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ปŦญหćพĉđศษนĊĚทĞćกćรศċกษćกćรผลĉตนĚĞćนมจćกđมลĘดกรąบกǰซċęงđปŨนพČชตรąกĎลǰAlmondǰจċงมĊ

วĆตถčปรąสงคŤđพČęอศċกษćกรąบวนกćรผลĉตĒลąอćยčกćรđกĘบรĆกษćǰอĊกทĆĚงĕดšทĞćศċกษćกćรหćองคŤปรąกอบทćงđคมĊ

ของđมลĘดกรąบกดšวยวĉธĊǰProximate Analysis พบวŠćđมลĘดกรąบกĒบบปอกđปลČอกมĊปรĉมćณēปรตĊนǰĕขมĆนǰđถšćǰ

đยČęอĔยǰĒลąคćรŤēบĕฮđดรตǰคĉดđปŨนรšอยลąของนĚĞćหนĆกđทŠćกĆบǰ9.13±0.92 , 63.98±1.23, 2.03±0.08, 

16.95±1.07 Ēลąǰ7.48±0.29 ตćมลĞćดĆบ สŠวนđมลĘดกรąบกĒบบĕมŠปอกđปลČอกมĊปรĉมćณēปรตĊนǰĕขมĆนǰđถšćǰđยČęอ

ĔยǰĒลąคćรŤēบĕฮđดรตǰคĉดđปŨนรšอยลąของนĚĞćหนĆกđทŠćกĆบǰ8.65±0.84, 51.75±1.17, 1.85±0.03, 30.38±1.16 

Ēลąǰ7.04±0.35ǰตćมลĞćดĆบ จćกนĆĚนทĞćกćรđตรĊยมนĚĞćนมกรąบกǰēดยทĞćกćรคĆęวทĊęอčณหภĎมĉǰ200ǰองศćđซลđซĊยสǰ

đปŨนđวลćǰ10ǰนćทĊǰนĞćมćĒกąđปลČอกĒลšวนĞćĕปปŦũนǰพบวŠćđมลĘดกรąบกǰ1ǰกĉēลกรĆม สćมćรถผลĉตนĚĞćนมĕดšǰ1.6 

มĉลลĉลĉตรǰจćกนĆĚนทĞćกćรทดสอบปรąđมĉนคčณภćพทćงปรąสćทสĆมผĆสของนĚĞćนมกรąบกǰēดยĔชšĒบบทดสอบ

ควćมชอบวĉธĊǰ9 point Hedonic Scale จĞćนวนผĎšทดสอบǰ30ǰคนǰพบวŠćนĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวĒกąđปลČอกǰĕมŠĔสŠ

คćรŤรćจĊĒนนǰผĎšทดสอบยอมรĆบมćกทĊęสčดĔนรąดĆบคąĒนนทĊęมćกกวŠćǰ4ǰ(ĕมŠชอบđลĘกนšอย) ĒลąทĞćกćรทดสอบอćยč

กćรđกĘบรĆกษćǰพบวŠćสćมćรถđกĘบผลĉตภĆณฑŤĕวšทĊęอčณหภĎมĉǰ4ǰองศćđซลđซĊยสǰđปŨนđวลćǰ7ǰวĆนǰēดยĔนวĆนĒรกĕมŠพบ

กćรđปลĊęยนĒปลงǰĒตŠหลĆงจćกวĆนทĊęǰ4ǰđกĉดกćรđสČęอมđสĊยēดยมĊลĆกษณąกćรđกĉดฟองĒลąมĊกลĉęนđหมĘนหČน 

ดĆงนĆĚนนĚĞćนมกรąบกยĆงอยĎŠĔนđกณฑŤทĊęรąดĆบผĎšบรĉēภคĕมŠชอบǰđนČęองจćกบćงตĆวอยŠćงมĊกลĉęนหČนǰĒลąมĊ

รสชćตĉจČดǰอĊกทĆĚงยĆงมĊđนČĚอสĆมผĆสทĊęđปŨนĕขđมČęอนĚĞćนมกรąบกđยĘนตĆวǰจċงทĞćĔหšĕมŠผŠćนđกณฑŤทĊęรąดĆบควćมพċงพอĔจ

ของผĎšบรĉēภคǰควรมĊกćรปรĆบปรčงĒกšĕขđรČęองของกลĉęนǰรสชćตĉǰĒลąđนČĚอสĆมผĆสǰอยŠćงĕรกĘตćมผลจćกกćรทดลองซċęง

ĒสดงĔหšđหĘนวŠćควรมĊกćรนĞćĕปĒกšĕขหรČอปรĆบปรčงสĎตรđพČęอđพĉęมควćมđหมćąสมĔหšกĆบนĚĞćนมกรąบกตŠอĕป 
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ABSTRACT 

 

 This special problem is to study the production of milk from Krabok seeds. Which is  

wild almond familys, Therefore, has the objective to study the production process and shelf 

life. Moreover, the research on the chemical composition of the Krabok seeds by Proximate 

Analysis showed that the peeled seeds contained protein, fat, ash, crude fiber and 

carbohydrates. The percentage of weight was 9.13 ± 0.92, 63.98 ± 1.23, 2.03 ± 0.08, 16.95 ± 

1.07 and 7.48 ± 0.29 respectively. The non-peeled seeds contained protein, fat, ash, crude 

fiber and carbohydrate. The percentage of weight was 8.65 ± 0.84, 51.75 ± 1.17, 1.85 ± 0.03, 

30.38 ± 1.16 and 7.04 ± 0.35 respectively. By roasting at 200 degrees Celsius for 10 minutes, 

then peeled and blender. It was found that 1 kilogram of Krabok seeds produced 1.6 milliliter 

of milk. By using the 9-point Hedonic scale test, number of 30 participants found that roasted 

Krabok milk don't put carrageenan. The test takers accepted the most at the score level 

greater than 4 (slightly disliked) and tested the shelf life. Found that the product can be stored 

at 4 degrees Celsius for 7 days with no change on the first day. But after the 4th day, 

deterioration. 

Therefore, Krabok milk is still at the level that consumers do not like. Because some 

samples have rancid odor and tasteless. There is also a texture that is when the milk buds 

cool down. Therefore does not meet the criteria at the level of consumer satisfaction should 

improve the smell, taste and texture. However, the results of the experiment show that it 

should be modified or improved the formula to increase suitability for briquette milk. 

 

Key words: Krabok seeds, roasting, carrageenan 
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พĉđศษสĞćđรĘจĕปĕดšดšวยดĊ 

นอกจćกนĊĚขšćพđจšćยĆงĕดšรĆบกćรชŠวยđหลČอĒลąกĞćลĆงĔจจćกคčณพŠอǰคčณĒมŠǰพĊęนšองǰĒลąđพČęอนėǰตลอดจน
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ฐćนąผĎšจĆดทĞćปŦญหćพĉđศษนĊĚǰรĎšสċกซćบซċĚงĔนควćมกรčณćĒลąปรćรถนćดĊของทčกทŠćนđปŨนอยŠćงยĉęงǰจċงขอกรćบ
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บทที่ǰ1 

บทนĞć 

 

1.1 ควćมเปŨนมćและควćมสĞćคัญของปŦญหć 

 กรąบกđปŨนĕมšยČนตšนผลĆดĔบทĊęมĊขนćดกลćงĕปจนถċงขนćดĔหญŠǰพบมĊกćรกรąจćยพĆนธčŤ  อยĎŠĔนปรąđทศ

อĉนđดĊยมćจนถċงปรąđทศอĉนēดนĊđซĊยǰตćมปśćดĉบĒลšงǰปśćชćยหćดǰปśćđบญจพรรณǰปśćĒดงǰĒลąปśćหญšćǰทĊęมĊควćม

สĎงกวŠćรąดĆบนĚĞćทąđลปรąมćณǰ100-300 đมตรǰสĞćหรĆบĔนปรąđทศĕทยพบมĊกćรกรąจćยพĆนธčŤอยĎŠทĆęวทčกภćคǰĔน

สŠวนของđมลĘดกรąบกมĊรสหวćนมĆนคลšćยถĆęวลĉสงǰนĉยมนĞćมćคĆęวĔชšรĆบปรąทćนđปŨนของวŠćงǰ ĔชšđปŨนสŠวนผสมĔน

đครČęองสĞćอćงคŤǰหรČอจąĔชšนĚĞćมĆนจćกđมลĘดนĞćมćทĞćđปŨนสบĎŠหรČอđทĊยนĕขกĘยĆงĕดšǰ(วĉชćกćรđกษตร, 2013) 

 สćรอćหćรทĊęพบĔนđนČĚอđมลĘดกรąบกǰ100 กรĆมǰจąปรąกอบĕปดšวยĕขมĆนǰ66.78%, ēปรตĊนǰ3.40%, 

คćรŤēบĕฮđดรตǰ9.07%, ควćมชČĚนǰ2.08%, ธćตčĒคลđซĊยมǰ103.30 มĉลลĉกรĆมǰĒลąธćตčđหลĘกǰ61.43 มĉลลĉกรĆม 

(MedThai, 2017) ซċęงสćรอćหćรđหลŠćนĊĚสćมćรถนĞćมćĒปรรĎปผลĉตภĆณฑŤđปŨนนมĕดšǰđนČęองจćกสćมćรถทดĒทน

กćรดČęมนมวĆวหรČอนมถĆęวĒลąธĆญพČชตŠćงėĕดšđปŨนอยŠćงดĊđนČęองจćกอčดมĕปดšวยสćรอćหćรทĊęมĊคčณคŠćทćงēภชนćกćร

อยŠćงมćกมćยǰđชŠนǰĒคลđซĊยมǰธćตčđหลĘกǰēปรตĊนǰคćรŤēบĕฮđดรตǰกรดĕขมĆนชนĉดอĉęมตĆวǰĕดšĒกŠǰกรดปćลŤมมĉตĉก, กร

ดลอรĉก, ĕมรĉสตĉก, ĒลąกรดสđตĊยรĉกǰสŠวนกรดĕขมĆนĕมŠอĉęมตĆวǰĕดšĒกŠǰกรดĕลēนđลอĉก, กรดēอđลอĉกĒลąกรดปćลŤม

มĉēตđลอĉกǰซċęงĔนสćรอćหćรđหลŠćนĊĚมĊทĆĚงĕขมĆนชนĉดดĊทĊęชŠวยลดรąดĆบĕขมĆนชนĉดđลวǰจċงđหมćąสĞćหรĆบผĎšปśวย

ēรคหĆวĔจทĞćĔหšđจรĉญอćหćรǰĒลąผĎšทĊęมĊคลอđรสđตอรอลสĎงǰอĊกทĆĚงยĆงชŠวยลดนĚĞćหนĆกǰชŠวยบĞćรčงกรąดĎกĒลąฟŦนǰ

บĞćรčงสมองǰบĞćรčงĕตǰบĞćรčงđสšนđอĘนĒลąĕขขšออĊกดšวยǰ(วĉชćกćรđกษตร, 2013)ǰทĆĚงนĊĚกรąบกถĎกđรĊยกวŠćđปŨน ĶอĆล

มอนดŤอĊสćนķǰđนČęองจćกมĊคčณคŠćสćรอćหćรมćกมćยēดยกรąบกนĆĚนĕดšถĎกจĆดđปŨนถĆęวชนĉดหนċęงทĊęมĊคčณปรąēยชนŤ

đทĊยบđทŠćกĆบอĆลมอนดŤ 

 นมมĊสćรอćหćรทĊęมĊปรąēยชนŤมćกมćยǰอćทĉǰĕขมĆนมĊปรąมćณǰ3.20% ของสŠวนปรąกอบทĆĚงหมดđปŨนĒหลŠง

ของพลĆงงćนǰĒลąมĊกรดĕขมĆนทĊęจĞćđปŨน  คćรŤēบĕฮđดรตĔนนĚĞćนมđปŨนนĚĞćตćลĒลคēตส ปรąมćณǰ4.9%  ของ

สŠวนปรąกอบอยŠćงอČęน  ซċęงนĚĞćตćลĒลคēตส ชŠวยĔนกćรดĎดซċมĒรŠธćตčĒคลđซĊยมǰĒลąมĊควćมสĞćคĆญตŠอกćรพĆฒนć

đยČęอหčšมสมองĒลąđยČęอหčšมปรąสćทǰēปรตĊนĔนนĚĞćนมทĊęปรĉมćณǰ3.40% ของสŠวนปรąกอบทĆĚงหมด มĊกรดอąมĉēนทĊę

จĞćđปŨนตŠอรŠćงกćยĔนปรĉมćณทĊęพอđหมćą ĒคลđซĊยมĒลąฟอสฟอรĆสĔนปรĉมćณทĊęคŠอนขšćงสĎง ซċęงทĆĚงĒคลđซĊยมĒลą

ฟอสฟอรĆสđปŨนđกลČอĒรŠทĊęมĊควćมสĞćคĆญตŠอกćรđจรĉญđตĉบēตของกรąดĎกĒลąฟŦน  ēดยđฉพćąĔนđดĘก หćกĕดšดČęมนม

วĆนลąǰ1-2ǰกลŠอง(ปรąมćณǰ240-480ǰซĊซĊ) จąชŠวยรŠćงกćยēดยđฉพćąดšćนควćมสĎงจąดĊกวŠćคนทĊęĕมŠดČęมนม อĊกทĆĚง

ยĆงมĊวĉตćมĉนđอสĎง ซċęงชŠวยĔหšđนČĚอđยČęอมĊกćรđจรĉญđตĉบēต ชŠวยĔนกćรมองđหĘนǰĒลąชŠวยđพĉęมภĎมĉคčšมกĆนĔหšĒกŠรŠćงกćย 

สŠวนวĉตćมĉนบĊ2 มĊมćกđชŠนกĆน ทĞćหนšćทĊęกรąตčšนĔหšรŠćงกćยทĞćงćนĕดšđปŨนปกตĉปŜองกĆนēรคปćกนกกรąจอก  
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(พĉจćรณć  สćมนจĉตตĉ, 2007)ǰทĆĚงนĊĚสćรอćหćรทĊęพบĔนǰนมǰđนยǰēยđกĉรŤตǰĒลąซอสลšวนĕดšมćจćกสĆตวŤǰซċęง

สćรอćหćรđหลŠćนĊĚบรĉēภคทčกวĆนĔนปรĉมćณทĊęมćกđกĉนĕปǰอćจกŠอĔหšđกĉดĕขมĆนสŠวนđกĉนทĊęกรดĕขมĆนอĉęมตĆวǰดĆงนĆĚนจċง

มĊบทบćททĊęđปŨนอĆนตรćยĔนคนทĊęมĊĒนวēนšมทĊęจąđปŨนēรคหลอดđลČอดหĆวĔจǰ(Pant, 2020)ǰนอกจćกนĊĚสŠวนปรąกอบ

ของอćหćรทĊęĕดšจćกสĆตวŤบćงครĆĚงกĘĕมŠĕดšรĆบกćรตอบสนองทĊęดĊจćกผĎšบรĉēภคǰยกตĆวอยŠćงđชŠนǰผĎšบรĉēภคนมวĆวสŠวน

ĔหญŠĕมŠđกĉดปŦญหćĔดǰėǰกĆบกćรดĎดซċมĔนนมวĆวǰđนČęองจćกđปŨนĒหลŠงēปรตĊนǰĒลąĒคลđซĊยมǰอยŠćงĕรกĘตćมสĞćหรĆบ

ผĎšบรĉēภครćยอČęนĕมŠสćมćรถทนĕดšĔนรąยąหลĆงǰēปรตĊนจćกนมวĆวสćมćรถกŠอĔหšđกĉดอćกćรĒพšĕดšēดยđฉพćąĔนđดĘก 

 ดĆงนĆĚนปŦญหćพĉđศษนĊĚǰจċงทĞćกćรศċกษćกรąบวนกćรđตรĊยมĒลąผลĉตนมจćกđมลĘดกรąบกǰซċęงđปŨนกćรหćชนĉด

สćรĕฮēดรคอลลอยดŤทĊęđหมćąสมđพČęอควćมคงตĆวĔนผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนมǰรวมทĆĚงศċกษćปรĉมćณสćรอćหćรĔนนĚĞćนม

กรąบกǰđพČęอĒปรรĎปĒลąพĆฒนćĔหšđปŨนđครČęองดČęมปรąđภทนมจćกกรąบก 

 

1.2ǰวัตถุประสงคŤของกćรศึกษć 

  1.2.1ǰđพČęอศċกษćกรąบวนกćรđตรĊยมĒลąผลĉตนĚĞćนมกรąบก 

 1.2.2 đพČęอศċกษćอćยčกćรđกĘบรĆกษćของนĚĞćนมกรąบก 

 

1.3 ǰขอบเขตของกćรวิจัย 

 กćรศċกษćกćรพĆฒนćผลĉตภĆณฑŤนมจćกđมลĘดกรąบกǰĒลąหćสภćวąทĊęđหมćąสมĔนกćรศċกษćปรĉมćณสćร

ĕฮēดรคอลลอยดŤĔนนĚĞćนมกรąบกǰđพČęอควćมคงตĆวของผลĉตภĆณฑŤǰēดยมĊขอบđขตĔนกćรศċกษćดĆงนĊĚ  

  ตĆวĒปรตšน 

 đมลĘดกรąบกǰ(Wild almond) 

  ตĆวĒปรตćม 

 ผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนมกรąบกǰกćรทดสอบปรąđมĉนคčณภćพทćงปรąสćทสĆมผĆสǰĒลąอćยčกćรđกĘบรĆกษć 

  ตĆวĒปรควบคčม 

 อčณหภĎมĉ, đวลć, ĒลąชนĉดของวĆตถčดĉบ 

 

1.4 ประโยชนŤที่ไดšรับ 

 1.4.1 สćมćรถทĞćกćรđตรĊยมĒลąหćสภćวąทĊęđหมćąสมของกćรผลĉตđมลĘดกรąบกĔหšđปŨนนĚĞćนม 

 1.4.2 ทรćบถċงปŦจจĆยทĊęมĊผลตŠอกćรผลĉตนĚĞćนมกรąบกดšวยกćรตรวจสอบคčณภćพĒลąปรĉมćณสćรอćหćร

ของนĚĞćนมทĊęĕดš 

 1.4.3ǰสćมćรถđพĉęมมĎลคŠćĔหšกĆบđมลĘดกรąบกǰดšวยกćรนĞćมćĒปรรĎปđปŨนđครČęองดČęมหรČอนมธĆญพČช 
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บทที่ǰ2 

ทฤษฎีและงćนวิจัยที่เกี่ยวขšอง 

 

2.1ǰเมลด็กระบก 

 กรąบก มĊชČęอวĉทยćศćสตรŤวŠć Irvingia malayana đปŨนĕมšĔนđขตđอđชĊยตąวĆนออกđฉĊยงĔตšǰภćคđหนČอ

đรĊยกวŠćǰมąมČęนǰสŠวนภćคตąวĆนออกđฉĊยงđหนČอđรĊยกวŠćǰหมćกบกǰđปŨนĕมšยČนตšนĔนวงศŤ Irvingiaceaeǰ(นĉดดćǰหงสŤ

วĉวĆฒนŤǰĒลąทวĊทองǰหงสŤวĉวĆฒนŤ, 2562)ǰทรงđรČอนยอดđปŨนพčŠมĒนŠนทċบǰมĊควćมสĎงของตšนปรąมćณǰ10-30 đมตรǰ

ลĞćตšนđปลćǰđปลČอกตšนมĊสĊđทćอŠอนปนสĊนĚĞćตćลคŠอนขšćงđรĊยบǰđจรĉญđตĉบēตĕดšดĊĔนสภćพดĉนทčกชนĉดǰĔนทĊęกลćงĒจšงǰ

ตšองกćรนĚĞćĒลąควćมชČĚนปćนกลćงǰขยćยพĆนธčŤดšวยวĉธĊกćรđพćąđมลĘดǰมĊđขตกćรกรąจćยพĆนธčŤอยĎŠทĆęวทčกภćคของ

ปรąđทศǰตćมปśćดĉบĒลšงǰปśćชćยหćดǰปśćđบญจพรรณǰปśćหญšćǰĒลąปśćĒดง  (วĉชćกćรđกษตร, 2556) ทĆĚงนĊĚđมลĘด

กรąบกคนอĊสćนมĆกจąรĎšจĆกกĆนđปŨนอยŠćงดĊǰđนČęองจćกตšนกรąบกจąมĊĔหšพบđหĘนอยĎŠมćกมćยĔนพČĚนทĊęชนบทของภćค

ตąวĆนออกđฉĊยงđหนČอǰอĊกทĆĚงยĆงđปŨนตšนĕมšปรąจĞćจĆงหวĆดรšอยđอĘดǰ(MedThai, 2017) จċงĕมŠĒปลกทĊęจąพบđหĘนภćค

ตąวĆนออกđฉĊยงđหนČอนĉยมทćนđมลĘดกรąบกđปŨนของวŠćงทćนđลŠนจนĕดšรĆบกćรขนćนนćมวŠćǰĶอĆลมอนดŤอĊสćนķǰ

ทĆĚงนĊĚยĆงสćมćรถหćทćนĕดšงŠćยđพรćąมĊขćยตćมรšćนคšćรĉมทćงĔนĒถบจĆงหวĆดภćคตąวĆนออกđฉĊยงđหนČอĒทบทčก

พČĚนทĊę 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 คุณคŠćทćงโภชนćกćรและสรรพคุณของเมล็ดกระบก 

 đมลĘดกรąบกǰอčดมĕปดšวยสćรอćหćรทĊęมĊคčณคŠćทćงēภชนćกćรอยŠćงมćกมćยǰđชŠนǰĒคลđซĊยมǰธćตčđหลĘกǰ

ēปรตĊนǰคćรŤēบĕฮđดรตǰกรดĕขมĆนชนĉดอĉęมตĆวǰĕดšĒกŠǰกรดปćลŤมมĉตĉก, กรดลอรĉก, ĕมรĉสตĉก, ĒลąกรดสđตĊยรĉกǰสŠวน

กรดĕขมĆนĕมŠอĉęมตĆวǰĕดšĒกŠǰกรดĕลēนđลอĉก, กรดēอđลอĉกǰĒลąกรดปćลŤมมĉēตđลอĉกǰซċęงสćรอćหćรđหลŠćนĊĚจąชŠวย

  

 

ภćพที่ǰ2.1ǰđมลĘดกรąบก 

ทĊęมć: จĞćหนŠćยđมลĘดกรąบกǰ(2018) 
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บĞćรčงกรąดĎกĒลąฟŦนǰบĞćรčงสมองǰบĞćรčงหĆวĔจǰทĞćĔหšđจรĉญอćหćรǰชŠวยบĞćรčงĕตǰชŠวยบĞćรčงđสšนđอĘนĒลąĕขขšอǰ

(วĉชćกćรđกษตร, 2556) đนČĚอĔนđมลĘดกรąบกตŠอǰ100 กรĆมปรąกอบĕปดšวยǰĕขมĆนǰ66.78%, ēปรตĊนǰ3.40%, 

คćรŤēบĕฮđดรตǰ9.07%, ควćมชČĚนǰ2.08%, ธćตčĒคลđซĊยมǰ103.30 มĉลลĉกรĆมǰĒลąธćตčđหลĘกǰ61.43 มĉลลĉกรĆมǰǰ

นĚĞćมĆนจćกđนČĚอĔนđมลĘดสćมćรถนĞćมćĔชšđปŨนสบĎŠĒลąđทĊยนĕขĕดšǰ (MedThai, 2017) ǰĔบอŠอนĔชšรĆบปรąทćนđปŨน

ผĆกสดǰผลสčกĔชšđปŨนอćหćรของสĆตวŤđคĊĚยวđอČĚองǰđชŠนǰวĆวǰควćยǰหรČอสĆตวŤอČęนėĕดšǰพČชทĊęđตĉบēตอยĎŠĔตšตšนกรąบกมĆกจą

đจรĉญĕดšดĊđนČęองจćกผลกรąบกทĊęรŠวงหลŠนจąกลćยđปŨนĒหลŠงจčลĉนทรĊยŤชĆĚนดĊของพČชǰđมČęอนĞćสŠวนตŠćงėǰของกรąบก

ĕปĔชšปรąกอบđปŨนยćǰกĘจąชŠวยĔนกćรรĆกษćēรครĉดสĊดวงจมĎกǰบรรđทćอćกćรหอบหČดǰĔหšควćมอบอčŠนĒกŠรŠćงกćยǰ

ĔชšđปŨนยćรąบćยǰยćขĆบพยćธĉǰĒลąĔชšรĆกษćอćกćรคĆนตćมผĉวหนĆง (วĉชćกćรđกษตร, 2556)  

 

2.3 ไฮโดรคอลลอยดŤǰ 

 ĕฮēดรคอลลอยดŤǰ(hydrocolloid) คČอสćรทĊęมĊขนćดของēมđลกčลĔหญŠมćกđมČęอđปรĊยบđทĊยบกĆบēมđลกčลของ

นĚĞćǰซċęงสćรกลčŠมนĊĚĕมŠลąลćยĔนนĚĞćĒตŠจąĒขวนลอยǰ(disperse) อยĎŠĔนนĚĞćǰēดยจĆบกĆบēมđลกčลของนĚĞćǰ(hydrate) 

(B.R. Sharma Ēลąคณą, 2007) ซċęงสŠวนĔหญŠจąĔชšĔนอćหćรทĊęđปŨนพวกพอลĉĒซĘกคćĕรดŤǰ(polysaccharide)ǰ

ĒลąēปรตĊนǰ(protein) ǰēดยจąทĞćหนšćทĊęสĞćคĆญĔนอćหćรǰđชŠนǰđปŨนสćรĔหšควćมหนČดǰ(thickeners) สćรทĞćĔหš

đกĉดđจลǰ(gelling agents) สćรชŠวยĔหšนĚĞćกĆบนĚĞćมĆนđขšćกĆนǰ(emulsifiers) สćรทĊęทĞćĔหšđกĉดควćมคงตĆว(stabilzers) 

สćรปŜองกĆนกćรตกตąกอนหรČอชŠวยกćรĒขวนลอย (suspending agents) สćรชŠวยกćรยċดđกćą (adhesives) 

สćรđคลČอบผĉวǰ(glazing agents) สćรทĞćĔหšđกĉดฟŗลŤมǰ(film-forming agents) สćรทดĒทนĕขมĆนĒลąĒปŜงǰ(fat 

and starch replacers) สćรชŠวยอčšมนĚĞćหรČอควćมชČĚนǰ(water-retention agents) สćรลดกćรĒยกตĆวของนĚĞć

ออกจćกđนČĚออćหćรǰ(syneresis reducers) สćรหลŠอลČęนǰ(lubricants) สćรทĞćĔหšĔสǰ(clarifying agents) สćร

đพĉęมมวลǰ(bulking agents) ĒลąสćรĔยอćหćรǰ(dietary fiber) đปŨนตšน (ซčกรĊǰĒวสอđหćą, 2547) 

 ēดยĒหลŠงทĊęมćของĕฮēดรคอลลอยดŤอćจĕดšมćจćกพČชǰđชŠนǰpectin, carrageenan, agar, alginate, gum 

arabic, guar gum, locust bean gum Ēลąǰstarch จćกสĆตวŤǰđชŠนǰgelatin ĒลąǰchitosanจćกจčลĉนทรĊยŤǰđชŠนǰ

xanthan gum Ēลąǰgellan gum หรČอจćกกćรสĆงđครćąหŤǰđชŠนǰmodified starch, carboxymethylcellulose 

(CMC) Ēลąǰhydroxypropylmethylcellulose (HPMC) 

 2.3.1 คćรŤรćจĊĒนน (Caragenan)ǰ 

 đปŨนกĆมǰ(gum) ชนĉดหนċęงǰซċęงมĊสมบĆตĉđปŨนĕฮēดรคอลลอยดŤǰ(hydrocolloid) คČอดĎดนĚĞćĒลąĒขวนลอยĔนนĚĞćǰ

ถĎกĔชšđปŨนวĆตถčđจČอปนอćหćรǰ(food additive) (E-number คČอǰE 407) ēดยคćรŤรćจĊĒนนจąสกĆดĕดšจćกสćหรŠćย

ทąđลสĊĒดงǰ(Rhodophyceae) đชŠนǰสćหรŠćยผมนćงǰ(Gracilaria fisheri) (Food Network Solution, 2010-

2020) 
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 2.3.2ǰหนšćทĊęของคćรŤรćจĊĒนนĔนอćหćร 

 1.ǰđปŨน thickening agent ทĞćĔหšđกĉดควćมหนČดǰ(viscosity)  

 2. đปŨนอĉมĆลซĉĕฟđออรŤǰ(emulsifier) ชŠวยĔหšนĚĞćมĆนĒลąĕขมĆนกĆบนĚĞćผสมđปŨนđนČĚอđดĊยวกĆนĕดšดĊ 

 3.ǰđปŨนสćรกŠอđจลǰ(gelling agent) ทĞćĔหšđกĉดđจลǰ(gel) จćกคćรŤรćจĊĒนน  

 4.ǰđปŨนđจลชนĉด thermoreversible gel คČอǰđจลทĊęสćมćรถđปลĊęยนđปŨนของđหลวĕดšđมČęอĕดšรĆบควćม

รšอน จċงถĎกĔชšĔนผลĉตภĆณฑŤของหวćนทĊęđปŨนđจลǰ(desset gel) อćหćรสĆตวŤบรรจčกรąปŞองǰผลĉตภĆณฑŤนมǰ(dairy 

product) นĚĞćนมถĆęวđหลČองǰ(soy milk) 

 2.3.3 ēครงสรšćงēมđลกčลของคćรćจĊĒนนǰđปŨนพอลĉĒซĘกคćĕรดŤǰ(polysaccharide) ปรąđภทđฮđทอēรพอลĉ

ĒซĘกคćĕรดŤǰ(heteropolysaccharide) ทĊęมĊนĚĞćหนĆกēมđลกčลสĎงǰđปŨนพอลĉđมอรŤของกćĒลĘกēทสǰ(galactose) Ēลąǰ

3,6-anhydrogalactose (3,6-AG) มĊทĆĚงชนĉดทĊęมĊหมĎŠซĆลđฟตǰĒลąĕมŠมĊหมĎŠซĆลđฟตซċęงทĞćĔหšคćรćจĊĒนนǰมĊสมบĆตĉĔน

ดšćนตŠćงėǰđชŠนǰกćรลąลćยǰ(soluability) กćรđกĉดđจลǰ(gelation) ทĊęĒตกตŠćงกĆนĕป 

 2.3.4ǰปรąđภทของคćรŤรćจĊĒนนǰถĎกจĆดĒบŠงđปŨนปรąđภทตŠćงėǰตćมจĞćนวนĒลąตĞćĒหนŠงของหมĎŠซĆลđฟตǰ

ดĆงนĊĚ 

  2.3.4.1ǰKappa-carrageenan ēมđลกčลปรąกอบดšวยนĚĞćตćลกćĒลĘกēทสǰ(galactose) đชČęอมตŠอกĆน

ดšวยพĆนธąĕกลēคĕซดŤǰ(glycosidic bond) ชนĉดบĊตć-1,3 ĒลąมĊกลčŠมซĆลđฟตǰ(sulphate) ทĊęตĞćĒหนŠงทĊęǰ4 kappa-

carrageenan (ภćพทĊęǰ2.2)ǰลąลćยĕดšดĊĔนนĚĞćรšอนǰนĚĞćนมรšอนǰĒลąลąลćยĕดšĔนนĚĞćđชČęอมǰหรČอนĚĞćđกลČอทĊęรšอนǰ

(ควćมđขšมขšนของนĚĞćตćลหรČอđกลČอǰตęĞćกวŠćǰ50%) đมČęอđยĘนตĆวลงจąđกĉดđจลǰ(gel) ปรąđภท thermoreversible 

gel มĊลĆกษณąĔสǰđนČĚอสĆมผĆสǰĒขĘงǰĒนŠนǰĒตŠđปรćąǰซċęงทĞćĔหšđกĉดđจลĕดšทĆĚงกĆบนĚĞć นĚĞćผลĕมš ĒลąĔนนĚĞćนม 

 

 

 

 

 

 

 

ดĆงนĆĚนǰKappa-carageenan จċงĔชšđปŨน stabilizing agent ĔนนĚĞćนมǰđนČęองจćกĒรงรąหวŠćงปรąจčǰ

ทĞćĔหšđคซĊนĕมđซลǰ(casein micelle) คงตĆวอยĎŠĕดšēดยĕมŠĒยกชĆĚนออกจćกđวยŤǰ(whey) คćรŤรćจĊĒนนจċงđปŨนตĆวทĊę

ทĞćĔหšđจลĒขĘงĒรงขċĚนถšćมĊēพĒทสđซĊยมĕอออนǰ(K+) ĒลąจąคงตĆวตŠอกรดทĊęคŠć pH มćกกวŠćǰ3.8 đจลจćกคćรŤรć

จĊĒนนจąĕมŠทนตŠอกćรĒชŠ đยČอกĒขĘงǰĒลąกćรหลอมลąลćยǰ( freezing-thawing  instability) ĒตŠถšćĔชš

รŠวมกĆบ locust bean gum จąชŠวยĔหšทนตŠอกćรĒชŠđยČอกĒขĘงĒลąกćรลąลćยĕดšดĊขċĚน 

ภćพที่ǰ2.2ǰKappa-Caragenan 

ทĊęมć: Food Network Solution (2007-2020) 
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2.3.4.2ǰLota-carrageenan มĊจĞćนวนกลčŠมซĆลđฟตǰมćกกวŠćǰkappa ปรąมćณǰ25-50% ทĞćĔหš

ควćมĕวตŠอēพĒทสđซĊยมĕอออนลดลงǰมĊผลทĞćĔหšĕดšđจลทĊęอŠอนนčŠมǰĒลąยČดหยčŠนกวŠćǰkappa-carageenan Ēลą

ทนตŠอกćรĒชŠđยČอกĒขĘงĒลąกćรลąลćยĔนนĚĞćĒขĘงĕดšดĊกวŠć (ภćพทĊęǰ2.4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.4.3ǰLambda-carrageenan มĊกลčŠมซĆลđฟตǰทĆĚงทĊęตĞćĒหนŠงทĊęǰ2 ĒลąǰทĊęตĞćĒหนŠงทĊęǰ6 ĒลąĕมŠđกĉด

กćรปŗดวงǰทĊęคćรŤบอนตĞćĒหนŠงǰ3 Ēลąǰ6 จċงมĊผลทĞćĔหšĕมŠมĊสมบĆตĉĔนกćรđกĉดđจลǰ(gel) (ภćพทĊęǰ2.5) 

 

 

 

 

 

 

 

ภćพที่ǰ2.3ǰกćรđสรĉมควćมĒขĘงĒรงของกćรđกĉดđจลคćรŤรćจĊĒนนกĆบđคซĊนǰ(casein) ĔนนĚĞćนมดšวยǰK+ 

ทĊęมć: Food Network Solution (2007-2020) 

ภćพที่ǰ2.4 Lota-Caragenan 

ทĊęมć: Food Network Solution (2007-2020) 

ภćพที่ǰ2.5 Lamda-Caragenan 

ทĊęมć: Food Network Solution (2007-2020) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.4 กćรโฮโมจีไนซŤ 

 đปŨนกćรทĞćĔหšของđหลวทĊęĕมŠรวมđปŨนđนČĚอđดĊยวกĆนǰĔหšรวมđปŨนอĉมĆลชĆนǰ(emulsion) ĕมŠĒยกชĆĚนǰēดยĔชšđครČęอง

ēฮēมจĊĕนđซอรŤ (homogenizer) đพČęอทĞćĔหšđมĘดอนčภćคĕขมĆนĒตกǰĒลąลดขนćดของđมĘดĕขมĆนĔหšมĊขนćดđลĘกลง

ēดยđฉลĊęยđลĘกกวŠćǰ1 ĕมครอนǰđพČęอปŜองกĆนĕมŠĔหšđมĘดĕขมĆนđกĉดกćรรวมตĆวกĆนđปŨนชĆĚนของครĊมǰ(cream) ĒลąทĞćĔหš

สŠวนผสมตŠćงėǰลąลćยđปŨนđนČĚอđดĊยวกĆนǰทĞćĔหšĕดšผลĉตภĆณฑŤทĊęมĊđนČĚอลąđอĊยดđนĊยนǰ(Food Network Solution, 

2010-2020) 

 

2.5 กćรฆŠćเชืĚอ 

 กćรฆŠćđชČĚอดšวยควćมรšอน (Heat Treatment) đพČęอทĞćลćยจčลĉนทรĊยŤǰรวมถċงđอนĕซมŤตŠćงėทĊęĕมŠตšองกćรĔหšมĊ

อยĎŠĔนนมǰđชŠนǰđอนĕซมŤĕลđปสǰทĊęทĞćĔหšđกĉดกลĉęนหČนĔนนมǰฯลฯǰตลอดจนชŠวยยČดอćยčกćรđกĘบรĆกษćผลĉตภĆณฑŤนม

พรšอมดČęมĔหšยćวนćนขċĚนǰกćรฆŠćđชČĚอจąมĊปรąสĉทธĉภćพมćกนšอยđพĊยงĕรนĆĚน ǰ(Milky Milk, 2012)ǰขċĚนอยĎŠกĆบ

กรąบวนกćรฆŠćđชČĚอทĊęผĎšผลĉตđลČอกǰซċęงจąมĊดšวยกĆนǰ3 วĉธĊǰĕดšĒกŠ กćรพćสđจอรŤĕรซŤ (Pasteurization) กćรสđตอรĉ

ĕลสŤ (Sterilization) ĒลąกรąบวนกćรยĎđอชทĊ (Ultra High Temperature) 

 2.5.1 กćรพćสđจอĕรซŤ 

 คČอกćรทĞćลćยจčลĉนทรĊยŤทĊęทĞćĔหšđกĉดēรคǰ(pathogen) ทčกชนĉดǰĒลąđอนĕซมŤǰ(enzyme) ทĊęđปŨนสćđหตčĔหš

อćหćรđสČęอมđสĊยǰđปŨนวĉธĊกćรถนอมอćหćรǰ(food preservation) đพČęอยČดอćยčกćรđกĘบรĆกษćอćหćร ทĞćĔหšอćหćร

ปลอดภĆยตŠอกćรบรĉēภค (Food Network Solution, 2010-2020) 

 2.5.2ǰกรรมวĉธĊพćสđจอĕรซŤǰđปŨนกćรฆŠćđชČĚอดšวยควćมรšอนđพČęอลดปรĉมćณจčลĉนทรĊยŤĔหšอยĎŠĔนรąดĆบทĊę

ปลอดภĆยตŠอผĎšบรĉēภคǰĒลąยĆบยĆĚงกćรทĞćงćนของđอนĕซมŤฟอสฟćđทสǰ(phospatase) ēดยĔชšอčณหภĎมĉĒลąđวลć

อยŠćงĔดอยŠćงหนċęงǰดĆงตŠอĕปนĊĚ  

 2.5.2.1ǰĔชšควćมรšอนตęĞćǰ-ǰđวลćนćนǰ(LTLT: Low Temperature - Long Time) อčณหภĎมĉĕมŠตęĞć

กวŠćǰ63 องศćđซลđซĊยสǰĒลąคงอยĎŠทĊęอčณหภĎมĉนĊĚĕมŠนšอยกวŠćǰ30 นćทĊǰĒลšวทĞćĔหšđยĘนลงทĆนทĊทĊęอčณหภĎมĉǰ5 องศć

đซลđซĊยสǰหรČอตęĞćกวŠć (สมēภชǰđปลĊęยนบćงยćง, 2563) 

 2.5.2.2 ĔชšควćมรšอนสĎงǰ-ǰđวลćสĆĚนǰ(HTST: High Temperature - Short Time) ดšวยรąบบกćร

ฆŠćđชČĚอĒบบตŠอđนČęองǰ( in-line pasteurization) ēดยĔชšอčณหภĎมĉĕมŠตęĞćกวŠćǰ72 องศćđซลđซĊยสǰĒลąคงอยĎŠทĊę

อčณหภĎมĉนĊĚĕมŠนšอยกวŠćǰ15 วĉนćทĊǰĒลšวทĞćĔหšđยĘนลงทĆนทĊทĊęอčณหภĎมĉǰ5 องศćđซลđซĊยสǰหรČอตęĞćกวŠć (สมēภชǰđปลĊęยน

บćงยćง, 2563) 

 2.5.2.3ǰอčณหภĎมĉĒลąđวลćทĊęĔหšผลĔนกćรฆŠćđชČĚอĕดšđทĊยบđทŠćกĆบกćรĔชšควćมรšอนตęĞć ĒลąกćรĔชšควćม

รšอนสĎง ĒลšวทĞćĔหšđยĘนลงทĆนทĊทĊęอčณหภĎมĉǰ5 องศćđซลđซĊยสǰหรČอตęĞćกวŠć (Food Network Solution, 2010-

2020) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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2.6ǰคุณคŠćทćงโภชนćกćรของนม 

 จćกกćรวĉđครćąหŤคčณคŠćทćงอćหćรของนมēคĒลąผลĉตภĆณฑŤพบวŠćนĚĞćนมēคđปŨนของđหลวทĊęมĊนĚĞćđปŨนตĆวทĞć

ลąลćยǰสŠวนปรąกอบของนĚĞćนมēคĒบŠงออกĕดšđปŨนǰ2 พวกǰคČอǰสŠวนปรąกอบทĊęมĊปรĉมćณมćกǰĕดšĒกŠǰนĚĞćǰĕขมĆนǰ

ēปรตĊนǰคćรŤēบĕฮđดรตǰĒลąĒรŠธćตčตŠćงėǰĒลąสŠวนปรąกอบทĊęมĊปรĉมćณนšอยǰđชŠนǰđอนĕซมŤǰวĉตćมĉนตŠćงėǰđปŨนตšนǰ

ēดยทĊęĔนนĚĞćนมēคǰจąมĊนĚĞćปรąมćณรšอยลąǰ82-90 สĞćหรĆบปรĉมćณĕขมĆนจąมĊคŠćđฉลĊęยปรąมćณรšอยลąǰ3.9 ĒตŠมĊ

คŠćĒปรปรวนมćกขċĚนอยĎŠกĆบปŦจจĆยตŠćงėǰđชŠนǰพĆนธčŤǰอćหćรǰฤดĎกćลǰđปŨนตšนǰคćรŤ ēบĕฮđดรตทĊęพบĔนนĚĞćนมจąđปŨน

นĚĞćตćลĒลคēตสǰนĆบđปŨนสŠวนของของĒขĘงทĊęมĊมćกทĊęสčดĒลąǰมĊปรĉมćณคŠอนขšćงคงทĊęǰēดยจąมĉปรĉมćณนĚĞćตćลĒลค

ēตสรšอยลąǰ4.4-5.2 อยŠćงĕรกĘตćมǰปŦจจĆยทĊęมĊผลตŠอปรĉมćณนĚĞćตćลĒลคēตสกĘคČอǰสภćวąของđตšćนมǰถšćđตšćนม

อĆกđสบจąมĊผลทĞćĔหšđกลČอคลอĕรทŤĔนนĚĞćนมđพĉęมขċĚนǰĒลąนĚĞćตćลĒลคēตสลดลงǰนĚĞćตćลĒลคēตสนĊĚมĊควćมสĞćคĆญ

ตŠอกรąบวนกćรหมĆกĒลąกćรบŠมของผลĉตภĆณฑŤนมǰทĆĚงยĆงđปŨนตĆวชŠวยđพĉęมคčณคŠćทćงอćหćรของนĚĞćนมĒลą

ผลĉตภĆณฑŤนมǰนอกจćกนĊĚยĆงชŠวยลดกćรđกĉดกลĉęนĒลąสĊđนČęองจćกđกĉดกćรĕหมšĔนผลĉตภĆณฑŤนมทĊęตšองĔชšควćมรšอน

สĎง สĞćหรĆบēปรตĊนĔนนĚĞćนมēคทĊęสĞćคĆญคČอǰđคซĊนǰ(Casein)ǰซċęงมĊอยĎŠปรąมćณรšอยลąǰ80 ของēปรตĊนทĆĚงหมดǰสŠวน

ĒรŠธćตčตŠćงėĔนนĚĞćนมนĆบđปŨนĒรŠธćตčทĊęสĞćคĆญĒลąจĞćđปŨนตŠอรŠćงกćยǰĒรŠธćตčทĊęพบมćกĔนนĚĞćนมǰĕดšĒกŠǰĒคลđซĊยมǰ

ฟอสฟอรĆสǰĒลąđหลĘกǰปรĉมćณĒรŠธćตčตŠćงėจąĒปรปรวนĕปตćมฤดĎกćลǰรąยąกćรหลĆęงนĚĞćนมǰĒลąสถćนทĊęǰ

นอกจćกนĊĚĔนนĚĞćนมมĊǰวĉตćมĉนđกČอบทčกชนĉดทĆĚงทĊęลąลćยĔนĕขมĆนĒลąลąลćยĔนนĚĞćǰวĉตćมĉนทĊęพบมćกǰĕดšĒกŠǰ

วĉตćมĉนđอǰวĉตćมĉนบĊ1ǰวĉตćมĉนบĊ2ǰĕนอćซĉนǰĒลąวĉตćมĉนซĊ (ทองยศǰอđนกąđวĊยง, 2557) 

 ดĆงนĆĚนผลจćกกćรวĉđครćąหŤจąđหĘนวŠćนĚĞćนมēคđปŨนอćหćรทĊęมĊēภชนćกćรสĎงมćกǰĒลąđมČęอดČęมนมวĆนลąǰ1 ลĉตรǰ

จąสćมćรถตอบสนองควćมตšองกćรของวĆยรčŠนĒลąđดĘกĕดšĔนรąดĆบดĊมćกǰสĞćหรĆบĒรŠธćตčĒลąวĉตćมĉนปรąđภท

ĒคลđซĊยมǰฟอสฟอรĆสǰĒลąĕรēบฟลćวĉนǰĔนđกณฑŤดĊสĞćหรĆบēปรตĊนǰวĉตćมĉนđอǰĒลąĕทอćมĊนǰĒลąตอบสนองควćม

ตšองกćรรąดĆบปćนกลćงǰ(กองēภชนćกćรǰกรมอนćมĆยǰกรąทรวงสćธćรณสčข, 2557) 

 

2.7ǰอćยุกćรเก็บรักษćของผลิตภัณฑŤ 

 đปŨนกรรมวĉธĊทĊęควบคčมอčณหภĎมĉของอćหćรĕวšรąหวŠćงǰ -1 ถċงǰ8ǰองศćđซลđซĊยสǰđพČęอลดอĆตรćกćร

đกĉดปฏĉกĉรĉยćทćงชĊวđคมĊĒลąกćรđปลĊęยนĒปลงđนČęองจćกจčลĉนทรĊยŤǰđพČęอยČดอćยčกćรđกĘบรĆกษćอćหćรสดหรČออćหćร

ĒปรรĎปǰวĉธĊนĊĚจąทĞćĔหšđกĉดกćรđปลĊęยนĒปลงคčณคŠćทćงēภชนćกćรĒลąคčณสมบĆตĉทćงปรąสćทสĆมผĆสนšอยทĊęสčดǰทĞć

ĔหšผĎšบรĉēภคมองวŠćอćหćรĒชŠđยĘนđปŨนอćหćรทĊę ĶสดķǰĒลąđปŨนอćหćรǰĶสčขภćพķǰมĆกมĊกćรĔชšวĉธĊกćรĒชŠđยĘนควบคĎŠ

กĆบกรรมวĉธĊĒปรรĎปอČęนėǰđชŠนǰกćรหมĆกǰกćรฉćยรĆงสĊǰหรČอกćรพćสđจอĕรซŤǰđพČęอยČดอćยčĔหšกĆบอćหćรทĊęผŠćน

กรรมวĉธĊทĊęĕมŠรčนĒรง (Food Network Solution, 2010-2020) 
 2.7.1ǰกćรหćอćยčกćรđกĘบǰ(shelf life evaluation) đปŨนกćรปรąđมĉนอćยčกćรđกĘบของผลĉตภĆณฑŤหนċęงėǰทĊę

ผŠćนกćรหĊบหŠอĒลšวǰณǰอčณหภĎมĉหนċęงĕมŠđพĊยงĒตŠĔชšขšอมĎลของผลĉตภĆณฑŤĒตŠยĆงĔชšขšอมĎลǰจćกกรąบวนกćรĒลą

บรรยćกćศทĊęผลĉตภĆณฑŤผŠćนกćรĒปรรĎปǰกćรทĊęคčณภćพของอćหćรลดลงหรČอđกĉดกćรđสČęอมđสĊยของอćหćรขċĚน
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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đนČęองจćกกćรđปลĊęยนĒปลงǰทćงดšćนđคมĊǰกćยภćพĒลąจčลĉนทรĊยŤǰกćรทดสอบอćยčกćรđกĘบของผลĉตภĆณฑŤอćหćรมĊǰ

2 วĉธĊคČอǰ(งćมทĉพยŤ, 2550) 

 2.7.1.1 กćรทดสอบĔนสภćวąปกตĉ đปŨนกćรđกĘบผลĉตภĆณฑŤทดสอบĕวšทĊęสภćวąควบคčมปกตĉǰสčŠม

ตĆวอยŠćงผลĉตภĆณฑŤมćตรวจสอบคčณภćพđปŨนรąยąėǰจนกรąทĆęงผลĉตภĆณฑŤđสČęอมคčณภćพจนĕมŠđปŨ นทĊęยอมรĆบǰ

กĞćหนดอćยčกćรđกĘบตĆĚงĒตŠđรĉęมตšนจนถċงผลĉตภĆณฑŤđสČęอมคčณภćพจนĕมŠđปŨนทĊęยอมรĆบǰđปŨนอćยčกćรđกĘบǰของ

ผลĉตภĆณฑŤนĆĚน 

 2.7.1.2 กćรทดสอบĔนสภćวąđรŠง đปŨนกćรđกĘบผลĉตภĆณฑŤĕวšทĊęสภćวąควบคčมทĊęสćมćรถđรŠงกćรđสČęอม

đสĊยของผลĉตภĆณฑŤĕดšǰđชŠนǰอčณหภĎมĉสĎงกวŠćปกตĉǰควćมđขšมขšนของออกซĉđจนสĎงกวŠćปกตĉǰđปŨนตšนǰสภćวąกćรđกĘบ

đหลŠćนĊĚจąทĞćĔหšđกĉดกćรđสČęอมđสĊยđรĘวขċĚนǰรąยąđวลćทĊęĔชšĔนกćรทดสอบจċงสĆĚนลงǰจćกนĆĚนนĞćǰคŠćĕปĒปรผลđปŨนอćยč

กćรđกĘบทĊęสภćวąปกตĉǰđชŠนǰอćหćรชนĉดหนċęงมĊอćยčกćรđกĘบǰ60 วĆนทĊęสภćวąปกตĉĒลąǰ15 วĆนทĊęสภćวąđรŠงǰดĆงนĆĚน

อćยčกćรđกĘบǰ1 วĆนทĊęǰสภćวąđรŠงจąđทŠćกĆบǰ4 วĆนทĊęสภćวąปกตĉ  

 

2.8 กćรประเมินคุณภćพทćงประสćทสัมผัสเพ่ือกćรยอมรับผลิตภัณฑŤ 

 đปŨนวĉธĊกćรทćงวĉทยćศćสตรŤทĊęĔชšĔนกćรวĆด วĉđครćąหŤĒลąĒปลควćมหมćยของลĆกษณąผลĉตภĆณฑŤĒลą

อćหćร ēดยĔชšปรąสćทสĆมผĆสทĆĚงǰ5 คČอǰกćรมองđหĘนǰกćรĕดšกลĉęนǰกćรรĆบรส กćรสĆมผĆสǰĒลąกćรĕดšยĉนǰĒลą

วĉđครćąหŤปรąมวลผลēดยĔชšหลĆกกćรทćงสถĉตĉđปŨนđครČęองมČอทĊęĔชšĔนกćรวĆดคčณลĆกษณąของผลĉตภĆณฑŤ  đชŠนǰĔชšวĆด

ควćมĒตกตŠćงหรČอควćมđหมČอนของผลĉตภĆณฑŤǰĔชšวĆด คčณภćพหรČอปรĉมćณของลĆกษณąทćงปรąสćทสĆมผĆสของ

ผลĉตภĆณฑŤ ปŦจจĆยทĊęĔชšĔนกćรปรąđมĉนคčณภćพทćงปรąสćทสĆมผĆสǰ(จĉรćภรณŤǰบčรćคร, 2560) 

 2.8.1 กćรทดสอบควćมชอบหรČอกćรยอมรĆบǰ(Preference or Affective Test) 

 đปŨนวĉธĊกćรทดสอบทćงปรąสćทสĆมผĆสทĊęĔชšตĆวĒทนผĎšบรĉēภคđปŜćหมćยđปŨนผĎšทดสอบควćมชอบหรČอกćร

ยอมรĆบผลĉตภĆณฑŤǰĒบŠงออกđปŨนǰ2ǰวĉธĊคČอǰกćรปรąđมĉนควćมชอบของผลĉตภĆณฑŤǰ(Preference Test) Ēลąกćร

ปรąđมĉนกćรยอมรĆบของผลĉตภĆณฑŤǰ(Acceptance Test)  

 2.8.1.1ǰกćรปรąđมĉนควćมชอบของผลĉตภĆณฑŤǰ(Preference Tests)ǰđปŨนกćรปรąđมĉนควćมรĎšสċก

ของผĎšทดสอบวŠćชอบผลĉตภĆณฑŤหนċęงมćกกวŠćอĊกผลĉตภĆณฑŤหนċęงǰēดยจąมĊกćรปรąđมĉนǰ2ǰวĉธĊǰĕดš ĒกŠǰPaired 

Comparison Test Ēลą Ranking Test ซċęงĔนทĊęนĊĚหćกตšองกćรđปรĊยบđทĊยบตĆวอยŠćงđพČęอหćควćมคลšćยēดยรวมǰ

จċงĔชšวĉธĊกćรǰRanking Test ēดยผĎšทดสอบจąตšองđรĊยงลĞćดĆบควćมคลšćยของตĆวอยŠćงปรąมćณǰ3-6ǰตĆวอยŠćงǰēดย

มĊสđกลกćรบอกควćมคลšćยคČอǰลĞćดĆบทĊęǰ1ǰ= มĊควćมคลšćยนšอยทĊęสčดǰทĆĚงนĊĚกćรปรąđมĉนควćมรĎšสċกจąวĆดĕดšđฉพćą

วŠćชอบหรČอคĉดวŠćคลšćยกĆบผลĉตภĆณฑŤĕหนมćกกวŠćอĊกผลĉตภĆณฑŤǰĒตŠจąĕมŠสćมćรถบอกĕดšวŠćชอบผลĉตภĆณฑŤนĆĚน

มćกนšอยĒคŠĕหน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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 2.8.1.2ǰกćรปรąđมĉนกćรยอมรĆบของผลĉตภĆณฑŤǰ(Acceptance Test)ǰđปŨนกćรปรąđมĉนควćมรĎšสċก

ของผĎšทดสอบǰ(ผĎšบรĉēภค) วŠćชอบผลĉตภĆณฑŤมćกนšอยĒคŠĕหนǰĒตŠสŠวนĔหญŠมĆกจĆดรĎปĒบบทดสอบพรšอมกĆบสđกล

กĞćหนดรąดĆบควćมชอบǰđชŠนǰสđกลควćมพอĔจǰ(Hedonic Scaling) ĒลąสđกลพอดĊǰ(Just about Right Scale) 

ēดยกćรĔชš สđกลควćมพอĔจǰ(hedonic scale) đปŨนวĉธĊกćรทĊęĕดšรĆบควćมนĉยมมćกทĊęสčดซċęงรĎšจĆกกĆนǰĔนอĊกชČęอหนċęง

วŠć degree of liking scale กćรĔชšสđกลĒบบฮĊēดนĉกนĆĚนจąอยĎŠบนหลĆกกćรทĊęวŠćควćมชอบของผĎšบรĉēภคนĆĚน 

สćมćรถถĎกจĆดจĞćĒนกĕดšēดยคŠćของกćรตอบสนองǰ(ควćมชอบĒลąĕมŠชอบ)ǰทĊęđกĉดขċĚนสćมćรถĔชš  สđกลĒบบฮĊēด

นĉก 9 จčดǰ(9 – point hedonic scales)ǰĕดšงŠćยมćกĒลąกćรĒปลผลกĘกรąทĞćǰĕดšงŠćยĕดšรĆบกćร ยอมรĆบĔนกćร

ปรąđมĉนอćหćรđครČęองดČęมĒลąผลĉตภĆณฑŤอČęนėǰทĊęĕมŠĔชŠอćหćรอยŠćงĒพรŠหลćยǰสđกลĒบบฮĊēดนĉกมĊสđกลทĆĚงĒบบ

ตĆวđลขǰ(numerical hedonic scale) ĒลąĒบบตĆวหนĆงสČอǰ(verbal hedonic scale) ซċęงมĊ หลćยรąดĆบǰđชŠนǰ3 

จčดǰ5 จčดǰ7 จčดǰĒลą9 จčด 

 

2.9 งćนวิจัยที่เกี่ยวขšอง 

 ĔนกćรศċกษćกćรผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนมกรąบก Berger Ēลąคณą (1996) ĕดšรวบรวมขšอมĎลงćนวĉจĆยทĊęศċกษć

đกĊęยวกĆบกรąบวนกćรผลĉตนมจćกถĆęวลĉสงบดหรČอพČชตรąกĎลถĆęวทĊęคลšćยกĆนǰมĊกćรĔหšควćมรšอนทĊęอčณหภĎมĉถċงǰ90 

องศćđซลđซĊยสǰกćรกรąจćยตĆวของนĚĞćอĆลมอนดŤบćงสŠวนทĊęมĊสĆดสŠวนของนĚĞćǰ8:1 ĒลąผสมกĆบĕฮēดรคอลลอยดŤทĊęมĊ

ควćมđสถĊยรปรąมćณǰ0.1% đปŨนรąยąđวลćนćนǰđพĊยงพอทĊęจąทĞćĔหšสćรปรąกอบสćมćรถลąลćยĕดšǰจćกนĆĚนทĞć

กćรบดĔนขĆĚนตอนทĊęตšองกćรĔหšđปŨนนĚĞć, กćรปŦũนดšวยđครČęองปŦũนควćมđรĘวสĎงĔนกćรกĞćจĆดđศษทĊęมĊขนćดĔหญŠพอทĊęจą

สćมćรถตรวจจĆบดšวยลĉĚนหรČอđพดćนของปćกǰēดยกćรรĆกษćอčณหภĎมĉสĎงพĉđศษǰทĊęทĞćĔหšđปŨนđนČĚอđดĊยวกĆนทĊęควćม

ดĆนǰ180,000 đฮกตćรŤตŠอปćสคćล ĔนรąหวŠćงกćรรąบćยควćมรšอนǰĒลąบรรจčภĆณฑŤปลอดđชČĚอของผลĉตภĆณฑŤทĊę

ĕดšรĆบ 

 นอกจćกนĊĚǰĕดšมĊงćนวĉจĆยทĊęศċกษćกćรพĆฒนćผลĉตภĆณฑŤđครČęองดČęมนมถĆęวđหลČองผสมนĚĞćผĆกēขมĒลąนĚĞćสĆบปąรด 

ēดยǰชมพĎนčชǰđผČęอนพĉภพǰĒลąคณąǰ(2558)ǰĕดšทĞćกćรศċกษćดšวยกćรĔชšนมถĆęวđหลČองพćสđจอรĕรซŤพรšอมดČęมผสม

นĚĞćผĆกจćกผĆกēขมĕทยĒลąนĚĞćผลĕมšจćกสĆบปąรดพćสđจอรĕรซŤǰĒบบǰLTLT (Low Temperature Long Time) 

ทĊęอčณหภĎมĉǰ62ǰองศćđซลđซĊยสǰđปŨนđวลćǰ30ǰนćทĊǰจćกกćรวćงĒผนกćรทดลองวĉธĊǰMixture design ĕดšสĎตร

รąหวŠćง(%)ของปรĉมćณนมถĆęวđหลČองǰ:ǰผĆกēขมĕทยǰ:ǰนĚĞćสĆบปąรดǰ5ǰสĎตรดĆงนĊĚǰ70:10:20, 60:10:30, 50:20:30, 

60:20:20ǰĒลą60:15:25ǰทดลองǰ2ǰซĚĞćพบวŠćสĎตรทĊęมĊนมถĆęวđหลČอง60%ǰผĆกēขมǰ20%ǰĒลąนĚĞćสĆบปąรด20%ǰ

ผลĉตภĆณฑŤĕมđกĉดกšอนลĉęมǰĒตŠđกĉดตąกอนนอนทĊęกšนภćชนąǰจċงมĊกćรศċกษćกćรĔชšปรĉมćณคćรŤรćจĊĒนนđพČęอควćม

คงตĆวของผลĉตภĆณฑŤทĊęǰ3ǰรąดĆบǰคČอ0% , 0.02%ǰĒลą0.04%ǰซċęงมĊกćรทดสอบควćมชอบดšวยวĉธĊǰ9ǰPoints 

Hedonic Scale จĞćนวนผĎšทดสอบǰ30ǰคนǰพบวŠćคŠćทĊęǰ0.02%ǰผĎšทดสอบยอมรĆบมćกทĊęสčดĔนรąดĆบคąĒนนทĊę

มćกกวŠćǰ6ǰ(ชอบđลĘกนšอย)ǰĒลąสćมćรถđกĘบผลĉตภĆณฑŤĕวทĊęอčณหภĎมĉǰ4-6ǰองศćđซลđซĊยสĕดšǰđปŨนđวลćǰ7ǰวĆนǰēดย

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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ĕมพบđชČĚอǰStaphylococcus aureus ทĆĚงนĊĚผลĉตภĆณฑŤทĊęĕดšมĊรสชćตĉหวćนอมđปรĊĚยวǰคćpH 4.50±0.2ǰปรĉมćณ

ของĒขĘงทĊęลąลćยǰ6±1°Brix สĊđหลČองอมđขĊยวǰคŠćสĊǰ10ǰY7/4ǰĕขมĆน0%,ǰđสšนĔยǰ3.02%,ǰēปรตĊนǰ0.042%ǰĒลą

đถšćǰ0.17% 

 ตŠอมćǰĕดšมĊงćนวĉจĆยทĊęศċกษćกćรพĆฒนćผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนมขšćวจćกรวงขšćวอŠอนผสมธĆญพČชǰēดยสčภćวดĊǰรอดศĉรĉǰ

ĒลąǰพćขวĆญǰทองรĆกษŤǰ(2555) ĕดšĔชšวĉธĊกćรศċกษćรąยąรวงขšćวอŠอนทĊęđหมćąสมตŠอกćรนĞćมćĔชšđปŨนวĆตถčดĉบĔน

กćร ผลĉตđครČęองดČęมนĚĞćนมขšćวยćคĎผสมงćǰēดยทĞćกćรบĊบđมลĘดขšćวทĊęมĊอćยčǰ14, 16, 18 Ēลą20 วĆนǰ(หลĆงจćกวĆน

ออกดอกǰ50%) พบวŠćรวงขšćวอŠอนทĊęมĊปรĉมćณนĚĞćนมทĊęดĊทĊęสčดǰคČอǰ16 วĆนǰĒลąทĞćกćรศċกษćอĆตรćสŠวนนĚĞćหนĆกนĚĞćǰ

: รวงขšćวอŠอนǰ(4:1, 5:1, 6:1, 7:1 Ēลą8:1 ) ĒลąปรĉมćณนĚĞćตćล(1, 2 Ēลą3 ชšอนēตŢą)ēดยนĞćĕปทดสอบĒบบ 

Hedonic scale 9 point อĆตรćสŠวนทĊęผĎšทดสอบĔหšกćรยอมรĆบมćกทĊęสčดคČอǰนĚĞćǰ400 กรĆมǰ:ǰรวงขšćวอŠอนǰ100 

กรĆมǰ:ǰนĚĞćตćลทรćยǰ1 ชšอนēตŢąǰจćกนĆĚนนĞćสĎตรนĚĞćนมขšćวทĊęĕดšมćศċกษćอĆตรćสŠวนนĚĞćนมǰ:ǰนĚĞć งćทĊęđหมćąสม 

(60:40, 50:50ǰĒลą40:60) ēดยนĞćĕปทดสอบĒบบǰHedonic scale 9 point สĎตรทĊęผĎšบรĉēภคĔหšกćรยอมรĆบมćก

ทĊęสčดǰคČอǰ60 : 40 (นĚĞćนมǰ:ǰนĚĞćงć)ǰจćกนĆĚนนĞćĕปทดสอบĒบบสĞćรวจผĎšบรĉēภคǰพบวŠćผĎšทดสอบĔหšกćรยอมรĆบ

ผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนมขšćวยćคĎđมČęอนĞćĕปศċกษćสมบĆตĉทćงกćยǰđคมĊǰจčลĉนทรĊยŤǰĒลąอćยčกćรđกĘบรĆกษć พบวŠćทćง

กćยภćพǰคŠćǰL* 26.73, a* -4.30 Ēลąb* 8.66 ผลĉตภĆณฑŤมĊสĊđขĊยวอŠอนǰควćมขšนหนČด36 cp ทĊęอčณหภĎมĉ 22.5 

องศćđซลđซĊยส คčณสมบĆตĉดšćนđคมĊǰพบวŠćนĚĞćนมขšćวยćคĎผสมงćǰมĊควćมชČĚนรšอยลąǰ99.96 ĒลąēปรตĊนรšอยลąǰ

0.93 คčณสมบĆตĉทćงดšćนจčลĉนทรĊยŤǰĕมŠพบจčลĉนทรĊยŤทĊęกŠอĔหšđกĉดēรคǰผลĉตภĆณฑŤมĊอćยčกćรđกĘบรĆกษćǰ3 วĆนทĊęอčณหภĎมĉǰ

4 องศćđซลđซĊยส Ēลąǰ1 วĆนทĊęอčณหภĎมĉหšองǰ 
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บทที่ǰ3 

อุปกรณŤและวิธีกćรทดลอง 

 

3.1ǰวัตถุดิบและสćรเคมี 

 3.1.1 วĆตถčดĉบ 

 đมลĘดกรąบกǰ(Irvingia malayana) จćกจĆงหวĆดอčบลรćชธćนĊǰปรąđทศĕทย 

 3.1.2 สćรđคมĊ 

 กรดซĆลฟĎรĉกđขšมขšนǰ(Sulfuric acid, H2SO4) 

 กรดบอรĉคđขšมขšนǰ2%ǰ(Boric acid, H3BO3)  

 คลอรĊนǰ(Chlorine, Cl2, AR grade, Merck, Germany) 

 คอปđปอรŤซĆลđฟตǰ(Copper sulfate, CuSO4) 

 นĚĞćกลĆęนǰ(Distilled water, Better Syndicate, Thailand) 

 ปŗēตรđลĊยมǰอĊđทอรŤǰ40-60% (Petrolium ether, C8H18, AR grade, Leonid Chemicals, India) 

 สćรลąลćยกรดđกลČอǰหรČอกรดĕฮēดรคลอรĉกǰ0.1 Nǰ(Hydrochloric acid, HCl) 

 สćรลąลćยอĉนดĉđคđตอรŤǰđมทĉลđรดǰ0.2%ǰ(Methyl Red Indicator, C15H15N3O2) 

 คćรćจĊĒนนǰ(Caragenan, Food additive, Philippines) 

 ēซđดĊยมĕฮดรอกĕซดŤđขšมขšนǰ40%ǰ(Sodium hydroxide, NaOH)  

 ēพĒทสđซĊยมซĆลđฟตǰ(Potassium sulfate,ǰK2SO4) 

  

3.2 อุปกรณŤ 

 กรąชอนกรองกąทĉǰขนćดǰ20ǰđซนตĉđมตร 

 กรąทąǰ36ǰđซนตĉđมตรǰ(Seagull, Thailand) 

 ขวดĒกšวบรรจčǰขนćดǰ280ǰมĉลลĉลĉตร  

 đครČęองวĉđครćąหŤĕขมĆน Soxhlet Extraction (S306A7, Gerhardt, Germany) 

 đครČęองวĉđครćąหŤēปรตĊน Kjeldahl Method (Kjeltec, FOSS, Denmark) 

 đครČęองวĉđครćąหŤđยČęอĔยǰFibertec Systemǰ(FT122+FT121, FOSS, Denmark) 

 đตćđผćควćมรšอนสĎงǰ(L/LT, Nabertherm, Thailand) 

 ตĎšอบลมรšอน (UF110, Memmert, Germany) 

 บĊกđกอรŤǰขนćดǰ600ǰมĉลลĉลĉตรǰ(Duran, Germany) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ผšćขćวบćงǰขนćดǰ20 x 22 นĉĚว 

 หมšอสตĎวŤทรงสĎงǰ26ǰđซนตĉđมตรǰ(Zebra, Thailand) 

 đครČęองชĆęงทศนĉยมǰ2ǰตĞćĒหนŠงǰ(Sharp, EM-SAVE1, Thailand) 

 đครČęองชĆęงทศนĉยมǰ4 ตĞćĒหนŠงǰ(SI-234, Denver instrument, USA) 

 đครČęองปŦũนđปŘยกǰ(Philips, Thailand)  

   

3.3ǰขัĚนตอนและวิธีกćรทดลอง 

 3.3.1 กćรวĉđครćąหŤองคŤปรąกอบทćงđคมĊ (Proximate Analysis) 

 นĞćđมลĘดกรąบกทĊęĕดšĒบŠงออกđปŨนǰ2ǰĒบบǰคČอǰđมลĘดกรąบกทĊęปอกđปลČอกǰĒลąĕมŠปอกđปลČอกǰมćบด

ĔหšลąđอĊยดǰĒลšววĉđครćąหŤปรĉมćณēปรตĊนǰĕขมĆนǰđยČęอĔยǰđถšćǰĒลąควćมชČĚนǰตćมวĉธĊของǰAOAC (2000) 

 3.3.1.1ǰกćรวĉđครćąหŤควćมชČĚนǰนĞćถšวยอลĎมĉđนĊยมđขšćตĎšอบทĊęอčณหภĎมĉǰ105 องศćđซลđซĊยสǰđปŨน

đวลćนćนǰ2-3 นćทĊǰจćกนĆĚนนĞćถšวยอลĎมĉđนĊยมทĊęอบĒลšวǰĔสŠĔนēถดĎดควćมชČĚนǰทĉĚงĕวšĔหšđยĘนǰĒลąนĞćมćชĆęงǰบĆนทċก

นĚĞćหนĆกทĊęĒนŠนอนĕวšǰชĆęงตĆวอยŠćงอćหćรĔสŠถšวยอลĎมĉđนĊยมǰĔหšĕดšนĚĞćหนĆกปรąมćณǰ3-5 กรĆมǰĒลąนĞćตĆวอยŠćง

อćหćรđขšćตĎšอบǰēดยอบทĊęอčณหภĎมĉǰ130 องศćđซลđซĊยสǰđปŨนđวลćǰ2 ชĆęวēมงǰนĞćตĆวอยŠćงอćหćรทĊęอบĒลšวĔสŠ

ēถดĎดควćมชČĚนǰทĉĚงĕวšĔหšđยĘนǰนĞćมćชĆęงǰบĆนทċกนĚĞćหนĆกĕวšǰจćกนĆĚนนĞćđขšćตĎšอบอĊกครĆĚงǰจนĕดšđวลćตćมตšองกćรǰĔสŠ

ēถดĎดควćมชČĚนǰทĉĚงĕวšĔหšđยĘนĒลšวจċงนĞćมćชĆęงǰทĞćซĚĞćหลćยėครĆĚงจนĕดšนĚĞćหนĆกคงทĊęหรČอผลตŠćงของนĚĞćหนĆกทĊęชĆęงĕดšǰ2ǰ

ครĆĚงตšองĒตกตŠćงกĆนđกĉนǰ0.003-0.005ǰกรĆมǰซċęงนĚĞćหนĆกทĊęหćยĕปจąđปŨนนĚĞćหนĆกของควćมชČĚน 

 

    % ควćมชČĚนǰ= 
(௔ି௕)

௪
 × 100    (3.1) 

 

a = นĚĞćหนĆกของอćหćรกŠอนอบĒหšง 

b = นĚĞćหนĆกของอćหćรหลĆงอบĒหšง 

w = นĚĞćหนĆกของอćหćรกŠอนอบĒหšง 

หรČอǰ% ของวĆตถčĒหšงǰ(DM) =ǰ100ǰ-ǰ%ǰควćมชČĚน 

 

 3.3.1.2ǰกćรวĉđครćąหŤđถšćǰอบถšวยกรąđบČĚองđคลČอบĔนตĎšอบĕฟฟŜćทĊęอčณหภĎมĉǰ550-600 องศćđซลđซĊยส

đปŨนđวลćǰ7-8 ชĆęวēมงǰĒลšวǰนĞćมćĔสŠēถดĎดควćมชČĚนǰทĉĚงĕวšĔหšđยĘนǰชĆęงนĚĞćหนĆกǰĒลąบĆนทċกĕวšǰจćกนĆĚนชĆęงตĆวอยŠćง

อćหćรปรąมćณǰ3-5 กรĆมĔสŠถšวยกรąđบČĚองđคลČอบทĊęทรćบนĚĞćหนĆกทĊęĒนŠนอนĒลšวǰนĞćĕปđผćĔนตĎšดĎดควĆนǰจนหมด

ควĆนǰĒลąนĞćĕปđผćอĊกครĆĚงĔนđตćđผćทĊęอčณหภĎมĉǰ550-600 องศćđซลđซĊยสđปŨนđวลćǰ7-8ǰชĆęวēมงǰจนđถšćđปŨนสĊขćว

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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หรČอสĊđทćǰđมČęอครบđวลćรอĔหšđตćđผćđยĘนǰคĊบถšวยกรąđบČĚองđคลČอบđขšćēถดĎดควćมชČĚนǰđมČęอตĆวอยŠćงอćหćรđยĘน

ĒลšวǰนĞćออกมćชĆęงǰĒลąบĆนทċกผล 

 

     % đถšćǰ= 
(௕ି௔)

௪
× 100   (3.2) 

 

a = นĚĞćหนĆกถšวยกรąđบČĚองđคลČอบ 

    b =ǰนĚĞćหนĆกถšวยกรąđบČĚองđคลČอบกĆบนĚĞćหนĆกของđถšćภćยหลĆงกćรđผć 

w = นĚĞćหนĆกของอćหćรกŠอนđผć 

 

 3.3.1.3ǰกćรวĉđครćąหŤĕขมĆน อบบĊกđกอรŤสĞćหรĆบหćĕขมĆนǰĔนตĎšอบĕฟฟŜćǰทĊęอčณหภĎมĉǰ130 องศć

đซลđซĊยสǰđปŨนđวลćǰ1ǰชĆęวēมงǰทĉĚงĔหšđยĘนĔนēถดĎดควćมชČĚนǰĒลąชĆęงนĚĞćหนĆกทĊęĒนŠนอนǰจćกนĆĚนชĆęงตĆวอยŠćงทĊęทĞćกćร

อบĕลŠควćมชČĚนĒลšวบนกรąดćษกรองทĊęทรćบนĚĞćหนĆกǰถšćตĆวอยŠćงมĊĕขมĆนมćกǰĔหšชĆęงǰ5-10 กรĆมǰหŠอĔหšมĉดชĉดǰĒลšว

ĔสŠĔนหลอดสĞćหรĆบĔสŠตĆวอยŠćงǰ(Thimble)  นĞćหลอดĔสŠตĆวอยŠćงĔสŠĔนบĊกđกอรŤǰđตĉมตĆวทĞćลąลćยǰ(ปŗēตรđลĊยมǰ

อĊđทอรŤ)ǰĔนบĊกđกอรŤปรąมćณǰ140-180 มĉลลĉลĉตรǰหรČอจนทŠวมตĆวอยŠćงǰปรąกอบชčดสกĆดĕขมĆนǰพรšอมทĆĚงđปŗดนĚĞć

đยĘนหลŠออčปกรณŤควบĒนŠนǰǰđปŗดđครČęองปŦūมลมǰĒลąđปŗดđครČęองควบคčมควćมรšอน ĔชšđวลćĔนกćรสกĆดĕขมĆนǰ

ปรąมćณǰ1 ชĆęวēมงǰ(ทĆĚงนĊĚขċĚนอยĎŠกĆบชนĉดǰĒลąปรĉมćณĕขมĆนĔนตĆวอยŠćง)ǰหรČอđมČęอทĞćกćรสกĆดĕขมĆนตćมēปรĒกรม

ของđครČęองđสรĘจสมบĎรณŤǰđมČęอครบđวลćนĞćบĊกđกอรŤมćอบทĊęอčณหภĎมĉǰ105 องศćđซลđซĊยสǰปรąมćณǰ30 นćทĊđพČęอ

รąđหยปŗēตรđลĊยมอĊđทอรŤออกǰĒลąนĞćออกมćทĉĚงĕวšĔหšđยĘนĔนēถดĎดควćมชČĚนǰชĆęงนĚĞćหนĆกบĊกđกอรŤǰ 

 

     % ĕขมĆนǰ= 
นĚĞćหนĆกĕขมĆนหลĆงอบ

นĚĞćหนĆกตĆวอยŠćงđรĉęมตšน
× 100   (3.3) 

      

     หรČอǰ% ĕขมĆนǰ= 
௕ି௔

௪
× 100    (3.4) 

 

đมČęอǰb = นĚĞćหนĆกบĊกđกอรŤรวมĕขมĆน 

              a = นĚĞćหนĆกบĊกđกอรŤ 

                                                  w = นĚĞćหนĆกตĆวอยŠćง 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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 3.3.1.4 กćรวĉđครćąหŤēปรตĊนǰชĆęงตĆวอยŠćงอćหćรĔหšĕดšนĚĞćหนĆกปรąมćณǰ0.5-5ǰกรĆมǰēดยชĆęงดšวย

กรąดćษกรองทĊęĕมŠมĊสćรĕนēตรđจนǰ(ĔชšกรąดćษกรองǰWhatman 541) หŠอĔหšมĉดชĉดĒลšวĔสŠĔนหลอดยŠอยēปรตĊนǰ 

 ขั้นตอนการยŠอยǰ(digestion) đตĉมสćรđรŠงรวมǰ10ǰกรĆมǰđพČęอđปŨนตĆวชŠวยđรŠงปฏĉกĉรĉยćกćรยŠอยǰđตĉม

กรดซĆลฟĎรĉกđขšมขšนǰ25 มĉลลĉลĉตรǰนĞćĕปปรąกอบđขšćกĆบđครČęองยŠอยǰēดยĔนครĆĚงĒรกĔหšĔชšควćมรšอนตęĞćǰ(350 องศć

đซลđซĊยส)ǰจนกรąทĆęงđดČอดǰĒลšวจċงđพĉęมควćมรšอนĔหšสĎงขċĚนǰ(380-400ǰองศćđซลđซĊยส)ǰจนกรąทĆęงสćรลąลćยĔน

หลอดยŠอยēปรตĊนǰมĊสĊđขĊยวĔสǰปŗดĕฟđอćǰหลอดยŠอยออกจćกđครČęองยŠอยǰĒลšวทĉĚงĕวšĔหšđยĘนǰ 

 ขั้นตอนการกลั่นǰ(distillation) đตรĊยมกรดบอรĉคđขšมขšนǰ2%ǰēดยĔสŠĔนขวดรĎปชมพĎŠขนćดǰ500ǰ

มĉลลĉลĉตรǰปรĉมćณǰ60ǰมĉลลĉลĉตรǰĒลšวหยดอĉนดĉđคđตอรŤลงĔนกรดบอรĉคǰ1-2 หยดǰตŠอจćกนĆĚนนĞćĕปวćงทĊęđครČęอง

กลĆęนēปรตĊนǰēดยĔหšปลćยของหลอดĒกšวทĊęตŠอจćกกรąบอกĒกšวควบĒนŠนของđครČęองกลĆęนēปรตĊนǰจčŠมอยĎŠĔนกรดบอ

รĉคǰตŠอหลอดยŠอยēปรตĊนđขšćกĆบđครČęองกลĆęนǰ 

 ขั้นตอนการไตเตรทǰ(titration) นĞćขวดรĎปชมพĎŠǰ(จćกขĆĚนตอนกćรกลĆęน)ǰมćĕตđตรทดšวยกรดĕฮēดร

คลอรĉกđขšมขšนǰ1ǰหรČอǰ0.1 N จนถċงจčดยčตĉǰ(end point) หćกĔชšđมทธĉลđรดǰđปŨนอĉนดĉđคđตอรŤǰสćรลąลćยจą

đปลĊęยนđปŨนสĊชมพĎอŠอนǰĒตŠหćกĔชšอĉนดĉđคđตอรŤรวมǰสćรลąลćยจąđปลĊęยนđปŨนสĊนĚĞćđงĉนอŠอนǰēดยดĎจčดยčตĉจąสĆงđกต

สĊĕดšชĆดđจนǰจดปรĉมćตรกรดหรČอดŠćงĕวšđพČęอคĞćนวณตŠอĕปǰหมćยđหตčǰǰĔนกćรวĉđครćąหŤēปรตĊนĒตŠลąครĆĚงǰควรทĞć

ตĆวอยŠćงทĊęĔชšตรวจสอบǰ(blank) ดšวยǰēดยĕมŠĔสŠตĆวอยŠćงǰĒตŠĔสŠสćรđคมĊđชŠนđดĊยวกĆบกćรวĉđครćąหŤตĆวอยŠćง 

 

    % ēปรตĊนǰ= 
(஺ି஻)×ே×1ସ×100

௪×1000
   (3.5) 

 

đมČęอǰA = ปรĉมćตรกรดมćตรฐćนทĊęĔชšĕตđตรทตĆวอยŠćง 

      B = ปรĉมćตรของกรดมćตรฐćนทĊęĔชšĕตđตรทตĆวอยŠćงทĊęĔชšตรวจสอบ 

      N =ǰđปŨนควćมđขšมขšนของกรดĕฮēดรคลอรĉกǰđปŨนนอรŤมอล 

        Wǰ= นĚĞćหนĆกตĆวอยŠćงอćหćรǰ(กรĆม) 

 

 3.3.1.5 กćรวĉđครćąหŤđยČęอĔยǰมĊจčดอŠอนบćงปรąกćรǰคČอสŠวนทĊęđปŨนǰēครงสรšćงของพČชđชŠนǰđพคตĉนǰđฮ

มĉđซลลĎēลสǰĒลąลĉกนĉนบćงสŠวนอćจลąลćยมćอยĎŠĔนสŠวนของǰNFE ทĞćĔหšคŠćทĊęĕดšĕมŠถĎกตšองนĆกǰจċงนĉยมĔชšกćร

วĉđครćąหŤēดยวĉธĊǰDetergent method  หรČอทĊęđรĊยกวŠćวĉธĊกćรวĉđครćąหŤĒบบǰForage fiber analysis Ēทน 

 

 3.3.1.6 กćรคĞćนวณหćปรĉมćณคćรŤēบĕฮđดรตǰ(Nitrogen Free Extract, NFE)ǰหรČอกćรวĉđครćąหŤ

หćปรĉมćณคćรŤēบĕฮđดรตทĆĚงหมดĔนตĆวอยŠćงǰēดยทĆęวĕปคĞćนวณจćกผลตŠćงของนĚĞćหนĆกĒหšงǰกĆบปรĉมćณ

องคŤปรąกอบสŠวนทĊęđปŨนēปรตĊนǰĕขมĆนĒลąđถšćǰ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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  ปรĉมćณคćรŤēบĕฮđดรตǰ= นĚĞćหนĆกĒหšงǰ–ǰ(ēปรตĊนǰ+ǰĕขมĆนǰ+ǰđถšć)  (3.6) 

 

Nitrogen Free Extract (NFE) ปรąกอบดšวยǰคćรŤēบĕฮđดรตทĊęยŠอยĕดšงŠćยđปŨนสŠวนĔหญŠǰซċęงĕดšĒกŠĒปŜงǰĒลą

นĚĞćตćลǰĒตŠอćจมĊสŠวนของđฮมĉđซลลĎēลสǰĒลąลĉกนĉนปนอยĎŠบšćงǰคŠćนĊĚĕมŠĕดšทĞćกćรวĉđครćąหŤēดยตรงĒตŠĕดšจćกกćร

คĞćนวณēดยนĞćคŠćทĆĚงหมดมćหĆกออกจćกคŠćของวĆตถčĒหšงǰดĆงสĎตรǰ  

 

 % NFE =   (% วĆตถčĒหšงǰ-ǰ%ǰđถšćǰ-ǰ%ǰēปรตĊนǰ-ǰ%ǰĕขมĆนǰ-ǰ%ǰđยČęอĔย)  (3.7) 

 

 3.3.2ǰขĆĚนตอนกćรทĞćนĚĞćนมกรąบก 

 3.3.2.1ǰกćรđตรĊยมตĆวอยŠćงǰนĞćđมลĘดกรąบกĕปลšćงนĚĞćĔหšสąอćดǰĒลąทĞćĔหšสąđดĘดนĚĞćǰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.3.2.2ǰกćรคĆęวǰวćงกรąทąบนđตćĒกŢสǰēดยĔชšĕฟอŠอนǰอčณหภĎมĉของกรąทąทĊęĔชšĔนกćรคĆęวǰ200ǰ

องศćđซลđซĊยสǰđวลćทĊęĔชšĔนกćรคĆęวคČอǰ5 Ēลą10ǰนćทĊǰēดยพĆกทĉĚงĕวšรอĔหšđยĘนǰĒลąนĞćมćĒกąđปลČอกออกǰǰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภćพที่ǰ3.1 đมลĘดกรąบก 

ภćพที่ǰ3.2ǰđมลĘดกรąบกทĊęนĞćĕปคĆęวĔนรąยąđวลćǰ5ǰĒลąǰ10นćทĊ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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 จćกกćรทดลองคĆęวđมลĘดกรąบกทĊęรąยąđวลćตŠćงกĆนǰđพČęอหćสภćวąทĊęđหมćąสมĔนกćรผลĉตนĚĞćนม

กรąบกǰจćกกćรทดลองĕดšทĞćกćรđลČอกรąยąđวลćของกćรคĆęวทĊęǰ10ǰนćทĊǰđนČęองจćกกลĉęนĒลąสĊของนĚĞćนมđมลĘด

กรąบกทĊęĕดšจćกกćรทดลองอยĎŠĔนđกณฑŤทĊęผĎšทดสอบยอมรĆบĕดšมćกกวŠćกćรคĆęวรąยąđวลćǰ5ǰนćทĊǰđมČęอนĞćĕป

đปรĊยบđทĊยบกĆบđมลĘดกรąบกทĊęĕมŠคĆęว 

 3.3.2.3ǰĒบบĕมŠคĆęวǰนĞćđมลĘดกรąบกทĊęทĞćกćรđตรĊยมĕวšĒลšวǰมćĒกąđปลČอกออกĔหšหมดǰชĆęงนĚĞćหนĆก

ĒลąบĆนทċกคŠć 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.3.3ǰกćรđตรĊยมนĚĞćนมđมลĘดกรąบก 

 3.3.2.1ǰนĞćđมลĘดกรąบกทĊęĕดšจćกกćรĒกąđปลČอกǰĒบบคĆęวĒลąĕมŠคĆęวĕปทĞćกćรปŦũนดšวยđครČęองปŦũนđปŘยกǰ

ēดยđตĉมนĚĞćĔนอĆตรćสŠวนǰ1ǰ: 1 (นĚĞćǰ: đมลĘดกรąบก) ปŦũนดšวยควćมđรĘวสĎงǰนćนǰ5ǰนćทĊ ชมพĎนčชǰĒลąคณąǰ(2557) 

จćกนĆĚนนĞćมćคĆĚนĒลąทĞćกćรกรองดšวยผšćขćวบćงǰĒลąกรąชอน 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

ภćพที่ǰ3.3 đมลĘดกรąบกคĆęวǰĒกąđปลČอก ภćพที่ǰ3.4 đมลĘดกรąบกĕมŠคĆęวǰĒกąđปลČอก 

ภćพที่ǰ3.5 ปŦũนดšวยควćมđรĘวสĎง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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 3.3.2.2 กćรทĞćĔหšđปŨนđนČĚอđดĊยวกĆน ēดยđตรĊยมคćรŤรćจĊĒนนǰซċęงดĎจćกสĆดสŠวนทĊęคĆĚนออกมćĕดšĒลąĔชš

ĔนกćรđตĉมลงĔนนมกรąบกǰปรĉมćณคćรŤรćจĊĒนนทĊęĔชšคČอǰ0.12% นĞćคćรŤรćจĊĒนนĕปลąลćยĔนนĚĞćทĊęอčณหภĎมĉǰ80ǰ

องศćđซลđซĊยสǰชมพĎนčชǰĒลąคณąǰ(2557)ǰกŠอนกćรผสมĔนนมกรąบกǰจćกนĆĚนปŦũนผสมตŠอดšวยควćมđรĘวสĎงǰนćนǰ

5ǰนćทĊǰหรČอจนกวŠćลąđอĊยดđปŨนđนČĚอđดĊยวกĆน หลĆงจćกนĆĚนนĞćสŠวนทĊęทĞćĔหšđปŨนđนČĚอđดĊยวกĆนĒลšวǰมćทĞćกćรกรอง

ผŠćนกรąชอนอĊกครĆĚงǰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.3.4ǰกćรฆŠćđชČĚอผลĉตภĆณฑŤ 

 3.3.4.1ǰนĞćนĚĞćกรąบกทĊęĕดšจćกกćรđตรĊยมǰทĞćกćรพćสđจอรŤĕรซŤĒบบǰLTLT ทĊęอčณหภĎมĉǰ62ǰองศć

đซลđซĊยสǰนćนǰ30ǰนćทĊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.3.4.2ǰนĞćขวดĒกšวĒลąฝćทĊęĔชšĔนกćรบรรจčǰลวกดšวยนĚĞć(đดČอด)ทĊęอčณหภĎมĉǰ100±5ǰองศćđซลđซĊยสǰ

กŠอนĔชšĔนกćรบรรจčđพČęอฆŠćđชČĚอ 

 

ภćพที่ǰ3.6 กćรกรองกćกǰĒลąคĆĚนนĚĞćนมกรąบก 

ภćพที่ǰ3.7 พćสđจอĕรซŤนĚĞćนมกรąบกǰĒบบLTLT 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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 3.3.5ǰกćรบรรจč 

 3.3.5.1ǰบรรจčลงĔนขวดĒกšวขณąรšอนพรšอมปŗดฝćǰĒลąนĞćĕปǰCooling ดšวยนĚĞćđยĘนǰ30ǰวĉนćทĊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.3.6 ศċกษćอćยčกćรđกĘบรĆกษćของนĚĞćนมกรąบก (Shelf life) 

 นĞćผลĉตภĆณฑŤหลĆงจćกทĞćđสรĘจĔหมŠบรรจčลงĔนภćชนąปŗดสนĉทđกĘบĕวšทĊęอčณหภĎมĉ ĒชŠđยĘนǰ4ǰองศć

đซลđซĊยสđปŨนđวลćǰ7ǰวĆนǰจćกนĆĚนนĞćมćตรวจสอบēดยกćรสĆงđกตกćรณŤđสČęอมđสĊยจćกลĆกษณąปรćกฏของ

ผลĉตภĆณฑŤวŠćมĊกćรđกĉดฟองĒลąกćรตกตąกอนǰกลĉęนǰĒลąสĊđปลĊęยนĒปลงหรČอĕมŠ 

 

 3.3.7ǰกćรปรąđมĉนคčณภćพดšćนปรąสćทสĆมผĆส (Sensory evaluation) 

 ĔนĒตŠลąชนĉดของนĚĞćนมกรąบกทĊęทĞćกćรทดสอบควćมคลšćยหรČอควćมĔกลšđคĊยงของผลĉตภĆณฑŤกĆบผĎš

ทดสอบทĊęĕมŠĕดšผŠćนกćรฝřกฝนจĞćนวนǰ30ǰคนǰดšวยวĉธĊǰRanking test ทĞćกćรđสĉรŤฟตĆวอยŠćงĔหšผĎšทดสอบđรĊยงลĞćดĆบ

ควćมคลšćยของตĆวอยŠćงซċęงđทĊยบกĆบผลĉตภĆณฑŤĔนทšองตลćดǰēดยคąĒนนǰ4ǰหมćยถċงǰมĊควćมĔกลšđคĊยงมćกทĊęสčดǰ

ĒลąคąĒนนǰ1ǰหมćยถċงǰĕมŠมĊควćมĔกลšđคĊยงǰĔนคčณลĆกษณąดšćนควćมđปŨนĕปĕดšของนĚĞćนมกรąบกǰĒลąควćม

คลšćยēดยรวมǰēดยนĞćผลĉตภĆณฑŤĔนทšองตลćดมćđทĊยบกĆบตĆวอยŠćงนĚĞćนมกรąบกทĆĚงǰ4ǰĒบบǰจćกนĆĚนนĞćตĆวอยŠćง

นĚĞćนมกรąบกทĆĚงǰ4ǰĒบบมćปรąđมĉนควćมชอบดšวยวĉธĊǰ9-point Hedonic Scale ēดยคąĒนนǰ1ǰหมćยถċงǰĕมŠ

ภćพที่ǰ3.8 ฆŠćđชČĚอภćชนąทĊęจąบรรจč 

ภćพที่ǰ3.9 นĚĞćนมกรąบก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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ชอบมćกทĊęสčดǰĒลąคąĒนนǰ9ǰหมćยถċงǰชอบมćกทĊęสčดǰĔนคčณลĆกษณąดšćนลĆกษณąปรćกฏǰสĊǰกลĉęนǰรสชćตĉǰđนČĚอ

สĆมผĆสǰĒลąควćมชอบēดยรวม 

 

 3.3.8ǰกćรวĉđครćąหŤทćงสถĉตĉ 

 วćงĒผนกćรทดลองǰēดยทĞćกćรทดลองǰ2ǰครĆĚงǰกรณĊǰRanking test วĉ đครćąหŤขšอมĎลดšวยǰ

Friedman’sǰtestǰĒลąđปรĊยบđทĊยบควćมĒตกตŠćงของตĆวอยŠćงēดยĔชšǰLSD rank กรณĊǰHedonic Scale test 

วĉđครćąหŤควćมĒปรปรวนĒลąđปรĊยบđทĊยบคŠćđฉลĊęยēดยวĉธĊǰDuncan’sǰNewǰMultiple’sǰRangeǰtestǰ(DMRT)ǰ

ทĊęควćมĒตกตŠćงอยŠćงมĊนĆยสĞćคĆญทćงสถĉตĉทĊęรąดĆบควćมđชČęอมĆęนǰp value Œ 0.05ǰēดยĔชšēปรĒกรมสĞćđรĘจรĎปǰ

(SPSS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 



บทที่ǰ4 

ผลกćรทดลองและวิจćรณŤ 

 

 งćนวĉจĆยนĊĚĕดšทĞćกćรศċกษćđกĊęยวกĆบกćรพĆฒนćผลĉตภĆณฑŤนมจćกđมลĘดกรąบกǰđพČęอหćสภćวąทĊęđหมćąสม

ของปรĉมćณสćรĕฮēดรคอลลอยดŤĔนนĚĞćนมกรąบกǰēดยĕดšทĞćกćรศċกษćđมลĘดกรąบกทĊęมĊผลตŠอคčณลĆกษณąทćง

ปรąสćทสĆมผĆสǰĕดšĒกŠǰĒบบคĆęวĒกąđปลČอกǰĒลąĒบบĕมŠคĆęวĒกąđปลČอกǰซċęงĕดšถĎกđปรĊยบđทĊยบĔนđรČęองของสĊǰกลĉęนǰ

รสชćตĉǰĒลąđนČĚอสĆมผĆสǰđพČęอĔหšĕดšควćมคงตĆวของผลĉตภĆณฑŤǰทĆĚงนĊĚĔนกćรหćองคŤปรąกอบทćงđคมĊจċงđลČอกĔชš

วĉธĊกćรวĉđครćąหŤหćปรĉมćณสćรปรąกอบหลĆกĔนอćหćรǰ (Proximate Analysis) đนČęองจćกสćมćรถรąบčถċง

องคŤปรąกอบทćงđคมĊĔนđมลĘดกรąบกĕดšอยŠćงครบถšวน 

 

4.1ǰผลกćรวิเครćะหŤองคŤประกอบทćงเคมีของเมล็ดกระบก 

 ผลกćรวĉđครćąหŤองคŤปรąกอบทćงđคมĊของđมลĘดกรąบกทĆĚงǰ2ǰĒบบǰคČอ ĒบบปอกđปลČอกǰĒลąĒบบĕมŠปอก

đปลČอกǰĒสดงĔนตćรćงทĊęǰ4.1ǰพบวŠćǰควćมชČĚนของđมลĘดกรąบกĒบบปอกđปลČอกǰĒลąĒบบĕมŠปอกđปลČอกมĊคŠć

đทŠćกĆบǰ0.55±0.05ǰĒลąǰ0.16±0.03 ตćมลĞćดĆบǰđมลĘดกรąบกĒบบปอกđปลČอกมĊปรĉมćณēปรตĊนǰĕขมĆนǰđถšćǰđยČęอ

ĔยǰĒลąคćรŤēบĕฮđดรตǰคĉดđปŨนรšอยลąของนĚĞćหนĆกđทŠćกĆบǰ9.13±0.92, 63.98±1.23, 2.03±0.08, 16.95±1.07 

Ēลąǰ7.48±0.29 ตćมลĞćดĆบǰสŠวนđมลĘดกรąบกĒบบĕมŠปอกđปลČอกมĊปรĉมćณēปรตĊนǰĕขมĆนǰđถšćǰđยČęอĔยǰĒลą

คćรŤēบĕฮđดรตǰคĉดđปŨนรšอยลąของนĚĞćหนĆกđทŠćกĆบǰ8.65±0.84, 51.75±1.17, 1.85±0.03, 30.38±1.16 Ēลąǰ

7.04±0.35ǰตćมลĞćดĆบ 

 

 ตćรćงท่ีǰ4.1ǰองคŤปรąกอบทćงđคมĊของđมลĘดกรąบกĒบบปอกđปลČอกǰĒลąĒบบĕมŠปอกđปลČอก 

หมćยđหตčǰ: คŠćđฉลĊęยđบĊęยงđบนมćตรฐćนจćกกćรทดลองǰ3ǰซĚĞć 

องคŤประกอบทćงเคมี คŠćเฉลี่ยǰ±ǰคŠćเบี่ยงเบนมćตรฐćน 

ĒบบĒกąđปลČอก ĒบบĕมŠĒกąđปลČอก 

ควćมชČĚนǰ(%) 0.55±0.05 0.16±0.03 

ēปรตĊนǰ(%) 9.13±0.92 8.65±0.84 

ĕขมĆน (%) 63.98±1.23 51.75±1.17 

đถšć (%) 1.85±0.03 2.03±0.08 

đยČęอĔย (%) 16.95±1.07 30.38±1.16 

คćรŤēบĕฮđดรตǰ(%) 7.48±0.29 7.04±0.35 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ǰ4.1ǰองคŤปรąกอบทćงđคมĊของđมลĘดกรąบก 

 

4.2 ผลกćรศึกษćอćยุกćรเก็บรักษćของนĚĞćนมกระบก 

 ผลจćกกćรนĞćผลĉตภĆณฑŤทĊęทĞćฆŠćđชČĚอđสรĘจĔหมŠบรรจčลงĔนภćชนąขวดĒกšวทĊęปŗดสนĉทđกĘบĕวšทĊęอčณหภĎมĉĒชŠđยĘนǰ

4ǰองศćđซลđซĊยสđปŨนรąยąđวลćǰ7ǰวĆนǰĒลąตรวจสอบกćรđสČęอมđสĊยจćกลĆกษณąของผลĉตภĆณฑŤĒสดงดĆงตćรćงทĊęǰ

4.2ǰพบวŠćภćยĔนภćชนąขวดบรรจčนĚĞćนมกรąบกทĊęđกĘบทĊęอčณหภĎมĉตĎšđยĘนวĆนĒรกĕมŠพบกćรđปลĊęยนĒปลงǰĒตŠ

หลĆงจćกวĆนทĊęสĊęนĚĞćนมกรąบกทĊęอčณหภĎมĉตĎšđยĘนđกĉดฟองอćกćศǰĒลąมĊกćรĒยกชĆĚนđพĉęมขċĚนǰสĊขćวขčŠนปกตĉǰĒตŠđรĉęมมĊ

กลĉęนđหมĘนหČนของđมลĘดกรąบก 
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ตćรćงท่ีǰ4.2ǰลĆกษณąปรćกฏของกćรđกĘบรĆกษćผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนมกรąบกĔนตĎšđยĘนรąยąđวลćǰ7ǰวĆน 

 

ตัวอยŠćง 

อćยุกćร

เก็บรักษćǰ

(วัน) 

ลักษณะทćงกćยภćพ 

สี กลิ่น ลักษณะท่ัวไป 

1  

 

 

1 

 

สĊคลšćยนมถĆęวđหลČอง 
กลĉęนคลšćยนมอĆลมอนดŤ 

ผสมกรąบกอŠอนė 
ปกตĉ 

2 สĊคลšćยนมอĆลมอนดŤ กลĉęนคลšćยนมอĆลมอนดŤ ปกตĉ 

3 
สĊขćว 

กลĉęนกรąบก 

คŠอนขšćงĒรง 
ปกตĉ 

4 สĊขćวขčŠน มĊกลĉęนของกรąบกชĆดđจน ปกตĉ 

1  

 

 

2 

สĊคลšćยนมถĆęวđหลČอง 
กลĉęนคลšćย 

นมอĆลมอนดŤอŠอนė 
ปกตĉ 

2 สĊคลšćยนมอĆลมอนดŤ กลĉęนคลšćยนมอĆลมอนดŤ ปกตĉ 

3 
สĊขćว 

กลĉęนกรąบก 

คŠอนขšćงขšćงĒรง 
ปกตĉ 

4 สĊขćวขčŠน มĊกลĉęนของกรąบกชĆดđจน ปกตĉ 

1  

 

 

3 

สĊคลšćยนมถĆęวđหลČอง กลĉęนนมผสมกรąบก มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนม 

2 
สĊคลšćยนมอĆลมอนดŤ 

กลĉęนนมผสม 

กลĉęนกรąบกอŠอนė 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมđลĘกนšอย 

ĒลąđหĘนกćรตกตąกอน 

3 สĊขćว กลĉęนกรąบกคŠอนขšćงĒรง มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนม 

4 
สĊขćวขčŠน มĊกลĉęนของกรąบกชĆดđจน 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมมćก 

ĒลąđหĘนกćรตกตąกอน 

1  

 

 

 

4 

สĊคลšćยนมถĆęวđหลČอง กลĉęนคลšćยนมอŠอนė 
ĕมŠมĊกćรĒยกชĆĚน 

ĒตŠđรĉęมมĊฟองอćกćศ 

2 สĊคลšćยนมอĆลมอนดŤ กลĉęนหอมđหมČอนนม มĊฟองอćกćศđกćąตćมขวด 

3 
สĊขćว 

กลĉęนกรąบก 

คŠอนขšćงĒรง 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมมćก 

ĒลąđรĉęมมĊฟองอćกćศ 

4 
สĊขćวขčŠน 

กลĉęนđหมČอนนม 

ĒตŠตĉดกลĉęนกรąบก 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนม 

ĒลąđหĘนกćรตกตąกอน 

1  

 

 

5 

สĊคลšćยนมถĆęวđหลČอง กลĉęนกรąบก มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนม 

2 
สĊคลšćยนมอĆลมอนดŤ 

กลĉęนกรąบกอŠอนė 

ĕมŠฉčน 
มĊฟองอćกćศđกćąตćมขวด 

3 
สĊขćว 

กลĉęนกรąบก 

คŠอนขšćงĒรง 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมđลĘกนšอย 

ĒลąđหĘนกćรตกตąกอน 

4 
สĊขćวขčŠน มĊกลĉęนของกรąบกชĆดđจน 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมมćก 

ĒลąมĊกćรจĆบตĆวของนม 

     
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตัวอยŠćง 

อćยุกćร

เก็บรักษćǰ

(วัน) 

ลักษณะทćงกćยภćพ 

สี กลิ่น ลักษณะท่ัวไป 

1  

 

 

 

6 

สĊคลšćยนมถĆęวđหลČอง กลĉęนđหมČอนนมĒตŠจćงกวŠć 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมđลĘกนšอย 

đหĘนกćรตกตąกอนǰĒลąมĊฟองอćกćศตรง

กćรĒยกชĆĚน 

2 
สĊคลšćยนมอĆลมอนดŤ กลĉęนคลšćยนมผสมกรąบก 

มĊฟองอćกćศđกćąตćมขวดđปŨนจĞćนวนมćก 

ĒลąมĊครćบฟอง 

3 
สĊขćว มĊกลĉęนของกรąบกชĆดđจน 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนม 

ĒลąมĊฟองอćกćศđลĘกนšอยตรงกćรĒยกชĆĚน 

4 
สĊขćวขčŠน 

กลĉęนกรąบก 

คŠอนขšćงĒรง 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมมćก 

ĒลąđหĘนกćรตกตąกอน 

1  

 

 

7 

สĊคลšćยนมถĆęวđหลČอง กลĉęนđหมĘนหČนมćก 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนม 

มĊฟองอćกćศđกćąตćมขวดđลĘกนšอย 

ĒลąđกĉดĕขบรĉđวณผĉวนมđลĘกนšอย 

2 
สĊคลšćยนมอĆลมอนดŤ กลĉęนđหมĘนหČน 

มĊฟองอćกćศđกćąตćมขวด 

Ēลąđกĉดĕขบรĉđวณผĉวนม 

3 
สĊขćว กลĉęนđหมĘนหČนǰ 

มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวของนม 

ĒลąđกĉดĕขบรĉđวณผĉวนมđลĘกนšอย 

4 สĊขćวขčŠน กลĉęนđหมĘนหČนǰ มĊกćรĒยกชĆĚนบนผĉวนมมćก 

หมćยđหตč: ตĆวยŠćงทĊęǰ1ǰนĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน, 2 นĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวǰĔสŠคćรŤรćจĊĒนน, 3ǰนĚĞćนมกรąบกĒบบ

ĕมŠคĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน Ēลąǰ4ǰนĚĞćนมกรąบกĒบบĕมŠคĆęวǰĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ǰ4.2 ตĆวอยŠćงทĆĚงǰ4ǰสĎตร 

    1            2         3     4 
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จćกรĎปทĊęǰ4.2ǰสĎตรทĊęǰ1ǰนĚĞćนมกรąบกĒบบĕมŠคĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน , สĎตรทĊęǰ2ǰนĚĞćนมกรąบกĒบบĕมŠคĆęวǰ

ĔสŠคćรŤรćจĊĒนน, สĎตรทĊęǰ3ǰนĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนนǰĒลąสĎตรทĊęǰ4ǰนĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวǰĔสŠคćรŤ

รćจĊĒนนǰทčกสĎตรĕดšđปŨนสćรลąลćยสĊขćวนวลǰมĊกćรđกĉดตąกอนĔนđนČĚอสĆมผĆสǰĒลąจćกกกćรสĆงđกตลĆกษณą

ปรćกฏพบวŠćสĎตรทĊęǰ3ǰđนČĚอสĆมผĆสมĊควćมđนĊยนมćกสčดĒลąมĊกćรตกตąกอนนšอยกวŠćสĎตรทĊęǰ1ǰ2ǰĒลą4ǰđนČęองจćก

ĕขมĆนจĆบตĆวกĆบēปรตĊนĔนđมลĘดกรąบกǰđกĉดกćรรวมตĆวđปŨนกšอนĒลąตกตąกอนđปŨนđครĉĝดǰซċęงสĎตรทĊęǰ3ǰĕมŠđกĉดกćร

รวมตĆวđปŨนกšอนĒลąมĊกćรตกตąกอนนšอยสčดǰจċงđลČอกĔชšสĎตรทĊęǰ3ǰđปŨนสĎตรพČĚนฐćนĔนกćรปรĆบปรčงควćมคงตĆว

ของđนČĚอสĆมผĆสǰēดยกćรĔชšคćรŤรćจĊĒนนทĊęđปŨนĕฮēดรคอลลอยดŤ 

 

4.3 ผลกćรทดสอบประเมินคุณภćพทćงประสćทสัมผัสของนĚĞćนมกระบก 

 ผลกćรทดสอบปรąđมĉนควćมชอบของนĚĞćนมกรąบกทĊęทĞćกćรทดสอบทćงปรąสćทสĆมผĆสĔนดšćน

คčณลĆกษณąสĊǰกลĉęนǰรสชćตĉǰđนČĚอสĆมผĆสǰĒลąควćมชอบēดยรวมของผลĉตภĆณฑŤǰดĆงตćรćงทĊę  4.3 ทčกคčณลĆกษณą

ของนĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนนĕดšรĆบคąĒนนควćมชอบอยĎŠĔนรąดĆบĕมŠชอบđลĘกนšอยǰ (4ǰคąĒนน) 

ĒลąนĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวǰĔสŠคćรŤรćจĊĒนนอยĎŠĔนรąดĆบĕมŠชอบปćนกลćงǰ(3 คąĒนน) สŠวนนĚĞćนมกรąบกĒบบĕมŠ

คĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนนǰĒลąĒบบĕมŠคĆęวǰĔสŠคćรŤรćจĊĒนนĕดšรĆบคąĒนนควćมชอบĔนทčกลĆกษณąอยĎŠĔนรąดĆบĕมŠชอบ

ปćนกลćงǰยกđวšนคčณลĆกษณąĔนดšćนสĊĕดšรĆบคąĒนนควćมชอบอยĎŠĔนรąดĆบđฉยėǰซċęงĔนกćรผลĉตđพČęอจĞćหนŠćยควร

มĊกćรศċกษćหćสĎตรทĊęđหมćąสมตŠอĕป 

 

ตćรćงที่ǰ4.3ǰคąĒนนควćมชอบǰ(9-point hedonic scale) ดšćนคčณลĆกษณąทćงปรąสćทสĆมผĆสของนĚĞćนม

กรąบกทĆĚงǰ4ǰĒบบ 

a-b คąĒนนđฉลĊęยของขšอมĎลทĊęมĊตĆวอĆกษรตŠćงกĆนĔนĒนวนอนมĊควćมĒตกตŠćงกĆนทćงสถĉตĉǰ(PŒ0.05) 

 

 

คุณลักษณะ 

คะแนนเฉลี่ยǰ± คŠćเบี่ยงเบนมćตรฐćน 

ĒบบคĆęว 

ĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 

ĒบบคĆęว 

ĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 

ĒบบĕมŠคĆęว 

ĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 

ĒบบĕมŠคĆęว 

ĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 

สĊ 5.50±1.70ab 5.70±1.12b 5.67±1.58b 4.73±2.27a 

กลĉęน 4.70±1.75a 4.53±1.85a 4.03±2.03a 3.73±2.00a 

รสชćตĉ 3.70±1.56a 3.60±1.77a 3.23±1.91a 3.17±1.97a 

đนČĚอสĆมผĆส 4.87±1.72b 4.63±2.03ab 4.57±2.21ab 3.63±2.66a 

ควćมชอบēดยรวม 4.13±1.57a 3.90±1.75a 3.53±2.00a 3.23±2.08a 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้ 



26 
 

ตćรงที่ǰ4.4ǰคąĒนนลĞćดĆบควćมคลšćยǰหรČอĔกลšđคĊยงǰ(ranking test) ดšćนคčณลĆกษณąทćงปรąสćทสĆมผĆสของ

นĚĞćนมกรąบกǰđมČęอđปรĊยบđทĊยบกĆบนมอĆลมอนดŤǰตรć137 degrees 

โดยเทียบกับนมอัลมอนดŤǰ

ตรć137 degrees 

คะแนนเฉลี่ยǰ± คŠćเบี่ยงเบนมćตรฐćน 

ĒบบคĆęว 

ĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 
ĒบบคĆęว 

ĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 
ĒบบĕมŠคĆęว 

ĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 
ĒบบĕมŠคĆęว 

ĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 
ควćมคลšćย 3.07±1.23b 2.50±0.63ab 2.20±1.00a 2.23±1.33a 

a-b คąĒนนđฉลĊęยของขšอมĎลทĊęมĊตĆวอĆกษรตŠćงกĆนĔนĒนวนอนมĊควćมĒตกตŠćงกĆนทćงสถĉตĉǰ(PŒ0.05) 

 

 จćกตćรćงทĊęǰ4.4ǰĒสดงĔหšđหĘนวŠćผลคąĒนนลĞćดĆบควćมคลšćยหรČอĔกลšđคĊยงǰ(ranking test) ดšćน

คčณลĆกษณąทćงปรąสćทสĆมผĆสของนĚĞćนมกรąบกǰđมČęอนĞćมćđปรĊยบđทĊยบคčณลĆกษณąēดยรวมกĆบนมอĆลมอนดŤĔน

ทšองตลćดตรć137 degrees จąđหĘนวŠćนĚĞćนมกรąบกĒบบคĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนนǰĕดšคąĒนนยอมรĆบควćมคลšćย

ทćงคčณลĆกษณąēดยรวมจćกผĎšบรĉēภคมćกทĊęสčดǰĒลąคąĒนนกćรยอมรĆบควćมคลšćยทćงคčณลĆกษณąēดยรวมนšอย

ทĊęสčดคČอǰนĚĞćนมกรąบกĒบบĕมŠคĆęวǰĕมŠĔสŠคćรŤรćจĊĒนน 

จćกกćรทดลองǰพบวŠćนĚĞćนมกรąบกทĊęทĞćกćรĒปรรĎปผลĉตภĆณฑŤดšวยกćรพćสđจอรŤĕรซŤǰยĆงอยĎŠĔนđกณฑŤทĊę

รąดĆบผĎšบรĉēภคĕมŠชอบǰđนČęองจćกบćงตĆวอยŠćงมĊกลĉęนหČนǰĒลąมĊรสชćตĉจČดǰอĊกทĆĚงยĆงมĊđนČĚอสĆมผĆสทĊęđปŨนĕขđมČęอนĚĞćนม

กรąบกđยĘนตĆวǰจċงทĞćĔหšĕมŠผŠćนđกณฑŤทĊęรąดĆบควćมพċงพอĔจของผĎšบรĉēภคǰดĆงนĆĚนควรมĊกćรปรĆบปรčงĒกšĕขđรČęองของ

กลĉęนǰรสชćตĉǰĒลąđนČĚอสĆมผĆสǰēดยอćจĔชšวĉธĊกćรนĞćđมลĘดกรąบกĕปคĆęวđพČęอลดกลĉęนหČนของตĆวđมลĘดกรąบกǰกćร

ĒตŠงกลĉęนหรČอđตĉมควćมหวćนĔหšกĆบรสชćตĉของนĚĞćนมกรąบกǰĒลąกćรนĞćĕปผสมĔนนมđพČęอđพĉęมđนČĚอสĆมผĆสǰ

อยŠćงĕรกĘตćมผลจćกกćรทดลองĒสดงĔหšđหĘนวŠćผĎšบรĉēภคมĊควćมพċงพอĔจรąดĆบหนċęงĔนสŠวนของสĊนĚĞćนมกรąบกǰ

ซċęงĒสดงĔหšđหĘนวŠćควรมĊกćรนĞćĕปĒกšĕขหรČอปรĆบปรčงสĎตรđพČęอđพĉęมควćมđหมćąสมĔหšกĆบนĚĞćนมกรąบกตŠอĕป 
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บทที่ǰ5 

สรุปผลและขšอเสนอแนะ 

 

5.1ǰสรุปผล 

 จćกกćรศċกษćกćรđตรĊยมđมลĘดกรąบกǰทĊęจąนĞćมćĔชšđปŨนวĆตถčดĉบĔนกćรผลĉตนĚĞćนมกรąบก ǰพบวŠćกćรนĞć

đมลĘดกรąบกĕปคĆęวǰมĊสŠวนชŠวยĔนกćรĒกąđปลČอกของđมลĘดกรąบกĕดšงŠćยขċĚนǰĒลąมĊกลĉęนหอมมćกกวŠćđมลĘด

กรąบกทĊęĕมŠนĞćĕปคĆęว ĔนกćรผลĉตนĚĞćนมกรąบกพćสđจอรŤĕรซŤพรšอมดČęมǰēดยกćรĔชšđมลĘดกรąบกĒบบĕมŠคĆęวĒกą

đปลČอกǰĒลąđมลĘดกรąบกĒบบคĆęวĒกąđปลČอกĔนอĆตรćสŠวนผสมกĆบนĚĞćǰ1 :1 ǰĒลąคćรŤรćจĊĒนนทĊęǰ0.12% นĞć

สŠวนผสมมćปŦũนผสมดšวยควćมđรĘวสĎงสčดđปŨนđวลćǰ5ǰนćทĊǰพćสđจอรŤĕรซŤĒบบǰLTLT ทĊęอčณหภĎมĉǰ62ǰองศćđซลđซĊยสǰ

đปŨนđวลćǰ30ǰนćทĊǰผลĉตภĆณฑŤทĊęĕดšมĊรสชćตĉจČดǰฟćดǰĒลąมĊควćมมĆนจćกđมลĘดกรąบกǰมĊกลĉęนหอมจćกกćรนĞć

đมลĘดกรąบกĕปคĆęวǰđนČĚอสĆมผĆสมĊกćรตกตąกอนของนĚĞćนมđลĘกนšอยǰĕดšคąĒนนควćมชอบđฉลĊęยดšćนสĊǰ5.70 , ดšćน

กลĉęนǰ4.70, ดšćนรสชćตĉǰ3.70, ดšćนđนČĚอสĆมผĆสǰ4.87ǰĒลąควćมชอบēดยรวมǰ4.13ǰมĊคąĒนนควćมคลšćยของ

นĚĞćนมกรąบกđมČęอđปรĊยบđทĊยบกĆบนมอĆลมอนดŤĔนทšองตลćดđทŠćกĆบǰ3.07ǰจćกกćรศċกษćอćยčกćรđกĘบรĆกษćของ

นĚĞćนมกรąบกǰผลจćกกćรนĞćผลĉตภĆณฑŤทĊęทĞćđสรĘจĔหมŠมćđกĘบทĊęภćชนąขวดĒกšวทĊęปŗดสนĉทđกĘบĕวšทĊęอčณหภĎมĉĒชŠđยĘนǰ

4ǰองศćđซลđซĊยสđปŨนđวลćǰ7ǰวĆนǰĒลąตรวจสอบกćรđสČęอมđสĊยจćกลĆกษณąปรćกฏของผลĉตภĆณฑŤภćยĔนพบวŠć

นĚĞćนมกรąบกทĊęđกĘบĔนตĎšđยĘนēดยĔนวĆนĒรกĕมŠพบกćรđปลĊęยนĒปลงǰĒตŠหลĆงจćกวĆนทĊęสĊę đกĉดกćรđสČęอมđสĊยēดยมĊ

ลĆกษณąกćรđกĉดฟองĒลąมĊกลĉęนđหมĘนหČน 

 

5.2ǰขšอเสนอแนะ 

 5.2.1 ควรพĆฒนćรสชćตĉดšวยกćรผสมกĆบนมĒลąđตĉมควćมหวćนǰđพČęอđพĉęมควćมđขšมขšนĒลąรสชćตĉĔหšกĆบ

ผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนมกรąบก 

 5.2.2ǰควรศċกษćปรĉมćณคćรŤรćจĊĒนนǰđพČęอปรĆบปรčงควćมคงตĆวของของđนČĚอสĆมผĆส 

 5.2.3ǰควรทĞćกćรวĉđครćąหŤทćงกćยภćพĒลąทćงจčลĉนทรĊยŤǰđพČęอตรวจสอบคčณภćพของผลĉตภĆณฑŤนĚĞćนม

กรąบก 
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ภćคผนวก 
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ภćคผนวกǰก 

เครื่องมือที่ใชšในกćรทดลอง 
 

ก.1ǰวĉđครćąหŤปรĉมćณควćมชČĚน 

 

 

 

 
 

 

 

ตĎšอบลมรšอนǰ(Hot Air oven) 

 

ก.2ǰวĉđครćąหŤปรĉมćณēปรตĊน 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ชčดวĉđครćąหŤēปรตĊน (Protein Analyzer and Accessories) 
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ก.3ǰวĉđครćąหŤปรĉมćณĕขมĆน 

 

 

 

 

 
 

 

ชčดสกĆดซอกซŤđลĘตǰ(Soxhlet apparatus)   

 

ก.4ǰวĉđครćąหŤหćปรĉมćณđยČęอĔย 

 

 

 

 
 

 

đครČęองวĉđครćąหŤđยČęอĔยǰFibertec System 

 

ก.5ǰวĉđครćąหŤหćปรĉมćณđถšć 

 

 

 
 

 

 

đครČęองđผćđถšćǰMuffle furnace 
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ภćคผนวกǰข 

แบบทดสอบทćงประสćทสัมผัส 
 

ผลิตภัณฑŤǰ:  นĚĞćนมกระบก        วันที่ _____________ 

ชื่อผูšทดสอบ _________________ 

ตอนที่1ǰĒบบสอบถćมวĉธĊđรĊยงลĞćดĆบควćมคลšćยหรČอĔกลšđคĊยงēดยรวมซċęงđปรĊยบđทĊยบกĆบตĆวควบคčม 

คĞćĒนąนĞć : กรčณćชĉมตĆวอยŠćงจćกซšćยĕปขวć ĒลąđรĊยงลĞćดĆบควćมคลšćยหรČอĔกลšđคĊยงตćมทĊęทŠćนรĎšสċกǰēดยǰ4=ĔกลšđคĊยงมćก

ทĊęสčดǰĒลą1=ĔกลšđคĊยงนšอยทĊęสčดǰĔหšตรงกĆบรหĆสตĆวอยŠćง 

    ǰǰǰ272  ǰǰ154  ǰǰ309  ǰǰ423  

ลĞćดĆบควćมชอบ  ..............  ..............  ..............  .............. 

ขšอđสนอĒนąǰ_____________________________________________________________________________ 

 

 

ตอนที่2ǰĒบบสอบถćมวĉธĊกćรĔหšคąĒนนควćมชอบ 

คĞćĒนąนĞćǰ: กรčณćชĉมตĆวอยŠćงจćกซšćยĕปขวćĒลąปรąđมĉนตĆวอยŠćงตćมควćมชอบǰēดยĔหšคąĒนนดĆงนĊĚ 

สđกลควćมชอบ :  1 = ĕมŠชอบมćกทĊęสčด  2ǰ= ĕมŠชอบมćก  3 = ĕมŠชอบปćนกลćง 

    4ǰ= ĕมŠชอบđลĘกนšอย  5ǰ= đฉยė   6ǰ= ชอบđลĘกนšอย  

    7ǰ= ชอบปćนกลćง   8 = ชอบมćก  9ǰ=ǰชอบมćกทĊęสčด 

 

รหัสตัวอยŠćง   ǰǰǰ272  ǰǰ154  ǰǰ309  ǰǰ423 

สĊ     ..............  ..............  ..............  .............. 

กลĉęน    ..............  ..............  ..............  .............. 

รสชćตĉ    ..............  ..............  ..............  .............. 

đนČĚอสĆมผĆส    ..............  ..............  ..............  .............. 

ควćมชอบēดยรวม   ..............  ..............  ..............  .............. 

ขšอđสนอĒนąǰ_____________________________________________________________________________ 
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ประวัติผูšเขียน 

 

ชČęอ-นćมสกčล  ธĆญชนกǰǰēควĉบĎลยŤชĆย 

วĆนǰđดČอนǰปŘǰđกĉด  27ǰกĆนยćยนǰ2539 

ปรąวĆตĉกćรศċกษć  พ.ศ.ǰ2554ǰสĞćđรĘจกćรศċกษćรąดĆบมĆธยมศċกษćตอนตšน 

     ēรงđรĊยนบดĉนทรđดชćǰ(สĉงหŤǰสĉงหđสนĊ) 

    พ.ศ.ǰ2557ǰสĞćđรĘจกćรศċกษćตอนปลćย 

     ēรงđรĊยนบดĉนđดชćǰ(สĉงหŤǰสĉงหđสนĊ),ǰสćยวĉทยćศćสตรŤ-คณĉตศćสตรŤ 

    พ.ศ.ǰ2559ǰđขšćศċกษćตŠอรąดĆบปรĉญญćตรĊหลĆกสĎตรวĉทยćศćสตรบĆณฑĉตǰ(วท.บ.) 

     คณąอčตสćหกรรมอćหćรǰสćขćวĉชćวĉศวกรรมĒปรรĎปอćหćร,  

     สถćบĆนđทคēนēลยĊพรąจอมđกลšćđจšćคčณทหćรลćดกรąบĆง 

ปรąสบกćรณŤกćรทĞćงćน ǰฝřกงćนทĊęบรĉษĆทǰđนสđลŠทŤǰ(ĕทย) จĞćกĆด 

ผลงćนวĉจĆย  ǰ- 

รćงวĆลทĊęđคยĕดšรĆบ  ǰ- 
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