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ABSTRACT 
      The purposes of this research were to 1) study the state of infusion ethics and moralities into teaching 
social studies, religion and culture of lower secondary social studies, religion and culture teachers 2) implement 
how to infuse ethics and moralities into teaching social studies of lower secondary social study teachers. The 
sample consisted of 237 lower secondary social study teachers in the Secondary Educational Service Area 
office 3 selected by multi-stage random sampling. Data were collected through format questionnaire. 

Descriptive analysis and content analysis were used for the data. The research findings were as follow: 1) 
Infusion ethics and moralities in teaching social studies, religion and culture of lower secondary social  study, 

religion and culture teachers took action in high level for all aspects. 2)  Guidelines for infusion ethics and 
moralities in teaching social studies, religion and culture of lower secondary social study, religion and culture 

teachers consisted of ( 1) Identification learning objectives in ethics and moralities aspect; teachers should 

identify objectives relating to content which would be evaluated and assessed themselves. ( 2) Providing 
learning activities aspect; teachers would rather introduce into lesson by presenting news or short VDO clip so 
that they can link with ethics and moralities. Moreover, focusing on group discussion activity is an efficient way. 

( 3) Learning activity evaluation and assessment aspect; teachers had better cover with knowledge, ethics 

attitude, ethical reasoning and behavioral performance. ( 4) Classroom interaction aspects: ( 4 . 1 )  teacher and 
students interaction; teachers should know each of the students in order to plan activities properly and be a 

role model. ( 4 . 2 )  students interaction; teachers should promote students to leadership, using democracy 
,principles in classroom and and respect for different opinions 
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บทคัดย่อ 
      การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ  1) เพ่ือศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครู
มัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 2) เพ่ือกําหนดแนวทางการสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ประชากร
ในการวิจัย คือ ครูผู้สอนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระสังคมศึกษาฯ จํานวน 237 คน สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติบรรยายและการวิเคราะห์เนื้อหา   
ผลการวิจัยพบว่า (1) สภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาฯ ปฏิบัติในระดับมากทุกด้าน แต่เม่ือพิจารณาความถี่รายด้าน พบว่าครูบางส่วนปฏิบัติไม่มากเท่าท่ีควร เน้นวัด
และประเมินผลความรู้ ขาดความเข้าใจในวิธีการสอดแทรก และการติดตามพฤติกรรมผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง (2) แนวทางการ
สอดแทรกคุณธรรมจ ริยธ รรมในการจั ดการ เ รี ยนการสอน ประกอบ ด้วย  (1 )  ด้ านการกํ าหนดวั ต ถุประสงค์ 
การเรียนรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม ครูกําหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้วยตนเองให้สอดคล้องกับเนื้อหา (2) ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ครูนําข่าวหรือคลิปวิดี โอเชื่อมโยงคุณธรรมจริยธรรมท่ีสอดแทรก  
เน้นอภิปรายกลุ่มเสนอทางเลือกในการตัดสินใจ (3) ด้านการวัดและประเมินผลผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน  
ครูวัดและประเมินความรู้ ทัศนคติ เหตุผล และพฤติกรรมการแสดงออกเชิงจริยธรรม (4) ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน แบ่งเป็น 
(4.1) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน ครูเป็นแม่แบบท่ีดีในการปฏิบัติตน รู้จักผู้เรียนรายบุคคล และ (4.2) ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้เรียน ครูใช้หลักประชาธิปไตย ส่งเสริมผู้เรียนให้เป็นผู้นํา เคารพในความเห็นต่าง 
 

คําสําคัญ:  การสอนสอดแทรก  คุณธรรมจริยธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

1. บทนาํ 
      คุณธรรมจริยธรรม เป็นความประพฤติ การปฏิบัติจนเป็นปกติวิสัยของบุคคล [1] จึงเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยชี้นําแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตให้ไปเป็นอย่างถูกต้อง และเปรียบเสมือนกฎเกณฑ์ป้องกันไม่ให้สังคมเกิดความวุ่นวาย ซ่ึงบุคคลท่ีมีคุณธรรมจริยธรรม
นั้นต้องได้รับการปลูกฝังจากครอบครัวและสถานศึกษาต้ังแต่เยาว์วัย [2] ปัจจุบันสังคมไทยกําลังเดินทางมาถึงจุดเปลี่ยน เพราะ
ประเทศมีการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว ก่อให้เกิดความเจริญ มีสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันมากมาย ทําให้คนมีการแข่งขันแย่งชิง เจริญเติบโตตามกระแสบริโภคนิยม ขาดจิตสํานึกรับผิดชอบ 
เยาวชนมีพฤติกรรมก้าวร้าว ขาดการอบรมดูแลด้านคุณธรรมจริยธรรม นํามาซ่ึงปัญหาท่ีพบเห็นมากมายตามสื่อ เกิดวิกฤตการณ์
ด้านคุณธรรมจริยธรรม เกิดปัญหาอาชญากรรมในทุกภาคส่วน ผู้ก่ออาชญากรรมเปลี่ยนเป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน จากสถิติเม่ือ
วิเคราะห์สถานการณ์การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน พบว่าเด็กท่ีกระทําความผิดอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมากที่สุด 
[3] 
       กระบวนการอบรมและเรียนรู้ในปัจจุบันควรมุ่งเน้นคุณค่าในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่ผู้เรียนท่ีเป็นเยาวชน
กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาโดยเฉพาะระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ซ่ึงเป็นวัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เป็นช่วงรอยต่อ
ระหว่างวัยรุ่นท่ีจะก้าวเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตอันใกล้ จึงมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ และพฤติกรรม [4] ดังนั้นการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเยาวชนในวัยนี้จึงต้องคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน จะเห็นได้ว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้กําหนดให้พัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 8 ประการ ดังนี้  รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์  ซ่ือสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ันในการทํางาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ แต่จาก
การศึกษางานวิจัยของ Neeranuch Lualamai [2] การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมยังมีอุปสรรคอยู่มาก คือ 1) ครูไม่เข้าใจว่า
คุณธรรมจริยธรรมคืออะไร จึงปลูกฝังได้แต่คุณธรรมพ้ืนฐานทีละตัว เช่น ความซ่ือสัตย์ ความรับผิดชอบ เป็นต้น แต่ยังไม่สามารถ
ปลูกฝังจริยธรรมนักเรียนในลักษณะรูปแบบหรือการบูรณาการ 2) มีการอบรมสั่งสอนด้วยวิธีการท่ีไม่เหมาะสม โดยครูส่วนใหญ่
เน้นการลงโทษ และการควบคุม 3) ครูไม่รู้หลักการการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตามช่วงวัย และยังมีการเน้นการให้
ความรู้ด้านเนื้อหา เน้นการบอกหนังสือโดยละเลยการพัฒนาบุคลิกภาพ และการปลูกฝังลักษณะนิสัยท่ีดีให้แก่เด็ก [4] 
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      ดังนั้นการสอนสอดแทรกหรือการสอนบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) เป็นวิธีการหนึ่งท่ีครูกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สามารถการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเพิ่มเติมในเนื้อหาหรือความรู้ท่ีจําเป็นเข้ามาใน
วิชาท่ีตนเองสอน เป็นวิธีการท่ีมีความเหมาะสมต่อการปฏิบัติในรายวิชา เพราะมุ่งเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีตื่นตัวและเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม ครูจึงควรสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอน 4 ด้าน ดังนี้ (1) ด้านการกําหนด
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ทางจริยธรรม (2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม (3) ด้านการวัดและ
ประเมินผลผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน และ (4) ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน ซ่ึงแบ่งเป็น (4.1) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับ
ผู้เรียน และ (4.2) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรมจะเป็นแนวทางให้ครูและผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาได้นําไปใช้หล่อหลอมคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้นให้เป็นคนดีมีคุณภาพอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติ 
 

2. วัตถุประสงค์ 
      2.1 เพ่ือศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
      2.2 เพ่ือกําหนดแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

3. ขอบเขตการวิจัย  
      3.1 ประชากร คือ ครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 จํานวน 247 คน (ข้อมูลจากhttp://www.secondary3.go.th/main/sites/default/files/data2017 
full.pdf) ณ วันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2560 
      3.2 ผู้เชี่ยวชาญในการสนทนากลุ่มแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษา
ตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมระดับมหาวิทยาลัย และครูกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยเลือกแบบเจาะจง (purposive random 
sampling) จํานวน 5 ท่าน เพ่ือให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผู้วิจัยร่างขึ้น เครื่องมือท่ีใช้ คือ เอกสารประกอบการประชุมกลุ่ม ได้มาจากแบบสอบถามและการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของไทยและต่างประเทศ 
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
      การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive Research) โดยมีการดําเนินการดังต่อไปนี้ 
      4.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถามมีค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเท่ากับ 0.920 ประกอบด้วย  
  4.1.1 การศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม แบ่ง
ออกเป็น 3 ตอนดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (checklist)  
ตอนท่ี 2 ข้อคําถามเพื่อสอบถามสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษา

ตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 4 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านการกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทาง
คุณธรรมจริยธรรม  (2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม (3) ด้านการวัดและประเมินผลผู้เรียน
จากกิจกรรมการเรียนการสอน และ (4) ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน โดยแบ่งเป็น (4.1) ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน และ 
(4.2) ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scales) และแบบตรวจสอบ
รายการ (checklist)  
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ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียน 
การสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(checklist) และแบบปลายเปิด (open - ended)  

4.1.2 การกําหนดแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เอกสารประกอบการประชุมกลุ่ม โดยมี
ขั้นตอนดังน้ี  

1. ศึกษาเอกสารแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของประเทศไทยและต่างประเทศ  

2. นําข้อมูลสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจากแบบสอบถามมาสรุปประเด็นสําคัญการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 

 3. (ร่าง) แนวทางการการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

4. ดําเนินการจัดประชุมกลุ่มโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครู

มัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ือรับฟังข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

      4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.2.1 การศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามแก่ประชากรโดยตรงและเก็บข้อมูลด้วยตนเองในเดือน
มีนาคม – พฤษภาคม 2561 โดยแจกแบบสอบถามและได้รับคืน 237 ชุด จากจํานวนท้ังหมด 247 คน คิดเป็นร้อยละ 95.95 
จากนั้นตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของแบบสอบถาม เพ่ือนําไปวิเคราะห์ข้อมูล  
 4.2.2 การกําหนดแนวทางการสอดแทรกคณุธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผลการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร 
การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของไทยและต่างประเทศ ผลการศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และจาก 
การประชุมกลุ่มโดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน       
       4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.3.1 การศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร์  
หาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์เนื้อหาของแบบสอบถาม  
 4.3.2 การกําหนดแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท้ัง 3 แหล่ง ได้แก่ (1) ผลการ
วิเคราะห์เอกสารแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (2) ผลการศึกษาสภาพปัญหาการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการ
สอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นํามาร่างแนวทางและ (3) จัดประชุมกลุ่ม
โดยผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 ท่าน เพ่ือรับฟังความคิดเห็น และสรุปเป็นแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียน 
การสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  

5. ผลการวิจัย 
      แนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สามารถสรุปตามวัตถุประสงค์การวิจัย ได้ดังน้ี 
      5.1 สภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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            5.1.1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ครูผู้สอนส่วนใหญ่สอนในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 
31.65 และทําการสอนมากกว่า 1 สาระการเรียนรู้มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  54.43  
            5.1.2 สภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 4 ด้าน ดังน้ี  
 

ตารางที่ 1 แสดงสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา     
  และวัฒนธรรม 

ข้อ สภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
ในการจัดการเรียนการสอน 

S.D. ระดับการปฏิบัติ ลําดับ 

1 ด้านการกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม 3.84 0.69   มาก    1 

2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 3.58 0.76 มาก 4 

3 ด้านการวัดและประเมินผลผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน 3.67 0.70 มาก 3 
4 ด้านปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียน 

1) ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน 
 

3.79 
 

0.80 
 

มาก 
 
2 

2) ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน 3.54 0.73 มาก 5 

รวม 3.68 0.73   มาก  
 

 

      จากตารางท่ี 1 พบว่า ครูผู้สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
มีการปฏิบัติสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน ( = 3.68, S.D. = 0.73) 
            5.1.3 ผลการวิเคราะห์ปัญหาการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้น
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

ตารางที่ 2 แสดงปัญหาการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา  
              ศาสนา และวัฒนธรรม 

ปัญหาการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
ในการจัดการเรียนการสอน 

ครูสังคมศึกษาฯ (N=237) 

จํานวน  (คน) ร้อยละ 
1. ด้านการกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม 

    1.1 ไม่ประสบปัญหา 168 70.90 

    1.2 ประสบปัญหา 69 29.10 

ถ้ามี ท่านประสบปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 รายการ) ดังนี้ 

       - ครูมีความรู้ ความเข้าใจในการกําหนดวัตถุประสงค์ทางคุณธรรมจริยธรรมไม่  
       เพียงพอ 

51 21.05 

       - การอบรมและให้ความรู้เร่ืองการกําหนดวัตถุประสงค์ทางคุณธรรมจริยธรรมไม่เพียงพอ 36 15.20 
       - ครูขาดการวิเคราะห์คุณธรรมจริยธรรมท่ีสามารถนํามาสอดแทรกในเนื้อหา 33 13.90 
2. ด้านจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
    2.1 ไม่ประสบปัญหา 186 72.50 
    2.2 ประสบปัญหา 51 21.50 
ถ้ามี ท่านประสบปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 รายการ) ดังนี้   
       - ครูขาดความรู้ความเข้าใจในวิธีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 30 12.70 
       - นักเรียนไม่ให้ความร่วมมือเท่าท่ีควร 39 16.50 
       - เวลาในการจัดการเรียนการสอนไม่เพียงพอ 30 12.70 
3. ด้านการวัดและประเมินผู้เรียนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    3.1 ไม่ประสบปัญหา 141 59.50 
    3.2 ประสบปัญหา 96 40.50 
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ตารางที่ 2 (ต่อ)  

ปัญหาการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
ในการจัดการเรียนการสอน 

ครูสังคมศึกษาฯ (N=237) 

จํานวน  (คน) ร้อยละ 
ถ้ามี ท่านประสบปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 รายการ) ดังนี้   
       - หลักสูตรกําหนดรูปแบบการวัดและประเมินผลด้านคุณธรรมจริยธรรมไม่ชัดเจน 24 10.10 
       - การวัดและประเมินผลที่เน้นพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมทําได้ยาก 21 8.90 
       - ขาดความรู้ในการประเมินผลที่ด้านความรู้ ด้านทักษะ และเจตคติด้านคุณธรรม 
       จริยธรรม 

15 6.30 

       - ครูเน้นการวัดและประเมินผลผู้เรียนด้วยการทดสอบ 15 6.30 
4. ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน  
    4.1 ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน 

  

         4.1.1  ไม่ประสบปัญหา 159 67.10 
         4.1.2 ประสบปัญหา 78 32.90 
ถ้ามี ท่านประสบปัญหา (ตอบได้มากกว่า 1 รายการ) ดังนี้   
       - ครูมีภาระงานมาก  48 20.30 
       - ครูมุ่งสอนเพียงความรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรม 36 15.20 
       - ครูขาดการติดตามพฤติกรรมผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 12 5.10 
    4.2 ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน   
         4.2.1  ไม่ประสบปัญหา 147 62.00 
         4.2.2 ประสบปัญหา 90 38.00 
ถ้ามี ท่านประสบปัญหา ดังนี้   
       - นักเรียนในห้องเรียนไม่ปฏิบัติตนตามหลักประชาธิปไตย หรือกติกาที่ร่วมตกลงกันไว้ 54 22.80 
       - อ่ืนๆ (นักเรียนขาดการเคารพซึ่งกันและกัน)  42 17.70 

 
 

      จากตารางท่ี 2  พบว่า ครูมีปัญหาการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมิน
ผู้เรียนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 40.50 พบว่าหลักสูตรกําหนดรูปแบบการวัดและประเมินผลด้าน
คุณธรรมจริยธรรมไม่ชัดเจน รองลงมาคือ ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน คิดเป็นร้อยละ 
38.00 พบว่านักเรียนในห้องเรียนไม่ปฏิบัติตนตามหลักประชาธิปไตย หรือกติกาท่ีร่วมตกลงกัน ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนในด้าน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน คิดเป็นร้อยละ 32.90 พบว่า ครูมีภาระงานมากจึงไม่สามารถติดตามพฤติกรรมผู้เรียนได้ท่ัวถึง 
ด้านการกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม คิดเป็นร้อยละ 29.10 พบว่า ครูมีความรู้ ความเข้าใจในการกําหนด
วัตถุประสงค์ทางคุณธรรมจริยธรรมไม่เพียงพอ และประสบปัญหาด้านจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
นอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 21.50 พบว่า ครูขาดความรู้ความเข้าใจในวิธีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
      5.2 แนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท้ัง 3 แหล่ง ได้แก่ (1) ผลการวิเคราะห์
เอกสารแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (2) ผลการศึกษาสภาพปัญหาการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครู
มัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ (3) จัดประชุมกลุ่มโดยผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 
ท่าน เพ่ือรับฟังความคิดเห็น และสรุปเป็นแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษา
ตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สรุปภาพรวมออกเป็นประเด็น แต่ละด้านได้ดังน้ี 
            5.2.1 ด้านการกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม โดยครูต้องกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทาง
คุณธรรมจริยธรรมด้วยตนเอง จากการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดการเรียนรู้ของสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีต้องการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุ  
ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของเน้ือหาท่ีจัดการเรียนการสอน   
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            5.2.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม มีขั้นตอนดังน้ี (1) ครูนําเข้าสู่บทเรียนด้วยข่าว 
คลิปวีดีโอสั้นๆ บทบาทของตัวละครจากโทรทัศน์ หรือภาพยนตร์ รูปภาพ เป็นต้น ซักถามเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือประเด็นทาง
สังคมที่เก่ียวข้องกับบทเรียน เพ่ือเชื่อมโยงกับคุณธรรมจริยธรรมท่ีต้องการสอดแทรกให้กับผู้เรียน (2) ครูใช้กลวิธีการสอนท่ี
หลากหลายในการสอดแทรกเนื้อหา โดยสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้ชัดเจน ยกตัวอย่างให้เหมาะสมกับเนื้อหาท่ีสอน เน้นการ
วิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ หรือใช้ปัญหาเป็นฐาน ให้ผู้เรียนได้อภิปรายกลุ่ม ไม่มุ่งเน้นการแข่งขัน ให้ผู้เรียนตัดสินใจด้วยตนเอง
และวิเคราะห์คาดการณ์ผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการตัดสินใจเลือก รวบรวมปัญหาจากข้อมูล และพิจารณาจากข้อเท็จจริง เป็นการสร้าง
จิตสํานึกอย่างสมํ่าเสมอ และเหตุผลท่ีดีในการประพฤติตนให้เป็นคนดีตามหลักจริยธรรม หลักการและเหตุผล ผู้เรียนนําเสนอ
เหตุผลและการตัดสินใจในการเลือกตามมติของกลุ่ม หรือของตนเอง เปิดโอกาสให้เพ่ือนร่วมชั้นได้ถกเถียง เสนอแนะทางเลือก
ประกอบการตัดสินใจ เพ่ือรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกคนอ่ืน (3) จดบันทึกผลความคิดเห็นทางเลือก เพ่ือนํามาปรับใช้ใน
ชีวิตประจําวัน 
            5.2.3 ด้านการวัดและประเมินผลผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน  มีขั้นตอนดังนี้ ต้องวัดและประเมินผลผู้เรียน
ด้านคุณธรรมจริยธรรมก่อนเรียน ขณะเรียน และหลังเรียน เพ่ือติดตามพัฒนาการผู้เรียน โดยครูผู้สอนต้องประเมินผู้เรียนอย่าง
ครอบคลุมท้ัง 4 ประการ คือ (1) วัดความรู้  (Knowledge) เป็นการวัดความรู้เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมของผู้เรียน ซ่ึงสามารถ
วัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับจริยธรรมหรือสิ่งท่ีควรประพฤติหรือไม่ควรประพฤติของสังคม (2) การวัดทัศนคติเชิง
จริยธรรม (Attitude) การเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการกระทํานั้น เป็นความรู้สึกของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะหรือพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมต่างๆ สามารถวัดได้ด้วยแบบวัดเจตคติ การเขียนอธิบายในรูปแบบใบงาน แบบฝึกหัด การสัมภาษณ์ (3) การวัดเหตุผล
เชิงจริยธรรม (Moral reasoning) เป็นการวัดเหตุผลท่ีมาสนับสนุนให้ผู้เรียนกระทําหรือไม่กระทํา สามารถวัดได้จากแบบทดสอบ
แบบอัตนัย และปรนัย ประเมินจากผลงาน การสัมภาษณ์ เป็นต้น (4) พฤติกรรมการแสดงออก (Action) เป็นการแสดงออกของ
นักเรียนในการกระทําดี ละเว้นชั่ว การวัดและการประเมินด้านคุณธรรมจริยธรรมต้องสามารถวัดได้ท่ีการกระทําหรือการ
แสดงออกด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยครูต้องสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบท่ีแสดงออกจากการกระทํา พฤติกรรมการทํางาน
กลุ่ม พฤติกรรมในห้องเรียน แฟ้มสะสมผลงาน เป็นการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง 
            5.2.4 ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน โดยแบ่งเป็นด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน มีขั้นตอนดังนี้ (1) ครูต้องความ
ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียนรายบุคคล เพ่ือออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน โดยอาจให้เขียนประวัติส่วนตัว หรือเย่ียมบ้าน 
(2) การเป็นแม่แบบท่ีดีในการปฏิบัติตน และด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน มีขั้นตอนดังน้ี (1) ครูต้องสง่เสริมให้นักเรียน
ตระหนักถึงบทบาทหน้าท่ีท่ีมีต่อกัน (2) นําหลักประชาธิปไตยมาใช้ในห้องเรียน มีโอกาสเป็นผู้นําทุกคน ยอมรับและเคารพใน
ความเห็นต่าง 
 

6. สรุปและอภิปรายผล 
      งานวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษา
ตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกําหนดแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการ
จัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยสรุปประเด็นสําคัญใน
การอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้ 
      6.1 การศึกษาสภาพการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีการปฏิบัติในระดับมากทุกด้าน ( = 3.68, S.D.= 0.73) ท้ังนี้เนื่องมาจากธรรมชาติ
ท่ีสําคัญอย่างย่ิงของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เห็นได้ชัดเจนอยู่ 3 กรณี คือ 1) เป็นวิชาท่ีกว้าง
ครอบคลุมศาสตร์หลายแขนง 2) เป็นวิชาท่ีมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเนื้อหาองค์ความรู้ให้ทันสมัยทันเหตุการณ์อยู่ตลอดเวลา 
และ 3) มีความรู้กว้างขวางโดยผ่านการใช้แหล่งข้อมูลในการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายท้ังเนื้อหาและการข้ามเวลา 
ซ่ึงเหมาะอย่างย่ิงในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ผู้เรียนได้นําความรู้ไปพัฒนาตนเองและใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
สอดคล้องกับ Chotarats Chansukon [6] ครูสังคมศึกษาต้องเอาใจใส่ในการเลือกสรรเนื้อหาเพ่ือนําไปจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีมีความเชื่อมโยงกันสามารถประยุกต์ใช้ได้จริงในชีวิต ครูสังคมควรกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดอย่างมี
วิจารณญาณและตัดสินใจเกี่ยวกับประเด็นทางสังคม โดยครูสังคมที่ดีต้องพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้วยการเลือกเนื้อหา สื่อคําถาม 
กิจกรรม วิธีการวัดและประเมินผลให้ผู้เรียนตระหนักเรื่องคุณธรรมจริยธรรมและสามารถตัดสินใจได้ถูกต้อง ซ่ึงการสอนแบบ
สอดแทรกเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีครูต้องมีการต้ังจุดประสงค์การเรียนรู้ทางจริยธรรม นอกจากนี้การสร้างเนื้อหาบทเรียน  
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การยกตัวอย่างในการสอน การอภิปรายในชั้นเรียน การสรุปบทเรียน สรุปข้อคิดท่ีได้จากบทเรียน ต้องมีความสอดคล้องกับ
จริยธรรมอยู่เสมอในทุกบทเรียน การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอนท่ีจะให้ได้ผลซึมลึกเข้าไปในจิตใจจะต้องมี
การลงมือปฏิบัติจริงอย่างต่อเนื่องและสมํ่าเสมอ  

แต่เม่ือพิจารณาจากความถ่ีในรายด้านยังพบว่าครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม บางส่วนยังมีระดับการปฏิบัติสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมไม่มากเท่าท่ีควร และยังประสบปัญหามีความรู้ความเข้าใจในวิธีการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมไม่เพียงพอ ครูเน้นวัดผลและประเมินผลด้านความรู้และการประเมินพฤติกรรมทําได้ยาก และครูยังขาดการ
ติดตามพฤติกรรมผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากภาระงานมาก สอดคล้องกับแนวคิดของ Ministry of Education [5] ท่ีว่า ครู
ละเลยการพัฒนาบุคลิกภาพ และการปลูกฝังลักษณะนิสัยท่ีดีให้แก่เด็ก ใช้เนื้อหาทางจริยธรรมในการสอนอ่านภาษาไทย และ
ท่องจํา อีกท้ังครูส่วนใหญ่ใช้การสอนแบบบรรยายตามเนื้อหา เน้นทางด้านสติปัญญาหรือความจํา โดยครูทําหน้าท่ีให้ข่าวสารและ
ข้อเท็จจริงทางศาสนพิธี และศีลธรรมแก่นักเรียน มิได้จัดกิจกรรมให้เด็กเห็นเข้าใจเลื่อมใสและปฏิบัติจริง มักเป็นผู้สรุปคุณธรรม
จริยธรรมแทนการให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือลงมือปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ไม่ได้รับการแก้ไขจริงจังและมิได้กระทําอย่าง
ต่อเนื่อง  
      6.2 การกําหนดแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของครูมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
            6.2.1 ด้านการกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม ภาพรวมจะเห็นได้ว่าครูจํานวนไม่น้อยยังมีความรู้ 
ความเข้าใจในการกําหนดวัตถุประสงค์ทางคุณธรรมจริยธรรมไม่เพียงพอ ควรพัฒนาครูให้มีการอบรมและพัฒนาอย่างสม่ําเสมอ 
เพ่ือเพ่ิมความรู้ความเข้าใจในด้านจิตวิทยา รวมถึงทักษะท่ีจําเป็น ในการกําหนดวัตถุประสงค์ทางคุณธรรมและจริยธรรมแก่ผู้เรียน 
เพราะเป็นจุดเร่ิมต้นของการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 

6.2.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม จากผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าครูส่วนใหญ่ 
มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายสอดแทรกกับเนื้อหา และออกแบบกิจกรรม
ท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับ Peerapong Chalearnpanthuwong [8] ได้ศึกษาเร่ืองการจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา: ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนกระสังพิทยาคม อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า 
การสอดแทรกในการสอนรายวิชาต่างๆ ครูในโรงเรียนได้ปลูกฝังคุณธรรม โดยขั้นนําเข้าสู่บทเรียนได้พูดถึงเนื้อหาหรือกิจกรรมท่ีครู
มอบหมายให้ผู้เรียนปฏิบัติ โรงเรียนกําหนดการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมทุกด้านในการเรียนการสอนเนื้อหารายวิชาและทุกครั้งท่ี
ทําการสอน นอกจากนี้ครูผู้สอนยังขาดเทคนิควิธีการปลูกฝังคุณธรรมด้านต่างๆ โรงเรียนจึงแก้ปัญหาโดยจัดอบรมสัมมนาแก่ครู 
นอกจากนี้ในด้านของหลักสูตรควรมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการคิดให้ผู้เรียน มิใช่เพียงให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเท่านั้น แต่ควรส่งเสริม
ให้มีการคิดตัดสินใจ การแก้ปัญหา การคํานึงถึงผลกระทบของการกระทําและการตัดสินใจ อีกท้ังการแสดงความรับผิดชอบต่อสิ่งท่ี
ทําจะทําให้ผู้เรียนมีความตระหนัก และมองเห็นคุณค่าของประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน นอกจากนี้ การจัดการเรียน 
การสอนท้ังในและนอกห้องเรียนต้องสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเนื่องสมํ่าเสมอจึงทําให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมทางจริยธรรม
ท่ีสูงข้ึน [9] 
          6.2.3 ด้านการวัดและประเมินผลผู้เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน ครูเป็นผู้ประเมินเป็นหลัก ส่วนใหญ่ใช้แบบทดสอบ  
แบบสังเกตพฤติกรรมเด่ียวและกลุ่ม ประเมินผลจากชิ้นงาน ซ่ึงสอดคล้องกับ Ministry of Education [10] ท่ีว่าการวัดและ
ประเมินผลท่ีดีต้องใช้รูปแบบท่ีหลากหลาย โดยครูส่วนใหญ่ไม่ประสบปัญหาด้านการวัดและประเมินผล แต่มีบางส่วนท่ีประสบ
ปัญหาในด้านการวัดและประเมินผลท่ีเน้นพฤติกรรมทําได้ยาก ดังนั้นการประเมินส่วนใหญ่จะเน้นการประเมินการปฏิบัติจริง ซ่ึง
ทําได้ยากกว่าการประเมินเนื้อหา เพราะครูต้องใช้เวลามากในการสังเกตและการประเมินท่ีละเอียดมากขึ้น โดยต้องอาศัยปัจจัย
หลายอย่าง เช่น เวลาเรียนท่ีจํากัด จํานวนของผู้เรียนมีมาก และยังสอดคล้องกับ Chatchaya Perathoranich [11] ครูมุ่งวัดผล
ให้คะแนนมิได้ให้ความสนใจการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ซ่ึงเกณฑ์การพิจารณาใหม่ โดยครูต้องปรับความสําคัญในส่วนของคะแนน
สอบและปรับพฤติกรรมในเชิงบวกของผู้เรียน เพราะการท่ีผู้เรียนได้คะแนนดีในรายวิชานั้นไม่ได้หมายความว่าเขาจะเป็นคนดีด้วย 
ดังนั้นมุ่งหวังสอนให้ศิษย์เป็นคนเก่งและคนดี ต้องมีการจัดสรรสัดส่วนการให้คะแนนใหม่ให้เกิดความสมดุลกันระหว่างสัมฤทธิผล
ทางการเรียนรู้และการแสดงออกทางพฤติกรรม 
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6.2.4 ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน โดยแบ่งเป็นด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่าครูบางส่วนมีภาระ
งานมาก ทําให้ขาดการติดตามพฤติกรรมของผู้เรียน เนื่องจากครูเป็นผู้มีความสําคัญและมีความใกล้ชิดกับผู้เรียนมากท่ีสุด ครูจึง
ต้องเป็นแบบอย่างพฤติกรรมท่ีดีให้กับผู้เรียนในการปฏิบัติตนและในการจัดการเรียนการสอน รวมถึงสร้างแรงจูงใจในการพัฒนา
พฤติกรรมท่ีดีให้กับนักเรียนในทุกกิจกรรมท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน โดยครูอาจเชิญบุคคลท่ีเป็นแบบอย่างในชุมชนท่ีได้ทํา
สิ่งท่ีเป็นประโยชน์ให้สังคมมาพูดคุยเปิดประเด็นสนทนาเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายและมีมุมมองในเร่ืองคุณธรรมซ่ึงจะทําให้
นักเรียนมีความเข้าใจและมีมุมมองท่ีหลากหลายมากข้ึน ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ครูส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ รวมถึงสร้างสภาพแวดล้อมท่ีกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น ส่งเสริมให้ทํางานร่วมกันและมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันใน
เชิงบวก เช่นทุกคนควรได้รับมอบหมายฝึกฝนความเป็นผู้นํา ฝึกความรับผิดชอบ และการมีน้ําใจช่วยเหลือผู้อ่ืนผ่านกิจกรรมต่างๆ 
 

7. ข้อเสนอแนะ 
      7.1 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัยครั้งนี้  

7.1.1 ครูมัธยมศึกษาตอนต้นนําแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมท้ัง 4 ด้าน คือ (1) ด้านการกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม 

(2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  (3) ด้านการวัดและประเมินผลผู้ เ รียนจาก 

การจัดการเรียนการสอน (4) ด้านปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน โดยแบ่งเป็น (4.1) ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน และ (4.2) ด้าน

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่ผู้เรียน โดยควบคู่

กับการทําวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของผู้เรียนให้ดีย่ิงข้ึน 

 7.1.2 เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ครู ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรนําแนวทางการ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท้ัง 4 ด้านท่ีกล่าวมาข้างต้นไปปรับใช้กับกิจกรรมเสริมหลักสูตร และครอบครัว เพ่ือให้ผู้เรียนมี
พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์สูงข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
 7.1.3 กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ สามารถนําแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับ
รายวิชาของตนได้ 
      7.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 7.2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในระดับอ่ืน อาทิ ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพราะมีช่วงวัยและพัฒนาการด้านคุณธรรมจริยธรรมท่ีแตกต่างกัน  
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