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บทคัดย่อ 
 การทดสอบน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู อบเชย และ eugenol ท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้ า

ในอตัราส่วนและความเขม้ขน้ท่ีแตกต่างกนัในการควบคุมไรฝุ่ นโดยวิธีการรมในห้องปฏิบติัการ 
โดยใช้ปริมาตร 1.5 มิลลิลิตร ฉีดพ่นลงในเคร่ือง Knockdown chamber ขนาด 25 ลิตร รมนาน 1 
ชัว่โมง พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้ า (95:5) มีผลในการฆ่าไรฝุ่ น 
100% ท่ีความเขม้ขน้ 0.6 µl/L air ซ่ึงไม่แตกต่างกบัสาร eugenol รองลงมาคือน ้ามนัหอมระเหยจาก
อบเชยสามารถฆ่าไรฝุ่ นได ้90.4% หลงัจากนั้นไดท้ดสอบสัดส่วนของสูตรผสมของเอทานอลและ
น ้ ากับน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยในห้องปฏิบติัการ ท่ีมีอตัราส่วนของกานพลู:อบเชย
เท่ากบั 1:1, 1:2 และ 2:1 ผลปรากฏวา่ น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูผสมอบเชยอตัราส่วน 2:1 ท่ีเจือจาง
ดว้ยเอทานอลและน ้ า 95:5 ให้ประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ นได้ 100% ท่ีความเขม้ขน้ 1.2 µl/L air  
ซ่ึงดีกว่าอตัราส่วน 1:1 และ 1:2 ตามล าดบั ในขณะเดียวกันน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชย
อตัราส่วน 2:1 ท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้ า 80:20 มีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ น 81.1% จากนั้น
ท าการคดัเลือกสูตรน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูผสมกบัอบเชยในเอทานอลต่อน ้ า 95:5 อตัราส่วน 2:1 
ท่ีความเขม้ขน้ 2% และ 3% เปรียบเทียบกบัสูตรน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูผสมอบเชยในเอทานอล
ต่อน ้ า 70:30 อตัราส่วน 2:1 ท่ีความเขม้ขน้ 2 และ 3% ท าการทดสอบในห้องนอนจ าลองโดยใช้ท่ี
นอนขนาด 1×1 เมตร โดยน าท่ีนอนมาใส่ตูก้ระจกขนาด 1×1×1 เมตร ปิดตูแ้กว้ให้สนิท รมนาน 2 
ชั่วโมง พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูผสมอบเชยท่ีเจือจางด้วยเอทานอลและน ้ า 95:5 ท่ีความ
เขม้ขน้ 2 และ 3% ใหผ้ลในการฆ่าไรฝุ่ นเท่ากบั 94.3 และ 98.9% ตามล าดบัให้ผลในการฆ่าไรฝุ่ นท่ี
ดีกว่าน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูผสมอบเชยท่ีเจือจางดว้ยเอทานอลและน ้ า 70:30 ซ่ึงฆ่าไรฝุ่ นเท่ากบั 
81.0 และ 87.1% ตามล าดบั จากการทดสอบในห้องนอนซ่ึงเป็นพื้นท่ีปฏิบติัจริง โดยท าการฉีดพ่น
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สารทดสอบสูตรดงักล่าวลงไปบนท่ีนอน ในอตัรา 25 มิลลิลิตรต่อ 1 ตารางเมตร เก็บตวัอยา่งไรฝุ่ น
บนท่ีนอนในวนัท่ี 0 (2 ชัว่โมงหลงัจากฉีดพ่น), 7 วนั และ 14 วนัหลงัจากการฉีดพ่น พบว่าน ้ ามนั
หอมระเหยทั้งสองชนิดมีประสิทธิภาพในการควบคุมไรฝุ่ นไดดี้หลงัจากฉีดพ่นสารทดสอบไปแลว้ 
2 ชั่วโมงไม่พบไรฝุ่ นท่ีมีชีวิตรอด แต่อย่างไรก็ตามน ้ ามันหอมระเหยสูตรกานพลูผสมอบเชย
อตัราส่วน 2:1 ในเอทานอลต่อน ้ า 95:5 ท่ีความเขม้ขน้ 2% ไดดี้ท่ีสุด เน่ืองจากหลงัจากท่ีฉีดพ่นไป
แลว้ 7 วนัยงัไม่พบไรฝุ่ นท่ีมีชีวิตรอด อย่างไรก็ตามหลงัจากท่ีฉีดพ่นไป 14 วนั พบปริมาณไรฝุ่ นมี
ชีวิต 6.0 ตวั/ฝุ่ น 1 กรัม 
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ABSTRACT 
 Acaricidal property of essential oils from clove, cinnamon and eugenol diluted in ethanol 
and water in different ratios and concentrations against house dust mite, Dermatophagoides 
pteronyssinus in laboratory was performed by fumigation method. The mentioned formulas at the 
volume 1.5 ml were applied within 25 L Knockdown chamber found that clove essential oils 
diluted in ethanol and water (95:5) could kill house dust mite 100% at concentration of 0.6 µl/L 
air which was not different from eugenol. Followed by cinnamon essential oil that could kill 
house dust mite 90.4% Different ratios between clove and cinnamon essential oils diluted in 
ethanol and water at different proportions were prepared and tested to the house dust mite in 
laboratory. The results show that clove mixed with cinnamon essential oils at ratios 2:1 
(incombination with ethanol and water at 95:5 ratio) gave better efficiency in killing dust mite 
than than that of ratios 1:1 and 1:2 at 1.2 µl/L air. At the same time, clove and cinnamon essential 
oils with 2:1 ratio and ethanol: water and 80:20 ratio was effective at killing dust mites 81.1% 
with LC50 equal to 0.63%. Those essential oils were then tested to the mite kept in the simulation 
bedroom when clove mixed with cinnamon at the ratio of 2:1 diluted in ethanol and water at the 
ratios of 95:5 and 70:30 at the concentration of 2 and 3% were applied in 1×1×1 m3 glass 
chamber where the small mattress size 1×1 m was put and amount of 10 mites kept in mite cage 
was inserted to the mattress. The fumigation was made for 2 hours. The experiment was done 
with 3 replications. The result showed that clove mixed with cinnamon essential oil dulutted in 
ethanol 95% (5% water) at the concentration at 2 and 3% presented 94.3 and 98.9%, respectively. 
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It was better than that of it diluted in ethanol 70% (30% water), which gave 81.7 and 87.1% 
mortality, respectively. As for the experiment of field study when those 2 formulations were 
applied to the mattress in the bedroom with amount of 25 ml/m2. Number of mite was observed at 
2 hr. after application as well as at 7 and 14 days. The result informed that the essential oils 
diluted in ethanol 95% (5% water) at the concentration of 3% showed the best control of mite. 
However, new emergent mite of 0.6 mite/ 1 g dust were found after 14 days application. 
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บทที ่1 

บทน ำ 

 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ภาวะเยื่อบุจมูกอกัเสบจากภูมิแพ ้(allergic rhinitis :AR) เป็นความผิดปกติของภูมิคุม้กนัท่ี

เร้ือรังท่ียากจะหายขาด ซ่ึงความผิดปกติส่งผลต่อสุขภาพทัว่โลก (ปารยะ, 2553) อุบติัการณ์ทัว่โลก

ประมาณร้อยละ 10-30 ของประชากรทัว่โลก (Vichyanond et al., 2002) ในประเทศไทย พบในเด็ก

ร้อยละ 43.2-57.4 และผูใ้หญ่ร้อยละ 21.9-26.3 (Gupta and Matreja., 2010) แมว้่าอาการเยื่อบุจมุก

อกัเสบนั้นจะไม่มีความร้ายแรงมากนัก แต่พบว่ามีผลกระทบต่อการใช้ชีวิตประจ าวนัของผูป่้วย

อย่างมาก (Blaiss, 1999) การหลีกเล่ียงปัจจยัอาจท าให้เกิดแรงกระตุน้สามารถช่วยลดอาการเยื่อบุ

จมูกอกัเสบจากภูมิแพไ้ด้ (Wang, 2005) ซ่ึงปัจจยัท่ีกระตุน้ท่ีส าคญั คือ สารก่อภูมิแพ ้เช่น ไรฝุ่ น 

ละอองเกสร สารก่อภูมิแพท่ี้เกิดจากสัตว์ การไม่ท าความสะอาดร่างกาย การเก็บของจุกจิก และ

เฟอร์นิเจอร์ต่างๆ ท่ีอยูใ่นหอ้งนอน การท่ีมีตุ๊กตาท่ีมีขนบนท่ีนอน การไม่ออกก าลงักายใหส้ม ่าเสมอ 

ฝุ่ นควนั เช้ือรา แมลงสาบ ซ่ึงอาการเหล่าน้ีจะแตกต่างกันออกไปในแต่ละบุคคล เช่น คัดจมูก        

แน่นตนัจมูกขา้งใดขา้งหน่ึงหรือทั้งสองขา้ง น ้ ามูกไหล บางรายมีอาการหูอ้ือ เจ็บดา้นหลงัหู ปวด

ศรีษะแบบหนักทา้ยทอยโดยเฉพาะช่วงเช้าหลงัต่ืนนอน ไอ จาม คนัตา แต่สาเหตุหลกัท่ีท าให้เกิด

ภาวะเยื่อบุจมูกอกัเสบจากภูมิแพน้ั่นก็คือ ไรฝุ่ น (Dermatophagoides pteronyssinus) ซ่ึงมีปริมาณ

สารก่อภูมิแพสู้งท่ีสุด ไรฝุ่ นต่อหน่ึงหน่วยน ้ าหนกัของไรฝุ่ นท่ีเก็บจากเตียงนั้นมีค่าสูงกว่าท่ีเก็บได้

จากพื้นท่ีอ่ืนๆ ในบ้าน จากการศึกษาของ Kidon et al. (2004) พบว่าผูป่้วยท่ีมีอาการเยื่อบุจมูก

อกัเสบจากภูมิแพมี้สารก่อภูมิแพท่ี้อยู่ในบา้นเป็นปัจจยัส าคัญท่ีท าให้เกิดอาการ เช่น สัตว์เล้ียง     

เช้ือรา ไรฝุ่ น ซ่ึงอาการเหล่าน้ีจะมีความสัมพนัธ์กบัอาการภูมิแพจ้มูกอกัเสบ 6.4 เท่า เช่นเดียวกบั 

Pumhirun et al. (1997) พบวา่ร้อยละ 85 ของสารก่อภูมิแพ ้คือไรฝุ่ น  

 ไรฝุ่ น เป็นตวัการท่ีส าคญัในการสร้างสารก่อภูมิแพใ้นบา้นท่ีท าให้เกิดโรคจมูกอกัเสบ

และโรคหืดในทุกประเทศทัว่โลก (Eggleston and Bush, 2001) และเป็นสาเหตุหลกัของในการก่อ

โรคภูมิแพใ้นคนไทย จากการศึกษางานวิจยัในประเทศไทย พบว่า ไรฝุ่ นท่ีส าคญัมี 2 สายพนัธุ์คือ 

Dermatophagoides pteronyssinus (DP) และ Dermatophagoides farinae (DF) ซ่ึงเป็นสาเหตุท่ีท า

ให้ก่อโรคภูมิแพ ้และโรคหืดถึงร้อยละ 50-60  (Visitsunthorn, 2002) ไรฝุ่ นสองสายพนัธุ์น้ีอาศยัอยู่

ในวสัดุท่ีมีเส้นใย เช่น หมอน ผา้ห่ม ท่ีนอน ตุ๊กตาขนปุย เป็นตน้ สารโปรตีนจากมูล และคราบล าตวั
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ของไรฝุ่ นเป็นสารก่อภูมิแพโ้ดยมูลของไรฝุ่ น (mite feces) มีความเป็นสารก่อภูมิแพ ้(allergenicity) 

มากกว่าไข่ ตวัอ่อน ตวัเต็มวยั และคราบ ตามล าดบั ไรฝุ่ น 1 ตวัถ่ายมูลออกมาประมาณ 10-20 กอ้น

ต่อวนั เน่ืองจากมูลของไรฝุ่ นมีขนาดท่ีเลก็มากจึงสามารถฟุ้งกระจายไปทัว่อากาศได ้(aeroallergen) 

แต่ไม่สามารถลอยอยู่ไดน้าน ในขณะท่ีเราพลิกตวัหรือด้ินบนท่ีนอนสารก่อภูมิแพจ้ะฟุ้งท าให้เรามี

โอกาสท่ีจะหายใจเอาสารก่อภูมิแพเ้ขา้สู่ร่างกาย และเกิดปฏิกิริยาภูมิแพข้ึ้นได ้(วรรณะ และคณะ, 

2546) 

ดงันั้น จึงจ าเป็นตอ้งจดัการสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงมีหลกัการ 3 ประการคือ การท าลายสารก่อ

ภูมิแพ ้การลดปริมาณไรฝุ่ นและลดการสัมผสักบัสารก่อภูมิแพ ้จากหลกัการขา้งตน้มีวิธีการในการ 

ช่วยลดความเส่ียงของการเกิดอาการของภาวะเยื่อบุจมูกอกัเสบจากภูมิแพม้ากมาย เช่น การคลุม

เคร่ืองนอนดว้ยผา้กนัไรฝุ่ น การท าความสะอาดเคร่ืองนอนดว้ยน ้ าร้อนท่ีมีอุณหภูมิสูงมากกว่า 55 

องศาเซลเซียสนาน 30 นาที การท าความสะอาดภายในอาคารเช็ดถูทุกวนั การซกัตุ๊กตาหรือของเล่น

เด็กท่ีท าดว้ยผา้ทุกๆ 1-2 สัปดาห์ และหลีกเล่ียงการปูพื้นดว้ยพรมภายในหอ้งเรียนหรือหอ้งนอนเพื่อ

ลดปริมาณไรฝุ่ น การเล้ียงสัตวน์อกบา้นและอาบน ้ าให้สัตวเ์ล้ียงเพื่อลดปริมาณรังแคของสัตว ์การ

ก าจดัเศษอาหารและแมลงสาบ เป็นตน้ (Nuss et al., 2016) ในบางประเทศมีการใช้สารเคมีเขา้มา

ช่วยก าจดัไรฝุ่ น สารเคมีท่ีใช้ในการควบคุมมีทั้งสารสังเคราะห์และสารจากธรรมชาติ โดยการใช้

สารสังเคราะห์มีความเส่ียงต่อการใช้งานระยะยาวเพราะมีสารพิษตกค้างโดยเฉพาะหากใช้กับ

บริเวณท่ีนอนหรือเคร่ืองนอน สารจากธรรมชาติก็ถือว่าเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีน่าสนใจเน่ืองจากมี

ความปลอดภัยต่อผูบ้ริโภค และส่ิงแวดล้อม ซ่ึงเป็นการน าเอาทรัพยากรในประเทศมาให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด (เอมอร และคณะ, 2558) เน่ืองจากคนเราอาศยัอยูใ่นบา้นเป็นส่วนใหญ่จึงมีโอกาส

สัมผสัหรือไดรั้บสารก่อภูมิแพใ้นบา้นไดม้ากกวา่สถานท่ีอ่ืนๆ  

 ในปัจจุบนัประชาชนไดต้ระหนกัถึงอนัตรายจากการใชส้ารเคมีในการป้องกนัก าจดัไรฝุ่ น 
ซ่ึงอาจส่งผลกระทบขา้งเคียงต่อการใชชี้วิตของมนุษย ์ดงันั้นจึงมีการวิจยัและคน้ควา้สารท่ีมีฤทธ์ิใน
พืชสมุนไพรเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มไม่ท าให้เกิดผลขา้งเคียงต่อมนุษยแ์ละสามารถใชร่้วมกบัเคร่ือง
นอนได้โดยไม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพของผูใ้ช้ (อ ามร และจรงค์ศกัด์ิ, 2551) จากการศึกษาของ
อ ามร และจรงค์ศกัด์ิ (2552) เก่ียวกบัการใช้น ้ ามนัหอมระเหยจากพืชสมุนไพรในการก าจดัไรฝุ่ น
โดยวิธีการรม พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยจากกานพลูท่ีความเขม้ขน้ 1% (1.2 µg/cm3) มีประสิทธิภาพ
ในการฆ่าไรฝุ่ นสูงสุด 100% ซ่ึงมีค่า LD50 0.092 µg/cm3 งานวิจัยก่อนหน้าน้ีส่วนใหญ่แล้วจะมี
แอลกอฮอล์เป็นตวัท าละลายซ่ึงท าให้ผูค้นท่ีน าไปใช้เกิดการระคายเคืองซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของประยูร (2544) กล่าวว่าแอลกอฮอลท์ าหนา้ท่ีเป็นตวัท าละลาย และยงัเป็นตวัน าสารเขา้สู่ผิวแต่
หากมีปริมาณมากเกินจะก่อใหเ้กิดการระคายเคือง และเกิดการอกัเสบของผิวหนงัได ้ส าหรับคนท่ีมี
ผิวระคายเคืองง่ายหรือกลุ่มคนแพง้่าย การออกฤทธ์ิของแอลกอฮอลจ์ะไปยบัย ั้งการเจริญเติบโตของ



3 
 

เซลลแ์บคทีเรียหลากหลายชนิด รวมถึงเช้ือรา และไวรัส แอลกอฮอลเ์ป็นสารท่ีท าให้เกิดการคายน ้ า 
(strong dehydrating agent) ออกจากเซลล ์แลว้ดูดแอลกอฮอลเ์ขา้ไปท าให้เซลลเ์มมเบรนถูกท าลาย
และโปรตีนเปล่ียนสภาพอย่างรวดเร็ว ซ่ึงท าให้รบกวนเมตาบอลิซึมและท าให้เซลล์ถูกท าลายใน
ท่ีสุด โดยส่วนใหญ่นิยมใชส้ารละลายแอลกอฮอลท่ี์ความเขม้ขน้ 70% เน่ืองจากระเหยไม่เร็วเกินไป
และมีปริมาณน ้ าเพียงพอท่ีจุลินทรีย์จะดูดซึม และออกฤทธ์ิท าลายเซลล์ ขณะท่ีแอลกอฮอล์            
95-100% จะมีการระเหยอย่างรวดเร็วมาก และมีปริมาณน ้ าไม่เพียงพอท่ีจะดูดซึมเขา้ไปในเซลล์  
เมมเบรน แต่จะท าให้เกิดการคายน ้ าออกจากเซลล์อย่างรวดเร็ว ดังนั้นน ้ ามนัหอมระเหยสูตรน ้ า
ก าจดัไรฝุ่ นจึงเป็นสูตรท่ีน่าสนใจเพื่อการก าจดัไรฝุ่ นได้อย่างปลอดภยัยิ่งขึ้นเน่ืองจาก Thomson, 
(2018) ไดร้ายงานว่า น ้ านั้นเป็นของเหลวท่ีไม่มีสี ไม่มีกล่ิน หากน ามาใชจ้ะปลอดภยัต่อผูผ้ลิตและ
ผูบ้ริโภคแลว้ยงัส่งผลกระทบต่อผิวหนังของมนุษย ์ไม่เกิดสารพิษตกคา้ง นอกจากน้ียงัมีน ้ าหนักท่ี
เบาและกระจายตวัอย่างรวดเร็ว หากน าไปใช้ในท่ีกลางแจง้ก็ยงัไม่เกิดอนัตรายอีกดว้ย ทั้งน้ีมีการ
เปรียบเทียบกบัน ้ ามนัหอมระเหยสูตรแอลกอฮอล์เพื่อเป็นการยืนยนัประสิทธิภาพของสูตรน ้ าไดดี้
อีกดว้ย 

1.2 วัตถุประสงค์ 
1.2.1 เพื่อทดสอบสัดส่วนท่ีเหมาะสมของน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยผสมกบัเอทา

นอลและน ้าในการควบคุมไรฝุ่ นในหอ้งปฏิบติัการ 
1.2.2 เพื่อทดสอบสัดส่วนท่ีเหมาะสมของน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยผสมกบัเอทา

นอลและน ้าในการควบคุมไรฝุ่ นในสภาพพื้นท่ีจริง 

1.3 สถำนที่ด ำเนินงำน 
1.3.1 ห้องปฏิบัติการศูนย์วิจัยและควบคุมศัตรูพืชและสัตว์ โดยผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ                             

ภาควิชาเทคโนโลยกีารผลิตพืช คณะเทคโนโลยกีารเกษตร สถาบนัเทคโนโลยีพระจอม
เกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

1.3.2 การทดลองในสภาพพื้นท่ีจริง ด าเนินการในจังหวดักรุงเทพมหานครและจังหวดั
สมุทรปราการ 

1.4 ระยะเวลำด ำเนินกำร 
มีนาคม 2560 - สิงหาคม 2562 

1.5 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
ไดท้ราบถึงสัดส่วนท่ีเหมาะสมของน ้ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยกบัเอทานอลและ

น ้าในการควบคุมไรฝุ่ น (Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart)) โดยวิธีการรม 
 

 



 
 

บทที ่2 

งานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
 

2.1 รูปร่างลกัษณะและวงจรชีวิต 
 ลกัษณะของไรฝุ่ นมีขนาดเล็กเพียง 0.1-0.3 มิลลิเมตร มีสีขาวขุ่น รูปร่างกลมรี ตวัเต็มวยัมี

ขา 4 คู่ ไม่มีตา ไม่มีหนวด ส่วนปากยื่นออกไปทางดา้นหนา้ของล าตวัคลา้ยส่วนหัว ล าตวัมีขนยาว

อยู่หลายเส้น ท่ีปลายส่วนทอ้งของตวัผูมี้อวยัวะคลา้ยปุ่ มอยู่ 1 คู่ ใช้ยึดเกาะตวัเมียในระหว่างการ

ผสมพนัธุ์ มีอวยัวะส่งถ่ายน ้ าเช้ืออยู่ระหว่างขาคู่ท่ี 4 ไรฝุ่ นตวัเมียมีช่องเปิดส าหรับออกไข่อยู่ทาง

ดา้นล่างบริเวณกลางล าตวัเหนือทวารหนักและมีช่องรับการผสมพนัธุ์แยกต่างหากจากช่องวางไข่ 

ชอบอาศยัในท่ีมีอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส ไม่ชอบแสงสว่างมากนัก (Voorhorst et al., 1969) 

อาหารท่ีส าคญัของไรฝุ่ น คือ รังแคและเศษผิวหนังของคนและสัตว ์สารอินทรียต์่างๆ และสปอร์

เช้ือราในประเทศไทยจะพบไรฝุ่ นได้หลายชนิดแต่ชนิดท่ีพบแพร่หลายมากท่ีสุดในประเทศไทย

ได้แ ก่  Dermatophagoides pteronyssinus, Dermatophagoides farina (รูป ท่ี  2.1 และ  2.2)   และ 

Bromia tropicalis (สุภคัชา, 2547)  

    

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 2.1 ไรฝุ่ น (Dermatophagoides pteronyssinus) 

(ภาพซา้ยจาก Service MW, 1996)
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รูปท่ี 2.2 ไรฝุ่ น (Dermatophagoides farina) (ซา้ยตวัผู ้ขวาตวัเมีย) 

ท่ีมา: http://www.jcc2u.com/ChemicalControlCourse/CCC-06.ht 
 

ไรฝุ่ นมีการเจริญเติบแบบไม่สมบูรณ์ (รูปท่ี 2.3) ประกอบดว้ยระยะไข่ (รูปท่ี 2.4) มีลกัษณะ

เป็นวงรี   มีสีขาวขุ่น มีสารเหน่ียวห่อหุม้อยูภ่ายนอกล าตวัเพื่อช่วยยดึเกาะเศษซากต่างๆ ไดง้่ายขึ้น 

ระยะตวัอ่อนมี 6 ขา และระยะตวัเตม็วยัมี 8 ขา ตวัอ่อนมีสีขาวใส 

ระยะตวัเต็มวยั ไรฝุ่ นใช้เวลาในการเจริญเติบโตจากระยะไข่จนเป็นตวัเต็มวยัประมาณ 18-30 วนั 

ขึ้นอยู่กบัความช้ืนและอุณหภูมิ ตวัเต็มวยัมีอายุขยัประมาณ 30-60 วนั และสามารถผสมพนัธุ์กนัได้

หลายคร้ัง (รูปท่ี 2.5) ไรฝุ่ นวางไข่เฉล่ียประมาณ 40-80 ฟอง (Collof. 2009) 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 2.3  ลกัษณะวงจรชีวิตของไรฝุ่ นตั้งระยะไข่ถึงตวัเตม็วยั 

ท่ีมา: เคร่ืองฆ่าตวัเรือด.com/wp-content/uploads/2014/10/lifecycle.jpg 

http://www.jcc2u.com/ChemicalControlCourse/CCC-06.htm
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รูปท่ี 2.4  ลกัษณะไข่ของไรฝุ่ น 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 2.5 การผสมพนัธุ์ของตวัผูแ้ละตวัเมีย 

 

2.2 ความส าคัญทางการแพทย์ท่ีเกดิจากไรฝุ่น 
 2.2.1 ภาวะเย่ือบุจมูกอกัเสบจากภูมิแพ้ 

 โรคเยื่อบุจมูกอกัเสบ (allergic rhinitis :AR) หรือโรคเยื่อบุจมูกอกัเสบจากภูมิแพม้ักเกิด

ร่วมกับโรคเยื่อบุตาอกัเสบจากภูมิแพ ้(allergic conjunctivitis) พบผูป่้วยเยื่อบุจมูกอกัเสบมกัจะมี

อาการทางตาประมาณร้อยละ 80 จึงเรียกโรคเหล่าน้ีว่า allergic rhinoconjunctivitis (ARC) โรค

ภูมิแพท่ี้ส าคญั ไดแ้ก่ โรคหืด (asthma), ARC โรคผิวหนงัอกัเสบจากภูมิแพ ้(atopic dermatitis) และ

ภาวะแพอ้าหาร (food allergy) โรค ARC เป็นโรคท่ีพบบ่อยท่ีสุดคือ พบไดป้ระมาณร้อยละ 20 ของ

ประชากรเด็กไทย ทั้งในกรุงเทพมหานครและเชียงใหม่ พบว่า เด็กท่ีมีอาการทางจมูกอาจมีมากถึง

ร้อยละ 40-50 แต่จากผลส ารวจผูป่้วยท่ีมีอาการทางตา จะพบอุบติัการณ์เหลือประมาณร้อยละ 20-30 

(Vichyanond et al., 2002) ดงันั้นโรค ARC จึงเป็นโรคท่ีเด็กป่วยสูงมาก ก่อให้เกิดความสูญเสียทาง

คุณภาพของชีวิตอย่างมาก นอกจากน้ีผูป่้วยเยื่อบุจมูกอกัเสบจากภูมิแพม้กัมีปัญหาทางอารมณ์และ

สังคม จากการศึกษาของ (Trakultivakorn  et al., 2007) พบว่าผูป่้วยท่ีไดรั้บการวินิจฉัยว่าเป็นโรค
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สมาธิสั้ นมีความสัมพนัธ์กับภาวะภูมิแพ้และโรคเยื่อบุจมูกอักเสบจากภูมิแพม้ากกว่าคนปกติ  

(Suwan et al., 2011) ปัญหาในการดูแลผูป่้วยโรค ARC คือการวินิจฉัยท่ีถูกตอ้ง อาการของผูป่้วย

โรค ARC ท่ีพบบ่อยคืออาการ เป็นหวดัเร้ือรัง ซ่ึงแพทยจ์ะตอ้งแยกโรคระหวา่ง ARC กบัการติดเช้ือ

เร้ือรังของโพรงจมูกและไซนัส นอกจากน้ีแพทยย์งัตอ้งวินิจฉัยให้ถูกตอ้งว่าผูป่้วยแพส้ารอะไร 

เพราะการรักษาโรค ARC ท่ีมีประสิทธิภาพไม่ใช่แค่การรักษาทางยาเท่านั้น แต่ตอ้งประกอบโดย

การหลีกเล่ียงสารก่อภูมิแพท่ี้ผูป่้วยแพ ้ซ่ึงอาการก็จะแตกต่างกนัออกไปอีกโดยตอ้งอาศยัการซัก

ประวติัของผูป่้วยท่ีมีอาการทางจมูกและตาสัมพนัธ์กบัการสัมผสัสารก่อภูมิแพแ้ละอาศยัการตรวจ

โดยการทดสอบภูมิแพโ้ดยการสะกิดผิวหนัง (skin prick test) ร่วมด้วย โรค ARC เกิดขึ้นได้กับ

มนุษยท่ี์มีอายุมากกว่า 2 ปีขึ้นไป ทั้งน้ีเพราะระดบั specific Ige มกัจะเร่ิมผลิตขึ้นไดใ้นช่วงอายุน้ี

โดยจะเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ดงันั้นอาการของผูป่้วยจึงมกัเพิ่มขึ้นในช่วงอายุระหว่าง 7-10 ปี และ

มกัจะมีจ านวนสูงมากขึ้นในช่วงอายวุยัรุ่น โดยอาการท่ีเด่นชดั คือ คนัจมูก คนัตา จาม มีน ้ ามูกไหล 

และมีอาการคดัจมูก  

 สารก่อภูมิแพท่ี้ท าให้เกิดอาการของ ARC นั้นแบบออกไดเ้ป็น สารก่อภูมิแพใ้นบา้นและ

สารก่อภูมิแพน้อกบา้น ในทวีปเอเชียสารก่อภูมิแพท่ี้ท าให้เกิดขึ้นมากท่ีสุดคือ สารก่อภูมิแพใ้นบา้น 

ไดแ้ก่ สารก่อภูมิแพจ้ากไรฝุ่ นบา้น แมลงสาบ แมว (Kongpanichkul et al., 1997) ส่วนสารก่อภูมิแพ้

นอกบา้นนั้นไดแ้ก่ เกสรจากพืช และสปอร์จากเช้ือรา 

 พยาธิก าเนิด เป็นปฏิกิริยาท่ีภูมิแพช้นิดท่ี 1 (IgE-mediated hypersensitivity reaction type I) 

ผา่นกลไกของ IgE เกาะบนเซลลม์าสต ์(mast cell) บนเยือ่บุตาและเยื่อบุจมูก ซ่ึงเกิดจากปฏิสัมพนัธ์

ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มและยนี เม่ือมีการสัมผสักบัสารก่อภูมิแพ ้(allergen) ท าให ้B cell สร้าง IgE มาก

เกาะท่ีเซลล์มาสต์ เม่ือมี IgE มากพอและสัมผสักับสารก่อภูมิแพอี้กคร้ัง สารก่อภูมิแพจ้ะเกาะท่ี 

specific IgE บนเซลลม์าสต ์กระตุน้ใหเ้ซลลม์าสตห์ลัง่ histamine, leukotrienes, prostaglandins และ

กระตุน้การสร้างไซโตไคน์ เรียกว่า early phase ท าให้เกิดอาการเยื่อจมูกบวม น ้ ามูกไหล คดัจมูก 

หรือเยื่อบุตาบวม น ้ าตาไหล นอกจากน้ีไซโตไคน์ เช่น interleukin (IL)-5 จะกระตุน้เม็ดเลือดขาว

ชนิดอีโอซิโนฟิล (eosinophils) มายงัต าแหน่งท่ีเกิดปฏิกิริยากการแพ ้ท าให้เกิดการอักเสบและ

ท าลายผิวเยื่อบุมีอาการเด่นคือ แน่นจมูกและภาวะจมูกไวต่อส่ิงกระตุน้มาก ซ่ึงเกิดขึ้น 4-8 ชัว่โมง

หลงัสัมผสัสารก่อภูมิแพ ้(Bousquet et al., 2008) ผูป่้วยท่ีเป็นเยื่อบุจมูกอกัเสบจากภูมิแพส่้วนใหญ่

จะมีอาการทางตาร่วมดว้ย เช่น น ้ าตาไหล คนัตา ตาแดง รวมถึงบริเวณรอบดวงตาบวม กลไกการ

เกิดอาการทางตาอาจะเกิดจากสารก่อภูมิแพส้ัมผสักบัเยือ่บุตาโดยตรงหรือเกิดจากการกระตุน้ nasal-

ocular reflex (Baroody et al., 2008) 
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2.2.2 สารก่อภูมิแพ้ในบ้าน 

 สารก่อภูมิแพใ้นบา้นไดแ้ก่ สารก่อภูมิแพจ้ากไรฝุ่ น (house dust mites), สารก่อภูมิแพจ้าก

แมวและสุนัข, เศษซากแมลงสาบ , สารก่อภูมิแพ้ท่ีเด็กสัมผสัมักเป็นส่ิงท่ีอยู่ภายในบ้าน จาก

การศึกษาเก่ียวกบัการสัมผสัสารก่อภูมิแพใ้นบา้น และการตอบสนองของระบบภูมิคุม้กนัสนบัสนุน

ว่าการสัมผสัสารก่อภูมิแพใ้นบา้นเป็นเวลานอน มีความเก่ียวขอ้งกับโรคหืด ผิวหนังอกัเสบจาก

ภูมิแพแ้ละจมูกอกัเสบ (มุทิตา, 2543) ไรฝุ่ นเป็นสารก่อภูมิแพท้างเดินหายใจท่ีส าคญัมากท่ีสุดใน

หลายๆประเทศ ในบางแห่งพบว่าเศษซากแมลงสาบเป็นสารก่อภูมิแพท่ี้ส าคญั ทางตอนเหนือของ

สแกนดิเนเวียพบวา่ สารก่อภูมิแพส้ าคญัเป็นพวกรังแคแมวและสุนขั ส่วนในบริเวณท่ีแห้งแลง้แถบ

ท่ีเป็นทะเลทรายในสหรัฐอเมริกาและในเขตทะเลทรายของประเทศออสเตรเลีย สารก่อภูมิแพท่ี้

ส าคญัคือเช้ือ Alternaria (มุทิตา และคณะ 2552)  

 สารก่อภูมิแพจ้ากไรฝุ่ นเป็นสารท่ีส าคญัท่ีสุดในเด็กไทย (สุวรรณ และคณะ 2547) สายพนัธุ์

ส าคัญของไรฝุ่ นบ้านท่ีก่อให้เกิดโรคภูมิแพ้ซ่ึงเป็นปัญหาส าคัญแทบทุกประเทศนั่นก็คือ 

Dermatophagoides pteronyssinus  และ Dermatophagoides farinae นอกจากน้ียงัพบ Euroglyphus 

matnel ซ่ึงอยู่ในตระกูล Pyroglyphidae เหมือนกนัแต่พบในเมืองท่ีมีความช้ืนต ่า เช่น เมืองท่ีอยู่บน

ภูเขาหรือหนาวจดั จะไม่พบไรฝุ่ น แต่เมืองท่ีอยู่ใกลเ้ส้นศูนยสู์ตร เช่น โคลอมเบีย เวเนซุเอลา รัฐ

ฟลอริดา ไตห้วนัจะพบไรในโรงเก็บ Blomia tropicallis ในฝุ่ นบา้นด้วย การด ารงชีวิตของไรฝุ่ น

ตามธรรมชาติจะมีการปล่อยของเสียในรูปของมูล (fecal pellets) สารคดัหลัง่ (secretion) ซากคราบ 

(skin debris) ซ่ึงเป็นโปรตีนท่ีกระตุ้นให้ร่างกายของผูท่ี้มีพนัธุกรรมพร้อมท่ีจะเป็นโรคภูมิแพ้

เกิดปฏิกิริยาภูมิแพ้ได้ ไรฝุ่ นพบได้บ่อยในบริ เวณท่ีมีเส้นใย บริเวณท่ีพบไรฝุ่ นมากท่ีสุดคือ 

ห้องนอน โดยเฉพาะเคร่ืองนอนลูกฟูก เกา้อ้ีโซฟา ผา้ทอต่างๆ พรม ผา้ห่ม (มุทิตา และคณะ 2552) 

สารก่อภูมิแพไ้รฝุ่ นจะลอยอยู่ตามอากาศ เช่น การดูดฝุ่ นโดยเคร่ืองดูดฝุ่ นท่ีไม่มีถุง (vacuum bag) 

หรือการท่ีเราสะบดัผา้ปูท่ีนอน ส่ิงสกปรกหรือฝุ่ นจะตกลงมาสู่พื้นอย่างรวดเร็วเน่ืองจากมีขนาด

และน ้ าหนักน้อยมาก ไดมี้นักวิจยัคน้พบสารก่อภูมิแพจ้ากไรฝุ่ นสายพนัธุ์ต่างๆ มากกว่า 20 กลุ่ม 

และสารก่อภูมิแพก้ลุ่ม 1 (mite allergen group I) ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีส าคญัท่ีสุด จดัเป็น major allergens 

สารก่อภูมิแพก้ลุ่ม 2 จดัเป็น majors allergen เช่นเดียวกนัแต่หนา้ท่ียงัไม่ทราบชดั พบมีปริมาณลงมา

สารก่อภูมิแพก้ลุ่ม 1 และ 2 เป็นสารท่ีมีความส าคญัและมีการศึกษากนัอยา่งแพร่หลายไดแ้ก่ Der p1, 

Der f1 และ Der p2, Der f2  โดยพบเป็น marker ท่ีส าคญัในมูลของไรฝุ่ น (สุวรรณ และคณะ 2547) 

มีการรายงานว่า การสัมผสักบัสารก่อภูมิแพไ้รฝุ่ น Der p1 ตั้งแต่ระดบั 1 ไมโครกรัม/ฝุ่ น 1 กรัมขึ้น
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ไป (หรือเท่ากบัไรฝุ่ น 100 ตวัต่อไรฝุ่ น 1 กรัม) เป็นปัจจยัเส่ียงให้ผูป่้วยสร้าง IgE และเป็นโรคหืด

ได ้และระดบัตั้งแต่ 10 ไมโครกรัม/ฝุ่ น 1 กรัมขึ้นไป (หรือเท่ากบัไรฝุ่ น 500 ตวัต่อฝุ่ น 1 กรัม)  

 

2.3 การป้องกนัก าจัดไรฝุ่น 
 การก าจัดไรฝุ่ นนั้ นท าได้ยากจากการท่ีได้ศึกษางานวิจัยของ Arlian (2001) ท่ีพบว่า 

สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมจะช่วยให้ปัจจยัอุณหภูมิและความช้ืนมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและ

การขยายประชากรของไรฝุ่ น ส าหรับการขยายพนัธุ์และการเจริญเติบโตของไรฝุ่ นอยู่ในช่วง

อุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส และความช้ืนสัมพทัธ์ร้อยละ 75-80 โดยพบว่าท่ีอุณหภูมิสูงกว่า 55 

องศาเซลเซียส หรือความช้ืนท่ีน้อยกว่าร้อยละ 50 ไรฝุ่ นไม่สามารถมีชีวิตอยู่ได้ หากมีการ

ปรับเปล่ียนสภาพแวดลอ้ม เช่น การท่ีเราน าชุดเคร่ืองนอนหรือวตัถุท่ีมีไรฝุ่ นสัมผสัความร้อนหรือ

ตากแดด ซ่ึงเป็นสภาพแวดลอ้มท่ีมีอุณหภูมิสูงและความช้ืนสัมพทัธ์ท่ีต ่า จะท าให้เกิดสภาวะท่ีไม่

เหมาะสมแก่การฟักตวัของไรฝุ่ น ตวัไรฝุ่ นจะตายจากการขาดน ้ าและไข่จะฝ่อ ทั้งน้ีเพราะไรฝุ่ นได้

น ้ าจากไอน ้ าในอากาศสอดคลอ้งกับการศึกษาของ Tovey and Woolcock (1994) ท่ีพบว่าการน า

เคร่ืองนอนไปตากแดดท่ีความร้อนมากกว่า 35 องศาเซลเซียสอย่างนอ้ย 3 ชัว่โมงสามารถฆ่าไรฝุ่ น

และไข่ได้ร้อยละ 100 และการศึกษาของ Mahakittikun, (2011) พบว่าการท่ีไข่ไรฝุ่ นสัมผสักับ

แสงแดดโดยตรงมากกว่า 3 ชัว่โมงส่งผลให้ไข่ไม่สามารถฟักตวัได ้มีการกล่าวว่าในแสงแดดมีรังสี 

UV-C ซ่ึ ง มีความยาวค ล่ืน  200-280 nm เ ป็น ช่วงค ล่ืน ท่ี มีความ เข้ม สู ง ท่ี สุดของช่วง รั ง สี

อลัตราไวโอเลต (UV) แต่เป็นช่วงท่ีถูกดูดกลืนเกือบทั้งหมดโดยโอโซน ประโยชน์จากรังสี UV-C 

สามารถฆ่าเช้ือโรคได ้(Guan et al., 2012) โดยการศึกษาของ Lah et al., (2012) พบวา่ อตัราการตาย

ของไรฝุ่ น Dermatophagoides pteronyssinus และ Dermatophagoides farinae เป็นร้อยละ 100 เม่ือ

ได้รับรังสี UV-C นาน 60 นาที โดยสามารท าลายไข่ได้มากกว่าตวัเต็มวยั รวมถึงค าแนะน าแนว

ทางการป้องกนัภูมิแพแ้ละหอบหืดโดย World Health Organization (2003) พบว่าควรมีการน าชุด

เคร่ืองนอนและพรมไปตากแดดมากกว่า 3 ชัว่โมง เพื่อฆ่าไรฝุ่ นและลดการกระตุน้ของอาการเยื่อบุ

จมูกอกัเสบจากภูมิแพ ้ในบางประเทศนั้นมีการใชส้ารเคมี แต่ไม่เป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลายมากนัก 

เน่ืองจากยงัไม่มีการยนืยนัความปลอดภยัส าหรับการใชร้ะยะยาว เพราะอาจเกิดสารพิษตกคา้งอีกทั้ง

ยงัตอ้งใชร่้วมกบัเคร่ืองนอน 
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2.4 การใช้สารสกดัจากพืชในการป้องกนัก าจัดไรฝุ่น 
 ปัจจุบนัก็ยงัพบปัญหาและอุปสรรคของผูดู้แลในการจดัการกบัไรฝุ่ น ไดแ้ก่ การไม่รู้วิธีการ

ก าจดัไรฝุ่ น ไม่รู้การก าจดัฝุ่ นและไรฝุ่ นท่ีท าอยู่นั้นก าจดัไดห้มดหรือไม่ เสียเวลามากในการจดัการ 

ไม่มีเวลาในการจดัการเพราะมีภาระงานมาก ผา้กนัไรฝุ่ นราคาแพงและเสียเวลาซักลา้ง และความ

ตอ้งการความช่วยเหลือของผูดู้แลในการจดัการฝุ่ นและไรฝุ่ น ไดแ้ก่ ตอ้งการให้มีการอบรมเร่ืองไร

ฝุ่ น ระบุแหล่งสะสมของไรฝุ่ น การแนะน าวิธีการท่ีสะดวกและง่ายต่อการก าจดัไรฝุ่ น จากการท่ีได้

ศึกษาขอ้มูลไดน้กัวิจยัหลายท่านไดจ้ดัน าสมุนไพรในการก าจดัไรฝุ่ นซ่ึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึง 

 ในการศึกษาประสิทธิภาพของน ้ ามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรในการควบคุมไรฝุ่ น 

(D.pteronyssinus) เน่ืองจากสมุนไพรหลายชนิดมีองค์ประกอบทางเคมีท่ีมีประสิทธิภาพในการ

ก าจัดไรฝุ่ น Isman (2000) รายงานว่าประสิทธิภาพของน ้ ามันหอมระเหยจากพืชจ าพวกมิ้นท์มี

ประสิทธิภาพในการฆ่าและไล่ไรฝุ่ นได้สูงสุด Chang et al., (2001) พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยของ 

Taiwania cryptomerioides Hayata มีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ น D.pteronyssinus และ D.farinae 

เท่ากบั 67.0 และ 36.7% ตามล าดบัท่ีความเขม้ขน้ 12.6 mg/cm2 หลงัจากทดสอบท่ี 48 ชัว่โมง 

 ส่วน Saad et al., 2006 ไดศึ้กษาประสิทธิภาพน ้ ามนัหอมระเหยจากพืช 14 ชนิด แสดงให้

เห็นว่าน ้ ามนัหอมระเหยจากกานพลูมีประสิทธิภาพท่ีดี ในการศึกษาการตรวจวดัประสิทธิภาพ

น ้ ามนัหอมระเหย พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยจากอบเชยและกานพลูมีความเป็นพิษสูงต่อไรฝุ่ น ซ่ึงมี

สาร eugenol เ ป็นองค์ประกอบหลัก ซ่ึ งสอดคล้องกับ Kim et al., (2003) ได้ท าการศึกษา

ประสิทธิภาพของสารฆ่าไรฝุ่ นจากกานพลู (E.caryophyllata) กบัไรฝุ่ น D. pteronyssinus รายงานว่า

ในกานพลูมีสาร eugenol และอนุพนัธ์ซ่ึงเป็นสารประกอบหลกัท่ีมีประสิทธิภาพในการก าจดัไรฝุ่ น

ไดม้ากท่ีสุด และมีประสิทธิภาพดีมากเม่ือทดสอบในภาชนะท่ีปิดมิดชิด เม่ือน าผา้ฝ้ายไปเคลือบดว้ย

สาร eugenol 8.24% ของเส้นใยท่ีเคลือบ เม่ือทดสอบกบัไรฝุ่ น พบว่าเวลาท่ี 48 ชัว่โมง ส่งผลให้มี

อตัราการตายของไรฝุ่ น (Nam et al., 2012) เพิ่มขึ้นมากกว่า 24 ชัว่โมง (โดยมีอตัราการตายท่ี 50-

28% ตามล าดับ) (Jarupaiboon et al., 2007) นอกจากน้ียงัมีการรายงานว่า น ้ ามันหอมระเหยยูคา

ลิปตสัท่ีความเขม้ขน้ 0.2 และ 0.4% มีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ นไดถึ้ง 80% หลงัจากแช่ผา้ใน

น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสันาน 30 และ 60 นาท่ี (Euan and Mcdonald., 1997) สอดคลอ้งกบัการ

ทดสอบการเคลือบเส้นใยดว้ยถ่านกมัมนัต ์(charcoal fibers) พบว่าท่ีเวลา 40 นาที ไรฝุ่ นมีอตัราการ

ตาย 95% และท่ีเวลา 190 นาที ไรฝุ่ นมีอตัราการตาย 100% (Nam et al., 2012) Kim and Ahn (2001) 

ไดท้ดสอบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้นสามารถใช้ผลิตภณัฑ์ก าจดัไรฝุ่ นได้ท่ี

ความเขม้ขน้ 3.13, 6.25 และ 12.50% จะมีอตัราการตายเท่ากับ 65.1, 76.0 และ 82.0% ตามล าดับ  
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และไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงมีชีวิต นอกจากน้ียงัสามารถน าไปใชก้บัอุปกรณ์หลายๆ

อยา่งภายในบา้นได ้

 พรพิมล (2547) ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัจากพืชสมุนไพร 30 ชนิด ในการป้องกนั

ก าจดัไรฝุ่ นดว้ยการฉีดพ่นโดยตรงพบว่า กานพลู หางไหลขาว นอ้ยหน่า และว่านน ้ า ผลปรากฎว่า

สารสกดัท่ีไดจ้ากกานพลูมีประสิทธิภาพดีท่ีสุดท่ีความเขม้ขน้ 1, 2 และ 3% เท่ากบั 99.2, 100 และ

100% ตามล าดบั รองลงมาคือ สารสกดัท่ีไดจ้ากว่านน ้ ามีอตัราการตายของไรฝุ่ นเท่ากบั 87.2, 99.6 

และ 100% ตามล าดบั สารสกดัจากหางไหลมีอตัราการตายของไรฝุ่ นเท่ากบั 78, 85.2 และ 99.4% 

ตามล าดบั 

 อ ามร และจรงศกัด์ิ (2552) รายงานว่าน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู สามารถฆ่าไรฝุ่ นไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ 100% โดยวิธีการรมและวิธีการฉีดพ่นโดยตรงท่ีความเขม้ขน้ 0.5%                                                                                   

 การศึกษาประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชสมุนไพรต่อไรฝุ่ น D. pteronyssinus 

พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยท่ีระดับความเขม้ขน้ 1% (1.2 µg/cm3) มีการฆ่าไรฝุ่ น

สูงสุด 100% โดยมีค่า LC50 เท่ากับ  0.092 และ  0.232 µg/cm3 (อ ามร และจรงค์ศักด์ิ , 2551) ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Insung et al., (2016) รายงานว่า น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชย มี

ประสิทธิภาพในการลดปริมาณของสารก่อภูมิแพไ้ด ้ซ่ึงจากท่ีไดศึ้กษางานวิจยัของ Pumnuan and 

Insung (2016) พบวา่ สารประกอบหลกัท่ีอยูใ่นน ้ามนัหอมระเหยจากอบเชยและกานพลู คือ eugenol 

ซ่ึงมีอยูถึ่ง 82.1 และ 97.1% ตามล าดบั ทั้งน้ีไดมี้การน าน ้ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยมาใชใ้น

การก าจดัไรฝุ่ น โดยการเคลือบเส้นใยของเคร่ืองนอนและการเก็บรักษาเส้นใยถุงพลาสติกซิปล็อค

มากกว่า 5 เดือน โดยท่ีเส้นใยนั้นมีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ นได้ถึง 100% หากเก็บในถุงผา้ท่ี

มากกวา่ 4 เดือน เส้นใยท่ีเคลือบดว้ยน ้ามนัหอมระเหย 2 ชนิดน้ียงัคงมีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ น

ไดม้ากกวา่ 80% (Nilprapat et al., 2017) 

 นอกจากน้ีย ังมีข้อมูลท่ี ช้ีให้ เห็นถึงอันตรายของปริมาณแอลกอฮอล์ในผลิตภัณฑ์

เคร่ืองส าอางคแ์ละยาต่างๆ ซ่ึงมนุษยจ์ะตอ้งพบเจอกบัส่ิงท่ีเป็นอนัตรายน้ีโดยท่ีมนุษยไ์ม่เคยรับรู้มา

ก่อน แอลกอฮอล์เหล่าน้ีนอกจากจะท าผิวแห้งแลว้ยงัก่อให้เกิดอาการระคายเคือง อีกทั้งยงัท าลาย

เซลลไ์ดอี้กดว้ย 

 ดุษณี (2537) กล่าวว่า ปริมาณแอลกอฮอลท่ี์จะใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตยาต่างๆ ผูผ้ลิต

ส่วนใหญ่มีการผสมแอลกอฮอลเ์ป็นจ านวนมากเกินกว่าขอ้ก าหนดของทางกฎหมายซ่ึงก าหนดไว้

ไม่เกิน 69% ถา้หากเกินจะเกิดอนัตรายต่อผูบ้ริโภคและถา้หากไดรั้บแอลกอฮอลใ์นปริมาณมากและ

ติดต่อกันเป็นเวลานาน อาการเ ร่ิมแรกอาจมีเล็กน้อย ถ้าหากร่างกายสามารถปรับสภาพ                   
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การท างานได ้อาการต่อมาจะให้เกิดการไม่กระตือรือร้น เบ่ืออาหาร น ้ าหนักลดลง อาหารไม่ย่อย 

ไม่กระตือรือร้น อ่อนเพลีย และตามร่างกายทัว่ไปจะมีเลือดออกง่าย ท าให้มีรอยเขียวช ้ าเป็นจ ้ าๆ 

ผิวหนงับริเวณ หนา้อก แขน และใบหนา้ จะเห็นเป็นเส้นเลือดเลก็ๆ คลา้ยใยแมงมุม 

 ประยูร (2544) กล่าวว่า เคร่ืองส าอางค์ท่ีเราใช้กันทุกวนันั้นจะมีสารหลายชนิดผสมอยู่

โดยเฉพาะแอลกอฮอลท่ี์หนา้ท่ีเป็นตวัท าละลาย อีกทั้งยงัเป็นตวัน าสารเขา้สู่ผิว หากมีปริมาณท่ีมาก

เกินความจ าเป็นจะก่อให้เกิดอกัเสบของผิวหนงั และการระคายเคือง ส าหรับคนท่ีมีผิวท่ีแพง้่ายนั้น

จะตอ้งหลีกเล่ียงเคร่ืองส าอางท่ีผสมแอลกอฮอลก์ลุ่มฆ่าเช้ือ อาการเบ้ืองตน้ของคนท่ีแพ ้จะรู้สึกคนั 

มีผดผ่ืนตามล าตวั หรือตุ่มน ้ าตามความรุนแรง จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นแอลกอฮอล์มีความเป็น

อนัตรายต่อผูบ้ริโภคอย่างมากมาย แลว้ในปัจจุบนัประชาชนก็ให้ความสนใจกบัการดูแลสุขภาพ

ตนเองมากขึ้น การใชน้ ้ ามนัหอมระเหยจากพืชสูตรน ้ าก็เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีน่าสนใจดงังานวิจยั

ของ Thomson, (2018) น ้ านั้นเป็นของเหลวท่ีไม่มีสี ไม่มีกล่ิน หากน ามาใช้จะปลอดภยัต่อผูผ้ลิต

และผูบ้ริโภคแลว้ยงัไม่ส่งผลกระทบต่อผิวหนังของมนุษย ์ไม่เกิดสารพิษตกคา้ง นอกจากน้ียงัมี

น ้าหนกัท่ีเบาและกระจายตวัอยา่งรวดเร็ว หากน ามาใชใ้นท่ีกลางแจง้ก็ยงัไม่เกิดอนัตรายอีกดว้ย 

 

2.5 พืชสมุนไพรท่ีใช้ในการทดสอบไรฝุ่น 
 2.5.1 กานพลู  

เป็นพืชเมืองร้อนตลอดกาล มนัถูกใชเ้ป็นแหล่งส าหรับการรับน ้ามนัหอมระเหยใชก้นัอย่าง

แพร่หลายในการแพทยแ์ละเคร่ืองส าอางค ์ส่วนประกอบพื้นฐานของน ้ามนัคือ eugenol (2methoxy-

4-allylphenol) ซ่ึงมีคุณสมบติัในการตา้นจุลชีพและสารตา้นอนุมูลอิสระของน ้ามนั นอกจากน้ียงัใช้

เป็นสารแต่งกล่ินในผลิตภณัฑอ์าหารและเคร่ืองส าอางคแ์ละมีสารต่อตา้นอนุมูลอิสระและสารตา้น

อนุมูลอิสระการเพิ่มสารตา้นอนุมูลอิสระในผลิตภณัฑ์อาหารไดรั้บความนิยมเพิ่มขึ้นเป็นวิธีท่ีมี

ประสิทธิภาพในการยืดอายุการเก็บของผลิตภณัฑแ์ละลดการสูญเสียคุณค่าทางโภชนาการโดยการ

ป้องกนัหรือชะลอกระบวนการออกซิเดชัน่ สารตา้นอนุมูลอิสระท่ีใชก้นัมากท่ีสุดในอุตสาหกรรม

อาหารคือ ฟีนอลสังเคราะห์เช่น butylated hydroxytoluene (BHT) และ butylated hydroxyanisole 

(BHA) อย่างไรก็ตามความปลอดภยัของพวกเขาเป็นท่ีน่าสงสัย และมีความตอ้งการทัว่ไปท่ีจะ

แทนท่ีสารเติมแต่งอาหารสังเคราะห์ดว้ยทางเลือกธรรมชาติ 

ลกัษณะภายนอกของเคร่ืองยา ดอกตูมจะมีความยาว 1-2 ซม. มีสีน ้ าตาลแดงถึงน ้ าตาลด า 

ส่วนล่างของดอก (hypantium) มีลกัษณะแข็ง ทรงกระบอกท่ีมีความแบนทั้ง 4 ดา้น มีกลีบเล้ียงติด

อยู่ 4 อนั รูปสามเหล่ียม อยู่สลบัระหว่างกบักลีบดอก 4 กลีบ ลกัษณะเป็นแผ่นบางรวมอยู่ตรงกลาง 



13 
 

ขา้งในดอกประกอบด้วยเกสรตัวผูจ้  านวนมาก และเกสรตวัเมีย 1 อนั ภายในส่วนล่างของดอก

ประกอบดว้ยรังไข่ใตว้งกลีบ (inferior ovary) ท่ีมี 2 เซลล ์ประกอบดว้ยไข่จ านวนมาก มีกล่ินเฉพาะ 

หอมแรง รสเผด็ฉุน และท าใหลิ้้นชา (รูปท่ี 2.6) 

 สารส าคญั  

 Cinnamic aldehyde vanillin caryophylla-3(12)-6-dien-4-ol และ  eugenol (นิ จ ศิ ริ  และ

พะยอม. 2552) 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 2.6  กานพลู (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M. Perry) 

ท่ีมา: https://medthai.com/ 

 

2.5.2 อบเชย  
อบเชยเป็นสมุนไพรท่ีมีคุณสมบติัช่วยกระตุน้การท างานในระบบการให้สัญญาณอินซูลิน 

(insulin-signaling system) และจะดีมากหากอบเชยไดท้ าหนา้ท่ีก่อนจะน ากลูโคสเขา้สู่เซลล ์อีกทั้ง

ยงัสามารถใช้อบเชยร่วมกันกับฮอร์โมนอินซูลินได้เป็นอย่างดี นอกจากน้ี ยงัมีการค้นพบสาร 

MHCP ท่ีสามารถช่วยลดความดนัโลหิตจากการทดลองในสัตวล์งได ้และมีคุณสมบติัส าคญัท่ีเป็น

สารต่อตา้นอนุมูลอิสระท่ีดีต่อร่างกาย และอบเชยยงัเป็นเคร่ืองยา ท่ีไดจ้ากการขดูเอาเปลือกชั้นนอก

ออกให้หมด แลว้ลอกเปลือกชั้นในออกจากแก่นล าตน้ โดยใชมี้ดกรีดตามยาวของก่ิง แลว้รวบรวม

น าไปผึ่งท่ีร่มสลบักบัการน าออกตากแดดประมาณ 5 วนั ขณะตากใชมื้อมว้นขอบทั้งสองขา้งเขา้หา

กนั จนเปลือกแห้งจึงมดัรวมกนั เปลือกอบเชยท่ีดีจะมีสีน ้ าตาลอ่อน(สีสนิม) มีความตรงและบาง

สม ่าเสมอ ยาวประมาณ 1 เมตร มีกล่ินหอมเฉพาะ รสสุขมุ เผด็ หวานเลก็นอ้ย (รูปท่ี 2.7) 

 อบเชยไทย เป็นไมย้ืนตน้ท่ีมีความสูงของตน้ประมาณ 15-20 เมตร ทรงพุ่มกลม เปลือกตน้

ค่อนขา้งเรียบเกล้ียงสีน ้ าตาลอมเทา เปลือกและใบมีกล่ินท่ีหอม ใบของอบเชยไทยเป็นใบเด่ียว 

ลกัษณะเป็นรูปขอบขนาน แผ่นใบหนา เกล้ียงแข็งและกรอบ เส้นใบออกจากโคนมี 3 เส้นยาว

https://medthai.com/
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ตลอดจนถึงปลายใบ ดอกมีขนาดเล็กสีเหลืองอ่อนหรือสีเขียวอ่อน มีกล่ิมเหม็น ผลอบเชยไทยมี

ขนาดเลก็ ผลเป็นรูปขอบขนานยาวประมาณ 1 เซนติเมตร ผลแขง็ตามผิวผลมีคราบฐานรองรับผลมี

ลกัษณะเป็นรูปคลา้ยถว้ย   

สาระส าคญั 

ตน้กลัน่เปลือกออกมาจะไดน้ ้ ามนัท่ีมี eugenol เป็นส่วนประกอบร้อยละ 1.3 (ก่องกานดา, 

2540) 

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 2.7 อบเชย (Cinnamomum bejolghota (Buch.-Ham.) Sweet) 

ท่ีมา: https://thai.alibaba.com/product-detail/cinnamon-sticks-spices-organic-50036165899.html 

 

2.6 สูตรสมุนไพรจากพืชท่ีมีเอทานอลเป็นส่วนผสม 
 เอทานอล (ethanol) หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า  เอทิลแอลกอฮอล์ (ethyl alcohol) เ ป็น

แอลกอฮอลช์นิดหน่ึง เน่ืองจากเอทานอลมีออกซิเจนประกอบอยู่ในโมเลกุล ออกซิเจนจะจบัตวัอยู่

ในรูปของอนุมูลไฮดรอกซิล (hydroxyl, -OH) ท าให้โมเลกุลของเอทานอลมีมีน ้ าหนักโมเลกุล

เท่ากบั 46.07 เป็นของเหลวใส ติดไฟง่าย และไม่มีควนั โดยปกติแลว้เอทานอลสามารถรวมตวักบั

น ้ า อีเทอร์ หรือครอโรฟอร์ม ได้ทุกส่วน (มอก.640, 2553) มีจุดเดือดท่ี 78.5 องศาเซลเซียส จุด

หลอมเหลวท่ี -114.1 องศาเซลเซียส (กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษ์พลงังาน, 2553) ใน

ปัจจุบนัมีการใช้แอลกอฮอล์มาเป็นส่วนผสมในการสกดัสารเพื่อมาช่วยเสริมฤทธ์ิในการก าจดัไร

และแมลง ดังงานวิจยัของอ ามรและจรงค์ศักด์ิ (2552) พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยจากกานพลูสูตร         

เอทานอล ท่ีความเขม้ขน้ 1 เปอร์เซ็นต ์มีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ นสูงสุด 100 เปอร์เซ็นต ์และ    

มีค่า LC50 เท่ากบั 0.092 

 

https://thai.alibaba.com/product-detail/cinnamon-sticks-spices-organic-50036165899.html
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คอซียะและซูรัยนีย ์(2556) ศึกษาสารสกดัจากใบไมยราบและใบกระถิน โดยท าการสกดั

จากพืชแห้งกบัเอทานอล 80% ท่ีอตัราส่วน 1:5 หมกัเป็นเวลา 5 วนั ความเขม้ขน้ร้อยละ 2.50 (v/v) 

ระยะเวลาออกฤทธ์ิ 24 ชั่วโมง ก าจัดลูกน ้ ายุงลายระยะท่ี 4 ได้สูงสุดร้อยละ 88.00 และ 98.67 

ตามล าดบัสอดคลอ้งกบังานของศรีสุดาและคณะ 2017 ไดศึ้กษาฤทธ์ิการก าจดัลูกน ้ ายุงและการไล่

ยุงของสารสกดัหยาบและ น ้ ามนัหอมระเหยสาบเสือต่อยุงลายบา้น ยุงร าคาญ และยุงกน้ปล่อง โดย

น าส่วนใบ ล าตน้ และ รากสาบเสือมาสกดัดว้ยน ้ า เอทานอล และเมทานอลเป็นตวัท าละลาย ผลการ

ทดลองพบวา่ สารสกดัหยาบจากรากดว้ยเอทานอล แสดงฤทธ์ิปานกลางในการฆ่าลูกน ้ายงุกน้ปล่อง  

และ ยุงร าคาญ อ ามรและคณะ (2547) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของสารสกดัเอทานอลจากพืชในการ

ควบคุมหนอนหน้าแมว พบว่า สารสกัดจากสลอดท่ีความเขม้ขน้ 1% มีประสิทธิภาพสูงในการ

ป้องกนัก าจดัหนอนหนา้แมว โดยมีผลท าให้หนอนตาย 96.67% หลงัการทดลองท่ี 48 ชัว่โมง  เม่ือ

น าสารสกดัจากหางไหลขาวมาท าการฉีดพ่นโดยตรงพบว่าท่ีมีความเขม้ขน้ 0.9%จะท าให้หนอน

ตาย 100.0% ท่ี 48 ชัว่โมง คลา้ยคลึงกบังานวิจยัจรงคศ์กัด์ิและมณทิณี (2555) การทดสอบประสทธิ

ภาพของสารสกดัจากใบและรากของดาวเรือง (Tagetes erecta L.) ท่ีสกดัดว้ยเอทานอล ในการเป็น

สารฆ่าของหนอนใยผกั (Plutella xylostella L.) พบว่าสารสกดัจากรากของดาวเรืองความเขม้ขน้ 

10% (w/v) มีประสิทธิภาพในการฆ่าหนอนใยผกัสูงกว่าสารสกัดจากใบของดาวเรือง มีค่า LC50 ท่ี 

24 ชัว่โมงเท่ากบั 6.69 และ 8.13% (w/v) ตามล าดบั  ณฐพงศ์ (2018) ท าการทดสอบประสิทธิภาพ

สารสกดัจากใบสาบเสือท่ีสกดัดว้ยเอทานอล ในการเป็นสารไล่ สารฆ่าและสารยบัย ั้งการกินของ

เพล้ียอ่อนถัว่โดยวิธีจุ่มใบ พบว่าประสิทธิภาพของสารสกดัจากใบสาบเสือมีผลต่อการไล่ การฆ่า 

และการยบัย ั้งการกินของเพล้ียอ่อนถัว่ นันทณาและคณะ (2562) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพสารสกัด

สมุนไพรต่อการควบคุมเพล้ียอ่อน Macrosiphum euphorbiae (Hemiptera: Aphididae) ในมะเขือ

เทศ โดยใช้สารสกัดสมุนไพร 4 ชนิด ได้แก่ พริก กระเทียม พริกไทย และสะเดาท่ีระดับ ความ

เขม้ขน้ 0.5% (W/V) สกดัดว้ยวิธี soxhlet extraction ตวัท าละลายเอทานอล 95% เปรียบเทียบกบัสาร

ฆ่าแมลงอิมิดาคลอพริด จากการศึกษาผลปรากฏว่า สารสกัดจากพริกและ  สะเดาท่ีความเขม้ขน้ 

0.5% (W/V) มีผลต่อการไล่และการฆ่าเพล้ียอ่อนมะเขือเทศเทียบเท่ากบัสารฆ่าแมลง ไอลดาและ

กาญจน์ (2557) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพสารสกดัเอทานอลจากพืชสมุนไพรในการก าจดัเพล้ียแป้ง

แจ๊คเบียดเลย ์(Pseudococcus jackbeardsleyi) พบว่า สารสกัดจากใบสะเดาท่ีได้จากแอลกอฮอล์ 

95% ท่ีความเขม้ขน้ 10% (w/v) สามารถท าให้เพล้ียแป้งแจ๊คเบียดเลยต์ายถึง 100% ท่ี 24 ชัว่โมง ใน

งานวิจยับางส่วนมีการใชแ้อลกอฮอล ์70% มาใชใ้นการควบคุมแมลง ดงังานวิจยัของสุภกัษร และ

คณะ (2558) ไดศึ้กษาผลของสารสกัดจากพืชในการก าจดัหอยเชอร่ีโดยการสกัดสารจากพืชด้วย    
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เอทานอล 70 เปอร์เซ็นต์ และน ้ า ร้อน 100 องศาเซลเซียส   เปรียบเทียบคือ ยาสูบ สะเดา 

ประค าดีควาย ไหลแดง และเปลือกทุเรียนท่ีสกดัดว้ยเอทานอล 70% พบวา่ หอยเชอร่ีระยะตวัเต็มวยั 

หลงัท่ีไดรั้บสารสกดัเป็นเวลา 72 ชัว่โมง จากใบยาสูบ และสารสกดัประค าดีควาย ทุกระดบัความ

เขม้ขน้ ท่ีสกดัดว้ย เอทานอล 70% และน ้ าร้อน ท าให้หอยเชอร่ีมีอตัราการตายสูง แอลกอฮอล ์70% 

มีฤทธ์ิในการฆ่าเช้ือแบคทีเรียไดก้วา้งรวมถึงไวรัสบางชนิด ใชป้้องกนัและท าลายเช้ือ แลว้ยงัไม่เป็น

อนัตรายต่อผิวหนงัเม่ือมีการสัมผสัเกิดขึ้น เน่ืองจากน ้ามนัหอมระเหยจะตอ้งมีการใชก้บัเคร่ืองนอน

หากใชแ้อลกอฮอลท่ี์มีความเขม้ขน้สูงอาจเกิดการระคายเคืองต่อผิวหนงัได ้

 
 

 



 
 

บทที ่3 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 

3.1 อุปกรณ์ในกำรด ำเนินกำรวิจัย 

 3.1.1 กำรเลีย้งไรฝุ่น (Dermatophagoides pteronyssinus) เพ่ือใช้ในกำรทดลอง 

  3.1.1.1 ขวดเล้ียงไรฝุ่ น (mite bottle) 

  3.1.1.2 น ้ำเกลือ 

  3.1.1.3 ตูค้วบคุมอุณหภูมิ (mite chamber) 

                           3.1.1.4 อำหำรท่ีใชเ้ล้ียงไรฝุ่ น คือ อำหำรหนูบดละเอียด จมูกขำ้วสำลี  และยสีต ์

 

 3.1.2 กำรเตรียมน ้ำมันหอมระเหยจำกพืชสมุนไพร 

  3.1.2.1 น ้ำมนัหอมระเหยจำกกำนพลูและอบเชย 

  3.1.2.2 ตวัช่วยท ำละลำยไดแ้ก่ ethanol 95%, ethanol 70% และน ้ำ 

  3.1.2.3 บีกเกอร์ 

  3.1.2.4 แท่งแกว้ 

  3.1.2.5 ออโตปิเปต (autopipette) ขนำด 1000 µl, 5 มิลลิลิตร และ 10 มิลลิลิตร 

 

3.1.3 กำรทดสอบด้วยวิธีกำรฆ่ำในห้องปฏิบัติกำร 

  3.1.3.1 ตวัเตม็วยัไรฝุ่ นไม่จ ำกดัเพศจ ำนวน 10 ตวั 

  3.1.3.2 กรงทดสอบไรฝุ่ น 

  3.1.3.3 พู่กนัส ำหรับเขี่ยไรฝุ่ น 

  3.1.3.4 เทียนไข 

  3.1.3.5 กระดำษกรอง 

  3.1.3.1 กลอ้งสเตอริโอ 

  3.1.3.2 เคร่ือง knockdowm chamber 
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3.1.4 กำรทดสอบด้วยวิธีกำรฆ่ำในห้องนอนจ ำลอง 

  3.1.4.1 ตวัเตม็วยัไรฝุ่ นไม่จ ำกดัเพศจ ำนวน 20 ตวั 

  3.1.4.2 กรงทดสอบไรฝุ่ น 

  3.1.4.3 พู่กนัส ำหรับเขี่ยไรฝุ่ น 

  3.1.4.5 กำวส ำหรับติดอะคริลิค 

  3.1.4.6 ผำ้สกรีน 

  3.1.4.7 ท่ีนอนขนำด 1×1 เมตร 

  3.1.4.8 ผำ้นวม 

  3.1.4.9 ตูแ้กว้ 

  3.1.4.10 กลอ้งสเตอริโอ 

 

3.1.5 กำรทดสอบด้วยวิธีกำรฆ่ำในพื้นท่ีปฏิบัติจริง 

  3.1.5.1 เคร่ืองดูดฝุ่ น 

  3.1.5.2 หลอดดกัจบัไรฝุ่ น 

  3.1.5.3 พู่กนัส ำหรับเขี่ยไรฝุ่ น 

  3.1.5.4 กลอ้งสเตอริโอ 

  3.1.5.5 กระบอกส ำหรับพ่นน ้ำมนัหอมระเหย 

  3.1.5.6 ท่ีนอนขนำด 1×1.2 เมตร 

   

3.2 กำรเพำะเลีย้งไรฝุ่น 
 ไรฝุ่ น (Dermatophagoides pteronyssinus) ท่ีใช้ในกำรทดลองได้มำจำกขวดเล้ียงไร          

(mite bottle) เพื่อเพิ่มปริมำณจ ำนวนไรฝุ่ นไวท้ ำกำรทดสอบและป้องกนักำรเล็ดรอดของไรฝุ่ น โดย

เก็บในตูค้วบคุมอุณหภูมิ (mite chamber) ซ่ึงมีถำดพลำสติกใส่สำรละลำยอ่ิมตวัของ KCl เพื่อเก็บ

รักษำควำมช้ืนภำยใตอุ้ณหภูมิ 25±1ºC ส่วนอำหำรท่ีใชเ้ล้ียง คือ อำหำรหนูบดละเอียด จมูกขำ้วสำลี 

และยีสต์ อตัรำส่วนเท่ำกับ 4:4:1 น ำมำผสมให้เขำ้กัน (ดัดแปลงจำก Insung and Boczek , 1995) 

หลงัจำกนั้นน ำขวดเล้ียงไรฝุ่ นเทอำหำรเก่ำออกคร่ึงหน่ึง แลว้น ำอำหำรใหม่ท่ีเตรียมไวใ้ส่ลงไปอีก

คร่ึงหน่ึง (รูปท่ี 3.1) 
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รูปท่ี 3.1 ขวดเล้ียงไรฝุ่ น (A) และ ตูค้วบคุมอุณหภูมิ (B) ใชใ้นกำรเล้ียงไรฝุ่ น 

 

3.3 กำรเตรียมน ้ำมันหอมระเหยจำกกำนพลูและอบเชย 
น ้ ำมนัหอมระเหยจำกพืชสมุนไพร ไดแ้ก่ น ้ ำมนัหอมระเหยกำนพลู (Syzygium aromaticum 

(L.) Merr. & L.M. Perry) และน ้ ำมนัหอมระเหยอบเชย (Cinnamomum bejolghota (Buch.-Ham.) 

Sweet) จัดซ้ือผลิตภัณฑ์น ้ ำมันหอมระเหยจำกบริษัทอุตสำหกรรมเคร่ืองหอมไทย-จีน จ ำกัด 

(ประเทศไทย) โดยมีปริมำณ eugenol เป็นองคป์ระกอบหลกัไม่ต ่ำกว่ำ 75% โดยท่ีมีอตัรำส่วนของ

น ้ ำมันหอมระเหยจำกกำนพลูต่ออบเชยเท่ำกับ 1:1, 1:2 และ 2:1 น ำสูตรน ้ ำมันหอมระเหยจำก

กำนพลูและอบเชยขำ้งตน้มำเจือจำงในสำรละลำยท่ีมีเอทำนอลผสมกบัน ้ ำท่ีอตัรำส่วน 95:5, 80:20, 

70: 30 และ 60:40 ท่ีควำมเขม้ขน้ 0, 1.0, 1.5 และ 2.0% ตำมล ำดบั 

 

3.4 วิธีกำรด ำเนินกำร 
 กำรด ำเนินกำรทดสอบสัดส่วนท่ีเหมำะสมของเอทำนอลและน ้ ำกบัน ้ ำมนัหอมระเหยกำนพลู

และอบเชยในกำรควบคุมไรฝุ่ น ดงัรูปท่ี 3.2 
 

 

 

 

 

 

 

A B 
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รูปท่ี 3.2 แผนกำรด ำเนินงำนกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ ำมนัหอมระเหยจำกกำนพลูและอบเชย
ในกำรก ำจดัไรฝุ่ นทั้งในหอ้งปฏิบติักำรแบบจ ำลองหอ้งนอนและสภำพพื้นท่ีจริง 

 

 

 

 

กำรทดสอบสัดส่วนท่ีเหมำะสมของเอทำนอลและน ้ำกบัน ้ำมนัหอมระเหยกำนพลู

และอบเชยในกำรควบคุมไรฝุ่ น 

กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนัหอมระเหย

จำกกำนพลูและอบเชยสูตรน ้ ำในกำรก ำจดัไรฝุ่ น

ในหอ้งปฏิบติักำรโดยวิธีกำรรม 

กำรเตรียมน ้ำมนัหอมระเหย 

กำรเพำะเล้ียงไรฝุ่ น 

คดัเลือกน ้ำมนัหอมระเหย 3-4 สูตร        

เพื่อใชท้ดสอบในสภำพจ ำลองต่อไป 

กำรเตรียมน ้ำมนัหอมระเหย 

กำรเพำะเล้ียงไรฝุ่ น 

คดัเลือกน ้ำมนัหอมระเหย 2 สูตร        

เพื่อใชท้ดสอบต่อไปในสภำพพื้นท่ีจริง 

กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนัหอมระเหย

จำกกำนพลูและอบเชยสูตรน ้ ำในกำรก ำจดัไรฝุ่ น

ในหอ้งนอนสภำพจ ำลอง 

กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนัหอมระเหย

จำกกำนพลูและอบเชยในกำรก ำจดัไรฝุ่ น        

ในพื้นท่ีจริง 

ไดน้ ้ำมนัหอมระเหยสูตรน ้ำท่ีมี

ประสิทธิภำพในกำรก ำจดัไรฝุ่ น 
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3.5 กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหยต่อไรฝุ่น 
3.5.1 กำรทดสอบด้วยวิธีกำรฆ่ำในห้องปฏิบัติกำรโดยวิธีกำรรม 

เตรียมไรฝุ่ น D. pteronyssinus เพื่อท ำกำรทดสอบ โดยใชพู้่กนั 1 เส้น สุ่มเขี่ยตวัเตม็วยัของไร
ฝุ่ นไม่จ ำกัดเพศ ใส่ลงในกรงทดสอบไรฝุ่ น (mite cage) ซ่ึงมีขนำดควำมกวำ้ง×ยำว×สูง เท่ำกับ          
3 × 5 × 0.45 cm   ท ำกำรทดสอบทั้งหมด 5 ซ ้ ำ จ ำนวน 10 ตวั ต่อ 1 ซ ้ ำ หลงัจำกนั้นน ำกรงทดสอบ
ไรฝุ่ นท่ีเตรียมไวว้ำงในเคร่ือง knockdowm chamber ขนำด 25 L (รูปท่ี 3.3 ) แลว้ฉีดสำรละลำยตำม
ขอ้ 3.3 ควำมเขม้ขน้ 0, 1.0, 1.5 และ 2.0%  ปริมำตร 1.5 ml ไดป้ริมำณสำรละลำยท่ี 0, 0.6, 0.9 และ              
1.2 µl / L air รมนำน 1 ชัว่โมง และตรวจนบัอตัรำกำรตำยท่ี 24 ชัว่โมง กำรตรวจพบไรฝุ่ นนั้นอ่ำน
ผลไดโ้ดยวิธีของ Welty et al. 1988 ดงัน้ี 

ไรฝุ่ นมีชีวิต หมำยถึง ตัวไรฝุ่ นท่ีสำมำรถตอบสนองต่อกำรกระตุ้นด้วยกำรสัมผัส                  
เช่น กำรเคล่ือนไหวได ้แมรู้ปร่ำงอำจเปลี่ยนแปลงไป    

ไรฝุ่ นไม่มีชีวิต คือ ไรท่ีไม่เคล่ือนท่ี หรือตอบสนองต่อส่ิงกระตุน้ หรือกำรเปล่ียนรูปร่ำง         
เช่น ล ำตวัดำ้นขำ้งมีจุดด ำคล ้ำ ขำหงิก ล ำตวัแบน  

ท ำกำรคดัเลือกน ้ำมนัหอมระเหยสูตรน ้ำ 3-4 สูตร เพื่อใชท้ดสอบในสภำพจ ำลองต่อไป 
 

 

 

 

 

 

 รูปท่ี 3.3 เคร่ือง knockdowm chamber (A) และ กรงทดสอบไรฝุ่ น (B) 

 

3.5.2 กำรทดสอบด้วยวิธีกำรฆ่ำในห้องนอนจ ำลอง 

เขี่ยไรจ ำนวน 20 ตัวใส่กรงทดสอบไรฝุ่ น โดยข้ำงนึงจะปิดด้วยกระดำษกรองและอีก       

ขำ้งนึงปิดดว้ยผำ้สกรีน (รูปท่ี 3.4) น ำกรงทดสอบไรฝุ่ นใส่ในท่ีนอนในต ำแหน่งต่ำงๆ ใหท้ัว่ท่ีนอน 

(รูปท่ี 3.5) 9 จุด ท่ีมีควำมลึก 2-3 เซนติเมตร โดยท่ีนอนมีขนำด 1×1 เมตร (ใชเ้ส้นใยสังเครำะห์หรือ

นุ่น) หลงัจำกนั้นน ำท่ีนอนมำใส่ตูก้ระจกขนำด 1×1×1 เมตร ท ำทั้งหมด 3 ซ ้ำ 

A B 
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ท ำกำรฉีดพ่นดว้ยน ้ ำมนัหอมระเหยท่ีเลือกทั้งหมด 4 สูตร หลงัจำกนั้นคลุมดว้ยผำ้นวมใส่

ในตู้แก้ว ปิดตู ้แก้วให้สนิทนำน 2 ชั่วโมง (รูปท่ี 3.6) ตรวจเช็คอัตรำกำรตำยท่ี 24 ชั่วโมง แล้ว

คดัเลือก 2 สูตรเพื่อใชใ้นกำรทดลองในพื้นท่ีจริง 

 
 

 

 

 

รูปท่ี 3.4 กรงทดสอบไรฝุ่ นท่ีปิดดว้ยกระดำษกรองและผำ้สกรีน 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.5 ต ำแหน่งของกำรทดสอบไรฝุ่ นในท่ีนอนขนำด 1 ตำรำงเมตร 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.6 ตูก้ระจกท่ีใชใ้นกำรทดลองแบบจ ำลอง 

1 เมตร 

1 เมตร 
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3.5.3 กำรทดสอบด้วยวิธีกำรฆ่ำในพื้นท่ีปฏิบัติจริง 

ท ำกำรทดสอบในบำ้นเขตกรุงเทพมหำนครจ ำนวน 3 หลงั หลงัละ 2 เตียง วำงแผนกำร

ทดลองแบบ CRD ด ำเนินกำรทดสอบเลือกสูตรน ้ ำมันหอมระเหย 2 สูตรเปรียบเทียบกับสูตร

แอลกอฮอล์ ท ำกำรฉีดพ่นสำรทดสอบลงไปบนท่ีนอนท่ีควำมเข้มข้น 2 และ 3% ในอัตรำ 25 

มิลลิลิตรต่อ 1 ตำรำงเมตร เก็บตวัอย่ำงไรฝุ่ นบนท่ีนอนในวนัท่ี 0 (2 ชัว่โมงหลงัจำกฉีดพ่น), 7 วนั 

และ 14 วนัหลงัจำกกำรฉีดพ่น โดยแบ่งพื้นท่ีกำรเก็บตวัอย่ำงในแต่ละหลงัของท่ีนอนดงัภำพท่ี 3.7 

สุ่มตวัอยำ่งโดยใชห้ลอดดกัจบัไรฝุ่ นท่ีออกแบบขึ้นติดกบัเคร่ืองดูดฝุ่ น แลว้ปิดปำกดว้ยหลอดดกัจบั

ดว้ย Parafilm (รูปท่ี 3.8) จำกนั้นน ำมำวินิจฉัยในห้องปฏิบติักำร (รูปท่ี 3.9) ดงัแผนกำรฉีดพ่นและ

ตรวจนบัในตำรำงท่ี 3.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

   รูปท่ี 3.7 ตวัอยำ่งกำรเก็บไรฝุ่ นบนท่ีนอนหลงัจำกกำรฉีดพ่น 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.8 กำรเก็บตวัอยำ่งไรฝุ่ นบนท่ีนอน (A) และกำรฉีดพ่นสำรทดสอบลงไปบนท่ีนอน (B) 

1 2 

3 4 

5 6 

7 8 

1 เมตร 

1.2 เมตร 

(1), (6) ดูดไรฝุ่ นก่อนฉีดพ่น 

(2), (5) หลงัจำกฉีดพ่น 2 ชัว่โมง 

(3), (8) หลงัจำกฉีดพ่น 7 วนั 

(4), (7) หลงัจำกฉีดพ่น 14 วนั  
 

A B 
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รูปท่ี 3.9 ภำพท่ีไดภ้ำยใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ขณะท ำกำรทดลอง 

 

ตำรำงท่ี 3.1 แผนกำรฉีดพ่นสำรทดสอบบนท่ีนอน 

*(1) บำ้นหลงัแรก *(2) บำ้นหลงัท่ีสอง   *(3) บำ้นหลงัท่ีสำม 

 

 

 

 

เดือนกรกฎำคม 2562 
อำทิตย ์ จนัทร์ องัคำร พุธ  พฤหสับดี ศุกร์ เสำร์ 
 1 2 3 4 5 6 
7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 
21  
ฉีดพ่น + 
ตรวจนบั (1)* 

22 23 
ฉีดพ่น + 
ตรวจนบั (2)* 

24 25 
ฉีดพ่น + 
ตรวจนบั (3)* 

26 27 

28  
ตรวจนบัคร้ัง
ท่ี 2 (1)* 

29 30 
ตรวจนบัคร้ังท่ี 
2 (2)* 

31 เดือนสิงหำคม 2562 

1 
ตรวจนบัคร้ังท่ี 
2 (3)* 

2 3 

4 
ตรวจนบัคร้ัง
ท่ี 3 (1)* 

5 6 
ตรวจนบัคร้ังท่ี 
3 (2)* 

7 8 
ตรวจนบัคร้ังท่ี 
3 (3)* 

9 10 
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3.6 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
วำงแผนกำรทดลองแบบ CRD (completely randomized design) ค ำนวณเปอร์เซ็นตก์ำรตำย

ของไรฝุ่ นโดยใชสู้ตร Abbott Formula (Abbott, 1987) และน ำขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมดมำวิเครำะห์ควำม

แตกต่ำงทำงสถิติโดยเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียดว้ยวิธีกำร DMRT (Duncan’s new multiple rang test) ท่ี

ระดบัควำมเช่ือมัน่ 95% (P<0.05) โดยใชโ้ปรแกรมส ำเร็จรูป SAS และหำค่ำ LC50 โดยใชโ้ปรแกรม 

SPSS probit analysis 

 

 

   

 

  

 

 

 

 



 
 

 
 

บทที ่4 

ผลการทดลอง 

 

4.1 ผลการทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในห้องปฏิบัติการโดยวิธีการรมด้วยน ้ามันหอมระเหยที่
เจือจางในเอทานอลและน ้าในอตัราส่วนที่แตกต่างกนั 

 การทดสอบน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู อบเชย และ eugenol ท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้า
ในอตัราส่วนท่ีแตกต่างกนัโดยวิธีการรม พบวา่ น ้ามนัหอมระเหยกานพลูท่ีเจือจางในเอทานอลและ
น ้ าในอตัราส่วน 95:5 ท่ีความเขม้ขน้ 0.6 µl/L air มีค่า LC50 เท่ากบั 0.36% ให้ประสิทธิภาพในการ
ฆ่าไรฝุ่ นได ้100% เช่นเดียวกนักบั eugenol น ้ามนัหอมระเหยอบเชยท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้ าใน
อตัราส่วน 95:5 สามารถฆ่าไรฝุ่ นได ้100% ท่ีความเขม้ขน้ 1.2 µl/L air มีค่า LC50 เท่ากบั 0.45% ใน
ขณะเดียวกนันั้นเม่ือมีน ้าเป็นส่วนผสมท่ีมากขึ้นท าใหอ้ตัราการตายของไรฝุ่ นลดลง เม่ือเปรียบเทียบ
กบัน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้ าในอตัราส่วน 80:20 ท่ีความเขม้ขน้ 0.6 
µl/L air มีอัตราการตายเพียง 66.7% เท่านั้น (ตารางท่ี 4.1 และรูปท่ี 4.1) ในส่วนของน ้ ามนัหอม
ระเหยอบเชยและ eugenol ท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้าในอตัราส่วน 80:20 ท่ีความเขม้ขน้ 0.6 µl/L 
air มีอตัราการตายของไรฝุ่ น 81.8 และ 39.6% ตามล าดบั 
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1/อกัษรภาษาองักฤษพิมพใ์หญ่ในแนวตั้งเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัแสดงว่ามีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p≤0.05) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัดส่วน                
เอทานอล:น ้า 

เปอร์เซ็นตก์ารตาย (%) 
LC50              
(%) 

Slope ± S.E. ความเขม้ขน้ (µl/L air) 
Control 0.3 0.6 0.9 1.2 1.5 

กานพลู 95:5 0.0±0.0A 28.8±6.44A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 0.36 7.85±1.37 
กานพลู 80:20 0.0±0.0A 21.1±5.39B 66.7±2.47B 94.6±7.4A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 0.50 4.31±0.42 
กานพลู 70:30 0.0±0.0A 10.5±3.64C 56.4±2.3C 70.2±7.2B 95.4±4.0A 100.0±0.0A 0.67 3.21±0.29 
กานพลู 60:40 0.0±0.0A 0.0±0.0D 45.9±0.4D 56.8±7.1C 52.8±6.2B 93.1±7.2A 1.01 3.04±0.32 
กานพลู 50:50 0.0±0.0A 0.0±0.0D 42.8±2.7D 40.6±10.0D 47.2±2.45B 79.2±6.1B 1.06 1.81±0.22 
กานพลู 40:60 0.0±0.0A 0.0±0.0D 17.4±1.2E 30.3±8.93E 34.3±8.14C 72.2±18.3B 1.16 2.16±0.25 

%CV - 37.12 2.85 11.40 6.38 9.18   

อบเชย 95:5 0.0±0.0A 26.3±11.31A 90.4±2.7A 92.0±7.8A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 0.45 4.28±0.43 
อบเชย 80:20 0.0±0.0A 17.8±7.87B 81.8±4.9AB 86.7±6.4A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 0.52 3.92±0.38 
อบเชย 70:30 0.0±0.0A 11.9±3.84B 62.2±3.9B 57.6±9.3B 97.0±5.3A 97.1±4.0A 0.71 2.65±0.23 
อบเชย 60:40 0.0±0.0A 0.0±0.0C 32.6±5.2C 38.2±9.4C 42.4±8.4B 95.4±4.2A 1.02 2.41±0.25 
อบเชย50:50 0.0±0.0A 0.0±0.0C 21.1±5.5C 36.1±11.9C 40.5±13.11B 83.1±5.6B 1.11 2.10±0.24 
อบเชย 40:60 0.0±0.0A 0.0±0.0C 10.8±5.2D 20.8±8.6D 24.9±7.34C 67.8±14.25C 1.91 2.15±0.28 

%CV - 62.57 10.15 16.40 10.88 7.36   

Eugenol 95:5 0.0±0.0A 28.8±8.8A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 0.36 6.83±1.80 
Eugenol 80:20 0.0±0.0A 15.0±3.9B 39.6±9.9B 100.0±0.0A 100.0±0.0A 100.0±0.0A 0.96 2.96±0.32 
Eugenol 70:30 0.0±0.0A 8.3±8.2B 32.7±12.9BC 58.2±2.9B 61.4±9.8B 94.7±5.3A 1.49 1.30±0.11 
Eugenol 60:40 0.0±0.0A 0.0±0.0C 28.8±5.2BC 35.0±5.9C 33.6±6.9C 54.0±16.4B 2.30 0.81±0.10 
Eugenol 50:50 0.0±0.0A 0.0±0.0C 25.0±8.6C 21.7±5.6D 21.9±5.4D 34.6±7.7C 3.00 0.62±0.11 
Eugenol 40:60 0.0±0.0A 0.0±0.0C 13.1±4.6D 20.5±5.3D 17.2±6.4D 18.7±7.2D 3.73 0.53±0.12 

%CV - 60.03 20.12 7.40 10.71 12.30   

ตารางท่ี 4.1 เปอร์เซ็นตก์ารตายของตวัเตม็วยัไรฝุ่ น ทดสอบในน ้ามนัหอมระเหยกานพลู อบเชย และ eugenol เจือจางในเอทานอลและน ้าในอตัราส่วนท่ีแตกต่าง
กนั 
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รูปท่ี 4.1   เปอร์เซ็นต์การตายของไรฝุ่ น (Dermatophagoides pteronyssinus) ท่ีทดสอบในน ้ ามัน
หอมระเหยกานพลู อบเชย และ eugenol เจือจางในเอทานอลและน ้ าในอตัราส่วน 95:5 
และ 80:20 ท่ีมีความเขม้ขน้แตกต่างกนั 
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4.2 ผลการทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในห้องปฏิบัติการโดยวิธีการรม 

ท าการทดสอบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยในการก าจดัไรฝุ่ น       
โดยคดัเลือกพืชท่ีใชใ้นการทดลองขั้นตน้ท่ีให้ผลดีท่ีสุดแลว้น ามาเจือจางในอตัราส่วนต่างๆ ไดแ้ก่ 
น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยอตัราส่วน 1:1, 1:2 และ 2:1 หลงัการทดสอบโดยวิธีการรม       
ท่ีเวลา 24 ชั่วโมง พบว่า น ้ ามันหอมระเหยกานพลูและอบเชยท่ีเจือจางเอทานอลและน ้ า 95:5 
อตัราส่วน 2:1 มีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ นได ้100% ท่ีความเขม้ขน้ 0.6 µl/L air มีประสิทธิภาพ
ท่ีสูงกว่าอัตราส่วน 1:1 และ 1:2 ท่ีความเข้มข้น 0.9 µl/L air มีค่า LC50 เท่ากับ 0.25 และ 0.60% 
ตามล าดบั  ในขณะท่ีน ้ ามนัหอมกานพลูและอบเชยท่ีมีปริมาณสัดส่วนของเอทานอลและน ้ า 80:20 
อตัราส่วน 2:1 มีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ น 81.1% ท่ีความเขม้ขน้ 1.2 µl/L air ซ่ึงมากกว่าน ้ ามนั
หอมระเหยกานพลูและอบเชยอตัราส่วน 1:1 และ 1:2 ท่ีมีผลในการฆ่าไรฝุ่ นเพียง 46.3 และ 51.9% 
เท่านั้น เม่ือมีการเพิ่มสัดส่วนของน ้ ามากขึ้นท าให้อตัราการตายของไรฝุ่ นลดลง แต่หากมีปริมาณ
ของเอทานอลมากเกินไปอาจมีการระคายเคืองต่อสภาพผิว จึงตอ้งมีการพฒันาสูตรของน ้ ามนัหอม
ระเหยต่อไป (ตารางท่ี 4.2) 
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1/อกัษรภาษาองักฤษพิมพใ์หญ่ในแนวนอนเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัแสดงว่าแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ (p≤0.05) 
2/อกัษรภาษาองักฤษพิมพเ์ล็กในแนวตั้งเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัแสดงว่าแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p≤0.05) 

 

ตารางท่ี 4.2 เปอร์เซ็นตก์ารตายตวัเตม็วยัของไรฝุ่ น (Dermatophagoides pteronyssinus) ท่ีทดสอบ
ในน ้ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยสูตรน ้า ในอตัราส่วนท่ีแตกต่างกนั 

 

 

 

 

 

 

สัดส่วน               

  เอทานอล:น ้า 

เปอร์เซ็นตก์ารตาย (%) 
LC50 
(%) 

 

Slove ± S.E. 
 

ความเขม้ขน้ (µl/L air) 

Control 0.6 0.9 1.2 

กานพลู + อบเชย 1:1 95:5 0.0±0.0Ac 85.2±4.94Ab 100.0±0.0Aa 96.8±4.39Aa 0.25 3.55±2.21 

กานพลู + อบเชย 1:1 80:20 0.0±0.0Ab 42.2±11.31Ba 44.7±5.35Ba 46.3±6.57Ba 0.93 0.37±0.35 

กานพลู + อบเชย 1:1 70:30 0.0±0.0Ac 26.1±9.57Cb 42.5±6.02Ba 44.5±8.52BCa 1.40 0.40±0.38 

กานพลู + อบเชย 1:1 60:40 0.0±0.0Ac 19.6±6.24Cb 25.3±4.94Cab 33.7±12.59Ca 2.89 0.41±0.39 

%CV - 19.34 8.88 15.49   

กานพลู + อบเชย 1:2 95:5 0.0±0.0Ab 94.7±7.67Aa 100.0±0.0Aa 100.0±0.0Aa 0.60 0.42±0.39 

กานพลู + อบเชย 1:2 80:20 0.0±0.0Ab 46.4±9.22Ba 50.2±8.73Ba 51.9±3.22Ba 1.62 0.36±0.34 

กานพลู + อบเชย 1:2 70:30 0.0±0.0Ac 39.8±6.69BCb 34.3±5.98Cb 50.6±8.84Ba 1.29 0.36±0.35 

กานพลู+ อบเชย 1:2 60:40 0.0±0.0Ab 31.7±2.27Ca 32.1±5.63Ca 36.2±3.91Ca 1.70 0.36±0.34 

%CV - 13.05 11.03 8.53   

กานพลู + อบเชย 2:1 95:5 0.0±0.0Ab 100.0±0.0Aa 100.0±0.0Aa 100.0±0.0Aa - - 

กานพลู + อบเชย 2:1 80:20 0.0±0.0Ad 45.6±3.58Bc 71.1±2.30Bb 81.1±7.54Ba 0.63 0.41±0.37 

กานพลู + อบเชย 2:1 70:30 0.0±0.0Ac 42.7±9.71Bb 49.4±5.92Cb 68.9±2.49Ca 0.82 0.39±0.36 

กานพลู + อบเชย 2:1 60:40 0.0±0.0Ac 38.5±4.55Bb 41.2±7.89Db 58.5±9.17Da 2.59 0.41±0.38 

%CV - 9.94 7.73 7.86   
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1/อกัษรภาษาองักฤษพิมพใ์หญ่ในแนวนอนเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p≤0.05) 
2/อกัษรภาษาองักฤษพิมพเ์ล็กในแนวตั้งเดียวกนัท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ (p≤0.05) 

 

4.3 ผลการทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในห้องนอนจ าลอง 
 จากการทดสอบประสิทธิภาพของสัดส่วนท่ีเหมาะสมของเอทานอลและน ้ ากบัน ้ ามนัหอม
ระเหยกานพลูและอบเชยในการก าจดัไรฝุ่ นโดยวิธีการรม โดยน าสูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสม
กบัอบเชย เอทานอล 95:5 อตัราส่วน 2:1 ท่ีความเขม้ขน้ 2  และ 3% เปรียบเทียบกบัสูตรน ้ ามนัหอม
ระเหยกานพลูผสมอบเชย เอทานอล 70:30 อตัราส่วน 2:1 ท่ีความเขม้ขน้ 2 และ 3% ตรวจเช็คอตัรา
การตายท่ี 24 ชัว่โมง พบวา่ สูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสมอบเชย เอทานอล 95:5 ท่ีความเขม้ขน้ 
3% สามารถฆ่าไรฝุ่ นได้ถึง 98.9% รองลองมาคือ ความเขม้ขน้ 2% ฆ่าไรฝุ่ นได้ 94.3% ซ่ึงได้ผล
ดีกว่าสูตรน ้ า ท่ีมีเอทานอลเจือจาง 70:30 ท่ีความเข้มข้น 2 และ 3% เท่ากับ 81.0 และ 87.1% 
ตามล าดบั (ตารางท่ี 4.3) 
 

ตารางท่ี 4.3 เปอร์เซ็นตก์ารตายของไรฝุ่ นท่ีทดสอบประสิทธิภาพน ้ามนัหอมระเหยสูตรน ้าในห้อง
จ าลอง 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น ้ามนัหอมระเหย อตัราส่วนผสม 
ตวัท าละลาย 

แอลกอฮอล:์น ้า 

เปอร์เซ็นตก์ารตาย (%) 

%CV ความเขม้ขน้ (%) 

ตวัควบคุม 2  3  

กานพลู + อบเชย 2:1 95:5 0.0±0.0C 94.3±7.5Ba 98.9±3.0Aa 7.25 
กานพลู + อบเชย 2:1 70:30 0.0±0.0C 81.0±7.2Bb 87.1±5.5Ab 9.32 

%CV   - 8.39 5.42  
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4.4 ผลการทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในพ้ืนที่ปฏิบัติจริง 
 จากการทดสอบสัดส่วนท่ีเหมาะสมของเอทานอลและน ้ ากบัน ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและ
อบเชยในการควบคุมไรฝุ่ นโดยวิธีการรม ในพื้นท่ีปฏิบติัจริง ไดท้ าการคดัเลือกน ้ ามนัหอมระเหย
กานพลูและอบเชยจากพืชท่ีให้ผลดีท่ีสุดสองอนัดบั ซ่ึงไดแ้ก่ น ้ ามนัหอมระเหยสูตรกานพลูผสม
อบเชยอตัราส่วน 2:1 เอทานอล 95:5 ท่ีความเขม้ขน้ 2% และน ้ ามนัหอมระเหยสูตรกานพลูผสม
อบเชยอตัราส่วน 2:1 เอทานอล 70:30 ท่ีความเขม้ขน้ 3% พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยสูตรกานพลูผสม
อบเชยอตัราส่วน 2:1 เอทานอล 95:5 ท่ีความเขม้ขน้ 2% มีประสิทธิภาพในการควบคุมไรฝุ่ นไดดี้
ท่ีสุด หลงัจากการฉีดพ่น 2 ชัว่โมง ไม่พบไรฝุ่ นท่ีมีชีวิต เม่ือเทียบกบัการฉีดพ่นสารทดสอบพบไร
ฝุ่ น 5 ตวั/ฝุ่ น 0.63 กรัมหรือ 7.9 ตวั/ฝุ่ น 1 กรัม และหลงัจากฉีดพ่นท่ี 7 วนั ยงัไม่พบไรฝุ่ นเช่นเดิม 
แต่อย่างไรก็ตามหลงัจากท่ีฉีดพ่นไปแลว้ 14 วนัมีการพบปริมาณไรฝุ่ นเพิ่มขึ้น 5 ตวั/ฝุ่ น 0.83 กรัม 
หรือ 6.0 ตวั/ฝุ่ น 1 กรัม รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยสูตรกานพลูผสมอบเชยอตัราส่วน 2:1 เอ
ทานอล 70:30 ท่ีความเขม้ขน้ 3% มีประสิทธิภาพท่ีดีหลงัฉีดพ่น 2 ชัว่โมง ซ่ึงก็ไม่พบไรฝุ่ นท่ีมีชีวิต
รอดเช่นกนั เม่ือเทียบกบัก่อนฉีดพ่นพบปริมาณไรฝุ่ นท่ีมีชีวิตถึง 5 ตวั/ฝุ่ น 0.98 กรัมหรือ 5.1 ตวั/ฝุ่ น 
1 กรัมรองลงมาคือ น ้ามนัหอมระเหยสูตรกานพลูผสมอบเชยอตัราส่วน 2:1 เอทานอล 70:30 ท่ีความ
เขม้ขน้ 3%  มีประสิทธิภาพท่ีดีหลงัฉีดพ่น 2 ชัว่โมง ซ่ึงก็ไม่พบไรฝุ่ นท่ีมีชีวิตรอดเช่นกนั เม่ือเทียบ
กับก่อนฉีดพ่นพบปริมาณไรฝุ่ นท่ีมีชีวิตถึง 5 ตัว/ฝุ่ น 0.98 กรัมหรือ 5.1 ตัว/ฝุ่ น 1 กรัม และเม่ือ
เปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม (แอลกอฮอล์+น ้ า) พบปริมาณไรฝุ่ นท่ีมีชีวิตระหว่าง 2-5 ตวั/ฝุ่ น 0.58-
0.6 กรัม หรือ 2.8-7.9/ ฝุ่ น 1 กรัม 

 
 ตารางท่ี 4.4 ปริมาณตวัเต็มวยัของไรฝุ่ น (Dermatophagoides pteronyssinus)  ท่ีพบในสภาพพื้นท่ี

ปฏิบติัจริงหลงัการฉีดพ่น 

 

น ้ามนัหอมระเหย 

  จ านวนไรฝุ่นท่ีพบ (ตวั)(เฉลี่ย/ 1 กรัม) 

ตวัท าละลาย  
แอลกอฮอล:์น ้า 

ความเขม้ขน้ 
(%) 

ก่อน 
ฉีดพ่น 

หลงัฉีดพ่น 
 2 ชัว่โมง 

หลงัฉีดพ่น 
 7 วนั 

หลงัฉีดพ่น 
 14 วนั 

ตวัควบคุม 95:5  5 (7.9) 4 (6.8) 2 (2.8) 4 (6.4) 
กานพลู + อบเชย 95:5 2 5 (7.2) - - 5 (6.0) 
กานพลู + อบเชย  70:30 3 5 (5.1) - 5 (5.6) 5 (5.1) 



 
 

 

บทที ่5 

วจิารณ์ผลการทดลอง 
 

5.1 การทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในห้องปฏิบัติการโดยวิธีการรมในน ้ามันหอมระเหยที่เจือ
จางในเอทานอลและน ้าในอตัราส่วนที่แตกต่างกนั 

 โดยปกติแลว้น ้ ำมนัหอมระเหย eugenol ท่ีเจือจำงดว้ยเอทำนอล 95% จะมีควำมเป็นพิษสูง
ต่อไรฝุ่ นบำ้น สอดคลอ้งกบักำรรำยงำนของอ ำมร และจรงคศ์กัด์ิ (2552) น ้ ำมนัหอมระเหยกำนพลู
และอบเชยมีอตัรำกำรฆ่ำไรฝุ่ นได้ 100% ท่ีควำมเขม้ขน้ 1.2 µg/cm3 และมีค่ำ LD50 ท่ี 0.092 และ 
0.232 µg/cm3 ตำมล ำดบั นอกจำกน้ีน ้ ำมนัหอมระเหยจำกกำนพลู, อบเชย และ eugenol ซ่ึงเป็นสำร
ออกฤทธ์ิหลกัในกำรฆ่ำไรโรงเก็บ Suidasia pontifia มีค่ำ LC50 ท่ี 0.419, 0.467 และ 0.378 µg/cm3 

(จรงค์ศักด์ิ และอ ำมร 2553) และน ้ ำมันหอมระเหยจำกกำนพลูยงัมีควำมเป็นพิษอย่ำงมำกต่อ            
ไรเช้ือรำ (Tyrophagus sp.) ท่ีควำมเขม้ขน้ 1.5 µl/L air มีอตัรำกำรตำย 92% และมีค่ำ LC50 เท่ำกับ 
0.625 µl/L air รองลงมำคือน ้ ำมนัหอมระเหยจำกอบเชยซ่ึงมีค่ำ LC50 เท่ำกับ 0.707 (อจัจิมำ และ
คณะ 2557) ในกำรศึกษำคร้ังน้ีน ้ำท่ีมีสัดส่วนแตกต่ำงกนัท่ีถูกเจือจำงดว้ยเอทำนอลพบวำ่น ้ำมนัหอม
ระเหยกำนพลู อบเชยและ eugenol ให้ผลค่อนขำ้งต ่ำในกำรฆ่ำไรฝุ่ น ซ่ึงน ้ ำมนัหอมระเหยกำนพลู
และอบเชยในอตัรำส่วน 80:20 ท่ีควำมเขม้ขน้ 0.6 µl/L air ให้อตัรำกำรตำยเพียง 66.7 และ 81.8% 
เม่ือน ำมำเปรียบเทียบกนัระหว่ำงอตัรำส่วน 95:5 และ 80:20 ในควำมเขม้ขน้ต่ำงกนัซ่ึงแสดงอตัรำ
กำรตำยท่ีแตกต่ำงเช่นกนั ยิ่งมีน ้ ำเป็นส่วนผสมมำกเท่ำใดอตัรำกำรตำยของไรฝุ่ นก็จะลดลงมำก
ยิง่ขึ้น เน่ืองจำกกำรออกฤทธ์ิของแอลกอฮอลจ์ะไปยบัย ั้งกำรเจริญเติบโตของเซลล ์แอลกอฮอล์เป็น
สำรท่ีท ำให้เกิดกำรคำยน ้ ำออกจำกเซลล์ แลว้ดูดซึมแอลกอฮอล์เข้ำไปท ำให้เซลล์เมมเบรนถูก
ท ำลำยและโปรตีนเปล่ียนสภำพอย่ำงรวดเร็ว ซ่ึงเป็นผลต่อเน่ืองไปรบกวนเมตำบอลิซึมและท ำให้
เซลลถ์ูกท ำลำยในท่ีสุด (BSEN, 2009) 
 

5.2 การทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในห้องปฏิบัติการโดยวิธีการรม 
 เม่ือน ำน ้ำมนัหอมระเหยจำกกำนพลู และอบเชย สูตรน ้ำก ำจดัไรฝุ่ น อตัรำส่วน 1:1, 1:2 และ 
2:1 ท ำใหพ้บอตัรำส่วนท่ีสำมำรถฆ่ำไรฝุ่ นท่ีมีประสิทธิภำพในกำรฆ่ำไรฝุ่ นไดดี้กว่ำสูตรน ้ำมนัหอม
ระเหยเชิงเด่ียว อำจเน่ืองมำจำกกำรออกฤทธ์ิท่ีมำช่วยเสริมกนัซ่ึงสอดคลอ้งกบักำรเสริมฤทธ์ิร่วมกนั
ของ eugenol จำกกำนพลูกบัยำแอมพิซิลลิน เพนนิซิลลิน ออกซำลิน tetracycline และแอมฟินิคอ
ลในกำรยับยั้ งเ ช้ือ E. coli,  P. vulguris และ P. aeruginosa เพรำะ eugenol ไปเสริมฤทธ์ิกับยำ
ปฏิชีวนะ จึงอำจจะมีผลต่อกำรสร้ำงผนงั เซลล ์หรืออำจจะไปขดัขวำงกำรสร้ำงโปรตีนซ่ึงเป็น
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กลไกเสริมฤทธ์ิเช่นเดียวกนักบั tetracycline (Hemaiswarya & Doble, 2009) อีกทั้งงำนวิจยัน้ีให้ผล
กำรทดสอบ เช่นเดียวกบัของ Wang et al. (2016) ท่ีพบว่ำสำรกลุ่ม triterpene สำมำรถเสริมฤทธ์ิกบั
แอมพิซิลลินและ tetracyclineในกำรตำ้นเช้ือแบคทีเรียแกรมบวก B. cereus และ S. aureus  
 

5.3 การทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในห้องนอนจ าลอง 
 เม่ือได้ศึกษำสัดส่วนท่ีเหมำะสมของเอทำนอลและน ้ ำกับน ้ ำมนัหอมระเหยกำนพลูและ
อบเชยในกำรก ำจัดไรฝุ่ น น ้ ำมันหอมระเหยกำนพลูผสมอบเชยอัตรำส่วน 2:1 เอทำนอล 95:5            
มีประสิทธิภำพในกำรฆ่ำไรฝุ่ นได้สูงท่ีสุด  ซ่ึงต่ำงจำกน ้ ำมันหอมระเหยกำนพลูผสมอบเชย
อัตรำส่วน 2:1 เอทำนอล 70:30 ท่ีมีประสิทธิภำพในกำรฆ่ำไรฝุ่ นได้น้อยกว่ำ  ในกำรเลือกใช้            
แอลกอฮอลล์ท่ีควำมเข้มข้น 70:30 นั้นเน่ืองจำกระเหยไม่เร็วเกินไป และปริมำณน ้ ำเพียงพอท่ี
จุลินทรียจ์ะดูดซึม และออกฤทธ์ิท ำลำยเซลล ์ (BSEN, 2009) 
 

5.4 การทดสอบด้วยวิธีการฆ่าในพ้ืนที่ปฏิบัติจริง 
ท ำกำรคัดเ ลือกน ้ ำมันหอมระเหยจำกพืช ท่ีให้ผลดี ท่ี สุดสองอันดับ เพื่อทดสอบ

ประสิทธิภำพในสภำพพื้นท่ีจริง ได้แก่ น ้ ำมนัหอมระเหยสูตรกำนพลูผสมอบเชยอตัรำส่วน 2:1      
เอทำนอล 95:5 ท่ีควำมเขม้ขน้ 2% และน ้ ำมนัหอมระเหยสูตรกำนพลูผสมอบเชยอัตรำส่วน 2:1        
เอทำนอล 70:30 ท่ีควำมเขม้ขน้ 3% พบว่ำ หลงัจำกท่ีฉีดพ่นไปแลว้สองชัว่โมง น ้ ำมนัหอมระเหย
สองชนิดน้ีให้ประสิทธิท่ีดีเช่นกนัทั้งสองชนิด แต่เม่ือฉีดพ่นไปแลว้ 7 วนั น ้ ำมนัหอมระเหยสูตร
กำนพลูผสมอบเชยอตัรำส่วน 2:1 เอทำนอล 70:30 ท่ีควำมเขม้ขน้ 3% ได้พบไรฝุ่ น จำกกำรท่ีได้
ศึกษำงำนวิจยันั้นไดมี้กำรน ำสำรเคมีมำใชใ้นกำรก ำจดัไรฝุ่ นดงังำนวิจยัของ Suhaili et al., 2016 ได้
น ำสำร chloroxylenol และ benzyl chlorophenol  ผลปรำกฏว่ำ สำร chloroxylenol ท่ีควำมเขม้ขน้ 
3.1% ท ำใหมี้อตัรำกำรตำยของไรฝุ่ น D. pteronyssinus และ D. farina เท่ำกบั 13 ± 8.82% และ 11 ± 
7.59% ตำมล ำดับ แต่หำกมีกำรสัมผสัสำรเคมีในระยะสั้ นแต่มีควำมเขม้ข้นสูงอำจท ำให้เกิดผล
กระทบอยำ่งเฉียบพลนั กำรสัมผสัสำรเคมีท่ีมีควำมเขม้ขน้ต ่ำแต่ในช่วงระยะเวลำนำนจะมีผลในกำร
ดูดซึมในปริมำณท่ีเท่ำกนัและก่อใหเ้กิดผลอยำ่งเร้ือรัง 
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สรุปผลการทดลอง  
 จากการทดสอบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู อบเชย และ eugenol ท่ีเจือจาง
ในเอทานอลและน ้ าโดยวิธีการรม พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้ าใน
อัตราส่วน 95:5 มีผลในการฆ่าไรฝุ่ น 100% ท่ีความเข้มข้น 0.6 µl/L air มีค่า LC50 เท่ากับ 0.36%      
ซ่ึงให้ผลท่ีไม่แตกต่างกันเม่ือเทียบกับ eugenol จากการทดสอบสัดส่วนของเอทานอลและน ้ ากับ
น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูและอบเชยในการควบคุมไรฝุ่ นโดยวิธีการรม แสดงให้เห็นว่าสูตรน ้ ามนั
หอมระเหยกานพลูผสมอบเชยท่ีอัตราส่วน 2:1 ท่ีเจือจางในเอทานอลและน ้ าอัตราส่วน 95:5                         
มีประสิทธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ นไดดี้กว่าอตัราส่วน 1:1 และ 1:2 ท่ีความเขม้ขน้ 2% ต่อมาไดมี้การ
คัดเลือกน ้ ามันหอมระเหยเพื่อมาทดสอบในห้องนอนจ าลองระหว่างสูตรกานพลูผสมอบเชย
อตัราส่วน 2:1 เอทานอล 95% และ 70% ท่ีความเขม้ขน้ 2 และ 3% พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู
ผสมอบเชยตวัท าละลายเอทานอล 95% ท่ีความเขม้ขน้ 3% สามารถฆ่าไรฝุ่ นไดถึ้ง 98.9%  ส าหรับ
การทดสอบในสภาพพื้นท่ีจริง พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยสูตรกานพลูผสมอบเชยอตัราส่วน 2:1 เจือ
จางในเอทานอลและน ้ าอตัราส่วน 95:5 ท่ีความเขม้ขน้ 2%  และน ้ ามนัหอมระเหยสูตรกานพลูผสม
อบเชยอตัราส่วน 2:1 เจือจางในเอทานอลและน ้าในอตัราส่วน 70:30 ท่ีความเขม้ขน้ 3% หลงัฉีดพ่น
ไปแลว้ 2 ชัว่โมงใหป้ระสิทธิภาพดีทั้งสองสูตร 
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Wipawee Meepoomru, Jarongsak Pumnuan and Ammorn Insung (2017). Fumigation Test of 
Water Based Essential Oils against House Dust Mite [Dermatophagoides pteronyssinus 
(Trouessart)]. International Journal of Agricultural Technology 13(7.1): 1355-1360.  
  
Acaricidal property of essential oils from clove (Syzygium aromaticum), Cinnamon (Cinnamon 
bejolghota Sweet and standard eugenol against the house dust mite, (Dermatophagoides 
pteronyssinus (Trouessart)) was performed by using fumigation method. The essential oils were 
applied within 25 L knockdown chamber. The essential oils of clove, cinnamon and standard 
eugenol ditutted in ethanol and water with different ratios as 95:5, 80:20, 70:30, 60:40, 50:50, and 
40:60 at various concentrations of 0, (95% ethanol), 0.3, 0.6, 0.9, 1.2 and 1.5 µl/L air against the 
mite were evaluated within the fumigation period of 1 hr, then the mortality of mite was observed 
at 24 hr after fumigation. The result showed that clove essential oil with ethanol and water ratio 
of 95:5 had a high fumigation effect when 100% mortality of mite at 0.6 µl/L air was obtained 
with the LC50 value at 0.36 µl/L air. It showed no significant difference when compared to 
standard eugenol at 0.6 µl./L air which gave the LC50 values at 0.59. Followed by cinnamon 
essential oil, at 1.2 µl/L air, it showed the LC50 value at 0.45 µl/L air. Remarkably result was 
obtained when clove essential oil with ethanol and water at the ratio 40:60 gave only 17.4% 
mortality at 0.6 µl/L air. The much more water contained the lower acaricidal activity was 
appeared.  
  
Keywords: fumigation, houst dust mite, ethanol, water, essential oil  
  

Introduction  

  
Dust mite is a tiny animal associated with ticks and spiders. Their life 

closely relates to human and eating man and animal skills as food. (Tilak, 1994) 
Dust mites are spreading around the world and are often found in homes. 
(Heimerdinge et al., 2006) Dust mite, remarkably is a source of allergens, which 
are harmful to human health, such as respiratory disease. (Kondreddi et al., 2006) 
Recent studies indicate that at least 45 percent of young people with asthma suffer 
from allergic dermatitis. (Potter, 2017) For those who are allergic, the acute 
effects of bronchial asthma and shortness of breath may be fatal. Currently, dust 
mite control is available in a variety of ways, such as washing sheets, pillows and 
blankets in hot water to prevent dust mites. Keep relative humidity in the room 

 
1 Coressponding Author: Ammorn Insung; E-mail address: kiammorn@gmail.com  
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below 50% and vacuum the carpet regularly are also appropiate. (Jeong et al. 
2006; Vyszenski-Moher et al., 2002). Dust mite has a habit of staying in the 
bedding, it is difficult to use direct spraying methods. If the herbal oil is effective 
in killing dust mites, It can be an interesting alternative. Like the research report 
of Insung and Pumnuan (2008) reported that rclove and cinnamon essential oils 
were successful in killing D. pteronyssinus with 100% mortality at concentration 
of 1.2 µg/cm3 and LD50 at 0.092 and 0.232 µg/cm3, respectivety.  

  

Materials and methods   

  

Dust Mite Culture  

  
House dust mite, used in experiments was maintained in a mite bottle kept 

in mite chamber at 25±1ºC with relative humidity of 86±1% RH, Rat feed, wheat 
germ and yeast at the proposal by weight of 4:4:1, respectively were mixed as 
mite food. (adapted from Insung and Boczek, 1995)  

  

Essential oil preparation  

  
The essential oils tested in this study from 2 plants including clove 

(Syzygium aromaticum (L.) (Merr. and Perry) and cinnamon (Cinnamomum 
zeylanicum Blume.) as well as standard eugenol. were purchased from ThaiChina 
Flavours and Fragrances Industry Co., Ltd., Thailand.  

  

House dust mite bioassay method  

  
Amout 10 house dust mite aduts were transferred to mite cage, size 

3×5×0.45 cm. Essential oils from clove and cinnamon as well as standard eugenol 
were diluted in ethanol mixed with water at different proportions of 95:5, 80:20, 
70:30, 60:40, 50:50 and 40:60 were prepared. The mite bioassay was performed 
by spraying those essential oils of standard eugenol formulars into the knock 
down chamber, size 25×104 cm3 for amout of 1.5 ml, with different concentrations 
of 0 (95% ethanol), 0.3, 0.6, 0.9, 1.2 and 1.5 µl/L air. The fumigation period was 
1 hr, and mortalities of mite were observed at 24 hr after fumigation. The 
experiment was done in 5 replications.  

  

Statistical analysis  

  
The experiment was completely randomized design (CRD) when the 

percentage of mite mortality was calculated after Abbott's formula (Abbott's,  
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1987). Data was analyzed for variance and mean difference by DMRT (Duncan's 
new multiple range test) Probit analysis was used to obtain LC50 value.  

  

Results and Discussion  

  
The clove essential oil diluted in ethanol and water at the ratio of 95:5 had 

a high fumigation effect when 100% mortality of mite at 0.6 µl/L air was obtained 
with the LC50 value at 0.36 µl/L air. It showed no significant difference when 
compared to standard eugenol at 0.6 µl./L air which gave the same LC50 value at 
0.36 µl/L air.  Cinnamon essential oil at the same proportion also presented high 
acaricidal property but higher concentration as 1.2 µl/L air showed completely 
control the mite with the LC50 value at 0.45 µl/L air. It was found that both 
cinnamon essential oil and standard eugenol caused similar result to clove 
essential oil for all experiments (Table 1). Normally those essential oils as well as 
eugenol diluted in 95% ethanol presented extremely toxic effect to the house dust 
mite. Accordingly to Insung and Pumnuan (2008) reported that rclove and 
cinnamon essential oils were successful in killing D. pteronyssinus with 100% 
mortality at concentration of 1.2 µg/cm3 and LD50 at 0.092 and 0.232 µg/cm3, 
respectivety. In addition, the essential oils of clove, cinnamon and eugenol which 
is the main active ingredient contains in both essential oils caused the mortality 
of mite Suidasia pontifical with LC50 values at 0.419, 0.467 and 0.378 µg/cm3 
respectivety (Pumnuan and Insung, 2012). Other reports regarding acaricidal 
effect as the essential oil of clove was highly toxic to the mold mite, at the 
concentration of 1.5 µg/L air gave 92% mortality with the LC50 value at 0.625 
µg/L air when the essential oil of cinnamon showed the LC50 value at 0.707 µg/L 
air (Nuchpo et al., 2013). In this study, essential oils diluted in ethanol and mixed 
with water with different proportions were prepared to get some water based 
essential oil formulars and then their acaricidal properties were evaluated. It was 
found that water based essential oils of clove and cinnamon and eugenol gave 
rather low effect in killing the mite. Remarkably result was obtained when clove 
essential oil with ethanol and water at the ratio 40:60 gave only 17.4% mortality 
at 0.6 µl/L air compared with 100% mortality at 0.6 µl/L air of the essential oil 
with 95% ethanol. Cleary result appeared when compared the mortality of mite 
caused by the essential oils and eugenol diluted in ethanol and water at the ratios 
of 95:5 and 40:60 with different concentrations presented their much big different 
mortality. Water based essential oils were inactive at at 0.3 µl/L air. The much 
more water contained the lower acaricidal activity was appeared (Table 1 and 
Figure 1).  
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Table1. Percentage mortality adults of Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart) adult caused by essential oils of 
clove and cinnamon and eugenol dilutled in ethanol and water at different ratios.  

  

 
: water  

Control  0.3  0.6  0.9  1.2  1.5  
Clove 95:5   0.0±0.0A   28.8±6.44A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   0.36   7.85±1.37   
Clove 80:20   0.0±0.0A   21.1±5.39B   66.7±2.47B   94.6±7.4A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   0.50   4.31±0.42   
Clove 70:30   0.0±0.0A   10.5±3.64C   56.4±2.3C   70.2±7.2B   95.4±4.0A   100.0±0.0A   0.67   3.21±0.29   
Clove 60:40   0.0±0.0A   0.0±0.0D   45.9±0.4D   56.8±7.1C   52.8±6.2B   93.1±7.2A   1.01   3.04±0.32   
Clove 50:50   0.0±0.0A   0.0±0.0D   42.8±2.7D   40.6±10.0D   47.2±2.45B   79.2±6.1B   1.06   1.81±0.22   
Clove 40:60   0.0±0.0A   0.0±0.0D   17.4±1.2E   30.3±8.93E   34.3±8.14C   72.2±18.3B   1.16   2.16±0.25   

%CV     37.12   2.85   11.40   6.38   9.18         
Cinnamon 95:5   0.0±0.0A   26.3±11.31A   90.4±2.7A   92.0±7.8A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   0.45   4.28±0.43   

Cinnamon 80:20   0.0±0.0A   17.8±7.87B   81.8±4.9AB   86.7±6.4A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   0.52   3.92±0.38   
Cinnamon 70:30   0.0±0.0A   11.9±3.84B   62.2±3.9B   57.6±9.3B   97.0±5.3A   97.1±4.0A   0.71   2.65±0.23   
Cinnamon 60:40   0.0±0.0A   0.0±0.0C   32.6±5.2C   38.2±9.4C   42.4±8.4B   95.4±4.2A   1.02   2.41±0.25   
Cinnamon 50:50   0.0±0.0A   0.0±0.0C   21.1±5.5C   36.1±11.9C   40.5±13.11B   83.1±5.6B   1.11   2.10±0.24   
Cinnamon 40:60   0.0±0.0A   0.0±0.0C   10.8±5.2D   20.8±8.6D   24.9±7.34C   67.8±14.25C   1.91   2.15±0.28   

%CV     62.57   10.15   16.40   10.88   7.36         

Eugenol 95:5   0.0±0.0A   28.8±8.8A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   0.36   6.83±1.80   
Eugenol 80:20   0.0±0.0A   15.0±3.9B   39.6±9.9B   100.0±0.0A   100.0±0.0A   100.0±0.0A   0.96   2.96±0.32   
Eugenol 70:30   0.0±0.0A   8.3±8.2B   32.7±12.9BC   58.2±2.9B   61.4±9.8B   94.7±5.3A   1.49   1.30±0.11   
Eugenol 60:40   0.0±0.0A   0.0±0.0C   28.8±5.2BC   35.0±5.9C   33.6±6.9C   54.0±16.4B   2.30   0.81±0.10   
Eugenol 50:50   0.0±0.0A   0.0±0.0C   25.0±8.6C   21.7±5.6D   21.9±5.4D   34.6±7.7C   3.00   0.62±0.11   
Eugenol 40:60   0.0±0.0A   0.0±0.0C   13.1±4.6D   20.5±5.3D   17.2±6.4D   18.7±7.2D   3.73   0.53±0.12   

%CV     60.03   20.12   7.40   10.71   12.30         

 
1 /Means in row followed by the same captital letter and column followed by the same common letter are not significantly different at the 5% 

level as determined by DMRT (P < 0.05).  
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Figture 1. Comparison of the motality of Dermatophagoides pteronyssinus 
(Trouessart) caused by clove and cinnamon essential oils and eugenol diluted in 
ethanol and water at the ratios of 95:5 and 40:60 with different concentrations.  

  

Conclusion  

  
Fumigant toxicity of essential oils from clove (Syzygium aromaticum), 

cinnamon (Cinnamon bejolghota Sweet and standard eugenol against the house 
dust mite, (Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart)) presented that the 
clove essential oil and standard eugenol diluted in ethanol and water at the ratio 
of 95:5 had a highest fumigation effect gave100% mortality of mite at 0.6 µl/L 
air with the LC50 value at 0.36 µl/L air. Essential oils of clove and cinnamon as 
well as eugenol diluted in 95% ethanol presented extremely toxic effect to the 
house dust mite. But water based essential oils of those and eugenol gave rather 
low effect in killing the mite. The higher water contained, the lower acaricidal 
activity was obtained.  
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ประสิทธิภาพของน ้ามนัหอมระเหยสูตรน ้าในการควบคมุไรฝุ่ น 
(Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart)) โดยวิธีการรม 

Effectiveness of water based essential oils to control the house dust mite 
(Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart)) 

by fumigation method.  
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บทคดัย่อ 
จากการทดสอบประสิทธิภาพของสูตรน ้ ามันหอมระเหยกานพลู (Syzygium 

aromaticum (L.) Merr. & L.M. Perry) และอบเชย (Cinnamomum bejolghota (Buch.-
Ham.) Sweet) ต่อไรฝุ่ นบ้าน (Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart) โดย
วธิกีารรม ท าการทดสอบสตูรน ้ามนัหอมระเหยจากกานพลูและอบเชยอตัราสว่น 1:1, 1:2 
และ 2:1 ทีค่วามเขม้ขน้ของน ้ามนัหอมระเหยเท่ากบั 0, 1, 1.5 และ 2% ละลายในเอทา
นอล 60, 70, 80 และ 95% ในน ้า โดยใชป้รมิาตร 1.5 ml ฉีดพน่ลงในเครื่อง Knockdown 
chamber ขนาด 25 L ไดค้วามเขม้ขน้ 0, 0.6, 0.9 และ 1.2 µl/L air ตามล าดบั รมนาน 1 
ชัว่โมง ท าการตรวจนับอตัราการตายที ่24 ชัว่โมง วางแผนการทดลองแบบ completely 
randomized design (CRD) จ านวน 5 ซ ้า พบว่าสูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสมกบั
อบเชยทีอ่ตัราสว่น 2:1  มปีระสทิธภิาพในการฆา่ไรฝุ่ นไดม้ากกว่าอตัราสว่น 1:1 และ 1:2 
ตามล าดบั ตวัท าละลายที่มเีอทานอลผสมอยู่มากมผีลต่อการฆ่าไรฝุ่ นมากขึ้น โดยสูตร
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น ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสมกบัอบเชยอตัราส่วน 2:1 ทีค่วามเขม้ขน้ 1.2 µl/L air ในตวั
ท าละลายเอทานอล 95% มปีระสทิธภิาพในการฆ่าไรฝุ่ นได ้100% รองลงมาคอื ทีล่ะลาย
ในเอทานอล 80, 70 และ 60% มปีระสทิธภิาพในการฆ่าไรฝุ่ นได ้81.1, 68.9 และ 58.5% 
ตามล าดบั โดยทัว่ไปสตูรน ้ามคีุณสมบตัใินการรมฆ่าไรฝุ่ นทีต่ ่ากว่าสตูรเอทานอล 

 
ค าส าคญั: น ้ามนัหอมระเหย กานพลู อบเชย สตูรน ้า ไรฝุ่ น   

 
Abstract 

Acaricidal property of essential oil from clove (Syzygium aromaticum (L.) 
Merr. & L.M. Perry) and cinnamon (Cinnamomum bejolghota (Buch.-Ham.) Sweet) 
against the house dust mite (Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart) was 
performed by using fumigation method. The formula proportions between clove and 
cinnamon essential oils were 1:1, 1:2 and 2:1 with the concentrations of  0, 1, 1.5 
and 2% diluted in ethanol and water; 60:40, 70:30, 80:20 and 95:5. The mentioned 
formulas at the volume 1.5 ml were applied within 25 L knockdown chamber at 0, 
0.6, 0.9 and 1.2 µl/L air with fumigation period of 1 hr. Then the mortality of mite 
was observed at 24 hr. after fumigation. The experiment was completely 
randomized design (CRD) with 5 replications.  As a result of clove and cinnamon 
proportion 2:1 of ethanol based (95% ethanol) was the highest effectiveness in 
killing the house dust mites, more than that of 1:1 and 1:2, respectively. Solvent 
containing much more ethanol showed more effectiveness in killing the mite. The 
clove and cinnamon essential oils at the proportion 2:1 at 1.2 µl/L air diluted in 95% 
ethanol caused 100% mortality, followed by diluted in 80, 70 and 60% ethanol, 
which could kill the mite at 81.1, 68.9 and 58.5%, respectively. In general, water 
based essential oil formulas had lower fumigant effect compared with ethanol 
based. 
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บทน า 

การเกดิโรคภูมแิพน้ัน้ถอืว่าเป็นปัจจยัมาจากทางพนัธุกรรมและสิง่แวดลอ้ม โดยปกติ
ถ้าพ่อหรอืแม่คนใดคนหนึ่งเป็นโรคภูมแิพลู้กจะมโีอกาสเป็นภูมแิพป้ระมาณ 25% แต่ถ้า
พ่อและแม่เป็นโรคภูมแิพ ้ลูกจะมโีอกาสเป็นโรคภูมแิพถ้งึ 66% โดยเฉพาะโรคโพรงจมูก
อกัเสบจาก ภูมแิพจ้ะมอีตัราการถ่ายทอดทางกรรมพนัธุ์สูงทีสุ่ด (อรพรรณ, 2558) ส่วน
ตัวการที่ท าให้เกิดอาการแพ้เรียกว่า สารก่อภูมิแพ้ ซึ่งผลการส ารวจในประเทศไทย 
พบว่าปัจจยัที่ท าให้เกิดสารก่อภูมิแพ้ติดอนัดบัหนึ่งคอืไรฝุ่ น สารก่อภูมิแพ้เป็นสารที่
สามารถกระตุ้นให้ระบบภูมติ้านทานสร้าง แอนตบิอดชีนิด IgE ขึ้นมา ท าให้เกดิอาการ
ภูมแิพ้แตกต่างกนัออกไป เช่น มอีาการทางระบบหายใจ ท าให้จาม น ้ามูกไหล หากมี
อาการหลอดลมอกัเสบตบี ตนั หอบเหนื่อย หายใจเสยีงวี้ด เรยีกว่า โรคหดื (asthma) 
(วรรณะ, 2548) ไรฝุ่ น (house dust mite) มขีนาดเลก็ประมาณ 0.1-0.3 มลิลเิมตร รปูร่าง
กลมร ีสขีาวขุ่น มขีา 4 คู่ ไม่มตีา ไม่มหีนวด ส่วนปากยื่นออกไปทางดา้นหน้าของล าตวั
คลา้ยสว่นหวั ผวิล าตวัของไรทัง้ดา้นหลงัและดา้นใต้ทอ้งเป็นร่องเลก็ๆ ท าใหเ้กดิลวดลาย
คล้ายลายนิ้วมอืมนุษย์ ชอบอาศยัในที่มอีุณหภูม ิ25-30 องศา ไม่ชอบแสงสว่างมากนัก 
(Voorhorst et al., 1967) การใช้สารสกดัจากพชืถือว่าเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ
เพือ่ใชใ้นป้องกนัก าจดั และลดปรมิาณไรฝุ่ นใหน้้อยลงจนอยู่ในระดบัทีไ่ม่ก่อใหเ้กดิภูมแิพ้ 
มคีวามปลอดภยั ไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพวธิกีารป้องกนัก าจดัไรฝุ่ น โดยการใชว้ธิกีาร
รมเป็นอกีวธิกีารหนึ่งทีไ่ดร้บัการนิยมมากขึน้เพราะไรฝุ่ นจะอยู่ ในทีน่อนจงึเป็นการยากที่
จะฉีดพ่นโดยตรง น ้ ามันหอมระเหยจากกานพลูและอบเชยมีองค์ประกอบหลักคือ 
eugenol โดยรายงานของ Jarupaiboon et al. (2007) ได้ท าการศกึษาประสทิธิภาพผ้า
ฝ้ายทีเ่คลอืบดว้ยสาร eugenol ความเขม้ขน้ 8.24% ต่อไรฝุ่ น พบอตัราการตายของตวัไร
ฝุ่ น เท่ากบั 28 และ 50% ที ่24 และ 48 ชัว่โมงตามล าดบั นอกจากนี้อ ามรและจรงคศ์กัดิ ์
(2552) พบว่าน ้ามนัหอมระเหยจากกานพลูสตูรเอทานอล สามารถฆ่าไรฝุ่ นได ้100% ทัง้
วธิกีารรมและการฉีดพ่นโดยตรง ขณะทีป่ระยรู (2544) กล่าวว่าแอลกอฮอลท์ าหน้าที่เป็น
ตวัท าละลาย และยงัเป็นตวัน าสารเขา้สู่ผวิ หากมปีรมิาณที่มากเกนิไปจะก่อให้เกดิการ
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ระคายเคอืง และเกดิการอกัเสบของผวิหนังได ้ส าหรบัคนทีม่ผีวิระคายเคอืงง่ายหรอืกลุ่ม
คนแพง้า่ย  
 ดงันัน้งานวจิยัครัง้นี้จึงมวีตัถุประสงค์การทดสอบประสทิธิภาพของน ้ามนัหอม
ระเหยจากกานพลูและอบเชยสูตรน ้าในการก าจดัไรฝุ่ นโดยวธิีการรม เพื่อเป็นการลด
ความเสีย่งที่จะไดร้บัอนัตรายจากแอลกอฮอล์อกีทัง้ยงัเป็นการประหยดัค่าใช่จ่ายในการ
ผลติผลติภณัฑก์ าจดัไรฝุ่ นอกีดว้ย  
 

วิธีการศึกษา 
น ้ามนัหอมระเหย 
 น ้ามนัหอมระเหยจากกานพลู (Syzygium aromaticum (L.) (Merr. & Perry) และ
อบ เ ชย  (Cinnamomum zeylanicum Blume. )  จัด ห า โ ดยก า ร จัด ซื้ อ จ ากบ ริษัท
อุตสาหกรรมเครื่องหอมไทย-จนี จ ากดั (ประเทศไทย)  
การเตรียมสูตรน ้ามนัหอมระเหยก าจดัไรฝุ่ นสูตรน ้า 
สตูรที ่1 กานพลูผสมอบเชย ผสมน ้าอตัราสว่น 1:1 
สตูรที ่2 กานพลูผสมอบเชย ผสมน ้าอตัราสว่น 1:2 
สตูรที ่3 กานพลูผสมอบเชย ผสมน ้าอตัราสว่น 2:1 

น ้ ามันหอมระเหยจากกานพลู (S.aromaticum) และอบเชย (C. bejolghota)     
น ามาเจอืจางดว้ยเอทานอลผสมน ้าทีอ่ตัราส่วน 95:5, 80:20, 70: 30 และ 60:40 ทีค่วาม
เขม้ขน้ 0, 0.6, 0.9 และ 1.2 µl / L air ตามล าดบั 
การทดสอบประสิทธิภาพน ้ามนัหอมระเหย 

เตรยีมไรฝุ่ น D. pteronyssinus เพือ่ท าการทดสอบ โดยใชพู้ก่นั 1 เสน้ สุม่เขีย่ตวั
เต็มวยัของไรฝุ่ นไม่จ ากดัเพศ ใส่ลงในกรงทดสอบไรฝุ่ น (mite cage) ซึ่งมขีนาดความ
กว้าง×ยาว×สูง เท่ากบั 3 × 5 × 0.45 cm. ท าการทดสอบทัง้หมด 5 ซ ้า จ านวน 10 ตวั 
ต่อ 1 ซ ้า น าน ้ามนัหอมระเหยจากกานพลู และอบเชย เจอืจางด้วยเอทานอลผสมน ้าที่
อตัราสว่น 95, 80, 70 และ 60% ทัง้หมด 3 สตูร หลงัจากนัน้น ากรงทดสอบไรฝุ่ นทีเ่ตรยีม
ไว้ วางในเครื่อง knockdowm chamber ขนาด 25 L แล้วฉีดสารละลายปรมิาตร 1.5 ml 
ซึ่งมปีรมิาณน ้ามนัหอมระเหยความเข้มขน้ที่ 0, 0.6, 0.9 และ 1.2 µl / L air ตามล าดบั 
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รมนาน 1 ชัว่โมง และตรวจนับอตัราการตายที่ 24 ชัว่โมง การตรวจพบไรฝุ่ นนัน้อ่าน
ผลไดโ้ดยวธิขีอง Welty et al. 1988 ดงันี้ 

ไรฝุ่ นมชีวีติ หมายถงึ ตวัไรฝุ่ นทีส่ามารถตอบสนองต่อการกระตุน้ดว้ยการสมัผสั     
เช่น การเคลื่อนไหวได ้แมร้ปูร่างอาจเปลีย่นแปลงไป 

ไรฝุ่ นไม่มชีวีติ คอื ไรทีไ่ม่เคลื่อนที ่หรอืตอบสนองต่อสิง่กระตุ้น หรอืการเปลีย่น
รปูร่าง เช่น ล าตวัแบน ขาหงกิ ล าตวัดา้นขา้งมจุีดด าคล ้า  
การวิเคราะห์ข้อมูล 

วางแผนการทดลองแบบ CRD (completely randomized design)  ค านวณ
เปอรเ์ซน็ตก์ารตายของไรฝุ่ นโดยใชส้ตูร Abbott Formula (Abbott, 1987) และน าขอ้มูลที่
ได้ทัง้หมดมาวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติโดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธีการ 
DMRT (Duncan’s new multiple rang test) ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% (P<0.05) โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป SAS จากข้อมูล เบื้องต้น ค านวณหาค่า LC50 (50% lethal 
concentration) โดยใชว้ธิ ีProbit analysis โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป SPSS 

 
ผลการศึกษา 

 จากการทดสอบประสทิธภิาพของน ้ามนัหอมระเหยจากกานพลู (S.aromaticum) 
และอบเชย (C.bejolghota) สูตรน ้าก าจดัไรฝุ่ น (D.pteronyssinus) อตัราส่วน 1:1, 1:2 
และ 2:1 โดยวธิกีารรม พบว่า สูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสมกบัอบเชยที่อตัราส่วน 
2:1          มปีระสทิธภิาพในการฆ่าไรฝุ่ นได้มากกว่าสูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูกบั
อบเชยที่อตัราส่วน 1:1 และ 1:2 ตามล าดบั โดยสูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสมกบั
อบเชยสูตรเอทานอล (95%) อตัราส่วน 2:1 มปีระสทิธภิาพในการฆ่าไรฝุ่ นไดถ้งึ 100% 
ทีค่วามเขม้ขน้ 0.6 µl/L air รองลงมาคอื อตัราสว่น 1:1 และ 1:2 ทีค่วามเขม้ขน้ 0.9 µl/L 
air ซึ่งมคี่า LC50 เท่ากบั 0.25 และ 0.6 ตามล าดบั  ในขณะที่สูตรน ้ามนัหอมระเหยที่
ละลายในเอทานอล 60% อตัราส่วน 2:1 มปีระสทิธภิาพในการฆ่าไรฝุ่ นได้ 58.5 ซึ่งสูง
กว่าอตัราส่วน 1:1 และ 1:2 ที่มผีลในการฆ่าไรฝุ่ นได้เพียง 33.7 และ 36.2% เท่านัน้ 
(Table 1) 

54 



การประชุมวิชาการระดับชาติ IAMBEST คร้ังท่ี 3 
The 3rd National Conference on Informatics, Agriculture, Management, 
Business Administration, Engineering, Science and Technology  

 

62 

Table 1 Pecentage mortality of Dermatophagoides pteronyssinus adults caused by 
essential oil of clove and cinnamon dilutled in ethanol and water with different 
ratios.  

1/Means in column within the same essential oil ratio, followed by the same capital letter are not significantly different at 95% level 
by DMRT. 
2/Means in row within the same essential oil ratio, followed by the same common letter are not significantly different at 95% level 
by DMRT. 
  

 

วิจารณ์ 

Essential oils 
Mortality (%) 

LC50 
  

Slove ± S.E. 
  

Concentration (µl/L air) 

Control 0.6 0.9 1.2 

Clove + Cinnamon 1:1 95% 0.0±0.0Ac 85.2±4.94Ab 100.0±0.0Aa 96.8±4.39Aa 0.25 3.55±2.21 

Clove + Cinnamon 1:1 80% 0.0±0.0Ab 42.2±11.31Ba 44.7±5.35Ba 46.3±6.57Ba 0.93 0.37±0.35 

Clove + Cinnamon 1:1 70% 0.0±0.0Ac 26.1±9.57Cb 42.5±6.02Ba 44.5±8.52BCa 1.4 0.40±0.38 

Clove + Cinnamon 1:1 60% 0.0±0.0Ac 19.6±6.24Cb 25.3±4.94Cab 33.7±12.59Ca 2.89 0.41±0.39 

%CV - 19.34 8.88 15.49     

Clove + Cinnamon 1:2 95% 0.0±0.0Ab 94.7±7.67Aa 100.0±0.0Aa 100.0±0.0Aa 0.6 0.42±0.39 

Clove + Cinnamon 1:2 80% 0.0±0.0Ab 46.4±9.22Ba 50.2±8.73Ba 51.9±3.22Ba 1.62 0.36±0.34 

Clove + Cinnamon 1:2 70% 0.0±0.0Ac 39.8±6.69BCb 34.3±5.98Cb 50.6±8.84Ba 1.29 0.36±0.35 

Clove + Cinnamon 1:2 60% 0.0±0.0Ab 31.7±2.27Ca 32.1±5.63Ca 36.2±3.91Ca 1.7 0.36±0.34 

%CV - 13.05 11.03 8.53     

Clove + Cinnamon 2:1 95% 0.0±0.0Ab 100.0±0.0Aa 100.0±0.0Aa 100.0±0.0Aa - - 

Clove + Cinnamon 2:1 80% 0.0±0.0Ad 45.6±3.58Bc 71.1±2.30Bb 81.1±7.54Ba 0.63 0.41±0.37 

Clove + Cinnamon 2:1 70% 0.0±0.0Ac 42.7±9.71Bb 49.4±5.92Cb 68.9±2.49Ca 0.82 0.39±0.36 

Clove + Cinnamon 2:1 60% 0.0±0.0Ac 38.5±4.55Bb 41.2±7.89Db 58.5±9.17Da 2.59 0.41±0.38 

%CV - 9.94 7.73 7.86     

55 



การประชุมวิชาการระดับชาติ IAMBEST คร้ังท่ี 3 
The 3rd National Conference on Informatics, Agriculture, Management, 
Business Administration, Engineering, Science and Technology  

 

63 

 เมื่อน าน ้ ามันหอมระเหยจากกานพลู และอบเชย สูตรน ้ าก าจัดไรฝุ่ น 
อตัราส่วน 1:1, 1:2 และ 2:1 ท าให้พบอตัราส่วนที่สามารถฆ่าไรฝุ่ นที่มปีระสทิธิภาพใน
การฆ่าไรฝุ่ นได้ดีกว่าสูตรน ้ามนัหอมระเหยเชิงเดี่ยว ที่ได้ศึกษาและพฒันามาจากการ
ทดลองของ Meepoomru et al. (2017) โดยที่ได้ทดสอบประสทิธิภาพของน ้ามนัหอม
ระเหยจากกานพลู อบเชย และสารมาตรฐานยูจนีอล ในการควบคุมไรฝุ่ นโดยมเีอทานอล
และน ้าเป็นตวัท าละลายที่ความเขม้ขน้ต่างๆ พบว่าน ้ามนัหอมระเหยจากกานพลูสูตรเอ
ทานอล 95:5 มปีระสทิธิภาพในการฆ่าไรฝุ่ นที่ 100% ที่ความเขม้ข้น 0.6 µl/L air มคี่า 
LC50 เท่ากบั 0.36 ซึ่งใหผ้ลทีไ่ม่แตกต่างกบัสารมาตรฐานยูจนีอลทีค่วามเขม้ขน้ 0.6 µl/L 
air มคี่า LC50 เท่ากบั 0.59 ในขณะทีน่ ้ามนัหอมระเหยจากกานพลูสูตรน ้า 40:60 มอีตัรา
การตายของไรฝุ่ น 17.4 ทีค่วามเขม้ขน้ 0.6 µl/L air.ส าหรบัในการศกึษาครัง้นี้พบว่า สตูร
น ้ ามันหอมระเหยเอทานอล (95%) สูตรผสมกานพลูและอบเชยอัตราส่วน 2:1 มี
ประสทิธภิาพสูงมากเช่นกนั โดยคาดว่ามคี่า LC50 ต ่ากว่า 0.25 ซึ่งเป็นค่า LC50 ต ่าทีสุ่ด
ของกานพลูและอบเชยทีอ่ตัราส่วน 1:1 ทีส่ามารถหาได้ส าหรบัค่า LC50 ของกานพลูและ
อบเชยทีส่ดัสว่น 2:1 จากการครัง้ทดลองนี้ไม่สามารถหาไดเ้นื่องจากมคี่าต ่ากว่า 0.6 มาก 
ส าหรบัสูตรทีม่นี ้า 30-40% จะพบว่าโดยทัว่ไปมปีระสทิธภิาพในการรมฆ่าไรฝุ่ นทีต่ ่ากว่า
สูตรเอทานอลมาก โดยทีค่วามเขม้ขน้ 1.2 µl/L air สามารถฆ่าไรฝุ่ นได ้33.7-58.5% ซึ่ง
มผีลคลา้ยคลงึกบัการทดลองของ Meepoomru et al. (2017) ขา้งต้น  ส่วน Saad et al. 
(2006) ได้ศึกษาน ้ามนัหอมระเหยจากพชื 14 ชนิดในการฆ่าไรฝุ่ น พบว่าน ้ามนัหอม
ระเหยจากกานพลูมปีระสทิธภิาพที่ด ีในการศกึษาการตรวจวดัประสทิธภิาพจากน ้ามนั
หอมระเหยจากอบเชยและกานพลูมคีวามพษิสูงและมสีาร eugenol เป็นองค์ประกอบ
หลักของน ้ ามันหอมระเหยทัง้สอง นอกจากนี้  Kim et al. (2003) ได้ท าการศึกษา
ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง ส า ร จ า ก ก า น พ ลู  ( Eugenia caryophyllata)  กั บ ไ ร ฝุ่ น 
(Dermatophagoides pteronyssinus) และรายงานว่าในกานพลูมีสาร Eugenol และ
อนุพนัธ์ซึ่งเป็นสารประกอบหลักที่มีประสิทธิภาพในการก าจดัไรฝุ่ นมากที่สุด และมี
ประสทิธภิาพดมีากเมื่อทดสอบในภาชนะที่มดิชดิสอดคลอ้งกบัการทดลองของอ ามรและ
จรงคศ์กัดิ ์(2552) พบว่าน ้ามนัหอมระเหย     จากกานพลูสูตรเอทานอล ทีค่วามเขม้ขน้ 
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1 เปอรเ์ซน็ต ์มปีระสทิธภิาพในการฆา่ไรฝุ่ นสงูสุด 100 เปอรเ์ซน็ต ์และมคี่า LC50 เท่ากบั 
0.092  

สรปุ 
สูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสมกบัอบเชยที่อตัราส่วน 2:1 มปีระสทิธภิาพใน

การฆ่าไรฝุ่ นได้มากกว่าอตัราส่วน 1:1 และ 1:2 ตามล าดบั พบว่าตวัท าละลายที่มเีอทา
นอลผสมอยู่มากมผีลต่อการฆ่าไรฝุ่ นมากขึ้น โดยสูตรน ้ามนัหอมระเหยกานพลูผสมกบั
อบเชยอตัราส่วน 2:1 ทีค่วามเขม้ขน้ 1.2 µl/L air ในตวัท าละลายเอทานอล 95% พบว่า
ฆา่ไรฝุ่ นได ้100% รองลงมาคอื ทีล่ะลายในเอทานอล 80, 70 และ 60% ดงันัน้น ้ามนัหอม
ระเหยสูตรน ้าจงึม ี   เอทานอลผสมน ้าอตัราส่วน 60:40 จะมคีุณสมบตัใินการฆ่าโดยการ
รมไรฝุ่ นทีต่ ่า 
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