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บทคัดยอ 

 

“สถานสงเคราะหเด็ก” จัดตั้งข้ึนเพ่ือ อุปการะเลี้ยงดู ปองกัน แกไข ฟนฟูและพัฒนาเด็กที่ถูก

ทอดทิ้งที่ขาดโอกาสทางสังคม ครอบครัวไมมีความพรอมในการดูแลเด็ก และเพ่ือใหเด็กเหลานี้ได

เติบโตมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน ซึ่งสภาพแวดลอมท่ีดีนั้นจะผลิตเด็กที่มีคุณภาพสงผลใหเด็กมีพัฒนาการที่

สมวัย สามารถชวยเหลือตัวเองไดตามอัตภาพในอนาคต ซึ่งสถานสงเคราะหในประเทศไทยยังไมคอย

เล็งเห็นความสําคัญในเรื่องของการออกแบบสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับชวงวัยและสงเสริม

พัฒนาการของเด็กมากนัก 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคในการศึกษา คือ 1) เพ่ือศึกษาทัศนคติ ความพึงพอใจของเจาหนาที่

และเด็กกลุมอายุ 3-6 ป ตอสภาพแวดลอมภายในพื้นที่หองฝกพัฒนาการของสถานสงเคราะหเด็กใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2) เพ่ือศึกษากิจกรรมและพฤติกรรมของเจาหนาที่และเด็กในการใชพ้ืนที่

สวนกิจกรรมภายในสถานสงเคราะหเด็ก 3) เพื่อใหไดแนวทางในการออกแบบสภาพแวดลอมภายใน

พ้ืนท่ีกิจกรรมเด็กที่มีความเหมาะสม สอดคลองกับกิจกรรมและพฤติกรรมของเจาหนาที่และเด็กใน

สถานสงเคราะหเด็ก  

ซึ่งมีวิธีการเก็บขอมูลโดย การสํารวจสภาพแวดลอมทางกายภาพ การสังเกตพฤติกรรมของ

เด็กที่เกิดขึ้นในการปฏิบัติกิจกรรมภายในพ้ืนที่สวนกิจกรรม การสัมภาษณเจาหนาที่ที่มีความเกี่ยวของ

กับเด็กภายในสถานสงเคราะหถึงความพึงพอใจในดานตางๆของสภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนที่สวน

กิจกรรม ผสมผสานกับกระบวนการประเมินสภาพแวดลอมอาคารหลังการเขาใช (Post-Occupancy-

Evaluation) โดยมีเคร่ืองที่ใชในการวิจัย คือ การทําผังบริเวณ ผังพื้นภายในสวนพื้นที่กิจกรรม 

ภาพถายสวนตางๆของพ้ืนที่กิจกรรม แบบสัมภาษณเจาหนาท่ีที่เกี่ยวของกับเด็ก แบบสังเกต

พฤติกรรมโดยการเขาไปสังเกตพฤติกรรม กิจกรรมของเด็กและเจาหนาที่ที่เกิดข้ึนภายในพื้นที่สวน

กิจกรรมของสถานสงเคราะหเด็กที่เลือกทําการศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2 แหงที่ใหการ
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สงเคราะหเด็กกลุมอายุ 3-6 ป ไดแก สถานสงเคราะหเด็กบานอุดร และสถานสงเคราะหเด็กบานแคน

ทอง ขอมูลทั้งหมดจะถูกนํามาวิเคราะหสรุป เรียบเรียงประเด็นโดยอาศัยหลักแนวคิดและทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับการออกแบบมาสนับสนุน เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการออกแบบสภาพแวดลอมภายใน

สวนพื้นที่กิจกรรม กรณีศึกษา หองฝกพัฒนาการของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียนในเขตภาค
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ABSTRACT 

 

“Children’s Home” are founded to support, protect, improve, restore, and 

develop well-being of abandoned children, who lack social opportunities and live in 

families that are not ready to provide for them for a better quality of life in a good 

environment suitable for their age and development of abilities to live on their own in 

the future. Which the Children’s Home in Thailand still do not realize the importance 

of designing an environment suitable for the age and promoting the development of 

children very much. 

This research aimed to study 1) attitudes and satisfactions of staff and children 

aged 3-6 towards environment in child development rooms of 2 children’s shelters in 

the North East of Thailand, 2) to study activities and behaviors of the staff and the 

children in the child development rooms at the children’s shelters, and 3) to find 
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guidelines for suitable environmental designing of child development areas that are 

consistent with designed activities and behaviors of staff and children children’s Home.  

This research is a qualitative research with the following data collecting 

methods; physical environment surveys, observation of the children’s behaviors during 

their occupancy in activity areas, and activity area environment satisfaction interviews 

of staff whose works were related to the children, as well as post-occupancy evaluation 

of the surrounding of the building. The research equipments are area mapping, activity 

area plans, photos of different parts of the activity areas, interview sheets for the staff 

whose works are related to the children, behavior observation sheets for the 

observation of the children’s behaviors, the activities of 

 

the children and staff in the activity areas in the 2 children’s Home in the North East 

of Thailand Baan Udon Children’s Home and Baan Kaen Tong Children’s Home. All 

collected data will be analyzed and summarized using supporting related designing 

concepts and theories. The results will be used as Guidelines to design the 

environment in the activity area A case study : The development training room 

of Preschool Children-Institutional Care in Northeast region 

.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
ขอขอบคุณ ผศ.ดร.ญาณินทร รักวงศวาน ในการใหความอนุเคราะหรับเปนที่ปรึกษา แนะนํา

และใหการชวยเหลือในการทาวิทยานิพนธฉบับนี้จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี  

ขอขอบคุณ กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย สถานสงเคราะห บานอุดรธานี 

จังหวัดอุดรธานี สถานสงเคราะหบานแคนทอง จังหวัดขอนแกน และเจาหนาที่และเด็กผูมีสวน

เก่ียวของของทั้งสองสถานสงเคราะห ที่อนุญาตใหผูวิจัยไดเขาไปสํารวจ สัมภาษณ สอบถาม และ

อนุเคราะหขอมูลตางๆ ในการทําวิทยานิพนธฉบับน้ี  

ขอขอบคุณ คณาจารยและพนักงาน คณะสถาปตยกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ที่ชวยเหลือในการใหขอมูล ชวยเหลือจัดการเอกสารตางๆในระหวาง

การเรียน และสรางสรรคหลักสูตรการเรียนการสอนปริญญาสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิตยนี้

ขึ้นมา  

ขอขอบคุณเพ่ือรวมรุน หลักสูตรปริญญาโทสถาปตยกรรมภายใน สจล. รุนรหัส 59 ที่

ชวยเหลือ ผลักดัน ใหคาปรึกษา ใหกาลังใจกันในการทาวิทยานิพนธฉบับนี้เสมอมา และขอขอบคุณ

ครอบครัว ที่สนับสนุน ใหกาลังใจ อยูเคียงขางขาพเจาในการทําวิทยานิพนธครั้งนี้จนสําเร็จลุลวงไป

ดวยดี  
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บทที่ 1 

บทนาํ 

 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

  ครอบครัวเปนสถาบันพื้นฐานที่มีความสําคัญที่สุดของสังคม ซึ่งทําหนาที่หลอหลอมและขัดเกลา

ความเปนมนุษยใหแกสมาชิกภายในครอบครัวดวยการอบรมเลี้ยงดูใหความรักความเอ้ืออาทร ความ

ชวยเหลือเก้ือกูลกัน ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม คานิยม และถายทอดวัฒนธรรมของสังคมใหแก

สมาชิกในครอบครัว เพ่ือใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ มีความพรอมในการเปนพลังสําคัญเพ่ือพัฒนาสังคม

และประเทศชาติตอไป แตปจจุบันการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม ซึ่งการ

เปลี่ยนแปลงเหลานี้สงผลกระทบตอสังคม ครอบครัวบางครอบครัวตองเผชิญปญหา ความไมเปน

ธรรมในสังคม ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานทัศนคติ และคานิยมดวยการรับวัฒนธรรมของ

ตะวันตกเขามาอยางไมคํานึงถึงความเหมาะสม ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของโครงสรางสถาบัน

ครอบครัว กอใหเกิดปญหาตางๆตามมา เชน ความเจริญดานวัตถุ ทําใหเกิดการพ่ึงพาสิ่งอํานวยความ

สะดวกมากขึ้นสงผลผลตอคานิยมของคนในสังคมจนลืมนึกถึงสิ่งท่ีสําคัญ คือการความเอ้ืออาทรตอกัน

ในสังคมและคนในครอบครัว ทุกคนตางเรงรีบท่ีจะแสวงหาความสะดวกสบาย การสรางฐานะความ

เปนอยูการยกระดับคุณภาพชีวิตท่ีดีใหแกตนเอง และครอบครัว ซึ่งในปจจุบันสังคมทุกวันนี้มีความ

เสื่อมโทรม มีสิ่งยั่วยุและสิ่งเราอยูรอบตัว เชน สถานบันเทิง เว็บไซตลามกอนาจารที่แพรหลายทาง

อินเตอรเน็ต สื่อทางทีวี อินเตอรเน็ต และการใชเทคโนโลยีในทางท่ีผิดซึ่งเปนปจจัยที่สําคัญในกระตุน

ใหวัยรุนชายและหญิงมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร เกิดกลุมวัยรุนที่ติดยาเสพติด ทําใหเกิดปญหา

ผูหญิงตั้งทองกอนถึงเวลาอันสมควร และขาดความพรอมในการเลี้ยงดูเด็ก โดยสิ่งเหลานี้เปนปจจัย

สําคัญที่กอใหเกิดปญหาการทอดทิ้งเด็ก และมีแนวโนมเพ่ิมมากข้ึนทุกป  

  สถานสงเคราะหเด็กจึงจัดตั้งขึ้นเพ่ือ อุปการะเลี้ยงดู ปองกัน แกไข ฟนฟูและพัฒนาผูที่เขามา

อยูอาศัยภายในสถานสงเคราะหเด็กที่ขาดโอกาสทางสังคม ครอบครัวไมมีความพรอมในการดแูล การ

ถูกทอดทิ้ง เพื่อใหเด็กเหลาน้ีไดเติบโตมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และสามารถชวยเหลือตัวเองไดตาม

อัตภาพในอนาคต  เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  ปจจุบันสถานสงเคราะหเด็กไดรับเด็กที่ถูกทอดทิ้งเขามาเลี้ยง เฉลี่ยแลว 44-45 คนตอเดือน 

โดย 80% ถูกสงตัวจากโรงพยาบาล อีก 20% รับตัวมาจากตํารวจหรือกลุมที่พอแมท้ิงไวกับคนรบัจาง

และสถานที่สาธารณะอ่ืนๆ โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย มีสถาน

สงเคราะหเด็ก 20 แหง จากฐานขอมูลสถาบันวิจัยประชากรและสังคม ม.มหิดล รายงานสุขภาพคน

ไทย พ.ศ. 2551 ชี้วาสังคมไทยมีเด็กกําพราประมาณ 800,000 คน ซึ่งจํานวนเด็กในสถานสงเคราะห

เพิ่มมากขึ้น แตจํานวนเจาหนาที่ที่ดูแลเด็กในสถานสงเคราะหเทาเดิมหรือลดลง โดยตามหลักสากล

เจาหนาท่ีในสถานสงเคราะห 1 คน ดูแลเด็ก 4-5 คน แตในประเทศไทยเจาหนาที่ 1 คน ตองดูแลเด็ก 

20 คน ทําใหกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยคิดแผนดําเนินการเพื่อแกปญหา โดย

การตั้งเปาหมายสงเด็กคืนแกครอบครัวใหเปน 1.25 เทาของจํานวนการรับเด็กเขามาใหมในสถาน

สงเคราะห เพ่ือหมุนเวียนเด็กออกมากกวาเด็กเขามา จากการเก็บขอมูลจากบานแรกรับ บานพัฒนา

เด็ก และสถานสงเคราะหจํานวน 22 แหง ใน 12 จังหวัด พบวา ทุกแหงลวนประสบปญหาเดียวกัน

คือ ขาดแคลนทั้งงบประมาณ บุคลากร และองคความรู (ทองพูล บัวศรี.2555) และอีกปญหาสําคัญ

คือ สิ่งอํานวยความสะดวกที่ไมเพียงพอไมมีความคลองตัวในการใชงานภายในพื้นที่ สภาพแวดลอมท่ี

ยังไมคอยสงเสริมพัฒนาการของเด็ก สถานสงเคราะหจึงจําเปนตองมีการจัดต้ังมูลนิธิเพื่อรับบริจาค

จากทั้งเงินและสิ่งของเพ่ิมจากท่ีทางรัฐไดจัดสรรใหเพื่อใหเพียงพอตอการพัฒนาและดําเนินการตาม

แผนงานไดตอไปในอนาคต  

  เปนที่ทราบกันวาสภาพแวดลอมที่ดีนั้นจะผลิตเด็กท่ีมีคุณภาพ มากกวาสภาพแวดลอมที่ไมดี สิ่ง

สําคัญสําหรับพัฒนาการในวัยเด็กที่เราควรใหความสําคัญ คือ สิ่งแวดลอมในการเลี้ยงดู และการให

เสรีภาพอยางมีขอบเขต เด็กจะเติบโตขึ้นเปนผูใหญอยางไรนอกจากครอบครัวเปนตัวแปรแลว

สภาพแวดลอมก็เปนสิ่งหนึ่งที่สําคัญ โดยสภาพแวดลอมน้ันมีอิทธิพลตอเด็กและสามารถควบคุม

พฤติกรรมของเด็กได อีกทั้งยังชวยสงเสริมพัฒนาทักษะใหแกเด็ก แตสถานสงเคราะหเด็กในประเทศ

ไทยยังไมเล็งเห็นความสําคัญในเรื่องของการออกแบบสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมกับชวงวัยและ

สงเสริมพัฒนาการของเด็กมากนัก สงผลใหเกิดการผลิตซ้ําของการดอยโอกาส คือการตองอยูใน

สภาพแวดลอมเดิมไปเร่ือยๆทําใหเด็กขาดโอกาสในการพัฒนาทักษะในดานตางๆ จึงจําเปนตองเกิด

การพัฒนาและปรับเปลี่ยนรูปแบบของพื้นที่  ซึ่ งหากเราสามารถปรับเปลี่ยนหรือออกแบบ

สภาพแวดลอมภายในสถานสงเคราะหใหเกิดความเหมาะสมไดนั้น จะสงผลใหเด็กภายในสถาน

สงเคราะหมีการเติบโตและพัฒนาการที่ดี มีจิตใจท่ีดี และเปนคนที่มีคุณภาพ จากปญหาท่ีกลาวมา

ขางตน ในเร่ืองของความแออัดของพื้นที่ จํานวนเจาหนาที่ที่ดูแลเด็กภายในสถานสงเคราะหที่มีจํากัด 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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การขาดโอกาสทางการไดรับในเรื่องสิ่งของเครื่องใชสิ่งอํานวยความสะดวก สภาพแวดลอมที่ดีและ

เหมาะสมกับพัฒนาการ จะสงผลกระทบตอเด็กภายในสถานสงเคราะหอยางแนนอน โดยวิจัยนี้เปน

การศึกษาถึง แนวทางเพื่อการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสวนพื้นที่กิจกรรมเพ่ือสงเสริมการ

เรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6 ป) ท่ีมีความเหมาะสมตอพฤติกรรม กิจกรรม 

รวมถึงความพึงพอใจ เพื่อใหเกิดความสะดวกสบายตอการใชงานภายในพื้นและสงเสริมพัฒนาการ

ของเด็ก สภาพแวดลอมมีความสวยงาม สะอาด ดูแลรักษาไดงาย ปลอดภัยไมเปนอันตรายตอผูใชงาน 

ชวยใหเจาหนาที่ประหยัดเวลาในการทํางาน ซึ่งจากที่กลาวมาจะสงผลใหผูใชพ้ืนที่นั้นเกิดความพึง

พอใจ มีความสุข เด็กเกิดพัฒนาการทางดานรางกาย บุคลิกภาพ จิตใจ รวมถึงสติปญญา เกิด

พัฒนาการที่ดีเปนไปตามชวงวัย ทําใหเด็กเติบโตอยางมีคุณภาพและเปนกําลังสําคัญในการพัฒนา

สังคมและประเทศชาติตอไป 

1.2  คําถามวิจัย 

  1.2.1 เจาหนาที่ และเด็กในสถานสงเคราะหมีทัศนคติ ความพึงพอใจในลักษณะใดตอ

สภาพแวดลอมภายในของสถานสงเคราะหเด็ก 

  1.2.2  เจาหนาที่และเด็กในสถานสงเคราะหมีทัศนคติ ความพึงพอใจในลักษณะใดตอรูปแบบ

กิจกรรมและกิจวัตรประจําวันภายในของสถานสงเคราะหเด็ก 

  1.2.3  สภาพแวดลอมภายในของสถานสงเคราะหเด็กควรมีลักษณะอยางไรที่สอดคลองกับ

กิจกรรม และพฤติกรรมของเจาหนาที่และเด็กในสถานสงเคราะห 

 

1.3  วัตถุประสงคของการวิจัย 

  1.3.1 เพื่อศึกษาทัศนคติ ความพึงพอใจของเจาหนาที่และเด็กกลุมอายุ 3-6ป ตอสภาพแวดลอม

ภายในพ้ืนที่หองฝกพัฒนาการของสถานสงเคราะหเด็ก 

  1.3.2  เพื่อศึกษากิจกรรมและพฤติกรรมของเด็กกลุมอายุ 3-6ป ในการใชพ้ืนที่กิจกรรมภายใน

สถานสงเคราะหเด็ก 

  1.3.3  เพ่ือใหไดแนวทางในการออกแบบสภาพแวดลอมภายในพ้ืนที่กิจกรรมเด็กท่ีมีความ

เหมาะสม สอดคลองกับกิจกรรมและพฤติกรรมของเจาหนาท่ีและเด็กในสถานสงเคราะหเด็ก 

  

1.4  ขอบเขตการวิจัย 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  ศึกษาถึงความสัมพันธของกิจกรรม พฤติกรรม และสภาพแวดลอมทางกายภายภายในพื้นที่

กิจกรรมของสถานสงเคราะหเด็ก การออกแบบสภาพแวดลอมภายในพ้ืนที่กิจกรรมท่ีเหมาะสมและ

สงเสริมพัฒนาการเด็กอายุ 3-6 ป โดยวิธีการศึกษาหลักในการวิจัยนี้คือกระบวนการการประเมินหลัง

การเขาครอบครองพ้ืนท่ี(Post-Occupancy-Evaluation) ซึ่งมีขอบเขตการวิจัยดังน้ี  

  1.4.1  สถานสงเคราะหเด็กที่เลือกทําการศึกษาเปนของรัฐบาล สังกัดกระทรวงพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษยที่ใหการสงเคราะหเด็กกลุมอายุ 3-6ป ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2 

ที่ ไดแก สถานสงเคราะหเด็กบานแคนทอง จังหวัดขอนแกน และสถานสงเคราะหเด็กบานอุดรธานี 

จังหวัดอุดรธานี  

  1.4.2  เลือกศึกษาเฉพาะสวนพื้นท่ีกิจกรรมภายในสถานสงเคราะหของเด็กอายุ 3-6 ป ไดแก 

พ้ืนที่หองฝกพัฒนาการเด็ก โดยไมศึกษาสวนพ้ืนที่อ่ืนนอกเหนือจากที่กลาวมา 

  1.4.3  กลุมตัวอยางที่ทาํการศึกษาอยูในชวงอายุ 3-6 ป มีสภาพรางกายและสติปญญาสมบูรณ 

  1.4.4  ขอบเขตดานเวลาที่ทําการศึกษา เร่ิมทําการศึกษาและเก็บขอมูลในชวงเดือนกุมภาพันธ  

พ.ศ. 2562 – เดอืนมีนาคม พ.ศ.2562  

  

 

1.5  ขั้นตอนของการวิจัย 

  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมภายในพ้ืนที่กิจกรรมของสถานสงเคราะหเด็ก 

กลุมอายุ 3-6 ป ในสภาพปจจุบัน ศึกษากิจกรรมและพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีของเด็กกลุมอายุ 3-6 ป

พรอมทั้งเจาหนาท่ีภายในสถานสงเคราะห และทัศนคติระดับความพึงพอใจของเด็กกลุมอายุ 3-6 ป 

และเจาหนาที่ท่ีมีผลจากกิจกรรมสภาพแวดลอมภายในสถานสงเคราะหเด็กเพ่ือนําผลที่ไดมาสรปุและ 

เสนอนแนะแนวทางในการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนที่กิจกรรมเพ่ือสงเสริมการเรียนรู

ของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน (อายุ 3-6ป) ใหมีความเหมาะสม สอดคลองกับกิจกรรม 

พฤติกรรมและความพึ งพอใจ โดยใช วิ ธี การประเมินหลังการเขาครอบครองพื้นที่  (Post-

Occupancy-Evaluation) รวมกับการใชกรณีศึกษา โดยมีขั้นตอนในการวิจัย ดังนี้ 

  1.5.1  การรวบรวมขอมูลเบื้องตน รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของในการทําวิจัย จากแหลงขอมูลที่

เชื่อถือได เอกสาร กรณีศึกษาที่เก่ียวของ ทําการสังเกตสภาพแวดลอมทางกายภาพในสภาพปจจุบัน

ของสถานสงเคราะหเด็ก ทําการบันทึกภาพ สังเกตพฤติกรรม และกิจกรรมของผูใชพ้ืนที่ รวมทั้ง
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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สัมภาษณถึงขอมูลเบื้องตนกับผูบริหารสถานสงเคราะห เจาหนาที่ ครูพัฒนาการ พี่เลี้ยง เพ่ือนําขอมูล

จากการสัมภาษณมาใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

  1.5.2  การเก็บขอมูลดวยวิธีการ ดังนี้ 

   1.5.2.1  สังเกตลักษณะสภาพแวดลอมทางกายภาพในสภาพปจจุบันของพ้ืนที่กิจกรรม

ภายในสถานสงเคราะหเด็กที่เลือกทําการศึกษา โดยใชหลักการประเมินหลังการเขาครอบครองพื้นที่ 

(Post-Occupancy-Evaluation) จากนั้นทําการวิเคราะหเปรียบเทียบผังพ้ืนรวมกับการถายภาพ

ประกอบ เพื่อนํามาสรุปสรางเปนแบบสอบถาม แบบสัมภาษณผูใชงานพ้ืนท่ีกิจกรรมภายในสถาน

สงเคราะหเด็ก 

  1.5.2.2  สังเกตพฤติกรรม และรูปแบบของกิจกรรมของเด็กกลุมอายุ 3-6 ป  และ

เจาหนาที่ผูใชพ้ืนท่ีกิจกรรมภายในสถานสงเคราะหเด็กที่เลือกทําการศึกษา โดยการสังเกตพฤติกรรม

และปฏิกิริยาของเด็ก ผูวิจัยใชทั้งวิธีแบบเขาไปมีสวนรวมกับกิจกรรมของเด็ก และการสังเกตแบบไม

เขาไปมีสวนรวมหรือยุงเก่ียวกับกิจกรรมของเด็ก ทั้งนี้เพ่ือใหเด็กที่เปนกลุมตัวอยางไดแสดงพฤติกรรม

ออกมาอยางเปนธรรมชาติ 

  1.5.2.3  สัมภาษณผูบริหารสถานสงเคราะห เจาหนาท่ี ครูพัฒนาการ พ่ีเลี้ยง เก่ียวกับ

ความคิดเห็นตอลักษณะสภาพแวดลอมทางกายภาพในสภาพปจจุบัน ปญหาที่พบในการใชงานพ้ืนท่ี 

และสิ่งท่ีควรมีการปรับปรุง 

  1.5.2.4  นําขอมูลที่ไดจากการสังเกต และการสัมภาษณ มาสรุปเขียนผลการวิจัยและ

สรุปผลการวิจัย ในรูปแบบของผังพ้ืน ภาพประกอบทางทัศนียภาพ และขอเสนอแนะเพื่อใชเปน

แนวทางในการออกแบบ พัฒนาและปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนท่ีกิจกรรมเพื่อสงเสริมการ

เรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน (อายุ 3-6 ป) กรณีศึกษา สังกัดกระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอไปรวมทั้งเพื่อเปนขอมูลสําหรับการเสนอ

งานวิจัยในอนาคต 

   1.5.2.5  นํารูปแบบผังพ้ืน ทัศนียภาพ ท่ีไดจากข้ันตอน 1.5.2.4 นําไปใหผูบริหาร 

เจาหนาที่ ครูพัฒนาการ และพี่เลี้ยงจํานวน 5 คน เพ่ือทําการประเมิน 

  1.5.3  การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนที่ไดจากการสํารวจ นําขอมูลเบื้องตนที่ไดจากการสํารวจ

สภาพแวดลอมทางกายภาพของสถานสงเคราะหเด็กตามขอบเขตที่กําหนดไว มาสรุปรวมเพ่ือทําการ

ออกแบบเครื่องมือที่ใชในการศกึษา 

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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1.6  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  1.6.1  เพื่อทราบถึงสภาพแวดลอมทางกายภาพในสภาพปจจุบันภายในพ้ืนท่ีกิจกรรมของเด็ก

กลุมอายุ 3-6 ป ของสถานสงเคราะหเด็ก เพ่ือไดเปนแนวทางการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสวน

พ้ืนที่กิจกรรมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6 ป)กรณีศึกษา  

สังกัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

  1.6.2  รูปแบบของกิจกรรมที่สงผลตอพฤติกรรมของผูใชพ้ืนที่กิจกรรมภายในสถานสงเคราะห

เด็ก ทําใหทราบถึงตัวแปรที่ของสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เปนอุปสรรคในการใชงานพื้นที่ เพ่ือ

นํามาใชเปนแนวทางการออกแบบ พัฒนา และปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนท่ีกิจกรรมเพ่ือ

สงเสริมการเรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6 ป) ซึ่งผลท่ีไดสามารถนําไป

ประยุกตใชกับการออกแบบสภาพแวดลอมภายกรณีศึกษาที่ใกลเคียงกับสถานสงเคราะหเด็ก เชน 

สถานรับเลี้ยงเดก็ หรือโรงเรยีนอนุบาล 

  1.6.3  เพื่อทราบถึงทัศนคติ ความพึงพอใจของผูใชงานพื้นที่กิจกรรมภายในสถานสงเคราะห

เด็ก 

  1.6.4  เพื่อสรุปผลและเสนอแนะแนวทางการออกแบบ พัฒนา และปรับปรุงเพ่ือการออกแบบ

สภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนที่กิจกรรมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน 

(อายุ 3-6 ป) ตอไปในอนาคต 

 

1.7  ขอจํากัดของการวิจัย 

  เนื่องจากกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กในสถานสงเคราะห ตามกฎระเบียบและขอ

ปฏิบัติบางประการของสถานสงเคราะหนั้นๆ ทําใหบางพื้นที่ไมสามารถกายภาพได หรือไมอาจนํา

ภาพถายออกมาเผยแพรไดทั้งหมด 

 

 

 

1.8  คํานิยามศัพทเฉพาะ 

  1.8.1  สถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน หมายถึง อาคารหรือสถานท่ีสรางข้ึนเพ่ือใหเปนที่อยู

อาศัยและใหการดูแลแกกลุมเด็กอายุ 3-6 ป (อยางนอยจํานวน 15 คนหรือมากกวานั้น) ที่ไมสามารถ

อยูรวมกับครอบครัวของเขาได หรือไมมีบิดามารดาในการเลี้ยงดู เพ่ือใหเด็กมีท่ีพักอาศัยอีกทั้งยัง

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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สนับสนุนใหเด็กไดรับการศึกษาและมีพัฒนาการตามชวงวัยและสามารถดํารงชีวิตตอไดในสังคมอยาง

ปกตสิุข  

  1.8.2  เด็กกอนวัยเรียน หมายถึง เด็กที่อยูในชวงอายุระหวาง 3 – 6 ป ซึ่งเปนชวงวัยที่เด็ก

กําลัง เจริญเติบโต สามารถพ่ึงตนเองไดบางแลว เด็กในวัยนี้มักจะตองการเปนอิสระและตองการ

ทดลอง ความสามารถของตนเอง ซึ่งสวนมากจะผานขั้นตอนพัฒนาการมาบาง ท้ังดานรางกาย 

อารมณ สังคม และ สติปญญา เด็กปฐมวัยนี้บางครั้งอาจเรียกไดวาเปนเด็กที่อยูในวัยกอนเรียน ซึ่งคํา

ทั้ง 2 คํานี้ สามารถใช แทนกันได  

  1.8.3  สภาพแวดลอมทางกายภาพ หมายถึง ขนาดของพ้ืนที่ รูปแบบการใชสอยพ้ืนท่ี ความ

ตอเนื่องของพ้ืนที่ รูปแบบเครื่องเรือน และสิ่งอํานวยความสะดวกภายในสถานสงเคราะหเด็ก เชน 

พ้ืนที่กิจกรรม เฟอรนิเจอรตางๆ เปนตน 

  1.8.4  พ้ืนท่ีกิจกรรม หมายถึง พื้นที่ภายในสถานสงเคราะหเด็ก ที่ใชในการประกอบกิจกรรม

ประจําวันตางๆ คือ หองกิจกรรม หองนอน หองนํ้า และสนามเด็กเลน  

  1.8.5  กิจกรรมและพฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมและพฤติกรรมของเด็กกลุมอายุ 3-6 ปและ

เจาหนาที่ที่ใชพื้นที่กิจกรรมภายในสถานสงเคราะหเด็ก 

  1.8.6  พ่ีเลี้ยง หมายถึง ผูที่ทําหนาที่ดูแลเด็กในการทํากิจวัตรประจําวัน เชน พาเด็กอาบน้ํา 

แตงตัวใหเด็ก พาเด็กรับประทานอาหาร เตรยีมที่นอน รวมถึงการพาเด็กเขานอน 

  1.8.7  ผูบริหารสถานสงเคราะห หมายถึง คือผูที่แบงงานใหตามความสามารถของแตละบุคคล

และใหคําแนะนําการทํางานนั้นอยางเปนระบบเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสงูสุด  

  1.8.8  นักสังคมสงเคราะห หมายถึง ผูที่มีหนาที่บรรเทาหรือปองกันการเกิดหรือขยายตัวของ

ปญหาของสังคมหรือปญหาสวนบุคคล รวมถึงมีหนาที่ใหคําปรึกษา แกไขปญหา เพ่ือใหบุคคลเหลานั้น

สามารถชวยเหลือตัวเองได  

  1.8.9  ครูพัฒนาการ หมายถึง ผูท่ีทําหนาท่ีดูแลเด็กในการทํากิจกรรม จัดการเรียนรูใหแกเด็ก

เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการเปนไปตามชวงวัย 

  1.8.10  พ้ืนที่เวาเขา (Alcove) หมายถึง การแบงพื้นที่โดยการกั้นผนังแบบเวาเหมือนเสนโคง 

โดยการแบงพื้นที่ลักษณะนี้จะชวยเพ่ิมจุดสนใจในการมองเห็นและผูคนสามารถรับรูไดงาย 

 

 

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 การศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของกับ แนวทางเพ่ือการออกแบบสภาพแวดลอม

ภายในสวนพ้ืนที่กิจกรรมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6 ป)

กรณีศึกษา  สังกัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ใหมีความเหมาะสมและความสอดคลองกับพฤติกกรม หลักจิตวิทยาและสภาพแวดลอม ผูวิจัยได

ทบทวน ศึกษางานวิจัย แนวคิด ทฤษฎีขอกําหนดตางๆ และเกณฑมาตรฐานที่เก่ียวของโดยจําแนก

เปนหัวขอดังตอไปนี้ 

2.1  ความเปนมาของสถานสงเคราะหรวมถึงแนวคิด นโยบายการจัดการและเกณฑ

มาตรฐานของสถานสงเคราะหเด็ก 

2.2  แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับหลักการออกแบบสภาพแวดลอมสําหรับเด็กกอนวัยเรยีน  

 2.3  ทฤษฎีแนวคิดเก่ียวกับการประเมินหลังการเขาครอบครองพื้นที่(Post-Occupancy-

Evaluation) 

 2.4  ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

2.1  ความเปนมาของสถานสงเคราะหรวมถึงแนวคิด นโยบายการจัดการและเกณฑ

มาตรฐานของสถานสงเคราะหเด็ก 

 ความเปนมาของสถานสงเคราะหรวมถึงแนวคิด นโยบายการจัดการและเกณฑมาตรฐานของ

สถานสงเคราะหเด็ก สามารถสรปุรายละเอียดไดดังนี้ 

 2.1.1  ความหมายของการสงเคราะหในสถานสงเคราะหเด็ก 

Mayer Et. Al ใหความหมายวา สถานสงเคราะหเด็ก (Institution) หมายถึง 

อาคารหรือสถานท่ีสรางขึ้นเพื่อใหเปนที่อยูอาศัยและใหการดูแลแกกลุมเด็ก (อยางนอย

จํานวน 15 คนหรือมากกวานั้น) ที่ไมสามารถอยูรวมกับครอบครัวของเขาได อาคารเหลาน้ี

อาจอยูในชุมชนหรือไมก็ได (Alfred Kadushin 1980 : 465 อางถึงในไพบูลย นาคเจือ , 

2541 : 9-15) เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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พระราชบัญญัติ คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 ใหความหมายวา สถานสงเคราะหเด็ก 

หมายถึง สถานที่ใหการอุปการะเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กที่จําตองไดรับการสงเคราะห ซึ่งมี

จํานวนตั้งแต6คนขึ้นไป 

Goffman (1961) กลาววา สถานสงเคราะหเปนรูปแบบของการควบคุมคนใหมี

ปฏิสัมพันธภายในนั้นประกอบดวยคน 5 ประเภท คือ (Goffman , อางถึงใน ภูมิชาย ปลอง

อวน , 2542) 

1. สําหรับคนที่ไรความสามารถและไมมีอันตราย เชน ผูสูงอายุ คนตาบอด 

2. สําหรับคนพิเศษ เชน โรงพยาบาลโรคจิต 

3. สําหรับควบคุมผูท่ีเปนอันตรายตอสังคม เชน เรือนจํา สถานกักกัน 

4. สถาบันสงเสริมอาชีพ 

5. สถานที่ฟนฟูสมรรถภาพ 

จากนิยามที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา สถานสงเคราะหเด็ก หมายถึง สถานที่สําหรับอุปการะ

เลี้ยงดู ปองกัน แกไข ฟนฟูและพัฒนาผูที่เขามาอยูอาศัยภายในสถานสงเคราะหเด็กที่ขาดโอกาสทาง

สังคม เพ่ือใหผูคนเหลานี้มีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึ้น และสามารถชวยเหลือตัวเองไดตามอัตภาพในอนาคต 

 2.1.2   การสงเคราะหเด็กในสถานสงเคราะห 

  การสงเคราะหเด็กในตางประเทศ  การใหการสงเคราะห เด็กและเยาวชนใน

ตางประเทศมีมาตั้งแตศตวรรษท่ี 18 ซึ่งเปนสมัยการปฏิวัติอุตสาหกรรม ประเทศตางๆท่ีถูกผลกระทบ

จากการปฏิวัตินี้ โดยเฉพาะประเทศอังกฤษที่พยายามคิดคนจัดสรรบริการตางๆ เพ่ือครอบครัวและ

เด็กขึ้น ประเทศอังกฤษในสมัยการปฏิวัติอุตสาหกรรมไดมีการใชแรงงานเด็กมากขึ้น เนื่องจาก

สามารถจายคาแรงท่ีต่ําและงายตอการควบคุม ซึ่งในเด็กบางรายมีการถูกทารุณและใชงานอยางหนัก 

รัฐบาลอังกฤษในสมัยนั้นจึงไดออกพระราชบัญญัติเพ่ือปองกันรักษาและคุมครองเด็กในเร่ืองเกี่ยวกับ

การใชแรงงานขึ้นมาบังคับใช สวนในประเทศอเมริกาแมจะไมไดรับผลกระทบโดยตรงจากการปฏิวัติ

อุตสาหกรรม แตก็มีเหตุอยางอื่นท่ีทําใหรัฐและองคการเอกชนตองยื่นมือเขามาเก่ียวของ เนื่องจากใน

ระยะเวลานั้นมีการตอสูระหวางชนพื้นเมืองอินเดียแดงกับชนผิวขาวผูบุกเบิกแผนดิน ทําใหผูคนลม

ตายจํานวนมาก บุตรหลานกลายเปนเด็กกําพรา อนาถา ไรท่ีพึ่งพิง ศาสนาซึ่งเปนองคการที่ใหความ

ชวยเหลือดานสังคมสงเคราะหจึงไดย่ืนมือเขามาชวยเหลือ ดังนั้นในป ค.ศ. 1729 จึงไดมีการจัดตั้ง

สถานสงเคราะห เด็กขึ้น เปนที่แรกโดย Urserline Sisters ที่ เมือง New Orleans เพ่ือใหความ

ชวยเหลืออุปการะเด็กกําพราเหลานี้ (พจนา นารถนรกิจ,2521, น. 13-15) 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  ลักษณะของการสงเคราะหเด็กในระดับนานาประเทศ 

  การใหการสงเคราะหเด็กนั้นในนานาประเทศไดยึดหลักการดําเนินการโดยพิจารณา

ตามความจําเปนและความเหมาะสม และที่สําคัญคือพยายามไมใหเด็กหางจากครอบครัวโดยไม

จําเปน (กรณีเด็กท่ีเกิดมามีครอบครัวอยูแลว) ซึ่งลักษณะของการสงเคราะหเด็กในระดับนานประเทศ

มีหลักใหญ 4 ประการ คือ 

  1. การใหความชวยเหลือเด็กในครอบครัว ไดแก  พิจารณาใหการสงเคราะห

ครอบครัวที่มีเด็กประสบปญหาความเดือดรอนตางๆ เชน ชวยสงเคราะหเงินแกครอบครัวที่มีบุตรมาก 

ซึ่งมีจุดประสงคเพ่ือใหเลี้ยงดูเด็กในการดํารงชีวิตและการศึกษา บริการใหคําปรึกษาในการเลี้ยงดูและ

การเขาใจเด็กทางจิตใจ จัดสถานที่เลี้ยงเด็กกลางวัน (Day Nurseries and Child Care Center) มี

นักสังคมสงเคราะหทําหนาที่ในดานนี้ มีการชวยเหลือดานทุพพลภาพ การใหการพยาบาลรักษา

ตลอดจนการเลี้ยงดู การใหการศึกษา การฝกอาชีพ นอกจากนี้ยังมีการบริการใหคําปรึกษาสวนตัว 

แนะนําการแกปญหาครอบครัวเพื่อไมใหเกิดการแตกแยก 

  2.  การหาครอบครัวทดแทน (Foster Home) คือการฝากเลี้ยงหรือสงเคราะหเด็ก

ซึ่งไมมีพอแม เชน เด็กกําพรา อนาถา ถูกทอดทิ้ง หรือมีพอแมแตไมสามารถเลี้ยงดูเองไดตองเขาไปอยู

ในความปกครองของผูนําที่ทําหนาที่เสมือนบิดามารดาหรือผูปกครองอันแทจริงของเขา โดยรัฐ

พิจารณาชวยคาใชจายเลี้ยงดูเปนรายเดือนแลวแตกรณี ในระหวางที่เด็กไดรับการเลี้ยงดูในครอบครัว

ทดแทน นักสังคมสงเคราะหจะคอยติดตามเยี่ยมเยือน เพ่ือดูพัฒนาการปรับตัวของเด็กกับครอบครัว

ใหม ซึ่งอาจจะทําไปจนถึงการชวยเหลือในดานการรับบุตรบุญธรรม 

  3.  การชวยเหลือโดยการรับเด็กเขาอยูในสถานสงเคราะห ตางประเทศจะทําเมือไม

อาจหาวิธีชวยเหลือทางดานอื่นได เชน การใหการสงเคราะหเด็กกําพรา อนาถา ไรที่พึ่ง เด็กเรรอนถูก

ทอดทิ้ง เด็กท่ีมีปญหาทางความประพฤติ เด็กที่ทําผิดกฎหมายและเปนภัยตอสังคม ที่มีคุณสมบัติพึง

ไดรับการสงเคราะห 

  4.  การสงเสริมและคุมครองสวัสดิการเด็ก ผูที่มีบทบาทสําคัญในชีวิตเด็กคือบิดา

มารดา ตั้งแตการเลี้ยงดู การอบรม ความรัก ความเอาใจใสท่ีถูกทาง ตลอดจนความเห็นใจ เห็น

ความสําคัญในเรื่องเด็กจะเห็นไดวามีการจัดงานวันเด็กสากลข้ึน โดยอาศัยประกิตสัญญาแหงกรุง เจนี

วา วาดวยสิทธ์ิของเด็กดังนี้ คอื 

  -   เด็กพึงไดรับความคุมครองและปกปองรักษาโดยไมคํานึงถึงเชื้อชาติศาสนา เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  -   ในการสงเคราะหเด็กนั้น ไมพึงละเลยครอบครัวเด็กโดยที่เด็กนั้นยอมเปนสวน

หนึ่งของครอบครัว 

  -   เด็กพึงไดรบัสิ่งตางๆ ที่จําเปนตอความเจริญเติบโต ท้ังในทางโลก ทางธรรม และ

ทางจิตใจ 

  -   เด็กอดอยากจะตองไดรับอาหารและการเลี้ยงดู เด็กปวยจะตองไดรับการ

รักษาพยาบาล เด็กพิการทางดานรางกายและจิตใจจะตองไดรับการชวยเหลือ หากไดรับการอบรม

หรือเลี้ยงดูท่ีไมถูกตอง จะตองไดรับการอบรมเสียใหม เด็กอนาถา เรรอนจะตองมีท่ีอยูอาศัยและไดรับ

ความคุมครองชวยเหลือ 

  -   ในยามวิบัติทุกขยาก เด็กพึงไดรบัการชวยเหลือกอนอื่นใด 

  -   เด็กจะไดรับสิทธ์ิและผลประโยชนโดยเต็มที่ที่มีบัญญัติไวในบริการสวัสดิการ

สังคมและเสถียรภาพทางสังคมตางๆ เด็กจะตองไดรับการฝกสอนและอบรมอันที่จะสามารถประกอบ

อาชีพเลี้ยงตนเองไดในเม่ือถึงเวลาอันสมควร 

  -   เด็กตองไดรับการอบรมเลี้ยงดู และอบรมใหสํานึกไดวาจะอุทิศสติปญญา และ

ความสามารถของตนใหเปนประโยชนแกผูอื่น  (พรรณี ประจวบเหมาะ,2523, น 52-56) 

  การสงเคราะหและชวยเหลือเด็กในตางประเทศนั้น ประเทศตางๆมี วิธีการ

ดําเนินงานเปนของตัวเอง ซ่ึงจะปรับใหสอดคลองกับสภาพสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี และ

ปญหาตางๆของในแตละประเทศ แตหลักการสวนใหญจะเหมือนกันหรือคลายคลึงกัน ทั้งนี้ สวนมาก

จะนําวิธีการของประเทศอังกฤษมาใช โดยดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและปญหาของตน 

  การสงเคราะหเด็กในประเทศไทย มีมาตั้งแตสมัยโบราณโดยเริ่มทําอยางจริงจังใน

สมัยรัชกาลที่ 5 ไดมีการตั้งสถานสงเคราะหเด็กแหงแรกขึ้นเมื่อวันที่ 1 เมษายน 2433 โดยสถาน

สงเคราะหนี้รูจักแพรหลายนาม โรงเลี้ยงเดก็ ซึ่งปจจุบันคือ บานราชวิถี ภายใตสังกัดกรมพัฒนาสังคม

และสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  โดยเร่ิมดําเนินการมีจุดมุงหมาย 

ใหเปนสถานที่ที่เลี้ยงเด็กชายเด็กหญิงกําพราและยากจน ท่ีบิดามารดาไมสามารถเลี้ยงดูไดโดยรับมา

ตั้งแตเกิด ใหกินอยูหลับนอน มีพ่ีเลี้ยงชวยดูแล มีพยาบาลชวยรักษาเมื่อมีการเจ็บปวย สงใหเรียน ฝก

อาชีพและหางานใหทําเมื่อสําเร็จการศึกษา ตอมาสภาพแวดลอมไดเปลี่ยนไปทําใหผูเขารับการ

สงเคราะหเพ่ิมมากขึ้น เด็กที่เขามาอยูในอุปการะจึงไมใชแคเด็กกําพราแตรวมไปถึงเด็กท่ีมีปญหา

ทางดานจิตใจ ครอบครัว และสังคม  

(ดาํรงราชานุภาพ , สมเด็จ ฯ กรมพระยา , 2472 อางถึงใน เฟองฟา สิงหสกุลไกล , 2537, น 1-5) 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  นิยามของเด็กในสถานสงเคราะหเด็กตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 

การรับเด็กไวในอุปการะสถานสงเคราะหเด็ก ตองเปนไปตามที่พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 

2546 ระบุใหเด็ก 8 ประเภท เปนเด็กที่อาจรับอุปการะไวในสถานสงเคราะห ไดแก  

  1)  เดก็เรรอน หรือเด็กกําพรา  

  2)  เดก็ที่ถูกทอดทิ้งหรือพลัดหลง ณ ที่ใดที่หนึ่ง  

  3) เด็กที่ผูปกครองไมสามารถอุปการะเลี้ยงดูไดดวยเหตุใดๆ เชน ถูกจาคุกกักขัง 

พิการ ทุพพลภาพ เจ็บปวยเร้ือรัง ยากจน เปนผูเยาว หยา ถูกทิ้งราง เปนโรคจิตหรือโรคประสาท  

  4)  เด็กที่ผูปกครองมีพฤติกรรมหรือประกอบอาชีพไมเหมาะสมอันอาจสงผลกระทบ

ตอพัฒนาการทางรางกายหรือจิตใจของเด็กที่อยูในความปกครองดูแล  

  5)  เด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูโดยมิชอบ ถูกใชเปนเคร่ืองมือในการกระทาหรือแสวงหา

ประโยชนโดยมิชอบ ถูกทารุณกรรม หรือตกอยูในภาวะอื่นใดอันอาจเปนเหตุใหเด็กมีความประพฤติ

เสื่อมเสียในทางศลีธรรมอันดีหรือเปนเหตุใหเกิดอันตรายแกกายหรือจิตใจ  

  6)  เด็กพิการ  

  7)  เดก็ที่อยูในสภาพยากลําบาก  

  8)  เด็กที่อยูในสภาพที่จําตองไดรับการสงเคราะหตามที่กําหนดในกฎกระทรวง  

  ผูปกครองหรือญาติของเด็กอาจนาเด็กไปขอรับการสงเคราะหที่กรมพัฒนาสังคม

และสวัสดิการหรือสานักงานพัฒนาสังคมและสวัสดิการจังหวัด หรือที่สถานแรกรับ สถานสงเคราะห 

หรือสถานพัฒนาและฟนฟูของเอกชน เพ่ือขอรับการสงเคราะหได หรือพนักงานเจาหนาที่หรือผูมี

หนาท่ีคุมครองสวัสดิภาพเด็กตามมาตรา 24 ไดรับแจงจากบุคคลตามมาตรา 29 หรือพบเห็นเด็กที่พึง

ไดรับการสงเคราะหนําเด็กเขารับความอุปการะในสถานแรกรับ สถานสงเคราะห สถานคุมครอง หรือ

สถานพัฒนาและฟนฟู โดยตองไดรับความยินยอมจากผูปกครอง ความยินยอมดังกลาวตองทาเปน

หนังสือตามแบบที่ปลัดกระทรวงกําหนด หรือยินยอมดวยวาจาตอหนาพยานอยางนอยสองคน ใน

กรณีที่ ผูปกครองไม ใหความยินยอมโดยไมมี เหตุอันควรหรือไมอาจใหความยินยอมได  ให

ปลัดกระทรวงหรือผูวาราชการจังหวัด แลวแตกรณี มีอํานาจสงเด็กเขารับการสงเคราะหตามวิธีการ

ดังกลาวได ทั้งนี้ปลัดกระทรวงหรือผูวาราชการจังหวัดตองฟงรายงานและความเห็นของผูเชี่ยวชาญใน

สาชาวิชาชีพสังคมสงเคราะหและการแพทยกอน 

  เด็กที่เขาอยูในอุปการะของสถานสงเคราะหนั้นๆ นับวาเปนการชวยเหลือวิธีสุดทาย 

ในลักษณะบริการจัดหา “บานทดแทน” ใหแกเด็กกําพรา ไรที่พึ่ง ถูกทอดทิ้ง หรือเด็กขาดผูปกครอง

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ชั่วระยะหนึ่ง โดยพิจารณาเด็กที่จะเขารับการอุปการะในสถานสงเคราะหประเภทตางๆตามความ

เหมาะสมกับสภาพของเด็ก ความตองการ เพศ อายุของเด็กแตละคน ซึ่งประเภทของสถานสงเคราะห

และบริการที่จัดใหแกเด็ก มีดังน้ี 

1. สถานสงเคราะหเด็ก ปจจุบันมีสถานสงเคราะหเด็กออน สถานสงเคราะห

เด็กชาย-เด็กหญิงสังกัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย

จํานวน 20 แหง ใหบริการแกเด็กกําพราและถูกทอดท้ิง ใหไดรับบริการปจจัย 4 

พัฒนาทางดนการศึกษา ทั้งสายสามัญ สายอาชีพ มีกิจกรรมนันทนาการ การ

อบรมศาสนาและจริยธรรม จัดหางานใหทําเพ่ือที่เด็กจะไดมีทักษะพัฒนาตนเอง

ทั้งดานวิชาชีพและวิชาการ สามารถประกอบอาชีพและพ่ึงตนเองไดตอไปใน

อนาคต รวมทั้งสงเสริมสนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาสเรียนในสถาบันการศึกษา

ภายนอก ตามระดับความสามารถและสติปญญา เพื่อท่ีเด็กจะไดรู จักการ

ปรบัตัวและสามารถอยูรวมและใชชีวิตกับสังคมภายนอกไดอยางปกติสุข 

ตารางที่ 2.1 ตารางแสดงรายชื่อสถานสงเคราะหเด็กของรัฐ 

สถานสงเคราะหเด็กของรัฐ 

1 สถานสงเคราะหเด็กออนพญาไท (กทม.) 11 สถานสงเคราะหเด็กบานแคนทอง (ขอนแกน) 

2 สถานสงเคราะห เด็กหญิงบานราชวิถี 

(กทม.) 

12 สถานสงเคราะห เด็กชายบานศรีธรรมราช 

(นครศรีธรรมราช) 

3 สถานสงเคราะหเด็กชายบานมหาเมฆ 

(กทม.) 

13 สถานสงเคราะหเด็กชายจังหวัดยะลา (ยะลา) 

4 สถาน สงเคราะห เด็ กบ าน เวียงพิ งค 

(เชียงใหม) 

14 สถานสงเคราะหเด็กออนรังสิต (ปทุมธานี) 

5 สถานสงเคราะหเด็กชายบานเชียงใหม 

(เชียงใหม) 

15 ส ถ าน ส ง เค ราะห เย าช น มู ลนิ ธิ ม ห าราช 

(ปทุมธานี) 

ตารางที่ 2.1 ตารางแสดงรายชื่อสถานสงเคราะหเด็กของรัฐ (ตอ) 

สถานสงเคราะหเด็กของรัฐ 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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6 สถานสงเคราะห เด็ กออนปากเกร็ด 

(นนทบุรี) 

16 สถานสงเคราะหเด็กชายบานสงขลา (สงขลา) 

7 สถานสงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด 

(นนทบุรี) 

17 สถานสงเคราะหเด็กปตตานี (ปตตานี) 

8 สถานสงเคราะห เด็ กหญิ งอุดรธานี 

(อุดรธานี) 

18 สถานสงเคราะหเด็กชายนราธิวาส (นราธิวาส) 

9 สถานสงเคราะหเด็กชายบานราชสีมา 

(นครราชสีมา) 

19 สถานสงเคราะหเด็กชายบานบางละมุง (ชลบุร)ี 

10 สถานสงเคราะหเด็กชายบานหนองคาย 

(หนองคาย) 

20 สถานสงเคราะหเด็กหญิง (ชลบุรี) 

 

2. สถานแรกรับและสถานคุมครองสวัสดิภาพเด็กชายและเด็กหญิง สังกัด

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยจํานวน 4 แหง สถานที่รับ

เด็กไวอุปการะเปนการชั่วคราวเพ่ือสืบเสาะและพินิจเด็กและครอบครัว ไมวาจะ

เปนเด็กเรรอน ขอทาน หรือเด็กที่ประพฤติตัวไมเหมาะสมกับวัย เพื่อกําหนด

แนวทางในการสงเคราะหและคุมครองสวัสดิภาพที่เหมาะสมแกเด็กแตละราย 

ใหไดรับบริการปจจัย 4 มีการพัฒนาทางการศึกษาทั้งสายสามัญ สายอาชีพและ

พัฒนาฟนฟูทางดานจิตใจใหสามารถดําเนินชีวิตรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยาง

ปกต ิ

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ตารางที่ 2.2 ตารางแสดงรายชื่อสถานแรกรับและสถานคุมครองสวัสดิภาพเด็กชายและเด็กหญิงของ

รัฐ 

สถานแรกรับ 

1 สถานแรกรับเด็กชายปากเกร็ด (นนทบุรี) 

2 สถานแรกรับเด็กหญิงบานธัญญพร (ปทุมธานี) 

สถานคุมครองสวัสดิภาพเด็กชายและเด็กหญิง 

1 สถานคุมครองสวัสดิภาพเด็กภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ขอนแกน) 

2 สถานคุมครองสวัสดิภาพเด็กภาคตะวันออก (ระยอง) 

 

3. ศูนยสงเคราะหและฝกอาชีพเด็ก เพ่ือใหการสงเคราะหและพัฒนาเด็กโอกาส

ทางการศึกษา  ใหไดรับการศึกษา  และฝกอบรมใหมีความเหมาะสมกับพ้ืน

ฐานความรู อุปนิสัย ความถนัดและความสนใจของเด็ก  สามารถนําไปประกอบ

อาชีพ  มีรายไดเลี้ยงตนเองและครอบครัว  

วัตถุประสงคของการจัดตั้งสถานสงเคราะหเด็ก 

1. ใหการอุปการะเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 18 ป ทั้งชายและหญิงที่ประสบ

ปญหาทางสังคมตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก  พ.ศ. 2546                  

2. เพื่อดําเนินการปองกันมิใหเด็กตองกลายสภาพเปนผูเดือดรอนชวยเหลือตนเอง  

ไมได 

         3.   เพื่อดําเนินการใหเกิดความมั่นคงทางสถาบันครอบครัวและสังคม 

  4.   เพ่ือใหเด็กไดรับการปกปองคุมครองตามสิทธิมนุษยชนที่เด็กพึงไดรบั 

5.   เพ่ือควบคุมอุดหนุนและสงเสริมองคการสังคมสงเคราะหเอกชน ตลอดจนเรง

เราให 

ประชาชนไดสงเคราะหซึ่งกันและกันอยางเต็มความสามารถ 

  6.   เพ่ือพัฒนาเด็กใหเปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณคาของประเทศตอไป 

         7.   เพื่อการศกึษา วิจัย และเผยแพรเกี่ยวกับสภาพและปญหาทางสังคม 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  คุณสมบัติของเด็กที่พึงไดรับการสงเคราะห 

           กลุมเปาหมายตามที่สถานสงเคราะหเด็กใหการอุปการะแบงเปน 5 ประเภท ไดแก 

1) เด็กถูกทอดทิ้งตามโรงพยาบาล ที่สาธารณะ หรือถูกทอดทิ้งไวกับผูรับจางเลี้ยง 

2) เด็กกําพรา ไรที่พึ่ง เดก็ครอบครัวยากจน 

3) เด็กจากครอบครัวประสบปญหาสังคม เชน บิดามารดาทุพพลภาพ บิดามารดา 

เจ็บปวย 

                          ดานรางกาย จิตใจ บิดามารดาตองโทษ บิดามารดาแยกทางกัน 

4) บุตรผูรับการสงเคราะหอยูในสถานสงเคราะหตางๆ ของกรมพัฒนาสังคมและ

สวัสดิการ 

5) เด็กเรรอนพลัดหลง เด็กอยูในสภาวะยากลําบาก เด็กที่ตํารวจนําสง เด็กที่ตก

เปนเหย่ือ 

ของการคามนุษย 

  ขอจํากัดเรื่องพ้ืนที่ภายในสถานสงเคราะหคับแคบ งบประมาณและจํานวนบุคลากร

ไมเพียงพอ สถานสงเคราะหจึงมีการจัดทําโครงการเพื่อรองรับขอจํากัดเหลานี้ เชน 

  โครงการสงเคราะหเด็กในครอบครัวยากจน สถานสงเคราะหไดมีการมอบเงินใหแก

เด็กครอบครัวยากจน เพื่อใชไปเปนทุนการศึกษาใหแกเด็ก และใชจายในชีวิตประจําวันภายใน

ครอบครัว แกปญหาเด็กลนสถานสงเคราะหในกรณีที่ครอบครัวที่มีฐานะยากจนจนไมสามารถเลี้ยงดู

เด็กไดและจะนําเด็กเขารับการสงเคราะหในสถานสงเคราะห 

  โครงการปองกันเด็กเขาสูสถานสงเคราะห เปนการใหคําแนะนําแกหนวยงานและ

ครอบครัวของเด็กเพ่ือใหเขาใจในนโยบายของสถานสงเคราะห และเห็นความสาํคัญในการเลี้ยงดูเด็ก 

  โครงการครอบครัวอุปการะ สถานสงเคราะหไดมีการจัดสงเด็กไปอยูกับครอบครัว

อุปการะ โดยมีการพิจารณาครอบครัวที่จะมารับอุปการะเด็กอยางละเอียดรอบคอบ เปนการ

หมุนเวียนเด็กภายในสถานสงเคราะหและเพิ่มพื้นที่วางสําหรับเด็กใหมท่ีจะเขามาภายในสถาน

สงเคราะห เปนการสงเสริมใหเด็กไดเติบโตและมีโอกาสใชชีวิตอยูเปนครอบครัว 

  โครงการอาสาสมัครชวยเลี้ยงดู โครงการนี้จะแกปญหาในสวนบุคลากรไมเพียงพอ 

โดยการรับอาสาสมัครเขามาชวยเลี้ยงดูเด็ก เพื่อใหเด็กไดรบัการสัมผัส จากการอุม การกอด การปอน

นม ปอนอาหาร พาทํากิจกรรม พาเด็กเดินเลน ซึ่งจะชวยทําใหเด็กอารมณดีและสุขภาพจิตดีข้ึน เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  โครงการสงเสริมการศึกษา โดยสถานสงเคราะหเห็นความสําคัญของการศึกษา และ

เพื่อใหเด็กไดรับการศึกษาที่เทาเทียม สถานสงเคราะหจะมีการคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถและ

คุณสมบัติท่ีเหมาะสมใหไดเขารับการศึกษาทั้งโรงเรียนของรัฐและเอกชน 

 2.1.3  ประเภทของสถานสงเคราะหเด็กในประเทศไทย  

         ประเภทของสถานสงเคราะหเด็กในไทยมีอยูหลายประเภท โดยจะใหการบริการ

สงเคราะหเด็กแตกตางกันไป เด็กที่ครอบครัวไมสามารถใหการเลี้ยงดูไดอยางเหมาะสม  เด็กกําพรา 

ถูกทอดทิ้ง เรรอน ขอทาน ประพฤติตนไมสมวัย ถูกทารุณกรรม ถูกใชเปนเครื่องมือแสวงหาประโยชน

โดยมิชอบ จะไดรับการอุปการะไวในสถานสงเคราะห และไดรับบริการปจจัย 4 การศึกษา ฝกอาชีพ 

นันทนาการ รวมถึงกิจกรรมอ่ืนๆ เพ่ือการพัฒนาและจัดหางานได ทําเม่ือถึงวัยอันสมควร เนื่องดวย

กลุมอายุที่แตกตาง ความสมบูรณทางดานรางกายของเด็กสถานสงเคราะหบางแหงตองมีการดูแลเด็ก

เปนพิเศษและเพื่อใหงายตอการดูแล ทําใหไมสามารถนําเด็กปกติกับเด็กกลุมท่ีมีความพิการในรปูแบบ

ตางๆมารวมกันได จึงไดมีการแยกประเภทของสถานสงเคราะห โดยปจจุบันมีสถานสงเคราะหภายใต

สังกัดกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยอยูทุก

ภูมิภาคในประเทศไทย สามารถแยกประเภทได 7 ประเภท ดังนี้ 

                สถานสงเคราะหสําหรับเด็กปกติ  รับอุปการะสงเคราะหเด็กชาย-เด็กหญิง อายุ 2-18 

ป ซึ่งพึงไดรับการสงเคราะหหรือประพฤติตนไมสมแกวัย ตามกฎกระทรวงฉบับที่ 1 พ.ศ. 2515 ออก

ตามในประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 294 

       สถานสงเคราะหเด็กออนสําหรับเด็กปกติ  อุปการะเด็กทั้งหญิงและชาย อายุตั้งแตแรก

เกิดถึง 6 ป จากสาเหตุการถูกทอดทิ้งหลังคลอด ทิ้งตามท่ีสาธารณะ ทิ้งกับผูรับจางเลี้ยง บิดามารดา

ตองโทษ หรือมีอาการเจ็บปวยทางจิต เด็กที่กําพราบิดาหรือมารดา ครอบครัวอยูในภาวะยากลําบาก 

บุตรของผูรับการสงเคราะห รวมทั้งเดก็ท่ีไดรับการเล้ียงดูไมเหมาะสม ผูที่นําเด็กสงเขารับการอุปการะ 

อาจเปนหนวยงานภาครัฐ องคกรเอกชน หรือบิดา มารดา ผูปกครองมาติดตอดวยตนเอง โดยจะ

ดําเนินการตามภารกิจในการดูแลและคุมครองเด็กตามพระราชบัญญัติสงเสริมการจัดสวัสดิการสังคม 

พ.ศ. 2546, พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546, พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความ

รุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550, พระราชบัญญัติปองกันและปราบปรามการคามนุษย พ.ศ. 2551 

พระราชบัญญัติการรับเด็กเปนบุตรบุญธรรม พ.ศ. 2552  และพระราชบัญญัติคุมครองเด็กที่เกิดโดย

อาศัยเทคโนโลยีชวยการเจริญพันธทางการแพทย พ.ศ. 2558 เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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สถานสงเคราะหเด็กพิการและทุพพลภาพ  ใหการอุปการะเด็กพิการและทุพพลภาพ

ทั้งชายและหญิงจากทั่วประเทศ อายุตั้งแต 7–18 ป ที่มีคุณสมบัติพึงไดรับการสงเคราะห ซึ่งมีความ

พิการทางรางกาย 

สถานสงเคราะหเด็กออนพิการทางสมองและสติปญญา  ใหการอุปการะเด็กออน

พิการทางสมองและสติปญญาท้ังเด็กชาย-เด็กหญิง  อายุแรกเกิดถึง 7 ป หรืออาจมากกวานี้หาก

จําเปนตองไดรับการเลี้ยงดู หรือพัฒนากอนที่จะยายเขารับการสงเคราะหในสถานคุมครองเด็กพิการ

ตางๆตามสภาพความพิการตอไป 

สถานสงเคราะหเด็กพิการทางสมองและสติปญญา  ใหการอุปการะเด็กพิการทาง

สมองและสติปญญาทั้งเด็กชาย-เด็กหญิง  อายุตั้งแต 6-18 ป ที่มีคุณสมบัติพึงไดรับการสงเคราะห

ตามกฎกระทรวงฉบับท่ี 1 พ.ศ. 2515 ออกตามในประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับท่ี 294 

สถานแรกรับ สถานที่รับเด็กไวอุปการะเปนการชั่วคราวเพ่ือสืบเสาะและพินิจเด็กและ

ครอบครัว เพ่ือกําหนดแนวทางในการสงเคราะหและคุมครองสวัสดิภาพท่ีเหมาะสมแกเด็กแตละราย 

ใหการอุปการะเด็กพิการทางสมองและสติปญญาทั้งเด็กชาย-เด็กหญิง  อายุตั้งแต 6-18 ป ที่ มี

คุณสมบัติพึงไดรับการสงเคราะหตามกฎกระทรวงฉบับที่ 1 พ.ศ. 2515 ออกตามในประกาศคณะ

ปฏิวัต ิฉบับที่ 294 

สถานคุมครองสวัสดิภาพเด็ก สถานที่ใหการศึกษา อบรม ฝกอาชีพเพ่ือแกไขความ

ประพฤติ บําบัด รักษา และฟนฟูสมรรถภาพท้ังทางดานรางกายและจิตใจแกเด็กที่พึงไดรับการ

คุมครองสวัสดิภาพที่มีอายุเกิน 7 ปบริบูรณ ท่ีมีคุณสมบัติพึงไดรับการสงเคราะหตามกฎกระทรวง

ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2515 ออกตามในประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 29 

2.1.4  บริการของสถานสงเคราะหเด็ก  

การจัดบรกิารของสถานสงเคราะหเด็กตามบทบาท ของสถานสงเคราะหเด็ก ไดแก  

บริการดานการเลี้ยงดูเด็ก ดูแลเรื่องสิทธิพ้ืนฐาน สถานะในสังคม ใหบริการดาน 

ปจจัยสี่ จัดเจาหนาที่ดูแลใหความรัก ความอบอุน และใหคําแนะนําปรึกษาแกเด็กเสมือนเปนพอแมท่ี 

แทจริงของเด็ก           

บริการดานการรักษาพยาบาล จัดใหมีเจาหนาที่พยาบาลในสถานสงเคราะห เพื่อ

ใหบริการแกเด็กเจ็บปวย การตรวจสุขภาพอนามัย ตลอดจนการเสริมสรางภูมิคุมกันโรคและสิทธิ ใน

การรักษาพยาบาล เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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บริการดานการศึกษา จัดใหเด็กในความอุปการะทุกคนไดรับการศึกษาตามความ 

เหมาะสมตั้งแต จนถึงระดับปริญญาตรีโดยจัดการเรียนการสอนภายใน สถานสงเคราะหหรือสงเด็ก

ออกไปเรียนภายนอกสถานสงเคราะหเพ่ือสงเสริมใหเด็กมีโอกาสสัมผัส กับบุคคลและสังคมภายนอก 

สงผลตอการปรับตัวในการใชชีวิตตอไปในอนาคต สําหรับเด็กท่ีมี พัฒนาการชาจัดการศึกษาพิเศษ

หรือการศึกษานอกโรงเรียน โดยมีเจาหนาท่ีดูแลเรื่องผลการเรียน อุปกรณการเรียน คาใชจายตางๆ 

ความประพฤติของเด็ก  

บริการดานสังคมสงเคราะห โดยวิธีการสังคมสงเคราะหเฉพาะรายและกลุมชน เพื่อ

ฟนฟูจิตใจ แกไข ปรับปรุงพฤติกรรมที่เปนปญหาตอการอยูรวมกับผูอื่นในสังคม ประเมินความ พรอม

ของครอบครัวกอนสงเด็กกลับคืนครอบครัว ใหคําแนะนําปรึกษาชวยเหลือบิดา มารดา ผูปกครอง 

หรือบุคคลท่ีเด็กอยูในความปกครองหรืออุปการะเลี้ยงดูใหการสงเคราะหครอบครัวที่ ประสบปญหา

ความเดือดรอน นอกจากนี้ยังดําเนินการติดตามผลเด็กที่พนการอุปการะทางไปรษณีย โทรศัพทหรือ

ไปเยี่ยมบาน เพื่อไดทราบสภาพความเปนอยู การประกอบอาชีพ ฐานะทางครอบครัว 

2.1.5  พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก 

พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ.2546 ประกอบดวย 9 หมวด และ 1 บทเฉพาะกาล 

รวมทั้งหมด 88 มาตรา โดยสรุปเนื้อหาที่เก่ียวกับการสงเคราะหเด็ก และสภาพแวดลอมของสถาน

สงเคราะหได ดังนี ้

          การปฏิบัติตอเด็กตองไมเลือกปฏิบัติ ตองทําเพื่อประโยชนสูงสุดของเด็ก ตองอุปการะ 

เลี้ยงดู อบรมสั่งสอนเด็กใหเปนไปตามวัยตามความเหมาะสม ตามขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วัฒนธรรม โดยไมชักจูงใหเด็กทําผิด สงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทุกดานอยางเต็มที่ จัดใหมีการตรวจ

สุขภาพกายและสุขภาพจิต จัดสภาพแวดลอมท่ีพักอาศัย เครื่องนุงหม อาหารใหถูกสุขลักษณะและ

เพียงพอสําหรับเด็ก จัดการศึกษา กีฬา กิจกรรมนันทนาการ จัดใหมีการใหคําปรึกษาแกเด็กแตละคน

ในการแกไขพฤติกรรมใหมีความเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดเติบโตและอยูในสังคมไดอยางมีคุณภาพ 

 

2.2  แนวคดิ ทฤษฎีเกี่ยวกับหลักการออกแบบสภาพแวดลอมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 

           2.2.1  ลักษณะทางกายภาพและพัฒนาการของเด็กกอนวัยเรียน (อายุ 3-6 ป)                

     การเจริญเติบโต (Growth) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางรางกายท่ีมีความ

เก่ียวของกับ ขนาด น้ําหนัก สวนสูง กระดูก กลามเนื้อ รูปราง ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงในเชิงของ

ปรมิาณ เชน สวนสูงที่เพิ่มข้ึน การปรากฏสัดสวนวัยสาวของเด็กหญิง 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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     พัฒนาการของมนุษย  (Human  Development)  หมายถึง การเปลี่ยนแปลงไปในทาง

ที่ดี ในทางที่พึงปรารถนาทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ทางดานรางกาย อารมณ ทางสังคม  และทาง

สติปญญา ซึ่งจะเกิดติดตอกันไปเร่ือย ๆ จากระยะหนึ่งไปสูอีกระยะหนึ่ง  

     การเจริญเติบโตและพัฒนาการถือวาเปนสิ่งที่ควบคูกับวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยซึ่งมี

อิทธิพลมาจากพันธุกรรม  หรือเชื้อชาติ  อันเปนลักษณะติดตัวมาแตกําเนิด  และไดรับอิทธิพลท่ีมา

จากส่ิงแวดลอม  เชน  สิ่งแวดลอมทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  ภาวะโภชนาการ  ความสัมพันธระหวาง

บุคคลในครอบครัว  ฯลฯ  การเจริญเติบโตและพัฒนาการของแตละชวงวัยถือวามีความสําคัญอยาง

มากตอรูปแบบของวิถีการดําเนินชีวิตในอนาคต  ซึ่งพบวามีปจจัยตาง ๆหลายประการที่สงผลตอการ

เจรญิเตบิโตและพัฒนาการของทุกชวง      

     ระยะการเจริญเติบโตของเด็ก โดยไดมีการแบงระยะการเจริญเติบโตของเด็กเปน 6ระยะ 

          1. วัยทารกแรกเกิด นับต้ังแตคลอดจนถึง 2 สัปดาหเปนระยะที่ทารกฟนตัวจากการ

คลอด และมรการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะอุณหภูมิภายนอกครรภมารดา 

          2. วัยทารก นับตั้งแตอายุได 2 สัปดาหถึง 2 ป ในชวงวัยนี้ ทารกจะแสดงความสนใจ

ตอสิ่งแวดลอมภายนอก สามารถสื่อสารกับกับคนรอบตัวไดดขีึ้น 

          3. วัยหัดเดิน อายุ1-3 ป ในวัยนี้เปนหวงเวลาแหงการคนพบสิ่งใหมๆ เนื่องจากเด็กวัย

หัดเดิน สํารวจโลกรอบตัวโดยใชสองเทานําทาง พัฒนาการรุดหนาจากเดินเตาะแตะเปนว่ิงอยาง

คลองแคลว แสดงทักษะความสามารถทางกายไดอยางนาท่ึงเปนกาวสําคัญของการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการทางรางกาย  

          4. วัยเด็กตอนตนหรือวัยกอนเขาเรียน ชวงอายุ 3-6 ป วัยนี้อัตราการเจริญเติบโต

ลดลงอยางเห็นไดชัด เริ่มรูจักคบเพ่ือนและเลนกับเพื่อนไดดีขึ้น เด็กเร่ิมรูจักกากรปรับตัวใหเขากับ

เพื่อนๆ  

          5. วัยเขาเรียน ชวงอายุ 6-12 ป พัฒนาการทางรางกาย ในชวงวัย น้ีอัตราการ

เจริญเติบโตจะลดนอยลงเล็กนอย แตยังเปนไปอยางสม่ําเสมอ  เมื่อเด็กเร่ิมตนไปโรงเรียน อาจมี

ปญหาในการคบเพ่ือนบาง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประสบการณของเด็ก แตเมื่อไดอยูรวมและเลนกีฬากับ

เพื่อนๆ เด็กจะคอยๆ ยอมรับฟงและยอมทําตามความคิดของคนอ่ืน 

          6. วัยรุน ชวงอายุประมาณ 12-18 ป พัฒนาการดานรางกาย  วัยรุนจะมีอัตราการ

เจริญเติบโตของรางกายอยางรวดเร็วมาก วัยรุนเปนวัยที่มีความคิดเปนนามธรรมมากขึ้น รูจักสังเกตเอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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และปรับปรุงขอบกพรองของตนเอง ตองการทําอะไรดวยตนเองเพ่ือหาประสบการณ สนใจเรียนรูสิ่ง

ใหมๆ กลาที่จะลองถูกลองผิด 

          ลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางพฤติกรรมของเด็กกอนวัยเรียน  

         วัยเด็กตอนตน (Early Childhood) หรือวัยกอนเรียน (Pre-School Age)  

เปนวัยท่ีมีอายุอยูในชวง 3-6 ป วัยนี้พัฒนามาจากวัยทารก เด็กเร่ิมรูจักหรือจดจําบุคคล สิ่งแวดลอม 

สิ่งของ สามารถใชอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายไดหลากหลาย เริ่มเขาใจการสื่อสาร และสามารถใช

ภาษาไดมากขึ้น จากการไดเรียนรูสิ่งใหมๆและการมีความสามารถดังกลาวนั้นชวยกระตุนใหเด็ก

ตองการท่ีจะแสดงความสามารถที่มีอยู วัยนี้จึงมีลักษณะเดนคือชอบแสดงความสามารถ ชอบอาสา

ชวยเหลือคนรอบขาง ชางประจบ ซุกซน อยากรูอยากเห็น ชางถาม มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ชอบ

ปฏิเสธ คอนขางดื้อ ตองการมีอิสระ เปนตัวของตัวเอง เร่ิมรูจักพ่ึงพาตนเอง และไมยอมรับความ

ชวยเหลือจากผูใหญ โดยเฉพาะในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน การทํากิจกรรม การเรียนรูเหตุผลวาสิ่ง

ใดผิดถูก มีการเรียนรูวิธีแกไขปญหาดวยตนเอง นอกจากนี้เด็กจะแสดงความรูสึกนึกคิดของตนจาก

การพูดคุย การแสดงออก ความเฉลียวฉลาด ซึ่งอาจเปนเอกลักษณของเด็กแตละคน ดังนั้นจึงสรุปได

วาเด็กวัยนี้จะมีการเปลี่ยนแปลงดานบุคลิกภาพและมีพัฒนาการดานจรยิธรรมอยางเห็นไดชัด 

         พัฒนาการทางดานรางกาย (Physical Development) พัฒนาการทางกายของ

เด็กวัยนี้จะเปนไปอยางชาๆ เม่ือเปรียบเทียบกับวัยทารก การเจริญเติบโตจะเปนไปในลักษณะเพ่ือให

อวัยวะตางๆ สามารถทํางานไดเต็มที่ ระบบกลามเนื้อและประสาทสัมผัสทําหนาท่ีไดสมบูรณยิ่งขึ้น 

ดังนั้นเด็กจะชอบชวยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เชน การปอนขาวเอง แตงตัว ใส

รองเทา อาบน้ํา หวีผม เขียนหนังสือ การหยิบจับสิ่งของตาง ๆ ชอบเลนกับกลุมเพื่อน ๆ สามารถเดิน 

ว่ิง กระโดด หอยโหนอยางคลองแคลว และไมรูจักเหนื่อย เพราะการไดเลนกับเพ่ือนจะชวยใหเด็กรูสึก

อบอุน ไมถูกทอดทิ้ง  

         พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development) เด็กวัยนี้จะมีพัฒนาการการ

แสดงออกดานอารมณที่ชัดเจน เปดเผย อิสระ ท้ังอารมณพึงพอใจและไมพึงพอใจ มักจะเปนคนเจา

อารมณ เอาแตใจตัวเอง ดื้อรั้น โมโหราย ชอบปฏิเสธ อารมณในทางลบที่เด็กแสดงออกจะคอย ๆ ลด

นอยลงเมื่อเด็กเขาสังคมในกลุมเพื่อน อยางไรก็ตาม เด็กวัยนี้สามารถสรางความรักและความผูกพัน

กับบุคคลอื่นได เชน เพ่ือนสนิท ผูเลี้ยงดู เพื่อใหเกิดความรูสึกปลอดภัยทางอารมณ สําหรับลักษณะ

อารมณเดน ๆ ที่มักเกิดขึ้นในเด็กวัยนี้คือ เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 อารมณโกรธ เด็กวัยนี้จะโกรธงายจากการตองการเปนตัวของตัวเอง บางครั้งอาจโกรธ

ตัวเองหรือโกรธบุคคลที่เก่ียวของ อารมณโกรธเกิดเมื่อเด็กไมไดรับการตอบสนองในสิ่งที่ตองการ อาจ

มีการแสดงออกโดยการนอนดิ้นกับพื้น  

       อารมณรัก เด็กวัยนี้จะรักบุคคลท่ีใหการตอบสนองในสิ่งที่เขาตองการ  

        อารมณกลัว อารมณกลัวเกิดจากการไดพบสิ่งแปลกใหม หรือกลัวในสิ่งที่จินตนาการ

ไปเอง เชน กลัวความมืด กลัวผี และมักเลียนแบบความกลัวจากผูใหญที่ใกลชิด จะแสดงออกโดยการ

หลบซอน ว่ิงหนี ว่ิงเขาหาผูใหญ และจะคอยลดลงหากคุนเคยกับสิ่งนั้นๆ  

        อารมณอยากรูอยากเห็น วัยน้ีจะเปนวัยชางซักถาม เด็กจะสงสัยทุกเร่ืองและถามได

ตลอดเวลา ไมสิ้นสุด จะตั้งคําถามมากจนตอบไมหมด หากเด็กไมไดรับการตอบสนองท่ีถูกตองจะทํา

ใหความอยากรูอยากเห็นลดลง 

        อารมณอิจฉาริษยา มักจะเกิดขึ้นเม่ือรูสึกวาตนดอยกวาผูอ่ืน หรือกําลังสูญเสียความ

สนใจที่ตนเคยไดรบัถูกแบงปนใหบุคคลอื่น  

        อารมณราเริง ดีใจหรือสนุกสนาน อารมณดังกลาวเกิดข้ึนเมื่อเด็กไดรับการตอบสนอง

ตามที่ตนตองการทันเวลา สม่ําเสมอ หรือประสบความสําเร็จในการทํากิจกรรมตาง ๆ แสดงออกดวย

การหัวเราะ สงเสียงดัง ย้ิม ปรบมือ กระโดดโลดเตน เปนตน พัฒนาการทางอารมณของเด็กวัยนี้

ขึ้นอยูกับลักษณะการเลี้ยงดู และมีความสําคัญตอการพัฒนาความรูสึกมั่นคงของเด็กตอไป และ

ความรูสึกที่มั่นคงทางอารมณจะชวยพัฒนาใหเด็กมีการพัฒนาความเจริญงอกงามดานจิตใจ และ

สามารถเผชิญกับสถานการณใหม ๆ ดวยความเต็มใจและมั่นใจยิ่งข้ึน 

        พัฒนาการทางสังคม (Social Development) พัฒนาการทางสังคมของวัยเด็ก

ตอนตนจะเปนไปอยางรวดเร็ว เด็กจะชอบการเขาสังคม การพบปะผูคน การมีเพื่อน การเลนรวมกลุม

กับเพ่ือนท้ังเพศเดียวกันและตางเพศ เด็กจะมีความคิดและการเลนท่ีอิสระ ไมชอบกฎเกณฑ ดังนั้นจึง

ไมสามารถรักษากฎเกณฑของกลุมเพื่อนไดนาน จะเปนลักษณะตางคนตางเลน แตจะเลนอยูใน

บริเวณเดียวกัน ตอมาถึงจะพัฒนาการเลนท่ีมีลักษณะคลาย ๆ กัน โดยสามารถเลนรวมกลุมกับเพ่ือน

ไดตั้งแตเร่ิมตนจนจบ ชอบเขาสังคมกับกลุมเพื่อนบอยขึ้น เปนสมาชิกในกลุมเพ่ือนได โดยพยายาม

ปรับตัวใหเปนที่ยอมรับของกลุม ซึ่งอาจแสดงออกโดยการแบงปนสิ่งของใหกับผูอ่ืน ใหความรวมมือ 

ยอมรับฟง แสดงออกถึงความเปนผูนํา ชอบเลนบทบาทสมมติ เปนพอ-แม คุณครู–นักเรียน พยายาม

ชวยเหลือตนเองและชวยเหลืองานบาน เชน ซักผา เก็บของ ลางจาน ปด-เปดไฟ พัดลม โทรทัศนได

จากการสังเกตผูใหญและลองกระทําเองหรือทําตามผูใหญ นอกจากน้ีเด็กวัยน้ีจะเรียนรูการเขาสังคม

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ในกลุมที่มีอายุตาง ๆ กัน รูจักปฏิสัมพันธกับผูอื่นทั้งวัยเดียวกันและวัยตางกัน เรียนรูมารยาทการไหว

ทักทาย การพูดคุย เด็กจะพยายามเรียนรูท่ีจะเปนสวนหนึ่งของสังคม ตลอดจนเรียนรูที่จะระมัดระวัง

คนแปลกหนา อยางไรก็ตาม การปรับตัวของเด็กจะเปนไปไดดีเพียงใดขึ้นอยูกับประสบการณการเลี้ยง

ดูที่เด็กและสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก เด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูอยางมีอิสระจะมีความเชื่อมั่นในตนเอง

มากกวาเด็กที่ถูกเลี้ยงแบบเขมงวดตลอดเวลา 

           พัฒนาการทางสติปญญ า (Cognitive Development) วัยนี้ เปน วัยที่ ชอบ

แกปญหาตามความคิดและวิธีการของตนเอง ชอบอิสระ แสวงหาวิธีการแกปญหาตาง ๆ จากการ

ทดลองปฏิบัติผิด ถูก การซกัถาม การเปรียบเทียบ การคิด พัฒนาการทางสติปญญาสามารถสังเกตได

จากลักษณะพฤติกรรมการแสดงออกทางการเลน การสามารถจําสิ่งของหรือบุคคลตาง ๆ อยาง

ถูกตอง สามารถบอกความเหมือน ความตาง มีความคิดสรางสรรค กลาแสดงออก การนําเอาสิ่งที่มีอยู

มาประกอบเขาดวยกัน ประกอบกับเด็กวัยนี้สามารถใชภาษาไดดี ข้ึน เขาใจภาษามากข้ึน เขาใจ

ความหมายของคําใหม ๆ อานและเขียนไดดีข้ึน การสงเสรมิพัฒนาการดานสติปญญาที่เหมาะสมจาก

การอบรมเลี้ยงดู 

           สรุปคือวัยเด็กตอนตนหรือวัยกอนเขาเรียน เปน วัยที่มี พัฒนาการและมีการ

เปลี่ยนแปลงในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะอยางย่ิงในดานบุคลิกภาพซึ่งจะเดนชัดที่สุด กลาวคือเด็กวัยนี้มี

ความตองการเปนตัวของตัวเองสูง ชอบชวยเหลือตนเองใหมากที่สุด ปฏิเสธความชวยเหลือจากผูอ่ืน 

ขณะเดียวกันเด็กวัยน้ีจะเริ่มเรียนรูในการมีเหตุผล และมีความสามารถในการคิดทางดานคุณธรรม 

จริยธรรม ดังนั้นการเลี้ยงดูที่เหมาะสมสําหรับเด็กวัยนี้จะชวยใหเด็กมีพัฒนาการและมีวุฒิภาวะท่ี

เหมาะสมพรอมที่จะออกสูสังคมภายนอกบานไดอยางปกติตอไป 

          2.2.2  แนวคิดในการจัดการศกึษาสําหรับเด็กกอนวัยเรียน (อายุ 3-6 ป) 

          แสดงถึงแนวคิดตางๆที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก ไดทําการทบทวน

แนวคิดของนักจิตวิทยา ครู อาจารย และนักการศึกษา ตั้งแตในอดีตและปจจุบัน รวมถึงศึกษา

รูปแบบการเรียนรู รูปแบบหลักสูตรการจัดการเรียนรูท่ีควรจะเปนสําหรับเด็ก เพ่ือนําไปเปนขอมูลใน

การหาแนวทางการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียนใหมีความ

เหมาะสมตอไป 

  จากคํากลาวของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ที่วา “มีการตื่นตัว

เก่ียวกับการจัดการศึกษาเด็กกอนวัยเรียนในตางประเทศมาเปนเวลานานแลว  โดยจากผลงานวิจัย

เกี่ยวกับการจัดการศึกษาในรอบยี่สิบปที่ผานมา  ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของเด็กของเด็กในชวงหาป

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้



24 

 

แรกของชีวิตวา เปนระยะที่สําคัญมากตอการวางรากฐานบุคลิกภาพของชีวิตมนุษย”  ซึ่งขอความ

ดังกลาว  แสดงใหเห็นวาเราควรหันมาพิจารณาถึงการจัดการศกึษาในระดับนี้กันอยางจริงจัง  และหา

วิธีการในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กในวัยนี้อยางเหมาะสม ไมวาจะเปนเด็กปกติหรือเด็กท่ีอยูใน

สถานสงเคราะหก็ตาม ควรที่จะไดรับการศึกษาที่เทาเทียมกัน 

 

          แนวคิดในการจัดการศกึษา 

                   ในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย  สิ่งที่  พอแม ครู นักการศึกษาและผู ท่ี

เกี่ยวของควรพิจารณาเพ่ือเปนพ้ืนฐานสําหรับการจัดการศึกษาเด็กกอนวัยเรียน 

          หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย(เด็กกอนวัยเรียน)พุทธศักราช 2546 จัดทําข้ึนโดยยึด

แนวคิดและหลักการ ดังน้ี 

          1.  แนวคิดเก่ียวกับพัฒนาการเด็ก พัฒนาการของมนุษยเปนการเปลี่ยนแปลงท่ี

เกิดขึ้นในตัวมนุษย เร่ิมต้ังแตปฏิสนธิตอเนื่องไปจนตลอดชีวิต พัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ 

จิตใจ สังคม และสติปญญา จะมีความสัมพันธและพัฒนาอยางตอเนื่องไปพรอมกันทุกดาน เด็กแตละ

คนมีการเติบโตและมีพัฒนาการแตกตางกันไปตามวัย โดยที่พัฒนาการของเดก็กอนวัยเรียนบงบอกถึง

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวเด็กอยางตอเนื่องในแตละวัย พัฒนาการแตละดานมีทฤษฎีเฉพาะ

อธิบายไวและสามารถนํามาใชในการพัฒนาเด็ก เชน ทฤษฎีพัฒนาการทางรางกายที่อธิบายการ

เจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กวามีลักษณะตอเนื่องเปนลําดับขั้น เด็กจะพัฒนาถึงขั้นใดจะตอง

เกิดวุฒิภาวะของความสามารถขั้นนั้นกอน หรือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาที่อธิบายวาเด็กเกิดมา

พรอมวุฒิภาวะ ซึ่งจะพัฒนาขึ้นตามอายุ ประสบการณ คานิยมทางสังคม และสิ่งแวดลอม หรือทฤษฎี

พัฒนาการทางบุคลิกภาพ ที่อธิบายวาเด็กจะพัฒนาไดดีถาในแตละชวงอายุเด็กไดรับการตอบสนองใน

สิ่งที่ตนพอใจ ไดรับความรัก ความอบอุนอยางเพียงพอจากผูใกลชิด มีโอกาสชวยตนเอง ทํางานท่ี

เหมาะสมกับวัยและมีอิสระที่จะเรียนรูในสิ่งที่ตนอยากรูรอบ ๆ ตนเอง 

          สรุปไดวา แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก จึงเสมือนแนวทางใหผูสอนหรือผูที่

เก่ียวของ ไดเขาใจเด็ก สามารถอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณ กิจกรรมหรือสิ่งแวดลอม ท่ี

เหมาะสมกับวัยและความแตกตางของแตละบุคคล เพื่อที่จะสงเสริมใหเด็กพัฒนาจนบรรลุผลตาม

เปาหมายที่ตองการไดอยางชัดเจน 

          2.  แนวคิดเกี่ ยวกับการเรียนรู การเรียนรูของมนุษยเรามีผลสวนหนึ่ งมาจาก

ประสบการณตางๆที่ไดรับ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดขึ้นจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและ

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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สิ่งแวดลอมรอบตัว โดยเด็กจะตองเปนผูกระทําใหเกิดข้ึนดวยตนเอง และการเรียนรูจะเปนไปไดดี ถา

เด็กไดใชประสาทสัมผัสท้ังหา ไดเคลื่อนไหว มีโอกาสคิดริเร่ิมสรางสรรคตามความตองการและความ

สนใจของตนเอง รวมทั้งอยูในบรรยากาศท่ีเปนอิสระ อบอุนและปลอดภัย  

          สรุปไดวา แนวความคิดเกี่ยวกับการเรียนรูท่ีมีการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการ

เรียนรู จึงเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยสงเสริมการเรียนรูของเด็ก และเนื่องจากการเรียนรูนั้นเปนพื้นฐาน

ของพัฒนาการในระดับที่สูงขึ้น ทั้งคนเราเรียนรูมาตั้งแตเกิดตามธรรมชาติกอนที่จะมาเขาสถานศึกษา 

จึงควรยึดแนวคิดที่จะใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณจริงดวยตัวเด็กเอง ในสภาพแวดลอมท่ีเปน

อิสระ เอ้ือตอการเรยีนรู และจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็กแตชวงวัย 

           3.  แนวคิดเกี่ยวกับการเลนของเด็ก การเลนถือเปนกิจกรรมท่ีสําคัญในชีวิตเด็กทุก

คน เด็กจะรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดสังเกต มีโอกาสทําการทดลอง ไดคิดสรางสรรค คิดแกปญหา

และคนพบดวยตนเอง การเลนจะมีอิทธิพลและมีผลดีตอการเจริญเติบโต ชวยพัฒนารางกาย อารมณ 

จิตใจ สังคม และสติปญญา จากการเลนเด็กมีโอกาสเคลื่อนไหวสวนตางๆของรางกาย ไดใชประสาท

สัมผัสทั้งหาและการรับรู ผอนคลายอารมณ และแสดงออกถึงตนเอง เรียนรูความรูสึกของผูอื่น การ

เลนจึงเปนทางที่เด็กจะสรางประสบการณเรียนรูสิ่งแวดลอม เรียนรูความเปนอยูของผู อ่ืน สราง

ความสัมพันธในการอยูรวมกับผูอื่น กับธรรมชาติรอบตัว  

          สรุปไดวา แนวคิดเก่ียวกับการเลนของเด็กหรือ “การเลน”อยางมีจุดมุงหมาย เปน

หัวใจสําคัญของการจัดประสบการณใหกับเด็ก 

          4.  แนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรมและสังคม บริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัย

อยูหรือแวดลอมรอบตัวเด็ก ทําใหเด็กแตละคนมีความแตกตางกันไป แนวคิดน้ีถือวาผูสอนจําเปนตอง

เขาใจและยอมรับวาวัฒนธรรมและสังคมที่แวดลอมตัวเด็กมีอิทธิพลตอการเรียนรู การพัฒนา

ศักยภาพ และพัฒนาการของเด็กแตละคน ผูสอนควรตองเรียนรูบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของ

เด็กที่ตนรับผิดชอบ เพื่อชวยใหเด็กไดพัฒนา เกิดการเรียนรู และอยูในสังคมนอกสถานสงเคราะหได

อยางราบรื่น และมีความสุข 

  สรุปไดวา แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมและสังคม ผูสอนหรือเจาหนาที่ในสถาน

สงเคราะหตองเขาใจและยอมรับความเปนมาในตัวเด็กแตละคน เพ่ือที่ชวยในการพัฒนาศักยภาพและ

พัฒนาการเดก็ไดอยางถูกตองเหมาะสม 

          หลักการจัดการศึกษาเด็กกอนวัยเรียน เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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           1.  การสรางหลักสูตรการเรียนรูที่ เหมาะสม โดยหลักสูตรพิจารณาจากวัยและ

ประสบการณของเด็ก มุงเนนการพัฒนาเด็กทุกดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ

สติปญญา โดยอยูบนพ้ืนฐานของประสบการณเดิมท่ีเด็กมีอยู และประสบการณใหมที่เด็กจะไดรบัตอง

มีความหมายกับตัวเด็ก ควรจัดการเรียนรูที่ใหโอกาสทั้งเด็กปกติ เด็กดอยโอกาส และเด็กพิเศษได

พัฒนาอยางเทาเทียม รวมท้ังยอมรับในวัฒนธรรมและภาษาของเด็ก พัฒนาเด็กใหรูสึกมีความสุขใน

ปจจุบัน ไมใชเพียงเพื่อเตรียมเด็กสําหรับอนาคตขางหนาเทานั้น 

          2.  การสรางสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการ

เรียนรูจะตองอยูในสภาพที่สนองความตองการ ความสนใจของเด็กท้ังภายในและภายนอกหองเรียน 

โดยจะตองจัดสภาพแวดลอมใหเด็กไดอยูในที่ที่สะอาด ปลอดภัย อากาศสดชื่น ผอนคลาย ไมเครียด 

มีพ้ืนท่ีใหว่ิงเลนออกกําลังกาย มีสื่อวัสดุอุปกรณ มีของเลนที่หลากหลาย เหมาะสมกับวัย เปดโอกาส

ใหเด็กมีไดเลือกเลน เรียนรูเก่ียวกับตนเองและโลกที่เด็กอยูรวมทั้งพัฒนาการในการอยูรวมกับคนอ่ืน

ในสังคม ดังน้ัน สภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอกหองเรียนจึงเปนเสมือนหนึ่งสังคมที่มีคุณคา

สําหรับเด็กแตละคนจะเรียนรูและสะทอนใหเห็นวาบุคคลในสังคมเห็นความสําคัญของการอบรม 

          3.  การจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ผูสอนมีความสําคัญ

ตอการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กอยางมาก ผูสอนตองเปลี่ยนบทบาทจากผูบอกความรูหรือสั่งใหเด็กทํามา

เปนผูอํานวยความสะดวก ในการจัดสภาพแวดลอมประสบการณและกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการและ

การเรียนรูของเด็กท่ีผูสอนและเด็กสามารถรวมกันทําได โดยผูสอนจะเปนผูสนับสนุน ชี้แนะ และ

เรียนรูรวมกับเด็ก สวนเด็กเปนผูลงมือกระทํา เรียนรู และคนพบดวยตนเอง ดังนั้น ผูสอนจะตอง

ยอมรับ เห็นคุณคา รูจักและเขาใจเด็กแตละคนท่ีตนดูแลรับผิดชอบกอน เพื่อจะไดวางแผน สราง

สภาพแวดลอม และจัดกิจกรรมที่จะสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กไดอยางเหมาะสม  

          4.  การบูรณาการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยยึดหลักการบูรณา

การที่วา “หนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรูไดหลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรูไดหลาย

ทักษะและหลายประสบการณสํ าคัญ” ดังนั้น เปนหนาที่ ของผูสอนจะตองวางแผนการจัด

ประสบการณ ในแตละวันให เด็กเรียนรูผานการเลนที่หลากหลายกิจกรรม หลากหลายทักษะ 

หลากหลายประสบการณสําคัญ เชน การเลนน้ํา เลนทราย เลนบล็อก เลนบทบาทสมมุติ เลนเครื่อง

เลนสนาม เลนกลางแจง การเลนเครื่องดนตรี เลนละคร สรางสรรคงานศิลปะ เปนตน เพราะการเลน

เปนหัวใจสําคัญของเด็ก แตควรปรับแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็กดวย เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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          5.  การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก การประเมินเด็กระดับปฐมวัยยึด

วิธีการสังเกตเปนสวนใหญ ผูสอนจะตองสังเกตและประเมินทั้งการสอนของตนและพัฒนาการการ

เรียนรูของเด็กวาไดบรรลุตามจุดประสงคและเปาหมายที่วางไวหรือไม ผลที่ไดจากการสังเกต

พัฒนาการ สามารถบอกไดวาเด็กเกิดการเรียนรูและมีความกาวหนาเพียงใด ขอมูลจากการประเมิน

พัฒนาการจะชวยผูสอนในการวางแผนการจัดกิจกรรม ชี้ใหเห็นความตองการพิเศษของเด็กแตละคน 

และขณะเดียวกันยังใชในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูใหกับเด็กในวัยนี้ไดอีกดวย  

          จากแนวคิดและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยที่สําคัญเก่ียวกับพัฒนาการของเด็กที่มี

ความสัมพันธและพัฒนาอยางตอเน่ืองเปนขั้นตอนไปพรอมกันทุกดาน แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูที่ยึด

ใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณจริงดวยตัวเด็กเองในสิ่งแวดลอมที่เปนอิสระเอ้ือตอการเรียนรูและ

จัดกิจกรรมบูรณาการใหเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของผูเรียนแตละคน โดยถือวาการเลน เปน

หัวใจสําคัญของการจัดประสบการณใหกับเด็ก และแนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรมและสังคมสิ่งแวดลอม มี

อิทธิพลตอการเรียนรู การพัฒนาศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแตละคนเปนอยางมาก 

          2.2.3  หลักการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 

          กฎหมายและเกณฑในการจัดตั้งสถานสงเคราะหเดก็ 

          กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ออกกฎกระทรวงไว โดย

กําหนดหลักเกณฑ วิธีการและเงื่อนไขในจัดตั้งสถานแรกรับ สถานสงเคราะหเด็กตามพระราชบัญญัติ

คุมครอง เด็ก พ.ศ. 2546 ไวดังนี ้

          1.  ที่ตั้งอาคารตองอยูในบริเวณสภาพแวดลอมท่ีปลอดภัย ถูกสุขลักษณะ ไมอยู

ใกลชิด สถานบริการตามกฎหมาย วาดวยสถานบริการบริเวณที่มีมลพิษเกินกวาที่กฎหมาย วาดวย

การสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติกําหนด หรือบรเิวณที่เสี่ยงอันตราย เชน บริเวณขน

ถายกาซ น้ํามัน สารเคมี หรือสารพิษ เวนแตมีมาตรการปองกันการเสี่ยงอันตรายดังกลาว และตอง

จัดทําร้ัวหรือที่กั้นบริเวณ ใหเปนสัดสวน และมีทางเขาและออก ไมนอยกวาสองทาง ถามีทางเดียว

ตองมีความกวางไมนอยกวา 6 เมตร ตองมีพื้นที่สําหรับเด็กไดเลนหรือพักผอนไดตามสมควรบริเวณ

ภายนอกอาคาร 

          2.  อาคาร จะตองสูงไมเกินสี่ชั้น มีทางเขาและออก ที่สามารถเคลื่อนยายเด็กออก

จาก อาคารไดสะดวกเมื่อเกิดอัคคีภัยหรือภัยพิบัติ โดยตองมีทางเขาและออกอยางนอยสองทาง แตละ

ทางกวาง ไมนอยกวา 80 เซนติเมตร ถามีทางเดียวตองมีความกวางไมนอยกวา 2 เมตร ภายในอาคาร

ตองมีแสงสวาง เพียงพอ มีความเขมของแสงสวางไมนอยกวา 200 ลักซ และมีชองระบายอากาศ

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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อยางเพียงพอ มีระบบฟอกอากาศหรือระบายอากาศท่ีเหมาะสม ในกรณีที่สถานแรกรับ สถาน

สงเคราะห สถานคุมครองสวัสดิภาพ หรือสถานพัฒนาและฟนฟูรับทั้งเด็กหญิงและเด็กชาย ตองจัดให

มีหองนอน หองนํ้าและหองสวมสําหรับเด็กหญิงและเด็กชาย แยกตางหากจากกันเปนสัดสวน 

          -การจัดสรรพ้ืนที่ในสถานสงเคราะห  

  ภายในสถานสงเคราะหมีการจัดสรรพื้นที่ใหสามารถเชื่อมโยงและเขาถึงไดงาย โดย

ในแตละพื้นท่ีสวนใหญจะมีสวนที่สามารถใหเด็กว่ิงเลนหรืออกกําลังกายได มีการจัดพ้ืนที่สวนกลาง

สําหรับผูปกครองหรือบุคคลภายนอกที่มาเย่ียมเด็กภายในสถานสงเคราะห อาคารที่พักของเด็กจะอยู

ใกลกับอาคารสํานักงานของสถานสงเคราะห และบานพักของเจาหนาที่จะกระจายอยูบรเิวณใกลเคียง

กับอาคารที่พักของเด็ก โดยมีรั้วท่ีแข็งแรงและโปรงตาเพ่ือท่ีจะสามารถมองหรือสังเกตการณเด็กได

  หลักการออกแบบสภาพแวดลอมภายในพื้นที่สําหรับเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6ป) 

  พ้ืนที่สวนนอน ตองมีความสะดวก และมีอุปกรณเครื่องใชในการนอนที่เหมาะสม

และ เพียงพอกับจํานวนเด็ก มีมาตรการปองกันยุงและแมลง อากาศถายเทไดสะดวก โดยมีเนื้อที่ตอ

เด็กหนึ่งคน ไมนอยกวา 1.65 ตารางเมตร และขนาดความจุอากาศไมนอยกวา 5 ลูกบาศกเมตร

สําหรับเด็กที่มีอายุต่ํา กวาสองป เน้ือที่ไมนอยกวา 2 ตารางเมตร สําหรบัเด็กที่มีอายุตั้งแตสองปแตไม

เกินเจ็ดป และเนื้อที่ไมนอยกวา 3 ตารางเมตร สําหรับเด็กที่มีอายุเกินเจ็ดปข้ึนไป เฟอรนิเจอรภายใน

ควรมีสัดสวนที่เหมาะสมกับเด็ก เพราะจะสงผลตอพัฒนาการของเด็กดวย เฟอรนิเจอรควรลบเหลี่ยม

มุม สีของหองควรเปนสีโทนเย็นและสบายตา หองนอนควรอยูใกลหองน้ําและสวนพ้ืนที่สําหรบัแตงตัว 

          หองพยาบาลและหองครัว ตองมีเนื้อที่ไมนอยกวา 9 ตารางเมตร ทั้งนี้ จะตองมี 

มาตรการปองกันยุงและแมลง อากาศถายเทไดสะดวก อุปกรณและเฟอรนิเจอรภายในควรทําจาก

วัสดุท่ีทําความสะอาดงาย ลบเหลี่ยมมุมเพ่ือปองกันเด็กจากอันตรายที่อาจจะเกิดจากการเดินหรือ

เฉี่ยวชน 

          หองน้ําและหองสวม เปนสวนหนึ่งที่ชวยฝกและพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนได ควรให

เด็กกลาที่จะใชหองน้ําเอง กลาที่จะทําใหตัวเขาเองสกปรก เชน การเลนดิน โคลน การเปยกนํ้า แต

ตองอยูในความควบคุมของผูดูแล เมื่อตัวเด็กเปรอะเปอนจากสิ่งเหลานี้แลว ตองฝกใหเด็กไดรูจักทํา

ความสะอาดรางกายตัวเอง ทําใหเด็กมีความกลาที่จะเลนในครั้งตอไป เกิดเปนความสนุกสนานทําให

จิตใจแจมใส กลาที่จะเลนในครั้งตอไปและมีพัฒนาการที่ดีข้ึน หองน้ําและหองสวมตองมีจํานวนอยาง

นอยอยางละหนึ่งหอง ตอเด็กอายุระหวาง 2-7 ป จํานวนย่ีสิบคน และตอเด็กอายุเจ็ดปข้ึนไปจํานวน

สิบคน โดยไมจําเปนตองแยกชายหญิง แตอาจมีการก้ันผนังเตี้ยๆไวเพราะเด็กบางคนอาจมีอาการขี้

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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อาย มีแสงสวางเพียงพอ อากาศถายเทไดสะดวก ควรมีขนาดพ้ืนที่กวางเพ่ือที่จะใหเด็กสามารถเขา

พรอมกันไดหลายๆคน โดยอางลางมือควรจะอยูใกลกับทางเขา แยกอีกที่ควรอยูแยกจากสวม เพื่อ

เปนสิ่งเตือนใหเด็กลางมือทุกครั้งหลังใชหองน้ํา ที่ตั้งของหองน้ําเด็กชวงกอนวัยเรียนตองตั้งอยูใกลกับ

หองกิจกรรมหรืออยูบริเวณพ้ืนที่เดียวกัน ทําใหเด็กสามารถเขาหองน้ําเองได เปนการฝกใหเด็กเรียนรู

ดวยตนเอง หองนํ้าควรมีทางเขาสองทาง ทางหนึ่งเปดออกสูบริเวณพ้ืนที่เลนภายนอกอาคาร อีกทาง

หนึ่งสามารถเปดเขาสูหองกิจกรรมายในอาคารได ทําใหการเขาหองนํ้าจากภายนอกไมรบกวนการทํา

กิจกรรมภายในอาคาร หองน้ําไมควรอยูในมุมที่อับชื้น วัสดุท่ีใชในการปูพ้ืนและผนังควรทําความ

สะอาดไดงาย เม่ือเปยกนํ้าตองแหงไว อาจเพ่ิมความสดใสดวยการใชกระเบื้องที่มีลวดลายสีสัน

สวยงาม หรือตกแตงภายในหองน้ําดวยไมกระถางทําใหบรรยากาศสดชื่น 

          อัตราจํานวนสุขภัณฑตอจํานวนเด็กที่กําหนดไวคือ  1:8,1:10 และ 1:15 (Decker 

and Decker, 1980 อางถึงใน อรุณ ศรีจันทร. 2542) โดยท่ีอัตราสวน 1:15 นั้นประหยัดท่ีสุด โดย

ขนาดความสูงของสุขภัณฑตองมีขนาดและสัดสวนพอดีกับสรีระและความสูงของเด็ก 

          หองเรียนหรือหองสําหรับฝกพัฒนาการเด็ก ตองมีอุณหภูมิเหมาะสม แสงสวาง

เพียงพอ หลีกเลี่ยงเสียงรบกวนมีพื้นที่และอุปกรณที่เหมาะสมกับการทํากิจกรรมท่ีหลากหลาย มี

ตกแตงใหนาสนใจดวยขอมูล ความรู ผลงานเด็ก มีมุมอาน และมุมประสบการณตางๆ ที่สามารถ

ปรับเปลี่ยนอยูเสมอ จัดบรรยากาศในหองเรียนใหมีชีวิต อบอุน และผอนคลายมีความปลอดภัย 

สะอาด เปนระเบียบมีขอตกลง กติกา และธรรมเนียมปฏิบัติรวมกันปฏิสัมพันธของเด็กทุกคนในหอง 

ตองกอใหเกิดความรูสึกปลอดภัยเด็กทุกคนมีความรูสึกวาตนเองมีสวนรวมและเปนเจาของสถานที่  

          การจัดพ้ืนที่โดยการแบงเปนพื้นท่ีของแตละกิจกรรมเปนมุมนั้นจะสงเสริมใหเด็กได

รูจักคนหา ศึกษา และตั้งใจทํางานของตนเองมากข้ึน และทําใหเด็กไดเคลื่อนยายในการทํากิจกรรม

หนึ่งไปยังกิจกรรมหนึ่งไดคลองตัว จะไดไมเกิดการรบกวนกลุมกิจกรรมอื่น ชวยลดการขัดแยงในการ

ใชพ้ืนที่ อุปกรณที่ใชในกิจกรรมตางๆควรวางไวในที่ท่ีสามารถมองเห็นไดชัดเจน หยิบจับสะดวก และ

ควรแยกประเภทไวไมใหปะปนกัน เฟอรนิเจอรภายในหองเรียนไมควรมีความสูงมาก ควรมีสัดสวนที่

พอดีสําหรับเด็ก ไมควรมีเหลี่ยมมุม โดยชั้นหนังสือหรือชั้นวางของไมควรสูงเกิน 1.2 เมตร แตถาเปน

ชั้นเก็บของที่ตองการเก็บของใหพนมือเด็กจะตองมีสวนสูงอยางนอย 1.20 เมตรหรือมีกุญแจลอกไว 

โตะเรียนควรมีขนาด กวาง 0.35 เมตร x ยาว 0.48 เมตร x สูง 0.38 เมตร เกาอี้สูง 0.23 เมตร ขนาด

พ้ืนท่ีของหองเรียนหรือหองกิจกรรมตองมีความกวางพอดีที่เด็กสามารถว่ิงเลนไดอยางสบายและ

ปลอดภัย โดยที่เด็ก 1 คน จะใชพ้ืนที่ในการเลนหรือทํากิจกรรมประมาณ 3.72 – 5.57 ตารางเมตร 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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(Leeper Skipper and Witherspoon : 1979 อางถึงใน อรุณ ศรีจันทร.2542) ขนาดหองเรียนตาม

มาตรฐานคือ 5.00 x 7.00 เมตร หรือ 6.00 x 6.00 เมตร หรือ 7.00 x 9.00 เมตร โดยคํานึงถึง

จํานวนเด็กอยาใหมากหรือนอยเกินไป หากจัดพื้นที่มากเกินไปจะมีปญหาในการแยงกันใชพื้นที่ แตถา

นอยเกินไปจะมีปญหาในการจัดสรรพ้ืนที่ใชสอย ทําใหพื้นท่ีขาดความนาสนใจ 

          ในหองเรยีนหรือหองกิจกรรมพื้นหองเปนสวนหนึ่งที่สําคัญมาก ควรใชวัสดุท่ีทําความ

สะอาดงาย มีสีสันลวดลายที่สดใส สบายตา ควรเปนวัสดุที่เม่ือเปยกแลวตองแหงเร็ว ถูกสุขลักษณะ 

ทนทาน และดูดเสียง เพราะโดยปกติแลวเด็กจะชอบเลนที่พื้น อาจใชบริเวณพื้นเปนพ้ืนท่ีสําหรับ

ประกอบกิจกรรมได และยังชวยลดการใชโตะเกาอ้ีอีกดวย พ้ืนท่ีดีควรมีคุณสมบัติที่สามารถยืดหยุนได 

เชน พรม กระเบ้ืองยาง พรมน้ํามัน กระเบื้องโฟมยางเปนตน แตการใชพรมนั้นควรใชในบางจุดที่ไมมี

กิจกรรมที่ทําใหพื้นเปยก เพราะถาพรมเปยกจะทําใหเกิดการอับชื้นและเกิดกลิ่นอับ เปนท่ีสะสมของ

สิ่งสกปรก จึงไมควรปูพ้ืนดวยพรมท้ังหอง 

          ผนังของหองเรียนหรือหองกิจกรรม ถาเปนผนังถาวรจะชวยในการดูดซับเสียง แตไม

ควรใชผนังถาวรกั้นแบงพ้ืนที่กิจกรรม เพราะจะทําใหไมเกิดการยืดหยุนในการใชพื้นที่  ควรใช

เฟอรนิเจอรในการก้ันพื้นท่ีแทนผนังถาวร เพราะสามารถยืดหยุนมรการใชพ้ืนท่ีไดงายกวา สีที่ใช

ภายในหองควรเปนสีท่ีสบายตา ความนาสนใจของหองนั้นจะถูกแตงเติมดวยลวดลายกราฟฟกหรือ

ผลงานทางดานศิลปะที่เกิดจากฝมือของเด็กเอง สีที่ใชควรเปนสีที่มีคุณสมบัติที่สามารถลบทําความ

สะอาดได ไมมีกลิ่น นอกจากน้ียังสามารถบุผนังดวยวัสดุอื่นได โฟมยาง หรือไม เพ่ือท่ีจะติดแสดง

ผลงานของเด็กๆได ฝาเพดานควรมีความสูงปกติเทากับความสูงของอาคารทั่วไป หากฝาเพดานต่ํา

เกินจะทําใหเด็กเกิดความหวาดกลัวในระดับความสูงของผูใหญ และฝาเพดานควรทาสีที่โปรง สบาย

ตาไมควรใชสีทึบ 

          ประตูของหองตองเปด-ปดงาย มือจับต่ํา ถาเปนประตูกระจกควรเปนกระจกนิรภัย  

          หนาตางควรอยูในระดับท่ีต่ําพอดีกับระดับการมองเห็นของเด็ก ขอบหนาตางสูงจาก

พ้ืนไมเกิน 0.60 เมตร และควรตดิมูลี่หรือมานดวย 

          เคร่ืองเลนหรือของเลนเด็กตองมีรูปแบบที่หลากหลาย มีสีสันสดใสเพ่ือดึงดูดความ

สนใจจากเด็ก วัสดุท่ีใชตองมีความปลอดภัย ไมมีมุมเหลี่ยมหรือแหลมคม ไมแข็งกระดาง ขนาดของ

เลนเด็กตองไมมีขนาดเล็กเกินไปเพ่ือปองกันการกลืนลงในลําคอ และตองมีขนาดรูปรางท่ีหยิบจับได

สะดวกไมซับซอน เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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          พื้นที่สวนลานเด็กเลนหรือสนามเด็กเลน เด็กกอนวัยเรียนการพัฒนาสมองและ

กลามเนื้อมัดเล็กถือเปนสิ่งสําคัญที่สุด เด็กวัยน้ีตองการว่ิงเลน ตองการเขารวมกลุมเพื่อน ดังนั้นพ้ืนท่ี

สวนลานเลนจึงเปนพื้นที่สําคัญอีกพ้ืนท่ีหน่ึง โดยในสวนของพื้นที่นี้ควรมีอุปกรณขนาดเล็กไวสําหรับ

ใหเด็กไดปนปาย เพื่อฝกกลามเน้ือของเด็ก ควรมีลานทรายและของเลนเพ่ือใหเด็กฝกกลามเน้ือมือ 

แขน และนิ้ว อีกท้ังฝกความคิดจินตนาการและปฏิสัมพันธระหวางเด็กดวยกัน พ้ืนของลานเด็กเลน

อาจจะเปนพ้ืนดิน พื้นทรายหรือพื้นหญา ไมควรเปนพ้ืนคอนกรีต ระดับพ้ืนควรเสมอเปนระดับ

เดียวกัน เพ่ือความปลอดภัยในการว่ิงเลนของเด็ก 

          หลักการออกแบบแสงสวางภายในสภาพแวดลอมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 

          สําหรับหองหรือพ้ืนท่ีตางๆภายในสถานสงเคราะหเด็กนั้น ตองมีแสงสวางจาก

ธรรมชาติในระดับที่สามารถอานหนังสือหรือทํากิจกรรมไดโดยไมตองเปดไฟ เด็กที่อยูในที่มืดนานๆ

อาจสงผลใหเกิดความผิดปกติทางระบบประสาทตาได และเด็กควรไดรับแสงแดดออนๆในตอนเชา 

เพราะแสงแดดในตอนเชานั้นมีประโยชน จะชวยใหเด็กไดรับวิตามินที่ทําใหกระดูกและฟนแข็งแรง 

ชวยสรางภูมิตานทานโรค ซึ่งแสงแดดจะผานเขามาทางชองแสงในแตละพื้นท่ี โดยแตละพื้นที่จะตองมี

ชองแสงเพ่ือรับแสงธรรมชาติและระบายอากาศไมนอยกวารอยละ 20 เปอรเซ็นตของขนาดพื้นที่หอง  

          ปริมาณแสงสวางโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทยไดกําหนดปริมาณ

คุณภาพของแสงสวางในแตละพื้นที่ ผูวิจัยไดทําการศึกษาและเลือกคาแสงสวางภายในพื้นที่ที่มีความ

ใกลเคียงกับสถานสงเคราะหเด็กไดแกโรงเรียนอนุบาลซึ่งมีความใกลเคียงกันของกลุมผูใชงานภายใน

พ้ืนที ่ดังนี้  

ตารางที่ 2.3 ตารางแสดงปริมาณคุณภาพของแสงสวางในแตละพื้นท่ีไว 

สวนพ้ืนที่ คาการสองสวาง (ลักซ) คําแนะนําเพิ่มเตมิ 

พ้ืนท่ีสวนนอน 50  

หองพยาบาล 500 อาจมีการใชโคมไฟในการตรวจเฉพาะที่ 

หองครัว 500  

หองน้ําและหองสวม 100  

หองเรียนหรือหองกิจกรรม 300  

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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          อุณหภูมิ  

          อุณหภูมิสําหรับหองกิจกรรมนันทนาการหรือพ้ืนท่ีอื่นๆสําหรับเด็ก ควรจะมีอุณหภูมิ

อยูที่ประมาณ 22-27 องศาเซลเซียส อากาศสามารถถายเทไดดี มีชองหนาตางที่เพียงพอสําหรับรับ

ลมธรรมชาติออนๆ ควรมีระบบฟอกอากาศ เพ่ือปองกันมลพิษเขามาภายในพื้นที่ ชวยใหเกิดภาวะนา

สบาย ทําใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมภายในพ้ืนที่ไดอยางเต็มที่ ปราศจากความกังวล ทําใหเด็กมีพัฒนาการ

ที่ดแีละมีประสิทธิภาพ 

          เสียง 

          ระดับความดังของเสียงในพ้ืนที่ สําหรับเด็กไมควรเกิน 85 เดซิเบล หรือความดัง

เทียบเทาเสียงตะโกน เพราะจะทําใหเกิดอันตรายกับแกวหูของเด็ก สําหรับพ้ืนท่ีลานกิจกรรมเด็กเลน

และพ้ืนท่ีรับประทานอาหารมักจะมีเสียงดัง จึงควรแยกสวนพื้นที่ทั้งสองออกจากสวนพ้ืนท่ีพักผอน

และพ้ืนที่สวนนอน เพราะจะทําใหเกิดเสียงรบกวนได อาจจะทําไดโดยการกั้นผนังถาวรหรือปลูก

ตนไมเพ่ือชวยในการดูดซับเสียงใหเบาลงหรือไมใหเสียงแพรกระจายไปยังพ้ืนที่สวนอ่ืนๆ 

          การปองกันอุบัติเหตุไฟไหม 

          สถานสงเคราะหเด็กควรมีแผนการเตรียมการที่ดีในการปองกันหรือแกไขเหตุการณ

เฉพาะหนาได โดยสามารถเคลื่อนยายเด็กไดทันเวลาและปลอดภัย โดยมีมาตรการปองกันการเกิด

อุบัติเหตุไฟไหมดังนี้ 

- มีทางหนีไฟท่ีชัดเจน หรือมีเสนทางสําหรับเคลื่อนยายเด็กไดสะดวก ประตูตอง

เปดออกไดงาย และเกิดอันตรายนอยที่สุดหากเกิดไฟไหม 

- มีไฟฉุกเฉิน และสัญญาณเตือนภัย 

- มีถังและอุปกรณดงัเพลิงที่เพียงพอ อยูในสภาพที่ใชงานได 

- ปลั๊กไฟตองมีฝาครอบปด หรือติดตั้งอยูในตําแหนงที่พนมือเด็ก 

- เครื่องใชไฟฟาตองอยูในสภาพดีและใชงานไดอยางปลอดภัย 

- พัดลมดูดอากาศ ปลั๊กไฟ อุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาตองสะอาด ไมมีคราบสกปรก 

คราบฝุนหรอืน้ํามันเกาะ 

- หลีกเลี่ยงการใช วัสดุ ท่ีติดไฟงาย เชน พรม กระดาษ เศษขยะตางๆที่ เปน

เชื้อเพลิง 

- มีการบํารุงรักษาอุปกรณท่ีเกี่ยวของตลอดเวลา  

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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2.3  ทฤษฎีแนวคิดเก่ียวกับการประเมินหลังการเขาครอบครองพื้ นที่  (Post-

Occupancy-Evaluation) 

         2.3.1  แนวคิดเก่ียวกับการประเมินสภาพแวดลอมอาคาร 

         การประเมินอาคารคือการวัดสมรรถนะของอาคารโดยอาศัยเกณฑการวัดที่เหมาะสม

และเชื่อถือได การประเมินอาคารและสิ่งแวดลอมในดานตางๆจึงมีความจําเปนอยางย่ิงเพราะจะเปน

เครื่องมือชวยใหนักออกแบบไดขอมูลที่จะใชตรวจสอบสมมุติฐานตางๆ ที่กําหนดข้ึนสําหรับอาคาร

หรือสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนกับพฤติกรรมของผูใชอาคารวาสอดคลองกันมากเพียงใด โดยผลการ

ประเมินสามารถนําไปใชในการปรับปรุงแกไขอาคารหรือสภาพแวดลอมที่ไดทําการประเมิน 

          การประเมินทางสถาปตยกรรมตองทําอยางมีระบบ โดยแบงการประเมินเปน 3 

ประเภท ไดแก การประเมินอาคารกอนการเขาใช (ex-ante evaluation) , การประเมินอาคารหลัง

การเขาใชงาน (post-occupancy evaluation) และการตรวจสอบและวินิจฉัยอาคาร (building 

diagnostics) (วีระ สัจกุล,2544 : 41) 

          โดยการวิจัยนี้เปนการประเมินสภาพแวดลอมอาคารหลังการเขาใชงาน (post-

occupancy evaluation) ซึ่งหมายถึงการประเมินประสิทธิภาพสิ่งแวดลอมที่มีการออกแบบหลังการ

เขาใช  โดยจะเปนการทดลองกับสิ่งแวดลอมน้ันจริงๆ มีการควบคุมการประเมินและมีการใชทฤษฎีท่ี

ชัดเจน 

 

          กระบวนการประเมินสภาพแวดลอมอาคาร 

          กระบวนการประเมินสภาพแวดลอมอาคารประกอบดวย 6 ขั้นตอน ไดแก การ

รวบรวมขอมูลเบื้องตน การกําหนดคําถามตางๆและเปาหมายสําหรับการประเมิน  การออกแบบการ

ประเมิน การสุมตัวอยาง การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการสรุปรายงานผลการประเมิน 

ซึ่งกระบวนการขางตนน้ีสอดคลองกับแนวทางการวิจัยซึ่งกระทําเปนกระบวนการอยางมีเหตุผล เรียก

ไดวาเปนการวิจัยเชิงประเมินหรือเชิงสํารวจ (วีระ สัจกุล.2544)  

          การดําเนินการในการประเมินสภาพแวดลอมหลังการเขาใช มี 3 ลักษณะ ไดแก 

          1. สอบถามทศันคติ และระดับของความพึงพอใจของผูใชงานพ้ืนท่ีที่ทําการประเมิน 

          2. สอบถามเพ่ือหาแนวคิด ท่ีเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู ใช งานพื้นที่อาคารหรือ

สิ่งแวดลอม โดยการทดลองในสภาพแวดลอมจรงิท่ีสามารถควบคุมได 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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          3. นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาหรือทดลองไปใชในการกําหนดแนวคิดในการออกแบบ

หรือการสรางใหม เพ่ือปรับปรุงสภาพแวดลอมของอาคารหรือพื้นที่เดิม โดยผูใชอาคารหรือผูใชพ้ืนที่

นั้นๆมีสวนรวมในกระบวนการรับฟงความคิดเห็น โดยวิธีการในการเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมิน

นั้นมักใชวิธีที่สามารถตอบโตแลกเปลี่ยนความคิดกัน เชน การสัมภาษณและการสํารวจภายในอาคาร

หรอืสภาพแวดลอมที่ไดทําการประเมิน (วีระ สัจกุล.2544) 

เกณฑสําหรับใชในการประเมินหลังการเขาใชงานอาคารประกอบไปดวย 3 

องคประกอบคือ 

          1) ดานเทคนิค (Technical) เปนการประเมินสภาพแวดลอมภายในหลังการเขาใช

งานอาคารในเรื่องของงานระบบตางๆ เชน ระบบปองกันอัคคีภัย ระบบรักษาความปลอดภัย ระบบ

ไฟฟา ระบบทําความรอนความเย็น และระบบเสียง เปนตน 

          2) ดานประโยชนการใชสอย (Functional) เปนการประเมินระดับศักยภาพของพื้น

ที่วามีความสอดคลองกับความตองการใชงานของผูใชพื้นที่หรือไม โดยมีการอางอิงถึงระดับความพึง

พอใจของผูใชงานพ้ืนที่และสรีระของมนุษย 

          3) ดานพฤติกรรม (Behavioral) เก่ียวของกับการใชจิตวิทยาในการรับรูของมนุษย 

โดยมุงเนนในเร่ืองของความพึงพอใจของผูใชงานพ้ืนที่หรืออาคาร  เชน การรับรูสภาพแวดลอม การ

รับรูทิศทาง ภาพ สัญลักษณ อาณาเขตครอบครอง ความเปนสวนตัว และระยะตางๆ เปนตน (วีระ 

สัจกุล.2544) 

 

 

          ตอมาไดมีการขยายขอบเขตในการประเมินอาคารใหกวางขึ้น เพ่ือใหสามารถประเมิน 

ศักยภาพของตัวอาคารไดอยางครอบคลุมในทุกสวนของพื้นที่ (Building Performance Evaluation 

or Total Building Performance Evaluation: BPE) (Preiser & Schramm, 1998) แ ล ะ ได มี

การบูรณาการปจจัยดานผูใชงานพ้ืนท่ี ดานความงาม ดานเทคนิค และดานเศรษฐศาสตรเขาดวยกัน 

เพื่อใหงายแกการเขาใจทําใหมีการแบงปจจัยการประเมินอาคารออกเปน 4 กลุม ไดแก (Voordt & 

Wegen, 2005)  

         1) ดานการใชงาน (Function) เปนการประเมินศักยภาพของอาคารในสวนพ้ืนที่ที่มี

การใชงาน มีรายละเอียดของการประเมิน คือ การเขาถึงพ้ืนที่ตางๆ ที่จอดรถ ประสิทธิภาพของเอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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อาคาร ความยืดหยุนในการใชงานของพื้นที่ ความปลอดภัย การจัดพื้นที่ ความเปนสวนตัว และความ

เหมาะสมทางกายภาพ 

         2) ดานความงาม (Aesthetics) เปนการประเมินการในสวนของการออกแบบและ

ตกแตงภายใน ประกอบไปดวยเรื่องของความงาม ความเปนระเบียบ การใชภาพ สัญลักษณ และการ

มีคุณคาทางดานวัฒนธรรม 

         3) ดานเทคนิค (Technical) เปนเร่ืองเก่ียวกับการกอสรางและงานระบบตาง ๆ ของ

อาคาร รวมถึงเรื่องความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม การประหยัดพลังงาน และความยั่งยืน 

          4) ดานเศรษฐศาสตรและกฎหมาย (Economic and legal) เก่ียวกับเร่ืองเงินทุน 

และกฎหมายขอบังคับตางๆที่เก่ียวของ 

          การออกแบบและการใชเคร่ืองมือในการสํารวจขอมูลในการประเมินหลังการเขา

ครอบครองพื้นที่มีหลากหลายเคร่ืองมือ ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และการสํารวจ

สังเกตการณตางๆ            

    แบบสอบถาม (questionnaire) การออกแบบแบบสอบถามในการประเมินอาคาร

ตองมีการกําหนดวัตถุประสงคของการประเมินไวอยางชัดเจน การตั้งคําถามตองใจงาย โดยรูปแบบ

ของคําถามจะมีรูปแบบไมตายตัวขึ้นอยูกับวัตถุประสงคในการวิจัยในแตละหัวขอท่ีกําหนดไว ตองมี

การพิจารณาวาจะถามคําถามนี้กับใคร จะถามอะไร คําถามควรมีลักษณะแบบไหน ตองตัดคําถามที่

ไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยออกเหลือไวแตประเด็นท่ีสําคัญเทานั้น คําถามตองมี

ทั้งแบบที่ เปดใหแสดงความคิดเห็น และแบบที่ใหเลือกตอบได อาจใชภาพหรือสัญลักษณของ

สภาพแวดลอมตางๆเปนตัวเลือกเพ่ือใหผูที่ตอบคําถามสามารถเห็นภาพไดอยางชัดเจนและเขาใจงาย

ขึ้น 

          แบบสัมภาษณ (interviews) ผูสัมภาษณมีโอกาสอธิบายคําถามในกรณีท่ีผูตอบไม

เขาใจคําถาม ทําใหผูสัมภาษณสามารถคาดการณถึงคําตอบท่ีจะไดวามีความแมนยําเพียงใด จากการ

ไดสังเกตพฤติกรรมปฏิกิริยาการใหความรวมมือของผูตอบคําถาม แตการสัมภาษณอาจมีขอเสียคือ มี

การใชเวลาและงบประมาณมากกวาการทําแบบสอบถาม 

          การวิจัยในครั้งนี้ในขั้นตอนการสัมภาษณเจาหนาที่ผูดูแลเด็กถึงพฤติกรรมของเด็กใน

สถานสงเคราะหนั้นเปนสิ่งสําคัญ เนื่องจากเด็กไมสามารถใหคําตอบหรือทําแบบสอบถามรวมถึง การ

ตอบสัมภาษณไดทั้งหมด ดังนั้นการสัมภาษณเจาหนาท่ีผูดูแลเด็กในสถานสงเคราะหจะถูกนํามาใชใน

การวิจัยดวย 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  ก ารสํ า รว จสั ง เก ต การณ  (observations) เป น ก ารสํ ารวจ  สั ง เก ต ก ารณ

สภาพแวดลอม รวมถึงปญหาของการใชสภาพแวดลอมนั้นๆ ขอดีของการสํารวจ สังเกตการณคือทํา

ใหไดขอมูลเพ่ิมมากข้ึนจากวิธีการสอบถาม และสัมภาษณ  หรือวิธีอื่นๆ การสํารวจสังเกต

สภาพแวดลอมนั้นๆ อาจทําไดโดยการถายภาพ การสเกต การเขียนผัง โดยอาจมีการระบุตําแหนง

ของสิ่งตางๆท่ีอยูในสภาพแวดลอมหรือพ้ืนที่นั้น เชน ตําแหนงการสัญจร ตําแหนงการวางเฟอรนิเจอร 

ตําแหนงดวงไฟ เคร่ืองปรับอากาศ ของตกแตง เปนตน การสังเกตพฤติกรรมนั้นทําใหเห็นถึง

ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมของผูใชงานพ้ืนที่และการออกแบบ โดยการทําแผนที่พฤติกรรม 

(behavioral map) บันทึกพฤติกรรมของคนที่ใชงานพ้ืนที่ในสภาพแวดลอมนั้นๆ ภายในกรอบของ

เวลาและพื้นที ่

          องคประกอบของแผนที่พฤติกรรมมี 5 ประเภทคือ  

  1.  ผังพ้ืนที่ท่ีตองสังเกตการณ 

  2.  ประเภทของพฤติกรรมท่ีชัดเจน 

  3.  ตารางเวลาท่ีทําการสังเกตซ้ําๆ เพื่อนํามาเปรียบเทียบ 

  4.  กระบวนการและระบบวิธีท่ีจะใชในการสังเกต 

  5.  ระบบรหัสและระบบการนับซึ่งทําใหการบันทึกการสังเกตงายขึ้น (สุรัติ จิตร

สิงห.2550) การสังเกตพฤติกรรมโดยการทําผังพฤติกรรมทําได 2 วิธี คือ การดูพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นใน

ผังของคนหมูมาก เชน พื้นที่สวนใดผังเกิดพฤติกรรมอะไร เชน นั่งคุย อานหนังสือ เดิน เลน ภายใน

กรอบเวลาที่กําหนดเปนตน อีกวิธีหนึ่ง คือ เปนการตามสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเพียงคนเดียว หรือ

กลุมเล็กๆกลุมเดียว ตั้งแตเริ่มตนวาเขาไดกระทําหรือมีพฤติกรรมอะไรบางในชวงเวลาที่กําหนดไว 

เชน เดิน หยุดมองปายหรือสัญลักษณตางๆ เดินตอ หยุดเพื่อถาม ไปจนถึงเดินออกจากพ้ืนที่ (สุรัติ 

จิตรสงิห.2550) 

          การวิจัยในครั้งนี้นอกจากจะสังเกตสภาพแวดลอมของสถานสงเคราะหแลว ยังตอง

ทําการศึกษาถึงพฤติกรรมของเด็กที่เกิดข้ึนภายในสภาพแวดลอมของสถานสงเคราะหดวย ซึ่งวิธีการ

สํารวจสังเกตพฤติกรรมของเด็กนั้นมีความสําคัญมาก โดยการสังเกตพฤติกรรมของเด็กที่ตอบสนองตอ

สิ่งเราและปฏิสัมพันธของเด็กกับสภาพแวดลอม รวมถึงปฏิกิริยาของเด็กที่มีตอกิจกรรมที่จัดใหภายใน

สภาพแวดลอมนั้นๆดวย เพราะการสังเกตจะทําใหไดขอมูลเชิงลึกและสําคัญกวา ที่ไมไดเกิดจากการ

สอบถามและสัมภาษณเด็กและเจาหนาท่ีผูดูแลเด็กได 

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  2.4  ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

       2.4.1  หลักการออกแบบสภาพแวดลอมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 

      นัฎฐิกา นวพันธุ (2560) ไดกลาวถึงการวางผัง (Layout) การวางผังของหองเรียนท่ี

สามารถรองรับไดหลายกิจกรรม ควรจัดสรรพื้นที่ภายในใหสามารถเชื่อมตอกันได ไมแยกจากกัน

เพื่อใหเด็กสามารถทํากิจกรรมหลายๆกิจกรรมไดในเวลาเดียวกัน  ใหเด็กไดมีการฝกสังเกตและเรียนรู

จากเพ่ือนๆ สงเสริมใหเกิดการเรยีนรูและการสรางปฏิสัมพันธกัน โดยภายในพื้นที่ไมควรมีอะไรปดก้ัน

เพื่อใหทุกสวนสามารถมองเห็นกันและกันไดทั้งหมด ใหเด็กสามารถเคลื่อนที่จากกิจกรรมหนึ่งไปยังอีก

กิจกรรมหนึ่งได ซึ่งกอใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาทักษะในสิ่งท่ีตนสนใจ (Self-Directed Learning)  

และครูสามารถดูแลเด็กๆไดทั่วถึง 

      มาเรีย มอนเตสซอรี (Maria Montessori)(2532) ไดกลาวไวเก่ียวกับ อิทธิพลของ

สิ่งแวดลอมที่มีตอเด็กไวในหนังสือ “The child in the Family” (ตีพิมพเมื่อป ค.ศ.1923 และยังมี

การตีพิมพจนถึงปจจุบัน) กลาวไววา เมื่อเด็กตองมาอยูในโลกของผูใหญ ทําใหเด็กกับสภาพแวดลอมมี

ความไมสมดุลกัน เชน ความแตกตางระหวางสัดสวนของสิ่งของเครื่องใชระหวางเด็กกับผูใหญ รวมถึง

เรื่องของการเคลื่อนไหวของเด็กกับผูใหญท่ีแตกตางกัน เนื่องจากเด็กเคลื่อนไหวไดชากวาผูใหญ ซึ่งถา

มีการใชขนาดสัดสวนของสิ่งของเคร่ืองใชและอัตราการเคลื่อนไหวของผูใหญเปนเกณฑ อาจสงผลให

เด็กเกิดการพัฒนาตนเองไดชาลง ดังนั้น การจัดสภาพแวดลอมภายในสําหรับเด็กนั้น ไมวาจะเปนที่

โรงเรียน หรือที่บาน ควรจัดใหมีความเหมาะสมกับ อายุ ขนาดสัดสวนของรางกาย กําลัง จะทําใหเด็ก

รูสึกถึงความเปนอิสระ และเปนกาวสําคัญในการพัฒนาการเรียนรูของเด็กดวย ความเหมาะสมของ

สภาพแวดลอมนั้นเปนหลักพ้ืนฐาน ซึ่งควรใชกับสิ่งของเครื่องใช เครื่องเรือน วัตถุตางๆท่ีอยูรอบตัว

เด็ก รวมถึงระยะการใชงานของสิ่งตางๆ เชน การวางของเลนไวบนชั้นในระยะที่เด็กสามารถเอ้ือม

หยิบไดอยางสะดวกและปลอดภัย ความสวยงามของสภาพแวดลอมจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ชวย

สงเสริมพัฒนาการของเด็ก และทําใหเด็กอยากทํากิจกรรม นอกจากสภาพแวดลอมที่สวยงามแลว ยัง

ตองเปนสภาพแวดลอมที่สะอาด ปลอดภัย และเปนระเบียบดวย 

      คู แอนด ลีวารด (Khu and Rivard) (2014) ไดกลาวถึงลักษณะเครื่องเรือน (Furniture) 

ตามแนวคิดของการจัดพ้ืนที่สงเสริมการเรียนรูแบบมอนเตสซอรี วา เครื่องเรือนมีขนาดสัดสวนพอดี

สําหรับเด็ก การจัดวางโตะที่ไมไดวางอยูกลางหอง แตจะเนนชั้นวางสําหรับวางและจัดเก็บอุปกรณ

สําหรับการเรียนรูตางๆของเด็ก เนนพื้นที่โลงกวางเพื่อสําหรับการทํากิจกรรมของเด็ก องคประกอบเอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ของหองเชน โตะ เกาอ้ี ลิ้นชักตางๆ ตองมีขนาดสัดสวนที่เตี้ย เปนแบบลอยตัว โดยเด็กสามารถยาย

หรอืเคลื่อนที่เองได ทําใหเดก็มีอิสระท่ีจะหาพ้ืนท่ีที่ตนเองพอใจได 

      เจคอป แอนด ซารโกล (Jacobs and Sargo) (2005) ไดกลาวไววา การแบงเขตหรือ 

Zone ของพื้นที่สําหรับการเรียนรู สามารถแบงไดโดยการเปลี่ยนลักษณะพ้ืนที่ การก้ันสวนพ้ืนที่โดยตู

หรือชั้นสําหรับวางของที่มีขนาดความสูงไมมาก หรือการจัดกลุมที่นั่ง นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมสําหรับการแบงพ้ืนที่แบบ เวาเขา (Alcove) การแบงพ้ืนที่ลักษณะนี้จะชวยเพ่ิมจุดสนใจใน

การมองเห็นและผูคนสามารถรับรูไดงาย 

      ไดรค (Dyck) (2002) ไดกลาวไววา การวางผัง (Layout) ของหองเรียนในรูปแบบที่

เรียกวา L-shaped Classroom โดยไดอธิบายคุณลักษณะการวางผังแบบ L-shaped Classroom 

ไว 3 ประการ ไดแก 1) เปนรูปแบบหองที่มีเสนทแยงมุมยาวท่ีสุด ซึ่งทําใหการแบงพ้ืนที่หองไดดีที่สุด 

2) มีมุมภายในท่ีชัดเจน ชวยสรางความรูสึกที่นาสํารวจตนหา โดยทุกสวนของพื้นท่ีภายในหองไม

จําเปนตองมองเห็นกัน 3) มีรูปแบบของการแบงพ้ืนท่ีที่ไมสมมาตร ซึ่งจะชวยสรางสภาพแวดลอมที่

กระตุนความอยากรูไดอยางเปนธรรมชาติมากกวาพ้ืนท่ีที่มีความสมมาตรท่ีมีแนวโนมท่ีจะเกิดพ้ืนท่ี

สวนกลาง ในขณะท่ีพื้นที่แบบไมสมมาตรสามารถสรางความนาสนใจใหแกพื้นที่ไดมากกวา นอกจากนี้

การวางผังแบบ L-shaped Classroom ไมจําเปนตองมีพื้นที่แนวยาว ทําใหลดอัตราการวิ่งภายใน

หองได ซึ่งลักษณะประการที่ 2 เร่ืองของการมีมุมภายในที่ชัดเจนนั้นมีความตางจากขอเสนอแนะท่ี

กลาวมาขางตนของ นัฎฐิกา นวพันธุ ท่ีกลาวมากอนหนานี้นั้น ที่เนนใหทุกสวนสามารเชื่อมกันได 

มองเห็นกันไดชัดเจนโดยไมมีอะไรปดก้ันพ้ืนที่ ประเด็นนี้อาจอธิบายไดวาวางผังแบบ L-shaped 

Classroom มีพ้ืนท่ีทุกสวนที่มองเห็นกันไดและมีพื้นที่ที่สามารถใชงานไดอยางตอเนื่องกัน ในสวน

ของพ้ืนที่หองเรียนใหญ แตจะมีการจัดมุมภายในเพ่ิมเปนมุมขนาดเล็ก สําหรับเปนทางเลือกใหเด็กทํา

กิจกรรมเดี่ยวหรือกิจกรรมขนาดเล็ก เพ่ือแบงพ้ืนท่ีคลายลักษณะแบบ Alcove ซึ่งจะทําใหมีพื้นที่ใน

การทํากิจกรรมเพ่ิมขึ้นแลวยังสรางความนาสนใจใหกับพ้ืนที่ดวย 
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รูปท่ี 2.1 แสดงภาพการวางผังหองเรียนแบบ L-shaped Classroom ประกอบดวยหองเรียนขนาด

กวาง และมีการแบงยอยพื้นที่ขนาดเล็กภายในแยกออกไปเพ่ือเปนพื้นที่ใหเด็กสามารถเลือกทํางาน

แบบอิสระโดยสามารถเลือกทํางานคนเดียวหรือทํารวมกับเพื่อนหลายๆคน ซึ่งมีทางเขาออกของหอง

เชื่อมกับพ้ืนที่ภายนอก 

(สืบคนเมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน 2561) 

 

      คู แอนด ลีวารด (Kuh and Rivard) (2014) ไดกลาวไววา สีเปนสวนหนึ่งท่ีตองคํานึงถึง

ในการออกแบบสภาพแวดลอม เพราะสีมีอิทธิพลตอความรูสึกของคน กลาวคือ สีมีความสําคัญ

ทางดานจิตวิทยา หองเรียนมักจะใชสีออน อุปกรณตางๆภายในหองตองมีสีเปนไปในโทนเดียวกัน มีสี

ที่เขากัน เพื่อใหเด็กมองและเขาใจไดงายและสามารถรับรูและแยกหมวดหมูของวัสดุได สีขาวเปนได

ทั้งโทนรอยและโทนเย็น ขึ้นอยูกับสภาพของแสงภายในพ้ืนที่ น้ันๆ โดยที่หองสีขาวจะสรางการ

ตอบสนองทางอารมณนอยท่ีสุด และหองที่มีสีขาวยังทําใหมองเห็นสีของอุปกรณภายในหองไดอยาง

ชัดเจน  

      สวนในเรื่องของความสวยงามในการจัดสภาพแวดลอมนั้น ภายในหองอาจมีการประดับ

ตกแตงดวยภาพผลงานศิลปะ อาจจะเปนผลงานศิลปะที่เกิดจากฝมือเด็กเอง ซึ่งจะทําใหเด็กรูสึกเปน

สวนหนึ่งกับสภาพแวดลอม หรือรูปถายธรรมชาติ การเพนทผนังเปนลวดลายการตูนหรอืสื่อท่ีสามารถ

ชวยสงเสริมพัฒนาการของเด็ก ความสะอาดและความเปนระเบียบก็เปนสวนหนึ่ ง ท่ี ทําให

สภาพแวดลอมนั้นสวยงามขึ้นเชนกัน 

      2.4.2  แนวคิดเก่ียวกับวิธีการศึกษาเด็ก 

      เพียเจท (Piaget) อางถึงใน วนัชศมน ฉ่ําลมัย (2549) อธิบายถึง วิธีในการศึกษาเด็ก 

(Research Techniques of Child Psychology) โดยสวนมากนิยมใช 2 วิธี คือ 

     การศึกษาแบบตลอดชีวิต (Longitudinal Method) เปนการศึกษาในชวงระยะเวลาที่

ยาวนาน โดยการศึกษาเปนตัวบุคคลหรือเปนกลุม ตั้งแตชวงวัยเด็ก วัยรุน วัยผูใหญ ไปจนถึงวัยชรา 

โดยมีการติดตามผลตลอดเวลา ซึ่งคนกลุมนี้จะถูกศึกษาเปนชวงเวลานาน มีการทดสอบ สังเกต

พฤติกรรมอยางละเอียด และสุดทายรวบรวมผลการทดลองแลวนําผลการทดลองมาสรุปผล 

ตัวอยางเชน การศึกษาเก่ียวกับความสามารถในการคิดและการสรางความคิดรวบยอด ระหวางเด็ก

อายุ 4 ขวบและ 10 ขวบ ผูทําการศึกษาตองหากลุมเด็กที่มีอายุ 4 ขวบ นํามาทําแบบทดสอบตางๆ 

และทําการบันทึกผลในทุกๆป หรือทุกๆครึ่งป โดยจะตองมีการทดสอบและบันทึกผลเร่ือยๆ จนเด็ก

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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อายุครบ 10 ขวบ แลวจึงหยุดการทดลอง ขอดีของการศึกษานี้คือ ทําใหรูถึงปจจัยและสาเหตุที่ทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรม สวนขอเสียของการศึกษานี้คือ อาจเปนการสิ้นเปลืองเวลา

และคาใชจาย เนื่องจากตองใชเวลาในการศึกษาทดลองนาน ในบางครั้งการทดลองอาจทําไดไมเต็มท่ี 

เพราะเด็กท่ีนํามาทดลองอาจไมสบายหรือเสียชีวิตระหวางการทําการทดลอง ทําใหการทดลอง

ลมเหลวหรือตองเร่ิมการทดลองใหม หรืออาจมีเทคนิคและเทคโนโลยีใหมๆเขามาชวยในการวัดผล 

ทําใหการวัดผลเดิมไดผลไมดีเทาที่ควร 

  การศึกษาเด็กเฉพาะชวงอายุที่นาสนใจ (Cross-Sectional Method) เปนการศึกษา

เก่ียวกับความสามารถในการคิดและการสรางความคิดรวบยอดเหมือนที่กลาวมาขางตน โดยใน

การศึกษาในรูปแบบท่ีสองนี้ไดใชเด็กที่มีอายุ 4-10 ขวบ มาอยางละกลุม ทําการทดสอบเด็กในเร่ืองท่ี

ตองการศึกษา เสร็จแลวจึงนําผลมาสรุปและตีความ ซึ่งทําใหประหยัดเวลาในการทําการทดสอบ ขอดี

ของการศึกษานี้คือไดขอมูลเพียงพอและเชื่อถือได จากกลุมระดับอายุเดียวกันเปนจํานวนมาก สวน

ขอเสียของการศึกษานี้คือ บางคร้ังไมสามารถบอกไดวาขอมูล เชน สิ่งแวดลอมมีสวนเปนตัวกําหนด

พฤติกรรมของเด็กหรือไม เชน เด็กชาย ก มีความสามารถทางดานภาษาดีกวาเด็กชาย ข ทั้งที่ท้ังสอง

อายุเทากัน โดยที่เด็กชาย ก เจริญเติบโตในเมืองหลวง ซึ่งมีสื่อและเทคโนโลยีท่ีเจริญกาวหนากวา

เด็กชาย ข ที่เกิดและอยูอาศัยในสังคมชนบท 

อยางไรก็ตามในการศึกษาเด็กนั้นนิยมใชวิธีการศึกษาแบบ การศึกษาเด็กเฉพาะชวงอายุท่ีนาสนใจ 

(Cross-Sectional Method) มากกวาวิธี  การศึกษาแบบตลอดชี วิต (Longitudinal Method) 

เนื่องจากวิธีการศึกษาแบบตลอดชีวิต เปนวิธีที่สิ้นเปลืองเวลาและคาใชจาย นอกจากน้ีการท่ีบุคคลใด

รูวาตนเองเปนผูถูกสังเกต ถูกทดสอบอยูตลอดเวลานั้นอาจทําใหผลท่ีไดไมใชความจริงทั้งหมดและไม

เปนไปตามธรรมชาติ  

               งานศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพแวดลอมซึ่งเปนทางผานเขาสูของสถานรับเลี้ยงเด็ก โดย ลิซา 

แอน ฮูเวอร (Lisa Anne Hoover) (Master of Science Degree,1995) เปนการวิจัยเพื่อตรวจสอบ

รูปแบบตลอดชวงเวลาของการผานเขาภายในโถงกลาง ของศูนยรับเลี้ยงเด็กในชวงเวลาตอนกลางวัน 

ระหวางผูปกครอง เด็ก และเจาหนาที่ โดยขอบเขตของการศึกษาแสดงใหเห็นวา สภาพแวดลอมมี

ปฏิสัมพันธระหวางผูปกครองและเด็กตลอดชวงเวลาที่แยกจากกันและกลับมาอยูดวยกันอีกของเด็ก

และผูปกครอง โดยเคร่ืองมือในการวิจัยครั้งนี้คือ การสรางแบบจําลองโถงกลางของศูนยรับเลี้ยงเด็ก

ตอนกลางวัน ขนาดมาตราสวน 1:12 ภายในแบบจําลองประกอบไปดวยเฟอรนิเจอร ซึ่งอางอิงจาก

รูปแบบเฟอรนิเจอรที่มีอยูในสภาพแวดลอมจริง จากนั้นไดนําเด็กออกมานอกหองเรียน นําเด็กไปยัง

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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โถงกลางที่จัดเตรียมไว  โดยเด็กจะถูกถามคําถามเพื่อวัดระดับความพึงพอใจ (Likert format) ถาม

ความรูสึกของเด็กที่มีตอการออกแบบสภาพแวดลอมภายในโถงกลาง โดยการใชมาตราสวนของระดับ

รอยยิ้มบนใบหนาของรปูภาพ โดยใหเด็กเลือกจากรูปหนาบ้ึง > หนาเฉย > หนายิ้ม เพ่ือใหเด็กสมารถ

ตอบคําถามไดงายขึ้น ในขณะที่เด็กพูดน้ันผูวิจัยทําการบันทึกวิดีโอไวดวย 

               วิธีการวิจัยในรูปแบบนี้ โดยการสรางแบบจําลองขึ้น จะทําใหเด็กเขาใจถึงสภาพแวดลอม

ภายในพ้ืนท่ีไดงายขึ้น และรูปแบบที่นาสนใจของเคร่ืองมือในการวิจัยนั้นทําใหเด็กอยากมีสวนรวมใน

การทดสอบและชวยประหยัดเวลาในการทําวิจัย 

 
รูปที่ 2.2 แสดงตัวอยางรูปการตูนที่ใชในการทดลองงานวิจัย จากรปูหนาบ้ึง > หนาเฉย > หนายิ้ม 

เพื่อใหเดก็สามารถตอบคําถามไดงายขึ้น (สืบคนเมื่อวันท่ี 4 พฤศจิกายน 2561 ) 

 

 2.4.2.3 การศึกษาพฤติกรรมของเด็กโดยวิธีการสังเกต 

 ผศ.สิริมณี บรรจง (2556) ไดมีการแบงประเภทของการสังเกตไว ดังนี้ 

       1) การสังเกตโดยการเขารวม (participant observation) คือการเก็บรวบรวมขอมูล

ดวยการสังเกตที่ผูสังเกตตองเขาไปอยูรวมกับเด็ก แบงเปน 2 ลักษณะคือ  

       การเขามีสวนรวมแบบสมบูรณ  (complete participant) เปนวิธีการสังเกตที่ผู

สังเกตเขาไปเปนสมาชิกสวนหนึ่งของกลุม ปฏิบัติตนเหมือนกับเปนผูถูกสังเกตเปนวิธีการที่ไดขอมูลที่

มีคุณคามาก แตตองใชผูสังเกตที่มีความเชี่ยวชาญสูง 

       การเขาไปรวมไมสมบูรณ (incomplete participant) คือ การที่ผูสังเกตจะเขารวม

หรือมีสวนรวมในกิจกรรมบางตามความจําเปน เชน การเขารวมเพื่อสรางสัมพันธระหวางผูสังเกตและ

ผูถูกสังเกต ทั้งนี้เพื่อสรางความคุนเคยเปนกันเอง  แตผูถูกสังเกตอาจจะรูตัววากําลังถูกสังเกต 

        2) การสังเกตโดยการไมเขารวม (non-participant-observation) คือ วิธีการสังเกตที่

ผูสังเกตไมเขารวมกิจกรรม ผูสังเกตเปนบุคคลภายนอก การสังเกตวิธีน้ีผูถูกสังเกตอาจรูตัววาถูก

สังเกตเพราะมีการบอกจุดมุงหมาย เวลา สถานที่ หรืออาจสังเกตโดยที่ผูถูกสังเกตไมรูตัว     การ

สังเกตวิธีนี้อาจทําไดโดยการสังเกตจากหองกระจกเพียงดานเดียว หรือจากโทรทัศนวงจรปด  เปนตน 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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        3) การสังเกตแบบเปนทางการ (formal  observation) เปนวิธีการสังเกตที่ผูถูกสังเกต

รูตัววาถูกสั งเกต มีขอดีคือไดข อมูลตรงจุดมุ งหมายเพราะมีการนัดหมายวันเวลาลวงหน า  

ประหยัดเวลา  มีการสังเกตตามเวลาทั้งหมด  แตมีขอจํากัดคือขอมูลท่ีไดอาจไมเปนธรรมชาติ  เพราะ

ผูถูกสังเกตรูตัว พฤติกรรมท่ีแสดงออกอาจเบี่ยงเบนไปได 

        4) การสังเกตแบบไมเปนทางการ (informal observation) เปนวิธีการสังเกตท่ีผูถูก

สังเกตไมรูตัววาถูกสังเกต เพราะผูถูกสังเกตมิไดบอกจุดมุงหมาย วัน เวลา และสถานที่ไปสังเกต  การ

สังเกตแบบนี้มีขอดีคือไดขอมูลที่เปนธรรมชาติมีความใกลเคียงตรงกับขอเท็จจริงมากที่สุด  เพราะ

พฤติกรรมของผูถูกสังเกตเปนธรรมชาติ เนื่องจากไมรูตัววาถูกสังเกต แตมีขอจํากัดคือวิธีการสังเกต

แบบนี้ใชเวลามาก  ตองคอยแอบติดตามพฤติกรรมของเด็ก  เพ่ือใหไดขอมูลตามที่กําหนดไว  

        การสังเกตพฤติกรรรมเด็กปฐมวัย เปนวิธีการหนึ่ง ที่สามารถเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ

เกี่ยวกับตัวเด็ก เพื่อนําผลการสังเกตนั้นมาประเมินพัฒนาการของเด็ก รูปแบบการสังเกตพฤติกรรม

นั้น มีทั้งแบบที่ไมเปนทางการและเปนทางการ  แตสามารถนํามาใชไดผลดีที่สุดในทุกข้ันตอนของ

กระบวนการจัดการเรียนรู  สังเกตพฤติกรรมดานตางๆ ของเด็กปฐมวัยนั้น ผูปกครอง ครูผูสอนเด็ก

ปฐมวัยทุกคนจําเปนตองมีทักษะในการสังเกต จึงจะสามารถจัดกิจกรรมและสภาพแวดลอมเพื่อ

สงเสริมพัฒนาการของเด็ก  เปนรายบุคคลไดอยางมีประสิทธิภาพ 

                 2.4.3  การประเมินหลงัการเขาครอบครองพื้นที่ (Post-Occupancy-Evaluation) 

        ในหัวขอนี้งานวิจัยในประเทศสวนใหญเปนการวิจัยในดานของปญหาและวัดระดับ

ความพึงพอใจของผูใชงานพ้ืนท่ี ซึ่งสามารถสรุปผลงานวิจัยที่เก่ียวของไดดังนี้ 

        จรุงเกียรติ โอสถเจริญผล (2546) ไดทําวิจัยเร่ือง “แนวทางการจัดสภาพแวดลอมทาง

กายภาพภายในสถานสงเคราะห เด็กชาย” โดยไดสรุปแนวทางในการแกปญหาที่ เกิดข้ึนใน

สภาพแวดลอมเดิมภายในอาคารหอนอนโดยใชวิธีการประเมินหลังการเขาครอบครองพ้ืนที่ (Post-

Occupancy-Evaluation) ไดแก ภายในอาคารหอนอนควรมีทางเขา-ออกที่สะดวก ใหสามารถ

เชื่อมตอพื้นท่ีตางๆภายในสถานสงเคราะหได โดยภายในอาคารหอนอนควรมีพ้ืนที่พักผอนสําหรับเด็ก 

หองน้ําควรแยกออกจากตัวอาคารหอนอนเพราะตองการใหมีการระบาย ถายเทอากาศไดดี แสงแดด

สองถึง แตตองมีทางเชื่อมพ้ืนท่ีที่มีหลังคา และภายในอาคารหอนอนตองมีพื้นที่ท่ีมีความเปนสวนตัว 

เพื่อสําหรับทํากิจกรรมสวนตัว เชน มีตูเก็บของสวนตัว เตียงนอน โตะอานหนังสือเปนตน และพบวาตู

เก็บของสวนตัวเปนสิ่งที่เด็กตองการมากที่สุด และพื้นที่ท่ีเด็กตองการเพ่ิมเติมคือ หองกิจกรรมซึ่งเปน

พ้ืนที่ท่ีเด็กจะใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่ตนเองสนใจ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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        สุรัติ จิตรสิงห (2550) ไดทําวิจัยเร่ือง “แนวทางการออกแบบสภาพแวดลอมกายภาพ

ภายในสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียนเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล” โดยไดเสนอแนะ

แนวทางในการออกแบบสภาพแวดลอมทางกายภาพภายในสวนพื้นที่กิจกรรมเด็ก โดยใชวิธีการ

ประเมินหลังการเขาครอบครองพ้ืนที่ (Post-Occupancy-Evaluation) ดังนี้ รูปแบบกิจกรรมและ

กิจวัตรของเด็กในสถานสงเคราะหมีรูปแบบคลายโรงเรียนอนุบาลในสถานสงเคราะห จึงไดมีการจัดผัง

พ้ืนที่สวนพักอาศัยของเด็กและสวนพื้นที่ กิจกรรมของเด็กใหอยูบริเวณสวนดานในของสถาน

สงเคราะหเพ่ือความเปนสวนตัวและปลอดภัย โดยมาทางสัญจรที่เชื่อมถึงกัน สามารถเขาออกไดอยาง

สะดวก สภาพแวดลอมภายในพ้ืนที่กิจกรรมตองมีขนาดกวางเพียงพอตอการใชงานของเด็กคือไมต่ํา

กวา 4.6 ตารางเมตรตอคน วัสดุปู พ้ืนควรเปนพรมยาง ขนาดเครื่องเรือนควรมีขนาดเล็กพอดีกับ

สัดสวนของเด็ก เครื่องเรือนควรมีนํ้าหนักเบา มีสีสันที่สดใส เพ่ือดึงดูดความสนใจของเด็ก เครื่องเลน

เด็กควรมีหลากหลายชนิดสีสันสดใส และมีจํานวนเพียงพอตอจํานวนเด็ก กลุมตัวอยางมีความพึง

พอใจกับการจัดโตะกิจกรรมนั่งแบบกลุม และพอใจกับหองที่มีความกวางมากๆ เพื่อใหเด็กไดทํา

กิจกรรมกลุมและเคลื่อนไหวอยางอิสระ ตองการใหมีชองประตูและหนาตางในปริมาณที่มาก เพื่อให

แสงสวางและการระบายอากาศเปนไปไดดี สวนของสนานเด็กเลนตองมีขนาดกวางและมีพ้ืนท่ีโลง

สําหรับใหเด็กไดว่ิงเลนไดอยางสะดวกและปลอดภัย บริเวณสนามเด็กเลนควรปลูกตนไมเพ่ือเพ่ิมความ

รมรื่น เครื่องเลนควรทําจากพลาสติกเพ่ือความปลอดภัยของเด็ก ในบริเวณสนามเด็กเลนอาจมีการ

ติดตั้งกอกน้ําหรืออางลางมือ เพ่ือใหไดทําความสะอาดรางกายหลังทํากิจกรรมดวย 

        สรุป จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาแนวทางการออกแบบสภาพแวดลอมภายใน

ขางตนพบวา มีการใชแบบสอบถามสัมภาษณเด็กและเจาหนาที่ผูดูแลเด็ก โดย ใชรูปแบบการประเมิน

หลังการเขาครอบครองพื้นที่ (Post-Occupancy-Evaluation) โดยวิธีการสังเกต การลงสํารวจพ้ืนที่

จริง และการสอบถามสัมภาษณเจาหนาที่ที่เก่ียวของกับเด็ก พื้นที่และสิ่งอํานวยความสะดวกภายใน

สถานสงเคราะหเด็ก รวมทั้งไดทําการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับเจาหนาที่ที่ดูแลภายในสถาน

สงเคราะห ทําการวิเคราะหขอมูลที่ไดโดยนํามาสรุปรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามที่สอบถามกับ

เด็ก พบวา การออกแบบภายในสวนพ้ืนท่ีกิจกรรมเพื่อสงเสริมการเรียนรูของสถานสงเคราะหเดก็กอน

วัยเรียนควรจัดใหมีพ้ืนที่ที่กวาง มีทางเชื่อมเขาออกพื้นที่กับพ้ืนที่สวนที่พักอาศัยอยางสะดวกและ

ปลอดภัย ขนาดพ้ืนท่ีกิจกรรมตองเพียงพอตอการใชงานของเด็ก หองกิจกรรมควรมีทั้งพื้นที่ที่เปดโลง

และพื้นที่ท่ีมีการก้ันดวยผนัง เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดสมาธิ วัสดุเครื่องเรือนและเคร่ืองเลนควรมีน้ําหนัก

เบา และมีขนาดสัดสวนที่เล็กพอดีสําหรบัเด็ก 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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บทที่ 3 

วิธีการวิจัย 

 

 แนวทางเพ่ือการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสวนพื้นที่กิจกรรมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของ

สถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6 ป) กรณีศึกษา สังกัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความ

มั่นคงของมนุษย เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เปนงานวิจัยเชิงสํารวจ โดยมุงเนนการศึกษารวบรวม

ขอมูลเก่ียวกับการลักษณะทางกายภาพและพัฒนาการของเด็กกอนวัยเรียน แนวคิดในการจัด

การศึกษาสําหรับเด็กกอนวัยเรียน หลักการออกแบบสภาพแวดลอมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน แนวคิด

เก่ียวกับการประเมินสภาพแวดลอมของอาคารหลังการเขาใช เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของ

ผูใชงานอาคาร ความตองการ รวมถึงปญหาที่เกิดขึ้นตามสภาพการจริง และศึกษาเก่ียวกับงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ เพ่ือเสนอแนะแนวทางในการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนที่กิจกรรมเพื่อสงเสริม

การเรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6 ป) กรณีศึกษา สังกัดกระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับ

การใชงาน เปนการวิจัยที่ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mix Method) คือเชิงปริมาณ + เชิง

คุณภาพ โดยมีรายละเอียดการศึกษาวิจัยดังนี้ 

 

3.1  ขั้นตอนในการวิจัย 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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  3.1.1  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด รวบรวมและวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิ ที่ไดจากงานวิจัยและเอกสาร

ตางๆท่ีเกี่ยวของ ท้ังในประเทศและตางประเทศ โดยใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคและขอบเขต

ของการศึกษา 

  3.1.2  ศึกษาขอมูลขั้นตนจากสถานที่จรงิ เพ่ือใหทราบถึงขอมูลเบื้องตนเกี่บวกับการดําเนินงาน

ของสถานสงเคราะหทั้ง 3 แหง ใหทราบถึงพฤติกรรมในสภาพแวดลอม ทราบถึงกิจกรรม โดยวิธีการ

สัมภาษณและเขาสังเกตการณ ศึกษาสภาพแวดลอมทางกายภาพของผูใชงานพื้นท่ีเพ่ือนํามาเปน

ขอมูลเบื้องตนในการออกแบบงานวิจัย 

  3.1.3  ทําการออกแบบการวิจัยและเครื่องมือในการวิจัยตามขอมูลท้ังหมดที่ไดทําการศึกษามา 

  3.1.4  เก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจากสถานสงเคราะหท้ัง 2 แหงท่ีเลือกไว โดยเขาทําการ

สํารวจสภาพแวดลอมท่ีเปนอยูจริงในปจจุบัน เขาทํากิจกรรม สังเกตการณพฤติกรรมการใชพื้นท่ี

กิจกรรม และทัศนคิติความพึงพอใจตอรูปแบบกิจกรรมในสภาพแวดลอมที่เปนอยู โดยวิธีการ

สังเกตการณ การสัมภาษณท้ังแบบที่มีโครงสรางและการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง 

  3.1.5  นําขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลมาทําการวิเคราะห โดยยึดแนวทางตาม

วัตถุประสงคของการวิจัยและทําการสรุปผลการวิเคราะห 

  3.1.6  ส รุปผลขอมูลที่ ไดจากการวิคราะห  และเสนอแนะแนวทางเพ่ือการออกแบบ

สภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนที่กิจกรรมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน

(อายุ 3-6 ป) กรณีศึกษา สังกัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย เขตภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ใหเกิดความเหมาะสมและสอดคลองกับการใชงาน เหมาะสมแกความพึงพอใจ

และชวยสงเสริมพัฒนาการของเด็ก 

3.2 ตัวแปรในการวิจัย 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเพื่อหาแนวทางในการออกแบบสภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนท่ีกิจกรรม

เพื่อสงเสริมการเรียนรูของสถานสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน(อายุ 3-6 ป) ท่ีเหมาะสมตอการทํา

กิจกรรมและสอดคลองกับพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในพ้ืนที่ โดยใชวิธีการประเมินสภาพแวดลอมอาคาร

หลังการเขาใช (Post-Occupancy-Evaluation) โดยศึกษาความพึงพอใจในการเขาใชงานพื้นที่ 

(Space) ซึ่งมีตัวแปรในการวิจัยดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.1 ตารางแสดงกรอบในการวิเคราะหและเครื่องมือในการเก็บขอมูล เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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กรอบในการวิเคราะห เคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 

   - กิจกรรมของผูใชพ้ืนท่ีในสวนพื้นที่กิจกรรม

ของเด็ก กลุมอายุ 3-6 ป ภายในสถานสงเคราะห

เด็ก 

-สังเกตการณและจดบันทึก 

-การสัมภาษณ 

-การใชแบบสอบถาม 

   - สภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนท่ีกิจกรรมของ

เด็ก  

    กลุมอายุ 3-6 ป ภายในสถานสงเคราะหเด็ก 

-ทบทวนวรรณกรรม 

-สังเกตการณและจดบันทึก 

-การสัมภาษณ 

-การใชแบบสอบถาม 

   - ความพึงพอใจของผูใชพ้ืนที่กิจกรรมของเด็ก 

กลุมอายุ 3-6 ป ภายในสถานสงเคราะหเด็ก ที่มี

ตอรูปแบบของกิจกรรม พฤติกรรมและ

สภาพแวดลอมทางกายภาพในปจจุบัน 

-การสัมภาษณ  

-การใชแบบสอบถาม 

3.3  ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 

  จากวัตถุประสงคของการวิจัยและกรอบของการวิจัยที่กําหนดไวแลววา เลือกทําการศึกษาวิจัย

เฉพาะสถานสงเคราะหเด็กที่ใหการสงเคราะหเด็กกอนวัยเรียน กลุมอายุ 3-6 ป สังกัดกระทรวงการ

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ที่อยูในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งสถานสงเคราะหเด็ก

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ใหการสงเคราะหเด็กในกลุมอายุ 3-6 ป ตามกรอบของการวิจัย ซึ่ง

ผูวิจัยไดเลือกมาทั้งหมด 2 แหง เพ่ือเปนกรณีศึกษา 

  1)  สถานสงเคราะหเด็กบานแคนทอง    จังหวัด ขอนแกน 

  2)  สถานสงเคราะหเด็กหญิงบานอุดร    จังหวัด อุดรธานี 

 โดยผูใหขอมูลในการวิจัยน้ีไดแก บุคคลากรทั้งหมดท่ีอยูในสถานสงเคราะหทั้ง 2 แหง ซึ่ง

ไดแก 1)  ผูบริหาร เจาหนาที่ ครูพัฒนาการ พี่เลี้ยง  

  2)  เด็กที่อยูในการสงเคราะหของสถานสงเคราะหทั้ง 2 แหงจากที่กลาวมาขางตน 

 สําหรับกลุมผูใหขอมูลสําคัญในการวิจัยนี้ จะเลือกทําการศึกษาใหตรงตามวัตถุประสงคและ

กรอบของการวิจัย โดยเลือกทําการศึกษากิจกรรมและพฤติกรรมในการใชพื้นที่ของเด็กกลุมอายุ 3-6 

ป ท่ีอยูในการสงเคราะหของสถานสงเคราะหเด็กทั้งหมด ทั้ง 2 แหงที่กลาวมาขางตน และกลุมผูให

ขอมูลสําคัญที่เลือกทําการศึกษาทัศนคติที่มีตอรูปแบบกิจกรรม และสภาพแวดลอมภายในสวนพ้ืนท่ี

กิจกรรมของเด็กกลุมอายุ 3-6 ป ไดแกครูพัฒนาการที่ดูแลเด็กกลุมอายุ 3-6 ป ที่อยูในการสงเคราะห

ของสถานสงเคราะหเด็กทั้งหมด ทั้ง 2 แหงที่กลาวมาขางตน 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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3.4  วิธีการและเคร่ืองมือในการวิจัย 

   การวิจัยน้ีจัดอยูในประเภทของการวิจัยแบบผสานวิธี (Mix Method) เปนการวิจัยที่เก่ียวกับ

เด็กกอนวัยเรียน กลุมอายุ 3-6 ป ซึ่งเคร่ืองมือสําหรับการวิจัยสวนหนึ่งจะเปนการสังเกตพฤติกรรม

ของเด็กที่เกิดข้ึนในการปฏิบัติกิจกรรม และสัมภาษณเจาหนาที่ผูดูแลที่เก่ียวของกับเด็กถึงความพึง

พอใจในดานตางๆของสภาพแวดลอมภายในสวนพื้นที่กิจกรรมของสถานสงเคราะห ผสมผสานกับ

กระบวนการประเมินสภาพแวดลอมอาคารหลังการเขาใช (Post-Occupancy-Evaluation) ทําใหได

รูถึงรูปแบบและแนวทางท่ีเหมาะสม สอดคลองกับความพึงพอใจและความตองการดานการใชงาน

ของเด็กผูใชพื้นที่ท่ีสามารถสงเสริมพัฒนาการของเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเครื่องมือที่ใช

ในการวิจัยนี้ ไดแก 

 3.4.1  การสังเกตการณ 

        สํารวจสภาพแวดลอมปจจุบันภายในสถานสงเคราะห ทําการบันทึกโดยการทําผังบริเวณ ทําผัง

พ้ืนภายในสวนพื้นที่กิจกรรม ทําผังตําแหนงอุปกรณไฟฟา ตําแหนงดวงโคม ผังพัดลมอุปกรณระบาย

อากาศ ผั งเครื่องทํ าความเย็น  ถายภาพสวนพื้ นที่ ต างๆดวยกลองถายภาพที่ เกี่ ยวของกับ

สภาพแวดลอมทางกายภาพทั้งหมด เชน สี รูปแบบเคร่ืองเรือน รูปแบบอาคาร ประตู หนาตาง ชอง

แสง และสวนประกอบตางๆใหไดมากที่สุดตามกรอบตัวแปรของการวิจัย เพ่ือเปนขอมูลเบื้องตนใน

การดําเนนิการวิจัยตอไป 

        การสังเกตการณกิจกรรมตางๆในพื้นที่กิจกรรม สังเกตถึงรูปแบบของกิจกรรมและความสะดวก

ในการใชงานภายในพื้นที่ ถายภาพดวยกลองถายภาพ และการวาดภาพบรรยากาศ เพราะกลุม

ตัวอยางที่ เลือกทําการศึกษาสวนหนึ่งเปนเด็กอายุ 3-6 ป อาจจะไมสามารถใหคําตอบโดยการ

สัมภาษณหรือตอบคําถามไดโดยตรง การสังเกตพฤติกรรมจึงเปนเครื่องมือที่มีความสําคัญมาก โดย

ขั้นตอนทั้งหมดผูวิจัยไดลงมือทําดวยตนเอง 

        การสังเกตพฤติกรรมและปฏิกิริยาของเด็ก โดยที่ผู วิจัยใชทั้งวิธีแบบเขาไปมีสวนรวมกับ

กิจกรรมของเด็ก และการสังเกตแบบไมเขาไปมีสวนรวมหรือยุงเก่ียวกับกิจกรรมของเด็ก ทั้งนี้เพ่ือให

เด็กที่เปนกลุมตัวอยางไดแสดงพฤติกรรมออกมาอยางเปนธรรมชาติ  

   3.4.2  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง เครื่องมือชนิดนี้ใชในการสัมภาษณครูผูดูแลเด็ก พี่เลี้ยง

และเจาหนาที่ที่ มีความเกี่ยวของกับเด็กภายในสถานสงเคราะห ใหไดมาซึ่งขอมูลเกี่ยวกับการทํา

กิจกรรมตางๆ พฤติกรรมของเด็กและขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอม โดยเนนไปท่ีตัวแปรในเรื่องความ
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สะดวกสบายของการใชงาน ขอดี ขอเสีย ความชอบ หรือไมชอบ ปญหา และอุปสรรคตางๆในการใช

งานพ้ืนท่ีกิจกรรม 

   3.4.3 การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง เคร่ืองมือในสวนนี้จะใชในการสอบถามถึงทัศนคติ

ความพึงพอใจในการใชงานพ้ืนที่และองคปรกอบตางๆที่เก่ียวของกับสภาพแวดลอมภายในพื้นท่ี

กิจกรรม โดยจะทําการสอบถามครูผูดูแลเด็ก พ่ีเลี้ยงและเจาหนาที่ที่มีความเกี่ยวของกับเด็กภายใน

สถานสงเคราะห 

 

3.5  การวิเคราะหขอมูล 

  3.5.1  ขอมูลเชิงคุณภาพ ขอมูลที่ไดจากการแหลงขอมูลที่เชื่อถือได การศึกษาเอกสาร วิจัยท่ี

เก่ียวของ การสัมภาษณ การสังเกตการณกิจกรรม พฤติกรรม ใชวิธีการวิเคราะหเชิงพรรณนา โดย

อาศัยหลักแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการออกแบบมาสนับสนุน 

  3.5.2  ขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งไดจากการสอบถาม การสัมภาษณ ใชการวิเคราะหแบบสถิติ

พรรณนา เสนอเปนคารอยละ คาเฉลี่ย และจัดลําดับความสําคัญของขอมูลเสนอในรูปแบบตาราง

พรอมกับคําอธิบาย สรุปเปนขอมูลที่สามารถใชในการออกแบบโดยอาศัยหลักแนวคิดและทฤษฎีท่ี

เกี่ยวของกับการออกแบบมาสนับสนุน 

  

3.6  ขอจํากัดของการทําวิจัย 

  3.6.1 เนื่องจากกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กในสถานสงเคราะห ตามกฎระเบียบและ

ขอปฏิบัติบางขอของสถานสงเคราะหนั้นๆ ทําใหบางพื้นที่ไมสามารถถายภาพได หรือไมอาจนํา

ภาพถายและชื่อของเด็กภายในสถานสงเคราะหออกมาเผยแพรไดทั้งหมด 
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บทท่ี 4 

ข้อมูลทั่วไปของสถานสงเคราะห์เด็กกอ่นวัยเรียนกลุ่มอายุ 3-6 ปี 

 
 ในบทนี้จะแสดงถึงข้อมูลทั่วไปและสภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ปัจจุบันของสถานสงเคราะห์ที่เลือก

ท าการศึกษาทั้ง 2 แห่ง ซึ่งเป็นสถานสงเคราะห์เด็กสังกัดกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย์ที่ให้การสงเคราะห์เด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี ตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2 แห่ง ได้แก่ สถาน

สงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี และสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง จังหวัดขอนแก่น 

โดยมีหัวข้อดังนี้ 

 4.1 ข้อมูลทั่วไปและการด าเนินงานของสถานสงเคราะห์ 

 4.2 ข้อมูลจ านวนเด็กที่ให้การสงเคราะห์และเจ้าหน้าที่ ครู พี่เลี้ยงที่ดูแลเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี 

 4.3 ข้อมูลที่ตั้ง สภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ปัจจุบัน 

 จากหัวข้อที่กล่าวมาข้างต้น เป็นการอธิบายเพ่ือให้ทราบถึงข้อมูล รูปแบบการด าเนินงานของ

สถานสงเคราะห์ วัตถุประสงค์ของแผนงาน การบริหาร ภารกิจ ข้อมูล จ านวนที่เกี่ยวกับเด็กที่ได้รับ

การสงเคราะห์ในสถานสงเคราะห์ การอธิบายถึงสภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน การจัดพ้ืนที่ใช้

สอยในส่วนพ้ืนที่ที่ท าการวิจัย และข้อมูลสภาพแวดล้อมส่วนอ่ืนๆที่เกี่ยวข้องภายในสถานสงเคราะห์ 

เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการวิจัย และการเสนอแนะการออกแบบเพ่ิมเติมในอนาคต 

 

4.1  ข้อมูลทั่วไปและการด าเนินงานของสถานสงเคราะห์ 

  4.1.1 สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
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  สถานสงเคราะห์เด็กหญิงอุดรธานี ตั้งอยู่เลขที่ 238 หมู่ที่ 4 ถนนมิตรภาพ ต าบลโนนสูง 

อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี จัดตั้งขึ้นเมื่อ วันที่ 3 พฤศจิกายน 2520 เพ่ือเป็นสถานสงเคราะห์

เด็กหญิงอุดรธานี หรือบ้านอุดรธานี เป็นหน่วยงานที่ให้การสงเคราะห์อุปการะเลี้ยงดู และคุ้มครอง

สวัสดิภาพเด็กหญิง อายุระหว่าง5 -18 ปี จาก 19 จังหวัด  ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่เป็นเด็ก

ก าพร้า ถูกทอดทิ้ง หรือมาจากครอบครัวที่ประสบปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคมต่างๆ ตลอดจนเด็ก

เร่ร่อน พลัดหลง ต่อมาเมื่อวันที่ 15 กันยายน 2523 ได้รับอุปการะเด็กอ่อนอายุแรกเกิด – 6 ปี ทั้ง

ชายหญิง  ซึ่งเป็นเด็กก าพร้า เด็กถูกทอดทิ้งไว้ในโรงพยาบาล หรือตามที่สาธารณะ  ตลอดจนมาจาก

ครอบครัวที่ประสบปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคมต่าง ๆ  ในปี 2539  สถานสงเคราะห์ฯ ได้เพ่ิม

บริการให้เป็นสถานที่อุปการะเด็กที่เกิดจากบิดามารดาที่ได้รับเชื้อเอดส์   ซึ่งถูกทอดทิ้ง ครอบครัว

ยากจน ขาดผู้อุปการะเด็ก เพ่ือเป็นการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก และให้เด็กได้รับการพัฒนาทั้งทางด้าน

ร่างกาย  อารมณ์ สังคม 

 เป้าหมายการด าเนินงาน มุ่งให้เด็กในความอุปการะมีพัฒนาการที่เหมาะสมตามวัยครบทุก

ด้าน ส่งเสริมการเรียนรู้ และได้รับการศึกษาตามความสามารถอย่างเหมาะสม พ่ึงพาตนเองและอยู่ใน

สังคมได้อย่างปกติสุข 

 4.1.1.1  บริการด้านต่างๆที่จัดให้แก่เด็กในสถานสงเคราะห์ 

 บริการด้านการเลี้ยงดู สถานสงเคราะห์จะจัดให้เด็กอยู่ในอาคารเรือนนอน โดยมีการแบ่ง

ตามช่วงอายุ ได้แก่อาคารเด็กเล็ก และอาคารเด็กโต 
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รูปที่ 4.1 แผนผังและบรรยากาศสภาพแวดล้อมโดยรวมของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2561) 

  

 ภายในอาคารเรือนนอน จะจัดให้มีบรรยากาศเหมือนบ้าน โดยจะมีการแบ่งพ้ืนที่เป็นสัดส่วน 

ได้แก่ ส่วนพ้ืนที่ห้องนอน โดยเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี จะนอนรวมที่ห้องเดียวกัน พ้ืนที่ห้องน้ า พ้ืนที่ห้อง

แต่งตัวและพ้ืนที่กิจกรรมฝึกพัฒนาการ โดยมีพ่ีเลี้ยงดูแลอาคาร 4-8 คน ท าหน้าที่ดูแล ป้อนอาหาร 

ฝึกกิจวัตรประจ าวัน พาเข้านอน ควบคุมการเล่น และฝึกให้ออกก าลังกายตามช่วงวัยเพ่ือพัฒนาการ

เจริญเติบโต 

 บริการด้านการส่งเสริมพัฒนาการ  

 สถานสงเคราะห์ สถานสงเคราะห์ได้จัดโครงการเพื่อกระตุ้น ส่งเสริมพัฒนาการให้แก่เด็กกลุ่ม

อายุ 3-6 ปี โดยจัดให้มีครูพัฒนาการประจ าทุกช่วงวัย ท าหน้าที่ส่งเสริม และฝึกพัฒนาการ ได้แก่ การ

ฝึก ส่งเสริมพัฒนาการของกล้ามเนื้อมัดใหญ่ กล้ามเนื้อมัดเล็ก การฝึกภาษา ฝึกการท ากิจวัตร

ประจ าวันเพ่ือที่เด็กจะได้รู้จักช่วยเหลือตนเองได้ การส่งเด็กเรียนภายนอกและฝึกการเข้าสังคม 

ตลอดจนช่วยวางแผนการฝึกพัฒนาการเป็นรายบุคคล ในกรณีที่เด็กมีพัฒนาการที่ช้ากว่าปกติ  

 บริการด้านสังคมสงเคราะห์  

 โดยนักสังคมสงเคราะห์จะด าเนินการจัดหาครอบครัวทดแทนให้แก่เด็ก ตามสิทธิเด็กโดย

กล่าวไว้ว่า เด็กมีสิทธิที่จะเจริญเติบโตในครอบครัว รวมทั้งจัดบริการด้านอ่ืนๆ เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาส

ใช้ชีวิตอยู่ในครอบครัว ได้แก่ การจัดท า ติดตามประวัติเด็ก จัดหาครอบครัวอุปการะ เยี่ยมบ้านเด็ก

และครอบครัว การส่งเด็กกลับสู่ครอบครัวเดิม ติดตามผลเมื่อส่งเด็กไปสู่ครอบครัวใหม่หรือครอบครัว

เดิม การจัดหาอาสาสมัครในการดูแล เลี้ยงดูเด็ก และรวมถึงการให้ค าปรึกษาแก่ครอบครัว เป็นต้น 

 บริการด้านสุขอนามัยและโภชนาการ 

 จากการปัญหาการตั้งครรภ์อันไม่พึงประสงค์จากมารดา เด็กถูกทอดทิ้ง ไม่ได้รับการดูแลเอา

ใจใส่มาตั้งแต่ก าเนิด ส่งผลให้สุขภาพ อนามัยมัยของเด็กบางคนไม่แข็งแรง ภูมิต้านทางต่ า ทางสถาน

สงเคราะห์ได้มีการจัดบริการ สุขภาพ อนามัย และโภชนาการ ได้แก่ การจัดแพทย์มาตรวจรักษาเด็กที่

เจ็บป่วยในกรณีที่อาการไม่หนักมาก หากอาการหนักจะส่งตัวไปรักษาที่โรงพยาบาลทันที จัดให้มีการ

ฉีดวัคซีนป้องกันโรคต่างๆ และเด็กจะได้รับการดูแลด้านโภชนาการ คุณภาพอาหารและปริมาณที่ควร

จะได้รับในแต่ละช่วงวัยอย่างเหมาะสม 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 บริการด้านจิตวิทยา 

 สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี ได้มีการจัดนักจิตวิทยาเพ่ือให้บริการวัดพัฒนาการของเด็ก 

และช่วยปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กให้สมกับช่วงวัย การให้ค าปรึกษาเด็กเป็นรายบุคคล และการ

จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะด้านอารมณ์และจิตใจ 

 

 4.1.1.2  การบริหารงานของสถานสงเคราะห์ 

 สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี แบ่งสายการบริหารเป็น 2 ฝ่าย ได้แก่ 

   1)  ฝ่ายบริหารสถานสงเคราะห์ 22 คน รับผิดชอบงานธุรการ การเงิน บัญชี 

งบประมาณ แผนงานต่างๆภายในสถานสงเคราะห์ อาคารสถานที่ การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ต่างๆ 

   2)  ฝ่ายสวัสดิการสงเคราะห์ 50 คน รับผิดชอบด้านการจัดหาครอบครัวทดแทน 

การรับอุปการะเด็ก การดูแล ปรับพฤติกรรมเพ่ือช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กให้เป็นไปตามช่วงวัย 

การรักษาเด็กจากอาการเจ็บป่วย การให้ค าปรึกษารวมถึงการจัดหาอุปกรณ์ต่างๆให้ส าหรับเด็กพิเศษ 

 บุคลากรภายในสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานีรวมทั้งหมด 73 คน ประกอบด้วย 

   ข้าราชการ  7 คน 

   ลูกจ้างประจ า  18 คน 

   พนักงานราชการ  31 คน 

   ลูกจ้างชั่วคราว  17 คน 

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

ข้าราชการ 

- ผู้ปกครองสถานสงเคราะห์ ดูแลปกครองบุคลากรและเด็กภายใน
สถานสงเคราะห์ และแบ่งงานให้บุคลากร
ในสถานสงเคราะห์ตามความสามารถของ
แต่ล่ ะบุ คคลรวมถึงให้ค าแนะน าการ
ท า งาน อ ย่ า ง เป็ น ระบ บ เพ่ื อ ให้ เกิ ด
ประสิทธิภาพสูงสุด 

1 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A
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- นักจัดการงานทั่วไปช านาญการ ดูและรับผิดชอบงานและกระจายงานตาม
แผนกธุรการ งานสารบัญ บริหารบุคคล 
การเงินและบัญชี อาคารสถานที่ การดูแล
เลี้ยงดูและบริการเด็กในอุปการะด้าน
ปัจจัยสี่ ดูแลระเบียบวินัยของเด็ก 
ประสานงานทั่วไป 

1 

- นักสังคมสงเคราะห์ช านาญการ ให้ความช่วยเหลือดูแล ปกป้องคุ้มครอง 
และพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์ให้ได้รับ
ปัจจัยพื้นฐานอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ อยู่
ในสิ่งแวดล้อมท่ีมีความปลอดภัย ได้รับ
การส่งเสริมพัฒนาอย่างเหมาะสมตามวัย
และเต็มศักยภาพของเด็กให้มีพัฒนาการ
รอบด้านทั้งด้านทักษะชีวิตและสังคม 

1 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4.1(ต่อ) แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

- นักสังคมสงเคราะห์ช านาญการ ให้ความช่วยเหลือดูแล ปกป้องคุ้มครอง 

และพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์ให้ได้รับ

ปัจจัยพ้ืนฐานอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ อยู่

ในสิ่งแวดล้อมที่มีความปลอดภัย ได้รับ

การส่งเสริมพัฒนาอย่างเหมาะสมตามวัย

และเต็มศักยภาพของเด็กให้มีพัฒนาการ

รอบด้านทั้งด้านทักษะชีวิตและสังคม 

1 

- เจ้าพนักงานธุรการช านาญการ รับผิดชอบ ดูแลเรื่องเอกสารต่างๆ ภายใน 2 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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สถานสงเคราะห์ 

- เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีช านาญการ รับผิดชอบดูแลเรื่องการเงิน งบประมาณ 
และการท าบัญ ชี ต่ างๆภายในสถาน
สงเคราะห ์

1 

- นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ รับผิดชอบเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
ภายในส านักงานหรือการบริหารราชการ
ทั่วไป  ภายใต้การก ากับ แนะน า 
ตรวจสอบ และปฏิบัติงานอ่ืนตามท่ีได้รับ
มอบหมาย จัดเตรียมการประชุมหรือ
เตรียมเอกสารต่างๆ บันทึกและเรียบเรียง
เอกสารการประชุม 

1 

รวม 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

ลูกจ้างประจ า 

- พ่ีเลี้ยง ดูแลเด็ก ช่วยเหลือเด็กในการท ากิจวัตร
ประจ าวัน ดูแลเรื่องความสะอาดเบื้องต้น 

15 

- พนักงานช่วยการพยาบาล ดูแลให้การพยาบาลเบื้องต้นแก่เด็กภายใน 1 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.1(ต่อ) แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 
 

 

 

สถานสงเคราะห์ 

- พนักงานพิมพ์ รับผิดชอบการพิมพ์เอกสารต่างๆภายใน
สถานสงเคราะห์ 

2 

รวม 18 

พนักงานราชการ 

- ครูพ่ีเลี้ยง 

- นักพัฒนาสังคม 

- ดูแลเด็ก ช่วยเหลือเด็กในการท ากิจวัตร
ประจ าวัน พาเด็กท ากิจกรรม สอนเด็กและ
ดูแลเรื่องการฝึกพัฒนาการของเด็ก 

31 

- วางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็ก

ภายในสถานสงเคราะห์ ช่วยเหลือให้บริการ

ข้อมูลเอกสาร สื่อและคู่มือในรูปแบบต่าง ๆ 

เกี่ยวกับการพัฒนาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย์แก่หน่วยงานทั้งภาครัฐเอกชน 

และประชาชนทั่วไป ร่วมจัดการฝึกอบรม 

และถ่ายทอดความรู้แก่บุคลากรภายใน 

หน่วยงาน ครอบครัว กลุ่มชุมชน หน่วยงาน

ภาครัฐ เอกชน และประชาชนทั่วไป เพ่ือ

เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการ

ให้การสงเคราะห์เด็กในสถานสงเคราะห์  

รวม 31 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.1(ต่อ) แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

 

 4.1.2  สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง จังหวัดขอนแก่น 

 
 

  สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง ตั้งอยู่ที่ 283 หมู่ 13 ถนนกสิกรทุ่งสร้าง ต าบลในเมือง 

อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น เดิมชื่อสถานแรกรับเด็กชายภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น 

สังกัดกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เปิด

ด าเนินการเมื่อวันที่ 20 เมษายน 2514  เพ่ือให้การอุปการะเลี้ยงดูเด็กอายุตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี ทั้ง

ชายและหญิงที่พึงได้รับการสงเคราะห์ตามประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 294 ลงวันที่ 27 พฤศจิกายน 

พ.ศ.2515 ได้แก่ เด็กก าพร้า ถูกทอดทิ้ง ไร้ที่พ่ึง เร่ร่อน พลัดหลง ครอบครัวแตกแยก ฐานะยากจน 

ครอบครัวประสบปัญหาความทุกข์ยากเดือดร้อนไม่สามารถให้การอุปการะเด็กได้ เช่น บิดามารดา

หรือผู้ปกครองป่วยเรื้อรัง ต้องโทษจ าคุก หรือเป็นผู้รับการสงเคราะห์ รวมทั้งเด็กที่ได้รับการเลี้ยงดูที่

ไม่เหมาะสม 

 เป้าหมายการด าเนินงาน ให้การอุปการะเด็กในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวม 9 จังหวัด 

ได้แก่ นครราชสีมา ชัยภูมิ  สุรินทร์ บุรีรัมย์ ยโสธร ศรีสะเกษ อุบลราชธานี ขอนแก่น และ

อ านาจเจริญ โดยมุ่งให้เด็กทุกรายได้รับการเลี้ยงดูและพัฒนาทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม 

และจิตใจที่เหมาะสมกับวัย โดยการส่งเสริมให้เด็กมีสุขภาพร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง และกระตุ้น

พัฒนาการอย่างต่อเนื่อง 

 4.1.2.1 บริการด้านต่างๆที่จัดให้แก่เด็กในสถานสงเคราะห์ 

ลูกจ้างชั่วคราว การจ้างงานขึ้นอยู่กับเงินงบประมาณในแต่
ละปี ท าให้แต่ละปีต าแหน่งและการจ้าง
งานมี การเปลี่ ยนแปลงตลอด  จึ ง ไม่
สามารถระบุหน้าที่ได้ 

17 

รวม 17 
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 บริการด้านการเลี้ยงดู 

 จัดให้เด็กเข้าพักอาศัยในอาคารพักเด็กตามกลุ่มอายุ ซึ่งมีจ านวน 5 ห้อง 3 อาคาร จัดหา

เครื่องนุ่งห่ม เครื่องหลับนอนและเครื่องใช้ที่จ าเป็น โดยมีแม่บ้านและพ่ีเลี้ยงท าหน้าที่ดูแลอย่างใกล้ชิด

ตลอด 24ชั่วโมง จัดนมและอาหารเสริมให้เด็กอ่อนและเด็กเล็กตามวัย ส าหรับเด็กโตอายุ  2 ถึง 6 ปี 

นอกจากจะจัดอาหารให้ 3 มื้อแล้วยังมีอาหารว่าง 2 มื้อเพ่ิมอีก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.2 แผนผังและบรรยากาศสภาพแวดล้อมโดยรวมของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 ภายในอาคารเรือนนอนแต่ละหลัง มีการจัดสภาพแวดล้อมภายในให้มีบรรยากาศท่ีอบอุ่น 

สดใส ประกอบมุมเล่น และห้องฝึกพัฒนาการที่จัดให้อยู่ในอาคารเรือนนอน โดยมีแม่บ้านและพ่ีเลี้ยง

ท าหน้าที่ดูแลอย่างใกล้ชิดตลอด 24ชั่วโมง 

 บริการด้านการส่งเสริมพัฒนา 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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 สถานสงเคราะห์ได้มีการจัดพ่ีเลี้ยงเพ่ือช่วยในการฝึกพัฒนาการเด็กในลักษณะบูรณาการเชิง

สร้างสรรค์ กล่าวคือให้เด็กได้พัฒนาด้านจิตใจ อารมณ์ สังคม และจริยธรรมไปพร้อมกัน โดยให้เด็ก

เรียนรู้จากสิ่งของและผู้คนรอบข้าง ซึ่งเด็กจะเรียนรู้ได้โดยประสาทสัมผัสทั้งห้า คือ การเคลื่อนไหว 

การเล่น และการลงมือกระท า โดยพี่เลี้ยงจะส่งเสริมและให้โอกาสเด็กได้พัฒนาอย่างเต็มที่ รวมทั้งม ี

ปฎิสัมพันธ์กับเด็กด้วยค าพูดกริยาที่นุ่มนวล อบอุ่น มีการเตรียมความพร้อมให้เด็กให้แก่เด็กก่อนวัย

เรียนอายุ 3-6 ปี จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมประสบการณ์ชีวิต และส่งเด็กไปศึกษาภายนอกในชั้นอนุบาล 

 

 บริการด้านสังคมสงเคราะห์ 

 - การดูแลสวัสดิภาพเด็กทั่วไป เช่น การจัดให้เด็กเข้าพักอาศัยในอาคารพัก ให้มีเครื่องใช้ 

เสื้อผ้า เครื่องหลับนอนตามความเหมาะสม มีอาหารที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ มีพ่ีเลี้ยงให้การดูแล

เด็กตลอด 24 ชั่วโมง และได้รับการรักษาพยาบาล เมื่อเด็กเจ็บป่วย 

 - นักสังคมสงเคราะห์จะจัดท าประวัติ เด็กแต่ละรายอย่างละเอียดโดยสอบข้อเท็จจริง 

ตรวจสอบและรวบรวมเอกสารประจ าตัวเด็ก ประวัติความเป็นมาของเด็กก่อนเข้ารับการสงเคราะห์ 

ประวัติสุขภาพ บันทึกการเปลี่ยนแปลงต่างๆ เช่น พฤติกรรม พัฒนาการและการด าเนินงานให้ความ

ช่วยเหลือด้านสังคมสงเคราะห์ไว้ทุกระยะ เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ในการให้การสงเคราะห์และแก้ไข

ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

 - ติดตามประวัติเด็กที่รับเข้าอุปการะใหม่ทุกรายโดยเฉพาะเด็กที่ถูกทอดทิ้ง จะได้รับการ

ติดตามประวัติสืบหาบิดามารดาหรือผู้ปกครองโดยการตรวจสอบชื่อและที่อยู่ของผู้ปกครองจาก

ฐานข้อมูลการทะเบียน ส านักทะเบียนกลาง กรมการปกครอง การเยี่ยมบ้าน การประกาศข่าวสืบหา

ผู้ปกครองเด็กทางสื่อมวลชน ตลอดจนข่าวกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 

 - เด็กทุกรายจะได้รับการตรวจสอบเอกสารส าคัญประจ าตัว ได้แก่ สูติบัตรและทะเบียนบ้าน 

ในกรณีที่เด็กไม่มีเอกสารดังกล่าว สถานสงเคราะห์ฯ จะด าเนินการแจ้งเกิดและขอเพ่ิมชื่อเข้าไปใน

ทะเบียนข้านของสถานสงเคราะห์ กรณีที่เด็กไม่มีชื่อหรือสกุล เด็กจะได้รับการตั้งชื่อและขอตั้งชื่อสกุล

ให้สมบูรณ์  

 - แก้ไขปัญหาพฤติกรรมเด็ก ข้อจ ากัดของการเลี้ยงดูเด็กในสถานสงเคราะห์คือเด็กต้องอยู่ใน

สภาวะแวดล้อมที่จ ากัดเป็นระยะเวลานาน ซึ่งจะมีผลกระทบต่อพัฒนาการและพฤติกรรมได้ เช่น ไม่

ตอบสนองต่อสังคมโดยมีลักษณะแยกตนเอง เฉยเมย หรืออาจมีลักษณะก้าวร้าว ไม่เชื่อฟัง มี

พฤติกรรมเบี่ยงเบน สถานสงเคราะห์ฯ ได้ด าเนินการจัดประชุมกลุ่ม เพ่ือให้ความรู้และแก้ไขปัญหา

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนของเด็กร่วมกันระหว่าง นักสังคมสงเคราะห์ พยาบาล นักพัฒนาการเด็ก และพ่ี

เลี้ยง เป็นประจ าทุกเดือน เพ่ือให้เจ้าหน้าที่พ่ีเลี้ยงและนักพัฒนาสังคม ดูแลเอาใจใส่ให้ความรัก ความ

อบอุ่นแก่เด็กอย่างทั่วถึง พร้อมทั้งให้สังเกตพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงและแก้ไขปัญหาเฉพาะราย ที่มี

ปัญหาทางด้านพฤติกรรมดังกล่าว 

 - ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก เด็กวัยแรกเกิดถึง 6ปี จ าเป็นต้องมีการส่งเสริมและกระตุ้น

พัฒนาการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เด็กมีพัฒนาการที่สมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและ

จิตใจ สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง ได้ การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการทั้งเป็น

กลุ่มและเป็นรายบุคคลและมีการประเมินผลพัฒนาการเด็กทุกกลุ่มทุก 3 เดือน 

 - จัดหาครอบครัวทดแทน สถานสงเคราะห์ฯ จะด าเนินการจัดหาครอบครัวทดแทนให้กับเด็ก

ทั้งครอบครัวไทยและต่างประเทศ ในกรณีที่ผู้ปกครองเด็กไม่ประสงค์จะรับเด็กไปอุปการะเลี้ยงดูเอง 

โดยได้ลงนามมอบบุตรให้อยู่ในความดูแลของกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการโดยเด็ดขาด หรือในกรณี

ที่ไม่สามารถติดตามสืบหาผู้ปกครองของเด็กได้ ส าหรับเด็กซึ่งอยู่ในกลุ่มที่ผู้ปกครองฝากไว้ในสถาน

สงเคราะห์ชั่วคราว จะจัดให้ไปอยู่กับครอบครัวอุปการะในนิคมสร้างตนเองเขื่อนอุบลรัตน์ ตาม

โครงการครอบครัวอุปการะของนิคมสร้างตนเองเขื่อนอุบลรัตน์ จนกว่าผู้ปกครองของเด็กจะมีความ

พร้อมที่จะรับเด็กกลับไปอุปการะเลี้ยงดูเอง เพ่ือให้เด็กได้รับการเลี้ยงดูด้วยความรักความอบอุ่นใน

ครอบครัว ซึ่งจะช่วยให้เด็กมีพัฒนาการที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

 บริการด้านอบรมศีลธรรมจรรยา จัดให้แม่บ้าน พ่ีเลี้ยง และนักพัฒนาการเด็ก ท าหน้าที่ดูแล

เอาใจใส่ให้ความรักความอบอุ่นแก่เด็ก ให้การอบรมสั่งสอนเรื่องกริยามารยาท ความประพฤติ 

ระเบียบวินัย และจัดให้เด็กได้เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาในโอกาสวันส าคัญทางศาสนาต่างๆ 

 บริการด้านนันทนาการ  

 - จัดกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาด้านร่างกาย จิตใจ และสังคมให้แก่เด็กเป็นประจ า 

โดยร่วมกับนักศึกษาหรือบุคคลภายนอกจัดกิจกรรมเกมส์ต่างๆและจัดทัศนศึกษาให้กับเด็กโต 

 - จัดงานตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทยเพ่ือให้เด็กได้รับความสนุกสนานตลอดจนปลูกฝัง

ให้เด็กมีทศันคติที่ดีงามต่อขนบธรรมเนียมประเพณีไทย จัดให้มีการออกก าลังกายทุกวัน เพ่ือส่งเสริม

ให้เด็กมีบุคลิกภาพและพลานามัยสมบูรณ์แข็งแรง 

 บริการด้านสุขอนามัยและโภชนาการ 

 เด็กที่ถูกส่งเข้ารับการสงเคราะห์ในสถานสงเคราะห์ ส่วนใหญ่เป็นเด็กก าพร้า เด็กถูกทอดทิ้ง 

ส าหรับเด็กที่มีปัญหาส่วนใหญ่มากจาก ผู้ปกครองมักจะเป็นเด็กท่ีมาจากครอบครัวยากจน เด็กเหล่านี้

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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มักจะมีภูมิต้านทานโรคต่ า สุขภาพไม่แข็งแรง มีโรคประจ าตัวมาแต่ก าเนิดหรือได้รับการถ่ายทอดทาง

กรรมพันธุ์ เป็นเด็กคลอดก่อนก าหนดมีน้ าหนักตัวน้อย เด็กทุกรายจะได้รับการตรวจสุขภาพรับใหม่ที่

โรงพยาบาลภายใน 1 สัปดาห์ นับจากวันที่เข้ารับการสงเคราะห์ฯ กรณีเจ็บป่วยเล็กน้อย จะมี

พยาบาลท าหน้าที่ดูแลรักษาพยาบาลเบื้องต้นภายในสถานสงเคราะห์ฯ แต่ถ้ามีอาการป่วยมาก จะส่ง

เข้ารับการตรวจรักษาจากแพทย์ที่โรงพยาบาล โดยสถานสงเคราะห์ฯ จะด าเนินการจัดท าบัตรประกัน

สุขภาพถ้วนหน้าให้แก่เด็กทุกราย ส าหรับการให้ภูมิคุ้มกันโรคแก่เด็กนั้น ทางโรงพยาบาลขอนแก่จะส่ง

เจ้าหน้าที่มาด าเนินการฉีดวัคซีนต่างๆ ให้แก่เด็กทุกเดือนตามก าหนด อายุการให้วัคซีนในเดือน 

นอกจากนี้พยาบาลจะชั่วน้ าหนักและวัดส่วนสูงเด็กทุกราย พร้อมทั้งบันทึกการเจริญเติบโตและภาวะ

โภชนาการของเด็กลงในแฟ้มประวัติสุขภาพ หากพบว่าเด็กรายใดมีภาวะขาดสารอาหาร พยาบาล

และพ่ีเลี้ยงจะร่วมมือกันแก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง 

 บริการด้านสังคมแก่เด็กในครอบครัวและชุมชน 

 เพ่ือพิทักษ์ คุ้มครอง และให้การสงเคราะห์ความช่วยเหลือแก่เด็ก และครอบครัวที่ ประสบ

ปัญหาความเดือดร้อนทางเศรษฐกิจและสังคมต่างๆ ให้สามารถอุปการะเลี้ยงดูเด็กในครอบครัวได้  

โดยมีการด าเนินงาน ดังนี้ 

 - ให้บริการค าปรึกษา แนะน า และประสานขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้ง

ภาครัฐและเอกชน 

 - ออกเยี่ยมบ้าน ส ารวจสภาพครอบครัว ความเป็นอยู่ 

 - พิจารณาให้ความช่วยเหลือตามความจ าเป็น และเหมาะสม 

 - รับเด็กเข้ารับการสงเคราะห์ในสถานสงเคราะห์ในกรณีที่ขาดผู้ดูแล หรือไม่สามารถอยู่ใน

ครอบครัวได้ 

 4.1.2.2   การบริหารงานของสถานสงเคราะห์ 

 สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง แบ่งสายการบริหารเป็น 4 ฝ่าย ได้แก่ 

    1)  ฝ่ายบริหารงานทั่วไป รับผิดชอบงานธุรการ งานสารบัญ บริหารบุคคล การเงิน

และบัญชี อาคารสถานที่ การดูแลเลี้ยงดูและบริการเด็กในอุปการะด้านปัจจัยสี่ ดูแลระเบียบวินัย

ต่างๆของเด็ก ประสานงานกับผู้ร่วมงานทั้งภายในและภายนอก 

    2)  ฝ่ายนโยบายและแผนงาน รับผิดชอบการจัดท าแผนงาน ค าร้อง งานวิชาการ

ต่างๆ ประชาสัมพันธ์เผยแพร่งาน รวมถึงประสานงานการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย องค์กร

ต่างๆ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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    3)  ฝ่ายสวัสดิการสังคม รับผิดชอบเกี่ยวกับสุขภาพ อนามัย โภชนาการ ดูแล

พัฒนาการของเด็ก เตรียมความพร้อมให้เด็กก่อนเข้าสู่สถานศึกษา 

    4)  ฝ่ายส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาการ รับผิดชอบจัดท าทะเบียนประวัติเด็ก 

วิเคราะห์ปัญหาของเด็กแต่ละราย งานเยี่ยมบ้าน จัดท าแผนพัฒนาเด็ก งานพิจารณาจ าหน่ายเด็กออก 

รวมถึงด าเนินการจัดหาครอบครัวทดแทน บุคลากรภายในสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทองรวม

ทั้งหมด 78 คน ประกอบด้วย 

 

ตารางท่ี 4.2 แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

ข้าราชการ 

- ผู้ปกครองสถานสงเคราะห์ ดูแลปกครองบุคลากรและเด็กภายใน
สถานสงเคราะห์ และแบ่งงานให้บุคลากร
ในสถานสงเคราะห์ตามความสามารถของ
แต่ล่ ะบุ คคลรวมถึงให้ค าแนะน าการ
ท า งาน อ ย่ า ง เป็ น ระบ บ เพ่ื อ ให้ เกิ ด
ประสิทธิภาพสูงสุด 

1 

- นักจัดการงานทั่วไปช านาญการ ดูและรับผิดชอบงานและกระจายงานตาม
แผนกธุรการ งานสารบัญ บริหารบุคคล 
การเงินและบัญชี อาคารสถานที่ การดูแล
ด้านปัจจัยสี่ ดูแลระเบียบวินัยของเด็ก 
ประสานงานทั่วไป 

1 

ตารางท่ี 4.2(ต่อ) แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

- นักสังคมสงเคราะห์ช านาญการ ให้ความช่วยเหลือดูแล ปกป้องคุ้มครอง 

และพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์ให้ได้รับ

ปัจจัยพ้ืนฐานอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ อยู่

ในสิ่งแวดล้อมที่มีความปลอดภัย ได้รับ

1 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A
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การส่งเสริมพัฒนาอย่างเหมาะสมตามวัย

และเต็มศักยภาพของเด็กให้มีพัฒนาการ

รอบด้านทั้งด้านทักษะชีวิตและสังคม 

- เจ้าพนักงานธุรการช านาญการ รับผิดชอบ ดูแลเรื่องเอกสารต่างๆ ภายใน
สถานสงเคราะห์ 

3 

- เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีช านาญการ รับผิดชอบดูแลเรื่องการเงิน งบประมาณ 
และการท าบัญ ชี ต่ างๆภายในสถาน
สงเคราะห ์

1 

- นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ รับผิดชอบเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
ภายในส านักงานหรือการบริหารราชการ
ทั่วไป  ภายใต้การก ากับ แนะน า 
ตรวจสอบ และปฏิบัติงานอ่ืนตามท่ีได้รับ
มอบหมาย จัดเตรียมการประชุมหรือ
เตรียมเอกสารต่างๆ บันทึกและเรียบเรียง
เอกสารการประชุม 

1 

รวม 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.2(ต่อ) แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

ลูกจ้างประจ า 

- พ่ีเลี้ยง ดูแลเด็ก ช่วยเหลือเด็กในการท ากิจวัตร
ประจ าวัน ดูแลเรื่องความสะอาดเบื้องต้น 

14 

- พนักงานช่วยการพยาบาล ดูแลให้การพยาบาลเบื้องต้นแก่เด็กภายใน
สถานสงเคราะห์ 

1 

- พนักงานพิมพ์ รับผิดชอบการพิมพ์เอกสารต่างๆภายใน
สถานสงเคราะห์ 

2 

รวม 17 

พนักงานราชการ   

- ครูพ่ีเลี้ยง ดูแลเด็ก ช่วยเหลือเด็กในการท ากิจวัตร
ประจ าวัน พาเด็กท ากิจกรรม สอนเด็ก
และดูแลเรื่องการฝึกพัฒนาการของเด็ก 

9 

- นักพัฒนาสังคม วางแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็ก

ภ าย ใน สถาน สงเคราะห์  ช่ ว ย เห ลื อ

ให้บริการข้อมูลเอกสาร สื่อและคู่มือใน

รูปแบบต่าง ๆ เกี่ยวกับการพัฒนาสังคม

และความม่ันคงของมนุษย์แก่หน่วยงานทั้ง

ภาครัฐเอกชน และประชาชนทั่วไป ร่วม

จัดการฝึกอบรม และถ่ายทอดความรู้แก่

บุคลากรภายใน หน่วยงาน ครอบครัว 

กลุ่มชุมชน หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ

ประชาชนทั่วไป เพ่ือเสริมสร้างความรู้ 

ความเข้าใจเกี่ยวกับการให้การสงเคราะห์

เด็กในสถานสงเคราะห์  

1 

รวม 10 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 ตารางที่ 4.2(ต่อ) แสดงต าแหน่ง หน้าที่รับผิดชอบ และจ านวนของเจ้าหน้าที่ในสถาน

สงเคราะห ์

 

 ตารางที่ 4.3 ตารางสรุปการด าเนินงาน บริการต่างๆที่เกิดขึ้นแกเด็กในสถานสงเคราะห์บ้าน

อุดรธานี และสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

การด าเนินงาน/บริการ สถานสงเคราะห์เด็กบ้าน
อุดรธานี จังหวัด อุดรธานี 

สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคน
ทอง จังหวัด ขอนแก่น 

บริการด้านการเลี้ยงดู √ √ 

บริการด้านการส่งเสริมพัฒนาการ √ √ 

บริการสังคมสงเคราะห์ √ √ 

บริการด้านสุขอนามัยและ
โภชนาการ 

√ √ 

บริการด้านจิตวิทยา √ √ 

บริการด้านนันทนาการ - √ 

บริการด้านสังคมแก่เด็กใน
ครอบครัว และชุมชน 

- √ 

 

 

ต าแหน่ง หน้าที ่ จ านวน 

ลูกจ้างชั่วคราว การจ้างงานขึ้นอยู่กับเงินงบประมาณในแต่
ละปี ท าให้แต่ละปีต าแหน่งและการจ้าง
งานมี การเปลี่ ยนแปลงตลอด  จึ ง ไม่
สามารถระบุหน้าที่ได้ 

42 

รวม 42 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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4.2  ข้อมูลจ านวนเด็กที่ได้รับการสงเคราะห์และเจ้าหน้าที่ ครู พี่เลี้ยงที่ดูแลเด็กกลุ่ม

อายุ 3-6 ปี 

 4.2.1  สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี 

 จ านวนเด็กที่ได้รับการสงเคราะห์ในสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี ที่ท าการศึกษามีทั้งหมด 

270 คน โดยเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี มีจ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ของจ านวนเด็กทั้งหมด 

 

ตารางท่ี 4.4 แสดงจ านวนเด็กที่ได้รับการสงเคราะห์ในสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

แรกเกิด – ประมาณ 3 ปี 68 25.19 

อายุ 3-6 ปี 27 10 

เด็กโต 7-18 ปี 175 64.81 

รวม 270 100 

  

 จ านวนครูพัฒนาการที่ดูแลเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปีในสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี มีจ านวน

ทั้งหมด 2 คน ต่อจ านวนเด็ก 27 คน คิดเป็นอัตราส่วนครูพัฒนาการต่อเด็กเท่ากับ 1:14 คน และมี

จ านวนพี่เลี้ยงเด็ก 2 คน ต่อจ านวนเด็ก 27 คน คิดเป็นอัตราส่วนพี่เลี้ยงเด็กต่อเด็กเท่ากับ 1:14 คน 

 ข้อมูลที่ได้เกิดจากการสัมภาษณ์ข้อมูลส่วนตัวของครูพัฒนาการผู้ให้สัมภาษณ์จ านวน 2 คน

ในสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี ประกอบไปด้วยครูพัฒนาการเพศหญิง 2 คน อายุ 30-35 ปี 

จ านวน 1 คน และอายุ 45-50 ปี จ านวน 1 คน ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า พ่ีเลี้ยงเด็ก

จ านวน 2 คน เป็นเพศหญิงทั้ง 2 คน อายุ 35-40 ปี ทั้ง 2 คน ระดับการศึกษาน้อยกว่าปริญญาตรี 

 4.2.2  สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 จ านวนเด็กที่ได้รับการสงเคราะห์ในสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง ที่ท าการศึกษามีทั้งหมด 

157 คน โดยเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี มีจ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 17.20 ของจ านวนเด็กทั้งหมด 

 

ตารางท่ี 4.5 แสดงจ านวนเด็กที่ได้รับการสงเคราะห์ในสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

แรกเกิด – ประมาณ 3 ปี 130 82.80 

อายุ 3-6 ปี 27 17.20 

รวม 157 100 

 จ านวนครูพัฒนาการที่ดูแลเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปีในสถานสงเคราะห์บ้านอแคนทอง มีจ านวน

ทั้งหมด 2 คน ต่อจ านวนเด็ก 27 คน คิดเป็นอัตราส่วนครูพัฒนาการต่อเด็กเท่ากับ 1:14 คน และมี

จ านวนพี่เลี้ยงเด็ก 5 คน ต่อจ านวนเด็ก 27 คน คิดเป็นอัตราส่วนพี่เลี้ยงเด็กต่อเด็กเท่ากับ 1:5 คน 

 ข้อมูลที่ได้เกิดจากการสัมภาษณ์ที่แสดงถึงข้อมูลส่วนตัวของครูพัฒนาการผู้ ให้สัมภาษณ์

จ านวน 2 คนในสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี ประกอบไปด้วยครูพัฒนาการที่เป็นเพศหญิง 2 คน 

อายุ 55-60 ปี จ านวน 2 คน ระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า พ่ีเลี้ยงเด็กจ านวน 5 คน เป็น

เพศหญิงทั้ง 5 คน อายุ 30-35 ปี จ านวน 2 คน และอายุ 50-55 ปี จ านวน 3 คน ระดับการศึกษา

น้อยกว่าปริญญาตรี 

 

ตารางท่ี 4.6 ตารางแสดงการเปรียบเทียบข้อมูลครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็กท้ัง 2 สถานสงเคราะห์ 

ข้อมูล สถานสงเคราะห์
เด็กบ้านอุดรธาน ี

สถานสงเคราะห์
เด็กบ้านแคนทอง 

จ านวนเด็กในการอุปการะท้ังหมด 270 คน 157 คน 

จ านวนเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ป ี 27 คน 27 คน 

จ านวนครูพัฒนาการที่ดูแลเด็ก 3-6 ปี 2 คน 2 คน 

จ านวนพี่เลี้ยงที่ดูแลเด็ก 3-6 ปี 2 คน 5 คน 

อัตราส่วนครูพัฒนาการ : เด็ก 1 : 14 คน 1 : 14 คน 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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อัตราส่วนพี่เลี้ยง : เด็ก 1 : 14 คน 1 : 5 คน 

ครูพัฒนาการจ าแนกตามเพศ ชาย - - 

หญิง 2 คน 2 คน 

พ่ีเลี้ยงจ าแนกตามเพศ ชาย - - 

หญิง 2 คน 5 คน 

กลุ่มอายุของครูพัฒนาการ 30-35 ปี 1 คน  

45-50 ปี 1 คน  

55-60 ปี - 2 คน 

กลุ่มอายุของพ่ีเลี้ยง 30-35 ปี - 2 คน 

 

ตารางที่ 4.6 (ต่อ) ตารางแสดงการเปรียบเทียบข้อมูลครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็กทั้ง  2 สถาน

สงเคราะห ์

ข้อมูล สถานสงเคราะห์
เด็กบ้านอุดรธาน ี

สถานสงเคราะห์
เด็กบ้านแคนทอง 

 35-40 ปี 2 คน - 

50-55 ปี - 3 คน 

ระดับการศึกษาของครูพัฒนาการ ต่ ากว่าปริญญาตรี - - 

ปริญญาตรี/
เทียบเท่า 

2 คน 2 คน 

ระดับการศึกษาของพ่ีเลี้ยง ต่ ากว่าปริญญาตรี 2 คน 5 คน 

ปริญญาตรี/
เทียบเท่า 

- - 

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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4.3  ข้อมูลสภาพแวดล้อมปัจจุบันของสถานสงเคราะห์ 

 แสดงถึงสถานที่ตั้งของสถานสงเคราะห์ ผังบริเวณภายในสถานสงเคราะห์ รูปแบบ

สภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ที่ท าการศึกษาวิจัย ผังหรือการจัดวางเฟอร์นิเจอร์ภายในพ้ืนที่ห้องฝึก

พัฒนาการ และลักษณะบรรยากาศโดยรวมของพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการ 

 

 4.3.1  สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี 

 4.3.1.1  ที่ตั้งสถานสงเคราะห์ 

 สถานสงเคราะห์เด็กอุดรธานี ตั้งอยู่เลขที่ 238 หมู่ที่ 4 ถนนมิตรภาพ ต าบลโนนสูง อ าเภอ

เมือง จังหวัดอุดรธานี ตั้งอยู่ติดกับศูนย์บริการสังคมเพ่ือผู้สูงอายุสภากาชาด อุดรธานี 

 

 
N 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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รูปที่ 4.3 แสดงที่ตั้งของสถานสงเคราะห์เด็กอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

 

 

รูปที่ 4.4 แสดงรูปบริเวณทางเข้าหน้าสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี ติดกับถนนมิตรภาพ 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 4.3.1.2  การวางผังบริเวณภายในสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี 

 ผังบริเวณของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี จากทางเข้าส่วนหน้าจะเป็นอาคารส านักงาน

อ านวยการ ตึกรับบริจาค และอาคารฝ่ายต่างๆ ส่วนหน้าจะเป็นส่วนพ้ืนที่ส าหรับติดต่องานราชการ

ส าหรับบุคคลภายนอก พ้ืนที่ส่วนนี้จะไม่ให้เด็กภายในสถานสงเคราะห์เข้ามายุ่งเกี่ยว เนื่องจากมีรถ

เข้าออกตลอดเวลา อาจเป็นอันตรายต่อเด็กได้ 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 พ้ืนที่ส่วนด้านในสถานสงเคราะห์ เป็นส่วนของอาคารบ้านพักเจ้าหน้าที่ อาคารห้องสมุด 

อาคารเรียนมอนเตสซอรี่ย์  สนามเด็กเล่น ลานกิจกรรม อาคารโรงอาหาร และอาคารเรือนนอนของ

เด็ก โดยลักษณะอาคารมีท้ังแบบชั้นเดียว และอาคาร 2 ชั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.5 แสดงผังบริเวณของสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี  

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานีมีการจัดวางผัง การจัดวางกลุ่มอาคารอย่างเป็นระเบียบ มี

การแยกกลุ่มของอาคารชัดเจน โดยค านึงถึงความปลอดภัยของเด็กเป็นหลัก สถานสงเคราะห์เด็กบ้าน

อุดรธานีมีขนาดพ้ืนที่ตั้งที่กว้างขวาง ท าให้ไม่มีปัญหาในเรื่องพ้ืนที่ที่คับแคบแออัด สามารถสร้างและ

ขยายอาคารได้อีกมาก และมีการสร้างทางเชื่อมท่ีมีหลังคากันแดดและฝนระหว่างอาคารแทบท้ังหมด 

 

 4.3.1.3  ส่วนพื้นที่กิจกรรมที่เลือกท าการศึกษาวิจัย 

 การวิจัยนี้ได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาไว้เฉพาะพ้ืนที่กิจกรรมภายในสถานสงเคราะห์

เท่านั้น โดยในสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานีมีส่วนพื้นที่กิจกรรมที่จะท าการศึกษาได้แก่ พ้ืนที่ห้อง

ฝึกพัฒนาการเด็ก ตั้งอยู่ชั้น 2 ของอาคารเด็กเล็ก (บ้านหนูจ๋า) ชั้น 1 ของอาคารเป็นส่วนพ้ืนที่เรือน

นอนเด็กแรกเกิด – 2 ปี ซึ่งสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานีมีการแบ่งพ้ืนที่เรือนนอนตามกลุ่มอายุ กลุ่ม

อายุน้อยสุดจะอยู่ชั้น 1 เพ่ือความปลอดภัยและป้องกันอันตรายการเกิดอุบัติต่างๆ 

พื้นที่ส่วนหน้าของสถานสงเคราะห ์

พื้นที่ส่วนด้านในของสถานสงเคราะห์ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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รูปที่ 4.6 แสดงแปลนของอาคารเด็กเล็ก (บ้านหนูจ๋า) ชั้น1และชั้น2  

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

รูปที่ 4.7 แสดงส่วนพื้นที่กิจกรรมห้องฝึกพัฒนาการที่ท าการศึกษาวิจัย  

ช้ัน 1 

ช้ัน 2 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ตั้งอยู่ชั้น 2 อาคารเรือนนอนเด็กเล็ก (บ้านหนูจ๋า) 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 ภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการเป็นห้องโล่งขนาด 14.50 x 5.60 เมตร ไม่มีการแบ่งพ้ืนที่ในการ

ท ากิจกรรมอย่างเป็นระบบ ลมเข้าออกได้สะดวก เนื่องจากมีหน้าต่างระบายอากาศท้ังสองฝั่งซ้ายและ

ขวา อากาศภายในไม่ร้อนหรือเย็นเกินไปเนื่องจากทั้งสองฝั่งของหน้าต่างมีแนวต้นไม้ใหญ่ด้านนอก

อาคารช่วยบังแดด สภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการมีบางจุดที่เกิดการช ารุดทรุดโทรมอาจ

เป็นอันตรายต่อเด็ก เช่น บานหน้าต่าง มุ้งลวดที่หลุดร่วงมาที่พ้ืน ผนังบางจุดหลุดร่อน โดยยังไม่มีการ

ซ่อมแซม เฟอร์นิเจอร์ซึ่งเป็นแบบลอยตัวทั้งหมด และเฟอร์นิเจอร์บางชิ้นมีอายุการใช้งานที่ยาวนาน

เกิดการช ารุด เป็นต้น ซึ่งจากรูปภายในห้องพัฒนาการเคยมีการติดตั้งหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ แต่

เนื่องจากในช่วงกลางวันซึ่งเป็นเวลาที่แสงธรรมชาติสามารถส่องเข้ามาภายในพ้ืนที่ได้โดยตรงท าให้

ทางสถานสงเคราะห์น าหลอดไฟที่เคยติดตั้งออกเพ่ือรับแสงธรรมชาติโดยตรงโดยไม่จ าเป็นต้องใช้แสง

ประดิษฐ์จากหลอดไฟ เด็กได้รับวิตามินจากแสงแดดอ่อนๆในตอนเช้า และยังช่วยในการประหยัด

พลังงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.8 ผังและรูปบรรยากาศในพื้นที่ส่วนต่างๆของห้องฝึกพัฒนาการเด็กก่อนวัยเรียน 

สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 ห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์อุดรธานีนั้นไม่มีการแบ่งมุมในการท ากิจกรรมอย่าง

ชัดเจน กิจกรรมจะเกิดข้ึนตามมุมที่ครูพัฒนาการเลือกเอง  

 

 

  

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.9 ผังแสดงการแบ่งมุมกิจกรรมต่างๆภายในห้องฝึกพัฒนาการของ 

สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 งานระบบ ฝ้าเพดานเป็นโครงสร้างฝ้าแบบ ที-บาร์ สูงจากพ้ืน 2.70 เมตร ติดตั้งหลอดไฟ

ฟลูออเรสเซนต์กระจายทั่วทั้งพ้ืนที่จ านวน 8 หลอด และมีการติดตั้งพัดลมแบบติดเพดานจ านวน 4  

ตัว พัดลมแบบแขวนผนังจ านวน 6 ตัว ไม่มีการติดตั้งเครื่องปรับอากาศ ซึ่งจะแสดงต าแหน่งงานระบบ

ที่กล่าวมาในรูปดังนี้ 
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รูปที่ 4.10 แสดงต าแหน่งของดวงโคม พัดลมติดเพดาน และพัดลมติดผนังภายในพ้ืนที่ 

ห้องฝึกพัฒนาการเด็กก่อนวัยเรียน 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

 

 4.3.2  สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

 4.3.2.1  ที่ตั้งสถานสงเคราะห์ 

  สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง ตั้งอยู่ที่ 283 หมู่ 13 ถนนกสิกรทุ่งสร้าง ต าบลในเมือง 

อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ตั้งอยู่ติดกับส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง จังหวัดขอนแก่น และ

อยู่ฝั่งตรงข้ามสถานสงเคราะห์เป็นส านักงานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคจังหวัดขอนแก่น 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.11 แสดงที่ตั้งของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

 

หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ 36 W  = 8 หลอด 

พัดลมติดเพดาน = 4 ตัว 

พัดลมติดผนัง = 6 ตัว 
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รูปที่ 4.12 แสดงรูปบริเวณทางเข้าหน้าสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง ติดกับถนนกสิกรทุ่งสร้าง และ

ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง จังหวัดขอนแก่น 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

  ผังบริเวณของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง จากทางเข้าส่วนหน้าจะเป็นอาคารอ านวยการ 

และอาคารห้องประชุม ส่วนหน้าจะเป็นส่วนพ้ืนที่ส าหรับติดต่องานราชการส าหรับบุคคลภายนอก 

พ้ืนที่ส่วนนี้จะไม่ให้เด็กภายในสถานสงเคราะห์เข้ามายุ่งเกี่ยว เนื่องจากมีรถเข้าออกตลอดเวลา อาจ

เป็นอันตรายต่อเด็กได้ 

 พ้ืนที่ส่วนด้านในสถานสงเคราะห์ เป็นส่วนของอาคารบ้านพักเจ้าหน้าที่ อาคารฝ่ายซ่อมบ ารุง 

อาคารซักล้าง อาคารห้องสมุด ห้องคอมพิวเตอร์ อาคารเรียนมอนเตสซอรี่ย์  สนามเด็กเล่น ลาน

กิจกรรม อาคารโรงอาหาร และอาคารเรือนนอนของเด็ก ด้านหลังสุดของสถานสงเคราะห์เป็นโรงเก็บ 

ขยะ โดยอาคารอ านวยการ อาคารเรียน ห้องสมุด และอาคารเรือนนอนจะเป็นอาคาร 2 ชั้น ส่วน

อาคารส านักงานฝ่ายต่างๆของสถานสงเคราะห์รวมถึงโรงอาหารจะเป็นอาคารชั้นเดียว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พื้นท่ีส่วนหน้าของสถานสงเคราะห์ 

พื้นท่ีส่วนด้านในของสถานสงเคราะห์ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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รูปที่ 4.13 แสดงผังบริเวณของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง  

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 สถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทองมีการจัดวางผัง การจัดวางกลุ่มอาคารอย่างเป็นระเบียบ มี

การแยกกลุ่มของอาคารชัดเจน ส่วนหน้าเป็นอาคารอ านวยที่คนภายนอกสามารถเข้าถึงได้ง่าย โดย

การวางผังมีการค านึงถึงความปลอดภัยของเด็กเป็นหลัก อาคารเรือนนอนไม่ตั้งอยู่ติดถนนทางสัญจร

หลักของสถานสงเคราะห์ สถานสงเคราะห์บ้านแคนทองมีขนาดพ้ืนที่ไม่ใหญ่มาก ค่อนข้างคับแคบ 

ส่งผลให้กลุ่มอาคารมีความหนาแน่นสูง และมีการสร้างทางเชื่อมที่มีหลังคากันแดดและฝนระหว่าง

อาคารเป็นบางจุดเท่านั้น 

 

 4.3.2.3  ส่วนพื้นที่กิจกรรมที่เลือกท าการศึกษาวิจัย 

 การวิจัยนี้ได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาไว้เฉพาะพ้ืนที่กิจกรรมภายในสถานสงเคราะห์ 

เท่านั้น โดยในสถานสงเคราะห์บ้านแคนทองมีส่วนพื้นที่กิจกรรมที่จะท าการศึกษาได้แก่พ้ืนที่ห้องฝึก

พัฒนาการเด็ก โดยห้องฝึกพัฒนาการเด็กของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทองจะตั้งอยู่ที่ชั้น 1 อาคาร

กัลปพฤกษ ์เชื่อมโยงกับห้องเตรียมกิจกรรม ที่อยู่ด้านข้างกัน โดยชั้นสองของอาคารเป็นเรือนนอน

และห้องอาบน้ าแต่งตัว โดยสถานสงเคราะห์บ้านแคนทองมีการแยกอาคารตามกลุ่มอายุของเด็ก ซึ่ง

อาคาร 1 หลัง ต่อ 1 กลุ่มอายุ ท าให้สะดวกต่อการใช้งานพ้ืนที่ เด็กไม่ต้องเดินไป-มา ระหว่างตึก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช้ัน 1 

ช้ัน 2 
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รูปที่ 4.14 แสดงแปลนของอาคารอาคารเรือนนอนเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี  

(อาคารกัลปพฤกษ์) ชั้น1และชั้น2  

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.15 แสดงส่วนพื้นที่กิจกรรมห้องฝึกพัฒนาการที่ท าการศึกษาวิจัย  

ตั้งอยู่ชั้น 1 อาคารเรือนนอนเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี (อาคารกัลปพฤกษ์) 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 ภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการเป็นห้องโล่งขนาด 16.00 x 5.60 เมตร มีการแบ่งพ้ืนที่ในการท า

กิจกรรมอย่างเป็นระบบ พ้ืนที่นี้เป็นห้องฝึกพัฒนาการส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี มีการเข้ามาใช้ท า

กิจกรรมในวันจันทร์ – ศุกร์ในช่วงเช้า และวันเสา – อาทิตย์ในช่วงบ่าย โดยห้องฝึกพัฒนาการนี้มี

พ้ืนที่การใช้งานรวมเส้นทางสัญจรทั้งหมดเท่ากับ 90 ตารางเมตร บรรยากาศโดยรวมมีลมพัดเข้าออก

ได้สะดวก เนื่องจากมีหน้าต่างระบายอากาศทั้งสองฝั่งซ้ายและขวา ท าให้อากาศภายในไม่ร้อนหรือ

เย็นเกินไปเนื่องจากทั้งสองฝั่งของหน้าต่างมีแนวต้นไม้ใหญ่นอกอาคารช่วยบังแดด สภาพแวดล้อม

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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ภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการมีบางจุดที่เกิดการช ารุดทรุดโทรม เช่น ผนังบางจุดหลุดร่อน โดยยังไม่มี

การซ่อมแซม เฟอร์นิเจอร์ซึ่งเป็นแบบลอยตัวทั้งหมด และเฟอร์นิเจอร์บางชิ้นเกิดการช ารุด เป็นต้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 4.16 ผังและรูปบรรยากาศในพื้นที่ส่วนต่างๆของห้องฝึกพัฒนาการเด็กก่อนวัยเรียน 

สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

 

 

 

 

 
1 

2 3 4  

5 

6 7 8 
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รูปที่ 4.17 ผังแสดงการแบ่งมุมกิจกรรมต่างๆภายในห้องฝึกพัฒนาการของ 

สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

โดยกิจกรรมในห้องนี้จะเน้นไปในทางฝึกพัฒนาการของเด็ก ซึ่งจะแบ่งออกเป็น 8 มุมเรียนรู้ดังนี้ 

   
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

มุมที่ 1 มุมทางศาสนา               มุมที่ 2 มุมตัวต่อบล็อก ของ

เล่นส่วนใหญ่ท าจากไม้ มี

สีสันที่สดใส 

มุมที่ 3 มุมเรียนรู้รูปทรงทาง

เรขาคณิตผ 

มุมที่ 4 มุมหนังสือ,มุมเล่า

นิทาน ประกอบไปด้วยชั้น

วางหนังสือสีสดใส และโต๊ะ

เก้าอ้ีสัดส่วนส าหรับเด็ก 1 

ชุด 

มุมที่ 5 มุมทางศิลปะ มุมเล่น ให้

เด็กได้ฝึกกล้ามเนื้อมือโดยการวาด

รูป 

มุมที่ 6 มุมปั้นและ ร้อย

ลู ก ปั ด  ให้ เด็ ก ได้ ฝึ ก

กล้ าม เนื้ อมื อและฝึ ก

สมาธิ ประกอบไปด้วย

ชุ ด โต๊ ะ เก้ า อ้ี ว งก ล ม 

สัดส่วนส าหรับ เด็ก 1 

ชุด 
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 งานระบบ ฝ้าเพดานเป็นโครงสร้างฝ้าแบบ ที-บาร์ สูงจากพ้ืน 2.70 เมตร ติดตั้งหลอดไฟ

ฟลูออเรสเซนต์กระจายทั่วทั้งพ้ืนที่จ านวน 12 หลอด มีการติดตั้งพัดลมแบบแขวนผนังจ านวน 6 ตัว 

และติดตั้งเครื่องปรับอากาศจ านวน 2 ตัว ซึ่งจะแสดงต าแหน่งงานระบบที่กล่าวมาในรูปดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 4.18 แสดงต าแหน่งของดวงโคม พัดลมติดผนัง และเครื่องปรับอากาศภายในพ้ืนที่ 

ห้องฝึกพัฒนาการเด็กก่อนวัยเรียนสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

16.00 

เมตร หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ 36 W  = 12 หลอด 

เครื่องปรับอากาศแบบแขวนผนัง ขนาด 24000 BTU = 2 ตัว 

พัดลมติดผนัง = 6 ตัว 

มุมที่ 7 และมุมที่ 8 มุมเรียนรู้อุปกรณ์เครื่องใช้ในบ้าน และฝึกการช่วยเหลือ

ตนเองอุปกรณ์ที่ใช้มุมนี้จะเป็น อุปกร์เครื่องใช้ภายในบ้านในชีวิตประจ าวันทั้ง

ที่เป็นของเล่นและของจริง เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ชื่อ และวิธีการใช้ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

 

 

 

บทท่ี 5 

ผลการวิจัย 

 

 ในการศึกษาแนวทางเพ่ือการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในส่วนพ้ืนที่ห้องพัฒนาการเด็กของ

สถานสงเคราะห์เด็กก่อนวัยเรียนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัย

ออกเป็น 2 ส่วน คือ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

  ข้อที่ 1 เรื่องความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่และเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี ต่อสภาพแวดล้อมภายใน

ของสถานสงเคราะห์เด็ก 

  ข้อที่ 2 เรื่องกิจกรรมและพฤติกรรมของเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี ในการใช้พ้ืนที่กิจกรรมภายใน

สถานสงเคราะห์ โดยสามารถอภิปรายผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลได้ดังนี้ 

  ส่วนพ้ืนที่กิจกรรมที่ท าการวิเคราะห์ในบทนี้ ผู้วิจัยได้มีการแยกน าเสนอเฉพาะส่วนพ้ืนที่

กิจกรรมห้องฝึกพัฒนาการภายในสถานสงเคราะห์ที่ได้ท าการศึกษา โดยได้วิเคราะห์ผลตามตัวแปร

ของการการวิจัย ผลการวิเคราะห์ที่ได้เป็นการวิเคราะห์วิจัยในเชิงคุณภาพ เนื่องจากจ านวนของกลุ่ม

ตัวอย่างที่ท าการศึกษามีจ านวนไม่มากพอที่จะด าเนินการวิจัยทางสถิติในเชิงปริมาณได้ โดยจะแยก

การน าเสนอข้อมูลการวิเคราะห์ข้อมูลออกทีละสถานสงเคราะห์ที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา ดังนี้ 

 

5.1  ทัศนคติและความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่และเด็กกลุ่มอายุ 3-6ปีต่อสภาพแวด 

ล้อมภายในสถานสงเคราะห์เด็ก 

 

      5.1.1  สถานสงเคราะห์บ้านอุดร 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้



75 

 

     ทัศนคติและความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

 เรื่องทัศนคติความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่และเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี ต่อสภาพแวดล้อมภายใน

ของสถานสงเคราะห์เด็ก ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลส่วนนี้โดยการสัมภาษณ์ สอบถามและสังเกต

ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ พฤติกรรมในการใช้งานภายในพ้ืนที่ของเจ้าหน้าที่และเด็กในสถาน

สงเคราะห์ ผู้วิจัยได้น าเสนอตัวแปรความสัมพันธ์ของทัศนคติและความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่มีผล

ต่อตัวแปรรูปแบบสภาพแวดล้อมภายในของห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์เด็ก ที่ได้จากการ

สัมภาษณ์ครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็กจ านวน 4 คน เป็นการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มี

โครงสร้าง สามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.1 แสดงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแปรความสัมพันธ์ 

ของทัศนคติและความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่มีผลต่อตัวแปรรูปแบบสภาพแวดล้อมภายในของ 

ห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการเข้าถึงของพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก  เพราะสามารถ

สังเกตเห็นได้ง่ายเข้าถึงพ้ืนที่ได้ง่าย ทางเข้าของห้องเป็นพ้ืนที่โล่งไม่มีสิ่งกีดขวางหรือบดบังสายตา แต่

ประตูเข้าห้องมีขนาดเล็กยังไม่สะดวกต่อการเข้าออกเท่าที่ควร  

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 กลุ่มตัวอย่างพอใจกับรูปแบบของผังพ้ืนที่เป็นห้องโล่งกว้าง ในลักษณะของสี่เหลี่ยมผืนผ้า ไม่

มีซอกมุม ระยะของทางสัญจรภายในห้องเหมาะสมไม่เป็นปัญหา 

 กลุ่มตัวอย่างไม่ค่อยพึงพอใจต่อขนาดพ้ืนที่ภายในห้องพัฒนาการเป็นห้องโล่งขนาด  14.50 x 

5.60 เมตร โดยขณะที่ผู้วิจัยท าการสังเกตการณ์นั้นมีจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 28 คน แบ่งเป็นเด็ก

อายุ 3-6 ปี 27 คน และครูพัฒนาการ 1 คน ซึ่งค่าเฉลี่ยนพ้ืนที่ต่อคนเท่ากับ 3.00 ตารางเมตรต่อ 1 

คน จากการสังเกตพฤติกรรมการใช้พ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการบ้านอุดรธานีพบว่า เด็กมีพฤติกรรมการ

ชอบวิ่งเล่นทั่วบริเวณห้อง ท าให้การประกอบกิจกรรมบางกิจกรรมครูและพ่ีเลี้ยงควบคุมเด็กล าบาก 

ซึ่งเมื่อเทียบขนาดของพ้ืนที่ทั้งหมดต่อจ านวนคนที่ เข้าใช้งานแล้ว พ้ืนที่ห้องกิจกรรมอาจคับแคบ

เกินไป ซึ่งตามหลักการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ส าหรับเด็กก่อนวัยเรียนนั้นได้ก าหนดไว้ว่า 

ขนาดพ้ืนที่ของห้องเรียนหรือห้องกิจกรรมต้องมีความกว้างพอดีที่เด็กสามารถวิ่งเล่นได้อย่างสบาย

และปลอดภัย โดยที่เด็ก 1 คน จะใช้พ้ืนที่ในการเล่นหรือท ากิจกรรมประมาณ 3.72 – 5.57 ตาราง

เมตร  

 
 

รูปที่ 5.2 แสดงผังพฤติกกรมการใช้พื้นท่ีห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 จากการสัมภาษณ์ สังเกตการณ์ภายในห้องฝึกพัฒนาการ การแบ่งสัดส่วนการใช้งานของพ้ืนที่

ภายในห้องฝึกพัฒนาการ  มีการจัดเก็บของเล่น และอุปกรณ์ต่างๆไว้ที่ตู้เก็บของภายในห้อง แยกตาม

มุมกิจกรรม โดยวางตู้ชิดกับผนังตามกรอบอาคาร  ไม่วางขวางไว้กลางห้อง 

ผู้สังเกตการณ์ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงรูปแบบการวางผังภายในพื้นที่ห้องพัฒนาการ (plan) มีการ

วางผังแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า ลักษณะเป็นห้องโล่งกว้างขนาด 14.50 x 5.60 เมตร ไม่มีการกั้นผนังแบ่ง

หรือจัดสรรพ้ืนที่ พ้ืนที่ภายในสามารถเชื่อมต่อกันได้ ไม่แยกจากกันท าให้เด็กสามารถท ากิจกรรม

หลายกิจกรรมได้ในเวลาเดียวกัน เด็กได้ท ากิจกรรมต่างๆบนพ้ืนได้อย่างมีอิสระ เช่น กิจกรรมปั้นดิน

น้ ามัน กิจกรรมเล่านิทาน สอดคล้องกับการที่ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของเด็กที่ชอบท ากิจกรรมเป็น

กลุ่ม เด็กได้มีการฝึกสังเกตและเรียนรู้จากเพ่ือนๆ ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กัน 

เพ่ือให้ทุกส่วนสามารถมองเห็นกันได้ทั่วถึง และมีการจัดมุมภายในเพ่ิมเติมเป็นมุมขนาดเล็กที่สามารถ

ปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ตามกิจกรรมที่เกิดขึ้น 

 ลักษณะของเครื่องเรือนที่ใช้ภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการภายในสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี

เป็นชนิดลอยตัวสีสันลวดลายสดใส ไม่มีเหลี่ยมมุมแหลมที่เป็นอัตรายต่อเด็ก  แต่เครื่องเรือนบางชิ้นที่

ช ารุดทรุดโทรม เช่นเก้าอ้ีนั่ง เครื่องเรือนสามารถเคลื่อนย้ายหรือปรับเปลี่ยนต าแหน่งที่ตั้งได้ตาม

รูปแบบกิจกรรม รูปแบบของเครื่องเรือนมีขนาดเหมาะสมกับแต่สัดส่วนของเด็กอายุ 3-6 ปี  วัสดุที่ใช้

ในการท าเครื่องเรือนเป็นพลาสติกเกือบทั้งหมด ซึ่งมีคุณสมบัติเบากันน้ าได้ และมีบางส่วนที่ท าจากไม ้

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.3 แสดงรูปแบบของเครื่องเรือนภายในห้องฝึกพัฒนาการสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 ผนังภายในห้องฝึกพัฒนาการเป็นปูนฉาบเรียบทาสีชมพูอ่อนเป็นโทนสีสบายตา มีการติดบัว

พ้ืนเพ่ือป้องกันคราบสกปรกและเพ่ิมความสวยงาม วัสดุพ้ืนห้องเป็นพ้ืนปูนขัดมันปูทับด้วยเสื่อน้ ามัน 

ท าความสะอาดได้ง่าย ไม่เป็นอันตรายต่อเด็ก  

 สีของอุปกรณ์ ของเล่นต่างๆภายในห้องฝึกพัฒนาการ มีสีสันที่สดใส เพ่ือดึงดูดความสนใจ

ของเด็ก  

 ภายในห้องพัฒนาการเคยมีการติดตั้งหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ แต่เนื่องจากในช่วงกลางวันซึ่ง

เป็นเวลาที่แสงธรรมชาติสามารถส่องเข้ามาภายในพ้ืนที่ได้โดยตรงท าให้ทางสถานสงเคราะห์น า

หลอดไฟที่เคยติดตั้งออกเพ่ือรับแสงธรรมชาติโดยตรงโดยไม่จ าเป็นต้องใช้แสงประดิษฐ์จากหลอดไฟ  

เด็กได้รับวิตามินจากแสงแดดอ่อนๆในตอนเช้า ช่วยในการประหยัดพลังงาน 

 
 

รูปที ่5.4 แสดงรูปแบบของช่องแสง ต าแหน่งของดวงโคม และต าแหน่งการติดตั้งพัดลมภายในพ้ืนที่

ห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 ภายในพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการเป็นห้องโล่ง ลมเข้าออกได้สะดวก เนื่องจากมีหน้าต่างระบาย

ถ่ายเทอากาศทั้งสองฝั่งซ้ายและขวา อากาศภายในไม่ร้อนหรือเย็นเกินไปเนื่องจากทั้งสองฝั่งของ

หน้าต่างมีแนวต้นไม้ใหญ่ด้านนอกอาคารช่วยบังแดด ซึ่งช่วงเดือนเมษายนภายในห้องนอนกลางวัน

ของเด็กจะมีอากาศร้อน ครูและพ่ีเลี้ยงจะพาเด็กย้ายมานอนที่ห้องนี้แทน เพราะอากาศเย็นสบาย

ตลอดทั้งวัน 

 จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง ไม่มีปัญหาเรื่องเสียงรบกวนจากภายนอก เนื่องจากอาคาร

ตั้งอยู่ห่างจากถนนทางเข้าหลัก และบริเวณโดยรอบที่ตั้งของห้องฝึกพัฒนาการนั้นไม่มีอาคารไหนที่

เป็นมลพิษทางเสียง เนื่องจากอาคารแต่ละอาคารตั้งอยู่ห่างกัน 
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 ทัศนคติและความพึงพอใจของเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี 

 ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการกับเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี โดยวิธีการสุ่ม จ านวน 5 

คน พบว่า 

 เด็กท้ังหมด 5 คน เห็นว่าเครื่องเรือนของห้องฝึกพัฒนาการสามารถเคลื่อนย้ายได้ง่ายเพราะมี

น้ าหนักเบา 

 เด็กจ านวน 3 คน เห็นว่าอุปกรณ์และของเล่นภายในห้องฝึกพัฒนาการมีรูปแบบและสีสันที่

สดใส สวยงาม ส่วนอีก 2 คน ยังไม่ชอบรูปแบบและสี 

 เด็กทั้งหมด 5 คน เห็นว่าจ านวนอุปกรณ์และของเล่นภายในห้องฝึกพัฒนาการมีจ านวนที่

น้อยไปเมื่อเปรียบเทียบกับจ านวนของเล่นที่อาคารห้องสมุด 

 เด็กทั้งหมด 5 คน ชอบที่จะนั่งท ากิจกรรมบนพ้ืนมากกว่านั่งท ากิจกรรมบนโต๊ะ และชอบที่

จะนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุ่มมากกว่านั่งคนเดียว เพราะรู้สึกอิสระ 

 เด็กจ านวน 4 คน เห็นว่าห้องฝึกพัฒนาการมีอากาศท่ีเย็นสบายและมีแสงสว่างที่ดี ส่วนอีก 1 

คน เห็นว่าห้องฝึกพัฒนาการมีอากาศที่เย็นสบาย และมีแสงสว่างมากเกินไป 

 เด็กทั้งหมด 5 คน เห็นว่า เห็นว่าภาพรวมของห้องฝึกพัฒนาการมีสีสันไม่สดใส  อุปกรณ์และ

ของเล่นมีจ านวนน้อย 

 

 การสังเกตพฤติกรรมการใช้งานภายในพื้นที่ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก 

 ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี จ านวน 27 คน และครูพัฒนาการ 1 คน

ที่ท ากิจกรรมภายในห้องฝึกพัฒนาการโดยเลือกท าการสังเกต 2 กิจกรรมได้แก่ กิจกรรมการปั้นดิน

น้ ามัน และกิจกรรมการเล่านิทาน  

 กิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี จ านวน 27 คน 

และครูพัฒนาการ 1 คน เข้าสังเกตการณ์วันอาทิตย์ที่ 10 กุมภาพันธ์ 2562 เวลา 15.30 – 16.30 น. 

รวม 1 ชั่วโมง โดยการท าผังพฤติกรรม การสังเกตได้ท าการจดบันทึกทุกๆ 10 นาที หรือทุกๆครั้งที่

เด็กมีการปรับเปลี่ยนอิริยาบถ เช่น การเปลี่ยนที่นั่ง การเดินไปมารอบห้อง 

 จากการสังเกตการณ์พบว่า เด็กมักจะนั่งท ากิจกรรมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละสองถึงสามคน โดย

การนั่งที่พ้ืนเป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากภายในห้องมีจ านวนโต๊ะเก้าอ้ีไม่เพียงพอ  โดยมีครูพัฒนาการเดินดู

อยู่เรื่อยๆ ระหว่างท ากิจกรรมมีเด็กลุกวิ่งเล่นจ านวน 3 คน มีทั้งคนที่นั่งและนอนท ากิจกรรม เด็กกลุ่ม
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ที่นั่งใกล้ครูพัฒนาการจะเป็นกลุ่มที่สนใจในการท ากิจกรรมเป็นพิเศษ มากกว่าเด็กกลุ่มที่นั่งห่างจาก

ครูพัฒนาการ 

 

 
 รูปที่ 5.5 แสดงผังพฤติกรรมเด็กกิจกรรม การปั้นดินน้ ามันของสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 กิจกรรมเล่านิทาน ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี จ านวน 27 คน และ

ครูพัฒนาการ 1 คน พ่ีเลี้ยงเด็ก 1 คน เข้าสังเกตการณ์วันอาทิตย์ที่ 10 กุมภาพันธ์ 2562 เวลา 16.30 

– 17.00 น. รวม 30 นาที โดยการท าผังพฤติกรรม การสังเกตได้ท าการจดบันทึกทุกๆ 10 นาที หรือ

ทุกๆครั้งท่ีเด็กมีการปรับเปลี่ยนอิริยาบถ เช่น การเปลี่ยนที่นั่ง การเดินไปมารอบห้อง 

 จากการสังเกตการณ์พบว่า ในกิจกรรมนี้เด็กจะนั่งกันเป็นกลุ่มใหญ่ใกล้กับที่นั่งครูพัฒนาการ 

เด็กมีสมาธิและให้ความสนใจดี  เพราะต้องตั้งใจฟัง มีการนั่งที่ พ้ืน ไม่มีการนั่งจับกลุ่มแยก ครู

พัฒนาการนั่งบนเก้าอ้ี  พี่เลี้ยงเด็กจะคอยสังเกตดูแลเด็กอยู่ด้านหลัง 

ผู้สังเกตการณ์ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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รูปที่ 5.6 แสดงผังพฤติกรรมเด็กกิจกรรม การเล่านิทานของสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 5.1.2  สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

 ทัศนคติและความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ภายในสถานสงเคราะห์ 

 เรื่องทัศนคติความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่และเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี ต่อสภาพแวดล้อมภายใน

ของสถานสงเคราะห์เด็ก ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลส่วนนี้โดยการสัมภาษณ์ สอบถามและสังเกต

ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ พฤติกรรมในการใช้งานภายในพ้ืนที่ของเจ้าหน้าที่และเด็กในสถาน

สงเคราะห์ผู้วิจัยได้น าเสนอตัวแปรความสัมพันธ์ของทัศนคติและความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่มีผลต่อ

ตัวแปรรูปแบบสภาพแวดล้อมภายในของห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์เด็ก  ที่ได้จากการ

สัมภาษณ์ครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็กจ านวน 6 คน เป็นการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มี

โครงสร้าง 

 

  

 

 

 

 

รูปที่ 5.7 แสดงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแปรความสัมพันธ์ 

ผู้สังเกตการณ์ 

สภาพแวดล้อม

ภายในส่วนพื้นที่

ห้องฝึกพัฒนาการ 

ทัศนคติและความ

พึงพอใจของ

เจ้าหน้าท่ีภายใน

สถานสงเคราะห ์

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรตาม 

การสังเกต

พฤติกรรมของเด็ก

กลุ่มอายุ 3-6 ปี 
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ของทัศนคติและความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่มีผลต่อตัวแปรรูปแบบสภาพแวดล้อมภายในของ 

ห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการเข้าถึงของพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก  เพราะสามารถ

สังเกตเห็นได้ง่ายเข้าถึงพ้ืนที่ได้ง่าย ทางเข้าของห้องเป็นพ้ืนที่โล่งไม่มีสิ่งกีดขวางหรือบดบังสายตา แต่

ประตูเข้าห้องมีขนาดเล็กยังไม่สะดวกต่อการเข้าออกเท่าที่ควร  

 กลุ่มตัวอย่างพอใจมากกับรูปแบบของผังพ้ืนในลักษณะของสี่เหลี่ยมผืนผ้า ไม่มีซอกมุม ระยะ

ของทางสัญจรภายในห้องเหมาะสมไม่เป็นปัญหา 

 กลุ่มตัวอย่างพึงพอใจต่อขนาดพ้ืนที่ภายในห้องพัฒนาการเป็นห้องโล่งขนาด  14.50 x 5.60 

เมตร โดยขณะที่ผู้วิจัยท าการสังเกตการณ์นั้นมีจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 22 คน แบ่งเป็นเด็กอายุ 

3-6 ปี 21 คน และครูพัฒนาการ 2 คน ซึ่งค่าเฉลี่ยนพื้นที่ต่อคนเท่ากับ 3.70 ตารางเมตรต่อ 1 คน  

 

 
รูปที่ 5.8 แสดงผังพฤติกรรมการใช้พื้นท่ีห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 จากการสัมภาษณ์ สังเกตการณ์ภายในห้องฝึกพัฒนาการ การแบ่งสัดส่วนการใช้งานของพ้ืนที่

ภายในห้องฝึกพัฒนาการแบ่งพ้ืนที่ในการท ากิจกรรมอย่างเป็นสัดส่วน มีระเบียบ  มีการจัดเก็บของ

เล่น และอุปกรณ์ต่างๆไว้ที่ตู้เก็บของภายในห้อง ตู้เก็บของขนาด0.50 x 1.00 x 0.80 เมตร  วางแยก

22 คน 
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ตามมุมกิจกรรม โดยวางตู้ชิดกับผนังตามกรอบอาคาร  ไม่วางขวางไว้กลางห้อง ตรงกลางของโล่ง ท า

ให้ไม่มีสิ่งบังสายตา ครูพัฒนาการสามารมองเห็นและดูแลเด็กได้อย่างทั่วถึง 

 จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงรูปแบบการวางผังภายในพื้นที่ห้องพัฒนาการ (plan) มีการ

วางผังแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า ลักษณะเป็นห้องโล่งกว้างขนาด 14.50 x 5.60 เมตร ไม่มีการกั้นผนังแบ่ง

หรือจัดสรรพ้ืนที่ พ้ืนที่ภายในสามารถเชื่อมต่อกันได้ ไม่แยกจากกันท าให้เด็กสามารถท ากิจกรรม

หลายกิจกรรมได้ในเวลาเดียวกัน มีการแยกมุมกิจกรรมโดยใช้เครื่องเรือนแทนการกั้นผนัง เด็กได้ท า

กิจกรรมต่างๆบนพ้ืนได้อย่างมีอิสระ เช่น กิจกรรมปั้นดินน้ ามัน กิจกรรมเล่านิทาน มีการจัดมุมภายใน

เพ่ิมเติมเป็นมุมขนาดเล็กท่ีสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ตามกิจกรรมที่เกิดข้ึน 

 ลักษณะของเครื่องเรือนที่ใช้ภายในพื้นที่ห้องพัฒนาการภายในสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง

เป็นชนิดลอยตัวสีสันสดใส เครื่องเรือนไม่มีเหลี่ยมมุมแหลมที่จะท าให้เป็นอัตรายต่อเด็ก เครื่องเรือนมี

สามารถเคลื่อนย้ายหรือปรับเปลี่ยนต าแหน่งที่ตั้งได้ตามรูปแบบกิจกรรม รูปแบบของเครื่องเรือนมี

ขนาดเหมาะสมกับสัดส่วนของเด็กอายุ 3-6 ป ี วัสดุที่ใช้ในการท าเครื่องเรือนเป็นอะลูมิเนียมและไม้ 

  

 

  

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.9 แสดงรูปแบบของเครื่องเรือนภายในห้องฝึกพัฒนาการสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 ผนังภายในห้องฝึกพัฒนาการเป็นปูนฉาบเรียบทาสีครีมเป็นโทนสีสบายตา มีการติดบัวพ้ืน

เพ่ือป้องกันคราบสกปรกและเพ่ิมความสวยงาม วัสดุพ้ืนห้องเป็นพ้ืนปูนขัดมันปูทับด้วยกระเบื้องยาง

ลายไม้ ท าความสะอาดได้ง่าย ลดแรงกระแทก และไม่เป็นอันตรายต่อเด็ก สีของอุปกรณ์ ของเล่น

ต่างๆภายในห้องฝึกพัฒนาการ มีสีสันที่สดใส เพ่ือดึงดูดความสนใจของเด็ก และสังเกตเห็นได้ง่าย เน้น

ไปในโทนสีของแม่สี 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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รูปที่ 5.10 รูปแบบของของเล่น และอุปกรณ์ภายในห้องฝึกพัฒนาการสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 ภายในห้องฝึกพัฒนาการมีการติดตั้งหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างเห็นว่าภายใน

ห้องฝึกพัฒนาการมีแสงสว่างที่เพียงพอต่อการท ากิจกรรมของเด็ก 

 ภายในพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการเป็นห้องโล่ง ลมเข้าออกได้สะดวก เนื่องจากมีหน้าต่างระบาย

ถ่ายเทอากาศทั้งสองฝั่งซ้ายและขวา อากาศภายในไม่ร้อนหรือเย็นเกินไปเนื่องจากทั้งสองฝั่งของ

หน้าต่างมีแนวต้นไม้ ใหญ่ และอาคารข้างเคียงช่วยบดบั งแดด  ภายในห้องมีการติด เครื่อง

เครื่องปรับอากาศ จึงไม่เป็นปัญหาถ้าหากต้องเจอกับอากาศร้อน จากการสัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่าง มี

ความพึงพอใจมากต่ออุณภูมิภายในห้องฝึกพัฒนาการ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.11 แสดงรูปแบบของช่องแสง ต าแหน่งของดวงโคม ต าแหน่งการติดตั้งพัดลมและ

เครื่องปรับอากาศภายในพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562)  

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่าเสียงรบกวนจากภายนอกเป็นปัญหาต่อการท ากิจกรรม

บางกิจกรรมของเด็ก เนื่องจากอาคารตั้งอยู่ติดกับถนนทางเข้าหลัก และขนาดพ้ืนที่ตั้งของสถานสงเค

ระห์ค่อนข้างแออัด อาคารแต่ละอาคารตั้งอยู่ติดกัน ท าให้เกิดเสียงรบกวนขึ้น เช่น เสียงเด็กร้องจาก

อาคารเด็กแรกเกิด เสียงรถที่สัญจรไปมาท าให้เด็กเสียสมาธิ และรบกวนการนอนกลางวันของเด็ก  

 จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับภาพรวม รูปแบบการตกแต่งภายในพ้ืนที่ห้องฝึก

พัฒนาการ มีการตกแต่งที่เหมาะสมกับกิจกรรมและส่งเสริมกับพัฒนาการของเด็ก แต่ยังไม่ค่อยดึงดูด

ให้เด็กอยากท ากิจกรรมเท่าที่ควร 

 

 ทัศนคติและความพึงพอใจของเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี 

 ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการกับเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี โดยวิธีการสุ่ม จ านวน 5 

คน พบว่า 

 เด็กท้ังหมด 5 คน เห็นว่าเครื่องเรือนของห้องฝึกพัฒนาการสามารถเคลื่อนย้ายได้ง่ายเพราะมี

น้ าหนักเบา 

 เด็กจ านวน 3 คน เห็นว่าอุปกรณ์และของเล่นภายในห้องฝึกพัฒนาการมีรูปแบบและสีสันที่

สดใส สวยงาม ส่วนอีก 2 คน ยังไม่ชอบรูปแบบและสี 

 เด็กทั้งหมด 5 คน เห็นว่าจ านวนอุปกรณ์และของเล่นภายในห้องฝึกพัฒนาการมีจ านวนที่

น้อยไปเมื่อเปรียบเทียบกับจ านวนของเล่นที่อาคารห้องสมุด 

 เด็กทั้งหมด 5 คน ชอบที่จะนั่งท ากิจกรรมบนพ้ืนมากกว่านั่งท ากิจกรรมบนโต๊ะ และชอบที่

จะนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุ่มมากกว่านั่งคนเดียว เพราะรู้สึกอิสระ 

 เด็กจ านวน 4 คน เห็นว่าห้องฝึกพัฒนาการมีอากาศท่ีเย็นสบายและมีแสงสว่างที่ดี ส่วนอีก 1 

คน เห็นว่าห้องฝึกพัฒนาการมีอากาศที่เย็นสบาย และมีแสงสว่างมากเกินไป 

 เด็กทั้งหมด 5 คน เห็นว่า เห็นว่าภาพรวมของห้องฝึกพัฒนาการมีสีสันไม่สดใส  อุปกรณ์และ

ของเล่นมีจ านวนน้อย 

 การสังเกตพฤติกรรมการใช้งานภายในพื้นที่ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก 

 ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี จ านวน 22 คน และครูพัฒนาการ 2 คน

ที่ท ากิจกรรมภายในห้องฝึกพัฒนาการโดยเลือกท าการสังเกต 2 กิจกรรมได้แก่ กิจกรรมการปั้นดิน

น้ ามัน และกิจกรรมการเล่านิทาน  

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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 กิจกรรมปั้นดินน้ ามัน ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี จ านวน 22 คน 

และครูพัฒนาการ 2 คน เข้าสังเกตการณ์วันอาทิตย์ที่ 19 มีนาคม 2562 เวลา 09.00 – 10.30 น. 

รวม 1 ชั่วโมง 30 นาที โดยการท าผังพฤติกรรม การสังเกตได้ท าการจดบันทึกทุกๆ 10 นาที หรือทุกๆ

ครั้งที่เด็กมีการปรับเปลี่ยนอิริยาบถ เช่น การเปลี่ยนที่นั่ง การเดินไปมารอบห้อง 

 จากการสังเกตการณ์พบว่า เด็กมักจะนั่งท ากิจกรรมกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละสองถึงสามคน โดย

การนั่งที่พ้ืนเป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากภายในห้องมีจ านวนโต๊ะเก้าอ้ีไม่เพียงพอ  โดยมีครูพัฒนาการเดินดู

อยู่เรื่อยๆ ระหว่างท ากิจกรรมมีเด็กลุกวิ่งเล่นจ านวน 3 คน มีทั้งคนที่นั่งและนอนท ากิจกรรม เด็กกลุ่ม

ที่นั่งใกล้ครูพัฒนาการจะเป็นกลุ่มที่สนใจในการท ากิจกรรมเป็นพิเศษ มากกว่าเด็กกลุ่มที่นั่งห่างจาก

ครูพัฒนาการ 

 
 รูปที่ 5.12 แสดงผังพฤติกรรมเด็กกิจกรรม การปั้นดินน้ ามันของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 กิจกรรมเล่านิทาน ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี จ านวน 22 คน และ

ครูพัฒนาการ 2 คน พี่เลี้ยงเด็ก 1 คน เข้าสังเกตการณ์วันอาทิตย์ที่ 19 มีนาคม 2562 เวลา 10.30 – 

11.30 น. รวม 1 ชั่วโมง โดยการท าผังพฤติกรรม การสังเกตได้ท าการจดบันทึกทุกๆ 10 นาที หรือ

ทุกๆครั้งท่ีเด็กมีการปรับเปลี่ยนอิริยาบถ เช่น การเปลี่ยนที่นั่ง การเดินไปมารอบห้อง 

 จากการสังเกตการณ์พบว่า ในกิจกรรมนี้เด็กจะนั่งกันเป็นกลุ่มใหญ่ใกล้กับที่นั่งครูพัฒนาการ 

เด็กมีสมาธิและให้ความสนใจดี เพราะต้องตั้งใจฟัง มีการนั่งที่ พ้ืน ไม่มีการนั่งจับกลุ่มแยก ครู

พัฒนาการนั่งบนเก้าอ้ี  พี่เลี้ยงเด็กจะคอยสังเกตดูแลเด็กอยู่ด้านหลัง 

 

22 คน 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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รูปที่ 5.13 แสดงผังพฤติกรรมเด็กกิจกรรม การเล่านิทานของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

5.2  กิจกรรมและพฤติกรรมของเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปี ในการใช้พื้นที่กิจกรรมภายใน

สถานสงเคราะห์ โดยสามารถอภิปรายผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลได้ดังนี้ 

 

  5.2.1  กิจกรรมและพฤติกรรมของเจ้าหน้าที่และเด็กในการใช้พ้ืนที่กิจกรรมภายในสถาน

สงเคราะห์เด็กสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

  เรื่องกิจกรรมและพฤติกรรมของเจ้าหน้าที่และเด็กในการใช้พ้ืนที่กิจกรรมภายในสถาน

สงเคราะห์บ้านอุดรธานี ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลส่วนนี้ โดยการสัมภาษณ์ครูพัฒนาการ 1 คนถึง

รูปแบบกิจกรรม และสังเกตพฤติกรรมของเด็ก สามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 

 กิจกรรมประจ าวันของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี ได้แก่ 

- กิจกรรมพัฒนาทักษะ ความคิดสร้างสรรค์ พัฒนากล้ามเนื้อ เช่น การปั้นดิน

น้ ามัน วาดรูป และกิจกรรมการเต้นเขา้จังหวะ เป็นต้น 

- กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กโดยการปั้นแป้ง ดินน้ ามันแบบต่างๆ การต่อ

บล็อคหรือตัวต่อ การพับกระดาษ  และพัฒนาทักษะด้านภาษา เช่น การอ่าน

นิทาน 

- กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่ เช่น การวิ่งเล่นในสนามเด็กเล่น การเล่นเกมส์

หรือแข่งขันกีฬา 

22 คน 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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- กิจกรรมการฝึกสมาธิ เช่น การอ่านนิทาน การเล่านิทาน การฝึกสวดมนต์หรือ

ไหว้พระ ฝึกฝนมารยาท  

-  

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.14 แสดงกิจกรรมประจ าวันจันทร์-ศุกร์ ของเด็กอายุ 3-6 ปี ในสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

ตารางท่ี 5.1 แสดงเวลากิจกรรม และสถานที่ประจ าวันจันทร์-ศุกร์ ของเด็กกลุ่มอายุ3-6ปี (บ้านอุดร) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

05.00 – 06.30 น. ตื่นนอน,เก็บท่ีนอน,ล้างหน้า อาคารเรือนนอน 

06.30 – 07.00 น. รับประทานอาหารเช้า โรงอาหาร 

07.00 – 08.00 น. อาบน้ า แต่งตัว อาคารเรือนนอน 

08.00 – 08.30 น. ส่งเด็กไปโรงเรียน อาคารเรียน 

08.30 – 09.00 น. เคารพธงชาติ กิจกรรมกลุ่ม สนามหน้าอาคารเรียน 

09.00 – 09.15 น. พักดื่มนม อาคารเรียน 

09.15 – 11.30 น. กิจกรรมเสรี,กิจกรรมกลางแจ้ง ห้องกิจกรรม,สนามหน้าอาคารเรียน 

11.30 – 12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน โรงอาหาร 

12.00 – 14.30 น. นอนพักผ่อน อาคารเรือนนอน 
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 5.1 (ต่อ) แสดงเวลา กิจกรรม และสถานที่ประจ าวันจันทร์-ศุกร์ ของเด็กกลุ่มอายุ 3-6ปี 

(บ้านอุดรธานี) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

14.30 – 15.00 น. ตื่นนอน,ทานอาหารว่าง โรงอาหาร 

15.00 – 15.30 น. กิจกรรมฝึกสมาธิ,กลับบ้าน ห้องกิจกรรม 

15.30 – 17.00 น. 
ท าการบ้าน,กิจกรรมส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก,พักผ่อน ห้องฝึกพัฒนาการ 

17.00 – 17.30 น. รับประทานอาหารเย็น โรงอาหาร 

17.30 – 20.00 น. อาบน้ า,พักผ่อน,เล่นอิสระ อาคารเรือนนอน 

20.00 – 05.00 น. เข้านอน อาคารเรือนนอน 

 

 

 

 

 

  

 

 

รูปที่ 5.15 แสดงกิจกรรมประจ าวันเสาร์-อาทิตย์ ของเด็กอายุ 3-6 ปี ในสถานสงเคราะห์บ้าอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

ตารางท่ี 5.2 แสดงเวลา กิจกรรม และสถานที่ประจ าวันเสาร์-อาทิตย์ ของเด็กกลุ่มอายุ 3-6ปี (อุดร) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

05.00 – 06.30 น. ตื่นนอน,เก็บท่ีนอน,ล้างหน้า อาคารเรือนนอน 

06.30 – 07.00 น. รับประทานอาหารเช้า โรงอาหาร 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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07.00 – 08.00 น. อาบน้ า แต่งตัว อาคารเรือนนอน 

08.00 – 11.30 น. 
กิจกรรมเสรี,กิจกรรมส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก 

ตารางท่ี 5.2 (ต่อ) แสดงเวลา กิจกรรม และสถานที่ประจ าวันเสาร์-อาทิตย์ ของเด็กกลุ่มอายุ 3-6ปี 

(บ้านอุดรธานี) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

12.00 – 14.30 น. นอนพักผ่อน อาคารเรือนนอน 

14.30 – 15.00 น. ตื่นนอน,ทานอาหารว่าง โรงอาหาร 

15.00 – 17.00 น. กิจกรรมเสรี,เล่นอิสระ อาคารเรือนนอน,สนามเด็กเล่น 

17.00 – 17.30 น. รับประทานอาหารเย็น โรงอาหาร 

17.30 – 20.00 น. อาบน้ า,พักผ่อน อาคารเรือนนอน 

20.00 – 05.00 น. เข้านอน อาคารเรือนนอน 

 

 โดยผู้วิจัยท าการศึกษาวิจัยเฉพาะกิจกรรมของเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปีเท่านั้น การประกอบกิจกรรม

ของเด็กในแต่ละวันจะมีตารางเวลาที่ชัดเจน โดยวันจันทร์ -ศุกร์ จะเป็นวันที่เด็กท ากิจกรรมอยู่ที่

โรงเรียน โดยมีครูพ่ีเลี้ยงดูแล และส่งคืนพ่ีเลี้ยงเด็กในตอนเย็น ส่วนในวันเสาร์ -อาทิตย์ ไม่มีการท า

กิจกรรมที่โรงเรียน เด็กจะหยุดและอยู่ที่อาคารเรือนนอน ตารางกิจกรรมจะมีเพียงตื่นนอน เข้านอน 

รับประทานอาหาร เข้านอนเท่านั้น เพราะจะปล่อยให้เด็กได้เล่นอิสระเหมือนวันหยุดของโรงเรียน

อนุบาลทั่วไป 

 

 5.2.2  กิจกรรมและพฤติกรรมของเจ้าหน้าที่และเด็กในการใช้พ้ืนที่กิจกรรมภายในสถาน

สงเคราะห์เด็กสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

  เรื่องกิจกรรมและพฤติกรรมของเจ้าหน้าที่และเด็กในการใช้พ้ืนที่กิจกรรมภายในสถาน

สงเคราะห์บ้านอุดรธานี ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลส่วนนี้โดยการสัมภาษณ์ครูพัฒนาการ 1 คนถึง

รูปแบบกิจกรรม และสังเกตพฤติกรรมของเด็ก สามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 กิจกรรมประจ าวันของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง ได้แก่ 

   - กิจกรรมมอนเตสซอรี่ย์ เพ่ือพัฒนาทักษะ สติปัญญาของเด็ก 

   - กิจกรรมการเคลื่อนไหวกลางแจ้ง เช่น การกระโดดสองเทาพร้อมกันไปข้างหน้า 

และถอยหลัง การเดินต่อส้นเท้า เพ่ือพัฒนากล้ามเนื้อ 

   - กิจกรรมด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก และสติปัญญา การประกอบชิ้นส่วนของ

รูปภาพที่ตัดออกเป็นส่วนๆ เพ่ือฝึกพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

   - กิจกรรมด้านการเข้าใจภาษา ฝึกผลัดกันพูดคุยกับเพื่อนในกลุ่ม 

   - กิจกรรมด้านการช่วยเหลือตนเองและสังคม โดยการฝึกท าความสะอาดตนเอง

หลังจากเข้าห้องน้ า 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 5.3 แสดงเวลา กิจกรรม และสถานที่ประจ าวันจันทร์-ศุกร์ ของเด็กกลุ่มอายุ 3-6ป ี 

(บ้านแคนทอง) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

06.30 – 07.30 น. ตื่นนอน,เก็บท่ีนอน,อาบน้ าแต่งตัว อาคารเรือนนอน 

07.30 – 08.00 น. รับประทานอาหารเช้า โรงอาหาร 

08.00 – 08.30 น. เคารพธงชาติ กิจกรรมเข้าจังหวะ ลานหน้าเสาธง 

รูปที่ 5.16 แสดงกิจกรรมประจ าวันจันทร์-ศุกร์ ของเด็กอายุ 3-6 ปี ในสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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08.30 – 09.00 น. กิจกรรมกลุ่ม นั่งสมาธิ อาคารเรียน 

09.00 – 09.30 น. เด็กรับประทานอาหารว่าง อาคารเรียน 

09.30 – 10.30 น. ฝึกพัฒนามอนเตสซอรี่ย์ อาคารเรียน 

10.30 – 11.30 น. จัดพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ 

พัฒนาการด้านสังคม ภาษา 

พัฒนาการด้านการช่วยเหลือตนเอง 

ห้องฝึกพัฒนาการ 

11.30 – 12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน โรงอาหาร 

12.00 – 14.30 น. นอนพักผ่อน อาคารเรือนนอน 

14.30 – 15.00 น. ตื่นนอน อาบน้ าแต่งตัว อาคารเรือนนอน 

ตารางท่ี 5.3 (ต่อ) แสดงเวลา กิจกรรม และสถานที่ประจ าวันจันทร์-ศุกร์ ของเด็กกลุ่มอายุ 3-6ปี 

(บ้านแคนทอง) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

15.00 – 15.30 น. รับประทานอาหารว่าง โรงอาหาร 

15.30 – 16.30 น. กิจกรรมเสรี ห้องฝึกพัฒนาการ 

16.30 – 17.30 น. เล่นกลางแจ้ง นันทนาการ 
สนามเด็กเล่น บริเวณโดยรอบอาคาร
เรือนนอน 

17.30 – 18.00 น. รับประทานอาหารเย็น โรงอาหาร 

18.00 – 18.30 น. อาบน้ าแต่งตัว อาคารเรือนนอน 

18.30 – 19.00 น. ดื่มนมก่อนนอน อาคารเรือนนอน 

19.00 – 19.30 น. สวดมนต์ นั่งสมาธิ อาคารเรือนนอน 

19.30 – 06.30 น. นอนหลับ พักผ่อน อาคารเรือนนอน 

 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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รูปที่ 5.17 แสดงกิจกรรมประจ าวันจันทร์-ศุกร์ ของเด็กอายุ 3-6ปี ในสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

ตารางท่ี 5.4 แสดงเวลา กิจกรรม และสถานที่ประจ าวันเสาร์-อาทิตย์ เด็กกลุ่มอายุ 3-6ปี(แคนทอง) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

06.30 – 07.30 น. ตื่นนอน,เก็บท่ีนอน,ล้างหน้า อาคารเรือนนอน 

07.30 – 08.00 น. รับประทานอาหารเช้า โรงอาหาร 

08.00 – 11.30 น. กิจกรรมเสรี,กิจกรรมส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก 

ห้องฝึกพัฒนาการเด็ก 

ตารางท่ี 5.4 (ต่อ) แสดงเวลา กิจกรรม และสถานที่ประจ าวันเสาร์-อาทิตย์ เด็กกลุ่มอายุ 3-6ป ี

(บ้านแคนทอง) 

เวลา กิจกรรม สถานที่ 

11.30 – 12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน โรงอาหาร 

12.00 – 14.30 น. นอนพักผ่อน อาคารเรือนนอน 

14.30 – 15.00 น. ตื่นนอน,อาบน้ าแต่งตัว อาคารเรือนนอน 

15.00 – 15.30 รับประทานอาหารว่าง โรงอาหาร 

15.30 – 17.30 น. กิจกรรมเสรี,เล่นอิสระ อาคารเรือนนอน,สนามเด็กเล่น 

17.30 – 18.00 น. รับประทานอาหารเย็น โรงอาหาร 

18.00 – 18.30 น. อาบน้ าแต่งตัว อาคารเรือนนอน 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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18.30 – 19.30 น. ดื่มนม,พักผ่อน อาคารเรือนนอน 

19.30 – 20.00 น. สวดมนต์ นั่งสมาธิ อาคารเรือนนอน 

20.00 – 06.30 น. นอนหลับ พักผ่อน อาคารเรือนนอน 

 

 โดยผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิจัยเฉพาะกิจกรรมของเด็กกลุ่มอายุ 3-6 ปีเท่านั้น การประกอบ

กิจกรรมของเด็กในแต่ละวันมีตารางเวลาที่ชัดเจน โดยวันจันทร์-ศุกร์ จะเป็นวันที่เด็กท ากิจกรรมอยู่ที่

โรงเรียน โดยมีครูพ่ีเลี้ยงดูแล และส่งคืนพ่ีเลี้ยงเด็กในตอนเย็น ส่วนในวันเสาร์ -อาทิตย์ ไม่มีการท า

กิจกรรมที่โรงเรียน เด็กจะหยุดและอยู่ที่อาคารเรือนนอน ตารางกิจกรรมจะมีเพียงตื่นนอน เข้านอน 

กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการเด็ก การเล่นอิสระ รับประทานอาหาร เข้านอนเท่านั้น โดยจะปล่อยให้เด็ก

ได้เล่นอิสระเหมือนวันหยุดของโรงเรียนอนุบาลทั่วไป  

 

 

 

 

 

 

บทท่ี6 

การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การสรุปอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาแนวทางเพ่ือการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในส่วนพ้ืนที่ห้องพัฒนาการ

เด็กของสถานสงเคราะห์เด็กก่อนวัยเรียนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผู้วิจัยสามารถสรุปอภิปราย

ผลเพ่ือตอบค าถามงานวิจัยได้ดังนี้ 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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6.1  เจ้าหน้าที่และเด็กในสถานสงเคราะห์มีทัศนคติ อย่างไรต่อรูปแบบกิจวัตรประจ าวันและ

กิจกรรมภายในของสถานสงเคราะห์เด็ก 

6.2  เจ้าหน้าที่ในสถานสงเคราะห์มีทัศนคติ ความพึงพอใจในลักษณะใดต่อสภาพแวดล้อม

ภายในของสถานสงเคราะห์เด็ก 

  6.3  สภาพแวดล้อมภายในของสถานสงเคราะห์เด็กควรมีลักษณะอย่างไรที่สอดคล้องกับ

ทัศนคติ ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่และเด็กท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
 6.4  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆในการออกแบบ 

 6.5  ข้อจ ากัดของการท าวิจัย 

 6.6  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 

6.1  สรุปทัศนคติ ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่และเด็กที่มีต่อรูปแบบกิจวัตรประจ าวัน

และรูปแบบกิจกรรมต่อสภาพแวดล้อมภายในสถานสงเคราะห์ 

  จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาถึงรูปแบบของกิจวัตรประจ าวันและกิจกรรมของเด็กในสถาน

สงเคราะห์ ทั้งจากการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์ สามารถสรุปแยกรูปแบบกิจวัตรประจ าวันและ

กิจกรรมได้เป็น 2 แบบ คือ รูปแบบที่คล้ายโรงเรียนอนุบาล และรูปแบบครอบครัว 

 

  รูปแบบคล้ายโรงเรียนอนุบาล 

  รูปแบบและลักษณะกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในสถานสงเคราะห์ในวันจันทร์ – ศุกร์นั้นมีความ

คล้ายคลึงกับเด็กที่ไปโรงเรียนอนุบาล คือตื่นนอนตอนเช้า อาบน้ า แต่งตัวไปโรงเรียน โดยพ่ีเลี้ยงเด็ก

จะเป็นคนส่งเด็กไปส่วนอาคารที่เป็นโรงเรียน ซึ่งจะแยกออกจากอาคารเรือนนอน มีการท ากิจกรรม

เคารพธงชาติหน้าเสาธง จากนั้นย้ายไปท ากิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะในห้องเรียน 

ภายใต้การดูแลของครูพัฒนาการ ช่วงบ่ายหลังจากรับประทานอาหารเที่ยง เด็กจะถูกส่งกลับอาคาร

เรือนนอน เพ่ือนอนกลางวัน หลังจากตื่นนอนจะมีการย้ายไปท ากิจกรรมในชั้นเรียนต่อ เสร็จจาก

กิจกรรมช่วงบ่ายเด็กจะถูกส่งกลับอาคารเรือนนอนโดยครูพัฒนาการ เหมือนเด็กอนุบาลทั่วไปที่กลับ

จากโรงเรียน ซึ่งสถานสงเคราะห์ที่ผู้วิจัยท าการศึกษาทั้งสองแห่ง คือ สถานสงเคราะห์เด็กบ้าน

อุดรธานี และสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง มีรูปแบบกิจวัตรประจ าวันและรูปแบบกิจกรรมที่

คล้ายกับโรงเรียนอนุบาล 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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 จากการสัมภาษณ์ครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็ก ทั้งสองสถานสงเคราะห์ที่กล่าวมาข้างต้น ครู

พัฒนาการมีความพึงพอใจมากในรูปแบบกิจวัตรประจ าวันและกิจกรรมที่คล้ายกับโรงเรียนอนุบาล

เป็นอย่างมาก เนื่องจากเด็กจะได้ฝึกฝนทักษะ เรียนรู้การใช้ชีวิตเหมือนเด็กในครอบครัวปกติ เพ่ือ

เตรียมความพร้อมส าหรับเด็กเมื่อต้องออกไปใช้ชีวิตร่ วมกับสังคมภายนอกได้อย่างปกติ และมี

ความสุข 

  จากการสัมภาษณ์เด็กจากทั้งสองสถานสงเคราะห์ มีความพึงพอใจมาก เด็กอยากที่จะไป

โรงเรียน เพราะได้เล่นสนุก ที่โรงเรียนมีของเล่น และอุปกรณ์ให้เล่นมากมาย โดยที่ครูและพ่ีเลี้ยงจะ

คอยสอนเด็กเสมอว่าการไปโรงเรียนเป็นสิ่งที่ดี 

 

 รูปแบบครอบครัว 

  รูปแบบกิจวัตรประจ าวันและลักษณะกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในสถานสงเคราะห์ในวันเสาร์ – 

อาทิตย์นั้น มีความคล้ายคลึงกับการอยู่กันแบบครอบครัว คือเด็กตื่นนอนจะอยู่ในบริเวณเรือนนอน 

รับประทานอาหารเช้า ไม่มีการเคารพธงชาติ มีกิจกรรมที่ห้องฝึกพัฒนาทักษะในอาคารเรือนนอน 

กิจกรรมการกอดเพ่ือเสริมสร้างความรักความอบอุ่นจากอาสาสมัครให้แก่เด็ก โดยสถานสงเคราะห์ที่

มีกิจกรรมกอดเพื่อสร้างความอบอุ่นจากอาสาสมัคร ได้แก่ สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง หลังจาก

จบกิจกรรมในช่วงเช้า ครูและพ่ีเลี้ยงจะพาเด็กไปรับประทานอาหารเที่ยง เสร็จจากรับประทานอาหาร

เที่ยงจะมีการปล่อยให้เด็กเล่นอิสระที่สนามเด็กเล่นบริเวณอาคารเรือนนอน รับประทานอาหารเย็น 

อาบน้ า และมีการเปิดการ์ตูนให้เด็กดู ก่อนเข้านอนมีการสอนเด็กให้สวดมนต์ไหว้พระ เพื่อฝึกฝนจิตใจ 

โดยมีครูและพ่ีเลี้ยงคอยดูแล ซึ่งมีข้อดีคือ เด็กจะได้รับความอบอุ่น และได้เติมเต็มความรัก ได้สร้าง

ความรักผูกพันธุ์และคุ้นเคยกับครูและพ่ีเลี้ยง ซึ่งสถานสงเคราะห์ที่มีรูปแบบกิจวัตรประจ าวันและ

ลักษณะกิจกรรมแบบครอบครัว ได้แก่ สถานสงเคราะห์เด็กบ้านอุดรธานี และสถานสงเคราะห์เด็ก

บ้านแคนทอง 

 จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาถึงรูปแบบของกิจวัตรประจ าวันและกิจกรรมของเด็กในสถาน

สงเคราะห์ ทั้งจากการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์ กลุ่มตัวอย่างทั้งครูพัฒนาการและเด็กมีความพึง

พอใจในระดับหนึ่งต่อรูปแบบกิจวัตรประจ าวันและลักษณะกิจกรรมแบบครอบครัว เพราะท าให้เด็ก

ได้รับความรักความอบอุ่น ได้เล่น เหมือนเด็กในครอบครัวปกติทั่วไป แต่มีความความพึงพอใจใน

รูปแบบคล้ายโรงเรียนอนุบาลมากกว่า เห็นว่าควรแยกพ้ืนที่โรงเรียนและอาคารเรือนนอนออกจากกัน
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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เพราะเด็กจะได้ฝึกฝนทักษะการใช้ชีวิต เรียนรู้ประสบการณ์ ได้ท ากิจกรรมเหมือนเด็กจากครอบครัว

ปกติ เพ่ือเด็กจะได้เตรียมความพร้อมเม่ือต้องออกไปใช้ชีวิตร่วมกับสังคมภายนอกได้อย่างปกติสุข  

 

 ข้อเสนอแนะ 

 สถานสงเคราะห์ควรมีส่วนของพ้ืนที่กิจกรรม อาคารเรียน แยกออกจากเรือนนอนอย่าง

ชัดเจน เพ่ือให้มีลักษณะคล้ายกับโรงเรียนอนุบาล มีการท ากิจกรรมหน้าเสาธงในตอนเช้า  ให้เด็ก

ได้รับรู้ว่าได้อยู่ในโรงเรียนแล้วจริงๆ เด็กจะต้องมีระเบียบวินัย เตรียมพร้อมตัวเองในการท ากิจกรรม 

มากกว่าที่จะเล่นอิสระอยู่ที่บ้าน แต่ภายในพ้ืนที่กิจกรรมอาจมีการออกแบบตกแต่งให้คล้ายกับบ้าน 

เพ่ือให้เด็กรู้สึกอบอุ่น ผ่อนคลายและเพ่ิมความอยากท่ีจะเรียนรู้และฝึกพัฒนาทักษะมากยิ่งข้ึน 

 

6.2  สรุปทัศนคติ ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่  ที่มีต่อสภาพแวดล้อมภายในสถาน

สงเคราะห์ 

  ผู้วิจัยได้สรุปทัศนคติ ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่มีต่อสภาพแวดล้อมภายในสถาน

สงเคราะห์ ห้องฝึกพัฒนาทักษะ ที่ได้จากการ สังเกตการณ์ สัมภาษณ์ทัศนคติความพึงพอใจ โดยสรุป

และแยกเป็นข้อดี และปัญหาภายในพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการ ผลสรุปที่ได้เป็นการวิเคราะห์วิจัยในเชิง

คุณภาพ เนื่องจากจ านวนของกลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษามีจ านวนไม่มากพอที่จะด าเนินการวิจัยทาง

สถิติในเชิงปริมาณได้ โดยสรุปไดด้ังนี้ 

 

   6.2.1  สถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

   จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็ก เกี่ยวกับสภาพแวดล้อม

ภายในสถานสงเคราะห์ห้องฝึกพัฒนาการ พบว่า ข้อดีของห้องฝึกพัฒนาการเด็กภายในสถาน

สงเคราะห์บ้านอุดรธานี สภาพแวดล้อมทั้งภายนอกและภายในห้องพัฒนาการเด็กมีที่ตั้งเหมาะสม 

ภายในพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการสามารถระบายอากาศได้ดี อากาศไม่ร้อน แสงธรรมชาติที่เป็นประโยชน์

กับเด็กวัยนี้ (อายุ3-6 ปี)สามารถส่องเข้าถึงพ้ืนที่โดยไม่จ าเป็นต้องเปิดไฟประดิษฐ์ในช่วงเวลากลางวัน 

ช่วยในการประหยัดพลังงาน ขนาดพ้ืนที่ภายในห้องพัฒนาการมีขนาดโล่งกว้าง ไม่มีการกั้นผนังถาวร 

ท าให้จัดและปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมได้หลากหลาย สอดคล้องกับ (อรุณ ศรีจันทร์, 2542) ได้

อธิบายไว้ว่า พื้นที่ที่ไม่มีการปิดกั้นนั้นท าให้เด็กได้เคลื่อนย้ายในการท ากิจกรรมหนึ่งไปยังกิจกรรม

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 

ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้
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หนึ่งได้คล่องตัว จะได้ไม่เกิดการรบกวนกลุ่มกิจกรรมอ่ืน ช่วยลดการขัดแย้งในการใช้พื้นที่ และท า

ให้เจ้าหน้าดูแลเด็กอย่างทั่วถึง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 6.1 แสดงสภาพแวดล้อมภายในสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

   จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็ก รู้สึกไม่ค่อยพึงพอใจต่อ

การออกแบบตกแต่งห้องพัฒนาการเด็กภายในสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี โดยมีความเห็นว่า

รูปแบบการออกแบบตกแต่งภายในห้องพัฒนาการเป็นปัญหาส าคัญคือยังไม่ดึงดูดความสนใจ ให้เด็ก

อยากเข้ามาใช้งานภายในพ้ืนที่ ไม่มีจุดเด่นภายในพ้ืนที่ ส่วนเครื่องเรือนมีขนาดเล็กพอดีกับสัดส่วน

ของเด็ก แต่ยังมีเครื่องเรือนบางชิ้นมีเหลี่ยมมุมที่อาจเกิดอันตรายต่อเด็กเมื่อใช้งาน ซึ่ง (สุรัติ จิตร

สิงห,์ 2550) อธิบายไว้ว่า เครื่องเรือนส าหรับเด็กควร มีสีสันที่สดใส เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็ก 

เครื่องเล่นเด็กควรมีหลากหลายชนิดสีสันสดใส และมีจ านวนเพียงพอต่อจ านวนเด็ก  ขนาดพ้ืนที่
เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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ของห้องค่อนข้างคับแคบเมื่อเทียบกับจ านวนเด็กทั้งหมด ไม่เพียงพอต่อการใช้งานของเด็กขณะท า

กิจกรรม 

   สภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการจากการสังเกตและสัมภาษณ์ ครู

พัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็ก พบว่าบางจุดภายในห้องมีความช ารุด เสื่อมโทรม ผนังบางจุดสีหลุดร่อน 

ราวผ้าม่านหลุด หน้าต่างบางบานช ารุด เฟอร์นิเจอร์มีเหลี่ยมมุม ซึ่งเฟอร์นิเจอร์หรืออุปกรณ์ส าหรับ

ช่วยในการพัฒนาทักษะส าหรับเด็กไม่ควรมีเหลี่ยมมุม เพราะอาจท าให้เกิดอันตรายต่อเด็กเม่ือใช้

งาน ส่งผลให้เด็กเกิดการพัฒนาตนเองได้ช้าลง (มาเรีย  มอนเตสซอรี, 2532) ชั้นวางของไม่

เพียงพอเนื่องจากอุปกรณ์ส าหรับประกอบกิจกรรมพัฒนาทักษะมีจ านวนมาก เนื่องจากติดปัญหาใน

เรื่องของงบประมาณ จึงไม่สามารถปรับปรุงพ้ืนที่ได้ทันที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 6.2 รูปปัญหาที่พบภายในสภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการเด็ก 

ก่อนวัยเรียนของสถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 ข้อเสนอแนะ 
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 การตกแต่งและการจัดบรรยากาศภายในพ้ืนที่ยังไม่มีความน่าสนใจ ไม่ดึงดูดให้เด็กอยากเข้า

ไปใช้งานภายในพ้ืนที่มากนัก ควรจัดบรรยากาศในพ้ืนที่ให้มีความ อบอุ่น ผ่อนคลาย ภายในพ้ืนที่ยัง

ขาดจุดให้ความรู้ หรือจุดแสดงผลงานเด็ก ผนังภายในพ้ืนที่ขาดสีสัน ควรมีการตกแต่งผนังเพ่ิมเติม 

เช่น การวาดรูปการ์ตูนที่สามารถใช้เป็นสื่อส าหรับช่วยในการพัฒนาทักษะเด็กบริเวณผนัง และช่วย

เพ่ิมสีสันภายในพ้ืนที่มากขึ้น ซ่อมแซมในจุดที่มีการช ารุดทรุดโทรม เพ่ือไม่ให้เด็กเกิดอันตรายในการ

ใช้งานภายในพ้ืนที่ ภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการ พบว่าเด็กมีพฤติกรรมการชอบวิ่งเล่นทั่วบริเวณห้อง 

ท าให้การประกอบกิจกรรมบางกิจกรรมพ่ีเลี้ยงควบคุมเด็กล าบาก ดูแลเด็กไม่ทั่วถึง ภายในพ้ืนที่ห้อง

พัฒนาการจึงควรมีเส้นกั้นแบ่งเขตกิจกรรมโดยการใช้สติ๊กเกอร์ติดที่พ้ืน การใช้สีหรือลวดลายตัว

การ์ตูนของพ้ืนกระเบื้องโฟมยางในการแบ่งเขตในการท ากิจกรรมซึ่งสามารท าเป็นสื่อที่ช่วยส่งเสริม

พัฒนาการส าหรับเด็กได้ หรืออาจกั้นพ้ืนที่กิจกรรมแต่ละกิจกรรมโดยการใช้เฟอร์นิเจอร์เป็นตัวแบ่ง

เขต 

 6.2.2  สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

   จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็ก เกี่ยวกับสภาพแวดล้อม

ภายในสถานสงเคราะห์ห้องฝึกพัฒนาการ พบว่า ข้อดีของห้องฝึกพัฒนาการเด็กภายในสถาน

สงเคราะห์บ้านแคนทองคือ ภายในพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการสามารถระบายอากาศได้ดี อากาศภายใน

ไม่ร้อนหรือเย็นเกินไปเนื่องจากทั้งสองฝั่งของหน้าต่างมีแนวต้นไม้ใหญ่และอาคารข้างเคียงช่วยบดบัง

แดด แสงธรรมชาติส่องเข้ามาอย่างทั่วถึงภายในห้อง ขนาดพ้ืนที่ภายในห้องพัฒนาการมีขนาดโล่ง

กว้าง ไม่มีการกั้นผนังถาวร ท าให้จัดและปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมได้หลากหลาย มีการแบ่งมุมใน

การท ากิจกรรมอย่างเป็นระเบียบ  

   จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างครูพัฒนาการและพ่ีเลี้ยงเด็ก เกี่ยวกับปัญหาส าคัญ

ของห้องพัฒนาการเด็กภายในสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง พบว่า ที่ตั้งของห้องพัฒนาการเด็กยังไม่

ค่อยเหมาะสม เนื่องจากตั้งอยู่ใกล้กับถนนทางเข้าหลักของสถานสงเคราะห์ ท าให้มีเสียงรบกวน 

เครื่องเรือนที่ใช้ภายในพ้ืน เช่น โต๊ะ และเก้าอ้ี มีน้ าหนักมากเกินกว่าที่เด็กจะสามารถเคลื่อนย้ายเอง

ได้ เพราะท าจากอะลูมิเนียม อาจเป็นต่อเด็ก ซึ่ง (สุรัติ จิตรสิงห์, 2550) อธิบายไว้ว่า เครื่องเรือน

ส าหรับเด็กควรมีน้ าหนักเบา มีสีสันที่สดใส เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็ก เครื่องเล่นเด็กควรมี

หลากหลายชนิดสีสันสดใส และมีจ านวนเพียงพอต่อจ านวนเด็ก และมีชั้นวางของไม่เพียงพอกับ

จ านวนอุปกรณ์และของเล่นที่มี 
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รูปที่ 6.3 รูปปัญหาที่พบภายในสภาพแวดล้อมภายในพ้ืนที่ห้องพัฒนาการเด็ก 

ก่อนวัยเรียนของสถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 ข้อเสนอแนะ 

 เสียงรบกวนจากภายนอกห้องฝึกพัฒนาการ ส่งผลกระทบต่อการท ากิจกรรมในการฝึก

พัฒนาการเด็ก ส่งผลให้เด็กเสียสมาธิ และรบกวนเวลาเด็กนอนในบ้างครั้ง แต่เนื่องจากติดเงื่อนไข

ทางด้านพ้ืนที่ของสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทองที่มีขนาดพ้ืนที่เล็ก ไม่สามารถขยายหรือย้ายห้อง

ฝึกพัฒนาการไปไว้จุดอ่ืนได้ อาจแก้ปัญหานี้โดยการใช้วัสดุในการก่อสร้าง หรือตกแต่งภายในห้องฝึก

พัฒนาการที่เป็นวัสดุที่ช่วยดูดซับเสียง หรือวัสดุกรุผนังที่ป้องกันเสียงจากภายนอกเข้ามารบกวน หรือ

เพ่ิมแนวต้นไม้เพ่ือช่วยในการดูดซับเสียง อีกท้ังยังช่วยสร้างบรรยากาศสภาพแวดล้อมโดยรอบอาคาร

ให้ร่มรื่นมากข้ึน 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 6.1 ตารางสรุปปัญหาสภาพแวดล้อมภายในห้องฝึกพัฒนาการที่ควรมีการแก้ไข 

ปัญหาสภาพแวดล้อมภายในห้องฝึก

พัฒนาการที่ควรมีการแก้ไข 

ชื่อสถานสงเคราะห์ 

สถานสงเคราะห์บ้าน สถานสงเคราะห์บ้าน
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อุดรธานี แคนทอง 

รูปแบบการตกแต่ง  √ - 

การวางผัง √ - 

ขนาดพ้ืนที่ห้องฝึกพัฒนาการ √ - 

สภาพแวดล้อมโดยรอบอาคาร - √ 

ระยะห่างระหว่างท ากิจกรรมแต่ละกิจกรรม √ - 

แสงสว่างภายในพ้ืนที่ - - 

อุณหภูมิภายในพื้นที่ - - 

เสียงรบกวนจากภายนอกอาคาร - √ 

 

6.3  แนวทางการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในของสถานสงเคราะห์เด็กควรมี

ลักษณะอย่างไรที่สอดคล้องกับทัศนคติ ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่และเด็กที่และช่วย

ส่งเสริมการเรียนรู้ 

 สรุปผลการจากการประเมินสภาพแวดล้อมทางกายภาพ และข้อเสนอแนะในการออกแบบ

ส่วนพื้นทีห่้องฝึกพัฒนาการที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ ของทั้งสองสถานสงเคราะห์ คือ  

 1.  สถานสงเคราะห์บ้านอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 

 2.  สถานสงเคราะห์บ้านแคนทอง จังหวัดขอนแก่น 

 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้มาเป็นเกณฑ์และแนวทางเพ่ือการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในส่วน

พ้ืนที่ กิจกรรม พ้ืนที่ ห้ องฝึกพัฒนาการของสถานสงเคราะห์ เด็ กก่อนวัย เรียนในเขตภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือให้เหมาะสมต่อความพึงพอใจ ลักษณะการใช้งานพ้ืนที่และส่งเสริมการเรียนรู้

ของเด็กอายุ 3-6 ปี ดังนี ้
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 6.3.1  แนวทางการออกแบบกิจวัตรประจ าวันและรูปแบบกิจกรรมของเด็กอายุ 3-6 ปี 

ภายในสถานสงเคราะห์ 

 รูปแบบของกิจวัตรประจ าวันและกิจกรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์ ควรจะเป็นแบบคล้าย

โรงเรียนอนุบาล โดยรูปแบบคล้ายโรงเรียนอนุบาลจะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้ถึงการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืน ได้

ท ากิจวัตรประจ าวันในแบบที่เหมือนเด็กในครอบครัวปกติ ส่วนรูปแบบที่เหมือนครอบครัวนั้นจะท าให้

เด็กได้รับความรักความอบอุ่น ได้เรียนรู้การอยู่แบบครอบครัว เสริมสร้างความผูกพันธุ์ และรู้สึกได้

เติมเต็มความรัก เพ่ือเตรียมความพร้อมให้เด็กเมื่อถึงเวลาต้องออกไปสู่ครอบครัวและสังคมภายนอก

ได้อย่างปกติสุข 

 ดังนั้นการออกแบบสภาพแวดล้อมส่วนพ้ืนที่กิจกรรมของเด็กอายุ 3-6 ปี ภายในสถาน

สงเคราะห์ ควรแยกออกจากอาคารเรือนนอนของเด็ก โดยแยกเป็นส่วนของโรงเรียนและเรือนนอน

อย่างชัดเจน โดยในส่วนของพ้ืนที่โรงเรียนควรมีพ้ืนที่ว่างบริเวณหน้าเสาธง มีสนามหญ้าเพ่ือให้เด็กได้

ท ากิจกรรมต่างๆ อย่างคล่องตัว ภายในพ้ืนที่กิจกรรมอาจมีการออกแบบตกแต่งให้คล้ายกับบ้าน 

เพ่ือให้เด็กรู้สึกอบอุ่น ผ่อนคลาย แต่ถ้ามีข้อจ ากัดในเรื่องพ้ืนที่ที่ไม่สามารถแยกส่วนพื้นที่กิจกรรมออก

จากอาคารเรือนนอนได้ อาจต้องมีการสร้างสภาพแวดล้อมบริเวณโดยรอบพ้ืนที่อาคารเรือนนอนให้

คล้ายกับรูปแบบของโรงเรียนอนุบาล  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 6.4 แสดงรูปแบบของกิจวัตรประจ าวันและกิจกรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์ แบบคล้าย

โรงเรียนอนุบาล โดยรูปแบบคล้ายโรงเรียนอนุบาลจะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้ถึงการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 6.3.2  แนวทางการออกแบบผังบริเวณสถานสงเคราะห์ 
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 ผู้วิจัยได้แบ่งแนวทางการออกแบบผังบริเวณสถานสงเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วน คือ 

   6.3.2.1  พ้ืนที่ส่วนสาธารณะ (Public Space) 

   ทางเข้าหลักของสถานสงเคราะห์ควรเชื่อมต่อกับลานจอดรถ และเป็นจุดที่

สังเกตเห็นและเข้าถึงได้ง่ายสามารถเชื่อมต่อไปยังอาคารอ านวยการของสถานสงเคราะห์ หรืออาคาร

ส านักงานต่างๆได้โดยตรง เพื่อความสะดวกของการเข้าถึงเมื่อมีบุคคลภายนอกเข้ามาติดต่อ พ้ืนที่ส่วน

นี้จะเป็นส่วนพ้ืนที่ส าหรับติดต่องานราชการส าหรับบุคคลภายนอก ไม่ควรให้เด็กภายในสถาน

สงเคราะห์เข้ามายุ่งเกี่ยว เนื่องจากมีรถเข้าออกตลอดเวลา อาจเป็นอันตรายต่อเด็กได้ ควรมีส่วนของ

สนามหญ้าหรือสนามเด็กเล่นที่ผู้มาติดต่อสามารนั่งพักคอยได้ช่วยสร้างบรรยากาศ ความร่มรื่น และ

เพ่ือเป็นพื้นที่ส าหรับกระจายสู่ส่วนพื้นที่อ่ืนๆภายในสถานสงเคราะห์ 

 

   6.3.2.2  พ้ืนที่กึ่งสาธารณะ (Semi Public Space) 

   พ้ืนที่ของเด็ก ซึ่งจะเชื่อมต่อจากพ้ืนที่สาธารณะส่วนหน้าที่เป็นส่วนอาคารส านักงาน 

พ้ืนที่ส่วนนี้ประกอบไปด้วย พื้นที่นอน เรียนรู้ กิน และเล่น ซึ่งอาคารเรือนนอนควรแบ่งตามกลุ่มอายุ

ของเด็ก เพ่ือความเป็นระบบและสะดวกในการดูแลของเจ้าหน้าที่  ส่วนอาคารกิจกรรมการเรียนรู้ 

ควรแยกออกจากอาคารเรือนนอนอย่างชัดเจน ในกรณีที่ที่พ้ืนที่ของสถานสงเคราะห์มีขนาดใหญ่ เพ่ือ

การสร้างบรรยากาศ และช่วยเด็กในการปรับพฤติกรรม เด็กจะรู้สึกว่าได้เดินทางออกจากบ้านไปยัง

โรงเรียน โดยระหว่างทางจากอาคารเรือนนอนไปยังอาคารเรียนหรืออาคารกิจกรรม สามารถ

ออกแบบให้มีสื่อ หรือรูปภาพที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาทักษะการเรียนรู้ เสริมสร้างจินตนาการเช่น การ

วาดลวดลายตัวเลยหรือตัวอักษรต่างๆที่ พ้ืน การท าป้ายสัญลักษณ์จราจร ตกแต่งระหว่างทางให้มี

ความร่มรื่น เป็นต้น อาคารโรงอาหารควรเชื่อมต่อกับส่วนครัว และอยู่บริเวณใกล้เคียงกับอาคารเรือน

นอน ส่วนของพ้ืนที่สนามเด็กเล่นต้องมีขนาดเพียงพอต่อการเล่นหรือการท ากิจกรรมกลางแจ้งของเด็ก 

โดยในส่วนพื้นที่นี้ต้องมีอ่างล้างมือ ก๊อกน้ า ขนาดสัดส่วนที่เหมาะสมกับเด็ก เพ่ือให้เด็กได้ล้างท าความ

สะอาดร่างกายเมื่อเล่นหรือท ากิจกรรมเสร็จ โดยบริเวณใกล้เคียงของพ้ืนที่สนามเด็กเล่นสามารถเพ่ิม

ส่วนของพ้ืนที่กิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทักษะด้านอ่ืนๆได้ ตามความเหมาะสมและงบประมาณของแต่ละ

สถานสงเคราะห์ 
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รูปที่ 6.5 แสดงแนวทางการออกแบบผังบริเวณสถานสงเคราะห์ และความสัมพันธ์ของพ้ืนที่ 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 6.3.3 แนวทางการออกแบบห้องฝึกพัฒนาการของเด็กอายุ 3-6 ปีภายในสถานสงเคราะห์ 

 ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้แยกการเสนอแนะแนวทางออกเป็น 7 ส่วน ได้แก่ 

   1. การวางทิศทางของอาคารห้องฝึกพัฒนาทักษะ ทางเข้า-ออก ของพ้ืนที่ 

   2. รูปแบบของการวางผังพื้น และขนาดพื้นที่ภายในห้องฝึกพัฒนาทักษะ 

   3. การจัดแบ่งพ้ืนที่หรือมุมของการท ากิจกรรมต่างๆ (Zone) 

   4. การจัดวางผัง (plan)พ้ืนที่ภายในห้องฝึกพัฒนาการ และรูปแบบของเครื่องเรือน 

   5. วัสดุที่ใช้ภายในพ้ืนที่ 

   6. สี 

   7. แสงว่าง อุณหภูมิ และการระบายอากาศ 

 

 แนวทางการออกแบบห้องฝึกพัฒนาการของเด็กอายุ 3-6 ปีภายในสถานสงเคราะห์ 

   6.3.3.1  การวางทิศทางของอาคารห้องฝึกพัฒนาทักษะ ทางเข้า-ออก ของพ้ืนที่ 

   การวางทิศทางของอาคารห้องฝึกพัฒนาทักษะควรวางตามแนวตะวัน เพ่ือป้องกัน

ความร้อนจากดวงอาทิตย์เข้าสู่ห้องให้น้อยที่สุด ควรหันผนังอาคารด้านยาวไปทางทิศเหนือและทิศใต้

เพ่ือที่จะรับลมประจ าปี และควรมีช่องเปิดโดยรอบอาคารเพ่ือรับลมและรักแสงธรรมชาติเข้ามาสู่ห้อง

หลีกเลี่ยงจากจุดที่มีเสียงรบกวน 

ทางเข้า 
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   ทางเข้าของห้องฝึกพัฒนาการควรมีขนาดกว้างไม่ต่ ากว่า 0.90 เมตร สามารถ

สังเกตเห็นได้ง่าย และไม่มีสิ่งกีดขวางด้านหน้าทางเข้า เพ่ือความปลอดภัยเมื่อเด็กมีการวิ่งเล่นเข้า -

ออก ด้านหน้าของห้องควรมีพื้นที่ส าหรับวางชั้นวางรองเท้า 

   6.3.3.2  รูปแบบของการวางผังพ้ืน และขนาดพื้นที่ภายในห้องฝึกพัฒนาทักษะ 

   รูปแบบของผังควรเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ซึ่งจากการศึกษา โครงสร้างของอาคารสถาน

สงเคราะห์ส่วนใหญ่ผังพ้ืนเป็นแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า เนื่องจากสามารถแบ่งพ้ืนที่การใช้งานได้ง่าย ไม่

ซับซ้อน ส่วนขนาดของพื้นที่ภายในห้องฝึกพัฒนาการต้องมีขนาดที่เพียงพอต่อการใช้งานของเด็ก โดย

ที่เด็ก 1 คน จะใช้พื้นที่ในการเล่นหรือท ากิจกรรมประมาณ 3.72 – 5.57 ตารางเมตร  

   6.3.3.3  การจัดแบ่งพ้ืนที่หรือมุมของการท ากิจกรรมต่างๆ (Zone) 

   ควรมีการจัดสรรพ้ืนที่ให้เชื่อมโยงกันและเข้าถึงได้ง่าย หลีกเลี่ยงจากจุดที่มีเสียง

รบกวน พ้ืนที่ภายในห้องพัฒนาการควรมีขนาดโล่งกว้าง มีห้องแยกเฉพาะส าหรับเก็บอุปกรณ์ของ

เจ้าหน้าที่ เพ่ือความเป็นระเบียบ โดยต้องแบ่งพ้ืนที่อย่างน้อยให้ได้ 3 ส่วน คือ ส่วนเก็บอุปกรณ์การ

เรียนรู้และของเล่น ส่วนส าหรับวางโต๊ะ-เกาอ้ีส าหรับให้เด็กนั่งท ากิจกรรม และส่วนที่เป็นพ้ืนที่โล่ง

เพ่ือให้เด็กได้นั่งท ากิจกรรมที่พ้ืน ควรค านึงถึงระยะห่างระหว่างการท ากิจกกรม ต้องมีระยะห่างที่เด็ก

และครูพัฒนาการเคลื่อนไหวได้สะดวก 

 

 
รูปที่ 6.6 แสดงแนวทางการแบ่งส่วนพื้นที่ภายในห้องฝึกพัฒนาการ 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

   6.3.3.4  การจัดวางผัง (plan) พ้ืนที่ภายในห้องฝึกพัฒนาการ และรูปแบบของ

เครื่องเรือน 
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ไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน อีกทั้งหา้มมิใหด้ดัแปลงเน้ือหา และตอ้งอา้งอิงถึงเจา้ของเอกสารทุกคร้ังท่ีมีการนำไปใช้



107 

 

   การวางผัง และการตกแต่งควรมีการออกแบบตกแต่งภายในพ้ืนที่ให้น่าสนใจด้วย

ข้อมูล ความรู้ ผลงานเด็ก มีมุมอ่าน และมุมประสบการณ์ต่างๆ ที่สามารถปรับเปลี่ยนได้อยู่เสมอ จัด

บรรยากาศในห้องให้มีชีวิต อบอุ่น และผ่อนคลายมีความปลอดภัย สะอาด เป็นระเบียบมีข้อตกลง 

กติกา ธรรมเนียมปฏิบัติร่วมกันซึ่งท าให้เด็กทุกคนมีความรู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วม และเป็นเจ้าของ

สถานที่ การวางชั้นวางของควรวางชิดติดกับผนังตามแนวกรอบอาคาร ไม่วางขวางกลางห้อง  เครื่อง

เรือนภายในห้องควรมีสัดส่วนที่พอดีส าหรับเด็ก ไม่ควรมีเหลี่ยมมุม สีสันสดใส เช่น กิจกรรมการเล่า

นิทานเด็กจะชอบนั่งท ากิจกรรมที่พ้ืนมากกว่านั่งบนเก้าอ้ี เครื่องเรือนจึงควรมีน้ าหนักเบา เพ่ือการ

สะดวกในการเคลื่อนย้าย วัสดุที่ใช้ท าเครื่องเรือนต้องมีคุณสมบัติที่แข็งแรง ทนทาน กันน้ าได้ ง่ายต่อ

การท าความสะอาด เช่น พลาสติก หรือไม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส่วนหลังของผังพื้นเสนอแนะให้

เป็นพื้นที่ห้องอุปกรณ์และห้องน้ า 

 

วางเครื่องเรือนและชั้นวางอุปกรณ์ ของเล่นชิดผนังตามกรอบของอาคาร ตรงกลาง

ห้องเป็นพื้นที่โล่ง มีช่องเปิดโดยรอบเพือ่ช่วยในการถ่ายเทอากาศ ประตหูรือทางเข้า

ของห้องต้องกว้างและไม่มีสิ่งกีดขวางบริเวณทางเข้า 

รูปที่ 6.7 แสดงแนวทางการการจัดวางผัง (plan)พ้ืนที่ภายในห้องฝึกพัฒนาการ 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 
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รูปที่ 6.8 แสดงรูปแบบของเครื่องที่เหมาะสมกับขนาด และสัดส่วนของเด็กอายุ 3-6 ปี 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

   6.3.3.5  วัสดุที่ใช้ภายในพ้ืนที่ 

   วัสดุที่ใช้ภายในห้องควรมีคุณสมบัติกันน้ าได้ ทนต่อการขีดข่วนท าความสะอาดได้

ง่าย ทนทาน มีผิวที่สัมผัสที่ไม่แข็งจนเกินไป ปลอดภัยต่อเด็ก และดูดซับเสียงได้ เช่น วัสดุปูพ้ืนห้อง

ควรเป็นกระเบื้องยาง พรม หรือเสื่อน้ ามัน 

   6.3.3.6  ส ี

   โทนสีที่ใช้ควรเป็นโทนสีที่สบายตา หรือสีโทนสว่าง เพ่ือให้เด็กเกิดจินตนาการ ดึงดูด

ความสนใจ ไม่ควรใช้สีทึบ เพราะจะท าให้เด็กเกิดความระแวง และหวาดกลัวเมื่อต้องเข้ามาใช้งาน

ภายในพ้ืนที่ 

   6.3.3.7  แสงว่าง อุณหภูมิ และการระบายอากาศ 

   ภายในห้องต้องมีแสงสว่างเพียงพอต่อการท ากิจกรรมของเด็ก โดยเฉพาะแสงจาก

ธรรมชาติซึ่งมีส่วนช่วยในการพัฒนาในด้านทักษะและร่างกายของเด็ก ต้องส่องเข้ามาอย่างทั่วถึง หาก

ห้องมีความมืดทึบเกินไป ควรเพ่ิมช่องเปิด หรือเพ่ิมจ านวนหลอดไฟที่ให้แสง Day light อุณหภูมิ

ภายในห้องต้องมีความเหมาะสม เย็นสบาย ภายในห้องต้องมีระบบการระบายอากาศที่ดี เพราะจะ

ช่วยให้เด็กอยากที่จะท ากิจกรรม หากอาการร้อนเกินไปเด็กอาจจะเกิดความเครียดได้ โดยรอบของ

ห้องควรปลูกต้นไม้ เพื่อช่วยกรองแสงและบังแสงแดดที่ในช่วงเวลาที่อากาศร้อนและแสงเข้ามาภายใน

ห้องมากเกินไป ควรติดตั้งพัดลมให้เพียงพอต่อจ านวนเด็กที่เข้าใช้งานภายในพ้ืนที่ หากสถาน

สงเคราะห์ใดมีงบประมาณมากพอควรติดตั้งเครื่องปรับอากาศเพ่ือใช้ในวันที่อากาศร้อนมากเป็นพิเศษ  
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รูปที่ 6.9 ตัวอย่างการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องฝึกพัฒนาการ ซึ่งผู้วิจัยจัดท าโดย

อ้างอิงจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและการผลการวิจัยทั้งหมด 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 
 

รูปที่ 6.10 ตัวอย่างการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องฝึกพัฒนาการ ซึ่งผู้วิจัยจัดท าโดย

อ้างอิงจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและการผลการวิจัยทั้งหมด 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 
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6.4  ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

      ผู้วิจัยได้แบ่งข้อเสนอแนะอ่ืนๆออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 

      6.4.1  ด้านการออกแบบ  

      การออกแบบตกแต่งภายในห้องฝึกพัฒนาการนั้นอาจขึ้นอยู่กับเอกลักษณ์หรือวัฒนธรรมของแต่

ละพ้ืนที่ โดยสามารถน าเอาเอกลักษณ์ของแต่ละพ้ืนที่มาผสมผสานกับวัฒนธรรมของพ้ืนที่ตั้งสถาน

สงเคราะห์ในแต่ละที่ เพื่อน ามาสร้างเป็นจุดเด่นในการออกแบบสภาพแวดล้อมส่งผลให้เกิดเอกลักษณ์

เฉพาะตัวแก่สถานสงเคราะห์แต่ละแห่งได้ในอนาคต  

      6.4.2  ด้านนโยบาย 

      - สถานสงเคราะห์ควรค านึงถึงนโยบายในการรับเด็ก ต้องสัมพันธ์กับขนาดของพ้ืนที่รองรับ 

ค านึงถึงความหนาแน่นของจ านวนเด็กต่อพ้ืนที่ให้เพียงพอกับการใช้งาน  

      - หากสถานสงเคราะห์มีขนาดพ้ืนที่กว้างขวาง อาจแยกตึกกิจกรรมห้องปฏิบัติการออกจาก

อาคารเรือนนอน เพ่ือขยายพ้ืนที่การใช้งาน และเพ่ือความสะดวกในการท ากิจกรรมของเด็ก 

รูปที่ 6.11 ตัวอย่างการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องฝึกพัฒนาการ ซึ่งผู้วิจัยจัดท าโดย

อ้างอิงจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและการผลการวิจัยทั้งหมด 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

 

 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 
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6.5  ข้อจ ากัดของการท าวิจัย 

 เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กในสถานสงเคราะห์ ตามกฎระเบียบและข้อปฏิบัติ

บางข้อของสถานสงเคราะห์นั้นๆ ท าให้บางพ้ืนที่ไม่สามารถถ่ายภาพได้ หรือไม่อาจน าภาพถ่ายและชื่อ

ของเด็กภายในสถานสงเคราะห์ออกมาเผยแพร่ได้ทั้งหมด 

6.6  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาลักษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพของห้องพัฒนาการเด็ก

ก่อนวัยเรียนจากกรณีศึกษาสถานสงเคราะห์ในจังหวัดอ่ืนๆประกอบด้วย 

 2. การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเฉพาะห้องพัฒนาการเด็ก ซึ่งภายในสถานสงเคราะห์นั้นมี

อีกหลายพ้ืนที่ที่ยังไม่มีผู้ท าการวิจัยเพ่ิมเติม อนาคตจึงควรมีการศึกษาสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

พฤติกรรม และรูปแบบกิจกรรมของพ้ืนที่อ่ืนๆเพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการเสนอแนะการออกแบบ

เพ่ิมเติมในอนาคต  
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ภาคผนวก ก-ข (เครื่องมือในการวิจยั)  

  - แบบสอบถามบุคลากรที่เกี่ยวข้องภายในสถานสงเคราะห์ 

- แบบสัมภาษณ์บุคลากรและเด็กภายในสถานสงเคราะห์       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประกอบการท าวิจัย หัวข้อ แนวทางเพ่ือการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในส่วนพ้ืนที่กจิกรรมของ

สถานสงเคราะห์เด็กก่อนวัยเรียนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

นักศึกษาระดับปริญญาโท คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สาขาสถาปัตยกรรมภายใน 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง   

แบบสอบถาม ครูฝึกพัฒนาการ/ครูพ่ีเลี้ยง/เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลเด็ก โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ใน     ตามความคิดเห็น

ของท่าน 
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ข้อมูลสอบถาม 

 1. ท่านคิดว่าขนาดทางเดินภายในพื้นที่ท่ีท่านท ากิจกรรมเป็นอย่างไร 

  1)     แคบ  2)      พอดี  3)      กว้าง 

 2. ท่านคิดอย่างไรต่อแสงสว่างในส่วนบริเวณท ากิจกรรม 

  1)     มืดเกินไป  2)      พอดี  3)      สว่างเกินไป 

 3. ท่านคิดว่าเสียงรบกวนจากภายนอกอาคารเป็นอุปสรรคต่อบรรยากาศในการท ากิจกรรมของท่าน

หรือไม ่

  0)     ไม่เป็นอุปสรรค 1)      เป็นอุปสรรค   

 4. ท่านคิดว่ารูปแบบการตกแต่งภายในพ้ืนท่ี เหมาะสมกับประเภทกจิกรรมหรือไม่ 

  0)     ไม่เหมาะสม  1)      เหมาะสม   

 5. ท่านคิดว่ารูปแบบการตกแต่งภายในพ้ืนท่ี มีความดึงดูดใหเ้ด็กอยากท ากิจกรรมมากน้อย เพียงใด 

  1)     ดึงดูดมาก  2)      ดึงดูดปานกลาง 3)      ไม่ดึงดูด 

 6. ท่านคิดว่าจุดใดภายในพ้ืนท่ีที่ดึงดูดให้เด็กอยากท ากิจกรรมท่ีสุด 

  1)     ของตกแต่งภายในพ้ืนท่ี  2)     สื่อหรืออุปกรณ์ส าหรับการท ากิจกรรม  

  3)     รูปแบบเฟอร์นิเจอร์  

 7. ท่านคิดว่าสภาพแวดล้อมภายในพ้ืนท่ีและรูปแบบการตกแต่งภายในพ้ืนท่ีส่งเสรมิพัฒนาการเด็กมาก

 น้อยเพียงใด 

  0)     ค่อนข้างน้อย  1)      น้อย  2)      มาก  

  3)     ค่อนข้างมาก 

 8. ท่านคิดว่ารูปแบบการจัดเฟอรน์ิเจอร์ในปัจจุบันของพื้นที่ มีผลกระทบต่อการใช้งานหรือท ากิจกรรมของ

 เด็ก 

               มากน้อยเพียงใด 

  0)     ค่อนข้างน้อย  1)      น้อย  2)      มาก  

  3)     ค่อนข้างมาก 

 

 

 

 

 

 

 9. ท่านคิดว่าบริเวณช้ันแขวนกระเป๋าภายในพื้นที่มีความสะดวกและปลอดภัยต่อการใช้งานหรือไม่ 
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  0)      ไม่สะดวก  1)      สะดวก  

  

ข้อมูลความพึงพอใจในการเข้าใช้งานภายในพื้นที่ 

 

ความคิดเห็น 
 
 

ระดับความพึงพอใจ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก  
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

10. รูปแบบการตกแต่ง ความสวยงามของพื้นที่      
11. สภาพแวดล้อมภายนอกของอาคาร      
12. ระยะห่างระหว่างพ้ืนท่ีท ากิจกรรมแต่ละ
กิจกรรม 

     

13. แสงสว่างภายในพื้นที่ (พ้ืนท่ีห้องเรียนมอน
เตสซอรี) 

     

14. อุณหภูมิภายในพ้ืนท่ี (พื้นที่ห้องเรียนมอน
เตสซอรี) 

     

15. แสงสว่างภายในพื้นที่ (พ้ืนท่ีห้องกิจกรรม)      
16. อุณหภูมิภายในพ้ืนท่ี (พื้นที่ห้องกิจกรรม)      
    

 17. ข้อเสนอแนะอื่นๆเพิ่มเติม 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

ข้อมูลทั่วไป 

 18. เพศ  

  1)     ชาย             2)      หญิง  
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 19. อายุ...............ป ี

 

ขอบคุณทุกท่านที่สละเวลาอันมคี่าท าแบบสอบถามฉบับนี้ค่ะ 

   เอกสารประกอบการท าวิจัย หัวข้อ แนวทางเพ่ือการออกแบบสภาพแวดล้อมภายในส่วนพื้นทีก่ิจกรรมของ

สถานสงเคราะห์เด็กก่อนวัยเรียนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

นักศึกษาระดับปริญญาโท คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สาขาสถาปัตยกรรมภายใน 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง   

แบบสัมภาษณ์ครูฝึกพัฒนาการ/ครูพ่ีเลี้ยง/เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลเด็ก/เด็ก 

 

ต าแหน่ง/หน้าท่ี………………………………………………………………............เพศ………………………อายุ…………………………

วันที่สัมภาษณ์………………………………………………….............เวลา.............................................................................. 

ระยะเวลาในการสมัภาษณ์…………………………………………………………………………………………………………………………. 

สถานท่ีในการสมัภาษณ์……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

1. เด็กส่วนมากเลือกทีจ่ะนั่งท ากจิกรรมมุมไหนภายในพื้นที่

....................................................................................................................................................................................... 

2. ช่วงเวลาไหนที่ท่านคิดว่าเหมาะแก่การฝึกพัฒนาการเด็กหรือประกอบกิจกรรมมากที่สุด  

....................................................................................................................................................................................... 

3. ท่านคิดว่าการออกแบบตกแต่งภายในพื้นที่มีความเหมาะสม และส่งเสริมพัฒนาการของเด็กหรือไม่ อย่างไร 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

หากท่านต้องการให้มีการออกแบบตกแต่งภายในพื้นที่เพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก ท่านอยากให้เพ่ิม

ในส่วนใด อย่างไร

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

3. ท่านคิดว่ารูปแบบการจัดวางเฟอร์นิเจอร์ภายในพื้นที่มีความเหมาะสมและสะดวกต่อการใช้งานส าหรับเด็ก

หรือไม่

....................................................................................................................................................................................... 

5. ท่านคิดว่าชั้นวางของภายในพื้นที่มีจ านวนเพียงพอส าหรับวางหรือจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ต่างๆหรือไม่ อย่างไร 

....................................................................................................................................................................................... 

และมีความเป็นระเบียบมากน้อยเพียงใด

....................................................................................................................................................................................... 

เอกสารน้ีเป็นเอกสารท่ีสงวนไวส้ำหรับการใชง้านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้ำไปใชป้ระโยชนด์า้นการคา้ 
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6. ท่านคิดว่าระยะทางเดินบริเวณพ้ืนที่ท ากิจกรรม มีความเหมาะสมหรือไม่ 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

และสะดวกเวลาท ากจิกรรมมากน้อยเพียงใด 

....................................................................................................................................................................................... 

7. ท่านคิดว่าส่วนใด มุมใดภายในพื้นที่ควรมีการปรับปรุงแก้ไข 

....................................................................................................................................................................................... 

 

8. ท่านคิดว่าพ้ืนที่ส่วนใด มุมใดภายในห้องท่ีมีปัญหาหรือไม่สะดวกต่อการใช้งานมากที่สุด 

....................................................................................................................................................................................... 

และควรมีการปรับปรุงแก้ไขอย่างไร 

....................................................................................................................................................................................... 
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ขอบคุณทุกท่านที่สละเวลาอันมคี่าในการให้สัมภาษณ์ในครั้งนี้ค่ะ 
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