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ABSTRACT 
The research objectives are 1) to study the students’ behavior in using desk 

and chair set for art learning activities, 2) to develop a desk and chair set for art learning 
activities, 3) to test the efficiency of developed desk and chair set according to the 
loading standard with the universal testing machine -UH4, and 4) to evaluate the 
satisfaction of 4th grade students and teachers in using the desk and chair set. The 
result of the behavior study identified that some students sit leaning forward to the 
desk causing an inappropriate posture for using pencils and brushes in art learning 
activities, and also the existing desk design does not allow for group learning which is 
the major need for them. The developed desk is evaluated as being very appropriate 
(  = 4.18., S.D. = 0.82). We built a prototype and put it through the load test with the 
universal testing machine – UH4 and found that the new design passed the standard. 
Finally, we gathered feedback from the 4th grade students and teachers stating that 
they are very satisfied (for students (  = 4.69, S.D. = 0.48) and for teachers (  = 4.72, 
S.D. = 0.54) 
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ช่วยให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะในการท าวิทยานิพนธ์ รวมไปถึงวิธีการคิดกระบวนการต่าง ๆ ตลอดจน
การสรุปผลการวิจัยจนส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  

ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านต่าง ๆ ท่ีมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์และให้ข้อเสนอแนะด้าน
ต่าง ๆ ดังนี้  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ ได้แก่ รศ.ดร.จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง รศ.
บรรจงศักด์ิ พิมพ์ทอง และ ผศ.ดร.ธเนศ ภิรมย์การ ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ ได้แก่ นายอาพร เตียวต าหนัก 
นายวิชัย สังข์สนั่น และ นายคณาคร ทันชัยสู ผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจแบบสอบถาม ได้แก่  ดร.ผดุง
ชัย ภู่พัฒน์ รศ.ดร.ปริยาภรณ์ ต้ังคุณานันต ศ.ว่าท่ีร้อยโท ดร.พิชัย สดภิบาล และ ดร.ชไมมน ศรีสุ
รักษ์ ตลอดจนครูและนักเรียน โรงเรียนวัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่ทุก ๆ ท่าน ท่ีให้การช่วยเหลือ
แนะน า ในการลงพื้นท่ีศึกษาในการวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ 

สุดท้ายต้องขอขอบพระคุณ นางจ าปี ใจอ้าย มารดาและนายสมบูรณ์ ใจอ้าย กระผมท่ี
ช่วยสนับสนุนทุกอย่างท้ังก าลังใจ ก าลังทรัพย์ ตลอดจนให้ค าปรึกษามาโดยตลอดจนวิทยานิพนธ์ของ
ข้าพเจ้าส าเร็จลุล่วงในครั้งนี้ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมา และความส าคัญของปัญหา 
 

การศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นการศึกษาเริ่มแรกของคนในชาติ ดังนั้น เพื่อให้การศึกษาขั้น
พื้นฐานของประเทศไทย มีคุณภาพมาตรฐานระดับสากล บนพื้นฐานของความเป็นไทย ให้นักเรียน
ได้รับการพัฒนาศักยภาพสูงสุดในตน มีความรู้และทักษะท่ีแข็งแกร่งและเหมาะสมเป็นพื้นฐานส าคัญ
ในการเรียนรู้ระดับสูงขึ้นไป และการด ารงชีวิตในอนาคต  ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดนโยบายของส านักงานคณะ 
กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2559 ดังนี้ 1) เร่งรัดปฏิรูปการศึกษาขั้นพื้นฐาน ให้มีการปรับ 
ปรุงเปล่ียนแปลงระบบและกระบวนการการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานท้ังระบบ 2) เร่งพัฒนาความ
แข็งแกร่งทางการศึกษา ให้ผู้เรียนทุกระดับทุกประเภท รวมถึงเด็กพิการ และด้อย 3) เร่งปรับระบบ
สนับสนุนการจัดการศึกษา 4) ยกระดับความแข็งแกร่งมาตรฐานวิชาชีพครูและผู้บริหารสถานศึกษา 
5) เร่งสร้างระบบให้ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา เป็นองค์กรคุณภาพท่ีแข็งแกร่งและมีประสิทธิภาพ 
6) เร่งรัดปรับปรุงโรงเรียนให้เป็นองค์กรท่ีมีความเข้มแข็ง มีแรงบันดาลใจ และมีวิสัยทัศน์ในการจัด
การศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีชัดเจน 7) สร้างระบบการควบคุมการจัดการการเปล่ียนแปลงทางการศึกษา ท่ี
มีข้อมูลสารสนเทศ และข่าวสาร เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนอย่างพร้อมบริบูรณ์ 8) สร้าง
วัฒนธรรมใหม่ในการท างาน ให้มีประสิทธิภาพ เพื่อการให้บริการท่ีดี ปรับปรุงระบบของโรงเรียน ให้
เป็นแบบร่วม คิดร่วมท า การมีส่วนร่วม สามารถใช้เครือข่ายการพัฒนาการศึกษา ระหว่างโรงเรียนกับ
โรงเรียน 9) เร่งปรับระบบการบริหารงานบุคคลมุ่งเน้นความถูกต้อง เหมาะสม เป็นธรรม ปราศจาก
คอร์รัปช่ัน 10) มุ่งสร้างพลเมืองดีท่ีต่ืนตัว และอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมพหุวัฒนธรรมได้ 11) ทุ่มเท
มาตรการเพื่อยกระดับคุณภาพสถานศึกษาท่ีพัฒนาล้าหลัง. (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน. 2559 : 1 - 2) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน โดยส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้
น้อมน าพระราชด ารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารีและนโยบายของรัฐบาล
เกีย่วกับการบริหารจัดการเวลาเรียน “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” มาสู่การปฏิบัติในโรงเรียนอย่างเป็น
รูปธรรม ครูผู้สอนมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติและเรียนรู้ด้วย
ตนเองมากขึ้น นักเรียนได้รับการพัฒนาให้มีคุณภาพและมีความสุขในการเรียนรู้อย่างแท้จริง (ส านัก 
งานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน. 2558 : 1) 

เด็กนักเรียนวัยประถม มีพัฒนาการทางด้านสติปัญญาท่ี Jean Piaget เรียกว่า Concrete 
Operation คือ มีความสามารถคิดเหตุผลเชิงตรรกะได้ สามารถรับรู้ส่ิงแวดล้อมตามความเป็นจริง 
สามารถพิจารณาเปรียบเทียบจัดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หลายอย่าง เริ่มเข้าใจกฎเกณฑ์ต่าง ๆ และ
เข้าใจความคงตัวของสสารว่า การเปล่ียนแปลงรูปร่างภายนอกไม่มีผลต่อสภาพเดิม ต่อปริมาณน้ าหนัก 
และปริมาตร มีความคิดสร้างสรรค์ ชอบคิดแก้ปัญหาตามวิธีการของตัวเอง ชอบแสวงหาวิธีการต่าง ๆ
จากการลองปฏิบัติ ซักถาม เปรียบเทียบ และจดจ าส่ิงของหรือบุคคลต่างๆได้อย่างถูกต้อง พัฒนาการ
ด้านภาษาและการใช้สัญลักษณ์ในวัยนี้มีพัฒนาการท่ีก้าวหน้ามาก สามารถเข้าใจภาษา ความหมาย
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ของค าใหม่ ๆ อ่านและเขียนได้มากขึ้น สามารถอธิบาย บอกความเหมือนความต่างได้ มีความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อม โดยน าเอาส่ิงท่ีมีอยู่มาสัมพันธ์กัน รวมท้ังเข้าใจความหมายของบทเรียน ท้ัง
คณิตศาสตร์ ภาษา และการอ่าน การส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาท่ีเหมาะสมจากการเล้ียงดูของ
พ่อแม่ และการจัดการเรียนการสอนของครู จะช่วยให้เด็กมีวิธีคิด มีวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม เกิดทาง 
เลือกและวิธีแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง ซึ่งจะส่งเสริมพัฒนาการในวัยต่อไปให้ดียิ่งขึ้น(ประไพ ประดิษฐ์สุข
ถาวร. : 2557) 

การจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนห้องเรียนควรมีอากาศถ่ายเทสะดวก มีแสงสว่าง
เพียงพอและสม่ าเสมอท่ัวห้อง โต๊ะเก้าอี้มีขนาดเหมาะสมกับวัย น้ าหนักเบาให้ เด็กเคล่ือนย้ายได้โดย 
สะดวกโดยค านึงถึงความคุ้มค่าและความทนทาน (น้อมศรี เคท และคณะ. 2549) 

โต๊ะและเก้าอี้นักเรียนก็จัดเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ ในมาตรฐานนี้จะเรียก โต๊ะ หมายถึง โต๊ะท่ีใช้ในสถานศึกษาต่าง ๆ ในระดับช้ันต้ังแต่
อนุบาล ประถมศึกษาตอนต้น ประถมศึกษาตอนปลาย มัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ซึ่งจะใช้ความสูงร่างกายของเด็กนักเรียนชาย นักเรียนหญิงอายุ 3-5 ปี 6-8 ปี 9-11 ปี 12-14 ปี และ
ตามมาตรฐานความสูงของโต๊ะและความสูงพื้นรองนั่งเก้าอี้ในช่วงอายุ 15-17 ปี ท่ีได้จากกการส ารวจ
ในปี 2336-2537 เพื่อใช้เป็นความสูงมาตรฐานอ้างอิงในแต่ละระดับขนาดของโต๊ะและเก้าอี้ 
(พระราชบัญญัติมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม. 2551 : 3) 

จากการลงพื้นท่ีส ารวจโรงเรียน ในอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยการสังเกตการเรียน
การสอน สัมภาษณ์ การสอบถาม ครูและนักเรียนช้ันประถมศึกษา โดยมีการจัดการศึกษาตามหลัก 
สูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วยท้ังหมด 8 กลุ่มสาระ ผู้วิจัยเล็ง 
เห็นว่ากลุ่มสาระการเรียนรูศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มี
จินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน า 
ไปสูการพัฒนาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อ
หรือประกอบอาชีพได ซึ่งพบว่านักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น อยากทดลอง ท าอะไรด้วยตนเอง 
ชอบเคล่ือนไหว ไม่อยู่นิ่ง และจะให้ความสนใจกับกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีได้ปฏิบัติด้วยตนเอง
หรือเป็นกลุ่มมากกว่าเรียนกับกระดาน โดยแต่ละช้ันจะมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกันออกไป ตาม
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน แต่ปัญหาส่วนใหญ่มาจากพื้นท่ีของห้องเรียน และโต๊ะเก้าอี้
ของนักเรียนท่ีไม่ค่อยอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากนัก โดยเฉพาะวิชา
ศิลปะที่มีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การวาดรูป การพิมพ์ภาพ การปั้น งานแกะสลัก เป็นต้น 
ดังนั้นกิจกรรมบางอย่างจึงไม่เหมาะสมท่ีจะท าบนโต๊ะเพราะโต๊ะท่ีนักเรียนใช้เรียนมีขนาดเล็ก จึงท าให้
ครูผู้สอนส่วนใหญ่มักจะมีการจัดกิจกรรมบนพื้น แต่เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมนั้นนาน ๆ มักจะท าให้
นักเรียนมีอาการเมื่อยล้า ปวดขา และปวดหลัง ซึ่งจะส่งผลต่อสรีระของนักเรียนตามหลักกายศาสตร์
ได้ และผู้วิจัยอีกยังพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนักเรียนท่ีใช้ในการเรียนการสอนมีขนาดสัดส่วนท่ีไม่เหมาะ 
สมกับเด็กนักเรียน ซึ่งส่งผลท าให้นักเรียนบางคนเกิดอาการเมื่อยล้าร่างกายหลังจากท ากิจกรรมการ
เรียนการสอนในเวลานาน ๆ และยังพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนักเรียนถูกออกแบบมาไม่สามารถจัด
กิจกรรมการเรียนแบบกลุ่มย่อยได้หลากรูปแบบมากนัก รวมถึงการเคล่ือนย้ายโต๊ะและเก้าอี้ของ
นักเรียนมีความล าบาก โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกช้ันเรียน อีกท้ังวัสดุท่ีใช้ใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



3 

การสร้างโต๊ะและเก้าอี้นักเรียนในปัจจุบันไม่ค่อยมีความคงทนและช ารุดง่าย เนื่องจากวัสดุท่ีน ามาใช้
ในการสร้างโต๊ะและเก้าอี้นักเรียนไม่ค่อยมีความแข็งแรงและคงทนเมื่อใช้เป็นเวลานาน  

จังหวัดเชียงใหม่ มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวท้ังด้านประเพณีวัฒนธรรม จากการสัมภาษณ์
ครูผู้สอนในรายวิชากลุ่มวิชาศิลปะได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของโต๊ะและเก้าอี้ของนักเรียนในรายวิชา
ศิลปะควรมีการออกแบบหรือรูปภาพเรื่องราววิถีชีวิต ประเพณี ลงไปบนเพจโต๊ะของนักเรียน เพื่อให้
นักเรียนได้เห็นและเรียนรู้เรื่องราวของประเพณีและวัฒนธรรมท่ีดีงามของท้องถิ่น ซึ่งเป็นการบูรณา
การองค์ความรู้ได้อย่างหนึ่งส าหรับนักเรียน 

จากความส าคัญและปัญหาของงานวิจัย ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาและพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ
จัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อตอบสนองการเรียนการสอนแบบเด่ียวและกลุ่มโดยเฉพาะ
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาศิลปะชั้นประถมปีท่ี 4 เพื่อตอบสนอง
แผนการเรียนรู้ของครูผู้สอนวิชาศิลปะ โดยเน้นการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในเรื่อง
ของ เส้น สี รูปร่าง รูปทรง แสง เงา พื้นผิว รวมไปถึงการวาดภาพของนักเรียน โดยใช้วรรณะของสี
โทนร้อนและโทนเย็น เพื่อเป็นการแสดงถึงอารมณ์สุนทรีภาพในการเรียนวิชาศิลปะ  โดยผู้วิจัยได้มี
การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนและครูผู้สอนต่อรูปแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้แบบเดิมในการเรียนการ
สอนในปัจจุบัน เพื่อพัฒนาออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอีของนักเรียนในรูปแบบใหม่ เพื่อสอดคล้องกับ
สรีระของนักเรียนตามหลักการยศาสตร์ และเพื่อเอื้ออ านวยความสะดวกให้กับครูและนักเรียนในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ โดยเฉพาะกิจกรรมกลุ่มและเดียว อีกท้ังผู้วิจัยได้น า
แนววิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ มาใช้เป็นแนวคิดในการออกแบบชุดโต๊ะ
และเก้าอี้นักเรียนส าหรับกิจกรรม เพื่อสร้างความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะของจังหวัดเชียงใหม่ รวมถึงยัง
มีการน าภาพวาดประเพณีและวัฒนธรรมท่ีส าคัญของจังหวัดเชียงใหม่ในแต่ละช่วงเดือนมาแสดงบน
เพจโต๊ะ เพื่อเป็นการปลูกฝังและบูรณการองค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ให้
นักเรียนผ่านชุดโต๊ะและเก้าอี้ท่ีผู้วิจัยได้ท าการออกแบบ 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของการท าวิจัย 

 
1.2.1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

1.2.2 เพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 4  

 

1.2.3 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH 

 

1.2.4 เพื่อประเมินความพึงพอใจของ นักเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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1.3 สมมุติฐานงานวิจัย 
 

1.3.1 ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 4 ผ่านมาตรฐาน การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH 

 

1.3.2 ความพึงพอใจของ ครูและนักเรียน ที่มีต่อรูปแบบของชุดโต๊ะเก้าอี้ ส าหรับจัด
กิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 อยู่ในระดับความพึงพอใจ 
ระดับมาก  
 
1.4 ทฤษฏีและกรอบแนวคิดท่ีใช้ในงานวิจัย 
 

ในการวิจัยเรื่องศึกษาและพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ได้ใช้กรอบแนวคิดในการพัฒนาให้เหมาะสมกับเด็ก
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กรอบแนวคิดของการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

 

1.4.1 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมของเด็กนักเรียนและ
รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

1.4.1.1 ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวความคิดดังนี้ ของคอนบาท cronbach. 1963 อ้าง
ถึงใน (กันยา สุวรรณแสง. 2532 : 68 - 70) ได้ให้ลักษณะของพฤติกรรมของมนุษย์ว่ามีองค์ประกอบ 
6 ประการ ได้แก่ มีเป้าหมายหรือมีความพร้อม 

(1) ความพร้อม (readiness) เป็นระดับความสามารถในการท า เพื่อตอบสนอง
ความต้องการของตน  

(2) สถานการณ์ (situation) หมายถึงเหตุการณ์หรือโอกาสในการท ากิจการใด
กิจการหนึ่ง  

(3) การตีความ (interpretation) เป็นการพิจารณาเพื่อหาวิธีการตอบสนองความ 
ต้องการ  

(4) การตอบสนอง (response) เป็นการกระท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามท่ีพิจารณาตัด 
สินใจ 

(5) ผลท่ีเกิดขึ้น (consequence) เป็นส่ิงท่ีประจักษ์สอดคล้อง (confirm) หรือไม่ 
สอดคล้อง (contradict) กับความคาดหวัง      

(6) ปฏิกิริยาต่อความผิดหวัง (reaction to thwarting) เป็นกิริยาที่เกิดขึ้นหลัง 
จาก ไม่สอดคล้องกับความต้องการ ท าให้ต้องกลับไปตีความใหม่ เพื่อเลือกวิธีการตอบสนองความต้อง 
การให้ประสบผลส าเร็จ พฤติกรรมจะส้ินสุดสมบูรณ์และส้ินสุด เมื่อมนุษย์ได้รับผลตามความคาดหวัง 
ถ้ายังไม่สมหวังก็จะมีปฏิกิริยาต่อไปอีก 

1.4.1.2 ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวความคิด ดังนี้ กรอบแนวคิดหลักการออกแบบ ของ 
(อุดมศักดิ์ สาริบุตร. 2549 : 10 - 12) กรอบแนวคิดมีทั้งหมด 12 ข้อ โดยผู้วิจัยเลือกใช้ทั้งหมด
จ านวน 7 ข้อ ดังนี้ 

(1) หน้าท่ีการใช้สอย (FUNCTION) 
(2) ความความปลอดภัย (SAFETY) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(3) ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) 
(4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
(5) ความสวยงาม (AESTHETIES) 
(6) มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
(7) การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 

 

1.4.2 กรอบแนวคิด ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

1.4.2.1 ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวความคิด ดังนี้ กรอบแนวคิดหลักการออกแบบ ของ 
(อุดมศักด์ิ สาริบุตร. 2549 : 10 - 12) กรอบแนวคิดมีท้ังหมด 12 ข้อ โดยผู้วิจัยเลือกใช้ท้ังหมด
จ านวน 7 ข้อ ดังนี้ 

(1) หน้าท่ีการใช้สอย (FUNCTION) 
(2) ความความปลอดภัย (SAFETY) 
(3) ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) 
(4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
(5) ความสวยงาม (AESTHETIES) 
(6) มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
(7) การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
1.4.2.3 กรอบแนวคิดด้านการวิเคราะห์ระบบกลไกลโดยใช้ทฤษฏี  SCAMPER 

อ้างถึงใน (ทรงวุฒิ เอกวุฒิวงศา. 2548 : 115 – 118 )  
(1) การทดแทน (Substitute) 
(2) การผสมผสาน (Combine) 
(3) การดัดแปลง (Adapt) 
(4) การขยาย/เพิ่มเติม (Magnify) 
(5) การย่อ/ลด (Minify) 
(6) การตัด (Eliminate) 
(7) การต่อเติม (Elaborate) 
(8) การจัดการใหม่ (Rearrange) 
1.4.2.2 กรอบแนวคิดเพื่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยใช้หลักการกระจายหน้าท่ี

เชิงคุณภาพ (Quality Function Deployment) ของ (มณฑลี ศาสนนันทน์. 2550 : 72 – 106) 
การกระจายหน้าท่ีเชิงคุณภาพ (Quality Function Deployment หรือ QFD) 

เป็นวิธีท่ีช่วยให้ฝ่ายออกแบบสามารถตัดสินใจในแนวทางท่ีตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ดีท่ีสุด
ตามก าลังทรัพยากรท่ีมีอยู่ QFD เป็นการประกันคุณภาพในการออกแบบโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อความ
พึงพอใจของลูกค้า และถ่ายทอดความต้องการของลูกค้าให้เป็นเป้าหมายของการออกแบบ อาจกล่าว
ได้ว่า QFD เป็นหนึ่งเครื่องมือหนึ่งท่ีช่วยสร้างสะพานเช่ือมโยงระหว่างผู้ออกแบบกับลูกค้าขึ้นมาใหม่ 

1.4.2.3 กรอบแนวคิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ (TRIZ) โดยใช้แนวคิดพื้นฐาน
และโครงสร้างของ (TRIZ) ของอัลต์ซูลเลอร์ อ้างถึงใน (ไตรสิทธิ์ เบญจบุณยสิทธิ์และคณะ. 2550 : 
11– 82)  

(1) การมองปัญหาอย่างเป็นระบบ (Systems Approach) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(2) วิวัฒนาการของระบบสู่ความเป็นอุดมคติ (Evolution to the ideality) 
(3) รูปแบบของวิวัฒนาการของระบบ (Patterns of Systems Evolution) 
(4) การด าเนินการ เพื่อให้วิวัฒนาการของระบบเป็นจริง (Operations for 

Realization of the Evolution) 
(5) ทรัพยากรท่ีใช้ส าหรับวิวัฒนาการของระบบ (Evolutional Resources) 
(6) ความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นในวิวัฒนาการของระบบ (Conflicts in Systems 

Evolution) 
 

1.4.3 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะ
เก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเคร่ือง Universal 
Testing Machine UH  

1.4.3.1 ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวความของการทดสอบการรับน้ าหนัก ของส านักงาน
มาตรฐานอุตสาหกรรม ดังนี้ 

(1) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของโต๊ะเรียน  
(2) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของเก้าอี้ 

 

1.4.4 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 เพื่อประเมินความพึงพอใจของครูและ
นักเรียนที่ มีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 

1.4.4.1 ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวความคิด ดังนี้ กรอบแนวคิดหลักการออกแบบ ของ 
(อุดมศักด์ิ สาริบุตร. 2549 : 10 - 12) กรอบแนวคิดมีท้ังหมด 12 ข้อ โดยผู้วิจัยเลือกใช้ท้ังหมด
จ านวน 7 ข้อ ดังนี้ 

(1) หน้าท่ีการใช้สอย (FUNCTION) 
2) ความความปลอดภัย (SAFETY) 
(3) ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) 
(4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
(5) ความสวยงาม (AESTHETIES) 
(6) มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
(7) การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 

 
1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นท่ีจะศึกษาและพัฒนา ชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการ
วิจัย คือ ศึกษาและพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 ชุด โดยมีขอบเขตของการวิจัยดังนี้  
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



7 

1.5.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การวิจัยเรื่อง ศึกษาและพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาของการวิจัย ดังนี้  
1.5.1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนวัดสวนดอก  
1.5.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
1.5.1.3 ศึกษาครุภัณฑ์อุปกรณ์ประจ าห้องเรียนศิลปะ 
1.5.1.4 ศึกษาการจัดประสบการณ์ทางศิลปะส าหรับเด็ก 
1.5.1.5 ศึกษาการจัดบรรยากาศในช้ันเรียน 
1.5.1.6 ศึกษาจิตวิทยาการศึกษาพฤติกรรม 
1.5.1.7 ศึกษายางพาราและไม้ยางพาราอัดประสาน 
1.5.1.8 ศึกษารูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ แบบเดิม 
1.5.1.9 การกระจายหน้าท่ีเชิงคุณภาพ  
1.5.1.10 ความหมายและเป็นมาของ TRIZ 
1.5.1.11 ศึกษาหลักการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
1.5.1.12 ศึกษาหลักการยศาสตร์ 
1.5.1.13 ศึกษาขนาดสัดส่วนของนักเรียนโรงเรียนวัดสวนดอกและขนาดสัดส่วน

เฟอร์นิเจอร์  
1.5.1.14 จิตวิทยาของสีท่ีใช้ในการออกแบบ 
1.5.1.15 ศึกษามาตรฐานการทดสอบเฟอร์นิเจอร์ 
1.5.1.16 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

1.5.2 ขอบเขตด้านพื้นที่ 
ผู้วิจัยได้ท าการลงพื้นท่ี และเลือกกลุ่มเป้าหมายท่ีจะศึกษา คือ โรงเรียนวัดสวนดอก ถนน  

สุเทพ ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  
 

1.5.3 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากร และกลุ่มตัวอย่าง ตามวัตถุประสงค์ท้ัง 4 ข้อ ดังนี้   

1.5.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วัตถุประสงค์ของการวิจัย ข้อท่ี 1 เพื่อศึกษา
พฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  

ศึกษากิจกรรมและรูปแบบการสอนของครูและรูปแบบพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ
จัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ดังนี้ 

(1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
(2) ศึกษาพฤติกรรมและลักษณะการท ากิจกรรมของเด็กนักเรียน 
(3) ศึกษาแผนการเรียนของเด็กนักเรียนตามหลักสูตรแกนกลางของกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ศิลปะในรายวิชาศิลปะช่วงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
(4) ศึกษากิจกรรมและรูปแบบการสอนของครูผู้สอน 
(5) วิเคราะห์การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน 
(6) วิเคราะหศิ์ลปะและวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(7) วิเคราะห์รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ท่ีนักเรียนใช้งานในปัจจุบัน 
1.5.3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้แบ่งประชากรและกลุ่มตัวอย่างออก 

เป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
(1) กลุ่ม ครู ประจ ากลุ่มสาระศิลปะ โดยใช้วิธีการแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125)  
(1.1) โรงเรียนวัดสวนดอก 

(2) กลุ่ม นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธี
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากประชากรท้ังหมด 

(2.1) โรงเรียนวัดสวนดอก 
1.5.3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัย 
แบบสัมภาษณ์ โดยเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แบบสอบถามแบบปลาย

ปิดแบบสังเกตและภาพถ่าย โดยใช้เทปบันทึกเสียงและยังท าการจดบันทึกจากนั้น ท าการเก็บรวบรวม
ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลรวมท้ังการน าผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมาสรุปและ
ก าหนดเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา  

1.5.3.4 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วัตถุประสงค์ของการวิจัย ข้อท่ี 2 เพื่อพัฒนา
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  

(1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ผู้วิจัยได้แบ่งประชากรและกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  

(1.1) คุณทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการ
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125) 

(1.2) ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125)     

(2) เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย 
(1.1) แบบสอบถามประเมินความคิดเห็นของผู้คุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิ 

เจอร์และผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ ท่ีมีผลต่อ รูปแบบของต้นแบบ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยเป็นแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
โดยออกแบบการประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประเมนิค่า ระดับ (Rating Scale) 5 ระดับ  

1.5.3.5 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วัตถุประสงค์ของการวิจัย ข้อท่ี 3 เพื่อทดสอบ
ประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการทดสอบเครื่องเรือน  

(1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
เจ้าหน้าท่ีผู้ประเมินมาตรฐานการทดสอบเครื่องเรือน 
(2) เครื่องมือท่ีใช้  
การทดสอบประสิทธิภาพของ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ของกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีพัฒนาขึ้นด าเนินงานดังนี้ 
1.5.3.6 การประเมินการทดสอบความแข็งแรง ตามมาตรฐานอุตสาหกรรม โดยใช้

เครื่องมืออุปกรณ์เฉพาะทาง เป็นการทดสอบในห้องปฏิบัติการ (LAB) อาศัยตามเกณฑ์มาตรฐาน การ
ทดสอบการรับน้ าหนัก โดยเครื่อง Universal Testing Machine UH ดังนี้  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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มาตรฐานการทดสอบ ท่ีได้ก าหนด โดยส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
จึงมีด้วยกัน 2 มาตรฐาน ดังนี้  

(1) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของโต๊ะเรียน  
(2) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของเก้าอี้ 
1.5.3.7 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อท่ี 4 เพื่อประเมินความพึงพอใจของ ครู

และนักเรียน ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 

(1)  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้แบ่งประชากรและกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 
2 กลุ่ม ดังนี้  

ประเมินความพึงพอใจของ ครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
(2) กลุ่มครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนวัดสวนดอก จ านวน 3 ท่าน โดย

ใช้วิธีการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125)  
1.5.3.8 ประเมินความพึงพอใจของ เด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
(1) กลุ่มเด็กนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดสวนดอก จ านวน 26 คน 

โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากประชากรท้ังหมด  
(2) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
แบบสอบถามความพึงพอใจของ ครู นักเรียน ต่อพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด

กิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  โดยได้รับการพัฒนาใหม่ 
จากผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ และผ่านการประเมินคุณภาพจากทางกรมอุตสาหกรรม โดยเป็น
แบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยออกแบบประเมินเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) 5 
ระดับ 
 

1.5.4 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
1.5.4.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่พัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
1.5.4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ

กิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine 
UH และความพึงพอใจของครูและนักเรียน ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม 
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4   
 
1.6 นิยามศัพท์ 
 

ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีนิยามศัพท์ซึ่งเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 

1.6.1 ศิลปวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมในจังหวัดเชียงใหม่ 
 

1.6.2 ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม หมายถึง โต๊ะและเก้าอี้นักเรียนส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีใช้ในกิจกรรมวิชาศิลปะตามแผนการเรียนรู้ ของโรงเรียนวัดสวนดอก เพื่อ
ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในเรื่องของ เส้น สี รูปร่าง รูปทรง แสง เงา พื้นผิว รวมไปถึง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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การสอนวาดภาพ โดยใช้วรรณะของสีโทนร้อนโทนเย็น เพื่อเป็นการแสดงถึงอารมณ์สุนทรีภาพในการ
ท างานศิลปะของนักเรียน นอกจากนั้นชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับยังสามารถสนับสนุนการจัดกิจกรรม
แบบกลุ่มและเด่ียวของครูผู้สอนในวิชาศิลปะ และบนเพ็จของโต๊ะยังแสดงถึงประเพณีและวัฒนธรรมท่ี
ส าคัญของจังหวัดเชียงใหม่ในแต่ละช่วงเดือน โดยสามารถใช้เป็นส่ือการสอนกับนักเรียน เพื่อเป็นการ
ปลูกฝังและบูรณการองค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ โดยผ่านชุดโต๊ะและเก้าอี้ท่ี
ผู้วิจัยท าการออกแบบ 

 

1.6.3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หมายถึง กลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อ
คุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ 
สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาส่ิงแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็น
พื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ 

 

1.6.4 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หมายถึง เด็กนักเรียนท่ีมีพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญา คือมีความสามารถคิดเหตุผลเชิงตรรกะได้ สามารถรับรู้ส่ิงแวดล้อมตามความเป็นจริง 
สามารถพิจารณาเปรียบเทียบจัดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หลายอย่าง เริ่มเข้าใจกฎเกณฑ์ต่าง ๆ  

 

1.6.5 ทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน การ
ทดสอบการรับน้ าหนักโดยเคร่ือง Universal Testing Machine UH หมายถึง การประเมินด้าน
การทดสอบความแข็งแรงของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ตามเกณฑ์มาตรฐานอุตสาหกรรม ดังนี้ 

(1) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของโต๊ะเรียน  
(2) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของเก้าอี้ 

 
1.7 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 

1.7.1 ได้ศึกษาพฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 

1.7.2 ได้พัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4  

 

1.7.3 ได้ทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมตามเกณฑ์มาตรฐาน การ
ทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH กิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4    

 

1.7.5 ได้ส่งเสริมการเรียนการสอนในการจัดกิจกรรมในรายวิชาศิลปะตามการจัดการ
เรียนรู้ เพื่อให้เกิดความสะดวกสบายต่อการจัดกิจกรรมและการใช้งาน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   
ศึกษาและพัฒนาชุดโต๏ะเก๎าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู๎ ของกลํุมสาระการเรียนรู๎

ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผ๎ูวิจัยท าการศึกษาและรวบรวมข๎อมูลจากเอกสาร หลักฐาน ภาพถําย  
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง รวมถึงการลงพื้นท่ีสัมภาษณ๑ และสังเกตการณ๑จดบันทึกบันทึกเสียงตลอดการ
สนทนาอยํางมีสํวนรํวมของผ๎ูวิจัย โดยมีข๎อมูล ดังนี้  

2.1 ข๎อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนวัดสวนดอก  
2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางกลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ 
2.3 ศึกษาครุภัณฑ๑อุปกรณ๑ประจ าห๎องเรียนศิลปะ 
2.4 ศึกษาการจัดประสบการณ๑ทางศิลปะส าหรับเด็ก 
2.5 ศึกษาการจัดบรรยากาศในช้ันเรียน 
2.6 ศึกษาจิตวิทยาการศึกษาพฤติกรรม 
2.7 ศึกษายางพาราและไม๎ยางพาราอัดประสาน 
2.8 ศึกษารูปแบบชุดโต๏ะเก๎าอี้ แบบเดิม 
2.9 การกระจายหน๎าท่ีเชิงคุณภาพ  
2.10 ความหมายและเป็นมาของ TRIZ 
2.11 ศึกษาหลักการออกแบบเฟอร๑นิเจอร๑ 
2.12 ศึกษาหลักการยศาสตร๑ 
2.13 ศึกษาขนาดสัดสํวนของนักเรียนโรงเรียนวัดสวนดอกและขนาดสัดสํวนเฟอร๑นิเจอร๑  
2.14 จิตวิทยาของสีท่ีใช๎ในการออกแบบ 
2.15 ศึกษามาตรฐานการทดสอบเฟอร๑นิเจอร๑ 
2.16 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 

 
2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนวัดสวนดอก  
 

โรงเรียนวัดสวนดอก เดิมช่ือโรงเรียนวัดเก๎าต้ือ เปิดท าการสอนครั้งแรก เมื่อวันท่ี 2 
พฤษภาคม พ.ศ. 2467 ต้ังแตํช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-4 ท่ีศาลาวัดเก๎าต้ือ (วัดเก๎าต้ือปัจจุบันเป็นสํวน
หนึ่งของวัดสวนดอก) ตํอมาหนํวยพลรํมนเรศวรได๎มาสร๎างคํายพักขึ้นในที่ดินธรณีสงฆ๑ของวัดสวนดอก  
ด๎านทิศตะวันออกติดกับถนนสุเทพ เนื้อท่ี 6 ไรํ 2 งาน 40 ตารางวา และตํอมาได๎ย๎ายไปอยูํท่ีคําย
ดารารัศมี อ าเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ ทางคํายจึงได๎มอบอาคารและอุปกรณ๑บางสํวนให๎แกํโรงเรียน 
และได๎ย๎ายโรงเรียนจากศาลาวัดเก๎าต้ือ มาเปิดท าการสอนในอาคารดังก ลําว เมื่อวันท่ี 6 มกราคม 
พ.ศ. 2502 และได๎เปล่ียนช่ือโรงเรียนวัดเก๎าต้ือเป็นโรงเรียนวัดสวนดอก ตํอมาเมื่อวันท่ี 7 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2546 ได๎ยกฐานะเป็นโรงเรียนนิติบุคคลตามมาตรา 35 แหํงพระราชบัญญัติระเบียบการบริหาร
ราชการกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2546 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหมํ เขต 1 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ปัจจุบันโรงเรียนเปิดท าการสอน 2 ระดับ คือ ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 1-2 และระดับประถม
ศึกษาปีท่ี 1–6 มีจ านวนนักเรียนรวมท้ังส้ิน 329 คน   

ปรัชญาของโรงเรียน “นต.ถิ ป.ญญา สมาอาภา ” หมายถึง “แสงสวํางเสมอด๎วยปัญญา
ไมํมี”       

ปณิธาน “ มีศีลธรรม น าวิชา พลานามัยสมบูรณ๑”  
ค าขวัญของโรงเรียน “งามจรรยา วิชาเดํน เห็นธรรม” 
สีประจ าโรงเรียน “ฟูา-ขาว” 
ต้นไม้ประจ าโรงเรียน “ต๎นโพธิ์” 
อักษรย่อของโรงเรียน “ส.ด.” 
เอกลักษณ์ “โรงเรียนดี มีคุณภาพ”  
อัตลักษณ์ “วิชาดี มีจิตอาสา” 

ท่ีมา : ส านักงานทะเบียนโรงเรียนวัดสวนดอก 
 
2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551) กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะเป็น
กลํุมสาระท่ีชํวยพัฒนาให๎ผ๎ูเรียนมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มี
สุนทรียภาพ ความมีคุณคํา ซึ่งมีผลตํอคุณภาพชีวิตมนุษย๑ กิจกรรมทางศิลปะชํวยพัฒนาผ๎ูเรียนท้ังด๎าน
รํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ๑ สังคม ตลอดจน การน าไปสํูการพัฒนาส่ิงแวดล๎อม สํงเสริมให๎
ผ๎ูเรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐาน ในการศึกษาตํอหรือประกอบอาชีพได๎ 

กลํุมสาระการเรียนรู๎ศิลปะมุํงพัฒนาให๎ผ๎ูเรียนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคําของศิลปะ เปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนแสดงออกอยํางอิสระในศิลปะแขนง
ตําง ๆ ประกอบด๎วยสาระส าคัญ คือ 

1) ทัศนศิลป์ มีความรู๎ความเข๎าใจองค๑ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร๎างและน าเสนอผลงาน
ทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช๎อุปกรณ๑ท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใช๎เทคนิค วิธีการ
ของศิลปินในการสร๎างงานได๎อยํางมีประสิทธิภาพ วิเคราะห๑ วิพากษ๑ วิจารณ๑คุณคํางานทัศนศิลป์
เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรม เห็นคุณคํางานศิลปะท่ีเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจ าวัน   

2) ดนตรี มีความรู๎ความเข๎าใจองค๑ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยํางสร๎างสรรค๑ 
วิเคราะห๑ วิพากษ๑ วิจารณ๑คุณคําดนตรี ถํายทอดความรู๎สึก ทางดนตรีอยํางอิสระ ช่ืนชมและ
ประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจ าวัน เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางดนตรี ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรม เห็น
คุณคําดนตรี ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ร๎องเพลง และ
เลํนดนตรี ในรูปแบบตําง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรู๎สึกท่ีมีตํอดนตรีในเชิง
สุนทรียะ เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ๑ในประวัติศาสตร๑   

3) นาฏศิลป์ มีความรู๎ความเข๎าใจองค๑ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อยําง
สร๎างสรรค๑ ใช๎ศัพท๑เบื้องต๎นทางนาฏศิลป์ วิ เคราะห๑วิพากษ๑ วิจารณ๑คุณคํานาฏศิลป์ ถํายทอด
ความรู๎สึก ความคิดอยํางอิสระ สร๎างสรรค๑การเคล่ือนไหวในรูปแบบตําง ๆ ประยุกต๑ใช๎นาฏศิลป์ใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ชีวิตประจ าวัน เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร๑ วัฒนธรรม เห็นคุณคําของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล  

 

2.2.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 1.1 สร๎างสรรค๑งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค๑วิเคราะห๑ 

วิพากษ๑ วิจารณ๑คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยํางอิสระ ช่ืนชม และ
ประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 

มาตรฐาน ศ 1.2 เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคํางานทัศนศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล 

สาระที่ 2  ดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.1 เข๎าใจและแสดงออกทางดนตรีอยํางสร๎างสรรค๑ วิเคราะห๑ วิพากษ๑วิจารณ๑

คุณคําดนตรี ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํอดนตรีอยํางอิสระ ช่ืนชม และประยุกต๑ใช๎ในชีวิต 
ประจ าวัน 

มาตรฐาน ศ 2.2 เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางดนตรี ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรม เห็น
คุณคําของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข๎าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อยํางสร๎างสรรค๑ วิเคราะห๑ วิพากษ๑ 

วิจารณ๑คุณคํานาฏศิลป์ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดอยํางอิสระ ช่ืนชม และประยุกต๑ใช๎ในชีวิต 
ประจ าวัน 

มาตรฐาน ศ 3.2 เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร๑และวัฒนธรรม เห็น
คุณคําของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 

2.2.2 คุณภาพผู้เรียน 
จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

2.2.2.1 รู๎และเข๎าใจเกี่ยวกับรูปรําง รูปทรง และจ าแนกทัศนธาตุของส่ิงตําง ๆ ใน
ธรรมชาติส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ มีทักษะพื้นฐานการใช๎วัสดุอุปกรณ๑ในการสร๎างงานวาดภาพ
ระบายสี โดยใช๎เส๎น รูปรําง รูปทรง สี และพื้นผิว ภาพปะติด และงานปั้น งานโครงสร๎างเคล่ือนไหว
อยํางงําย ๆ ถํายทอดความคิด ความรู๎สึกจากเรื่องราว เหตุการณ๑ ชีวิตจริง สร๎างงานทัศนศิลป์ตามท่ี
ตนช่ืนชอบ สามารถแสดงเหตุผลและวิธีการในการปรับปรุงงานของตนเอง 

2.2.2.2 รู๎และเข๎าใจความส าคัญของงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน ท่ีมาของงาน
ทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น ตลอดจนการใช๎วัสดุ อุปกรณ๑ และวิธีการสร๎างงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
2.2.2.3 รู๎และเข๎าใจการใช๎ทัศนธาตุ รูปรําง รูปทรง พื้นผิว สี แสงเงา มีทักษะ

พื้นฐานในการใช๎วัสดุอุปกรณ๑ ถํายทอดความคิด อารมณ๑ ความรู๎สึก สามารถใช๎หลักการจัดขนาด 
สัดสํวนความสมดุล น้ าหนัก แสงเงา ตลอดจนการใช๎สีคํูตรงข๎ามท่ีเหมาะสมในการสร๎างงานทัศนศิลป์
2 มิติ 3 มิติ เชํน งานส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานปั้น งานพิมพ๑ภาพ รวมท้ังสามารถสร๎าง
แผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบเพื่อถํายทอดความคิดจินตนาการเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ๑
ตําง ๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ท่ีสร๎างสรรค๑ด๎วยวัสดุอุปกรณ๑และ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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วิธีการท่ีแตกตํางกัน เข๎าใจปัญหาในการจัดองค๑ประกอบศิลป์ หลักการลดและเพิ่มในงานปั้น การส่ือ
ความหมายในงานทัศนศิลป์ของตน รู๎วิธีการปรับปรุงงานให๎ดีขึ้น ตลอดจน รู๎และเข๎าใจคุณคําของงาน
ทัศนศิลป์ท่ีมีผลตํอชีวิตของคนในสังคม 

2.2.2.3 รู๎และเข๎าใจบทบาทของงานทัศนศิลป์ท่ีสะท๎อนชีวิตและสังคม อิทธิพลของ
ความเช่ือความศรัทธา ในศาสนา และวัฒนธรรมท่ีมีผลตํอการสร๎างงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 
 

2.2.3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระที่ 1  ทัศนศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 1.1 สร๎างสรรค๑งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค๑วิเคราะห๑ 

วิพากษ๑วิจารณ๑คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดตํองานศิลปะอยํางอิสระ ช่ืนชม และ
ประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 
ตารางที่ 2.1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลางมาตรฐาน ศ 1.1 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. อภิปรายเกี่ยวกับรูปรําง ลักษณะและ

ขนาดของส่ิงตําง ๆ รอบตัว ในธรรมชาติ
และส่ิงท่ีมนุษย๑สร๎างขึ้น  

- รูปรําง ลักษณะ และขนาดของส่ิงตําง ๆ  
รอบตัวในธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษย๑สร๎างขึ้น 

2. บอกความรู๎สึกท่ีมีตํอธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล๎อมรอบตัว 

- ความรู๎สึกท่ีมีตํอธรรมชาติและส่ิงแวดล๎อม
รอบตัว เชํน รู๎สึกประทับใจกับความงามของ
บริเวณรอบอาคารเรียนหรือรู๎สึกถึงความไมํเป็น
ระเบียบของสภาพภายในห๎องเรียน 

3. มีทักษะพื้นฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ๑
สร๎างงานทัศนศิลป์ 

- การใช๎วัสดุ อุปกรณ๑ เชํน ดินเหนียว ดินน้ ามัน 
ดินสอ พูํกัน กระดาษ สีเทียน สีน้ า ดินสอสี
สร๎างงานทัศนศิลป์  

4. สร๎างงานทัศนศิลป์โดยการทดลองใช๎สี 
ด๎วยเทคนิคงําย ๆ 

- การทดลองสีด๎วยการใช๎สีน้ า สีโปสเตอร๑ สี
เทียนและสีจากธรรมชาติท่ีหาได๎ในท๎องถิ่น 

5. วาดภาพระบายสีภาพธรรมชาติ ตาม
ความรู๎สึกของตนเอง  

- การวาดภาพระบายสีตามความรู๎สึกของตนเอง  
 

ป.2 1. บรรยายรูปรําง รูปทรงท่ีพบในธรรมชาติ
และส่ิงแวดล๎อม 

- รูปรําง รูปทรงในธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม เชนํ 
รูปกลม รี สามเหลี่ยม สีเ่หลี่ยม และกระบอก 

2. ระบุทัศนธาตุท่ีอยูํในส่ิงแวดล๎อม และ
งานทัศนศิลป์ โดยเน๎นเรื่องเส๎น สี รูปรําง 
และรูปทรง 

- เส๎น สี รูปรําง รูปทรงในส่ิงแวดล๎อมและงาน
ทัศนศิลป์ประเภทตําง ๆ เชํน งานวาดงานปั้น 
และงานพิมพ๑ภาพ 

3. สร๎างงานทัศนศิลป์ตําง ๆ โดยใช๎ทัศน
ธาตุท่ีเน๎นเส๎น รูปรําง 

- เส๎น รูปรํางในงานทัศนศิลป์ประเภทตําง ๆ 
เชํน งานวาด งานปั้น และงานพิมพ๑ภาพ  

4. มีทักษะพื้นฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ๑ 
สร๎างงานทัศนศิลป์ 3 มิติ 

- การใช๎วัสดุ อุปกรณ๑ สร๎างงานทัศนศิลป์ 3  มิติ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 2.1 (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.2 5. สร๎างภาพปะติดโดยการตัดหรือฉีกกระดาษ - ภาพปะติดจากกระดาษ 

6. วาดภาพเพื่อถํายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัวของ
ตนเองและเพื่อนบ๎าน 

- การวาดภาพถํายทอดเรื่องราว 

7. เลือกงานทัศนศิลป์ และบรรยายถึงส่ิงท่ีมองเห็น 
รวมถึงเนื้อหาเรื่องราว 

- เนื้อหาเรื่องราวในงาน
ทัศนศิลป์ 

8. สร๎างสรรค๑งานทัศนศิลป์เป็นรูปแบบงานโครงสร๎าง
เคล่ือนไหว 

- งานโครงสร๎างเคล่ือนไหว   

ป.3 1. บรรยาย รูปรําง รูปทรงในธรรมชาติส่ิงแวดล๎อม 
และงานทัศนศิลป์ 

- รูปรําง รูปทรงในธรรมชาติ
ส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ 

2. ระบุ วัสดุ  อุปกรณ๑ท่ีใช๎สร๎างผลงาน 
 เมื่อชมงานทัศนศิลป์ 

- วัสดุ อุปกรณ๑ท่ีใช๎สร๎างงาน
ทัศนศิลป์ประเภทงานวาด งาน
ปั้น งานพิมพ๑ภาพ  

3. จ าแนกทัศนธาตุของ ส่ิงตําง ๆ ในธรรมชาติ
ส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์  โดยเน๎นเรื่อง เส๎น สี 
รูปรําง รูปทรง และพื้นผิว 

- เส๎น สี รูปรําง รูปทรง พื้นผิว 
ในธรรมชาติส่ิงแวดล๎อมและงาน
ทัศนศิลป์ 

4. วาดภาพ ระบายสีส่ิงของรอบตัว - การวาดภาพระบายสี ส่ิงของ
รอบตัว ด๎วยสีเทียน ดินสอสี 
และสีโปสเตอร๑  

5. มีทักษะพื้นฐาน ในการใช๎วัสดุอุปกรณ๑สร๎างสรรค๑
งานปั้น 

- การใช๎วัสดุอุปกรณ๑ในงานปั้น 

6. วาดภาพถํายทอดความคิดความรู๎สึกจากเหตุการณ๑
ชีวิตจริง โดยใช๎เส๎น รูปรําง รูปทรง สี และพื้นผิว 

- การใช๎เส๎น รูปรําง รูปทรง สี 
และพื้นผิววาดภาพถํายทอด
ความคิดความรู๎สึก 

7. บรรยายเหตุผลและวิธีการในการสร๎างงานทัศนศิลป์ 
โดยเน๎นถึงเทคนิคและวัสดุ อุปกรณ๑ 

- วัสดุ อุปกรณ๑ เทคนิควิธีการใน
การสร๎างงานทัศนศิลป์ 

8.  ระบุส่ิงท่ีช่ืนชมและส่ิงท่ีควรปรับปรุงในงานทัศนศิลป์
ของตนเอง 

- การแสดงความคิดเห็นในงาน
ทัศนศิลป์ของตนเอง 

9. ระบุ และจัดกลํุมของภาพตามทัศนธาตุท่ีเน๎นในงาน
ทัศนศิลป์นั้น ๆ  

- การจัดกลํุมของภาพตามทัศน
ธาตุ 

10.  บรรยายลักษณะรูปรํ าง รูปทรง ในงานการ
ออกแบบส่ิงตําง ๆ ท่ีมีในบ๎านและโรงเรียน 

- รูปรําง รูปทรง ในงาน
ออกแบบ 

ป.4 1. เปรียบเทียบรูปลักษณะของรูปรําง รูปทรงใน
ธรรมชาติ ส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ 

- รูปรําง รูปทรง ในธรรมชาติ 
ส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ 

 2. อภิปรายเกี่ยวกับอิทธิพลของสีวรรณะอุํนและสี
วรรณะเย็นท่ีมีตํออารมณ๑ของมนุษย๑ 

- อิทธิพลของสี วรรณะอุํน  
และวรรณะเย็น 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 2.1 (ตํอ)  
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 3. จ าแนกทัศนธาตุของส่ิงตําง ๆ ในธรรมชาติส่ิงแวด 

ล๎อมและงานทัศนศิลป์โดยเน๎นเรื่องเส๎น สี รูปรําง 
รูปทรงพื้นผิว และพื้นท่ีวําง 

- เส๎น สี รูปรําง รูปทรง พื้นผิว 
และพื้นท่ีวํางในธรรมชาติ
ส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ 

4. มีทักษะพื้นฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ๑สร๎างสรรค๑
งานพิมพ๑ภาพ 

- การใช๎วัสดุ อุปกรณ๑สร๎างงาน
พิมพ๑ภาพ 

5. มีทักษะพื้นฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ๑สร๎างสรรค๑
งานวาดภาพระบายสี 

- การใช๎วัสดุ อุปกรณ๑ในการวาด
ภาพระบายสี 

6. บรรยายลักษณะของภาพโดยเน๎น เรื่องการจัดระยะ 
ความลึก น้ าหนักและแสงเงาในภาพ 

- การจัดระยะความลึก น้ าหนัก
และแสงเงา  
ในการวาดภาพ 

7. วาดภาพระบายสี โดยใช๎สีวรรณะอุํนและสีวรรณะ
เย็น ถํายทอดความรู๎สึกและจินตนาการ 

- การใช๎สีวรรณะอุํนและใช๎สี
วรรณะเย็น วาดภาพถํายทอด
ความรู๎สึกและจินตนาการ 

8. เปรียบเทียบความคิดความรู๎สึกท่ีถํายทอดผํานงาน
ทัศนศิลป์ของตนเองและบุคคลอื่น 

- ความเหมือนและความ
แตกตาํงในงานทัศนศิลป์
ความคิดความรู๎สึกท่ีถํายทอดใน
งานทัศนศิลป์ 

9. เลือกใช๎วรรณะสีเพื่อถํายทอดอารมณ๑ ความรู๎สึกใน
การสร๎างงานทัศนศิลป์ 

- การเลือกใช๎วรรณะสีเพื่อ
ถํายทอดอารมณ๑ ความรู๎สึก 
 

ป.5 1. บรรยายเกี่ยวกับจังหวะต าแหนํงของส่ิงตําง ๆ ท่ี
ปรากฏในส่ิงแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์ 

- จังหวะ ต าแหนํงของส่ิงตําง ๆ 
ในส่ิงแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ 

2. เปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ ท่ี
สร๎างสรรค๑ด๎วยวัสดุอุปกรณ๑และวิธีการท่ีตํางกัน 

- ความแตกตํางระหวํางงาน
ทัศนศิลป์   
 

3. วาดภาพ โดยใช๎เทคนิคของแสงเงา น้ าหนัก และ
วรรณะสี 

- แสงเงา น้ าหนัก และวรรณะสี   

4. สร๎างสรรค๑งานปั้นจาก ดินน้ ามัน หรือดินเหนียว 
โดยเน๎นการถํายทอดจินตนาการ 

- การสร๎างงานปั้นเพื่อถํายทอด
จินตนาการด๎วยการใช๎ดินน้ ามัน
หรือดินเหนียว  

5. สร๎างสรรค๑งานพิมพ๑ภาพ โดยเน๎นการจัดวางต าแหนํง
ของส่ิงตําง ๆ ในภาพ 

- การจัดภาพในงานพิมพ๑ภาพ 

6. ระบุปัญหาในการจัดองค๑ประกอบศิลป์  
และการส่ือความหมายในงานทัศนศิลป์ของตนเอง 
และบอกวิธีการปรับปรุงงานให๎ดีขึ้น 

- การจัดองค๑ประกอบศิลป์และ
การส่ือความหมาย ในงาน
ทัศนศิลป์ 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 2.1 (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. ระบุสีคํูตรงข๎าม และอภิปรายเกี่ยวกับการใช๎สีคํูตรง

ข๎ามในการถํายทอดความคิดและอารมณ๑ 
- วงสีธรรมชาติ และสีคํูตรงข๎าม 

2. อธิบายหลักการจัดขนาดสัดสํวนความสมดุลในการ
สร๎างงานทัศนศิลป์ 

- หลักการจัดขนาด สัดสํวน
ความสมดุล  
ในงานทัศนศิลป์ 

3. สร๎างงานทัศนศิลป์จากรูปแบบ 2 มิติ เป็น3 มิติ โดย
ใช๎หลักการของแสงเงาและน้ าหนัก 

- งานทัศนศิลป์รูปแบบ 2 มิติ 
และ 3 มิติ 

4. สร๎างสรรค๑งานปั้นโดยใช๎หลักการเพิ่มและลด - การใช๎หลักการเพิ่มและลดใน
การสร๎างสรรค๑งานปั้น 

5. สร๎างสรรค๑งานทัศนศิลป์โดยใช๎หลักการ ของรูปและ
พื้นท่ีวําง 

- รูปและพื้นท่ีวํางในงาน
ทัศนศิลป์ 

6. สร๎างสรรค๑งานทัศนศิลป์โดยใช๎ สีคํูตรงข๎ามหลักการ
จัดขนาดสัดสํวน และความสมดุล 

- การสร๎างสรรค๑งานทัศนศิลป์
โดยใช๎ สีคํูตรงข๎าม หลักการจัด
ขนาด สัดสํวนและความสมดุล 

7. สร๎างงานทัศนศิลป์เป็นแผนภาพแผนผังและ
ภาพประกอบเพื่อถํายทอดความคิดหรือเรื่องราว
เกี่ยวกับเหตุการณ๑ตําง ๆ  

- การสร๎างงานทัศนศิลป์เป็น
แผนภาพ แผนผัง และ
ภาพประกอบ 

 
สาระที่ 1 ทัศนศิลป์  
มาตรฐาน ศ 1.2 เข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวํางทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร๑ และวัฒนธรรม 

เห็นคุณคํางานทัศนศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท๎องถิ่นภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
ตารางที่ 2.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลางมาตรฐาน ศ 1.2 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1. ระบุงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน - งานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน 
ป.2 1. บอกความส าคัญของงานทัศนศิลป์ 

ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
- ความส าคัญของงานทัศนศิลป์ในชีวิต ประจ าวัน 

2. อภิป ราย เกี่ ย ว กับง าน ทัศน ศิลป์
ประเภทตําง ๆ ในท๎องถิ่นโดยเน๎นถึง
วิธีการสร๎างงานและวัสดุอุปกรณ๑ ท่ีใช๎ 

- งานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

ป.3 1. เลําถึงท่ีมาของงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น - ท่ีมาของงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 
2.  อธิบายเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ๑และ
วิธีการสร๎างงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

- วัสดุ อุปกรณ๑ และวิธีการสร๎างงานทัศนศิลป์ใน
ท๎องถิ่น 

ตารางที่ 2.5 (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. ระบุ และอภิปรายเกี่ยวกับงานทัศนศิลป์  - งานทัศนศิลป์ในวัฒนธรรมท๎องถิ่น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 2.2 (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ในเหตุการณ๑ และงานเฉลิมฉลองของ

วัฒนธรรมในท๎องถิ่น 
 

 2. บรรยายเกี่ยวกับงานทัศนศิลป์ ท่ีมา
จากวัฒนธรรมตําง ๆ 

- งานทัศนศิลป์จากวัฒนธรรมตําง ๆ 

ป.5 1. ระบุและบรรยายเกี่ยวกับลักษณะ
รูปแบบของงานทัศนศิลป์ในแหลํงเรียนรู๎
หรือนิทรรศการศิลปะ 

- ลักษณะรูปแบบของงานทัศนศิลป์ 

 2. อภิปรายเกี่ยวกับงานทัศนศิลป์ ท่ี
สะ ท๎อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาใน
ท๎องถิ่น 

- งานทัศนศิลป์ท่ีสะท๎อนวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาในท๎องถิ่น 

ป.6 1. บรรยายบทบาทของงานทัศนศิลป์ท่ี
สะท๎อนชีวิตและสังคม 

- บทบาทของงานทัศนศิลป์ในชีวิตและสังคม 

 2. อภิปรายเกี่ยวกับอิทธิพลของความเช่ือ
ความศรัทธาในศาสนาท่ีมีผลตํองาน
ทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

- อิทธิพลของศาสนาท่ีมีตํองานทัศนศิลป์ใน
ท๎องถิ่น 

 3. ระบุและบรรยายอิทธิพลทางวัฒนธรรม
ในท๎องถิ่นท่ีมีผลตํอการสร๎างงานทัศนศิลป์
ของบุคคล 

- อิทธิพลทางวัฒนธรรมในท๎องถิ่นที่มีผลตํอการ
สร๎างงานทัศนศิลป์ 

 
2.3 ศึกษาครุภัณฑ์อุปกรณ์ประจ าห้องเรียนศิลปะ 
 

อุปกรณ๑ประจ าห๎องเรียนศิลปะ แบํงออกเป็น 2 ประเภทดังนี้ 
1) ประเภทวัสดุ ได๎แกํ ส่ิงท่ีใช๎แล๎วส้ินสภาพหรือหมดส้ินไป เชํน กระดาษ สี ดินสอ  
2) ประเภทอุปกรณ๑ ได๎แกํวัตถุส่ิงของท่ีถูกมาใช๎เป็นเครื่องมือท่ีชํวยในการวาดภาพระบาย

สีเป็นไปอยํางสะดวก รวดเร็วและสอดคล๎องกับวัสดุท่ีต๎องการ เชํน พูํกัน จานสี เป็นต๎น เพื่อให๎การใช๎
เครื่องมืออุปกรณ๑ตําง ๆ เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ และมีอายุการใช๎งานนาน เราจึงควรศึกษาท า
ความเข๎าใจเกี่ยวกับคุณสมบัติ การใช๎ของเครื่องเขียนแตํละชนิด และมั่นเก็บรักษาให๎เป็นระเบียบ
เรียบร๎อยอยูํเสมอ ดังนี้ 

(1) ใช๎เครื่องมือและอุปกรณ๑ให๎ถูกต๎องและเหมาะสม 
(2) ท าความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ๑ภายหลังท่ีใช๎ทุกครั้ง 
(3) เก็บรักษาไว๎ให๎ถูกต๎องและเหมาะสม 
นอกจากนี้ ควรมีการส ารวจจัดหาเครื่องมือและอุปกรณ๑เพิ่มเติมหรือทดแทนท่ีช ารุดตาม

ความจ าเป็นจะท าให๎ผลงานท่ีสร๎างสรรค๑ออกมานั้นมีความสะดวกรวดเร็วและมีความสวยงาม 
 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 2.3 อุปกรณ๑ประจ าห๎องเรียนศิลปะช้ันประถมศึกษา  
ล าดับ ชื่ออุปกรณ์ ภาพอุปกรณ ์ รายละเอียด 

1. ดินสอ  
 
 
 
 
 
 

เป็นเครื่องเขียนท่ีใช๎ระโยชน๑หลาย
ทาง โดยเฉพาะใช๎ในการรํางภาพกํอน
ลงมือระบายสีปกติดินสอด ามีไส๎อยูํ 3 
ชนิดด๎วยกันคือ ชนิดแข็ง (H) เหมาะ
ส าหรับใช๎ในงานเขียนแบบชนิดปาน
กลาง (HB) ใช๎ส าหรับงานเขียนท่ัวไป 
ชนิดอํอน (B) ใช๎รํางภาพและแรงเรา 
มีความอํอน แกํไมํเทํากัน 

2. 
 

ยางลบ  
 
 
 
 
 

ยางลบควรใช๎ยางลบท่ีใ ช๎ส าหรับ
ดินสอด าโดยเฉพาะซึ่งเป็นยางลบ
ชนิดอํอน ขนาดและรูปทรงแตกตําง
กันไมํควรใช๎ยางลบชนิดแข็งเพราะจะ
ท าให๎กระดาษเป็นขุํย เมื่อระบายสีจะ
ท าให๎สีซึมตามรอยลบของภาพ หรือ
ขณะแรเงาก็จะท าให๎ภาพไมํเรียบ มี
การสะดุดไมํสวยงาม 

3. กระดาษ  กระดาษเขียนภาพ ผ๎ูท่ีเริ่มต๎นศึกษา
กระดาษท่ีนิยมใช๎ในการเขียนภาพจะ
มีอยูํ 2 ชนิดคือ 
       3 . 1  กร ะดาษปรู๏ ฟ  เหมาะ
ส าหรับการเขียนภาพด๎วยดินสอ  
หรือถํานชาร๑โครเพราะเนื้อกระดาษ
นุํมนวลได๎งํายและเส๎นจะด าชัดเจน 
สามารถเกล่ียน้ าหนักอํอนแกํได๎ดี 
      3.2 กระดาษปอนด๑หรือกระดาษ
วาดเขียนกระดาษท่ีมีความหนา
ประมาณ 60 แกรม 80 แกรม100 
แกรมเหมาะส าหรับการเขียนภาพทั้ง
ท่ีใช๎ดินสอสํวนภาพระบายสีใช๎
กระดาษ 100 แกรม ขึ้นไป 

4. แผํนรองเขียน    แผํนรองเขียน มีไว๎ส าหรับรองรับ
กระดาษ มีลักษณะเป็นวัสดุผิวเรียบ 
อาจจะ เป็ นแ ผํน ไ ม๎ อั ดหรื อ แ ผํ น
พลาสติกก็ได๎ ด๎านบนติดตัวหนีบ เพื่อ
ใช๎ส าหรับหนีบกระดาษให๎ติดอยูํกับ
แผํนรอง 
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ตารางที่ 2.3 (ตํอ) 
ล าดับ ชื่ออุปกรณ์ ภาพอุปกรณ ์ รายละเอียด 

5. สีโปสเตอร๑  
 
 
 
 
 
 

เป็นสีวัตถุธาตุ  ใช๎น้ าผสมระบายสี  
มีคุณสมบัติทึบแสง  (opaque)   

6. สีน้ า  เป็นสีท่ีใช๎มาแตํโบราน ชาวยุโรป
เ ริ่ ม ใ ช๎ ส มั ย ค ล า ส สิ ค ( Classic)  
จนถึงปัจจุบันประเทศตะวันออก
ศิลปินของจีนและญี่ปุุนท่ีประสบ
ความส าเร็จในการใช๎สีน้ าได๎ดีกวํา
ชาวตะวันออกแตํเป็นการใช๎สีเพียง
สีเดียวคือสีด า สีน้ ามีคุณสมบัติโปรํง
แสง 
 

7. สีน้ ามัน  เ ป็ น สี จ า พ ว ก ท่ี ใ ช๎ น้ า มั น เ ป็ น
สํวนผสม  มีท้ัง  แมํสีและสีท่ีผสม
ส าเร็จ  เหมาะส าหรับงานตกแตํง
ภายในและภายนอก  สีน้ ามันใช๎
ส าหรับทาพื้นท่ีท าด๎วยไม๎และสํวนท่ี
เ ป็ น เ ห ล็ ก  สี น้ า มั น เ ป็ น สี ท่ี มี
คุณสมบัติทึบแสง  (Opaque)  เกิด
จากการผสมของเนื้อสีฝุุนกับน้ ามัน 

8. สีพลาสติก  
 
 
 

พลาสติกเหมาะแกํการประกอบงาน
ศิลปะในการตกแตํงท้ังภายในและ
ภายนอกสีนี้ส าหรับทาผนังท่ีท าด๎วย
ปูนหรือคอนกรีต 

9. สีอะคริลิค  
 
 
 
 
 
 
 

เป็นสีใหมํลําสุดท่ีได๎รับความนิยมใน
วงการจิตรกรรมมากเพราะสามารถ
เขียนแบบสีน้ ามัน และแบบสีน้ าก็
ได๎ สีสวยสดใสมีสีให๎เลือกมากกวําสี
น้ ามัน มีตัวกลาง หรือตัวผสมหลาย
ชนิดท่ีชํวยท าให๎สีมีความหนาบาง 
เกาะตัวกันแนํน หรือตัวผสมท่ีท าให๎
เกิดพื้นผิวแตกตํางกัน 
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ตารางที่ 2.3 (ตํอ) 

 
 
 
 

ล าดับ ชื่ออุปกรณ์ ภาพอุปกรณ ์ รายละเอียด 
10. สีฝุุน  ซึ่ ง เป็น ตัว ชํวย ให๎ สี เกาะ ติดพื้ น

ผิวหน๎าวัตถุไมํหลุดได๎โดยงํายมี
ลักษณะทึบแสง มีเนื้อสีคํอนข๎าง
หนา  เขียนสีทับ กันได๎ 

11. สีเทียน  
 

เป็นสีผงละเอียดผสมกับไขมันของ
สัตว๑อัดให๎เป็นแทํงมีหลายสีภาพท่ี
เขียนจึงมีเทียนผสมรวมกัน  สีจึงมี
ความมัน  สามารถเขียนทับกันได๎
โ ด ย ใ ช๎ สี อํ อ น ทั บ สี แ กํ แ ล ะ ยั ง
มองเห็นพื้นเดิมอยูํ  สามารถผสมสี
กัน ไ ด๎ ในภาพท า ให๎ เ รี ยบ และ
กลมกลืนกันด๎วยความร๎อนซึ่งท าให๎
สีเทียนละลายเข๎าหากัน 
 

12. สีชอล๑ก  
 
 
 
 
 
 
 

เป็นสีผงละเอียดกับยางไม๎ท าให๎
เป็นแทํงเล็กๆ  กลมและเหล่ียมมี
หลายสี  กระดาษท่ีใช๎เขียนภาพสี
ชอล๑ก  ท าขึ้นโดยเฉพาะมีสีเทา
หมํนพื้นผิวกระดาษมันจะหยาบท า
ให๎กลมกลืนกันด๎วยการเกล่ียเรียบ
ด๎วยมือ หรือผ๎าสะอาดนุํนๆสีชอล๑ก
มีคุณลักษณะเป็นช๎อนผสมน้ ามัน
อัดแทํง 

13. สีอื่น ๆ  
 
 
 
 
 
 
 

ปั จ จุ บั น ค ว า ม เ จ ริ ญ ท า ง ด๎ า น
วิทยาศาสตร๑ ไ ด๎ก๎ าวหน๎า สี จึงมี
มากมายหลายชนิดแตํละชนิดของ
แตํละสีมีคําของแตํละสีในตัวของ
มันเองซึ่ งนับวําให๎ความสะดวก
ส น อ ง ค ว า ม ต๎ อ ง ก า ร ใ น ก า ร
แสดงออกของมนุษย๑อยํ าง ไมํมี
ขีดจ ากั ด เ ชํน  สี ไม๎ ระบายน้ า สี
ระบายกระจก สีสักผิวหนัง เป็นต๎น 
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ตารางที่ 2.3 (ตํอ) 
ล าดับ ชื่ออุปกรณ์ ภาพอุปกรณ ์ รายละเอียด 
14. พูํกัน  พูํกันใช๎ส าหรับระบายสี ตอนปลาย

ท าด๎วยขนสัตว๑หรือใยสังเคราะห๑  
คุณภาพก็แตกตํางกันออกไปแตํ
พูํกันท่ีท าจากขนสัตว๑จะมีคุณสมบัติ
อุ๎มน้ าได๎ดีและสปริงดีดีกวําท่ีท าจาก
ใยสังเคราะห๑ 

15. จานสี  ควรเลือกจานสีท่ีมีรํองใสํสีได๎มาก  
มีบริเวณผสมสีเพียงพอและควรเป็น
สีขาวเทํานั้นเพื่อเวลาผสมสีจะได๎
เห็นสีได๎ชัดเจนมีฝาปิดเมื่อเลิกใช๎จะ
ดีมากเมื่อใช๎เสร็จแล๎วล๎างให๎สะอาด
เช็ดให๎แห๎งเก็บให๎เรียบร๎อย 

16. ท่ีฉีดน้ า  
 
 
 
 
 
 

ไว๎ส าหรับสีโปสเตอร๑ฉีดน้ าหลํอเล้ียง
สีท่ีแห๎งจนเกินไป(เหมาะส าหรับสี
โปสเตอร๑) 

17. ภาชนะใสํน้ า  
 
 
 
 
 

ควรจะมีอยํางน๎อย 2 ใบ ใบท่ี 1 ไว๎
ผสมสี ใบท่ี 2 ใช๎ล๎างพูํกัน ถ๎าใช๎
กระบอกเดียวกันการผสมสีจะไมํได๎
สีตามท่ีต๎องการเพราะน้ าสกปรก  
ควรเป็นภาชนะท่ีไมํเป็นสนิท 

18. ผ๎ าห รื อ ทิ ช ชู
เช็ดพูํกัน สี 

 ไว๎ส าหรับท าความสะอาดอุปกรณ๑  
เพื่อความสะดวกและรวดเร็วในการ
เขียนและสามารถน ามาเป็นเทคนิค
ตํางๆได๎อีกด๎วย 

19. กรรไกร   เป็นเครื่องมือท่ีใช๎ส าหรับตัดวัสดุ
บาง ๆ โดยใช๎แรงกดเล็กน๎อย โดย
ใช๎ตัดวัสดุเชํน กระดาษ กระดาษ
แข็ง แผํนโลหะบาง พลาสติกบาง 
อาหารบางอยํางผ๎า เชือก และ
สายไฟ เป็นต๎น 
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ตารางที่ 2.3 (ตํอ) 
ล าดับ ชื่ออุปกรณ์ ภาพอุปกรณ ์ รายละเอียด 
20. กาว  

 
 
 
 

คือสํวนผสมของของเหลวหรือวัสดุ
กึ่งของเหลวที่สามารถเช่ือมติด หรือ
ประสานวัสดุสองช้ินเข๎าด๎วยกัน 
 
 
 

21. ไม๎บรรทัด  
 
 
 
 

เป็นอุปกรณ๑ทางเรขาคณิตและ
ศิลปกรรม อาจท าจากพลาสติก ไม๎ 
อะลูมิเนียม หรือ เหล็ก ใช๎ในการวัด
ความยาว 

22. ป ล อ ก ตํ อ
ดินสอ 

 
 
 
 
 
 
 

ชํวยตํอดินสอให๎มีขนาดยาวมากขึ้น 
เพื่อสะดวกในการใช๎งานดินสอ 

23. กบเหลาดินสอ  
 
 
 
 
 
 
 

คืออุปกรณ๑เครื่องเขียนชนิดหนึ่ง ใช๎
ส าหรับเหลาดินสอ 

ที่มา : (กิจวัฒน๑ แสนศรีระ. 2548)  
 
2.4 ศึกษาการจัดประสบการณ์ทางศิลปะส าหรับเด็ก 
 

วิธีการจัดประสบการณ๑ศิลปะส าหรับเด็กควรมุํงเน๎นในการจัดสภาพแวดล๎อมทางการเรียน
เพื่อสํงเสริมให๎เด็กได๎มีโอกาสส ารวจ ทดลอง ค๎นคว๎าจากวัสดุนานาชนิด ด๎วยวิธีการเรียนแบบ
แก๎ปัญหา แทนการกระท าตามตัวอยํางและการเลียนแบบ (เลิศ อานันทะ. 2525) ได๎เสนอวิธีการสอน
ศิลปะโดยการเปรียบเทียบการสอนแนวเกํากับแนวใหมํ ดังนี้ 
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ตารางที่ 2.4 แนวทางการสอนศิลปะ 
วิธีการสอนศิลปะแนวเก่า วิธีการสอนศลิปะแนวใหม่ 

1. ครูคือศูนย๑กลางของห๎องเรียนท่ีเด็กทุกคนใน
ช้ันจะต๎องเช่ือฟัง 

1. เด็กเป็นศูนย๑กลางในการเรียนรู๎โดยสํงเสริมให๎
มีการแสดงความคิดเห็นอยํางอิสระ  ภายใต๎
ระเบียบข๎อตกลงรํวมกัน 

2. ก าหนดเนื้อหาแนํนอนตายตัว 2. เนื้อหาไมํแนํนอน  อาจเปล่ียนแปลงได๎ตาม
ความสนใจของผ๎ูเรียน 

3. มีจุดมุํงหมายเพื่อฝึกคนให๎เป็นศิลปินหรือชําง 
 
 

3. มีจุดหมายเพื่อจัดเตรียมก าลังคนให๎มีคุณภาพ
โดยไมํจ าเป็นวําจะต๎องเป็นชํางศิลป์  เด็กโตข้ึน
อาจมีอาชีพอื่นๆ ก็ได๎ 

4. วิธีการแสดงออกมุํงเน๎นให๎เด็กท าตามตัวอยําง
หรือผลงานของผ๎ูอื่นท่ีท าส าเร็จแล๎ว 
 

4. สํงเสริมให๎เด็กแสงออกโดยวิธีการแบบ
แก๎ปัญหา จึงไมํนิยมท าตัวอยํางให๎เด็กดูทุก
ครั้ง  นอกจากบางกรณีท่ีจ าเป็นครั้งคราว 

5. ยึดถือเอาผลงานเป็นเปูาหมายปลายทางใน
การเรียนรู ๎
 
 

5. ไมํถือวําผลงานเป็นส่ิงส าคัญแตํเน๎นท่ี
กระบวนการเรียนรู ๎เชํน การสร๎างเสริมศิลปะ
นิสัยมีรสนิยมท่ีดี ดังนั้นผลงานจึงเป็นเพียงผล
พลอยได๎เทํานั้น 

6. มุํงพัฒนาเด็กเฉพาะอวัยวะบางสํวน
เทํานั้น เชํน ความแมํนย าในการใช๎ประสาทตา
และกล๎ามเนื้อนิ้วมือ เป็นต๎น 

6. มุํงพัฒนาเด็กตลอดท้ังชีวิต 

7. วัดและประเมินผลโดยครูเพียงฝุายเดียว 7. วัดและประเมินผลโดยครูและนักเรียนรํวมกัน 
 

การจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัยโดยท่ัวไปมีจุดมุํงหมายเพื่อสํงเสริมให๎เด็กมีสุขนิสัยท่ีดี
เกี่ยวกับการกิน เลํน ออกก าลังกาย และพักผํอนอยํางถูกต๎อง ปลูกฝังให๎เด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดีงาม 
รู๎จักควบคุมอารมณ๑ของตนและอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎เป็นการฝึกให๎เด็กรู๎จักใช๎ประสาทสัมผัสให๎สัมพันธ๑กัน
ได๎อยํางเหมาะสมรวมท้ังสํงเสริมให๎เด็กรู๎ จักสังเกต มีไหวพริบ มีความคิดสร๎างสรรค๑ สามารถ
แสดงออก ช่ืนชมตํอความไพเราะและส่ิงสวยงามตําง ๆ เห็นได๎วําจุดมุํงหมายของการจัดการศึกษา
ดังกลําว ประสบการณ๑ท่ีได๎จากกิจกรรมศิลปะสามารถตอบสนองได๎เป็นอยํางดี 

 

2.4.1 ประเภทของกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็ก 
(พีรพงศ๑  กุลพิศาล. 2545) ได๎เสนอแนวคิดเกี่ยวกับประเภทของกิจกรรมศิลปะส าหรับ

เด็กวําเป็นกิจกรรมท่ีใช๎ความรู๎สึกประกอบกับวัสดุและเทคนิควิธีตําง  ๆ เพื่อผลิตเป็นผลงานออกมา 
ดังนั้นการจัดประเภทของกิจกรรมทางศิลปะควรแบํงตามลักษณะของผลงานท่ีให๎เด็กสร๎างสรรค๑เป็น
หลัก ได๎แกํ 

2.4.1.1 กิจกรรมศิลปะสองมิติ หมายถึง กิจกรรมทางศิลปะท่ีมุํงให๎เด็กสร๎างสรรค๑
ภาพบนระนาบวัสดุท่ีแบน ๆ เชํน กระจก กระดาษ ผ๎า ผนังปูน ผืนทราย เป็นต๎น โดยใช๎วิธีการวาด
เส๎น ระบายสี พิมพ๑หรือกดประทับให๎เป็นสี ปะติดด๎วยกระดาษสี เป็นต๎น ซึ่งกิจกรรมประเภทนี้ได๎แกํ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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การวาดภาพด๎วยนิ้วมือหรือมือ การพิมพ๑ภาพด๎วยเศษวัสดุตําง ๆ การวาดภาพด๎วยดินสอสี สีเทียน สี
โปสเตอร๑ เป็นต๎น ผลงานศิลปะประเภทนี้ดูแล๎วแบนราบมีเฉพาะมิติของความกว๎าง – ยาว 

2.4.1.2 กิจกรรมศิลปะสามมิติ หมายถึง กิจกรรมท่ีมุํงเน๎นให๎เด็กสร๎างสรรค๑ภาพให๎
มีลักษณะลอยตัว นูน หรือเว๎าลงไปในพื้นโดยใช๎วัสดุและเทคนิควิธีตําง  ๆ ท่ีเหมาะสมกับวัสดุนั้นๆ 
เชํน การปั้นทราย ดินเหนียว ดินน้ ามัน กระดาษ แปูง เป็นต๎น โดยประกอบวัสดุตําง  ๆ เข๎าด๎วยกัน 
ขั้นตอนการท างานในการจัดกิจกรรมประเภทนี้ไมํควรมีขั้นตอนท่ีซับซ๎อน ต๎องสามารถท าได๎อยําง
รวดเร็ว งํายและไมํเป็นอันตราย โดยวัสดุท่ีน ามาประกอบนั้นควรเป็นวัสดุประเภทกลํองกระดาษ 
เมล็ดพืช ลูกปัด เศษไม๎ ใบไม๎ สามารถใช๎กาวติดได๎งําย เป็นต๎น 

2.4.1.3 กิจกรรมศิลปะผสมผสานสองมิติ สามมิติ หมายถึง กิจกรรมท่ีให๎เด็กได๎
สร๎างสรรค๑ภาพโดยใช๎วัสดุและเทคนิควิธีทางศิลปะท้ังสองมิติและสามมิติรวมกัน เชํน ใช๎สีโปสเตอร๑
ระบายรูปป้ัน ดินเหนียวหรือแปูงท่ีแห๎งแล๎ว หรือระบายสีตกแตํงกลํอง เป็นต๎น 

การจัดประสบการณ๑ทางศิลปะทั้ง 3 ประเภทควรให๎เด็กมีโอกาสรํวมกันท างานเป็น
กลํุมด๎วย กลํุมละประมาณ 3 - 5 คน ท้ังนี้ขึ้นอยูํกับขนาดของผลงาน เชํน ให๎เขียนภาพผนังด๎วยสี
เทียนตามเรื่องราวตํางๆ ท่ีเด็กวัยนี้ค๎ุนเคย หรือให๎ประกอบเศษวัสดุเป็นโครงสร๎างตําง ๆ ให๎กํอทราย
เป็นรูปทรงตําง ๆ เป็นต๎น 
 

2.4.2 การจัดประสบการณ์ทางศิลปะให้กับเด็กปฐมวัย 
การจัดกิจกรรมทางศิลปะให๎กับเด็กปฐมวัย ควรต้ังจุดประสงค๑ในการเรียนรู๎ให๎กับเด็กโดย

ให๎สอดคล๎องกับพัฒนาการของเด็ก จากนั้นจึงเป็นการก าหนดเนื้อหาและวางแผนกิจกรรมท่ีจะชํวย
พัฒนาทักษะเด็กในด๎านตําง ๆ แม๎วําจะมีการเตรียมการในขั้นตอนนี้อยํางดี แตํเด็กก็ยังเป็นเด็กท่ีมักมี
นิสัยซุกซนอยากรู๎อยากเห็นส่ิงรอบตัว การสร๎างแรงจูงใจให๎อยากเข๎ารํวมกิจกรรมจึงเป็นส่ิงท่ีขาดไมํได๎ 
(ชัยณรงค๑ เจริญพานิชย๑กุล. 2532) เชํน อาจเป็นการเลํานิทานให๎ฟังฉายภาพยนตร๑ให๎ดู เปิดเพลงให๎
ฟัง พาไปดูของจริง การให๎เด็กได๎ใช๎อุปกรณ๑ใหมํๆ เป็นต๎น ล๎วนเป็นวิธีการท่ีเราต๎องน ามาใช๎ท้ังส้ิน  ส่ิง
เร๎าหรือส่ือตําง ๆ นี้มีสํวนชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาทางด๎านความคิดรวบยอดในแตํละเรื่องเพื่อน าไป
ควบคุมเส๎นท่ีขีดเข่ียออก บางเรื่องจ าเป็นต๎องให๎ประสบการณ๑ตรงกับเด็กเพื่อสร๎างความเข๎าใจโดยไมํ
ต๎องมีค าอธิบายมากมาย เชํน เรื่องของสุนัข กระตําย แมลง ยานพาหนะ เป็นต๎น การให๎เด็กได๎เห็น
ของจริงและเปิดโอกาสให๎เด็กพินิจพิเคราะห๑อยําละเอียดถี่ถ๎วนสัมผัสส่ิงนั้นด๎วยมือฟังเสียงจริง  ๆ ดม
กล่ินจริงประสบการณ๑เหลํานี้จะชํวยพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็กท่ีมีตํอส่ิงตําง  ๆ ได๎ถูกต๎องมาก
ยิ่งขึ้นแตํต๎องค านึงวําเด็กเล็กในวัยนี้จะเรียนรู๎ได๎มากจากส่ิงของทีละอยํางซึ่งแตก ตํางจากเด็กโตหรือ
ผ๎ูใหญํท่ีสามารถรวบรวมความคิดจากส่ิงของหลาย ๆ ส่ิงได๎ในเวลาเดียวกัน ถ๎ามีส่ิงท่ีต๎องเรียนรู๎
มากมายในเวลาเดียว เด็กจะเกิดความท๎อใจ สับสน  

ในกรณีท่ีเด็กไมํรู๎จะวาดรูปอะไรดีผ๎ูสอนต๎องท าหน๎าท่ีเป็นตัวเร๎าวิธีท่ีนิยมใช๎คือการแนะน า
หัวข๎อให๎วาด เชํน สุนัขของฉัน ครูของฉัน บ๎านของฉัน คุณแมํท าอาหาร พระจันทร๑เต็มดวง รถของ
คุณพํอ ของเลํนของฉัน เพื่อนท่ีโรงเรียน พระจันทร๑เต็มดวง ปลาในต๎ูกระจก เป็นต๎น 

วัสดุอุปกรณ๑ท่ีใช๎สร๎างงานศิลปะก็เป็นส่ิงส าคัญไมํแพ๎กัน เมื่อเด็กได๎เห็นวัสดุอุปกรณ๑ท่ี
แตกตํางออกไปท าให๎เขาอยากหยิบจับข้ึนสัมผัสทดลองใช๎และเริ่มคิดหัวข๎อในการสร๎างงานศิลปะ 

การเตรียมห๎องเรียนศิลปะก็เป็นส่ิงส าคัญเชํนกัน ห๎องเรียนท่ีดีควรมีโต๏ะเก๎าอี้ท่ีได๎สัดสํวน
เหมาะสมกับขนาดรํางกายของเด็กและสามารถเคล่ือนย๎ายได๎ตลอดเนื่องจากบางกิจกรรมอาจ
จ าเป็นต๎องใช๎โต๏ะมาตํอกันเพื่อให๎ได๎พื้นท่ีกว๎างหรืออาจเป็นการใช๎อุปกรณ๑รํวมกัน จ านวนของโต๏ะเก๎าอี้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ควรเพียงพอกับจ านวนเด็ก โต๏ะท่ีใช๎ปฏิบัติงานควรลบมุมให๎เรียบร๎อยพื้นโต๏ะควรท าจากวัสดุคงทน 
เชํน โฟเมก๎า หรือแผํนโลหะเพื่องํายตํอการท าความสะอาด ในห๎องเรียนควรมีต๎ูเก็บอุปกรณ๑หรือส่ือ
การสอนศิลปะโดยเฉพาะมีท่ีตากผลงานเมื่อยังไมํแห๎งและท่ีติดต้ังแสดงผลงานท่ีควรได๎รับการช่ืนชม  
อํางล๎างมือส าหรับท าความสะอาด สบูํ ผ๎าเช็ดมือ ถังขยะ เป็นต๎น กระดานไม๎ขนาดเล็กส าหรับเด็กรอง
เขียนหรือเป็นฐานของงานปั้น สุดท๎ายคือผ๎าคลุมกันเปื้อน เพื่อปูองกันไมํให๎เด็ก ๆ ต๎องพะวงกับการ
รักษาความสะอาดจนขาดสมาธิในการท างาน 
 

2.4.3 กิจกรรมที่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย 
ตัวอยํางเนื้อหากิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย ได๎แกํ 

2.4.3.1 การปูพื้นฐานให๎เด็กมองเห็นความสวยงามของศิลปะ กิจกรรมอาจประกอบ 
ด๎วย 

- ฝึกสังเกตรูปทรงตําง ๆ 
- ให๎เด็กสัมผัสและเลํนส่ิงตํางๆ ท่ีมีรูปทรง สีสัน เหมือนกันและตํางกัน 
- เด็กและครูชํวยกันจัดมุมห๎องให๎สวยงาม เพื่อให๎เด็กสังเกตลักษณะของ รูปทรง  

เส๎น สี พื้นผิวของวัสดุตําง ๆ ท่ีเปล่ียนไป 
- ครูหาหรือจัดท าส่ิงประดิษฐ๑ส าเร็จรูปมาตกแตํงห๎องกระต๎ุนให๎เด็กรู๎สึกอยากรู๎  

อยากเห็นอยูํเสมอ 
- เด็กและครูชํวยกันสะสมภาพตําง ๆ ท่ีมีรูปทรง เส๎นและสีท่ีสวยงามเพื่อใช๎ตกแตํง

ห๎องเรียนหรือเพื่อให๎เด็กฝึกการดูตามใจชอบ 
2.4.3.2 การวาดภาพระบายสี 
- ให๎เด็กฝึกการลากเส๎นตามจุดไขํปลาท่ีครูเตรียมไว๎ให๎เป็นรูปรํางงํายๆ พยายามให๎

เส๎นตํอเนื่องกัน 
- ให๎เด็กฝึกการใช๎เส๎นตําง ๆ เส๎นต้ัง เส๎นนอน เส๎นโค๎งคล่ืน เส๎นก๎นหอยฯ โดยฝึก

วาดในกรอบท่ีก าหนดไว๎พยายามให๎เส๎นตํอเนื่องกัน 
- วาดภาพระบายสีด๎วยการใช๎เส๎นประเภทตําง ๆ 
- ให๎เด็กวาดภาพบนกระดาษ กระดาน กระบะทราย หรือวัสดุท่ีตํางออกไปจากท่ี

เคยวาดในชีวิตประจ าวันให๎เด็กสังเกตผลท่ีได๎จากการวาด 
- ขณะท่ีเด็กก าลังวาดอาจเปิดเพลงท่ีเด็กชอบเพื่อสร๎างบรรยากาศ 
- ครูก าหนดรูปทรงงําย ๆ บนกระดาษให๎เด็กตํอเติมและระบายสีโดยอิสระ 
- เมื่อวาดเสร็จให๎เด็กตั้งช่ือผลงานและเลําเรื่องประกอบภาพวาด 
2.4.3.3 การทดลองเกี่ยวกับสี 
- แนะน าสีชนิดตําง ๆ อยํางงําย ๆ เชํน สีเทียน สีไม๎ สีโปสเตอร๑ และให๎เด็กได๎

ทดลองใช๎ โดยสีโปสเตอร๑ครูผ๎ูสอนต๎องดูแลอยํางใกล๎ชิด 
- ให๎ละเลงสีสีเดียวบนกระดาษขนาดใหญํโดยใช๎อวัยวะได๎ไมํจ ากัด เชํน ฝุามือ เท๎า 

ทํอนแขน และเลําเรื่องจากผลงานท่ีเสร็จแล๎ว 
- ให๎ทดลองหยดสีโปสเตอร๑ทีละหยด โดยเริ่มจากการใช๎ สี จ านวน 1 สี 2 สี ผสม

กันให๎เด็กฝึกสังเกตการณ๑เปล่ียนแปลงของสี 
- ให๎เด็กทดลองเปุาสีเข๎าหากันหลาย ๆ สี ฝึกสังเกตสีท่ีผสมกัน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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- น ากระดาษเนื้อบาง เชํน กระดาษสามาตัดให๎เป็นส่ีเหล่ียมพับทบไปมา จํุมปลาย
ด๎านหนึ่งลงกับสีสีหนึ่งและน ามาจํุมซ้ ากับสีอื่น ๆ ให๎เด็กฝึกสังเกตการณ๑เปล่ียนแปลง 

- หยดสีน้ ามันลงในอํางน้ าดูการเคล่ือนท่ีและการผสมกันของสี 
- น ากลํองรองเท๎ามาใสํลูกแก๎วกลมท่ีทาสีแล๎วหลาย ๆ สี ปลํอยลูกแก๎วให๎กล้ิงไปมา

ในกลํองรองเท๎า ให๎เด็กฝึกสังเกตสีท่ีทับกันไปมา 
- ทดลองผสมแมํสีท้ัง 3 สีให๎เด็กด ู
2.4.3.4 การท าภาพพิมพ๑ 
- ให๎เด็กฝึกสังเกตส่ิงท่ีน ามาใช๎เป็นแมํพิมพ๑ เชํน ใบไม๎ วัสดุท่ีมีพื้นผิวแตกตํางกัน 
- ให๎เด็กพิมพ๑ภาพด๎วยสีและวัสดุตํางชนิดกัน 
- ให๎เด็กทดลองใช๎อวัยวะของตนเองในการเป็นแมํพิมพ๑ เชํน นิ้วมือ ก าป้ัน เป็นต๎น 
- น าภาพพิมพ๑ท่ีเด็กท าเสร็จแล๎วไปตากให๎แห๎งและให๎เด็กตํอเติมภาพตาม

จินตนาการ 
2.4.3.5 การปั้น 
- น าวัสดุท่ีใช๎ในการปั้น เชํน ดินน้ ามัน ดินเหนียว เป็นต๎น ให๎เด็กสัมผัส บีบ นวด 
- ปั้นรูปทรงเรขาคณิตงําย ๆ น ามาประกอบกันเป็นรูปรํางอื่นๆ เชํน หมู ทีวีฯ 
- ให๎เด็กปั้นรูปทรงอิสระตามจินตนาการ และเลําเรื่องให๎สอดคล๎อง 
- น าวัสดุท่ีใช๎ปั้นมาแผํให๎เป็นแผํนเรียบ น าวัสดุชนิดอื่นมากดทับให๎เกิดเป็นรอย 

เชํน เหรียญบาท กุญแจฯ 
2.4.3.6 การพับ ฉีก ปะ 
- ให๎เด็ก ๆ พับกระดาษเป็นรูปทรงงําย ๆ ตามท่ีครูบอก 
- ให๎เด็กพับหรือม๎วนกระดาษ หรือฉีกเศษผ๎าให๎เป็นแถบยาว น ามาขย๎ุมหรือตํอเป็น 

รูปทรงและภาพตําง ๆ 
- ให๎เด็กฉีกกระดาษเป็นรูปรํางรูปทรงงําย ๆ น ามาปะติดลงบนวัสดุอื่นหรือรูปภาพ

อื่นตามใจชอบ แล๎วให๎เด็กเลําความหมายของภาพนั้น 
- ครูเตรียมตัดรูปอวัยวะบนใบหน๎าจากท้ังของคนและสัตว๑จากนิตยสารตําง ๆ แล๎ว

ให๎เด็กเลือกไปปะติดบนใบหน๎าอื่น ๆ 
2.4.3.7 การประดิษฐ๑ 
- ให๎เตรียมส่ิงของเหลือใช๎มาจากบ๎าน สาธิตสมมติการใช๎ส่ิงของนั้น ๆ หน๎าช้ันเรียน 
- น าส่ิงของมาประกอบกันตามจินตนาการ เน๎นให๎ใช๎วัสดุทุกอยํางเทําท่ีมีและ

ประกอบให๎เป็นรูปทรงท่ีหลากหลายมากท่ีสุด 
- ฝึกเด็กให๎ใช๎ส่ิงของรํวมกันและท างานเป็นกลํุม 
ตัวอยํางกิจกรรมดังกลําวเป็นแนวทางในการน าเสนอการจัดประสบการณ๑ทาง

ศิลปะให๎กับเด็กปฐมวัย โดยการออกแบบกิจกรรมต๎องค านึงถึงการท่ีเด็กจะได๎เป็นผ๎ูริเริ่มในการท างาน  
มีอิสระท่ีจะจินตนาการถึงส่ิงใดก็ได๎ ท้ังนี้การจัดประสบการณ๑ทางศิลปะให๎กับเด็กปฐมวัยตอนต๎น ไมํ
ควรแยกตัวกิจกรรมออกมาอยํางเดํนชัด แตํควรให๎เด็กเลือกท าเองตามความสนใจเฉพาะตนหรือ
เฉพาะกลํุม จึงจ าเป็น ต๎องมีครูพี่เล้ียงหลาย ๆ คนคอยชํวยดูแลส าหรับเด็กปฐมวัยตอนปลายท่ีมีอายุ
ระหวําง 5 - 6 ปี ควรจัดกิจกรรมทางศิลปะแยกออกมาเดํนชัดอยํางน๎อยสัปดาห๑ละครั้ง กลําวคือครู
ควรมีการจัดช่ัวโมงศิลปะให๎กับเด็กบ๎างอยํางมีกระบวนการและจุดหมายท่ีชัดเจนวําต๎องการให๎เด็กมี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ความรู๎อะไร หรือมีประสบการณ๑ทางศิลปะอยํางไร กิจกรรม ไมํควรยากจนเกินไปเพราะเมื่อเ ด็กได๎
พยายามอยํางเต็มความสามารถแล๎วงานยังไมํ ส าเร็จจะท าให๎เด็กรู๎สึกท๎อแท๎และเบื่อหนํายในกิจกรรม
ตํอ ๆ ไป 

การจัดประสบการณ๑ทางศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยตอนปลายควรค านึงถึงส่ิงตํอไปนี้ 
(1) ผ๎ูสอนควรวางแผนลํวงหน๎าตลอดเทอมวําแตํละสัปดาห๑จะให๎เด็กท ากิจกรรม

อะไรตามล าดับความยากงํายและความซับซ๎อนของช้ินงาน 
(2) จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ๑ สภาพห๎องเรียนและวิธีสอนให๎สอดคล๎องกับแผนท่ีวาง

ไว๎ 
(3) ระหวํางท่ีให๎เด็กท ากิจกรรม ควรระลึกอยูํเสมอวํากิจกรรมท่ีจัดนั้นเปิดโอกาส

ให๎เด็กได๎ใช๎ประสบการณ๑ตรงจากส่ิงแวดล๎อมนอกห๎องเรียนเพียงพอหรือไมํ ควรหลีกเล่ียงกิจกรรมท่ี
ให๎เด็กต๎องท าแล๎วผลงานออกมาเหมือนกันท้ังห๎อง เพราะการสร๎างงานศิลปะคือการแสดงออกของ
การรับรู๎เฉพาะตน โปรดจ าไว๎วําพฤติกรรมการท างานศิลปะของเด็กแตํละคนตํางกัน บางคนชอบนั่ง
ท างานท่ีโต๏ะ บางคนขอบนอนกับพื้น บางคนชอบนั่งท างานนอกห๎องเรียน ครูผ๎ูสอนควรให๎อิสระอยําง
เต็มท่ีเพราะถ๎าเด็กเพลินเพลินและมีสมาธิกับการท างานจะสํงผลให๎เกิดพัฒนาการในทุก  ๆ ด๎าน 
นอกจากนี้ควรเปิดโอกาสให๎เด็กได๎ฝึกท างานเป็นกลํุม และรํวมประเมินผลงานหรือแสดงความคิดเห็น
ผลงานของเพื่อรํวมชั้นเรียนด๎วย 

(4) ให๎ผ๎ูปกครองมีสํวนชํวยในการเสริมสร๎างประสบการณ๑ทางศิลปะขณะท่ีเด็กอยูํ
ท่ีบ๎านด๎วยเชํน มีการก าหนดเรื่องลํวงหน๎าแตํละสัปดาห๑วําจะมีกิจกรรมเรื่องใด วัสดุอุปกรณ๑และ
วิธีการท างานเป็นอยํางไรฯ การเตรียมการเหลํานี้จะชํวยกระต๎ุนให๎เด็กอยากรู๎อยากเห็น เกิด
จินตนาการและสร๎างผลงานได๎สมบูรณ๑ยิ่งขึ้น 

(5) มีความเมตตาและหวังดีตํอเด็กทุกคนอยํางเทําเทียมกันโดยการแสดงความรัก
และความหํวงใยอยูํเสมอ พยายามใช๎ค าพูดกระต๎ุนจินตนาการของเด็กระหวํางการท างานเสมอ  

จากท่ีกลําวมาแล๎วจะเห็นได๎วําการจัดประสบการณ๑ทางศิลปะให๎กับเด็กปฐมวัย
ไมํใชํเรื่องยาก แตํผ๎ูสอนต๎องเข๎าใจถึงพัฒนาการและความพร๎อมของเด็ก โดยยอมรับวําเด็กแตํละคนมี
พัฒนาการทางด๎านรํางกาย อารมณ๑ สังคมและสติปัญญาไมํเทํากัน กิจกรรมศิลปะท่ีเปิดโอกาสให๎เด็ก
ได๎เรียนรู๎จากการสัมผัส การปฏิบัติและการสร๎างสรรค๑จะเป็นตัวกระต๎ุนให๎เด็กมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นใน
ทุกด๎าน ท้ังนี้เราต๎องไมํลืมวําผลของการจัดประสบการณ๑ทางศิลปะมิได๎ประเมินท่ีตัวศิลปะวําสวยงาม
ตามการรับรู๎ของผ๎ูใหญํหรือไมํ หากประเมินด๎วยรอยยิ้มอันเกิดจากความสุขท่ีได๎แสดงออกในงาน
ศิลปะตํางหาก 
 
2.5 ศึกษาการจัดบรรยากาศในช้ันเรียน 
 

บรรยากาศในช้ันเรียนมีสํวนส าคัญในการสํงเสริมความสนใจใครํรู๎ใครํเรียนให๎แกํผ๎ูเรียน 
ช้ันเรียนท่ีมีบรรยากาศเต็มไปด๎วยความอบอุํน ความเห็นอกเห็นใจ และความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผํตํอกัน
และกัน ยํอมเป็นแรงจูงใจภายนอกท่ีกระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนรักการเรียน รักการอยูํรํวมกันในช้ันเรียน และ
ชํวยปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติอันดีงามให๎แกํนักเรียน นอกจากนี้การมีห๎องเรียนท่ีมี
บรรยากาศแจํมใส สะอาด สวําง กว๎างขวางพอเหมาะ มีโต๏ะเก๎าอี้ท่ีเป็นระเบียบเรียบร๎อย มีมุม
วิชาการสํงเสริมความรู๎ มีการตกแตํงห๎องให๎สดใส ก็เป็นอีกส่ิงหนึ่งท่ีสํงผลท าให๎ผ๎ูเรียนพอใจมา

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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โรงเรียน เข๎าห๎องเรียนและพร๎อมท่ีจะมีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนั้น ผ๎ูเป็นครูจึงต๎องมี
ความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับความหมาย ความส าคัญ ประเภทของบรรยากาศ หลักการจัดบรรยากาศ
ในช้ันเรียนและการจัดการเรียนรู๎อยํางมีความสุข เพื่อพัฒนาผ๎ูเรียนให๎มีลักษณะตามท่ีหลักสูตรได๎
ก าหนดไว๎ 
 

2.5.1 ความหมายของการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน  
การจัดบรรยากาศในช้ันเรียน หมายถึง การจัดสภาพแวดล๎อมในช้ันเรียนให๎เอื้ออ านวยตํอ

การเรียนการสอน เพื่อชํวยสํงเสริมให๎กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอยํางมีประสิทธิภาพ และ
ชํวยสร๎างความสนใจใฝุรู๎ ใฝุศึกษา ตลอดจนชํวยสร๎างเสริมความมีระเบียบวินัยให๎แกํผ๎ูเรียน (สุมน 
อมรวิวัฒน๑. 2530 : 13) 
  

2.5.2 ความส าคัญของการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน  
จากการส ารวจเอกสารงานวิจัย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2531 : ค) ได๎

ค๎นพบวําบรรยากาศในช้ันเรียนเป็นสํวนหนึ่งท่ีสํงเสริมให๎นักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนและเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู๎เพิ่มมากขึ้น การสร๎างบรรยากาศท่ีอบอุํน ท่ีครูให๎ความเอื้ออาทรตํอนักเรียน ท่ี
นักเรียนกับนักเรียนมีความสัมพันธ๑ฉันท๑มิตรตํอกันท่ีมีระเบียบ มีความสะอาด เหลํานี้เป็นบรรยากาศท่ี
นักเรียนต๎องการ ท าให๎นักเรียนมีความสุขท่ีได๎มาโรงเรียนและในการเรียนรํวมกับเพื่อน ๆ ถ๎าครูผ๎ูสอน
สามารถสร๎างความรู๎สึกนี้ให๎เกิดขึ้นตํอนักเรียนได๎ ก็นับวําครูได๎ท าหน๎าท่ีในการพัฒนาเยาวชนของ
ประเทศชาติให๎เติบโตขึ้นอยํางสมบรูณ๑ท้ังทางด๎านสติปัญญา รํางกาย อารมณ๑ และสังคม โดยแท๎จริง 
ดังนั้นการสร๎างบรรยากาศในช้ันเรียนจึงมีความส าคัญอยํางยิ่ง ซึ่งประมวลได๎ดังนี้ 

2.5.2.1 ชํวยสํงเสริมให๎การเรียนการสอนด าเนินไปอยํางราบรื่น เชํน ห๎องเรียนท่ีไมํ
คับแคบจนเกินไป ท าให๎นักเรียนเกิดความคลํองตัวในการท ากิจกรรม 

2.5.2.2 ชํวยสร๎างเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีงามและความมีระเบียบวินัยให๎แกํผ๎ูเรียน 
เชํน ห๎องเรียนท่ีสะอาด ท่ีจัดโต๏ะเก๎าอี้ไว๎อยํางเป็นระเบียบ มีความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผํตํอกัน นักเรียนจะซึม
ซับส่ิงเหลํานี้ไว๎โดยไมํรู๎ตัว 

2.5.2.3 ชํวยสํงเสริมสุขภาพที่ดีให๎แกํผ๎ูเรียน เชํน มีแสงสวํางท่ีเหมาะสม มีท่ีนั่งไมํ
ใกล๎กระดานด ามากเกินไป มีขนาดโต๏ะและเก๎าอี้ท่ีเหมาะสมกับวัย รูปรํางของนักเรียนนักศึกษา เป็น
ต๎น 

2.5.2.4 ชํวยสํงเสริมการเรียนรู๎ และสร๎างความสนใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น เชํน 
การจัดมุมวิชาการตําง ๆ การจัดปูายนิเทศ การตกแตํงห๎องเรียนด๎วยผลงานของนักเรียน 

2.5.2.5 ชํวยสํงเสริมการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม เชํน การฝึกให๎มีมนุษย๑สัมพันธ๑ท่ี
ดีตํอกัน การฝึกให๎มีอัธยาศัยไมตรีในการอยูํรํวมกัน เป็นต๎น 

2.5.2.6 ชํวยสร๎างเจตคติท่ีดีตํอการเรียนและการมาโรงเรียน เพราะในช้ันเรียนมีครู
ท่ีเข๎าใจนักเรียน ให๎ความเมตตาเอื้ออารีตํอนักเรียน และนักเรียนมีความสัมพันธ๑อันดีตํอกัน 

กลําวโดยสรุปได๎วํา การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนจะชํวยสํงเสริมและสร๎างเสริม
ผ๎ูเรียนในด๎านสติปัญญา รํางกาย อารมณ๑ และสังคมได๎เป็นอยํางดี ท าให๎นักเรียนเรียนด๎วยความสุข 
รักการเรียน และเป็นคนใฝุเรียนใฝุรู๎ในท่ีสุด 
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2.5.3 บรรยากาศที่พึงปรารถนาในชั้นเรียน 
ในการจัดการเรียนการสอน ผ๎ูสอนตํางปรารถนาให๎จัดกิจกรรมการเรียนการสอนด าเนิน

ไปอยํางราบรื่น และผ๎ูเรียนเกิดพฤติกรรมตามจุดประสงค๑ท่ีก าหนดไว๎ในหลักสูตร บรรยากาศในช้ัน
เรียนมีสํวนส าคัญในการสํงเสริมให๎ความปรารถนานี้เป็นจริง (พรรณี ชูทัย. 2522: 261–263) กลําวถึง
บรรยากาศในช้ันเรียนท่ีจะน าไปสํูความส าเร็จในการสอน จัดแบํงได๎ 6 ลักษณะ สรุปได๎ดังนี้ 

2.5.3.1 บรรยากาศท่ีท๎าทาย (Challenge) เป็นบรรยากาศท่ีครูกระต๎ุนให๎ก าลังใจ
นักเรียนเพื่อให๎ประสบผลส าเร็จในการท างาน นักเรียนจะเกิดความเช่ือมั่นในตนเองและพยายาม
ท างานให๎ส าเร็จ 

2.5.3.2 บรรยากาศท่ีมีอิสระ (Freedom) เป็นบรรยากาศท่ีนักเรียนมีโอกาสได๎คิด 
ได๎ตัดสินใจเลือกส่ิงท่ีมีความหมายและมีคุณคํา รวมถึงโอกาสท่ีจะท าผิดด๎วย โดยปราศจากความกลัว
และวิตกกังวล บรรยากาศเชํนนี้จะสํงเสริมการเรียนรู๎ ผ๎ูเรียนจะปฏิบัติกิจกรรมด๎วยความต้ังใจโดยไมํ
รู๎สึกตึงเครียด 

2.5.3.3 บรรยากาศท่ีมีการยอมรับนับถือ (Respect) เป็นบรรยากาศท่ีครูรู๎สึกวํา
นักเรียนเป็นบุคคลส าคัญ มีคุณคํา และสามารถเรียนได๎ อันสํงผลให๎นักเรียนเกิดความเช่ือมั่นในตนเอง
และเกิดความยอมรับนับถือตนเอง 

2.5.3.4 บรรยากาศท่ีมีความอบอุํน (Warmth) เป็นบรรยากาศทางด๎านจิตใจ ซึ่งมี
ผลตํอความส าเร็จในการเรียน การท่ีครูมีความเข๎าใจนักเรียน เป็นมิตร ยอมรับให๎ความชํวยเหลือ จะ
ท าให๎นักเรียนเกิดความอบอุํน สบายใจ รักครู รักโรงเรียน และรักการมาเรียน 

2.5.3.5 บรรยากาศแหํงการควบคุม (Control) การควบคุมในท่ีนี้ หมายถึง การฝึก
ให๎นักเรียนมีระเบียบวินัย มิใชํการควบคุม ไมํให๎มีอิสระ ครูต๎องมีเทคนิคในการปกครองช้ันเรียนและ
ฝึกให๎นักเรียนรู๎จักใช๎สิทธิหน๎าท่ีของตนเองอยํางมีขอบเขต 

2.5.3.6 บรรยากาศแหํงความส าเร็จ (Success) เป็นบรรยากาศท่ีผ๎ูเรียนเกิด
ความรู๎สึกประสบความส าเร็จในงานท่ีท า ซึ่งสํงผลให๎ผ๎ูเรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ดีขึ้น ผ๎ูสอนจึงควรพูดถึง
ส่ิงท่ีผ๎ูเรียนประสบความส าเร็จให๎มากกวําการพูดถึงความล๎มเหลว เพราะการท่ีคนเราค านึงถึงแตํส่ิงท่ี
ล๎มเหลว เพราะการท่ีคนเราค านึงถึงแตํความล๎มเหลวจะมีผลท าให๎ความคาดหวังต่ า ซึ่งไมํสํงเสริมให๎
การเรียนรู๎ดีข้ึนบรรยากาศท้ัง 6 ลักษณะนี้ มีผลตํอความส าเร็จของผ๎ูสอนและความส าเร็จของผ๎ูเรียน
ผ๎ูสอนควรสร๎างให๎เกิดในช้ันเรียน 

 

2.5.4 ประเภทของบรรยากาศในชั้นเรียน 
(สุมน อมรวิวัฒน๑. 2530 : 13) ได๎สรุปผลการวิจัยเรื่องสภาพในปัจจุบันและปัญหาด๎าน

การเรียนการสอนของครูประถมศึกษาไว๎ สรุปได๎วํา บรรยากาศในช้ันเรียนต๎องมีลักษณะทางกายภาพ
ท่ีอ านวยความสะดวกตํอการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎สร๎างความสนใจใฝุรู๎และศรัทธาตํอการเรียน 
นอกจากนี้ปฏิสัมพันธ๑ระหวํางกลํุมนักเรียนและระหวํางครูกับนักเรียน ความรักและศรัทธาท่ีครูและ
นักเรียนมีตํอกัน การเรียนท่ีรื่นรมย๑ปราศจากความกลัวและวิตกกังวล ส่ิงเหลํานี้จะชํวยสร๎าง
บรรยากาศการเรียนได๎ดี ดังนั้นจึงสามารถแบํงประเภทของบรรยากาศในช้ันเรียนได๎ 2 ประเภท คือ 

1) บรรยากาศทางกายภาพ 
2) บรรยากาศทางจิตวิทยา 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



31 

บรรยากาศท้ัง 2 ประเภทนี้ มีสํวนสํงเสริมการเรียนรู๎ทั้งส้ิน 
บรรยากาศทางกายภาพ (Physical Atmosphere) บรรยากาศทางกายภาพหรือบรรยา 

กาศทางด๎านวัตถุ หมายถึงการจัดสภาพแวดล๎อมตําง ๆ ภายในห๎องเรียนให๎เป็นระเบียบเรียบร๎อย 
นําดู มีความสะอาด มีเครื่องใช๎ และส่ิงอ านวยความสะดวกตําง ๆ ท่ีจะสํงเสริมให๎การเรียนของ
นักเรียนสะดวกขึ้น เชํน ห๎องเรียนมีขนาดเหมาะสม แสงเข๎าถูกทาง และมีแสงสวํางเพียงพอ กระดาน
ด ามีขนาดเหมาะสม โต๏ะเก๎าอี้มีขนาดเหมาะสมกับวัยนักเรียน เป็นต๎น 

บรรยากาศทางจิตวิทยา (Psychological Atmosphere) บรรยากาศทางจิตวิทยา หมาย 
ถึง บรรยากาศทางด๎านจิตใจท่ีนักเรียนรู๎สึกสบายใจ มีความอบอุํน มีความเป็นกันเอง มีความสัมพันธ๑
อันดีตํอกัน และมีความรักความศรัทธาตํอผ๎ูสอน ตลอดจนมีอิสระในความกล๎าแสดงออกอยํางมี
ระเบียบวินัยในช้ันเรียน  

 

2.5.5 การจัดบรรยากาศทางด้านกายภาพ 
การจัดบรรยากาศทางด๎านกายภาพ เป็นการจัดวัสดุอุปกรณ๑ส่ิงอ านวยความสะดวกตําง ๆ 

ท่ีเกี่ยวกับการเรียนการสอน รวมตลอดไปถึงส่ิงตําง ๆ ท่ีเสริมความรู๎ เชํน ปูายนิเทศ มุมวิชาการ ช้ัน
วางหนังสือ โต๏ะวางส่ือการสอน ฯลฯ ให๎เป็นระเบียบเรียบร๎อย ท าให๎เกิดความสบายตา สบายใจ แกํผ๎ู
พบเห็น ถ๎าจะกลําวโดยละเอียดแล๎ว การจัดบรรยากาศทางด๎ายกายภาพ ได๎แกํ การจัดส่ิงตํอไปนี้ 

2.5.5.1 การจัดโต๏ะเรียนและเก๎าอี้ของนักเรียน 
(1) ให๎มีขนาดเหมาะสมกับรูปรํางและวัยของนักเรียน 
(2) ให๎มีชํองวํางระหวํางแถวที่นักเรียนจะลุกนั่งได๎สะดวก และท ากิจกรรมได๎คลํอง 

ตัว 
(3) ให๎มีความสะดวกตํอการท าความสะอาดและเคล่ือนย๎ายเปล่ียนรูปแบบท่ีนั่ง

เรียน 
(4) ให๎มีรูปแบบท่ีไมํจ าเจ เชํน อาจเปล่ียนเป็นรูปตัวที ตัวยู รูปครึ่งวงกลม หรือ 

เข๎ากลํุมเป็นวงกลม ได๎อยํางเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอ 
(5) ให๎นักเรียนท่ีนั่งทุกจุดอํานกระดานด าได๎ชัดเจน 
(6) แถวหน๎าของโต๏ะเรียนควรอยูํหํางจากกระดานด าพอสมควร ไมํน๎อยกวํา 3 

เมตร ไมํควรจัดโต๏ะติดกระดานด ามากเกินไป ท าให๎นักเรียนต๎องแหงนมองกระดานด า และหายใจเอา
ฝุุนชอล๑กเข๎าไปมาก ท าให๎เสียสุขภาพ 

2.5.5.2 การจัดโต๏ะครู 
(1) ให๎อยูํในจุดท่ีเหมาะสม อาจจัดไว๎หน๎าห๎อง ข๎างห๎อง หรือหลังห๎องก็ได๎ งานวิจัย

บางเรื่องเสนอแนะให๎จัดโต๏ะครูไว๎ด๎านหลังห๎องเพื่อให๎มองเห็นนักเรียนได๎อยํางท่ัวถึง อยํางไรก็ตาม 
การจัดโต๏ะครูนั้นขึ้นอยูํกับรูปแบบการจัดท่ีนั่งของนักเรียนด๎วย 

(2) ให๎มีความเป็นระเบียบเรียบร๎อย ท้ังบนโต๏ะและในล้ินชักโต๏ะ เพื่อสะดวกตํอการ
ท างานของครู และการวางสมุดงานของนักเรียน ตลอดจนเพื่อปลูกฝังลักษณะนิสัยความเป็นระเบียบ
เรียบร๎อยแกํนักเรียน 

2.5.5.3 การจัดปูายนิเทศ ปูายนิเทศไว๎ท่ีฝาผนังของห๎องเรียน สํวนใหญํจะติดไว๎ท่ี
ข๎างกระดานด าท้ัง 2 ข๎าง ครูควรใช๎ปูายนิเทศท่ีเป็นประโยชน๑ตํอการเรียนการสอน โดย 

(1) จัดตกแตํงออกแบบให๎สวยงาม นําดู สร๎างความสนใจให๎แกนักเรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



32 

(2) จัดเนื้อหาสาระให๎สอดคล๎องกับบทเรียน อาจใช๎ติดสรุปบทเรียน ทบทวนบท 
เรียน หรือเสริมความรู๎ให๎แกํนักเรียน 

(3) จัดให๎ใหมํอยูํ เสมอ สอดคล๎องกับเหตุการณ๑ส าคัญหรือวันส าคัญตําง ๆ ท่ี
นักเรียนเรียนและควรรู๎ 

(4) จัดติดผลงานของนักเรียนและแผนภูมิแสดงความก๎าวหน๎าในการเรียนของ
นักเรียนจะเป็นการให๎แรงจูงใจท่ีนําสนใจวิธีหนึ่ง 

2.5.5.4 การจัดสภาพห๎องเรียน ต๎องให๎ถูกสุขลักษณะ กลําวคือ 
(1) มีอากาศถํายเทได๎ดี มีหน๎าตํางพอเพียง และมีประตูเข๎าออกได๎สะดวก 
(2) มีแสงสวํางพอเหมาะ เพื่อชํวยให๎ผ๎ูเรียนอํานหนังสือได๎ ชัดเจน เพื่อเป็นการ

ถนอมสายตา ควรใช๎ไฟฟูาชํวย ถ๎ามีแสงสวํางน๎อยเกินไป 
(3) ปราศจากส่ิงรบกวนตําง ๆ เชํน เสียง กล่ิน ควัน ฝุุน ฯลฯ 
(4) มีความสะอาด โดยฝึกให๎นักเรียนรับผิดชอบชํวยกันเก็บกวาด เช็ดถู เป็นการ

ปลูกฝังนิสัยรักความสะอาด และฝึกการท างานรํวมกัน 
2.5.5.5 การจัดมุมตําง ๆ ในห๎องเรียน ได๎แกํ 
(1) มุมหนังสือ ควรมีไว๎เพื่อฝึกนิสัยรักการอําน สํงเสริมให๎นักเรียนอํานคลํอง

สํงเสริมการค๎นคว๎าหาความรู๎ และการใช๎เวลาวํางให๎เกิดประโยชน๑ ครูควรหาหนังสือหลาย ๆ ประเภท 
ท่ีมีความยากงําย เหมาะสมกับวัยของนักเรียนมาให๎อําน และควรหาหนังสือชุดใหมํมาเปล่ียนบํอย ๆ 
การจัดมุมหนังสือควรจัดให๎เป็นระเบียบเรียบร๎อยเพื่อสะดวกตํอการหยิบอําน 

(2) มุมเสริมความรู๎กลํุมประสบการณ๑ตําง ๆ ควรจัดไว๎ให๎นําสนใจ ชํวยเสรมความรู๎ 
ทบทวนความรู๎ เชํน มุมภาษาไทย คณิตศาสตร๑ วิทยาศาสตร๑ สังคมศึกษา มุมความรู๎ขําว  เหตุการณ๑ 
เป็นต๎น 

(3) มุมแสดงผลงานของนักเรียน ครูควรติดบนปูายนิเทศ แขวนหรือจัดวางไว๎บน
โต๏ะ เพื่อให๎นักเรียนเกิดความภูมิใจในความส าเร็จ และมีก าลังใจในการเรียนตํอไป อีกท้ังยังสามารถ
แก๎ไขพัฒนาผลงานของนักเรียนให๎ดีขึ้นโดยล าดับได๎อีกด๎วย 

(4) ต๎ูเก็บส่ือการเรียนการสอน เชํน บัตรค า แผนภูมิ ภาพพลิก กระดาษ สี กาว 
เป็นต๎น ควรจัดไว๎ให๎เป็นระเบียบ เป็นสัดสํวน สะดวกตํอการหยิบใช๎ อุปกรณ๑ช้ินใดท่ีเกําเกินไปหรือไมํ
ใช๎แล๎วไมํควรเก็บไว๎ในต๎ูให๎ดูรกรุงรัง 

(5) การประดับตกแตํงห๎องเรียน ครูสํวนใหญํมักนิยมประดับตกแตํงห๎องเรียนด๎วย
ส่ิงตําง ๆ เชํน มําน มูํล่ี ภาพ ดอกไม๎ ค าขวัญ สุภาษิต ควรตกแตํงพอเหมาะไมํให๎ดูรกรุงรัง สีสันท่ีใช๎
ไมํควรฉูดฉาด หรือใช๎สีสะท๎นแสง อาจท าให๎นักเรียนเสียสายตาได๎ การประดับตกแตํงห๎องเรียน ควร
ค านึงถึงหลักความเรียบงําย เป็นระเบียบ ประหยัด มุํงประโยชน๑ และสวยงาม 

(6) มุมเก็บอุปกรณ๑ท าความสะอาด ตลอดจนช้ันวางเครื่องมือเครื่องใช๎ของนักเรียน 
เชํน แปรงสีฟัน ยาสีฟัน แก๎วน้ า กลํองอาหาร ปิ่นโต ฯลฯ ควรจัดวางไว๎อยํางเป็นระเบียบ และหมั่น
เช็ดถูให๎สะอาดเสมอ 
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2.6 ศึกษาจิตวิทยาการศึกษาพฤติกรรม 
   

2.6.1 ความหมายจิตวิทยาและพฤติกรรม 
จิตวิทยา (Psychology) มีรากศัพท๑มาจากภาษากรีก 2 ค า คือ Psyche หมายถึง จิตหรือ

วิญญาณ และ Logosหมายถึง การศึกษา หรือศาสตร๑ วิชา วิทยาการ จิตวิทยาจึงหมายถึง วิชาท่ีวํา
ด๎วยจิตวิญญาณหรือการศึกษาค๎นคว๎าในด๎านพฤติกรรมหรือการกระท าของมนุษย๑และสัตว๑ เพื่อค๎นหา
สาเหตุส าคัญอันเกิดจากรํางกายและจิตใจ สํวนพฤติกรรม (Behavior)เป็นกิจกรรมตํางๆ ของส่ิงมีชีวิต
ท่ีบุคคลกระท าและบุคคลอื่นสามารถสังเกตได๎หรือใช๎เครื่องมือทดสอบได๎เชํน การหัวเราะร๎องไห๎กิน
นอนเลํนอาการกระท า เหลํานี้เป็นลักษณะของพฤติกรรม (ปรียาพร วงศ๑อนุตรโรจน๑ 2551) จิตวิทยา
เป็นวิชาท่ีศึกษาพฤติกรรมมนุษย๑ โดยมีวัตถุประสงค๑หลักท่ีจะสร๎างความรู๎ ความเข๎าใจ ในการกระท า
ของตนเองและการกระท าของผ๎ูอื่น โดยเฉพาะจุดมุํงหมายท่ีจะหาค าตอบวําเหตุใด คนจึงกระท า 
เชํนนั้น (understanding the behavior) และสามารถน าความรู๎ความเข๎าใจไปศึกษาวิเคราะห๑ตํอ 
เนื่องไปจนถึงระดับการคาดคะเนวํา พฤติกรรมดังกลําวจะเกิดขึ้นอีกหรือไมํ และจะเกิดในสถานการณ๑
ใดบ๎าง (prediction the behavior) ตํอจากนั้น หากศึกษาถึงขั้นท่ีจะควบคุมการกระท า ให๎เกิดขึ้น
หรือไมํให๎เกิดขึ้นอยํางไร (controlling the behavior) ก็สามารถทราบได๎วํา เป็นการศึกษาพฤติ 
กรรมมนุษย๑ได๎อยํางสมบูรณ๑(สุรพล พะยอมแย๎ม. 2545) โดยพฤติกรรมได๎แบํงออกเป็น 2 อยําง คือ 

2.6.1.1 พฤติกรรมเปิดเผย (Overt Behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีสามารถมองเห็นได๎
เป็นการแสดงออกของการกระท าตํางๆได๎แกํการพูด การยิ้ม การกิน การนอน ตลอดจนการใ ช๎
สัญลักษณ๑ท่ีสังเกตเห็นได๎เป็นพฤติกรรมภายนอก 

2.6.1.2 พฤติกรรมปกปิด (Covert Behavior)เป็นพฤติกรรมท่ีไมํสามารถจะสังเกต
ได๎จึงเป็นความคิด อารมณ๑ความจ า ความฝัน เป็นพฤติกรรมภายใน (ปรียาพร วงศ๑อนุตรโรจน๑. 2551) 

 

2.6.2 พฤติกรรมส่วนบุคคล (Individual Behavior) 
 จากการศึกษาของนักจิตวิทยากลํุมพฤติกรรมนิยมได๎อธิบายวํา พฤติกรรมสํวนบุคคลเกิดขึ้น
จากปัจจัยตําง ๆ ดังนี้ (สุรางค๑ โค๎วตระกูล, 2553) 

2.6.2.1 เชาวน๑ปัญญา ความสามารถพิเศษ ความถนัดและความสนใจ บุคคลท่ีมี
เชาวน๑ปัญญาดียํอมมีพฤติกรรมตํางจากบุคคลท่ีมีเชาวน๑ปัญญาต่ า บุคคลท่ีมีเชาวน๑ปัญญาดีจะชอบ
ค๎นคว๎าหาความรู๎ชอบศึกษาวิจัย ชอบอํานหนังสือ สํวนบุคคลท่ีมี เชาวน๑ปัญญาต่ ามักชอบกิจกรรมท่ี
ใช๎แรงงาน เชํน ท า ไรํท าสวน ชกตํอย เป็นต๎น 

2.6.2.2 เพศและขนาดของรํางกาย เพศตํางกันท า ให๎มีพฤติกรรมตํางกัน เชํน 
หญิง มีกิริยาวาจาอํอนหวาน นุํมนวล สํวนชายจะหยาบกระด๎างกวําขนาดของรํางกาย รูปรํางหน๎าตา 
ก็มีสํวนท า ให๎พฤติกรรมแตกตํางกันผ๎ูมีรูปรํางหน๎าตาดีก็จะชอบออกสังคม ปรากฏตัวตํอหน๎าชุมชน 
สํวนผ๎ูมีปมด๎อยเกี่ยวกับรูปรํางหน๎าตา เชํน อ๎วน เต้ีย จะเก็บตัวไมํคํอยกล๎าแสดงออก เป็นต๎น 

2.6.2.3 สภาพเศรษฐกิจ สังคมและสภาพส่ิงแวดล๎อมบุคคลท่ีมีฐานะเศรษฐกิจดีมี
ฐานะร่ ารวย จะอยูํในสภาพแวดล๎อมท่ีดีและพฤติกรรมจะแตกตํางจากบุคคลท่ีมีฐานะด๎อยกวํา และ
อยูํในสภาพแวดล๎อมท่ีไมํดีเป็นต๎น 
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2.6.2.4 วัฒนธรรมประเพณีศาสนาและการใช๎ภาษาของแตํละท๎องถิ่นส่ิงเหลํานี้ท า 
ให๎บุคคลมีพฤติกรรมแตกตํางกันอยํางหลากหลาย การด าเนินชีวิต การพูด การรับประทานอาหาร 
การแสดงออกเกือบทุกด๎านจะอยูํภายใต๎อิทธิพลของวัฒนธรรมประเพณีศาสนา และการใช๎ภาษาของ
แตํละท๎องถิ่นแทบท้ังส้ิน เชํน คนภาคเหนือกับคนภาคใต๎คนตะวันตกกับคนตะวันออกจะมีพฤติกรรม
ท่ีแตกตํางกันอยํางเห็นได๎ชัด เป็นต๎น 

2.6.2.5 สภาพภูมิศาสตร๑ของแตํละท๎องถิ่น สภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ มีอิทธิพล
ตํอพฤติกรรม โดยเฉพาะนิสัยใจคอความรู๎สึกนึกคิดของบุคคล เชํน ผ๎ูอยูํในอากาศร๎อน จะมีความ
เฉื่อยชา เบื่อหนําย ไมํคํอยกระตือรือร๎น เทํากับผ๎ูอยูํในอากาศหนาว หรือผ๎ูอยูํในเมืองหลวง จะมี
พฤติกรรมท่ีคลํองแคลํว กระฉับกระเฉง 

2.6.2.6 อาชีพอาชีพท่ีตํางกัน มีอิทธิพลให๎พฤติกรรมแตกตํางกัน ท้ังนี้ขึ้นอยูํกับ
ฐานะ บทบาท สถานภาพ และกาลเทศะของบุคคล เชํน อาชีพนักธุรกิจกับครูสอนหนังสือ เกษตรกร
กับคนงานในโรงงาน ล๎วนแตํมีพฤติกรรมท่ีแตกตํางกัน เป็นต๎น 
 

2.6.3 สิ่งที่ก าหนดพฤติกรรม (Determinant of behavior) 
ในทางจิตวิทยาสรุปส่ิงท่ีเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมบุคคลไว๎ 2 ประการ คือ กรรมพันธุ๑และ

ส่ิงแวดล๎อม ซึ่งศัพท๑ภาษาอังกฤษในทางจิตวิทยาอาจใช๎ค าแตกตํางกัน (สุรพล พะยอมแย๎ม. 2545) 
(1) Heredity and Environment 
(2) Nature and Nurture 
(3) Genetics and Environment 
ส่ิงท่ีเป็นกรรมพันธุ๑และส่ิงแวดล๎อมนี้เป็นเรื่องท่ีเราแตํละคนไมํสามารถควบคุมให๎เป็นไป

ตามใจท่ีเราต๎องการได๎ถึงแม๎วําเราอาจเลือกส่ิงแวดล๎อมได๎บ๎างในบางครั้ง หรือจัดการควบคุมทาง
พันธุกรรมในบางประการ แตํท้ังส่ิงแวดล๎อมท่ีเราเลือกหรือพันธุกรรมท่ีเราก าหนดนั้น ไมํสามารถ
จัดการได๎ท้ังหมดและตลอดเวลาหรือเสมอไป โดยเฉพาะการก าหนดพันธุกรรมให๎กับตนเอง ดังนั้น ส่ิง
ท่ีก าหนดพฤติกรรมบุคคลใช๎หลักการ 3 ประการ ตํอไปนี้คือ 

(1) พฤติกรรมบุคคลมีผลมาจากองค๑ประกอบ 2 ประการ ได๎แกํ พันธุกรรมและส่ิงแวด 
ล๎อม 

(2) พันธุกรรมจะเป็นตัวก าหนดลักษณะหรือคุณสมบัติทางรํางกาย และสํงผลตํอเนื่องถึง
การกระท า ในระยะตํอมาในหลากหลายรูปแบบ และหลากหลายทิศทาง 

(3) การเปล่ียนแปลงแก๎ไขพฤติกรรมของบุคคล ส่ิงแวดล๎อมจะเป็นตัวก าหนดท่ีส าคัญ
มากกวําส่ิงอื่น ๆ (สุรพล พะยอมแย๎ม. 2545) 
 

2.6.4 กระบวนการเกิดพฤติกรรม 
เมื่อบุคคลกระท าส่ิงหนึ่งส่ิงใดขึ้นมา การแสดงออกเชํนนั้นได๎ ยํอมต๎องอาศัยขั้นตอนของ

การเกิดอยํางเป็นกระบวนการมากํอนท้ังส้ิน และในกระบวนการเกิดพฤติกรรมท้ังหมดนี้ เราอาจแยก
ออกเป็นกระบวนการยํอยได๎อีกอยํางน๎อย 3 กระบวนการ คือ (สุรางค๑โค๎ว ตระกูล. 2553) 

2.6.4.1 กระบวนการรับรู๎ (perception process) 
กระบวนการรับรู๎เป็นกระบวนการเบ้ืองต๎นท่ีเริ่มจากการที่บุคคลได๎รับสัมผัสหรือรับ

ขําวสารสัมผัสจากส่ิงเร๎าตํางๆโดยผํานระบบประสาทสัมผัส ซึ่งรวมถึงการท่ีรู๎สึก (sensation) กับส่ิง
เร๎าท่ีรับสัมผัส นั้น ๆ ด๎วย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.6.4.2 กระบวนการคิดและเข๎าใจ (cognition process) 
กระบวนการนี้อาจเรียกได๎วํา กระบวนการทางปัญญา ซึ่งเป็นกระบวนการท่ี

ประกอบไปด๎วยการเรียนรู๎การคิด และการจ า ตลอดจนการน า ไปใช๎หรือเกิดพัฒนาการจากการ
เรียนรู๎นั้น ๆ ด๎วยการรับสัมผัส การรู๎สึก ท่ีน ามาสํูการคิดและเข๎าใจนี้ เป็นระบบการท า งานท่ีมีความ
ละเอียดซับซ๎อนมาก และเป็นกระบวนการภายในทางจิตใจ 

2.6.4.3 กระบวนการแสดงออก (spatial behavior process) 
หลังจากผํานขั้นตอนของการรับรู๎และการคิดและเข๎าใจแล๎ว บุคคลจะมีอารมณ๑

ตอบสนองตํอส่ิงท่ีได๎รับรู๎นั้น ๆ แตํยังมิได๎แสดงออกให๎ผ๎ูอื่นได๎รับรู๎ยังคงเป็นพฤติกรรมท่ีอยูํภายใน 
(covert behavior) แตํเมื่อได๎คิดและเลือกท่ีจะแสดงการตอบสนองให๎บุคคลอื่นสังเกตได๎ เราจะเรียก 
วําพฤติกรรมภายนอก (overt behavior) ซึ่งพฤติกรรมภายนอกนี้เป็นเพียงสํวนหนึ่งของพฤติกรรมท่ี
มีอยูํท้ังหมดภายในตัวบุคคลนั้น เมื่อมีปฏิกิริยาตอบสนองตํอส่ิงเร๎าใดส่ิงเร๎าหนึ่ง การแสดงออกมา
เพียงบางสํวนของท่ีมีอยูํจริงเชํนนี้จึงเรียกวํา (spatial behavior) โดยแท๎ท่ีจริงแล๎ว กระบวนการยํอย
ท้ัง 3 ขั้นตอนนี้ไมํสามารถแยกเป็นขั้นตอนตํางหากหรือเป็นอิสระจากกัน เพราะการเกิดพฤติกรรมใน
แตํละครั้งนั้น จะมีความตํอเนื่องสัมพันธ๑กันอยํางมาก 
 

2.6.5 แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานในการปรับพฤติกรรม 
การปรับพฤติกรรมเป็นวิชาการสาขาหนึ่งของการบ าบัดทางจิต (Psychotherapy) ท่ีเน๎น

เฉพาะพฤติกรรมท่ีสังเกตได๎การปรับพฤติกรรมเป็นวิธีการน า เอาหลักการเรียนรู๎และหลักพฤติกรรมท่ี
ได๎จากการทดลองมาใช๎เปล่ียนแปลงหรือแก๎ไขพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาให๎เป็นพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา 
และเสริมสร๎างพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาให๎ถาวรขึ้น แนวคิดทฤษฎีท่ีกลําวถึงในท่ีนี้คือ ทฤษฎีการ
เรียนรู๎ทฤษฎีการเรียนรู๎ดังกลําว เน๎นความสัมพันธ๑ระหวํางส่ิงเร๎ากับปฏิกิริยาตอบสนองหรือความ 
สัมพันธ๑ระหวํางการเปล่ียนส่ิงแวดล๎อมกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือความประพฤติของบุคคล 
ทฤษฎีการเรียนรู๎ที่น ามาปรับพฤติกรรมท่ีกลําวถึงในท่ีนี้มี3 ประเภท คือ ทฤษฎีการเรียนรู๎แบบคลาส 
สิก ทฤษฎีการเรียนรู๎แบบวางเงื่อนไขการกระท าและทฤษฎีการเรียนรู๎ทางปัญญาสังคม (สมพร สุ
ทัศนีย๑. 2544) 

2.6.5.1 ทฤษฎีการเรียนรู๎แบบคลาสสิก (Classical Conditioning) เป็นการเรียนรู๎
ท่ีเน๎นความสัมพันธ๑ระหวํางส่ิงเร๎า และปฏิกิริยาตอบสนองส่ิงเร๎าท่ีวํานี้เป็นส่ิงเร๎าภายนอกท่ีมากระต๎ุน
ให๎คนแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นไปโดยอัตโนมัติเพราะพฤติกรรมของมนุษย๑ไมํได๎เกิดขึ้นอยํางรู๎ตัวท้ังหมด 
เชํน ถ๎าคนเอามือไปถูกเตาร๎อน ๆ ก็จะหดมืออยํางรวดเร็ว ปฏิกิริยาตอบสนองเชํนนี้ไมํได๎เกิดจากการ
เรียนรู๎แตํมันจะเป็นไปโดยอัตโนมัติส่ิงเร๎าท่ีมากระต๎ุนไมํได๎เป็นส่ิงเร๎าท่ีวางเงื่อนไข แตํมันจะเป็นไปโดย
อัตโนมัติส่ิงเร๎าท่ีมากระต๎ุนไมํได๎เป็นส่ิงเร๎าท่ีวางเงื่อนไข (Unconditioned Stimulus)ดังนั้นเมื่อน าส่ิง
เร๎าใหมํมาควบคํูกับส่ิงเร๎า ซึ่งท าให๎เกิดปฏิกิริยาตอบสนองท่ีเป็นไปโดยอัตโนมัติหรือท่ีเรียกวําปฏิกิริยา
สะท๎อน (Unconditioned Response) ส่ิงเร๎าใหมํท่ีมีความเป็นกลางจะท า ให๎เกิดพฤติกรรมท่ีถูกวาง
เงื่อนไขได๎ดังเชํนการทดลองส่ันกระด่ิงให๎สุนัขฟัง สุนัขจะมีปฏิกิริยาตอบสนองท่ีไมํอาจท านายได๎(อาจ
เฉยๆ หรือกระดิกหาง ฯลฯ) เมื่อเอาผงเนื้อใสํปากสุนัข สุนัขจะน้ าลายไหล ตํอมาเมื่อท าการทดลอง
โดยส่ันกระด่ิง (ส่ิงเร๎าท่ีเป็นกลาง) แล๎วเอาผงเนื้อซึ่งเป็นส่ิงเร๎าท่ีท า ให๎เกิดปฏิกิริยาสะท๎อน (Uncon 
ditioned Stimulus) ใสํปากสุนัข โดยท าซ้ า ๆ ในเวลาท่ีใกล๎ชิดติดกันหลาย ๆ ครั้ง ในระยะหลังเมื่อ
ส่ันกระด่ิงเพียงอยํางเดียวสุนัขจะน้ าลายไหล เพราะเกิดการเรียนรู๎และเช่ือมโยงระหวํางเสียงกระด่ิง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กับอาหาร นั่นคือแตํเดิมน้ าลายของสุนัขไมํไหลเมื่อได๎ยินเสียงกระด่ิง แตํเมื่อน า เสียงกระด่ิงไปควบคํู
กับผงเนื้อน้ าลายสุนัขจะไหลเมื่อได๎ยินเสียงกระด่ิงอยํางเดียวในเวลาตํอมา 

2.6.5.2 ทฤษฎีการเรียนรู๎แบบวางเงื่อนไขการกระท า (Operant Conditioning) 
ทฤษฎีการเรียนรู๎แบบวางเงื่อนไขการกระท า เป็นทฤษฎีท่ีพัฒนาโดยนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ซึ่งเน๎น
การกระท าท่ีบุคคลต๎องลงมือกระท าเอง (Emitted Behavior) สกินเนอร๑ เช่ือวําพฤติกรรมเกิดรํวมกัน
ระหวํางตัวผ๎ูแสดงพฤติกรรม (GeneticEndowment) และเงื่อนไขส่ิงแวดล๎อมในรูปผลกรรม (Conse 
quences) ท า ให๎เกิดพฤติกรรมท่ีเรียกวํา พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นเอง (Emitted Response) ซึ่งผ๎ูแสดง
พฤติกรรมแสดงเอง และพฤติกรรมดังกลําวถูกควบคุมโดยผลกรรมนั้น 

2.6.5.3 ทฤษฎีการเรียนรู๎ทางปัญญาสังคม (Social Cognitive Theory) ทฤษฎี
การเรียนรู๎ทางปัญญาสังคมพัฒนาโดยนักจิตวิทยาชาวแคนาดาช่ือ อัลเบอร๑ต แบนดูรํา (Albert 
Bandura.1977) แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู๎ทางปัญญาสังคมเกี่ยวกับการเรียนรู๎แบนดูรามี
ทัศนะวํา การเรียนรู๎ที่เกิดข้ึนไมํจ า เป็นต๎องแสดงพฤติกรรมออกมาทันทีแตํการเรียนรู๎เป็นการได๎มาซึ่ง
ความรู๎ใหมํ (Acquired new knowledge) ซึ่งยังไมํจ า เป็นท่ีจะต๎องแสดงออกมา ดังนั้น การเรียนรู๎
ในแนวทฤษฎีการเรียนรู๎ทางปัญญาสังคมคือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในโดยไมํจ า 
เป็นต๎องแสดงออกมาให๎เห็น แตํถ๎าแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมภายนอกก็เป็นการยืนยันวําเกิดการ
เรียนรู๎การที่แบนดูรําเช่ือเชํนนี้เพราะเขาเน๎นการเรียนรู๎ที่เกิดจากการสังเกตตัวแบบหรือการเรียนรู๎โดย
การสังเกต (Observational learning) เมื่อบุคคลสังเกตตัวแบบแสดงพฤติกรรมตําง ๆ ก็จะจดจ า 
พฤติกรรมตําง ๆ ของตัวแบบเอาไว๎แตํมิได๎แสดงพฤติกรรมตามตัวแบบในทันทีทันใดตํอมาเมื่อมีโอกาส
จึงได๎แสดงพฤติกรรมนั้นออกมาตัวอยํางเชํนเด็กสังเกตเห็นพฤติกรรมก๎าวร๎าวของพํอแมํท่ีมีตํอกันเด็ก 
ก็จะจดจ าเอาไว๎ ซึ่งขั้นตอนนี้แบนดูรําถือวําได๎เกิดการเรียนรู๎ (ตํอมาเมื่อมีโอกาสเหมาะเด็กก็จะแสดง
พฤติกรรมก๎าวร๎าวออกมาทันที) แบนดูรําเช่ือวําบุคคลมีความสามารถในการใช๎สัญลักษณ๑คือเปล่ียน
ประสบการณ๑ช่ัวคราวท่ีพบเห็นให๎เป็นรูปแบบภายในซึ่งท าหน๎าท่ีเป็นตัวช้ีแนะการกระท า ในเวลา
ตํอมา ดังนั้น พฤติกรรมของบุคคลจึงเกี่ยวข๎องกับปัจจัยภายในของบุคคลซึ่งหมายถึง สติปัญญา ตัว
แปรชีวภาพ และส่ิงอื่น ๆ ในตัวคนรวมกับสภาพแวดล๎อม การแสดงพฤติกรรมจึงสามารถอธิบายได๎ใน
ลักษณะการมีปฏิสัมพันธ๑หรือเป็นตัวก าหนด ซึ่งกันและกันระหวํางองค๑ประกอบ 3 ด๎าน (Triad 
Reciprocal Determinant) 
 

2.6.6 แนวทางในการปรับพฤติกรรมในห้องเรียน 
ส าหรับการแก๎ไขพฤติกรรมในห๎องเรียนท่ีเรียกวํา “การปรับพฤติกรรม” สามารถกระท า

ได๎ 2 แนวทาง คือ (สมพร สุทัศนีย๑. 2544) 
2.6.6.1 การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน 
2.6.6.2 ใช๎เทคนิคการปรับพฤติกรรม 
แนวทางท่ี 1 การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน เป็นการเน๎นแนวคิดของ

มนุษยนิยมท่ีเน๎นอารมณ๑ความรู๎สึกและความต๎องการโดยเฉพาะความต๎องการตามล าดับขั้นของมาส
โลว๑ ซึ่งได๎แกํ 

(1) ความต๎องการทางด๎านรํางกาย 
(2) ความต๎องการความมั่นคงปลอดภัย 
(3) ความต๎องการความรักและความเป็นเจ๎าของ 
(4) ความต๎องการเกียรติและการยอมรับ 
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(5) ความต๎องการตระหนักในตน 
เพื่อให๎เด็กท่ีมีปัญหาเศรษฐกิจ ความมั่นคงปลอดภัย ขาดความรัก ความอบอุํนและ

การยอมรับให๎เด็กได๎รับในส่ิงท่ีไมํเคยได๎รับมากํอน ให๎เด็กรู๎สึกวําโรงเรียนเป็นสถานท่ีนําอยูํนําเลําเรียน 
ดังนั้นการจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน มีดังนี้ 

(1) ควรสร๎างบรรยากาศในห๎องเรียนท่ีชํวยให๎นักเรียนมีความรู๎สึกวําตนเป็นสํวน
หนึ่งของห๎องหรือเป็นสมาชิกคนหนึ่งของห๎องเรียน และมีแรงจูงใจภายในท่ีจะเรียนรู๎ บรรยากาศใน
ห๎องเรียนไมํร๎อนอบอ๎าว ห๎องเรียนควรโปรํง อากาศถํายเทได๎สะดวกหรือมีพัดลมระบายอากาศ จัดโต๏ะ 
เก๎าอี้ให๎เด็กนั่งสบาย ๆ เหมาะกับวัยและรูปรํางของเด็ก ครูควรเปิดโอกาสให๎เด็กผํอนคลายความตึง
เครียดบ๎างหลังจากนั่งเรียนมาเป็นเวลานานพอสมควร โดยอนุญาตให๎ออกไปล๎างหน๎า หรือท าตัวให๎
สบายท่ีสุด 

(2) ค านึงถึงสภาพรํางกายวําเด็กได๎รับอาหารเพียงพอแล๎วหรือยัง ควรจัดอาหาร
กลางวันเด็กท่ีขัดสน จัดหาน้ าด่ืมไว๎ให๎เพียงพอ จัดหาของวํางให๎เด็กได๎รับประทานในเวลาบําย หรือให๎
มีเวลาพักตอนบํายสัก 10-15 นาทีเพื่อให๎เด็กออกไปหาอาหารรับประทาน นอกจากนี้ครูควรส ารวจวํา
เด็กคนใดเจ็บปุวยบ๎าง ถ๎ามีเด็กเจ็บปุวยควรให๎พักผํอน รับประทานยาให๎รํางกายพร๎อมท่ีจะเรียนได๎ 

(3) ท าให๎เด็กรู๎สึกมั่นคงปลอดภัยท้ังทางรํางกายและจิตใจ เชํน โต๏ะเรียน ม๎านั่งควร
อยูํในสภาพท่ีแข็งแรงทนทาน อาคารเรียนก็ต๎องมั่นคงแข็งแรง สามารถต๎านทานลมพายุได๎เพดาน
ห๎องเรียนไมํเกํา ผุ จนเกิดความนํากลัว อุปกรณ๑เครื่องใช๎ในห๎องเรียน เชํน พัดลมท่ีติดอยูํบนเพดานอยูํ
ในสภาพแข็งแรง เครื่องใช๎ไฟฟูาอยูํในสภาพดีปลอดภัย นอกจากนี้ครูควรจัดบรรยากาศท่ีสํงเสริม
ความมั่นคง ปลอดภัย 

(4) จัดประสบการณ๑การเรียนท่ีชํวยให๎เด็กประสบความส าเร็จเมื่อเด็กประสบความ 
ส าเร็จจะรู๎สึกภาคภูมิใจและมีความรู๎สึกนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง (self – concept) ไปในทางท่ีดีวิธีท่ีจะ
ชํวยให๎เด็กประสบความส าเร็จ 

(5) ครูควรแสดงการยอมรับเด็กไมํวําเด็กจะอยูํในสภาพใด เชํน ถ๎าเป็นเด็กท่ีเรียน
อํอน มีปมด๎อย ครูก็ควรแสดงให๎เห็นวําครูยอมรับในสภาพท่ีเด็กเป็นอยูํและเปิดโอกาสให๎เด็กได๎แสดง
ความสามารถด๎านอื่น ๆ เป็นการชดเชยเพื่อชํวยให๎เด็กรู๎สึกวําตนก็เป็นคนมีคุณคํา 

(6) การเปิดโอกาสให๎เด็กได๎รับการยอมรับอีกวิธีหนึ่งคือ การให๎ท างานเป็นกลํุม 
จากการศึกษาและวิจัยพบวําการท า งานเป็นกลํุมมีประสิทธิภาพมากกวําการท างานคนเดียว เพราะ
คนต๎องการมีความสัมพันธ๑กับคนในกลํุม ต๎องการปรึกษาหารือ ดังนั้น การท างานเป็นกลํุมยํอมท าให๎
เด็กได๎รับการยอมรับและได๎รับความส าคัญ แม๎วําบางครั้งการท า งานเป็นกลํุมจะท าให๎คนท าตามกลํุม
และสูญเสียอิสรภาพ ความเป็นตัวของตัวเองไปบ๎างก็ไมํเป็นไร (สุรางค๑ โค๎วตระกูล. 2553) 

แนวทางท่ี 2 เทคนิคการปรับพฤติกรรม เป็นวิธีการปรับพฤติกรรมท่ีอยูํบนพื้นฐาน
การเรียนรู๎ในรูปแบบตําง ๆ เชํน 

(1) การให๎แรงเสริม การให๎แรงเสริมเป็นวิธีการของการเรียนรู๎แบบวางเงื่อนไขการ
กระท าของสกินเนอร๑เป็นวิธีการท่ีสามารถน ามาใช๎ในการแก๎ไขพฤติกรรมของเด็กในโรงเรียนได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพ มีข๎อมูลยืนยันการใช๎แรงเสริมในหลายรูปแบบเชํนการให๎แรงเสริมท่ีเป็นส่ิงของท่ีจับต๎อง
ได๎กินได๎แรงเสริมทางสังคมท่ีเป็นค าชมเชยการให๎ความสนใจ แรงเสริมท่ีเป็นกิจกรรมท่ีเด็กชอบ
มากกวํากิจกรรมการเรียน แรงเสริมท่ีแลกเปล่ียน เป็นต๎น มีงานวิจัยต้ังแตํอดีตจนถึงปัจจุบันท่ียืนยัน
วําแรงเสริมประสิทธิภาพแก๎ไขพฤติกรรมการเรียน พฤติกรรมทางสังคมและอื่น ๆ เชํน งานวิจัยของ 
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(พิมพ๑วิสาข๑ ต่ิงเคลือบ. 2555) ผลการวิจัยพบวํา เมื่อใช๎วิธีการเสริมแรงทางบวก (การเพิ่มคะแนน) จะ
กระต๎ุนให๎นักศึกษาเลํนอินเตอร๑เน็ตระหวํางเรียนลดลงน๎อยกวํา การใช๎วิธีการเสริมแรงทางลบ(การหัก
คะแนน) โดยเมื่อได๎รับการเสริมแรงทางบวกจะท า ให๎มีความสนใจเรียนมากขึ้นและเมื่อนักศึกษา
เข๎าใจเนื้อหาและสามารถท าแบบฝึกหัดไดจะสํงผลตํอคะแนนของนักศึกษาสูงขึ้นอีกด๎วย และงานวิจัย
ของ (วันดี จูเปี่ยม. 2554) ผลการศึกษาพบวํานักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/5 มีพฤติกรรม
ความรับผิดชอบในการท างานท่ีได๎รับมอบหมายในรายวิชาวิทยาศาสตร๑มากขึ้นหลังการใช๎แรงเสริม
ทางบวกด๎วยเบี้ยอรรถกรและมีพฤติกรรมความรับผิดชอบในการท างานท่ีได๎รับมอบหมายสูงกวําร๎อย
ละ 70 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ๑ท่ีต้ังไว๎ 

(2) การฝึกพฤติกรรมแสดงออกท่ีเหมาะสม (Assertive behavior) เป็นเทคนิค
การปรับพฤติกรรมท่ีใช๎ในการแก๎ไขความกลัวและความวิตกกังวล โดยจะใช๎วิธีการและขั้นตอนในการ
ฝึกพฤติกรรมการแสดงออกอยํางเหมาะสม ซึ่งประกอบด๎วยการฝึกทักษะทางสังคม (Social Skills) 
และการใช๎เทคนิคตํางๆ เชํนการให๎ค าแนะน า (Coaching Instruction) การแสดงตัวอยําง (Modeling) 
การซ๎อมบทบาทของพฤติกรรม (Behavior rehearsal) การให๎แรงเสริมทางบวก(Positive reinforce 
ment) การแสดงบทบาทสมมติ (Role-playing) และการให๎การบ๎าน (Home assignment) เพื่อให๎
เกิดการแสดงออกตามความรู๎สึกนึกคิด และความต๎องการท่ีแท๎จริงของแตํละคนได๎อยํางเหมาะสมเป็น
ธรรมชาติ ด๎วยความมั่นใจอยํางตรงไปตรงมา ตามสิทธิของแตํละบุคคลอื่นด๎วย ในการวิจัยครั้งนี้
พฤติกรรมการแสดงออกอยํางเหมาะสมวัดด๎วยคะแนนจากแบบวัดพฤติกรรม การแสดงออกอยําง
เหมาะสม (ตรรกพร สุขเกษม. : 2554) 

(3) การเตือนตนเอง (Self – monitioring) เป็นเทคนิคงํายๆ ท่ีให๎บุคคลหรือเด็กท่ี
มีพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาสังเกตและรายงานพฤติกรรมของตนเองวําเกิดขึ้นเวลาใด ในสถานการณ๑ใด
มากท่ีสุด แล๎วรายงานตํอผ๎ูท่ีจะแก๎ปัญหาหรือรายงานให๎ครูทราบ เพื่อจะได๎ด าเนินการแก๎ไขพฤติกรรม
ตํอไป วิธีนี้เป็นวิธีควบคุมตนเองจากท้ังภายนอกและภายใน นั่นคือการสังเกตและจดบันทึกพฤติกรรม
ตนเอง นับเป็นวิธีควบคุมจากภายใน แตํการท่ีครูหรือบุคคลภายนอกให๎แรงเสริมเป็นวิธีควบคุมจาก
ภายนอก 

(4) การเสนอตัวแบบ (Modeling Procedure) การเสนอตัวแบบเป็นเทคนิคท่ี
พัฒนามาจากงานของแบนดูรําในชํวงปีค.ศ. 1969 คือ การเสนอตัวแบบในโรงเรียน การเสนอตัวแบบ
เป็นเทคนิคท่ีสามารถใช๎ปรับพฤติกรรมทางอารมณ๑ทางสังคม หรือทักษะทางกาย ซึ่งนับวําเป็นเทคนิค
ท่ีใช๎ได๎อยํางกว๎างขวางและเป็นธรรมชาติซึ่งแบนดูรํา (Bandura. 1969) กลําววําตัวแบบนั้นให๎
ประโยชน๑3 ด๎านคือ ชํวยให๎บุคคลเรียนรู๎พฤติกรรมใหมํ ชํวยให๎พฤติกรรมท่ีเรียนรู๎มาแล๎วได๎มีโอกาส
แสดงออกและมีผลให๎เกิดการระงับพฤติกรรมบางอยํางการเสนอตัวแบบท า ให๎เด็กเกิดการสังเกตและ
ท าตามแบบอยําง เชํน สังเกตตัวแบบจริง ตัวแบบจากภาพยนตร๑จากรูปภาพ ฯลฯ การเสนอตัวแบบ
จะมีอิทธิพลตํอพฤติกรรมของเด็กมาก ดังตัวอยํางการศึกษาของรอสและคณะ (Ross. et.al. 1971) 
ซึ่งให๎เด็กท่ีแยกตัวออกจากสังคมดูตัวแบบจากรูปภาพการเลําเรื่อง ภาพยนตร๑ และตัวแบบคนจริงซึ่ง
แสดงการติดตํอสัมพันธ๑กับผ๎ูอื่นให๎เด็กดูและให๎แรงเสริมเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ๑กับผ๎ูอื่น สอดคล๎องกับ
การศึกษของ (ศิริพันธุ๑ ศิริพันธุ๑และ บุญยิ่ง ทองคุปต๑ 2550) ท่ีศึกษาเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ของการสอนด๎วย
วิธีการพี่สอนน๎อง ของนักศึกษาตํอการฝึกการท าคลอดปกติและท าคลอดรกและการรับรู๎ความ 
สามารถของตนในการท าคลอดปกติและ การท าคลอด ใน นักศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร๑
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร๑ชั้นปีท่ี 3 หลักสูตรพยาบาลศาสตร๑บัณฑิต จ านวน 59 คนท่ีก าลัง
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ศึกษาภาคการศึกษาปีท่ี1ปีการศึกษา 2550ซึ่งได๎รับการสอนทักษะการท าคลอดปกติและการท าคลอด
รกจากนักศึกษาพยาบาลศาสตร๑บัณฑิต ช้ันปีท่ี 4 ท่ีอาสาสมัครเข๎ารํวมโครงการวิจัย จ านวน 30 คน 
ในห๎องปฏิบัติการพยาบาล โดยใช๎แนวคิดของ Bandura (1969) คือให๎นักศึกษาพยาบาลศาสตร๑ช้ันปี
ท่ี 3 ซึ่งเป็นรุํนน๎องได๎สังเกต และท าตามแบบอยํางนักศึกษารุํนพี่ซึ่งเป็นนักศึกษาพยาบาลศาสตร๑ช้ันปี
ท่ี 4 ผลการวิจัยครั้งนี้พบวํา นักศึกษาสามารถฝึกทักษะการท าคลอด ได๎สมบูรณ๑และมีทักษะการท า
คลอดรกแบบ Controlled Cord Traction ได๎สมบูรณ๑ขึ้น 

(5) การช้ีแนะ (Prompts) เป็นการให๎ส่ิงเร๎ากระต๎ุนให๎เด็กแสดงพฤติกรรมตามท่ี
ต๎องการ การชี้แนะมักนิยมใช๎รํวมกับการให๎แรงเสริม การช้ีแนะอาจจะเป็นค า พูด กิริยาทําทางหรือ
ส่ือตํางๆ เครื่องช้ีแนะอาจจะชํวยปรับพฤติกรรมทางการเรียน หรือพฤติกรรมทางสังคม ถ๎าเป็นเด็กท่ีมี
ปัญหาทางการเรียน แก๎ได๎โดยตรงด๎วยการอาศัยเครื่องช้ีแนะ ได๎แกํ “บทเรียนแบบโปรแกรม” หรือ
ส่ืออยํางอื่น ส าหรับเครื่องช้ีแนะในการปรับพฤติกรรมอื่น ๆ มีหลายวิธีเชํนการพูดกระต๎ุน การใช๎กิริยา
ทําทาง 

(6) การลงโทษ เป็นการให๎ส่ิงเร๎าท่ีกํอให๎เกิดความไมํพึงพอใจ (aversive stimulus) 
หลังจากการตอบสนองอันใดอันหนึ่ง ซึ่งท า ให๎โอกาสท่ีจะแสดงออกแล๎วควบคุมด๎วยส่ิงเร๎าท่ีไมํนําพึง
พอใจ ซึ่งเป็นวิธีการควบคุมพฤติกรรมท่ีกํอให๎เกิดผลเสียเพราะเป็นการให๎ส่ิงท่ีไมํนําพึงพอใจหลังจาก
พฤติกรรมนั้นเกิดขึ้น การลงโทษมักจะเป็นวิธีท่ีใช๎กับเด็กท่ีปรับตัวไมํได๎อยํางรุนแรง เชํน ก๎าวร๎าว ตํอส๎ู
ทุบตีเป็นต๎น การลงโทษอาจจะเป็นการท าให๎เจ็บกาย เชํน ตีและเจ็บปวดทางใจ เชํน ต าหนิเยาะเย๎ย 
นอกจากนี้ยังมีการช็อตด๎วยไฟฟูาเสียงรบกวน เป็นต๎น 

(7) การควบคุมตนเอง วิธีการควบคุมตนเองท่ีใช๎ในห๎องเรียนนั้นจะกระท าตาม
ขั้นตอนท่ีกลําวไว๎แล๎ว คือ 

(7.1) การก าหนดพฤติกรรมเปูาหมายด๎วยตนเอง 
(7.2) ก าหนดเงื่อนไขแรงเสริมหรือการลงโทษด๎วยตนเอง 
(7.3) การสังเกตและบันทึกพฤติกรรมด๎วยตนเอง 
(7.4) การประเมินตนเอง 
(7.5) ให๎แรงเสริมหรือลงโทษตนเอง 

(8) การฝึกสอนตนเอง (Self-instructional Training) เป็นเทคนิคได๎พัฒนามาจาก
แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู๎การวางเงื่อนไขแบบการกระท าของสกินเนอร๑ และงานของนักจิตวิทยาชาว
รัสเซีย ท่ีศึกษาถึงพัฒนาการความสัมพันธ๑ระหวํางภาษา ความคิด และพฤติกรรมและได๎เสนอวํา การ
ควบคุมพฤติกรรมของบุคคลนั้นเริ่มจากบุคคลท่ีมีความส าคัญตํอเขาโดยเริ่มจากการควบคุมด๎วยค า 
พูดหรือภาษา ซึ่งเป็นสภาพแวดล๎อมทางสังคมพัฒนาไปสํูการควบคุมตนเองโดยการท่ีเด็กใช๎ค า พูด
ภายนอก (พูดเสียงดัง) ตํอมาจึงพูดจากภายในใจตนเอง เขาจึงได๎พัฒนาโปรแกรมการสอนตนเองขึ้น
สอนเด็กท่ีมีลักษณะหุนหันพลันแลํน (Impulsive) โดยเริ่มให๎เด็กดูตัวแบบวําเขาจะท าอะไรแล๎วให๎เด็ก
พูดตามด๎วยเสียงดัง จากนั้นคํอย ๆ พูดให๎เบาลง จนในท่ีสุดพูดกับตัวเองภายในใจซึ่งพบวําได๎ผลดี 
(Meichenbaum and Goodman1971อ๎างถึงใน (สมโภชน๑เอี่ยมสุภาษิต. 2550) 

(9)วิธีพฤติกรรมบ าบัด เป็นวิธีการท่ีมีคนนิยมใช๎กันมากในคลินิกโดยอาศัยหลักการ
เรียนรู๎ในห๎องทดลองมาใช๎บ าบัดคนเป็นโรคจิต โรคประสาทเพราะเช่ือวํา อาการของโรคจิต โรค
ประสาทนั้นเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู๎ท่ีไมํสมเหตุสมผลและขาดการปรับตัวท่ีดีจึงท า ให๎
คนไข๎แสดงพฤติกรรมออกมาในลักษณะท่ีผิดปกติธรรมดา 
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2.6.7 ลักษณะของการปรับพฤติกรรม 
2.6.7.1 เน๎นการแก๎ไขพฤติกรรมหรือกิริยาอาการท่ีสังเกตเห็นได๎ชัดเจน เชํน พูด

เสียงดัง เดิน ตะโกน เป็นต๎น พฤติกรรมดังกลําวสามารถมองเห็นได๎ตรงกัน วัดได๎เป็นรูปธรรม 
2.6.7.2 ไมํใช๎ค าท่ีประณามหรือตีตรา เชํน ค า วํา ซน ก๎าวร๎าว ด้ือ ชอบขโมย 

โกหก เป็นต๎น เพราะเป็นพฤติกรรมท่ีมีลักษณะของการประเมิน มีความหมายกว๎างและซับซ๎อน มี
หลายพฤติกรรมรวม ๆ กัน ยากแกํการสังเกตหรือสังเกตเห็นได๎แตํตํางคนตํางก็เข๎าใจไมํตรงกัน ท า ให๎
ยากแกํการจัดโปรแกรมการปรับหรือแก๎ไขพฤติกรรม 

2.6.7.3 พฤติกรรมตําง ๆ เกิดจากการเรียนรู๎พฤติกรรมท่ีไมํเหมาะสม ก็เกิดจาก
การเรียนรู๎ท่ีไมํเหมาะสม ฉะนั้น พฤติกรรมยํอมเปล่ียนแปลงได๎โดยการจัดกระบวนการเรียนรู๎ ท่ี
เหมาะสมหรือการจัดสภาพแวดล๎อมใหมํท่ีเหมาะสม 

2.6.7.4 การปรับพฤติกรรมเน๎นสภาพการณ๑ในปัจจุบันเทํานั้น แม๎วําพฤติกรรมนั้น
เกิดจากการเรียนรู๎ในอดีต แตํเงื่อนไขส่ิงเร๎าและผลกรรมในสภาพการณ๑ปัจจุบันเป็นตัวก าหนดวํา
พฤติกรรมนั้นมีแนวโน๎มจะเกิดขึ้นบํอยครั้ง หรือมีแนวโน๎มท่ีจะลดลง ถ๎าสามารถรู๎วําส่ิงเร๎าหรือผล
กรรมใดท าให๎พฤติกรรมเกิดขึ้นบํอยครั้งหรือลดลงก็สามารถจัดสภาพการณ๑ส่ิงเร๎าและผลกรรมนั้นได๎
เหมาะสม เพื่อให๎พฤติกรรมเปล่ียนไปตามเปูาหมาย 

2.6.7.5 การปรับพฤติกรรมเน๎นการเพิ่มพฤติกรรมท่ีพึงประสงค๑โดยการให๎ส่ิงท่ีเด็ก
พอใจหลังจากเด็กแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค๑นั้น มากกวําการลดพฤติกรรมท่ีไมํพึงประสงค๑ โดยการ
ให๎ส่ิงเร๎าท่ีเด็กไมํพอใจหลังการแสดงพฤติกรรมท่ีไมํพึงประสงค๑นั้น หรือพูดอีกนัยหนึ่งวํา เน๎นวิธีการ
ทางบวกมากกวําการลงโทษ 

2.6.7.6 วิธีการปรับพฤติกรรมแตํละวิธีนั้นจะใช๎ได๎เหมาะสมหรือไมํนั้นขึ้นอยูํกับ
ปัญหาแตํละปัญหา เนื่องจากเด็กแตํละคนยํอมมีภูมิหลังท่ีแตกตํางกัน การปรับพฤติกรรมจึงต๎อง
ตระหนักในเรื่องความแตกตํางระหวํางบุคคลด๎วย 

2.6.7.7 วิธีการปรับพฤติกรรมเป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร๑ท่ีมีระบบและขั้นตอนท่ี
ได๎รับการทดสอบแล๎ววําเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ 
 

2.6.8 ขั้นตอนการปรับพฤติกรรมที่น ามาใช้ในชั้นเรียน 
เมื่อครูเข๎าใจลักษณะของการปรับพฤติกรรม ครูก็สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนการปรับ

พฤติกรรมดังนี้ (สุรางค๑ โค๎วตระกูล. 2553) 
2.6.8.1 เลือกพฤติกรรมท่ีต๎องการแก๎ไข หรือเลือกพฤติกรรมเปูาหมายกํอนท่ีจะจัด

รายการการใช๎เทคนิคในการแก๎ไขพฤติกรรม หรือท่ีเรียกวํา “การปรับพฤติกรรม” (behavior 
modification) นั้น เราต๎องส ารวจดูวําพฤติกรรมอะไรบ๎างท่ีต๎องแก๎ไขพฤติกรรมท่ีต๎องการแก๎ไข
เรียกวํา “พฤติกรรมเปูาหมาย” (target behavior) พฤติกรรมเปูาหมายดังกลําวคือ พฤติกรรมท่ีไมํ
พึงประสงค๑นั่นเอง 

2.6.8.2 วิเคราะห๑พฤติกรรมท่ีต๎องการแก๎ไข หมายถึง การจ าแนกพฤติกรรม
ออกเป็นพฤติกรรมยํอย ท่ีบํงบอกพฤติกรรมท่ีต๎องการแก๎ไขเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตเห็นได๎ชัด และมี
ปริมาณหรือจ านวนบํงบอกไว 
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2.6.8.3 เลือกตัวแรงเสริมในการแก๎ไขพฤติกรรม เมื่อทราบพฤติกรรมเปูาหมาย 
และสามารถวิเคราะห๑พฤติกรรมเปูาหมายแล๎ว ข้ันตํอไปคือการเลือกตัวแรงเสริม แรงเสริมท่ีต๎องเลือก
คือ “ตัวแรงเสริมบวก” ซึ่งมีมากมายดังกลําวแล๎วข๎างต๎น เหตุท่ีต๎องเลือกเพราะต๎องการให๎แรงเสริม
นั้นเหมาะสมและสอดคล๎องกับความต๎องการของนักเรียน 

2.6.8.4 เลือกเทคนิคตําง ๆ ในการปรับพฤติกรรม เทคนิคและวิธีการในการแก๎ไข
พฤติกรรมนั้นต๎องเลือกให๎เหมาะกับพฤติกรรมและทิศทางท่ีต๎องการ เชํน ต๎องการลดพฤติกรรมหรือ
ต๎องการเพิ่มพฤติกรรม เทคนิคท่ีน ามาใช๎ในสถานการณ๑จริงของห๎องเรียน อาจจะใช๎ในรูปของกิจกรรม
งําย ๆ ท่ีเป็นเทคนิคการให๎แรงเสริมบวก 

2.6.8.5 วัดพฤติกรรม หมายถึง การนับความถี่ของพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นในชํวงเวลา
ใดเวลาหนึ่ง โดยการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกระยะเวลาท่ีเกิดพฤติกรรมท่ีต๎องการ 

2.6.8.6 ปฏิบัติตามขั้นตอนในการแก๎ไข หรือปรับพฤติกรรมในช้ันเรียน เมื่อครู
ทราบขั้นตอนในการแก๎ไขและปรับพฤติกรรมแล๎ว ก็สามารถด า เนินการตามข้ันตอนได๎ 

2.6.8.7 ประเมินผลการปรับพฤติกรรม เมื่อครูท าการวัดพฤติกรรมท่ีไมํพึงประสงค๑
ในชํวงกํอนการให๎แรงเสริมและชํวงของการให๎แรงเสริมชํวงเวลาละ 30 นาทีแล๎ว น าความถี่ของ
พฤติกรรมท่ีไมํพึงประสงค๑นั้นมาเปรียบเทียบกัน เพื่อดูความเปล่ียนแปลงวํา พฤติกรรมท่ีไมํพึง
ประสงค๑ลดลงไปมากน๎อยเพียงใดเป็นการประเมินวํา โปรแกรมการให๎แรงเสริมได๎ผลหรือไมํมากน๎อย
เพียงใดและเพื่อเป็นการยืนยันวํา โปรแกรมการให๎แรงเสริมเช่ือถือได๎ 

2.6.8.8 ติดตามผล เป็นการติดตามผลหลังจากโปรแกรมการแก๎ไขพฤติกรรมส้ินสุด
ลง เมื่อโปรแกรมการแก๎ไขพฤติกรรมส้ินสุดลงควรมีการตรวจสอบดูวํา พฤติกรรมท่ีได๎รับแรงเสริมนั้น
คงท่ี หรือกลับสํูสภาพเดิมหรือไมํ เพื่อจะได๎เป็นข๎อมูลหรือหลักฐานในการยืนยันวําแรงเสริมชนิดนี้ใช๎
ได๎ผลและเพื่อเป็นข๎อมูลเสนอแนะในการปรับปรุงแก๎ไขโปรแกรมการปรับพฤติกรรมในครั้งตํอๆ ไป 
 
2.7 ศึกษาไม้ยางพารา  
 

ต๎นก าหนิดยางพาราเป็นต๎นไม๎พื้นเมืองของประเทศอเมริกากลางและอเมริกาใต๎ ซึ่งเรียก
ต๎นไม๎ท่ีให๎ยางวํา คาอุท๑ชุค (Caoutchouc) แปลวํา ต๎นไม๎ร๎องไห๎ จนถึงปี พ.ศ. 2513  โจเซฟ พริสล่ี 
จึงพบวํายางสามารถลบรอยด าของดินสอท่ีเขียนบนกระดาษได๎ จึงเรียกยางวํายางลบหรือตัวลบ 
(Rubber) ซึ่งเป็นค าเรียกยางเฉพาะในอังกฤษและฮอลแลนด๑เทํานั้น สํวนในประเทศยุโรปและทวีปอื่น 
ๆ ในสมัยนั้นล๎วนเรียกยางวํา คาอุท๑ชุค ท้ังส้ิน จนถึงสมัยท่ีโลกได๎มีการปลูกยางกันมากในประเทศ
แถบอเมริกาใต๎นั้น จึงได๎ค๎นพบวําพันธุ๑ยางท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด คือ Hevea brasiliensis ซึ่งมีคุณภาพ
ดีกวํายางพันธุ๑ Hevea sp. จึงมีการปลูกและซื้อขายยางพันธุ๑ดังกลําวเป็นจ านวนมาก และศูนย๑กลาง
ของการซื้อขายยางก็อยูํท่ีเมืองทําช่ือ พารา (Para) บนฝ่ังแมํน้ าอเมซอน ประเทศบราซิล  ด๎วยเหตุ
ดังกลําวยาง Hevea brasiliensis จึงมีช่ือเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา ยางพารา (Para Rubber) และเป็นช่ือ
ท่ีใช๎เรียกกันแพรํหลายจนถึงทุกวันนี้ ยางมีคุณสมบัติพิเศษหลายอยํางท่ีมีความส าคัญตํอมนุษย๑คือ มี
ความยืดหยุํน (Elastic) กันน้ าได๎ เป็นฉนวนกันไฟได๎ เก็บและพองลมได๎ดี เป็นต๎น แม๎ในปัจจุบันมนุษย๑
สามารถผลิตยางเทียมได๎แตํคุณสมบัติบางอยํางของยางเทียมก็ไมํสามารถเปรียบเทียบกับยาง
ธรรมชาติได๎ (ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค๑กรมหาชน).2562 : ออนไลน๑ 
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2.7.2 ประวัติการปลูกไม้ยางพาราของประเทศไทย 
ต๎นยางพาราเข๎ามาปลูกในประเทศไทยต้ังแตํสมัยท่ียังใช๎ช่ือวํา "สยาม" ประมาณ พ.ศ. 

2425 ซึ่งชํวงนั้นได๎มีการขยายเมล็ดกล๎าไม๎ยางพารา จากพันธุ๑ 22 ต๎นน าไปปลูกในประเทศตํางๆ ของ
ทวีปเอเชีย และเมื่อปี พ.ศ. 2442 พระยารัษฎานุประดิษฐ๑มหิศรภักดี (คอซิมบี้ ณ ระนอง) ได๎น าต๎น
ยางพาราต๎นแรกของประเทศมาปลูกท่ีอ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง จึงได๎รับเกียรติวําเป็น "บิดาแหํงยาง" 
จากนั้นพระยารัษฎานุประดิษฐ๑ ได๎สํงคนไปเรียนวิธีปลูกยางพารา เพื่อมาสอนประชาชนพร๎อมน าพันธุ๑
ยางพาราไปแจกจํายและสํงเสริมให๎ราษฎรปลูกท่ัวไป ซึ่งในยุคนั้นอาจกลําวได๎วําเป็นยุคต่ืนยางพารา
และชาวบ๎านเรียกยางพารานี้วํา “ยางเทศา” ตํอมาราษฎรได๎น าเข๎ามาปลูกเป็นสวนยางพารามากขึ้น  
และได๎มีการขยายพื้นท่ีปลูกยางพาราไปในจังหวัดภาคใต๎รวม 14 จังหวัด ต้ังแตํจังหวัดชุมพรลงไปถึง
จังหวัดท่ีติดชายแดนประเทศมาเลเซีย การพัฒนาอุตสาหกรรมยางพาราของประเทศได๎เจริญรุดหน๎า
เรื่อยมาจนท าให๎ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีผลิตและสํงออกยางพาราได๎มากท่ีสุดในโลก ในปี พ.ศ. 
2444 พระสถลสถานพิทักษ๑ ได๎น ากล๎ายางพารามาจากประเทศอินโดเซีย และได๎น ามาปลูกไว๎ที่บริเวณ
หน๎าบ๎านพักท่ีอ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง ซึ่งปัจจุบันนี้ยังเหลือให๎เห็นเป็นหลักฐานเพียงต๎นเดียวอยูํ
บริเวณหน๎าสหกรณ๑การเกษตรกันตัง และจากยางรุํนแรกนี้ พระสถลสถานพิทักษ๑ได๎ขยายเนื้อท่ีปลูก
ออกไปจนมีเนื้อที่ปลูกประมาณ 45 ไรํ นับได๎วํา พระสถลสถานพิทักษ๑คือผ๎ูเป็นเจ๎าของสวนยางคนแรก
ของประเทศไทย (ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค๑กรมหาชน). 2562 : ออนไลน๑)  
 

2.7.3 ความรู้เก่ียวกับไม้ยางพารา  
การท าสวนยางพาราถือวําเป็นพืชเกษตรถาวรท่ีไมํต๎องย๎ายบํอย ๆ เหมือนการท าไรํเล่ือน

ลอยหรือการ ปลูกพืชไรํอื่น ๆ เชํนพื้นท่ีทางภาคเหนือของประเทศซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งของการบุกรุก
ท าลายปุาไม๎ของประเทศ ปัจจุบันอุตสาหกรรมไม๎ได๎เน๎นไม๎ยางพาราจากการโคํนสวนยางเกํา เพื่อ
เปล่ียนเป็นต๎นยางพันธุ๑ดีซึ่งมีการโคํนประมาณปีละ 230,000 ไรํ โดยพื้นท่ีตัดสวนยางจะมากหรือน๎อย
ขึ้นอยูํกับความสามารถในการสํงเสริมของส านักงานกองทุนสงเคราะห๑การท าสวนยาง จากต๎นยางท่ี
ถูกตัดนี้ประมาณไรํละ 22 ลูกบาศก๑เมตรหรือผลผลิตโดยรวมท้ังประเทศประมาณ 5 ลูกบาศก๑เมตรตํอ
ปี ไม๎ยางพาราสํวนใหญํน ามาผลิตเป็นเครื่องเรือน โดยเฉพาะผลิตภัณฑ๑เครื่องเรือนเพื่อการสํงออกซึ่ง
ท ารายได๎เข๎าประเทศในแตํละปีมากกวําหมื่นล๎านบาท (สุชาติ ไทยเพ็ชร๑. 2544: 104) ความ
หลากหลายของผลิตภัณฑ๑ท่ีนิยม ผลิตจากไม๎ยางพาราอาจแยกได๎ดังนี้  

(1) ผลิตภัณฑ๑ไม๎ยางพารา ได๎แกํ เครื่องเรือนไม๎ ของเลํนไม๎แผํนช้ินไม๎อัด (particle 
board) ไม๎อัด แผํนใยไม๎อัดแข็งความหนาแนํนปานกลาง (MDF) พื้นไม๎ปาร๑เกต๑ กรอบรูป ของใช๎ใน 
ครัวเรือน อื่น ๆ เป็นต๎น  

(2) ไม๎เสาเข็มงานกํอสร๎าง 
(3) ล๎อไม๎ส าหรับม๎วนสายไฟฟูาขนาดใหญํ  
(4) เช้ือเพลิงในรูปแบบตําง ๆ เชํน ฟืน ถํานและถํานอัด 

ที่มา : สุชาติ ไทยเพ็ชร๑. (2544, พฤษภาคม - สิงหาคม). คุณสมบัติของไม๎ยางพารา. วารสาร 
        ยางพารา. 21(2): หน๎า 104. 
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2.7.4 ลักษณะไม้ยางพารา  
ช่ือวิทยาศาสตร๑ : Hevea brasiliensis Muell.Arg พันธุ๑ยางปัจจุบันให๎ขนาดล าต๎นคํอน 

ข๎างเล็ก ดังนั้นขนาดของเนื้อไม๎มีความโตไมํมาก (ประมาณ 20 –40 ซม. หรือเล็กกวํานี้) 
สี : เนื้อไม๎มีสีขาวนวล บางทีอาจมีสีชมพูอํอนแทรกอยูํสํวนของกระพี้และแกํน มองเห็นไมํ

เดํนชัด ด๎านหน๎าตัด เมื่ออบแห๎งแล๎วเนื้อไม๎จะมีสีเข๎มข้ึนคล๎ายกับสีฟางข๎าว  
ลักษณะเนื้อไม้ : คํอนข๎างละเอียดถึงหยาบปานกลาง เส้ียนไม๎เป็นเส้ียนตรง บางสํวนมี

ลักษณะเส้ียนสน มากบ๎าง น๎อยบ๎าง ตามลักษณะการเจริญเติบโต เมื่อไสตกแตํงเกิดเป็นรอยหยัก เกิด
จากสํวนท่ีเป็นพาเรงคิมา (wood parenchyma) ลายไม๎เกิดจากความแตกตํางระหวํางด๎านสัมผัส 
ความแนํนของไฟเบอร๑และปริมาณความหนาแนํนของกลํุมเซลล๑พาเรงคิมาทางด๎านข๎างพอร๑ (pore) มี
ลักษณะเด่ียวและแฝด 2 –3 พอร๑คละกัน มีการกระจายตัวหําง ๆ อยํางสม่ าเสมอ คุณสมบัติของไม๎
ยางพารา แบํงออกเป็น 2 แบบ คือ  

2.7.4.1 คุณสมบัติด๎านบวก  
(1) ลักษณะเนื้อไม๎ ไม๎ยางพาราเป็นไม๎ท่ีมีปริมาณแปูงอยูํในเนื้อไม๎ในเปอร๑เซ็นต๑ท่ี

สูงมาก เมื่อเปรียบเทียบกับไม๎ชนิดอื่น ๆ ผลจากการวิเคราะห๑ของกองวิจัยผลิตผลปุาไม๎ พบวําปริมาณ
แปูงท่ีมีในไม๎ยางพารานั้น มีอยูํสูงถึง 5.08% ในขณะท่ีไม๎ชนิดอื่น ๆ จะมีปริมาณแปูง โดยเฉล่ียไมํเกิน  
1% เทํานั้น การท่ีไม๎ยางพารามีแปูงอยูํในเนื้อไม๎มากเชํนนี้ จึงท าให๎ไม๎ยางพารามีสีขาวปนครีมหรืออม
เหลืองอํอนขณะท่ียังสดอยูํ หลังจากแห๎งแล๎วผิวหน๎าไม๎เม่ือไสใหมํ ๆ จะเป็นสีขาวแกมน้ าตาลอํอนหรือ
แกมชมพู หลังจากท้ิงไว๎ให๎ถูกอากาศเป็นเวลานานสีจะเข๎มข้ึนอีกเล็กน๎อย จึงนิยมออกแบบเป็นเครื่อง
เรือนสมัยใหมํและการตกแตํงภายในมาก เพราะสามารถย๎อมหรือแตํงสีตําง ๆ ได๎งําย ไม๎ยางพาราจะมี 
เนื้อหยาบ เส้ียนตรง ลวดลายสวยงามหลังจากขัดและชักเงาแล๎วจะมีลวดลายเดํนกวําเดิมเล็กน๎อย 
สวยงามไมํแพ๎ไม๎สักจนได๎รับการขนานนามจากชาวตํางประเทศวํา “ไม๎สักขาว”  

น้ าหนักและความแข็งแรง ไม๎ยางพารามีความหนาแนํนขณะเมื่อไม๎มีความช้ืน 
12% อยูํในชํวง 0.62 –0.70 กรัม/ซม. และโดยเฉล่ียจะมีความหนาแนํนเป็น 0.65 กรัม/ซม. ซึ่งจัดอยูํ 
ในกลํุมไม๎ท าเครื่องเรือนน้ าหนักปานกลางและเทียบได๎กับไม๎สัก ซึ่งมีความหนาแนํนอยูํระหวําง 0.61 
– 0.69 กรัม/ซม. โดยเฉล่ียเทํากับ 0.64 กรัม/ซม. 

(2) คุณสมบัติเกี่ยวกับการแห๎ง ไม๎ยางพาราเป็นไม๎ท่ีอบแห๎งงํายและรวดเร็ว การหด
ตัว หมายถึง การเปล่ียนขนาดเนื่องมาจากการสูญเสียความช้ืนของไม๎ต่ ากวําจุดหมาย ส าหรับไม๎
ยางพาราการหดตัวทางด๎านรัศมีและด๎านสัมผัสของไม๎นั้นน๎อยมาก ท าให๎ไมํเกิดปัญหาเกี่ยวกับการปริ 
แตกของไม๎ยางพาราระหวํางการแห๎งหรือการอบไม๎ ไม๎ยางพาราเป็นไม๎ท่ีมีการเปล่ียนแปลงความช้ืน
ได๎งํายเมื่ออากาศเปล่ียนแปลงไป ดังนั้นเพื่อปูองกันการดูดคายความช้ืนท่ีเป็นไปได๎งําย การเคลือบสี
หรือ การชักเงา ควรใช๎วัสดุท่ีมีคุณภาพสูงในการปูองกันความช้ืน  

(3) ความยากงํายในการตกแตํงเครื่องจักร ไม๎ยางพาราเป็นไม๎ท่ีแปรรูปได๎งํายท้ัง 
การกรํอนของฟันเล่ือยหรือคมมีดในการเล่ือย – ตกแตํงมีน๎อยมากเมื่อเทียบกับไม๎สัก อยํางไรก็ตามใน
การซอยหรือตัดทํอนไม๎แปรรูปซึ่งอบแห๎งแล๎ว หากใช๎เครื่องเล่ือยซึ่งไมํคมจะท าให๎ผิวหน๎าของไม๎ท่ีถูก
ตัด ออกมีรอยสีน้ าตาลหรือรอยไหม๎เกิดข้ึนได๎งําย  

2.7.4.2 คุณสมบัติด๎านลบ  
เป็นข๎อจ ากัดท่ีท าให๎ไมํสามารถน าเอาไม๎ยางพารามาใช๎ได๎เต็มท่ี 100% ซึ่งได๎แกํ ต า 

หนิตําง ๆ ท่ีมีอยูํในไม๎ยางพารา ได๎แกํ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(1) ต าหนิท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ ได๎แกํ ตาไม๎และไส๎ไม๎ ต าหนิดังกลําวไมํได๎เกิดขึ้น
เฉพาะในไม๎ยางพาราเทํานั้น แตํเกิดขึ้นในไม๎ทุกชนิด ซึ่งเมื่อได๎มีการแปรรูปไม๎ยางพาราแล๎ว สํวนใดท่ี
มี ตาไม๎จะต๎องท าการตัดออกท้ิงไป ท าให๎ไม๎ยางพาราแปรรูปทํอนนั้นใ ช๎ประโยชน๑ได๎น๎อยลง และ
ธรรมชาติของไม๎ยางพาราเป็นไม๎ท่ีมีตาไม๎มาก การตัดสํวนท่ีเป็นตาไม๎ก็มีมากเชํนกัน  

(2) ต าหนิท่ีเกิดจากการเจริญเติบโต ไม๎ยางพาราจัดเป็นไม๎ท่ีโตเร็วและมีการตัดฟัน 
มาใช๎ประโยชน๑เมื่อยังมีอายุน๎อย ในเนื้อไม๎จะมีแรงเค๎นท่ีเกิดจากการเจริญเติบ โตหรือท่ีเรียกวํา 
“growth stress”อยูํมาก เมื่อน าไม๎ยางพาราไปท าการแปรรูปไม๎บริเวณใกล๎ไส๎จะมีการขยายตัว
ทางด๎านความยาว สํวนไม๎บริเวณใกล๎เปลือกจะมีการหดตัวทางความยาวขึ้น ท้ังนี้เพื่อปลดปลํอยแรง
เค๎นท่ีมีอยูํ เป็นผลท าให๎ไม๎ยางพาราแปรรูปเกิดการโกํงงอ ส าหรับช้ินไม๎ ท่ีเล่ือยอมไส๎และรวมท้ังไม๎
ทํอน การปลํอยแรงเค๎นดังกลําวท าให๎เกิดรอยแตกไปตามไส๎ การโกํงงอและแตกในสภาพสดเชํนนี้ไมํ
เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงความช้ืนในไม๎แตํประการใด ส าหรับไม๎ยางพาราหลังจากการแปรรูปแล๎ว จะ
เกิดการโกํงงออยํางเห็นได๎ชัดโดยเฉพาะไม๎ยางพาราจากไม๎ทํอนขนาดเล็กจะมีการโค๎งงอมากกวําไม๎
ยางพาราทํอนขนาดใหญํ  

(3) ต าหนิเกี่ยวกับความผิดปกติของเซลล๑เนื้อไม๎ ไม๎ยางพารามีไส๎ไม๎ไมํอยูํตรงกลาง
ล าต๎น เนื่องจากการเอียงท่ีเกิดจากอิทธิพลของกระแสลมและความต๎องการแสงของเรือนยอดไส๎ไม๎ไมํ
อยูํตรงกลางล าต๎น เรียกวํา ไม๎ปฏิกริยา (Reaction wood) เมื่อท าการเล่ือยไม๎ยางพาราโดยเฉพาะไม๎
ยางพาราสดผิวหน๎าไม๎ยางพาราตรงสํวนดังกลําว จะมีสํวนไฟเบอร๑ฉีกขาดติดรวมกันอยูํเป็นกระจุก ท า
ให๎ผิวหน๎าไม๎ยางพาราเล่ือยหยาบกวําสํวนอื่น ๆ เมื่อน าไปไสผิวหน๎าจะขรุขระไมํเรียบเชํนกัน 
กํอให๎เกิดปัญหาทางด๎านการใช๎ประโยชน๑ คือ เมื่อท าการไสปรับหน๎าไม๎ทุกครั้งสุดท๎ายให๎ได๎ตามขนาด
ท่ีต๎องการ แม๎ยังไมํเรียบก็ไมํอาจน ามาไสซ้ าได๎อีก เพราะจะท าให๎ไม๎มีขนาดต่ ากวําก าหนด  การขัด
ชํวยในภายหลังมักท าได๎ไมํหมดเพราะเส้ียนแยกลึกลงไปในเนื้อไม๎ด๎วย  

(4) ต าหนิเนื่องมาจากการกรีดยาง โดยเฉพาะสวนท่ีกรีดยางไมํพิถีพิถันหรือไมํถูก
วิธีการ นอกจากนั้นการกรีดยางในสภาวะอากาศช้ืนมาก โดยเฉพาะหน๎าฝนหน๎ายางซึ่งผํานการกรีด
ยางไปใหมํ ๆ มักถูกเช้ือราเข๎าท าลาย เกิดการเนําขึ้นและลามลงไปถึงช้ันของเยื่อเจริญ ดังนั้น  ต๎น
ยางพาราสํวนโคนซึ่งถูกกรีดยางไปแล๎วนี้ เมื่อโตตํอไปจะเกิดความผิดปกติขึ้น คือ จะมีลักษณะเป็นปุุม 
เนื้อไม๎ ภายในจะมีเส้ียนสนมากและมีรอยแผลซึ่งมีสารสีน้ าตาลเข๎มปรากฏอยูํท่ัวไป ลักษณะแผลเป็น
แถบยาวหรืออยูํบริเวณกว๎างแผํขนาดไปกับวงเติบโตและไปตามความสูงของบริเวณท่ีถูกกรีด เมื่อท า
การแปรรูปไม๎สํวนโคนนี้ รอยแผลดังกลําวจะปรากฏให๎เห็นท่ัวไปบนผิวหน๎าไม๎ ในการน าไม๎ยางพารา
ทํอนโคนซึ่งเป็นสํวนท่ีมีปริมาตรมากท่ีสุดมาเล่ือยเป็นไม๎แปรรูปส าหรับใช๎งาน เมื่อน าไปอบหรือผ่ึง
แห๎ง สํวนต าหนิท่ีเป็นรอยแผลขนาดใหญํมักจะปริหรือแยกออกจากกัน (วีระศักดิ์ ตุลยาพร. 2540: 63 
-71) วีระศักดิ ์ตุลยาพร. (2540).  
 

2.7.5 ไม้ยางพาราอัดประสาน (Solid Laminated Boards)  
ไม๎ยางพาราแปรรูปท่ีผํานการอัดและอบน้ ายาเรียบร๎อยแล๎วนั้นแม๎วําจะสามารถผลิตเป็น

สินค๎าได๎เลยก็ตาม แตํยังมีข๎อจ ากัด คือ ไม๎ยางพาราเป็นไม๎ท่ีมีหน๎าแคบและส้ัน จึงท าให๎การน าไปใช๎
งานในรูปแบบไม๎แผํนหน๎ากว๎างท าได๎ยาก ดังนั้นจึงจ าเป็นต๎องน าไม๎ยางพาราแปรรูปมาเข๎ากระบวน 
การอัดประสานเพื่อให๎ได๎แผํนไม๎ ท่ีมีหน๎ากว๎างและมีขนาดตามท่ีต๎องการ ส าหรับขั้นตอนเริ่มต๎นของ
กระบวนการผลิตไม๎อัดประสานนั้น เริ่มจากการน าไม๎ยางพาราแปรรูปมาตัดทํอนความยาวลงเหลือ
ประมาณ 25-26 เซนติเมตร เพื่อลดการโค๎งหรือการบิดงอ จากนั้นท าการไสเปิดหน๎าและไวด๎านข๎าง
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ให๎ได๎ความหนาตามความต๎องการด๎วยเครื่องไส (กบ)1 จากนั้นใช๎แรงงานคนในการคัดแยกเกรดและมี
ของไม๎แปรรูปท่ีท าการไสเปิดหน๎าและด๎านข๎างเรียบร๎อยแล๎ว  ส าหรับช้ินงานท่ีผํานการคัดเกรดและ
เรียงสีในกลํุมเดียวกันจะถูกน าไป “ตํอเส๎น” โดยใช๎เทคนิคการเช่ือมตํอประสานไม๎แบบ Finger-
Jointing 3 คือ ท าการเซาะรํอนโดยใช๎เครื่องตัดท่ีติดใบมีดกัดรํอง (Finger Joint Cutter) บนหัวไม๎ท่ี
ต๎องการ เช่ือมตํอกันท้ังสองด๎าน  ส าหรับการเซาะรํองฟันสามารถท าได๎ 2 แนวทาง คือ 1) การเซาะ
ขนานกับด๎านกว๎างของหัวไม๎ เรียกวํา การตํอแบบโชว๑บํา (Butt joint) 2) การเซาะกับก๎านแคบของ
หัวไม๎ (Vertical finger-jointing) เรียกวํา การตํอแบบโชว๑ฟัน (Finger joint) (การเช่ือมตํอไม๎ท้ังสอง
แบบนั้นมีความแข็งแรงท่ีใกล๎เคียงกัน ดังนั้น การเลือกตํอไม๎แบบไหนนั้นขึ้นอยูํกับความต๎องการของ
ลูกค๎าเป็นหลัก) ส าหรับไม๎ท่ีได๎จากการตํอเส๎นจะถูกน าไปไสล๑ด๎วยเครื่องไสล๑ 4 หน๎า พร๎อมกันท้ัง 4 
ด๎าน เพื่อให๎ได๎ไม๎ท่ีมีผิวเรียบและได๎ฉากเสมอกันตลอดท้ังเส๎น และท่ีส าคัญสามารถน า ไปตํอประกบ
โดยใช๎เทคนิคประสานได๎ (ข้ันตอนการตํอประกบ-การอัดประสานนั้นจะใช๎แรงงานคนในการจัดเรียบ
ไม๎บนเครื่องอัดสํวนการทากาวและการควบคุมแรงอัดจะควบคุมโดยเครื่องจักร เพื่อให๎ไม๎มีการแนบ
สนิทกันโดยไมํมีชํองวํางและได๎ระนาบหลังจากกาวแข็งตัวดีพอ ไม๎อัดประสานท่ีผํานการอัดกาวจะถูก
น าไปขัดด๎วยเครื่องขัดกระดาษทรายเพื่อให๎ได๎แผํนไม๎ท่ีมีพื้นผิวและขนาดท่ีได๎มาตรฐานกํอนจะน าไป
ตัดขนาด เก็บต าหนิและบรรจุหีบหํอเพื่อรอสํงลูกค๎าตํอไป (ส านักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม. 2556) 

(1) กบไสไม๎ เป็นเครื่องมือท่ีท าให๎ผิวของไม๎เรียบและได๎รูปทรงตามต๎องการ  
(2) การตํอเส๎น หรือการจ๏อยไม๎ คือ การน าไม๎มาตํอกันให๎ได๎ขนาดตามต๎องการ 
(3) เทคนิคการตํอไม๎แบบ Finger-Jointing เป็นเทคนิคท่ีใช๎กันอยํางแพรํหลายในปัจจุบัน 

ท้ังในงานโครงสร๎างและงานท่ีไมํต๎องการรับแรง โดยปัจจัยท่ีมีความส าคัญตํอความแข็งแรงของการ
เช่ือมตํอแบบนี้ขึ้นอยูํกับชนิดของไม๎รูปรํางและจ านวนการฟัน (การเซาะ) กาวและตัวแปรท่ีเกิดขึ้น
จากการอัดกาว เชํน การกระจายของกาว แรงกด เวลาในการกด ท้ังนี้ตัวแปรสํวนใหญมักจะถูก
ก าหนดหรือควบคุมโดยการใช๎เครื่องจักรแบบอัตโนมัติหรือกึ่งอัตโนมัติ 

(4) เครื่องไส เป็นเครื่องจักรกลชนิดหนึ่งท่ีใช๎ทํุนแรงในการตัดเฉือน การท างานของเครื่อง
ไสเกิดขึ้นระหวํางมีดไสกับช้ินงาน โดยมีดไสจะเคล่ือนท่ีท าการตัดเฉือนผิวงานออกให๎เป็นรูปรํางตาม
ต๎องการ ดังนั้น กํอนท่ีจะท าการไสต๎องการเตรียมมีดส าหรับงานไสล๑ตามลักษณะงาน 
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2.7.6 กระบวนการสร้างไม้แปรรูปไม้ยางพาราอัดประสาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1 กระบวนการผลิตไม๎ยางพาราอัดประสาน 
                 ที่มา : ส านักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม (2554) 
 

2.7.7 วิธีการผสานไม้ยางไม้ยางพาราอัดผสาน 

 
ภาพที่ 2.2 การเซาะรํองฟนัไม๎แปรรูป 

   ที่มา : บริษัท บูรณาพากรุ๏ป จ ากัด (2556) 
 

 
ภาพที่ 2.3 ไม๎ยางพาราอัดประสาน (Solid Laminated Boards) 

       ที่มา : www.areetimber.com (2013) และ www.ec21.com (2013) 
 

2.7.8 ห่วงโซ่อปุทาน (Supply Chain) ของอตุสาหกรรมไม้ยางพาราและผลิตภัณฑ์ 
ปัจจุบนัการผลิตไม๎ยางพาราจากการโคํนสวนยางเกําเนื่องจากไม๎ยางพาราจะให๎ปริมาณ

น้ ายางท่ีได๎คุณภาพมาตรฐานเพียง 25 ปี เพื่อปลูกต๎นใหมํทดแทน ท้ังนี้การตัดโคํนไม๎ยางพารา เพื่อ
ปลูกทดแทนอยูํท่ี ประมาณ 300,000ไรํ/ปี ส าหรับภาคใต๎นั้นการโคํนต๎นยางพาราคิดเป็นร๎อยละ 80 
ของการโคํนต๎นยางท้ังประเทศ หรือประมาณ 24,000ไรํ/ปี อุตสาหกรรมท่ีน าไม๎ยางพาราไปใช๎  ได๎แกํ 
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การผลิตเครื่องเรือนของเลํน แผํนช้ินไม๎อัด แผํนใยไม๎อัดความหนาแนํนปานกลาง พื้นไม๎ปาร๑เก๎ กรอบ
รูป เครื่องใช๎ในครัวเรือน นอกจากนี้ยังน าไปท าไม๎เสาเข็ม ล๎อไม๎ส าหรับม๎วนสายไฟฟูาขนาดใหญํ ลังใสํ
ปลา และไม๎เช้ือเพลิง (ท้ังฟืนและถําน) ส าหรับอุตสาหกรรมไม๎ยางพาราประกอบด๎วย  

(1) อุตสาหกรรมต๎นน้ า ได๎แกํ ไม๎ยางพารา (ผลพลอยได๎จากการกรีดยางของเกษตรกร)  
(2) อุตสาหกรรมกลางน้ า ได๎แกํ กลํุมธุรกิจไม๎ยางพาราแปรรูป แผํนวีเนียร๑ (ไม๎บาง) ไม๎อัด

ประสาน แผํนMDF แผํน Particle Board และเช้ือเพลิง (พลังงานความร๎อน)  
(3) อุตสาหกรรมปลายน้ า ได๎แกํ กลํุมผ๎ูผลิตเฟอร๑นิเจอร๑ เครื่องเรือน และของเลํนไม๎  
นอกจากนี้ยังน าไปใช๎ในงานกํอสร๎าง ล๎อม๎วนสายไฟขนาดใหญํ ใช๎เป็นวัตถุดิบในการผลิต

ลังไม๎หรือแทํนไม๎ ส าหรับวางสินค๎า ส าหรับผลิตภัณฑ๑ท่ีท าด๎วยไม๎ยางพาราของไทยสํวนใหญํเป็นการ
ผลิตเพื่อสํงออกเป็นหลัก (ส านักเศรษฐกิจอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม. 2556) 

จากนโยบายสํงเสริมการปลูกยางพาราของประเทศท่ีผํานมามีวัตถุประสงค๑เพื่อต๎องการน้ า
ยางไม๎เป็นหลัก และต๎องถูกตัดโคํนเมื่อให๎น้ ายางน๎อยลงซึ่งมีจ านวนมากในแตํละปี รัฐมีนโยบายยกเลิก
การให๎สัมปทาน ปุาไม๎ท่ัวประเทศในปี2532 เป็นต๎นมา สํงผลให๎เกิดความขาดแคลนไม๎ภายในประเทศ
จึงต๎องน าเข๎าไม๎จากประเทศเพื่อนบ๎านและมีราคาแพง จากเหตุผลดังกลําวไม๎ยางพาราจึงเข๎ามามี
บทบาทส าคัญในการเป็นไม๎ทดแทน ไม๎เนื้อแข็งจากปุาธรรมชาติ โดยเฉพาะในอุตสาหกรรมไม๎
ยางพาราแปรรูป และเฟอร๑นิเจอร๑ไม๎เนื่องจากเป็นวัตถุ ดิบท่ีหาได๎งํายและมีราคาถูก  จากการท่ีไม๎
ยางพาราเริ่มเป็นท่ีนิยมและเป็นไม๎ท่ีมีสีขาวอีกท้ังเป็นไม๎ท่ีมาจากประเทศไทยตํอเนื่องจากไม๎สักใน
ตลาดโลกจึงเรียกไม๎ชนิดนี้วําสักขาว (White teak) (ส านักเศรษฐกิจอุตสาหกรรม กระทรวง
อุตสาหกรรม. 2556) 

จากรายงานของส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร พบวํา พื้นท่ีปลูกยางพาราท่ัวโลกมี
แนวโน๎มเพิ่มขึ้นอยําง ตํอเนื่องมาโดยตลอด 5 ปี (2550-2554) โดยเพิ่มขึ้นจาก 64.54 ล๎านไรํ ในปี 
2550 เป็น 73.14 ล๎านไรํ ในปี 2554 หรือเพิ่มขึ้นร๎อยละ 3.2 ตํอปี ซึ่งเป็นเป็นผลมาจากราคา
ยางพาราอยูํในระดับสูงจึงจูงใจให๎เกษตรกรจากท่ัวโลก เพิ่มพื้นท่ีการเพาะปลูกมาต้ังแตํปี 2547 เป็น
ต๎นมา ส าหรับประเทศไทยนั้นเป็นประเทศท่ีมีพื้นท่ีปลูกยางพารา เป็นอันดับ 2 ของโลก รองจาก
ประเทศอินโดนีเซีย ในปี 2554 พื้นท่ีปลูกยางพาราของไทย 18.3 ล๎านไรํ  ในขณะท่ีอินโดนีเซียมีพื้นท่ี
เพาะปลูกประมาณ 21.6ล๎านไรํ สํวนมาเลเซียประเทศผ๎ูปลูกยางพาราอันดับ 3 ของโลก มีพื้นท่ี
เพาะปลูกประมาณ 6.38 ล๎านไรํ ท้ังนี้ประเทศผ๎ูปลูกยางพารารายใหญํ 3  อันแรกของโลก มีพื้นท่ี
เพาะปลูก รวมกันประมาณ 46.28 ล๎านไรํ คิดเป็นร๎อยละ 63.28 ของพื้นท่ีปลูกยางพาราของโลก 
(ส านักเศรษฐกิจอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม, 2556) 

จากรายงานของสถาบันวิจัยยางพารา พบวํา ในปี 2554 พื้นท่ีปลูกยางพาราสํวนใหญํของ 
ประเทศอยูํใน ภาคใต๎มีจ านวน 11.91 ล๎านไรํ คิดเป็นร๎อยละ 64.5 ของพื้นท่ีปลูกยางท้ังประเทศ 
รองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 3.48 ล๎านไรํ ภาคกลาง จ านวน 2.17 ล๎านไรํ และ
ภาคเหนือ จ านวน 8.5 แสนไรํ ตามล าดับ ส าหรับพื้นท่ี ภาคใต๎นั้นจังหวัดท่ีมีการปลูกยางพารามาก
ท่ีสุด คือ สุราษฎร๑ธานี จ านวน 1,921,698  ไรํ (ร๎อยละ 16.14 ของพื้นท่ีปลูกยางภาคใต๎) รองลงมา 
คือ สงขลา จ านวน 1,573,621 ไรํ (ร๎อยละ 13.22 ของพื้นท่ีปลูกยางภาคใต๎) และ นครศรีธรรมราช 
จ านวน 1,484,084 ไรํ (ร๎อยละ 12.46 ของพื้นท่ีปลูกยางภาคใต๎) ตามล าดับ (ส านักเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม. 2556) 
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ภาพที่ 2.4 พื้นท่ีปลูกยางพารา (เนื้อท่ียืนต๎น) ของโลก ปี 2550-2554 

        ที่มา : ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร อ๎างอิง IRSG (2554) 
 

 
ภาพที่ 2.5 ประเทศผ๎ูปลูกยางพารา (เนื้อท่ียืนต๎น) รายใหญํของโลก (3 อันดับแรก) ปี 2550-2554 

  ที่มา : ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร อ๎างอิง IRSG (2555) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ภาพที่ 2.6 พื้นท่ีปลูกยางพารา (เนื้อท่ียืนต๎น) ของไทย (ระดับภูมิภาค) 
         ที่มา : สถาบันวิจัยยาง (2556) 
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 ปริมาณไม๎ยางพาราของไทยสํวนใหญํได๎มาจากพื้นท่ีตัดโคํนยางพาราท่ีมีอายุมาก เพื่อ
ปลูกทดแทนส าหรับการโคํนยางพาราของประเทศโดยเฉล่ียอยูํท่ีปีละ 300,000 ไรํ ในปี 2554 มีสวน
ยางท่ีขอสงเคราะห๑การปลูกทดแทนกับส านักงานกองทุนสงเคราะห๑การท าสวนยาง ซึ่งหมายถึง
ปริมาณไม๎ยางพาราท่ีพร๎อมท าการตัดโคํนจ านวน 306,495  ไรํ  ลดลงร๎อยละ 9.49 จากเดิมในปี 
2553 มีการยื่นค าขอสงเคราะห๑การปลูกทดแทนจ านวน 338,637 ราย โดยภาคใต๎เป็นพื้นท่ีมีการยื่น
ค าขอฯ มากท่ีสุด จ านวน 272,689  ไรํ คิดเป็นร๎อยละ 88.97 ของพื้นท่ีขอทุนสงเคราะห๑ปลูกทดแทน
ท้ังประเทศ (ส านักเศรษฐกิจอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม. 2556)  

ส าหรับการโคํนต๎นยางพาราสํวนใหญํเกษตรกรไมํตัดขายเอง เนื่องจากการตัด การชักลาก 
และการขนสํงถือ เป็นงานท่ีหนักอยํางมาก อีกท้ังเครื่องมือท่ีใช๎ในการตัดโคํนมีการควบคุมตาม
กฎหมาย ดังนั้น เกษตรกรท่ี ต๎องการขายต๎นยางพาราจะท าการขายไม๎ยางพาราผําน 3 ชํองทาง 
ได๎แกํ ขายผํานนายหน๎า (คิดเป็นร๎อยละ 10) ขายโดยไมํผํานนายหน๎า (คิดเป็นร๎อยละ 60) และขายให๎
โรงงานท่ีรับซื้อไม๎ (คิดเป็นร๎อยละ 30) ท้ังนี้ตามระเบียบ ของ สกย  .เกษตรกรเจ๎าของสวนยางจะต๎อง 
ยื่นขออนุญาตตัดโคํนและได๎รับการอนุญาตจากกองทุนสวนยางกํอนเทํานั้น กองทุนสงเคราะห๑การท า
สวนยาง มีวัตถุประสงค๑เพื่อชํวยเหลือเกษตรกรที่มีสวนยางสวนยางเกําในการปลูกแทนด๎วยยางพันธุ๑ดี 
หรือไม๎ยืนต๎นชนิดอื่นท่ีมีความส าคัญทางเศรษฐกิจ ตํอมาได๎มีการแก๎พระราชบัญญัติ เมื่อปี พ.ศ.2518 
และ 2530 เพื่อให๎มีการปลูกแทนไม๎ยืนต๎นชนิดอื่นด๎วยไม๎ยืนต๎นท่ีมีความส าคัญทางเศรษฐกิจและเปิด
โอกาสให๎เกษตรกรท่ีไมํเคย มีสวนยางมากํอนสามารถขอทุนสงเคราะห๑เพื่อปลูกยางในพื้นท่ีใหมํได๎ 
แหลํงเงินทุนท่ีใช๎ในการให๎การสงเคราะห๑ปลูกแทนมาจากเงินสงเคราะห๑ (Cess) ท่ีเก็บจากผ๎ูสํงยาง
ออกนอกราชอาณาจักร เงินงบประมาณแผํนดิน และเงินกู๎ ท่ีรัฐบาลเป็นผ๎ูกู๎  (ส านักเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม. 2556) 
 
2.8 ศึกษารูปแบบชุดโต๊ะเก้าอ้ี แบบเดิม 

 
ผ๎ูวิจัยได๎ลงพื้นท่ีเก็บข๎อมูลเพื่อได๎ทราบถึงชุดโต๏ะเก๎าอี้ศิลปะของโรงเรียน วัดสวนดอก มี

ดังนี้  
 

2.8.1 รูปแบบโต๊ะท่ีเด็กนักเรียนใช้ท ากิจกรรมในการเรียนการสอน  
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ภาพที่ 2.7 รูปแบบโต๏ะท่ีเด็กนักเรียนใช๎ท ากิจกรรมในการเรียนการสอน 
                 ที่มา : นิพนธ๑ ใจอ๎าย (2560) 
 

2.8.2 ลักษณะการนั่งท ากิจกรรมของเด็กนั่งเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
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ภาพที่ 2.8 ลักษณะการนั่งท ากิจกรรมของเด็กนั่งเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
              ที่มา : นิพนธ๑ ใจอ๎าย. (2560) 
 

2.8.3 ลักษณะของห้องเรียนและบรรยากาศในชั้นเรียน  
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ภาพที่ 2.9 ลักษณะของห๎องเรียนและบรรยากาศในช้ันเรียน 

                        ที่มา : นิพนธ๑ ใจอ๎าย : (2560) 
 
2.9 การกระจายหน้าท่ีเชิงคุณภาพ  
 

2.9.1 ประวัติของ QFD  
QFD พัฒนาขึ้นโดย ดร.โยชิ อากาโกะ (Dr. Yoji Akao) ซึ่งได๎น ามาใช๎ในครั้งแรกในอูํตํอ

เรือ (Shipyard) ของบริษัทมิตซูบิซิ ประเทศญี่ปุุนเมื่อปี 1972 หลังจากนั้นบริษัทโตโยต๎าได๎น ามา
ปรับปรุงและประยุกต๑ใช๎ จนกระท่ังแพรํหลายไปถึงผ๎ูผลิตช้ินสํวนให๎กับบริษัท โดยโตโยต๎าบังคับให๎
ผ๎ูผลิตท้ังหมดใช๎ QFD เพื่อควบคุมคุณภาพของผลิตภัณฑ๑ ในปัจจุบันนี้ QFD ได๎ถูกน ามาใช๎อยําง
แพรํหลายในอุตสาหกรรมตํางๆท่ัวญี่ปุุน เชํน ผ๎ูผลิตเครื่องใช๎ไฟฟูา อุปกรณ๑ประจ าบ๎าน เส้ือผ๎า แผน
วงจรรวม ยางเทียม อุปกรณ๑กํอสร๎าง และเครื่องจักรกลการเกษตร เป็นต๎น แม๎แตํอุตสาหกรรมบริการ
ก็พบวําสามารถชํวยให๎บริษัทเห็นความส าคัญของคุณภาพยิ่งขึ้น 

ส าหรับประเทศในอเมริกา QFD เริ่มต๎นขึ้นประมาณปี 1984 โดยบริษัทฟอร๑ดมอเตอร๑ ซึ่ง
ตํอมาได๎จัดต้ัง Ford Supplier Institute ขึ้นเพื่อพัฒนาคุณภาพของช้ินสํวนท่ีผลิตโดยผ๎ูผลิตช้ินสํวน
แกํฟอร๑ด ตํอมาสถาบันดังกลําวได๎เป็นอิสระท่ีไมํแสวงหาก าไรช่ือ American Supplier Institute 
(ASI) ซึ่งเป็นหนํวยงานท่ีให๎การฝึกอบรมและให๎ค าปรึกษาด๎าน QFDเป็นท่ีนิยมในประเทศสหรัฐ 
อเมริกา สถาบันนี้ได๎ให๎ค าจ ากัดความของ QFD วําเป็นระบบการถํายทอดความต๎องการของลูกค๎าให๎
เป็นเปูาหมายท่ีเหมาะสมของบริษัทในทุกขั้นตอนต้ังแตํการวิ จัยผลิตภัณฑ๑ การออกแบบและการ
พัฒนาผลิตภัณฑ๑ การผลิต การจ าหนําย การติดต้ัง การตลาด การขายและการบริการ 

ส าหรับประเทศไทย มีการน าวิธี QFD มาใช๎เป็นแหํงแรกโดยบริษัทแหํงหนึ่งในเครือ
ซีเมนต๑ไทย ซึ่งมีความพยายามท่ีจะตอบสนองความต๎องการอันหลากหลายของลูกค๎า ในปัจจุบันวิธีนี้
แพรํหลายไปมากแล๎วโดยมีการน าไปใช๎ในภาคอุตสาหกรรมหลายแหํง เชํน อุตสาหกรรมช้ินสํวนยาน
ยนต๑ อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส๑ เป็นต๎น  
 

2.9.2 QFD กับบ้านคุณภาพ (House of Quality) 
เมื่อได๎ผลการส ารวจความต๎องการของลูกค๎า (Whats) และระดับความส าคัญของความ

ต๎องการแตํละข๎อแล๎ว ทีมงานจะต๎องพิจารณาข๎อก าหนดทางเทคนิคตําง ๆ (Hows) ท่ีจะสามารถ
ตอบสนองความต๎องการของลูกค๎าได๎ โดยน ามาเขียนอยูํในรูปของแมทริกซ๑ความสัมพันธ๑ (What V.S. 
Hows) และข๎อก าหนดทางเทคนิคตําง ๆ นั้นจะถูกน ามาหาความสัมพันธ๑ระหวํางกันและกัน โดยเขียน
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เป็นแมทริกซ๑รูปสามเหล่ียม เหนือแมทริกซ๑ความสัมพันธ๑ระหวําง Whats กับHows อันเปรียบเสมือน
หลังคาของบ๎านคุณภาพ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.10 House of Quality 

                                      ที่มา : มณฑลี ศาสนนันทน๑ 
 

2.9.3 ขั้นตอนการท า QFD 
(1) ระบุความต๎องการของลูกค๎า (Voice of Customer) หรือคุณภาพท่ีลูกค๎าต๎องการ 

(Required Quality) โดยการสัมภาษณ๑หรือออกแบบสอบถามหรือจากข๎อมูลการร๎องเรียนของลูกค๎า 
น ามาจัดเรียงความต๎องการของลูกค๎า (Whats) ลงในชํองริมซ๎ายสุดของบ๎านคุณภาพ 

(2) ประเมินระดับความส าคัญของความต๎องการของลูกค๎าแตํละข๎อ 
(3) เปรียบเทียบสินค๎าของบริษัทกับสินค๎าของคํูแขํงจากมุมมองของลูกค๎า 
(4) ประเมินจุดอํอนจุดแข็งของตนเองและคํูแขํงแล๎วกรอกลงในชํองทางขวามือของบ๎าน

คุณภาพแยกตามความต๎องการของลูกค๎าแตํละข๎อ 
(5) ระบุข๎อก าหนดทางเทคนิค (Technical Characteristics) หรือองค๑ประกอบคุณภาพ

(Quality Element) ท่ีจะตอบสนองความต๎องการของลูกค๎าแตํละข๎อ(Hows) ลงในชํองด๎านบนของ
บ๎านคุณภาพ 

(6) แสดงคําความสัมพันธ๑ระหวํางข๎อก าหนดทางเทคนิคแตํละข๎อไว๎ท่ีสํวนหลังคาของบ๎าน
คุณภาพ ความสัมพันธ๑ของข๎อก าหนดทางเทคนิคมี 4 แบบ 

(6.1) ความสัมพันธ๑ทางบวกมาก 
(6.2) ความสัมพันธ๑ทางบวก 
(6.3) ความสัมพันธ๑ทางลบมาก 
(6.4) ความสัมพันธ๑ทางลบ 
โดยอาจก าหนดเป็นสัญลักษณ๑หรือคําตัวเลขก็ได๎ เพื่อให๎ผ๎ูออกแบบเข๎าใจวํา ถ๎าเรามี

การเปล่ียนแปลงข๎อก าหนดทางเทคนิคข๎อใดข๎อหนึ่งแล๎วจะมีผลกระทบตํอข๎อก าหนดทางเทคนิคข๎อ
อื่นอยํางไรมากน๎อยแคํไหน 
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(7) หาคําความสัมพันธ๑ระหวํางความต๎องการของลูกค๎าและข๎อก าหนดทางเทคนิคแตํละ
ข๎อลงในแมทริกซ๑ความสัมพันธ๑ตรงสํวนกลางของตัวบ๎านคุณภาพ โดยใช๎ สัญลักษณ๑แสดงให๎เห็นถึง
ระดับความสัมพันธ๑ระหวํางข๎อก าหนดทางเทคนิคกับความต๎องการของลูกค๎า วํามีความสัมพันธ๑มาก 
ปานกลางหรือน๎อยและในการแสดงแมทริกซ๑ความสัมพันธ๑ระหวํางความต๎องการของลูกค๎าและ
ข๎อก าหนดทางเทคนิคนั้นจะแสดงด๎วยสัญลักษณ๑ 

(8) ก าหนดระดับความส าคัญของข๎อก าหนดทางเทคนิคแตํละข๎อโดยพิจารณาจากระดับ
ความส าคัญของความต๎องการของลูกค๎า แมทริกซ๑ความสัมพันธ๑ระหวําง Whats กับHows และข๎อมูล
เปรียบเทียบกับคํูแขํงประกอบกัน 

(9) ระบุข๎อก าหนดทางเทคนิคท่ีจะน าไปใช๎ออกแบบผลิตภัณฑ๑ในขั้นสุดท๎ายอันเป็น
เปูาหมายการด าเนินงาน 
 

2.9.4 ประโยชน์ของ QFD 
บริษัทแรก ๆ ในประเทศในสหรัฐอเมริกาท่ีน าวิธีการ QFD มาประยุกต๑ใช๎ได๎แกํ Ford 

Motor Digital Equipment Procter and Gamble และ 3M วัตถุประสงค๑แรกของการน า QFD มา
ประยุกต๑ใช๎ คือเพื่อให๎ผ๎ูออกแบบผลิตภัณฑ๑มีวิธีการท่ีเป็นระบบในการแปลความต๎องการของลูกค๎า
ออกเป็นตัวผลิตภัณฑ๑ อยํางไรก็ตามในปัจจุบันได๎มีผ๎ูน า QFD มาประยุกต๑ใช๎หลายด๎านท่ีไมํเกี่ยวข๎อง
กับการออกแบบผลิตภัณฑ๑โดยตรง เชํน 

- การออกแบบหลักสูตร 
- กลยุทธ๑การให๎บริการแกํลูกค๎าภายในบริษัท 
- กลยุทธ๑เกี่ยวกับการวางแผนห๎าปีส าหรับผลิตภัณฑ๑ 
- การพัฒนาการให๎บริการส าหรับโทรศัพท๑ของบริษัทจัดการกองทุน 
- การแก๎ปัญหาด๎านคุณภาพของผลิตภัณฑ๑หรือบริการ  
ประโยชน๑หลักของ QFD คือการถํายทอดความต๎องการของลูกค๎าให๎เป็นเปูาหมายตํางๆ

ในขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ๑ นอกจาก QFD จะชํวยปะกันความพึงพอใจของลูกค๎า
และเพิ่มยอดขายของผลิตภัณฑ๑ได๎แล๎ว บริษัทตําง ๆ ท่ีใช๎เทคนิค QFDยังสามารถลดปัญหาท่ีพบใน
ชํวงแรกๆของการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ๑ได๎ถึงครึ่ง และลดเวลาในการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ๑ได๎มากถึงหนึ่งในสามหรืออาจจะถึงครึ่งหนึ่งด๎วย 
 

2.9.5 ข้อจ ากัดของ QFD และความส าคัญของ TRIZ 
QFD เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาผลิตภัณฑ๑ โดยการแปลงความต๎องการของลูกค๎า 

ให๎เป็นข๎อก าหนดทางเทคนิค ท่ีจะน าไปใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ๑ แตํมีบํอยครั้งท่ีข๎อก าหนดทาง
เทคนิคเหลํานี้มีความขัดแย๎งกันเอง กลําวคือ เมื่อเราท าการปรับปรุงข๎อก าหนดทางเทคนิคอันใด
อันหนึ่งให๎ดีขึ้น จะมีผลท าให๎ข๎อก าหนดทางเทคนิคอีกอันหนึ่งเลวลง หรือบางครั้ง ข๎อก าหนดทาง
เทคนิคอันเดียวกันก็มีความขัดแย๎งกันเอง เชํน เพื่อตอบสนองความต๎องการของลูกค๎าอยํางหนึ่ง 
จะต๎องมีคุณสมบัติอยํางหนึ่ง แตํเพื่อตอบสนองความต๎องการของลูกค๎าอีกอยํางหนึ่ง ข๎อก าหนดทาง
เทคนิคอันเดียวกันนั้น จะต๎องมีคุณสมบัติตรงข๎ามกับคุณสมบัติอันกํอนเป็นต๎น ในการแก๎ปัญหาความ
ขัดแย๎งดังกลําวมีบํอยครั้งท่ีแก๎ปัญหาในลักษณะ Trade-off กลําวคือ ยอมเสียสละอยํางหนึ่ง เพื่อให๎
ได๎อีกอยํางหนึ่ง ซึ่งอาจไมํใชํวิธีการแก๎ปัญหาท่ีถูกต๎องเหมาะสม QFD ไมํใชํเครื่องมือท่ีใช๎ส าหรับการ
แก๎ปัญหาโดยเฉพาะ จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต๎องน า TRIZ เข๎ามาใช๎ในการแก๎ปัญหาทางเทคนิคท่ีเกิดขึ้น 
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2.9.6 TRIZ : เคร่ืองมือส าหรับแก้ปัญหาเชิงประดิษฐ์คิดค้น 
ผ๎ูให๎ก าเนิด TRIZ เป็นวิศวกรชาวรัสเซียช่ือ เกนริค เซาโลวิช อัลท๑ชูลเลอร๑ (Genrikh 

Saulovich Altshuller, 1925-1998) อัลท๑ชูลเลอร๑ได๎ท าการศึกษาค๎นคว๎าสิทธิบัตรตําง ๆ มากกวํา 
2,000,000 ช้ิน ท าให๎เขาพบวําส่ิงประดิษฐ๑หรือการคิดค๎นหลาย ๆ อยํางท่ีผํานมาได๎มาจากการใช๎
รูปแบบความคิดสร๎างสรรค๑ท่ีคล๎ายกัน อัลท๑ชูลเลอร๑ได๎พัฒนาเครื่องมือตําง ๆ ในการแก๎ปัญหาโดยมี
สมมติฐาน 2 อยํางตํอไปนี้เป็นพื้นฐาน คือ วิวัฒนาการของระบบเทคโนโลยี (เชํน ผลิตภัณฑ๑ หรือ
กระบวนการผลิต เป็นต๎น) ด าเนินไปอยํางมีกฎเกณฑ๑ และในการคิดค๎นหาทางแก๎ปัญหาใด ๆ นั้น
จะต๎องมีวิธีการคิดท่ีเป็นระบบสามารถเรียนรู๎กันได๎ เครื่องมือท่ีส าคัญมี 2 อัน คือ 

(1) เครื่องมืออันดับท่ี 1 ความขัดแย๎งเชิงเทคนิค 
(2) เครื่องมืออันดับท่ี 2 ความขัดแย๎งเชิงกายภาพ 

 

2.9.7 การแก้ปัญหาความขัดแย้งเชิงกายภาพโดยใช้หลักการของการแบ่งแยก 
ในการแก๎ปัญหา ความขัดแย๎งเชิงกายภาพ เราจะใช๎หลักการของการแบํงแยก 

(Separation) ซึ่งแยกได๎ดังนี้ 
- การแบํงแยกในเชิงสถานท่ี (Space) 
- การแบํงแยกในเชิงเวลา (Time) 
- การแบํงแยกในเชิงสํวนยํอยกับภาพรวม (Parts and The Whole) 
- การแบํงแยกโดยการก าหนดเงื่อนไข (Condition) 

 
2.10 ความหมายและเป็นมาของ TRIZ 
 

ในภาวะปัจจุบันท่ีการแขํงขันทางธุรกิจได๎ทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น การยืนหยัดบนเวที
การค๎าโลกจ าเป็นต๎องใช๎ความคิดสร๎างสรรค๑เป็นอยํางสูง ประเทศผ๎ูน าทางด๎านเทคโนโลยีของโลกท้ัง
อเมริกา ญี่ปุุน และประเทศในแถบยุโรปตํางให๎ความส าคัญกับเรื่องของการประดิษฐ๑คิดค๎นส่ิงตําง  ๆ 
จนน าไปสํูการสร๎างสรรค๑นวัตกรรม 

วิศวกรชาวรัสเชีย ช่ือ เกนริค อัลต๑ชูลเลอร๑ ได๎ท าการศึกษาค๎นคว๎าและวิเคราะห๑สิทธิบัตร
ตําง ๆ กวํา 2 ล๎านฉบับ ต้ังแตํปี ค.ศ. 1946 และได๎พัฒนาขึ้นมาเป็นเครื่องมือและฐานความรู๎ตําง ๆ 
ในการแก๎ปัญหาทางเทคนิค เรียกช่ือยํอเป็นภาษารัสเซียวํา TRIZ ซึ่งแปลวําทฤษฏีการแก๎ปัญหาเชิง
ประดิษฐ๑คิดค๎น (Theory of Inventive Problem Solving) 

TRIZ เกิดขึ้นในสงครามโลกครั้งท่ี 2 แตํเพิ่งจะเป็นท่ีรู๎จักในยุโรปและอเมริกาเมื่อไมํถึง 10 
ปีมานี้เอง TRIZ เป็นเสมือนกุญแจดอกส าคัญอันหนึ่ง ซึ่งน าไปสํูความรุํงเรืองทางด๎านวิศวกรรมของ
สหภาพโซเวียตในยุคสงครามเย็นท่ีไมํเคยถูกเปิดเผยมากํอนเป็นเวลากวํา 50 ปี และยังคงสามารถ
น ามาใช๎ได๎เป็นอยํางดีในการระดิษฐ๑คิดค๎นนวัตกรรมของโลกทุกวันนี้ 
 

2.10.1 ความหมายของ TRIZ 
สถาบัน Altshuller Institute for TRIZ Studies ให๎ค าจ ากัดความของค าวํา TRIZ คือ

เป็นแนวคิดและวิธีการในการแก๎ไขปัญหาอยํางมีตรรกะหรือมีเหตุมีผลทีได๎รับการพิสูจน๑แล๎ว การ
มองเห็นปัญหาและหาทางแก๎ปัญหา เป็นจุดเริ่มต๎นของทฤษฏีการแก๎ไขปัญหา อัลต๑ชูลเลอร๑ มีความ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เช่ือวํา “ความคิดสร๎างสรรค๑เป็นส่ิงท่ีสามารถเรียนรู๎ได๎” เขาได๎น าแนวทางการแก๎ไขปัญหาตําง ๆ ใน
อดีตมาท าให๎เป็นกระบวนการและองค๑ความรู๎ท่ีจะชํวยท าให๎สามารถมองเห็นหนทางในการแก๎ไข
ปัญหา โดยธรรมชาติแล๎วคนเรามักคิดแก๎ไขปัญหาตําง ๆ โดยอ๎างจากความถนัดของตนเองเป็นหลัก 
ซึ่งมักท าให๎เกิดสภาพความเฉ่ือยเชิงจิตวิทยา คือ การยึดติดกับประสบการณ๑และการรับรู๎ท่ีผํานมาของ
ตนเองเป็นหลัก ท าให๎ไมํสามารถออกไปจากรูปแบบท่ีเคยมีมาได๎ แตํการแก๎ปัญหาเชิงประดิษฐ๑คิดค๎น 
หรือ  Inventive Problem Solving จะเป็นการคิดค๎นส่ิงใหมํ ๆ โดยการแก๎ไขปัญหาท่ีมีอยูํอยํางตรง
จุด ซึ่งนอกจากประสบการณ๑และความถนัดของตนเองแล๎วยังได๎น าความรู๎ด๎านอื่น  ๆ ท้ังในอดีตและ
ปัจจุบันที่เคยประสบความส าเร็จมาประกอบการมองปัญหาและแก๎ปัญหาด๎วย 

ส่ิงประดิษฐ๑หรือการคิดค๎นหลายๆอยํางท่ีผํานมาได๎มาจากการใช๎รูปแบบความคอด
สร๎างสรรค๑ท่ีคล๎ายกัน โดยเครื่องมือในการแก๎ไขสมมติฐาน 2 อยํางตํอไปนี้เป็นพื้นฐาน คือ วิวัฒนา 
การของเทคโนโลยี ด าเนินไปอยํางมีกฎเกณฑ๑และในการคิดค๎นหาแก๎ปัญหาใด ๆ นั้นจะต๎องมีวิธีการ
คิดท่ีเป็นระบบ สามารถเรียนรู๎กันได๎ เครื่องมือท่ีส าคัญมี 2 อันคือ  

2.10.1.1 เครื่องมืออันดับ 1 ความขัดแย๎งทางเทคนิค 
ในการแก๎ไขปัญหาทางวิศกรรม สํวนใหญํจะมีความขัดแย๎งทางเทคนิค เมื่อ

ต๎องการให๎คุณสมบัติอยํางหนึ่งดีขึ้น คุณสมบัติอีกอยํางหนึ่งมักจะเลวลง จากการค๎นคว๎าสิทธิบัติตําง ๆ 
อัลท๑ชูลเลอร๑พบวํา คุณสมบัติท่ีส าคัญมี 39 อยําง และ ความขัดแย๎งของคุณสมบัติแตํละอยํางนั้นใช๎
หลักการการแก๎ปัญหาท่ีมีรูปแบบคล๎าย ๆ กัน ซึ่งเขาได๎พัฒนาขึ้นมาเป็นหลักการ 40 ข๎อเชิงประดิษฐ๑
คิดค๎น และได๎จัดท าเป็นตารางแมทริกซ๑ความขัดแย๎ง โดยเมื่อเราสามารถระบุคํูของความขัดแย๎งได๎ 
เราสามารถดูแนวทางในการแก๎ปัญหาวํา ควรจะใช๎หลักการข๎อใด โดยดูจากตัวเลขท่ีระบุไว๎ในชํองท่ี
เป็นจุดตัดของคํูความขัดแย๎งนั้นมีความหมายดังนี้  

(1) น้ าหนักของวัตถุซึ่งเคล่ือนท่ี 
(2) น้ าหนักของวัตถุซึ่งไมํเคล่ือนท่ี  
(3) ความยาวของวัตถุซึ่งเคล่ือนท่ี  
(4) ความยาวของวัตถุซึ่งไมํเคล่ือนท่ี  
(5) พื้นท่ีของวัตถุซึ่งเคล่ือนท่ี  
(6) พื้นท่ีของวัตถุซึ่งไมํเคล่ือนท่ี  
(7) ปริมาตรของวัตถุซึ่งเคล่ือนท่ี  
(8) ปริมาตรของวัตถุซึ่งไมํเคล่ือนท่ี  
(9) ความเร็ว  
(10) แรง  
(11) แรงดึง แรงดัน  
(12) รูปรําง 
(13) เสถียรภาพของวัตถุ 
(14) ความแข็งแรง  
(15) ความทนทานของวัตถุซึ่งเคล่ือนท่ี 
(16) ความทนทานของวัตถุซึ่งไมํเคล่ือนท่ี 
(17) อุณหภูมิ  
(18) ความสวําง  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(19) พลังงานท่ีใช๎ไปโดยวัตถุซึ่งเคล่ือนท่ี 
(20) พลังงานท่ีใช๎ไปโดยวัตถุซึ่งไมํเคล่ือนท่ี 
(21) ก าลัง 
(22) การสูญเสียไปของพลังงาน 
(23) การสูญเสียไปของสสาร 
(24) การสูญเสียไปของข๎อมูล 
(25) การสูญเสียไปของเวลา 
(26) จ านวนของสสาร 
(28) ความแมํนย าของการวัด 
(29) ความแมํนย าของการผลิต 
(30) ปัจจัยอันตรายซึ่งกระท าตํอวัตถุ 
(31) ปัจจัยอันตรายท่ีตามมา 
(32) ความสามารถในการผลิต 
(33) ความสะดวกในการใช๎ 
(34) ความสะดวกในการซํอมแซม 
(35) ความสามารถในการปรับตัวได๎ 
(36) ความซับซ๎อนของอุปกรณ๑ 
(37) ความซับซ๎อนของการควบคุม 
(38) ระดับของความอัตโนมัติ 
(39) ผลิตภาพ 
2.10.1.2 เครื่องมืออันดับ 2 ความขัดแย๎งเชิงกายภาพ 
ในการแก๎ปัญหาทางเทคนิค บางครั้งอาจพบวํามีความต๎องการคุณสมบัติอยําง

เดียวกันแตํตรงข๎ามกัน เชํน ถ๎าเราต๎องการให๎ระบบมีสมรรถนะอยํางหนึ่ง (F1) องค๑ประกอบหนึ่ง
จะต๎องมีคุณสมบัติอยํางหนึ่ง (P) แตํเมื่อเราต๎องการระบบให๎มีสมรรถนะอีกอยํางหนึ่ง (F2) องค๑ประกอบ
อันเดียวกันนั้นจะต๎องมีคุณสมบัติท่ีตรงกันข๎ามกับ P คือ –P ถ๎าอธิบายด๎วยค าพูดงําย ๆ จะสามารถ
อธิบายได๎วําองค๑ประกอบนั้นจะต๎องมีคุณสมบัติสูง และต๎องมีคุณสมบัติต่ า องค๑ประกอบนั้นจะต๎องมี
อยูํและไมํมีอยูํ ลักษณะเชํนนี้ เราเรียกวํา ความขัดแย๎งเชิงกายภาพ ซึ่งมีหลักการ ในการแก๎ปัญหาเชิง
ประดิษฐ๑คิดค๎น ดังนี้  

(1) การแบํงออกเป็นสํวน ๆ (ท าเป็นสํวนยํอย) 
(2) การสกัดออก การแยกออก 
(3) คุณสมบัติประจ าตัว 
(4) ความไมํสมมาตร 
(5) การรวมเข๎าด๎วยกัน 
(6) การใช๎งานหลากหลายวัตถุประสงค๑ 
(7) การซ๎อนกันเป็นช้ัน ๆ 
(8) การคานน้ าหนักกัน 
(9) การกระท าตํอต๎านลํวงหน๎า 
(10) การกระท าลํวงหน๎า 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(11) การปูองกันลํวงหน๎า 
(12) ใช๎พลังงานศักย๑เทํากัน 
(13) ท ากลับทิศทาง (กลับหัวกลับหาง) 
(14) ความเป็นทรงกลม 
(15) ความเป็นพลวัต 
(16) การท ากิริยาเป็นบางสํวนหรือมากเกินไป 
(17) เปล่ียนไปสํูมิติใหมํ 
(18) การส่ันสะเทือนเชิงกล 
(19) การกระท าเป็นจังหวะ 
(20) ความตํอเนื่องของการกระท าท่ีเป็นประโยชน๑ 
(21) การกระท าอยํางวํองไว 
(22) เปล่ียนอันตรายให๎เป็นประโยชน๑ 
(23) การปูอนกลับ 
(24) ใช๎ตัวกลาง 
(25) การชํวยตัวเอง 
(26) การลอกแบบ 
(27) ใช๎แล๎วทิ้ง 
(28) เปล่ียนทดแทนระบบเชิงกล 
(29) ใช๎ระบบควบคุมด๎วยลมอัดหรือน้ ามันอัด 
(30) แผํนฟิล๑มยืดหยุํนหรือแผํนเย่ือบาง 
(31) ใช๎วัสดุท่ีเป็นรูพรุน 
(32) การเปล่ียนสี 
(33) ความเป็นเนื้อเดียวกัน 
(34) คัดช้ินสํวนออกและฟื้นฟูสภาพชิ้นสํวน 
(35) การแปลงคุณสมบัติ 
(36) การเปล่ียนสถานะ 
(37) การขยายตัวเนื่องจากความร๎อน 
(38) เติมออกซิเจนอยํางรวดเร็ว 
(39) สภาพแวดล๎อมท่ีเฉ่ือย 
(40) วัสดุผสม  

 

2.10.2 รากฐานของ TRIZ  
(1) Technical system ระบบเทคนิค  
อุปกรณ๑หรือสรรพส่ิงท้ังหลาย ท่ีท างานตามหน๎าท่ีถือวําเป็นระบบทางเทคนิค ในระบบ

หนึ่ง ๆ อาจประกอบด๎วยระบบยํอยหลาย ๆ ระบบมาตํอกัน แตํละระบบตํางก็เป็นระบบทางเทคนิค
ด๎วยเชํนกันและปฏิบัติงานตามหน๎าท่ีกันได๎เอง  

(2) Level of Innovation ระดับของนวัตกรรม จากการวิเคราะห๑สิทธิบัตรมาเป็นจ านวน
มาก เกรริคแบํงนวัตกรรมออกเป็น 5 ระดับคือ  
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(2.1) ระดับการปรับปรุงอยํางงําย ต๎องการใช๎ความรู๎เทําท่ีมีอยูํภายในสาขาวิชาชีพท่ี
เกี่ยวข๎องกับระบบนั้น  

(2.2) เป็นการประดิษฐ๑ท่ีต๎องมีการแก๎ปัญหาความขัดแยํงทางเทคนิคและต๎องการใช๎
ความรู๎จากสาขาตําง ๆ กัน ทีมีอยูํภายใต๎กิจการเดียวกันท่ีเกี่ยวข๎องกันกับระบบ  

(2.3) เป็นการประดิษฐ๑ท่ีต๎องมีการแก๎ปัญหาความขัดแย๎งทางกายภาพและต๎องการใช๎
ความรู๎จากกิจการอื่น ๆ  

(2.4) มีการพัฒนาเทคโนโลยีขึ้นใหมํขึ้นมาโดยมีการผําทางตันปัญหา ซึ่งต๎องการใช๎
ความรู๎จากวิทยาศาสตร๑สาขาตําง ๆ  

(2.5) เป็นการค๎นพบปรากฏการณ๑ชนิดใหมํ ซึ่งท าให๎สามารถผลักดันเทคโนโลยีท่ีมีอยูํ
ไปสํูระดับท่ีสูงขึ้น  

(3) Law of Ideality หรือ ความฝันอันสูงสุด สะท๎อนให๎เห็นการใช๎ประโยชน๑สูงสุดของ
ทรัพยากรท่ีมีอยูํ แนวความคิดทางวิศวกรรมท่ัวไปจะกลําววํา เราจะต๎องสร๎างกลไกหรืออุปกรณ๑ท่ีจะ
ท าหน๎าท่ีให๎เป็นไปตามต๎องการ แตํ TRIZ จะคิดวําให๎ปฏิบัติงานตามหน๎าท่ี โดยไมํเอากลไกหรือ
อุปกรณ๑ใหมํเข๎ามาในระบบ เข๎าท านองสูงสุดคืนสํูสามัญนั่นเอง ส่ิงประดิษฐ๑ท่ีใกล๎ความฝันอันสูงสุด 
ระบบก็จะยิ่งเรียบงําย ส่ิงประดิษฐ๑ใดท่ียังหํางจุความฝันสูงสุด ระบบนั้นก็จะยิ่งซับซ๎อน  

(4) Contradiction เรื่องของความขัดแย๎ง ส่ิงประดิษฐ๑ท่ีประสิทธิผลสูงสุดท่ีท าได๎ ก็
ตํอเมื่อผ๎ูประดิษฐ๑แก๎ไขปัญหาทางเทคนิคท่ีมีความขัดแย๎ง โดยต๎องหาวําความขัดแย๎งนั้นเกิดขึ้นเมื่อใด 
ท่ีไหน?? ค าตอบคือ มันเกิดขึ้นเมื่อเราพยายามจะปรับปรุงคุณสมบัติของระบบ ท าให๎คุณสมบัติอยําง
หนึ่งอยํางใดของระบบเสียไป เราจึงต๎องหาวิธีการแก๎อยํางประณีประนอม  

(5) วิวัฒนาการของระบบทางเทคนิค 
 
2.11 ศึกษาหลักการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
  

2.11.3 เฟอร์นิเจอร์หรือเคร่ืองเรือนยุคปัจจุบัน 
จากรูปแบบเฟอร๑นิเจอร๑ในยุคโบราณดังท่ีกลําวมาแล๎ว เฟอร๑นิเจอร๑หรือเครื่องเรือนในยุค

ตํอมานั้นท่ีเริ่มจากคริสศตวรรษ 16 จนถึงปัจจุบัน นั้นมีการพัฒนาเป็นล าดับโดยอาจ จ าแนกตาม
ลักษณะของรูปแบบได๎ดังตํอไปนี้ 

(1) เฟอร๑นิเจอร๑หรือเครื่องเรือนตามแบบจารีตประเพณี (Traditional Furniture Style) 
เป็นเฟอร๑นิเจอร๑ท่ีมีระเบียบแบบแผนตามรูปแบบและจารีต รูปแบบดังกลําวมักมีลักษณะท่ีดูคลาสิค 
หรูหรา มักนิยมใช๎กับ บุคคลท่ีมีฐานดันดร หรือยศศักด์ิ หรือมีฐานะ ส าหรับรูปแบบเครื่องเรือนแบบ
จารีตประเพณีนั้นในประเทศอังกฤษและฝรั่งเศสซึ่งถือวําเป็นประเทศท่ีเป็นแมํแบบของเฟอร๑นิเจอร๑
ดังกลําว รวมท้ังมีการบันทึกข๎อมูลไว๎เป็นอยํางดีนั้นได๎จ าแนกรูปแบบออกเป็นรูปแบบยํอยได๎  
ดังตํอไปนี้ 

(1.1) เฟอร๑นิเจอร๑ หรือเครื่องเรือนยุคต๎น เฟอร๑นิเจอร๑ในยุคดังกลําวเป็นรูปแบบเครื่อง
เรือนท่ีมักพบและมักใช๎กันในพิธีกรรมของศาสนา รูปแบบและสไตล๑ท่ีพบมักเป็นแบบโกธิค ท่ีมี
ลักษณะดูแข็งและสูงชลูดสอดคล๎องกับตัวสถาปัตยกรรมในยุคนั้น ส าหรับลักษณะของท่ีนั่งมองดูคล๎าย
กลํองโดยมีการเสริมผนักพิงด๎านข๎างและด๎านหลัง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



60 

(1.2) เฟอร๑นิเจอร๑หรือเครื่องเรือนยุคกลางเริ่มระหวําง ค.ศ. 1690 - 1800 เฟอร๑นิ 
เจอร๑ในยุคกลางของอังกฤษและฝรั่งเศสนั้นมีรูปแบบท่ีบํงบอกถึงลักษณะของการผลิตของชํางช้ันสูงมี
ฝีมือประณีตสวยงามเป็นเอกลักษณ๑ นั้นมีประวัติการพัฒนาท่ีตํอเนื่องเริ่มจากส าหรับ เครื่องเรือนแบบ
สมัยราชินีแอนน๑ในชํวงระหวําง ค.ศ. 1702-1714 มีลักษณะท่ีเป็นเอกลักษณ๑เฉพาะตัวเชํน รูปแบบ
ของขาโต๏ะหรือเก๎าอี้ทีมีลักษณะคล๎ายตัวอักษร S ซึ่งจะมีลักษณะคล๎ายกับเก๎าอี้ในสมัยหลุยส๑ท่ี 15 
ของฝรั่งเศสนอกจากนี้ยังมีการตกแตํงเป็นลวดลายเปลือกหอยท้ังท่ีผนักพิงและบริเวณขาโต๏ะหรือ
เก๎าอี้ มีการตกแตํงลวดลายเป็นลักษณะลายดอกไม๎ด๎วยในสมัยนี้เป็นยุคแรกท่ีใช๎เทคนิคการหุ๎มเบาะ
ปิดโครงไม๎ การหุ๎มอาจใช๎ผ๎าไหม ผ๎าวาติน หรือ หนังสัตว๑ 

(1.3) เฟอร๑นิเจอร๑ หรือ เครื่องเรือนยุคปลาย ในชํวง ค.ศ. 1800-1900 เครื่องเรือนท่ี
เดํนๆในยุคนี้ได๎แกํเครื่องเรือนแบบวิคตอเรียเครื่องเรือนสมัยนี้โต๏ะเก๎าอี้จะเป็นรูปทรงไขํหรือรูปเกือก
ม๎า พนักพิงจะเว๎าโค๎ง มีการสลักลวดลายสวยงาม บางครั้งมีการหุ๎มหนังบนพนักพิงเป็นวงกลมหรือวงรี
สํวนท่ีเท๎าแขนมักจะมีการแกะสลักท่ีปลายรูปแขนท่ีขาผสมผสานหลายรูปแบบ โต๏ะในยุคนี้นิยมรูป
กลม ส่ีเหล่ียมผืนผ๎า และรูปวงรี นิยมบุผ๎าด๎วยผ๎าไหม ผ๎าซาติน ในบางครั้ งอาจใช๎เส๎นหนังมาถักหรือ
สานเป็นพื้นรองนั่งโดยสานติดกับโครงเก๎าอี้ 

(2) เฟอร๑นิเจอร๑ หรือ เครื่องเรือนตามถิ่นท่ีอยูํอาศัย (Provicial Furniture Style) ใน
สหรัฐอเมริกาเครื่องเรือนประเภทนี้ได๎รับการปรับปรุงรูปแบบจากการออกแบบเครื่องเรือนตามแบบ
จารีตประเพณี มาเป็นรูปแบบตามถ่ินอาศัยโดยฝีมือชาวบ๎าน หรือท๎องถิ่นไมํยึดติดกับกฎเกณฑ๑ตายตัว 
จึงมีความเรียบงํายมากขึ้นจากเดิม มีการเน๎นการสนองประโยชน๑ใช๎สอยเพิ่มขึ้นโดยมีการตัดทอนใน
รายละเอียด มีการประดับประดาน๎อยลง โดยการท าสํวนใหญํใช๎ชํางและวัสดุพื้นถิ่นนั้น ๆ เครื่องเรือน
ของอเมริกันสํวยใหญํจะเป็นเครื่องเรือนท่ีน ารูปแบบมาจากประเทศอังกฤษ เริ่มจาก ยุคอาณานิคม 
เครื่องเรือนในยุคนี้ การออกแบบเครื่องเรือนโดยชาวพื้นเมืองอเมริกัน มีลักษณะเรียบงํายเป็นไม๎เนื้อ
แข็ง ไม๎ท่ีใช๎ท าเป็นไม๎ไพน๑ ไม๎เบิลวาลนัท เป็นต๎น 

(3) เฟอร๑นิเจอร๑หรือเครื่องเรือนตามแบบสมัยใหมํ (Contemporary Furniture Style) 
หลังจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมในยุโรปท าให๎เกิดเทคโนโลยีใหมํ ๆ เกิดขึ้นพร๎อมกับกระบวนการผลิต
ท่ีเน๎นการผลิตในจ านวนมาก ๆ เพื่อรองรับการผลิตในระบบอุตสาหกรรม รูปแบบของเฟอร๑นิเจอร๑
และเครื่องเรือนมีการปรับเปล่ียน จากเดิมเฟอร๑นิเจอร๑และเครื่องเรือนมักจัดท าขึ้นเพื่อรองรับชน
ช้ันสูงเป็นหลัก เปล่ียนเป็นรูปแบบท่ีต๎องรองรับชนช้ันกลางลงมาท่ีเป็นประชากรสํวนใหญํ กระบวน 
การผลิตและเทคโนโลยีใหมํๆจึงเข๎าไปรองรับความต๎องการของกลํุมเปูาหมายใหมํซึ่งสอดคล๎องกับ
แนวคิดของวิลเล่ียม มอร๑ริส นักออกแบบสมัยใหมํท่ีมีช่ือเสียงทํานหนึ่งได๎กลําววํา การออกแบบท่ีดี 
ควรมีอิทธิพลตํอการพัฒนาและรองรับเพื่อให๎เกิดสังคมท่ีดี ดังนั้นรูปแบบของเฟอร๑นิเจอร๑และเครื่อง
เรือนจึงมีการปรับเปล่ียนครั้งใหญํเพื่อให๎สอดรับกับความต๎องการในสังคมและกระบวนการผลิตและ
เทคโนโลยีท่ีปรับเปล่ียนไป การออกแบบเฟอร๑นิเจอร๑สมัยใหมํนี้จะเน๎นรูปทรงท่ีเหมาะสมกับการใช๎
งาน โดยเน๎นท่ีความสบายและเหมาะสมกับสรีระของผ๎ูใช๎ผนวกกับประโยชน๑ใช๎สอยและการใช๎งานท่ี
เหมาะสมกับวิถีชีวิตและเข๎ากับกระบวนการผลิต รวมถึงวัสดุท่ีสอดรับกับรูปแบบและการใช๎งาน
เพื่อให๎เกิดประสิทธิภาพสูงสุดมากกวําการมองไปท่ีความต๎องการเพื่อแสดงถึงอ านาจหรือบารมีของ
ผ๎ูใช๎ดังเชํนเครื่องในยุคกํอน ส าหรับนักออกแบบมีด๎วยกันหลายทํานท่ีมีช่ือเสียง อาทิเชํน มีส ฟาน 
เดอร๑ โรห๑ เลอร๑ คอร๑บูซิเยร๑ แฟรงค๑ ลอย ไรท๑ เกอร๑ริท ไรทเวลด๑ มาร๑แซล บรอยเออร๑เป็นต๎น 
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2.11.4 หลักการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
2.11.4.1 หลักการออกแบบท่ัวๆไป 
การออกแบบท่ัว ๆ ไป โดยเฉพาะทางด๎านผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรม นักออกแบบ

จะต๎องพิจารณาในด๎านตําง ๆ ของ (อุดมศักดิ์ สาริบุตร. 2549 : 10 - 12) ท้ังหมด 12 ข๎อ ดังตํอไปนี้ 
(1) หน๎าท่ีใช๎สอย (Function) การออกแบบเหมาะสมกับการใช๎งาน สามารถท า 

หน๎าท่ีได๎ตามวัตถุประสงค๑จะต๎องเหมาะสมกับประโยชน๑ใช๎สอยและการใช๎งาน 
(2) ความปลอดภัย (Safety) ต๎องค านึงถึงความปลอดภัยของผ๎ูใช๎งานและผ๎ูเกี่ยว 

ข๎องด๎วยความปลอดภัยท้ังการใช๎งานและหลังการใช๎งาน ไมํสร๎างมลพิษให๎กับส่ิง แวดล๎อม นัก
ออกแบบ ต๎องค านึงถึง การใช๎เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและไมํท าให๎เกิดความเสียหายโดยรวม   

(3) ความแข็งแรง ทนทาน (Durability) ต๎องสนองตํอหน๎าท่ีได๎เป็นเวลานานตาม 
ท่ีก าหนดไว๎ ในคุณภาพของผลิตภัณฑ๑นั้น ๆ คือ ส่ิงท่ีสร๎างต๎องแข็งแรง ทนทาน ระบบกลไก ระบบ
ไฟฟูา วัสดุและอุปกรณ๑ท่ี เลือกใช๎ท่ีดี 

(4) ความประหยัด (Economic) สามารถท่ีจะผลิตได๎ในระบบเศรษฐศาสตร๑ หมาย 
ความวํา จะต๎องใช๎วัสดุอยํางประหยัดและเลือกใช๎วัสดุท่ีเหมาะสมกับงาน โดยท่ีราคาไมํแพง    

(5) วัสดุ (Material) ต๎องเลือกใช๎วัสดุที่เหมาะสมกับงาน มีความทนทานและ
ประหยัด โลหะแตํละชนิดมีความเหมาะสมในการน าไปใช๎งานตํางกันไป มีความสวยงามในตัวมันเอง    

(6) โครงสร๎าง (Construction) วิธีการท าโครงสร๎างของเฟอร๑นิเจอร๑แตํละชนิด 
ควรท าให๎เหมาะสมกับงาน มีความทนทาน ประหยัดและใช๎วัสดุท่ีเหมาะสม และการออกแบบนี้เป็น
อมตะ ท่ีเรารู๎จักการใช๎วิธีงําย ๆ ในการท าจะท าให๎มีความเหมาะสมกวําวิธีการท่ียุํงยาก และควรเป็น
วิธีการท่ีเหมาะสมแกํวัสดุอีก ด๎วย 

(7) ความสะดวกสบายในการใช๎ (ergonomic) ต๎องค านึงถึงสัดสํวนท่ีเหมาะสม
ในการใช๎งานขนาดความสูง และการออกแบบท่ีเป็นอมตะ 

(8) ความสวยงาม (Aesthetic) เมื่อผลิตภัณฑ๑มีรูปรํางและขนาดเหมาะสมกับ 
การใช๎งาน ขนาดความสูง กว๎าง ยาว และขีดจ ากัดประกอบการออกแบบ เชํน การหยิบจับคลํอง 
สะดวก  

(9) มีลักษณะเฉพาะ (Personality) อาจจะได๎คะแนนสูงในเรื่องของคุณภาพ แตํ 
จริง ๆ แล๎ว ยังขาดในเรื่องลักษณะเฉพาะของมันการมีลักษณะเฉพาะจะมีความรู๎สึกกับนักออกแบบ 
ท่ีเขาได๎ท าการออกแบบขึ้นมาด๎วยตนเอง มีลักษณะท่ีเป็นอิสระเพื่อจะได๎แสดงวํา นักออกแบบได๎ 
วิเคราะห๑ปัญหาอยํางจริงจัง ซึ่งเป็นการเพิ่มคุณภาพของงาน  

(10) กรรมวิธีในการผลิต (Production) เมื่อท าการออกแบบแล๎ว สามารถจะท า 
การผลิตได๎งําย การผลิตโครงการท่ีท าในโรงปฏิบัติงานโลหะแตํละช้ินสํวน ควรรวมเข๎าด๎วยกันได๎เป็น 
อยํางดี 

(11) การซํอมบ ารุงรักษา (Easy to Maintenance) เมื่อน าไปใช๎งาน ได๎รับความ
เสียหาย ควรสามารถแก๎ไขและซํอมแซมได๎งําย ไมํยุํงยากเมื่อมีการช ารุดเสียหาย คําบ ารุงรักษา และ
การสึกหรอ 

(12) การขนสํง (Transportation) นักออกแบบต๎องค านึงถึงความปลอดภัย คํา
ขนสํง ขนสํงสะดวก ขนสํงทางบก ทางน้ าหรือทางอากาศ ต๎องบรรจุหีบหํออยํางไรท่ีจะไมํท าให๎ผลิต 
ภัณฑ๑ เสียหาย ขนาดของรถท่ีใช๎บรรทุกสินค๎า มีความกว๎าง ยาว สูง เทําไร เป็นต๎น   
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2.11.4.2 หลักการออกแบบเฟอร๑นิเจอร๑ด๎านความสวยงาม 
(1) พื้นฐานทางศิลปะ 
ความกลมกลืน หมายความวํา ในการออกแบบอะไรก็แล๎วแตํจะมีองค๑ประกอบ

หลายๆสํวนประกอบเข๎าด๎วยกัน จ าเป็นต๎องท าให๎สํวนตําง ๆ นั้นมีความกลมกลืนกันไมํควรจะขัดแย๎ง
กันจึงจะเกิดความสวยงาม แตํหลักการข๎อนี้ไมํได๎หมายความวําจะต๎องกลมกลืนกันท้ังหมด ซึ่งอาจ
กํอให๎เกิดความนําเบื่อ คล๎ายกับการพูด พูดอะไรก็พูดตามกัน พูดเหมือนกันไปหมด ถ๎าเป็นเชํนนั้นก็
จะนําเบื่อ การออกแบบในด๎านความกลมกลืนก็เชํนกัน ไมํควรกลมกลืนกันท้ังหมดอาจจะมีความ
ขัดแย๎งกันบ๎างแตํควรจะเป็นสัดสํวนท่ีเหมาะพอควรส่ิงนี้ต๎องทดลองกระท าถึงจะเข๎าใจ จะก าหนดเป็น
ทฤษฏีตายตัวไมํได๎ เพราะความสวยงามนั้นถูกก าหนดด๎วยความรู๎สกของมนุษย๑เป็นหลักใหญํ ความ
กลมกลืนอาจเกิดได๎หลายลักษณะ เชํน กลมกลืนกันด๎วยรูปแบบ (Style) กลมกลืนด๎วยเส๎น (Line) 
กลมกลืนด๎วยลักษณะผิว (Texture) กลมกลืนด๎วยสีสัน (color) เป็นต๎น 

จังหวะ หมายถึง การวางสํวนประกอบตําง  ๆ ให๎เกิดองค๑ประกอบตําง ๆ ท่ี
ด าเนินการออกแบบนั้นให๎เป็นจังหวะในตัวของมันเอง เป็นจังหวะตํอส่ิงอื่นๆท่ีอยูํเคียงข๎าง ซึ่งจะมี
ผลงานท่ีออกแบบมีความรู๎สึกวํามีการเคล่ือนท่ี มีการหยุดนิ่ง และท าให๎เนื้อ ท่ีวําง (Space) มีสํวน
สัมพันธ๑กับสํวนตําง ๆ ของช้ินงานท่ีออกแบบนั้น ก็คงไมํแตกตํางไปจากจังหวะของนักดนตรี อาจจะ
ท าให๎มีท้ังจังหวะช๎าหรือเร็วหรือมีหลายจังหวะรวมกันอยูํก็ได๎ ท าให๎ผ๎ูฟังเกิดความรู๎สึกได๎หลายแบบ
เมื่อได๎ฟังเมื่อได๎เห็น เป็นต๎น จังหวะก็คล๎ายคลึงกับความกลมกลืน คือ สามารถท าให๎เกิดได๎หลาย
ลักษณะ เชํน จังหวะของสีและลวดลาย เป็นต๎น ฉะนั้นงานออกแบบจะต๎องมีจังหวะท่ีดีจึงจะสํงผล
ด๎านสวยงาม 

ความสมดุล หมายถึง การเทํากันในองค๑ประกอบของส่ิงท่ีออกแบบนั้น งาน
ออกแบบจ าเป็นต๎องออกแบบให๎มีความสมดุลกันจึงจะเกิดความสวยงามได๎ความสมดุล สามารถสร๎าง
ให๎เกิดความสมดุลได๎ 3 วิธี คือ  

(1) ความสมดุลแบบสองข๎างเทํากันทุกประการ (Symmetry Balance)หมายถึง 
ความสมดุลท่ีมีจุดแบํงกลาง  

(2) ความสมดุลโดยท่ีสองข๎างไมํเทํากัน (Asymmetry Balance) หมายถึง ความ
สมดุลเกิดจากเมื่อแบํงออกเป็นสองสํวน แล๎วก็ยังเกิดความสมดุลท่ีสิงข๎างยังไมํเทํากัน 

(3) เกิดจากความสมดุลกัน โดยอาศัยปริมาตร น้ าหนัก ขนาด รูปทรง และอื่น ๆ
น ามาจัดวาง คละเคล๎ากัน แตํดูด๎วยสายตาก็สามารสมดุลกันได๎ 

(4) ความสมดุลแบบมีจุดหมุน (Rotate Balance) หมายถึงการสมดุลเฉพาะสํวน
ท่ีอยูํตรงข๎ามกับจุดหมุนเทํานั้นหากใช๎วิธีแบํงออกสองสํวนแบบซ๎าย-ขวา หรือ บนลําง จะไมํสมดุล
เหมือนความสมดุล 

การเน๎น หมายถึง ในงานออกแบบจ าเป็นต๎องสร๎างจุดเดํน ต๎องสร๎างให๎เห็น
จุดประสงค๑ของผ๎ูออกแบบวํามีวัตถุประสงค๑ท่ีจะให๎เห็นสํวนใด อยํางไร สามารถถํายทอดไปยังผ๎ูพบ
เห็นได๎ งานนั้นจึงจะสามารถํายทอดไปยังผ๎ูพบเห็นได๎ งานจึงจะเข๎าถึงหลักการออกแบบให๎เกิดความ
สวยงามได๎ การเน๎นก็เชํนเดียวกันกับหัวข๎ออื่น ๆ ท่ีกลําวมาข๎างต๎น คือ สามารถเน๎นได๎หลายลักษณะ 
เชํน การเน๎นด๎วยเส๎น การเน๎นด๎วยรูปทรง การเน๎นด๎วยสีสัน ลวดลาย การเน๎นด๎วยขนาด ปริมาตร 
เป็นต๎น 
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สัดสํวน หมายถึง ความสัมพันธ๑ระหวํางความกว๎าง ความยาว ความสูงให๎
พอเหมาะจึงจะท าให๎ส่ิงนั้นท่ีจะออกแบบนั้นมีสัดสํวนท่ีดี มีความสวยงาม ตัวอยํางเชํน คนท่ีมีความสูง
มาก ๆ หรือคนท่ีเต้ียมาก ๆ เราก็ต๎องยอมรับวําบุคคลท้ัง 2 กลํุมมีรูปทรงไมํสวยงามเลย เป็นเพราะ
ความสัมพันธ๑กับความกว๎าง ความยาว ความสูง ไมํสัมพันธ๑กันเทําท่ีควร 

เอกภาพ หมายถึง การออกแบบช้ินงานให๎มีความสัมพันธ๑กัน คล๎องจองกัน 
ตํอเนื่องกันไปในทิศทางเดียวกัน ไมํวําจะดูสํวนใดของช้ินงานก็สามารถจินตนาการสํวนอื่น  ๆ ของ
ช้ินงานได๎วําเป็นแบบใด อยํางไรก็คือ การออกแบบท่ีไมํเป็นหัวมังกุท๎ายมังกรนั้นเอง งานออกแบบจึง
จะกํอให๎เกิดความงาม 

สรุปได๎วํา พื้นฐานความงามท้ัง 6 ประการดังกลําวนั้น นับวํามีความส าคัญตํอนัก
ออกแบบทุกสาขาท่ีจะต๎องศึกษาให๎แตกฉาน เพื่อเป็นองค๑ประกอบในการสร๎างสรรค๑ผลงานท่ีดีออกสํู
สายตาประชาชน โดยข๎อเท็จจริงนั้นแล๎วศิลปะนั้นหายากท่ีจะหามาตรฐานอันใดมาวัดความถูกต๎อง
เหมาะสมได๎ ยํอมมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยและคํานิยมได๎ ศิลปะเป็นศาสตร๑ท่ีไมํสามารถ
ค านวณออกมาเป็นตัวเลขได๎ ฉะนั้นทางออกท่ีดีไมํควรจะยึดถือกฎเกณฑ๑อยํางเครํงครัดนักเพราะ
อาจจะถูกบังคับให๎อยูํในขอบเขตหรือวงจรท่ีจ ากัดเกินไป จะท าให๎ไมํสามารถท่ีจะหนีออกไปจากรูป
แบบเดิมท่ีนักออกแบบรุํนกํอน ๆ ได๎ยึดถือรูปแบบเดิมนี้มาแล๎ว ควรพยายามใช๎ความคิดริเริ่มใช๎
ประสบการณ๑ ใช๎ความสามารถท่ีมีอยูํสร๎างสรรค๑ส่ิงแปลกใหมํท่ีดีกวํา โดยใช๎กฎเกณฑ๑ตําง ๆ เป็นตัววัด
ความคิดและรูปแบบวําเหมาะสมหรือไมํ ไมํควรเกิดความยุํงยากและสลับซับซ๎อนเกินไปด๎วยเหตุ
ผลตําง ๆ เหลํานี้มาประกอบกัน จึงสามารถสร๎างสรรค๑ความสวยงามให๎แกํช้ินงานท่ีจะออกแบบใหมํ  

2.11.4.3 หลักการออกแบบเฟอร๑นิเจอร๑ด๎านประโยชน๑ใช๎สอย  
องค๑ประกอบส าคัญท่ีท าให๎ผลิตภัณฑ๑ขายดี 
ผลิตภัณฑ๑อะไรก็ตามท่ีสามารถขายได๎ดีและเป็นท่ีต๎องการของลูกค๎านั่นยํอม

จะต๎องประกอบด๎วยองค๑ประกอบท่ีส าคัญ 3 ประการ คือ 
(1) ประโยชน๑ใช๎สอย (Good Function) 
(2) รูปทรงสีสันต๎องสวยงาม (Handsome Form & Beautiful Color) 
(3) ราคาต๎องประหยัด (High Economic) ขยายความในแตํละหัวข๎อดังนี้ 

(3.1.1) ประโยชน๑ใช๎สอยดี หมายถึงการน าผลิตภัณฑ๑นั้น  ๆ ไปใช๎งาน
ผลิตภัณฑ๑นั้นจะต๎องสนองความต๎องการในหน๎าท่ีใช๎สอยนั่น ๆ ได๎ครบถ๎วนและเกิดความสะดวก ความ
สบายแกํผ๎ูใช๎ 

(3.1.2) รูปทรงสีสันต๎องสวยงาม เป็นการสนองความต๎องการของผ๎ูใช๎ทางด๎าน
จิตใจ ความรู๎สึก ฉะนั้นต๎องสร๎างรูปทรงของผลิตภัณฑ๑ให๎มีความสวยงาม การแตํงสีผิวให๎มีลวดลาย
สีสันจึงจะเป็นท่ีต๎องการของผ๎ูซื้อผ๎ูใช๎ 

(3.1.3) ราคาต๎องประหยัด ถ๎าผลิตภัณฑ๑มีคุณสมบัติดีเดํนดังกลําวในหัวข๎อท่ี 
1-2 แล๎วผลิตภัณฑ๑นั่นๆยํอมเป็นท่ีต๎องการของผ๎ูใช๎อยํางแนํนอน แตํองค๑ประกอบท่ีส าคัญอีกประการ
หนึ่งคือ เรื่องราคาท่ีจะเป็นดํานสุดท๎ายในการตัดสินใจซื้อถ๎าผลิตภัณฑ๑นั้นมีประโยชน๑ใช๎สอยดีจริง 
รูปทรงสีสันลวดลายสวยถูกใจจริงและราคายังถูกจริง ๆ แล๎วผลิตภัณฑ๑นั้น ยํอมขายได๎และขายดีอยําง
แนํนอน หรืออยํางน๎อยราคาควรสมดุลกับคุณภาพของผลิตภัณฑ๑นั้นจึงเกิดความยุติธรรมกับท้ังผ๎ูขาย
และผ๎ูซื้อ 
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ส าหรับข๎อท่ี 1 และข๎อท่ี 2 เป็นปัญหาและสามรถสร๎างสรรค๑และแก๎ไขได๎โดย
นักออกแบบและหลักการออกแบบ สํวนหัวข๎อท่ี 3 นั้นเป็นปัญหาโดยตรงของทางด๎านการตลาดการ
จัดจ าหนํายและการโฆษณา ประชาสัมพันธ๑ ฉะนั้นตํอไปจะขอกลําวถึงเฉพาะท่ีเกี่ยวข๎องกับการ
ออกแบบโดยตรงเทํานั้น 

2.11.4.4 การออกแบบโครงสร๎างส าหรับเฟอร๑นิเจอร๑ 
ในการการออกแบบเฟอร๑นิเจอร๑นั้น โครงสร๎างของเฟอร๑นิเจอร๑นั้นเป็นท่ีสํวน

ส าคัญมากในการรับน้ าหนักความแข็งแรงของเฟอร๑นิเจอร๑นั้น จุดตํอหรือข๎อตํอยึดเป็นจุดท่ีบํง ช้ีให๎
ทราบถึงความแข็งแรงของโครงสร๎างในการออกแบบโครงสร๎างเฟอร๑นิเจอร๑ควรท่ีจะพิจารณาส่ิงตํางๆ
ดังตํอไปนี้ 

(1) คุณสมบัติทางกายภาพและทางกลของวัสดุ ท่ีใช๎กังโครงสร๎างของ
เฟอร๑นิเจอร๑ 

(2) น้ าหนักของเฟอร๑นิเจอร๑ท่ีท าการออกแบบ รวมท้ังแรงหรือน้ าหนักท่ีมา
กระท าเฟอร๑นิเจอร๑  

(3) วิธีการด าเนินการออกแบบโครงสร๎างเฟอร๑นิเจอร๑ 
(4) การออกแบบข๎อตํอยึดโครงสร๎าง โดยใช๎การยึดทางกล และการยึดติดกัน

ด๎วยกาว 
(5) ขนาดสัดสํวนของมนุษย๑กับเฟอร๑นิเจอร๑ 
(6) การก าหนดมาตรฐานของเฟอร๑นิเจอร๑ 
(7) การทดสอบมาตรฐานอยํางถาวรของเฟอร๑นิเจอร๑ 

 
2.12 ศึกษาหลักการยศาสตร์ 
 

2.12.1 นิยาม 
ค าวํา เออร๑โกโนมิกส๑ (Ergonomics) เป็นศัพท๑เฉพาะท่ีคํอนข๎างแพรํหลายในปัจจุบัน 

บุคคลท่ัวไปมักจะได๎ยินได๎ฟังกัน โดยเฉพาะในการโฆษณาขายสินค๎าหรือผลิตภัณฑ๑ แตํอาจไมํเข๎าใจใน
ความหมายท่ีชัดเจน  แม๎คนท่ีท างานในระดับวิชาชีพช้ันสูงก็อาจยังไมํเข๎าใจดีนัก ค านี้มีความหมายท่ี
เกี่ยวข๎องกับคนท างานท่ีใช๎เครื่องมือหรืออุปกรณ๑ตําง ๆ ในการท างานวําสะดวกสบายและเหมาะสม
เพียงใดอันจะสํงผลให๎การท างานนั้นมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ผ๎ูปฏิบัติงานสํวนใหญํมักประสบปัญหา
ความไมํสะดวกสบายหรือความไมํคลํองตัวในการท างานท่ีมักจะเกิดขึ้นจากสาเหตุตําง ๆ เชํน การ
ออกแบบเครื่องมือ การก าหนดวิธีการท างาน การออกแบบสถานีท างานและสถานท่ีท างานตลอดจน
สภาวะแวดล๎อมท่ีไมํเหมาะสม เป็นต๎น ยกตัวอยํางท่ีเห็นได๎ชัด ได๎แกํ 

ตัวอยํางท่ี 1 พื้นโต๏ะท างานท่ีใช๎เพื่อประกอบผลิตภัณฑ๑ตําง ๆ หากสูงเกินไปเพียง 5 
เซนติเมตรก็อาจจะท าให๎ผลผลิตของคนงานลดลงถึงร๎อยละ 20 หรือมากกวํา เนื่องจากผ๎ูปฏิบัติงาน
จะต๎องยกหัวไหลํและยกแขนเพื่อให๎สามารถจับช้ินงานได๎ ทําทางการท างานเชํนนี้เป็นการขัดตํอ
หลักการทางชีวกลศาสตร๑(Biomechanics) ท่ีก าหนดให๎กล๎ามเนื้อรับภาระสถิต (static load) น๎อย
ท่ีสุด โดยหวังวําจะให๎กล๎ามเนื้อมีความล๎าน๎อยลงตลอดการท างาน มิฉะนั้นแล๎วอาจท าให๎คนงานต๎อง
ชดเชยความเมื่อยล๎าด๎วยการฉวยโอกาสพักงานเป็นระยะ ๆ อันเป็นผลท าให๎มีผลผลิตลดน๎อยลง 
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ตัวอยํางท่ี 2 การออกแบบฉลากติดขวดยาส าหรับผ๎ูปุวยท่ีมีปัญหาสายตา หากมีการ
ออกแบบท่ีไมํดี ท้ังในแงํของแบบหรือชนิดของตัวอักษร ขนาดของตัวอักษรและสีของตัวอักษร ก็จะ
ท าให๎ผ๎ูปุวยมองเห็นวิธีการใช๎ยา หรือมองเห็นข๎อความบนฉลากได๎ไมํชัด อาจท าให๎เกิดอันตรายในการ
ใช๎ยาได๎ ซึ่งในทางการยศาสตร๑เราสามารถออกแบบฉลากยาโดยใช๎แบบ ขนาดและสีตัวอักษรให๎
เหมาะสมส าหรับผ๎ูปุวยท่ีมีปัญหาสายตาได๎เป็นอยํางดี 

Ergonomics มาจากรากศัพท๑ในภาษากรีก 2 ค า คือ ergon ซึ่งแปลวํา งาน (work)  กับ 
nomos ซึ่งแปลวํา กฎ หรือระเบียบ  (natural laws) ดังนั้น เมื่อรวมค าท้ังสองค าเข๎าด๎วยกันจะได๎
ความหมายของ ergonomics วําเป็นการศึกษากฎเกณฑ๑ในการท างาน โดยมีเปูาหมายเพื่อท่ีจะ
ปรับปรุงงาน หรือสภาวะงานให๎เข๎ากับแตํละบุคคลท่ีปฏิบั ติงานหรือท างานในสถานท่ีตําง ๆ และใช๎
ความรู๎ตลอดจนกระบวนการ หรือวิธีการตําง ๆ โดยค านึงถึงผลกระทบจากงานท่ีท าท้ังทางด๎าน
รํางกายและจิตใจ  ซึ่งงานท่ีท านั้นจะต๎องไมํเป็นอันตรายตํอสุขภาพและมีความปลอดภัยในการท างาน  
อีกท้ังยังสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานของผ๎ูปฏิบัติงานด๎วย 

Ergonomics เกิดขึ้นตั้งแตํปี ค.ศ. 1949 โดยการบัญญัติศัพท๑ของนักเออร๑โกโนมิกส๑ ชาว
อังกฤษ ช่ือ K.F.H. Murrell ซึ่งได๎ท าให๎เกิดการรวมตัวของกลํุมคนสาขาตําง ๆ ท่ีท างานเกี่ยวกับด๎าน 
Ergonomics ซึ่งการรวมตัวนี้ท าให๎เกิดวารสารฉบับแรกในสาขานี้ท่ีมีช่ือวํา "Ergonomics" ขึ้นครั้ง
แรกในเดือนพฤศจิกายน ปี ค.ศ. 1957 และมีการจัดต้ังสมาคม Ergonomics นานาชาติ (The 
International Ergonomics Association) และในปีเดียวกันนี้เอง ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกาก็ได๎จัดต้ัง
สมาคม Human Factor Society ขึ้นเชํนกัน 

ความหมายของค าวําการยศาสตร๑นั้น ในประเทศสหรัฐอเมริกาและแคนาดาใช๎ค าวํา 
Human Factors ซึ่งใช๎ในศัพท๑บัญญัติวํามนุษยปัจจัย ในขณะท่ีประเทศทางแถบยุโรป รวมท้ัง
ประเทศไทยใช๎ค าวํา Ergonomics ซึ่งท้ังสองค านี้มีความหมายในทางปฏิบัติท่ีไมํแตกตํางกัน บางครั้ง
อาจได๎ยินค าวํา Human Factors Engineering หรือ Human Engineering ซึ่งใช๎ศัพท๑บัญญัติวํา
วิศวกรรมมนุษย๑ ก็ให๎เข๎าใจวําหมายถึง Ergonomics นั่นเอง 

สถาบันความปลอดภัยในการท างาน กรมแรงงาน กระทรวงมหาดไทย (ปัจจุบันเป็นกรม
สวัสดิการและค๎ุมครองแรงงาน กระทรวงแรงงาน) ได๎ให๎ความหมายของ Ergonomics วํา “วิทยาการ
จัดสภาพงาน” และได๎ใช๎กันท่ัวไปในการฝึกอบรมเจ๎าหน๎าท่ีความปลอดภัยในการท างานระดับตําง ๆ  
ซึ่งถือวําเป็นช่ือท่ีส่ือความหมายได๎ดี 

สมาคมการจัดการแหํงประเทศไทยได๎บัญญัติศัพท๑ Ergonomics ไว๎วํา “สมรรถยศาสตร๑”
ซึ่งหมายถึงศาสตร๑ที่เกี่ยวกับความสามารถ ในท่ีนี้หมายถึงความสามารถในการท างานของมนุษย๑ท่ีจะ
สามารถท างานในลักษณะตําง ๆ ได๎ โดยเทียบเคียงกับค าวํา Human Performance Engineering 

คณะอนุกรรมการบัญญัติศัพท๑วิศวกรรมศาสตร๑ สาขาเครื่องกลและอุตสาหกรรมของ
ราชบัณฑิตยสถานได๎พิจารณาบัญญัติศัพท๑ Ergonomicsไว๎คือ “การยศาสตร๑” โดยอธิบายวํา“การย” 
เป็นค าในภาษาสันสกฤต หมายถึง การงาน หรือ work และ ศาสตร๑  ก็คือ  วิทยาการ  หรือ Science  
นั่นเอง  รวมความเป็น Work Science คณะอนุกรรมการฯ ได๎อุปมาอุปมัยและเทียบเคียงกับวิธีการ
บัญญัติศัพท๑ของค าวํา Economics ซึ่งมาจากค าวํา Econ กับ Nomos และในท่ีสุดก็เป็น“เศรษฐ 
ศาสตร๑”ในลักษณะเดียวกัน 
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ในหลายทศวรรษท่ีผํานมา ความหมายของ “Ergonomics” ได๎รับการปรับเปล่ียนไปใน
เชิงปฏิบัติวําคือ “การศึกษาเกี่ยวกับการประสานกัน หรืออันตรกิริยาระหวํางมนุษย๑และเครื่องมือ
อุปกรณ๑ภายใต๎ส่ิงแวดล๎อมท่ีมนุษย๑ท างานอยูํ” ความหมายนี้ดูเหมือนจะครอบคลุมองค๑ประกอบท่ี
ส าคัญท่ีสุดไว๎แล๎ว คือ มนุษย๑ เครื่องมืออุปกรณ๑ ส่ิงแวดล๎อมและอันตรกิริยาท่ีซับซ๎อนระหวํางปัจจัยท้ัง
สามนี้ 

ความหมายของค าวํา Ergonomics อีกอยํางหนึ่งท่ีขยายความเพิ่มขึ้นจากท่ีกลําวมาแล๎ว 
โดยครอบคลุมถึงการออกแบบผลิตภัณฑ๑ เครื่องมือ อุปกรณ๑ หนํวยท่ีท างาน (work station) และ
ระบบงาน (work system) เพื่อให๎บุคคลผ๎ูใช๎ ผ๎ูปฏิบัติงาน สามารถท างานได๎อยํางมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุด 

Sanders และ McCormick (2530) ได๎ให๎ความหมายท่ีเน๎นความส าคัญของมนุษย๑เป็น
หลัก คือการยึดลักษณะธรรมชาติของมนุษย๑เป็นเกณฑ๑ในการออกแบบสร๎างเครื่องมือ อุปกรณ๑ และ
วิธีการท างาน ภายใต๎สภาวะแวดล๎อมใด ๆ อยํางมีเปูาหมาย กลําวคือ การใช๎ความพยายามท่ีจะเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการท างาน โดยอาศัยเหตุผลท่ีสอดคล๎องกันระหวํางระบบคน-เครื่องมืออุปกรณ๑-
ส่ิงแวดล๎อม โดยไมํสํงผลกระทบตํอสุขภาพและความปลอดภัยของคนท างาน 

Occupational Safety and Health Administration (OSHA)  ได๎ให๎ค าจ ากัดความของ 
Ergonomics วํา เป็นการศึกษาการออกแบบความต๎องการท่ีเกิดจากงาน ซึ่งสัมพันธ๑กับความสามารถ
และข๎อจ ากัดของมนุษย๑ท้ังทางรํางกายและจิตใจ กลําวคือ Ergonomics เป็นความพยายามในการหา
วิธีท่ีจะปรับงานให๎เหมาะกับคน (Put the right job to the right man) มากกวําการปรับคนให๎
เหมาะกับงาน โดยมีหลักการท่ีจะปูองกันการท างานด๎วยทําทางท่ีไมํเหมาะสม หรือไมํปลอดภัย เพื่อ
ลดแนวโน๎มท่ีจะเกิดความเมื่อยล๎า โดยการประเมินและออกแบบสถานท่ีท างาน ส่ิงแวดล๎อมในการ
ท างาน และสภาพการท างาน เครื่องมือ อุปกรณ๑ กระบวนการผลิต ตลอดจนการฝึกอบรม เพื่อให๎
ผ๎ูปฏิบัติงานสามารถท างานได๎อยํางเหมาะสม 

ส าหรับองค๑การแรงงานระหวํางประเทศ (International Labour Organization, ILO) 
ได๎ให๎ค าจ ากัดความของ Ergonomics ไว๎วํา “การประยุกต๑ใช๎วิชาการทางด๎านชีววิทยาของมนุษย๑และ
วิศวกรรมศาสตร๑ให๎เข๎ากับคนงานและส่ิงแวดล๎อมในการท างานของเขา เพื่อให๎คนงานเกิดความพึ ง
พอใจในการท างาน และได๎ผลผลิตสูงสุด” ดังนั้น Ergonomics จึงเป็นวิชาการท่ีเกี่ยวข๎องกับการปรับ
งานให๎เข๎ากับความสามารถท้ังทางด๎านรํางกายและจิตใจ รวมท้ังข๎อจ ากัดของคนงาน 

ท๎ายท่ีสุดคณะกรรมการบัญญัติศัพท๑วิศวกรรมศาสตร๑ สาขาเครื่องกลและอุตสาหกรรม
ของราชบัณฑิตยสถานได๎พิจารณาบัญญัติศัพท๑ ของค าวํา Ergonomics ไว๎วํา "การยศาสตร๑" โดยได๎
อธิบายวํา การย เป็นค าในภาษาสันสกฤต หมายถึงการงาน หรือ work และศาสตร๑ ก็คือวิทยาการ 
หรือ science นั่นเอง รวมความเป็น Work science ในปัจจุบันค าวํา “การยศาสตร๑” เป็นท่ียอมรับ
และใช๎กันแพรํหลายมากขึ้น  

จากความหมายและช่ือเรียกตําง ๆ ท่ีใช๎เรียกขานกันดังท่ีได๎กลําวถึงข๎างต๎น ตํางก็มี
วัตถุประสงค๑ หรือเปูาหมายท่ีเหมือนกันอยํางหนึ่งก็คือ การศึกษาข๎อมูลของมนุษย๑เพื่อใช๎ประโยชน๑ใน
การออกแบบส่ิงตําง ๆ หรือระบบท่ีมีมนุษย๑เข๎าไปเกี่ยวข๎อง เพื่อให๎มนุษย๑สามารถใช๎งาน หรือท างาน
ได๎อยํางมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 
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การเน๎นองค๑ประกอบด๎านมนุษย๑ หมายถึง การประยุกต๑อยํางมีระบบเพื่อการมีและใช๎
ข๎อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะตําง ๆ ของมนุษย๑ เชํน ความสามารถและข๎อจ ากัดตําง ๆ เพื่อมาใช๎
พิจารณาส าหรับการออกแบบระบบ หรือวิธีท างานให๎ได๎ตามวัตถุประสงค๑ ซึ่งสามารถแยกออกเป็น  3  
ประการ ดังนี้ (Alexander และ Pulat, 1985) 

(1) ภาวะสบาย (comfort) 
(2) สวัสดิภาพ  (well-being) 
(3) ประสิทธิภาพ (efficiency) ท่ีเกี่ยวกับ 
ก. การผลิต (production) 
ข. รํางกาย (physiological) 
ค. จิตใจ (mental) 
การประยุกต๑ใช๎ความรู๎ทางด๎านการยศาสตร๑ในอันท่ีจะสํงเสริมประสิทธิภาพ ความ

ปลอดภัยและความสบายในการท างาน สามารถท าได๎โดยการสร๎างความสัมพันธ๑ท่ีดีให๎เกิดขึ้นระหวําง
เครื่องมือ คน และส่ิงแวดล๎อมในการท างานของเขา การด าเนินการด๎านการยศาสตร๑ ก็คือการ
ออกแบบและพัฒนาปรับปรุงสภาพการท างาน ความหนักเบาของงาน การใช๎เครื่องมือท่ีเหมาะสม 
รวมไปถึงทําทางการท างานเพื่อให๎เกิดประสิทธิภาพในการท างานสูงสุด ซึ่งหมายถึงการลด
ข๎อผิดพลาดในการท างานและการเพิ่มผลผลิต รวมท้ังเป็นการเพิ่มคุณภาพชีวิตในการท างานอีกด๎วย 
 

2.12.2 ความเป็นมา 
การพัฒนาของวิทยาการเรื่องนี้ มีมาต้ังแตํยุคกํอนประวัติศาสตร๑ซึ่งเริ่มด๎วยการดัดแปลง

เครื่องมือลําสัตว๑ และอาวุธประจ าตัวที่จะต๎องเหมาะสมกับผ๎ูใช๎ แตํการพัฒนาเป็นไปได๎ช๎ามากเพราะ
อาศัยการลองผิดลองถูก (trial and error) จนกระท่ังถึงยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมประมาณ 200 กวําปี
มานี้ ก็ได๎เริ่มต๎นมีพัฒนาการควบคํูไปกับการพัฒนาเทคโนโลยี นอกจากนี้ ยังได๎มีการริเริ่มสร๎าง
เครื่องจักร เครื่องมือเพื่อท างานแทนแรงงานคนและแรงงานจากสัตว๑ แตํเนื่องจากวําวิชาการด๎านชีวิต
ของมนุษย๑ยังต๎องเรียนรู๎อีกมาก ความทุกข๑ทรมานของผ๎ูใช๎แรงงานในสมัยนั้นจึงเกิดขึ้นมากมายและ
คําใช๎จํายท่ีเกิดขึ้นจากการลองผิดลองถูกในระหวํางการปฏิวัติอุตสาหกรรมก็เป็นเงินจ านวนมหาศาล 

สังคมมนุษย๑ได๎เริ่มใช๎มาตรการทางกฎหมายมาควบคุมเมื่อมีการสูญเสียเพิ่มมากขึ้น 
ความรู๎เรื่องเวชศาสตร๑อุตสาหกรรม ( Industrial medicine) อาชีวเวชศาสตร๑ (occupational 
medicine) เริ่มมีการสอนในโรงเรียนแพทย๑ และวิชาอาชีวอนามัย (occupational health) ได๎เริ่ม
เปิดสอนในโรงเรียนสาธารณสุข การปรับปรุงสภาพการท างานในสถานประกอบกิจการได๎ถูกจัดให๎มี
ขึ้น เพราะมีการพัฒนากระบวนการผลิตแบบจ านวนมาก (mass production) ท าให๎การเรียนรู๎ใน
เรื่องการศึกษาเวลา (time study) และการศึกษา การเคล่ือนไหว (motion study) กลายเป็นความ
จ าเป็นอยํางยิ่งส าหรับการพัฒนาอยํางเป็นระบบของอุตสาหกรรมท่ีมีทรัพยากรมนุษย๑เป็น
องค๑ประกอบส าคัญการศึกษาเวลา เริ่มต๎นเมื่อ F.W.Taylor วิศวกรชาวอเมริกันผ๎ูท่ีใช๎หลักวิทยา 
ศาสตร๑เพื่อหาวิธีท างานท่ีดีท่ีสุด ซึ่งขณะท่ีเขาท างานอยูํท่ี Midvale Steel Co. ใน ปี พ.ศ. 2424 ได๎
พยายามใช๎วิธีการทางวิทยาศาสตร๑ (scientific approach) ท่ีจะค านวณเวลาท่ีใช๎ในการท างานของ
คนงาน แทนท่ีจะใช๎วิธีคาดคะเนโดยการใช๎สามัญส านึกแบบท่ีเคยปฏิบัติกันมากํอน 
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ในต๎นชํวงศตวรรษท่ี 19 Frank และ Lillian Gilbreth ได๎รับการยอมรับให๎เป็นผ๎ูบุกเบิก
งานด๎านErgonomics โดยได๎ท าการศึกษาการเคล่ือนไหวของรํางกายมนุษย๑ขณะท างาน (motion 
study) งานของพวกเขารวมไปถึงการศึกษาการปฏิบัติงานท่ีต๎องอาศัยความช านาญ การศึกษาความ
เมื่อยล๎า และการออกแบบสถานท่ีท างานและเครื่องมือส าหรับผ๎ูทุพพลภาพ การวิเคราะห๑ทีมงาน
ศัลยกรรมในโรงพยาบาล ซึ่งสํงผลดีมาจนถึงวิธีการในปัจจุบันนี้ กลําวคือ ศัลยแพทย๑รับเครื่องมือ
ผําตัดโดยการบอกพยาบาลแล๎วยื่นมือไปรับ โดยตํางกับในอดีตท่ีศัลยแพทย๑จะต๎องหยิบเครื่องมือจาก
ถาดเอง ซึ่งท าใหเ๎สียเวลาในการมองหาเครื่องมือพอ ๆ กับการมองผ๎ูปุวยขณะผําตัด นอกจากนี้ F.B. 
Gilbrethยังได๎พิจารณาเห็นความผูกพันกันระหวํางตัวแปรแตํละตัวในการท างานของคน ส่ิงแวดล๎อม 
และการเคล่ือนไหวของการท างาน เขาได๎แสดงให๎เห็นวําผลกระทบตํอคนท างานยํอมมีผลตํอผลผลิต 
(productivity) เป็นอันมาก แตํเนื่องจากวําวิทยาการในด๎านนี้มีจ ากัด Gilbreth จึงมุํงมั่นแตํในเรื่อง
การวัดเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการเคล่ือนไหวในการท างานเทํานั้น อยํางไรก็ดี ผลงานการศึกษา
ของนักวิจัยอื่น ๆ ท่ีแสดงถึงความส าคัญของมนุษย๑ตํอการท างานก็ได๎ปรากฏ ในระยะตํอมา 

การประชุมทางวิชาการครั้งแรกเพื่อแลกเปล่ียนความรู๎เกี่ยวกับผลกระทบของส่ิงแวดล๎อม
ในการท างานท่ีมีตํอสมรรถภาพของคนถูกจัดให๎มีขึ้นภายหลังสงครามโลกครั้ง ท่ี 1 เมื่อกลํุม 
Industrial Fatigue (ภายหลังคือ Industrial Health) Research Board ได๎ถูกจัดต้ังขึ้นในประเทศ
อังกฤษ งานศึกษาวิจัยเริ่มมีมากขึ้นประมาณปี พ.ศ. 2475 ขณะท่ีภาวะการวํางงานได๎ขยายตัวไป
อยํางมากและการใช๎ก าลังงานของคนงานเป็นไปอยํางไมํมีประสิทธิภาพ   

วิธีการวิ จัยแผนใหมํได๎เริ่มมีขึ้นภายหลังสงครามโลกครั้ง ท่ี 2 เมื่อมีการพบวําขีด
ความสามารถของคนงานถูกจ ากัดโดยสมรรถนะของเครื่องมืออุปกรณ๑ท่ีซับซ๎อน เชํน เครื่องบินและ
เรดาร๑ เป็นต๎น อุปกรณ๑เหลํานี้ควรท างานได๎ดีภายใต๎ขีดจ ากัดของความสามารถของผ๎ูใช๎งาน ท้ังนี้ก็
เพราะวําการคัดเลือกและการฝึกคนให๎เหมาะสมกับเครื่องมืออุปกรณ๑นั้น เริ่มจะเป็นเหตุผลท่ียอมรับ
ไมํได๎ในโลกท่ีพัฒนาแล๎ว การแก๎ปัญหาในเรื่องนี้ได๎มีการประสานความรู๎กันเป็นครั้งแรกระหวําง
สาขาวิชาตําง ๆ คือ ชีววิทยา การแพทย๑ และวิทยาศาสตร๑กายภาพ ความสนใจในเรื่องลักษณะ
เดียวกันได๎เริ่มขึ้นท่ีสหรัฐอเมริกา ต้ังแตํปี พ.ศ. 2491 และใช๎ช่ือวิทยาการวํา Cybernetics ซึ่งเป็น
การศึกษาการส่ือความหมายและการควบคุมในสัตว๑และเครื่องจักรอุปกรณ๑ 

ในชํวงนี้เองท่ีถือวําเป็นชํวงแหํงการเปล่ียนแปลงแนวความคิดด๎าน Ergonomics กลําวคือ
แตํเดิมมานักวิทยาศาสตร๑เน๎นการทดสอบเพื่อคัดเลือกคนให๎เหมาะสมกับงาน (put the right man 
to the right job) และเน๎นการพัฒนาวิธีการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาคน ในชํวงนี้เองเริ่มจะมีความเข๎าใจ
ท่ีชัดเจนขึ้นวํา แม๎จะอาศัยการคัดเลือกคน หรือการฝึกอบรมท่ีดีก็ตาม การใช๎เครื่องมือ หรือ
เทคโนโลยี ท่ีซับซ๎อนนั้นก็ยังคงเกินขีดความสามารถของผ๎ูใช๎อยูํ ดี จึงถึงเวลาท่ีจะต๎องเปล่ียน
แนวความคิดเสียใหมํ  เป็นการการจัดเครื่องมือหรืองานให๎เหมาะสมกับคนท างาน (put the right 
job to the right man) 

ชํวงปี พ.ศ. 2488 ถึงปี พ.ศ. 2503 ซึ่งเป็นชํวงปลายสงครามโลกครั้งท่ี 2 ในปี พ.ศ. 2488 
กองทัพอากาศและกองทัพเรือของสหรัฐได๎จัดต้ังห๎องปฏิบัติการวิศวกรรมจิตวิทยา (Engineering 
Psychology Laboratories) ขึ้น และในขณะเดียวกันบริษัทเอกชนแหํงแรกก็ได๎จัดต้ังงานทางด๎านนี้
เชํนกัน ความพยายามควบคํูกันท้ังของรัฐและเอกชนนี้เกิดขึ้นอีกในประเทศอังกฤษ โดยการสนับสนุน
ของสภาวิจัยทางการแพทย๑ (The Medical Research Council) และกรมการวิจัยทางวิทยาศาสตร๑
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และอุตสาหกรรม (The Department of Scientific and Industrial Research) วิชาชีพ Ergo 
nomics จึงถือก าเนิดข้ึนมาในชํวงหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 นี่เอง 

สมาคมวิชาการได๎ถูกจัดต้ังขึ้นตามมาเป็นล าดับ เชํน The Ergonomics Research 
Society ในปี พ.ศ. 2492 เป็นการต๎อนรับนักวิจัยโดยเฉพาะเรื่องสมรรถภาพของมนุษย๑ท่ีกลับจากการ
ปฏิบัติหน๎าท่ีในสงครามโลก ครั้งท่ี 2 เพื่อให๎มารํวมประชุมศึกษาแลกเปล่ียนความรู๎ด๎านวิทยาการ
ท างาน ตลอดจนการประยุกต๑ใช๎ความรู๎นั้นในงานอุตสาหกรรม และก็ได๎มีหนังสือเลํมแรกได๎รับการ
ตีพิมพ๑ขึ้นโดยใช๎ช่ือวํา Applied Experimental Psychology : Human Factors in Engineering 
Design (Chapanis, Garner, and Morgan, 2492) หลังจากนั้นอีกไมํกี่ปีก็มีการจัดประชุมหลายครั้ง 
มีเอกสารตีพิมพ๑จ านวนมาก มีห๎องทดลอง และมีบริษัทท่ีปรึกษางานทางด๎านนี้เกิดขึ้นอีกมากมาย 

ในปี  พ.ศ. 2500 วารสาร Ergonomics ฉบับแรกได๎ถูกจัดพิมพ๑ขึ้น  และพร๎อมกันนั้น  
The Human Factors Societyซึ่งปัจจุบันเรียก The Human Factors and Ergonomics Society 
และ ก็ได๎ถูกจัดต้ังขึ้นในสหรัฐอเมริกา และหนังสือ Human Factors in Engineering and Design 
(Sanders and McCormick, 2500) ก็ได๎รับการตีพิมพ๑ขึ้นเป็นครั้งแรกในปีนี้เอง นอกจากนี้ ประเทศ
รัสเซียก็ได๎ริเริ่มโครงการ Sputnik และหนทางไปสํูอวกาศขึ้นมา 

ตํอมา International Ergonomics Association ก็ได๎เกิดขึ้นในปี พ.ศ.2502 ภายหลัง
จากการประชุมนานาชาติท่ีเมือง Leyden ในปี พ.ศ.2500 เรื่อง “to promote the application of 
the human biological sciences to industrial and equipment design” เพื่อเป็นแกนกลาง
เช่ือมตํอระหวําง Human Factors และ Ergonomics Societies ของนานาประเทศท่ัวโลก  

ในประเทศออสเตรเลียได๎มีการจัดประชุมวิชาการครั้งแรกท่ีเมือง Adelaide ในปี พ.ศ. 
2507 และมีการจัดต้ัง Ergonomics Society of Australia ขึ้นในอีก 2 ปีตํอมา  

ในประเทศญี่ปุุนได๎มีสมาคมการวิจัยทาง Ergonomics (The Japan Ergonomics 
Research Society)  เกิดขึ้น โดยแตกสาขาออกไปตามภาคตําง ๆ 7 สาขา ท่ัวประเทศ โดยก าหนด
งานวิจัยมุํงเน๎นแนวคิดในด๎านคน (human being) เพื่อประเมินคนท่ีต๎องท างานกับวัตถุโดยเช่ือวําคน
มีระบบ (man system) ของตัวเองและมีเงื่อนไข (condition) ตํอระบบนั้น ๆ โดยคนมีสํวนประกอบ
หลายสํวน ซึ่งมีความสัมพันธ๑กันในแตํละสํวนและมีความมุํงหวังท้ังในด๎านการมีชีวิตอยูํและมีกิจกรรม
ในสังคมนั้น ๆ ด๎วย 

ต้ังแตํปี พ.ศ. 2523 เป็นต๎นมา Ergonomics ยังคงเติบโตไปเรื่อย ๆ ด๎วยจ านวนสมาชิก 
ใน The Human factors Society ซึ่งเพิ่มข้ึนสูงกวํา 4,000 คน ในปี พ.ศ. 2529 หลังจากนั้นวิวัฒนา 
การทางเทคโนโลยีคอมพิวเตอร๑ก็ได๎มีสํวนผลักดันให๎ Ergonomics เป็นท่ีรู๎จักกันมากขึ้น ดังจะเห็นได๎
จากการกลําวถึงกันมากในนิตยสารและหนังสือพิมพ๑ท่ีเกี่ยวข๎องกับคอมพิวเตอร๑และในกลํุมผ๎ูใช๎
คอมพิวเตอร๑เองในหัวข๎อเรื่องการออกแบบอุปกรณ๑คอมพิวเตอร๑ Ergonomics ในส านักงานท่ัวไป  
การผลิตโปรแกรมคอมพิวเตอร๑ท่ีใช๎ได๎งําย ซึ่งเทคโนโลยีคอมพิวเตอร๑ได๎กลายเป็นส่ิงท๎าทายใหมํ
ส าหรับนัก Ergonomics โดยได๎ให๎ความสนใจในเรื่องของอุปกรณ๑ เครื่องควบคุมใหมํ ๆ ข๎อมูลขําวสาร
ทางจอภาพคอมพิวเตอร๑ และผลกระทบของเทคโนโลยีใหมํ ๆ ตํอผ๎ูใช๎ 

ส าหรับประเทศไทยและประเทศในกลํุมอาเซียน ความรู๎ในวิทยาการด๎านนี้ยังมีผ๎ูรู๎คํอนข๎าง
จ ากัด  จึงได๎มีการรวมตัวกันในลักษณะของกลํุมอาเซียนจัดเป็น South East Asian Ergonomics 
Society (SEAES) มีสมาชิกจาก 6 ประเทศ คือ บรูไน อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส๑ สิงคโปร๑ และ
ประเทศไทย ซึ่งจัดให๎มีการประชุมทุก 3 ปี และได๎จัดประชุมครั้งแรกท่ีเมืองจาร๑กาตา ประเทศ
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อินโดนีเซีย ในปี พ.ศ. 2528 การประชุมครั้งท่ีสองจัดขึ้นท่ีเมือง Denpasar เกาะบาหลี ประเทศ
อินโดนีเซีย ในปี พ.ศ. 2531 ครั้งท่ี 3 จัดขึ้นท่ีกรุงเทพมหานคร รํวมกับการประชุมของสมาคมทาง
การแพทย๑และสาธารณสุข Asian Association Occupational Health  เมื่อปลายเดือนพฤศจิกายน
2534 (ACOH/SEAES 1991) การประชุมครั้งท่ี 4  ของสมาคม SEAES ได๎จัดให๎มีขึ้นในกรุงเทพมหา 
นคร เมื่อเดือนพฤศจิกายน ปี พ.ศ. 2537 ครั้งท่ี 5 จัดขึ้นท่ีเมืองกัวลาลัมเปอร๑ ประเทศมาเลเซีย 
ในชํวงปลายปี พ.ศ. 2540 จากนั้นประเทศไทยก็ได๎มีความพยายามท่ีจะจัดต้ังสมาคมการยศาสตร๑ไทย 
(Ergonomics Society of Thailand) กันมาอยํางตํอเนื่อง จนประสบความส าเร็จในปี พ.ศ. 2544  
โดยใช๎อาคารสถาบันความปลอดภัยในการท างาน เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร เป็นสถานท่ีต้ัง
สมาคม 

จากประวัติความเป็นมาของการยศาสตร๑ต้ังแตํในอดีตกาลจนถึงปัจจุบันท่ีได๎กลําวมาแล๎ว
นั้น นอกจากจะท าให๎ทราบแนวความคิดท่ีปรับเปล่ียนและพัฒนาไปตามยุคสมัยแล๎ว ยังสามารถ
คาดการณ๑แนวโน๎มของการยศาสตร๑ในอนาคตได๎อีกด๎วย กลําวคือ 

อดีตกาล     เน๎นการจัดคนให๎เหมาะกับงาน (ไมํได๎ใช๎วิธีการของการยศาสตร๑) 
อดีต          เน๎นการจัดงานให๎เหมาะกับคน (Put the right job to the right man) 
ปัจจุบัน      เน๎นการออกแบบและปรับปรุงเครื่องมือ อุปกรณ๑ สภาพการท างานและ

ส่ิงแวดล๎อมในการท างานให๎เหมาะสมกับคนท างาน (โดยวิธีการออกแบบตามหลักการยศาสตร๑) 
อนาคต       เน๎นการน าเอาปัจจัยมนุษย๑ อันได๎แกํ ความสามารถพื้นฐานและข๎อจ ากัดตําง 

ๆ ของมนุษย๑กับทัศนคติและความต๎องการด๎านตําง ๆ มาพัฒนาระบบงานท่ีกํอให๎เกิดสภาพการ
ท างานท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผลให๎พนักงานมีสุขภาพอนามัย ความปลอดภัยและคุณภาพชีวิตท่ีดี
ขอบเขตของการยศาสตร๑ 

การยศาสตร๑เกี่ยวข๎องกับแนวความคิดทุกประการท่ีแสดงถึงความสัมพันธ๑ระหวํางคนกับ
เครื่องจักรอุปกรณ๑ ในประเทศท่ีพัฒนาแล๎วลักษณะของงานสํวนใหญํจะเป็นงานท่ีท าโดยการ
ชํวยเหลือจากเครื่องจักรอุปกรณ๑  นั่นคือ ระบบการท างานอาจพิจารณาได๎เป็นระบบคน-เครื่องจักร 
(man-machine system) โดยท่ีไมํวําเครื่องจักรอุปกรณ๑ตัวนั้นจะเป็นรถยนต๑ เครื่องพิมพ๑ดีดหรือแผง
บังคับควบคุมก็ตามระดับความสามารถในการท างานของเขาจะอยูํภายใต๎อิทธิพลของสภาพแวดล๎อม
ของวัฒนธรรม สังคม เศรษฐกิจ และสภาวะทางจิตใจกับสภาวะทางกายภาพในระบบงานนั้น ๆ 

ในระบบคน เครื่องจักร คนจะท างานในระบบท่ีมีกระบวนการท างานเป็นวงจรปิดดังรูป
ด๎านลําง โดยท่ีคนจะท างานได๎ก็ตํอเมื่อได๎รับการปูอนกลับของข๎อมูลอยํางตํอเนื่องผํานการรับรู๎ และ
ตอบสนองจากกล๎ามเนื้อข๎อตํอกระดูก ผิวหนัง ตา หู และอวัยวะรับความรู๎สึกอยํางอื่นเชํนเดียวกับ
ปฏิกิริยาชีวเคมีภายในรํางกาย ลักษณะงานในระบบนี้อาจเป็นเพียงงานการรับรู๎ (perception) เชํน 
งานเฝูาดูจอเรดาร๑ เป็นต๎น ซึ่งมีการใช๎แรงงานน๎อยมาก การขับรถนับเป็นตัวอยํางท่ีดีอีกประเภทหนึ่ง
ของงานในลักษณะการรับรู๎ การตัดสินใจ และการส่ังให๎กล๎ามเนื้อท างานอยํางตํอเนื่องกัน ในขณะท่ี
ขับรถ คนขับจะได๎รับข๎อมูลขําวสารผํานทางประสาทตาและประสาทหู มีการตีความข๎อมูลและ
วิเคราะห๑ ตลอดจนตัดสินใจตอบสนองซึ่งอาจกระท าได๎โดยอัตโนมัติหรืออาจต๎องใช๎เหตุผลพิจารณา
ประกอบการตัดสินใจ ซึ่งในระบบงานเชํนนี้เครื่องจักรอุปกรณ๑ท่ีใช๎จะแสดงผลการท างาน (ตอบสนอง
การส่ังงานจากผ๎ูควบคุม) ผํานทางหน๎าปัด แผงควบคุม สํงเสียงหรือแสดงสัญญาณให๎เห็นได๎ด๎วยตา  
เพื่อให๎ผ๎ูควบคุมได๎เข๎าใจ หรือรับทราบ หรือปรับปรุงเปล่ียนแปลงวิธีการควบคุมเครื่องจักร เพื่อให๎การ
ปฏิบัติงานเป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพสูงสุด เครื่องจักรอุปกรณ๑ควรท่ีจะได๎รับการออกแบบสร๎างโดย
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พิจารณารวมเอาสมรรถภาพและข๎อจ ากัดของผ๎ูควบคุมเป็นเกณฑ๑ส าคัญด๎วย แนํนอนท่ีสุดการ
ออกแบบเพื่อการสร๎างท่ีเป็นไปได๎จะต๎องประนีประนอมกับเหตุผลทางด๎านการเงินและด๎านเทคนิคอยูํ
ด๎วยเสมอ 

แนวคิดอีกแงํหนึ่งของการยศาสตร๑ได๎มาจากทฤษฎีระบบท่ัวไปซึ่งถือวําระบบใดก็ตามจะ
ท างานได๎ดีมีประสิทธิภาพต๎องอาศัยปัจจัยท่ีจ าเป็น 2 อยําง คือ 

ก. องค๑ประกอบของระบบจะต๎องได๎รับการออกแบบอยํางถูกต๎องและ 
ข. องค๑ประกอบต๎องท างานเข๎ากันได๎เป็นอยํางดี  เพื่อน าไปสํูเปูาหมายเดียวกัน 
ตัวอยํางท่ีแสดงถึงหลักการท้ังสองอาจพิจารณาได๎จากความต๎องการเครื่องยนต๑คุณภาพ

เยี่ยมโดยการเลือกช้ินสํวนท่ีมีคุณภาพสูง เชํน คาร๑บูเรเตอร๑ เส้ือสูบ ข๎อเหวี่ยง ฯลฯ ท่ีหามาได๎ใน
ท๎องตลาด แล๎วน ามาประกอบเข๎าด๎วยกัน โอกาสท่ีเครื่องยนต๑ท่ีประกอบขึ้นโดยวิธีนี้ จะใช๎การได๎ดีมี
น๎อยมาก หรืออาจไมํมีเลย ไมํวําช้ินสํวนแตํละช้ินจะออกแบบและสร๎างอยํางวิเศษเพียงใด เนื่องจาก
ช้ินสํวนอาจจะท างานด๎วยกันไมํได๎ ในท านองเดียวกัน ผ๎ูใช๎หรือคนงานก็จะต๎องเป็นศูนย๑กลางของ
ระบบคน-เครื่องจักร ถ๎าคนไมํอาจท าหน๎าท่ีได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ผลงานของท้ังระบบจะ
กระทบกระเทือน หรือผิดพลาดได๎ 

หลายครั้งท่ีมีขําวอุบัติเหตุโดยมีการอ๎างวําสาเหตุมาจากความผิดพลาดของมนุษย๑ แตํเมื่อ
สืบเสาะจนได๎ข๎อเท็จจริงก็พบวํา สาเหตุสํวนใหญํมาจากความผิดพลาดในการออกแบบหรือความ
ผิดพลาดของวิธีการท างานซึ่งน าไปสํูความผิดพลาดของมนุษย๑ อุบัติภัยของโรงไฟฟูาพลังปรมาณูท่ี 
Three-Mile Island เมื่อปลายปี พ.ศ.2513 สามารถยกเป็นตัวอยํางได๎เป็นอยํางดี กลําวคือ หลังจาก
การตรวจสอบครั้งสุดท๎ายพบวํา เนื่องจากล้ินควบคุมระบบหลํอเย็นปิดท าให๎ระดับของสารหลํอเย็นต่ า
เกินไป แตํเมื่อตรวจสอบท่ีแผงควบคุม ก็ไมํปรากฏวําล้ินควบคุมปิดหรือช ารุดแตํประการใด ท าให๎
เจ๎าหน๎าท่ีหอควบคุมใช๎เวลาสํวนใหญํไปตรวจสอบท่ีจุดอื่น ดังนั้นเมื่อเวลาผํานไปหลายช่ัวโมง ท าให๎
เครื่องปฏิกรณ๑ปรมาณูร๎อนจัดและมีรอยรั่วเกิดข้ึนในท่ีสุด อันเป็นผลให๎เกิดอุบัติภัยดังกลําว 

โดยสรุปแล๎วหลักการของการยศาสตร๑  คือ การจัดงานให๎เหมาะสมกับคนหรือการเลือก
งานให๎เหมาะกับคน อยํางไรก็ตาม ถ๎าได๎มีการจัดระบบงานและออกแบบสถานีงานให๎บรรลุ
วัตถุประสงค๑ 3 ข๎อ ท่ีอ๎างไว๎ข๎างต๎นแล๎วก็ไมํจ าเป็นต๎องมีการเลือกมากนัก ข๎อเท็จจริงมีอยูํวํา ยํอมไมํมี
ใครสามารถท่ีจะฝึกมนุษย๑ให๎ยืดความสูงเป็น 2.10 เมตรจนสามารถมองเห็นแผงควบคุมเหนือศีรษะ
อยํางชัดเจนได๎ และคงไมํสามารถจะจูงใจให๎คนได๎ยินเสียงท่ีมีความถ่ีเกินชํวงท่ีมนุษย๑จะรับรู๎ได๎หรือคง
ไมํสามารถท่ีจะท าให๎คนเห็นแสงท่ีมีความยาวคล่ืนเกินชํวงท่ีมนุษย๑จะเห็นได๎ แตํเราสามารถออกแบบ
ระบบงาน เครื่องมืออุปกรณ๑และสถานีงานให๎เหมาะสมกับคนท่ีท างาน และสามารท างานได๎อยําง
สะดวกสบายหรือสร๎างเครื่องชํวย เชํน แผงควบคุมเครื่องจับวัสดุและเครื่องขยายท่ีสามารถเปล่ียน
สภาวะ หรือเงื่อนไขเดิมท่ีไมํเหมาะสมกับคนท่ีท างานให๎เป็นสภาวะหรือเงื่อนไขท่ีเหมาะสมได๎ 

ขอบเขตของการยศาสตร๑ตามแนวคิดของประเทศท่ีพัฒนาแล๎วถือเป็นสหวิทยาการ 
Woodson และ Conover (1964) ได๎สรุปรายวิชาพื้นฐานและประยุกต๑ท่ีผ๎ูศึกษาด๎านการยศาสตร๑
ควรมีความรู๎ดังนี้ 

พื้นฐาน    ประยุกต๑ 
จิตวิทยา    วิศวกรรมศาสตร๑ 
ประสาทสรีรวิทยา   การศึกษาการท างาน 
สรีรวิทยา    การวิจัยการด าเนินงาน 
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ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



72 

กายวิภาคศาสตร๑   Cybernetics 
มานุษยวิทยา   สถิติประยุกต๑ 
สังคมวิทยา   จิตวิทยาอุตสาหกรรม 
ฟิสิกส๑    อาชีวอนามัย 
คณิตศาสตร๑   เวชศาสตร๑อุตสาหกรรม 
เคมี    กายภาพบ าบัด 
ชีววิทยา    ความปลอดภัย 
การศึกษาท่ัวไป   สถาปัตยกรรม 
จะเห็นวํามีการน าเอาวิชาการหลายสาขามาเป็นประโยชน๑ในการศึกษาวิชาการยศาสตร๑  

เชํน ความรู๎จากการศึกษาวิชาสรีรวิทยาและกายวิภาคศาสตร๑ท าให๎เข๎าใจถึงการท างานของอวัยวะ
สํวนตําง ๆ และโครงสร๎างของมนุษย๑ ตลอดจนขนาดสัดสํวนของรํางกาย การศึกษาวิชาจิตวิทยาและ
สรีรวิทยารวมกันท าให๎มีความรู๎เกี่ยวกับการท างานของระบบประสาทและสมอง ตลอดจนกระบวน 
การวินิจฉัยส่ังการ การทดสอบทางจิตวิทยาท าให๎สามารถอนุมานพฤติกรรมของมนุษย๑ได๎ ความรู๎จาก
วิชาอาชีวอนามัยจะเอื้ออ านวยให๎มีความสามารถประเมินสภาพการท างานท่ีเป็นอันตรายตํอมนุษย๑  
ความรู๎ในสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร๑ท าให๎เข๎าใจถึงข๎อจ ากัดทางเทคนิคการผลิต และการให๎บริการของ
กิจการอุตสาหกรรมตลอดจนข๎อยืดหยุํน (flexibility) ตํางๆ ของเทคโนโลยีเหลํานั้นโดยข๎อเท็จจริง
แล๎ว การแบํงแยกรายวิชาพื้นฐานจากกลํุมวิชาประยุกต๑เชํนนี้ นําจะไมํเป็น การสร๎างสรรค๑เทําใดนัก 
เพราะเนื้อหาบางรายการก็ซ๎อนเหล่ือมกันอยูํ  นักการยศาสตร๑ (ergonomist) จะท าหน๎าท่ีเป็นผ๎ู
ประสานงานกลาง ปรับเปล่ียนความรู๎พื้นฐานให๎อยูํในรูปแบบท่ีพร๎อมจะน าไปประยุกต๑ได๎ กลําวคือ  
การยศาสตร๑สามารถท่ีจะเช่ือมความรู๎ด๎านวิทยาศาสตร๑ชีวภาพกับเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเพื่อท่ีจะ
สรุปสภาวะคนท างานและผลกระทบตํอคนตลอดจนเสนอแนะวิธีการแก๎ไข นักการยศาสตร๑จะไมํมี
ความสามารถเป็นผ๎ูช านาญการพิเศษทุกสาขาได๎ ความสามารถของนักการยศาสตร๑แตํละคนจะขึ้นอยูํ
กับความรู๎พื้นฐานท่ีตนเองได๎ท าการศึกษาอบรมมา ซึ่ งอาจเป็น ชีววิทยา วิทยาศาสตร๑ สุขศาสตร๑  
อุตสาหกรรม สังคมสงเคราะห๑ จิตวิทยา วิศวกรรมศาสตร๑ ฯลฯ ก็ได๎ บุคคลเหลํานี้ถ๎ามีความสนใจใน
ปัญหาการท างาน ปัญหาผลกระทบเนื่องจากงานตํอคนท างาน รู๎จักวิธีการศึกษาหาแนวทางปรับปรุง
แก๎ไขอยํางเป็นระบบ ก็นับได๎วําเป็นนักการยศาสตร๑ผ๎ูปฏิบัติงานท่ีจริงจังได๎แล๎ว 

อีกแนวทางหนึ่งขอบเขตของการยศาสตร๑ สามารถแบํงออกเป็นหมวดหมูํได๎ ดังตํอไปนี้ 
(1) การศึกษาและวิเคราะห๑ถึงองค๑ประกอบของงาน (Work Organization) และเวลาการ

ท างาน (Working Time) รวมถึงการปฏิบัติงานเป็นกะและการปฏิบัติงานในเวลากลางคืน (Shift and 
Night Work)  

(2) การออกแบบสถานท่ีปฏิบัติงาน (Work Design) และการออกแบบอุปกรณ๑เครื่องมือ
ท่ีใช๎ในการปฏิบัติงาน (Equipment Design) 

(3) การศึกษาถึงความหนักเบาของงาน (Work Load) และสรีรวิทยาในการท างาน 
(Work Physiology) 

(4) การศึกษาทําทางในการปฏิบัติงาน (Work Posture) และการยกขนย๎ายวัสดุส่ิงของ 
(Materials Handling) 

(5) การออกแบบและปรับปรุงส่ิงแวดล๎อมในการท างาน (Working Environment) 
(6) การศึกษาและวิเคราะห๑การถํายทอดและรับสํงข๎อมูล (Information Transfer) 
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2.12.3 ความส าคัญของการยศาสตร์ 
ในปัจจุบันนี้เราจะพบวํามีแนวโน๎มท่ีจะเกิดปัญหาด๎านการยศาสตร๑เพิ่มมากขึ้น ไมํวําจะ

เป็นการปวดเมื่อยกล๎ามเนื้อสํวนตําง ๆ ของรํางกายท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากการท างาน โดยเฉพาะอยํางยิ่ง
ปัญหาการปวดหลังสํวนลําง หรือสํวนบั้นเอว ปัญหาการบาดเจ็บท่ีเกิดจากการยกเคล่ือนย๎ายวัสดุ
ส่ิงของด๎วยความถ่ีสูง หรือเกิดจากการยกของหนักเป็นเวลานาน ปัญหาการบาดเจ็บท่ีเกิดจากทําทาง
การท างานท่ีผิดธรรมชาติ หรือไมํเหมาะสม ปัญหาการบาดเจ็บ หรือปวดเมื่อยกล๎ามเนื้อท่ีเกิดจากการ
ท างานซ้ าซาก เป็นต๎น อันจะพบได๎ท่ัวไปจากการร๎องบํนของพนักงานในสถานประกอบกิจการ
ประเภทตําง ๆ และจากหลักฐานการรับแจ๎งการประสบอันตรายของส านักงานกองทุนเงินทดแทน
และส านักงานประกันสังคม  อีกท้ังจะเห็นได๎จากจ านวนผ๎ูปุวยท่ีเพิ่มขึ้นในแผนกออร๑โธปิดิกส๑และ
แผนกกายภาพบ าบัด ของโรงพยาบาล และสถานพยาบาลตําง ๆ หรือแม๎แตํสถานประกอบกิจการ
ประเภทการนวดแผนโบราณก็มีการขยายตัวเพิ่มขึ้นอยํางรวดเร็ว แตํเนื่องจากปัญหาด๎านการยศาสตร๑
เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นอยํางช๎า ๆ ไมํได๎เกิดขึ้นอยํางเฉียบพลัน ลูกจ๎าง นายจ๎าง และผ๎ูประกอบอาชีพตําง 
ๆ จึงยังไมํคํอยให๎ความส าคัญ หรือตระหนักถึงความส าคัญของปัญหานี้มากนัก 

กลําวโดยสรุป แม๎วิชาการยศาสตร๑จะเน๎นการศึกษาระหวํางความสัมพันธ๑ของการท างาน
ท่ีเกิดขึ้นระหวํางผ๎ูปฏิบัติงานและสภาพแวดล๎อมในการท างานเป็นสํวนใหญํก็ตาม แตํก็ยังให๎
ความส าคัญของการศึกษาเรื่องการออกแบบผลิตภัณฑ๑ เครื่องมือและอุปกรณ๑ท่ีใช๎ในการท างาน 
รวมถึงการออกแบบระบบงานในโรงงานอุตสาหกรรมด๎วย ซึ่งจะเห็นวํา วิชาการยศาสตร๑จะไป
เกี่ยวข๎องกับงานทุกประเภท ซึ่งหลักวิชาการยศาสตร๑สามารถน าไปประยุกต๑เข๎ากับธุรกิจอุตสาหกรรม
ได๎ อันได๎แกํ 

-  การออกแบบ การเปล่ียนแปลง การบ ารุงรักษาอุปกรณ๑ เครื่องมือเครื่องใช๎ เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการผลิตและได๎ผลิตภัณฑ๑ท่ีมีคุณภพ 

-  การออกแบบ การเปล่ียนแปลงสถานท่ีท างาน การวางผังโรงงาน โดยมุํงเน๎นความ
สะดวกสบาย ความรวดเร็วในการท างาน ความยืดหยุํนในการใช๎สถานท่ี รวมถึงความงํายในการ
บ ารุงรักษา 

-  การออกแบบ การเปล่ียนแปลงวิธีการท างาน รวมถึงการน าเอาระบบการท างานท่ีเป็น
ระบบอัตโนมัติเข๎ามาชํวยในการท างาน การจัดสรร หรือคัดเลือกคนท างานโดยพิจารณาขนาดสัดสํวน
ของรํางกายให๎เหมาะสมกับอุปกรณ๑หรือเครื่องจักรแตํละชนิดท่ีใช๎ท างาน รวมถึงพิจารณาให๎เหมาะสม
กับความสามารถและความช านาญของแตํละบุคคลด๎วย 

-  การควบคุมปัจจัยทางฟิสิกส๑ (เชํน ความร๎อน ความเย็น เสียง การส่ันสะเทือน และแสง 
เป็นต๎น) ในสถานท่ีท่ีท างานให๎มีความปลอดภัยเพื่อให๎เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการผลิต 

การไมํน าเอาความรู๎เรื่องการยศาสตร๑ไปประยุกต๑ใช๎ในอุตสาหกรรมประเภทตําง ๆ อาจ
กํอให๎เกิดความสูญเสียดังตํอไปนี้ 

(1) ผลผลิตโดยรวมลดลง 
(2) สูญเสียเวลาท่ีใช๎ในการผลิตโดยไมํจ าเป็น 
(3) คําใช๎จํายในการรักษาพยาบาลมากขึ้น 
(4) อัตราการขาดงานและลาออกเพิ่มมากขึ้น 
(5) คุณภาพของงานลดลง 
(6) ผ๎ูปฏิบัติงานมีความล๎าและความเครียดเพิ่มขึ้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(7) อัตราความผิดพลาดและอุบัติเหตุมีโอกาสท่ีจะเกิดมากขึ้น ฯลฯ 
ท้ังนี้หากน าหลักการทางการยศาสตร๑ไปประยุกต๑ใช๎ในอุตสาหกรรมประเภทตําง ๆ อาจ

กํอให๎เกิดประโยชน๑ ดังนี้ 
(1) ท าให๎คนงานมีขวัญ ก าลังใจในการท างานดีขึ้น 
(2) ท าให๎คุณภาพการท างานดีขึ้น 
(3) เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน 
(4) ผลผลิตเพิ่มข้ึน 
(5) ลดการขาดงาน 
(6) ลดความถ่ีของการเข๎า-ออกงาน 
(7) การประสบอันตรายทางด๎านการยศาสตร๑ลดลง 

  

2.12.4 วัตถุประสงค์ของการศึกษาการยศาสตร์ 
หากพิจารณากันให๎ดีแล๎ววัตถุประสงค๑ของการศึกษาทางการยศาสตร๑ก็คงจะหนีไมํพ๎น

นิยามท่ีมีอยูํในความหมายของค าสองค า คือ ค าวําประสิทธิภาพและความปลอดภัย ซึ่งหมายความวํา
ความรู๎ในสํวนตําง ๆ ไมํวําจะเป็นความรู๎ท่ีเกี่ยวข๎องกับคน อุปกรณ๑ เครื่องมือ เครื่องจักร วิธีการ
ท างาน ลักษณะงาน และสภาพแวดล๎อมในการท างาน ท่ีได๎มาในขั้นตอนของการศึกษาทางการย
ศาสตร๑จะถูกใช๎เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความปลอดภัย โดยวัตถุประสงค๑ของการศึกษาการยศาสตร๑ 
สามารถอธิบายรายละเอียดได๎ดังนี้ 

2.12.3.1 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการท างาน โดยท าให๎งานนั้น
ท าได๎งํายขึ้น ลดข๎อผิดพลาดในการท างานให๎น๎อยลง สามารถท างานได๎รวดเร็วขึ้น รวมถึงการเพิ่ม
ความสะดวกสบายในการใช๎อุปกรณ๑ เครื่องมือ เครื่องใช๎ตําง ๆ ด๎วย  ซึ่งอาจสามารถลดอุบัติเหตุและ
สามารถเพิ่มผลผลิตไปพร๎อม ๆ กันได๎ด๎วย   

2.12.3.2 เพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตของคน ในด๎านการเพิ่มความปลอดภัย การลด
ความเมื่อยล๎าและความเครียดจากการท างาน การเพิ่มความสะดวกสบายในการท างาน การเพิ่มความ
พึงพอใจในงานท่ีตนเองท าอยูํ ซึ่งจะเป็นการพัฒนาหรือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของผ๎ูปฏิบัติงานให๎ดีขึ้น
และกํอให๎เกิดการยอมรับของผ๎ูใช๎ผลิตภัณฑ๑สํวนใหญํ การยศาสตร๑มุํงเน๎นจุดสนใจในเรื่องพฤติกรรม
ของมนุษย๑และปฏิสัมพันธ๑ของมนุษย๑ท่ีมีตํอเครื่องจักรกล อุปกรณ๑อ านวยความสะดวก ผลิตภัณฑ๑  
ส่ิงแวดล๎อม  และกระบวนการท่ีมนุษย๑ใช๎ในการท างานและใช๎ในชีวิตประจ าวัน โดยพยายามหาแนว
ทางการปรับปรุงและเปล่ียนแปลงการท างานของมนุษย๑ส่ิงท่ีมนุษย๑ใช๎ รวมท้ังส่ิงแวดล๎อมในการท างาน  
เพื่อให๎เหมาะสมกับความสามารถ ข๎อจ ากัดและความต๎องการของมนุษย๑เอง  

 

2.12.5 องค์ความรู้ที่เป็นส่วนประกอบส าคัญในทางการยศาสตร์ 
การยศาสตร๑ (Ergonomics) หรือวิทยาการจัดสภาพงาน หรือสมรรถยะศาสตร๑ พัฒนามา

จากแนวคิดและวิทยาการหลายด๎าน จึงท าให๎มีขอบเขตท่ีกว๎างขวางมาก โดยมีความมุํงหวังท่ีจะให๎
ผ๎ูปฏิบัติงาน มีความปลอดภัย ปฏิบัติงานได๎อยํางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และเช่ือถือได๎มาก
ท่ีสุด ชํวยให๎งานท่ีปฏิบัตินั้นสามารถท าได๎งํายข้ึน ตลอดจนท าให๎ผ๎ูปฏิบัติงานมีความรู๎สึกสะดวกสบาย
มากขึ้นอีกด๎วย จึงมีความจ าเป็นท่ีผ๎ูท่ีต๎องการศึกษา หรือท างานในด๎านนี้จะต๎องเรียนรู๎ข๎อมูลในสํวน
ตําง ๆ เป็นจ านวนมากและต๎องมีความรู๎ในหลาย ๆ ด๎านประกอบกัน อยํางไรก็ตามความรู๎สํวนใหญํจะ
เกี่ยวข๎องกับคน ซึ่งถือวําเป็นสํวนส าคัญท่ีจะต๎องได๎รับการพิจารณาทุกครั้งโดยเฉพาะอยํางยิ่งเมื่อพูด

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ถึงการออกแบบทางการยศาสตร๑ ดังนั้นกํอนท่ีจะกลําวถึงองค๑ความรู๎ท่ีเป็นสํวนประกอบส าคัญใน
ทางการยศาสตร๑ จึงควรกลําวถึงคน หรือมนุษย๑เสียกํอน กลําวคือ มนุษย๑ประกอบด๎วยรํางกายและ
จิตใจ ซึ่งจะกลําวในรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

(1) ด๎านรํางกาย ประกอบด๎วย 
(1.1) ลักษณะของรํางกาย กลําวคือมนุษย๑เป็นส่ิงมีชีวิต สามารถยืนบนเท๎า 2 เท๎า มี

มือซึ่งมีนิ้ว 5 นิ้ว และนิ้วหัวแมํมือสามารถก าเข๎าหานิ้วอื่น ๆ ได๎  
(1.2) ระบบการสร๎างพลังงานของรํางกาย เชํน พลังงานความร๎อนและพลังงานกล๎าม 

เนื้อ 
(1.3) ระบบการรักษาอุณหภูมิของรํางกายให๎คงท่ี (ถึงแม๎จะมีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ

ของรํางกายบ๎างเล็กน๎อยในทุกรอบ 24 ช่ัวโมง) 
(1.4) ระบบประสาทซึ่งประกอบด๎วย ระบบรับสัญญาณ ระบบรับรู๎ และระบบควบคุม

ส่ังการ 
ระบบรับสัญญาณประกอบด๎วยระบบประสาทท้ัง 6 คือ ความสวําง ความดัง ความ

ร๎อน รส สัมผัส และต าแหนํง หรือการเคล่ือนไหว (Kinesthetic) ระบบรับรู๎ (cognitive system) ซึ่ง
เป็นระบบควบคุมและส่ังการ เป็นระบบประสาทท่ีเรียกช่ือกันวํา motor nerve system 

ทุกระบบดังกลําวมีสมรรถนะและมีข๎อจ ากัดอยูํ และข๎อจ ากัดเหลํานี้ก็อาจเปล่ียน 
แปลง หรือเส่ือมลงตามอายุการท างานและอายุคน 

(2) ด๎านจิตใจ ประกอบด๎วยจิตวิทยาแรงจูงใจและพฤติกรรมของบุคคลซึ่งเรียกกันวํา
บุคลิกภาพนั่นเอง 

อยํางไรก็ดี เพื่อให๎เกิดความเข๎าใจถึงองค๑ความรู๎ท่ีเป็นสํวนประกอบส าคัญในทางการย
ศาสตร๑มากยิ่งขึ้น เราจึงควรพิจารณาท่ีผ๎ูปฏิบัติงานท่ีท างานใดงานหนึ่ง แล๎วลองต้ังค าถามตํอบุคคลท่ี
ท างานนั้นเกี่ยวกับเรื่องตํอไปนี้ดู 

(2.1) บุคคลท่ีท างานนั้นมีพลังงาน (Energy)  เพียงพอท่ีจะท างานช้ินนั้นหรือไมํ 
(2.2) บุคคลท่ีท างานนั้นได๎ใช๎พลังงานไปในรูปของการออกแรง (Application of 

forces) อยํางมีประสิทธิภาพหรือไมํ 
(2.3) ทําทาง หรืออิริยาบถการท างาน (posture) ของบุคคลท่ีท างานนั้น โดยเฉพาะ

อยํางยิ่งต าแหนํงของศีรษะ ต าแหนํงของรํางกายและต าแหนํงของงานนั้นถูกต๎องและเหมาะสมกับ
ลักษณะของงานท่ีปฏิบัติหรือไมํ 

(2.4) สภาวะแวดล๎อม (Environmental conditions) ในขณะท างาน เป็นต๎นวํา 
ความร๎อน แสงสวําง เสียง และการส่ันสะเทือน นั้นเหมาะสมหรือไมํ 

(2.5) สภาวะด๎านเวลา (Temporal conditions) เป็นต๎นวํา ช่ัวโมงการท างาน 
วันหยุดพักผํอน ชํวงหยุดพักในระหวํางการท างาน และรูปแบบของการท างานเป็นผลัดหรือกะของ
บุคคลนั้นมีความเหมาะสมหรือไมํ 

(2.6) สภาวะทางสังคม (Social conditions) เป็นต๎นวํา การติดตํอ สังสรรค๑ หรือ
สัมพันธภาพกับเพื่อนรํวมงาน โครงสร๎างขององค๑กรและรางวัลตอบแทนตําง ๆ มีความเหมาะสม
หรือไมํ  

(2.7) สภาพของข๎อมูลขําวสาร (Information conditions) เป็นต๎นวํา นิยามของ
ลักษณะงานการเสนอข๎อมูลและผลย๎อนกลับของกิจกรรมท่ีท านั้นมีความเหมาะสมหรือไมํ 
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(2.8) ถ๎าหากมีเครื่องจักรเข๎ามาเกี่ยวข๎องด๎วย ค าถามก็คือ ปฏิสัมพันธ๑ระหวํางคน
กับเครื่องจักร (man-machine interaction) เป็นต๎นวํา การจัดแบํงหน๎าท่ี การออกแบบเครื่องแสดง
ตําง ๆ และการควบคุมตําง ๆ ตลอดจนการออกแบบอุปกรณ๑ความปลอดภัย และการฝึกอบรม
พนักงานควบคุมนั้นมีความเหมาะสมหรือไมํ 

ดังนั้นค าถามท้ัง 8 ค าถามท่ีกลําวมานั้น เมื่อน าเข๎ามาประมวลกันก็จะได๎เป็นองค๑
ความรู๎ท่ีเป็นสํวนประกอบส าคัญในทางการยศาสตร๑ องค๑ความรู๎ท่ีเป็นสํวนประกอบส าคัญในทางการย
ศาสตร๑อาจจัดให๎เป็นหมวดหมูํ หรือกลํุมวิชาตําง ๆ ได๎ 4 กลํุม ดังนี้ 

(1) กลํุมกายวิภาคศาสตร๑ (Anatomy)  ซึ่งจะกลําวถึง 
ขนาดสัดสํวนรํางกายมนุษย๑ (anthropometry) ซึ่งโดยปกติแล๎วจะมุํงพิจารณาถึง

ปัญหาท่ีเกิดจาก ขนาด รูปรํางของคนและอิริยาบถ หรือทําทางการท างานของคน ท้ังนี้มีการศึกษา
เกี่ยวกับขนาดสัดสํวนของรํางกายมนุษย๑เพื่อน าข๎อมูลมาใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ๑ เครื่องมือ 
เครื่องจักร อุปกรณ๑ปูองกันอันตรายสํวนบุคคล รวมถึงสถานท่ีท างานเพื่อให๎สภาพการท างานนั้น
เหมาะสมกับคนท างานให๎มากท่ีสุด ท้ังนี้แบํงได๎เป็นการวัดขนาดสัดสํวนรํางกายมนุษย๑ในทํานิ่งอยูํกับท่ี 
(static dimension) และในทําท่ีก าลังเคล่ือนไหวหรือท างาน (dynamic dimension)  

ชีวกลศาสตร๑ (biomechanics)จะมุํงพิจารณาถึงปัญหาท่ีเกิดจากการออกแรงหรือ  
ใช๎แรงในขณะท่ีคนก าลังเคล่ือนไหว หรือท างาน ท้ังนี้มีการศึกษาเกี่ยวกับโครงสร๎างและหน๎าท่ีของ
สํวนตําง ๆ ของรํางกายท่ีเกี่ยวข๎องกับการท างาน โดยเฉพาะอยํางยิ่ง การศึกษาการออกแรงและผล
ของแรงท่ีกระท าตํอสํวนตําง ๆ ของรํางกาย วิชาการในแขนงนี้มีประโยชน๑ในการประเมินการออก 
แบบงาน หรือสถานท่ีท างานวํามีความเหมาะสมกับความสามารถ หรือข๎อจ ากัดของผ๎ูปฏิบัติงาน
เพียงใด 

(2) กลํุมสรีรวิทยา (Physiology)  ซึ่งจะกลําวถึง  
(2.1) สรีรวิทยาการท างาน (work physiology) จะมุํงพิจารณาถึงการใช๎พลัง 

งานของรํางกายในขณะท างาน ถ๎าหากงานนั้นเป็นงานหนัก พลังงานท่ีใช๎ไปในการท างานก็ต๎องมาก 
ซึ่งอาจจะกํอให๎เกิดปัญหาตํอสุขภาพได๎ 

(2.2) สรีรวิทยาส่ิงแวดล๎อม  (Environmental physiology) จะมุํงพิจารณาถึง
ผลกระทบตํอสุขภาพท่ีเกิดจากการท างานท่ีเกี่ยวข๎องกับส่ิงแวดล๎อมในการท างานด๎านกายภาพ เชํน 
ความร๎อน แสง เสียง ความส่ันสะเทือน ความดันอากาศ เป็นต๎น เพื่อน าข๎อมูลไปใช๎ในการปรับปรุง
ส่ิงแวดล๎อมในการท างานตํอไป  

(3) กลํุมจิตวิทยา (Psychology) ซึ่งจะกลําวถึง 
(3.1) จิตวิทยาความช านาญ (Skill psychology) จะเกี่ยวข๎องกับความเข๎าใจ

ในลักษณะงานของบุคคล ความสามารถหรือทักษะของมนุษย๑ในการรับรู๎ข๎อมูล แปลความหมาย 
ตลอดจนใช๎ข๎อมูลนั้นในการตัดสินใจในการท างานนั้น ๆ ซึ่งข๎อมูลขําวสารท่ีเกี่ยวข๎องจะต๎องมีความ
สมบูรณ๑ด๎วยจึงจะสามารถตัดสินใจได๎ถูกต๎อง ท้ังนี้เพื่อปูองกันมิให๎เกิดความผิดพลาดในการท า งาน 
หรือลดความผิดพลาดในการท างานให๎น๎อยลงเพราะความผิดพลาดในการท างานจะสํงผลเสียตํอการ
ผลิตและอาจกํอให๎เกิดอุบัติเหตุจากการท างานได๎ 

(3.2) จิตวิทยาการท างาน (occupational psychology) จะมุํงพิจารณาด๎าน
จิตวิทยาของมนุษย๑ท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากการท างาน ท้ังนี้จะหมายรวมถึงปัญหาสภาวะด๎านเวลาและ
สภาวะทางสังคมของบุคคลด๎วย โดยอาจกระต๎ุนผ๎ูปฏิบัติงานในลักษณะตําง ๆ เชํน การใช๎ส่ิงจูงใจ 
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การฝึกอบรม การปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผ๎ูปฏิบัติงาน ซึ่งจะมีความแตกตํางกันไปในแตํละบุคคล ท้ังนี้
เพื่อท่ีจะได๎ทราบแนวทางท่ีเหมาะสมในการออกแบบ หรือพัฒนางานได๎ตํอไป 

(4) กลํุมวิศวกรรมศาสตร๑และวิทยาศาสตร๑กายภาพ  (Engineering and physical 
science) ซึ่งจะกลําวถึง 

(4.1) วิศวกรรมอุตสาหการ (Industrial engineering) จะมุํงพิจารณาถึงการ
ออกแบบ อุปกรณ๑ เครื่องมือ เครื่องใช๎รวมถึงสถานท่ีท างานและสถานีงานให๎เกิดความเหมาะสม  
สะดวกสบายและปลอดภัยในการท างาน ซึ่งจะกํอให๎เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล ในการท างาน 

(4.2) วิศวกรรมระบบ (System engineering) จะมุํงพิจารณาถึงข๎อจ ากัดทางเทค 
นิคการผลิตตลอดจนข๎อยืดหยุํนในการน าเทคโนโลยีใหมํ ๆ มาใช๎ในการออกแบบระบบงานเพื่อให๎เกิด
ความปลอดภัยในการท างาน  
 
2.13 ศึกษาขนาดสัดส่วนของนักเรียนโรงเรียนวัดสวนดอกและขนาดสัดส่วน  
       เฟอร์นิเจอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.11 แสดงกาวัดขนาดตัวของนักเรียนโรงเรียนวัดสวนดอก ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
       ภาพโดย : นิพนธ๑ ใจอ๎าย (2561) 
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2.13.1 ผลตรวจสุขภาพประจ าปีของเด็กโรงเรียนวัดสวนดอกและค่าน้ าหนักส่วนสูง 
 
ตารางที่ 2.5 ผลตรวจสุขภาพประจ าปี ของเด็กโรงเรียนวัดสวนดอกและคําน้ าหนักสํวนสูง 

ผลการตรวจสุขภาพ 
นักเรียน ช้ัน ประถม 4 

ล าดับ HN ชื่อ-สกุล อาย ุ
น้ า 

หนัก 
ส่วน 
สูง 

ภาวะโภชนา 
การ 

ตรวจสายตา ผลการตรวจ 
ตา
ขาว 

ตา
ซ้าย 

ตา หู 
การ
ได้ยิน 

ผม ฟัน ปาก คอ 
ผิว 
หนัง 

จมูก 

1 
5500
5987 ด.ช.อภินันท๑  ลุงแผํ 10 55 135 

อ๎วนมาก 
ระดับท่ี 2 6/18 6/18 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

2 
5500
5982 ด.ช.วิจิตร  ลุงต๏ะ 9 29 136 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

3 
5700
5455 ด.ช.จอมวัน  ลุงทุน 9 36 142 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/9 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

4 
5900
5015 ด.ญ.รุ๎งราลี  ศรีทอง 12 29 139 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

5 
5600
6815 

ด.ญ.มลธิชา  บวรวุฒิ
จ ารัส 10 58 139 

อ๎วนมาก 
ระดับท่ี 2 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

6 
5500
5992 

ด.ญ.ศรัณย๑พร  
กันธยา 9 41 138 เริ่มอ๎วน 6/9 6/9 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

7 
5700
5462 

ด.ญ.เสาวภาพ  ดวง
กมลพิทักษ๑ 9 27 125 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

ปกติ 
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ตารางที่ 2.5 (ตํอ) 
ผลการตรวจสุขภาพ 
นักเรียน ช้ัน ประถม 4 

ล าดับ HN ชื่อ-สกุล อาย ุ
น้ า 

หนัก 
ส่วน 
สูง 

ภาวะโภชนา 
การ 

ตรวจสายตา ผลการตรวจ 
ตา
ขาว 

ตา
ซ้าย 

ตา หู 
การ
ได้ยิน 

ผม ฟัน ปาก คอ 
ผิว 
หนัง 

จมูก 

8 
5700
5463 ด.ญ.เฮือนค า  ซอย 14 44 150 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

9 
5500
5990 

ด.ญ.ดวงกลม  ทรัพย๑
นิยมพงศ๑ 10 45 139 อ๎วนระดับ 1 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

10 
5600
6818 ด.ญ.จิดาภา  ลาพุ 10 53 144 อ๎วนระดับ 1 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

11 
5505
996 

ด.ญ.แสนหอม   
แก๎วตา 9 23 126 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/9 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

12 
5500
4138 

ด.ช.อินทนนท๑  บุตร
พรหม 10 29 125 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

13 
5500
5453 ด.ช.อนุพงษ๑  ปัญญา 9 28 128 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

14 
5700
5934 ด.ช.ธันวา  เช้ือไทย 9 49 145 อ๎วนระดับ 1 6/9 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

15 
5500
5979 ด.ช.สิรภัทร  จองหอม 9 25 134 คํอนข๎างผอม 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

ปกติ 
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ตารางที่ 2.5 (ตํอ) 
ผลการตรวจสุขภาพ 
นักเรียน ช้ัน ประถม 4 

ล าดับ HN ชื่อ-สกุล อาย ุ
น้ า 

หนัก 
ส่วน 
สูง 

ภาวะโภชนา 
การ 

ตรวจสายตา ผลการตรวจ 
ตา
ขาว 

ตา
ซ้าย 

ตา หู 
การ
ได้ยิน 

ผม ฟัน ปาก คอ 
ผิว 
หนัง 

จมูก 

16 
5900
5019 

ด.ช.ชญานนท๑  กิติ
คุณ 10 31 136 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/9 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

17 
5500
5986 ด.ช.วุฒิไกร  อูแม 9 35 140 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

18 
5400
8089 ด.ช.ทนาย  มาเยอะ 9 30 135 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

21 
6000
4719 ด.ญ.ธันย๑ชนก  ลุงปุาง 10 50 157 ไมํได๎ตรวจ 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

22 
6000
4720 ด.ญ.มนพร  จันนัน 9 58 139 

อ๎วนมาก 
ระดับท่ี 2 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

23 
5601
4978 

ด.ช.อชิณวิทย๑  ศิว
เลน 9 25 132 

อยูํในเกณฑ๑
ปกติ 6/9 6/12 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

24 
5900
5048 

ด.ช.ณัฐดนัย  
แสนวรรณ๑ 9 42 135 อ๎วนระดับ 1 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

25 
5900
5051 

สามเณรณรงค๑ฤทธิ์  
สิงห๑ค า 15 60 155 อ๎วนระดับ 1 6/12 6/9 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 

ปกติ 
ปกติ 
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ตารางที่ 2.5 (ตํอ) 
ผลการตรวจสุขภาพ 
นักเรียน ช้ัน ประถม 4 

ล าดับ HN ชื่อ-สกุล อาย ุ
น้ า 

หนัก 
ส่วน 
สูง 

ภาวะโภชนา 
การ 

ตรวจสายตา ผลการตรวจ 
ตา
ขาว 

ตา
ซ้าย 

ตา หู 
การ
ได้ยิน 

ผม ฟัน ปาก คอ 
ผิว 
หนัง 

จมูก 

26 
5500
5983 

ด.ช.รุํงพระคุณ  
อินทร๑แก๎ว 9 22 127 คํอนข๎างผอม 6/6 6/6 ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ ปกติ 
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พบวําจ านวนนักเรียนโรงเรียนวัดสวนดอกท้ังหมด 26คน มีชํวงอายุเฉล่ีย 9-15ปี ละมีคํา
ความสูงเฉล่ียอยูํท่ี 137- 138 เซนติเมตรและคําน้ าหนักเฉล่ียอยูํท่ี 35.09 กิโลกรัม ผ๎ูวิจัยจึงสนใจท่ีจะ
หาคําน้ าหนักและสํวนสูงของเด็กนักเรียนเพื่อน ามาออกแบบชุดโต๏ะและเก๎าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม
เพื่อให๎ชุดโต๏ะเก๎าอี้ส าหรับจัดกิจกกรรมของเด็กนักเรียนโรงเรียนวัดสวนดอกสามารถรับรองขนาดได๎
จริง 

 

2.13.2 ขนาดสัดส่วนร่างกายมนุษย์กับเฟอร์นิเจอร์   
ความส าคัญของขนาดสัดสํวนรํางกายมนุษย๑กับเฟอร๑นิเจอร๑นั้นมีผลอยํางมากตํอ

ประสิทธิภาพและการใช๎งาน จากประสบการณ๑ท่ีพบโดยท่ัวไปมากท่ีสุดตัวอยํางหนึ่ง ได๎แกํการนั่งเก๎าอี้
ท่ีมีสัดสํวนไมํเหมาะสมกับสัดสํวนของผ๎ูใช๎ จะพบวําผ๎ูใช๎จะเกิดความรู๎สึกไมํสบายหรืออึดอัดท าให๎ไมํ
สามารถนั่งท างานได๎อยํางมีประสิทธิภาพ นอกจากความรู๎สึกท่ีอึดอัดไมํสบายแล๎ว มากยิ่งกวํานั้นยัง
อาจกํอให๎เกิดปัญหาตํางๆกับผ๎ูใช๎งาน อาทิเชํน อาการปวดหลัง ปวดเอว ปวดแขน ฯลฯ จากปัญหา
ของทํานั่งท่ีไมํถูกสุขลักษณะ และหากใช๎เก๎าอี้ดังกลําวเป็นระยะเวลานานอาจสํงผลตํอปัญหาทาง
สุขภาพและบุคลิกภาพของผ๎ูใช๎ได๎ ในการออกแบบเก๎าอี้นั้นควรท าอยํางไรให๎แผํนรองนั่งและพนักพิง
ชํวยพยุงให๎สภาพกระดูกสันหลังมีสภาพที่สมดุล ดังนั้นพนักพิงควรมีสัดสํวนและมิติท่ีเหมาะสมรวมท้ัง
ควรมีลักษณะโค๎งรองรับกระดูกสันหลังชํวงเอวได๎ดี 

นอกจากการพยุงให๎สภาพกระดูกสันหลังชํวงเอวท่ีเหมาะสมแล๎ว เก๎าอี้ท่ีมีสัดสํวนความสูง
จากพื้นถึงเบาะรองนั่งไมํเหมาะสมก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งของความไมํสบายในการนั่ง อาทิ เชํนเก๎าอี้ท่ีมี
ความสูงเกินไปจะท าให๎เกิดแรงกดท่ีด๎านลํางของต๎นขา จึงควรค านึงถึงสัดสํวนท่ีถูกต๎องด๎วยแตํหาก
จ าเป็นต๎องใช๎เก๎าอี้ท่ีมีความสูงกวําปกติหรือเป็นเก๎าอี้ท่ีมีสัดสํวนความสูงท่ีไมํถูกต๎องหรือเหมาะสมกับ
ผ๎ูนั่ง การแก๎ไขอาจเสริมท่ีวางเท๎าเพื่อชํวยลดแรงกดท่ีต๎นขาได๎เป็นต๎น นอกจากนี้ปัจจัยในด๎านการ
กระจายน้ าหนักของการนั่งก็เป็นส่ิงส าคัญ ดังนั้นการออกแบบเก๎าอี้ท่ีเหมาะสมจึงควรให๎ความส าคัญ
กับเบาะรองนั่ง มุมลาดเอียงของพนักพิงและเบาะรองนั่งและความสูงขอ งเก๎าอี้ เป็นสํวนท่ีมี
ความส าคัญตํอการกระจายน้ าหนักลงสํูเบาะรองนั่ง ซึ่งการกระจายน้ าหนักจะมีผลโดยตรงตํอกระดูก
ก๎นกบการกระจายน้ าหนักท่ีดีควรมีการกระจายจากศูนย๑กลางเป็นวงกลมจากสะโพกท้ังสองจากมาก
ไปสํูน๎อยอยํางสมดุล (อุดมศักดิ์ สาริบุตร. 2540 : 75) 

 

2.13.3 เก้าอี้กับขนาดสัดส่วนที่เหมาะสม 
การออกแบบเก๎าอี้ท่ีดีท่ีมีขนาดสัดสํวนท่ีเหมาะสมกับกายวิภาคศาสตร๑นั้นควรมีหลักการ

ดังตํอไปนี้ 
2.13.3.1 ออกแบบเก๎าอี้ให๎ทํานั่งท่ีท าให๎กระดูกสันหลังโค๎งแบบลัมบาร๑ลอร๑โดซิส 

การออกแบบดังกลําวจะชํวยให๎มีแรงเค๎นกดเกิดขึ้นท่ีหมอนรองกระดูกสันหลังชํวงลัมบาร๑มีปริมาณ
น๎อยคล๎ายกับลักษณะของกระดูกสันหลังในทํายืนตรงตามมาตรฐานของกายวิภาคนั่นเอง ลักษณะ
ดังกลําวอาจท าได๎โดยการเสริมพนักพิงให๎มีลักษณะโค๎งรับกับกระดูกสันหลัง 

2.13.3.2 ออกแบบเพื่อลดแรงกดท่ีท าตํอหมอนรองกระดูกสันหลัง การออกแบบ
ท่ีชํวยลดแรงกดท่ีกระท าตํอหมอนรองกระดูกสันหลังนั้น อาจท าได๎จากการออกแบบให๎พนักพิงให๎มี
ลักษณะเป็นเป็นมุมเอนกับแนวระนาบจากการวัดคําแรงดันท่ีกระท ากับหมอนรองกระดูกสันหลัง
พบวําหากให๎พนักพิงมีมุมเอนระหวําง 100-130 องศา แรงดันท่ีกระท าตํอหนอนรองกระดูกสันหลังจะ
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น๎อยท่ีสุดดังภาพที่ 3.6 นอกจากการให๎พนักพิงท ามุมเอนกับแนวระนาบแล๎ว การเพิ่มท่ีพักวางแขนก็
ชํวยลดแรงกดท่ีกระท าตํอหนอนรองกระดูกสันหลังด๎วย 

2.13.3.3 ออกแบบให๎มีลักษณะท่ีสามารถปรับเปล่ียนอริยะบทการนั่งได๎การ
ออกแบบเก๎าอี้ควรมีลักษณะท่ีสามารถเคล่ือนไหวหรือปรับเปล่ียนอริยะบทการนั่งได๎ ไมํเป็นรูปแบบใน
ลักษณะท่ีจ ากัดทํานั่งในทําเดิมอยูํตลอดเวลา เพราะการนั่งในทําเดิมเป็นเวลานานๆจะท าให๎หมอน
รองกระดุกสันหลังเส่ือมสภาพได๎เร็วขึ้นจากความสามารถหมุนเวียนสารอาหารและของเสียได๎น๎อยลง  
นอกจากนั้นยังมีสํวนให๎เกิดการปวดเมื่อยกล๎ามเนื้อหลังและหัวไหลํได๎งําย และอาจท าให๎เลือดไหลสํู
สํวนขาและเท๎าไมํสะดวกท าให๎เกิดอาการเหน็บชาได๎ ดังนั้นการออกแบบเก๎าอี้จึงควรมีขนาดท่ีไมํแคบ
จนเกิดไปจนมีลักษณะท่ีบีบหรือเป็นซองแคบ นอกจากนี้อาจออกแบบให๎มี ลักษณะท่ีสามารถหมุน  
โยกหรือปรับเอนได๎ก็จะเป็นการชํวยให๎สามารถปรับเปล่ียนอริยะบทการนั่งได๎สะดวกและงํายข้ึน 

2.13.3.4 ออกแบบให๎มีความสูงท่ีเหมาะสม ความสูงเก๎าอี้ท่ีเหมาะสมจะชํวยลด
ความเค๎นกดท่ีต๎นขาด๎านลําง ปกติโดยท่ัวไปความสูงท่ีเหมาะสมส าหรับเก๎าอี้ท่ีใช๎ในการท างานท่ัว  ๆ 
ไปจะอยูํระหวําง 38-43 เซนติเมตร และความสูงท่ีเหมาะสมส าหรับเก๎าอี้พักผํอนจะอยูํระหวําง 30-
40 เซนติเมตร โดยชํวงความสูงดังกลําวเป็นความสูงท่ีท าให๎ข๎อพับด๎านหลังของเขําสัมผัสกับความสูง
ของเก๎าอี้อยํางนุํมนวล แรงเค๎นกดจากการนั่งบริเวณต๎นขาจะมีน๎อย ความสูงของเก๎าอี้ท่ีสูงเกินไป จะ
ท าให๎สะโพกของผ๎ูนั่งเล่ือนไปด๎านหน๎าของแผํนรองนั่ง ท าให๎ล าตัวโน๎มไปทางด๎านหน๎า ขาดการรองรับ
บริเวณหลังของพนักพิง และท าให๎เกิดแรงเค๎นกดมากขึ้นท่ีบริเวณต๎นขา ในขณะท่ีความสูงของเก๎าอี้ต่ า
เกินไปจะท าให๎ขาดการกระจายแรงกดหรือน้ าหนักบริเวณกระดูกก๎นกบอยํางเหมาะสม ดูภาพท่ี  3.4
ประกอบการอธิบาย กรณีท่ีเก๎าอี้ท่ีมีความสูงเกินมาตรฐานควรเพิ่มหรือจัดเตรียมท่ีรองเท๎าเพิ่มขึ้นเพื่อ
ชํวยลดแรงเค๎นกดจากการนั่งบริเวณต๎นขาส าหรับเก๎าอี้ท่ีไมํมีพนักพิงหรือการนั่งท่ีไมํได๎พิงพนักพิงเป็น
เวลานาน ๆ จะท าให๎น้ าหนักกดผํานสันหลังสํวนเอวผํานหมอนรองกระดูกสันหลัง ท าให๎หมอนรอง
กระดูกสันหลังเส่ือมเร็ว และสํงผลตํอการเส่ือมของกระดูกสันหลังท าให๎เกิดอาการปวดหลังได๎งําย  

2.13.3.5 ออกแบบให๎มีความลึกและความกว๎างท่ีเหมาะสม ความลึกและความ
กว๎างของเก๎าอี้นั้นขึ้นอยูํกับประเภทของเก๎าอี้วําเป็นเก๎าอี้ท่ีใช๎ประโยชน๑อยํางไร เชํน เก๎าอี้ในการ
ท างานหรือเก๎าอี้เพื่อการพักผํอน นอกจากนั้นความเหมาะสมยังขึ้นอยูํกับสัดสํวนของผ๎ูใช๎ท่ีแตกตํางกัน
แตํตามหลักการที่เหมาะสมควรเลือกขนาดสัดสํวนความลึกจากผ๎ูใช๎ท่ีมีสัดสํวนเล็กหรือผ๎ูท่ีมีระยะจาก
สะโพกถึงข๎อพับเขําด๎านในส้ันมาเป็นเกณฑ๑ในการใช๎งาน ท้ังนี้เพราะหากคนตัวเล็กนั่งบนแผํนรองนั่งท่ี
มีความลึกมากการเอนแผํนหลังของผ๎ูใช๎อาจจะไมํสัมผัสกับพนักพิงหรือเกิดชํองวํางระหวํางแผํนหลัง
กับพนักพิงได๎ และระยะความลึกท่ีใช๎ควรเว๎นให๎มีชํองวํางระหวํางข๎อพับเขํากับขอบนอกของเก๎าอี้หรือ
แผํนรองนั่งประมาณ 5 เซนติเมตร เพื่อลดแรงเค๎นกดท่ีกระท าท่ีต๎นขา ส าหรับความลึกของเก๎าอี้ใน
การท างานหรือเก๎าอี้นั่งรับประทานอาหารจะมีความลึกประมาณ 35-42 เซนติเมตร และความลึกของ
เก๎าอี้เพื่อการพักผํอนมีความลึกประมาณ 45-53 เซนติเมตร จากการสังเกตสัดสํวนของเก๎าอี้ในการ
ท างานและเก๎าอี้เพื่อการพักผํอนจะพบวําขนาดความลึกของเก๎าอี้ ท่ีเหมาะสมนั้นนอกจากขึ้นอยูํกับ
สัดสํวนของผ๎ูใช๎แล๎วยังขึ้นอยูํกับการผกผันของความสูงของเก๎าอี้ด๎วยกลําวคือหากเก๎าอี้ท่ีมีความสูง
มากความลึกของเก๎าอี้ท่ีเหมาะสมจะน๎อย ในขณะท่ีเก๎าอี้ท่ีมีความสูงน๎อยระยะความลึกของเก๎าอี้ท่ี
เหมาะสมจะมีระยะท่ียาวกวําท่ีเป็นสัดสํวนกัน 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ส าหรับความกว๎างของเก๎าอี้นั้นการเลือกใช๎มีหลักเกณฑ๑คล๎ายกับความลึก โดย
การพิจารณาต๎องค านึงถึงประเภทของเก๎าอี้และสัดสํวนของผ๎ูใช๎ แตํในรายละเอียดของสัดสํวนของผ๎ูใช๎
จะน าขนาดสัดสํวนของผ๎ูใช๎ท่ีมีสัดสํวนใหญํมาใช๎กับขนาดความกว๎างของเก๎าอี้ซึ่งมีความแตกตํางกับ
การพิจารณาเลือกใช๎เพื่อให๎ได๎ความลึกของเก๎าอี้ เพราะขนาดความกว๎างส าหรับผ๎ูใช๎ท่ีมีสัดสํวนใหญํจะ
เหมะสมกับผ๎ูใช๎ในกลํุมอื่น ๆ ด๎วย ส าหรับความกว๎างของเก๎าอี้ในการท างานหรือเก๎าอี้นั่งรับประทาน
อาหารจะมีความกว๎างประมาณ 40-45 เซนติเมตร และความลึกของเก๎าอี้เพื่อการพักผํอนมีความ
กว๎างประมาณ 48-55 เซนติเมตร 

2.13.3.6 ออกแบบให๎มีมุมลาดเอียงของแผํนรองนั่งกับพนักพิงท่ีเหมาะสม ความ
ลาดเอียงของแผํนรองนั่งกับพนักพิงเก๎าอี้ท างานหรือเก๎าอี้รับประทานอาหารควรมีลาดเอียงประมาณ 
93-105 องศากับแนวระนาบ โดยให๎แผํนรองนั่งลาดเอียงจากแนวระนาบประมาณ 0-8 องศา ด๎วย 
การลาดเอียงดังกลําวเป็นมุมท่ีเหมาะสมในการนั่งเพราะจะชํวยให๎สะโพกและแผํนหลังแนบกับแนว
เก๎าอี้ดังนั้นจึงชํวยกระจายน้ าหนักสํูเก๎าอี้ได๎ดีนอกจากนั้นยังเป็นมุมท่ีเหมาะสมส าหรับการโน๎มตัวไป
ข๎างหน๎าเพื่อท างานหรือตักอาหาร หากมุมลาดเอียงมากขึ้นจะท าให๎การโน๎มตัวไปข๎างหน๎าต๎องใช๎ระยะ
มากเกินปกติกล๎ามเนื้อเกิดการตึงตัวได๎ในขณะท่ีหากมุมลาดเอียงน๎อยกวํานี้การนั่งจะโน๎มไปข๎างหน๎า
หรือมีลักษณะตรงตลอดเวลาท าให๎ท าให๎ไมํเกิดการผํอนคลายของกล๎ามเนื้อ จึงเกิดอาการเมื่อยล๎าได๎
งําย 

2.13.3.7 ออกแบบให๎มีความยาวของพนักพิงและรูปทรงของพนักพิงท่ีเหมาะสม 
พนักพิงส าหรับเก๎าอี้ท างานและเก๎าอี้รับประทานอาหารควรมีความยาวประมาณ 30-60 เซนติเมตร 
หรือมีความสูงไมํเกินไหลํ และเก๎าอี้เพื่อการพักผํอนควรมีความยาวประมาณ 50-80 เซนติเมตร หรือ 
ไมํควรต่ ากวําชํวงลํางสุดของไหลํในกรณีท่ีเป็นเก๎าอี้ท่ีไมํรองต๎นคอและศีรษะ ในกรณีทีเป็นเก๎าอี้ท่ีมีมุม
ลาดเอียงของพนักพิงมากควรมีสํวนรับต๎นคอและศีรษะควรเพิ่มความสูงขึ้นไปอีกประมาณ 10 
เซนติเมตร เพื่อชํวยให๎ไมํต๎องเกร็งกล๎ามเนื้อเพื่อพยุงต๎นคอและศีรษะทีเอนและโน๎มตัวไปข๎างหลัง 
ส าหรับความกว๎างของพนักพิงควรมีความกว๎างน๎อยท่ีสุดประมาณ 30 เซนติเมตร 

นอกจากความยาวและความกว๎างท่ีเหมาะสมของพนักพิงแล๎วการออกแบบพนัก
พิงควรหลีกเล่ียงรูปแบบของพนักพิงท่ีมีลักษณะแบนราบควรออกแบบพนักพิงท่ีมีลักษณะโค๎งเล็กน๎อย
ในลักษณะท่ีโอบไหลํและแผํนหลังเพื่อชํวยหนุนสํวนของหลัง ในกรณีท่ีเป็นเก๎าอี้ท างานท่ีต๎องมีการ
เคล่ือนไหวรํางกายหรือหมุนตัวไปมาควรเลือกใช๎พนักพิงท่ีมีขนาดเล็กเพื่ อความคลํองตัว ในขณะท่ี
ลักษณะการท างานไมํต๎องเคล่ือนไหวหรือหมุนตัวเชํนเก๎าอี้ผ๎ูบริหาร รูปแบบของพนักพิงควรมีขนาด
ใหญํและมีลักษณะโค๎งเล็กน๎อยและโอบแผํนหลัง เป็นต๎น 
 

2.13.4 โต๊ะกับขนาดสัดส่วนที่เหมาะสม 
  โต๏ะเป็นเฟอร๑นิเจอร๑พื้นฐานท่ีใช๎เป็นพื้นท่ีท่ีรองรับกิจกรรมตําง  ๆ ท่ีเกิดจากการนั่ง ซึ่ง
กิจกรรมท่ีเกิดจากการนั่งนั้นประกอบด๎วยงานท่ีหลากหลาย อาทิเชํน การอํานและการเขียนหนังสือ  
การพิมพ๑ดีด การใช๎แปูนพิมพ๑ด๎วยเครื่องคอมพิวเตอร๑ งานท่ีต๎องใช๎ความแมํนย าสูง เชํนงานประดิษฐ๑
ช้ินงานขนาดเล็ก การรับประทานอาหาร ฯลฯ เนื่องจากการปฏิบัติภารกิจท่ีแตกตํางกันยํอมท าให๎เกิด
ลักษณะและสัดสํวนท่ีแตกตํางกัน ซึ่งจะกลําวถึงตํอไป 

2.13.4.1 ความสูงของโต๏ะหรือพื้นผิวท างาน ความสูงของโต๏ะหรือพื้นผิวท างาน
นั้นสามารถแบํงตามลักษณะงานหรือกิจกรรมตํางๆท่ีท า ซึ่งโดยท่ัวไปจะแยกไปตามลักษณะงานท่ีต๎อง
ใช๎ความละเอียดประณีต และความเท่ียงตรงของงานท่ีท าท่ีแตกตํางกัน เป็นท่ีนําสังเกตหากงานท่ีต๎อง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใช๎ความละเอียดและประณีตในงานสูงความสูงของโต๏ะหรือพื้นท่ีท างานจะสูงกวําความสูงของโต๏ะหรือ
พื้นท่ีท างานท่ีเป็นงานประเภทหยาบ ๆ ท้ังนี้เพราะงานท่ีต๎องใช๎ความประณีตหรือเท่ียงตรงสูงมักต๎อง
ใช๎สายตาประกอบการท างานเป็นอยํางมากด๎วย ส าหรับความสูงของโต๏ะหรือพื้นท่ีท างานท่ีเหมาะสม
กับการท างานตํางๆจะแสดงในตารางท่ี 2.10 
 
ตารางที่ 2.6 แสดงความสูงของโต๏ะหรือพื้นท่ีท างานท่ีเหมาะสมกับลักษณะงานท่ีแตกตํางกัน 

ลักษณะของงาน ความสูงที่เหมาะสม ส าหรับ
ชาย (เซนติเมตร) 

ความสูงที่เหมาะสม ส าหรับ
หญิง (เซนติเมตร) 

งานท่ีต๎องการความแมํนย าสูง 
งานประกอบช้ินสํวนท่ีมีน้ าหนักเบา 
งานท่ีไมํต๎องการความละเอียด 
การอํอนและเขียนหนังสือ 
งานพิมพ๑ดีด 
งานใช๎แปูนพิมพ๑คอมพิวเตอร๑ 
งานท่ัว ๆ ไป (กิจกรรมนั่งสลับยืน)  

89-94 
74-78 
69-72 
74-78 
60-70 
58-71 
99-105 

82-87 
70-75 
66-70 
70-74 
60-70 
58-71 
89-95 

ที่มา : ( สุทธิ์ ศรีบูรพา. 2540 : 253) 
   

ข๎อสังเกต จากตารางท่ี 2.6 แสดงความสูงของพื้นท่ีท างานท่ีเหมาะสมกับลักษณะงานท่ี
แตกตํางกันนั้น  เป็นข๎อมูลขนาดมิติท่ีน ามาจากสัดสํวนโครงรํางชาวตะวันตกท่ีมีขนาดสัดสํวนใหญํกวํา
ชาวไทย การน ามาใช๎จริงจึงจ าเป็นท่ีต๎องปรับขนาดท่ีเหมาะสมกับชาวไทยอีกครั้ง ความสูงของโต๏ะ
หรือพื้นผิวท างานควรต๎องมีความสูงท่ีเหมาะสมคือไมํสูงหรือต่ าเกินไป หากความสูงของโต๏ะหรือพื้นผิว
ท างานต่ าเกินไปผ๎ูใช๎หรือผ๎ูท างานจะต๎องก๎มตัวหรืองอหลังมาก ซึ่งเป็นทําท่ีไมํสบายในการท างาน 
ในขณะท่ีหากพื้นผิวโต๏ะหรือพื้นผิวท างานสูงเกินไปจะท าให๎ผ๎ูใช๎หรือผ๎ูท างานต๎องพยายามยกไหลํอยูํ
เสมอขณะท างาน ซึ่งลักษณะท้ังสองจะกํอให๎เกิดปัญหาทางสุขภาพได๎อาทิเชํน อาการปวดหลัง ปวด
ไหลํ ปวดคอ เป็นต๎น ดังนั้นความสูงท่ีเหมาะสมนําจะเป็นความสูงท่ีผ๎ูใช๎หรือผ๎ูท างานสามารถอยูํในทํา
ท่ีรู๎สึกผํอนคลายกล๎ามเนื้อโดยเฉพาะกล๎ามเนื้อหลัง ไหลํ และต๎นคอ ได๎เป็นอยํางดี 

2.13.4.2 ความกว๎างและยาวของโต๏ะหรือพื้นผิวท างานในแนวราบ ความกว๎างและ
ยาวของโต๏ะหรือพื้นผิวท างานในแนวราบนั้นมีขนาดท่ีแตกตํางกัน แตํเมื่อน ามาสรุปแล๎วจะพบวํามี
สาเหตุท่ีขึ้นอยูํกับปัจจัยหลักดังตํอไปนี้ 

(1) ขนาดของพื้นท่ีท างาน พื้นท่ีการท างานนั้นสามารถแบํงได๎ 2 ลักษณะได๎แกํ 
พื้นท่ีการท างานในลักษณะปกติ และพื้นท่ีการท างานสูงสุด 

(1.1) พื้นท่ีการท างานในลักษณะปกติ หมายถึง พื้นท่ีท่ีผ๎ูใช๎หรือผ๎ูปฏิบัติงาน
กวาดมือและมีรัศมีเทํากับแขนทํอนลํางท้ังแขนซ๎ายและขวากวาดมือในลักษณะรูปครึ่งวงกลมโดยท่ีจุด
หมุนอยูํท่ีข๎อศอกท่ีแนบล าตัวท้ังสองข๎าง ครึ่งวงกลมท่ีได๎จะเป็นลักษณะ 2 วงท่ีเกยกัน ระยะท่ีวัด
ครําวๆจะเทํากับระยะจากปลายนิ้วถึงข๎อศอก เป็นพื้นท่ีผ๎ูใช๎หรือผ๎ูปฏิบัติงานสามารถหยิบจับและ
ท างานได๎สะดวกท่ีสุด พื้นท่ีดังกลําวจะเป็นโต๏ะขนาดเล็กท่ีเหมาะสมกับการงานตําง  ๆ เชํน งาน
พิมพ๑ดีด งานเขียนหนังสือ งานประกอบหุํนจ าลองขนาดเล็ก ฯลฯ ส าหรับขนาดของโต๏ะท่ีใช๎กว๎าง
ประมาณ 40-45 เซนติเมตร ยาวประมาณ  90-100  เมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(1.2) พื้นท่ีการท างานสูงสุด หมายถึง พื้นท่ีท่ีผ๎ูใช๎หรือผ๎ูปฏิบัติงานเหยียดแขน
ท้ังสองข๎างกวาดเป็นรูปครึ่งวงกลมสองวงซ๎อนทับกัน โดยมีหัวไหลํเป็นจุดหมุน ระยะท่ีวัดครําว ๆ จะ
เทํากับระยะจากปลายนิ้วถึงหัวไหลํในขณะเหยียดแขนตรง ส าหรับขนาดของโต๏ะท่ีใช๎กว๎างประมาณ 
60-75 เซนติเมตร ยาวประมาณ 150-160 เมตร 

(2) จ านวนของผ๎ูใช๎งาน เป็นอีกปัจจัยหนึ่งท่ีท าให๎ขนาดของโต๏ะมีความแตกตํางกัน 
ตามปกติแล๎วการเว๎นหํางระหวํางคน นอกจากการใช๎ระยะหํางของชํวงไหลํแล๎วยังควรต๎องบวก
ระยะหํางระหวํางบุคคลด๎วย ซึ่งรวมแล๎วจะได๎ระยะประมาณ 60 -90 เซนติเมตร/ คน 

(3) ขนาดของแผํนช้ินงาน ขนาดของแผํนช้ินงานก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งในการก าหนด
ขนาดของโต๏ะ ตัวอยํางท่ีเห็นได๎ชัดเจนอาทิเชํน กรณีของโต๏ะเขียนแบบขนาดมาตรฐานจะมีขนาดท่ี
สอดคล๎องตามขนาดของกระดาษท่ีใช๎ในการปฏิบัติการเป็นหลักในการก าหนดขนาดโต๏ะ เป็นต๎น 

(4) สถานภาพของผ๎ูใช๎ สถานภาพของผ๎ูใช๎ก็เป็นอีกปัจจัยท่ีท าให๎ขนาดของโต๏ะมี
ความแตกตํางกัน  ตัวอยํางเชํนขนาดของโต๏ะของผ๎ูบริหารจะมีขนาดท่ีใหญํกวําขนาดโต๏ะของพนักงาน
ท่ัวไป ท้ังนี้เพื่อแสดงถึงสถานภาพของผ๎ูใช๎ท่ีแตกตํางกันเป็นต๎น ส าหรับขนาดของโต๏ะผ๎ูบริหารปกติจะ
มีความกว๎างประมาณ 90-100 เซนติเมตร ยาวประมาณ 160-180 เมตร เป็นต๎น 
 
2.14 จิตวิทยาของสีท่ีใช้ในการออกแบบ 
 

สีมีอยูํทุกแหํงในการด าเนินชีวิต สีชํวยห๎าเรารู๎สึกมีชีวิตชีวากํอให๎เกิดอารมณ๑สํงผลตํอ
พฤติกรรมและความรู๎สึกท่ีมีตํอตนเองและผ๎ูอื่น สีมีอิทธิพลตํอความคิด ทัศนคติ ท้ังในห๎วงจิตส านึก
และจิตใต๎ส านึก ในการใช๎สีอยํางมีประสิทธิภาพจึงต๎องเข๎าใจถึงผลกระทบทางจิตวิทยาท่ีวํา สีสามารถ
เข๎ามาเป็นสํวนหนึ่งในชีวิตเราในด๎านจิตใจ การตัดสินใจ ไมํวําเราจะเลือกเครื่องแตํงกาย เครื่อง 
ประดับ และการจัดสภาพแวดล๎อม หากเราเข๎าใจถึงเรื่องนี้ก็สามารถใช๎สีมาชํวยให๎การด าเนินชีวิต
เป็นไปอยํางมีความสุข (ศรียา นิยมธรรม. : 2550) 

ในอดีตความสามารถในการมองเห็นสีตําง ๆ ของมนุษย๑และสัตว๑จะน ามาใช๎ในการเอาตัว
รอด สีบางสีชํวยให๎หาอาหารได๎งํายข้ึน เชํน สีแดงหรือสีเหลืองของผลไม๎บางอยํางบอกให๎รู๎วําสุข สีด า
บอกให๎รู๎วําเนํา เป็นต๎นนอกจากนี้สียังสํงผลตํอจิตใจ เชํนสีแดง ท าให๎รู๎สึกต่ืนเต๎น คึกคัก สีฟูาท าให๎
จิตใจสงบ เย็นลง สีหวาน ๆ จะท าให๎รู๎สึกสบาย ในปัจจุบันมนุษย๑ให๎สีเป็นสัญลักษณ๑ ในการจัด
ระเบียบสังคม เพื่อชํวยให๎เราด าเนินชีวิตได๎งํายขึ้น เชํนเมื่อเห็นสัญญาณไฟจราจรเปล่ียนแปลงเป็นสี
แดงรถก็จะหยุด สัญญาณให๎คนข๎ามถนนเป็นสีเขียว หรือเราจะน าจดหมายไปใสํต๎ูไปรษณีย๑สีแดง สํวน
สีทองจะท าให๎นึกถึงของท่ีมีคํา ส าหรับการใช๎สีในอารมณ๑มีการทดลองกับเด็กโดยให๎เลํมเกมตํอแทงไม๎
ใช๎สีแดง เด็ก ๆ จะแสดงความก๎าวร๎าวระวนกระวายใจมากกวําปกติ สํวนผ๎ูใหญํท่ีชอบสีแดงมักเป็นคน
ชอบเส่ียง โลดโผนและชอบผจญภัยซึ่งอาจจะแสดงออกในรูปแบบของการเลํนการพนัน ด๎วยเหตุผลนี้
จะเห็นได๎วําบํอนคาสิโนเกือบทุกแหํงมักจะตกแตํงด๎วยสีแดง เมื่อเราอยูํในห๎องสีแดงมักรู๎สึกวําวันเวลา
ผํานไปอยํางรวดเร็วท้ังนี้เพราะสีแดงท าให๎หัวใจเต๎นถี่กวําปกติจึงท าให๎รู๎สึกวําวันเวลาผํานไปเร็วขึ้น 
เมื่อหัวใจเต๎นถี่ข้ึนกล๎ามเนื้อจะเกิดความเครียดและท าให๎รู๎สึกวําวัตถุท่ีเห็นดูหนักกวําท่ีเป็นจริง สํวนสี
เขียวชํวยสร๎างบรรยากาศท่ีสมดุลทางอารมณ๑ เมื่อมองวัตถุสีเขียวดวงตาจะได๎ผํอนคลายท าให๎มีสมาธิ
ดีขึ้น สํวนสีฟูาจะท าให๎หัวใจและกล๎ามเนื้อผํอนคลายเราจึงรู๎สึกเหมือนกับวําเวลาผํานไปช๎า ๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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วาสสิลี แคนดินสกี (Wassily Kandinsky) จิตรกรแนวแอ็บสแตร็กชาวรัสเชีย กลําววํา 
“สีมีอิทธิพลตํอจิตวิญญาณ” เขาศึกษาและสังเกตเห็นวําคนสํวนใหญํรู๎สึกกระตือรือร๎นในการใช๎ชีวิต สี
ให๎บรรยากาศท่ีสวยใส เชํน แสงทองของพระอาทิตย๑ สีเขียวของน้ าทะเล มักท าให๎เรารู๎สึกอบอุํนและ
เป็นสุข ดังนั้นจึงนับวําสีมีอิทธิพลตํอมนุษย๑และอาจน ามาประยุกต๑ใช๎ในรูปแบบตําง ๆ กัน เชํนน าไปใช๎
ประโยชน๑ในเชิงบ าบัดเพื่อรักษาอาการทางกายหรือทางจิตใจด๎วย  

อยํางไรก็ดีไมํวําจะเป็นเด็กผ๎ูหญิงหรือเด็กผ๎ูหญิงหรือเด็กผ๎ูชายตํางก็อยูํในชํวงวัยท่ีได๎รับ
อิทธิพลจากส่ือตํางๆ มากเชํน สีจากตัวการ๑ตูน สีจากเครื่องแตํงกาย ของตัวละคร รายการโทรทัศน๑ท่ี
เขาช่ืนชอบ พิธีกรแตํงกายด๎วยสีโทนอะไรตามสภาพแวดล๎อมท่ีปรากฏใช๎สีใดโยงความสัมพันธ๑กับ
อารมณ๑ในขณะด าเนินเรื่อง เมื่อเข๎าสํูวัยรุํนสีท่ีใช๎ในการแตํงกาย แตํงหน๎าทาปาก ทาเล็ป ล๎วนมี
อิทธิพลตํอความคิดและเป็นการวางเงื่อนไขในการด าเนินชีวิตและการเลือกใช๎สีไปโดยปริยาย จะเห็น
ได๎วําความชอบและความพึงพอใจในสียังเกี่ยวข๎องกับชํวงวัยและเพศด๎วยซึ่งก็มักจะได๎รับอิทธิพลจาก
ส่ิงแวดล๎อมและการวางเงื่อนไขในสังคม สีสันสดใสเป็นสัญลักษณ๑ของวัยเด็ก สีชมพูมักถูกมองวําเป็นสี
ของเด็กผ๎ูหญิง สีฟูาเป็นสีของผ๎ูชาย เมื่อโตขึ้นแนวคิดเหลํานี้จะเปล่ียนไป โดยท่ัวไปแล๎วเด็กเล็กจะ
รู๎จักในสีตํางๆแยกสีได๎อายุ 2-5 ปี แตํยังไมํรู๎จักช่ือสี เพียงแตํแยกแยะได๎ ดังนั้นผ๎ูใหญํอาจจะน าเอา
ความสามารถในด๎านนี้มาใช๎ในการสอนช่ือสีและโยงความสมพันธ๑ของสีกับส่ิงท่ีมีในธรรมชาติ เชํน สี
เขียวของใบไม๎ สีเหลืองกับดอกดาวเรืองหรือกล๎วยหอม สีน้ าตาลกับกิ่งไม๎ต๎นไม๎ สีแดงกับมะเขือเทศ 
เป็นต๎น 
 

2.14.1 สีกับการแสดงออกของเด็ก  
นักจิตวิทยาหลายทํานเห็นพ๎องต๎องกันวํา สีกับอารมณ๑ของมนุษย๑มีความเช่ือมโยงกัน และ

สังเกตวําสีเป็นส่ืออารมณ๑เพราะบุคคลจะถํายทอดอารมณ๑ความรู๎สึกของส่ิงตําง  ๆ จากการใช๎สี 
เลือกใช๎สีจึงมีผลโดยตรงกับอารมณ๑ของบุบคล ในกรณีของเด็ก  ๆ ท่ีฟังนิทานเรื่องเลําท่ีจบอยํางมี
ความสุขหากให๎วาดรูประบายสีจากเรื่องท่ีได๎ฟังเด็กมักจะใช๎สีเหลืองแตํถ๎าเป็นเรื่องเศร๎าก็มีแนวโน๎มจะ
เลือกสีน้ าตาลนักจิตวิทยาท่ีศึกษาเกี่ยวกับอารมณ๑ เด็ก โดยใ ช๎เทคนิคส่ีท่ีเรียกวํา “Colour Your 
Life”ซึ่งเหมาะกับเด็กต้ังแตํอายุ 6 ขวบขึ้นไป เพราะเป็นชํวงท่ีเด็ก ๆ พอจะรู๎จักช่ือสีและเข๎าใจ
อารมณ๑ของตนเอง นักจิตวิทยาหรือจิตเวชจะสอนให๎เด็ก  ๆ เลือกสีส าหรับส่ืออารมณ๑ท่ีไมํดี เชํน 
อาการ โกรธ หงุดหงิด เบื่อ เหงา ฯลฯ เขาพบวําเด็กๆ มักใช๎สีสดใสกับอารมณ๑ดี ใช๎สีแดงกับอารมณ๑
โกรธ ใช๎สีส๎มกับความสนุกสนาน และใช๎สีเทากับความเหงา จากนั้นก็ให๎เด็กบอกวําชอบสีอะไรและ
สังเกตวําเขาใช๎สีอะไรบํอยและสภาพที่ปรากฏบนกระดาษเป็นอยํางไร (ศรียา นิยมธรรม. : 2550) 
 

2.14.2 การบ าบัดด้วยสี (Colour Therapy)  
การบ าบัดด๎วยสี คือ การน าความรู๎เกี่ยวกับอิทธิพลของสีไปชํวย รักษาอาการเจ็บปุวย 

ทางกายหรือจิตใจให๎แกํเด็กหรือคนไข๎ และใช๎สีชํวยกระต๎ุนให๎เกิดความพึงพอใจในการด าเนินงานให๎
เขารู๎สึกผํอนคลายสบายใจขึ้น เมื่อสีมีพลังจึงมีผ๎ูน าความคิดนี้มาประยุกต๑กับผ๎ูปุวย หรือกับเด็กท่ีมี
ความต๎องการพิเศษในรูปแบบตําง ๆ เชํน ในโรงบาลมักใช๎สีโทนอํอนเพื่อให๎ผ๎ูปุวยรู๎สึกผํอนคลาย สด
ช่ืนสบายและจะไมํใช๎สีร๎อนแรงภายในห๎องเด็กออทิสติกท่ีมีความลุกล้ีลุกคน ฯลฯ 

ทารกท่ีคลอดกํอนก าหนดมักจะมีอาการตัวเหลืองอยํางมาก แพทย๑ใช๎แสงไฟสีฟูามาอาบ
เพื่อชํวยรักษาอาการดังกลําว ผ๎ูปุวยท่ีเป็นโรคความดันโลหิตสูงควรหลีกเล่ียงการใช๎สีแดงใน
สภาพแวดล๎อมท้ังในบ๎านนอกบ๎านและท่ีท างาน ผ๎ูท่ีมีอาการปวดศีรษะเป็นประจ าควรอยูํในสภาพ 
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แวดล๎อมท่ีมีสีเหลือง ศัลยแพทย๑มักแตํงตัวด๎วยเส้ือผ๎าสีเขียวท านองเดียวกับสีประจ าห๎องผําตัด ท้ังนี้
เพราะมีการพิสูจน๑แล๎ววําสีเขียวชํวยให๎คนไข๎สติอารมณ๑ลวดอาการปวดศีรษะหรือสายตาพรํามัว และ
ชํวยให๎ศัลยกรรมแพทย๑และผ๎ูชํวยมีสมาธิไมํวอกแวกองค๑กรใหญํ ๆ เชํน ธนาคารท่ีต๎องสร๎างความ
มั่นใจให๎ลูกค๎าก็จะใช๎สีและสัญลักษณ๑ท่ีสุขุมรอบคอบและระมัดระวัง สีท่ีถํายถอดภาพพจน๑ได๎ดีคือสีน้ า
เงิน หรือโทนสีฟูา ส าหรับในวงการนักกีฬามักจะนิยมสีฉูดฉาด เพราะเส้ือผ๎าสีสดจะส่ือความหมายถึง 
สมรรถภาพและสมรรถนะในการแขํงขันและให๎ความรู๎สึกแจํมใสกระฉับกระเฉงมีชีวิตชีวา 
 

2.14.3 ประโยชน์ของสีในการออกแบบ  
สีมีประโยชน๑ในด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ๑ คือ ชํวยท าให๎เกิดความสวยงามและปูองกัน

การกัดกรํอน นอกจากนี้แล๎วสีท าให๎เกิดความรู๎สึกตําง ๆ เชํน ขนาดของผลิตภัณฑ๑ท าให๎ดูใหญํขึ้นหรือ
เล็กลงน้ าหนักท าให๎รู๎สึกวําหนักขึ้นหรือเบาลง ความแข็งแรงท าให๎เกิดความรู๎สึกวําแข็งแรงมากหรือ
แข็งแรงน๎อย อุณหภูมิท าให๎รู๎สึกวําร๎อนหรือเย็น ความสะอาดท าให๎เกิดความรู๎สึกวําสะอาดนําใช๎ 
ความสงํางามของผลิตภัณฑ๑เพื่อดึงดูดความสนใจแกํลูกค๎าเป็นต๎น สียังใช๎ประโยชน๑ในการผลิตส่ิงตําง 
ๆ ได๎อีกมากมาย เชํน ผลิตแผนภูมิ แผนภาพ แผนสถิติ ภาพโฆณา การประดิษฐ๑อักษร การวาดภาพ 
เป็นต๎น เพื่อส่ือความหมายและจิตวิทยา (ธีระชัย สุขสด. 2544 : 59) 
 

2.14.4 ทฤษฏีสี 
นักวิทยาศาสตร๑ชาวอังกฤษ ช่ือ ไอแซก นิวตัน ได๎ท าการทดลองเกี่ยวกับเรื่องแสงและ

พบวําสีของแสงมีท้ังหมด 7 สี คือ มํวง คราม น้ าเงิน เขียว เหลือง แสด แดง จากนั้นได๎ท าการทดลอง
ตํอไป โดยน าสีท้ัง 7 สีมาระบายแบํงสํวนเทํา ๆ กัน ในรูปวงกลมแล๎วจะเกิดเป็นสีขาว จากการค๎นพบ
ท าให๎เราได๎ทราบวํา สี คือ ลักษณ๑ความเข๎มของคล่ืนแสงตําง ๆ กันและสีท่ีเห็นนั้นมีความยาวคล่ืน
ตํางกันด๎วย และปัจจุบันทฤษฏีของสีมีการศึกษาเพิ่มเติมท าให๎เกิดทฤษฏีสีเพิ่มขึ้นตามความเห็นของบุ
คลแตํละกลํุมดังนี้  

(1) ทฤษฏีสีของนักเคมีได๎ก าหนดแมํสีไว๎ 3 สี ด๎วยกัน คือ สีแดง สีเหลือง และสีน้ าเงิน 
เมื่อน าสีมาผสมกันจะเกิดสีตําง ๆ หลายสี ดังภาพที่ 2.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ภาพที่ 2.12 แสดงสีท่ีเกิดจากการน าแมํสีมาผสมกัน 
    ที่มา : การออกแบบผลิตภัณฑ๑ (ธีระชัย สุขสด. 2544 : 60) 
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(2) ทฤษฏีของนักจิตวิทยา นักจิตวิทยาเป็นผ๎ูท่ีสนใจท่ีเกี่ยวข๎องกับพฤติกรรมและความ
เป็นอยูํของมนุษย๑ได๎ก าหนดแมํสีไว๎ 4 สีด๎วยกัน คือ สีแดง สีเหลือง สีเขียว และสีน้ าเงิน 

(3) ทฤษฏีสีของนักฟิสิกส๑สนใจสีในแงํของความเข๎มของแสงได๎ก าหนดสีท่ี เกี่ยวข๎องกับ
ความเข๎มของแสงไว๎ 3 สี คือ สีแดง สีเขียว และสีน้ าเงิน เมื่อน าสีท้ังสามสีมาผสมกันจะได๎สีฟูา สี
บานเย็น และสีขาว 

(4) ทฤษฏีสีของศิลปินหรือทฤษฏีสีของมันเซล (MUNSELL) มันเป็นศิลปินและเขียนภาพ
ได๎ก าหนดแมํสีไว๎ 5 สี คือ สีแดง สีน้ าเงิน สีเหลือง สีเขียว และสีมํวง 

นอกจากนี้มันเซล (MUNSSELL) ได๎แบํงสีออกเป็นสีประเภทตําง ๆ ได๎ดังนี้ 
(1) สีแท๎ (HUE) ได๎แกํ สีท่ีสํงความเข๎มของแสงมาสํูตาเราจ านวนหนึ่ง ได๎แกํ สีทุกสีท่ีไมํได๎

ผสมกับสีอื่น 
(2) สีผสมขาว (TINT) ได๎แกํ สีท่ีผสมกับสีขาว เพื่อลดความเข๎มและท าให๎ น้ าหนักอํอนลง 
(3) สีผสมด า (SHADE) ได๎แกํ สีท่ีผสมด ากับสีด า เพื่อลดความเข๎ม และเพิ่มน้ าหนักให๎แกํ

ขึ้น 
(4) สีผสมเทา (TONE) ได๎แกํ สีท่ีผสมสีด าและสีขาวเทํากัน 
(5) ความเข๎มของสี (VALUE) ได๎แกํ สีอํอนสีแกํ เชํน สีน้ าเงินเข๎ม สีฟูาอํอน 
(6) ความแรงของสี (CHROMA) เชํน สีแดงสด สีความแข็งแรงสูง 
(7) สีตรงกันข๎าม (COMPLEMENTARY) เชํน สีแดงกับสีน้ าเงิน-เชียว 
(8) สีร๎อนสีเย็น (WARM AND COOL COLORS) 

   

2.14.5 การผสมสี 
แมํสีมี 3 สี คือ สีแดง สีเหลือง และสีน้ าเงิน แมํสีนับวําเป็นสีปฐมภูมิ และไมํสามารถ

น าเอาสีอื่น ๆ มาผสมให๎เกิดเป็นแมํสีท้ังสามนี้ได๎ ถ๎าเราน าแมํสีมาผสมกันจะได๎ดังนี้ 
- แดง + เหลือง = ส๎ม 
- แดง + น้ าเงิน = มํวง 
- เหลือง + น้ าเงิน = เขียว 
- เหลือง + น้ าเงิน + แดง = สีกลาง 
แมํสีของแสงมี 3 สี คือ สีแดง สีเขียว และสีน้ าเงิน เมื่อน าสีท้ังสามสีมาผสมกันจะได๎ดังนี้ 
- แดง + เขียว = เหลือง 
- แดง + น้ าเงิน = บานเย็น 
- น้ าเงิน + เขียว = ฟูา 
- น้ าเงิน + เขียว + แดง = ขาว 
จากวงล๎อสีของทฤษฏีมันเซลจะสังเกตลักษณะของสีดังนี้ 
(1) สีใกล๎กันกลมกลืนกัน สีไกลกันตัดกัน 
(2) สีอุํน ได๎แกํ สีเหลือง แดง ส๎ม ส๎มเหลือง ส๎มแดง และมํวงแดง 
(3) สีเย็น ได๎แกํ สีน้ าเงิน เขียว มํวง มํวงน้ าเงิน เขียวน้ าเงิน และเขียวเหลือง  
นอกจากการผสมสีตามท่ีกลําวมานั้น เรายังสามรถผสมสีให๎ได๎สีอื่น ๆ อีกนับไมํถ๎วน โดย

การน าสีเหลํานั้นไปผสมกับสีอื่น ๆ และน าไปผสมกับสีขาวหรือสีด า เพื่อให๎ได๎ความเข๎มเปล่ืยนไปจะ
ท าให๎ได๎สีตําง ๆ เพิ่มขึ้น (ธีระชัย สุขสด. 2544 : 59 – 61) 
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2.14.6 การใช้สีในเชิงสัญลักษณ์  
- สีแดง มีความอบอุํน ร๎อนแรง เปรียบดังดวงอาทิตย๑ นอกจากนี้ยังแสดงถึง ความมี

ชีวิตชีวา ความรัก ความปรารถนา เชํนดอกกุหลาบแดงวัน วาเลนไทน๑ ในทางจราจรสีแดงเป็น
เครื่องหมายประเภทห๎ามแสดง ถึงส่ิงท่ีอันตราย เป็นสีท่ีต๎องระวัง เป็นสีของเลือด ในสมัยโรมัน สีของ
ราชวงศ๑เป็นสีแดง แสดงความมั่งค่ังอุดมสมบูรณ๑แล๎วอ านาจ 

- สีเขียว แสดงถึงธรรมชาติสีเขียว รํมเย็น มักใช๎ส่ือความหมายเกี่ยวกับการ อนุรักษ๑
ธรรมชาติ เกี่ยวกับส่ิงแวดล๎อม การเกษตร การเพาะปลูก การเกิดใหมํ ฤดูใบไม๎ผลิการงอกงาม ใน
เครื่องหมายจราจร หมาย ถึงความปลอดภัย ในขณะเดียวกัน อาจหมายถึงอันตราย ยาพิษ เนื่องจาก
ยาพิษ และสัตว๑มีพิษ ก็มักจะมีสีเขียวเชํนกัน 

- สีเหลือง แสดงถึงความสดใส  ความเบิกบาน โดยเรามักจะใช๎ดอกไม๎สีเหลือง ในการไป
เย่ียมผ๎ูปุวย และแสดงความรุํงเรืองความมั่งค่ัง และฐานันดร ศักดิ์ ในทางตะวันออก เป็นสีของกษัตริย๑  
จักรพรรดิของจีนใช๎ฉลอง พระองค๑สีเหลือง ในทางศาสนาแสดงความเจิด จ๎า ปัญญา พุทธศาสนา และ
ยังหมายถึงการเจ็บปุวย โรคระบาด ความริษยา ทรยศ หลอกลวง 

- สีน้ าเงิน แสดงถึงความเป็นสุภาพบุรุษ มีความสุขุม หนักแนํนและยังหมายถึง ความสูง
ศักด์ิ ในธงชาติไทย สีน้ าเงินหมายถึงพระมหากษัตริย๑ ในศาสนา คริตส๑เป็นสีประจ าตัวแมํพระ โดย  
ท่ัวไป สีน้ าเงินหมายถึงโลก ซึ่งเราจะ เรียกวํา โลกสีน้ าเงิน (Blue Planet) เนื่องจากเป็นดาวเคราะห๑ท่ี
มองเห็น จากอวกาศโดยเห็นเป็นสีน้ าเงินสดใส เนื่องจากมีพื้นน้ าท่ีกว๎างใหญํ 

- สีมํวง แสดงถึงพลัง ความมีอ านาจ ในสมัยอียิปต๑สีมํวงแดงเป็นสีของกษัติรย๑ ตํอเนื่องมา
จนถึงสมัยโรมัน นอกจากนี้ สีมํวงแดงยังเป็นสีชุดของพระ สังฆราช สีมํวงเป็นสีท่ีมีพลังหรือการมีพลัง
แอบแฝงอยูํ และเป็นสีแหํง ความผูกพัน องค๑การลูกเสือโลกก็ใช๎สีมํวง สํวนสีมํวงอํอนมักหมายถึง 
ความเศร๎า ความผิดหวังจากความรัก 

- สีฟูา แสดงถึงความสวําง ความปลอดโปรํง เปรียบเหมือนท๎องฟูา เป็นอิสระ เสรี เป็นสี
ขององค๑การสหประชาชาติ เป็นสีของความสะอาด ปลอดภัย สีขององค๑การอาหารและยา (อย.) แสดง
ถึงการอนุรักษ๑ส่ิงแวดล๎อม การใช๎พลังงานอยํางสะอาด แสดงถึงอิสรภาพ ท่ีสามารถโบยบินเป็นสีแหํง 
ความคิดสร๎างสรรค๑และจินตนาการท่ีไมํมีขอบเขต 

- สีทอง มักใช๎แสดงถึง คุณคํา ราคา ส่ิงของหายาก ความส าคัญ ความสูงสํง สูงศักด์ิ 
ความศรัทธาสูงสุด ในศาสนาพุทธ หรือเป็นสีกายของพระ พุทธรูป ในงานจิตรกรรมเป็นสีกายของ
พระพุทธเจ๎า พระมหากษัตริย๑ หรือเป็นสํวนประกอบของเครื่องทรง เจดีย๑ตําง ๆ มักเป็นสีทอง หรือ 
ขาว และเป็นเครื่องประกอบยศศักดิ์ ของกษัตริย๑และขุนนาง 

- สีขาว แสดงถึงความสะอาด บริสุทธิ์ เหมือเด็กแรกเกิด แสดงถึงความวํางเปลํา 
ปราศจากกิเลส ตัณหา เป็นสีอาภรณ๑ของผ๎ูทรงศีล ความเช่ือถือ ความดีงาม ความศรัทธา และ
หมายถึงการเกิดโดยท่ีแสงสีขาว เป็นท่ีก าเนิดของแสงสี ตําง ๆ เป็นความรักและความหวัง ความ
หํวงใยเอื้ออาทรและเสียสละของ พํอแมํ ความอํอนโยน จริงใจ บางกรณีอาจหมายถึง ความอํอนแอ 
ยอมแพ๎ 

- สีด า แสดงถึงความมืด ความลึกลับ ส้ินหวัง ความตายเป็นท่ีส้ินสุดของทุกส่ิง โดยท่ีสีทุก
สี เมื่ออยูํในความมืด จะเห็นเป็นสีด า นอกจากนี้ยังหมายถึง ความช่ัวร๎าย ในคริสต๑ศาสนาหมายถึง 
ซาตาน อาถรรพ๑เวทมนต๑ มนต๑ด า ไสยศาสตร๑ ความชิงชัง ความโหดร๎าย ท าลายล๎าง ความลํุมหลงเมา
มัว แตํยังหมายถึงความอดทน กล๎าหาญ เข๎มแข็ง และเสียสละได๎ด๎วย 
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- สีชมพู แสดงถึงความอบอุํน อํอนโยน ความอํอนหวาน นุํมนวล ความนํารัก แสดงถึง
ความรักของมนุษย๑โดยเฉพาะรุํนหนุํมสาว เป็นสีของความ เอื้ออาทร ปลอบประโลมเอาใจใสํดูแล
ความปรารถนาดีและอาจ หมายถึงความเป็นมิตรเป็นสีของวัยรุํน โดยเฉพาะผ๎ูหญิง และนิยม ใช๎กับ
ส่ิงของเครื่องใช๎ของเด็กวัยรุํนเป็นสํวนใหญํ 
 
2.15 ศึกษามาตรฐานการทดสอบเฟอร์นิเจอร์ 
   

universal testing คือ วัสดุศาสตร์ 
UNIVERSAL TESTING MACHINE (UTM) ช่ือเครื่องมือ : เครื่องทดสอบแรงดึง 

(UNIVERSAL TESTING MACHINE, UTM) บรษิัท HOUNSFEILD รุ่น H50KS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.13 ลักษณะเครื่องทดสอบแรงดึง UNIVERSAL TESTING MACHINE (UTM) UNIVERSAL 

                  TESTING MACHINE เป็นเครื่องมือทดสอบท่ีใช๎หาสมบัติแรงดึง (ความทนตํอแรงดึง,  
                  การยืดตัว ณ จุดขาด, คําโมดุลัส) ของช้ินงานคงรูป 
ที่มา : https://sites.google.com/site/opasmuongyot2540/khwam-khaeng-raeng-khxng- 
         wasdu-strength-of-material สืบค๎น 15 มีนาคม 2561  
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2.15.1 ลักษณะของชิ้นงานและผลการทดสอบจากเคร่ืองทดสอบแรงดึง UTM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
ภาพท่ี 2.14 ลักษณะของช้ินงานและผลการทดสอบจากเครื่องทดสอบแรงดึง UTM 

          ที่มา : https://sites.google.com/site/opasmuongyot2540/khwam-khaeng-raeng- 
                   khxng-wasdu-strength-of-material สืบค๎น 15 มีนาคม 2561 
 

หลักการท างาน: ให๎แรงดึงกับช้ินทดสอบด๎วยอัตราเร็วในการดึงคงท่ีและบันทึกคําคําแรง
ดึง (Tension force) ท่ีเปล่ียนไปตามระยะการยืดตัว (Deformation) ของวัสดุ โดยขณะช้ินทดสอบ
ยืดออกจะมีแรงต๎าน ซึ่งแรงต๎านของช้ินงานทดสอบนี้ มีผลท าให๎ตัววัดแรงสามารถวัดแรงออกมาได๎ 
แรงท่ีวัดออกมา มีหนํวยเป็นกิโลกรัม (kg) หรือนิวตัน (N) การทดสอบจะต๎องดึงช้ินทดสอบจนกระท่ัง
ช้ินทดสอบขาดออกจากกัน ซึ่งแรงต๎านสูงสุดของช้ินทดสอบเป็นผลท่ีได๎จากการวัดแรง ดังนั้นช้ินงาน
ทดสอบสามารถทนแรงดึงสูงสุดเทํากับแรงต๎านของช้ินงานท่ีทนได๎กํอนขาดจากกัน ลักษณะของผลท่ี
ได๎ กราฟความสัมพันธ๑ระหวํางความเค๎น (Stress) กับความเครียด (Strain) การประยุกต๑ใช๎งาน: จาก
ผลการวิเคราะห๑สามารถน ามาท าการวิเคราะห๑ คําโมดุลัส (Modulus) คือ คําความเค๎นท่ีท าให๎วัสดุยืด
ตัวตามท่ีก าหนด, ความทนตํอแรงดึง (Tensile Strength) คือ ความเค๎นดึงสูงสุดตํอหนึ่งหนํวยพื้นท่ี
ของช้ินงานท่ีได๎รับจนเกิดการขาด มีหนํวยเป็น MPa หรือ N/mm2 และการยืดตัว ณ จุดขาด 
(Elongation at Break) คือ ร๎อยละการยืดตัวของช้ินทดสอบท่ีจุดขาดเมื่อเปรียบเทียบกับความยาว
เริ่มต๎น ลักษณะตัวอยํางท่ีท าการทดสอบ: ตัวอยํางท่ีจะท าการวิเคราะห๑จะอยูํในรูปแบบของแข็ง ตัด
แตํงช้ินทดสอบ (specimen) ให๎ได๎ขนาดตามมาตรฐานท่ีใช๎อ๎างอิง เชํน ASTM D638 (ช้ินงานรูปทรง
ดัมเบลล๑ (Types I – V), แทํง หรือทํอทรงกระบอก) เป็นต๎น 
ที่มา : http://mic.eng.ku.ac.th/facilities-detail.php?id_sub=26&id=32  
        สืบค๎น 15 มีนาคม 2561 

1) Medulus ความแข็งแรงของวัตถุ 
2) ความแข็งแรงและความแข็ง 
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นอกจากความสวยงามของผลิตภัณฑ๑แล๎ว สมบัติของผลิตภัณฑ๑ท่ีเหมาะสมกับลักษณะ
การใช๎งาน เป็นส่ิงท่ีผ๎ูใช๎พิจารณาถึง ดังนั้นเมื่อผ๎ูผลิตมีวัตถุดิบและกระบวนการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ 
จนกระท่ังได๎ผลิตภัณฑ๑ท่ีมีขนาด และรูปรํางตามมาตรฐานท่ีก าหนด และมีสีท่ีสวยงามแล๎ว จะต๎อง
ค านึงถึงความคงทนตํอการใช๎งาน ซึ่งความคงทนตํอการใช๎งานของผลิตภัณฑ๑แตํละประเภทแตกตําง
กันตามลักษณะการน าผลิตภัณฑ๑ไปใช๎ เชํน กระเบื้องปูพื้น ต๎องทนตํอการขีดขํวน เสียดสี ได๎ดี จาน 
ชาม และเครื่องโต๏ะอาหารอื่น ๆ ควรทนทานตํอการกระทบกระแทก สํวนช้ินสํวนของเครื่องจักรบาง
ชนิดต๎องทนทานตํอแรงบิด แรงอัด แรงกด หรือทนตํอการตัด การเจาะ เป็นต๎น ดังนั้นผ๎ูผลิตจ าเป็น  
ต๎องสร๎างผลิตภัณฑ๑ให๎มีความแข็งแรงทนทาน และควบคุมให๎ความแข็งแรงทนทานดังกลําวอยูํใน
ระดับมาตรฐาน ท าให๎จ าเป็นต๎องมีการทดสอบให๎ทราบคําความแข็งแรง และคําความแข็งของวัสดุ 
หรือผลิตภัณฑ๑ เพื่อให๎สามารถน าผลการทดสอบไปใช๎ควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ๑ และพัฒนาผลิตภัณฑ๑
ได๎ 

2.15.1.1 ความหมายของความแข็งแรงและความแข็ง 
ความแขง็แรง (Strength)หมายถึงความสามารถในการรับแรงในขณะท่ีเกิดความ

เค๎น (Stress) ขึ้นภายในวัสดุ การศึกษาเกี่ยวกับความแข็งแรงของวัสดุจะศึกษาเกี่ยวกับแรงภายใน
วัสดุกับการเปล่ียนแปลงรูปรํางและขนาดของวัสดุนั้น (วีระพันธ๑ สิทธิพงศ๑ , 2534, หน๎า 1) หรืออาจ
กลําวได๎วําความแข็งคือความสามารถท่ีจะต๎านทานแรงท่ีมากระท าโดยไมํเกิดการแตกหักนั่นเอง 
(เสาวรจน๑ ชํวยจุลจิตร๑, 2543, หน๎า 7) แรงท่ีเกิดขึ้นภายในของวัสดุ ท่ีพยายามต๎านทานแรงภายนอก
ท่ีมากระท าเพื่อไมํให๎เกิดการเปล่ียนแปลงขนาดและรูปรําง เรียกวําแรงเค๎น (Stress) วัดเป็นแรงตํอ
หนํวยพื้นท่ี สํวนอัตราสํวนระหวํางความยาวของวัสดุท่ีเปล่ียนแปลงไป ตํอความยาวเดิมกํอนถูกแรง
มากระท า เรียกวํา ความเครียด (Strain) ท้ังความเค๎นและความเครียดนี้มีผลตํอความแข็งแรง ท้ังนี้
เพราะการวัดความแข็งแรงจะได๎จากการหาคําความเค๎นสูงสุดท่ีท าให๎เกิดการแตกหักเสียรูปทรง หรือ
จะออกมาในรูปของคําโมดูลัสของการแตกหัก (Modulus) หนํวยที่ใช๎คือ ปอนด๑ตํอตารางฟุต (lb/ft2) 
หรือ psf ในระบบอังกฤษ และใช๎นิวตันตํอตารางเมตร (N/m2) หรือ ปาสคาล (Pascal (Pa)) ใน
ระบบสากล โดยท่ี 1 psf มีคําเทํากับ 47.88 ปาสคาล นอกจากนี้หนํวยของความแข็งแรงอาจเป็น 
ปอนด๑ ตํอตารางนิ้ว (lb/in2) หรือ psi โดยท่ี 1 psi มีคําเทํากับ 6.895 กิโลนิวตัน ตํอตารางเมตร 
(kN/m2) 

1 นิวตันตํอตารางมิลลิเมตร (N/mm2)  
= 1 เมกกะนิวตันตํอตารางเมตร (MN/m2)  
= 1,000 กิโลนิวตันตํอตารางเมตร (kN/m2) 
ความแข็ง เป็นสมบัติท่ีส าคัญอีกอยํางหนึ่งของวัสดุท่ีสามารถใช๎เป็นข๎อมูลแสดง

ถึงความต๎านทานตํอการเปล่ียนแปลงขนาด และรูปรําง และการเกิดความเสียหายท่ีผิวของวัสดุ ซึ่ง
ความหมายของความแข็งมีหลายลักษณะคือ ความต๎านทานการขัดถู (Abrasion Resistance) ความ
ต๎านทานการขูดขีด (Scratching) และความต๎านทานการกด (Indentation) (เสาวรจน๑ ชํวยจุลจิตร๑, 
2543, หน๎า 11) ส าหรับความแข็งของวัสดุท่ีมีการเคลือบผิวเชํน ผลิตภัณฑ๑เซรามิกส๑ โลหะเคลือบ 
หรือวัสดุฉาบผิวอื่น ๆ นั้น ความแข็งจะหมายถึงความสามารถของสารเคลือบผิวท่ีฉาบหรือเคลือบอยูํ
บนผิววัสดุท่ีทนตํอการเกิดรอยจากการกด หรือขูดขีดด๎วยของแข็ง การทดสอบความแข็งของสาร
เคลือบผิวมีหลายวิธีตามลักษณะของความแข็งของสารนั้น ๆ เชํน การทดสอบการขูดขีดของสาร
เคลือบผิวจ าพวกสี จะใช๎เครื่องมือทดสอบการขูดขีดท่ีปลายเป็นเข็มท าด๎วยเหล็กใช๎น้ าหนักถํวงเข็มให๎
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เกิดการขีดบนผิวเคลือบ เพิ่มน้ าหนักจนกระท่ังเข็มสามารถแทงทะลุถึงช้ินทดสอบ รายงานคําความ
แข็งของฟิล๑มเป็นน้ าหนักน๎อยท่ีสุดท่ีท าให๎เข็มแทงทะลุผิวเคลือบ สํวนการทดสอบวิธีอื่น ๆ เชํน ใช๎
ดินสอท่ีมีความแข็งตําง ๆ กัน (6H ถึง 4B) กดลงบนฟิล๑ม โดยฟิล๑มจะมีความแข็งเทํากับปลายดินสอ
เบอร๑ท่ีท าให๎ผิวฟิล๑มทะลุได๎ (อรอุษา สรวารี. 2537 : 182) สํวนในทางเซรามิกส๑ เนื่องจากวัสดุมีความ
แข็งมากจึงมีเครื่องจักร-เครื่องมือท่ีใช๎ในการทดสอบความแข็งแตกตํางจากการทดสอบผิวเคลือบสี แตํ
คงอยูํบนหลักการของการขูดขีด หรือขัดถูท่ีผิวเคลือบให๎เกิดการสึกหรอเชํนเดียวกัน 

 

2.15.2 การทดสอบความแข็งแรง 
เนื้อหาวิชาท่ีศึกษาเรื่องความแข็งแรงของวัสดุ (Strength) เกี่ยวข๎องกับกระบวนวิธี

วิเคราะห๑และวัดความสามารถ รวมท้ังพฤติกรรมของวัสดุท่ีแสดงออกเมื่อได๎รับแรงมากระท า ดังนั้น
การทดสอบจะใช๎แรงมากระท าโดยแบํงลักษณะแรงท่ีมากระท าเป็น 3 แบบคือ (ทวี อิ่มพิทักษ๑ และเท
พนารินร๑ ประพันธ๑พัฒน๑ ม.ป.ป : 17) 

1) ทดสอบด๎วยแรงอยูํกับท่ีและเพิ่มขนาดของแรงอยํางช๎า ๆ จนกระท่ังช้ินงานท่ีทดสอบ
ถูกแรงกระท าจนขาดออกจากกัน 

2) ทดสอบด๎วยแรงเคล่ือนท่ีในลักษณะซ้ า ๆ กัน จนกระท่ังขาดออกจากกันหรือเปล่ียน 
แปลงลักษณะ 

3) ทดสอบด๎วยแรงกระแทก โดยเพิ่มขนาดของแรงอยํางรวดเร็วตํอช้ินงานในระยะเวลา
ส้ัน ๆ ท าให๎ช้ินงานแตกหรือหัก 

ความแข็งแรงพิจารณาจากความสามารถในการต๎านทานแรงท่ีมากระท า ซึ่งแรงกระท าจะ
ท าให๎วัสดุเกิดความเค๎นและความเครียดขึ้นตามลักษณะของแรงท่ีมากระท านั้น ดังนั้นในการระบุ
ความแข็งแรงของวัสดุจะต๎องบอกเงื่อนไขท่ีท าการทดสอบ เพราะความแข็งแรงจะตํางกันเนื่องจากส่ิง
ตําง ๆ ดังนี้ (มณฑล ฉายอรุณ. 2531: 8) 

1) ลักษณะของแรงภายนอกท่ีมากระท า 
2) อัตราเร็วของแรงท่ีมากระท า 
3) อุณหภูมิท่ีท าการทดสอบขณะนั้น ๆ 
ความแข็งแรงแบํงได๎เป็น 7 ชนิดตามลักษณะของแรงท่ีมากระท าได๎แกํ (มณฑล ฉายอรุณ. 

2531: 8–11 : ชาญ ถนัดงาน. 2523 : 3–14) 
1) ความแข็งแรงตํอแรงดึง (Tensile Strength หรือ Yielded Strength) 
2) ความแข็งแรงตํอแรงเฉือน (Shear Strength) 
3) ความแข็งแรงตํอแรงดัด (Bending Strength) 
4) ความแข็งแรงตํอแรงกด (Bearing Strength) 
5) ความแขง็แรงตํอแรงบิด (Torsion Strength) 
6) ความแข็งแรงตํอแรงอัด (Compressive Strength) 
7) ความแข็งแรงตํอแรงกระทบกระแทก (Impact Strength) 
การทดสอบความแข็งแรงสามารถกระท าได๎หลายลักษณะแตํโดยท่ัวไปวัสดุท่ีมีความ

เหนียว เชํน พลาสติก เหล็ก หรือยาง จะนิยมวัดความแข็งแรงตํอแรงดึง สํวนวัสดุท่ีเปราะจะนิยม
ตรวจสอบด๎วยวิธีอื่น ในการทดสอบความแข็งแรงในทางเซรามิกส๑ท่ีนิยมปฏิบัติท่ัวไปมี 2 ประเภทคือ 
ความแข็งแรงตํอแรงดัด และความแข็งแรงตํอแรงกระทบกระแทก ซึ่งการวัดความแข็งแรงเป็นวิธีการ
ท่ีส าคัญในงานเซรามิกส๑ทุกประเภท และเป็นตัวบํงช้ีทางอ๎อมถึงสมบัติด๎านความเหนียวของดิน และ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เนื้อดินปั้น เพราะดินท่ีเหนียวมากจะมีความแข็งแรงสูง นอกจากนี้ความแข็งแรงหลังเผาจะเป็นตัวบํงช้ี
วําผลิตภัณฑ๑ผํานการเผามาถูกต๎องหรือไมํการเผาท่ีต่ าไปจะมีรูพรุนมากท าให๎ความแข็งแรงลดลง 
อยํางไรก็ตามถ๎าเผาสูงไปก็อาจท าให๎ความแข็งแรงลดลงได๎เชํนกัน เนื้อหาวิชาท่ีศึกษาเรื่องความ
แข็งแรงของวัสดุ (Strength)เกี่ยวข๎องกับกระบวนวิธีวิเคราะห๑และวัดความสามารถ รวมท้ังพฤติกรรม
ของวัสดุท่ีแสดงออกเมื่อได๎รับแรงมากระท า ดังนั้นการทดสอบจะใช๎แรงมากระท าโดยแบํงลักษณะแรง
ท่ีมากระท าเป็น 3 แบบคือ (ทวี อิ่มพิทักษ๑ และเทพนารินร๑ ประพันธ๑พัฒน๑. ม.ป.ป. : 17) 

1) ทดสอบด๎วยแรงอยูํกับท่ีและเพิ่มขนาดของแรงอยํางช๎า ๆ จนกระท่ังช้ินงานท่ีทดสอบ
ถูกแรงกระท าจนขาดออกจากกัน 

2) ทดสอบด๎วยแรงเคล่ือนท่ีในลักษณะซ้ า ๆ กัน จนกระท่ังขาดออกจากกันหรือ
เปล่ียนแปลงลักษณะ 

3) ทดสอบด๎วยแรงกระแทก โดยเพิ่มขนาดของแรงอยํางรวดเร็วตํอช้ินงานในระยะเวลา
ส้ัน ๆ ท าให๎ช้ินงานแตกหรือหัก 

ความแข็งแรงพิจารณาจากความสามารถในการต๎านทานแรงท่ีมากระท า ซึ่งแรงกระท าจะ
ท าให๎วัสดุเกิดความเค๎นและความเครียดขึ้นตามลักษณะของแรงท่ีมากระท านั้น ดังนั้นในการระบุ
ความแข็งแรงของวัสดุจะต๎องบอกเงื่อนไขท่ีท าการทดสอบ เพราะความแข็งแรงจะตํางกันเนื่องจากส่ิง
ตําง ๆ ดังนี้ (มณฑล ฉายอรุณ. 2531 : 8) 

1) ลักษณะของแรงภายนอกท่ีมากระท า 
2) อัตราเร็วของแรงท่ีมากระท า 
3) อุณหภูมิท่ีท าการทดสอบขณะนั้น ๆ 
ความแข็งแรงแบํงได๎เป็น 7 ชนิดตามลักษณะของแรงท่ีมากระท าได๎แกํ (มณฑล ฉายอรุณ. 

2531 : 8– 11 : ชาญ ถนัดงาน. 2523 : 3–14) 
1) ความแข็งแรงตํอแรงดึง (Tensile Strength หรือ Yielded Strength) 
2) ความแข็งแรงตํอแรงเฉือน (Shear Strength) 
3) ความแข็งแรงตํอแรงดัด (Bending Strength) 
4) ความแข็งแรงตํอแรงกด (Bearing Strength) 
5) ความแข็งแรงตํอแรงบิด (Torsion Strength) 
6) ความแข็งแรงตํอแรงอัด (Compressive Strength) 
7) ความแข็งแรงตํอแรงกระทบกระแทก (Impact Strength) 
การทดสอบความแข็งแรงสามารถกระท าได๎หลายลักษณะแตํโดยท่ัวไปวั สดุท่ีมีความ

เหนียว เชํน พลาสติก เหล็ก หรือยาง จะนิยมวัดความแข็งแรงตํอแรงดึง สํวนวัสดุท่ีเปราะจะนิยม
ตรวจสอบด๎วยวิธีอื่น ในการทดสอบความแข็งแรงในทางเซรามิกส๑ท่ีนิยมปฏิบัติท่ัวไปมี 2 ประเภทคือ 
ความแข็งแรงตํอแรงดัด และความแข็งแรงตํอแรงกระทบกระแทก ซึ่งการวัดความแข็งแรงเป็นวิธีการ
ท่ีส าคัญในงานเซรามิกส๑ทุกประเภท และเป็นตัวบํงช้ีทางอ๎อมถึงสมบัติด๎านความเหนียวของดิน และ
เนื้อดินปั้น เพราะดินท่ีเหนียวมากจะมีความแข็งแรงสูง นอกจากนี้ความแข็งแรงหลังเผาจะเป็นตัวบํงช้ี
วําผลิตภัณฑ๑ผํานการเผามาถูกต๎องหรือไมํ การเผาท่ีต่ าไปจะมีรูพรุนมากท าให๎ความแข็งแรงลดลง 
อยํางไรก็ตามถ๎าเผาสูงไปก็อาจท าให๎ความแข็งแรงลดลงได๎เชํนกัน โดยผลิตภัณฑ๑เซรามิกส๑ประเภท
ตํางกัน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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2.15.3 การทดสอบความแข็งแรงต่อแรงดึง 
การทดสอบความแข็งแรงตํอแรงดึงหมายถึงคําอัตราสํวนระหวํางแรงตํอหนํวยพื้นท่ี กับ

ความยาวท่ีเปล่ียนไปตํอหนํวยความยาว ซึ่งแสดงให๎เห็นวําวัสดุนั้นจะทนแรงดึงได๎มากน๎อยเพียงใด 
ช้ินทดสอบท่ีใช๎จะมีขนาดตามมาตรฐานน ามาให๎แรงดึงเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จนกระท่ังช้ินทดสอบขาด 
(ประจักษ๑ เช้ือโชติ. ม.ป.ป : 394) การทดสอบความแข็งแรงตํอแรงดึงจะมีความล าบากในการวัดคํา 
เพราะมีผลการทดสอบท่ีมีคําหลากหลาย ในการทดสอบวัสดุประเภทเดียวกั น ชนิดเดียวกัน แตํมี
ความส าคัญมากท่ีสุดส าหรับการท างานเกี่ยวกับวัสดุจ าพวกเหล็กฃ 
 

2.15.4 การทดสอบความแข็งแรงต่อแรงเฉือน 
แรงเฉือนจะมีพฤติกรรมใกล๎เคียงกับแรงตรงในเรื่องของแรงดึง และแรงอัด นั่นคือแรง

เฉือนเกิดขึ้นจากการพยายามรักษาสภาวะสมดุลย๑ของช้ินวัสดุโดยการออกแรงต๎านในทิศทางตรงข๎าม
กับแรงท่ีมากระท า ท าให๎เกิดแรงเฉือนขึ้น หากวัสดุไมํสามารถต๎านทานแรงท่ีมากระท าได๎จะเกิดเป็น
ความเครียดเฉือนในเนื้อวัสดุ และวัสดุเกิดการเปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีแรงมากระท า(ศิริวัฒน๑ ไชย
ชนะ. 2543 : 24 – 25) การวัดความแข็งแรงตํอแรงเฉือนจะพิจารณาการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในเมื่อ
วัสดุได๎รับแรงเฉือนท่ีมากระท าตามปริมาณท่ีก าหนด การทดสอบความแข็งแรงตํอแรงเฉือนนิยม
ทดสอบหมุดย้ าท่ีใช๎ในงานกํอสร๎าง ซึ่งอยูํบนแผํนโลหะท่ีจ าเป็นต๎องรับแรงเฉือนตลอดเวลาในขณะใช๎
งาน (ชาญ ถนัดงาน.2523 : 11–13) ส าหรับงานเซรามิกส๑พบวํามีการทดสอบความแข็งแรงตํอแรง
เฉือนของวัสดุทนไฟตามมาตรฐานของประเทศอังกฤษ แตํส าหรับมาตรฐานผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรม
ของประเทศไทยไมํพบข๎อก าหนดส าหรับการทดสอบความแข็งแรงตํอแรงเฉือน 
 

2.15.5 การทดสอบความแข็งแรงต่อแรงดัด 
การทดสอบความแข็งแรงตํอแรงดัด เป็นการตรวจสอบโดยการวัดความสามารถในการ

ต๎านทานตํอแรงดัด (Bending Load) และรายงานคําทดสอบเป็นคําโมดูลัสของการแตกหัก 
(Modulus of Rupture; MOR; M of R) วิธีหาความแข็งแรงตํอแรงดัดนี้ใช๎กันมากในการควบคุม
คุณภาพผลิตภัณฑ๑เซรามิกส๑ ท้ังสมบัติเมื่อแห๎ง และสมบัติหลังเผา ซึ่งมีวิธีการทดสอบดังนี้คือ 

1) ท าแทํงทดสอบท่ีมีลักษณะการผลิตใกล๎เคียงกับการผลิตจริงมากท่ีสุด นั่นคือ หากการ
ผลิตผลิตภัณฑ๑ใช๎ดินเหนียว และขึ้นรูปด๎วยวิธีการรีด แทํงทดสอบก็ควรจะเป็นดินเหนียว และขึ้นรูป
โดยวิธีการรีดเชํนเดียวกัน หากผลิตภัณฑ๑ขึ้นรูปจากการหลํอแบบพิมพ๑ แทํงทดสอบควรจะขึ้นรูปด๎วย
วิธีเดียวกัน โดยแทํงทดสอบอาจเป็นแทํงส่ีเหล่ียม หรือแทํงกลมทรงกระบอกก็ได๎ หากเป็นแทํงกลม
ทรงกระบอกควรมีขนาดเส๎นผําศูนย๑กลาง 1 นิ้ว หรือ 0.75 นิ้ว หรือ 0.5 นิ้ว หรือ 0.25 นิ้ว ยาว 6.5 
นิ้ว แล๎วแตํความเหมาะสมเม่ือเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ๑ ถ๎าเป็นแทํงส่ีเหล่ียมควรมีขนาดพื้นท่ีหน๎าตัด 
1 นิ้ว X 0.5 นิ้ว ยาว 4.5 นิ้ว 

2) น าแทํงทดสอบไปอบแห๎งท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส นาน 24 ช่ัวโมง ส าหรับการ
ทดสอบหาคําความแข็งแรงตํอแรงดัดของเนื้อดินปั้นเมื่อแห๎ง แตํส าหรับการทดสอบหาคําความ
แข็งแรงตํอแรงดัดของเนื้อดินปั้นหลังเผา ต๎องน าแทํงทดสอบท่ีแห๎งสนิทนี้ไปผํานการเผาท่ีอุณหภูมิ
การใช๎งาน 

3) น าแทํงทดสอบเข๎าเครื่องดูดความช้ืน (Decicator) นาน 24 ช่ัวโมง 
4) หาคําแรงกดท่ีท าให๎แทํงทดสอบหัก ทดสอบโดยใช๎เครื่องทดสอบความแข็งแรงตํอแรง

ดัด  
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5) ค านวณหาคําความแข็งแรงตํอแรงดัด จากสูตรตํอไปนี้ 
5.1 เมื่อทดสอบโดยใช๎เครื่องทดสอบท่ีมีแรงกด 3 จุด มีสูตรท่ีใช๎ค านวณหาคําความ

แข็งแรงตํอแรงดัดจ านวน 2 สูตร แตกตํางกันตามลักษณะของแทํงทดสอบดังนี้คือ (ดนัย อารยะพงษ๑. 
2538 : 20) 

5.5.1 กรณีท่ีแทํงทดสอบเป็นแทํงกลมทรงกระบอก ค านวณจากสูตรคําโมดูลัส
ของการแตกหัก (MOR) = (8FL) / ?D3 

5.1.2 กรณีท่ีแทํงทดสอบเป็นแทํงส่ีเหล่ียม ค านวณจากสูตรคําโมดูลัสของการ
แตกหัก = (3FL) / 2bd2 

5.2.3 เมื่อทดสอบโดยใช๎เครื่องทดสอบท่ีมีแรงกด 4 จุด และแทํงทดสอบเป็นแทํง
ส่ีเหล่ียม ค านวณหาคําความแข็งแรงตํอแรงดัดจากสูตร 

คําโมดูลัสของการแตกหัก = (3Fa) / bd2 
เมื่อ  
F หมายถึงแรงกดท่ีท าให๎แทํงทดสอบหัก (กิโลกรัม หรือ ปอนด๑) 
L หมายถึง ความกว๎างของบํารอง (Span Length) ซึ่งควรก าหนดให๎มีความกว๎าง

เป็น 2/3 เทําของความยาวแทํงทดสอบ (เซนติเมตร หรือ นิ้ว) 
a หมายถึงระยะหํางจากแรงกดถึงปลายสุดของแทํงทดสอบ (กรณีท่ีใช๎แรงกด 4 

จุด) (เซนติเมตร หรือ นิ้ว) 
b หมายถึงความกว๎างของแทํงทดสอบบริเวณท่ีหัก (เซนติเมตร หรือ นิ้ว) 
d หมายถึงความหนาของแทํงทดสอบบริเวณท่ีหัก (เซนติเมตร หรือ นิ้ว) 
D หมายถึงเส๎นผําศูนย๑กลางของแทํงทดสอบบริเวณท่ีหัก (เซนติเมตร หรือ นิ้ว) 
เครื่องทดสอบความแข็งแรงตํอแรงดัดมีหลักการท างานคือ เครื่องจะเพิ่มน้ าหนัก

กดลงบนแทํงทดสอบโดยแรงกระท าอยูํกับท่ี และเพิ่มขนาดของแรงอยํางช๎า ๆ สม่ าเสมอ จนกระท่ัง
แทํงทดสอบหัก เครื่องจะแสดงน้ าหนักท่ีกระท าให๎แทํงทดสอบหัก ท้ังนี้หนํวยของน้ าหนักจะแตกตําง
กันตามแหลํงท่ีมา หรือผ๎ูผลิตเครื่องทดสอบ ซึ่งหนํวยอาจเป็นกิโลกรัม ปอนด๑ หรือนิวตัน นอกจากนี้
เครื่องทดสอบความแข็งแรงตํอแรงดัด มีความแตกตํางของจ านวนจุดท่ีให๎แรงกระท า คือมีแบบแรงกด 
3 จุด (Three Point Loading) โดยมีแรงกระท าให๎แทํงทดสอบหักจ านวน 1 จุด และบํารองอีก 2 จุด 
และแบบแรงกด 4 จุด (Four Point Loading) คือมีแรงกระท าให๎แทํงทดสอบหัก จ านวน 2 จุด และ
บํารองอีก 2 จุด  

ในการทดสอบความแข็งแรงตํอแรงดัดของวัตถุดิบท่ีใช๎ในงานเซรามิกส๑นั้น จะท า
การทดสอบความแข็งแรงเมื่อแห๎งของดินด า และดินแดง โดยห๎องทดลองในโรงงานอุตสาหกรรมมี
วิธีการขึ้นรูปแทํงทดสอบท่ีแตกตํางกัน นั่นคือหากเป็นดินด าจะใช๎การขึ้นรูปแทํงทดสอบด๎วยวิธีการ
หลํอแบบพิมพ๑ แตํหากเป็นดินแดงจะใช๎วิธีการรีดดินเป็นแทํงกลมทรงกระบอก และตัดให๎ได๎ความยาว
ตามความต๎องการ สํวนดินขาวนั้น เนื่องจากมีความเปราะ และแตกหักงํายเมื่อแห๎ง ท าให๎ยากตํอการ
ขึ้นรูป และเคล่ือนย๎ายในขณะทดสอบ จึงไมํนิยมทดสอบความแข็งแรงตํอแรงดัดของดินขาว และใน
ห๎องทดลองของโรงงานอุตสาหกรรมสํวนมาก จะท าการทดสอบความแข็งแรงเมื่อแห๎งของวัตถุดิบ
เทํานั้น ไมํนิยมทดสอบความแข็งแรงหลังเผา ซึ่งความแข็งแรง-ตํอแรงดัดของดินด าเมื่อแห๎งโดยท่ัวไป
จะมีคําประมาณ 900 - 1,100 ปอนด๑ ตํอตารางนิ้ว (lb/in2 หรือ psi) สํวนดินแดงมีความแข็งแรงตํอ
แรงดัดเมื่อแห๎งตํางกันเชํน ดินแดง จังหวัดล าปาง มีความแข็งแรงประมาณ 650 - 660 psi และดิน
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แดงนครศรีธรรมราช มีความแข็งแรงประมาณ 730 psi สํวนนอร๑ตัน (Norton, F.H., 1957, p. 35) 
ระบุไว๎วําดินขาวล๎าง (Washed Kaolin) มีความแข็งแรงตํอแรงดัดเมื่อแห๎ง 75 - 200 ปอนด๑ ตํอ
ตารางนิ้ว สํวนดินด ามีความแข็งแรง 150 - 1,200 ปอนด๑ ตํอตารางนิ้ว และดินแดง (Brick Clays) มี
ความแข็งแรงตํอแรงดัดเมื่อแห๎ง 100 - 1,000 ปอนด๑ ตํอตารางนิ้ว ความแข็งแรงตํอแรงดัดของเนื้อ
ดินปั้นชนิดตําง ๆ 
 

2.15.6 การทดสอบความแข็งแรงต่อแรงกด 
แรงกดเป็นแรงตรงเชํนเดียวกับแรงอัดและแรงดึง โดยมีลักษณะการทดสอบความแข็งแรง

คล๎ายแรงดัด หากตํางกันท่ีแรงกดใช๎แรงอยูํกับท่ีและเพิ่มขนาดของแรงอยํางช๎า ๆ จนกระท่ังช้ินงานท่ี
ทดสอบแตกหักหรือขาดออกจากกันเชํนเดียวกับแรงดัด แตํช้ินทดสอบท่ีรองรับแรงท่ีมากระท าจะอยูํ
บนพื้นราบ การทดสอบความแข็งแรงตํอแรงกดจะมีความนิยมน๎อยท่ีสุด เนื่องจากมีลักษณะของการ
ทดสอบในลักษณะเดียวกับความแข็งแรงประเภทอื่น รวมท้ังการทดสอบความแข็ง (มณฑล ฉายอรุณ. 
2531 : 25) 
 

2.15.7 การทดสอบความแข็งแรงต่อแรงบิด 
แรงบิดหมายถึงการท่ีสํวนของโครงสร๎าง หรือช้ินทดสอบรับโมเมนต๑ หรือแรงท่ีมาบิด ท่ี

ปลายท้ังสองข๎าง โดยท่ีโมเมนต๑บิดนั้นอยูํในระนาบท่ีต้ังฉากกับแนวแกนของก๎อนวัสดุ และท าให๎
เกิดผลกับวัสดุใน 2 ลักษณะคือ (สิริศักด์ิ ปโยธรศิริ. 2539 : 64) 

1) เกิดแรงภายในต๎านการบิดในรูปของแรงเค๎นเฉือนบนหน๎าตัดใด ๆ ของก๎อนวัสดุท่ีต้ัง
ฉากกับแนวนอน 

2) เกิดการหมุนหรือการเปล่ียนรูปเชิงมุมของปลายข๎างหนึ่งของก๎อนวัสดุจากปลายอีกข๎าง
หนึ่งของก๎อนวัสดุ นั่นคือท าให๎เกิดความเครียดเฉือนนั่นเอง 

การทดสอบความแข็งแรงตํอแรงบิดสามารถใช๎ช้ินทดสอบท่ีมีลักษณะเป็นแทํงกลม
ทรงกระบอก จะกลวงหรือตันก็ได๎ หรืออาจเป็นแทํงส่ีเหล่ียมก็ได๎เชํนกัน โดยการแตกหักของวัสดุจาก
แรงบิดจะขึ้นอยูํกับชนิดของวัสดุท่ีมีความแตกตํางกันดังนี้คือ (สิริศักด์ิ ปโยธรศิริ. 2539 : 77) 

1) วัสดุเหนียว เชํนเหล็ก จะมีความสามารถในการรับแรงเฉือนได๎น๎อย เมื่อเปรียบเทียบ
กับการรับแรงดึงหรือแรงอัด เพราะฉะนั้นจะแตกหักเนื่องจากแรงเฉือนตามแนวแกน หรือตามขวาง 
ขึ้นอยูํกับความสามารถของวัสดุท่ีรับแรงเฉือนในแนวใดได๎น๎อยกวํากัน 

2) วัสดุเปราะ เชํนชอล๑ก จะรับแรงดึงได๎คํอนข๎างต่ า แตํรับแรงเฉือนได๎คํอนข๎างสูง 
เพราะฉะนั้นจะแตกหักตามแนวทะแยงท ามุม 45 องศา กับแนวนอนเป็นเกลียวโดยรอบ โดยเริ่มท่ี
ขอบนอกสุดกํอน 

3) วัสดุเหนียวรูปทรงกระบอกกลวง เชํนกระป๋องอลูมิเนียม ในกรณีท่ีผนังบางมากวัสดุจะ
เกิดการยํนเข๎าหากันเนื่องจากแรงอัดตามแนวเกลียว 45 องศากับแนวนอน  
การทดสอบแรงบิดโดยท่ัวไปใช๎ในการศึกษาก าลังเฉือนของวัสดุ โดยเฉพาะโลหะ โดยการใสํช้ิน
ทดสอบขนาดมาตรฐานเข๎าในเครื่องทดสอบแรงบิด (Torque) มีอุปกรณ๑ในการวัดมุมบิดจากการเขียน
โค๎งความสัมพันธ๑ระหวํางแรงบิดกับมุมบิด 
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2.15.8 การทดสอบความแข็งแรงต่อแรงอัด 
แรงดึงและแรงอัดจะเป็นแรงประเภทเดียวกัน คือเป็นแรงตรง (Direct Load) เพราะแรง

ท้ังสองถูกก าหนดให๎กระท าผํานจุดศูนย๑ถํวงของหน๎าตัดและอาจท าให๎วัสดุเปล่ียนแปลงความยาวเป็น
ยืดออกหรือหดส้ันเข๎าตามทิศทางของแรงกระท าการทดสอบความแข็งแรงตํอแรงอัดโดยท่ัวไปใช๎
ส าหรับทดสอบวัสดุท่ีมีความเปราะ เชํนเหล็กหลํอ และคอนกรีต โดยเครื่องมือท่ีใช๎ทดสอบคล๎ายการ
ทดสอบแรงดึงแตํใช๎แรงอัดแทน หาคําการหดตัวแทนคําการยืดตัว ช้ินทดสอบนิยมใช๎เป็นแทํงรูป
ส่ีเหล่ียม หรือแทํงกลมทรงกระบอก มีความสูงมากกวําความกว๎างพอประมาณ เพื่อลดการเสียด
ทานบนผิวสัมผัสของช้ินทดสอบ โดยขนาดของช้ินทดสอบจะแตกตํางกัน เชํนช้ินทดสอบท่ีเป็นวัสดุ
จ าพวกไม๎มีขนาด 50 X 50 X 200 เซนติเมตร แทํงทดสอบท่ีเป็นคอนกรีตจะเป็นทรงกระบอก 
เส๎นผําศูนย๑กลาง 150 มิลลิเมตร สูง 300 มิลลิเมตร หรือเป็นแทํงส่ีเหล่ียมลูกบาศก๑ ขนาด 150 X 
150 X 150 มิลลิเมตร เป็นต๎น (ยิ่งศักดิ์ พรรณเชษฐ๑. 2541 : 83) การทดสอบความแข็งแรงตํอแรงอัด
จะใช๎หลักการเพิ่มความเค๎นอัดอยํางช๎า ๆ และสม่ าเสมอ หนํวยการวัดความแข็งแรงตํอแรงอัดท่ีได๎คือ 
นิวตันตํอตารางเซนติเมตร สํวนข๎อจ ากัดของการทดสอบคือผิวด๎านข๎างของช้ินทดสอบจะต๎องเรียบ
กลมสม่ าเสมอ และวางช้ินทดสอบให๎อยูํกึ่งกลางของตัวกดอัด วัสดุท่ีน ามาทดสอบหากเป็นวัสดุท่ีมี
ความเหนียวจะเกิดรอยร๎าวและพองออกด๎านข๎าง หากวัสดุมีความอํอนจะถูกอัดแบนโดยไมํแตกหัก 
แตํหากวัสดุมีความเปราะจะแตกหักเป็นรูปกรวย (มานพ ตันตระบัณฑิตย๑. 2531 : 75 – 77) 
 

2.15.9  การทดสอบความแข็งแรงต่อแรงกระทบกระแทก 
ผลิตภัณฑ๑เซรามิกส๑บางชนิดต๎องการการทดสอบความทนทานตํอแรงกระทบกระแทก 

เชํน ผลิตภัณฑ๑เครื่องโต๏ะอาหาร (Table Ware) ซึ่งการวัดความทนทานตํอแรงกระทบกระแทกนี้ 
ได๎แกํการวัดแรงในการท าให๎แทํงทดสอบหักโดยการแกวํงลูกต๎ุมมากระทบ แรงกระทบท่ีรวดเร็ว
สามารถท าให๎ช้ินทดสอบหักได๎ เครื่องทดสอบความทนทานตํอแรงกระทบกระแทก ประกอบด๎วย
ลูกตุ๎มท่ีมีน้ าหนักตามมาตรฐานท่ีต๎องการทดสอบ เชํน 2.25 ปอนด๑ (1 กิโลกรัม) หรือ 4 ปอนด๑ (1.8 
กิโลกรัม) เป็นต๎น และลูกต๎ุมนี้สามารถเคล่ือนท่ีขึ้นลงได๎ในระยะทางท่ีก าหนด เมื่อจะทดสอบให๎น า
แทํงทดสอบมาไว๎ที่ฐานของเครื่องทดสอบ จากนั้นต้ังระยะทางท่ีจะปลํอยลูกต๎ุมให๎ลงมากระทบกับช้ิน
ทดสอบ และปลํอยให๎ลูกต๎ุมตกอยํางอิสระมากระแทกท่ีช้ินทดสอบ ซึ่งหนํวยของการทดสอบความ
ทนทานตํอการกระทบกระแทกจะมีหนํวยเป็น นิ้ว - ปอนด๑ หรือ เซนติเมตร – กิโลกรัม เชํน ใช๎ลูกต๎ุม
หนัก 4 ปอนด๑ ปลํอยลงมาให๎กระทบกับช้ินทดสอบจากระยะทาง 40 นิ้ว ปรากฏวํา เป็นระยะทาง
สูงสุดท่ีช้ินทดสอบสามารถจะทนได๎โดยไมํเปล่ียนรูปทรง หรือ ไมํเกิดข๎อบกพรํอง ตามแตํกรณี แสดง
วําแทํงทดสอบดังกลําวมีความทนทานตํอการกระทบกระแทกเทํากับ 40 นิ้ว – 4 ปอนด๑ ในการ
ทดสอบความแข็งแรงตํอแรงกระทบกระแทกของกระเบื้องบุผนั งภายในตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรม จะใช๎ลูกเหล็กกลมเส๎นผําศูนย๑กลาง 19+/- 0.05 มิลลิเมตร หนัก 28.35 +/- 
0.25 กรัม และใช๎ระยะความสูงตํางกันตามความหนาของกระเบ้ือง 

 

2.15.10 การทดสอบความแข็ง 
ความแข็ง (Hardness) เป็นสมบัติหนึ่งของผิววัสดุ หมายถึงคําความต๎านทานในการ

เปล่ียนแปลงขนาด รูปรําง หรือการเกิดรอยขูดขีดเสียหายบริเวณพื้นผิววัสดุ (ดวงเพ็ญ ศรีบัวงาม และ
อนุรักษ๑ ปิติรักษ๑สกุล. ม.ป.ป : 144) การทดสอบความแข็งของวัสดุมีหลายวิธี และการทดสอบความ
แข็งเพียงวิธีเดียวไมํสามารถตอบเกี่ยวกับสมบัติท่ีแท๎จริงของวัสดุได๎อยํางสมบูรณ๑ บางครั้งอาจจะต๎อง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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น าผลการทดสอบท่ีได๎ไปเปรียบเทียบกับผลการทดสอบความแข็งวิธีอื่น ๆ โดยใช๎ช้ินทดสอบเดียวกัน 
การทดสอบความแข็งแตํละวิธี จะมีจุดประสงค๑ของการทดสอบความแข็งแตกตํางกัน เชํน การ
ทดสอบบางวิธีผลการทดสอบบอกถึงความยาก-งํายในการแปรรูปวัสดุนั้น ๆ หรืออาจบอกถึงความ
ต๎านทานการสึกหรอ ความต๎านทานตํอการน าไปตกแตํงด๎วยเครื่องจักร หรือสมบัติในการท่ีจะน าไปท า
ขดลวดสปริง ซึ่งจะเห็นวําการทดสอบความแข็งให๎ความหมายได๎กว๎างหลายประการ และยังไมํมีการ
เปรียบเทียบข๎อดี ข๎อเสียของการทดสอบความแข็งแตํละวิธีไว๎ เพียงแตํมีข๎อก าหนดเกี่ยวกับขีดจ ากัด
ของการทดสอบแตํละวิธีไว๎เทํานั้น 

การทดสอบความแข็งหากหากแบํงประเภทของการทดสอบความแข็ง ตามลักษณะการ
ทดสอบ อาจแบํงได๎เป็น 2 แบบคือ การทดสอบความแข็งโดยการขูดขีด ขัดสี (Scratching) และ การ
ทดสอบความแข็งจากการใช๎แรงกดให๎เกิดรอยท่ีผิว (Indentation) ซึ่งลักษณะการทดสอบท้ังสอง
แบบนี้ สามารถจ าแนกออกเป็น 5 วิธีท่ีแตกตํางกันตามจุดประสงค๑ของการใช๎งาน หรือปัจจัยท่ีจะมี
ผลกระทบตํอวัสดุนั้น ๆ เมื่อใช๎งาน ซึ่งมีวิธีการทดสอบดังนี้คือ 

1) วัดความต๎านทานตํอการตัดหรือเจาะ (Resistance to Cutting or Drilling) โดยการ
ทดสอบความสามารถในการน าไปตกแตํงด๎วยเครื่องจักร (Machinability) เป็นการทดสอบความแข็ง
โดยพิจารณาจากความยากงํายของการน าไปตัดหรือเจาะด๎วยเครื่องจักร ซึ่งเป็นวิธี ท่ีอาศัย
ประสบการณ๑ของผ๎ูปฏิบัติงานกับเครื่องจักร แล๎วสรุปวําวัสดุใดแข็งหรืออํอนกวํากันเทํานั้น แตํจะไมํ
สามารถระบุคําความแข็งเป็นตัวเลขได๎ จึงไมํเป็นวิธีการทดสอบความแข็งท่ีได๎มาตรฐาน 

2) วัดความต๎านทานตํอการเสียดสี (Resistance to Abrasion) โดยการทดสอบการเสียด
สี (Wear Hardness Test) เป็นวิธีการทดสอบความแข็ง ท่ีพิจารณาจากการสึกหรอของผิววัสดุเมื่อใช๎
งานท่ีต๎องเสียดสีกัน ถ๎าวัสดุใดอํอนกวําก็จะถูกเสียดสีท าให๎เกิดการสึกหรอมากกวํา การทดสอบโดย
การเสียดสีนี้อาจจะใช๎ตะไบทดสอบได๎ (File Test) คือท าการตะไบท่ีผิวงานทดสอบ ถ๎าผิวงานแข็งก็
จะตะไบไมํเข๎า ผิวงานสึกหรอน๎อย แตํถ๎าผิวงานอํอนก็จะสามารถตะไบได๎ลึก ผิวงานสึกหรอมาก ซึ่ง
จะสังเกตเห็นวําเป็นวิธีทดสอบท่ีงําย สะดวกรวดเร็ว แตํไมํสามารถระบุคําความแข็งของผิวงาน
ทดสอบได๎ และผลการทดสอบก็ไมํแนํนอน ขึ้นอยูํกับประสบการณ๑ของผ๎ูทดสอบด๎วย การทดสอบโดย
การเสียดสีนี้สามารถระบุได๎เพียงวําวัสดุใดแข็งหรืออํอนกวํากันเทํานั้น จึงไมํเป็นวิธีการทดสอบความ
แข็งท่ีได๎มาตรฐานเชํนเดียวกัน ส าหรับการทดสอบทางเซรามิกส๑มีการใช๎การทดสอบความต๎านทานตํอ
การเสียดสี เพื่อพิจารณาวําผิวผลิตภัณฑ๑ทนตํอการเสียดสีท่ีเกิดขึ้นขณะใช๎งานมากน๎อยเพียงใด ซึ่ง
ผลิตภัณฑ๑ท่ีนิยมทดสอบคือ กระเบื้องปูพื้น โดยใช๎เครื่องทดสอบความต๎านทานตํอการเสียดสีของ
เคลือบ (Resistance to Abrasion of Glazed) หลักการทดสอบคือ เครื่องจะท าการเขยําวัสดุขัดถูท่ี
มีลักษณะเป็นเม็ดทรงกลมเล็ก ๆ บนผิวผลิตภัณฑ๑ในระยะเวลาท่ีก าหนด ซึ่งการทดสอบต๎องควบคุม
ชนิดของวัสดุขัดถู ปริมาณ และขนาดของวัสดุขัดถู แรงเขยํา และระยะเวลาท่ีใช๎ทดสอบ หลังจากนั้น
จึงน าผลิตภัณฑ๑มาพิจารณาความมันของเคลือบท่ีหายไป หรือพิจารณาความลึกท่ีเกิดจากการขัด หรือ
อาจใช๎การช่ังน้ าหนักท่ีสูญเสียไปเนื่องจากการขัด ซึ่งการรายงานผลเป็นน้ าหนักนี้จะเช่ือถือได๎มาก
ท่ีสุด 

3) วัดความต๎านทานตํอการขีดขํวน (Resistance to Scratching) โดยการทดสอบการขีด
ขํวน (Scratch Hardness Test) เป็นวิธีการทดสอบความแข็งท่ีได๎รับความสนใจและนิยมใช๎ของนัก
ธรณีวิทยา ท่ีใช๎ในการทดสอบความแข็งของหินแรํ การทดสอบโดยการขีดขํวนเป็นวิธีการทดสอบท่ี
สะดวกรวดเร็ว เพราะอาศัยหลักการท่ีวํา วัสดุท่ีแข็งกวําจะสามารถขีดขํวนเป็นรอยบนผิววัสดุท่ีอํอน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กวําได๎ แตํวัสดุท่ีอํอนกวําจะไมํสามารถขีดขํวนเป็นรอยบนผิววัสดุท่ีแข็งกวําได๎ ในปี ค.ศ. 1824 (พ.ศ. 
2367) นักแรํวิทยาชาวออสเตรีย ช่ือ เอฟ โมห๑ส (F. Mohs) ได๎ล าดับความแข็งของแรํออกเป็น 10 
ระดับด๎วยกัน เรียกวําระดับความแข็งของโมห๑ส (Mohs’ Scale of Hardness) โดยเริ่มจากระดับหนึ่ง 
เป็นแรํท่ีอํอนท่ีสุด ไปหาแรํท่ีมีความแข็งมากท่ีสุด คือระดับสิบ (ตารางท่ี 7.6) แตํล าดับความแข็งของ
แรํ 10 ระดับนี้ เป็นล าดับความแข็งสัมพัทธ๑ (Relative Hardness) ไมํใชํระดับความแข็งท่ีแท๎จริง 
นอกจากนี้ โมห๑ส ยังจัดล าดับความแข็งไว๎อีก 15 ระดับตามตารางท่ี 7.6 เชํนเดียวกัน แตํโดยท่ัวไป
นิยมใช๎การเปรียบเทียบความแข็ง 10 ระดับ (มณฑล ฉายอรุณ. 2531 : 100) และในปัจจุบันได๎มี
เครื่องมือวัดระดับความแข็งตามระดับของโมห๑ส โดยการวัดความต๎านทานตํอการขีดขํวน  ซึ่งมี
เครื่องมือ 2 ลักษณะคือ มีลักษณะเป็นก๎อนของแรํ หรือวัสดุนั้น ๆ สํวนอีกลักษณะหนึ่งจะน าวัสดุท่ี
เป็นตัววัดท้ังสิบชนิดมาประกอบกับด๎ามจับ โดยให๎วัสดุอยูํบริเวณหัวของเครื่องมือท่ีมีลักษณะเหมือน
ปากกา เพื่อความสะดวกในการใช๎งาน และเก็บรักษา 

4) วัดการสะสมพลังงานภายใต๎แรงกระแทก (Energy Absorption Under Impact 
Loads) ทดสอบโดยใช๎ลูกต๎ุมกระทบผิวแล๎วสะท๎อนกลับ (Rebound Hardness Test) เป็นวิธีการ
ทดสอบความแข็งโดยการปลํอยลูกต๎ุมให๎กระทบผิวช้ินทดสอบ แล๎วพิจารณาคําความสูงของการ
สะท๎อนกลับของลูกต๎ุมภายหลังกระทบ ซึ่งจะสังเกตุเห็นวําเป็นวิธีการทดสอบความแข็งท่ีใช๎แรง
เคล่ือนท่ีกระทบผิววัสดุ ดังนั้นบางครั้งจึงเรียกวิธีการทดสอบความแข็งแบบนี้วําการทดสอบความแข็ง
ทางพลวัต (Dynamic Hardness Test) และเป็นวิธีท่ีนิยมใช๎ทดสอบความแข็งของโลหะท่ีอุณหภูมิสูง 
เพราะลูกต๎ุมจะไมํได๎รับผลกระทบของความร๎อน เนื่องจากระยะเวลาท่ีตกกระทบและสัมผัสผิวช้ิน
ทดสอบนั้นน๎อยมาก จากหลักการทดสอบดังกลําวนี้เองท่ีถูกน าไปสร๎างอุปกรณ๑ -ทดสอบความแข็งท่ี
นิยมใช๎ เรียกวําชอร๑ สเคิลโรสโคป (Shore Scleroscope) เหตุนี้เองจึงเรียกการทดสอบนี้วํา การ
ทดสอบความแข็งด๎วยชอร๑ สเคิลโรสโคป  

5) วัดความต๎านทานตํอการกดให๎เกิดรอยบุ๐มถาวร (Resistance to Permanent 
Indentation) การทดสอบโดยการกดให๎เกิดรอยบุ๐ม (Indentation Hardness Test) เป็นวิธีการ
ทดสอบความแข็งท่ีนิยมใช๎ในงานวิศวกรรมเพราะเป็นวิธีการทดสอบท่ีได๎มาตรฐาน ให๎ผลการทดสอบ
ท่ีถูกต๎องแนํนอนและสามารถระบุคําความแข็งได๎ เนื่องจากใช๎เครื่องทดสอบท่ีเป็นมาตรฐานในการ
ทดสอบส าหรับหลักการของการทดสอบความแข็งโดยวิธีนี้คือใช๎เครื่องทดสอบกดบนผิวช้ินทดสอบ ท า
ให๎เกิดรอยบุ๐มถาวร (Permanent Indentation) แล๎ววัดขนาดความโตหรือความลึกของรอยบุ๐ม ถ๎า
ทดสอบกับวัสดุอํอน ก็จะท าให๎เกิดรอยบุ๐มขนาดใหญํ หรือลึกมาก แตํถ๎าทดสอบกับวัสดุแข็งก็จะท าให๎
เกิดรอยบุ๐มขนาดเล็ก หรือลึกน๎อย จากหลักการดังกลําว ได๎ถูกน าไปสร๎างเครื่องทดสอบมาตรฐานและ
วิธีการทดสอบท่ีเป็นมาตรฐานดังนี้  

5.1 การทดสอบความแข็งบริเนลล๑ (Brinell Hardness Test) 
5.2 การทดสอบความแข็งวิกเกอร๑ส (Vickers Hardness Test) 
5.3 การทดสอบความแข็งน๏อพ (Knoop Hardness Test) 
5.4 การทดสอบความแข็งร็อคเวลล๑ (Rockwell Hardness Test) 
ความแตกตํางของการทดสอบท้ัง 4 ประเภท ท่ีเห็นได๎ชัดเจนคือความแตกตํางของ

ลักษณะหัวเข็มทดสอบ หรือรูปรํางของเข็มทดสอบ (Shape of Indentation) ตามส าหรับการ
ทดสอบความแข็งในทางเซรามิกส๑ นอกจากจะทดสอบความแข็งของผลิตภัณฑ๑ส าเร็จรูปเพื่อควบคุม
คุณภาพแล๎ว ยังมีการทดสอบเนื้อดินปั้นส าหรับการขึ้นรูปท่ีอยูํในลักษณะดินเหนียว โดยใช๎เครื่องมือ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



102 

วัดความแข็งของดินเหนียว (Clay Hardness Meter) มีลักษณะคล๎ายเข็มฉีดยา ผ๎ูทดสอบจะกด
เครื่องมือวัดลงในก๎อนดินเหนียวท่ีต๎องการทดสอบ แรงกดมาก – น๎อย ท่ีแตกตํางกันเป็นผลให๎ระดับ
ความแข็งของดินเหนียวบนสเกลมีคําตํางกัน ซึ่งคําความแข็งของดินเหนียวนี้จะบอกได๎วํามีปริมาณน้ า
ในสํวนผสมมากหรือน๎อยเกินไป หากมีน้ าน๎อยจะสํงผลให๎ดินเหนียวมีคําความแข็งสูง นิยมทดสอบดิน
ท่ีผํานเครื่องนวด (Extruder) กํอนน าไปใช๎ขึ้นรูป หากดินมีความแข็งสูง สามารถลดความแข็งโดยการ
น าก๎อนดินจํุมน้ า และผํานเข๎าเครื่องนวดอีกครั้ง 
ที่มา : https://sites.google.com/site/opasmuongyot2540/khwam-khaeng-raeng-khxng- 
        wasdu-strength-of-material  
 

2.15.11 Mechanical Properties of Materials 
คุณสมบัติเชิงกลของวัสดุ เชํน ความแข็ง (Hardness) ความแข็งแรง (Strength) ความ

เหนียว (Ductility) ฯลฯ เป็นส่ิงท่ีจะบอกวําวัสดุนั้น ๆ สามารถท่ีจะรับหรือทนทานแรง หรือพลังงาน
เชิงกลภายนอกท่ีมากระท าได๎ดีมากน๎อยเพียงใด ในงานวิศวกรรมคุณสมบัติเชิงกลมีความส าคัญมาก
ท่ีสุด เพราะเมื่อเราจะเลือกใช๎วัสดุใด ๆ ก็ตาม ส่ิงแรกท่ีจะน ามาพิจารณาก็คือ คุณสมบัติเชิงกลของ
มัน การท่ีเครื่องจักรหรืออุปกรณ๑ใด ๆ จะสามารถท างานได๎อยํางปลอดภัยข้ึนอยูํกับคุณสมบัติเชิงกล
ของวัสดุท่ีใช๎ท าเครื่องจักร อุปกรณ๑นั้น ๆ เป็นส าคัญ 

ความเค๎น (Stress) ตามความเป็นจริงความเค๎นหมายถึง แรงต๎านทานภายในเนื้อวัสดุท่ีมี
ตํอแรงภายนอกท่ีมากระท าตํอหนึ่งหนํวยพืน้ท่ี แตํเนื่องจากความไมํเหมาะสมทางปฏิบัติ และความ
ยากในการวัดหาคํานี้ เราจึงมักจะพูดถึงความเค๎นในรูปของแรงภายนอกท่ีมากระท าตํอหนึ่งหนวํย
พื้นท่ี ด๎วยเหตุผลท่ีวํา แรงกระท าภายนอกมีความสมดุลกับแรงต๎านทานภายใน โดยท่ัวไปความเค๎น
สามารถแบํงออกได๎เป็น 3 ชนิด ตามลักษณะของแรงท่ีมากระท า 

1)  ความเค๎นแรงดึง (Tensile Stress) เกิดขึ้นเมื่อมีแรงดึงมากระท าต้ังฉากกับพื้นท่ี
ภาคตัดขวาง โดยพยายามจะแยกเนื้อวัสดุให๎แยกขาดออกจากกัน ดังรูปท่ี 2.1a 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.15 แสดงลักษณะของแรงกระท าชนิดตําง ๆ 
                           ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/ 
                                    Mechanical%20Properties.htm สืบค๎นเมื่อ 15 มีนาคม 2561 
 

2) ความเค๎นแรงอัด (Compressive Stress) เกิดขึ้นเมื่อมีแรงกดมากระท าต้ังฉากกับ
พื้นท่ีภาคตัดขวาง เพื่อพยายามอัดให๎วัสดุมีขนาดส้ันลง ดังรูปท่ี 2.15b 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

https://sites.google.com/site/opasmuongyot2540/khwam-khaeng-raeng-khxng-wasdu-strength-of-material
http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/Mechanical%20Properties.htm
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3) ความเค๎นแรงเฉือน (Shear Stress) ใช๎สัญลักษณ๑ t เกิดขึ้นเมื่อมีแรงมากระท าให๎
ทิศทางขนานกับพื้นท่ีภาคตัดขวาง เพื่อให๎วัสดุเคล่ือนผํานจากกันดังรูปท่ี 2.1c มีคําเทํากับแรงเฉือน
(Shear Force) หารด๎วยพื้นท่ีภาคตัดขวาง A ซึ่งขนานกับทิศทางของแรงเฉือน ในทางปฏิบัติความ
เค๎นท่ีเกิดจะมีท้ัง 3 แบบนี้พร๎อม ๆ กัน 

ความเครียดและการเปล่ียนรูป (Strain and Deformation) ความเครียด (Strain) คือ 
การเปล่ียนแปลงรูปรํางของวัสดุ (Deformation) เมื่อมีแรงภายนอกมากระท า (เกิดความเค๎น) การ
เปล่ียนรูปของวัสดุนี้เป็นผลมาจากการเคล่ือนท่ีภายในเนื้อวัสดุ ซึ่งลักษณะของมันสามารถแบํงเป็น 2 
ชนิดใหญํ ๆ คือ 

1) การเปล่ียนรูปแบบอิลาสติกหรือความเครียดแบบคืนรูป (Elastic Deformation or 
Elastic Strain) เป็นการเปล่ียนรูปในลักษณะท่ีเมื่อปลดแรงกระท า อะตอมซึ่งเคล่ือนไหวเนื่องจากผล
ของความเค๎นจะเคล่ือนกลับเข๎าต าแหนํงเดิม ท าให๎วัสดุคงรูปรํางเดิมไว๎ได๎ ตัวอยํางได๎แกํ พวกยางยืด , 
สปริง ถ๎าเราดึงมันแล๎วปลํอยมันจะกลับไปมีขนาดเทําเดิม 

2) การเปล่ียนรูปแบบพลาสติกหรือความเครียดแบบคงรูป (Plastic Deformation or 
Plastic Strain) เป็นการเปล่ียนรูปท่ีถึงแม๎วําจะปลดแรงกระท านั้นออกแล๎ววัสดุก็ยังคงรูปรํางตามท่ี
ถูกเปล่ียนไปนั้น โดยอะตอมท่ีเคล่ือนท่ีไปแล๎วจะไมํกลับไปต าแหนํงเดิม วัสดุทุกชนิดจะมีพฤติกรรม
การเปล่ียนรูปท้ังสองชนิดนี้ขึ้นอยูํกับแรงท่ีมากระท า หรือความเค๎นวํามีมากน๎อยเพียงใด หากไมํเกิน
พิกัดการคืนรูป (Elastic Limit) แล๎ว วัสดุนั้นก็จะมีพฤติกรรมคืนรูปแบบอิลาสติก (Elastic Behavior) 
แตํถ๎าความเค๎นเกินกวําพิกัดการคืนรูปแล๎ววัสดุก็จะเกิดการเปล่ียนรูปแบบถาวรหรือแบบพลาสติก 
(Plastic Deformation) 

นอกจากความเครียดท้ัง 2 ชนิดนี้แล๎ว ยังมีความเครียดอีกประเภทหนึ่งซึ่งพบในวัสดุ
ประเภทโพลีเมอร๑ เชํน พลาสติก เรียกวําความเครียดกึ่งอิลาสติกจะมีลักษณะท่ีเมื่อปราศจากแรง
กระท าวัสดุจะมีการคืนรูป แตํจะไมํกลับไปจนมีลักษณะเหมือนเดิม การวัดและค านวณหาคํา
ความเครียดมีอยูํ 2 ลักษณะคือ 

(2.1)แบบเส๎นตรง ความเครียดท่ีวัดได๎จะเรียกวํา ความเครียดเชิงเส๎น (Linear Strain) 
จะใช๎ได๎เมื่อแรงท่ีมากระท ามีลักษณะเป็นแรงดึงหรือแรงกด คําของความเครียดจะเทํากับความยาวท่ี
เปล่ียนไปตํอความยาวเดิม  

(2.2) แบบเฉือน เรียกวํา ความเครียดเฉือน (Shear Strain) ใช๎กับกรณีท่ีแรงท่ีกระท า
มีลักษณะเป็นแรงเฉือน คําของความเครียดจะเทํากับระยะท่ีเคล่ือนท่ีไปตํอระยะหํางระหวํางระนาบ 

ความสัมพันธ๑ระหวํางความเค๎นกับความเครียด (Stress-Strain Relationship) ในการ
แสดงความสัมพันธ๑ระหวํางความเค๎นและความเครียด ในท่ีนี้เราจะใช๎เส๎นโค๎งความเค๎น -ความเครียด 
(Stress-Strain Curve) ซึ่งได๎จากการทดสอบแรงดึง (Tensile Test) เป็นหลัก โดยจะพลอตคําของ
ความเค๎นในแกนต้ังและความเครียดในแกนนอน ดังรูป 2.16 การทดสอบแรงดึง นอกจากจะให๎
ความสัมพันธ๑ระหวํางความเค๎น-ความเครียดแล๎ว ยังจะแสดงความสามารถในการรับแรงดึงของวัสดุ 
ความเปราะ เหนียวของวัสดุ (Brittleness and Ductility) และบางครั้งอาจใช๎บอกความสามารถใน
การขึ้นรูปของวัสดุ (Formability) ได๎อีกด๎วย 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 2.16 เส๎นโค๎งความเค๎น-ความเครียด (Stress-Strain Curve) แบบมีจุดคราก (Yield Point) 

ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/Mechanical%20Properties.htm   
        สืบค๎นเมือ่ 15 มีนาคม 2561 
 

2.15.12 การทดสอบแรงดึง (Tension Test) 
วิธีการทดสอบนั้น เราจะน าตัวอยํางท่ีจะทดสอบมาดึงอยํางช๎า ๆ แล๎วบันทึกคําของความ

เค๎นและความเครียดท่ีเกิดขึ้นไว๎ แล๎วมาพลอตเป็นเส๎นโค๎งดังรูปท่ี 2.4 ขนาดและรูปรํางของช้ิน
ทดสอบมีตําง ๆ กัน ขึ้นอยูํกับชนิดของวัสดุนั้น ๆ มาตรฐานตําง ๆ ของการทดสอบ เชํน มาตรฐาน
ของ ASTM (American Society of Testing and Materials), BS (British Standards), JIS 
(Japanese Industrial Standards) หรือแม๎แตํ มอก. (มาตรฐานผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรมไทย) ได๎
ก าหนดขนาดและรูปรํางของช้ินทดสอบไว๎ ท้ังนี้เพื่อให๎ผลของการทดสอบเช่ือถือได๎ พร๎อมกับก าหนด
ความเร็วในการเพิ่มแรงกระท าเอาไว๎ด๎วย จากการศึกษาเส๎นโค๎งความเค๎น-ความเครียด เราพบวํา เมื่อ
เราเริ่มดึงช้ินทดสอบอยํางช๎า ๆ ช้ินทดสอบจะคํอย ๆ ยืดออก จนถึงจุดจุดหนึ่ง (จุด A) ซึ่งในชํวงนี้
ความสัมพันธ๑ระหวํางความเค๎น-ความเครียดจะเป็นสัดสํวนคงท่ี ท าให๎เราได๎กราฟท่ีเป็นเส๎นตรง ตาม
กฎของฮุค (Hook's law) ซึ่งกลําววําความเค๎นเป็นสัดสํวนโดยตรงกับความเครียด จุด A นี้ เรียกวํา
พิกัดสัดสํวน (Proportional Limit)และภายใต๎พิกัดสัดสํวนนี้ วัสดุจะแสดงพฤติกรรมการคืนรูปแบบอิ
ลาสติก (Elastic Behavior) นั่นคือเมื่อปลํอยแรงกระท า ช้ินทดสอบจะกลับไปมีขนาดเทําเดิม เมื่อเรา
เพิ่มแรงกระท าตํอไปจนเกินพิกัดสัดสํวน เส๎นกราฟจะคํอย ๆ โค๎งออกจากเส๎นตรง วัสดุหลายชนิดจะ
ยังคงแสดงพฤติกรรมการคืนรูปได๎อีกเล็กน๎อยจนถึงจุด ๆ หนึ่ง (จุด B) เรียกวํา พิกัดยืดหยุํน (Elastic 
limit) ซึ่งจุดนี้จะเป็นจุดก าหนดวําความเค๎นสูงสุดท่ีจะไมํท าให๎เกิดการแปรรูปถาวร (Permanent 
Deformation or Offset) กับวัสดุนั้น เมื่อผํานจุดนี้ไปแล๎ววัสดุจะมีการเปล่ียนรูปอยํางถาวร (Plastic 
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Deformation) ลักษณะการเริ่มต๎นของความเครียดแบบพลาสติกนี้เปล่ียนแปลงไปตามชนิดของวัสดุ
ในโลหะหลายชนิด เชํน พวกเหล็กกล๎าคาร๑บอนต่ า (Low Carbon Steel) จะเกิดการเปล่ียนรูปอยําง
รวดเร็ว โดยไมํมีการเพิ่มความเค๎น (บางครั้งอาจจะลดลงก็มี) ท่ีจุด C ซึ่งเป็นจุดท่ีเกิดการเปล่ียน
รูปแบบพลาสติก จุด C นี้เรียกวําจุดคราก (Yield Point) และคําของความเค๎นท่ีจุดนี้เรียกวํา ความ
เค๎นจุดคราก (Yield Stress) หรือ Yield Strength คํา Yield Strength นี้มีประโยชน๑กับวิศวกรมาก 
เพราะเป็นจุดแบํงระหวํางพฤติกรรมการคืนรูปกับพฤติกรรมการคงรูป และในกรณีของโลหะจะเป็นคํา
ความแข็งแรงสูงสุดท่ีเราคงใช๎ประโยชน๑ได๎โดยไมํเกิดการเสียหายวัสดุหลายชนิดเชํน อะลูมิเนียม 
ทองแดง จะไมํแสดงจุดครากอยํางชัดเจน แตํเราก็มีวิธีท่ีจะหาได๎โดยก าหนดความเครียดท่ี 0.10 - 
0.20% ของความยาวก าหนดเดิม (Original Gage Length) แล๎วลากเส๎นขนานกับกราฟชํวงแรกไป
จนตัดเส๎นกราฟที่โค๎งไปทางด๎านขวา ดังรูปท่ี 2.5 คําความเค๎นท่ีจุดตัดนี้จะน ามาใช๎แทนคําความเค๎น
จุดครากได๎ ความเค๎นท่ีจุดนี้บางครั้งเรียกวํา ความเค๎นพิสูจน๑ (Proof Stress) หรือความเค๎น 0.1 หรือ 
0.2% offset ดังแสดงในรูปท่ี 2.17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.17 เส๎นโค๎งความเค๎น-ความเครียดแบบท่ีไมํมีจุดคราก 
                      ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/    
                               Mechanical%20Properties.htm สืบค๎นเมื่อ 15 มีนาคม 2561 
 

หลังจากจุดครากแล๎ว วัสดุจะเปล่ียนรูปแบบพลาสติกโดยความเค๎นจะคํอย ๆ เพิ่มอยําง
ช๎า ๆ หรืออาจจะคงท่ีจนถึงจุดสูงสุด (จุด D) คําความเค๎นท่ีจุดนี้เรียกวํา Ultimate Strength หรือ
ความเค๎นแรงดึง (Tensile Strength) ซึ่งเป็นคําความเค๎นสูงสุดท่ีวัสดุจะทนได๎กํอนท่ีจะขาดหรือแตก
ออกจากกัน (Fracture) เนื่องจากวัสดุหลายชนิดสามารถเปล่ียนรูปอยํางพลาสติกได๎มาก ๆ คําความ
เค๎นสูงสุดนี้สามารถน ามาค านวณใช๎งานได๎ นอกจากนี้ คํานี้ยังใช๎เป็นดัชนีเปรียบเทียบคุณสมบัติของ
วัสดุได๎ด๎วยวํา ค าวํา ความแข็งแรง (Strength) ของวัสดุ หรือ ก าลังวัสดุนั้น โดยท่ัวไป จะหมายถึงคํา
ความเค๎นสูงสุดท่ีวัสดุทนได๎นี้เอง ท่ีจุดสุดท๎าย (จุด E) ของกราฟ เป็นจุดท่ีวัสดุเกิดการแตกหรือขาด
ออกจากกัน (Fracture) ส าหรับโลหะบางชนิด เชํน เหล็กกล๎าคาร๑บอนต่ าหรือโลหะเหนียว คําความ
เค๎นประลัย (Rupture Strength) นี้จะต่ ากวําความเค๎นสูงสุด เพราะเมื่อเลยจุด D ไป พื้นท่ีภาค 
ตัดขวางของตัวอยํางทดสอบลดลง ท าให๎พื้นท่ีจะต๎านทานแรงดึงลดลงด๎วย ในขณะท่ีเรายังคงค านวณ
คําของความเค๎นจากพื้นท่ีหน๎าตัดเดิมของวัสดุกํอนท่ีจะท าการทดสอบแรงดึง ดังนั้นคําของความเค๎น
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จึงลดลง สํวนโลหะอื่น ๆ เชํน โลหะท่ีผํานการขึ้นรูปเย็น (Cold Work) มาแล๎ว มันจะแตกหักท่ีจุด
ความเค๎นสูงสุด โดยไมํมีการลดขนาดพื้นท่ีภาคตัดขวาง ดังรูป 2.6a ท านองเดียวกับพวกวัสดุเปราะ 
(Brittle Materials) เชํน เซรามิค ท่ีมีการเปล่ียนรูปอยํางพลาสติกน๎อยมากหรือไมํมีเลย สํวนกรณีของ
วัสดุท่ีเป็นพลาสติกจะเกิดแตกหักโดยท่ีต๎องการความเค๎นสูงขึ้น ดังรูป 2.18 b 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพท่ี 2.18 เปรียบเทียบเส๎นโค๎งความเค๎น-ความเครียดของวัสดุเปราะและวัสดุพลาสติก 
           ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/    
                   Mechanical%20Properties.htm สืบค๎นเมื่อ 15 มีนาคม 2561 
 

เส๎นโค๎งความเค๎น-ความเครียดนี้ นอกจากจะใช๎บอกคําความแข็งแรง ณ จุดคราก (Yield 
Strength) ความเค๎นสูงสุดและความเค๎นประลัยแล๎ว ยังจะใช๎บอกคําตําง ๆ ได๎อีกดังนี้ คือ 

1. ความเหนียว (Ductility) คําท่ีใช๎วัดจะบอกเป็นเปอร๑เซนต๑ การยืดตัว (Percentage 
Elongation) และการลดพื้นท่ีภาคตัดขวาง (Reduction of Area) ในทางปฏิบัติเรามักใช๎คํา %El 
มากกวําเพราะสะดวกในการวัด ความเหนียวของวัสดุนี้จะเป็นตัวบอกความสามารถในการขึ้นรูปของ
มัน คือถ๎าวัสดุมีความเหนียวดี (%El สูง) ก็สามารถน าไปขึ้นรูป เชํน รีด ตีขึ้นรูป ดึงเป็นลวด ฯลฯ ได๎
งําย แตํถ๎ามีความเหนียวต่ า (เปราะ, Brittle) ก็จะน าไปข้ึนรูปยาก หรือท าไมํได๎ เป็นต๎น 

2. Modulus of Elasticity or Stiffness ภายใต๎พิกัดสัดสํวนซึ่งวัสดุมีพฤติกรรมเป็นอิลา
สติก อัตราสํวนระหวํางความเค๎นตํอความเครียดจะเทํากับคําคงท่ี คําคงท่ีนี้เรียกวํา Modulus of 
elasticity (E) หรือ Young's Modulus หรือ Stiffness มักมีหนํวยเป็น ksi (1 ksi=1000 psi) หรือ 
kgf/mm2 หรือ GPa ถ๎าแรงท่ีมากระท าเป็นแรงเฉือนเราเรียกคําคงท่ีนี้วํา Shear Modulus หรือ 
Modulus of Rigidity (G) คํา E และ G ของวัสดุแตํละชนิดจะมีคําเฉล่ียคงท่ี และเป็นตัวบอก
ความสามารถคงรูป (Stiffness, Rigidity) ของวัสดุ นั่นคือ ถ๎า E และ G มีคําสูง วัสดุจะเปล่ียนรูป
อยํางอิลาสติกได๎น๎อย แตํถ๎า E และ G ต่ า มันก็จะเปล่ียนรูปอยํางอิลาสติกได๎มาก คํา E และ G นี้มี
ประโยชน๑มากส าหรับงานออกแบบวัสดุท่ีต๎องรับแรงตําง ๆ ตารางท่ี 2.15 จะแสดงตัวอยํางคํา E และ 
G ของวัสดุ ตําง ๆ ไว๎ 
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ตารางที่ 2.7 ตัวอยํางคําคงท่ี และ ของวัสดุชนิดตําง ๆ 
วัสดุ Modulus of 

elasticity 106 psi 
Shear Modulus 

106 psi 
Aluminium alloy 10.5 4.0 
Copper 16.0 6.0 
Steel (plain carbon and low alloys) 29.0 11.0 
Stainless Steel (18.8) 28.0 9.5 
Titanium 17.0 6.5 
Tungsten 58.0 22.8 
 

ความคืบ (Creep) 
วัสดุสํวนใหญํเมื่ออยูํภายใต๎แรงท่ีมากระท า แม๎วําจะต่ ากวําพิกัดยืดหยุํน หากท้ิงไว๎นาน ๆ 

แล๎ว ก็อาจเกิดการเปล่ียนรูปอยํางถาวรหรือแบบพลาสติกได๎ ท้ังนี้ขึ้นอยูํกับอุณหภูมิท่ีใช๎ ด๎วยปรากฏ 
การณ๑เชํนนี้เราเรียกวํา ความคืบ ปริมาณของความคืบท่ีเกิดจะขึ้นอยูํกับชนิดของวัสดุ ปริมาณของ
ความเค๎น อุณหภูมิและเวลา หากเราให๎สภาวะท่ีเหมาะสมและมีเวลาเพียงพอ ความคืบจะเกิดขึ้นได๎
จนครบ 3 ขั้นตอน ดังท่ีแสดงในรูป ท่ี 2.19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       ภาพท่ี 2.19 เส๎นโค๎งความคืบ 

                                 ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/    
                      Mechanical%20Properties.htm  

              สืบค๎นเมื่อ 15 มีนาคม 2561 
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เมื่อเราใช๎แรงกระท าคงท่ีจะเกิดความเครียด (OA) ขึ้นทันที ซึ่งคําความเครียด OA นี้ 
ขึ้นอยูํกับชนิดของวัสดุและสภาวะท่ีให๎ (ปริมาณของแรงกระท า ความเค๎นและอุณหภูมิ) และจะมี
ความสัมพันธ๑กับคํา Modulus of elasticity (E) ของวัสดุนั้น หลังจากนั้นวัสดุก็จะเริ่มเกิดความคืบใน
ช้ันท่ี I ซึ่งอัตราการเกิดความเครียดจะคํอย ๆ ลดลง (AB) ในขั้นท่ี II (BC) อัตราการเกิดความเครียด
จะคงท่ีและเป็นอัตราการเกิดความเครียดต่ าสุดในขณะท่ีวัสดุเกิด Creep ขึ้น อัตราการเกิดความ 
เครียดนี้เรียกวํา Minimum Creep Rate จากนั้นเมื่อถึงขั้นท่ี III (CD) อัตราการเกิดความเครียดจะ
เพิ่มข้ึนอยํางรวดเร็ว จนวัสดุขาดหรือแตกออกจากกัน ท่ีจุด D 
การเกิดความคืบไมํจ าเป็นจะต๎องครบท้ัง 3 ขั้น ข้ึนอยูํกับสภาวะและเวลาท่ีใช๎ ดังรูปท่ี 2.20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           ภาพท่ี 2.20 Creep Curve ท่ี Condition ตํางกัน 

          ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/  
                                     Mechanical%20Properties.htm 
                                     สืบค๎นเมื่อ 15 มีนาคม 2561 
 

เส๎นบน ถ๎าเราให๎แรงกระท าท่ีท าให๎เกิดความเค๎นหรืออุณหภูมิสูงพอจะเกิดความคืบจน
ครบ 3 ขั้น แตํเส๎นลํางนั้นความเค๎นหรืออุณหภูมิต่ าจะมีแคํ 2 ขั้น นั่นคือจะไมํเกิดการแตกหักขึ้นใน
กรณีของพวกโพลีเมอร๑ อาจเกิดความคืบข้ึนได๎ แม๎ท่ีอุณหภูมิห๎อง แตํโลหะสํวนใหญํและพวกเซรามิค
จะไมํเกิดความคืบท่ีอุณหภูมิต่ า แตํถ๎าท่ีอุณหภูมิสูงก็อาจเกิดได๎ ดังนั้น การใช๎พวกโลหะหรือเซรามิคท่ี
อุณหภูมิสูงจะต๎องน าคุณสมบัติในการเกิดความคืบมาพิจารณาด๎วย  

ความแกร่ง (Toughness) 
ความสามารถของวัสดุท่ีจะดูดซึมพลังงานไว๎ได๎โดยไมํเกิดการแตกหัก เรียกวํา ความแกรํง

(Toughness) ซึ่งมีความสัมพันธ๑กับคุณสมบัติด๎านความแข็งแรงและความเหนียวของมัน โดยก าหนด
วํา Modulus of Toughness เทํากับพื้นท่ีภายใต๎เส๎นโค๎งความเค๎น-ความเครียดท่ีได๎จากการทดสอบ
แรงดึง คํา Modulus of Toughness นี้ จะแสดงถึงงานตํอหนํวยปริมาตรของวัสดุท่ีต๎องใช๎จนท าให๎

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เกิดการแตกหักด๎วย ข๎อก าหนดนี้จะแสดงให๎เห็นถึงข๎อแตกตํางระหวํางวัสดุเหนียวท่ีมีความแกรํงสูง
และวัสดุเปราะท่ีมีความแกรํงต่ าด๎วย ดังรูปท่ี 2.21 a และ b 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.21 Modulus of Toughness ของวัสดุเหนียวและวัสดุเปราะ 
                 ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal 
                          /1/Mechanical%20Properties.htm สืบค๎นเมื่อ 15 มีนาคม 2561 
 

ความล้า (Fatigue) 
เมื่อวัสดุถูกแรงซึ่งต่ ากวําคําความแข็งแรงสูงสุด (Ultimate Strength) มากระท ากลับไป

กลับมาซ้ า ๆ กันก็อาจจะเกิดการแตกหักขึ้นได๎ เนื่องจากเกิดความล๎าหรือ Fatigue ขึ้น ความล๎าท่ีเกิด
ในวัสดุนี้ เป็นสาเหตุใหญํของการเสียหายของช้ินสํวนเครื่องจักรตําง ๆ เพราะตลอดอายุงานของ
เครื่องจักร เชํน เครื่องยนต๑ สวิตช๑รีเลย๑ ฯลฯ จะต๎องเกิดความเค๎นสลับไปสลับมาเป็นล๎าน ๆ ครั้ง ท า
ให๎เกิดการล๎าขึ้นในชิ้นสํวนตําง ๆ ของมันได๎ ขบวนการเกิดความล๎าท่ีแท๎จริงยังไมํเป็นท่ีเข๎าใจดีนัก แตํ
จากการศึกษาพบวําความล๎าจะเกิดเป็น 2 ระยะ คือ ระยะแรกจะเกิดรอยแตกขึ้น เมื่อมีความเค๎นรวม
ศูนย๑ (Stress Concentration) ในบริเวณนั้น และในระยะท่ีสอง เมื่อมีความเค๎นซ้ าไปซ้ ามารอยแตก
นี้ก็จะโตขึ้นเรื่อย ๆ จะมีพื้นท่ีภาคตัดขวางของวัสดุลดลง จนกระท้ังแรงกระท าตํอหนํวยพื้นท่ีสูงกวํา
คําความแข็งแรงสูงสุด วัสดุก็จะแตกหักจากกัน  

ถ๎าเราก าหนดจ านวนรอบของความเค๎นท่ีท าซ้ าไปซ้ ามาแล๎ว (โดยปกติจะใช๎ท่ีคํา 106 
รอบ) คําความเค๎นท่ีจะท าให๎วัสดุแตกหักได๎ท่ีจ านวนรอบของความเค๎นรอบนั้น ๆ เราเรียกวํา Fatigue 
Strength ส าหรับโลหะโดยเฉพาะพวกเหล็ก จะมีคําความเค๎นอยูํคําหนึ่ง ซึ่งถ๎าใช๎ความเค๎นต่ ากวํานี้
แล๎ว ไมํวําจ านวนรอบของแรงกระท าจะเป็นเทําใด วัสดุจะไมํแตกออก คําความเค๎นนี้เรียกวํา 
Endurance Limit 

ความแข็ง (Hardness)  
ความแข็งเป็นความต๎านทานการเจาะทะลุ (penetration) หรือการเสียดสี (Abrasion) 

ของวัสดุ ความแข็งของวัสดุเกี่ยวพันกับการจับตัวของอะตอมและโมเลกุลภายในเนื้อวัสดุ เชํนเดียวกัน
กับความแข็งแรง ดังนั้นความแข็งมักจะเพิ่มเมื่อวัสดุมีความแข็งแรงสูงขึ้นนั่นคือ พวกโลหะและ
เซรามิคจะแข็งกวําพวกโพลีเมอร๑ 
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การทดสอบความแข็ง มีอยูํหลายวิธี แตํท่ีใช๎กันมากท่ีสุดมี 3 วิธี คือ 
1. การทดสอบความแข็งแบบบริเนล (Brinell Hardness Test) วิธีการ คือ ใช๎ลูกบอล

เหล็กท่ีผํานการชุบแข็งมาอยํางดี ขนาดเส๎นผํานศูนย๑กลาง 10 มม. กดลงบนผิวเรียบของวัสดุท่ีจะวัด 
โดยใช๎แรง 3000 กก. ส าหรับวัสดุแข็ง และ 500 กก. ส าหรับวัสดุอํอน โดยใช๎เวลา 30 วินาที เป็น
มาตรฐาน จากนั้นวัดเส๎นผํานศูนย๑กลางของรอยบุ๐ม ( Indentation) น าคําท่ีได๎ไปค านวณ จะได๎คํา
ความแข็งแรงแบบบริเนล (Brinell Hardness Number) การทดสอบความแข็งแบบบริเนลนี้ ไมํ
เหมาะสมกับวัสดุแข็ง เนื่องจากความแข็งของหัวกดไมํมากนัก นอกจากนี้ยังไมํเหมาะกับช้ินทดสอบท่ี
บางกวําขนาดของรอยบุ๐ม 

2. การทดสอบความแข็งแบบรอคเวล (Rockwell Hardness Test) การทดสอบแบบนี้
คล๎ายกับการทดสอบแบบบริเนล แตํใช๎หัวกดเล็กกวําและแรงน๎อยกวํา คําของแรงท่ีใช๎และชนิด หรือ
ขนาดของหัวกดจะเปล่ียนได๎ ขึ้นกับสเกลของความแข็งแบบรอคเวลท่ีเราจะเลือกใช๎ให๎เหมาะสมกับ
ชนิดของวัสดุท่ีจะทดสอบ การอํานคําความแข็งจะอํานโดยตรงจากเครื่อง กลําวคือ ถ๎าความลึกของ
รอยกดลงไปต้ืน คําของตัวเลขจะสูง แสดงวําวัสดุมีความแข็งมาก วิธีการทดสอบจะให๎ แรงกระท า
เล็กน๎อยคือ 10 กก. จากนั้นจะเพิ่มแรงกระท าขึ้น ซึ่งอาจจะมีต้ังแตํ 60-100 กก. ขึ้นอยูํกับขนาดและ
ชนิดของหัวกด นอกจากนี้ยังขึ้นอยูํกับชนิดของวัสดุท่ีจะทดสอบด๎วย หัวกดท่ีใช๎อาจจะเป็นลูกบอล
เหล็กหรือเพชรท่ีมีรูปกรวย การทดสอบแบบรอคเวลนี้ ใช๎อยํางกว๎างขวางเพราะสามารถใช๎วัดความ
แข็งของวัสดุชนิดตําง ๆ ได๎มากกวํา สามารถวัดความแข็งของวัสดุท่ีการทดสอบแบบบริเนลวัดไมํได๎ 
การใช๎งานสะดวกอํานคําได๎รวดเร็ว เพราะอํานโดยตรงจากเครื่อง และเนื่องจากรอยบุ๐มมีขนาดเล็กจึง
ไมํท าลายผิวของช้ินทดสอบ 

3. การทดสอบความแข็งแบบวิคเกอร๑ (Vickers Hardness Test) การทดสอบแบบวิค
เกอร๑นี้คล๎ายกับบริเนลในแงํท่ีวํา คําท่ีได๎เป็นอัตราสํวนระหวํางแรงท่ีใช๎ตํอพื้นท่ีของรอยกด แตํตํางกัน
ท่ีหัวกดท่ีใช๎เป็นเพชรรูปปิระมิด แรงท่ีใช๎มีต้ังแตํ 5-120 กก. ขึ้นอยูํกับความแข็งของวัสดุ 
ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/metal/1/Mechanical%20Properties.htm    
        สืบค๎นเมื่อ 15 มีนาคม 2561 
 
2.16 เครื่องเรือนส าหรับสถานศึกษา : เก้าอ้ีเรียน (ข้อก าหนดมาตรฐานของ (มอก.         
      1496 – 52541) และ (มอก.1496 – 2541) 

 
2.16.1 การทดสอบ 
(1) ขนาด  

(1.1) ความลึกของพื้นรองนั่ง (d) 
- ในกรณีพื้นรองนั่งไมํตํอเนื่องกับพนักพิง ให๎วัดระยะเป็นมิลลิเมตรจากขอบด๎านหน๎า

ของพื้นรองนั่งในแนวกึ่งกลางของพื้นรองนั่งถึงแนวตัดของจุดท่ีเริ่มโค๎งมนในสํวนสัมผัสของพนักพิง
ตอนลําง เป็นความลึกพื้นรองนั่ง 

- ในกรณีท่ีพื้นรองนั่งตํอเนื่องกับพนักพิง ให๎วัดระยะเป็นมิลลิเมตรจากขอบด๎านหน๎า
ของพื้นรองนั่งในแนวกึ่งกลางความกว๎างของพื้นรองนั่ง ถึงแนวตัดระหวํางพื้นรองนั่งกับพนักพิง (Z) 
เป็นความลึกพื้นรองนั่ง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- ความสูงพื้นรองนั่ง (h1) วัดระยะเป็นมิลลิเมตรจากพื้นรองนั่งสํวนท่ีสูงท่ีสุดอยําง
น๎อย 2 ต าแหนํง แล๎วหาคําเฉล่ีย ถ๎ามีต าแหนํงท่ีวัดได๎พียงต าแหนํงเดียวก็ให๎วัดเพียงต าแหนํงเดียว 

- ความสูงพนักพิง (h3) วัดระยะเป็นมิลลิเมตรจากพื้นรองนั่งสํวนท่ีต่ าท่ีสุดถึงสํวนท่ีสูง
ท่ีสุดของพนักพิงเป็นความสูงของพนักพิง 

- ความกว๎างของพื้นรองนั่ง (w1) วัดระยะเป็นมิลลิเมตรจากพื้นรองนั่งสํวนท่ีแคบท่ีสุด
ของพื้นรองนั่งเป็นความกว๎างของพื้นรองนั่ง 

- ความกว๎างของพนักพิง (w2) วัดระยะสํวนท่ีแคบท่ีสุดของพนักพิงเป็นมิลลิเมตร เป็น
ความกว๎างของพนักพิง 

- มิติอื่นๆ ใช๎เครื่องวัดได๎ละเอียดถึง 1 มิลลิเมตร วัดมิติละอยํางน๎อย 2 ต าแหนํงท่ี
เหมาะสม แล๎วรายงานคําเฉล่ียถ๎ามิติใดมีต าแหนํงท่ีวัดได๎เพียงต าแหนํงเดียวก็วัดเพียงต าแหนํงเดียว 

(2) ความคงทนตํอแสง (เฉพาะสํวนของเก๎าอี้ท่ีท าด๎วยเรซินสังเคราะห๑) 
(2.1) การเตรียมช้ินทดสอบ ตัดเก๎าอี้ตัวอยํางเป็นช้ินทดสอบขนาดไมํน๎อยกวํา 40 

มิลลิเมตร x 60 มิลิลิเมตรจ านวน 2 ช้ิน 
(2.2) วิธีทดสอบ ปฏิบัติตาม มอก.285 เลํม 18 เป็นเวลา 200 ช่ัวโมง  
ก.1 ความสัมพันธ๑ระหวํางระดับขนาด ความสูงของรํางกายท่ีใช๎อ๎างอิง ความสูงของ

ผ๎ูใช๎โดยประมาณ ความสูงโต๏ะ ความสูงพื้นรองนั่งเก๎าอี้ ระดับช้ันเรียน และอายุ แนะน าให๎เป็นไปตาม
ตารางท่ี 2.12 
 
ตารางที่ 2.8 ความสัมพันธ๑ระหวํางระดับขนาด ความสูงของรํางกายท่ีใช๎อ๎างอิง ความสูงของผ๎ูใช๎ 
                โดยประมาณ ความสูงโต๏ะ ความสูงพื้นรองนั่งเก๎าอี้ ระดับช้ันเรียน และอายุ 
                (ข๎อ ก.1) 
ระดับ 
ขนาด 

ความสูง
ของ 

ร่างกายที่
ใช้อ้างอิง 
เซนติเมตร 

ความสูงของ
ผู้ใช ้

โดยประมาณ 
เซนติเมตร 

ความสูง
โต๊ะ 

เซนติเมตร 

ความสูง
พื้นรองนั่ง

เก้าอี ้
เซนติเมตร 

ระดับชั้นเรียน อาย ุ
ปี 

1 105 ไมํเกิน 113 48 26 อนุบาล 3 ถึง 5 
2 120 114 ถึง 128 54 30 ประถมศึกษา

ตอนต๎น 
6 ถึง 8 

3 137 129 ถึง 143 60 34 ประถมศึกษาตอน
ปลาย 

9 ถึง 11 

4 154 144 ถึง 158 67 38 มัธยมศึกษาตอนต๎น 12 ถึง 14 
5 165 159 ถึง 173 72 42 มัธยมศึกษาตอน

ปลาย 
15 ถึง 17 

6 180 เกิน 173 76 46   
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2.16.2 เคร่ืองเรือนส าหรับสถานศึกษา : โต๊ะเรียน (ข้อก าหนดมาตรฐานของ (มอก.
1496 – 52541) และ (มอก.1496 – 2541)  

2.16.2.1 การทดสอบ 
(1) ขนาด ใช๎เครื่องวัดท่ีวัดได๎อยํางละเอียดถึง 1 มิลลิเมตร วัดมิติละอยํางน๎อย 2 

ต าแหนํงท่ีเหมาะสม แล๎วรายงานผลแตํละคําท่ีวัดได๎ ถ๎ามิติใดมีต าแหนํงท่ีวัดได๎เพียงต าแหนํงเดียวก็ให๎
วัดเพียงต าแหนํงเดียว 

(2) ความคงทนแตํแสง (เฉพาะสํวนของโต๏ะท่ีท าด๎วยเรซฺนสังเคราะห๑) 
- การเตรียมช้ินทดสอบ ตัดโต๏ะตัวอยํางเป็นช้ินทดสอบขนาดไมํน๎อยกวํา 40 

มิลลิเมตร x 60 มิลลิเมตร จ านวน 2 ช้ิน  
- วิธีทดสอบ ปฏิบัติตาม มอก.285 เลํม 18 เป็นเวลา 200 ช่ัวโมง  
ก.1 ความสัมพันธ๑ระหวํางระดับขนาด ความสูงของรํางกายท่ีใช๎อ๎างอิง ความสูง

ของผ๎ูใช๎โดยประมาณ ความสูงโต๏ะ ความสูงพื้นรองนั่งเก๎าอี้ ระดับช้ันเรียน และอายุ แนะน าให๎เป็นไป
ตามตารางท่ี ก.1 
 
ตารางที่ 2.8 ความสัมพันธ๑ระหวํางระดับขนาด ความสูงของรํางกายท่ีใช๎อ๎างอิง ความสูงของผ๎ูใช๎ 
               โดยประมาณ ความสูงโต๏ะ ความสูงพื้นรองนั่งเก๎าอี้ ระดับช้ันเรียน และอายุ 
ระดับ 
ขนาด 

ความสูง
ของ 

ร่างกายที่
ใช้อ้างอิง 
เซนติเมตร 

ความสูงของ
ผู้ใช ้

โดยประมาณ 
เซนติเมตร 

ความสูง
โต๊ะ 

เซนติเมตร 

ความสูง
พื้นรองนั่ง

เก้าอี ้
เซนติเมตร 

ระดับชั้นเรียน อาย ุ
ปี 

1 105 ไมํเกิน 113 48 26 อนุบาล 3 ถึง 5 
2 120 114 ถึง 128 54 30 ประถมศึกษา

ตอนต๎น 
6 ถึง 8 

3 137 129 ถึง 143 60 34 ประถมศึกษาตอน
ปลาย 

9 ถึง 11 

4 154 144 ถึง 158 67 38 มัธยมศึกษาตอนต๎น 12 ถึง 14 
5 165 159 ถึง 173 72 42 มัธยมศึกษาตอน

ปลาย 
15 ถึง 17 

6 180 เกิน 173 76 46   
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ตารางที่ 2.9 รายช่ือผ๎ูท่ีได๎รับอนุญาตมอก.1494-2541:โต๏ะเรียนและ มอก. 1495-2541 : เก๎าอี้ 
                เรียน 

ท่ี ผู้ได้รับอนุญาต สถานที่ท าการ หมายเลขโทรศัพท์ 
1 บริษัท ตงวาเฮง จ ากัด 1/1-5 หมูํ 3 ซอยพุทธบูชา 36 ถนนพุทธ

บูชา แขวงบางมด เขตทํุงครุ กทม. 
โทร 0 2211 2530 

2 บริษัท เอ็ม วี พลาสต๑ 
จ ากัด 

62/26 หมูํ 6 ซอยเลิศพัฒนาใต๎ ถนน
จอมทอง แขวงจอมทอง เขตจอมทอง 

กทม. 

โทร 0 2468 6189 

3 นายจักรพงษ๑ วิทย๑วร
สกุล 

175 หมูํ 1 ถนนคลองมะเด่ือ-วัดศรีนวล 
ต าบลแคราย อ าเภอกระทํุมแบน จ.

สมุทรสงคราม 

โทร 034 476087 

4 หจก. เจริญผลอาร๑ต
เนสสตีล-สุรินทร๑ 

23 หมูํ 16 ถนนปัทมานนท๑ ต าบลแกใหญํ 
อ าเภอเมือง จ.สุรินทร๑ 

โทร 044 528345 7 

5 บริษัท เค แอนด๑ เค 
พาราวู๎ด จ ากัด 

305 หมูํ 4 ถนนพิษณุโลก-เดํนชัย ต าบล
ดงประค า อ าเภอพรหมพิราม จ.

พิษณุโลก 

โทร 081 4245661 

6 บจ. บี.บี.เค. อินดัสตรี 26/9 หมูํ 9 ถนนอํอนนุช ต าบลราชาเท
วะ อ าเภอบางพลี สมุทรปราการ 

โทร 0 2727 8570 5 

7 บริษัท 35 หมูํท่ี 1 ต าบลคลองใหมํ อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม 

โทร 034 222904 5 

หมายเหตุ : สอบทานข๎อมูล ณ วันท่ี 6 มกราคม 2553 
   
2.17 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ผ๎ูวิจัยท าการศึกษาและรวบรวมทฤษฎี เอกสารท่ีเกี่ยวข๎องในด๎านการออกแบบโต๏ะและ
เก๎าอี้ประกอบจากแหลํงข๎อมูลตําง ๆ จากนั้น ผ๎ูวิจัยได๎ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง งานวิจัย ท่ีมีข๎อมูล 
บางสํวนท่ีใกล๎เคียงกับงานท่ีผ๎ูวิจัยศึกษา โดยท่ีน ามาประยุกต๑ใช๎ให๎เข๎ากับงานของผ๎ูวิจัย ผ๎ูวิจัยจึงขอน า
งานวิจัยมาอ๎างอิงเป็นกรณีศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ ได๎แกํ 

กุลจิต เส็งนา (2550) เรื่อง การศึกษาและพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้เรียนศิลปะ งานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค๑เพื่อ ศึกษาและพัฒนาชุดโต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะ ผ๎ูวิจัยได๎ก าหนดวัตถุประสงค๑ในการวิจัยไว๎ 
3 ประการ คือ เพื่อศึกษาและพัฒนาชุดโต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะ ใช๎ในโรงเรียนศิลปะตาม พ.ร.บ โรงเรียน
เอกชน มาตร 15 2. ทดสอบความแข็งแรงของชุดโต๏ะเก๎าอี้ ตามเกณฑ๑ผลิตภัณฑ๑มาตรฐานอุตสาห 
กรรม มอก.1494 – 2541 และมอก. 1495 – 2541 และประเมินรูปแบบของชุด โต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะ
ตามความคิดเห็นของครูผ๎ูสอน โดยการสังเกตพฤติกรรมการใช๎งานของเด็กอายุ 7 – 12 ปี ประชากร
และกลํุมตัวอยํางคือ ครูในโรงเรียนศิลปะเอกชน มาตรา 15 (2) จ านวน 6 คน ครูเป็นผ๎ูประเมินจาก
การสังเกตจากพฤติกรรมการเรียนของเด็กโดยใช๎แบบสอบถาม สถานท่ี โรงเรียนศิลปะอุดรธานี เลขท่ี 
442 ถนน หมากแข๎ง ต าบล หมากแข๎ง อ าเภอ เมือง จังหวัด อุดรธานี และโรงเรียนศิลปะพิชชา ช้ัน 4 
อาคาร ไทยพาณิชย๑ รัชดาภิเษก กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีเครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยดังนี้ เครื่องมือท่ีใช๎ใน
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การเก็บรวบรวมข๎อมูล ในขั้นตอนการด าเนินงานตาม วัตถุประสงค๑ของการวิจัยในครั้งนี้แบํงตาม
ขั้นตอนดังนี้ 1.ด๎านการออกแบบและพัฒนาของชุดโต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะโดยจะใช๎แบบสอบถาม
ผ๎ูทรงคุณวุฒิด๎านการออกแบบ ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านวัสดุและผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการผลิตในด๎านรูปทรง
ภายนอกสอดคล๎องกับความต๎องการของกลํุมเปูาหมาย ด๎านคุณภาพในการใช๎งาน ด๎านรูปลักษณ๑
สวยงาม ด๎านความสอดคล๎องกับเทคโนโลยีการผลิตในระบบอุตสาหกรรม จ านวน 9 ทําน 2. 
เครื่องมือในการทดสอบเครื่องเรือนตามเกณฑ๑มาตรฐานอุตสาหกรรม ตามมาตรฐานมอก. 1494 – 
2541 และมอก. 1495 – 2541 ใช๎เครื่องมือทดสอบ เครื่องเรือนสํวนอุตสาหกรรมเครื่องเรือนและ
คอมโพสิท กรมสํงเสริมอุตสาหกรรม ส านักพัฒนาอุตสาหกรรม 3. เครื่องมือในการประเมินรูปแบบ
ชุดโต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะจากแบบสอบถามพฤติกรรมการใช๎งานของเด็ก โดยครูผ๎ูสอน จ านวน 6 ทําน 
การวิเคราะห๑ ข๎อมูลใช๎ คําความถี่ คําร๎อยละ คําเฉล่ียและคําสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการวิจัย
พบวํา ผลจากการประเมินโดยผ๎ูเช่ียวชาญท้ัง 3 ด๎าน จ านวน 9 ทําน ในด๎านการออกแบบวัสดุ ด๎าน
การผลิต ในด๎านรูปทรงภายนอกสอดคล๎องกับความต๎องการของกลํุมเปูาหมาย. ด๎านคุณภาพในการใช๎
งาน ด๎านรูปลักษณ๑สวยงาม และด๎านความสอดคล๎องกับเทคโนโลยีการผลิตในระบบอุตสาหกรรม 
ของชุดโต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะ มีคําเฉล่ียเทํากับ 4.62 ซึ่งทํานหมายความวํา ผลการประเมินชุดโต๏ะเก๎าอี้
เรียนศิลปะ โดยกลํุมผ๎ูเช่ียวชาญ ประเมินให๎ทุกด๎านโดยรวมอยูํอยูํในระดับมากท่ีสุด ผลจากการ
ทดสอบด๎านความแข็งแรงของโต๏ะเรียนศิลปะ มีมิติและขนาด 600W x 450 D x 700 H (มม.) ผําน
การทดสอบด๎านความแข็งแรงตามเกณฑ๑มาตรฐานอุตสาหกรรม มอก. 1494 – 2541 และด๎านความ
แข็งแรงของเก๎าอี้เรียนศิลปะ มีมิติและขนาด 400 W x 400 x 750 H x 400 SH (มม.) ผํานการ
ทดสอบด๎านความแข็งแรงตามเกณฑ๑มาตรฐานอุตสาหกรรม มอก. 1495 – 2541 ผลการประเมิน
รูปแบบชุดโต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะจากแบบสอบถามพฤติกรรมการใช๎งานของเด็กโดยครูผ๎ูสอน มีคําเฉล่ีย
เทํากับ 4.25 ซึ่งหมายความวําผลการประเมินชุดโต๏ะเก๎าอี้เรียนศิลปะโดยครูผ๎ูสอน ประเมินให๎ทุกด๎าน
โดยรวมอยูํในระดับมาก 

นภมินทร๑ ศักดิ์สงํา. (2558) เรื่อง การออกแบบและพัฒนาโต๊ะและเก้าอี้เพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา ด้านภาษา ด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ด้านมิติสัมพันธ์และด้าน
มนุษย์สัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนระดับอนุบาล งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อ การออกแบบและพัฒนา
โต๏ะและเก๎าอี้เพื่อสํงเสริมการเรียนรู๎ตามทฤษฎีพหุปัญญา ด๎านภาษา ด๎านตรรกะและคณิตศาสตร๑ 
ด๎านมิติสัมพันธ๑และด๎านมนุษย๑สัมพันธ๑ ส าหรับนักเรียนระดับอนุบาล ศึกษาประสิทธิภาพ ความ
คิดเห็นและความพึงพอใจ ภายใต๎สมมติฐานของการวิจัยคือโต๏ะและเก๎าอี้มีประสิทธิภาพตาม
มาตรฐานผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรมเครื่องเรือนส าหรับสถานศึกษาและสํงเสริมการเรียนรู๎พหุปัญญาท้ัง 
4 ด๎าน ตัวแปรตน๎คือกิจกรรมการเรียนรู๎ พฤติกรรมการท ากิจกรรม ความสามารถทางพหุปัญญา การ
เคล่ือนไหวและการนั่งตัวแปรตามคือรูปแบบโต๏ะและเก๎าอี้ท่ีมีประสิทธิภาพ ความคิดเห็นและความพึง
พอใจ ตัวแปรสอดแทรกคือสภาพรํางกายและสติปัญญา กลํุมตัวอยํางคือนักเรียนระดับอนุบาลจ านวน 
30 คน และครูจ านวน 51 คน ของโรงเรียนปรินส๑รอยยัลส๑วิทยาลัย โรงเรียนดาราวิทยาลัย และ
โรงเรียนอนุบาลเชียงใหมํ ผลการวิจัยพบวําโต๏ะมีลักษณะเป็นโต๏ะเรียน 2 ท่ีนั่ง ท่ีมี ขนาดพอเหมาะกับ
สรีระของนักเรียนระดับอนุบาล บนโต๏ะมีอุปกรณ๑กิจกรรมเกมการศึกษาเพื่อ สํงเสริมพหุปัญญา 
น้ าหนักเบา สวยงาม ปลอดภัย ท าความสะอาดได๎งําย  น้ าหนักเบา มีความปลอดภัยและเหมาะสมกับ
สรีระของนักเรียนระดับอนุบาล เก๎าอี้มีลักษณะแบบสตูลแบบมีท่ีจับเพื่อความสะดวกในการ
เคล่ือนย๎ายและเพิ่มพื้นท่ีจัดเก็บด๎วยวิธีซ๎อนเก็บแบบ โต๏ะผํานการทดสอบ ตามมาตรฐาน BS 4875 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



115 

และเก๎าอี้ผํานการทดสอบ ตามมาตรฐาน ISO 7173 ด๎านเสถียรภาพ ความคงทนและความแข็งแรง 
โต๏ะและเก๎าอี้สํงเสริมการเรียนรู๎ตามทฤษฎีพหุปัญญา กลํุมตัวอยําง มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุดตํอ
การใช๎งานท ากิจกรรม  

จิราวรรณ ศิริวานิชกุล. (2549) เรื่อง การศึกษาและพัฒนารูปแบบโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับ
เด็กอนุบาล งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อ การศึกษาและพัฒนารูปแบบโต๏ะและเก๎าอี้ส าหรับเด็ก
อนุบาล ผ๎ูวิจัยได๎ก าหนดวัตถุประสงค๑ในการวิจัยไว๎ 3 ประการ คือ 1. เพื่อศึกษาและพัฒนารูปแบบ
โต๏ะเก๎าอี้ส าหรับเด็กอนุบาล 2. เพื่อทดสอบความแข็งแรงของโต๏ะและเก๎าอี้ส าหรับเด็กอนุบาลตาม
เกณฑ๑มาตรฐานผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรม (มอก. 149 – 2541 และมอก. 1495 - 2541) 3. เพื่อ
ประเมินคุณภาพของโต๏ะและเก๎าอี้ตามความคิดเห็นของครูผ๎ูสอนและครูชํวยสอนโรงเรียน อนุบาล ใน
ด๎านหน๎าท่ีใช๎สอยความปลอดภัย ความสะดวกสบายในการใช๎กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัย คือ 
ผ๎ูเช่ียวชาญประเมินความคิดเห็น 3 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรม 3 ทําน ด๎าน
การผลิตในระบบอุตสาหกรรม และด๎านวัสดุท่ีน ามาใช๎ 3ทําน ครูผ๎ูสอนและครูชํวยสอน ในระดับช้ัน
อนุบาล 2 จ านวน 2 คนประกอบไปด๎วยครูผ๎ูสอน 1 คน และครูชํวยสอน 1 คน โรงเรียนอนุบาลใน
เขตพื้นท่ี ลาดกระบัง จังหวัด กรุงเทพมหานคร จ านวน 6 โรงเรียน ได๎แกํ โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์  
โรงเรียนปัญญาภรณ๑ โรงเรียนมาเรียลัย โรงเรียนอนุบาลเคหะรํมเกล๎า โรงเรียนอนุบาลวังทอง และ
โรงเรียนสารสาสน๑รํมเกล๎า เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัยมีดังนี้ การพัฒนาโต๏ะและเก๎าอี้ส าหรับเด็กอนุบาล 
ใช๎เครื่องมือท่ีประกอบไปด๎วยแบบรํางของโต๏ะและเก๎าอี้ และแบบสอบถามระดับความคิดเห็นในด๎าน
การออกแบบผลิตภัณฑ๑อุตสาหกรรม 3 ทําน ด๎านการผลิตในระบบอุตสาหกรรม  และ ด๎านวัสดุ ท่ี
น ามาใช๎ 3 ทําน รวมท้ังหมด 6 ทําน การทดสอบความแข็งแรงของเก๎าอี้ตามเกณฑ๑มาตรฐาน
อุตสาหกรรม (มอก.1494 – 2541 และมอก. 1495 – 2541) เครื่องมือวิจัยคือ โต๏ะและเก๎าอี้ส าหรับ
เด็กอนุบาลต๎นแบบขนาดท าจริงไปทดสอบความแข็งแรง ตามเกณฑ๑มาตรฐานอุตสาหกรรมของกรม
สํงเสริมอุตสาหกรรม การประเมินคุณภาพของโต๏ะและเก๎าอี้ตามความคิดเห็นของครูผ๎ูสอนและครู
ผ๎ูชํวยสอนโรงเรียนอนุบาล เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัย คือ โต๏ะและเก๎าอี้ส าหรับเด็กต๎นแบบ พร๎อมแบบ
ประเมินคุณภาพของโต๏ะและเก๎าอี้ตามความคิดเห็นของครูผ๎ูสอนและครูชํวยสอนโรงเรียนอนุบาล 
วิเคราะห๑ข๎อมูลใช๎ คําเฉล่ีย คําเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคําร๎อยละจากการวิจัยพบวํา  ผลการประเมิน
จากผ๎ูเช่ียวชาญ ท้ัง 3 ด๎าน ทางด๎านวัสดุ และรูปแบบพบวําโดยรวมมีความคิดเห็นอยูํในระดับดี ผล
การทดสอบความแข็งแรงของโต๏ะและเก๎าอี้ส าหรับเด็กอนุบาลได๎ผํานตามเกณฑ๑มาตรฐาน
อุตสาหกรรม ท่ีก าหนดไว๎ ผลการประเมินคุณภาพของโต๏ะและเก๎าอี้ตามความคิดเห็นของครูผ๎ูสอน
และครูชํวยสอนโรงเรียนอนุบาลพบวํา คุณภาพของโต๏ะและเก๎าอี้ตามความคิดเห็นของครูผ๎ูสอนและ
ครูชํวยสอนโรงเรียนอนุบาล โดยอยูํในระดับดี 

สิริยากร สุสมร. (2557) เรื่อง การออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ภายในห้องปฏิบัติการวิทยา 
ศาสตร์ส าหรับนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษา ได๎กลําวไว๎วํา การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค๑เพื่อค๎นหา
ความต๎องการการใช๎งานชุดโต๏ะเก๎าอี้ภายในห๎องปฏิบัติการวิทยาศาสตร๑ส าหรับ นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา เพื่อออกแบบและประเมินความพึงพอใจรูปแบบของชุดโต๏ะเก๎าอี้ภายในห๎องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร๑ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการวิจัยประกอบด๎วย กลํุม
ผ๎ูให๎ข๎อมูลด๎านการใช๎งานชุดโต๏ะเก๎าอี้ภายใน ห๎องปฏิบัติการวิทยาศาสตร๑ ครูอาจารย๑ประจ ากลํุมสาระ
การเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑ระดับประถมศึกษา จ านวน 7 คน และนักเรียนระดับ ประถมศึกษาปีท่ี 1 -6 
จ านวน 15 คน ผ๎ูเช่ียวชาญด๎านการออกแบบ จ านวน 3 คน กลํุมตัวอยํางท่ีใช๎ในการประเมินความพึง
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พอใจ ได๎แกํ ครูอาจารย๑ประจ ากลํุมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑ระดับประถมศึกษา จ านวน 7 คน 
และนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 1-6 จ านวน 15 คน เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
แบบสัมภาษณ๑และแบบบันทึก วิเคราะห๑โดยใช๎คําความถี่ คําร๎อยละ คําเฉล่ีย และคําเบี่ยงเบน
มาตรฐาน จากการวิจัยพบวํา ผ๎ูใช๎งานและผ๎ูสอนในห๎องเรียนวิทยาศาสตร๑มีความต๎องการรูปแบบการ
ใช๎งาน ชุดโต๏ะเก๎าอี้เฉพาะเพื่อการปฏิบัติงานในห๎องวิทยาศาสตร๑ เป็นโต๏ะห๎องปฏิบัติการวิทยาศาสตร๑
แบบถอดประกอบได๎ มีล้ินชักและต๎ูเก็บ อุปกรณ๑วิทยาศาสตร๑ เก๎าอี้แบบปรับระดับได๎ไมํมีพนักพิงและ
ล๎อ ชุดโต๏ะเก๎าอี้รูปแบบเรขาคณิต เลือกใช๎สีตามจิตวิทยาสี ด๎านความ ปลอดภัย เน๎นความแข็ งแรง
ทนทาน ปลอดภัยในการใช๎งานต๎องมีการลบเหล่ียมมุมตํางๆ ซํอมแซมงําย ตามล าดับ ด๎านวัสดุเน๎น
วัสดุท่ี มีความปลอดภัยตํอผ๎ูใช๎งาน วัสดุมีความทนทานตํอสารเคมี วัสดุมีความทนตํอการใช๎งาน
ตามล าดับ ผลประเมินความพึงพอใจท่ีมีตํอ ชุดโต๏ะเก๎าอี้ภายในห๎องปฏิบัติการวิทยาศาสตร๑ส าหรับ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาของผ๎ูใช๎งานและครูผ๎ูสอนพบวําความพึงพอใจ ด๎านหน๎าท่ีใช๎สอย ด๎าน
ความสะดวกสบายในการใช๎งาน ด๎านความแข็งแรงปลอดภัย และด๎านวัสดุ อยูํในระดับพึงพอใจมาก 
ด๎านความ สวยงามอยูํในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุดและ มีเฉล่ียรวมท้ังหมดอยูํ ในระดับความพึง 
พอใจมาก 

เกษม มานะรุํงวิทย๑. (2551) เรื่อง การศึกษาและพัฒนาโต๊ะการเรียนการสอนนักเรียนที่
บกพร่องทางด้านร่างกายหรือสุขภาพในระดับชั้นอนุบาล งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อ การศึกษา
และพัฒนาโต๏ะการเรียนการสอนนักเรียนท่ีบกพรํองทางด๎านรํางกายหรือสุขภาพในระดับช้ันอนุบาล 
โดยได๎มีการศึกษาเพื่อให๎มีความสอดคล๎องและเหมาะสมกับเด็กท่ีมีความพิการ โดยจะมีกิจกรรมเสริม
ประสบการณ๑ กิจกรรมสร๎างสรรค๑และกิจกรรมเกมการศึกษา จากกิจกรรมท้ัง 3 กิจกรรมท่ีกลําวมา
นั้นล๎วนแล๎วแตํเป็นกิจกรรมท่ีเด็กพิการจะต๎องใช๎งานรํวมกับโต๏ะเรียนแตํเนื่องจากรูปแบบของโต๏ะใน
ปัจจุบันยังไมํสามารถรองรับนักเรียนพิการทั้ง 3 กลํุม คือท่ีเขียนด๎วยปาก เขียนด๎วยมือ และเขียนด๎วย
เท๎า ในงานวิจัยนี้จึงวางแผนเพื่อสร๎างแนวคิดในการน าวิชาออกแบบมาใช๎ผลิตกับโต๏ะท่ีใช๎งานส าหรับผ๎ู
พิการทางด๎านรํางกายและการเคล่ือนไหวในระดับช้ันเด็กอนุบาล โดยมีการออกแบบในด๎านประโยชน๑
ใช๎สอย ลวดลาย สีสัน และวัสดุท่ีใช๎งาน ตามหลักการออกแบบผลิตภัณฑ๑เพื่อให๎สอดคล๎องและ
เหมาะสมของเด็กและเยาวชนในกลํุมท่ีพิการ ซึ่งผลการวิจัยพบวํามีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดใน
เรื่องของโต๏ะ สามารถปรับระดับสูงต่ าให๎เหมาะสมกับการใช๎งาน มีถุงผ๎าส าหรับจัดเก็บอุปกรณ๑การ
เรียนการสอนหนังสือ(ด๎านข๎างโต๏ะ) ท้ังเป็นการฝึกกล๎ามเนื้อมือ บนโต๏ะมีชํองวางดินสอ จานสีรวมไป
ถึงอุปกรณ๑อื่นๆบนพื้นโต๏ะมีภาพอักษรไทย อักษรอังกฤษตัวเลข สามารถถอดประกอบได๎ ท้ังการใช๎
วัสดุท่ีปลอดภัยเพื่อการใช๎งานท่ียาวนาน อีกท้ังโต๏ะมีน้ าหนักพอเหมาะเคล่ือนย๎ายได๎สะดวก ด๎านลํางมี
ล๎อเพื่อความสะดวกในการเคล่ือนย๎าย ถุงผ๎าใบส าหรับใสํหนังสือสามารถถอดซักล๎างได๎ โต๏ะมี
โครงสร๎างท่ีเหมาะสมใช๎วัสดุท่ีใช๎มีความแข็งแรง ขนาดของโต๏ะท่ีเหมาะสมกับการใช๎งานรูปแบบท่ี
ทันสมัยสวยงาม เหมาะกับกิจกรรมการเรียนการสอนในสํวนของโครงสร๎าง(ขาโต๏ะ)ท่ีเป็นวัสดุจาก 
สเตนเลส 
สมศักดิ์ รํมสนธิ์ และคณะ. (2555) เรื่อง การออกแบบและสร้างเก้าอี้ส าหรับนักเรียนพิการส่วนร่าง
ของร่างกายและผู้ป่วยพิการทางร่างกายเนื่องจากสมอง งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อ การออกแบบ
และสร๎างเก๎าอี้ส าหรับนักเรียนพิการสํวนรํางของรํางกายและผ๎ูปุวยพิการทางรํางกายเนื่องจากสมอง 
ซึ่งเป็นนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาให๎สามารถนั่งเรียนและท ากิจกรรมตํางๆระหวํางเรียนได๎ดี มี
ความปลอดภัย สามารถปรับใช๎ได๎กับผ๎ูปุวยเฉพาะแตํละบุคคลได๎และชํวยสํงเสริมในแงํของการบ าบัด
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ทางกายภาพได๎ จากการศึกษาข๎อมูล ซึ่งงานวิจัยนี้ได๎ใช๎กรณีตัวอยํางศึกษาท่ีโรงเรียนศรีสังวาลย๑ 
มูลนิธิอนุเคราะห๑คนพิการในพระราชูปถัมภ๑สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ผลการศึกษาและ
วิเคราะห๑การออกแบบท่ีได๎รูปแบบของเก๎าอี้โครงสร๎างท าด๎วยไม๎และบุนวม สามารถเล่ือนปรับระดับ
ความสูง และปรับใช๎ได๎กับผ๎ูปุวยเฉพาะราย มีล๎อเล่ือนชํวยให๎เข็นเคล่ือนท่ีได๎งําย มีพื้นท่ีส าหรับเขียน
หนังสือหรือการใช๎กับโต๏ะเรียนท่ีมีอยูํและมีราคาคํอนข๎างต่ า ส่ังท าได๎ในประเทศ  
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา เรื่อง ศึกษาและพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด

กิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยผู้วิจัยได้ ก าหนดวิธี
ด าเนินงานวิจัยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ดังนี้  

3.1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

3.2 เพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 4  

3.3 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน การ
ทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH 

3.4 เพื่อประเมินความพึงพอใจของ ครูและนักเรียน ท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

โดยผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินงานวิจัยของแต่ละขึ้นตอนในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
3. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย    
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล    
5. การวิเคราะห์ข้อมูล   

 
3.1 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอ้ีส าหรับกิจกรรม ของ 
     กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

ศึกษากิจกรรมและรูปแบบการสอนของครูและรูปแบบ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ดังนี้ 

(1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
(2) ศึกษาพฤติกรรมและลักษณะการท ากิจกรรมของเด็กนักเรียน 
(3) ศึกษาแผนการเรียนของเด็กนักเรียนตามหลักสูตรแกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะในรายวิชาศิลปะช่วงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
(4) ศึกษากิจกรรมและรูปแบบการสอน ของครูผู้สอน 
(5) วิเคราะห์การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน 
(6) วิเคราะห์ศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่  
(7) วิเคราะห์รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ท่ีนักเรียนใช้งานในปัจจุบัน 
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3.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัย ในเขตพื้นท่ี โรงเรียนวัดสวนดอก ถนนสุเทพ 

ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้วิจัยแบ่ง ดังนี้ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

3.1.1.1 ประชากร  
ประชากร ท่ีใช้ในการศึกษาพฤติกรรมและรูปแบบ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
กลุ่มท่ี 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

ก าลังศึกษาอยู่โรงเรียนวัดสวนดอกมีจ านวน 26 คน (ส านักทะเบียนโรงเรียนวัดสวนดอก. 2559)  
1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 26 คน  
โดยผู้วิจัยท าการศึกษาจากจ านวนประชากรท้ังหมด 
กลุ่มท่ี 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ครูผู้สอนประจ าโรงเรียน วัดสวนดอก 

ท้ังหมดจ านวน 27 ท่าน (ส านักทะเบียนโรงเรียนวัดสวนดอก. 2559)  
กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประจ ากลุ่มสาระศิลปะ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125) 
1) นาย ประเชษฐ ค าปิงชัย ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ ครูผู้สอนวิชาทัศน์ศิลป์ 

ประจ ากลุ่มสาระศิลปะ  
2) นายนายประเทือง ชมช่ืน ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียน ช านาญการพิเศษ 
3) นางสาวนฤมล วุฒิปรีชา ต าแหน่ง ฝ่ายวิชาการ ครู ช านาญการพิเศษ 

 

3.1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือ เพื่อพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด

กิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
ดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 คือ นักเรียน โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรม การใช้แบบสอบถามแบบปลายปิด 
การเขียนจดบันทึกและภาพถ่าย เกี่ยวกับสภาพการใช้โต๊ะเก้าอี้นักเรียนและเวลาท ากิจกรรม 

กลุ่มท่ี 2 คือ ครูผู้สอน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การใช้แบบสอบถามแบบ
ปลายปิดและรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มของครูผู้สอน ในเรื่องศึกษาและ
พัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
และสอบถาม เกี่ยวกับสภาพปัญหาการเรียนการสอนการจัดกิจกรรม โดยใช้เทปบันทึกเสียงและยังท า
การจดบันทึกและภาพถ่าย เพื่อท่ีจะให้ได้ข้อมูลอย่างครบถ้วน 
   

3.1.3 การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย  
3.1.3.1 ผู้วิจัยได้ก าหนดลักษณะของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยตามล าดับขั้นตอนใน

การศึกษา ซึ่งมีวิธีการด าเนินการ ดังนี้  
ศึกษาข้อมูลด้านต่าง ๆ เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่และเอกสารท่ี

เกี่ยวข้องกับกิจกรรมและรูปแบบการสอนของครู พฤติกรรมของเด็กนักเรียนเวลาท ากิจกรรมภายใน
ห้องเรียน ศึกษารูปแบบโต๊ะเก้าอี้นักเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางของ
กลุ่มสาระศิลปะและแผนการสอนในรายวิชาศิลปะช่วงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 วิเคราะห์รูปแบบชุดโต๊ะ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เก้าอี้ท่ีเด็กนักเรียนใช้งานปัจจุบัน เพื่อน าไปใช้ในการสร้างเครื่องมือแบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษา   
ปีท่ี 4 
 

3.1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจยัใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยตนเองและรวบรวมข้อมูลจากการลงพื้นท่ีและข้อมูลเกี่ยวกับ 

กิจกรรมและรูปแบบการสอนของครูและพฤติกรรมของเด็กนักเรียนในการเรียนการสอนของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1.4.1ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ข้อมูลจาก คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง เพื่อขออนุญาตหน่วยงานและสถาบัน  
การศึกษาในการเก็บข้อมูล 

3.1.4.2 ศึกษาข้อมูลต่าง ๆ จากการลงพื้นท่ีและข้อมูลเกี่ยวกับ กิจกรรมรูปแบบ
การสอนของครูในรูปแบบการสอนแบบกลุ่มและพฤติกรรมของเด็กนักเรียน เพื่อน ามาใช้ในการพัฒนา
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้
เหมาะสมแล้วน าข้อมูลไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ พิจารณาต่อไป 

3.1.4.3 ลักษณะการเก็บข้อมูลใช้การบันทึกด้วยเทปบันทึกเสียง สมุดจดบันทึก 
ภาพถ่าย และการสังเกต แล้วน าผลท่ีได้มาท าการสรุปเพื่อจะน าข้อมูล ท้ังหมดมาวิเคราะห์เพื่อหา
แนวทางพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4   
 

3.1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล   
ศึกษาจากสถานท่ีจริงโดยการสังเกตพฤติกรรมของเด็กนักเรียน และการจัดกิจกรรมและ

รูปแบบการสอนของครูด้วยตนเอง การบันทึกข้อมูล การถ่ายภาพ การสอบถามสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างและการใช้แบบสอบถามแบบปลายปิด รวมไปถึงศึกษาจากหนังสือ บทความ เว็บไซต์ และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง น าผลมารวบรวมและน าไปวิเคราะห์ เป็นข้อมูลแบบเชิงเนื้อหา เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4   
 
3.2 เพ่ือพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอ้ีส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
     ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
   

3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้  

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 คือ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
จ านวน 3 ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ จ านวน 3 ท่านโดยผู้วิจัยแบ่งออก 2 กลุ่มดังนี้  

กลุ่มท่ี 1 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125) ดังนี้ 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1) รศ.ดร.จตุรงค์  เลาหะเพ็ญแสง  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

2) รศ. บรรจงศักดิ์ พิมพ์ทอง  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการออกแบบอุตสาหกรรม 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง   

3) ผศ.ดร.ธเนศ ภิรมย์การ  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร ลาดกระบัง 

กลุ่มท่ี 2 ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550: 125) ดังนี้    

1) นาย อาพร เตียวต าหนัก  
ต าแหน่ง ครีเอทีฟ ดีไซน์เนอร์  
บริษัท ฟิลิปส์ อิเล็กทรอนิกส์ (ประเทศไทย) จ ากัด  
ประสบการณ์ ท างาน 17 ปี 

2) นาย วิชัย สังข์สนั่น  
ต าแหน่ง ครีเอทีฟ ดีไซน์เนอร์  
บริษัท ฟิลิปส์ อิเล็กทรอนิกส์ (ประเทศไทย) จ ากัด  
ประสบการณ์ ท างาน 30 

3) นาย คณาคร ทันชัยสู  
ต าแหน่ง ครีเอทีฟ ดีไซน์เนอร์  
บริษัท ฟิลิปส์ อิเล็กทรอนิกส์ (ประเทศไทย) จ ากัด  
ประสบการณ์ ท างาน 38 

 

3.2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด

กิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการท าแบบร่างชุด
โต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม และน าแบบสอบถามไปสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ เพื่อให้ผู้ทรง 
คุณวุฒิเลือกแบบท่ี เหมาะสมท่ีสุด โดยเป็นแบบมาตรฐานประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ มี
ความเหมาะสมใน ระดับมากท่ีสุด มีความเหมาะสมในระดับมาก มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
มีความเหมาะสมใน ระดับน้อย มีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด และอ่านค่าตามอัตราส่วน ดังนี้ 

4.51 – 5.00  หมายถึง       เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.51 – 4.50  หมายถึง       เหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50  หมายถึง       เหมาะสมปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง       เหมาะสมน้อย  
1.00 – 1.50  หมายถึง       เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
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3.2.3 การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
การใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์และ

ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ ท่ีมีต่อรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างขึ้น มีวิธีด าเนินการ ดังนี้ 

1) ศึกษา ชุดโต๊ะเก้าอี้นักเรียน กิจกรรมเรียนการสอนของครูและพฤติกรรมของเด็ก
นักเรียนเวลาท ากิจกรรมภายในห้องเรียน ศึกษารูปแบบโต๊ะเก้าอี้นักเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางของกลุ่มสาระศิลปะ วิเคราะห์รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ท่ีเด็กนักเรียนใช้
งานปัจจุบัน  

2) ศึกษาหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ประเภทชุดโต๊ะเก้าอี้นักเรียน และชุดโต๊ะกิจกรรม  
3) ศึกษาทฤษฎี ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อน าไปพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้

ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4    
4) น าข้อมูลท่ีได้จากการสอบถามความคิดเห็น น ามาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาแนวทาง ใน

การพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4  

5) ท าการออกแบบ โดยการร่างแบบ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยก าหนดประเด็นและสร้างข้อค าถามรวบรวมขึ้นเป็น 
แบบสอบถาม ภายใต้กรอบแนวคิดหลักการออกแบบ ของ (อุดมศักด์ิ สาริบุตร. 2549 : 10 - 12) 
กรอบแนวคิดมีท้ังหมด 12 ข้อ โดยผู้วิจัยเลือกใช้ท้ังหมดจ านวน 7 ข้อ ดังนี้ 

(1) หน้าท่ีการใช้สอย (FUNCTION) 
(2) ความความปลอดภัย (SAFETY) 
(3) ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) 
(4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
(5) ความสวยงาม (AESTHETIES) 
(6) มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
(7) การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE 
6) น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ ท่ีมีต่อรูปแบบ ชุดโต๊ะ

เก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เสนอต่อ
อาจารย์ที่ ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

7) น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ ท่ีมีต่อรูปแบบชุดโต๊ะ
เก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 น าไป
ตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิในขั้นตอนต่อไป   

8) เมื่อผ่านการตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว น าแบบสอบถามไปใช้ใน การ
เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
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3.2.4 การตรวจสอบเคร่ืองมือ 
3.2.4.1 ผู้วิจัยได้ก าหนดลักษณะของการตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

ตามล าดับข้ันตอนในการศึกษา ซึ่งมีวิธีการด าเนินการ ดังนี้  
(1) น าแบบสอบถามความคิดเห็นและแบบสัมภาษณ์ของผู้ทรงคุณวุฒิและ

ผู้เช่ียวชาญ ท่ีมีต่อรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผ่านการแก้ไขปรับปรุง  

(2) น าแบบสอบและแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่านการปรับปรุงจากความคิดเห็นจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และตรวจสอบความ
เท่ียงตรงตามเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์และกรอบแนวคิด
ในการวิจัย 

3.2.4.2 การตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
ตรวจสอบหาค่าความสอดคล้องโดยผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจแบบสอบถาม ( 

Index fo item Objective Congruence : IOC ) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่านได้แก่ 
1) ดร.ผดุงชัย ภู่พัฒน์  

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง   

2) รศ.ดร. ปริยาภรณ ต้ังคุณานันต  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ ทหารลาดกระบัง  

3) ศ.ว่าท่ีร้อยโท ดร. พิชัย  สดภิบาล  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาครุศาสตร์ สถาปัตยกรรมและการออกแบบ  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ ทหารลาดกระบัง 

3.2.4.3 วิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิท าการตรวจสอบหาความสอดคล้องระหว่างค าถามกับส่ิงท่ีต้องการ

ถาม (Index Item of Congruent : IOC) โดยมีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ 
     +1    หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
       0    หมายถึง  ไม่แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
      -1    หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์   

จากคะแนนน าผลการพิจารณามาค านวณจากสูตร 
 

     IOC = ∑  
N

R  
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IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้อง       
    R    หมายถึง    คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
    N   หมายถึง    จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อค าถาม IOC ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไปเป็นค าถามท่ีใช้ได้ ถ้าไม่ถึง 0.5 ต้องแก้ไข
หรือตัดท้ิงใชแนวคิดของ (วิชนาถ ทิวะสิงห 2548 : 107) 

(3) น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีมีต่อรูปแบบ ชุดโต๊ะเก้าอี้
ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4 ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบแล้ว ไปด าเนินการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างข้างต้น 
 

3.2.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.2.5.1 ผู้วิจัยได้ก าหนดลักษณะของการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีใช้ในการวิจัยตาม 

ล าดับข้ันตอนในการศึกษา ซึ่งมีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
1) ศึกษาข้อมูลบทความต่างๆ ทบทวนวรรณกรรมและทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องมาเป็น

พื้นฐานในการท าวิจัย 
2) ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ สอบถาม และสังเกต เพื่อรวบรวมข้อมูลส าหรับใช้

เป็นแนวทางในการ ออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4    

3) น าผลสรุปของการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลมาใช้ก าหนดแนวคิดการพัฒนา
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  

4) ท าการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 3 รูปแบบ จากนั้นน าแบบร่างท่ีได้ไปท าการสอบถาม
ความคิดเห็นของกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์และผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ เพื่อท าการ
คัดเลือกแบบท่ีเหมาะสมท่ีสุดและน าไปพัฒนาต่อเพื่อน าไปประเมินคุณภาพในล าดับต่อไป 
 

3.2.6 การวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยได้น าข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นจากทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญมา

วิเคราะห์เพื่อน าผลจากการวิเคราะห์มาสรุปหารูปแบบมีต่อรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มาวิเคราะห์โดยหาคาเฉล่ีย (Mean) 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation : S.D.)  

โดยผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้คะแนนเฉล่ียในทุกๆด้านมากท่ีสุด จากนั้นน ามาปรับปรุงสู่
กระบวนการเขียนแบบเท่า แล้วน าไปสร้างต้นแบบขนาดจริงเพื่อน าไปใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์มาตรฐานกรมอุตสาหกรรม 
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3.3 เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอ้ีส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน  
     การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH  
 

3.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย 
เจ้าหน้าท่ีผู้ประเมินมาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing 

Machine UH 
 

3.3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีพัฒนาขึ้นด าเนินงานดังนี้ 
3.3.2.1 การประเมินการทดสอบความแข็งแรง ตามมาตรฐานอุตสาหกรรม โดยใช้

เครื่องมืออุปกรณ์เฉพาะทาง เป็นการทดสอบในห้องปฏิบัติการ (LAB) อาศัยตามเกณฑ์มาตรฐาน
อุตสาหกรรมดังนี้  

1) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine 
UH ท่ีได้ก าหนด โดยส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมจึงมีด้วยกัน 2 มาตรฐาน ดังนี้  

(1.1) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของโต๊ะ
เรียน  

- ความเร็วในการทดสอบ 5 มิลลิเมตรต่อนาที 
- อุณหภูมิขณะทดสอบ 23.0 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ์ 54% 

2) มาตรฐานการทดสอบการรับน้ าหนักความแข็งแรงความทนทานของเก้าอี้ 
- ความเร็วในการทดสอบ 5 มิลลิเมตรต่อนาที 
- อุณหภูมิขณะทดสอบ 23.0 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ์ 54% 

 

3.3.3 การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
น าชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ไปทดสอบว่าได้ตามเกณฑ์มาตรฐานกรมอุตสาหกรรม 
 

3.3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บข้อมูลใช้การบันทึกเสียง สมุดจดบันทึก การถ่ายภาพ และเอกสารจากเจ้าหน้าท่ี 

แล้วน าผลท่ีได้มาท าการสรุปเป็นข้อมูล เพื่อจะไปวิเคราะห์คุณภาพจาก ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด
กิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 

3.3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ผลท่ีได้จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การ

เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์มาตรฐานกรมอุตสาหกรรม
เครื่องเรือน  
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3.4 เพ่ือประเมินความพึงพอใจของ ครูและนักเรียน ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอ้ีส าหรับกิจกรรม  
     การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
   

3.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด

กิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มท่ี 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ของ

โรงเรียนมี จ านวน 26 คน (ส านักทะเบียนโรงเรียนวัดสวนดอก. 2559) 
1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 26 คน  
กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กนักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 26 คน 

ผู้วิจัยแบ่งออกดังนี้ โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากประชากรท้ังหมด 
1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 26 คน   
กลุ่มท่ี 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ครูผู้สอนประจ าโรงเรียน วัดสวนดอก มีท้ังหมด

จ านวน 27 ท่าน (ส านักทะเบียนโรงเรียนวัดสวนดอก. 2559)  
กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประจ ากลุ่มสาระศิลปะ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125) 
1) นาย ประเชษฐ ค าปิงชัย  

ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ ครูผู้สอนวิชาทัศน์ศิลป์ ประจ ากลุ่มสาระศิลปะ  
2) นายประเทือง ชมช่ืน  

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียน ช านาญการพิเศษ 
3) นางสาวนฤมล วุฒิปรีชา  

ต าแหน่ง ฝ่ายวิชาการ ครู ช านาญการพิเศษ  
 

3.4.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ (Questionnaire) และต้นแบบของ ชุดโต๊ะเก้าอี้

ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยเป็นแบบ 
มาตรฐานประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ความพึงพอใจใน 
ระดับมาก ความพึงพอใจในระดับปานกลาง ความพึงพอใจในระดับน้อย และความพึงพอใจในระดับ
น้อยท่ีสุด โดยมีค่าตามอัตราส่วน ดังนี้ 

4.51 – 5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
3.51 – 4.50  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
2.51 – 3.50  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1.00 – 1.50  หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

 

3.4.3 การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
3.4.3.1 สร้างแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ (Questionnaire) ท่ีมีต่อต้น 

แบบของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 4 มีวิธีการด าเนินการ ดังนี้    
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1) ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ เพื่อพัฒนาชุด
โต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 และ
ท าการจัดท าต้นแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมเพื่อประเมินความพึงพอใจจาก ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ
จัดกิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการประเมิน
ดังนี้ ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวความคิด ดังนี้ กรอบแนวคิดหลักการออกแบบ ของ (อุดมศักด์ิ สาริบุตร. 
2549 : 10 - 12) กรอบแนวคิดมีท้ังหมด 12 ข้อ โดยผู้วิจัยเลือกใช้ท้ังหมดจ านวน 7 ข้อ ดังนี้ 

(1.1) หน้าท่ีการใช้สอย (FUNCTION) 
(1.2) ความความปลอดภัย (SAFETY) 
(1.3) ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) 
(1.4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
(1.5) ความสวยงาม (AESTHETIES) 
(1.6) มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
(1.7) การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 

2) น าแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจจากชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  เสนอต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

3) น าแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจจากชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีปรับปรุงแล้ว น าไปตรวจสอบ
เครื่องมือโดย ผู้ทรงคุณวุฒิในขั้นตอนต่อไป    

4) เมื่อผ่านการตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว น าแบบสอบถามประเมิน 
ความพึงพอใจจากชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ไปใช้ในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล 
 

3.4.4 การตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
3.4.4.1 น าแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจจากชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด

กิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผ่านการแก้ไขปรับปรุง
จากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ไปเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความ
ครอบคลุมของเนื้อหา ดังนี้  

1) ดร.ชไมมน ศรีสุรักษ์  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์บัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่

2) รศ. ดร. ปริยาภรณ ต้ังคุณานันต  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ ทหารลาดกระบัง  

3) ศ.ว่าท่ีร้อยโท ดร. พิชัย  สดภิบาล  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาครุศาสตร์ สถาปัตยกรรมและการออกแบบ  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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3.4.4.2 วิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิท าการตรวจสอบหาความสอดคล้องระหว่างค าถามกับส่ิงท่ีต้องการวัด 

(Index Item of Congruent : IOC) โดยมีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ 
+1  หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
-1  หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
 
จากคะแนนน าผลการพิจารณามาค านวณจากสูตร  

     IOC = ∑ 
N

R  

 
    IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้อง 
    R  หมายถึง  คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
    N  หมายถึง  จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ   

ข้อค าถาม IOC ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไปเป็นค าถามท่ีใช้ได้ ถ้าไม่ถึง 0.5 ต้องแก้ไขหรือ
ตัดท้ิงใชแนวคิดของ (วิชนาถทิวะสิงห 2548 : 107) 

3.4.4.3 น าแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจจากชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด
กิจกรรม การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผ่านการตรวจสอบแล้ว 
ไปด าเนินการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ข้างต้น 
 

3.4.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น าข้อมูลท่ีได้จากการประเมินความพึงพอใจจาก ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 น ามารวบรวมข้อมูลเพื่อน าไปสู่
ขั้นตอนการวิเคราะห์ ข้อมูล ในรูปแบบข้อมูลเชิงปริมาณ 
 

3.4.6 การวิเคราะห์ข้อมูล   
น าข้อมูลท่ีได้จากการสอบถามระดับความพึงพอใจ ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยผู้วิจัยเลือกใช้สถิตเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ค่าเฉล่ีย (Mean : ) ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.)ซึ่งผลท่ีได้จะน ามาสรุปรวบรวมเป็นข้อมูลและหาข้อบกพร่อง
ท่ีเกิดขึ้น เพื่อท าให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
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ภาพท่ี 3.1 แสดงขั้นตอนด าเนินงานวิจัย เพื่อศึกษาและพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การ 
                เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

สร้างแบบสัมภาษณ์ แบบสอบถามและแบบสังเกต 

การวิเคราะห์ การเปลี่ยนแปลงหน้าท่ีผลิตภัณฑ์เชิงคุณภาพ (QFD)  

เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์สอบถาม ครูและนักเรียน เพ่ือหาแนวโน้มในการพัฒนาการพัฒนาชุดโต๊ะกิจกรรม 

 

สอบถาม ผู้ทรงคุณวุฒิ และ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม ทบทวนวรรณกรรม 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 

ท่า 

 
สรุปข้อมูลจากการวิเคราะหผ์ลิตภัณฑ์เดิม วิเคราะห์แผนการเรียน พฤติกรรมของนักเรียน วิเคราะห์กิจกรรมการเรียน 

การวิเคราะห์ แก้ปัญหาเชิงประดิษฐ์กรรม (TRIZ) 

ออกแบบตามหลักการออกแบบ 

สร้างตัวต้นแบบ 

ทดสอบมาตรฐาน การรับน้ าหนัก  
การรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing 

Machine UH 
 

ประเมินความพึงพอใจของ ครู และนักเรียน 

วิเคราะห์และสรุปผล 

อภิปราย 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

 

ไม่ผ่าน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาและพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4ผู้วิจัยได้น าแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามท่ีผ่านการประเมินโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ น าไปประเมินโดยผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบและผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุเพื่อประเมิน
รูปแบบในการพัฒนาชุดโต๊ะและเก้าอี้ จากนั้นผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม เพื่อ
น าเสนอผล การวิเคราะห์และเรียบเรียงเป็นค าบรรยายในแต่ละขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  

4.1 ผลการวิเคราะห์ พฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  

4.2 ผลการวิเคราะห์ รูปแบบ เพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  

4.3 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH 

4.4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของ นักเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ
กิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

 4.1 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอ้ีส าหรับ 
      กิจกรรม ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

ผลการวิเคราะห์ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอนและได้ท าการ
สังเกต พฤติกรรม กิจกรรม แผนการเรียนของเด็กนักเรียน รวมไปถึงศิลปวัฒนธรรมของจังหวัด
เชียงใหม่ และท าการศึกษาข้อมูล เอกสาร หลักฐาน หนังสือ ต ารา และการสังเกตปัญหา ซึ่งผลการ
วิเคราะห์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม มีดังนี้ 
  

4.1.1 ผลการวิเคราะห์ พฤติกรรมของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
การศึกษาข้อมูลด้านพฤติกรรมของเด็กนักเรียนท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ

กิจกรรม ผู้วิจัยได้ ท าการวิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอนและการสังเกตจาก
พฤติกรรมของเด็กนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.1 พฤติกรรมของนักเรียน 
           ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย (2561) 

 
จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กนักเรียนในช่ัวโมงการเรียนการสอนวิชาศิลปะ พบว่าเด็ก

มีพฤติกรรมการนั่งเรียนท่ีผิดวิธีและผิดหลักการยศาสตร์ คือ เนื่องจากไม่มีเก้าอี้นั่ง เด็กนักเรียนต้อง
นั่งเรียนกับพื้นห้อง ท าให้เด็กนักเรียนต้องนั่งโน้มตัวไปข้างหน้า ซึ่งจะส่งผลกระทบให้เด็กเสียบุคลิก 
ภาพ ปวดเมื่อยหลังและเสียสายตา เมื่อต้องนั่งเรียนเป็นระยะนาน ท าให้เด็กนักเรียนมีการจับดินสอ
หรือพู่กันไม่ถนัดท าให้งานออกมาไม่ดีเท่าท่ีควร ดังภาพที ่4.1ส่วนใหญ่เด็กนักเรียนจะชอบท ากิจกรรม
ท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มมากกว่ากิจกรรมเด่ียว เพราะการท างานกลุ่มเป็นการละลายพฤติกรรม
ของเด็กอย่างหนึ่ง เด็กมีการแสดงความคิดเห็นร่วมกันท าให้บรรยากาศในการเรียนเป็นไปอย่าง
สนุกสนาน 
 

4.1.2 ผลการวิเคราะห์ แผนการเรียนของนักเรียน 
การศึกษาข้อมูลด้านแผนการเรียนของครูผู้สอน ท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ

กิจกรรม ผู้วิจัยได้ ท าการวิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอนตามประเด็น ดังต่อไปนี้ 
(1) ครูผู้สอนสามารถรับภาระช่ัวโมงสอนได้ 
(2) พิจารณาจากหลักสูตรแกนกลาง 2551  
(3) ดูตามตัวชี้วัดและสาระท่ีจัดการเรียนการสอน (มาตรฐาน + ตัววัด)  
(4) น าตัวชี้วัดมาปรับประยุกต์เข้ากับประเพณีหรือเหตุการณ์ส าคัญ  
(5) แบ่งเป็นเรื่องและแยกเป็นใบงาน 
โดยแผนการเรียนของครูผู้สอนจะเน้นให้ผู้เรียนเข้ากับประเพณี หรือเหตุการณ์ส าคัญ ของ

ศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.2 แผนการเรียนของเด็กนักเรียน 
        ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย (2561) 
   

จากการวิเคราะห์แผนการเรียนของครูผู้สอน พบว่า ครูผู้สอนได้น าศิลปวัฒนธรรมเข้ามา
ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยมีการสอดแทรกวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่น รวมไปถึงการสืบ
สานประเพณีอันเก่าแก่และวิถีชีวิตของคนในชุมชน เพื่อให้นักเรียนได้ส านึกถึงศิลปวัฒนธรรมท่ีมีมา
อย่างยาวนาน โดยการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอนได้น าเอาประเพณีต่าง ๆ เข้ามาประยุกต์ให้
นักเรียนได้เรียนรู้และทราบถึงความเป็นมาและสามารถสร้างสรรค์ผลงานด้านศิลปะได้ดีและชัดเจน
มากยิ่งขึ้น อาทิ ประเพณีลอยกระทง งานไม้ดอกไม้ประดับ ประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษา และ
ประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีท่ีอยู่คู่กับคนไทยมาช้านานและเกี่ยวข้องกับคนในท้องถิ่นและชุมชน
นั้นๆ ท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น โดยนักเรียนจะได้มองเห็นว่าประเพณีนั้น ๆ มีความสัมพันธ์กัน
ระหว่าง บ้าน วัด และโรงเรียน ซึ่งสถานท่ีเหล่านี้ ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา ซึ่งส่งผลให้
นักเรียนสามารถมีจินตนาการและใช้ความคิดสร้างสรรค์ได้ง่าย เป็นต้น 

นอกจากการท ากิจกรรมข้างต้น ครูผู้สอนได้น านักเรียนเรียนมาศึกษาประวัติศาสตร์ของ
ท้องถิ่น รวมไปถึงประเพณีท่ีดีงามของจังหวัด โดยได้น าเด็กนักเรียนไปดูงานต่าง ๆ ในสถานท่ีต่าง ๆ  
เช่น หอศิลปวัฒนธรรมเมืองเชียงใหม่ การชมพิพิธภัณฑ์พื้นถิ่นล้านนา ประวัติศาสตร์เมืองเชียงใหม่ 
เพื่อนักเรียนได้เรียนรู้จากของจริง สภาพการเรียนท่ีถ่ายทอดความเป็นมาได้อย่างชัดเจน  

การด าเนินกิจกรรมในทุกขั้นตอน ท าให้นักเรียนได้ทราบและสามารถถ่ายทอดความ
เป็นมาของท้องถิ่นตนเอง ส่ิงท่ีนักเรียนมีอยู่ในชีวิตประจ าวันได้ดี และสามารถท าให้นักเรียนเผยแพร่
ผลงานท่ีสร้างสรรค์จากกิจกรรมข้างต้นได้ดีอีกด้วย  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.3 ผลการวิเคราะห์ กิจกรรมของเด็กนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 4.3 กิจกรรมของเด็กนักเรียน 
          ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย. (2561) 
 

จากการสังเกตกิจกรรมของครูผู้สอน โดยครูผู้สอนได้สร้างส่ือให้กับเด็กนักเรียนในการท า
กิจกรรมการรียนการสอนต่างๆ โดยครูผู้สอนได้ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มส าหรับท ากิจกรรม ประมาณกลุ่ม
ละ 3 – 5 คน รวมไปถึงการท ากิจกรรมท่ีเป็นงานเด่ียว เพื่อจะได้สังเกตการณ์แก้ปัญหาในแต่ละ
สถานการณ์ของนักเรียนได้ชัดเจนมากขึ้น โดยครูผู้สอนท าหน้าท่ีเป็นผู้ให้ค าแนะน าการท ากิจกรรมแต่
ละขั้นตอน มีท้ังกิจกรรม ในห้องเรียน หน้าห้องเรียน และนอกห้องเรียน เพื่อนักเรียนจะได้เปล่ียน
บรรยากาศ มีการเรียนรู้ท่ีไม่เคร่งเครียดเกินไป และนักเรียนมีการฝึกการปรับตัวในแต่ละสภาพ 
แวดล้อมไปด้วย จากกิจกรรมนักเรียนได้รับประโยชน์หลายอย่าง เช่น การสร้างความเป็นผู้น า มีความ
สามัคคีกันในกลุ่ม และการเรียนรู้ที่จะท างานร่วมกัน  
 

4.1.4 ผลการวิเคราะห์การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน 
การศึกษาข้อมูลด้านชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ท่ีมีผลต่อการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ

จัดกิจกรรม ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน ในด้านต่าง ๆ ดัง 
ตารางท่ี 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.1 แสดงผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของครูผู้สอน  
ล าดับ รายการ ครูผู้สอนคนที่ 1 ครูผู้สอนคนที่ 2 ครูผู้สอนคนที่ 3 

1. หน้าท่ีการใช้สอย สามารถใช้สอยได้
ตามปกติแต่ไม่ 
ครอบคลุมบางกิจกรรม
เพราะขนาดของโต๊ะไม่
เอือ้อ านวยต่อการจัด
กิจกรรม การเรียนการ
สอนบางกิจกรรม 

ใช้ได้เป็นเฉพาะ
กลุ่มเด็กเล็กเพราะ
ขนาดและความสูง
ของโต๊ะไม่
เหมาะสมกับเด็กโต 

มีประโยชน์
สามารถใช้เป็นส่ือ
การเรียนการสอน
ได้ 

2. ความปลอดภัย ขึ้นอยู่กับค าแนะน าใน
การใช้ของครูผู้สอน 

ไม่ค่อยมีความ   
ปลอดภัยเพราะ
บางครั้งโต๊ะอาจตก
หรือล้มใส่เด็ก
นักเรียนได้ 

ความปลอดภัยยัง
มีไม่มากเท่าท่ีควร 
เนื่องจากเป็นการ
ผลิตโต๊ะเองและ
ยังไม่ได้มาตรฐาน 

3. ความแข็งแรง ทนทาน โต๊ะท่ีใช้สอนในปัจจุบัน
มีความทนทานใน
ระดับหนึ่งแต่ยังไมไ่ด้
มาตรฐาน มอก 

ไม่มีความแข็งแรง
ทนทานเท่าไหร่
เนื่องจากเป็นการ
ดัดแปลงน าเอาโต๊ะ
หรือเก้าอี้ท่ีเก่าแล้ว
มาซ่อมแซมใช้งาน
ใหม่ 

มีความแข็งแรง
น้อยเนื่องจากวัสดุ
ท่ีใช้ผลิตเกิดการ
สึกหลอได้ง่าย 

4. ความสะดวกสบายใน
การใช้งาน 

มีความสะดวกสบายดี
ส าหรับนักเรียนช้ัน ป.1 
– ป.3 

อ านวยความ
สะดวกสบายได้ใน
ระดับหนึ่งเพราะ
นักเรียนไม่มี
ทางเลือก 

ไม่อ านวยความ
สะดวกเนื่องจาก
ไม่มีเก้าอี้นั่งท าให้
บางครั้งนักเรียน
ต้องนอนราบกับ
พื้นการหยิบจับ
ปากกากหรือ
ดินสอยางลบ
บางครั้งเป็นไป
ด้วยความ
ยากล าบาก 

5. ความสวยงาม ในมุมมองของครูผู้สอน
ได้ว่าแบบดูคลาสสิก 
แต่ในมุมมองของเด็ก
นักเรียนอาจจะดูแบบ
เก่าและล้าสมัยไม่มีจุด
ดึงดูด ความสนใจ 

ไม่มีความสวยงาม
หรือส่ิงท่ีจะช่วย
สร้างสรรค์จินตนา
การณ์ของนักเรียน
ได้ ด้วยงบประมาณ
ท่ีจ ากัดหรือทาง 

ไม่มีความสวยงาม
ได้ เพราะเป็น
เพียงโต๊ะไม้
ธรรมดาไม่มีการ
เพิ่มลวดลายใดลง
ไปบนโต๊ะนักเรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ)  

 
จากตารางท่ี  4.1 ผลการวิเคราะห์การรวบรวมแบบสอบถามความคิดเห็นของครูผู้สอนท่ี

มีต่อโต๊ะและเก้าอี้ท่ีใช้อยู่ในปัจจุบัน จ านวน 3 ท่าน สามารถสรุปความคิดเห็นในแต่ละด้านได้ดังนี้ 
ด้านหน้าที่การใช้งาน คุณครูได้ให้ความคิดเห็นว่าโต๊ะและเก้าอี้ท่ีใช้ในการจัดการเรียน

การสอน สามารถใช้สอยได้ตามปกติแต่ไม่ครอบคลุมบางกิจกรรมเพราะขนาดของโต๊ะไม่เอื้ออ านวย
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบางกิจกรรม นอกจากนี้ยังเหมาะท่ีจะใช้กลับกลุ่มเด็กเล็กเพราะ
ขนาดและความสูงของโต๊ะไม่เหมาะกับเด็กโต  

ด้านความความปลอดภัย คุณครูได้ให้ความคิดเห็นว่า ความปลอดภัยยังมีไม่มาก
เท่าท่ีควร เนื่องจากเป็นการผลิตโต๊ะเองและโต๊ะท่ีผลิตออกมานั้นยังไม่ได้มาตรฐาน 

ด้านความแข็งแรง ทนทาน  คุณครูได้ให้ความคิดเห็นว่าโต๊ะและเก้าอี้ยังไม่ได้มาตรฐาน 
ตาม มอก. นอกจากนี้ทางโรงเรียนยังดัดแปลงน าเอาโต๊ะหรือเก้าอี้ท่ีเก่าแล้วมาซ่อมแซมใช้งานใหม่  
และวัสดุท่ีใช้ยังเกิดความสึกหลอได้ง่าย 

ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน คุณครูได้ให้ความคิดเห็นว่าโต๊ะและเก้าอี้มีขนาดไม่
เหมาะสมกับเด็กโตท าให้เด็กนักเรียนบางคนต้องก้ม และยังมีไม่เพียงพอต่อจ านวนนักเรียนท าให้เด็ก
นักเรียนบางคนต้องนอนราบกับพื้น การหยิบจับปากกากหรือดินสอยางลบบางครั้งเป็นไปด้วยความ
ยากล าบาก 

ด้านความสวยงาม คุณครูได้ให้ความคิดเห็นว่าโต๊ะและเก้าอี้ในมุมมองของครูผู้สอนซึ่ง
มองดูเป็นแบบคลาสสิก แต่ในมุมมองของเด็กนักเรียนจะคิดว่าโต๊ะและเก้าอี้เป็นแบบเก่า ๆ ล้าสมัยไม่
มีจุดดึงดูด ความสนใจ นอกจากนี้ยังไม่มีส่ิงท่ีจะช่วยสร้างสรรค์จินตนาการณ์ของนักเรียนได้ ด้วย
งบประมาณท่ีจ ากัดหรือทางผู้ผลิตไม่ได้ค านึงถึงจุดนี้ 

ด้านลักษณะเฉพาะ คุณครูได้ให้ความคิดเห็นว่าโต๊ะและเก้าอี้บางตัวท าจากไม้ซึ่งเป็นวัสดุ
ท่ีสามารถหาได้ง่ายใน บางตัวท าจากวัสดุสังเคราะห์ซึ่งผลิตและหาซื้อได้ง่าย และบางตัวเป็นเพียงโต๊ะ
เรียนธรรมดาท่ีดัดแปลงมาจากโต๊ะเรียนเก่า ๆ 

ล าดับ รายการ ครูผู้สอนคนที่ 1 ครูผู้สอนคนที่ 2 ครูผู้สอนคนที่ 3 
   ผู้ผลิตไม่ได้ค านึงถึง

จุดนี้ 
 

6. มีลักษณะเฉพาะ มีเอกลักษณ์ในด้าน
ของวัสดุท่ีใช้ในการ
ผลิต ซึ่งท ามาจากไม้ท่ี
หาง่ายในท้องถิ่น 

ไม่มีลักษณะเฉพาะ
เพราะผลิตจากวัสดุ
สังเคราะห์ซึ่งผลิต
และหาได้ง่ายท่ัวไป 

ไม่มีเอกลักษณ์
หรือลักษณ์เฉพาะ
เป็นเพียงโต๊ะเรียน
ธรรมดาท่ีดัดแปลง
มาจากโต๊ะเรียน
แบบเดิม 

7. การซ่อมบ ารุงรักษา ท าการซ่อมบ ารุงได้ง่าย
โดยครูผู้สอนหรือ
นักการภารโรง เพราะ
วัสดุท่ีใช้สามารถหาได้
ง่ายในท้องถิ่น 

สามารถซ่อมบ ารุง
ได้ง่ายแต่ใน
บางครั้งก็ติดขัดใน
ด้านวัสดุ 

ซ่อมบ ารุงตาม
งบประมาณท่ี
ได้รับจัดสรรในแต่
ละป ี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ด้านการซ่อมบ ารุงรักษา คุณครูได้ให้ความคิดเห็นว่าโต๊ะและเก้าอี้ท าการซ่อมบ ารุงได้ง่าย
โดยครูผู้สอนหรือนักการภาโรง เพราะวัสดุท่ีใช้สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น แต่บางครั้งก็ติดขัดในเรื่อง
ของวัสดุบางอย่าง 

ภาพรวมของความคิดเห็นของครูผู้สอน พบว่า ในปัจจุบันนั้นโต๊ะและเก้าอี้ มีขนาดและ
รูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไปโดยไม่ตรงตามมาตรฐานการทดสอบ รวมไปถึงโต๊ะแบบเดิมท่ีใช้ในการ
เรียนการสอนไม่มีเก้าอี้ให้ส าหรับเด็กนักเรียน  ท าให้นักเรียนบางคนต้องก้มหรือนอนราบกับพื้น ซึ่ง
ก่อให้เกิดความเมื่อยล้าในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนในระยะเวลาท่ียาวนาน และวัสดุท่ีใช้ยังมี
การช ารุดได้ง่าย เนื่องจากวัสดุท่ีใช้ในการผลิตชุดโต๊ะและเก้าอี้ได้มีการดัดแปลงมาจากไม้ของชุดโต๊ะ
และเก้าอี้เรียนแบบเก่าท่ีมีอยู่  ในส่วนด้านน้ าหนักของชุดโต๊ะและเก้าอี้แบบเดิมมีน้ าหนักมาก ท าให้
เด็กเรียนเคล่ือนย้ายได้ล าบากส าหรับการจัดกิจกรรม  ซึ่งมีผลต่อความปลอดภัยของผู้เรียน เช่น มุมมี
ความคม จุดเช่ือมต่อไม่สนิท เป็นต้น ท าให้เด็กเรียนบางคนได้รับอันตรายจากส่ิงเหล่านั้น ในส่วนด้าน
ความสวยงาม พบว่า ชุดโต๊ะและเก้าอี้แบบเดิมไม่มีความสวยงามมากนัก เพราะไม่มีลวดลายท่ีช่วย
กระตุ้นจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในขณะท ากิจกรรม อีกท้ังโต๊ะและเก้าอี้ยังไม่มี
ส่งเสริมต่อการจัดกิจกรรมการเรียนสอนด้านศิลปะเท่าท่ีควร อาทิ ส่งเสริมการวาดภาพ หรือ ระบายสี 
เป็นต้น 
 

4.1.6 สรุปผลการวิเคราะห์ การศึกษาโดยการลงพื้นท่ี ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.5 แสดงการวิเคราะห์ ชุดโต๊ะเก้าอี้นักเรียน พฤติกรรม กิจกรรม แผนการเรียนของนักเรียน 

               กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา 
 ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย (2561) 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.5.1 สรุปผลจากการวิเคราะห์ การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา 

ประเด็นปัญหาท่ีพบในการลงพื้นท่ี การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน มี
ดังต่อไปนี้  

(1) ไม่ได้ขนาดตามมาตรฐานการทดสอบ 
(2) โต๊ะมีน้ าหนักมากเคล่ือนย้ายได้ล าบากใช้เวลาในการจัดเตรียมท ากิจกรรมล่าช้า 
(3) โต๊ะมีจุดท่ีส่งผลต่อความปลอดภัย เช่น มุมมีความคม จุดเช่ือมต่อไม่สนิท เป็น

ต้น ซึ่งอาจเกิดอันตรายต่อผู้ใช้งานได้ 
(4) ไม่เอื้ออ านวยต่อการท ากิจกรรมด้านศิลปะ เช่น การวาดรูป ระบายสี ใน

ระยะเวลานาน 
(5)  ไม่มีเก้าอี้ส าหรับเด็กนักเรียนท าให้นักเรียนบางคนต้องก้ม หรือนอนราบกับพื้น

ก่อให้เกิดความเมื่อยล้า เมื่อใช้งานในเวลานาน 
(6) ไม่มีความสวยงามหรือลวดลายใด ๆ ท่ีช่วยให้กระตุ้นจินตนาการความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนในขณะท ากิจกรรม  
(7) วัสดุท่ีใช้ในการผลิตซึ่งได้แก่ ไม้ท่ีดัดแปลงมาจากโต๊ะหรือเก้าอี้เรียนแบบเก่า 

การซ่อมบ ารุงมีการซ่อมบ ารุงเป็นประจ าทุกปี ตามงบประมาณท่ีได้รับมาส่วนมากความเสียหายท่ีพอ
ได้บ่อย คือ การสึกกร่อนของตัวไม้ เนื่องจากมีการใช้งานมาเป็นเวลานานและจุดเช่ือมต่อบางจุดท่ีมัก
หลุดออกจากกันเป็นต้น 

4.1.5.2 สรุปผลจากการวิเคราะห์ พฤติกรรมของนักเรียน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา 

ประเด็นปัญหาท่ีพบในการลงพื้นท่ี กิจกรรมของเด็กนักเรียน มีดังต่อไปนี้ 
(1) เด็กมีพฤติกรรมการนั่งเรียนท่ีผิดวิธีและผิดหลักการยศาสตร์ คือ เด็กจะนั่งโน้ม

ตัวไปข้างหน้า ซึ่งจะส่งผลกระทบให้เด็กเสียบุคลิกภาพ ปวดเมื่อยหลังและเสียสายตา ท าให้การจับ
ดินสอหรือพู่กันไม่ถนัดท าให้งานออกมาไม่ดีเท่าท่ีควร  

(2) เด็กนักเรียนจะชอบท ากิจกรรมท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มมากกว่า
กิจกรรมเด่ียว เพราะการท างานกลุ่มเป็น 

4.1.5.3 สรุปผลจากการวิเคราะห์ กิจกรรมของนักเรียน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา 

ประเด็นปัญหาท่ีพบในการลงพื้นท่ี กิจกรรมของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มี
ดังต่อไปนี้ 

(1) นักเรียนท างาน เป็นกลุ่ม 3 คน 4 คนและ 5 คนและการท างานคนเดียว เพื่อ
จะได้สังเกตการณ์แก้ปัญหาในแต่ละสถานการณ์ของนักเรียนได้ชัดเจน  

(2) ครู ผู้สอนท าหน้าท่ีเป็นผู้ให้ค าแนะน าการท ากิจกรรมแต่ละขั้นตอน มีท้ัง
กิจกรรม ในห้องเรียน หน้าห้องเรียน และนอกห้องเรียน เพื่อนักเรียนจะได้เปล่ียนบรรยากาศ มีการ
เรียนรู้ท่ีไม่เคร่งเครียดเกินไป และนักเรียนมีการฝึกการปรับตัวในแต่ละสภาพแวดล้อมไปด้วย จาก
กิจกรรมนักเรียนได้รับประโยชน์หลายอย่าง เช่น การสร้างความเป็นผู้น า มีความสามัคคีกันในกลุ่ม 
และการเรียนรู้ที่จะท างานร่วมกัน  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.5.4 สรุปผลจากการวิเคราะห์ แผนการเรียนของนักเรียน ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา 

ประเด็นปัญหาท่ีพบในการลงพื้นท่ี แผนการเรียนของเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 4 มีดังต่อไปนี้  

(1) ครู ผู้สอนได้น าศิลปวัฒนธรรมเข้ามาประยุกต์ใช้ ซึ่งจะมีการสอดแทรก
วัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่น การสืบสานประเพณีอันเก่าแก่ วิถี ชีวิตของคนในชุมชน เพื่อให้
นักเรียนได้ส านึกถึงศิลปวัฒนธรรมท่ีมีมานาน การท ากิจกรรมได้น าเอาประเพณีต่าง ๆ เข้ามาประยุกต์
ให้นักเรียนได้เรียนรู้และทราบถึงความเป็นมา และสามารถสร้างสรรค์ผลงานด้านศิลปะได้ดีและ
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยให้เด็กนักเรียนได้รู้ถิ่นฐานวิถีชีวิตของตัวเองเกิดการปลูกฝังต้ังแต่เด็ก  
 
4.2 เพ่ือพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอ้ีส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
     ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

จากผลการวิเคราะห์ การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน และการสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กนักเรียนท่ีมีผลต่อชุดรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการลงพื้นท่ีและศึกษา
จากเอกสาร หลักฐาน งานวิจัยท่ี เกี่ยวข้อง โดยได้ผลการวิเคราะห์ในด้านต่าง ๆ ดังตารางท่ี 4.2 
 

4.2.1 ผลวิเคราะห์เพื่อพัฒนาชุดโต๊ะและเก้าอี ้
 
ตารางที่ 4.2 แสดงการวิเคราะห์ชุดโต๊ะและเก้าอี้ 

 
 

ล าดับ รายการ โต๊ะ เก้าอี ้
    

 
 
 
 
 

ไม่มีเก้าอี้ส าหรับเด็กนักเรียน การ
เรียน ให้นักเรียนนั่งกับพื้นห้องเรียน 

1. หน้าท่ีการใช้
สอย 

- มีรูปแบบการใช้งานท่ีไม่เหมาะสม
กับการเรียนศิลปะ 
- ไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้
หลากหลาย 
- ใช้ได้เป็นเฉาะกลุ่มเด็กเล็กเพราะ
ขนาดและความสูงของเก้าอี้ไม่
เหมาะกับเด็กโต 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ)  

 
 
 
 

ล าดับ รายการ โต๊ะ เก้าอี ้
2. ความความ

ปลอดภัย 
- ไม่มีการลบคม ลบมุม หรือเหล่ียม
ต่างๆ ท าให้เกิดความไม่ปลอดภัยใน
การใช้งาน 
- บางครั้งโต๊ะอาจตกหรือล้มใส่เด็ก
นักเรียนได้ 

 

3. ความแข็งแรง 
ทนทาน 

- มีความแข็งแรงทนทานในระดับ
หนึ่งแต่ยังไม่แข็งแรงมากเนื่องจาก
เป็นการดัดแปลงน าเอาโต๊ะท่ีเก่า
แล้วมาซ่อมแซมใช้งานใหม่ 
- โต๊ะยังไม่ได้มาตรฐาน มอก 

 

4. ความสะดวก 
สบายในการใช้
งาน 

- มีความสะดวกสบายดีส าหรับ
นักเรียนช้ัน ป.1 – ป.3  
- ขนาดความกว้างของโต๊ะ ไม่
เหมาะสมกับสัดส่วนผู้ใช้งาน 
- ขนาดความสูงของโต๊ะ ไม่
เหมาะสมกับสัดส่วนผู้ใช้งาน 
- โต๊ะมีน้ าหนักเยอะ ท าให้ผู้ใช้งาน
เคล่ือนย้ายได้สะดวก 

 

5. ความสวยงาม - รูปแบบล้าสมัย ไม่เหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน 
- รูปทรงและสีสัน ล้าสมัย ไม่
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
- ไม่มีความสวยงามหรือส่ิงท่ีจะช่วย
สร้างสรรค์จินตนาการของนักเรียน
ได้ ด้วยงบประมาณท่ีจ ากัดหรือทาง
ผู้ผลิตไม่ได้ค านึงถึงจุดนี้ 

 

6. มีลักษณะเฉพาะ - มีเอกลักษณ์ในด้านของวัสดุท่ีใช้ใน
การผลิต ซึ่งท ามาจากไม้ท่ีหาง่ายใน
ท้องถิ่น 

 

7. การซ่อม
บ ารุงรักษา 

- ท าการซ่อมบ ารุงได้ง่ายโดยครูผุ้
สอนหรือนักการภาโรง เพราะวัสดุท่ี
ใช้สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น 
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จากตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์ชุดโต๊ะและเก้าอี้ สรุปได้ตามด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  
ด้านหน้าที่การใช้สอย โต๊ะและเก้าอี้ท่ีใช้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ในส่วน

ของโต๊ะยังมีรูปแบบการใช้งานท่ีไม่เหมาะสมกับการเรียนศิลปะ ส าหรับเก้าอี้ใช้ได้เป็นเฉาะกลุ่มเด็ก
เล็กเพราะขนาดและความสูงของเก้าอี้ไม่เหมาะกับเด็กโต 

ด้านความความปลอดภัย ในส่วนของโต๊ะไม่มีการลบคม ลบมุม หรือเหล่ียมต่าง ๆ ท าให้
เกิดความไม่ปลอดภัยในการใช้งาน นอกจากนี้ยังไม่ค่อยมีความปลอดภัยเพราะบางครั้งโต๊ะอาจตก
หรือล้มใส่เด็กนักเรียนได้ 

ด้านความแข็งแรง ทนทาน โต๊ะและเก้าอี้ยังไม่ได้มาตรฐาน ตาม มอก. นอกจากนี้ทาง
โรงเรียนยังดัดแปลงน าเอาโต๊ะหรือเก้าอี้ท่ีเก่าแล้วมาซ่อมแซมใช้งานใหม่ 

ความสะดวกสบายในการใช้งา   ส่วนใหญ่มีความสะดวกสบายดีส าหรับนักเรียนช้ัน ป.1 
– ป.3 ส าหรับนักเรียนช้ัน ป. 4 – ป. 6 ขนาดความกว้างและความสูงของโต๊ะ ไม่เหมาะสมกับสัดส่วน
ผู้ใช้งาน และโต๊ะมีน้ าหนักเยอะ ท าให้ผู้ใช้งานเคล่ือนย้ายได้สะดวก 

ด้านความสวยงาม โต๊ะและเก้าอี้ไม่มีความสวยงามหรือส่ิงท่ีจะช่วยสร้างสรรค์จินตนา 
การของนักเรียนได้ ด้วยงบประมาณท่ีจ ากัดหรือทางผู้ผลิตไม่ได้ค านึงถึงจุดนี้ 

ด้านลักษณะเฉพาะ โต๊ะและเก้าอี้มีเอกลักษณ์ในด้านของวัสดุท่ีใช้ในการผลิต ซึ่งท ามา
จากไม้ท่ีหาง่ายในท้องถิ่น 

ด้านการซ่อมบ ารุงรักษา โต๊ะและเก้าอี้ท าการซ่อมบ ารุงได้ง่ายโดยครูผู้สอนหรือนักการ
ภาโรง เพราะวัสดุท่ีใช้สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น 
.  

4.1.5 ผลการวิเคราะห์ ศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ Analytic Hierarchical 
Process (AHP)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.6 วิเคราะห์ศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่  
       ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย (2561) 
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จากผลการวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีสังเกตสัมภาษณ์สอบถามครูผู้สอนเกี่ยวกับแผนการ
เรียนของครูผู้สอนโดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์แผนการเรียนและศึกษาเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมของ
จังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้วิจัยแบ่งออกดังนี้ ศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดชียงใหม่ โดยแบ่งออกเป็น 3 
เกณฑ์  คือ  

1) ศิลปะพื้นพื้นถิ่น  
2) เอกลักษณ์  
3) ภูมิปัญญา  
โดยจากทางเลือกในแต่ละเกณฑ์ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ทางเลือกท่ีมีความส าคัญต่อการ

ออกแบบแนวความคิดในแต่ละทางเลือกท่ีสามารถแสดงออกถึงเอกลักษณ์ วัฒนธรรมท่ีสามารถแสดง
ความเป็นท้องถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่ได้ ดังนี้  

ด้านศิลปะพื้นบ้าน  
ผู้วิจัยได้เลือกทางเลือกเกณฑ์ด้านโบราณวัตถุ โดยเลือกทางเลือก คือ อุปกรณ์เครื่องใช้

โบราณ ซึ่งอุปกรณ์เครื่องใช้เหล่านี้ล้วนมีเอกลักษณ์ท่ีแสดงถึงจังหวัดเชียงใหม่ ในยุคของอาณาจักร
ล้านนา ท่ีมีช่ือนพบุรีศรีว่า “นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่” ซึ่งเป็นราชธานีของอาณาจักรล้านนา โดยมี
เครื่องใช้หลากหลายชนิด อาทิ ขันโตก คนโท หม้อ เครื่องเขิน เป็นต้น ท่ีจะมีเอกลักษณ์เฉพาะของ
จังหวัดเชียงใหม่   

ด้านเอกลักษณ์   
ผู้วิจัยได้เลือกทางเลือกเกณฑ์ด้านเอกลักษณ์ โดยเลือกทางเลือก คือความเช่ือประเพณี 

เป็นท่ีทราบกันดีอยู่แล้วว่าจังหวัดเชียงใหม่เป็นศูนย์กลางการท่องเท่ียวของประเทศไทย ท่ีมีเอก
ลักษณะด้านศิลปวัฒนธรรม สถานท่ีท่องเท่ียวโบราณสถาน สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ โดย 
เฉพาะด้านวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีช่ือเสียง อาทิ ประเพณีปี๋ใหม่เมือง (ประเพณีสงกรานต์) ประเพณียี่
เป็ง (ประเพณีลอยกระทง) เป็นต้น ซึ่งจังหวัดเชียงใหม่ได้การโหวตจากชาวต่างชาติโหวตว่าเป็นเมือง
น่าท่องเท่ียวอันดับท่ี 9 จาก 15 เมืองท่ัวโลกในปี พ.ศ. 2561 จาก Travel Leisure (แหล่งท่ีมา 
https://www.travelandleisure.com/worlds-best/citiesค้นหาเมื่อวัน ท่ี 23 ตุลาคม 2561) 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้เลือกทางเลือกนี้ เพื่อน ามาออกแบบแนวคิดชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับท ากิจกรมของ
นักเรียน 

ด้านภูมิปัญญา  
ผู้วิจัยได้เลือกทางเลือกเกณฑ์ด้านวัสดุพื้นถิ่น โดยเลือกทางเลือก ไม้ยางพารา เนื่องจาก

ปัจจุบันรัฐบาลได้มีส่งเสริมให้ผู้ประกอบการในภาคอุตสาหกรรมเฟอร์นิเจอร์ให้หันมาใช้ไม้ยางพารา 
ในการผลิตเฟอร์นิเจอร์ให้มากขึ้น เพื่อเป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจไม้ยางพาราท่ีก าลังตกต่ า อีไอซีมองว่า
ประเทศไทยมีศักยภาพท่ีจะหันมาเพิ่มสัดส่วนการผลิตเฟอร์นิเจอร์และสินค้าจากไม้ยางพาราเพื่อเพิ่ม
มูลค่าในการส่งออก โดยภาครัฐและเอกชนควรร่วมมือกันวิจัยและพัฒนา ผลิตภัณฑ์ อีกท้ังผู้ประกอบ 
การไทยควรให้ความส าคัญกับการออกแบบและสร้างแบรนด์มากขึ้นโดยใช้ไม้ยางพาราเพื่อเป็นช่วย
ชาวสวนยาพาราในประเทศไทย(แหล่งท่ีมาhttps://www.scbeic.com/th/detail/product/2985 
ค้นหาเมื่อวันท่ี 23 ตุลาคม 2561) อีกท้ังจังหวัดเชียงใหม่ในปัจจุบันได้มีนโยบายส่งเสริมให้เกษตรกร
ในจังหวัดเชียงใหม่ให้หันมาปลูกไม้ยาพารา โดย ดร.ธีธัช สุขสะอาด ผู้ว่าการการยางแห่งประเทศไทย 
กล่าวว่า กยท. เดินหน้าผลักดันให้การสนับสนุนและส่งเสริมการปลูกยางพาราตามนโยบายของรัฐบาล 
โดยเริ่มจากการปรับกระบวนทัศน์ของเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อย หันมาปลูกยางตามแนวเกษตร
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ทฤษฎีใหม่ ซึ่งเกษตรกรชาวสวนยางท่ีมีการโค่นยางพาราแล้วยังปลูกพืชเศรษฐกิจ หรือปลูกยางพารา
จะส่งเสริมให้มีการแบ่งสัดส่วนของพื้นท่ีเป็นการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ไม่ว่าจะเป็นการขุดบ่อ การท าปศุ
สัตว์ หรือท าปลูกพืชท้องถิ่นอื่นๆ ร่วมด้วยในแปลงสวนยาง เพื่อให้มีรายได้หมุนเวียนตลอดหรือหากมี
พื้นท่ีปลูกยางพาราอยู่แล้ว กยท.จะส่งเสริมให้ปลูกพืชอื่นหรือการท าปศุสัตว์ เป็นลักษณะเกษตรแบบ
ผสมผสานควบคู่ด้วยจะเห็นได้จากในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม่ซึ่งเป็นพื้นท่ีปลูกยางใหม่  โดยอยู่ในความ
ดูแลของการยางแห่งประเทศไทย จ.เชียงใหม่ ครอบคลุมพื้นท่ี 4 จังหวัด ได้แก่ เชียงใหม่ ล าพูน ล า 
ปาง และแม่ฮ่องสอน ซึ่งมีเกษตรกรชาวสวนยางขึ้นทะเบียนกับ กยท. ประมาณ 2 ,067 ราย คิดเป็น
พื้นท่ีปลูกยางประมาณ 20,610 ไร่ ข่าวจาก การยางแห่งประเทศไทย (กยท.) (แหล่งท่ีมา  http:// 
www.rubber.co.th/ewt_w3c/ewt_news.php?filename=index&nid=5617 ค้นหาเมื่อวัน ท่ี 
23 ตุลาคม 2561) ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญไม้ยางพารา เนื่องจากเป็นไม้เนื้ออ่อน โตเร็ว มีพื้นผิวท่ี
สวย ราคาถูก เหมาะแก่การน ามาผลิตชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับท ากิจกรรม ในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อจะได้
สอดรับกับนโยบายของรัฐบาลและเป็นการส่งเสริมเกษตรกรชาวสวนยางในจังหวัดเชียงใหม่   
 

4.2.2 แสดงการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงหน้าที่ผลิตภัณฑ์เชิงคุณภาพ (Quality 
Function Development : QFD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.7 แสดงการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงหน้าท่ีผลิตภัณฑ์เชิงคุณภาพ  

                              (Quality Function Development : QFD) 
              ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย. (2561) 

 
การเปรียบเทียบใกล้เคียงพบว่าผลิตภัณฑ์ใกล้เคียงรูปแบบ A มีความโดดเด่นในด้านความ

สะดวกสบายในการใช้งานและมีความแข็งแรงทนทาน และในส่วนของรูปแบบ B มีความโดดเด่นด้าน
ความแข็งแรงและความทนทาน และขนาดของผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสมกับการใช้งาน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ปัจจัยท่ีต้องปรับปรุง พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมให้มีความหลากหลายรูปแบบ มีความ
แปลกใหม่ทันสมัยการบ ารุงรักษา พร้อมท้ังมีความเป็นอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

จุดขาย พบว่า จุดท่ีความค านึงถึง คือ ความการสร้างกิจกรรมให้มีความหลากหลายตรง
กับความต้องการของผู้บริโภค จากการวิเคราะห์ คือ ความเป็นอัตลักษณ์ท้องถิ่น ความสะดวกสบาย
ในการน าไปใช้งาน และสามารถจัดกิจกรรมให้ได้มีหลายรูปแบบท้ังด้านการใช้งานและการใช้สอย
พื้นท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

ความต้องการของผู้บริโภค พบว่า มีความต้องการความเป็นอัตลักษณ์ของท้องถิ่นและ
ตอบสนองต่อกิจกรรมมีความแข็งแรงทนทาน ความแปลกใหม่ทันสมัย โดยน าข้อมูลจากการสอบถาม
ของกลุ่มเป้าหมายผ่านกระบวนการวิเคราะห์ของ House of Quality จะน ามาเป็นแนวทางการ
ออกแบบชุดโต๊ะและเกาอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

ข้อจ ากัดท่ีได้จากกระบวนการแปลงหน้าท่ีเชิงคุณภาพ (Quality Function Development 
: QFD) มาพัฒนารูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม ด้วยการสร้างสรรค์ผ่านการวิเคราะห์ SWOT 
เพื่อพิจารณา จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ความเส่ียง จากนั้นน าผลลัพธ์ท่ีได้มาระดมความคิดทางด้านการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
 

4.2.2 ผลการวิเคราะห์แก้ปัญหาเชิงประดิษฐ์กรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.8 แสดงผลการวิเคราะห์การแก้ปัญหา 
     ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย. (2561) 
 

จากภาพที่ 4.7 ผู้วิจัยได้ไปปรับปรุงระบบเชิงการผลิต โดยใช้วัสดุจาก ไม้ยางพาราผสาน 
เนื่องจากมีเป็นวัสดุท่ีมีความแข็งแรง และมีความยืดหยุ่นในการผลิต รวมไปถึงน้ าหนักเบา เพื่อช่วย
เพิ่มความปลอดภัยกับผู้ใช้งานในการเคล่ือนย้ายชุดโต๊ะและเก้าอี้ อีกท้ังยังผู้วิจัยต้องการออกแบบให้
โต๊ะนักเรียนสามารถสอดแทรกรูปภาพประเพณีวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ท่ีเหมือนจริงเพื่อใหเ้ด็ก
ได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตามกิจกรรมการเรียนการสอนตามครูผู้สอน 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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จากการวิเคราะห์ จากกระบวนการแปลงหน้าท่ีเชิงคุณภาพ (Quality Function 
Development : QFD) การแก้ไขปัญหา ของ TRIZ เห็นข้อจ ากัด ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ SCAMPER เพิ่ม
เพื่อพิจารณา การพัฒนาแนวความคิด ให้ เกิดรูปลักษณ์ใหม่ของผลิตภัณฑ์ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด
กิจกรรม  

 
ตารางที่ 4.3 แสดงการวิเคราะห์ การใช้เทคนิค SCAMPER การพัฒนาแนวความคิด ให้เกิดรูปลักษณ์ 
                 ใหม่ของผลิตภัณฑ์ 

SCAMPER การปรับปรุงโต๊ะและ
เก้าอี ้

การพัฒนา ประโยชน์ที่คาดว่าจะ
ได้รับ 

การทดแทน 
(substitute) 

ใส่ล้อเล่ือน  เพื่อให้เด็กนักเรียนได้ 
เ ค ล่ื อ น ย้ า ย แ ละ จั ด
กิ จ ก ร ร ม ต่ า ง ๆ ไ ด้
ต่อเนื่อง 

การผสมผสาน 
(combine) 

สอดแทรกประเพณี
ของจังหวัดเชียงใหม่
ลงไปในเพจโต๊ะ 

 
 
 
 
 

นั ก เ รี ย น ไ ด้ เ รี ย น รู้
เกี่ยวกับวัฒนธรรมและ
ประเพณีท่ีส าคัญของ
จังหวัดเชียงใหม่ 

การดดัแปลง 
(adapt) 

ใช้วัสดุไม้ยางพารา
ผสานท่ีเหลือจากการ
ท า โ ต๊ะและ เก้ าอี้ ท่ี
เป็นรูปสามเหล่ียม 
ส่ีเหล่ียม เป็นต้นท า
ให้เป็นส่ือการเรียน
รูปทรง 

 ช่วยลดต้นทุนในการ
ผลิตและน าเศษวัสดุท่ี
เ ห ลื อ ก ลั บ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์ใหม่ 

ขยาย/เพิ่ม 
(magnify) 

เพิ่มเก้าอี้ เนื่องจาก
เดิมมีแต่โต๊ะ ท่ีใช้ใน
การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

 เด็กนักเรียนสามารถนั่ง
เรียนโดยการใช้โต๊ะและ
เก้าอี้พร้อมกันอ านวย
ความสะดวกสบายใน
ก า ร ใ ช้ ง า น ใ ห้ เ ด็ ก
นักเรียน 

การย่อ/ลด (minify) โ ต๊ ะ ส าม า ร ถ ป รั บ
ระดับได้ 
 
 
 

 
 
 

เด็กนักเรียนสามารถนั่ง
ท า กิ จ ก ร ร ม กั บ พื้ น    
ได้อย่างสะดวกสบาย 
 
 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 
SCAMPER การปรับปรุงโต๊ะและ

เก้าอี ้
การพัฒนา ประโยชน์ที่คาดว่าจะ

ได้รับ 
การตัด (eliminate) เ จ าะ เก้ า อี้ ใ ห้ เ ป็ น

รู ปท ร ง เ ลขาคณิต
ต่างๆ  

 
 

เพื่อลดน้ าหนักของโต๊ะ
แ ล ะ เ ก้ า อี้ ใ น ก า ร
เคล่ือนย้าย 
 
 
 

การต่อเติม 
(elaborate) 

เ พ จ ( ห น้ า ) โ ต๊ ะ
สามารถปรับระดับได้ 
 
 
 
 

 
 
 
 

สามารถปรับระดับได้
ตามการใช้งานของเด็ก
นั ก เ รี ย น ใ น ก า ร ท า
กิจกรรม 

การจัดใหม่ 
(rearrange) 

เก้าอี้มีพนักพิงท่ีเอียง
ไปถึง115 องศา 

 
 
 
 
 
 

มีลักษณะ  การใช้งาน
ตามหลักกยศาสตร์ 

การกลับข้าง 
(reverse) 

โ ต๊ ะ ส าม า ร ถ ป รั บ
ระดับได้ 
 
 
 

 สามารถปรับระดับโต๊ะ
ให้สอดคล้องกับการท า
กิจกรรมบนพื้นโดยนั่ง
ลงกับพื้นได้ 

 
จากตารางท่ี 4.3 พบว่าการใช้เทคนิค สแคมเปอร์โมเดล (SCAMPER)ควรมีการใส่ล้อเล่ือน

ในโต๊ะและเก้าอี้ เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและเก้าอี้ โต๊ะเรียนควรมีการปรับ
ระดับของโต๊ะได้ เพื่อช่วยให้นักเรียนได้นั่งท ากิจกรรมได้อย่างสะดวกสบาย หน้าโต๊ะควรมีการปรับ
ระดับได้ตามความต้องการในการใช้งาน เพื่อสอดคล้องกับการท ากิจกรรมบนพื้น และควรมีการเพิ่ม
เก้าอี้เข้าไปในชุดโต๊ะ เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้โต๊ะและเก้าอี้ในการเรียนได้พร้อมกัน 

ในส่วนของวัสดุท่ีเหลือใช้ควรน ามาท าเป็นรูปสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมเพื่อท าเป็นตราปั๊มเพื่อ
ช่วยลดต้นทุนในการผลิตและเป็นการน าวัสดุท่ีเหลือใช้กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ และในส่วนของเพจ
บนโต๊ะ มีการสอดแทรกประเพณีท้องถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่ลงไปบนโต๊ะ เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการ
เรียนรู้และรับทราบประเพณีส าคัญของจังหวัดเชียงใหม่ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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จากการวิเคราะห์ จากกระบวน Analytic Hierarchical Process (AHP) และการแปลง
หน้าท่ีเชิงคุณภาพ (Quality Function Development : QFD) และการวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค 
SCAMPER เห็นข้อจ ากัด และทิศทางในการออกแบบจากแนวคิด ในการออกแบบโดยใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.9 แนวคิดเพื่อการออกแบบ 
                                    ภาพโดย : นิพนธ ์ใจอ้าย (2561) 

 
จากภาพท่ี 4.8 พบว่า แนวคิด (Concept) โบรานวัตถุ ประเพณีของจังหวัดเชียงใหม่ 

วัสดุพื้นถิ่น ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม คือ จากการวิเคราะห์ วิเคราะห์ จากกระบวน Analytic 
Hierarchical Process (AHP)  ดังภาพท่ี 4.4 ผู้วิจัยได้เลือกเกณฑ์ในการออกแบบแนวความคิดไว้ 3 
เกณฑ์  คือ 1) ศิลปะพื้นพื้นถิ่น โดยได้เกณฑ์โบราณวัตถุ เลือกทางเลือก อุปกรณ์เครื่องใช้โบราณ 2) 
เอกลักษณ์ โดยได้เลือกทางเกณฑ์ คือ ความเช่ือประเพณี เลือกทางเลือก ประเพณี และ 3) ภูมิปัญญา 
โดยเลือกเกณฑ์ วัสดุท้องถิ่น เลือกทางเลือก ไม้ยางพารา ดังท่ีกล่าวข้างต้นแล้ว นั้น ในหัวข้อนี้ผู้วิจัย
จะได้มาอธิบาย แนวความคิดในการออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ส ารับจัดกิจรรมของนักเรียนโดย  ผู้วิจัย
ได้น าเกณฑ์ด้านศิลปะท้องถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่ มาเป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบชุดโต๊ะและ
เก้าอี้ส าหรับท ากิจกรรม ซึ่งการออกแบบโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมในครั้งนี้  ในเกณฑ์ด้าน
เอกลักษณ์ ผู้วิจัยได้เลือกภาพประเพณีท่ีส าคัญของจังหวัดเชียงใหม่ในแต่ละช่วงเดือน โดยแบ่งเป็น
ท้ังหมด 6 ประเพณีท่ีส าคัญ โดยผู้วิจัยจะน าภาพประเพณีนั้นพิมพ์ออกมาสอดไว้บนผิวโต๊ะของ
นักเรียน ซึ่งหากนักเรียนน าโต๊ะมาต่อกัน 6 ตัวก็จะเห็นภาพประเพณีท่ีส าคัญในแต่ละช่วงเดือนซึ่ง
สามารถใช้เป็นส่ือการสอนได้ โดยครูผู้สอนสามารถเปล่ียนรูปภาพประเพณีได้ตามความเหมาะสมตาม
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สถานการณ์จริงท่ีเกิดขึ้นได้ เพื่อเป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามท่ีครูผู้สอนต้องการ โดย
การวิจัยในครั้งนี้ ผู้จัดท าจะแบ่งเป็นประเพณีท่ีส าคัญตามช่วงเดือน ดังตารางท่ี 4.4  
 
ตารางที่ 4.4 แสดงการวิเคราะห์ภาพประเพณีในแต่ละช่วงเดือน 

ช่วงเดือน ประเพณ ี
มกราคม – กุมภาพันธ์ มหกรรมไม้ดอกไม้ประดับ 
มีนาคม – เมษายน ประเพณีสงกรานต์ 
พฤษภาคม – มิถุนายน ประเพณีอินทขิล 
กรกฎาคม – สิงหาคม ประเพณีเล้ียงผีปู่ย่า 
กันยายน – ตุลาคม ประเพณีทานก๋วยสลาก (ประเพณีสลากภัต) 
พฤศจิกายน – ธันวาคม ประเพณีลอยกระทง 

   
จากตางรางท่ี 4.4 พบว่า แต่ละประเพณีเป็นประเพณีท่ีส าคัญของชาวจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่ง

บางประเพณีจะเกิดขึ้น เฉพาะในจังหวัดเชียงใหม่เท่านั้น    
ประเด็นสุดท้าย คือ ด้านภูมิปัญญา ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกวัสดุท้องถิ่น โดยใช้วัสดุท่ีหาได้ง่าย

ตามพื้นถิ่นและท้องตลาดซึ่งจังหวัดเชียงใหม่นิยมใช้ไม้ประเภทนี้มากขึ้นจากเมื่อก่อน คือ ไม้ ยางพารา
ผสาน ซึ่งเป็นวัสดุประเภทไม้  ท่ีเจริญเติบโตได้เร็วเมื่อเทียบกับไม้เนื้อแข็ง ชนิดอื่นในท้องถิ่น เช่น ไม้
สัก ไม้ประดู ไม้มะค่า เป็นต้น และเป็นผลพวงของการท าสวนยางของเกษตรกร หลังจากท่ีต้น
ยางพาราหมดอายุหรือไม่มีน้ ายาง เกษตรกรก็จะตัดแล้วน ามาขายให้กับโรงงานแปรรูปเท่ากับว่า  
ผู้วิจัยได้เป็นส่วนหนึ่ง ของการน าวัสดุท่ีไม่ท าลายธรรมชาติ อีกท้ังยังสนับสนุนเกษตรชาวสวนยางโดย
ทางอ้อม นอกจากนี้คุณสมบัติเด่นอีกอย่างหนึ่ง คือสี และลวดลายของไม้ยางพาราประสานมีความ
สวยงาม ไม่แพ้ไม้สน ซึ่งไม้ส่วนใหญ่น าเข้ามาจากต่างประเทศเนื่องจากไม้ยางพาราไม่ใช่ไม้ เศรษฐกิจ
จึงไม่มีผลเรื่องการขาดตลาด และราคา ค่อนข้างท่ีจะคงท่ี โดยผู้วิจัยมีความคิดว่า หากรัฐบาลสามารถ
ส่งเสริมและพัฒนา คุณภาพของไม้ยางพารารวมถึงสนับสนุนการออกแบบผลิตภัณฑ์ เพื่อส่งเสริมให้
คุณภาพของเฟอร์นิเจอร์ท่ีท ามาจากไม้ยาพาราให้เกิดผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพสูง และส่งเสริมให้ไม้ยา
พาราสามารถออกแบบร่วมกับอุตสาหกรรมประเภทอื่นท่ีเกี่ยวข้อง เช่น อุตสาหกรรมเหล็ก ผ้า หนัง 
และกระจก ซึ่งจะท าให้ไม้ยางพารามีคุณค่าและเป็นการส่งเสริมไม้เศรษฐกิจตัวใหม่ของจังหวัด
เชียงใหม่ได้  
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4.2.3 ผลวิเคราะห์การพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดย ภาพ Idea sketch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.10 แสดงรูปแบบ การพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการ 
                  เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดย ภาพ Idea sketch 
   ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย (2561) 
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ผู้วิจัย ได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย เป็นผลิตภัณฑ์ภาพ สเก็ตช์ (sketch)โดยในขั้นตอนท่ี
ออกแบบ ได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรม กิจกรรมแผนการเรียน ของครูผู้สอน ของกลุ่มสาระรู้
ศิลปะของโรงเรียนวัดสวนดอก พบว่า เน้นกิจกรรมท่ีส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นพิเศษ เพื่อให้เด็ก
นักเรียนได้เรียนรู้วัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของจังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้วิจัยได้น าหลักการ วิเคราะห์ 
Analytic Hierarchical Process (AHP) เพื่อเป็นแนวทางการได้มาจากประเพณีและวัฒนธรรมของ
จังหวัดเชียงใหม่และวัสดุพื้นถิ่นเพื่อเป็นแนวทางการลดต้นทุนในการผลิต โดยผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จาก
การวิเคราะห์ท้ังสองแบบ มาท าการวิเคราะห์ อีกเพื่อแสดงการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงหน้าท่ี
ผลิตภัณฑ์เชิงคุณภาพ (Quality Function Development : QFD) เพื่อเปรียบเรียบสินค้าและ
จุดเด่น จุดด้อย ในการสร้างชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม และจากนั้นก็น าส่ิงท่ีได้มาเช่ือมโยง
ตามหลักการของ TRIZ การแก้ปัญหาเชิงประดิษฐ์คิดค้น โดยการเช่ืยมโยงปัญหาเข้ากับตารางความ
ขัดแย้ง เพื่อจะได้ทราบปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาจากหลักการของ TRIZ เมื่อผู้วิจัยได้ทราบถึง
ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาเรียบร้อยจึงได้วิเคราะห์ SCAMPER เพิ่มเพื่อพิจารณาการพัฒนา
แนวความคิด ให้เกิดรูปลักษณ์ใหม่ของผลิตภัณฑ์ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม จากครูผู้สอน และ
เด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดสวนดอก อ.เมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในกรณีศึกษา ซึ่ง
ออกมาเป็นรูปแบบท่ีต้องการจ านวน 14 รูปแบบเพื่อท่ีจะคัดลือกแบบและปรึกษาท่ีปรึกษาหลักและท่ี
ปรึกษาร่วมเห็นสมควรเลือกมา 3 แบบและสามารถท่ีจะขึ้นโมเดลเป็น (ภาพ3D) ได้ 

 

4.2.4 ผลวิเคราะห์การประเมินผลการพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้ทรงคุณวุฒิและเชี่ยวชาญ 

ผู้วิจัย ได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย เป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ (ภาพ3D)โดยในขั้นตอนท่ี
ออกแบบ ได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล จากครูผู้สอน และเด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนวัด
สวนดอก อ.เมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในกรณีศึกษา ซึ่งออกมาเป็นรูปแบบท่ีต้องการ จ านวน 3 แบบ 
น าเสนอต่อ ผู้ทรงคุณวุฒิ ในด้านท่ีเกี่ยวข้อง เช่น ด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ จ านวน 3 ท่าน ด้าน 
ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ จ านวน 3 ท่าน ปรึกษาเพื่อคัดเลือกรูปแบบท่ีเหมาะสม แนะน าประเด็นท่ีส าคัญ  
ได้แก่ ขนาดรูปทรงท่ีมีผลต่อการใช้งานท่ีมีความเหมาะสมและสวยงาม ผู้ทรงคุณวุฒิแสดงความ 
คิดเห็นแบบเปิด เสนอความคิดเห็นแบบอิสระเพื่อน ามาท าการปรับปรุงผลิตภัณฑ์ และพัฒนาต้นแบบ 
โดยผ่านความคิดเห็นจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เมื่อปรับปรุงแบบร่างจากอาจารย์ท่ีปรึกษา 
วิทยานิพนธ์และน าไปประเมินความพึงพอใจจากกลุ่มประชากรตัวอย่าง โดยมีรูปแบบจากแบบร่าง 3  
แบบ ดังนี้ 
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  รูปแบบที่  1   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4.11 แสดงรูปแบบท่ี 1ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

                  ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
  ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย (2561) 

 
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 1 ได้แนวความคิดมาจากจากพาน

เงินเชียงใหม่ ซึ่งมีการดัดแปลงน าเอาวัฒนธรรมและประเพณีในจังหวัดเชียงใหม่มาเพิ่มเติมตรงบน
เพจโต๊ะ ซึ่งแต่ละโต๊ะจะมีรูปภาพแสดงวัฒนธรรมและประเพณี ท่ีแตกต่างกันออกไปในแต่ละโต๊ะ และ
เมื่อน าโต๊ะต่อกันจะท าให้เกิดเป็นจ๊ิกซอว์รูปภาพท่ีแสดงวัฒนธรรมและประเพณีท่ีส าคัญของจังหวัด
เชียงใหม่ในแต่ละช่วงเดือน เพี่อเป็นการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนของผู้เรียน  ในของส่วน
การออกแบบเก้าอี้นั้น ผู้วิจัยได้ออกแบบโดยการเจาะรูรูปทรงเรขาคณิตตรงพนักพิง เพื่อเป็นการลด
น้ าหนักของเก้าอี้ของผู้เรียนและการระบายอากาศด้านหลังระหว่างท่ีผู้เรียนนั่งด้วย ซึ่งประกอบไป
ด้วยรูปทรงสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม ห้าเหล่ียมและวงกลม  ซึ่งสามารถใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนการ
สอนได้  อีกท้ังชุดโต๊ะเรียน สามารถปรับระดับความสูง – ต่ า ได้ตามกิจกรรมต่างๆของผู้เรียนและท่ี
ส าคัญวัสดุท่ีใช้ในการผลิตผู้วิจัยได้เลือกวัสดุท่ีสามารถหาซื้อได้ง่ายตามท้องตลาดท่ัวไป 
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ตารางที่ 4.5 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ 
                ออกแบบเฟอร์นิเจอร์และเช่ียวชาญด้านวัสดุของรูปแบบท่ี 1 

ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความ
คิดเห็น 
(n=6) 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
( ) S.D. 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 
1.1 ตอบสนองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ

ครูผู้สอน 
3.00 1.41 ปานกลาง 

1.2 สามารถปรับเปล่ียนการใช้งานได้ตามความ
ต้องการกับกิจกรรมด้วยตนเอง 

3.00 1.67 ปานกลาง 

1.3 อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้ า อี้  จั ด เ ก็ บ  ต่ อ เ ติ ม  จั ดกิ จก ร ร ม ไ ด้
หลากหลายรูปแบบ 

2.50 1.76 น้อย 

1.4 มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหมาะสมกับการใช้งาน
วิชาศิลปะ 

2.83 1.72 ปานกลาง 

รวม 2.83 1.64  
2. ความปลอดภัย (SAFETY) 

2.1 โต๊ะและเก้าอี้นักเรียนมีการลบมุม 2.83 1.17 ปานกลาง 
2.2 ส่วนท่ี เป็น เหล็กของโ ต๊ะและเก้าอี้ มีการ

ป้องกันการเกิดสนิม 
2.33 1.75 น้อย 

2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรือการตอกตะปู
เกลียวมีความติดแน่นดี 

2.67 1.21 ปานกลาง 

2.4 โต๊ะและเก้าอี้ใช้วัสดุท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 2.50 1.76 น้อย 
รวม 2.58 1.47  

3. ความแข็งแรงทนทาน (DURABILITY) 
3.1 ตรงตามมาตรฐาน มอก. 2.50 1.38 น้อย 
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้ 2.50 1.97 น้อย 
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้ 2.83 1.47 ปานกลาง 
3.4 ช้ันวางของมีความแข็งแรงและความทนทาน

ของตู้และช้ันวางของ 
2.83 1.72 ปานกลาง 

 รวม 2.67 1.64  
4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 ความกว้างของโต๊ะเหมาะสมกับขนาดสัดส่วน
ของเด็กนักเรียน 

2.50 1.22 น้อย 

4.2 โต๊ะและเก้าอี้มีระดับขนาดความสัมพันธ์ความ
สูงของร่างกายเด็กนักเรียน 

2.83 1.47 ปานกลาง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

(n=6) 
ระดับความ
เหมาะสม 

( ) S.D. 

4.3 สามารถปรับระดับความสูงในการใช้งาน 2.50 1.22 น้อย 
4.4 สะดวกส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มของ

ครูผู้สอน 
3.17 1.47 ปานกลาง 

รวม 2.75 1.35  
5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 รูปแบบของโต๊ะและเก้ าอี้ ช่วยสร้ างแรง จูง ใจใน

กระบวนการเรียนการสอนของผู้เรียน 
3.00 1.26 ปานกลาง 

5.2 ช่วยสร้างบรรยากาศในกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับ
ผู้เรียนและผู้สอน 

3.50 1.22 ปานกลาง 

5.3 ภาพวาดบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่นอัน
สวยงาม  เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียนท่ีเป็น
รูปธรรม 

3.00 1.10 ปานกลาง 

รวม 3.17 1.19  
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
6.1 น าวั ส ดุ ท่ีมี ใน ท้องถิ่ นมาประยุ ก ต์ ใ ช้ เพื่ อ ให้ เกิ ด

ลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น 
3.17 1.33 ปานกลาง 

6.2 บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคัญแต่ละช่วงเดือน
ของจังหวัดเชียงใหม่ 

3.17 0.75 ปานกลาง 

6.3 นักเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้ วัฒนธรรม
ท้องถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่จากภาพวาด 

3.00 1.67 ปานกลาง 

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
7.1 สามารถบ ารุงรักษาได้ง่าย 2.50 1.22 น้อย 
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย 2.50 1.97 น้อย 
7.3 วัสดุสามารถหาซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย 2.50 1.64 น้อย 
7.4 ผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้ 2.67 1.37 ปานกลาง 

รวม 2.54 1.55  
เฉลี่ยรวม 2.78 1.46  

 
จากตารางท่ี 4.5 ความคิดเห็นของ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์และ

ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 1 พบว่ามีค่าคะแนน
ระดับความคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับน้อยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.78 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
1.46 เมื่อจัดอันดับตามคะแนน (Rank) รายข้อพบว่า ความสวยงาม มีค่าเฉล่ียมากสุดรองลงมาคือ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ลักษณะเฉพาะ หน้าท่ีใช้สอย ความสะดวกสบายในการใช้งาน ความแข็งแรง ความปลอดภัย และการ
ซ่อมบ ารุง ตามล าดับ 
  รูปแบบที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4.12 แสดงรูปแบบท่ี 2 ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

                 ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย. (2561) 
 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 2 ได้แนวความคิดมาจากวี (พัด) จักร
สานซึ่งเป็นงานหัตถกรรมพื้นบ้านของจังหวัดเชียงใหม่  โดยมีการดัดแปลงน าเอาวัฒนธรรมและ
ประเพณีในจังหวัดเชียงใหม่มาเพิ่มเติมตรงบนเพจโต๊ะ ซึ่งแต่ละโต๊ะจะมีรูปท่ีแสดงถึงวัฒนธรรมและ
ประเพณีของจังหวัดเชียง ท่ีแตกต่างกันออกไปในโต๊ะแต่ละตัว แต่เมื่อน าโต๊ะมาต่อกันจะท าให้เกิด
เป็นจ๊ิกซอว์รูปวัฒนธรรมและประเพณีท่ีส าคัญของจังหวัดเชียงใหม่ในแต่ละช่วงเดือนเพื่อส่งเสริม
กิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน และเพื่อเป็นการเพื่อลดน้ าหนักของโต๊ะ จึงได้ออกแบบบูรณาการจาก
รูปทรงเลขาคณิต ซึ่งประกอบไปด้วยรูปทรงสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม ห้าเหล่ียมและวงกลม ส่วนเก้าอี้ตรง
เบาะนั่งออกแบบมาจากลายผ้าทอพื้นถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่ โดยการใช้งานผู้ใช้สามารถปรับระดับ
ความสูง – ต่ า ได้ตามกิจกรรมต่างๆของผู้ใช้งาน และท่ีส าคัญวัสดุในการผลิตสามารถหาซื้อได้ง่ายตาม
ท้องตลาดท่ัวไป  
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.6 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ 
                ออกแบบเฟอร์นิเจอร์และเช่ียวชาญด้านวัสดุของรูปแบบท่ี 2 

ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความ
คิดเห็น 
(n=6) 

ระดับ
ความ

เหมาะส
ม ( ) S.D. 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 
1.1 ตอบสนองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 1.83 0.41 น้อย 
1.2 สามารถปรับเปล่ียนการใช้งานได้ตามความต้องการกับกิจกรรม

ด้วยตนเอง 
1.83 0.41 น้อย 

1.3 อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและเก้าอี้ จัดเก็บ ต่อ
เติม จัดกิจกรรมได้หลากหลายรูปแบบ 

1.50 0.84 น้อย
ท่ีสุด 

1.4 มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหมาะสมกับการใช้งานวิชาศิลปะ 1.67 0.52 น้อย
ท่ีสุด 

รวม 1.71 0.55  
2. ความปลอดภัย (SAFETY) 
2.1 โต๊ะและเก้าอี้นักเรียนมีการลบมุม 2.33 0.82 น้อย 
2.2 ส่วนท่ีเป็นเหล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกันการเกิดสนิม 2.50 0.55 น้อย 
2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรือการตอกตะปูเกลียวมีความติดแน่นดี 1.33 0.52 น้อย

ท่ีสุด 
2.4 โต๊ะและเก้าอี้ใช้วัสดุท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 1.83 0.41 น้อย 

รวม 2.00 0.58  
3. ความแข็งแรงทนทาน (DURABILITY) 
3.1 ตรงตามมาตรฐาน มอก. 2.17 0.75 น้อย 
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้ 2.17 0.98 น้อย 
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้ 2.50 0.55 น้อย 
3.4 ช้ันวางของมีความแข็งแรงและความทนทานของตู้และช้ันวางของ 2.33 0.82 น้อย 

รวม 2.29 0.76  
4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
4.1 ความกว้างของโต๊ะเหมาะสมกับขนาดสัดส่วนของเด็กนักเรียน 2.00 0.89 น้อย 
4.2 โต๊ะและเก้าอี้มีระดับขนาดความสัมพันธ์ความสูงของร่างกายเด็ก

นักเรียน 
2.00 0.89 น้อย 

4.3 สามารถปรับระดับความสูงในการใช้งาน 2.00 0.89 น้อย 
4.4 สะดวกส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มของครูผู้สอน 2.17 0.75 น้อย 

รวม 2.04 0.86  
 

     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.6 (ต่อ) 

ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความ
คิดเห็น 
(n=6) 

ระดับ
ความ

เหมาะส
ม ( ) S.D. 

5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 รูปแบบของโต๊ะและเก้าอี้ช่วยสร้างแรงจูงใจในกระบวนการเรียน

การสอนของผู้เรียน 
2.00 0.63 น้อย 

5.2 ช่วยสร้างบรรยากาศในกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน
และผู้สอน 

2.33 0.82 น้อย 

5.3 ภาพวาดบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่นอันสวยงาม  
เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียนท่ีเป็นรูปธรรม 

2.67 0.52 ปาน
กลาง 

รวม 2.33 0.66  
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
6.1 น าวัสดุท่ีมีในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดลักษณะเฉพาะของ

ท้องถิ่น 
1.67 0.52 น้อย

ท่ีสุด 
6.2 บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคัญแต่ละช่วงเดือนของจังหวัด

เชียงใหม ่
2.33 0.52 น้อย 

6.3 นักเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นของ
จังหวัดเชียงใหม่จากภาพวาด 

2.33 0.52 น้อย 

รวม 2.11 0.52  
7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
7.1 สามารถบ ารุงรักษาได้ง่าย 2.17 0.75 น้อย 
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย 2.00 0.89 น้อย 
7.3 วัสดุสามารถหาซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย 2.83 0.41 ปาน

กลาง 
7.4 ผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้ 2.17 0.75 น้อย 

รวม 2.29 0.70  
เฉลี่ยรวม 2.10 0.67  

 
จากตารางท่ี 4.6 ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์และผู้เช่ียว 

ชาญด้านวัสดุท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 2 พบว่ามีค่าคะแนนระดับ
ความคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับน้อยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.10 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.67  
เมื่อจัดล าดับตามคะแนน (Rank) รายข้อพบว่า ความสวยงาม มีค่าเฉล่ียมากสุดรองลงมาคือด้าน 
ความแข็งแรงทนทาน การซ่อมบ ารุง ความสะดวกสบายในการใช้งาน มีลักษณะเฉาะ ความปลอดภัย 
และหน้าท่ีใช้สอยตามล าดับ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  รูปแบบที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4.13 แสดงรูปแบบท่ี 3 ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

                  ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย. (2561) 

 
พบว่า ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 3 โต๊ะ ได้แนวความคิดมาจาก 

น้ าต้น (คนโท) คือ หม้อน้ ารูปต่าง ๆ คอยาว โดยผู้วิจัยได้น าแนวคิดของรูปทรงของน้ าต้นมาออกแบบ
ท าส่วนของขาโต๊ะ โดยมีการดัดแปลงรูปทรงให้มีความทันสมัยมากขึ้น แต่ยังคงแสดงถึงรูปทรง
อุปกรณ์เครื่องใช้ของคนในท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่  

ในส่วนของ เก้าอี้ ได้แนวความคิดมาจาก วี (พัด) เครื่องโบกหรือกระพือลม ของชาว
จังหวัดเชียงใหม่ โดยน าส่วนของพัดมาเป็นแรงบันดาลใจในการท าขาเก้าอี้และพนักพิง ท่ีมีรูปทรงมน
และทรงรี โดยลายของพัดท่ีเป็นใบตาล ได้น ามาเป็นลายฉลุบนพนักพิงให้มีความทันสมัยมากขึ้น แต่
ยังคงแสดงถึงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น จากข้อความข้างต้นจะแสดงให้เห็นว่าเครื่องใช้ท้ังสองเป็น
เครื่องใช้ท่ีคนในจังหวัดเชียงใหม่มีความเช่ือว่า แสดงถึงความชุ่มเย็น ดีงาม เป็นสิริมงคล ดังนั้น ผู้วิจัย
จึงได้น ารูปทรงของอุปกรณ์เครื่องใช้ 2 ส่ิงนี้ เป็นตัวแทนแห่งความดีงาม มาเป็นโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับ
จัดกิจกรรมของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนท่ีใช้ เกิดความเป็นสิริมงคลส าหรับการเรียนรู้ให้ประสบ
ความส าเร็จดังท่ีมุ่งหวังของรายวิชาท่ีเรียน และมีความสุข ความชุ่มเย็น ในระหว่างการท ากิจกรรม
การเรียนการสอนระหว่างครูและนักเรียน เพราะคนเชียงใหม่มีความเช่ือว่า หากเราอยู่ท่ีแห่งใดท่ีมี
ความมีความสุขและความชุ่มเย็น เรามีจะมีสติสัมปชัญญะและปัญญาท่ีแตกฉาน ในท่ีแห่งนั้น  ดังนั้น 
จากเหตุผลข้างต้น ผู้จัดท าจึงได้เลือกรูปทรงของ น้ าต้นและวี มาเป็นแนวความคิดในการออกแบบโต๊ะ
และเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.7 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ 
                ออกแบบเฟอร์นิเจอร์และเช่ียวชาญด้านวัสดุของรูปแบบท่ี 3 
ข้อ รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 

(N=6) 
ระดับความ
เหมาะสม 

 S.D. 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 
1.1 ตอบสนองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 4.33 0.58 มาก 
1.2 สามารถปรับเปล่ียนการใช้งานได้ตามความต้องการกับ

กิจกรรมด้วยตนเอง 
4.67 0.58 มากท่ีสุด 

1.3 อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและเก้าอี้ 
จัดเก็บ ต่อเติม จัดกิจกรรมได้หลากหลายรูปแบบ 

4.33 0.58 มาก 

1.4 มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหมาะสมกับการใช้งานวิชาศิลปะ 4.33 0.58 มาก 
รวม 4.42 0.58  

2. ความปลอดภัย (SAFETY) 
2.1 โต๊ะและเก้าอี้นักเรียนมีการลบมุม 4.00 0.00 มาก 
2.2 ส่วนท่ีเป็นเหล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกันการเกิด

สนิม 
4.00 1.00 มาก 

2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรือการตอกตะปูเกลียวมี
ความติดแน่นดี 

3.67 0.58 มาก 

2.4 โต๊ะและเก้าอี้ใช้วัสดุท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 3.67 0.58 มาก 
รวม 3.84 0.54  

3. ความแข็งแรงทนทาน (DURABILITY) 
3.1 ตรงตามมาตรฐาน มอก. 4.00 1.00 มาก 
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้ 4.00 1.00 มาก 
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้ 4.00 1.00 มาก 
3.4 ช้ันวางของมีความแข็งแรงและความทนทานของตู้และ

ช้ันวางของ 
3.67 0.58 มาก 

รวม 3.92 0.90  
4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
4.1 ความกว้างของโต๊ะเหมาะสมกับขนาดสัดส่วนของเด็ก

นักเรียน 
4.00 0.00 มาก 

4.2 โต๊ะและเก้าอี้มีระดับขนาดความสัมพันธ์ความสูงของ
ร่างกายเด็กนักเรียน 

4.33 0.58 มาก 

4.3 สามารถปรับระดับความสูงในการใช้งาน 4.00 0.00 มาก 
4.4 สะดวกส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มของ

ครูผู้สอน 
4.33 0.58 มาก 

รวม 4.17 0.29  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้อ รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น 
(N=6) 

ระดับความ
เหมาะสม 

 S.D. 

5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 รูปแบบของโต๊ะและเก้ าอี้ ช่วยสร้ างแรง จูง ใจใน

กระบวนการเรียนการสอนของผู้เรียน 
4.67 0.58 มากท่ีสุด 

5.2 ช่วยสร้างบรรยากาศในกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับ
ผู้เรียนและผู้สอน 

4.00 0.00 มาก 

5.3 ภาพวาดบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่นอัน
สวยงาม  เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียนท่ีเป็น
รูปธรรม 

4.00 0.00 มาก 

รวม 4.22 0.19  
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
6.1 น าวั ส ดุ ท่ีมี ใน ท้องถิ่ นมาประยุ ก ต์ ใ ช้ เพื่ อ ให้ เกิ ด

ลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น 
4.00 1.00 มาก 

6.2 บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคัญแต่ละช่วงเดือน
ของจังหวัดเชียงใหม่ 

4.00 0.00 มาก 

6.3 นักเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้ วัฒนธรรม
ท้องถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่จากภาพวาด 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

รวม 4.22 0.53  
7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
7.1 สามารถบ ารุงรักษาได้ง่าย 4.00 0.00 มาก 
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย 4.00 0.00 มาก 
7.3 วัสดุสามารถหาซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย 4.00 0.00 มาก 
7.4 ผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้ 4.00 0.00 มาก 

รวม 4.00 0.00  
เฉลี่ยรวม 4.10 0.44  

 
จากตารางท่ี 4.7 ความคิดเห็นของ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์และ

ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ  ท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 2 พบว่ามีค่าคะแนน
ระดับความคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับมากมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.10 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.44 เมื่อจัดล าดับตามคะแนน (Rank) รายข้อ พบว่า หน้าท่ีใช้สอย มีค่าเฉล่ียมากสุดรองลงมาคือ
ด้าน ความสวยงาม มีลักษณะเฉพาะ ความสะดวกสบาย การซ่อมบ ารุง ความปลอดภัย และความ
แข็งแรงตามล าดับ 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.8 แสดงผลการสรุปความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแบบเฟอร์นิเจอร์และผู้เช่ียวชาญ 
                ด้านวัสดุ 
ล า
ดับ 

เกณฑ์การพิจารณา รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 

     

 S.D.  S.D.  S.D. 
1. หน้าท่ีการใช้สอย 2.83 0.54 1.70 0.54 4.41 0.58 
2. ความปลอดภัย 2.58 1.47 1.99 0.57 3.83 0.54 
3. ความแข็งแรงทนทาน 2.66 1.63 2.29 0.77 3.91 0.89 
4. ความสะดวกสบายใน

การใช้งาน 
2.75 1.34 2.04 0.85 4.16 0.29 

5. ความสวยงาม 3.16 1.19 2.33 0.65 4.22 0.52 
6. มีลักษณะเฉพาะ 3.11 1.25 2.11 0.52 4.22 0.52 
7. การซ่อมบ ารุงรักษา 2.54 1.55 2.29 0.7 4 0.00 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.80 1.28 2.11 0.65 4.10 0.48 
จัดอันดับตามคะแนนเฉลี่ย 

(Rank) 
2 3 1 

 
จากตารางท่ี 4.8 พบว่าความคิดเห็นของทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์และ

ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเกา้อี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท้ังหมด3 รูปแบบ พบว่ารูปแบบ
ท่ี 3มีคะแนนค่าเฉล่ียสูงเป็นล าดับท่ี 1 นั่นคือระดับความคิดเห็นโดยรวมอยู่ใน ระดับมากมีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.10 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 เมื่อจัดอันดับคะแนน (Rank) รายข้อ พบว่า 
หน้าท่ีใช้สอย มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมาคือ ความงาม ลักษณะเฉพาะ ความสะดวกสบายในการใช้
งาน บ ารุงรักษา ความแข็งแรงทนทาน และความปลอดภัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.2.4 การผลิตชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
 

ตารางที่ 4.9 แสดงผลการผลิตชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
การพัฒนาต้นแบบระยะที่ 1 การพัฒนาระยะที ่2 การพัฒนาระยะที่ 3 

 
 
 
 
 
 
 

  

ขั้นตอนการสร้างต้นแบบ 
1) เก้าอี้ ไม่สามารจะผลิตได้ 
เนื่องจากต้องใช้เครื่องอบไฟฟ้า
ของไม้ เพื่อให้ได้ความโค้งของ
ไม้ในรูปทรงต่างตามท่ีต้องการ 
การอบพนักพิงกระบวนการนี้
อยู่ในโรงงานขนาดใหญ่  
2) การผลิตอาจไม่แข็งแรง
เนื่องจาก ช่างประเมินความ
แข็งแรงของโต๊ะจึงปรับเปล่ียน
โครงสร้างของโต๊ะให้มีความ
แข็งแรงเพิ่มข้ึนจึงมีการ
ปรับเปล่ียน ดังระยะท่ี 2 

ขั้นตอนการสร้างต้นแบบ 
ผู้วิจัยได้พัฒนาดังรูปท่ี 2 ซึ่ง
พัฒนาแล้วได้พบว่าการขึ้น-ลง
(สไลด์)ของหน้าโต๊ะไม่เสมอกัน 
และเกิดการโย๊ก เพราะการ
สไลด์ระดับของหน้าโต๊ะ วัสดุท่ี
ใช้ราคาสูงด้วย เนื่องจากมีส
แตนเลสเข้ามาในงาน ท าให้
ต้นทุนในการผลิตสูง ผู้วิจัยจึง
ย้อนไปขอค าแนะน าจาก
อาจารย์ที่ปรึกษาและ
ผู้ทรงคุณวุฒิท้ังหมดเพื่อแก้ไข 
ดังระยะท่ี 3 

ชุดโต๊ะและเก้าอี้ปรับเปล่ียน
จาก ระยะท่ี1 และระยะท่ี 2 
โดยระยะท่ี 3 วัสดุหลัก
เปล่ียนเป็นไม้ท้ังหมดโดยการใช้
ไม้ยางพาราผสาน ขนาด 1.20 
x 2.40 1 แผ่น สามารถท าโต๊ะ
เรียนและเก้าอี้เรียนได้อย่างละ
ตัว ท าให้ต้นทุนการผลิตไม่สูง
มาก และเป็นการส่งเสริม
เกษตรกรทางอ้อมอีกด้วย 

 
4.2.4 การผลิตชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
    ภาพที่ 4.14 แสดงผลการผลิตชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
                              ที่มา : นิพนธ์ ใจอ้าย. (2561) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 การผลิตโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ไม้ยางพาราผสานขนาด 1.20 x 2.40 ท่ีขายตามท้องตลาดสามารถผลิตชุดโต๊ะ
และเก้าอี้นักเรียนได้จ านวนหนึ่งชุดในระบบอุตสาหกรรม 
 

4.3.1 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตาม
เกณฑ์มาตรฐาน การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเคร่ือง Universal Testing Machine UH 

ผู้วิจัยได้ทดสอบ โต๊ะไม้ส าหรับจัดกิจกรรมและเก้าอี้ไม้ส าหรับจัดกิจกรรม ดังนี้ 
จากการทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH – 100KNIR 
(1) ความเร็วในการทดสอบ 5 มิลลิเมตรต่อนาที 
(2) อุณหภูมิขณะทดสอบ 23.0 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ์ 54% 

 
ตารางที่ 4.10 ผลการวิเคราะห์ ทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์ 
                  มาตรฐาน การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH 

รายการทดสอบ หน่วย ผลการทดสอบ 
การรับ
น้ าหนัก 

โต๊ะ 

20 กิโลกรัมแรง ไม่เกิดความเสียหาย 

50 ไม่เกิดความเสียหาย 

70 ไม่เกิดความเสียหาย 

100 ไม่เกิดความเสียหาย 

120 ไม่เกิดความเสียหาย 

เก้าอี้ 

100 ไม่เกิดความเสียหาย 

200 ไม่เกิดความเสียหาย 

500 ไม่เกิดความเสียหาย 

700 ไม่เกิดความเสียหาย 

1000 ไม่เกิดความเสียหาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3) ตัวอย่างภาพลักษณะและสภาพตัวอย่างการทดสอบ โต๊ะเก้าอี้ไม้ส าหรับจัดกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.15 ตัวอย่างภาพลักษณะและสภาพตัวอย่างการทดสอบ 
    ภาพโดย : นิพนธ์ ใจอ้าย. (2561) 

 
ตารางท่ี 4.10 พบว่า การประเมินประสิทธิภาพ โดยท าการไปทดสอบการรับน้ าหนักโดย

เครื่อง Universal testing Machine UH-100KNIR ความเร็วในการทดสอบ 5 มิลลิเมตรต่อนาที 
อุณหภูมิขณะทดสอบอยู่ท่ี  23.0 องศาเซลเซียส มีความช้ืนสัมพันธ์  54% ซึ่งในผลการวิจัยค่าการรับ
น้ าหนักของโต๊ะ โดยทดสอบจ านวน 5 ครั้ง แต่ละครั้งใช้น้ าหนักท่ีแตกต่างกัน โดยมีค่าน้ าหนักต้ังแต่ 
20, 50, 70, 100 และ 120 กิโลกรัมแรง ไม่เกิดความเสียหายใด ๆ และค่าการรับน้ าหนักของเก้าอี้  
โดยทดสอบจ านวน 5 ครั้ง แต่ละครั้งใช้น้ าหนักท่ีแตกต่างกัน โดยมีค่าน้ าหนัก  ต้ังแต่ 100, 200, 
500, 700 และ 1000 กิโลกรัมแรง  ไม่เกิดความเสียหายต่อชุดโต๊ะและเก้าอี้ ส าหรับการท ากิจกรรม 
ซึ่งสอดคล้องกับการรับน้ าหนักของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

 

4.4.1 ผลการวิเคราะห์การประเมินความพึงพอใจของ นักเรียนและครูที่มีต่อชุดโต๊ะ
เก้าอี้ส าหรับกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

จากผลการวิเคราะห์ การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน และครูผู้สอนของชุดโต๊ะ
เก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการลงพื้นท่ีและศึกษาจากเอกสาร หลักฐาน งานวิจัยท่ี เกี่ยวข้อง 
โดยได้ผลการวิเคราะห์ในด้านต่างๆโดยใช้แบบประเมินในการเก็บรวบรวมข้อมูลดังตารางท่ี  ตารางท่ี 
4.11  
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.11 ผลการวิเคราะห์การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4การ 
                  เรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนวัดสวนดอก  

ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความพึง
พอใจ 

(n=26) 

ระดับความ
พึงพอใจ 

( ) S.D. 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 
1.1 ตอบสนองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 4.70 0.48 มากท่ีสุด 
1.2 สามารถปรับเปล่ียนรูปแบบ ชุดโต๊ะ –เก้าอี้ ตาม

ความต้องการส าหรับการจัดกิจกรร 
4.80 0.42 มากท่ีสุด 

1.3 สามารถเคล่ือนย้ายชุดโต๊ะ – เก้าอี้  จัดเก็บได้
สะดวก 

4.70 0.48 มากท่ีสุด 

1.4 มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหมาะสมกับการใช้งานวิชา
ศิลปะ 

4.80 0.42 มากท่ีสุด 

รวม 4.75 0.45  
2. ความปลอดภัย (SAFETY) 
2.1 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้นักเรียนมีการลบมุม 4.80 0.42 มากท่ีสุด 
2.2 วัสดุท่ีเป็นเหล็กของชุดโต๊ะ –เก้าอี้มีการป้องกันการ

เกิดสนิม 
4.50 0.53 มาก 

2.3 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้มีการต่อไม้หรือตอกตะปูเกลียวมี
ความติดแน่นดี 

4.70 0.48 มากท่ีสุด 

2.4 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้ใช้วัสดุท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 4.60 0.70 มากท่ีสุด 
รวม 4.65 0.53  

3. ความแข็งแรงทนทาน (DURABILITY) 
3.1 ความแข็งแรงของโต๊ะ 4.40 0.70 มาก 
3.2 ความแข็งแรงของเก้าอี้ 4.60 0.52 มากท่ีสุด 
3.3 ความแข็งแรงของพนักพิงเก้าอี ้ 4.90 0.32 มากท่ีสุด 

รวม 4.63 0.51  
4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
4.1 ความกว้างของโต๊ะเหมาะสมกับขนาดสัดส่วนของ

เด็กนักเรียน 
4.40 0.52 มาก 

4.2 โต๊ะและเก้าอี้มีระดับขนาดความสัมพันธ์ความสูง
ของร่างกายเด็กนักเรียน 

4.90 0.32 มากท่ีสุด 

4.3 สามารถปรับระดับความสูงในการใช้งาน 4.40 0.52 มาก 
4.4 สะดวกส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่ม

ของผู้เรียน 
4.60 0.52 มาก 

4.5 โต๊ะมีความเหมาะสมกับการใช้งานของผู้เรียน 4.90 0.32 มากท่ีสุด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความพึง
พอใจ 

(n=26) 

ระดับความ
พึงพอใจ 

( ) S.D. 

4.6 เก้าอี้และผนักพิงนั่งแล้วสบาย 4.90 0.32 มากท่ีสุด 
รวม 4.68 0.42  

5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 รูปแบบของชุดโต๊ะ -เก้าอี้ ช่วยสร้างแรงจูงใจใน

กระบวนการเรียนการสอนของผู้เรียน 
4.70 0.48 มากท่ีสุด 

5.2 ช่วยสร้างบรรยากาศในกิจกรรมการเรียนการสอน
ให้กับผู้เรียน 

4.70 0.48 มากท่ีสุด 

5.3 รูปภาพบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่น
อันสวยงาม  เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของ
ผู้เรียน 

4.60 0.52 มากท่ีสุด 

รวม 4.67 0.49  
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
6.1 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้ เป็นการน าวัสดุท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้

เพื่อให้เกิดลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น 
4.60 0.52 มากท่ีสุด 

6.2 รูปภาพประเพณีบนโต๊ะ มีความสวยงาม สอดคล้อง
กับประเพณีท่ีส าคัญแต่ละช่วงเดือนท่ีของจังหวัด
เชียงใหม ่

4.80 0.42 มากท่ีสุด 

6.3 นักเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้วัฒนธรรม
ท้องถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่จากรูปภาพ 

4.70 0.48 มากท่ีสุด 

รวม 4.70 0.47  
7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
7.1 สามารถบ ารุงรักษาได้ง่าย 4.70 0.48 มากท่ีสุด 
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย 4.70 0.48 มากท่ีสุด 
7.3 ผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้ 4.80 0.42 มากท่ีสุด 

รวม 4.73 0.46  
ค่าเฉลี่ยรวม 4.69 0.47  

 

จากตารางท่ี 4.11 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน  26 คน ได้ท าการประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
พบว่าชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม มีคะแนนค่าเฉล่ียสูงเป็นล าดับท่ี 1 นั่นคือความพึงพอใจระดับ
มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.69 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 เมื่อจัดอันดับคะแนน (Rank) 
รายข้อ พบว่า หน้าท่ีการใช้สอย มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมาคือ การซ่อมบ ารุงรักษา ลักษณะเฉพาะ 
ความสะดวกสบายในการใช้งาน ความสวยงาม ความปลอดภัย และความแข็งแรงทนทานตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.12 ผลการประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอน 

ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความพึง
พอใจ 
(n=3) 

ระดับความ
พึงพอใจ 

( ) S.D. 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 
1.1 ตอบสนองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
1.2 สามารถปรับเปล่ียนรูปแบบ ชุดโต๊ะ –เก้าอี้ ตามความ

ต้องการส าหรับการจัดกิจกรรม 
5.00 0.42 มากท่ีสุด 

1.3 สามารถเคล่ือนย้ายชุดโต๊ะ–เก้าอี้ จัดเก็บ ได้สะดวก 4.33 0.48 มาก 
1.4 มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหมาะสมกับการใช้งานวิชาศิลปะ 5.00 0.42 มากท่ีสุด 

รวม 4.75 0.45  
2. ความปลอดภัย (SAFETY) 
2.1 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้นักเรียนมีการลบมุม 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
2.2 วัสดุท่ีเป็นเหล็กของชุดโต๊ะ –เก้าอี้มีการป้องกันการเกิด

สนิม 
4.67 0.53 มากท่ีสุด 

2.3 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้มีการต่อไม้หรือการตอกตะปูเกลียวมีความ
ติดแน่นดี 

4.67 0.48 มากท่ีสุด 

2.4 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้ใช้วัสดุท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 4.75 0.37  

3. ความแข็งแรงทนทาน (DURABILITY) 
3.1 ความแข็งแรงของโต๊ะ 4.67 0.70 มากท่ีสุด 
3.2 ความแข็งแรงของเก้าอี้ 5.00 0.52 มากท่ีสุด 
3.3 ความแข็งแรงของพนักพิงเก้าอี้ 4.67 0.32 มากท่ีสุด 

รวม 4.78 0.51  
4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 
4.1 ความกว้างของโต๊ะเหมาะสมกับขนาดสัดส่วนของเด็ก

นักเรียน 
4.67 0.52 มากท่ีสุด 

4.2 โต๊ะและเก้าอี้มีระดับขนาดความสัมพันธ์ความสูงของ
ร่างกายเด็กนักเรียน 

5.00 0.32 มากท่ีสุด 

4.3 สามารถปรับระดับความสูงในการใช้งาน 4.33 0.52 มาก 
4.4 สะดวกส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มของ

ครูผู้สอน 
4.67 0.48 มากท่ีสุด 

รวม 4.67 0.46  
5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 รูปแบบของ ชุดโ ต๊ะ -เก้ าอี้ ช่ วยสร้ า งแรง จู ง ใจใน

กระบวนการเรียนการสอนของผู้เรียน 
4.67 0.48 มากท่ีสุด 
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ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความพึง
พอใจ 
(n=3) 

ระดับความ
พึงพอใจ 

( ) S.D. 

5.2 ช่วยสร้างบรรยากาศในกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับ
ผู้เรียน 

4.33 0.48 มาก 

5.3 รูปภาพบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่นอัน
สวยงาม เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียน 

5.00 0.52 มากท่ีสุด 

รวม 4.67 0.49  
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 
6.1 ชุด โ ต๊ะ -เก้ าอี้  เป็นการน าวั ส ดุ ท่ีมี ใน ท้องถิ่ นมา

ประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น 
4.67 0.52 มากท่ีสุด 

6.2 รูปภาพประเพณีบนโต๊ะ มีความสวยงาม สอดคล้องกับ
ประเพณีท่ีส าคัญแต่ละช่วงเดือนท่ีของจังหวัดเชียงใหม่ 

4.67 0.42 มากท่ีสุด 

6.3 นักเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้ วัฒนธรรม
ท้องถิ่นของจังหวัดเชียงใหม่จากรูปภาพ 

5.00 0.48 มากท่ีสุด 

รวม 4.78 0.47  
7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
7.1 สามารถบ ารุงรักษาได้ง่าย 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
7.3 วัสดุสามารถหาซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
7.4 ผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 4.84 0.29  
ค่าเฉลี่ยรวม 4.75 0.43  

 

จากตารางท่ี 4.12 ครูผู้สอน จ านวน 3 ท่าน ได้ท าการประเมินความพึงพอใจ ชุดโต๊ะเก้าอี้
ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่าความพึงพอใจของครูผู้สอน ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ พบว่าชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม มีคะแนนค่าเฉล่ียสูงเป็นล าดับท่ี 1 นั่นคือความพึง
พอใจระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.75 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43 เมื่อจัดอันดับ
คะแนน (Rank) รายข้อ พบว่า ซ่อมบ ารุงรักษา มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดรองลงมาคือ ลักษณะเฉพาะ หน้าท่ี
การใช้สอย ความปลอดภัย ความแข็งแรงทนทาน ความสวยงาม และความสะดวกสบายในการใช้งาน
ตามล าดับ 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

 
ในการศึกษาและพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยได้เสนอการวิเคราะห์ข้อมูลในด้านต่าง ๆ ท้ังด้านพฤติกรรมของ
เด็กเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใช้ในการออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ การวิเคราะห์รูปแบบ
ของชุดโต๊ะเก้าอี้ การทดสอบประสิทธิภาพชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์ มาตรฐาน การ
ทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal Testing Machine UH และการวิเคราะห์ความพึงพอใจ
ของ นักเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ซึ่งผู้วิจัย
สามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และเสนอแนะข้อเสนอแนะเพื่อใช้ในการท าวิจัย ในครั้งต่อไป 
ดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
5.2 อภิปรายผล 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

5.1.1 สรุปผลการวิเคราะห์พฤติกรรมของเด็กนักเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับ
กิจกรรมแบบเดิม 

5.1.1.1 สรุปผล การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 1) ชุดโต๊ะและเก้าอี้นักเรียนไม่ได้ขนาดตาม
มาตรฐานการทดสอบ 2) โต๊ะมีน้ าหนักมากเคล่ือนย้ายได้ล าบากใช้เวลาในการจัดเตรียมท ากิจกรรม
ล่าช้า 3) โต๊ะมีจุดท่ีส่งผลต่อความปลอดภัย เช่น มุมมีความคม จุดเช่ือมต่อไม่สนิท เป็นต้น ซึ่งอาจเกิด
อันตรายต่อผู้ใช้งานได้ 4) ไม่เอื้ออ านวยต่อการท ากิจกรรมด้านศิลปะ เช่น การวาดรูป ระบายสี ใน
ระยะเวลานาน 5) ไม่มีเก้าอี้ส าหรับเด็กนักเรียนท าให้นักเรียนบางคนต้องก้ม หรือนอนราบกับพื้น
ก่อให้เกิดความเมื่อยล้า เมื่อใช้งานในเวลานาน 6) ไม่มีความสวยงามหรือลวดลายใด ๆ ท่ีช่วยให้
กระตุ้นจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในขณะท ากิจกรรม 7) วัสดุท่ีใช้ในการผลิตซึ่งได้แก่ 
ไม้ท่ีดัดแปลงมาจากโต๊ะหรือเก้าอี้เรียนแบบเก่า การซ่อมบ ารุงมีการซ่อมบ ารุงเป็นประจ าทุกปี ตาม
งบประมาณท่ีได้รับมาส่วนมากความเสียหายท่ีพอได้บ่อย คือ การสึกกร่อนของตัวไม้ เนื่องจากมีการ
ใช้งานมาเป็นเวลานานและจุดเช่ือมต่อบางจุดท่ีมักหลุดออกจากกันเป็นต้น 

5.1.1.2 สรุปผลพฤติกรรมของนักเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 1) เด็กมีพฤติกรรมการนั่งเรียนท่ีผิดวิธีและผิด
หลักการยศาสตร์ คือ เด็กจะนั่งโน้มตัวไปข้างหน้า ซึ่งจะส่งผลกระทบให้เด็กเสียบุคลิกภาพ ปวดเมื่อย
หลังและเสียสายตาท าให้การจับดินสอหรือพู่กันไม่ถนัดท าให้งานออกมาไม่ดีเท่าท่ีควร 2) เด็กนักเรียน
จะชอบท ากิจกรรมท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มมากกว่ากิจกรรมเด่ียว เพราะการท างานกลุ่มเป็น 
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5.1.1.3 สรุปผล กิจกรรมของนักเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา 1) นักเรียนท างาน เป็นกลุ่ม 3 คน 4 คนและ 5 คนและการท างานคน
เดียว เพื่อจะได้สังเกตการณ์แก้ปัญหาในแต่ละสถานการณ์ของนักเรียนได้ชัดเจน 2) ครูผู้สอนท า
หน้าท่ีเป็นผู้ให้ค าแนะน าการท ากิจกรรมแต่ละขั้นตอน มีท้ังกิจกรรม ในห้องเรียน หน้าห้องเรียน และ
นอกห้องเรียน เพื่อนักเรียนจะได้เปล่ียนบรรยากาศ มีการเรียนรู้ที่ไม่เคร่งเครียดเกินไป และนักเรียนมี
การฝึกการปรับตัวในแต่ละสภาพแวดล้อมไปด้วย จากกิจกรรมนักเรียนได้รับประโยชน์หลายอย่าง 
เช่น การสร้างความเป็นผู้น า มีความสามัคคีกันในกลุ่ม และการเรียนรู้ที่จะท างานร่วมกัน  

5.1.1.4 สรุปผล แผนการเรียนของเด็กนักเรียน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อการพัฒนา 1) ครูผู้สอนได้น าศิลปวัฒนธรรมเข้ามาประยุกต์ใช้ ซึ่งจะมีการ
สอดแทรกวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่น การสืบสานประเพณีอันเก่าแก่ วิถีชีวิตของคนในชุมชน 
เพื่อให้นักเรียนได้ส านึกถึงศิลปวัฒนธรรม ท่ีมีมานาน การท ากิจกรรมได้น าเอาประเพณีต่าง ๆ เข้ามา
ประยุกต์ให้นักเรียนได้เรียนรู้และทราบถึงความเป็นมา และสามารถสร้างสรรค์ผลงานด้านศิลปะได้ดี
และชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยให้เด็กนักเรียนได้รู้ถิ่นฐานวิถีชีวิตของตัวเองเกิดการปลูกฝังต้ังแต่เด็ก  

 

5.1.2 สรุปผลการศึกษาวิเคราะห์รูปแบบเพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ผู้วิจัยได้ท าการการศึกษาวิเคราะห์รูปแบบเพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยท าการออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ซึ่งได้น าข้อมูลจากวัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 มาเป็นข้อมูลส าหรับการและวิเคราะห์
รูปแบบโต๊ะเก้าอี้แบบเดิม และวิเคราะห์จากแบบสอบถามและการสังเกตจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน   
โดยผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ตามกรอบแนวความคิดวัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 ซึ่งมีผลดังนี้  

5.1.2.1 การวิเคราะห์รูปแบบโต๊ะเก้าอี้แบบเดิม พบว่า 
(1) ชุดโต๊ะและเก้าอี้แบบเดิมท่ีไม่ได้ขนาดตามมาตรฐานการทดสอบ 2) โต๊ะมีน้ า 

หนักมากเคล่ือนย้ายได้ล าบากเวลาใช้จัดเตรียมท ากิจกรรมในการเรียนการสอน ส่งผลให้จัดกิจกรรม
ได้ล่าช้า 3) โต๊ะมีจุดท่ีส่งผลต่อความปลอดภัยส าหรับผู้เรียน เช่น มุมมีความคม จุดเช่ือมต่อไม่สนิท 
เป็นต้น ซึ่งอาจเกิดอันตรายต่อผู้ใช้งานได้ 4) ไม่เอื้ออ านวยต่อการท ากิจกรรมด้านศิลปะ เช่น การวาด
รูป ระบายสี 5) ไม่มีเก้าอี้ส าหรับเด็กนักเรียนท าให้นักเรียนบางคนต้องก้มหรือนอนราบกับพื้นก่อให้ 
เกิดความเมื่อยล้า เมื่อใช้งานในเวลานาน 6) ไม่มีความสวยงามหรือลวดลายใด ๆ ท่ีช่วยให้กระตุ้น
จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในขณะท ากิจกรรม 7) วัสดุท่ีใช้ในการผลิตซึ่งได้แก่ ไม้ท่ี
ดัดแปลงมาจากโต๊ะหรือเก้าอี้เรียนแบบเก่าการซ่อมบ ารุงมีการซ่อมบ ารุงเป็นประจ าทุกปี ตาม
งบประมาณท่ีได้รับมาส่วนมากความเสียหายท่ีพอได้บ่อย คือ การสึกกร่อนของตัวไม้ เนื่องจากมีการ
ใช้งานมาเป็นเวลานานและจุดเช่ือมต่อบางจุดท่ีมักหลุดออกจากกัน เป็นต้น 

5.1.2.2 ด้านกิจกรรมการเรียนของกลุ่มสาระรู้ศิลปะของโรงเรียนวัดสวนดอก 
พบว่า เน้นกิจกรรมท่ีส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นพิเศษ เพื่อให้เด็กนักเรียนได้เรียนรู้ วัฒนธรรม
ประเพณีท่ีดีงามของจังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้วิจัยได้น าหลักการ วิเคราะห์ Analytic Hierarchical 
Process (AHP) เพื่อเป็นแนวทางการได้มาจากประเพณีและวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่และวัสดุ
พื้นถิ่นเพื่อเป็นแนวทางการลดต้นทุนในการผลิต โดยผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์ท้ังสองแบบ 
มาท าการวิเคราะห์ อีกเพื่อแสดงการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงหน้าท่ีผลิตภัณฑ์เชิงคุณภาพ (Quality 
Function Development : QFD) เพื่อเปรียบเรียบสินค้าและจุดเด่น จุดด้อย ในการสร้างชุดโต๊ะ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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และเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม และจากนั้นก็น าส่ิงท่ีได้มาเช่ือมโยงตามหลักการของ TRIZ การแก้ปัญหา
เชิงประดิษฐ์คิดค้น โดยการเช่ือมโยงปัญหาเข้ากับตารางความขัดแย้ง เพื่อจะได้ทราบปัญหาและแนว
ทางการแก้ปัญหาจากหลักการของ TRIZ เมื่อผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหา
เรียบร้อยจึงได้วิเคราะห์ SCAMPER เพิ่มเพื่อพิจารณาการพัฒนาแนวความคิด ให้เกิดรูปลักษณ์ใหม่
ของผลิตภัณฑ์ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม โดยวิจัยได้สร้างแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ท้ังหมด  3  รูปแบบ และได้วิเคราะห์แบบชุดโต๊ะ
และเก้าอี้จากการสัมภาษณ์และจัดท าแบบประเมินให้ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ จ านวน 3 ท่าน  
และผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุจ านวน 3 ท่าน เพื่อท าการประเมินเพื่อเลือกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ท่ีมีความ
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จาก
การศึกษาพบว่า ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบท้ัง 3 ท่าน เลือกชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ รูปแบบท่ี 3 และมีผู้ เช่ียวชาญด้านวัสดุ เลือกชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รูปแบบท่ี 3 จ านวน 1 ท่าน โดยผู้เช่ียวชาญท้ัง 4 ท่านมีข้อคิดเห็นท่ีสอดคล้องกัน คือ รูปทรงท่ีแปลก
ใหม่และมีเอกลักษณ์ในตัวเอง และผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ จ านวน 2 ท่าน เลือกชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 1 โดยผู้เช่ียวชาญท้ัง 2 ท่าน มีข้อคิดเห็นท่ีสอดคล้องกัน คือ ง่ายต่อการ
ผลิตรูปทรงแข็งแรง  โดยสรุปผลการออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้จากผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ และ
ผู้เช่ียวชาญทางด้านวัสดุ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผลการวิเคราะห์รูปแบบพัฒนารูปแบบท่ี 1 มี
ระดับความเหมาะสมอยู่ใน ระดับมาก (  = 3.69) รูปแบบพัฒนารูปแบบท่ี 2 มีความเหมาะสมอยู่
ในระดับปานกลาง (  = 3.37) และ รูปแบบพัฒนารูปแบบท่ี 3 มีความเหมาะสมระดับอยู่ในระดับ 
มาก   (  = 4.18) โดยผู้วิจัยได้น ารูปแบบพัฒนารูปแบบท่ี 3 มาปรับปรุงและก าหนดเป็นต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ซึ่งผู้เช่ียวชาญมี
ความคิดเห็นในแต่ละด้านดังนี้ 

(1) ด้านหน้าท่ีการใช้สอย (Function) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับความเหมาะสม 
ระดับมากท่ีสุด ในเรื่องท่ีชุดโต๊ะเก้าอี้สามารถปรับเปล่ียนการใช้งานได้ตามความต้องการกับกิจกรรม
ด้วยตนเอง และชุดโต๊ะเก้าอี้ สามารถอ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและเก้าอี้ จัดเก็บ ต่อ
เติม จัดกิจกรรมได้หลากหลายรูปแบบ  

(2) ด้านความปลอดภัย (Safety) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับความเหมาะสม ระดับ 
มาก ในเรื่องโต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรือการตอกตะปูเกลียวมีความติดแน่นดี โต๊ะและเก้าอี้นักเรียน
มีการลบมุม และส่วนท่ีเป็นเหล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกันการเกิดสนิม 

(3) ด้านความแข็งแรงทนทาน (Durability) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับความ
เหมาะสม ระดับมาก ในเรื่องความตรงตามมาตรฐาน การทดสอบ ความแข็งแรงของโต๊ะและเก้าอี้ 

(4) ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
ความเหมาะสม ระดับมาก ในเรื่องท่ีชุดโต๊ะเก้าอี้สามารถปรับระดับความสูงในการใช้งาน ความกว้าง
ของโต๊ะเหมาะสมกับขนาดสัดส่วนของเด็กนักเรียน โต๊ะและเก้าอี้มีระดับขนาดความสัมพันธ์ความสูง
ของร่างกายเด็กนักเรียน และสะดวกส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มของครูผู้สอน  

(5) ด้านความสวยงาม (Aesthetics) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับความเหมาะสม 
ระดับมาก ในเรื่องการช่วยสร้างบรรยากาศในกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้เรียนและผู้สอน และ  
ภาพวาดบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่นอันสวยงาม เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียน
ท่ีเป็นรูปธรรม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(6) ด้านมีลักษณะเฉพาะ (Personality) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับความเหมาะสม  
มาก ในเรื่องการน าวัสดุท่ีมีในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น และ บนโต๊ะ
มีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคัญแต่ละช่วงเดือนของจังหวัดเชียงใหม่  

(7) ด้านการซ่อมบ ารุงรักษา (Easy of maintenance) มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
ความเหมาะสม ระดับมาก ในเรื่องการใช้ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย สามารถบ ารุงรักษาได้ง่าย วัสดุ
สามารถหาซื้อตามท้องตลาดได้และผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้  

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสรุปข้อมูลจากแบบภาพสามมิติ ท่ีผู้เช่ียวชาญประเมิน
ท้ังหมด 3 แบบ และได้เลือกรูปแบบท่ี 3 เพื่อน าแบบสร้างต้นแบบและไปทดสอบประสิทธิภาพการรับ
น้ าหนักต่อไป 
 

5.1.3 สรุปผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์
มาตรฐาน การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเคร่ือง Universal Testing Machine UH 

ผู้วิจัยได้พัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 และได้ท าการทอสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal testing 
Machine UH-100KNIR ความเร็วในการทดสอบ 5 มิลลิเมตรต่อนาที อุณหภูมิขณะทดสอบอยู่ท่ี  
23.0 องศาเซลเซียส มีความช้ืนสัมพันธ์ 54% ผลการทดสอบมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางที่ 5.1 ตารางแสดงการทดสอบประสิทธิภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม 

รายการทดสอบ หน่วย ผลการทดสอบ 
การรับน้ าหนัก 

โต๊ะ 

20 กิโลกรัมแรง ไม่เกิดความเสียหาย 
50 ไม่เกิดความเสียหาย 
70 ไม่เกิดความเสียหาย 
100 ไม่เกิดความเสียหาย 
120 ไม่เกิดความเสียหาย 

เก้าอี้ 

100 ไม่เกิดความเสียหาย 
200 ไม่เกิดความเสียหาย 
500 ไม่เกิดความเสียหาย 
700 ไม่เกิดความเสียหาย 
1000 ไม่เกิดความเสียหาย 

 
5.1.4 สรุปผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนและครูที่มีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้

ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนและครูจากโรงเรียนวัดสวนดอกได้ทดลองใช้ชุดโต๊ะเก้าอี้ท่ีผ่านการ

ทดสอบประสิทธิภาพ โดยได้ท าการสัมภาษณ์และกรอกแบบประเมินความพึงพอใจ จากครู จ านวน 3 
ท่าน และประชากรนักเรียนในการทดสอบท้ังช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
ในรูปแบบท่ี 3 อยู่ในระดับ มากท่ีสุด ( = 4.69) และความพึงพอใจของครูท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ ใน
รูปแบบท่ี 3 อยู่ในระดับ มากท่ีสุด ( = 4.72)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5.2 อภิปรายผล 
 

5.2.1 ผลการศึกษาพฤติกรรมของเด็กเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใช้ในการ
ออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ 

จากการศึกษาพบว่าชุดโต๊ะเก้าอี้ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะในปัจจุบันของโรงเรียน
วัดสวนดอก มีลักษณ์ท่ีแตกต่างจากโรงเรียนอื่น โดยครูผู้สอนเน้นแผนการศิลปะพื้นถิ่นเป็นพิเศษโดย
ให้เด็กได้เรียนรู้ ศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ และมีเรื่องเล่าของจังหวัดเชียงใหม่รวมไปถึงวิถี
ชีวิต เอกลักษณ์ของเชียงใหม่ ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และปลูกฝังต้ังแต่เด็ก รวมไปถึงการใช้โต๊ะเก้าอี้
แบบเดิมในโรงเรียนมาประยุกต์ให้เด็กนักเรียนได้ใช้งานโดยวัสดุหาได้จากพื้นถิ่นในการสร้างชุดโต๊ะ
เก้าอี้ ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ สังเกต และศึกษาพฤติกรรมของ กลุ่มตัวอย่าง  และสรุปปัญหาได้ว่า 
ควรพัฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้แบบเดิมให้มีประสิทธิภาพ ตอบสนองพฤติกรรมการเรียนการเรียนรู้ โดย
พัฒนาการออกแบบตามหลักการออกแบบของ อุดมศักด์ิ สาริบุตร (2549 : 10 -12) หน้าท่ีการใช้
สอย 2) ความความปลอดภัย 3) ความแข็งแรง ทนทาน 4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน 5) ความ
สวยงาม 6) มีลักษณะเฉพาะ 7) การซ่อมบ ารุงรักษา พบว่าเด็กมีพฤติกรรมการนั่งเรียนท่ีผิดวิธีและผิด
หลักการยศาสตร์ คือ เด็กจะนั่งโน้มตัวไปข้างหน้า ซึ่งจะส่งผลกระทบให้เด็กเสียบุคลิกภาพ ปวดเมื่อย
หลังและเสียสายตา ท าให้การจับดินสอหรือพู่กันไม่ถนัดท าให้งานออกมาไม่ดีเท่าท่ีควร ส่วนใหญ่เด็ก
นักเรียนจะชอบท ากิจกรรมท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มมากกว่ากิจกรรมเด่ียว ในส่วนของวัสดุท่ีใช้
ในการผลิตโต๊ะและเก้าอี้ซึ่งได้แก่ ไม้ท่ีดัดแปลงมาจากโต๊ะหรือเก้าอี้เรียนแบบเก่า มีน้ าหนักมากและ
เคล่ือนย้ายได้ล าบากมีจุดท่ีส่งผลต่อความปลอดภัย เช่น มุมมีความคม จุดเช่ือมต่อไม่สนิท เป็นต้น ซึ่ง
อาจเกิดอันตรายต่อผู้ใช้งานได้  อีกท้ังไม่มีความสวยงามหรือลวดลายใดๆ ท่ีช่วยให้กระตุ้นจินตนาการ
ของนักเรียนในขณะท ากิจกรรม และส่วนของการซ่อมบ ารุงมีการซ่อมบ ารุงเป็นประจ าทุกปี  
 

5.2.2 ผลการศึกษาวิเคราะห์รูปแบบเพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ผลการศึกษาวิเคราะห์รูปแบบเพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรมของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะพบว่าการออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ โดยน าข้อมูลจากวัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 มาเป็นข้อมูล และวิเคราะห์ โต๊ะแบบเดิม 
วิเคราะห์จากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์จากครู ผู้สอนและการสังเกต โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ ตาม
กรอบแนวความคิดวัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 คือ 1) น าข้อมูลท่ีวิเคราะห์จากพฤติกรรมของเด็กนักเรียน 
กิจกรรมของเด็กนักเรียน แผนการเรียนของครูผู้สอน จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนนักเรียน หลังจากนั้น
วิเคราะห์เป็นตารางตามหลักการออกแบบของกรอบแนวคิด 2) น าศึกษาแผนการเรียนของเด็ก
นักเรียนและน าผลของจากการสัมภาษณ์ของครูผู้สอนพบว่าโรงเรียนวัดสวนดอก เน้นกิจกรรมการ
เรียนของกลุ่มสาระรู้ศิลปะ เน้นกิจกรรมพื้นถิ่นเป็นพิเศษ เพื่ อให้เด็กนักเรียนได้เรียนรู้ประเพณี
วัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่และซึมซับวิถีชีวิตของจังหวัดเชียงใหม่โดย ผู้วิจัยได้น าหลักการ 
วิเคราะห์ Analytic Hierarchical Process (AHP) เพื่อเป็นแนวทางการได้มาจากประเพณีและวัฒน 
ธรรมของจังหวัดเชียงใหม่และวัสดุพื้นถิ่นเพื่อเป็นแนวทางการลดต้นทุนในการผลิต 3) ผู้วิจัยน าข้อมูล
ท่ีได้จากการวิเคราะห์ท้ังสองแบบ มาท าการวิเคราะห์ อีกเพื่อแสดงการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลง
หน้าท่ีผลิตภัณฑ์เชิงคุณภาพ (Quality Function Development : QFD) เพื่อเปรียบเรียบสินค้า 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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และจุดเด่น จุดด้อย ในการสร้างชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม และจากนั้นก็น าส่ิงท่ีได้มา 
เช่ือมโยง หลักการของ TRIZ การแก้ปัญหาเชิงประดิษฐ์คิดค้น การเช่ืยมโยงปัญหาเข้ากับตารางความ
ขัดแย้ง เพื่อจะได้ทราบปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาจากหลักการของ TRIZ 4) ผู้วิจัยได้ทราบถึง
ปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาเรียบร้อยจึงได้วิเคราะห์ SCAMPER เพิ่มเพื่อพิจารณา การพัฒนา
แนวความคิด ให้เกิดรูปลักษณ์ใหม่ของผลิตภัณฑ์ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมผลการศึกษา
วิเคราะห์รูปแบบเพื่อพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้  โดยท าการวิเคราะห์จากผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบและ
ด้านวัสดุ ซึ่งได้ใช้ข้อเสนอจากการวิเคราะห์พฤติกรรมของนักเรียนมาพัฒนาเป็นชุดโต๊ะและเก้าอี้ ได้  
3  รูปแบบ โดย ผู้ทรงคุณวุฒด้านการออกแบบเลือก รูปแบบท่ี 3 จ านวน 3 ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้าน
วัสดุเลือก รูปแบบท่ี 3 จ านวน 1 ท่าน และอีกสองท่านเลือก รูปแบบท่ี 1 จ านวน 2 ท่าน ดังนั้น 
ผู้วิจัยได้ท าการเลือกรูปแบบท่ี 3 ในการผลิต ซึ่งสอดคล้องกับ กุลจิต เส็งนา (2550) ท่ีได้ออกแบบ
และพัฒนาของชุดโต๊ะเก้าอี้เรียนศิลปะโดยจะใช้แบบสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบ 
ผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุและผู้เช่ียวชาญด้านการผลิตในด้านรูปทรงภายนอกสอดคล้องกับความต้องการ
ของกลุ่มเป้าหมาย ด้านคุณภาพในการใช้งาน ด้านรูปลักษณ์สวยงาม ด้านความสอดคล้องกับ
เทคโนโลยีการผลิตในระบบอุตสาหกรรม 
 

5.2.3 ผลการทดสอบประสิทธิภาพชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับกิจกรรม ตามเกณฑ์ มาตรฐาน 
การทดสอบการรับน้ าหนักโดยเคร่ือง Universal Testing Machine UH 

ผลการประเมินประสิทธิภาพ โดยท าการไปทดสอบการรับน้ าหนักโดยเครื่อง Universal 
testing Machine UH-100KNIR ความเร็วในการทดสอบ 5 มิลลิเมตรต่อนาที อุณหภูมิขณะทดสอบ
อยู่ท่ี 23.0 องศาเซลเซียส มีความช้ืนสัมพันธ์  54% ซึ่งในผลการวิจัยค่าการรับน้ าหนักของโต๊ะ โดย
ทดสอบจ านวน 5 ครั้ง แต่ละครั้งใช้น้ าหนักท่ีแตกต่างกัน โดยมีค่าน้ าหนัก ต้ังแต่ 20, 50, 70, 100 
และ 120 กิโลกรัมแรง ไม่เกิดความเสียหายใด ๆ และค่าการรับน้ าหนักของเก้าอี้  โดยทดสอบจ านวน 
5 ครั้ง แต่ละครั้งใช้น้ าหนักท่ีแตกต่างกัน โดยมีค่าน้ าหนัก  ต้ังแต่ 100, 200, 500, 700 และ 1000  
กิโลกรัมแรง ไม่เกิดความเสียหายต่อชุดโต๊ะและเก้าอี้ ส าหรับการท ากิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับการรับ
น้ าหนักของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
 

5.2.4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนและครูที่มีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

พบว่ากลุ่มเป้าหมาย มีความพึงพอใจ มากท่ีสุด ครูผู้สอน สามารถจัดกิจกรรมได้ดีขึ้นและ
ตอบสนองต่อการจัดกิจกรรมของครูผู้สอน เคล่ือนย้ายได้ง่ายสะสบายในการจัดกิจกกรม มีประโชยน์
ต่อการเรียนวิชาศิลปะอย่างมากโดยเป็นไปตาม หลักการออกแบบของ อุดมศักด์ิ สาริบุตร (2549 : 
10 -12) หน้าท่ีการใช้สอย 2) ความความปลอดภัย 3) ความแข็งแรง ทนทาน 4) ความสะดวกสบาย
ในการใช้งาน 5) ความสวยงาม 6) มีลักษณะเฉพาะ 7) การซ่อมบ ารุงรักษา นักเรียนสามารถเรียนรู้
วิชาศิลปะได้ดียิ่งขึ้น ซึ่ง เป็นไปตามผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวังของครูผู้สอนและส่งเสริมนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะที่ดีขึ้น และยังสามารถน าไปต่อยอดและบูรณาการเข้ากับหน่วยการ
เรียนรู้อื่น ๆ และวิชาอื่น ๆ ได้เป็นอย่างดี  
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 5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

ศึกษาและและพัฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ดังนี้ 

 

5.3.1 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ข้อเสนอแนะในการทดสอบชุดโต๊ะเก้าอี้ในส่วนของการทดสอบประสิทธิภาพท่ีได้สามารถ

น าไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น ๆ ได้ ท้ังนี้ชุดโต๊ะเก้าอี้ท่ีพัฒนาขึ้นควรมีคุณสมบัติในการรับแรงกดทับได้ดี และควรสามารถ
ซ่อมแซมได้ง่าย รวมไปถึงควรเลือกใช้วัสดุในท้องถิ่นในการผลิต  
 

5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
ในการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรท่ีจะใช้วัสดุถิ่น โดยเฉพาะไม้ยางพาราผสาน เพื่อเป็นการ

ส่งเสริมเกษตรกรปลูกต้นยางพารา  และควรมีท าวิจัยเกี่ยวกับขนาดไม้ยางพาราผสานท่ีมีความ
เหมาะสมในการผลิตชุดโต๊ะและเก้าอี้นักเรียนส าหรับการท ากิจรรมท่ีมีความคุ้มค่ามากท่ีสุด เพราะใน
ปัจจุบันไม้ยางพาราผสานขนาด 1.20 x 2.40 ท่ีขายตามท้องตลาดสามารถผลิตชุดโต๊ะและเก้าอี้
นักเรียนได้จ านวนหนึ่งชุดในระบบอุตสาหกรรม และควรมีการออกแบบพื้นผิวของโต๊ะให้เหมือนกับ
กระดานไวท์บอร์ด เพื่อให้ครูผู้สอนและเด็กเรียนสามารถบูรณการชุดโต๊ะได้หลากหลายวิชา อาทิ  
วิชาคณิตศาสตร์ให้นักเรียนได้คิดค านวณบนโต๊ะได้ และกลุ่มวิชาด้านภาษา เช่น วิชาภาษาอังกฤษ
และวิชาภาษาไทย ท่ีสามารถให้ผู้เรียนสามารถฝึกเขียนค าศัพท์และแต่งค าหรือเติมค าได้ และชุดโต๊ะ
เก้าอี้ ควรมีฟังช่ันการใช้งานให้มีมากขึ้นเพื่อท่ีจะได้เก็บอุปกรณ์ได้สะดวกยิ่งขึ้น เป็นต้น 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาคผนวก 
 

  ภาคผนวก ก  หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
  ภาคผนวก ข  เคร่ืองมือในการวิจัย 
  ภาคผนวก ค  ผลงานด้านการออกแบบ 
  ภาคผนวก ง  เอกสารรับรองผลการทดสอบชุดโต๊ะเก้าอี้ 
  ภาคผนวก จ  ใบประกาศนียบัตรการน าเสนองานวิจัย 
  ภาคผนวก ฉ  แบบการผลิตชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
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ภาคผนวก ก 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 

 
 1 หนังสือขอความอนุเคราะห์ศึกษาดูงานโรงเรียนวัดสวนดอก 
 2 หนังสือเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 3 หนังสือเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
 4 หนังสือเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านวัสดุ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือในการวิจัย 

 
 1 แบบสอบถามด้านความพึงพอใจ ของชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม แแบบท่ี 1) 
 2 แบบสอบถามด้านความพึงพอใจ ของชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม แแบบท่ี 2) 
 3 แบบสอบถามด้านความพึงพอใจ ของชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม แแบบท่ี 3) 
  4 แบบสอบถามด้านความพึงพอใจ ของชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม ของครูผู้สอน 
  5 แบบสอบถามด้านความพึงพอใจ ของชุดโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม ของนบกเรียน 
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การตรวจคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 

ช่ือโครงการวจจบย “ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม สาระการ
เรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4” 

 
 

โดย นายนจพนธ์ ใจอ้าย  โทร. 085-620-5118 E-mail : boomnipon09@gmail.com 
ปรจญญาครุศาสตร์มหราบบณฑจต สาขาเทคโนโลยีออกแบบผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม คณะครุศาสตร์

อุตสาหรกรรมและเทคโนโลยี สถาบบนเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหรารลาดกระบบง 
 
 

นบดรบบเครื่องมือวบนท่ี.......................................................................................... 
 
 
 

เอกสารประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1  เค้าโครงวจทยานจพนธ์ 
    กรอบแนวคจดในการวจจบย 
    นจยามศบพท์เฉพาะ 
 ส่วนที่ 2  แบบประเมจนแบบ ส าหรรบบผู้ทรงคุณวุฒจและผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้
ส าหรรบบจบด กจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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แบบเสนอความเห็นชอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ส าหรับปริญญามหาบัณฑิต 
ต่อคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา สาขาเทคโนโลยีออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ปีการศึกษา 2561 
 
ชื่อ-นามสกุล : นาย นจพนธ์ ใจอ้าย    รหัสประจ าตัว : 58603090 
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ : 085-620-5118    
 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์ (ภาษาไทย) : ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้
ของกลุ่ม สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์ (ภาษาอังกฤษ) : The study and development for the set of activity 
table  to support the activity learning by department of for grade 4 students 
 
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก : ผศ.ดร.สมชาย เซะวจเศษ 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม : รศ.อุดมศบกดจ์ สารจบุตร 
วัตถุประสงค์    

1. เพื่อศึกษาพฤตจกรรมของเด็กนบกเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

2. เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถม 
ศึกษาปี ท่ี 4  

3. เพื่อทดสอบประสจทธจภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบเครื่องเรือน 

4. เพื่อประเมจนความพึงพอใจของ นบกเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 
ค าส าคัญ (KEY WORDS)   

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ, ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา/ทฤษฎีส าคัญ 

การศึกษาขบ้นพื้นฐานเป็นการศึกษาเรจ่มแรกของคนในชาตจ ดบงนบ้นเพื่อใหร้การศึกษาขบ้น
พื้นฐานของประเทศไทย มีคุณภาพมาตรฐานระดบบสากลบนพื้นฐานของความเป็นไทย ใหร้นบกเรียน
ได้รบบการพบฒนาศบกยภาพสูงสุดในตน มีความรู้และทบกษะท่ีแข็งแกร่งและเหรมาะสมเป็นพื้นฐานส าคบญ
ในการเรียนรู้ระดบบสูงขึ้นไป และการด ารงชีวจตในอนาคต ส านบกคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน 
โดยความเหร็นชอบของคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน จึงก าหรนดนโยบายของส านบกงานคณะ
กรรม การการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พ.ศ. 2559 ดบงนี้ 1) เร่งรบดปฏจรูปการศึกษาขบ้นพื้นฐาน ใหร้มีการปรบบ 
ปรุงเปล่ียนแปลงระบบและกระบวนการการจบดการศึกษาขบ้นพื้นฐานทบ้งระบบ 2) เร่งพบฒนาความ
แข็งแกร่งทางการศึกษา ใหร้ผู้เรียนทุกระดบบทุกประเภท รวมถึงเด็กพจการ และด้อย 3) เร่งปรบบระบบ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สนบบสนุนการจบดการศึกษา 4) ยกระดบบความแข็งแกร่งมาตรฐานวจชาชีพครูและผู้บรจหรารสถานศึกษา 
5) เร่งสร้างระบบใหร้ส านบกงานเขตพื้นท่ีการศึกษา เป็นองค์กรคุณภาพท่ีแข็งแกร่งและมีประสจทธจภาพ 
6) เร่งรบดปรบบปรุงโรงเรียนใหร้เป็นองค์กรท่ีมีความเข้มแข็ง มีแรงบบนดาลใจ และมีวจสบยทบศน์ในการจบด
การศึกษาขบ้นพื้นฐานท่ีชบดเจน 7) สร้างระบบการควบคุมการจบดการการเปล่ียนแปลงทางการศึกษา ท่ี
มีข้อมูลสารสนเทศ และข่าวสาร เกี่ยวกบบกระบวนการเรียนการสอนอย่างพร้อมบรจบูรณ์ 8) สร้าง
วบฒนธรรมใหรม่ในการท างาน ใหร้มีประสจทธจภาพ ส่งเสรจม การพบฒนาเชจงพื้นท่ีท่ีทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วน
ร่วม ปรบบปรุงระบบของโรงเรียน ใหร้เป็นแบบร่วมคจดร่วมท าการมีส่วนร่วม 9) เร่งปรบบระบบการ
บรจหรารงานบุคคลมุ่งเน้นความถูกต้อง เหรมาะสม เป็นธรรม ปราศจากคอร์รบปชบ่น 10) มุ่งสร้างพลเมือง
ดีท่ีต่ืนตบว และอยู่ร่วมกบบผู้อื่นในสบงคมพหรุวบฒนธรรมได้ 11) ทุ่มเทมาตรการเพื่อยกระดบบคุณภาพ
สถานศึกษาท่ีพบฒนาล้าหรลบง  แส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน. 2559 : 1 - 2) 

ส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน โดยส านบกวจชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้
น้อมน าพระราชด ารบสของสมเด็จพระเทพรบตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารีและนโยบายของรบฐบาล
เกี่ยวกบบการบรจหรารจบดการเวลาเรียน “ลดเวลาเรียน เพจ่มเวลารู้” มาสู่การปฏจบบตจในโรงเรียนอย่างเป็น
รูปธรรม ครูผู้สอนมีการปรบบเปล่ียนรูปแบบการจบดการเรียนรู้ที่เน้นใหร้นบกเรียนได้ปฏจบบตจและเรียนรู้ด้วย
ตนเองมากขึ้น นบกเรียนได้รบบการพบฒนาใหร้มีคุณภาพและมีความสุขในการเรียนรู้อย่างแท้จรจง 
แส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน. 2558 : 1) 

เด็กนบกเรียนวบยประถม มีพบฒนาการทางด้านสตจปัญญาท่ี Jean Piaget เรียกว่า Concrete 
Operation คือ มีความสามารถคจดเหรตุผลเชจงตรรกะได้ สามารถรบบรู้สจ่งแวดล้อมตามความเป็นจรจง 
สามารถพจจารณาเปรียบเทียบจบดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หรลายอย่าง เรจ่มเข้าใจกฎเกณฑ์ต่าง ๆ และ
เข้าใจความคงตบวของสสารว่า การเปล่ียนแปลงรูปร่างภายนอกไม่มีผลต่อสภาพเดจม ต่อปรจมาณ 
น้ าหรนบก และปรจมาตร มีความคจดสร้างสรรค์ ชอบคจดแก้ปัญหราตามวจธีการของตบวเอง ชอบแสวงหรา
วจธีการต่างๆจากการลองปฏจบบตจ ซบกถาม เปรียบเทียบ และจดจ าสจ่งของหรรือบุคคลต่างๆได้อย่างถูกต้อง 
พบฒนาการด้านภาษาและการใช้สบญลบกษณ์ในวบยนี้มีพบฒนาการท่ีก้าวหรน้ามาก สามารถเข้าใจภาษา 
ความหรมายของค าใหรม่ ๆ อ่านและเขียนได้มากขึ้น สามารถอธจบาย บอกความเหรมือนความต่างได้ มี
ความคจดรวบยอดเกี่ยวกบบสจ่งแวดล้อม โดยน าเอาสจ่งท่ีมีอยู่มาสบมพบนธ์กบน รวมทบ้งเข้าใจความหรมายของ
บทเรียน ทบ้งคณจตศาสตร์ ภาษา และการอ่าน การส่งเสรจมพบฒนาการด้านสตจปัญญาท่ีเหรมาะสมจาก
การเล้ียงดูของพ่อแม่ และการจบดการเรียนการสอนของครู จะช่วยใหร้เด็กมีวจธีคจด มีวจธีการเ รียนรู้ท่ี
เหรมาะสม เกจดทางเลือกและวจธีแก้ปัญหราท่ีถูกต้อง ซึ่งจะส่งเสรจมพบฒนาการในวบยต่อไปใหร้ดียจ่งขึ้น
แประไพ ประดจษฐ์สุขถาวร. : 2557) 

การจบดสภาพแวดล้อมภายในหร้องเรียนหร้องเรียนควรมีอากาศถ่ายเทสะดวก มีแสงสว่าง
เพียงพอและสม่ าเสมอทบ่วหร้อง โต๊ะเก้าอี้มีขนาดเหรมาะสมกบบวบย น้ าหรนบกเบาใหร้เด็กเคล่ือนย้ายได้
โดยสะดวกโดยค านึงถึงความคุ้มค่าและความทนทาน แน้อมศรี เคท และคณะ. 2549) 

โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนก็จบดเป็นส่วนหรนึ่งของกระบวนการจบดการเรียนรู้เพื่อใหร้ผู้เรียนเกจด
การเรียนรู้ ในมาตรฐานนี้จะเรียก โต๊ะ หรมายถึงโต๊ะท่ีใช้ในสถานศึกษาต่างๆในระดบบชบ้นตบ้งแต่อนุบาล 
ประถมศึกษาตอนต้น ประถมศึกษาตอนปลาย มบธยมศึกษาตอนต้น มบธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งจะใช้
ความสูงร่างกายของเด็กนบกเรียนชาย นบกเรียนหรญจงอายุ 3-5 ปี 6-8 ปี 9-11 ปี 12-14 ปี และตาม
มาตรฐานความสูงของโต๊ะและความสูงพื้นรองนบ่งเก้าอี้ในช่วงอายุ 15-17 ปี ท่ีได้จากกการส ารวจในปี 
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2336-2537 เพื่อใช้เป็นความสูงมาตรฐานอ้างอจงในแต่ละระดบบขนาดของโต๊ะและเก้าอี้ แพระราช 
บบญญบตจมาตรฐานผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม. 2551 : 3) 

จากการลงพื้นท่ีส ารวจโรงเรียน ในอ าเภอเมือง จบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยการสบงเกตการเรียน
การสอน สบมภาษณ์ การสอบถาม ครูและนบกเรียนชบ้นประถมศึกษา โดยมีการจบดการศึกษาตาม
หรลบกสูตรแกนกลางการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พุทธศบกราช 2551 ประกอบด้วยทบ้งหรมด 8 กลุ่มสาระ ผู้วจจบย
เล็งเห็รนว่ากลุ่มสาระการเรียนรูศจลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพบฒนาใหร้ผู้เรียนมีความคจดรจเรจ่มสร้างสรรค์ มี
จจนตนาการทางศจลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวจตมนุษย
กจจกรรมทางศจลปะช่วยพบฒนาผู้เรียนทบ้งด้านร่างกาย จจตใจ สตจปัญญา อารมณ์ สบงคม ตลอดจนการ
น าไปสูการพบฒนาสจ่งแวดล้อม ส่งเสรจมใหร้ผู้เรียนมีความเช่ือมบ่นในตนเอง อบนเป็นพื้นฐานในการศึกษา
ต่อหรรือประกอบอาชีพได ซึ่งพบว่านบกเรียนมีความอยากรู้อยากเหร็น อยากทดลอง ท าอะไรด้วยตนเอง 
ชอบเคล่ือนไหรว ไม่อยู่นจ่ง และจะใหร้ความสนใจกบบกจจกรรมการเรียนการสอนท่ีได้ปฏจบบตจด้วยตนเอง
หรรือเป็นกลุ่มมากกว่าเรียนกบบกระดาน โดยแต่ละชบ้นจะมีกจจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกบนออกไป ตาม
การจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน แต่ปัญหราส่วนใหรญ่มาจากพื้นท่ีของหร้องเรียน และโต๊ะเก้าอี้
ของนบกเรียนท่ีไม่ค่อยอ านวยความสะดวกในการจบดกจจกรรมการเรียนการสอนมากนบก โดยเฉพาะวจชา
ศจลปะที่มีการจบดกจจกรรมท่ีหรลากหรลาย เช่น การวาดรูป การพจมพ์ภาพ การปั้น งานแกะสลบก เป็นต้น 
ดบงนบ้นกจจกรรมบางอย่างจึงไม่เหรมาะสมท่ีจะท าบนโต๊ะเพราะโต๊ะท่ีนบกเรียนใช้เรียนมีขนาดเล็ก จึงท าใหร้
ครูผู้สอนส่วนใหรญ่มบกจะมีการจบดกจจกรรมบนพื้น แต่เมื่อนบกเรียนท ากจจกรรมนบ้นนาน ๆ มบกจะท าใหร้
นบกเรียนมีอาการเมื่อยล้า ปวดขา และปวดหรลบง ซึ่งจะส่งผลต่อสรีระของนบกเรียนตามหรลบกกายศาสตร์
ได้ และผู้วจจบยอีกยบงพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนท่ีใช้ในการเรียนการสอนมีขนาดสบดส่วนท่ีไม่
เหรมาะสมกบบเด็กนบกเรียน ซึ่งส่งผลท าใหร้นบกเรียนบางคนเกจดอาการเมื่อยล้าร่างกายหรลบงจากท า
กจจกรรมการเรียนการสอนในเวลานาน ๆ และยบงพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนถูกออกแบบมาไม่
สามารถจบดกจจกรรมการเรียนแบบกลุ่มย่อยได้หรลากรูปแบบมากนบก รวมถึงการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้ของนบกเรียนมีความล าบาก โดยเฉพาะการจบดกจจกรรมการเรียนการสอนนอกชบ้นเรียน อีกทบ้งวบสดุ
ท่ีใช้ในการสร้างโต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนในปัจจุบบนไม่ค่อยมีความคงทนและช ารุดง่าย เนื่องจากวบสดุท่ี
น ามาใช้ในการสร้างโต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนไม่ค่อยมีความแข็งแรงและคงทนเมื่อใช้เป็นเวลานาน  

จบงหรวบดเชียงใหรม่ มีเอกลบกษณ์เฉพาะตบวทบ้งด้านประเพณีวบฒนธรรม โดยเฉพาะเครื่องเขจน 
ซึ่งเป็นงานศจลปหรบตถกรรมอีกอย่างหรนึ่งของล้านนาและเป็นสจ่งของเครื่องใช้ท่ีเกี่ยวข้องอยู่ใน
ชีวจตประจ าวบนของชาวล้านนาในอดีตเป็นอย่างมาก จนอาจจะกล่าวได้ว่าเครื่องเขจนนบ้นเป็นผลจตผลทาง
วบฒนธรรมท่ีเกี่ยวข้องกบบวจถีชีวจตและแสดงถึงคุณลบกษณะของชาวล้านนาได้เป็นอย่างดี ซึ่งจะตกแต่ง
ด้วยชาดทองค าเปลวหรรือเงจนเปลวท่ีผลจตขึ้นโดยชาวเชียงใหรม่ ท่ีมีเช้ือสายสืบมาจากไทเขจนแต่โบราณ 
และมีการออกแบบรูปทรงและสีสบน ลวดลาย ท่ีสวยงามสะดุดตา แส านบกงานจบงหรวบดเชียงใหรม่. 2556) 
จากการสบมภาษณ์ครูผู้สอนในรายวจชากลุ่มวจชาศจลปะได้เล็งเหร็นถึงความส าคบญของโต๊ะและเก้าอี้ของ
นบกเรียนในรายวจชาศจลปะควรมีการออกแบบหรรือวาดเรื่องราววจถีชีวจต ประเพณี รวมถึงของเล่นเด็กใน
จบงหรวบดเชียงใหรม่ลงไปบนโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียน เพื่อใหร้นบกเรียนได้เหร็นและเรียนรู้เรื่องราวของ
ประเพณีและวบฒนธรรมท่ีดีงามของท้องถจ่น ซึ่งเป็นการบูรณการองค์ความรู้ได้อย่างหรนึ่งส า หรรบบ
นบกเรียน 
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จากความเป็นมาและความส าคบญของปัญหรา ผู้วจจบยจึงสนใจท่ีศึกษาและพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้
ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามหรลบกสูตร
การเรียนรู้แบบยุคปัจจุบบน คือ ตามหรลบกสูตรแกนกลางการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พุทธศบกราช 2551 เพื่อ
ตอบสนองการเรียนการสอนแบบเด่ียวและกลุ่ม โดยเฉพาะกจจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่ม ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วจชาศจลปะ รวมถึงการออกแบบโต๊ะและเก้าอี้ใหร้สอดคล้องกบบขนาดและสบดส่วน
ของนบกเรียนตามหรลบกการยศาสตร์ เพื่อเป็นการเอื้ออ านวยความสะดวกสบายใหร้กบบนบกเรียนในการจบด
กจจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนในรายวจชาศจลปะ เพื่อเป็นการส่งเสรจมใหร้นบกเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตบวเองและเกจดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในการเรียนการสอน อีกทบ้งผู้วจจบยยบงมีแนว  
ความคจดเป็นการน าลวดลายบนเครื่องเขจนมาออกแบบและประยุกต์เพื่อแสดงถึงวจถีชีวจต ประเพณี 
และวบฒนธรรมของจบงหรวบดเชียงใหรม่ใหร้เข้ากบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียน เพื่อเป็นการปลูกฝังและ
บูรณการองค์ความรู้ด้านศจลปวบฒนธรรมใหร้นบกเรียนผ่านชุดโต๊ะและเก้าอี้ท่ีผู้วจจบยท าการออกแบบ 
 
ทฤษฏีและกรอบแนวคิดที่ใช้ในงานวิจัย 
 

ในการวจจบยเรื่องศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ได้ใช้กรอบแนวคจดในการพบฒนาใหร้เหรมาะสมกบบเด็ก
นบกเรียนชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กรอบแนวคจดของการศึกษาวจจบย ดบงนี้ 

2. กรอบแนวคจด ตามวบตถุประสงค์ข้อท่ี 2 เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

2.1 ผู้วจจบยได้ใช้กรอบแนวความคจด ดบงนี้ กรอบแนวคจดหรลบกการออกแบบ ของ แอุดม
ศบกดจ์ สารจบุตร. 2549 : 10 - 12) กรอบแนวคจดมีทบ้งหรมด 12 ข้อ โดยผู้วจจบยเลือกใช้ทบ้งหรมดจ านวน 7 
ข้อ ดบงนี้ 

แ1) หรน้าท่ีการใช้สอย แFUNCTION) 
แ2) ความความปลอดภบย แSAFETY) 
แ3) ความแข็งแรง ทนทาน แDURABILITY) 
แ4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน แERGONOMIC) 
แ5) ความสวยงาม แAESTHETIES) 
แ6) มีลบกษณะเฉพาะ แPERSONALITY) 
แ7) การซ่อมบ ารุงรบกษา แEASY OF MAINTENANCE) 
2.2 กรอบแนวคจดด้านการวจเคราะหร์ระบบกลไกลโดยใช้ทฤษฏี  SCAMPER อ้างถึงใน 

แทรงวุฒจ เอกวุฒจวงศา. 2548 : 115 – 118 )  
แ1) การทดแทน แSubstitute) 
แ2) การผสมผสาน แCombine) 
แ3) การดบดแปลง แAdapt) 
แ4) การขยาย/เพจ่มเตจม แMagnify) 
แ5) การย่อ/ลด แMinify) 
แ6) การตบด แEliminate) 
แ7) การต่อเตจม แElaborate)  
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แ8) การจบดการใหรม่ แRearrange) 
2.3 กรอบแนวคจดเพื่อการออกแบบผลจตภบณฑ์ โดยใช้หรลบกการกระจายหรน้าท่ีเชจง

คุณภาพ แQuality Function Deployment) ของ แมณฑลี ศาสนนบนทน์. 2550 : 72 – 106) 
การกระจายหรน้าท่ีเชจงคุณภาพ แQuality Function Deployment หรรือ QFD) เป็น

วจธีท่ีช่วยใหร้ฝ่ายออกแบบสามารถตบดสจนใจในแนวทางท่ีตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ดีท่ีสุด
ตามก าลบงทรบพยากรท่ีมีอยู่ QFD เป็นการประกบนคุณภาพในการออกแบบโดยมีจุดมุ่งหรมายเพื่อความ
พึงพอใจของลูกค้า และถ่ายทอดความต้องการของลูกค้าใหร้เป็นเป้าหรมายของการออกแบบ อาจกล่าว
ได้ว่า QFD เป็นหรนึ่งเครื่องมือหรนึ่งท่ีช่วยสร้างสะพานเช่ือมโยงระหรว่างผู้ออกแบบกบบลูกค้าขึ้นมาใหรม่ 

2.4 กรอบแนวคจดการพบฒนาความคจดสร้างสรรค์ แTRIZ) โดยใช้แนวคจดพื้นฐานและ
โครงสร้างของ แTRIZ) ของอบลต์ซูลเลอร์ อ้างถึงใน แไตรสจทธจ์ เบญจบุณยสจทธจ์และคณะ. 2550 : 11– 
82)  

แ1) การมองปัญหราอย่างเป็นระบบ แSystems Approach) 
แ2) วจวบฒนาการของระบบสู่ความเป็นอุดมคตจ แEvolution to the ideality) 
แ3) รูปแบบของวจวบฒนาการของระบบ แPatterns of Systems Evolution) 
แ4) การด าเนจนการเพื่อใหร้วจวบฒนาการของระบบเป็นจรจง แOperations for Realization 

of the Evolution) 
แ5) ทรบพยากรท่ีใช้ส าหรรบบวจวบฒนาการของระบบ แEvolutional Resources) 
แ6) ความขบดแย้งท่ีเกจดขึ้นในวจวบฒนาการของระบบ แConflicts in Systems Evolution) 

 
นิยามศัพท์ 

ในงานวจจบยครบ้งนี้ ผู้วจจบยได้มีนจยามศบพท์ซึ่งเกี่ยวข้อง ดบงนี้ 
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม หรมายถึงโต๊ะ เก้าอี้นบกเรียนส าหรรบบนบกเรียนชบ้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 4 ใช้จบดกจจกรรมและประกอบการเรียนการสอนในรายวจชาศจลปะ เพื่อเน้นทบกษะการเรียนรู้
เรื่องลวดลายและรูปทรง 

ศิลปวัฒนธรรม หรมายถึง วจถีชีวจต ประเพณี ศจลปวบฒนธรรมในจบงหรวบดเชียงใหรม่ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หรมายถึง กลุ่มสาระท่ีช่วยพบฒนาใหร้ผู้เรียนมีความคจดรจเรจ่ม

สร้างสรรค์ มีจจนตนาการทางศจลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพ
ชีวจตมนุษย์ กจจกรรมทางศจลปะช่วยพบฒนาผู้เรียนทบ้งด้านร่างกาย จจตใจ สตจปัญญา อารมณ์ สบงคม 
ตลอดจนการน าไปสู่การพบฒนาสจ่งแวดล้อม ส่งเสรจมใหร้ผู้เรียนมีความเช่ือมบ่นในตนเอง อบนเป็นพื้นฐาน
ในการศึกษาต่อหรรือประกอบอาชีพได้ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หรมายถึง เด็กนบกเรียนท่ีมีพบฒนาการทางด้านสตจปัญญา 
คือ มีความสามารถคจดเหรตุผลเชจงตรรกะได้ สามารถรบบรู้สจ่งแวดล้อมตามความเป็นจรจง สามารถ
พจจารณาเปรียบเทียบจบดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หรลายอย่าง เรจ่มเข้าใจกฎเกณฑ์ต่างๆ  

ทดสอบความแข็งแรงตามเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  หรมายถึง การ
ประเมจนด้านการทดสอบความแข็งแรงของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศจลปะ ตามเกณฑ์มาตรฐานอุตสาหรกรรม ดบงนี้ 

1) มาตรฐานการทดสอบเสถียรภาพและความแข็งแรงความทนทานของโต๊ะเรียน แมอก 
1494 - 2541) 
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2) มาตรฐานการทดสอบเสถียรภาพและความแข็งแรงความทนทานของเก้าอี้ แISO 1773) 
หน้าที่การใช้สอย หรมายถึง การตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนและ

ช่วยให้รนบกเรียน เรียนรู้และแก้ปัญหราเองได้ด้วยตนเอง อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้สะดวก 

ความความปลอดภัย หรมายถึง โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม เพื่อการกระแทรกของ
นบกเรียนและโต๊ะและเก้าอี้ได้มาตรฐานตามมอก. ท่ีก าหรนด 

ความแข็งแรง ทนทาน หรมายถึง ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก. 
ความสะดวกสบายในการใช้งาน หรมายถึง นบกเรียนสามารถเคล่ือนย้ายโต๊ะได้ง่ายโดยมี

ล้อเล่ือนเพื่อความสะดวกสบายขณะใช้งาน โต๊ะและเก้าอี้สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน 
ครูผู้สอนสามารถจบดกจจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มได้ 

ความสวยงาม หรมายถึง ชุดโต๊ะเก้าอี้สามารถช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนและชุดโต๊ะ
เก้าอี้มีลวดลายท่ีทบนสมบยแปลกใหรม่ 

มีลักษณะเฉพาะ หรมายถึง น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจดลบกษณะเฉพาะ
ของท้องถจ่นและบนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน า
ลบกษณะลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะนบกเรียนเพื่อใหร้นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จากภาพวาด 

การซ่อมบ ารุงรักษา หรมายถึงครูผู้สอนและภารโรงสามารถซ่อมเองได้แโดยมีคู่มือประกอบ
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



199 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 2 
แบบประเมจนส าหรรบบผู้ทรงคุณวุฒจ และผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

 

หรบวข้อวจทยานจพนธ์เรื่อง  ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผู้วจจบย   นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
หรลบกสูตร ครุศาสตร์อุตสาหรกรรมมหราบบณฑจต 
  สาขาวจชาเทคโนโลยีการออกแบบผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม 
  คณะครุศาสตร์อุตสาหรกรรมและเทคโนโลยี 
  สถาบบนเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหรารลาดกระบบง 
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์หรลบก ดร.สมชาย เซะวจเศษ  
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์ร่วม รศ. อุดมศบกดจ์ สารจบุตร 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาพฤตจกรรมของเด็กนบกเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

2. เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 4 – 6 

3. เพื่อทดสอบประสจทธจภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบเครื่องเรือน 

4. เพื่อประเมจนความพึงพอใจของ นบกเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

 รายละเอียด  
แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ชุดนี้  มีวบตถุประสงค์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลใน การศึกษาวจจบยเรื่อง ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งผู้วจจบยได้ท าการออกแบบและผ่านการคบดเลือกแบบ
จากผู้ทรงคุณวุฒจด้านการออกแบบและผู้เช่ียวชาญด้านวบสดุ โดยเป็นรูปแบบท่ีผ่านการวจเคราะหร์และ
คบดเลือกท่ีเหรมาะสมแล้ว  

โดยขอความอนุเคราะหร์ท่านผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การ
เรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โปรดพจจารณาในการตอบแบบประเมจน
ดบงกล่าวตามความเป็นจรจง โดยมีรายละเอียดดบงนี้ 

ผู้วจจบยขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญท่ีใหร้ความกรุณาประเมจนความคจดเหร็น เพื่อน าไปใช้ใน
การออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม ณ โอกาสนี้ด้วย  

นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
ผู้วจจบย 

 

หมายเหตุ : ข้อมูลแบบประเมินนี้ จะเก็บไว้เป็นความลับ เพื่อใชใ้นการศึกษาเท่านั้น 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
  
 แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่ม สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
1. ช่ือ...................................................................นามสกุล...................................................................  
2. อายุ...................................................................อาชีพ......................................................................  
3. ช่ือโรงเรียน.......................................................................................................................................  
4. ต าแหรน่ง........................................................................................................................................... 
5.ประสบการณ์ท างาน.......................................................................................................................... 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
Concept แบบที่ 1 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 1 ได้แนวความคจดมาจากจากพาน
เงจนเชียงใหรม่ ซึ่งมีการดบดแปลงน าเอาวบฒนธรรมและประเพณีในจบงหรวบดเชียงใหรม่มาเพจ่มเตจมตรง
ลวดลายบนเพจโต๊ะ ซึ่งแต่ละโต๊ะจะมีรูปวาดแสดงวบฒนธรรมและประเพณี แโดยใช้ลายเส้นเครื่องเขจน)  
ท่ีแตกต่างกบนออกไปในแต่ละโต๊ะ และเมื่อน าโต๊ะต่อกบนจะท าใหร้เกจดเป็นจจ๊กซอว์รูปวาดแสดงวบฒนธรรม
และประเพณีท่ีส าคบญของจบงหรวบดเชียงใหรม่ในแต่ละช่วงเดือนเพี่อเป็นการส่งเสรจมการเรียนรู้ของผู้เรียน  
ในของส่วนเก้าอี้ เพื่อเป็นการเพื่อลดน้ าหรนบกของเก้าอี้ ผู้จบดท าจึงได้ออกแบบบูรณาการจากรูปทรง
เลขาคณจต ซึ่งประกอบไปด้วยรูปทรงสามเหรล่ียม ส่ีเหรล่ียม หร้าเหรล่ียมและวงกลม  โดยการใช้งานผู้ใช้
สามารถปรบบระดบบความสูง – ต่ า ได้ตามกจจกรรมต่างๆของผู้ใช้งาน และท่ีส าคบญวบสดุในการผลจต
สามารถหราซื้อได้ง่ายตามท้องตลาดทบ่วไป 

ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน 

    

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตาม
ความต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเอง 

    

1.3 
อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะ
และเก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้
หรลากหรลายรูปแบบ 

    

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้
งานปฏจบบตจงานศจลปะ 

    

2. ความความปลอดภัย (SAFETY) 
2.1 โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม     

2.2 
ส่วนท่ีเป็นเหรล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการ
ป้องกบนการเกจดสนจม 

    

2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอก     
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ตะปูเกลียวมีความตจดแน่นดีไหรม 

2.4 
โต๊ะและเก้าอี้เป็นไปตามมอก. ท่ีก าหรนด 
เป็นมจตรกบบสจ่งแวดล้อม 

    

3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY 
3.1 ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก.     
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้     
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและ

เก้าอี้ 
    

3.4 ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความ
ทนทานของตู้และชบ้นวางของ 

    

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาด
สบดส่วนของเด็กนบกเรียน 

    

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์
ความสูงของร่างกายเด็กนบกเรียน 

    

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน     

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอน
แบบกลุ่มของครูผู้สอน 

    

5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 มีรูปทรงท่ีทบนสมบยเหรมาะสมกบบผู้ใช้งาน     

5.2 
มีความกลมกลืนกบบบรรยากาศภายใน
หร้องเรียน 

    

5.3 มีอบตลบกษณ์เฉพาะถจ่น      
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้
เกจดลบกษณะเฉพาะของท้องถจ่น 

    

6.2 

บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่
ละช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน า
ลบกษณะลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บน
โต๊ะนบกเรียนได้อย่างเหรมาะสม  

    

6.3 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่
จากภาพวาด 

    

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย     
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย     
7.3 วบสดุสามารถหราซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย     

7.4 
ครูสามารถซ่อมเองได้ แโดยมีคู่มือ
ประกอบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม) 

    

 
ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม (แบบที่ 2) 
 
ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่ม สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
1. ช่ือ..................................................................นามสกุล.....................................................................  
2. อายุ..................................................................อาชีพ........................................................................  
3. ช่ือโรงเรียน........................................................................................................................................  
4. ต าแหรน่ง............................................................................................................................................ 
5.ประสบการณ์ท างาน........................................................................................................................... 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
Concept แบบที่ 2 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 2 ได้แนวความคจดมาจาก วี แพบด) 
จบกรสานซึ่งเป็นงานหรบตถกรรมพื้นบ้านของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยมีการดบดแปลงน าเอาวบฒนธรรมและ
ประเพณีในจบงหรวบดเชียงใหรม่มาเพจ่มเตจมตรงลวดลายบนเพจโต๊ะ ซึ่งแต่ละโต๊ะจะมีรูปวาดท่ีแสดงถึง
วบฒนธรรมและประเพณี แโดยใช้ลายเส้นเครื่องเขจน) ท่ีแตกต่างกบนออกไปในโต๊ะแต่ละตบว แต่เมื่อน า
โต๊ะมาต่อกบนจะท าใหร้เกจดเป็นจจ๊กซอว์รูปวบฒนธรรมและประเพณีท่ีส าคบญของจบงหรวบดเชียงใหรม่ในแต่ละ
ช่วงเดือนเพื่อส่งเสรจมกจจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน และเพื่อเป็นการเพื่อลดน้ าหรนบกของโต๊ะ จึงได้
ออกแบบบูรณาการจากรูปทรงเลขาคณจต ซึ่งประกอบไปด้วยรูปทรงสามเหรล่ียม ส่ีเหรล่ียม หร้าเหรล่ียม
และวงกลม ส่วนเก้าอี้ตรงเบาะนบ่งออกแบบมาจากลายผ้าทอพื้นถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยการใช้
งานผู้ใช้สามารถปรบบระดบบความสูง – ต่ า ได้ตามกจจกรรมต่างๆของผู้ใช้งาน และท่ีส าคบญวบสดุในการ
ผลจตสามารถหราซื้อได้ง่ายตามท้องตลาดทบ่วไป  

ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน 

    

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตามความ
ต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเอง 

    

1.3 
อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะ
และเก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้
หรลากหรลายรูปแบบ 

    

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งาน
ปฏจบบตจงานศจลปะ 

    

2. ความความปลอดภัย (SAFETY) 
2.1 โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม     

2.2 
ส่วนท่ีเป็นเหรล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการ
ป้องกบนการเกจดสนจม 

    

2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปู     
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

เกลียวมีความตจดแน่นดีไหรม 

2.4 
โต๊ะและเก้าอี้เป็นไปตามมอก. ท่ีก าหรนด เป็น
มจตรกบบสจ่งแวดล้อม 

    

3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY 
3.1 ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก.     
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้     
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้     
3.4 ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความทนทาน

ของตู้และชบ้นวางของ 
    

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน 

    

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์
ความสูงของร่างกายเด็กนบกเรียน 

    

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน     

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบ
กลุ่มของครูผู้สอน 

    

5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 มีรูปทรงท่ีทบนสมบยเหรมาะสมกบบผู้ใช้งาน     

5.2 
มีความกลมกลืนกบบบรรยากาศภายใน
หร้องเรียน 

    

5.3 มีอบตลบกษณ์เฉพาะถจ่น      
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจด
ลบกษณะเฉพาะของท้องถจ่น 

    

6.2 

บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละ
ช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน า
ลบกษณะลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะ
นบกเรียนได้อย่างเหรมาะสม  

    

6.3 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จาก
ภาพวาด 

    

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย     
7.3 วบสดุสามารถหราซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย     

7.4 
ครูสามารถซ่อมเองได้ แโดยมีคู่มือประกอบ
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม) 

    

 
ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม (แบบที่ 3) 
 
ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่ม สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
1. ช่ือ..........................................................นามสกุล..........................................................................  
2. อายุ..............................................................อาชีพ.........................................................................  
3. ช่ือโรงเรียน.....................................................................................................................................  
4. ต าแหรน่ง.......................................................................................................................................... 
5.ประสบการณ์ท างาน........................................................................................................................ 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
Concept แบบที่ 3 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 3 ได้แนวความคจดมาจากน้ าต้น 
แคนโทดจนเผา) เป็นภาชนะใส่น้ าด่ืมของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยมีการดบดแปลงน าเอาวบฒนธรรมและ
ประเพณีในจบงหรวบดเชียงใหรม่มาเพจ่มเตจมตรงลวดลายบนเพจโต๊ะ ซึ่ งแต่ละโต๊ะจะมีรูปวาดวบฒนธรรม
และประเพณี แโดยใช้ลายเส้นเครื่องเขจน) ท่ีแตกต่างกบนออกไปในโต๊ะแต่ละตบว และเมื่อน าโต๊ะต่อกบน
จะท าใหร้เกจดเป็นจจ๊กซอว์รูปวาดท่ีแสดงวบฒนธรรมและประเพณีท่ีส าคบญของจบงหรวบดเชียงใหรม่ในแต่ละ
ช่วงเดือน ในส่วนเก้าอี้ เพื่อเป็นการเพื่อลดน้ าหรนบกของเก้าอี้ จึงได้ออกแบบบูรณาการจากรูปทรงเลขา
คณจต ซึ่งประกอบไปด้วยรูปทรงสามเหรล่ียม ส่ีเหรล่ียม หร้าเหรล่ียมและวงกลม โดยการใช้งานผู้ใช้
สามารถปรบบระดบบความสูง – ต่ า ได้ตามกจจกรรมต่างๆของผู้ใช้งาน และท่ีส าคบญวบสดุในการผลจต
สามารถหราซื้อได้ง่ายตามท้องตลาดทบ่วไป 

ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION) 

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน 

    

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตามความ
ต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเอง 

    

1.3 
อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้
หรลากหรลายรูปแบบ 

    

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งาน
ปฏจบบตจงานศจลปะ 

    

2. ความความปลอดภัย (SAFETY) 
2.1 โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม     

2.2 
ส่วนท่ีเป็นเหรล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกบน
การเกจดสนจม 

    

2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปู     
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

เกลียวมีความตจดแน่นดีไหรม 

2.4 
โต๊ะและเก้าอี้เป็นไปตามมอก. ท่ีก าหรนด เป็น
มจตรกบบสจ่งแวดล้อม 

    

3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY 
3.1 ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก.     
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้     
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้     
3.4 ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความทนทาน

ของตู้และชบ้นวางของ 
    

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน 

    

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความ
สูงของร่างกายเด็กนบกเรียน 

    

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน     

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบ
กลุ่มของครูผู้สอน 

    

5. ความสวยงาม (AESTHETIES) 
5.1 มีรูปทรงท่ีทบนสมบยเหรมาะสมกบบผู้ใช้งาน     

5.2 
มีความกลมกลืนกบบบรรยากาศภายใน
หร้องเรียน 

    

5.3 มีอบตลบกษณ์เฉพาะถจ่น      
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจด
ลบกษณะเฉพาะของท้องถจ่น 

    

6.2 

บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละ
ช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าลบกษณะ
ลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะนบกเรียนได้
อย่างเหรมาะสม  

    

6.3 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จาก
ภาพวาด 

    

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE) 
7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ รายละเอียด 
การตรวจพิจารณา

เคร่ืองมือ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย     
7.3 วบสดุสามารถหราซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย     

7.4 
ครูสามารถซ่อมเองได้ แโดยมีคู่มือประกอบชุด
โต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม) 

    

 
ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
 
หรบวข้อวจทยานจพนธ์เรื่อง  ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ 

        การเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ผู้วจจบย   นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
หรลบกสูตร ครุศาสตร์อุตสาหรกรรมมหราบบณฑจต 
  สาขาวจชาเทคโนโลยีการออกแบบผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม 
  คณะครุศาสตร์อุตสาหรกรรมและเทคโนโลยี 
  สถาบบนเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหรารลาดกระบบง 
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์หรลบก ดร.สมชาย เซะวจเศษ  
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์ร่วม รศ. อุดมศบกดจ์ สารจบุตร 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาพฤตจกรรมของเด็กนบกเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

2. เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 4  

3. เพื่อทดสอบประสจทธจภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบเครื่องเรือน 

4. เพื่อประเมจนความพึงพอใจของ นบกเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 
 รายละเอียด  

แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ชุดนี้ มีวบตถุประสงค์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลใน การศึกษาวจจบยเรื่อง ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งผู้วจจบยได้ท าการออกแบบและผ่านการคบดเลือกแบบ
จากผู้ทรงคุณวุฒจด้านการออกแบบและผู้เช่ียวชาญด้านวบสดุ โดยเป็นรูปแบบท่ีผ่านการวจเคราะหร์และ
คบดเลือกท่ีเหรมาะสมแล้ว  

โดยขอความอนุเคราะหร์ท่านผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การ
เรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โปรดพจจารณาในการตอบแบบประเมจน
ดบงกล่าวตามความเป็นจรจง โดยมีรายละเอียดดบงนี้ 

ผู้วจจบยขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญท่ีใหร้ความกรุณาประเมจนความคจดเหร็น เพื่อน าไปใช้ใน
การออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม ณ โอกาสนี้ด้วย 

  นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
 ผู้วจจบย 

หมายเหตุ : ข้อมูลแบบประเมินนี้ จะเก็บไว้เป็นความลับ เพื่อใชใ้นการศึกษาเท่านั้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
  
 แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
1. ช่ือ..............................................................นามสกุล..........................................................................  
2. อายุ...........................................................อาชีพ...............................................................................  
3. ช่ือโรงเรียน.........................................................................................................................................  
4. ต าแหรน่ง............................................................................................................................................. 
5.ประสบการณ์ท างาน........................................................................................................................... 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
Concept แบบที่ 1 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 1 ได้แนวความคจดมาจากจากพาน
เงจนเชียงใหรม่ ซึ่งมีการดบดแปลงน าเอาวบฒนธรรมและประเพณีในจบงหรวบดเชียงใหรม่มาเพจ่มเตจมตรง
ลวดลายบนเพจโต๊ะ ซึ่งแต่ละโต๊ะจะมีรูปวาดแสดงวบฒนธรรมและประเพณี แโดยใช้ลายเส้นเครื่องเขจน)  
ท่ีแตกต่างกบนออกไปในแต่ละโต๊ะ และเมื่อน าโต๊ะต่อกบนจะท าใหร้เกจดเป็นจจ๊กซอว์รูปวาดแสดงวบฒนธรรม
และประเพณีท่ีส าคบญของจบงหรวบดเชียงใหรม่ในแต่ละช่วงเดือนเพี่อเป็นการส่งเสรจมการเรียนรู้ของผู้เรียน  
ในของส่วนเก้าอี้ เพื่อเป็นการเพื่อลดน้ าหรนบกของเก้าอี้ ผู้จบดท าจึงได้ออกแบบบูรณาการจากรูปทรง
เลขาคณจต ซึ่งประกอบไปด้วยรูปทรงสามเหรล่ียม ส่ีเหรล่ียม หร้าเหรล่ียมและวงกลม โดยการใช้งานผู้ใช้
สามารถปรบบระดบบความสูง – ต่ า ได้ตามกจจกรรมต่าง ๆ ของผู้ใช้งาน และท่ีส าคบญวบสดุในการผลจต
สามารถหราซื้อได้ง่ายตามท้องตลาดทบ่วไป 

ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION)  

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน 

     

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตามความ
ต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเอง 

     

1.3 
อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้
หรลากหรลายรูปแบบ 

     

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งาน
ปฏจบบตจงานศจลปะ 

     

2. ความความปลอดภัย (SAFETY)  
2.1 โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม      

2.2 
ส่วนท่ีเป็นเหรล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกบน
การเกจดสนจม 

     

2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปู      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
เกลียวมีความตจดแน่นดีไหรม 

2.4 
โต๊ะและเก้าอี้เป็นไปตามมอก. ท่ีก าหรนด เป็น
มจตรกบบสจ่งแวดล้อม 

     

3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) เพิ่ม 
3.1 ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก.      
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้      
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้      
3.4 ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความทนทาน

ของตู้และชบ้นวางของ 
     

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน 

     

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความ
สูงของร่างกายเด็กนบกเรียน 

     

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน      

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบ
กลุ่มของครูผู้สอน 

     

5. ความสวยงาม (AESTHETIES)  
5.1 มีรูปทรงท่ีทบนสมบยเหรมาะสมกบบผู้ใช้งาน      

5.2 
มีความกลมกลืนกบบบรรยากาศภายใน
หร้องเรียน 

     

5.3 มีอบตลบกษณ์เฉพาะถจ่น       
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจด
ลบกษณะเฉพาะของท้องถจ่น 

     

6.2 

บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละ
ช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าลบกษณะ
ลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะนบกเรียนได้
อย่างเหรมาะสม  

     

6.4 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จาก
ภาพวาด 

     

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE)  
7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย      
7.3 วบสดุสามารถหราซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย      

7.4 
ครูสามารถซ่อมเองได้ แโดยมีคู่มือประกอบชุด
โต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม) 

     

 
ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม (แบบที่ 2) 
 
ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
1. ช่ือ..................................................................นามสกุล......................................................................  
2. อายุ...................................................................อาชีพ........................................................................  
3. ช่ือโรงเรียน.........................................................................................................................................  
4. ต าแหรน่ง............................................................................................................................................. 
5.ประสบการณ์ท างาน............................................................................................................................ 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
Concept แบบที่ 2 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 2 ได้แนวความคจดมาจาก วี แพบด) 
จบกรสานซึ่งเป็นงานหรบตถกรรมพื้นบ้านของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยมีการดบดแปลงน าเอาวบฒนธรรมและ
ประเพณีในจบงหรวบดเชียงใหรม่มาเพจ่มเตจมตรงลวดลายบนเพจโต๊ะ ซึ่งแต่ละโต๊ะจะมีรูปวาดท่ีแสดงถึง
วบฒนธรรมและประเพณี แโดยใช้ลายเส้นเครื่องเขจน) ท่ีแตกต่างกบนออกไปในโต๊ะแต่ละตบว แต่เมื่อน า
โต๊ะมาต่อกบนจะท าใหร้เกจดเป็นจจ๊กซอว์รูปวบฒนธรรมและประเพณีท่ีส าคบญของจบงหรวบดเชียงใหรม่ในแต่ละ
ช่วงเดือนเพื่อส่งเสรจมกจจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน และเพื่อเป็นการเพื่อลดน้ าหรนบกของโต๊ะ จึงได้
ออกแบบบูรณาการจากรูปทรงเลขาคณจต ซึ่งประกอบไปด้วยรูปทรงสามเหรล่ียม ส่ีเหรล่ียม หร้าเหรล่ียม
และวงกลม ส่วนเก้าอี้ตรงเบาะนบ่งออกแบบมาจากลายผ้าทอพื้นถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยการใช้
งานผู้ใช้สามารถปรบบระดบบความสูง – ต่ า ได้ตามกจจกรรมต่าง ๆ ของผู้ใช้งาน และท่ีส าคบญวบสดุในการ
ผลจตสามารถหราซื้อได้ง่ายตามท้องตลาดทบ่วไป  

ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION)  

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน 

     

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตามความ
ต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเอง 

     

1.3 
อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้
หรลากหรลายรูปแบบ 

     

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งาน
ปฏจบบตจงานศจลปะ 

     

2. ความความปลอดภัย (SAFETY)  
2.1 โต๊ะและเกา้อี้นบกเรียนมีการลบมุม      

2.2 
ส่วนท่ีเป็นเหรล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกบน
การเกจดสนจม 

     

2.3 โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปู      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
เกลียวมีความตจดแน่นดีไหรม 

2.4 
โต๊ะและเก้าอี้เป็นไปตามมอก. ท่ีก าหรนด เป็น
มจตรกบบสจ่งแวดล้อม 

     

3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) เพิ่ม 
3.1 ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก.      
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้      
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้      
3.4 ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความทนทาน

ของตู้และชบ้นวางของ 
     

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน 

     

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความ
สูงของร่างกายเด็กนบกเรียน 

     

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน      

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบ
กลุ่มของครูผู้สอน 

     

5. ความสวยงาม (AESTHETIES)  
5.1 มีรูปทรงท่ีทบนสมบยเหรมาะสมกบบผู้ใช้งาน      

5.2 
มีความกลมกลืนกบบบรรยากาศภายใน
หร้องเรียน 

     

5.3 มีอบตลบกษณ์เฉพาะถจ่น       
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจด
ลบกษณะเฉพาะของท้องถจ่น 

     

6.2 

บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละ
ช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าลบกษณะ
ลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะนบกเรียนได้
อย่างเหรมาะสม  

     

6.4 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จาก
ภาพวาด 

     

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE)  
7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย      
7.3 วบสดุสามารถหราซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย      

7.4 
ครูสามารถซ่อมเองได้ แโดยมีคู่มือประกอบชุด
โต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม) 

     

 
ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม (แบบที่ 3) 
 
ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
1. ช่ือ...................................................................นามสกุล.....................................................................  
2. อายุ...................................................................อาชีพ.......................................................................  
3. ช่ือโรงเรียน........................................................................................................................................  
4. ต าแหรน่ง............................................................................................................................................ 
5.ประสบการณ์ท างาน........................................................................................................................... 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
Concept แบบที่ 3 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 3 โต๊ะ ได้แนวความคจดมาจาก น้ าต้น 
แคนโท) คือ หรม้อน้ ารูปต่าง ๆ คอยาว โดยผู้วจจบยได้น าแนวคจดของรูปทรงของน้ าต้นมาออกแบบท าส่วน
ของขาโต๊ะโดยมีการดบดแปลงรูปทรงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่ยบงคงแสดงถึงรูปทรงอุปกรณ์
เครื่องใช้ของคนในท้องถจ่นในจบงหรวบดเชียงใหรม่  

ในส่วนของ เก้าอี้ ได้แนวความคจดมาจาก วี แพบด) เครื่องโบกหรรือกระพือลม ของชาว
จบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าส่วนของพบดมาเป็นแรงบบนดาลใจในการท าขาเก้าอี้และพนบกพจง ท่ีมีรูปทรงมน
และทรงรี โดยลายของพบดท่ีเป็นใบตาล ได้น ามาเป็นลายฉลุบนพนบกพจงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่
ยบงคงแสดงถึงเอกลบกษณ์ของท้องถจ่น จากข้อความข้างต้นจะแสดงใหร้เหร็นว่าเครื่องใช้ทบ้งสองเป็น
เครื่องใช้ท่ีคนในจบงหรวบดเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า แสดงถึงความชุ่มเย็น ดีงาม เป็นสจรจมงคล ดบงนบ้น ผู้วจจบย
จึงได้น ารูปทรงของอุปกรณ์เครื่องใช้ 2 สจ่งนี้ เป็นตบวแทนแหร่งความดีงาม มาเป็นโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบ
จบดกจจกรรมของนบกเรียน เพื่อใหร้นบกเรียนท่ีใช้ เกจดความเป็นสจรจมงคลส าหรรบบการเรียนรู้ใหร้ประสบ
ความส าเร็จดบงท่ีมุ่งหรวบงของรายวจชาท่ีเรียน และมีความสุข ความชุ่มเย็น ในระหรว่างการท ากจจกรรม
การเรียนการสอนระหรว่างครูและนบกเรียน เพราะคนเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า หรากเราอยู่ท่ีแหร่งใดท่ีมี
ความมีความสุขและความชุ่มเย็น เรามีจะมีสตจสบมปชบญญะและปัญญาท่ีแตกฉาน ในท่ีแหร่งนบ้น ดบงนบ้น 
จากเหรตุผลข้างต้น ผู้จบดท าจึงได้เลือกรูปทรงของ น้ าต้นและวี มาเป็นแนวความคจดในการออกแบบโต๊ะ
และเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมในครบ้งนี้ 

ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION)  

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน 

     

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตามความ
ต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเอง 

     

1.3 
อ านวยความสะดวกในการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้
หรลากหรลายรูปแบบ 

     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งาน
ปฏจบบตจงานศจลปะ 

     

2. ความความปลอดภัย (SAFETY)  
2.1 โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม      

2.2 
ส่วนท่ีเป็นเหรล็กของโต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกบน
การเกจดสนจม 

     

2.3 
โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปู
เกลียวมีความตจดแน่นดีไหรม 

     

2.4 
โต๊ะและเก้าอี้เป็นไปตามมอก. ท่ีก าหรนด เป็น
มจตรกบบสจ่งแวดล้อม 

     

3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY) เพิ่ม 
3.1 ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก.      
3.2 เสถียรภาพของโต๊ะและเก้าอี้      
3.3 ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้      
3.4 ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความทนทาน

ของตู้และชบ้นวางของ 
     

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน 

     

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความ
สูงของร่างกายเด็กนบกเรียน 

     

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน      

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบ
กลุ่มของครูผู้สอน 

     

5. ความสวยงาม (AESTHETIES)  
5.1 มีรูปทรงท่ีทบนสมบยเหรมาะสมกบบผู้ใช้งาน      

5.2 
มีความกลมกลืนกบบบรรยากาศภายใน
หร้องเรียน 

     

5.3 มีอบตลบกษณ์เฉพาะถจ่น       
6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจด
ลบกษณะเฉพาะของท้องถจ่น 

     

6.2 
บนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละ
ช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าลบกษณะ

     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
ลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะนบกเรียนได้
อย่างเหรมาะสม  

6.4 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จาก
ภาพวาด 

     

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE)  
7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย      
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย      
7.3 วบสดุสามารถหราซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย      

7.4 
ครูสามารถซ่อมเองได้ แโดยมีคู่มือประกอบชุด
โต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม) 

     

 
ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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การตรวจคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

 
ช่ือโครงการวจจบย “ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม สาระการ

เรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4” 
 
 

โดย นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  โทร. 085-620-5118 E-mail : boomnipon09@gmail.com 
ปรจญญาครุศาสตร์มหราบบณฑจต สาขาเทคโนโลยีออกแบบผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม คณะครุศาสตร์

อุตสาหรกรรมและเทคโนโลยี สถาบบนเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหรารลาดกระบบง 
 
 

นบดรบบเครื่องมือวบนท่ี.......................................................................................... 
 
 
 

เอกสารประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1  เค้าโครงวจทยานจพนธ์ 
    กรอบแนวคจดในการวจจบย 
    นจยามศบพท์เฉพาะ 
 ส่วนที่ 2  แบบประเมจนแบบ ส าหรรบบ ครู ท่ีมีต่อรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบด กจจกรรม การ
เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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แบบเสนอความเห็นชอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ส าหรับปริญญามหาบัณฑิต 
ต่อคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา สาขาเทคโนโลยีออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ปีการศึกษา 2561 
 
ชื่อ-นามสกุล : นาย นจพนธ์ ใจอ้าย    รหัสประจ าตัว : 58603090 
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ : 085-620-5118    
 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์ (ภาษาไทย) : ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้
ของกลุ่ม สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์ (ภาษาอังกฤษ) : The study and development for the set of activity 
table  to support the activity learning by department of for grade 4 students 
 
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก : ผศ.ดร.สมชาย เซะวจเศษ 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม : รศ.อุดมศบกดจ์ สารจบุตร 
วัตถุประสงค์    

1. เพื่อศึกษาพฤตจกรรมของเด็กนบกเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

2. เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปี ท่ี 4  

3. เพื่อทดสอบประสจทธจภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบเครื่องเรือน 

4. เพื่อประเมจนความพึงพอใจของ นบกเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 
ค าส าคัญ (KEY WORDS)   
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม, กลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ, ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา/ทฤษฎีส าคัญ 

การศึกษาขบ้นพื้นฐานเป็นการศึกษาเรจ่มแรกของคนในชาตจ ดบงนบ้น เพื่อใหร้การศึกษาขบ้น
พื้นฐานของประเทศไทย มีคุณภาพมาตรฐานระดบบสากล บนพื้นฐานของความเป็นไทย ใหร้นบกเรียน
ได้รบบการพบฒนาศบกยภาพสูงสุดในตน มีความรู้และทบกษะท่ีแข็งแกร่งและเหรมาะสมเป็นพื้นฐานส าคบญ
ในการเรียนรู้ระดบบสูงขึ้นไป และการด ารงชีวจตในอนาคต ส านบกคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน 
โดยความเหร็นชอบของคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน จึงก าหรนดนโยบายของส านบกงานคณะ
กรรม การการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พ.ศ. 2559 ดบงนี้ 1) เร่งรบดปฏจรูปการศึกษาขบ้นพื้นฐาน ใหร้มีการปรบบ 
ปรุงเปล่ียนแปลงระบบและกระบวนการการจบดการศึกษาขบ้นพื้นฐานทบ้งระบบ 2) เร่งพบฒนาความ
แข็งแกร่งทางการศึกษา ใหร้ผู้เรียนทุกระดบบทุกประเภท รวมถึงเด็กพจการ และด้อย 3) เร่งปรบบระบบ
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สนบบสนุนการจบดการศึกษา 4) ยกระดบบความแข็งแกร่งมาตรฐานวจชาชีพครูและผู้บรจหรารสถานศึกษา 
5) เร่งสร้างระบบใหร้ส านบกงานเขตพื้นท่ีการศึกษา เป็นองค์กรคุณภาพท่ีแข็งแกร่งและมีประสจทธจภาพ 
6) เร่งรบดปรบบปรุงโรงเรียนใหร้เป็นองค์กรท่ีมีความเข้มแข็ง มีแรงบบนดาลใจ และมีวจสบยทบศน์ในการจบด
การศึกษาขบ้นพื้นฐานท่ีชบดเจน 7) สร้างระบบการควบคุมการจบดการการเปล่ียนแปลงทางการศึกษา ท่ี
มีข้อมูลสารสนเทศ และข่าวสาร เกี่ยวกบบกระบวนการเรียนการสอนอย่างพร้อมบรจบูรณ์ 8) สร้าง
วบฒนธรรมใหรม่ในการท างาน ใหร้มีประสจทธจภาพ ส่งเสรจม การพบฒนาเชจงพื้นท่ีท่ีทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วน
ร่วม ปรบบปรุงระบบของโรงเรียน ใหร้เป็นแบบร่วมคจดร่วมท าการมีส่วนร่วม 9) เร่งปรบบระบบการ
บรจหรารงานบุคคลมุ่งเน้นความถูกต้อง เหรมาะสม เป็นธรรม ปราศจากคอร์รบปชบ่น 10) มุ่งสร้างพลเมือง
ดีท่ีต่ืนตบวและอยู่ร่วมกบบผู้อื่นในสบงคมพหรุวบฒนธรรมได้ 11) ทุ่มเทมาตรการเพื่อยกระดบบคุณภาพ
สถานศึกษาท่ีพบฒนาล้าหรลบง  แส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน. 2559 : 1 - 2) 

ส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน โดยส านบกวจชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้
น้อมน าพระราชด ารบสของสมเด็จพระเทพรบตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารีและนโยบายของรบฐบาล
เกี่ยวกบบการบรจหรารจบดการเวลาเรียน “ลดเวลาเรียน เพจ่มเวลารู้” มาสู่การปฏจบบตจในโรงเรียนอย่างเป็น
รูปธรรม ครูผู้สอนมีการปรบบเปล่ียนรูปแบบการจบดการเรียนรู้ที่เน้นใหร้นบกเรียนได้ปฏจบบตจและเรียนรู้ด้วย
ตนเองมากขึ้น นบกเรียนได้รบบการพบฒนาใหร้มีคุณภาพและมีความสุขในการเรียนรู้อย่างแท้จรจง 
แส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน. 2558 : 1) 

เด็กนบกเรียนวบยประถม มีพบฒนาการทางด้านสตจปัญญาท่ี Jean Piaget เรียกว่า 
Concrete Operation คือ มีความสามารถคจดเหรตุผลเชจงตรรกะได้ สามารถรบบรู้สจ่งแวดล้อมตามความ
เป็นจรจง สามารถพจจารณาเปรียบเทียบจบดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หรลายอย่าง เรจ่มเข้าใจกฎเกณฑ์
ต่างๆ และเข้าใจความคงตบวของสสารว่า การเปล่ียนแปลงรูปร่างภายนอกไม่มีผลต่อสภาพเดจม ต่อ
ปรจมาณ น้ าหรนบก และปรจมาตร มีความคจดสร้างสรรค์ ชอบคจดแก้ปัญหราตามวจธีการของตบวเอง ชอบ
แสวงหราวจธีการต่างๆจากการลองปฏจบบตจ ซบกถาม เปรียบเทียบ และจดจ าสจ่งของหรรือบุคคลต่างๆได้
อย่างถูกต้อง พบฒนาการด้านภาษาและการใช้สบญลบกษณ์ในวบยนี้มีพบฒนาการท่ีก้าวหรน้ามาก สามารถ
เข้าใจภาษา ความหรมายของค าใหรม่ๆ อ่านและเขียนได้มากขึ้น สามารถอธจบาย บอกความเหรมือน
ความต่างได้ มีความคจดรวบยอดเกี่ยวกบบสจ่งแวดล้อม โดยน าเอาสจ่งท่ีมีอยู่มาสบมพบนธ์กบน รวมทบ้งเข้าใจ
ความหรมายของบทเรียน ทบ้งคณจตศาสตร์ ภาษา และการอ่าน การส่งเสรจมพบฒนาการด้านสตจปัญญาท่ี
เหรมาะสมจากการเล้ียงดูของพ่อแม่ และการจบดการเรียนการสอนของครู จะช่วยใหร้เด็กมีวจธีคจด มี
วจธีการเรียนรู้ที่เหรมาะสม เกจดทางเลือกและวจธีแก้ปัญหราท่ีถูกต้อง ซึ่งจะส่งเสรจมพบฒนาการในวบยต่อไป
ใหร้ดียจ่งขึ้น แประไพ ประดจษฐ์สุขถาวร. : 2557) 

การจบดสภาพแวดล้อมภายในหร้องเรียนหร้องเรียนควรมีอากาศถ่ายเทสะดวก มีแสงสว่าง
เพียงพอและสม่ าเสมอทบ่วหร้อง โต๊ะเก้าอี้มีขนาดเหรมาะสมกบบวบย น้ าหรนบกเบาใหร้เด็กเคล่ือนย้ายได้
โดยสะดวกโดยค านึงถึงความคุ้มค่าและความทนทาน แน้อมศรี เคท และคณะ. 2549) 

โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนก็จบดเป็นส่วนหรนึ่งของกระบวนการจบดการเรียนรู้เพื่อใหร้ผู้เรียนเกจด
การเรียนรู้ ในมาตรฐานนี้จะเรียก โต๊ะ หรมายถึงโต๊ะท่ีใช้ในสถานศึกษาต่างๆในระดบบชบ้นตบ้งแต่อนุบาล 
ประถมศึกษาตอนต้น ประถมศึกษาตอนปลาย มบธยมศึกษาตอนต้น มบธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งจะใช้
ความสูงร่างกายของเด็กนบกเรียนชาย นบกเรียนหรญจงอายุ 3-5 ปี 6-8 ปี 9-11 ปี 12-14 ปี และตาม
มาตรฐานความสูงของโต๊ะและความสูงพื้นรองนบ่งเก้าอี้ในช่วงอายุ 15-17 ปี ท่ีได้จากกการส ารวจในปี 
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2336-2537เพื่อใช้เป็นความสูงมาตรฐานอ้างอจงในแต่ละระดบบขนาดของโต๊ะและเก้าอี้ แพระราช 
บบญญบตจมาตรฐานผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม. 2551 : 3) 

จากการลงพื้นท่ีส ารวจโรงเรียน ในอ าเภอเมือง จบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยการสบงเกตการเรียน
การสอน สบมภาษณ์ การสอบถาม ครูและนบกเรียนชบ้นประถมศึกษา โดยมีการจบดการศึกษาตาม
หรลบกสูตรแกนกลางการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พุทธศบกราช 2551 ประกอบด้วยทบ้งหรมด 8 กลุ่มสาระ ผู้วจจบย
เล็งเห็รนว่ากลุ่มสาระการเรียนรูศจลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพบฒนาใหร้ผู้เรียนมีความคจดรจเรจ่มสร้างสรรค์ มี
จจนตนาการทางศจลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวจตมนุ ษย
กจจกรรมทางศจลปะช่วยพบฒนาผู้เรียนทบ้งด้านร่างกาย จจตใจ สตจปัญญา อารมณ์ สบงคม ตลอดจนการ
น าไปสูการพบฒนาสจ่งแวดล้อม ส่งเสรจมใหร้ผู้เรียนมีความเช่ือมบ่นในตนเอง อบนเป็นพื้นฐานในการศึกษา
ต่อหรรือประกอบอาชีพได ซึ่งพบว่านบกเรียนมีความอยากรู้อยากเหร็น อยากทดลอง ท าอะไรด้วยตนเอง 
ชอบเคล่ือนไหรว ไม่อยู่นจ่ง และจะใหร้ความสนใจกบบกจจกรรมการเรียนการสอนท่ีได้ปฏจบบตจด้วยตนเอง
หรรือเป็นกลุ่มมากกว่าเรียนกบบกระดาน โดยแต่ละชบ้นจะมีกจจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกบนออกไป ตาม
การจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน แต่ปัญหราส่วนใหรญ่มาจากพื้นท่ีของหร้องเรียน และโต๊ะเก้าอี้
ของนบกเรียนท่ีไม่ค่อยอ านวยความสะดวกในการจบดกจจกรรมการเรียนการสอนมากนบก โดยเฉพาะวจชา
ศจลปะที่มีการจบดกจจกรรมท่ีหรลากหรลาย เช่น การวาดรูป การพจมพ์ภาพ การปั้น งานแกะสลบก เป็นต้น 
ดบงนบ้นกจจกรรมบางอย่างจึงไม่เหรมาะสมท่ีจะท าบนโต๊ะเพราะโต๊ะท่ีนบกเรียนใช้เรียนมีขนาดเล็ก จึงท าใหร้
ครูผู้สอนส่วนใหรญ่มบกจะมีการจบดกจจกรรมบนพื้น แต่เมื่อนบกเรียนท ากจจกรรมนบ้นนาน ๆ มบกจะท าใหร้
นบกเรียนมีอาการเมื่อยล้า ปวดขา และปวดหรลบง ซึ่งจะส่งผลต่อสรีระของนบกเรียนตามหรลบกกายศาสตร์
ได้ และผู้วจจบยอีกยบงพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนท่ีใช้ในการเรียนการสอนมีขนาดสบดส่วนท่ีไม่
เหรมาะสมกบบเด็กนบกเรียน ซึ่งส่งผลท าใหร้นบกเรียนบางคนเกจดอาการเมื่อยล้าร่างกายหรลบงจากท า
กจจกรรมการเรียนการสอนในเวลานาน ๆ และยบงพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนถูกออกแบบมาไม่
สามารถจบดกจจกรรมการเรียนแบบกลุ่มย่อยได้หรลากรูปแบบมากนบก รวมถึงการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้ของนบกเรียนมีความล าบาก โดยเฉพาะการจบดกจจกรรมการเรียนการสอนนอกชบ้นเรียน อีกทบ้งวบสดุ
ท่ีใช้ในการสร้างโต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนในปัจจุบบนไม่ค่อยมีความคงทนและช ารุดง่าย เนื่องจากวบสดุท่ี
น ามาใช้ในการสร้างโต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนไม่ค่อยมีความแข็งแรงและคงทนเมื่อใช้เป็นเวลานาน  

จบงหรวบดเชียงใหรม่ มีเอกลบกษณ์เฉพาะตบวทบ้งด้านประเพณีวบฒนธรรม จากการสบมภาษณ์
ครูผู้สอนในรายวจชากลุ่มวจชาศจลปะได้เล็งเหร็นถึงความส าคบญของโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนในรายวจชา
ศจลปะควรมีการออกแบบหรรือรูปภาพเรื่องราววจถีชีวจต ประเพณี ลงไปบนเพจโต๊ะของนบกเรียน เพื่อใหร้
นบกเรียนได้เหร็นและเรียนรู้เรื่องราวของประเพณีและวบฒนธรรมท่ีดีงามของท้องถจ่น ซึ่งเป็นการบูรณ
การองค์ความรู้ได้อย่างหรนึ่งส าหรรบบนบกเรียน 

จากความเป็นมาและความส าคบญของปัญหรา ผู้วจจบยจึงสนใจท่ีศึกษาและพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้
ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามหรลบกสูตร
การเรียนรู้แบบยุคปัจจุบบน คือ ตามหรลบกสูตรแกนกลางการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พุทธศบกราช 2551 เพื่อ
ตอบสนองการเรียนการสอนแบบเด่ียวและกลุ่ม โดยเฉพาะกจจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่ม ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วจชาศจลปะ รวมถึงการออกแบบโต๊ะและเก้าอี้ใหร้สอดคล้องกบบขนาดและสบดส่วน
ของนบกเรียนตามหรลบกการยศาสตร์ เพื่อเป็นการเอื้ออ านวยความสะดวกสบายใหร้กบบนบกเรียนในการจบด
กจจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนในรายวจชาศจลปะ เพื่อเป็นการส่งเสรจมใหร้นบกเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตบวเองและเกจดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในการเรียนการสอน อีกทบ้งผู้วจจบยยบงมีแนว  
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ความคจดเป็นการน ารูปภาพมาออกแบบและประยุกต์เพื่อแสดงถึงวจถีชีวจต ประเพณี และวบฒนธรรม
ของจบงหรวบดเชียงใหรม่ใหร้เข้ากบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียน เพื่อเป็นการปลูกฝังและบูรณการองค์
ความรู้ด้านศจลปวบฒนธรรมใหร้นบกเรียนผ่านชุดโต๊ะและเก้าอี้ท่ีผู้วจจบยท าการออกแบบ 
 
ทฤษฏีและกรอบแนวคิดที่ใช้ในงานวิจัย 
 

ในการวจจบยเรื่องศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ได้ใช้กรอบแนวคจดในการพบฒนาใหร้เหรมาะสมกบบเด็ก
นบกเรียนชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กรอบแนวคจดของการศึกษาวจจบย ดบงนี้ 

2. กรอบแนวคจด ตามวบตถุประสงค์ข้อท่ี 2 เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

2.1 ผู้วจจบยได้ใช้กรอบแนวความคจด ดบงนี้ กรอบแนวคจดหรลบกการออกแบบ ของ แอุดม
ศบกดจ์ สารจบุตร. 2549 : 10 - 12) กรอบแนวคจดมีทบ้งหรมด 12 ข้อ โดยผู้วจจบยเลือกใช้ทบ้งหรมดจ านวน 7 
ข้อ ดบงนี้ 

แ1) หรน้าท่ีการใช้สอย แFUNCTION) 
แ2) ความความปลอดภบย แSAFETY) 
แ3) ความแข็งแรง ทนทาน แDURABILITY) 
แ4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน แERGONOMIC) 
แ5) ความสวยงาม แAESTHETIES) 
แ6) มีลบกษณะเฉพาะ แPERSONALITY) 
แ7) การซ่อมบ ารุงรบกษา แEASY OF MAINTENANCE) 
2.2 กรอบแนวคจดด้านการวจเคราะหร์ระบบกลไกลโดยใช้ทฤษฏี  SCAMPER อ้างถึงใน 

แทรงวุฒจ เอกวุฒจวงศา. 2548 : 115 – 118 )  
แ1) การทดแทน แSubstitute) 
แ2) การผสมผสาน แCombine) 
แ3) การดบดแปลง แAdapt) 
แ4) การขยาย/เพจ่มเตจม แMagnify) 
แ5) การย่อ/ลด แMinify) 
แ6) การตบด แEliminate) 
แ7) การต่อเตจม แElaborate) 
แ8) การจบดการใหรม่ แRearrange) 
2.3 กรอบแนวคจดเพื่อการออกแบบผลจตภบณฑ์ โดยใช้หรลบกการกระจายหรน้าท่ีเชจง

คุณภาพ แQuality Function Deployment)  ของ แมณฑลี ศาสนนบนทน์. 2550 : 72 – 106) 
การกระจายหรน้าท่ีเชจงคุณภาพ แQuality Function Deployment หรรือ QFD) เป็น

วจธีท่ีช่วยใหร้ฝ่ายออกแบบสามารถตบดสจนใจในแนวทางท่ีตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ดีท่ีสุด
ตามก าลบงทรบพยากรท่ีมีอยู่ QFD เป็นการประกบนคุณภาพในการออกแบบโดยมีจุดมุ่งหรมายเพื่อความ
พึงพอใจของลูกค้า และถ่ายทอดความต้องการของลูกค้าใหร้เป็นเป้าหรมายของการออกแบบ อาจกล่าว
ได้ว่า QFD เป็นหรนึ่งเครื่องมือหรนึ่งท่ีช่วยสร้างสะพานเช่ือมโยงระหรว่างผู้ออกแบบกบบลูกค้าขึ้นมาใหรม่ 
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2.4 กรอบแนวคจดการพบฒนาความคจดสร้างสรรค์ แTRIZ) โดยใช้แนวคจดพื้นฐานและ
โครงสร้างของ แTRIZ) ของอบลต์ซูลเลอร์ อ้างถึงใน แไตรสจทธจ์ เบญจบุณยสจทธจ์และคณะ. 2550 : 11– 
82)  

แ1) การมองปัญหราอย่างเป็นระบบ แSystems Approach) 
แ2) วจวบฒนาการของระบบสู่ความเป็นอุดมคตจ แEvolution to the ideality) 
แ3) รูปแบบของวจวบฒนาการของระบบ แPatterns of Systems Evolution) 
แ4) การด าเนจนการเพื่อใหร้วจวบฒนาการของระบบเป็นจรจง แOperations for Realization 

of the Evolution) 
แ5) ทรบพยากรท่ีใช้ส าหรรบบวจวบฒนาการของระบบ แEvolutional Resources) 
แ6) ความขบดแย้งท่ีเกจดขึ้นในวจวบฒนาการของระบบ แConflicts in Systems Evolution) 

 
นิยามศัพท์ 

ในงานวจจบยครบ้งนี้ ผู้วจจบยได้มีนจยามศบพท์ซึ่งเกี่ยวข้อง ดบงนี้ 
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม หรมายถึง โต๊ะ เก้าอี้นบกเรียนส าหรรบบนบกเรียนชบ้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 4 ใช้จบดกจจกรรมและประกอบการเรียนการสอนในรายวจชาศจลปะ เพื่อเน้นทบกษะการเรียนรู้
เรื่องลวดลายและรูปทรง  

ศิลปวัฒนธรรม หรมายถึง วจถีชีวจต ประเพณี ศจลปวบฒนธรรมในจบงหรวบดเชียงใหรม่ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หรมายถึง กลุ่มสาระท่ีช่วยพบฒนาใหร้ผู้เรียนมีความคจดรจเรจ่ม

สร้างสรรค์ มีจจนตนาการทางศจลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพ
ชีวจตมนุษย์ กจจกรรมทางศจลปะช่วยพบฒนาผู้เรียนทบ้งด้านร่างกาย จจตใจ สตจปัญญา อารมณ์ สบงคม 
ตลอดจนการน าไปสู่การพบฒนาสจ่งแวดล้อม ส่งเสรจมใหร้ผู้เรียนมีความเช่ือมบ่นในตนเอง อบนเป็นพื้นฐาน
ในการศึกษาต่อหรรือประกอบอาชีพได้ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หรมายถึง เด็กนบกเรียนท่ีมีพบฒนาการทางด้านสตจปัญญา 
คือ มีความสามารถคจดเหรตุผลเชจงตรรกะได้ สามารถรบบรู้สจ่งแวดล้อมตามความเป็นจรจง สามารถ
พจจารณาเปรียบเทียบจบดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หรลายอย่าง เรจ่มเข้าใจกฎเกณฑ์ต่าง ๆ  

ทดสอบความแข็งแรงตามเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  หรมายถึง การ
ประเมจนด้านการทดสอบความแข็งแรงของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศจลปะ ตามเกณฑ์มาตรฐานอุตสาหรกรรม ดบงนี้ 

1) มาตรฐานการทดสอบเสถียรภาพและความแข็งแรงความทนทานของโต๊ะเรียน แมอก 
1494 - 2541) 

2) มาตรฐานการทดสอบเสถียรภาพและความแข็งแรงความทนทานของเก้าอี้ แISO 1773) 
หน้าที่การใช้สอย หรมายถึง การตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน โดย

สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตามความต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเองเพื่ออ านวยความสะดวกใน
การเคล่ือนย้ายโต๊ะและเก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้หรลากหรลายรูปแบบและมีรูปแบบการใช้
งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งานวจชาศจลปะ 

ความความปลอดภัย หรมายถึง โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม ในส่วนท่ีเป็นเหรล็กของ
โต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกบนการเกจดสนจม โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปูเกลียวมีความตจด
แน่นดีโดยโต๊ะและเก้าอี้ ใช้วบสดุท่ีเป็นมจตรกบบสจ่งแวดล้อม 
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ความแข็งแรง ทนทาน หรมายถึง ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก. 1) เสถียรภาพของ
โต๊ะและเก้าอี้ 2) ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้ 3)ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความ
ทนทานของตู้และชบ้นวางของ  

ความสะดวกสบายในการใช้งาน หรมายถึง ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความสูงของร่างกายเด็กนบกเรียนโดยโต๊ะ
สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งานและสะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบกลุ่มของ
ครูผู้สอน 

ความสวยงาม หรมายถึง รูปแบบของโต๊ะและเก้าอี้ช่วยสร้างแรงจูงใจในกระบวนการเรียน
การสอนของผู้เรียนและยบงช่วยสร้างบรรยากาศในกจจกรรมการเรียนการสอนใหร้กบบผู้เรียนและผู้สอน
ส่วนภาพวาดบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอบตลบกษณ์ท้องถจ่นอบนสวยงาม เพื่อส่งเสรจมกระบวนการคจดของ
ผู้เรียนท่ีเป็นรูปธรรม  

มีลักษณะเฉพาะ หรมายถึง น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจดลบกษณะเฉพาะ
ของท้องถจ่น ส่วนบนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน า
ลบกษณะลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะนบกเรียนได้อย่างเหรมาะสม นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะ
เรียนรู้วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จากภาพวาด 

การซ่อมบ ารุงรักษา หรมายถึง หรากโต๊ะและเก้าอี้ช ารุด ผู้ใช้งาน แครูผู้สอน ภารโรงและ
บุคคลอื่น ๆ) สามารถซ่อมแซ่มเองได้ โดยสามารถซื้อวบสดุได้ตามท้องถจ่น 
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ส่วนที่ 2 
แบบประเมจนส าหรรบบครู ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม 
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แบบประเมินด้าน ความพึงพอใจของครู ที่มีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
 
หรบวข้อวจทยานจพนธ์เรื่อง  ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ 

        การเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ผู้วจจบย   นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
หรลบกสูตร ครุศาสตร์อุตสาหรกรรมมหราบบณฑจต 
  สาขาวจชาเทคโนโลยีการออกแบบผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม 
  คณะครุศาสตร์อุตสาหรกรรมและเทคโนโลยี 
  สถาบบนเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหรารลาดกระบบง 
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์หรลบก ผศ.ดร.สมชาย เซะวจเศษ  
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์ร่วม รศ. อุดมศบกดจ์ สารจบุตร 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาพฤตจกรรมของเด็กนบกเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

2. เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 4 – 6 

3. เพื่อทดสอบประสจทธจภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบเครื่องเรือน 

4. เพื่อประเมจนความพึงพอใจของ นบกเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

 รายละเอียด  
แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ชุดนี้ มีวบตถุประสงค์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลใน การศึกษาวจจบยเรื่อง ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งผู้วจจบยได้ท าการออกแบบและผ่านการคบดเลือกแบบ
จากผู้ทรงคุณวุฒจด้านการออกแบบและผู้เช่ียวชาญด้านวบสดุ โดยเป็นรูปแบบท่ีผ่านการวจเคราะหร์และ
คบดเลือกท่ีเหรมาะสมแล้ว  

โดยขอความอนุเคราะหร์ท่านผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การ
เรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โปรดพจจารณาในการตอบแบบประเมจน
ดบงกล่าวตามความเป็นจรจง โดยมีรายละเอียดดบงนี้ 

ผู้วจจบยขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญท่ีใหร้ความกรุณาประเมจนความคจดเหร็น เพื่อน าไปใช้ใน
การออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม ณ โอกาสนี้ด้วย 

  นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
     ผู้วจจบย 

 

หมายเหตุ : ข้อมูลแบบประเมินนี้ จะเก็บไว้เป็นความลับ เพื่อใชใ้นการศึกษาเท่านั้น 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
  
 แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
 
1. ช่ือ...............................................................นามสกุล.........................................................................  
2. อายุ............................................................อาชีพ...............................................................................  
3. ต าแหรน่ง............................................................................................................................................. 
4.ประสบการณ์ท างาน............................................................................................................................ 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
Concept แบบที่ 1 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 3 โต๊ะ ได้แนวความคจดมาจาก น้ าต้น 
แคนโท) คือ หรม้อน้ ารูปต่าง ๆ คอยาว โดยผู้วจจบยได้น าแนวคจดของรูปทรงของน้ าต้นมาออกแบบท าส่วน
ของขาโต๊ะ โดยมีการดบดแปลงรูปทรงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่ยบงคงแสดงถึงรูปทรงอุปกรณ์
เครื่องใช้ของคนในท้องถจ่นในจบงหรวบดเชียงใหรม่  

ในส่วนของ เก้าอี้ ได้แนวความคจดมาจาก วี แพบด) เครื่องโบกหรรือกระพือลม ของชาว
จบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าส่วนของพบดมาเป็นแรงบบนดาลใจในการท าขาเก้าอี้และพนบกพจง ท่ีมีรูปทรงมน
และทรงรี โดยลายของพบดท่ีเป็นใบตาล ได้น ามาเป็นลายฉลุบนพนบกพจงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่
ยบงคงแสดงถึงเอกลบกษณ์ของท้องถจ่น จากข้อความข้างต้นข้างต้นจะแสดงใหร้เหร็นว่าเครื่องใช้ทบ้งสองเป็น
เครื่องใช้ท่ีคนในจบงหรวบดเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า แสดงถึงความชุ่มเย็น ดีงาม เป็นสจรจมงคล ดบงนบ้น ผู้วจจบย
จึงได้น ารูปทรงของอุปกรณ์เครื่องใช้ 2 สจ่งนี้ เป็นตบวแทนแหร่งความดีงาม มาเป็นโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบ
จบดกจจกรรมของนบกเรียน เพื่อใหร้นบกเรียนท่ีใช้ เกจดความเป็นสจรจมงคลส าหรรบบการเรียนรู้ใหร้ประสบ
ความส าเร็จดบงท่ีมุ่งหรวบงของรายวจชาท่ีเรียน และมีความสุข ความชุ่มเย็น ในระหรว่างการท ากจจกรรม
การเรียนการสอนระหรว่างครูและนบกเรียน เพราะคนเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า หรากเราอยู่ท่ี แหร่งใดท่ีมี
ความมีความสุขและความชุ่มเย็น เรามีจะมีสตจสบมปัชญะและปัญญาท่ีแตกฉาน ในท่ีแหร่งนบ้น  ดบงนบ้น 
จากเหรตุผลข้างต้น ผู้จบดท าจึงได้เลือกรูปทรงของ น้ าต้นและวี มาเป็นแนวความคจดในการออกแบบโต๊ะ
และเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม 

ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION)  

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ ของ
ครูผู้สอน 

     

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนรูปแบบชุดโต๊ะ -เก้าอี้ ตาม
ความต้องการส าหรรบบการจบดกบบกจจกรรม 

     

1.3 
สามารถเคล่ือนย้ายชุดโต๊-เก้าอี้  จบดเก็บ ไ ด้
สะดวก 

     

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งาน
วจชาศจลปะ 

     

2. ความความปลอดภัย (SAFETY)  
2.1 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม      

2.2 
วบสดุท่ีเป็นเหรล็กของชุดโต๊ะ-เก้าอี้มีการป้องกบน
การเกจดสนจม 

     

2.3 
ชุดโต๊ะ-เก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปูเกลียว
มีความตจดแน่นดี 

     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
2.4 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้ ใช้วบสดุท่ีเป็นมจตรกบบสจ่งแวดล้อม      

3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY)  
3.1 ความแข็งแรงโต๊ะ      
3.2 ความแข็งแรงเก้าอี้      
3.3 ความแข็งแรงของพนบกพจงเก้าอี ้      

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน 

     

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความสูง
ของร่างกายเด็กนบกเรียน 

     

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน      

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบ
กลุ่มของครูผู้สอน 

     

5. ความสวยงาม (AESTHETIES)   

5.1 
รูปแบบของชุดโต๊ะ-เก้าอี้ช่วยสร้างแรงจูงใจใน
กระบวนการเรียนการสอนของผู้เรียน 

     

5.2 
ช่วยสร้างบรรยากาศในกจจกรรมการเรียนการ
สอนใหร้กบบผู้เรียนและผู้สอน 

     

5.3 
รูปภาพบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอบตลบกษณ์ท้องถจ่น
อบนสวยงาม เพื่อส่งเสรจมกระบวนการคจดของ
ผู้เรียน 

     

6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
ชุดโต๊ะ-เก้าอี้ เป็นการน าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมา
ประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจดลบกษณะเฉพาะของท้องถจ่น 

     

   6.2 
รู ปภาพประ เพณีบน โ ต๊ะมี ค วามสวย งาม 
สอดคล้องกบบประเพณีท่ีส าคบญแต่ละช่วงเดือน
ของจบงหรวบดเชียงใหรม่  

     

6.4 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้วบฒนธรรม
ท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จากรูปภาพ 

     

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE)  
7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย      
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย      
7.3 วบสดุสามารถหราซื้อตามท้องตลาดได้ง่าย      
7.4 ผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้       

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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................................................................................................................................................................ 
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การตรวจคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

 
ช่ือโครงการวจจบย “ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม สาระการ

เรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4” 
 
 

โดย นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  โทร. 085-620-5118 E-mail : boomnipon09@gmail.com 
ปรจญญาครุศาสตร์มหราบบณฑจต สาขาเทคโนโลยีออกแบบผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม คณะครุศาสตร์

อุตสาหรกรรมและเทคโนโลยี สถาบบนเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหรารลาดกระบบง 
 
 

นบดรบบเครื่องมือวบนท่ี.......................................................................................... 
 
 
 

เอกสารประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1  เค้าโครงวจทยานจพนธ์ 
    กรอบแนวคจดในการวจจบย 
    นจยามศบพท์เฉพาะ 
 ส่วนที่ 2  แบบประเมจนแบบ ส าหรรบบ ครู  ท่ีมีต่อรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบด กจจกรรม การ
เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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แบบเสนอความเห็นชอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ส าหรับปริญญามหาบัณฑิต 
ต่อคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา สาขาเทคโนโลยีออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ปีการศึกษา 2561 
 
ชื่อ-นามสกุล : นาย นจพนธ์ ใจอ้าย    รหัสประจ าตัว : 58603090 
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ : 085-620-5118    
 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์ (ภาษาไทย) : ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้
ของกลุ่ม สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์ (ภาษาอังกฤษ) : The study and development for the set of activity 
table  to support the activity learning by department of for grade 4 students 
 
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก : ผศ.ดร.สมชาย เซะวจเศษ 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม : รศ.อุดมศบกดจ์ สารจบุตร 
วัตถุประสงค์    

1. เพื่อศึกษาพฤตจกรรมของเด็กนบกเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

2. เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 4  

3. เพื่อทดสอบประสจทธจภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบเครื่องเรือน 

4. เพื่อประเมจนความพึงพอใจของ นบกเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 
ค าส าคัญ (KEY WORDS)   
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม, กลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ, ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา/ทฤษฎีส าคัญ 

การศึกษาขบ้นพื้นฐานเป็นการศึกษาเรจ่มแรกของคนในชาตจ ดบงนบ้น เพื่อใหร้การศึกษาขบ้น
พื้นฐานของประเทศไทย มีคุณภาพมาตรฐานระดบบสากล บนพื้นฐานของความเป็นไทย ใหร้นบกเรียน
ได้รบบการพบฒนาศบกยภาพสูงสุดในตน มีความรู้และทบกษะท่ีแข็งแกร่งและเหรมาะสมเป็นพื้นฐานส าคบญ
ในการเรียนรู้ระดบบสูงขึ้นไป และการด ารงชีวจตในอนาคต ส านบกคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน 
โดยความเหร็นชอบของคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน จึงก าหรนดนโยบายของส านบกงานคณะ
กรรม การการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พ.ศ. 2559 ดบงนี้ 1) เร่งรบดปฏจรูปการศึกษาขบ้นพื้นฐาน ใหร้มีการปรบบ 
ปรุงเปล่ียนแปลงระบบและกระบวนการการจบดการศึกษาขบ้นพื้นฐานทบ้งระบบ 2) เร่งพบฒนาความ
แข็งแกร่งทางการศึกษา ใหร้ผู้เรียนทุกระดบบทุกประเภท รวมถึงเด็กพจการ และด้อย 3) เร่งปรบบระบบ
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สนบบสนุนการจบดการศึกษา 4) ยกระดบบความแข็งแกร่งมาตรฐานวจชาชีพครูและผู้บรจหรารสถานศึกษา 
5) เร่งสร้างระบบใหร้ส านบกงานเขตพื้นท่ีการศึกษา เป็นองค์กรคุณภาพท่ีแข็งแกร่งและมีประสจทธจภาพ 
6) เร่งรบดปรบบปรุงโรงเรียนใหร้เป็นองค์กรท่ีมีความเข้มแข็ง มีแรงบบนดาลใจ และมีวจสบยทบศน์ในการจบด
การศึกษาขบ้นพื้นฐานท่ีชบดเจน 7) สร้างระบบการควบคุมการจบดการการเปล่ียนแปลงทางการศึกษา ท่ี
มีข้อมูลสารสนเทศ และข่าวสาร เกี่ยวกบบกระบวนการเรียนการสอนอย่างพร้อมบรจบูรณ์ 8) สร้าง
วบฒนธรรมใหรม่ในการท างาน ใหร้มีประสจทธจภาพ ส่งเสรจม การพบฒนาเชจงพื้นท่ีท่ีทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วน
ร่วม ปรบบปรุงระบบของโรงเรียน ใหร้เป็นแบบร่วมคจดร่วมท าการมีส่วนร่วม 9) เร่งปรบบระบบการ
บรจหรารงานบุคคลมุ่งเน้นความถูกต้อง เหรมาะสม เป็นธรรม ปราศจากคอร์รบปชบ่น 10) มุ่งสร้างพลเมือง
ดีท่ีต่ืนตบว และอยู่ร่วมกบบผู้อื่นในสบงคมพหรุวบฒนธรรมได้ 11) ทุ่มเทมาตรการเพื่อยกระดบบ คุณภาพ
สถานศึกษาท่ีพบฒนาล้าหรลบง แส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาขบ้นพื้นฐาน. 2559 : 1 - 2) 

ส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน โดยส านบกวจชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้
น้อมน าพระราชด ารบสของสมเด็จพระเทพรบตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารีและนโยบายของรบฐบาล
เกี่ยวกบบการบรจหรารจบดการเวลาเรียน “ลดเวลาเรียน เพจ่มเวลารู้” มาสู่การปฏจบบตจในโรงเรียนอย่างเป็น
รูปธรรม ครูผู้สอนมีการปรบบเปล่ียนรูปแบบการจบดการเรียนรู้ที่เน้นใหร้นบกเรียนได้ปฏจบบตจและเรียนรู้ด้วย
ตนเองมากขึ้น นบกเรียนได้รบบการพบฒนาใหร้มีคุณภาพและมีความสุขในการเรียนรู้อย่างแท้จรจง 
แส านบกงานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน. 2558 : 1) 

เด็กนบกเรียนวบยประถม มีพบฒนาการทางด้านสตจปัญญาท่ี Jean Piaget เรียกว่า 
Concrete Operation คือ มีความสามารถคจดเหรตุผลเชจงตรรกะได้ สามารถรบบรู้สจ่งแวดล้อมตามความ
เป็นจรจง สามารถพจจารณาเปรียบเทียบจบดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หรลายอย่าง เรจ่มเข้าใจกฎเกณฑ์
ต่างๆ และเข้าใจความคงตบวของสสารว่า การเปล่ียนแปลงรูปร่างภายนอกไม่มีผลต่อสภาพเดจม ต่อ
ปรจมาณ น้ าหรนบก และปรจมาตร มีความคจดสร้างสรรค์ ชอบคจดแก้ปัญหราตามวจธีการของตบวเอง ชอบ
แสวงหราวจธีการต่างๆจากการลองปฏจบบตจ ซบกถาม เปรียบเทียบ และจดจ าสจ่งของหรรือบุคคลต่างๆได้
อย่างถูกต้อง พบฒนาการด้านภาษาและการใช้สบญลบกษณ์ในวบยนี้มีพบฒนาการท่ีก้าวหรน้ามาก สามารถ
เข้าใจภาษา ความหรมายของค าใหรม่ ๆ อ่านและเขียนได้มากขึ้น สามารถอธจบาย บอกความเหรมือน
ความต่างได้ มีความคจดรวบยอดเกี่ยวกบบสจ่งแวดล้อม โดยน าเอาสจ่งท่ีมีอยู่มาสบมพบนธ์กบน รวมทบ้งเข้าใจ
ความหรมายของบทเรียน ทบ้งคณจตศาสตร์ ภาษา และการอ่าน การส่งเสรจมพบฒนาการด้านสตจปัญญาท่ี
เหรมาะสมจากการเล้ียงดูของพ่อแม่ และการจบดการเรียนการสอนของครู จะช่วยใหร้เด็กมีวจธีคจด มี
วจธีการเรียนรู้ที่เหรมาะสม เกจดทางเลือกและวจธีแก้ปัญหราท่ีถูกต้อง ซึ่งจะส่งเสรจมพบฒนาการในวบยต่อไป
ใหร้ดียจ่งขึ้นแประไพ ประดจษฐ์สุขถาวร. : 2557) 

การจบดสภาพแวดล้อมภายในหร้องเรียนหร้องเรียนควรมีอากาศถ่ายเทสะดวก มีแสงสว่าง
เพียงพอและสม่ าเสมอทบ่วหร้อง โต๊ะเก้าอี้มีขนาดเหรมาะสมกบบวบย น้ าหรนบกเบาใหร้เด็กเคล่ือนย้ายได้
โดยสะดวกโดยค านึงถึงความคุ้มค่าและความทนทาน แน้อมศรี เคท และคณะ. 2549) 

โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนก็จบดเป็นส่วนหรนึ่งของกระบวนการจบดการเรียนรู้เพื่อใหร้ผู้ เรียนเกจด
การเรียนรู้ ในมาตรฐานนี้จะเรียก โต๊ะ หรมายถึงโต๊ะท่ีใช้ในสถานศึกษาต่าง  ๆ ในระดบบชบ้นตบ้งแต่
อนุบาล ประถมศึกษาตอนต้น ประถมศึกษาตอนปลาย มบธยมศึกษาตอนต้น มบธยมศึกษาตอนปลาย 
ซึ่งจะใช้ความสูงร่างกายของเด็กนบกเรียนชาย นบกเรียนหรญจงอายุ 3-5 ปี 6-8 ปี 9-11 ปี 12-14 ปี และ
ตามมาตรฐานความสูงของโต๊ะและความสูงพื้นรองนบ่งเก้าอี้ในช่วงอายุ 15-17 ปี ท่ีได้จากกการส ารวจ
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ในปี 2336-2537 เพื่อใช้เป็นความสูงมาตรฐานอ้างอจงในแต่ละระดบบขนาดของโต๊ะและเก้าอี้ 
แพระราชบบญญบตจมาตรฐานผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม. 2551 : 3) 

จากการลงพื้นท่ีส ารวจโรงเรียน ในอ าเภอเมือง จบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยการสบงเกตการเรียน
การสอน สบมภาษณ์ การสอบถาม ครูและนบกเรียนชบ้นประถมศึกษา โดยมีการจบดการศึกษาตาม
หรลบกสูตรแกนกลางการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พุทธศบกราช 2551 ประกอบด้วยทบ้งหรมด 8 กลุ่มสาระ ผู้วจจบย
เล็งเห็รนว่ากลุ่มสาระการเรียนรูศจลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพบฒนาใหร้ผู้เรียนมีความคจดรจเรจ่มสร้างสรรค์ มี
จจนตนาการทางศจลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวจตมนุษย
กจจกรรมทางศจลปะช่วยพบฒนาผู้เรียนทบ้งด้านร่างกาย จจตใจ สตจปัญญา อารมณ์ สบงคม ตลอดจนการ
น าไปสูการพบฒนาสจ่งแวดล้อม ส่งเสรจมใหร้ผู้เรียนมีความเช่ือมบ่นในตนเอง อบนเป็นพื้นฐานในการศึกษา
ต่อหรรือประกอบอาชีพได ซึ่งพบว่านบกเรียนมีความอยากรู้อยากเหร็น อยากทดลอง ท าอะไรด้วยตนเอง 
ชอบเคล่ือนไหรว ไม่อยู่นจ่ง และจะใหร้ความสนใจกบบกจจกรรมการเรียนการสอนท่ีได้ปฏจบบตจด้วยตนเอง
หรรือเป็นกลุ่มมากกว่าเรียนกบบกระดาน โดยแต่ละชบ้นจะมีกจจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกบนออกไป ตาม
การจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน แต่ปัญหราส่วนใหรญ่มาจากพื้นท่ีของหร้องเรียน และโต๊ะเก้าอี้
ของนบกเรียนท่ีไม่ค่อยอ านวยความสะดวกในการจบดกจจกรรมการเรียนการสอนมากนบก โดยเฉพาะวจชา
ศจลปะที่มีการจบดกจจกรรมท่ีหรลากหรลาย เช่น การวาดรูป การพจมพ์ภาพ การปั้น งานแกะสลบก เป็นต้น 
ดบงนบ้นกจจกรรมบางอย่างจึงไม่เหรมาะสมท่ีจะท าบนโต๊ะเพราะโต๊ะท่ีนบกเรียนใช้เรียนมีขนาดเล็ก จึงท าใหร้
ครูผู้สอนส่วนใหรญ่มบกจะมีการจบดกจจกรรมบนพื้น แต่เมื่อนบกเรียนท ากจ จกรรมนบ้นนานๆ มบกจะท าใหร้
นบกเรียนมีอาการเมื่อยล้า ปวดขา และปวดหรลบง ซึ่งจะส่งผลต่อสรีระของนบกเรียนตามหรลบกกายศาสตร์
ได้ และผู้วจจบยอีกยบงพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนท่ีใช้ในการเรียนการสอนมีขนาดสบดส่วนท่ีไม่
เหรมาะสมกบบเด็กนบกเรียน ซึ่งส่งผลท าใหร้นบกเรียนบางคนเกจดอาการเมื่อยล้าร่างกายหรลบงจากท า
กจจกรรมการเรียนการสอนในเวลานาน ๆ และยบงพบว่าโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนถูกออกแบบมาไม่
สามารถจบดกจจกรรมการเรียนแบบกลุ่มย่อยได้หรลากรูปแบบมากนบก รวมถึงการเคล่ือนย้ายโต๊ะและ
เก้าอี้ของนบกเรียนมีความล าบาก โดยเฉพาะการจบดกจจกรรมการเรียนการสอนนอกชบ้นเรียน อีกทบ้งวบสดุ
ท่ีใช้ในการสร้างโต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนในปัจจุบบนไม่ค่อยมีความคงทนและช ารุดง่าย เนื่องจากวบสดุท่ี
น ามาใช้ในการสร้างโต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนไม่ค่อยมีความแข็งแรงและคงทนเมื่อใช้เป็นเวลานาน  

จบงหรวบดเชียงใหรม่ มีเอกลบกษณ์เฉพาะตบวทบ้งด้านประเพณีวบฒนธรรม จากการสบมภาษณ์
ครูผู้สอนในรายวจชากลุ่มวจชาศจลปะได้เล็งเหร็นถึงความส าคบญของโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียนในรายวจชา
ศจลปะควรมีการออกแบบหรรือรูปภาพเรื่องราววจถีชีวจต ประเพณี ลงไปบนเพจโต๊ะของนบกเรียน เพื่อใหร้
นบกเรียนได้เหร็นและเรียนรู้เรื่องราวของประเพณีและวบฒนธรรมท่ีดีงามของท้องถจ่น ซึ่งเป็นการบูรณ
การองค์ความรู้ได้อย่างหรนึ่งส าหรรบบนบกเรียน 

จากความเป็นมาและความส าคบญของปัญหรา ผู้วจจบยจึงสนใจท่ีศึกษาและพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้
ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามหรลบกสูตร
การเรียนรู้แบบยุคปัจจุบบน คือ ตามหรลบกสูตรแกนกลางการศึกษาขบ้นพื้นฐาน พุทธศบกราช 2551 เพื่อ
ตอบสนองการเรียนการสอนแบบเด่ียวและกลุ่ม โดยเฉพาะกจจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่ม ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้วจชาศจลปะ รวมถึงการออกแบบโต๊ะและเก้าอี้ใหร้สอดคล้องกบบขนาดและสบดส่วน
ของนบกเรียนตามหรลบกการยศาสตร์ เพื่อเป็นการเอื้ออ านวยความสะดวกสบายใหร้กบบนบกเรียนในการจบด
กจจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนในรายวจชาศจลปะ เพื่อเป็นการส่งเสรจมใหร้นบกเรียนสามารถ
เรียนรู้ ไ ด้ด้วยตบวเองและเกจดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในการเรียนการสอน อีกทบ้ง ผู้ วจจบยยบงมี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แนวความคจดเป็นการน ารูปภาพมาออกแบบและประยุกต์เพื่อแสดงถึงวจถีชีวจต ประเพณี และ
วบฒนธรรมของจบงหรวบดเชียงใหรม่ใหร้เข้ากบบชุดโต๊ะและเก้าอี้ของนบกเรียน เพื่อเป็นการปลูกฝังและบูรณ
การองค์ความรู้ด้านศจลปวบฒนธรรมใหร้นบกเรียนผ่านชุดโต๊ะและเก้าอี้ท่ีผู้วจจบยท าการออกแบบ 
 
ทฤษฏีและกรอบแนวคิดที่ใช้ในงานวิจัย 
 

ในการวจจบยเรื่องศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ได้ใช้กรอบแนวคจดในการพบฒนาใหร้เหรมาะสมกบบเด็ก
นบกเรียนชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กรอบแนวคจดของการศึกษาวจจบย ดบงนี้ 

2. กรอบแนวคจด ตามวบตถุประสงค์ข้อท่ี 2 เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

2.1 ผู้วจจบยได้ใช้กรอบแนวความคจด ดบงนี้ กรอบแนวคจดหรลบกการออกแบบ ของ แอุดม
ศบกดจ์ สารจบุตร. 2549 : 10 - 12) กรอบแนวคจดมีทบ้งหรมด 12 ข้อ โดยผู้วจจบยเลือกใช้ทบ้งหรมดจ านวน 7 
ข้อ ดบงนี้ 

แ1) หรน้าท่ีการใช้สอย แFUNCTION) 
แ2) ความความปลอดภบย แSAFETY) 
แ3) ความแข็งแรง ทนทาน แDURABILITY) 
แ4) ความสะดวกสบายในการใช้งาน แERGONOMIC) 
แ5) ความสวยงาม แAESTHETIES) 
แ6) มีลบกษณะเฉพาะ แPERSONALITY) 
แ7) การซ่อมบ ารุงรบกษา แEASY OF MAINTENANCE) 
2.2 กรอบแนวคจดด้านการวจเคราะหร์ระบบกลไกลโดยใช้ทฤษฏี  SCAMPER อ้างถึงใน 

แทรงวุฒจ เอกวุฒจวงศา. 2548 : 115 – 118 )  
แ1) การทดแทน แSubstitute) 
แ2) การผสมผสาน แCombine) 
แ3) การดบดแปลง แAdapt) 
แ4) การขยาย/เพจ่มเตจม แMagnify) 
แ5) การย่อ/ลด แMinify) 
แ6) การตบด แEliminate) 
แ7) การต่อเตจม แElaborate) 
แ8) การจบดการใหรม่ แRearrange) 
2.3 กรอบแนวคจดเพื่อการออกแบบผลจตภบณฑ์ โดยใช้หรลบกการกระจายหรน้าท่ีเชจง

คุณภาพ แQuality Function Deployment)  ของ แมณฑลี ศาสนนบนทน์. 2550 : 72 – 106) 
การกระจายหรน้าท่ีเชจงคุณภาพ แQuality Function Deployment หรรือ QFD) เป็น

วจธีท่ีช่วยใหร้ฝ่ายออกแบบสามารถตบดสจนใจในแนวทางท่ีตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ดีท่ีสุด
ตามก าลบงทรบพยากรท่ีมีอยู่ QFD เป็นการประกบนคุณภาพในการออกแบบโดยมีจุดมุ่งหรมายเพื่อความ
พึงพอใจของลูกค้า และถ่ายทอดความต้องการของลูกค้าใหร้เป็นเป้าหรมายของการออกแบบ อาจกล่าว
ได้ว่า QFD เป็นหรนึ่งเครื่องมือหรนึ่งท่ีช่วยสร้างสะพานเช่ือมโยงระหรว่างผู้ออกแบบกบบลูกค้าขึ้นมาใหรม่ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.4 กรอบแนวคจดการพบฒนาความคจดสร้างสรรค์ แTRIZ) โดยใช้แนวคจดพื้นฐานและ
โครงสร้างของ แTRIZ) ของอบลต์ซูลเลอร์ อ้างถึงใน แไตรสจทธจ์ เบญจบุณยสจทธจ์และคณะ. 2550 : 11– 
82)  

แ1) การมองปัญหราอย่างเป็นระบบ แSystems Approach) 
แ2) วจวบฒนาการของระบบสู่ความเป็นอุดมคตจ แEvolution to the ideality) 
แ3) รูปแบบของวจวบฒนาการของระบบ แPatterns of Systems Evolution) 
แ4) การด าเนจนการเพื่อใหร้วจวบฒนาการของระบบเป็นจรจง แOperations for Realization 

of the Evolution) 
แ5) ทรบพยากรท่ีใช้ส าหรรบบวจวบฒนาการของระบบ แEvolutional Resources) 
แ6) ความขบดแย้งท่ีเกจดขึ้นในวจวบฒนาการของระบบ แConflicts in Systems Evolution) 

 
นิยามศัพท์ 

ในงานวจจบยครบ้งนี้ ผู้วจจบยได้มีนจยามศบพท์ซึ่งเกี่ยวข้อง ดบงนี้ 
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม หรมายถึง โต๊ะ เก้าอี้นบกเรียนส าหรรบบนบกเรียนชบ้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 4 ใช้จบดกจจกรรมและประกอบการเรียนการสอนในรายวจชาศจลปะ เพื่อเน้นทบกษะการเรียนรู้
เรื่องลวดลายและรูปทรง  

ศิลปวัฒนธรรม หรมายถึง วจถีชีวจต ประเพณี ศจลปวบฒนธรรมในจบงหรวบดเชียงใหรม่ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หรมายถึง กลุ่มสาระท่ีช่วยพบฒนาใหร้ผู้เรียนมีความคจดรจเรจ่ม

สร้างสรรค์ มีจจนตนาการทางศจลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพ
ชีวจตมนุษย์  กจจกรรมทางศจลปะช่วยพบฒนาผู้เรียนทบ้งด้านร่างกาย จจตใจ สตจปัญญา อารมณ์ สบงคม 
ตลอดจนการน าไปสู่การพบฒนาสจ่งแวดล้อม ส่งเสรจมใหร้ผู้เรียนมีความเช่ือมบ่นในตนเอง อบนเป็นพื้นฐาน
ในการศึกษาต่อหรรือประกอบอาชีพได้ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หรมายถึง เด็กนบกเรียนท่ีมีพบฒนาการทางด้านสตจปัญญา 
คือมีความสามารถคจดเหรตุผลเชจงตรรกะได้ สามารถรบบรู้สจ่งแวดล้อมตามความเป็นจรจง สามารถ
พจจารณาเปรียบเทียบจบดของเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หรลายอย่าง เรจ่มเข้าใจกฎเกณฑ์ต่าง ๆ  

ทดสอบความแข็งแรงตามเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  หรมายถึง การ
ประเมจนด้านการทดสอบความแข็งแรงของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศจลปะ ตามเกณฑ์มาตรฐานอุตสาหรกรรม ดบงนี้ 

1) มาตรฐานการทดสอบเสถียรภาพและความแข็งแรงความทนทานของโต๊ะเรียน แมอก 
1494 - 2541) 

2) มาตรฐานการทดสอบเสถียรภาพและความแข็งแรงความทนทานของเก้าอี้ แISO 1773) 
หน้าที่การใช้สอย หรมายถึง การตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน โดย

สามารถปรบบเปล่ียนการใช้งานได้ตามความต้องการกบบกจจกรรมด้วยตนเองเพื่ออ านวยความสะดวกใน
การเคล่ือนย้ายโต๊ะและเก้าอี้ จบดเก็บ ต่อเตจม จบดกจจกรรมได้หรลากหรลายรูปแบบและมีรูปแบบการใช้
งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งานวจชาศจลปะ 

ความความปลอดภัย หรมายถึง โต๊ะและเก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม ในส่วนท่ีเป็นเหรล็กของ
โต๊ะและเก้าอี้มีการป้องกบนการเกจดสนจม โต๊ะและเก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปูเกลียวมีความตจด
แน่นดีโดยโต๊ะและเก้าอี้ ใช้วบสดุท่ีเป็นมจตรกบบสจ่งแวดล้อม   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ความแข็งแรง ทนทาน หรมายถึง ได้ผ่านการทดสอบมาตรฐานมอก. 1) เสถียรภาพของ
โต๊ะและเก้าอี้ 2) ความแข็งแรงและทนทานของโต๊ะและเก้าอี้ 3)ชบ้นวางของมีความแข็งแรงและความ
ทนทานของตู้และชบ้นวางของ  

ความสะดวกสบายในการใช้งาน หรมายถึง ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความสูงของร่างกายเด็กนบกเรียนโดยโต๊ะ
สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งานและสะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบกลุ่มของ
ครูผู้สอน 

ความสวยงาม หรมายถึง รูปแบบของโต๊ะและเก้าอี้ช่วยสร้างแรงจูงใจในกระบวนการเรียน
การสอนของผู้เรียนและยบงช่วยสร้างบรรยากาศในกจจกรรมการเรียนการสอนใหร้กบบผู้เรียนและผู้สอน
ส่วนภาพวาดบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอบตลบกษณ์ท้องถจ่นอบนสวยงาม เพื่อส่งเสรจมกระบวนการคจดของ
ผู้เรียนท่ีเป็นรูปธรรม  

มีลักษณะเฉพาะ หรมายถึง น าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมาประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจดลบกษณะเฉพาะ
ของท้องถจ่น ส่วนบนโต๊ะมีการวาดภาพประเพณีท่ีส าคบญแต่ละช่วงเดือนของจบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน า
ลบกษณะลวดลายเครื่องเขจนมาเพ้นท์บนโต๊ะนบกเรียนได้อย่างเหรมาะสม นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะ
เรียนรู้วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จากภาพวาด 

การซ่อมบ ารุงรักษา หรมายถึง หรากโต๊ะและเก้าอี้ช ารุด ผู้ใช้งาน แครูผู้สอน ภารโรงและ
บุคคลอื่น ๆ) สามารถซ่อมแซ่มเองได้ โดยสามารถซื้อวบสดุได้ตามท้องถจ่น 
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ส่วนที่ 2 
แบบประเมจนส าหรรบบครู ท่ีมีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม 
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แบบประเมินด้าน ความพึงพอใจของครู ที่มีต่อชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 
 

หรบวข้อวจทยานจพนธ์เรื่อง  ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ 
         การเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผู้วจจบย   นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
หรลบกสูตร ครุศาสตร์อุตสาหรกรรมมหราบบณฑจต 
  สาขาวจชาเทคโนโลยีการออกแบบผลจตภบณฑ์อุตสาหรกรรม 
  คณะครุศาสตร์อุตสาหรกรรมและเทคโนโลยี 
  สถาบบนเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหรารลาดกระบบง 
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์หรลบก ผศ.ดร.สมชาย เซะวจเศษ  
อาจารย์ที่ปรึกษาวจทยานจพนธ์ร่วม รศ. อุดมศบกดจ์ สารจบุตร 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาพฤตจกรรมของเด็กนบกเรียนและรูปแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

2. เพื่อพบฒนาชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 4 – 6 

3. เพื่อทดสอบประสจทธจภาพของชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม ตามเกณฑ์มาตรฐานการ
ทดสอบเครื่องเรือน 

4. เพื่อประเมจนความพึงพอใจของ นบกเรียนและครูท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบกจจกรรม 
การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

 รายละเอียด  
แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ชุดนี้  มีวบตถุประสงค์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลใน การศึกษาวจจบยเรื่อง ศึกษาและพบฒนา ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งผู้วจจบยได้ท าการออกแบบและผ่านการคบดเลือกแบบ
จากผู้ทรงคุณวุฒจด้านการออกแบบและผู้เช่ียวชาญด้านวบสดุ โดยเป็นรูปแบบท่ีผ่านการวจเคราะหร์และ
คบดเลือกท่ีเหรมาะสมแล้ว  

โดยขอความอนุเคราะหร์ท่านผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การ
เรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โปรดพจจารณาในการตอบแบบประเมจน
ดบงกล่าวตามความเป็นจรจง โดยมีรายละเอียดดบงนี้ 

ผู้วจจบยขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญท่ีใหร้ความกรุณาประเมจนความคจดเหร็น เพื่อน าไปใช้ใน
การออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม ณ โอกาสนี้ด้วย 

  นาย นจพนธ์ ใจอ้าย  
ผู้วจจบย 

หมายเหตุ : ข้อมูลแบบประเมินนี้ จะเก็บไว้เป็นความลับ เพื่อใชใ้นการศึกษาเท่านั้น 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหรมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกบบความคจดเห็รนของท่านมากท่ีสุด 
  
 แบบประเมินมีท้ังหมด 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทบ่วไปของผู้ตอบแบบประเมจน  
  ส่วนท่ี 2 แบบประเมจนระดบบความพึงพอใจท่ีมีต่อ ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ 
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
  ส่วนท่ี 3 ความคจดเห็รนและข้อเสนอแนะ  
 

 เกณฑ์ในการประเมิน  
 
  5 หรมายถึง  มากท่ีสุด  
  4 หรมายถึง  มาก  
  3 หรมายถึง  ปานกลาง  
  2 หรมายถึง   น้อย  
  1 หรมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
 
1. ช่ือ...................................................................นามสกุล.....................................................................  
2. อายุ.................................................................อาชีพ..........................................................................  
3. ต าแหรน่ง............................................................................................................................................ 
4.ประสบการณ์ท างาน........................................................................................................................... 
 
 
ส่วนที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพแสดงตัวอย่าง ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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Concept แบบที่ 1 
ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 3 โต๊ะ ได้แนวความคจดมาจาก น้ าต้น 

แคนโท) คือ หรม้อน้ ารูปต่าง ๆ คอยาว โดยผู้วจจบยได้น าแนวคจดของรูปทรงของน้ าต้นมาออกแบบท าส่วน
ของขาโต๊ะ โดยมีการดบดแปลงรูปทรงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่ยบงคงแสดงถึงรูปทรงอุปกรณ์
เครื่องใช้ของคนในท้องถจ่นในจบงหรวบดเชียงใหรม่  

ในส่วนของ เก้าอี้ ได้แนวความคจดมาจาก วี แพบด) เครื่องโบกหรรือกระพือลม ของชาว
จบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าส่วนของพบดมาเป็นแรงบบนดาลใจในการท าขาเก้าอี้และพนบกพจง ท่ีมีรูปทรงมน
และทรงรี โดยลายของพบดท่ีเป็นใบตาล ได้น ามาเป็นลายฉลุบนพนบกพจงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่
ยบงคงแสดงถึงเอกลบกษณ์ของท้องถจ่น จากข้อความข้างต้นข้างต้นจะแสดงใหร้เหร็นว่าเครื่องใช้ทบ้งสองเป็น
เครื่องใช้ท่ีคนในจบงหรวบดเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า แสดงถึงความชุ่มเย็น ดีงาม เป็นสจรจมงคล ดบงนบ้น ผู้วจจบย
จึงได้น ารูปทรงของอุปกรณ์เครื่องใช้ 2 สจ่งนี้ เป็นตบวแทนแหร่งความดีงาม มาเป็นโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบ
จบดกจจกรรมของนบกเรียน เพื่อใหร้นบกเรียนท่ีใช้ เกจดความเป็นสจรจมงคลส าหรรบบการเรียนรู้ใหร้ประสบ
ความส าเร็จดบงท่ีมุ่งหรวบงของรายวจชาท่ีเรียน และมีความสุข ความชุ่มเย็น ในระหรว่างการท ากจจกรรม
การเรียนการสอนระหรว่างครูและนบกเรียน เพราะคนเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า หรากเราอยู่ท่ีแหร่งใดท่ีมี
ความมีความสุขและความชุ่มเย็น เรามีจะมีสตจสบมปัชญะและปัญญาท่ีแตกฉาน ในท่ีแหร่งนบ้น  ดบงนบ้น 
จากเหรตุผลข้างต้น ผู้จบดท าจึงได้เลือกรูปทรงของ น้ าต้นและวี มาเป็นแนวความคจดในการออกแบบโต๊ะ
และเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม 

ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. หน้าที่การใช้สอย (FUNCTION)  

1.1 
ตอบสนองการจบดกจจกรรมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 

     

1.2 
สามารถปรบบเปล่ียนรูปแบบชุดโต๊ะ-เก้าอี้ ตาม
ความต้องการส าหรรบบการจบดกบบกจจกรรม 

     

1.3 
สามารถเคล่ือนย้ายชุดโต๊-เก้าอี้  จบดเก็บ ได้
สะดวก 

     

1.4 
มีรูปแบบการใช้งานท่ีเหรมาะสมกบบการใช้งาน
วจชาศจลปะ 

     

2. ความความปลอดภัย (SAFETY)  
2.1 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้นบกเรียนมีการลบมุม      

2.2 
วบสดุท่ีเป็นเหรล็กของชุดโต๊ะ-เก้าอี้มีการป้องกบน
การเกจดสนจม 

     

2.3 
ชุดโต๊ะ-เก้าอี้มีการต่อไม้หรรือการตอกตะปู
เกลียวมีความตจดแน่นดี 

     

2.4 ชุดโต๊ะ-เก้าอี้ ใช้วบสดุท่ีเป็นมจตรกบบสจ่งแวดล้อม      
3. ความแข็งแรง ทนทาน (DURABILITY)  

3.1 ความแข็งแรงโต๊ะ      
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ล าดับ ประเด็นในการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
3.2 ความแข็งแรงเก้าอี้      
3.3 ความแข็งแรงของพนบกพจงเก้าอี ้      

4. ความสะดวกสบายในการใช้งาน (ERGONOMIC) 

4.1 
ความกว้างของโต๊ะเหรมาะสมกบบขนาดสบดส่วน
ของเด็กนบกเรียน 

     

4.2 
โต๊ะและเก้าอี้มีระดบบขนาดความสบมพบนธ์ความ
สูงของร่างกายเด็กนบกเรียน 

     

4.3 สามารถปรบบระดบบความสูงในการใช้งาน      

4.4 
สะดวกส าหรรบบการจบดการเรียนการสอนแบบ
กลุ่มของผู้เรียน 

     

4.5  โต๊ะมีความเหรมาะสมกบบการใช้งานของผู้เรียน      
4.6 เก้าอี้และผนบกพจงนบ่งแล้วสบาย      

5. ความสวยงาม (AESTHETIES)   

5.1 
รูปแบบของชุดโต๊ะ-เก้าอี้ช่วยสร้างแรงจูงใจใน
กระบวนการเรียนการสอนของผู้เรียน 

     

5.2 
ช่วยสร้างบรรยากาศในกจจกรรมการเรียนการ
สอนใหร้กบบผู้เรียน 

     

5.3 
รูปภาพบนโต๊ะสามารถแสดงถึงอบตลบกษณ์
ท้องถจ่นอบนสวยงาม เพื่อส่งเสรจมกระบวนการ
คจดของผู้เรียน 

     

6. มีลักษณะเฉพาะ (PERSONALITY) 

6.1 
ชุดโต๊ะ-เก้าอี้ เป็นการน าวบสดุท่ีมีในท้องถจ่นมา
ประยุกต์ใช้เพื่อใหร้เกจดลบกษณะเฉพาะของ
ท้องถจ่น 

     

   6.2 
รูปภาพประเพณีบนโต๊ะมีความสวยงาม 
สอดคล้องกบบประเพณีท่ีส าคบญแต่ละช่วงเดือน
ของจบงหรวบดเชียงใหรม่  

     

6.4 
นบกเรียนสามารถใช้พื้นท่ีบนโต๊ะเรียนรู้
วบฒนธรรมท้องถจ่นของจบงหรวบดเชียงใหรม่จาก
รูปภาพ 

     

7. การซ่อมบ ารุงรักษา (EASY OF MAINTENANCE)  
7.1 สามารถบ ารุงรบกษาได้ง่าย      
7.2 ผ้าเช็ดท าความสะอาดง่าย      
7.3 ผู้ใช้งานสามารถซ่อมบ ารุงด้วยตนเองได้       
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ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



252 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบท่ีผู้ทรงคุณวุฒิด้านการอออกแบบเฟอร์นิเจอร์และผู้เช่ียวชาญด้านวัสดุ เลือก 
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รูปแบบที่ 3 
โต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรม การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศจลปะ ชบ้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Concept แบบที่ 3 

ชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบท่ี 3 โต๊ะ ได้แนวความคจดมาจาก น้ าต้น 
แคนโท) คือ หรม้อน้ ารูปต่างๆ คอยาว โดยผู้วจจบยได้น าแนวคจดของรูปทรงของน้ าต้นมาออกแบบท าส่วน
ของขาโต๊ะ โดยมีการดบดแปลงรูปทรงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่ยบงคงแสดงถึงรูปทรงอุปกรณ์
เครื่องใช้ของคนในท้องถจ่นในจบงหรวบดเชียงใหรม่  

ในส่วนของ เก้าอี้ ได้แนวความคจดมาจาก วี แพบด) เครื่องโบกหรรือกระพือลม ของชาว
จบงหรวบดเชียงใหรม่ โดยน าส่วนของพบดมาเป็นแรงบบนดาลใจในการท าขาเก้าอี้และพนบกพจง ท่ีมีรูปทรงมน
และทรงรี โดยลายของพบดท่ีเป็นใบตาล ได้น ามาเป็นลายฉลุบนพนบกพจงใหร้มีความทบนสมบยมากขึ้น แต่
ยบงคงแสดงถึงเอกลบกษณ์ของท้องถจ่น จากข้อความข้างต้นจะแสดงใหร้เหร็นว่าเครื่องใช้ทบ้งสองเป็น
เครื่องใช้ท่ีคนในจบงหรวบดเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า แสดงถึงความชุ่มเย็น ดีงาม เป็นสจรจมงคล ดบงนบ้น ผู้วจจบย
จึงได้น ารูปทรงของอุปกรณ์เครื่องใช้ 2 สจ่งนี้ เป็นตบวแทนแหร่งความดีงาม มาเป็นโต๊ะและเก้าอี้ส าหรรบบ
จบดกจจกรรมของนบกเรียน เพื่อใหร้นบกเรียนท่ีใช้ เกจดความเป็นสจรจมงคลส าหรรบบการเรียนรู้ใหร้ประสบ
ความส าเร็จดบงท่ีมุ่งหรวบงของรายวจชาท่ีเรียน และมีความสุข ความชุ่มเย็น ในระหรว่างการท ากจจกรรม
การเรียนการสอนระหรว่างครูและนบกเรียน เพราะคนเชียงใหรม่มีความเช่ือว่า หรากเราอยู่ท่ีแหร่งใดท่ีมี
ความมีความสุขและความชุ่มเย็น เรามีจะมีสตจสบมปชบญญะและปัญญาท่ีแตกฉาน ในท่ีแหร่งนบ้น  ดบงนบ้น 
จากเหรตุผลข้างต้น ผู้จบดท าจึงได้เลือกรูปทรงของ น้ าต้นและวี มาเป็นแนวความคจดในการออกแบบโต๊ะ
และเก้าอี้ส าหรรบบจบดกจจกรรมในครบ้งนี้ 
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ภาคผนวก ง 
เอกสารรับรองผลการทดสอบชุดโต๊ะเก้าอ้ี 
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ภาคผนวก จ 
       ใบประกาศนียบัตรการน าเสนองานวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบการสร้างชุดโต๊ะเก้าอี้ส าหรับจัดกิจกรรม 

เก้าอี้ และโต๊ะนักเรียน 
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