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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคม
และการเล่นของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญจิตวิทยาเด็ก 2 ท่าน กลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญรูปแบบการเล่นเด็ก 3 ท่าน เด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์
ลาดกระบัง จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แบบสังเกตแบบตรวจสอบ
รายการ (Checklist) 2) เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญการออกแบบผลิตภัณฑ์และการผลิตสื่อ 3 ท่าน 
กลุ่มผู้ใช้ออนไลน์ 63 ท่าน เครื่องมือที่ใช้ คือแบบสอบถามเพ่ือประเมินความเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ
รูปแบบชุดของเล่นส าหรับเด็ก แบบสอบถามความพึงพอใจออนไลน์ต่อโลโก้บรรจุภัณฑ์ 3) เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 3 คนและ 6 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสังเกตแบบ
ตรวจสอบรายการ (Checklist) 4) เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กระดับปฐมวัย อายุ
ระหว่าง 3-6 ปี โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ลาดกระบัง จ านวน 6 คน (หญิง 3 คน ชาย 3 คน) เครื่องมือที่ใช้ 
คือ แบบสังเกตแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 5) เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็ก
อายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปีกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ผู้ปกครอง
ของเด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ที่ก าลังศึกษาโรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ลาดกระบัง จ านวน 54 คน เครื่อง 
มือที่ใช้ คือ แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองมีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมที่ควรส่งเสริมให้กับเด็กปฐมวัย  คือ 
พฤติกรรมช่วยเหลือ พฤติกรรมแบ่งปัน และพฤติกรรมร่วมมือ โดยประเภทของเล่นที่เหมาะสม 3 ล าดับ 
คือ ของเล่นให้เล่นเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ ของเล่นที่ให้รู้จักสิ่งต่าง ๆ ส่งเสริมการสังเกต 
เปรียบเทียบ และของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก-ใหญ ่ซึ่งควรเป็นของเล่นไม้ ที่ปลอดภัย และพกพาสะดวก 
2) แบบร่างชุดของเล่นแบบที่ 1 มีความเหมาะสมมากที่สุด ( ̅=3.94, S.D.=0.70)  โดยแบบร่างที่ 1 
สามารถตอบโจทย์ตามวัตถุประสงค์ได้ทั้ง 4 ด้าน (ด้านเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม ด้านหน้าที่ใช้
สอย ด้านความปลอดภัย และด้านความสวยงามน่าใช้) 3) ในการทดลองชุดของเล่นกับเด็กกลุ่มทดลอง 
3 คน เด็กสามารถช่วยเหลือเพ่ือนได้ในบางภารกิจเด็กไม่เข้าใจค าสั่งบางค าสั่ง และใช้เวลาในการเล่น 
30 นาที เพ่ือให้ส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนด ส่วนการใช้งานชุดของเล่นกับเด็กกลุ่มทดลอง 6 คน พบว่า
เด็กช่วยเหลือเพ่ือนได้มากกว่ากลุ่มทดลอง 3 คน เด็กแบ่งปันน้ าหวานให้เพ่ือน และใช้เวลาเล่น 20 นาที
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เพ่ือให้ส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนด สิ่งที่ควรปรับในชุดของเล่น ได้แก่ ค าสั่งบางค าสั่งในกติกา ความ
หนาของเหรียญน้ าหวาน ลักษณะตัวอักษรในค าสั่ง และสีบางสีที่ใกล้เคียงกัน 4) พฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กอยู่ในเกณฑ์มากในทุกด้าน ในขณะที่เด็กใช้งานชุดของเล่น มีการแสดงพฤติกรรมทางสังคม
ด้านช่วยเหลือ แบ่งปัน และร่วมมือ ได้ครบทุกด้าน 5) ผู้ปกครองมีความพึงพอใจต่อชุดของเล่นและ
บรรจุภัณฑ์ อยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅=4.53, S.D.=0.61) 

 
ค าส าคัญ: พัฒนาการ, พฤติกรรมทางสังคม, ออกแบบของเล่น, ชุดของเล่นส าหรับเด็ก, เด็กปฐมวัย 
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ABSTRACT 
The purposes of this study were: 1) to study and analyze pre-school children 

3-6 years’ social behavior and playing model. The samples consisting of 2 specialists 
in children psychology, 3 specialists in children’s playing model, and 30 pre-school 
children 3-6 years of Chirdjermsilp Ladkrabang School. The instruments were constructed 
interview, and checklist observation, 2) to design the toys for children 3 -6 years for 
enhancing the social behavior development. The samples consisting of 3 experts in 
product and material designing and 63 online users. The instruments were questionnaire 
to evaluate the experts’ opinions about the children toys set model and the online 
satisfaction survey form for the logo on the packages, 3) to study the efficiency of 
pre-school children 3-6 years’ toys set for enhancing the social behavior development. 
The samples were group of 3 and group of 6 pre-school children 3-6 years of age. The 
instrument was checklist observation, 4) to evaluate the learning achievement of pre-
school children 3-6 years’ toys set for enhancing the social behavior development. 
The samples were 6 pre-school children (3 girls and 3 boys) of Chirdjermsilp Ladkrabang 
School. The instrument was checklist observation. And 5) to survey the satisfaction of 
pre-school children’s parents towards the toys set and the packages. The samples were 
54 parents of pre-school children of Chirdjermsilp Ladkrabang School. The instrument 
was the satisfaction survey form. 

The findings were: 1) the pre-school children’s social behavior which should 
be developed were helping, sharing and collaboration. The toys for imitation playing 
and role play as imagination; the toys enhancing observation and comparison; and 
the toys developing fine motor and gross motor which should be portable and safety 
wooden board games were the first 3 suitable toys, 2) the most suitable sketch designing 
model was the first one ( ̅=3.94, S.D.=0.70). The model responded to all of the 4 parts 
of objectives (enhancing the social development, functional, safety and attraction), 3) 
the children in small try out group (3 children) could help each other in some tasks 
while playing the toy. Some conditions in the game were difficult for the children to 
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understand. The setting goal of the children was succeeded in 30 minutes. The children 
in big try out group (6 children) could help each other more than the small group. The 
honey coins were shared. The setting goal of this group was succeeded in 20 minutes. 
The improving for the toys set was some conditions in the rule, the thickness of the 
honey coin, the font of letter in conditions on the board, and some similar colors, 4) 
all of the social behavior of the children was at the high level. The children’s social 
behavior; helping, sharing, and collaboration, was shown while playing the toys set, 
5) the parents’ satisfaction towards the toys set and the packages was at the highest 
level. ( ̅=4.53, S.D.=0.61)  
 
Keywords: development, social behavior, toys designing, children toys set, pre-school  
               children 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ก็ด้วยความอนุเคราะห์จาก รองศาสตราจารย์อรรถพร 
ฤทธิเกิด อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ ดร.สุธาสินีน์ บุรีค าพันธุ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ร่วม ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ และช่วยตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง  ๆ จนวิทยานิพนธ์
ฉบับนี้ส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์  

ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณา และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ขอขอบพระคุณคณะกรรม 
การสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า ตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ในขั้นตอน
สุดท้ายจนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความถูกต้องสมบูรณ์ 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่ได้กรุณาช่วยเหลือให้ค าแนะน า
และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ของเครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือปรับปรุงให้มีคุณภาพและมีความ
เหมาะสมต่อการวิจัย และขอขอบใจนักเรียนชั้นอนุบาล 1-3 โรงเรียนเชิดเจมศิลป์ ลาดกระบัง ที่ให้
ความร่วมมือในการเป็นกลุ่มตัวอย่าง ให้ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลในการวิจัยนี้ได้เป็นอย่างด ี

ผู้วิจัยขอขอบใจผู้สนับสนุนที่ท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี อันได้แก่ นายธนธัส 
วิทยากรณ์, นางสาววิมลิน สันตจิต, นางสาวอรชุมา ประเสริฐสังข์ และนายกิตติกร เตชะกาญจนกิจ 
เพ่ือนปริญญาโท ส าหรับการให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือเกื้อกูล ตลอดจนการให้ค าปรึกษาในทุก ๆ ด้าน 

คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่าน
ด้วยความเคารพยิ่ง หากมีข้อผิดพลาดประการใด ผู้วิจัยขออภัยมา ณ ที่นี้ด้วย 
 

      จิรัชญา  หนูแก้ว 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ฉบับที่สิบสอง ส่วนยุทธศาสตร์การ
พัฒนาประเทศ (ยุทธศาสตร์ที่ 1 : การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์) กล่าวว่า การพัฒนา
มนุษย์ในระยะต่อไปจะต้องให้ความส าคัญกับการวางรากฐานการพัฒนาคนให้มีความสมบูรณ์ เริ่ม
ตั้งแต่กลุ่มเด็กปฐมวัยที่ต้องพัฒนาให้มีสุขภาพกายและใจที่ดี มีทักษะทางสมอง ทักษะการเรียนรู้ และ
ทักษะชีวิต เพ่ือให้เติบโตอย่างมีคุณภาพ ควบคู่กับการพัฒนาคนไทยในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี มีสุข
ภาวะที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย มีจิตส านึกที่ดีต่อสังคมส่วนรวม มีทักษะความรู้ และ
ความสามารถปรับตัวเท่าทันการเปลี่ยนแปลงรอบตัวที่รวดเร็ว บนพ้ืนฐานของการมีสถาบันทางสังคม
ที่เข้มแข็ง ทั้งสถาบันครอบครัว สถานบันการศึกษา สถาบันชุมชน และภาคเอกชนที่ร่วมกันพัฒนาทุน
มนุษย์ให้มีคุณภาพสูง อีกทั้งยังเป็นทุนทางสังคมที่ส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศ สอดคล้อง
กับแนวทางการพัฒนาที่ 3.2.1 กล่าวคือ ต้องมีการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาทักษะทางสมอง
และทักษะทางสังคมที่เหมาะสม โดยสนับสนุนการผลิตสื่อสร้างสรรค์ที่มีรูปแบบหลากหลายที่ให้ความรู้
ในการเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กปฐมวัย อาทิ ครอบครัวศึกษา อนามัยแม่และเด็ก วิธีการพัฒนาทักษะทาง
สมองและทักษะทางสังคม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ . 2559 : 63-
64) 

เด็กนับว่าเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาชาติ เป็นทรัพยากรที่มีค่าของสังคมที่ผู้ใหญ่ควรให้
ความส าคัญ สังคมจะมีคุณภาพหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับคุณภาพของประชากร การสร้างคุณภาพประชากร
จึงควรเริ่มจากการเริ่มบ่มเพาะตั้งแต่ในวัยเด็ก หน่วยงานภาครัฐและเอกชนจ านวนไม่น้อยจึงได้เล็งเห็น
ถึงความส าคัญในการหันมาให้ความสนใจเกี่ยวกับการส่งเสริมและพัฒนา เนื่องจากเด็กวัยนี้เป็นวัย
แห่งการเรียนรู้ เป็นช่วงเวลาที่ส าคัญท่ีสุดในการพัฒนาด้านต่าง ๆ ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ
บุคลิกภาพ โดยเฉพาะด้านสติปัญญาจะเจริญมากท่ีสุดในช่วงนี้ อีกทั้งพัฒนาการที่เกิดขึ้นในช่วงปฐมวัย
จะเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญส าหรับชีวิตของเด็กต่อไป เตรียมพร้อมส าหรับการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ 
พร้อมทั้งมีศักยภาพเพียงพอในการสร้างประโยชน์และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  

การสร้างเสริมพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ให้กับเด็ก เพ่ือให้เด็กสามารถพัฒนาได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ จ าเป็นจะต้องมีการมุ่งเน้นในด้านต่าง ๆ ที่เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับธรรมชาติการเรียนรู้
ของเด็ก เนื่องจากพัฒนาการในแต่ละด้านมีความสัมพันธ์กันและมีความส าคัญเท่าเทียมกัน การส่งเสริม
หรือสะกัดกั้นพัฒนาการเพียงด้านใดด้านหนึ่งอาจส่งผลกระทบต่อพัฒนาการในการด้านอ่ืน ๆ ไปด้วย 
การช่วยเสริมสร้างพัฒนาการให้กับเด็กจึงควรท าไปพร้อม ๆ กันในทุก ๆ ด้าน สวนทางกับในปัจจุบัน
ที่ทั้งพ่อแม่ และโรงเรียนต่างให้ความส าคัญในพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็กเป็นอันดับต้น ๆ และ
ค านึงถึงพัฒนาการในด้านสังคมเป็นอันดับท้าย ๆ ดังจะเห็นได้จากการมุ่งเน้นให้เด็กอ่านออกเขียนได้ 
เพราะเชื่อว่าพัฒนาการทางสติปัญญาเป็นวิถีทางที่จะน าพาไปสู่ความก้าวหน้ารุ่งเรืองในอนาคต (ตุลย์ 
ณ ราชด าเนิน.  2560 : 19) แต่ความจริงแล้วกลับพบว่าเด็กที่เรียนเก่งหลายคนเติบโตมาแบบไม่
สามารถเอาตัวรอดได้ ไม่สามารถปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนได้ และน าสิ่งที่เรียนรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ไม่
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เต็มที่ ซึ่งการที่เด็กจะเก่งอย่างเดียวนั้น ไม่ใช่ค าตอบของความอยู่รอด อย่างไรก็ตาม Elliot กล่าวว่า 
พฤติกรรมทางสังคมมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับทักษะทางวิชาการ หากเด็กมีพัฒนาการพฤติกรรม
ทางสังคมดีขึ้น ก็จะมีทักษะทางวิชาการดีขึ้นด้วย แต่มิได้หมายความว่า พฤติกรรมทางสังคมช่วยให้
เด็กฉลาดขึ้น เพียงแต่พฤติกรรมทางสังคมจะช่วยให้การเรียนรู้ของเด็ก ๆ ดีขึ้น (ศศิพันธุ์ เปี๊ยนเปี่ยม
สิน. 2559 : 46) เด็กจะมีทักษะของการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ใช้สติปัญญาของตนร่วมมือกับผู้อ่ืน การมี
สติปัญญาที่ดีประกอบกับความสามารถในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ มีพฤติกรรมอันเป็นที่พึงปรารถนา
ของสังคม จึงเป็นคุณสมบัติที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในสังคม 

พฤติกรรมทางสังคมเป็นพ้ืนฐานในการท างานและอยู่ร่วมกันกับสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในสังคม 
พฤติกรรมทางสังคมจึงมีความส าคัญทั้งกับตัวเด็กเองและส่วนรวม เด็กจ าเป็นจะต้องเรียนรู้ เพ่ือการ
ปรับตัวให้ด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  ซึ่งการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมจะต้องเป็นไป
อย่างมีแบบแผนตามล าดับ โดยขึ้นอยู่กับอายุและประสบการณ์ที่เด็กได้รับจากการมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม (ศศิพันธุ์ เปี๊ยนเปี่ยมสิน. 2559 : 2) Sigmund Freud ได้กล่าวว่า เด็กในช่วงปฐมวัย จัด 
เป็นช่วงโอกาสทองในการเรียนรู้จากหน้าต่างแห่งโอกาส โดยสมองเด็กจะเปิดรับการเรียนรู้ได้ดีที่สุด
ในช่วงนี้ เป็นช่วงวัยที่เหมาะในการวางรากฐานบุคคลิกภาพของมนุษย์ ซึ่งเด็กอายุระหว่าง 3-6 ปี จะ
เริ่มพยายามสร้างเอกลักษณ์ของตนเอง การที่เด็กได้รับการปลูกฝังลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมทาง
สังคม เด็กย่อมสามารถปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนและเรียนรู้บทบาทของตนเองในสังคมได้ดียิ่งขึ้น (สิริมา 
ภิญโญอนันตพงษ์. 2553 : 119) 

เด็กจึงควรได้รับการส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตอยู่
ในสังคมได้อย่างปกติสุข คนเราไม่ได้เกิดมาพร้อมกับอุปนิสัยชอบสังคมหรือต่อต้านสังคม พฤติกรรม
ทางสังคมถูกหล่อหลอมขึ้นจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ ตัว การเข้าร่วมสังคมของเด็กจะ
เริ่มต้นจากครอบครัวเป็นอันดับแรก หากเด็กได้รับการดูแลเอาใจใส่ที่ดี ได้รับความรัก เด็กจะมีความรู้สึก
เช่นนั้นต่อผู้อื่น และคาดหวังในความสัมพันธ์กับผู้อ่ืนว่าจะเป็นไปในทางที่ดีเช่นกัน ครอบครัวจึงมีส่วน
ส าคัญในการเสริมสร้างพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก การส่งเสริมพัฒนาการจึงควรมีการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย จะท าให้เด็กมีทักษะในการปรับตัวให้เข้ากับสังคมได้ดีตามล าดับ (ศศิพันธุ์ 
เปี๊ยนเปี่ยมสิน. 2559 : 38) 

ในการส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม จะต้องวางแผนการจัดกิจกรรมที่เน้นไปใน
ลักษณะที่เป็นความร่วมมือ มิใช่การแข่งขัน การเรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมของเด็กจะเกิดจากการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับกลุ่มเพ่ือนวัยเดียวกัน เด็กจะได้เรียนรู้ที่จะร่วมมือกับผู้อ่ืนในลักษณะกลุ่ม 
รู้จักการเป็นสมาชิกของกลุ่ม และการเป็นที่ยอมรับของคนในกลุ่ม การเปิดโอกาสให้เด็กท ากิจกรรม
หรือเล่นกับผู้อ่ืนจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่จะลดตนเองจากการเป็นศูนย์กลางไปสู่การปฏิบัติที่ยอม 
รับผู้อ่ืน และมีพัฒนาการด้านทักษะการอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืนเพ่ิมข้ึน (บุบผา เรืองรอง. 2550 : 10) 

Barnes ได้ศึกษาพบว่า ปัจจุบันเด็กมีการเล่นร่วมกับผู้อ่ืนน้อยลง และใช้เวลาส่วนใหญ่หมด
ไปกับการดูโทรทัศน์ ขาดการเล่นด้วยกันเป็นกลุ่ม เด็กเล่นของเล่นสมัยใหม่ที่เล่นคนเดียวได้ ประกอบ
กับครอบครัวในปัจจุบันมีบุตรน้อยลง จากผลการศึกษาดังกล่าวท าให้เด็กมีพฤติกรรมทางสังคมลดลง 
(Barnes 1971 อ้างถึงใน ณัฏฐาพร พงษ์สิงห์. 2539 : 3) สอดคล้องกับ การประเมินสถานการณ์ด้าน
สุขภาพของเด็ก เยาวชน และครอบครัว พบว่า ปัจจุบันเด็กมีพฤติกรรมติดเกม ติดสื่อโทรทัศน์ /
ภาพยนตร์ และการเล่นอินเตอร์เน็ต โดยเวลากว่าครึ่งหนึ่งของเด็กหมดไปกับสื่อต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็น
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โทรทัศน์/ภาพยนตร์ ส่งผลให้เด็กขาดพัฒนาการทางสังคม ขาดทักษะในการอยู่ร่วมกัน และการปรับ 
ตัวในสังคม ซึ่งถือเป็นวิกฤตยิ่ง (กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ. 2560 : 171) 

การจัดกิจกรรมกลุ่มนับเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้เด็กมีโอกาสได้สร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ใน
สภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน กิจกรรมใด ๆ ที่เด็กได้ท าร่วมกันกับเพ่ือนในกลุ่มจะส่งเสริมการ
รับรู้ และช่วยให้เด็กได้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในการท ากิจกรรมนั้น เด็กจะมีความสามารถ
ในการปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืน มีการแก้ปัญหา พ่ึงพาซึ่งกันและกัน ยอมรับความต่าง เคารพสิทธิ์ของ
ผู้อื่น ด้วยการท างานด้วยกันเป็นกลุ่มและท าตัวเป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่ม สอดคล้องกับทฤษฏีของ เพีย
เจท์ (Piaget) กล่าวว่า การที่เด็กได้เล่นหรือท างานร่วมกันเป็นกลุ่มจะท าให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและ
กัน มีโอกาสเรียนรู้จากความขัดแย้งและโต้เถียงกัน ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เด็ก สามารถเรียนรู้และ
เข้าใจผู้อ่ืนได้ดีข้ึน (วราภรณ์ รักวิจัย. 2527 : 91) 

นักการศึกษาเชื่อว่าของเล่นที่ดีจะท าให้เด็กได้รับประสบการณ์จากการเรียนรู้ในรูปแบบ
ต่าง ๆ อย่างเต็มที่ และน าไปสู่พัฒนาการด้านต่าง ๆ ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา นอกเหนือจากความเพลิดเพลินที่เด็กจะได้รับ (กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์. 2560 : 
16) การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการลงมือกระท าผ่านกิจกรรมและการเคลื่อนไหวของร่างกาย 
ของเล่น จัดได้ว่าเป็นสื่อกลางที่ช่วยให้เด็กซึมซับสารสนเทศใหม่ หรือเก็บบันทึกความทรงจ า การกระท า
อันน าไปสู่พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเล่นบางชิ้นต้องมีผู้เล่นหลายคน ซึ่งเป็นการฝึกให้เด็กรู้จักแบ่งปัน 
เข้าใจและเคารพกฏกติกา เมื่อเด็กสามารถปฏิบัติการเล่นอย่างถูกต้องจะช่วยเสริมสร้างให้เด็กเป็นผู้มี
ความเชื่อมั่นในตนเอง กล้าแสดงออก สามารถร่วมเล่นกับเพ่ือนได้อย่างสร้างสรรค์และมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกับผู้อ่ืน เป็นผู้ที่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ง่าย ท าให้เด็กมีพฤติกรรมทางสังคมเพ่ิมขึ้น
ตามลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกมาแล้วเป็นที่ยอมรับของเพ่ือนในกลุ่ม 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญของ
การปลูกฝังพฤติกรรมทางสังคมให้แก่เด็ก โดยผ่านการให้เด็กได้เล่นของเล่นร่วมกันกับเพ่ือนในลักษณะ
กลุ่ม ซึ่งน่าจะเป็นแนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมให้แก่เด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจากในขณะ
ที่เล่นนอกจากเด็กจะได้เพลิดเพลินกับของเล่นแล้ว เด็กจะยังได้มีการปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืน รู้จักการ
รอคอย แบ่งปัน และช่วยเหลือกันระหว่างที่เล่น นับเป็นแนวทางที่จะท าให้เด็กได้เรียนรู้ที่จะร่วมมือ
กับผู้อ่ืน และช่วยส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กได้ อีกทั้งเมื่อเด็กได้รับการยอมรับเข้า
เป็นส่วนหนึ่งในกลุ่มเพื่อน เด็กจะมีความรู้สึกภาคภูมิใจ และปรารถนาอยากจะสร้างความสัมพันธ์อัน
ดีกับผู้อื่นต่อไป ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ที่มีลักษณะน่าสนใจ และสามารถเล่นด้วยกันได้หลายคน เพ่ือกระตุ้น
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่จะเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืน รู้จักปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืน เข้าใจและเคารพกติกา อีกทั้ง
เด็กจะได้รับความสนุกสนานไปพร้อม ๆ กับได้พัฒนาพฤติกรรมทางสังคมไปด้วยในตัว 

 
1.2 วัตถุประสงค์ 
 

1.2.1 เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี 

1.2.2 เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.2.3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

1.2.4 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปีที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับ
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

1.2.5 เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและ
บรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 
1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
 

พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี หลังการใชชุดของเล่นเป็นไป
ในเชิงบวก 

 
1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องศึกษาออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนา 
การพฤติกรรมทางสังคม ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวคิด ดังนี้ 

 

1.4.1 เพื่อศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย
อายุ 3-6 ปี 

1.4.1.1 ศึกษารูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษารูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก จากพฤติกรรมการเข้า

สังคมผ่านทางการเล่นด้วยกันเป็นกลุ่มของเด็กปฐมวัย เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์พฤติกรรมทาง
สังคมท่ีเด็กปฐมวัยพึงมีต่อไป โดยมีกรอบแนวคิดในการศึกษาด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก 
ดังนี้ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2544 : 273 (อ้างถึงใน ศศิพันธุ์ เปี๊ยนเปี่ยมสิน. 
2559 : 28) กล่าวว่า “…พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงความมีมนุษยสัมพันธ์
กับบุคคลอ่ืน และพฤติกรรมการปรับตัวของเด็กให้เข้ากับบุ คคลวัยต่างๆ ในสังคมที่เด็กเป็นสมาชิก
อยู่…” โดยรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยน ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา
และวิเคราะห์ด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก ผ่านการเล่นด้วยกันเป็นกลุ่ม ผู้วิจัยได้ใช้แนว  
ความคิดพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย ตามแนวทางของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 
10.7-10.9)  สามารถจ าแนกพฤติกรรมชอบสังคมได้ทั้งหมด 5 ด้าน แต่ในการศึกษาผู้วิจัยได้ท าการ
เลือกมา 3 ด้าน ได้แก่ 

(1) พฤติกรรมช่วยเหลือ  
(2) พฤติกรรมแบ่งปัน  
(3) พฤติกรรมความร่วมมือ 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.4.1.2 ศึกษารูปแบบการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านรูปแบบการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับ

น าไปใช้ในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
โดยผู้วิจัยได้เลือกกรอบแนวคิดในการศึกษารูปแบบการเล่นของเด็กปฐมวัย ผ่านประเภทการเล่นของ
เด็กปฐมวัย ตามที่ Hammon (อ้างถึงใน เยาวพา เตชะคุปต์. 2533 : 20-24) ได้แบ่งประเภทของการ
เล่นในร่มไว้ 5 ประเภท ได้แก่  

(1) การเล่นบล็อก (Blocks)   
(2) ภาพตัดต่อ (Puzzle)  
(3) การเล่นวาดรูประบายสี   
(4) การเล่นสมมติ   
(5) เกมและของเล่นอื่น ๆ 
และผู้วิจัยได้ศึกษาประเภทของเล่น ตามที่วราภรณ์ รักวิจัย (2527 : 78-81) ได้

แบ่งประเภทของเล่นออกเป็น 7 ประเภท โดยผู้วิจัยได้เลือกมา 5 ประเภท ดังนี้  
(1) ของเล่นที่ให้รู้จักสิ่งต่าง ๆ และฝึกการสังเกต เปรียบเทียบ  
(2) ของเล่นฝึกการใช้ประสาทสัมผัส  
(3) ของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก-ใหญ่  
(4) ของเล่นที่ให้เล่นเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ  
(5) ของเล่นให้เล่นสร้าง 

 

เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคม
และการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี

รูปแบบพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี

ประเ ทการเล่นของเด็กปฐมวัย
อายุ 3-6 ปี

เพ่ือน าผลการศึกษาพฤติกรรมไปออกแบบผลิต ั  ์
ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย

 
 าพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบ 

                       พฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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1.4.2 เพื่อออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 

ผูวิจัยได้ออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรม ทางสังคม โดยมีกรอบแนวคิดและทฤษฏีที่เก่ียวข้องในด้านต่างๆ ดังนี้ 

1.4.2.1 หลักการออกแบบของเล่น ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดหลักการออกแบบของเล่น 
(กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์. 2558 : 52-56) น ามาเพ่ือใช้เป็นกรอบในการประเมินแบบร่างชุดของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ประกอบด้วย หลักการ
ออกแบบของเล่น 4 ข้อ  ดังนี้  

(1) หน้าที่ใช้สอย (Function)  
(2) ความปลอดภัย (Safety)  
(3) การเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ (Enhance learning)  
(4) ความสวยงามน่าใช้ (Aesthetic) 
1.4.2.2 ผู้วิจัยได้ออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม

พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยค านึงถึงพฤติกรรมการเล่นของเด็ก ตามแนวคิดของจิตตินันท์ 
เดชะคุปต์ (2556 : 57) ดังนี้  

(1) ความปลอดภัยในการเล่น ของเล่นอาจท าด้วยไม้ ผ้า พลาสติก หรือโลหะ ที่ไม่
มีอันตรายเกี่ยวกับผิวสัมผัสที่แหลมคมหรือมีชิ้นส่วนที่หลุดหรือแตกหักง่าย ตลอดจนท าด้วยวัสดุไม่มี 
พิษมีภัยต่อเด็ก  

(2) ประโยชน์ในการเล่น ของเล่นที่ดีควรช่วยเร้าความสนใจของเด็กให้อยากรู้อยาก
เห็น มีสีสันสวยงามสะดุดตาเด็ก มีการออกแบบที่ส่งเสริมให้เด็กใช้ความคิดและจินตนาการ ช่วยในการ
พัฒนากล้ามเนื้อ การเคลื่อนไหว  

(3) ประสิทธิภาพในการเล่นควรมีความยากง่ายเหมาะกับระดับอายุและความสามารถ
ตามพัฒนาการของเด็ก ของเล่นที่ยากเกินไปจะบั่นทอนความสนใจในการเล่นของเด็ก และท าให้เด็ก
รู้สึกท้อถอยได้ง่าย ส่วนของเล่นที่ง่ายเกินไปก็ท าให้เด็กเบื่อไม่อยากเล่นได้  

(4) ความประหยัดทรัพยากร ของเล่นที่ดีไม่จ าเป็นต้องมีราคาแพงหรือผลิตด้วย 
เทคโนโลยีที่ทันสมัย 

1.4.2.3 ผู้วิจัยได้ออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ของชุดของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ตามกรอบแนวคิดของสุดา
ดวง เรืองรุจิระ (2543 : 143-152) ได้แก่  

(1) บรรจุภัณฑ์ท าหน้าที่ป้องกันรักษาให้กับผลิตภัณฑ์ (Protection)  
(2) บรรจุภัณฑ์ที่ดีจะช่วยสร้างความสะดวก (Convenience)  
(3) บรรจุภัณฑ์ที่ดีช่วยสื่อสารการตลาดได้ (Communication)  
(4) บรรจุภัณฑ์ที่ดีช่วยส่งเสริมการตลาด (promotion) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับ
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ

พฤติกรรมทางสังคม

หลักการออกแบบของเล่น พฤติกรรมการเล่นของเด็ก

ต นแบบผลิต ั  ์ชุดของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัย

 
 

 าพที่ 1.2 กรอบแนวคิดในการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ เพ่ือออกแบบชุดของเล่น 
                           ส าหรบัเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

1.4.3 เพื่อหาประสิทธิ าพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

กรอบแนวคิดในการหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือ
ส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยใช้เกณฑ์การประเมินด้วยแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการเล่นชุดของเล่น ผู้วิจัยได้ใช้แนวความคิดพฤติกรรมชอบสังคมของ
เด็กปฐมวัย ตามแนวทางของ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9) สามารถจ าแนก
พฤติกรรมชอบสังคมได้ทั้งหมด 5 ด้าน แต่ในการศึกษาผู้วิจัยได้ท าการเลือกมา 3 ด้าน ได้แก่  

(1) พฤติกรรมช่วยเหลือ  
(2) พฤติกรรมแบ่งปัน  
(3) พฤติกรรมความร่วมมือ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



8 
 

เพ่ือหาประสิทธิ าพของชุดของเล่นส าหรับ
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ

พฤติกรรมทางสังคม

การตรวจสอบคุ  าพของเครื่องมือ
ที่ใช ในการวิจัยโดยผู ทรงคุ วุฒิ

การประเมินประสิทธิ าพด านการออกแบบ
ชุดของเล่นโดยผู เชี่ยวชาญ

น าชุดของเล่นไปทดสอบประสิทธิ าพ
กับเด็กปฐมวัย 3 คน และ 6 คน

ชุดของเล่นที่ผ่านการทดสอบประสิทธิ าพแล ว

 
 าพที่ 1.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดของเล่น 

         ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

1.4.4 เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 
3-6 ปี โดยใช้เกณฑ์การประเมินด้วยแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ใช้ในการสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างการเล่นชุดของเล่น ผู้วิจัยได้ใช้แนวความคิดพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย ตามแนวทาง
ของ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9) สามารถจ าแนกพฤติกรรมชอบสังคมได้
ทั้งหมด 5 ด้าน แต่ในการศึกษาผู้วิจัยได้ท าการเลือกมา 3 ด้าน ได้แก่  

(1) พฤติกรรมช่วยเหลือ  
(2) พฤติกรรมแบ่งปัน  
(3) พฤติกรรมความร่วมมือ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู ของชุดของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม

พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม

ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู 
ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย

ทดลองชุดของเล่นกับกลุ่มตัวอย่าง
เด็กปฐมวัยโรงเรียนเชิดเจิมศิลป 

ใช การสังเกตุพฤติกรรม
โดยการให คะแนนแบบรูบิค  Rubric Scoring)

ผลสัมฤทธ์ิตามพฤติกรรมการเรียนรู 
ของเด็ก หลังจากใช ชุดของเล่น

พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
เป็นไปในเชิงบวก

 
 าพที่ 1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัยตามวัตถุประสงค์ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุด  
              ของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 
1.4.5 เพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและ

บรรจุ ั  ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
1.4.5.1 ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ในการประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 

ปี ที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดย
ผู้วิจัยได้ท าการสรุปหลักการออกแบบตามแนวคิดของกนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 52-56) ดังนี้  

(1) ด้านหน้าที่ใช้สอย   
(2) ด้านความปลอดภัย  
(3) ด้านความสวยงาม  
(4) ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 
1.4.5.2 กรอบแนวคิดที่ผู้วิจัยใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมินความพึงพอใจของผู้ 

ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนา 
การพฤติกรรมทางสังคม ของสุดาดวง เรืองรุจิระ (2543 : 143-152) สรุปเป็นกรอบท่ีใช้ศึกษาได้ ดังนี้  

(1) บรรจุภัณฑ์ที่ดีช่วยป้องกันรักษาให้กับผลิตภัณฑ์ (Protection)  
(2) บรรจุภัณฑ์ที่ดีจะช่วยสร้างความสะดวก (Convenience)  
(3) บรรจุภัณฑ์ที่ดีช่วยสื่อสารการตลาดได้ (Communication)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(4)  บรรจุภัณฑ์ที่ดีช่วยส่งเสริมการตลาด (promotion) 
 

เพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู ปกครองเด็กอายุ 3-6 
ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุ ั  ์ส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม

การตรวจสอบคุ  าพของเครื่องมือ
ที่ใช ในการวิจัยโดยผู ทรงคุ วุฒิ

การประเมินความพึงพอใจของผู ปกครอง
ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุ ั  ์
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี

ชุดของเล่นที่ผ่านการประเมินความพึงพอใจแล ว

 
 
 าพที่ 1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัยตามวัตถุประสงค์ เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็ก 
             อายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริม 

               พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 
1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ในการวิจัยศึกษาออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนา 

การพฤติกรรมทางสังคม ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาขั้นทุตยภูมิ ท าการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นต้น 
หนังสือในห้องสมุด บทความ มีประเด็นในการศึกษา ดังต่อไปนี้  

(1) ด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ใช้สรุปตามกรอบแนวคิด
ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9) สามารถจ าแนกพฤติกรรมชอบสังคมได้
ทั้งหมด 5 ด้าน แต่ในการศึกษาผู้วิจัยได้ท าการเลือกมา 3 ด้าน ได้แก่  

(1.1) พฤติกรรมช่วยเหลือ  
(1.2) พฤติกรรมแบ่งปัน  
(1.3) พฤติกรรมความร่วมมือ 

(2) ด้านรูปแบบการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ตามกรอบแนวคิดของวราภรณ์ รักวิจัย 
แบ่งประเภทการเล่นของเด็กเป็น 7 ประเภท โดยผู้วิจัยได้เลือกมา 5 ประเภท ดังนี้  

(2.1) ของเล่นที่ให้รู้จักสิ่งต่าง ๆ และฝึกการสังเกต เปรียบเทียบ  
(2.2) ของเล่นฝึกการใช้ประสาทสัมผัส  
(2.3) ของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก-ใหญ่  
(2.4) ของเล่นที่ให้เล่นเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ  
(2.5) ของเล่นให้เล่นสร้าง 

(3) ข้อมูลหลักการทฤษฎีการออกแบบ 
(3.1) ทฤษฏีการออกแบบ  
(3.2) หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็ก  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(4) การศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  
(5) แนวคิดพฤติกรรมการเล่นของเด็ก  
(6) การศึกษาข้อมูลตลาดของเล่นเด็ก  
(7) หลักการวิเคราะห์รูปแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็ก  
(8) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ใช้

แนวความคิดพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย ตามแนวทางของ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ได้แก่  

(8.1) พฤติกรรมช่วยเหลือ  
(8.2) พฤติกรรมแบ่งปัน 
(8.3) พฤติกรรมความร่วมมือ 

เมื่อผู้วิจัยได้ท าการก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาแล้วผู้วิจัยได้ท าการก าหนดขอบเขตการ 
ศึกษาของงานวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

 

1.5.1 เพื่อศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย
อายุ 3-6 ปี โดยมีแหล่งท่ีมาของข อมูล ได แก่ 

1.5.1.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การศึกษาข้อมูลขั้นปฐมภูมิ ผู้วัจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยการศึกษาจากกลุ่ม

ประชากรตัวอย่าง แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ตามความเชี่ยวชาญในสาขานั้น ๆ ได้แก่  
(1) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม

ของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ใช้กลุ่มตัวอย่าง 2 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ใช้เกณฑ์จากประสบการณ์การท างานในสายงานด้านการจัดการศึกษาเด็กปฐมวัย 10 ปี
ขึ้นไปของผู้เชี่ยวชาญ  

(2) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรูปแบบการเล่นของเด็ก ใช้
กลุ่มตัวอย่าง 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   

(3) ประชากร ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและ
การเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น ได้แก่ 

(3.1)  เด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 1-3 ของ
โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง จ านวน 1 ห้อง แบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน 

1.5.1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
(1) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้านพฤติกรรมทางสังคมและรูปแบบ

การเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ผู้วิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีโครงสร้างแบบปลาย 
เปิด ไม่ก าหนดข้อค าถามอย่างตายตัว โดยผู้วิจัยได้มีการก าหนดเค้าโครงตามกรอบประเด็นค าถาม
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ล่วงหน้า น าไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเป็นรายบุคคล โดยการสัมภาษณ์
เชิงลึก และไม่มีการเรียงล าดับค าถาม  

(2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้านพฤติกรรมทางสังคมและรูปแบบ
การเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง 
โดยใช้วิธีการสังเกตโดยการไม่เข้าไปร่วม และท าการบันทึกพฤติกรรมของเด็กที่ถูกสังเกตการณ์ ด้วย
เครื่องมือแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แจกแจงเป็นข้อรายการตามพฤติกรรมการเล่นทางสังคม
ของเด็กที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ แบ่งระดับพฤติกรรมออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ เด็กแสดงพฤติกรรมและ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เด็กไม่แสดงพฤติกรรม พร้อมทั้งบันทึกรายการการแสดงของพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกตามแต่ละ
รายการที่ผู้วิจัยสังเกตได้    

1.5.1.3 การวิเคราะห์ข้อมูล  
(1) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดประเด็นส าคัญที่ได้

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ พร้อมทั้งข้อมูลที่ได้จากการศึกษาข้ันทุติยภูมิที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา
มาก่อนหน้า น ามาสังเคราะห์เป็นประเด็นส าคัญ เกิดเป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม
และการเล่นของเด็กปฐมวัย สรุปในรูปแบบของการบรรยาย ส าหรับไว้เป็นแนวทางในการออกแบบ
ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(2) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรม โดยสรุปข้อมูลจากหัวข้อรายการ
พฤติกรรม และแปลข้อมูลความถี่ตามระดับพฤติกรรมของเด็กที่ผู้วิจัยสังเกตุได้ สรุปในรูปแบบของ
การบรรยายเชิงคุณภาพของภาพรวมพฤติกรรมทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 

1.5.2 เพื่อออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 

1.5.2.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
(1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อผลแบบร่าง

ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยได้ออกแบบขึ้น ผู้วิจัยใช้การประเมินการออกแบบจากกลุ่ม
ประชากรตัวอย่าง คือ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด้านการผลิตสื่อ จ านวน 4 ท่าน 
โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากประสบการณ์การออกแบบในสาขานั้นๆ 
5 ปี   

(2) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อผลแบบร่าง
บรรจุภัณฑ์และกราฟิกที่ผู้วิจัยได้ออกแบบขึ้น ผู้วิจัยใช้การประเมินการออกแบบจากกลุ่มประชากร
ตัวอย่าง คือ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิก จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากประสบการณ์การออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิก 5 
ปีขึ้นไป   

(3) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ในการตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง
ของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินการออกแบบชุดของเล่น คือ ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการวัดและการ
ประเมิน จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

1.5.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
(1) แบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งมีโครงสร้างค าถามที่เป็นค าถามปลายปิด พร้อม

ทั้งแบบประเมินความคิดเห็น มาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามมาตรวัดแบบลิเคิร์ท 
(Likert Scale) ได้แก่ พึงพอใจมากที่สุด, พึงพอใจมาก, พึงพอใจปานกลาง, พึงพอใจน้อย และพึงพอใจ
น้อยมาก   

(2) แบบสอบถามความคิดเห็นที่เป็นข้อมูลแบบปลายเปิด ผู้ตอบสามารถแสดง
ความคิดเห็นได้อย่างอิสระ 

1.5.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) โดยการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
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1.5.3 เพื่อหาประสิทธิ าพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

1.5.3.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
(1) กลุ่มเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 3 คน ส าหรับท าการทดลองเพ่ือหาข้อ

แก้ไขของชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ครั้งที่ 1  
(2) กลุ่มเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 6 คน ส าหรับท าการทดลองเพ่ือหาข้อแก้ไข

ของชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ครั้งที่ 2 
1.5.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยท าการหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี โดยใช้

วิธีการสังเกตพฤติกรรมแบบไม่มีส่วนร่วม และผู้วิจัยได้ท าการบันทึกพฤติกรรมของเด็กที่ถูกสังเกตการณ์ 
ด้วยเครื่องมือแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แจกแจงเป็นข้อรายการตามพฤติกรรมการเล่นทาง
สังคมของเด็กที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ แบ่งระดับพฤติกรรมออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ รายการที่เด็กแสดง
พฤติกรรมและรายการที่เด็กไม่แสดงพฤติกรรม พร้อมทั้งบันทึกรายการการแสดงของพฤติกรรมที่เด็ก
แสดงออกตามแต่ละรายการท่ีผู้วิจัยสังเกตได้ 

1.5.3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ใช้ในการสังเกต

พฤติกรรม โดยสรุปข้อมูลจากหัวข้อรายการพฤติกรรม และแปลข้อมูลรายการตามระดับพฤติกรรม
ของเด็ก ที่ผู้วิจัยสังเกตุได้สรุปในรูปแบบของการบรรยายเชิงคุณภาพของภาพรวมพฤติกรรมทางสังคม
ของกลุ่มตัวอย่าง 

 

1.5.4 เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

1.5.4.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง
สังคม ได้แก่  

(1) ประชากร คือ เด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 1-
3 ของโรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง จ านวน 360 คน  

(2) กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 
1-3 ของโรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง ใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  จ านวน 6 คน 
แบ่งเป็นหญิง 3 คนและ ชาย 3 คน โดยเลือกตามล าดับเลขท่ีของเด็กแบ่งเป็นเลขคู่กับเลขค่ี 

1.5.4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

โดยใช้วิธีการสังเกตโดยการมีส่วนร่วมของครูประจ าชั้น และผู้วิจัยได้ท าการบันทึกพฤติกรรมของเด็กที่
ถูกสังเกตการณ์ ด้วยเครื่องมือแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แจกแจงเป็นข้อรายการตาม
พฤติกรรม การเล่นทางสังคมของเด็ก ที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ แบ่งระดับพฤติกรรมออกเป็น 2 รายการ 
ได้แก่ รายการที่เด็กแสดงพฤติกรรมและรายการที่เด็กไม่แสดงพฤติกรรม พร้อมทั้งบันทึกรายการการ
แสดงของพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกตามแต่ละรายการที่ครูประจ าชั้นและผู้วิจัยสังเกตได้ 
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1.5.4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ใช้ในการสังเกต

พฤติกรรมโดยการเข้าไปร่วมของครูประจ าชั้น โดยสรุปข้อมูลจากหัวข้อรายการพฤติกรรม และแปล
ข้อมูลความถี่ตามระดับพฤติกรรมของเด็กที่ครูประจ าชั้นและผู้วิจัยสังเกตได้ สรุปในรูปแบบของการ
บรรยายเชิงคุณภาพของภาพรวมพฤติกรรมทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง 

 

1.5.5 เพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ท่ีมีต่อชุดของเล่น
และบรรจุ ั  ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

1.5.5.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ในการสอบถามความ
พึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ได้แก่ 

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ปกครองของเด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษา
ชั้นอนุบาล 1-3 ของโรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง จ านวน 54 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบแบ่งชั้น จากจ านวนกลุ่มประชากรผู้ปกครองของเด็กจ านวน 360 คน ใช้เกณฑ์ร้อยละ 15 จะได้
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 54 คน แบ่งเป็น 

1. ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาล 1 จ านวน 18 คน 
2. ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาล 2 จ านวน 18 คน 
3. ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาล 3 จ านวน 18 คน 
1.5.5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและ

บรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยใช้แบบสอบ 
ถามความคิดเห็น ก าหนดค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็น (Rating Scale) แบ่งระดับความคิดเห็นของผู้ 
ตอบแบบสอบถาม เพื่อให้สามารถวิเคราะห์โดยใช้สถิติได้ ใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) แบ่ง
ระดับความคิดเห็นออกเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

1.5.5.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยสรุปข้อมูลจากระดับคะแนน

เฉลี่ยระดับความคิดเห็น สรุปในรูปแบบของการบรรยายเชิงคุณภาพของภาพรวมความพึงพอใจที่มีต่อ
ชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม
ของกลุ่มตัวอย่าง 

     
1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

1.6.1 การส่งเสริม หมายถึง การจัดประสบการณ์ที่เหมาะกับเด็กโดยการจัดสภาพแวดล้อม
ให้เด็กได้มีโอกาสในการท ากิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง โดยมีเป้าหมายเพ่ือเสริมสร้างพัฒนาการในด้าน
ต่างๆของเด็ก 

1.6.2 พัฒนาการ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงในการท าหน้าที่ของอวัยวะต่างๆของร่างกาย 
รวมถึงวุฒิภาวะ ท าให้บุคคลสามารถท าหน้าที่ที่ซับซ้อนมากยิ่งขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการ
เพ่ิมทักษะใหม่ๆ ให้สามารถปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมหรือภาวะใหม่ในบริบทของครอบครัวและสังคม 
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1.6.3 พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง การแสดงออกของพฤติกรรมตาง ๆ ที่มีความสัมพันธ
ต่อบุคคล สถานการณ หรือสิ่งแวดลอมรอบตัว ซึ่งเริ่มจากการเรียนรูและมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและ
สภาพแวดลอมที่ใกลตัว สูการปรับพฤติกรรมใหเหมาะสมและเปนที่ยอมรับของผูอ่ืนใน สังคม สามารถ
ปรับตัว ร่วมเลน รวมท างาน และด าเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขเหมาะสมตามวัยและช่วง
อายุของแต่ละบุคคล โดยแบ่งออกได้ ดังนี้ 

1.6.3.1 พฤติกรรมช่วยเหลือ หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยแสดงออกถึงการกระท า
และค าพูดขณะท ากิจกรรม ตอบสนองและสนับสนุนความต้องการของเพ่ือน เพ่ือให้เพ่ือนประสบ
ความส าเร็จในกิจกรรมที่ก าลังท าอยู่ 

1.6.3.2 พฤติกรรมแบ่งปัน หมายถึง การที่เด็กแสดงออกถึงพฤติกรรมและวาจาใน
การชักชวนเพื่อนมาเล่นด้วยกัน แบ่งปันสิ่งของด้วยความเต็มใจ 

1.6.3.3 พฤติกรรมความร่วมมือ หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยเริ่มเข้าใจในข้อตกลง
ง่ายๆในการท ากิจกรรม แสดงออกผ่านทางค าพูดและพฤติกรรมด้วยกันรู้จักรอคอย เริ่มพูดคุยกับ
เพ่ือน ยอมรับความช่วยเหลือจากผู้อื่น 

1.6.4 ออกแบบของเล่น หมายถึง การออกแบบวัสดุสิ่งของที่ใช้ในการเล่นเพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

1.6.5 ชุดของเล่นส าหรับเด็ก หมายถึง กระบวนการคิดที่ผสมผสานระหว่างศาสตร์และ
ศิลป์ในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ที่เด็กน ามาเล่น ของเล่นจะผลิตจากวัสดุธรรมชาติหรือผลิตจาก
โรงงานอุตสาหกรรม เพ่ือสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลินให้กับเด็ก และส่งเสริมพัฒนาการเด็กทั้ง
ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

1.6.6 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กที่มีช่วงอายุระหว่าง 3-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาล  
1-3 ของโรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

1.6.7 ผู้ปกครอง หมายถึง ผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยช่วงอายุ 3-6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ชั้น
อนุบาล 1-3 ของโรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

   
ในการศึกษาและออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนา 

การพฤติกรรมทางสังคม ผู๎วิจัยได๎ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฏีจากแหลํงอ๎างอิงตําง  ๆ ตลอดจนงาน 
วิจัยที่เกี่ยวข๎อง ในการออกแบบดังกลําว จึงมีแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษา 
ดังนี้ 

2.1 เด็กปฐมวัย 
2.2 พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
2.3 การเลํน 
2.4 ของเลํนส าหรับเด็ก 
2.5 หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็ก 
2.6 หลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
2.7 การตลาดของเลํนเด็ก 
2.8 การวัดและการประเมินพฤติกรรมเด็กปฐมวัย 
2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 

2.1 เด็กปฐมวัย 
 

2.1.1 นิยามเด็กปฐมวัย 
ค าวา “เด็กปฐมวัย” เป็นเรื่องที่หลาย ๆ ฝุายให๎ความสนใจ และให๎ความส าคัญในการที่

จะสํงเสริมและพัฒนาเด็กวัยนี้ ให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎อยํางมีประสิทธิภาพ เหมาะสมกับพัฒนาการตาม
วัย (จิราพร นราศรี. 2550 : 14) ซ่ึงได๎มีผู๎ให๎ความหมายเกี่ยวกับเด็กปฐมวัยไว๎มากมาย ดังนี้ 

จรรยา อาจหาญ (2545 : 1) กลําววํา เด็กเป็นบุคคลที่ถือวําเป็นทรัพยากรที่มีคํา เนื่องจาก
เด็กในวันนี้จะเปน็ผู๎ที่สืบทอดทุกสิ่งทุกอยํางของผู๎ใหญํ เด็กจึงเป็นบุคคลที่ควรจะได๎รับความสนใจและ
ความเอาใจใสํจากผูใหญํ เพ่ือให๎เขาได๎เติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศตํอไป 

วิณี ชิดเชิดวงศ์ (2537 : 8) ให๎ความหมายของเด็กในความหมายทางจิตวิทยาวํา เด็ก 
หมายถึง ผู๎ที่มีอายุระหวาง 2-12 ขวบ 

เยาวพา เดชะคุปต์ (2542 : 12) ได๎ให๎ความหมายวํา เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กที่มีอายุตั้งแตํ
ปฏิสนธิจนถึง 6 ปี ที่ได๎รับการศึกษาในระบบและนอกระบบการศึกษา ซึ่งพัฒนาการโดยรวมในด๎าน
ราํงกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาก าลังพัฒนาอยาํงเต็มท่ี 

สมใจ ทิพย์ชัยเมธา (2521 : 43) กลําววํา เด็กระดับปฐมวัย เป็นวัยที่มีลักษณะชอบอิสระ 
อยากเป็นตัวของตัวเอง อยากชํวยเหลือตัวเอง ชอบการเคลื่อนไหว ไมํชอบอยูํนิ่งเฉย วํองไว คลํองแคลํว 
ชอบพูด ชอบซักถาม ชอบแสดงความคิดเห็นและชอบแก๎ปัญหา 

จากข๎างต๎นสามารถสรุปไดว๎ํา เด็ก หมายถึง บุคคลที่จะเติบโตเป็นผู๎ใหญํในอนาคต ซึ่งควร
จะต๎องได๎รับความสนใจและการเอาใจใสํจากผู๎ใหญํ รวมไปถึงเป็นบุคคลที่อยูํในชํวงที่มีพัฒนาการใน
ด๎านตําง ๆ ทั้งทางดา๎นรํางกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เด็กปฐมวัย หมายถึง บุคคลที่มีอายุระหวาง 0-6 ปี ซึ่งเป็นวัยที่อยูํในชํวงที่มีการพัฒนา 
การในด๎านตําง ๆ กํอนการเข๎าศึกษาในระดับประถมศึกษา มีความคิดสรางสรรค์ จินตนาการ และควร
ได๎รับการถาํยทอดทุกสิ่งทุกอยํางจากผู๎ใหญํในทางท่ีดี 

2.1.1.1 ลักษณะของเด็กปฐมวัย 
สุชา จันทน์เอม (2536 : 37-38) ได๎แบํงวัยของเด็กออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้     
(1) วัยเด็กตอนต๎นหรือวัยเด็กกํอนเข๎าโรงเรียน (Early Childhood or Pre-

school Age) อายุ 2-6 ปี   
(2) วัยเด็กตอนกลาง (Middle Childhood) อายุ 6-10 ปี   
(3) วัยเด็กตอนปลาย (Late Childhood) อายุ 10-12 ปี 

ในที่นี้เพ่ือให๎สอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู๎วิจัยได๎เลือกศึกษาเด็กที่อยูํในวัยเด็ก
ตอนต๎นหรือวัยเด็กกํอนเข๎าโรงเรียน (Early Childhood or Pre-school Age) อายุ 2-6 ปี 

การที่จะพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยนั้น ควรที่จะศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ
ทั่วไปของเด็กปฐมวัยเสียกํอน เพ่ือที่จะน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาเด็กตํอไป ซึ่งเด็กปฐมวัยเป็นวัย
ที่ต๎องการความเป็นตัวของตัวเองสูง ต๎องการอิสระ ต๎องการที่จะท าอะไรที่บางครั้งเกินความสามารถ
ของตัวเอง ดื้อดึง ไมํเชื่อฟัง ขัดขืน โมโหโทโส อิจฉาริษยา ฯลฯ (อัจฉรา สุขารมณ์ . 2529 : 102-103 
อ๎างถึงใน สุวรรณา ไชยะธน. 2548 : 5-6) นอกจากนี้ยังมีผู๎เรียกเด็กวัยนี้แตกตํางกัน ดังนี้  

(1) วัยที่ชอบเลํนของเลํน (The Toy Age) เด็กวัยนี้เป็นวัยที่ชอบเลํนมาก ความสนใจตํอ
ของเลํนจะลดลงเมื่อเด็กเข๎าโรงเรียน 

(2) วัยกํอนเข๎าโรงเรียน (The Pre-School) เพราะเด็กในวัยนี้ยังไมํอยูํในเกณฑ์ที่จะเข๎า
เรียนในการศึกษาภาคบังคับ เด็กวัยนี้สํวนใหญํอยูํในโรงเรียนเด็กเล็ก บางสํวนอยูํในโรงเรียนอนุบาล 

(3) วัยแหํงกํอนการรวมกลุํม (Pre-Gang Age) เพราะพัฒนาการสํวนใหญํของเด็ก วัยนี้
ขึ้นอยูํกับเรื่องการปรับตัวให๎คุ๎นกับสิ่งแวดลอมและเรียนรู๎พฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม เพ่ือเตรียม
ให๎เขา๎สูํสังคมนอกครอบครัวตํอไป  

(4) วัยชอบส ารวจ (The Exploratory Age) เด็กวัยนี้มีความอยากรู๎อยากเห็นสิ่งที่อยูํรอบ 
ตัว เด็กวัยนี้จึงมักชอบถามจนเรียกได๎วํา เป็นวัยชอบถาม (The Questioning Age) 

(5) วัยแหํงการเลียนแบบ (Imitation Age) เด็กวัยนี้ชอบเลียนแบบผู๎ที่โตกวํา เชํน ค าพูด 
กิริยาทําทาง และนิสัยใจคอของผู๎ใหญํ  

(6) วัยสร๎างสรรค์ (Creative Age) สังเกตได๎จากการแสดงความคิดสร๎างสรรค์ในขณะที่
เด็กก าลังเลํนอยู ํ

กลําวได๎วํา เด็กในวัยนี้เป็นระยะทีม่ีการเปลี่ยนแปลงในด๎านบุคลิกภาพมากที่สุด เป็นระยะ
ที่เด็กเริ่มรู๎จักพ่ึงตัวเองได๎บ๎าง และตอํมาคํอย ๆ เพ่ิมพูนทักษะการพ่ึงพาตนเองมากขึ้น เมื่อเด็กเติบโต
ขึ้นประมาณอายุ 5 ขวบ จะเริ่มแสดงให๎เห็นถึงความรู๎สึกนึกคิดของตนด๎วยการพูดกับพํอแมํ เริ่มแสดง
ให๎เห็น ถึงแววของความเฉลียวฉลาด ซึ่งจะเป็นเอกลักษณ์ของเด็กแตํละคนตํอไป นอกจากนี้เด็กวัยนี้
จะมีความซุกซนมาก เนื่องจากเด็กจะรู๎สึกวําสามารถชํวยตัวเองได๎บ๎างแล๎ว เด็กจะแสดงความรู๎สึกของ
ตนเองออกมาเป็นการกระท า แมว๎ําในบางครั้งความคิดของเด็กจะไมํตรงกับความเป็นจริงก็ตาม ระยะ
นี้จึงจัดเป็นชํวงหัวเลี้ยวหัวตํอของความฝันและความเป็นจริงอีกดว๎ย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.1.2 พัฒนาการของเด็กปฐมวัย  
นิตยา คชภักดิ์ (2543 : 1) กลําววํา พัฒนาการ เป็นการเปลี่ยนแปลงด๎านการท าหน๎าที่

ของอวัยวะตําง ๆ ของรํางกาย รวมถึงวุฒิภาวะ ท าให๎บุคคลสามารถท าหน๎าที่ที่ซับซ๎อนมากยิ่งขึ้นได๎
อยํางมีประสิทธิภาพ และรวมถึงการเพิ่มทักษะใหมํ ๆ ให๎สามารถปรับตัวตํอสภาพแวดล๎อมหรือภาวะ
ใหมํในบริบทของครอบครัวและสังคม 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2553 : 35) อธิบายถึง พัฒนาการ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนในตัวมนุษย์ ทั้งด๎านรํางกาย จิตใจ และสติปัญญา ในการท าหน๎าที่ และวุฒิภาวะ พฤติกรรมที่
แสดงออกมีทิศทางที่สัมพันธ์กับเวลา ท าสิ่งที่ซับซ๎อนได๎มากขึ้น ตลอดจนการเพ่ิมทักษะใหมํ ๆ  ปรับตัว
กับสภาพแวดล๎อมได๎ดีมากขึ้นตามล าดับ 

Mussen, Conger & Kagan อ๎างถึงใน นุชลี อุปภัย (2551 : 28) ให๎ความหมายของ 
พัฒนาการวําเป็นการเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคลที่ด าเนินไปอยํางมีล าดับขั้นที่แนํนอน และด ารงอยูํเป็น
ระยะเวลาที่ยาวนาน กํอนที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงในขั้นตํอไป ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนั้นจะต๎องเป็นการ
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึน และกํอให๎เกิดพฤติกรรมที่เป็นการปรับตัวที่ดีขึ้น โดยมีการเปลี่ยน แปลงที่
เป็นระบบ มีประสิทธิภาพ และมีความซับซ๎อนมากขึ้น  

อาจกลําวได๎วํา พัฒนาการของเด็กปฐมวัย คือ การที่เด็กเจริญเติบโต และมีความพร๎อม
ทางรํางกายที่จะกระท าพฤติกรรมใด ๆ เพ่ือการอยูํรํวมกับสังคมหรือสิ่งแวดล๎อม โดยมีการปรับตัว
หรือการเปลี่ยนแปลงอยํางช๎า ๆ และตํอเนื่อง ถือเป็นพัฒนาการของบุคคล ดังนั้น พัฒนาการจึงเป็น
ผลรวมของการเจริญเติบโตทางรํางกาย พร๎อมทั้งวุฒิภาวะ และการเรียนรู๎เพื่ออยูํรํวมกับสังคมนั่นเอง 
ซึ่งสามารถแบํงพัฒนาการของเด็กปฐมวัยออกเป็น 5 ด๎าน (สุชา จันทน์เอม. 2538 : 115-125) ได๎แกํ 

2.1.2.1 พัฒนาการด๎านรํางกาย   
(1) สํวนสูงและน้ าหนัก : ระยะนี้เด็กจะมีพัฒนาการด๎านรํางกายอยํางรวดเร็วน้ าหนัก 

ของเด็กท่ีเพ่ิมข้ึนมาจากการเจริญเติบโตของกระดูกและกล๎ามเนื้อ วัยนี้เด็กผู๎หญิงจะเติบโตล้ าหน๎าเด็ก 
ผู๎ชายในวัยเดียวกัน และในตอนปลายของชํวงวัย 1 ใน 4 ของน้ าหนักทั้งหมดล๎วนแล๎วแตํเป็นน้ าหนัก
ของกล๎ามเนื้อ ซึ่งปัจจัยในการเลี้ยงดู อาหาร นิสัย การกินน้ าหนักและสํวนสูงของบิดามารดา ก็สํวนที่
จะสํงผลตํอน้ าหนักและสํวนสูงของเด็ก  

ในวัยเด็กต๎นนี้ชํวงสัดสํวนของรํางกายจะเปลี่ยนไปจากตอนเป็นทารกอยํางเห็นได๎
ชัด สํวนของแขนและขาจะยาว ศีรษะได๎ขนาดกับล าตัว จมูกเล็กแบน ไหลํกว๎าง ล าตัวกว๎างเป็น 2 เทํา
ของเด็กเกิดใหมํ มือและเท๎าใหญํขึ้นด๎วยเชํนกัน กล๎ามเนื้อเจริญเติบโตและแข็งแรงขึ้น โครงกระดูก
แข็งกวําวัยทารก และพบวําในตอนปลายกํอนวัยจะสิ้นสุดลง ฟันแท๎จะเริ่มขึ้นมา 1-2 ซ่ี   

(2) การทานอาหาร : จากอัตราการเจริญเติบโตที่ช๎าลง ท าให๎เด็กไมํคํอยเจริญ
อาหารและไมํคํอยอยากอาหาร เนื่องจากเด็กรู๎จักเลือกทานอาหารบางอยํางด๎วยตัวเอง เลือกทานใน
สิ่งที่ชอบ โดยมักเลือกทานตามอารมณ์มากกวํารสชาดของอาหาร ซึ่งเด็กจะมีปัญหาในเรื่องการกินไป
จนกระทั่งอายุ 6 ขวบ จึงจะเริ่มทานอาหารได๎หลากหลายขึ้น วัยนี้ควรฝึกสุขนิสัยในการรับประทาน
อาหาร การมีมารยาทบนโต๏ะอาหารให๎แกํเด็ก เนื่องจากเด็กอยูํในวัยที่ก าลังเจริญเติบโต การได๎รับ
สารอาหารครบถ๎วนจึงจ าเป็น เพ่ือให๎เด็กสามารถเจริญเติบโตได๎อยํางแข็งแรงและสมบูรณ์  

(3) การขับถําย : เด็กวัยนี้จะสามารถควบคุมการขับถํายอุจจาระได๎กํอนปัสสาวะ 
และควบคุมการขับถํายปัสสาวะในเวลากลางวันได๎มากกวํากลางคืน พํอแมํสามารถเริ่มฝึกการขับถําย
ให๎แกํเด็ก เมื่อเด็กเริ่มถํายอุจจาระเป็นเวลา หรือสามารถบอกได๎วําปวดท๎องต๎องการขับถําย การสร๎าง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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สุขนิสัยในด๎านการกินและการขับถําย จะชํวยให๎เด็กสามารถปรับตัวตํอชีวิตนอกบ๎านได๎ สามารถเข๎า  
ใจโลกและสังคมได๎  

(4) การนอนหลับ : เด็กวัยนี้จะนอนไมํเป็นเวลา แตํเมื่อพ๎นอายุ 4 ขวบไปแล๎วเด็ก
จะเริ่มหลับงํายและนอนเป็นเวลา พฤติกรรมการนอนของเด็กมักจะกอดตุ๏กตา หมอน หรือผ๎าหํม และ
จะเลิกไปเมื่อพ๎นวัย  

(5) พัฒนาการของกล๎ามเนื้อที่ใช๎เคลื่อนไหว ได๎แกํ กล๎ามเนื้อมือ กล๎ามเนื้อตา กล๎าม 
เนื้อเท๎า โดยเด็กจะเริ่มมีทักษะตําง ๆ ในการเคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายได๎ดีขึ้น สามารถปูอน
ข๎าวได๎เอง แตํงตัวได๎เอง ใสํรองเท๎าได๎เอง เริ่มวิ่ง กระโดด ห๎อยโหนได๎ ในระยะ 3-4 ปี 

นอกจากนี้เด็กยังชอบเลํนของเลํนที่ได๎ออกแรงมากขึ้น การตํอทํอนไม๎เป็นรูปตําง ๆ  
การระบายสีด๎วยนิ้ว การปั้นดินน้ ามันหรือดินเหนียว ซึ่งเป็นการฝึกให๎กล๎ามเนื้ อมือของเด็กแข็งแรง 
ระยะนี้เด็กชอบเลํนกับเพื่อน ๆ และการเลํนกับเพ่ือนจะชํวยให๎เด็กรู๎สึกอบอุํน 

2.1.2.2 พัฒนาการด๎านอารมณ์  
ระยะเด็กปฐมวัยในตอนต๎นมักจะเป็นคนเจ๎าอารมณ์ หงุดหงิดและโกรธงําย มักดื้อ

รั้นและเอาแตํใจตํอพํอแมํอยูํเสมอ หรืออยูํในวัยที่เรียกวํา ชอบปฏิเสธ (Negative Stage) พัฒนาการ
ด๎านอารมณ์ของเด็กจะมั่นคงเพียงใดขึ้นอยูํกับการอบรมเลี้ยงดูจากพํอแมํเป็นส าคัญโดยเด็กจะมีลักษณะ 
อารมณ์ประเภทตําง ๆ อยํางที่ผู๎ใหญํมี และจะลดน๎อยลงเมื่อได๎คบหาสมาคมกับเพ่ือนวัยเดียวกัน 
อารมณ์ของเด็กก็จะสงบลง อารมณ์ของเด็กวัยนี้แยกได๎ คือ   

(1) ความโกรธ : นับวําเป็นอารมณ์ธรรดาของเด็กในชํวงวัยนี้ ลักษณะการแสดง
อารมณ์จะตรงไปตรงมามากกวําผู๎ใหญํ เด็กมักจะใช๎อารมณ์โกรธเพ่ือเป็นเครื่องเรียกร๎องให๎ได๎ในสิ่งที่
ตนต๎องการ ดังจะเห็นได๎วําเด็กจะโกรธเมื่อถูกขัดขืนใจ และแสดงความโกรธออกมาด๎วยการลงไปนอน
กับพ้ืน กระทืบเท๎า ท าตัวอํอนหรือท าหน๎างอไมํพูดไมํจา ฯลฯ พํอแมํควรชี้แจงเหตุผลให๎เด็กฟังถึง
สาเหตุกของการไมํตามใจวําเพราะอะไร อาการดังกลําวจะเริ่มหายไปเมื่อพ๎นวัยนี้   

(2) ความกลัว : เกิดข้ึนเมื่อเด็กพบเจอกับสิ่งแปลกใหมํ โดยเกิดจากสิ่งเร๎าตําง ๆ ที่
เด็กไมํเคยพบเจอ เด็กจะแสดงอาการแอบหลังพํอแมํ วิ่งหนี หลบซํอน เมื่อเด็กคุ๎นชิน ได๎เรียนรู๎หรือ
ได๎รับค าอธิบายความกลัวจะคํอย ๆ หายไป และลดลงเมื่อเด็กเจริญเติบโตขึ้น  

(3) ความอิจฉาริษยา : เป็นอารมณ์ที่เกิดขึ้นเมื่อเด็กรู๎สึกวําตนเองด๎อยกวําผู๎อ่ืน หรือ
ก าลังจะสูญเสียสิ่งที่เป็นของตนไปให๎กับผู๎อ่ืน เด็กจะแสดงพฤติกรรมเชํนเดียวกับเมื่อมีอารมณ์โกรธ 
อารมณ์อิจฉาจะเกิดขึ้นในเด็กชํวงวัย 2-5 ปี โดยจะเป็นการอิจฉาพ่ีน๎องมากที่สุด พํอแมํควรให๎ความ
รักความอบอํุนแกํลูกทุกคนโดยเทําเทียมกัน เพ่ือปูองกันความรู๎สึกน๎อยใจหรือมีปมด๎อย แตํเมื่อเด็กมี
ความสนใจในสิ่งอื่น ๆ มากขึ้น ความอิจฉาของเด็กจะคํอย ๆ ลดลงไป  

(4) ความอยากรู๎อยากเห็น : วัยนี้เป็นวัยชอบซักชอบถาม และจะถามค าถามที่เกี่ยว 
กับนามธรรม เชํน การเกิด การตาย เป็นต๎น และจะถามจนกวําจะได๎ค าตอบที่กระจํางแจ๎ง อาจเรียก
ได๎วําเป็น วัยชํางซัก (Questioning Age) เด็กเริ่มมีความเป็นตัวของตัวเอง เริ่มรู๎จักใช๎เหตุผล ผู๎ใหญํ
ควรหาค าตอบที่ดีและเหมาะกับวัยของเด็ก การชํางถามของเด็กถือเป็นการแสดงให๎เห็นถึงความฉลาด
ของเด็กอีกด๎วย  

(5) ความรําเริงดีใจ : เด็กจะมีอารมณ์รําเริง แจํมใส หัวเราะ และยิ้มงําย เมื่อได๎รับ
การตอบสนองสิ่งที่ต๎องการโดยทันที เด็กชอบที่ผู๎ใหญํเลํนด๎วยท าทําทาง หน๎าตาล๎อเลียน ตลกสนุกสนาน 
เด็กมักแสดงออกด๎วยการยิ้ม หัวเราะ หรือกระโดดโลดเต๎น เป็นต๎น  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(6) ความรัก : เด็กมักจะแสดงความรักออกมาแบบเปิดเผย เชํน การกอด หอม ผู๎ที่
เขารักหรือสิ่งของที่รัก เด็กเรียนรู๎ที่จะผูกใจรักแกํผู๎ที่ให๎ความสนใจและเอาใจใสํตน แสดงความรักตํอ
พํอแมํ สัตว์เลี้ยง ตลอดจนของเลํนที่ชอบ 

2.1.2.3 พัฒนาการทางสังคม 
เด็กวัยนี้เริ่มที่จะรู๎จักคบเพ่ือนและเริ่มเลํนกันเป็นกลุํม เริ่มรู๎จักการปรับตัวเข๎ากับ

เพ่ือน ๆ ซึ่งการปรับตัวของเด็กจะเร็วหรือช๎าขึ้นอยูํกับการอบรมเลี้ยงดูจากพํอแมํ เด็กที่ได๎รับการอบรม
เลี้ยงดูมาอยํางอิสระ จะมีความเชื่อม่ันในตัวเองมากกวําเด็กท่ีถูกเข๎มงวดอยูํตลอดเวลา สังคมภายนอก
ของเด็กจะขยายออกไปในรูปแบบจากครอบครัวสูํสังคมนอกบ๎าน (โรงเรียน) และการปรับตัวตํอสังคม
ภายนอกของเด็กขึ้นอยูํกับความสัมพันธ์ภายในครอบครัว นั่นคือ หากภายนครอบครัวมีความสัมพันธ์
อันดีตํอกัน เด็กจะมีความรู๎สึกกล๎า และมั่นใจในการเข๎าสังคมนอกบ๎าน เป็นต๎น พฤติกรรมการเข๎า
สังคมเริ่มแรกโดยแสดงพฤติกรรมออกมาให๎เห็นในรูปแบบของการรํวมมือ การยอมรับฟัง หรือการ
แสดงออกของความเป็นผู๎น า  

อายุ 3 ขวบ : เด็กวัยนี้บางคนจะยังชอบเลํนคนเดียว หรือเลํนสมมติมากวําจะเลํน
กับเด็กคนอ่ืน ๆ เชํน เลํนกับสัตว์ เลํนกับตุ๏กตา และจะเป็นคนออกก าลัง หรือพูดกับของเลํนเสมือนมี
ชีวิต ซึ่งการสร๎างความสัมพันธ์กับผู๎อ่ืนส าหรับเด็กวัยนี้จะยังไมํแนํนอนแล๎วแตํอารมณ์ของเด็ก  

อายุ 4 ขวบ : วัยนี้ เด็กมักจะเลํนกับเพ่ือนเพศเดียวกัน เด็กชายมักจะเลํนกับ
เด็กชายด๎วยกัน และเด็กหญิงก็มักจะเลํารวมกลุํมกับเด็กหญิง แตํก็จะเลํนกันไมํนาน เพราะมักจะเกิด
การทะเลาะเบาะแว๎งกันบ๎าง เมื่อโกรธกันแล๎วไมํนานเด็กก็จะกลับมาเลํนด๎วยกันอีก 

อายุ 5 ขวบ : เลํนกับเพ่ือนได๎ทุกคนโดยไมํเลือกเพศ และสามารถฝึกกติกางําย ๆ 
ในการเลํนได๎ เชํน เลํนเกมตําง ๆ เพ่ือความเพลิดเพลิน หรือเลํนเพื่อเสริมทักษะในการเรียนได๎ 

อายุ 6 ขวบ : เด็กจะชอบเลํนกับเพ่ือนวัยเดียวกันเป็นกลุํม กลุํมละ 2-3 คน และ
อาจมีการเลํนแบบแยกเพศบ๎างในบางครั้ง 

Piaget อ๎างถึงใน สุชา จันทน์เอม (2538 : 120) ได๎แบํงพัฒนาการทางสังคมของ
เด็กเป็น 3 ขั้น คอ 

(1) ขั้นยึดถือตนเองเป็นศูนย์กลาง (Self-Centered) เด็กที่มีพัฒนาการทางสังคม
อยูํในขั้นนี้จะยังไมํยอมสนใจใคร ไมํเลํนกันผู๎ใด ไมํวําจะท าอะไรจะยึดเอาความพึงพอใจของตัวเองเป็น
ใหญํ มักหวงของของตน ไมํยอมให๎ใครยืมเอาไป ถ๎ามีเด็กคนอ่ืนมาหยิบของไป หรือแยํงของเลํนกัน 
มันจะเกิดการทะเลาะกันอยูํเสมอ  

(2) ขั้นพยายามที่จะเข๎าสังคม พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกจะเริ่มมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก
คนอ่ืน ๆ เริ่มเข๎าไปเลํนหรือรวมกลุํมกับกลุํมเพ่ือน ๆ  

(3) ขั้นมีปฏิกิริยาตอบสนองซึ่งกันและกัน เด็กจะเริ่มพึงพอใจที่ได๎เลํนด๎วยกันกับ
เพ่ือน ชํวยเหลือเกื้อกูลกัน มีความเห็นอกเห็นใจกัน เป็นตัน 

Piaget มิได๎กลําวไว๎วํา ในแตํละขั้นเด็กจะเริ่มจากอายุเทําไรถึงเทําไร แตํพอจะกลําว
ได๎วํา ส าหรับวัยเด็กตอนต๎น พัฒนาการสังคมจะอยูํในขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 และเมื่อเด็กมีพัฒนการเลย
จากข้ันที่ 1 ไปแล๎ว ก็มิได๎หมายความวําเด็กจะไมํมีการแสดงพฤติกรรมนี้อีกเลย ดังนั้น เด็กที่มีพัฒนา 
การทางสังคมถึงขั้นท่ี 3 แล๎ว บางคนก็อาจจะแสดงพฤติกรรมขั้นที่ 1-2 ออกมาอีกได๎ ดังเราจะเห็นใน
วัยเด็กตอนกลางหรือตอนปลายยังมีการวิวาทเกิดขึ้น 
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2.1.2.4 พัฒนาการทางภาษา 
พัฒนาการทางภาษาในเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นวัยกํอนเข๎าโรงเรียน เด็กสามารถใช๎ภาษา

พูดได๎พอสมควร อํานและเขียนได๎ดี เด็กจะรู๎จักค าศัพท์เพ่ิมข้ึนได๎อยํางรวดเร็วและรู๎ความหมายของค า
ใหม ํๆ แตํในบางครั้งเด็กบางคนอาจจะยังมีปัญหาในการพูด เชํน การพูดไมํชัด การพูดติดอําง ซึ่งมัก 
จะเป็นเมื่อรู๎สึกตื่นเต๎น หวาดกลัว ระวังตัว เศร๎าโศก เสียใจ ตลอดจนพํอแมํมีความเข๎มงวดเกินไป 
อาการข๎างต๎นจะหายไปเมื่อเด็กผํอนคลายจากความวิตกกังวลหรือความกลัวของเด็กหมดไป  

การพัฒนาการภาษาของเด็กขึ้นอยูํกับองค์ประกอบตําง ๆ เชํน เพศ ความเอาใจใสํ
ของพํอแมํ โอกาส เป็นต๎น ซึ่งเด็กมักจะชอบพูดกับตัวเองและ พูดถึงผู๎ที่เกี่ยวข๎องกับตน พํอแมํสามารถ
ชํวยพัฒนาการทางภาษาให๎เด็กได๎ โดยการชักจูงให๎เด็กพูด มีการซักถาม ชํวยเน๎นค าให๎ถูกต๎องเมื่อพูด
กับเด็ก 

2.1.2.5 พัฒนาการทางสติปัญญา 
ระยะวัยทารกสติปัญญาของเด็กอาจยังไมํชัด สํวนใหญํจะเป็นพัฒนาการทางด๎าน

กล๎ามเนื้อและประสาทสัมผัส สติปัญญาของเด็กแสดงออกให๎เห็นได๎ชัดเมื่อเด็กเริ่มรู๎จักแยกตัวเองออก
จากสิ่งแวดล๎อมได๎ ระยะตอนต๎นสติปัญญาของเด็กจะเจริญมากขึ้น เด็กสามารถพูด ท าตาม และเข๎าใจสิ่ง
ตําง ๆ ได๎มากขึ้น มีความอยากรู๎ อยากเห็น และสนใจสิ่งรอบตัว เด็กมักท าหรือเลียนแบบสิ่งที่อยูํใกล๎
ตัว แบํงพัฒนาการด๎านสติปัญญาตามชํวงอายุได๎ ดังนี้ 

อายุ 2 ขวบ : มีความสนใจอยากรู๎อยากเห็น รู๎จักวัตถุ 3 มิติ, อักษรประมาณ 2-3 
ตัว สามารถแยกของ 2 สิ่งที่มีความแตกตํางกันได๎ ชอบซักถามแตํยังไมํได๎สนใจค าตอบมากนัก 

อายุ 3 ขวบ : เริ่มเลํนกับผู๎อื่นได๎เข๎าใจกัน ร๎องเพลงได๎ นับเลข 1-10 ได๎ถูกต๎อง บอกสี
ได๎ถูกอยํางน๎อย 1 สี ชอบถามค าถามอยูํตลอดเวลาและใช๎ค าสรรพนามได๎ 

อายุ 4 ขวบ : เด็กสามารถท าตามค าสั่งได๎ แตํยังคงถามค าถามอยํางมากมาย สามารถ
บอกความแตกตํางของวัตถุ 2 อยํางที่ความยาวตํางกันได๎ 

อายุ 5 ขวบ : พูดเกํง รู๎จักค าเพ่ิมขึ้น ชอบเลํนเป็นกลุํม บอกอายุของตัวเองได๎ มีการ
ถามค าถามหรือตอบค าถามได๎ตรงกับความหมาย 

อายุ 6 ขวบ : ปรับตัวเข๎ากับกฏระเบียบของโรงเรียนได๎ เข๎าใจค าสั่งของครู ชอบ
อํานหนังสือ สะกดค างําย ๆ ได๎ สนใจฟังวิทยุ ละคร สามารถเรียนรู๎เกี่ยวกับวัฒนธรรมและการปรับตัว
ในสังคม 

 

2.1.3 ระบบกล้ามเนื้อของเด็กปฐมวัย 
2.1.3.1 ความหมายของความสามารถด๎านกล๎ามเนื้อมัดเล็ก 
ได๎มีผู๎ให๎ความหมายความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อเล็กไว๎พอสรุปได๎ ดังนี้  
Newman ( 1978 : 26 อ๎างถึงใน ราชัน แพํงประเสริฐ. 2557 : 18)  กลําววํา เป็น

กระบวนการของการใช๎ประสาทสัมผัสให๎ประสานสัมพันธ์ในการท ากิจกรรมอยํางระมัดระวัง 
Forman and Fleet (1980 : 3 อ๎างถึงใน เบญจมาศ วิไล. 2544 : 14) หมายถึง 

ความสามารถในการบังคับการเคลื่อนไหวของกล๎ามเนื้อแขน มือ และนิ้วมือ ในการท ากิจกรรมตําง ๆ 
โดยสัมพันธ์กับการใช๎สายตา  

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



22 
 

Audrey (1998 : 76 อ๎างถึงใน วรรณี อยูํคง. 2547 : 27) กลําววํา ความสามารถ
ในการใช๎อวัยวะเพียงบางสํวน โดยเฉพาะมือและนิ้วในการท ากิจกรรม เชํน การตัด การเขียน หลักการ
ท างาน ที่ส าคัญ คือ ความสามารถในการควบคุมการประสานสัมพันธ์กันของมือ นิ้วมือ และตา 

นภเนตร ธรรมบวร (2540 : 73) กลําววํา ความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก 
หมายถึง ความสามารถในการบังคับกล๎ามเนื้อเล็กสํวนตําง ๆ ให๎ท างานประสานกัน เชํน ตากับมือ 
ได๎แกํ การวาดภาพ การลากเส๎น การตัดกระดาษ การร๎อยลูกปัด และการลากเส๎นตามรอยประ 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 64) กลําววํา เป็นการใช๎มือและข๎อมือในการเคลื่อน 
ไหวหยิบ จับ จะชํวยให๎เด็กได๎ใช๎สายตา  

จากที่กลําวมาจึงพอสรุปได๎วํา ความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก หมายถึง
กระบวนการท างานที่ประสานสัมพันธ์กันของกล๎ามเนื้อแขน มือ นิ้วมือ และประสาทสัมผัส ท าให๎
สามารถท ากิจกรรมตําง ๆ และชํวยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวันได๎อยํางคลํองแคลํวและมีประสิทธิภาพ  

จรัล  ค าภารัตน์ (2541 : 14) กลําววํา ในขณะที่เด็กก าลังลากเส๎นในลักษณะขีด
เขียนไปมา สมองของเด็กได๎จินตนาการที่ไร๎ขอบเขต และท าให๎กล๎ามเนื้อและประสาทตามีความสัมพันธ์
กัน 

ผาณิต บุญมาก (2541 : 85) กลําววํา การได๎ฝึกใช๎นิ้วมือจะเป็นพ้ืนฐานในการ
ท างานที่ ละเอียดอํอนตํอไปจะท าให๎เขียนหนังสือได๎สวย เลํนดนตรีได๎ดี พิมพ์ดีดได๎คลํอง เย็บปักถัก
ร๎อยได๎ 

พูนสุข บุณย์สวัสดิ์ (2544 : 41) กลําววํา การฝึกความพร๎อมด๎านกล๎ามเนื้อเล็ก นิ้ว
มือให๎แข็งแรงใช๎งานได๎อยํางคลํองแคลํว และการฝึกความสัมพันธ์ระหวํางตากับมือชํวยให๎เด็กได๎ออก
ก าลัง กล๎ามเนื้อเล็กและพร๎อมที่จะใช๎ในการเขียน 

โดยสรุปอาจกลําวได๎วํา ความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อเล็กมีความส าคัญตํอเด็ก 
คือ เด็กท่ี สามารถเคลื่อนไหวกล๎ามเนื้อตา มือ นิ้วมือ และแขน จะท าให๎สามารถขีดเขียนและลากเส๎น
ได๎ดี นั่นคือความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อเล็กมีความส าคัญตํอพ้ืนฐานในการพัฒนาความสามารถ
ในการเขียนตัวอักษรในขั้นตํอไป  

(1) ความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัย 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ (2536 : 38 – 40) กลําวถึง 

ความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อเล็กไว๎ ดังนี้  
(1.1) การใช๎มือทั้ง 2 ของทารกแรกคลอดจะเอาหัวแมํมือเข๎าปากได๎ แตํสํวน 

มากจะเข๎าไปไมํตรงปากจนกวําอายุ 2–3 เดือน และเวลาเข๎ามักจะเข๎าไปทั้งก าปั้น ระยะนี้เด็กมักจะ
ก ามืออยูํเสมอต๎องใช๎เวลานานจึงจะแยกเอาหัวแมํมือออกได๎ ดังนั้นจุดประสงค์ของการใช๎มือของเด็กก็
เพ่ือน าอาหารสูํปากด๎วยสัญชาตญาณ แตํถ๎าสังเกตให๎ดีกํอนใช๎มือเด็กจะต๎องใช๎ตาจ๎องดูสิ่งที่อยากได๎
กํอนและท าทําพยายามจะจับต๎อง   

(1.2) วัย 3–6 เดือน ในวัยนี้เด็กจะหยิบของได๎แตํใช๎มือกับนิ้วทั้ง 4 นิ้วแทนที่จะ
ใช๎หัวแมํมือกับนิ้วชี้ และจะใช๎ปากเป็นเครื่องเรียนรู๎สิ่งตําง ๆ เด็กจะเริ่มจับยึดและคว๎าของตําง ๆ ได๎
ในระยะใกล๎ ถ๎ายื่นของเลํนที่เขยํามีเสียงและมดี๎ามจับเด็กจะคว๎าตรงด๎ามแล๎วเขยําได๎ บางครั้งก็จะเอา
ใสํปาก รู๎จักที่จะมองหาของเลํนเมื่อท าหลุดหายไป 
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(1.3) วัย 6–9 เดือน เด็กสามารถสํงของจากมือหนึ่งไปยังอีกมือหนึ่งได๎และจับ
ของได๎ทั้ง 2 มือ สามารถหยิบจับของเล็ก ๆ โดยใช๎นิ้วหัวแมํมือกับนิ้วชี้ ชอบที่จะโยนของเลํนเมื่อมีผู๎
สํงให๎ด๎วยความสนุกสนาน สามารถเลํนเกมตบแปะ  

(1.4) วัย 9–12 เดือน เด็กสามารถใช๎มือเหนี่ยวเกาะโต๏ะเพ่ือยืนและเดินเด็กจะ
แสดงความสนใจที่จะส ารวจโลกรอบ ๆ ตัวโดยการมองรอบ ๆ แตะต๎องสัมผัสของรอบ ๆ และน าของ
ทุกอยํางเข๎าปา  

(1.5) วัย 1 ปี –1 ปีครึ่ง ในระยะกํอนหน๎านี้เด็กจะใช๎มือได๎ทั้ง 2 มือเทํา ๆ กัน 
แตํพออายุ 1 ปี เด็กจะเริ่มแสดงวําถนัดมือขวาหรือมือซ๎าย เด็กในวัยนี้มีความสามารถที่จะเอาไม๎วาง
ซ๎อน ๆ กันได๎ 2-3 ชิ้น หยิบของใสํภาชนะได๎ เชํน หยิบกรวด หรือขนมชิ้นเล็ก ๆ ใสํถ๎วย   

(1.6) วัย 1 ปีครึ่ง - 2 ปี เด็กสามารถจับไม๎เรียงซ๎อนกันได๎ถึง 6 ชิ้น ชี้สํวนตําง 
ๆ ของรํางกายตามค าบอกได๎ เชํน ชี้ตา ชี้จมูก สามารถใช๎ปูอนอาหารให๎ตนเองได๎  แตํยังไมํดีนัก เปิด
หนังสือเป็น เปิดประตูได๎ ปิดหรือหมุนปุุมตําง ๆ เชํน วิทยุ โทรทัศน์ หรือของเลํน หมุนปิดเปิดฝา
เกลียวที่มีขนาดใหญํ 3 นิ้ว สามารถขีดเส๎นจากเส๎นบนกระดาษหรือบนพ้ืนทรายได๎ตามแบบ   

(1.7) วัย 2-3 ปี เด็กสามารถจัดเรียงไม๎ซ๎อน 3 ชิ้นเป็นสะพานได๎  แกะหํอของ
ขนาดเล็กที่ผูกไว๎หลวม ๆ ได๎ หมุนลูกบิดเพ่ือเปิดประตู ปูอนอาหารตัวเองได๎ดีขึ้น เริ่มหัดแตํงตัวเองยัง
ไมํดีนักตัดดินน้ ามันนุํม ๆ ด๎วยมีดทาเนยหรือไม๎บรรทัดได๎ ร๎อยลูกปัดที่มีขนาดใหญํ 1 นิ้ว ชอบฉีก
กระดาษ เลํนนิ้วมือโดยมีเพลงประกอบ สามารถเขียนรูปวงกลมบนกระดาษหรือพ้ืนทรายได๎ตามแบบ 
สามารถจับกรรไกรได๎   

(1.8) วัย 3- 4 ปี เป็นวัยที่เด็กเริ่มเข๎าโรงเรียน เด็กในวัยนี้มีความสามารถ ดังนี้ 
-  ตํอแทํงไม๎ลูกบาศก์ได๎ 9-10 ก๎อน 
-  วาดรูป   และ  ลงในแผํนไม๎ตามมุมได๎  
-  ใช๎ค๎อนตอกตะปูบนไม๎หรือตอกหมุดไม๎ลงในชํอง  
-  หมุนเปิด-ปิดฝาเกลียวที่มีขนาดใหญํ 1 นิ้ว   
-  การวาดภาพรู๎จักลงน้ าหนักเส๎นที่ลากดีข้ึน เขียนรูปหัวและตัวหรืออาจจะ

เป็นสํวนอื่น ๆ ของรํางกาย และเขียนรูปกางเกงตามแบบ  
-  รู๎จักพับกระดาษ 
-  ไขลานของเลํนได๎ 
-  ร๎อยลูกปัดขนาดเล็ก ½ นิ้ว ได๎อยํางน๎อย 5 เม็ด 
-  หยิบเข็มกลัดยาว 2 เซนติเมตร ได๎โดยใช๎นิ้วหัวแมํมือกับนิ้วชี้    
-  คัดแยกวัตถุที่ไมํเหมือนกับของในกองออกได๎ 
-  แตํงตัวใสํและถอดเสื้อผ๎าได๎เอง 
-  สามารถใช๎กรรไกรตัดกระดาษเป็นเส๎นยาว ๆ ได๎ 
-  ตํอภาพตัดตํอ 4-5 ชิ้นเข๎าด๎วยกันลงในกรอบได๎ 
-  ปั้นดินน้ ามันแล๎วคลึงเป็นเส๎นยาว ปั้นเป็นรูปกลมแล๎วแผํเป็นแผํนกลม 
-  จับดินสอได๎ถูกต๎อง 
-  เลียนแบบเขียนเส๎นตําง ๆ ได๎ เชํน    
-  เลียนแบบเขียนรูป X และรูปฟันปลา  
-  ระบายสีได๎โดยออกนอกเส๎นขอบรูปไมํเกิน1–2 เซนติเมตร  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(1.9) วัย 4-5 ปี เด็กจะมีความสามารถในการใช๎ทักษะกล๎ามเนื้อเล็ก ดังนี้ 
-  เสียบคลิปลงบนกระดาษ 
-  จับดินสอด๎วยนิ้วมือในทําทางที่ถูกต๎อง  
-  พับกระดาษซ๎อนกัน 3 ทบได๎ และใช๎นิ้วรีดตามรอยพับ  
-  ประกอบภาพตัดตํอ 6-10 ชิ้นลงในกรอบ  
-  มีความคลํองในการใช๎กรรไกรตัดกระดาษเป็นรูป  
-  ปั้นดินน้ ามันเป็นรูปรํางหยาบ ๆ ทีผู่๎อืน่อาจไมเํข๎าใจความหมาย 
-  เขียนรูปมีหัว มีตัว มีสํวนตําง ๆ ของรํางกายที่ส าคัญได๎    
-  เขียนรูป  หรือ  ตามแบบได๎  
-  สามารถเขียนเส๎น (เส๎นตามรอยประ) ได๎ 
-  วาดรูปแบบบ๎านงําย ๆ   
-  ระบายสีรูปทรงและแบบอิสระงําย ๆ ทีม่ีขนาดใหญํภายในขอบรูป 
-  สามารถพับนิ้วมือของตนเอง เอาขึ้นหรือหดลงทีละนิ้ว 
-  สามารถกะขนาดรูปรํางของสิ่งของ รู๎วําอะไรเล็กหรือใหญ ํ 
(1.10) วัย 5-6 ปี เด็กจะมีความสามารถในการใช๎ทักษะกล๎ามเนื้อเล็ก ดังนี้ 
-  สามารถรับลูกบอลที่โยนมาจากระยะไกล 1 เมตร 
-  ใช๎อุปกรณ์ตาํง ๆ ประกอบการเลํนดินน้ ามัน เชํน ขวด  
-  กรอกน้ า-ทรายลงในภาชนะและเทออกได๎  
-  ไขและหมุนลูกบิดประตูดว๎ยกุญแจ 
-  เปิดปิดเขม็กลัดทีมี่ขนาดใหญํ 
-  ร๎อยด๎ายขึ้น-ลงผํานรูที่เจาะบนกระดาษฝึกการเย็บ 
-  ตํอแทํงไม๎ได๎เป็นรูปตําง ๆ ได๎ 
-  ประกอบภาพตัดตํอจ านวนไมํเกิน 12 ชิ้นเข๎าด๎วยกัน (ไมํมีกรอบ) 
-  ประกอบภาพตัดตํอ 16-20 ชิ้นเข๎าด๎วยกันลงในกรอบ    
-  ใช๎กรรไกรได๎คลํอง ตัดกระดาษตามรอยเป็นภาพตําง ๆ ได๎ 
-  ปัน้ดินน้ ามันเป็นรูปสิ่งของที่มีรายละเอียดสื่อความหมายให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจได๎ 
-  เขียนรูปมีหัว มีตัว มีขาแขนและมือได๎ 
-  เขียนรูป  ตามค าสั่งโดยไมํมีแบบ 
-  ลอกแบบตัวพยัญชนะขนาดสูง 2-4 เซนติเมตร 
-  เขียนตัวพยัญชนะตามรอยประได๎ 
-  เขียนชื่อตัวเองได๎ 
-  ระบายสีภาพที่มีความละเอียดเล็ก โดยอยูํในขอบเขต  

2.1.3.2 ความหมายของความสามารถด๎านกล๎ามเนื้อมัดใหญํ 
สุจินดา ขจรรุํงศิลป์ และคณะ (2551 : 7) ได๎กลําววํา กล๎ามเนื้อใหญํ หมายถึง 

กล๎ามเนื้อที่ใช๎ในการเคลื่อนไหวอวัยวะสํวนใหญํ เชํน แขน ขา หัวไหลํ ฯลฯ ซึ่งโดยมากแล๎วกล๎ามเนื้อ
ใหญํสํวนนี้จะเป็นสํวนที่เด็กใช๎ในการประกอบกิจวัตรประจ าวัน เชํน เต๎น วิ่ง ปีน กระโดด หันซ๎ายขวา  
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นภเนตร ธรรมบวร (2549 : 73) ได๎ให๎ความหมายของค าวํา การท างานประสาน 
กันของ กล๎ามเนื้อใหญํ วําหมายถึง การพัฒนาความสามารถในการบังคับกล๎ามเนื้อที่ใช๎ในการเคลื่อน 
ไหวของ รํางกาย ได๎แกํ การวิ่ง การกระโดด การเตะลูกบอล การปีนปุาย และการจับหรือขว๎างลูก
บอล  

อารมณ์ สุวรรณปาล (2535 : 576) กลําววํา ความสามารถในการใช๎อวัยวะสํวน
ตําง ๆ ของ รํางกายในสํวนของกล๎ามเนื้อใหญํ ได๎แกํ ความสามารถในการใช๎รํางกาย แขน ขา วิ่ง เดิน 
กระโดด ปีนปุาย ทรงตัว เตะ รับลูกบอล 

สํวนอุไรวรรณ โชติชุษณะ (2547 : 5) ใช๎ความสามารของกล๎ามเนื้อใหญํในความ 
หมายของ พัฒนาการกล๎ามเนื้อใหญํ ซึ่งหมายถึง การเพ่ิมทักษะการเคลื่อนไหวรํางกายด๎านกล๎ามเนื้อ
ใหญํ ซึ่งเป็นกล๎ามเนื้อที่เด็กใช๎ในการเคลื่อนไหวรํางกาย ในที่นี้ได๎แกํ แขน ขา ในการยืน เดิน วิ่ง กระโดด 
รับลูกบอล โยนลูกบอล   

จากการศึกษาความหมายของความสามารถด๎านกล๎ามเนื้อใหญํ ผู๎วิจัยสรุปวํ า
หมายถึง ความสามารถในการเคลื่อนไหวรํางกายในสํวนของกล๎ามเนื้อใหญํ แขน ขา ในการยืน เดิน 
วิ่ง กระโดด รับลูกบอล โยนลูกบอล   

(1) ความส าคัญของกล๎ามเนื้อใหญํ 
พัฒนาการด๎านรํางกายเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงลักษณะของรํางกาย และ

สมรรถภาพ การท างานของกล๎ามเนื้อที่ใช๎ในการเคลื่อนไหว ทั้งกล๎ามเนื้อใหญํและกล๎ามเนื้อเล็ก การ
ท างานประสานกันของกล๎ามเนื้อสํวนตําง ๆ ของรํางกาย ดังนั้น กล๎ามเนื้อใหญํจึงถือวําเป็นสํวนหนึ่ง
ของพัฒนาการด๎านรํางกาย ซึ่งนักการศึกษาหลายทํานได๎เห็นถึงความส าคัญของความสามารถด๎าน
กล๎ามเนื้อใหญํและได๎แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของกล๎ามเนื้อใหญํที่แตกตํางกันออกไป 
โดยสรุปความส าคัญของกล๎ามเนื้อใหญํ มีดังนี้  

(1.1) การพัฒนากล๎ามเนื้อใหญํให๎แข็งแรงและท างานประสานสัมพันธ์กัน จะท าให๎
เด็กสามารถเรียนรูปผํานประสาทสัมผัสทั้ง 5 และปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ได๎ดี  

(1.2) การจัดกิจกรรมให๎เด็กมีการเคลื่อนไหวของมือและเทํา กิจกรรมเหลํานี้มีสํวน
ส าคัญยิ่งตอํการพัฒนาสมองของเด็กโดยเฉพาะฝุามือ ฝุาเท๎าและนิ้วมือ ที่มีเส๎นประสาทมารวมกันอยูํ
มาก การเคลื่อนไหวของมือ เท๎าและนิ้วของเด็กจึงเหมือนการฝึกสมองของเด็กโดยตรง สํงผลตํอระบบ
ประสาทในการเรียนรูปของเด็ก  

(1.3) พัฒนาการด๎านกล๎ามเนื้อใหญํเกิดกํอนพัฒนาการด๎านสังคม อารมณ์จิตใจและ
สติปัญญา อีกทั้งยังสํงผลถึงพัฒนาการด๎านอ่ืน ๆ อยํางเป็นองค์รวมและเป็นพ้ืนฐานของพัฒนาการใน
วัยตํอมา 

 

2.1.4 การเรียนรู้และการเสริมสร้างการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
การเรียนรู๎ในเด็กเป็นองค์ประกอบส าคัญส าหรับการพัฒนาในเด็ก โดยการเรียนรู๎ถือเป็น

ขบวนการขั้นต๎นในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งตําง ๆ ที่แวดล๎อมตน 
เองอยูํตลอดเวลา และเด็กจะดึงเอาความพร๎อมที่ได๎จากการพัฒนาการด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญามาใช๎ในการเรียนรู๎ ในที่นี่จะขอกลําวถึงความหมายของการเรียนรู๎ที่ส าคัญ ดังนี้ 
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2.1.4.1 การเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัย 
Goods (อ๎างถึงใน วรรณี ลิมอักษร. 2546 : 52) ให๎ความหมายวํา การเรียนรู๎ 

หมายถึง การตอบสนองหรือการแสดงออกของพฤติกรรมแตํเพียงบางสํวนหรือทั้งหมด อันเป็นผลมา
จากประสบการณ์ 

พจนานุกรมของ Webster (Webster’s Third New International Dictionary) 
ให๎ความหมายวํา การเรียนรู๎ คือ กระบวนการเพิ่มพูน และปรุงแตํงระบบความรู๎ ทักษะ นิสัย หรือการ
แสดงออกตําง ๆ อันเป็นผลมาจากมีสิ่งมากระตุ๎นอินทรีย์ โดยผํานทางประสบการณ์และการปฏิบัติ
ฝึกฝน 

Kimble and Garmezy (อ๎างถึงใน พัชร พํุมพชาติ. 2551 : 25-26) กลําววํา การ
เรียนรู๎เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คํอนข๎างถาวร โดยเป็นผลงานจากการฝึกฝนเมื่อได๎รับการเสริม 
แรง มิใชํผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ ที่เรียกวํา ปฏิกริยาสะท๎อน (Reflex) เชํน การกระพริบ
ตา เมื่อมีผงเข๎าตา เป็นต๎น 

ชาตรี ส าราญ (2544 : 26) ให๎ความหมายวํา การเรียนรู๎ เป็นกระบวนการเปลี่ยน 
แปลงพฤติกรรมของบุคคล จากพฤติกรรมเดิมไปสูํพฤติกรรมใหมํที่คํอนข๎างถาวรในภายหลังที่ได๎เรียนรู๎ 
หรือ ได๎รับประสบการณ์จากการเรียนรู๎ โดยไมํใชํเกิดจากผลการตอบสนองตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นโดย
บังเอิญ หรือเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงรํางกายอันเนื่องมาจากพิษของยา หรือความเมื่อยล๎าของ
รํางกาย 

Carina De Hearts (อ๎างถึงใน เยาวพา เตชะคุปต์. 2533 : 15) ได๎กลําวถึงการ
เรียนรู๎ของเด็ก วํา เกิดจากทัศนคติและความสามารถของเด็ก ซึ่งจะพัฒนาได๎ดีในชํวงแรกของชีวิตโดย
วิธีการเรียนรู๎ที่ถูกต๎องเหมาะสม การที่เด็กจะประสบความส าเร็จในการเรียนได๎ด๎วยดีควรได๎รับการวาง
พ้ืนฐานที่เหมาะสม หนึ่งในนั้นคือการเลํน 

Lesley Briston (อ๎างถึงใน นภัส สุขทรัพย์ศรี. 2558 : 59) กลําววํา เด็กทุกคนมี
การเรียนรู๎จากการลงมือท าจริง ได๎มีสํวนรํวมในสิ่งนั้น  ๆ และได๎พยายามลองผิดลองถูกด๎วยตัวเอง 
โดยเฉพาะจากการใช๎มือ แนวคิดแบบมอนเตสซอรี่ เน๎นถึงความเชื่อมโยงระหวํางสมองกับการเคลื่อน 
ไหวจากการเฝูาดูเด็กเลํนของเลํน เห็นได๎ชัดวําพัฒนาการด๎านสติปัญญาของเด็กเกิดจากการเคลื่อนไหว 
แนวคิดนี้เชื่อวํา กระบวนการเรียนรู๎ประกอบด๎วยสามสํวน ได๎แกํ สมอง ประสาทสัมผัส และกล๎ามเนื้อ 
ซึ่งทั้งสามสํวนนี้จะต๎องประสานสัมพันธ์กันจึงจะเกิดการเรียนรู๎ได๎ 

สุณี บุญพิทักษ์ (2557 : 14) ได๎กลําวถึง การเรียนรู๎ของเด็ก วําเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับ
เด็กได๎ตลอดเวลา ผํานการสังเกต การเลํน การพัฒนาการเกิดขึ้นได๎จากการที่เด็กใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 
5 ได๎แกํ ตาดู หูฟัง จมูกดมกลิ่น ลิ้นชิมรส มือสัมผัส โดยใช๎ประสาทสัมผัสข๎างต๎นในการมีปฏิสัมพันธ์
กับสิ่งแวดล๎อมรอบ ๆ ตัว 

จากความหมายของการเรียนรู๎ดังกลําวข๎างต๎น อาจแยกออกเป็นประเด็นยํอยได๎ 
ดังนี้ 

(1) การเรียนรู๎เป็นการบํงชี้ถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่สังเกตได๎โดยตรง หรือ
สามารถใช๎เครื่องมือชํวยในการสังเกตหรือตรวจสอบได๎ กลําวคือ เมื่อบุคคลเรียนรู๎แล๎วก็จะต๎องสามารถ
ท าบางสิ่งบางอยํางได๎   

(2) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากการเรียนรู๎ จะเป็นการเปลี่ยนแปลงไปอยําง
ถาวร หรือคํอนข๎างถาวร และเกิดขึ้นอยํางคํอยเป็นคํอยไป  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(3) การเรียนรู๎ของเด็กเกิดจากการมีสํวนรํวมในสิ่งนั้น และลงมือท าจริง เกิดกระบวน 
การเรียนรู๎ผําน สมอง ประสาทสัมผัส และกล๎ามเนื้อ ที่ท างานอยํางประสานสัมพันธ์กัน  

(4) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจะเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือการฝึกหัด ไมํได๎
เป็นผลมาจากการเจริญเติบโตตามล าดับขั้น ความเจ็บปุวย ความเหนื่อยอํอน ฤทธิ์ของยา หรือสาร
เสพติดตําง ๆ   

(5) การเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัย เป็นการเรียนรู๎จากการลงมือกระท า จากประสาท
สัมผัสทั้งห๎า เกิดข้ึนได๎ท้ังทางตรงและทางอ๎อม โดยเด็กสามารถเรียนรู๎ได๎ตลอด เด็กจะเกิดองค์ความรู๎
ด๎วยตนเอง โดยมีครอบครัว ครู คอยสังเกต เพ่ือกระตุ๎นให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎มากขึ้น ซึ่งจัดเป็นการ
เสริมแรงอยํางหนึ่ง 

2.1.4.2 องค์ประกอบของการเรียนรู๎ 
ในการจัดการเรียนรู๎เพ่ือท าให๎เกิดพฤติกรรมที่ถาวร จ าเป็นจะต๎องอาศัยองค์ประกอบ

เพ่ือให๎บรรลุวัตถุประสงค์ วรรณี ลิมอักษร (2546 : 55) กลําวถึงองค์ประกอบของการเรียนรู๎ไว๎ 3 
ประการ ดังนี้  

(1) ความพร๎อม : การเตรียมตัวให๎พร๎อมของผู๎เรียนจะชํวยให๎การเรียนรู๎ด าเนินไป
ด๎วยดี ซึ่งการที่ผู๎เรียนแตํละคนสามารถเรียนรู๎ได๎มากน๎อยเพียงใด ยํอมข้ึนอยูํกับความแตกตํางระหวําง
บุคคลในด๎านตําง ๆ   

(2) กระบวนการเรียนรู๎ : เป็นการกระท าหรือพฤติกรรมตําง ๆ ของผู๎เรียนขณะ
เรียน เพ่ือให๎มีการเรียนรู๎เกิดขึ้น ไมํวําจะเป็นการสัมผัส การรับรู๎ การซักถาม การคิดหาเหตุผล หรือ
การทดลองก็ได๎ การกระท าหรือพฤติกรรมดังกลําว จะเป็นพฤติกรรมภายในหรือภายนอกก็ได๎  

(3) สถานการณ์ในการเรียนรู๎ : สภาพการณ์ตําง ๆ ที่เกี่ยวข๎องกับตัวผู๎เรียนในขณะที่
ก าลังเรียนรู๎ เชํน ครู บทเรียน สื่อการสอน สภาพอากาศ หรือมลพิษตําง ๆ สภาพการณ์เหลํานี้ไมํได๎
เกี่ยวข๎องโดยตรงกับการเรียนรู๎ ถ๎าสถานการณ์เป็นบวกส าหรับผู๎เรียนรู๎จะชํวยให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎ดี 
ในทางตรงข๎ามถ๎าสถานการณ์เป็นลบก็จะเป็นอุปสรรคในการเรียนรู๎ 

2.1.4.3 การเสริมสร๎างการเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัย 
เด็กปฐมวัยเป็นวัยแหํงการเรียนรู๎ และเป็นวัยที่เหมาะสมในการเสริมสร๎างพัฒนา 

การด๎านตําง ๆ ทักษะการเรียนรู๎ของเด็กเป็นกระบนการภายในที่เกิดขึ้น ด๎วยการใช๎รูปแบบการรับรู๎
เรียนรู๎ด๎วยการหยิบจับสัมผัสของประสาทสัมผัสทั้งห๎า หรือ Learning through senses ซึ่งจะชํวย
กระตุ๎นเส๎นใยประสาท และพัฒนาการทางปัญญาของเด็ก เด็กที่ได๎รับการกระตุ๎นให๎ใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก
ด๎วยการหยิบจับปั้น ประสบการณ์ที่ได๎จากการเรียนรู๎จะคํอย ๆ ทวีขยายกว๎างออกไปตามวัยและขั้น
ของพัฒนาการเด็ก ซึ่งได๎มีนักการศึกษาและนักวิชาการได๎กลําวถึง ดังนี้ 

ฉวีวรรณ จึงเจริญ (2528 : 16) ได๎กลําวถึง รูปแบบการเรียนรู๎ของเด็กเล็ก ซึ่งเด็ก
จะมีการเรียนรู๎ด๎วยการรับรู๎ทางประสาทสัมผัสทั้งห๎า ดังตํอไปนี้  

(1) การเรียนรู๎รับรู๎โดยใช๎ความสามารถในการใช๎สายตา การมองเห็นความแตกตําง 
ความเหมือน สี ขนาด รูปรําง การท างานที่ประสานกันของสายตาและกล๎ามเนื้อมือ เด็กจะสามารถ
ลอกแบบโดยลากเส๎นการจดจ าภาพที่มองเห็นและเรียงล าดับเหตุการณ์ได๎  

(2) การรับรู๎เรียนรู๎อันเกิดจากการได๎ยินได๎ฟัง สามารถรู๎ที่มาของเสียง แยกแยะ
ความเหมือน ความแตกตํางของเสียงได๎ ฟังค าสั่งรู๎เรื่อง และปฏิบัติตามค าสั่งได ๎ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(3) การเรียนรู๎ด๎วยมโนทัศน์ กระบวนการคิด ความเป็นไป ความสามารถในการจัด
หมวดหมูํ จ าแนกประเภท ความสามารถในการคิดหาเหตุผล ความสามารถในการเรียงล าดับ และ
ความสามารถในการใช๎เหตุผล  

(4) การรับรู๎เรียนรู๎ด๎วยการใช๎สํวนตําง ๆ ของรํางกาย อันเกิดจากการสัมผัส และ
การเคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของกล๎ามเนื้อ รํางกาย ล าตัว  

(5) การรับรู๎ด๎วยการสัมผัส จากการชิมรส และการดม 
ฉะนั้น เมื่อจะจัดกิจกรรมเพ่ือสํงเสริมการเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัย จึงจ าเป็นต๎องมี

การสังเกตพฤติกรรมด๎านตําง ๆ ของเด็ก แล๎วน ามาจัดสื่อการเลํนเพื่อการเรียนรู๎ของเด็ก โดยให๎เด็กได๎
มีการเรียนรู๎ผํานประสาทสัมผัสในด๎านตําง ๆ ตามรูปแบบการเรียนรู๎ดังกลําว 

Piaget (อ๎างถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ. 2536 : 16) ได๎แบํงขั้นตอนพัฒนาการการ
เรียนรู๎ของเด็กออกเป็น 4 ขั้น โดยในขั้นกํอนปฏิบัติ เด็กชํวงอายุ 2-6 ปี จะถือเอาตัวเองเป็นส าคัญ 
และเรียนรู๎จากการได๎ใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และใช๎ทุกสํวนของรํางกาย แตํการเรียนรู๎ที่ได๎ผลดีที่สุดก็
คือ การเรียนรู๎จากประสบการณ์ที่ตนได๎ลงมือปฏิบัติ แตํทั้งนี้เราจะต๎องพิจารณาเรื่องความแตกตําง
ระหวํางบุคคล ซึ่งเด็กแตํละคนมีความพร๎อมไมํเทํากัน ดังนั้น ครูจ าเป็นจะต๎องให๎อิสระเสรีแกํเด็ก ให๎
เด็กได๎ฝึกฝนโดยมีครูเป็นผู๎แนะน าสร๎างแรงจูงใจและเสริมแรง โดยการใช๎กิจกรรมการเลํนของเด็กเป็น
สื่อในการพัฒนาการเรียนรู๎และความคิดรวบยอด ใช๎กิจกรรมการเลํนเป็นสื่อการสอน เพราะการเลํน
จัดเป็นวิธียั่วยุให๎เด็กเกิดความสนใจ กระตือรือร๎นอยากเรียน อยากรู๎ 

 
2.2 พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
  

2.2.1 ความหมายพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
จากการศึกษา ค๎นคว๎า พบวําได๎มีผู๎ให๎ความหมายของพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมไว๎

หลากหลายทัศนะด๎วยกัน กลําวคือ 
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม หมายถึง การพัฒนาความสามารถในการแสดงพฤติกรรม

ตามแบบแผนที่สังคมยอมรับ ปฏิบัติตนได๎เหมาะสมตามบทบาทที่สังคมก าหนด และมีความรู๎สึกวํา
เป็นสํวนหนึ่งของสังคม มีสํวนรํวมและพอใจในสังคมนั้น ๆ (Hurlock. 1978 : 228 อ๎างถึงใน พรเพ็ญ 
บัวทอง. 2555 : 9) 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2553 : 119) ให๎ความหมายของพัฒนาการทางสังคมไว๎วํา พัฒนา 
การด๎านสังคม หมายถึง พัฒนาการเรียนรู๎ทางสังคมจากความรู๎สึกผูกพันใกล๎ชิดภายในครอบครัว ที่
ต๎องการพ่ึงพาผู๎อ่ืนไปสูํการพ่ึงพาตนเอง และการปรับตัวเข๎ากับผู๎อ่ืน ซึ่งเด็กระดับปฐมวัยสนใจเรียนรู๎
สิ่งรอบตัวมากขึ้น และเรียนรู๎ที่จะสร๎างความสัมพันธ์กับผู๎อ่ืน หากเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนวัย
เดียวกัน หรือผู๎อ่ืนมากขึ้น อีกทั้งหากเด็กได๎รับการปลูกฝังลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคม 
เด็กยํอมสามารถปรับตัวให๎เข๎ากับผู๎อ่ืนและเรียนรู๎บทบาทของตนเองในสังคมได๎ดียิ่งขึ้น 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 127) กลําววํา พัฒนาการทางสังคม เป็นพัฒนาการของ
ความสามารถแสดงพฤติกรรมตํอบุคคลอ่ืน และสิ่งแวดล๎อมให๎สอดคล๎องกับแบบแผนที่สังคมยอมรับ
ได๎ พฤติกรรมแสดงออกจะบํงบอกให๎เด็กถึงเจตคติและคํานิยมเฉพาะของบุคคลนั้น 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



29 
 

นภเนตร ธรรมบวร (2549 : 97) กลําววํา พัฒนาการทางสังคม หมายถึง การเรียนรู๎ทักษะใน
การปฏิสัมพันธ์ที่สลับซับซ๎อน ตลอดถึงความสามารถในการตอบสนองทางสังคมตําง ๆ เชํน มารยาท
ในการอยูํรํวมกันกับผู๎อ่ืน การเลือกใช๎ค าพูดที่เหมาะสมกับสถานการณ์ตําง ๆ นอกจากนั้นยังรวมถึง 
ความสามารถในการเข๎าในสถานการณ์ อารมณ์ ความรู๎สึกของผู๎อ่ืน การแก๎ปัญหาตํางๆ และบทบาท
ทางสังคม 

ดังนั้น ความหมายของพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม สรุปไดวํา เปนการแสดงออกของ
พฤติกรรมตําง ๆ ทีมี่ความสัมพันธตํอบุคคล สถานการณหรือสิ่งแวดล๎อมรอบตัว ซึ่งเริ่มจากการเรียนรู๎
และมีปฏิสัมพันธ์ กับบุคคลและสภาพแวดล๎อมที่ใกล๎ตัว สูํการปรับพฤติกรรมให๎เหมาะสมและเปนที่
ยอมรับของผู๎อ่ีนในสังคม สามารถปรับตัวรํวมเลํน รํวมท างานและด าเนินชีวิตอยูในสังคมได๎อยํางมี
ความสุขเหมาะสมตามวัยและชํวงอายุของแตลํะบุคคล 

 

2.2.2 รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยบางพฤติกรรมมีรากฐานมาจากพฤติกรรมใน

วัยทารก และบางพฤติกรรมก็เริ่มเกิดขึ้นในระยะปฐมวัย ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์ใหมํ  ๆ เชํน 
จากการที่เด็กได๎มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน หรือบุคคลอื่นที่มิใชํสมาชิกในครอบครัว และรวมไปถึงสิ่งที่เด็ก
ได๎เห็นมาจากภาพยนตร์ การแสดง หรือเหตุการณ์ตําง ๆ อุบลรัตน์ เพ็งสถิตย์ (2529 : 231) ได๎จ าแนก
รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ออกเป็น 2 ประเภท คือ พฤติกรรมชอบสังคม (Prosocial 
Behavior) และพฤติกรรมตํอต๎านสังคม (Anti-social Behavior)  

2.2.2.1 พฤติกรรมชอบสังคม (Prosocial Behavior) คือ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออก
ถึงการมีปฎิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ๆ และสังคมสํวนรวมอยํางราบรื่นและสงบสุข ซึ่งอาจแสดงได๎ใน
หลายรูปแบบ ทั้งการแสดงออกซ่ึงความชํวยเหลือ การเผื่อแผํแบํงปัน และการรู๎จักให๎ โดยที่พฤติกรรม
ชอบสังคมนี้จะเป็นพ้ืนฐานในการสํงเสริมพัฒนาการทางสังคมของเด็กเมื่อโตขึ้น และจะสามารถปลูกฝัง
ได๎ตั้งแตํในระดับครอบครัว สถานศึกษา ทั้งยังเป็นการเพ่ิมทักษะในการปรับตัวทางสังคมตํอไป ได๎แกํ 
พฤติกรรมความชํวยเหลือ พฤติกรรมการแบํงปัน พฤติกรรมความรับผิดชอบ พฤติกรรมความเป็น
ผู๎น า-ผู๎ตาม และพฤติกรรมความรํวมมือ โดยแตํละพฤติกรรมมีความหมาย ดังนี้ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9) 
(1) พฤติกรรมชํวยเหลือ หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยชํวยเพ่ือนท ากิจกรรมโดยการ

กระท า หรือค าพูด เพ่ือให๎ประสบความส าเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม เป็นการแสดงปฏิสัมพันธ์สังคม
ทางบวก เชํน เด็กเสนอให๎ความชํวยเหลือเกื้อกูล หรือพยายามปลอบใจเพ่ือนที่ได๎รับบาดเจ็บ และเด็ก
บางคนจะแสดงพฤติกรรมการชํวยเหลือเกื้อกูลกับเพื่อนมากวําคนอ่ืน ๆ ที่ไมํใชํเพ่ือน ซึ่งเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์ในการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในครอบครัวและบุคคลอ่ืน ๆ ดังนั้น จึงสรุปได๎วําการชํวย 
เหลือเกื้อกูลเป็นการพยายามที่จะบรรเทาความต๎องการ โดยการใช๎ค าพูดหรือการแสดงการปลอบใจ 
หรือชํวยเหลือเพ่ือนในเรื่องเล็ก ๆ น๎อย ๆ   

(2) พฤติกรรมแบํงปัน หมายถึง การเสียสละสิ่งของหรือทรัพย์ของตนให๎แกํผู๎ที่
เดือดร๎อน หรือต๎องการความชํวยเหลือ การแบํงปันเป็นคุณธรรมที่ชํวยให๎เด็กขจัดความเห็นแกํตัวออก
จากตนเอง และท าให๎อยูํรํวมกันในสังคมได๎อยํางมีความสุข เพราะความขัดแย๎งในเด็กอนุบาลและประถม
ต๎นมักเป็นเรื่องของการแยํงชิงของเลํนกัน สํวนใหญํสาเหตุของการทะเลาะกันมักมาจากการที่ไมํรู๎จัก
แบํงปันกัน พฤติกรรมการแบํงปันของเด็กมีลักษณะที่สังเกตได๎ เชํน การที่เด็กแบํงของเลํน ของกิน 
หรือของใช๎ที่ตนเองครอบครองอยูํให๎เพ่ือไปสํวนหนึ่ง หรือบางสํวน โดยไมํขอให๎เพ่ือนตอบแทน การ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ยอมให๎เพ่ือนรํวมเลํนด๎วย ปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอพฤติกรรมการแบํงปัน มีหลายประการส าคัญ เชํน การ
มีตัวแบบ เด็กเรียนรู๎ที่จะแสดงพฤติกรรมการแบํงปัน การเอ้ือเฟ้ือกับผู๎อ่ืนจากตัวแบบที่อยูํรอบตัวเด็ก 
เชํน พํอแมํ พ่ีน๎อง และครู การเสริมแรงมีอิทธิพลตํอพฤติกรรมการแบํงปันของเด็ก ท านองเดียวกัน
กับท่ีมีอิทธิพลตํอพฤติกรรมทางสังคมอ่ืน ๆ เด็กท่ีได๎รับการเสริมแรงพฤติกรรมการแบํงปันเสมอ ๆ ก็มี
แนวโน๎มจะแสดงพฤติกรรมการแบํงปันมากขึ้น  

(3) พฤติกรรมความรับผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กปฐมวัยได๎แสดงออกถึง
ความตั้งใจในการปฏิบัติหน๎าที่ด๎วยความเพียรพยายามละเอียดรอบคอบ ตรงตํอเวลาเพ่ือให๎งานส าเร็ว
ตามเปูาหมาย และยอมรับผลการกระท าของตนด๎วยความเต็มใจ ทั้งในด๎านที่เป็นผลดีและผลเสีย ความ
รับผิดชอบเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให๎มนุษย์ประสบผลส าเร็จ ความรับผิดชอบมีความส าคัญตํอเด็กและ
สังคมมาก มีความจ าเป็นที่จะต๎องปลูกฝังให๎เกิดขึ้น เด็กที่มีความรับผิดชอบจะเติบโตขึ้นเป็นผู๎ใหญํที่มี
ความรับผิดชอบ ความรับผิดชอบไมํสามารถปลูกฝังให๎เกิดขึ้นได๎ในระยะเวลาที่สั้น แตํควรมีการปลูกฝัง
ให๎เกิดขึ้นได๎ในระยะยาวและอยํางตํอเนื่อง ความรู๎สึกรับผิดชอบเป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของ
บุคคลซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให๎เกิดการปฏิบัติตามระเบียบ เคารพสิทธิของผู๎อ่ืน ท าตามหน๎าที่ของ
ตนเองและมีความซื่อสัตย์สุจริต การที่บุคคลมีลักษณะความรับผิดชอบ จะชํวยให๎การอยูํรํวมกันใน
สังคมเป็นไปด๎วยความราบรื่น สงบสุข นอกจากนี้ความรับผิดชอบยังเป็นคุณธรรมที่ส าคัญในการ
พัฒนาประเทศ  

(4) พฤติกรรมความเป็นผู๎น า-ผู๎ตาม 
ผู๎น า หมายถึง สมาชิกของกลุํมที่สามารถกระตุ๎นสมาชิกของกลุํมคนอ่ืน ๆ ให๎ท า

ตามในสิ่งที่ตนต๎องการได๎ ผู๎น าเป็นผู๎ที่ได๎แสดงให๎สมาชิกเห็นถึงความสามารถของตนในการมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมกับสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุํม และผู๎น าเป็นผู๎ที่แสดงให๎สมาชิกในกลุํมเห็นวําตนสามารถท าสิ่ง
ตําง ๆ อันเป็นการตอบสนองความต๎องการของสมาชิกกลุํมได๎ดี พฤติกรรมความเป็นผู๎น า หมายถึง 
พฤติกรรมที่บุคคลหนึ่งมีอ านาจหรือบทบาท หรือมีอิทธิพลตํอบุคคลอ่ืนให๎คล๎อยตามในเชิงความคิดเห็น 
หรือการกระท า ในขณะที่มีผู๎น าบุคคลที่เหลือก็จะเป็นผู๎ตาม กลําวคือ คล๎อยตามทั้งในสํวนของความ
คิดเห็นและการปฏิบัติตน 

ในเด็กปฐมวัย ผู๎น ากลุํมเด็กวัยกํอนเข๎าเรียนมักจะมีลักษณะที่เหนือกวําเด็กคนอ่ืนๆ 
ด๎านรูปรําง สติปัญญา และอายุ การที่เด็กมีอายุ และสติปัญญาสูงกวําเด็กคนอ่ืน ๆ ท าให๎เด็กสามารถ
แนะน าการเลํนได๎มากกวํา และเด็กคนอ่ืน ๆ ก็เต็มใจที่จะเลํนตามไปด๎วย เพศของเด็กวัยนี้ไมํมีความ 
ส าคัญส าหรับการเป็นผู๎น า เด็กผู๎หญิงก็สามารถจะเป็นผู๎น าเด็กผู๎ชายหรือเด็กผู๎หญิงคนอ่ืน ๆ ได๎ องค์ 
ประกอบอ่ืน เชํน สถานภาพทางสังคม เชื้อชาติ หรือความงามของรํางกาย ไมํมีความส าคัญส าหรับ
การเป็นผู๎น าในเด็กวัยนี้ แตํจะมีความส าคัญส าหรับเด็กวัยที่โตกวํานี้ สิ่งที่ส าคัญส าหรับการเป็นผู๎น า
ของเด็กวัยนี้ คือ ความเชื่อมั่นในตนเอง ความยุติธรรม และความรับผิดชอบตํอกลุํม 

(5) พฤติกรรมความรํวมมือ หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงความสามารถ
ทางสังคม จากการปฏิบัติกิจกรรมรํวมกันเป็นกลุํม การอยูํรํวมกันกับผู๎อ่ืน และการเป็นที่ยอมรับ แล๎ว
แสดงออกโดยการกระท า หรือค าพูด เพ่ือให๎สามารถปรับตัวให๎เข๎ากับผู๎อ่ืนได๎ พฤติกรรมความรํวมมือ
เป็นการแสดงออกของบุคคลหรือกลุํมคนที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กัน ท ากิจกรรมรํวมกันแล๎วเกิด
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ สร๎างความพอใจ เป็นที่นิยมชมชอบแกํตนเองและผู๎อ่ืน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่
เป็นความต๎องการของสังคม โดยเฉพาะสังคมไทย ซึ่งก าลังมีปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมความรํวมมือ เชํน 
ความขัดแย๎ง ความเห็นแกํตัว การลักขโมย ไมํมีความรับผิดชอบและความไมํมีระเบียบวินัยจนท าให๎
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สังคมเสื่อมลงและด๎อยพัฒนา หากสังคมมีบุคคลที่มีพฤติกรรมความรํวมมือแล๎ว ยํอมท าให๎ประเทศ 
ชาติรุํงเรืองก๎าวหน๎าทัดเทียมกับประเทศอ่ืน ๆ ดังนั้น การพัฒนาพฤติกรรมความรํวมมือ จึงควรเริ่ม
สํงเสริมและปลูกฝังตั้งแตํชํวงปฐมวัยด๎วย เพราะเป็นวัยที่เหมาะสมกับการปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดี 
เนื่องจากเด็กวัยนี้จะสามารถเรียนรู๎ได๎ดีจากการเลํน การจัดหาของเลํนให๎เด็กเลํนรํวมกันกับเพ่ือน เป็น
อีกแนวทางหนึ่งที่สามารถสํงเสริมพฤติกรรมความรํวมมือให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมโดยเฉพาะ
อยํางยิ่งการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในกลุํม 

จะเห็นได๎วํา พฤติกรรมชอบสังคม เป็นพฤติกรรมที่เป็นผลให๎บุคคลสามารถอยูํใน
สังคมได๎อยํางมีความสุข เรียนรู๎ที่จะอยูํรํวมกับผู๎อ่ืนในสังคม เป็นการปลูกฝังการตอบแทนคืนกลับให๎ 
แกํสังคมและปรับตัวในอนาคต โดยขอบขํายของพฤติกรรมชอบสังคม ประกอบด๎วย พฤติกรรมความ
ชํวยเหลือ พฤติกรรมการแบํงปัน พฤติกรรมความรับผิดชอบ พฤติกรรมความเป็นผู๎น า -ผู๎ตาม และ
พฤติกรรมความรํวมมือ 

2.2.2.2 พฤติกรรมตํอต๎านสังคม (Anti-social Behavior) ได๎แกํ พฤติกรรมที่แสดง 
ออกวําตํอต๎าน ก๎าวร๎าว ท าลาย หรือคัดค๎าน ซึ่งเป็นพฤติกรรมในทางลบที่ท าไปแล๎วสร๎างความเดือด 
ร๎อน และความไมํพอใจให๎แกํตนเองและผู๎อ่ืน พฤติกรรมต๎านสังคมนี้ มีความส าคัญในการที่จะชํวยให๎
เด็กได๎เรียนรู๎และปรับพฤติกรรมตนเอง เพ่ือให๎เป็นที่ยอมรับของสังคม ประกอบด๎วยพฤติกรรมตําง ๆ 
ดังนี้  

(1) ความดื้อดึงตํอต๎านค าสั่งของผู๎ใหญํ (Negativism) ความดื้อดึงตํอต๎านนี้จะเกิด
สูงสุดในเด็กอายุ 3-4 ปี แล๎วจึงลดลง การแสดงออกของเด็กจะออกมาในรูปแบบของการตํอปากตํอ
ค า หรือแกล๎งท าเป็นไมํได๎ยินหรือไมํเข๎าใจค าขอร๎องของผู๎ใหญํนั้น  

(2) ความก๎าวร๎าว (Aggression) จะเกิดมากในเด็กวัย 2-4 ปี แล๎วจึงลดลงเชํนกัน 
การแสดงออกจะออกมาในรูปของการให๎นิคเนมแปลก ๆ หรือใสํร๎ายคนอื่น  

(3) ชอบออกค าสั่งหรือท าตัวเป็นนาย (Ascendance) จะเริ่มราวอายุ 3 ปี และจะ
เพ่ิมตามโอกาสที่เข๎าสังคม เด็กหญิงจะชอบท าตัวเชํนนี้มากกวําเด็กชาย  

(4) ความเห็นแกํตัว (Selfishness) เด็กที่อยูํในบ๎านปกติจะเป็นคนที่เห็นแกํตัวและ 
ถือตนเองเป็นใหญํอยูํเสมอ เมื่อเด็กเข๎าเรียนความเห็นแกํตัวจะคํอย ๆ น๎อยลง แตํความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ
จะยังไมํเกิดขึ้น  

(5) การนึกถึงแตํประโยชน์ของตนเองเป็นใหญํ (Egocentrism) ซึ่งก็คล๎าย ๆ กับ
ความเห็นแกํตัว การนึกถึงแตํตนเองจะคํอย ๆ ถูกแทนที่โดยความสนใจในเรื่องราวของบุคคลอ่ืน การ
เปลี่ยนแปลงจะช๎าหรือเร็วขึ้นอยูํกับการที่เด็กได๎ใกล๎ชิดกับบุคคลอ่ืนมากน๎อยเพียงใด และขึ้นอยูํกับ
การที่เด็กต๎องการที่จะให๎ตนเป็นที่ยอมรับจากคนอื่นมากน๎อยเพียงใด หากต๎องการจะให๎คนอ่ืนยอมรับ
ตนเองมากการนึกถึงตนเองจะลดลง  

(6) พฤติกรรมชอบท าลาย (Quarrelling) การระบายอารมณ์โกรธของเด็ก ก็คือ
การท าลาบข๎าวของที่ขวางหน๎า ไมํวําสิ่งของนั้นจะเป็นของเขาหรือของคนอ่ืน ความโกรธมีมากเทําใด 
พฤติกรรมที่ชอบท าลายนั้นจะมากขึ้น  

(7) ความไมํชอบเพ่ือนที่เป็นเพศตรงข๎าม (Sex Antagonism) เด็กวัยกํอนเรียนจะ
เลํนด๎วยกันทั้ง 2 เพศ จนถึงอายุ 4 ปี หลังจากนั้นจะเลํนเฉพาะกับกลุํมเพ่ือนที่เป็นเพศเดียวกัน โดย 
เฉพาะเด็กชายหากยังคงเลํนอยูํกับเด็กหญิงจะโดนล๎อ เด็กชายบางคนจะแสดงออกโดยการปรปักษ์
อยํางรุนแรงตํอเด็กหญิง เชํน ชอบล๎อ ชอบแกล๎ง เป็นต๎น 
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2.2.3 ทฤษฏีพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
พัฒนาการทางสังคมของเด็กมีความส าคัญและจ าเป็นที่บุคคลในสังคมนั้นต๎องเรียนรู๎ เพ่ือ

การปรับตนเองให๎ด าเนินชีวิตอยูํในสังคมได๎อยํางมีความสุข และการที่เด็กจะมีชีวิตในสังคมได๎อยํางมี
ความสุข จ าเป็นต๎องปรับตัวให๎เข๎ากับสังคมได๎ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเป็นไปอยํางมีแบบแผนตามล าดับ 
ขึ้นอยูํกับอายุและประสบการณ์ที่เด็กได๎รับจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม ในแตํละชํวงวัยของ
ชีวิตนั้นมีงานประจ า ซึ่งเป็นงานที่เด็กแตํละคนควรจะได๎ท าในชํวงนั้น ๆ ซึ่งถ๎าบุคคลใดไมํประสบผล 
ส าเร็จในงานนั้น จะมีผลตํอการปรับตัว โดยพัฒนาการทางสังคมของเด็กนั้นเป็นไปตามขั้นตอนและ
สอดคล๎องกันตามทฤษฏีตํอไปนี้ 

2.2.3.1 ทฤษฏีพัฒนาการทางสังคมของ Erikson (Erikson’s Theory of 
Development)  

Erik Erikson (สิริมา ภิญโญอนันตพังษ์.  2553 : 52-56) กลําววํา บุคลิกภาพจะ
สามารถพัฒนาได๎ดีหรือไมํ ขึ้นอยูํกับวําแตํละชํวงของอายุเด็กที่ประสบสิ่งที่พึงพอใจตามขั้นพัฒนาการ
ตํางๆ ของแตํละชํวงวัย ถ๎าเด็กได๎รับการตอบสนองดีเต็มที่ ก็จะมีบุคลิกภาพและพร๎อมที่จะพัฒนาการ
ในขั้นตํอไป Erikson ได๎แบํงระยะพัฒนาการทางสังคมไว๎ 8 ระยะ แตํส าหรับเด็กปฐมวัยมีระยะที่
เกี่ยวข๎อง 3 ขั้นตอน ดังแสดงในตารางที่ 2.1  

ตารางท่ี 2.1 ล าดับขั้นพัฒนาการทางบุคลิกภาพของ Erikson 
ช่วงอายุ ล าดับขั้นพัฒนาการทางบุคลิกภาพของมนุษย์ 

1. วัยทารก (อายุ 0-2 ปี) ขั้นที่ 1 : ความไว้วางใจ-ไม่ไว้วางใจ (Trust Versus, Mistrust) 
Erikson ถือวําวันนี้เป็นรากฐานที่ส าคัญของพัฒนาการในวัยตํอไป เด็ก
ทารกจ าเป็นจะต๎องมีผู๎เลี้ยงดูเอาใจใสํเด็ก ถึงเวลาให๎นมก็ควรจะให๎และ
ปลดเปลื้องความเดือดร๎อน ความไมํสบายของทารก ผู๎เลี้ยงดูจะต๎อง
สนองความต๎องการของเด็กอยํางสม่ าเสมอ เพราะเด็กมีความหวังวํา 
เวลาหิวมักจะมีคนมาให๎นม เวลาที่ผ๎าอ๎อมเปียกจะมีคนมาเปลี่ยนให๎ 
เด็กจะอยูํด๎วยความหวังวําพํอแมํ/คนเลี้ยง จะมาชํวยสนองความ
ต๎องการของตน และเด็กยังเชื่อในตนเองวํามีความสามารถที่จะใช๎
อวัยวะของตนเอง ชํวยตนเองได๎ เชํน สามารถที่จะหาหัวนมและคว๎ามา
ดูดเองได๎ Erikson กลําววํา ความไว๎วางใจเป็นรากฐานที่ส าคัญของ
พัฒนาการทางบุคลิกภาพ เด็กท่ีขาดความไว๎วางใจจะกลายเป็นคนที่
ก๎าวร๎าว และตีตัวออกจากสิ่งแวดล๎อม 

2. วัยเด็ก (อายุ 2-3 ปี) ขั้นที่ 2 ความเป็นมาของตัวเองอย่างอิสระ-ความสงสัยไม่แน่ใจตัวเอง 
(Autonomy Versus Coubt or Shame) 
วัยนี้เป็นวัยที่เริ่มเดินและเริ่มพูดได๎ ความเจริญเติบโตของรํางกายชํวยให๎
เด็กมีความอิสระ พ่ึงพอตัวเองได๎ และมีความอยากรู๎อยากเห็น อยากจับ
ต๎องสิ่งของตําง ๆ เพื่อส ารวจ เด็กเริ่มอยากมีอิสระและต๎องการเป็นตัว
ของตัวเอง ฉะนั้น เด็กวัยนี้จะต๎องเรียนรู๎พฤติกรรมหลายอยํางที่ก าหนด
โดยสังคม นั้นคือ พํอแมํและผู๎เลี้ยงจ าเป็นจะต๎องรักษาความสมดุล ชํวย
เด็กให๎เป็นอาระ โดยต๎องรู๎จักใช๎ค าพูดอธิบายให๎เด็กเข๎าใจวํา สิ่งไหนท า
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ช่วงอายุ ล าดับขั้นพัฒนาการทางบุคลิกภาพของมนุษย์ 
ได๎ และท าไมํได๎ พยายามหลีกเลี่ยงการดูเด็กเวลาที่ท าสิ่งไมํถูกต๎อง แตํ
บางครั้งจ าเป็นต๎องปลํอยให๎เด็กมีความอาย การสงสัยวําตัวเองท าไมํถูก 
ซึ่งจัดเป็นสํวนหนึ่งของการพัฒนา เนื่องจากทุกคนควรจะต๎องมีความ
ละลายใจ ไมํกล๎าท าสิ่งที่สังคมไมํยอมรับ แตํพํอแมํควรจะเน๎นการที่ให๎
เด็กได๎พ่ึงพาตนเอง มีความเป็นอิสระ ท าอะไรด๎วยตนเองมากกวําการมี
ความรู๎สึกละอาย และสงสัยในตนเอง  

3. วัยเลํนหรือวัยกํอนเข๎า
เรียน  
(อายุ 3-5 ปี) 

ขั้นที่ 3 การเป็นผู้น าริเริ่มหรือรู้สึกผิด (Initiative versus Guilt) 
เด็กจะพยายามเสาะหาหรือค๎นคว๎ า เ พ่ือให๎ทราบขอบเ ขตของ
ความสามารถของเด็กที่ได๎รับการสนับสนุนให๎ได๎ใช๎ความสามารถของ
ตนเอง จะพัฒนาความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ ซึ่งแสดงออกโดยการอยากรู๎
อยากเห็น ชอบทดลอง มีจินตนาการสูง ชอบเลํนสมมติและเลียนแบบ 
และในระหวํางอายุ 4-5 ปี จะเป็นชํวงที่เด็กมีพลังอยํางมาก และพร๎อม
ที่จะเรียนรู๎สิ่งตําง ๆ ได๎อยํางรวดเร็ว รู๎จักให๎ความรํวมมือและวางแผน
รํวมกับผู๎อ่ืน สามารถพัฒนาเกี่ยวกับการเป็นผู๎น าและผู๎ตามที่ดี หากเด็ก
วัยนี้พบปัญหา ความคับข๎องใจจะพยายามหาวิธีแก๎ปัญหาและระบาย
ความคับข๎องใจด๎วยวิธีการเลํน มี 2 ลักษณะ คือ เด็กต๎องการเวลาที่จะ
เลํนคนเดียว และคิดฝันกลางวัน เพ่ือระบายความคับข๎องใจออกไป และ
เด็กต๎องการเพื่อนเลํน ซึ่งจะชํวยให๎เด็กพบสภาพความเป็นจริงของสังคม
และการเปิดโอกาสให๎เด็กได๎แก๎ปัญหาตํางๆ  

 
2.2.3.2 ทฤษฏีพัฒนาการทางสังคมของ Havighurst (Havighurst’s Theory of 

Development) 
พรรณี ชูชัยเจนจิต (2537 : 77-78) กลําววํา Havighurst ได๎รับอิทธิพลแนวความคิด

มาจาก Erikson เกี่ยวกับลักษณะของพัฒนการแตํละชํวงวัยของบุคคล โดยเขาได๎อธิบายวํา ในแตํละ
ชํวงวัยของชีวิตนั้นเป็นงานประจ าวัย ซึ่งเป็นงานที่เด็กแตํละคนควรจะได๎ท าในชํวงนั้น ๆ ถ๎าบุคคลใด
ไมํประสบผลส าเร็จในงานนั้น จะมีผลตํอการปรับตัว Havighurst ได๎แบํงงานที่แสดงให๎เด็กถึงพัฒนา 
การทางสังคมในวัยทารก และวัยเด็กตอนต๎น ออกเป็น 3 ประการ คือ 

ประการที่ 1 เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความจริงทางสังคมและทาง
กายภาพ ซึ่งหมายถึง การที่เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตําง ๆ ที่อยูํรอบตัว เชํน พํอ แมํ โรงเรียน 
ครู และสิ่งตําง ๆ ที่เด็กต๎องเก่ียวข๎องด๎วย 

ประการที่ 2 เด็กสามารถที่จะเรียนรู๎การสร๎างความสัมพันธ์ระหวํางตนเองกับพ่ี น๎อง 
และบุคคลอ่ืน ๆ รวมทั้งชอบเลียนแบบบุคคลอื่น 

ประการที่ 3 เด็กสามารถที่จะเรียนรู๎เกี่ยวกับความแตกตํางระหวํางสิ่งที่ถูกกับสิ่งที่
ผิด และเริ่มมีพัฒนการทางจริยธรรม 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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จากทฤษฏีพัฒนาการทางสังคมของ Havighurst จะเห็นได๎วําลักษระของพัฒนการ
ทางสังคมของบุคคลแตํละชํวงวัยมีความส าคัญ โดยเป็นงานที่เด็กแตํละคนควรจะได๎ท าในชํวงนั้น ๆ ซึ่ง
ถ๎าประสบผลส าเร็จจะมีผลตํอการปรับตัวในแตํละชํวงวัยของชีวิต จึงควรสํงเสริมให๎เด็กได๎เรียนรู๎การ
สร๎างความสัมพันธ์ระหวํางตนเองกับบุคคลอ่ืน 

2.2.3.3 ทฤษฏีการเรียนรู๎ทางสังคม (Social Learning Theory)  
Bandura (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2553 : 58-59) กลําววํา การเรียนรู๎ของมนุษย์

นั้น เกิดจากพฤติกรรมของบุคคลมีการปฏิสัมพันธ์อยํางตํอเนื่องระหวํางบุคคลนั้นกับสิ่งแวดล๎อม ซึ่ง
ทฤษฏีเน๎นให๎บุคคลเกิดการเรียนรู๎โดยการให๎ตัวแบบ (Learning Theory Moceling) โดยผู๎เรียนจะ
เลียนแบบจากตัวแบบ และการเรียนแบบนี้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอยํางตํอเนื่อง โดยการสังเกต
พฤติกรรมของตัวแบบ การเรียรู๎ของเด็กปฐมวัยจึงจะเกิดขึ้ได๎ ซึ่งกระบวนการตําง ๆ ของการเลียนแบบ
ของเด็ก ประกอบด๎วย 4 กระบวนการ คือ  

(1) กระบวนการดึงดูดความสนใจ (Attentional Process) คือ กิจกรรมการเรียนรู๎
ที่เด็กจะสังเกตตัวแบบ และตัวแบบนั้นดึงดูดให๎เด็กสนใจที่จะเลียนแบบ ควรเป็นพฤติกรรมที่งํายๆ ไมํ 
สลับซับซ๎อน งํายตํอการเอาใจใสํของเด็กที่เกิดการเลียนแบบและเกิดการเรียนรู๎  

(2) กระบวนการคงไว๎ (Retention Process) คือ กระบวนการบันทึกรหัสเป็นความ 
จ าการที่เด็กจะต๎องมีความแมํนย าในการบันทึกสิ่งที่ได๎เห็น หรือได๎ยิน เก็บเป็นความจ า ทั้งนี้ เด็กดึง
ข๎อมูลที่ได๎จากตัวแบบออกมาใช๎กระท าตามโอกาสที่เหมาะสม เด็กที่มีอายุที่มากกวําจะเรียนรู๎จากการ
สังเกตการกระท าท่ีฉลาดของบุคคลอื่น ๆ ได๎มากกวํา โดนประมวลไว๎ในลักษณะของภาพพจน์ (Imma 
ginative Coding) และลักษณะของภาษา (Verbal Coding) และเมื่อเด็กโตขึ้นจะน าประสบการณ์
และสัญลักษณ์ตําง ๆ มาเชื่อมโยง ซึ่งจะชํวยให๎เด็กได๎เก็บสะสมความรู๎ไว๎ในระดับที่สามารถน ามาใช๎ได๎
เมื่อต๎องการ  

(3) กระบวนการแสดงออก (Motor Reproduction) คือ การแสดงผลการเรียนรู๎
โดยการกระท า คือ การที่ผลส าเร็จในการเรียนรู๎จากตัวแบบตาํง ๆ เพ่ือให๎เกิดความแมํนย าเด็กจะต๎อง 
แสดงพฤติกรรมที่ได๎จากการเรียนรู๎ด๎วยการเคลื่อนไหวออกมา เป็นการกระท าออกมาในรูปของการใช๎
กล๎ามเนื้อ ความรู๎สึกด๎วยการกระท าครั้งแรกไมํสมบูรณ์ ดังนั้น เด็กจ าเป็นจะต๎องลองท าหลาย ๆ ครั้ง 
เพ่ือให๎ได๎ลักษณะพฤติกรรมที่ต๎องการ เพ่ือน ามาแก๎ไขพฤติกรรมที่ยังไมํเข๎ารูปเข๎ารอบ สิ่งนี้จะท าให๎
เกิดพัฒนาการในการเรียนรู๎อยํางมีประสิทธิภาพ  

(4) กระบวนการจูงใจ (Motor Reproduction Process) คือ กระบวนการเสริมแรง
ให๎กับเด็ก เพ่ือแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบได๎ถูกต๎อง โดยเด็กจะเกิดการเรียนรู๎จากการเลียนแบบตัว
แบบที่มาจากบุคคลที่มีชื่อเสียงมากกวําบุคคลที่ไมํมีชื่อเสียง บุคคลที่มีเพศเดียวกับเด็กมากกวําจะเป็น
เพศตรงข๎าม จากการเลียนแบบตัวแบบที่เป็นรางวัล เชํน เงินทอง ชื่อเสียง สถานภาพทางเศรษฐกิจสูง 
จากพฤติกรรมของบุคคลที่ถูกลงโทษ มีแนวโน๎มที่จะไมํน ามาเลียนแบบ และจากการที่เด็กได๎รับ
อิทธิพลจากตัวแบบที่มีความคล๎ายคลึงกับเด็ก ได๎แกํ อายุ หรือสถานภาพทางสังคม 

แนวคิดของ Bandura เน๎นพฤติกรรมใด ๆ ก็ตามที่สามารถปรับหรือเปลี่ยนได๎ตาม
หลักการเรียนรู๎ เป็นการกระตุ๎นให๎เด็กมีการเรียนรู๎ และเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคม โดยใช๎การสังเกต
ตัวแบบที่เด็กเห็น เด็กที่มีระดับการเรียนรู๎แล๎วจะมีทางเลือกใหมํ ๆ เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือเก็บสะสมพฤติกรรม
ที่เป็นไปได๎เอาไว๎ปฏิบัติตํอไป 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.2.3.4 ทฤษฏีพัฒนาการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหวํางบุคคลของ Sullivan 
(Sullivan’s A Social Interpersonal Theory of Development) 

Sullivan (ธนาภรณ์ ธนิตย์ธีรพันธ์. 2547 : 11-12) ได๎ก าหนดขั้นพัฒนาการจาก
พ้ืนฐานของความสัมพันธ์ระหวํางบุคคล และประสบการณ์สํวนตัวระหวํางบุคคล และการเรียนรู๎ที่เกิด
จากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อมจะน าไปสูํความมั่นคง และปลอดภัย Sullivan แบํงขั้นพัฒนา 
การออกเป็น 6 ขั้น คือ วัยทารก วัยเด็ก วัยเข๎าโรงเรียน วัยกํอนวัยรุํน วัยรุํนตอนต๎น และวัยรุํนตอน
ปลาย ในที่นี่จะกลําวถึงเพียง 2 ระยะที่เก่ียวข๎องกับเด็กปฐมวัย ดังนี้  

(1) วัยเด็กเล็ก (Childhood) อายุ 2-4 ปี เด็กระยะที่เด็กพัฒนาทักษะทางการเคลื่อน 
ไหวและทักษะทางภาษา ซึ่งจะชํวยให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนได๎อยํางอิสระและกว๎างขวางมาก
ขึ้น เด็กจะเรียนรู๎วัฒนธรรมที่เขามีสํวนรํวมอยูํ เมื่อเด็กมีวุฒิภาวะพอที่จะใช๎ภาษาในการติดตํอสื่อสาร 
เขาก็จะเรียนรู๎วิธีการที่จะปฏิบัติกับบุคคลอื่น เพื่อที่จะท าให๎ตัวเองรู๎สึกมีความมั่นคงปลอดภัย เด็กเริ่ม
รู๎สึกถึงสิ่งที่ท าให๎เขารู๎สึกวิตกกังวลและสามารถขจัดความวิตกกังวลได๎  

(2) วัยเข๎าโรงเรียน (Juvenile Era) อายุ 4-11 ปี ระยะนี้เด็กเริ่มรู๎จักตนเองและ
เห็นสิ่งตําง ๆ แตกตํางไปจากคนอ่ืนและมีความสัมพันธ์กับผู๎ใหญํอ่ืน ๆ นอกเหนือจากพํอแมํผู๎ปกครอง 
ท าให๎เด็กรู๎จักสภาพความเป็นตัวแทนของเขาจากความสัมพันธ์ที่เขามีสํวนรํวมอยูํ 

จากทฤษฏีที่เกี่ยวข๎องกับพัฒนาการทางสังคมข๎างต๎น สรุปได๎วํา พัฒนาการทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย เกิดจากการเรียนรู๎ประสบการณ์รอบ ๆ ตัว การปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล๎อม 
ซึ่งมีอิทธิพลตํอการแสดงออกทางพฤติกรรม ซึ่งสังคมของเด็กวัน 3-6 ปี จะเริ่มสร๎างเอกลักษณ์ของ
ตนเอง สามารถแสดงความรู๎สึกและพฤติกรรมที่เหมาะสมในสภาพแวดล๎อมตําง ๆ ได๎ สามารถพัฒนา
พฤติกรรมทางสังคมให๎เกิดการเรียนรู๎ในการเข๎าสังคม มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน รู๎จักสร๎าง
สัมพันธภาพกับเพ่ือน และปรับตัวอยูํรํวมกับผู๎อ่ืนในสัคมได๎อยํางมีความสุข 

 

2.2.4 ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
เด็กวัยปฐมวัย เป็นวัยที่เริ่มพัฒนาความสามารถในการเข๎าสังคม เพราะเด็กวัยนี้สามารถใช๎

ภาษาในการติดตํอและสื่อความหมายได๎ดีขึ้นจึงสามารถสร๎างปฏิสัมพันธ์กับผู๎อ่ืนในสังคมได๎ ซึ่งSeefeldt 
(1980 : 7-11 อ๎างถึงใน ลักคะณา เสโนฤทธิ์. 2511 : 13-14) ได๎อธิบายถึงลักษณะพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวัยไว๎ ดังนี้  

(1) ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 3 ปี เป็นวัยแหํงการยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง เด็กจะเห็น
วําตนเองส าคัญที่สุด มีความสุขที่จะเลํนคนเดียว แตํก็ชอบที่จะนั่งเลํนอยูํข๎าง ๆ ผู๎อ่ืนที่มาเลํนเป็นกลุํม
หรือเลํนรวมกับผู๎อ่ืน ไมํให๎ความรํวมมือและไมํแบํงปัน วัยนี้ยังไมํมีเพ่ือนที่ชอบเป็นพิเศษและจะเลํน
กับเด็กที่มาเลํนอยูํใกล๎ ๆ เทํานั้น  

(2) ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 4 ปี เด็กวัยนี้เริ่มสนใจผู๎อ่ืนมากขึ้น เด็กจะเริ่มเลํนกับ
ผู๎อื่นบ๎างในบางสถานการณ์ ชอบเลํนบทบาทสมมติและเลียนแบบในชีวิตครอบครัว ซึ่งพบเห็นในชีวิต 
ประจ าวัน โดยทั่วไปเด็กยังมีลักษณะที่แสดงถึงความก๎าวร๎าวทางกาย เอะอะ ไมํระมัดระวัง เกเร และ
ยังมีลักษณะที่แสดงถึงการเป็นนาย ขณะเดียวกันจะเริ่มเป็นผู๎ชํวยที่ดี มีทีทําแสดงความเป็นมิตร เริ่ม
รู๎จักการแลกเปลี่ยนและการรอคอย เริ่มมีการแบํงปัน  

(3) ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 5 ปี เด็กวัยนี้มีความเป็นมิตรมากขึ้น มีความกระตือรือ 
ร๎นที่จะชํวยเหลือผู๎อื่น เริ่มเข๎ากลุํมใหญํขึ้นจาก 2 คนเป็น 5 คน เริ่มมีเพ่ือนที่ถูกใจเป็นพิเศษ ชอบเลํน
ละครสมมติ เลํนเลียนแบบ เลํนละครใบ๎ การทะเลาะกับเพ่ือนลดน๎อยลง เพราะเริ่มเข๎าใจและยอมรับ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ความส าคัญของผู๎อ่ืน เป็นระยะที่เริ่มจะมีความเห็นคล๎อยตามผู๎อ่ืนและเริ่มมีความรู๎สึกไมํพอใจ ถ๎า
เพ่ือนในกลุํมไมํปฏิบัติตามกฏเกณฑ์ของกลุํม  

(4) ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 6 ปี เด็กวัยนี้เริ่มมีการประสานสัมพันธ์กับผู๎อ่ืน เริ่มเลํน
เป็นกลุํมและมักจะเป็นเพ่ือนเพศเดียวกัน เริ่มรู๎สึกกังวลเกี่ยวกับสังคมภายในกลุํมของตนเอง มีเพ่ือน
รักเป็นพิเศษเพียงคนเดียว ในการเลํนยังชอบแสดงเป็นคนโดดเดํน เลํนรุนแรง พยายามที่จะเป็นทีหนึ่ง 
ในการเลํนต๎องการเป็นผู๎น า และถ๎าหากการเลํนนั้นมีกฏเกณฑ์ที่ยากเกินกวําความสามารถของตนเอง
ก็จะพยายามปรับกฏเกณฑ์นั้นให๎มาเป็นประโยชน์กับตน 

Gesell and Iig (1946 : 354-355 อ๎างถึงใน วีระพงศ์ บุญประจักษ์. 2545 : 28) กลําวถึง
พฤติกรรมปฏิสัมพันธ์ระหวํางเด็กกับเด็กที่อายุ 3-6 ปี ดังนี้ 

อายุ 4 ปี เด็กจะรํวมมือกันเลํนกับเพ่ือนสนิท สนทนากับเพ่ือน มีการเลํนแบบจินตนาการ 
แตํยังมีพฤติกรรมการแกล๎งเพื่อน พูดไมํมีสารถ ชอบโต๎เถียง ทะเลาะวิวาท สนใจเพ่ือนวัยเดียวกันมาก 
กวําสนใจผู๎ใหญํ ดูแลเด็กท่ีมีอายุน๎อยกวําหรือเด็กขี้อาย มีเพ่ือนสนิท เป็นเพศเดียวกันกับตนเอง 

อายุ 5 ปี มีการเลํนกับเด็กคนอ่ืนได๎ดี โดยเฉพาะในกลุํมที่มีขนาดเล็ก ไมํยืนกรานที่จะเลํน
วิธีที่ตนชอบ และไมํวิตกกังวลเกี่ยวกับพฤติกรรมคนอ่ืน ชอบเลํนกับเพ่ือนวัยเดียวกัน ในการเลํนกันเองที่
ไมํมีคนดูแลเด็กบางคนจะมีพฤติกรรมเกเรมาก ท าตัวเป็นหัวหน๎า และร๎องไห๎งํายมาก แตํก็พร๎อมที่จะ
หยุดร๎องโดยงําย เลํนกับเด็กนอกบ๎านมากข้ึนและมีความสัมพันธ์ดีกวําภายในบ๎าน 

อายุ 6 ปี เด็กสนใจที่จะคบเพ่ือน และใช๎ค าวํา “เพ่ือนที่โรงเรียน” หรือ “เพ่ือนเลํน” อยูํ
กับเพ่ือนได๎นาน แตํในการเลํนถ๎าไมํมีคนดูแลจะเลํนได๎ไมํนาน เพราะมักจะทะเลาะกัน ตีกัน ตํางฝุาย
ตํางไมํยอมกัน มีการเลําเรื่องไมํมีสาระนัก มักจะท าตัวเป็นคนเดํนและมีหัวหน๎าในหมูํเพ่ือน บางคนจะ
ไมํยอมให๎เด็กคนที่สามมาเลํนด๎วย โดยมักจะถามวํา “เธอจะเลํนกับคนนั้น หรือคนนี้ ฉันจะเลํนกับเธอ” 

จากการศึกษาลักษณะพัฒนาการทางสังคม เด็กอายุ 2-6 ปีของกุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 
129) ได๎สรุปพัฒาการทางสังคมของเด็กอายุ 2-6 ปี ไว๎ดังนี้  

ตารางท่ี 2.21ลักษณะพัฒนาการทางสังคมของเด็ก อายุ 2-6 ปี 
2-3 ปี 3-4 ปี 5-6 ปี 

- ตอบสนองบุคคลอ่ืน 
- สนุกกับการเลํนกับคนอ่ืน 
- สามารถที่จะอยูํรํวมกับคนอ่ืน 
แตํเป็นเวลาสั้นมาก 
- ต๎องหลอกลํอให๎แบํงปันของ 
- ไมํทนตํอการเลื่อนเวลาที่ตน
ต๎องการ 
- เลํมสมมติเป็น 
- เลียนแบบการกระท าของผู๎อ่ืน 
- เริ่มที่จะเลํนกับเพ่ือนบ๎าง 
- หวงของ 

- เริ่มตระหนักในตนเอง 
- เริ่มที่จะรู๎หลักการของผู๎อื่น 
- เริ่มตระหนักถึงความแตกตําง
ของเชื้อชาติ จริยธรรม และเพศ 
- เข๎าใจ และปฏิบัติตามกฏ 
- มีความรู๎สึกตํอบ๎าน และ
ครอบครัว 
- แสดงการพ่ึงตนเอง 
- เลํนรํวมกันกับเพ่ือน 
- รู๎จักการมีเพ่ือนเลํน 

- แสดงถึงหลักการของบทบาท 
- มีเพ่ือนทีด่ีที่สุด แตํเป็นชํวง
สั้นๆ  
- ทะเลาะกัน แตํโกรธสั้น 
- เริ่มให๎และรับ 
- ต๎องการเป็นที่หนึ่ง 
- เริ่มแสดงความเป็นเจ๎าของ 
- เลํนเกมได๎ 
- ท างานเป็นกลุํมได๎ 
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สรุปได๎วํา ลักษณะทางสังคนของเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่ต๎องการเพ่ือน ต๎องการพ่ึงตนเอง และ
ปรับตัวเข๎ากับผู๎อ่ืน มีความสนใจเรียนรู๎สิ่งรอบตัวมากขึ้น และเรียนรู๎ที่จะสร๎างความสัมพันธ์กับผู๎อ่ืน 
โดยการแสดงพฤติกรรมชํวยเหลือ แบํงปัน และการยอมรับผู๎อื่น 

 

2.2.5 ความต้องการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
พรรณี ชูชัยเจนจิต (2536 : 157-158) กลําววํา เด็กในชํวงอายุนี้การเรียนรู๎ที่จะติดตํอ

สมาคมกับคนอ่ืน ๆ โดยเฉพาะเพ่ือนวัยเดียวกัน เด็กเริ่มท่ีจะเรียนรู๎ปรับตัวเข๎ากับเพ่ือน ลักษณะความ
ต๎องการทางสังคมของเด็กปฐมวัย มีดังนี้  

(1) เด็กเริ่มมีความต๎องการจะสร๎างสัมพันธ์ภาพกับเพ่ือนในวัยเดียวกัน และมีเพ่ือนเพียง 
1-2 คน และเป็นเพศเดียวกัน  

(2) มีความต๎องการที่จะเลํนกับเพ่ือนเป็นกลุํมใหญํ กลุํมเล็กและเป็นกลุํมยํอย ๆ การเลํน
เป็นไปในลักษณะตํางคนตํางเลํน แม๎วําจะอยูํกลุํมเดียวกัน  

(3) มีการทะเลาะกันบํอย แตํเป็นชํวงระยะเวลาสั้น ๆ เด็กมักจะลืมงําย  
(4) เด็กมีความต๎องการที่จะแสดงออกและจะสนุกสนานกับการเลํนละคร ซึ่งเด็กอาจแตํง

ขึ้นเอง หรือเลียนแบบรายการโทรทัศน์  
(5) เด็กชายและเด็กหญิงมีความสนใจคล๎ายกัน และยังไมํมีความเข๎าใจเกี่ยวกับบทบาท

ทางเพศ  
(6) เด็กต๎องการเป็นที่ยอมรับของผู๎ใหญํและกลุํมเพ่ือน ตํางจากวัยทารก ซึ่งเด็กมักจะกลัว

คนแปลกหน๎า 
จากที่กลําวมาสรุปได๎วํา ความต๎องการทางสังคมของเด็กปฐมวัย คือ ความต๎องการที่เลํน

กับเพ่ือน และการเป็นสํวนหนึ่งของสังคมของกลุํม ต๎องการอิสระที่จะเรียนรู๎ตํอประสบการณ์รอบ ๆ 
ต๎องการได๎รับก าลังใจ และค าชมจากผู๎ใหญํจากผลงานที่ตนท า ต๎องการความชํวยเหลือ การตอบค าถามที่
สงสัย ดังนั้น เพ่ือสนองความต๎องการทางสังคมของเด็กปฐมวัย ควรจัดกิจกรรมให๎เด็กได๎ท ากิจกรรม
รํวมกัน และท๎าทายตํอความสามารถของเด็ก เพ่ือกระตุ๎นความสนใจให๎ประสบผลส าเร็จในการท า
กิจกรรมนั้น ๆ 

 

2.2.6 แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
การสํงเสริมพฤติกรรมทางสังคมให๎กับเด็ก เป็นการพัฒนาพฤติกรรมใหมํ ให๎เกิดขึ้นกับเด็ก 

อาจท าได๎ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2524 : 31-36) ดังนี้  
(1) การปรับพฤติกรรมของเด็ก ต๎องให๎เด็กคํอย ๆ ปรับพฤติกรรมทีละน๎อย ด๎วยการเสริม 

แรงเวลาเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม หรือเมื่อเด็กมีสํวนรํวมในกิจกรรมตํางๆ  
(2) การพัฒนาพฤติกรรมโดยการให๎ตัวแบบที่ดี การให๎เด็กได๎เห็นตัวอยํางที่ดี จะชํวยให๎เด็ก

เลียนแบบตาม เด็กมักจะชอบเลียนแบบผู๎ที่เด็กชื่นชม เชํน พํอแมํ ครู ญาติ พ่ีน๎อง เพ่ือน นักกีฬา 
นักร๎อง ตัวละครในนิทาน และผู๎มีชื่อเสียง เป็นต๎น  

(3) การให๎สัญญาณเตือนพฤติกรรมโดยการแสดงออกด๎วยวาจาหรือทําทางวําเด็กควรท า
หรือไมํ ด๎วยค าพูด หรือการพยักหน๎าเป็นการให๎สัญญาณเตือนพฤติกรรมที่ไมํเหมาะสมกํอนที่เด็กจะ
ท าอะไรผิดลงไปแล๎ว 
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จากที่กลําวมา สรุปวํา การสํงเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยนั้น มีหลายวิธีที่
สามารถมีสํวนชํวยในการพัฒนาและสํงเสริมพฤติกรรมทางสังคมให๎กับเด็กได๎ อาทิเชํน การจัดกิจกรรม
เพ่ือให๎เด็กได๎ท ากิจกรรมรํวมกับเพื่อน เพ่ือเป็นการเสริมประสบการณ์ตําง ๆ การจัดสภาพแวดล๎อมให๎
เอ้ือตํอการเรียนรู๎ รวมไปถึงการชมเชย ให๎รางวัล เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม ซึ่งวิธี
เหลํานี้สามารถสร๎างพฤติกรรมทางสังคมที่พึงประสงค์ให๎กับเด็กได๎เป็นอยํางดี 
 
2.3 การเล่น 
 

2.3.1 นิยามและความหมาย 
การเลํน เป็นกิจกรรมที่เป็นหัวใจและมีความส าคัญอยํางยิ่งในวัยเด็ก ธรรมชาติของเด็กจะ

ชอบเลํน การเลํนนอกจากจะเป็นการสนองความต๎องการทางจิตใจ คือ เด็กเกิดความสนุกสนานขณะ
เลํนแล๎ว ขณะที่เลํนเด็กจะเกิดการเรียนรู๎ไปพร๎อม ๆ กันด๎วย ดังนั้น หากเราเข๎าใจความส าคัญของการ
เลํน เข๎าใจในธรรมชาติและการเรียนรู๎ของเด็ก เปิดโอกาสให๎เด็กได๎รับประสบการณ์จากสิ่งที่เด็กพอใจ 
ไปพร๎อม ๆ กับสํงเสริมให๎เด็กได๎เกิดการเรียนรู๎อยํางเหมาะสม ก็จะชํวยให๎เด็กได๎รับประสบการณ์ที่มี
คุณคํา และเหมาะกับพัฒนาการของเด็กอยํางแท๎จริง  

การให๎ความหมายของ “การเลํน” ได๎มีผู๎ให๎ความหมายไว๎หลายประการ ดังจะขอน ามา
กลําวในที่นี้ ดังนี้ 

เลขา ปิยะอัจฉริยะ (2523 : 43) ให๎ความหมายของการเลํน คือ วิธีการอยํางหนึ่งที่เด็กจะ
ชํวยตนเองให๎มีความสามารถในการปรับตัวเปลี่ยนแปลงความคิดความเข๎าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อม และ
สร๎างประสบการณ์ให๎ตนเอง เพ่ือการเรียนรู๎และรับรู๎สิ่งแวดล๎อมโดยที่ไมํมีใครสอน 

Almy (อ๎างถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ. 2536 : 84) กลําววํา “การเลํนแบบธรรมชาติของ
เด็กมิใชํเพียงแตํแสดงถึงความต๎องการทางด๎านอารมณ์ของเด็กเทํานั้น แตํยังแสดงถึงความสามารถ
ทางด๎านสติปัญญาของเด็กอีกด๎วย” 

Susan Isaacs (อ๎างถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2531 : 119) ได๎ท าการสังเกต
และวิเคราะห์การเลํนของเด็ก พบวํา การเลํนเป็นกระบวนการพัฒนาการของเด็กทั้ง 4 ด๎าน ได๎แกํ 
ด๎านรํางกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา Susan Isaacs ได๎แบํงการเลํนออกเป็น 3 องค์ประกอบ 
ได๎แกํ  

(1) การเลํนน าไปสูํการค๎นพบเหตุผลและความคิด  
(2) การเลํนเป็นการเชื่อมโยงระหวํางเด็กกับสังคม  
(3) การเลํนเป็นการท าให๎เด็กไปสูํความสมดุลในสังคม 
ฮาร์ทเลย์ แฟรงค์ และโกลเดนสัน (อ๎างถึงใน เยาวพา เตชะคุปต์ . 2533 : 11) ได๎สังเกต

การเลํนของเด็กเป็นจ านวนมาก และได๎แบํงการเลํนออกเป็น 8 องค์ประกอบ ได๎แกํ     
(1) การเลํนเป็นการลอกเลียนแบบผู๎ใหญํ  
(2) การเลํนเป็นการแสดงสภาพชีวิตจริง  
(3) การเลํนเป็นการสะท๎อนให๎เห็นถึงผลของการปฏิสัมพันธ์ และประสบการณ์ของเด็กใน

สังคม  
(4) การเลํนเป็นการแสดงออกตามความต๎องการของเด็ก  
(5) การเลํนเป็นการผํอนคลายความตึงเครียดของเด็กที่สังคมไมํยอมรับ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(6) การเลํนเป็นการแสดงบทบาทสมมติ  
(7) การเลํนเป็นกระจกเงาสะท๎อนให๎เห็นถึงความเจริญเติบโตของเด็ก  
(8) การเลํนเป็นการแก๎ปัญหาและลองใช๎วิธีแก๎ปัญหาเหลํานั้น 
สมใจ แจํมจิราวรรณ (อ๎างถึงใน บัญชา ทองเครือ . 2549 : 8) กลําววํา การเลํน เป็น

กิจกรรมที่เด็ก ๆ ท าเพ่ือให๎เกิดความเพลิดเพลินใจ สนุกสนาน และการเลํนยังถือได๎วําเป็นการสร๎าง
ประสบการณ์ให๎กับตัวเด็กเอง เพื่อที่จะเรียนรู๎และรับรู๎สิ่งแวดล๎อมรอบ ๆ ตัว เพื่อจะท าไปสูํการพัฒนา
ทักษะด๎านตําง ๆ ไมํวําจะเป็นด๎านรํางกาย อารมณ์-สังคม สติปัญญา และด๎านจริยธรรมในตัวเด็ก 

สรุปได๎วํา การเลํน หมายถึง กิจกรรมตามธรรมชาติของเด็ก โดยการเลํนนอกจากจะชํวย
ตอบสนองความต๎องการทางจิตใจ คือ เด็กได๎รับความสนุกสนาน เพลิดเพลินแล๎ว ขณะที่เลํนเด็กยังได๎
เรียนรู๎ และเป็นการสํงเสริมพัฒนาการตําง ๆ ทั้ง 4 ด๎านของเด็ก ได๎แกํ ด๎านรํางกาย อารมณ์และจิตใจ 
สังคม และสติปัญญา อีกทั้งการเลํนจะท าให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ที่ดีผํานประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรม 
ดังนั้น ควรให๎เด็กได๎มีโอกาสเลํนและลงมือฏิบัติอยํางอิสระ เพ่ือให๎เด็กได๎เรียนรู๎ และสอดคล๎องกับ
ธรรมชาติ วุฒิภาวะ และความต๎องการของเด็กอีกด๎วย 

 

2.3.2 ลักษณะของการเล่น 
การเลํนมีประโยชน์และมีคุณคําตํอการเรียนรู๎ของเด็กมาก ธรรมชาติของเด็กมักจะชอบ

เลํน ไมํวําจะอยูํคนเดียวหรืออยูํเป็นกลุํมก็ตาม การเลํนจึงมีสํวนชํวยในพัฒนาการด๎านตําง ๆ ของเด็ก
ได๎เป็นอยํางดี เนื่องจากการเลํนของเด็กมีความหลากหลาย และมีกรแบํงแยกถึงลักษณะและความหมาย
ของเลํนออกให๎ชัดเจน เพ่ือให๎เข๎าใจได๎งําย Evelyn Omwake (อ๎างถึงใน วัลชูรีย์ นาคสนิท. 2557 : 
6) ได๎แบํงการเลํนของเด็กเป็น 2 ลักษณะ คือ การเลํนตามธรรมชาติ และการเลํนอยํางมีโครงสร๎าง  

(1) การเลํนตามธรรมชาติ เป็นลักษณะการเลํนที่ไมํมีการก าหนดกฏเกณฑ์ แรงบันดาลใจ
และความคิดตําง ๆ เกี่ยวกับการเลํนมาจากความสนใจ และประสบการณ์ของเด็กเอง มักจะไมํมีการ
ใช๎ภาษาสื่อสารกันระหวํางผู๎เลํน เด็กจะเลํนตามใจชอบ และเม่ือเบื่อก็จะหยุดเลํนทันที นอกจากนี้การ
เลํนตามธรรมชาติอาจออกมาในรูปแบบที่เด็กสมมติให๎ของที่อยูํในมือเป็นอะไรก็ได๎ตามที่เด็กต๎องการ  

(2) การเลํนอยํางมีโครงสร๎าง เป็นการจัดประสบการณ์การเลํนขึ้นให๎สอดคล๎องกับความ
ต๎องการในการศึกษาของเด็ก ซึ่งจ าเป็นจะต๎องมีการวางแผน น าเสนอ และจะต๎องค านึงถึงความสามารถ
ตามพัฒนาการ ความสนใจ และประสบการณ์ของเด็กเป็นส าคัญ นอกจากนี้ยังจะต๎องให๎ความสนใจ
ในความแตกตํางของพัฒนาการที่เกิดขึ้นของเด็กแตํละคนด๎วย 

ลักษณะการเลํนของเด็กนั้น นอกจากจะมีการแบํงออกเป็นการเลํนตามธรรมชาติ และ
การเลํนอยํางมีโครงสร๎างแล๎ว การเลํนของเด็กปฐมวัยจะมีลักษณะเฉพาะ โดยมีลักษณะเดํน ตามที่ วา
โร เพ็งสวัสดิ์ (2544 : 113) ได๎แจกแจงไว๎ ดังนี้  

(1) การเลํนของเด็กเป็นไปตามแบบแผนของพัฒนาการ กลําวคือ ในระยะแรก ๆ การเลํน
ของเด็กจะเกี่ยวข๎องกับการเคลื่อนไหวประสาทสัมผัส ตํอมาเมื่อสติปัญญามีการพัฒนาการขึ้น การ
เลํนจะสลับซับซ๎อนขึ้น  

(2) การเลํนของเด็กจะลดปริมาณลงเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น 
(3) การเลํนของเด็กมักจะไมํมีแบบแผน ขึ้นอยูํกับความพึงพอใจของเด็ก  
(4) การเลํนที่ต๎องใช๎ก าลังกายจะลดลงเมื่อเด็กเติบโตขึ้น  
(5) เวลาที่ใช๎เลํนของเด็กจะลดลงเมื่อเด็กมีอายุเพิ่มข้ึน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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2.3.3 ประเภทของการเล่น 
2.3.3.1 Colombus (อ๎างถึงใน เยาวพา เตชะคุปต์. 2533 : 19-20) ได๎แบํงการเลํน

ออกเป็น 2 ประเภท คือ การเลํนอยํางอิสระ (Free Play) และการเลํนสมมติ (Dramatic Play)   
(1) การเลํนอยํางอิสระ เป็นการเลํนที่ให๎เด็กได๎มีโอกาสทั้งภายในและภายนอกห๎อง 

เรียน เด็กมีโอกาสเลือกเลํนตามล าพัง หรือเลํนเป็นกลุํม โดยครูควรจัดอุปกรณ์และกิจกรรมตําง ๆ ให๎
เด็กเลือกเลํนตามความสนใจ  

(2) การเลํนสมมติ เด็กจะเลํนสมมติเป็นบุคคลหรือสิ่งตําง ๆ ที่เขารู๎จัก เชํน พํอ แมํ 
ครู ฯลฯ ซึ่งจะเป็นการสร๎างประสบการณ์ให๎เด็กเข๎าใจบทบาทตําง ๆ ในสังคม การเลํนในลักษณะนี้จะ
เกิดข้ึนเองได๎ทุกหนทุกแหํงเม่ือเด็กอยากเลํน เมื่อเด็กเลํนสมมติเด็กจะเรียนรู๎สิ่งตําง ๆ ดังนี้  

(2.1) โครงสร๎างของสังคม  
(2.2) ได๎มีโอกาสระบายอารมณ์  
(2.3) ปรับตัวให๎เป็นที่ยอมรับของกลุํม   
(2.4) เปิดโอกาสให๎เด็กได๎คิดและใช๎จินตนาการ 

Phoenex กลําววํา การเลํนสมมติของเด็ก เด็กจะเสาะแสวงหาความหมายของชีวิต 
เมื่อเด็กเลํนสมมติเป็นบุคคลนั้น บุคคลนี้ เด็กจะสามารถเข๎าใจตนเอง เข๎าใจผู๎อ่ืน และสิ่งแวดล๎อมได๎ดี
ขึ้น 

2.3.3.2 Hammon (อ๎างถึงใน เยาวพา เตชะคุปต์. 2533 : 20-24) ได๎แบํงการเลํน
ออกเป็น 2 ประเภท คือ การเลํนกลางแจ๎ง (Outdoor Play) และ การเลํนในรํม (Indoor Play)   

(1) การเลํนกลางแจ๎ง (Outdoor Play) คือ การเลํนที่เด็กสามารถแสดงออกได๎
อยํางอิสระเสรี การเลํนบางอยํางต๎องใช๎อุปกรณ์ หรือบางอยํางเลํนเฉย ๆ แตํมีกฏเกณฑ์งําย ๆ  

Sheer กลําววํา การเลํนกลางแจ๎งจะชํวยสํงเสริมพัฒนาการทางด๎านรํางกาย คือ 
เสริมความแข็งแรงของกล๎ามเนื้อและการเคลื่อนไหว ซึ่งพัฒนาการดังกลําวมีความส าคัญมากตํอเด็ก
ในวัยนี้ การเลํนนอกห๎องจะชํวยเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคมและอารมณ์ ในขณะที่เลํนเด็กจะ
เรียนรู๎ที่จะแบํงปันอุปกรณ์การเลํนกับเพ่ือน  

ตัวอยํางการเลํนกลางแจ๎ง ได๎แกํ  
(1.1) เครื่องเลํนสนามประเภทห๎อยโหนตําง ๆ (Jungle Gym) ควรใช๎วัสดุที่คงทน 

และมีความแข็งแรง ไมํเป็นสนิมได๎   
(1.2) กระบะทราย (Snadbox) กระบะทรายควรมีขนาดใหญํพอที่เด็กจะเข๎าไป

วิ่งเลํนได๎ กระบะทรายควรตั้งเอาไว๎ในที่ที่จะโดนแดดเพียงครึ่งวัน และควรจัดหาวัสดุที่จะใช๎เลํนกับ
ทราย ไมํแตกหักงําย และไมํเป็นสนิมงําย  

(1.3) ชิงช๎า (Swing) ชิงช๎าเป็นสิ่งที่ครูกลัวกันมากวําเด็กจะกระโดดลงมา แตํ
เด็กก็มักจะชอบเลํนกันมาก และถ๎าเลํนอยํางปลอดภัยก็จะเป็นอุปกรณ์ที่ดี ควรจัดชิงช๎าไว๎ไมํให๎ชนกับ
อุปกรณ์อยํางอ่ืน  

(1.4) ไม๎ลื่น (Slide) ขนาดของไม๎ลื่นควรมีความสัมพันธ์กับอายุของเด็กและควร
วางไว๎ในที่ท่ีเหมาะสม ให๎หํางจากอุปกรณ์อ่ืนพอสมควร  

(1.5) เวทีขนาดเล็ก (Platform) เวทีควรมีรั้วรอบ เป็นที่ที่เหมาะส าหรับเด็กจะ
ได๎แสดงละคร  
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(1.6) ม๎าหมุน เด็กจะชอบเลํนม๎าหมุนมาก แตํผู๎ใหญํควรดูแลอยํางใกล๎ชิดเพ่ือ
ความปลอดภัย เพราะบางทีเด็กอาจจะตกลงมา เนื่องจากกล๎ามเนื้อของเด็กยังไมํแข็งแรง  

(2) การเลํนในรํม (Indoor Play) การเลํนที่ไมํต๎องใช๎บริเวณมาก สามารถเลํนได๎ทั้ง
ในห๎องเรียน ระเบียง และต๎นไม๎ใหญํ  

ตัวอยํางการเลํนในรํม ได๎แกํ 
(2.1) การเลํนบล็อก (Blocks) เป็นอุปกรณ์ที่เด็กพอใจ และชอบเลํนมาก สามารถ

เลํนคนเดียวหรือเลํนด๎วยกันหลายคน ชํวยให๎เด็กได๎มีโอกาสท างานรํวมกับผู๎อ่ืน ชํวยให๎เข๎าใจถึงสิ่งแวด 
ล๎อมและรูปทรง โครงสร๎างของสิ่งตําง ๆ รอบตัว และชํวยให๎เด็กได๎รู๎จักตัวของตัวเองด๎วย 

(2.2) การเลํนภาพตัดตํอ (Puzzle) ภาพตัดตํอที่จัดไว๎ควรมีทั้งไม๎ และพลาสติก 
และควรมีเพียง 2-3 ชิ้น ซึ่งเมื่อเด็กมีอายุมากข้ึนจ านวนชิ้นจะเพ่ิมขึ้น ภาพตัดตํอควรให๎มีด๎านที่เหมือน 
กันเพ่ือให๎สามารถจดจ าได๎ ในกรณีที่เด็กเลํนรวมกันหลาย ๆ คน คุณคําของการเลํนภาพตัดตํอ คือ เด็ก
ได๎ฝึกความสัมพันธ์ระหวํางมือและตา ฝึกการใช๎กล๎ามเนื้อมือ ฝึกทักษะการรู๎จักรูปทรง สี และฝึกการ
จดจ า 

(2.3) การเลํนวาดรูประบายสี เป็นการแสดงออกวําเด็กก าลังคิดอะไรอยูํ เด็กจะ
วาดสิ่งตําง ๆ เทําท่ีจ าได๎โดยไมํได๎ค านึงถึงสัดสํวนอันแท๎จริง สิ่งไหนที่เด็กสนใจก็จะวาดลงไป 

(2.4) การเลํนสมมติ  
(2.5) เกมและของเลํนอื่น ๆ  
 

2.3.4 ประโยชน์ของการเล่น 
นิตยา ประพฤติกิจ (2536 : 91-95) กลําวถึง ประโยชน์ของการเลํนที่มีตํอเด็กโดยสรุป คือ  
(1) การเลํนชํวยพัฒนากล๎ามเนื้อใหญํ ได๎แกํ ล าตัว แขน และขา ดังนั้นการจัดเครื่องเลํนที่

เหมาะสมจะชํวยให๎เด็กได๎พัฒนากล๎ามเนื้อใหญํได๎เต็มที่ เครื่องเลํนเหลํานี้ เชํน เครื่องเลํนห๎อยโหน
และปีนปุาย กระดานลื่น หมาหมุน ฯลฯ ซึ่งจะชํวยกระตุ๎นให๎เด็กได๎ใช๎จินตนาการและอวัยวะทุกสํวน
ของรํางกาย   

(2) การเลํนเป็นวิธีหนึ่งที่ชํวยให๎เด็กได๎เริ่มเรียนรู๎การแก๎ปัญหา เด็กอาจเลือกของเลํนที่
เป็นตัวแทนสิ่งที่เขากลัวหรือเกลียด การเลํนเป็นการแสดงออกถึงความต๎องการของตัวเด็ก   

(3) การเลํนชํวยให๎เด็กมีความคิดสร๎างสรรค์ ซึ่งจะชํวยให๎เด็กเป็นคนคิดอยํางนิรนัย หรือ
คิดอยํางกว๎างไกลในภายหน๎า  

(4) การเลํนชํวยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ มีความสัมพันธ์กับผู๎อ่ืน รู๎จักใช๎เครื่องเลํนและเลํนกับเพ่ือน 
รู๎จักผลัดเปลี่ยนกันเลํน รู๎จักการเป็นผู๎น าและผู๎ตาม และขณะที่ เด็กเลํนกับเพ่ือนได๎พูดคุยสนทนากัน 
เป็นการกระตุ๎นให๎เด็กได๎ใช๎ภาษาอยํางกว๎างขวาง  

(5) การเลํนชํวยสร๎างให๎เด็กมีความเชื่อมั่นในตัวเอง ในตัวผู๎อ่ืน และสิ่งแวดล๎อม เมื่อเด็ก
เลํนหรือท าอะไรได๎ส าเร็จ เด็กจะรู๎สึกวําตนเองมีคุณคํา รู๎สึกพึงพอใจและมั่นใจในตัวเอง ซึ่งการเลํน
ตามธรรมชาติ หรือการเลํนอยํางมีกฏเกณฑ์งําย ๆ จะชํวยให๎เด็กได๎เรียนรู๎และสร๎างความม่ันใจ  

(6) การเลํนชํวยสร๎างให๎เด็กมีวุฒิภาวะทางอารมณ์ที่ดี เนื่องจากการเลํนจัดเป็นการชํวย
ระบายความรู๎สึกของเด็กทางหนึ่ง เนื่องจากเด็กในวัยนี้การปรับอารมณ์และจิตใจยังไมํมั่นคง ควรจะ
ได๎รับการฝึกฝนเพ่ือให๎เด็กได๎ปรับอารมณ์ และความรู๎สึกของตัวเองได๎ 
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(7) การเลํนเป็นวิธีที่ชํวยเสริมสร๎างพัฒนาการด๎านสติปัญญา เด็กควรจะได๎เลํนตามระดับ
พัฒนาการที่เหมาะสมของตน จึงจะท าให๎เด็กได๎พัฒนาถึงขีดสุด เด็กควรได๎เลํนของเลํนสร๎างเสริมสติ  
ปัญญาที่เหมาะสมกับวัยของตน สิ่งเหลํานี้จะให๎เด็กสนใจกับของเลํนที่ได๎เลํน ชํวยให๎เด็กได๎ใช๎ความจ า 
ความคิด และการตัดสินใจ 

สุชา จันทน์เอม (2538 : 81-82) ได๎กลําวถึงประโยชน์ที่เด็กจะได๎จากการเลํน ที่สามารถ
แบํงเป็นพัฒนาการในด๎านตําง ๆ สรุปได ๎ดังนี้  

(1) พัฒนาการด๎านรํางกาย การเลํนของเด็กเป็นสิ่งจ าเป็นที่จะชํวยให๎กล๎ามเนื้อสํวนตําง ๆ 
ของเด็กเจริญเติบโต เนื่องจากการเลํนท าให๎เด็กได๎เคลื่อนไหวทุกสํวนของรํางกาย โดยเฉพาะกล๎าม  
เนื้อใหญํ ได๎แกํ ล าตัว แขน และขา ซึ่งจะเป็นการเลํนเครื่องเลํนสนาม การจัดเครื่องเลํนที่เหมาะสมจะ
ชํวยให๎ด็ก ๆ ได๎พัฒนากล๎ามเนื้อใหญํได๎อยํางเต็มที่ และการพัฒนาการกล๎ามเนื้อเล็ก เชํน การตัด
กระดาษ ประดิษฐ์ประดอย วาดรูประบายสี เป็นต๎น  

(2) พัฒนการด๎านสังคม การเลํนชํวยให๎เด็กรู๎จักปรับตัวให๎เข๎ากับสิ่งแวดล๎อม การเลํนกับ
เพ่ือนวัยเดียวกัน จะท าให๎เด็กมีนิสัยเอื้อเฟ้ือแบํงปัน รู๎จักเสียสละ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อ่ืน ฝึก
การรอคอย เป็นต๎น นับเป็นการชํวยสํงเสริมบุคคลิกลักษณะของเด็กที่ดียิ่งขึ้น ปรับตัวเข๎ากับสังคม ท า
ให๎อยูํรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุข  

(3) พัฒนาการด๎านอารมณ์และจิตใจ การเลํนจัดเป็นการแสดงออกอยํางหนึ่ง เพราะเด็ก
จะได๎ระบายอารมณ์และความต๎องการตําง ๆ อันเป็นการผํอนคลาย ไมํให๎เกิดความตึงเครียด เมื่อเด็ก
มีความต๎องการ เชํน เด็กต๎องการได๎สิ่งใดสิ่งหนึ่งแตํไมํได๎รับ เด็กก็จะสมมติวําได๎รับโดยการเลํน เป็น
การชดเชยสิ่งที่เด็กขาดไป ดังนั้น การเลํนจึงเป็นสิ่งบรรเทาความตึงเครียดในชีวิตประจ าวันของเด็ก 
ท าให๎เด็กปรับอารมณ์ ความรู๎สึกของตนเองได๎  

(4) พัฒนาการด๎านสติปัญญาการเลํนเป็นการเสริมสร๎างการเรียนรู๎และเพ่ิมพูนประสบการณ์
ชีวิตให๎แกํเด็ก เชํน การเลํนตุ๏กตาจะได๎เรียนรู๎ถึงสัดสํวนรูปรํางลักษณะตําง  ๆ ความเหมือนหรือตําง
ของสิ่งที่อยูํรอบตัว การเลํนชํวยสะท๎อนให๎เห็นถึงการรับรู๎สิ่งรอบตัวของเด็ก และชํวยให๎รู๎จักปรับ
ความคิดความเข๎าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อมให๎ตรงกับความเป็นจริง 

 

2.3.5 พฤติกรรมการเล่น 
Sutton Smith (อ๎างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2544 : 113-114) ได๎ศึกษาพฤติกรรมการเลํน

ของเด็กโดยแบํงออกเป็น 4 แบบ ดังนี้  
(1) การเลํนเลียนแบบ (Imitation) การเลํนเลียนแบบเป็นการสะท๎อนให๎ผู๎อ่ืนเห็นและทราบ

ถึงการรับรู๎สิ่งแวดล๎อมตําง ๆ ของเด็ก การเลํนเลียนแบบชํวยให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎สิ่งตําง ๆ รอบตัว
โดยผํานทางประสาทสัมผัส แตํเด็กอาจจะยังไมํเข๎าใจหรือรู๎ความหมายได๎ในทันทีที่รับรู๎ ในการเลํน
เลียนแบบเด็กจะเลียนแบบสิ่งที่คุ๎นเคยหรือเห็นความส าคัญมากํอน สถานการณ์ หรือสิ่งที่เด็กน ามา
เลํนแตกตํางกันไป ทั้งนี้ข้ึนอยูํกับประสบการณ์ของเด็กแตํละคน   

(2) การเลํนส ารวจ (Exploration) การส ารวจเป็นคุณสมบัติประจ าวัยของเด็กอายุ 3-6 ปี 
ซ่ึงเด็กวยันีจ้ะมีความสงสัย สนใจ และกระตือรือร๎นใครํรูส๎ิง่ตําง ๆ ทีอ่ยูํรอบตัว ในการเลํนส ารวจนี้เด็ก
จะใช๎ประสาทสัมผัสตําง ๆ มากกวําการสัมผัสจับต๎อง หรือดูเฉย ๆ เด็กอาจจะจับ หรือกลิ้งไปมา เขยํา
หรือถอดออกมาดู ฟังวํามีเสียงมาจากสํวนไหนของของเลํน ฯลฯ การเลํนส ารวจนี้จะเป็นพฤติกรรมที่
น าไปสูํการค๎นพบและการแก๎ไขปัญหาในสถานการณ์ตําง ๆ   
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(3) การเลํนทดสอบ (Testing) เด็กจะอาศัยความรู๎ที่ได๎จากการส ารวจและความรู๎จาก
ประสบการณ์มาเลํน เพื่อทดสอบดูวําคุณสมบัติของของเลํนและวิธีการเลํนเป็นไปตามที่เขาคิดไว๎หรือ 
ไมํ อยํางไร จะท าให๎เด็กรู๎จักการแก๎ปัญหาที่เกิดขึ้น มีความสนใจ และพยายามท าให๎ส าเร็จ อึกทั้งยัง
สํงเสริมพัฒนาการด๎านการคิดอยํางมีเหตุผล  

(4) การเลํนสร๎าง (Construction) เป็นการเลํนที่ผู๎เลํนสร๎างความสัมพันธ์ระหวํางตนเอง
กับสิ่งแวดล๎อมในลักษณะตําง ๆ เชํน เด็กอาจจะหักเอากิ่งไม๎แล๎วตบแตํงเป็นปืน ใช๎เลํนยิงปืนโดยการ
สร๎างสถานการณ์ การน าก๎านกล๎วยมาข่ีเป็นม๎า สร๎างเรื่อง และบทบาทของผู๎เลํน เป็นต๎น การเลํนสร๎าง 
เริ่มต๎นจาการที่เด็กสามารถแยกสิ่งแวดล๎อมตําง ๆ ออกจากกันได๎ และโดยไมํรู๎ตัวเด็กจะเริ่มใช๎อารมณ์
และความคิดเห็นของตนแสดงออกมาเป็นการกระท า ที่ตัวเด็กเองสามารถควบคุมได๎ 

พฤติกรรมตําง ๆ ที่กลําวข๎างต๎นจะมีความตํอเนื่องของการใช๎ทักษะทางกาย และการใช๎
ความคิด ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงไปตามพัฒนาการของเด็กแตํละคน พฤติกรรมการเลํนของเด็กจึงเป็นเครื่องชี้
วุฒิภาวะทางรํางกาย สมอง บุคคลิกภาพ และสังคมของเด็กด๎วย 

 

2.3.6 ล าดับขั้นพัฒนาการเล่น 
การเลํนเป็นกิจกรรมหลักของเด็กวัยเจริญเติบโต และเป็นกระบวนการเรียนรู๎ตามธรรมชาติ

ของเด็ก ประสบการณ์ที่ได๎จากการเลํนจะเป็นพ้ืนฐานการปรับตัวตํอสภาพแวดล๎อมในอนาคต การให๎
เด็กได๎มีโอกาสเลํนตามความสนใจของตัวเอง และชํวยสํงเสริมให๎เด็กได๎เรียนรู๎สิ่งตําง ๆ ตามความ
เหมาะสมตามวัยของเด็ก นอกเหนือจากความสนุกสนานแล๎ว การเลํนยังมีประโยชน์ตํอพัฒนาการ
ด๎านตําง ๆ ของเด็กโดยตรง การเลํนที่ดีมีผลตํอพัฒนาการด๎านตําง ๆ ของเด็ก ตามที่ รุํงนภา สุขมล 
(2548 : 5-10) ได๎แจกแจงไว๎ ดังตํอไปนี้ 

2.3.6.1 พัฒนาการทางด๎านรํางกาย การเลํนทุกชนิดมีสํวนเสริมสร๎างพัฒนาการทาง 
ด๎านรํางกายของเด็ก เพราะเด็กใช๎รํางกายตนเองเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการเลํน พัฒนาการทางด๎าน
รํางกายที่เห็นได๎ชัดเจน คือ การรู๎จักและเรียนรู๎ที่จะใช๎กล๎ามเนื้อมัดใหญํและกล๎ามเนื้อมัดเล็กในการ
ประกอบกิจกรรมตําง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  

(1) กล๎ามเนื้อมัดใหญํ : เมื่อเด็กได๎วิ่งเลํน ปีนปุาย กระโดดโลดเต๎นตามธรรมชาติ 
กล๎ามเนื้อมัดใหญํจะพัฒนาขึ้นท าให๎เด็กมีรํางกายแข็งแรงสมบูรณ์ และเคลื่อนไหวรํางกายได๎อยําง
คลํองแคลํววํองไว กระฉับกระเฉง   

(2) กล๎ามเนื้อมัดเล็ก : กล๎ามเนื้อมัดเล็กพัฒนาขึ้นจากการที่เด็กใช๎มือหยิบ จับ บีบ 
ขย าของเลํนหรือสิ่งตําง ๆ  การเลํนประเภทที่ใช๎มือเป็นหลัก เชํน การร๎อยลูกปัด วาดภาพ ระบายสี 
ปั้นแปูงหรือดินเหนียว ผูกเชือก จะชํวยเสริมพัฒนาการของกล๎ามเนื้อมัดเล็กให๎แข็งแรง และเป็นการ
ฝึกทักษะการใช๎มือให๎ท างานประสานกับสายตา ซึ่งเป็นพ้ืนฐานการท ากิจกรรมตําง ๆ ในชีวิตประจ า 
วันของเด็กอีกด๎วย 

2.3.6.2 พัฒนาการทางด๎านความรู๎ความเข๎าใจ ในด๎านนี้ Piaget (1962 : 8) ได๎
วิเคราะห์และแบํงแยกพัฒนาการทางความรู๎ความเข๎าใจของเด็กออกเป็นล าดับขั้น ซึ่งสอดคล๎องกับ
แนวทฤษฏีในแงํพัฒนาการทางสติปัญญา ดังนี้  

(1) ขั้นการเลํนที่ใช๎ประสาทสัมผัส การเลํนในขั้นนี้เด็กจะมีพฤติกรรมในลักษณะของ
การเลํนส ารวจ จับต๎องวัตถุ นับวําเป็นการฝึกเลํน และพัฒนาการการเลํนควบคูํกันไปกับพัฒนาการ
ทางสติปัญญาขั้นการแก๎ปัญหาด๎วยการกระท า  ประกอบกับกล๎ามเนื้อ แขน ขา และอวัยวะสํวนตําง 
ๆ ต๎องการถูกฝึกฝน ถูกใช๎ เด็กจึงมุํงไปที่การใช๎สมรรถภาพและรํางกายเข๎ารํวมเลํนด๎วย ลักษณะการ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เลํนจึงเป็นการกระท ากิจกรรมที่เคลื่อนไหว มีอิริยาบถ มีการใช๎ประสาทสัมผัสรับรู๎มาก และมีการย้ า
ทวนการกระท าหรือการเลํนนั้นบํอย ๆ โดยไมํเบื่อหนําย ซึ่งการเลํนในขั้นนี้จะยุติลงเมื่อเด็กอายุได๎ 
ประมาณ 2 ขวบ  

(2) ขั้นการเลํนที่ใช๎สัญลักษณ์ การเลํนในขั้นนี้จะเกิดขึ้นเมื่อเด็กอายุ 2 ขวบขึ้นไป 
และสามารถพัฒนาได๎เต็มที่ เด็กจะมีความสามารถในการตอบสนองความกระตือรือร๎นใครํรู๎ใครํเรียน 
เริ่มรู๎จักใช๎ความคิด มโนภาพ และจินตนาการเข๎ามาเกี่ยวข๎องในกิจกรรมการเลํน เมื่อเด็กอายุ 3-4 ปี 
การเลํนนี้เกิดขึ้นได๎ตํอเมื่อเด็กสามารถจ า และสมมติสิ่งของเครื่องเลํนตําง ๆ ที่ไมํมีอยูํในที่นั้นได๎ เชํน 
สมมติให๎ผ๎าที่พับไว๎เป็นทารก สมมติวํามีขนมมาปูอนตุ๏กตา เป็นต๎น และลักษณะการเลํนที่เป็นสํวน
หนึ่งของการเลํนที่ใช๎สัญลักษณ์ที่นับวําเป็นการพัฒนาขั้นสูงสุด คือ การแสดงละครสมมติ เป็นการ
แสดงออกอยํางอิสระถึงการรับรู๎ทางสังคมของเด็กโดยการแสดงบทบาทของผู๎อ่ืน และแสดงความรู๎สึก
ตํอสังคมของเด็ก  

(3) ขั้นการเลํนที่สื่อความคิดความเข๎าใจ เมื่อเด็กมีอายุมากขึ้นยํอมมีพัฒนาการ
ด๎านความคิดรวบยอดที่สลับซับซ๎อนยิ่งขึ้น เด็กจะสามารถจัดหมวดหมูํหรือประเภทของสิ่งตําง ๆ ได๎ 
ตลอดจนมีพัฒนาการทางด๎านภาษามากพอที่จะสื่อความกับบุคคลอ่ืนได๎เข๎าใจ การเลํนสํวนใหญํใน
ระยะนี้จึงเป็นไปในรูปแบบของการเลํนที่มีกฏเกณฑ์และขั้นตอนเข๎ามาเกี่ยวข๎อง เชํน การเลํนพํอแมํ
ลูก จะมีการเขียนบทเป็นเรื่อง ๆ มีล าดับขั้นของบท และการเลํน ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นถึงการที่เด็กได๎มี
การรวบรวมความคิด เพ่ือให๎สามารถสื่อความให๎พํอแมํและคนอ่ืน ๆ เข๎าใจตรงกับท่ีตนต๎องการ 

การเสริมพัฒนาการทางด๎านสมองและสติปัญญาผํานการเลํนของเด็ก กระท าได๎โดยการ
เลือกสรรของเลํนให๎เหมาะสมกับเพศ วัย และความสนใจของเด็ก หากพํอแมํตอบสนองการเลํนของ
เด็กอยํางถูกต๎อง และเปิดโอกาสให๎เด็กเลํนเพียงพอแล๎ว จะสํงผลตํอพัฒนาการทักษะตามความถนัด
ของเด็ก อีกท้ังชํวยเสริมสร๎างทักษะด๎านตําง ๆ ให๎แกํเด็กอยํางมีประสิทธิภาพ 

2.3.6.3 พัฒนาการด๎านอารมณ์และจิตใจ การเลํนเป็นกิจกรรมที่สร๎างความเพลิดเพลินใจ
และผํอนคลายอารมณ์ให๎แกํเด็ก ในขณะที่เด็กเลํนสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยูํนั้น เด็กจะให๎ความสนใจกับสิ่งที่
ก าลังเลํนอยูํอยํางจริงจัง จึงเป็นโอกาสที่พํอแมํจะได๎สังเกตพฤติกรรมและอารมณ์ของลูกได๎ระดับหนึ่ง 

 (1)  การเลํนที่ต๎องใช๎แรงและการเคลื่อนไหวของรํางกาย เชํน ปั่นจักรยาน วิ่งไลํจับ โยน
รับลูกบอล เป็นต๎น ชํวยให๎เด็กได๎ปลดปลํอยความรู๎สึกและพลังงานสํวนเกินออกไป พร๎อมกับได๎รับ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินใจ ชํวยให๎เด็กได๎ปลดปลํอยอารมณ์ตามธรรมชาติที่ให๎ผลดีกับเด็กมากที่สุด 

 (2)  การเลํนชํวยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ที่จะปรับตัวเข๎ากับผู๎อ่ืน เด็กจะต๎องพยายามเลิกยึดตัวเอง
เป็นศูนย์กลางหรือเอาแตํใจตัวเอง และหันมาเรียนรู๎ที่จะเอาใจเขามาใสํใจเรา เพ่ือให๎เป็นที่ยอมรับของ
กลุํม ผลจากการปรับตัวจะท าให๎เด็กผู๎จัดบังคับจิตใจของตนเอง และก าหนดแบบแผนพฤติกรรมในแตํ
ละสถานการณ์ได๎อยํางเหมาะสม 

 (3) การเลํนบทบาทสมมติชํวยลดความตึงเครียดทางอารมณ์ให๎เด็กได๎ เป็นการชํวยระบาย
อารมณ์ท่ีคั่งค๎างอยูํภายในใจ พร๎อมไปกับฝึกให๎เด็กเรียนรู๎อารมณ์ของตนเอง และปลดปลํอยความวิตก
กังวล ไมํพอใจ ความโกรธที่เป็นผลมาจากปฏิสัมพันธ์กับคนรอบข๎างหรือสภาพแวดล๎อม การเลํนจึงถือ
เป็นการบ าบัดจิตใจได๎ทางหนึ่ง 

2.3.6.4 พัฒนาการทางสังคม ลักษณะการเลํนของเด็กที่เกี่ยวข๎องกับพัฒนาการทางสังคม
สามารถแบํงได๎เป็นล าดับขั้น เริ่มตั้งแตํเลํนคนเดียว เลํนใกล๎ ๆ คนอ่ืน สนใจการเลํนของผู๎อ่ืน โดยตนเอง
เป็นสํวนประกอบของการเลํนนั้น และรํวมเลํนกับผู๎อื่นอยํางมีบทบาทเต็มที่ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ระยะแรกของพัฒนาการทางสังคม เด็กจะถือเอาตัวเองเป็นจุดเดํน เป็นศูนย์กลางของความ 
ส าคัญ เนื่องจากพัฒนาการทางการใช๎ภาษายังไมํอยูํในขั้นที่จะใช๎ภาษาเป็นสื่อให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจตามตนได๎ 
และเด็กยังต๎องการการเรียนรู๎เกี่ยวกับตนเองเพ่ือรู๎จักตนเอง การเลํนในระยะประมาณ 2 ขวบ จึงมักจะ
เป็นการเลํนคนเดียว ตํอมาเมื่อเด็กได๎รู๎จักและสร๎างตัวตนที่แท๎จริงขึ้นมาบ๎างแล๎ว โดยสามารถแยกสิ่ง  
แวดล๎อมตําง ๆ ออกได๎วํามีความแตกตํางกัน เด็กจึงเริ่มที่จะสนใจและเลํนกับเด็กคนอ่ืน กํอนที่เด็กจะ
เข๎ากลุํมเลํนกับคนอ่ืนได๎อยํางเต็มที่ ล าดับขั้นของการเข๎ากลุํมจะเป็นไปในลักษณะคํอยเป็นคํอยไป คือ 
เมื่อยังไมํรู๎จักกันเลํนด๎วยกันได๎ แตํจะเลํนคนเดียวโดยอยูํใกล๎ ๆ กับเด็กอ่ืนกํอน ตํอมาเด็กเริ่มพยายาม
จะรํวมเลํนโดยการเลํนเหมือนกับคนอ่ืน ยอมเป็นผู๎ตาม เป็นสํวนประกอบที่ท าให๎การเลํนของผู๎อ่ืน
สมบูรณ์ และในที่สุดก็เข๎ารํวมเลํนด๎วยกัน โดยตนเองได๎มีโอกาสเป็นผู๎น าบ๎าง มีสํวนรํวมแสดงความ
คิดเห็นบ๎าง 

 

2.3.7 ทฤษฏีการเล่น 
ทฤษฏีการเลํนแบํงออกเป็นกลุํมใหญํ ๆ ได๎ 2 กลุํมทฤษฏี คือ กลุํมทฤษฏีการเลํนคลาสสิค 

และกลุํมทฤษฏีการเลํนรํวมสมัย 
2.3.7.1 ทฤษฏีการเลํนคลาสสิค (Classical Theories of play) 
ทฤษฏีการเลํนคลาสสิค ได๎พัฒนาขึ้นในชํวงระหวํางศตวรรษที่ 19 ถึงชํวงต๎นของ

ศตวรรษที่ 20 ซึ่งมีการอธิบายถึงการเลํนของเด็กในลักษณะตําง ๆ แตํเนื่องจากไมํมีข๎อมูลสนับสนุน 
ทฤษฏีเหลํานี้จึงไมํได๎รับความสนใจเทําที่ควร (วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2544 : 110) ซึ่งทฤษฏีเหลํานี้ ได๎แกํ  

(1) ทฤษฏีพลังงานเหลือใช๎ (The Surplus Energy Theory) ทฤษฏีนี้เชื่อวําโดย
ธรรมชาติแล๎วมนุษย์เป็นผู๎ที่มีความกระตือรือร๎นและสะสมพลังงานไว๎ในตัว ถ๎าหากมีพลังงานเหลือใช๎
มนุษย์ก็จะน าไปประกอบกิจกรรที่ไมํมีเปูาหมาย อันได๎แกํการเลํน 

(2) ทฤษฏีฝึกหัด (The Pre-Exercise Theory) ทฤษฏีนี้เชื่อวําเด็กเลํนเพ่ือฝึกหัด
และท าให๎สัญชาตญาณการอยูํรอดเป็นผลสมบูรณ์ เด็กจึงต๎องอาศัยการเลํนเป็นการทดลองพัฒนา
ประสาทสัมผัส อันจะสํงผลตํอพัฒนาการทางสติปัญญาและอารมณ์ตํอไป 

(3) ทฤษฏีการท าซ้ า (The Recapitulation Theory) ทฤษฏีนี้เชื่อวําการเลํนเป็น
การน ากิจกรรมของบรรพบุรุษมาแสดงอีกครั้งหนึ่ง พฤติกรรมการเลํนของเด็กพัฒนาไปคล๎าย  ๆ กับ
ขั้นตอนการพัฒนาการวัฒนธรรมของมนุษย์  

(4) ทฤษฏีนันทนาการ (The Recreation Theory) ทฤษฏีนี้เชื่อวําพลังงานของ
คนเราสิ้นเปลืองหมดไป จะต๎องหาวิธีสะสมไว๎ การท างานจะท าให๎สูญเสียพลังทางรํางกายและจิตใจ การ
เลํนจะท าให๎สดชื่น และเรียกพลังงานให๎กลับคืนมา เพ่ือจะได๎เริ่มงานใหมํ 

(5) ทฤษฏีการพักผํอน (The Relaxation Theory) ทฤษฏีนี้เชื่อวํา การท างานจะ
ท าให๎เหน็ดเหนื่อยทั้งทางสมองและกล๎ามเนื้อ จึงควรมีกิจกรรมการเลํนเพ่ือผํอนคลายความเครียดโดย 
เฉพาะอยํางยิ่งการเลํนที่ต๎องใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ 

2.3.7.2 ทฤษฏีการเลํนรํวมสมัย (Contemporary Theories of Play)  
ทฤษฏีการเลํนรํวมสมัยนี้ อาจกลําวได๎วํามีอยูํ 3 ทฤษฏีด๎วยกัน คือ ทฤษฏีจิต

วิเคราะห์ ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญา และทฤษฏีการเรียนรู๎ของนักจิตวิทยากลุํมพฤติกรรมนิยม 
(1) ทฤษฏีจิตวิเคราะห์ตามทฤษฏีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ (Freud) อิริคสัน(Erikson) 

และเพลเลอร์ (Peller) ได๎กลําววําการเลํนจะถูกน าไปโยงกับความเป็นผู๎ใหญํภายในตัวเด็ก เมื่อเด็ก
เผชิญกับสถานการณ์ที่ยากเกินควบคุม เด็กจะสร๎างเรื่องราวสมมติขึ้น โดยการเลํนจินตนาการ ความ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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คิด ความฝัน และการเลํนซ้ า ๆ กันหลาย ๆ ครั้ง โดยทฤษฏีนี้จะเน๎นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลํนของ
แตํละบุคคลที่เก่ียวกับพัฒนาการทางด๎านอารมณ์และสังคม 

Freud มีความเชื่อวํา การเลํนเป็นทางออกให๎เด็กได๎แสดงความรู๎สึกตําง ๆ ออกมา 
Erikson เชื่อวําการเลํนชํวยให๎เด็กได๎ฝึกหัด ทดลอง และเรียนรู๎สถานการณ์ขอการเป็นผู๎ใหญํ พัฒนา 
การทางการเลํนของเด็กมีข้ันตอน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2531 : 126-127) ดังนี้ 

(1.1) ระยะการเลํนเกี่ยวกับตนเองเป็นระยะที่เริ่มตั้งแตํแรกเกิดโดยที่ศูนย์กลาง
ของการเลํนอยูํที่ตัวของเด็กเอง เด็กจะเลํนโดยการเคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายและจะมีความสุข
จากการที่ได๎สัมผัสรํางกายของตนเองและมารดา การเลํนเกี่ยวกับตนเองเป็นการเริ่มต๎ นที่จะเรียนรู๎
ลักษณะตําง ๆ ของโลกท่ีเด็กอยูํ 

(1.2) ระยะของเลํนไปสูํการเลํน เป็นระยะที่เด็กสร๎างโลกของตนเอง โดยการ
สมมติกับของเลํน เด็กจะเลํนของเลํนและวัตถุตําง ๆ รอบตัว ซึ่งจะชํวยให๎เด็กได๎ปรับตัวให๎เข๎ากับ
สังคม เด็กจ าเป็นจะต๎องเรียนรู๎  

(1.3) ระยะการเลํนในสังคมเป็นระยะที่เด็กเริ่มเข๎าไปสูํสังคมที่กว๎างขึ้นเนื่องจาก 
เริ่มมีอายุเข๎าสูํชํวงเข๎าโรงเรียน เด็กรู๎จักแบํงปันของเลํนกับผู๎อ่ืน มีพฤติกรรมการเลํนสมมติ ความส าเร็จ
ของพัฒนาการในขั้นนี้ มีผลเนื่องมาจากความส าเร็จในการพัฒนากจากสองขั้นแรก เด็กจะเริ่มรู๎วําเมื่อ 
ไหรํที่ควรจะเลํนคนเดียว และเม่ือไหรํที่ควรจะเข๎าสังคม 

(2) ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญา 
Piaget ผู๎น าทางทฤษฏีสติปัญญา มองการเลํนเป็นกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญา 

ซึ่งกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาและลักษณะของการเลํนในเด็กจะเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  
การเลํนของเด็กจะเริ่มจากการเลํนโดยใช๎ประสาทสัมผัส (Sensorimotor Play) 

เด็กจะมีพฤติกรรมการส ารวจ จับต๎องวัตถุ นับวําเป็นการฝึกเลํนและพัฒนาการเลํนควบคูํกันไป ตํอมา
เด็กจะเริ่มเลํนเกี่ยวกับการสร๎าง (Constructive Play) เริ่มมีวัตถุประสงค์ในการเลํนมาขึ้น โดยน าเอา
วัตถุสิ่งของมาสร๎างให๎เป็นสิ่งตําง ๆ สํวนการเลํนโดยใช๎สัญลักษณ์ (Symbolic Play) เกิดขึ้นเมื่อพัฒา
การด๎านสติปัญญาของเด็กมีการพัฒนาได๎อยํางเป็นระบบดีแล๎ว มีการใช๎สัญลักษณ์และอ๎างถึงวัตถที่ไมํ
มีอยูํในขณะนั้นได๎ โดยใช๎ภาษาและแสดงทําทางประกอบ 

(2.1) การเลํนโดยใช๎ประสาทสัมผัส การเลํนในขั้นนี้เกิดขึ้นกับเด็กวัยแรกเกิดถึง 
2 ปี การเลํนของเด็กในระยะนี้จะมีลักษณะการส ารวจและการท าพฤติกรรมซ้ า  ๆ เริ่มมีการเลํนกับ
วัตถุสิ่งของ นับวําเป็นประสบการณ์เลํนครั้งแรกของเด็ก ถือเป็นการฝึกเลํนและพัฒนาการการเลํน
ควบคูํไปกับพัฒนาการทางสติปัญญาขั้นการแก๎ปัญหาด๎วยการกระท า 

(2.2) การเลํนเกี่ยวกับการสร๎าง เกิดขึ้นในชํวงอายุ 1 ปี 6 เดือนถึง 2 ปี จัดเป็น
การเลํนที่มีวัตถุประสงค์ที่ไมํมีขอบเขต เด็กจะปรับวัตถุตําง ๆ ที่มีจริงให๎เข๎ากับวัตถุประสงค์ในการ
เลํนของจน และเลํนด๎วยความพึงพอใจมากกวําที่จะค านึงถึงมาตรฐานตําง ๆ ของสังคม เมื่อเด็กเริ่ม
เรียนรู๎การเปลี่ยนแปลงอันเป็นผลมาจาการเลํนซ้ า ๆ ของตน เด็กจะเริ่มจ าลักษณะของการเลํนนั้น อีก
ทั้งกิจกรรมการเลํนของเด็กจะไมํยุติแคํนี้ แตํจะพัฒนาเรื่ย ๆ ไปสูํการเลํนที่ใช๎สัญลักษณ์ 

(2.3) การเลํนโดยใช๎สัญลักษณ์ เกิดขึ้นได๎ตํอเมื่อเด็กสามารถจ าหรือสมมติให๎สิ่ง 
ของแทนสิ่งตําง ๆ ที่ไมํมีอยูํในนั้นได๎ เชํน การที่เด็กเลํนโดยการใช๎กลํองแทนรถยนต์ ใช๎ไม๎กวาดแทน
ม๎า เอาผ๎ามาพับเป็นทารก เป็นต๎น สิ่งเหลํานี้จัดเป็นการเลํนสมมติของเด็ก ซึ่งถือเป็นการพัฒนาขั้น

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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สูงสุดของการเลํนโดยใช๎สัญลักษณ์ การแสดงออกนี้เป็นการแสดงออกอยํางอิสระถึงการรับรู๎ทางสังคม
ของเด็ก โดยผํานการแสดงบทบาทของผู๎อื่นและแสดงความรู๎สึกตํอสังคม  

Similansky (อ๎างถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2531 : 128) กลําว
วํา การที่จะพิจารณาวําการเลํนใดเป็นการเลํนสมมตินั้น ให๎ดูที่องค์ประกอบ 2 อยําง คือ 

- องค์ประกอบที่เป็นจริง เด็กจะพยายามแสดงออกหรือท าให๎เหมือนคนอ่ืน ให๎
ดูเหมือนกับโลกของผู๎ใหญํ เชํน เด็กผู๎หญิงชอบเอารองเท๎าส๎นสูงของแมํมาใสํและท าทําทางเหมือนแมํ 

- องค์ประกอบที่ไมํเป็นจริง เป็นการแสดงให๎ดูเหมือนสมจริง เด็กพยายามที่จะ
สร๎างจินตนาการ แล๎วแสร๎งท าให๎ดูเหมือนจริง เชํน เด็กเลํนเป็นซุปเปอร์แมนและท าทําวําเหาะได๎  

เด็กปฐมวัยสํวนใหญํจะชอบเลํนสมมติเป็นอยํางมาก โดยการเลํนชนิดนี้จะต๎อง
อาศัยจินตนาการ สัญลักษณ์ และภาษาของเด็ก ซึ่งการเลํนนี้จะชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาด๎านอารมณ์ สังคม 
และสติปัญญา สมิแลนสกี้ยังได๎แสดงให๎เห็นวําการเลํนบทบาทสมมติ สามารถท่ีจะเพ่ิมระดับสติปัญญา
และระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กได๎ นอกจากนี้การเลํนบทบาทสมมติยังชํวยให๎เด็กรู๎จัก
สร๎างสรรค์และฝึกการแก๎ปัญหา 

 

2.3.8 การเล่นกับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม 
การเลํนของเด็กไมํเพียงแตํเป็นการสร๎างความสนุกสนานเพลิดเพลินเทํานั้น การเลํนของ

เด็กยังเป็นการเตรียมความพร๎อมของเด็กทั้งด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจและสติปัญญา จากจิตวิทยา
การเลํนของเด็ก ชี้ให๎เห็นวําการท่ีเด็กเลํนกับใคร และเลํนอะไร จะชํวยพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม
ได๎เป็นอยํางดี เพราะลักษณะการเลํนของเด็กเป็นกระบวนการที่ส าคัญในทุก ๆ ด๎านของการเรียนรู๎ จึง
ควรสํงเสริมและสอนให๎เด็กมีความเข๎าใจในการเลํนกับผู๎อ่ืน 

ลักษณะการเลํนของเด็กแบํงออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
2.3.8.1 เด็กเลํนกับตนเอง การเลํนกับตนเองของเด็ก และเลํนกับของเลํนคนเดียว 

มีประโยชน์ในด๎านการฝึกทักษะรํางกาย การรับรู๎ความรู๎สึกและความเข๎าใจภาพลักษณ์ของรํางกาย
ตนเอง ซึ่งการเลํนกับตนเองในทางการสื่อสารจะเรียกวํา “การสื่อสารภายในตนเอง” ซึ่งมีประโยชน์
ตํอพัฒนาการหลายด๎าน เชํน การพัฒนาสมาธิ การสร๎าจินตนาการ ฯลฯ 

2.3.8.2 เด็กเลํนกับของเลํน ของเลํนเป็นสื่อน าไปสูํการเลํนกับผู๎อ่ืนที่จะท าให๎เด็กมี
เพ่ือนเพ่ิมขึ้น ซึ่งเป็นจุดเริ่มต๎นของการพัฒนา “พฤติกรรมทางสังคม” ให๎เกิดขึ้นได๎ เชํน รู๎จักวําใคร
ควรได๎เลํนกํอนเลํนหลัง รู๎จักการแบํงงานกันท า การท างานรวมกลุํม รู๎จักการเห็นอกเห็นใจผู๎อ่ืน และ
รู๎จักอดกลั้น เป็นต๎น 

2.3.8.3 เด็กเลํนกับผู๎อ่ืน เด็กสามารถเลํนกับผู๎อ่ืนโดยเลํนของเลํนรํวมกัน หรือเลํน
กับรํางกายตนเอง เชํน การตบแปะ การที่เด็กรู๎จักเลํนกับของเลํน และเลํนกับผู๎อ่ืนจะท าให๎เด็กรู๎จักการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น รู๎จักแบํงปัน เห็นอกเห็นใจผู๎อ่ืน รักษาสิทธิของตนเองและผู๎อ่ืน ซึ่งการเลํน
กับผู๎อ่ืนนี้เป็นพัฒนาการทางสังคมที่เด็กได๎รับจากการเลํน และการเลํนกับผู๎อ่ืนถือวําเป็นการสื่อสาร
ระหวํางบุคคล หรือการสื่อสารของกลุํม 

การเลํนกับผู๎อื่นจ าเป็นอยํางมากส าหรับการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม เพ่ือให๎เด็ก
ได๎เติบโตขึ้นมาเป็นสมาชิกที่อยูํรํวมกับคนอ่ืนในสังคมได๎อยํางปกติสุข 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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การมีพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม คือ ความสามารถในการสร๎างความสัมพันธ์กับ
บุคคลอ่ืน สามารถเป็นมิตรได๎กับบุคคลทุกประเภท มีความสามารถในการพูด โน๎มน๎าวใจ ชักจูงให๎ผู๎อ่ืน
คล๎อยตามกับสิ่งที่เป็นประโยชน์ตํอสํวนรวม มีความสามัคคีในหมูํคณะ สามารถท าให๎ผู๎ที่อยูํรอบข๎างมี
ความสุข 

 
2.4 ของเล่นส าหรับเด็ก 
 

2.4.1 ความหมายของของเล่น 
ของเลํนเป็นสิ่งที่มีความส าคัญ และมีความจ าเป็นส าหรับเด็ก เด็กจะขาดของเลํนไมํได๎เพราะ 

ของเลํนเป็นสื่ออุปกรณ์ที่ท าให๎เด็กได๎มีกิจกรรมการเลํนเพ่ือพัฒนาตัวเด็กเองในทุกทาง ทั้งทางด๎าน
รํางกาย ความรู๎สึกนึกคิด จิตใจ อารมณ์และสังคม ส าหรับความหมายของ “ของเลํน” ได๎มีผู๎ให๎ความ 
หมายไว๎หลายประการ ดังนี้ 

ของเลํน หมายถึง สิ่งของหรือวัสดุอุปกรณ์ที่น ามาให๎เด็กเลํน บางทีเรียกวํา เครื่องเลํน อาจ
รวมถึงอุปกรณ์ดนตรี อุปกรณ์พลานามัยและอ่ืน ๆ ซึ่งของเลํนจะเป็นสื่อที่ชํวยสํงเสริมการรู๎จัก ได๎ใช๎ 
ได๎จัดกระท า หรือประดิษฐ์สร๎างสรรค์ตามจินตนาการของเด็ก (ฉวีวรรณ จึงจ าเริญ. 2528 : 12) 

ของเลํน คือ สิ่งของ วัสดุอุปกรณ์หรือสิ่งใดก็ตามที่เด็กน ามาเลํน กํอให๎เกิดความสนุกสนาน 
เกิดความรู๎ ความคิด และจินตนาการ (รุํงนภา สุขมล. 2548 : 10) 

ของเลํน คือ ผลิตภัณฑ์ที่ท าให๎เด็กมีทั้งความสนุกสนาน และสํงเสริมจินตนาการอยําง
ปลอดภัย (ออสํวน และสวเรศ เกตุสุวรรณ. 2543 : 173) 

จากความหมายของของเลํนข๎างต๎น สามารถกลําวโดยสรุปได๎วํา การออกแบบผลิตภัณฑ์
ของเลํน คือ กระบวนการคิดที่ผสมผสานระหวํางศาสตร์และศิลป์ในการสร๎างสรรค์ผลิตภัณฑ์ที่เด็กน า 
มาเลํน ของเลํนจะผลิตจากวัสดุธรรมชาติหรือผลิตจากโรงงานอุตสาหกรรม เพ่ือสร๎างความสนุกสนาน
เพลิดเพลินให๎กับเด็ก และสํงเสริมพัฒนาการเด็กทั้งทางด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
 

2.4.2 ประเภทของของเล่น 
กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 45-56) ได๎แบํงประเภทของผลิตภัณฑ์ของเลํนตามวัตถุ 

ประสงค์การน าไปใช๎ อยูํ 2 วิธี ได๎แกํ แบํงตามการเรียนรู๎ และแบํงตามการตลาด โดยสามารถสรุปแตํ
ละประเภท ได๎ดังนี้ 

2.4.2.1 ประเภทของเลํนที่แบํงตามการเรียนรู๎  
(1) ของเลํนทางภาษา (Language Toys) เป็นของเลํนที่ฝึกการอํานออกเขียนได๎ 

ของเลํนชนิดนี้จะสํงเสริมภาษา ได๎แกํ ของเลํนที่เกี่ยวกับภาพ ตัวหนังสือ บัตรค า เรื่องราว และการ
สนทนาซักถาม เชํน หนังสือภาพ หนังสือนิทาน เพลง เทปเพลง เทปนิทาน สํวนแนวทางการออกแบบ
ของเลํนทางภาษาจะขึ้นอยูํพัฒนาการของเด็กแตํละชํวงวัย  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 2.1 บล็อกค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 45) 

 
(2) ของเลํนคณิตศาสตร์ (Mathematics Toys) ได๎แกํ ของเลํนที่ฝึกการนับจ านวน 

รู๎จักนับเลข รู๎จักการรวมและการแยกสิ่งของ ขนาด ระยะ จ านวน เวลา น้ าหนัก เชํน รูปเรขาคณิต
ภาพเรียงล าดับขนาด โดมิโนจุด เกมส์เศรษฐี 

พัฒนาการของวัยเด็กตอนกลางระยะแรก 6-8 ปี เด็กจะมีการเรียนรู๎เรื่องคณิตศาสตร์
ในการบวก ลบ คูณ หาร การชั่งน้ าหนักเพ่ือรู๎เรื่องของปริมาณ  
 

 

ภาพที่ 2.2 ของเลํนเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 46) 
 

(3) ของเลํนศิลปะ (Art Toys) ของเลํนศิลปะ แบํงเป็น 3 ประเภท คือ  
ประเภทที่ 1 ของเลํนที่ให๎เลํนสร๎าง และสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์ เพ่ือให๎เด็กสร๎าง

สิ่งตําง ๆ ตามโครงสร๎างที่ก าหนดให๎ และใช๎ความคิดสร๎างสรรค์ เชํน เลํนตํอไม๎บล็อก สร๎างบ๎าน เลํน
วาดภาพ ระบายสี ปั้นดินน้ ามัน งานประดิษฐ์ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 2.3 ของเลํนไม๎บล็อก 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 46) 
  

ประเภทที่ 2 ของเลํนที่ฝึกประสาทตาและมือให๎ท างานสัมพันธ์กัน ได๎แกํ ของเลํนที่
ให๎เด็กได๎ตอก ตํอ หยอด กด เชํน กระดานค๎อนตอก หรือของเลํนสิ่งประดิษฐ์ตําง ๆ ร๎อย ปัก เย็บ ผูก 
เกี่ยว รูด เชํน ร๎อยเชือกตามรู ร๎อยลูกปัดเม็ดโต สานใบมะพร๎าว ใบตาลเป็นรูปตําง ๆ   
 

 

ภาพที่ 2.4 ของเลํนกระดานร๎อยเชือก 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 47) 
  

ประเภทที่ 3 ของเลํนที่ให๎รู๎จักสิ่งตําง ๆ และฝึกการสังเกตเปรียบเทียบ ได๎แกํ ของ
เลํนเกี่ยวกับการเปรียบเทียบสี รูปรํางลักษณะของสิ่งของตําง ๆ เชํน ภาพตัดตํอ โดมิโนสี โดมิโนภาพ 
การพับกระดาษ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 2.5 โดมิโนํภาพผลไม๎ 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 47) 

 
(4) ของเลํนที่พัฒนากล๎ามเนื้อมัดเล็ก กล๎ามเนื้อมัดใหญํ (Activity Toy) ของเลํนที่

พัฒนาทางรํางกายให๎แข็งแรงดัน ท าให๎เด็กได๎ออกก าลังนิ้ว มือ แขน ขา ล าตัว ด๎วยการเลํน ก า บีบ 
เขยํา เคาะ ตี ลาก จูง ดึง ไถ ผลัก เลื่อน เชํน เลํนปั้นดินขุดทราย เลํนเดาะบอล ชิงช๎า ไม๎ลื่น เขยํา
เครื่องดนตรี ตีกลอง เป็นต๎น 
        

 

ภาพที่ 2.6 ชิงช๎า 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 48) 

 
(5) ของเลํนสังคมศาสตร์ (Social Sciences Toys) ของเลํนที่ให๎เลํนเลียนแบบ และ

สมมติตามจินตนาการ เพ่ือพัฒนาการรับรู๎ ความคิดฝัน และเลียนแบบจากของจริง เชํน เลํนตุ๏กตา 
เลํนขายของ เลํนเป็นพํอแมํ คร ูหมอ ต ารวจ ทหาร ชาวนา เป็นต๎น  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 2.7 ของเลํนชุดคุณหมอ 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 49) 

 
(6) ของเลํนวิทยาศาสตร์ (Science Toys) แบํงเป็น 2 ประเภท คือ 
ประเภทที่ 1 วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน (Basic Science) การสังเกตสิ่งตําง ๆ รอบตัว 

เชํน รุ๎งกินน้ า การปลูกต๎นไม๎ 
ประเภทที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ (Physical Science) การเรียนรู๎ลักษณะของ

วัสดุตําง ๆ สํงเสริมความรู๎เกี่ยวกับโครงสร๎างกลไกของเลํน เชํน เลํนกังหันหรือใบพัดหมุน เลํนรถไขลาน 
รถใช๎แบตเตอรี ่หรือโครงสร๎างของอาคาร บ๎าน โรงเรียน  
 

 

ภาพที่ 2.8 ของเลํนชุดวิทยาศาสตร์ 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 50) 

 
(7) ของเลํนที่ฝึกการแก๎ปัญหา (Problem-Solving) ของเลํนฝึกการคิด การไตรํตรอง 

การแก๎ไขปัญหาทางพฤติกรรม ชํวยให๎เด็กแก๎ปัญหาได๎กล๎าแสดงออก และคิดได๎รวดเร็วคลํองแคลํว เชํน 
เลํนทายปริศนาหรือปัญหาอะไรเอํย ของเลํนหาทางออก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 2.9 ของเลํนชุดฝึกแก๎ปัญหา 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 50) 

 
(8) ของเลํนดนตรี (Music Toys) เป็นของเลํนที่มีเสียงประกอบการเลํน เพ่ือฝึกเด็ก

ให๎กล๎าแสดงออก มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน เชํน การร๎องเพลง เครื่องดนตรีตําง ๆ (กีตาร์, เปียโน, 
กลอง) 

 

ภาพที่ 2.10 ของเลํนระนาดไม๎ 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 51) 

 
2.4.2.2 ของเลํนจ าแนกตามหลักการตลาด 
ของเลํนจ าแนกตามหลักการตลาด มี 2 ประเภท คือ ของเลํนเพ่ือการศึกษาและของ

เลํนเพ่ือการสะสม ทางการตลาดในประเทศไทยมีแนวโน๎มความต๎องการของเลํนเพ่ือการศึกษาและของ
เลํนเพ่ือการสะสมเพ่ิมขึ้น จากการขยายทางธุรกิจ การแสดงสินค๎าและการวางจ าหนํายผลิตภัณฑ์สินค๎า
ของเลํนในตํางประเทศ สํงผลให๎โอกาสขยายตัวทางเศรษฐกิจได๎มากขึ้น ซึ่งเป็นโอกาสส าคัญของผู๎ 
ประกอบการอุตสาหกรรมของเลํนไทยที่จะสามารถผลิตและพัฒนาของเลํนประเภทนี้เข๎าสูํตลาดมาก
ขึ้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(1) ของเลํนเพ่ือการศึกษา (Edutainment Toys) เป็นของเลํนที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เสริมสร๎างการเรียนรู๎และทักษะของเด็กในระหวํางการเลํน จัดเป็นกลุํมของเลํนที่ตลาดมีการเติบโตเร็ว
ที่สุด อุตสาหกรรมของเลํนไทยปัจจุบันที่จะเน๎นการผลิตและท าการตลาดในกลุํมของเลํนเพ่ือการศึกษา
มากขึ้น  

(2) ของเลํนเพ่ือการสะสม มีตลาดที่มีลักษณะเฉพาะ (Niche Market) ที่ผู๎บริโภค
มีก าลังซื้อสูง และสามารถยอมจํายเงินในจ านวนที่มากกวําปกติหลายเทําตัว เพ่ือแลกกับความสุขที่ได๎
ซื้อของเลํนที่ตนเองมีความหลงใหล และใช๎เวลในการค๎นหามานาน ด๎วยกระแสความนิยมของเลํนเพ่ือ
การสะสมที่เพ่ิมมากขึ้นในปัจจุบัน ซึ่งได๎รับอิทธิพลมากจากการรับเอาวัฒนธรรมและคํานิยมของคนญี่ปุุน
และเกาหลีที่เพ่ิมมากข้ึนของวัยรุํนไทย รวมทั้งความนิยมในของเลํนสะสมประเภทพรีเมี่ยม (Premium) 
ที่เกิดขึน้จากกระแสของภาพยนตร์และการ์ตูนยอดนิยมที่เพ่ิมขึ้น ท าให๎คาดวําในระยะเวลาอีก 1-2 ปี
ข๎างหน๎ากระแสความนิยมในของเลํนเพ่ือการสะสมจะยิ่งมีแนวโน๎มเพ่ิมขึ้นมาก ทั้งนี้ คาดวํากลุํมผู๎บริโภค
ของเลํนเพ่ือการสะสมจะขยายตัวเพ่ิมขึ้น โดยสํวนใหญํจะเป็นกลุํมผู๎บริโภคที่มีรายได๎ ซึ่งเป็นกลุํมคน
ตั้งแตํวัยนักศึกษาไปจนถึงวัยท างาน ในปัจจุบันร๎านค๎าจะใช๎เทคนิคการสํงเสริมการขายด๎วยการซื้อสินค๎า
แถมของเลํนเพื่อการสะสม 
 

 

ภาพที่ 2.11 ของเลํนแฮปปี้มีล ชุด Hello Kitty และผองเพ่ือน 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 52) 

 
วราภรณ์ รักวิจัย (2527 : 78-81) แบํงประเภทของเลํนตามการสํงเสริมทักษะด๎านตําง ๆ 

ไว๎ ดังนี้ 
(1) ของเลํนเสริมทักษะทางภาษา เป็นของเลํนที่เกี่ยวกับการฟัง พูด อําน เขียน เชํน ของ

เลํนที่เป็นตัวพยัญชนะค า ภาพเรื่องราว หนังสือภาพ หนังสือนิทาน เป็นต๎น 
(2) ของเลํนที่สํงเสริมด๎านคณิตศาสตร์ ของเลํนที่ฝึกการจ าแนกเปรียบเทียบ การจัดล าดับ 

เชํน โดมิโนจ านวนเปรียบเทียบ การจัดล าดับ โดมิโนจ านวนรูปภาพ รูปทรงเลขาคณิต เป็นต๎น  
(3) ของเลํนที่ให๎รู๎จากสิ่งตําง ๆ สํงเสริมการสังเกตและเปรียบเทียบ เป็นของเลํนที่เกี่ยว 

กับการรู๎จักรูปรําง สี ชื่อสิ่งของ และประโยชน์ เชํน เกมจับคูํสี เกมจับคูํภาพ เป็นต๎น 
(4) ของเลํนฝึกการใช๎ประสาทสัมผัส เป็นของเลํนที่เด็กได๎ตํอ ตอก กํอ ร๎อย ปัก เย็บ ผูก 

รูด ซึ่งฝึกประสาทตาและมือให๎สัมพันธ์กัน เชํน กระดานค๎อนตอก ร๎อยเชือกตามรู เป็นต๎น 
(5) ของเลํนพัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญํ เป็นของเลํนที่เด็กได๎บีบ เขยํา ดึง ตี เคาะ จูง ไถ ผลัก 

เลื่อน ลาด ซึ่งเด็กได๎ออกก าลังนิ้ว มือ แขน ล าตัว และขา เชํน ลูกบอล ชิงช๎า ไม๎ลื่น เป็นต๎น 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(6) ของเลํนให๎เลํนเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ เป็นของเลํนที่พัฒนาการรับรู๎ 
ความคิดฝัน และเลียนแบบของจริง 

(7) ของเลํนให๎เลํนสร๎างและสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์ เป็นของเลํนที่ฝึกให๎เด็กสร๎างตาม
โครงรํางที่ก าหนดให๎ และสามารถใช๎ความคิดสร๎างสรรค์สิ่งที่ตนสนใจ เชํน ไม๎บล็อก ดินน้ ามัน เป็นตัน 

Johnson, Christie and Yawkey (1987 : 169-177 อ๎างถึงใน ดลกร จันทร์กลาง 2554 
: 21-23) ได๎แบํงประเภทของเลํนออกเป็น 3 ประเภท ดังตํอไปนี้   

(1) วัสดุของเลํนที่เกี่ยวกับการสอนและให๎ความรู๎ (Instruction Materials) สํวนใหญํจะ
เป็นของเลํนส าเร็จรูป ที่เน๎นพัฒนาการและการเรียนรู๎ของเด็ก โดยมีการออกแบบให๎สอนทักษะเฉพาะ
ด๎านและกํอให๎เกิดความคิดรวบยอดภายในตัวเด็ก ไมํวําจะเป็นเรื่องการอําน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
และการศึกษาทางสังคม ซึ่งได๎จากการเลํนของเลํนประเภทดังกลําว สามารถจ าแนกได๎ ดังนี้ 

(1.1) ภาพตํอ (Puzzle) มักได๎รับการออกแบบมาเพ่ือสํงเสริมการใช๎ประสาทสัมผัสตา
และมือรํวมกัน โดยการฝึกหาความสัมพันธ์ทางด๎านรูปทรงและขนาด รวมทั้งให๎เด็กได๎ฝึกการสร๎าง
ความคิดแบบองค์รวมจากชิ้นสํวนภาพตํอ โดยทั่วไปภาพตํอส าหรับเด็กเล็กควรใช๎แบบกระดานโฟม 
ขนาดของชิ้นสํวนจะคํอนข๎างใหญํ ประมาณ 4-6 ชิ้น สํวนภาพตํอส าหรับเด็กโตควรเป็นภาพตํอที่มี
ขนาดชิ้นสํวนเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งจะชํวยสํงเสริมทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก และพัฒนาความคิดรวบยอด
ขั้นสูงได๎เป็นอยํางดี  

(1.2) ของเลํนประเภทเรียงล าดับ (Stacking Toys) ออกแบบมาเพ่ือให๎เด็กได๎ฝึกการ
จัดล าดับ เรียบเรียงสิ่งของ โดยใช๎ขนาดและสีเป็นหลัก จากขนาดเล็กที่สุดไปสูํขนาดใหญํที่สุด ซึ่งของ
เลํนชนิดนี้จะชํวยสอนให๎เด็กเกิดความคิดเกี่ยวกับการเรียงล าดับ และเสริมสร๎างการท างานรํวมกัน
ระหวํางมือและตาให๎มีประสิทธิภาพมากขึ้น  

(1.3) ของเลํนประเภทเชือก (Stringing Toys) เป็นของเลํนที่ท าจากวัสดุหลากหลาย
แบบ เชํน ไม๎ พลาสติด และโลหะ โดยปกติชุดของเลํนเชือกจะประกอบด๎วยเชือกที่ปราศจากความคม 
และชิ้นสํวนขนาดเล็กที่มีรูตรงกลาง เพ่ือให๎เด็กได๎ร๎อยเชือกเข๎าไป การเลํนของเลํนชนิดดังกลําวจะชํวย
ฝึกการท างานประสานกันระหวํางตาและมือ ทั้งยังฝึกการเรียนรู๎ทางด๎านล าดับกํอน-หลัง  

(1.4) วัสดุการเลํนแบบซ๎อนภาพ (Nesting Materials) ออกแบบมาเพ่ือพัฒนาทักษะ
การเรียงล าดับตามกัน และเข๎าใจในความสัมพันธ์ของขนาดของเลํน เชํน การฝึกให๎เด็กได๎เลือกขนาด
ชิ้นสํวนที่เหมาะสมหนึ่งชิ้นใสํเข๎าไปในชิ้นสํวนอีกชิ้น ให๎กลายเป็นชิ้นสํวนเดียวกันอยํางสมบูรณ์  

(1.5) หมุดตอก (Pegboard Sets) เป็นของเลํนเกี่ยวกับการสอนที่ได๎รับความนิยมมาก 
ซึ่งจะชํวยสอนให๎เด็กเข๎าใจในเรื่องรูปทรงของสิ่งของที่แตกตํางกัน เชํน รูปสี่เหลี่ยมกับรูปวงกลม 

(2) วัสดุของเลํนที่เป็นของจริง (Real Materials) เป็นวัสดุที่มีลักษณะเฉพาะและไมํสามารถ
ใช๎เลํนในโลกของผู๎ใหญํได๎ วัสดุของเลํนเหลํานี้จะชํวยเสริมการเรียนรู๎ของเด็กได๎อยํางดี เนื่องจากสามารถ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบได๎หลายรูปแบบและท าให๎เด็กได๎เกิดแรงจูงใจในการอยากเลํนเลียนแบบผู๎ใหญํที่
ตนเองยึดเป็นต๎นแบบ วัสดุของเลํนชิ้นนี้ ได๎แกํ ทราย โคลน ดินเหนียว อาหาร เครื่องมือชํางไม๎ เสื้อ  
ผ๎าเลียนแบบผู๎ใหญํ เป็นต๎น 

(2.1) ทราย น้ า และโคลน (Sand, Water and Mud) ถือเป็นวัสดุของเลํนที่ไมํมีรูปรําง
และรูปแบบที่แนํนอน ทั้งนี้จะขึ้นอยูํกับภาชนะที่ใช๎รองรับวัสดุ เชํน กรวย หลอด หรือแมํพิมพ์คุณสมบัติ
ของวัสดุของเลํนชนิดนี้ นอกจากมีราคาไมํแพงแล๎วยังสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลํนได๎อยํางไมํ
จ ากัด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(2.2) ดินเหนียว และแปูงโด (Clay and Play-don) ดินเหนียวเป็นวัสดุของเลํนที่ได๎
จากธรรมชาติอีกชนิดหนึ่งที่เหมาะสมอยํางยิ่งกับการเลํนสํงเสริมพัฒนาการทางความคิดของเด็ก วัสดุ
ของเลํนนี้สามารถม๎วน ตัดแบํง ผสมกัน หรือใช๎เลํนกับสิ่งของตําง ๆ ได๎ เชํน เมํพิมพ์คุ๎กกี้ เป็นต๎นนอก 
จากนี้ดินเหนียงสังเคราะห์หรือแปูงโด ก็สามารถใช๎เลํนแทนดินเหนียวจากธรรมชาติได๎ดีเหมือนกัน 

(2.3) อาหาร (Food) เป็นวัสดุของเลํนทางธรรมชาติที่ไมํค านึงถึงสภาพเดิมเชํนกัน 
สามารถเปลี่ยนสถานะได๎หลายอยําง ไมํวําจะเป็นแบบดิบ ผัดท าอาหาร หรือแบบแชํแข็ง เด็กปฐมวัย
มีโอกาสได๎รับประสบการณ์จากลักษณะของอาหารที่มีคามแตกตํางกันจากการใช๎ประสาทสัมผัสของ
ตนเอง 

(2.4) ไม๎และเครื่องมือชํางไม๎ (Wood and Woodworking Tools) วัสดุของเลํนไม๎
สํวนใหญํจะท าจากไม๎แปรรูป ซึ่งของเลํนไม๎ที่ดีจะต๎องมีผิวที่เรียบ ไมํมีเสี้ยนคม น้ าหนักเบา และบิด
รูปรํางรูปทรงได๎งําย แตํเพ่ือปูองกันอันตรายที่เด็กอาจได๎รับจากการใช๎เครื่องมือชํางไม๎ ผู๎ปกครองคร
ให๎การดูแลอยํางใกล๎ชิด 

(3) วัสดุของเลํนเกี่ยวกับการสร๎าง (Construction Materials) เป็นของเลํนที่ออกแบบมา
ให๎เด็กเลํนได๎หลายวิธีด๎วยกัน แตํจะมีความแตกตํางจากวัสดุของเลํนเกี่ยวกับการสอนและให๎ความรู๎ที่
มีวิธีการเลํนเฉพาะแบบ สํวนวัสดุเกี่ยวกับการสร๎างจะมีรูปแบบการเลํนที่มีอิสระมากกวํา เช๎น เลโก๎  
(Lego) สามารถปรับสร๎าง รื้อรูปทรงแล๎วสร๎างอีกได๎เป็นร๎อยรูปแบบ ในขณะที่ภาพตํอ ซึ่งเป็นของเลํน
เกี่ยวกับการสอนจะสมบูรณ์เป็นภาพไมํได๎ถ๎าไมํตํอชิ้นสํวนชิ้นสุดท๎ายลงไปในภาพ 

(3.1) บล็อก (Block) สามารถมีรูปรําง ขนาด สี และวัสดุที่ใช๎ อาทิ ไม๎ พลาสติกที่แตก 
ตํางกันได๎มากมายหลายแบบ โดยปกติขนาดและรูปรํางของบล็อกควรได๎มาตรฐานสัมพันธ์กัน วั สดุที่
ใช๎ต๎องได๎รับการขัด ลบเหลี่ยมคมตําง เพ่ือความปลอดภัยในการเลํนของเด็ก 

(3.2) ชุดการสร๎าง (Building Sets) เป็นชุดของเลํนที่ประกอบด๎วยชิ้นสํวนจ านวนมาก 
ชิ้นสํวนเหลํานี้สามารถตํอเข๎าด๎วยกันและท าออกมาได๎หลายวิธี เป็นของเลํนที่มีประโยชน์อยํางยิ่งส าหรับ
เด็กปฐมวัย เนื่องจากมีความยืดหยุํนสูงในการเลํน และสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบการใช๎ได๎มากมาย 
เชํน เลโก๎ โดมิโน บล็อกเอบีซี เป็นต๎น 

(3.3) ของเลํน (Toys) เป็นแบบจ าลองของสิ่งของที่เด็กพบเห็นและสัมผัสจากสิ่งแวดล๎อม
ทางสังคม ครอบครัว ของเลํนบางชนิดจ าลองมาจากของจริงในชีวิตประจ าวัน เชํน บ๎าน รถ และสัตว์
ตําง ๆ บางชนิดสร๎างจากสิ่งที่คิดจินตนาการขึ้นมา เชํน ซุปเปอร์ฮีโรํ เด็กสามารถเลํนของเลํนชนิดนี้ได๎
งํายและเลํนได๎ทุกหนแหํง สามารถแบํงออกเป็น 3 กลุํม ได๎แกํ ของเลํนที่เป็นของใช๎บ๎านเรือน ของเลํน
ที่เป็นยานพาหนะ และของเลํนที่เป็นรูปสัตว์หรือตัวการ์ตูน  

นอกจากนั้นแล๎วคณะกรรมการคุ๎มครองผู๎บริโภคแหํงกรุงวอชิงตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา 
(Consumer Product Safety Commission : D.C. 1997) ได๎กลําวสรุปถึงประเภทของของเลํน 
สามารถแบํงได๎ 6 ประเภท   

(1) ของเลํนทั่วไป (General Toys)  
(2) ของเลํนที่ต๎องเคลื่อนไหวรํางกาง (Active Toys)  
(3) ของเลํนที่ใช๎มือจับต๎อง (Manipulate Toys)  
(4) ของเลํนสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์ (Creative Toys)  
(5) ของเลํนสํงเสริมการเรียนรู๎ (Learning Toys)  
(6) ของเลํนสํงเสริมความเชื่อม่ัน (Make Believe Toys) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.4.3 คุณสมบัติของเล่นที่ดี 
อุปกรณ์ทุกชนิดที่สามารถสร๎างความสนุกสนาน เพลิดเพลินให๎กับเด็ก จัดได๎วําเป็นของ

เลํน แตํมิได๎หมายความวําอุปกรณ์เหลํานั้นจะเป็นของเลํนที่ดี ของเลํนในปัจจุบันมีมาก และของเลํนที่
มีคุณสมบัติที่ดีควรมีลักษณะ ดังตํอไปนี้ 

ภรณี คุรุรัศนะ (2535 : 32-33) ได๎แจกแจงคุณสมบัติของเลํนที่ดี ควรมีลักษณะดังนี้ 
(1) ควรให๎ผู๎เลํนมีโอกาสใช๎ประสาทสัมผัสตําง ๆ ได๎อยํางเต็มที่ จัดเป็นการพัฒนาระบบ

ประสาท และการรับรู๎ของผู๎เลํนให๎เหมาะสมกับวัย เชํน เมื่อเด็กยังเล็กควรกระตุ๎นทางสายตาและเสียง 
โดยใช๎เครื่องเลํนที่มีสีสันสดใส เคลื่อนไหวได๎ มีเสียงดัง มีจังหวะ เมื่อเด็กโตขึ้นมาอีกหนํอยสามารถใช๎
มือจับสิ่งของได๎แล๎ว เครื่องเลํนครเป็นวัตถุท่ีมีลักษณะจับถือได๎งําย เขยําให๎มีเสียงดัง มีความปลอดภัย
ให๎เด็กกัดได๎ เมื่อเด็กโตขึ้นอีกเริ่มรู๎เรื่องมากขึ้นของเลํนควรเป็นวัตถุที่เด็กสามารถเข็นหรือลากเคลื่อน 
ไหวได๎ เป็นการหัดใช๎ประสาทสัมผัสหลาย ๆ อยํางให๎ประสานกันมากขึ้น 

(2) เป็นของเลํนที่เด็กได๎ฝึกการเคลื่อนไหวของสํวนตําง ๆ ของรํางกาย โดยใช๎กล๎ามเนื้อ
สํวนตําง ๆ ที่ชํวยการเคลื่อนไหวที่ละเอียดเพิ่มขึ้นตามวัย เชํน ตํอแทํงไม๎ ลากจูงเข็นรถ เลํนกีฬา เลํน
เครื่องดนตรี เป็นต๎น 

(3) เป็นของเลํนที่เหมาะสมกับวัย เหมาะกับความสามารถและความสนใจของผู๎เลํน ไมํ
ควรเลํนยากหรืองํายเกินไป เพ่ือปูองกันการเบื่อหนํายและปูองกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดข้ึนได๎ 

(4) เป็นของเลํนที่กระตุ๎นให๎เด็กเกิดจินตนาการสร๎างสรรค์ เกิดความรู๎สึกชอบเลํนด๎วยกัน 
สํงเสริมประสบการณ์ด๎านมนุษยสัมพันธ์ตั้งแตํเยาว์วัย สํวนใหญํเป็นเครื่องเลํนที่ต๎องเลํนเป็นกลุํม 

(5) เป็นของเลํนที่ปราศจากสารพิษ ไมํแตกหักท าอันตรายแกํผู๎เลํน 
(6) เป็นของเลํนที่แพรํหลาย เด็ก ๆ นิยมทั่วไป ผลิตได๎ภายในประเทศ ราคายํอมเยาว์ คง 

ทน และท าความสะอาดงําย 
วราภรณ์ รักวิจัย (2527 : 81) กลําววํา ของเลํนที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้  
(1) ของเลํนได๎ใช๎ประสาทสัมผัสอยํางเต็มที่ปราศจากพิษและภัย  
(2)  เลํนกันได๎อยํางแพรํหลาย และไมํแตกหักงําย  
(3) เด็กได๎มีโอกาสฝึกการเคลื่อนไหวของสํวนตําง ๆ ของรํางกาย  
(4) ชํวยกระตุ๎นจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์  
(5) มีราคาท่ีไมํแพง และคงทน 
(6) ควรมีค าอธิบาย และวิธีการเลํนอยํางชัดเจน  
(7) ท าความสะอาดได๎งําย 
นอกจากนั้นสีสันที่ดึงดูด ความยากงํายของการเลํน ความท๎าทาย ถือเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให๎

เด็กอยากจะเลํนและชํวยให๎เด็กได๎แสดงความพร๎อม และความสามารถตําง ๆ ออกมา ดังที่ อรุณรัศมี 
ฉายศิลปะไชย (2542 : 10) ได๎นิยามของของเลํนที่ดีวํา ต๎องมีแรงกระตุ๎นเร๎าเพ่ือผลักดันได๎ใช๎ทักษะ
ตําง ๆ ที่มีอยูํ และบํงชี้ให๎เด็กรู๎จักกับทักษะที่จะได๎รับในภายหน๎า  
  

2.4.4 ความส าคัญของของเล่น 
ชาญณรงค์ พรรุํงโรจน์ (2530 : 37) กลําววํา เด็กแตํละคนเกิดมาในสภาพแวดล๎อมที่ตําง 

กัน แตํสิ่งหนึ่งที่ธรรมชาติได๎สรรสร๎างให๎เด็กทุกคนได๎มีความชอบเหมือนกัน คือ ของเลํน ซึ่งเปรียบ 
เสมือนอาหารใจ นอกจากจะให๎ความสนุกสนาน เพลิดเพลินแล๎ว ยังได๎เสริมสร๎างพัฒนาการทั้งทาง  
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ด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา ตลอดจนความคิดสร๎างสรรค์ของเด็ก ดังรายละเอียด
ตํอไปนี้ 

(1) ด๎านรํางกาย ของเลํนชํวยให๎เด็กได๎ฝึกการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ-เล็ก เป็นการออกก าลังกาย
ไปในตัว ท าให๎การท างานของกล๎ามเนื้อมีการประสานสัมพันธ์ระหวํางมือกับตา เชํน การเลํนกับลูก
บอลไมํวําจะเป็นการใช๎มือจับ โยน รับลูกบอล หรือแม๎แตํการวิ่งไลํเตะลูกบอล ก็จัดเป็นการท าให๎เด็ก
ได๎เคลื่อนไหวทุกสํวนของรํางกาย ทั้งกล๎ามเนื้อแขนและขา เป็นการออกก าลังท าให๎กล๎ามเนื้อแข็งแรง
และเคลื่อนไหวได๎อยํางคลํองแคลํว 

(2) ด๎านอารมณ์-จิตใจ ของเลํนชํวยให๎เด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการชํวยผํอน
คลายความเครียดทางอารมณ์ ทั้งยังเป็นการปลูกฝังจริยธรรมให๎แกํเด็กในทางอ๎อมได๎ เชํน การเลํนขาย
ของ เลํนตุ๏กตา เลํนบทบาทสมมติ เด็กได๎แสดงออกถึงความต๎องการของตนเอง ได๎แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ได๎พูดคุยกับเพื่อน นอกจากได๎รับความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการเลํนแล๎ว เด็กยังได๎ซึบซับ
เอาคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม ได๎เรียนรู๎ที่จะแบํงปัน เอ้ือเฝื้อ เสียสละ และรู๎จักการรอคอย จากการ
เลํนได๎อีกทางหนึ่ง 

(3) ด๎านสังคม ของเลํนเป็นสื่อกลางระหวํางเด็กกับเพ่ือน เป็นการสร๎างความสัมพันธ์อันดี
ระหวํางกันท าให๎เด็กรู๎จักการยอมรับผู๎อ่ืน รู๎จักที่จะเลํนและแบํงปัน รู๎จักการรอคอย เสียสละ และมี
ความรับผิดชอบ เมื่อเลิกเลํนก็รู๎จักที่จะเก็บของเลํนให๎เรียบร๎อย นอกจากนี้ยังจัดได๎วําของเลํนชํวยให๎
เด็กได๎เรียนรู๎ที่จะปรับตัวและอยูํในสังคมตํอไปได๎เป็นอยํางดี เชํน ในการที่เด็กเข๎าไปรํวมเลํนกับเพ่ือน
ในกลุํม เด็กก็จะมีปฏิสัมพันธ์กัน ได๎พูดคุยกันในขณะที่เลํนของเลํนรํวมกัน ในบางครั้งอาจมีการทะเลาะ 
เพราะแยํงของเลํนกัน แตํเด็กก็จะเรียนรู๎ถึงการประนีประนอม การแบํงปันกันและกัน เมื่อเลิกเลํนก็
ต๎องชํวยกันเลํนเข๎าที่ให๎เรียบร๎อย  

(4) ด๎านสติปัญญา ของเลํนชํวยให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ในด๎านวิชาการ โดยไมํรู๎ตัว เชํน ของ
เลํนประเภทสํงเสริมทักษะทางภาษา คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ขณะที่เด็กเลํนกับของเลํน เด็กจะ
เกิดการเรียนรู๎เกี่ยวกับขนาด รูปทรง สี เนื้อวัตถุ น้ าหนัก เสียง ประมาตร ความสูง-ต่ า และอ่ืน ๆ ตาม 
บลักษณะของเลํนแตํละชนิด เชํน การเลํนตํอจิ๊กซอว์ เป็นการฝึกให๎เด็กรู๎จักสังเกตชิ้นสํวนของภาพที่
ขาดหายไป แล๎วน ามาตํอให๎เป็นภาพที่สมบูรณ์ เป็นตัน  

(5) ด๎านความคิดสร๎างสรรค์ ของเลํนชํวยให๎เด็กได๎มีโอกาสศึกษาค๎นคว๎า สืบสวน ตัดสินใจ 
และทดลอง ของเลํนประเภทเลียนแบบและสมมติชํวยให๎เด็กมีจินตนาการในการเลํน ท าให๎เด็กเกิด
การคิดและสร๎างสรรค์สิ่งใหมํ ๆ อยูํตลอดเวลา เชํน การตํอบล็อกให๎เป็นรูปแบบตําง ๆ เป็นบ๎าน เป็น
ปราสาท หรือแม๎แตํการตํอตัวเลโก๎ให๎เป็นรูปไดโนเสาร์ การเลํนของเลํนเหลํานี้ นอกจากเด็กได๎รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลินแล๎ว เด็กยังได๎ฝึกกการคิดแก๎ปัญหาจากการเลํน และได๎พัฒนาความคิดสร๎าง  
สรรค์จากการสร๎างผลงานใหมํ ๆ ออกมาไมํให๎ซ้ าแบบเดิมในการเลํนแตํละครั้งอีกด๎วย 

จะเห็นได๎วําของเลํนมีบทบาทส าคัญที่ท าให๎เกิดการเรียนรู๎และพัฒนาความพร๎อมแกํเด็ก
ทุกด๎านอยํางเหมาะสม หรืออาจกลําวได๎วํา การเลํนของเลํนบางชนิดชํวยให๎เด็กได๎คิด ดัดแปลงวิธีการ
เลํนได๎หลากหลายไมํซ้ าแบบเดิม เด็กสามารถเลํนได๎ตามความคิด จินตนาการ และของเลํนเหลํานั้นยัง
มีสํวนชํวยในการพัฒนากล๎ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ อันได๎แกํ การใช๎มือ นิ้วมือ ข๎อมือ สาย 
ตา ซึ่งจะสํงผลตํอการพัฒนาความสามารถในด๎านอ่ืน ๆ ตํอไป การเลํนกับของเลํนของเด็ก จัดวําเป็น
หัวใจส าคัญที่จะสํงเสริมให๎เด็กได๎รับประสบการณ์ และเกิดการเรียนรู๎ในสิ่งที่อยูํรอบตัว เรียนรู๎ที่จะ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ปรับตัวและแก๎ปัญหา การเลํนกับของเลํนนอกจากจะกํอให๎เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินแกํเด็กแล๎ว 
ยังเป็นสิ่งที่สํงเสริมให๎เด็กมีพัฒนาการทุกด๎านอยํางเหมาะสมอีกด๎วย 
 

2.4.5 ของเล่นที่เหมาะกับเด็กในแต่ละวัย 
การเลํนของเด็กมีความแตกตํางกัน ซึ่งขึ้นอยูํกับระดับพัฒนาการและความสนใจของตัว

เด็กเอง ในการเลํนแทบจะทุกประเภทต๎องมีของเลํนซึ่งถือเป็นสื่อกลางการเรียนรู๎ ดังนั้นการเข๎าใจถึง
พัฒนาการของเด็กในแตํละวัยจึงเป็นสิ่งส าคัญ เพราะจะชํวยให๎พํอแมํสามารถเลือกของเลํน เพ่ือน ามา
สํงเสริมพัฒนาการของเด็กได๎อยํางเหมาะสม  

(1) ของเลํนส าหรับเด็กวัยแรกเกิด - 6 เดือน    
(1.1) กระตุ๎นการมองเห็น ได๎แกํ ของเลํนที่มีสีสันสดใส เพ่ือใช๎ดึงดูดสายตา เชํน โม

บายลวดลายกราฟฟิก หรือรูปภาพที่มีสีตัดกันอยํางชัดเจน (ด า-ขาว / น้ าเงิน-เหลือง / แดง-เขียว) ซึ่ง
อาจมีเสียงเวลาลมพัด  

(1.2) กระตุ๎นการฟังเสียง ได๎แกํ ของเลํนที่มีเสียง เชํน กลํองดนตรี ของเลํนที่เขยําหรือ
บีบให๎เกิดเสียง  

(1.3) ของเลํนเสริมกล๎ามเนื้อ ได๎แกํ ของเลํนที่บีบหรือเขยําแล๎วเกิดเสียง ของเลํนที่มี
มือสอดก าได๎ ลูกบอลนุํม ตุ๏กตาผ๎ารูปสัตว์ เพ่ือสํงเสริมการใช๎มือและนิ้วส าหรับหยิบจับสิ่งตําง ๆ   

(1.4) ของเลํนเสริมสติปัญญา ได๎แกํ หนังสือลอยน้ า หนังสือภาพ โดยมีคุณพํอคุณแมํ
หรือผู๎ใกล๎ชิด คอยอํานให๎ฟังและชวนดูสีสันตําง ๆ ที่มีอยูํในหนังสือกระจกเงาฝึกการรู๎จักตนเองและ
สิ่งแวดล๎อมรอบตัว 

(2) ของเลํนเด็กวัย 6 – 12 เดือน  
(2.1) กระตุ๎นประสาทสัมผัส ได๎แกํ ของเลํนที่มีผิวสัมผัสแตกตํางกัน เชํน เรียบ หยาบ 

นุํม แข็ง เพ่ือกระตุ๎นทักษะการสัมผัส ของเลํนที่ดูดหรือกัดได๎ เชํน ยางกัดรูปทรงตําง ๆ เพ่ือกระตุ๎น
การรับรู๎และชํวยลดอาการคันเหงือกของเด็ก  

(2.2) ของเลํนเสริมกล๎ามเนื้อ ได๎แกํ ของเลํนประเภทลากจูง เพ่ือฝึกการเคลื่อนไหวของ
กล๎ามเนื้อขา เลํนลูกบอลนุํมบล็อกไม๎ใหญํ ๆ กลํองหยอดรูปทรงงําย ๆ เพ่ือฝึกการเคลื่อนไหวของกล๎าม 
เนื้อมือและนิ้วในการหยิบจับสิ่งของตําง ๆ ของเลํนที่เขยําให๎เกิดเสียง เพ่ือสํงเสริมความแข็งแรงของ
กล๎ามเนื้อมัด เล็ก เชํน มือ นิ้วมือ   

(2.3) ของเลํนเสริมสติปัญญา ได๎แกํ หนังสือที่มีรูปภาพขนาดใหญํสีสันสดใส ซึ่งพํอแมํ
อาจจะอํานให๎ลูกฟัง หรือให๎ลูกเปิดหนังสือด๎วยตัวเองแล๎วออกเสียงตาม กระจกเงาเป็นการฝึกให๎เด็ก
รู๎จักตนเองและสิ่งแวดล๎อมรอบตัว ของเลํนลอยน้ า เชํน ถ๎วยกระป๋อง เมื่อลูกอาบน้ าให๎ลูกรินน้ าและ
เทเลํนเพื่อปูพื้นทางคณิตศาสตร์ เรื่องการกะปริมาณ เป็นต๎น 

(3) ของเลํนเด็กวัย 1 – 2 ขวบ 
(3.1) ของเลํนเสริมกล๎ามเนื้อและการประสานสัมพันธ์ ได๎แกํ ของเลํนประเภทดันหรือ

ลากจูง (Push Toys & Pull Toys) ชํวยพัฒนากล๎ามเนื้อแขนขาในการทรงตัวและฝึกการบังคับทิศ
ทางการเดิน ของเลํนประเภททุบ ตอก หรือตี เชํน ระนาดหรือกลองที่มีเสียงตําง ๆ ซึ่งนอกจากท าให๎
เด็กเรียนรู๎ความแตกตํางของเสียงแล๎วยังเป็นการฝึกการใช๎กล๎ามเนื้อมือและการประสานสัมพันธ์ระหวําง
สายตาและมือ   

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(3.2) ของเลํนเสริมความคิดและสติปัญญา ได๎แกํ กลํองหยอดรูปทรงเรขาคณิต เพ่ือฝึก
การสังเกตและเรียนรู๎สีรูปทรงเลขาคณิตตําง ๆ หนังสือภาพเป็นการปลูกฝังนิสัยรักการอํานและชํวย
ให๎เด็กเรียนรู๎ ภาษา การปั้นดินน้ ามันแปูงโด ซึ่งชํวยฝึกสมาธิและความคิดสร๎างสรรค์ในการปั้นให๎เป็น
รูปตําง ๆ ตามจินตนาการของตัวเอง 

(4) ของเลํนเด็กวัย 2 – 3 ขวบ 
(4.1) ของเลํนเสริมกล๎ามเนื้อและการประสานสัมพันธ์ ได๎แกํ ม๎าโยก จักรยานสามล๎อ 

ซึ่งนอกจากความสนุกสนานแล๎วยังชํวยให๎เด็กได๎ฝึกใช๎กล๎ามเนื้อแขน ขา ในการทรงตัว สร๎างความสมดุล
ของรํางกาย การฝึกร๎อยลูกปัดขนาดใหญํ เพ่ือฝึกการใช๎กล๎ามเนื้อมือและนิ้ว รวมทั้งชํวยพัฒนาการ
ท างานของสายตาและมือให๎สัมพันธ์กัน 

(4.2) ของเลํนเสริมความคิดและสติปัญญา ได๎แกํ แปูนเรขาคณิตสวมหลัก ชํวยให๎เด็ก
ได๎ฝึกทักษะการแก๎ไขปัญหาและลองผิดลองถูก เพ่ือวางแปูนให๎ถูกต๎องตามรูปทรง รถไฟเรียงซ๎อน ฝึก
ทักษะการสังเกต การลองผิดลองถูก เรียนรู๎เรื่องขนาด สีสันและรูปทรงตําง 

(4.3) ของเลํนเสริมบทบาทสมมุติ ได๎แกํ ชุดของเลํนเลียนแบบของจริง เชํน ชุดรวม
มิตรผักผลไม๎ สอนเด็กให๎เรียนรู๎ค าศัพท์เก่ียวกับผักผลไม๎ โดยเลํานิทานผูกเรื่องราวให๎เด็กสมมุติตัวเอง
เป็นตัวละครในเรื่องราวนั้น ซ่ึงจะท าให๎เด็กได๎แสดงความเป็นตัวของตัวเองออกมาและชํวยให๎เด็กรู๎จัก
เข๎าใจสิ่งแวดล๎อมรอบตัวมากขึ้น 

(5) ของเลํนเด็กวัย 3 - 4 ขวบ 
(5.1) ของเลํนเสริมกล๎ามเนื้อและการประสานสัมพันธ์ ได๎แกํ ม๎าโยก รถจักรยานวาม

ล๎อ ซึ่งชํวยพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวของกล๎ามเนื้อแขนและขา การฝึกร๎อยลูกปัดขนาดเล็ก เป็นการ
ฝึกใช๎ทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อมัดเล็กของนิ้วมือให๎ท างานได๎มีประสิทธิภาพมากขึ้นและชํวยพัฒนาการ
ท างานประสานสัมพันธ์ระหวํางสายตากับมือ 

(5.2) ของเลํนเสริมความคิดและสติปัญญา ได๎แกํ ชุดแทํงไม๎สีสันกระตุ๎นความคิดสร๎าง 
สรรค์ของเด็ก ในการวางแทํงไม๎ซ๎อนกันเป็นรูปแบบตําง ๆ ชํวยสํงเสริมการเรียนรู๎ทั้งเรื่องสี รูปทรงและ
ขนาด ชํวยให๎เด็กรู๎จักการสังเกต พร๎อมทั้งเรียนรู๎ในเรื่องความสูงและความลึก ซึ่งเป็นพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ 

(5.3) ของเลํนเสริมบทบาทสมมุต ิได๎แกํ ชุดของเลํนเลียนแบบของจริง เชํน บ๎านตุ๏กตา 
ชุดเครนกํอสร๎าง เป็นการสอนให๎เด็กรู๎จักบทบาทหน๎าที่ของตนเองและคนในสาขาอาชีพอ่ืน ๆ รวมทั้ง
เป็นการสร๎างความม่ันใจให๎กับเด็ก เนื่องจากเด็กสามารถเลํนอยํางไรก็ได๎ตามที่ใจของตัวเองคิด 

(6) ของเลํนเด็กวัย 4 - 6 ขวบ 
(6.1) ของเลํนเสริมกล๎ามเนื้อและการประสานสัมพันธ์ ได๎แกํ รถจักรยานสองล๎อ เชือก

กระโดด ซึ่งชํวยฝึกการทรงตัวและสร๎างความแข็งแรงให๎กับกล๎ามเนื้อขา การฝึกร๎อยเชือกรองเท๎า ชํวย
พัฒนาการท างานประสานสัมพันธ์ระหวํางตากับมือ และเพ่ิมทักษะการใช๎กล๎ามเนื้อมือเพ่ือสามารถ
ประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน เชํน การติดแระดุมเสื้อ เป็นต๎น 

(6.2) ของเลํนเสริมความคิดและสติปัญญา ได๎แกํ ชุดแทํงไม๎สร๎างเมือง ชํวยพัฒนาความ 
คิดสร๎างสรรค์ของเด็กในการออกแบบโครงสร๎าง โดยการวางแทํงไม๎ให๎เป็นรูปแบบเมืองตําง ๆ จะสํง 
เสริมความเข๎าใจทางคณิตศาสตร์ในเรื่องของสมดุล  

ชุดเครื่องมือชําง ชํวยพัฒนาความคิดและฝึกทักษะการสังเกตในการประกอบชุดไม๎เป็น
รูปแบบตําง ๆ รวมทั้งท าให๎เด็กเรียนรู๎อุปกรณ์ตําง ๆ ในงานชํางไม ๎เชํน การขันน็อต ไขควง เป็นต๎น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(6.3) ของเลํนเสริมบทบาทสมมุติ ได๎แกํ ชุดสร๎างเมือง ซึ่งเป็นการเลํนที่สะท๎อนความ 
คิดความเข๎าใจของเด็กในสิ่งที่ก าลังเรียนรู๎ รวมทั้งชํวยให๎เด็กเรียนรู๎บทบาทหน๎าที่ของตนเองและผู๎อ่ืน
ในการด ารงชีวิตประจ าวันและสร๎างพื้นฐานการอยูํรํวมกันในสังคมอีกด๎วย 

ของเลํนประเภทที่เหมาะส าหรับใช๎เสริมการเรียนรู๎ของเด็ก เนื่องจากเด็กมีภาวะ
ตอบสนองตํอของเลํนในรูปแบบที่แตกตํางกันออกไป ความสนใจของแตํละคนก็ตํางกันไปด๎วย ดังนั้น 
การออกแบบหรือ เลือกของเลํนจึงต๎องดูจากพ้ืนฐานความต๎องการของเด็กเป็นหลัก  

ของเลํนที่มีอยูํในท๎องตลาดทุกวันนี้มีหลายประเภท เชํน ของเลํนแบบบทบาทสมมุติ 
หรือ Role Play ที่มีผลทางด๎านอารมณ์และพฤติกรรม เชํน ชุดของเลํนคุณหมอ ชุดทหารพร๎อมปืน
เด็กเลํน ซึ่งการเลํนของเด็กจะเกิดขึ้นควบคูํไปกับการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบจึงเหมาะส าหรับเด็ก
โตที่ต๎องอาศัยการเรียนรู๎เดิมหรือจากประสบการณ์ที่ผํานมา 

ของเลํนในรูปแบบเกมท๎าความจ า หรือ Memo Game ของเลํนประเภทมีราคาไมํแพง 
อีกทั้งยังชํวยฝึกทักษะการคิด ไตรํตรองและจดจ า แตํข๎อจ ากัดของ Memo Game คือ ยังไมํสามารถ
กระตุ๎นความสนใจของเด็กได๎ไมํมากเทําที่ควร หากเทียบกับของเลํนแบบเสมือนจริง หรือ Virtual 
Reality จัดอยูํในเป็นของเลํนที่มีราคาสูง แตํนั่นก็ไมํได๎แปลวําของเลํนทุกชิ้นจะเหมาะกับเด็กทุกคน
เสมอไป 

 

2.4.6 หลักการเลือกของเล่นที่ดี 
การน าเอาอุปกรณ์และของเลํนตําง ๆ ไปให๎เด็กเลํน พํอแมํและครูควรจะต๎องท าการเลือก

อยํางระมัดระวัง ควรดูให๎เหมาะสมกับประสบการณ์ อายุ และพัฒนาการทางการเลํน นอกจากนี้ยัง
จะต๎องพิจารณาวําอุปกรณ์เหลํานั้นจะชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาในสํวนใด ซึ่งอุปกรณ์หรือของเลํนนั้นมีความ 
ส าคัญมากในการสํงเสริมพัฒนาการของเด็กในด๎านตําง ๆ โดยในการเลือกอุปกรณ์หรือของเลํนส าหรับ
เด็ก พํอแมํและครู ควรค านึงอยูํเสมอวําอุปกรณ์หรือของเลํนที่มีประโยชน์ไมํจ าเป็นจะต๎องเป็นอุปกรณ์ที่
มีราคาแพง แตํควรค านึงถึงประโยชน์ที่เด็กจะได๎รับจากอุปกรณ์หรือของเลํนชิ้นนั้นมากกวํา 

จากการศึกษาค๎นคว๎าหลักการเลือกของเลํนส าหรับเด็กจากนักการศึกษาหลายๆ ทําน ได๎แก ํ
เยาวพา เดชะคุปต 33 : 38) พิทยาภรณ มานะจุติ (2539 : 103 - 104) และพิชัย สันตภิริมย
(2539 : 139) สามารถสรุปหลักเกณฑ์ในการเลือกของเลํนที่ดี ได๎ดังนี้  

(1) ความเหมาะสมตามวัยหรือพัฒนาการของเด็ก ความสามารถของเด็ก มีความสวยงาม 
นําสนใจ นําเลํน มีขนาดพอเหมาะ และเมื่อเลํนแล๎วเด็กได๎รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน การเลือกซื้อ
ของเลํนที่ยากหรืองํายเกินไปส าหรับเด็ก เด็กจะไมํเลํน ท าให๎เด็กเกิดความเบื่อหนําย และอาจไมํชอบ
ของเลํนประเภทนี้ไปเลย 

(2) ความปลอดภัยของของเลํนในขณะเลํน มีความมั่นคง แข็งแรง ไมํแตกสลายงําย ท า
จากวัสดุที่ไมํมีสารที่เป็นอันตรายกับเด็ก ไมํมีเหลี่ยมคมที่จะท าให๎เกิดบาดแผล ปราศจากสารมีพิษ 
(non-toxic) เชํน สีที่มีสํวนผสมของตะกั่ว และของเลํนนั้นไมํควรมีชิ้นสํวนที่เล็กจนเกินไป อาจเป็น
อันตรายตํอเด็กได๎ 

(3) พัฒนาการที่เด็กจะได๎รับจากการเลํนของเลํน ซึ่งของเลํนที่ดีควรกํอให๎เกิดทักษะใน
การพัฒนา ท าให๎เด็กได๎มีโอกาสใช๎ประสาทสัมผัสตําง ๆ เกิดการเคลื่อนไหว การประสานสัมพันธ์กัน
ของสํวนตําง ๆ ในรํางกาย หรือการสํงเสริมจินตนาการ เพ่ือให๎เกิดการเรียนรู๎และพัฒนาการในขณะที่
เด็กเลํนของเลํนชิ้นนั้น ๆ  

(4) เป็นของเลํนที่สามารถประกอบ ตํอเติม ดัดแปลง หรือเลํนรํวมกันได๎หลายคน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



62 
 

(5) ราคาที่เหมาะสม ของเลํนบางชิ้นไมํจ าเป็นที่จะต๎องมีราคาแพง แตํจะต๎องสามารถ
กระตุ๎นให๎เด็กเกิดความสนใจในของเลํนชิ้นนั้น ๆ ได๎ 

นอกจากนี้ สมพร หวานเสร็จ (2547 : 6-7) ยังได๎จ าแนกหลักการเลือกของเลํน วําควร
ค านึงถึง 5 ส. ดังนี้ 

(1) สนใจ เด็กต๎องสนใจของเลํน และมีโอกาสในการแสดงความสามารถออกมาโดยการ
เลํนสิ่งที่สนใจ 

(2) สํงเสริม ของเลํนต๎องสํงเสริมให๎เด็กสามารถท ากิจกรรมที่ยาก ชํวยให๎เด็กมีพัฒนาการ
ที่ก๎าวหน๎าขึ้น 

(3) ส าเร็จ เด็กจะต๎องไมํรู๎สึกล๎มเหลวในการเลํม ของเลํนต๎องไมํซับซ๎อนและไมํยากเกินความ 
สามารถของเด็ก 

(4) สร๎างสรรค์ ของเลํนต๎องพัฒนาความคิดของเด็ก เชื่อมโยงความรู๎ ความเข๎าใจโลกภาย 
นอก พร๎อมทั้งน าสิ่งแวดล๎อมเข๎าสูํตัวเด็ก 

(5) สิ้นสุด ของเลํนต๎องสามารถเลํนให๎เสร็จและให๎ผู๎เลํนบรรลุเปูาหมายได๎ 
การเลํนของเด็กนั้นไมํได๎เป็นการเลํนเพ่ือความสนุกสนานเพียงอยํางเดียว แตํการเลํนของ

เด็กจะชํวยให๎เด็กได๎ฝึกประสาทสัมพันและมีทักษะทางสติปัญญา รวมทั้งการรับรู๎ทางสังคมและการ
ประพฤติตัวในสังคมด๎วย การเลํนของเลํนมีความส าคัญตํอเด็กเป็นอันมาก เพราะจะชํวยสํงเสริมพัฒนา 
การทางด๎านตําง ๆ ไมํวําจะเป็นด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ฉะนั้น การที่จะเลือก
ของเลํนชิ้นใดชิ้นหนึ่งให๎กับเด็ก จึงควรค านึงถึงหลักส าคัญท่ีกลําวมาแล๎วในข๎างต๎นเป็นส าคัญ 

 
2.5 หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็ก 
 

2.5.1 หลักพ้ืนฐานในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
การออกแบบ โดยเฉพาะทางดานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมจะตองพิจารณาในดานตาง ๆ  

(อุดมศักดิ์ สาริบุตร. 2550 : 18-19) ดังนี้ 
2.5.1.1 หนาที่ใชสอย (Function) การออกแบบให๎เหมาะกับการใชงาน สามารถ

ท าหนาที่ได หรือไม วัตถุประสงคจะตองเหมาะกับประโยชนการใชสอยและการใชงาน 
2.5.1.2 ความปลอดภัย (Safty) ตองค านึงถึงความปลอดภัยของผูใชและผู๎เกี่ยว 

ข๎องด๎วย 
2.5.1.3 ความทนทาน (Durability) ตองตอบสนองตอหนาที่ไดเปนเวลานาน ตาม 

ที่คิดไว คือสิ่งที่สรางจะตองแข็งแรงดวย บอยครั้งการใชวัสดุหนักเกินไปเมื่อน าเอาชิ้นสวนมาประกอบ 
เข๎าด๎วยกันจะไดงานที่หนักมากเกินไปและดูไมเหมาะตอการใชงาน 

2.5.1.4 การประหยัด (Economic) ความสามารถที่จะผลิตไดในระบบการเศรษฐ 
ศาสตร หมายความวา จะตองใชวัสดุอยางประหยัดและเลือกใชวัสดุที่เหมาะสมกับงาน โดยที่ราคาไม
แพง ซ่ึงจะเปนการสูญเปลาที่จะท าสิ่งของใหมีความทนทานมากกวาหนาที่ของมัน ความตองการของ
งานทางดานการประหยัดนั้น ตองการวัสดุที่หาไดงาย ผลิตไดงาย และสามารถถอดประกอบเขาดวย
กันได๎ 
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2.5.1.5 วัสดุ (Material) จะตองเลือกใชวัสดุที่เหมาะสมกับงาน มีความทนทาน
และประหยัด โลหะแตละชนิดนั้นมีความเหมาะสมในการน าไปใชงานตางกัน และมีความสวยงามใน
ตัวของมันเอง เชน ทองแดง ทองเหลือง สเตนเลส และอลูมิเนียมตางก็มีพ้ืนผิวงามตามธรรมชาติ กํอน 
น าโลหะมาใชจะตองแนใจวาเลือกใช๎วิธีการที่ไมยุงยาก การขึ้นรูปท าใหโคง ท ารูปรางและเชื่อมสะดวก
และงําย 

2.5.1.6 โครงสราง (Construction) วิธีการท าโครงสรางของเฟอรนิเจอรแตละชนิด 
ควรท าใหเหมาะกับงาน มีความทนทาน ประหยัดและใชวัสดุที่เหมาะสม ซึ่งการออกแบบนี้เปนอมตะ
ที่เรา รูจักการเลือกใชวิธีงาย ๆ ในการท าจะท าใหมีความเหมาะสมกวาวิธีการที่ยุงยาก และควรจะเป
นวิธีการที่เหมาะแกวัสดุที่ใชดวย 

2.5.1.7 ความสะดวกสบายในการใช (Ergonomic) หมายถึง ตองค านึงถึงสัดสํวน
ที่เหมาะสมในการใชงาน ขนาดความสูง และการออกแบบนี้เปนอมตะ 

2.5.1.8 ความสวยงาม (Beauty) เมื่อผลิตภัณฑ์มีรูปรางและขนาดเหมาะกับการใช
งาน ขนาดความสูง กวาง ยาว และขีดจ ากัดของประกอบการออกแบบ เชน การหยิบใชคลอง 

2.5.1.9 ลักษณะเฉพาะ (Personality) อาจจะไดคะแนนสูงในเรื่องของคุณภาพแต 
จริง ๆ แลวยังขาดในเรื่องลักษณะเฉพาะของมัน การมีลักษณะเฉพาะจะสร๎างความรูสึกตํอนักออก 
แบบที่ไดท าการออกแบบผลิตภัณฑ์ขึ้นมาดวยตนเอง มีลักษณะเปนอิสระเพ่ือจะไดแสดงวานักออก 
แบบได๎ท าการวิเคราะห์ถึงปญหาอยางแท๎จริง ซ่ึงจัดเปนการเพ่ิมคุณภาพให๎กับงาน 

2.5.1.10 กรรมวิธีการผลิต (Production) เมื่อท าการออกแบบแลวสามารถจะท า
การผลิตไดงาย การผลิตโครงสร๎างที่ท าในโรงปฏิบัติงานแตละชิ้นสวน ควรที่จะสามารถใชรวมกันไดเป
นอยางดี 

2.5.1.11 การซอมบ ารุงรักษา (Easy to Maintenance) เมื่อน าไปใชงานแล๎วผลิต 
ภัณฑ์ไดรับความเสียหาย ควรที่จะสามารถแกไขและซอมแซมไดงาย ไมยุงยากเมื่อเกิดการช ารุดเสีย 
หาย คาบ ารุงรักษาและการสึกหรอต่ า 
    2.5.1.12 การขนสง (transportation) นักออกแบบตองค านึงถึงความปลอดภัย 
การขนสงจะตองสะดวก ตองค านึงถึงการขนสงทั้งทางบก ทางน้ า หรือทางอากาศ ตองบรรจุหีบหอที่
จะไมท าใหผลิตภัณฑเสียหาย ตลอดจนการพิจารณารถขนสงให๎มีขนาดกวาง ยาว และสูงเหมาะสมใน
การขนสํงผลิตภัณฑ์นั้น ๆ  
 

2.5.2 หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็ก 
2.5.2.1 การออกแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็ก 
เด็กตองการสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ที่เหมาะสมตามวัยและพัฒนาการที่จะชวย

สนับสนุนใหเด็กไดรับทักษะในการเรียนรู พร๎อมทั้งรํวมเลนไปพรอม ๆ กัน ปจจัยหลักที่จ าเปนในการ
พัฒนาเด็กปกติ จะประกอบดวย กิจกรรมการเลนที่สรางสรรค์และการเรียนรูส ารวจดวยตัวเอง นอก 
จากนี้สภาพแวดลอมยังสามารถชํวยใหเด็กได๎เกิดการเรียนรูและกลายเปนเครื่องมือตอยอดการพัฒนา 
แตละขั้น การออกแบบและโครงสราง จึงหมายถึง อาคาร การออกแบบภายใน พ้ืนที่กลางแจง การ
ห๎องและการเลือกอุปกรณที่ใชในการเสริมสรางลักษณะนิสัยของเด็ก  

นอกเหนือจากความแตกตางในเรื่องสรีระและปฏิกิริยาตอสิ่งแวดลอมระหวางผูใหญํ
และเด็กแล๎ว เด็กยังมีความเขาใจในภาวะแวดลอมตางจากผูใหญอีกดวย ไมเพียงแตพ้ืนฐานประสบการณ
เทานั้น แตยังรวมไปถึงการมีปฏิกิริยาโตตอบกับวัตถุตาง ๆ   
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แนวคิดในการออกแบบส าหรับเด็กและบุคคลทั่วไปขึ้นอยูกับหลักการพัฒนาการ
ของเด็กแตละ คนวามีเอกลักษณเฉพาะตัวและมีล าดับขั้นในการจดจ า ขอแตกตางนี้เปนคุณลักษณะที่
จะแยกเด็กพิเศษ อยางไรก็ตาม การออกแบบส าหรับเด็กก็เหมือนกับการออกแบบทั่ว ๆ ไปที่เปนสา
กล นั่นคือ สามารถน ามาใชกับเด็กไดทุกประเภท โดยไมตองมีการดัดแปลงและตองค านึงถึงหลักทาง
สังคมประกอบดวย 

Vicki L. Stoecklin ผู๎อ านวยการด๎านการศึกษาและพัฒนาการเด็กแหง White 
Hutehinson leisure & Learning Group, Kansas City (อ๎างถึงใน วัลชูรีย์ นาคสนิท. 2557 : 52-
54) ไดก าหนดปจจัยที่จ าเปนส าหรับนักออกแบบ และผูที่เกี่ยวข๎องกับเด็กปฐมวัย ควรค านึงถึงในการ
ออกแบบส าหรับเด็ก มีดังตอไปนี้  

(1) การใช๎ได๎อยํางเทาํเทยีมกัน (Equitable Use)  
(2) ปรับเปลี่ยนได๎และมีอิสระ (Flexibility and Independence)  
(3) ความปลอดภัย (Includes Safety) 
2.5.2.2 หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเลํน 
หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเลํน เป็นการน าหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ทั่ว ๆ 

ไป มาเป็นหลักเกณฑ์ในการพิจารณา แตํได๎มีการสอดแทรกหัวข๎อการเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎เพ่ิม
ขึ้นมา ซึ่งสามารถสรุปเป็นประเด็นตําง ๆ (กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์. 2560 : 52-56) ได๎ดังนี้ 

(1) หน๎าที่ใช๎สอย (Function) การออกแบบของเลํนให๎เหมาะสมกับการใช๎งาน ให๎
ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว๎ ประเด็นของหัวข๎อหน๎าที่ใช๎สอยระหวํางผลิตภัณฑ์ทั่วไปกับผลิตภัณฑ์
ของเด็กเลํนจะมีความแตกตํางกัน ผลิตภัณฑ์ของเด็กเลํนทางด๎านหน๎าที่ใช๎สอย คือความเหมาะสม ซึ่ง
ต๎องสัมพันธ์กับเรื่องที่ต๎องการให๎เด็ก ๆ ได๎เรียนรู๎ หรือเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กในชํวงวัยนั้น ๆ 
ในด๎านหน๎าที่ใช๎สอยถ๎านักออกแบบสามารถออกแบบให๎ผลิตภัณฑ์ของเลํนสามารถพัฒนาการเลํน หรือ
หน๎าที่ใช๎สอยได๎หลากหลาย ซึ่งเป็นการเพ่ิมอายุของผลิตภัณฑ์ 

(2) ความปลอดภัย (Safety) ความปลอดภัยเป็นหัวใจหลักในการออกแบบผลิตภัณฑ์
ของเลํน ซึ่งต๎องค านึงถึงความปลอดภัยทั้งกํอนการเลํน ระหวํางการเลํน และหลังการเลํน จะต๎องไมํมี
สํวนผสมของสารตะกั่ว หรือสารเคมีที่มีพิษ ไมํมีความคมที่สํงผลเป็นอันตรายแกํเด็กได๎  ดังนั้น การ
ออกแบบของเลํนที่ดีจะมีกระบวนการทดสอบความปลอดภัย (Toy Safety Test) จากโรงงานที่ผลิต
กํอนเสมอ และความปลอดภัยนี้เป็นจุดขายที่มีความส าคัญมาก ที่พํอแมํผู๎ปกครองคิดพิจารณาเวลาที่
เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ 

(3) การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ (Enhance Learning) การเสริมสร๎างพัฒนา 
การเรียนรู๎ เป็นหัวข๎อประเด็นใหมํที่แตกตํางจากผลิตภัณฑ์ทั่วไป ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเลํน 
หลักการนี้ถือเป็นหัวใจส าคัญที่นักออกแบบต๎องค านึงถึงวํา ของเลํนที่ออกแบบนั้นสามารถเสริมสร๎าง
พัฒนาการเด็กด๎านใดบ๎าง ทั้งการพัฒนาการทางด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ ถ๎านักออกแบบสามารถออกแบบของเลํนได๎ครอบคลุมทั้ง 4 ด๎านที่
กลําว จะสํงผลให๎ของเลํนชิ้นนั้นมีคุณภาพยิ่งขึ้น สนองตํอความสนใจของผู๎ปกครองในการเลือกซื้อ 
และสนองตํอพัฒนาการของเด็กในการเลํน 

(4) ความแข็งแรง ทนทาน (Durability) ผลิตภัณฑ์ของเลํนต๎องมีความแข็งแรง มี
การค านวณและออกแบบโครงสร๎างที่เหมาะสม ต๎องมีความทนทาน ปลอดภัยขณะเด็กเลํน เพราะสิ่ง
ส าคัญที่นักออกแบบต๎องรับรู๎ คือ พฤติกรรมการเลํนของเด็กเป็นสิ่งที่ไมํสามารถควบคุมได๎ ไมํสามารถ
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บังคบได๎ เพ่ือให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ได๎อยํางเต็มที่ ดังนั้นสิ่งที่อาจเกิดขึ้นได๎ในขณะที่เลํน คือ การขว๎าง 
การโยน การแกะ หรือรื้อของเลํนชิ้นนั้น ๆ หลักการทางความแข็งแรงจะมาควบคูํกับความปลอดภัย
เสมอ กรณีผลิตภัณฑ์ที่ผลิตด๎วยไม๎ นักออกแบบต๎องระบุในแบบการผลิตเสมอวําท าการลบมุมหรือลบ
คม เสี้ยนไม๎ต๎องไมํมีในชิ้นงาน ตะปู หรือน็อตต๎องมีการปิดรูหรือรํองรอยอยํางมิดชิด หรือตุ๏กตาที่ผลิต
ส าหรับผู๎หญิง วัสดุที่ยัดภายในตัวตุ๏กตา เชํน นุํน หรือใยสังเคราะห์โบลีเอสเตอร์ ต๎องเป็นวัสดุใหมํ ไมํ
มีแมลง ไมํมีรา หรือเชื้อโรค แม๎แตํฝีเข็มที่เน็บต๎องแนํนหนา ไมํหลุดขาดงําย เพราะถ๎าเป็นเด็กเล็ก
ปัญหาที่จะตามมาคือ เด็กจะมักหยิบของเข๎าปาก โครงสร๎างผลิตภัณฑ์ของเลํนจึงมีความส าคัญที่
จะต๎องคงทน แข็งแรงกวําผลิตภัณฑ์ประเภทอ่ืน 

(5) ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ (Ergonomic) ต๎องค านึงถึงขนาดสัดสํวนมนุษย์
ที่สัมพันธ์กับตัวผลิตภัณฑ์ มีความเหมาะสมทั้งทางด๎านขนาด การเลํน และการใช๎งาน ความสัมพันธ์
ของสัดสํวนเด็กจะมีการเปลี่ยนแปลงตามชํวงวัยของเด็ก เพราะเด็กมีพัฒนาการทางรํางกาย หรือการ
เจริญเติบโตที่รวดเร็ว ดังนั้น การจะออกแบบผลิตภัณฑ์ของเลํน จะมีการระบุอายุเด็กให๎สัมพันธ์กับ
ของเลํนชิ้นนั้น ๆ เสมอ 

(6) ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) รูปรําง ขนาด สีสัน ลวดลายต๎องมีความสวย 
งามนําเลํน ชวนให๎ซื้อ ข๎อแตกตํางส าหรับผลิตภัณฑ์ผู๎ใหญํและผลิตภัณฑ์ของเลํนส าหรับเด็กทางด๎าน
ความสวยงาม คือ “การเสมือนจริง” ผลิตภัณฑ์ของเลํนเด็กที่สอดแทรกความรู๎โดยมีภาพเป็นสื่อ
ประกอบนักออกแบบต๎องเลือกใช๎สีและภาพท่ีใกล๎เคียงหรือเสมือนจริง เหมาะสมเผื่อปลูกฝังการเรียน 
รู๎ที่ถูกต๎องแกํเด็ก และสํงเสริมการจดจ าทางอ๎อมที่จะติดตัวกับเด็กจนโตเป็นผู๎ใหญํ เชํน ของเลํนเรื่อง
ของอารมณ์ เป็นการใช๎ภาพการ์ตูนมาประกอบ เพ่ือให๎เกิดความสนใจ โดยบล็อกไม๎ทรงผมสามารถ
ถอดปรับเปลี่ยนหน๎าตาของตัวการ์ตูนได๎ 

(7) วัสดุ (Material) และกรรมวิธีผลิต (Production) ต๎องเลือกวัสดุให๎เหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์ของเลํนมีความทนทาน แข็งแรง ปลอดภัยและประหยัด การเลือกวัสดุนี้ต๎องค านึงถึง
ราคา ลักษณะการเลํน ชํวงอายุของเด็ก สถานที่ใช๎งานของผลิตภัณฑ์ เชํน ของเลํนสนามวัสดุที่ใช๎ใน
การออกแบบต๎องมีความแข็งแรงเป็นพิเศษ วัสดุในการผลิตสํวนมากจะเป็นไม๎ เหล็ก และพลาสติก แตํ
กรณีท่ีเป็นของเลํนที่เลํนในอาคาร วัสดุอาจเป็นผ๎า ยาง หรือกระดาษ 

เมื่อมีการเลือกวัสดุที่เหมาะสมกับตัวผลิตภัณฑ์แล๎ว กรรมวิธีการผลิตก็เป็นขั้นตอน
ที่ส าคัญในการสร๎างชิ้นงานเชํนกัน ซึ่งนักออกแบบต๎องมีการวางโครงสร๎างการผลิตเพ่ือให๎งํายและรวด 
เร็ว และยังชํวยให๎เกิดปัญหากับตัวผลิตภัณฑ์น๎อยที่สุด รวมถึงราคาท่ีประหยัดยิ่งขึ้นด๎วย 

(8) การซํอมแซม (Easy of Maintanance) เมื่อผลิตภัณฑ์มีความเสียหายหรือช ารุด 
สามารถแก๎ไขซํอมแซมได๎งําย ไมํยุํงยาก แตํทั้งนี้ต๎องดูตามความเหมาะสมของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ เพราะ
ผลิตภัณฑ์ของเลํนบางชิ้นเมื่อช ารุดอาจต๎องตัดทิ้ง เพราะถ๎าน ามาซํอมแซมแล๎วอาจมีสารพิษ หรือ
สารเคมีออกมาเป็นอันตรายแกํเด็กได๎ เชํน ของเลํนที่ใสํถําน หรือของเลํนสังกะสีที่สีเริ่มหลุดรํอนแล๎ว 

(9) ราคา (Cost) นักออกแบบที่ดีต๎องรู๎จักเลือกก าหนดการใช๎วัสดุให๎ถูกต๎อง รวมทั้ง
กรรมวิธีการผลิตที่เหมาะสม เพ่ือจะผลิตได๎งํายและสะดวก ซึ่งสํงผลไปถึงราคาขายของผลิตภัณฑ์ที่
เหมาะสมกับท๎องตลาด 

(10) การขนสํง (Transportation) และการจัดเก็บ (Leavying) การออกแบบผลิต 
ภัณฑ์นักออกแบบต๎องค านึงถึงวําการขนสํงสะดวกหรือไมํ ระยะทางการขนสํงใกล๎ไกลเพียงใด การขน 
สํงทางน้ า ทางอากาศ หรือทางบก เพราะด๎วยการขนสํงนี้ นักออกแบบจะก าหนดถึงขนาดของผลิตภัณฑ์ 
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การถอดประกอบชิ้นสํวนของเลํนเพ่ือบรรจุลงบรรจุภัณฑ์ ขนาดของบรรจุภัณฑ์ และเมื่อมีการวาง
จ าหนํายผลิตภัณฑ์ของเลํนแล๎วสิ่งที่นักออกแบบต๎องวางแผนตํอ คือ ของเลํนจะจัดเก็บในลักษณะใด 
ใช๎พื้นที่ในการจัดเก็บมากน๎อยเพียงใด 

2.5.2.3 อันตรายจากของเลํนที่เกิดกับเด็กได๎ มีดังตํอไปนี้ 
(1) อันตรายจากการหายใจไมํออก (choking hazard) ของเลํนเด็กที่ประกอบไป

ด๎วยชิ้นสํวนขนาดเล็กที่สามารถใสํเข๎าปากได ๎สามารถเข๎าไปติดที่ล าคอเด็ก ท าให๎เด็กหายใจไมํออก 
(2) อันตรายจากการรัด (strangulation hazard) ของเลํนที่มีเชือกคาดหรือยาง

ยืดที่ยาวพอ สามารถรัดคอเด็กท าให๎หายใจไมํออกได๎ 
(3) อันตรายจากเสียงดัง (loud toy) ของเลํนที่มีเสียงดังเกินไปจะเป็นอันตรายตํอ

แก๎วหูของเด็กได๎ ตามมาตรฐานมอก. 685 เลํม 1 ระบุวํา เสียงที่ตํอเนื่องนานเกิน 1 วินาที ต๎องมีระดับ
เสียงไมํเกิน 75 เดซิเบล ส าหรับเด็กอายุไมํเกิน 18 เดือน และไมํเกิน 85 เดซิเบล ส าหรับเด็กอายุเกิน 
18 เดือน 

(4) อันตรายจากสารพิษ (toxic toy) ของเลํนที่ท าจากวัสดุหรือสารเคลือบที่เป็น
พิษหรือมีสํวนประกอบของสารเคมีที่เปนพิษ จะท าให๎เด็กได๎รับอันตรายจากพิษเหลํานั้นด๎วย เชํน 
น้ ายาทาเล็บที่มีสาร dibutyl phthalate หรือ xylene 

(5) อันตรายจากรูปลักษณ์ของเลํนที่มีขอบคม หรือปลายแหลม สามารถบาดหนัง
หรือทิ่มแทงตาได๎ เนื่องจากของเลํนสามารถกํอให๎เกิดอันตรายได๎ ดังนั้นมีกฏข๎อบังคับ ด๎านความปลอด 
ภัยส าหรับของเลํน ตัวอยํางกฏข๎อบังคับของ U.S. Consumer Product Safety Commission ได๎
แบํงตามอายุของเด็ก ดังนี้  

(5.1) ส าหรับเด็กทุกวัน 
- ของเลํนที่ใช๎ไฟฟูาจะต๎องไมํเสี่ยงกับการช็อตและความร๎อน 
- ปริมาณตะหั่วในสีต๎องไมํเกินที่มาตรฐานก าหนด 
- ไมํมีสารเป็นพิษในเนื้อและที่ผิวของเลํน 
(5.2) ส าหรับเด็กอายุต่ ากวํา 3 ปี 
- ต๎องไมํแตกเมื่อใช๎งานในสภาพปกติ และไมํปกติ 
- ไมํมีชิ้นสํวนเล็ก ๆ ที่สามารถติดคอเด็กได๎ 
- เส๎นผําศูนย์กลางของลูกบอลต๎องไมํต่ ากวํา 1.75 นิ้ว 
 (5.3) ส าหรับเด็กอายุระหวาง 3 ปี ถึง 6 ปี  
ของเลํนหรือเกมสที่มีชิ้นสํวนเล็ก ๆ จะต๎องติดฉลากเตือนการติดคอได๎ โดยเฉพาะ

ลูกบอลหรือลูกแก๎วที่มีเส๎นผํานศูนย์กลางน๎อยกวํา 1.75 นิ้ว 
(5.4) ส าหรับเด็กอายุต่ ากวา 8 ปี 
- ของเลํนไฟฟูาจะต๎องไมํมีสํวนก าเนิดความร๎อน 
- จะต๎องไมํมีสํวนแหลม 
- จะต๎องไมํมีขอบคม 
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2.5.3 สัดส่วนของเด็กที่มีผลต่อการออกแบบของเล่น 
สัดสํวน (Proportion) หมายถึง ความสัมพันธ์เชิงคณิตศาสตร์ และเรขาคณิตของสํวนตําง 

ๆ บนรํางมนุษย์ และอัตราสํวนของแตํละหนํวยที่มีตํอสํวนอ่ืน ๆ สัดสํวนของรํางกายมนุษย์โดยเฉลี่ย
แล๎วมีความสูงระหวําง 7 เทํา หรือ 7 เทําครึ่งของความยาวสํวนศีรษะ แตํส าหรับสัดสํวนเด็กจะมี
ขนาดความสูงเฉลี่ยที่ลดลง ซึ่งเป็นข๎อมูลที่มีความส าคัญที่จะเป็นตัวก าหนดขนาดผลิตภัณฑ์ของเลํน 
หรือผลิตภัณฑ์ที่เก่ียวข๎องกับเด็ก 

2.5.3.1 ขนาดสัดสํวนเด็กแตํละชํวงวัย 
ขนาดสัดสํวนเด็กไทยทั้งชายและหญิ อายุ 1-16 ปี ในภาพรวม ใช๎เกณฑ์มาตรฐาน

ขององค์การระหวํางประเทศวําด๎วยมาตรฐาน คือ ISO 3635-1981 โดยหาคําเฉลี่ย (Mean) คํา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คําต่ าสุด (Min) และคําสูงสุด (Max) ดังตารางที่ 2.3-2.4 
 
ตารางท่ี 2.3 สัดสํวนรํางกายเด็กหญิงไทย อายุ 1-6 ปี (แยกแตํละอายุ) 
สัดส่วนเด็กหญิงไทย อายุ (ปี) MEAN S.D. MIN MAX 

ความสูง 
(ซม.) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

81.0 
83.0 
97.4 
103.8 
110.2 
115.7 
120.5 

5.5 
5.1 
5.3 
5.0 
6.2 
5.3 
5.2 

70.0 
72.0 
81.0 
87.0 
85.6 
102.0 
107.4 

94.5 
103.5 
114.0 
117.0 
124.0 
135.5 
133.0 

 
ตารางท่ี 2.4 สัดสํวนรํางกายเด็กชายไทย อายุ 1-6 ปี (แยกแตํละอายุ) 
สัดส่วนเด็กชายไทย อายุ (ปี) MEAN S.D. MIN MAX 

ความสูง 
(ซม.) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

82.5 
90.0 
98.5 
105.4 
110.8 
116.1 

7.1 
5.7 
5.6 
5.5 
5.6 
6.4 

66.0 
71.0 
84.2 
88.5 
92.5 
102.0 

101.0 
104.0 
115.0 
123.5 
126.0 
160.5 

ที่มา : ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม. 2536-2537: 49 
 

เพ่ือให๎การออกแบบผลิตภัณฑ์ของเลํน หรือผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข๎องกับเด็กมีความชัดเจนตํอ
ขนาดสัดสํวนที่จะน ามาใช๎ประกอบยิ่งขึ้น จึงได๎ท าการสรุปถึงสํวนตําง ๆ ของเด็กอายุ 1-12 ปี เพ่ือให๎
งํายในการน าไปใช๎ในการออกแบบ ในลักษณะการยืน การนั่ง และสัดสํวนมือ 
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ภาพที่ 2.12 สัดสํวนการยืนของเด็กอายุ 1-12 ปี 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 60) 
 
ตารางท่ี 2.5 สัดสํวนการยืนของเด็กอายุ 1-12 ปี 
a. ความสูงเฉลี่ย 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 81.7 86.5 97.9 104.5 110.5 115.9 
b. ความกว้างช่วงตัว 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 21.9 23.7 24.2 25.3 26.7 27.8 
c. ความสูงจากพื้นถึงศอก 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) - - 57.4 62.0 65.8 68.2 
d. ความสูงระดับสายตา 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) - - 86.2 92.8 98.8 104.2 
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ภาพที่ 2.13 สัดสํวนการนั่งของเด็กอายุ 1-12 ปี 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 61) 
 
ตารางท่ี 2.6 สัดสํวนการนั่งของเด็กอายุ 1-12 ปี 
a. ระยะห่างก้น-ระดับน่องตอนบน 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) - - 26.0 29.7 30.1 31.3 

b. ระยะห่างหน้าท้อง-หัวเข่า 
อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 

คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) - - 16.9 18.6 20.3 21.5 
c. ความสูงถึงหัวเข่า 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 20.4 22.1 25.1 27.0 29.2 30.8 

d. ความกว้างตะโพก (เวลานั่ง) 
อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 

คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) - - 15.4 17.1 19.4 20.3 
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ภาพที่ 2.14 รูปแบบเกี่ยวกับมุมมองตําง ๆ ในระดับด๎านข๎าง 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 62) 

 
2.5.3.2 ระดับมุมมองทางสายตาของเด็ก 
ผลการศึกษามุมด๎านข๎างสามารถสรุปตัวเลขตําง ๆ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานและแนวทางใน

การออกแบบ ได๎ดังนี้ 
การช าเลืองมองโดยสายตาแนวซ๎ายมากที่สุด  30 องศา 
การช าเลืองมองโดยสายตาแนวขวามากที่สุด  30 องศา  
การช าเลืองมองโดยสายตาแนวบนมากท่ีสุด  30 องศา 
การช าเลืองมองโดยสายตาแนวลํางมากท่ีสุด  30 องศา 
มุมเงยสูงสุด     50 องศา 
มุมมองที่ดีของสีมากท่ีสุด ขึ้นบน   30 องศา 
มุมมองที่ดีของสีมากท่ีสุด ลงลําง   40 องศา 
มุมเหลือบตาขึ้นมากที่สุด    25 องศา 
มุมเหลือบตาลงมากท่ีสุด    30 องศา 
มุมสายตาปกติขณะยืน    10 องศา 
มุมสายตาปกติขณะนั่ง    15 องศา 
มุมก๎มสูงสุด     70 องศา 
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ภาพที่ 2.15 สัดสํวนมือของเด็กอายุ 1-12 ปี 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 63) 
 
ตารางท่ี 2.7 สัดสํวนมือของเด็กอายุ 1-12 ปี 
a. ความกว้างฝ่ามือ 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 4.3 4.5 5.1 5.3 5.7 5.9 

b. ความกว้างฝ่ามือ 
อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 

คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 4.8 5.5 5.5 6.3 6.5 7.1 
c. ระยะห่างนิ้วช้ี-กึ่งกลางโคนฝ่ามือ 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 9.0 9.7 10.0 10.9 11.3 11.9 

d. ความยาวฝ่ามือ 
อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 

คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 9.0 9.7 10.2 11.9 12.5 12.5 
e. ระยะห่างนิ้วหัวแม่มือ-กึ่งกลางโคนฝ่ามือ 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 6.7 7.2 7.2 8.5 9.0 9.4 

f. ระยะห่างนิ้วช้ี-ง่ามนิ้วหัวแม่มือ 
อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 

คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 5.8 6.2 6.5 7.2 7.6 8.0 
g. ความหนามือ 

อายุ (ปี) 1 2 3 4 5 6 
คําเฉลี่ยหนํวย (ซม.) 1.6 1.7 1.9 1.9 2.0  2.0 
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2.5.3.3 สัดสํวนการใช๎มือ และนิ้วมือ 
 

 

ภาพที่ 2.16 การหยิบจับวัตถุขนาดเล็ก 
ที่มา : กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 65) 

 
a. วัตถุทรงกระบอก ซึ่งเด็กก ามือได๎เอง มีเส๎นผํานศูนย์กลางไมํเกิน 3.5-4 เซนติเมตร 
b. วัตถุมีขนาดเล็กสุด ซึ่งเด็กจับได๎โดยปลายนิ้วมือ มีขนาดกว๎าง 0.8-1.5 เซนติเมตร 
c. เส๎นผํานศูนย์กลางของลูกบอลต๎องไมํต่ ากวํา 1.75 นิ้ว 
 

2.5.4 การศึกษาเกี่ยวกับการใช้สี วัสดุ และกรรมวิธีการผลิต 
2.5.4.1 ความหมายและความส าคัญของสี 
สี เป็นปัจจัยส าคัญอยํางหนึ่งในชีวิตของมนุษย์ เนื่องจากสีชํวยให๎ชีวิตของมนุษย์ดู

สดใส รําเริง หรือเศร๎าหมองก็ได๎ ชํวยให๎มนุษย์เข๎าใจสิ่งแวดลอมรอบตัวได๎งํายขึ้น มนุษยจึงจ าเป็นต๎อง
รู๎จักกับสี เพราะ ในชีวิตของมนุษย์หรือในงานศิลปะ สีมักจะชํวยให๎เกิดความงาม ความรู๎สึก ซึ่งเกิด
จากสีมีความหมายเฉพาะตัว โดยควรท าความเข๎าใจรู๎จักความหมายและความส าคัญของสีที่มีตํอวิถี
ชีวิตของมนุษย์ เพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจที่ลึกซึ้ง (วัลชูรีย์ นาคสนิท. 2557 : 56)    

(1) ความหมายของสี  
สี หมายถึง แสงที่มากระทบวัตถุแล๎วสะท๎อนเข๎าตา ท าให๎เห็นเป็นสีตําง ๆ การที่

มองเห็นวัตถุเป็นสีใดได๎ เพราะวัตถุนั้นดูดแสงสีอ่ืนสะท๎อนแตํสีของมันเอง มนุษย์รู๎จักสีได๎ เพราะเมื่อ
สามร๎อยกวําปีที่ผํานมา ไอแซค นิวตันได๎ค๎นพบวําแสงสีขาวจากดวงอาทิตย์ เมื่อหักเหผํานแทํงแก๎ว
สามเหลี่ยม (Prism) แสงสีขาวจะกระจายออกเป็นสีรุ๎ง เรียกวํา สเปคตรัม (Spectrum) มี 7 สี ได๎แกํ 
มํวง คราม น้ าเงิน เขียว เหลือง ส๎ม แดง และได๎มีก าหนดให๎เป็นทฤษฎีสีของแสงขึ้น ความจริงสีรุ๎งเป็น
ปรากฎการณ์ตามธรรมชาติ ซึ่งเกิดขึ้นและพบเห็นกันบํอย ๆ อยูํแล๎ว โดยเกิดจากการหักเหของแสง 
อาทิตย์หรือแสงสวําง เมื่อผํานละอองน้ าในอากาศ ซึ่งลักษณะกระทบตํอสายตาให๎เห็นเป็นสี มีผลถึง
จิตวิทยา คือ มีอ านาจให๎เกิดความเข๎มของแสงที่อารมณ์และความรู๎สึกได๎ การที่ได๎เห็นสีจากสายตา 
สายตาจะสํงความรู๎สึกไปยังสมอง ท าให๎เกิดความรู๎สึกตําง ๆ ตามอิทธิพลของสี เชํน สดชื่น เรําร๎อน 
เยือกเย็น หรือตื่นเต๎น มนุษย์เราเกี่ยวข๎องกับสีตําง ๆ อยูํตลอดเวลา เพราะทุกสิ่งที่อยูํรอบตัวนั้นล๎วน
แตํมีสีสันแตกตํางกันมากมาย (ชลูด นิ่มเสมอ. 2538 : 54-55)  

(2) ความส าคัญของสีที่มีตอวิถีชีวิต  
สีเป็นสิ่งที่มีความส าคัญตํอวิถีชีวิตของมนุษย์เป็นอยํางมาก นับแตํสมัยดึกด าบรรพ์

จนถึงปัจจุบัน มนุษย์ได๎น าสีมาใช๎ให๎เกิดประโยชน์ โดยใช๎เป็นสัญลักษณ์ในการถํายทอดความหมาย
อยํางใดอยํางหนึ่ง สี จึงเป็นสิ่งที่ควรศึกษา เพ่ือใช๎ประโยชน์กับวิถีชีวิตของมนุษย์ เพราะสรรพสิ่ง
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ทั้งหลายที่แวดล๎อมตัวมนุษย์ประกอบไปด๎วยสีทั้งสิ้น ในงานออกแบบสีเป็นองค์ประกอบส าคัญอยําง 
หนึ่งในวิถีชีวิตสีเป็นองค์ประกอบที่มีอิทธิพลตํอความรู๎สึก อารมณ์ และจิตใจได๎มากกวําองค์ประกอบ
อ่ืน ๆ  เชํน       

(2.1) ใช๎ในการจ าแนกสิ่งตําง ๆ เพ่ือให๎เห็นชัดเจน  
(2.2) ใช๎ในการจัดองค์ประกอบของสิ่งตําง ๆ เพ่ือให๎เกิดความสวยงาม กลมกลืน 

เชํน การแตํงกาย การจัดตกแตํงบ๎าน  
(2.3) ใช๎ในการจัดกลุํม พวก คณะ ด๎วยการใช๎สีตําง ๆ เชํน คณะสี เครื่องแบบ  
(2.4) ใช๎ในการสื่อความหมาย เป็นสัญลักษณ์ หรือใช๎ในการบอกเลําเรื่องราว  
(2.5) ใช๎ในการสร๎างสรรค์งานศิลปะเพ่ือให๎เกิดความสวยงามสร๎างบรรยากาศ 

สมจริง และนําสนใจ  
(2.6) เป็นองค์ประกอบในการมองเห็นสิ่งตําง ๆ  ของมนุษย์ 

(3) คุณลักษณะของสี มี 3 ประการ คือ 
(3.1) สีแท๎หรือความเป็นสี (Hue) หมายถึง สีที่อยูํในวงจรสีธรรมชาติทั้ง 12 สี 

สีที่เห็นอยูํทุกวันนี้แบํงเป็น 2 วรรณะ โดยแบํงวงจรสีออกเป็น 2 สํวน ได๎แกํ จากสีเหลืองวนไปถึงสี
มํวง คือ  

-  สีรอน (Warm Color) ให๎ความรู๎สึกรุนแรง ร๎อน ตื่นเต๎น ประกอบด๎วย สี 
เหลืองส๎ม สีส๎ม สีแดงส๎ม สีแดง สีมํวงแดง สีมํวง 

-  สีเย็น (Cool Color) ให๎ความรู๎สึกเย็น สงบ สบายตาประกอบด๎วย สี เหลือง 
สีเขียวเหลือง สีเขียว สีน้ าเงินเขียว สีน้ าเงิน สีมํวงน้ าเงิน สีมํวง จะเห็นวํา สีเหลืองและสีมํวงเป็นสีที่
อยูํได๎ท้ัง 2 วรรณะ คือ สีกลาง เป็นได๎ท้ังสีร๎อนและเย็น  

 

 

ภาพที่ 2.17 วรรณะของวงจรสี 
ที่มา : https://decoart.com/blog/article/318/color_theory_basics_the_color_ 
         wheel?article_id=318 สืบค๎นเมื่อ : 17 สิงหาคม 2561 
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(3.2) ความจัดของสี (Intensity) หมายถึง ความสดหรือความบริสุทธิ์ของสีใดสี
หนึ่งสีที่ถูกผสมด๎วยสีด าจนหํนลง ความจัดหรือความบริสุทธิ์จะลดลง ความจัดของสีจะเรียงล าดับ 
จากจัดที่สุดไปจนหมํนที่สุดได๎หลายล าดับ ด๎วยการคํอย ๆ เพ่ิมปริมาณของสีด าที่ผสมเข๎าไปทีละน๎อย 
จนถึงล าดับที่ความจัดของสีมีนอยที่สุดคือเกือบเป็นสีด า  

(3.3) น้ าหนักของสี (Value) หมายถึง สีที่สดใส(Brightness) สีกลาง (Grayness) 
สีทึบ (Darkness) ของสีแตํละสี สีทุกสีจะมีน้ าหนักในตัวเอง ถ๎าเราผสมสีขาวเข๎าไปสีใดสีหนึ่ง สีนั้นจะ
สวํางขึ้นหรือมีน้ าหนักอํอนลงถ๎าเพ่ิมสีขาวเข๎าไปทีละน๎อย ๆ ตามล าดับจะได๎มีน้ าหนักของสีที่เรียงล าดับ
จากแกํสุดไปจนถึงอํอนสุด น้ าหนักอํอนแกํของสีได๎เกิดจากการผสมด๎วยสีขาว เทา และด า น้ าหนัก
ของสีจะลดลงด๎วยการใช๎สีขาวผสม (Tint) ซึ่งจะท าให๎เกิดความรู๎สึกนุํมนวล อํอนหวาน สบายตา น้ าหนัก
ของสีจะเพ่ิมขึ้นปานกลางด๎วยการใช๎สีเทาผสม (Tone) ซึ่งจะท าให๎ความเข๎มของสีลดลง เกิด ความรู๎สึกที่
สงบ ราบเรียบ และน้ าหนักของสีจะเพ่ิมขึ้นมากขึ้น ด๎วยการใช๎สีด าผสม (Shade) ซึ่งจะท าให๎ความ
เข๎มของสีลดความสดใสลง เกิดความรู๎สึกขรึม ลึกลับ น้ าหนักของสียังหมายถึงการเรียง น้ าหนักของสี
แท๎ด๎วยกันเอง โดยเปรียบเทียบน้ าหนักอํอนแกํกับสีขาว-ด า ซึ่งสามารถเปรียบเทียบระหวํางภาพสีกับ
ภาพขาวด าได๎อยํางชัดเจนเมื่อน าภาพสีที่เห็นวํามีสีแดงอยูํหลายคํา ทั้งอํอน กลาง แกํ ไปถํายเอกสาร
ขาว-ด า เมื่อน ามาดูจะพบวําสีแดงจะมีน้ าหนักอํอน แกํตั้งแตํขาว เทา ถึงด า นั่นเป็นเพราะวําสีแดงมี
น้ าหนักของสีแตกตํางกันนั่นเอง 

(4) ความรู๎สึกของสี  
สีตําง ๆ ที่สัมผัสด๎วยตา จะท าให๎เกิดความรู๎สึกขึ้นภายในตํอมนุษย์ ทันทีที่มองเห็น

สีไมํวําจะเป็นการแตํงกาย บ๎านที่อยูํในที่อยูํอาศัย เครื่องใช๎ตําง ๆ แล๎วมนุษย์จะท าอยํางไร จึงจะใช๎สี
ได๎อยํางเหมาะสม และสอดคล๎องกับหลักจิตวิทยา ควรจะต๎องเข๎าใจวําสีใด๎ให๎ความรู๎สึกตํอมนุษย์
อยํางไรซึ่ง ความรู๎สึกเก่ียวกับสีสามารถจ าแนกออก ได๎ดังนี้  

สีแดง ให๎ความรู๎สึกร๎อน รุนแรง ท๎าทาย เคลื่อนไหว ตื่นเต๎น เร๎าใจ มีพลัง ความ
อุดมสมบูรณ์ ความมั่นคั่ง ความรัก ความส าคัญ อันตราย 

สีแดงชาด จะท าให๎เกิดความอุดมสมบูรณ์ 
สีสม ให๎ความรู๎สึกร๎อน ความอบอํุน ความสดใส มีชีวิตชีวา บอกถึงการเป็นวัยรุํน 

เป็นสีแหํงความสนุกสนาน และการผจญภัย 
สีเหลือง ให๎ความรู๎สึกแจ๎มใส ความรําเริง ความเบิกบานสดชื่น ชีวิตใหมํ ความสด

ใหมํ ความสุกสวําง การแผํกระจายอ านาจบารมี 
สีเขียว ให๎ความรู๎สึกงอกงาม สดชื่น สงบ เงียบ รํมรื่น รํมเย็น การพักผํอน การ

ผํอนคลายธรรมชาติ ความปลอดภัย ปกติสงบสุข ความสุขุม เยือกเย็น 
สีเขียวแกํ จะท าให๎เกิดความรู๎สึกเศร๎าใจ ความแกํชรา 
สีน้ าเงิน ให๎ความรู๎สึกสงบ สุขุม สุภาพ หนักแนํน เครํงขรึม เอาการเอางาน 

ละเอียดรอบคอบ สงํางาม มีศักดิ์ศรี สูงศักดิ์ เป็นระเบียบ ถํอมตน 
สีฟูา ให๎ความรู๎สึกปลอดภัย ปลอดโปรํง กว๎าง เบา สะอาด ความสวําง ลมหายใจ 

ความเป็นอิสระ การชํวยเหลือ แบํงปัน 
สีคราม ให๎ความรู๎สึกสงบ 
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สีมํวง ให๎ความรู๎สึกมีเสนํห์ นําติดตาม เร๎นลับ ซํอนเร๎น มีอ านาจ มีพลังแฝงอยูํ 
ความรัก ความเศร๎า ความผิดหวัง ความสงบ ความสูงศักดิ์ สีน้ าตาล ใหความรูสกึเกา หนัก สงบเงียบ 
สีขาว ใหความรูสึกบริสุทธิ์ สะอาด ใหม สดใส สีด า ใหความรูสึกหนัก หดหู เศราใจ ทึบตัน  

สีชมพู ให๎ความรู๎สึกอบอํุน อํอนโยน นุํมนวล อํอนหวาน ความรัก ความเอาใจใสํ 
ความนํารัก ความสดใส จะท าให๎เกิดความกระชุํมกระชวย ความเป็นหนุํมสาว 

สีเทา ให๎ความรู๎สึกเศร๎า อาลัย ท๎อแท๎ ความลึกลับ ความหดหูํ ความชรา ความสงบ 
ความเงียบ สุภาพ สุขุม ถํอมตน 

สีทอง ให๎ความรู๎สึก หรูหรา โอํอํา มีราคา สูงคํา สิ่งส าคัญ ความเจริญรุํงเรือง 
2.5.4.2 สีกับการออกแบบ 
ผู๎สร๎างสรรค์งานออกแบบจะเป็นผู๎ที่เกี่ยวข๎องกับการใช๎สีโดยตรง มัณฑนากรจะ

คิดค๎นการเลือกใช๎สีขึ้นมาเพ่ือใช๎ในการตกแตํง คนออกแบบฉากเวทีการแสดงจะคิดค๎นสีเกี่ยวกับแสง 
จิตกรก็จะคิดค๎นสีขึ้นมาระบายใหเหมาะสมกับความคิดและจินตนาการของตน สีที่ใช๎ส าหรับการออก 
แบบนั้น ถ๎าจะใช๎ให๎เกิดความสวยงามตรงตามความต๎องการ มีหลักในการใช๎กว๎าง ๆ อยูํ 2 ประการ 
คือ การใช๎สีกลมกลืนกัน และการใช๎สีตัดกัน  

 (1) การใช๎สีกลมกลืนกัน การใช๎สีให๎กลมกลืนกันเป็นการใช๎สี หรือน้ าหนักของสีให๎
ใกลเคียงกันหรือคล๎ายคลึงกัน ได๎แกํ 

(1.1) การใช๎สีแบบเอกรงค์ เป็นการใช๎สีเพียงสีเดียวที่มีน้ าหนักอํอนแกํหลาย
ล าดับ เป็นการใช๎สีกลมกลืนแบบสีเดียว 
 

  
 

ภาพที่ 2.18 การใช๎สีเดียวกันสร๎างน้ าหนักใกล๎-ไกล (สีเอกณรงค์) 
ที่มา : ประเสริฐ พิชยะสุนทร (2557 : 78) 
 

(1.2) การใช๎สีข๎างเคียง เป็นการใช๎สีที่เคียงกัน 2-3 สีในวงสี เชํน สีแดง สีส๎ม
แดง และสีมํวงแดง การใช๎สีใกล๎เคียงเป็นการใช๎สีที่อยูํเรียงกันในวงสีไมํเกิน 5 สี ตลอดจนการใช๎สี
วรรณะร๎อนและวรรณะเย็น (Warm Tone Color and Cool Tone Color) ดังที่ได๎กลําวมาแล๎ว 
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ภาพที่ 2.19 การใช๎สีข๎างเคียงในวงสีสร๎างความกลมกลืน 
ที่มา : https://decoart.com/blog/article/318/color_theory_basics_the_color_ 
         wheel?article_id=318 สืบค๎นเมื่อ : 17 สิงหาคม 2561 

 
(2) การใช๎สีตรงข๎ามกันและการใช๎สีตัดกัน คือ สีที่อยูํตรงข๎ามกันในวงจรสี การใช๎สี

ให๎ตัดกัน มีความจ าเป็นมากในการออกแบบ เพราะชํวยให๎เกิดความนําสนใจในทันทีที่พบเห็น สีตัดกัน
อยํางแท๎จริงมีอยูํด๎วยกัน 6 คูํสี คือ  

(2.1) สีเหลือง ตรงข๎ามกับ สีมํวง  
(2.2) สีส๎ม ตรงข๎ามกับ สีน้ าเงิน  
(2.3) สีแดง ตรงข๎ามกับ สีเขียว  
(2.4) สีเหลืองส๎ม ตรงข๎ามกับ สีมํวงน้ าเงิน  
(2.5) สีส๎มแดง ตรงข๎ามกับ สีน้ าเงินเขียว  
(2.6) สีมํวงแดง ตรงข๎ามกับ สีเหลืองเขียว 
 

  

ภาพที่ 2.20 การใช๎สีตรงข๎ามกันและการใช๎สีตัดกัน 
ที่มา : https://decoart.com/blog/article/318/color_theory_basics_the_color_ 
        wheel?article_id=318 สืบค๎นเมื่อ : 17 สิงหาคม 2561 
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การใช๎สีตัดกันควรค านึงถึงความเอกภาพด๎วย วิธีการใช๎มีหลายวิธี เชํน ใช๎สีให๎มีปริมาณ
ตํางกัน เชํน ใช๎สีแดง 20% สีเขียว 80% หรือใช๎เนื้อสีผสมกันและกัน หรือใช๎สีหนึ่งสีใดผสมกับสีคูํที่
ตัดกันด๎วยปริมาณเล็กน๎อย รวมทั้งการเอาสีที่ตัดกันมาท าให๎เป็นลวดลายเล็ก ๆ สลับกันในผลงานชิ้น
หนึ่ง อาจจะใช๎สีให๎กลมกลืนกัน หรือตัดกันเพียงอยํางใดอยํางหนึ่ง หรืออาจจะใชพรอมกันทั้ง 2 อยําง 
ทั้งนี้แล๎วแตํความต๎องการและความคิดสร๎างสรรค์ของเรา ไมํมีหลักการหรือรูปแบบที่ตายตัว  

ในงานออกแบบหรือการจัดภาพ หากรู๎จักใช๎สีให๎มีสภาพโดยรวมเป็นวรรณะร๎อนหรือวรรณะ 
เย็น จะสามารถควบคุมและสร๎างสรรค์ภาพให๎เกิดความประสานกลมกลืนงดงามได๎งํายขึ้น เพราะสีมี
อิทธิพลตํอมวล ปริมาตร และชํองวําง สีมีคุณสมบัติที่ท าให๎เกิดความกลมกลืนหรือขัดแย๎งได๎ สีสามารถ
ขับเน๎นให๎เกิดจุดเดํนและการรวมกันให๎เกิดเป็นหนํวยเดียวกันได๎ ในฐานะผู๎ใช๎สีต๎องน าหลักการตําง ๆ 
ของสีไปประยุกต์ใช๎ให๎สอดค๎องกับเปูาหมายในงานที่ท า เพราะสีมีผลตํอการออกแบบ คือ 

(1) สร๎างความรู๎สึก สีให๎ความรู๎สึกตํอผู๎พบเห็นแตกตํางกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับประสบการณ์
และภูมิหลังของแตํละคน สีบางสีสามารถรักษาบ าบัดโรคจิตบางชนิดได๎ การใช๎สีภายในหรือภายนอก
อาคารจะมีผลตํอการสัมผัสและสร๎างบรรยากาศได๎ 

(2) สร๎างความนําสนใจ สีมีอิทธิพลตํองานศิลปะการออกแบบ จะชํวยสร๎างความประทับใจ
และความนําสนใจเป็นอันดับแรกที่พบเห็น 

(3) สีบอกสัญลักษณ์ของวัตถุ ซึ่งเกิดจากประสบการณ์หรือภูมิหลัง เชํน สีแดง สัญลักษณ์
ของไฟหรืออันตราย สีเขียว สัญลักษณ์แทนพืชหรือความปลอดภัย เป็นต๎น 

(4) สีชํวยให๎เกิดการรับรู๎และจดจ า งานศิลปะการออกแบบตํองการให๎ผู๎พบเห็น เกิดการ
จดจ าในรูปแบบและผลงาน หรือเกิดความประทับใจ การใช๎สีจะต๎องสะดุดตาและมีเอกภาพ 

2.5.4.3 วัสดุและกรรมวิธีการผลิต 
จากกฎในการเลือกใช๎วัสดุ (อุดมศักดิ์ สาริบุตร. 2550 : 75) อันได๎แกํ 
(1) Formability หมายถึง ความสามารถในการที่จัดท าใหวัสดุนั้นเป็นงานส าเร็จ 

รูปได๎งําย 
(2) Machinability หมายถึง ความสามารถในการที่จะท าให๎วัสดุนั้นส าเร็จรูปได๎

ต๎องอาศัยเครื่องจักรกลได๎งําย 
(3) Machanical-Stability หมายถึง คุณสมบัติทางกลในขณะใช๎งานไมํเกิดการ

เปลี่ยนแปลง 
(4) Cost ความเหมาะสมด๎านราคา 
 

2.5.5 มาตรฐานการตรวจสอบของเล่น มาตรฐาน มอก. 
ของเลํนและข๎อก าหนดตําง ๆ ในมาตรฐาน มอก. 685-2540 ได๎อ๎างอิงมาตรฐานของเลํน

ของตํางประเทศที่เป็นที่ยอมรับ เชํน EN-71 และ ASMF 963 น ามาเป็นแนวทาง จัดท าโดยคณะกรรม   
การวิชาการคณะที่ 423 ของส านักงานฯ ที่ประกอบด๎วย ผู๎ผลิต ผู๎ใช๎ และนักวิชาการ 

มาตรฐานดังกลําว มุํงเน๎นคุณลักษณะด๎านความปลอดภัยของของเลํนเป็นส าคัญ และของเลํนเด็กต็อง
ผํานการตรวจสอบ ดังนี้ (สมอ สาร. 2545 : 4-5 อ๎างถึงใน วัลชูรีย์ นาคสนิท. 2557 : 61-62) 

(1) วัสดุที่ใช๎ท า ต๎องเป็นวัสดุใหมํไมํเคยใช๎งานมาก๎อน เชํน ไม๎ ต๎องปราศจากเชื้อราและ
เสี้ยน ส าหรับของเลํนของเด็กอายุ 3 ปีขึ้นไป วัสดุที่ท าของเลํนต๎องปราศจากสารเคมีหรือวัตถุใด ๆ ที่
เป็นอันตราย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(2) ลักษณะทั่วไป เชํน พ้ืนผิว ต๎องสะอาด ไมํมีรอยต าหนิหรือข๎อบกพรํองใด ๆ ที่อาจเป็น
อันตรายตํอเด็ก ขอบที่จับหรือสัมผัสได๎งําย ต๎องปลอดภัยหรือเกิดอันตรายจากการเลํนน๎อยที่สุด ตัว
ยึดต๎องปราศจากเสี้ยน ออกแบบให๎ฝังจมเนื้อในวัสดุ เป็นต๎น 

(3) คุณลักษณะเฉพาะแบบ ตามมาตรฐานก าหนดไว๎ 22 แบบ เชํน ขนาดของของเลํน
ส าหรับเด็กอายุต่ ากวํา 3 ปี เมื่อใสํลงในทรงกระบอกต๎องไมํมีสํวนใดสํวนหนึ่งของของเลํนโผลํพ๎นออก 
มา ของเลํนที่เขยําเพ่ือให๎เกิดเสียงท าจากพลาสติก เมื่อทดสอบความทนตํอการตกกระแทก รวมถึง
ความทนแรงกระแทกแล๎วนั้นต๎องไมํร๎าวหรือแตก ของเลํนที่ท าจากผ๎า เมื่อทดสอบความทนแรงดึงของ
ตะเข็บแล๎ว ตะเข็บหรือเส๎นด๎ายบริเวณตะเข็บต๎องไมํขาด ของเลํนที่ใช๎เปุาเมื่อใช๎แรงเปุาแล๎ว เม็ดกลม
ที่อยูํภายในต๎องไมํหลุดออกมา เป็นต๎น 

(4) คุณลักษณะด๎านการติดไฟ เฉพาะกรณีที่เป็นของเลํนที่ท าจากวัสดุสิ่งทอหรือมีสิ่งทอ
เป็นสํวนประกอบ ต๎องเป็นชนิดที่มีการติดไฟต่ า  

(5) คุณลักษณะทางเคมี ปริมาณโลหะหนัก คือ พลวง สารหนู แบเรียม โครเมียม ตะกั่ว 
ปรอท และซิลิเนียมในสารละลายที่สกัดได๎จากสี สารเคลือบ พลาสติก วัสดุขีดเขียน กระดาษและ
กระดาษแข็ง และดินปั้น ต๎องไมํเกินมาตรฐานก าหนด หากมีกาวหรือตัวท าละลาย ต๎องไมํมีพิษและไมํ
เป็นอันตรายตํอสุขภาพ โดยมค าเตือนตลอดจนวิธีเลํนไว๎ที่ฉลาก  

(6) สมรรถนะในการใช๎งาน ต๎องเป็นไปตามที่ระบุไว๎ในฉลาก   
(7) ภาชนะบรรจุ ต๎องแข็งแรงปูองกันความเสียหายที่อาจเกิดกับของเลํนที่บรรจุระหวําง

การขนสํงได๎ กลําวคือ 
(7.1) กรณีท าด๎วยพลาสติกอํอน ส าหรับหุ๎มหํอหรือท าถุงบรรจุของเลํน หรือเป็นสํวน

หนึ่งของภาชนะบรรจุอ่ืน เชํน กลํองกระดาษพลาสติกหุ๎มต๎องหนากวํา 0.038 มิลลิเมตร ถุงพลาสติก
ส าหรับบรรจุของเลํน ต๎องมีความยาวรอบปากถุงมากกวํา 380 มิลลิเมตร และวิธีปิดปากถุงต๎องไมํเป็น
การดึงสายหรือเชือกหรือใช๎ลวด ถ๎าถุงดังกลําวลึกมากกวํา 130 มิลลิเมตร ต๎องมีค าเตือน “ห๎ามน า
ถุงพลาสติกไปสวมศีรษะ”  

(7.2) กรณีเป็นกลํองหรือมีฝาปิด ต๎องเปิดได๎งํายและไมํมีวัตถุใด ๆ ที่อาจเป็นอันตราย 
(8) การแสดงเครื่องหมายและฉลาก ต๎องแสดงให๎ถูกต๎อง ครบถ๎วนตาม มอก.685 เลม 2-

2540 สํวนข๎อก าหนดตามมาตรฐานของเลํน 
 

2.6 หลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
 

2.6.1 หลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์เบื้องต้น 
สุดาดวง เรืองรุจิระ (2543 : 143-152) ได๎ให๎ความหมายของ บรรจุภัณฑ์ (packaging) 

คือ กิจกรรมตําง ๆ ที่เกิดขึ้นตลอดกระบวนการตลาด ในการใช๎วัสดุชนิดใดชนิดหนึ่งส าหรับน ามาใช๎
สร๎างสรรค์ภาชนะบรรจุหีบหํอให๎กับผลิตภัณฑ์ เพ่ือชํวยปกปูองความเสียหายของผลิตภัณฑ์ชํวยรักษา
คุณภาพ เกิดความสะดวกในการใช๎สอย เกิดความสะดวกในการขนสํงและเพ่ือการสื่อสารตําง ๆ   

ดังนั้น การบรรจุภัณฑ์อาจเกิดข้ึนได๎ทุกระดับธุรกิจผู๎ผลิตต๎องมีการบรรจุภัณฑ์ให๎เรียบร๎อย
กํอนออกจากโรงงานเพ่ือปูองกันไมํให๎สินค๎าเสียหาย เพ่ือความสะดวกในการสํงมอบและการขนสํง 
ร๎านค๎าต๎องการบรรจุภัณฑ์ เพ่ือใช๎จัดสํงสินค๎าให๎ตรตามที่ลูกค๎าสั่ง ร๎านค๎าปลีกต๎องมีบรรจุภัณฑ์เพ่ือ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อ านวยความสะดวกให๎ลูกค๎าสามารถน าสินค๎ากลับบ๎านได๎ รวมทั้งต๎องการบรรจุภัณฑ์เพ่ือชํวยดึงดูด
ความสนใจและเพ่ิมการตัดสินใจซื้อของลูกค๎า 

 

2.6.2 หน้าที่ของบรรจุภัณฑ์ 
ความต๎องการในการใช๎บรรจุภัณฑ์ในสมัยกํอน คือ ความสามารถของบรรจุภัณฑ์ในการ

ชํวยเก็บรักษาสินค๎าให๎คงสภาพในระยะเวลาหนึ่งหรือจนกวําจะน าไปใช๎  เชํน การเก็บรักษาอาหาร 
ตํอมาการตลาดของสินค๎าได๎มีการกระจายกว๎างขวางมากขึ้น จนเกิดความต๎องการในแบบบรรจุภัณฑ์ 
เพ่ือความสะดวกในการสํงมอบสินค๎าให๎แกํลูกค๎า ให๎เกิดความปลอดภัยในการขนสํง และเมื่อมีการ
แขํงขันมากข้ึน บรรจุภัณฑ์จะเข๎ามามีบทบาทในด๎านการสํงเสริมการตลาดและบรรจุภัณฑ์ เริ่มมีเรื่อง
ความสวยงามสะดุดตาเข๎ามา เพ่ือชํวยเรียกร๎องความสนใจของผู๎ซื้อ ตลอดจนการพิจารณาถึงความ
สะดวกในการน าบรรจุภัณฑ์ไปใช๎ โดยบรรจุภัณฑ์มีหน๎าที่ส าคัญ ดังตํอไปนี้ 

2.6.2.1 บรรจุภัณฑ์ที่ท าหน๎าที่ปูองกันรักษาให๎กับผลิตภัณฑ์ (Protection) 
วัตถุประสงค์พ้ืนฐานของการน าบรรจุภัณฑ์มาใช๎กับผลิตภัณฑ์ตําง ๆ เพ่ือการ

ปูองกันไมใํห๎ผลิตภัณฑ์นั้นเกิดความเสียหาย  
ความเสียหายทางกายภาพเป็นความเสียหายในลักษณะของการช ารุด แตกหัก การ

ยกตัว การแตกสลาย ซึ่งจะเกิดข้ึนได๎จากการเคลื่อนย๎ายสินค๎าและการเก็บรักษา เชํน การฉีกขาดของ
หีบหํอในการเคลื่อนย๎าย ที่เกิดจากแรงกระแทกระหวํางการขนสํง การเปียกน้ า หรือน้ ามันในขณะ
เคลื่อนย๎าย เป็นต๎น 

2.6.2.2 บรรจุภัณฑ์ที่ดีจะชํวยสร๎างความสะดวก (Convenience) 
บรรจุภัณฑ์ที่ดีนอกจากเอ้ืออ านวยความสะดวกในการใช๎ของผู๎บริโภคแล๎ว ยัง

สามารถให๎ความสะดวกในการน าสินค๎าไปจ าหนํายหรือจัดสํงให๎แกํร๎านค๎าปลีก ซึ่งร๎านค๎าปลีกสามารถ
น าไปขายได๎ท้ังบรรจุภัณฑ์ สามารถสร๎างความสะดวกชํวยลดคําใช๎จํายในการผลิตได๎ เวลาเคลื่อนย๎าย
หรือน ามาเก็บรักษาไว๎กํอนใช๎งาน พับหรือเก็บเรียงซ๎อนได๎ ม๎วนได๎ จะท าให๎สามารถลดต๎นทุนการผลิต
ได๎มาก 

2.6.2.3 บรรจุภัณฑ์ที่ดีชํวยสื่อสารการตลาดได๎ (Communication) 
บรรจุภัณฑ์ที่น ามาบรรจุหีบหํอผลิตภัณฑ์ทุกชนิด ยํอมมีพ้ืนที่บนบรรจุภัณฑ์นั้น ๆ  

ซึ่งสามารถน ามาใช๎ประโยชน์ในการเสนอข๎อมูลตําง ๆ กับผู๎ซื้อด๎วยตราสินค๎า เพ่ือจะสื่อให๎ทราบวํา
ผลิตภัณฑ์นั้นมาจากใครและมีคุณภาพระดับใด สามารถอธิบายคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ได๎โดยใช๎
สํวนประกอบรวมทั้งรูปภาพเพ่ืออธิบายถึงตัวผลิตภัณฑ์ด๎วยสิ่งที่เรียกวํา  ฉลาก การขายสินค๎าใน
ปัจจุบันนิยมใช๎ self-service มากขึ้น ดังนั้น ผู๎ซื้อจึงแสวงหาข๎อมูลส าคัญเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ เพ่ือการ
ประกอบการตัดสินใจซื้อจากรายละเอียดที่ปรากฏบนฉลากหรือบรรจุภัณฑ์ 

2.6.2.4 บรรจุภัณฑ์ที่ดีชํวยสํงเสริมการตลาด (promotion) 
ผลิตภัณฑ์ตําง ๆ เมื่อน ามาใสํบรรจุภัณฑ์ที่ออกแบบแตกตํางกัน ใช๎วัสดุแตกตํางกัน

จะท าให๎ภาพพจน์ในด๎านคุณคําของผลิตภัณฑ์แตกตํางกัน การเพ่ิมคุณคําให๎กับผลิตภัณฑ์ด๎วยการ
บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมยํอม น ามาซึ่งการเพ่ิมก าไรและจ าหนํายในราคาที่สูงขึ้น การประหยัดที่เกิดขึ้น
จากการขนสํงสามารถยืดอายุการจ าหนํายได๎ การสร๎างบรรจุภัณฑ์ด๎วยรูปแบบที่แปลกใหมํ ชํวยสร๎าง
ความแตกตํางให๎กับผลิตภัณฑ์ ความสะดวกของบรรจุภัณฑ์เป็นสิ่งจูงใจให๎เกิดการซื้อสินค๎าเพ่ิมขึ้นได๎ 
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จากบทบาทตํางๆ ของบรรจุภัณฑ์ข๎างต๎น จะเห็นได๎วํามีความสัมพันธ์กับิMarketing 
Mix อยํางมาก กลําวคือ 

(1) Product : บรรจุภัณฑ์ท าหน๎าที่ปูองกันผลิตภัณฑ์ให๎อยูํในสภาพที่ดี รักษา
คุณภาพของการหาคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ แบํงแยกปริมาณผู๎ซื้อต๎องการให๎เหมาะสมแกํการใช๎ รวบ 
รวมผลิตภัณฑ์ที่เป็นหนํวยเล็ก ๆ ให๎รวมกันอยูํท าให๎สามารถสํงมอบผลิตภัณฑ์ตํอผู๎ซื้อได๎ชํวยเพ่ิมคุณคํา
ให๎กับผลิตภัณฑ์  

(2) Price : ผลิตภัณฑ์ชํวยลดต๎นทุนคําใช๎จํายในการผลิตในการจัดจ าหนํายบรรจุ
ภัณฑ์ท่ีก าหนดคุณคําในสายตาผู๎ซื้อ ผลิตภัณฑ์ที่ราคาสูงยํอมใช๎บรรจุภัณฑ์ที่ดีมีคําใช๎วัสดุที่มีคํา ตกแตํง
สวยงามเพ่ิมมูลคําให๎สินค๎าได๎ทั่วไปสามารถสื่อถึงราคาได๎เชํนกัน  

(3) Place : การจัดจ าหนํายและราบรื่นดี เมื่อสํงมอบผลิตภัณฑ์นั้นได๎งําย การบรรจุ
หีบหํอที่ท าให๎ขนย๎ายงําย ประหยัดจัดการขนสํงของ สามารถวางขายได๎เลย แยกหนํวยยํอยสะดวกแกํ
การจัดจ าหนํายเพิ่มพูนยอดขาย  

(4) Promotion : ข๎อมูลรูปภาพตําง ๆ ที่ปรากฏบนหีบหํอ การใช๎วัสดุใหมํ ๆ กํอให๎ 
เกิดการเรํงเร๎ากระตุ๎นความสนใจความต๎องการของผู๎บริโภคใดจัดเป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพ การวางโชว์
มาก ๆ เรียกร๎องสายตากระตุ๎นความต๎องการซื้อได๎ดี 

 

2.6.3 องค์ประกอบของบรรจุภัณฑ์ 
ในการจัดสร๎างบรรจุภัณฑ์ใด ๆ จะมีองค์ประกอบที่กํอให๎เกิดการบรรจุภัณฑ์ที่ดี คือ ตัว 

บรรจุภัณฑ์ วัสดุที่ใช๎ในการผลิตบรรจุภัณฑ์ เครื่องจักรที่เกี่ยวกับบรรจุภัณฑ์ และบุคลากรที่มีความรู๎
ด๎านบรรจุภัณฑ์  

บรรจุภัณฑ์มีรูปทรงตําง ๆ ที่แตกตํางกัน เราจะแบํงออกได๎เป็น สี่เหลี่ยม ทรงกลม ทรง
แบน หรือลักษณะแบบใด ๆ ขึ้นอยูํกับการใช๎ประโยชน์ บรรจุภัณฑ์สามารถแบํงได๎เป็น 3 ประเภท  
(สุดาดวง เรืองรุจิระ. 2543 : 152-154) คือ  

(1) บรรจุภัณฑ์หลัก คือบรรจุภัณฑ์ท่ีสัมผัสอยูํกับตัวผลิตภัณฑ์หรือเป็นสิ่งที่บรรจุผลิตภัณฑ์
ไว๎ จะท าหน๎าที่ปูองกันผลิตภัณฑ์โดยตรงใช๎วัสดุชนิดตําง ๆ เชํน กระดาษหํอขนม ขวดแก๎วบรรจุน้ า 
ตลับใสํยา เป็นต๎น 

(2) บรรจุภัณฑ์รอง คือ บรรจุภัณฑ์ท่ีอยูํถัดออกมาชั้น 1 ท าหน๎าที่รวบรวมผลิตภัณฑ์จ านวน
มากกวํา 2 ชิ้นเข๎าด๎วยกัน เพ่ือความสะดวกในการจ าหนํายหรือการขนสํงจ านวนมาก เชํน สบูํแตํละ
ก๎อนจะหํอด๎วยกระดาษไข 1 ชิ้นแล๎วใสํกลํองกระดาษหรือหํอด๎วยกระดาษที่พิม พ์ไว๎สวยงามทับอีก
ชั้นหนึ่ง 

(3) บรรจุภัณฑ์เพ่ือการขนสํง บรรจุภัณฑ์ลักษณะนี้มักไมํต๎องการความสวยงามจะท าเพ่ือ
ความสะดวกในการเคลื่อนย๎ายสินค๎า บรรจุผลิตภัณฑ์หนํวยเล็กจ านวนมากเพ่ือความประหยัดในการ
เก็บรักษาหรือขนสํงปูองกันความเสียหายที่เกิดขึ้นจากการขนสํง 

 

2.6.4 ข้อพิจารณาในการเลือกบรรจุภัณฑ์ 
สุดาดวง เรืองรุจิระ (2543 : 157-159) ได๎แบํงเกณฑ์การพิจารณาการเลือกบรรจุภัณฑ์ 

ออกเป็น 7 ข๎อ ดังนี้ 
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2.6.4.1 ลักษณะของสินค๎า : สินค๎าท่ีจ าหนํายมีลักษณะเป็นอยํางไรมีคุณสมบัติทาง
ฟิสิกส์หรือทางเคมีอยํางไร เชํน ของแข็ง ของเหลวหรืออาหาร เป็นต๎น เพ่ือจะได๎เลือกวัสดุให๎ถูกต๎อง
เพ่ือให๎บรรจุภัณฑ์ท าหน๎าที่ปูองกันรักษาได๎ดีการเลือกวัสดุไมํถูกต๎องอาจจะท าให๎สินค๎าเสียหายได๎งําย
อีกท้ังลูกค๎ายังขาดความนิยม จ าหนํายได๎ยาก 

2.6.4.2 ตลาดเปูาหมาย : การสร๎างบรรจุภัณฑ์ที่ชํวยเพ่ิมคุณคําให๎แกํผลิตภัณฑ์ได๎ 
ต๎องศึกษาความต๎องการลูกค๎าเปูาหมาย พฤติกรรมในการซื้อที่แตกตํางกัน ซื้อที่ละหนํวยหรือซื้อทีละ
หลายหนํวย นิยมไปซื้อที่ไหน การจัดวางสินค๎าเป็นอยํางไร พฤติกรรมเหลํานี้จะต๎องศึกษาให๎ถํองแท๎
วําจะได๎เลือกใช๎บรรจุภัณฑ์ที่ตรงตํอความต๎องการของตลาดเปูาหมายได๎ 

2.6.4.3 การจัดจ าหนําย : โดยตรงไมํผํานคนกลางไปสูํผู๎ใช๎บริโภคเลยยํอมต๎องการ
บรรจุภัณฑ์ลักษณะหนึ่ง หากจ าหนํายผํานคนกลาง คนกลางประเภทใด คนกลางนั้นมีวิธีการซื้อ
สินค๎าเข๎าร๎านอยํางไร วางขายสินค๎าอยํางไร รวมทั้งต๎องพิจารณาถึงผลิตภัณฑ์ของคูํแขํงขันที่จ าหนําย
อยูํในแหลํงเดียวกันด๎วย ผลิตภัณฑ์ของคูํแขํงขันใช๎บรรจุภัณฑ์ลักษณะใด เดํนหรือดีกวําอยํางไร จึงจะ
ชนะใจลูกค๎าและจ าหนํายสินค๎าได๎ดีกวําคูํแขํง 

2.6.4.4 การขนสํง : การขนสํงสินค๎าออกสูํตลาดมีหลายวิธีและใช๎พาหนะแตกตําง
กัน ยํอมหมายถึง ความทนทานแข็งแรงของบรรจุภัณฑ์ที่ปกปูองสินค๎าในระหวํางการขนสํงให๎
ปลอดภัยได๎ดีได๎อยํางไร ดังนั้น จึงต๎องค านึงถึงวิธีการขนสํงที่ใช๎เพ่ือพิจารณาเปรียบเทียบผลเสียที่เกิด
เกิดขึ้นให๎น๎อยที่สุด ปัจจัยเรื่องสภาพดินฟูาอากาศเป็นสิ่งที่ต๎องพิจารณาประกอบด๎วย อุณหภูมิ 
ความชื้น จะท าความเสียหายตํอผลิตภัณฑ์ ในปัจจุบันนิยมการขนสํงด๎วยระบบตู๎บรรทุกส าเร็จรูป 
บรรจุภัณฑ์ของสินค๎าจะต๎องออกแบบให๎พอดีกับขนาดตู๎ แตํขนาดเดียวกันหากสภาพการบรรจุภายใน
ไมํถูกต๎องยํอมเกิดการเสียหายแกํสินค๎าภายในได๎เชํนกัน 

2.6.4.5 การเก็บรักษา : ผลิตภัณฑ์ตําง ๆ  ที่ผลิตแล๎วกวําจะถึงมือผู๎บริโภคจะถูก
น าไปเก็บรักษาไว๎รอการขายของผู๎ผลิต ไปเก็บอยูํที่คลังสินค๎าของโรงงานหรือไปพักอยูํที่พํอค๎าคน
กลาง พํอค๎าสํงและปลีก ดังนั้น จึงเป็นปัจจัยที่ต๎องหยิบยกขึ้นมาพิจารณาการเลือกบรรจุภัณฑ์จึงต๎อง
พิจารณาวิธีการด๎านการเก็บรักษาสภาพของสถานที่เก็บรักษารวมทั้งวิธีการเคลื่อนย๎ายในสถานที่เก็บ
รักษาด๎วย 

2.6.4.6 ลักษณะการน าไปใช๎งาน : บรรจุภัณฑ์ที่ดีจะต๎องน าไปใช๎งานได๎สะดวก 
เชํน เปิดปิดงํายสามารถใช๎ได๎ทั้งบรรจุภัณฑ์ เพ่ือประหยัดเวลาและแรงงานคําใช๎จําย การที่จะเลือก
บรรจุภัณฑ์ให๎เกิดประโยชน์ดังกลําวจะต๎องศึกษาถึงลักษณะการน าไปใช๎งานผู๎บริโภค น าไปใช๎อยํางไร 
สะดวกในการเปิดปิดหรือไมํ น้ าหนักต๎องเบาหรือไมํ ภาชนะที่บรรจุสามารถน าไปใช๎ประโยชน์ได๎
หรือไม ํเหลํานี้เป็นตัวอยํางที่แสดงให๎เห็นความจ าเป็นที่จะต๎องมีการพิจารณาเมื่อเลือกบรรจุภัณฑ์ 

2.6.4.7 ต๎นทุนของบรรจุภัณฑ์ : ต๎นทุนเป็นปัจจัยที่กิจการคงจะต๎องค านึงถึงมาก 
การเลือกบรรจุภัณฑ์ที่ดีอาจจะต๎องจํายสูงขึ้นส าหรับบรรจุภัณฑ์หากแตํมีผลดึงดูดความสนใจของผู๎ซื้อ
ท าให๎ขายสินค๎าในราคาสูงขึ้นได๎หรือบรรจุภัณฑ์ที่ดีแข็งแรงท าให๎ลดความเสียหายของผลิตภัณฑ์ได๎  
ยํอมเป็นสิ่งชดเชยเชํนเดียวกันรวมถึงผลการชดเชยในกระบวนการผลิต การบรรจุที่สะดวกรวดเร็ว
เสียหายน๎อยท าให๎ประหยัดลดต๎นทุนในการผลิตได๎ สํงผลถึงภาพพจน์ของกิจการในด๎านความสะอาด
ปลอดภัยจากเชื้อโรคท าให๎ผู๎บริโภควางใจเกิดความเชื่อถือมากขึ้นซึ่งสํงผลตํอปริมาณการขายเพ่ิมขึ้น
ในที่สุด 
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2.7 การตลาดของเด็กเล่น 
 

2.7.1 ผลิตภัณฑ์ของเล่นเด็กในตลาด 
ของเลํนเด็กเสริมพัฒนาการยี่ห๎อตําง ๆ ในตลาด (อนุตรา พูนแก๎ว. 2558 : 21-23) มี

ตัวอยําง ดังนี้ 
2.7.1.1 Toy r us เป็นยี่ห๎อของเลํนจากประเทศสหรัฐอเมริกา มีชื่อเสียงในการผลิต

และขายของเลํนเด็กเป็นอยํางมา ผลิตของเลํนหลากหลายประเภท และมีสาขาอยูํทั่วโลก ส าหรับใน
ประเทศไทย Toy r us มีสาขาทั้งหมด 10 สาขา ภายใต๎ชื่อแบรนด์ บริษัท ทอยส์ รีเทลลิ่ง (ประเทศ
ไทย) จ ากัด 

2.7.1.2 Bright starts เป็นยี่ห๎อของเลํนเด็กที่มาจากประเทศสหรัฐอเมริกา จด
ทะเบียนเครื่องหมายการค๎าในนามของ Kids II ผลิตและออกแบบของเลํนเด็กเสริมพัฒนาการ
มากมายหลายชิด มีความเชี่ยวชาญในการผลิตของเลํนที่นําตื่นเต๎น ให๎เด็กได๎มีสํวนรํวม สร๎างแรง
บันดาลใจ และการชํวยสํงเสริมพัฒนาการของเด็ก เชํน ของเลํนประเภทบ๎านกิจกรม 

2.7.1.3 Tiny love เป็นบริษัทผลิตภัณฑ์เด็กท่ีเน๎นในเรื่องพัฒนาการของทารกเป็น
พิเศษ กํอตั้งในปี 199 โดยมีเปูาหมายในการสร๎างผลิตภัณฑ์ที่จะสนับสนุนการพัฒนาของทารก ตั้งแตํ
แรกเกิด มีสาขามากกวํา 50 ประเทศท่ัวโลก 

2.7.1.4 Fisher Price เป็นบริษัทผลิตของเลํน เริ่มกํอตั้งขึ้นในปี 1931 ผลิตของ
เลํนเด็กหลายประเภทด๎วยกัน ภายใต๎ตราสินค๎า ดังตํอไปนี้ Laugh & Learn, Little Prople, 
Thomus and Friends, Immaginext, Power Wheel, Jake Never Land Pirate, Mickey 
Mouse and Use, Minnie, Dora and Friends, Bright Beats, Octonauts. 

2.7.1.5 Chicco เป็นบริษัทจากประเทศอิตาลี ผลิตสินค๎าเด็กหลายประเภทภายใต๎
ตราสินค๎า Chicco อาทิเชํน ของเลํนเด็กเสริมพัฒนาการ รถเข็นเด็ก อุปกรณ์ฝึกทานอาหารเด็ก เปูอ๎ุม
เด็ก เป็นต๎น ส าหรับในประเทศไทยมีร๎าน Chicco Thai เป็นตัวแทนจ าหนําย 

 

2.7.2 พฤติกรรมของผู้บริโภค 
พฤติกรรมของผู๎บริโภค เป็นการวิจัยหรือค๎นหาเกี่ยวกับพฤติกรรมการซื้อ หรือการใช๎ของ

ผู๎บริโภคเพ่ือทราบถึงลักษณะความต๎องการและพฤติกรรมของค าตอบที่ได๎จะชํวยให๎นักการตลาด
สามารถจัดกลยุทธ์ทางการตลาดที่สามารถตอบสนองความพึงพอใจของผู๎บริโภคได๎อยํางเหมาะสม 

ค าถามที่จะชํวยในการวิเคราะห์พฤติกรรมผู๎บริโภค คือ 6Ws และ 1H ซึ่งประกอบด๎วย 
Who? What? Why? Who? When? Where และ How? เพ่ือหาค าตอบ 7 ค าตอบ 7Os ซึ่งประกอบ 
ด๎วย Occupants Objects Objectives Organizations Occasions Outlets และ Operations 

6Ws และ 1 แสดงค าถามได๎ ดังนี้  
(1) ใครอยูํในตลาดเปูาหมาย (Who is in the target market?)  
(2) ผู๎บริโภคซื้ออะไร (What does the consumer buy?)  
(3) ท าไมผู๎บริโภคจึงซื้อ (Why does the consumer buy?)  
(4) ใครมีสํวนรํวมในการตัดสินใจซื้อ (Who participates in the buying?)  
(5) ผู๎บริโภคซื้อเมื่อใด (when does the consumer buy?)  
(6) ผู๎บริโภคซื้อที่ไหน (where does the consumer buy?)  
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(7) ผู๎บริโภคซื้ออยํางไร (How does the consumer buy?) 
7Os แสดงค าตอบ ได๎ดังนี้  
(1) ลักษณะกลุํมเปูาหมาย (Occupants)  
(2) สิ่งที่ผู๎บริโภคต๎องการซื้อ (Objects) หรือคุณสมบัติผลิตภัณฑ์ (Product)  
(3) วัตถุประสงค์ในการซื้อ (Objectives) ผู๎บริโภคซื้อเพ่ือสนองความต๎องการด๎านรํางกาย

และด๎านจิตใจซึ่งได๎รับอิทธิพลจากปัจจัยภายในปัจจัยภายนอก และปัจจัยเฉพาะบุคคล  
(4) องค์การ (Organizations) บทบาทของบุคคลที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจซื้อประกอบด๎วย 

ผู๎ริเริ่ม ผู๎มีอิทธิพล ผู๎ตัดสินใจซื้อ ผู๎ซื้อ ผู๎ใช๎  
(5) โอกาสในการซื้อ (Occasions)  
(6) แหลํง (Outlets) ชํองทาง (Channel) ที่ผู๎บริโภคไปซื้อ  
(7) ขั้นตอนในการตัดสินใจซื้อ (Operations or buying process) ซึ่งประกอบด๎วย การ

รับรู๎ ปัญหาหรือความต๎องการ การค๎นหาหรือความต๎องการ การประเมินผลพฤติกรรม การตัดสินใจ
ซื้อ และความรู๎สึกหลังการซื้อ 

 

2.7.3 การตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค 
กระบวนการตัดสินใจซื้อ (Dicision process) คือ ขั้นตอนในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์จาก

สองทางเลือกขึ้นไป (Schiffman and kanuk. 1994 :659 อ๎างถึงใน ศิริวรรณ เสรีรัตน์. 2538 : 17-
19) พฤติกรรมผู๎บริโภคจะพิจารณาในสํวนที่เกี่ยวข๎องกับกระบวนการตัดสินใจ(ความรู๎สึกนึกคิด) และ
พฤติกรรมทางกายภาพ การซื้อเป็นกิจกรรมด๎านจิตใจและทางกายภาพซึ่งเกิดขึ้นในชํวงระยะเวลา
หนึ่ง กิจกรรมเหลํานี้ท าให๎เกิดการซื้อและเกิดพฤติกรรมการซื้อตามบุคคลอ่ืน กระบวนการตัดสินใจ
ซื้อประกอบด๎วย ขั้นตอนส าคัญดังนี้ การรับรู๎ปัญหาการค๎นหาข๎อมูล การประเมินผลทางเลือก การ
ตัดสินใจซื้อ พฤติกรรมภายหลังการซื้อ 

2.7.3.1 การรับรู๎ถึงความต๎องการ หรือการรับรู๎ถึงปัญหา เป็นการรับรู๎ถึงความแตก 
ตํางระหวํางสภาพที่ต๎องการและสภาพปัจจุบัน ซึ่งมากพอที่จะกระตุ๎นให๎เกิดกระบวนการตัดสินใจหรือ
อาจถึงความจริงที่ผู๎บริโภคทราบความแตกตํางระหวํางสิ่งที่มีอยูํและสิ่งที่ควรเป็น ซึ่งถือวําเป็นขั้นตอน
กระบวนการตัดสินใจ มีสิ่งที่ต๎องพิจารณา 3 ประการในการรับรู๎ถึงความต๎องการ คือ   

(1) ข๎อมูล ได๎เก็บไว๎ในความทรงจ า   
(2) มีความแตกตํางภายในบุคคลหรือขอบเขตปัจจัยด๎านจิตวิทยา   
(3) มีอิทธิพลจากสิ่งแวดล๎อม หรือปัจจัยแวดล๎อมด๎านสังคมวัฒนธรรม  
การท างานเหลํานี้ท างานภายในจิตใจของแตํละบุคคลและรํวมกันในการก าหนด

ความต๎องการ 
2.7.3.2 การค๎นหาข๎อมูล หรือการค๎นหาข๎อมูลกํอนการซื้อ ขั้นตอนนี้เริ่มต๎นจากขั้น

ที่หนึ่ง เมื่อผู๎บริโภครับรู๎ถึงความจ าเป็นจึงจ าเป็นต๎องค๎นหาข๎อมูลด๎วยวิธีการตําง ๆ แหลํงข๎อมูลที่ส าคัญ 
2 แหลํง ได๎แก ํ 

(1) แหลํงข๎อมูลภายใน หรือแหลํงข๎อมูลโดยอาศัยขอบเขตด๎านจิตวิทยา   
(2) แหลํงข๎อมูลภายนอก เป็นข๎อมูลจากสื่อมวลชนพนักงานขาย การโฆษณา ฯลฯ 
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2.7.3.3 การประเมินผลทางเลือก หมายถึง ขั้นตอนขั้นที่ 3 ของกระบวนการตัด 
สินใจซื้อที่ไมํเป็นกิจวัตรซึ่งทางเลือกตําง ๆ มีการประเมินและเลือกเพ่ือตอบสนองความต๎องการของ
ผู๎บริโภค ในขั้นนี้จ าเป็นจะต๎องอาศัยเกณฑ์ในการประเมิน ซึ่งประกอบด๎วยมาตรฐานและคุณสมบัติ
ผลิตภัณฑ์ที่ผู๎บริโภคใช๎การเปรียบเทียบระหวํางตราสินค๎าหรือผลลัพธ์ จากการซื้อและการบริโภคโดย
มีการแสดงในรูปของคุณสมบัติที่พึงพอใจมากกวํา 

2.7.3.4 การตัดสินใจซื้อ เป็นขั้นตอนที่ผู๎บริโภคตันสินใจซื้อการซื้อโดยทั่วไปเกิดขึ้น
ในร๎านค๎าปลีก แตํอยํางไรก็ตามอาจเกิดข้ึนในบ๎านหรือส านักงานของลูกค๎าก็ได๎ 

2.7.3.5 การประเมินผลหลังการซื้อ หรือผลลัพธ์ภายหลังการซื้อเกิดขึ้นหลังจากซื้อ
หรือใช๎ผลิตภัณฑ์ไปแล๎ว ถ๎าเป็นไปตามที่คาดหวังไว๎ผลลัพธ์ก็คือความพึงพอใจ แตํถ๎าผลลัพธ์ต่ ากวําที่
คาดหวังไว๎ผลก็คือความไมํพึงพอใจ 

พฤติกรรมของผู๎บริโภค ดังที่กลําวมาข๎างต๎น ผู๎วิจัยสามารถสรุปได๎วํา ปัจจัยความ
ต๎องการของผู๎บริโภคนั้นเกิดได๎จากความต๎องการภายในเป็นความรู๎สึกนึกคิดพฤติกรรมสภาพแวดล๎อม
ที่เกิดขึ้นในชํวงระยะหนึ่ง การสร๎างผลิตภัณฑ์เพ่ือตอบสนองต๎องผู๎บริโภคให๎ได๎ตรงความต๎องการ โดย
ใช๎หลัก ค าถาม 6Ws และ1H ค าตอบ 7Os และกระบวนการตัดสินใจการซื้อของผู๎บริโภค ตั้งแตํความ 
ต๎องการการหาข๎อมูลเพื่อการตัดสินใจ การประเมินเพ่ือเลือกผลิตภัณฑ์ การตัดสินใจ และการประเมิน 
หลังการซื้อ 

 
2.8 การวัดและการประเมินพฤติกรรมเด็กปฐมวัย 
 

2.8.1 วิธีการวัดและประเมินพฤติกรรมของเด็ก 
การประเมินผล หมายถึงการน าผลจากการวัดหลาย ๆ ครั้งมารวมกัน แล๎วลงสรุปประเมิน

คุณภาพของผู๎ถูกประเมินอยํางมีหลักเกณฑ์ การวัดและประเมินพฤติกรรมของเด็ก เป็นกระบวนการที่
ตํอเนื่องกัน เมื่อมีการวัดผลเกิดข้ึนแล๎ว ถ๎าต๎องการจะให๎การวัดผลนั้นเกิดคุณคํา จะต๎องน าเอาผลจาก
การวัดหลาย ๆ ครั้ง มาประเมินผล ผลการประเมินจะถูกต๎องเพียงใดนั้นจะขึ้นอยูํกับความถูกต๎องของ
การวัดเป็นส าคัญ (ชลธิชา ผึ่งผาย. 2557 : 62) 

ในการประเมินพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย สํวนมากจะใช๎วิธีการสังเกตและจดบันทึกเป็น
หลัก เนื่องจากเด็กในวัยนี้จะมีการแสดงออกตามธรรมชาติของตนเอง การประเมินด๎วยการทดสอบที่
ใช๎ชํวงเวลาสั้น ๆ หรือเป็นครั้งคราวจะไมํสามารถสรุปพฤติกรรมของเด็กได๎อยํางแท๎จริงทั้งหมดจึงจ า 
เป็นจะต๎องใช๎การประเมินที่ท าอยํางสม่ าเสมอ หรือท าหลาย ๆ ครั้ง โดยทั่วไปอาจใช๎การประเมินมาก 
กวํา 1 วิธี ซึ่งจะชํวยให๎ได๎ข๎อมูลหรือพฤติกรรมของเด็กสมบูรณ์มากขึ้น โดยในการประเมินพฤติกรรม
เด็กปฐมวัยมีแตกตํางกันหลายวิธี แตํในที่นี้จะกลําวถึงเฉพาะการสังเกตพฤติกรรมเด็ก (Observation) 
ตามท่ี นภเนตร ธรรมบวร (2549 : 31-36) ได๎อธิบายไว๎ ดังนี้ 

การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการที่นิยมใช๎ในการประเมินมากที่สุดในการศึกษาเด็ก 
โดยการสังเกตเป็นกระบวนการเก็บข๎อมูล ด๎วยการจดบันทึกพฤติกรรมของกลุํมตัวอยํางในสถานการณ์
หนึ่งที่เกี่ยวข๎องกับปัญหาที่ศึกษา โดยใช๎ประสาทสัมผัสของผู๎สังเกตเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความ 
รู๎หรือข๎อมูลข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตจะถูกต๎องเพียงใดขึ้นอยูํกับตัวผู๎สังเกตเป็นส าคัญ ซึ่งสามารถแบํง 
การสังเกตออกเป็น 2 ประเภท คือ  
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2.8.1.1 การสังเกตโดยการเข๎ารํวม (Participane Observation) คือ การเก็บข๎อมูล
ด๎วยการสังเกตที่ผู๎สังเกตต๎องเข๎าไปอยูํในหมูํเด็ก มี 2 ลักษณะ คือ  

(1) การเข๎าไปมีสํวนรํวมแบบสมบูรณ์ (Complete Participant) คือการที่ผู๎สังเกต
อยูํในสถานการณ์ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกคนหนึ่งของกลุํม การผู๎สังเกตเข๎าไปมีสํวนรํวมโดยสมบูรณ์นี้ ผู๎
ถูกสังเกตจะไมํรู๎ตัวเลยวําก าลังถูกสังเกตพฤติกรรม จึงท าให๎ได๎ข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตมีคุณคํามาก 
แตํต๎องใช๎ผู๎สังเกตที่มีความสามารถสูงและฝึกฝนการสังเกตมาอยํางดี เพ่ือจะได๎แสดงบทบาทตนเองได๎
เป็นปกติธรรมชาติ ไมํถูกสงสัยจากคนในกลุํม  

(2) การเข๎าไปรํวมแบบไมํสมบูรณ์ (Incomplete Participant) คือ การที่ผู๎สังเกต
จะเข๎ารํวมหรือมีสํวนรํวมในกิจกรรมบ๎างตามความจ าเป็น การเข๎ารํวมเพ่ือสร๎างสัมพันธ์ระหวํางผู๎ถูก
สังเกต ทั้งนี้เพื่อสร๎างความค๎ุนเคยและเป็นกันเอง แตํผู๎ถูกสังเกตจะรู๎ตัววําก าลังถูกสังเกต 

2.8.1.2 การสังเกตโดยการไมํเข๎าไปรํวม (Non-Participant-Observation) คือ การ
สังเกตที่ผู๎สังเกตไมํเข๎ารํวมกิจกรรม โดยผู๎สังเกตจะเป็นบุคคลภายนอก การสังเกตวิธีนี้ผู๎สังเกตอาจรู๎ 
ตัววําถูกสังเกต เพราะมีการบอกจุดมุํงหมาย เวลา สถานที่ หรืออาจสังเกตโดยที่ผู๎สังเกตไมํรู๎ตัว การ
สังเกตวิธีนี้อาจท าได๎โดยผู๎สังเกตมองจากห๎องกระจกเพียงด๎านดียว หรือจากโทรทัศน์วงจรปิด เป็นต๎น 

นอกจากนี้ ศศิพันธุ์ เปี๊ยนเปี่ยมสิน (2559 : 94) ได๎ให๎หลักการในการสังเกต ดังนี้  
(1) ควรมีการวางแผนเป็นขั้นตอนในการด าเนินการสังเกต โดยยึดจุดมุํงหมายเป็น

เกณฑ์เพ่ือให๎บรรจุจุดหมายนั้น ๆ   
(2) ในการสังเกตครั้งหนึ่งควรสังเกตเพียงคนเดียวในแตํละสถานการณ์ 
(3) ควรสังเกตสถานการณ์และสิ่งแวดล๎อมที่เกิดขึ้นกับบุคคลที่ถูกสังเกตเพ่ือประกอบ 

การพิจารณาวําพฤติกรรมที่เกิดข้ึนเหมาะสม หรือสอดคล๎องกับสถานกาณ์หรือไมํ  
(4) การสังเกตบุคคลหนึ่งไมํควรสังเกตเพียงสถานการณ์เดียว ควรสังเกตหลาย ๆ 

สถานการณ์จึงจะเข๎าใจพฤติกรรมของบุคคลอยํางละเอียด  
(5) การสังเกตบุคคลในสถานกาณ์เดียวควรสังเกตหลาย ๆ  ครัง้  
(6) การสังเกตท่ีดีต๎องมีการบันทึกการสังเกตไว๎ทุกครั้ง เพ่ือชํวยบันทึกคามจ า และ

ดูพัฒนาการ หรือความถ่ีของพฤติกรรมนั้น ๆ   
(7) ในขณะที่สังเกตควรท าใจให๎เป็นกลาง ไมํใสํอคติ หรือความคิดเห็นสํวนตัวลงไป 

เพราะอาจท าให๎ข๎อมูลที่ได๎ผิดพลาดจากข๎อเท็จจริง 
 

2.8.2 เครื่องมือที่ใช้ในการสังเกต 
ในการสังเกตผู๎ด าเนินการวิจัย ต๎องมีวัตถุประสงค์หรือจุดมุํงหมายในการสังเกต จึงสามารถ

เลือกใช๎เครื่องมือ ซึ่งมีแบบฟอร์มที่ใช๎ในการเก็บข๎อมูลเด็กตําง ๆ กัน โดยเครื่องมือที่ใช๎ในการสังเกต 
(สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2553 : 236-239) มีหลากหลาย แตํในที่นี้ผู๎วิจัยได๎เลือกใช๎การสังเกตแบบ
ตรวจสอบรายการ ดังนี้  

2.8.2.1 แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื่องมือที่ใช๎ในการจดบันทึก 
หรือประเมินพฤติกรรม หรือล าดับทักษะที่เด็กแสดงออกมาอยํางมีจุดมุํงหมายในการศึกษาลักษณะ
ของแบบตรวจสอบรายการ มีดังนี้ 

(1) เหมาะส าหรับการตรวจสอบรายการพฤติกรรมที่มีจ านวนหลายข๎อรายการ 
(2) รายการพฤติกรรมมีลักษณะจัดอยูํในประเภท คือ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(2.1) พฤติกรรมเฉพาะด๎านพัฒนนาการ ได๎แกํ พฤติกรรมทางด๎านอารมณ์และ
สังคม ความสนใจตําง ๆ ทักษะเฉพาะด๎านวิชาการ ความรู๎ และความคิดรวบยอดเฉพาะ 

(2.2) พฤติกรรมธรรมชาติทั่ว ๆ ไป ได๎แกํ ทักษะการแก๎ปัญหา ทักษะทางด๎าน
สังคม ทักษะกระบวนการวิเคราะห์ ทักษะการใช๎ภาษาพูด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทักษะ
ความสามารถทางการคิด 

 (3) รายการพฤติกรรมเป็นลักษณะของพฤติกรรมที่มีล าดับขั้นแสดงพัฒนาการ 
หรือความก๎าวหน๎าของพฤติกรรมนั้น ๆ  

 (4) เหมาะกับการใช๎ประเมินพัฒนาการและความสามารถของเด็กแตํละคน ท าให๎
เห็นภาพของเด็กแตํละคนได๎ชัดเจน สามารถวางแผนการจัดการกิจกรรมได๎อยํางมีจุดหมาย 

 
2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ณัฏฐาพร พงษ์สิงห์ (2539 : 47-56) ได๎ท าการศึกษาพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย 
ที่ได๎รับประสบการณ์การเลํนบล็อกกลางแจ๎งเป็นกลุํมอยํางมีแบบแผน โดยกลุํมตัวอยําง คือ เด็กปฐม 
วัยชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนวัดสรรเพชรญ์ จังหวัดนครปฐม ได๎มาโดยวิธีการ
สุํมอยํางงําย น ามาแบํงเป็นกลุํมทดลอง และกลุํมควบคุม จ านวนกลุํมละ 15 คน แบํงเป็นกลุํมควบคุม
และกลุํมทดลอง โดยให๎กลุํมทดลองได๎รับการจัดกิจกรรมการเลํนบล็อกกลางแจ๎งแบบเป็นกลุํมอยํางมี
แบบแผน และกลุํมควบคุมได๎รับการจัดกิจกรรมการเลํนบล็อกกลางแจ๎งแบบเป็นกลุํมแบบอิสระ โดย
ใช๎แผนการจัดกิจกรรมการเลํนบล็อกกลางแจ๎ง ผลการวิจัยพบวํา การจัดประสบการณ์เลํนบล็อกกลาง 
แจ๎งเป็นกลุํมอยํางมีแบบแผน ท าให๎เด็กได๎โอกาสใกล๎ชิดกับเพ่ือในกลุํม พร๎อมทั้งได๎แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพ่ือน ได๎ฝึกกระบวนการวางแผนในกิจกรรม และมีโอกาสเรียนรู๎พฤติกรรมชอบสังคมเพ่ิม
มากขึ้น  

พรเพ็ญ บัวทอง (2555 : 43-50) ท าการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ด๎วย 
วัสดุธรรมชาติท๎องถิ่นที่มีตํอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ท าการศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยกํอนและหลังการท ากิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ด๎วยวัสดุธรรมชาติท๎องถิ่น และ
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรทางสังคมของเด็กปฐมวัยแตํละสัปดาห์ที่ได๎รับการจัดกิจกรรมศิลปสร๎าง 
สรรค์ด๎วยวัสดุธรรมชาติท๎องถิ่น โดยกลุํมตัวอยํางคือ เด็กปฐมวัยชาย -หญิง ที่มีอายุระหวําง 5-6 ปี 
โรงเรียนบรรหารวิทยา จ.ปราจีนบุรี จ านวน 19 คน ชาย 11 คน หญิง 8 คน เลือกลุํมตัอยํางแบบเจาะจง 
ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการศึกษาในสํวนของพัฒนาการทางสังคมที่เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ 
พบวํา พฤติกรรมทางสังคมของเด็กสูงขึ้น เนื่องจากการการจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ชํวยกระตุ๎นให๎
เด็กได๎ชํวยเหลือกันในการท ากิจกรรม ทั้งในด๎านของการชํวยเหลือ แบํงปัน และการรํวมมือกันของ
เด็กแตํยังพบปัญหาในสัปดาห์แรกของการทดสอบเด็กจะยังไมํคุ๎นกับกิจกรรมอาจเกิดการขัดแย๎ง แยํง 
กันท ากิจกรรม ซึ่งครูประจ าชั้นมีสํวนในการชํวยท าให๎เด็กได๎คุ๎นชินกัน 

พรทิพย์ ประยุทธเต (2557  : 107-116) ท าการศึกษาและออกแบบของเลํนส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการเรียนรู๎ด๎านการคิดอยํางเป็นระบบ โดยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาและออกแบบของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยเพ่ือสํงเสริม พัฒนาการเรียนรู๎ด๎านการคิดอยํางเป็นระบบ
โดยน าทฤษฎีการคิดอยํางเป็นระบบมาใช๎ในการออกแบบ เพ่ือพัฒนาของเลํนส าหรับเด็กในการเสริม
พัฒนาการเรียนรู๎ด๎านการคิดอยํางเป็นระบบ ส าหรับเด็ก ปฐมวัย 3-6 ปี และเปรียบเทียบทักษะการ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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คิดอยํางเป็นระบบ กํอนและหลังการเลํนของเลํนเสริม พัฒนาการที่พัฒนาใหมํ  กลุํมตัวอยํางในงาน 
วิจัย คือ ตัวแทนของกลุํมเด็กอายุระหวําง 3–6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยูํใน โรงเรียนวัดดอนหวาย ระดับชั้น
อนุบาล อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยท าการสุํมตัวอยํางแบบวิธีการสุํมตัวอยํางแบบเจาะ 
จง (Purposive Sampling) จ านวน 35 คน ผลการวิจัยพบวําคนสํวนใหญํไมํคํอยรู๎จักการเรียงล าดับ
ขั้นตอนการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน จะเห็นได๎จากจ านวนการปฏิบัติหรือท าน๎อยกวําการไมํท า
จากหัวข๎อการประเมิน และพบวําของเลํนที่ซับซ๎อนเกินไปอาไมํเหมาะสมกับสัยของเด็ก  

วัลชูรีย์ นาคสนิท (2557 : 86-92) วิจัยเรื่องศึกษาและออกแบบของเลนเสริมการเรียนรู๎
ชุดพยัญชนะ ภาษาไทยส าหรับเด็กกํอนวัยเรียน กลุํมตัวอยํางคือเด็กนักเรียนชั้นอนุบาล 1 โรงรียน
สาธิตพิบูลบ าเพ็ญ มหาวิทยาลัยบูรพา จ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบวําของเลํนชุดพยัญชนะภาษาไทย
ส าหรับเด็กกํอนวัยเรียนสามารถสร๎างเสริมพัฒนากาด๎านตําง ๆ เอง เด็กเกิดความสนใจและมีการ
เรียนรู๎เรื่องพยัญชนะภาษาไทยเพ่ิมขึ้น ซึ่งเด็กสามารถเรียนรู๎เรื่องสี รูปรําง รูปทรง ขนาด ได๎ฝึกการ
เข๎าสังคม มีจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์ อํานและเข๎าใจภาพและสัญลักษณ์ได๎ ซึ่งเด็กสามารถ
เลนของเลนชุดพยัญชนะภาษาไทยควบคูํไปกับ การปลูกฝังการเรียนรู๎เรื่องพยัญชนะภาษาไทยด๎วย
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผลทดสอบความพึงพอใจจากผู เชี่ยวชาญด๎านการสอนมีความพึงพอใจ
มากที่สุดโดยมีคําเฉลี่ย ( ̅ =4.78, S.D. =0.34) 

ศศิธร สังข์อํู (2548 : บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาผลของการใช๎เทคนิคตัวแบบ การชี้แนะ และ การ
เสริมแรงทางบวกที่มีตํอพฤติกรรมความรํวมมือของเด็กออทิสติกกํอนวัยเรียน กลุํมตัวอยํางเป็นเด็ก 
ออทิสติกกํอนวัยเรียน จ านวน 12 คน อายุ 4 – 6 ปี ที่ได๎รับการคัดเลือกอยํางเจาะจง แบํงออกเป็น
กลุํมทดลอง 2 กลุํม กลุํมละ 6 คน โดยกลุํมทดลอง 1 ได๎รับการใช๎เทคนิคตัวแบบโดยผู๎ฝึกสอนเป็นตัว
แบบ ควบคูํกับการชี้แนะ และการเสริมแรงทางบวก สํวนกลุํมทดลองที่ 2 ได๎รับการใช๎เทคนิคตัวแบบ
โดย เพ่ือนรํวมวัยเป็นตัวแบบ ควบคูํกับการชี้แนะและการเสริมแรงทางบวก ผลการวิจัยพบวํา กลุํม
ทดลอง 1 และ 2 มีพฤติกรรมความรํวมมือทั้งในระยะการทดลองและระยะหลังการทดลองเพ่ิมขึ้น 
อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตํไมํพบความแตกตํางอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติของพฤติกรรม 
ความรวมมือระหวํางกลุํมทดลอง 1 และ 2 ทั้งในระยะการทดลองและหลังการทดลองตามล าดับ  

Vaughn (Vaughn. 1994 : 3706-A) ได๎ศึกษาพฤติกรรมความรํวมมือจากการเรียนรู๎แบบ 
รํวมมือในเด็กเล็ก กลุํมตัวอยํางคือ เด็กอายุ 43 - 58 เดือน จ านวน 17 คน เป็นเด็กชาย 9 คน เด็กหญิง 
8 คน  เก็บข๎อมูลโดยใช๎วิธีการสังเกตแบบมีสํวนรํวม การสัมภาษณ์ครู การบันทึกภาพด๎วยวีดีโอเทป 
ใช๎เวลาในการเก็บข๎อมูลมากกวํา 5 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบวํา พฤติกรรมที่แสดงให๎เห็นวํามีการ
ปฏิสัมพันธ์ แบบรํวมมือกัน คือ การแสดงความคิดเห็นรํวมกัน การประนีประนอม การเจรจา และการ
แก๎ปัญหารํวมกัน ซึ่งแสดงเห็นจาการสนทนารํวมกันระหวํางเด็กในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนนิการวิจัย 

  
การศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ

พฤติกรรมทางสังคม ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้อมูล โดยได้ศึกษาค้นคว้าทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

3.1 เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 
3-6 ปี 

3.2 เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 

3.3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนา 
การพฤติกรรมทางสังคม 

3.4 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่ง 
เสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

3.5 เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุ
ภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ดังนี้  
(1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
(2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
(3) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
(4) การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย 
     อายุ 3-6 ปี 
 

3.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การศึกษาข้อมูลขั้นปฐมภูมิ ผู้วัจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยการศึกษาจากกลุ่มประชากร

ตัวอย่าง แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ตามความเชี่ยวชาญในสาขานั้น ๆ ได้แก่  
(1) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ใช้กลุ่มตัวอย่าง 2 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ใช้เกณฑ์จากประสบการณ์การท างานในสายงานด้านการจัดการศึกษาเด็กปฐมวัย 10 ปีขึ้นไปของ
ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่  

(1.1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ บุบผา เรืองรอง 
นักเขียนนิทานเด็ก 
ผู้เชี่ยวชาญด้านพฤติกรรมเด็กและของเล่นเด็ก 
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(1.2) อาจารย์สุชาดา จิตกล้า 
อาจารย์ประจ าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้และจิตวิทยาเด็ก 

(2) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรูปแบบการเล่นของเด็ก ใช้กลุ่ม
ตัวอย่าง 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (พิสณุ ฟองศรี. 2553 : 104) 
ใช้เกณฑ์จากประสบการณ์การท างานในสายงานด้านการออกแบบและการออกแบบของเล่น 5 ปีขึ้น
ไปของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ 

(2.1) คุณกัญญา อดิศรพันธ์กุล 
นักออกแบบของเล่น 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบของเล่นเด็ก  

(2.2) คุณนิวัฒน์ วงศ์เหลือง  
Creative Director บริษัท Open Click Co.,Ltd. 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบและผลิตสื่อ 

(2.3) อาจารย์ตวง เธียรธนู  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการออกแบบเชิงนวัตกรรม 
ดิจิทัล (หลักสูตรนานาชาติ) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์    
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบเกมส์-ของเล่นเด็ก 

(3) ประชากร ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรูปแบบการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ได้แก่ 

(3.1) เด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 1-3 ของโรงเรียน
เชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง จ านวน 1 ห้อง กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน 
 

3.1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและ

การเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง 
โดยใช้วิธีการสังเกตโดยการไม่เข้าไปร่วม และท าการบันทึกพฤติกรรมของเด็กที่ถูกสังเกตการณ์ ด้วย
เครื่องมือแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แจกแจงเป็นข้อรายการตามพฤติกรรมการเล่นทางสังคม
ของเด็กท่ีผู้วิจัยได้ก าหนดไว้แบ่งระดับพฤติกรรมออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ รายการที่เด็กแสดงพฤติ 
กรรม และรายการที่เด็กไม่แสดงพฤติกรรม พร้อมทั้งบันทึกรายการพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในแต่
ละรายการที่ผู้วิจัยสังเกตได้ ตามที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ในกรอบแนวคิดในการวิจัย ตามแนวทางของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9)  สามารถจ าแนกพฤติกรรมชอบสังคมได้ทั้งหมด 
5 ด้าน แต่ในการศึกษาผู้วิจัยได้ท าการเลือกมา 3 ด้าน ได้แก่  

(1) พฤติกรรมช่วยเหลือ  
(2) พฤติกรรมแบ่งปัน  
(3) พฤติกรรมความร่วมมือ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



90 
 

3.1.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและ
การเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี ผู้วิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีโครงสร้างแบบปลาย 
เปิดไม่ก าหนดข้อค าถามอย่างตายตัว โดยผู้วิจัยได้มีการก าหนดเค้าโครงตามกรอบประเด็นค าถามตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ล่วงหน้าและมีการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมด้วยข้อค าถามที่นอกเหนือจากโครงสร้าง
ที่ก าหนดน าไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเป็นรายบุคคล โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และไม่มีการเรียงล าดับ
ค าถาม ซึ่งอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้  

(1) สมุดบันทึก ใช้ในการบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ เพ่ือด าเนินการรวบรวม
ข้อมูลไว้ใช้ศึกษาตามวัตถุประสงค์ต่อไป  

(2) กล้องถ่ายรูป ใช้ในการบันทึกภาพและวีดีโอระหว่างการด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูล  

(3) สมาร์ทโฟน ใช้ในการบันทึกเสียงระหว่างด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

3.1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1.3.1 การศึกษาข้อมูลภาคปฐมภูมิ  
(1) การสังเกต ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมในการเล่นของเด็ก โดยใช้แบบสังเกตพฤติ 

กรรมโดยการไม่เข้าไปร่วม ประเภทแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และท าการจดบันทึกพฤติ 
กรรมการเล่นของเด็กตามท่ีปรากฏ เพ่ือใช้ประกอบเป็นแนวทางในการศึกษาและออกแบบชุดของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

(2) การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของ
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี โดยท าการสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งในการสัมภาษณ์นั้นผู้วิจัยเป็นผู้ท าการ
สัมภาษณ์ด้วยตัวเอง พร้อมทั้งบันทึกเสียง จดบันทึกและถ่ายภาพเพ่ือประกอบการสัมภาษณ์ 

3.1.3.2 การศึกษาภาคทุติยภูมิ  
ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นต้น หนังสือในห้องสมุด บทความ และ

สื่อออนไลน์ต่าง ๆ เป็นการเก็บข้อมูลเบื้องต้น เพ่ือใช้ในการศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

3.1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.1.4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรม โดยสรุปข้อมูลจากหัวข้อ

รายการพฤติกรรม และแปลข้อมูลรายการพฤติกรรมของเด็กที่ผู้วิจัยสังเกตุได้ สรุปในรูปแบบของการ
บรรยายเชิงคุณภาพของภาพรวมพฤติกรรมทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือเป็นแนวทางในการออก 
แบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

3.1.4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดประเด็นส าคัญ
ที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ พร้อมทั้งข้อมูลที่ได้จากการศึกษาขั้นทุติยภูมิที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ศึกษามาก่อนหน้า น ามาสังเคราะห์เป็นประเด็นส าคัญเกิดเป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบพฤติกรรม
ทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย สรุปในรูปแบบของการบรรยาย ส าหรับไว้เป็นแนวทางในการ
ออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
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3.2 เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนา 
     การพฤติกรรมทางสังคม 
 

3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อผลแบบ

ร่างชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยได้ออกแบบขึ้นผู้วิจัยใช้การประเมินการออกแบบจากกลุ่ม
ประชากร ตัวอย่าง คือ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด้านสื่อ จ านวน 4 ท่าน โดยใช้
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากประสบการณ์การออกแบบในสาขานั้น ๆ 5 ปี 
ได้แก่  

(1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พรเทพ เลิศเทวศิริ 
อาจารย์สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กและของเล่นเด็ก  

(2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เดชรัตน์ สุขก าเนิด 
นักออกแบบบอร์ดเกมส์ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบของเล่นเด็ก  

(3) คุณณัฐทพงศ์ รัตนโชคสิริกูล 
นักออกแบบอิสระ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบของเล่นเด็ก 

3.2.1.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อผลแบบ
ร่างบรรจุภัณฑ์และกราฟิกท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบขึ้นผู้วิจัยใช้การประเมินการออกแบบจากกลุ่มประชากร 
ตัวอย่าง คือ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิก จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากประสบการณ์การออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิก 5 ปี ขึ้น
ไป ได้แก่  

(1) ดร.อานัฏ ศิริพิชญ์ตระกูล 
รองคณบดีฝ่ายวางแผน คณะสถาปัตยกรรมและการออกแบบ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผู้เชี่ยวชาญด้านบรรจุภัณฑ์ 

(2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอกพงศ์ อินเกื้อ 
อาจารย์ประจ าคณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
ผู้เชี่ยวชาญด้านบรรจุภัณฑ์ 

(3) คุณศุภนุช แพภักดี 
กราฟิกดีไซเนอร์ บริษัทแอดอาร์ท ดีไซด์ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านบรรจุภัณฑ์ 
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3.2.1.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ในการตรวจสอบคุณภาพความเที่ยง 
ตรงของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินการออกแบบชุดของเล่น คือผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการวัดและการ
ประเมิน จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่  

(1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ จรุงใจ มนต์เลี้ยง  
ประธานหลักสูตรปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช   
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

(2) ดร.เบญจพร ชนะกุล 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช  
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

(3) รองศาสตราจารย์ ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ 
อาจารย์ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาศิลปศึกษา  
มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

 

3.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.2.2.1 ลักษณะเครื่องมือ 
แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบร่างการออกแบบชุดของเล่นส าหรับ

เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม จ านวน 5 รูปแบบ เพ่ือใช้เป็นแนว 
ทางในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง
สังคม แบบสอบถามมีลักษณะให้ผู้ตอบแบบสอบถามกรอกเอง (Self-Administered Questionnaire)  
ซึ่งมีโครงสร้างค าถามที่เป็นทั้งค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ที่ส าคัญ 3 
ส่วน คือ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ เป็นแบบสอบถามแบบให้
เลือกตอบ 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวคิดด้านหลักการออกแบบของเล่น 
ของ กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2558 : 52-56) ดังนี้  

(1) หน้าที่ใช้สอย (Function)  
(2) ความปลอดภัย (Safety)  
(3) การเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ (Enhance learning) 
(4) ความสวยงามน่าใช้ (Aesthetic) 
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โดยใช้แบบสอบถามมาตรวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) มาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ ได้แก่ 

          ระดับ         คะแนน 
มีความพึงพอใจมากที่สุด   5         
มีความพึงพอใจมาก   4      
มีความพึงพอปานกลาง   3 
มีความพึงพอใจน้อย   2 
มีความพึงพอใจน้อยที่สุด   1 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เป็นค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อเสนอแนะและข้อมูล

เพ่ิมเติมที่เก่ียวข้องกับการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 

3.2.2.2 วิธีการสร้างเครื่องมือ 
การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบร่างการออกแบบชุดของ

เล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ดังนี้  
(1) ศึกษาค้นคว้า เอกสาร ผลงานวิจัย หนังสือ สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับพฤติ 

กรรมทางสังคม และการเล่นของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี  
(2) สร้างเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการวิจัย โดยจัดอยู่ในรูปแบบของแบบสอบถาม ให้

อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ตรวจสอบ แก้ไขเพ่ิมเติมให้เกิดความถูกต้องเหมาะสม  
(3) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะ 

สมจากอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถาม 
โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์ หรือ IOC (Index Of Item Objective 
Congruence) ซึ่งมีผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจหาค่า IOC เพ่ือหาความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม ดังนี้ 

(3.1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ จรุงใจ มนต์เลี้ยง  
ประธานหลักสูตรปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช   
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

(3.2) ดร.เบญจพร ชนะกุล 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช  
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

 (3.3) รองศาสตราจารย์ ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ 
อาจารย์ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาศิลปศึกษา  
มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 
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ซึ่งมีเกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถามและความครอบคลุมของเนื้อหาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
0  หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
-1  หมายถึง   แน่ใจว่าค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
จากผลคะแนน ให้น ามาพิจารณาค านวณได้ จากสูตร 

 

IOC = 
∑ 

 
 

 
    IOC หมายถึง ดัชนีความสอดคล้อง 
    R หมายถึง คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
    N หมายถึง จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

คา IOC ที่ค านวณไดจะตองมีคา ≥ 0.5 จึงจะถือวาประเด็นค าถามนั้นมีความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา ซึ่งน าไปหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ของแบบสอบถามจะอยูระหวาง 0.6-1.0 ในทุกขอ  
(จริาพร นราศรี. 2550 : 138)  

(4) น าแบบสอบถามและตารางที่ผ่านการตรวจสอบแล้วไปปรับปรุงก่อนน าไปใช้จริง 
กับผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินแบบร่างเป็นขั้นตอนถัดไป 
 

3.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
(1) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบร่างการออกแบบชุดของเล่น

ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม จ านวน 3 รูปแบบ ที่ผ่าน
การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถามจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้วน ามาให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน 
เพ่ือเลือกแบบร่างส าหรับใช้เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ  3-6 ปี 
เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(2) ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์และสรุปผลจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อการออกแบบ
ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม และสรุปต้นแบบ
ที่เหมาะสมที่สุดมา 1 แบบ เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบจัดท าเป็นชุดของเล่นส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เพ่ือน าไปใช้ในการหาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ของชุดของเล่นในล าดับต่อไป 
 

3.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามเพ่ือประเมินแบบร่างส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ 

โดยผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการจัดล าดับค่าคะแนนมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating 
Scale) สรุปข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผู้เชี่ยวชาญและผู้เชี่ยวชาญเชิงบรรยาย แปลความหมายของข้อมูล
โดยการใช้สถิตค่ิาเฉลี่ยเลขคณิต ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2551 : 284-286) 
สูตรในการค านวณ คือ 
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(1) ค่าเฉลี่ย ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบสอบถาม 
  

 ̅  
∑  

 
 

 
    เมื่อ  ̅   หมายถึง   ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
     ∑   หมายถึง   ผลรวมของคะแนนแต่ละข้อ 
         หมายถึง   จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

(2) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

      √
 (∑  )  (∑ )

 

 (   )
 

 
    เมื่อ        หมายถึง   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
     ∑   หมายถึง   ผลรวมของคะแนนในแต่ละข้อ 
     ∑    หมายถึง   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยก าลังสอง 
         หมายถึง   จ านวนข้อมูล 

ซึ่งเกณฑ์ในการวิเคราะห์จะใช้ช่วงค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ในการ
ค านวณ ดังนี้ 

4.50-5.00 หมายถึง   มีความพึงพอใจมากที่สุด 
3.50-4.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 
2.50-3.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
1.50-2.49  หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อย 
1.00-1.49  หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

3.3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริม 
     พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

3.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.3.1.1 กลุ่มเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 3 คน ส าหรับท าการทดลองเพ่ือหา

ข้อแก้ไขของชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ครั้งที่ 1 
3.3.1.2 กลุ่มเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 6 คน ส าหรับท าการทดลองเพ่ือหา

ข้อแก้ไขของชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ครั้งที่ 2 
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3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยท าการหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี โดยใช้วิธีการ

สังเกตพฤติกรรมแบบไม่มีส่วนร่วม และผู้วิจัยได้ท าการบันทึกพฤติกรรมของเด็กท่ีถูกสังเกตการณ์ ด้วย
เครื่องมือแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แจกแจงเป็นข้อรายการตามพฤติกรรมการเล่นทางสังคม
ของเด็กที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ แบ่งระดับพฤติกรรมออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ รายการที่เด็กแสดงพฤติ 
กรรมและรายการที่เด็กไม่แสดงพฤติกรรม พร้อมทั้งบันทึกรายการการแสดงของพฤติกรรมที่เด็กแสดง 
ออกตามแต่ละรายการท่ีผู้วิจัยสังเกตได้  

3.3.2.1 วิธีการสร้างเครื่องมือ 
การสร้างแบบประเมินประสิทธิภาพโดยการให้คะแนนแบบรูบิคแบบมาตรประเมิน

ค่า (Rating Scales) ด้วยการสังเกตพฤติกรรมแบบไม่มีส่วนร่วม ส าหรับใช้หาประสิทธิภาพของชุดของ
เล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ดังนี้ 

(1) ศึกษาค้นคว้า เอกสาร ผลงานวิจัย หนังสือ สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมทางสังคม และการเล่นของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

(2) สร้างเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการวิจัย โดยจัดอยู่ในรูปแบบของแบบสังเกตพฤติกรรม
แบบไม่มีส่วนร่วม ให้อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ตรวจสอบ แก้ไขเพ่ิมเติมให้เกิดความถูกต้องเหมาะสม 

(3) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะ 
สมจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์ หรือ IOC (Index Of Item Objective Congruence) 
ซึ่งมีผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจหาค่า IOC เพ่ือหาความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม ดังนี้ 

(3.1) ผู้ช่วยศาสตราจรย์จรุงใจ มนต์เลี้ยง  
ประธานหลักสูตรปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช   
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

(3.2) ดร.เบญจพร ชนะกุล 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช  
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

(3.3) รองศาสตราจารย์ ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ 
อาจารย์ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาศิลปศึกษา  
มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

ซึ่งมีเกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถามและความครอบคลุมของเนื้อหาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ดังนี้ 

1 หมายถึง   แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
-1 หมายถึง   แน่ใจว่าค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
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จากผลคะแนน ให้น ามาพิจารณาค านวณได้ จากสูตร 
 

IOC = 
∑ 

 
 

 
     IOC หมายถึง   ดัชนีความสอดคล้อง 
     R  หมายถึง   คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
    N หมายถึง   จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

คา IOC ที่ค านวณไดจะตองมีคา ≥ 0.5 จึงจะถือวาประเด็นค าถามนั้นมีความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา ซึ่งน าไปหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ของแบบสอบถามอยูระหวาง 0.6-1.0 ในทุกขอ (จิรา
พร นราศรี. 2550 : 138) 

(4) น าแบบประเมินประสิทธิภาพซึ่งมีลักษณะเป็นแบบสังเกตพฤติกรรมโดยไม่เข้าไปมีส่วน
ร่วมประเภทแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และตารางที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว ไปปรับ 
ปรุงก่อนน าไปใช้จริง 
 

3.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย 

อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยการใช้แบบตรวจสอบรายการ (Checklist)ใช้ 
ในการสังเกตพฤติกรรมระหว่างใช้งานชุดของเล่น กับกลุ่มตัวอย่างที่ได้ท าการคัดเลือกไว้ข้างต้น ตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 

(1) แบ่งการสังเกตพฤติกรรมเด็กระหว่างใช้งานชุดของเล่น ออกเป็น 2 ครั้ง โดยทดสอบ
ครั้งละ 2 รอบ เพือ่ดูปัจจัยแทรกซ้อนที่จะเกิดขึ้น  

(2) สังเกตและบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมเด็กระหว่างใช้งานชุดของเล่น ครั้งที่ 1 โดย
ใช้ผู้สังเกตจ านวน 3 คน 

(3) สังเกตและบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมเด็กระหว่างใช้งานชุดของเล่น ครั้งที่ 2 โดยใช้ผู้
สังเกตจ านวน 3 คน  

(4) ท าการรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการสังเกต 
 

3.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) น าไปใช้ในการสังเกตพฤติกรรม 

โดยสรุปข้อมูลจากหัวข้อรายการพฤติกรรม และแปลข้อมูลรายการตามระดับพฤติกรรมของเด็กท่ีผู้วิจัย
สังเกตได้ สรุปในรูปแบบตารางร้อยละ และการบรรยายเชิงคุณภาพของภาพรวมพฤติกรรมทางสังคม
ของกลุ่มตัวอย่าง 
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3.4 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวยั อายุ 3-6 ปี   
     เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

3.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่น

ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ได้แก่ 
(1) ประชากร คือ เด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 1-3 ของ

โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง จ านวน 360 คน 
(2) กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 1-3 ของ

โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง ใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  จ านวน 6 คน แบ่งเป็นหญิง 
3 คนและ ชาย 3 คน โดยเลือกตามล าดับเลขท่ีของเด็กแบ่งเป็นเลขคู่กับเลขคี ่

 

3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี โดยใช้วิธี 

การสังเกตโดยการมีส่วนร่วมของครูประจ าชั้น และผู้วิจัยได้ท าการบันทึกพฤติกรรมของเด็กที่ถูกสังเกต 
การณ์ ด้วยเครื่องมือแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แจกแจงเป็นข้อรายการตามพฤติกรรมการเล่น
ทางสังคมของเด็กที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ แบ่งระดับพฤติกรรมออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ รายการที่เด็ก
แสดงพฤติกรรมและรายการที่เด็กไม่แสดงพฤติกรรม พร้อมทั้งบันทึกรายการการแสดงของพฤติกรรม
ที่เด็กแสดงออกตามแต่ละรายการที่ครูประจ าชั้นและผู้วิจัยสังเกตได้ 

3.3.2.1 วิธีการสร้างเครื่องมือ 
การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์โดยการใช้แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ด้วยการ

สังเกตพฤติกรรมแบบมีส่วนร่วมของครูประจ าชั้น ส าหรับใช้หาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ดังนี้ 

(1) ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ผลงานวิจัย หนังสือ สื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับพฤติ 
กรรมทางสังคม และการเล่นของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

(2) สร้างเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการวิจัย โดยจัดอยู่ในรูปแบบของแบบประเมินประ 
สิทธิภาพโดยการให้คะแนนลงในแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ด้วยการสังเกตพฤติกรรมแบบมี
ส่วนร่วมของครูผู้สอนให้อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ตรวจสอบ แก้ไขเพ่ิมเติมให้เกิดความถูกต้องเหมาะสม 

(3) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะ 
สมจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดยหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์ หรือ IOC (Index Of Item Objective Congruence) 
ซึ่งมีผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจหาค่า IOC เพ่ือหาความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม ดังนี้ 

(3.1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ จรุงใจ มนต์เลี้ยง  
ประธานหลักสูตรปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช   
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(3.2) ดร.เบญจพร ชนะกุล 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช  
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน  

(3.3) รองศาสตราจารย์ ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ 
อาจารย์ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาศิลปศึกษา  
มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

ซ่ึงมีเกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถามและความครอบคลุของเนื้อหาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
-1 หมายถึง แน่ใจว่าค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์ 

จากผลคะแนน ให้น ามาพิจารณาค านวณได้ จากสูตร 
 

IOC = 
∑ 

 
 

     IOC หมายถึง   ดัชนีความสอดคล้อง 
     R  หมายถึง   คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
    N หมายถึง   จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

คา IOC ที่ค านวณไดจะตองมีคา ≥ 0.5 จึงจะถือวาประเด็นค าถามนั้นมีความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา ซึ่งน าไปหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ของแบบสอบถามอยูระหวาง 0.6-1.0 ในทุกขอ (จิรา
พร นราศรี. 2550 : 138) 

(4) น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์โดยการประเมินด้วยแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ด้วยการ
สังเกตพฤติกรรมแบบมีส่วนร่วมของครูผู้สอน และตารางที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว ไปปรับปรุงก่อนน า 
ไปใช้จริง 
 

3.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวัดผลสัมฤทธิ์ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย 

อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยการใช้แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
น าไปใช้สังเกตพฤติกรรมของเด็กแบบมีส่วนร่วมของครูประจ าชั้นระหว่างใช้งานชุดของเล่นกับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ได้ท าการคัดเลือกไว้ข้างต้น แบ่งระดับพฤติกรรมออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ รายการที่เด็ก
แสดงพฤติกรรมและรายการที่เด็กไม่แสดงพฤติกรรม พร้อมทั้งบันทึกรายการการแสดงของพฤติกรรม
ที่เดก็แสดงออกตามแต่ละรายการท่ีครูประจ าชั้นและผู้วิจัยสังเกตได้ พร้อมท าการบันทึกผลการสังเกต 
และน าผลที่ได้มาท าการทดสอบตามสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ด้วยการสังเกตพฤติกรรม โดย

สรุปข้อมูลจากหัวข้อรายการพฤติกรรม และแปลข้อมูลรายการตามระดับพฤติกรรมของเด็กที่ครูประจ า
ชั้นและผู้วิจัยสังเกตได้ สรุปในรูปแบบตารางร้อยละ และการบรรยายเชิงคุณภาพของภาพรวมพฤติกรรม
ทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง 

 
3.5 เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ทีม่ีต่อชุดของเล่นและ 
     บรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง 
     สังคม 
 

3.5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ผู้วิจัยใช้ในการสอบถามความพึงพอใจของผู้ปก 

ครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนา 
การพฤติกรรมทางสังคม ได้แก่ 

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ปกครองของเด็กระดับปฐมวัย อายุระหว่าง 3-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 
1-3 ของโรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง จ านวน 54 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น 
จากจ านวนกลุ่มประชากรผู้ปกครองของเด็กจ านวน 360 คน และเนื่องจากจ านวนประชากรทั้งหมด
อยู่ในหลักร้อย ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้เกณฑ์ร้อยละ 15 จะได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 54 
คน โดยมีวิธีค านวณหาจ านวนตัวอย่างตามสัดส่วน (พิสณุ ฟองศร.ี 2553 : 103-104) ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.1  วิธีค านวณหาจ านวนตัวอย่างตามสัดส่วน 

ผู้ปกครองเด็กชั้นอ.1  
(120 คน) 

ผู้ปกครองเด็กชั้นอ.2  
 (120 คน) 

ผู้ปกครองเด็กชั้นอ.3 
 (120 คน) 

  
       

  
 

    

  
       

  
 

    

  
       

  
 

    

รวมทั้งสิ้น 54 คน 
  

จากวิธีการค านวณหากลุ่มตัวอย่าง สามารถแบ่งกลุ่มตัวอย่างได้เป็น 
     ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาล 1 จ านวน 18 คน 
     ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาล 2 จ านวน 18 คน 
     ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาล 3 จ านวน 18 คน 
 

3.5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปีที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ ์

ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยใช้แบบสอบถามความ
คิดเห็นที่มีลักษณะให้ผู้ตอบแบบสอบถามกรอกเอง (Self-Administered Questionnaire) ซึ่งมีโครง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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สร้างค าถามที่เป็นทั้งค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ที่ส าคัญ 3 ส่วน 
คือ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามแบบให้เลือกตอบ 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนา 

การพฤติกรรมทางสังคม โดยผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดหลักการออกแบบตามแนวคิดของอุดมศักดิ์ สาริ
บุตร (2550 : 18-19) ดังนี้  

(1) ด้านหน้าที่ใช้สอย   
(2) ด้านความปลอดภัย  
(3) ด้านการใช้งาน  
(4) ด้านความสวยงาม 
โดยใช้แบบสอบถามมาตรวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) แบ่งระดับความคิดเห็นออกเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ 
                           ระดับ     คะแนน 

มีความพึงพอใจมากที่สุด        5 
มีความพึงพอใจมาก        4 
มีความพึงพอปานกลาง        3 
มีความพึงพอใจน้อย        2 
มีความพึงพอใจน้อยที่สุด        1 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เป็นค าถามปลายเปิด เกี่ยวกับข้อเสนอแนะและข้อมูลเพ่ิม 
เติมที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติ 
กรรมทางสังคม 

3.5.2.1 วิธีการสร้างเครื่องมือ 
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของ

เล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ดังนี้ 
(1) ศึกษาค้นคว้า เอกสาร ผลงานวิจัย หนังสือ สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหลัก 

การออกแบบผลิตภัณฑ์ และบรรจุภัณฑ์  
(2) สร้างเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการวิจัย โดยจัดอยู่ในรูปแบบของแบบสอบถาม ให้

อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ตรวจสอบ แก้ไขเพ่ิมเติมให้เกิดความถูกต้องเหมาะสม 
(3) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะ 

สมจากอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถาม 
โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามกับวัตถุประสงค์ หรือ IOC (Index Of Item Objective 
Congruence) ซึ่งมีผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจหาค่า IOC เพ่ือหาความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม ดังนี้ 

(3.1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ จรุงใจ มนต์เลี้ยง  
ประธานหลักสูตรปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช   
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 
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(3.2) ดร.เบญจพร ชนะกุล 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช  
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

(3.3) รองศาสตราจารย์ ดร.บุญเสริม วัฒนกิจ 
อาจารย์ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาศิลปศึกษา  
มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมิน 

ซึ่งมีเกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถามและความครอบคลุมของเนื้อหาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
ดังนี้ 

1 หมายถึง แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์ 
-1  หมายถึง แน่ใจว่าค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์ 

จากผลคะแนน ให้น ามาพิจารณาค านวณได้ จากสูตร 
 

IOC = 
∑ 

 
 

 
    IOC หมายถึง ดัชนีความสอดคล้อง 
    R หมายถึง คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
    N หมายถึง จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
คา IOC ที่ค านวณไดจะตองมีคา ≥ 0.5 จึงจะถือวาประเด็นค าถามนั้นมีความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา ซึ่งน าไปหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ของแบบสอบถามจะอยูระหวาง 0.6-1.0 ในทุกขอ  
(จริาพร นราศรี. 2550 : 138)  

(4) น าแบบสอบถามและตารางที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว ไปปรับปรุงก่อนน าไปใช้จริงกับ
ผู้ปกครอง เพ่ือประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์เป็นขั้นตอนถัดไป 

 

3.5.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยน าสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุ

ภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ที่ผ่านการตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถามจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมินแล้วน าแบบสอบ 
ถามมาให้ผู้ปกครองประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยที่ออกแบบใหม่น าผลที่
ได้มาตรวจสอบและวิเคราะห์ผล 

 

3.5.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่น

และบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ส าหรับผู้ 
ทรงคุณวุฒิและผู้ปกครอง โดยผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการจัดล าดับค่าคะแนนมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) สรุปข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผู้เชี่ยวชาญและผู้ปกครองเชิง
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บรรยาย แปลความหมายของข้อมูลโดยการใช้สถิติค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) (วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2551 : 284-286) สูตรในการค านวณ คือ 

(1) ค่าเฉลี่ย ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบสอบถาม 
 

 ̅  
∑ 

 
 

 
    เมื่อ  ̅   หมายถึง   ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
     ∑   หมายถึง   ผลรวมของคะแนนแต่ละข้อ 
         หมายถึง   จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

(2) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

      √
 (∑  )  (∑ )

 

 (   )
 

 
    เมื่อ        หมายถึง   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
     ∑   หมายถึง   ผลรวมของคะแนนในแต่ละข้อ 
     ∑    หมายถึง   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยก าลังสอง 
         หมายถึง   จ านวนข้อมูล 

 
โดยเกณฑ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยใช้ช่วงค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

4.50-5.00 หมายถึง   มีความพึงพอใจมากที่สุด 
3.50-4.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 
2.50-3.49 หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
1.50-2.49  หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อย 
1.00-1.49  หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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ภาพที่ 3.1 แสดงวิธีด าเนินการวิจัย  
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาและออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการ

พฤติกรรมทางสังคม ผู๎วิจัยได๎ท าการวิเคราะห์ข๎อมูล รายงานผลการศึกษา ตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัยเพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเลํนของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ส าหรับ
น ามาใช๎ในการออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จากนั้นจึงน าชุดของเลํนที่ออกแบบ
มาหาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู๎ของเด็ก และท าการสอบถามความพึงพอใจของผู๎ปก 
ครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีตํอชุดของเลํนและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยในการวิเคราะห์ข๎อมูล
ผู๎วิจัยได๎มีการด าเนินการ ดังนี้ 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข๎อที่ 1 เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบ
พฤติกรรมทางสังคมและการเลํนของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข๎อที่ 2 เพ่ือออกแบบชุดของเลํนส าหรับ
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข๎อที่ 3 การหาประสิทธิภาพของชุด
ของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

4.4 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข๎อที่ 4 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รู๎ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปีที่มีตํอชุดของเลํนส าหรับ เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

4.5 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข๎อที่ 5 การสอบถามความพึงพอใจ
ของผู๎ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีตํอชุดของเลํนและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือ
สํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 
4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข้อที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์  
     รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
 

ในการวิเคราะห์ข๎อมูลการศึกษารูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเลํนของเด็กปฐมวัย
อายุ 3-6 ปี ผู๎วิจัยได๎แบํงการศึกษาและวิเคราะห์ข๎อมูลออกเป็น 3 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านการศึกษาข๎อมูล
ทุติยภูมิจากเอกสารงานวิจัย-ทฤษฏีรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและรูปแบบการเลํนของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี ด๎านการสังเกตจากแหลํงข๎อมูลโดยการลงพื้นที่ และด๎านการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญ เพ่ือน า 
มาประกอบการศึกษารูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเลํนของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

 

4.1.1 วิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
4.1.1.1 ศึกษาจากข๎อมูลทุติยภูมิจากเอกสารงานวิจัย และทฤษฏี เกี่ยวกับรูปแบบ

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
การศึกษาข๎อมูลทฤษฏีรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ตาม

กรอบแนวคิดการวิจัยข๎อที่ 1 ผู๎วิจัยได๎เลือกใช๎กรอบแนวความคิดด๎านพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐม 
วัย ตามแนวทางของ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9) ซึ่งสามารถจ าแนกพฤติกรรม
ชอบสังคมของเด็กปฐมวัย ได๎ทั้งหมด 5 ด๎าน ได๎แกํ  
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(1) พฤติกรรมชํวยเหลือ  
(2) พฤติกรรมแบํงปัน  
(3) พฤติกรรมความรับผิดชอบ  
(4)  พฤติกรรมความเป็นผู๎น า-ผู๎ตาม  
(5) พฤติกรรมความรํวมมือ 

ผู๎วิจัยได๎ท าการศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์ข๎อมูลพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

อายุ 
ลักษณะ 

พฤติกรรมที่ปรากฏ 
พฤติกรรม
ช่วยเหลือ 

พฤติกรรม
แบ่งปัน 

พฤติกรรม
รับผิดชอบ 

พฤติกรรม
ผู้น า-ผู้ตาม 

พฤติกรรม
ร่วมมือ 

  3 ปี - เด็กชํวยเหลือตัวเอง
ได๎ เชํน รับประทาน
อาหารเองได๎ 
- เลํนแบบคูํขนาน 
(เลํนของเลํนชนิด
เดียวกันแตํตํางคน
ตํางเลํน)  
- หวงของ 
- รู๎จักการเลํนสมมติ 
- รู๎จักการรอคอย 
- ยังไมํให๎ความ
รํวมมือ และแบํงปัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4 ปี - แตํงตัวได๎ด๎วย
ตนเอง / ไปห๎องน้ า
เองได๎ 
- เลํนรํวมกับผู๎อ่ืนได๎ 
ลดการเลํนขนานกับ
ผู๎อื่น 
- รํวมมือกับผู๎อ่ืน
ในขณะเลํนได๎ 
- รอคอยตามล าดับ
กํอน-หลัง 
- รู๎จักการแบํงปัน 
- เก็บของเลํนเข๎าท่ีได๎ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.1 (ตํอ)  

อายุ 
ลักษณะ 

พฤติกรรมทางสังคม 
ที่ปรากฏ 

พฤติกรรม
ช่วยเหลือ 

พฤติกรรม
แบ่งปัน 

พฤติกรรม
รับผิดชอบ 

พฤติกรรม
ผู้น า-ผู้ตาม 

พฤติกรรม
ร่วมมือ 

 4 ปี - เลํนแบบ
จินตนาการ 
- พบการทะเลาะกัน
เพ่ือแยํงของเลํนอยูํ 
- เข๎าใจในกฏ
ระเบียบงํายๆ 

  
 
 

   
 
 
 
 
 

 5 ปี - ปฎิบัติกิจวัตร
ประจ าวันได๎ด๎วย
ตนเอง 
- เลํนอยํางมี
จุดมุํงหมายรํวมกับ
ผู๎อื่นได๎ 
- รู๎จักส ารวมกิริยา
และค าพูด 
- มีความ
กระตือรือร๎นที่จะ
ชํวยเหลือผูอ่ืน 
- เริ่มเขากลมุใหญขึ้น
จาก 2 คนเปน 5 คน 
- เลนละครสมมุติ 
เลํนเลียนแบบ  
- เริ่มเขาใจและ
ยอมรับความส าคัญ
ของผูอ่ืน 
- เริ่มให๎และรับ 
- เริ่มแสดงความเป็น
เจ๎าของ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.1 (ตํอ)  

อายุ 
ลักษณะ 

พฤติกรรมทางสังคม 
ที่ปรากฏ 

พฤติกรรม
ช่วยเหลือ 

พฤติกรรม
แบ่งปัน 

พฤติกรรม
รับผิดชอบ 

พฤติกรรม
ผู้น า-ผู้ตาม 

พฤติกรรม
ร่วมมือ 

 6 ปี - เด็กเลํนเป็นกลุํมได๎ 
- รับรู๎และปฏิบัติตาม
กติกาข๎อตกลง 
- เข๎าใจความรู๎สึก
ของผู๎อ่ืนมากข้ึน 
- รู๎จักมารยาททาง
สังคม 
- ชํวยเหลือตนเองได๎ 
- เด็กจะแสดง
พฤติกรรมการมีน้ าใจ 
แบํงปันเพ่ิมมากข้ึน 
- ปลอบใจเพื่อนที่
ได๎รับบาดเจ็บ 
- ชอบการแขํงขัน 
- เลนเปนกลุมและ
มักจะเปนเพ่ือนเพศ
เดียวกัน 
- พยายามที่จะเป็นที่
หนึ่ง  ในการเลนตอง
การเปนผูน า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จากตาราง 4.1 พบวําลักษณะพฤติกรรมทางสังคมที่ควรสํงเสริมให๎กับเด็กปฐมวัย คือพฤติ 

กรรมชํวยเหลือ, พฤติกรรมแบํงปัน และพฤติกรรมรํวมมือ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สอดคล๎อง เป็นไปในทิศ 
ทางเดียวกับพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกตามธรรมชาติ ในชํวงอายุ 3-6 ปี การสํงเสริมให๎เด็กได๎เรียนรู๎ที่
จะชํวยเหลือผู๎อื่นจะน าพามาซึ่งพฤติกรรมโอบอ๎อมอารีของเด็ก ลดความก๎าวร๎าวลง นอกจากนี้พฤติกรรม
แบํงปันจัดวําเป็นคุณธรรมที่ชํวยให๎เด็กขจัดความเห็นแกํตัวออกจากตนเอง เด็กที่ได๎รับการเสริมแรง
พฤติกรรมการแบํงปันเสมอๆที่ละน๎อยๆ ก็มีแนวโน๎มจะแสดงพฤติกรรมการแบํงปันมากขึ้น ประกอบ
กับหากเด็กมีพฤติกรรมการรํวมมือ ซึ่งเป็นพฤติกรรมในการอยูํรํวมกันกับผู๎อ่ืน การได๎รํวมท ากิจกรรม
รํวมกัน เด็กจะสามารถปรับตัวเข๎ากับผู๎อ่ืนได๎ และท าให๎อยูํรํวมกันกับผู๎อ่ืนในสังคมได๎อยํางมีความสุข 
โดยพฤติกรรมข๎างต๎นจะเป็นพ้ืนฐานของพฤติกรรมทางสังคมอ่ืนๆ ที่เด็กจะได๎รับการพัฒนาตํอไป ซึ่ง
สอดคล๎องกับ Erik Erikson (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ 2553 : 52-56) กลําววํา เด็กวัยนี้เริ่มอยากมี
อิสระและต๎องการเปนตัวของตัวเอง จะเป็นชํวงที่เด็กมีพลังอยํางมาก และพร๎อมที่จะเรียนรู๎สิ่งตํางๆได๎
อยํางรวดเร็ว รู๎จักให๎ความรํวมมือ ชํวยเหลือและวางแผนรํวมกับผู๎อ่ืน ฉะนั้น เด็กวัยนี้จะต๎องเรียนรู๎
พฤติกรรมหลายอยางที่ก าหนดโดยสังคม เพ่ือการปรับตนเองให๎ด าเนินชีวิตอยูํในสังคมได๎อยํางมีความสุข 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.1.2 การสังเกตจากแหลํงข๎อมูลโดยการลงพื้นที่  
ในการวิเคราะห์ข๎อมูลด๎านรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ผู๎วิจัยได๎มี

การลงพ้ืนที่เพ่ือสังเกตพฤติกรรมจากกลุํมตัวอยํางที่โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง จ านวน 1 ห๎อง 
30 คน ผู๎วิจัยได๎ท าการสัมภาษณ์ครูผู๎สอนเด็กระดับปฐมวัย ส ารวจพฤติกรรม ถํายภาพและบันทึกผล
การท ากิจกรรมของเด็กปฐมวัย ส าหรับน ามาวิเคราะห์ตามสภาพจริงจากพฤติกรรมการเลํนและการมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของเด็กปฐมวัย เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาและออกแบบชุดของเลํนส าหรับ
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ซึ่งผลการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษา
พฤติกรรมของเด็ก มีผลการศึกษาดังนี้ 

 
ตารางท่ี 4.2 ข๎อมูลผลการลงพ้ืนที่สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 1  
                จ านวน 36 คน (ตารางเวลาเลํนในรํม 09.45 - 10.30 น.) โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์   
                ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  

ภาพประกอบ ค าอธิบาย 
 ครูแบํงกลุํมเด็กออกเป็น 4 กลุํม 

ส าหรับให๎เด็กเลํนของเลํนตํางชนิด
กัน 4 ชนิด ได๎แกํ บล็อคไม๎, ตัวตํอ
พลาสติกขนาดใหญํ, จิ๊กซอว์โฟม 
ABC แผํนใหญํ และตัวตํอโฟมนิ่ม
รูปทรงเรขาคณิต 

 ชํวงแรกที่ เ ริ่ ม เลํน  เด็ กให๎ความ
รํวมมือในการเลํนด๎วยกันอยํางดี แตํ
ยังเลํนในลักษณะของการเลํนคน
เดียวเป็นสํวนใหญํ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.2 (ตํอ)  
ภาพประกอบ ค าอธิบาย 

 

เวลาผํานไป 10 นาที เด็กเริ่มมีการ
จับคูํ จับกลุํมเลํนด๎วยกัน ชํวยกันตํอ
แผํนโฟม, ตํอบล็อคไม๎ และเริ่ม
แบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน เด็กยังคงเลํน
ในกลุํมของตัวเอง ยังไมํมีการเลํนข๎าม
กลุํม 

 

เวลาผํานไป 20 นาที เด็กเริ่มมีการ
ทะเลาะกันบ๎ าง  แยํ งของ เลํนกัน 
ท าลายของเลํนกัน แตํไมํรุนแรง  

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.2 (ตํอ)  
ภาพประกอบ ค าอธิบาย 

 

เด็กเริ่มชักชวนคนแปลกหน๎า(ผู๎วิจัย) 
ให๎รํวมเลํนด๎วย 

 

เด็กบางคนเริ่มมีการเปลี่ยนกลุํมเลํน 
และมีเด็ก 4-5 คน ชวนเพื่อนน าตัวตํอ
พลาสติกที่ตนตํอมาจินตนาการเลํน
เป็นบทบาทสมมติ วิ่งเลํนกันรอบๆ
ห๎อง 

 

เมื่อถึงเวลาเก็บของเลํน เด็กชํวยกัน
เก็บของเลํนตามกลุํมเลํนของตัวเอง 
โดยเด็กสํวนใหญํให๎ความรํวมมือกันดี 
แตํอาจมีเด็กบางคนยังเลํนตํอ ใช๎เวลา
ในการเก็บของลํนไมํนาน เนื่องจากมี
ครูคอยชํวยเหลือ 

 
 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์การลงพื้นที่ จากการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ชั้น 
                อนุบาล 1 จ านวน 36 คน โรงเรียนเชิดเจิมศิลป์ ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

พฤติกรรมทางสังคม วิเคราะห์ผลการลงพื้นที่ 
1. พฤติกรรมชํวยเหลือ ชํวงแรกเด็กจะยังเลํนคนเดียว แตํเมื่อเวลาผํานไปไมํนานเด็กจะ

เริ่มมีการจับคูํเลํนกับเพ่ือน รู๎จักชํวยเหลือกันเวลาเลํน แตํก็ยังมี
พบเห็นการแยํงของเลํนจากเพ่ือนอยูํบ๎าง 

2. พฤติกรรมแบํงปัน เด็กวัยนี้เมื่อรํวมเลํนด๎วยกันกับเพ่ือนมาสักระยะจะเริ่มมีการ
แบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน บางครั้งอาจมียื้อแยํงของเลํนกันแตํไมํ
รุนแรง และกลับมาเลํนด๎วยกันใหมํ 

3. พฤติกรรมความรํวมมือ เดก็ชอบการเลํนรวมกันเป็นกลุํม ระยะแรกจะเริ่มจากจ านวน 2-3 
คน แตํเมื่อรํวมเลํนด๎วยกันเวลาผํานไป กลุํมเลํนของเด็กจะใหญํ
ขึ้น สํวนใหญํมักจะเป็นกลุํมเลํนที่เป็นเพศเดียวกัน เข๎าใจในกฏ
ระเบียบงํายๆ รู๎เวลา และยอมท าตามกติกา 

 
จากตารางที่ 4.1 และ 4.3 สามารถสรุปข๎อมูลพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-

6 ปี ที่ผู๎วิจัยจะน ามาใช๎เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยตํอไป ได๎ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 4.4 สรุปข๎อมูลพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก อายุ 3-6 ปี 
พฤติกรรมทางสังคม ลักษณะพฤติกรรม 

1. พฤติกรรมชํวยเหลือ ในชํวงแรกเด็กจะยังคงยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง ในระยะสั้น
สามารถรํวมมือเลํนกับเพ่ือนได๎ แตํสํวนใหญํเด็กจะชอบเลํนคน
เดียวมากกวํา บางครั้งยังพบเห็นการแยํงของเลํนจากเพ่ือนอยูํ 
และเริ่มเปลี่ยนพฤติกรรมมาชํวยเหลือ และปลอบใจผู๎อ่ืนเพ่ิมขึ้น 
นอกจากนี้ยังมักจะท าตามค าร๎องขอของเพ่ือนมากกวําคนที่ไมํใชํ
เพ่ือน 

2. พฤติกรรมแบํงปัน ในชํวงวัย 3-4 ปี ระยะแรกเด็กจะยังไมํแสดงพฤติกรรมแบํงปัน
เกิดขึ้น และเด็กจะเริ่มแบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน เมื่อรํวมเลํน
ด๎วยกันมาสักระยะ แตํก็ยังไมํมีการให๎ผู๎อ่ืนทั้งหมด เนื่องจากเด็ก
ยังมีความเห็นแกํตัวเองอยูํบ๎าง จึงท าให๎ยังพบการทะเลาะกันเพ่ือ
แยํงของเลํนอยูํ และการทะเลาะกับเพื่อนจะลดนอยลงเมื่ออายุ 5-
6 ปี เพราะเริ่มเขาใจและยอมรับผูอ่ืนมากขึ้น 

3. พฤติกรรมความรํวมมือ เด็กรู๎จักการเลํนด๎วยกันเป็นกลุํม ยอมให๎ผู๎อ่ืนเข๎ากลุํมรํวมเลํนได๎ 
สํวนใหญํมักจะเป็นเพศเดียวกัน เริ่มเข๎าใจในกฏระเบียบงํายๆ 
ชอบการแขํงขัน การเป็นผู๎น า และพยายามจะเป็นที่หนึ่ ง 
นอกจากนี้เด็กจะเริ่มมีความรู๎สึกไมํพอใจ ถ๎าหากเพ่ือนในกลุํมไมํ
ปฏิบัติตามกฏเกณฑ์ของกลุํม ทะเลาะกับเพื่อนลดน๎อยลง 

  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.2 วิเคราะห์รูปแบบการเล่น และประเภทของเล่น ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
4.1.1.1 วิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรม และประเภทของเลํนเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปีที่

เหมาะสม 
ในการวิเคราะห์ข๎อมูลการเลํนและประเภทของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 

ตามกรอบแนวคิดการวิจัยข๎อที่ 1 ผู๎วิจัยได๎เลือกใช๎กรอบแนวความคิดรูปแบบการเลํนของเด็กปฐมวัย 
อิงตามประเภทของเลํน ของ วราภรณ์ รักวิจัย (2527 : 78-81) สามารถแบํงได๎ 7 ประเภท โดยผู๎วิจัย
ได๎เลือกมา 5 ประเภทส าหรับใช๎ในการวิเคราะห์ ดังนี้  

(1) ของเลํนที่ให๎รู๎จักสิ่งตํางๆ และฝึกการสังเกต เปรียบเทียบ  
(2) ของเลํนฝึกการใช๎ประสาทสัมผัส  
(3) ของเลํนพัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญํ  
(4) ของเลํนที่ให๎เลํนเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ  
(5) ของเลํนให๎เลํนสร๎าง 

และผู๎วิจัยได๎ศึกษาประเภทการเลํนของเด็กปฐมวัย ตามที่ Hammon (อ๎างถึงใน เยาวพา 
เตชะคุปต์. 2533 : 20-24) ได๎แบํงประเภทของการเลํนในรํมไว๎ 5 ประเภท ได๎แกํ 

(1) การเลํนบล็อก (Blocks) 
(2) การเลํนภาพตัดตํอ (Puzzle)  
(3) การเลํนวาดรูประบายสี 
(4) การเลํนสมมติ 
(5) เกมและของเลํนอื่นๆ 
จากข๎อมูลทุติยภูมิตามเอกสารข๎างต๎น ผู๎วิจัยได๎ท าการศึกษาผลิตภัณฑ์ของเลํนส าหรับเด็ก

ปฐมวัยที่มีในท๎องตลาดจ านวน 15 ชิ้น โดยท าการวิเคราะห์ผํานหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเลํน 
ของ กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 52-56) เพ่ือศึกษารูปแบบการเลํนของเด็กและประเภทของเลํน
ที่เหมาะสม ซึ่งสามารถวิเคราะห์พร๎อมทั้งสรุปเป็นประเด็นตําง ๆ ได๎ดังนี้ 

 

 

ภาพที่ 4.1 โดมิโนํผลไม๎ 
ที่มา : https://www.enginou.com/th_th/toys/family-game/16-fruit-veggie-domino 
        สืบค๎นเมื่อ : 17 สิงหาคม 2561 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.5 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : โดมิโนํ 
                 ผลไม ๎

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) โดมิโนไม๎ ส าหรับเด็กอายุ 2-5 ปี ชํวยให๎เด็กได๎

ฝึกความสัมพันธ์ระหวํางมือ-ตาในการหยิบจับ
ของเลํน ได๎รู๎จักรูปทรง สี และฝึกการจดจ า 

2. ความปลอดภัย (Safety) ขนาดของเลํนมีความเหมาะสมกับอายุของผู๎เลํน 
มีการท าขอบให๎มน เด็กหยิบจับได๎งําย สีที่ใช๎เป็น
สี non-toxic ไมเํป็นอันตรายแกํเด็ก 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ (Enhance 
Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : เด็กได๎ฝึก
ความสัมพันธ์ระหวํางมือ-ตาในการหยิบของเลํน  
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เด็กเกิดความ
สนุกสนานเมื่อได๎เลํน อีกท้ังสามารถเลํนได๎
หลากหลายรูปแบบ 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เด็กเลํนด๎วยกันเป็น
กลุํม มีทักษะการเข๎าสังคม แบํงปัน ยอมรับผู๎อ่ืน 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : เด็กจะได๎รู๎จัก
รูปทรง สี และฝึกการจดจ าในขณะที่เลํน 

4. ความแข็งแรง ทนทาน (Durability) ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน ไมํหัก หรือ
เปราะงําย 

5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ (Ergonomic) ของเลํนมีขนาดพอดีมือของเด็ก เด็กสามารถ
หยิบจับได๎งําย ไมํเล็กเกินไป 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) มีรูปรํางเป็นทรงเรขาคณิต เนื้อไม๎เป็นสี
ธรรมชาติ สกรีนรูปผลไม๎ 7 ประเภท สีสันสดใส  

7. วัสดุ (Material) ไม๎ขอบมน 
8. การซํอมแซม (Easy of Maintanance) การซํอมแซมท าได๎ยาก หรือไมํสามารถซํอมแซม

ได๎เลย เนื่องจากวัสดุเป็นไม๎ขอบมนแผํนหนา 
3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ (Enhance 
Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ได๎ฝึก
ความสัมพันธ์ระหวํางมือ-ตาในการหยิบของเลํน  
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เด็กเกิดความ
สนุกสนานเมื่อได๎เลํน อีกท้ังสามารถเลํนได๎
หลากหลายรูปแบบ 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เด็กเลํนด๎วยกันเป็น
กลุํม มีทักษะการเข๎าสังคม การแบํงปัน และการ
ยอมรับผู๎อ่ืน 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : เด็กจะได๎รู๎จัก
รูปทรง สี และฝึกการจดจ าในขณะที่เลํน 

  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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จากตารางที่ 4.5 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ของเลํนชุดโดมิโนผลไม๎ : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎เด็กได๎รู๎จักสิ่งตําง ๆ และฝึก

การสังเกต เปรียบเทียบ โดยมีรูปแบบการเลํนแบบตัวตํอ/ภาพตัดตํอ (Puzzle) พิจารณาความเหมาะ 
สมของของเลํน พบวําของเลํนชํวยให๎เด็กได๎ฝึกความสัมพันธ์ระหวํางมือ-ตาในการหยิบจับของเลํน ได๎
รู๎จักรูปทรง สี และฝึกการจดจ า อีกทั้งของเลํนชิ้นนี้ยังชํวยให๎เด็กพัฒนาความสัมพันธ์กับเพ่ือน เนื่อง 
จากเด็กจะต๎องเลํนด๎วยกันเป็นกลุํม มีทักษะการเข๎าสังคม ชํวยเหลือ แบํงปัน และการยอมรับผู๎อ่ืน  

ข๎อดี : ของเลํนมีความปลอดภัย เหมาะสมกับขนาดมือของเด็ก สีสันสดใส ชํวยพัฒนาการ
ในด๎านตําง ๆ ให๎เด็กได๎เป็นอยํางดี 

ข๎อจ ากัด : เนื่องจากของเลํนมีจ านวนหลายชิ้น อาจท าให๎หลํนหายได๎ระหวํางการจัดเก็บ
เมื่อเลํนเสร็จ อีกท้ังเมื่อของเลํนเกิดความเสียหาย การซํอมแซมอาจท าได๎ยากหรือไมํสามารถซํอมแซม 
ได๎เลย เนื่องจากวัสดุเป็นไม๎ขอบมนแผํนหนา 
 

 

 
ภาพที่ 4.2 จับคูํมหาสนุก 

ที่มา : http://www.smartbomcrafts.biz/product/102 สืบค๎นเมื่อ : 17 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.6 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนในตลาด : จับคูํมหาสนุก 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ของเลํนจับคูํมหาสนุก ส าหรับเด็ก 3 ปีขึ้นไป ชํวยให๎เด็กได๎

ฝึกทักษะการจ าแนก สังเกต ความจ า และรู๎จักรูปทรง 
2. ความปลอดภัย (Safety) ของเลํนมีขนาดพอดีกับมือเด็ก ไมํเล็ก หรือใหญํเกินไป 

น้ าหนักเบา ปลอดภัยกับเด็ก 
3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : เด็กได๎ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก
ในการหยิบจับของเลํน 
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เกิดความสนุกสนานเมื่อเลํน 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เด็กเลํนด๎วยกันเป็นกลุํม มี
ทักษะการเข๎าสังคม การแบํงปัน และการยอมรับผู๎อื่น 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : ฝึกทักษะการจ าแนก การ
สังเกต การคิดอยํางเป็นรูปแบบ และรู๎จักรูปทรงตํางๆ 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.6 (ตํอ)  
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

4. ความแข็งแรง ทนทาน (Durability) มีความแข็งแรงทนทาน รองรับการขว๎าง โยน การแกะได๎ 
5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

ของเลํนมีขนาดพอดีมือของเด็ก เด็กสามารถหยิบจับได๎งําย 
ไมํเล็กเกินไป 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) ของเลํนมีรูปรํางหลากหลาย ที่จ าลองมาจากสิ่งของ และสิ่ง
ตํางๆ รอบตัว เชํน สุนัข แมว ปลา คน เป็นต๎น ขนาดของ
บล็อคมีความพอดีกับขนาดมือเด็ก มีสีสัน 

7. วัสดุ (Material) ไม๎ยางพาราที่ผํานการลบเหลี่ยมแล๎ว 
8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

การซํอมแซมท าได๎ยาก หรือไมํสามารถซํอมแซมได๎เลย 
เนื่องจากวัสดุเป็นไม๎ยางพารา 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

มีการจัดเก็บด๎วยบรรจุภัณฑ์ที่ชํวยให๎สามารถขนสํงได๎งําย 
แตํต๎องระวังการตกหลํนในการจัดเก็บ 

 
จากตารางที่ 4.6 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ของเลํนชุดจับคูํมหาสนุก : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎เด็กได๎รู๎จักสิ่งตํางๆ และ

ฝึกการสังเกต เปรียบเทียบ โดยมีรูปแบบการเลํนแบบตัวตํอ/ภาพตัดตํอ (Puzzle) พิจารณาความ
เหมาะสมของของเลํน พบวําของเลํนชํวยให๎เด็กได๎ฝึกทักษะการจ าแนก การสังเกต ความจ า และรู๎จัก
รูปทรงตํางๆ สามารถเลํนคนเดียวหรือเลํนด๎วยกันเป็นกลุํมได๎ 

ข๎อดี : ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน และปลอดภัย 
ข๎อจ ากัด : เมื่อของเลํนเกิดความเสียหาย การซํอมแซมอาจท าได๎ยาก หรือไมํสามารถซํอม 

แซมได๎เลย รูปแบบการเลํนมีแคํแบบเดียว อาจท าให๎เด็กเบื่องําย 
 

 

 
ภาพที่ 4.3 กระดานเรขาคณิตหลากสี 

ที่มา : http://www.smartbomcrafts.biz/product/93 สืบค๎นเมื่อ : 17 สิงหาคม 2561 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.7 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : กระดาน 
                 เรขาคณิตหลากสี 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ของเลํนเสริมสร๎างสติปัญญา และเป็นของเลํนเสริมสร๎าง

การเรียนรู๎ ส าหรับฝึกทักษะการจ าแนกแยกแยะรูปทรง
พ้ืนฐานตํางๆ เด็กจะสนุกสนานกับการจับคูํรูปทรงตํางๆ 
กับถาดไม ๎อีกท้ังยังชํวยเสริมสร๎างจินตนาการอีกด๎วย 

2. ความปลอดภัย (Safety) ของเลํนมีขนาดพอดี ผํานการลบมุมหรือลบคมแล๎ว ใช๎สี 
non-toxic ปราศจากสารเคมี 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : เด็กได๎ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก
ในการหยิบจับของเลํน  
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เด็กจะสนุกสนานกับการ
จับคูํรูปทรงตํางๆ กับถาดไม ๎และชํวยเสริมสร๎าง
จินตนาการให๎แกํเด็ก 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เด็กได๎พัฒนาทักษะทางสังคม 
รู๎จักการแบํงปัน ชํวยเหลือ และยอมรับผู๎อ่ืน 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : ชํวยเสริมสร๎างการเรียนรู๎ 
ส าหรับฝึกทักษะการจ าแนกแยกแยะรูปทรงพ้ืนฐานตํางๆ 
สํงเสริมความรู๎ด๎านคณิตศาสตร์ 

4. ความแข็งแรง ทนทาน 
(Durability) 

ของเลํนมีความแข็งแรง และท าการลบมุมหรือลบคมแล๎ว 

5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

เด็กสามารถใช๎กล๎ามเนื้อมัดเล็กหยิบจับของเลํนได๎สะดวก 
มีขนาดของชิ้นของเลํนพอดีกับมือเด็ก  

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) ชิ้นสํวนของเลํน เป็นรูปทรงทางเรขาคณิต สีสันสดใส ดึง 
ดูดความสนใจเด็ก ของเลํนสามารถเลํนได๎หลากหลายแบบ 

7. วัสดุ (Material) ไม๎ยางพาราลบมุม 
8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

ซํอมแซมได๎ยากเมื่อเสียหาย เนื่องจากของเลํนเป็นไม๎ชิ้น
ใหญ ํ

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

จัดเก็บในกลํองเดียว ปูองกันของเลํนตกหลํนได๎ 

 
จากตารางที่ 4.7 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ของเลํนกระดานเรขาคณิตหลากสี : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎เด็กได๎รู๎จักสิ่งตํางๆ 

และฝึกการสังเกต เปรียบเทียบ โดยมีรูปแบบการเลํนแบบการเลํนบล็อก (Blocks) พิจารณาความ
เหมาะสมของของเลํน พบวําของเลํนสามารถชํวยเสริมสร๎างสติปัญญา ชํวยฝึกทักษะการจ าแนกแยก 
แยะรูปทรงพ้ืนฐานตํางๆ ผํานของเลํนไม๎รูปทรงเรขาคณิตพ้ืนฐาน ได๎ใช๎กล๎ามเนื้อมัดเล็กในการหยิบ
จับเวลาเลํน พร๎อมทั้งสามารถเลํนได๎หลายรูปแบบ ไมํวําจะเป็นการเลํนด๎วยกันกับเพ่ือนหรือเลํนคน
เดียว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข๎อดี : ของเลํนมีความปลอดภัย และมีรูปแบบการเลํนหลากหลายแบบ ชํวยให๎ไมํเบื่องําย 
ข๎อจ ากัด : ของเลํนซํอมแซมได๎ยากเม่ือเกิดความเสียหาย เพราะวัสดุเป็นไม๎ที่มีขนาดใหญํ 

 

 

 
ภาพที่ 4.4 ร๎อยเชือกผลไม๎ 

ที่มา : http://www.atom4kids.com/product/829 สืบค๎นเมื่อ : 17 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.8 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : ร๎อยเชือก 
                 ผลไม ๎

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ของเลํนให๎เด็กได๎ร๎อยลูกปัดตามจินตนาการ ฝึกกล๎ามเนื้อ

มือ และการแยกแยะสี รูปรําง รูปทรงตํางๆ 
2. ความปลอดภัย (Safety) ขนาดของเลํนมีขนาดเล็ก ในขณะเลํนจ าเป็นจะต๎องมี

ผู๎ปกครองคอยอยูํด๎วย ใช๎สีที่ไมํมีอันตรายตํอเด็ก 
3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ฝึกประสาทสัมผัส 
กล๎ามเนื้อมัดเล็ก 
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : ชํวยฝึกสมาธิ ความอดทน 
และได๎รับความสนุกไปพร๎อมๆกัน 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เด็กเลํนคนเดียว หรือเลํนกับ
ผู๎ปกครองได๎  
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : ชํวยสอนเรื่องสี ตัวอักษร
ภาษาอังกฤษ รู๎จักรูปทรงและรูปรํางของผลไม๎ 

4. ความแข็งแรง ทนทาน  ของเลํนท าจากไม๎ลบเหลี่ยม มีความแข็งแรง 
5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

ของเลํนมีขนาดคํอนข๎างเล็ก เด็กสามารถหยิบจับได๎แตํ
ขนาดอาจจะไมํพอดีมือของเด็ก 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) ของเลํนสีสันสดใสคละสี ชํวยดึงดูดใจเด็กขณะเลํน ใช๎ไม๎
ลบเหลี่ยมปูองกันอันตราย สกรีนรูปผลไม๎ และตัวอักษร  

7. วัสดุ (Material) ไม๎ลบเหลี่ยม มีน้ าหนักเบา ไมํเป็นอันตรายกับเด็ก 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.8 (ตอํ)  
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

เมื่อเสียหายการซํอมแซมท าได๎ยาก หรือไมํสามารถ
ซํอมแซมได๎เลย 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

ของเลํนถูกบรรจุในกลํองทรงสี่เหลี่ยม ขนสํงได๎สะดวก ใช๎
พ้ืนที่ในการจัดเก็บไมํมาก แตํต๎องระวังของเลํนหลํนหาย
ขณะเก็บเข๎ากลํอง 

  
จากตารางที่ 4.8 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ของเลํนกระดานเรขาคณิตหลากสี : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนฝึกการใช๎ประสาท

สัมผัส / ของเลํนพัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญํ โดยมีรูปแบบการเลํนแบบการเลํนบล็อก (Blocks) ให๎เด็ก
เลํนโดยการน าบล็อกไม๎น ามาร๎อยเชือกตามจินตนาการ พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวํา
การร๎อยเชือกชํวยให๎เด็ก ประสาทสัมผัส ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก หยิบ จับสิ่งของ ได๎ดีขึ้น ร๎อยลูกปัดตาม
จินตนาการ และได๎เรียนรู๎รูปทรงตํางๆในขณะเลํน เด็กสามารถเลํนคนเดียวหรือเลํนเป็นกลุํมได๎  

ข๎อดี : ของเลํนชํวยให๎เด็กได๎ฝึกสมาธิ และไมํเป็นอันตรายกับเด็ก ผลิตจากไม๎ลบเหลี่ยม มี
น้ าหนักเบา เลํนได๎หลายแบบ 

ข๎อจ ากัด : ของเลํนมีขนาดที่เล็ก ไมํพอดีมือของเด็ก อีกทั้งของเลํนมีจ านวนหลายชิ้น ต๎อง
ระวังของเลํนหลํนหายขณะเก็บเข๎ากลํอง 
 

 

ภาพที่ 4.5 ของเลํนวงแหวนพ่ีหมี 
ที่มา : https://www.bloggang.com/viewblog.php?id=mamatawan- 
        janjao&group=2&page=5 สืบค๎นเมื่อ : 18 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.9 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : ของเลํนวง 
                 แหวนพี่หมี 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ของเลํนให๎ เด็กได๎ เรียนรู๎ เรื่ องสี  จ านวน และการใช๎

กล๎ามเนื้อมัดเล็ก การประสานสัมพันธ์กันของตาและมือ 
จากการตํอวงแหวนทีละวง 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

https://www.bloggang.com/viewblog.php?id=mamatawan-
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ตารางท่ี 4.9 (ตํอ)  
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

2. ความปลอดภัย (Safety) ของเลํนผ๎า มีขนาดใหญํ น้ าหนักเบา ปลอดภัยกับเด็ก 
3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการด๎านรํางกาย : ฝึกประสาทสัมผัส กล๎ามเนื้อมัด
เล็ก ชํวยพัฒนาเรื่องการรับรู๎ผิวสัมผัส 
- พัฒนาการด๎านอารมณ์ : เด็กได๎ฝึกสมาธิ ฝึกแก๎ปัญหา 
- พัฒนาการด๎านสังคม : เลํนคนเดียว หรือเลํนกับเพ่ือนได๎ 
- พัฒนาการด๎านสติปัญญา : เรียนรู๎เรื่องสี จ านวน  

4. ความแข็งแรง ทนทาน  ของเลํนอาจเปลี่ยนรูปรํางได๎งําย เมื่อเวลาเปลี่ยนไป 
5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์  ของเลํนมีขนาดพอเหมาะกับมือเด็ก น้ าหนักเบา หยิบงําย 
6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) ของเลํนผ๎า ชิ้นสํวนแตํละชิ้นมีขนาดใหญํ น้ าหนักเบา 

หลากสีสัน ออกแบบเป็นรูปหมี นํารัก ดึงดูดความสนใจ 
7. วัสดุ (Material) ผ๎า 
8. การซอํมแซม (Easy of 
Maintanance) 

สามารถซํอมแซมด๎วยการเย็บได๎เมื่อช ารุด และยังท าความ
สะอาดได๎งํายเมื่อสกปรกหรือเลอะสี 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

บรรจุอยูํในบรรจุภัณฑ์กลํองกระดาษชิ้นเดียว ประหยัด
พ้ืนที่ จัดเก็บได๎งําย และตกไมํแตก 

 
จากตารางที่ 4.9 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ของเลํนวงแหวนพ่ีหมี : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนพัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญํ โดยมี

รูปแบบการเลํนแบบการเลํนภาพตัดตํอ ให๎เด็กเลํนโดยการน าตํอวงแหวนทีละวงจากเล็กไปใหญํ หรือ
จากใหญํไปเล็ก พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวําเด็กสามารถเลํนกับเพ่ือนได๎ หรือเลํนคน
เดียวได๎ ชํวยสํงเสริมการประสานสัมพันธ์กันของตาและมือ จากการตํอวงแหวน ชํวยให๎รู๎จักแก๎ปัญหา 

ข๎อดี : ของเลํนไมํเป็นอันตรายกับเด็ก น้ าหนักเบา ตกไมํแตก อีกทั้งยังสามารถซํอมแซม
ด๎วยการเย็บได๎เม่ือช ารุด และยังท าความสะอาดได๎งํายเมื่อสกปรกหรือเลอะสี 

ข๎อจ ากัด : ของเลํนอาจเปลี่ยนรูปรํางได๎งําย เมื่อเวลาเปลี่ยนไป 

 

ภาพที่ 4.6 ของเลํนตัวตํอบล็อก 
ที่มา : http://www.mediafixation.co.nz/Kids-Bricks-Blocks-Toys-Arshiner-50-Piece- 
        Colorful-bag-Building-Blocks-JGCc3iXbFMpT-p-1029.html  
        สืบค๎นเมื่อ : 18 สิงหาคม 2561 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

http://www.mediafixation.co.nz/Kids-Bricks-Blocks-Toys-Arshiner-50-Piece-
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ตารางท่ี 4.10 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : ของเลํน  
                  ตัวตํอบล็อก 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) บล็อกสีสันสดใส มีหลายขนาด ฝึกกล๎ามเนื้อมือ เสริมสร๎าง

จินตนาการ เด็กสามารถน ามาตํอ สร๎างเป็นรูปรํางตํางๆได๎  
2. ความปลอดภัย (Safety) ตัวตํอเป็นพลาสติกขนาดใหญํ ผิวเรียบ น้ าหนักเบา ตกแล๎ว

ไมํแตกงําย ใช๎สีไมํเป็นอันตราย ท าความสะอาดได๎งําย 
3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก 
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เสริมสร๎างจินตนาการ 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เด็กเลํนคนเดียว หรือเลํนเป็น
กลุํมกับเพ่ือนได๎  
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : กระตุ๎นความคิด
สร๎างสรรค์ สํงเสริมการเรียนรู๎เรื่องสี 

4. ความแข็งแรง ทนทาน (Durability) ของเลํนมีความแข็งแรง รองรับการขว๎าง ปา โยน ได๎ 
5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

บล็อกมีขนาดใหญํพอดีมือเด็ก 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) บล็อกของเลํนขนาดใหญํ สีสันสดใสเหมาะกับเด็กชํวงวัย 3 
ขวบขึ้นไป มีหลายขนาด 

7. วัสดุ (Material) พลาสติกผิวเรียบ 
8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

ของเลํนไมํสามารถซํอมแซมได๎เมื่อเกิดรอยร๎าวหรือแตก 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

บรรจุในถัง/กลํองที่มีฝาปิดพร๎อมหูหิ้ว สามารถขนย๎ายได๎
งําย จัดเก็บได๎สะดวก แตํต๎องระวังของเลํนหลํนหายขณะ
เก็บเข๎ากลํอง 

 
จากตารางที่ 4.10 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ของเลํนตัวตํอบล็อก : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนให๎เลํนสร๎าง โดยมีรูปแบบการเลํน

แบบการเลํนบล็อก (Blocks) ซ่ึงเป็นของเลํนปลายเปิด ชํวยสํงเสริมจินตนาการ เด็กสามารถน ามาตํอ 
สร๎างเป็นรูปรํางตํางๆได๎ พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวําเด็กสามารถเลํนสร๎างได๎อยําง
อิสระ ได๎เรียนรู๎เรื่องสี ฝึกกล๎ามเนื้อมือ และสามารถเลํนรํวมกันกับเพ่ือนได๎ 

ข๎อดี : ของเลํนบรรจุในถัง/กลํองที่มีฝาปิดพร๎อมหูหิ้ว สามารถขนย๎ายได๎งําย และจัดเก็บ
ได๎สะดวก ตัวตํอเป็นพลาสติกขนาดใหญํ ผิวเรียบน้ าหนักเบา ไมํเป็นอันตรายกับเด็ก  

ข๎อจ ากัด : ของเลํนไมํสามารถซํอมแซมได๎เมื่อเกิดรอยร๎าวหรือแตก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.7 ของเลํนชุดกระเป๋าคุณหมอ 
ที่มา : http://www.kidsenjoyshop.com/product/215 สืบค๎นเมื่อ : 18 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.11 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มีในตลาด : ของเลํน 
                   ชุดกระเป๋าคุณหมอ 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) เด็กสามารถเลํนได๎ตั้งแตํ 2 คนข้ึนไป เลํนบทบาทสมมติ

เป็นคุณหมอ ด๎วยอุปกรณ์ของเลํนภายในกระเป๋า 
เสริมสร๎างจินตนาการ 

2. ความปลอดภัย (Safety) ของเลํนมีขนาดใหญํ ไมํมีชิ้นสํวนของน็อต ใช๎สี non-toxic 
ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก ท าความสะอาดได๎งําย 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : เด็กได๎ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก 
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เสริมสร๎างจินตนาการ จาก
การเลํนสมมติเป็นคุณหมอ 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : ชํวยให๎เด็กเรียนรู๎บทบาท
หน๎าที่ของตนเองและผู๎อ่ืนในชีวิตประจ าวัน สร๎างพ้ืนฐาน
การอยูํรํวมกันในสังคม 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : เด็กได๎เรียนรู๎อุปกรณ์
ตํางๆในกระเป๋าของเลํน 

4. ความแข็งแรง ทนทาน 
(Durability) 

พลาสติกหนาและมีความแข็งแรง อุปกรณ์ของเลํนมีขนาด
ใหญํ 

5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

พอดีกับมือเด็ก น้ าหนักเบา ไมํมีชิ้นสํวนเล็กๆ 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) ของเลํนเป็นรูปทรงกระเป๋าคุณหมอ ภายในประกอบด๎วย
อุปกรณ์คุณหมอเสมือนจริง สีสันสดใส  

7. วัสดุ (Material) พลาสติกผิวเรียบ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

http://www.kidsenjoyshop.com/product/215
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ตารางท่ี 4.11 (ตํอ) 
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

ของเลํนไมํสามารถซํอมแซมได๎เมื่อเกิดรอยร๎าวหรือแตก 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

บรรจุภัณฑ์ส าหรับจัดเก็บมีลักษณะเป็นกระเป๋า พร๎อมตัว
ล็อค และมีถาดเก็บอุปกรณ์อยูํภายใน สามารถพกพาได๎
สะดวก กระเป๋ามีที่หิ้ว และมีน้ าหนักเบา  

 
จากตารางที่ 4.11 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ของเลํนชุดกระเป๋าคุณหมอ : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎เลํนเลียนแบบและสมมติ

ตามจินตนาการ โดยมีรูปแบบการเลํนสมมติ สามารถเลํนได๎ตั้งแตํ 2 คนขึ้นไป เด็กจะได๎เลํนบทบาท
สมมติเป็นคุณหมอ ด๎วยอุปกรณ์ของเลํนภายในกระเป๋า ซึ่งชํวยเสริมสร๎างจินตนาการ พิจารณาความ
เหมาะสมของของเลํน พบวํา การเลํนบทบาทสมมตินอกจากจะท าให๎เด็กได๎สนุกสนานกับการเลํน
เสมือนจริงแล๎ว เด็กยังได๎เรียนรู๎บทบาทหน๎าที่ของตนเองและผู๎ อ่ืนในชีวิตประจ าวัน สร๎างพ้ืนฐานการ
อยูํรํวมกันในสังคมให๎แกํเด็ก 

ข๎อดี : ของเลํนบทบาทสมมติชํวยสร๎างทักษะทางสังคมให๎แกํเด็กได๎ อีกทั้งบรรจุภัณฑ์
ส าหรับจัดเก็บมีลักษณะเป็นกระเป๋า มีหูจับ มีน้ าหนักเบา สามารถพกพาไปเลํนข๎างนอกได๎สะดวก 

ข๎อจ ากัด : ของเลํนไมํสามารถซํอมแซมได๎เมื่อเกิดรอยร๎าวหรือแตก 
 

 

ภาพที่ 4.8 แปูงโดว์ 
ที่มา : http://bella.saraichatt.com/review-play-doh- confetti/  
        สืบค๎นเมื่อ : 18 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.12 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : แปูงโดว์ 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) เด็กสามารถน าแปูงโดว์มาปั้นให๎เกิดเป็นรูปทรงหรือสิ่งของ

ตํางๆได๎ตามความต๎องการ ฝึกจินตนาการ และชํวย
เสริมสร๎างกล๎ามเนื้อมัดเล็กให๎แข็งแรง 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

http://bella.saraichatt.com/review-play-doh-%20confetti/
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ตารางท่ี 4.12 (ตํอ)  
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

2. ความปลอดภัย (Safety) ตัวแปูงท ามาจากน้ า เกลือ และแปูงข๎าวสาลี จึงมีความ
ปลอดภัยกับเด็ก (ไมํควรน าเข๎าปาก) 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ชํวยเสริมสร๎างกล๎ามเนื้อมัด
เล็กให๎เเข็งเเรง 
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เสริมสร๎างจินตนาการ 
ความคิดสร๎างสรรค์ ฝึกสมาธิ 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เลํนรํวมกันกับเพ่ือน ชํวยกัน
สร๎างสรรค์ผลงานได๎อยํางสนุกสนาน 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : เด็กได๎ใช๎ความคิดในการ
เลือกสี ผสมสี ค านวณจ านวนแปูงที่ต๎องใช๎ 

4. ความแข็งแรง ทนทาน  สามารถเลํนซ้ าได๎หลายครั้ง 
5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

แปูงโดว์สามารถเปลี่ยนรูปรํางไปตามที่เด็กต๎องการจะปั้น
ได๎ ชํวยเสริมสร๎างกล๎ามเนื้อมัดเล็กให๎เเข็งเเรง 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) แปูงโดว์มีสีสันสดใส ผิวสัมผัสคล๎ายดินน้ ามัน เลํนงําย ไมํ
ติดมือ ไมํมีกลิ่นเหม็น 

7. วัสดุ (Material) ท ามาจากน้ า เกลือ และแปูงข๎าวสาลี (ไมํควรน าเข๎าปาก) 
8. การซํอมแซม  ไมํสามารถซํอมแซมได๎เมื่อช ารุด 
9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

แปูงโดว์แตํละสีถูกจัดเก็บในกระปุกขนาดพอดีกับปริมาณ
แปูง ขอบกระปุกถูกออกแบบมาให๎สามารถวางซ๎อนกันได๎ 
ชํวยประหยัดพื้นที่ในการจัดเก็บ ขนสํงได๎งําย 

 
จากตารางที่ 4.12 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
แปูงโดว์ : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่พัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญํ และของเลํนฝึกการ

ใช๎ประสาทสัมผัส โดยมีรูปแบบการเลํนเกมและของเลํนอื่น ๆ เด็กสามารถน าแปูงโดว์มาปั้นให๎เกิดเป็น
รูปทรงหรือสิ่งของตําง ๆ ได๎ตามจินตนาการ พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวํา เด็กสามารถ
เลํนคนเดียวหรือเลํนกับเพ่ือนได๎ แปูงโดว์ชํวยเสริมสร๎างกล๎ามเนื้อมัดเล็กให๎เเข็งเเรง เด็กสามารถปั้น 
ขย าแปูงโดว์ให๎เป็นรูปทรงตําง ๆ ได๎หลากหลายตามจินตนาการ ชํวยฝึกสมาธิ 

ข๎อดี : แปูงโดว์เลํนงําย ไมํติดมือ ไมํมีกลิ่นเหม็น เลํนซ้ าได๎หลายครั้ง มีการจัดเก็บในกระปุก 
1 สี 1 กระปุก ซึ่งขอบกระปุกถูกออกแบบมาให๎สามารถวางซ๎อนกันได๎ ชํวยประหยัดพ้ืนที่ในการจัดเก็บ
และขนย๎าย 

ข๎อจ ากัด : ไมํสามารถซํอมแซมได๎เมื่อช ารุด ควรระวังไมํให๎เด็กเอาเข๎าปาก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



125 

 

ภาพที่ 4.9 บอร์ดเกมส์ 
ที่มา : https://www.papiton.de/haba-tier-auf-tier-das-grosse-abenteuer-4645.htm 
        สืบค๎นเมื่อ : 18 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.13 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด :  
                   บอร์ดเกมส์ 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ของเลํนที่สามารถเลํนด๎วยกันได๎หลายคน เด็กจะต๎องทอย

ลูกเต๋า และวางแผนวําจะวางชิ้นไม๎รูปสัตว์ไว๎สํวนไหนไมํให๎
ตก ฝึกการประสานกันของมือและตา  

2. ความปลอดภัย (Safety) ของเลํนท าจากไม๎ ขนาดใหญํ ใช๎สี non-toxic ไมํเป็น
อันตรายกับเด็ก 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ชํวยเสริมสร๎างกล๎ามเนื้อมัด
เล็ก ฝึกการประสานกันของมือและตา 
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ ์: เด็กจะได๎ฝึกความอดทน 
ยินดีเมื่อคนอ่ืนชนะ ยอมรับกับความผิดหวัง 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม :  เด็กได๎เรียนรู๎มารยาทสังคม 
พัฒนา EQ รอคอยจนถึงคิวตัวเอง แบํงปัน ท าตามกฎ
กติกา รู๎แพ๎รู๎ชนะ 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : ได๎รู๎จักการแก๎ปัญหา 

4. ความแข็งแรง ทนทาน 
(Durability) 

ของเลํนมีความแข็งแรง ถูกออกแบบมาให๎สามารถเลํนซ้ า
ได๎หลายๆครั้ง  

5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

ของเลํนมีขนาดพอดีกับมือของเด็ก  

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) บอร์ดเกมส์มีความเสมือนจริงเข๎ากับ ชิ้นไม๎รูปสัตว์ สีสัน
สดใส ขนาดพอเหมาะกับการเลํน 

7. วัสดุ (Material) ไม๎ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.13 (ตํอ)  
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

ของเลํนซํอมแซมได๎บางสํวน ในสํวนของการ์ด หรือพ้ืนที่
เลํนเกมส์ซึ่งเป็นกระดาษ แตํชิ้นไม๎รูปสัตว์จะซํอมแซมได๎
ยากกวํา เนื่องจากวัสดุเป็นไม๎เนื้อแข็ง 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

บอร์ดเกมส์ถูกจัดเก็บลงในกลํองแบํงชํอง ขนาดเหมาะสม
กับการเคลื่อนย๎าย ต๎องระวังชิ้นสํวนของเลํนหลํนหายขณะ
เก็บใสํกลํอง 

 
จากตารางที่ 4.13 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
บอร์ดเกมส์ : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎รู๎จักสิ่งตําง ๆ ฝึกการสังเกต เปรียบเทียบ 

และของเลํนฝึกการใช๎ประสาทสัมผัส โดยมีรูปแบบการเลํนเกม เด็กจะต๎องทอยลูกเต๋า และวางแผนวํา
จะวางชิ้นไม๎รูปสัตว์ไว๎สํวนไหนไมํให๎ตก พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวํา เด็กจะได๎พัฒนา
ทักษะการมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนเพ่ิมขึ้น เนื่องจากบอร์ดเกมส์เป็นของเลํนที่ต๎องเลํนรํวมเลํนกับเพ่ือน
หลายๆคน การทอยลูกเต๋าเป็นการชํวยให๎เด็กรอคอยจนถึงคิวตัวเอง แบํงปัน ท าตามกฎกติกา อีกทั้ง
การน าชิ้นไม๎รูปสัตว์วางซ๎อนตํอๆกันไป ท าเด็กได๎ฝึกสมาธิ ฝึกแก๎ปัญหา เพ่ือให๎งานส าเร็จ 

ข๎อดี : บอร์ดเกมส์ เป็นของเลํนที่ชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาทักษะการมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนเพ่ิม
มากขึ้น และได๎เรียนรู๎การอยูํรํวมกับผู๎อ่ืนในสังคม นอกจากนี้ ยังสามารถเลํนซ้ าได๎หลายครั้ง เป็นของ
เลํนที่เลํนไดไ๎มํเบือ่ 

ข๎อจ ากัด : ของเลํนซํอมแซมได๎บางสํวน แตํชิ้นไม๎รูปสัตว์จะซํอมแซมได๎ยากกวํา เนื่องจาก
วัสดุเป็นไม๎เนื้อแข็ง และต๎องระวังในการจัดเก็บ เนื่องจากของเลํนมีจ านวนหลายชิ้น 
 

 

ภาพที่ 4.10 กลํองกิจกรรม 
ที่มา : https://www.toys-jkp.com/product/595 สืบค๎นเมื่อ : 18 สิงหาคม 2561 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

https://www.toys-jkp.com/product/595
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ตารางท่ี 4.14 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : กลํอง 
                   กิจกรรม 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ตัวกลํองมีท้ังหมด 5 ด๎าน แตํละด๎านมีรายละเอียดกิจกรรม

ที่แตกตํางกันไป เด็กจะได๎ใช๎ความคิดในการแก๎ปัญหา ได๎
ความรู๎ และความสนุกสนานควบคูํกันไป 

2. ความปลอดภัย (Safety) ผลิตจากไม๎เนื้อแข็ง มีการลบขอบให๎มน ใช๎สี non-toxic 
ไมํต๎องกังวลเรื่องอันตราย 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ชํวยเสริมสร๎างกล๎ามเนื้อมัด
เล็ก ฝึกการประสานกันของมือและตา 
- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : ฝึกสมาธิ 
- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เลํนด๎วยกันกับเพื่อน หรือพํอ
แมํ สํงเสริมการอยูํรํวมกันกับผู๎อื่น 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : ได๎ความรู๎ทางด๎านภาษา 
และการรู๎จักสัตว์ สิ่งของตํางๆ 

4. ความแข็งแรง ทนทาน 
(Durability) 

ของเลํนขนาดใหญํ เด็กสามารถนั่งเลํนและเกาะยืนได๎ไมํล๎ม 

5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

ของเลํนมีขนาดพอเหมาะกับการหยิบจับของมือเด็ก 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) กลํองอุปกรณ์มีทั้งหมด 5 ด๎าน ตกแตํงด๎วยรูปสัตว์ และ
สิ่งของตํางๆ มีสีสันสวยงาม ฐานหมุนได๎ กระตุ๎นให๎เกิดการ
เรียนรู๎ 

7. วัสดุ (Material) ผลิตจากไม๎เนื้อแข็ง มีการลบขอบให๎มน 
8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

ซํอมแซมได๎ยากเมื่อช ารุดเสียหาย 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

ของเลํนมีขนาดใหญํ บรรจุลงในกลํองกระดาษ สามารถ
ถอดประกอบบางชิ้นสํวนเพื่อจัดเก็บได๎ แตํการเคลื่อนย๎าย
จะท าได๎คํอนข๎างล าบาก 

 
จากตารางที่ 4.14 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
กลํองกิจกรรม : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎รู๎จักสิ่งตําง ๆ ฝึกการสังเกต เปรียบ 

เทียบ และของเลํนฝึกการใช๎ประสาทสัมผัส โดยมีรูปแบบการเลํนแบบการเลํนบล็อก (Blocks) ตัว
กลํองมีทั้งหมด 5 ด๎าน แตํละด๎านมีรายละเอียดกิจกรรมที่แตกตํางกันไป เด็กสามารถหมุนตัวกลํอง 
เพ่ือเลํนในกจิกรรมที่สนใจได๎ พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวํา ของเลํนจะชํวยให๎เด็กได๎ใช๎
ความคิดในการแก๎ปัญหา ได๎ความรู๎ และความสนุกสนานควบคูํกันไป 

ข๎อดี : ของเลํนชํวยให๎เด็กได๎รับพัฒนาการทุกด๎าน โดยไมํจ าเป็นต๎องซื้อของเลํนหลายชิ้น 
ข๎อจ ากัด : ของเลํนมีขนาดใหญํมาก ท าให๎การเคลื่อนย๎ายไปเลํนที่อื่นท าได๎ล าบาก 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.11 กระดานหมุดตํอรูปลายสัตว์ 
ที่มา : https://creativekidstuff.com/store/ck/item/56089/sort-and-snap-color-match 
        สืบค๎นเมื่อ : 18 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.15 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มีในตลาด : กระดาน 
                   หมุดตํอรูปลายสัตว์ 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ชุดของเลํนให๎เด็กเลํน โดยการน าหมุดพลาสติกหลากสีมา

ปักบนแผํนกระดานรูปสัตว์ เพ่ือให๎ได๎ภาพสัตว์ที่มีสีสันตาม
จินตนาการของเด็กๆ 

2. ความปลอดภัย (Safety) ผลิตจากวัสดุพลาสติก ใช๎สี non-toxic ไมํเป็นอันตรายกับ
เด็ก หมุดมีขนาดพอดีมือเด็ก 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก ละการ
ท างานประสานกันระหวํางกล๎ามเนื้อมือเเละสายตา 

- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เสริมสร๎างสมาธิ และ
จินตนาการ 

- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เลํนคนเดียว หรือเลํนด๎วยกัน
กับเพ่ือนได๎ 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : ชํวยเรียนรู๎เรื่องสี 

4. ความแข็งแรง ทนทาน 
(Durability) 

วัสดุพลาสติกและไม๎ มีความแข็งแรงทนทาน 

5. ความสัมพนัธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

หมุดมีขนาดพอดีมือเด็ก ปูองกันการน าเข๎าปาก 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) ของเลํนออกแบบเป็นรูปสัตว์หลากหลายชนิด พร๎อมหมุด
พลาสติกสีสันสดใส 4 สี ส าหรับน ามาเลํนปักบนแผํนไม๎ที่
ลบเหลี่ยมออกปูองกันอันตราย 

7. วัสดุ (Material) แผํนพลาสติก และหมุดพลาสติก สี non-toxic  
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



129 

ตารางท่ี 4.15 (ตํอ)  
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

สามารถซํอมแซมในสํวนของแผํนพลาสติกรูปสัตว์ได๎ 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

จัดเก็บในกลํองไม ๎ภายในเเบํงเป็นชํองส าหรับเก็บหมุด
พลาสติกสีตํางๆ ต้องระวงัในการจดัเก็บหมดุสีเข้ากล่อง 

 
จากตารางที่ 4.15 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
กระดานหมุดตํอรูปลายสัตว์ : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎รู๎จักสิ่งตําง ๆ ฝึกการ

สังเกต เปรียบเทียบ และของเลํนฝึกการใช๎ประสาทสัมผัส โดยมีรูปแบบการเลํนแบบการเลํนวาดรูป
ระบายสี ให๎เด็กเลํนโดยการน าหมุดพลาสติกหลากสีมาปักบนแผํนกระดานรูปสัตว์ เพ่ือให๎ได๎ภาพสัตว์
ที่มีสีสันตามจินตนาการของเด็ก ๆ พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวํา ชุดของเลํนชํวยสํงเสริม
ทักษะด๎านศิลปะ ชํวยเรียนรู๎เรื่องสี เสริมสร๎างสมาธิเเละจินตนาการ ชํวยบริหารสมองซีกขวาแกํเด็ก 

ข๎อดี : กลํองบรรจุภัณฑ์มีความแข็งแรง ออกแบบมาตอบโจทย์การจัดเก็บอุปกรณ์ของเลํน
ที่มีหลายชิ้น ข๎างในมีการท าเป็นชํองแบํงไว๎เป็นสัดสํวนส าหรับเก็บอุปกรณ์แตํละอยําง ท าให๎พกพาได๎
สะดวก จัดเก็บได๎งําย และประหยัดพ้ืนที ่

ข๎อจ ากัด : แผํนกระดาษรูปสัตว์มีจ านวนน๎อย(10 แผํน) และจ ากัดรูปแบบ อาจท าให๎ใน
ระยะยาวเมื่อเด็กเลํนซ้ าบํอยๆเด็กอาจจะเบื่อได๎งําย 

  

 

ภาพที่ 4.12 หุ่นมืออาชีพต่างๆ 
ที่มา : http://www.tottybooks.com/product/1942815/ สืบค๎นเมื่อ : 25 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.16 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : หุํนมือ  
                   อาชีพตําง ๆ 

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) หุํนมือผ๎า 4 อาชีพ ได๎แกํ หมอ ต ารวจ นักดับเพลิง และนัก

กํอสร๎าง ท าชํองไว๎ให๎เด็กสามารถสวมมือเข๎าไปเลํนได๎ 
สํงเสริมจินตนาการและการเลํนบทบาทสมมติ 

2. ความปลอดภัย (Safety) วัสดุผ๎าอยํางดี สี non-toxic ปลอดภัยกับเด็ก 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

http://www.tottybooks.com/product/1942815/
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ตารางท่ี 4.16 (ตํอ)  
หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 

3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการด๎านรํางกาย : ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก และการ
ท างานประสานกันระหวํางกล๎ามเนื้อมือเเละสายตา 

- พัฒนาการด๎านอารมณ์ : เสริมสร๎างจินตนาการ การแตํง
เรื่อง บทบาทสมมติ 
- พัฒนาการด๎านสังคม : สํงเสริมทักษะทางสังคมและการ
เลํนด๎วยกันเป็นกลุํม 
- พัฒนาการด๎านสติปัญญา : เรียนรู๎เรื่องอาชีพ 

4. ความแข็งแรง ทนทาน 
(Durability) 

ของเลํนใช๎ผ๎าอยํางดี มีความนุํม สีปลอดภัยกับเด็กและไมํ
หลุดงําย 

5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

ชํองของหุํนมีขนาดพอดีกับมือของเด็ก ไมํเล็กหรือใหญํ
เกินไป มีชํองข๎างๆส าหรับใสํ 2 นิ้วเข๎าไปได๎อยํางพอดี 
ส าหรับใช๎บังคับแขนของหุํน 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) หุํนมือผ๎า 4 อาชีพ ออกแบบลวดลายชุดโดยสามารถสื่อถึง
แตํละอาชีพได๎อยํางชัดเจน สีสันสดใส วัสดุเป็นผ๎า ชวํยให๎
ผิวสัมผัสนิ่มสบายเมื่อเด็กเลํน 

7. วัสดุ (Material) วัสดุเป็นผ๎าอยํางดี ใช๎สี non-toxic 
8. การซํอมแซม สามารถซํอมแซมได๎ด๎วยการเย็บ 
9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

จัดเก็บในกลํองลักษณะไว๎ส าหรับโชว์ตัวสินค๎า เมื่อแกะของ
เลํนออกมาใช๎งานจะไมํสามารถจัดเก็บลงไปในกลํองได๎อีก 
การขนสํงไมํสามารถวางสินค๎าซ๎อนกันได๎ 

 
จากตารางที่ 4.16 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
หุํนมืออาชีพตําง ๆ : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนที่ให๎เลํนเลียนแบบ และสมมติตาม

จินตนาการ โดยมีรูปแบบการเลํนแบบการเลํนสมมติ ซึ่งหุํนมือผ๎า แบํงออกเป็น 4 อาชีพ พร๎อมท า
ชํองไว๎ให๎เด็กสามารถสวมมือเข๎าไปเลํนบทบามสมมติ ตามจินตนาการได๎ พิจารณาความเหมาะสมของ
ของเลํน พบวํา ของเลํนชํวยสํงเสริมจินตนาการให๎เด็กสร๎างเรื่องเลํา สวมบทบาท และได๎เรียนรู๎ถึงอาชีพ 
รวมถึงสิ่งตําง ๆ รอบตัว สํงเสิรมทักษะทางสังคมและการเลํนกับเพ่ือนเป็นกลุํม ซึ่งมีประโยชน์กับพัฒนา 
การของเด็ก 

ข๎อดี : ของเลํนท าจากวัสดุที่เป็นผ๎า ท าให๎ไมํเป็นอันตรายกับเด็กขณะเลํน สามารถท า
ความสะอาดและซํอมแซมได๎งําย  

ข๎อจ ากัด : บรรจุภัณฑ์ไมํสามารถน ามาใช๎ซ้ าได๎ เมื่อแกะของเลํนออกมาใช๎งานจะไมํ
สามารถจัดเก็บลงไปในกลํองได๎อีก การขนสํงไมํสามารถวางสินค๎าซ๎อนกันได๎ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.13 ชุดดนตรีไม๎ 
ที่มา : http://www.tottybooks.com/product/1929351/สืบค๎นเมื่อ : 25 สิงหาคม 2561 
 
ตารางท่ี 4.17 วิเคราะห์ข๎อมูลรูปแบบการเลํน จากประเภทผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มใีนตลาด : ชุด  
                   ดนตรีไม ๎

หลักการออกแบบของเล่น การวิเคราะห์ 
1. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ของเลํนเป็นเครื่องดนตรีไม๎ 6 ชิ้น ชํวยให๎เด็กได๎สนุกไปกับ

การตี เปุา เขยํา เคาะ ฝึกทักษะด๎านการแยกแยะเสียง
ให๎แกํเด็กได๎ 

2. ความปลอดภัย (Safety) ของเลํนท าจากไม๎ลบเหลี่ยม ใช๎สี non-toxic  
3. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

- พัฒนาการทางด๎านรํางกาย : ฝึกกล๎ามเนื้อมัดเล็ก ฝึกการ
หยิบจับวัตถุ มีการประสานงานระหวํางมือและสมอง 

- พัฒนาการทางด๎านอารมณ์ : เสริมสร๎างจินตนาการ 

- พัฒนาการทางด๎านสังคม : เลํนกับเพ่ือน หรือผู๎ปกครอง 
หรือเลํนคนเดียวได๎ 
- พัฒนาการทางด๎านสติปัญญา : ฝึกทักษะการตัดสินใจ
และการแก๎ไขปัญหา 

4. ความแข็งแรง ทนทาน 
(Durability) 

ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน ผลิตจากไม๎ที่มีความหนา 

5. ความสัมพันธ์กับสัดสํวนมนุษย์ 
(Ergonomic) 

ขนาดของเลํนพอดีกับมือของเด็ก ไมํเล็กจนเป็นอันตราย 

6. ความสวยงามนําใช๎ (Aesthetic) ของเลํนเป็นเครื่องดนตรีไม๎ 6 ชิ้น ออกแบบมาเสมือน
เครื่องดนตรีจริง สีสันสดใส ใช๎วัสดุไม๎หนาและไมํเป็น
อันตรายกับเด็ก 

7. วัสดุ (Material) ใช๎วัสดุไม๎หนาลบเหลี่ยมแล๎ว 
8. การซํอมแซม (Easy of 
Maintanance) 

ซํอมแซมในสํวนของข๎อตํอได๎ แตํไมํสามารถซํอมแซมของ
เลํนได๎หากเกิดการช ารุดหักของไม๎ 

9. การขนสํง (Transportation) และ
การจัดเก็บ (Leavying) 

จัดเก็บในบรรจุภัณฑ์ประเภทโชว์สินค๎า เป็นถาดไม๎หนา แตํ
ต๎องระวังการจัดเก็บของเลํนหลังจากเปิดใช๎ครั้งแรก 
เนื่องจากถาดไม๎ไมํมีฝาปิด 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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จากตารางที่ 4.17 สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ได๎ ดังนี้ 
ชุดดนตรีไม๎ : จัดเป็นของเลํนประเภทของเลํนฝึกการใช๎ประสาทสัมผัส โดยมีรูปแบบการ

เลํนแบบเกมและของเลํนอื่น ๆ เด็ก ๆ พิจารณาความเหมาะสมของของเลํน พบวํา  
ข๎อดี : ของเลํนใช๎วัสดุที่ไมํมีเหลี่ยมมุม เด็กเลํนได๎หลายชํวงอายุ เมื่อโตขึ้นแล๎วก็ยังสามารถ

เลํนได๎อยูํ 
ข๎อจ ากัด : บรรจุภัณฑ์แข็งแรงแตํไมํมีฝาปิด และมีน้ าหนัก อาจต๎องระวังในการพกพาไป

เลํนนอกสถานที่ เนื่องจากของเลํนมีจ านวนหลายชิ้น อาจหลํนหายได๎ 
จากตารางที่ 4.5-4.17 ผู๎วิจัยน าข๎อมูลรูปแบบการเลํนของเด็กที่เหมาะสมที่ได๎จากการ

วิเคราะห์มาสรุปผล เพ่ือใช๎ในการก าหนดโครงสร๎างและรูปแบบของเลํนส าหรับการออกแบบชุดของเลํน
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมตํอไป โดยผู๎วิจัยได๎คัดเลือก
ข๎อมูลรูปแบบการเลํนและประเภทของเลํน สามารถแบํงได๎เป็น 4 ด๎าน ที่มีความส าคัญ สอดคล๎อง และ
เหมาะสมกับการออกแบบชุดของเลํน โดยยึดตามกรอบแนวคิดของหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของ
เลํนของ กนิษฐา เรืองวรรณ-ศักดิ์ (2560 : 52-56) ดังนี้ 

 
ตารางที่ 4.18 สรุปผลการวิเคราะห์ข๎อมูลด๎านรูปแบบของเลํนของเด็ก ที่มีความส าคัญ สอดคล๎อง 
                  และเหมาะสมกับการออกแบบชุดของเลํน  

หลักการออกแบบของเล่น รูปแบบของเล่นที่เหมาะสม 
1. ความปลอดภัย (Safety) ของเลํนขอบมน, มีขนาดพอดีมือ, น้ าหนักเบา, ตกแล๎วไมํ

แตกงําย, ไมํมีชิ้นสํวนของน็อต และใช๎สี non-toxic 
2. การเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ 
(Enhance Learning) 

สํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม : พฤติกรรม
ชํวยเหลือ, พฤติกรรมแบํงปัน, พฤติกรรมความรํวมมือ 

3. หน๎าที่ใช๎สอย (Function) ของเลํนสามารถเลํนด๎วยกันได๎หลายคน, ฝึกความสัมพันธ์
ระหวํางมือ-ตาในการหยิบจับของเลํน, ฝึกการจดจ า 
แยกแยะสี รูปทรง, เลํนบทบาทสมมติ 

4. วัสดุ (Material) ไม๎ยางพาราลบเหลี่ยมมุม, ผ๎า, พลาสติกผิวเรียบ 
  

4.1.1.2 ผลการวิเคราะห์ประเภทของเลํนที่เหมาะสม ส าหรับการออกแบบชุดของ
เลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

ผู๎วิจัยได๎เลือกใช๎กรอบแนวความคิดประเภทของเลํน ของ วราภรณ์ รักวิจัย (2527 
: 78-81) สามารถแบํงได๎ 7 ประเภท ดังนี้ 

(1) ของเลํนเสริมทักษะทางภาษา   
(2) ของเลํนที่สํงเสริมด๎านคณิตศาสตร์  
(3) ของเลํนที่ให๎รู๎จากสิ่งตํางๆ สํงเสริมการสังเกตและเปรียบเทียบ  
(4) ของเลํนฝึกการใช๎ประสาทสัมผัส  
(5) ของเลํนพัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญํ  
(6) ของเลํนให๎เลํนเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ  
(7) ของเลํนให๎เลํนสร๎างและสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.19 ผลการวิเคราะห์ประเภทของเลํนที่เหมาะสม ส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย 
                   อายุ 3-6 ปี 

ประเภทของเล่น รายการ จุดเด่น จุดด้อย 
1. ของเลํนเสริมทักษะ
ทางภาษา 

 
 

 
 
 

เป็นของเลํนที่ฝึกการ
อํานออกเขียนได๎ ของ
เลํนชนิดนี้จะสํงเสริม
ภาษา ได๎แกํ ของเลํน
ที่เก่ียวกับภาพ 
ตัวหนังสือ บัตรค า 
และการสนทนา
ซักถาม เชํน หนังสือ
ภาพ นิทาน เพลง 

- ชํวยสํงเสริมทักษะ
ด๎านภาษา 
- ฝึกการท างาน
รํวมกันของตาและมือ  
- ฝึกให๎สมองเด็กได๎คิด 
จับคูํตัวอักษรกับภาพ 
- เลํนด๎วยกันได๎หลาย
คน เด็กมีปฏิสัมพันธ์
กับผู๎อ่ืน 
- เด็กได๎ชํวยเหลือกัน 
ในการตํอของเลํน 

- เลํนซ้ าได๎ไมํบํอย 
เมื่อเวลานานไปเด็กจะ
จ ารูปได๎หมดแล๎ว 
- การพกพาไปเลํน
นอกสถานที่อาจท าได๎
ล าบาก เนื่องจากมี
ชิ้นสํวนหลายชิ้น ที่
บรรจุในแพคเกจที่เปิด
โลํง ไมํมีฝาปิด 
- เด็กเลํนได๎ไมํเกิน 3 
คน หากเกินเด็กจะ
เกิดการแยํงของเลํน 

2. ของเลํนที่สํงเสริม
ด๎านคณิตศาสตร์ 

 
 

ของเลํนที่ฝึกการนับ
จ านวน รู๎จักนับเลข 
รู๎จักการรวมและการ
แยกสิ่งของ ขนาด 
ระยะ จ านวน เวลา 
น้ าหนัก เชํน รูป
เรขาคณิต ภาพ
เรียงล าดับขนาด 
โดมิโนจุด เกมส์เศรษฐี 

- ฝึกการนับเลข 
เรียนรู๎จ านวน 
- สํงเสริมการใช๎
กล๎ามเนื้อมัดเล็ก ใน
การหยิบจับ 
- เลํนได๎หลายคน อาจ
เลํนพร๎อมกันเป็น
ห๎องเรียนได๎ 

- ของเลํนซํอมแซม
ยากเม่ือเสียหาย 
- ต๎องมีครูคอยดูแล
และตั้งโจทยการเลํน
ตลอดการเลํน 

3. ของเลํนที่ให๎รู๎จักสิ่ง
ตํางๆ สํงเสริมการ
สังเกต เปรียบเทียบ 

 
 

 

ของเลํนเกี่ยวกับการ
เปรียบเทียบสี รูปรําง
ลักษณะของสิ่งของ
ตํางๆ เชํน ภาพตัดตํอ 
โดมิโนสี โดมิโนภาพ 
การพับกระดาษ 

- สํงเสริมจินตนาการ 
- เลํนรํวมกันกับเพ่ือน
ได๎หลายคน 
- สํงเสริม
ความสัมพันธ์ระหวําง
มือและตา 
- พัฒนาการสังเกต 
- ฝึกสมาธิของเด็ก 
- เด็กได๎เรียนรู๎เรื่องสี 
รปูรําง 
- เลํนได๎หลากหลาย
แบบ 

- ของเลํนหลํนหายได๎
งําย เพราะมีขนาดไมํ
ใหญํ และมีจ านวน
เยอะ 
- ซํอมแซมได๎ยากเม่ือ
เกิดความเสียหาย 
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ตารางท่ี 4.19 (ตํอ)  
ประเภทของเล่น รายการ จุดเด่น จุดด้อย 

4. ของเลํนฝึกการใช๎
ประสาทสัมผัส 

 

 
 

สัมผัส เป็นของเลํนที่
เด็กได๎ตํอ ตอก ร๎อย 
ปัก เย็บ ผูก รูด ซึ่งฝึก
ประสาทตาและมือให๎
สัมพันธ์กัน เชํน 
กระดานค๎อนตอก 
ร๎อยเชือกตามรู เป็น
ต๎น 

- ฝึกประสาทตาและ
มือให๎สัมพันธ์กัน 
- สํงเสริมการใช๎
กล๎ามเนื้อมัดเล็ก ใน
การหยิบจับ 
- ชํวยให๎เด็กได๎ฝึก
สมาธิ 
- เลํนได๎หลายแบบ 

- ของเลํนบางอยํางมี
ชิ้นเล็ก ต๎องระวังขณะ
เด็กเลํน 
- ต๎องมีครูหรือ
ผู๎ปกครองคอยดู 

5. ของเลํนพัฒนา
กล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญ ํ

 
 

 

เป็นของเลํนที่เด็กได๎
บีบ เขยํา ดึง ตี เคาะ 
จูง ไถ ผลัก เลื่อน ลาด 
ซ่ึงเด็กได๎ออกก าลังนิว้ 
มือ แขน ล าตัว และ
ขา เชํน ลูกบอล ชิงช๎า 
ไม๎ลื่น เป็นต๎น 
 

- พัฒนาความคิด
สร๎างสรรค์ 
- เลํนได๎หลายคน 
- ฝึกจินตนาการ 
- พัฒนาการสังเกตให๎
เด็ก 

- มีความเลอะเทอะใน
การเลํน 
- ของเลํนบางอยําง
ควรระวังไมํให๎เด็กเอา
เข๎าปาก 

6. ของเลํนให๎เลํน
เลียนแบบ และสมมติ
ตามจินตนาการ 

 

 
 

ของเลํนที่ให๎เลํน
เลียนแบบ และสมมติ
ตามจินตนาการ เพ่ือ
พัฒนาการรับรู๎ 
ความคิดฝัน และ
เลียนแบบจากของจริง 

- เลํนได๎หลายคน 
- ปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การเลํนได๎หลายแบบ 
- สํงเสริมจินตนาการ 
- ได๎รู๎จักการแบํงปัน 
ชํวยเหลือกัน 

- ต๎องระวังในการ
จัดเก็บ เนื่องจากของ
เลํนมีจ านวนหลายชิ้น 
- ของเลํนซํอมแซมได๎
ยาก 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.19 (ตํอ)  
ประเภทของเล่น รายการ จุดเด่น จุดด้อย 

7. ของเลํนให๎เลํนสร๎าง
และสํ งเสริมความคิด
สร๎างสรรค ์

 

 

เป็นของเลํนที่ฝึกให๎
เด็กสร๎างตาม
โครงสร๎างที่ก าหนดให๎ 
และสามารถใช๎
ความคิดสร๎างสรรค์สิ่ง
ที่ตนสนใจ เชํน ไม๎
บล็อก ดินน้ ามัน เป็น
ตัน 

- พัฒนาความคิด
สร๎างสรรค์ 
- สํงเสริม
ความสัมพันธ์ระหวําง
มือและตา 
- ชํวยให๎เด็กได๎ฝึก
สมาธิ 
- สํงเสริมการใช๎
กล๎ามเนื้อมัดเล็ก ใน
การหยิบจับ 

- ของเลํนซํอมแซมได๎
ยาก 
- ต๎องใช๎ความ
ระมัดระวังในการเก็บ 

 
จากตาราง 4.19 พบวําประเภทของเลํนที่เหมาะสม ส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย 

อายุ 3-6 ปี เพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ที่เหมาะสมที่สุด 3 ล าดับ ได๎แกํ 
(1) ของเลํนให๎เลํนเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ ซึ่งเป็นของเลํนที่ชํวยสอนให๎เด็ก

ได๎เรียนรู๎พฤติกรรมทางสังคมได๎ผํานการเลํนบทบาทสมมติ อีกทั้งยังเป็นของเลํนที่เลํนรํวมกันได๎หลาย
คน ชํวยให๎เด็กได๎มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนขณะรํวมเลํน 

(2) ของเลํนที่ให๎รู๎จักสิ่งตําง ๆ สํงเสริมการสังเกต เปรียบเทียบ จะชํวยให๎เด็กได๎มีการเรียนรู๎
สี รูปรําง รู๎จักการสังเกตเวลารํวมเลํนกันกับเพ่ือน ฝึกการชํวยเหลือ และแบํงปันของเลํน เนื่องจากของ
เลํนมีรูปแบบการเลํนแบบอิสระ และมีจ านวนของเลํนหลายชิ้น 

(3) ของเลํนพัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก-ใหญํ ชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาทางด๎านรํางกาย พัฒนากล๎าม 
เนื้อมัดเล็ก ในการหยิบจับของเลํนขณะสํงของเลํนให๎เพื่อนอีกด๎วย 

ดังนั้น ประเภทของเลํนดังกลําวข๎างต๎น จึงถือวํามีความสอดคล๎อง และเหมาะสมกับการ
น าไปออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมเป็นอยํางมาก 
ซึ่งสอดคล๎องกับ Similansky (อ๎างถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2531 : 128) กลําววํา เด็ก
ปฐมวัยสํวนใหญํจะชอบเลํนสมมติเป็นอยํางมาก โดยการเลํนชนิดนี้จะต๎องอาศัยจินตนาการ สัญลักษณ์ 
และภาษาของเด็ก ซึ่งการเลํนนี้จะชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาด๎านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา ซึ่งของเลํน
เป็นสื่อน าไปสูํการเลํนกับผู๎อื่นที่จะท าให๎เด็กมีเพ่ือนเพ่ิมขึ้น ถือเป็นจุดเริ่มต๎นของการพัฒนา “พฤติกรรม
ทางสังคม” ให๎เกิดขึ้นได๎ เชํน รู๎จักวําใครควรได๎เลํนกํอนเลํนหลัง รู๎จักการแบํงงานกันท า การท างาน
รวมกลุํม รู๎จักการเห็นอกเห็นใจผู๎อื่น และรู๎จักอดกลั้น เป็นต๎น นอกจากนี้การเลํนบทบาทสมมติยังชํวย
ให๎เด็กรู๎จักสร๎างสรรค์และฝึกการแก๎ปัญหาอีกด๎วย 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข้อที่ 2 เพ่ือออกแบบชุดของเล่น  
     ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

ในขั้นตอนการวิเคราะห์ข๎อมูล เพ่ือออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือ
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ผู๎วิจัยได๎แบํงการออกแบบชุดของเลํน ออกเป็น 3 อยําง ได๎แกํ การ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย การออกแบบบรรจุภัณฑ์ และการออกแบบโลโก๎บน
บรรจุภัณฑ์ ซึ่งสามารถอธิบายผลการวิเคราะห์ข๎อมูลได๎ ได๎ดังนี้ 

 

4.2.1 การวิเคราะห์ข๎อมูล ในการออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือ
สํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

4.2.1.1 ผลการวิเคราะห์โทนสีที่ใช๎ในการออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี เพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม 

 
ตารางท่ี 4.20 แสดงผลการวิเคราะห์ข๎อมูลโทนสีที่เหมาะสม น ามาใช๎ในการออกแบบชุดของเลํน 
                  ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม 

ตัวอย่าง 
โทนสี 

ชุดสี วรรณะสี 
ความหมายของสี สี

สดใส 
สีพาส
เทล 

โทนสี
ธรรมชาติ 

โทนสี
ร้อน 

โทนสี
เย็น 

โทนสี
กลาง 

1. โทนสี
เหลือง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

- ให๎ความรู๎สึกแจํมใส ความ
รําเริง ความเบิกบานสดชื่น 
ชีวิตใหมํ ความสดใหมํ  
- เป็นสีที่สะดุดตามากท่ีสุด 
คนสังเกตเห็นได๎ทันที สื่อถึง
ความอบอํุน ชํวยกระตุ๎น
สมองและความจ า 
- สีเหลืองเข๎มจะชํวย
กระตุ๎นความรู๎สึก แตํสี
เหลืองหมํนจะให๎ความรู๎สึก
เจ็บปุวยอํอนแอ 
- สีเหลืองเป็นสัญลักษณ์
ของการเตือนให๎ระวัง 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.20 (ตํอ)  

ตัวอย่าง 
โทนสี 

ชุดสี วรรณะสี 
ความหมายของสี สี

สดใส 
สีพาส
เทล 

โทนสี
ธรรมชาติ 

โทนสี
ร้อน 

โทนสี
เย็น 

โทนสี
กลาง 

2. โทนสีส๎ม 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  - ให๎ความรู๎สึกร๎อน ความ
อบอุํน ความสดใส มี
ชีวิตชีวา บอกถึงการเป็น
วัยรุํน เป็นสีแหํงความ
สนุกสนาน และการผจญภัย 
- เป็นสีที่ท าให๎เจริญอาหาร 
จึงมักถูกน าไปใช๎กับสินค๎า
ประเภทอาหาร 

3. โทนสีแดง 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  - ให๎ความรู๎สึกร๎อน รุนแรง 
ท๎าทาย เคลื่อนไหว ตื่นเต๎น 
เร๎าใจ มีพลัง ความอุดม
สมบูรณ์ ความมั่นคั่ง ความ
รัก ความส าคัญ อันตราย 
- สีแดงสามารถเพ่ิมความ
อยากอาหาร ความตื่นเต๎น 
-  ชํวยท าให๎วัตถุสิ่งของโดด
เดํนและสะดุดตา 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.20 (ตํอ)  

ตัวอย่าง 
โทนสี 

ชุดสี วรรณะสี 
ความหมายของสี สี

สดใส 
สีพาส
เทล 

โทนสี
ธรรมชาติ 

โทนสี
ร้อน 

โทนสี
เย็น 

โทนสี
กลาง 

4. โทนสีชมพู 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ให๎ความรู๎สึกอบอํุน 
อํอนโยน นุํมนวล 
อํอนหวาน ความรัก 
ความเอาใจใสํ ความ
นํารัก ความสดใส จะท า
ให๎เกิดความ
กระชุํมกระชวย ความ
เป็นหนุํมสาว 
- เป็นสีเฉพาะกลุํม 
- สื่อถึงผู๎หญิง 
 

5. โทนสีมํวง 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ให๎ความรู๎สึกมีเสนํห์ 
นําติดตาม เร๎นลับ ซํอน
เร๎น มีอ านาจ มีพลังแฝง
อยูํ ความรัก ความเศร๎า 
ความผิดหวัง ความสงบ 
- สีมํวงเป็นสัญลักษณ์
ของสันติภาพและความ
หรูหรา 
- ชํวยกระตุ๎นความคิด
สร๎างสรรค์และ
สติปัญญา เติมเต็ม
ความคิดและ สื่อถึง
ความเห็นอกเห็นใจ 
- ใช๎ลดความสวํางของคูํ
สี ชํวยให๎ผลิตภัณฑ์โดด
เดํน   

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.20 (ตํอ) 

ตัวอย่าง 
โทนสี 

ชุดสี วรรณะสี 
ความหมายของสี สี

สดใส 
สีพาส
เทล 

โทนสี
ธรรมชาติ 

โทนสี
ร้อน 

โทนสี
เย็น 

โทนสี
กลาง 

6. โทนสีน้ าเงิน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - ให๎ความรู๎สึกสงบ สุขุม 
สุภาพ หนักแนํน เครํง
ขรึม เอาการเอางาน 
ละเอียดรอบคอบ สงํา
งาม มีศักดิ์ศรี เป็น
ระเบียบ ถํอมตน 
- เป็นสีที่สื่อถึงความ
เยือกเย็น ความสดชื่น 
นอกจากนี้สีน้ าเงินยังมัก
ใช๎กับผลิตภัณฑ์ท าความ
สะอาด 
- เป็นสัญลักษณ์ของ
ความเศร๎าและเป็น
ภาวะซึมเศร๎า 

7. โทนสีฟูา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - ให๎ความรู๎สึกปลอดภัย 
ปลอดโปรํง กว๎าง เบา 
สะอาด ความสวําง ลม
หายใจ ความเป็นอิสระ 
การชํวยเหลือ แบํงปัน 
- เป็นสีที่สื่อถึงผู๎ชาย  
- สีฟูา เป็นสีที่ใช๎
แพรํหลายมากท่ีสุด 
เพราะชํวยสื่อถึงความ
มั่นคง ปลอดภัย และ 
ภาพลักษณ์ดูเป็นมือ
อาชีพ 
- หากใช๎มากไปอาจท า
ให๎สินค๎าดูไมํนําสนใจ ไมํ
โดดเดํน 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.20 (ตํอ)  

ตัวอย่าง 
โทนสี 

ชุดสี วรรณะสี 
ความหมายของสี 

สีสดใส สีพาส
เทล 

โทนสี
ธรรมชาติ 

โทนสี
ร้อน 

โทนสี
เย็น 

โทนสี
กลาง 

8. โทนสีเขียว 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - ให๎ความรู๎สึกงอกงาม 
สดชื่น สงบ เงียบ รํมรื่น 
รํมเย็น การพักผํอน การ
ผํอนคลายธรรมชาติ 
ความปลอดภัย ปกติ
สงบสุข ความสุขุม 
เยือกเย็น 
- สื่อถึงความอุดม
สมบูรณ์ และความ
หมายถึงพืชผัก
ธรรมชาติ ถ๎าใช๎ในสินค๎า
ก็จะสามารถบํงบอกได๎
วําสินค๎าชนิดนี้มาจาก
ธรรมชาติ 

9. โทนสีขาว 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สื่อถึงความสะอาด 
ความบริสุทธิ์ ความ
อํอนโยน ความเรียบงําย 
ความสะอาด ความไร๎
เดียงสา ความอํอนเยาว์ 
- เป็นคูํสีจับคูํได๎กับทุกสี 
- แตํในด๎านลบสีขาวยัง
สื่อถึงความรู๎สึกหนาว 
เบื่อหนําย จืดชืด และ
ไมํมีความสุข หากใช๎
มากเกินไปอาจโดยไมํมี
คูํสีอ่ืน จะท าให๎ไมํ
นําสนใจได๎ 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



141 

ตารางท่ี 4.20 (ตํอ)  

ตัวอย่าง 
โทนสี 

ชุดสี วรรณะสี 
ความหมายของสี 

สีสดใส สีพาส
เทล 

โทนสี
ธรรมชาติ 

โทนสี
ร้อน 

โทนสี
เย็น 

โทนสี
กลาง 

10. โทนสีเทา 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ให๎ความรู๎สึกเศร๎า 
อาลัย ท๎อแท๎ ความ
ลึกลับ ความหดหูํ ความ
ชรา ความสงบ ความ
เงียบ สุภาพ สุขุม ถํอม
ตน 
- ใช๎รํวมกับสีอ่ืน เพ่ือลด
ความสวํางลงได๎ 
- ไมํควรใช๎ในสัดสํวนที่
เยอะเกินไป เพราะจะ
ท าให๎ดูไมํนําสนใจ 

11. โทนสีด า 

 

   
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 

- ให๎ความรู๎สึกถึงพลัง
อ านาจ ความหรูหรา 
คมชัด 
- ชํวยให๎ชูให๎คูํสีดูเดํน 
สะดุดตาข้ึน 
- หากใช๎มากไปอาจท า
ให๎รู๎สึกอึมครึม หดหูํได๎ 

 
จากตารางที่ 4.20 พบวําโทนสีที่เหมาะสมโทนสีที่เหมาะสม ส าหรับน ามาใช๎ในการออก 

แบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ได๎แกํ โทนสีสันสดใส 
มีทั้งหมด 6 สี ได๎แกํ 

(1)  สีแดง เป็นสีที่เด็กทุกคนรู๎จัก การใช๎สีแดงน ามาออกแบบจะชํวยให๎ผลิตภัณฑ์โดดเดํน 
และนําสนใจมากข้ึน  

(2) สีเหลือง เป็นสีที่สะดุดตามากที่สุด สดชื่น แจํมใส มีความเหมาะสมกับการน ามาใช๎ใน
การออกแบบผลิตภัณฑ์ของเลํนเด็ก ชํวยกระตุ๎นก าลังใจให๎เด็กได๎  

(3) สีฟูา เป็นสีที่สื่อถึงความปลอดภัย การชํวยเหลือ แบํงปัน ซึ่งเป็นหนึ่งในพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคมที่เด็กควรได๎รับการสํงเสริม เป็นสีที่สื่อถึงเด็กผู๎ชาย  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(4) สีส๎ม จะชํวยกระตุ๎นให๎เด็กอยากท ากิจกรรม เพราะเป็นสีที่สดใส มีชีวิตชีวา  
(5) สีเขียว สามารถชํวยลดความตึงเครียดได๎ ชํวยเด็กผํอนคลาย  
(6) สีชมพู ให๎ความรู๎สึกอบอุํน สดใส และเป็นสีที่สื่อถึงเด็กผู๎หญิง 
โทนสีที่ผํานการวิเคราะห์และเลือกมาเป็นโทนสีที่เหมาะสม ได๎แกํ โทนสีสันสดใส คือ สี

แดง สีเหลือง สีฟูา สีส๎ม สีเขียว และสีชมพู ซึ่งสอดคล๎องกับผลการสอบถามความพึงพอใจเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี จ านวน 10 คน โดยแบํงเป็นชาย 5 คน และหญิง 5 คน โดยการใช๎แบบสอบถามความพึง
พอใจของเด็กปฐมวัยที่มีตํอรูปแบบของเลํน ส าหรับใช๎เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเลํน ซึ่งผู๎ 
วิจัยได๎ให๎เด็กระบายสีลงในรูปแบบที่เด็กสนใจ 

4.2.1.2 ผลการสอบถามข๎อมูลความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยตํอรูปแบบของเลํน 
ส าหรับใช๎เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนา 
การพฤติกรรมทางสังคม 

 
ตารางท่ี 4.21 แสดงผลการสอบถามข๎อมูลความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยตํอรูปแบบของเลํน ส าหรับ 
                  ใช๎เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี  
                  เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

รายการ 
คะแนนความพึงพอใจ 

จ านวน (คน) รอ้ยละ (%) 
1. ประเภทของสัตว์/สิ่งของที่ชื่นชอบ 
    1.1 สัตว์บก 

 

4 40% 

    1.2 สัตว์น้ า 

 

1 10% 

    1.3 ต๎นไม๎/ดอกไม๎ 

 

2 20% 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.21 (ตํอ)  

รายการ 
คะแนนความพึงพอใจ 

จ านวน (คน) รอ้ยละ (%) 
    1.4 ผัก/ผลไม ๎

 

- - 

    1.5 ยานพานหนะ 

 

3 30% 

    1.6 อาหาร 

 

- - 

    รวม 10 100% 
2. ลักษณะของลายเส๎นที่เด็กสนใจ 
    2.1 ภาพลายเส๎น 

          

6 60% 

    2.2 ภาพจริง 

         

4 40% 

    รวม 10 100% 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.21 (ตํอ) 

รายการ 
คะแนนความพึงพอใจ 

จ านวน (คน) รอ้ยละ (%) 
3. กลุํมสีที่ชื่นชอบ 
    3.1 โทนสีสดใส 

        

6 60% 

    3.2 โทนสีพาสเทล 

        

3 30% 

    3.3 โทนสีธรรมชาติ 

        

1 10% 

    รวม 10 100% 
  

จากตารางที่ 4.21 พบวํา ประเภทสัตว์/สิ่งของที่เด็กชื่นชอบมากที่สุด คือสัตว์บก (ร๎อยละ 
60) รองลงมา คือ ยานพาหนะ (ร๎อยละ 30) และต๎นไม๎/ดอกไม๎ (ร๎อยละ 20) นอกจากนี้เด็กได๎สนใจ
ลายเส๎นที่เป็นภาพลายเส๎น (ร๎อยละ 60) มากที่สุด โดยโทนสีที่เด็กชื่นชอบมากที่สุด คือ โทนสีสัน
สดใส (ร๎อยละ 60)  

ภาพลายเส๎น จัดเป็นลักษณะของลายเส๎นที่ชํวยให๎เด็กจดจ ารูปรํางตํางๆได๎เดํนชัดเจน เมื่อ
เด็กเห็นเด็กจะจดจ าได๎ทันทีวําเป็นรูปภาพใด เนื่องจากลักษะของลายเส๎นมีความไมํซับซ๎อน อีกทั้ง
สามารถชํวยกระตุ๎นความรู๎สึกสัมผัสของเด็กได๎เป็นอยํางดี นอกจากนี้ภาพสัตว์ที่เด็กเลือก จัดเป็นภาพ
ที่เด็กทุกคนรู๎จัก และการใช๎ภาพสัตว์เป็นสื่อประกอบการออกแบบชุดของเลํน จะชํวยให๎เด็กเกิดความ
สนใจของเลํน เพราะเป็นสิ่งที่ตนรู๎จัก ชํวยให๎เด็กรํวมเลํนของเลํนกับเพ่ือนจนส าเร็จภารกิจได๎ ซึ่งสอด 
คล๎องกับ กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 52-56) กลําววําผลิตภัณฑ์ของเลํนที่มีภาพเป็นสื่อประกอบ 
เป็นการสํงเสริมการจดจ าทางอ๎อมที่จะติดตัวกับเด็กจนโตเป็นผู๎ใหญํ เชํน ของเลํนเรื่องของอารมณ์ 
เป็นการใช๎ภาพการ์ตูนมาประกอบ เพ่ือชํวยให๎เกิดความสนใจได๎ 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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4.2.1.3 ผลการวิเคราะห์จ านวนผู๎เลํนชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 
ตารางท่ี 4.22 แสดงผลการวิเคราะห์จ านวนผู๎เลํนชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อ 
                  สํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

จ านวนผู้เล่น จุดเด่น จุดด้อย 
1. ผู๎เลํน 1 คน - เด็กจะมีสมาธิอยูํกับของเลํน ได๎

เรียนรู๎ที่จะอยูํคนเดียว กระตุ๎น
ความคิดสร๎ า งสรรค์  รู๎ จั กการ
แก๎ปัญหา และรู๎ จั กการ พ่ึงพา
ตัว เอง เหมาะกับการสํ ง เสริม
พัฒนาการด๎านจินตนาการ 

- เด็กจะขาดทักษะทางสังคม ขาด
การเรียนรู๎ที่จะเป็นผู๎ให๎ ผู๎รับ และ
อาจท าให๎เด็กเบื่อของเลํนได๎งําย 
ใช๎ เ ว ล า เ ลํ น ไมํ น านก็ เ ลิ ก เ ลํ น 
เนื่องจากของเลํนบางชนิดจ าเป็น
จะต๎องเลํนด๎วยกันหลายคน 

2. ผู๎เลํน 2-3 คน - เด็กสามารถแบํงปัน ชํวยเหลือ 
และแลกเปลี่ยนความคิดกันกับ
เพ่ือนได๎ในระดับหนึ่ง ได๎เริ่มเรียนรู๎
ฝึกฝนเรื่องการรอคอย 

-  

3. ผู๎เลํน 4-6 คน - เด็กจะได๎รับการพัฒนาด๎าน
ทักษะทางสังคมในทุกด๎าน ไมํวํา
จะเป็นการรํวมเลํนกับเพ่ือน การ
รู๎จักเคารพกติกา การแบํงปัน การ
ชํวยเหลือผู๎ อ่ืน การรอคอยจนถึง
รอบการเลํนของตัวเอง  

- อาจเกิดการทะเลาะกันได๎ 
เนื่องจากเด็กเลํนรํวมกันหลายคน 
- ของเลํนต๎องแข็งแรง รองรับการ
เลํนรุนแรง และการขว๎างปาได๎ 

 
จากตารางที่ 4.22 พบวํา จ านวนผู๎เลํนส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม เด็กควรได๎รํวมเลํนกันเป็นกลุํม ตั้งแตํ 3 คนขึ้นไป เพ่ือให๎
การสํงเสริมพัฒนาการทางสังคมเป็นไปได๎อยํางมีประสิทธิภาพ การเลํนด๎วยกันหลายคนจะชํวยให๎เด็ก
ได๎ฝึกการเป็นผู๎ให๎ และผู๎รับ แบํงปัน และชํวยเหลือผู๎อ่ืน ท าให๎เด็กได๎เรียนรู๎ทักษะทางสังคมทางอ๎อม
ผํานสื่อของเลํน สอดคล๎องกับ พรรณี ชูทัยเจนจิต (2537 : 157-158) กลาววา เด็กในชวงอายุนี้ต๎อง 
การเรียนรูที่จะติดตํอสมาคมกับคนอ่ืน ๆ โดยเฉพาะเพ่ือนวัยเดียวกัน เด็กเริ่มที่เรียนรูปรับตัวเข๎ากับ
เพ่ือน ควรจัดกิจกรรมใหเด็กได๎ท ากิจกรรมรวมกัน และทาทายตอความสามารถของเด็ก เพ่ือกระตุ๎น
ความสนใจใหประสบผลส าเร็จในการท ากิจกรรมนั้น ๆ 

4.2.1.4 ผลการวิเคราะห์วัสดุของชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือสํง 
เสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.23 แสดงผลการวิเคราะห์วัสดุของชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริม  
                  พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

วัสดุ จุดเด่น จุดด้อย 
1. ไม๎ยางพารา 

 

- มีความแข็งแรง เนื้อแนํน 
น้ าหนักเบา และราคาไมํแพง 
- เนื้อไม๎ไมํแข็งมาก สามารถ
น าไปเลื่อย ขัด เจาะ ไดง๎ําย 
- มีสีสันสวยงาม และไมํมีเสี้ยน 
มีความปลอดภัยส าหรับเด็ก 

- มีลายไม๎ที่ชัด การน าไปใช๎ท า
ของเลํนจะต๎องมีการขัด ท าสีที่
ดี 
 

2. พลาสติก 

 

- ของเลํนที่ได๎จะไมํบาดมือ 
บาดผิว หรือวําเกิดอันตรายกับ
เด็ก 
- มีน้ าหนักเบา ตกแล๎วไมํแตก
งําย 

- เนื่องจากของเลํนพลาสติกจะ
มีความเรียบ จึงไมํสามารถชํวย
กระตุ๎นผิวสัมผัสให๎เด็กได๎ 
- เมื่อเวลาผํานไปสีจะซีดลง
อยํางรวดเร็ว 

3. ผ๎า 

 

- ของเลํนที่ท าจากผ๎าจะตกไมํ
แตก สามารถท าความสะอากด
ได๎เมื่อเลอะเทอะ 
- กระบวนการผลิตท าได๎ไมํยาก 
แตํต๎องใช๎เวลา 

- เป็นวัสดุที่เหมาะกับของเลํน
เฉพาะกลุํม ไมํสามารถใช๎ใน
ของเลํนบางชนิดได๎ 

  
จากตารางที่ 4.23 พบวํา วัสดุที่เหมาะสมที่สุด ส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 

3-6 ปีเพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม คือ ไม๎ยางพารา เนื่องจากเป็นไม๎ที่มีความแข็งแรง 
น้ าหนักเบา และมีสีสันสวยงาม สามารถน าไปขึ้นรูป ขัด เจาะ ฯลฯ ในงานออกแบบได๎ไมํยาก นอกจากนี้
ยังเป็นไม๎ที่ไมํมีเสี้ยน มีความปลอดภัยกับเด็กอีกด๎วย 

 

4.2.2 การวิเคราะห์ข๎อมูลในการออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ส าหรับชุด
ของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

4.2.2.1 ผลการวิเคราะห์โทนสีที่ใช๎ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุ
ภัณฑ์ส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.24 ผลการวิเคราะห์โทนสีที่ใช๎ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์  
                  ส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรม 
                  ทางสังคม 

โทนสี จุดเด่นที่มีผลต่อการเลือกซ้ือ จุดด้อยท่ีมีผลต่อการเลือกซื้อ 
1. สีเหลือง ท าให๎ผลิตภัณฑ์เป็นจุดดึงดูด สะดุด

ตา เห็นได๎ชัดเจน เนื่องจากสีเหลือง
เป็นสีสวําง และชํวยท าให๎รู๎สึกถึง
ความอบอํุน  

หากใช๎มากไป อาจท าให๎ผลิตภัณฑ์ดูไมํ
นําสนใจ ไมํมีจุดดึงดูดให๎กับผู๎บริโภค 

2. สีฟูา เป็นสีที่ ชํวยบอกประโยชน์ของ
ผลิตภัณฑ์ สื่อถึงความปลอดภัย สื่อ
ถึงการชํวยเหลือ แบํงปัน ซึ่งเป็น
หนึ่งในพัฒนาการพฤติกรรมทาง
สังคมท่ีเด็กควรได๎รับการสํงเสริม  

3. สีเขียว สามารถชํวยลดความตึงเครียด 
สบายตา มีชีวิตชีวา 

4. สีชมพู ให๎ความรู๎สึกกระตือรือร๎น สดใส 
สามารถชํวยดึงดูดความสนใจได๎
เป็นอยํางด ี

 
จากตารางที่ 4.24 พบวําโทนสีที่มีผลตํอการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ของผู๎บริโภค ส าหรับการ

ออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม ได๎แกํ โทนสีเหลือง โทนสีฟูา โทนสีเขียว และโทนสีชมพู ซึ่งโทนสีทั้ง 4 สี มีผล
ตํอการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ของผู๎บริโภค เนื่องจากเป็นโทนสีสันสดใส และเป็นสีโทนร๎อน ที่สามารถชํวย
ท าให๎ผลิตภัณฑ์เป็นจุดเดํน สะดุดตา และเห็นได๎ชัดเจน สามารถกระตุ๎นให๎ผู๎บริโภคมีความอยากซื้อ
ผลิตภัณฑ์เพ่ิมข้ึน  

4.2.2.2 ผลการวิเคราะห์วัสดุที่ใช๎ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุ
ภัณฑ์ส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 
ตารางท่ี 4.25 ผลการวิเคราะห์วัสดุที่ใช๎ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ส าหรับ 
                  ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

วัสดุ จุดเด่น จุดด้อย 
1. กระดาษลูกฟูก 

 

- มีความแข็งแรง ชํวยปูองกัน
ความเสียหายของผลิตภัณฑ์
ภ า ย ใน ได๎ อ ยํ า ง ดี  ร อ ง รั บ
น้ าหนักได๎ดี และสามารถพิมพ์
ภาพลงบนกระดาษได๎โดยตรง 

- ใช๎ได๎กับผลิตภัณฑ์บางชนิด  

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.25 (ตํอ) 
วัสดุ จุดเด่น จุดด้อย 

2. กระดาษจั่วปัง 

 

- มีความแข็งแรงมาก ทนทาน 
สามารถรองรับการออกแบบได๎
หลากหลาย  
- ชํวยสร๎างมูลคําให๎กับชิ้นงาน
ได๎เป็นอยํางด ี

- ตัวกระดาษมีน้ าหนัก อาจท า
ให๎เพ่ิมน้ าหนักให๎กับผลิตภัณฑ์
ได ๎
 

3. กระดาษชานอ๎อย 

 

- ตัด ประกอบเป็นรูปทรงได๎
งําย 
- มีความแข็งแรงในระดับนึง  

- เปื่อยยุํยงําย 
- กระดาษมีความหนาให๎เลือก
ไมํมาก เหมาะกับผลิตภัณฑ์ชิ้น
ไมํใหญํมาก 

 
จากตารางที่ 4.25 พบวํา วัสดุที่มีความเหมาะสมส าหรับน ามาใช๎ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์

และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ส าหรับชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม คือ กระดาษจั่วปัง โดยผู๎วิจัยได๎เลือกใช๎กระดาษจั่วปัง ความหนา 2 มิลลิเมตร 
เนื่องจากกระดาษจั่วปังสามารถรองรับน้ าหนักของผลิตภัณฑ์ที่มีน้ าหนักได๎ดี มีความแข็งแรง และต๎นทุน
การผลิตไมํสูง อีกท้ังยังปลอดภัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล๎อม 
 

4.2.3 การวิเคราะห์ข๎อมูลในการออกแบบตราสินค๎า (Brand Name) ส าหรับชุดของเลํน
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

ตราสินค๎านับวําเป็นสัญลักษณ์ที่ส าคัญท่ีสุด เพราะมีขนาดใหญํกวํา และเป็นจุดส าคัญของ
บรรจุภัณฑ์ ผู๎บริโภคจะจดจ าชื่อรูปแบบสัญลักษณ์ที่มีลักษณะเฉพาะตัวของชื่อสินค๎านั้นได๎หรือไมํขึ้น  
อยูํกับสัญลักษณ์ประเภทนี้  (นภสร ลิ้มไชยาวัฒน์, 2545 : 40) ดังนั้น ผู๎วิจัยจึงได๎มีการสร๎างตราสินค๎า
ขึ้น ซึ่งมีชื่อตราสินค๎าวํา “BACT TOY” (เบค ทอยส์) มีความหมาย ดังนี้  

(1) B ยํอมาจาก Behavior หมายถึง พฤติกรรม  
(2) A ยํอมาจาก Assist หมายถึง ชํวยเหลือ  
(3) C ยํอมาจาก Cooperation หมายถึง รํวมมือ  
(4) T ยํอมาจาก Together หมายถึง ด๎วยกัน 
ดังนั้น “BACT TOY” (เบค ทอยส์) เมื่อน ามารวมกัน จึงได๎เป็นความหมายที่สื่อถึงชุดของ

เลํนภายในได๎ มีความหมายวํา ชุดของเลํนที่ชํวยเสริมสร๎างทักษะทางสังคม ให๎เด็กชํวยเหลือ รํวมมือ 
ด๎วยการเลํนด๎วยกัน อีกท้ังยังได๎รับความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพร๎อม ๆ กับการเสริมสร๎างพัฒนาการ
อีกด๎วย 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.2.3 ผลการวิเคราะห์การออกแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 

ภาพที่ 4.14 แสดงภาพแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 1 
 
ตารางท่ี 4.26 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ รูปแบบที่ 1 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 1 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาด-สัดสํวนของเด็กกับของเลํน 4.00 1.00 มาก 
1.2 ของเลํนสามารถใช๎งานงําย 3.00 1.00 ปานกลาง 
1.3 ของเลํนสามารถน าพาได๎สะดวก 3.67 0.58 มาก 
1.4 ของเลํนดูแลรักษา-ท าความสะอาดได๎งําย 3.67 0.58 มาก 
1.5 ของเลํนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 3.67 0.58 มาก 
1.6 ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.56 0.72 มาก 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน 3.67 0.58 มาก 
2.2 วัสดุที่ใช๎ปลอดภัยจากสารพิษ 4.00 1.00 มาก 
2.3 ไมํมีชิ้นสํวนที่แยกออกจากกันได๎งําย 3.67 0.58 มาก 
2.4 สีที่ใช๎ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 4.00 1.00 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.83 0.79 มาก 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.26 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 1 

 ̅ S.D. ความหมาย 
3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักรํวมเลํนกับผู๎อ่ืนอยํางมี
ความสุข (สังเกตจากทําทาง สีหน๎า และพฤติกรรมของเด็ก
ขณะรํวมเลํน เป็นต๎น) 

3.67 1.15 มาก 

3.2 ของเลํนชํวยสํงเสริมความมีน้ าใจแบํงปันผู๎อ่ืนขณะเลํน
ของเด็ก 

4.00 1.00 มาก 

3.3 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักการอดทนในการรอคอย
การเลํน 

3.67 0.58 มาก 

3.4 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในสิทธิของผู๎อ่ืน 
ด๎วยการควบคุมตนเองไมํให๎ขัดแย๎งกับเพื่อนในเวลาเลํน 

4.00 0.00 มาก 

3.5 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักสร๎างมนุษย์สัมพันธ์ขณะ
เลํนกับเพ่ือน (สังเกตจากการแบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน พูดคุย
กับเพ่ือนขณะเลํน ชํวยเหลือเพ่ือนขณะเลํน เป็นต๎น) 

4.00 1.00 มาก 

3.6 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักชํวยเหลือผู๎อื่นในขณะเลํน 3.67 0.58 มาก 
3.7 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในกติกาข๎อตกลง 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.76 0.70 มาก 
4. ด้านความสวยงามน่าใช้ 
4.1 รูปทรงของเลํนมีความสวยงามเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด 
4.2 ของเลํนมีสีสันสวยงามสะดุดตา 4.67 0.58 มากที่สุด 
4.3 วัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 4.33 0.58 มาก 
4.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 4.67 0.58 มากที่สุด 
4.5 ภาพกราฟิกมีความนําสนใจชํวยดึงดูดใจเด็ก 4.67 0.58 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.60 0.58 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินชุดของเล่นแบบท่ี 1 3.94 0.70 มาก 

 
จากตารางที่ 4.26 พบวํากลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ มีความ 

เห็นตํอแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
รูปแบบที่ 1 อยูํในระดับมาก โดยมีคําเฉลี่ย  ̅ = 3.94 สามารถพิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้ 

(1) ด๎านหน๎าที่ใช๎สอย พบวําผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅=3.56, S.D.=0.72) 
(2) ด๎านความปลอดภัย พบวําผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅=3.83,S.D.=0.79)  
(3) ด๎านการเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคม พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก 

( ̅ = 4.60, S.D.= 0.60)  
(4) ด๎านความสวยงามนําใช๎ พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( ̅ = 4.60, 

S.D.= 0.70) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.15 แสดงภาพแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 2 
 
ตารางท่ี 4.27 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม  
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ รูปแบบที่ 2 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 2 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาด-สัดสํวนของเด็กกับของเลํน 4.00 1.00 มาก 
1.2 ของเลํนสามารถใช๎งานงําย 3.00 1.00 ปานกลาง 
1.3 ของเลํนสามารถน าพาได๎สะดวก 3.67 0.58 มาก 
1.4 ของเลํนดูแลรักษา-ท าความสะอาดได๎งําย 3.67 0.58 มาก 
1.5 ของเลํนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 3.67 0.58 มาก 
1.6 ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.56 0.72 มาก 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน 3.33 1.15 ปานกลาง 
2.2 วัสดุที่ใช๎ปลอดภัยจากสารพิษ 3.67 0.58 มาก 
2.3 ไมํมีชิ้นสํวนที่แยกออกจากกันได๎งําย 3.67 0.58 มาก 
2.4 สีที่ใช๎ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 3.67 0.58 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.58 0.72 มาก 
3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักรํวมเลํนกับผู๎อ่ืนอยํางมี
ความสุข (สังเกตจากทําทาง สีหน๎า และพฤติกรรมของเด็ก
ขณะรํวมเลํน เป็นต๎น) 

3.67 0.58 มาก 

3.2 ของเลํนชํวยสํงเสริมความมีน้ าใจแบํงปันผู๎อ่ืนขณะเลํน
ของเด็ก 

3.67 0.58 มาก 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.27 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 2 

 ̅ S.D. ความหมาย 
3.3 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักการอดทนในการรอคอย
การเลํน 

3.67 0.58 มาก 

3.4 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในสิทธิของผู๎อ่ืน 
ด๎วยการควบคุมตนเองไมํให๎ขัดแย๎งกับเพื่อนในเวลาเลํน 

4.00 0.00 มาก 

3.5 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักสร๎างมนุษย์สัมพันธ์ขณะ
เลํนกับเพ่ือน (สังเกตจากการแบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน พูดคุย
กับเพ่ือนขณะเลํน ชํวยเหลือเพ่ือนขณะเลํน เป็นต๎น) 

4.00 1.00 มาก 

3.6 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักชํวยเหลือผู๎อื่นในขณะเลํน 3.33 0.58 ปานกลาง 
3.7 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในกติกาข๎อตกลง 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.62 0.56 มาก 
4. ด้านความสวยงามน่าใช้ 
4.1 รูปทรงของเลํนมีความสวยงามเหมาะสม 3.67 0.58 มาก 
4.2 ของเลํนมีสีสันสวยงามสะดุดตา 3.67 0.58 มาก 
4.3 วัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 4.00 1.00 มาก 
4.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 4.00 1.00 มาก 
4.5 ภาพกราฟิกมีความนําสนใจชํวยดึงดูดใจเด็ก 4.00 1.00 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.87 0.83 มาก 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินชุดของเล่นแบบท่ี 2 3.66 0.71 มาก 

 
จากตารางที่ 4.27 พบวํากลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ มีความ 

เห็นตํอแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
รูปแบบที่ 2 อยูํในระดับมาก โดยมีคําเฉลี่ย  ̅ = 3.66 สามารถพิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้ 

(1) ด๎านหน๎าที่ใช๎สอย พบวําผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.56, S.D.=0.72) 
(2) ด๎านความปลอดภัย พบวําผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก( ̅=3.58, S.D.=0.72) 
(3) ด๎านการเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคม พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก 

( ̅= 3.62, S.D.= 0.56) 
(4) ด๎านความสวยงามนําใช๎ พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.87, 

S.D.= 0.83) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.16 แสดงภาพแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 3 
 
ตารางท่ี 4.28 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ รูปแบบที่ 3 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 3 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาด-สัดสํวนของเด็กกับของเลํน 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.2 ของเลํนสามารถใช๎งานงําย 3.00 1.00 ปานกลาง 
1.3 ของเลํนสามารถน าพาได๎สะดวก 3.00 0.00 ปานกลาง 
1.4 ของเลํนดูแลรักษา-ท าความสะอาดได๎งําย 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.5 ของเลํนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.6 ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 3.00 0.00 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.17 0.46 ปานกลาง 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน 3.67 0.58 มาก 
2.2 วัสดุที่ใช๎ปลอดภัยจากสารพิษ 3.33 0.58 ปานกลาง 
2.3 ไมํมีชิ้นสํวนที่แยกออกจากกันได๎งําย 3.33 0.58 ปานกลาง 
2.4 สีที่ใช๎ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 3.33 0.58 ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.42 0.58 ปานกลาง 
3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักรํวมเลํนกับผู๎อ่ืนอยํางมี
ความสุข (สังเกตจากทําทาง สีหน๎า และพฤติกรรมของเด็ก
ขณะรํวมเลํน เป็นต๎น) 

3.33 0.58 ปานกลาง 

3.2 ของเลํนชํวยสํงเสริมความมีน้ าใจแบํงปันผู๎อ่ืนขณะเลํน
ของเด็ก 

3.67 0.58 มาก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.28 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 3 

 ̅ S.D. ความหมาย 
3.3 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักการอดทนในการรอคอย
การเลํน 

3.33 0.58 ปานกลาง 

3.4 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในสิทธิของผู๎อ่ืน 
ด๎วยการควบคุมตนเองไมํให๎ขัดแย๎งกับเพ่ือนในเวลาเลํน 

3.67 0.58 มาก 

3.5 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักสร๎างมนุษย์สัมพันธ์ขณะ
เลํนกับเพ่ือน (สังเกตจากการแบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน พูดคุย
กับเพ่ือนขณะเลํน ชํวยเหลือเพ่ือนขณะเลํน เป็นต๎น) 

4.00 1.00 มาก 

3.6 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักชํวยเหลือผู๎อื่นในขณะเลํน 3.33 0.58 ปานกลาง 
3.7 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในกติกาข๎อตกลง 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.52 0.64 มาก 
4. ด้านความสวยงามน่าใช้ 
4.1 รูปทรงของเลํนมีความสวยงามเหมาะสม 3.67 1.15 มาก 
4.2 ของเลํนมีสีสันสวยงามสะดุดตา 4.00 1.00 มาก 
4.3 วัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 3.67 0.58 มาก 
4.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 3.67 1.15 มาก 
4.5 ภาพกราฟิกมีความนําสนใจชํวยดึงดูดใจเด็ก 3.67 1.15 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.73 1.01 มาก 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินชุดของเล่นแบบท่ี 3 3.46 0.67 มาก 

 
จากตารางที่ 4.28 พบวํากลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ มีความ 

เห็นตํอแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
รูปแบบที่ 3 อยูํในระดับมาก โดยมีคําเฉลี่ย  ̅ = 3.46 สามารถพิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้ 

(1) ด๎านหน๎าที่ใช๎สอย พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง ( ̅= 3.17,S.D.= 
0.46) 

(2) ด๎านความปลอดภัย พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง ( ̅= 3.42, 
S.D.= 0.58)  

(3)  ด๎านการเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคม พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก 
( ̅= 3.52, S.D.= 0.64)  

(4) ด๎านความสวยงามนําใช๎ พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.73, 
S.D.= 1.01) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.17 แสดงภาพแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 4 
 
ตารางท่ี 4.29 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ รูปแบบที่ 4 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 4 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาด-สัดสํวนของเด็กกับของเลํน 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.2 ของเลํนสามารถใช๎งานงําย 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.3 ของเลํนสามารถน าพาได๎สะดวก 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.4 ของเลํนดูแลรักษา-ท าความสะอาดได๎งําย 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.5 ของเลํนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.6 ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 3.00 0.00 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.28 0.48 ปานกลาง 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน 4.00 0.00 มาก 
2.2 วัสดุที่ใช๎ปลอดภัยจากสารพิษ 3.33 0.58 ปานกลาง 
2.3 ไมํมีชิ้นสํวนที่แยกออกจากกันได๎งําย 3.67 0.58 มาก 
2.4 สีที่ใช๎ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.58 0.43 มาก 
3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักรํวมเลํนกับผู๎อ่ืนอยํางมี
ความสุข (สังเกตจากทําทาง สีหน๎า และพฤติกรรมของเด็ก
ขณะรํวมเลํน เป็นต๎น) 

3.00 0.00 ปานกลาง 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.29 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 4 

 ̅ S.D. ความหมาย 
3.2 ของเลํนชํวยสํงเสริมความมีน้ าใจแบํงปันผู๎อ่ืนขณะเลํน
ของเด็ก 

3.33 0.58 ปานกลาง 

3.3 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักการอดทนในการรอคอย
การเลํน 

3.33 0.58 ปานกลาง 

3.4 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในสิทธิของผู๎อ่ืน 
ด๎วยการควบคุมตนเองไมํให๎ขัดแย๎งกับเพื่อนในเวลาเลํน 

3.67 0.58 มาก 

3.5 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักสร๎างมนุษย์สัมพันธ์ขณะ
เลํนกับเพ่ือน (สังเกตจากการแบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน พูดคุย
กับเพ่ือนขณะเลํน ชํวยเหลือเพ่ือนขณะเลํน เป็นต๎น) 

3.67 0.58 มาก 

3.6 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักชํวยเหลือผู๎อื่นในขณะเลํน 3.00 0.00 ปานกลาง 
3.7 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในกติกาข๎อตกลง 3.00 0.00 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.29 0.33 ปานกลาง 
4. ด้านความสวยงามน่าใช้ 
4.1 รูปทรงของเลํนมีความสวยงามเหมาะสม 4.00 1.00 มาก 
4.2 ของเลํนมีสีสันสวยงามสะดุดตา 4.00 1.00 มาก 
4.3 วัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 3.67 0.58 มาก 
4.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 4.00 1.00 มาก 
4.5 ภาพกราฟิกมีความนําสนใจชํวยดึงดูดใจเด็ก 3.67 0.58 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.87 0.83 มาก 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินชุดของเล่นแบบท่ี 4 3.50 0.52 มาก 

 
จากตารางที่ 4.29 พบวํากลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ มีความ 

เห็นตํอแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
รูปแบบที่ 4 อยูํในระดับมาก โดยมีคําเฉลี่ย  ̅ = 3.50 สามารถพิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้ 

(1) ด๎านหน๎าที่ใช๎สอย พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง ( ̅=3.28, 
S.D.= 0.48) 

(2)  ด๎านความปลอดภัย พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅=3.58, S.D.= 
0.43) 

(3) ด๎านการเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคม พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับ
ปานกลาง ( ̅= 3.29, S.D.= 0.33)  

(4) ด๎านความสวยงามนําใช๎ พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.87, 
S.D. = 0.83) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.18 แสดงภาพแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 5 
 
ตารางท่ี 4.30 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ รูปแบบที่ 5 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 5 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาด-สัดสํวนของเด็กกับของเลํน 3.67 0.58 มาก 
1.2 ของเลํนสามารถใช๎งานงําย 2.67 0.58 ปานกลาง 
1.3 ของเลํนสามารถน าพาได๎สะดวก 3.33 0.58 มาก 
1.4 ของเลํนดูแลรักษา-ท าความสะอาดได๎งําย 2.67 0.58 ปานกลาง 
1.5 ของเลํนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.6 ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 3.00 0.00 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.11 0.48 ปานกลาง 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน 3.33 0.58 ปานกลาง 
2.2 วัสดุที่ใช๎ปลอดภัยจากสารพิษ 3.33 0.58 ปานกลาง 
2.3 ไมํมีชิ้นสํวนที่แยกออกจากกันได๎งําย 3.33 0.58 ปานกลาง 
2.4 สีที่ใช๎ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.33 0.58 ปานกลาง 
3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักรํวมเลํนกับผู๎อ่ืนอยํางมี
ความสุข (สังเกตจากทําทาง สีหน๎า และพฤติกรรมของเด็ก
ขณะรํวมเลํน เป็นต๎น) 

3.33 0.58 ปานกลาง 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.30 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 5 

 ̅ S.D. ความหมาย 
3.2 ของเลํนชํวยสํงเสริมความมีน้ าใจแบํงปันผู๎อ่ืนขณะเลํน
ของเด็ก 

3.33 0.58 ปานกลาง 

3.3 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักการอดทนในการรอคอย
การเลํน 

3.33 0.58 ปานกลาง 

3.4 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในสิทธิของผู๎อ่ืน 
ด๎วยการควบคุมตนเองไมํให๎ขัดแย๎งกับเพื่อนในเวลาเลํน 

3.67 0.58 มาก 

3.5 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักสร๎างมนุษย์สัมพันธ์ขณะ
เลํนกับเพ่ือน (สังเกตจากการแบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน พูดคุย
กับเพ่ือนขณะเลํน ชํวยเหลือเพ่ือนขณะเลํน เป็นต๎น) 

4.00 1.00 มาก 

3.6 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักชํวยเหลือผู๎อื่นในขณะเลํน 3.33 0.58 ปานกลาง 
3.7 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพในกติกาข๎อตกลง 3.33 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.48 0.64 ปานกลาง 
4. ด้านความสวยงามน่าใช้ 
4.1 รูปทรงของเลํนมีความสวยงามเหมาะสม 2.67 0.58 ปานกลาง 
4.2 ของเลํนมีสีสันสวยงามสะดุดตา 2.67 0.58 ปานกลาง 
4.3 วัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 3.00 0.00 ปานกลาง 
4.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ของเลํน 2.67 0.58 ปานกลาง 
4.5 ภาพกราฟิกมีความนําสนใจชํวยดึงดูดใจเด็ก 2.67 0.58 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.73 0.46 ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินชุดของเล่นแบบท่ี 5 3.16 0.54 ปานกลาง 

 
จากตารางที่ 4.30 พบวํากลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ มีความ 

เห็นตํอแบบรํางชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
รูปแบบที่ 5 อยูํในระดับปานกลาง โดยมีคําเฉลี่ย  ̅=3.16 สามารถพิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้ 

(1) ด๎านหน๎าที่ใช๎สอย พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง ( ̅= 3.11, 
S.D. = 0.48)  

(2) ด๎านความปลอดภัย พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง ( ̅=3.48, 
S.D. = 0.64)  

(3) ด๎านการเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคม พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับ
ปานกลาง ( ̅=2.73, S.D. = 0.48) 

(4) ด๎านความสวยงามนําใช๎ พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง ( ̅=3.87, 
S.D. = 0.83) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

ตารางท่ี 4.31 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ ที่มีตํอแบบรําง 
                  ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

รายการการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดของเล่น 3 ท่าน 
รูปแบบท่ี 1 

 

รูปแบบท่ี 2 

 

รูปแบบท่ี 3 

 

รูปแบบท่ี 4 

 

รูปแบบท่ี 5 

 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาด-สัดสํวนของ
เด็กกับของเลํน 

4.00 1.00 4.00 1.00 3.33 0.58 3.33 0.58 3.67 0.58 

1.2 ของเลํนสามารถใช๎งานงําย 3.00 1.00 3.00 1.00 3.00 1.00 3.33 0.58 2.67 0.58 
1.3 ของเลํนสามารถน าพาได๎สะดวก 3.67 0.58 3.67 0.58 3.00 0.00 3.33 0.58 3.33 0.58 
1.4 ของเลํนดูแลรักษา-ท าความสะอาดได๎
งําย 

3.67 0.58 3.67 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 2.67 0.58 

1.5 ของเลํนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 3.67 0.58 3.67 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 
1.6 ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู๎ 3.33 0.58 3.33 0.58 3.00 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 

ค่าเฉลี่ยการประเมิน 3.56 0.72 3.6 0.72 3.17 0.46 3.28 0.48 3.11 0.48 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 ของเลํนมีความแข็งแรงทนทาน 3.67 0.58 3.33 1.15 3.67 0.58 4.00 0.00 3.33 0.58 
2.2 วัสดุที่ใช๎ปลอดภัยจากสารพิษ 4.00 1.00 3.67 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

ตารางท่ี 4.31 (ตํอ)  

รายการการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดของเล่น 3 ท่าน 
รูปแบบท่ี 1 

 

รูปแบบท่ี 2 

 

รูปแบบท่ี 3 

 

รูปแบบท่ี 4 

 

รูปแบบท่ี 5 

 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

2.3 ไมํมีชิ้นสํวนที่แยกออกจากกันได๎งําย 3.67 0.58 3.67 0.58 3.33 0.58 3.67 0.58 3.33 0.58 
2.4 สีที่ใช๎ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 4.00 1.00 3.67 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 

ค่าเฉลี่ยการประเมิน 3.83 0.79 3.58 0.72 3.42 0.58 3.58 0.43 3.33 0.58 
3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักรํวม
เลํนกับผู๎อ่ืนอยํางมีความสุข (สังเกตจาก
ทําทาง สีหน๎า และพฤติกรรมของเด็กขณะ
รํวมเลํน เป็นต๎น) 

3.67 1.15 3.33 0.58 3.33 0.58 3.00 0.00 3.33 0.58 

3.2 ของเลํนชํวยสํงเสริมความมีน้ าใจ
แบํงปันผู๎อื่นขณะเลํนของเด็ก 

4.00 1.00 3.67 0.58 3.67 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 

3.3 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักการ
อดทนในการรอคอยการเลํน 

3.67 0.58 3.67 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

ตารางท่ี 4.31 (ตํอ)  

รายการการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดของเล่น 3 ท่าน 
รูปแบบท่ี 1 

 

รูปแบบท่ี 2 

 

รูปแบบท่ี 3 

 

รูปแบบท่ี 4 

 

รูปแบบท่ี 5 

 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

3.4 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพ
ในสิทธิของผู๎ อ่ืน ด๎วยการควบคุมตนเอง
ไมํให๎ขัดแย๎งกับเพื่อนในเวลาเลํน 

4.00 0.00 4.00 0.00 3.67 0.58 3.67 0.58 3.67 0.58 

3.5 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักสร๎าง
มนุษย์สัมพันธ์ขณะเลํนกับเพ่ือน (สังเกต
จากการแบํงปันของเลํนให๎เพ่ือน พูดคุยกับ
เพ่ือนขณะเลํน ชํวยเหลือเพ่ือนขณะเลํน 
เป็นต๎น) 

4.00 1.00 4.00 1.00 4.00 1.00 3.67 0.58 4.00 1.00 

3.6 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จัก
ชํวยเหลือผู๎อื่นในขณะเลํน 

3.67 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 3.00 0.00 3.33 0.58 

3.7 ของเลํนชํวยสํงเสริมให๎เด็กรู๎จักเคารพ
ในกติกาข๎อตกลง 

3.33 0.58 3.33 0.58 3.33 0.58 3.00 0.00 3.33 0.58 

ค่าเฉลี่ยการประเมิน 3.76 0.70 3.62 0.56 3.52 0.64 3.29 0.33 3.48 0.64 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

ตารางท่ี 4.31 (ตํอ)  

รายการการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดของเล่น 3 ท่าน 
รูปแบบท่ี 1 

 

รูปแบบท่ี 2 

 

รูปแบบท่ี 3 

 

รูปแบบท่ี 4 

 

รูปแบบท่ี 5 

 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

4. ด้านความสวยงามน่าใช้ 
4.1 รูปทรงของเลํนมีความสวยงาม
เหมาะสม 

4.67 0.58 3.67 0.58 3.67 1.15 4.00 1.00 2.67 0.58 

4.2 ของเลํนมีสีสันสวยงามสะดุดตา 4.67 0.58 3.67 0.58 4.00 1.00 4.00 1.00 2.67 0.58 
4.3 วัสดุที่ ใช๎มีความเหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ของเลํน 

4.33 0.58 4.00 1.00 3.67 0.58 3.67 0.58 3.00 0.00 

4.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ของเลํน 

4.67 0.58 4.00 1.00 3.67 1.15 4.00 1.00 2.67 0.58 

4.5 ภาพกราฟิกมีความนําสนใจชํวยดึงดูด
ใจเด็ก 

4.67 0.58 4.00 1.00 3.67 1.15 3.67 0.58 2.67 0.58 

ค่าเฉลี่ยรายการประเมิน 4.60 0.58 3.87 0.83 3.73 1.01 3.87 0.83 2.73 0.46 
ค่าเฉลี่ยการประเมินชุดของเล่น 5 แบบ 3.94 0.70 3.66 0.71 3.46 0.67 3.50 0.52 3.16 0.54 

แปลผล มาก มาก ปานกลาง มาก ปานกลาง 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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จากตารางที่ 4.31 พบวํา กลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ มีความ
คิดเห็นในภาพรวมตํอชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง
สังคม ตามล าดับ ดังนี้ 

ล าดับที่ 1 : ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 1 มีความคิดเห็นอยูํใน
ระดับมาก (  ̅= 3.94, S.D. = 0.70)  

ล าดับที่ 2 : ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 2 มีความคิดเห็นอยูํใน
ระดับมาก ( ̅ = 3.66, S.D. = 0.71)  

ล าดับที่ 3 : ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 4 มีความคิดเห็นอยูํใน
ระดับมาก ( ̅ = 3.5, S.D. = 0.52)  

สามารถสรุปรูปแบบชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม ที่กลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์และด๎านสื่อ มีความคิดเห็นวํา
เหมาะสมกับกลุํมเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี มากท่ีสุด คือ รูปแบบที่ 1 

 

4.2.4 ผลการวิเคราะห์รูปแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ตามความคิดเห็นของผู๎เชี่ยวชาญด๎าน
การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

 

ภาพที่ 4.19 แสดงภาพแบบรํางบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 1 
 
ตารางท่ี 4.32 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 1 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 1 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านการป้องกันรักษา 
1.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความแข็งแรง 4.33 0.58 มาก 
1.2 บรรจุภัณฑ์สามารถชํวยปกปูองรักษาผลิตภัณฑ์ได๎ 4.00 0.00 มาก 
1.3 โครงสร๎างบรรจุภัณฑ์สามารถปิดได๎สนิท 4.33 0.58 มาก 
1.4 บรรจุภัณฑ์มีความกระทัดรัดพอดีกับผลิตภัณฑ์ภายใน 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.5 บรรจุภัณฑ์ใช๎วัสดุที่ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.0 0.35 มาก 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.32 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 1 

 ̅ S.D. ความหมาย 
2. ด้านการสร้างความสะดวก 
2.1 บรรจุภัณฑ์มีขนาดและปริมาณบรรจุที่พอเหมาะ 3.33 0.58 ปานกลาง 
2.2 บรรจุภัณฑ์สามารถจัดเก็บได๎สะดวก 4.33 0.58 มาก 
2.3 บรรจุภัณฑ์สามารถเคลื่อนย๎ายได๎สะดวก 4.67 0.58 มากที่สุด 
2.4 บรรจุภัณฑ์ชํวยประหยัดพื้นที่ในการขนสํง 4.00 0.00 มาก 
2.5 บรรจุภัณฑ์มีรูปรําง รูปทรงเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 4.33 0.58 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.10 0.46 มาก 
3. ด้านการสื่อสารการตลาด 
3.1 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์สามารถสื่อความหมายได๎ตรงกับ
ผลิตภัณฑ์ 

3.33 0.58 ปานกลาง 

3.2 บรรจุภัณฑ์มีเอกลักษณ์ท าให๎จดจ าสินค๎าได๎งําย 2.67 0.58 ปานกลาง 
3.3 บรรจุภัณฑ์มีการเลือกใช๎สีที่เหมาะสม 4.00 0.00 มาก 
3.4 การจัดองค์ประกอบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์มีความ
เหมาะสม 

4.33 0.58 มาก 

3.5 บรรจุภัณฑ์สามารถน าเสนอข๎อมูลครบและชัดเจน 4.67 0.58 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.80 0.46 มาก 

4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
4.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความสวยงามสะดุดตา 4.67 0.58 มากที่สุด 
4.2 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความนําสนใจ ชํวยดึงดูดใจเด็ก 4.00 0.00 มาก 
4.3 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนชํวยกระตุ๎นความต๎องการซื้อ 3.33 0.58 ปานกลาง 
4.4 บรรจุภัณฑ์ชํวยเพิ่มคุณคําให๎ผลิตภัณฑ์ชุดของเลํน 4.00 0.00 มาก 
4.5 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชํวยเสริมแรงจูงใจตํอการซื้อ
ผลิตภัณฑ์ 

4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.0 0.23 มาก 
ค่าเฉลี่ยการประเมินบรรจุภัณฑ์ 3.98 0.38 มาก 

 
จากตารางที่ 4.32 พบวํา กลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ มีความเห็นตํอ

รูปแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม รูปแบบที่ 1 อยูํในระดับมาก โดยมีคําเฉลี่ย  ̅ = 3.98 สามารถ
พิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้ 

(1) ด๎านการปูองกันรักษา พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.00, S.D. = 
0.35) 

(2) ด๎านการสร๎างความสะดวก พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.10, 
S.D. = 0.46) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(3) ด๎านการสื่อสารการตลาด พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.80, 
S.D. = 0.46)  

(4) ด๎านการสํงเสริมการตลาด พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.00, 
S.D. = 0.23) 

 

ภาพที่ 4.20 แสดงภาพแบบรํางบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 2 
 
ตารางท่ี 4.33 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 2 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 2 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านการป้องกันรักษา 
1.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความแข็งแรง 4.67 0.58 มากที่สุด 
1.2 บรรจุภัณฑ์สามารถชํวยปกปูองรักษาผลิตภัณฑ์ได๎ 4.33 0.58 มาก 
1.3 โครงสร๎างบรรจุภัณฑ์สามารถปิดได๎สนิท 3.67 0.58 มาก 
1.4 บรรจุภัณฑ์มีความกระทัดรัดพอดีกับผลิตภัณฑ์ภายใน 4.00 0.00 มาก 
1.5 บรรจุภัณฑ์ใช๎วัสดุที่ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 4.67 0.58 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.30 0.46 มาก 
2. ด้านการสร้างความสะดวก 
2.1 บรรจุภัณฑ์มีขนาดและปริมาณบรรจุที่พอเหมาะ 4.00 0.00 มาก 
2.2 บรรจุภัณฑ์สามารถจัดเก็บได๎สะดวก 3.67 0.58 มาก 
2.3 บรรจุภัณฑ์สามารถเคลื่อนย๎ายได๎สะดวก 3.67 0.58 มาก 
2.4 บรรจุภัณฑ์ชํวยประหยัดพื้นที่ในการขนสํง 5.00 0.00 มากที่สุด 
2.5 บรรจุภัณฑ์มีรูปรําง รูปทรงเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 3.67 0.58 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 0.35 มาก 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.33 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 2 

 ̅ S.D. ความหมาย 
3. ด้านการสื่อสารการตลาด 
3.1 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์สามารถสื่อความหมายได๎ตรงกับ
ผลิตภัณฑ์ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

3.2 บรรจุภัณฑ์มีเอกลักษณ์ท าให๎จดจ าสินค๎าได๎งําย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3.3 บรรจุภัณฑ์มีการเลือกใช๎สีที่เหมาะสม 4.33 0.58 มาก 
3.4 การจัดองค์ประกอบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์มีความ
เหมาะสม 

4.33 0.58 มาก 

3.5 บรรจุภัณฑ์สามารถน าเสนอข๎อมูลครบและชัดเจน 3.67 0.58 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.40 0.46 มาก 

4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
4.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความสวยงามสะดุดตา 4.46 0.58 มากที่สุด 
4.2 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความนําสนใจ ชํวยดึงดูดใจเด็ก 4.67 0.58 มากที่สุด 
4.3 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนชํวยกระตุ๎นความต๎องการซื้อ 4.00 0.00 มาก 
4.4 บรรจุภัณฑ์ชํวยเพิ่มคุณคําให๎ผลิตภัณฑ์ชุดของเลํน 4.00 0.00 มาก 
4.5 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชํวยเสริมแรงจูงใจตํอการซื้อ
ผลิตภัณฑ์ 

3.67 0.58 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.20 0.35 มาก 
ค่าเฉลี่ยการประเมินบรรจุภัณฑ์ 4.22 0.40 มาก 

 
จากตารางที่ 4.33 พบวํากลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ มีความเห็นตํอ

รูปแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม รูปแบบที่ 2 อยูํในระดับมาก โดยมีคําเฉลี่ย ( ̅ = 4.22 สามารถ
พิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้  

(1) ด๎านการปูองกันรักษา พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.30, S.D. = 
0.46) 

(2) ด๎านการสร๎างความสะดวก พบวําผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.00, 
S.D. = 0.35)  

(3) ด๎านการสื่อสารการตลาด พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.40, 
S.D. = 0.46)  

(4) ด๎านการสํงเสริมการตลาด พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.20, 
S.D. = 0.35) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 4.21 แสดงภาพแบบรํางบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รปูแบบที่ 3 
 
ตารางท่ี 4.34 แสดงคําเฉลี่ย( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 3 (N=3) 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 3 

 ̅ S.D. ความหมาย 
1. ด้านการป้องกันรักษา 
1.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความแข็งแรง 3.33 0.58 ปานกลาง 
1.2 บรรจุภัณฑ์สามารถชํวยปกปูองรักษาผลิตภัณฑ์ได๎ 4.00 0.00 มาก 
1.3 โครงสร๎างบรรจุภัณฑ์สามารถปิดได๎สนิท 3.67 0.58 มาก 
1.4 บรรจุภัณฑ์มีความกระทัดรัดพอดีกับผลิตภัณฑ์ภายใน 4.67 0.58 มากที่สุด 
1.5 บรรจุภัณฑ์ใช๎วัสดุที่ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 4.67 0.58 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.10 0.46 มาก 
2. ด้านการสร้างความสะดวก 
2.1 บรรจุภัณฑ์มีขนาดและปริมาณบรรจุที่พอเหมาะ 4.33 0.58 มาก 
2.2 บรรจุภัณฑ์สามารถจัดเก็บได๎สะดวก 4.33 0.58 มาก 
2.3 บรรจุภัณฑ์สามารถเคลื่อนย๎ายได๎สะดวก 4.00 0.00 มาก 
2.4 บรรจุภัณฑ์ชํวยประหยัดพื้นที่ในการขนสํง 4.33 0.58 มาก 
2.5 บรรจุภัณฑ์มีรูปรําง รูปทรงเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 3.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 0.35 มาก 
3. ด้านการสื่อสารการตลาด 
3.1 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์สามารถสื่อความหมายได๎ตรงกับ
ผลิตภัณฑ์ 

4.00 0.00 มาก 

3.2 บรรจุภัณฑ์มีเอกลักษณ์ท าให๎จดจ าสินค๎าได๎งําย 3.33 0.58 ปานกลาง 
3.3 บรรจุภัณฑ์มีการเลือกใช๎สีที่เหมาะสม 4.33 0.58 มาก 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.34 (ตํอ)  

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 3 

X  S.D. ความหมาย 
3.4 การจัดองค์ประกอบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์มีความ
เหมาะสม 

3.67 0.58 มาก 

3.5 บรรจุภัณฑ์สามารถน าเสนอข๎อมูลครบและชัดเจน 4.00 0.00 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.90 0.35 มาก 

4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
4.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความสวยงามสะดุดตา 4.33 0.58 มาก 
4.2 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนมีความนําสนใจ ชํวยดึงดูดใจเด็ก 3.67 0.58 มาก 
4.3 บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนชํวยกระตุ๎นความต๎องการซื้อ 3.67 0.58 มาก 
4.4 บรรจุภัณฑ์ชํวยเพิ่มคุณคําให๎ผลิตภัณฑ์ชุดของเลํน 4.00 0.00 มาก 
4.5 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชํวยเสริมแรงจูงใจตํอการซื้อ
ผลิตภัณฑ์ 

4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.90 0.35 มาก 
ค่าเฉลี่ยการประเมินบรรจุภัณฑ์ 3.97 0.38 มาก 

 
จากตารางที่ 4.34 พบวํากลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ มีความเห็นตํอ

รูปแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม รูปแบบที่ 3 อยูํในระดับมาก โดยมีคําเฉลี่ย  ̅ = 3.97 สามารถ
พิจารณารายด๎านได๎ ดังนี้  

(1) ด๎านการปูองกันรักษา พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅ = 4.10, S.D. 
= 0.46)  

(2) ด๎านการสร๎างความสะดวก พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅ = 4.00, 
S.D. = 0.35)  

(3) ด๎านการสื่อสารการตลาด พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.90, 
S.D. = 0.35)  

(4) ด๎านการสํงเสริมการตลาด พบวํา ผลการประเมินภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅ = 3.90, 
S.D. = 0.35) 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.35 แสดงคําเฉลี่ย ( ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ความคิดเห็นของกลุํม 
                  ผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ ที่มีตํอรูปแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบน 
                  บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ 
                  พฤติกรรมทางสังคม 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 3 ท่าน 

รูปแบบที่ 1 

 

รูปแบบที่ 2 

 

รูปแบบที่ 3 

 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

1. ด้านการปอ้งกันรักษา 
1.1 บรรจุภณัฑ์ชุดของเลํนมคีวามแข็งแรง 4.33 0.58 4.67 0.58 3.33 0.58 
1.2 บรรจุภณัฑ์สามารถชํวยปกปูองรักษาผลิตภณัฑ์
ได ๎

4.00 0.00 4.33 0.58 4.00 0.00 

1.3 โครงสร๎างบรรจุภณัฑส์ามารถปิดไดส๎นิท 4.33 0.58 3.67 0.58 3.67 0.58 
1.4 บรรจุภณัฑ์มีความกระทดัรัดพอดีกับผลติภณัฑ์
ภายใน 

3.33 0.58 4.00 0.00 4.67 0.58 

1.5 บรรจุภณัฑ์ใช๎วัสดุที่ไมํเป็นอันตรายตํอเด็ก 4.00 0.00 4.67 0.58 4.67 0.58 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 0.35 4.30 0.46 4.10 0.46 

2. ด้านการสร้างความสะดวก 
2.1 บรรจุภณัฑ์มีขนาดและปริมาณบรรจุที่พอเหมาะ 3.33 0.58 4.00 0.00 4.33 0.58 
2.2 บรรจุภณัฑ์สามารถจดัเก็บไดส๎ะดวก 4.33 0.58 3.67 0.58 4.33 0.58 
2.3 บรรจุภณัฑ์สามารถเคลื่อนยา๎ยไดส๎ะดวก 4.67 0.58 3.67 0.58 4.00 0.00 
2.4 บรรจุภณัฑ์ชํวยประหยัดพื้นทีใ่นการขนสํง 4.00 0.00 5.00 0.00 4.33 0.58 
2.5 บรรจุภณัฑ์มรีูปรําง รูปทรงเหมาะสมกับ
ผลิตภณัฑ ์

4.33 0.58 3.67 0.58 3.00 0.00 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.10 0.46 4.00 0.35 4.00 0.35 
3. ด้านการสื่อสารการตลาด 
3.1 กราฟิกบนบรรจุภณัฑส์ามารถสื่อความหมายได๎
ตรงกับผลิตภณัฑ ์

3.33 0.58 4.67 0.58 4.00 0.00 

3.2 บรรจุภณัฑ์มีเอกลักษณ์ท าใหจ๎ดจ าสินค๎าได๎งําย 2.67 0.58 5.00 0.00 3.33 0.58 
3.3 บรรจุภณัฑ์มีการเลือกใช๎สีที่เหมาะสม 4.00 0.00 4.33 0.58 4.33 0.58 
3.4 การจัดองค์ประกอบกราฟิกบนบรรจภุัณฑม์ี
ความเหมาะสม 

4.33 0.58 4.33 0.58 3.67 0.58 

3.5 บรรจุภณัฑ์สามารถน าเสนอขอ๎มูลครบและ
ชัดเจน 

4.67 0.58 3.67 0.58 4.00 0.00 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.80 0.46 4.40 0.46 3.90 0.35 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.35 (ตํอ)   

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 3 ท่าน 

รูปแบบที่ 1 

 

รูปแบบที่ 2 

 

รูปแบบที่ 3 

 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
4.1 บรรจุภณัฑ์ชุดของเลํนมคีวามสวยงามสะดดุตา 4.67 0.58 4.46 0.58 4.33 0.58 
4.2 บรรจุภณัฑ์ชุดของเลํนมคีวามนําสนใจ ชํวย
ดึงดูดใจเด็ก 

4.00 0.00 4.67 0.58 3.67 0.58 

4.3 บรรจุภณัฑ์ชุดของเลํนชํวยกระตุ๎นความต๎องการ
ซื้อ 

3.33 0.58 4.00 0.00 3.67 0.58 

4.4 บรรจุภณัฑ์ชํวยเพิ่มคณุคําใหผ๎ลิตภณัฑ์ชุดของ
เลํน 

4.00 0.00 4.00 0.00 4.00 0.00 

4.5 กราฟิกบนบรรจุภณัฑ์ชํวยเสรมิแรงจูงใจตํอการ
ซื้อผลติภณัฑ ์

4.00 0.00 3.67 0.58 4.00 0.00 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 0.23 4.20 0.35 3.90 0.35 
ค่าเฉลี่ยการประเมินบรรจุภัณฑ ์ทั้ง 3 แบบ 3.98 0.38 4.22 0.40 3.97 0.38 

แปลผล มาก มาก มาก 
 

จากตารางที่ 4.35 พบวํา กลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ มีความคิดเห็นใน
ภาพรวมตํอรูปแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ตามล าดับ ดังนี้ 

ล าดับที่ 1 : บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 2 มีความ
คิดเห็นอยูํในระดับมาก ( ̅=4.22, S.D. = 0.40)  

ล าดับที่ 2 : บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 1 มีความ
คิดเห็นอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.98, S.D. = 0.38)  

ล าดับที่ 3 : บรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 3 มีความ
คิดเห็นอยูํในระดับมาก ( ̅= 3.97, S.D. = 0.38)  

สามารถสรุปรูปแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ที่กลุํมผู๎เชี่ยวชาญด๎านการออกแบบผลิตภัณฑ์
และด๎านสื่อ มีความคิดเห็นวําเหมาะสมกับกลุํมเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี มากท่ีสุด คือ รูปแบบที่ 2 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข้อที่ 3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของ  
     ชุดของเล่น ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง 
     สังคม 
 

4.3.1 การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี กลุํมทดลอง 3 คน ขณะ
ทดลองใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 3 คน โดยภาพรวมใน
การรํวมเลํนชุดของเลํนอยูํในเกณฑ์ดีเยี่ยม การทดสอบเลํนชุดของเลํนแสดงให๎เห็นวําการให๎เด็กรํวม
ท ากิจกรรมรํวมกันเป็นกลุํม ชํวยให๎เด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมในทุกด๎าน สีสันของชุดของเลํนดึงดูด
ให๎เด็กเกิดความสนใจ กระตือรืนร๎นในการรํวมเลํนชุดของเลํน มีสมาธิจดจํออยูํกับกิจกรรมโดยไมํรู๎สึก
เบื่อหนําย สามารถชํวยเหลือ แบํงปันสิ่งของให๎เพ่ือนตามค าสั่งงําย ๆ ในเกมส์ได๎ และเนื่องจากเป็น
เด็กกลุํมเล็ก จึงใช๎เวลารอคอยการทอยลูกเต๋าไมํนาน ดังนั้นเด็กจะมีสมาธิจดจํอ และท างานได๎ส าเร็จ
ตามเปูาหมายของเกมส์ โดยเด็กใช๎สมาธิอยูํกับการเลํนชุดของเลํน ใช๎เวลาประมาณ 20 นาที ซึ่งในการ
เลํนจนจบเกมส์ใช๎เวลาประมาณ 30 นาที ซึ่งถือวํานานเกินกวําที่เด็กจะมีสมาธิอยูํได๎ โดยหลังจากที่ใช๎
งานชุดของเลํนเสร็จเด็กรู๎จักชํวยกันเก็บอุปกรณ์เข๎าท่ีลงในกลํองตามที่ผู๎วิจัยได๎ก าหนด 
 
ตารางท่ี 4.36 แสดงผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี  
                  กลุํมทดลอง 3 คน ขณะทดลองใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี  
                  เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

พฤติกรรมทางสังคม 
ผลการสังเกต 

ปฏับัติได้ 
(ร้อยละ) 

ปฏิบัติไม่ได้ 
(ร้อยละ) 

1. การช่วยเหลือ 
1.1 ชํวยหยิบหรือสํงอุปกรณ์ให๎เพ่ือน 100% - 
1.2 ชํวยเหลือเพ่ือน (ความมีน้ าใจ) 100% - 
1.3 ชํวยเก็บของเลํนเมื่อเลิกเลํน 100% - 
1.4 พูดแนะวิธีการเลํน/ลงมือสอนเพ่ือน 67% 33% 
1.5 พูดสนับสนุนให๎เพื่อนท ากิจกรรม 67% 33% 
1.6 ยื่นของเลํนให๎เพื่อนเมื่อถูกขอ/เต็มใจให๎เอง 100% - 

ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 89% 11% 
2. การแบ่งปัน 
2.1 ชวนเพื่อนมาเลํนด๎วยกัน 67% 33% 
2.2 ผลัดเปลี่ยนของเลํน/อุปกรณ์กับเพื่อน โดยไมํแยํงกัน 67% 33% 
2.3 รู๎จักแบํงของเลํนให๎เพื่อนด๎วยความเต็มใจ 100% - 
2.4 ชวนเพื่อนรํวมใช๎อุปกรณ ์ 33% 67% 
2.5 หยุดคอยให๎เพื่อนเลํนกํอน จนกวําจะถึงล าดับของตนเอง 100% - 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.36 (ตํอ)  

พฤติกรรมทางสังคม 
ผลการสังเกต 

ปฏับัติได้ 
(ร้อยละ) 

ปฏิบัติไม่ได้ 
(ร้อยละ) 

2.6 ยื่นของเลํนให๎เพ่ือนเมื่อถูกขอ 100% - 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 78% 22% 

3. การร่วมมือ 
3.1 รํวมกันจัดเตรียมอุปกรณ์รํวมกัน 100% - 
3.2 พูดคุยกับเพื่อนขณะท ากิจกรรม 100% - 
3.3 ยอมรับความชํวยเหลือจากเพ่ือน 100% - 
3.4 ปฏิบัติตามข๎อตกลงงํายๆ 67% 33% 
3.5 เด็กนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุํมตามที่ก าหนด 100% - 
3.6 ยิ้ม/ชมเชยเพื่อนขณะเลํน 100% - 

ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 94% 6% 
 

จากตารางที่ 4.36 พบวํา ผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี กลุํมทดลอง 3 คน ขณะทดลองใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํง 
เสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ดังนี้ 

1. พฤติกรรมรํวมมือ พบวํา เด็กมีการปฏิบัติพฤติกรรมรํวมมือ คิดเป็นร๎อยละ 94 และ
เด็กไมํปฏิบัติพฤติกรรมรํวมมือ คิดเป็นร๎อยละ 6 ซึ่งพฤติกรรมที่พบวําเด็กไมํปฏิบัต ได๎แกํ การปฏิบัติ
ตามข๎อตกลงงํายๆ ซึ่งชุดของเลํนสามารถให๎เด็กกระตือรือร๎นที่จะรํวมมือเลํนด๎วยกันกับเพ่ือนได๎จนจบ
กิจกรรม 

2. พฤติกรรมชํวยเหลือ พบวํา เด็กมีการปฏิบัติพฤติกรรมชํวยเหลือ คิดเป็นร๎อยละ 89 และ
เด็กไมํปฏิบัติพฤติกรรมชํวยเหลือ คิดเป็นร๎อยละ 11 ซึ่งพฤติกรรมที่พบวําเด็กไมํปฏิบัติ ได๎แกํ พูดแนะ
วิธีการเลํน/ลงมือสอนเพ่ือน และพูดสนับสนุนให๎เพื่อนท ากิจกรรม  

3. พฤติกรรมแบํงปัน พบวํา เด็กมีการปฏิบัติพฤติกรรมแบํงปัน คิดเป็นร๎อยละ 78 และ
เด็กไมํปฏิบัติพฤติกรรมแบํงปัน คิดเป็นร๎อยละ 22 ซึ่งพฤติกรรมที่พบวําเด็กไมํปฏิบัต ได๎แกํ ชวนเพ่ือน
มาเลํนด๎วยกัน, ผลัดเปลี่ยนของเลํน/อุปกรณ์กับเพื่อน โดยไมํแยํงกัน และชวนเพื่อนรํวมใช๎อุปกรณ์ 

สรุป ด๎านการใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี กลุํม 3 คน สิ่งที่ควรแก๎ไข 
มีดังนี ้

1. ในการใช๎ชุดของเลํนกับเด็กกลุํมเล็ก ควรก าหนดภารกิจของจ านวนน้ าหวานที่ให๎เด็กท า
ภารกิจรํวมกัน ในจ านวนที่เหมาะสม ไมํควรมากเกินไปเพราะจะท าให๎เด็กใช๎เวลาในการปฏิบัติภารกิจ
นาน และเด็กจะรู๎สึกวําท างานไมํส าเร็จตามเปูาหมาย 

2. สีของตัวเดิน ควรก าหนดให๎เกิดความแตกตํางของสี ระหวํางสีส๎มกับสีเหลือง เนื่องจาก
เด็กจะมองเป็นสีเดียวกัน อาจจะแก๎ไขสีส๎มเป็นสีแดง เด็กจะได๎แยกแยะตัวเดินของตนเองออกจาก
เพ่ือนได ๎

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3. เนื่องจากเด็กปฐมวัย เป็นวัยที่เริ่มเรียนรู๎ตัวอักษรภาษาไทย ผู๎วิจัยควรปรับตัวอักษร
ภาษาไทยในชุดของเลํนให๎เป็นตัวอักษรที่มีหัวถูกต๎องตามหลักการเขียนภาษาไทย เพ่ือให๎เด็กได๎จดจ า
รูปแบบที่ถูกต๎อง 

 

4.3.2 การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี กลุํมทดลอง 6 คน ขณะ
ทดลองใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 6 คน โดยภาพรวมใน
การรํวมเลํนชุดของเลํนอยูํในเกณฑ์ดีเยี่ยมชํวยให๎เด็กมีพัฒนาการด๎านพฤติกรรมทางสังคมเพ่ิมขึ้น โดย 
การรํวมเลํนด๎วยกันในลักษณะกลุํมใหญํ เด็กจะสนุกสนาน กระตือรือร๎นในการรอคอยให๎ถึงรอบการ
เลํนของตัวเอง โดยไมํรู๎สึกเบื่อหนําย ยินดีที่จะแบํงปันให๎เพื่อน แม๎เพ่ือนยังไมํได๎ร๎องขอความชํวยเหลือ 
อีกท้ังยังแยํงกันให๎ความชํวยเหลือเพ่ือน เมื่อพบวําเพ่ือนต๎องการความชํวยเหลือ ซึ่งถือเป็นพฤติกรรม
การทางสังคมที่ดีส าหรับเด็ก โดยเด็กทุกคนเข๎าใจในเปูาหมายและกติกาของเกมส์ โดยรวมเด็กใช๎สมาธิ
อยูํกับการเลํนชุดของเลํนจนจบเกมส์ ใช๎เวลาประมาณ 20 นาที ซึ่งยังเป็นเวลาที่เด็กยังไมํลดความ
สนใจจากชุดของเลํน และเด็กทุกคนรํวมกันชํวยเก็บของเลํนเข๎าลงในกลํองหลังเลํนเสร็จ 
 
ตารางท่ี 4.37 แสดงผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี  
                  กลุํมทดลอง 6 คน ขณะทดลองใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี  
                  เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

พฤติกรรมทางสังคม 
ผลการสังเกต 

ปฏับัติได้ 
(ร้อยละ) 

ปฏิบัติไม่ได้ 
(ร้อยละ) 

1. การช่วยเหลือ 
1.1 ชํวยหยิบหรือสํงอุปกรณ์ให๎เพ่ือน 100% - 
1.2 ชํวยเหลือเพ่ือน (ความมีน้ าใจ) 100% - 
1.3 ชํวยเก็บของเลํนเมื่อเลิกเลํน 100% - 
1.4 พูดแนะวิธีการเลํน/ลงมือสอนเพ่ือน 67% 33% 
1.5 พูดสนับสนุนให๎เพื่อนท ากิจกรรม 67% 33% 
1.6 ยื่นของเลํนให๎เพื่อนเมื่อถูกขอ/เต็มใจให๎เอง 83% 17% 

ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 86% 14% 
2. การแบ่งปัน 
2.1 ชวนเพื่อนมาเลํนด๎วยกัน 100% - 
2.2 ผลัดเปลี่ยนของเลํน/อุปกรณ์กับเพื่อน โดยไมํแยํงกัน 67% - 
2.3 รู๎จักแบํงของเลํนให๎เพื่อนด๎วยความเต็มใจ 83% 17% 
2.4 ชวนเพื่อนรํวมใช๎อุปกรณ์  100% - 
2.5 หยุดคอยให๎เพื่อนเลํนกํอน จนกวําจะถึงล าดับของตนเอง 100% - 
2.6 ยื่นของเลํนให๎เพื่อนเมื่อถูกขอ 100% - 

ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 97% 3% 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.37 (ตํอ)  

พฤติกรรมทางสังคม 
ผลการสังเกต 

ปฏับัติได้ 
(รอ้ยละ) 

ปฏิบัติไม่ได้ 
(ร้อยละ) 

3. การร่วมมือ 
3.1 รํวมกันจัดเตรียมอุปกรณ์รํวมกัน 100% - 
3.2 พูดคุยกับเพ่ือนขณะท ากิจกรรม 100% - 
3.3 ยอมรับความชํวยเหลือจากเพ่ือน 83% 17% 
3.4 ปฏิบัติตามข๎อตกลงงํายๆ 100% - 
3.5 เด็กนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุํมตามที่ก าหนด 100% - 
3.6 ยิ้ม/ชมเชยเพื่อนขณะเลํน 100% - 

ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 97% 3% 
 

จากตารางที่ 4.37 พบวํา ผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี กลุํมทดลอง 6 คน ขณะทดลองใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํง 
เสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ดังนี้ 

1. พฤติกรรมแบํงปัน พบวํา เด็กมีการปฏิบัติพฤติกรรมแบํงปัน คิดเป็นร๎อยละ 97 และ
เด็กไมํปฏิบัติพฤติกรรมแบํงปัน คิดเป็นร๎อยละ 3 ซึ่งพฤติกรรมที่พบวําเด็กไมํปฏิบัต ได๎แกํ รู๎จักแบํง
ของเลํนให๎เพื่อนด๎วยความเต็มใจ 

2. พฤติกรรมรํวมมือ พบวํา เด็กมีการปฏิบัติพฤติกรรมรํวมมือ คิดเป็นร๎อยละ 97 และเด็ก
ไมํปฏิบัติพฤติกรรมรํวมมือ คิดเป็นร๎อยละ 3 ซึ่งพฤติกรรมที่พบวําเด็กไมํปฏิบัต ได๎แกํ ยอมรับความ
ชํวยเหลือจากเพ่ือน 

3. พฤติกรรมชํวยเหลือ พบวํา เด็กมีการปฏิบัติพฤติกรรมชํวยเหลือ คิดเป็นร๎อยละ 86 และ
เด็กไมปํฏิบัติพฤติกรรมชํวยเหลือ คิดเป็นร๎อยละ 14 ซึ่งพฤติกรรมที่พบวําเด็กไมํปฏิบัติ ได๎แกํ พูดแนะ
วิธีการเลํน/ลงมือสอนเพ่ือน พูดสนับสนุนให๎เพ่ือนท ากิจกรรม และยื่นของเลํนให๎เพ่ือนเมื่อถูกขอ/เต็ม
ใจให๎เอง 

สรุป ด๎านการใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี กลุํม 6 คน สิ่งที่ควรแก๎ไข 
มีดังนี ้

1. วงล๎อ ควรมีการเพ่ิมภาพที่สัมพันธ์กับค าสั่ง เพ่ือให๎เด็กเห็นและเข๎าใจได๎ด๎วยตัวเองวํา
ค าสั่งในวงล๎อ คือค าสั่งอะไร  

2. ลูกเต๋า ควรขีดเส๎นใต๎ เลข 6 เพ่ือให๎เด็กสามารถแยกแยะตัวเลขได๎ถูกต๎อง 
3. ตัวบอร์ด ควรท าให๎สามารถพับเก็บได๎ เพ่ือเป็นการประหยัดพื้นที่ และพกพาได๎สะดวก 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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4.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข้อที่ 4 เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
     เรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6    
     ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

4.4.1 วิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 6 คน 
ขณะใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

ผู๎วิจัยได๎ท าการน าชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ที่ผํานการแก๎ไขแล๎ว น าไปให๎
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี จ านวน 6 คน แบํงเป็นหญิง 3 คน และ ชาย 3 คน ใช๎งานชุดของเลํนจริงโดย 
ได๎ท าการให๎เด็กเลํนชุดของเลํน 2 รอบ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัย ที่มีตํอชุดของ
เลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 
ตารางท่ี 4.38 แสดงผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี  
                  จ านวน 6 คน ขณะใช๎งานชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริม 
                   พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

พฤติกรรมทางสังคม 

ผลการสังเกต 
รอบท่ี 1 (ร้อยละ) 

ผลการสังเกต 
รอบท่ี 2 (ร้อยละ) ผลสัมฤทธิ์

ทางการ
เรียนรู้ ปฏับัติได้ 

ปฏับัติ
ไม่ได้ 

ปฏับัติได้ 
ปฏับัติ
ไม่ได้ 

1. การช่วยเหลือ 
1.1 ชํวยหยิบหรือสํงอุปกรณ์ให๎เพื่อน 83% 17% 100% - เพิ่มข้ึน 
1.2 ชํวยเหลือเพื่อน (ความมีน้ าใจ) 100% - 100% - คงที่ 
1.3 ชํวยเก็บของเลํนเมื่อเลิกเลํน 100% - 100% - คงที่ 
1.4 พูดแนะวิธีการเลํน/ลงมือสอนเพื่อน 67% 33% 83% 17% เพิ่มข้ึน 
1.5 พูดสนับสนุนให๎เพื่อนท ากิจกรรม 67% 33% 83% 17% เพิ่มข้ึน 
1.6 ยื่นของเลํนให๎เพื่อนเมื่อถูกขอ/เต็มใจ
ให๎เอง 

100% 0% 100% - คงที่ 

ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 86% 14% 94% 6% เพิ่มขึ้น 
2. การแบ่งปัน 
2.1 ชวนเพื่อนมาเลํนด๎วยกัน 100% - 100% - คงที่ 
2.2 ผลัดเปลี่ยนของเลํน/อุปกรณ์กับ
เพื่อน โดยไมํแยํงกัน 

100% - 100% - คงที่ 

2.3 รู๎จักแบํงของเลํนให๎เพื่อนด๎วยความ
เต็มใจ 

83% 17% 100% - เพิ่มข้ึน 

2.4 ชวนเพื่อนรํวมใช๎อุปกรณ์  67% 33% 83% 17% เพิ่มข้ึน 
2.5 หยุดคอยให๎เพื่อนเลํนกํอน จนกวําจะ
ถึงล าดับของตนเอง 

100% - 100% - คงที่ 

2.6 ยื่นของเลํนให๎เพื่อนเมื่อถูกขอ 100% - 100% - คงที่ 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 92% 8% 97% 3% เพิ่มขึ้น 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



176 
 
ตารางท่ี 4.38 (ตํอ)  

พฤติกรรมทางสังคม 

ผลการสังเกต 
รอบท่ี 1 (ร้อยละ) 

ผลการสังเกต 
รอบท่ี 2 (ร้อยละ) ผลสัมฤทธิ์

ทางการ
เรียนรู้ ปฏับัติได้ ปฏับัติ

ไม่ได้ ปฏับัติได้ ปฏับัติ
ไม่ได้ 

3. การร่วมมือ 
3.1 รํวมกันจัดเตรียมอุปกรณ์รํวมกัน 100% - 100% - คงที่ 
3.2 พูดคุยกับเพื่อนขณะท ากิจกรรม 100% - 100% - คงที่ 
3.3 ยอมรับความชํวยเหลือจากเพื่อน 83% 17% 100% - เพิ่มข้ึน 
3.4 ปฏิบัติตามข๎อตกลงงํายๆ 83% 17% 100% - คงที่ 
3.5 เด็กนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุํมตามที่
ก าหนด 

100% - 100% - คงที่ 

3.6 ยิ้ม/ชมเชยเพื่อนขณะเลํน 100% - 100% - คงที่ 
ค่าเฉลี่ยรายการประเมินพฤติกรรม 94% 6% 100% - เพิม่ขึ้น 

 
จากตารางที่ 4.38 พบวํา ผลจาการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

ที่ได๎จากการสังเกตการใช๎งานจริง ชุดของเลํนส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม พบวํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัยที่มีตํอชุดของเลํน มีรายการ
พฤติกรรมเพิ่มขึ้น ในทุกด๎าน ได๎แกํ  

1. พฤติกรรมชํวยเหลือ : การเลํนรอบแรก เด็กปฏิบัติได๎ 86% ปฏิบัติไมํได๎ 14% และการ
เลํนรอบสอง เด็กปฏิบัติได๎ 94% ปฏิบัติไมํได๎ 6% โดยเด็กมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู๎ด๎านพฤติกรรม
ชํวยเหลือเพ่ิมข้ึน 

2. พฤติกรรมแบํงปัน : การเลํนรอบแรก เด็กปฏิบัติได๎ 92% ปฏิบัติไมํได๎ 8% และการเลํน
รอบสอง เด็กปฏิบัติได๎ 97% ปฏิบัติไมํได๎ 3% โดยเด็กมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู๎ด๎านพฤติกรรมการ
แบํงปันเพ่ิมข้ึน 

3. พฤติกรรมรํวมมือ : การเลํนรอบแรก เด็กปฏิบัติได๎ 94%, ปฏิบัติไมํได๎ 6% และการเลํน
รอบสอง เด็กปฏิบัติได๎ 100% โดยเด็กมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู๎ด๎านพฤติกรรมรํวมมือเพ่ิมข้ึน 

สรุปได๎วํา พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี หลังการใชชุดของ
เลํนเป็นไปในเชิงบวก ตามสมมติฐาน 

 
4.5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัยข้อที่ 5 เพ่ือสอบถามความพึง 
     พอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็ก 
     ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

ผลการประเมินความพึงพอใจ ของผู๎ปกครองที่มีตํอชุดของเลํนและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ผู๎วิจัยได๎ท าการให๎ประเมินความพึงพอใจจากผู๎ปกครองของเด็กปฐมวัย จ านวน 54 คน โดย
การใช๎แบบประเมินความพึงพอใจ ดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.39 ผลการประเมินความพึงพอใจ ของผู๎ปกครองที่มีตํอชุดของเลํนและบรรจุภัณฑ์ส าหรับ 
                  เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินความพึงพอใจ 
(N=54) 

 ̅ S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ของเลํนสามารถเสริมสร๎างพัฒนาการทางสังคมของเด็ก 4.65 0.48 มากที่สุด 
1.2 ของเลํนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 4.44 0.69 มาก 
1.3 ของเลํนมีรูปแบบการเลํนที่หลากหลาย 4.35 0.68 มาก 
1.4 ของเลํนสามารถดึงดูดความสนใจได๎ 4.61 0.63 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.51 0.62 มากที่สุด 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 มีความแข็งแรงทนทาน 4.41 0.63 มาก 
2.2 วัสดุที่ใช๎ปลอดภัยจากสารพิษ 4.50 0.67 มากที่สุด 
2.3 ดูแลรักษาได๎งําย 4.33 0.61 มาก 
2.4 ท าความสะอาดได๎งําย 4.24 0.67 มาก 
2.5 ของเลํนมีขนาดเหมาะสมกับวัยและไมํกํอให๎ เกิด
อันตรายกับเด็ก 

4.59 0.60 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.41 0.64 มาก 
3. ด้านความสวยงาม 
3.1 รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม 4.72 0.49 มากที่สุด 
3.2 มีสีสันสวยงามสะดุดตา 4.81 0.44 มากที่สุด 
3.3 วัสดุที่ใช๎มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 4.46 0.64 มาก 
3.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 4.61 0.60 มากที่สุด 
3.5 ความเหมาะสมของขนาดและสัดสํวนเด็กกับของเลํน 4.61 0.60 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.64 0.55 มากที่สุด 
4. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 
4.1 เด็กรู๎จักรํวมเลํนกับผู๎อ่ืนอยํางมีความสุข 4.57 0.63 มากที่สุด 
4.2 เด็กรู๎จักมีน้ าใจแบํงปันของเลํนให๎ผู๎อ่ืน 4.57 0.66 มากที่สุด 
4.3 เด็กรู๎จักอดทนในการรอคอยการเลํน 4.56 0.63 มากที่สุด 
4.4 เด็กรู๎จักการชํวยเหลือผู๎อื่น 4.43 0.63 มาก 
4.5 รู๎จักสร๎างมนุษย์สัมพันธ์ขณะเลํนกับเพ่ือน 4.56 0.66 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.54 0.64 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยการประเมินความพึงพอใจ 4.53 0.61 มากที่สุด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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จากตารางที ่4.39 พบวํา กลุํมผู๎ปกครองของเด็กปฐมวัยมีความคิดเห็นตํอชุดของเลํนและ
บรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม อยูํในระดับมาก
ที่สุด มีสัดสํวนคําเฉลี่ย  ̅ = 4.53 โดยพิจารณาได๎ ดังนี้ 

1. ด๎านหน๎าที่ใช๎สอย พบวํา ความพึงพอใจในภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( ̅= 4.51, S.D. 
= 0.62) 

2. ด๎านความปลอดภัย พบวํา ความพึงพอใจในภาพรวมอยูํในระดับมาก ( ̅= 4.41, S.D. 
= 0.55) 

3. ด๎านความสวยงาม พบวํา ความพึงพอใจในภาพรวมอยูํในระดับมากที่สุด ( ̅= 4.64, 
S.D. = 0.64) 

4. ด๎านการเสริมสร๎างพัฒนาการเรียนรู๎ พบวํา ความพึงพอใจในภาพรวมอยูํในระดับมาก
ที่สุด ( ̅= 4.54, S.D. = 0.64) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม

พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

จากการวิจัยครั้งนี้ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ตามวัตถุประสงค์ต่อไปนี้ คือ 
 

5.1.1 สรุปผลการวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี 

5.1.1.1 สรุปผลการวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 

ปี 1) ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมที่ควรส่งเสริมให้กับเด็กปฐมวัย คือ พฤติกรรมช่วยเหลือ พฤติกรรม
แบ่งปัน และพฤติกรรมร่วมมือ 2) ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ด้านพฤติกรรมช่วยเหลือ 
เด็กจะยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง สามารถร่วมเล่นกับเพ่ือนได้ในระยะสั้น พบการแย่งของเล่นจากเพ่ือน
อยู่ และจะเริ่มเปลี่ยนพฤติกรรมมาช่วยเหลือ และปลอบใจผู้อ่ืนเพ่ิมขึ้น 3) ลักษณะพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย ด้านพฤติกรรมแบ่งปัน ระยะแรกเด็กจะยังไม่แสดงพฤติกรรมแบ่งปัน จะเริ่มแบ่งปัน
เมื่อได้ร่วมเล่นกันมาระยะหนึ่ง แต่ก็ยังไม่มีการให้ผู้อ่ืนทั้งหมดเนื่องจากเด็กยังมีความเห็นแก่ตัวเองอยู่
บ้าง จึงท าให้ยังพบการทะเลาะกันเพื่อแย่งของเล่นอยู่ 4) ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
ด้านพฤติกรรมร่วมมือ เด็กรู้จักการเล่นด้วยกันเป็นกลุ่ม ยอมให้ผู้อ่ืนร่วมกลุ่มได้ เข้าใจกฎระเบียบง่าย  
ๆ ชอบแข่งขัน มีความเป็นผู้น า 

5.1.1.2 สรุปผลการวิเคราะห์รูปแบบการเล่น และประเภทของเล่น ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านรูปแบบการเล่นและประเภทของเล่น ส าหรับ
เด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 1) รูปแบบของเล่นที่เหมาะสม ด้านความปลอดภัยของเล่นจะต้องมีขอบมน 
ขนาดพอดีมือ น้ าหนักเบา ใช้สี non-toxic ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ ของเล่นจะต้องส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ได้แก่ พฤติกรรมช่วยเหลือ พฤติกรรมแบ่งปัน และพฤติกรรมความ
ร่วมมือ ด้านหน้าที่ใช้สอย ของเล่นจะต้องสามารถเล่นด้วยกันได้หลายคน ฝึกความสัมพันธ์ระหว่าง
มือ-ตาในการหยิบจับของเล่น ฝึกการจดจ า แยกแยะสี รูปทรง และเป็นการเล่นบทบาทสมมติ ด้าน
วัสดุ ของเล่นจะต้องท าจากไม้ยางพารา ผ้า หรือพลาสติกผิวเรียบ 2) ประเภทของเล่นที่เหมาะสม
ที่สุด 3 ล าดับ ได้แก่ ของเล่นให้เล่นเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ ของเล่นที่ให้รู้จักสิ่งต่าง ๆ 
ส่งเสริมการสังเกต เปรียบเทียบ และของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก-ใหญ่  
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5.1.2 สรุปผลการวิเคราะห์การออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 1) แนวทางโทนสีที่ใช้ในการออกแบบ กลุ่มสีที่
เหมาะสมคือ กลุ่มสีสันสดใส คือ สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีส้ม สีเขียว และสีชมพู 2) แนวทางของลายเส้น 
ลายเส้นที่เหมาะสมคือ ภาพลายเส้น 3) แนวทางของลักษณะภาพตัวละคร ลักษณะภาพที่เหมาะสม 
คือ ภาพสัตว์บก 4) วัสดุที่ใช้ในการออกแบบ วัสดุที่เหมาะสม คือ ไม้ยางพารา  

(1) ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบและผลิตสื่อ ที่มีต่อชุด
ของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม คือ รูปแบบที่ 1 
ด้านความเหมาะสมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( ̅= 3.94, S.D. = 0.70) 

(2) ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ ที่มีต่อการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์และกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม คือ รูปแบบที่ 2 ด้านความเหมาะสมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
( ̅= 3.98, S.D. = 0.38)  

 

5.1.3 สรุปผลการประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 
3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

ผลการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย กลุ่มทดสอบ 3 คน ในด้านพฤติกรรม
ทางสังคมที่มีต่อ ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
พบว่า การร่วมเล่นชุดของเล่นอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยมการทดสอบเล่นชุดของเล่นแสดงให้เห็นว่าการให้เด็ก
ร่วมท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ช่วยให้เด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมในทุกด้าน เด็กกระตือรืนร้นใน
การร่วมเล่นชุดของเล่น มีสมาธิจดจ่ออยู่กับกิจกรรมโดยไม่รู้สึกเบื่อหน่าย เด็กกลุ่มเล็กใช้เวลารอคอย
ในการทอยลูกเต๋าไม่นาน จึงมีสมาธิจดจ่อกับเกมส์ โดยเด็กใช้สมาธิอยู่กับการเล่นชุดของเล่น ใช้เวลา
ประมาณ 20 นาที ซึ่งในการเล่นจนจบเกมส์ใช้เวลาประมาณ 30 นาที ซึ่งถอืว่านานเกินกว่าที่เด็กจะมี
สมาธิอยู่ได้ โดยผลการสังเกตพฤติกรรมทางสังคม คือ 1) พฤติกรรมร่วมมือ พบเด็กปฏิบัติได้ ร้อยละ 
94 2) พฤติกรรมแบ่งปัน พบเด็กปฏิบัติได้ ร้อยละ 89 3) พฤติกรรมช่วยเหลือ พบเด็กปฏิบัติได้ ร้อย
ละ 78  

ผลการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก กลุ่มทดสอบ 6 คน ในด้านพฤติกรรมทาง
สังคมที่มีต่อ ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
พบว่า ภาพรวมในการร่วมเล่นชุดของเล่นอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม ช่วยให้เด็กมีพัฒนาการด้านพฤติกรรม
ทางสังคมเพ่ิมข้ึน โดยการร่วมเล่นด้วยกันในลักษณะกลุ่มใหญ่ช่วยให้เด็กมีความสนุกสนาน กระตือรือ 
ร้นในการรอคอยให้ถึงรอบการเล่นของตัวเอง โดยไม่รู้สึกเบื่อหน่าย ยินดีที่จะแบ่งปันให้เพ่ือน อีกทั้ง
ยังแย่งกันให้ความช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อพบว่าเพ่ือนต้องการความช่วยเหลือเด็กทุกคนเข้าใจในเป้าหมาย 
และกติกาของเกมส์ โดยรวมเด็กใช้สมาธิอยู่กับการเล่นชุดของเล่นจนจบเกมส์ ใช้เวลาประมาณ 20 
นาที ซึ่งยังเป็นเวลาที่เด็กยังไม่ลดความสนใจจากชุดของเล่น โดยผลการสังเกตพฤติกรรมทางสังคม คือ 
1) พฤติกรรมแบ่งปัน พบเด็กปฏิบัติได้ ร้อยละ 97 2) พฤติกรรมร่วมมือ พบเด็กปฏิบัติได้ ร้อยละ 97 
3) พฤติกรรมช่วยเหลือ พบเด็กปฏิบัติได้ ร้อยละ 86  
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5.1.4 สรุปผลการประเมินเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
ที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

ผลการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ด้วยการใช้งานจริงชุดของ
เล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม พบว่า พัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี หลังการใชชุดของเล่นเป็นไปในเชิงบวก ตามสมมติฐาน 
โดย  

1) พฤติกรรมช่วยเหลือ : การเล่นรอบแรก เด็กปฏิบัติได้ 86% และการเล่นรอบสอง เด็ก
ปฏิบัติได้ 94%  

2) พฤติกรรมแบ่งปัน : การเล่นรอบแรก เด็กปฏิบัติได้ 92% และการเล่นรอบสอง เด็ก
ปฏิบัติได้ 97%  

3) พฤติกรรมร่วมมือ : การเล่นรอบแรก เด็กปฏิบัติได้ 94% และการเล่นรอบสอง เด็ก
ปฏิบัติได้ 100%  
 

5.1.5 สรุปผลการประเมินเพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่
มีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรม
ทางสังคม 

ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 
ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม คือ ผู้ปกครงมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด คิดเป็น
ค่าสัดส่วนเฉลี่ย  ̅ = 4.53 และ S.D. = 0.62  

 
5.2 อภิปรายผล 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม เนื่องจากเด็กในช่วงปฐมวัย ถือได้ว่าเป็นช่วงโอกาสทองในการเรียนรู้ 
โดยสมองเด็กจะเปิดรับการเรียนรู้ได้ดีที่สุดในช่วงนี้ เป็นช่วงวัยที่เหมาะในการวางรากฐานบุคคลิกภาพ
ของมนุษย์ ซึ่งเด็กอายุระหว่าง 3-6 ปี จะเริ่มพยายามสร้างเอกลักษณ์ของตนเอง ดังนั้น การที่เด็กได้ 
รับการปลูกฝังลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคมตั้งแต่ยังเด็ก เด็กย่อมสามารถปรับตัวให้เข้ากับ
ผู้อื่นและเรียนรู้บทบาทของตนเองในสังคมได้ดียิ่งขึ้น 

 

5.2.1 อภิปรายผลการวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี 

5.2.1.1 ผลการศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดย
ใช้แนวคิดด้านพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัย ตามแนวทางของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
(2558, 10.7-10.9) ทั้ง 5 ด้าน สรุปเป็นรูปแบบลักษณะพฤติกรรมทางสังคมที่ควรส่งเสริมให้กับเด็ก
ปฐมวัย จากการวิเคราะห์ พบ 3 พฤติกรรมที่ควรส่งเสริมให้แก่เด็กปฐมวัย คือ พฤติกรรมช่วยเหลือ 
พฤติกรรมแบ่งปัน และพฤติกรรมร่วมมือ ซึ่งสอดคล้องกับ Erik Erikson (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  
2553 : 52-56) กล่าวว่า เด็กวัยนี้เริ่มอยากมีอิสระและต้องการเปนตัวของตัวเอง จะเป็นช่วงที่เด็กมี
พลังอย่างมาก และพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว รู้จักให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือและ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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วางแผนร่วมกับผู้อ่ืน ฉะนั้น เด็กวัยนี้จะต้องเรียนรู้พฤติกรรมหลายอยางที่ก าหนดโดยสังคม เพ่ือการ
ปรับตนเองให้ด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  

5.2.1.2 ผลการศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการเล่น และประเภทของเล่นส าหรับเด็ก
ปฐมวัย ตามแนวคิดหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่นของ กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์ (2560 : 52-56) 
พบว่า รูปแบบของเล่นที่เหมาะสมในการออกแบบ จะต้องเป็นของเล่นจะต้องมีขอบมน ขนาดพอดีมือ 
น้ าหนักเบา ใช้สี non-toxic ของเล่นจะต้องส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม ได้แก่ พฤติกรรม
ช่วยเหลือ พฤติกรรมแบ่งปัน และพฤติกรรมความร่วมมือนอกจากนี้จะต้องสามารถเล่นด้วยกันได้
หลายคน ฝึกความสัมพันธ์ระหว่างมือ-ตาในการหยิบจับของเล่น ฝึกการจดจ า แยกแยะสี รูปทรง และ
เป็นการเล่นบทบาทสมมติ ด้านวัสดุ ของเล่นจะต้องท าจากไม้ยางพารา ผ้า หรือพลาสติกผิวเรียบ โดย
ของเล่นควรเป็นประเภทของเล่นให้เล่นเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ ของเล่นที่ให้รู้จักสิ่งต่าง 
ๆ ส่งเสริมการสังเกต เปรียบเทียบ และของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก-ใหญ่ ซึ่งสอดคล้องกับหลักเกณฑ์
ในการเลือกของเล่นที่ดี ของ เยาวพา เดชะคุปต (2533 : 38) พิทยาภรณ มานะจุติ (2539 : 103 - 104) 
และพิชัย สันตภิริมย (2539 : 139) สรุปไว้ว่า 1) ของเล่นที่ดีควรค านึงถึงความเหมาะสมตามวัยหรือ
พัฒนาการของเด็ก มีความสวยงาม น่าสนใจ น่าเล่น มีขนาดพอเหมาะ 2) ความปลอดภัยของของเล่น
ในขณะเล่น มีความแข็งแรง ท าจากวัสดุที่ไม่มีสารที่เป็นอันตรายกับเด็ก ไม่มีเหลี่ยมคมที่จะท าให้เกิด
บาดแผล 3) พัฒนาการที่เด็กจะได้รับจากการเล่นของเล่น ซึ่งของเล่นที่ดีควรก่อให้เกิดทักษะในการ
พัฒนา 4) เป็นของเล่นที่สามารถประกอบ ต่อเติม ดัดแปลง หรือเล่นร่วมกันได้หลายคน  ซึ่งการเล่น
ของเล่นมีความส าคัญต่อเด็กเป็นอันมาก เพราะจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ฉะนั้น การที่จะเลือกของเล่นชิ้นใดชิ้นหนึ่งให้กับเด็ก 
จึงควรค านึงถึงหลักส าคัญท่ีกล่าวมาแล้วในข้างต้นเป็นส าคัญ 

5.2.2 อภิปรายผลการวิเคราะห์การออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

5.2.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านแนวทางการออกแบบส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 
3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 1) แนวทางโทนสีที่ใช้ในการออกแบบ กลุ่มสีที่เหมาะ 
สมคือ กลุ่มสีสันสดใส คือ สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีส้ม สีเขียว และสีชมพู ซึ่งมีความสอดคล้องกับ กนิษฐา 
เรืองวรรณศักดิ์. 2560 : 52-56 กล่าวว่า การออกแบบของเล่นทางด้านความสวยงาม คือ “การเสมือน
จริง” นักออกแบบต้องเลือกใช้สีและภาพท่ีใกล้เคียงหรือเสมือนจริง เหมาะสมเผื่อปลูกฝังการเรียนรู้ที่
ถูกต้องแก่เด็ก หรือใช้สีสันที่สดใส เพ่ือล่อใจเด็กให้เกิดความอยากเล่นของเล่น 2) แนวทางของลายเส้น 
ลายเส้นที่เหมาะสมคือ ภาพลายเส้น 3) แนวทางของลักษณะภาพตัวละคร ลักษณะภาพที่เหมาะสม 
คือ ภาพสัตว์บก โดยสอดคล้องกับ กนิษฐา เรืองวรรณศักดิ์. 2560 : 54 กล่าวว่า การใช้ภาพการ์ตูน
มาประกอบของเล่น จะช่วยให้เด็กเกิดความสนใจ 4) วัสดุที่ใช้ในการออกแบบ วัสดุที่เหมาะสม คือ ไม้
ยางพารา 

5.2.2.2 ผลการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริม
พัฒนา การพฤติกรรมทางสังคม สามารถสรุปได้ดังนี้ รูปแบบที่ 1 ได้แนวคิดมาจากหมีกับน้ าผึ้งมีลักษณะ
เป็น การให้เล่นสมมติเรื่องราวของหมีที่ต้องหาน้ าผึ้งไปเป็นอาหาร ในขณะเดียวกันก็จะต้องคอยหลบ
หลีกจากผึ้งด้วย โดยชุดของเล่นเป็นไปในรูปแบบของบอร์ดเกมส์ความร่วมมือ ที่ไม่มีผู้แพ้หรือผู้ชนะ 
แต่เป็นการร่วมกันเล่นชุดของเล่น ท าภารกิจในชุดของเล่น เพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมาย คือการช่วยกัน
เก็บน้ าผึ้งให้หมี ซึ่งเด็กจะได้รับประสบการณ์ทางอ้อมด้านการช่วยเหลือ แบ่งปัน และร่วมมือผ่านชุด

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ของเล่น สอดคล้องกับ อรุณรัศมี ฉายศิลปะไชย (2542 : 10) ได้นิยามของของเล่นที่ดีว่า ต้องมีแรง
กระตุ้นเร้า เพ่ือผลักดันให้เด็กได้เรียนรู้และใช้ทักษะต่าง ๆ ที่มีอยู่ และบ่งชี้ให้เด็กรู้จักกับทักษะที่จะ
ได้รับในภายหน้า การร่วมเล่นด้วยกันจะท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงที่จะช่วยพัฒนาทักษะในด้าน
ต่าง ๆ ให้เด็กได้ 

5.2.2.3 ผลการออกแบบบรรจุภัณฑ์ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม สรุปได้ดังนี้ คือ รูปแบบที่ 2 โดยเลือกกลุ่มชุดสีที่เหมาะสม
ในการออกแบบชุดของเล่น คือ สีเหลือง สีฟ้า สีเขียว และสีชมพู สอดคล้องกับ วราภรณ์ รักวิจัย (2527 
: 81) กล่าวว่า นอกจากความยากง่ายของการเล่น ความท้าทายแล้ว สีสันที่สดใสถือเป็นสิ่งส าคัญที่ท า
ให้เด็กอยากจะเล่นและช่วยให้เด็กได้แสดงความพร้อม และความสามารถต่าง ๆ ออกมา 

5.2.2.4 ผลการออกแบบตราผลิตภัณฑ์ (Brand Name) ของชุดของเล่นส าหรับเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยผู้วิจัยได้มีก าหนดไว้ คือ “BACT 
Toy” มีความหมาย ดังนี้ 1) B ย่อมาจาก Behavior หมายถึง พฤติกรรม 2) A ย่อมาจาก Assist 
หมายถึง ช่วยเหลือ 3) C ย่อมาจาก Cooperation หมายถึง ร่วมมือ 4) T ย่อมาจาก Together 
หมายถึง ด้วยกัน เมื่อน ามารวมกัน จึงได้เป็นความหมายที่สื่อถึงชุดของเล่นภายในได้ มีความหมายว่า 
ชุดของเล่นที่ช่วยเสริมสร้างทักษะทางสังคม ให้เด็กช่วยเหลือ ร่วมมือ ด้วยการ เล่นด้วยกัน อีกทั้งยัง
ได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพร้อม ๆ กับการเสริมสร้างพัฒนาการอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ 
สุดาดวง เรืองรุจิระ (2543 : 143-152) ที่กล่าวว่า บรรจุภัณฑ์ที่ดีจะต้องช่วยสื่อสารการตลาดได้ หรือ 
ฉลาก เพ่ือจะสื่อให้ทราบว่าผลิตภัณฑ์นั้นมาจากใครและมีคุณภาพระดับใด  
 

5.2.3 อภิปรายผลการประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

5.2.3.1 ผลการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย กลุ่มทดสอบ 3 คน ใน
ด้านพฤติกรรมทางสังคมท่ีมีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติ 
กรรมทางสังคม โดยใช้แนวคิดของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9) ดังนี้ 1) พฤติ 
กรรมช่วยเหลือ 2) พฤติกรรมแบ่งปัน 3) พฤติกรรมร่วมมือ น าไปใช้ในการสังเกตพฤติกรรมเด็กจาก
การทดสอบครั้งที่ 1 พบว่า การร่วมเล่นชุดของเล่นอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม การทดสอบเล่นชุดของเล่นแสดง
ให้เห็นว่าการให้เด็กร่วมท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ช่วยให้เด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมในทุกด้าน 
เด็กกระตือรืนร้นในการร่วมเล่นชุดของเล่น มีสมาธิจดจ่ออยู่กับกิจกรรมโดยไม่รู้สึกเบื่อหน่าย เด็กกลุ่ม
เล็กใช้เวลารอคอยในการทอยลูกเต๋าไม่นาน จึงมีสมาธิจดจ่อกับเกมส์ โดยเด็กใช้สมาธิอยู่กับการเล่น
ชุดของเล่น ใช้เวลาประมาณ 20 นาที ซึ่งในการเล่นจนจบเกมส์ใช้เวลาประมาณ 30 นาที ซึ่งถือว่านาน
เกินกว่าที่เด็กจะมีสมาธิอยู่ได้ สอดคล้องกับ พรรณี ชูทัยเจนจิต (2537 : 157-158) กลาววา เด็กในช
วงอายุนี้มีความตองการที่เลนกับเพ่ือน และการเปนสวนหนึ่งของสังคมของกลุม ตองการอิสระที่จะ
เรียนรูตอประสบการณรอบ ๆ ต้องการไดรับก าลังใจ และค าชมจากผูใหญ่จากผลงานที่ตนท าตองการ
ความชวยเหลือ การตอบค าถามที่สงสัย ดังนั้น เพ่ือสนองความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย ควร
จัดกิจกรรมใหเด็กได้ท ากิจกรรมรวมกัน และทาทายตอความสามารถของเด็ก เพ่ือกระตุนความสนใจ
ใหประสบผลส าเร็จในการท ากิจกรรมนั้น ๆ  

5.2.3.2 ผลการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย กลุ่มทดสอบ 6 คน ใน
ด้านพฤติกรรมทางสังคมท่ีมีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติ 
กรรมทางสังคม โดยใช้แนวคิดของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2558, 10.7-10.9) ดังนี้ 1) พฤติ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กรรมช่วยเหลือ 2) พฤติกรรมแบ่งปัน 3) พฤติกรรมร่วมมือ น าไปใช้ในการสังเกตพฤติกรรมเด็ก จาก
การทดสอบครั้งที่ 2 พบว่า ภาพรวมในการร่วมเล่นชุดของเล่นอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม ช่วยให้เด็กมีพัฒนา 
การด้านพฤติกรรมทางสังคมเพ่ิมขึ้น โดยการร่วมเล่นด้วยกันในลักษณะกลุ่มใหญ่ช่วยให้เด็กมีความสนุก 
สนาน กระตือรือร้นในการรอคอยให้ถึงรอบการเล่นของตัวเอง โดยไม่รู้สึกเบื่อหน่าย ยินดีที่จะแบ่งปัน
ให้เพ่ือน อีกทั้งยังแย่งกันให้ความช่วยเหลือเพ่ือน เมื่อพบว่าเพ่ือนต้องการความช่วยเหลือ เด็กทุกคน
เข้าใจในเป้าหมายและกติกาของเกมส์ โดยรวมเด็กใช้สมาธิอยู่กับการเล่นชุดของเล่นจนจบเกมส์ ใช้
เวลาประมาณ 20 นาที ซึ่งยังเป็นเวลาที่เด็กยังไม่ลดความสนใจจากชุดของเล่น 
 

5.1.4 อภิปรายผลการประเมินเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 
3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง
สังคม 

ผลการประเมินพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ด้วยการใช้งานจริงชุดของ
เล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม พบว่า พัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี หลังการใชชุดของเล่นเป็นไปในเชิงบวก ตามสมมติฐาน 
สอดคล้องกับ เลสลีย์ บริตตัน (อ้างถึงใน นภัส สุขทรัพย์ศรี. 2558 : 59) กล่าวว่า เด็กทุกคนมีการ
เรียนรู้จากการลงมือท าจริง ที่ได้มีส่วนร่วมในสิ่งนั้น ๆ และได้พยายามลองผิดลองถูกด้วยตัวเอง โดย
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากการเรียนรู้ จะเป็นการเปลี่ยนแปลงไปอย่างถาวร หรือค่อนข้างถาวร 
และเกิดขึ้นอย่างค่อยเป็นค่อยไป  
 

5.1.5 อภิปรายผลการประเมินเพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 
ปี ท่ีมีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 

ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 
ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม คือ ผู้ปกครงมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด โดยโดด
เด่นในด้านความสวยงามของของเล่น ที่มีรูปทรงเหมาะสม สีสันสวยงามสะดุดตา และขนาดมีความ
เหมาะสมกับสัดส่วนของเด็ก โดยด้านการเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ หน้าที่ใช้สอย มีความโดดเด่น
เป็นล าดับถัดมา และด้านความปลอดภัยมีความโดดเด่นเป็นส าดับสุดท้าย สามารถสรุปได้ว่า ผู้ปกครอง
ส่วนใหญ่มีความสนใจในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ของเล่นเด็กโดย มีความสนใจในสีสัน รูปทรงลวดลาย
ของของเล่น และพัฒนาการที่เด็กจะได้รับเป็นหลัก 

 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
5.3.1.1 ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรม

ทางสังคม ช่วยให้เด็กปฐมวัย มีพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี หลังการใช
ชุดของเล่นเป็นไปในเชิงบวก ดังนั้น ผู้ที่สนใจสามารถน าชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยดังกล่าว ไป
ประยุกต์ใช้งานได ้
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5.3.1.2 องค์ประกอบของสีและกลุ่มโทนสีที่เหมาะสมในการออกแบบชุดของเล่น
และบรรจุภัณฑ์ ส าหรับชุดขอเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง
สังคม ผู้ที่สนใจสามารถน าหลักการออกแบบไปประยุกต์ใช้เพ่ือให้เกิดความหลากหลายมากข้ึนได้ 

5.3.1.3 หลักในการวิเคราะห์แบรนด์และแนวทางการออกแบบ สามารถช่วยให้ผู้  
วิจัยสามารถรับรู้ถึงจุดเด่น จุดด้อยของตัวผลัตภัณฑ์ของตนเองและคู่แข่งได้เป็นอย่างดี ซึ่งผู้ที่สนใจ
สามารถน าไปใช้ในการวิเคราะห์แบรนด์หรือแนวทางการออกแบบของตนเองได้  

5.3.1.4 ผลงานการวิจัยสามารถน าไปใช้เป็นต้นแบบในการเรียนการสอน หรือท า
กิจกรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมทางด้านสังคม ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ในองค์กรหรือพ้ืนที่ที่ขาด
แคลนอุปกรณ์ในการพัฒนาทักษะให้แก่เด็ก ซึ่งควรน าไปปรับใช้ให้มีวิธีการเล่นที่สอดคล้องกับองค์กร
หรือพ้ืนที่นั้น ๆ 
 

5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
5.3.2.1 ควรมีการลงพื้นที่ในการใช้งานจริงของผลิตภัณฑ์ในพ้ืนที่ที่หลากหลายเพ่ือ 

ผลสัมฤทธิ์ที่แม่นย ามากข้ึน ส าหรับการวิจัยในระดับที่สูงขึ้น 
5.3.2.2 ควรมีการเปรียบเทียบผลการประเมินพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย ระหว่าง

โรงเรียนด้วยกัน 
5.3.2.3 ควรน าผลการสังเกตการเล่นของเด็ก ในส่วนของพฤติกรรมที่เด็กไม่ปฏิบัติ 

น ามาวิจัยต่อ เพ่ือหาแนวทางในการส่งเสริมทักษะในด้านที่มีปัญหาต่อไป 
5.3.2.4 ในการออกแบบควรค านึงถึงอันตรายที่จะเกิดกับเด็ก เช่น เหรียญน้ าหวาน 

อาจมีการใช้เป็นรูปแบบอ่ืน เพ่ือป้องกันเด็กน าเข้าปากและกลืนลงคอ อาจเกิดอันตรายได้ 
5.3.2.5 ในการออกแบบชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ควรค านึง 

ถึงขนาด น้ าหนัก และการพกพาชุดของเล่นด้วย เพราะมีโอกาสบ่อยที่ เด็กจะมีการน าพาชุดของเล่น
น าไปเล่นนอกสถานที่ 
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สถานบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง. 

ณัฏฐาพร พงษ์สิงห์. 2539 “พฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับประสบการณ์การเล่น 
บล็อกกลางแจ้งเป็นกลุ่มอย่างมีแบบแผน.” การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาเอก 
การศึกษาปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ดลกร จันทร์กลาง. 2554 “การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมทักษะด้านการใช้กล้ามเนื้อของเด็ก 
ปฐมวัย.” ศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการออกแบบ.   
บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ตุลย์ ณ ราชด าเนิน. 2560, 9 ตุลาคม. “วิกฤตเด็กปฐมวัย.” ข่าวสด.  หน้า 19. 
ธนัญญา อ่อนศรี. 2560. การศึกษาและพัฒนาชุดเครื่องเล่นสนามส าหรับเด็กอายุ 5-6 ปี.  

วารสารครุศาสตร์อุตสาหกรรม. 16(1) หน้า 95-103. 
นภัส สุขทรัพย์ศรี. 2558. “การศึกษาการใช้ของเล่นบล็อครูปทรงและทัศนธาตุ เพ่ือเสริมสร้าง 

การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย (4-5 ปี).” ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต.   
บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



188 
 

นิตยา คชภักดิ.์ 2534. ขั้นตอนการพัฒนาของเด็กปฐมวัย ตั้งแต่ปฏิสนธิถึง 5 ปี.   
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว.   

นิตยา ประพฤติกิจ. 2536. การพัฒนาเด็กปฐมวัย.  กรุงเทพฯ : กรมการฝึกหัดครู. 
นุชลี อุปภัย. 2551. จิตวิทยาการศึกษา.  พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ : แม็ทช์พอยท์. 
นภสร ลิ้มไชยาวัฒน์. 2545. “ประสิทธิผลของการออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ที่มีต่อผู้บริโภค.” 

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชานฤมิตศิลป์. บัณฑิตวิทยาลัย  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

นภเนตร ธรรมบวร. 2549. การประเมินผลพัฒนาการเด็กปฐมวัย.   
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

นวลจันทร์ จุฑาภักดีกุล. 2560. “การพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารในเด็กปฐมวัย และ 
การพัฒนาระบบพ่ีเลี้ยงในชุมชนโดยใช้ต้นทุนชีวิต.”  หน้า 71-72. ใน 
สรุปการประชุมวิชาการ การพัฒนาเด็ก เยาวชน และครอบครัว ระดับชาติ  
ครั้งที่ 4.  กรุงเทพฯ :  สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว  
มหาวิทยาลัยมหิดล. 

บัญชา ทองเครือ. 2549 “การศึกษา รูปแบบการเล่น และชนิดของของเล่น ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3  
ในเขตอ าเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา.” วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาการจัดการนันทนาการ. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

บุบผา เรืองรอง. 2550. การให้การศึกษาและการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเด็กปฐมวัย. 
นครศรีธรรมราช :  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช. 

เบญจมาศ วิไล. 2544. “การส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมศิลปะ 
สร้างสรรค์ประกอบการประเมินสภาพจริง.” การศึกษามหาบัณฑิต สาขาการศึกษา 
ปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ประเสริฐ พิชยะสุนทร. 2557. ศิลปะและการออกแบบเบื้องต้น.  พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ :   
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ผาณิต บุญมาก. 2541. คู่มือพัฒนาการเด็ก.  กรุงเทพฯ : รักลูก. 
พัชรา พุ่มพชาติ. 2551. ค้นหาอนุบาลในดวงใจ.  กรุงเทพฯ :  พี.เค. 
พิชัย สันติพิรมย์. 2539. “หน่วยที่ 3 ของเล่นระดับปฐมวัยศึกษา.” หน้า 137-159. ในเอกสารการ 

สอนชุดวิชาสื่อการสอนระดับปฐมวัยศึกษา.  นนทบุรี :  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

พิทยาภรณ์ มานะจุติ.  2539. สื่อการเรียนการสอนของเล่นเด็ก.  เชียงใหม่ :  
คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฎเชียงใหม่. 

พิสณุ ฟองศรี. 2553. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ :   
บริษัท ด่านสุทธาการพิมพ์ จ ากัด 

พูนสุข บุณย์สวัสดิ์. 2544. การสอนเขียนเบื้องต้น : เมื่อหนูน้อยหัดเขียน.  พิมพ์ครั้งที่ 3.   
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์. 2556. ทฤษฏีจิตวิทยาพัฒนาการ.  พิมพ์ครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ :   
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



189 
 

พรเพ็ญ บัวทอง. 2555. “ผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้วยวัสดุธรรมชาติท้องถิ่นที่มีต่อ 
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย.”  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

พรรณี ชูทัยเจนจิต. 2537. “การสนองความตองการพ้ืนฐานของเด็ก.”  ในเอกสารการสอนชุด 
วิชาการพัฒนาพฤติกรรมเด็ก หนวยที่ 3.  พิมพครั้งที่ 5. นนทบุรี :  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

ภรณี คุรุรัศนะ. 2535. การเล่นของเด็ก.  กรุงเทพฯ : คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2531. เอกสารการสอนชุดวิชาพฤติกรรมวัยเด็ก. พิมพ์ครั้งที่ 5.   
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

มหาวิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2524. สื่อการสอนระดับปฐมวัยศึกษา.  นนทบุรี :  
โรงพิมพมหาวิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2558. การพัฒนาทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัย. พิมพ์ครั้งที่ 1.   
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

เยาวพา เดชะคุปต์. 2533. กิจกรรมส าหรับเด็กก่อนวัยเรียน.  กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 
เยาวพา เดชะคุปต. 2542. การจัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย.  กรุงเทพฯ : กราฟฟิกส์ดีไซน์. 
ราชัน แพ่งประเสริฐ. 2557. “การศึกษาและพัฒนาชุดเครื่องเล่นสนามส าหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ปี  

เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทางด้านกล้ามเนื้อของเด็ก.”  ครุศาสตร์อุตสาหกรรมมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม.  บัณฑิตวิทยาลัย,  
สถานบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง. 

รวิวรรณ แสงฉาย. 2533. “สุขภาพของเด็กก่อนวัยเรียน.” หน้า 363-364. ในเอกสารการสอนชุด 
วิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ระดับปฐมวัยศึกษา หน่วยที่ 9.  กรุงเทพฯ :   
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

รุ่งนภา สุขมล. 2548. ของเล่น…ความหมายที่มากกว่า.  กรุงเทพฯ : โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้ 
เพ่ือชุมชนเป็นสุข (สรส.). 

ลักคะณา เสโนฤทธิ์.  2551.  “ผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาที่มีต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย.” ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย.  บัณฑิตวิทยาลัย, 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ลัดดา นีละมณี. 2531. นวัตกรรมทางการศกึษาศูนยการเรียนระดับเด็กกอนวัยเรียน. กรุงเทพฯ :  
โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 

เลขา ปิยะอิจฉริยะ. 2523. การละเล่นเครื่องเล่นเพื่อพัฒนาเด็ก.  กรุงเทพฯ :  
จุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย. 

วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2544. การวิจัยทางการศึกษาปฐมวัย. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
วาโร เพ็งสวัสดิ์. 2551. วิธีวิทยาการวิจัย.  กรุงเทพฯ : สุวีรยิาสาส์น. 
วัฒนา ปุญญฤทธิ์ และคณะ. 2550. เกมการละเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย.   

กรุงเทพฯ : บริษัท พี ที มีเดีย จ ากัด. 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



190 
 

วัลชูรีย์ นาคสนิท. 2557 “ศึกษาและออกแบบของเล่น เสริมการเรียนรู้ ชุดพยัญชนะไทย  
ส าหรับเด็กก่อนวัยเรียน.” ครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยี 
การออกแบบผลิตภัณฑอุตสาหกรรม. คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม,  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง. 

วิธี ชิดเชิดวงศ์. 2537. การศึกษาเด็ก. กรุงเทพฯ : รุ่งเรืองสาส์นการพิมพ์. 
วีระพงษ์ บุญประจักษ์. 2545. “การจัดประสบการณ์การเล่นพื้นบ้านไทยที่มีผลต่อพฤติกรรมทาง 

สังคมของเด็กปฐมวัย.” ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย. 
บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

วราภรณ์ รักวิจัย. 2527. เอกสารประกอบการสอน การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย.  
กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

วรรณี ลิมอักษร. 2546. จิตวิทยาการศึกษา.  พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
วรรณี อยู่คง. 2547. “ความสามารถของกล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกิจกรรมการปั้น.”  

การศึกษามหาบัณฑิต สาขาการศึกษาปฐมวัย. บัณฑิตวิทยาลัย,  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ศศิพันธุ์ เปี๊ยนเปี่ยมสิน. 2559. เอกสารประกอบการเรียน : ทักษะทางสังคมและการประสบการณ์ 
การเรียนรู.้ กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 

ศิริวรรณ เสรีรัตน์. 2538. พฤติกรรมผู้บริโภค. กรุงเทพฯ : บริษัท วิสิทธิ์พัฒนา จ ากัด. 
ศิริลักษณ์ ขยันกิจ, ให้สัมภาษณ์, 24 มีนาคม 2558. ส านักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และ 

คุณภาพเยาวชน ผู้สัมภาษณ์. ปฐมวัย : ลงทุนอย่างไรให้คุ้มค่า. ลานกิจกรรม สสค. 
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม. 2537. รายงานการส ารวจและ 

วิจัยขนาดโครงสร้างร่างกายคนไทย ระยะที่ 3 พ.ศ.2536-2537.  กรุงเทพฯ : 
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม. 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมแห่งชาติ. 2559. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
แห่งชาติ ฉบับที่สิบสอบ (พ.ศ.2560-2564).  กรุงเทพฯ : ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา 
เศรษฐกิจสังคมแห่งชาติ. 

สุจินดา  ขจรรุ่งศิลป์. 2551. “การจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย”  ใน  
ประมวลความรู้สาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย หน่วยท่ี 7. 
นนทบุรี : วิกตอรี่ การพิมพ์. 

สุชา จันทน์เอม. 2536. จิตวิทยาพัฒนาการ. พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์  
ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด. 

สุชา จันทน์เอม. 2538. จิตวิทยาเด็ก.  พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์ ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด. 
สุชา จันทน์เอม. 2543. จิตวิทยาเด็ก. กรุงเทพฯ : บริษัท โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด. 
สุดาดวง เรืองรุจิระ. 2543. หลักการตลาด.  พิมพ์ครั้งที่ 9. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์ประกายพรึก. 
สุณี บุญพิทักษ์. 2557. วิจัยช้ันเรียนปฐมวัย : หลักปฏิบัติจากประสบการณ์.  

กรุงเทพฯ : ส.เอเซียเพรส. 
สุวรรณา ไชยะธน. 2548. ทักษะชีวิตส าหรับเด็กปฐมวัย. นครปฐม : คณะคุรุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏนครปฐม. 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



191 
 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. 2553. การวัดและการประเมินแนวใหม่ : เด็กปฐมวัย.  
กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์ดอกหญ้าวิชาการ. 

สมพร หวานเสร็จ. 2547. การวิเคราะห์ของเล่น. ขอนแก่น : คลังนานาวิทยา. 
ออส่วน และสวเรศ เกตุสุวรรณ. 2543. นี่ไง! การออกแบบผลิตภัณฑ์.  กรุงเทพฯ :  

โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
อุดมศักดิ์ สาริบุตร. 2550. ออกแบบเฟอร์นิเจอร์.  พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 
อุบลรัตน์ เพ็งสถิตย์. 2529. จิตวิทยาพัฒนาการ.  กรุงเทพฯ : ภาควิชาจิตวิทยา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 
อารี เพชรผุด. 2533. จิตวิทยาพัฒนาการ.  กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
อารมณ์ สุวรรณปาล. 2532. “การจัดประสบการณ์การเล่นแก่เด็กปฐมวัย หน่วยที่ 8-15”    

ในเอกสาร ชุดวิชาการเสริมสร้างประสบการณช์ีวิตระดับปฐมวัยศึกษา.   
นนทบุรี : วิกตอรี่การพิมพ์. 

อุไรวรรณ  โชติชุษณะ. 2547. “ผลของการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบการเล่าเรื่องที่มีต่อ  
พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อใหญ่ของเด็กวัยเตาะแตะ.”  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต.   
บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อรุณรัศมี ฉายศิลปะไชย. 2542. คู่มือการเลือกของเล่น.  กรุงเทพฯ : ต้นธรรม. 
Vaughn, J.B. 1994. Cooperative Learning and Young Children : Emerging Cooperative  

Behavior. Dissertation Abstracts International.  
Enginou.  สืบค้นเมื่อ 17 สิงหาคม 2561. โดมิโน่ผลไม้.  [Online] : เข้าถึงได้จาก 

https://www.enginou.com/th_th/toys/family-game/16-fruit-veggie-domino 
Smartbom Toys and Crafts. สืบค้นเมื่อ 17 สิงหาคม 2561. จับคู่มหาสนุก. [Online] : เข้าถึงได้ 

จาก http://www.smartbomcrafts.biz/product/102 
Smartbom Toys and Crafts. สืบค้นเมื่อ 17 สิงหาคม 2561. กระดานเรขาคณิต

หลากสี. [Online] : เข้าถึงได้จาก http://www.smartbomcrafts.biz/product/93 
Atom 4 Kids. สืบค้นเมื่อ 17 สิงหาคม 2561. ร้อยเชือกผลไม้.  [Online] : เข้าถึงได้จาก  

http://www.atom4kids.com/product/829 
Bloggang. สืบค้นเมื่อ 18 สิงหาคม 2561. ของเล่นวงแหวนพี่หมี.  [Online] : เข้าถึงได้จาก  

https://www.bloggang.com/viewblog.php?id=mamatawan 
janjao&group=2&page=5 

mediafixation. สืบค้นเมื่อ 18 สิงหาคม 2561. ของเล่นตัวต่อบล็อก.  [Online] : เข้าถึงได้จาก  
http://www.mediafixation.co.nz/ 

Kids Enjoy Shop. สืบค้นเมื่อ 18 สิงหาคม 2561. ของเล่นชุดกระเป๋าคุณหมอ. [Online] : เข้าถึง 
ได้จาก http://www.kidsenjoyshop.com/product/215 

Bella’s World. สืบค้นเมื่อ 18 สิงหาคม 2561. แป้งโดว์.  [Online] : เข้าถึงได้จาก  
http://bella.saraichatt.com/review-play-doh-confetti 

Papiton. สืบค้นเมื่อ 18 สิงหาคม 2561. บอร์ดเกมส์. [Online] : เข้าถึงได้จาก  
https://www.papiton.de/haba-tier-auf-tier-das-grosse-abenteuer-4645.htm 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

https://www.bloggang.com/viewblog.php?id=mamatawan
https://www.papiton.de/haba-tier-auf-tier-das-grosse-abenteuer-4645.htm


192 
 

JKP Toys. สืบค้นเมื่อ 18 สิงหาคม 2561. กล่องกิจกรรม. [Online] : เข้าถึงได้จาก  
https://www.toys-jkp.com/product/595 

Creative Kidstuff. สืบค้นเมื่อ 18 สิงหาคม 2561. กระดานหมุดต่อรูปลายสัตว์. [Online] : เข้าถึง 
ได้จาก https://creativekidstuff.com/store/ck/item/56089/sort-and-snap- 
color-match 

Totty books. สืบค้นเมื่อ 25 สิงหาคม 2561. หุ่นมืออาชีพต่างๆ. [Online] : เข้าถึงได้จาก  
http://www.tottybooks.com/product/1942815 

Totty books. สืบค้นเมื่อ 25 สิงหาคม 2561. ชุดดนตรีไม้. [Online] : เข้าถึงได้จาก  
http://www.tottybooks.com/product/1929351 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

https://creativekidstuff.com/store/ck/item/56089/sort-and-snap-


193 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

ภาคผนวก ก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ภาคผนวก ข ผลการตรวจเครื่องมือ 

ภาคผนวก ค หนังสือราชการประกอบการด าเนินการวิจัย 

ภาคผนวก ง ผลการออกแบบ 

ภาคผนวก จ บทความการประชุมวิชาการ 
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เพื่อศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 

และการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 3- 6 ปี 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
_____________________________________________________________________ 

 

เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 
โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 

อาจารย์ที่ปรึกษา : รศ.อรรถพร ฤทธิ์เกิด 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม : ดร.สุธาสินีน์ บุรีค าพันธุ์ 

สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 

 
 
 
 
เอกสารประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1  เค้าโครงวิทยานิพนธ์ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ส่วนที่ 2  แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ด้านการจัดการเรียนรู้และจิตวิทยาเด็กปฐมวัย 
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วิทยานิพนธ์ : ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 
ชื่อนักศึกษา : นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 
ค าชี้แจง  
 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลการจัดการเรียนรู้และ
จิตวิทยาเด็กปฐมวัย เพ่ือใช้ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ 
  ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและทัศนะของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้และ
จิตวิทยาเด็กปฐมวัย 
  ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านการจัดการเรียนรู้และจิตวิทยาเด็ก
ปฐมวัยที่มีต่อรูปแบบของเล่น 
 
ตอนที่ 1 : ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 
 ชื่อผู้เชี่ยวชาญ……………………………………….……นามสกุล…………..………………………………………. 
 อาชีพ/ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………………………… 
 สถานที่ท างาน……………………………………………………..……………………………………………………… 
 ประสบการณ์ในการท างาน………………………………………….ปี 
 
ตอนที่ 2 : ความคิดเห็นและทัศนะของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้และจิตวิทยาของเด็ก
ปฐมวัย 
 
1.  รูปแบบการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
2. การส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี สามารถท าได้อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3. การส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี ควรใช้วิธีการ, รูปแบบกิจกรรมหรือสื่อใน
ลักษณะใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
4. สิ่งที่ควรค านึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
5. อุปสรรคหรือข้อควรระวังที่อาจส่งผลต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
6. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ในหัวข้อ การเล่นของเล่นของเด็ก จัดว่าเป็นหัวใจส าคัญที่จะส่งเสริมให้
เด็กได้รับประสบการณ์ และเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่อยู่รอบตัว เรียนรู้ที่จะปรับตัวและแก้ปัญหา การเล่น
กับของเล่นนอกจากจะก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่เด็กแล้ว ยังเป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้เด็กมี
พัฒนาการทุกด้านอย่างเหมาะสม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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7. ในทัศนะของท่าน ของเล่นประเภทใดที่สามารถช่วยส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัยได้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
 
8. ท่านคิดว่า การส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ผ่านการให้เด็กเล่นของเล่น
ส่งเสริมพัฒนาการด้วยกัน ต้องค านึงถึงสิ่งใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
9. ในการออกแบบของเล่นเพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ต้องค านึงถึงหลักจิตวิทยาเด็กในเรื่อง
ใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
10. ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตอนที่ 3 : ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านการจัดการเรียนรู้และจิตวิทยาเด็กปฐมวัยที่มีต่อ
รูปแบบของเล่น 

ข้อค าถาม 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
3.1 รูปแบบการเล่นแบบใด ที่เหมาะสมต่อการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
อายุ 3-6 ปี มากที่สุด 
    - ของเล่นที่ให้รู้จักสิ่งต่างๆ และฝึกการสังเกต 
เปรียบเทียบ ได้แก่ ของเล่นเกี่ยวกับการเปรียบเทียบสี 
รูปร่างลักษณะของสิ่งของต่างๆ เช่น ภาพตัดต่อ โดมิโนสี 
โดมิโนภาพ การพับกระดาษ 

     
 

      

    - ของเล่นฝึกการใช้ประสาทสัมผัส ได้แก่ ของเล่นที่ให้
เด็กได้ตอก ต่อ หยอด กด เช่น กระดานค้อนตอก หรือของ
เล่นสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ ร้อย ปัก เย็บ ผูก เกี่ยว รูด เช่น ร้อย
เชือกตามรู ร้อยลูกปัดเม็ดโต สานใบมะพร้าว ใบตาลเป็นรูป
ต่างๆ 

     

     

    - ของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก-ใหญ่ เป็นของเล่นที่เด็กได้
บีบ เขย่า ดึง ตี เคาะ จูง ไถ ผลัก เลื่อน ลาด ซึ่งเด็กได้ออก
ก าลังนิ้ว มือ แขน ล าตัว และขา เช่น ลูกบอล ชิงช้า ไม้ลื่น 
เป็นต้น 

    
 

     

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้อค าถาม 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
    - ของเล่นที่ให้เล่นเลียนแบบ และสมมติตามจินตนาการ 
เป็นของเล่นที่พัฒนาการรับรู้ ความคิดฝัน และเลียนแบบ
ของจริง 

   

     

    - ของเล่นให้เล่นสร้าง เป็นของเล่นที่ฝึกให้เด็กสร้างตาม
โครงร่างที่ก าหนดให้ และสามารถใช้ความคิดสร้างสรรค์สิ่ง
ที่ตนสนใจ เช่น ไม้บล็อก ดินน้ ามัน เป็นตัน 

   
 

     

3.2 สิ่งท่ีต้องการมากที่สุดจากของเล่นพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
อายุ 3-6 ปี 
- ขนาดมีความเหมาะสม      
- สีสันความสวยงามของผลิตภัณฑ์      
- รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความแปลกใหม่      
- ความปลอดถัย      
- การพกพาสะดวก      
3.3 วัสดุใดมีความเหมาะสมในการน าไปออกแบบของเล่นพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
- กระดาษ      
- ผ้า      
- ไม ้      
- พลาสติก      
 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้อค าถาม 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
3.4 โทนสีใด ที่เด็กปฐมวัยมีความสนใจมากที่สุด 
- โทนสีสดใส 

        
 

     

- โทนสีพาสเทล 

         
 

     

- โทนสีธรรมชาต ิ

        
 

     

 

 

      (……………………………………………) 
ผู้ประเมิน 

วันที่…………………………………… 
 

ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่ง 
ผู้วิจัย 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
_____________________________________________________________________ 

 
เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
อาจารย์ที่ปรึกษา : รศ.อรรถพร ฤทธิ์เกิด 

อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม : ดร.สุธาสินีน์ บุรีค าพันธุ์ 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 
 
 
 
 
เอกสารประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1 เค้าโครงวิทยานิพนธ์ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ด้านพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ด้านพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 
วิทยานิพนธ์ : ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 
ชื่อนักศึกษา : นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 
ค าชี้แจง  
 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กปฐมวัย เพ่ือใช้ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย อายุ 
3-6 ปี โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ 
  ตอนที่ 2  ความคิดเห็นและทัศนะของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กปฐมวัย 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
 
ตอนที่ 1 : ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 
 ชื่อผู้เชี่ยวชาญ………………………………………………นามสกุล…………………………………………………. 
 อาชีพ-ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………………………… 
 สถานที่ท างาน…………………………………………………………………………………………………………… 
 ประสบการณ์ในการท างาน………………………………………….ปี 
 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและทัศนะของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 
1.  ลักษณะพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
    (1.1)  พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3 ปี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
    (1.2)  พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 4 ปี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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    (1.3)  พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 5 ปี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
    (1.4)  พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 6 ปี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
2.  ความส าคัญของการส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมในช่วงปฐมวัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
3.  กิจกรรมที่จะสามารถช่วยส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมให้แก่เด็กปฐมวัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
4.  อุปสรรคหรือข้อควรระวังที่อาจส่งผลต่อการส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
5. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรในหัวข้อ พฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยจัดเป็นพ้ืนฐานในการช่วย
ส่งเสริมพัฒนการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ซึ่งได้แก่ พฤติกรรมช่วยเหลือ, พฤติกรรม
แบ่งปัน และพฤติกรรมร่วมมือ 
 
ค าชี้แจง : พฤติกรรมชอบสังคม (Prosocial Behavior) คือ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนๆ และสังคมส่วนรวมอย่างราบรื่นและสงบสุข ซึ่งอาจแสดงได้ในหลายรูปแบบ 
ทั้งการแสดงออกซ่ึงความช่วยเหลือ การเผื่อแผ่แบ่งปัน และการรู้จักให้ โดยที่พฤติกรรมชอบสังคมนี้
จะเป็นพ้ืนฐานในการส่งเสริมพัฒนาการทางสังคมของเด็กเมื่อโตขึ้น และจะสามารถปลูกฝังได้ตั้งแต่ใน
ระดับครอบครัว สถานศึกษา ทั้งยังเป็นการเพ่ิมทักษะในการปรับตัวทางสังคมต่อไป 
 1. พฤติกรรมช่วยเหลือ หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยแสดงออกถึงการกระท าและค าพูดขณะท า
กิจกรรม ตอบสนองและสนับสนุนความต้องการของเพ่ือน เพ่ือให้เพ่ือนประสบความส าเร็จในกิจกรรม
ที่ก าลังท าอยู่ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 2.  พฤติกรรมแบ่งปัน หมายถึง การที่เด็กแสดงออกถึงพฤติกรรมและวาจาในการชักชวน
เพ่ือนมาเล่นด้วยกัน แบ่งปันสิ่งของด้วยความเต็มใจ 
 3.  พฤติกรรมร่วมมือ หมายถึง การที่เด็กปฐมวัยเริ่มเข้าใจในข้อตกลงง่ายๆในการท ากิจกรรม 
แสดงออกผ่านทางค าพูดและพฤติกรรมด้วยกันรู้จักรอคอย เริ่มพูดคุยกับเพ่ือน ยอมรับความ
ช่วยเหลือจากผู้อื่น 
ความคิดเห็น…………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
6. ท่านคิดว่า การส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ผ่านการให้เด็กเล่นของเล่น
ส่งเสริมพัฒนาการด้วยกัน ต้องค านึงถึงสิ่งใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
7. ในการออกแบบของเล่นเพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ต้องค านึงถึงหลักจิตวิทยาเด็กในเรื่อง
ใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
 

     (……………………………………………) 
ผู้ประเมิน 

วันที่…………………………………… 
 

ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่ง 
ผู้วิจัย 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
_____________________________________________________________________ 

 
เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
อาจารย์ที่ปรึกษา : รศ.อรรถพร ฤทธิ์เกิด 

อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม : ดร.สุธาสินีน์ บุรีค าพันธุ์ 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 
 
 
 
 
เอกสารประกอบด้วย 
 ส่วนที่ 1   เค้าโครงวิทยานิพนธ์ 
     กรอบแนวคิดในการวิจัย 
              นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ส่วนที่ 2   แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็ก 
 
วิทยานิพนธ์ : ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 
ชื่อนักศึกษา : นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 
ค าชี้แจง  
 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็ก เพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 
3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ 
  ตอนที่ 2  ความคิดเห็นและทัศนะของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการออกแบบผลิตภัณฑ์
ของเล่นส าหรับเด็ก 
  ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะ 
 
ตอนที่ 1 : ข้อมูลของผู้เชี่ยวชาญ 
 ชื่อผู้เชี่ยวชาญ………………………………………………นามสกุล…………………………………………………. 
 อาชีพ/ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………………………… 
 สถานที่ท างาน……………………………………………………………………………………..……………………… 
 ประสบการณ์ในการท างาน………………………………………….ปี 
 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นและทัศนะของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับ
เด็ก 
1.  ของเล่นรูปแบบใดที่เหมาะสม ในการส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
2. สิ่งที่ต้องค านึง ในการออกแบบของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย ควรพิจารณาจากสิ่งใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3. สิ่งที่ต้องระวัง ในการออกแบบของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย ควรพิจารณาจากสิ่งใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
4. ท่านคิดว่าการออกแบบรูปร่าง รูปทรง ในการออกแบบของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย ต้องค านึงถึงสิ่ง
ใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
5. ท่านคิดว่าการก าหนดขนาดในการออกแบบของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยที่เหมาะสม ควรพิจารณา
จากสิ่งใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
6. ท่านคิดว่าวัสดุที่เหมาะสมในการออกแบบของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยมีอะไรบ้าง และต้องค านึงถึง
สิ่งใดในการเลือกวัสดุ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
7. ท่านคิดว่าโทนสีที่เหมาะสม และข้อค านึงเก่ียวกับการก าหนดสี ในการออกแบบของเล่นส าหรับเด็ก
ปฐมวัยมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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8. ในการออกแบบของเล่นเพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม ต้องค านึงถึงหลักจิตวิทยาเด็กในเรื่อง
ใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 

                            
     (……………………………………………) 

ผู้ประเมิน 
วันที่…………………………………… 

 
ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่ง 

ผู้วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม  
เพื่อรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

_____________________________________________________________________ 
 

เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 

 
ค าชี้แจง  
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมนี้จัดท าขึ้นเพ่ือสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพื่อศึกษารูปแบบ
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี และบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม มี 3 
ด้าน ได้แก่ การช่วยเหลือ 4 ข้อ, การแบ่งปัน 4 ข้อ และการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 4 ข้อ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมนี้เป็นการบันทึกพฤติกรรมของเด็กท่ีถูกสังเกตการณ์ มี
ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบ่งพฤติกรรมที่สังเกตได้ออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ 
รายการที่เด็กแสดงพฤติกรรม และรายการท่ีเด็กไม่แสดงพฤติกรรม 
 
การบันทึกแบบสังเกต 
 เมื่อผู้สังเกตพบพฤติกรรมเด็กที่เกิดขึ้นตรงกับรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมข้อใด ให้ท า
เครื่องหมาย () ลงในรายการรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมในตาราง และไม่ต้องท าเครื่องหมายใดๆ
หากไม่พบว่าเด็กแสดงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมตามรายการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม  
เพื่อศึกษารูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

 
ชื่อผู้สังเกต……………………………….……นามสกุล………………………….….เป็นผู้สังเกตคนท่ี……………….. 

ชั้น……………………………..………………….จ านวน ……………………………………………… คน 
สังเกตพฤติกรรมในวันที่………………………………………….…..เดือน…………………….…………..

พ.ศ……………………..…… 
 

ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย () ลงในรายการรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมที่พบว่าเด็กแสดงพฤติกรรม 

พฤติกรรมทางสังคม 
ปฏิบัติ

ได้ 
ไม่

ปฏิบัติ 
หมายเหตุ 

1. การช่วยเหลือ 
1.1 ช่วยหยิบหรือส่งอุปกรณ์ให้เพื่อน    
1.2 ช่วยเหลือเพ่ือน (ความมีน้ าใจ)    
1.3 ช่วยเก็บของเล่นเมื่อเลิกเล่น    
1.4 พูดแนะวิธีการเล่น/ลงมือสอนเพ่ือน    
1.5 พูดสนับสนุนให้เพื่อนท ากิจกรรม    
1.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ/เต็มใจให้เอง    
2. การแบ่งปัน 
2.1 ชวนเพื่อนมาเล่นด้วยกัน    
2.2 ผลัดเปลี่ยนของเล่น/อุปกรณ์กับเพ่ือน โดยไม่แย่งกัน    
2.3 รู้จักแบ่งของเล่นให้เพ่ือนด้วยความเต็มใจ    
2.4 ชวนเพื่อนร่วมใช้อุปกรณ์     
2.5 หยุดคอยให้เพ่ือนเล่นก่อน จนกว่าจะถึงล าดับของ
ตนเอง 

   

2.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ    
3. การร่วมมือ 
3.1 ร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ร่วมกัน    
3.2 พูดคุยกับเพ่ือนขณะท ากิจกรรม    
3.3 ยอมรับความช่วยเหลือจากเพ่ือน    
3.4 ปฏิบัติตามข้อตกลงง่ายๆ    
3.5 เด็กนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามที่ก าหนด    
3.6 ยิ้ม/ชมเชยเพื่อนขณะเล่น    
 

บันทึกพฤติกรรมเพิ่มเติม………………………………………………………………………………………...…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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วัตถุประสงค์ที่ 2 
เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ที่มีต่อการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 
 

 
เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 

สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 
ค าชี้แจง  
 1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้พิจารณาประกอบกับแบบร่างชุดของ
เล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรมทางสังคม โดยมีวัตถุประสงค์ 

(1.1) เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี  

(1.2) เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม  

(1.3) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(1.4) เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปีที่มีต่อชุดของเล่น
ส าหรับ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(1.5) เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและ
บรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 2. แบบสอบถามส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบชุดของเล่น มีทั้งหมด 3 ตอน 
ประกอบด้วย 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
  ตอนที่ 2 การประเมินผลงานการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม แบบเลือกตอบ 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตอนที่ 1 : ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………………………………………………………………………. 
อาชีพ…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ประสบการณ์การท างาน…………………………………………………………………………………………………………… 
ตอนที่ 2 : การประเมินผลงานการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อ
ส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย () ลงในช่องว่างตามระดับความคิดเห็นของท่านที่มีต่อผลงานการ
ออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดย
แบ่งระดับความคิดเห็น ได้ดังนี้  
    ระดับ     คะแนน 
  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด        5 
  มีความเหมาะสมมาก        4 
  มีความเหมาะสมปานกลาง       3 
  มีความเหมาะสมน้อย        2 
  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด        1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 
 

รูปแบบท่ี 1  
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 
 

รูปแบบท่ี 2 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 
 

 

 

รูปแบบท่ี 3 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 
 

 

รูปแบบท่ี 4 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 
 

รูปแบบท่ี 5 
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ตอนที่ 2 : การประเมินผลงานการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

ค าช้ีแจง : โปรดท าเครื่องหมาย () ลงในช่องว่างตามระดับความคดิเห็นของท่านที่มีต่อผลงานการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 รูปแบบที่ 4 รูปแบบที่ 5 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาด
และสัดส่วนของเดก็กับของเล่น 

                         

1.2 ของเลน่สามารถใช้งานง่าย                          
1.3 ของเลน่สามารถน าพาได้
สะดวก 

                         

1.4 ของเลน่ดูแลรกัษา-ท า
ความสะอาดได้ง่าย 

                         

1.5 ของเลน่เหมาะสมกับวัย
ของเดก็ 

                         

1.6 ตรงตามวตัถุประสงค์การ
เรียนรู ้

                         

2. ด้านความปลอดภยั 
2.1 ของเลน่มีความแข็งแรง
ทนทาน 

                         

2.2 วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจาก
สารพิษ 

                         

2.3 ไม่มีชิ้นส่วนทีแ่ยกออกจาก
กันได้ง่าย 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 รูปแบบที่ 4 รูปแบบที่ 5 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

2.4 สีที่ใช้ไม่เป็นอันตรายต่อ
เด็ก 

                         

3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 ของเลน่ช่วยส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักร่วมเลน่กับผู้อืน่อย่างมี
ความสุข (สังเกตจากท่าทาง สี
หน้า และพฤตกิรรมของเดก็
ขณะรว่มเลน่ เป็นต้น) 

                         

3.2 ของเลน่ช่วยส่งเสริมความ
มีน้ าใจแบ่งปันผู้อืน่ขณะเล่น
ของเดก็ 

                         

3.3 ของเลน่ช่วยส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักการอดทนในการรอคอย
การเล่น 

                         

3.4 ของเลน่ช่วยส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักเคารพในสิทธิของผู้อืน่ 
ด้วยการควบคมุตนเองไม่ให้
ขัดแย้งกับเพือ่นในเวลาเล่น 

                         

3.5 ของเลน่ช่วยส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักสร้างมนุษย์สัมพันธ์ขณะ
เล่นกับเพื่อน (สังเกตจากการ
แบ่งปันของเล่นให้เพือ่น พูดคุย
กับเพื่อนขณะเลน่ ช่วยเหลอื
เพื่อนขณะเล่น เป็นตน้) 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 รูปแบบที่ 4 รูปแบบที่ 5 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย 
ที่สุด 

3.6 ของเลน่ช่วยส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักช่วยเหลือผูอ้ื่นในขณะเลน่ 

                         

3.7 ของเลน่ช่วยส่งเสริมให้เด็ก
รู้จักเคารพในกตกิาขอ้ตกลง 

                         

4. ด้านความสวยงามน่าใช ้
4.1 รูปทรงของเล่นมีความ
สวยงามเหมาะสม 

                         

4.2 ของเลน่มีสีสนัสวยงาม
สะดุดตา 

                         

4.3 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์ของเลน่ 

                         

4.4 ลวดลายมีความเหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์ของเลน่ 

                         

4.5 ภาพกราฟกิมีความ
น่าสนใจชว่ยดึงดูดใจเด็ก 

                         

 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..….………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………..….…………………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..….………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ที่มีต่อการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 
 

 

เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ค าชี้แจง  

 1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้พิจารณาประกอบกับการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรมทางสังคม โดยมี
วัตถุประสงค์  

(1.1)  เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี  

(1.2) เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม 

(1.3)  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(1.4)  เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปีที่มีต่อชุดของเล่น
ส าหรับ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(1.5)  เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและ
บรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 2. แบบสอบถามส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่น มีทั้งหมด 3 
ตอน ประกอบด้วย 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
  ตอนที่ 2 การประเมินผลงานการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม แบบเลือกตอบ 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตอนที่ 1 : ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………………………………………………………………………………. 

อาชีพ…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ประสบการณ์การท างาน…………………………………………………………………………………………………………… 

ตอนที่ 2 : การประเมินผลงานการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

รูปแบบท่ี 1 

 

รูปแบบท่ี 2 

 

รูปแบบท่ี 3 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย () ลงในช่องว่างตามระดับความคิดเห็นของท่านที่มีต่อผลงานการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทาง
สังคม โดยแบ่งระดับความคิดเห็น ได้ดังนี้  

ระดับ     คะแนน 

มีความเหมาะสมมากท่ีสุด        5 
มีความเหมาะสมมาก        4 
มีความเหมาะสมปานกลาง       3 
มีความเหมาะสมน้อย        2 
มีความเหมาะสมน้อยที่สุด        1 

 

ข้อค าถาม 

ระดับความเหมาะสม 
รูปแบบที่ 1 

 

รูปแบบที่ 2 

 

รูปแบบที่ 3 

 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1. ด้านการป้องกันรักษา 
1.1 บรรจุภณัฑ์ชุดของเล่นมคีวาม
แข็งแรง 

               

1.2 บรรจุภณัฑ์สามารถช่วยปกป้อง
รักษาผลิตภณัฑไ์ด ้

               

1.3 โครงสร้างบรรจุภณัฑส์ามารถปิด
ได้สนิท 

               

1.4 บรรจุภณัฑ์มีความกระทดัรัดพอดี
กับผลติภณัฑ์ภายใน 

               

1.5 บรรจุภณัฑ์ใช้วัสดุที่ไม่เป็น
อันตรายต่อเด็ก 

               

2. ด้านการสร้างความสะดวก 
2.1 บรรจุภณัฑ์มีขนาดและปริมาณ
บรรจุที่พอเหมาะ 

               

2.2 บรรจุภณัฑ์สามารถจดัเก็บและ
น าพาไดส้ะดวก 

               

2.3 บรรจุภณัฑ์สามารถเคลื่อนยา้ยได้
สะดวก 

               

2.4 บรรจุภณัฑ์ช่วยประหยัดพื้นทีใ่น
การขนส่ง 

               

2.5 บรรจุภณัฑ์มรีูปร่าง รูปทรง
เหมาะสมกับผลติภณัฑ ์

               

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้อค าถาม 

ระดับความเหมาะสม 
รูปแบบที่ 1 

 

รูปแบบที่ 2 

 

รูปแบบที่ 3 

 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

3. ด้านการสื่อสารการตลาด 
3.1 กราฟิกบนบรรจุภณัฑส์ามารถสื่อ
ความหมายไดต้รงกับผลิตภัณฑ ์

               

3.2 บรรจุภณัฑ์มีเอกลักษณ์ท าให้
จดจ าสินค้าได้ง่าย 

               

3.3 บรรจุภณัฑ์มีการเลือกใช้สีที่
เหมาะสม 

               

3.4 การจัดองค์ประกอบกราฟิกบน
บรรจภุัณฑม์ีความเหมาะสม 

               

3.5 บรรจุภณัฑ์สามารถน าเสนอขอ้มูล
ครบและชัดเจน 

               

4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
4.1 บรรจุภณัฑ์ชุดของเล่นมคีวาม
สวยงามสะดดุตา 

               

4.2 บรรจุภณัฑ์ชุดของเล่นมคีวาม
น่าสนใจ ช่วยดึงดูดใจเด็ก 

               

4.3 บรรจุภณัฑ์ชุดของเล่นช่วยกระตุ้น
ความต้องการซื้อ 

               

4.4 บรรจุภณัฑ์ช่วยเพิ่มคณุค่าให้
ผลิตภณัฑ์ชุดของเล่น 

               

4.5 กราฟิกบนบรรจุภณัฑ์ช่วยเสรมิ
แรงจูงใจต่อการซื้อผลิตภัณฑ ์

               

 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อรูปแบบของเล่น 
ส าหรับใช้เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
_____________________________________________________________________ 

 

เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 

ค าชี้แจง  

 1. แบบสอบถามฉบับนี้ใช้ในการสอบถามทัศนคติ ความชอบของเด็กปฐมวัยที่มีต่อรูปแบบ
ของเล่น ส าหรับใช้เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อ
ส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยได้มีการแบ่งหัวข้อในการสอบถามความพึงพอใจออกเป็น 
3 หัวข้อ ได้แก่ ประเภทของสัตว์/สิ่งของที่เด็กชื่นชอบ, รูปแบบของลายเส้นที่เด็กสนใจ และกลุ่มสีที่
เด็กชอบ 

 2. แบบสอบถามประเภทสัตว์/สิ่งของที่เด็กชื่นชอบ ใช้พิจารณาประกอบกับภาพหมวดหมู่
ของสัตว์บก, สัตวน้ า, ต้นไม้ดอกไม้, ผักผลไม้, ยานพาหนะ และอาหาร โดยให้เด็กปฐมวัยเลือกระบาย
สีรูปแบบที่ชื่นชอบที่สุด เพียง 1 ประเภทเท่านั้น 

 3. แบบสอบถามลักษณะของลายเส้นที่เด็กสนใจ ใช้พิจารณาประกอบกับภาพที่วาดด้วย
ลายเส้น และภาพถ่ายจริง โดยให้เด็กปฐมวัยเลือกลักษณะลายเส้นที่สนใจเพียง 1 รูปแบบเท่านั้น 

 4. แบบสอบถามกลุ่มสีที่เด็กชอบ ใช้พิจารณาประกอบกับภาพที่ใช้โทนสีสดใส, ภาพที่ใช้โทน
สีพาสเทล และภาพที่ใช้โทนสีธรรมชาติ โดยให้เด็กปฐมวัยเลือกกลุ่มสีที่ชื่นชอบเพียง 1 กลุ่มสีเท่านั้น 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อรูปแบบของเล่น 
ส าหรับใช้เป็นแนวทางในการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
ชื่อ………………………..………………………………………………ชั้น………………………………….…. 

  
1. ประเภทของสัตว์/สิ่งของที่ช่ืนชอบ  
ค าชี้แจง ให้เด็กปฐมวัยเลือกระบายสีประเภทสัตว์/สิ่งของที่ชื่นชอบที่สุด เพียง 1 ประเภทเท่านั้น 

รูปแบบธรรมชาติ : หมวดหมู่สัตว์ 
1. สัตว์บก 

 

รูปแบบธรรมชาติ : หมวดหมู่สัตว์ 
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2. สัตว์น้ า 
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รูปแบบธรรมชาติ : หมวดหมู่พืช 
ต้นไม้/ดอกไม้ ผัก/ผลไม้ 
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2. ลักษณะของลายเส้นที่เด็กสนใจ 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย () ลงใน  โดยเลือกลักษณะลายเส้นที่สนใจ เพียง 1 รูปแบบเท่านั้น 

 ภาพลายเส้น  ภาพจริง 
 
 

 

 

3. แบบสอบถามกลุ่มสีที่ช่ืนชอบ 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย () ลงใน  โดยเลือกกลุ่มสีที่ชื่นชอบ เพียง 1 กลุ่มสีเท่านั้น 

 โทนสีสดใส  โทนสีพาสเทล  โทนสีธรรมชาต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

-  
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วัตถุประสงค์ที่ 3 
เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพื่อวัดผลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  

กลุ่มทดลอง 3 คนและ 6 คน ที่มีต่อชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

_____________________________________________________________________ 

 

เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 

สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

ค าชี้แจง  

 1. แบบสังเกตพฤติกรรมนี้จัดท าข้ึนเพ่ือสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพ่ือวัดผลการเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี กลุ่มทดลอง 3 คนและ 6 คน และบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
มี 3 ด้าน ได้แก่ การช่วยเหลือ 4 ข้อ, การแบ่งปัน 4 ข้อ และการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 4 ข้อ 

 2. แบบสังเกตพฤติกรรมนี้เป็นการบันทึกพฤติกรรมของเด็กท่ีถูกสังเกตการณ์ มีลักษณะเป็น
แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบ่งพฤติกรรมที่สังเกตได้ออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ รายการที่
เด็กแสดงพฤติกรรม และรายการท่ีเด็กไม่แสดงพฤติกรรม 

การบันทึกแบบสังเกต 

 เมื่อผู้สังเกตพบพฤติกรรมเด็กที่เกิดขึ้นตรงกับรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมข้อใด ให้ท า
เครื่องหมาย () ลงในรายการรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมในตาราง และไม่ต้องท าเครื่องหมายใดๆ
หากไม่พบว่าเด็กแสดงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมตามรายการ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพื่อวัดผลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
กลุ่มทดลอง 3 คนและ 6 คน ที่มีต่อชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

 
ชื่อผู้สังเกต………………………..……นามสกุล………………………….….เป็นผู้สังเกตคนท่ี……….... 

ชั้น………………………………….จ านวน …………………… คน 
สังเกตพฤติกรรมในวันที่…………………..เดือน……………………..พ.ศ……………… 

 
ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย () ลงในรายการรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมที่พบว่าเด็กแสดงพฤติกรรม 

พฤติกรรมทางสังคม 
ปฏิบัติ

ได้ 
ไม่

ปฏิบัติ 
หมายเหตุ 

1. การช่วยเหลือ 
1.1 ช่วยหยิบหรือส่งอุปกรณ์ให้เพื่อน    
1.2 ช่วยเหลือเพ่ือน (ความมีน้ าใจ)    
1.3 ช่วยเก็บของเล่นเมื่อเลิกเล่น    
1.4 พูดแนะวิธีการเล่น/ลงมือสอนเพ่ือน    
1.5 พูดสนับสนุนให้เพื่อนท ากิจกรรม    
1.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ/เต็มใจให้เอง    
2. การแบ่งปัน 
2.1 ชวนเพื่อนมาเล่นด้วยกัน    
2.2 ผลัดเปลี่ยนของเล่น/อุปกรณ์กับเพ่ือน โดยไม่แย่งกัน    
2.3 รู้จักแบ่งของเล่นให้เพ่ือนด้วยความเต็มใจ    
2.4 ชวนเพื่อนร่วมใช้อุปกรณ์     
2.5 หยุดคอยให้เพ่ือนเล่นก่อน จนกว่าจะถึงล าดับของ
ตนเอง 

   

2.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ    
3. การร่วมมือ 
3.1 ร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ร่วมกัน    
3.2 พูดคุยกับเพ่ือนขณะท ากิจกรรม    
3.3 ยอมรับความช่วยเหลือจากเพ่ือน    
3.4 ปฏิบัติตามข้อตกลงง่ายๆ    
3.5 เด็กนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามที่ก าหนด    
3.6 ยิ้ม/ชมเชยเพื่อนขณะเล่น    
 

บันทึกพฤติกรรมเพิ่มเติม…………………………………………….…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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วัตถุประสงค์ที่ 4 
เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  
ที่มีต่อชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

_____________________________________________________________________ 

เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 

ค ำชีแ้จง  
 1. แบบสงัเกตพฤติกรรมนีจ้ดัท าขึน้เพื่อสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เพ่ือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั และบนัทกึลงในแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม มี 3 ด้าน ได้แก่ การชว่ยเหลอื 4 ข้อ, การ
แบง่ปัน 4 ข้อ และการอยูร่่วมกบัผู้อื่น 4 ข้อ 

 2. แบบสงัเกตพฤติกรรมนีเ้ป็นการบนัทกึพฤติกรรมของเด็กที่ถกูสงัเกตการณ์ มีลกัษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Checklist) แบง่พฤตกิรรมที่สงัเกตได้ออกเป็น 2 รายการ ได้แก่ รายการท่ีเดก็แสดง
พฤติกรรม และรายการท่ีเด็กไมแ่สดงพฤตกิรรม 

 

การบันทึกแบบสังเกต 

 เมื่อผู้สังเกตพบพฤติกรรมเด็กที่เกิดขึ้นตรงกับรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมข้อใด ให้ท า
เครื่องหมาย () ลงในรายการรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมในตาราง และไม่ต้องท าเครื่องหมายใดๆ
หากไม่พบว่าเด็กแสดงรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมตามรายการ 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
 ที่มีต่อชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

 

ชื่อผู้สังเกต………………………..……นามสกุล………………………….….เป็นผู้สังเกตคนท่ี……….... 
ชั้น………………………………….จ านวน …………………… คน 

สังเกตพฤติกรรมในวันที่…………………..เดือน……………………..พ.ศ……………… 
 

ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย () ลงในรายการรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมที่พบว่าเด็กแสดงพฤติกรรม 

พฤติกรรมทางสังคม 
ปฏิบัติ

ได้ 
ไม่

ปฏิบัติ 
หมายเหตุ 

1. การช่วยเหลือ 
1.1 ช่วยหยิบหรือส่งอุปกรณ์ให้เพื่อน    
1.2 ช่วยเหลือเพ่ือน (ความมีน้ าใจ)    
1.3 ช่วยเก็บของเล่นเมื่อเลิกเล่น    
1.4 พูดแนะวิธีการเล่น/ลงมือสอนเพ่ือน    
1.5 พูดสนับสนุนให้เพื่อนท ากิจกรรม    
1.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ/เต็มใจให้เอง    
2. การแบ่งปัน 
2.1 ชวนเพื่อนมาเล่นด้วยกัน    
2.2 ผลัดเปลี่ยนของเล่น/อุปกรณ์กับเพ่ือน โดยไม่แย่งกัน    
2.3 รู้จักแบ่งของเล่นให้เพ่ือนด้วยความเต็มใจ    
2.4 ชวนเพื่อนร่วมใช้อุปกรณ์     
2.5 หยุดคอยให้เพ่ือนเล่นก่อน จนกว่าจะถึงล าดับของ
ตนเอง 

   

2.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ    
3. การร่วมมือ 
3.1 ร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ร่วมกัน    
3.2 พูดคุยกับเพ่ือนขณะท ากิจกรรม    
3.3 ยอมรับความช่วยเหลือจากเพ่ือน    
3.4 ปฏิบัติตามข้อตกลงง่ายๆ    
3.5 เด็กนั่งท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามที่ก าหนด    
3.6 ยิ้ม/ชมเชยเพื่อนขณะเล่น    
 

บันทึกพฤติกรรมเพิ่มเติม………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..  
……………………………………………………………………………………………………………………………………..  
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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วัตถุประสงค์ที่ 5 
เพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี  

ท่ีมีต่อชุดของเล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี  
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



240 
 

 

 
แบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครอง 

ที่มีต่อการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

 

เรื่อง ศึกษาและออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 

โดย นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 

ค าชี้แจง  
 1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครองที่มี
ต่อการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 
โดยมีวัตถุประสงค์ 

(1.1) เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมและการเล่นของเด็กปฐมวัย 
อายุ 3-6 ปี  

(1.2) เพ่ือออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
พฤติกรรมทางสังคม  

(1.3) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(1.4) เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปีที่มีต่อชุดของเล่น
ส าหรับ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม  

(1.5) เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของเล่นและ
บรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 2. แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ ส าหรับผู้ปกครองที่มีต่อการออกแบบชุดของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม มีทั้งหมด 3 ตอน ประกอบด้วย 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
  ตอนที่ 2 การสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็กอายุ 3-6 ปี ที่มีต่อชุดของ
เล่นและบรรจุภัณฑ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม แบบ
เลือกตอบ 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ :  ชาย     หญิง 
2. อายุ :  น้อยกว่า 20 ปี   20-30 ปี    31-40 ปี 
  41-50 ปี    มากกว่า 50 ปี 
3. สถานภาพสมรส : 
 โสด     สมรส    หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ 
4. ระดับการศึกษาสูงสุด : 
 ต่ ากว่าปริญญาตรี   ปริญญาตรี  สูงกว่าปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………………………… 
5. อาชีพ : 
 นักเรียน/นักศึกษา   รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  พนักงานเอกชน 
 ประกอบธุรกิจส่วนตัว   อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………………………… 
6.รายได้เฉลี่ยต่อเดือน : 
 ต่ ากว่า 15,000 บาท   15,001-25,000 บาท  25,001-35,000 บาท 
 35,001-45,000 บาท   45,001-55,000 บาท  มากกว่า 55,000 บาท 
 

ตอนที่ 2 : การประเมินผลงานการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
 

รูปแบบของชุดของเล่น 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปแบบของบรรจุภัณฑ์ 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย () ลงในช่องว่างตามระดับความคิดเห็นของท่านที่มีต่อชุดของเล่น
ส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เพื่อส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม โดยแบ่งระดับความ
คิดเห็น ได้ดังนี้  
   ระดับ     คะแนน 

มีความเหมาะสมมากท่ีสุด        5 
มีความเหมาะสมมาก        4 
มีความเหมาะสมปานกลาง       3 
มีความเหมาะสมน้อย        2 
มีความเหมาะสมน้อยที่สุด        1 
 

ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ของเล่นสามารถเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคมของ
เด็ก 

     

1.2 ของเล่นเหมาะสมกับวัยของเด็ก      
1.3 ของเล่นมีรูปแบบการเล่นที่หลากหลาย      
1.4 ของเล่นสามารถดึงดูดความสนใจได้      
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 มีความแข็งแรงทนทาน      
2.2 วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจากสารพิษ      
2.3 ดูแลรักษาได้ง่าย      
2.4 ท าความสะอาดได้ง่าย      
2.5 ของเล่นมีขนาดเหมาะสมกับวัยและไม่ก่อให้เกิด
อันตรายกับเด็ก 

     

3. ด้านความสวยงาม      
3.1 รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม      
3.2 มีสีสันสวยงามสะดุดตา      
3.3 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      
3.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      
3.5 ความเหมาะสมของขนาดและสัดส่วนเด็กกับของเล่น      
4. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้      
4.1 เด็กรู้จักร่วมเล่นกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข      
4.2 เด็กรู้จักมีน้ าใจแบ่งปันของเล่นให้ผู้อ่ืน      
4.3 เด็กรู้จักอดทนในการรอคอยการเล่น      
4.4 เด็กรู้จักการช่วยเหลือผู้อื่น      
4.5 รู้จักสร้างมนุษย์สัมพันธ์ขณะเล่นกับเพ่ือน      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
 
 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



245 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
 ผลการตรวจเครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี ข.1 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ต่อแบบสังเกตแบบสังเกต 
                 พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ที่มีต่อชุดของเล่นส่งเสริมพัฒนาการ 
                 พฤติกรรมทางสังคม 

รายการข้อความคิดเห็น 

ประมาณค่าความ
คิดเห็นของ

ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ รวม 
ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 
1. การช่วยเหลือ 
1.1 ช่วยหยิบยื่นอุปกรณ์ให้เพ่ือนขณะเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
1.2 ช่วยเหลือเพ่ือน (ความมีน้้าใจ) 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
1.3 ช่วยเก็บของเล่น/อุปกรณ์เมื่อเลิกเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
1.4 พูดแนะวิธีการเล่น/ลงมือสอนเพ่ือน 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
1.5 พูดสนับสนุนให้เพื่อนท้ากิจกรรม 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
1.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ/เต็มใจให้เอง 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2. การแบ่งปัน 
2.1 ชวนเพื่อนมาเล่นด้วยกัน 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2.2 ผลัดเปลี่ยนของเล่น/อุปกรณ์กับเพ่ือน โดย
ไม่แย่งกัน 

1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

2.3 รู้จักแบ่งของเล่นให้เพ่ือนด้วยความเต็มใจ 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2.4 ชวนเพื่อนร่วมใช้อุปกรณ์  1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
2.5 หยุดคอยให้เพ่ือนเล่นก่อน จนกว่าจะถึง
ล้าดับของตนเอง 

1 -1 1 1 0.3 ปรับปรุง 

2.6 ยื่นของเล่นให้เพ่ือนเมื่อถูกขอ -1 1 1 1 0.3 ปรับปรุง 
3. การร่วมมือ 
3.1 รู้จักรอคอย 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.2 พูดคุยกับเพ่ือนขณะท้ากิจกรรม 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
3.3 ยอมรับความช่วยเหลือจากเพ่ือน 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.4 ปฏิบัติตามข้อตกลงง่ายๆ 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.5 สุภาพขณะร่วมเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.6 ยิ้ม/ชมเชยเพื่อนขณะเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
 

ค่า  IOC  =   1+0.6+1+1+1+1+1+1+1+1+0.3+0.3+1+0.6+1+1+1+1 

                                                18                                          
  =  0.87 
สรุปว่า แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพ่ือวัดผลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยที่มีต่อชุดของเล่นส่งเสริม
พัฒนาการทักษะทางสังคมสามารถใช้ได้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี ข.2 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ต่อแบบสอบถามความคิดเห็นของ 
                 ผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดของเล่น ส้าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
                 เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

รายการข้อความคิดเห็น 

ประมาณค่าความ
คิดเห็นของ

ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 
รวม 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ความเหมาะสมของขนาดและสัดส่วนของ
เด็กกับของเล่น 

0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 

1.2 ใช้งานง่าย 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
1.3 เก็บรักษาได้สะดวก 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
1.4 ของเล่นเหมาะสมกับวัยของเด็ก 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
1.5 ของเล่นเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
1.6 ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 มีความแข็งแรงทนทาน 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2.2 วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจากสารพิษ 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2.3 ดูแลรักษาและท้าความสะอาดได้ง่าย 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2.4 ไม่มีชิ้นส่วนที่แยกออกจากกันได้ง่าย 1 0 1 2 0.6 ใช้ได้ 
2.5 สีที่ใช้ไม่เป็นอันตรายต่อเด็ก 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการทางสังคม 
3.1 เด็กรู้จักร่วมเล่นกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข -1 1 1 2 0.3 ปรับปรุง 
3.2 เด็กมีน้้าใจแบ่งปันผู้อื่นขณะเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.3 เด็กรู้จักการอดทนในการรอคอยการเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.4 เด็กรู้จักเคารพในสิทธิของผู้อื่นด้วยการ
ควบคุมตนเองไม่ให้ขัดแย้งกับเพ่ือนในเวลาเล่น 

1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

3.5 เด็กรู้จักสร้างมนุษย์สัมพันธ์ขณะเล่นกับ
เพ่ือน 

0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 

3.6 เด็กรู้จักช่วยเหลือผู้อื่นในขณะเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.7 เด็กรู้จักเคารพในกติกาข้อตกลง 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
4. ด้านความสวยงามน่าใช้ 
4.1 รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4.2 มีสีสันสวยงามสะดุดตา 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4.3 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4.5 ภาพกราฟิกมีความน่าสนใจช่วยดึงดูดใจเด็ก 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ค่า  IOC =   0.6+1+1+0.6+0.6+0.6+1+1+1+0.6+1+0.3+1+1+1+0.6+1+0.6+1+1+1+1+1 

                                                        23                                          

 =  0.84 

สรุปว่า แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุดของเล่นส้าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปีเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคมสามารถใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี ข.3 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ต่อแบบสอบถามความคิดเห็นของ 
                 ผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่น ส้าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
                 เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

รายการข้อความคิดเห็น 

ประมาณค่าความ
คิดเห็นของ

ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 
รวม 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3    
1. ด้านการป้องกันรักษา 
1.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นมีความแข็งแรง 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
1.2 บรรจุภัณฑ์สามารถช่วยปกป้องรักษาผลิตภัณฑ์ได้ -1 1 1 1 0.3 ปรังปรุง 
1.3 โครงสร้างบรรจุภัณฑ์สามารถปิดได้สนิท 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
1.4 บรรจุภัณฑ์มีความกระทัดรัดพอดีกับผลิตภัณฑ์
ภายใน 

0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 

1.5 บรรจุภัณฑ์ใช้วัสดุที่ไม่เป็นอันตรายต่อเด็ก 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2. ด้านการสร้างความสะดวก 
2.1 บรรจุภัณฑ์มีขนาดและปริมาณบรรจุที่พอเหมาะ 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
2.2 บรรจุภัณฑ์สามารถจัดเก็บและน้าพาได้สะดวก 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
2.3 บรรจุภัณฑ์สามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวก 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2.4 บรรจุภัณฑ์ช่วยประหยัดพื้นที่ในการขนส่ง 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2.5 บรรจุภัณฑ์มีรูปร่าง รูปทรงเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3. ด้านการสื่อสารการตลาด 
3.1 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์สามารถสื่อความหมายได้
ตรงกับผลิตภัณฑ์ 

1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

3.2 บรรจุภัณฑ์มีเอกลักษณ์ท้าให้จดจ้าสินค้าได้ง่าย 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.3 บรรจุภัณฑ์มีการเลือกใช้สีที่เหมาะสม 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.4 การจัดองค์ประกอบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์มีความ
เหมาะสม 

1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

3.5 บรรจุภัณฑ์สามารถน้าเสนอข้อมูลครบและชัดเจน 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4. ด้านการส่งเสริมการตลาด 
4.1 บรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นมีความสวยงามสะดุดตา 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4.2 บรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นมีความน่าสนใจ ช่วยดึงดูด
ใจเด็ก 

1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

4.3 บรรจุภัณฑ์ชุดของเล่นช่วยกระตุ้นความต้องการ
ซ้ือ 

1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

4.4 บรรจุภัณฑ์ช่วยเพิ่มคุณค่าให้ผลิตภัณฑ์ชุดของเล่น 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4.5 กราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ช่วยเสริมแรงจูงใจต่อการซื้อ
ผลิตภัณฑ์ 

1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ค่า  IOC  =   1+0.3+0.6+0.6+1+0.6+0.6+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1 

                                                   20                                          

  =  0.88 

สรุปว่า แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่น ส้าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปีเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม ใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



251 
 

ตารางท่ี ข.4 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ต่อแบบสอบถามความคิดเห็นของ 
                 ผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่น ส้าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 
                 เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม 

รายการข้อความคิดเห็น 

ประมาณค่าความ
คิดเห็นของ

ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 
รวม 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3    
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย 
1.1 ของเล่นสามารถระตุ้นพัฒนาการทางสังคมของเด็ก 0 0 1 1 0.3 ปรับปรุง 
1.2 ของเล่นเหมาะสมกับวัยของเด็ก 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
1.3 ของเล่นมีรูปแบบการเล่นที่หลากหลาย 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
1.4 เสริมสร้างสุขภาพจิตที่ดีต่อเด็ก 0 0 1 1 0.3 ปรับปรุง 
1.5 ของเล่นสามารถดึงดูดความสนใจได้ 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
2. ด้านความปลอดภัย 
2.1 มีความแข็งแรงทนทาน 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
2.2 วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจากสารพิษ 1 1 1 3 1.0  ใช้ได ้
2.3 ดูแลรักษาได้ง่าย 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
2.4 ท้าความสะอาดได้ง่าย 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
2.5 ของเล่นมีขนาดไม่เล็กเกินไปท่ีจะเป็นอันตรายต่อ
เด็ก 

0 0 1 1 0.3 ปรับปรุง 

3. ด้านความสวยงาม 
3.1 รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.2 มีสีสันสวยงามสะดุดตา 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.3 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 1 0 1 2 1 ใช้ได้ 
3.4 ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3.5 ความเหมาะสมของขนาดและสัดส่วนของเด็กกับ
ของเล่น 

1 0 1 2 1 ใช้ได้ 

3.6 ใช้งานง่ายและเก็บรักษาได้สะดวก 1 0 0 1 0.3 ปรับปรุง 
4. ด้านการเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 
4.1 เด็กรู้จักร่วมเล่นกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 0 1 1 2 0.6 ใช้ได้ 
4.2 เด็กรู้จักมีน้้าใจแบ่งปันของเล่นให้ผู้อ่ืน 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
4.3 เด็กรู้จักอดทนในการรอคอยการเล่น 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
4.4 เด็กรู้จักการช่วยเหลือผู้อื่น 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
4.5 รู้จักสร้างมนุษย์สัมพันธ์ขณะเล่นกับเพ่ือน 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 
4.6 เด็กรู้จักเคารพในสิทธิของผู้อื่นด้วยการควบคุม
ตนเองไม่ให้ขัดแย้งกับเพ่ือนในเวลาเล่น 

1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 

4.7 รู้จักเคารพในกติกาข้อตกลง 1 1 1 3 1.0 ใช้ได้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ค่า  IOC  =   1+0.3+0.6+0.6+1+0.6+0.6+1+1+1+1+0.3+1+1+1+1+1+1+1+1 

                                                   20                                          

  =  0.85 

สรุปว่า แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อการออกแบบบรรจุภัณฑ์ชุดของเล่น ส้าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปีเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทักษะทางสังคม ใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาคผนวก ง 
ผลการออกแบบ 
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ผลการออกแบบชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการพฤติกรรมทางสังคม 
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ภาพที่ ง.1 แสดงภาพ Idea Sketch 
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ภาพที ่ง.2 แสดงภาพการวิเคราะห์รูปแบบผลิตภัณฑ์ 
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ภาพที่ ง.3 แสดงภาพ Sketch Design ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี รูปแบบที่ 1 
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ภาพที ่ง.4 แสดงภาพผลิตภัณฑ์ Design ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
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ภาพที ่ง.5 แสดงภาพสัดส่วน (Dimension) ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
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ภาพที ่ง.6 แสดงภาพสัดส่วน (Dimension) ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 283 
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ภาพที ่ง.7 แสดงภาพถอดประกอบ (Assembly) ของชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
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ผลการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
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ภาพที ่ง.9 แสดงภาพบรรจุภัณฑ์ 
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ภาพที่ ง.10 แสดงภาพผลิตภัณฑ์ Design บรรจุภัณฑ์ 
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การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม และรูปแบบการเล่น 
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ภาพที่ ง.11 แสดงภาพการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลรูปแบบพฤติกรรมทางสังคม และรูปแบบการเล่น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



291 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ ง.12 แสดงภาพการลงพ้ืนที่ทดลองใช้งาน ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที ่ง.13 แสดงภาพการลงพ้ืนที่ทดลองใช้งาน ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
                     กลุ่มเด็ก 6 คน 
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ภาพที ่ง.14 แสดงภาพการลงพ้ืนที่ใช้งานจริง ชุดของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-6 ปี 
                       กลุ่มเด็ก 6 คน 
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การลงพ้ืนที่ประเมินแบบร่าง 
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ภาคผนวก จ  
บทความการประชุมวิชาการ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล   นางสาวจิรัชญา หนูแก้ว 
วัน เดือน ปีเกิด   วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2536 
สถานที่เกิด  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน  บ้านเลขท่ี 2/4 หมู่ 3 ซอยสันติธรรม ต.นาเคียน  
  อ.เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช รหัสไปรษณีย์ 80000 
ประวัติการศึกษา  
ปีการศึกษา 2546 ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา 

โรงเรียนอนุบาลจังหวัดนครศรีธรรมราช  
ปีการศึกษา 2552   ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 

โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ปีการศึกษา 2559 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 

หลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิต สาขาสหกรณ์ 
คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ปีการศึกษา 2562   ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท  
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี    
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  
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