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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ เพ่ือศึกษาและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริม

ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ระยะท่ี 1 ทําการศึกษาขอมูล
พ้ืนฐานปฐมภูมิจากแหลงขอมูลพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ผูใหขอมูลสําคัญ 4 คน กลุม
ตัวอยางนักศึกษาจํานวน 600 คน และขอมูลพ้ืนฐานทุติยภูมิจากเอกสาร ผลท่ีไดคือ แนวทางการ
ออกแบบดวยองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกพ้ืนฐาน และการเพ่ิมสิ่งเราเชิงบวก คือ รูปราง 
(วงกลม) สี (ฟาน้ําเงิน และสม) แสงสี (เขียว ฟา สม และเหลือ)ง เสียง (เสียงดนตรีบรรเลงประเภทท่ี
ใหความรูสึกสบายและสรางแรงบันดาลใจ) มีปจจัยท่ีเก่ียวของ 1) พ้ืนท่ีแบบไมเปนทางการใหความ
สนุกสนาน 2) ประหยัดและจัดทํางาย 3) พ้ืนท่ีแบบปดเพ่ือควบคุมองคประกอบสภาพแวดลอมภายใน
ได ระยะท่ี 2 ทําการพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ จากขอมูลท่ีไดในระยะท่ี1 ไดแบบรางผัง 1 ผัง 
และทัศนียภาพ 3 รูปแบบซ่ึงมีลักษณะแตกตางกัน: รูปแบบท่ี 1 มีลักษณะสภาพแวดลอมเชิงบวก
ระดับต่ํา (เกิดจากองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกพ้ืนฐาน) รูปแบบท่ี 2 มีลักษณะสภาพแวดลอม
เชิงบวกระดับกลาง (เกิดจากองคประกอบสภาพแวดลอมรูปแบบท่ี 1 และมีการเพ่ิมสิ่งกระตุนคือ 
รูปรางและสี) และรูปแบบท่ี 3 มีลักษณะสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง(เกิดจากองคประกอบ
สภาพแวดลอมรูปแบบท่ี 2 และมีการเพ่ิมสิ่งกระตุนคือ แสงสี และเสียง) แบบรางท้ัง 3 รูปแบบผาน
การประเมินคุณภาพวามีความเหมาะสมมาก จากนั้นนําไปจัดสรางในพ้ืนท่ีจริงเพ่ือทําการเปรียบเทียบ
การสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคท่ีเกิดจากรูปแบบพ้ืนท่ีท้ัง 3 รูปแบบ ซ่ึงกลุมตัวอยางเปน
นักศึกษาจํานวน 120 คน แบงเปน 3 กลุม (กลุมละ 40 คน) วัดผลแตละกลุมดวยงิธีการเชิงปริมาณ 
เปรียบเทียบผลดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ MANOVA (Multivariate Analysis of 
Variance) ผลท่ีไดพบวานักศึกษากลุมท่ีเขารวมกิจกรรมในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 และ 3 มีความสุขและ
ความคิดสรางสรรคมากกวานักศึกษากลุมท่ีเขารวมกิจกรรมในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1 อยางมีนัยสําคัญท่ี.05 
และจากการประเมินผลหลังการเขาใชพ้ืนท่ีโดยนักศึกษาแตละกลุม ผลพบวารูปแบบท่ี 2 และ 3 มี
ความเหมาะสมมาก สวนผลการรับรองคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ีโดยผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ไดใหการรับรอง
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอ
ศิลปตอรูปแบบท่ี 2 และ 3 วามีความเหมาะสมมาก และโมเดลท่ีไดในงานวิจัยนี้เกิดจากหลักการ
ออกแบบของพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 เปนองคประกอบหลักท่ีสําคัญ 
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ABSTRACT 
The purpose of this research was to study the primary information and to 

develop the art activities area model that enhance enjoyment and creativity in the 
National Gallery. Phase 1: the primary data was collected from the National Gallery, 
4 key informants, 600 student sample group and collected secondary data from the 
documents. The results in this section are design guidelines and related factors. 
Design guidelines are positive environment elements and some of the physical 
stimuli that have a positive influence to increase physical attributes promoting 
enjoyment and creativity. These stimuli are the shape (circular), the colour (blue, 
light blue and orange) the colour light (green, light blue, orange and yellow) and 
background music (the happy or Inspiration song). The relevant factors: 1) Informal 
space for fun 2) Economical and easy to prepare 3) Closed space for controlling the 
inside environment elements. Phase 2: develop a space design for art activities that 
enhance enjoyment and creativity from information obtained from Phase 1. The 
Designs are a furniture layout plan and 3 models of 3D perspectives which is a 
different characteristic.  Design 1; having a low-level of positive environmental 
characteristic (composed by the primary positive environment elements), Design 2; 
having medium-level positive environmental characteristic (composed by the 
environment elements of Design 1 and more stimulus: Shape and colour), and 
Design 3; having high-level positive environmental characteristic (composed by the 
environment elements of Design 2 and more stimulus: colour light and sound). All 3 
designs of the design draft have passed the quality assessment. These three designs 
were created in the real area to test and compare the enhancing of enjoyment and 
creativity resulting from 120 participated students (40 students per design). Three 
designs were compared enjoyment and creativity by statistics, multivariate analysis of 
variance (MANOVA). The results showed that students who participated in Design 2 
and 3 were enjoyer and more creative than students who participated in activities in 
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Design 1 at .05 significantly. From the area quality assessment after using the area by 
the students found that Design 2 and 3 were very appropriate. Moreover, the results 
of the certification by 5 experts had certified that the art activities area from Design 2 
and 3 were very appropriate for the National Gallery. Finally, the model of the art 
activity area, in this case,  was generated from Design 2 principally. 
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ปรึกษาวิทยานิพนธ ท่ีไดกรุณาใหความรู แนะนํา และตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ จนวิทยานิพนธ
ฉบับนี้สําเร็จไดอยางสมบูรณ ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณา และขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.พัสตราภรณ ทิพยโสธร ท่ีใหความกรุณาเปนอาจารยท่ีปรึกษาในชวง
เริ่มทําวิทยานิพนธฉบับนี ้

ขอขอบพระคุณ ดร.ชิตชยางค ยมาภัย ท่ีใหความกรุณาเปนอาจารยท่ีปรึกษารวม ใหการ
สนับสนุนและใหคําแนะนําในการแกปญหา 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธทุกทาน ผศ.ดร.รัตนพล มงคลรัตนาสิทธิ ์ 
ผศ.ดร.ธเนศ ภิรมยการ ผศ.ดร.สมชาย เซะวิเศษ รศ.ดร.ทรงวุฒิ เอกวุฒิวงศา ท่ีไดกรุณาใหคําแนะนํา
ตรวจสอบ แกไขขอบกพรองตางๆ ในข้ันตอนสุดทายจนทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้มีความถูกตองสมบูรณ 
 ขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทาน ผศ.ดร.ทรงเกียรติ เท้ียธิทรัพย รศ.สุรพล สุวรรณ รศ.ศุทธา 
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ภัณฑารักษ รวมถึงเจาหนาท่ี ท่ีใหการอนุเคราะหสนับสนุนสถานท่ีและการดําเนินงานจนลุลวงไปดวยดี 
 ขอขอบพระคุณ คุณชาญณรงค พุมบานเชา ท่ีกรุณาใหความชวยเหลือโดยเปนกําลังสําคัญในการ
ปฏิบัติกิจกรรมและเปนผูเชี่ยวชาญดานศิลปะในงานวิจัยนี้ 
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 สําหรับคุณประโยชน และคุณงามความดีอันใดท่ีเกิดจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ขาพเจาขอมอบให 
บิดา มารดา ผูเปนท่ีรักยิ่ง ตลอดจนครูบาอาจารยท่ีประสิทธิประสาทวิชาความรู และประสบการณอันมี
คาใหแกขาพเจามาจนตลอดทุกวันนี ้
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 หลายสิ่งบนโลกนี้เริ่มตนจากความคิดสรางสรรคของมนุษย แตจุดเริ่มตนแหงความคิดเหลานี้
มักจะเกิดจากความสุขหรือรักท่ีจะทําในสิ่งนั้น ท้ังนี้ผูคนสวนใหญจะสามารถสรางสรรคหรือทําสิ่งใด
ลวนเกิดจากการไดรับการกระตุนใหสนใจ และจะมีความสุขเพลิดเพลินเม่ือไดทําในสิ่งนั้นดวย 
(Hennessey & Amabile, 1988 : 11) ตัวอยางท่ีเราไดเห็นมากมายจากบุคคลท่ีประสบความสําเร็จ
ในการคิดสรางสรรค อาทิเชน ไอสไตลกับคิดคนทฤษฎีสัมพันธภาพ หรือปกาสโซศิลปนดานงานศิลปะ
ท่ีโดดเดน ท้ังนี้ความสุขในสิ่งท่ีพวกเขาไดสรางสรรคไวไดบันดาลผลอันยิ่งใหญอยางนาอัศจรรยไว
ทีเดียว (Popova, online 2013; pablopicasso.org., online 2009)  จึงไมนาจะปฏิเสธเลยหากเรา
จะกลาววาความสุขกับความคิดสรางสรรคนั้นหลอหลอมอยูในแพคเกจเดียวกันและไมมีวันท่ีจะตกยุค
อีกดวย ดังเชน Florida (2005 : 27) ท่ีไดจุดประเด็นไววายุคนี้เปนยุคสรางสรรค และยังชี้วาความ
เจริญของสังคมในแตละท่ีนั้นชี้วัดกันท่ีการมีกลุมคนสรางสรรคท่ีกระจุกตัวอยูในพ้ืนท่ีมากนอยแคไหน 
จะเปนเชนนั้นหรือไมก็สุดแลวแตจะวิเคราะหกันไปตามบริบทและกรอบคิดของนักคิดในแตละพ้ืนท่ี 
อยางไรก็ดีประเทศไทยก็ถือวากําลังอยูในชวงสมัยของการสนับสนุนแนวคิดการใชความคิดสรางสรรค
มาขับเคลื่อนเศรษฐกิจเชนกัน (พัณณิตา มิตรภักดี. ออนไลน 2561) 
  อยางไรก็ตามหากจะกลาววาทุกคนกําลังอยูในโลกยุคสรางสรรคตามท่ีกระแสโลกกระพืออยู
ก็อาจจะดูเหมารวมเกินไป แตถากลาววาเรากําลังพัฒนาไปสูแนวทางการสรางสรรคนาจะดูเหมาะสม
กับประเทศของเรามากกวา จากการศึกษานโยบายท่ีเก่ียวของกับการยกระดับการศึกษาท่ีสนองตอ
แนวคิด เศรษฐกิจสรางสรรค Shaheen (2010 : 166) ไดศึกษาเก่ียวกับเรื่องนี้และใหความเห็นวา
เอเชียยังคงอยูในชวงปรับตัวซ่ึงจึงถือวาชากวาประเทศท่ีพัฒนาแลว จึงยังไมอาจพูดโดยรวมไดวาโลก
กําลังอยูในยุคสรางสรรค อีกท้ังยังไดเสนอวาการศึกษาของประเทศท่ีกําลังพัฒนาควรใหความสําคัญ
ในการฝกทักษะการคิดสรางสรรคท่ีสนองตอบความตองการตามนโยบายของแตละประเทศอยาง
แทจริง ซ่ึงนั่นอาจเปนการศึกษาท่ีมีอายุเกือบจะสิบปมาแลวแตสถานการณท่ีเปนอยูในปจจุบันก็ยังไม
ท้ิงหางประเด็นท่ีกลาวนี้เทาใดนัก เพราะสําหรับประเทศไทยนั้นเรายังเดินอยูบนเสนทางการปรับ
โครงสรางประเทศใหทันยุค 4.0 ซ่ึงในภาพรวมนั้นเนนไปท่ีการเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจไปสู 
“Value-Base Economy” ซ่ึงตองพ่ึงพาความคิดสรางสรรคของคนรุนใหม การขับเคลื่อนประเทศจึง
มุงพัฒนาและสนับสนุนเยาวชนใหเปนบุคคลท่ีมีคุณภาพเปนสําคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ. ออนไลน 
2016) ท้ังนี้ สมาน อัศวภูมิ (2060 : 1-11) วิเคราะหวา ทิศทางการพัฒนาทุนมนุษยเพ่ือสรางรากฐาน
ความคิดสรางสรรค ควรตองพิจารณาตามความเหมาะสมตอการพัฒนาประเทศท่ีเปนไปตามบริบท
ของประเทศเรา ซ่ึงไมจําเปนตองตามกระแสโลกซะทีเดียว ท้ังนี้แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูอาจมีหลาย
วิธีซ่ึงมีนักวิชาการมากมายตางก็พากันนําเสนอแนวทางท่ีนาสนใจ แตท้ังนี้หัวใจสําคัญนั้นคือ เยาวชน
ทุกคนตองคิดเปน จึงจะสามารถฝากอนาคตของประเทศไวกับคนรุนใหมไดอยางไรความกังวล เม่ือไม
นานมานี้ไดมีการรณรงคของกรมสุขภาพจิตของประเทศไทยโดยใชวิธีสรางเสริมกระบวนการเรียนรูให
มีความสนุกสนานกันมากยิ่งข้ึน ซ่ึงการสรางความสุขกับเด็กและเยาวชนก็คือการปลูกฝงทักษะการคิด
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สรางสรรคท่ีดีเพ่ือนําพาสังคมไทยใหเปนสุข (Thogthab, online 2019) ซ่ึงนั่นก็หมายถึง ผูใหญกําลัง
พัฒนาการสรางประสบการณการเรียนรูท่ีเปนไปดวยความสุขรวมถึงการบมเพาะความคิดสรางสรรคท่ี
ดีใหกับเยาวชนตามท่ีไดกลาวขางตน ซ่ึงเปนไปในทิศทางของการสรางความสุขกับความคิดสรางสรรค
ใหเกิดข้ึนไปพรอมกัน 
 ศิลปะ คือหัวใจของพลังสรางสรรคในการขับเคลื่อนสังคม เปนคํากลาวจาก Van Jones 
(Ibrahim, online 2018) ท้ังนี้ Van Jones คือบุคคลหนึ่งในรอยท่ีไดรับการบันทึกไวในนิตยสาร
Time ในป 2009 (Time Magazine, online 2009) วาเปนผูท่ีมีอิทธิพลดานความคิดสรางสรรคมาก
ท่ีสุดในโลก จากคํากลาวท่ีวานี้ไดแสดงถึงพลังและคุณคาของศิลปะในความหมายท่ีเนนถึงปจจัยท่ี
มนุษยทุกคนพึง มีเพ่ือท่ีจะใชความคิดสรางสรรคในการพัฒนาประเทศ 1 6สมชาย ภคภาสนวิวัฒน. 1 6 
ออนไลน (162559) 16ไดเสนอแนะวา การพัฒนาความคิดในเชิงสรางสรรคของปจเจกบุคคลตองอาศัยการ
สรางบรรยากาศท่ีสรางสรรคจากโครงสรางพ้ืนฐานดานศิลปะและวัฒนธรรม เชน พิพิธภัณฑ หอ
ศิลปะ หองสมุด แหลงเรียนรูเหลานี้จะชวยกระตุนจินตนาการและเอ้ืออํานวยตอการคิดสิ่งใหมให
เกิดข้ึนไดตลอดเวลา Museum Hack, online (2016) รายงานวา พิพิธภัณฑกลายเปนศูนยกลางใน
การสนับสนุนการสันทนาการและสรางสรรค โดยเฉพาะพิพิธภัณฑศิลปะซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการเปน
ศูนยกลางแหงการเรียนรูท่ีหลากหลายซ่ึงแตกตางจากอดีต พิพิธภัณฑศิลปะไดรื้อถอนความคิดด้ังเดิม
จากภาพลักษณเดิมวาเปนดินแดนแหงการเสพสุขทางสุนทรียะอยางเดียวเทานั้น วิถีแหงวัฒนธรรมยุค
ใหมหรือเรียกวาเปนยุคแหงการสรางสรรคไดผลักดันพิพิธภัณฑศิลปะใหเปนสถานท่ีท่ีมอบความสุข
ความบันเทิงใหกับผูชมไดหลายมิติขณะเดียวกันก็ทําหนาท่ีกระตุนความคิดเชิงสรางสรรคเปนอยางดี
ดวย  ซ่ึงจากรายงานในการประชุมวิชาการ (พิ(ศ)พิธภัณฑ museum refocused (2558 : 1-2) ก็ได
รายงานวา พิพิธภัณฑศิลปะในประเทศไทยก็กําลังพยายามพัฒนาศักยภาพแหลงเรียนรูใหตอบโจทย
ดังกลาวนี้เชนกัน  
 ในประเทศไทย พิพิธภัณฑศิลปะท่ีสําคัญระดับชาติคือ พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป
ประเทศไทย (The National Gallery) ซ่ึงบริหารจัดการโดยรัฐ ทําหนาท่ีเปนแหลงเรียนรูและเปน
คลังศิลปะซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ และมีหนาท่ีบริการความรูดานศิลปะกับนักเรียน 
เยาวชน และประชาชนทุกคน แตกลับพบปญหาจํานวนผูเขาใชบริการดานการศึกษา จากรายงาน
ประจาํป 2560 ของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปแหงประเทศไทยพบวาจํานวนผูชมนั้นยังมีนอย 
(ยอดเฉลี่ยประมาณ 200 คนตอวัน รวมท้ังผูใชบริการท่ัวไปและนักทองเท่ียว ขอมูลจาก 4 2รายงาน
ประจาํป 4 2พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 4 22560) โดยเฉพาะกลุมนักเรียนและครูผูซ่ึงสมควรจะ
เขามาใชพิพิธภัณฑใหเปนประโยชนโดยใชพ้ืนท่ีแหงนี้เปนฐานการเรียนรูดานศิลปะ ท้ังนี้หอศิลปจึงจัด
ใหมีการพัฒนาโครงการกิจกรรมการเรียนรูศิลปะรวมกับเครือขายสถานศึกษา ครู อาจารย และ
นักศึกษาในเขตพ้ืนท่ีใกลเคียงซ่ึงคาดวาจะทําใหครอบคลุมกรุงเทพมหานคร ท้ังนี้โครงการดังกลาวจะ
เปนการเสริมสรางความรวมมือในการพัฒนาศักยภาพการเปนนักคิดสรางสรรคใหกับเยาวชนไดอีก
ทางหนึ่งดวย (พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป, 2561) ดังนั้นจึงมีกิจกรรมสําคัญคือ 
กิจกรรม “One Day In the Gallery” ซ่ึงจัดข้ึนโดยภัณฑารักษประจําพิพิธภัณฑนี้เพ่ือเปนกิจกรรม
นํารองเชื่อมโยงกับสถานศึกษาเพ่ือฝกทักษะการคิดสรางสรรคเชิงศิลปะดวยการใชนิทรรศการถาวร
เปนฐานการเรียนรู ท้ังนี้กิจกรรมท่ีคาดหวังคือรูปแบบท่ีเปนกันเองและสนุกสนานใหกับกลุมนักศึกษา 
โดยใชวิธีการบริการนําชมศิลปะท่ีจัดแสดงพรอมท้ังบริการกิจกรรมฝกปฏิบัติการใชความคิด
สรางสรรคเสริมควบคูไปดวย โครงการนี้จะเปนประโยชนและดึงดูดอาจารยและกลุมนักศึกษาในเขต
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กรุงเทพมหานครใหเขาใชบริการหอศิลปมากข้ึนดวย (ภัณฑารักษพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป, 
2560) 
 อยางไรก็ดีถึงแมวาการจัดกิจกรรมจะเปนสิ่งชวยกระตุนการเปนนักคิดสรางสรรคใหกับ
ผูใชบริการ แตผูวิจัยเห็นวานอกจากการมีกิจกรรมท่ีดีแลวการคํานึงถึงมิติของการสรางสรรค
สภาพแวดลอมพ้ืนท่ีกิจกรรมใหสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคซ่ึงเปนอีกชองทางหนึ่งท่ีจะ
ชวยเติมเต็มประสิทธิภาพในการเรียนรูใหสมบูรณหรือมากกวาท่ีเปนอยู เพราะเนื่องจากผูวิจัยพบวามี
ขอมูลจากงานวิจัยชี้วาสภาพแวดลอมทางกายภาพของพ้ืนท่ีการเรียนรูนั้นเปนสวนหนึ่งท่ีมีบทบาท
สําคัญในการสงเสริมหรืออาจปดก้ันการเรียนรูและความคิดสรางสรรคของผูเรียน (Hardiman, 2012 
: 1-2) และท้ังนี้ National Center on Safe Supportive Learning Environments, online 
(2019) เสนอแนะวาพ้ืนท่ีหองเรียนท่ีมีสภาพแวดลอมเชิงบวกหรือสภาพแวดลอมท่ีดีจะชวยสงเสริม
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน จากขอมูลเหลานี้ทําใหสามารถแยกขอมูลสภาพแวดลอม
เชิงบวกท่ีมีการเสนอแนะนั้นแบงเปนสองมิติ มิติแรก คือเปนรูปธรรมท่ีเปนกายภาพท่ีจับตองไดเชน 
ลักษณะของหอง สิ่งของภายในหอง เปนตน สวนมิติท่ีสองมักเปนรูปแบบวิธีการสอนหรือลักษณะ
บรรยากาศทางสังคมซ่ึงเปนเรื่องพฤติกรรมหรือกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในสภาพแวดลอมการเรียนรู 
(Gonzalez, online 2018) ท้ังนี้ผูวิจัยขอยกตัวอยางมิติทางกายภาพท่ีดูเปนรูปธรรมมากข้ึน เชน ท่ี
Seattle's Asian Art Museum ท่ีกรุงวอชิงตัน มีการปรับโฉมพ้ืนท่ีการเรียนรูข้ึนใหมโดยคํานึงถึงการ
จัดสภาพแวดลอมเพ่ือสนับสนุนการเรียนรูในสวนกิจกรรมใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน โดยการขยายพ้ืนท่ี
และมีการตกแตงพ้ืนท่ีใหมีบรรยากาศท่ีดูสดใส สวยงาม ดึงดูดผูเขาใชบริการ (Testado, online 
2018)  และท่ีมหาวิทยาลัยคอนคอรเดีย เมืองพอรตแลนด บรรยากาศหองเรียนท่ีมีคุณภาพสงเสริม
ความสุขและกระตุนความคิดสรางสรรคของผูเรียน (The room 241 Team, online 2012) 
นอกจากนี้ยังมีตัวอยางการนําเสนอภาพบรรยากาศการออกแบบสภาพแวดลอมภายในดวยการ
สรางสรรคสภาพแวดลอมเชิงบวกใหเกิดประสิทธิภาพตอผูใชพ้ืนท่ีไดอยางสูงสุด เชน พ้ืนท่ีท่ีใหความ
สบาย เฟอรนิเจอรท่ีสวยงามและมีคุณภาพ อุปกรณท่ีทันสมัย รวมถึงบรรยากาศตกแตงท่ีใหความรูสึก
สุนทรียะเพ่ือสงเสริมบรรยากาศการทํางานรวมกันขององคกร ซ่ึงเปนผลงานการออกแบบท่ีคํานึงถึง
หลักจิตวิทยาและทฤษฎีการออกแบบเปนอยางดีของบริษัท Clax Nexsen (Small, online 2019) 
ดังนั้นเม่ือพิจารณาถึงคุณคาดานการใชกายภาพสภาพแวดลอมใหเปนประโยชนดังท่ีกลาวมา ผูวิจัยจึง
เห็นเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญในครั้งนี้วา รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคของนักเรียนท่ีจะเขามาเรียนรูในกิจกรรม “One Day in the Gallery” ซ่ึงจะเปนกิจกรรม
นํารองท่ีสําคัญของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ในครั้งนี้ควรจะมีรูปแบบอยางไร 
 ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาท้ังหมดนี้ ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม
ศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป เพ่ือหารูปแบบ
พ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมท่ีสุด ดวยการพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีกอรางจากการจัดองคประกอบ
สภาพแวดลอมท่ีมีอิทธิพลเชิงบวกตอการรับรูของนักศึกษาอยางลงตัว ซ่ึงตองอาศัยปจจัยท่ีเก่ียวของ
ท้ังปจจัยจากมนุษย  ปจจัยภายนอก และปจจัยทางกายภาพเปนจุดต้ังตนท่ีสําคัญ และยังตองบูรณา
การกับหลักวิชาการดานการออกแบบ จิตวิทยาการรับรูเชิงบวกดานรูปราง สี แสงสี และเสียง และยัง
มีขอคํานึงดานคุณภาพเพ่ือบรรลุถึงการประเมินผลหลังการใชงานจริง ท้ังนี้ผูวิจัยไดสรางรูปแบบพ้ืนท่ี
จากสวนผสมในการออกแบบท้ังหมดนี้ใหออกมาเปนรูปแบบพ้ืนท่ี 3 รูปแบบท่ีแตกตางกันดวย
แนวทางจิตวิทยาการรับรูความเขมของสิ่งเราท่ีอยูในสภาพแวดลอมซ่ึงถือเปนแนวคิดหลักและหัวใจ
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สําคัญของการจัดระดับความแตกตางแกรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะในงานวิจัยนี้ ซ่ึงรูปแบบพ้ืนท่ี
แตกตางกัน คือ รูปแบบพ้ืนท่ีสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา กลาง และสูง โดยนําไปจัดสรางจริงใน
พ้ืนท่ีของ พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป และใชทดลองกิจกรรม “One Day in the Gallery” ซ่ึง
การทดลองรูปแบบพ้ืนท่ีท้ัง 3 รูปแบบตามความเปนจริงเพ่ือเปรียบเทียบผลความสุขและความคิด
สรางสรรคของนักศึกษาจะทําใหไดผลลัพธในเชิงประจักษวาพ้ืนท่ีรูปแบบใดคือคําตอบท่ีดีท่ีสุด ซ่ึง 
“ความสุข” นั้นอยูในกรอบทิศทางคุณลักษณะของความสุขในแบบฉบับพิพิธภัณฑศิลปะ และ 
“ความคิดสรางสรรค”นั้นสามารถวัดประเมินไดในลักษณะความคิดท่ีเปนแบบเอนกอนัย ซ่ึงการ
พัฒนานี้มีความสมบูรณจนไดผลเปนรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปท่ีพรอมจะนําไปปฏิบัติจริงไดตอไป ซ่ึงงานวิจัยนี้คือ
สวนเติมเต็มชองวางสวนหนึ่งขององคความรูทางวิชาการเก่ียวกับปจจัยในการเรียนรูท่ีมีความสุขและ
ความคิดสรางสรรคทางดานกายภาพสภาพแวดลอมในพิพิธภัณฑ อีกท้ังยังเปนการขยายขอบเขต
ความรูดานวิชาการเก่ียวกับการรับรูสภาพแวดลอมเชิงบวกเพ่ือนําไปสูการประยุกตใชอยางกวางขวาง 
รวมถึงการไดพัฒนาคุณภาพแหลงเรียนรูใหกาวหนาและสอดคลองตามนโยบายเศรษฐกิจสรางสรรค
ของประเทศไทย 
 

1.2  วัตถุประสงคการวิจัย 
 

1  เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานท่ีตองนําไปใชประกอบการออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ
สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ซ่ึงประกอบไปดวย 
ปจจัยจากมนุษย ปจจัยจากภายนอก และปจจัยทางกายภาพ 

2  เพ่ือพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธ-
ภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
     2.1  เพ่ือออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสขุและความคิดสราง-สรรค
ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปท่ีแตกตางกัน 3 รูปแบบ 

    2.2  เพ่ือเปรียบเทียบผลการสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคของนักศึกษาท่ีเขา 
รวมกิจกรรมในรูปแบบพ้ืนท่ีท่ีออกแบบไว 3 รูปแบบ 

    2.3  เพ่ือประเมินรับรองคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ 
ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปจากขอ (2.3) 
 

1.3  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

กรอบแนวคิดสําหรับการพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย ซ่ึงกําหนดใหตัวแปร
อิสระคือ รูปแบบพ้ืนท่ีซ่ึงมาจากความสัมพันธของแนวคิดการผสานองคประกอบสภาพแวดลอมทาง
กายภาพพ้ืนท่ี วัตถุ อากาศ แสง และ เสียง ใหเกิดบรรยากาศเฉพาะของพ้ืนท่ีนั้น ตามแนวคิดของ 
Zumthor (2006) หลักการออกแบบท่ีตองยึดแนวทางท้ังประโยชนใชสอยและความสุนทรีรวมกัน
ตามแนวคิดของ Rengel (2016) เลือกสรรองคประกอบสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีเปนตัวเพ่ิม
บรรยากาศดวยหลักจิตวิทยาการรับรูเชิงบวกเก่ียวกับรูปราง: Wang & Zhang (2016); สี Wright 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(2018); แสงสี Bronckers (2009); และเสียง Griffin (2006) ซ่ึงในการผสานภาพรวมของรูปแบบอยู
บนพ้ืนฐานการคํานึงถึงคุณภาพของกายภาพหลัก (พ้ืนท่ี อากาศ แสง เสียง เฟอรนิเจอรเพ่ือใชสอย) 
การตกแตง ลักษณะบรรยากาศ ภาพรวมโดยท่ัวไป ซ่ึงประยุกตจากแนวคิดของ Craik (1971) และ 
Gifford (2014)  บูรณาการรวมกับแนวคิดปจจัยการออกแบของ Palmer (1981) คือปจจัยจาก
มนุษย ปจจัยภายนอก และปจจัยทางกายภาพ โดยอาศัยตัวจัดกระทําใหสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีนั้นมี
คุณลักษณะการเพ่ิมการกระตุนการรับรูแกผู ท่ี เขาใช พ้ืนท่ีดวยการเพ่ิมระดับความเขมของ
องคประกอบทางกายภาพสภาพแวดลอมเชิงบวกท่ีแตกตางกัน 3 ระดับ(สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับ
ต่ํา กลาง และสูง) ซ่ึงผูวิจัยไดประยุกตแนวคิดนี้มาจากทฤษฎีการรับรูของมนุษย ท่ีมีชื่อเรียกวา 
“โมเดลอารมณการรับรูของมนุษย” (The Circumplex Model of Affect) ของ Russel (1980)  
 กรอบแนวคิดสําหรับตัวแปรตามในงานวิจัยนี้มี 2 ตัวแปรซ่ึงมีความสัมพันธกันคือ ความสุข 
และความคิดสรางสรรค กรอบแนวคิดสําหรับการประเมินตัวแปรความสุข ยึดหลักแนวคิดความสุขท่ี
เปนไปในรูปแบบ “พิพิธภัณฑคือแหลงเรียนรูท่ีมีความสุขตามอัธยาศัย” โดยประยุกตจากแนวคิดของ 
Hanquinet & Savage (2012) ซ่ึงเปนการประเมินผลรวมความพึงพอใจ 5 ประการ คือ ความชื่น
ชอบ ความสนุกสนาน การไดเรียนรู ความสบาย และความเพลิน สําหรับกรอบแนวคิดในการประเมิน
ตัวแปรความคิดสรางสรรค ประยุกตจากแนวคิดของ Guildford (1967) และชาญณรงค พรรุงโรจน 
(2546) ท่ีเรียกวา “การคิดแบบอเนกนัย” ซ่ึงเปนการประเมินผลรวมจากการวัด ความคิด 4 ดาน 
ประกอบดวย ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุน ความคิดคลองแคลว และความคิดละเอียดลออ 
 กรอบแนวคิดสําหรับการประเมินผลรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ
ความคิดสรางในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป เปนการประเมินโดยนํากรอบท่ีประยุกตจาก Craik 
(1971) และ Gifford (2014) ท่ีใชเปนขอคํานึงถึงคุณภาพในการออกแบบต้ังแตเริ่มดําเนินการ
ออกแบบ คือ กายภาพหลัก (พ้ืนท่ี อากาศ แสง เสียง เฟอรนิเจอรเพ่ือใชสอย) การตกแตง ลักษณะ
บรรยากาศ ภาพรวมโดยท่ัวไป 
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ภาพท่ี 1.1  แสดงกรอบแนวคิดงานวิจัยการออกแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ 
               ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

  

 
 

รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค 
ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 ความสุข 
1 ช่ืนชอบ 
2 สนุกสนาน 
3 ไดเรียนรู  
4 สบาย  
5 เพลิน 
Hanquinet &  
Savage (2012) 
 

รูปแบบพ้ืนท่ี  
รูปแบบท่ี 1 สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา 
รูปแบบท่ี 2 สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง 
รูปแบบท่ี 3 สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง 
[ระดับความเขมขององคประกอบทางกายภาพสภาพแวดลอมเชิงบวก 
Russel (1980)] 

 

การออกแบบสภาพแวดลอม 

องคประกอบสภาพแวดลอม  

พ้ืนท่ี วัตถุ อากาศ แสง เสียง Zumthor (2006) 

หลักการออกแบบ Rengel (2016) 

ประโยชนใชสอย ความสุนทร ี

จิตวิทยาการรับรูเชิงบวก (สิ่งเราท่ีเพ่ิมข้ึน) 

รูปรางและส ีWang & Zhang (2016),Wright, (2018) 

แสงสีและเสียง Bronckers (2009) Griffin (2006) 

ขอคํานึงคุณภาพ Craik (1971), Gifford (2014) 

กายภาพหลัก(พ้ืนท่ี อากาศ แสง เสียง เฟอรนิเจอรเพ่ือใชสอย)  
การตกแตง ลักษณะบรรยากาศ ภาพรวมโดยท่ัวไป  
ปจจัยท่ีเก่ียวของ Palmer (1981) 

ปจจัยดานมนุษย ปจจัยภายนอก ปจจัยทางกายภาพ 

 

ความคิด
สรางสรรค 
1 คิดริเริม่ 

2 คิดยืดหยุน 

3 คิดคลองแคลว  
4 คิดละเอียดลออ
Guildford (1967) 
ชาญณรงค  
พรรุงโรจน (2546) 
 

ประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศลิปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค 
ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศลิป 

กายภาพหลัก(พ้ืนท่ี อากาศ แสง เสียง เฟอรนิเจอรเพ่ือใชสอย)  การตกแตง ลักษณะ
บรรยากาศ ภาพรวมโดยท่ัวไป 

Craik (1971), Gifford (2014) 
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1.4  ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจัยนี้มีขอบเขตการศึกษาวิจัยแบงตามระยะของการศึกษาวิจัยเปน 2 ระยะ คือ ระยะ
การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและระยะพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

1.4.1  ระยะท่ี 1  
ระยะการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเปนการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานท่ีตองนําไปใชประกอบการ

ออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ หอศิลปโดยมีขอมูลดังนี้ 
  1.4.1.1  ศึกษาการออกแบบสภาพแวดลอมพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ
ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 (1)  ศึกษาการออกแบบสภาพแวดลอมพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ  
 แหลงขอมูล : เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ขอมูลท่ีศึกษา : การใชระดับความเขมของสิ่งเรา องคประกอบ
สภาพแวดลอม  หลักการออกแบบ จิตวิทยาการรับรูเชิงบวก และขอคํานึงคุณภาพพ้ืนท่ี 
 (2)  ศึกษาความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  
หอศิลป 
 แหลงขอมูล : เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 ขอมูลท่ีศึกษา : แนวคิดความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑศิลป       
 (3)  ศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของ  
 ผูใหขอมูล : กลุมตัวอยางจากการสุมจากประชากรแบบหลายข้ันตอนและ
ผูใหขอมูลสําคัญ 
 ประชากรคือ นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปท่ี1 สาขาวิชาดานประยุกตศิลป
จากสถา -บันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 21 แหง จํานวนโดยประมาณ  
3,000 คน 
 กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปท่ี1 สาขาวิชาดานประยุกตศิลป 
สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 7 แหง จํานวน 600 คน 
 ผูใหขอมูลสําคัญคือ ผูบริหารและผูปฏิบัติงานในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
ศิลป จํานวน 4 คน   
 แหลงขอมูลดานสถานท่ี : พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป เลขท่ี 4 ถนน
เจาฟา แขวงชนะสงคราม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 
 ตัวแปรท่ีศึกษา : ปจจัยดานมนุษย ปจจยัภายนอก และปจจัยทางกายภาพ 

 

1.4.2  ระยะท่ี 2 
ระยะการพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน

พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 1 การพัฒนารางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 แหลงขอมูล : ผลจากระยะท่ี 1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ผลการศึกษาจากการวิจัยระยะท่ี 1 คือ ปจจัยดานมนุษย ปจจยัภายนอก และปจจัยทางกาย-
ภาพ บูรณาการรวมกับผลขอมูลพ้ืนฐานจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ตัวแปรท่ีศึกษา : แบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 3 รูปแบบ 
 2 การทดลองใชรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุข และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑ-
สถานแหงชาติ หอศิลป 3 รูปแบบ เพ่ือเปรียบเทียบผลการสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค 
 ผูใหขอมูล : 
 ประชากร คือ นัก ศึกษาปริญญาตรี  ชั้ นป ท่ี  1  สาขาวิ ชาด านประยุ กต ศิลป จาก
สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 21 แหง  
 กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปท่ี1 สาขาวิชาดานประยุกตศิลปจากสถาบัน - 
การศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 1 แหง (สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ
ทหารลาดกระบัง ภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบจํานวน 120 หนวย แบงเปน 3 
กลุม กลุมละ 40 คน   
 ตัวแปรท่ีศึกษา   
 ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ 
 ตัวแปรตาม คือ ความสุขและความคิดสรางสรรคของผูเขารวมกิจกรรมในแตละพ้ืนท่ีกิจกรรม
ศิลปะของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 3 การประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑ-
สถานแหงชาติ หอศิลป 
 ผูใหขอมูล :  
 นักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมในแตละการทดลองรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและ
ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป รปูแบบละ 40 คน (รวม120คน) 
 กลุมตัวอยางนักศึกษาจากการสุมแตละรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีทําการทดลอง รูปแบบละ 5 
คน (รวม15 คน) 
 ผูบริหารและผูปฏิบัติหนาท่ีในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป จํานวน 5  คน 
 ตัวแปรท่ีศึกษา : ผลการประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและความคิดสราง -
สรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

1.5  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 1.  พ้ืนท่ีกิจกรรม หมายถึง พ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งภายในบริเวณพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอ
ศิลป ซ่ึงมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมสามารถนํามาใชเพ่ือจัดกิจกรรมศิลปะไดในระยะเวลาท่ีกําหนดตาม
วัตถุประสงคของกิจกรรม 
 2.  กิจกรรมศิลปะ หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูทางดานศิลปะท่ีจัดข้ึนโดยพิพิธภัณฑ- 
สถานแหงชาติ หอศิลป เพ่ือเปนกิจกรรมนํารองในการเพ่ิมศักยภาพงานบริการดานความรูทางศิลปะ
แกนักศึกษา ชื่อกิจกรรม One Day in the Gallery   
 3.  รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ หมายถึง รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือใชประกอบ
กิจกรรม One Day in the Gallery ใหมีลักษณะเฉพาะท่ีเหมาะสม เพ่ือประเมินคุณภาพและผลการ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



9 
 

สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคของนักศึกษาซ่ึงเปนผูใชพ้ืนท่ีกลุมหลักในงานวิจัยนี้ ซ่ึงจะถูก
ออกแบบข้ึนเพ่ือเปนทางเลือก 3 รูปแบบ คือ 

  3.1 รูปแบบท่ี 1 เปนรูปแบบพ้ืนท่ีท่ีถูกออกแบบและจัดสรรองคประกอบสภาพแวด-ลอม 
ใหมีลักษณะสภาพแวดลอมท่ีสงอิทธิพลเชิงบวกในระดับต่ําตอการรับรูสภาพแวดลอมของนักศึกษา 

  3.2 รูปแบบท่ี 2 เปนรูปแบบพ้ืนท่ีท่ีถูกออกแบบและจัดสรรองคประกอบสภาพแวด-ลอมให
มีลักษณะสภาพแวดลอมท่ีสงอิทธิพลเชิงบวกในระดับกลางตอการรับรูสภาพแวดลอมของนักศึกษา 

  3.3 รูปแบบท่ี 3 เปนรูปแบบพ้ืนท่ีท่ีถูกออกแบบและจัดสรรองคประกอบสภาพแวด-ลอมให
มีลักษณะสภาพแวดลอมท่ีสงอิทธิพลเชิงบวกในระดับสูงตอการรับรูสภาพแวดลอมของนักศึกษา 
 4.  ความสุข หมายถึง ความรูสึกท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมศิลปะ One Day in the 
Gallery ซ่ึงเปนลักษณะของความสุขในแบบฉบับของพิพิธภัณฑศิลปะ โดยมีองคประกอบ 5 ประการ 
คือ  
 4.1  ชื่นชอบ หมายถึง ความรูสึกพึงพอใจของนักศึกษาท่ีไดเขารวมปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ 
One Day in the Gallery เม่ืออยูในพ้ืนท่ีกิจกรรม 
 4.2  สนุกสนาน หมายถึง ความรูสึกสนุกสนานของนักศึกษาท่ีไดรับจากการเขารวม
ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ One Day in the Gallery เม่ืออยูในพ้ืนท่ีกิจกรรม 
 4.3  ไดรับความรู หมายถึง นักศึกษาสามารถรับรูไดวาการเขารวมปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ 
One Day in the Gallery เม่ืออยูในพ้ืนท่ีกิจกรรมนี้กอเกิดประโยชนความรูดานศิลปะใหกับตน 
 4.4 สบาย หมายถึง นักศึกษารูสึกไดวาเม่ืออยูในพ้ืนท่ีและบรรยากาศกิจกรรมศิลปะ 
One Day in the Gallery มีความสบาย ไมเครียด 
 4.5 เพลิน หมายถึง นักศึกษาสามารถวาดภาพระบายสีตามโจทยท่ีไดรับสําหรับการ
ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ One Day in the Gallery ไดอยางตอเนื่องโดยไมรูสึกเบื่อหนาย 
 5.  ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิดแบบกระจายในลักษณะการคิด 4 
ดาน ของนักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมศิลปะ One Day in the Gallery ซ่ึงแสดงออกดวยผลงาน
สรางสรรคศิลปะท่ีมอบหมายในกิจกรรม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

      5.1  ความคิดริเริ่ม หมายถึง ภาพผลงานศิลปะของนักศึกษาตองแสดงออก ถึงการมี 
จินตนาการ มีองคประกอบ มีลักษณะรูปทรง มีการลงสี ท่ีดูนาสนใจ ซ่ึงเปนไปตามดุลพินิจของ
ผูเชี่ยวชาญดานศิลปะในการตัดสิน ตามเกณฑการประเมินท่ีกําหนดในงานวิจัยนี้ 
                5.2  ความคิดยืดหยุน หมายถึง ภาพผลงานศิลปะของนักศึกษาตองแสดงออกถึง  
ความสามารถในการใชภาพหรือสัญลักษณสื่อความหมายประกอบในภาพ ภาพดัดแปลงแทนสิ่งท่ี
ตองการใหผูอ่ืนเขาใจได (หรือวาดภาพใด ๆ ท่ีไมใชการวาดเลียนแบบของจริงทีเดียว แตตองทําให
ผูอ่ืนเขาใจภาพนั้นไดดวยวาหมายถึงอะไร) ซ่ึงเปนไปตามดุลพินิจของผูเชี่ยวชาญดานศิลปะในการ
ตัดสินวาสามารถวาดและระบายสีไดจํานวนเทาใด ตามเกณฑการประเมินท่ีกําหนดในงานวิจัยนี ้
      5.3  ความคิดคลองแคลว หมายถึง ภาพผลงานศิลปะของนักศึกษาท่ีมีปริมาณท่ีเกิดจาก
การวาดและระบายสีในพ้ืนท่ีของกระดาษไดมาก ซ่ึงเปนไปตามดุลพินิจของผูเชี่ยวชาญดานศิลปะใน
การตัดสินตามเกณฑท่ีกําหนดในงานวิจัยนี้ 
      5.4  ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ภาพผลงานศิลปะของนักศึกษาท่ีมีการวาดและ
ระบายสีในภาพไดอยางประณีต มีรายละเอียดบรรจง ซ่ึงเปนไปตามดุลพินิจของผูเชี่ยวชาญดานศิลปะ
ในการตัดสินตามเกณฑท่ีกําหนดในงานวิจัยนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(เกณฑการประเมินงานศิลปะกิจกรรม One Day in the Gallery อยูในภาคผนวก ข)  
6.  การออกแบบสภาพแวดลอม หมายถึง การออกแบบพ้ืนท่ีเพ่ือวัตถุประสงคของผูเปน

เจาของและมีสวนรวมในพ้ืนท่ีนั้น โดยยึดหลักการออกแบบทางวิชาการโดยการจัดผสาน 
องคประกอบสภาพแวดลอม ดวยหลักการออกแบบ จิตวิทยาการรับรูเชิงบวก ขอคํานึงถึงคุณภาพ 
และปจจัยท่ีเก่ียวของ  
 7.  องคประกอบสภาพแวดลอม หมายถึง สิ่งท่ีอยูรอบตัวในบริเวณอาณาเขตของพ้ืนท่ีท่ีถูก
กําหนดเพ่ือการใชสอย ซ่ึงในงานวิจัยนี้กําหนดใหมีองคประกอบสภาพแวดลอมทางกายภาพ ในพ้ืนท่ี
คือ พ้ืนท่ีวางนั้นเอง วัตถุ อากาศ แสง และเสียง เม่ือนํามาจัดผสานตามเง่ือนไขการออกแบบแลวจะมี
ลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีนั้น ซ่ึงจะสามารถใหประสบการณการใชสอยและความรูสึกตอผูท่ีใชพ้ืนท่ีนั้น
อยางมีคุณภาพได  
  8.  หลักการออกแบบ หมายถึง แนวคิด ทฤษฎี และหลักการ ท่ีสําคัญ ท่ีจําเปนตองนํามา
ยึดเปนแนวทางในการจัดผสานองคประกอบสภาพแวดลอมใหมีความพอดี ซ่ึงงานวิจัยนี้ยึดหลักการ
ออกแบบท้ังประประโยชนใชสอยและความงามรวมกัน 
  9.  จิตวิทยาการรับรูเชิงบวก หมายถึง แนวคิด ทฤษฎี และหลักการ ท่ีเก่ียวของกับ
องคประกอบสภาพแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูของมนุษยซ่ึงมีผลทําใหเกิดอารมณความรูสึกท่ี
รื่นรมยมีความพึงพอใจ 
  10.  ขอคํานึงถึงคุณภาพ หมายถึง แนวคิด ทฤษฎี และหลักการท่ีนํามาประยุกตใชเปนใน
เกณฑในการวัดประเมินคุณภาพของพ้ืนท่ี โดยจะตองคํานึงถึงเกณฑคุณภาพกอนท่ีจะทําการออกแบบ
เพ่ือใหพ้ืนท่ีท่ีจะออกแบบมีคุณภาพท่ีครอบคลุมทางดาน กายภาพ การตกแตง ลักษณะบรรยากาศ 
และภาพรวมโดยท่ัวไป และหลังจากการจัดสรางตามแบบแลวยังตองใชเกณฑเหลานี้ในการประเมิน
พ้ืนท่ีหลังการใชงานดวยเชนกัน 
 11.  ปจจัยท่ีเกี่ยวของ หมายถึง ขอมูลตั้งตนท่ีตองใชในการสรางระบบการออกแบบข้ึนมา
เพ่ือใหสนองตอบความตองการใชสอยใหตรงตามวัตถุประสงค ซ่ึงขณะเดียวกันก็ตองทราบความ
ตองการ เง่ือนไข ปญหา อุปสรรค ทรัพยากรตางๆท่ีมีอยู ซ่ึงแบงออกเปน 1) ปจจัยดานมนุษย ซ่ึงถือ
เปนขอมูลดานความตองการพ้ืนฐานหลักสําคัญในการใชสอยพ้ืนท่ี 2) ปจจัยภายนอก เปนขอจํากัด
ตางๆท่ีไมอาจฝาฝนได เชน งบประมาณ สภาพอากาศ 3) ปจจัยทางกายภาพ เปนเรื่องสภาพพ้ืนท่ี 
อาคาร บริบทสภาพแวดลอมท่ีมีอยู 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของ 
 

 เนื้อหาการทบทวนวรรณกรรมในบทนี้ เปนการศึกษาเอกสารเชิงแนวคิดและเชิงขอมูลท่ี
เก่ียวของกับทิศทางการพัฒนาพ้ืนท่ีการเรียนรูของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ท่ีเหมาะสมกับ
บริบทปจจุบัน รวมถึงงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีเกิดข้ึนกอนงานชิ้นนี้ ท้ังนี้เพ่ือนํามาสนับสนุนและขยาย
ขอบเขตความรูทางวิชาการสําหรับการพัฒนาพ้ืนท่ีการเรียนรูของพิพิธภัณฑใหสมบูรณและมีความ
สอดคลองตามปจจัยท่ีเก่ียวของ โดยมีหัวขอการศึกษาดังนี้ 
  2.1 พิพิธภัณฑและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

2.1.1 พิพิธภัณฑโดยสังเขป 

2.1.2 ประวัติและความสําคัญของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
2.1.3 พิพิธภัณฑศิลปะในยุคสรางสรรค(บทบาทหนาท่ีและความสําคัญดวย) 

2.2 ความสุขและความคิดสรางสรรคในแบบฉบับพิพิธภัณฑศิลปะ 
2.2.1 แนวคิดความสุขและความคิดสรางสรรคในการเรียนรู 
2.2.2 ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑศิลปะ 

2.3 จิตวิทยาสภาพแวดลอมเพ่ือการออกแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  
หอศิลป 

2.3.1 พ้ืนท่ีกิจกรรมในพิพิธภัณฑศิลปะ 
  2.3.2 จิตวิทยาสภาพแวดลอม 
  2.3.3 การออกแบบสภาพแวดลอมเพ่ือพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรม 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

2.1  พิพิธภัณฑและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

 2.1.1  พิพิธภัณฑโดยสังเขป 
 สวนนี้จะกลาวถึงท่ีมาของพิพิธภัณฑในภาพกวาง เพ่ือความเขาใจเบื้องตนกอนท่ีจะเขาสู
เนื้อหาของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
  “พิพิธภัณฑ” เปนสถานท่ีท่ีมีสิ่งของหรือเรื่องราวท่ีสําคัญๆท่ีไดถูกจัดเก็บไว และจัดแสดงให
ประชาชนทุกคนสามารถเขาชมได ซ่ึงเปนความหมายท่ีเขาใจไดโดยงายจากภาพลักษณท่ีทราบกัน
โดยท่ัวไป แตหากตองระบุความหมายอยางเปนทางการนั้นพบวามีการใหความหมายและนิยามไว
หลายแหลงมากโดยเฉพาะจากแหลงความหมายในตางประเทศ ซ่ึงมีลักษณะแนวคิดไปในทิศทาง
เดียวกัน เชน เวบสเตอร (Webster’s Dictionary of Synonyms)  และ กูด (Carter V. Good 
(ed.),Dictionary of Education) ไดใหความหมายไวใกลเคียงกันวา เปนสถานท่ีรวบรวม รักษา วัตถุ
ทางธรรมชาติ วิทยาศาสตร ศิลปะวิทยาการของมนุษย และยังมีศาสตราจารยฟอยลส (Foyles) จาก
มหาวิทยาลัยโรเชสเตอรจากประเทศอังกฤษ ซ่ึงก็ไดใหความหมายสอดคลองกับปทานุกรม 2 ฉบับนี้
เชนเดียวกัน (จิรา จงกล, 2557: 3-4 )  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 สวนสภาการพิพิธภัณฑสถานระหวางชาติ ICOM ( International Council of Museums) 
ซ่ึงเปนสถาบันหลักของหนวยงานพิพิธภัณฑในระดับสากลนั้น ไดใหความหมายอยางครอบคลุมไววา 
“สถาบันหรือองคกรใหบริการและมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมตั้งข้ึนถาวรโดยไมแสวงหากําไร เปด
กวางสําหรับสาธารณะ มีหนาท่ีรวบรวม สงวนรักษา คนควาวิจัย เผยแพรความรูและจัดแสดงวัตถุท่ี
เปนหลักฐานมรดกวัฒนธรรมเก่ียวของกับมนุษยและสิ่งแวดลอมท้ังท่ีจับตองไดและจับตองไมได
จุดมุงหมายเพ่ือการเรียนรูใหการศึกษาและความเพลิดเพลิน”(ICOM international council of 
museums, online, 2016) 

สําหรับประเทศไทย “พิพิธภัณฑ” หรือ “พิพิธภัณฑสถาน” มีรากศัพทมาจากคําในภาษา
บาลีสันสกฤตโดยแยกเปน “พิพิธ” แปลวา ตางๆ “ภัณฑ” แปลวา สิ่งของเครื่องใช และ “สถาน” 
แปลวา ท่ีต้ัง ซ่ึงราชบัณฑิตยสถานของไทยใหความหมายไววา “สถานท่ีเก็บรวบรวมและแสดงสิ่ง
ตางๆท่ีมีความสําคัญดานวัฒนธรรมหรือดานวิทยาศาสตร โดยมีความมุงหมายเพ่ือใหเปนประโยชนตอ
การศึกษา และกอใหเกิดความเพลิดเพลินใจ”(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542 : 1)  
 จากความหมายท่ีกลาวมาท้ังของไทย ตางประเทศ และองคกรหลัก ไดใหความหมายแบบ
เดียวกันท้ังสิ้น ซ่ึงในสวนของไทยท่ีไดใหความหมายไวจากพจนานุกรมของราชบัณฑิตยสภา ก็ไดให
ความหมายท่ีเปนตามลักษณะของสากล ICOM เชนเดียวกัน ดังนั้นจึงสรุปไดวา พิพิธภัณฑเปน
สถานท่ีท่ีใหความรูและใหความเพลิดเพลินโดยไมแสวงกําไรแกประชาชนทุกคนเพ่ือพัฒนาสังคม โดย
มีหนาท่ีในการจัดทํารวบรวม รักษา และจัดแสดงวัตถุ รวมถึงการเผยแพรความรู ท่ีเก่ียวของกับมนุษย
และสิ่งแวดลอมซ่ึงเปนหลักฐานมรดกทางวัฒนธรรมท้ังท่ีจับตองไดและจับตองไมได  

         2.1.1.1  การแบงประเภทพ ิพ ิธภัณฑ แบบสากล 
            ตั้งแตไดมีพิพิธภัณฑเกิดข้ึนนั้น คาดวามีความหลากหลายของรูปแบบพิพิธภัณฑท่ีถูก
จัดต้ังข้ึนตามแตวัตถุประสงคท่ีสรางข้ึนมา การจัดแบงประเภทพิพิธภัณฑทําใหเกิดประโยชนในการ
จัดการไดงายข้ึน ซ่ึงในการสัมมนาของ UNESCO เรื่องบทบาททางการศึกษาของพิพิธภัณฑ ท่ี
ประเทศบราซิลเม่ือพ.ศ. 2501 ไดมีการแบงประเภทพิพิธภัณฑออกเปน 9 ประเภท (กรมศิลปากร 
กระทรวงวัฒนธรรม, 2557: 2-3)  
 (1) พ ิพ ิธภัณฑ ทางศิลปะ (Museum of Arts)  
 (2) พ ิพ ิธภัณฑ ศิลปะร วมสม ัย (Gallery of Contemporary Arts)  
 (3) พ ิพ ิธภ ัณฑ ทางธรรมชาต ิว ิทยา (Natural History Museum) 
 (4) พ ิพ ิธภ ัณฑ ทางว ิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (Museum of Science 
and Technology)  
 (5) พ ิพ ิธภัณฑ ทางมานุษยว ิทยา และชาต ิพ ันธุ ว ิทยา (Museum of 
Anthropology and Ethnology) 
 (6) พ ิพ ิธภ ัณฑ ทางประว ัต ิศาสตร และโบราณคดี (Museum of History  
and Archaeology) ซ่ึงรวมถ ึงพ ิพ ิธภ ัณฑสถานในโบราณสถานต างๆ (Site Museum) ดวย 
 (7) พ ิพ ิธภ ัณฑ ประจําเม ืองหร ือประจําท องถ่ิน (Regional Museum- 
City Museum)  
 (8) พ ิพ ิธภ ัณฑ เฉพาะทาง (Specialized Museum) 
 (9) พ ิพ ิธภัณฑ ของมหาว ิทยาล ัยและสถาบ ันการศึกษา (University 
Museum)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 นอกจากการแบงลักษณะขางตนซ่ึงเปนลักษณะการแบงแบบสากลแลว พิพิธภัณฑยังแบงตาม 
ลักษณะการบริหารดวย คือ 1) พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 2) พิพิธภัณฑทองถ่ิน 3)พิพิธภัณฑหนวยงาน
4) พิพิธภัณฑเอกชน  
 “พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป” จัดเปนพ ิพ ิธภ ัณฑสถานของแห งชาต ิของประเทศ
ไทย ประเภทพ ิพ ิธภัณฑ ทางศิลปะ ซ่ึงพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ คือพ ิพ ิธภ ัณฑสถานที่ประกาศจ ัด
ตั้งอยู ในราชก ิจจาน ุเบกษา ร ัฐบาลกลางเปนผูจ ัดสรรและสน ับสน ุนงบประมาณ บริหารจัดการโดย
กรมศ ิลปากร มีหนาท่ีรวบรวม สงวนรักษาโบราณวัตถุ ศ ิลปวัตถ ุท ี่เป ็นทร ัพย ของแผ นด ิน ตาม
พระราชบ ัญญ ัต ิโบราณสถาน โบราณว ัตถุ ศ ิลปว ัตถุ และพ ิพ ิธภ ัณฑสถานแห งชาติ พ ุทธศ ักราช 
2504 แก ไขเพ ิ่มเต ิม (ฉบ ับท่ี 2) พ ุทธศ ักราช 2535  

พ้ืนท่ีใชสอยของพิพิธภัณฑ 
การจัดการบริหารพ้ืนท่ีของพิพิธภัณฑโดยท่ัวไป มีการจัดกลุมพ้ืนท่ีหลักสําคัญดังนี้ 
 1 กลุมพ้ืนท่ีสาธารณะ สําหรับประชาชน เชน หองโถง หองนิทรรศการ รานจําหนายหนังสือ
และของท่ีระลึก รานจําหนายอาหารและเครื่องดื่ม เปนตน 
 2 กลุมพ้ืนท่ีก่ึงสาธารณะ เปนพ้ืนท่ีสําหรับใชงานรวมกัน ท้ังผูใชบริการและเจาหนาท่ีของ
พิพิธภัณฑ เชน หองประชุมสัมมนา หองสมุด หองเก็บวัตถุเพ่ือการศึกษา เปนตน 
 3  กลุมพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน เปนพ้ืนท่ีสําหรับการทํางานของบุคลากร เชน สํานักงานท่ัวไป หอง
ปฏิบัติงานภัณฑารักษ หองปฏิบัติงานการอนุรักษและคลังวัตถุ หองจัดเก็บบรรจุหีบหอ หอง
ปฏิบัติงานชางเทคนิค หองหองเก็บวัสดุอุปกรณ หองซอมบํารุงรักษา หองรักษาความปลอดภัย เปน
ตน (สํานักพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กรมศิลปากร, 2555: 75-76) 
 

2.1.2  ประวัติและความสําคัญของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป  
          พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป หรือท่ีเรียกกันวาหอศิลปเจาฟา ตั้งอยูขางสะพานพระปน
เกลา ถนนเจาฟา เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร โดยใชพ้ืนท่ีและอาคารเกาซ่ึงเคยเปนโรงกษาปณ
สิทธิการ ซ่ึงอาคารนี้สรางข้ึนตามลักษณะสถาปตยกรรมตะวันตก ออกแบบโดย นายคารโลอัลเลกรี 
(Carlo Allegri) สถาปนิกชาวอิตาเลียนประจําราชสํานักสยาม โดยไดแรงบันดาลใจมาจากโรงงาน
เครื่องจักรท่ีเมืองเบอรม่ิงแฮม ประเทศอังกฤษ มีรูปแบบทางสถาปตยกรรมคือ อาคารหลักดานหนา
เปนทรงปนหยา สูงสองชั้น หลังคามุงกระเบื้องวาว สองขางอาคารหลักตอเปนปกทอดยาว เปน
อาคารชั้นเดียวหักมุมฉากสี่ดานบรรจบกันเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเชื่อมตอกัน บริเวณสันหลังคา เชิงชาย 
ชองบานประตู หนาตางประดับดวยลวดลายฉลุไม ใน พ.ศ.2517 กรมธนารักษไดอนุมัติมอบอาคาร
แหงนี้ใหกรมศิลปากรเพ่ือจัดตั้งเปน “หอศิลปแหงชาติ” มีการปดปรับปรุงและเปลี่ยนชื่อใหตรงตาม
พระราชบัญญัติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 เปน 
“พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป” และเปดใหประชาชนท่ัวไปเขาชมตั้งแตในวันท่ี 5 พฤษภาคม 
พ.ศ.2521 ปจจุบันนี้พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปเปนศูนยรวบรวมและจัดแสดงผลงานศิลปะท้ัง
แบบประเพณีไทยโบราณและแบบสากลรวมสมัยของศิลปนท่ีมีชื่อเสียงท้ังของไทยและตางประเทศ 
นอกจากการเก็บรักษาวัตถุทางศิลปะท่ีสําคัญของชาติแลวพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ยังมี
บทบาทหนาท่ีสําคัญอีกหลายประการคือ ศึกษาวิจัยพัฒนาและเปนศูนยกลางในการแลกเปลี่ยนขอมูล
ทางวิชาการดานศิลปะสาขาทัศนศิลปและสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวของ จัดแสดงนิทรรศการกับหนวยงานท้ังใน
และตางประเทศ สงเสริมสนับสนุนกิจการและการจัดตั้งพิพิธภัณฑดานศิลปะท้ังของภาครัฐและ
เอกชน (พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป. ออนไลน 2546) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 2.1.3  พิพิธภัณฑศิลปะในยุคสรางสรรค 
 นักวิชาการดานพิพิธภัณฑในประเทศไทยหลายทาน ไดเสนอแนวคิดวาพิพิธภัณฑตอง
ปรับตัวใหทันตอสภาวะของผูบริโภคในบริบทปจจุบัน พิพิธภัณฑตองเปนแหลงเรียนรูท่ีสวมบทบาทไว
หลายมิติ ตองมีสาระ เอ้ือประโยชนตอสังคม มอบประสบการณท่ีดีใหกับผูชม สรางแรงบันดาลใจ
ใหกับเยาวชนเพ่ือตอยอดคนควาใหกอเกิดการเรียนรูดวยตนเองไดอยางไมสิ้นสุด (โพสตทูเดย, 
ออนไลน. 2560) แนวทางการพัฒนาท่ีพิพิธภัณฑควรจะปฏิบัติคือ พิพิธภัณฑตองพัฒนาตัวเองให
เชื่อมโยงกับทุกคนใหมากกวาเดิม พิพิธภัณฑตองเปนสถานท่ีแหงความรู สนุกสนาน และสดชื่น
รื่นรมย (Rabbit today, online, 2018) ท้ังนี้การเรียนรูท่ีใชพิพิธภัณฑเปนฐานจะชวยใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณตรง เปดโอกาสใหใชจินตนาการเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ รอบตัว ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนการ
เปลี่ยนแปลงอยางสรางสรรค และท่ีสําคัญคือตองทําใหแหลงเรียนรูนั้นมีความนาสนใจดวย 
(Museum Minds, online, 2018) 
 สรุปจากขอมูลความเคลื่อนไหวเก่ียวกับพิพิธภัณฑท่ีกลาวมานี้แสดงถึงแนวโนมอยางชัดเจน
วาพิพิธภัณฑศิลปะของไทยมีความจําเปนตองพัฒนาตนเองใหสอดคลองกับยุคแหงการสรางสรรคโดย
ปรับตัวใหเปนแหลงเรียนรูท่ีมีสีสัน สรางสรรคความแปลกใหม มีเนื้อหาและพ้ืนท่ีท่ีเชื่อมโยงเขากับ
ความนิยมของคนยุคใหมท่ีตองการพ้ืนท่ีการเรียนรูท่ีเปนศูนยกลางแหงความสุขและสงเสริมใหเกิด
ความคิดจินตนาการ ซ่ึงจะสามารถตอบโจทยสังคมและนําไปสูการพัฒนาประเทศไทยดวย 
 

2.2  ความสุขและความคิดสรางสรรคในแบบฉบับพิพิธภัณฑศิลปะ 
  

2.2.1  ความสุขและความคิดสรางสรรค 
         2.2.1.1  แนวคิดความสุขและความคิดสรางสรรคในการเรียนรู 

 ความสุขกับความคิดสรางสรรคนั้นเปนเรื่องท่ีตองอธิบายแบบเชื่อมโยงกัน ซ่ึงในท่ีนี้จะ
อธิบายถึงท้ังสองสิ่งท่ีแคบลงเพ่ือใหอยูใน แนวทางของการเรียนรูในพิพิธภัณฑ  
 โดยท่ัวไปแลวความสุขนั้น หมายถึง“ความสบายกายและสบายใจ” ซ่ึงเปนสิ่งท่ีมนุษย

ทุกคนตองการ เปนความรูสึกหรืออารมณประเภทหนึ่ง เปนความพอใจตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (Haybron, 
online, 2011) ดังนั้นความสุขจึงเปนปจจัยสําคัญตอการกระทําใดๆอันสมควรท่ีบุคคลพึงมีเปนท่ีตั้ง
เพ่ือดําเนินชีวิตบนพ้ืนฐานแหงความสุข อยางเชน “การเรียน” ดังท่ีมารุต พัฒผล (2557: 167-197) ได

กลาวไว “ความสุขเปนปจจัยสําคัญของการเรียนรู เม่ือมีความสุขแลวจะเกิดการเรียนรู และเม่ือเกิด
การเรียนรูแลวยอมเกิดความสุข เปนวงจรท่ีสืบเนื่องกันไป”  
 ผูเรียนทุกคนนั้นมีความตองการท่ีจะเรียนรูและทํากิจกรรมท่ีสนุกสนานเพลิดเพลินใน
การเรียนมากวาการเรียนท่ีเครงเครียด ท้ังนี้นอกจาก ผูเรียน ผูสอน และการสอน ท่ีตองมี
ความสัมพันธตอกันในกิจกรรมการเรียนการสอนแลว การมีสภาพแวดลอมท่ีดีและเอ้ือตอการการ
จัดการเรียนรูก็เปนปจจัยท่ีจําเปนตองสรางข้ึนดวย เนื่องจากสภาพแวดลอมท่ีดีจะชวยสงเสริมให
ผูเรียนมีสภาวะทางจิตใจท่ีผอนคลาย มีความสุข ไมเครียด ไมวิตกและกังวล จึงทําใหรับรูและเรียนรู
สิ่งตางๆ ไดดี ศันสนีย ฉัตรคุปต และคณะ 2544 : 39-60; Anderson, 2004 : 13; Carter and 
Seifert, 2013 : 41-45)   
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 Fredrickson (2004 : 11) กลาววาอารมณเชิงบวกเปนความรูสึกท่ีปติชั่วขณะของ
มนุษยและยังจุดประกายความคิด ความสนใจ รวมถึงการกระทําเชิงสรางสรรคอีกดวย มีขอมูล
บางสวนจากแหลงขอมูลทางวิชาการดานสมองไดอธิบายเก่ียวกับอารมณวา “อารมณทําใหโลกมีสีสัน 
อารมณคือ ความหมายท่ีเราใหแกภาพ เสียง กลิ่น รสสัมผัสท่ีรับรู หรือเปนความรูสึกภายในอ่ืนๆ เชน 
หิว โกรธ เปนสุข ฯลฯ” ความรูสึกเหลานี้เกิดจากสมองท่ีมีการรับรู คิด และจํา ซ่ึงการควบคุมและสั่ง
การพฤติกรรมจากสมอง คือ ปฏิกิริยาโตตอบตอสิ่งแวดลอมนั่นเองสิ่งแวดลอมจึงเปนตัวกําหนด
วิธีการท่ีสมองคิดและทํางาน สิ่งแวดลอมจึงมีอิทธิพลในการกระตุนท้ังทางบวกและทางลบตอความคิด
สรางสรรค ดังนั้นการกระตุนใหผูเรียนรูสึกตื่นตัว มีชีวิตชีวา มีความสุข สนุกกับการเรียนรูหรือ
กิจกรรมท่ีทํา จึงเปนสวนเติมเต็มใหผูเรียนนั้นมีพลังบวกเพ่ือปลดปลอยความคิดจินตนาการในการคิด
สรางสรรคสิ่งตางๆในกิจกรรมไดอยางอิสระ  (Hennessy, 2004 : 5; Hardiman. 2010 : 236; 
Myers and Shinberg, 2011 : 212-228; Barrett, et al., 2015: 118-133)  
 ดังนั้นจึงกลาวไดวาความสุขเปนสิ่งจําเปนตอการเรียนรูของมนุษย เพราะความสุข
สงเสริมมนุษยใหเปนบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค  

         2.2.1.2  การประเมินความสุขและความคิดสรางสรรค  
 ความสุขเปนลักษณะสภาวะจิตแบบเดียวกันกับความพึงพอใจ (Satisfaction) ซ่ึงเปน
สภาวะจิตท่ีปราศจากความเครียดมีสภาพในทางบวก หรือเปนความชอบ ความสบายใจ ตอ
สภาพแวดลอมในดานตาง ๆ ทัศนคติในเรื่องของความสุขและความพึงพอใจตอสิ่งใดนั้นจึงเปนเรื่อง
สามารถใชแทนกันได เนื่องจากเปนการแสดงถึงผลของการท่ีบุคคลเขาไปมีสวนรวมกับสิ่งนั้น ซ่ึงการ
วัดหรือประเมินความสุขจึงมีลักษณะแบบเดียวกันและมีวิธีการวัดหลายวิธี คือ การใชแบบสอบถาม 
การสัมภาษณ และการสังเกต ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสมตามจุดมุงหมาย โดยตองคํานึงถึงคุณภาพ
และความนาเชื่อถือเปนสําคัญ (ศิรินันท กิตติสุขสถิต และคณะ. 2555 : 9-11) 
 สําหรับการวัดหรือประเมินความคิดสรางสรรคในงานวิจัยนี้  เปนการวัดความคิด
สรางสรรคจากผลงานศิลปะ โดยใชเกณฑยอยสี่ดานจากการคิดแบบเอนกอนัย ซ่ึงจะอธิบายลักษณะ
การคิดตามแนวคิดดังกลาวตามนี้  
 ชาญณรงค พรรุงโรจน (2546 : 79-80) กลาววามนุษยมีความคิดสรางสรรคทุกคน ซ่ึง
อาจมีมากนอยแตกตางกันข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ และสามารถสรางกระทําใหเกิดข้ึน เปนไดท้ัง
กระบวนการ วิธีการ ท่ีใชผลิตชิ้นงานนั้นข้ึนมา ท้ังนี้ “ความคิดสรางสรรค” คือความคิดแบบองครวม
ท่ีประกอบจากความคิดยอยหลายสวน ซ่ึงนักจิตวิทยาหลายทาน เชน Osborn (1957: 23) กลาววา 
ความคิดสรางสรรคเปนจินตนาการประยุกต มีความแปลกใหม (Applied imagination) Anderson 
(1959 : 7) กลาววาความคิดสรางสรรคคือความสามารถของบุคคลในการคิดแกปญหาดวยการคิดหา
วิธีการหลายแงมุมจนไดผลสรุปท่ีดีกวาซ่ึงแตกตางจากคนอ่ืนท่ีคิดแบบท่ัวไป Torrance (1971: 211) 
กลาววาความคิดสรางสรรคคือความคิดท่ีอุบัติข้ึนจากบุคคลแบบไมจํากัด ซ่ึงทําใหไดผลหลายแบบ  
สวน Mednick (2004 : 196) และ Wallach & Kogan (2010 : 18) นอกจากจะกลาวถึงความคิด
แบบหลายสวนแลว ยังกลาววาความคิดแตละสวนท่ีไดจากบุคคลนั้นยังมีลักษณะแบบเชื่อมโยงและ
สัมพันธตอกันจึงทําใหไดลักษณะความคิดท่ีมีความแปลกใหมมากข้ึนไปอีกดวย และสวนของ Getzels 
& Jackson (1962: 455 -460) นั้น กลาววาความคิดสรางสรรคนั้นเปนการคิดหาหลายคําตอบโดยมี
สิ่งเราเปนกระตุนในการคิดดวย นอกจากนี้ยังมี Howard Gardner, Edword De Bono, และ Joy 
Paul Guilford 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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   โดยเฉพาะ Guildford (1967 : 389) ไดอธิบายวาการคิดหลายมิตินี้ เปนความสามารถทาง
สมองท่ีคิดไดกวางหรือการคิดแบบกระจาย (Divergent thinking) ประกอบดวย  

  1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดท่ีแปลกใหมไมซํ้าใคร อาจคิดโดยดัด-
แปลงจากท่ีเคยมีมากอน พลิกแพลงจนกลายเปนความคิดใหมท่ีไมเหมือนใครข้ึนมาได 

  2.  ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถคิดหาผลลัพธท่ีแตกตางไดหลาย
ทิศทางหรือหลายแงมุม 

  3.  ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดออกมาใหไดมากท่ีสุด
ในชวงเวลาหนึ่งท่ีกําหนดให 

  4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง การคิดรายละเอียดเพ่ือขยายและเติม
แตงความคิดหลักใหมีความสมบูรณ 
  จากความเห็นของนักจิตวิทยาท่ีกลาวมานั้นมีทิศทางท่ีสอดคลองกันคือ เปนความคิดท่ีแปลก

ใหม ไมเคยมีมากอน มีสิ่งเราหรือสิ่งกระตุนใหเกิดความคิด โดยเกิดจากการหลอมรวมความคิดหลาย

มิติท่ีมีลักษณะแบบกระจายหรือความคิดอเนกนัยดังท่ี Guildford (1967 : 389) ไดใหรายละเอียดไว 

มีการเชื่อมโยงนํามาซ่ึงการ หาคําตอบท่ีดีกวาและใหมกวาได ซ่ึงการจําแนกองคประกอบของความคิด

สรางสรรคสี่มิตินี้ทําใหเราเขาใจธรรมชาติของการคิดสรางสรรคไดอยางแทจริง ซ่ึงชาญณรงค พร

รุงโรจน (2546 : 91) ก็นําหลักการนี้ใชทดสอบความคิดสรางสรรคงานศิลปะดวยเชนกัน ดังนั้นผูวิจัย

จึงนําแนวคิดการวัดความคิดแบบกระจาย 4 ดานนี้ไปใชเพ่ือประเมินความคิดสรางสรรคของผูเรียนรู

ไดครอบคลุมและชัดเจนมากกวาการวัดความคิดสรางสรรคดวยมุมมองแบบองครวมเดียว 
 

   2.2.2  ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑศลิปะ 

   Hanquinet & Savage (2012 : 42-45) กลาวถึงมุมมองเรื่องความสุขในแบบฉบับของ
พิพิธภัณฑวามี 2 มิติท่ีเชื่อมโยงกันอยู นั่นคือ การศึกษาและความบันเทิง (โดยเนนวาการบันเทิงตองมี
ขอบเขตท่ีเหมาะสมกับสาระของพิพิธภัณฑ) ท้ังนี้จากรายงานของพวกเขาไดมีผลสํารวจความคิดเห็น
จากผูเขาใชบริการพิพิธภัณฑศิลปะในประเทศเบลเยี่ยมตามกรอบแนวคิด “พิพิธภัณฑคือแหลงเรียนรู
ตามอัธยาศัย” หรือเรียกไดวาเปนสถานท่ีท่ีเขามาเรียนรูแลวมีความสุขความสบายใจ โดยไดสรุป
ขอมูลความคิดเห็นจากกลุมผูใชบริการพิพิธภัณฑศิลปะในเบลเยี่ยมไว 5 ประเด็นดังนี้ 1. พิพิธภัณฑ
เปนสถานท่ีท่ีบุคคลนั้นมีความชื่นชอบ 2. พิพิธภัณฑเปนสถานท่ีแหงความสนุกสนาน 3. พิพิธภัณฑ
เปนสถานท่ีแหงการเรียนรู 4. พิพิธภัณฑเปนสถานท่ีท่ีมาแลวรูสึกสบายไรความเครียด 5. พิพิธภัณฑ
เปนสถานท่ีท่ีมาแลวตองสามารถทําใหพวกเขาจดจอและเพลิดเพลินตอสิ่งท่ีไดชมหรือรวมดวยอยาง
ไมรูเบื่อ ท้ังนี้ในรายงานยังเสนอวาพิพิธภัณฑควรมีแนวทางการใชความบันเทิงเพ่ือดึงดูดผูชมอยาง
เหมาะสม หากตามกระแสการตลาดของความบันเทิงมากเกินไป  อาจทําใหการบริการนั้นเบี่ยงเบน
และหลงประเด็นไปจากพันธกิจและวัตถุประสงคท่ีแทจริงของพิพิธภัณฑก็เปนได สวนรายงานของ 
Drotner, Knudsen, & Mortensen (2017 : 456)  ไดผลสํารวจความคิดเห็นในกลุมวัยรุนชาว
เดนมารกอายุ13-23 ป โดยใหระบุคําท่ีพวกเขารูสึกถึงพิพิธภัณฑตามแนวคิดของพวกเขา ในรายงานมี
การสรุปเปนคําท่ีสื่อความหมายท่ีสั้นและชัดเจนไว3 กลุมคําดังนี้ “exciting” “educative” 
“boring”. คําเหลานี้แสดงออกท้ังดานบวกและดานลบซ่ึงหมายถึงมีท้ังคนชอบและไมชอบการเขา
พิพิธภัณฑ และความนาเบื่อนั่นเองท่ีทําใหคนสวนใหญไมอยากท่ีเขาพิพิธภัณฑ  สําหรับในประเทศ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ไทยนั้นพบวามีแตการสํารวจความพึงพอใจองคประกอบการบริการ สถานท่ี และการจัดนิทรรศการ
เปนสวนใหญ ซ่ึงทําใหยังไมสามารถนําขอสรุปไปใชเพ่ือสรางสรรคความตองการในการพัฒนาพ้ืนท่ีได
แตอยางใด แตท้ังนี้ก็ยังพบวามีการศึกษาท่ีระบุวาคนสวนใหญเขาพิพิธภัณฑดวยวัตถุประสงคเพ่ือหา
ความบันเทิงโดยเนนไปท่ีการพักผอนหยอนใจ (พิชชานันท สิริภัคพัฒนกุล. 2060 : 139) 
   อยางไรก็ดีถาพิจารณาทางดานบวก ดูเหมือนวาความสุขท่ีสมควรจะไดรับจากการเขา
พิพิธภัณฑ คือ ความพึงพอใจจากการไดรับประสบการณท่ีเปนประโยชนโดยไมตองยึดรูปแบบท่ีเปน
วิชาการจนดูเครงเครียด และยังรวมถึงการรับรูกิจกรรมอ่ืนๆท่ีนาสนใจ ท้ังนี้จึงพิจารณาภาพรวมไดวา
คนสวนใหญตองการประสบการณท่ีมีความสุขเพลิดเพลินจากพิพิธภัณฑศิลปะในฐานะท่ีเปนแหลง
เรียนรูท่ีใหความสุขในแบบฉบับของพิพิธภัณฑตามกรอบท่ี Hanquinet & Savage (2012:  42-45)
ไดแจกแจงประเด็นไวนั้น มีความครอบคลุมท้ังมิติดานความรูและดานความบันเทิงท่ีมีเหตุผล ซ่ึง
พิจารณาไดจากการมาทํากิจกรรมใดๆก็ตามในพิพิธภัณฑควรจะมีความสุขคือ 1. ทําใหคนท่ีมานั้นชื่น
ชอบใหได 2. ทําใหคนท่ีมานั้นสนุกสนานไปสิ่งท่ีจัดให 3. ทําใหคนท่ีมานั้นไดรับการเรียนรูท่ีกอเกิด
ประโยชนกับพวกเขา 4. ทําใหคนท่ีมานั้นรูสึกไดถึงความสบายไมตองทําอะไรท่ีเครียด 5. ทําใหคน
ท่ีมานั้นไดทําในสิ่งท่ีพวกเขาจะเพลิดเพลินไดอยางตอเนื่องไมมีความเบื่อหนาย 
   จากท่ีกลาวมาขางตน ทําใหสามารถหาขอสรุปไดวาความสุขและความคิดสรางสรรคใน
แบบฉบับพิพิธภัณฑศิลปะนั้นควรเกิดจากการสรางประสบการณการเรียนรูท่ีแฝงไวดวยความบันเทิง
อยางเหมาะสม ไมหลงตามกระแสการตลาดความบันเทิงจนสูญเสียเปาหมายและบทบาทหนาท่ีท่ี
แทจริงของการเปนพิพิธภัณฑศิลปะ ซ่ึงอาจปรุงแตงใหมีความบันเทิงเพ่ิมข้ึนเพ่ือสงเสริมการเรียนรูให
เกิดความสนุกสนาน กระตุนความคิดสรางสรรค ใหความสําคัญตอกายภาพสภาพแวดลอมท่ีดูมี
ชีวิตชีวา สรางบรรยากาศท่ีดูเปนมิตร ไมปดก้ันกระบวนการการเรียนรู และยังตองสอดคลองกับ
บริบทของพิพิธภัณฑดวย  
 

2.3  จิตวิทยาสภาพแวดลอมและการออกแบบพ้ืนที่กิจกรรมในพิพิธภัณฑสถาน    
      แหงชาต ิหอศิลป 
 

  2.3.1  พ้ืนท่ีกิจกรรมพิพิธภัณฑศิลปะ 
 2.3.1.1  กิจกรรมในพิพิธภัณฑ 
 นิคม มูสิกะคามะ และคณะ (2521: 131-154) ไดอธิบายถึงเรื่องกิจกรรมของ
พิพิธภัณฑกับการศึกษาของประชาชนวาพิพิธภัณฑแตละแหงจะตองดําเนินการเก่ียวกับการศึกษา
ใหกับบุคคลทุกเพศ ทุกวัย ตามความเหมาะสมของระดับปญญา โดยการจัดแสดงตางๆไมควรขัดแยง
กับเรื่องราวของพิพิธภัณฑนั้นๆ ท้ังนี้รายการทางศึกษาท่ีจัดข้ึนตองเกิดประโยชนและควรจัดใหเปนไป
ตามความสนใจและไดรับความเพลิดเพลินไปดวย ซ่ึงแนวทางการบริหารพิพิธภัณฑสถานใหเปนท่ี
นาสนใจ เปนสถาบันท่ีมีชีวิตท่ีดีท่ีสุดไดแก การจัดแสดงชั่วคราว (Temporary exhibition) นอกจาก
กิจกรรมหลักๆท่ีจัดข้ึนเพ่ือการศึกษาแลว การละเลนในพิพิธภัณฑสถาน(Museum’s Games) การ
แขงขันในกิจกรรมตางๆก็ถือเปนกิจกรรมท่ีใหความรูและเพลิดเพลินเปนประโยชนทางการศึกษาโดย
ออมซ่ึงเด็กจะไดรับท้ังความรูและความเพลิดเพลินอันเปนอิทธิพลรุนแรงตอความทรงจําของเด็ก          
 นอกจากนี้  จิรา จงกล (2557: 200-203) ยังไดกลาวถึงลักษณะกิจกรรมตางๆท่ีจัด
ข้ึน เนนใหเกิดประโยชนเปนไปเพ่ือการบริการการศึกษาใหกับเด็ก โดยแบงเปน เด็กท่ีเปนกลุมคณะ
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นักเรียนโดยโรงเรียนเปนผูจัดมา และเด็กท่ัวไปท่ีมาเองในชวงเวลาวาง ซ่ึงกิจกรรมท่ีเปนประโยชนนั้น
มีมากมายเชน การจัดชั้นเรียนในวันหยุดของทางโรงเรียนซ่ึงเปนการเรียนบางวิชาท่ีพิพิธภัณฑหรือ
ชั่วโมงพิพิธภัณฑท่ีไดทํากิจกรรมงายๆโดยพิพิธภัณฑจัดให การจัดชุมนุมกลุมสโมสรรวมกันทํางาน
อดิเรก การเลนเกม การบรรยายตามกําหนดการท่ีแจงลวงหนา เปนตน สวนกิจกรรมสําหรับผูใหญนั้น
พิพิธภัณฑก็ตองจัดใหมีครอบคลุมทุกเพศทุกวัย เชน การบรรยายทางวิชาการ การจัดนําชมในวันหยุด 
การฉายภาพยนตรท่ีเปนเรื่องราวท่ีนาสนใจหรือเก่ียวของกับพิพิธภัณฑ การจัดทัศนาจร นิทรรศการ
เคลื่อนท่ี กิจกรรมทางวัฒนธรรม เปนตน 
  กิจกรรมในพิพิธภัณฑมีความหลากหลายและมักจะจัดเรื่องราวใหเก่ียวของกับ
ประเภทของพิพิธภัณฑนั้นเปนหลัก เชนพิพิธภัณฑ Australian Museum ท่ีไดจุดประกายความคิด
สรางสรรคใหกับเด็กดวยวิธีการสรางสวนสนุกเก่ียวกับสิ่งแวดลอม “Kids Island”ใหเด็กไดมีกิจกรรม
รวมกับครอบครัว การจําลองสิ่งตางๆใหเด็กไดเลนสนุก ไดสํารวจ ไดจับตองของใช และทดลองปฏิบัติ 
การไดสัมผัสประสบการณตางๆดวยการเลนจึงเปนสวนสําคัญใหเด็กเรียนรูและสนุกไปพรอมๆกัน 
เปนการสรางแรงบันดาลใจ และทําใหเกิดจินตนาการไดตอไปอีก  (อานุภาพ สกุลงาม. 2553 : 1-5) 
   ตัวอยางการสรางกิจกรรมท่ีนาสนใจคือ พิพิธภัณฑในประเทศสิงคโปร สิงคโปรได
วางรากฐานการศึกษานอกระบบใหกับประชาชนใหเขาถึงไดทุกเพศทุกวัยโดยใชชองทางเครื่องมือจาก
พิพิธภัณฑซ่ึงมักจัดกิจกรรมท่ีสนุกสนานและมีความสรางสรรค เพ่ือกระตุนใหประชาชนเขาเรียนรูใน
พิพิธภัณฑเปนประจํา วิถีชีวิตของชาวสิงคโปรเปนสังคมฐานความรูท่ีบมเพาะคนวัยเรียนโดยสงมอบ
การรับรูและความเขาใจทางประวัติศาสตรและอุดมการณทางการเมืองผานการเรียนรูจากพ้ืนท่ี
พิพิธภัณฑซ่ึงเปนวิธีสรางคนใหมีศักยภาพเพ่ือเปนรากฐานในการของประเทศ การสรางบรรยากาศ 
แสง สี เสียง ความสนุก ยิ่งใหญตระการตา ถือเปนการสรางความบันเทิงและปลุกเราความสนใจ
นักทองเท่ียวและพลเมืองในประเทศ เชน กิจกรรมพิเศษวันชาติแหงสิงคโปรนั้น สถานท่ีสําคัญตางๆ 
เชน บริเวณโดยรอบมารีนาเบย พิพิธภัณฑทุกแหงในเมือง และจุดทองเท่ียวอ่ืนๆ จะรวมกันเปด
บริการพิเศษชวงกลางคืนใหเขาชมได สวนภายนอกของอาคารพิพิธภัณฑก็จัดแสง สี เสียง อยาง
สวยงามและมีกิจกรรมทางศิลปะและวัฒนธรรมท้ังของศิลปนในประเทศและตางประเทศรวมกันอยาง
สนุกสนานเพลิดเพลิน โดยเชื่อมพ้ืนท่ีของทุกสถานท่ีเขาไวดวยกันโดยวิธีการสรางบรรยากาศให
ตอเนื่องกัน ประชาชนและนักทองเท่ียวสามารถเดินชมแตละสถานท่ีไดอยางตอเนื่อง (National 
Gallery Singapore, online, 2018) การจัดนิทรรศการชั่วคราวหมุนเวียน ถือเปนกิจกรรมเสริมทํา
ใหพิพิธภัณฑนั้นไดขยายพ้ืนท่ีชองทางการสื่อสารเนื้อหาของพิพิธภัณฑเพ่ือผสานการทองเท่ียว การ
นันทนาการและการศึกษาเขาไวดวยกัน (เกตุชพรรณ คําพุฒ, 2558: 135) เพราะนอกจากหนาท่ีหลัก
ในการเผยแพรความรูแลว พิพิธภัณฑยังจัดเปนสถานท่ีทองเท่ียวเพ่ือนันทนาการโดยจัดเปน
สิ่งแวดลอมท่ีประดิษฐข้ึน(The built environment) และอยูในประเภทสิ่งดึงดูดความสนใจประเภท
หนึ่ง (Attraction) ท่ีมีความสําคัญในการเปนสถานท่ีเพ่ือทัศนศึกษาสําหรับเปนกิจกรรมนันทนาการท่ี
สรางเสริมประสบการณชีวิตในชวงเวลาวาง (สมบัติ กาญจนกิจ, 2544: 43)   
 กรณีศึกษาในประเทศไทยท่ีนาสนใจ เชน พิพิธภัณฑสถานแหงชาติอูทองท่ีตอง
ประสบปญหาผูเขาเยี่ยมชมมีจํานวนนอยทางพิพิธภัณฑ จึงใชกลยุทธจัดกิจกรรมเชิงรุกเพ่ือกระตุน
เยาวชนใหหันมาสนใจและเขารวมกิจกรรมในโครงการดานประวัติศาสตรและโบราณคดี ดวยการจัด
กิจกรรมพิเศษในโอกาสตางๆท้ังภายนอกและภายในของพิพิธภัณฑ จัดอบรม บรรยายเสริมความรู 
รวมท้ังจัดอบรมศิลปะโดยเนนใหมีความแตกตางไมซํ้ากันในแตละป สามารถชวยใหเยาวชนเกิด

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ความคุนเคยและกลาท่ีจะเขามาเรียนรูในพิพิธภัณฑ เปนการปลูกฝงเชื่อมความสัมพันธระหวางคน
และพิพิธภัณฑมากยิ่งข้ึน(ลักษมณ บุญเรือง. 2559: 1-3) 
 สรุป กิจกรรมในพิพิธภัณฑนั้นเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง 
พิพิธภัณฑตองคนหาแนวทางการใชกิจกรรมท่ีสนุกสนานเพลิดเพลินเพ่ือดึงดูดผูชม อาจมีการใชแสง 
สี เสียง ในการสรางบรรยากาศใหนาสนใจยิ่งข้ึน กิจกรรมพิเศษท่ีจะสามารถสรางประสบการณกับ
ผูชมนั้นควรใหผูชมนั้นมีโอกาสมีสวนรวมแบบปฏิสัมพันธ อีกท้ังยังตองรักษาสมดุลในการผสาน
กิจกรรมเพ่ือนันทนาการรวมกับความรูท่ีเก่ียวของกับศาสตรและเรื่องราวของพิพิธภัณฑนั้นๆ ท้ังนี้
กิจกรรมนั้นไมไดมีรูปแบบท่ีจํากัดตายตัว ข้ึนอยูกับสถานการณและปจจัยท่ีเก่ียวของ แตท่ีสําคัญ
กิจกรรมท่ีจัดข้ึนตองใหความสุข ความประทับใจ จุดประกายความคิดสรางสรรค และเกิดประโยชน
ตอผูเขารวม เพ่ือนําพาผูชมใหผูกพันกับพิพิธภัณฑ และเพ่ือสานตอการสื่อสารจากพิพิธภัณฑสูผูชมใน
อนาคตอยางตอเนื่องไปไดอีก  
 2.3.1.2  พ้ืนท่ีกิจกรรมในพิพิธภัณฑจัดเปนพ้ืนท่ีเปนสวนงานบริการดานการศึกษา
ในกลุมพ้ืนท่ีสวนสาธารณะ หรืออาจเปนก่ึงสาธารณะ (สํานักพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กรมศิลปากร, 
2555: 75-76) 
 การใช พ้ืนท่ีจัดกิจกรรมในพิพิธภัณฑนั้นสามารถจัดทําในพ้ืนท่ีวางภายใน
พิพิธภัณฑสถานซ่ึงอาจเปนในรมหรือกลางแจงตามแตลักษณะของกิจกรรม เชน กิจกรรมสรางสรรค
งานศิลปะในหองทํางาน(Studio) กิจกรรมกลางแจงตอนกลางวันและกลางคืน ไนท แอท เดอะ มิว
เซียม  หากเปนกิจกรรมสัญจรอาจใชรถเคลื่อนท่ีซ่ึงไมไดประจําอยูในพ้ืนท่ีพิพิธภัณฑแตจะยายไปใน
แหลงตางๆตามท่ีมีกําหนดการ นอกจากนี้อาจมีกิจกรรมพิเศษโดยใชพ้ืนท่ีนิทรรศการหลักเปนสถานท่ี
ใหครอบครัวรวมกิจกรรมซ่ึงเปนการสรางพ้ืนท่ีแบบลักษณะเอนกประสงค ดังจะเห็นไดจากภาพ
ตัวอยางการจัดกิจกรรมของพิพิธภัณฑสถานตางๆดังตอไปนี้ 
 

 
 

              ภาพท่ี 2.1  แสดงบรรยากาศในหองกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็ก 
                                              ในวันหยุดสุดสัปดาห National Museum of Singapore 
                              ท่ีมา :  Little day out (2015)               
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                              ภาพท่ี 2.2  แสดงบรรยากาศการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับผูใหญ 
                                               ในหองกิจกรรม The Metropolitan Museum of Art 
                               ท่ีมา :  The Met (2017)     
                                                

 

                  ภาพท่ี 2.3  แสดงงานจัดกิจกรรมพิเศษไนท แอท เดอะ มิวเซียม  
                                               บริเวณภายนอกอาคารมิวเซียมสยาม ประเทศไทย 
                               ท่ีมา :  Thai Hot News (2517) 
 

 

                            ภาพท่ี 2.4  แสดงภาพกิจกรรมพิเศษครอบครัวไดพักแรมนอนหลับ 
                                             ใตโครงกระดูกไดโนเสาร ภายในโถงนิทรรศการหลัก 
                                             Natural History Museum London  
                             ท่ีมา :  Zoe Craig, (2017) 
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                       ภาพท่ี 2.5  แสดงภาพกิจกรรมพิเศษวันเด็กแหงชาติบนลานกลางแจง 
                                พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ของประเทศไทย  

 
 สรุป พ้ืนท่ีกิจกรรมในพิพิธภัณฑศิลปะนั้นเปนพ้ืนท่ีท่ีอยูภายในอาณาเขตพิพิธภัณฑ ไมจํากัด
วาเปนพ้ืนท่ีเฉพาะสวนใด อีกท้ังยังสามารถจัดสรรพ้ืนท่ีไดทุกสวนภายในพ้ืนท่ีกลุมสาธารณะ และก่ึง
สาธารณะเพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรม มีการจัดตกแตงบรรยากาศท่ีพิเศษ ข้ึนอยูกับวัตถุประสงค
และลักษณะกิจกรรม หรืออาจเปนการสรางสรรคความแปลกใหม ดังตัวอยางของพิพิธภัณฑสถาน 
Natural History Museum ในประเทศอังกฤษ ท่ีจัดกิจกรรมแปลกใหมสนุกสนานใหกับเด็กๆและ
ครอบครัวโดยใชพ้ืนท่ีสาธารณะสวนนิทรรศการหลักเปนท่ีนอนพักแรมรวมกับวัตถุจัดแสดงโครง
กระดูกไดโนเสารขนาดใหญ เสมือนอยูในบรรยากาศแหงยุคไดโนเสาร ทําใหเด็กๆสนุกตื่นเตน กระตุน
ความอยากรูอยากเห็น สรางแรงบันดาลใจและจินตนาการใหกับเด็กๆไดเปนอยางดี 
 

2.3.2  จิตวิทยาสภาพแวดลอม  
 2.3.2.1  ความหมายจิตวิทยาสภาพแวดลอม 
 กอนจะเขาประเด็นท่ีเก่ียวของกับจิตวิทยาสภาพแวดลอม จะขอกลาวถึงความหมาย
ของจิตวิทยากอนและจึงขยายความรายละเอียดของจิตวิทยาสภาพแวดลอมเปนลําดับถัดไป  
 จิตวิทยา (psychology) เปนการศึกษาเก่ียวกับกระบวนการของจิต กระบวน
ความคิด,และพฤติกรรมของมนุษยดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การรับรูอารมณ 
บุคลิกภาพพฤติกรรม และรูปแบบความสัมพันธระหวางบุคคล ซ่ึงยังรวมไปถึงการประยุกตใชความรู
กับกิจกรรมของมนุษยทุกๆดานดวยซ่ึงพฤติกรรม (Behavior) หมายถึง กิริยาอาการตางๆ ท่ี
แสดงออก หรืออาการตอบสนองใดๆซ่ึงจะสามารถสังเกตเห็นได และนําไปศึกษาเพ่ือใหเขาใจเรื่อง
ของจิตซ่ึงเปนนามธรรมได (บังอร ชินกุลกิจนิวัฒน. 2545 :1-17) 
 จิตวิทยา คือ การศึกษาพฤติกรรมกระบวนทางจิตเชิงปรนัย เปนศาสตรท่ีมีขอบเขต
กวางขวาง เปนองคความรูท้ังเชิงศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร คลอบคลุมทุกดานเก่ียวกับชีวิตมนุษย
ท้ังทางกาย สงัคม อารมณ จิตใจ ความคิดสติปญญา จุดมุงหมายสําคัญของการศึกษาศาสตรสายนี้คือ 
เพ่ือท่ีจะเขาใจ อธิบาย ทํานาย พัฒนาและควบคุมพฤติกรรมดานตาง ๆ (จิราภา เต็งไตรรัตน และ
คณะ. 2555 : 29) 
 จิตวิทยา (psychology) คือ การศึกษาเรื่องของจิตใจ พฤติกรรมและสภาพแวดลอม
ของคนและสัตวโดยวิธีการทดลอง สังเกต สํารวจอยางเปนวิทยาศาสตร มักเนนการศึกษาแตละคน
หรือกลุมเล็ก ๆ มากกวา แบงเปนแขนงตาง เชน จิตวิทยาการทดลอง (experimental psychology) 
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เนนวิธกีารศึกษากระบวนการทางจิตใจและพฤติกรรมอยางเปนวิทยาศาสตร จิตวิทยาสังคม จิตวิทยา
การศึกษา จิตวิทยาอาชีพ จิตวิทยาคลินิก (วิทยากร เชียงกูล, 2552: 191) 
 สรุป จากความหมายของ “จิตวิทยา” ท่ีมีผูใหความหมายไว เปนเรื่องของการศึกษา
เก่ียวกับกระบวนการทางจิต พฤติกรรมมนุษยหรืออาจรวมท้ังสัตว ซ่ึงในงานวิจัยนี้ไดใหความหมาย
ตาม บังอร จิราภา และ วิทยากร โดยมุงเนนการศึกษาเพ่ือทําความเขาใจพฤติกรรมมนุษยและ
สภาพแวดลอมท่ีมีผลตอพฤติกรรมมนุษยเปนสําคัญ 
 สวนคําวา “จิตวิทยาสภาพแวดลอม” เปนเรื่องของความเก่ียวของกับสภาพแวดลอม
ซ่ึงเปนเหตุแหงพฤติกรรม อีกท้ังความหมายของจิตวิทยายังแตกแขนงในศาสตรตางๆกซ่ึงมีความ-
หมาย ขอบเขต และความเฉพาะเจาะจงมากข้ึน การรับรูสภาพแวดลอมของมนุษยนั้นจึงมีความหมาย
เฉพาะในการศึกษา ซ่ึงเรียกวา“จิตวิทยาสิ่งแวดลอม” หรือ “จิตวิทยาสภาพแวดลอม”ท้ังนี้ผูวิจัยจึงได
รวบรวมความหมายและคําอธิบายท่ีเก่ียวของไวดังตอไปนี้ 
 Veitch & Arkkelin (1995) อางถึงใน สุวิไลเรียง วัฒนสุข (2558 : 3) ไดใหคําจํากัด
ความจิตวิทยาสภาพแวดลอมอยางกวางขวางมากกวาวาเปนสหวิทยาการท่ีมีความหลากหลาย 
ทางดานพฤติกรรมศาสตร ซ่ึงเปนท้ังทฤษฎีและการประยุกตเพ่ือศึกษาความสัมพันธอยางเปนระบบ
ระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพและสภาพแวดลอมทางสังคมกับพฤติกรรมและประสบการณของ
มนุษยแตละบุคคล (a multidisciplinary behavioral science, both basic and applied in 
orientation whose foci are the systematic interrelationship between the physical 
environment and individual human behavior experience) 
 Gifford (1997 : 1-4) กลาววาจิตวิทยาสภาพแวดลอม คือการศึกษาการปฏิสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ มนุษยและสภาพแวดลอมมีปฏิสัมพันธกัน 2 ทางคือ
มนุษยสามารถเปลี่ยนสภาพแวดลอม ในขณะท่ีสภาพแวดลอมก็สงผลตอพฤติกรรมทําใหมนุษย
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดเชนกัน 
 Bell, et. Al. (2001 : 1-3) ไดใหคําจํากัดความไวเชนกันวา เปนการศึกษาความ-
สัมพันธระหวางพฤติกรรมและสิ่งท่ีมนุษยไดรับรูจากสภาพแวดลอมในธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน 
 วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, บุษกร เสรษฐวรกิจ, และศิวาพร กลิ่นมาลัย (2554 : 1-6) จิต- 
วิทยาสภาพแวดลอม เปนศาสตรท่ีวาดวยการศึกษาพฤติกรรมมนุษยในความสัมพันธกับสภาพแวด-
ลอม เพ่ือใหเขาใจหลักการออกแบบและสามารถสรางสรรคสภาพแวดลอมกายภาพใหนาอยู
สอดคลองกับพฤติกรรมมนุษยในมิติตางๆได โดยอาศัยหลักพฤติกรรมศาสตรท่ีเก่ียวของและ
ครอบคลุมวิชาการดานจิตวิทยา มานุษยวิทยา และสังคมวิทยา เนื่องจากมนุษยมีความสัมพันธกับสิ่ง
รอบตัวแบบเปนรูปธรรมท้ังท่ีสรางข้ึน เชน อุปกรณเครื่องใช บาน อาคาร ถนน รถยนต ฯลฯ และจาก
ธรรมชาติ เชน ตนไม ดิน น้ํา สภาวะอากาศ ฯลฯ มนุษยยังมีความสัมพันธกับสิ่งท่ีเปนนามธรรมดวย 
เชน ความเชื่อ ความคิด ความรู ซ่ึงทําใหเกิดระบบสังคมวัฒนธรรม ความสัมพันธดังกลาวจึงเปน
ลักษณะแบบ 2 ทิศทาง (Two-way Interrelation) 
 สุวิไล เรียงวัฒนสุข (2558 : 21) ไดกลาวถึงจิตวิทยาสภาพแวดลอมวา เปนการศึกษา
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมท่ีมีตอกัน ซ่ึงประกอบดวยสภาพแวดลอมทางกายภาพ
(หมายถึงสภาพแวดลอมทางบรรยากาศหรือสภาพแวดลอมท่ีเปนอยูตามธรรมชาติ รวมท้ัง
สภาพแวดลอมท่ีมนุษยไดสรางข้ึน) และสภาพแวดลอมทางสังคม ซ่ึงเปนการศึกษาในลักษณะสห- 
วิทยาการ ประกอบดวยโครงสรางทฤษฎียอยหลายสวน ซ่ึงมีความสัมพันธตอกันและสามารถใช 
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อธิบายความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมและพฤติกรรม  
 สรุป จิตวิทยาสภาพแวดลอมเปนศาสตรท่ีศึกษาพฤติกรรมมนุษยกับสภาพแวดลอม
ตามความหมายท่ีปรากฏจากนักจิตวิทยาหลายทาน รวมถึงการสรุปความจาก สุวิไล และ วิมลสิทธิ์ 
วาเปนจิตวิทยาท่ีเปนสหวิทยาการ เปนไปตามลักษณะงานวิจัยนี้ท่ีมุงเนนศึกษาและสรางสรรคงาน
ออกแบบสภาพแวดลอมเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมมนุษย วิมลสิทธิ์และ Gifford ยังกลาวถึงความสัมพันธ 
2 ทิศทางท่ีมีผลกระทําตอกันระหวางสภาพแวดลอมกับมนุษยอยางไร เพ่ือใหเขาใจไดวา มนุษย
สามารถใชแนวคิดจิตวิทยาสภาพแวดลอม ปรับแตงสภาพแวดลอมเพ่ือการกําหนดพฤติกรรมหรือ
ความรูสึกท่ีตองการไดตามหลักทฤษฎีจิตวิทยาสภาพแวดลอม 

         2.3.2.2  การรับรูสภาพแวดลอมของมนุษย 
 การรับรูคือข้ันตอนแรกของการเปดรับสิ่งแวดลอมทางกายภาพรอบตัวมนุษย และ
เก็บขอมูลผานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ซ่ึงการรับรูจะรวมไปถึงการท่ีมนุษยไดใหคุณคาและประเมินสิ่ง-
แวดลอมนั้นดวย ท้ังนี้ เราสามารถนําทฤษฎีการรับรูไปประยุกตใชในการวางแผนและการออกแบบให
เกิดบรรยากาศและการรับรูไดตามคาดหมาย (สุวิไล เรียงวัฒนสุข. 2532: 49) ความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจาก
การประมวลผลและการตีความขอมูลเปนความรูสึกโตตอบโดยมีสาเหตุจากสิ่งท่ีมากระตุนซ่ึงเปน
สาเหตุแหงพฤติกรรม ซ่ึงเราสามารถศึกษาความสัมพันธของเหตุและผลแหงพฤติกรรมได ในการศึก-
ษาทางจิตวิทยานั้นตัวกระตุนคือตัวแปรอิสระ (Independent Variable) และการตอบสนองคือตัว
แปรตาม(Dependent Variable) หรือจะเรียกตัวท่ีมากระตุนเปนพลังงานท่ีสงเขา (Input) และการ
ตอบสนองคือผลท่ีออกมา (Output) (รัจรี นพเกตุ, 2540: 1) 
 การรับรูประกอบดวยปจจัย 3 สวนท่ีกระทําตอกัน คือ สถานการณ ผูรับรู และเปา-
หมายหรือสิ่งท่ีถูกรับรู ซ่ึงการรับรูนี้จะยังสงผลตอไปท่ีพฤติกรรมของมนุษย ปจจัยแตละปจจัยนั้น
ประกอบไปดวยรายละเอียดปจจัยยอยของแตละสวนไปอีก สถานการณ (เวลา สถานการณ และ
บริบทสังคม) ผูรับรู (ทัศนคติ แรงจูงใจ ความสนใจ ประสบการณ และความคาดหวัง) และเปาหมาย 
(ความแปลกใหม การเคลื่อนไหว เสียง ขนาด เรื่องราวหรือท่ีมา และความใกลชิด) (จุฑารัตน 
เอ้ืออํานวย. 2549: 146-149)   
 ลักษณะของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของมนุษย เปนการรับรูเชนเดียว 
กันการรับรูทางสังคม (สุวิไล เรียงวัฒนสุข. 2532: 218) ซ่ึงแบงเปน 2 ลักษณะ คือ  
 (1) การรับรูบรรยากาศ (Ambient condition) คือการรับรูคุณลักษณะทาง
กาย ภาพของบรรยากาศรอบตัว เชน แสง เสียง อากาศ อุณหภูมิ และความชื้น  
 (2) การรับรูลักษณะสถาปตยกรรม (Architectural features) คือการรับรู
ลักษณะรูปรางของหองหรือรูปทรงตางๆซ่ึงเปนองคประกอบของของหอง เชน ผนัง พ้ืน เพดาน การ
จัดเครื่องเรือน และการจัดแตงหอง หากเปนอาคารจะเปนการรับรูถึงผัง ชั้น ตําแหนงแตละพ้ืนท่ี 
รูปทรงภายนอกของอาคาร 
 สรุป การรับรูสภาพแวดลอมของมนุษยเกิดจากปจจัยท่ีเปนสิ่งเรา สิ่งเรามีอิทธิพลตอ
บุคคลและทําใหเกิดการรับรูท่ีแตกตางกันตามประสบการณของแตละบุคคล บุคคลจะเกิดความรูสึก
พอใจ ความสบาย หรือความเครียดจากสภาพแวดลอมท่ีเปนอยู เราสามารถศึกษาสาเหตุท่ีเปนปจจัย
แหงพฤติกรรม และสามารถใชประโยชนจากการสรางปจจัยสภาพแวดลอมเพ่ือใหบุคคลใน
สภาพแวดลอมนั้นมีทัศนคติและพฤติกรรมใหเปนไปตามท่ีคาดหมายได 
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 2.3.2.3  ระดับการรับรูสภาพแวดลอมของมนุษย 
 งานวิจัยชุดนี้มีความเก่ียวของกับการออกแบบเพ่ือสงเสริมบรรยากาศของพ้ืนท่ี
กิจกรรมใหมีความนาสนใจและสนับสนุนการเรียนรูใหสนุกสนานเพลิดเพลินและการมีความคิด
สรางสรรค ซ่ึงผูวิจัยไดนําแนวคิดระดับการรับรูสภาพแวดลอมมาประยุกตใชเพ่ือสรางบรรยากาศท่ี
สงเสริมการเรียนรูดังกลาวในพ้ืนท่ีกิจกรรมของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ท้ังนี้การกระตุนหรือ
การเราความสนใจสัมพันธอยูกับปริมาณของสิ่งเราดวยเชนกันและการตอบสนองหรือความรูสึกกับแต
ละบุคคลก็มีระดับหรือมีความแตกตางกันดวย นอกจากนี้ยังมีเรื่องระยะเวลาในการใหความสนใจของ
บุคคล โดยหากบุคคลตองใหความสนใจสิ่งใดเปนเวลานานๆความสนใจนั้นก็จะคอยๆหมดไปดวย 
และเม่ือมีการใหความสําคัญกับสิ่งใดท่ีสุดโดยเลือกตอบสนองแลวก็จะละท้ิงสิ่งท่ีใหความสําคัญนอย
ออกไป (สุวิไล เรียงวัฒนสุข. 2558: 32) 
 Russell (1980 : 1164, 2013 : 148)ไดอธิบายวา ปริมาณหรือความเขมของสิ่งเราท่ี
อยูในสภาพแวดลอมก็เปนอีกปจจัยท่ีเปนสิ่งกระตุนความรูสึกของบุคคลซ่ึงทําใหเกิดระดับของอารมณ
ท่ีแตกตางกันตามความเขมของปจจัยท่ีมีอยู ในสภาพแวดลอม จากภาพท่ี 2.6 ซ่ึงเปน The 
Circumplex Model of Affect ของRussell แสดงใหเราเห็นความสัมพันธระหวางระดับความเขม
ของสิ่งเราและการรับรูท่ีตีความหมายจากความรูสึกเปนลักษณะอารมณซ่ึงทําใหเราเขาใจไดงายข้ึน 
ภาพวงลอ แบงประเภทของอารมณไว 2 ดาน คือ อารมณดานบวกกับลบ และแตละดานยังแบงเปน
อารมณยอยๆซ่ึงเปนระดับของอารมณท่ีเกิดจากปริมาณความเขมของสิ่งเรา ดานซายแสดง
ความสัมพันธระหวางระดับความเขมของสิ่งเราเชิงลบกับอารมณท่ีเกิดข้ึนในเชิงลบ เชน นักเรียนท่ีอยู
ในหองเรียนท่ีมีเสียงรบกวนเล็กนอยก็อาจรูสึกแคไมชอบนิดหนอยเทานั้น แตถามีเสียงรบกวนท่ีมาก
ข้ึนจะรูสึกรําคราญหงุดหงิด และถามากข้ึนจนทนไมไหวก็จะสงผลใหเครียดจนเกิดสภาพการปดก้ัน
การเรียนรู สวนดานขวาแสดงความสัมพันธระหวางระดับความเขมของสิ่งเราเชิงบวกกับระดับอารมณ
ในเชิงบวก เชน การเปดเสียงดนตรีท่ีมีจังหวะท่ีเหมาะสมและระดับเสียงท่ีพอดีชวยสรางบรรยากาศท่ี
รื่นรมยใหกับนักเรียนในขณะปฏิบัติงานในหองเรียน  จังหวะท่ีเร็วและดังข้ึนก็จะสรางความสนุกสนาน
มีความกระตือรือรนมากข้ึน แตก็อาจใชเปนบางโอกาสเทานั้น เพราะถาตื่นตัวและสนุกสนานจนเกิน
ขอบเขตก็อาจจะเกิดการไรระเบียบ สวนกรณีท่ีหองเรียนนั้นสงบสบายและเงียบมากจนขาดการ
กระตุนใดๆก็อาจทําใหนักเรียนรูสึกไมกระตือรือรนหรืองวงนอน เปนตน 
 

                
 
                             ภาพท่ี 2.6  The Circumplex Model of Affect (Russell 1980, 2013) 
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 Russell (1980 : 1164) กลาววาความสัมพันธของสิ่งเรากับการกระตุนทางสภาพ-
แวดลอมท่ีอยูในระดับกลาง จะทําใหเกิดความพอใจในระดับท่ีสูง ซ่ึงสอดคลองกับ Wohlwill (1966) 
อางถึงในสุวิไลเรียง วัฒนสุข (2558: 82) และ Wohlwill ยังกลาวถึงสิ่งเราท่ีควรมีอยางพอเหมาะ 
และมีอยางนอยใน 3 มิติ คือ สิ่งเราทางการสัมผัส (sensory stimulation) สิ่งเราทางสังคม (social 
stimulation) และการเคลื่อนไหวของสิ่งเรา (movement) โดยสิ่งเราท้ัง3 มิตินี้สามารถแปรคา
ออกมาไดเปน ความเขม (intensity) เชน แสงจาหรือแสงสลัว อุณหภูมิท่ีรอนหรือเย็น ความ
หลากหลาย (diversity) เชน ในเมืองใหญมีสิ่งเราหลากหลายเกินไปทําใหเครียดงาย และชนบทมี
สภาพแวดลอมท่ีไรความหลากหลายทําใหคนอยากเขาเมือง ในผลการวิจัยของ Wohl ยังพบวา
สภาพแวดลอมท่ีกอเกิดความประทับใจ มีความดึงดูด สรางความพึงพอใจนั้นจะตองมาจากความ
หลากหลายในระดับปานกลาง สวนสุดทายคือความเคลื่อนไหวแปรคาเปน รูปแบบ (patterning) เชน 
เสียงท่ีคงท่ีทําใหรูสึกนาเบื่อหนาย สวนเสียงท่ีมีทวงทํานองจะมีความนาสนใจมากกวา แตถามีรูปแบบ
ซํ้าซอนเกินไปจนไมสามารถทราบโครงสรางไดก็สงผลใหหงุดหงิดไดเชนกัน  
 สภาพแวดลอมท่ีแปลกใหมก็เปนสิ่งเรารูปแบบหนึ่งท่ีกอใหเกิดการรับรูในเชิง
สนุทรียภาพไดโดยเฉพาะสภาพแวดลอมท่ีสวยงามท่ีเปนไปตามโครงสรางของสิ่งเราในระดับกลางๆท่ี
มีผลตอการรับรู จะทําใหผูรับรูเกิดความสนใจ ซ่ึงคุณสมบัติของการรับรูลักษณะนี้จะประกอบไปดวย 
ความแปลกใหม (novelty) ความไมสอดคลอง (incongruity) ความซับซอน (complexity) และ
ความประหลาดใจ (surprisingness) โดยเปนการรับรูทางจิตใน 2 มิติ คือ มิติดานความงาม 
เพลิดเพลินใจ พอใจ และมิติของการเราท่ีมีความไมแนนอนแฝงอยู (Danial Berlyne, 1974) อางถึง
ในสุวิไลเรียง วัฒนสุข (2558: 80) 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวาพ้ืนท่ีท่ีมีองคประกอบกายภาพท่ีใหอิทธิพลทางบวกท่ีหลากหลาย 

จะมีผลตอการรับรูในดานบวก และถาองคประกอบกายภาพนั้นมีอยูในระดับท่ีเหมาะสมก็จะสงเสริม

บรรยากาศใหเปนท่ีพึงพอใจตอผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีนั้นไดซ่ึงจะไปสัมพันธกับการใชความคิดสรางสรรคใน

ระดับท่ีดีดวย ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของ Russell (1980, 2013) โดยท่ีผานมาโมเดลของ Russell 

ไดรับการยอมรับและถูกประยุกตใชในงานวิจัยท่ีนาสนใจอีกมาก อาทิเชน งานวิจัยของ Vastfjall 

(2001); Toet, et. Al. (2011); Bakker & Oerlemans (2011); Jalonen (2014) Shirzad & Van 

der Loos (2016) งานวิจัยเหลานี้นํามาซ่ึงมโนทัศนในการนําไปประเมินขอมูลและการเราใน

สภาพแวดลอมท่ีควรปรับเพ่ิมและลดเพ่ือผลลัพธในการสรางบรรยากาศท่ีดีเหมาะสมกับผูใชพ้ืนท่ี 
 

 2.3.3  การออกแบบสภาพแวดลอมเพ่ือพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรม 

การพัฒนาพ้ืนท่ีในวิจัยนี้เปนการจําลองรูปแบบทางกายภาพเพ่ือประเมินรูปแบบ โดยใชแนว

ทางการออกแบบสภาพแวดลอมและการประยุกตใชทฤษฎีทางจิตวิทยาสภาพแวดลอมในการสราง

รูปแบบและพิสูจนผล ท้ังนี้ประเด็นท่ีจะอธิบายจึงเก่ียวของในเรื่อง การออกแบบสภาพแวดลอม

ภายใน และการรับรูสภาพแวดลอมเชิงบวก ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 2.3.3.1  การออกแบบสภาพแวดลอมภายใน 
 “การออกแบบสภาพแวดลอมภายใน” เปนศาสตรแขนงหนึ่งซ่ึงอยูภายใตศาสตรการ
ออก แบบสิ่งแวดลอมหรือสภาพแวดลอม เปนกระบวนการสอดแทรกตัวแปรท้ังดานสิ่งแวดลอมใน
ธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ือจัดทําโปรแกรมในการออกแบบใหเกิดการเก่ียวพันทางกายภาพ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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และสังคมจากพฤติกรรมของมนุษยมุงเนนการสนองประโยชนใชสอยและความงามหรืออาจกลาวได
วาเปนการพัฒนากายภาพของพ้ืนท่ีเพ่ือสรรคสรางประสบการณเฉพาะสําหรับตอบสนองมนุษยท้ัง
กายและใจ (Karavidas, online, 2017) 
 Palmer (1981 : 18-19) กลาววา การสรางระบบการออกแบบสภาพแวดลอม
(Design Program) ควรเริ่มจากการศึกษาสภาพการณท่ีเปนอยูเดิม (Existing Condition) กอนการ
คาดสภาพการณในอนาคต (Future Condition) ซ่ึงระบบการออกแบบจะสามารถคนพบแนวทาง-
การออกแบบท่ีเหมาะสม (Creative Conditions) โดยตัวแปรมักจะอยูในปจจัยหลัก 3 ประการ คือ 
 1. ปจจัยจากมนุษย (Human Factor) เปนเรื่องของความตองการของมนุษยจัดเปน
เรื่องในเชิงนามธรรม   
 2. ปจจัยจากภายนอก (External Factor) เปนเรื่องเก่ียวกับกฎเกณฑและระเบียบ
ทางสังคม และขอจํากัดของสภาพแวดลอมท่ีมีอยูในธรรมชาติ 
 3. ปจจัยดานกายภาพ (Physical Factor) เปนเรื่องทางกายภาพเก่ียวของกันใน
เรื่องสภาพ-แวดลอม 
 นอกจากปจจัยขางตนนี้ ยังตองคํานึงถึงเกณฑและแนวคิดในการออกแบบ (Criteria 
and Design Concepts) ในการเชื่อมโยง “องคประกอบศิลปและหลักการจัดองคประกอบใน
สภาพแวดลอมภายในพ้ืนท่ี” จะนํามาซ่ึงงานออกแบบท่ีมีท้ังคุณคาทางดานการใชสอยและความงาม 
รวมถึงการจัดระบบท่ีเอ้ือตอความสบายและความพึงพอใจ คือ อุณหภูมิ ความตองการท่ีพิเศษเชน 
การเติมแตงศิลปะรายละเอียดในสภาพแวดลอมเพ่ือบรรยากาศท่ีมีสุนทรียภาพมากข้ึน อีกท้ังการเผื่อ
ไปถึงการใชงานในอนาคตดวย (Palmer, 1981 : 19-20; จันทนี เพชรานนท. 2556 : 60-63) 
 นอกจากสิ่งท่ีตองคํานึงถึงในการออกแบบแลว ข้ันตอนตางๆกอนท่ีจะไดมาเปนแบบ
นั้นเปนสิ่งสําคัญยิ่ง Hersberger (1999 : 3) กลาววา “การสรางระบบการออกแบบก็คือการออก-
แบบนั่น-เอง” นั่นหมายถึงการหาลําดับความสัมพันธและความตองการตางๆเพ่ือกอเปนรูปรางของ
พ้ืนท่ีและอาคาร นักออกแบบจึงตองทําการวิเคราะหเนื้อหาและบริบทท่ีเก่ียวของท้ังหมดกับการ
ออกแบบจากขอมูลท่ีไดรับมาโดยการสํารวจ สัมภาษณหรือสอบถาม และสังเกต เพ่ือใหเขาถึงแกนแท
ของความหมายในสิ่งท่ีจะออกแบบไดอยางแมนยํา เชนเดียวกันกับ Augustin,Coleman (2012: 
11,24,54) ท่ีไดกลาววา การออกแบบนั้น “การสรางหลักฐานเพ่ือพิสูจนขอเท็จจริงในการออกแบบ
นั้นดีกวาการออกแบบไปดวยเพียงสัญชาตญาณ”การใหความสําคัญกับกระบวนการวิจัยและการทํา
โปรแกรมการออกแบบกอนทําการสรางจริงจะชวยใหงานท่ีไดนั้นคุมคาตอทุกๆฝายท่ีเก่ียวของไดอยาง
มากท่ีสุด โดยกระบวนการของการวิจัยตองเริ่มจากสิ่งท่ีเปนพ้ืนฐาน คือ “ใคร อะไร ท่ีไหน เม่ือไร 
ทําไม และอยางไร Augustin และ Coleman ยังไดกลาวถึงการใชประโยชนจากความเขาใจเรื่อง
จิตวิทยาสภาพแวดลอมในการออกแบบใหตอบสนองผูใชพ้ืนท่ีเขามารวมพิจารณาดวย โดยจําเปนตอง
ศึกษาจากกลุมผูใชท่ีมีลักษณะหรือประเภทเดียวกันและไมควรเลือกกลุมท่ีมีความแตกตางกันมากจน
ทําใหไมสามารถวิเคราะหความตองการและการตอบสนองท่ีแทจริงได 
 ข้ันตอนการทํางานออกแบบสภาพแวดลอมภายในประกอบดวย  
 1.  การทํารายละเอียดประกอบโครงการ 
 2.  การสรางแนวความคิดในการออกแบบ  
 3.  การสรางทางเลือกในการออกแบบ   
 4.  งานออกแบบท่ีเสร็จสมบรูณ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 5.  การสรางงานตามท่ีไดออกแบบไว  
 6.  การประเมินผลสิ่งท่ีสรางข้ึนหลังจากมีการเขาใชพ้ืนท่ี เพ่ือปรับปรุงแกไขและเปน
ฐานขอ- มูลในการออกแบบครั้งตอไป (พรทิพย เรืองธรรม, 2556: 36) 
 2.3.3.2  การประเมินสภาพแวดลอม  
 การประเมินสภาพแวดลอม (Environmental Assessment) คือการประเมิน
ความรูสึกประทับใจ มีความพึงพอใจในสถานท่ีตามลักษณะสภาพแวดลอมนั้นๆ ซ่ึงมีความสัมพันธกับ
ผูประเมินดวยวาเปนใครเก่ียวของอยางไรกับสถานท่ี มีวิธีการนําเสนอสูการประเมินอยางไร เชน การ
เยี่ยมชม การเขาใชสถานท่ี หรืออาจใชเปนรูปภาพ การจําลอง และเม่ือมีการชมการนําเสนอแลว 
จําเปนตองมีการรายงานรูปแบบความประทับใจได เชน บรรยาย ตอบแบบสํารวจ หรือแบบสอบถาม 
ท้ังนี้อาจใชเกณฑความตรงในการประเมินโดยเปนการวัดคุณลักษณะเชิงปรนัยของสภาพแวดลอม ซ่ึง
จะใชผูเชี่ยวชาญในการตัดสินความตรงของแบบสอบถาม และผลท่ีไดมักนํามาสูการเปลี่ยนแปลง
นโยบายสาธารณะใหมีคุณภาพมากข้ึน (Craik, 1971 : 40-43) 
 Craik (1971: 45) เปนหนึ่งในผูริเริ่มการประเมินคุณภาพสภาพแวดลอม ไดแนะนํา
วาการประเมินสถานท่ีควรประเมินประเด็นท่ีสําคัญดังนี้  
  1. คุณลักษณะทางกายภาพพ้ืนท่ี เชน ใหญ หรือ เล็ก แคบหรือกวาง  
  2. วัตถุหรือสิ่งประดิษฐท่ีอยูในพ้ืนท่ี เชน มีเฟอรนิเจอรตามตองการเพ่ือการใชงาน 
รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆท่ีสมควรมีในพ้ืนท่ีนั้น  
  3. บุคลิกหรือลักษณะของสถานท่ีเปนสิ่งท่ีแสดงออกใหผูท่ีสัมผัสนั้นรูสึกไดวาสถาน-
ท่ีนั้นคืออะไร เชน หองอาหารท่ีดูเชื้อเชิญนาเขาไปใชบริการ หองประชุมท่ีดูเปนทางการซ่ึงทุกคนจะ
รูสึกไดวาควรมีความสงบและสํารวม หรือหองเรียนแนววิทยาศาสตรทันสมัยท่ีเห็นแลวชวนใหอยากให
มีความคิดจินตนาการ เปนตน   
  4. ลักษณะพฤติกรรม ซ่ึงจะทําใหผูท่ีเขาไปในพ้ืนท่ีเขาใจไดวาตองทํากิจกรรมอะไร-
บางมีข้ัน-ตอนการใชพ้ืนท่ีอยางไรบางภายในพ้ืนท่ีนั้น เพ่ือความเขาใจในการจัดระบบพฤติกรรมของผู
ท่ีเขาใชพ้ืนท่ีไดมากข้ึน   
  5. ลักษณะทางสังคมซ่ึงเปนลักษณะการปฏิสัมพันธท่ีมีตอกันในพ้ืนท่ีนั้น 
  แนวทางการประเมินของ Craik ไดรับการยอมรับและขยายไปสูการวิจัยดานการ
ประเมินอีกหลายชุด เชน (Craik and Zube, 1976; Carp and Carp, 1982; Vischer และ 
Fischer, 2005)  Lynch (1960 : 14) ประเมินสภาพแวดลอมโดยมุงเนนการประเมินจากผูท่ี
เก่ียวของหรือผูใช โดยวัดจากความรูสึกท่ีตอบสนองและการใหความหมายตอความรูสึกนั้นเปนสําคัญ 
โดยไมไดสนใจวาผูใชจะรูหรือไมวาแตละสิ่งท่ีรูและเห็นจะมีชื่อเรียกวาอะไรก็ตาม Jack L. Nasar 
(1998 : 100) นักจิตวิทยาวิจัยสภาพแวดลอมท่ีเปนผูนําในการมองสภาพแวดลอมทางดานความ
สุนทรี ก็ใหความสําคัญกับความรูสึกเชนเดียวกัน ในงานวิจัยการประเมินสถานท่ีในเมือง Gilbert รัฐ 
Arizona เนนเรื่องตอบสนองของกลุมตัวอยาง 2 ประเด็น คือ อะไรคือสิ่งท่ีชอบ และอะไรคือสิ่งท่ีไม
ชอบในสถานท่ีเหลานั้น มโนทัศนท่ีใชเพ่ือการประเมินถือเปนสวนสําคัญยิ่ง เพ่ือท่ีจะนําไปสูการ
กําหนดตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูซ่ึงสามารถวัดคาเปนระดับคะแนนจากความรูสึก ซ่ึงCass and 
Hershberger (1974 : 121) ไดนําเสนอการประเมิน 10 มโนทัศน ไดแก การประเมินท่ัวไป การ
ประเมินคุณประโยชน การประเมินดานความสวยงาม กิจกรรม พ้ืนท่ีวาง ศักยภาพ ความเปนระเบียบ 
การจัดการ อุณหภูมิ และ การจัดแสง ซ่ึงGifford (1975 : 87) ไดขยายมโนทัศนจาก Cass & 
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Hershberger และนํามาประเมินสภาพแวดลอมภายในอาคาร โดยยังคงคุณลักษณะมโนทัศนหลักไว 
แตใหความสําคัญท่ีตัวปจจัยท่ีจําเปนและเหมาะสมกับองคประกอบของสภาพแวดลอม Gifford ไดใช
มโนทัศนในการประเมินสภาพแวดลอมละเอียดมากข้ึนเปน 15 มโนทัศนคือ แสง วัสดุ อุณหภูมิ การ
ระบายอากาศ ความเปนระเบียบ คุณภาพเสียง พ้ืนท่ี การตกแตง ความทันสมัย ลักษณะตอนรับหรือ
เปนมิตร คุณภาพอากาศ ประโยชนใชสอย ความสวยงาม ความนาสนใจ และภาพรวมท้ังหมดของ
พ้ืนท่ีนั้นๆ ท้ังนี้ Gifford ยังกลาวดวยวาการศึกษาสวนใหญไดนํามโนทัศนบางสวนของ Craik ไป
ประยุกตใชในการทําความเขาใจสภาพแวดลอม(Gifford, 2014) และนอกจากนี้ยังมีนักจิตวิทยา
สภาพแวดลอมผูเชี่ยวชาญและเปนผูนําหลายทานท่ีใชการวัดคาในการประเมินสภาพแวดลอมจาก
มโนทัศนท่ีหลากหลายเชนเดียวกันกับของ Cass & Hershberger เชน David Canter, Charles 
Egerton Osgood and associate, และ Jack Bertram Collins เปนตน (Gifford, 1997 : 56) 
 สรุป การประเมินสภาพแวดลอมเปนการประเมินสถานท่ีโดยใชบุคคลซ่ึงอาจเปนผูใช
พ้ืนท่ีหรือเปนผูท่ีเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของกับสถานท่ีนั้น เกณฑในการประเมินคือ ความรูสึกพึงพอใจ
หรือไมพึงพอใจ หรือพึงพอใจมากนอยเพียงใดคือ ซ่ึงในงานวิจัยนี้จึงใชกรอบมโนทัศนการประเมินท้ัง
สองแนวทางรวมกัน คือ แนวทางของ Craik (1971 : 141) โดยเนนท่ีการวัดคุณภาพแบบคุณลักษณะ
สวนแนวทางของ Gifford (1997 : 87) เปนการประเมินกายภาพสภาพแวดลอมท่ีพิจารณาองคประ-
กอบสภาพแวดลอมโดยเนนกายภาพท่ีจัดสรรอยูในขอบเขตพ้ืนท่ีท่ีออกแบบใหชัดเจนข้ึน ซ่ึงจะ
สามารถปรับใหเหมาะสมตามลักษณะองคประกอบสภาพแวดลอมท่ีมีอยูในพ้ืนท่ีนั้น ทําใหทราบไดวา
สวนใดของสภาพแวดลอมนั้นดีแลวหรือควรตองปรับปรุง ซ่ึงการประเมินนั้นมีวิธีการหลายแบบ สวน
งานวิจัยนี้เลือกประเมินดวยการเขาใชพ้ืนท่ีจริงเพ่ือความสมจริงและเพ่ือใหไดผลเปนเชิงประจักษมาก
ท่ีสุด คือทดสอบพ้ืนท่ีดวยการจําลองสภาพแวดลอมนั้นตามจริงแลใหกลุมผูใชพ้ืนท่ีจริงทดลองใชและ
ประเมิน โดยการประเมินคาสภาพแวดลอมนั้นเปนการวัดเจตคติ การประเมินคา การประเมิน
ศักยภาพ และการประเมินดานกิจกรรม ซ่ึงสามารถใชความหมายแฝงทางภาษาเปนคําคุณศัพทแบบ 
ออสกูด (Osgood’s Seamantic Differential Scale) นิรันดร จุลทรัพย (2547:278) ท่ีแสดง
ลักษณะสิ่งท่ีเห็นวารูสึกไปในทางบวกหรือลบ ไดแก “แย-ดี” “ไมสบาย-สบาย” เปนตน ซ่ึงเปนคํา-
คุณศัพทคูตรงขามและสามารถหาความเท่ียงตรงไดโดยผูเชี่ยวชาญ ถือเปนเครื่องมือวัดคาความ
คิดเห็นและความพึงพอใจจากผูท่ีเก่ียวของหรือผูมีสวนไดสวนเสียตอพ้ืนท่ีนั้นไดอยางแทจริง  ซ่ึงผลท่ี
ไดจะทําใหสามารถทราบไดถึงขอดีขอดอยเพ่ือนําสูไปการปรับปรุงและพัฒนาสภาพแวดลอมให
เหมาะสมกับความตองการไดมากท่ีสุด  
 2.3.3.3  องคประกอบสภาพแวดลอมและการรับรูเชิงบวก 
 สวนนี้จะอธิบายเก่ียวกับองคประกอบท่ีรวมตัวกันเปนสภาพแวดลอมและ
องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูเชิงบวกเพ่ือนํามาประยุกตใชสําหรับการพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรมใน
งานวิจัยนี้  
 Zumthor (2006 : 10-13) กลาววาองคประกอบสภาพแวดลอมคือสิ่งท่ีทําใหสถาน-
ท่ีนั้น ๆ มีบรรยากาศท่ีมีความหมายและสรางสรรคประสบการณใหกับผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีนั้นและบรรยา- 
กาศยังบงบอกลักษณะของสถานท่ีแหงนั้นแกผูท่ีพบเห็น หรือสัมผัสกับบรรยากาศนั้นดวยประสาท
สัมผัสท้ังหา ซ่ึงในงานวิจัยนี้จะอธิบายถึงองคประกอบทางสภาพแวดลอมในสวนสําคัญท่ีเปนปจจัย
สําคัญในการสรางสรรคและพัฒนากายภาพพ้ืนท่ีซ่ึงไดแก พ้ืนท่ีวาง วัตถุ อากาศ แสง และเสียง ซ่ึง
Rengel (2016 : 35) แนะนําวาการออกแบบสภาพแวดลอมท่ีดีนั้นจะตองคํานึงท้ังการใชสอยและ
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สุนทรียภาพไวรวมกัน ดังนั้นองคประกอบสภาพแวดลอมท้ังหาและการรับรูเชิงบวกจึงเปนปจจัยท่ี
เลือกประยุกตใชเพ่ือการพัฒนาพ้ืนท่ีงานวิจัยนี้ ซ่ึงมีรายละเอียดตามลําดับดังตอไปนี้ 
 พ้ืนท่ีวาง (Space) หมายถึง พ้ืนท่ีวางท่ีมีการกําหนดขอบเขตไวเพ่ือรองรับสิ่งเติมเต็ม
ในการประกอบกันเพ่ือเกิดสัมพันธภาพทางกายภาพสภาพแวดลอม พ้ืนท่ีมีขนาด สัดสวน และรูปราง
มีอิทธิพลตอการรับรูในแงของการรับรูลักษณะ เชน ขนาดเล็กหรือใหญ ทึบหรือโปรง รูปรางสี่เหลี่ยม
หรือวงกลม เปนตน Rengel (2016 : 12)  ซ่ึงการกําหนดขนาดพ้ืนท่ีตองมีความสมดุลกับจํานวนผูท่ี
ใชสอยดวย พ้ืนท่ีท่ีมีขนาดเหมาะสมจะใหความสะดวกสบายมีความคลองตัวในการทํากิจกรรม ท้ังนี้ 
Shah & Inamullah, (2012 : 9-11) แนะนําขอควรระวังไววา หองเรียนท่ีมีผูเรียนมากเกินไปจะเกิด
ความแออัดและเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของผูเรียนโดยตรง 
 บุคคลสามารถรับรูไดถึงระยะหางจากบุคคลอ่ืนในพ้ืนท่ีท่ีตนครอบครองพ้ืนท่ีอยู และ
เปนสาเหตุของความรูสึกท่ีอาจมีความพึงพอใจหรืออาจเครียดได ซ่ึงระยะหางอาจไมมีกําหนดตายตัว
แตสามารถปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณได ซ่ึงระยะหางของบุคคลสามารถแบงออกไดเปน 4 ระดับ 
คือ1) ระยะใกลชิด (Intimate distance) มีระยะ 0-45 เซนติเมตร 2) ระยะสวนบุคคล (Personal 
distance) มีระยะจาก 45-120 เซนติเมตร 3) ระยะสังคม (Social distance) มีระยะจาก120-350 
เซนติเมตร และ 4) ระยะสาธารณะ (Public distance) มีระยะจาก 350-750 เซนติเมตร (Hall, 
1966 : 116-125) ท้ังนี้ระยะหางบุคคลยังสามารถนําไปสูการออกแบบสภาพแวดลอมเพ่ือให
สนับสนุนกิจกรรมตามลักษณะพฤติกรรมใน 2 ลักษณะคือ การออกแบบพ้ืนท่ีกลุมเพ่ือสงเสริมใหมี
การกระทํารวมกันหรือการมีปฏิสัมพันธได (Sociopetal space) และการออกแบบพ้ืนท่ีกลุมท่ีไม
สงเสริมการกระทํารวมกัน (Sociofugal space) ซ่ึงหมายถึงตองคํานึงถึงท้ังระยะหางสวนบุคคลและ
การจัดองคประกอบหรือตําแหนงท่ียังสามารถรักษาอาณาเขตครองครองหรือความเปนสวนตัวใน
สภาพแวดลอมตามสถานการณนั้นดวย (Osmond, 1970 : 23-24)  
 ความหนาแนน ของจํานวนผูใชพ้ืนท่ี(Spatial Density) มีสวนสําคัญใหเกิดบรรยา- 
กาศสนุกสนาน สบาย ผอนคลาย หรือตึงเครียดไดเชนกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูจํานวนคนตอหนึ่งหนวยปริมาตร
พ้ืนท่ี เชน จํานวนคนตอหอง หรือตอตารางเมตร เปนตน ในพ้ืนท่ีท่ีมีคนเขาใชพ้ืนท่ีหนาแนนสูงเกินไป
จะสงผลตอบรรยากาศในเชิงลบ แตหากกลุมคนมีความสนิทสนมกันก็ทําใหลดสภาพความตึงเครียดได 
สภาพเพศก็มีสวนในการรับรูความรูสึกเครียดจากความหนาแนนของพ้ืนท่ีแตกตางกันดวย แตใชวา
ความหนาแนนจะสงผลถึงความเครียดไดเสมอไป เพราะในวาระพิเศษ การเฉลิมฉลอง เทศกาลตางๆ 
หรือสถานท่ีทองเท่ียว และแหลงบันเทิง ความแออัดไดเปลี่ยนเปนความรูสึกทางบวก ซ่ึงท้ังนี้ข้ึนอยูกับ
ตัวบุคคลกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน (Freedman, 1975) นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยหลายชิ้นพบวา ความ
หนาแนนท่ีต่ําเกินไปก็กอใหเกิดความเหงาและวาเหวไดเชนกัน (สุวิไล เรียงวัฒนสุข, 2558 : 197)   
 วัตถุ (Artificial or Object) หมายถึง เฟอรนิเจอร อุปกรณเครื่องใช รวมถึงสิ่งของ
หรือวัสดุตกแตงท่ีปรากฏอยูในอาณาเขตของพ้ืนท่ีนั้น ท้ังนี้วัตถุนั้นปรากฏดวยลักษณะของรูปราง 
รูปทรง วัสดุท่ีนํามาสรางหรือหอหุม รวมถึงสีสันและลักษณะผิวสัมผัสดวย ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยใช
รูปรางและสีท่ีใหความรูสึกเชิงบวกท่ีเดนชัดมาประยุกตใชเพ่ือเพ่ิมความหลากหลายขององคประกอบ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ รูปรางท่ีมีลักษณะเสนโคงหรือวงกลมใหความรูสึกดานบวก ออนโยน ดู
เปนมิตร และปลอดภัยตอผูท่ีพบเห็นมากกวาลักษณะรูปรางแบบอ่ืน (Wang & Zhang, 2016 : 1; 
Aronoff, et. al., 1988 : 647; Bar. and Neta, 2006 : 645; Jiang, et. al., 2015 : 709) และสี
จากวัตถุสิ่งของมากมายในสภาพแวดลอมรอบตัวเราใหความรูสึกท้ังในแงบวกและลบซ่ึงตองพิจารณา
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เลือกใชอยางเหมาะสม สีท่ีจะนํามาใชในงานวิจัยนี้ ไดแก “สีฟา” สวนใหญสีฟาหรือน้ําเงินจะใหผลท่ี
ดี ใหความรูสึกท่ีมีชีวิตชีวา เหมาะสมตอการใชในหองเพ่ือกระตุนความคิดสรางสรรค “สีขาว” ให
ความรูสึกเปนกลางและสบาย และ“สีสม” ใหความรูสึกอบอุน สดใส กระตือรือรน(Kamaruzzaman 
& Zawawi, 2010 : 283 ; Jajil, et. al., 2011: 54; Myers & Shinberg, 2011: 212; Wright, 
online 2018) 
  อากาศ (Air) หมายถึง อากาศท่ีอยูในบริเวณอาณาเขตของพ้ืนท่ีนั้นซ่ึงสงผลตอการ
รับรูของมนุษยโดยท่ัวไปวา รอน เย็น ชื้น แหง รวมถึงการใหสัมผัสถึงกลิ่นท่ีอาจเจือปนอยูในอากาศ
ดวย เปนตน ซ่ึงในงานวิจัยนี้คํานึงถึงเรื่องภาวะความสบายเปนสําคัญ Washington State 
University Extension Energy Program, online (2010) ไดชี้วาปญหาจากอุณหภูมิท่ีไมอยูใน
ระดับสภาวะสบายสงผลใหนักเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนลดลง  ท้ังนี้การจัดการสภาพแวดลอม
ภายในอาคารควรคํานึงถึงมาตรฐานในการกําหนดอุณหภูมิของอากาศใหอยู ท่ีสภาวะสบาย
(ANSI/ASHRAE Standard 55) ซ่ึงโดยท่ัวไปแลวอุณหภูมิในหองท่ีใหความสบาย หมายถึง หองท่ีมี
อุณหภูมิประมาณ 20-22องศาเซลเซียส (Room Temperature, 2014) สําหรับประเทศไทยซ่ึงเปน
เขตรอนหองท่ีมีสภาวะความสบายท่ีเหมาะสมควรมีอุณหภูมิอยูท่ี 24-27 องศาเซลเซียส (Taweekun 
and Tantiwichien, 2013 : 525) โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับคนท่ีอยูภายในอาคารเขตกรุงเทพมหา-
นคร เมืองหลวงของประเทศไทย ภาวะความสบายจะอยูท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส (Rungsiraksa, 
2006 : 1) ซ่ึงแนนอนวาการทํากิจกรรมภายในหองท่ีมีผนังปดลอมจําเปนตองใชเครื่องปรับอากาศเพ่ือ
ชวยใหเกิดภาวะความสบาย   
  แสง (Light) หมายถึง แสงท่ีปรากฏเปนความสวางในอาณาเขตของพ้ืนท่ีนั้น ซ่ึง
โดยท่ัวไปเรามักจะใชแสงสวางท่ีมีในธรรมชาติและจากระบบไฟฟาเพ่ือการมองเห็นในการปฏิบัติงาน
ซ่ึงเรามักจะมองเห็นเปนโทนสีขาวหรือสีขาวอุน ซ่ึงควรมีคาเฉลี่ยความเขมของแสงสวางท่ี 400 ลักซ
เปนอยางนอย นอกเหนือจากแสงสีขาวและสีอุน ปจุบันยังมี “แสงสี” ซ่ึงเปนแสงจากการประดิษฐข้ึน
เพ่ือใชสําหรับการตกแตง ซ่ึงสีท่ีเกิดจากแสงสีจะใหความรูสึกและอารมณของบรรยากาศท่ีนาสนใจอีก
ลักษณะหนึ่งซ่ึงแตกตางจากบรรยากาศท่ีเกิดจากสีแทของวัตถุท่ีเรามองเห็นในสภาพแวดลอม
โดยท่ัวไป 
  แสงเปนปจจัยท่ีสําคัญในการสรางสรางบรรยากาศในสภาพแวดลอมใหเกิดอารมณ 
และความรูสึกของมนุษย จากความสวางและสีของวัตถุท่ีปรากฏออกมาจากการไดรับแสงสวาง 
ขณะท่ีมีขอมูลมากมายถึงความหมายของสีในแงจิตวิทยาแตก็ไมไดหมายความวาจะนํามาใชไดทันที
เสมอไป เนื่องจากในสภาพแวดลอมแตละแหงมีความหลากหลายองคประกอบท่ีเก่ียวของกัน เคยมี
รายงานเก่ียวกับสีท่ีใหคาน้ําหนักไดนาสนใจในการสงผลตอพฤติกรรมท่ีมีความรูสึกเปนมิตร สราง
ความสนิทสนมท่ีปรากฏในหองสีสม และไมไดมีรายงานใดท่ีชัดเจนวาสีใดจะกระตุนความรูสึกไดดีกวา
กัน อาจเปนเพียงความรูสึกของโทนสีท่ีมาจากวัตถุและวัสดุท่ีเปนองคประกอบกันในการใหความรูสึก
ในเชิงโทนรอนหรือเย็น แตท้ังนี้ในภาพรวมสีท่ีสวางสดใสจะสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีดีได Gifford, 
1997 : 254) แสงท่ีใหผลเปนสีสมนั้นนํามาซ่ึงความเปนมิตรและเปนกันเอง เปนผลปรากฏในงานวิจัย
หลายงาน เชนเดียวกับท่ี Gifford กลาวไววาหองสีสมใหผลเชิงพฤติกรรมในลักษณะท่ีเปนมิตร และ 

Bell, et. al. (2001: 387) กลาววาหองท่ีใหสีออนสวางกวาจะใหความรูสึกกวางกวาหองท่ีมีสีเขมใน
โทนเดียวกันดวย และรูสึกถึงความแออัดนอยกวา ท้ังนี้มีขอแนะนําจาก Ginthner Z2004 : 3)ให
หลีกเลี่ยงการกระตุนดวยสีฉูดฉาดและหลากหลายเกินไปในหองเรียนเพราะทําใหเสียสมาธิและรูสึกไม
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สงบ และในทางตรงขามหองท่ีมีสีโทนเดียวและดูไมสดใสมากเกินไปก็สงผลเสียเกิดความเบื่อหนายได
เชนกัน  
  Abbas (2006: 39) ไดทดลองแสงสีตางๆกับความรูสึกมนุษยพบวาแสงสีขาวให-
ความรูสึกกลางๆ แสงสีฟารูสึกสบาย แสงสีแดงใหความรูสึกตื่นเตน แตขณะเดียวกันก็ใหความรูสึกไม
สุขสบายเชนกัน แสงสีเขียวรูสึกเปนท่ีชื่นชอบสําหรับผูทดลองสวนใหญ อยางไรก็ดีเปนการยากท่ีจะ
ระบุชี้ชัดเพ่ือเปนมาตรฐานได ท้ังนี้การทดลองเปนเฉพาะบุคคลไมครอบคลุมในรูปแบบเปนกลุม 
  Ham, et. al (2012 : 1-4) ไดทําการทดลองอิทธิพล ของแสงสวางสีตางๆทีมี
ลักษณะเคลื่อนไหวและพบวากลุมแสงสีสมไดผลในทิศทางท่ีดีใหความรูสึกผอนคลาย มีชีวิตชีวาในการ
รับรูของมนุษย  
  Bronckers (2009 : 21) ไดทําการทดลองเชนเดียวกันโดยรวมกับแผนกวิจัยบริษัท- 
 ฟลิปสเพ่ือทดสอบการรับรูแสงสวางสีตางๆในรูปแบบ 4 ความรูสึก ไดแก ความรูสึกอบอุนสบาย 
ความรูสึกมีชีวิตชีวา ความรูสึกตึงเครียด และความรูสึกถึงการแยกตัว ผลท่ีไดคือแสงสีแดง มวงแดง
และเหลืองใหความรูสึกอบอุน แสงสีฟาใหความสดใสแตขณะเดียวกันก็ใหความรูสึกเย็น แสงสีเหลือง
ใหความรูสึกตึงเครียดนอยกวาสีอ่ืนๆ และแสงสีฟาใหความรูสึกถึงการแยกตัวสันโดษมากท่ีสุดนอก- 
จากนี้ยังปรากฏขอมูลนี้ในบริษัทฟลิปส  Philips Lighting box (2017) ซ่ึงปจจุบันเทคโนโลยีเรื่อง
แสงสวางไดพัฒนาใหการออกแบบไดมีทางเลือกมากข้ึน การทดลองและวิจัยมีบทบาทสนับสนุนให
เกิดนวัตกรรมใหมๆข้ึน แสงไฟจากหลอดแอลอีดี (LED) นั้นสามารถชวยเสริมสรางบรรยากาศและ
ปรับเปลี่ยนสีไดตามตองการตามลักษณะกิจกรรมในหองเรียนได จะเห็นไดจากความนิยมใชแสงสวาง
สีสันท่ีมากข้ึนกวาในอดีตตามสถานท่ีตางๆเชน โรงพยาบาลรานคาในหางสรรพสินคา บานพักอาศัย 
ถนน สถานท่ีสาธารณะ เปนตน หรือซ่ึงทําใหการเปลี่ยนสี เปลี่ยนบรรยากาศไดงาย โดยไมตอง
ปรับเปลี่ยนสภาพองคประกอบหองใหยุงยาก บริษัทฟลิปสเปนบริษัทชั้นนําและเปนสถาบันวิจัยดาน
แสงสวางไดระบุขอมูลแนะนําการใชแสงสวางสีตางๆไวดังนี้ แสงสีเขียวใหผลท่ีดีเก่ียวกับระบบรางกาย
และสงผลดีในเรื่องสมาธิและมักใชกับหองเรียน แสงสีเหลืองใหผลความรูสึกตื่นตัวสนุกสนาน เปนจุด
สนใจ และถาหากเปนโทนท่ีอบอุนจะใหผลถึงความสบายกายใหบรรยากาศท่ีดี แสงสีสมใหความเปน
มิตร กระตุนความรูสึกใหกระฉับกระเฉง กระตุนใหเกิดระดับออกซิเจนท่ีเพ่ิมข้ึนในสมอง แสงสีมวง
ออนใหความรูสึกถึงความนาพิศวง สรางแรงบันดาลใจ ขณะท่ีแสงสีมวงเขมใหความรูสึกเศรา  
  นอกจากนี้แลวยังมีเรื่องเทคนิคการใชแสงสวางซ่ึงเปนเปนท้ังศาสตรและศิลปในการ
สรางบรรยากาศท่ีใหอารมณความรูสึกท่ีแตกตางกันได Ginthner (2004) ไดสรุปแนวทางการใชแสง
สวางจากอิทธิพลท่ีสงผลตอมนุษยโดยสามารถแบงการออกแบบตามหนาท่ีใชสอยไดคือ 1) แสงสอง
สวางจะตองพอเพียงสําหรับการปฏิบัติงานหรือทํากิจกรรมใดๆก็ตาม(Visual Task) 2) แสงสวางท่ัวไป
หรือแสงท่ีสรางบรรยากาศ(General Lighting or Ambient Lighting) 3) แสงสวางท่ีเนรมิตความตื่น
ตาตื่นใจ(Visual Interest) แสงสวางลําดับท่ี 3 เปนแสงสวางท่ีตองออกแบบดวยสุนทรียศาสตรเพ่ือ
ความงามและสรางความประทับใจ และการออกแบบแสงสวางเปนเรื่องท่ีตองเขาใจพฤติกรรมของ
มนุษย เชน 1) ความสามารถในการมองเห็นแนวตั้งและแนวนอนโดยเฉพาะผูสูงวัยมีผลทางดานความ
ปลอดภัย 2) คนมักจะเดินตามเสนทางเดินท่ีสวางมากท่ีสุด 3) ความสวางชวยดึงดูดความสนใจ 4) คน
สวนใหญมักชอบนั่งหันเขาหาผนังท่ีมีแสงสวาง 5) แสงสวางกําหนดพฤติกรรมมนุษยในการจัด
ตําแหนงตนตามกิจกรรม Ginthner ยังกลาวถึง Dr. John Flynn ผูท่ีพัฒนาแนวคิดเกณฑสําหรับ
ประเมินความสวางในพ้ืนท่ีซ่ึงยังถูกใชเปนกรอบแนวคิดในการออกแบบความสวางเพ่ือตอบสนองการ
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ใชงานของผูใชพ้ืนท่ี ซ่ึงลักษณะรูปแบบของความสวางมี 3 ลักษณะท่ีเปนคูกันคือ แสงสวางแบบ
ทางการกับไมเปนทางการ ระดับแสงสวางมากกับแสงสวางนอย และแสงท่ีสองโดยตรง(จากเหนือ
ศีรษะ)กับแสงท่ีไมสองโดยตรง(มาจากผนังหรือทิศทางอ่ืน)  Flynn ใชแนวทางกลุมคําท่ีใหความหมาย
เพ่ือเปนเกณฑการประเมินแสงสวางตามความรูสึกของผูใชพ้ืนท่ีคือ “พอใจกับไมพอใจ” “เปนสวนตัว
กับไมเปนสวนตัว” “กวางขวางกับคับแคบ”  “ผอนคลายกับตึงเครียด” และ “มองเห็นชัดเจนกับสลัว
มองเห็นไมชัดเจน” และไดใหแนวทางในการใชการออกแบบแสงสวางท่ีสรางสรรคบรรยากาศและ
อารมณตามวัตถุประสงคของลักษณะบรรยากาศท่ีตองการดังนี้  
 1. รื่นรมย (pleasant) เปนบรรยากาศท่ีใหความรูสึกสวยงาม เปนท่ีประทับใจและ
เพลิด-เพลิน ควรใชแสงสวางท่ีตกแตงมาจากผนังมากกวาแสงสองสวางโดยตรงจากเพดาน และให
ความสวางท่ีดูไมเปนทางการแตก็ใหความสําคัญกับการมองเห็นตามลักษณะงานท่ีปฏิบัติในพ้ืนท่ีนั้น
ดวย 
 2. สาธารณะ (public) เปนบรรยากาศพ้ืนท่ีท่ีรูสึกเปดเผยไมมีความเปนสวนตัวเปน- 
พ้ืนท่ีท่ีใชรวมกัน ซ่ึงข้ึนอยูกับการใหความสวางพ้ืนท่ีท่ีเดนชัดมากกวาพ้ืนท่ีปกติท่ัวไป 
 3. โอโถง (spacious) เปนบรรยากาศท่ีโปรงโลงดูกวางขวาง ไมอึดอัด ควรใชความ-
สวางมากกระจายท่ัวถึงท่ีผนังและทุกพ้ืนผิว 
 4. ผอนคลาย (relaxed) เปนบรรยากาศท่ีชวนใหเกิดความสบายไมเครงขรึมเปน-
ทางการ จึงใชระดับแสงสวางท่ีออนลง และไมเปนแสงท่ีสองโดยตรงจากฝาเพดาน 
 5. ชัดเจน (visually clear) เปนสภาพบรรยากาศท่ีตองมีความชัดเจนในการ
มองเห็นเพ่ือการปฏิบัติงานไดอยางถูกตอง ซ่ึงตองใชความสวางสูงสุด 
 เสียง (Sound) หมายถึง เสียงท่ีสามารถรับรูหรือไดยินในพ้ืนท่ีนั้น เสียงท่ีเปน
องคประกอบสภาพแวดลอมท่ีดีควรเปนเสียงท่ีไดยินแลวรูสึกพึงพอใจ ไมรบกวนผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีนั้น  
 Mehta, et. al. (2012 : 784) พบวา การมีเสียงในสภาพแวดลอมบางก็ใหผลเชิง
บวกตอการใชความคิดสรางสรรคของบุคคล เสียงมีอิทธิพลตออารมณมนุษยอยางมากโดยเฉพาะ
เสียงดนตรี ซ่ึงเปนท้ังศาสตรและศิลปอยางหนึ่งชวยทําใหมนุษยมีความสุข สนุกสนาน ผอนคลาย คํา
วา “ดนตรี” มีความหมายในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 วา “เสียงท่ีประกอบกัน
เปนทํานองเพลง เครื่องบรรเลงซ่ึงมีเสียงดังทําใหรูสึกเพลิดเพลิน หรือเกิดอารมณรัก โศกหรือรื่นเริง” 
เราสามารถใชดนตรีเปนตัวกระตุนการทํากิจกรรมตางๆได เชน ขับรถ การเรียน ออกกําลังกาย เปน
ตน ซ่ึง Griffin (2006) โดยใชดนตรีเปนสวนประกอบและใชระดับการฟงแบบผานหู (Passive 
listening) คือการไมไดจดจออยูกับเสียงดนตรีนั้น การฟงในระดับนี้จะไดรับความเพลิดเพลินสบาย
อารมณ รูสึกซึมซาบไปกับบรรยากาศท่ีเสียงดนตรีนั้นมีสวนสรางข้ึน เปนผลจากเสียงดนตรีท่ีมีผลตอ
สภาพแวดลอมและจิตใจมนุษย (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2535 : 5) ซ่ึงอาจเปนดังคํากลาว “ดนตรี
สรางสรรคบรรยากาศ บรรยากาศกอเกิดสภาพแวดลอม และสภาพแวดลอมนั้นก็สงผลตอพฤติกรรม
ของมนุษย” เปนคํากลาวท่ีแสดงเหตุและผลในเรื่องของดนตรีท่ีเชื่อมโยงกับสภาวะของจิตใจท่ีเกิดสุข
หรือทุกขจากสภาพแวดลอมท่ีมีเสียงดนตรีเปนสวนประกอบเพ่ือสรางบรรยากาศใหเปนไป  
 เสียงดนตรีบรรเลง (Background music) เปนดนตรีบรรเลงท่ีไมมีเนื้อรอง Griffin 
(2006 : 1-4) กลาววาการเปดเสียงเพลงในหองเรียนชวยสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูไดเปนอยางดี 
โดยใชแบบแผนเปนโครงสรางและข้ันตอนจาก (The three A’s) การเริ่มความสนใจ สรางทัศนคติ 
และเสริมบรรยากาศ (Attention, Attitude and Atmosphere)  คือการเริ่มใหเสียงดนตรีประกอบ  
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(Background music) ในการเริ่มตนเพ่ือเปนการตอนรับ(Welcome music) ดนตรีท่ีเขากับกิจกรรม
รวมกันสรางสรรคหรือระดมสมอง (Creativity and Reflection music) ชวงพักหรือหยุดเพ่ือ
ปรับเปลี่ยนกิจกรรม (Active learning music) จนแมกระท่ังเลิกกิจกรรมก็สามารถใชดนตรีเพ่ืออําลา
ไดเชนกัน (Goodbye Music)  ประเภทดนตรีก็ควรคัดสรรตามบรรยากาศดังกลาวดวย ซ่ึงท้ังหมดนี้
จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในบรรยากาศกิจกรรมเรียนไดเปนอยางดี (Lawrence, online, 2001; 
Sigman, 2005 : 4 ; Griffin, 2006 : 2 ; White, 2007: 3; Strachan, 2015: 8) 
 

2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
  อัญชิษฐา ปยะจิตติ และคณะ (2560) ทําวิจัยเรื่อง “ผลของการใชกิจกรรมศิลปะสราง-
สรรคประกอบเพลงท่ีมีตอความคิดสรางสรรคและความพึงพอใจตอการพัฒนาฯสุนทรียภาพของ
นักศึกษาในรายวิชาสุนทรียศึกษากับการพัฒนาทักษะทางอารมณ” โดยใชปจจัยหลักคือองคประกอบ
กายภาพสภาพแวดลอมดานเสียง ท่ีนําไปสูการพัฒนาความสุขและความคิดสรางสรรคกิจกรรมศิลปะ
ของผูเรียนซ่ึงเปนนักศึกษาชายและหญิงชั้นปท่ี1 ระดับอุดมศึกษา ผลพบวาการทํากิจกรรมศิลปะโดย
มีเสียงเพลงท่ีใหความรูสึกรื่นรมยประกอบดวยนั้น สงเสริมความคิดสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญและผล
ยังพบวาผูเรียนมีความพึงพอใจในการทํากิจกรรมนี้มากท่ีสุด 
  พิพัฒน จรัสเพชร (2561) ทําวิจัยเรื่อง “การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพภายใน
หองเรียนเขียนแบบท่ีสงผลตอความคิดสรางสรรคของนักศึกษาสาขาออกแบบตกแตงภายใน สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป” โดยใชปจจัยหลักคือ รูปแบบหองเรียนท่ีเกิดจากองคประกอบทางกายภาพ
สภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน ผสานเปน รูปแบบหองเรียน 3 รูปแบบ 1) แบบเดิม 2) เอ้ือตอความคิด
สรางสรรค 3)การจัดแบบอุปสรรคตอความคิดสรางสรรค  ผลพิสูจนวาลักษณะสภาพแวดลอมท่ี
ตางกันสงผลตอความคิดสรางสรรคของผูเรียน ซ่ึงรูปแบบท่ีเอ้ือตอความคิดสรางสรรคซ่ึงประกอบดวย
แสง อุณหภูมิ เสียง การจัดวางเฟอรนิเจอร และความสะอาด เหมาะสมกับการใชงานมากท่ีสุด  
  Barrett, et. al. (2015) ทําวิจัยเรื่อง “The impact of classroom design on pupils’ 
learning: Final results of a holistic, multi-level analysis” ไดศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอ
พัฒนาการของนักเรียนการประเมินคุณภาพสภาพแวดลอมหองเรียน 153 หองจากโรงเรียน 27แหง 
ในประเทศอังกฤษ คือ สภาพแวดลอม: ดานธรรมชาติ (แสง อุณหภูมิ และคุณภาพอากาศ) ดานความ
เปนสวนตัว (อาณาเขตครอบครอง ยืดหยุน และปฏิสัมพันธ) ดานสิ่งเรา (ความซับซอน และสี) ใน
หองเรียน และพบวาการออกแบบอาคารและพ้ืนท่ีภายในโดยใชหลักผสานองคประกอบ
สภาพแวดลอมท้ังภายนอกและภายในรวมกัน สงผลใหนักเรียนมีพัฒนาการการเรียนท่ีสูงข้ึน 
  Makhmalbaf & Do (2007) ทําวิจัยเรื่อง “ Physical environment and creativity: 
Comparing children’s drawing behavior at home and at the bookstore” โดยการทดสอบ
ใหเด็ก4-6 ขวบวาดภาพสิ่งท่ีเด็กคิดและไมเคยพบเห็นมากอนในสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน ผล
พบวาเด็กท่ีอยูสภาพแวดลอมท่ีมีองคประกอบทางกายภาพท่ีหลากหลายอยางในกรณีพ้ืนท่ีราน
จําหนายหนังสือ มีความคิดสรางสรรคในมีจินตนาการในการวาดภาพไดดีกวาเด็กท่ีวาดภาพอยูท่ีบาน
ซ่ึงมีองคประกอบทางกายภาพไมมากเทากับรานหนังสือ ท้ังนี้คุณลักษณะของสภาพแวดลอมท่ีสงผล
ตอความคิดสรางสรรคจากสภาพของรานหนังสือ คือ มีแสงสวางเพียงพอ มีสีสัน มีเฟอรนิเจอรท่ีมี
ขนาดเหมาะสม สิ่งของตกแตง และบรรยากาศโดยรวมในพ้ืนท่ี  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



34 
 

  สรุป จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของจะเห็นไดวามีการศึกษาตัวแปรดานองคประกอบ
ทางกายภาพสภาพแวดลอมซ่ึงเปนมูลเหตุปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอความสุขและความคิดสรางสรรค
ในเชิงวิเคราะหเพ่ือยืนยันความเปนจริง ท้ังนี้ผูวิจัยจึงไดวิจัยและพัฒนาจากการศึกษาตัวแปรเก่ียวกับ
องคประกอบทางกายภาพสภาพแวดลอมจากขอเท็จจริงเหลานี้ โดยนําไปพัฒนารวมกับหลักการ
ออกแบบสภาพแวดลอมใหมีประสิทธิภาพในการสงอิทธิพลเชิงบวกแบบแสดงระดับปริมาณสิ่งเรา
อยางเปนระบบเพ่ือใหไดนวัตกรรมดานการออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสามารถสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติไดอยางมีคุณภาพ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทท่ี 3  

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 เนื้อหาบทนี้เปนการอธิบายถึงการออกแบบและระเบียบวิธีการดําเนินวิจัย เพ่ือท่ีจะให
งานวิจัยในครั้งนี้สามารถเปนไปตามวัตถุประสงคและเกิดประโยชนไดอยางสมบูรณ โดยมีรายละเอียด
ของการเลือกพ้ืนท่ีศึกษา ประชากรและกลุมตัวอยาง วิธีการดําเนินงานวิจัย รวมถึงเครื่องมือและ
รายละเอียด โดยท้ังหมดนี้อยูบนพ้ืนฐานขอมูลความรูท่ีสังเคราะห หลักการ แนวคิดและทฤษฎีจาก
การทบทวนวรรณกรรม รวมถึงการปฏิบัติการทดลองในสถานท่ีของพ้ืนท่ีศึกษา 
 

3.1  พ้ืนที่ศึกษา 
 
 พ้ืนท่ีท่ีใชศึกษาในวิจัยนี้คือ พ้ืนท่ีสําหรับทํากิจกรรมการเรียนรูศิลปะนํารอง “One Day in 
the Gallery” ของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป เลขท่ี 4 ถนนเจาฟา แขวงชนะสงคราม เขต
พระนคร กรุงเทพมหานคร 
 

3.2  วิธีการดําเนินงานวิจัย 
 
  งานวิจัยชุดนี้เปนการทดลองและพัฒนา (Research and development) รูปแบบพ้ืนท่ี
กิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป โดยทํา
การ ออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีเพ่ือจําลองรูปแบบข้ึนกอน จากนั้นจัดทําสภาพแวดลอมกิจกรรมการ
เรียนรูศิลปะนํารอง “One Day in the Gallery” ตามท่ีออกแบบในสถานท่ีจริง 3 รูปแบบเพ่ือทํา
การทดสอบพ้ืนท่ีและพิสูจนตัวแปรผล จากนั้นจึงทําการประเมินกายภาพสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ี
กิจกรรมหลังการใชงานเพ่ือพิจารณาความเหมาะสม ซ่ึงผูวิจัยไดแบงข้ันตอนการดําเนินงานวิจัยเปน 2 
ระยะ 
 

3.2.1  ระยะท่ี 1  การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เพ่ือการออกแบบสภาพแวดลอมพ้ืนท่ีกิจกรรม-
ศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป  
                          3.2.1.1 การศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวของกับการออกแบบ โดยการใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ
และปริมาณรวมกัน (เพ่ือท่ีจะนําขอมูลสวนนี้ไปสรุปผลและวิเคราะหรวมกับหลักการออกแบบตาม
กรอบแนวคิดท่ีกําหนดซ่ึงจะอยูในระยะท่ี 2) ซ่ึงรายละเอียดและวิธีการจัดทําเครื่องมือ ประชากรและ
กลุมตัวอยางจะอธิบายรวมกันตามวิธีการศึกษาขอมูล 2 วิธีคือ การศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพและ
การศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ 
                     (1)  การศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพ 

• ศึกษาปจจัยจากมนุษย และปจจัยภายนอก โดยการสัมภาษณและบันทึกเสียงผูใหขอมูล
สําคัญ มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยเปนผูท่ีท่ีเก่ียวของกับการบริหารงานและปฏิบัติ
หนาท่ีในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 4 คน 

 เครื่องมือท่ีใชในสวนนี้เปนแบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง ซ่ึงเปนประเด็นเก่ียวกับ วัตถุประสงค  
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การบริหารจัดการพ้ืนท่ี กิจกรรมและพฤติกรรม เง่ือนไขจากขอจํากัดและอนาคต ไดรับการตรวจ
ประเมินความเหมาะสมของเนื้อหา (IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน มีจํานวนขอคําถาม 5 ขอท่ีไดคา
คะแนนอยูระหวาง 0.60-1.00 รวบรวมขอมูลดวยการจดบันทึกและบันทึกเสียง ถอดความท่ีไดและทํา
การวิเคราะหเนื้อหาสรุปตีความเชิงอุปนัยเพ่ือเปนขอมูลและเง่ือนไขตั้งตนสําหรับการออกแบบพ้ืนท่ี
กิจกรรมใหสอดคลองกับขอมูลท่ีไดรับใหไดมากท่ีสุด 

• ศึกษาปจจัยทางกายภาพ การสํารวจกายภาพสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ หอศิลป โดยละเอียดเพ่ือความเขาใจบริบทการใชสอยพ้ืนท่ีเพ่ือจัดกิจกรรมตาง ๆ 
ได ดวยการสังเกต จดบันทึก และถายภาพ วัดขนาดพ้ืนท่ี  

 เครื่องมือท่ีใชเปนแบบสังเกตประกอบดวยรายการสังเกตเก่ียวกับ ลักษณะพ้ืนท่ี เฟอรนิเจอร 
อุปกรณ ระบบแสงสวาง ระบบอากาศ และการออกแบบตกแตง ไดรับการตรวจประเมินความ
เหมาะสมเชิงเนื้อหา (IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน มีจํานวนประเด็นสังเกต 29 ขอท่ีไดคาคะแนนจาก
การคํานวณคาดัชนีความสอดคลองรายขอ (Index of Item Congruence : IOC) คาท่ีไดอยูระหวาง 
0.60 -1.00  จากนั้นจึงนําไปลงสํารวจพ้ืนท่ีโดยผูวิจัยใชวิธีรวบรวมขอมูลดวยการ สังเกต จดบันทึก 
ถายภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหว นําขอมูลท่ีไดวิเคราะหสรุปวิเคราะหแบบจัดหมวดหมูลักษณะ
กายภาพสภาพแวดลอมเพ่ือพิจารณาขอดีขอดอย และประเมินความเปนไปไดในการเลือกสรรพ้ืนท่ี
เพ่ือจัดทําพ้ืนท่ีกิจกรรมอยางเหมาะสม 

                          (2)  การศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ 

• ศึกษาปจจัยจากมนุษย โดยการสํารวจความคิดเห็นกลุมเปาหมายเก่ียวกับประเด็นความ
ตองการทางกายภาพพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค ซ่ึงกลุมเปาหมาย
ผูใชพ้ืนท่ีในงานวิจัยนี้คือ กลุมตัวอยางจํานวน 600 หนวย เปนนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปท่ี1 
สาขาวิชาดานประยุกตศิลปจากสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 7 
แหง (ไดมาจากวิธีการสุมแบบมีระบบจากประชากรของสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
เขตกรุงเทพมหานคร 21 แหง ท่ีมีสาขาวิชาดานประยุกตศิลป ซ่ึงมีจํานวนนักศึกษาชั้นปท่ี 1 
โดยประมาณ 3,000 คน) ซ่ึงจากตารางการใชกลุมตัวอยางสําหรับงานวิจัยดานสังคมศาสตร
ท่ีมีประชากรขนาดใหญ Neuman (2014: 42) ระบุวาประชากรท่ีมีจํานวนหลักพัน ขนาด
ตัวอยางท่ีเหมาะสมคือรอยละ 20  
เครื่องมือท่ีใชสํารวจในสวนนี้เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับกายภาพพ้ืนท่ีกิจกรรม

สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคซ่ึงควรจะเปนพ้ืนฐานทางกายภาพของสถานท่ี ใชแบบมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) (เกณฑคะแน 5= จําเปนมากท่ีสุด 4=จําเปนมาก 3= 
จําเปนปานกลาง 2= จําเปนนอย 1= จําเปนนอยท่ีสุด) เปนคําถามเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพของ
พ้ืนท่ีเชิงบวก โดยไดรับการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) จากผูเชี่ยวชาญ 5 
ทาน มีจํานวนขอคําถาม 9 ขอท่ีไดคาคะแนนจากการคํานวณคาดัชนีความสอดคลองรายขอ (IOC) 
อยูระหวาง 0.60 -1.00 และไดทดสอบกับตัวอยางจํานวน 30 หนวย วิเคราะหความเชื่อม่ันไดท่ีระดับ 
0.75  ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (alph-coefficient) วิธีการของครอนบาค (Cronbach) แลว
จึงนําเครื่องมือไปใช โดยผูวิจัยใชวิธีรวบรวมขอมูลทางจดหมายและการรับแบบสอบถามโดยตรง 
จากนั้นนําขอมูลท่ีไดคํานวณหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือสรุปลําดับความจําเปนท่ีสําคัญ 
และนําผลสวนนี้ไปวิเคราะหรวมกับขอมูลท่ีเก่ียวของเพ่ือจัดทําระบบการออกแบบตอไป 
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 3.2.2  ระยะท่ี 2  การพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
          3.2.2.1  พัฒนารางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสราง-
สรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป  
                     (1)  จัดทําแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความ-
คิดสรางสรรค  
 รวบรวมผลสรุปขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยในระยะท่ี1มาวิเคราะหบูรณาการรวมกัน สรุป
วิเคราะหดวยการตีความเปนเกณฑเพ่ือการจัดองคประกอบสภาพแวดลอมพ้ืนฐานและการกระตุนเชิง
บวกในโปรแกรมการออกแบบ จากนั้นสรางภาพแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ตามแนวทางของโปรแกรมการ
ออกแบบ ดวยการวาดภาพดวยโปรแกรมสองมิติและสามมิติจากคอมพิวเตอร ซ่ึงจะประกอบดวย
แบบรางภาพผังพ้ืนท่ีใชสอย และแบบรางภาพลักษณะทางกายภาพสภาพแวดลอมเสมือนจริงสามมิติ 
3 รูปแบบ 
                      (2)  ประเมินคุณภาพงานแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความ-
สุขและความคิดสรางสรรคสําหรับใชเพ่ือการทดลอง 

  ผูวิจัยนําภาพรูปแบบจําลองการออกแบบท้ัง 3 ชุด ซ่ึงแตละชุดประกอบดวย ผังพ้ืนท่ีใช
สอยพ้ืนฐาน ภาพลักษณะทางกายภาพสามมิติ รายละเอียดประกอบแบบ และตัวอยางเสียงดนตรี ให
ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบ 5 ทานเปนผูประเมินคุณภาพรูปแบบจําลอง โดยยึดมโนทัศนการ
ประเมินรูปแบบสภาพแวดลอมทางกายภาพของ Craik (1971) และ Gifford (2014)   

  เครื่องมือท่ีใชในสวนนี้เปนแบบประเมินคุณภาพเก่ียวกับคุณลักษณะสภาพแวดลอมซ่ึงเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) (เกณฑคะแนน 5 = มีคุณภาพมากท่ีสุด  4= มี
คุณภาพมาก 3= มีคุณภาพปานกลาง 2= มีคุณภาพนอย  1= มีคุณภาพนอยท่ีสุด)  โดยไดรับการ
ตรวจหาความความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน มีจํานวนรายการประเมิน 20 
ขอท่ีไดคาอยูระหวาง 0.60 -1.00 จากนั้นไดทดลองใหผูท่ีมีอาชีพเก่ียวของดานการออกแบบ 3 ทาน
ทดลองประเมินแบบผังและทัศนียภาพ 1 รูปแบบ ซ่ึงวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบประเมินโดย
คํานวณจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางผูประเมิน (Rater Agreement Index: RAI) ไดท่ีระดับ 
0.73 จึงนําแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท้ังหมดพรอมเครื่องมือใหผูเชี่ยวชาญประเมินจนครบ 5 
ทาน แลวผูวิจัยจึงรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการประเมินจัดทําการวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ซ่ึงผลท่ีไดพรอมขอเสนอแนะไดนําไปปรับปรุงกอนนําไปดําเนินการจัดทําในพ้ืนท่ีจริงเพ่ือ
การวิจัยข้ันตอไป 
          3.2.2.2 ทดลองใชรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสราง-
สรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป 3 รูปแบบ เพ่ือเปรียบเทียบผลการสงเสริมความสุขและ
ความคิดสรางสรรค 
                     (1)  แบบแผนการทดลอง 

 การทดลองนี้ประยุกตใชแบบแผนการทดลองแบบหลายกลุมและวัดประเมินผลภายหลัง 
(Huck and others, 1974: 250 อางถึงใน ชูศรี วงศรัตนะ และ องอาจ นัยพัฒน, 2551: 60-61) 
กลุมตัวอยางมีจํานวน 120 คน (ตัวอยางสําหรับเขารวมในพ้ืนท่ีท่ีไดออกแบบเพ่ือพัฒนา) ไดมาจาก
วิธีการสุมแบบงายจากประชากรสถาบันการศึกษา 1 แหง ซ่ึงเปนนักศึกษาชั้นปท่ีหนึ่ง คณะครุศาสตร

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อุตสาหกรรม ภาควิชาสถาปตยกรรมและการออกแบบ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร 
ลาดกระบัง ปการศึกษา 2560 โดยกลุมมีลักษณะเปนเอกพันธ (Homogeneous) (บุญใจ ศรีสถิตนรา
กูร. 2550 : 2) แบงกลุมดวยการสุมตัวอยางเขากลุม (Random Assignment) เปน 3 กลุม กลุมละ 
40 คน และทําการสุมจัดกลุมตัวอยางในการทดลอง (Random Treatment)  
  (หมายเหตุ: Hair, et. al. (2014) ไดแนะนําวาจํานวนกลุมตัวอยางแตละกลุมควรมีจํานวน
ไมนอยกวา 20 หนวย เพ่ือการวิเคราะหผลท่ีมีประสิทธิภาพดวยสถิติ Multivariate Analysis of 
Variance: MANOVA)  
 โดยแตละกลุมจะไดรับสิ่งทดลองซ่ึงเปนรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีมีลักษณะแตกตางกันเพ่ือการ
เขารวมกิจกรรของแตละกลุมและทําการประเมินความสุขและความคิดสรางสรรคหลังจากเสร็จสิ้น
การทํากิจกรรม ดังแสดงในตารางท่ี 3.1 
 
ตางรางท่ี 3.1  แบบแผนการทดลอง 

กลุม ประเมิน รูปแบบพ้ืนท่ี ประเมิน 
(R)E1 - X1 A1 

(R)E2 - X2 A2 
(R)E3 - X3 A3 

หมายเหตุ: ดําเนินการเขาพ้ืนท่ีทดลอง วันละ1 รอบ:  1 กลุมตัวอยาง: 1 รูปแบบ 
 

สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการทดลอง  
(R) แทน การกําหนดกลุมตัวอยางเขากลุมตาง ๆ อยางสุม หนวยการสุมของกลุมตัวอยางเปน

แตละสมาชิกของกลุมตัวอยาง 

E แทน กลุมทดลองท่ีไดรับตัวแปรอิสระซ่ึงมี 3 กลุม (Experiment Group) 
X แทน รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม 
A แทน การประเมินความสุขและความคิดสรางสรรคจากรูปแบบพ้ืนท่ี 

 

                        (2)  เครื่องมือท่ีใชในสวนการทดลอง 
   ผูวิจัยสรางเครื่องมือในสวนนี้เพ่ือพิสูจนตัวแปรผลไดอยางสมบูรณโดยมีพ้ืนท่ีทดลอง และ
แบบประเมิน 2 รายการคือ แบบประเมินความสุข แบบประเมินความคิดสรางสรรค และแบบประ-
เมินกายภาพสภาพแวดลอม ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
   พ้ืนท่ีทดลอง เปนพ้ืนท่ีท่ีใชจัดสรางสภาพแวดลอมข้ึนจริงตามรูปแบบท่ีออกแบบไว 3 
รูปแบบ ซ่ึงพ้ืนท่ีเปลาท่ีใชจัดจําเปนตองเปนพ้ืนท่ีเดียวกันเนื่องจากตองการควบคุมกายภาพ
สภาพแวดลอมและการดําเนินการทดลองอยางเครงครัด โดยปรับเปลี่ยนการสรางสภาพแวดลอมไป
ตามแบบทีละครั้งเพ่ือทําการทดลองทีละรูปแบบ 
   แบบประเมินความสุข สําหรับกลุมตัวอยางท่ีเขารวมการทดลอง 120 หนวยซ่ึงจะเปนผู
ประเมิน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Likert Scale) (เกณฑคะแนน 5= มากท่ีสุด 4= 
มาก  3= ปานกลาง 2= นอย 1= นอยท่ีสุด) ประกอบไปดวยขอความในการประเมิน 5 ดาน ไดแก 
ความชื่นชอบ ความสนุกสนาน การไดเรียนรู ความสบาย และ ความเพลิน ซ่ึงผูวิจัยไดประยุกตจาก
แนวคิดของ Hanquinet & Savage (2012)  แบบประเมินนี้ผานการตรวจคาความเท่ียงตรง (IOC) 
จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน คาท่ีไดอยูระหวาง0.60-1.00 และไดทดสอบกับตัวอยางจํานวน 30 หนวย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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คํานวณหาความเชื่อม่ัน (Reliability) ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟ วิธีการของครอนบาค ไดคาอยู
ท่ีระดับ 0.78  
  แบบประเมินความคิดสรางสรรค สําหรับประเมินผลงานศิลปะของกลุมตัวอยางท้ัง 120 คน 
เปนแบบเกณฑการใหคะแนน (Rubric Scoring) แบบแยกประเด็น การประเมินประกอบดวยเกณฑ
การวัดความคิดยอย 4 ดาน คือ 1) ความคิดคลองแคลว 2) ความคิดยืดหยุน 3) ความคิดแปลกใหม 
4) ความคิดละเอียดลออ ซ่ึงผูวิจัยไดประยุกตจากแนวคิดของ Guildford (1967) และชาญณรงค พร
รุงโรจน (2546) (ดูแบบประเมินท่ีภาคผนวก) แบบประเมินนี้ไดรับการตรวจคุณภาพดานความ
เหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ 5  คน โดยการคํานวณหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซ่ึงไดรับ
คุณภาพความเหมาะสมในระดับมาก และไดนําแบบประเมินผลงานศิลปะไปใหผูท่ีมีอาชีพท่ีเก่ียวของ
กับงานศิลปะ 3 คน ทดลองใชประเมินงานศิลปะจํานวน 5 ผลงาน และนําคะแนนท่ีไดคํานวนหาคา
ความเชื่อม่ัน(Reliability) ดัชนีความสอดคลองระหวางผูประเมิน (Rater Agreement Index : RAI) 
ไดคาอยูท่ีระดับ 0.76  
 3.2.2.3  การเก็บขอมูลและการวิเคราะหผลการทดลอง 
 ผูวิจัยรวบรวมขอมูลการประเมินความสุขโดยใหผูเขารวมทําแบบประเมินหลังจาก
เสร็จกิจกรรมการทดลอง และรวบรวมคะแนนความคิดสรางสรรคโดยใหผูเชี่ยวชาญดานศิลปะ 3 คน 
เปนผูประเมินผลงานศิลปะของกลุมตัวอยางจากการทดลองท้ัง 3 กลุม จากนั้นจึงนําผลท่ีไดทําการ
วิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ MANOVA (Multivariate Analysis of Variance) และเปรียบเทียบ
ผลการประเมินความสุขและความคิดสรางสรรคของท้ัง 3 กลุม 
 3.2.2.4 ประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะหลังการเขาใชงาน โดยแบงเปนการ
ประเมินเชิงปริมาณ และการประเมินเชิงคุณภาพ  
                        (1)  การประเมินเชิงปริมาณ จะเปนการประเมินกายภาพสภาพแวดลอม
พ้ืนท่ีจากนักศึกษาหลังจากไดทํากิจกรรมในพ้ืนท่ีเสร็จเรียบรอยแลว (ทําพรอมกับแบบประเมิน
ความสุข) 
 เครื่องมือท่ีใชเปนแบบประเมินแบบมาตราสวน 5 ชองของออสกูด 
(Osgood’s Scale) ซ่ึงแสดงทิศทางการประเมินเชิงบวกและเชิงลบ (เกณฑคะแนน 5 = ดีมาก  4 = 
ดี 3 = พอใช  2 = ปรับปรุง 1 = ควรปรับปรงุอยางยิ่ง )  ผานการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
(IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน คาท่ีไดอยูระหวาง 0.60 -1.00 และไดทดสอบกับตัวอยางจํานวน 30 
หนวย คํานวณหาความเชื่อม่ัน (Reliability) ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟ วิธีการของ ครอนบาค 
ไดคาอยู ท่ีระดับ 0.86 นําผลท่ีไดจากการรวบรวมขอมูลทําการวิเคราะหสรุปผลคาเฉลี่ยและคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานตามรายการประเมินทางกายภาพสภาพแวดลอม และสรุปทิศทางความหมายของ
ขอคําตอบเชิงบวกและเชิงลบตามรายการประเมิน  
                      (2)  การประเมินเชิงคุณภาพจะเปนการประเมินกายภาพสภาพแวดลอม-
พ้ืนท่ีหลังจากใชทํากิจกรรมในพ้ืนท่ีเสร็จเรียบรอย โดยจะมีการสัมภาษณบุคคล 2 กลุม 
 กลุมท่ี 1 สัมภาษณนักศึกษาโดยการสุมอยางงายของแตละพ้ืนท่ีกลุม
ละ 5 หนวย (รวม 15 คน)  
 เครื่องมือท่ีใชประเมินในสวนเชิงคุณภาพนี้จะเปนแบบสัมภาษณก่ึง
โครงสรางท่ีผานการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน คาท่ีไดอยู 
ระหวาง 0.60 -1.00 หลังจากสัมภาษณนักศึกษา ผูวิจัยรวบรวมผลท่ีไดมาวิเคราะหเนื้อหาและทําการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



40 
 

สรุปผลโดยการสรุปความแบบอุปนัย 
 กลุมท่ี 2 สัมภาษณผูเชี่ยวชาญประเมินรับรองรูปแบบพ้ืนท่ี ซ่ึงเปน
ผูเชี่ยวชาญท่ีใชการเลือกแบบเจาะจง เปนผูเชี่ยวชาญดานพิพิธภัณฑจากพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอ
ศิลป 3 คน ผูเชี่ยวชาญจากหอจดหมายเหตุและพิพิธภัณฑรามาธิบดี 1 คน และผูเชี่ยวชาญดานศิลปะ
และการออกแบบจากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร 1 คน (รวม 5 คน) 
 เครื่องมือท่ีใชประเมินในสวนเชิงคุณภาพนี้จะเปนแบบสัมภาษณก่ึง
โครงสรางท่ีผานการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน คาท่ีไดอยู
ระหวาง 0.60-1.00 หลังจากสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยรวบรวมผลท่ีไดมาวิเคราะหเนื้อหาและทํา
การสรุปผลโดยการสรุปความแบบอุปนัย 
จากนั้นนําผลสรุปยอยจากการวิเคราะหตามข้ันตอนท่ีไดท้ังหมดมาสรุปผลการวิจัยในครั้งนี้เพ่ือยืนยัน
ผลท่ีไดตามวัตถุประสงคและตอบคําถามงานวิจัยนี้ ตอจากนั้นจึงทําการอภิปรายผลและให
ขอเสนอแนะในบทท่ี 5 ในลําดับถัดไป 
 หมายเหตุ จากข้ันตอนท่ีอธิบายรายละเอียดข้ันตอนงานวิจัยท้ังหมด
สามารถดูตารางสรุปวิธีการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ในตารางท่ี 3.2 
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ตารางท่ี 3.2  แสดงระเบียบวิธีวิจัยตามระยะการดําเนินงานวิจัย 
ระยะ/การศึกษาวิจัย ประชากร/ตัวอยาง/แหลงขอมูล เครื่องมือ/การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมลู 

ระยะท่ี1: การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการ
ออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ
สงเสริมความสุขและความคดิสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 
1. ศึกษาแนวทางการออกแบบ
สภาพแวดลอมพ้ืนท่ีกิจกรรมศลิปะสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 
2. ศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของ 
   (1) ปจจัยดานมนุษย 
 
 
   
 
 
 
 
   
 (2) ปจจัยภายนอก 
 
 
  

 
 
 
 
 
-เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 
 
 
-ผูใหขอมูลสาํคัญคือ ผูบริหารและผูปฏิบัต ิ
งานในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป
จํานวน 4 คน 
-กลุมตัวอยาง นักศึกษาปรญิญาตรี ช้ันปท่ี 1 
สาขาวิชาดานประยุกตศิลป 
สถาบันการศึกษาระดบัอุดมศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร 7แหง จํานวน 600 หนวย 
 

  
 
-ผูใหขอมูลสาํคัญคือ ผูบริหารและ
ผูปฏิบัติงานในพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ  
หอศิลปะ จํานวน 4 คน  

 
 
 
 
 
-ผูวิจัย/ทบทวนวรรณกรรม 
 
 
 
 
-แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง การบริหาร
จัดการกิจกรรมและพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ/
ผูวิจัยเปนผูสมัภาษณ บันทึกขอความและ
เสียง 
-แบบสอบถามความคดิเห็นกายภาพพ้ืนท่ี
กิจกรรมศลิปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ 
หอศิลป/รวบรวมขอมลูทางจดหมายและรับ
แบบสอบถามโดยตรง 
 
-แบบสัมภาษณก่ึงโครงสรางเง่ือนไขจาก
ขอจํากัดและอนาคต /ผูวิจัยเปนผูสัมภาษณ 
บันทึกขอความและเสียง 
 

 
 
 
 
 
-สรุปความแบบอุปนัย 
 
 
 
 
-สรุปความแบบอุปนัย จัดกลุมขอมูลและ
วิเคราะหระบบกิจกรรม 
 
 
-คํานวณหาคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน จดัลําดับความตองการท่ีสําคัญ 
 
 
 
 
-สรุปความแบบอุปนัย 
 
 
 

41 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



42 
 

ระยะ/การศึกษาวิจัย ประชากร/ตัวอยาง/แหลงขอมูล เครื่องมือ/การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมลู 
  (3) ปจจัยทางกายภาพ 
 
 

 

- สถานท่ี-พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
เลขท่ี 4 ถนนเจาฟา แขวงชนะสงคราม เขต
พระนคร กรุงเทพมหานคร 

-แบบสังเกตกายภาพสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ี
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป/ผูวิจัย จด
บันทึก ถายภาพ วัดขนาดพ้ืนท่ี 
 

-จัดกลุมขอมลูและจําแนกรปูแบบทาง
กายภาพ วิเคราะหสวนประกอบทางกายภาพ 

 

ระยะท่ี2: การพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม
ศิลปะสงเสริมความสุขและความคดิสราง 
สรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 
1. พัฒนาแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม
ศิลปะสงเสริมความสุขและความคดิ
สรางสรรคในพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ หอ
ศิลป 
 
 
 
 
 
 
 
2. ทดลองใชรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ
สงเสริมความสุขและความคดิสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป  
3 รูปแบบ เพ่ือเปรียบเทียบผลการสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรค 

 
 

 
 
-ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการวิจัยระยะท่ี 
1 ท้ังหมด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาปรญิญาตรี
สาขาวิชาดานประยุกตศิลปจาก
สถาบันการศึกษาระดบัอุดมศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร 1แหง (สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

 
 
 
 
-ผูวิจัย/บูรณาการขอมลู 
 
-คอมพิวเตอร โปรแกรมการวาดภาพ 2 และ
3 มิติ /ประมวลขอมลู 
 
 
-แบบประเมินคุณภาพแบบรางรปูแบบพ้ืนท่ี
กิจกรรมศลิปะสําหรับใชเพ่ือการทดลองท้ัง 3 
รูปแบบ/รวบรวมผลคะแนนจากผูเช่ียวชาญ 5 
คน 
 
-พ้ืนท่ีทดลอง 3 รูปแบบ 
-แบบประเมินความสุข/รวบรวมแบบประเมิน
หลังการทดลองจากผูเช่ียวชาญ 3 คน 
-แบบประเมินความคิดสรางสรรค/รวบรวม
จากการประเมินผลงานศลิปะของนักศึกษา 

 
 
 
 
-วิเคราะหเน้ือหา สรุปตีความเกณฑการ
ออกแบบเขาสูโปรแกรมการออกแบบ 
-แบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศลิปะสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปท้ัง 3 
รูปแบบ 
-คํานวณหาคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน พิจารณาเกณฑความเหมาะสม 
 
 
 
-วิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ MANOVA 
(Multivariate Analysis of Variance) และ
เปรียบเทียบผลการประเมินความสุขและ
ความคิดสรางสรรคของท้ัง 3 กลุม 
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ระยะ/การศึกษาวิจัย ประชากร/ตัวอยาง/แหลงขอมูล เครื่องมือ/การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมลู 
 
 
 
 
 
3. ประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการ 
ออกแบบ) จํานวน 120 หนวย แบงเปน 3 
กลุมกลุมละ 40 คน 
-ผูเช่ียวชาญดานศลิปะ 3 คน 
 
-นักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมในแตละการ
ทดลองรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุข
และความคิดสรางสรรคในพิพิธภณัฑสถาน
แหงชาติ หอศิลป รูปแบบละ 40 คน (รวม
120 คน) 
-กลุมตัวอยางนักศึกษาจากการสุมมาจากแต
ละรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีทําการทดลองพ้ืนท่ี 
รูปแบบละ 5 คน (รวม15 คน) 
 
 
 
-ผูเช่ียวชาญงานดาน งานพิพิธภัณฑ และดาน
ออกแบบรวมจํานวน 5 คน 
 
 

 

หลังการทดลอง 
 
 
 
 
-แบบประเมินกายภาพสภาพแวดลอมรูปแบบ
พ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ 
หอศิลป/รวบรวมแบบประเมินหลงักาทดลอง 
 
-แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง การประเมิน
กายภาพสภาพแวดลอมรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม
สงเสริมความสุขและความคดิสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป/ผูวิจัยเปน
ผูสัมภาษณ บันทึกขอความและเสยีง หลังการ
ทดลอง 
-แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง การประเมิน 
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมสงเสริมความสุขและ
ความคิดสรางสรรคในพิพิธภณัฑสถาน
แหงชาติ หอศิลป/ผูวิจัยเปนผูสัมภาษณ 
บันทึกขอความและเสียง  
 

 
 
 
 
 
-สรุปผลคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ตามรายการประเมินทางกายภาพ
สภาพแวดลอม และสรุปทิศทางเชิงบวก-ลบ
ตามรายการของการประเมิน 
 
-วิเคราะหเน้ือหา สรุปความแบบอุปนัย 
 
 
 
 
 
-วิเคราะหเน้ือหา สรุปความแบบอุปนัย 
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บทท่ี 4  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ในบทนี้คือสวนท่ีเปนผลจากการวิเคราะหขอมูลของแตละสวนตามระยะการวิจัยซ่ึงจะ
สอดคลองตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 2 ระยะ คือ  

ระยะท่ี 1 การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

ระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปะ 

 

4.1  ระยะที่ 1 ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการออกแบบรูปแบบพ้ืนที่กิจกรรมศิลปะ      
      สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

4.1.1 ผลการศึกษาแนวทางการออกแบบสภาพแวดลอมพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป  ซ่ึงไดจากการวิเคราะห
เอกสารและงานวิจัยดวยวิธีสรุปความแบบอุปนัยจนไดแนวทางท่ีสําคัญและสัมพันธกับกรอบแนวคิด
การออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีในครั้งนี้ ประกอบดวยแนวทางดานองคประกอบสภาพแวดลอมดาน
หลักการออกแบบ ดานจิตวิทยาการรับรูเชิงบวก ดานการคํานึงคุณภาพ และดานปริมาณสิ่งเรา  
(ดูรายละเอียดตามตารางท่ี 4.1) ซ่ึงผลการศึกษานี้จะนําไปบูรณาการและวิเคราะหรวมกับขอมูล
ปจจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือดําเนินการงานวิจัยในระยะท่ี 2 
 

ตารางท่ี 4.1  ผลการสรุปความจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการออกแบบ  
                รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน 
                พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
ลําดับ รายการ สรุปความ 

1 องคประกอบภาพ

แวดลอม 

-การออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ
ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ประกอบ
สรางสภาพแวดลอมข้ึนดวยองคประกอบสภาพแวดลอม - พ้ืนท่ี 
วัตถุ อากาศ แสง และเสียง Zumthor (2006) เ พ่ือจัดใหเปน
องคประกอบสภาพแวดลอมพ้ืนฐานในการจัดผสานเปนบรรยากาศ 
ข้ึนใหม โดยตองพิจารณาสิ่งท่ีมีอยูเดิมตามองคประกอบเหลานี้กอน 
แลวจึงคอยพิจารณาวารูปแบบท่ีตองการตามเง่ือนไขความตองการ
ใหมเปนอยางไร จึงจะสามารถเลือก จัดสรรแกไข ปรับปรุง หรือเพ่ิม
ของใหมเขาไปใหไดคุณภาพตามท่ีคาดหมายได 
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ตารางท่ี 4.1 (ตอ) 
ลําดับ รายการ สรุปความ 

2 หลักการออกแบบ -หลักการออกแบบสภาพแวดลอมท่ีคํานึงถึงความสมดุลท้ัง

ประโยชนใชสอยและความสุนทรีรวมกัน Rengel (2016) โดยเนน

แนวทางคุณลักษณะท่ีสงเสริมความสุข (กายและใจ)ซ่ึงสัมพันธตอ

การสงเสริมความคิดสรางสรรคดวย 

ประโยชนใชสอย- จัดผังแบบปฏิสัมพันธแบบมีระบบระเบียบเพ่ือทํา

กิจกรรมศิลปะ มีความสมดุลกับจํานวนคนและเผื่อพ้ืนท่ีมีระยะการ

เดินเขาถึงไดทุกสวนเพ่ือความสะดวกคลองแคลวตอการสนองตอบ

ข้ันตอนของกิจกรรม 

ความสุนทรี- เพ่ิมบรรยากาศใหสดใสมีชีวิตชีวาดวยการตกแตงให

สวยงาม จัดองคประกอบศิลปจากวัสดุท่ีมีรูปรางและสีสัน สราง

บรรยากาศดวยแสงสี และเสียง ท่ีเหมาะสมกับแนวทางของพิพิธ

ภัณฑพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป (ดูเปนศิลปะ มีความรื่นรมย 

มีความบันเทิงไดบางเล็กนอย) 

3 จิตวิทยาการรับรู

เชิงบวก 

-องคประกอบสภาพแวดลอมพ้ืนฐาน ในเบื้องตน จะตองสํารวจหา

พ้ืนท่ีวางท่ีมีคุณลักษณะท่ีจัดไดวามีอิทธิพลตอการรับรูเชิงบวกตอผู

รวมกิจกรรมในพ้ืนท่ี:  

1) พ้ืนท่ี: กวาง โปรง มีผนังปดลอม 

2) วัตถุ: เฟอรนิเจอร อุปกรณจําเปน ใชสอยไดดี  

3) อากาศ: ควบคุมอุณหภูมิท่ี 24-25 °C 

4) แสง: สวางเพียงพอ (ความเขมแสงสวาง 400 ลักซ) 

5) เสียง: สงบ มีการปองกันเสียงรบกวน 

-ลักษณะองคประกอบสภาพแวดลอมท่ีมีอิทธิพลเชิงบวกท่ีสงเสริม

ความสุขและความคิดสรางสรรค 

1) รูปราง: โคงหรือวงกลม ออนโยน ดูเปนมิตร และปลอดภัย

(Wang and Zhang, 2016) 

2) ส:ี ฟา น้ําเงิน สม มีอิทธิพลบวกเดนชัด ใชสําหรับการตกแตง

บรรยากาศใหสวยงาม รื่นรมย กระตุนความคิดสรางสรรค ไดเปน

อยางดี (Wright, 2018) 

3) แสงสี: เขียว ฟา สม เหลือง ใชสําหรับการตกแตงบรรยากาศให

ผอนคลาย และกระตุนใหรูสึกกระฉับกระเฉงมีชีวิตชีวายิ่งข้ึน 

(Bronckers, 2009) 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 
ลําดับ รายการ สรุปความ 

  4) เสียง: เสียงดนตรบีรรเลงประกอบบรรยากาศสงเสรมิความ

เพลิดเพลิน สบายอารมณ สรางบรรยากาศหองเรียนใหมีความ

นาสนใจ ใชประกอบกิจกรรมชวงตอนรับ ชวงปฏิบัติกิจกรรม ชวง

พักผอน ชวงอําลาเลือกประเภทจังหวะดนตรีท่ีเหมาะสม(ไมหนัก

หรือรุนแรงและเร็วแตก็ไมควรชามากจนเกินไป)และท่ีสําคัญตอง

ควบคุมความดังของเสียงท่ีระดับพอดีใหพอฟงเบาสบายแบบไมจด

จอ (Passive listening) (Griffin, 2006) 

4 การคํานึงคุณภาพ นําเกณฑการประเมินท่ีสําคัญมายึดเปนหลักตั้งตนในการออกแบบ
ไวตั้งแตแรก เพ่ือผลการออกแบบท่ีมีคุณภาพและผานเกณฑการ
ประเมินรับรองโดยประยุกตแนวคิดการตรวจสอบพ้ืนท่ีใหเหมาะสม
กับโครงการท่ีทํา ซ่ึงจะพิจารณาคุณภาพองคประกอบกายภาพ
สภาพแวดลอมใหครอบคลุม ดานการประเมินคา การประเมิน
ศักยภาพ และการประเมินดานกิจกรรม โดยมีผูเชี่ยวชาญประเมิน
คุณภาพแบบรางรูปแบบ การประเมินพ้ืนท่ีหลังจากการใชงานและ
การประเมินจากผูท่ีเก่ียวของสําคัญเปนตัวชี้วัด:  
1) กายภาพหลัก (พ้ืนท่ี อากาศ แสง เสียง เฟอรนิเจอร) 
2) การตกแตง  
3) ลักษณะบรรยากาศ 
4) ภาพรวมโดยท่ัวไป  
(Craik, 1971; Gifford, 2014) 

5 ปริมาณสิ่งเรา จัดกระทําใหสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีมีคุณลักษณะท่ีกระตุนการรับรูท่ี

เกิดจากความเขมขององคประกอบทางกายภาพสภาพแวดลอมท่ี

ตางกัน 3 ระดับ โดยประยุกตใช “โมเดลอารมณการรับรูของ

มนุษย” (The Circumplex Model of Affect) ของ Russel 

(1980) ในขอบเขตสภาวะอารมณการรับรูเชิงบวก 3 ข้ันโดย

กําหนดให: 

1) สิ่งเราเชิงบวกระดับต่ําเทียบเทาระดับอารมณท่ีสงบเปนหลัก 

(Peaceful)  

2) สิ่งเราเชิงบวกระดับกลางเทียบเทาระดับอารมณท่ีมีความรื่นรมย

เปนหลัก (Pleasant) 

3) สิ่งเราเชิงบวกระดับสูงเทียบเทาระดับอารมณท่ีมีความตื่นตัวเปน

หลัก (Exciting) 
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  4.1.2  ผลการศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของ 3 ดาน คือ ปจจัยจากมนุษย ปจจัยจากภายนอก และ
ปจจัยทางกายภาพ มีรายละเอียดดังนี้ 
 4.1.2.1  ปจจัยจากมนุษย ไดแก วัตถุประสงค กิจกรรมและพฤติกรรม การบริหาร
จัดการพ้ืนท่ี และความตองการทางกายภาพพ้ืนท่ีกิจกรรม 
                        (1)  ดานวัตถุประสงค จากการสรุปความผลการสัมภาษณในสวนนี้พบวา
ภัณฑารักษของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ไดเปนผูออกแบบกิจกรรมท่ีชื่อวา “One Day in 
the Gallery” ข้ึน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดรับประสบการณท่ีสนุกสนานและมีปฏิสัมพันธ
กับวัตถุศิลปะไดมากกวาการเขาชมพิพิธภัณฑแบบปกติ ซ่ึงจําเปนตองมีพ้ืนท่ีใชสอยท่ีเหมาะสม 
กิจกรรมนี้ถือเปนกลยุทธหนึ่งท่ีจะถูกใชเพ่ือใหแผนการดําเนินงานนั้นสัมฤทธิ์ผลตามเปาหมายและ
สอดคลองกับพันธกิจหลักของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ โดยคาดวาการจัดสรรกิจกรรมเสริมนี้เปนการ
พัฒนาวิธีการสําหรับการศึกษาดานศิลปะนอกหองเรียนใหสนุกเพลิดเพลินและนาสนใจ นอกจากนี้ยัง
เปนการสรางพ้ืนท่ีเรียนรูนอกหองเรียนตนแบบเพ่ือขยายการพัฒนาไปสูแหลงเรียนรูอ่ืนตอไป ตามท่ี
ผูใหขอมูลสําคัญคนท่ี 1 คือ ผูบริหารของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ซ่ึงเปนผูท่ีมีประสบ-
การณงานดานพิพิธภัณฑมามากวา 20 ป ไดใหการสัมภาษณในการดําเนินการไวดังนี้ 
 

“ทางเรายินดีตอนรับเยาวชนทุกคน และอยากใหทางโรงเรียนรอบๆเรา
เชื่อมโยงกับเรามากกวาแคพานักเรียนมาชมอยางผิวเผิน จริงๆแลวท่ีนี่มี
ความแตกตางจากพิพิธภัณฑอ่ืน ๆ คือ ทุกคนสามารถใชท่ีนี่เปนหองเรียน
ได แตคนภายนอกอาจไมทราบ จึงทําใหการบริการของเราดานนี้ในฐานะ
แหลงเรียนรู เฉพาะทางดานศิลปกรรมไมไดผลเทาท่ีควร จะมีก็แต
ผูปกครองท่ีคุนเคยกับ ท่ีนี่ซ่ึงสวนใหญเขาก็จะสงเสริมบุตรหลานและพา
กันมาใชบริการกิจกรรมศิลปะภาคฤดูรอนเทานั้น เราจึงอยากสราง
กิจกรรมการ เรียนรูดานศิลปะใหเชื่อมโยงกับสถาบันการศึกษามากข้ึน 
คิดวากิจกรรม “One day in the Gallery” นาจะเปนจุดเริ่มตนในการ 
พัฒนากิจกรรมการเรียนรูและอาจจะมีกิจกรรมอ่ืนๆเพ่ิมอีกในอนาคต ซ่ึง
เราหวังวาจะสามารถกระตุนใหครูและนักเรียนเขาใจวิธีการใหบริการของ
เราและเขามาเรียนรูหรือใชบริการท่ีนี่มากข้ึน” 
 

                       (2)  ดานกิจกรรมและพฤติกรรม จากการสรุปความผลการสัมภาษณใน
สวนนี้พบวา กิจกรรม "One day in the Gallery" ประกอบดวย 2 กิจกรรมท่ี ตองทําตอเนื่องกัน 1) 
เรียนรูดวยการชมนิทรรศการหลัก (เปนกิจกรรมท่ีเปดบริการเปนปกติอยูแลว) 2) เรียนรูเพ่ิมเติมดวย
การปฏิบัติงานสรางสรรคศิลปะภาพโปสเตอร (นําสิ่งท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมท่ีหนึ่งมาเปนแรงบันดาลใจ
ในการสรางสรรคกิจกรรมท่ีสอง) ท้ังนี้ผูเขารวมกิจกรรมคือนักศึกษาจํานวน 40 คน โดยมีอาจารย 
ภัณฑารักษ ผูชวยภัณฑารักษ และอาสาสมัครชวยกิจกรรม โดยการดําเนินกิจกรรมเริ่มจาก กิจกรรม
ท่ีหนึ่ง ใชเวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นพักผอนไมเกิน 15 นาที และ กิจกรรมท่ีสอง ใชเวลาประมาณ 1 1/2 
ชั่วโมง (สวนท่ีตองออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีเพ่ือการทดลอง) ซ่ึงในสวนกิจกรรมท่ีสองนี้ คือ วาดภาพและ
ระบายสีโปสเตอร One day in the Gallery ซ่ึงเปนภาพโปสเตอรขนาด A3 ท่ีสวยงามตาม
จินตนาการของแตละคนในการบอกเลาสิ่งท่ีพบเจอหรือไดเรียนรูงานศิลปะท่ีนักศึกษามีความ
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ประทับใจ โดยอุปกรณทุกอยาง หอศิลป จัดเตรียมไวให ซ่ึงภาพรวมลักษณะกิจกรรมท่ีคาดไว คือการ
เนนบรรยากาศท่ีผอนคลาย สนุก และตื่นเตนบาง ตามท่ีผูใหขอมูลสําคัญคนท่ี 2 ซ่ึงทําหนาท่ีเปน
ภัณฑารักษ มีความชํานาญดานงานนิทรรศการและงานพิพิธภัณฑมากกวา15 ป และ คนท่ี 3 ซ่ึงทํา
หนาท่ีเปนผูชวยภัณฑารักษมีความชํานาญดานงานนิทรรศการและงานพิพิธภัณฑมากกวา10ปของ
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ซ่ึงเปนผูใหขอมูลสําคัญในสวนนี้ไดอธิบายรายละเอียดไวดังนี้ 
  

 “กิจกรรมนี้จะเปนกิจกรรมท่ีสะดวกไมยุงยาก เปนการปฏิบัติศิลปะ
รวมกันโดยใหโจทยท่ีเหมาะสมกับนักเรียน ใชเวลาไมมาก ไมนาเกิน2
ชั่วโมง อยากใหนักเรียนท่ีเขามาท่ีนี่รูสึกชอบใจ สนุกสนาน ไดความรูและ
ประทับใจกลับไป อยางนอยการประทับความทรงจําท่ีดีใหกับพวกเขา จะ
ทําใหเขาเกิดทัศนคติท่ีดีกับการเรียนรู ศิลปะมากข้ึนไปอีก สวน
รายละเอียดกิจกรรมนั้นทางเราคาดวาหลังจากการชมนิทรรศการถาวร
โดยใชเวลาประมาณ1ชั่วโมง อาจใหนักเรียนพักผอนเพ่ือความผอนคลาย
กันสัก10-15 นาที แลวคอยรวมตัวกันอีกครั้งเพ่ือทํากิจกรรมตอ ซ่ึงเปน
การรวมกันออกแบบโปสเตอรท่ีมีความเก่ียวของกับสถานท่ีของเรา โดย
อาจแบงเปนกลุมเพ่ือชวยกันคิดก็ได และชวยกันนําเสนองานของเขา ถา
เปนไปไดก็อาจใหชวยกันโหวตผลงานยอดนิยม จะไดสนุก ตื่นเตนกันบาง 
ทางเรามีของท่ีระลึกเล็กนอยเตรียมไวมอบให” 
 “...ตอนนี้คิดวาเรานาจะรองรับจํานวนนักเรียนไดมากท่ีสุด 40 คนตอ
1รอบ ซ่ึงคงตองคอยเปนคอยไป แตอยางไรคุณครูกับทางเราตองประสาน
และทํางานรวมกัน คุณครูตองชวยเราดูแลนักเรียนดวย เพราะกิจกรรมนี้
ไมใชการพานักเรียนมาอยูกับเรา แตเปนการ ปฏิบัติ กิจกรรมรวมกัน
มากกวา ทางเราจะจัดทําโปรแกรมกิจกรรมเบื้องตนไวโดยประสานกับ
คุณครูกอน แตก็อาจปรับเปลี่ยนได ตามความเหมาะสม ไมอยากใหดูเปน
ทางการเดี๋ยวจะกลายเปนเครียด ซ่ึงเรื่องนี้สําคัญนะ สวนอุปกรณศิลปะ 
เชน สี กระดาษ พูกัน เราจัดเตรียมให คือใหมาแบบสบาย ๆ ไดเลย “ 

  
ผลท่ีไดจากการวิเคราะหกิจกรรมและพฤติกรรมของกิจกรรมสวนท่ีสองของกิจกรรม One 

day in the Gallery แสดงเปนแบบแผนและข้ันตอนการปฏิบัติการ โดยสรุปลักษณะบรรยากาศท่ี
คาดวาจะเกิดข้ึนในแตละชวงของการปฏิบัติกิจกรรมรวมถึงการคํานึงถึงความตองการอุปกรณและ
สิ่งจําเปนเพ่ือใชสอยไวดวย ตามรูปท่ี 4.1 และ 4.2  
 ซ่ึงทําใหสามารถสรุปลักษณะบรรยากาศหลักจากการวิเคราะหบรรยากาศยอยตามข้ันตอน
กิจกรรมไดวา ควรเปนลักษณะท่ีเปนกันเองและมีความสนุกสนานโดยอยูบนพ้ืนฐานความเปนระเบียบ
ท่ีอยูในระบบของข้ันตอนกิจกรรม  อีกท้ังยังคาดวาควรจะมีสวนใชสอยตามลักษณะกิจกรรมคือ สวน
ท่ีนั่ง สวนอุปกรณศิลปะ และสวนพักผอน เปนสวนใชสอยหลักของกิจกรรม 
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                ภาพท่ี 4.1  แสดงภาพรวมระบบกิจกรรมและพฤติกรรมกิจกรรม  
                                One Day in the Gallery 
                                ST หมายถึง นักศึกษา 
                                T   หมายถึง อาจารย 
                                A   หมายถึง ผูชวย 
                                C   หมายถึง ภัณฑารักษ หรือ ผูทําหนาท่ีดําเนินกิจกรรม 
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ภาพท่ี 4.2 แสดงผลการวิเคราะหระบบกิจกรรมและลักษณะกิจกรรมปฏบิัติการสรางสรรคภาพศิลปะ       
          

                      (3) การบริหารจัดการพ้ืนท่ีกิจกรรม การจัดสรรพ้ืนท่ีกิจกรรมแบงเปน
พ้ืนท่ีหลักและรอง คือพ้ืนท่ีหลักหมายถึงพ้ืนท่ีสวนนิทรรศการถาวรและพ้ืนท่ีรองหมายถึงพ้ืนท่ี
อเนกประสงคสําหรับทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ซ่ึงพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ไมมีการกําหนดพ้ืนท่ี
รองรับกิจกรรมใด ๆท่ีเปนรูปแบบถาวร ดังนั้นทุกกิจกรรมจะตองใชพ้ืนท่ีเอนกประสงคท่ีมีอยูหลาย
สวนโดยปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม ซ่ึงขอสรุปนี้มาจากขอมูลสําคัญท่ีไดจากการสัมภาษณ
เจาหนาท่ีดานอาคารสถานท่ีซ่ึงเปนผูมีประสบการณงานสถานท่ีแหงนี้มา 20 ป ไดใหขอมูลวา 
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 “พ้ืนท่ีนิทรรศการหลักนี้จะไมไดเปลี่ยนแปลงอะไร ก็จะเปนงานศิลปะ
ท่ีเก็บสงวนไว เวลามีกิจกรรมตาง ๆ เชน การฝกปฏิบัติศิลปะชวงฤดูรอน 
เราจะใชพ้ืนท่ีเอนกประสงค ไมไดเจาะจงวาตองเปนพ้ืนท่ีไหนหรือหอง
ไหนซะทีเดียวแลวแตความเหมาะสม เพราะท่ีนี่มีงานศิลปะหมุนเวียนเขา
มาแสดงตลอด แตก็สามารถจัดสรรพ้ืนท่ีกิจกรรมอ่ืนๆไดอีก ตอนนี้ก็กําลัง
ปรับปรุงพ้ืนท่ีหองอเนกประสงคใหญสุด เพ่ือไวรองรับสัมมนาหรือประชุม
ใหญมากข้ึน” 

 4.1.2.2 ปจจัยภายนอก เปนสิ่งท่ีอยูนอกเหนือกวาความตองการของสภาพกิจกรรม
ท่ีจะดําเนินไปแตเปนเง่ือนไขจากขอจํากัดและอนาคตท่ีจําเปนตองนํามาพิจารณารวมดวยสําหรับการ 
ออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมนี้ใหสอดคลองกับความเปนไปไดใหมากท่ีสุด โดยผลท่ีวิเคราะหไดจาก
การสรุปความการสัมภาษณ คือ การคํานึงถึงความคุมคาดานคาใชจาย ใชสิ่งท่ีจัดหาไดสะดวก นํา
กลับมาใชไดอีก ทํางาย ปรับเปลี่ยนได ประหยัดเวลา และใชผูปฏิบัติงานจํานวนนอย ท้ังนี้เง่ือนไข
ดังกลาวสรุปผลมาจากความคิดเห็นของผูใหขอมูลสําคัญคนท่ี 1 คือ ผูบริหารของพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ หอศิลป ซ่ึงเปนผูท่ีมีประสบการณงานดานพิพิธภัณฑมามากวา 20 ป ไดใหการสัมภาษณ
ในการดําเนินการไวดังนี้ 
 

 “งบประมาณเปนสิ่งสําคัญท่ีตองคํานึงถึง แตก็ไมใชอุปสรรค คงตองดู
ความเหมาะสมหรือความคุมคา เหมาะสมท่ีจะทําตอไปไดไหม และถาใช
สิ่งท่ีมีอยูเดิมใหเกิดประโยชนรวมดวยก็จะดีมาก” 

 

และความคิดเห็นผูใหขอมูลสําคัญคนท่ี 3 คือ ผูปฏิบัติงาน มีประสบการณดานงานอาคารสถานท่ีใน
สถานท่ีพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปมามากวา 20 ป  
 

 “…ถาออกมาดี ก็อยากใหขาวของท่ีนํามาใชในครั้งนี้ สามารถนําไปใช
หรือดัดแปลงกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ไดดวย ทํางาย ไมยุงยาก แตไดผลดี ก็
นาสนใจมาก ขอจํากัดของเราอีกอยางคือ เรามีคนนอย คอนขางจะยุง
เพราะตองเตรียมงานหลายอยางในเวลาเดียวกัน แตละคนก็จะทํางาน
หลายหนาท่ีกันอยูแลว” 

 

 4.1.2.3 ปจจัยดานมนุษยในเชิงปริมาณ ความคิดเห็นดานกายภาพพ้ืนท่ี เปนการ
รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 600 คน ซ่ึงเปนนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปท่ี1 สาขาวิชาดาน
ประยุกตศิลปจากสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 7 แหง ซ่ึงแสดงขอมูล
พ้ืนฐานและผลคาเฉลี่ยความคิดเห็นตามลําดับตอไปนี้ 
 ขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยางพบวาจํานวนกลุมตัวอยางท่ีไดจากสถาบันการศึกษาไม
แตกตางกันมากนัก ท่ีรอยละ12 -16 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนนักศึกษาผูหญิง รอยละ 60.50 ซ่ึงถือ
เปนจํานวนท่ีมากกวานักศึกษาเพศชาย กลุมตัวอยางสวนใหญอายุระหวาง 17-18 ป คิดเปนรอยละ 
91.67 ดังรายละเอียดในตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2 แสดงรายละเอียดขอมูลพ้ืนฐานแยกรายการตามสถาบันการศึกษา 

สถาบนัการศึกษา 
เพศ อายุ รวม 

หญิง ชาย 17-18ป 19-20ป >20ป จํานวน รอยละ 

ม.เทคโนโลยีพระจอมเกลา

พระนครเหนือ 

61 36 93 3 1 97 16.17 

ม.ศิลปากร 54 18 66 4 2 72 12.00 

ม.เทคโนโลยีราชมงคลรัตน-

โกสินทร วิทยาเขตเพาะชาง 

38 37 71 4 - 75 12.50 

ม.อัสสัมชัญ 42 39 78 3 - 81 13.50 

ม.กรุงเทพ 68 27 81 12 2 95 15.83 

ม.ศรีปทุม 54 43 83 11 3 97 16.17 

ม.เทคโนโลยีราชมงคลพระ

นคร 

46 37 78 3 2 83 13.83 

รวม 363 237 550 40 12 600 100 

รอยละ 60.50 39.50 91.67 6.67 2.00 100 - 

 
   ผลวิเคราะหความคิดเห็นของกลุมเปาหมาย ซ่ึงมีความเห็นตอสิ่งจําเปนสําหรับพ้ืนท่ี
กิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป คือ 
ดานพ้ืนท่ีสําหรับนั่งพักผอน ความโอโถงบรรยากาศสนุกสนาน มากท่ีสุด รองลงมาคือ ความจําเปน
ดานความเย็นสบาย แสง-ส-ีเสียงประกอบบรรยากาศ พ้ืนท่ีอํานวยความสะดวกสวนเครื่องดื่ม-อาหาร
วาง การตกแตงท่ีดูสวยงาม จัดท่ีนั่งทํากิจกรรมท่ีดูเปนกันเอง และการมีแสงสวางท่ีเพียงพอ ในระดับ
มาก ท้ังนี้คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงอยูในตารางท่ี 4.3 โดยเรียงลําดับจากคาเฉลี่ยท่ี
วิเคราะหไดจากมากไปหานอย ท้ังนี้ผูวิจัยจะไดนําผลวิเคราะหสวนนี้บูรณาการกับขอมูลท่ีวิเคราะห
จากการศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของและผลท่ีวิเคราะหจากเอกสาร สรุปลงในโปรแกรมการออกแบบ
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอ 
ศิลป ในการวิเคราะหผลระยะท่ี 2 ใหเปนไปตามความจําเปนเหลานี้ใหไดมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงความหมายและลําดับผลความคิดเห็นตอสิ่งท่ีตองพิจารณาในการออกแบบ 
ลําดับ รายละเอียด 𝑥̅𝑥 SD ความจําเปน 

1 พ้ืนท่ีสําหรับนั่งพักผอน 4.53 0.68 จําเปนมากท่ีสุด 

2 พ้ืนท่ีโอโถงพอเพียง 4.52 0.73 จําเปนมากท่ีสุด 

3 บรรยากาศสนุกสนาน 4.50 0.72 จําเปนมากท่ีสุด 

4 เย็นสบาย 4.47 0.84 จําเปนมาก  

5 มี แสง สี เสียง ประกอบบรรยากาศ 4.46 0.74 จําเปนมาก  

6 พ้ืนท่ีอํานวยความสะดวกสวนเครื่องดื่ม-อาหารวาง 4.42 0.85 จําเปนมาก  

7 การตกแตงท่ีดูสวยงาม 4.41 0.74 จําเปนมาก  

8 จัดท่ีนั่งทํากิจกรรมท่ีดเูปนกันเอง 4.35 0.80 จําเปนมาก  

9 แสงสวางท่ีเพียงพอ 4.11 0.84 จําเปนมาก  

 

 4.1.1.4  ปจจัยทางกายภาพ ผลการวิเคราะหสวนนี้แสดงดวยภาพและการพรรณนา 
รายละเอียด และฃตารางการสรุปความจัดหมวดหมูขอมูล ซ่ึงจะประกอบไปดวยขอมูลท่ีเก่ียวของคือ 
ลักษณะโดยท่ัวไป การใชสอยพ้ืนท่ี ความสัมพันธพ้ืนท่ี ลักษณะพ้ืนท่ีวาง และ พฤติกรรมการใชพ้ืนท่ี 
 (1)  ลักษณะโดยท่ัวไป อาคารพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ตามภาพ
ท่ี 4.3, และ 4.4) เปนอาคารอนุรักษ สรางข้ึนในชวงป พ.ศ. 2455 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว เพ่ือใชเปนสถานท่ีผลิตเงินตราในอดีตซ่ึงเรียกวา โรงกษาปณสิทธิการ ลักษณะ
ทางสถาปตยกรรม เปนแบบตะวันตกนีโอคลาสสิค อาคารหลักสวนหนาเปนอาคารสูงสองชั้น 
เชื่อมโยงกับอาคารท่ีขนาบซายและขวาเปนแบบชั้นเดียวทอดยาวโดยมีลักษณะการจัดวางกลุมอาคาร
เปนรูปสี่เหลี่ยมลอมรอบลานโลงอยูตรงกลาง มีการอนุรักษถังเก็บน้ําโครงสรางเหล็กขนาดใหญไว 
ปจจุบันถังเก็บน้ํานี้ยังเปนเสมือนกับสัญลักษณของสถานท่ีนี้ดวย นอกจากนี้บริเวณพ้ืนท่ีท่ีถูกอาคาร
ลอมรอบยังมีอาคารสมัยใหมสรางข้ึนภายหลัง เปนอาคารสองชั้นซ่ึงเปนเรือนกระจกในชั้นลางท่ีสราง
แยกสวนไว และอาคารสํานักงานสองชั้นซ่ึงอยูถัดไป  
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                       ภาพท่ี 4.3  แสดงภาพมุมสูงของกลุมอาคารท้ังหมดของ 
                                       พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
                       ท่ีมา : https://www.facebook.com/pg/TheNationalGalleryThailand/ 
                                photos/?ref= page_internal 
                

 

     ภาพที 4.4  แสดงภาพลักษณะสถาปตยกรรมอาคารดานหนาแนวยาวท้ังหมดของ 
                     พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
     ท่ีมา :  http://exhibition.contestwar.com/taxonomy/term/509 
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ภาพที 4.5  แสดงภาพรวมลักษณะสถาปตยกรรมขององคประกอบอาคารและสวนอ่ืนท่ีอยู 
               ภายในพ้ืนท่ีของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

                      (2)  การใชสอยพ้ืนท่ี พิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป มีพ้ืนท่ี 7,485 
ตารางเมตรโดยประมาณ ตามภาพท่ี 4.6 แบงการใชพ้ืนท่ีเปนสิ่งปลูกสรางตัวอาคารนิทรรศการสวน
ถาวรซ่ึงเปนอาคารหลัก (1/1) มีพ้ืนท่ี 485 ตารางเมตร คิดเปนรอยละ 6.47 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด จัดเปน
อาคารหลักของอาคารท้ังหมด ตั้งอยูสวนหนาหันหนาสูถนนเจาฟา สวนอาคารอาคารนิทรรศการ
พิเศษและอเนกประสงคจะเปนลักษณะอาคารเชื่อมโดยรอบพ้ืนท่ีท้ังฝงซายและขวาออมจรดติดกันถึง
ดานหลัง (1/2) มีพ้ืนท่ี 2,407 ตารางเมตร คิดเปนรอยละ 32.15 ของพ้ืนท่ีท้ังหมดซ่ึงถือวาเปน
สัดสวนของพ้ืนท่ีท่ีมากท่ีสุด อาคารท่ีเปนแบบแยกสวน (2, 4, 9) จะมีสัดสวนพ้ืนท่ีท่ีนอยกวาพ้ืนท่ีอ่ืน 
และพ้ืนท่ีใชสอยแบบเปดซ่ึงเปนลาน (3, 5, 6, 7, 8) ลานสนามหญาจะมีพ้ืนท่ีมากกวาลานสวนอ่ืน 
รองลงมาคือลานจอดรถ และลานโลงมีหลังคาและทางเชื่อมทางเขารอง สวนลานโลงหนาอาคารเรือน
กระจก และลานจัดสวนเปนพ้ืนท่ีขนาดใกลเคียงกัน นอกจากนั้นเปนพ้ืนท่ีเวนวางอ่ืนเชน ทางเดิน 
ตนไม สวนหยอม สวนวางอุปกรณงานสาธารณูปโภค ระยะถอยรนตัวอาคาร  และระยะเวนรอบตัว
อาคาร 
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ตารางท่ี 4.4  แสดงขนาดพ้ืนท่ีอาคารบนเนื้อท่ีท้ังหมดของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 

 

                ภาพท่ี 4.6  แสดงการใชสอยพ้ืนท่ีโดยระบุตําแหนงอาคารและสิ่งปลูกสราง 

พ้ืนท่ี ขนาดพื้นที่ (ตร.ม.) รอยละ 

1/1 อาคารนิทรรศการถาวร 485 6.47 

1/2 อาคารนิทรรศการพิเศษและอเนกประสงค 2,407 32.15 

2 อาคารนิทรรศการพิเศษและอเนกประสงค (อาคารเรือนกระจก) 256 3.42 

3 ลานโลงหนาอาคารอเนกประสงค 288 3.84 

4 อาคารสํานักงานและคลัง 360 4.80 

5 ลานสนามหญา 702 9.37 

6 ลานโลงมีหลังคาและทางเชื่อมทางเขารอง 440 5.87 

7 ลานจอดรถ 500 6.68 

8 ลานจัดสวน 280 3.74 

9 รานกาแฟ 54 0.72 

พ้ืนท่ีเวนวางเพ่ือการใชสอยอ่ืนๆ 1,713 22.88 

รวมพ้ืนท่ีดิน 7,485 100 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



57 
 
                       (3)  ความสัมพันธพ้ืนท่ี  จากการวิเคราะหความสัมพันธท่ีเกิดจากหนาท่ีใช

สอยจากการเชื่อมโยงพ้ืนท่ีดวยผัง ตามภาพท่ี 4.7 พบวาสวนอาคารนิทรรศการถาวรและนิทรรศการ

พิเศษและเอนกประสงค มีความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยท่ีตอเนื่องกันซ่ึงเปนพ้ืนท่ีบริการหลักและรอง

ของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป และมีความสัมพันธกับสวนใชสอยอ่ืนๆเพ่ือตอบสนอง

พฤติกรรมการเขาใชพ้ืนท่ีของกลุมผูใชบริการ โดยพบความสัมพันธท่ีสวนโถงตอนรับท่ีมีความสัมพันธ

กับสวนอ่ืนๆมากท่ีสุด รองลงมาคือสวนลานโลงท่ีมีหลังคา และลานสนามหญา ท้ังสามสวนนี้เปนพ้ืนท่ี

หลักแจกจายทางสัญจรไปสูสวนอ่ืนๆของโครงการ และพบวาสวนพ้ืนท่ีนิทรรศการพิเศษและ

เอนกประสงคซ่ึงสามารถใชทํากิจกรรมตางๆไดมีความสัมพันธกับพ้ืนท่ีใชสอยอ่ืนดังนี้ 

 พ้ืนท่ีนิทรรศการพิเศษและเอนกประสงค 1 มีความสัมพันธกับสวนโถงตอนรับโดยตรง  
 พ้ืนท่ีนิทรรศการพิเศษและเอนกประสงค 2 มีความสัมพันธกับสวนโถงตอนรับและลานโลงมี
หลังคาซ่ึงสัมพันธเชื่อมโยงมาจากทางเขารอง 
 พ้ืนท่ีนิทรรศการพิเศษและเอนกประสงค (ใหญ) มีความสัมพันธกับพ้ืนท่ีนิทรรศการพิเศษ
และเอนกประสงค 2 และลานโลงมีหลังคาซ่ึงสัมพันธเชื่อมโยงมาจากทางเขารอง 
 พ้ืนท่ีนิทรรศการพิเศษและเอนกประสงค (เล็ก)มีความสัมพันธกับลานโลงมีหลังคาซ่ึงสัมพันธ
เชื่อมโยงมาจากทางเขารอง 
 นอกจากนี้ยังพบวาพ้ืนท่ีใชสอยในสวนสาธารณะคือ สวนบริการรานกาแฟมีความสัมพันธกับ

ลานโลงมีหลังคาและลานสนามหญาซ่ึงเปนพ้ืนท่ีใชสอยชั้นใน แตก็มีความสัมพันธกับโถงตอนรับและ

พ้ืนท่ีสวนซ่ึงเปนพ้ืนท่ีทางเขารอง (เปดใชเฉพาะกรณีมีกิจกรรมพิเศษ) จึงทําใหสวนรานกาแฟมี

ความสัมพันธกับทางเขารองท่ีไมแนนอน และในสวนหองน้ําสาธารณะสําหรับบริการผูใชพ้ืนท่ีมี

ความสัมพันธกับลานสนามหญาซ่ึงเปนสวนพ้ืนท่ีชั้นใน  
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  ภาพท่ี 4.7  แสดงความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยแตละสวนโดยสัญจรเชื่อมโยงกัน 

                       (4) ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอยกิจกรรม  เปนการแสดงผลการศึกษาซ่ึงไดจาก
การสรุปผลในสวนของพ้ืนท่ีท่ีใชจัดกิจกรรมท่ีนอกเหนือจากพ้ืนท่ีสวนนิทรรศการถาวรคือ สวนท่ี
สามารถจัดสรรพ้ืนท่ีและจัดสภาพแวดลอมข้ึนใหมตามลักษณะกิจกรรมและความตองการใชสอยพ้ืนท่ี
ได โดยแบงลักษณะพ้ืนท่ีท่ีถูกใชสอยแบบไมถาวรในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป เปน 4 
ประเภท ไดแก พ้ืนท่ีแบบเปด พ้ืนท่ีแบบเปดมีหลังคาคลุม พ้ืนท่ีแบบก่ึงเปด และพ้ืนท่ีแบบปด ดังมี
รายละเอียดดังตารางท่ี 4.5 - 4.8 
 ท้ังนี้จากผลวิเคราะหในสวนนี้ทําใหสามารถวิเคราะหพ้ืนท่ีท่ีคาดการณวาจะมีคุณสมบัติตาม
เง่ือนไขการมีองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกพ้ืนฐานเพ่ือจะเลือกพ้ืนท่ีไปพัฒนาเปนรูปแบบพ้ืนท่ี
กิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคซ่ึงผูวิจัยไดเลือกใชรูปแบบพ้ืนท่ีประเภทท่ี 4 
ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีแบบปด ดูรายละเอียดตารางท่ี 4.8 
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ประเภทท่ี 1 พ้ืนท่ีแบบเปด  
ตารางที 4.5  แสดงผลการวิเคราะหดวยการสรุปความจัดหมวดหมูขอมูลพ้ืนท่ีแบบเปด 

 

 
ผังตําแหนงและการเขาถึงพื้นที่ 3 และ 5  

ลานโลงหนาอาคารเอนกประสงค (เรือนกระจก)  
และลานสนามหญา 

 

 

 

 
พื้นที่ 3  

มองจากอาคารเรือนกระจก 

 
พื้นที่ 5 มองจากลานโลงมีหลังคา 

 

องคประกอบสภาพแวดลอม รายละเอียด 
พ้ืนท่ี พ้ืนท่ี 3  

รูปทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 256 ตารางเมตร มีขอบเขตติดกับ
ผนังภายนอกอาคาร 3 ดาน เขาถึงไดจากสวนตอนรับโดยมา
จากทางเขาหลักและทางเขารองซ่ึงมีทางเดินดานหลังอาคารติด
ลานสนามหญา  
พ้ืนท่ี 5  
รูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผา ขนาด702 ตารางเมตร มีขอบเขตเปน
ทางเดินโดยรอบท้ัง 4 ดาน เขาถึงไดจากสวนตอนรับโดยมาจาก
ทางเขาหลักและทางเขารอง 

วัสดุ (ส ีรูปทรง) พ้ืนท่ี 3 พ้ืนเปนกระเบื้องสีครีม ทําลวดลายเปนเสนสีเทาบริเวณ
ศูนยกลางของพ้ืนท่ี 5 พ้ืนดินปลูกหญาตัดเรียบดูเปนผืนสีเขียว
ขนาดใหญ  

อากาศ/อุณหภูมิ พ้ืนท่ี 3 ตามสภาพธรรมชาติ คอนขางรอนมากในชวงเท่ียงวัน  
พ้ืนท่ี 5 ตามสภาพธรรมชาติ คอนขางรอนมากเกือบตลอดวัน 

แสงสวาง พ้ืนท่ี 3 แสงสวางตลอดท้ังวัน ชวงบายเปนแสงแบบรมเงา 
พ้ืนท่ี 5 แสงสวางมากตลอดท้ังวัน 

เสียง พ้ืนท่ี 3 สงบ ไมมีเสียงรบกวน 
พ้ืนท่ี 5 สงบ ไมมีเสียงรบกวน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ประเภทท่ี 2 พ้ืนท่ีแบบเปดมีหลังคาคลุม 
ตารางที 4.6 แสดงผลการวิเคราะหดวยการสรุปความจัดหมวดหมูขอมูลพ้ืนท่ีแบบเปดมีหลังคาคลุม 
 

 

 

 

ผังตําแหนงและการเขาถึงพื้นที่ 3 และ 5 
ลานโลงมีหลังคา  

 

 

 

พื้นที่ 6 - มองจากดานหลังอาคารนิทรรศการหลัก 

 

พื้นที่ 6 - มองจากดานหลังอาคารนิทรรศการหลัก 
 

องคประกอบสภาพแวดลอม รายละเอียด 
พ้ืนท่ี รูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผาแนวยาว ขนาด 400 ตารางเมตร (ไมรวม

ทางเชื่อมทางเขารอง) มีขอบเขตติดกับผนังภายนอกอาคาร
นิทรรศการเอนกประสงคใหญและเล็ก เขาถึงไดจากสวนตอนรับ
โดยมาจากทางเขาหลักและทางเขารอง แตมีลักษณะเชื่อมกับ
ทางเขารองโดยตรง 

วัสดุ (ส ีรูปทรง) พ้ืนกระเบื้องสีครีม แบงระยะเปนแนวดวยกระเบือ้งสีเขม 
หลังคาโครงสรางเหล็กถักทาสีครีมอมเหลือง มุงดวยวัสดุแผนโพ
ลีคารบอเนตทึบและใสเปนบางสวน 

อากาศ / อุณหภูมิ โปรง/อุณหภูมิตามสภาพธรรมชาติ อาจมีความรอนบางชวงเท่ียง
วันและบาย แตมีรมเงาจากหลังคาตลอดท้ังวัน 

แสงสวาง แสงสวางสบายตาตลอดท้ังวัน 
เสียง สงบ ไมมีเสียงรบกวน 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ประเภทท่ี 3 พ้ืนท่ีแบบก่ึงเปด 
ตารางที 4.7 แสดงผลการวิเคราะหดวยการสรุปความจัดหมวดหมูขอมูลพ้ืนท่ีแบบก่ึงเปด 
 

 

 

 

ผังตําแหนงและการเขาถึงพื้นที่ 2 
อาคารนิทรรศการพิเศษและอเนกประสงค  

(อาคารเรือนกระจก) 
 

 

 

 

พื้นที่ 2 – ภายนอกอาคาร ดานขางเชื่อมกับทางเดินสํานักงาน 

 

พื้นที่ 2 - ภายในอาคาร (ชั้นที1่) 

องคประกอสภาพแวดลอม รายละเอียด 
พ้ืนท่ี รูปทรงผังเปนสี่เหลี่ยมเกือบจัตุรัส สามารถใชสอยพ้ืนท่ีไดในขนาด 99 

ตารางเมตร ความสูงพ้ืนถึงฝาเพดาน 2.60 เมตร เขาถึงไดจากสวน
ตอนรับโดยมาจากทางเขาหลักเดินผานลานโลงดานหนา และสามารถ
มาจากทางเขารองซ่ึงมีทางเดินรอบลานสนามหญา  

วัสด ุ(ส ีรูปทรง) พ้ืนเปนหินขัด ผนัง 2 ดานท่ีเปนกรอบอาคารเปนกรอบบานเปด
กระจกใส ผนังภายในเปนผนังเบาแบบชั่วคราว ฝาเพดานยิบซ่ัมบอรด 
โดยรวมท้ังหมดเปนสีขาว 

อากาศ/อุณหภูมิ คอนขางรอนอบอาว ตองใชระบบปรับอากาศจึงจะสามารถทํา
กิจกรรมได 

แสงสวาง ไดรับแสงสวางธรรมชาติจากผนังท่ีเปนกระจกบางสวน และแสงจาก
ระบบไฟฟา 

เสียง เปนสวนปด ไมมีเสียงรบกวนจากภายนอก แตอาจมีเสียงกองจากเสียง
สะทอนภายในพ้ืนท่ี 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ผังตําแหนงและการเขาถึงพื้นที่ 1/2 

อาคารนิทรรศการพิเศษและอเนกประสงค 
 
 

 

 

 
พื้นที่ 1/2 – ลักษณะภายในโดยรวมอาคารนิทรรศการพิเศษ

และ   
         อเนกประสงคฝงซายและดานหลังตลอดจนสุด 

                 หองเอนกประสงคใหญ 
 

 
พื้นที่ 1/2 – ลักษณะภายในโดยรวมอาคารนิทรรศการพิเศษแล 
                  อเนกประสงคฝงขวา 

องคประกอบสภาพแวดลอม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายละเอียด 

 

 

 

 

พ้ืนท่ี รูปทรงผังเปนสี่เหลี่ยมผืนผาแนวยาวตามผังอาคาร แบงเปนหองๆ
ตอเนื่องกัน ขนาดพื้นที่รวม  1854.28  
พื้นที่ฝงซายเขาถึงไดจากสวนตอนรับและสามารถเขาไดจากลานโลง (3) 
ในกรณีพิเศษ  
พื้นที่ฝงดานในเขาถึงจากพื้นที่ฝงซายในกรณีใชงานตอเนื่องกัน หรือเขา
จากหองสุดทายซึ่งตองเดินเขาชองทางเดินดานขางบริเวณสํานักงาน(4) 
โดยเดินมาจากลานมีหลังคาคลุม(6) 
พื้นที่หองใหญมุมในฝงขวา-กําลังอยูระหวางปรับปรุงพื้นที่ 
พื้นที่ฝงขวา เขาถึงไดจากลานโลงที่มีหลังคาคลุม(6)เทานั้น 

วัสด(ุส ีรูปทรง) พ้ืนทุกสวนเปนพ้ืนกระเบื้องดินสีน้ําตาลเคลือบเงา 
ผนังภายในเปนผนังเบาแบบชั่วคราว ฝาเพดานยิบซ่ัมบอรดทาสี
ขาว  

อากาศ/อุณหภูมิ เปนสวนปด ไมสามารถระบายอากาศ คอนขางรอนอบอาว ตองใช
ระบบปรับอากาศจึงจะสามารถทํากิจกรรมได 

แสงสวาง ภายในติดตั้งระบบแสงสวางทุกหอง ซ่ึงตองใชแสงสวางจากระบบ
ไฟฟาเพียงอยางเดียว 

เสียง เปนสวนปด ไมมีเสียงรบกวนจากภายนอก แตมีเสียงกอง 

ประเภทท่ี 4 พ้ืนท่ีแบบปด 
ตารางที 4.8 แสดงผลการวิเคราะหดวยการสรุปความจัดหมวดหมูขอมูลพ้ืนท่ีแบบปด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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                      (5)  ลักษณะพฤติกรรมของกิจกรรม เปนการแสดงผลการศึกษาซ่ึงไดจาก
การสรุปผลลักษณะพฤติกรรมการใชกิจกรรมของผูใชบรกิารท่ีเกิดเปนลักษณะและข้ันตอนคือ 
                   (5.1)  ลักษณะพฤติกรรมการใชกิจกรรมของผูเขาใชบริการของ
กิจกรรมนิทรรศการถาวร สวนนี้เปนกิจกรรมปกติท่ีจะเกิดข้ึนตามชวงวันเวลาบริการปกติคือ วันพุธ-
วันอาทิตย เวลา10.00 – 16.00น.ประเภทผูเขาใชบริการคือ นักเรียน นักศึกษา บุคคลท่ัวไป (เดี่ยว
และหมูคณะ) ดูภาพประกอบท่ี 4.8 
 

 
 

ภาพท่ี 4.8  แสดงลักษณะพฤติกรรมของการใชกิจกรรมนิทรรศการถาวร 
 

                      (5.2) ลักษณะพฤติกรรมการใชกิจกรรมของผู เขาใชบริการของ
กิจกรรมนิทรรศการพิเศษ สวนนี้เปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเปนพิเศษโดยมักมีกําหนดการเฉพาะท่ีอยูในวัน
ทําการปกติ ไมกําหนดเวลาท่ีแนนอน บางกรณีอาจเปนชวงเวลาท่ีเกินกวา16.00น. ผูเขาใชบริการมัก
เปนบุคคลกลุมเฉพาะ หรืออาจเปนบุคคลท่ีสนใจท่ีติดตามขาวสารของทางหอศิลป ซ่ึงอาจมีการ
ยกเวนคาบัตรผานประตูบางกรณี ดูภาพประกอบท่ี 4.9   
 

 
 

ภาพท่ี 4.9  แสดงลักษณะพฤติกรรมของการใชกิจกรรมนิทรรศการพิเศษ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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                     (5.3) ลักษณะพฤติกรรมการใชกิจกรรมของผูเขาใชบริการของกิจ-
กรรมภาคฤดูรอนสวนนี้เปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเปนพิเศษเชนกัน สวนใหญจะจัดชวงเวลาท่ีสอดคลองกับ
ชวงเวลาปดเทอมของสถานศึกษาเพ่ือบริการกิจกรรมศิลปะใหแกเยาวชน นักเรียน และบุคคลผูสนใจ 
ซ่ึงจะจัดเปนกลุม ใชเวลาเต็มวันบริการ มีระยะเวลา  7-15 วัน หรือตามแตสถานการณท่ีเหมาะสม ดู
ภาพประกอบท่ี 4.10 
 

 
 
ภาพท่ี 4.10 แสดงลักษณะพฤติกรรมของการใชกิจกรรมภาคฤดูรอน 

 

  ผลวิเคราะหการคาดการณลักษณะพฤติกรรมการใชเขาพ้ืนท่ีกิจกรรมของผูเขาใชบริการ
กิจกรรมท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนกับกิจกรรม One Day in the Gallery ซ่ึงมีลักษณะใกลเคียงกับลักษณะ
พฤติกรรมการใชกิจกรรมศิลปะภาคฤดูรอน โดยมีขอแตกตางท่ีกลุมผูใชบริการ และระยะเวลาของ
กิจกรรม ดูภาพประกอบท่ี 4.11 
  

 

ภาพท่ี 4.11 แสดงลักษณะพฤติกรรม ของกิจกรรม One Day in the Gallery ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.2  ระยะที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบพ้ืนที่กิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด      
      สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาต ิหอศิลป 
 

4.2.1  ผลวิเคราะหแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคเพ่ือการทดลอง 

 ผลวิเคราะหแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีในสวนนี้ไดจากการบูรณาการผลในระยะท่ี1 (ขอ 4.1)
ไดแก ผลการศึกษาการออกแบบสภาพแวดลอม(ขอ4.1.1) และผลการศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของ (ขอ
4.1.2) มาวิเคราะหรวมกันโดยจัดทําเปนโปรแกรมการออกแบบและแสดงผลเปนแบบรางการ
ออกแบบ 3 รูป- แบบ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
           4.1.2.1 โปรแกรมการออกแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปเพ่ือการทดลอง  
 สรุปผลโปรแกรมการออกแบบโดยดูตารางท่ี 4.9 ประกอบ แสดงองคประกอบสภาพ
แวด-ลอมไว 3 ชุด (A B และ C) เ พ่ือเตรียมจัดผสานองคประกอบสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ี
อเนกประสงคประเภทท่ี 4 ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีแบบปด (จากขอ 4.1.1.3.4) เพ่ือท่ีจะไดสภาพแวดลอม
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุข และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
หอศิลป 3 รูปแบบตามแนวคิดการเพ่ิมระดับสิ่งเราเชิงบวกท่ีแตกตางกันตามระดับการเราข้ันตํ่า กลาง 
และสูง ท่ีวางแผนการออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีไว โดยรายละเอียดแตละชุดท่ีวิเคราะหไดมีดังนี้  

• ชุด A คือองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกข้ันพ้ืนฐานโดยเลือกใชสิ่งท่ีมีอยูภายใน
หอศิลปอยูแลว ซ่ึงสามารถใชเปนองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกตามท่ีได
ศึกษาขอมูลไว ไดแก วัตถุ (เฟอรนิเจอรซ่ึงจัดแบบปฏิสัมพันธแบบระบบระเบียบ
และอุปกรณเพ่ืออํานวยความสะดวกสบาย) อากาศท่ีมีอุณหภูมิในระดับความสบาย 
และแสงสวางสําหรับการปฏิบัติงานไดเพียงพอ  

• ชุด B คือองคประกอบสภาพแวดลอมท่ีเปนสิ่งเราเชิงบวกซ่ึงประยุกตจากการ
วิเคราะหเก่ียวกับจิตวิทยาดานสีและรูปรางของวัตถุ โดยสวนนี้ใชการตกแตงผนัง
ดวยกระดาษรูปวงกลมขนาด เล็ก กลาง และใหญ สีฟาเขม สีฟาออน และสีสม จัด
ตกแตงคละกันใหมีลักษณะองคประกอบศิลปท่ีสวยงามบนผนังรอบหอง 

• ชุด C คือองคประกอบสภาพแวดลอมท่ีเปนสิ่งเราเชิงบวกซ่ึงไดจากการวิเคราะห
เก่ียวกับจิตวิทยาดานแสงสีและเสียงดนตรี โดยสวนนี้ใชการตกแตงดวยแสงสีจาก
หลอดไฟ LED ท่ีสามารถปรับเปลี่ยนสีไดตามตองการดวยระบบรีโมทคอนโทรลซ่ึง
แสงสีท่ีใชคือ แดง สม เหลือง สีน้ําเงินฟา และเขียว โดยจะเปลี่ยนสีทีละสีหรือสลับ
สีไปเรื่อยๆอยางชาๆ ตามบรรยากาศของกิจกรรม และเสียงดนตรีประเภท 
“Background Music” ใชประกอบบรรยากาศในแตละชวงของข้ันตอนกิจกรรม ซ่ึง
ลักษณะเพลงท่ีใชเปนประเภทสนุกสนานและสรางแรงบันดาลใจ 
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ตารางท่ี 4.9  ผลโปรแกรมการออกแบบข้ันท่ี1/ ชุดองคประกอบสภาพแวดลอม A B และ C 
องคประกอบ

สภาพแวดลอม 
ชุด A 

 

ชุด B 

 

ชุด C 

 

วัตถุ  -โตะ-เกาอ้ีทํากิจกรรม
ศิลปะ 
สําหรับผูรวมกิจกรรม  
-โตะ-เกาอ้ี ผูนํากิจกรรม 
-โตะอุปกรณศิลปะ 
-โตะอาหารวางและ
เครื่องดื่ม 
*จัดแบบปฏิสัมพันธและมี
ระบบระบียบ 

-กระดาษตกแตงผนังรูป
วงกลมขนาด เล็ก กลาง 
และใหญ สีฟาเขม สีฟา
ออน และสีสม 

- 

อากาศ  -ปรับอากาศใหมีความเย็น
ท่ีระดับอุณหภูมิ 24-25 
องศาเซลเซียส 

- - 

แสง -แสงสวางจากหลอด
ฟลูออเรสเซนต แสงสีขาว
โทนเย็น 

- -แสงสีจากหลอดไฟ 
LED สม เหลือง ฟา 
และเขียว  

เสียง - - -Background Music 

- ตอนรับ 
เพลง Sunday 
Morning  
- นําเขาสูบรรยากาศ 
เพลง Paint It! 
- ชวงทํากิจกรรม 
เพลง Pacific Sun 
- ชวงพักผอน 
เพลง The Happy 
Song 
- ชวงอําลา 
เพลง Tomorrow 
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ตารางท่ี 4.10  สรุปผลโปรแกรมการออกแบบข้ันท่ี 2 แสดงการเพ่ิมชุดองคประกอบสภาพแวดลอม  
                   เชิงบวกของพ้ืนท่ีแตละรูปแบบ 

 
รูปแบบ / ชุดองคประกอบสภาพแวดลอม 

ชุด A  

 

 +ชุด B 

 

+ชุด C 

 

รูปแบบท่ี 1 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่าํ) 

 
 

 

 
- 

 
- 

รูปแบบท่ี 2 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง) 
 
 

 

 
 

 

 
- 

รูปแบบท่ี 3 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง)    

  

          4.1.2.2 ผังและทัศนียภาพรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปเพ่ือการทดลอง 
 จากโปรแกรมการออกแบบท้ัง 2 สวนในขอ 4.1.2.1 ทําใหไดผลการออกแบบโดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรในการวาดภาพท่ีแสดงเปนผังการจัดองคประกอบสภาพแวดลอมพ้ืนฐานจาก
ชุด A 1 ผัง (ภาพท่ี 4.12) โดยมีทัศนียภาพสามมิติประกอบแตละรูปแบบพ้ืนท่ี เริ่มจากรูปแบบท่ี 1 
ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีเกิดจากสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา (ภาพท่ี 4.13)  รูปแบบท่ี 2 ซ่ึงเปนรูปแบบท่ี
เกิดจากสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง (ภาพท่ี 4.14)  และรูปแบบท่ี 3 ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีเกิดจาก
สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง (ภาพท่ี 4.15)   

 

                                  
                     ภาพท่ี 4.12  แสดงผังการจัดองคประกอบสภาพแวดลอมพ้ืนฐานพ้ืนท่ีประเภทท่ี4- 
                                      แบบปด (close space) และมีองคประกอบพ้ืนฐาน วัตถุ อากาศ 

                          แสง และเสียง ตามตารางชุด A (ตามตารางประกอบท่ี 4.9) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 4.13  แสดงภาพสามมิติของพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุข 
                                   และความคิดสรางสรรค รูปแบบท่ี 1 – สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา  
                                   เกิดจากองคประกอบสภาพแวดลอมชุด A เพียงชุดเดียว 
                                   (ตามตารางประกอบท่ี 4.9, 4.10) 
 

 
 

ภาพท่ี 4.14  แสดงภาพสามมิติของพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุข และ 
                               ความคิดสรางสรรครูปแบบท่ี 2 – สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง 
                               เกิดจากองคประกอบสภาพแวดลอมชุด A และเพ่ิมองคประกอบ        
                               สภาพแวดลอมเชิงบวกชุด B รวมกัน (ตามตารางประกอบท่ี 4.9, 4.10) 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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               ภาพท่ี 4.15  แสดงภาพสามมิติของพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด        

               สรางสรรครูปแบบท่ี 3 – สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง 
                                   เกิดจากองคประกอบสภาพแวดลอมชุด A 

                             เพ่ิมองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกชุด B และ C รวมกันท้ังหมด 
                                   (ตามตารางประกอบท่ี 4.9, 4.10) 
 
             4.2.1.3  ผลการประเมินคุณภาพแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป โดยผูเชี่ยวชาญดานการ
ออกแบบ 5 ทาน โดยพิจารณาจากรายการตอไปนี ้(ดูตารางท่ี 4.11 ประกอบ) 
                      (1)  การประเมินคุณภาพ-ผัง ซ่ึงเปนกายภาพพ้ืนฐานดวยการใช
คอมพิวเตอรโดยมีรายการท่ีมีคุณภาพมากและมากท่ีสุดดังนี้  
                  (1.1)  ผลการประเมินคุณภาพในระดับมาก ไดแก พ้ืนท่ี แสงสวาง การ
จัดวางท่ีนั่งทํากิจกรรมศิลปะแบบปฏิสัมพันธ ตําแหนงท่ีจัดวางอุปกรณศิลปะ และตําแหนงท่ีนั่ง
ภัณฑารักษ สวนท่ีมีคุณภาพมากโดยมีขอเสนอแนะคือ ผนัง ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดแนะนําใหมีผนังท่ีมีความ
โปรงประกอบดวย เชนผนังกระจก หรือชองหนาตาง แตในท่ีนี้มีขอจํากัดเก่ียวกับความตองการขนาด
พ้ืนท่ี และการควบคุมอุณหภูมิ จึงจําเปนตองใชพ้ืนท่ีท่ีมีผนังแบบปด 
                  (1.2)  ผลการประเมินคุณภาพในระดับมากท่ีสุด ไดแก ฝาเพดาน พ้ืน 
อุณหภูมิ และตําแหนงท่ีจัดวางเครื่องดื่มและอาหารวาง 
                     (2)  ผลการประเมินคุณภาพ-รูปแบบ ซ่ึงเปนแบบรางรูปแบบท่ีเกิดจากการ
ผสานองคประกอบสภาพแวดลอมเปนทัศนียภาพดวยการใชคอมพิวเตอรสรางภาพ 
                  (2.1) ผลการประเมินคุณภาพ-รูปแบบท่ี 1 มีคุณภาพในระดับมาก 
จากรายการสภาพแวดลอมท่ีใหความรูสึกสงบเนื่องจากมีการกระตุนทางสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับ
ต่ําตามวัตถุประสงคการออกแบบ  
                  (2.2) ผลการประเมินคุณภาพ-รูปแบบท่ี 2 มีคุณภาพในระดับมากท่ีสุด 
จากรายการท่ี 12 สภาพแวดลอมท่ีใหความรูสึกรื่นรมยเนื่องจากมีการกระตุนทางสภาพแวดลอมเชิง
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บวกระดับกลางตามวัตถุประสงคการออกแบบ และรายการท่ี 13 การเพ่ิมสิ่งเราดวยกระดาษตกแตง
ผนังรูปวงกลมขนาดเล็ก กลาง และใหญ สีฟาเขม ฟาออน และสม โดยมีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมคือ ไม
จําเปนตองติดกระดาษตกแตงบนผนังใหเหมือนกันทุกดาน โดยดานหนาของหองควรตกแตงเพียง
เล็กนอยเพ่ือไมใหดูมากจนเกินไป 
                  (2.3)  ผลการประเมินคุณภาพ-รูปแบบท่ี 3  
                 (2.3.1) รายการท่ีมีคุณภาพในระดับมากท่ีสุด ไดแกรายการท่ี 
14 สภาพ-แวดลอมใหความรูสึกสนุกสนานเราความสนใจเนื่องจากมีการกระตุนทางสภาพแวดลอม
เชิงบวกระดับสูงตามวัตถุประสงคการออกแบบ รายการท่ี 15 การเพ่ิมสิ่งเราดวยแสงสี สม เหลือง  
ฟา และเขียว และรายการท่ี 16-17 ซ่ึงเปนการเพ่ิมสิ่งเราดวยเสียงเพลงประกอบ ชวงตอนรับ ชวง
นําเขาสูกิจกรรม  
                 (2.3.2) รายการท่ีมีคุณภาพในระดับมาก ไดแกรายการท่ี 19 
เปนเสียงเพลงประกอบชวงพักผอน โดยมีขอแนะนําวาควรใชจังหวะท่ีเร็วข้ึนไดเพ่ือความผอนคลาย
แตก็ตองใหความรูสึกตื่นตัวดวย 
                 (2.3.3) รายการท่ีมีคุณภาพในระดับปานกลาง ไดแกรายการท่ี 
20 เปนเสียงเพลงประกอบชวงอําลา โดยมีขอแนะนําวาควรใชจังหวะท่ีสนุกสนานไปเลย เพราะไมใช
การอําลาแบบลาจาก ควรเปนการใหความรูสึกประทับใจมากกวา 
  ท้ังนี้จากผลการประเมินดังท่ีใหรายละเอียดนี้ ผูวิจัยไดนําไปดําเนินปรับปรุงใหเปนไปตาม
ขอเสนอแนะเพ่ือในแบบรางนี้ไปพัฒนาเปนการสรางพ้ืนท่ีจริงเพ่ือดําเนินการวิจัยข้ันถัดไป 
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ตารางท่ี 4.11  แสดงผลคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินคุณภาพแบบรางรูปแบบ                   
                   พ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถาน  
                   แหงชาติ หอศิลป 
รูปแบบ 
ขอท่ี 

รายการสภาพแวดลอม  SD มีคุณภาพ 

ผัง-กายภาพพ้ืนฐาน    

1 พ้ืนท่ี 4.4 0.55 มาก 
2 ผนัง  3.8 0.84 มากและมีขอเสนอแนะ 
3 ฝาเพดาน  4.8 0.45 มากท่ีสุด 
4 พ้ืน  4.6 0.55 มากท่ีสุด 
5 แสงสวาง 400 ลักซ 4.0 0.71 มาก 
6 อุณหภูมิ 24-25°C 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
7 การจัดวางท่ีน่ังทํากิจกรรมศิลปะแบบปฏิสัมพันธ 4.4 0.55 มาก 
8 ตําแหนงท่ีจัดวางอุปกรณศิลปะ 4.4 0.55 มาก 
9 ตําแหนงท่ีจัดวางเครื่องดืม่และอาหารวาง 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
10 ตําแหนงท่ีน่ังภัณฑารักษ 4.2 0.45 มาก 

รูปแบบท่ี 1     
11 ใหความรูสึกสงบเน่ืองจากมีการกระตุนทาง

สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ําตามวัตถุประสงค
การออกแบบ 

4.4 0.55 มาก 

รูปแบบท่ี 2    

12 ใหความรูสึกรื่นรมยเน่ืองจากมีการกระตุนทาง
สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลางตาม
วัตถุประสงคการออกแบบ 

4.6 0.55 มากท่ีสุด 

13 การเพ่ิมสิ่งเราดวยกระดาษตกแตงผนังรูปวงกลม
ขนาดเล็ก กลาง และใหญ สีฟาเขม ฟาออน และ
สม 

4.8 0.45 มากท่ีสุด  
และมีขอเสนอแนะ 

รูปแบบท่ี 3    

14 ใหความรูสึกสนุกสนานเราความสนใจเน่ืองจากมี
การกระตุนทางสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง
ตามวัตถุประสงคการออกแบบ 

4.6 0.55 มากท่ีสุด 

15 การเพ่ิมสิ่งเราดวยแสงสี สม เหลือง  ฟา และเขียว 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
 การเพ่ิมสิ่งเราดวยเสียงเพลงประกอบ    

         16 ชวงตอนรับ 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

         17 ชวงนําเขาสูกิจกรรม 5 0.00 มากท่ีสุด 

         18 ชวงทํากิจกรรม 5 0.00 มากท่ีสุด 

         19 ชวงพักผอน 4.4 0.55 มากและมีขอเสนอแนะ 

         20 ชวงอําลา 3.4 0.55 ปานกลาง 
และมีขอเสนอแนะ 
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4.3  ผลการประเมินความสุขและความคิดสรางสรรค 
  

   เปนผลประเมินท่ีไดจากผูรวมกิจกรรมท่ีทดลองใชรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสรางข้ึนใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ ซ่ึงจากการออกแบบการทดลองนี้ไดใชสถิติทดสอบการวิเคราะหความ
แปรปรวนพหุตัวแปร (Multivariate Analysis of Variance: Manova) พบวาท้ัง 3 รูปแบบให
ผลลัพธท่ีแตกตางกันโดยจะสรุปผลการวิเคราะหเปนข้ันตอนจากการวิเคราะหผลทางสถิติตามลําดับ
ดังตอไปนี้ 
 

สัญลักษณทางสถิติท่ีใชในการวิจัย 
 หมายถึง คาเฉลี่ยเลขคณิต 

SD หมายถึง คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

SE     หมายถึง คาความคลาดเคลื่อนของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

SKE  หมายถึง คาความเบ 

KUR หมายถึง คาความโดง  

ZSKE หมายถึง คามาตรฐานความเบ 

ZKUR หมายถึง คามาตรฐานความโดง   

F หมายถึง คาสถิติทดสอบเอฟ 

Z หมายถึง คาสถิติทดสอบซี 

 

 การออกแบบการทดลองนี้ไดใชสถิติทดสอบการวิเคราะหความแปรปรวนพหุตัวแปร
(Multivariate Analysis of Variance: Manova) เนื่องจากมีตัวแปรตามมากกวา1 ตัวแปร คือ 
ความสุขและความคิดสรางสรรค อีกท้ังตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธตอกันดวย  
  นอกเหนือจากลักษณะขางตนแลว กอนการทดสอบจะตองตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนดวย
เพ่ือผลท่ีไดจะเปนคาแทท่ีถูกตอง ตัวแปรตามแตละหนวยตองเปนอิสระตอกัน ซ่ึงการทดสอบ
ขอตกลงเบื้องตน คือ การตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของคาเฉลี่ยของตัวแปรตาม คาตัวแปรตาม
ทุกตัวนั้นจะตองมีความสัมพันธกันแบบไมเปนแบบรวมเชิงเสนพหุ และคาเมตริกความแปรปรวนและ
ความแปรปรวนรวม (Variance-Covariance) ของประชากรยอยในทุกกลุมจะตองเทากัน ซ่ึง
รายละเอียดการทดสอบท่ีกลาวมามีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
   1. คาจากขอมูลท่ีไดมาจะตองมีลักษณะการแจกแจงแบบปกติ (Normality) ซ่ึงผูวิจัยไดนํา
ขอมูลตรวจสอบคามาตรฐาน (Z=1.96) จากคาเบและคาโดงท่ีแจกแจงนี้ พบวาตัวแปรตาม (ความสุข
และความคิดสรางสรรค) ของท้ัง 3 กลุมมีการแจกแจงเปนปกติอยางมีนัยสําคัญท่ี 0.05 ดังตารางท่ี 
4.11 
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 ตารางท่ี 4.12  แสดงผลการตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติ  
ตัวแปรตาม/กลุมตัวอยาง SKE ZSKE P* KUR ZKUR P* 

ความสุข       

กลุมทดลอง (1) -.03 -.07* P < 0.05 -.32 -.44* P < 0.05 
กลุมทดลอง (2) .09 .24* P < 0.05 -.57 -.78* P < 0.05 
กลุมทดลอง (3) -.37 -.98* P < 0.05 -.85 -1.16* P < 0.05 

ความคิดสรางสรรค       
กลุมทดลอง (1) -.03 -.08* P < 0.05 -1.01 -1.37* P < 0.05 
กลุมทดลอง (2) -.63 -1.68* P < 0.05 -1.00 -1.37* P < 0.05 
กลุมทดลอง (3) -.60 -1.61* P < 0.05 -1.20 -1.63* P < 0.05 

*P<0.05 หมายถึง การแจกแจงปกติ 
 
 2. ตัวแปรตามทุกตัวจะตองมีความสัมพันธกัน ซ่ึงในการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางตัว
แปรตามสองตัว (Bivariate Correlation) ดวยสถิติ Barttlett’s Test of Sphericity ซ่ึงพบวาคา
ทดสอบของตัวแปรตามความสุขและความคิดสรางสรรคมีความสัมพันธท่ีไดคือ r = .389 sig.=.000 
กัน จึงสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญและไมเปนแบบรวมเชิงเสนพหุ ท้ังนี้จึงเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน 
ดูตารางท่ี 4.12  
 3. การตรวจสอบความแปรปรวนรวมของกลุมตัวอยางดวยการวิเคราะห Box’s Test of 
Equality of Covariance Matrices พบวาคา Sig. = .006 (P<0.05) (ดูตารางท่ี 4.12)ภ ซ่ึงแสดงถึง
เมตริกความแปรปรวนรวมของกลุมตัวอยางไมเทากัน แตขนาดกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนกลุม
ตัวอยางขนาดใหญ (n = 40) ซ่ึง Tebachnick and Fidell (2001) ไดกลาวไววา จํานวนกลุม
ตัวอยางท่ีมีตั้งแต 20 หนวยข้ึนไป แตละ Cell จะมีความแกรง (Robustness) ในการวิเคราะห 
Multivariate Tests ซ่ึงจะไมทําใหอํานาจการทดสอบเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ผูวิจัยจึงไดละเลย
ขอตกลงเบื้องตนนี้ได  
 ท้ังนี้ Olson, 1979; Steven, 1980; Beasley & Sheehan 1994 ไดยืนยันอยางสอดคลอง
กันสําหรับในกรณีท่ีมีการละเมิดขอตกลงเบื้องตนท่ีเกิดจากการเกิดความแปรปรวนรวมท่ีกลาวขางตน 
สถิติทดสอบ Pillai’s Trace จะแข็งแกรงมากท่ีสุดหากกลุมตัวอยางมีขนาดเทากัน ซ่ึงในงานวิจัยนี้มี
ขนาดตัวอยางเทากันท้ัง 3 กลุม ท้ังนี้จึงสามารถสรุปผลจาการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณจาก
สถิติ Pillai’s Trace ซ่ึงผลการวิเคราะหพบวา มีพ้ืนท่ีสภาพแวดลอมเชิงบวกอยางนอย1 รูปแบบท่ี
สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคกลุมตัวอยางแตกตางจากพ้ืนท่ีสภาพแวดลอมเชิงบวกรูปแบบ
อ่ืนอยางมีนัยสําคัญท่ี 0.05 ดูตารางท่ี 4.12 
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ตารางท่ี 4.13  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ 
ตัวแปรอิสระ ชื่อสถิติ Value F Sig 

กลุม 

Pillai’s Trace .675 27.910 .000** 
Wilks’ Lambda .336 36.534 .000** 
Hotelling’s Trace 1.942 45.913 .000** 
Roy’s Largest Root 1.925 91.189 .000** 

Box's M Test: 18.433, F = 2.996, Sig. = .006 
Bartlett’s Test of Sphericity: 124.203, Sig. = .000 
Correlation: r = .389, Sig. = .000 

  

 จากผลท่ีไดสามารถสรุปไดวากลุมทดลอง E2 และกลุมทดลอง E3  มีผลการประเมินความสุข
และผลคะแนนความคิดสรางสรรคมากกวากลุมทดลอง E1 อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  0.05 โดยผลจาก
กลุมทดลอง E2 คือ ความสุข =  4.13, SD ความสุข =.50; ความคิดสรางสรรค =  13.25, SD ความคิดสรางสรรค  = 
1.48 ผลจากกลุมทดลอง E3  คือ ความสุข  = 4.39,  SD ความสุข = .54;    ความคิดสรางสรรค  =   13.71, SD  

ความคิดสรางสรรค = .54 และ ผลจากกลุมทดลอง E1 คือ ความสุข =   3.65, SD ความสุข = .48;   ความคิด

สรางสรรค  =   9.67, SD ความคิดสรางสรรค = 1.79  ดูผลวิเคราะหเปรียบเทียบในตารางท่ี 4.13 (ดูภาพ
ตัวอยางการสรางสรรคผลงานศิลปะของกลุม E1, E2 และ E3 ไดท่ีภาคผนวก ค) 
 

ตารางที 4.14  แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบตัวแปรตาม 

ตัวแปรตาม 
กลุม E1 
n=40 

กลุม E2 
n=40 

กลุม E3 
n=40 

Levene’s 
test F Sig. 

ผลการ
เปรียบเทียบ 

 SD  SD  SD F Sig. 
ความสุข 

 
3.65 .48 4.13 .50 4.39 .54 1.388 .254 21.687 .000** E2, E3 > 

E1 

ความคิด
สรางสรรค 

9.67 1.79 13.25 1.48 13.71 1.02 6.766 .002 91.189 .000** E2, E3 > 
E1 

 

4.4  ผลการประเมินรูปแบบพ้ืนที่กิจกรรมสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค 
      ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป หลังการใชพ้ืนที่ 
 

  ในสวนนี้คือผลการประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะหลังการเขาใชงานพ้ืนท่ีท่ีจัดข้ึน จาก
นักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมในแตละรูปแบบพ้ืนท่ีโดยทําการแสดงผลการประเมินท้ังเชิงปริมาณและ
คุณภาพรวมกัน และแสดงผลการประเมินรูปแบบของผูบริหารและผูปฏิบัติงานของพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ หอศิลป ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
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 4.4.1  ผลการประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีโดยวิธีเชิงปริมาณ 
         4.4.1.1 ผลการประเมินคุณภาพกายภาพสภาพแวดลอมเชิงปริมาณจากนักศึกษา 

ผูเขารวมกิจกรรมซ่ึงเปนผูใชงานหลัก ซ่ึงการประเมินพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1 คือมีคุณภาพในระดับพอใช 
(=3.24, SD=0.29) รูปแบบท่ี 2 มีคุณภาพในระดับมาก (=4.06, SD=0.44) และรูปแบบท่ี 3 มี

คุณภาพในระดับมากเชนกัน (=4.15, SD=0.39) โดยมีละเอียดผลตามรายการประเมินแสดงเปน

คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานท้ัง 3 รูปแบบพ้ืนท่ีดังตารางท่ี 4.14 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 4.15  แสดงผลคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินกายภาพพ้ืนท่ีกิจกรรม 

รายการประเมิน 
รูปแบบท่ี 1 

n=40 
รูปแบบท่ี 2 

n=40 
รูปแบบท่ี 3 

n=40 
 SD  SD  SD 

1. พ้ืนท่ี 3.48 0.56 3.80 0.83 3.73 0.73 

2. เฟอรนิเจอร 3.00 0.61 3.61 0.71 3.86 0.78 
3. อากาศ 3.70 0.64 3.75 0.71 3.75 0.84 
4. แสง 3.41 0.62 3.77 0.68 4.05 0.66 
5. เสียง 3.14 0.50 3.77 0.68 4.00 0.67 
6. การตกแตง 2.80 0.57 4.50 0.69 4.45 0.70 
7. ลักษณะบรรยากาศ 3.09 0.66 4.55 0.59 4.61 0.75 
8. ภาพรวมโดยท่ัวไป 3.30 0.54 4.70 0.50 4.71 0.63 

รวม 3.24 0.29 4.06 0.44 4.15 0.39 
คุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ี พอใช มาก มาก 

 

          4.4.1.2 ผลสรุปทิศทางเชิงลบและเชิงบวกของการประเมินคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ี
กิจกรรม จากผลคาเฉลี่ยการประเมินคุณภาพท่ีได  (ตามขอท่ี 4.4.1.1) ผูวิจัยนํามาแสดงเปนกราฟ
แสดงตําแหนงคาเฉลี่ยทิศทางบวกและลบเพ่ือใหเห็นทิศทางความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอคุณภาพ
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีท่ีไดจัดทําข้ึน มีทิศทางบวกหรือลบใหชัดเจนยิ่งข้ึน (ดู ตารางท่ี 4.15 ) 
                    (1)  พ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1 - ไมมีการประเมินรายการท่ีปรากฏเปนทิศทางเชิงลบ 
มีการประเมินรายการท่ีไมแสดงทิศทางเชิงบวกหรือลบ คือ รายการเฟอรนิเจอร และการตกแตง มี
การประเมินรายการท่ีแสดงทิศทางเชิงบวกนิดหนอย คือ พ้ืนท่ี อากาศ แสง เสียง ลักษณะบรรยากาศ 
และภาพรวมท่ัวไป 
                    (2)  พ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 -  ไมมีการประเมินรายการท่ีปรากฏเปนทิศทางเชิงลบ 
ไมมีการประเมินรายการท่ีไมแสดงทิศทางเชิงบวกหรือลบ มีการประเมินรายการท่ีแสดงทิศทางเชิง
บวกนิดหนอย คือ พ้ืนท่ี เฟอรนิเจอร อากาศ แสง และเสียง มีการประเมินรายการท่ีแสดงทิศทางเชิง
บวกมากคือ การตกแตง ลักษณะบรรยากาศ และภาพรวมท่ัวไป 
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                   (3)  พ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 -  ไมมีการประเมินรายการท่ีปรากฏเปนทิศทางเชิงลบ 
ไมมีการประเมินรายการท่ีไมแสดงทิศทางเชิงบวกหรือลบ มีการประเมินรายการท่ีแสดงทิศทางเชิง
บวกนิดหนอย คือ พ้ืนท่ี เฟอรนิเจอร อากาศ แสง และเสียง มีการประเมินรายการท่ีแสดงทิศทางเชิง
บวกมากคือ การตกแตง ลักษณะบรรยากาศ และภาพรวมท่ัวไป 
 
ตารางท่ี 4.16  แสดงผลทิศทางเชิงลบและเชิงบวกของการประเมินคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ี 

รายการประเมิน 

เชิงลบ  เชิงบวก 

-2 -1 0 1 2 
 

   

 

 

 

 

 

 

พ้ืนท่ี 
     

เฟอรนิเจอร 
     

อากาศ 
     

แสง 
     

เสียง 
     

การตกแตง 
     

ลักษณะบรรยากาศ 
     

ภาพรวมท่ัวไป 
     

รวม 
     

 
 รูปแบบท่ี 1  รูปแบบท่ี 2  รูปแบบท่ี 3 

 
 4.4.2  ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ีโดยวิธีเชิงคุณภาพ เปนผลการประเมิน 
คุณภาพโดยการสรุปความแบบอุปนัยท่ีไดจากการสัมภาษณนักศึกษา  และผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของกับ
งานพิพิธภัณฑ  
          4.4.2.1  ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ีจากนักศึกษา 

 ผลจากการสัมภาษณนักศึกษาท่ีสุมเลือกอยางงายกลุมละ 5 คน เพ่ือทําการสัมภาษณ
เชิงลึกในการประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมแตละรูปแบบหลังจากกิจกรรมไดเสร็จสิ้นแลวจากพ้ืนท่ีรูป 
แบบท่ี 1, 2 และ 3 ซ่ึงผลท่ีไดในสวนนี้เปนการสรุปความพึงพอใจ ความคิดเห็น และขอเสนอแนะ
เก่ียวกับสภาพแวดลอมรูปแบบพ้ืนท่ีท่ีใชทํากิจกรรมวาดภาพ One Day in the Gallery ในครั้งนี้ 
โดยมีรายละเอียดการสรุปการประเมินประเด็น ความรูสึกตอพ้ืนท่ีกิจกรรม เฟอรนิเจอรและอุปกรณ
ใชสอย  การตอบสนองการใชสอย และความเหมาะสมของรูปแบบพ้ืนท่ี รวมถึงขอเสนอแนะท่ีอาจมี 
โดย รูปแบบท่ี 1 ในตารางท่ี 4.16 รูปแบบท่ี 2 ในตารางท่ี 4.17 และรูปแบบท่ี 3 ในตารางท่ี 4.18 
ตามลําดับดังตอไปนี้ 

1                 2                  3                 4                  5 
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ตารางท่ี 4.17  ผลการวิเคราะหเชิงคุณภาพการประเมินคุณภาพพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1  
คําหลัก คนท่ี ขอความสรุปจากการสัมภาษณ 

1 
ความรูสึกตอพ้ืนท่ี
ปฏิบัติกิจกรรม 

1 ก็ดีครับ โลง เย็นดีครับ 
2 สะอาดดีคะ แตออกแนวเงียบๆคะ  
3 โลงดีคะ ขาวๆ สวางดี แตดูแบบเงียบเกินไปม๊ัยคะ ออกจะ

หนาวๆ 
4 อารมณเหมือนหองเรียนปกติ แคเปลี่ยนสถานท่ีครับ 
5 เฉยๆคะ เหมือนมาเรียนนอกสถานท่ี แตท่ีนี่หนูเคยมาดูงานแลว 

มากับเพ่ือนกอนท่ีจะมาเรียนท่ีลาดกระบังคะ 
2 

เฟอรนิเจอรและ
อุปกรณใชสอย 

1 ไมคอยเทาไหรครับ ผมคือไดหมดครับ พอทํางานไดปกติ 
2 ไมไดสังเกตมากนะคะ แตเทาท่ีนั่งทํางานดู เกาอ้ีไมโอเคคะขาเก

หนอยๆแบบโยกเยกนิดนึง 
3 ก็พอไดคะ แตถาใหดูใหมๆกวานี้นาจะดูดีข้ึนคะ โตะหนูบวมเปน

ลอนเลยคะ 
4 ธรรมดา โตะไมเวิรคครับ  
5 เฉยๆคะ ก็พอใชได 

3 
ตอบสนองการใชสอย 

1 ดคีรับ เหมือนผมทํางานไดปกติ ไมมีปญหาอะไร  
2 ก็รวมๆก็ดีสะดวกใชสอย หลวมๆไมอึดอัดคะ แตไมคอยไดลุกไป

ไหน  
3 กลางๆคะ คือเขามาจะงงๆหนอย คือไมรูวาจะทําอะไร ตั้งตัวไม

ทัน คิดไมคอยออกคะ 
4 ตอบสนองการทํางานเปนปกติครับ   
5 พอไดคะ ใชงานแบบท่ัวๆไป  

4 
ความเหมาะสมของ

รูปแบบ 

1 ผมวาก็เหมาะสมครับ แตถามีเฮฮาบาง เลนเกมบางก็ด ี 
2 เหมาะสมก็ไดคะ แตเปลี่ยนเฟอรบางก็ดี ก็จะดูแบบเรียบรอยข้ึน

คะ เกาอ้ี โตะ ประมาณนี้คะ 
3 เหมาะสมกลางๆคะ จัดแบบนี้ก็ปกติคะ แตมีน้ําและของวางให

ดวยก็ดีคะ 
4 ผมวาดูสงบนะ ก็ดีไปอีกแบบครับ 
5 เอาจริงนะคะ หนูวามันดูเรียบรอยมากไป หรือท่ีนี่มันออกแนว

ตองเงียบๆหรือเปลาคะ ถาตองแบบนี้ ก็คงโอเคม๊ังคะ 
5 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 
1 ขอเวลาทํางานเยอะหนอยก็ดีครับ งานไมเสร็จ หมดเวลากอน

ครับ 
2 ใหเวลานอยเกินไปคะ 
3 - 
4 - 
5 เวลากับงานท่ีใหไมเหมาะสมกันคะ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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สรุป โดยภาพรวมคือ มีการประเมินคุณภาพปานกลาง  
ซ่ึงผูวิจัยแสดงผลวิเคราะหสรุปความจําแนกตามประเด็นคือ 
(1) นักศึกษามีความรูสึกตอพ้ืนท่ีปฏิบัติกิจกรรมปานกลางโดยเนนความพอใจของความรูสึกท่ี
แสดงออกจากคําอธิบายพ้ืนท่ีนี้วา สะอาด เรียบรอย และโลง 
(2) นักศึกษาใหความคิดเห็นตอเฟอรนิเจอรและอุปกรณใชสอยปานกลางคอนขางไปทางลบนิด
หนอยโดยแสดงออกจากคําอธิบายถึง ความเกา และการชํารุดเสียหายของเฟอรนิเจอรบางสวน
คือ โตะ และเกาอ้ี 
(3) นักศึกษาใหความคิดเห็นดานการสนองตอบการใชสอยปานกลางคอนขางไปทางบวกนิดหนอย
และมีความคิดเห็นท่ีแตกตางจากคนอ่ืนท่ีมีความสําคัญ คือ ไมเขาใจลําดับกิจกรรมและคิดงานไม
ออก 
(4) นักศึกษาใหความคิดเห็นตอความเหมาะสมของรูปแบบพ้ืนท่ีปานกลางโดยเสนอรูปแบบใหมี
ความนาสนใจมากข้ึนกวาท่ีเปน 
(5) นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมวาควรเพ่ิมเวลา 

 
ตารางท่ี 4.18  ผลการวิเคราะหเชิงคุณภาพการประเมินคุณภาพพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2  

คําหลัก คนท่ี ขอความสรุปจากการสัมภาษณ 
1 

ความรูสึกตอพ้ืนท่ี
ปฏิบัติกิจกรรม 

1 ก็ใชไดอยูนะคะ ดูสูงโปรงดี สะอาด พ้ีนมีเสียงดังติ๊ดติ๊ดแบบพ้ืน
รองเทาเสียดสีทําใหมีเสียงกองเวลาเดิน แอรเย็นดมีากคะ 

2 สะอาด โลงดี นารักสดใสดีคะ เขามาหนูรูเลย วาตองแบบให
อาจารยใหวาดภาพแนๆ หรือไมก็ใหเลนเกมอะไรท่ีเก่ียวกับ
ศิลปะ 

3 ชอบมากคะ สดใสดี พ้ืนมีเสียงแปลกๆบางครั้งเวลาเดิน 
4 ชอบครับ สนุกดี ใหอารมณแบบมีสีสันหนอย แอรเย็นสุดๆ (นั่ง

ใกลเครื่องปรับอากาศ) 
5 ชอบ ดีครับ สดใสมากครับ แบบอารมณแกลเลอรี่เลย 

2 
เฟอรนิเจอรและ
อุปกรณใชสอย 

1 ธรรมดาคะ แบบท่ีใชท่ีหองเรียนเรา 
2 พอใชไดคะ ขอโตะใหญๆก็ดีคะ ไมมีท่ีวางกระเปาคะ 
3 โตะหนูท็อปบวม เปนหลุมคะ พอวาดกับลงสีบนกระดาษลงหลุม

พอดเีลยคะ เกาอ้ีดูเปนแบบจัดเลี้ยงคะ  
4 ธรรมดาครับ โตะผมท็อปเนาครับ 
5 ธรรมดาครับ  

3 
ตอบสนองการใชสอย 

 
 
 

1 คอนขางสะดวกสบายคะ ตอบสนองการใชสอยทุกสวนคะ 
2 ดคีะ เปนปกติคะ ไมมีอะไรคะ 
3 ดี อิสระดี แตอาจจะลุกไปเขาหองน้ําไมคอยสะดวก คือตอง

ออกไปดานนอกเลย หองน้ําตองเดินไกลไปหนอยคะ ขาดจุดลาง
สีคะ...ออหนูไมเห็นวาใหลางในถังไดคะ 

4 ดเีลยครับ สะดวกมากครับ จัดวางแบบนีก็้ลงตัว มีน้ําใหและของ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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คําหลัก คนท่ี ขอความสรุปจากการสัมภาษณ 
วางดวยคือประทับใจครับ 

5 โอเคครับ ตอบสนองดีครับ สบายครับ  
 
4 

ความเหมาะสมของ
รูปแบบ 

1 ดมีากคะ หนูชอบแบบกันเองอยางนี้ ก็เหมาะสมกับการทํา
กิจกรรมแนวๆนี้ เทอมนึงมาสักครั้งสองครั้งก็ไดคะ ก็เปลี่ยนตีม
เรื่องทําก็ไดคะ 

2 เหมาะสมมากคะ ถามีจัดอีกคิดวาดีมากคะ ไดอะไรเยอะ
เหมือนกัน อยางนอยหนจูําภาพท่ีวาดเปนประติมากรรมผูหญิง
ไดเลย ถาดูเฉยๆหนูก็คงลืม ประทับใจคะ 

3 เหมาะสมมากคะ มีจัดอีกก็ดีคะ เปลี่ยนทําเปนอยางอ่ืนก็ไดคะ  
4 เหมาะสมมากครับ 
5 เหมาะสมมากครับ ไดครับ 

5 
ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

1 - 
2 สนุกดี แตใหเวลาทํางานนอยไปหนอยคะ 
3 - 
4 - 
5 ควรมีรานอาหารบาง ผมมากอนเวลาตั้งนาน ผมเดินดูไมมีราน

อะไรเลยครับ เลยเดินออกไปขางนอกท่ีปายรถเมลตรงใตสะพาน
ถึงจะมีพวกขายของครับ 

สรุป โดยภาพรวมคือ มีการประเมินคุณภาพวาเหมาะสมมาก  
ซ่ึงผูวิจัยแสดงผลวิเคราะหสรุปความจําแนกตามประเด็นคือ 
(1) นักศึกษามีความรูสึกตอพ้ืนท่ีปฏิบัติกิจกรรมท่ีดีมากโดยเนนความพอใจของความรูสึกท่ี
แสดงออกจากคําอธิบายพ้ืนท่ีนี้วา สะอาด โลง สดใส คอนขางเย็นมาก และใหความรูสึกแบบมี
สีสัน 
(2) นักศึกษาใหความคิดเห็นตอเฟอรนิเจอรและอุปกรณใชสอยปานกลางคอนขางไปทางลบนิด
หนอยโดยแสดงออกจากคําอธิบายถึง ธรรมดา และการชํารุดเสียหายของเฟอรนิเจอรบางสวน
รวมถึงขนาดสัดสวน คือ โตะ และเกาอ้ี 
(3) นักศึกษาใหความคิดเห็นดานการสนองตอบการใชสอยวาดี โดยแสดงออกจากคําอธิบายถึง 
ความสะดวกสบาย และมีขอเสนอแนะดานพ้ืนท่ีบริการหองน้ําวาควรอยูใกลกับพ้ืนท่ีทํากิจกรรม
เพ่ือความสะดวกคลองตัว 
(4) นักศึกษาใหความคิดเห็นตอความเหมาะสมของรูปแบบพ้ืนท่ีวาเหมาะสมมาก โดยแสดงออก
จากคําอธิบายถึง เหมาะสมมาก ชอบ ไดประโยชน และประทับใจ  
(5) นักศึกษามีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมวาควรเพ่ิมเวลาและควรมีรานอาหาร 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4.18  (ตอ) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.19  ผลการวิเคราะหเชิงคุณภาพการประเมินคุณภาพพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3  
คําหลัก คนท่ี ขอความสรุปจากการสัมภาษณ 

1 
ความรูสึกตอพ้ืนท่ี
ปฏิบัติกิจกรรม 

1 ชอบมากคะ บันเทิงนดิๆ มีเพลงก็สนุกสนานดี ไมเครียดคะ 
 

2 ชอบคะ สนุกมากคะ แสงสี เสียง ดี แตแอรเย็นมาก (นั่งอยูติด
กับเครื่องปรับอากาศท่ีเปนแบบตั้ง) 

3 ชอบมาก สีสันดีคะ หนูชอบตอนแรกๆดวย กิจกรรมสนุกดี รูสึก
ตื่นเตนในชวงตอนแรกดีมาก ๆ คือมีตอนรับดี ชวงตอนกําลัง
วาดภาพก็ไมคอยรูสึกอะไรเทาไหร ทํางานไดเรื่อยๆ สวนตอน
วาดภาพมีเพลงคลอเบา ๆ ก็ดีเหมือนกันคะ ก็ทําใหเพลิน ไมเบื่อ 

4 ดีครับ โอโถง หองใหญดีครับ ผมวาสบายๆ สนุกสนาน ก็วาวดี มี
แสงสี มีเพลงบางก็ดี ไมเบื่อดีครับ ผมวามันก็ทําใหเราแบบเปน
กันเองได คุยไดครับ ชอบครับ 

5 แอรเย็นดคีะ โปรง ใหญดีคะ ก็โอเค แบบกันเอง สนุกสนานมาก 
ชอบพ่ีผูชวยภัณฑารักษ 

2 
เฟอรนิเจอรและ
อุปกรณใชสอย 

1 เฉยๆคะ หรือธรรมดาแลวกันคะ  
2 พอใชไดคะ 
3 ก็ดีคะ 
4 ธรรมดาครับ โตะขอบเยินไปม้ัยครับ 
5 พอใชไดคะ หนูไมรูสึกอะไรคะ  

3 
ตอบสนองการใชสอย 

1 ดคีะ ก็สะดวก แตไมคอยไดลุกไปไหน 
2 ดมีากคะ ชอบนั่งแบบกลุม แบบนี้ดีกวาคือก็เห็นของเพ่ือนดวย

วาเขาคิดอะไรใสอะไรไปกันบาง คุยกันได ชวยกันได สนุกดี พ่ี
ผูชวยเดินเขามาดูตลอดเลยคะ ก็ประทับใจคะ 

3 ดีมากคะ มีสวนท่ีตั้งน้ํากับขนมในหองใหดวย แตถาไมมีก็ไม
ซีเรียสคะ อ่ืนๆก็ดีคะ 

4 ดีครับ จัดวางดี สะดวก คอนขางโอเค ไมวุนวายไมซับซอน 
เหมือนเปนแบบมาทํางานศิลปะแบบงาย ๆรวมกัน ไดรูศิลปะ
เก่ียวกับท่ีนี่ ชอบครับ 

5 ดคีะ ลุก นั่ง เขาออกสะดวก คุยกันได สนุกดี 
4 

ความเหมาะสมของ
รูปแบบ 

1 คิดวาเหมาะสมมากคะ 
2 เหมาะสมมากคะ  
3 เหมาะสมมากคะ 
4 เหมาะสมครับ 
5 เหมาะสมมากคะ ทํางานแบบนี้ ไมเบื่อดี 

5 
ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

1 - 
2 ปรับแอรไมเวิรค ลมแรง โดนหนามากๆคะ 
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ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



81 
 

คําหลัก คนท่ี ขอความสรุปจากการสัมภาษณ 
3 - 
4 - 
5 - 

สรุป โดยภาพรวมคือ มีการประเมินคุณภาพวาเหมาะสมมาก  
ซ่ึงผูวิจัยแสดงผลวิเคราะหสรุปความจําแนกตามประเด็นคือ 
(1) นักศึกษามีความรูสึกตอพ้ืนท่ีปฏิบัติกิจกรรมท่ีดีมากโดยเนนความพอใจของความรูสึกท่ี
แสดงออกจากคําอธิบายพ้ืนท่ีนี้วา มีสีสัน แสงสีเสียงดี โอโถง และใหความรูสึกสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน แตแอรเย็นมากไปในบางจุด 
(2) นักศึกษาใหความคิดเห็นตอเฟอรนิเจอรและอุปกรณใชสอยปานกลางและกลาวถึงหนอยโดย 
การชํารุดเสียหายของเฟอรนิเจอรบางสวน 
(3) นักศึกษาใหความคิดเห็นดานการสนองตอบการใชสอยวาดีมาก โดยแสดงออกจากคําอธิบายถึง 
ความสะดวกสบาย และมีปฏิสัมพันธดี 
(4) นักศึกษาใหความคิดเห็นตอความเหมาะสมของรูปแบบพ้ืนท่ีวาเหมาะสมมาก โดยแสดงออก
จากคําอธิบายถึง เหมาะสมมาก ไมเบื่อ  
(5) นักศึกษามีขอเสนอแนะเพ่ิมเติม เรื่อง ระบบปรับอากาศ หรืออาจตองจัดตําแหนงท่ีนั่งโดย
คํานึงถึงทิศทางจายลมของเครื่องปรับอากาศ 
          

         4.4.2.2  ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ีจากผูเชี่ยวชาญ 
 ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวชองกับงาน
พิพิธภัณฑและงานออกแบบ รวมจํานวน 5 คน โดยการสรุปความวิเคราะหเปนผลการประเมิน
รูปแบบพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 และ 3 ในสองประเด็นดังนี้  
 ประเด็นแรก คือ ความเหมาะสมของรูปแบบ ซ่ึงพ้ืนท่ีท้ังรูปแบบท่ี 2 และ 3 ไดรับ
การประเมินวามีความเหมาะสมมาก สําหรับการจัดดานกายภาพ และความเหมาะสมตอกิจกรรม
ศิลปะของท่ีนี่โดยยืนยันจากการสัมภาษณดังนี้  
 ผูเชี่ยวชาญคนท่ี1 ภัณฑารักษชํานาญการประจําพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลปผู
ซ่ึงมีประสบการณงานดานพิพิธภัณฑมากกวา 20 ป มีหนาท่ีเก่ียวของท้ังบริหารจัดการรูปแบบการ
นําเสนอเนื้อหานิทรรศการ การจัดการกิจกรรม ตลอดจนดูแลนิทรรศการพิเศษรวมถึงจัดสรรงาน
ศิลปะจากศิลปนท้ังในประเทศและตางประเทศ ไดใหการประเมินรับรองรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีผูวิจัย
ไดจัดทําข้ึนวา “คิดวารูปแบบท่ี 2 และ 3 เหมาะสมดีมาก ท้ังดานการจัดทําตามรูปแบบท่ีไดเห็นนะ
คะ สอดคลองกับกิจกรรมไดดีมากเลยคะ เปนกิจกรรมนํารองท่ีดี ถือวาประสบผลสําเร็จนะคะ เทาท่ี
ไดติดตามการทํางานมากันมาตั้งแตตน ตองขอบคุณอาจารยมากๆเชนกันคะ” 
 ผูเชี่ยวชาญคนท่ี 2 เปนนักวิชาการวัฒนธรรม ผูชวยภัณฑารักษประจํา
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ผูซ่ึง มีประสบการณงานดานพิพิธภัณฑมากกวา 10 ป มีหนาท่ี
ประสานงานดูแลงานนิทรรศการรวมกับภัณฑารักษ ไดใหการประเมินรับรองรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ี
ผูวิจัยไดจัดทําข้ึนวา “เปนรูปแบบท่ีดีมากท้ังสองพ้ืนท่ี (รูปแบบท่ี 2 และ 3) สวนใหญเราจะไปเนนจัด
พ้ืนท่ีของสัมมนา และนิทรรศการชั่วคราวกัน พอจัดแบบนี้มันรูสึกบรรยากาศดูมีชีวิตชีวาเลย เห็นเด็ก 

ตารางท่ี 4.19  (ตอ) 
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ๆ เขาก็ดูแอคทีฟดี คือผลงานโปสเตอรท่ีไดก็ใชไดเลย ไมนึกวาเขาจะมีไอเดียแปลก ๆ พอเอาผลงาน
มาเรียงดูกันคือสวยเลยนะครับ งานสองวันหลังดูแตกตางจากวันแรกมากครับ” 
  ผูเชี่ยวชาญคนท่ี 3 เปนภัณฑารักษปฏิบัติการดานการจัดการดูแลงานศิลปกรรมและ
อาคารสถานท่ี ประจําพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป มีประสบการณงานดานพิพิธภัณฑมากกวา 
10 ป ไดใหการประเมินรับรองรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีผูวิจัยไดจัดทําข้ึนวา “แบบสองสามวันหลังนี่
นาสนใจมากครับ คือเหมาะสมดีมากท้ังสองวัน (รูปแบบท่ี 2 และ 3) แบบท่ีอาจารยทํานี่ก็ไมยาก 
สีสันดี ทํางายปรับงายดีครับ” 

  ผูเชี่ยวชาญคนท่ี 4 เปนภัณฑารักษหอจดหมายเหตุพิพิธภัณฑรามาธิบดี งานบริหาร
ทรัพยากรการเรียนรู คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล มีประสบการณ
งานดานพิพิธภัณฑมากกวา15 ป ไดใหการประเมินรับรองรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีผูวิจัยไดจัดทําข้ึน
ดังนี้ “ผมวาใชไดดีมากท้ัง 2 แบบ (รูปแบบท่ี 2 และ 3) ซ่ึงเราจะสามารถเลือกใชลูกเลนแนวใดก็ได 
สลับรูปแบบกันบางเพ่ือสรางความแปลกใหมใหกับผูท่ีเขามาเรียนรูกับพิพิธภัณฑ รูปแบบท่ี 3 ก็
สนุกสนานดีมาก แตอาจตองเตรียมงานเยอะกวาแตก็มีขอดีวาปรับเปลี่ยนไดงาย แตจุดเดนเลยนะ
ครับในฐานะท่ีผมรวมสังเกตการณและไดรวมตรวจงานดวย คือ ผลงานศิลปะของนักศึกษาดูมีไอเดีย 
ดูมีสีสันมากกวา แตกตางจากหองแรกชัดเจนมาก สะทอนการคิดสรางสรรคจากนักศึกษาไดมากกวา” 

  ผูเชี่ยวชาญคนท่ี 5 เปนอาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการ
ออกแบบ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง มีประสบการณดานการสอน
สุนทรียศาสตร ศิลปกรรม และการออกแบบศูนยการเรียนรูรวมถึงพิพิธภัณฑมากกวา 20 ป ไดใหการ
ประเมินรับรองรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีผูวิจัยไดจัดทําข้ึนวา “มีความเหมาะสมมากท้ัง 2 แบบ 
(รูปแบบท่ี 2 และ 3) อยางแรกท่ีขอกลาวคือ ผูวิจัยจัดรูปแบบท่ีทําไดดีมากและคํานึงถึงความเปนได
อยางมาก ซ่ึงจะทําใหนําไปใชไดจริง และท่ีสําคัญคือมันไดผลดีโดยไมตองลงทุนมาก” 
  ท้ังนี้ยังมีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมดานการทําพ้ืนท่ีในครั้งตอไป คือ การปรับเปลี่ยน
รูปแบบท่ีผนัง ซ่ึงภัณฑารักษชํานาญการของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ไดใหขอคิดเห็นวา 
“คิดวาคงไมมีอะไรนอกจากถามีโอกาสก็อยากจัดทํากันอีก และอาจลองหาไอเดียรูปแบบแพทเท่ินท่ี
ผนังใหมๆดู ก็คงเปนการใชแนวทางออกแบบของอาจารยนี่แหละคะ ถาเรามีเวลากันนะคะ เราอยาก
เชื่อมพ้ืนท่ีของเรากับนองๆท่ีมาท่ีนี่ใหเขาเห็นวาเราคือพ้ืนท่ีการเรียนรูของเขาจริงๆ ทานผ.อ.ก็ชมมา
คะวาบรรยากาศดูสนุกสนานกันดี ทานอยากใหมาชวยกันอีก”   
  ประเด็นท่ีสอง คือ นโยบายการสงเสริมการจัดทําพ้ืนท่ี ซ่ึงไดรับความเห็นวามีความ
เหมาะสมและเปนไปไดมาก ซ่ึงภัณฑารักษชํานาญการของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ไดตอบ
การสัมภาษณในสวนนี้วา “ตอนนี้มีนโยบายใหมีการปรับปรุงอยูแลวคะ บางพ้ืนท่ีก็กําลังทําอยู คิดวา
จะนําไปใชท้ังสองแบบไดเลยนะคะ ซ่ึงถาเปนชวง จัดซ้ืออุปกรณ ไฟแบบนี้ก็นาสนใจดีใชงานงายดี เรา
อาจเปดเสียงดนตรีบาง คือเราเห็นแลววาทําไดไมยาก แตเบื้องตนคงจะลองเริ่มจากรูปแบบกระดาษสี
กันกอน (รูปแบบท่ี 2)” 
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บทท่ี 5  

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 
 

  จากการศึกษาและวิเคราะหงานวิจัยฉบับนี้ตั้งแตตนจนถึงข้ันตอนนี้ ไดเขาสูการสรุปผลตาม
วัตถุประสงคท่ีกําหนดไวในบทแรกคือ  
  1. การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานท่ีตองนําไปใชประกอบการออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ
สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ซ่ึงประกอบไปดวยแนว
ทางการออกแบบและขอมูลปจจัยท่ีเก่ียวของ คือ ปจจัยจากมนุษย ปจจัยจากภายนอก และปจจัยทาง
กายภาพ 
  2. การพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธ-
ภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป โดยมีประเด็นยอย คือ 
  - การออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ท่ีแตกตางกัน 3 รูปแบบ 
  - การเปรียบเทียบผลการสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคของนักศึกษาท่ีเขารวม
กิจกรรมในรปูแบบพ้ืนท่ีท่ีออกแบบไว 3 รูปแบบ 
  - การประเมินคุณภาพรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค
ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป  
   ซ่ึงผลสรุปท่ีไดนี้จะเปนการตอบคําถามงานวิจัยไดวารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะแบบใดท่ี
สามารถสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใหกับผูเขารวมกิจกรรมของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ
หอศิลป ไดมากกวากันในเชิงประจักษ สวนการอภิปรายผล ผูวิจัยนําประเด็นสําคัญจากผลการวิจัยใน
สวนของการออกแบบสภาพแวดลอมท่ีสามารถขยายผลทางวิชาการซ่ึงมีท้ังแงมุมความสอดคลองและ
รายละเอียดบางประการท่ีแตกตางซ่ึงจะทําใหเกิดประเด็นท่ีนาสนใจ อีกท้ังยังเปนประโยชนตอวง
การศึกษาและการพัฒนาเชิงสรางสรรคดวย นอกเหนือจากนี้ผูวิจัยยังไดนําเสนอประเด็นท่ีสามารถนํา
ผลวจิัยไปใชในเชิงปฏิบัติการ การขยายขอบเขตงานวิจัยและงานวิชาการ พรอมท้ังไดบันทึกขอจํากัด
ท่ีเกิดข้ึนในงานวิจัย ดังมีรายละเอียดตามลําดับดังนี้ 
   5.1  สรุปผลการศึกษา  
   5.2  การอภิปรายผลการศึกษา 
   5.3  ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
   5.4  ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยและงานวิชาการในอนาคต  
   5.5  ขอจํากัดในการศึกษา 
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5.1  สรุปผลการศึกษา 
 

5.1.1 สรุปผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือการออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ
สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

การออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธ-
ภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ครั้งนี้ จําเปนตองอาศัยขอมูลแนวทางการออกแบบสภาพแวดลอมและ
ปจจัยท่ีเก่ียวของรวมกันเพ่ือควบคุมการออกแบบในสวนยอยเพ่ือไดภาพรวมท่ีมีคุณภาพซ่ึงผูวิจัย
พบวาแนวทางการออกแบบควรมีรายละเอียดดังนี้ 
 

        5.1.1.1 ผลสรุปในสวนแนวทางการออกแบบในครั้งนี้มาจากผลการวิเคราะหวรรณ-
กรรมท้ังอดีตจนถึงปจจุบัน ประกอบดวย  
 (1)  คัดสรรองคประกอบสภาพแวดลอมท่ีจําเปน และมีคุณภาพในพ้ืนท่ีให
ครบถวนตามลักษณะกิจกรรมและผูใชงาน  
 (2)  ประยุกตหลักการออกแบบผสานประโยชนใชสอยและความงามภายใต
เง่ือนไขบริบทเฉพาะของกิจกรรม แนวโนมความนิยม และความเปนไปไดในแบบฉบับพิพิธภัณฑ
ศิลปะของประเทศไทย 
 (3)  ใชจิตวิทยาการรับรูเชิงบวกในการออกแบบเริ่มตั้งแตองคประกอบ
สภาพแวดลอมพ้ืนฐานใหไดผลการออกแบบดี นาอยู นาใช และสบาย  
 (4)  คํานึงถึงคุณภาพในการออกแบบเสมอวาออกแบบมาแลวผูใชพ้ืนท่ีตอง
บอกไดวา 1. กายภาพหลัก (พ้ืนท่ี อากาศ แสง เสียง เฟอรนิเจอร) 2. การตกแตง 3. ลักษณะ
บรรยากาศ 4. ภาพรวมโดยท่ัวไป อยางนอยตองอยูในข้ันท่ีมีคุณภาพดี และมีความเหมาะสมมาก 
 (5)  ใชปริมาณสิ่งเราท่ีเขาถึงกลุมผูใชไดอยางแทจริงและเหมาะสมตามบริ-
บทของพ้ืนท่ี โดยคัดสรรสิ่งท่ีใหการรับรูเชิงบวกท่ีคนสวนใหญรับรูไดวา สดใส มีชีวิตชีวา เพ่ือกระตุน
ใหมีความรื่นรมยสนุกสนาน นาสนใจ 
    ผลสรุปท่ีกลาวมาท้ังหาขอคือการเขาใจถึงอารมณ ความรูสึก การรับรู และความตองการ
ข้ันพ้ืนฐานท่ีจําเปนของมนุษยทุกคนท่ีเปนไปโดยธรรมชาติเพ่ือท่ีผูออกแบบจะเขาถึงกลุมผูรับรูใหมาก
ท่ีสุด ซ่ึงกลุมผูรับรูในท่ีนี้คือนักศึกษาปหนึ่งในระดับอุดมศึกษาท่ีเรียนดานประยุกตศิลป ซ่ึงมีความ
เก่ียวของกับการศึกษาพ้ืนฐานดานศิลปะ และยังเปนกลุมเปาหมายท่ีสําคัญของพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ หอศิลป ดวย  
          5.1.1.2 ผลสรุปปจจัยท่ีเก่ียวของ 3 ดาน คือ ปจจัยจากมนุษย ปจจัยจากภายนอก 
และปจจัยทางกายภาพ มีรายละเอียดดังนี้ 
 (1)  ผลสรุปดานปจจัยจากมนุษย ในครั้งนี้พบวาการออกแบบในครั้งนี้ตอง
ยึดถือการออกแบบตามระบบกิจกรรมและวัตถุประสงคของกิจกรรม “One Day in the Gallery” 
ไวเปนหลักสําคัญ ซ่ึงทางเจาของพ้ืนท่ีนั้นตองการใหนักเรียนไดรับประสบการณท่ีสนุกสนานและมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งท่ีไดเรียนรู ซ่ึงทําใหผูวิจัยไดทราบรายละเอียดทุกข้ันตอนท่ีคาดการณวานาจะเปน 
ดังนั้นกายภาพพ้ืนท่ีท่ีผูวิจัยออกแบบจึงมาจากระบบกิจกรรมภาพรวม และบรรยากาศยอยๆของ
กิจกรรมในแตละชวงของกิจกรรม ซ่ึงไดรับขอมูลโดยตรงจากผูท่ีคิดกิจกรรมข้ึน รวมถึงพบวาการ
บริหารจัดการพ้ืนท่ีกิจกรรมสวนใหญจะใชแตพ้ืนท่ีเอนกประสงคเทานั้นโดยไมมีการวางแผน เพียง
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จัดทําตามสถานการณโดยไมไดยึดหลักการออกแบบใดๆ และนอกเหนือจากตองยึดถือระบบกิจกรรม
แลว สิ่งท่ีเปนปจจัยดานมนุษยท่ีขาดไมไดสําหรับงานวิจัยนี้ ท่ีคือ ความตองการดานกายภาพพ้ืนท่ีท่ี
สมควรเปนในพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคของนักศึกษา ผูวิจัยพบวา 
นักศึกษาใหความสําคัญกับความจําเปนดาน พ้ืนท่ีสําหรับนั่งพักผอน ความโอโถง และบรรยากาศ
สนุกสนาน มากท่ีสุด สวนความจําเปนดานความเย็นสบาย แสง-สี-เสียงประกอบบรรยากาศ พ้ืนท่ี
อํานวยความสะดวกสวนเครื่องดื่ม-อาหารวาง การตกแตงท่ีดูสวยงาม จัดท่ีนั่งทํากิจกรรมท่ีดูเปน
กันเอง และการมีแสงสวางท่ีเพียงพอ เปนเรื่องรองลงมาแตก็จัดอยูในข้ันระดับมากดวยเชนกัน ซ่ึงผล
นี้ไดสะทอนออกมาไดอยางชัดเจนวานักศึกษาตองการกายภาพสภาพแวดลอมท่ีสนองท้ังประโยชนใช
สอยและสุนทรียภาพรวมกัน  
 (2)  ผลสรุปดานปจจัยภายนอก พบวามีอุปสรรคเล็กนอยดานงบประมาณ 
และผูปฏิบัติงานท่ีไมเพียงพอซ่ึงผูวิจัยจึงไดคํานึงถึงปจจัยดานนี้ดวยในการเลือกสรรองคประกอบ
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม ราคาประหยัด คุมคา ปรับเปลี่ยนไดงาย 
 (3)  ผลสรปุดานปจจัยทางกายภาพ เนื่องจากงานวิจัยในครั้งนี้มีเกณฑท่ีจํา-
เปนในการเลือกใชพ้ืนท่ีเพ่ือออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรค ผูวิจัยจึงพบวาในบริบทท่ัวไปพ้ืนท่ีโดยรวมของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป คอนขาง
ใหญและมีลักษณะสถาปตยกรรมลักษณะเฉพาะท่ีงดงาม มีการจัดสรรพ้ืนท่ีตามลักษณะและ
ความสัมพันธพ้ืนท่ีแบบมาตรฐานของพิพิธภัณฑสากล แตท้ังนี้ผูวิจัยไดพบวามีขอจํากัดสําหรับการ
พัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในครั้งนี้คือ มีพ้ืนท่ีท่ีมี
ความเหมาะสมดานองคประกอบสภาพแวดลอมพ้ืนฐานท่ีจํากัด ซ่ึงตองสมควรเกิดจาก ความ
เหมาะสมของขนาดพ้ืนท่ี ลักษณะความโอโถงและการปดลอม การควบคุมอุณหภูมิ และระบบแสง
สวาง จึงทําใหมีพ้ืนท่ีตัวเลือกเพียงสวนเดียวท่ีเขาเกณฑ  
    สวนในดานลักษณะพฤติกรรมของกิจกรรมของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป พบวามี
ลักษณะพฤติกรรมของกิจกรรมอยู 3 รูปแบบ คือ 1) พฤติกรรมของการใชกิจกรรมนิทรรศการถาวร
ซ่ึงใหทํากิจกรรม 2) พฤติกรรมการใชกิจกรรมของผูเขาใชบริการของกิจกรรมนิทรรศการพิเศษ และ 
3) พฤติกรรมการใชกิจกรรมของผูเขาใชบริการของกิจกรรมภาคฤดูรอน ซ่ึงทําใหสามารถคาดการณ
ลักษณะพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีของผูเขาใชบริการกิจกรรมท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนกับกิจกรรม One Day in 
the Gallery ซ่ึงมีลักษณะใกลเคียงกับลักษณะพฤติกรรมการใชกิจกรรมศิลปะภาคฤดูรอน จึงเห็นได
วาผูรวมกิจกรรมจําเปนตองใชสวนสาธารณะอ่ืนๆดวย 

 5.1.2  สรุปผลการพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
         5.1.2.1 ผลสรุปการพัฒนาแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ
ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป พบวาโปรแกรมการออกแบบสภาพแวดลอม
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอ
ศิลป ดวยการใชผลท่ีวิเคราะหจากแนวทางการออกแบบสภาพแวดลอมและปจจัยท่ีเก่ียวของจนเกิด
แบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีข้ึน 3 รูปแบบ รูปแบบท่ี 1 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา) รูปแบบท่ี 2 
(สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง) และ รูปแบบท่ี 3 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง) มีคุณภาพใน 
ระดับมากท่ีสุด สะทอนถึงการใชหลักวิชาการในการออกแบบและการคํานึงถึงคุณภาพการออกแบบท่ี 
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บรรลุผลในข้ันแบบรางนี้เปนอยางดี  

          5.1.2.2  ผลสรุปการทดลองใชรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ โดยการเปรียบเทียบผล-
การประเมินความสุขและความคิดสรางสรรค   
 ผลสรุปพบวาพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 และ 3 ใหผลในการสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคไดมากกวารูปแบบท่ี1 จากการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลการประเมินความสุขของผูรวม
กิจกรรมซ่ึงเกิดจากผลรวมแหงความสุข คือ 1) ชื่นชอบ 2) สนุกสนาน 3) ไดเรียนรู 4) สบาย 5) 
เพลิน  ซ่ึงสัมพันธกับคาเฉลี่ยคะแนนดานความคิดสรางสรรคจากผลงานศิลปะท่ีไดรับการประเมิน
ความคิดสรางสรรคจากผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงประกอบดัวยความคิด 4 ดาน คือ 1) มีความคิดริเริ่ม  2) มี
ความคิดแบบยืดหยุน  3) มีความคิดท่ีคลองแคลว 4) มีความคิดท่ีละเอียดลออ ปรากฏ พ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 
2 และ 3 สูงกวาผลคาเฉลี่ยท่ีคํานวณไดจากพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1 อยางมีนัยสําคัญท่ี .05 ท้ังนี้ผลท่ีไดนั้น
เปนไปตามการคาดหมายวาจะตองมีรูปแบบพ้ืนท่ีอยางนอยหนึ่งรูปแบบจากพ้ืนท่ีท่ีไดออกแบบและ
จัดทําข้ึนจํานวนสามรูปแบบสามารถสงผลในการสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคผูเขารวม
กิจกรรมไดมากกวารูปแบบอ่ืนไดจริง  
 อยางไรก็ดีถึงแมวาผลคาเฉลี่ยท้ังความสุขและความคิดสรางสรรคท่ีไดจากการทดลอง
ในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง) จะมากกวารูปแบบท่ี 2 (สภาพแวดลอมเชิงบวก
ระดับกลาง) แตกลับไมมีนัยสําคัญ ท้ังนี้จึงเปนขอสังเกตวาระดับความสุขและความคิดสรางสรรคนั้น
ไมไดเพ่ิมข้ึนมากท่ีจะพิสูจนไดแมผูรวมเขารวมกิจกรรมจะอยูในบรรยากาศของสภาพแวดลอมท่ีมีการ
เราเชิงบวกในระดับท่ีสูงข้ึนก็ตาม นั่นหมายถึง พ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีจัดสรรข้ึนโดยการออกแบบใหมี
ลักษณะสภาพแวดลอมท่ีมีความสะดวกสบายตามความตองการของมนุษย (สบายกาย) พรอมกับการ
จัดตกแตงใหเกิดความสดใสดูมีชีวิตชีวาและมีบรรยากาศในลักษณะท่ีเปนมิตร (สบายใจ) ดังการ
ออกแบบสภาพแวดลอมพ้ืนท่ีท่ีมีการเพ่ิมสิ่งเราจากองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง
ตามลักษณะพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 ก็มีลักษณะท่ีเพียงพอสําหรับการสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคใหกับผูเขารวมกิจกรรมได 
 

5.1.3 ผลสรุปการประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสราง-
สรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 จากผลการประเมินท่ีได ผูวิจัยยืนยันพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 และ 3 ซ่ึงไดรับการประเมินรูปแบบ
วามีความเหมาะสมมาก ท้ังดานเชิงปริมาณและคุณภาพจากนักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมในครั้งนี้ได
สะทอนผลคุณภาพของรูปแบบพ้ืนท่ีท่ีมีลักษณะสภาพแวดลอมท่ีมีทิศทางเชิงบวกท้ัง 2 รูปแบบรวมถึง 
การรับรองจากผูเชี่ยวชาญท่ีไดรวมสังเกตการณในพ้ืนท่ี ซ่ึงผลการวิจัยและพัฒนาในครั้งนี้จึงสามารถ 
นําไปใชเพ่ือรองรับการปฏิบัติกิจกรรมนํารองตามความมุงหมายของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
นี้ได 
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 5.1.4 ผลสรุปรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

จากผลสรุปดังท่ีกลาวมาท้ังหมดขางตน ผูวิจัยจึงขอเสนอผลสรุปรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ
สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้ 
โดยเสนอเปนการใชโมเดลสภาพแวดลอมเชิงบวก Space – O+ALS ดังภาพท่ี 5.1 โดยนําลักษณะ
การจัดสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลางท่ีไดผลจากพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 เปนตัวแสดงองคประกอบ
มาตรฐาน และเสริมดวยทางเลือกซ่ึงเปนผลจากการจัดสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูงตามรูปแบบท่ี 
3 ไวเพ่ิมเติมดวย โดยท้ังหมดนี้จะทําหนาท่ีผสานกันโดยสงผลใหไดพ้ืนท่ีท่ีมีคุณลักษณะท้ังความสบาย
กายและสบายใจสามารถสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในการทํากิจกรรมศิลปะไดอยางมี
คุณภาพ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 

              

             ภาพท่ี 5.1  แสดงโมเดลสภาพแวดลอมเชิงบวกพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ 
                              ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป (Space – O+ALS) 
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พ้ืนท่ี (Space)   
   พ้ืนท่ีลักษณะเชิงบวก คือ จัดสรรพ้ืนท่ีท่ีกวางขวางและมีความโปรง ขนาดพอเหมาะกับ
จํานวนผูรวมกิจกรรม ขอนี้เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งเพ่ือท่ีจะหลีกเลี่ยงความแออัดซ่ึงเปนสาเหตุของ
ความไมคลองตัว โดยเลือกพ้ืนท่ีมีลักษณะแบบปดเพ่ือควบคุมอุณหภูมิ แสงสวาง และเสียงรบกวน
จากแหลงเสียงอ่ืนได 
วัตถุ (O+ = Object Plus)  
  วัตถุลักษณะเชิงบวก คือ จัดสรรเฟอรนิเจอรใชสอยท่ีใชงานไดดี ดูทันสมัย และมีขนาดกําลัง
ดีกับอุปกรณท่ีจะปฏิบัติงานโดยอาจพิจารณาท่ีขนาดของกระดาษและอุปกรณท่ีจะใชทํากิจกรรม โดย
เนนการจัดวางโตะและเกาอ้ีของผูรวมกิจกรรมใหมีลักษณะแบบกลุมท่ีหันหนาแบบปฏิสัมพันธกัน 
(Sociofugal) โดยมีความเปนระเบียบ เพ่ือใหผูรวมกิจกรรมมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน ท้ังนี้
ยังชวยทําใหเกิดบรรยากาศทางสังคมท่ีดูเปนกันเอง และสิ่งท่ีพึงระวังคือ หลีกเลี่ยงการจัดตําแหนงท่ี
นั่งท่ีปะทะกับลมเย็นจัดท่ีมาจากเครื่องปรับอากาศในระยะปะชิด นอกจากนี้ยังควรจัดเฟอรนิเจอรท่ี 
รองรับอุปกรณท่ีตองใชเพ่ิมเติมโดยแยกสวนมุมใดมุมหนึ่งท่ีสามารถใหผูเขารวมกิจกรรมลุกมาหยิบ
เองไดโดยสะดวก และควรมีโตะจัดวางเครื่องดื่มหรืออาหารวางเล็กนอยโดยจัดตําแหนงใหไมรบกวน
สวนปฏิบัติงานแตก็ใหมองเห็นและอยูในบริเวณของกิจกรรมดวยเพ่ือจะชวยใหดูเปนสันทนาการมาก
ข้ึน 
   จากภาพท่ี 5.1 แสดงสัญลักษณของการบวกเพ่ิม “O+”หมายถึง การเพ่ิมวัตถุท่ีใหความรูสึก
เชิงบวกเพ่ือเปนสิ่งเราเชิงบวกใหกับสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีนี้เขาไปอีกนอกเหนือจากการใชวัตถุเชิง
บวกซ่ึงเปนเฟอรนิเจอรท่ีมีคุณภาพและอุปกรณใชสอยพ้ืนฐานท่ีจําเปน ซ่ึงควรเปนการเพ่ิมสิ่งเราดวย
การตกแตงจากวัสดุท่ีมีรูปรางและสีสันท่ีใหความรูสึกเชิงบวกท่ีดูมีสดใสใหความรูสึกนาสนใจมากข้ึน 
ถือเปนการเติมแตงบรรยากาศในระดับท่ีพอดี ดังเชน งานวิจัยนี้ไดนํากระดาษรูปรางวงกลมขนาดเล็ก 
กลาง และใหญ สีสม  สีฟาออนและแก ติดคละสีและลดหลั่นกันลงบนผนังหองโดยรอบ เปนการ
ออกแบบท่ีเพ่ิมความสุนทรีโดยใชจิตวิทยาการรับรูเรื่องรูปราง และสีในเชิงบวกมาผสานรวมกับการ
ออกแบบท่ีสนองการใชสอยดวย 
อากาศ (A = Air) 
  ควรควบคุมอากาศใหเย็นพอเหมาะแกความสบายตัวโดยใหอยูท่ีระดับอุณหภูมิ 24-25 องศา
เซลเซียสภายในพ้ืนท่ีใชทํากิจกรรม โดยใชเครื่องปรับอากาศติดตั้งในตําแหนงท่ีจายลม กระจายอยาง
สมํ่าเสมอไดท่ัวทิศทาง 
แสง (L = Light) 
  ควรมีแสงสวางเพียงพอในจุดท่ีปฏิบัติงาน อยางนอยควรมีความสวางท่ีคาเฉลี่ยท่ีวัดได 400 
ลักซ โดยใชโทนแสงสีขาวนวลเปนหลัก (warm white)  
  ท้ังนี้อาจมีการตกแตงเพ่ิมเติมไดในกรณีท่ีมีงบประมาณ ซ่ึงในกรณีงานวิจัยนี้ใชแสงสีตกแตง
บรรยากาศจากอุปกรณไฟฟาและอุปกรณควบคุมท่ีใชงานงายดวยรีโมทควบคุมขนาดเล็ก ซ่ึงสามารถ
เปลี่ยนสีของแสงไดตามความตองการ ซ่ึงจะตองควบคุมแสงสีใหดูสดใส กระตุนความสนใจบางในชวง
เริ่มเขาบรรยากาศการทํากิจกรรม เชน สีเขียว ฟา เหลือง สม หรือ แดง ท้ังนี้ควรใหจังหวะในการ
ปรับเปลี่ยนสีเปนไปอยางชาๆ สอดประสานไปกับการใชจังหวะเสียงดนตรีก็จะสรางบรรยากาศท่ี
นาสนใจไดมาก แตเม่ือเขาสูชวงบรรยากาศของการปฏิบัติกิจกรรมควรปรับเปนแสงสีโทนสบายโทน
เดียว คือ เขียว หรือ ฟา หรือ เหลือง หรือ สม เพ่ือไมใหกระทบกับความสวางของแสงหลักในการใช
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ปฏิบัติงาน  แตสําหรับการเพ่ิมองคประกอบนี้จําเปนตองคํานึงบุคลากรและการเตรียมงานซ่ึงตอง
เปนไปตามความสะดวกของผูใหบริการพ้ืนท่ีดวย 
เสียง (S = Sound) 
  ควรควบคุมใหพ้ืนท่ีทํากิจกรรมไรเสียงรบกวนจากแหลงกําเนิดเสียงอ่ืน ซ่ึงจําเปนตองใช
พ้ืนท่ีลักษณะปดอยางท่ีกลาวไวในสวน space เพราะภายในพ้ืนท่ีกิจกรรมเองก็อาจมีเสียงของการทํา
กิจกรรมบางอยูแลว แตไมถือวาเปนเสียงรบกวน เพราะเสียงท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีก็เปนลักษณะเสียงท่ีบง
บอกบรรยากาศและลักษณะพฤติกรรมท่ีกําลังดําเนินอยู เพียงแตผูควบคุมกิจกรรมก็มีหนาท่ีควบคุม
ใหเกิดความสงบในพ้ืนท่ีนั้นอยูแลวก็ถือวาใชได 
  ท้ังนี้อาจมีการเพ่ิมเสียงดนตรีบรรเลงในกรณีท่ีเพ่ิมแสงสีโดยใหมีจังหวะท่ีสอดคลองกัน 
เพ่ือใหพ้ืนท่ีดูมีบรรยากาศท่ีสนุกสนาน ท้ังนี้ดนตรีท่ีใชควรเนนเปนเสียงดนตรีบรรเลงเทานั้น โดย
เลือกสรรทํานองท่ีทําใหบรรยากาศเราความสนใจในชวงแรก แลวคอยๆปรับเปลี่ยนเปนทํานองและ
จังหวะชาลง คลอเบาๆใหผอนคลายชวยเสริมสางสมาธิในชวงสรางสรรคผลงานศิลปะ ซ่ึงเสียงดนตรี
เหลานี้สามารถหาดาวนโหลดเพ่ือใชในการศึกษาไดงายท่ีชองทางออนไลนในปจจุบัน แตท้ังนี้ตอง
ข้ึนอยูกับความพรอมของผูใหบริการพ้ืนท่ีดวยเชนกัน 
 

  5.1.4  การประยุกตใชโมเดลสภาพแวดลอมเชิงบวกพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุข
และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป (Space – O+ALS) ในพ้ืนท่ีอ่ืน  
  โมเดลสามารถนําไปประยุกตใชในพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะอ่ืน ๆ ไดตามเง่ือนไขท่ีกําหนดไวโดย
ตองมีสภาพแวดลอมพ้ืนฐานท่ีกลาวไวใน 5.1.3 เปนองคประกอบหลักท่ีสําคัญ แตสามารถปรับลด
พ้ืนท่ี (space) ได โดยใหยึดถือขนาดตั้งตนของพ้ืนท่ีในกรณีวิจัยนี้เปนเกณฑ เชน พ้ืนท่ีสําหรับโมเดล
นี้มีขนาดโดยประมาณ 115 ตารางเมตร ใชสําหรับจํานวนผูรวมกิจกรรม 40 คน (นักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาเทียบเทาสรีระรางกายระดับผูใหญ) หากมีจํานวนผูรวมกิจกรรม 15-20 คน ก็ควรใช
พ้ืนท่ีไมนอยกวา 55-60 ตารางเมตร เปนตน  
  นอกจากนี้ควรควบคุมองคประกอบสภาพแวดลอมอ่ืนใหเปนไปตามเกณฑ รูปราง-สี หรือ
แสงสี และเสียง ตามความตองการในการเลือกใชสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลางหรือระดับสูงซ่ึง
กําหนดไวใหอยางเจน (ดูรายการเสียงดนตรี Background ท่ีภาคผนวก) สําหรับกรณีอุปกรณแสงสี 
ใชหลอดไฟฟา LED พรอมรีโมตควบคุมการเปลี่ยนแสงสีซ่ึงจะทําใหใชงานไดสะดวกสําหรับบุคคล
ท่ัวไป สามารถจัดซ้ือไดท่ีศูนยจําหนายอุปกรณไฟฟาชั้นนําไดท่ัวไป 
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5.2 การอภิปรายผลการศึกษา 
 

 จากผลท่ีไดในงานวิจัยนี้แสดงความสอดคลองกับแนวคิดบางประการของ Hennessy 
(2004), Hardiman (2010), Myers & Shinberg (2011), and Barrett, et al. (2015) ท่ีระบุวา
กายภาพสภาพแวดลอมสงอิทธิพลตอความสุขและความคิดสรางสรรคของนักเรียน โดยเฉพาะ
งานวิจัยของ Barrett, et al. ท่ีไดศึกษากายภาพสภาพแวดลอมของสถานศึกษา 27แหงในสหราช
อาณาจักร(UK) ซ่ึงในผลการศึกษาบางสวนมีการระบุวาความหลากหลายขององคประกอบทาง
กายภาพในสภาพแวดลอมเชน แสง เสียง และสี รวมถึงการจัดวางวัตถุในหองเรียนเปนคุณลักษณะ
สวนหนึ่งของสิ่งเราในพ้ืนท่ีของหองเรียนท่ีสงผลตอพัฒนาการของนักเรียน แตท้ังนี้มีความแตกตางกัน
ดวยวิธีการวิจัย ซ่ึงของ Barrett, et al. เปนโครงการวิจัยท่ีใชระยะเวลานาน 2 ปในการประเมิน
สภาพแวดลอมสถานศึกษา และยังมีปจจัยอ่ืนๆท่ีเก่ียวของในการประเมินดวย สวนงานวิจัยนี้เปนการ
ทดลองซ่ึงมีการเก็บขอมูลและประเมินผลความสุขและความคิดสรางสรรคท่ีเกิดข้ึนในทันที ซ่ึง
สามารถสะทอนผลอิทธิพลขององคประกอบสภาพแวดลอมท่ีมีตอความคิดสรางสรรคของผูเรียนรูได
เชนเดียวกัน  
  อยางไรก็ดีการเพ่ิมความหลากหลายขององคประกอบทางกายภาพสภาพแวดลอมเชิงบวก
ถือเปนแกนของแนวคิดของงานวิจัยนี้ซ่ึงการเพ่ิมระดับความเขมของสิ่งเราเพ่ือใชกระตุนการรับรูดาน
บวกของผูเขารวมการทดลองนั้นไดผลตามการคาดหมาย ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีของ Russell (1980) 
อยางชัดเจนมากในงานวิจัยพบวา พ้ืน ท่ี ท่ี มีความเขมจากการมีองคประกอบทางกายภาพ
สภาพแวดลอมเชิงบวกในระดับกลางใหผลลัพธท่ีดีมากสําหรับการสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรค อีกท้ังพ้ืนท่ีท่ีมีความเขมจากการมีองคประกอบทางกายภาพสภาพแวดลอมเชิงบวกใน
ระดับสูงก็ใหผลลัพธท่ีดีมากดวยเชนกันแตไมสงผลสูงกวาระดับกลางกลางดังท่ีกลาวไวใน 5.1 ท้ังท่ี
ผูวิจัยพบวากลุมผูเขารวมมีปฏิกิริยาท่ีตอบสนองตอพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับ- 
สูง) แตกตางจากรูปแบบพ้ืนท่ี 2 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง) มากจนเปนท่ีนาสังเกตนั่นคือ 
ในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 ซ่ึงมีการนําแสงสีและเสียงเพลงเขามาเพ่ิมในสภาพแวดลอม ผูวิจัยสังเกตวา
ขณะท่ีผูเขารวมกิจกรรมไดยินเสียงเพลงและมองเห็นแสงสีอยูในระยะใกลท่ีกําลังจะเขามาในพ้ืนท่ีนั้น 
พวกเขาไดมีทาทางกระโดดโลดเตนและวิ่งเขาสู พ้ืนท่ีดวยหนาตาท่ียิ้มแยมราเริงเปนสวนใหญ 
พฤติกรรมท่ีพบนี้แตกตางจากพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนกับการทดลองพ้ืนท่ีอ่ืนเนื่องจากผูวิจัยไมพบปฏิกิริยา
นี้ในกลุมผูเขารวมในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 และ 1  
  นอกเหนือจากขอสังเกตท่ีกลาวถึงปฏิกิริยาของผูเขารวมกิจกรรมในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 ยังมีสิ่ง
ท่ีนาสังเกตอีกประการหนึ่งคือ กลุมผูเขารวมในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา) มี
การเริ่มลงมือปฏิบัติการสรางสรรคผลงานศิลปะชากวากลุมอ่ืนมากจนเปนท่ีนาแปลกใจ ผูวิจัยสรุป
ขอสังเกตนี้วา ผูเขารวมกิจกรรมขาดความตื่นตัวในชวงเริ่มตน ซ่ึงอาจเปนไปไดวาเปนสาเหตุใหกลุมนี้
สรางสรรคงานไดชาและมีปริมาณเนื้อหาในงานท่ีสรางสรรคออกมาไดนอยกวากลุมอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยได
บันทึกขอสังเกตเหลานี้ไวนอกรายการจากการทดลองในครั้งนี้ ท้ังนี้เปนไปไดวาสิ่งท่ีพบจากการสังเกต
นี้มีความสอดคลอง กับรายงานวิจัยของ Lesiuk (2005) ชี้วา การฟงเพลงในพ้ืนท่ีการทํางานชวยให
งานเสร็จเร็วข้ึนโดยไมมีผลกระทบกับคุณภาพของงาน ซ่ึงการทดสอบนี้เกิดข้ึนท่ีบริษัทออกแบบ
ซอฟแวรในประเทศแคนาดา โดยการทดสอบพนักงานออกแบบท่ีตองใชความคิดสรางสรรคในการ
ทํางาน หรืออาจขัดแยงกับ Threadgold, et. Al. (2019) ซ่ึงเปนงานวิจัยใหมลาสุดท่ีไมสนับสนุนการ
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ฟงเพลงสําหรับการใชความคิดสรางสรรค ผูวิจัยเห็นวาประเด็นเหลานี้นาสนใจท่ีจะเชื่อมโยงและขยาย
ผลตอการศึกษาวิจัยแบบบูรณาการรวมกับการใชองคประกอบสภาพแวดลอมเชิงบวกใหเกิด
ประโยชนไดอยางสูงสุด มิใชการวิจัยหรือทดสอบเฉพาะองคประกอบสภาพแวดลอมแบบ
องคประกอบเดียว ท้ังนี้ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะใหมีการขยายขอบเขตการวิจัยโดยเชื่อมโยงการใชความ
หลากหลายขององคประกอบทางสภาพแวดลอมในการสงเสริมประสิทธิภาพดานความเร็วในการคิด
สรางสรรคเพ่ิมอีกดวย เนื่องจากผูวิจัยเห็นวาประสิทธิภาพดานความเร็วในการคิดสรางสรรคเปน
ปจจัยสําคัญหนึ่งในการพัฒนาการเรียนรูของประชากรในประเทศท่ีกําลังพัฒนาอยางมาก  
 

5.3  ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 

 จากขอสรุปท่ีกลาวมาขางตนชี้ใหเห็นวาความสุขนั้นสัมพันธกับการมีความคิดสรางสรรค
อยางไมตองสงสัย ดังนั้นพ้ืนท่ีท่ีสบายท้ังกายและใจสงเสริมใหมีท้ังความสุขในการเรียนรูซ่ึงนําไปสูการ
มีความคิดสรางสรรคงานศิลปะท่ีมากข้ึนดวย ความสุขจึงเปนจุดเริ่มตนของการสรางสภาวะของจิตใน
การเรียนรูทุกสิ่ง และสภาพแวดลอมนั้นก็เปนหนึ่งในปจจัยสําคัญของกระบวนการเรียนรูท่ีมีความสุข
ดวย (มารุต พัฒผล. 2557)  
  ท้ังนี้ผูวิจัยไมเพียงยืนยันผลท่ีไดเพ่ือใชเปนกลยุทธในการออกแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีสงเสริม
ความสุขและความคิดสรางสรรค โดยเนนวาไมจําเปนตองใชวัสดุราคาแพงและไมควรมีข้ันตอนท่ี
สลับซับซอนในการพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรมการเรียนรูดานศิลปะสําหรับพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป
เพียงแหงเดียวเทานั้น ผูวิจัยขอเสนอแนะใหแหลงเรียนรูอ่ืนไดตระหนักถึงการสรางสภาพแวดลอมท่ี
สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคดวยวิธีการนี้ดวยเชนกัน และเสนอแนะใหมีการสนับสนุนการ
พัฒนาพ้ืนท่ีอยางถูกตองตามหลักวิชาการดวยเพ่ือการลงทุนท่ีเกิดประโยชนอยางคุมคา โดยเฉพาะ
แหลงเรียนรูในความรับผิดชอบของหนายงานรัฐบาล เนื่องจากการศึกษานี้ใชปจจัยการออกแบบซ่ึง
ประกอบดวยปจจัยจากมนุษย ปจจัยจากกายภาพ และปจจัยจากภายนอก จึงทําใหเห็นปญหาบาง
ประการท่ีอาจกระทบตอการพัฒนานี้ เพราะถึงแมการพัฒนาในลักษณะงานวิจัยนี้ไมจําเปนตองใชทุน
ทางวัตถุมากแตอยางใด แตปญหาคือ ขาดการสนับสนุนการเชื่อมโยงกับแหลงศึกษาในระบบซ่ึงเปน
ปญหาจุดตั้งตนของท่ีมาในงานวิจัยนี้ และปญหาท่ีสําคัญจากการศึกษาเชิงคุณภาพคือ การมีบุคลากร
ท่ีไมเพียงพอจนทําใหตองแบกรับภาระงานรับผิดชอบหลายประการ อาจนํามาซ่ึงการละเวนการให
ความสําคัญตอการสรางสรรคพ้ืนท่ีการเรียนรูท่ีจําเปนตอการพัฒนาเยาวชน นักเรียน และนักศึกษา 
ซ่ึงนั่นอาจเปนปญหาดานปจจัยมนุษยซ่ึงเปนสิ่งท่ีแฝงเรนโดยอาจมองไมเห็นวาเปนอุปสรรคในการ
พัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานของประเทศท่ีเปนปจจัยในการขับเคลื่อนประเทศไปสูยุคสรางสรรคไดอยาง
จริงจัง ดังนั้นภาครัฐจึงตองใหการสนับสนุนท้ังสามปจจัยดังกลาวใหเกิดความสมบูรณและมีความ
สมดุลอยางแทจริงดวย 
  

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



92 
 

5.4  ขอเสนอแนะดานงานวิจัยและงานวิชาการในอนาคต 
 

 ขอเสนอแนะทางวิชาการในการทําวิจัยครั้งตอไป (สืบเนื่องจากขอ 5.2 ในตอนทาย) ผูวิจัย
เสนอการเพ่ิมตัวแปรอ่ืนท่ีสามารถควบรวมเปนองคประกอบสภาพแวดลอมทางกายภาพเชิงบวกท่ี
คาดวาจะสงผลตอการรับรูของผู เรียนและเสริมสรางความคิดสรางสรรคใหเพ่ิมข้ึนอีกโดยใช
โครงการวิจัยนี้เปนฐานองคความรู และควรมีการศึกษาวิจัยกับกลุมตัวอยางท่ีมีความแตกตางดานอายุ 
หรือสาขาวิชาอ่ืนท่ีตางไปจากกลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้และสามารถทดสอบผลท่ีไดโดยเทียบกับ
การศึกษาในงานวิจัยนี้ได ซ่ึงอาจมีความแตกตางหรือไดหลักฐานทางวิชาการเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือ
ประโยชนในการพัฒนาขีดความสามารถของนักศึกษาในประเทศไทยตอไป 
  นอกจากการเพ่ิมตัวแปรแลว ผูวิจัยขอเสนอใหมีการวิเคราะหทางดานเศรษฐศาสตรควบคูไป
ดวยในการทําวิจัยครั้งตอไป เพ่ือเปรียบเทียบความคุมคาดานการลงทุน ท้ังนี้จะเปนประโยชนตอ
หนวยงานในการลงทุนและบริหารจัดสรรงบประมาณใหเหมาะสมไดดียิ่งข้ึน 
  ท้ังนี้โมเดลสภาพแวดลอมเชิงบวกพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป (Space–O+ALS) ซ่ึงถือเปนองคความรู ท่ีไดใน
งานวิจัยนี้ โดยไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออมสามารถนําไปสูการพัฒนาเพ่ือเชื่อมตอและขยาย
ความรูเก่ียวกับจิตวิทยาสภาพแวดลอมกับมนุษยใหมีความลุมลึกและมีความคมชัดมากยิ่งข้ึน 
โดยเฉพาะในแบบแผนการเรียนการสอนท่ีเก่ียวของกับการใชประโยชนจากสภาพแวดลอม ซ่ึงอาจ
เปนในรูปแบบหนังสือ ตํารา บทความวิชาการ  
  

5.5  ขอจํากัดในการศึกษา 
 
  ขอจํากัดในงานวิจัยนี้อาจมีสวนสัมพันธหรือไมสัมพันธกับแนวโนมของผลลัพธท่ีได แตท้ังนี้
ผูวิจัยนํามาบันทึกไวเพ่ือใหผูท่ีตองการขยายขอบเขตงานวิจัยไดทราบประเด็นท่ีอาจเปนอุปสรรคใน
การดําเนินงานวิจัยพรอมขอเสนอแนะเพ่ือใหการทําวิจัยในอนาคตประสบความสําเร็จไดดวยดี 
  1 ชวงเวลาท่ีสามารถดําเนินการทดลองเปนชวงคาบเก่ียวของชวงเวลาสอบกลางภาคของ
นักศึกษา แตเนื่องจากผูวิจัยไมสามารถเปลี่ยนแปลงกําหนดการจากการไดรับอนุมัติการเขาใชพ้ืนท่ี
ของทางพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป และมีชวงเวลาในการทดลองท่ีจํากัด ดวยความจําเปนนี้
อาจเปนไปไดท่ีภาวะทางอารมณของนักศึกษาผูท่ีรวมกิจกรรมอาจอยูในชวงท่ีไมผอนคลายมากนัก 
  2 การเดินทางของนักศึกษามายังสถานท่ีของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ของแตละ
คนแตกตางกัน บางคนหลงทางทําใหมาถึงพ้ืนท่ีในเวลาท่ีจวนเจียนมากประกอบกับนักศึกษาไมได
รับประทานอาหารมาและไมมีเวลาพักผอนเตรียมตัวกอนท่ีจะเขาพ้ืนท่ี(บริเวณนั้นไมมีรานจําหนาย
อาหารเลย) ในทางแกปญหานี้ผูวิจัยจึงตองเตรียมการลวงหนาไวดวยการสํารองอาหารเผื่อไวให
นักศึกษาในกรณีนี้เพราะคาดวานาจะเกิดปญหาดังกลาว แตถาจะใหดีควรนัดหมายนักศึกษาผูเขารวม
ท้ังหมดแลวดําเนินการรถรับสงท่ีสถานศึกษานาจะเปนจุดตั้งตนท่ีดีกวา 
  3 เครื่องปรับอากาศในสถานท่ีทดลองขัดของเปนเหตุใหตองใชเวลาในการหาทางแกไขหรือ
จะแกปญหาโดยการปรับเปลี่ยนสถานท่ีของการทดลองพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 เม่ือแนใจวาไมมีทางแกไข
เครื่องปรับอากาศไดแนนอน ผูวิจัยตัดสินใจยายพ้ืนท่ีไปในหองท่ีติดกันแตมีสภาพพ้ืนท่ีเหมือนกันทุก
ประการโดยตองทําใหเร็วท่ีสุดภายใน 30 นาทีกอนท่ีผูเขารวมกิจกรรมจะเสร็จสิ้นกิจกรรมท่ี1ในสวน
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นิทรรศการถาวรและทยอยกันเขามาในพ้ืนท่ีสวนท่ีจะทดลอง แตติดปญหาอยูวาตองติดตั้งกระดาษ
ตกแตงผนังใหเหมือนกันกับท่ีจัดทําไวในตอนแรกทุกประการ อีกท้ังยังตองดําเนินการติดตั้งระบบไฟ
แสงสีตามแบบดวย ท้ังนี้โชคดีวาผูวิจัยไดมีนักศึกษาและทีมอาสาสมัครจํานวน 8 คนในการชวยงานนี้
ซ่ึงถือวาเปนจํานวนท่ีมากพอท่ีจะทําใหการแกปญหาในการทํางาน เปนไปไดอยางรวดเร็ว และดวย
การติดตั้งกระดาษนั้น ไดใชเทปกาวติดแบบชั่วคราวไวทําใหแกะและติดใหมไดงายโดยทีมงานใช
โทรศัพทถายรูปแตละชวงผนังกอนการแกะและติดต้ังใหมตามรูปท่ีถายไว อีกท้ังระบบไฟแสงสีเปน
ระบบตอพวงแบบชั่วคราวท้ังหมดจึงสามารถติดตั้งใหมโดยงาย ทําใหการแกปญหาลุลวงไปดวยดี โดย
นักศึกษาผูเขารวมกิจกรรมก็ทยอยมาเขาพ้ืนท่ีอยางปกติ ซ่ึงเหตุการณท่ีไมคาดคิดนี้ทําใหผูวิจัยได
ตระหนักถึงอุปสรรคของการทํางานวิจัยแบบการทดลองในพ้ืนท่ีจริงนี้เปนประสบการณท่ีจะตองจดจํา
ไววาจะตองคิดถึงปญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนลวงหนาไวกอนดวยเพ่ือจะไดมีการปองกันไมใหแผนการ
ทดลองนั้นคลาดเคลื่อนได  
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
 
รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย ระยะท่ี1 
1. ดร.พธู คูศรีพิทักษ 
(อาจารยประจํา และนักพิพิธภัณฑฝายวัฒนธรรมศึกษา สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
มหาวิทยาลัยมหิดล) 
2. คุณ 38ศิริพร เฟองฟูลอย 
(นักจัดการความรูอาวุโสสถาบันพิพิธภัณฑการเรียนรูแหงชาติ มิวเซียมสยาม) 
3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทรงเกียรติ เท้ียธิทรัพย 
(อาจารยประจําภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา
เจาคุณทหารลาดกระบัง) 
4. ผูชวยศาสตราจารย สรรวดี เจริญชาศรี 
(อาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง) 
5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธเนศ ภิรมยการ 
(อาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง) 
 
รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย ระยะท่ี2 
1. รองศาสตราจารย ดร.ทรงวุฒิ เอกวุฒิวงศา 
(อาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง) 
2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมชาย เซะวิเศษ  
(อาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง) 
3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธรีาทัต เลิศช่ําชองสกุล  
(อาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง) 
4. รองศาสตราจารย ศุทธา ศรีเผด็จ 
(อาจารยประจําภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา
เจาคุณทหารลาดกระบัง) 
5. รองศาสตราจารย สรุพล สุวรรณ 
(อาจารยประจําภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา
เจาคุณทหารลาดกระบัง) 
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญประเมินผลงานศิลปะ 
 

1. คุณธิติพงศ เสริฐวาสนาธัญญา  
(นักวิชาการวัฒนธรรม ผูชวยภัณฑารักษประจําพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป) 
2. คุณชาญณรงค พุมบานเชา 
(บรรณารักษ ปฏิบัติการภัณฑารักษหอจดหมายเหตุและพิพิธภัณฑรามาธิบดี งานบริหารทรัพยากร
การเรียนรู คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล) 
3. ผูชวยศาสตราจารย วิภาวลัย ธาดาประทีป 
(อาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง) 

 

รายช่ือผูเช่ียวชาญประเมินรูปแบบคุณภาพพ้ืนที่กิจกรรมศิลปะสงเสริมความสุขและ 
ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 
1. คุณปทมา กอทอง  

(ภัณฑารักษชํานาญการประจําพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป) 

2. คุณธิติพงศ เสริฐวาสนาธัญญา  
(นักวิชาการวัฒนธรรม ผูชวยภัณฑารักษประจําพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป) 
3. คุณรัฐพงศ เกตุรวม  
(ภัณฑารักษปฏิบัติการดานการจัดการดูแลงานศิลปกรรมและอาคารสถานท่ี ประจําพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติหอศิลป) 
4. คุณชาญณรงค พุมบานเชา 
(บรรณารักษ ปฏิบัติการภัณฑารักษหอจดหมายเหตุและพิพิธภัณฑรามาธิบดี งานบริหารทรัพยากร
การเรียนรู คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล) 
5. ผูชวยศาสตราจารย วิภาวลัย ธาดาประทีป 
(อาจารยประจําภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง) 
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ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือการวิจัย และคะแนนการประเมิน 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบสัมภาษณ -  1, 2 
 

  แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเพ่ือการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม   
 ศิลปะท่ีสงเสริมความและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 โดย นางสาวกรวรรณ  งามวรธรรม รหัสนักศึกษา 56603035 

      นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎีบัณฑิต  
                      สาขาวิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม (การศึกษาสถาปตยกรรมและการออกแบบ)  
                      สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
                   อาจารยท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนินทร รัตนโอฬาร 

 

 

แบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสรางนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเก็บขอมูลเก่ียวกับการจัดการกิจกรรมและพ้ืนท่ี
กิจกรรมศิลปะในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 
คําช้ีแจง เครื่องมือการวิจัยเปนแบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง  ประกอบดวย  3  สวน  คือ 
     สวนท่ี  1  ขอมูลของผูใหสัมภาษณ 
  สวนท่ี  2  ประเด็นเก่ียวกับการบริหารจัดการกิจกรรมและพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ 
  สวนท่ี  3  ประเด็นเก่ียวกับขอจํากัดและแผนอนาคตในการจัดการกิจกรรมและ-   
                                        พ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ 
 

สวนท่ี 1 ขอมูลของผูใหสัมภาษณ 
1.  ชือ่.............................................................สกุล................................................................ 
     อายุ....................ป ตําแหนง.........................................ระยะเวลาการทํางาน....................ป 

 
สวนท่ี 2 ประเด็นเก่ียวกับการบริหารจัดการกิจกรรมและพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ 
 
1. การจัดกิจกรรมศิลปะนํารองในครั้งนี้มีความหมายและวัตถุประสงคอยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
2. วางแผนกิจกรรมศิลปะนํารองในครั้งนี้อยางไร และคาดวาจะมีรายละเอียดอยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบสัมภาษณ -  1, 2 
 

 
3. ท่ีผานมามีการบริหารจัดการพ้ืนท่ีกิจกรรมกันอยางไร และหากมีกิจกรรมศิลปะนํารองข้ึนจะเตรียม
พ้ืนท่ีอยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
สวนท่ี 3 ประเด็นเก่ียวกับขอจํากัดและแผนอนาคตในการจัดการกิจกรรมและพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ 
 
1. มีสิ่งใดเปนขอจํากัดหรือไม หากตองทําพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะนํารองในครั้งนี้ใหดูแตกตางจากเดิม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2. หากตองจัดเตรียมพ้ืนท่ีดําเนินกิจกรรมศิลปะนํารองนี้ตอไปอีก ควรจะคํานึงการจัดพ้ืนท่ีในอนาคต 
อยางไรตอไป 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ ........................................................................ผูบันทึกขอมูล 
                            วันท่ี..............เดือน...............................พ.ศ................ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ประเมิน (แบบสัมภาษณ – 1,2) 

คะแนนประเมิน แบบสัมภาษณขอมูลเก่ียวกับการจัดการกิจกรรม และพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

ขอท่ี 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
2 1 1 1 1 1 1 ใชได 
3 1 -1 1 0 1 0.4 ใชไมได 
4 1 0 1 1 1 0.8 ใชได 
5 1 1 1 1 1 1 ใชได 
6 1 1 0 0 -1 0.2 ใชไมได 
7 1 1 -1 1 1 0.6 ใชได 
8 1 1 0 0 0 0.4 ใชได 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสอบถาม -  3 

 แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุข  
 และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 โดย นางสาวกรวรรณ  งามวรธรรม รหัสนักศึกษา 56603035 

      นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎีบัณฑิต  
                           สาขาวิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม (การศึกษาสถาปตยกรรมและการออกแบบ)  
                           สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
                    อาจารยท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนินทร รัตนโอฬาร 

 

 
แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจขอมูลความคิดเห็นเก่ียวกับลักษณะกายภาพสภาพแวด- 
ลอมของพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหง- 
ชาติ หอศิลป 
 
คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย ลงในชองท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 
  

ขอ 

พ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ 
ท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค 

ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
ควรมีสิ่งตอไปนี้ 

ระดับความจําเปน 

5 4 3 2 1 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1 พ้ืนท่ีโอโถงพอเพียง      

2 พ้ืนท่ีสําหรับนั่งพักผอนภายในบริเวณท่ีจัดกิจกรรม      

3 พ้ืนท่ีอํานวยความสะดวก เชน สวนเครื่องดื่ม-อาหารวาง      

4 จัดท่ีนั่งทํากิจกรรมท่ีดูเปนกันเอง      

5 การตกแตงท่ีดูสวยงาม      

6 เย็นสบาย      

7 แสงสวางท่ีเพียงพอ      

8 แสง สี เสียง ประกอบบรรยากาศ      

9 บรรยากาศสนุกสนาน      

 
ขอเสนอแนะ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

 
 

ขอขอบคุณท่ีใหความรวมมือ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ประเมิน (แบบสอบถาม-3) 

คะแนนประเมิน แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับลักษณะกายภาพสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ี
กิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

ขอท่ี 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 0 0.8 ใชได 
2 1 1 1 1 1 1 ใชได 
3 1 1 0 0 1 0.6 ใชได 
4 1 1 1 1 1 1 ใชได 
5 1 -1 1 0 1 0.4 ใชไมได 
6 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
7 1 1 1 -1 1 0.6 ใชได 
8 1 1 1 1 1 1 ใชได 
9 1 0 -1 1 1 0.4 ใชไมได 
10 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
11 1 1 1 1 1 1 ใชได 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4-1 
 

   
แบบสังเกตเพ่ือการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุข
และ-ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
โดย นางสาวกรวรรณ  งามวรธรรม รหัสนักศึกษา 56603035 

     นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎีบัณฑิต  
                           สาขาวิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม (การศึกษาสถาปตยกรรมและการออกแบบ)  
                           สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
                    อาจารยท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนินทร รัตนโอฬาร 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
แบบสังเกตนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจขอมูลกายภาพสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีเพ่ือการออกแบบ
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
หอศิลป 

 
คําช้ีแจง เครื่องมือการวิจัยแบบสังเกตประกอบดวย 3 สวน คือ 
  สวนท่ี 1 บริบทและการจัดสรรพ้ืนท่ีโดยท่ัวไปในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
  สวนท่ี 2 สภาพพ้ืนท่ีวางในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
  สวนท่ี 3 การใชสอยกิจกรรมในพ้ืนท่ีของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4- 2 
 

 

สวนท่ี 1 บริบทและการจัดสรรพ้ืนท่ีโดยท่ัวไปในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
หัวขอส่ิงท่ีสังเกต อธิบายรายละเอียดและบันทึกภาพประกอบตามทุกรายการ 

1. บริบทสภาพแวดลอม
โดยรอบพ้ืนท่ีศึกษา 
 

 
 
 
 
 

2. รูปลักษณอาคาร  
 
 
 
 
 

3. บรรยากาศโดยรวมภายใน
พ้ืนท่ีศึกษา 
 

 
 
 
 
 
 

4. การจัดสรรพ้ืนท่ีใชสอยใน
พ้ืนท่ีศึกษา 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

ลงชื่อ ........................................................................ผูบันทึกขอมูล 

                            วันท่ี..............เดือน...............................พ.ศ................ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4 - 3 (ก) 
 

สวนท่ี 2 สภาพพ้ืนท่ีวางในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 (ก) พ้ืนท่ีวางภายในอาคาร 
 (ข) พ้ืนท่ีวางภายนอกอาคาร 
 

 

 

คําช้ีแจง สังเกตและบันทึกโดยใชการแบงสวนพ้ืนท่ีใชสอยอางอิงตามรายการนี้ 

1 ทางเขาสวนประชาสัมพันธและจําหนายบัตร 7 สวนอเนกประสงค  
2 สวนนิทรรศการถาวรชั้นบน 8 สวนนิทรรศการหมุนเวียน 
3 สวนนิทรรศการถาวร 9 สวนหองบรรยาย 
4 สวนนิทรรศการถาวร 10 สวนสํานักงาน 
5 สวนนิทรรศการถาวร 11 สวนหองสมุด 
6 สวนนิทรรศการหมุนเวียน 12 สวนกิจกรรม 
       
 

หมายเหตุ                   = พ้ืนท่ีวางภายในอาคาร = พ้ืนท่ีวางภายนอกอาคาร 
 
พ้ืนท่ีสังเกต คือ สวนพ้ืนท่ีวางท่ีสามารถจัดกิจกรรม  6,7,8,12 และพ้ืนท่ีวางภายนอกอาคาร 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4 - 3 (ก) 
 

(ก) พ้ืนท่ีวางภายในอาคาร สวนท่ี (…………….) 

 

ภาพถายประกอบ 

 

 

 

 

 

 

ขนาดพ้ืนท่ี..........................ตรม.   กวาง.......Xยาว........Xสูง..........เมตร 

หัวขอส่ิงท่ีสังเกต อธิบายรายละเอียดพรอมบันทึกภาพประกอบทุกรายการ 
5.รูปทรง 
 
 

 
 
 
 
 

6. รูปแบบท่ีแสดงออก
(style) หรือบรรยากาศ 
ภาพลักษณ โดยรวม 

 
 
 
 
 
 

7.  สิ่งปดลอม  
พ้ืน ผนัง และฝาเพดาน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4 - 3 (ก) 
 

ตาราง (ตอ) 
หัวขอส่ิงท่ีสังเกต อธิบายรายละเอียด 

8. สภาพอากาศและ 
ระบบปรับอากาศ              
 

 
 
 
 
 

9. ระบบแสงสวาง  
 
 
 
 
 

10. การควบคุมเสียง 
 

 
 
 
 
 
 

11. อุปกรณ เครื่องใช
สอยสิ่งอํานวยความ
สะดวก 

 
 
 
 
 
 

12.  การเขาถึงพ้ืนท่ี 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ลงชื่อ ........................................................................ผูบันทึกขอมูล 

                            วันท่ี..............เดือน...............................พ.ศ................ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4 - 3 (ข) 
 

(ข) พ้ืนท่ีวางภายนอกอาคาร สวนท่ี (…………….) 

 

ภาพถายประกอบ 

 

 

 

 

 

 

ขนาดพ้ืนท่ี..........................ตรม.   กวาง.......Xยาว....... เมตร 

หัวขอส่ิงท่ีสังเกต อธิบายรายละเอียด 
13.  รูปทรงพ้ืนท่ี 
 

 
 
 
 
 
 

14.  อาณาเขตติดตอ 
 

 
 
 
 
 
 

15.  สภาพอากาศ  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4 - 3 (ข) 
 

ตาราง (ตอ) 
หัวขอส่ิงท่ีสังเกต อธิบายรายละเอียด 

16.  สภาพแสงสวาง  
 
 
 
 
 

17.  การควบคุมเสียง  
 
 
 
 
 

18.  ภูมิทัศน 
 

 
 
 
 
 
 

19.  อุปกรณ เครื่องใช
สอยสิ่งอํานวยความ
สะดวก 

 
 
 
 
 
 

20.  การเขาถึงพ้ืนท่ี 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

ลงชื่อ ........................................................................ผูบันทึกขอมูล 

                            วันท่ี..............เดือน...............................พ.ศ................ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสังเกต 4 – 4 
 

สวนท่ี 3 การใชสอยกิจกรรมในพ้ืนท่ีของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 
 
ภาพถายประกอบ 

  
  
  
 
 
 
 
 
 

ขอมูลท่ัวไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายละเอียดการจัดกิจกรรมพรอมบันทึกภาพทุกรายการ 

21. ชือ่กิจกรรม 
 
 

27.  ลักษณะและข้ันตอนกิจกรรม 
 
 
 
 

22. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 
 
 
 

23. ตําแหนงพ้ืนท่ีจัดกิจกรรม 28.  บรรยากาศแตละข้ันตอนและโดยรวม 
 
 
 
 

24.  เฟอรนิเจอรและอุปกรณ 
 
 
 

25.  จํานวนผูเขารวม/เพศ/อายุ 
 
 
 

29.  พฤติกรรมของผูเขารวมกิจกรรม 
 

26.  ผูท่ีเก่ียวของอ่ืนๆ 
 
 

 
ลงชื่อ ........................................................................ผูบันทึกขอมูล 

                      
       วันท่ี..............เดือน...............................พ.ศ................ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ประเมิน (แบบสังเกต 4-1) 

คะแนนประเมิน แบบสังเกตกายภาพสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีเพ่ือการออกแบบกายภาพ
สภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีเพ่ือการออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

ขอท่ี 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 1 1 ใชได 
2 1 1 1 1 1 1 ใชได 
3 1 0 1 1 1 0.8 ใชได 
4 1 1 1 1 1 1 ใชได 
5 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
6 1 1 1 1 1 1 ใชได 
7 1 1 1 -1 -1 0. 2 ใชไมได 
8 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
9 1 1 1 1 1 1 ใชได 
10 1 1 1 1 1 1 ใชได 
11 1 1 1 1 1 1 ใชได 
12 1 0 1 1 1 0.8 ใชได 
13 1 1 1 1 1 1 ใชได 
14 1 1 1 1 1 1 ใชได 
15 1 1 1 1 1 1 ใชได 
16 1 1 0 1 0 0.6 ใชได 
17 1 1 1 1 1 1 ใชได 
18 1 1 1 1 1 1 ใชได 
19 1 0 1 1 1 0.8 ใชได 
20 1 1 1 1 1 1 ใชได 
21 1 1 1 1 1 1 ใชได 
22 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
23 1 1 1 1 1 1 ใชได 
24 1 1 1 1 -1 0.6 ใชได 
25 1 1 1 1 1 1 ใชได 
26 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
27 1 1 1 1 1 1 ใชได 
28 1 1 1 1 1 1 ใชได 
29 1 0 1 1 1 0.8 ใชได 
30 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 แบบประเมินเพ่ือการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุข  
 และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 โดย นางสาวกรวรรณ  งามวรธรรม รหัสนักศึกษา 56603035 

      นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎีบัณฑิต  
                           สาขาวิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม (การศึกษาสถาปตยกรรมและการออกแบบ)  
                           สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
                    อาจารยท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนินทร รัตนโอฬาร 

 

 
แบบประเมินนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบเปนผูประเมินแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ี
กิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ท่ีผูวิจัย
ไดออกแบบข้ึน เพ่ือท่ีจะนํารูปแบบรางนี้ไปพัฒนาตอและดําเนินการจัดทํารูปแบบในพ้ืนท่ีจริง และทํา
การทดลองโดยใหผูรวมการทดลองเขาใชพ้ืนท่ีท่ีจัดข้ึนเพ่ือพิสูจนผลศักยภาพในการสงเสริมความสุข
และความคิดสรางสรรคในข้ันตอนถัดไป ซ่ึงประกอบไปดวยรายละเอียดท่ีแนบมาดังนี้คือ 
 
 ชุดท่ี รายละเอียด รหัสหนา 

1 คําอธิบาย ข้ันตอนกิจกรรม และคําชี้แจงการประเมิน 5-2 

2 ผังและทัศนียภาพ แบบรางพ้ืนท่ีท้ัง 3 รูปแบบ ประกอบการประเมิน 5-3 
3 แบบประเมินแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและ

ความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาต ิหอศิลป 
5-4 

4 ไฟลเสียงดนตรีประกอบ (USB อุปกรณเก็บขอมูล) - 
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ชุดท่ี 1 

คําอธิบาย  

กิจกรรม "One day in the Gallery" ประกอบดวย 2 กิจกรรมตอเนื่องกัน(ดูรูปประกอบท่ี 1)

กิจกรรมท่ี 1 ชมนิทรรศการถาวร 

กิจกรรมท่ี 2 ปฏิบัติงานสรางสรรคศิลปะภาพโปสเตอร (นําสิ่งท่ีไดเรียนรูในกิจกรรมท่ีหนึ่งมาเปนแรง

บันดาลใจในการสรางสรรคกิจกรรมท่ีสอง) (สวนท่ีตองออกแบบรูปแบบพ้ืนท่ีเพ่ือการทดลอง) 

-ผูเขารวมกิจกรรมคือนักศึกษาจํานวน 40 คน อาจารย 1-2 คน ภัณฑารักษ 1 คน และอาสาสมัคร

ผูชวยกิจกรรม 2-4 คน  

-การดําเนินกิจกรรมเริ่มจาก กิจกรรมท่ีหนึ่ง ใชเวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นพักผอนไมเกิน 15 นาที และ 

กิจกรรมท่ีสอง ใชเวลาประมาณ 1 1/2 ชั่วโมง หัวขอปฏิบัตกิิจกรรมท่ีสอง คือ “วาดภาพและระบาย

สีโปสเตอร One day in the Gallery” เปนภาพโปสเตอรขนาด A3 

-ตองการคุณลักษณะพิเศษ คือ บรรยากาศท่ีผอนคลาย สนุก และตื่นเตนบาง (ดูรูปประกอบท่ี 2) 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  แสดงภาพรวมลักษณะกิจกรรม "One day in the Gallery" 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 2  แสดงกิจกรรมและพฤติกรรมในกิจกรรม "One day in the Gallery" สวนท่ี2 

ST  หมายถึง นักศึกษา 
C หมายถึง ภัณฑารักษ 
T หมายถึง อาจารย 
A หมายถึง อาสาสมัครผูชวย 
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คําช้ีแจงรูปแบบเพ่ือการประเมิน  
 แบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคใน
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป เปนรูปแบบพ้ืนท่ีสําหรับกิจกรรมท่ี 2 ซ่ึงใชจัดสรางสภาพแวดลอม
ข้ึนจริงเพ่ือการทดลอง ตามรูปแบบท่ีออกแบบไว 3 รูปแบบคือ 
 รูปแบบท่ี 1 มีลักษณะสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา 
 รูปแบบท่ี 2 มีลักษณะสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง 
 รูปแบบท่ี 3 มีลักษณะสภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง 
 
หมายเหตุ 
 จะใชวิธีการจากการสรางรูปแบบรางท่ีเกิดจากผังการจัดพ้ืนท่ีเพ่ือการประเมิน 1 รูปแบบ 
เทานั้น และจัดลักษณะสภาพแวดลอมเชิงบวกใหแตกตางกัน 3 ระดับ ซ่ึงจะไดรูปแบบรางเปน 
ทัศนียภาพเพ่ือการประเมิน 3 รูปแบบ 
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ชุดท่ี 2 
                                             ผังพ้ืนฐานและรายละเอียดประกอบ 

รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรค 
ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 

 
 

ลําดับ รายการประกอบแบบ จํานวน 
1 เกาอ้ีเอนกประสงคขนาดมาตรฐาน(โครงแสตนเลส เบาะและพนักพิง

สีน้ําเงินเขม) 
50 ตัว 

2 โตะเอนกประสงคผิวหนาลามิเนตสีขาวขนาด0.60x1.50 11 ตัว 
3 โตะทํางานสําหรับภัณฑารักษขนาด0.60x0.90 1 ตัว 
 -ขนาดหอง 9.34 x 12.63 ตรม.2สูง 6.00 ม.  
 -ผนัง ฝา กรุยิปซ่ัมบอรดทาสีขาว  
 -พ้ืน กระเบื้องดินเผาสีน้ําตาลแดงเขม  
 -ควบคุมอุณหภูมิ24-25 °C ดวยเครื่องปรับอากาศแบบตั้ง  
 -แสงสวางจากหลอดฟลูออเรสเซนต แสงสีขาวโทนเย็น 

*จัดท่ีนั่งแบบปฏิสัมพันธแบบมีระบบระเบียบ 
*มีท่ีนั่งเสริมพักผอนระหวางกิจกรรม 
*มีสวนอาหารวางและเครื่องดื่ม 

***เฟอรนิเจอรใชของพิพิธภัณฑสถานแหงชาต ิหอศิลป 
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ทัศนียภาพแบบราง 3 รูปแบบ 
พ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

 

 

 

 
รูปแบบท่ี 1 

(สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา) 
ไมมีการเพ่ิมสิ่งเรา 

 
 
 

 
รูปแบบท่ี 2 

(สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง) 
มีการเพ่ิมสิ่งเรา 

-กระดาษตกแตงผนังรูปวงกลมขนาด 
เล็ก กลาง และใหญ สีฟาเขม  

สีฟาออน และสีสม 

 

 

รูปแบบท่ี 3 
(สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง) 

มีการเพ่ิมสิ่งเรา 
 -แสงสีจากหลอดไฟ LED สม เหลือง  

 ฟา และเขียว 
-Background Music ประเภทสนุก 

สนานและสรางแรงบันดาลใจ 
 

  *ดูรายการ Background Music รูปแบบท่ี3 ตามแผนแนบหลังแผนนี้ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบประเมิน 5-3 
 

รายการ Background Music ใชประกอบกิจกรรมแตละชวงในรูปแบบท่ี 3 
 

1. ตอนรับ 
 

 

Title: SUNDAY MORNING 
Artist: Nicolai Heidlas  
Genre: Children's  
Mood: Bright 

2. นําเขาสูบรรยากาศ 

 

Title: PAINT IT!  
Artist: Nicolai Heidlas  
Genre: Pop  
Mood: Bright 

3. ชวงทํากิจกรรม 
 

 

Title: PACIFIC SUN  
Artist: Nicolai Heidlas Music  
Genre: Pop  
Mood: Happy 

 

 

Title: BACK IN SUMMER  
Artist: Nicolai Heidlas  
Genre: Pop  
Mood: Bright 

 

 

Title: YES YOU CAN 
Artist: HookSounds  
Genre: Pop 
Mood: Inspirational 

4. ชวงพักผอน 

 

Title: THE HAPPY SONG  
Artist: Nicolai Heidlas  
Genre: Cinematic  
Mood: Happy 

5. ชวงอําลา 

 

Title: TOMORROW  
Artist: Bensound  
Genre: Cinematic  
Mood: Inspirational 

 

*All songs are Creative Common - Attribution-Share Alike 3.0 Unported - CC BY-SA 3.0 
 

*ผูวิจัยไดแนบไฟลเสียงมาดวย* 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ประเมิน (แบบประเมิน5-1) 

คะแนนประเมิน  แบบประเมินแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมเพ่ือการทดลองแบบรางรูปแบบพ้ืนท่ี
กิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุข และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 

ขอท่ี 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 0 0.8 ใชได 
2 1 1 1 1 1 1 ใชได 
3 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
4 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
5 1 0 1 1 1 0.8 ใชได 
6 1 1 -1 1 1 0.6 ใชได 
7 1 1 1 1 1 1 ใชได 
8 1 1 1 1 1 1 ใชได 
9 1 1 1 1 -1 0.6 ใชได 
10 1 1 1 1 1 1 ใชได 
11 1 1 1 1 0 0.8 ใชได 
12 1 1 1 1 1 1 ใชได 
13 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
14 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
15 1 1 1 1 0 0.8 ใชได 
16 1 1 1 1 1 1 ใชได 
17 1 1 1 1 1 1 ใชได 
18 1 1 1 1 1 1 ใชได 
19 1 1 1 1 1 1 ใชได 
20 1 1 1 1 1 1 ใชได 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบประเมิน – 6, 8  
 

 แบบประเมินเพ่ือการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุข  
 และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 โดย นางสาวกรวรรณ  งามวรธรรม รหัสนักศึกษา 56603035 

      นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎีบัณฑิต  
                           สาขาวิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม (การศึกษาสถาปตยกรรมและการออกแบบ)  
                           สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
                    อาจารยท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนินทร รัตนโอฬาร 

 

 

แบบประเมินนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือนําผลการประเมินไปใชเพ่ือพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ี
สงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป ใหดียิ่งข้ึน 

แบบประเมินนี้มี 2 สวน 
สวนท่ี 1  ความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมในพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ “One Day in the Gallery” 
สวนท่ี 2  ประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ “One Day in the Gallery” 

 

คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย ลงในชองท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

สวนท่ี 1  ความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมในพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ “One Day in the Gallery” 

 

  

โปรดพลิกหนาถัดไป 

 

 

 

ขอ 

 

กิจกรรมท่ีทําในวันนี้…. 

 

ระดับความพึงพอใจ 

1

นอย

ท่ีสุด 

2

นอย 

3

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ท่ีสุด 

1 ชืน่ชอบกิจกรรมนี้      

2 สนุกสนานด ี      

3 ไดเรียนรูสิ่งท่ีมีประโยชน      

4 สบายๆไมเครียด      

5 เพลินกับงานศิลปะท่ีทํา      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบประเมิน – 6, 8  
 

สวนท่ี 2  ประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะ “One Day in the Gallery” 
เกณฑคะแนน  1=ควรปรับปรุงอยางย่ิง  2=ปรับปรุง  3=พอใช  4=ดี  5=ดีมาก 

 
              1.พ้ืนท่ี  

คบัแคบ      โอโ่ถง 

 1 2 3 4 5  

 
             2.อากาศ  

ไมส่บายตวั      สบายตวั 

 1 2 3 4 5  
 
              3.แสง  

มองเห็นงานไมช่ดัเจน      มองเห็นงานชดัเจน 

 1 2 3 4 5  
 
              4.เสียง  

วุน่วาย      รู้สกึดี 

 1 2 3 4 5  
 
          5.เฟอรนิเจอร  

ไมมี่คณุภาพ      มีคณุภาพ 

 1 2 3 4 5  
 
           6.การตกแตง  

ไร้สีสนั      มีชีวิตชีวา 

 1 2 3 4 5  
 
           7.บรรยากาศ  

ไมเ่ป็นมิตร      ดเูป็นมิตร 

 1 2 3 4 5  
 
      8.ภาพรวมโดยท่ัวไป  

แย ่      ดี 

 1 2 3 4 5  
 

 ขอบคุณสําหรับความรวมมือ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ประเมิน (แบบประเมิน – 6, 8)  

 

คะแนนประเมิน  แบบประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุข และความคิดสรางสรรค
ในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
  

ขอท่ี 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 -1 1 1 1 0.8 ใชได 
2 1 1 1 1 1 1 ใชได 
3 1 1 1 1 1 1 ใชได 
4 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
5 1 1 1 1 1 1 ใชได 
6 1 1 1 1 1 1 ใชได 
7 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
8 1 1 1 1 1 1 ใชได 
9 1 -1 0 1 1 0.4 ใชไมได 
10 1 1 1 1 1 1 ใชได 
11 1 1 -1 -1 1 0.2 ใชไมได 
12 1 1 1 1 1 1 ใชได 
13 1 0 1 1 1 0.8 ใชได 
14 1 1 0 1 0 0.6 ใชได 
15 1 1 1 1 1 1 ใชได 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบประเมิน - 7 

แบบประเมินความคิดสรางสรรคผลงานศิลปะ “ภาพองคประกอบศิลป” 
One Day in the Gallery 

โจทย  : วาดภาพระบายสีองคประกอบศิลปลงบนกระดาษขนาด A3 โดยใชแรงบันดาลใจจากผลงาน
หรือเนื้อหาท่ีจัดแสดงอยูในนิทรรศการถาวรเพ่ือสรางสรรคผลงานใหดูสวยงามและมีความคิด
สรางสรรค 
วัตถุประสงค : เพ่ือใหนักศึกษาไดเรียนรูศิลปะภายใน หอศิลปะ ดวยการสื่อสารจากการสรางสรรค
ผลงาน 
          : เพ่ือใหนักศึกษามีความสนุกและประทับใจในการเรียนรูรวมกันกับเพ่ือนๆ หอศิลป 

วิธีการ : 1 ผูนํากิจกรรม อธิบายกิจกรรม 
  2 แจกวัสดุ อุปกรณ กระดาษ สี พูกัน จานสี แกวน้ํา 
  3 ใหเวลาปฏิบัติ 90 นาที 
  4 เก็บผลงาน ตัดสินผลงานโดยคณะกรรมการ  
 

เกณฑการประเมินความคิดสรางสรรค 

 

*หมายเหตุ* คิดยืดหยุน: ในการสื่อความหมายอาจใชสัญลักษณ ภาพดัดแปลงแทนสิ่งท่ีตองการให
ผูอ่ืนเขาใจได (หรือวาดภาพใดๆท่ีไมใชการวาดเลียนแบบของจริงทีเดียว แตตองทําใหผูอ่ืนเขาใจภาพ
นั้นไดดวยวาหมายถึงอะไร 
 
                             
                                                           
 
 
 
 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 (ดีมาก) 3(ดี) 2(พอใช) 1(ปรับปรุง) 

1 คิด
คลองแคลว 

มีเน้ืองานในพื้นที่ภาพ  
90%ขึ้นไป ในเวลาที่
กําหนด 

มีเน้ืองานในพื้นที่
ภาพ 70 %ขึ้นไป 
ในเวลาที่กําหนด 

มีเน้ืองานในพื้นที่ภาพ 50 
%ขึ้นไป 
ในเวลาที่กําหนด 

มีเน้ืองานในพื้นที่ภาพ ตํ่า
กวา 50 % ในเวลาที่
กําหนด 
 

2 คิดยืดหยุน มีการใชสญัลักษณส่ือ
ความหมายประกอบใน
ภาพ  
4 สัญลักษณขึ้นไป  

มีการใชสญัลักษณส่ือ
ความหมายประกอบใน
ภาพ  
3 สัญลักษณขึ้นไป 

มีการใชสญัลักษณส่ือ
ความหมายประกอบใน
ภาพ  
2 สัญลักษณขึ้นไป 

มีการใชสญัลักษณส่ือ
ความหมายประกอบใน
ภาพ  
1 สัญลักษณขึ้นไป 
 

3 คิดริเร่ิม มีจินตนาการ 
องคประกอบ รูปทรง สี 
นาสนใจมากที่สุด 

มีจินตนาการ 
องคประกอบ รูปทรง สี 
นาสนใจมาก 

มีจินตนาการ องคประกอบ 
รูปทรง สี นาสนใจนอย 

มีจินตนาการ 
องคประกอบ รูปทรง สี 
นาสนใจนอยที่สุด 
 

4 คิด
ละเอียดละออ 

ภาพที่ไดแสดงถึงลักษณะ
การวาดที่ดูละเอียดมาก 
 

ภาพที่ไดแสดงถึงลักษณะ
การวาดที่ดูละเอียด 

ภาพที่ไดแสดงถึงลักษณะ
การวาดที่ดูหยาบ 

ภาพที่ไดแสดงถึงลักษณะ
การวาดที่ดู 
หยาบมาก 

   ระดับคุณภาพ 

13-16 คะแนน = มีความคิดสรางสรรคมากท่ีสุด 
9-12 คะแนน = มีความคิดสรางสรรคมาก 
5-8 คะแนน = มีความคิดสรางสรรคนอย 
1-4 คะแนน = มีความคิดสรางสรรคนอยท่ีสุด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ประเมิน (แบบประเมิน-7) 

คะแนนประเมิน แบบประเมินความคิดสรางสรรคผลงานศิลปะ ของกิจกรรมศิลปะ One Day in the 
Gallery 

 
 

ข้อท่ี 

คะเนนความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ 

𝑥𝑥�  SD มีความเหมาะสม คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1 4 4 5 4 5 4.4 0.55 มาก 

2 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

3 4 4 5 5 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

4 4 4 5 5 4 4.4 0.55 มาก 

5 4 4 5 4 4 4.2 0.45 มาก 

รวม 4.48 0.23 มาก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสัมภาษณ – 9 
 

  แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเพ่ือการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม   
 ศิลปะท่ีสงเสริมความและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 โดย นางสาวกรวรรณ  งามวรธรรม รหัสนักศึกษา 56603035 

      นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎีบัณฑิต  
                      สาขาวิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม (การศึกษาสถาปตยกรรมและการออกแบบ)  
                      สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
                   อาจารยท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนินทร รัตนโอฬาร 

 

 
แบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสรางนี้มีวัตถุประสงคสัมภาษณผูบริหารและผูปฏิบัติงานในพิพิธภัณฑ- 
สถานแหงชาติ หอศิลป เพ่ือประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิด
สรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป หลังจากไดทําการทดลองแลว 
 
คําช้ีแจง เครื่องมือการวิจัยแบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง  ประกอบดวย  2  สวน  คือ 
     สวนท่ี  1  ขอมูลของผูใหสัมภาษณ 
  สวนท่ี  2  ประเด็นการประเมินรับรองรปูแบบพ้ืนท่ี 

สวนท่ี 1 ขอมูลของผูใหสัมภาษณ 
ชือ่.............................................................สกุล..................................................................... 
อายุ....................ป ตําแหนง..............................................ระยะเวลาการทํางาน....................ป 
สวนท่ี 2 การประเมินรับรองรปูแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความและความคิดสรางสรรค 
1. รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคท่ีไดจากการทดลองมีความ
เหมาะสมดานกายภาพหรือไม อยางไร  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
2. รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคท่ีไดจากการทดลองมี
ลักษณะท่ีเหมาะสมกับการปฏิบัติกิจกรรม One Day in the Gallery หรือไม อยางไร  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
3. รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคท่ีไดจากการทดลองเปนไป
ตามวัตถุประสงคของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป หรือไม อยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
4. รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคท่ีไดจากการทดลองครั้งนี้  
มีคุณภาพและสามารถนําไปปฏิบัติตอไปไดหรือไม อยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

 
ลงชื่อ ........................................................................ผูบันทึกขอมูล 

                            วันท่ี..............เดือน...............................พ.ศ................ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ประเมิน (แบบสัมภาษณ -9) 

คะแนนประเมิน แบบสัมภาษณผูบริหารและผูปฏิบัติงานในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป เพ่ือ
ประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติ หอศิลป หลังจากไดทําการทดลองแลว 
 

ขอท่ี 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 1 1 ใชได 
2 1 1 1 0 1 0.8 ใชได 
3 1 1 1 1 1 1 ใชได 
4 1 1 0 1 0 0.6 ใชได 
5 1 -1 0 1 1 0.4 ใชไมได 
6 1 1 1 1 1 1 ใชได 
7 1 -1 0 1 1 0.4 ใชไมได 
8 1 1 1 1 1 1 ใชได 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



แบบสัมภาษณ –10 
 

  แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเพ่ือการวิจัยและพัฒนารูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม   
 ศิลปะท่ีสงเสริมความและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 
 โดย นางสาวกรวรรณ  งามวรธรรม รหัสนักศึกษา 56603035 

      นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎีบัณฑิต  
                      สาขาวิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม (การศึกษาสถาปตยกรรมและการออกแบบ)  
                      สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
                   อาจารยท่ีปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธนินทร รัตนโอฬาร 

 

 

แบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสรางนี้มีวัตถุประสงคสัมภาษณนักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรม เพ่ือประเมิน
รูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ีสงเสริมความสุขและความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาต ิ
หอศิลป หลังจากไดทําการทดลองแลว 
 

1. มีความรูสึกตอหองปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ One Day in the Gallery ในครั้งนี้ อยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
2. เฟอรนิเจอรและอุปกรณใชสอยในครั้งนี้ ดีหรือไม อยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
3. หองนี้ตอบสนองการใชสอยการทํากิจกรรมดีหรือไม อยางไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
4. ถาใชหองท่ีมีการจัดแบบนี้เปนหองปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ อีกจะมีความเหมาะสมหรือไม อยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
5. ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

 
ลงชื่อ ........................................................................ผูบันทึกขอมูล 

                            วันท่ี..............เดือน...............................พ.ศ................ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ประเมิน (แบบสัมภาษณ –10) 

คะแนนประเมิน แบบสัมภาษณนักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรม เพ่ือประเมินรูปแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมศิลปะท่ี
สงเสริมความสุข และความคิดสรางสรรคในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป หลังจากเขารวม
กิจกรรม 
  

ขอท่ี 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 0 1 1 0.8 ใชได 
2 1 1 1 -1 1 0.8 ใชได 
3 1 1 1 1 1 1 ใชได 
4 1 1 0 0 1 0.6 ใชได 
5 1 -1 1 0 1 0.4 ใชไมได 
6 1 1 1 1 1 1 ใชได 
7 1 -1 1 0 1 0.4 ใชไมได 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ค 

ภาพกิจกรรมการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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บรรยากาศกิจกรรมศิลปะในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับต่ํา)   

 
 

      
 

ตวัอยางภาพศิลปะท่ีไดจากนักศึกษาในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 1 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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บรรยากาศกิจกรรมศิลปะในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับกลาง)      

  

     
 

ตวัอยางภาพศิลปะท่ีไดจากนักศึกษาในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 2 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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บรรยากาศกิจกรรมศิลปะในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 (สภาพแวดลอมเชิงบวกระดับสูง)         

 

     
 

ตวัอยางภาพศิลปะท่ีไดจากนักศึกษาในพ้ืนท่ีรูปแบบท่ี 3 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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