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บทคัดย่อ 

       โรงเรียนดุริยางค์ทั้ง 3 เหล่าทพั ประกอบด้วยโรงเรียนดุริยางค์ทหารบก โรงเรียนดุริยางค์ทหาร
อากาศ และโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ มีปัญหาส าคญั คือ ปัญหาดา้นกายภาพท่ีพื้นท่ีท่ีไม่เพียงพอ และ
การจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีท่ีไม่สอดคล้องกบักิจกรรม พฤติกรรม และความตอ้งการของนักเรียน
ดุริยางคท์หาร ดงันั้นการวิจยัน้ีจึงมีจุดประสงค ์1) เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์กิจกรรมพฤติกรรมและ
ความตอ้งการการใช้พื้นท่ีของนกัเรียนดุริยางค์ทหารทั้ง 3 เหล่าทพั 2) เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการจดั
องค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีส่งผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของนกัเรียน
ดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพั 3) เพื่อคน้หารูปแบบความตอ้งการของห้องซ้อมดนตรีเด่ียวท่ีเหมาะสมใน
การซ้อมดนตรีของนกัเรียนดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพัท่ีไม่ก่อให้เกิดความรู้สึกรบกวนสมาธิ การวิจยั
น้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ โดยเลือกใช้วิธีการวิจยัแบบการประเมินหลงัการเขา้ครอบครองพื้นท่ีเพื่อ
เปรียบเทียบพื้นท่ี การจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ี และรูปแบบห้องซอ้มเด่ียวของโรงเรียนดุริยางคท์หาร 3 
เหล่าทพั โดยมีกลุ่มตวัอยา่งคจัากการคดัเลือกโดยเหล่าทพั จ านวนเหล่าทพัละ 30 คน รวมเป็นจ านวน 
90 คน เพื่อเข้าร่วมในการส ารวจ และทดลอง โดยมีเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูล คือ แบบสอบถาม        
ผลการวิจยัสรุปว่ากิจกรรมและพฤติกรรมทั้ง 3 เหล่าทพัมีความเหมือนกนัทั้งกิจวตัรการเรียนและการ
ซอ้มดนตรี แมว้า่มีความแตกต่างในดา้นปริมาณคน และพื้นท่ี อยา่งไรก็ตาม พบวา่ การจดัองคป์ระกอบ
เชิงพื้นท่ี ประกอบดว้ย ขนาดพื้นท่ีท่ีตอ้งการของห้องซ้อมดนตรีคือ 6.27 ตร.ม. ห้องรวมวง 2.16 ตร.ม. 
จ  านวนห้องท่ีรับไดคื้อ 1 ห้องต่อ 3 คน ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีจ าเป็น คือ เกา้อ้ี และแสตนโน๊ต การ
เช่ือมต่อพื้นท่ี คลงัเก็บเคร่ืองดนตรีสามารถอยูต่่างอาคารไดห้ากมีจุดพกัส่งผลให้รู้สึกใกลข้ึ้น  โดยท่ีพกั
เก็บอุปกรณ์หลงัเบิกอยูติ่ดกบัห้องซ้อมเด่ียว และห้องซ้อมเด่ียวอยูอ่าคารเดียวกบัห้องร่วมวง ระยะการ
เดินทางมีปัจจยัท่ีส่งผลต่อความรู้สึก คือ การเดินข้ึนลงบนัได การเดินออกนอกอาคาร และ จุดพกั เช่น 
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ห้องน ้ า ร้านสวสัดิการ เป็นตน้ ห้องซ้อมท่ีไม่ท าให้เกิดการรบกวนสมาธิ คือ ห้องซ้อมมีหน้าต่างท่ีมี
ผา้ม่านหรือมู่ล่ี ส่วนห้องรวมวงควรเป็นห้องท่ีมีผนังแต่ไม่มีเสากลางห้องเพื่อไม่ให้บงัการมองเห็น              
การวจิยัในอนาคตควรศึกษาดา้นระดบัเสียงรบกวน เสียงสะทอ้น วสัดุ ระดบัแสงภายในหอ้งซอ้มดนตรี 
และระยะห่างระหวา่งเคร่ืองดนตรีกรณีไม่มีหอ้งซอ้มเด่ียวท่ีไม่เพียงพอ 
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ABSTRACT 
       The three army schools of music consist of Royal Thai Army Band School, Royal Thai Airforce 

School of music and The Royal Thai Navy School of Music. There all have the same problems which 

are lack of physical area and the arrangement of spatial elements that are inconsistent with the 

activities, behaviors and needs of army's school of music students. Therefore, this research's main 

objectives are 1 ) Analyze and synthesize activities, behaviors and needs for the use of space for all 

three schools of music. 2 )  Compare the layout of the floor plan to suit the activities that satisfy all 

three schools' need of space. 3 )  Search for the best style for single practice room that cannot be 

disturbed and also suitable for each army school of music. This research is quantitative research that 

is assessed after they occupied the area in order to compare the area composition and format of the 

three army schools of music. The sample group is consisted of 90 people that come from the selection 

of each army, 3 0  people each. The tool of this research is questionnaire, the result shows that 

activities and behaviors of all three army schools of music are the same but there is a slight difference 

in the number of users and usage area. However, it found out that the spatial composition consists of 

the practice room's desired area is 6.27 m2, band room 2.16 m2. The number of people for each room 

is 3  people for a single room, and facilities are chairs and note stand. For the connection of each 

room, the music instrument storage can be located in different buildings if there is a breakpoint 

resulting in a closer feeling. The temporary keeps after withdrawal should be next to the single 

practice room and the practice room should be within the same building with band room. The factors 
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that affect the feeling for traveling distance are walking up and down the stairs, walking out of the 

buildings, resting point such as bathrooms, welfare store and etc. The undisturbed single practice 

room is a room that windows are covered with curtains or blinds. The band room should be a room 

with walls but without pillar that can prevent a vision. The future research should study the effect of 

noise level, resonance, light level in the practice room and also the distance between each instrument 

in case of lack of physical area. 
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บทที ่1 

บทน า 
 

1.1  ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
       เหล่าทหารดุริยางค์มีความส าคญัและจ าเป็นส าหรับหน่วยทหารและมีวิวฒันาการมาพร้อมกับ
กองทพัไทยทั้งน้ีในปัจจุบนัดุริยางค์เหล่าทพัมีหน้าท่ีรับผิดชอบหลกัในการบริหารจดัการเหล่าทหาร
ดุริยางคใ์นฐานะเหล่าสายวทิยาการ และเป็นหน่วยสนบัสนุนการปฏิบติัการทางดนตรีให้กองทพั หน่วย
ทหารทั้งในและส่วนกลางและส่วนภูมิภาค รวมภาครัฐและภาคเอกชน และในรัฐพิธีต่างๆ โรงเรียน
ดุริยางคเ์หล่าทพัเป็นสถาบนัการศึกษาท่ีส าคญัซ่ึงมีหนา้ท่ีใหก้ารศึกษาในวชิาการ อบรม และด าเนินการ
ฝึกนกัเรียนดุริยางคเ์หล่าทพั เพื่อให้ผูส้ าเร็จการศึกษามีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์และเพียงพอในการ
รับราชการเป็นนายทหารชั้นประทวนประจ าการในเหล่าทพั (วรางคนิต นนัทนาสิทธ์ิ.  2521 : 1)  
       โรงเรียนดุริยางคท์หารเป็นหน่วยงานท่ีอยูภ่ายใตก้ารบงัคบับญัชาของกรมหรือกองดุริยางคท์หาร ท่ี
มีบริบทแต่ละเหล่าทพัแตกต่างกนัไป โรงเรียนดุริยางค์ทหารบกเป็นโรงเรียนติดถนนมีพื้นท่ีจ  ากดัมี
นกัเรียนในโรงเรียนจ านวนทั้งหมด 140 คน โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ เป็นโรงเรียนในพื้นท่ีกอง
ดุริยางค์ทหารอากาศเช่นเดียวกันกับทหารบก แต่ยงัมีพื้นท่ีเหลือท่ีสามารถขยบัขยายได้ มีนักเรียน
ภายในโรงเรียนจ านวนทั้งหมด 42 คน  และโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือเป็นหน่วยงานท่ีตั้งอยูภ่ายในฐาน
ทพัเรือ ติดคลองมอญ มีนกัเรียนภายในโรงเรียนจ านวนทั้งหมด 47 คน โดยทั้ง 3 เหล่าทพั มีรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีใกล้เคียงกนั และมีพฤติกรรมการใช้ชีวิตคล้ายคลึงกนั กิจกรรมหลกัๆของนักเรียน
นอกจากการเรียนแลว้ก็ยงัมีกิจกรรมการซอ้มดนตรี 
       อาคารและสถานท่ีเป็นส่วนส าคญัในการช่วยในการด าเนินงานของโรงเรียนให้เป็นไปอย่าง
สะดวก ซ่ึงประโยชน์ของอาคารเป็นไปเพื่อเป็นสถานท่ีประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในและ
นอกห้องเรียนรวมทั้งกิจกรรมต่างๆของนกัเรียนท่ีนอกเหนือการเรียนการสอน รวมถึงกิจกรรมบริหาร
ด าเนินงานต่างๆภายในโรงเรียน  เป็นสถานท่ีเก็บอุปกรณ์ในการด าเนินงานต่างๆภายในโรงเรียน ทั้งยงั
มีส่วนในการกล่อมเกลาลกัษณะนิสัยของนกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดีได ้ (สุทิน พรมสี.  2554) 
       อาคารโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกหลังเดิมเป็นโรงนอนทหารและหน่วยได้ท าการปรับปรุงเป็น
โรงเรียนดุริยางคท์หารบกท าให้ไม่เหมาะสมกบัการเรียนการสอนในวชิาการดนตรี ดุริยางคท์หารบกจึง
มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งปรับปรุงอาคารโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกให้เหมาะสมกบัการเรียนการสอน
วชิาการดนตรี ซ่ึงในแต่ละปีจะมีการเปล่ียนแปลงจ านวนการรับนกัเรียนดุริยางค ์ข้ึนอยูก่บัจ  านวนก าลงั
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พลตามหน่วยต่างๆ ทัว่ประเทศและจ านวนท่ีกรมก าลงัพลทหารบกอนุมติัให้ในแต่ละปี จากสถิติการจบ
การศึกษานั้น จ านวนนักเรียนดุริยางคท่ี์รับนอ้ยท่ีสุด คือ 15 อตัรา ในปี พ.ศ. 2529 และ พ.ศ. 2530 และ
จ านวนนกัเรียนดุริยางคท่ี์รับมากท่ีสุด คือ 41 อตัรา ในปี ถึง พ.ศ.2544 ปัจจุบนัโรงเรียนดุริยางคเ์ปิดรับ
นกัเรียนทั้งหมด 40 อตัรา และมีแนวโนม้มากข้ึนเร่ือยๆ 50 อตัราในอนาคต  
       ผูว้ิจยัพบว่าการเพิ่มปริมาณนักเรียนในโรงเรียนไม่สอดคล้องกับพื้นท่ีๆมีอยู่โดยการดัดแปลง
กั้นห้องพฒันาบางส่วนนั้น ท าเพื่อแกไ้ขเฉพาะหนา้โดยมีพื้นท่ีท่ีจ  ากดั และ ณ ปัจจุบนั จ านวนนกัเรียน
โรงเรียนดุริยางค์มีจ  านวน 140 คน ได้กั้นห้องเพื่อท าห้องซ้อมดนตรีได้เพียงจ านวน 6 ห้องซ่ึงไม่
เพียงพอ โดย 1 ห้องถูกกนัไวเ้ป็นห้องใช้สอนตวัต่อตวักบัผูส้อน, 1 ห้องใช้เป็นห้องเฉพาะส าหรับขบั
ร้อง และอีก 1 ห้อง ใช้ส าหรับเปียโน เหลือใช้จริงเพียง 5 ห้องจึงเป็นปัญหาท่ีท าให้นกัเรียนโรงเรียน
ดุริยางคท์หาร ตอ้งท าการซ้อมดนตรีบริเวณรอบโรงเรียน (รูปท่ี 1.1) โดยโรงเรียนติดถนนใหญ่ท าให้มี
เสียงรบกวนจากดา้นนอกและเสียงรบกวนจากเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนท่ีท าการซ้อมในบริเวณใกลเ้คียง ซ่ึง
พบว่าความเดือดร้อนต่อเสียงรบกวนนั้นข้ึนอยูก่บัสภาแวดลอ้มความเป็นอยู่ร่วมด้วยไม่ไดข้ึ้นอยู่กบั
ปริมาณเสียงเพียงอยา่งเดียว (วนัชยั. 2536) ซ่ึงท าลายสมาธิขณะซ้อม และไม่สามารถขยายพื้นท่ีห้อง
ซอ้มได ้
 

 
รูปท่ี1.1 แสดงการซอ้มดนตรี 

 

       จากปัญหาดงักล่าวจึงเกิดปัญหาในการจดัองค์ประกอบของผงัพื้นท่ีมีความสอดคลอ้งกบักิจกรรม
และพฤติกรรมความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของนกัเรียนดุริยางค์ทหารบกทั้งในดา้นขนาดของพื้นท่ี จ  านวน
หอ้งซอ้ม การเช่ือมต่อพื้นท่ี ระยะทางเดิน และรูปแบบห้องซ้อมเด่ียว น ามาซ่ึงความไม่สะดวกสบายใน
การใชส้อยพื้นท่ีในการซอ้มและยงัตอ้งหาท่ีซอ้มในมุมต่างๆ (รูปท่ี1.2) สถานท่ีๆตอ้งการความสงบ เช่น 
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ห้องสมุด ความดังจากการพูดคุยภายในห้องเพียง 60 เดซิเบลเอ ถือว่ารบกวนได้ (กองอนามัย
ส่ิงแวดลอ้ม ส านกัอนามยักรุงเทพมหานคร.  2550) ซ่ึงพื้นท่ีภายในโรงเรียนไม่มีเพียงพอต่อการซอ้มท า
ให้เกิดการซ้อมรอบๆโรงเรียน โดยการซ้อมดนตรีนั้นจ าเป็นตอ้งใช้ความสงบจึงถือเป็นการซ้อมท่ีไม่
เหมาะสม 

 

 
รูปท่ี1.2  รูปแสดงการซอ้มในหอ้งสมุด 

 

       การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งค้นหากิจกรรมและพฤติกรรมการซ้อมดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดุริยางค ์
เหล่าทพั เพื่อเปรียบเทียบการจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นมีผลต่อความความตอ้งการเชิงพื้นท่ี
ของนกัเรียนดุริยางคท์หาร และการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีไม่ก่อให้เกิดการรบกวนสมาธิ 
ในขณะซอ้มดนตรีเพือ่น าเสนอแนวทางการออกแบบท่ีเหมาะสมต่อไป 
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1.2  จุดประสงค์ของการวจิัย 
       1.2.1  เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์กิจกรรมพฤติกรรมและความตอ้งการการใช้พื้นท่ีของนกัเรียน
ดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพั 
       1.2.2  เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมท่ี
ส่งผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของนกัเรียนดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพั 
       1.2.3  เพื่อคน้หารูปแบบความตอ้งการของห้องซ้อมดนตรีเด่ียวท่ีเหมาะสมในการซ้อมดนตรีของ
นกัเรียนดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพัท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความรู้สึกรบกวนสมาธิ 
       1.2.4  เสนอแนะแนวทางการออกแบบการจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นและรูปแบบความ
ตอ้งการท่ีเหมาะสมในการซอ้ม 

1.3  ขอบเขตการวจิัย 
       1.3.1  ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนดุริยางค์ทหารทั้ ง 3 เหล่าทัพ ได้แก่ 
กองทพับก กองทพัอากาศ และกองทพัเรือ รวมจ านวน 90 คน 
       1.3.2  ขอบเขตตวัแปร คือ การจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้น , ความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีไม่
ก่อใหเ้กิดความรู้สึกรบกวนสมาธิ 
       1.3.3  ขอบเขตดา้นสถานท่ี คือ พื้นท่ีการซ้อมดนตรีภายในโรงเรียนดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพัท่ี
เก่ียวขอ้งกบักิจกรรมและพฤติกรรมการซ้อมดนตรี ประกอบด้วย พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิก, 
หอ้งซอ้มเด่ียว, หอ้งรวมวง และคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี  

1.4  ค าถามงานวิจัย 
       1.4.1  การจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของ
นกัเรียนดุริยางคท์หารอยา่งไร 
       1.4.2  รูปแบบหอ้งซอ้มดนตรีเด่ียวท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความรู้สึกรบกวนสมาธิอยา่งไร 
1.5  ขั้นตอนการศึกษา 
       1.5.1  สังเกตกิจกรรมและพฤติกรรมการใชพ้ื้นท่ีในการซอ้มดนตรี        
       1.5.2  สังเกตปัญหาการใชพ้ื้นท่ีเพื่อการฝึกซอ้มดนตรี 
       1.5.3  ส ารวจลกัษณะทางกายภาพส าหรับการซอ้มดนตรีโรงเรียนดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพั 
       1.5.4  ศึกษาทบทวนวจิยัท่ีเก่ียวของกบัหอ้งซอ้มดนตรี 
       1.5.5  ศึกษามาตรฐานระดบัการรับรู้เสียงของผูเ้ล่นดนตรีชนิดต่างๆ 
       1.5.6  ออกแบบเคร่ืองมือวจิยั 
       1.5.7  น าเสนอบทความท่ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวจิยัในงานประชุมวชิาการ 
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       1.5.8  น าเสนอหวัขอ้วทิยานิพนธ์ 
       1.5.9  วเิคราะห์ผลการวิจยั 
       1.5.10  สรุปผลการวจิยั 
       1.5.11  น าเสนอผลการวิจยั 

1.6  นิยามศัพท์ 
       1.  การจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้น  (Floor – plan Configuration ) คือ การจดัพื้นท่ีในการ
ซอ้มดนตรี การจดัวางอุปกรณ์ในการซอ้มต่างๆ       
       2.  ความตอ้งการเชิงพื้นท่ี (Area equirement) คือ ความตอ้งการในการใชพ้ื้นท่ีซอ้มดนตรีและพื้นท่ี
เก็บอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมและพฤติกรรมการใชพ้ื้นท่ี   
       3.  รูปแบบห้องซอ้มดนตรี ( Music practice room format ) คือ ลกัษณะพื้นท่ีท่ีใชใ้นกาซอ้มดนตรี 
       4.  ความรู้สึกรบกวนสมาธิ ( Distract )คือ ความรู้สึกท่ีท าใหว้อกแวกไม่สามารถท าส่ิงท่ีตั้งใจจะท า
ไดส้ าเร็จหรือเป็นไปอยา่งยากล าบาก 

1.7  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
       1.  เพื่อน าเสนอการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมและพฤติกรรม
ของนกัเรียนดุริยางคท์หารทั้ง  3 เหล่าทพั  
       2.  เพือ่น าเสนอเปรียบเทียบจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีเหมาะสมในการซอ้มดนตรีของ
นกัเรียนดุริยางคท์หารท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความรู้สึกรบกวน 
       3.  ไดแ้นวทางการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีแของผงัพื้นและรูปแบบความตอ้งการท่ีเหมาะสมใน
การซอ้มดนตรีของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพั 
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บทที ่2 

เอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
       การวจิยัเชิงปริมาณ โดยการทดลอง เร่ือง “แนวทางการออกแบบห้องเรียนหอ้งซอ้มภายในโรงเรียน
ดุริยางคท์หาร” ผูว้จิยัไดแ้นวความคิด ปัญหาดา้นพื้นท่ี เสียงรบกวนและ พฤติกรรมท่ีสามารถสังเกตได ้
มาศึกษาหาขอ้มูล และเพิ่มเติมดว้ยเอกสารต่างๆ รวมไปถึงผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางใน
การศึกษาวิจยั โดยเรียงตามกรอบแนวความคิดในการวิจยัคือ พื้นท่ี พฤติกรรมการซ้อม ระยะห่าง
ระหว่างการซ้อมไม่ให้เกิดเสียงรบกวน มีหัวขอ้ดังน้ี 1) ศึกษาอาคารเก่า 2) ข้อมูลเบ้ืองต้นโรงเรียน
ดุริยางคท์หาร 3) หลกัสูตรนักเรียนดุริยางค์ทหาร 4) ลกัษณะพื้นท่ีภายในห้องซ้อม 5) แนวคิดในการ
ออกแบบห้องซ้อมดนตรี 6) อุปกรณ์ท่ีจ าเป็นตอ้งจดัเตรียมไวใ้นห้องสอนและห้องฝึกซ้อม 7) ชนิด
เคร่ืองดนตรี 8) ขนาดท่ีเก็บอุปกรณ์ 9) สมาธิ 
 
 

2.1  กรอบแห่งทฤษฎี และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

       2.1.1  ศึกษาอาคารเก่า 
 

 
 

รูปท่ี 2.1 ภาพอาคารโรงนอนทหาร 
ท่ีมา : กรมยทุธโยธาทหารบก
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       อาคารโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกหลังเดิมเป็นโรงนอนทหาร (รูปท่ี2.1) และหน่วยได้ท าการ
ปรับปรุงเป็นโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกท าให้ไม่เหมาะสมกับการเรียนการสอนในวิชาการดนตรี 
ดุริยางค์ทหารบกจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งปรับปรุงอาคารโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกให้เหมาะสมกบั
การเรียนการสอนวิชาการดนตรี ซ่ึงแต่ละปีจะมีการเปล่ียนแปลงจ านวนการรับนกัเรียนดุริยางค ์ข้ึนอยู่
กบัจ านวนก าลงัพลตามหน่วยต่างๆทัว่ประเทศและจ านวนท่ีกรมก าลงัพลทหารบกอนุมติัให้ในแต่ละปี 
จากสถิติการจบการศึกษานั้น จ านวนนกัเรียนดุริยางคท่ี์รับนอ้ยท่ีสุด คือ 15 อตัรา ในปี พ.ศ. 2529 และ  
พ.ศ. 2530 และจ านวนนักเรียนดุริยางค์ท่ีรับมากท่ีสุด คือ 41 อตัรา ในปี พ.ศ.2544 ปัจจุบนัโรงเรียน
ดุริยางค์เปิดรับนักเรียนทั้งหมด 40 อตัรา และมีแนวโน้มมากข้ึนเร่ือยๆถึง 50 อตัราในอนาคต ท าให้
ห้องเรียนมีขนาดไม่พอดีกบัจ านวนนกัเรียน รวมถึงพื้นท่ีต่างๆ ไม่สอดคล้องต่อการฝึกซ้อม และการ
เรียนดนตรี และวิชาสามญั รวมถึงพื้นท่ีการฝึกหัดระเบียบแถว และเน่ืองจากกรมดุริยางค์ทหารบก 
เป็นพื้นท่ีติดถนนใหญ่และใกล้โรงพยาบาลทหารผ่านศึก จึงท าให้นักเรียนตอ้งเรียนและซ้อมดนตรี 
ท่ามกลางเสียงรบกวนจากรถยนต ์รถฉุกเฉิน 
 

       2.1.2  ข้อมูลเบื้องต้นโรงเรียนดุริยางค์ทหาร 
โรงเรียนดุริยางค์ทหารบกตั้ งอยู่ ท่ี  75 ถนนวิภาวดี -รังสิต แขวงสามเสนใน เขตพญาไท 

ก รุง เทพมหานคร  เป็ นสถาบันการศึกษ า และห น่ วย ข้ึนตรงของกรม ดุ ริยางค์ทห ารบก  
โดยมีพนัธกิจ คือ ด าเนินการฝึกศึกษาให้กบันกัเรียนดุริยางคท์หารบก ในหลกัสูตรการผลิต ด าเนินการ
ฝึกศึกษาให้กบัก าลงัพลเหล่าดุริยางค์ในหลกัสูตรตามแนวทางรับราชการ พฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ทั้ง
ทางวชิาดนตรี,วิชาสามญั และวชิาทหาร โดยโรงเรียนทหารบกเป็นสถาบนัการศึกษาทางการดนตรีของ
กองทพั เพื่อมุ่งเน้นผลิตและพฒันาทหารดุริยางคด์้วยคุณภาพมาตรฐานท่ียอมรับในระดบัชาติ ดงันั้น 
การซอ้มดนตรีจึงมีความส าคญัในการพฒันาการบรรเลงใหมี้ประสิทธิภาพ 

โรงเรียน ดุ ริยางค์ทหารอากาศ ตั้ งอยุ่ ท่ี  11 ถนน  เดชะตุงคะ แขวง  สีกัน  เขตดอน เมือง 
กรุงเทพมหานครมีหน้าท่ี  ผลิตนักดนตรีให้กับกองทัพอากาศ พัฒนาคุณภาพการศึกษาให้ มี
ประสิทธิภาพตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และพัฒนาก าลังพลให้มีขีด
ความสามารถอย่างมีประสิทธิผล ตามนโยบายของกองทพัอากาศ ภารกิจ ด าเนินการจดัการเรียนการ
สอนและกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ เพื่อ
น าไป สู่ความเป็น เลิศด้านดนตรี และตอบสนองนโยบายด้านการศึกษาของกองทัพอากาศ 
       โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือ ตั้งอยู่บริเวณฐานทพัเรือกรุงเทพ ถ.อิสรภาพ แขวงบา้นช่างหล่อ เขต
บางกอกน้อย กทม. มีภารกิจในการด าเนินการศึกษา ฝึกอบรม นดย. ให้มีความรู้ความสามารถใน
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วิชาชีพการดุริยางค์ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั ตลอดจนให้การศึกษา และอบรมทหารเหล่าดุริยางค์
และทหารเหล่าสัญญาณแตรเด่ียว 

จากขอ้มูลจะเห็นได้ว่า ทั้ง 3 เหล่าทพัมีจุดประสงค์การก่อนตั้งคลา้ยคลึงกนั และทั้ง 3 เหล่าทพัมี
การให้ความรู้ทั้ง วิชาการ และดา้นการดนตรี โดยสถานท่ีตั้งโรงเรียนดุริยางคท์หารบก มีท่ีตั้งติดถนน
ใหญ่เส้นดินแดงใกลโ้รงพยาบาลทหารผา่นศึก ท าให้มีเสียงรถฉุกเฉิน และไม่สามารถขยายพื้นท่ีออก
รอบนอกได ้ต่างจากโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศท่ีมีท่ีตั้งในซอย อยูภ่ายในกองดุริยางคท์หารอากาศ มี
พื้นท่ีภายในกองท่ีสามารถสร้างส่ิงปลูกสร้างเพิ่มไดแ้ละยงัมีการปรับปรุงห้องซ้อมดนตรีเม่ือส้ินปี และ
โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือ เป็นโรงเรียนท่ีมีท่ีตั้งติดคลองมอญ การซ้อมดนตรีจึงมีเสียงเรือขบัผ่าน
ตลอดเวลา ก่อให้เกิดปัญหาด้านสมาธิ เม่ือมีบริบทสถานท่ีท่ีมีปัญหาแตกต่างกันแต่มีกิจกรรม
เหมือนกันจึงท าให้ผู ้วิจ ัยได้ศึกษาสถานท่ีประกอบเพื่อนน ามาวิเคราะห์รูปแบบห้องซ้อมตาม
วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 3 

 

       2.1.3  หลักสูตรการเรียนของนักเรียนดุริยางค์ทหาร  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี2.2 หลกัสูตรการเรียนของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หาร 
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       หมายเลขหลกัสูตร ๙๐๑ – ช– ๐๒๑ , ๐๒๒ (รูปท่ี2.2) 
หมายเลข ชกท. ๐๒๑ , ๐๒๒ ข. ความมุ่งหมายเพื่อใหผู้ส้ าเร็จการศึกษาหลกัสูตรน้ี  
๑.  มีความรู้ความสามารถ และทกัษะตามมาตรฐานวชิาชีพดา้นดุริยางคแ์ละมีความคดัสร้างสรรค ์
พฒันาตนเองใหท้นัสมยัอยูเ่สมอ  
๒.  มีความรู้ความสามารถทกัษะทางวชิาทหารและวชิาการ  
๓.  มีวนิยั คุณธรรมรักงานรักหน่วยงาน สามารถท างานเป็นหมู่คณะไดดี้  
๔.  มีบุคลิกภาพท่ีดี มีมนุษยส์ัมพนัธ์ มีสุขภาพและอนามยัสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ อดทน ต่อ
การปฏิบติังานในหนา้ท่ีตามภารกิจท่ีไดรั้บมอบหมาย ค. คุณสมบติัของผูเ้ขา้รับการศึกษา ส าเร็จ
การศึกษาหลกัสูตรมธัยมศึกษาตอนตน้ หรือเทียบเท่า (ตาม ระเบียบ ทบ.วา่ดว้ยโรงเรียนดุริยางค์
ทหารบก พ.ศ. ๒๕๕๓) ง. ระยะเวลาการศึกษา  
       ๑.  ก าหนดระยะเวลาการศึกษา ๓ ปี๑๕๖ สัปดาห์ ๖,๒๔๐ ชัว่โมง ประกอบดว้ย  
๑.๑  หลกัสูตรนกัเรียนดุริยางคท์หารบก ชั้นปีท่ี ๑ ระยะเวลาการศึกษา ๕๒ สัปดาห์ ๒,๐๘๐ ชัว่โมง  
๑.๒  หลกัสูตรนกัเรียนดุริยางคท์หารบก ชั้นปีท่ี ๒ ระยะเวลาการศึกษา ๕๒ สัปดาห์ ๒,๐๘๐ ชัว่โมง  
๑.๓  หลกัสูตรนกัเรียนดุริยางคท์หารบก ชั้นปีท่ี ๓ ระยะเวลาการศึกษา ๕๒ สัปดาห์ ๒,๐๘๐ ชัว่โมง  
       ๒.  ใน ๑ ปีการศึกษาแบ่งเป็นภาคเรียนปกติ ๒ ภาคเรียน เวลาเรียนในแต่ละภาคเรียนปกติรวมทั้ง 
การสอบไม่นอ้ยกวา่ ๒๐ สัปดาห์  
       ๓.  ใน ๑ สัปดาห์เปิดเรียนไม่นอ้ยกวา่ ๕ วนัๆ ละ ๘ ชัว่โมงๆ รวม ๔๐ ชัว่โมง  
       ๔.  การเรียนการสอนประจ าวนั เรียนในห้องเรียน ฟังการบรรยาย และการสาธิต ลงมือปฏิบติั
ฝึกงาน  
       ๕.  ก าหนดวนัเปิด - ปิดภาคการศึกษา โรงเรียนดุริยางคท์หารบก เป็นผูก้  าหนด และจดัตารางสอน
การฝึกหดัตามความเหมาะสมในแต่ละปี  
       ๖.  กิจกรรมและการบรรยายพเิศษโรงเรียนดุริยางคท์หารบกพิจารณาตามความเหมาะสม  
       ๗.  การคิดหน่วยกิต 
๗.๑  รายวชิาภาคทฤษฎี ๑ ชัว่โมงต่อสัปดาห์ตลอดภาคเรียนไม่นอ้ยกวา่ ๒๐ ชัว่โมง มีค่า๑ หน่วยกิต  
๗.๒  รายวชิาท่ีประกอบดว้ยภาคปฏิบติัหรือภาคทฤษฎีร่วมกบัภาคปฏิบติัตลอดภาคเรียนไม่นอ้ยกวา่       
๔๐ - ๖๐ ชัว่โมง มีค่า ๑ หน่วยกิต  
๗.๓  การฝึกงานก าหนดเวลาในการฝึกปฏิบติังานไม่นอ้ยกวา่ ๓๖๐ ชัว่โมง โดยไม่คิดหน่วยกิต  
๗.๔  การท าโครงการมีค่า ๔ หน่วยกิต ๗.๕ จ านวนหน่วยกิต ตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ ๑๒๔  
หน่วยกิต  
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     ๘.  คะแนนความประพฤติใหเ้ป็นไปตามระเบียบท่ีกองทพับกก าหนด  
     ๙.  เกณฑก์ารส าเร็จการศึกษา  
๙.๑  ตอ้งเรียนทุกวชิาท่ีก าหนดไวใ้นโครงสร้าง จ านวน ๑๒๔ หน่วยกิต และทุกรายวิชาตอ้งไดรั้บ การ
ตดัสินผลการเรียนในหลกัเกณฑท่ี์กองทพับกก าหนด  
๙.๒  ตอ้งไดค้ะแนนเฉล่ียสะสมของทุกรายวชิาไม่ต ่ากวา่ ๒.๐๐  
๙.๓  ไม่ถูกตดัคะแนนความประพฤติเกินเกณฑท่ี์กองทพับกก าหนด  
       ๑๐.  การแกไ้ขเปล่ียนแปลงหลกัสูตร ในกรณีท่ีจะมีการยกเลิกเพิ่มเติม หรือเปล่ียนแปลงรายวชิา 
รวมทั้งเน้ือหาของรายวชิาต่างๆใหเ้ป็นไปตามค าสั่งของกองทพับก 
       2.1.4  ลักษณะพื้นที่ภายในห้องซ้อม 
       นกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารจะมีการซ้อมตามตารางในทุกๆวนัเวลาบา่ยโมง จนถึงเวลาบ่ายส่ี
โมงคร่ึง 
       โรงเรียนดุริยางคท์หารบกมีหอ้งซ้อมเด่ียวเพียง 6 หอ้ง (รูปท่ี2.3) จึงท าให้นกัเรียนท่ีเหลือ ตอ้งหาท่ี
ซ้อมบริเวณรอบโรงเรียนในพื้นท่ีจ ากดั ท าให้เกิดเสียงรบกวนจากเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนท่ีซ้อมบริเวณ
ใกลเ้คียงกนั โดยอุปกรณ์ท่ีใช้ ไดแ้ก่ เกา้อ้ี และแสตนด์โน้ต และจะมีอาจารยคุ์มในบางคร้ัง โดยมีการ
เรียกรวมซ้อมเฉพาะเคร่ืองดนตรีหรือตวัต่อตวั หากไม่มีอาจารยคุ์ม นกัเรียนจะท าการซ้อมแบบจบักลุ่ม
เพลงเดียวกนั หรือซอ้มเด่ียว ในกรณีต่างเพลง 
 
 

 
รูปท่ี 2.3  ภาพหอ้งซ้อมเด่ียวภายในโรงเรียนดุริยางคท์หารบก 
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ในขณะท่ีโรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศมีจ านวนนักเรียน 42 คน มีห้องซ้อม 28 ห้อง พึ่ งท าการ
ปรับปรุงหอ้งซอ้มทั้งหมด และดุริยางคท์หารเรือมีจ านวนนกัเรียน 47 คน มีหอ้งจ านวน 14 หอ้ง 

 
       2.1.5  แนวคิดในการออกแบบห้องซ้อมดนตรี 
สถานท่ีฝึกซ้อมท่ีเหมาะสมยอ่มส่งลให้การซ้อมสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนท่ีดี ซ่ึงควรเป็นห้องท่ีมีอากาศ
ถ่ายเทไดส้ะดวก มีเคร่ืองปรับอากาศ และมีความสงบ และเป็นหอ้งท่ีไม่มีการท ากิจกรรมอ่ืนในขณะท่ีผู ้
ซ้อมก าลงัซ้อม เช่น การดูทีวี หรือรับประทานอาหาร เพื่อไม่เป็นการท าลายสมาธิและท าให้ผูซ้้อมมี
สมาธิปราศจากเสียงรบกวนในขณะซอ้ม การท ากิจกรรมอ่ืนๆไปดว้ยท าใหเ้สียสมาธิและเสียบรรยากาศ
การซ้อมอย่างยิ่ง ดังนั้ นสถานท่ีซ้อมจึงมีความส าคัญอย่างมากท่ีจะช่วยส่งเสริมให้การซ้อมมี
ประสิทธิภาพ (โรงเรียนจินตดนตรี.  2557) 
       2.1.5.1  หอ้งฝึกซอ้ม (Practice room) 
เป็นหอ้งท่ีใชท้  าการฝึกซอ้มดนตรี โดยตอ้งค านึงถึงเสียงสะทอ้นเป็นอยา่งมาก แบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท 
       1.  ห้องซ้อมเด่ียว เป็นห้องเฉพาะเคร่ือง เช่น เปียโน ไวโอลิน กีตา้ร์ กลอง โดยห้องน้ีมีขนาดห้อง
ประมาณ 2-3 เมตร โดยมีครูผูส้อนหรือผูคุ้มฝึกซอ้มทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั 
       โดยห้องเปียโนควรมีเคร่ืองสายอีก 2 คน ช่วยในการบรรเลงใหไ้พเราะ 
       ห้องฝึกร้อง ตอ้งมีคีย์บอร์ด หรือเปียนโน เพื่อเทียบเสียงให้ตรงกบัคียข์องดนตรี ดงันั้นห้องน้ีจึง
ใหญ่กวา่ห้องอ่ืนๆ เพราะหากห้องเล็กส่งผลกระทบใหเ้สียงกอ้ง หรืออาจมีการเทียบเสียงกบักีตา้ร์และ
แต่ความถนดัของผูคุ้มฝึกและปริมาณคนไม่ควรเกิน 3 คนเพื่อไม่ให้จ  านวนคนเยอะจนรบกวนสมาธิ
ผูเ้รียน การตกแต่งเน้นค านึงถึงระบบเสียงเป็นส าคัญ ใช้เคร่ืองปรับอากาศลดเสียงช่องลม เป็น
เคร่ืองปรับอากาศชนิดติดผนงัหรือบนเพดาน ประตูควรมีช่องกระจกใหส้ามารถมองเห็นผูซ้อ้ม 
       2. หอ้งซอ้มวง เป็นห้องใชฝึ้กซอ้มมากกวา่การสอน เป้นการซอ้มก่อนการแสดง ซ่ึงประกอบดว้ย
เคร่ืองดนตรี หลกั คือ กลองชุด, ตูล้  าโพงกีตา้ร์, ตูล้  าโพงเบส ,ตูล้  าโพงคียบ์อร์ด, ตูล้  าโพงนกัร้อง, เคร่ือง
มิกซ์ เป้นตน้ ขนาดประมาณ 6-7 ตารางเมตร 
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รูปท่ี2.4  ตวัอยา่งการจดัวางแผนผงั ของเคร่ืองดนตรีแบบมาตรฐานท่ี 1  

       (รูปท่ี2.4) กลองชุดจะวางเขา้มุม ตู ้ล าโพงเบส , กีตาร์ , คียบ์อร์ด จะหนัหนา้มาตรงกลางกลองหอ้ง
ใหเ้สียงมารวมกนัตรงกลาง การจดั แผนผงั ของเคร่ืองแบบน้ี สามารถรองรับกบันกัดนตรีไดทุ้กรูปแบบ  
แต่มีขอ้เสียอยูก่็คือการซ้อมจะไม่เหมือนกบัการเล่นบนเวทีจริง  และจะไม่โชวเ์คร่ือง หมายถึง ถา้เปิด
ประตูแลว้มองเขา้มาจะไม่เห็นตูล้  าโพง ทั้งหมดหนัหนา้ออกมา  

 
รูปท่ี2.5 ตวัอยา่งการจดัวางแผนผงั ของเคร่ืองดนตรีแบบมาตรฐานท่ี 2 
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       เป็นการจดัแผนผงัเน้นเสมือนเวทีจริง ควรมีขนาดใหญ่ โดยกลองชุดวางอยู่ตรงกลางตู้ ล าโพง 
ทั้งหมดหนัหนา้ออกขา้งนอก(รูปท่ี2.5) โดยในการซ้อมแบบน้ีการท่ีนกัร้องหนัหนา้มาทางผูฟั้งทั้งหมด
จะเป็นการซอ้มเสมือนจริง ต่างจากการซอ้มแบบหนัหนา้เขา้หากนัท าใหย้ากต่อการฟัง 
       - ห้องรวมวง ใชส าหรับการฝึกซ้อมดนตรี และขบัร้อง ประมาณ 20-25 คน ซ่ึงภายในห้องมีการ
จดัเตรียม ท่ีเก็บเกา้อ้ี ตูเ้ก็บเคร่ืองดนตรี ท่ีเก็บเคร่ืองเสียงและมีล าโพงติดตั้งตามจุดต่างๆ พื้นหอ้งเป็นทั้ง
พื้นเรียบและรูปแบบขั้นบันได ความสูงขั้นละ 10-15 ซม. และกวา้งประมาณ 1.20-1.50 เมตร เพื่อ
สะดวกต่อการมองเห็นของผูคุ้มฝึกซอ้ม 
       2.1.6  อุปกรณ์ท่ีจ าเป็นต้องจัดเตรียมไว้ในห้องสอนและห้องฝึกซ้อม 
              1.  ท่ีวางโนต้ สถานท่ีฝึกดนตรีทัว่ๆไป นิยมใชท่ี้วางโนต้ 50 อนั ส าหรับหมู่เคร่ืองดนตรี 75 ช้ิน 
เป็นอตัราส่วน 1 ต่อ 1 ต่อ 0.5 ท่ีวางโนต้ถือเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับฝึกดนตรี 
              2.  เก้าอี้ เกา้อ้ีชนิดพบัไม่ได ้มีความสะดวกสบาย โดยขาเกา้อ้ีตอ้งมีมียางหุ้มไม่ให้พื้นเป็นรอย 
มีท่ีวางหนงัสืออุปกรณ์ไวใ้ตท่ี้นัง่ได ้คนเล่นเบส มา้นัง่ควรเป็นไมห้รือโลหะ สูงประมาณ 30 น้ิว เกา้อ้ี
ของมือกลอง “ทิพาน่ี” ควรปรับระดบัสูงต ่าได ้เชลโล่ ตอ้งการเกา้อ้ีท่ีสามารถโน้มไปขา้งหนา้เล็กนอ้ย 
โดยเกา้อ้ีตอ้งสูงอยา่งนอ้ย 90 น้ิว 
               3.  ท่ียืนส าหรับผู้อ านวยเพลง  ควรใชว้สัดุท่ีกลมกลืนกบัห้องและเวที สูงอยา่งนอ้ย 8 น้ิว โดย
ให้ผูอ้  านวยเพลงสามารถเคล่ือนท่ีไดอ้ยา่งสะดวก ซ่ึงท่ียืนส าหรับเพลงวงใหญ่ควรสูง 14 น้ิว ดา้นบน
กวา้ง 3 ฟุต เป็นส่ีเหล่ียมมีขั้นบนัได รอบดา้นบนควรปูยางกนัล่ืน มุมทั้งส่ีควรหุม้กนัพื้นเป็นรอยต าหนิ 
              4.  เวทีเคลื่อนท่ีขนาดเล็ก  เม่ือห้องซ้อมดนตรี ตอ้งใชเ้ป็นท่ีแสดงหรืออ่ืนๆ เวทีขนาดเล็กเป็น
ส่ิงส าคญัเพราะยกไดส้ะดวก ขนาดเล็กท่ีสุด กวา้ง 6 ฟุต และหนาหน่ึงฟุต 
              5.  กระดานรายงาน  ไวแ้จง้ก าหนดการโดยติดระดบัเหนือพื้นตวักระดานมีตูก้ระจกหุ้มดา้น
นอกมีท่ีเปิดปิดได ้และมีกระดานอ่ืนๆ ส าหรับติดโปสเตอร์แจง้หมายเหตุทัว่ไป เช่นล าดบัแสดงดนตรี 
ฯลฯ  ควรมีขนาด 30 ฟุต                      
              6.  กระดานด า  ควรติดตั้งถาวรท่ีฝาผนงั ดา้นขา้งทั้งสองของผูคุ้ม้ฝึกสอน แต่หากเป็นกระดาน
ด าท่ีจะเคล่ือนยา้ยไดจ้ะมีประโยชนม์าก 
              7.  ตู้ใสโ่น้ต  มี 2 แบบ คือ 
- เป็นตูมี้ชั้นแคบๆหลายชั้นด้วยกนั วางโน้ตไวท้างด่ิงชั้นหน่ึงจะเอาออกมาไดโ้ดยง่าย มีประมาณ 70 
ชั้น ขนาดกวา้ง 12-15 น้ิว ซ่ึงโนต้ของผูอ้  านวยเพลงมีมาก น ้าหนกัมากกวา่ของคนอ่ืนๆดงันั้นตูจึ้งควร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บางกวา่ แต่ควรขนาดเท่ากนั  
- เป็นตูเ้ก็บโนต้กางราบขนาดใหญ่เท่าๆกบัแบบแรก แต่มีส่วนลึกเป็นระยะระหวา่งฝาตูท้ ั้งสองชั้นตอ้งมี
ประตูปิดและใส่กุญแจได ้มีฐานเป็นยาง จ านวนชั้นข้ึนอยูก่บัผูใ้ชตู้ ้ ขนาดยาว 16 น้ิว กวา้ง 14 น้ิว  
              8.  ตู้ใส่โน้ตและแฟ้มเอกสาร  จดัเก็บโน้ตเพลงและจานเสียงการเก็บเอกสารต้องไม่อยู่ใน
แนวราบ เพราะจะท าให้ทับกันจนกระดาษเส่ือมคุณภาพไปได้ ควรเล่ือนท่ีไปมาได้อย่างสะดวก  
              9.  ตู้เก็บของ ใชเ้ก็บของเบด็เตล็ด เช่นกระดาษเขียนโนต้ เป็นตน้ (นนัทวชัร์ ชยัมโนนาถ. 2547 
: 24-28)  
       2.1.7  เครือ่งดนตรี 
       เคร่ืองดนตรีสากลสามารถจ าแนก ตามลกัษณะเสียงท่ีคลา้ยคลึงกนั และลกัษณะโดยแบ่งออกเป็น 5 
ประเภท (สมบติั จ าปาเงิน, 2523) ดงัน้ี  
       1.  เคร่ืองดนตรีสากลประเภทสาย (String Instruments) 

 

 
รูปท่ี2.6  เคร่ืองดนตรีสากลประเภทสาย 

 

       เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสาย (รูปท่ี2.6) มีทั้งสายท่ีท ามาจากเส้นลวด เส้นเอ็น เส้นไหม ไนล่อน 
หรือโลหะอย่างใดอย่างหน่ึง น ามาขึงให้ตึง ซ่ึงความดงัของเสียงข้ึนอยู่กบัรูปร่าง และกะโหลกเคร่ือง
ดนตรีท าหนา้ท่ีเป็นตวัขยายเสียงซ่ึงเกิดจากการสั่นสะเทือนของสาย แบ่งประเภทไดด้งัน้ี 
ประเภทเคร่ืองสี ไดแ้ก่ ไวโอลิน วโิอลา เชลโล ดบัเบิลเบส 
ประเภทเคร่ืองดีด ไดแ้ก่ ฮาร์พ ไลร์ ลูท แบนโจ กีตา้ร์ แมนโดลิน 
       2.  เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลมไม ้(Woodwind Instruments) 

 

 
รูปท่ี2.7 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลมไม ้

 

       เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลมไม(้รูปท่ี2.7) เคร่ืองดนตรีประเภทน้ี เกิดเสียงจากการเป่าลม
ผา่นช่องเขา้ไปภายในท่อท าหนา้ท่ีขยายเสียงใหด้งัข้ึน คุณลกัษณะของเสียงจะแตกต่างกนัตามขนาด
ความสั้นยาวของท่อ และความแรงลมท่ีเป่าเขา้ไปโดยเคร่ืองดนตรีขนาดเล็กจะใหร้ะดบัเสียงสูงและ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เคร่ืองดนตรีขนาดใหญ่จะให้เสียงต ่า ซ่ึงเลือกใชเ้คร่ืองดนตรีให้เหมาะสมกบับทเพลง ประกอบไปดว้ย
เคร่ืองดนตรีดงัต่อไปน้ี 
-  ประเภทเป่าลมผา่นช่องลม ไดแ้ก่ เรคอร์เดอร์ ปิคโคโล ฟลู๊ต 
-  ประเภทเป่าลมผา่นล้ิน ไดแ้ก่ คลาริเน็ต แซกโซโฟน 
       3.  เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลมทองเหลือง (Brass Instruments) 
 

 
รูปท่ี2.8 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลมทองเหลือง 

 

       เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองลมทองเหลือง (รูปท่ี 2.8) เคร่ืองดนตรีประเภทน้ีมกัท าดว้ยโลหะ
ผสมหรือโลหะทองเหลือง เสียงเกิดจากการเป่าผ่านท่อโลหะ ความสั้ นยาวของท่อโลหะท าให้ระดบั
เสียงเปล่ียน การเปล่ียนความสั้นยาวของท่อโลหะจะใชลู้กสูบเป็นตวับงัคบั บางชนิดจะใชก้ารชกัท่อลม
เขา้ออก มีปากล าโพงส าหรับใช้ขยายเสียงให้มีความดงั เรามกัเรียกเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีว่า “แตร” และ
ประเภทท่ีมีขนาดของปากล าโพงข้ึนอยูก่บัขนาดของเคร่ืองดนตรี ใช้ปากเป่า เคร่ืองดนตรีประเภทน้ี
เรียกว่า “ก าพวด” (Mouthpiece) ท าด้วยโลหะ ทรงกรวย ปากเป่ามีลกัษณะบานออก คล้ายกรวย ซ่ีง
ขนาดปลายท่ออีกดา้นหน่ึงของก าพวด ต่อเขา้กบัท่อลมของตวัเคร่ือง 
      -  ประเภทเคร่ืองลมทองเหลือง ไดแ้ก่ คอร์เน็ต ทรัมเป็ต บิวเกิล ฟลูเกิลฮอร์น เฟรนชฮ์อร์น 
ทรอมโบน บาริโทน ยโูฟเนียม ทูบา ซูซาโฟน เป็นตน้ 

       4.  เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว (Keyboard Instruments) 

 

 
รูปท่ี2.9 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองล่ิมน้ิว 

 

       มกันิยมเรียกว่าประเภทคียบ์อร์ด” (รูปท่ี2.9) ลกัษณะเด่น คือ มีล่ิมน้ิวส าหรับกด เพื่อเปล่ียนระดบั
เสียงดนตรี ล่ิมน้ิวส าหรับกดเรียกวา่ “คีย”์ (Key) ซ่ึงแต่ละชนิดมีจ านวนคียไ์ม่เท่ากนั มีทั้งสีขาวหรือสีด า  
การเกิดเสียงมีหลายลกัษณะ เปียโน ฮาร์ปซิคอร์ด คลาวคิอร์ด เกิดเสียง โดยการกดคียท่ี์ตอ้งการ แลว้คีย ์
จะส่งแรงไปท่ีกลไกภายในเคร่ืองท าใหส้ายโลหะท่ีขึงสั่นสะเทือนและเกิดเสียง 
เคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดบางชนิดใหล้มผา่นไปยงัล้ินโลหะใหส้ั่นสะเทือน ท าให้เกิดเสียงดงัข้ึน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ในปัจจุบนั เคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดท่ีเกิดเสียงโดยใชว้งจรอิเล็คทรอนิกส์ ซ่ึงไดพ้ฒันามาจาก
ออร์แกนไฟฟ้า มีลักษณะแตกต่างกนัออกไป เช่น เคร่ืองสตริง (String Machine) คือ เคร่ืองประเภท
คียบ์อร์ด ทีเลียนเสียงเคร่ืองดนตรีในตระกูลไวโอลินทุกชนิด อิเล็คโทน คือ เคร่ืองดนตรีประเภท
คียบ์อร์ดท่ีมีจงัหวะในตวั สามารถบรรเลงไดด้ว้ยนกัดนตรีเพยีงคนเดียว 
        5.  เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ (Percussion Instruments) 
 

 
รูปท่ี2.10 เคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองกระทบ 

       (รูปท่ี 2.10) เคร่ืองดนตรีท่ีเกิดเสียงจากการตี การสั่น การเขย่า การเคาะ หรือการขูด การใช้ไมตี้
หรือใชส่ิ้งหน่ึงกระทบเขา้กบัอีกส่ิงหน่ึงเพื่อท าใหเ้กิดเสียงวสัดุท าจาก โลหะ ไม ้หรือแผน่หนงัขึงตึง 
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
       - เคร่ืองดนตรีท่ีมีระดบัเสียงแน่นอน (Definite Pitch Instruments) เคร่ืองดนตรีกลุ่มน้ีมีระดบัเสียง
สูงต ่าเหมือนกบัเคร่ืองดนตรีประเภทอ่ืน เกิดเสียงจากการตีกระทบเป็นท านองเพลงได ้ไซโลโฟน 
ไวบราโฟน มาริมบา ระฆงัราว กลองทิมปานี  
       - เคร่ืองดนตรีท่ีมีระดบัเสียงไม่แน่นอน (Indefinite Pitch Instruments)  มีหน้าท่ีคือ ใช้เป็นเคร่ือง
ประกอบจงัหวะ เกิดเสียงโดยการตี สั่น เขยา่ เคาะ หรือขดู เช่น กลองใหญ่ กลองแตก๊ ฉาบ ก๋ิง แทมบูริน 
เคาเบลล ์คาบาซา บองโก คองการ์ กลองชุด  
         

       2.1.8 ขนาดที่เก็บอุปกรณ์       
       เคร่ืองดนตรีทุกชนิดหากเก็บรักษาไม่ดี จะท าให้ส่งผลระทบต่อระยะเวลาการใช้งานของเคร่ือง
ดนตรีนั้น โดยกล่องเก็บจะตอ้งมีความแขง็แรง คงทนเพื่อไม่ใหก้ระทบเคร่ืองดนตรีจนเสียหายแตกหกั 
บิดเบ้ียวเน่ืองจากจะเป็นการส่งผลใหเ้สียงจากเคร่ืองดนตรีนั้นๆผดิเพี้ยน  

              1. เคร่ืองสายประเภทสาย  (String Instruments) ไดแ้ก่  
-วโิอล่า (Viola) มีขนาดกล่องเก็บ ยาว 41.28 เซนติเมตร กวา้งดา้นบน 24.13 เซนติเมตร  กวา้งดา้นล่าง 
19.69 เซนติเมตร ลึก 6.35 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.11) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี 2.11  กล่องใส่วิโอล่า 

- ไวโอลิน (Violin) มีขนาดกล่องยาว 79 เซนติเมตร กวา้ง 25 เซนติเมตร ลึก 18 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.12) 

 
รูปท่ี 2.12 กล่องใส่ไวโอลิน 

 
- เชลโล่ (Cello) มีขนาดกล่องยาว 140 เซนติเมตร กวา้ง 56.5 เซนติเมตร ลึก 39 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.13) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี 2.13 กล่องใส่เชลโล่ 

- ดบัเบิ้ลเบส (Double Bass) มีขนาดกล่อง ยาว 203.2 เซนติเมตร กวา้ง 74.93 เซนติเมตร ลึก 46.99 
เซนติเมตร(รูปท่ี 2.14) 

 
รูปท่ี 2.14 กล่องใส่ดับเบิ้ลเบส 

- กีตา้ร์ (Guitar) มีขนาดกล่องยาว 112.02 เซนติเมตร กวา้ง 40.64 เซนติเมตร ลึก 16.51 เซนติเมตร 
(รูปท่ี 2.15) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี 2.15 กล่องใส่กีตา้ร์ 

- เบสกีตา้ร์ (Bass Guitar) มีขนาดกล่อง ความยาว 120.65 เซนติเมตร ความกวา้ง 43.18 เซนติเมตร ความ
ลึก 10.66 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.16) 

 
รูปท่ี 2.16 กล่องใส่เบสกีตา้ร์ 

 

    

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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           2. เคร่ืองเป่าลมไม ้(Wood Wind) ไดแ้ก่ 
- คลาริเน็ต (Clarinet)  มีขนาดกล่องเก็บ ความยาวภายนอก 33.02 เซนติเมตร ความกวา้งภายนอก 21.59 
เซนติเมตร และความลึก 9.21 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.17) 

 
รูปท่ี 2.17 กล่องคลาริเน็ต 

 

- เทเนอร์แซกโซโฟน (Tenor Saxophone) มีขนาดกล่องเก็บ ความยาวภายนอก 83.82 ซ.ม. ความกวา้ง 
36.83 ซ.ม. และความลึก 21.59 ซ.ม. (รูปท่ี 2.18) 

 
รูปท่ี 2.18 กล่องใส่ เทเนอร์แซกโซโฟน (Tenor Saxophone) 

- อลัโตแ้ซกโซโฟน (Alto Saxophone) มีขนาดกล่องเก็บ ยาว 68.83 เซนติเมตร กวา้ง 33.274 เซนติเมตร 
ลึก 21.59 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.19) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 2.19 กล่องใส่อลัโตแ้ซกโซโฟน 

- ฟลุ๊ต (Flute) มีขนาดกล่องเก็บ ความยาว 45.08 เซนติเมตร กวา้ง 13.97 เซนติเมตรลึก 12.70 
เซนติเมตร (รูปท่ี 2.20) 

 
รูปท่ี 2.20  กล่องใส่ฟลุ๊ต 

- โอโบ (Oboe) มีขนาดกล่อง ยาว 33.02 เซนติเมตร กวา้ง 17.78 เซนติเมตร ลึก 6.35 เซนติเมตร 
(รูปท่ี 2.21) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 2.21 กล่องใส่โอโบ 

- บาสซูน (Bassoon) มีขนาดกล่องยาว 72.39 เซนติเมตร กวา้ง 33.52 เซนติเมตร ลึก 13.97 เซนติเมตร
(รูปท่ี 2.22) 

 
รูปท่ี 2.22 กล่องใส่บาสซูน 

3. เคร่ืองลมทองเหลือง (Brass Instruments) 
- บาลิโทน (Baritone) มีขนาดกล่องยาว113.80 เซนติเมตร กวา้ง 41.91 เซนติเมตร ลึก 29.21 เซนติเมตร
(รูปท่ี 2.23) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี 2.23 กล่องใส่บาริโทน 

 

- ซูซ่าโฟน (Sousaphone) มีขนาดกล่องยาว 104.14 เซนติเมตร กวา้ง 50.0 เซนติเมตร ลึก 82.55 
เซนติเมตร (รูปท่ี 2.24) 

 
รูปท่ี 2.24 กล่องใส่ซูซ่าโฟน 

- เฟรนช์ฮอร์น  (French Horn) มีขนาดกล่องเก็บแบบมาตรฐาน ความยาวภายนอก 55.5 เซนติเมตร
ความกวา้ง 35 เซนติเมตรและความลึก 22.5 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.25) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี 2.25 กล่องใส่เฟรนช์ฮอร์น 

- ทรอมโบน (Trombone) มีขนาดกล่อง 96.52 เซนติเมตร กวา้ง 25.4เ ซนติเมตร ลึก 30.48 เซนติเมตร
(รูปท่ี 2.26) 

 
รูปท่ี 2.26 กล่องใส่ทรอมโบน 

-ทรัมเป็ต (Trumpet) มีขนาดกล่อง ยาว 52.5 เซนติเมตร กวา้ง 31 เซนติเมตร ลึก 17 เซนติเมตร (รูปท่ี 
2.27) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 2.27 กล่องใส่ทรัมเป็ต 

 

- เบส ทรอมโบน (Bass Trombone) มีขนาดกล่อง ยาว 92.71 เซนติเมตร กวา้ง 35.56 เซนติเมตร ลึก 
27.94 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.28) 

 
รูปท่ี 2.28 กล่องใส่เบสทรอมโบน 

- ยโูฟเนียม (Euphonium) มีขนาดกล่อง ยาว 74 เซนติเมตร กวา้ง 43 เซนติเมตร ลึก 36 เซนติเมตร(รูปท่ี 
2.29) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี 2.29 กล่องใส่ยโูฟเนียม 

- ทูบา (Tuba) มีขนาดกล่อง ยาว 99.6 เซนติเมตร กวา้ง 48.26 เซนติเมตร ลึก 53.34 เซนติเมตร(รูปท่ี 
2.30) 

 
รูปท่ี 2.30 กล่องใส่ทูบา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



27 

 

 

              4. เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี (Percussion Instruments) 
- แมชช่ิง สแนร์ ดรัม (Marching Snare Drum) กล่องใส่มีขนาด ความยาว 37 เซนติเมตร ความกวา้ง 37 
เซนติเมตร ลึก 32 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.31) 

 
รูปท่ี 2.31 กล่องใส่กลองสแนร์ 

              5.  เคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ด (Keyboard Instruments) 
- คียบ์อร์ด มีขนาดกล่องยาว 114 เซนติเมตร กวา้ง 35 เซนติเมตร ลึก 13 เซนติเมตร (รูปท่ี 2.32) 

 

 
รูปท่ี 2.32 กล่องใส่คียบ์อร์ด 
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       2.1.9  สมาธิ 
       สมาธินั้นมีความหมายท่ีใกลเ้คียงกนัหลายหลายความหมาย ไดแ้ก่  
       พระศรีวสุิทธิกว ีใหค้วามหมายของสมาธิไวว้า่ คือการท่ีมีจิตใจตั้งมัน่ไม่หว ัน่ไหว มีความมัน่คง 
ดา้นจิตใจ 
       ชินโอสถ หสับ าเรอ ให้ความหมายของสมาธิไวว้า่ การตั้งมัน่ในส่ิงท่ีท าระลึกอยา่งเหนียวแน่น ใน
เร่ืองนั้นเร่ืองเดียวไม่ไประลึกถึงเร่ืองอ่ืนในขณะเดียวกนั 
       เตชธมฺโม ภิขุ ให้ความหมายของสมาธิไวว้า่ การท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยจิตใจตั้งอยู่กบัส่ิงนั้นๆ เร่ือง
เดียวไม่มีความวอกแวก ไม่ฟุ้งซ่านนึกถึงเร่ืองอ่ืน         
       2.1.10 การประเมินหลังการใช้งาน  
       คือการประเมินอาคารท่ีผา่นการใชง้านแลว้ และตอ้งการปรับปรุง จึงตอ้งมีการประเมินอาคารเน้น
ประเมินส่วนท่ีใช้งาน (Function) องค์ประกอบโดยรอบ( Built Environment) เป็นหลัก โดยมีการ
พฒันาการประเมินน้ีจากสหรัฐอเมริกาเป็นเวลา 20 ปี ใช้การประเมินเป็นแบบสอบถามเป้นตวัเก็บ
ข้อ มู ลผู ้ใช้ งาน  เช่น  ความพึ งพ อใจ  ห รือความ คิด เห็ น ต่ออาค าร  (Turid Horgen and Sheila 
Sheridan,1996) 
       การประเมิน สามารถจ าแนกไดเ้ป้น 3 ระดบั (Preiser, 1994) ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคง์านวจิยั ดงัน้ี 
              - การเก็บขอ้มูลแบบกวา้ง (Indicative POE) เป็นการเก็บขอ้มูลโดยรวมของอาคาร เช่น รูปแบบ 
ความพึงพอใจต่อทุกส่วนท่ีใชง้าน 
              - การเก็บขอ้มูลแบบจ าเพาะ (Investigative POE) เป็นการเก็บขอ้มูลท่ีลึกกวา่แบบกวา้ง จะเก็บ
จ าเพาะช่วงเวลา หรือเปรียบเทียบจุดในจุดหน่ึงของอาคารเท่านั้นเพื่อน ามาวิเคราะห์  
              - การเก็บขอ้มูลเชิงลึก (Diagnostic POE) เป็นการเก็บขอ้มูลต่อเน่ืองมาจากแบบจ าเพราะ เม่ือ 
พบขอ้บกพร่องก็จะน ามาแกไ้ข  
              ส าหรับโรงเรียนดุริยางคท์หารซ่ึงใชการประเมินหลงัการใชง้าน พบวา่ ประเภทการประเมินท่ี
เหมาะสมกบังานวจิยัน้ีคือ การเก็บขอ้มูลแบบจ าเพาะ (Investigative POE) คือการประเมิน พื้นท่ี 4 พื้นท่ี 
ไดแ้ก่ พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก หอ้งซอ้มเด่ียว หอ้งรวมวง และ คลงัเก็บเคร่ืองดนตรี 
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2.2  ตัวแปร  
 

       2.2.1 ตัวแปรอิสระ 

 

              2.2.1.1 การจัดองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผังพื้น การจดัองค์ประกอบเพื่อการใช้สอยเป็น
เป้าหมาย หน่ึงของการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีสัมพนัธ์กบั พฤติกรรมของมนุษย ์นอกเหนือไปจาก
วตัถุประสงค์อ่ืน ๆ เช่น สุนทรียภาพ หรือการส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ แนวคิดเร่ืองการออกแบบ
เพื่อตอบสนองประโยชน์ใชส้อย เป็นหลกัการท่ีส าคญัของสถาปัตยกรรมโมเดิร์นของสังคม ตะวนัตก
สถาปัตยกรรมโมเดิร์นจึงมีรูปทรงเรขาคณิตท่ี เรียบง่าย เพื่อรองรับประโยชน์ใช้สอยท่ีก าหนดไว้
เบ้ืองตน้ และสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของผูใ้ชอ้าคาร และโครงสร้าง (Prasertsuk.  2008 : 12-14) ดงันั้น
งานวิจยัน้ี การจดัองค์ประกอบพื้นท่ีจึงหมายถึง การจดัพื้นท่ีในการซ้อมดนตรี การจดัวางอุปกรณ์ใน
การซอ้ม  
              2.2.1.2  รูปแบบห้องซ้อม  สถานท่ีฝึกซ้อมท่ีเหมาะสมยอ่มส่งลให้การซ้อมสัมฤทธ์ิผลทางการ
เรียนท่ีดี ซ่ึงควรเป็นหอ้งท่ีมีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก มีเคร่ืองปรับอากาศ และมีความสงบ 
(โรงเรียนจินตดนตรี. 2557) 

  

      2.2.2  ตัวแปรตาม 

              2.2.2.1  ความต้องการเชิงพื้นท่ี  คือ ความตอ้งการในการใชพ้ื้นท่ี เพื่อความสะดวกสบายใน 
การท ากิจกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม (ธนกร อุดมทรัพย,์ 2554) 
              2.2.2.2  ความรู้สึกมีสมาธิ  คือ ความรู้สึกท่ีสามารถใจจดใจจ่อกบัส่ิงๆหน่ึงไดโ้ดยไม่สนใจส่ิง
อ่ืน(ศูนยบ์ริการวชิาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 2557) 

2.3  ตัวชี้วัด 

       การจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้น ประกอบดว้ยตวัช้ีวดัในการประเมิน ไดแ้ก่ 1) ขนาดของ
พื้นท่ี คือ ขนาดพื้นท่ีโดยรวม ความกวา้งความยาวของพื้นท่ี (ตารางเมตร) ประกอบดว้ย ห้องซ้อมเด่ียว 
และ ห้องรวมวง 2) จ านวนของพื้นท่ี คือ ปริมาณห้องซ้อม ต่อคน ต่อห้อง 3) การเช่ือมต่อพื้นท่ี คือ 
รูปแบบผงัการเดินทาง 4) ระยะทางเดิน คือ ระยะทางจากพื้นท่ีหน่ึงไปยงัพื้นท่ีหน่ึงของพื้นท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการซ้อมทั้ง 4 พื้นท่ี 5)  มีหนา้ต่างไม่มีหนา้ต่าง คือ หนา้ต่างภายในห้อซอ้มดนตรีเด่ียว 6) มีผนงัไม่มี
เสากลางหอ้ง  มีผนงัมีเสากลางหอ้ง หรือไม่มีผนงัมีเสากลางหอ้ง ของหอ้งรวมวง 
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2.4  ระเบียบวธีิวิจัย  
       (ตารางท่ี 2.1) การศึกษางานวิจยัของ ยุวดี แจ่มกงัวาน(2549) งานวิจยัน้ีได้ศึกษาผลของการท า
สมาธิร่วมกบัดนตรีบรรเลงต่อคุณภาพการนอนหลบัในผูสู้งอายุสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม ์
โดยพิจารณาจากความแตกต่างทางเพศโดยให้ผูสู้งอายุท าการตอบแบบสอบถาม โดยสุ่มตวัอย่างแบบ
ง่าย แบ่งกลุ่มทดลองเป็น 3 กลุ่ม และท าการควบคุม 1 กลุ่ม กลุ่มละ 14 คน กลุ่มทดลองท่ี 1  คือกลุ่มท่ี
ท าสมาธิร่วมกบัเพลงบรรเลง กลุ่มทดลองท่ี 2 คือกลุ่มท่ีไดรั้บฟังดนตรีบรรเลง และกลุ่มทดลองท่ี 3 คือ
กลุ่มท่ีท าสมาธิ ทดลองท ากิจกรรมเฉพาะของกลุ่มร่วมกับผูว้ิจยัเป็นเวลา สัปดาห์ละ 1 คร้ัง คร้ังละ
ประมาณ 45 นาที รวม 6 สัปดาห์ โดยประเด็นค าถามกล่าวถึง การมีสมาธิ ซ่ึงมีความคล้ายคลึงกับ 
งานวิจยัของ World Health Organization(2012) และสถาบนัพฒันาการเด็กราชนครินทร์(2560) ซ่ึงได้
กล่าวถึง ความใจจดใจจ่อในการท างานจนสามารถท าไดส้ าเร็จ มีสติอยูก่บังานท่ีท าตรงหน้า ไม่มีการ
หยกุหยกิ ไม่วอกแวกหรือเสียความมัน่ใจในขณะท างานนั้นๆ โดยเคร่ืองมือท่ีใชว้ดั ทั้ง 3 แบบสอบถาม
ใชว้ธีิการประมาณค่า เป็นระดบัความรู้สึกมีสมาธิ  
       นอกจากนั้นผูว้ิจยัไดศึ้กษาประเด็นความพอใจดา้นความตอ้งการเชิงพื้นท่ีวรัญญา ศรีวรบุตร(2560) 
ไดก้ล่าวถึง ความพึงพอใจในการซอ้มดนตรี เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการซอ้มดนตรีโดยกล่าวถึงเวลา
ในการซ้อม การวางแผนการฝึกซอ้ม วธีิการซ้อม ขั้นตอนการซอ้ม บทเพลงท่ีใชซ้อ้ม โดยแบ่งผลเป็น 5 
เร่ือง 1. ความจ าเป็นในการซ้อมกบัเคร่ืองดนตรี 2. ด้านการจดัเวลาในการซ้อม 3. สภาพแวดลอ้มท่ี
เหมาะสมในการซอ้ม 4. แรงจูงใจในการซอ้ม 5. เป้าหมายในการซอ้ม ซ่ึงมีดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีตรงกบั 
งานวิจยัของ ซามูเอล นุ่นทอง(2557) และสุรัตน์ สดช่ืนจิตต์(2554) แต่การเจาะจงเฉพาะด้านความ
สะดวกสบายจะมีการเจาะจงไปถึงเร่ืองขนาดและรูปแบบการจดัวางเฟอร์นิเจอร์ในพื้นท่ีอีกดว้ย โดย
วจิยัทั้งหมดท่ีกล่าวขา้งตน้ใชว้ธีิการวดัค่าความรู้สึก เป็นระดบัทั้งหมด 
       จากนั้นผูว้ิจยัได้ท าการศึกษางานวิจยัด้านสมาธิโดย World Health Organization, 2012พูดถึงการ
ท างานท่ีไม่มีสมาธิ จะสามารถสังเกตได้โดยวดัผล 5 ระดบัจากผลการท างานท่ีไม่เป็นระเบียบ  ไม่
ส าเร็จ ไม่สามารถท าไดน้านเช่นเดียวกบั สถาบนัพฒันาการเด็กราชนครินทร์, 2560  โดยทั้งหมดมีการ
วดัค่าเป็นระดับ  ต่างจาก ยุวดี แจ่มกังวาล, 2549 ท่ีใช้การทดลองและเปรียบเทียบพฤติกรรม
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ตารางท่ี2.1 ตารางแสดงการเปรียบเทียบวธีิวจิยั 
งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง ตัวแปรที่ท าการศกึษา การเก็บขอ้มูล 

World Health 
Organization, 
2012 

แบบสอบถามโรคสมาธิ
สั้นในผูใ้หญ่ ฉบบัท่ี 1.1 

พิจารณาจากเพศ อาย ุ
เป็นแนวทางการศึกษาความมีสมาธิ 
เช่น 
-ท างานคร่ึงๆกลางๆ หรือท าแลว้ไม่ท า
ต่อจนส าเร็จเม่ือท าในส่วนท่ีทา้ทาย 
-ท างานไม่เป็นระเบียบ ขาดการ
วางแผน 
-ลืมนดั ลืมส่ิงท่ีตอ้งท า 
-หลีกเล่ียงงานท่ีตอ้งคิดมาก 
-หยกุหยกิ ขยบัแขนขาบ่อย 
--ระดบัพลงัมากเกินไปไม่รู้สึกเหน็ด
เหน่ือย  
 

บรรเลง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น การวจิยั ไดแ้ก่แบบสอบถามวดัระดบัความรู้สึกมี
สมาธิ 5 ระดบั 
-ไม่เคย  
-นานๆคร้ัง 
-เป็นบางคร้ัง 
-บ่อย 
-บ่อยมาก 
ใหใ้ชเ้วลาตอบค าถามนอ้ยกวา่ 5 นาที 

สถาบนั
พฒันาการเด็ก
ราชนครินทร์, 
2560 

แบบประเมินพฤติกรรม 
SNAP-IV [Short Form] 

พิจารณาจาก เพศ อาย ุชั้นเรียน เป็น
แนวทางการศึกษาความมีสมาธิ  
โดยวดัจาก  
-ความสะเพร่าไม่ละเอียดในการท างาน 
-ท าอะไรนานๆไม่ได ้
-ไม่คอ่ยฟังเวลาคนพดูดว้ย  
-ท างานมกัไม่ส าเร็จ  

เป็นอาการประเมินอาการความมีสมาธิโดยประเมินจากผูป้กครอง 
แบบสอบถามวดัระดบัความรู้สึกมีสมาธิ 4 ระดบั 
คือ1.ไม่เลย 2.เลก็นอ้ย  
3.ค่อนขา้งมาก 4.มาก 
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-ไม่มีการวางแผนหรือจดัระเบียบงาน 
-ความอดทน 
-วอกแวกง่าย 
-ข้ีลืม 
-มือเทา้หยกุหยกิ ฯลฯ 

ยวุดี แจ่มกงัวาล, 
2549 

แบบสอบถามผลของ
การท าสมาธิร่วมกบั
ดนตรีบรรเลงต่อ
คุณภาพการนอนหลบั
ในผูสู้งอายสุถาน
สงเคราะห์คนชรา
วาสนะเวศม ์

พิจารณาจากเพศและอาย ุ
เป็นแนวทางการศึกษาลกัษณะความมี
สมาธิ เช่น  
- มีความจดจ่อกบัส่ิงท่ีก าลงัท า 
- มีความสุขกบักิจกรรม 
- มีความตึงเครียดอยูต่ลอดเวลา 
- รู้สึกไม่สามารถเอาชนะความ
ยากล าบากได ้ 
- รู้สึกเสียความมัน่ใจ เป็นตน้ 

แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม กลุ่มละ 14 คน กลุ่ม
ทดลองท่ี 1 คือกลุ่มท่ีท าสมาธิร่วมกบัดนตรีบรรเลง กลุ่มทดลองท่ี 2 คือกลุ่มท่ี
ไดรั้บฟังดนตรีบรรเลงและกลุ่มทดลองท่ี 3 คือกลุ่มท่ีท าสมาธิ กลุ่มทดลองได้
ท ากิจกรรมเฉพาะของกลุ่มร่วมกบัผูว้จิยัสปัดาห์ละ 1 คร้ัง คร้ังละประมาณ 45 
นาที เป็นเวลาทั้งส้ิน 6 สปัดาห์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือแบบสอบถาม
สุขภาพจิตทัว่ไป แบบวดัคุณภาพการนอนหลบั และการท าสมาธิร่วมกบัดนตรี
บรรเลง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น การวจิยั ไดแ้ก่แบบสอบถามมาตรประมาณค่า 4 
ระดบั 

วรัญญา ศรีวร
บุตร, 2560  

แบบสมัภาษณ์ปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อการซอ้มดนตรี
ของนกัศึกษาสาขาวชิา
ดนตรีสมยันิยม 

พิจารณาจากเพศ ระดบัการศึกษา และ
เคร่ืองดนตรีเพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
การซอ้มดนตรี 
โดยกล่าวถึงเวลาในการซอ้ม การ
วางแผนการฝึกซอ้ม วธีิการซอ้ม 
ขั้นตอนการซอ้ม บทเพลงท่ีใชซ้อ้ม 
โดยแบ่งผลเป็น 5 เร่ือง  
-ความจ าเป็นในการซอ้มกบัเคร่ือง

ใชแ้บบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างจ านวน 40 ชุด แบ่งเป็น 2 ตอน  
-ตอนท่ี1 สถานภาพ  
-ตอนท่ี2 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการซอ้มดนตรี 
-ตอนท่ี3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการฝึกซอ้ม 
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ดนตรี 
-ดา้นการจดัเวลาในการซอ้ม 
- สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมในการซอ้ม  
- แรงจูงใจในการซอ้ม 
- เป้าหมายในการซอ้ม 

ซามูเอล นุ่นทอง
,2557 

แบบสอบถามสภาพ
ความตอ้งการในการ
เรียนวชิาดนตรีสากล
ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนดีบุกพงังา
วทิยายน สงักดั
ส านกังานพ้ืนท่ี
มธัยมศึกษาเขต14 

ศึกษาความตอ้งการในการเรียนวชิา
ดนตรีสากล ในดา้นการสอน 
ดา้นอุปกรณ์ ดา้นผูเ้รียน ดา้นครูผูส้อน 
และดา้นสถานศึกษา 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น การวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1 จ านวน 132 คน
เคร่ืองมือท่ีใชใ้น การวจิยั ไดแ้ก่แบบสอบถามมาตรประมาณค่า 5 ระดบัและ
แบบตรวจสอบรายการ 

ชลธิชา พรมทุ่ง, 
2558 

การศึกษาระดบัเสียง
และเสียงรบกวนภายใน
พ้ืนท่ีมหาวทิยาลยั
นเรศวร จงัหวดั
พิษณุโลก 

ศึกษาระดบัเสียงรบกวน 
โดยศึกษาระดบัเสียงโดยแบ่งเป็น  3 
ระดบั  
-ระดบัความดงัเสียงของแหล่งก าเนิด 
ระดบัเสียงขณะไม่มีเสียงรบกวน และ
ค่าระดบัเสียงพ้ืนฐาน 

ใชว้ธีิการวดัระดบัเสียงเก็บตวัอยา่งใน ช่วงเวลา 07.00 น.– 15.00 น ในวนัท า
การ ใชเ้คร่ืองวดัเสียงและเคร่ืองนบัจ านวนรถช่วงเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2558   

สุรัตน์ สดช่ืนจิตต์
,2554 

แบบสอบถามเพื่อศึกษา
ความตอ้งการของผูพ้กั

พิจารณาจากเพศ อาย ุรายได ้จ านวน
สมาชิกภายใน ระยะเวลาพกัอาศยั 

กลุ่มตวัอยา่งคือผูพ้กัอาศยัรายเดือน ท าแบบสอบถาม 6 ส่วน ส่วนท่ี 1 ขอ้มูล
บุคคลส่วนท่ี2 ขอ้มูลการพกัอาศยัในปัจจุบนั 
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อาศยัต่อส่ิงอ านวยความ
สะดวกภายในหอ้งพกั
และพ้ืนท่ีส่วนกลางท่ีมี
ผลต่อการตดัสินใจ
เลือก 
อพาร์ทเมน้ท์
ระดบักลาง กรณีศึกษา 
มายเฮา้ท ์อพาร์ทเมน้ท ์

ขนาดหอ้งพกัปัจจุบนัโดยศึกษาขนาด
เฟอร์นิเจอร์ 
-รูปแบบการจดัเก็บของในตู ้
-บริการต่างๆในพ้ืนท่ี ง่ายต่อการ
เดินทาง เช่น ร้านสะดวกซ้ือ ร้านน ้ า  
 

ส่วนท่ี3 ปัจจยัต่างๆท่ีส าคญัต่อการตดัสินใจเลือกอพาร์ทเมน้ท ์ 
ส่วนท่ี4 ขอ้มูลดา้นความพึงพอใจต่อส่ิงอ านวยความสะดวกโดยมีค าถามเป็น
ระดบัความพึงพอใจ 5 ระดบัคือ พอใจมากท่ีสุด พอใจมาก พอใจปานกลาง 
พอใจนอ้ย และพอใจนอ้ยท่ีสุด 
ส่วนท่ี5ขอ้มลูความตอ้งการดา้นส่ิงอ านวยความสะดวกภายในท่ีพกัอาศยั 
ส่วนท่ี6 ขอ้มูลดา้นความตอ้งการดา้นส่ิงอ านวยความสะดวกบริการต่างๆ 
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บทที ่3 

วธิีด าเนินการวิจัย 

 

3.1  กระบวนทัศน์ของการวิจัย  
       การวิจยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณเพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ี
เหมาะสมกบักิจกรรมและพฤติกรรมการซ้อมดนตรีของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางค์ทหาร และ รูปแบบ
ห้องซ้อมท่ีเหมาะสมในการซ้อมดนตรีของนักเรียนดุริยางค์ทหารท่ีไม่ก่อให้ความรู้สึกรบกวน ซ่ึง
งานวจิยัน้ีมุ่งศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมและความตอ้งการโดยทดสอบทฤษฎี ทั้งน้ีตวัแปร
ยงัสามารถสังเกตและวดัค่าได ้ซ่ึงผูว้ิจยัวดัผลโดยการรวมรวมขอ้มูลมาวิเคราะห์เชิงสถิติเป็นเคร่ืองมือ
เพื่อน าไปสู่ความแม่นย  าของผลการวิจยั และยงัมีแนวทางในการด าเนินงานล าดบัชัดเจน โดยผูว้ิจยัมี
การก าหนดกลุ่มตวัอย่างท่ีตอ้งการศึกษาอย่างมีระบบ ผลท่ีได้จากการวิจยัน้ีสามารถสรุปตวัเลขเป็น
หลกัฐานสนบัสนุน 

3.2  การออกแบบวิจัย 
       การวิจยัน้ีใช้วิธีการวิจยัแบบการประเมินผลหลังการเข้าครอบครองพื้นท่ี (Post – occupancy 
Evaluation) ศึกษาส ารวจทางกายภาพ ปัญหาและความพึงพอใจของนกัเรียนดุริยางคท์หารต่อการซ้อม
ดนตรีเพื่อเป็นการวเิคราะห์ประเมินผลความพึงพอใจของผูอ้ยูอ่าศยัอนัเกิดจากประสิทธิภาพของอาคาร 
เน่ืองจากผูว้ิจยัได้ศึกษาโดยการประเมิน เก็บขอ้มูลแบบจ าเพาะ (Investigative POE) ซ่ึงเป็นการเก็บ
ข้อมูลหลัก ข้อดีข้อเสียเฉพาะจุดของพื้นท่ีซ้อมดนตรีทั้ ง 4 พื้นท่ี และใช้วิธี การเก็บข้อมูลเชิงลึก 
(Diagnostic POE) ซ่ึงผูว้ิจยัได้เก็บข้อมูลเปรียบเทียบพื้นท่ีโรงเรียนดุริยางค์ทหารทั้ง 3 เหล่าทพัจาก
อาคารเดิมซ่ึงมีพฤติกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนัในการใชง้าน ในประเด็นของการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของ
ผงัพื้นและความต้องการเชิงพื้นท่ีเคร่ืองดนตรีทั้ง 3 เหล่าทัพ และ เพื่อหารูปแบบห้องซ้อมดนตรีท่ี
แตกต่างกนัส่งผลต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียงท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาจากความตอ้งการเชิงพื้นท่ี เช่น 
ขนาดพื้นท่ี, จ  านวนหอ้งซอ้มเด่ียว, การเช่ือมต่อพื้นท่ี, ระยะการเดินทาง 

3.3  แผนการวิธีวิจัย                    
       3.3.1  การส ารวจเบื้องต้น  ศึกษากิจกรรมพฤติกรรมของนักเรียนดุริยางค์ทหารในแต่ละวนัเพื่อ
วเิคราะห์และสังเคราะห์พื้นท่ีการซอ้มดนตรี (วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1) และน ามาเปรียบเทียบรูปแบบการ 
จดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้น  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



36 

 

 

1.  ท าหนังสือค าร้องขอความอนุเคราะห์จากงานบัณฑิตศึกษา ภาควิชาสถาปัตยกรรมภายใน  
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เพื่อท าหนงัสือยื่น
กับผูบ้ ังคบับัญชาโรงเรียนดุริยางค์ทหารทั้ง 3 เหล่าทัพ ได้แก่ โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก โรงเรียน
ดุริยางคท์หารอากาศ และโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ ในการประกอบการเกบ้ขอ้มูลในการท าวจิยั 
2.  น าหนงัสือขอความอนุเคราะห์ยื่นกบัผูบ้งัคบับญัชาโรงเรียนดุริยางค์ทหารทั้ง 3 เหล่าทพั โดยขอ
อนุญาตนดัเวลาการเขา้พื้นท่ีล่วงหนา้ 
3.  เขา้เก็บขอ้มูลโดยการส ารวจสภาพแวดลอ้มโดยรวมของพื้นท่ีภายในโรงเรียนดุริยางค์ทหาร ถ่าย
ภาพน่ิง วดัขนาดพื้นท่ี จดบนัทึกขอ้มูล และท าการขอตารางเรียน ตารางกิจกรรมประจ าวนัของนกัเรียน
ดุริยางค ์
4.  สังเกตกิจกรรมและพฤติกรรมการซอ้มดนตรีของนกัเรียนดุริยางค์ 
5.  ทบทวนวรรณกรรมและขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อรวบรวมท่ีมาและความส าคญัในการจะแกไ้ขปัญหาท่ี
ตอบสนองกบัวตัถุประสงค์การวิจยัท่ีตั้งไว ้เพื่อน าไปสู่การออกแบบเคร่ืองมือวิจยั และช่วยวิเคราะห์
ขอ้มูล 
       จากการลงพื้นท่ีคร้ังน้ี ท าให้ไดรั้บขอ้มูลจ านวนนกัเรียน กิจวตัรประจ าวนั จ านวนห้องซ้อมเดียว 
การซ้อมดนตรีในปัจจุบัน ขนาดห้องซ้อมเด่ียว ลักษณะทางกายภาพ เป็นภาพถ่าย และวีดีโอ การ
เช่ือมต่อพื้นท่ี และระยะทางเดิน(เมตร) 
       รวบรวมวเิคราะห์ผลท่ีไดจ้ากการส ารวจ สังเกตการณ์เบ้ืองตน้ น ามาทบทวนวรรณกรรเปรียบเทียบ
ขอ้มูล สังเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการใชพ้ื้นท่ีและออกแบบเคร่ืองมือการวจิยั  
       3.3.2  การศึกษาหลัก 
       ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาโรงเรียนดุริยางค์ทหารเพื่อเปรียบเทียบทั้งหมด 3 เหล่าทพั ได้แก่ โรงเรียน
ดุริยางคท์หารบก โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ และโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ โดยเปรียบเทียบการจดั
องคป์ระกอบของผงัพื้นท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีดา้นขนาดพื้นท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ซอ้มดนตรี ไดแ้ก่ พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก ห้องซ้อมเด่ียว ห้องรวมวง และ คลงัเก็บเคร่ืองดนตรี  
จ  านวนห้องซ้อมเด่ียว ดา้นรูปแบบการเช่ือมต่อพื้นท่ีทั้ง 4 พื้นท่ี และระยะทางเดิน เปรียบเทียบรูปแบบ
ของห้องซ้อม เพื่อให้ทราบรูปแบบห้องซ้อมดนตรีท่ีเหมาะสมในการซ้อมดนตรีของนกัเรียนโรงเรียน
ดุริยางคท์หารท่ีไม่ก่อใหเ้กิดความรู้สึกรบกวนจากเสียง 
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3.4  การแปลงนิยามดา้นมโนทัศน์เป็นนิยามด้านปฏิบัติการและค าถามการวิจยั 
       3.4.1  ความสมัพนัธ์ระหว่างกรอบแนวคิดในการวิจัยและค าถามการวิจัย 
       จากการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการซอ้มของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคเ์หล่า
ทพัสามารถน ามาสร้างกรอบแนวความคิดการวจิยัไดด้งัน้ี  (รูปท่ี3.1) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี3.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

 

 
1.1. ขนาดของพื้นท่ี 
   1.1.1. หอ้งซอ้มเด่ียว 
   1.1.2. หอ้งรวมวง 

1.2.จ านวนหอ้งซอ้มเด่ียว 

1.3. การเช่ือมต่อพื้นท่ี 
       ทั้ง 4 พื้นท่ี 
1.4. ระยะทางเดิน 

1. การจัดองค์ประกอบ 

เชงิพืน้ท่ีของผังพืน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1. หอ้งซอ้มเด่ียว 
  3.1.1. มีหนา้ต่าง 
  3.1.2. ไม่มีหนา้ต่าง 
  3.1.3. อากาศถ่ายเท 
3.2. หอ้งรวมวง 
  3.2.1. มีผนงัไม่มีเสา 
  3.2.2. มีผนงัมีเสา 
  3.2.3. ไม่มีผนงัมีเสา 
 

 

4.1. การบรรเลงจนจบเพลง  
4.2. ความรู้สึกวอกแวก  
4.3. ความรู้สึกร าคาญ  
4.4. ความรู้สึกอึดอดั 
4.5. ความสามารถบรรเลงไดต้าม     
     ก าหนด 
 

3. รูปแบบของห้องซ้อม 

4. ความรู้สึกมีสมาธิ  

2.1. ความพงึพอใจต่อขนาดพื้นท่ี 

2.2 ความพึงพอใจต่อจ านวนหอ้ง

ซอ้มเด่ียว 

2.3. ความรู้สึกต่อรูปแบบการ

เช่ือมต่อพื้นท่ี 

2.4. ความรู้สึกต่อระยะทางเดิน 

2. ความต้องการเชิงพืน้ท่ี 
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3.4.2  ตัวแปร/ตัวชี้วัด  
       จากการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรงเรียนดุริยางค์เหล่าทพัและแนวคิดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัองคป์ระกอบพื้นท่ีการซ้อมดนตรี และรูปแบบห้องซ้อมดนตรีของนกัเรียนดุริยางค์
ทหารท่ีไม่ก่อใหเ้กิดเสียงรบกวน 
ตัวแปรอิสระ คือ  
       1. การจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้น  หมายถึง การจดัพื้นท่ีในการซอ้มดนตรี การจดัวาง 
อุปกรณ์ในการซอ้มโดยผูว้จิยัไดช้ี้วดัจาก หวัขอ้ดงัน้ี 
       1.1  ขนาดของพื้นท่ีทัง่ 4 พื้นท่ี  ประกอบดว้ย (ตารางท่ี 3.1) 

 

ตารางท่ี3.1 แสดงขนาดพื้นท่ี (หน่วยตารางเมตร)  
พื้นท่ี โรงเรียนดุริยางค์

ทหารบก 
โรงเรียนดุริยางค์
ทหารอากาศ 

โรงเรียนดุริยางค์
ทหารเรือ 

1.พื้นท่ีเก็บอุปกรณ์หลงัเบิก ไม่ชดัเจน ไม่ชดัเจน ไม่ชดัเจน 

2. หอ้งซอ้มเด่ียว 3.63 6.34 6.27 
3. หอ้งรวมวง 100.47 153.28 216.1 
4. คลงัเก็บเคร่ืองดนตรี 146.04 46.85 42 
       1.2  จ  านวนหอ้งซอ้มเด่ียว (ตารางท่ี 3.2) 

 

ตารางท่ี3.2 เปรียบเทียบจ านวนนกัเรียนต่อจ านวนห้อง 
สังกดั จ านวนห้อง จ านวนนกัเรียน อตัราส่วน (ห้อง:คน) 

โรงเรียนดุริยางคท์หารบก 6 140 1 : 23 

โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ 28 42 1: 2 
โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ 14 47 1 : 3 
 
       1.3  การเช่ือมต่อพื้นท่ี คือ การเช่ือมต่อระหวา่ง พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัห้องซ้อมเด่ียว , 
จากห้องซ้อมเด่ียวไปยงัห้องรวมวง ,จากห้องรวมวงไปยงัพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก และ พื้นท่ีเก็บ
เคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี (รูปท่ี.3.2 ) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี3.2  แสดงการเช่ือมต่อพื้นท่ี 

       โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารบก ท่ีพกัเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกอยู่ชั้น 1 เช่นเดียวกบัห้องซ้อมและห้อง
รวมวงและตอ้งเดินออกนอกตวัอาคาร ซ่ึงห้องรวมวงอยูอ่าคารเดียวกบัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี ในขณะท่ี
คลงัเก็บเคร่ืองดนตรีอยูช่ั้น 2 , โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศอยูอ่าคารเดียวกนัแต่ต่างชั้น คือ ห้องซ้อม
เด่ียวและคลงัเก็บเคร่ืองดนตรีอยูช่ั้น 1 เช่นเดียวกนั ในขณะท่ีห้องพกัเก็บอุปกรณ์หลงัเบิกและห้องรวม
วงอยู่ชั้น 2 และโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือคลังเก็บเคร่ืองดนตรี(ชั้น2)อยู่อาคารเดียวกบัห้องรวมวง 
(ชั้น1) ซ่ึงอยูต่่างอาคารกบัท่ีพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกและหอ้งซอ้มเด่ียว 
       1.4  ระยะทางเดิน คือ ระยะทางเดินระหวา่งพื้นท่ี ไดแ้ก่  
       พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัห้องซ้อมเด่ียว ได้แก่ ดุริยางค์ทหารบก 27.53 เมตร ดุริยางค์
ทหารเรือ 55 เมตร ดุริยางคอ์ากาศ 30 เมตร 
       หอ้งซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวง ไดแ้ก่ ดุริยางคท์หารบก 47.32 เมตร ดุริยางคท์หารเรือ 173.07 เมตร  
ดุริยางคอ์ากาศ 33.3 เมตร 
       ห้องรวมวงไปยงัพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลังเบิก ได้แก่ ดุริยางค์ทหารบก 22.47 เมตร ดุริยางค์
ทหารเรือ 65.4 เมตร ดุริยางคอ์ากาศ 25.53 เมตร 
       พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลังเบิกไปยงัคลังเก็บเคร่ืองดนตรี ได้แก่ ดุริยางค์ทหารบก 69.49 เมตร       
ดุริยางคท์หารเรือ 98.45 เมตร ดุริยางคอ์ากาศ 48.96 เมตร 
 
2.  รูปแบบของหอ้งซ้อม  
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       - หอ้งซอ้มเด่ียว แต่ละเหล่าทพัมีความแตกต่างกนั เช่น มีหนา้ต่าง ไม่มีหนา้ต่าง (รูปท่ี3.3  ) 

 

รูปท่ี3.3 รูปแสดงการเปรียบเทียบหอ้งซอ้มเด่ียว 

 

     - หอ้งรวมวง โดยมีรูปแบบท่ีแตกต่างกนั เช่น มีผนงัไม่มีเสา มีผนงัไม่มีเสา ไม่มีผนงัมีเสา (รูปท่ี3.4) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี3.4 ภาพการเปรียบเทียบหอ้งรวมวง 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตัวแปรตาม คือ  
1.  ความตอ้งการเชิงพื้นท่ี หมายถึง ความตอ้งการในการใชพ้ื้นท่ีซอ้มดนตรีและพื้นท่ีเก็บอุปกรณ์เคร่ือง
ดนตรีเหมาะสมกบักิจกรรมและพฤติกรรมการใชพ้ื้นท่ีโดยช้ีวดัจากความพึ่งพอใจต่อพื้นท่ี, ความรู้สึก 
ต่อรูปแบบการเช่ือมต่อพื้นท่ี และ ความรู้สึกต่อระยะทางเดิน 
       ตวัอยา่งค าถามแบบสอบถามจากตวัแปรตาม เช่น 
ส่วนที ่2 : แบบประเมินความรู้สึกต่อห้องซ้อมเดี่ยว ห้องรวมวงและหอ้งเก็บเคร่ืองดนตรี 
ด้านระยะทาง 
7. ท่านคิดอยา่งไรต่อระยะทางจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัหอ้งซ้อมเด่ียว 
         ไม่ไกลเลย                ไม่ไกล                เฉยๆ                ไกล                ไกลมาก 
8. ท่านคิดอยา่งไรต่อระยะทางจากหอ้งซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวง 
         ไม่ไกลเลย                ไม่ไกล                เฉยๆ                ไกล                ไกลมาก 
ด้านการเชื่อมต่อพื้นท่ี 
11. ท่านมีความสะดวกสบายในการเดินทางจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัหอ้งซอ้ม
เด่ียว 
          ไม่สะดวกเลย           ไม่สะดวก          เฉยๆ                สะดวก            สะดวกมาก 
12. ท่านมีความสะดวกสบายในการเดินทางจากห้องซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวง 
          ไม่สะดวกเลย           ไม่สะดวก          เฉยๆ                สะดวก            สะดวกมาก 
2.  ความมีสมาธิ 
       ตวัอยา่งค าถามแบบสอบถามจากตวัแปรตาม (ตารางท่ี3.3 )  
ตารางท่ี3.3   แสดงตวัอยา่งแบบสอบถามดา้นเสียงรบกวน 

 
รายละเอียดการประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ที่สุด 

 ความรู้สึกขณะทดสอบ      

ทา่นสามารถบรรเลงเพลงได้จนจบเพลง      

ทา่นหยดุบรรเลงในขณะทดสอบ      

ทา่นรู้สกึวอกแวก      
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ทา่นรู้สกึร าคาญ      

ทา่นไมส่ามารถบรรเลงเพลงตามก าหนดได้      

ทา่นรู้สกึอดึอดั      

การบรรเลงมีประสิทธิภาพ      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี3.4  สรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งค าถามการวจิยั / สมมติฐานการวิจยั ตวัแปร ตวัช้ีวดั ระดบัการวดั เคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูล 
ค าถามการวจิยัท่ี 1 : การจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของนกัเรียนดุริยางคท์หารอยา่งไร 
นิยามด้านมโน

ทัศน์ 
นิยามปฏิบัติการ ตัวชี้วัด ระดับ

การวัด 
เครื่องมือในการ

เก็บข้อมูล 
วิธีการ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

1. การจดั
องคป์ระกอบ
เชิงพื้นท่ีของ
ผงัพื้น 
(ตวัแปรอิสระ) 

1.1 ขนาดของพื้นท่ี 
หมายถึง ขนาดของพื้นท่ี ท่ีใชใ้น
การซอ้มดนตรี 
(ตารางเมตร/คน) 
 

ประกอบ ไดแ้ก่ 
1.1.1 หอ้งซอ้มเด่ียว 
1.1.2 หอ้งรวมวง 

Ordinal  
 

 
 

 
แบบสังเกตการณ์ 

+ ภาพถ่าย 
+ รังวดั 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

One-way 
ANOVA 

 
 
 
 
 

 
 

1.2 จ  านวนหอ้งซอ้มเด่ียว 
หมายถึง จ  านวนห้องใชใ้นการ
ซอ้มดนตรี(ห้อง/คน)ของ 
ดุริยางคท์หารบก 
ดุริยางคท์หารอากาศ 
ดุริยางคท์หารเรือ 
 
 

  
 

Ordinal 
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1.3) การเช่ือมต่อพื้นท่ี 
ทั้ง 4 พื้นท่ี ไดแ้ก่ 
- พื้นท่ีเก็บเคร่ือง  
   ดนตรีหลงัเบิก [A] 
- หอ้งซอ้มเด่ียว [B] 
- หอ้งรวมวง [C] 
- คลงัเก็บเคร่ืองดนตรี [D] 

1.3.1.) ดุริยางคท์หารบก 

 
1.3.2) ดุริยางคท์หารอากาศ 

 
1.3.3) ดุริยางคท์หารเรือ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nominal 

 
 

 
 
 
 
 

แบบสังเกตการณ์ 
+ ภาพถ่าย 
+ รังวดั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

One-way 
ANOVA 
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1.4) ระยะทางเดิน 
 

1.4.1) พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัหอ้งซอ้ม
เด่ียว  
1.4.2) จากหอ้งซ้อมเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวง 
1.4.3) จากหอ้งรวมวงไปยงัพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงั
เบิก 
1.4.4) พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัคลงัเก็บ
เคร่ืองดนตรี 

Nominal  
แบบสังเกตการณ์ 

2.ความ
ตอ้งการในการ
เชิงพื้นท่ี คือ
ความตอ้งการ
ในการใชพ้ื้นท่ี 
(ตวัแปรตาม) 

2.1 ความพงึพอใจต่อขนาดพื้นท่ี
ต่างๆ ทั้ง 4 พื้นท่ี  
 

ระดบัความพอใจ 5 ระดบั 
- ไม่พอใจเลย 
- ไม่พอใจ 
- เฉยๆ 
- พอใจ 
- พอใจมาก 

 
 
 

 
 

Interval 

 
 
 

 
 

แบบสอบถาม 
 2.2 ความพึงพอใจต่อจ านวนหอ้ง

ซอ้มเด่ียว 
 2.3 ความรู้สึกต่อรูปแบบการ

เช่ือมต่อพื้นท่ี 
ระดบัความรู้สึกสะดวกสบาย 5 ระดบั 
- ไม่สะดวกเลย 
-ไม่สะดวก 
- เฉยๆ  
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- สะดวก 
-สะดวกมาก 

 2.4 ความรู้สึกต่อระยะทางเดิน ระดบัความรู้สึกใกลไ้กล 
5 ระดบั  
- ไม่ไกลเลย 
- ไม่ไกล 
- เฉยๆ 
- ไกล 
- ไกลมาก 

ค าถามการวจิยัท่ี 2 : รูปแบบหอ้งซอ้มดนตรีเด่ียวท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียงอยา่งไร 
นิยามด้านมโน

ทัศน์ 
นิยามปฏิบัติการ ตัวชี้วัด ระดับการ

วัด 
เครื่องมือใน
การเกบ็ข้อมูล 

วิธีการ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

3. รูปแบบของ
หอ้งซอ้ม 

3.1 หอ้งซอ้มเด่ียว 
 

3.1.1) มีหนา้ต่าง 
3.1.2) ไม่มีหนา้ต่าง 
3.1.3) อากาศถ่ายเท 

Nominal แบบสอบถาม One-way 
ANOVA 

 
 
 
 

3.2) หอ้งรวมวง 
 

- มีผนงัไม่มีเสากลางหอ้ง 
- มีผนงัมีเสากลางหอ้ง 
- ไม่มีผนงั มีเสากลางหอ้ง 
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4. ความรู้สึกมี
สมาธิ 

4.1 การบรรเลงจนจบเพลง ความรู้สึกขณะทดสอบ 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด,มาก,
ปานกลาง,นอ้ยและนอ้ยท่ีสุด 

 
 
 
 

Interval 

 
 
 
 

แบบสอบถาม 
Likert scale 

5 ระดบั 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

One-way 
ANOVA 

4.2 ความรู้สึกวอกแวก ความรู้สึกขณะทดสอบ 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด,มาก,
ปานกลาง,นอ้ยและนอ้ยท่ีสุด 

4.3 ความรู้สึกร าคาญ ความรู้สึกขณะทดสอบ 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด,มาก,
ปานกลาง,นอ้ยและนอ้ยท่ีสุด 

4.4 ความรู้สึกอึดอดั ความรู้สึกขณะทดสอบ 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด,มาก,
ปานกลาง,นอ้ยและนอ้ยท่ีสุด 

Interval 

4.5 บรรเลงไดต้ามก าหนด ความรู้สึกขณะทดสอบ 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด,มาก,
ปานกลาง,นอ้ยและนอ้ยท่ีสุด 
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3.5 การศึกษาหลัก 
     3.5.1 ประชากรกลุม่ตัวอย่าง 
ประชากร คือ      นกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารบก จ านวน 140 คน 
                            นกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ จ านวน 42 คน 
                            และนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ จ านวน 47 คน 
กลุ่มตวัอยา่ง คือ  นกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารบก จ านวน 30 คน 
                            นกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ จ านวน 30 คน 
                            และนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ จ านวน 30 คน 
       การคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง เน่ืองจากนกัเรียนมีภารกิจกองทพัระหวา่งวนั ทางเหล่าทพัเป็นผูค้ดัเลือก
นักเรียนดุริยางค์เขา้มาทดสอบโดยมีจ านวนเท่าๆกนั คละกนัระหว่าง ปี 1 - ปี3 และแตะละเหล่าทพั 
เป็นนกัเรียนท่ีใชอุ้ปกรณ์ดนตรีครบ 5 ประเภท  
       3.5.2 สถานท่ีเกบ็ข้อมูล 
การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ ลงพื้นท่ีภาคสนามโดยใช้พื้นท่ี 4 พื้นท่ี ไดแ้ก่ พื้นท่ีเก็บอุปกรณ์หลงั
เบิก ห้องซ้อมเด่ียว ห้องรวมวง และคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี ของโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกซ่ึงมีความ
แตกต่างกนัเป็นสถานท่ีในการศึกษาเก็บขอ้มูล เพื่อเปรียบเทียบกบัพื้นท่ีของโรงเรียนดุริยางค์ทหาร
อากาศและโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ 
       3.5.3 เครื่องมือในการเก็บข้อมูล 
- แบบสอบถามนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หาร 
        ผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือแบบสอบถามเป็นแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปและ วดัระดบัความรู้สึกและ
ความพึงพอใจในระหวา่งการซอ้มดนตรี โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน  
       ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หาร ไดแ้ค่ เพศ ชั้นปี เหล่าทพั เคร่ืองดนตรีท่ี
เล่น ระยะเวลาในการซอ้มต่อวนั ระดบัความดงัในขณะซอ้ม วนัท่ีซอ้มต่อสัปดาห์ 
       ตอนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัการวดัระดบัความความรู้สึกต่อระยะทาง พื้นท่ีหอ้งซ้อมเด่ียว,หอ้งรวมวง, 
คลงัเก็บเคร่ืองดนตรี 
       ตอนท่ี 3 แบบประเมินความรู้สึกขณะซอ้มดนตรี
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3.5.4 ขัน้ตอนการเก็บข้อมูล 
       การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ ลงพื้นท่ีภาคสนามโดยใชพ้ื้นท่ี โรงเรียนดุริยางคท์หารบก 
โรงเรียนดุริยางคท์หารบก โรงเรียนดุริยางคอ์ากาศ และ โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือเป็นสถานท่ีใน
การศึกษาเก็บขอ้มูล โดยวดัระดบัเสียง การสอบถามจากแบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัความรู้สึกมี
สมาธิ  
ส ารวจภาคสนามคร้ังท่ี 2 (ข้อมูลเชิงลึก)  
1. ติดต่อผูบ้งัคบับญัชา ช้ีแจงการทดสอบ (รูปท่ี3.5) 
 

 
รูปท่ี3.5 แสดงการช้ีแจงทดสอบ 

 

2. อธิบายเง่ือนไขการบรรเลง ใหบ้รรเลงต่างเพลงจนจบเพลง (รูปท่ี3.6) 
 

 
รูปท่ี3.6 อธิบายเง่ือนไขการซ้อม 
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3. ใหน้กัเรียนเขา้ทดสอบตามจ านวนหอ้งซอ้มท่ีมีของแต่ละเหล่าทพั 1หอ้ง ต่อ 1 คน (รูปท่ี3.7) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี3.7 ภาพการทดสอบ 
 

5. ใหผู้บ้รรเลงเลือกท่ีนัง่ภายในหอ้งซอ้มเด่ียวตามหอ้งท่ีก าหนด (รูปท่ี3.8) 
 
 
 
 

 
รูปท่ี3.8 ทดสอบภายในห้องซอ้มเด่ียว 

6.วดัเดซิเบล (รูปท่ี3.9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี3.9 การวดัเดซิเบล 
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7. แจกแบบสอบถามแก่ผูเ้ขา้ร่วม (รูปท่ี3.10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี3.10 ภาพการท าแบบสอบถามของผูเ้ขา้ร่วม 

 

8. รวบรวมขอ้มูลทั้งหมด 
9. วเิคราะห์ขอ้มูล 
10. สรุปผล 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
       ใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรม SPSS ตามหลกัสถิติ  คือ One Way Anova   ซ่ึงเป็นวธีิการ
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของประชากรท่ีมี 3 กลุ่มข้ึนไปในงานวิจยัน้ีมีตวัแปรอิสระเพียง
ตวัเดียว 3 ค่าหมายถึงคือโรงเรียนดุริยางค์ทหารบก โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ และโรงเรียน
ดุริยางค์ทหารเรือ เพื่อวิเคราะห์หาค าตอบ 1)การจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีแตกต่างกนั
ส่งผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของนกัเรียนดุริยางคท์หาร และ เปรียบเทียบวิเคราะห์ตวัแปรตามวดั
จากความตอ้งการเชิงพื้นท่ีความพึ่งพอใจพื้นท่ีซ้อมดนตรี 5 ระดบั 2)เพื่อวิเคราะห์ขอ้มูลรูปแบบ
หอ้งซอ้มดนตรีเด่ียวท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียง ผูว้จิยัจึงเลือกใชว้ธีิตามหลกั 
สถิติน้ีในการทดสอบ 
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บทที่4 

ผลการวิจัย 
       การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจัยเก่ียวกบั การจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีขงผงัพื้น
ส าหรับห้องซ้อมดนตรีภายในโรงเรียนดุริยางค์ทหาร ผูว้ิจยัไดแ้บ่งการน าเสนอออกเป็นหมวดหมู่ 
และเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ ก าหนดความเขา้ใจตรงกนั ในการแปลผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัได้
ก าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนความหมาย ดงัน้ี  
สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
              x̄      แทน      ค่าเฉล่ีย (Mean) 
              S.D.     แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Devlation) 
              t      แทน  ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาในสถิติท่ีทดสอบที (t-distribution) 
              F   แทน  ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาในสถิติท่ีทดสอบเอฟ (F-distribution) 
              df   แทน  ชั้นแห่งความอิสระ (Degrees of Freedom) 
              SS   แทน  ค่าผลรวมก าลงัสอง (Sum of Squares) 
              MS     แทน    ค่าเฉล่ียของผลรวมก าลงัสอง (Mean Squares) 
              p        แทน  ค่าความน่าจะเป็น ในการปฏิเสธสมมุติฐาน 
  *   แทน  ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 **   แทน  ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
       ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
              ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 
              ตอนท่ี 2 การวเิคราะห์แบบประเมินความรู้สึกต่อพื้นท่ี 
              ตอนท่ี 3 การวเิคราะห์แบบประเมินความรู้สึกขณะซอ้มดนตรี 
              ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแตะละตอนมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

4.1 ข้อมูลทั่วไป 

       จากตารางท่ี 4.1  แสดงวา่ กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หาร จ าแนกตามสถานภาพ 

พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (75 คน) เป็นนกัเรียนชั้นปี 1 (40 คน) เล่นเคร่ืองดนตรีประเภท 

เคร่ืองเป่าลมไม ้(34 คน) คิดเป็นร้อยละ 83.3 , 44.4 และ 39 ตามล าดบั

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.1 จ านวนและร้อยละเพศ ชั้นปี เคร่ืองดนตรี 

ข้อมูลทัว่ไปของนักเรียนโรงเรียนดุริยางค์ทหาร จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ 

       ชาย 

       หญิง 

 

75 

15 

 

83.3 

16.7 

รวม 90 100 

2. ชั้นป ี

       ชั้นปีท่ี 1 

       ชั้นปีท่ี 2  

       ชั้นปีท่ี 3  

 

40 

16 

34 

 

44.4 

17.8 

37.8 

รวม 90 100 

3.  เครือ่งดนตรี 

       ประเภทเคร่ืองสาย 

       ประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้

       ประเภทเคร่ืองทองเหลือง 

       ประเภทเคร่ืองตีหรือประกอบจงัหวะ 

       ประเภทเคร่ืองคียบ์อร์ด 

 

22 

34 

28 

3 

1 

 

25 

39 

32 

3 

1 

รวม 88 100 
 

       จากตารางท่ี 4.2 จากจ านวนผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด 90 คน ผูว้จิยัพบวา่โดยเฉล่ียทั้ง 3 เหล่าทพัใชเ้วลา

ในการซอ้ม 3-4 ช.ม.ต่อวนั โดยนกัเรียนดุริยางคท์หารบกมีการซอ้มดนตรีนานท่ีสุดใชเ้วลาในการ

ซอ้ม 5-6 ช.มต่อวนั.ซ่ึงมากกวา่นกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศและนกัเรียนดุริยางคท์หารเรือ 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.2 ระยะเวลาในการซอ้มต่อวนั 

ระยะเวลาในการซ้อม จ านวน ร้อยละ 

4. ระยะเวลาในการซ้อมต่อวัน 

       1-2 ชัว่โมงต่อวนั 

       3-4 ชัว่โมงต่อวนั 

       5-6 ชัว่โมงต่อวนั 

       7-8 ชัว่โมงต่อวนั 

 

4 

54 

30 

2 

 

5 

60 

33 

2 

รวม 90 100 
 

       จากรูปท่ี 4.1 พบวา่การซ้อมส่วนใหญ่จะซอ้มในวนัจนัทร์ – วนัศุกร์  ซ่ึงเป็นวนัเรียนหนงัสือ 
และในวนัพุธดุริยางคท์หารเรือมีการซอ้มท่ีนอ้ยกวา่เหล่าทพัอ่ืน เน่ืองจากเป็นช่วงนโยบายออก
ก าลงักายทุกวนัพุธของรัฐบาล  

 
รูปท่ี4.1 กราฟแสดงระยะเวลาในการซอ้มต่อสัปดาห์ 

       กิจกรรมและพฤติกรรมของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หาร 
       รูปท่ี 4.2 กิจวตัรประจ าวนัของนกัเรียนดุริยางคท์หาร เป็นระเบียบปฏิบติัประจ าวนั 
1.  ก่อนเขา้เรียน  
เวลา 05.00 น.  ต่ืนนอน  
เวลา 05.05 น.  ตั้งแถวเพื่อออกก าลงักาย  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เวลา 06.00 น.  ท าความสะอาดในพื้นท่ีๆรับผดิชอบ  
เวลา 06.40 น.  ท าภารกิจส่วนตวั 
เวลา 07.00 น.  รวมแถว  
เวลา 07.15 น. รับประทานอาหาร  
เวลา 08.00 น. เคารพธงชาติเวลา  
2.  เขา้ชั้นเรียน 
เวลา 08.30 น. เขา้ชั้นเรียน  
เวลา12.00 น. รวมแถวเช็คยอด รับประทานอาหาร  
เวลา13.00 น. ช่วงบ่ายรวมแถวแยกยา้ยซอ้มดนตรี บางชั้นปีมีวชิาสามญัเรียน  
3.  หลงัเลิกเรียน 
เวลา 16.00 น. รวมแถวออกก าลงักาย 
เวลา 17.00 น. รับประทานอาหาร 
เวลา 18.00 น. เคารพธงชาติ 
เวลา 19.00 น. ปล่อยซอ้มตามอธัยาศยั หรือท าธุระส่วนตวั 
เวลา 20.00 น. รวมแถว สวดมนต ์ หรือท าธุระส่วนตวั 
เวลา 21.00 น. เขา้นอน 
โดยแต่ละเหล่าทพัมีความแตกต่างในดา้นเวลาเล็กนอ้ยไม่เกิน 15 นาที 
       พฤติกรรมการซอ้ม จะเร่ิมตั้งแต่ช่วงบ่ายโมง โดยจะเบิกเคร่ืองดนตรีจากคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี
ไวแ้ล้วในวนัจนัทร์ และจะส่งคืนเคร่ืองในวนัศุกร์ เน่ืองจากเป็นโรงเรียนประจ า ได้กลับบ้าน 
ในวนัเสาร์อาทิตย ์เม่ือเบิกมาจะซ้อมในห้องซ้อมเด่ียวหรือห้องรวมวง โดยจะพกัเก็บเคร่ืองดนตรี
ในหอ้งเรียน หรือพื้นท่ีๆแต่ละเหล่าทพัมี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี4.2 กิจกรรมและพฤติกรรมของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หาร 

4.2  ผลของการจดัองค์ประกอบเชิงพื้นทีข่องผังพื้นท่ีแตกต่างกันท่ีส่งผลต่อความ
ต้องการเชิงพื้นที่ของนักเรียนดุริยางค์ทหาร 
              จากจ านวนผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด 90 คน เพื่อตอบค าถามการวจิยัขอ้ท่ี 1 ซ่ึงไดแ้บ่งเป็นหวั 
ขอ้ยอ่ย ไดแ้ก่ ขนาดของพื้นท่ี จ  านวนของพื้นท่ี การเช่ือมต่อระหวา่งพื้นท่ี และ ระยะการเดินทาง 
       4.2.1 ขนาดของพื้นท่ี 
       จากการวเิคราะห์ขนาดพื้นท่ีหอ้งซอ้มเด่ียว (ตารางท่ี4.3) ผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ  
1 = ไม่พอใจเลย 2 = ไม่พอใจ 3 = เฉยๆ 4 = พอใจ 5 = พอใจมาก 
       พบว่ามีความแตกต่างด้านความพึ่ งพอใจของนักเรียนดุริยางค์ทหารต่อขนาดห้องซ้อมเด่ียว 
F(2,87) = 61.27  , P = .000 โดยรวมอยู่ในระดบั เฉยๆ (x̄ = 3.01 , S.D. = 1.17) เม่ือพิจารณาเป็น
เหล่าทพัพบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัพอใจ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดย
โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงกวา่ทุกเหล่า (x̄ = 3.77 , S.D. = 0.86) รองลงมา
คือ โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ (x̄ = 3.50 , S.D. = 0.68) และ โรงเรียน
ดุริยางคท์หารบก มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 1.77 , S.D. = 0.73) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและ 
ทหารอากาศไม่แตกต่างกนั  
(S.D.= .384) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.3 ขนาดของพื้นท่ีหอ้งซอ้มเด่ียว 
ขนาดของพื้นท่ี x̄     S.D. แปลผล 

1.ขนาดห้องซ้อมเดี่ยว  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ 

 

1.77 

3.50 

3.77 

 

.728 

.682 

.858 

 

ไม่พอใจ 

พอใจ 

พอใจ 

รวม 3.01 1.17 เฉยๆ 
 

       จากการวเิคราะห์ขนาดพื้นท่ีหอ้งรวมวง (ตารางท่ี4.4) ผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ  
1 = ไม่พอใจเลย 2 = ไม่พอใจ 3 = เฉยๆ 4 = พอใจ 5 = พอใจมาก 
       พบว่ามีความแตกต่างด้านความพึ่ งพอใจของนักเรียนดุริยางค์ทหารต่อขนาดห้องรวมวง 
F(2,87) = 27.23 , P = .000 โดยรวมอยู่ในระดับ เฉยๆ (x̄ = 2.67 , S.D. = 1.07) เม่ือพิจารณาเป็น
เหล่าทพัพบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดย
โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงกวา่ทุกเหล่า (x̄ = 3.17 , S.D. = 0.95) รองลงมา
คือ โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ (x̄ = 3.10 , S.D. = 0.96) และ โรงเรียน
ดุริยางคท์หารบก มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 1.73 , S.D. = 0.58) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและ 
ทหารอากาศไม่แตกต่างกนั  
(S.D. = 0.96) 
ตารางท่ี 4.4  ขนาดของพื้นท่ีหอ้งรวมวง 

ขนาดของพื้นท่ี x̄     S.D. แปลผล 

2. ขนาดห้องรวมวง 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ 

 

1.73 

3.10 

3.17 

 

.583 

.960 

.950 

 

ไม่พอใจ 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

รวม 2.67 1.071 เฉยๆ 
 

       4.2.2  จ านวนของห้อง 
1.  ห้องซ้อมเดี่ยว 
       จากการวเิคราะห์จ านวนขอ้งหอ้งซอ้มเด่ียว (ตารางท่ี4.5) ผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ  
1 = ไม่พอใจเลย 2 = ไม่พอใจ 3 = เฉยๆ 4 = พอใจ 5 = พอใจมาก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       พบวา่ความแตกต่างดา้นความพึงพอใจระหวา่งของนกัเรียนดุริยางคท์หารต่อจ านวนห้องซ้อม
เด่ียว F(2,87) = 39.80  , P = .000 โดยรวมอยู่ในระดบั เฉยๆ (x̄ = 2.62 , S.D. = 1.22) เม่ือพิจารณา
เป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี โดย
โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงกวา่ทุกเหล่า (x̄ = 3.23 , S.D. = 1.14) รองลงมา
คือ โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ (x̄ = 3.20 , S.D. = 0.89) และ โรงเรียน
ดุริยางคท์หารบก มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 1.43 , S.D. = 0.57) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและ 
ทหารอากาศไม่แตกต่างกนั (S.D. = 0.99) 
       โรงเรียนดุริยางคท์หารบกมีจ านวนคนเยอะท่ีสุดถึง 3 เท่าของนกัเรียนเหล่าทพัอ่ืน ๆ และมีการ
ซ้อมแต่ละวนัจ านวนมากซ่ึงจ านวนห้องน้อยจึงไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของนักเรียนดุริยางค์
ทหารบกส่งผลใหมี้ค่าเฉล่ียความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
ตารางท่ี 4.5 จ านวนห้องซอ้มเด่ียว 

จ านวนห้อง x̄     S.D. แปลผล 

1. ห้องซ้อมเดี่ยว 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก ( 6 หอ้ง) 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ (28 หอ้ง) 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ (14 ห้อง) 

 

1.43 

3.20 

3.23 

 

.568 

.887 

1.135 

 

ไม่พอใจเลย 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

รวม 2.62 1.223 เฉยๆ 
        

4.2.3. การเชื่อมต่อพื้นท่ีท้ัง 4 พื้นท่ี 
             หวัขอ้น้ีผูว้จิยัไดท้  าการส ารวจวธีิการเดินทางและท าผงัเปรียบเทียบ 3 เหล่าทพั  โดยผูว้จิยั
ไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ  1 = ไม่สะดวกเลย 2 = ไมส่ะดวก 3 = เฉยๆ  4 = สะดวก 5 = สะดวก
มาก   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 4.3 ผงัการเช่ือมต่อพื้นท่ี 

1. ความสะดวกสบายของการเชื่อมต่อพื้นท่ีเก็บเครื่องดนตรีหลงัเบิกไปยังห้องซ้อมเดี่ยว   

       จากการวเิคราะห์(ตารางท่ี4.6) พบวา่ความแตกต่างระยะห่างระหวา่งพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงั

เบิกกบัหอ้งซอ้มเด่ียวของนกัเรียนดุริยางคท์หาร F(2,87) = 14.40 , P=.000 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 3.01 , S.D. = 0.86) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วนใหญ่

อยูใ่นระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ

มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.50 , S.D. = 0.63) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์

ทหารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 3.07 , S.D. = 0.87) และ โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก มีค่าเฉล่ีย

อยูใ่นระดบั (x̄ = 2.47 , S.D. = 0.73) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและทหารอากาศไม่แตกต่างกนั 

(S.D. = 0.78) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารบกและทหารเรือไม่แตกต่างกนั (S.D = 0.15) 

 

ตารางท่ี 4.6 ความสะดวกสบายของการเช่ือมต่อพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัหอ้งซอ้มเด่ียว   

พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลังเบิกไปยังห้องซ้อมเดี่ยว   x̄     S.D. แปลผล 

1. พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลังเบิกไปยังห้องซ้อมเดี่ยว   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

2.47 

3.50 

3.07 

 

.730 

.630 

.868 

 

ไม่สะดวก 

สะดวก 

เฉยๆ 

รวม 3.01 .855 เฉยๆ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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2. สะดวกสบายของการเชื่อมต่อห้องซ้อมเดี่ยวไปยังห้องรวมวง 
       จากการวเิคราะห์(ตารางท่ี.4.7) พบวา่ความแตกต่างระยะห่างระหวา่งพื้นท่ีหอ้งซอ้มเด่ียวถึง
หอ้งรวมวงของนกัเรียนดุริยางคท์หาร F(2,87) = 10.23  , P=.000 
       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 2.90 , S.D. = 0.85) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วนใหญ่
อยูใ่นระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ
มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.37 , S.D. = 0.62) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์
ทหารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.87, S.D. = 0.86) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารบก มีค่าเฉล่ียอยู่
ในระดับ (x̄ = 2.47 , S.D. = 0.81) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือและทหารอากาศไม่แตกต่างกัน 
(S.D. = 0 .33) และ โรงเรียนดุ ริยางค์ทหารบกและทหารเรือไม่แตกต่างกัน  (S.D = 0 .16) 

 

 
 
 
ตารางท่ี 4.7 ความสะดวกสบายของการเช่ือมต่อหอ้งซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวง 

ห้องซ้อมเดี่ยวไปยังห้องรวมวง x̄     S.D. แปลผล 

2. ห้องซ้อมเดี่ยวไปยังห้องรวมวง 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

2.47 

3.37 

2.87 

 

.819 

.615 

.860 

 

ไม่สะดวก 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

รวม 2.90 .849 เฉยๆ 

 
3. ความสะดวกสบายของการเชื่อมต่อห้องรวมวงไปยังพื้นท่ีเกบ็เคร่ืองดนตรีหลังจากเบิก   
       จากการวิเคราะห์(ตารางท่ี4.8)พบว่าความแตกต่างระยะห่างระหว่างพื้นท่ีห้องรวมวงถึงพื้นท่ี

เก็ บ เค ร่ื อ ง ด น ต รี ห ลั ง เบิ ก ข อ งนั ก เ รี ย น ดุ ริ ย า ง ค์ ท ห าร  F(2 ,87)  = 3 8 .4 5   , P=.000 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 3.22 , S.D. = 1.00) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วนใหญ่

อยูใ่นระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือมี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.93 , S.D. = 0.83) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์ทหาร

อากาศ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 3.43, S.D. = 0.73) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารบก มีค่าเฉล่ียอยู่

ในระดบั (x̄ = 2.30 , S.D. = 0.65) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและทหารอากาศไม่แตกต่างกนั  

(S.D. = 0.42)  

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.8 ความสะดวกสบายของการเช่ือมต่อหอ้งรวมวงไปยงัพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก   

ห้องรวมวงไปยังพื้นท่ีเกบ็เคร่ืองดนตรีหลังเบิก   x̄     S.D. แปลผล 

3. ห้องรวมวงไปยังพื้นท่ีเกบ็เครือ่งดนตรีหลังเบิก   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

2.30 

3.43 

3.93 

 

.651 

.728 

.828 

 

ไม่สะดวก 

เฉยๆ 

สะดวก 

รวม 3.22 1.00 เฉยๆ 

 
4. ความสะดวกของการเชื่อมต่อพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีไปยังคลังเก็บเคร่ืองดนตรี   
       จากการวเิคราะห์(ตารางท่ี4.9)พบวา่ความแตกต่างระยะห่างระหวา่งพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรี

หลงัจากเบิกถึงคลงัเก็บเคร่ืองดนตรีของนกัเรียนดุริยางคท์หาร F(2,87) = 60.05  , P = .000 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 3.09 , S.D. = 0.93) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วนใหญ่

อยูใ่นระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือมี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.70 , S.D. = 0.70) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์ทหาร

อากาศ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 3.47, S.D. = 0.63) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารบก มีค่าเฉล่ียอยู่

ในระดบั (x̄ = 2.10 , S.D. = 0.48) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและทหารอากาศไม่แตกต่างกนั  

(S.D. = 0.37)  
 

ตารางท่ี 4.9 ความสะดวกของการเช่ือมต่อพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีไปยงัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี   

พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีไปยังคลังเก็บเคร่ืองดนตรี   x̄     S.D. แปลผล 

4. พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีไปยังคลังเกบ็เคร่ืองดนตรี   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

2.10 

3.47 

3.70 

 

.481 

.629 

.702 

 

ไม่สะดวก 

เฉยๆ 

สะดวก 

รวม 3.09 .329 เฉยๆ 
   

     4.2.4. ระยะทางเดิน 
       ผูว้จิยัไดท้  าการวดัระยะห่างการเช่ือมต่อพื้นท่ีทั้งหมด 4 พื้นท่ี โดยใชเ้คร่ืองมือเลเซอร์วดัระยะ
ตามเส้นทางระยะการเดินทางเทา้ของนกัเรียนดุริยางค ์โดยเปรียบเทียบความแตกต่างทั้ง 3 เหล่าทพั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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และใหก้ลุ่มตวัอยา่งประเมินความรู้สึกไกล ผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ  1 = ไม่ไกลเลย 2 = 
ไม่ไกล 3 = เฉยๆ  4 = ไกล 5 = ไกลมาก   
1.  พื้นทีเ่ก็บเคร่ืองดนตรีหลังจากเบิกไปยังห้องซ้อมเดี่ยว   
       จากการวเิคราะห์พบวา่ความแตกต่างระยะห่างระหวา่งพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกกบัหอ้ง

ซอ้มเด่ียวของนกัเรียนดุริยางคท์หาร F(2,87) = 9.51 , P=.000  

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 3.10 , S.D. 1.00) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมี

ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงกวา่ทุกเหล่า (x̄ = 3.53 , S.D. = 0.63) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ

มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั (x̄ = 3.23, S.D. = 1.14) และ โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ มีค่าเฉล่ียอยู่ใน

ระดบั (x̄ = 2.53 , S.D. = 0.90) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกและทหารอากาศมีความแตกต่างกนั 

 

 

 

ตารางท่ี 4.10  ความคิดเห็นต่อพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัหอ้งซอ้มเด่ียว   

พื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลังจากเบิกไปยังห้องซ้อมเดี่ยว   x̄     S.D. แปลผล 

1. พื้นทีเ่กบ็เคร่ืองดนตรีหลังจากเบิกไปยังห้องซ้อมเดี่ยว   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

3.53 

2.53 

3.23 

 

.629 

.900 

1.14 

 

ไกล 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

รวม 3.10 .995 เฉยๆ 
 

2.  ระยะทางจากห้องซ้อมเดี่ยวไปยังรวมวง   
       จากการวเิคราะห์พบวา่ความแตกต่างระยะห่างระหวา่งพื้นท่ีหอ้งซอ้มเด่ียวถึง 

หอ้งรวมวงของนกัเรียนดุริยางคท์หาร F(2,87) = 8.64  , P=.000 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 3.33 , S.D. 0.88) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือมี

ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงกวา่ทุกเหล่า (x̄ = 3.77 , S.D. = 0.73) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางคท์หารบก

มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั (x̄ = 3.33, S.D. = 0.80) และ โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ มีค่าเฉล่ียอยู่ใน

ระดบั (x̄ = 2.90 , S.D. = 0.89) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือและทหารอากาศมีความแตกต่างกนั 

 

ตารางท่ี 4.11  ความคิดเห็นต่อระยะทางจากหอ้งซอ้มเด่ียวไปยงัรวมวง   
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ห้องซ้อมเดี่ยวไปยังรวมวง   x̄     S.D. แปลผล 

2. ห้องซ้อมเดี่ยวไปยังรวมวง   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

3.33 

2.90 

3.77 

 

.802 

.885 

.728 

 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

ไกล 

รวม 3.33 .874 เฉยๆ 
 

3.  ระยะทางจากห้องรวมวงไปยังพื้นท่ีเกบ็เคร่ืองดนตรีหลังจากเบกิ   

       จากการวเิคราะห์พบวา่ความแตกต่างระยะห่างระหวา่งพื้นท่ีหอ้งรวมวงถึงพื้นท่ีเก็บเคร่ือง

ดนตรีหลงัเบิกของนกัเรียนดุริยางคท์หาร F(2,87) = 21.48  , P=.000 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 2.69 , S.D. 0.73) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.53 , S.D. = 0.73) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์ทหาร

อากาศมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.30, S.D. = 0.92) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่น

ระดบั (x̄ = 2.23 , S.D. = 0.94) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและทหารอากาศไม่แตกต่างกนั (S.D. 

= 0.96) 

ตารางท่ี 4.12  ความคิดเห็นต่อระยะทางจากหอ้งรวมวงไปยงัพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิก   

ห้องรวมวงไปยังพื้นท่ีเกบ็เคร่ืองดนตรีหลังจากเบกิ   x̄     S.D. แปลผล 

3. ห้องรวมวงไปยังพื้นท่ีเกบ็เคร่ืองดนตรีหลังจากเบิก   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

3.53 

2.30 

2.23 

 

.730 

.915 

.935 

 

ไกล 

ไม่ไกล 

ไม่ไกล 

รวม 2.69 1.047 เฉยๆ 

4.  ระยะทางจากพื้นที่เก็บเครื่องดนตรีหลังจากเบิกไปยังคลังเกบ็เครื่องดนตรี   

       จากการวเิคราะห์พบวา่ความแตกต่างระยะห่างระหวา่งพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกถึง

คลงัเก็บเคร่ืองดนตรีของนกัเรียนดุริยางคท์หาร F(2,87) = 39.15  , P= .000 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 2.69 , S.D. 0.73) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.53 , S.D. = 0.73) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์ทหาร

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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อากาศมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.30, S.D. = 0.92) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่น

ระดบั (x̄ = 2.23 , S.D. = 0.94) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและทหารอากาศไม่แตกต่างกนั (S.D. 

= 0.96) 

ตารางที ่4.13  ความคิดเห็นต่อระยะทางจากพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัคลงัเก็บเคร่ือง

ดนตรี   

พื้นท่ีเกบ็เคร่ืองดนตรีหลังจากเบิกไปยังคลังเกบ็เคร่ืองดนตรี   x̄     S.D. แปลผล 

4. พื้นที่เก็บเคร่ืองดนตรีหลังจากเบิกไปยังคลังเก็บเครื่องดนตรี   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

3.87 

2.73 

2.30 

 

.507 

.740 

.837 

 

ไกล 

เฉยๆ 

ไม่ไกล 

รวม 2.97 .965 เฉยๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 

 
รูปท่ี 4.5  แสดงระยะทางเดิน 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

4.3  รูปแบบห้องซ้อมดนตรเีดี่ยวท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อความรู้สึกมีสมาธิ 
       จากจ านวนผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด 90 คน เพื่อตอบค าถามการวิจยัขอ้ท่ี 2 ซ่ึงไดแ้ก่ รูปแบบหอ้งซอ้ม
เด่ียว รูปแบบหอ้งรวมวง และความรู้สึกมีสมาธิ      
       4.3.1.  รูปแบบห้องซ้อมเดี่ยว 
              1.  ห้องซ้อมเดี่ยวท่ีมีหน้าต่าง   
       จากการวิเคราะห์พบว่าความแตกต่างความรู้สึกอึดอดัของนักเรียนดุริยางค์ทหารต่อห้องซ้อม

เด่ียวผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ 1 = ไม่อึดอดัเลย 2 = เฉยๆ 3 = อึดอดั 4 = อึดอดัมาก 5 = อึด

อดัมากท่ีสุด F(2,87) = 10.79  , P = .000 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 2.09, S.D.= 0.98) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 2.70 , S.D. = 1.02) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์ทหาร

อากาศมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 1.83, S.D. = 0.83) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่น

ระดบั (x̄ = 1.73 , S.D. = 0.79) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและทหารอากาศไม่มีความแตกต่างกนั 

(S.D. = 0.88) 

ตารางท่ี 4.14 ตารางแสดงความรู้สึกต่อห้องซอ้มเด่ียวท่ีมีหนา้ต่าง  

 

ห้องซ้อมเดี่ยวท่ีมีหน้าต่าง   x̄     S.D. แปลผล 

1. ห้องซ้อมเดี่ยวท่ีมีหน้าต่าง   

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

2.70 

1.83 

1.73 

 

1.022 

.834 

.785 

 

อึดอดั 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

รวม 2.09 .979 เฉยๆ 

 

              2.  ห้องซ้อมเดี่ยวท่ีไม่มีหนา้ต่าง 

       จากการวิเคราะห์พบว่าความแตกต่างความรู้สึกอึดอดัของนกัเรียนดุริยางค์ทหารต่อห้องซ้อม

เด่ียวผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ 1 = ไม่อึดอดัเลย 2 = เฉยๆ 3 = อึดอดั 4 = อึดอดัมาก 5 = อึด 

อดัมากท่ีสุด F(2,87) = 1.71  , P = .185 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั เฉยๆ (x̄ = 2.31, S.D. = 1.04) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัเฉยๆ โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือมี

ค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 2.50 , S.D. = 1.17) รองลงมาคือ โรงเรียนดุริยางค์ทหาร
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

อากาศมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั (x̄ = 2.40, S.D. = 1.037) และ โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก มีค่าเฉล่ียอยู่

ในระดับ (x̄ = 2.03 , S.D. = 0.85) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารทั้ งหมดไม่ มีความแตกต่างกัน 
 

ตารางท่ี 4.15 ตารางแสดงความรู้สึกต่อห้องซอ้มเด่ียวท่ีมีหนา้ต่าง 

ห้องซอ้มเดี่ยวท่ีไม่มีหน้าต่าง x̄     S.D. แปลผล 

2. หอ้งซอ้มเด่ียวท่ีไม่มีหนา้ต่าง 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

2.03 

2.40 

2.50 

 

.850 

1.037 

1.167 

 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

เฉยๆ 

รวม 2.31 1.035 เฉยๆ 
   

     3.  ความรู้สึกของบรรยากาศภายในห้องขณะซ้อมท่ีมีหน้าต่าง 
       จากการวเิคราะห์พบวา่ความแตกต่างความรู้สึกถ่ายเทของอากาศของนกัเรียนดุริยางคท์หารต่อ

หอ้งซอ้มเด่ียวผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ 1 = อากาศไม่ถ่ายเทมากท่ีสุด 2 = อากาศไม่ถ่ายเท 

3 = ปานกลาง 4 = อากาศถ่ายเท  5 = อากาศถ่ายเทมากท่ีสุด F(2,87) = 1.23  , P = .298 

       โดยรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง (x̄ = 3.40, S.D. = 0.60) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วน

ใหญ่อยู่ในระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์

ทหารอากาศมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.53 , S.D. = 0.69) รองลงมาคือ โรงเรียน

ดุริยางคท์หารเรือมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 3.37, S.D. = 0.615) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารบก มี

ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 3.30 , S.D. = 0.47) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารทั้งหมดไม่มีความแตกต่าง 

กนั 

ตารางท่ี 4.16 ตารางแสดงความรู้สึกต่อบรรยากาศภายในหอ้งขณะซอ้มท่ีมีหนา้ต่าง 

บรรยากาศภายในห้องขณะซ้อมท่ีมีหน้าต่าง x̄     S.D. แปลผล 

3. บรรยากาศภายในห้องขณะซ้อมท่ีมีหน้าต่าง 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

3.30 

3.53 

3.37 

 

.466 

.681 

.615 

 

ปานกลาง 

อากาศถ่ายเท 

ปานกลาง 

รวม 3.40 .596 ปานกลาง 

     
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

   4.  ความรู้สึกของบรรยากาศภายในห้องขณะซ้อมท่ีไม่มีหนา้ต่าง 
       จากการวเิคราะห์พบวา่ความแตกต่างความรู้สึกถ่ายเทของอากาศของนกัเรียนดุริยางคท์หารต่อ

หอ้งซอ้มเด่ียว ผูว้จิยัไดท้  าการวดัเป็น 5 ระดบั คือ 1 = อากาศไม่ถ่ายเทมากท่ีสุด 2 = อากาศไม่ถ่ายเท 

3 = ปานกลาง 4 = อากาศถ่ายเท  5 = อากาศถ่ายเทมากท่ีสุด F(2,87) = 1.59  , P = .210 

       โดยรวมอยูใ่นระดบั ปานกลาง (x̄ = 2.54, S.D. = 0.67) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบวา่ ส่วน

ใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์

ทหารอากาศมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูงกวา่ทุกเหล่า (x̄ = 2.63 , S.D. = 0.67) รองลงมาคือ โรงเรียน

ดุริยางคท์หารเรือมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.63, S.D. = 0.62) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารบก มี

ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.37 , S.D. = 0.72)ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารทั้งหมดไม่มีความแตกต่างกนั 

ตารางท่ี 4.17 ตารางแสดงความรู้สึกต่อบรรยากาศภายในหอ้งขณะซอ้มท่ีไม่มีหนา้ต่าง  

 

บรรยากาศภายในห้องขณะซ้อมท่ีไม่มีหน้าต่าง x̄     S.D. แปลผล 

4. บรรยากาศภายในห้องขณะซอ้มท่ีไม่มีหนา้ต่าง 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

2.37 

2.63 

2.63 

 

.718 

.669 

.615 

 

อากาศไม่ถ่ายเท 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

รวม 2.54 .673 ปานกลาง 
     

5.  สิ่งอ านวยความสะดวกภายในห้องซ้อมเดี่ยว 
       จากจ านวนผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด 90 คน พบว่า นักเรียนดุริยางค์ทหารมีความตอ้งการส่ิงอ านวย
ความสะดวกภายในหอ้งซอ้มเด่ียวดงัน้ี 
       จากตารางท่ี 4.18  แสดงความต้องการส่งอ านวยความสะดวกภายในห้องซ้อมของนักเรียน
โรงเรียนดุริยางค์ทหาร พบว่า เกา้อ้ี จ  านวน 83 คนโดยแบ่งเป็นดุริยางค์ทหารบก 30 คน ดุริยางค์
ทหารอากาศ 27 คนและ ดุริยางค์ทหารเรือ 26 คน (92.2%) , ท่ีวางโน๊ต จ านวน 82 คนโดยแบ่งเป็น
ดุริยางค์ทหารบก 30 คน ดุริยางค์ทหารเรือ 28 คน และ ดุริยางค์ทหารอากาศ 24 คน (91.1%) , 
เปียโน จ านวน 70 คน แบ่งเป็นดุริยางค์ทหารอากาศ 27 ดุริยางค์ทหารบก 24 คน และ ดุริยางค์
ทหารเรือ 19 คน ( 77.8%) , ล าโพง จ านวน 55 คน แบ่งเป็นดุริยางค์ทหารบก 23 คน ดุริยางคท์หาร
อากาศ 17 คนและ ดุริยางคท์หารเรือ 15 คน (61.1%) , ชั้นวางของ จ านวน 51 คน แบ่งเป็น ดุริยางค์
ทหารบก 23 คน ดุริยางค์ทหารอากาศและทหารเรือเหล่าละ 14 คน (56.7%) , คอมพิวเตอร์จ านวน 
47 คน แบ่งเป็นดุริยางค์ทหารบก 27 คน  ดุริยางค์ทหารอากาศ 11 คน และ ดุริยางคท์หารเรือ 9 คน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

(52.2%) , กระดานจ านวน 29 คน แบ่งเป็นดุริยางค์ทหารบก 12 คน ดุริยางค์ทหารเรือ 10 คนและ
ดุริยางคท์หารอากาศ 7 คน (32.2%) 
       ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีจ าเป็นท่ีสุดคือ เกา้อ้ี และท่ีวางโนต้ ส่ิงท่ีจ  าเป็นนอ้ยท่ีสุดคือ กระดาน 
ตารางท่ี 4.18 แสดงความตอ้งการส่งอ านวยความสะดวกภายในหอ้งซอ้ม 

ข้อมูลทัว่ไปของนักเรียนโรงเรียนดุริยางค์ทหาร จ านวน ร้อยละ 

1. เกา้อี้ 

      ต้องการ 

      ไม่ต้องการ 

 

83 

7 

 

92 

8 

รวม 90 100 

2. ท่ีวางโน๊ต 

       ต้องการ 

       ไม่ต้องการ  

 

82 

8 

 

91 

9 

รวม 90 100 

3.  เปียโน 

       ต้องการ 

       ไม่ต้องการ               

 

70 

20 

 

77.8 

22.2 

รวม 90 100 

4. ล าโพง 

       ต้องการ 

       ไม่ต้องการ               

 

55 

35 

 

61.1 

38.9 

รวม 90 100 

5. ชั้นวางของ 

       ต้องการ 

       ไม่ต้องการ               

 

51 

39 

 

56.7 

43.3 

รวม 90 100 

6. คอมพิวเตอร์ 

       ต้องการ 

      ไม่ต้องการ               

 

47 

43 

 

52.2 

47.8 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

รวม 90 100 

7. กระดาน 

       ต้องการ 

       ไม่ต้องการ               

 

29 

61 

 

32.2 

67.8 

รวม 90 100 
 

       4.3.2.  รูปแบบการจัดพื้นท่ีห้องรวมวง 
       จากจ านวนผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด 90 คน พบวา่ นกัเรียนดุริยางคท์หารมีความตอ้งการรูปแบบการจดั

พื้นท่ีหอ้งรวมวงดงัน้ี  

       จากตารางท่ี 4.19  แสดงความตอ้งการรูปแบบการจดัพื้นท่ีหอ้งรวมวงของนกัเรียนโรงเรียน

ดุริยางคท์หาร พบวา่นกัเรียนดุริยางคท์หารมีความพึงพอใจรูปแบบพื้นท่ี หอ้งรวมวงมีผนงัไม่มีเสา

กลางหอ้ง จ านวน 77 คนโดยแบ่งเป็นดุริยางคท์หารบก 30 คน ดุริยางคท์หารเรือ 26 คนและ 

ดุริยางคท์หารอากาศ 21 คน ( 85.6%) , รูปแบบมีผนงัมีเสากลางหอ้ง จ านวน 12 คนโดยแบ่งเป็น

ดุริยางคท์หารอากาศ 9 คน และดุริยางคท์หารเรือ 3 คน ( 13.3%) , รูปแบบไม่มีผนงัมีเสากลางหอ้ง 

จ านวน 1 คน เป็นดุริยางคท์หารเรือ (1.1%)  
 

 
รูปท่ี4. กราฟแสดงจ านวนความพึ่งพอใจรูปแบบหอ้งรวมวง 

       4.3.3  ความรู้สึกรบกวนในขณะซ้อม  
       หวัขอ้น้ีผูว้ิจยัได้ท าการส ารวจความรู้สึกรบกวนในขณะซ้อม โดยผูว้ิจยัไดใ้ห้ผูเ้ขา้ร่วมบรรเลง
เพลงพร้อมกันในทุกๆห้องซ้อมและแจกแบบสอบถามโดยช้ีวดัจากหัวห้อดังต่อไปน้ี การหยุด
บรรเลง ความรู้สึกวอกแวก ความรู้สึกร าคาญ ความรู้สึกอึดอดัในขณะซ้อม ไม่สามารถบรรเลงได้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

ตามก าหนด และ ท าการวดัระดับความรู้สึกรบกวน เป็น 5 ระดับ คือ  1 = รบกวนน้อยท่ีสุด   
2 = รบกวนนอ้ย  3 = รบกวนปานกลาง  4 = รบกวนมาก  5 = รบกวนมากท่ีสุด  
1. การหยุดบรรเลง 
        จากการวเิคราะห์พบวา่ระดบัความรู้สึกขณะเล่นดนตรีนกัเรียนดุริยางคท์หารท่ีส่งผลต่อการ

หยดุบรรเลงเพลง  F(2,87) = 5.38 , P = .006 

       โดยรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง (x̄ = 3.16, S.D. = 0.85) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วน

ใหญ่อยู่ในระดบัรบกวนปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียน

ดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.53 , S.D. = 0.82) รองลงมาคือ 

โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั (x̄ = 3.07, S.D. = 0.94) และ โรงเรียนดุริยางค์

ทหารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.87 , S.D. = 0.63) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกและโรงเรียน

ดุริยางคท์หารเรือมีความแตกต่างกนั 

ตารางท่ี 4.19 การหยดุบรรเลง 

การหยุดบรรเลง x̄     S.D. แปลผล 

1. การหยุดบรรเลง 

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือ  

 

3.53 

3.07 

2.87 

 

.819 

.944 

.629 

 

รบกวนมาก 

รบกวนปานกลาง 

รบกวนปานกลาง 

รวม 3.16 .847 รบกวนปานกลาง 
 

2. ความวอกแวก 

       จากการวเิคราะห์พบวา่ระดบัความรู้สึกขณะเล่นดนตรีนกัเรียนดุริยางคท์หารท่ีส่งผลต่อความ

วอกแวก F(2,87) = 13.37 , P = .000 

       โดยรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง (x̄ = 3.27, S.D. = 1.00) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วน

ใหญ่อยู่ในระดบัรบกวนปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียน

ดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.93 , S.D. = 0.79) รองลงมาคือ 

โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ (x̄ = 3.07 , S.D. = 0.91) และ โรงเรียนดุริยางค์

ทหารอากาศ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ (x̄ = 2.80 , S.D. = 0.96) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือและ

โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศไม่แตกต่างกนั 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

ตารางท่ี 4.20 ความวอกแวก 

ความวอกแวก x̄     S.D. แปลผล 

1. ความวอกแวก 

       โรงเรียนดุริยางคท์หารบก  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

 

3.93 

2.80 

3.07 

 

.785 

.961 

.907 

 

รบกวนมาก 

รบกวนปานกลาง 

รบกวนปานกลาง 

รวม 3.27 1.00 รบกวนปานกลาง 

3. ความร าคาญ 

        จากการวเิคราะห์พบวา่ระดบัความรู้สึกขณะเล่นดนตรีนกัเรียนดุริยางคท์หารท่ีส่งผลต่อความ

ร าคาญ F(2,87) = 14.59, P = .000  

       โดยรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง (x̄ = 3.30, S.D. = 1.15) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วน

ใหญ่อยู่ในระดบัรบกวนปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียน

ดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 4.10 , S.D. = 0.80) รองลงมาคือ 

โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 3.03 , S.D. = 1.13) และ โรงเรียนดุริยางค์

ทหารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.77 , S.D. = 1.07) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือและโรงเรียน

ดุริยางคท์หารอากาศไม่แตกต่างกนั 

ตารางท่ี 4.21 ความร าคาญ 

ความร าคาญ x̄     S.D. แปลผล 

1. ความร าคาญ 

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือ  

 

4.10 

3.03 

2.77 

 

.803 

1.13 

1.07 

 

รบกวนมาก 

รบกวนปานกลาง 

รบกวนปานกลาง 

รวม 3.30 1.15 รบกวนปานกลาง 
 

4.  ความอึดอัดขณะซ้อม 
       จากการวเิคราะห์พบวา่ระดบัความรู้สึกขณะเล่นดนตรีนกัเรียนดุริยางคท์หารท่ีส่งผลต่อ 

ความรู้สึกอึดอดั  F(2,87) = 21.84, P = .000 

       โดยรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง (x̄ = 3.30, S.D. = 1.15) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วน

ใหญ่อยู่ในระดบัรบกวนปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

ดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 4.10 , S.D. = 0.80) รองลงมาคือ 

โรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 3.03 , S.D. = 1.13) และ โรงเรียนดุริยางค์

ทหารเรือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.77 , S.D. = 1.07) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือและโรงเรียน

ดุริยางคท์หารอากาศไม่แตกต่างกนั 

ตารางท่ี 4.22 ความอึดอดัในขณะซอ้ม 

ความอึดอัดในขณะซ้อม x̄     S.D. แปลผล 

1. ความอึดอัดในขณะซ้อม 

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือ  

 

3.87 

2.80 

2.37 

 

.819 

.925 

.964 

 

รบกวนมาก 

รบกวนปานกลาง 

รบกวนนอ้ย 

รวม 3.01 1.096 รบกวนปานกลาง 
 

5.  ไม่สามารถบรรเลงตามก าหนด   
        จากการวเิคราะห์พบวา่ระดบัความรู้สึกขณะเล่นดนตรีนกัเรียนดุริยางคท์หารท่ีส่งผลใหไ้ม่
สามารถบรรเลงเพลงตามก าหนด  F(2,87) = 14.59, P = .011 
       โดยรวมอยู่ในระดบั ปานกลาง (x̄ = 2.98, S.D. = .1.00) เม่ือพิจารณาเป็นเหล่าทพัพบว่า ส่วน

ใหญ่อยู่ในระดบัปานกลาง โดยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี โดยโรงเรียนดุริยางค์

ทหารบกมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับสูงกว่าทุกเหล่า (x̄ = 3.37, S.D. = 0.61) รองลงมาคือ โรงเรียน

ดุริยางคท์หารอากาศมีคา่เฉล่ียอยูใ่นระดบั (x̄ = 2.97 , S.D. = 1.21) และ โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ  

มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั  

(x̄ = 2.60, S.D. = 0.97) ซ่ึงโรงเรียนดุริยางคท์หารเรือและโรงเรียนดุริยางคท์หารบกมีความแตกต่าง

กนั 

ตารางท่ี 4.23 ไม่สามารถบรรเลงตามก าหนด   

ไม่สามารถบรรเลงตามก าหนด   x̄     S.D. แปลผล 

1. ไม่สามารถบรรเลงตามก าหนด   

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ  

       โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือ  

 

3.37 

2.97 

2.60 

 

.615 

1.22  

.968 

 

รบกวนปานกลาง 

รบกวนปานกลาง 

รบกวนปานกลาง 

 รวม 2.98 1.00 รบกวนปานกลาง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 

 
 

บทที ่5 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
       การวิจยัน้ีมีจุดประสงค์  1) เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์กิจกรรมพฤติกรรมและความตอ้งการ
การใช้พื้ น ท่ีของนักเรียนดุริยางค์ทหารทั้ ง 3 เหล่าทัพ  2) เพื่ อเปรียบเทียบรูปแบบการจัด
องค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมท่ีส่งผลต่อความต้องการเชิงพื้นท่ีของ
นกัเรียนดุริยางค์ทหารทั้ง 3 เหล่าทพั 3) เพื่อคน้หารูปแบบความตอ้งการของห้องซ้อมดนตรีเด่ียวท่ี
เหมาะสมในการซ้อมดนตรีของนักเรียนดุริยางค์ทหารทั้ง 3 เหล่าทพัท่ีไม่ก่อให้เกิดความรู้สึก
รบกวน  4) เสนอแนะแนวทางการออกแบบการจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นและรูปแบบ
ความตอ้งการท่ีเหมาะสมในการซอ้ม 
       การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณซ่ึงมีการก าหนดกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียน
ดุริยางค์ ทั้งหมด 3 เหล่าทพั ไดแ้ก่ โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก โรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศ และ
โรงเรียนดุริยางคท์หารเรือ 
       โดยมีกรอบความคิด 4 ประเด็น ได้แก่ การจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ี ความตอ้งการเชิงพื้นท่ี 
รูปแบบห้องซ้อม และ ความรู้สึกรบกวน เพื่อน ามาเป็นกรอบในการศึกษาและออกแบบเคร่ืองมือ
วจิยั โดยมีเคร่ืองมือวจิยั คือ แบบสอบถาม  
       ซ่ึงบทน้ีน าเสนอผลสรุปของการวิจยัและเปรียบเทียบผลการวิจยัเพื่ออภิปรายเหตุผลของ
ผลการวิจัยต่างๆ นอกจากน้ียงัน าเสนอแนวทางการออกแบบ ข้อดีและข้อจ ากัดของการวิจัย 
หลงัจากนั้นจึงน าเสนอขอ้เสนอแนะในการวจิยั 

5.1  สรปุผลการวิจัย 
      สรุปผลจากขอ้มูลการตอบแบบสอบถามผูเ้ขา้ร่วม 90 คนเหล่าทพัละ 30 คน   
5.1.1  สรปุกิจกรรมและพฤติกรรม และความต้องการพื้นท่ีของนักเรียนดุริยางค์ทหารท้ัง 3 เหล่า
ทัพ        
      กิจกรรมและพฤติกรรมของนกัเรียนดุริยางคท์หาร จากการส ารวจพบวา่กิจกรรมการซ้อมพื้นท่ี
ในการซ้อมประกอบดว้ย หอ้งซอ้มเด่ียว หอ้งรวมวง พื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก และ คลงัเก็บ
เคร่ืองดนตรี ซ่ึงกิจกรรม 3 เหล่าทพัมีความเหมือนกนัในการใชชี้วิตประจ าวนั โดยจะซ้อมหลกัๆใน
วนั จนัทร์ถึงวนัศุกร์ โดยซอ้มวนัละ 3-4 ช.ม.ต่อวนั (รูปท่ี5.1) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.1 กิจกรรมและพฤติกรรมของนกัเรียนโรงเรียนดุริยางคท์หาร 
5.1.2  สรุปผลของการจัดองค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผังพื้นท่ีแตกต่างกันท่ีส่งผลต่อความต้องการเชิง
พื้นทีข่องนักเรียนดุริยางค์ทหาร 
1.  ขนาด  
       ขนาดห้องซอ้มเด่ียวท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่าง
กนัโดยขนาดท่ีตอ้งการคือ 6.27 ตารางเมตรมีค่าเฉล่ียความพอใจมากท่ีสุด (รูปท่ี5.2) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี5.2 ขนาดห้องซอ้มเด่ียว 

       ขนาดห้องรวมวงท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั 
โดยขนาดท่ีตอ้งการ คือ 216.1 ตารางเมตรซ่ึงเท่ากบั 4.60 ตารางเมตรต่อคนมีค่าเฉล่ียความพอใจ
มากท่ีสุด (รูปท่ี5.3)เป็นหอ้งมีผนงัไม่มีเสากลางหอ้ง (รูปท่ี5.4) 
 

 
รูปท่ี5.3 ขนาดห้องรวมวง 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.4 ภาพหอ้งรวมวงประเภทมีผนงัไม่มีเสา 

2.  จ  านวนของห้อง 
       จ  านวนหอ้งซอ้มเด่ียวท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่าง
กนั โดยจ านวนท่ีตอ้งการ คือ จ านวนนกัเรียน 3 คน ต่อหอ้งซอ้มเด่ียว 1 ห้อง (3คน : 1ห้อง) 
3.  การเช่ือมต่อพื้นท่ี 
       ความสะดวกสบายของการเช่ือมต่อพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัหอ้งซอ้มเด่ียวท่ีแตกต่าง
กนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยการเช่ือมต่อพื้นท่ีเก็บเคร่ือง
ดนตรีหลงัเบิก อยู่ชั้นสอง ไปยงัห้องซ้อมเด่ียวชั้น 1 ของโรงเรียนดุริยางค์ทหารอากาศมีค่าเฉล่ีย
ความสะดวกสบายมากท่ีสุดและการเช่ือมต่อพื้นท่ีเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัห้องซ้อมเด่ียว
โรงเรียนดุริยางคท์หารบกต่างอาคาร มีค่าเฉล่ียความสะดวกสบายนอ้ยท่ีสุด 
       ความสะดวกสบายของการเช่ือมต่อหอ้งซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวงท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่า
ทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยการเช่ือมต่อห้องซ้อมเด่ียวซ่ึงอยู่ชั้น 1 ไปยงั
หอ้งรวมวงซ่ึงอยูช่ั้น 2 อาคารเดียวกนัของโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศมีค่าเฉล่ียความสะดวกสบาย
มากท่ีสุดและการเช่ือมต่อห้องซ้อมเด่ียวไปยงัห้องรวมวงโรงเรียนดุริยางค์ทหารบกต่างอาคาร มี
ค่าเฉล่ียความสะดวกสบายนอ้ยท่ีสุด 
       ความสะดวกสบายของการเช่ือมต่อห้องรวมวงไปยงัพื้นท่ีพักเก็บเคร่ืองดนตรีหลังเบิกท่ี
แตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยการเช่ือมต่อห้อง
รวมวงอยู่อาคารเดียวกับโรงอาหารมีจุดพกัคือร้านกาแฟไปยงัพื้นท่ีพกัเก็บอุปกรณ์หลงัเบิกอีก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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อาคารของดุริยางคท์หารเรือมีค่าเฉล่ียความสะดวกสบายมากท่ีสุดและการเช่ือมต่อห้องซอ้มเด่ียวไป
ยงัหอ้งรวมวงโรงเรียนดุริยางคท์หารบกต่างอาคาร มีค่าเฉล่ียความสะดวกสบายนอ้ยท่ีสุด 
       ความสะดวกสบายของการเช่ือมต่อพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี 
ท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยการเช่ือมต่อพื้นท่ี
พกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกในอาคารเรียนไปยงัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรีอาคารโรงอาหารชั้น 2 ของ
ดุริยางค์ทหารเรือมีค่าเฉล่ียความสะดวกสบายมากท่ีสุดและการเช่ือมต่อพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรี
หลงัเบิกต่างอาคาร ชั้น1 ไปยงัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรีต่างอาคารชั้น 3 โรงเรียนดุริยางค์ทหารบก มี
ค่าเฉล่ียความสะดวกสบายนอ้ยท่ีสุด(รูปท่ี5.5) 

 
รูปท่ี5.5 แสดงการการเช่ือมต่อพื้นท่ี 

4.  ระยะทางเดิน 
       (รูปท่ี5.6)ความรู้สึกไกลของระยะทางเดินจากท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัหอ้งซอ้มเด่ียว 
ท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยความรู้สึกไกล
พื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกนักเรียนดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลท่ีระยะทาง 
27.53 เมตรมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลมากท่ีสุดนกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลท่ี
ระยะทาง 30 เมตร มีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลนอ้ยมากท่ีสุด 
       ความรู้สึกไกลของระยะทางเดินจากห้องซ้อมเด่ียวไปยงัห้องรวมวงท่ีแตกต่างกนัของแต่ละ
เหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยความรู้สึกไกลจากหอ้งซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้ง
รวมวงนักเรียนดุริยางค์ทหารเรือมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลท่ีระยะทาง 173.07 เมตรมีค่าเฉล่ีย
ความรู้สึกไกลมากท่ีสุดนกัเรียนดุริยางคท์หารอากาศมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลท่ีระยะทาง 33.3 เมตร 
มีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลนอ้ยมากท่ีสุด 
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       ความรู้สึกไกลของระยะทางเดินจากห้องรวมวงไปยงัพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลังเบิกท่ี
แตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยความรู้สึกไกลจาก
หอ้งรวมวงไปยงัพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกนกัเรียนดุริยางคท์หารบกมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกล
ท่ีระยะทาง 22.47 เมตรมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลมากท่ีสุดนักเรียนดุริยางค์ทหารเรือมีค่าเฉล่ีย
ความรู้สึกไกลท่ีระยะทาง 65.4 เมตร มีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลนอ้ยมากท่ีสุด 
       ความรู้สึกไกลของระยะทางเดินจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัคลังเก็บเคร่ือง
ดนตรีท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีท่ีแตกต่างกนั โดยความรู้สึก
ไกลจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกไปยงัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี นักเรียนดุริยางค์ทหารบกมี
ค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลท่ีระยะทาง 69.49 เมตรมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลมากท่ีสุดนักเรียนดุริยางค์
ทหารเรือมีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลท่ีระยะทาง 98.45 เมตร มีค่าเฉล่ียความรู้สึกไกลนอ้ยมากท่ีสุด 

 

 
รูปท่ี 5.6 แสดงการสรุปการเดินทาง 

 

5.1.3  สรปุรูปแบบห้องซ้อมดนตรีเดี่ยวท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียง 
1.  หอ้งซอ้มเด่ียว 
       ความรู้สึกอึดอดัต่อรูปแบบห้องซ้อมเด่ียวทีมีหนา้ต่างท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อ
ความรู้สึกรบกวนจากเสียง โดยความรู้สึกอึดอดันกัเรียนดุริยางคท์หารบกมีค่าเฉล่ียความรู้สึกอึดอดั
ท่ีระดบั 2.70  
 
       ความรู้สึกอึดอดัต่อรูปแบบหอ้งซอ้มเด่ียวทีไม่มีหนา้ต่างท่ีไม่แตกต่างกนั  
       ความรู้สึกถ่ายเทของอากาศต่อรูปแบบห้องซอ้มเด่ียวทีมีหนา้ต่างท่ีไม่แตกต่างกนั 
       ความรู้สึกถ่ายเทของอากาศต่อรูปแบบห้องซอ้มเด่ียวทีไมมี่หนา้ต่างท่ีไม่แตกต่างกนั 
       ความตอ้งการส่ิงอ านวยความสะดวกภายในหอ้งซอ้มเด่ียว จากผูเ้ขา้รวม 90 คน  
มีผูต้อ้งการเกา้อ้ีมากท่ีสุด ท่ีวางโนต้ เปียโน ล าโพง ชั้นวางของ ตามล าดบั 
2.  หอ้งรวมวง 
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       นักเรียนดุริยางค์ทหารพอใจรูปแบบห้องรวมวงรูปแบบพื้นท่ีมีผนังไม่มีเสามากท่ีสุด และ
รูปแบบพื้นท่ีไม่มีผนงัมีเสานอ้ยท่ีสุด 
3. ความรู้สึกรบกวนในขณะซอ้ม 
       การหยดุบรรเลง บริบทการซอ้มขนาดจ านวนหอ้งซ้อมท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผลต่อ
ความรู้สึกรบกวนจากเสียงท่ีแตกต่างกัน โรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียการหยุดบรรเลง
ในขณะซอ้มมากท่ีสุดท่ีค่าเฉล่ียความรู้สึกรบกวน 3.53 
       ความรู้สึกวอกแวก บริบทการซ้อมขนาดจ านวนห้องซ้อมท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผล
ต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียงท่ีแตกต่างกนั โรงเรียนดุริยางคท์หารบกมีคา่เฉล่ียวความรู้สึกวอกแวก
ในขณะซอ้มมากท่ีสุดท่ีค่าเฉล่ียความรู้สึกรบกวน 3.93 
       ความรู้สึกร าคาญ บริบทการซ้อมขนาดจ านวนห้องซ้อมท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพัมีผล
ต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียงท่ีแตกต่างกนั โรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียความรู้สึกร าคาญ
ในขณะซอ้มมากท่ีสุดท่ีค่าเฉล่ียความรู้สึกรบกวน 4.1 
       ความอึดอดัในขณะซอ้ม บริบทการซอ้มขนาดจ านวนหอ้งซอ้มท่ีแตกต่างกนัของแต่ละเหล่าทพั
มีผลต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียงท่ีแตกต่างกนั โรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ียความอึดอดั
ในขณะซอ้มมากท่ีสุดท่ีค่าเฉล่ียความรู้สึกรบกวน 3.87 
       ไม่สามารถซ้อมบรรเลงตามก าหนด บริบทการซอ้มขนาดจ านวนห้องซ้อมท่ีแตกต่างกนัของแต่
ละเหล่าทพัมีผลต่อความรู้สึกรบกวนจากเสียงท่ีแตกต่างกนั โรงเรียนดุริยางค์ทหารบกมีค่าเฉล่ีย
ความรู้สึกรบกวนจนไม่สามารถซ้อมบรรเลงตามก าหนด ขณะซ้อมมากท่ีสุดท่ีค่าเฉล่ียความรู้สึก
รบกวน 3.37 
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5.2  แนวทางการออกแบบการจัดองคป์ระกอบเชิงเพื่อนท่ีของผังพื้นและรปูแบบความต้องการท่ี
เหมาะสมในการซ้อม 
       ผูว้จิยัไดท้  าการสรุปเน้ือหาเป็นตารางแนวทางการออกแบบพื้นท่ีซอ้มดงัน้ี 
ตารางท่ี 5.1 ตารางสรุปแสดงแนวทางการออกแบบ 

แนวทางการออกแบบ 

พื้นที่ รูปภาพ รายละเอียด ข้อเสนอแนะ 

1.ห้อง 
ซ้อมเดี่ยว 

 -  มีขนาดความกวา้ง 6.27 ตร.ม. 
-  อตัราส่วนจ านวนหอ้งต่อจ านวน 
    นกัเรียน 1:3 คน 
-  หอ้งซอ้มมีหนา้ต่างมีมูล่ีหรือผา้ม่าน 
-  ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีส าคญัคือ  
    แสตนโนต้ เกา้อ้ี 

ควรบริหารเวลาการใชง้าน
หอ้งซอ้ม 3-4 ช.ม./วนั/คน 
จึงจะเพียงพอ 
 

2.ห้อง 
รวมวง 

 - หอ้งซอ้มท่ีนกัเรียนพอใจท่ีสุดคือหอ้ง
รวมวงของ โรงเรียนดุริยางค ์
  ทหารเรือ 
-  มีขนาดพ้ืนท่ี 4.60 ตร.ม. ต่อคน  
เป็นหอ้งซอ้มแบบ Indoor เป็นหอ้งโล่ง
ไม่มีเสาอยูบ่ริเวณกลางหอ้ง 

สามารถศึกษาดูงานต่อ
หอ้งรวมวงของดุริยางค์
ทหารเรือได ้

3.การ
เชื่อมต่อ
พื้นท่ี 

 -  พ้ืนท่ีๆควรเช่ือมต่อกนั คือ พ้ืนท่ีพกั
เก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก(A) ควรอยูใ่น
อาคารเดียวกนัควรเช่ือมต่อกนักบัหอ้ง
ซอ้มเด่ียว(B)  
-  หอ้งซอ้มเด่ียว(B) ควรเช่ือมต่อกบัหอ้ง
รวมวง(C) ในอาคารเดียวกนั 
 -  พ้ืนท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก(A) 
สามารถห่างกบัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี(D) 
ไดเ้ม่ือมีจุดแวะพกั 

การเดินออกนอกอาคาร
และการข้ึนบนัไดส่งผล
ต่อความรู้สึกเหน่ือยลา้ 
จุดแวะพกัช่วยใหรู้้สึก
สะดวกสบายข้ึน 

4.ระยะ  ระยะทางไม่ค่อยมีผลหากอยูต่่างอาคาร นกัเรียนมีพฤติกรรม
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ทางเดิน แต่มีท่ีบงัแดดหรือมีจุดพกั เช่น หอ้งน ้ า 
ร้านกาแฟ หรือ PX 

ตอ้งการพกัก่อนไปซอ้ม 
หากมีจุดพกัจะช่วยใหไ้ม่
รู้สึกไกลในการเดินทางไป
อีกพ้ืนท่ี  

 
 
5.2.1  ห้องซ้อมเดี่ยว 
       ขนาดห้องซ้อมเด่ียว ท่ีมีความพอใจมากท่ีสุดคือ 6.27 ตารางเมตร คือขนาดห้องซ้อมเด่ียว
โรงเรียนดุริยางค์ทหารเรือ ถึงแมจ้ะมีขนาดเล็กกว่าโรงเรียนดุริยางคท์หารอากาศ คือ 6.34 ตาราง
เมตร ภายในหอ้งตอ้งมีพื้นท่ีทางเดิน 
       ความเพียงพอของจ านวนหอ้งซ้อมข้ึนอยูก่บัระยะเวลาในการซ้อม การบริหารจดัการเวลาการ
ซ้อมของนกัเรียน โดยจ าเป็นตอ้งมีห้องรองรับ อยา่งนอ้ย 1 ห้องต่อจ านวนนกัเรียน 3 คน แบ่งเวลา
ซอ้ม 3-4 ช.ม.ต่อคน  
       ส่ิงอ านวยความสะดวกภายในห้องซ้อมเด่ียว ประกอบดว้ย เกา้อ้ี ท่ีวางโน้ต เปียโน ตามล าดบั
ความส าคญั 
       ภายในห้องซ้อมท่ีมีหน้าต่างส่งผลต่อความรู้สึกความเป็นส่วนตวั ซ่ึงแต่ละคนไม่เท่ากนั และ
การไม่มีหน้าต่างไม่ส่งผลต่อความรู้สึกอึดอดั จึงควรมีหน้าต่างท่ีมีผา้ม่านหรือมู่ล่ี และทุกห้องมี
เคร่ืองปรับอากาศหนา้ต่างจึงไม่ไดช่้วยระบายอากาศในเวลาซอ้มปกติ 
       5.2.2  ห้องรวมวง 
       ขนาดห้องรวมวง ห้องรวมวงขนาดใหญ่มีพื้นท่ีต่อคน 4.6 ตารางเมตร ซ่ึงรูปแบบท่ีเหมาะสม
ท่ีสุดคือ ห้องมีผนงัไม่มีเสากลางห้อง เพื่อให้ผูคุ้มฝึกซ้อมสามารถมองเห็นอิริยาบถของผูซ้้อมได้
อยา่งทัว่ถึง 
       5.2.3  การเชื่อมต่อพื้นที่  
       เน่ืองจากโรงเรียนดุริยางคท์หารทั้ง 3 เหล่าทพัไดมี้การจดัการเช่ือต่อพื้นท่ีตามบริบทของอาคาร
ท่ีมีแต่เร่ิมตน้ของอาคารเก่า จึงท าให้ทั้ง 4 พื้นท่ีไม่เช่ือมต่อกนั และบางเหล่าทพัมีการเดินทางออก
นอกอาคารตอ้งเจอแดดฝนส่งผลให้รู้สึกไม่สะดวกสบาย หรือพื้นท่ีต่างชั้นการข้ึนลงบนัได ซ่ึง
ส่งผลต่อความเหน่ือยลา้ ซ่ึงหากมีจุดพกั จะช่วยใหรู้้สึกสะดวกสบายมากข้ึน  
       พื้นท่ีๆควรเช่ือมต่อกนั คือ พื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิก(A) ควรอยู่ในอาคารเดียวควร
เช่ือมต่อกบักบัห้องซ้อมเด่ียว(B)  และ ห้องซ้อมเด่ียว(B) ควรเช่ือมต่อกบัห้องรวมวง(C) ในอาคาร
เดียวกนั และพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัเบิกสามารถห่างกบัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี(D) ไดเ้ม่ือมีจุด
แวะพกั (รูปท่ี 5.7) 
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รูปท่ี5.7 ภาพแสดงสรุปการเช่ือมต่อพื้นท่ี 

5.2.4  ระยะการเดินทาง 
       ความรู้สึกใกลไ้กลนั้นมีหลายปัจจยั เช่น การออกไปยงันอกอาคารท าให้นกัเรียนตอ้งพบความ
ร้อนจากแสงอาทิตยถึ์งแมร้ะยะทางจะใกล ้ก็ส่งผลใหรู้้สึกไกลไดจ้ากความเหน่ือยลา้ รวมไปถึงการ
เดินข้ึนลงบนัไดส่งผลให้รู้สึกไกลมากกวา่การเดินทางระยะไกลไม่มีพื้นท่ีต่างระดบั มีจุดแวะพกัท่ี
น่าสนใจ เช่น หอ้งน ้า ร้านกาแฟ ส่งผลใหรู้้สึกใกลม้ากข้ึน 

 

5.3  ข้อดีและข้อจ ากัดของงานวิจยั 

 

5.3.1  ข้อดีของงานวิจัย  
       1. ทราบความตอ้งการการใชพ้ื้นท่ีท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรมและพฤติกรรมของนกัเรียนดุริยางค์
ทั้ง 3 เหล่าทพั 
       2. ท าใหท้ราบการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ีตรงกบัความตอ้งการของนกัเรียน
ดุริยางคท์หาร 
       3. ท าใหท้ราบรูปแบบของหอ้งซ้อมดนตรีท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนดุริยางคท์หาร 
       4. ท าใหไ้ดท้ราบส่ิงท่ีจ าเป็นไม่จ  าเป็นต่อหอ้งซอ้มท่ีมีงบประมาณจ ากดั  
5.3.2  ข้อจ ากัดของงานวิจัย 
       เน่ืองจากการวจิยัคร้ังน้ีด าเนินงานภายใตเ้วลาท่ีจ ากดัผูว้จิยัจึงศึกษาเพียงการจดัองคป์ระกอบเชิง
พื้นท่ีของผงัพื้นส าหรับห้องซ้อมภายในโรงเรียนดุริยางค์ทหาร จึงไม่ได้ศึกษาเชิงลึกเก่ียวกับ
สถาปัตยกรรม วสัดุ เสียงสะทอ้น ระดบัเสียง ระดบัแสงภายในห้องซ้อม และระยะห่างระหว่าง
เคร่ืองดนตรีกรณีไม่มีหอ้งซอ้มเด่ียวท่ีไม่เพียงพอ 
       กลุ่มตวัอยา่งเป็นการเลือกตามความสะดวกของทางโรงเรียนโดยไม่ไดเ้ลือกตามชนิดเคร่ือง 
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ดนตรีจึงท าใหผ้ลสรุปขาดเร่ืองระดบัเสียงของเคร่ืองดนตรีไป 
      จ  านวนคร้ังในการลงพื้นท่ีค่อนขา้งจ ากดัเพือ่ไม่ให้เป็นการรบกวนการเรียนการสอน 

5.4  การเสนอแนะ 
       ขอ้เสนอแนะในการวจิยัแบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ 1) ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้
และ 2) ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป แต่ลประเด็นมีรายละเอียดดงัน้ี 
       5.4.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
       ผูท่ี้มีความเก่ียวขอ้งในการก่อสร้างโรงเรียนดุริยางค์ทหาร เช่น นักออกแบบ อาจพิจารณาน า
เสนอแนะแนวทางในการออกแบบโรงเรียนดุริยางค์ทหาร โดยการน าข้อมูล ด้านขนาดพื้นท่ี 
จ  านวนห้องซ้อมเด่ียว การเช่ือมต่อพื้นท่ี และ ระยะทางเดิน ไปปรับใช้ให้เหมาะกับบริบท 
สภาพแวดลอ้ม และสถานท่ี หรือน าไปเป็นขอ้มูลประกอบการพิจารณาปรับปรุงพื้นท่ีซอ้มดนตรี 
       5.4.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
      การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบรูปแบบการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้นท่ี
เหมาะสมกบักิจกรรมท่ีส่งผลต่อความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของนักเรียนดุริยางค์ทหารทั้ง 3 เหล่าทพั
เท่านั้น ดงันั้นผูท่ี้จะน าไปวจิยัต่อจึงควรศึกษาความตอ้งการเชิงพื้นท่ีของเจา้หนา้ท่ี ครูผูฝึ้กสอนหรือ
ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการซ้อมดนตรี เพื่อน ามาเปรียบเทียบความตอ้งการจากนกัเรียนดุริยางคท์หาร
ในงานวจิยัช้ินน้ี  
     และเน่ืองจากการวิจัยคร้ังน้ีด าเนินงานภายใต้เวลาท่ีจ ากัด ผูว้ิจ ัยจึงศึกษาเพียงด้านการจัด
องค์ประกอบเชิงพื้นท่ีของผงัพื้น รูปแบบห้องซ้อมดนตรี ความตอ้งการเชิงและความรู้สึกรบกวน
จากเสียง โดยไม่ไดศึ้กษาในดา้นระดบัเสียงรบกวน เสียงสะทอ้น วสัดุ ระดบัแสงภายในห้องซ้อม
ดนตรี และระยะห่างระหวา่งเคร่ืองดนตรีกรณีไม่มีหอ้งซอ้มเด่ียวท่ีไม่เพียงพอ 
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ภาคผนวก ก 

 
ชุดที่.................... 

 
 

แบบสอบถาม  
__________________________________________________________________________________ 

วัตถุประสงค์การเก็บข้อมูล  
เพือ่ศึกษาแนวทางการออกแบบหอ้งเรียนห้องซอ้มภายในโรงเรียนดุริยางคท์หาร 

ส่วนท่ี 1 : ข้อมูลส่วนบุคคล  
ค าชี้แจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย ✓ ลงใน ( ) หนา้ขอ้ความตามความเป็นจริงหรือเติมค าในช่องวา่ง  

1. เพศ               ชาย             หญิง 

2. ชั้นปีท่ี....................       

3. สังกดั          ทหารบก                ทหารอากาศ                ทหารเรือ 

4. เคร่ืองดนตรีท่ีเล่น.............................................................................. 

5. ระยะเวลาในการซอ้ม...............ชัว่โมง/วนั   ความดงัภายในหอ้งขณะซอ้ม.......................เดซิเบล 

6. วนัท่ีใชใ้นการซ้อม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

           วนัจนัทร์              วนัองัคาร               วนัพุธ              วนัพฤหสับดี  

           วนัศุกร์                 วนัเสาร์                  วนัอาทิตย ์

ส่วนที ่2 : แบบประเมินความรู้สึกต่อห้องซ้อมเดี่ยว ห้องรวมวงและห้องเก็บเครื่องดนตรี 
ด้านระยะทาง 
7. ท่านคิดอยา่งไรต่อระยะทางจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัหอ้งซ้อมเด่ียว 
         ไม่ไกลเลย                ไม่ไกล                เฉยๆ                ไกล                ไกลมาก 
8. ท่านคิดอยา่งไรต่อระยะทางจากหอ้งซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวง 
         ไม่ไกลเลย                ไม่ไกล                เฉยๆ                ไกล                ไกลมาก 
9. ท่านคิดอยา่งไรต่อระยะทางจากหอ้งรวมวงไปยงัพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิก 
         ไม่ไกลเลย                ไม่ไกล                เฉยๆ                ไกล                ไกลมาก 
10.ท่านคิดอยา่งไรต่อระยะทางจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัคลงัเก็บเคร่ืองดนตรี 
         ไม่ไกลเลย                ไม่ไกล                เฉยๆ                ไกล                ไกลมาก 
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ด้านการเชื่อมต่อพื้นที่ 
11. ท่านมีความสะดวกสบายในการเดินทางจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัหอ้ง
ซอ้มเด่ียว 
          ไม่สะดวกเลย           ไม่สะดวก          เฉยๆ                สะดวก            สะดวกมาก 
12. ท่านมีความสะดวกสบายในการเดินทางจากห้องซอ้มเด่ียวไปยงัหอ้งรวมวง 
          ไม่สะดวกเลย           ไม่สะดวก          เฉยๆ                สะดวก            สะดวกมาก 
13. ท่านมีความสะดวกสบายในการเดินทางจากห้องรวมวงไปยงัพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจาก
เบิก 
          ไม่สะดวกเลย           ไม่สะดวก           เฉยๆ                สะดวก            สะดวกมาก 
14. ท่านมีความสะดวกสบายในการเดินทางจากพื้นท่ีพกัเก็บเคร่ืองดนตรีหลงัจากเบิกไปยงัคลงัเก็บ
เคร่ืองดนตรี 
          ไม่สะดวกเลย           ไม่สะดวก           เฉยๆ                สะดวก            สะดวกมาก 
ด้านพื้นท่ี (ห้องซ้อมเดี่ยว) 
15. ท่านมีความพึงพอใจอยา่งไรต่อจ านวนหอ้งซ้อมเด่ียว  
           ไม่พอใจเลย             ไม่พอใจ             เฉยๆ                พอใจ               พอใจมาก 
16. ท่านมีความพึงพอใจอยา่งไรต่อขนาดห้องซอ้มเด่ียวโดยเฉล่ีย 
           ไม่พอใจเลย             ไม่พอใจ             เฉยๆ                พอใจ               พอใจมาก 
17.ท่านรู้สึกอยา่งไรในขณะซอ้มเด่ียวท่ีมีหนา้ต่าง 
          ไม่อึดอดัเลย              เฉยๆ                  อึดอดั              อึดอดัมาก        อึดอดัมากท่ีสุด                        
18.ท่านรู้สึกอยา่งไรในขณะซอ้มเด่ียวท่ีไม่มีหนา้ต่าง 
          ไม่อึดอดัเลย              เฉยๆ                  อึดอดั              อึดอดัมาก        อึดอดัมากท่ีสุด                        
19.ท่านรู้สึกอยา่งไรในขณะซอ้มเด่ียวท่ีมีหนา้ต่าง 
          อากาศไมถ่่ายเทมากท่ีสุด          อากาศไม่ถ่ายเท         ปานกลาง        อากาศถ่ายเท              
อากาศถ่ายเทมากท่ีสุด   
20.ท่านรู้สึกอยา่งไรในขณะซอ้มเด่ียวท่ีไม่มีหนา้ต่าง 
          อากาศไม่ถ่ายเทมากท่ีสุด          อากาศไม่ถ่ายเท         ปานกลาง        อากาศถ่ายเท              
อากาศถ่ายเทมากท่ีสุด   
21.ขณะซอ้มดนตรี ท่านไดย้ินเสียงเคร่ืองดนตรีจากหอ้งขา้งๆมากนอ้ยเพียงใด 
          เบามากท่ีสุด              เบา                    ปานกลาง         ดงัมาก              ดงัมากท่ีสุด                
22.ขณะซอ้มดนตรี ท่านไดย้ินเสียงเคร่ืองดนตรีของตวัเองมากนอ้ยเพียงใด 
          เบามากท่ีสุด              เบา                    ปานกลาง         ดงัมาก              ดงัมากท่ีสุด                
23.ขณะซอ้มดนตรี ท่านมีสมาธิมากนอ้ยเพียงใด 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ห้

 

อ

ง

ซ้

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

  

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

ห้

อ

ง

ซ้

อ

ม

เ

ด่ี

ย

ว
1 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



89 

 

 
 

          ไม่มีสมาธิเลย            มีสมาธิบา้ง       มีสมาธิ              มีสมาธิมาก        มีสมาธิมากท่ีสุด                
ด้านพื้นท่ี (ห้องรวมวง) 
24. ท่านมีความพึงพอใจอยา่งไรต่อจ านวนหอ้งรวมวง  
           ไม่พอใจเลย             ไม่พอใจ             เฉยๆ                พอใจ               พอใจมาก 
25. ท่านมีความพึงพอใจอยา่งไรต่อรูปแบบการจดัพื้นท่ี 
 
 
  
 
             มีผนงัไม่มีเสา Indoor                            มีผนงัมีเสา Indoor                ไม่มีผนงั มีเสาOutdoor 
 
ด้านพื้นท่ี (พักเคร่ืองดนตรี) 
26. ท่านมีความพึงพอใจต่อพื้นท่ีพกัเก็บอุปกรณ์เคร่ืองดนตรีเพียงใด 
           ไม่พอใจเลย             ไม่พอใจ             เฉยๆ                พอใจ               พอใจมาก 
ด้านพื้นท่ี (คลังเคร่ืองดนตรี) 
27. ท่านมีความรู้สึกพึงพอใจต่อจ านวนช่องหรือชั้นเก็บภายในคลงัเคร่ืองดนตรีมากนอ้ยเพียงใด 
           ไม่พอใจเลย             ไม่พอใจ             เฉยๆ                พอใจ               พอใจมาก 
28. ท่านคิดวา่ส่ิงอ านวยความสะดวกภายในหอ้งซอ้มควรมีอะไรบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
           เปียโน                      คอมพิวเตอร์          เกา้อ้ี             ท่ีวางโนต้  
           ชั้นวางของ               กระดาน                ล าโพง 
ส่วนท่ี 3 : แบบประเมินความรู้สึกขณะซ้อมดนตรี 
ระดบัค่าคะแนน 
5 = ดีเยีย่ม / เหมาะสมดีมาก / มากท่ีสุด     4 = ดี / เหมาะสมมาก / มาก 
3 = พอใช ้/ เหมาะสมปานกลาง / ปานกลาง  2 = นอ้ย / เหมาะสมนอ้ย 
1 = ตอ้งปรับปรุง / แกไ้ข / นอ้ยมาก  
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รายละเอียดการประเมิน 

ระดับความคดิเหน็ 

5 

มากที่สุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

น้อย 
1 

น้อยที่สุด 
 ความรู้สึกขณะทดสอบ      

ทา่นสามารถบรรเลงเพลงได้จนจบเพลง      

ทา่นหยดุบรรเลงในขณะทดสอบ      

ทา่นรู้สกึวอกแวก      

ทา่นรู้สกึร าคาญ      

ทา่นไมส่ามารถบรรเลงเพลงตามก าหนดได้      

ทา่นรู้สกึอดึอดั      

การบรรเลงมีประสิทธิภาพ      

 
*****ขอขอบคณุส ำหรบัควำมคิดเห็นของท่ำน***** 
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ประวัติผู้เขียน 
ชื่อ-นามสกุล       นางสาวอธิชา เทศข า 

วัน เดือน ปีเกิด      7 พฤษภาคม 2534 

ท่ีอยู ่      7/505 ซอยวภิาวดี 36 ถนนวภิาวดี-รังสิต แขวงจตุจกัร เขตจตุจกัร       

   กรุงเทพฯ 10900 โทร.099-451-6542 

ประวัติการศึกษา     2557  ปริญญาตรีสถาปัตยกรรมศาสตร์ สาขาวชิา    

         ผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 

ประสบการณ์การท างาน     2558 พนกังานราชการ กรมดุริยางคท์หารบก           
ผลงานวจิัย            อธิชา เทศข า1 และ ผศ.ดร.ชุมพร มูรพนัธ์ุ2. แนวทางการออกแบบ  
                                           ห้องเรียนหอ้งซ้อมภายในโรงเรียนดุริยางคท์หาร” 
                                           หนงัสือ Barac ฉบบัท่ี 9 พ.ศ. 2560 มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
 
 
 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้




