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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 2. เพ่ือพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6  ปี 3. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น    
4. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้
ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย โดยผ่านกระบวนการวิเคราะห์ร่วมกับกรอบแนวความคิด
เพ่ือการออกแบบของเล่น การกระจายหน้าที่เชิงคุณภาพ (Quality Function Deployment) โดยมี
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมและผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิต ที่ท าการตรวจสอบ
ประเมินผลการออกแบบ และสร้างต้นแบบของเล่น จากประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
เด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนประชาภิบาล จ านวน 30 คน โดยท าการศึกษา
จากจ านวนประชากรทั้งหมด เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลแบบปฐมภูมิ แบบ
สัมภาษณ์ แบบสอบถาม และแบบทดสอบ (IQ) Gesell Drawing Test สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่า
รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ( ̅) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิจัย พบว่า การศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ พบว่า เรื่องของการจ าค าศัพท์พ้ืนฐานภาษา 
ไทย และจะต้องมีในด้านของความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การสังเกต การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนด้วย เนื่องจาก
เด็กที่โรงเรียนแห่งนี้ มีผลการเรียนที่ค่อนข้างไม่ดีนัก จ าเป็นต้องพัฒนาในเรื่องของค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทย การพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 4 – 6 ปี พบว่ารูปแบบที่ 1 มีความเหมาะสมมากที่สุดที่จะน าไปผลิตเป็นชุดของเล่น มีค่าเฉลี่ย  
( ̅= 4.33 , S.D. = 0.47)  การประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น พบว่า คะแนนจากการทดสอบ
ก่อนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅= 2.11 , S.D. = 2.45) และคะแนนทดสอบหลังการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย
รวม ( ̅= 3.89 , S.D. = 0.54) แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการเรียนรู้สูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดสอบ พิจารณาคะแนนก่อนการเรียนรู้ และหลังการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น
รายบุคคลตามอายุทั้ง 30 คนแล้ว จะเห็นได้ว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนหลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 53.66 และการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริม 
สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า พิจารณาเป็นรายด้านเรียง 
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ล าดับจากมากไปน้อย คือของเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษา ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจ และเด็กชอบของ
เล่น พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุดมีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅= 4.61, S.D. = 0.42 )   
 

ค าส าคัญ เสริมสร้างพัฒนาการสติปัญญา ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย เด็กปฐมวัย 
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ABSTRACT 

This research has the objectives as this following: 1. to study the problem 
conditions of learning development for using Thai basic vocabularies with the 
kindergarten students of 4-6 years old 2. To develop the supported learning 
development toys by using Thai basic vocabularies for the kindergarten students of 
4-6 years old and 3. To take assessment of effectiveness for using the supported 
learning development toys by using Thai basic vocabularies for the kindergarten 
students of 4-6 years old before and after playing 4. To take satisfaction assessment 
for kindergarten students of 4-6 years old affecting to the supported learning 
development toys through the analyzing procedure with using the framework to design. 
Thus, the experts in industrial product design and the experts in manufacturing have 
applied the quality function deployment to check the result assessment of design 
including of creating the toy models. Similarly, the populations and the group sampling 
used in this research are the kindergarten students of 4-6 years old who are studying 
at Pracha Phiban School totally 30 people by studying from the population numbers. 
Additionally, the tools used in this research are the survey to collect the primary 
information, the interviews, the questionnaires and the Intelligence Quotient (IQ) test 
with the statistics used to research are percentages, Means or ( ̅) and the standard 
aviation or S.D. 

According to the result, It was found that for the first part of problems in 
developing basic Thai vocabulary for preschool children aged 4 - 6 years from the 
interview area showed that the problem of Thai vocabulary and it must be in the field 
of creative thinking, observing play with others. Because the children at this school. 
The results are not quite good. Need to develop in the subject of basic Thai language. 
In addition, for the second part it involves with the development of the supported 
learning development toys for using Thai basic vocabularies with the kindergarten 
students of 4 - 6 years old. Then, the experts in product design and the experts of 
manufacturing have applied the questionnaires of 5 Rating Scale levels. Additionally, 
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it was found that the first  pattern was  in  the  most  suitably level to  manufacture 
for the toy  sets with  Means  of ( ̅= 4.33, S.D. = 0.47) Furthermore, for the third part 

of the pre-test were  found that the mean scores  ( ̅= 2.11, S.D. = 2.45) and the post 

- test scores had a mean ( ̅= 3.89, S.D. = 0.54). The average score from the post-test 
was higher than the pre-test average. The pre-learning scores and post-learning scores of 
the 30 students were found to be statistically significant after learning. As a result It is 
considered to be a descending order. The toys help to learn the language, vield 53.66 
Percentage. Which help children, and the kids like toys when population and sample 
were most satisfied, with mean ( ̅= 4.61, S.D. = 0.42) 

 

Keyword: Enhance intelligence development, Basic Thai vocabulary, Preschoolers 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในปัจจุบัน ท าให้เกิดสื่อเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย มีทั้งผ่านสื่อสาธารณะ ได้แก่ โทรทัศน์ สื่อที่เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์แม้เป็นโปรแกรมที่ออก 
แบบมาเพ่ือให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก แต่ต้องมีความตระหนักว่าสิ่งเหล่านี้เป็นเพียงบทบาทที่จะช่วย
เสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ของเด็กเท่านั้น ไม่สามารถใช้เป็นแนวทางหลักหรือทดทางกิจกรรมต่างๆ 
ที่หลากหลายที่เกิดขึ้นจริงในสภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก การที่เด็กเข้าถึงเทคโนโลยีในเร็วเกินไปท าให้
เด็กไม่ได้รับการพัฒนาการเคลื่อนไหว พื้นฐานเรื่องต่างๆ เช่น การช่วยเหลือตัวเอง การเรียนรู้การเข้า
สังคม การสื่อสารกับผู้อ่ืน เทคโนโลยีจึงไม่สามารถน ามาทดแทนการเรียนรู้ของเด็กผ่านการเล่นกลาง 
แจ้ง หรือการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ การเล่นของเล่นนั่นจะต้องเหมาะสมกับช่วงอายุวัยของเด็ก
ด้วย การที่ปล่อยให้เด็กหมกมุ่นกับของเล่นประเภทเดียวเป็นวิธีที่ไม่ถูกต้อง เพราะจะท าให้เด็กมีศักย 
ภาพด้านอื่นลดลง หน้าที่ท่ีส าคัญของเด็กคือการเล่น เพราะมีประโยชน์ต่อการพัฒนาการของเด็ก ช่วย
ท าให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น อยากค้นคว้าสิ่งต่างๆ อยากส ารวจสิ่งใหม่ๆ ซึ่งท าให้เกิดการพัฒนา 
การต่อเด็กในช่วงปฐมวัยได้เป็นอย่างดี และมีการเจริญเติบโตขึ้นอย่างสมบูรณ์แบบ แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้
เลยว่าสิ่งต่างๆ ในปัจจุบันได้กลายเป็นของไฮเทคแล้ว ของเล่นเด็กหลายอย่างมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ
กลายเป็นของเล่นอิเล็กทรอนิกส์มากขึ้น มีคนหลายคนเชื่อว่าของเล่นเหล่านี้สามารถกระตุ้นสมองเด็ก
ได้ หากแต่ในความเป็นการที่ให้เด็กเล่นของเล่นดังกล่าวมากเกินไปอย่างยาวนาน จะท าให้พัฒนาการ
ด้านความคิดของเด็กถูกตีกรอบให้แคบลงได้ (นิชรา เรืองดารกานนท์. 2551: 250) 

รูปแบบของเล่นในท้องตลาดมีความหลากหลายและถูกผลิตให้มีความไฮเทคโดยใช้เทคโน 
โลยีสมัยใหม่เป็นหลัก จนกลายเป็นของเล่นส าเร็จรูป ส่วนใหญ่ของเล่นอิเล็กทรอนิกส์ในปัจจุบันมักจะ
ถูกตั้งโปรแกรมไว้ล่วงหน้า สามารถครอบง าสมองของเด็ก เพราะเด็กจะตอบโต้กับสถานการณ์ที่สร้าง
ขึ้นโดยคนอ่ืน ท าให้มีผลต่อการพัฒนาการของเด็กเท่ากับว่าการพัฒนาด้านความคิดของเด็กถูกตีกรอบ
ให้แคบลง เมื่อเป็นเช่นนี้ท าให้เด็กไม่ได้เล่นอย่างอิสระ เพราะของเล่นดังกล่าวไม่ได้ท าให้เด็กคิดต่อ 
เนื่องจากของเล่นได้ถูกตั้งโปรแกรมการเล่นไว้เรียบร้อยแล้ว ของเล่นประเภทไม้ถือเป็นตัว เลือกที่ดีใน
การเล่นของเด็ก สอดรับกับผลวิจัยหลายๆ ชิ้นที่บอกว่าของเล่นไม้ช่วยเสริมสร้างจินตนาการ และ
พัฒนาการของเด็กได้ ไม่จ ากัดความคิดของเด็ก อีกทั้งยังเป็นตัวฝึกกล้ามเนื้อมัดเล็ก ให้ความรู้สึกและ
อารมณ์ด้านบวกกับเด็กได้เป็นอย่างดี เช่น ความอ่อนโยน เพราะเป็นวัสดุที่ท าจากธรรมชาติ เด็กกับ
ของเล่นเป็นสิ่งที่คู่กัน เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ เป็นสัญชาติญาณของมนุษย์ เกิดขึ้นด้วยความ
สมัครใจ อีกทั้งยังเป็นกิจกรรมที่ให้ความสนุกสนานแก่เด็ก ท าให้เด็กได้เรียนรู้ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม
รอบตัวเด็ก สิ่งเหล่านี้จะช่วยเพ่ิมพูนประสบการณ์และความรู้มากมายให้แก่เด็ก โดยประสบการณ์ที่
เด็กได้จากการเล่นของเล่นจะน าไปสู่การรับผิดชอบต่อตนเอง ฝึกการช่วยเหลือตนเอง สามารถช่วยให้
เด็กมีการปรับตัวให้เข้ากับสังคมและผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ดังนั้นการเล่นจึงเป็นหัวใจส าคัญของเด็ก
ในเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านต่างๆ ของเด็ก เช่น ร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา ท าให้เด็ก
สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้เมื่อเด็กเจริญเติบโตขึ้น ความสนใจในการเล่นของเด็กส่วนใหญ่และจะ
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มีระยะเวลาในการเล่นแตกต่างกัน เช่น เด็ก 2 ขวบ นาน 7 นาที เด็ก 3 ขวบ นาน 8.9 นาที เด็ก 4 ขวบ 
นาน 12.3 นาที และเด็ก 5 ขวบ นาน 13.6 นาที (วีรยา วงษาพรหม. 2550) 

ผลการส ารวจของส านักงานสถิติแห่งชาติ ด าเนินการส ารวจการอ่านหนังสือของประชากร
โดยเก็บรวบรวมข้อมูล พ.ศ. 2556 พบว่าเด็กเล็กที่ไม่อ่านหนังสือนอกเวลาเรียน คือเด็กเล็กที่ไม่ได้
อ่านหนังสือด้วยตนเอง ไม่มีผู้ใหญ่อ่านหนังสือให้ฟัง มี 1.9 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 41.1 ของเด็กเล็ก 
และสาเหตุที่เด็กเล็กกลุ่มนี้ไม่อ่านหนังสือ เพราะว่ายังเป็นเด็กเกินไปคิดเป็นร้อยละ 70.9 และสาเหตุ
รองลงมา คืออ่านหนังสือไม่ออกคิดเป็นร้อยละ 18.4 ชอบดูโทรทัศน์คิดเป็นร้อยละ 7.2 ไม่ชอบอ่าน
หนังสือหรือไม่สนใจคิดเป็นร้อยละ 1.9 และสาเหตุอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 1.6 ซึ่งประเทศไทยได้อยู่ใน
อันดับที่ 8 ของกลุ่มระบบอาเซียนทั้งใน 10 ประเทศ แสดงให้เห็นว่าระดับคุณภาพการศึกษาของไทย
นั้นต่ าลงมาอย่างต่อเนื่อง เพราะภาษาไทยเป็นภาษาแม่ส าหรับทุกๆ คน ฉะนั้นเวลาที่เรียนภาษาไทย
ตั้งแต่ชั้นเล็กๆ เราเรียนที่ให้รู้จักการเขียนอ่านหนังสือไทยมากกว่าจะสอนภาษาไทย ซึ่งแตกต่างกับ
ภาษาต่างประเทศ เพราะว่าเด็กท่ีเรียนการอ่าน ก - ฮ ล้วนแต่พูดภาษาไทยคล่องแล้วตั้งแต่ต้น เราไม่
ต้องสอนให้เด็กไทยพูดเป็น เพราะพูดเป็นแล้ว แต่เราต้องสอนให้เด็กไทยอ่านและเขียนให้เป็น ต้อง
เรียกว่าสอนให้เด็กรู้หนังสือนั่นเอง เพราะฉะนั้นการสอนภาษาไทยในชั้นต้นๆ จึงเรียกว่าการสอน
หนังสือไทยมากกว่าการสอนภาษาไทย เพ่ือให้อ่านให้ออกและเขียนให้ได้จะมีอยู่ 2 เรื่อง คือ อ่าน
หนังสือไทยและเขียนหนังสือไทย วิธีการใช้ก็มีอยู่หลากหลาย โดยปกติแล้วครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องดู
ธรรมชาติของเด็ก สังเกตดูว่าใช้วิธีการอะไรที่จะได้ผลมากที่สุด ประสบการณ์ของเด็กก็จะบอกได้ว่า
วิธีการอะไรเป็นวิธีการที่ดีที่สุด ถ้าเราจะสอนให้อ่านหนังสือไทยเราจ าเป็นต้องสอนให้เด็กรู้ความ 
สัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและเสียง เพราะว่าภาษาไทยนั้นระบบการเขียนค่อนข้างซับซ้อน (ส านักงาน
สถิติแห่งชาติ. 2556) 

พฤติกรรมการเรียนรู้ทางด้านภาษาไทยของเด็กปฐมวัย 4 - 6 ปี พบว่าพัฒนาการด้านสติ 
ปัญญาของเด็กวัยนี้จะใช้วิธีการจดจ ารูปภาพให้เชื่อมโยงกับค าศัพท์ ยังไม่เน้นการอ่านสะกดค า ครูจะ
เป็นคนอ่านให้ฟังและเด็กจะใช้วิธีการจ าตัวอักษรในลักษณะของรูปภาพแทน เด็กยังค่อนข้างอ่อนใน
เรื่องการเข้าใจการจดจ าความสัมพันธ์ระหว่างค าศัพท์และภาพ เนื่องจากในปัจจุบันเด็กไม่ค่อยให้ความ
สนใจในการเรียนรู้ด้านภาษาไทย และไม่ได้ใช้การจ าตามระบบ จึงท าให้การพัฒนาด้านสติปัญญาของ
เด็กล่าช้า ซึ่งส่วนใหญ่จะเห็นเป็นลักษณะของหนังสือ แผ่นภาพกระดาษ และสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ รูปแบบ
ต่างๆ อาจไม่ได้ดึงดูดความสนใจของเด็กมากนัก ท าให้เด็กไม่ให้ความสนใจ เนื่องจากในปัจจุบันเด็กไม่
ค่อยให้ความสนใจในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาไทยเพ่ิมขึ้น จึงท าให้เกิดปัญหาการรับรู้ความหมายของ
ค าๆ นั้น 

จากปัญหาและความส าคัญข้างต้นผู้วิจัยมีความเห็นว่าการเรียนรู้ความเข้าใจทางภาษาไทยมี
ความส าคัญต่อเด็กเล็กมาก มีความส าคัญต่อการพัฒนาด้านสติปัญญาที่มีความจ าเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญ
ของเด็ก และเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการศึกษาและพัฒนา
ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ  4 – 6 ปี  ที่มี
ลักษณะที่น่าดึงดูดความสนใจเด็ก เหมาะสมกับช่วงอายุของเด็ก เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เด็กเกิดความ
กระตือรือร้นในการอยากรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทยและเกิดความสนุกสนาน และยังเป็นการ
เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาไทยไปในตัวในขณะเล่น โดยการเรียนรู้ผ่านการเล่น เพราะภาษาไทยเป็นเครื่อง  
มือในการติดต่อสื่อสาร เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และยังเป็นพ้ืนฐานส าคัญ
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อย่างยิ่งในการเรียนรู้ในระดับชั้นต่อไป ด้วยเหตุนี้เด็กจึงต้องเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาไทยให้ออกและ
คล่องแคล่ว เพ่ือพัฒนาความรู้ ความคิด และเพ่ิมพูนทักษะความสามารถให้สูงขึ้นต่อไป 

 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1.2.1 เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐม 
วัยอายุ 4 - 6 ปี 

1.2.2 เพ่ือพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 

1.2.3 เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย 
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 

1.2.4 เพ่ือประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปีที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนา 
การเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
 

การได้รับการฝึกฝนทักษะการจากของของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี จะช่วยให้เด็กที่ได้เล่นของเล่นนั้นมาในระยะหนึ่งเป็นประจ า
จะมีความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยได้ดีขึ้นกว่าก่อนการเล่นของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี 
  
1.4 ทฤษฏีและกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 

ในการวิจัยเรื่องการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี ได้ใช้กรอบแนวคิดในการพัฒนาให้มีความเหมาะสมกับเด็ก
วัยเริ่มเรียนรู้ค าศัพท์ โดยใช้กรอบแนวคิดของการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 

1.4.1 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้
ค าศัพทภ์าษาไทยของเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ป ี

ผู้วิจัยได้ศึกษาคุณลักษณะตามวัย ความสามารถและพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุ
ถึงวัยนั้น ๆ โดยสามารถแบ่งได้ 4 ด้านดังนี้ (ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา. 2549) 

1. พัฒนาการด้านร่างกาย  
2. พัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ  
3. พัฒนาการด้านสังคม  
4. พัฒนาการด้านสติปัญญา  
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1.4.2 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี  

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดด้านการพัฒนาของเล่นจากแนวคิดของ Friedrich Frobel ว่าการที่เด็ก
ได้สัมผัสของเล่นโดยการลงมือปฏิบัติเอง จะน าไปสู่การพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีที่ได้จากประสบการณ์ด้วย
การลงมือกระท า อุปกรณ์และของเล่นจะต้องเหมาะสมกับวัยของเด็กด้วย (บุญเอก พฤกษาวัฒนา. 
2551) 

1. ความปลอดภัย  
2. ความสวยงาม  
3. การขนส่ง 
4. ประโยชน์ด้านสมอง  
5. ราคาต้นทุนการผลิต 
6. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

 

1.4.3 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 

ใช้เทคนิคการประเมินพัฒนาเด็ก (KM. 2013) โดยมีข้อสรุปดังนี้  
1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. การสัมภาษณ์ 
3. การเขียนบันทึก 
4. การใช้แบบประเมินผลพัฒนาการ 

 

1.4.4 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 เพื่อประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย
อายุ 4 – 6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 

สอดคล้องกับแนวคิดของ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2548 : 82) กล่าวถึงการประเมินการใช้
สื่อว่าควรพิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ผู้สอน เด็ก และสื่อเพ่ือจะได้ทราบว่าของเล่นช่วย
ให้เด็กเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด จะได้น ามาปรับปรุงการผลิตให้ดียิ่งขึ้น โดยใช้วิธีการสังเกตดังนี้ 

1. ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจ 
2. ของเล่นช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้  
3. เด็กชอบของเล่น 

 
1.5 ขอบเขตการวิจัย 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค า 
ศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย คือการ 
พัฒนาของของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี  
จ านวน 1 ชุด โดยมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
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1.5.1 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทยของเด็กปฐม 
วัยอายุ 4 – 6 ปี 

1.5.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ  
กลุ่มท่ี 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน

โรงเรียนประชาภิบาล จ านวน 30 คน โดยท าการศึกษาจากจ านวนประชากรทั้งหมด 
กลุ่มที่ 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 ที่สอนวิชา

ภาษาไทย โรงเรียนประชาภิบาล จ านวนทั้งหมด 3 คน โดยท าการศึกษาจากจ านวนประชากรทั้งหมด 
1.5.1.2 ตัวแปรที่ใช้ คือ สภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวัยอายุ 4-6 ปี โรงเรียนประชาภิบาล ส านักงานเขตบางเขน  
  

1.5.2 เพื่อพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทย ส าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 

1.5.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ  
กลุ่มที่ 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ คือ ผู้ทรงคุณวุฒิ

ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงหท์อง. 2550 : 125)  

กลุ่มท่ี 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างด้านการผลิต คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิต โดย
ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงห์ทอง. 2550: 125) 
จ านวน 3 ท่าน 

1.5.2.2 ตัวแปรที่ใช้ คือรูปแบบของเล่นเด็กในท้องตลาด แบบร่างผลิตภัณฑ์หลักการ 
ออกแบบผลิตภัณฑ์ และความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อรูปแบบของเล่น 
 

1.5.3 เพื่อประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน
ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 

1.5.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนา 
การเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังการเล่น คือการท า
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้โดยใช้ค่าสถิติ t-test แบบ Dependent และต้นแบบของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี 

1.5.3.2 ตัวแปรที่ใช้ คือก่อน และหลังการเล่นของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี โรงเรียนประชาภิ 
บาล ส านักงานเขตบางเขน ทีไ่ด้ทดลองเล่นต้นแบบของเล่น 
 

1.5.4 เพื่อประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 

1.5.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ              
กลุ่มที่ 1 ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 ที่สอนวิชาภาษาไทยจ านวน 3 คน โดยท าการศึกษา

จากจ านวนประชากรทั้งหมด 
กลุ่มท่ี 2 เด็กนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนประชาภิบาล จ านวน 30 คน โดยใช้วิธี  

การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550: 125)  
1.5.4.2 ตัวแปรที่ใช้ คือความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนา 

การเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี   
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1.6 นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
 

1.6.1 การพัฒนาของเล่น หมายถึง กระบวนการสร้างสรรค์ โดยใช้องค์ประกอบของทฤษฏี
ต่างๆ และใช้วัสดุที่ปลอดภัยเป็นวัตถุดิบในการสร้างสรรค์ผลงาน และเหมาะสมตามวัย เพ่ือกระตุ้น
เด็กวัยเรียนในเรื่องรักการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาไทย องค์ประกอบมีดังนี้ คือ ความปลอดภัย ความสวย 
งาม การขนส่ง ประโยชน์ด้านสมอง ราคาต้นทุนการผลิต มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

1.6.2 ของเล่นส าหรับเด็ก หมายถึงสื่อที่จะช่วยกระตุ้นพัฒนาการของเด็กช่วยให้เกิดการเรียน 
รู้และของเล่นช่วยเติมเต็มความสนุกสนานในวัยเด็ก 

1.6.3 เสริมพัฒนาการเรียนรู้ หมายถึงการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ ของร่ายกายและวุฒิภาวะ 
นับตั้งแต่เริ่มปฏิสนธิจนกระทั่งเสียชีวิต ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพให้สามารถท าหน้าที่ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.6.4 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชั้นปฐมวัยที่มีอายุในช่วง 4 - 6 ปี ที่ต้องการพัฒนาการเรียนรู้
ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทย 

1.6.5 พัฒนาการเด็ก หมายถึงคุณลักษณะตามวัย ความสามารถและพัฒนาการตามธรรมชาติ
เมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้น ๆ คือ พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์ -จิตใจ พัฒนาการด้าน
สังคม และพัฒนาการด้านสติปัญญา  

1.6.6 ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย หมายถึง ค าศัพท์ภาษาไทยที่ใช้สื่อสาร จะต้องเป็นค าศัพท์
พ้ืนฐานส าหรับเด็กเล็กเท่านั้น ตามหลักสูตรของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

1.6.7 ประเมินประสิทธิภาพ หมายถึง ผลการเรียนรู้ที่ได้จากการเล่นของเล่นเสริมสร้างการ
เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ตามเทคนิคการประเมินของ (KM.2013) โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรม 
การสัมภาษณ์ การเขียนบันทึก การใช้แบบประเมินผลพัฒนาการ 

1.6.8 การประเมินความพึงพอใจ หมายถึง การประเมินที่พิจารณาจาก ผู้สอน เด็ก และผู้ปก 
ครอง เพ่ือจะได้ทราบว่าของเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด โดยใช้วิธีการสังเกตดังนี้ของเล่น
ช่วยให้เด็กสนใจ ของเล่นช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และเด็กชอบของเล่น 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการศึกษาแนวทางการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้คําศัพท์พ้ืนฐานภาษา 

ไทย สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี เพ่ือพัฒนาให้เด็กสามารถเรียนรู้คําศัพท์รอบตัว ร่วมกับการเล่น
ของเล่นได้อย่างสนุกสนาน ทําให้เด็กเกิดการจดจํา มีความสนใจ และเป็นพ้ืนฐานการเรียนรู้ภาษาไทย
ในระดับชั้นต่อไปได้ในอนาคต ในการพัฒนาผู้วิจัยมีแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 
ดังนี้ 

2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
2.1.1 พัฒนาการด้านร่างกาย 
2.1.2 พัฒนาการด้านสังคม   
2.1.3 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 
2.1.4 พัฒนาการด้านสติปัญญา 
2.1.5 พัฒนาการของเด็กกับภาษา 
2.1.6 เด็กกับความสนใจต่อการอ่าน 
2.1.7 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษา 
2.1.8 จิตวิทยาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

2.2 ข้อมูลเกี่ยวกับการเล่นของเด็กและของเล่นสําหรับเด็ก 
2.2.1 นิยามและความหมายของการเล่น 
2.2.2 ความสําคัญของการเล่น 
2.2.3 คุณค่าและประโยชน์ของการเล่น 
2.2.4 พฤติกรรมการเล่นของเด็ก 
2.2.5 ลําดับขั้นพัฒนาการเล่น 
2.2.6 ความหมายของของเล่น 
2.2.7 ประเภทของของเล่น 
2.2.8 ของเล่นกับวัสดุธรรมชาติ 

2.3 ข้อมูลเกี่ยวกับภาษาไทย 
2.3.1 ประวัติความเป็นมา 
2.3.2 ความสําคัญของภาษาไทย  
2.3.3 การอ่านสําหรับเด็กอนุบาล 
2.3.4 บัญชีคําพ้ืนฐานสําหรับเด็กอนุบาล  

2.4 ข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบของเล่น 
2.4.1 การออกแบบผลิตภัณฑ์สําหรับเด็ก 
2.4.2 การศึกษาการใช้สี วัสดุและกรรมวิธีการผลิต 
2.4.3 มาตรฐานการตรวจสอบของเล่น มอก.  

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
 

วัยเด็กเป็นวัยแห่งการเริ่มต้นของชีวิตเป็นวัยที่บริสุทธิ์สดใสแต่ก็แฝงไว้ด้วยศักยภาพของการ
เจริญเติบโต เรียนรู้และรับเก็บประสบการณ์รอบตัว เพ่ือเจริญวัยเป็นผู้ใหญ่ต่อไป จึงจําเป็นต้องศึกษา
ถึงจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กเพ่ือความเข้าใจถึงลักษณะต่างๆ ของพฤติกรรมเด็กในแต่ละช่วงอายุความ
เปลี่ยนแปลงพัฒนาตั้งแต่ทารกจนถึงวัยเด็กตอนปลาย ในด้านต่างๆ ของพฤติกรรม คือ 

1. พัฒนาการด้านร่างกาย 
2. พัฒนาการด้านสังคม 
3. พัฒนาการด้านอารมณจ์ิตใจ 
4. พัฒนาการด้านสติปัญญา 

 

2.1.1 พัฒนาการด้านร่างกาย 
นักจิตวิทยาชื่อ Luealla Cole ได้แบ่งวัยเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงก่อนวัยรุ่นออกเป็น 5 ช่วง

อายุมีลักษณะตามช่วงอายุกล่าวโดยสังเขปได้ คือ 
1. วัยแรกเกิด (new born) แรกคลอด–สัปดาห์ที่ 2 ในช่วงนี้เป็นระยะที่ทารกยังไม่ค่อยมีการ

เจริญเติบโต และยังไม่สามารถควบคุมกล้ามเนื้อได้ กล้ามเนื้ออ่อนสายตายังไม่ประสานกันและควบคุม
ไม่ได้จะได้ยินเสียงก่อน ต้องการพักผ่อนมากกว่าการเคลื่อนไหวเป็นปฏิกิริยาสะท้อน 

2. วัยทารก (infancy) แรกเกิด–2 ขวบจะมีการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายอย่างรวดเร็วความ
เจริญเติบโตช่วงนี้นําไปสู่การพัฒนาตามแบบแผนทั่วไป เช่น ยกศีรษะ ลําตัว-คว่ํา-คลาน-นั่ง 

3. วัยเด็กตอนต้น (early childhood) หรือเด็กก่อนวัยเรียน (pre-school) 2–6 ปีเด็กจะมี
การเรียนรู้เริ่มรู้จักใช้ภาษาพูด เป็นวัยแห่งการเตรียมพร้อมที่จะเข้าสู่สังคม 

4. วัยเด็กตอนกลาง (middle childhood) 6-11 ปีการพัฒนาทางกายลดลงอย่างเห็นได้ชัด
มีความสนใจทั่วไปเกี่ยวกับการเที่ยวเล่นซุกซน 

5. วัยเด็กตอนปลาย (pre adoleseence)13-15 ปี เด็กหญิงชายแสดงความแตกต่างกันทาง 
ด้านเพศ 

การศึกษาครั้งนี้จะทําการศึกษาเน้นในวัยเด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 4–6 ปี ลักษณะทั่วไปของ
เด็กปฐมวัยอัตราความเจริญเติบโตลดลงอย่างมากเมื่อเทียบกับเด็กทารก ทั่งในด้านความสูงและน้ําหนัก 

- ความยาวของแขน ขา จะเพ่ิมข้ึน ไหล่กว้างขึ้น 
- โครงกระดูกแข็งขึ้น มือเท้ามีขนาดใหญ่ข้ึน 
- มีทักษะในการเคลื่อนไหวส่วนของร่างกายดีขึ้น 
- ประสาทสัมผัสทํางานได้ดีขึ้น 
เด็กในวัยนี้อัตราการพัฒนาทางด้านร่างกายจะช้ากว่าตอนอยู่ในวัยทารก และเนื่องจากส่วน

ต่างๆ ของร่างกายมีอัตราการพัฒนาแตกต่างกัน จึงทําให้เด็กปฐมวัยมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านสัดส่วน
อย่างเห็นได้ชัดลักษณะรูปร่างของวัยทารกจะเปลี่ยนไปโดยมีแขนขาที่ยาวขึ้นสัดส่วนของศีรษะจะเล็ก
ลงเมื่อเปรียบเทียบกับความสูงของร่างกาย วัยนี้เด็กจะมีการเพ่ิมน้ําหนักของกล้ามเนื้ออย่างเห็นได้ชัด 
โดยจะมีการเพิ่มทั้งน้ําหนักของกล้ามเนื้อใหญ่ เช่น กล้ามเนื้อตามแขนขาและกล้ามเนื้อย่อย เช่น กล้าม 
เนื้อนิ้วมือ ซึ่งเราจะเห็นได้ว่าเด็กในวัยนี้จะมีความก้าวหน้าเกี่ยวกับพัฒนาการการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ 
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ของร่างกายได้มีประสิทธิภาพมากขึ้นความงุ่มง่ามที่เกิดขึ้นเมื่อตอนเด็กอยู่ในวัยทารกจะหายไป การ
เปลี่ยนแปลงทางด้านสัดส่วนจะเกิดข้ึนอย่างช้า ๆ ตามลําดับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 แสดงพัฒนาการทางด้านร่างกายของเด็กปฐมวัย 
ที่มา : http://www.omsschools.com 

 

จากรูปจะเห็นว่าสัดส่วนต่าง ๆ จะมีการเปลี่ยนแปลงไปเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น สัดส่วนของ
ศีรษะจะเล็กลงในขณะที่ขา แขน ยาวขึ้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงไปของสัดส่วนนี้มีผลให้เด็กมีรูปร่างใกล้ 
เคียงกับผู้ใหญ่มากขึ้น และยังทําให้การเคลื่อนไหวเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นอีกด้วยในวัยนี้มี
ปริมาณไขมันตามหน้าท้อง แก้ม แขน ขาจะลดน้อยกว่าในวัยทารก กระดูกจะมีการเปลี่ยนจากกระดูก
อ่อนเป็นกระดูกแข็งมากขึ้น และกระดูกรูปยาวจะมีการเจริญเติบโตขึ้นอย่างเห็นได้ชัด ในช่วงต้นของ
ปฐมวัย คือราวอายุ 2½ - 3 ขวบ เด็กจะมีฟันน้ํานมครบ 20 ซี่ และฟันน้ํานมซี่แรกจะเริ่มหลุดไปเมื่อ
สิ้นสุดวัยนี้คืออายุประมาณ 6 ขวบ การเต้นของหัวใจของเด็กวัย 5 ขวบจะช้าและมีความสม่ําเสมอ
มากกว่าวัยทารก การหายใจจะช้าลงและสามารถสูดหายใจได้ลึกกว่า ส่วนความดันของโลหิตจะอยู่ใน
ภาวะที่ปกติมาก เมื่อเด็กอายุ 6 ขวบ เด็กจะมีน้ําหนักสมอง 90 % ของน้ําหนักสมองของผู้ใหญ่ใย
ประสาทในสมองและบริเวณต่างๆ ในร่างกายจะเจริญเต็มทีเมื่อเด็กสิ้นสุดระยะปฐมวัย ซึ่งสิ่งเหล่านี้
จะช่วยทําให้เด็กมีความสามารถต่าง ๆ มากข้ึน และพร้อมที่จะไปเรียนรู้ในระดับประถมศึกษาต่อไป 

ประสบการณ์ท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนา 
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ (กล้ามเนื้อแขน–ขา–ลําตัว) กล้ามเนื้อเล็ก (กล้ามเนื้อมือ–นิ้วมือ)และการประสาน
สัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท (กล้ามเนื้อมือ–ประสาทตา) ในการทํากิจวัตรประจําวัน
หรือทํากิจกรรมต่างๆ เช่นการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามจังหวะดนตรี การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัส การเล่นออกกําลังกลางแจ้ง เป็นต้น 

ประสบการณ์สําคัญท่ีควรส่งเสริม ประกอบด้วย การเคลื่อนไหวและการทรงตัว การประชา 
สัมพันธ์ของกล้ามเนื้อและระบบประสาท เด็กควรมีโอกาสเรียนรู้ผ่านกิจกรรมและการเล่นในสภาพ 
แวดล้อมใกล้ตัว ได้รับประสบการณ์การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก 
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2.1.2 พัฒนาการด้านสังคม 
เด็กปฐมวัยเป็นวัยของการเริ่มออกสู่สังคมภายนอก เด็กจะมีการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนที่

ไม่ใช้คนในครอบครัวของเด็ก ซึ่งจากการปฏิสัมพันธ์นี้จะทําให้เด็กมีการเรียนรู้ที่จะมีพฤติกรรมต่างๆ 
ที่สังคมยอมรับเพ่ือให้อยู่รวมในสังคมนั้น ๆ ได้อย่างเหมาะสมซึ่งการเรียนรู้แนวทางปฏิบัติในสังคม
เรียกว่ากระบวนการสังคมประกิต (socialization process) กระบวนการสังคมประกิตนี้เป็นกระบวน 
การที่จําเป็นเพราะจะทําให้เด็กเรียนรู้แนวทางปฏิบัติในสังคมได้อย่างถูกต้อง ซึ่งกระบวนการนี้มนุษย์
จะต้องค่อยๆเรียนรู้ไปตลอดชีวิต และเด็กปฐมวัยจะเรียนรู้แนวปฏิบัติในสังคมโดยวิธีการต่างๆพอจะ
สรุปได้คือ 

1. การเรียนรู้โดยได้รับการบอกเล่าหรือสั่งสอน (direct tuition) เป็นการเรียนรู้ จากการ
แนะนําสั่งสอนให้เด็กทําในสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่สังคมยอมรับ โดยการใช้คําพูดแนะนําการเรียนรู้โดยการได้
คําแนะนํานี้ มักจะเกิดในชีวิตประจําวันของเด็กจากการสั่งสอนของพ่อแม่ ครู หรือบุคคลใกล้ชิดเด็ก 
วิธีนี้เป็นวิธีที่ทําให้เด็กเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสมได้ง่ายกว่ารอให้พฤติกรรมที่เหมาะสมนั้นๆ เกิดขึ้นมา
เอง แต่การเรียนรู้วิธีนี้ก็มีข้อเสียอยู่ที่ว่า ไม่สามารถจะแนะนําในพฤติกรรมทุกๆ ชนิด ที่เกิดกับเด็กได้ 
เพราะการเรียนรู้แบบนี้จะเป็นการพูดจาแนะนําโดยตรงระหว่างผู้ให้คําแนะนํากับตัวเด็ก ซึ่งเด็กอาจ 
จะไม่ได้อยู่ใกล้ชิดกับผู้แนะนําตลอดเวลา 

2. การเรียนรู้โดยการได้รับการเสริมแรง (reinforcement)ตัวเสริมแรงที่สมควรจะใช้กับเด็ก
ในวัยนี้คือ การใช้ตัวเสริมแรงแบบทางบวก (positive reinforcement) ก็คือการให้ตัวเสริมแรงที่ทํา
ให้อินทรีย์เกิดความพึงพอใจ และอินทรีย์จะมีแนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรมเช่นนั้นอีก การเรียนรู้พฤติ 
กรรมทางสังคมโดยได้รับรางวัลหรือการชมเชยที่ทําให้เด็กเกิดความพึงพอใจ เด็กก็จะแสดงพฤติกรรม
ทางสังคมนั้นอีก และเกิดการเรียนรู้พฤติกรรมนั้นเป็นพฤติกรรมที่สังคมยอมรับ การเรียนรู้แบบนี้เกิด 
ขึ้นมากเช่นกันในชีวิตประจําวันและ เป็นวิธีการหนึ่งที่สําคัญที่เด็กสามารถจะเรียนรู้แนวทางปฏิบัติใน
สังคมได ้

3. การลงโทษ (punishment) การลงโทษนี้เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ผู้ใหญ่มักจะใช้เพ่ือให้เด็กแสดง
พฤติกรรมที่เหมาะสม การลงโทษเป็นการให้อินทรีย์หยุดพฤติกรรมที่ไม่พึงปรารถนา เช่น การคาดโทษ 
การติเตือน การทําให้เกิดความเจ็บปวดทางร่างกายหรือแม้แต่การตัดสิทธิ์เสรีของเด็กบางอย่างในสังคม 
ไทยส่วนใหญ่มักใช้วิธีนี้ขจัดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ในเด็ก แต่การลงโทษนี้จะมีผลเสียต่อจิตใจของ
เด็ก ถ้าการลงโทษนั้นทําอย่างไม่ถูกวิธี การลงโทษที่ถูกวิธีมีวิธีการลงโทษหลายอย่างที่เป็นสิ่งสําคัญ
เช่นลงโทษอย่างมีเหตุผลโดยไม่ใช้อารมณ์ ลงโทษทันทีหลังพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์เกิด และควรลง 
โทษอย่างสม่ําเสมอถ้าเกิดพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์นั้น ๆ 

4. การเรียนรู้โดยการสังเกต (observational learning) การเรียนรู้แบบนี้เป็นวิธีการหนึ่ง
เช่นกันที่เกิดขึ้นเสมอในชีวิตประจําวัน วิธีนี้เด็กจะสังเกตทัศนคติ ค่านิยมหลายอย่างในสังคม ซึ่งเด็ก
ไม่สามารถจะเรียนรู้ได้เองโดยตรง เช่น การแนะนําสั่งสอนของผู้ใกล้ชิด หรือไม่อาจเรียนรู้จากการให้
รางวัลหรือการลงโทษ การสังเกตของเด็กนี้จะทําการสังเกตจากบุคคลหรือเหตุการณ์โดยทั่ว ๆ ไป ที่
เด็กพบเห็นและนําเอาส่วนที่คนรู้สึกพึงพอใจมาเรียนแบบ วิธีการแบบนี้จะเกิดขึ้นในระยะปฐมวัยมาก 
ซึ่งนําเอาการเรียนแบบมาเป็นวิธีการหนึ่งในการเรียนรู้พฤติกรรมในสังคม การเลียนแบบพ่อ แม่ ครูจะ
เกิดข้ึนมากในระยะนี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเลียนแบบบทบาททางเพศของเด็กชายและเด็กหญิง เพ่ือ 
ที่เด็กจะมีพฤติกรรมต่างๆ ที่เหมาะสมกับความเป็นเพศชายหรือเพศหญิงของตน 
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ภาพที่ 2.2 แสดงพัฒนาการด้านสังคม 
ที่มา : http://www.maerakluke.com 
 

การเรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับเด็กปฐมวัย เด็กวัยนี้เป็นวัยของการ
ออกสู่สังคมภายนอก เริ่มสร้างความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่หรือเพ่ือนที่เพ่ิงรู้จัก ตอนระยะเด็กอายุ 2 - 3 
ขวบจะเป็นระยะการเริ่มออกสู่สังคมภายนอกของเด็ก พฤติกรรมทางสังคมของเด็กอาจจะยังมีปัญหา
อยู่บ้าง เช่น ความไม่รู้ว่าควรจะติดต่อหรือสร้างความสัมพันธ์กับผู้อ่ืนอย่างไร หรือไม่สามารถทําตัวให้
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ดีนัก ซึ่งสิ่งเหล่านี้เด็กจะค่อย ๆ เรียนรู้และอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้ในที่สุด 

เด็กปฐมวัยจึงเป็นวัยที่มีพัฒนาการทางสังคมอย่างรวดเร็ว พัฒนาการทางสังคมนี้เราจะเห็น
ได้จากการเล่นของเด็กปฐมวัย ซึ่งจะแบ่งเป็นระยะต่างๆ ตามลําดับ ในระยะเด็กปฐมวัยส่วนใหญ่มัก
อยู่ในระยะของการเล่นแบบการเล่นที่สัมพันธ์กับเด็กคนอ่ืน (associative play) ซึ่งเป็นลักษณะของ
การเล่นที่เด็กมีการเล่นกับกลุ่มเพ่ือน โดยมีทั้งเพ่ือนหญิงและเพ่ือนชายอยู่ในกลุ่มเดียวกันการเล่นแบบ 
นี้เป็นลักษณะของการเล่นรวมกลุ่ม มีความสัมพันธ์ระหว่างเด็กในกลุ่ม แต่เด็กแต่ละคนจะเล่นตาม
ความต้องการของตัวเอง เมื่อเด็กอยู่ในระยะเด็กปฐมวัยตอนปลาย การเล่นอาจเปลี่ยนไปเป็นลักษณะ
ของการเล่นโดยร่วมมือหรือจัดการเล่นเป็นระบบ (cooperative play) ซึ่งเป็นการเล่นที่มีกฎเกณฑ์
ในการเล่น การเล่นแบบนี้มักเกิดข้ึนในเด็กอายุ 6 ขวบขึ้นไป เช่น การเล่นเกมต่าง ๆ ฟุตบอล บาสเกต 
บอล เป็นต้น 

 

2.1.3 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 
พัฒนาการทางด้านอารมณ์ของเด็กปฐมวัยจะมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัด โดยเด็กจะ

มีอารมสลับซับซ้อนมากขึ้น เช่น ความกลัว ความกังวล ความอิจฉาริษยา ความคับข้องในจิตใจ ส่วน
อารมณ์จะรุนแรงหรือสลับซับซ้อนมากเท่าใดขึ้นอยู่กับประสบการณ์การเรียนรู้อารมณ์นั้นๆ มาตั้งแต่
เมื่อวัยเด็ก อารมณ์ท่ีมักเกิดข้ึนบ่อยในเด็กปฐมวัยคือ 

อารมณ์โกรธ โดยปกติอารมณ์โกรธเกิดบนพ้ืนฐานของความไม่พอใจ ซึ่งมีมาตั้งแต่เด็กอยู่ใน
วัยทารก ในเด็กปฐมวัยอารมณ์โกรธจะมคีวามสลับซับซ้อนมากขึ้นมีความโกรธในสถานการณ์ที่เฉพาะ 
เจาะจงมากข้ึน 

http://www.maerakluke.com/
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กู๊ดอีนาฟ Goodenough (สํานักเทคโนโลยีการศึกษา. 2526 : 89) ศึกษาอารมณ์ของเด็ก
ปฐมวัยพบว่า การแสดงอารมณ์โกรธของเด็กจะลดลงเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น นอกจากนั้นยังพบว่าการ
แสดงอารมณ์โกรธของเด็กทารกจนถึง 4 ขวบ มักจะใช้การร้องเป็นส่วนใหญ่ การร้องไห้จะลดลงหลัง
อายุ4 ขวบอย่างเห็นได้ชัด และการแสดงอารมณ์โกรธในเด็กหญิงและเด็กชายมีความแตกต่างกัน  ดัง
ภาพ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.3 แสดงความแตกต่างระหว่างการแสดงอารมณ์โกรธในเด็กหญิงและเด็กชาย 
ที่มา : www.mom7day.com 

 

จากรูปจะเห็นว่า การแสดงอารมณ์โกรธในเด็กหญิงและเด็กชายมีความแตกต่างกัน ในเด็กผู้ 
หญิงการแสดงความถี่อารมณ์โกรธจะน้อยกว่าเด็กผู้ชาย และทั้งในเด็กเพศหญิงและเด็กเพศชายการ
แสดงอารมณ์โกรธจะลดลงอย่างเห็นได้ชัดหลังช่วงอายุเกือบ 2 ขวบ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเด็กเริ่มรู้ว่า
การแสดงอารมณ์โกรธสังคมไม่ยอมรับ และอาจเป็นไปได้อีกเช่นกันว่า เด็กอาจมีความสามารถที่จะรับ
สภาพความคับข้องใจโดยแสดงพฤติกรรมอ่ืนๆ นอกเหนือจากการแสดงความโกรธ สาเหตุที่ทําให้เด็ก
ปฐมวัยโกรธมีสาเหตุมาจาก 3 สิ่งด้วยกันคือ จากข้อขัดแย้งในการฝึกนิสัยประจําวัน ข้อขัดแย้งกับผู้มี
อํานาจเหนือตน เช่น พ่อแม่และจากสาเหตุการปรับตัวทางสังคม สาเหตุ 2 ลําดับแรกมักจะเกิดขึ้นกับ 
เด็กช่วงอายุประมาณ 2-3 ขวบ ส่วนสาเหตุข้อที่ 3 และมีข้อที่ 2 อยู่บ้างมักเกิดกับเด็กระยะ 3-4 ขวบ 
ขึ้นไปโดยเฉพาะปัญหาการปรับตัวกับเพ่ือนและกับผู้ใหญ่ใกล้เคียงคนอ่ืนๆ 

นอกจากนี้ในเด็กวัยนี้ความโกรธของเด็กแต่ละคนจะเกิดขึ้น มีอัตราความมากน้อยแตกต่าง
กันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กคนนั้นว่าจะก่อให้เกิดความโกรธในเด็กมากน้อยเท่าใดและ 
ยังขึ้นอยู่กับตัวของเด็กเอง เช่น อุปนิสัย สุขภาพของเด็กว่าจะนําไปสู่ความโกรธได้ง่ายหรือไม่ อย่างไร
ความโกรธของเด็กปฐมวัยมีการแสดงออกอย่างรุนแรงถึงความโกรธน้อยลงกว่าวัยทารก 

เมื่อเด็กปฐมวัยมีความโกรธก็ย่อมมีความคับข้องในจิตใจและความก้าวร้าวตามมานับว่าเป็น
พฤติกรรมหนึ่งที่เกิดกับเด็กปฐมวัยอย่างเห็นได้ชัด ความก้าวร้าวคือพฤติกรรมที่มีผลไม่ดีต่อบุคคลอ่ืน
หรือสิ่งของ ซึ่งอาจเป็นได้ท้ังทางด้านร่างกายและวาจา โดยอาจใช้วาจาหรือการทําร้ายร่างกาย ความ
ก้าวร้าวของเด็กปฐมวัยไม่ได้เกิดจากความโกรธหรือความคับข้องใจเพียงอย่างเดียว ความก้าวร้าวยัง
เกิดจากการเลียนแบบหรือการได้ตัวเสริมแรง 
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ความกลัวและความกังวลในเด็กปฐมวัย (Fear & Anxiety) เด็กปฐมวัยจะมีความกลัวและ
ความกังวลใจมากกว่าในเด็กวัยทารกอย่างเห็นได้ชัด ความกลัวของเด็กส่วนใหญ่มักจะปรากฎให้เห็น
อย่างชัดเจนเมื่อเด็กอยู่ในช่วงอายุ 2-6 ขวบ ซึ่งสันนิษฐานว่าอาจจะเป็นเพราะดังนี้ 

1. เมื่อเด็กอายุยังไม่ถึง 2 ขวบ ความกลัวยังไม่เกิดกับเด็กมากนัก และเนื่องจากพ่อแม่มักให้
ความดูแลเอาใจใส่อย่างดีในเด็กเล็ก ความกลัวจึงเกิดขึ้นน้อย ส่วนเด็กหลังอายุ 6 ขวบ ความกลัวจะ
ลดลงทั้งนี้เพราะเด็กมีสติปัญญา มีความคิดถึงเหตุผลต่างๆมากข้ึน ความกลัวในเรื่องไร้สาระจึงหมดไป 

2. เมื่อเด็กอายุมากกว่า 2 ขวบ ความคิดฝันและความคิดคํานึงจะเพ่ิมมากขึ้นจึงทําให้เด็กเพ่ิม
ความกลัวมากขึ้น ทั้งนี้เพราะเด็กสามารถคิดถึงอันตรายต่างๆ ได้มากขึ้นชนิดของความกลัวของเด็กใน 
วัยนี้คือ กลัวเสียงดัง กลัวสัตว์ กลัวความมืด กลัวความสูงรวมถึงความกลัวสิ่งที่แปลกๆ เมื่อเด็กโตขึ้น
ความกลัวจะเป็นสิ่งที่มีเหตุผลมากขึ้น ความกลัวของเด็กปฐมวัยมักจะเป็นความกลัวที่แสดงออกมา
อย่างเปิดเผย จากการศึกษาของโฮมส์ Holmes (สํานักเทคโนโลยีการศึกษา. 2526 : 91) พบว่าชนิด
ของความกลัวของเด็กจะเปลี่ยนไปในแต่ละวัย ตามตารางข้างล่างนี้ 
 
ตารางท่ี 2.1 แสดงพฤติกรรมความกลัวในเด็ก 
สถานการณ์ เปอร์เซ็นที่เด็กแสดงความกลัว 

อายุ  
2-3 ขวบ 

อายุ  
3-4 ขวบ 

อายุ  
4-5 ขวบ 

อายุ  
5-6 ขวบ 

1. ถ ูกทอดท ิ้งให้อยู ่คนเดียว 12.1 15.6 7.0 0 

2. กระดานกระโดด 24.2 8.9 0 0 
3. หองมืด 46.9 51.1 35.7 0 
4. คนแปลกหนา 31.3 22.2 7.1 0 
5. ตกจากที่สูง 35.5 35.6 7.1 0 
6. เสียงดัง 22.69 20.0 14.0 3.0 
7. งู  34.8 55.6 42.9 30.0 
8. หมาตัวใหญ่ 61.9 42.9 42.9 0 

ค่าเฉลี่ย 33.7 30.2 18.1 4.5 
ที่มา : (สํานักเทคโนโลยีทางการศึกษา. 2526 : 91) 
 

จากตารางที่ 2.1 จะเห็นว่าเด็กแต่ละอายุมีความกลัวต่อสิ่งต่าง ๆ ไม่เหมือนกัน เพราะความ
กลัวจะลดลงตามอายุ อย่างไรก็ตามแม้ว่าความกลัวบางอย่างจะหายไปตอนเด็กโตขึ้น แต่บางอย่างก็
อาจจะยังคงอยู่แต่อาจเปลี่ยนแปลงไปอยู่ในรูปอ่ืน ซึ่งมีพ้ืนฐานอย่างเดียวกับความกลัวในวัยเด็กสําหรับ
การแสดงออกถึงความกลัวของเด็กในวัยนี้แตกต่างกันไปตามลําดับอายุ เด็ก 1-3 ขวบมักจะแสดงออก
ถึงความกลัวโดยการร้องไห้ ส่วนเด็กอายุสูงกว่า 3 ขวบ ขึ้นมามักจะเรียนรู้ที่จะเก็บกดความกลัวไว้ไม่
แสดงออกอย่างเห็นได้ชัด ดังนั้นการร้องไห้ก็จะลดน้อยลง และเราอาจสังเกตความกลัวของเด็ กโตได้
จากการเปลี่ยนแปลงทางด้านสรีระและอาจสังเกตเห็นจากภายนอกอย่างเช่นการเปลี่ยนแปลงของผิว 
หน้าการเปลี่ยนแปลงของแววตา การเปลี่ยนแปลงน้ําเสียง เป็นต้น 
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นอกจากนี้ความกลัวยังนํามา ซึ่งความกังวลใจในเด็กปฐมวัยอีกด้วย ความกังวลจะเกิดขึ้น
ก่อนเหตุการณ์ที่เด็กกลัวจะมาถึง ความกังวลเป็นรูปแบบหนึ่งของความกลัว ถ้าเด็กเกิดความกังวลใจ
มากเกินไปอาจเป็นผลร้ายต่อเด็กได้เช่นกัน นอกจากนั้นเด็กปฐมวัยมักเริ่มรู้จักความอิจฉาริษยาเกิด
จากความกลัวที่ตนจะสูญเสียสถานะบางอย่างของตน หรือความกลัวจะสูญเสียความรักจากบุคคลที่
ตนรักเด็กปฐมวัยส่วนใหญ่มักจะเริ่มมีความอิจฉาริษยา เช่น การมีน้องใหม่การพยายามให้เป็นที่รัก
ของครูหรือกลุ่มเพ่ือนที่ตนกําลังปรับตนเข้าสู่สังคมภายนอกเป็นต้น จะเห็นได้ว่า อารมณ์ของเด็กใน
ระยะนี้เป็นอารมณ์ท่ีสลับซับซ้อนมากกว่าวัยทารก 

ประสบการณ์ที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้แสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกที่เหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่าเริง แจ่มใส ได้พัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง
และความเชื่อมั่นต่อตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจําวัน เช่น เล่น ฟังนิทาน คํา
คล้องจอง ร้องเพลง เป็นต้น 

ประสบการณ์สําคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วย การรับรู้อารมณ์หรือความรู้สึกของตนเอง
การแสดงอารมณ์ที่เป็นสุข การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเป็นบุคคลที่มี
ส่วนสําคัญอย่างยิ่งในการทําให้เด็กรู้สึกเป็นที่รัก อบอุ่น มั่นคง เกิดความรู้สึกปลอดภัย ไว้วางใจ ซึ่งจะ
ส่งผลให้เด็กสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และเรียนรู้ที่จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 

ประสบการณ์ที่ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้กับเด็กได้มีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัวในชีวิตประจําวัน ได้ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ เช่น 
เล่นอย่างมีอิสระ เล่นรวมกลุ่มกับผู้อ่ืน แบ่งปันหรือให้ รู้จักรอคอย ใช้ภาษาบอกความต้องการช่วยเหลือ
ตนเองในกิจวัตรประจําวันได้ 

ประสบการสําคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วย การช่วยเหลือตนเอง การปรับตัวอยู่ในสังคม 
เด็กควรมีโอกาสได้เล่นรวมกลุ่มหรือทํากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน ไม่ว่าจะเป็นเด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัย 
เพศเดียวกันหรือต่างเพศหรือผู้ใหญ่อย่างสม่ําเสมอ ตลอดจนฝึกให้ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน
ตามวัยที่เด็กสามารถทําได้ 

 

2.1.4 พัฒนาการด้านสติปัญญา 
พัฒนาการทางด้านสติปัญญา หมายถึงความสามารถท่ีเพ่ิมข้ึนทางสมอง มีอยู่หลายประการ

ที่สําคัญคือ การรับรู้ 
พัฒนาการทางด้านสติปัญญาของเด็กเริ่มจากการที่เด็กเรียนรู้การใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ ใน

การเรียนรู้ความหมายของสิ่งต่างๆรอบตัว ในเด็กก่อนวัยเรียน ความสามารถในการรับรู้สัมผัสพัฒนา 
ขึ้นมาดีแล้ว จะสามารถสร้างมโนภาพที่เก่ียวข้องกับสิ่งต่างๆ โดยอาศัยประสบการณ์ตรง ซึ่งยังเป็นไป
อย่างไม่ละเอียดสติปัญญาที่แท้จริง และความอยากรู้อยากเห็นทางสติปัญญาและความคิดสร้างสรรค์ 
การวิจัยเรื่องความคิดสร้างสรรค์ ได้แสดงความแตกต่างระหว่างสติปัญญาที่แท้จริงกับความอยากรู้
อยากเห็นทางสติปัญญาและความคิดสร้างสรรค์กล่าวคือสติปัญญาอย่างแรก เป็นความสามารถที่ได้ 
รับการถ่ายทอดทางพันธุกรรมและ 2 ประการหลังเป็นคุณลักษณะทางความสามารถที่ได้รับการถ่าย 
ทอดทางพันธุกรรมในลักษณะที่ถูกจํากัด น้อยกว่าการถ่ายทอดทางสติปัญญาที่แท้จริง 
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พัฒนาการด้านการรับรู้ของเด็กปฐมวัย เป็นที่ยอมรับจากนักจิตวิทยาที่ได้ทําการศึกษาพัฒนา 
การทางด้านเชาว์ปัญญาของเด็กระดับปฐมวัยไว้ว่า ในเด็กวัยนี้จะมีความสามารถในการรับรู้ตลอดจน
ความคิดคํานึงเพ่ิมข้ึนอย่างเห็นได้ชัด ระยะนี้เป็นระยะของการที่เด็กเริ่มเตรียมตัวเพ่ือให้พร้อมต่อการ
เรียนรู้ในระดับประถมศึกษา การรับรู้ทางด้านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ของเด็กปฐมวัยนี้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมซึ่งจะนําไปสู่การเพ่ิมระดับความสามารถทางเชาว์
ปัญญาของเด็ก การรับรู้ด้านต่างๆ ของเด็กปฐมวัยได้รับความสนใจและมีการศึกษากันมาก โดยเฉพาะ
ทางด้านการรับรู้ทางสายตา เช่น ความสามารถในการแยกแยะความต่างของสิ่งของหรือความเหมือน
ของสิ่งของในเด็กเล็กๆการมองวัตถุหรือภาพจะเป็นไปอย่างไม่มีระบบแน่นอน และเด็กมักจะมองวัตถุ
ได้ไม่ละเอียดนัก ทั้งนี้เพราะความสนใจของเด็กจะอยู่ที่จุดหนึ่งจุดใดของวัตถุหรือรูปภาพเท่านั้น จน 
กระทั่งเด็กอายุ2-3 ขวบ (เข้าสู่ปฐมวัย) เด็กจะเริ่มมองวัตถุได้ถี่ถ้วนมากขึ้น ธรรมชาติของเด็กปฐมวัย
ในการรับรู้วัตถุหรือรูปภาพเริ่มแตกต่างของวัตถุหรือรูปภาพ ซึ่งจะเป็นประโยชน์มากต่อการแยกแยะ
ความแตกต่างของตัวหนังสือ เพ่ือเตรียมตัวในการเขียนและการอ่านหนังสือต่อไป โดยลักษณะความ
แตกต่างของตัวหนังสือหรือวัตถุจะค่อยๆถูกค้นพบเมื่อเด็กเติบโตขึ้น จนในที่สุดเด็กก็จะรู้จักแยกความ
แตกต่างของตัวหนังสือหรือวัตถุได้ถูกต้อง 

ความสามารถทางด้านการรับรู้ความลึกของรูปภาพจะเกิดขึ้นในเด็กปฐมวัย เด็กในวัยนี้
สามารถรู้ความใกล้ไกลของรูปภาพที่อยู่ในรูปใหญ่ได้ดีขึ้น เด็กเล็กๆ จะประสบปัญหาในการดูจุดใกล้
หรือไกลในรูปภาพ และเขาพบว่าเด็กที่ไปโรงเรียนยังมีความสามารถในการแยกความใกล้ความไกลของ
รูปในรูปภาพได้ดีกว่าเด็กที่ไม่ไปโรงเรียน นอกจากนี้ยังพบว่า ความสามารถในการมองภาพจากโครง
ร่างที่ร่างไว้โดยไม่มีส่วนย่อยของภาพนั้นประกอบ จะประสบปัญหาในเด็กระดับอายุ 4 ขวบ แต่ความ 
สามารถนี้จะพัฒนามากข้ึนตามระดับอายุ เช่น โครงร่างของรูปไก ่เด็กเล็กๆจะประสบปัญหาที่จะบอก
ว่าลูกไกค่ือ รูปลูกไก ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.4 แสดงลูกไก่ 
ที่มา : www.polyvore.com 

 
 
 

http://www.polyvore.com/
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แต่เด็กที่โตขึ้นมาในระดับ 7-8 ขวบ จะไม่ประสบปัญหาในการมอง จากการทดลองศึกษา

พบว่าในเด็กอายุ 4 ขวบ จําเป็นต้องมีส่วนประกอบของรูปอ่ืนๆ ประกอบกับโครงร่างของลูกไก่เด็กจึง
จะรู้ว่าเป็นเป็ด แต่ในเด็กโตๆ ส่วนประกอบในรูปภาพจะไม่จําเป็นเท่าที่ควร ที่เป็นเช่นนี้อาจสันนิษ 
ฐานได้ว่าในเด็กเล็กประสบการณ์ต่อภาพต่างๆ หรือความคุ้นเคยของเด็กต่อสิ่งต่างๆรอบตัวยังไม่มาก
เท่ากับเด็กที่โตกว่า ดังนั้นเด็กโตจึงสามารถมองรูปโครงร่างต่างๆ ได้ดีกว่าเด็กเล็ก แต่อย่าง ไรก็ตาม
ความสามารถนี้จะค่อยๆพัฒนาขึ้นตามอายุและประสบการณ์ของตัวเด็ก เด็กวัยปฐมวัยจะมีพัฒนา 
การความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งต่างๆ รอบตัวอย่างรวดเร็วพัฒนาการทางความคิดรวบยอดจะเพ่ิมขึ้น
ตามอายุ และในช่วงที่ความคิดรวบยอดมีพัฒนาการอย่างรวดเร็วอยู่ในช่วงปฐมวัยนี้ ความคิดรวบยอด
ที่มีพัฒนาการอย่างรวดเร็วในวัยเด็กนี้ย่อมนํามาซึ่งความสามารถใหม่ๆของเด็กวัยนี้เช่นกัน เช่น ความ 
สามารถในการคิดแก้ปัญหาต่างๆ ในสภาพแวดล้อมได้ถูกต้องมากขึ้น รู้จักผลของการกระทําที่จะตาม 
มารวมทั้งสร้างความเข้าใจพ้ืนฐาน เพ่ือนําไปสู่ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ รอบตัวที่สลับซับซ้อนมากขึ้น 
เช่น ความเข้าใจเกี่ยวกับเวลาตัวเลข ความสลับซับซ้อนของการจัดกลุ่มของวัตถุสิ่งของต่างๆ ซึ่งความ 
คิดความเข้าใจนี้จะค่อยๆพัฒนาขึ้นตามลําดับ ความคิดเกี่ยวกับเวลาของเด็กปฐมวัยได้มีผู้สนใจศึกษา
กันมากถึงความเข้าใจของเด็กต่อเวลาต่างๆ เช่น ความเข้าใจในปัจจุบัน อดีต อนาคต เด็กอายุประมาณ 
1 ขวบ 6 เดือนถึง 4 ขวบ (ปฐมวัยตอนต้น) จะรู้เกี่ยวกับเวลาขณะนี้หรือเดี๋ยวนี้เท่านั้น นั่นก็คือเด็กใน 
ช่วงอายุดังกล่าวจะรู้ปัจจุบันเป็นส่วนใหญ่ เมื่อเด็กโตขึ้นจะค่อยๆรู้ถึงอนาคต และอดีตตามลําดับนอก 
จากนั้นเขายังพบว่าเด็กจะนึกถึงเหตุการณ์ในระยะเวลาที่ผ่านมาใกล้ๆ ได้ก่อนเหตุการณ์ที่ผ่านมาใน
ระยะเวลาที่ไกลออกไป 

เด็กปฐมวัยจะเป็นระยะของการพัฒนาการทางภาษาอย่างรวดเร็ว โดยมีการฝึกฝนการใช้
ภาษาซึ่งจะออกมาในรูปของการพูดคุย การเล่านิทานและการทํากิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวกับการใช้ภาษา
ในโรงเรียน เด็กวัยนี้จะใช้ภาษาแทนความคิดของตน และใช้ภาษาในการติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน 
การฝึกการใช้ภาษาจึงนับว่าเป็นสิ่งสําคัญที่เกิดขึ้นในเด็กวัยนี้เช่นกัน การพัฒนาการทางด้านความคิด
ความเข้าใจของเด็กวัยนี้จะเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเพ่ือเตรียมพร้อมต่อความเข้าใจในสิ่งต่างๆ รอบตัวที่
สลับซับซ้อนมากขึ้น 

ความคิดความเข้าใจของเด็กปฐมวัยในเรื่องพัฒนาการทางด้านความคิดความเข้าใจของเด็ก
เรียกระยะเด็กปฐมวัยว่า เป็นระยะของการแก้ปัญหาด้วยการรับรู้และยังไม่รู้จักการใช้เหตุผล ซึ่งเน้น
ว่าเด็กปฐมวัยจะมีลักษณะของการพัฒนาการทางด้านความคิดความเข้าใจ ที่เป็นลักษณะเฉพาะวัย
ของเด็ก สามารถใช้ภาษาแทนความคิดหรือมโนภาพที่เกิดขึ้นภายในใจของเด็ก เด็กวัย 2 -4 ขวบ เด็ก
จะใช้ความคิดรวบยอดพ้ืนฐานในการตัดสินสิ่งต่างๆ รอบตัว การตัดสินใจหรือความเข้าใจในสิ่งต่างๆ
ยังอาจคลาดเคลื่อนได้ เช่น เด็กเจอเพ่ือนชื่ออ้อย 2 คน เด็กวัยนี้จะคิดว่า อ้อยทั้ง 2 คน เหมือนกัน 
เพราะชื่อเหมือนกัน ซึ่งที่จริงแล้วอ้อยทั้งสองคนมีแต่ชื่อที่เหมือนกันเท่านั้น แต่บุคลิกลักษณะจะไม่
เหมือนกันตามที่เด็กคิด หรือเด็กพบไก่ในที่ต่างๆกัน เด็กจะไม่รู้ว่าไก่เหล่านั้นเป็นไก่คนละตัว เด็กจะ
คิดว่าไก่ตัวเดียวกันไปหมด เป็นต้น เมื่อเด็กอายุ 4-7 ขวบ ความคิดความเข้าใจในสิ่งต่างๆ จะพัฒนาดี
ขึ้นอย่างเห็นได้ชัด ความคิดรวบยอดต่อสิ่งต่างๆ รอบตัวจะดีขึ้น เพ่ือเตรียมพร้อมที่จะไปเข้าใจความ 
คิดรวบยอดที่สลับซับซ้อนต่อไป เด็กจะค่อยๆแยกแยะความแตกต่างของสิ่งของหรือวัตถุต่างๆ สามารถ
จัดกลุ่มของสัตว์และสิ่งของ และสามารถเข้าใจความคิดรวบยอดพ้ืนฐานเกี่ยวกับจํานวนของตัวเลข
เป็นต้น เด็กจะมีลักษณะความคิดความเข้าใจที่แตกต่างไปจากวัยทารกหรือเด็กวัยอ่ืนๆ โดยเด็กจะมี
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ความสามารถพ้ืนฐานในการคิดถึงวัตถุหรือเหตุการณ์ต่างๆด้วยตนเอง แต่ความคิดเกี่ยวกับวัตถุหรือ
เหตุการณ์ต่างๆ ยังไม่เป็นระบบระเบียบเท่ากับวัยผู้ใหญ่ลักษณะทางด้านความคิดความเข้าใจของเด็ก
วัยนี้ คือ 

1. เด็กวัยปฐมวัยมีพัฒนาการการสร้างมโนภาพขึ้นในใจ (Imagination) ความคิดคํานึงหรือ
การสร้างมโนภาพขึ้นในใจเพ่ือใช้แทนบุคคล วัตถุหรือเหตุการณ์ต่างๆ จะพัฒนาขึ้น ในตอนต้นของชีวิต
ซึ่งสันนิษฐานกันว่า จะเกิดข้ึนเร็วพอกับความสามารถในการพูดหรือเด็กบางคนอาจจะเร็วกว่าและจะ
แสดงออกชัดเจนในช่วงปฐมวัย ซึ่งจะเห็นได้ว่าเด็กระยะนี้จะมีความคิดฝันในเรื่องต่างๆมากที่สุดความ 
คิดคํานึงของเด็กจะเพ่ิมข้ึน 6 เท่าในช่วงอายุ 2.5 - 4 ขวบ ความคิดคํานึงของเด็กปฐมวัยจะแสดงออก 
มาในรูปของการเล่นเกมสมมุติ (Make-Believe Game) ซ่ึงเด็กวยันีมั้กจะเล่นเกมสมมุติท้ังในลักษณะ
การใช้ของเล่น และการไม่ใช้ของเล่นเข้ามาประกอบในการเล่นพฤติกรรมของเด็กต่อตุ๊กตาขณะเล่น
อาจเป็นขณะที่เด็กกําลังคํานึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวเด็กเองและแม่ โดยสมมุติตัวเองเป็นแม่และ
ตุ๊กตาเป็นเด็ก เป็นต้น หรือความคิดคํานึงอาจจะแสดงออกโดยไม่ต้องใช้ของเล่นเข้ามาเป็นตัวกระตุ้น 
เช่น การนั่งพูดหรือเล่นคนเดียวโดยคิดสร้างมโนภาพขึ้นในใจ นอกจากนี้เด็กปฐมวัยอาจแสดงออกถึง
ความสามารถในการคิดคํานึงจากการมีเพ่ือนสมมุติ ( Imaginary Companion) ซึ่งเป็นเพ่ือนที่ไม่มี
ตัวตนจริงและเกิดจากความคิดคํานึงหรือความนึกฝันของเด็กเอง ซึ่งเพ่ือนแบบนี้จะเกิดขึ้นในช่วงอายุ
ประมาณ 3-10 ขวบ แต่มักเกิดในช่วงเด็กอายุน้อยๆมากกว่า อย่างไรก็ตามความคิดคํานึงหรือการสร้าง
มโนภาพที่เกิดขึ้น ย่อมแสดงให้เห็นถึงความสามารถทางสติปัญญาของเด็กที่เพ่ิมมากขึ้น โดยเด็กสามารถ
จะคิดถึงสิ่งของหรือเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นในอดีตหรือเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นไปอนาคต นอกจากนี้
ความสามารถในการคิดคํานึงของเด็กยังนําไปสู่ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา
ต่างๆที่เด็กประสบได้ดีกว่าในสมัยเด็กอยู่ในวัยทารก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.5 แสดงการเล่นของเด็กแบบเหตุการณ์สมมุติ 
                         ที่มา : th.theasianparent.com 
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2. เด็กปฐมวัยจะมีความสามารถในการใช้เหตุผลเบื้องต้นเด็กระยะ 2-4 ขวบ จะเริ่มรู้จักการ
นําวัตถ ุ2 สิ่งหรือเหตุการณ์สองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นพร้อมๆ กันมาเป็นเหตุผลซึ่งกันและกัน การเริ่มให้
เหตุผลที่เกี่ยวข้องกัน (Transductive Reasoning) แต่การให้เหตุผลของเด็กวัยนี้ยังเป็นการให้เหตุผล
ที่ยังไม่ถูกต้องนัก ทั้งนี้เพราะเด็กในวัยนี้ยังผูกความคิดของตนอยู่บนพ้ืนฐานแห่งความต้องการของตน 
เอง ซึ่งทําให้เด็กยึดความคิดและความต้องการของตนเองเป็นใหญ่ในการให้เหตุผลโดยไม่ดูเหตุผลที่
ควรจะเน้นในสายตาของคนอ่ืน การใช้เหตุผลส่วนใหญ่ของเด็กในวัยนี้จะอยู่ในลักษณะของการให้เหตุ 
ผลโดยใช้ความคิดของตนเป็นใหญ่ การให้เหตุผลจะมีหลักเกณฑ์มากขึ้นเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น และเมื่อ
ถึงระยะปฐมวัยตอนปลายคือ ประมาณ 5-6 ขวบเด็กจะมีการใช้เหตุผลโดยดูความเป็นไปได้ในแง่แห่ง
ความเป็นจริงมากขึ้น ซึ่งการให้เหตุผลของเด็กในระยะนี้ยังเป็นเหตุผลที่สรุปจากความเข้าใจของเด็ก
เอง ยังมีความผิดพลาดได้ง่าย อย่างไรก็ตามในระยะปฐมวัยเด็กความสามารถในการให้เหตุผลขั้นพ้ืน  
ฐานได้เป็นอย่างดี และเหตุผลจะถูกต้องมากขึ้นเมื่อเด็กมีพัฒนาการทางด้านความคิดความเข้าใจมาก
ขึ้น การยึดความคิดหรือความต้องการของตนเองลดลง ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเกิดขึ้นเมื่อเด็กมีอายุมากข้ึน 

3. เด็กปฐมวัยจะมีลักษณะของการยึดตนเองเป็นศูนย์กลางการยึดตนเองเป็นศูนย์กลางหรือ
เรียกเป็นภาษาทางจิตวิทยาว่า Egocentrism เป็นลักษณะที่สําคัญของเด็กปฐมวัย ซึ่งลักษณะดังกล่าว
จะมีอิทธิพลต่อความคิดและการกระทําของเด็กวัยนี้เป็นอย่างมาก ลักษณะของการยึดตนเองเป็นศูนย์ 
กลางนี้จะมีอิทธิพลต่อความคิดของเด็ก ซึ่งจะทําให้เด็กคิดอะไรพุงเข้าหาความต้องการของตนเอง ยัง
ไม่สามารถมองความคิดเห็นในแง่ของผู้อ่ืนได้ เราจะเห็นได้ว่า เด็กวัยนี้มักจะพูดแต่เรื่องของตนเองไม่
ฟังคนอ่ืนพูด ทะเลาะกันบ่อยและพยายามจะเล่นหรือหาประสบการณ์ต่างๆตามความต้องการของตน 
เองเท่านั้น การยึดตนเองเป็นจุดศูนย์กลางของเด็ก โดยการให้เด็กเห็นภูเขา 3 ลูกที่อยู่ในทิศทางต่างๆ 
กัน และมีตุ๊กตาตัวหนึ่งนั่งอยู่ด้านหนึ่งของภูเขาทั้ง 3 ลูกนั้น นําเด็กที่ถูกนํามาทดสอบมาอยู่คนละมุม
กับตุ๊กตาและถามว่า ถ้าเด็กเป็นตุ๊กตาจะเห็นภูเขาในลักษณะที่ต่างไปจากที่ตนเห็น เด็กอายุ 6 ขวบจะ
รู้ว่าตุ๊กตาจะเห็นภูเขาต่างจากที่คนเห็น แต่ไม่สามารถจะบอกได้ว่าตุ๊กตาเห็นภูเขาในลักษณะใด ส่วน
เด็กอายุ 9 ขวบ เด็กจะสามารถรู้ว่าตุ๊กตาเห็นต่างจากที่ตนเห็นและสามารถจะบอกได้ว่าตุ๊กตาเห็นใน
ลักษณะอย่างไร ซึ่งจากการทดลองนี้แสดงให้เห็นว่าเด็กเล็กๆยังไม่สามารถนําตนเองเข้าไปอยู่ในสถาน 
การณ์ของผู้อ่ืนได้ เด็กจะยึดเพียงแต่ความคิดของตนเองเท่านั้น แต่ลักษณะนี้จะหายไปเมื่อเด็กมีอายุ
มากขึ้น 

4. เด็กปฐมวัยยังไม่สามารถรู้การย้อนทวนกลับของสิ่งของหรือจํานวนได้การย้อนทวนกลับ
ของสิ่งของหรือวัตถุ เรียกว่า Reversibility ความสามารถนี้โดยทั่วไปยังไม่เกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัยอย่าง
เห็นได้ชัดความสามารถนี้จะเริ่มเห็นได้เม่ือเด็กอยู่ในระยะปฐมวัยตอนปลายหรือในระยะประถมศึกษา 
ตอนต้นความสามารถในการย้อนทวนกลับของวัตถุสิ่งของ หรือจํานวน ก็คือความสามารถที่เด็กจะคิด
ย้อนกลับไปสู่ที่มาของวัตถุนั้นๆอย่างมีเหตุผล ซึ่งความสามารถนี้ยังไม่เกิดกับเด็กวัยนี้ เช่น การเปลี่ยน
น้ําจากแก้วกว้างและสั้น ไปสู่แก้วแคบและยาวในจํานวนเท่ากัน เด็กในวัยนี้จะไม่ทราบว่าน้ําที่เปลี่ยน 
ไปจํานวนเท่ากับของเดิม เพราะเด็กจะตัดสินทุกอย่างจากสิ่งที่เด็กเห็นเพียงภายนอกเท่านั้น เมื่อเด็ก
อายุประมาณ 5-6 ขวบ เด็กจะเริ่มเข้าใจย้อนไปกลับของสิ่งของได้ดีขึ้นซึ่งความสามารถนี้จะเป็นพ้ืนฐาน
นําไปสู่ความสามารถ ในการเข้าใจขบวนการอนุรักษ์น้ําหนัก ปริมาณ และปริมาตรต่อไปเมื่อเด็กเข้าสู่
วัยประถมศึกษา 

 



19 
 

5. เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการจัดกลุ่มสิ่งของ (Classification) เด็กปฐมวัยจะมีความ 
สามารถในการจัดกลุ่มสิ่งของและวัตถุที่อยู่รอบตัว ในสภาพแวดล้อมความสามารถในการจัดกลุ่มของ
สิ่งของนี้จะมีความสามารถมากขึ้นตามอายุเช่นกัน แต่พัฒนาการการจัดกลุ่มของสิ่งต่างๆนี้จะพัฒนา
อย่างรวดเร็วในระดับปฐมวัยจากการศึกษาของเดนนี Denney (สํานักเทคโนโลยีการศึกษา. 2526 : 
97) เขาได้ทําการศึกษากับเด็กอายุ 2 - 4 ขวบ โดยการให้เด็กจัดกลุ่มของรูปทรงเรขาคณิตรูปทรงต่างๆ 
4 รูปทรง มี 2 ขนาดและมี 4 สี ต่างกันและให้เด็กจัดกลุ่ม ซึ่งจะได้ผลของการศึกษาดังตารางข้างล่าง 

 
ตารางท่ี 2.2 แสดงการวิจัยของ Denny Free Classification in Preschool 

ลักษณะการจดักลุ่ม 
อายุของเด็ก 

2 3 4 

1. จัดกลุมสิ่งของที่ไมเหมือนกันเลย 50.0% 11.1% 11.1% 
2. จัดกลุมของที่เหมือนกันบางและยังจัดไดอย ่างไมสมบูรณ ์ 44.5% 52.8% 25.0% 
3. จัดกลุมของเหมือนกันได 5.5% 36.1% 63.9% 
ที่มา : (สํานักเทคโนโลยีทางการศึกษา. 2526 : 97) 
 

จากตารางที่ 2.2 จะเห็นได้ว่า ความสามารถจัดกลุ่มจะเพ่ิมขึ้นตามลําดับอายุ เด็กอายุ 2 ขวบ
มีความสามารถในการจัดกลุ่มน้อยมาก แต่อย่างไรก็ตามเด็กวัย 2 ขวบ จะเป็นวัยที่เริ่มมีความสามารถ
ในการจัดกลุ่ม เด็กอายุ 3 ขวบ ความสามารถในการจัดกลุ่มมีมากขึ้น มีการจัดกลุ่มลักษณะที่เหมือน 
กันอย่างใดอย่างหนึ่งของสิ่งของที่ให้มา และความสามารถในการจัดกลุ่มและพัฒนาขึ้นเรื่อยๆจนเมื่อ
เด็กอายุประมาณ 5 ขวบ เด็กจะสามารถจัดกลุ่มได้ดีขึ้น มีการจัดกลุ่มย่อยในกลุ่มใหญ่ที่สลับซับซ้อน
มากขึ้นอย่างไรก็ตามเด็กจะค่อยๆพัฒนาความสามารถในการจัดกลุ่มต่างๆตามอายุ ความสามารถนี้
จะเริ่มเห็นได้เมื่อเด็กอายุประมาณ 2 ขวบ และความสามารถนี้จะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆจนเด็กอายุประมาณ 
7 ขวบเด็กจึงจะมีการเข้าใจการจัดกลุ่มได้อย่างสมบูรณ์ขึ้น 

ประสบการณ์สําคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และ
เรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัวในชีวิตประจําวันผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้พัฒนาการใช้ภาษาสื่อความหมาย
และความคิด รู้จักสังเกตคุณลักษณะต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น สี ขนาด รูปร่าง รูปทรง ผิวสัมผัส จดจําชื่อเรียก
สิ่งรอบตัวมีการฝึกการใช้อวัยวะรับสัมผัสต่างๆ ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวหนัง ในการแยกแยะสิ่งที่
รับรู้ และเรียนรู้เกี่ยวกับความเหมือน ความแตกต่าง และมิติสัมผัส 

ประสบการณ์ท่ีควรส่งเสริม ประกอบด้วย การสังเกต การฟัง การคิด การแก้ปัญหาและภาษา
เด็กควรได้รับการชี้แนะให้รู้จักคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว โดยเฉพาะเสียงพูด
หยอกล้อได้ตอบแทนพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดู เพื่อกระตุ้นให้เด็กออกเสียงและเลียนเสียงจนพัฒนาเป็นคําพูด
ที่สื่อความหมายได้มากขึ้น เด็กควรมีโอกาสสํารวจ ค้นคว้า ทดสอบ ทดลองวัตถุสิ่งของที่เป็นของจริง 
สิ่งของที่เลียนแบบของจริง และสิ่งของที่ไม่มีรูปแบบชัดเจน ตลอดจนฝึกให้เด็กได้คิดวางแผน คิดตัดสิน 
ใจหรือคิดแก้ปัญหาในเรื่องที่ง่ายๆ ด้วยตนเอง และให้เด็กได้แสดงออกถึงจินตนาการต่างๆออกมาเป็น
ภาพวาดหรือบอกเล่าเรื่องราวต่างๆตามความสามารถของวัย 
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2.1.5 พัฒนาการของเด็กกับภาษา 
ภาษาเป็นส่วนหนึ่งของพัฒนาการเด็ก เด็กจะมีพัฒนาการโดยลําดับไม่ได้ถ้าขาดภาษา สมมุติ

ว่าเด็กมีร่างกายเจริญเติบโตแข็งแรง สัดส่วนสมขนาด เราเรียกว่าเด็กเจริญเติบโต ด้านสมองที่รู้จักคิด
ต้องอาศัยภาษาเป็นตัวกลาง อาศัยความรู้ความเข้าใจและอ่ืนๆ ในทํานองเดียวกันในด้านอารมณ์และ
สังคมเมื่อเด็กจําเป็นต้องร่วมกับคนอ่ืนนับตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป การแสดงอารมณ์ชื่นชอบ พอใจ ไม่สบ
อารมณอ์าจเกิดข้ึนได้ทางการแสดงออกโดยตรงในวัยทารกต่อมาภาษาพูดก็มีส่วนสัมพันธ์ทั้งในแง่ของ
น้ําเสียง ความหมาย ความเข้าใจ อาจกล่าวได้ว่าทั้งน้ําเสียงและความหมายของภาษาย่อมช่วยให้ เด็ก
เกิดอารมณ์ และสรรค์สร้างความคุ้นเคยกับบุคคลอ่ืนด้วยความชื่นชม เข้าใจ เกิดอารมณ์ร่วมในการ
เล่น การสนทนา (สื่อความคิด) การอยู่รวมกลุ่มรวมเผ่าได้ดีแสดงว่าเด็กจําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับ
การฝึกทางภาษา ใช้ภาษาให้ถูกต้องตามสภาพประเพณีนิยม อาจสรุปได้ว่า เด็กจําเป็นต้องใช้ภาษาจะ
โดยแบบใดรูปใดก็ตาม เพ่ือให้เกิดพัฒนาการตามสภาพความเป็นอยู่อย่างแน่นอน จะขาดเสียมิได้  

2.1.5.1 ความสําคัญของภาษากับการเรียนรู้และพัฒนาการเด็ก 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวยืนยันว่า ภาษาเป็นหัวใจสําคัญของการเรียนรู้และ

สัมพันธ์ต่อพัฒนาการเด็ก Smith กล่าวว่า “ภาษาเป็นหัวใจของการศึกษาเพ่ือประเทืองปัญญา” และ 
Deweyกล่าวย้ําว่า “ภาษาเปรียบเสมือนยานพาหนะที่สามารถนําผู้เรียนไปทุกหนทุกแห่งตามที่เขา
ปรารถนาถ้าขาดภาษา ความเจริญทางปัญญาย่อมไม่เกิด ครูเองก็สอนเขาไม่ได้และที่ร้ายที่สุดก็คือเขา 
ยังไม่สามารถท่ีจะประสานประโยชน์ระหว่างประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ได้อีกด้วย” จากที่
ยกเอาคํากล่าวของปราชญ์ทางการศึกษาท้ังสองท่านมานี้ย่อมเป็นที่ประจักษ์ได้ว่า ภาษาเป็นหัวใจการ
เรียนรู้ เมื่อขาดการเรียนรู้หรือเรียนรู้ไม่ได้ดีก็ย่อมเป็นอุปสรรคต่อพัฒนาการอย่างชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.6 แสดงการเรียนรู้ภาษาในเด็ก 
                                 ที่มา : (บันลือ พฤกษะวัน. 2521 : 32) 
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2.1.5.2 การส่งเสริมพัฒนาการในเด็กปฐมวัย 
เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่เริ่มต้นของการฝึกฝนความสามารถขั้นพ้ืนฐานต่างๆ เพ่ือเตรียม

ตัวในการศึกษาอย่างมีระบบต่อไป ความสามารถขั้นพ้ืนฐานที่ควรจะมีการส่งเสริมพัฒนาการ เช่น 
ความสามารถในการใช้ภาษา ความสามารถในการฝึกประสาทสัมผัสทั้งห้า การฝึกการรู้จักแยกแยะสิ่ง
ต่างๆ ในสภาพแวดล้อม รวมถึงการให้ประสบการณ์ในการสร้างความคิดรวบยอดต่อสิ่งต่างๆ รอบตัว
เด็กตลอดจนการฝึกความรับผิดชอบต่อสังคมหรือกลุ่มเพ่ือน การรู้จักการเป็นผู้นําและผู้ตามการรู้จัก
การให้และการรับ ตลอดจนการรู้จักการปฏิบัติตนในการที่จะอยู่ร่วมกับคนอ่ืนในสังคม 

นอกจากนี้เด็กปฐมวัยยังมีความสามารถทางสติปัญญาด้านอ่ืนๆ ที่ก้าวหน้ามากขึ้น
กว่าวัยทารก เช่น การมีช่วงแห่งความสนใจมากขึ้น การมีความจําดีขึ้น ความสามารถในการเข้ าใจ
จํานวนของตัวเลข แต่อย่างไรก็ตามการตัดสินใจของเด็กในวัยนี้เป็นการตัดสินใจจากสิ่งที่เด็กเห็นไม่มี
การคิดถึงเหตุผลมากเท่าที่ควรและประกอบกับเด็กปฐมวัยมักจะยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ไม่สามารถ
จะมองเห็นปัญหาต่างๆในแง่ของผู้อื่นได้จึงทําให้ความคิดความเข้าใจของเด็กในวัยนี้ยังอยู่ในขอบเขตที่
จํากัด และยังไม่สามารถเข้าใจได้อย่างผู้ใหญ่  

การส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในวัยนี้อาจทําได้ทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน เช่นในการ
เลี้ยงดูพ่อแม่นับเป็นสิ่งที่สําคัญสําหรับเด็กในวัยนี้ พ่อแม่ที่เข้าใจพฤติกรรมของเด็กให้ความอบอุ่น ให้
โอกาสเด็กในการค้นหาสิ่งต่างๆ ในสภาพแวดล้อม รวมทั้งให้ความคิดรวบยอดต่อสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก
อย่างถูกต้องนับเป็นสิ่งที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาการให้กับเด็กส่วนทางโรงเรียนนั้นควรจัดหาประสบการณ์
ที่เหมาะสมให้กับเด็กเพ่ือฝึกความสามารถพ้ืนฐานของตัวเด็กให้มีพัฒนาการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
รวมทั้งควรให้โอกาสเด็กในการฝึกเข้าสังคมรอบๆตัวได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้บุคลิกภาพของครูนับ  
เป็นสิ่งที่สําคัญและจะมีอิทธิพลต่อเด็กในวัยนี้เป็นอย่างมาก เพราะครูเป็นบุคคลแรกที่เด็กเริ่ มสร้าง
ความสัมพันธ์กับบุคคลภายนอก ครูควรเป็นบุคคลที่สามารถให้ความอบอุ่นและเข้าใจความรู้สึกของ
เด็กได้เป็นอย่างดี ครูในโรงเรียนอนุบาลควรมีความเชื่อมั่นในตนเอง มีบุคลิกลักษณะที่ไม่เครียด การ
ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยนี้ เราจึงสามารถทําได้ทั้งทางบ้านและทางโรงเรียนควบคู่ไปด้วย การส่ง 
เสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเราอาจส่งเสริมเป็นด้านใหญ่ๆได้ดังนี้ 

1. การส่งเสริมการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
การเคลื่อนไหวของเด็กวัยนี้จะมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นทั้งการเคลื่อนไหวโดยใช้กล้ามเนื้อ

ใหญ่และการเคลื่อนไหวโดยใช้กล้ามเนื้อย่อย ซึ่งการส่งเสริมการเคลื่อนไหวทั้ง 2 ชนิดนี้อาจจัดทําขึ้น
โดยการจัดกิจกรรมการเล่นในลักษณะต่างๆ กิจกรรมเพ่ือที่จะส่งเสริมพัฒนาการของกล้ามเนื้อใหญ่ 
(กล้ามเนื้อตามแขน ขา) เช่น การวิ่งกลางแจ้ง การปีนปุาย การกระโดดขาเดียว การกระโดดใน
ลักษณะอ่ืนๆ เช่น การกระโดดกบ การเต้นระบําเข้าจังหวะ เด็กวัย 3-4 ขวบ ชอบทํากิจกรรมเพ่ือทด 
สอบการควบคุมกล้ามเนื้อต่างๆ ที่เกี่ยวกับการทรงตัว เช่น การเดินบนกระดานแผ่นเดียว การเดินในที่
แคบๆ การกระโดด ส่วนกิจกรรมที่ส่งเสริมกล้ามเนื้อย่อย (กล้ามเนื้อนิ้วมือ) ควรจะมีการส่งเสริมเช่น 
กัน โดยการจัดกิจกรรมส่งเสริมกล้ามเนื้อย่อย เช่น การหยิบจับสิ่งเล็กๆ เช่น เมล็ดพันธุ์พืช การฝึกหัด
ระบายสี การร้อยลูกปัด หรือการดีด ตี เคาะเครื่องดนตรี เป็นต้น การส่งเสริมพัฒนาการเคลื่อนไหว
ของเด็กนับเป็นสิ่งสําคัญ เพราะเด็กจะมีการฝึกฝนด้านการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้ยังเป็นการช่วยฝึกฝนให้เด็กมีความสามารถในการประสานงานของ
อวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกายให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึนด้วย 
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ภาพที่ 2.7 แสดงกิจกรรมที่ส่งเสริมการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ 
                     ที่มา : กรกมล  กิจฉวี (ถ่ายเมื่อ 7 มกราคม 2559) 

 

2. การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การสร้างมโนภาพในเด็กปฐมวัย 
เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่มีพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ และการสร้างมโนภาพ

สูงมาก การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และการสร้างมโนภาพในวัยนี้ อาจจัดทําได้ด้วยการจัดกิจกรรม
ที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้านนี้โดยเฉพาะ การเล่นบางชนิดสามารถส่งเสริมพัฒนาการทางด้านนี้
ได้เป็นอย่างดี เช่น การเล่นประเภทต่อเสริม หรือกิจกรรมทางศิลปะอ่ืนๆ เช่น การต่อเติมรูปภาพ การ
ติดปะเศษวัสดุตามความคิดของเด็ก นอกจากนี้การเล่นสิ่งของที่มาจากธรรมชาติ เช่น น้ํา ดินเหนียว 
ทราย ก็สามารถช่วยส่งเสริมทางความคิดสร้างสรรค์และการสร้างมโนภาพได้ดีอีกด้วย ผู้ปกครองหรือ
ครูควรให้ความเป็นอิสระให้เด็กสามารถคิดด้วยตนเอง มีอิสระในการเล่นสิ่งที่เด็กต้องการ การเล่นเกม
สมมุติควรได้รับการส่งเสริม เพราะการเล่นเกมสมมุตินอกจากจะช่วยให้เด็กใช้เป็นการระบายออกทาง
อารมณ์แล้ว ยังช่วยส่งเสริมความก้าวหน้าในการพัฒนาด้านต่างๆ เช่น ด้านร่างกาย สติปัญญา และสัง 
คมอีกด้วย ทั้งนี้เนื่องจากในขณะที่เด็กเล่นเกมสมมุติ เด็กมักจะนึกสมมุติให้ตนอยู่ในเหตุการณ์ใดเหตุ  
การณ์หนึ่ง ซึ่งเป็นการฝึกความชํานาญทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม ฯลฯ ผู้ปกครองหรือครูควรให้
เวลาเด็กเล่นในลักษณะที่เด็กต้องการทั้งนี้ เพ่ือให้เด็กเป็นตัวของตัวเองในการเล่นและหากิจกรรมเล่น
ที่เหมาะสม เพ่ือกระตุ้นพัฒนาการความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และการสร้างมโนภาพของเด็กในวัยนี้ เพ่ือ 
ให้พัฒนาการของเด็กปฐมวัยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพเต็มที่ 
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ภาพที่ 2.8 แสดงกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
                        ที่มา : http://www.mamaexpert.com 

 

3. การส่งเสริมเพ่ือฝึกหน้าที่ความรับผิดชอบในชีวิตประจําวัน 
เด็กปฐมวัยเป็นวัยของการเรียนรู้หน้าที่ความรับผิดชอบ และการฝึกหัดการช่วยตัว  

เองในชีวิตประจําวัน การให้โอกาสเด็กทําอะไรด้วยตนเองจะเป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านนี้ได้
เป็นอย่างดี การให้โอกาสเด็กในการรับผิดชอบงานบางอย่างเล็กๆน้อยๆ จะช่วยเป็นการฝึกนิสัยความ
รับผิดชอบให้กับเด็ก เช่น การให้ดูแลต้นไม้ บางต้น หรือการให้เด็กรับผิดชอบต่อหน้าที่ในบ้านอย่าง
ง่ายๆ เป็นต้น 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.9 แสดงกิจกรรมที่ส่งเสริมเพ่ือฝึกหน้าที่ความรับผิดชอบในชีวิตประจําวัน 
          ที่มา : http://www.oknation.net 
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4. การส่งเสริมการเข้าสังคมภายนอก 
เด็กปฐมวัยจะเป็นวัยเรียนรู้สังคมภายนอกบ้าน เช่น การอยู่ร่วมกับเพ่ือนหรือครูการ 

เรียนรู้หน้าที่ทางเพศของเด็ก ในลักษณะของการส่งเสริมการเข้าสังคมกับเด็กควรมีการจัดกิจกรรมให้
เด็กรู้จักการเล่นด้วยกันอย่างถูกต้อง เช่น การสอนให้รู้จักการให้และการรับ การเป็นผู้นําหรือผู้ตาม
ตลอดจนสอนให้รู้จักเคารพในสิทธิของผู้อื่น ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะช่วยให้เด็กอยู่กับบุคคลอ่ืนในสังคมได้อย่าง
ถูกต้องมากขึ้น พฤติกรรมการเข้าสังคมของเด็กจะถูกเรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในสังคมรวม 
ทั้งการสังเกตพฤติกรรมที่สังคมยอมรับและไม่ยอมรับจากสังคมภายนอก การให้โอกาสเด็กกับการเข้า
สังคมกับบุคคลอ่ืนและการชี้แนะพฤติกรรมที่เป็นที่ยอมรับและไม่ยอมรับในสังคมให้กับเด็กปฐมวัย จึง
นับเป็นสิ่งสําคัญในการส่งเสริมพัฒนาการการเข้าสังคมของเด็กวัยนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.10 แสดงกิจกรรมที่ส่งเสริมการเข้าสังคมภายนอก 
                      ที่มา : http://www.thaihealth.or.t 
 

5. การส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษา 
เด็กปฐมวัยจะมีการฝึกฝนพัฒนาการทางภาษาอย่างเห็นได้ชัด พัฒนาการทางด้าน

ภาษานี้จะพัฒนาขึ้นมาเรื่อยๆ ตั้งแต่เด็กอยู่ในวัยทารก เด็กจะสามารถพูดได้ถูกหลักไวยากรณ์ประมาณ
อายุ 2.5-3 ขวบ นั่นคือการพูดภาษาจะเริ่มเป็นประโยคอย่างสมบูรณ์ การส่งเสริมพัฒนาการทางด้าน
นี้อาจจะทําได้โดยการให้โอกาสเด็กในการพูดภาษาหรือเข้าใจภาษา เช่น การเล่านิทานแล้วถามเรื่อง 
ราวกับเด็กเพ่ือให้เด็กพูดและดูความเข้าใจในภาษา หรือการพูดคุยกับเด็กเพ่ือให้เด็กหัดใช้ภาษาอย่าง
ถูกต้อง ตลอดจนการบอกคําศัพท์ที่เด็กยังไม่รู้และการฝึกเด็กเล่านิทานให้ฟังหน้าชั้นเรียน เป็นต้นเด็ก
วัยนี้จะมีความสามารถในการใช้ภาษาได้ถูกต้องมากขึ้นเนื่องจากการฝึกฝน การจัดกิจกรรมที่ให้โอกาส
เด็กใช้ภาษาในการพูดหรือใช้ความสามารถในการฟัง และการทําความเข้าใจนับเป็นสิ่งสําคัญต่อการ
ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านนี้ 
 

 
 
 

http://www.thaihealth.or.t/
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ภาพที่ 2.11 แสดงกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษา 
                       ที่มา : http://www.manager.co.th 

 

2.1.6 เด็กกับความสนใจกับการอ่าน 
2.1.6.1 พัฒนาการด้านการอ่านของเด็กตามช่วงอายุ 
1. เด็กวัยแรกเกิด -3 ขวบ สนใจดูรูปสัตว์ ดอกไม้ พ่อแม่ เด็กด้วยกัน เด็กวัยนี้ความ

สนใจน้อยมาก ประมาณ 2-3 นาที ไม่เกิน 5 นาที ชอบดูรูปสีฉูดฉาด เด็กในวัยนี้จะใช้การสัมผัสเป็น
การสื่อความเข้าใจเป็นหลักสําคัญ ลักษณะของหนังสือเด็กวัยนี้ควรจะทําเป็นลักษณะตัวตุ๊กตาหรือทํา
เป็นรูปสัตว์ ผลไม้ ดอกไม้ต่างๆ อาจจะทําด้วยผ้ายัดนุ่นหรือฟองน้ําก็ได้ 

2. เด็ก 3-6 ขวบ วัยนี้เริ่มหัดอ่าน สนใจสิ่งแวดล้อมรอบๆตัว ต้นไม้ ดอกไม้ สัตว์ พ่อ
แม่ ญาติพ่ีน้อง เด็กวัยเดียวกัน ท้องฟูา พระอาทิตย์ พระจันทร์ ดวงดาวต่างๆ เรื่องรูปทรงต่างๆ เสียง
เป็นต้น ความสนใจเด็กวัยนี้สั้นมาก ประมาร 5-10 นาที ชอบดูรูปสีตัวหนังสือน้อย รูปมาก ส่วนมาก
จะเป็นหนังสือภาพ (Picture Book) ชอบฟังคําคล้องจองต่างๆ ชอบฟังนิทานสั้นๆ การ์ตูน ชอบของ
เล่น ชอบดูรถยนต์ รถไฟ แล้วแต่ประสบการณ์ ชอบฟังคําพูดซ้ําสั้นๆ อ่านหนังสือไม่แตกฉานยังไม่มี
อารมณ์อ่านเรื่องตลกยังไม่เข้าใจ 

หนังสือวัยนี้ การทําหรือการผลิตจึงสําคัญมาก สําคัญที่คุณภาพของเนื้อเรื่องคุณภาพ
ของภาพ คุณภาพของการจัดหน้าและรูปเล่ม คุณภาพการจัดพิมพ์ เป็นสําคัญ เพราะหนังสือวัยนี้ เด็ก
จะอยากรู้อยากเห็น สงสัยในเรื่องต่างๆ ตลอดเวลา เนื้อเรื่องคงจะให้ความรู้ความเข้าใจกับเด็ก เช่น 
เรื่องรูปทรงต่างๆ เรื่องเสียง เป็นต้น 

3. เด็กวัย 6-8 ขวบ สนใจเรื่องต่างๆ เพิ่มมากขึ้น รู้จักศัพท์และสิ่งแวดล้อมต่างๆมาก 
ขึ้น ชอบเรื่องต้นไม้ ดอกไม้ การปลูกง่ายๆ นิทานต่างๆ เทวดา นางฟูา เรื่องสัตว์ การ์ตูน ชอบของเล่น
ชอบเรื่องเป็นจริงมากขึ้น หนังสือเด็กวัยนี้เน้นรูปภาพมากเช่นเดียวกับเด็กวัย 3-6 ขวบ แต่เนื้อเรื่องควร
เพ่ิมสาระมากข้ึน ยาวมากขึ้นได้ 
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2.1.6.2 ความสนใจในการอ่านหนังสือของเด็ก 
ความสนใจ (Interest) หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

โดยเฉพาะความรู้สึกนั้นทําให้บุคคลเอาใจใส่และการกระทําการจนบรรลุถึงจุดมุ่งหมายที่บุคคลมีต่อสิ่ง
นั้นสาเหตุที่ทําให้เกิดความสนใจพอสรุปได้ ดังนี้ 

1. เกิดจากความต้องการ 
2. เกิดจากการเห็นคุณค่าของสิ่งนั้น 
3. เกิดจากแรงจูงใจของสิ่งเร้า 
4. เป็นสิ่งที่มีความหมาย 
5. เป็นสิ่งที่แปลกใหม่และมีความสัมพันธ์กับชีวิตจริง 
6. เป็นสิ่งที่เด็กถนัดและมีประสบการณ์มาบ้างแล้ว 
2.1.6.3 ความสนใจของเด็กวัยต่างๆ 
ความสนใจจะเปลี่ยนแปลงไปได้ตามวัย (สุณีย์ ธีรดากร. 2523 : 223-226) ได้แบ่ง

ความสนใจของเด็กวัยต่างๆดังนี้ 
  1. ความสนใจของเด็กวัยแรกเกิด - 2 ปี ระยะวัยทารกเป็นระยะที่เด็กยังไม่สามารถ
พูดและใช้ภาษาหรือสัญลักษณ์ต่างๆได้ เด็กจะเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมโดยการกระทําและการ
กระทําจะเกิดความรับรู้โดยผ่านทางอวัยวะรับสัมผัสโดยตรง ดังนั้น ความสนใจของเด็กในระยะนี้จึง
สรุปได้ ดังนี้ 

- สนใจสิ่งของที่มีสีสดใสชัดเจนและเคลื่อนไหวได้ 
- สนใจในสิ่งที่จับต้องได้ถนัดมือและมีเสียงดัง เช่น กรุ๊งกริ๊ง 
- สนใจผู้อยู่ใกล้ชิด 
- สนใจการเล่นของใหม่ๆ แต่ช่วงของการสนใจจะอยู่ในระยะสั้น 
2. ความสนใจของวัยเด็กตอนต้น (อายุ 3 - 6 ปี) พัฒนาการของเด็กวัยนี้ดีขึ้นกว่าวัย

ทารกเด็กสามารถใช้กล้ามเนื้อต่างๆได้ดี การประสานงานระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตาใช้การได้แต่ยังไม่
ดีนักนิ้วมือทํางานได้คล่องแคล่วขึ้น พัฒนาการทางสมองเจริญขึ้น เด็กสามารถเรียนรู้ภาษาได้มากขึ้น
ทําให้มีความสนใจสิ่งใหม่ๆ เพ่ิมข้ึน ดังนี้ 

- สนใจการเล่นและมักจะเล่นคนเดียวมากกว่าเล่นกับเพ่ือนในกลุ่ม การเล่นของเด็ก 
นอกจากเล่นของเล่นแล้วเด็กยังชอบเล่นสมมุติ เช่น เล่นเป็นแม่กับลูก ครูกับนักเรียน 

- สนใจรูปภาพในหนังสือ ภาพที่เด็กสนใจจะต้องมีสีสดใสชัดเจน 
- สนใจฟังวิทยุ ดูโทรทัศน์ หรือภาพยนตร์ 
- สนใจฟังเพลงที่มีจังหวะง่ายๆ คําร้องสั้นๆ 
- สนใจสิ่งรอบตัวชอบซักถาม 
 
 
 
 
 
 
 



27 
 

2.1.6.4 ความต้องการของเด็ก สรุปความต้องการของเด็กไว้ 7 ประการ 
1. ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย 
2. ต้องการความรักและเป็นที่รัก 
3. ต้องการเป็นที่ยอมรับของสังคม 
4. ต้องการความสําเร็จ 
5. ต้องการเปลี่ยนแปลง 
6. ต้องการความรู้ด้านต่างๆ 
7. ต้องการในสิ่งอันเป็นสุนทรีย์  
ส่วนความสนใจใฝุรู้ตามธรรมชาติของเด็ก มีความสนใจ 10 ประการ คือ 
1. อยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับตนเอง 
2. เกี่ยวกับธรรมชาติ 
3. เกี่ยวกับผู้คนและสถานที่ต่างๆ 
4. เกี่ยวกับเครื่องจักรและการทํางาน 
5. เกี่ยวกับข้อเท็จจริงและการพิสูจน์ข้อเท็จจริง 
6. เกี่ยวกับอุดมคติในการดํารงชีวิตของมนุษย์ 
7. เกี่ยวกับสังคมรอบๆตัว 
8. เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ประสบการณ์ต่างๆ 
 

2.1.7 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษา 
เด็กปฐมวัยเรียนรู้ภาษาจากสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวทั้งสิ่งแวดล้อมที่บ้าน และโรงเรียน เด็กจะ

เรียนรู้การฟังและการพูดก่อน เพราะการฟังและการพูดเป็นของคู่กันเป็นพ้ืนฐานทางภาษา กล่าวคือ 
เมื่อฟังแล้วก็ย่อมต้องพูดสนทนาโต้ตอบได้ การเรียนภาษาของเด็กปฐมวัยไม่จําเป็นต้องอาศัยการสอน
อย่างเป็นทางการหรือตามหลักไวยกรณ์ แต่จะเป็นการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับคนรอบข้างหรือ
สิ่งแวดล้อมรอบตัวหรือเป็นการสอนแบบธรรมชาติ การเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวัย มีหลายทฤษฎีที่
ควรกล่าวอ้างถึง มีดังนี้ 

2.1.7.1 ทฤษฎีของนักพฤติกรรมศาสตร์ 
ทฤษฎีนี้มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาของเด็กโดยกล่าวว่าการเรียนรู้ภาษาของ

เด็กเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากผลการปรับสิ่งแวดล้อมของแต่ละบุคคลที่มีอยู่ในตนเอง ในขณะที่เด็ก
เจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ แรงเสริมในทางบวกจะถูกนํามาใช้เมื่อภาษาของเด็กใกล้เคียง หรือถูกต้องตาม
ภาษาผู้ใหญ่ ซึ่งนักพฤติกรรมศาสตร์มีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนภาษาของเด็ก คือ 

1. เด็กเกิดมาโดยมีศักยภาพในการเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการถ่ายทอดทางกรรม 
พันธุ์ โดยปราศจากความสามารถพิเศษทางด้านการเรียนทางใดทางหนึ่ง 

2. การเรียนรู้ ซึ่งรวมถึงการเรียนภาษาเกิดขึ้น โดยการที่สิ่งแวดล้อมเป็นผู้ปรับพฤติ 
กรรมผู้เรียน 

3. พฤติกรรมทั่วไปรวมทั้งพฤติกรรมภาษา ถูกปรับโดยแรงเสริมจากการตอบสนองที่
เกิดข้ึนจากสิ่งเร้า 
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4. ในการปรับพฤติกรรมที่ซับซ้อนอย่างเช่นภาษา จะมีกระบวนการเลือกหรือทําให้
การตอบสนองเฉพาะเจาะจงขึ้น โดยผ่านการใช้แรงเสริมทางบวก ถึงแม้ว่าการตอบสนองทั่วไปและ
ชนิดง่าย ๆ จะได้แรงเสริมทางบวกตั้งแต่เริ่มต้น แต่การให้แรงเสริมในระยะหลัง ๆ จะถูกนํามาใช้กับ
การตอบสนองที่ซับซ้อนและใกล้เคียงกับเปูาหมายทางพฤติกรรมสูงสุด 

2.1.7.2 ทฤษฎีสภาวะติดตัวโดยกําเนิด 
ทฤษฎีนี้มีความเชื่อเกี่ยวกับกฎธรรมชาติ หรือกฎเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นมาแต่กําเนิดโดยมี

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาของเด็กแตกต่างจากนักพฤติกรรมศาสตร์สองประการสําคัญ คือ 
1. การให้ความสําคัญต่อองค์ประกอบภายในบุคคลเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษา 
2. การแปลความบทบาทขององค์ประกอบทางสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ภาษา 
ชอมสกี้ และแมคนีล (McNeill.  1960) เป็นผู้มีความเชื่ออย่างแรงกล้า เกี่ยวกับการ

เรียนรู้ภาษาของเด็กว่า เด็กทุกคนเกิดมาโดยมีโครงสร้างทางภาษาศาสตร์อยู่ในตัวหรือติดตัวโดยกําเนิด 
ซึ่งได้แก่ โครงสร้างทางด้านความหมาย ประโยคและระบบเสียง ตามความเชื่อนี้ เด็กไม่จําเป็นต้อง
เรียนระบบของภาษา เด็กเพียงแต่ต้องค้นหาว่าระบบภาษาของตนเองเกี่ยวข้องกับภาษาสากลอย่างไร 
เด็กไม่ต้องเรียนรู้ว่าเราสามารถตั้งคําถามได้ แต่ต้องเรียนรู้ว่าจะตั้งคําถามอย่างไรหรือเรียนรู้ว่าจะใช้
กลุ่มเสียงใด จะรวมกลุ่มเสียงเข้าด้วยกันอย่างไร โดยสรุปก็คือ เรียนรู้การใช้ภาษาของตนทั้งด้านความ 
หมายประโยค และเสียง  

เล็นเบิร์ก (Lenneberg) เป็นผู้หนึ่งที่สนับสนุนแนวคิดของนักทฤษฎีสภาวะติดตัว
โดยกําเนิด เขาชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างขั้นตอนการพัฒนาการทางร่างกาย และขั้นตอนพัฒนา 
การทางภาษาว่ามีความเกี่ยวข้องกันอย่างใกล้ชิด เขากล่าวว่าเด็กเกิดมาด้วยความสามารถทางภาษา 
มิใช่เป็นผ้าขาว ความสามารถทางการเรียนภาษาของเด็กถูกจัดโปรแกรมไว้ในตัว และมีความสัมพันธ์
กับสิ่งแวดล้อมที่เด็กได้รับอีกด้วย ตราบใดที่เด็กอยู่ในสิ่งแวดล้อมทางภาษาพูด เด็กจะพัฒนาการพูด
โดยอัตโนมัติ และความสามารถทางภาษาจะแยกเป็นอิสระจากระดับไอคิว 

2.1.7.3 ทฤษฎีของนักสังคมศาสตร์ 
นักทฤษฎีสังคมหรือทฤษฎีวัฒนธรรมจะให้ความสนใจเกี่ยวกับผลกระทบของสิ่งแวด 

ล้อมทางภาษาของผู้ใหญ่ที่มีต่อพัฒนาการทางภาษาของเด็ก ผลการวิจัยกล่าวว่า วิธีการที่ผู้ใหญ่หรือ
พ่อแมป่ฏิบัติต่อเด็กมีผลต่อพัฒนาการทางภาษา และพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก วิธีการเหล่านี้ 
ได้แก่ การอ่านหนังสือให้เด็กฟัง การสนทนาระหว่างรับประทานอาหาร การแสดงบทบาทสมมุติ การ
สนทนา เป็นต้น 

2.1.7.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
เพียเจท์ (Piaget) เชื่อว่าการเรียนรู้ภาษาเป็นผลจากความสามารถทางสติปัญญา 

เด็กเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับโลกรอบตัวของเขา เด็กจะเป็นผู้ปรับสิ่งแวดล้อมโดยการใช้ภาษา
ของตน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

1. เด็กมีอิทธิพลต่อวิธีการที่แม่พูดกับเขา จากผลการวิจัยปรากฏว่า แม่จะพูดกับลูก
แตกต่างไปจากพูดกับผู้อ่ืน เพ่ือรักษาการมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน แม่จะพูดกับเด็กเล็ก ๆ ต่างจากเด็กโต
และผู้ใหญ่ จะพูดประโยคที่สั้นกว่า ง่ายกว่า เพื่อการสื่อสารที่มีความหมาย 

2. เด็กควบคุมสิ่งแวดล้อมทางภาษา เพ่ือได้ข้อมูลที่ถูกต้อง เด็กต้องการค้นพบว่าเสียง
ทีไ่ด้ยินมีความหมายอย่างไร มีโครงสร้างเพ่ือองค์ประกอบพื้นฐานอะไร 



29 
 

3. การใช้สิ่งของหรือบุคคลเป็นสิ่งสําคัญในการสร้างความเข้าใจพ้ืนฐานว่าผู้ใหญ่เห็น 
หรือได้ยินเขาพูด เด็กอาจเคลื่อนไหวตัวหรือ จับ ขว้าง ปา บีบ ของเล่น เพ่ือสร้างความเข้าใจเพ่ือเป็น
พ้ืนฐาน และความจําเป็นของความเจริญทางภาษา การเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง เกี่ยวกับผู้อ่ืน เกี่ยวกับ
สิ่งของ เกี่ยวกับเหตุและผล เกี่ยวกับสถานที่ มิติ เกี่ยวกับการเกิดข้ึนซ้ํา ๆ ของกิริยาและสิ่งของ มีส่วน
ช่วยให้เด็กแสดงออกทางภาษาอย่างมีความหมาย นั่นคือเด็กต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสิ่ง
ต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อม 

นอกจากนี้เพียเจท์ (Piaget) ยืนยันว่า พัฒนาการทางภาษาของเด็กเป็นไปพร้อม ๆ 
กับความสามารถด้านการให้เหตุผล การตัดสิน และด้านตรรกศาสตร์ เด็กต้องการสิ่งแวดล้อมที่จะส่ง  
เสริมให้เด็กสร้างกฎ ระบบเสียง ระบบคํา ระบบประโยค และความหมายของภาษา นอกจากนี้เด็กยัง
ต้องการฝึกภาษาด้วยวิธีการหลาย ๆ วิธีและจุดประสงค์หลาย ๆ อย่าง (หรรษา นิลวิเชียร. 2535 : 206) 

2.1.7.5 ทฤษฎีของนักจิตวิทยาภาษาศาสตร์ 
ทฤษฎีนี้ชอมสกี้ (Chomskey 1960) กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาเป็นเรื่องซับซ้อน ซึ่ง

จะต้องคํานึงถึงโครงสร้างภาษาในตัวเด็กด้วยเพราะบางครั้งเด็กพูดคําใหม่โดยไม่ได้รับแรงเสริมมาก่อน
เลย เขาอธิบายการเรียนรู้ภาษาของเด็กว่าเมื่อเด็กได้รับประโยค หรือกลุ่มคําต่าง ๆ เข้ามาเด็กจะสร้าง
ไวยกรณ์ข้ึน โดยใช้เครื่องมือการเรียนรู้ภาษาท่ีติดตัวมาแต่กําเนิด ซึ่งได้แก่อวัยวะเกี่ยวกับ การพูดการ 
ฟัง นอกจากนี้เล็นเบอร์ก (Lenneberg) ยังเป็นผู้หนึ่งที่เสนอทฤษฎีแนวนี้โดยมีความเชื่อว่า มนุษย์มี
อวัยวะที่พร้อมสําหรับการเรียนรู้ภาษา ถ้าสมองส่วนนี้ชํารุด หลังจากวัยรุ่นตอนต้น (อายุประมาณ 12 
ปี) จะทําให้การเรียนรู้ภาษาใหม่ได้ยาก (สุภาวดี  ศรีวรรธนะ.  2542 : 36) 

 

2.1.8 จิตวิทยาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
จิตวิทยาการเรียนรู้หรือจิตวิทยาการเรียนการสอน เป็นศาสตร์ที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม

ของมนุษย์ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาหรือจัดการเรียนการสอน ซึ่งเป็นการนําเอาหลักจิต 
วิทยามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนหรือการเรียนรู้ โดยมีขอบข่ายที่สําคัญ 3 
ประการคือ 

2.1.8.1 ศึกษาถึงธรรมชาติของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ตลอดถึงธรรมชาติ
ของการคิด การจํา และการลืม 

2.1.8.2 ศึกษาถึงเชาวน์ปัญญา ความถนัด ความสนใจ และทัศนคติ ซึ่งเป็นองค์ประ 
กอบ สําคัญสําหรับการเรียนรู้ 

2.1.8.3 ศึกษาถึงบุคลิกภาพ การปรับตัว และวิธีการปรับพฤติกรรม 
นักการศึกษาและนักจิตวิทยาได้ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ภาษา ไว้หลาย

ทฤษฎี เช่นทฤษฎีของนักพฤติกรรมศาสตร์ ทฤษฎีสภาวะติดตัวโดยกําเนิด ทฤษฎี ของนักสังคมศาสตร์ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาและทฤษฎีของนักจิตวิทยาภาษาศาสตร์ ซึ่งทุกทฤษฎีสรุปได้ว่า การ
เรียนรู้ทางภาษาเกิดจากความพร้อมทางด้านร่างกาย สติปัญญา การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การ
เสริมแรง พัฒนาการทางภาษาเกิดขึ้นจากความพึงพอใจแห่งตน การเลียนแบบ การได้รับการเสริม  
แรง ฯลฯ พัฒนาการทางภาษาของเด็กในระยะแรกประมาณ 1 เดือน เด็กสามารถจําแนกเสียงต่าง ๆ 
ได้ และจะพัฒนาก้าวหน้าขึ้นเรื่อย ๆ จนประมาณ 4 – 5 ปีเด็กจะสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิ 
ภาพ ปัจจัยหรือองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษาของเด็ก ได้แก่ วุฒิภาวะ สิ่งแวดล้อม 
สถานภาพทางสังคม ฯลฯ อย่างไรก็ตามเด็กปฐมวัยจะเรียนรู้ภาษาได้ดี เมื่อเด็กมีความพร้อม ซึ่งความ
พร้อมของเด็กสามารถสอนหรือเตรียมให้แก่เด็กได้โดยการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมให้แก่เด็กนอก 



30 
 

จากนี้นักจิตวิทยาได้ให้แนวคิดไว้ว่าภาษาและการคิดมีความสัมพันธ์สอดคล้องกันอย่างใกล้ชิด เพราะ
มนุษย์เมื่อมีการสื่อสารจะเก็บข้อมูลต่าง ๆ โดยวิธีการจํา เด็กอายุขวบครึ่งเริ่มมีพัฒนาการของภาษา
ในส่วนที่รับเสียงและเปล่งเสียงพูด แต่การพูดจะพัฒนาค่อนข้างช้ากว่าการฟัง  การจัดประสบการณ์
ทางภาษาที่ดีให้แก่เด็ก (นันทา โพธิ์คํา) 

 
2.2 ข้อมูลเกี่ยวกับการเล่นของเด็กและของเล่นส าหรับเด็ก 
 

2.2.1 ความหมายของการเล่น 
ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา (2549 : 5) การเรียนรู้เป็นสิ่งที่อยู่คู่กับความเป็นมนุษย์ และเป็นสิ่งที่

คงอยู่ตลอดชีวิต ทุกคนต้องเรียนรู้ เพ่ือความอยู่รอด สร้างคุณค่าของชีวิต สั่งสมประสบการณ์ และ
ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่น ในขณะที่ผู้ใหญ่เรียนรู้ผ่านการทํางาน 

เด็กสามารถเล่นได้โดยไม่ต้องสอน และเด็กแต่ละคนก็เล่นในรูปแบบที่คล้ายคลึงกันทั่วโลก 
เด็กเอเชียกับเด็กยุโรปก็เล่นคล้ายๆ กัน การเล่นนับว่าเป็นสัญชาตญาณท่ีติดตัวเด็กมาตั้งแต่เกิด 

ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2525 : 743) กล่าวว่า การเล่นหมายถึง 
การทําเพ่ือสนุก หรือผ่อนคลายอารมณ์ สาละวนหรือหมกมุ่นอยู่กับสิ่งใดด้วยความเพลิดเพลิน  โดย 
เฉพาะ 

เยาวพา เดชะคุปต์ (2546 : 11) ให้ความหมายของการเล่นไว้ว่าเป็นกิจกรรมหรือประสบ 
การณ์ทุกชนิดที่เกิดขึ้นด้วยความสมัครใจและสนุกสนานโดยไม่คํานึงถึงผลของการกระทําอีกทั้งเป็น
กระบวนการของการพัฒนาการทั้ง 4 ด้านของเด็ก และบุคลิกภาพของเด็กทั้งในวันนี้และในอนาคต
ข้างหน้า 

ศรีสมวงศ์ วรรณศิลปิน (2531 : 1) กล่าวถึงการเล่นไว้ว่า หมายถึง ความเพลิดเพลินเป็น
กิจกรรมที่เกิดโดยอัตโนมัติ ไม่มีการวางแผน ไม่มีเปูาหมายหรือจุดประสงค์โดยเฉพาะเจาะจงมากเกิน 
ไปกว่า ทําให้เกิดความสนุกสนาน และเป็นการระบายความเครียด 

เพียเจต์ (Piaget. 1972 : 7) กล่าวว่า การเล่นต่างๆ ของเด็ก คือกิจกรรมที่จะทําให้เด็กเป็น 
ส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อมในโลกได้อย่างสมบูรณ์ เขาเชื่อว่าการเล่นจะเป็นการพัฒนาด้านสติปัญญาเขา
จึงให้คําจํากัดความของการเล่นว่าเป็นวิธีการในการรับรู้โลกภายนอก และจัดกระทําจนสิ่งนั้นเหมาะ
กับระดับของแต่ละบุคคล และเขาได้สรุปพัฒนาการการเล่นไว้ 3 ขั้น คือ 

1. การเล่นขั้นใช้ประสาทสัมผัส 
2. การเล่นขั้นสัญลักษณ์ 
3. การเล่นเกมส์ที่มีกฎเกณฑ ์
จากความหมายแสดงให้เห็นว่าการเล่นนั้นจะช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินโดย

เด็กจะเล่นซ้ําๆ ได้ เมื่อเด็กเกิดความพอใจ เด็กสามารถสั่งสมประสบการณ์สร้างคุณค่าของชี วิต และ
การเรียนรู้โดยผ่านการเล่น ของเล่นเป็นสื่อที่เด็กใช้ประกอบในการแสดงออกทางพฤติกรรมที่บางครั้ง
สามารถอธิบายความคิด และจัดการศึกษาเพ่ือนําไปสู่กระบวนการเรียนรู้ที่ดีให้กับเด็ก (อดิศักดิ์ ผลิต 
ผลการพิมพ์. 2548 : 18) 
 
 
 
 
 



31 
 

2.2.2 ความส าคัญของการเล่น 
การเล่นของเล่น เป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน การเล่นของเด็กเป็น

วิธีการที่ถ่ายทอดความหมาย ความเข้าใจ และความรู้สึก ที่เด็กมีต่อสิ่งต่างๆ รอบตัวออกมา เป็นการ
กระทําเพ่ือให้ตนเองเรียนรู้ และผู้อ่ืนได้รับรู้ความสามารถของตน การเล่นคือวิธีการทางการศึกษาเป็น
สิ่งที่ช่วยให้เด็กรู้จักวางแผนทําสิ่งต่างๆ และยังช่วยให้เด็กรู้จักแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองดังนั้น การ
เล่นของเด็กจึงมีความจําเป็นสําหรับเด็ก มากเท่ากับการทํางานของผู้ใหญ่ ถ้าเด็กไม่มีโอกาสได้เล่น ก็
จะมีผลกระทบกระเทือน เมื่อเด็กนั้นเติบโตเป็นผู้ใหญ่ หากมีการห้ามหรือตัดทอนการเล่น ก็เท่ากับว่า
ตัดโอกาสที่จะให้เด็กได้สํารวจค้นหาประสบการณ์การเรียนรู้ 

การเล่นเป็นพฤติกรรมตามธรรมชาติของมนุษย์ทุกเพศทุกวัยในวัยเด็กการเล่นจะเป็นสื่อช่วย 
พัฒนาร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาได้อย่างดีความสามารถจากการเล่นในวัยเด็กมีความสัมพันธ์
กับการดําเนินชีวิตเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในวันข้างหน้า การเล่นที่ดีเป็นนันทนาการอย่างหนึ่งซึ่งมีความ 
สําคัญต่อการพัฒนาบุคคลให้เป็นพลเมืองที่ดีของบ้านเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวได้ว่า “ความสุข
ครั้ง แรกในชีวิตของเด็กเริ่มต้นจากพ่อแม่ และต่อมายังมีความสุข ความเพลิดเพลินจากการเล่นงานใน
วัยเด็กคือการเล่นนั่นเอง  

จะเห็นได้ว่าการเล่นมีความสําคัญอย่างยิ่งสําหรับเด็ก ซึ่งการเล่นเป็นการตอบสนองความ
ต้องการและการเรียนรู้ของเด็ก ส่งผลให้เก็ดมีพัฒนาการอย่างเต็มที่ ดังนั้น การเล่นจึงมีความสําคัญ
และมีคุณค่าสําหรับเด็กมาก การเล่นเป็นกระบวนการของการพัฒนาทางด้าน ร่างกาย อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญาให้เกิดข้ึนกับเด็ก (ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา. 2549: 8) 

 

2.2.3 คุณค่าและประโยชน์ของการเล่น 
การเล่นมีประโยชน์ต่อพัฒนาการเด็ก ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา การเล่น

เป็นกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ช่วยให้เด็กได้รู้จักค้นคว้า สํารวจตรวจตราสิ่งต่างๆเรียนรู้ตัวและบุคคล
อ่ืนซึ่งจะทําให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่สมบูรณ์ ดังที่สุภาษิตของชาวตะวันตกกล่าวว่า “All Work and No 
Play Make Jack a Doll Boy” ซึ่งหมายถึงการที่เด็กทํางานแต่อย่างเดียวโดยไม่มีการเล่นจะทําให้
เด็กโง่เขลาเบาปัญญา (ฉวีวรรณ กินาวงศ์. 2526 : 139) 

นอกจากนั้น มีกล่าวถึงคุณค่าของการเล่นว่า การเล่นส่งผลร้ายต่อร่างกาย สังคม ความคิด
สร้างสรรค์ และถือเป็นกระบวนการการศึกษาของเด็กด้วย เลฟ วีก๊อทสกี้ (Lev vygotsky) นักจิตวิทยา
ชาวรัสเซีย ได้ทดลองว่าของเล่นช่วยลดแรงขับได้อย่างไร โดยหาขนมที่เด็กชอบมากที่สุดแล้วให้เด็ก
ลดลงภายหลังการเล่น (ประมวล ดิคคินสัน. 2524 : 181) ประโยชน์ของการเล่นพอสรุปได้ดังนี้ 

1. การเล่นจะช่วยพัฒนากล้ามเนื้อส่วนต่างๆของร่างกายให้แข็งแรง เป็นการออกกําลังกาย
ไปในตัว 

2. การเล่นช่วยให้เด็กรู้จักปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมช่วยให้เด็กได้รู้จักตัวเองรู้จักแบ่งปันเอ้ือ 
เฟ้ือ ไม่เห็นแก่ตัว รู้จักการให้และการรับ และการร่วมมือกับผู้อ่ืน 

3. การเล่นเป็นสื่อในการสร้างมิตรภาพระหว่างเด็ก ลดความเป็นศัตรูระหว่างกันและในการ
เล่นระหว่างพี่น้องในครอบครัวและจะทําให้พี่น้องไม่รู้สึกอิจฉากัน 

4. การเล่นที่เด็กได้สมมุติตนเองเป็นบุคคลต่างๆ เช่น ครู หมอ พยาบาล ตํารวจ ฯลฯ ทําให้
เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทบาท และหน้าที่ของบุคคลต่างๆเป็นการสร้างจินตนาการในการสร้างอาชีพ
และเป็นการเตรียมตัวเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต 



32 
 

5. การเล่นเป็นการชดเชยสิ่งที่เด็กขาดไป ทําให้เด็กได้ระบายอารมณ์และความรู้สึกผ่านการ
เล่น อันเป็นการผ่อนคลายไม่ให้เด็กเครียดจนเกินไป (สุชา จันทร์เอม. 2538 : 81-82) 

ประโยชน์ของการเล่นเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา โดยสรุปได้ว่า การเล่นนอก 
จากเพ่ือเพลิดเพลินของเด็กแล้วกิจกรรมการเล่นทําให้เด็กได้สร้างประสบการณ์ และฝึกความสามารถ
ในการรับรู้ เสริมสร้างความคิดในด้านต่างๆ (มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์. 2524 : 9-14) ได้แก่  

1. การรับรู้ หมายถึง ความสามารถในการถ่ายทอดสิ่งเร้าไปยังสมอง และแปลความหมาย
ได้อย่างถูกต้องแม่นยํา การรับรู้ต้องผ่านผัสสะ 5 ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น สัมผัส และการเปิดโอกาสให้
เด็กได้เล่น ทําให้เด็กได้พัฒนาความสามารถในการรับรู้ด้านต่างๆได้แม่นยําขึ้น ได้แก่ 

1.1. การรับรู้เกี่ยวกับขนาด (Size) 
1.2 การรับรู้เกี่ยวกับรูปร่าง (Shape) 
1.3 การรับรู้เกี่ยวกับสี (Color) 
1.4 การรับรู้เกี่ยวกับเนื้อวัตถุ (Texture) 
1.5 การรับรู้เกี่ยวกับน้ําหนัก (Weight)  

2. ความคิดรวบยอด หรือมโนทัศน์ ในสถานการณ์เล่นต่างๆ โดยเฉพาะการเล่นที่พ่อแม่มี
โอกาสจัดสิ่งแวดล้อมให้หรือแนะนําการเล่น ทําให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดที่ ถูกต้อง เช่น ความคิด
รวบยอดทางอาชีพ จากการเล่นบทบาทสมมุติเป็นบุคคลในอาชีพต่างๆ ความคิดรวบยอดด้านคณิต 
ศาสตร์จากการเล่นขายของเด็กได้เรียนรู้เรื่องเงินตรา การทอน ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเวลา เช่น
การดูเวลา การรู้จักอายุ เป็นต้น 

3. การเสริมสร้างความนึกคิดและความคิดสร้างสรรค์ เด็กจะแสดงความนึกคิดผ่านการเล่น
ทั้งในรูปของสัญลักษณ์ และภาษา การเล่นจึงเป็นการเสริมสร้างความนึกคิดและความคิดสร้างสรรค์
ซึ่งเป็นกุญแจสู่การพัฒนาด้านสติปัญญา การพัฒนาทางสติปัญญาจะเพ่ิมขึ้น ถ้าเด็กมีประสบการณ์
จากการเล่นมากขึ้น โดยเฉพาะการเล่นแบบอิสระจะช่วยให้เด็กได้พัฒนาบุคลิกภาพของตนเองมีความ
เชื่อมั่น และเป็นตัวของตัวเอง 

ในสถานการณ์การเล่น (Play Situation) ของเด็กสามารถบอกสิ่งต่างๆ เกี่ยวกับตัวเด็กได้
มากมาย “The way he plays affects how he feels about himself” (Auerbach. 1998 : 5)
ถ้าลองสังเกตพฤติกรรมการเล่นของเด็กจะพบลักษณะต่างๆที่เด็กแสดงออกผ่านการเล่นดังนี้ 

1. บุคลิกภาพ (Personality) 
2. ระดับสติปัญญา (Intelligence) 
3. ความคิดสร้างสรรค์(Creativity) 
4. การเข้ากลุ่มสังคม (Socialization) 
5. การแสดงออกทางอารมณ์(Emotional State) 
6. การประสานกันของกล้ามเนื้อ ประสาทสัมผัส (Physical Coordination) 
7. ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) 
8. ความสามารถในการสื่อสาร (Communication) 
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การที่เด็กได้เล่นอย่างเพียงพอ ถูกต้องด้วยของเล่นที่เหมาะสมทําให้เด็กมีความสามารถและ
ศักยภาพในการพัฒนาการด้านร่างกาย สติปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ สามารถเก็บเกี่ยวประโยชน์
จากประสบการณ์การเล่นได้อย่างเต็มที่มีความสุข สามารถปรับตัว ปรับอารมณ์ได้ดี มีความพร้อมที่
จะรับประสบการณ์ใหม่ๆ รู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลือผู้อ่ืน มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ฯลฯ สิ่ง
เหล่านี้คือประโยชน์ที่เด็กจะได้รับจากการเล่นที่เรียกว่า Play Quotient (PQ) หรือ Smart Play 
 

2.2.4 พฤติกรรมการเล่นของเด็ก 
ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2526 : 142-151) ได้แบ่งพฤติกรรมการเล่นตามลักษณะสถานที่เล่นได้ 

2ประเภท คือ 
1. การเล่นในร่ม (In Door Play) หมายถึง การเล่นตามระเบียบโรงเรียน การเล่นตามที่ว่าง

ในห้องเรียนหรือการเล่นในบ้านของเด็กเองซ่ึงเด็กอาจจะเล่นคนเดียวหรือเป็นกลุ่มก็ได้เด็กจะเล่นตาม 
ใจชอบ คือ อยากเล่นก็เล่น เมื่อเบื่อก็จะหยุดไปเอง การเล่นในร่มนั้นมีหลายอย่างด้วยกัน เช่นการเล่น
วาดรูประบายสี พับกระดาษ การเล่นต่อรูปสี่เหลี่ยม หรือการเล่นสร้างด้วยท่อนไม้ (Block Building 
หรือ Block Play) การเล่นบทบาทสมมุติ (Role Play) การเล่นขายของ เป็นต้น 

2. การเล่นกลางแจ้ง (Out Door Play) หมายถึงการเล่นนอกบ้านหรือนอกอาคารเรียนอาจ 
จะเป็นสนามกว้างๆหน้าบริเวณโรงเรียน หรือสนามเด็กเล่นโดยเฉพาะก็ได้การเล่นกลางแจ้งมีหลาย
อย่าง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม (Play Ground) ฟุตบอล ว่ายน้ํา วิ่ง เทนนิส เป็นต้น 

ซัทตัน และ สมิท ได้แบ่งพฤติกรรมการเล่นออกเป็น 4 แบบ คือ (เลขา ปิยอัจฉริยะ. 2524) 
1. การเลียนแบบ (Imitation) การเล่นเลียนแบบ เป็นการสะท้อนให้ผู้อ่ืนทราบถึงการรับรู้

สิ่งแวดล้อมต่างๆ ของผู้เล่น การเล่นเลียนแบบช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้สิ่งต่างๆ โดยผ่านประสาทสัม 
ผัส แต่ยังไม่อาจเข้าใจหรือรู้ความหมายได้ในทันทีที่รับรู้ (Perceived Unknown) ในการเล่นเลียน 
แบบสิ่งที่คุ้นเคย และเห็นว่าสําคัญ แต่สถานการณ์หรือสิ่งที่เด็กนํามาเล่นจะแตกต่างกันไปแล้วแต่ภูมิ
หลังของเด็กแต่ละคน  

2. การสํารวจ (Exploration) เด็กวัย 3-6 ปี มีความสนใจสงสัยอยากรู้อยากเห็นถือเป็นราก 
ฐานของการเล่นสํารวจ ถ้าผู้ใหญ่ให้การสนับสนุน จะทําให้เด็กมีคุณสมบัติเหล่านี้ติดตัวไป ทั้งยังจะทํา
ให้การเล่นของเด็กเป็นสิ่งที่มีค่า ในการเล่นสํารวจเด็กจะได้ใช้ประสาทรับความรู้สึกของเขามากกว่า
เพียงการสัมผัสหรือดูเฉยๆ เด็กจะจับของเล่น สํารวจตรวจตรา การเล่นสํารวจนี้จะเป็นพฤติกรรมขั้น
ที่จะนําเด็กไปสู่การค้นพบและการแก้ปัญหาสิ่งหรือสถานการณ์ที่เด็กไม่เคยเรียนรู้และมีประสบการณ์
มาก่อน 

3. การทดสอบ (Testing) ในการเล่นแบบทดสอบเด็กจะอาศัยความรู้ใหม่ที่ได้จากการสํารวจ
และความรู้เดิมจากประสบการณ์ที่คุ้นเคยเป็นรากฐาน สิ่งที่เด็กได้สํารวจศึกษาแล้วจะเป็นอุปกรณ์ที่
เด็กนํามาเล่นเพ่ือทดสอบว่า คุณสมบัติของของเล่นและวิธีการเล่นที่วางไว้จะเป็นไปตามที่เขาคิดหรือ 
ไม่ อย่างไร เช่น ถ้าเอาแท่งไม้สี่เหลี่ยมมาตั้งเป็นรูปต่างๆ จะเป็นรูปอย่างไรได้บ้าง และจะต้องได้สูง
มากๆ ตามที่คิดที่ต้องการหรือไม่ เป็นต้น ก่อนการทดสอบเด็กจึงมีโอกาสได้เรียนรู้เกี่ ยวกับวัตถุหรือ
สถานการณ์ท่ีเล่นก่อน โดยการเล่นสํารวจและเล่นเลียนแบบ 
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4. การสร้าง (Construction) การเล่นสร้างหมายถึงการที่ผู้เล่นสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างคน
กับบริบทในลักษณะต่างๆ เช่น การจัดทําของเล่น การสร้างสถานการณ์การเล่นโดยการสร้างเรื่องการ
เล่นตามเรื่อง การวางกฎเกณฑ์การเล่น โดยกําหนดบทบาทของผู้เล่นใหม่หรือเปลี่ยนแปลงจากของ 
เดิม เริ่มต้นจากการที่เด็กสามารถแยกสิ่งแวดล้อมต่างๆออกได้ ว่าแตกต่างกันหรือเหมือนกันอย่างไร 
โดยมีเหตุผลพอที่จะสรุปแยกแยะความแตกต่าง และความเหมือนนั้นได้และโดยไม่รู้ตัว เด็กจะเริ่มใช้
อารมณ์และความคิดเห็นนั้นของเขาออกมาเป็นการกระทํา การเล่นสร้างนี้จะสะท้อนให้เห็นถึงความ 
สามารถของเด็กในการรวบรวมอารมณ์ความคิด และเหตุผล ให้มาสัมพันธ์กันขึ้นในรูปแบบใหม่ เพ่ือ  
ให้เกิดความคิดและประสบการณ์ใหม่ๆในด้านสร้างสรรค์ (Creative Imagination)  

 
ตารางท่ี 2.3 พฤติกรรมการเล่นของเด็กปฐมวัย 

อายุ ของเล่น พฤติกรรม ประโยชน์ 
แรกเกิด – 4 เดือน - โมบายสีสันสดใส 

- ของเขย่าให้เกิดเสียง 
- จ้องมองและมองตาม 
- คว้า จับ เขย่า ใส่ปาก 

- การมองเห็นวัตถ ุ
- ฝึกการรับฟังเสียง 

4 – 8 เดือน - ของเล่นบีบมีเสียงดัง 
- วงแหวนให้เด็กกัด 
- ตุ๊กตารูปสัตว์ 
- ตุ๊กตาไขลาน 

- จับสัมผัส บีบ 
- ใส่ปาก กัดเล่น 
- จับสัมผัส บีบ 
- ดูมองตาม คว้าจับ 

- ประสาทสัมผัส เสียง 
- ใช้ปากดูด สํารวจ 
- ประสาทสัมผัส เสียง 
- ฝึกสายตา คืบคลาน 

แรกเกิด – 4 เดือน - โมบายสีสันสดใส 
- ของเขย่าให้เกิดเสียง 

- จ้องมองและมองตาม 
- คว้า จับ เขย่า ใส่ปาก 

- การมองเห็นวัตถ ุ
- ฝึกการรับฟังเสียง 

4 – 8 เดือน - ของเล่นบีบมีเสียงดัง 
- วงแหวนให้เด็กกัด 
- ตุ๊กตารูปสัตว์ 
- ตุ๊กตาไขลาน 

- จับสัมผัส บีบ 
- ใส่ปาก กัดเล่น 
- จับสัมผัส บีบ 
- ดูมองตาม คว้าจับ 

- ประสาทสัมผัส เสียง 
- ใช้ปากดูด สํารวจ 
- ประสาทสัมผัส เสียง 
- ฝึกสายตา คืบคลาน 

8 – 10 เดือน - รถหัดเดิน 
- ฟุตบอลผ้า, พลาสติก 
- ชาม ช้อน พลาสติก 

- นั่งทรงตัวใช้เท้าถีบ 
- จับเล่น โยนลงพ้ืน 
- ใช้หยิบจับ อาหาร 

- ฝึกการทรงตัว 
- ฝึกการใช้มือ 
- ฝึกการช่วยตัวเอง 

12 -18 เดือน - ชาม ช้อน พลาสติก 
- ขวดพลาสติก 
- ดินสอเทียน 
- ลูกบอล 
- บล็อกไม้ขนาดต่างๆ 
- รูปภาพ 

- ใช้มือหยิบอาหาร 
- ใช้มือหยิบขวดน้ํา 
- จับมาขีดเขียนเล่น 
- เล่นโยนรับ 
- วางซ้อน หรือเรียง 
- รับรู้สี รูปร่าง  

- ช่วยเหลือตัวเอง 
- ใช้มือประสานกับตา 
- ฝึกการใช้มือบังคับ 
- ฝึกการโยนรับ 
- การสังเกต 
- รับรู้ลักษณะสิ่งของ 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
อายุ ของเล่น พฤติกรรม ประโยชน์ 

18 เดือน – 2 ปี - กระบะทราย 
 
- ดินน้ํามัน 
- ดินสอ 
- ลูกปัดขนาดใหญ่และ
เชือกร้อย 
- นิทานและรูปภาพ 
 
- ลูกบอล 
 
- เทปเพลงสนุกๆ 

- เล่นตักทราย สัมผัส 
ความหยาบ ปั้นทราย 
- จับปั้น ขยําเล่น 
- จับมาขีดเขียนเล่น 
- ร้อยลูกปัดเล่น 
 
- ฟังเรื่องราว และดูรูป 
 
- เตะบอลกับผู้ใหญ่ 
 
- ฟังเสียง รับรู้จังหวะ 

- การเล่นกลางแจ้ง 
สัมผัสความหยาบ 
- การปั้นได้คล่องแคล่ว 
- การใช้มือประสานตา 
- การใช้มือประสานตา 
 
- การรับรู้ รับฟัง การ
สังเกตุ  
- การทรงตัว เวลาเตะ 
และทักษะทางสังคม 
- การรับฟังเสียงต่างๆ 

2 – 3 ปี - กระบะทราย  
 
- ดินสอเขียน  
- กล่องกระดาษ  
 
- นิทานและรูปภาพ
ประกอบ 

- เล่นตักทราย  
 
- จับมาขีดเขียน 
- การรื้อค้นสิ่งของ 
 
- รับฟังเรื่องราวและดู
รูปภาพ 

- การเล่นกลางแจ้ง การ
รับรู้สัมผัสหยาบ ๆ 
- การใช้มือประสานตา 
- การค้นหา และการเก็บ
ของเมื่อเลิกเล่น 
- การรับรู้ การรับฟัง 
การสัง เกตการณ์ 

3 – 5 ปี - ของใช้ในบ้าน 
- จักรยาน 3 ล้อ 
- กระป๋องตักน้ํา 
- กระบะทรายและ
พลั่ว 
- กระดาษ และดินสอสี 
- กล่องกระดาษใส่ของ 
 
- นิทานและรูปภาพ
ประกอบ 
- กรรไกร 
- ดินน้ํามัน 
- กาว กระดาษและ
เศษวัสดุ 

- การเลียนแบบผู้ใหญ่ 
- ไถรถ ถีบรถเล่น 
- ตักน้ําเล่น 
- เล่นตักทราย สัมผัส
ความหยาบของทราย 
- จับมาขีดเขียนเล่น 
- รื้อค้นสิ่งของและเก็บ
ของเข้าท่ี 
- ฟังเรื่องราวและดูรูป 
 
- ตัดกระดาษหรือผ้า 
- การปั้นรูปทรงต่างๆ 
- พับกระดาษ ติดแปะ 
 

- ฝึกการเลียนแบบ 
- การทรงตัว ทิศทาง 
- สนุกสนาน การใช้มือ 
- การเล่นกลางแจ้ง 
 
- ใช้มือประสานกับตา 
- ค้นหา และเก็บของเข้า
ที่เมืองเลิกเล่น 
- รับรู้ รับฟัง สังเกต
มองเห็น 
- การใช้มือและสายตา 
- ความคิดสร้างสรรค์ 
- การใช้มือและความคิด
สร้างสรรค ์
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
อายุ ของเล่น พฤติกรรม ประโยชน์ 

3 – 5 ปี - ภาพตัดต่อไม่เกิน 20 
ชิ้น 
- รูปทรงเรขาคณิต 
ตัวอักษร และสีสัน 

-  ต่อภาพตามตัวอย่าง 
 
- จําชื่อเรียกรูปทรง 
ตัวเลข สีสัน อักษรได้ 

- ความคิดสร้างสรรค์ 
 
- จําจดรูปร่าง ลักษณะ
ตัวเลข สี ตัวอักษรได้ 

ที่มา: (ฉวีวรรณ กินาวงศ์. 2526) 
 

2.2.5 ล าดับขั้นพัฒนาการเล่น 
ตามท่ีกล่าวมาแล้วว่าการเล่นของเด็ก เป็นทางหรือวิธีการที่เด็กแปลและถ่ายทอดความหมาย 

ความเข้าใจ และความรู้สึกที่เขามีต่อสิ่งและสถานการณ์ต่างๆ รอบตัวออกมาเป็นการกระทําเพ่ือให้ตัว 
เองเรียนรู้และให้ผู้อ่ืนรับรู้ความสามารถของตน พฤติกรรมการเล่นต่างๆของเด็ก จึงมีลําดับขั้นของ
พัฒนาการที่เกี่ยวข้องและสอดคล้องกับพัฒนาการด้านต่างๆของเด็ก (นิรมล ชยุตสาหกิจ. 2524) 

2.2.5.1 พัฒนาการทางการเล่นที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางด้านร่างกาย 
คุณค่าของการเล่นที่นักจิตวิทยาและนักการศึกษากล่าวถึง และเน้นความสําคัญ

ประการหนึ่งคือการเล่นช่วยพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวของร่างกาย และความสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อ 
ซึ่งสําคัญมากสําหรับเด็ก ลักษณะของการพัฒนาการทางการเล่นที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางร่างกาย มี 
ลําดับขั้นดังนี้ คือ 

ระยะแรก เป็นระยะวัยเด็ก 0-2 ขวบ เด็กที่อยู่ในวัยช่วงนี้จะเรียนรู้สิ่งต่างๆจากการ
มองเห็นหรือการจ้องมอง พัฒนาการทางสายตานี้จะเกิดขึ้นควบคู่ไปกับการได้ยินด้วย นอกจากนี้เด็ก
ยังต้องการไขว่คว้าสิ่งต่างๆ เอาสิ่งที่หยิบได้เข้าปาก และทดสอบสิ่งนั้นโดยการขว้าง ปา จุดสนใจของ
การเล่นของเด็กในช่วงวัยนี้จึงเป็นการมองตามวัตถุที่เป็นสีสดใส หรือที่ให้เสียงและการเคลื่อนไหว
แขนขา ลําตัว เพ่ือไขว่คว้าจับต้องขว้างปาสิ่งต่างๆ การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ดังกล่าวนี้จะพัฒนาก่อนใช้
กล้ามเนื้อย่อย เช่น การใช้นิ้วมือ ทั้งนี้เพราะกล้ามเนื้อย่อยยังพัฒนาไม่เต็มที่ 

ระยะที่สอง เป็นระยะเด็กวัย 2 - 7 ขวบ เด็กที่อยู่ในช่วงวัยนี้ต้องการการออกกําลัง
กายเพ่ือให้ร่างกายแข็งแรง และเป็นการฝึกฝนการใช้กล้ามเนื้อต่างๆ กล้ามเนื้อย่อยจะเริ่มมีการพัฒนาดี
ขึ้นเช่นเดียวกับกล้ามเนื้อใหญ่ จุดสนใจของการเล่นของเด็กในช่วงวัยนี้จึงเป็นการใช้กล้ามเนื้อในการวิ่ง 
ปีนปุาย กระโดด คลาน เป็นต้น ส่วนการใช้กล้ามเนื้อเล็ก เป็นการถอดแกะชิ้นส่วนของสิ่งต่างๆ ให้หลุด
ออกจากกัน การปั้น การหยิบต่อท่อนไม้หรือต่อรูป เป็นต้น นอกจากนั้นเด็กวัยดังกล่าวโดยเฉพาะ 3 - 
4 ขวบ ยังชอบการทดลองการควบคุมกล้ามเนื้อต่างๆ ที่ใช้ในการทรงตัวของตน เช่น การกระโดดกบ
หรือกระโดดสองขา การกระโดดเขย่งหรือกระโดดขาเดียว การเดินบนกระดานแผ่นเดียว เป็นต้น ซึ่ง
เป็นการแสดงออกถึงความต้องการฝึกหัดให้เกิดความแข็งแรง ความคล่องแคล่ว และการประสาน
สัมพันธ์ของกล้ามเนื้อต่างๆของร่างกายโดยการเล่น 

ระยะที่สาม เป็นเด็กวัย 7-12 ขวบ เด็กที่อยู่ในช่วงวัยนี้ มีพัฒนาการทางความคิดสลับ 
ซับซ้อนมากขึ้นประกอบกับการรู้จักและเรียนรู้ได้แล้วเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างเพศหญิงและเพศ 
ชายการเล่นรวมกันเป็นกลุ่มของเด็กเพศเดียวกันจึงเกิดข้ึน เมื่อมีการรวมกลุ่มกัน ลักษณะของการเล่น
จึงเป็นการเล่นเป็นทีม มีกฎเกณฑ์และระเบียบ มีการแข่งขันเกิดข้ึน เด็กผู้ชายมักชอบการเล่นที่ต้องใช้
กําลังมากกว่าเด็กผู้หญิง ดังนั้นลักษณะการเล่นซึ่งสะท้อนถึงพัฒนาการทางกายของเด็กชายจึงมักเป็น
การเล่นทีมกลางแจ้ง เช่น การเล่นฟุตบอล บาสเก็ตบอล เป็นต้น ส่วนการเล่นของเด็กหญิงมักจะเป็น
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การเล่น เป็นกลุ่มกลางแจ้งและในร่ม เช่น เล่นจับตี่ กระโดดเชือก ต้องเต หมากเก็บ เป็นต้น จุดสนใจ
ของการเล่นของเด็กในช่วงวัยนี้จึงมิได้อยู่ที่การมีของเล่นแต่อยู่ที่การได้ฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื้อต่างๆ
ให้มคีวามคล่องแคล่วว่องไว ทรงตัวและประสานสัมพันธ์กันอย่างดียิ่งขึ้น 

2.2.5.2 พัฒนาการทางการเล่นที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจ 
เพียเจต์ ได้เป็นผู้หนึ่งที่วิเคราะห์และแบ่งแยกพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจของ

เด็กออกเป็นขั้น ซึ่งสอดคล้องและเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางการเล่นตามแนวทฤษฎีของเขามีดังนี้ 
ขั้นการเล่นที่ใช้ประสาทสัมผัสรู้สึกและกลไกเคลื่อนไหวต่างๆเนื่องจากในขั้นแรกของ 

การเจริญวัย เด็กยังไม่สามารถแยกตนเอง และสิ่งแวดล้อมให้ออกจากกันได้ เด็กเชื่อว่าทุกสิ่งทุกอย่าง
จะต้องรวมอยู่ที่ตนเอง ตนเองต้องมีส่วนเกี่ยวข้อง ต้องเป็นผู้กระทํา เช่น มีความเข้าใจว่าความคงที่
ของวัตถุจะไม่มีถ้าตัวเขาเองไม่ได้รับรู้มองเห็น หรือจับต้องวัตถุนั้นอยู่ประกอบกับกล้ามเนื้อ แขนขา 
และอวัยวะส่วนต่างๆ ต้องการถูกฝึกฝน ถูกใช้เพ่ือให้พัฒนาการเล่นของเด็ก ในระยะก่อนวัย 4 ขวบ
จึงมุ่งท่ีการนําตัวออกไปประสบกับสิ่งที่ต้องการเรียนรู้นั้นๆ ด้วยตนเอง โดยใช้สมรรถภาพและร่างกาย
เข้าร่วมเล่น ลักษณะการเล่นจึงเป็นการกระทํากิจกรรมที่เคลื่อนไหวมีอิริยาบถ มีการใช้ประสาทสัมผัส
รับรู้มาก และมีการย้ําซ้ําทวนการกระทําหรือการเล่นนั้นบ่อยโดยไม่เบื่อหน่าย 

ขั้นการเล่นที่ใช้สัญลักษณ์ เมื่อเด็กมีการพัฒนาในด้านสติปัญญาเพ่ือขึ้นตามวุฒิภาวะ 
เด็กจะมีความสามารถในการตอบสนองความกระตือรือร้นใคร่รู้ใคร่เรียน และความต้องการใช้สมรรถ 
ภาพที่มีเพ่ิมขึ้นเป็นไปในแนวที่เริ่มรู้จักใช้ความคิด มโนภาพ และจินตนาการให้เข้ามาเกี่ยวข้องกับ
กิจกรรมการเล่นของตน ระยะระหว่าง 2 ถึง 7 ขวบ จะเป็นระยะที่ความคิดด้านสัญลักษณ์ของเด็กจะ
ก่อรูปและพัฒนาขึ้นเด็กจะเอาใจใส่กับการเล่นที่มีการสมมุติหรือกําหนดให้สิ่งเร้าต่างๆรวมทั้งวัตถุของ 
เล่นและตัวบุคคล มีฐานะเป็นตัวแทนของสิ่งและสภาพที่เป็นจริงในชีวิต 

ขั้นการเล่นที่สื่อความคิดความเข้าใจ อายุประมาณ 7 ขวบ การต่อเติมความคิดการ
เกิดความคิดรวบยอดมีมากขึ้นและสลับซับซ้อนยิ่งขึ้น เด็กจะมีพัฒนาการการรับรู้ที่สามารถจัดหมวด 
หมู่หรือประเภทของวัตถุและเหตุการณ์ต่างๆได้ ตลอดจนมีพัฒนาการทางด้านภาษามากพอที่จะสื่อ
ความเข้าใจกับบุคคลอ่ืน การเล่นส่วนใหญ่ในระยะนี้จึงเป็นไปในรูปการเล่นที่มีกฎเกณฑ์และขั้นตอน
เข้ามาเกี่ยวข้องในตัวอย่างการเล่นบทพ่อแม่ลูกและหมอ จะมีการเขียนบทเป็นละครเป็นเรื่อง มีการ
ขึ้นต้นดําเนินเรื่องและสรุปลงท้ายเรื่อง ภาษาท่ีใช้การลําดับบทและขั้นตอนของเรื่องจะสะท้อนให้เห็น 
ถึงการที่เด็กตอ้งรวบรวมและวางแนวความคิด เพื่อให้สอดคล้องกันอย่างมีเหตุผลและมีความเป็นไปได้
และเพ่ือให้สื่อความคิดของตนเองให้ผู้อื่นรับรู้และเข้าใจ 

ในขั้นการเล่นที่ใช้ประสาทสัมผัส และกลไกเคลื่อนไหวต่างๆเด็กก็จะเริ่มแสดง
พฤติกรรมการเล่นแบบเลียนแบบ แบบสํารวจ และแบบทดสอบ ซึ่งพฤติกรรมเหล่านี้จะซับซ้อนขึ้น
เมื่อพัฒนายิ่งขึ้นไปพร้อมกับตัวเด็กที่เจริญเติบโตทางวุฒิภาวะ เมื่อการเล่นของเด็กได้พัฒนามาอยู่ใน
ขั้นรู้จักใช้สัญลักษณ์พฤติกรรมการเล่นต่างๆ ดังกล่าวจะถูกหลอมเข้าด้วยกัน และสะท้อนออกมาใน
รูปของการเล่นสร้าง  
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เพียเจต์ (Piaget. 1962 : 8) ได้ให้ข้อสังเกตว่า ในระยะ 4 ถึง 7 ขวบ การเล่นที่ใช้
สัญลักษณ์ซึ่งเกิดจากความคิดคํานึงและความคิดเห็นของเด็กจะเริ่มลดน้อยลงเรื่อยๆ และเด็กสามารถ
ปรับตัวเข้ากับความเป็นจริงตามธรรมชาติรอบตัวได้ ในขณะที่สังคมของเด็กกว้างขวางขึ้น และความ
ต้องการทางอารมณ์ของเด็กก็ได้รับการตอบสนองในทางที่ดีในช่วงตอนปลายของขั้นการเล่นที่ใช้
สัญลักษณ์ ลักษณะเฉพาะของการเล่นจะเริ่มเกิดขึ้นคือ การเล่นเลียนแบบตามความเป็นจริงของ
สิ่งแวดล้อม การเล่นสร้างเรื่องที่บทจะได้รับการปรับ เพ่ือให้เป็นการแสดงออกที่เน้นความแตกต่าง 
ของบทเหล่านั้นและความมีระเบียบในการเล่นสร้าง 

2.2.5.3 พัฒนาการทางการเล่นที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางอารมณ์ 
สําหรับเด็ก การเล่นมิได้เป็นการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ย่อย หรือเป็นการเรียนรู้เท่านั้น แต่

การเล่น 
จัดเป็นการสนองความต้องการทางจิตใจและอารมณ์ของเด็กด้วย ความต้องการดัง 

กล่าวนี้ถึงแม้ว่านักจิตวิทยาจะได้จัดลําดับไว้ว่าเป็นความต้องการรอง (ความต้องการขั้นต้น คือ ความ
ต้องการอาหารอากาศ น้ํา และความต้องการทางเพศ) แต่ก็มีความสําคัญอย่างยิ่ง นักจิตวิทยาได้กล่าว
ไว้ว่า การที่จะทําให้เด็กทําอะไรได้ด้วยตนเองจะต้องส่งเสริมเด็กให้มีความรู้สึกมั่นคงและอบอุ่นทาง 
ด้านอารมณ์ ชื่นชมในความสวยงามสามารถตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นและมีความรู้สึกเป็นส่วน 
หนึ่งของกลุ่มความต้องการทางจิตใจและอารมณ์ต่างๆ เหล่านี้จะเกิดขึ้นและมีพัฒนาการได้ด้วยการ
เล่น ลักษณะพัฒนาการทางการเล่นของเด็กที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางจิตใจและอารมณ์ สามารถ
แบ่งออกเป็นลําดับขั้นได้ตามแนวคิดของ อิริค อิริสัน ดังนี้ 

ระยะที่หนึ่ง เป็นระยะสร้างความรู้สึกเชื่อมั่นให้กับตนเอง เด็กวัยแรกเกิดจนถึง 1 ขวบ 
ทุกคนต้องการได้รับสิ่งจําเป็นต่างๆ ที่ตนเองต้องการเช่น อาหาร ความอบอุ่นจากแม่ ซึ่งความต้องการ
เหล่านี้เมื่อเด็กได้รับการตอบสนองอย่างเหมาะสม ก็จะเป็นพ้ืนฐานต่อไปสําหรับเด็ก ในการพัฒนาความ
เชื่อมั่นให้ตนเองเกี่ยวกับโลกภายนอก ลักษณะของการแสวงหาความเชื่อมั่นให้กับตนเองของเด็กจะเป็น
การจับต้องไขว่คว้า การใช้ปากเพ่ือรับความรู้สึก จุดสนใจของการเล่นและเครื่องเล่นของเด็กจะอยู่ที่
ร่างกายของตนเอง ในระยะแรก เช่น นิ้วเท้า นิ้วมือ อวัยวะ ต่อมาจะเป็นสิ่งของที่เข้ามาและอยู่ใน
ระยะที่เด็กมองเห็นและเข้าไปถึงได้ 

ระยะที่สอง เป็นระยะต้องการทําหรือค้นคว้าด้วยตนเอง เด็กวัย 1-3 ขวบ เริ่มเรียนรู้
ว่าตนเองก็มีความสามารถและมีความต้องการ เด็กจึงเริ่มแสดงออกให้ผู้อ่ืนเห็นความเป็นตัวของตัวเอง 
ในระยะนี้เด็กจะใช้ความเคลื่อนไหวเป็นการแสดงออกทางอารมณ์ ใช้กิริยาประกอบคําพูดให้ผู้อ่ืนเข้า  
ใจในระยะนี้การเล่นจะเริ่มมีบทบาทสําคัญมาก เพราะเป็นเหมือนแนวทางการแสดงออกทางอารมณ์ที่
ผู้แสดงรู้สึกว่าปลอดภัย ความรู้สึกสงสัย และความอาย จะถูกเอาชนะได้ด้วยการเล่น อิริคสัน อธิบาย
ว่า การเล่นเป็นเครื่องช่วยให้เด็กรู้จักตนเองได้ โดยเด็กไม่ต้องเสียชื่อเสียงหรือเสียความนับถือตนเอง 
เด็กในช่วงวัยดังกล่าวนี้จึงชอบเล่นคนเดียว เพ่ือเรียนรู้จักตนเองให้ดีขึ้นบางครั้งเด็กจะเริ่มรู้สึกสับสน
ในการพัฒนาอารมณ์ของตน เพราะในขณะที่ต้องการพ่ึงพาผู้อ่ืนอยู่ก็มีความต้องการพ่ึงตนเองด้วย 
ดังนั้นเด็กจึงแสดงออกซ่ึงความดื้อดึงขัดขืนบ้าง 
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ระยะที่สาม เป็นระยะมีความริเริ่ม เด็กวัย 4-5 ขวบ ต้องการทราบขอบเขตความ 
สามารถของตน และเริ่มแสดงให้ผู้อ่ืนเห็นว่าตนเองเป็นสมาชิกของครอบครัว สนใจกิจกรรมที่ผู้ใหญ่
ทํา เด็กจะช่างซักถามมากที่สุด เพ่ือเรียกร้องความสนใจของผู้อ่ืน และเพ่ือให้ความรู้ความสัมพันธ์ของ
ตนเองต่อสังคม และสิ่งแวดล้อม การเล่นจะมีลักษณะเพ่ือตนเองมากกว่าส่วนรวม ไม่เล่นแบ่งเพศ 
ชอบเล่นเป็นหมู่ซึ่งไม่ใหญ่นัก เช่น ไม่เกิน 3 คน เด็กในช่วงวัยนี้จะมีลักษณะพิเศษคือชอบพูดคนเดียว 

ระยะที่สี่ เป็นระยะเริ่มรู้จักรับผิดชอบหน้าที่การงาน และความสําเร็จที่จะได้รับเด็ก
วัย 6 - 12ขวบ มีสภาพจิตใจที่อารมณ์เข้ามาเกี่ยวข้องมากที่สุด เพราะขาดความสามารถที่จะจัดตน 
เองให้เข้ากับความต้องการของตนเองและความถูกต้องของสังคมได้ เช่น อยากจะเป็นผู้ชนะ อยากจะ
เป็นที่หนึ่งอยู่เสมอ ถ้าไม่สําเร็จก็อาจจะแสดงออกในรูปการวิวาทกับผู้อ่ืน ในระยะปลายตั้งแต่ 7 ขวบ
ขึ้นไปเด็กสามารถเริ่มควบคุมอารมณ์ได้บ้างแต่จะแสดงออกในรูปหลีกหนีสถานการณ์แทนการต่อสู้ 
ลักษณะการเล่นจะเป็นการที่เด็กเริ่มรู้จักเล่นกับเพศเดียวกัน ในระยะแรกการเล่นอาจจะจบลงด้วย
การต่างคนต่างเลิก ต่อมาเด็กมักจะเล่นกับเด็กที่มีอายุมากกว่าและเล่นเป็นหมู่ไม่ชอบเล่นตามลําพัง 
ซึ่งช่วยให้เด็กปรับตัวเข้ากับสังคมได้ บทบาทและอิทธิพลของการเล่นในช่วงวัยนี้จะเป็นในรูปของการ
เรียนรู้สภาพจริงของชีวิต 

2.2.5.4 พัฒนาการทางการเล่นที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางสังคม 
ลักษณะการเล่นของเด็กที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางสังคมสามารถแบ่งออกได้เป็น

ลําดับขั้นเริ่มตั้งแต่ เล่นคนเดียว เล่นใกล้ๆคนอื่นสนใจการเล่นของผู้อื่นโดยเป็นเพียงส่วนประกอบของ 
การเล่นนั้นและร่วมเล่นกับผู้อื่นอย่างมีบทบาทเต็มที่ เด็กปกติทุกคนจะมีพัฒนาการทางการเล่นเป็นไป
ตามนี ้

ในระยะแรกของพัฒนาการทางสังคม เด็กจะถือเอาตัวเองเป็นจุดเด่น เป็นศูนย์กลาง
ของความสําคัญ เนื่องจากพัฒนาการทางการใช้ภาษายังไม่อยู่ในขั้นที่จะใช้ภาษาเป็นสื่อให้ผู้อ่ืนเข้าใจ
ตามตนได้และเด็กยังต้องการการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเองเพ่ือรู้จักตนเอง การเล่นในระยะประมาณ 2 ขวบ 
จึงมักจะเป็นการเล่นคนเดียว ต่อมาเม่ือเด็กได้รู้จักและสร้างตัวตน (Self) ที่แท้จริงขึ้นมาบ้างแล้ว โดย 

สามารถแยกสิ่งแวดล้อมต่างๆออกได้ว่า แตกต่างกันหรือเหมือนกัน และเริ่มรู้ว่าฉัน
กับท่านนั้นเป็นคนละคนกัน แต่ฉันกับท่านอาจจะมีสัมพันธ์กันก็ได้ เด็กจึงเริ่มที่จะสนใจและต้องการ
เล่นด้วยกันกับเด็กอ่ืนก่อนที่เด็กจะเข้ากลุ่มเล่นกับคนอ่ืนได้อย่างเต็มที่นั้น ลําดับขั้นของการเข้ากลุ่ม
จะเป็นไปในลักษณะค่อยเป็นค่อยไป คือ เมื่อยังไม่รู้จักเล่นด้วยกันก็ได้แต่เล่นคนเดียวอยู่ใกล้ๆ กับเด็ก
อ่ืนก่อนต่อมาพยายามจะเข้าร่วมเล่นโดยการเล่นเหมือนกับเขา ยอมเป็นผู้ตาม เป็นส่วนประกอบที่ทํา
ให้การเล่นของผู้อื่นสมบูรณ์แล้วในที่สุดก็เข้าร่วมเล่นด้วยกัน โดยตนเองได้มีโอกาสเป็นผู้นําบ้าง มีส่วน
ร่วมแสดงความคิดเห็นบ้าง เด็กส่วนมากสามารถทําตนเป็นคนหนึ่งของกลุ่มได้สําเร็จเมื่ออายุประมาณ 
4 ขวบ 

อย่างไรก็ตามขั้นตอนของการเล่นทางสังคมนี้ อาจจะแตกต่างกันไปในเด็กแต่ละคน
เนื่องมาจากนิสัย หรือความเคยชิน รวมถึงระดับพ้ืนฐานทางสังคมของเด็กแต่ละคนด้วย นอกจากนี้
ความพร้อมและความสามารถทางภาษาของเด็กก็นับว่าเป็นตัวสื่อสําคัญที่จะส่งเสริมหรือชะลอพัฒนา 
การทางการเล่นที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางสังคมของเด็ก (ประไพพรรณ ภูมิวุฒิสาร. 2530) 
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2.2.6 ความหมายของของเล่น 
ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้คําจํากัดความของคําว่า ของเล่น

ไว้ว่าสัมภาษณ์ครู เจ้าพนักงาน รวมทั้งเจ้าหน้าที่กายภาพบําบัดด้วย และสร้างบันได และ Ramp ให้
มาก ของเล่นเป็นสิ่งที่เด็กสามารถจับต้องได้และเป็นสิ่งที่จะต้องให้ความสุขความสนุกสนานและความ
เพลิดเพลินกับเด็กดังนั้นของเล่นจึงไม่จําเป็นต้องเป็นสิ่งของที่ผลิตขึ้นเป็นของเล่นเท่านั้นแต่เป็นอุปกรณ์ 
อะไรก็ได้ที่เด็กนํามาเล่นแล้วได้รับความสุขได้ผ่อนคลายได้เรียนรู้อุปกรณ์ทุกอย่างที่อยู่แวดล้อมตัวเด็ก 
สามารถใช้เป็นของเล่นได้ทั้งสิ้น (เยาวพา เดชะคุปต์. 2546) ได้แก่ 

1. อวัยวะต่างๆของเด็ก เช่น นิ้วมือ แขน ขา ฯลฯ 
2. เครื่องใช้ของจริง เช่น ของใช้ในครัว โต๊ะ เก้าอ้ี เสื้อผ้า ฯลฯ 
3. เศษวัสดุต่างๆ เช่น เศษผ้า เศษกระดาษ กระป๋อง ฯลฯ 
4. วัตถุธรรมชาติ เช่น ใบไม้ ดิน ทราย กรวด น้ํา ฯลฯ 

 

2.2.7 ประเภทของของเล่น 
ประเภทของเล่นตามการเสริมด้านทักษะด้านต่างๆ มีการแบ่งไว้ดังนี้ (วราภรณ์ รักวิจัย.2527 

: 78-81 ) 
1. ของเล่นเสริมทักษะทางภาษาเป็นของเล่นที่ เกี่ยวกับการฟัง พูด อ่าน เขียน เช่นของเล่น

ที่เป็นตัวพยัญชนะคํา ภาพเรื่องราว และการสนทนา 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.12 แสดงของเล่นเสริมทักษะทางภาษา 
                             ที่มา : www.pinterest.com 
 
 
 
 
 
 

http://www.pinterest.com/
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2. ของเล่นส่งเสริมทักษะทางสติปัญญา เป็นของเล่นที่ฝึกการคิดคํานวณการเปรียบเทียบ 
การจําแนก การจัดลําดับ การรวม การแยก เช่น ของเล่นที่เกี่ยวกับตัวเลขรูปทรงเรขาคณิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.13 แสดงของเล่นเสริมทักษะด้านสติปัญญา 
                          ที่มา : www.pinterest.com 

 

3. ของเล่นที่ให้รู้จักสิ่งต่างๆ และฝึกการสังเกต เปรียบเทียบเป็นของเล่นที่เกี่ยวกับการรู้จัก 
รูปร่าง สี ชื่อสิ่งของและประโยชน์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.14 แสดงของเล่นที่ให้รู้จักรูปร่างต่าง ๆ 
                             ที่มา : www.pinterest.com 
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4. ของเล่นฝึกการใช้ประสาทสัมผัส เป็นของเล่นที่เด็กได้ตอก หยอด ก่อ ร้อย ปักเย็บ ผูก 
เกี่ยว รูด ซึ่งฝึกประสาทตา และมือให้สัมพันธ์กัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.15 แสดงของเล่นฝึกการใช้ประสาทสัมผัส 
                            ที่มา : www.pinterest.com 

 

5. ของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก-ใหญ่ เป็นของเล่นที่เด็กได้ทํา บีบ เขย่า ดึง ตี เคาะ จูง ไถ 
เกี่ยว รูด ซึ่งเด็กได้ออกกําลังนิ้ว มือ แขน ลําตัว และ ขา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.16 แสดงของเล่นพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ 
                          ที่มา : www.pinterest.com 
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6. ของเล่นให้เล่นเลียนแบบ และสมมุติตามจินตนาการ เป็นของเล่นที่พัฒนาการรับรู้ ความ 
คิดฝัน และเลียนแบบของจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.17 แสดงของเล่นให้เล่นเลียนแบบ 
                                ที่มา : www.pinterest.com 

 

7. ของเล่นให้เล่นสร้าง และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เป็นของเล่นที่ฝึกให้เด็กสร้างตาม
โครงร่างที่กําหนดให้ และสามารถใช้ความคิดสร้างสรรค์สิ่งที่ตนสนใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.18 ของเล่นส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
                             ที่มา : www.pinterest.com 
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คณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภคแห่งกรุงวอชิงตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา (Consumer 
Product Safety Commission : D.C. 1997) ได้กล่าวสรุปถึงประเภทของของเล่น สามารถแบ่งได้ 6 
ประเภท 

1. ของเล่นทั่วไป (General Toys) 
2. ของเล่นที่ต้องเคลื่อนไหวร่างกาย (Active Toys) 
3. ของเล่นที่ใช้มือจับต้อง (Manipulate Toys) 
4. ของเล่นส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ (Creative Toys) 
5. ของเล่นส่งเสริมการเรียนรู้ (Learning Toys) 
6. ของเล่นส่งเสริมความเชื่อม่ัน (Make Belive Toys) 

 

2.2.8 ของเล่นกับวัสดุธรรมชาติ 
วัสดุธรรมชาติถือได้ว่าเป็นวัสดุที่มีลักษณะเฉพาะและไม่สามารถใช้เล่นในโลกของผู้ใหญ่ได้ 

วัสดุเหล่านี้ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจากสามารถปรับเปลี่ยนได้หลายรูป  
แบบซึ่งในการวิจัยได้กําหนดขอบเขตของวัสดุธรรมชาติได้แก่ (เบญจมาภรณ์ กรรณวัลลี. 2541) 

1. หิน เป็นวัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่าย มีลักษณะแข็ง หลากหลายรูปทรง หลากหลายสีหลาย 
ขนาดและมีน้ําหนักที่แตกต่างกัน การนําหินไปใช้ประกอบการเรียนการสอนควรคํานึงถึงความ
เหมาะสมของกิจกรรมนั้นๆ โดยมุ่งเน้นให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ตัวเด็ก 

2. ไม้ เป็นวัสดุธรรมชาติที่สําคัญอย่างหนึ่งสําหรับเด็กก่อนวัยเรียน เพราะเป็นวัสดุที่แข็งแรง 
ทนทาน สามารถหยิบจับได้สะดวก และสามารถนํามาสร้างเป็นสิ่งต่างๆ ตามความพอใจได้ ซึ่งเด็กควร
เรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะ น้ําหนัก และพ้ืนผิวที่แตกต่างกัน  

3. ทราย เป็นวัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่าย ลักษณะของทรายที่นํามาเล่นมี 2 ชนิด คือทรายก่อ 
สร้างและทรายทอง ทรายก่อสร้างจะต้องให้เปียกชื้นอยู่เสมอเพ่ือสะดวกในการเล่น ก่อสร้าง และไม่
เป็นอันตรายจากการโปรยทรายเล่น ส่วนทรายทองเป็นทรายซึ่งได้จากชายทะเล เด็กทุกคนควรมี
โอกาสได้เล่นทรายทั้ง 2 ชนิด เพราะทรายแต่ละชนิดจะมีลักษณะในตัวของมันเองแตกต่างกันออกไป 

4. น้ํา เป็นของเหลวถ่ายเทได้ มีความเย็นชุ่มชื่นเมื่อได้สัมผัสการเล่นน้ําในระยะแรกของเด็ก
ก่อน 

5. วัยเรียน ควรเรียนรู้เกี่ยวกับคุณสมบัติของน้ําในรูปแบบต่างๆเช่น น้ํามีลักษณะเป็นของ 
เหลวมีลักษณะ 

6. เป็นของแข็ง และสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามภาชนะท่ีใส่ได้ เป็นต้น 
 
2.3 ข้อมูลเกี่ยวกับค าศัพท์ภาษาไทย 
 

2.3.1 ประวัติความเป็นมา 
ภาษาไทย เป็นภาษาทางการของประเทศไทย และภาษาแม่ของชาวไทย และชนเชื้อสาย

อ่ืนในประเทศไทย ภาษาไทยเป็นภาษาในกลุ่มภาษาไต ซึ่งเป็นกลุ่มย่อยของตระกูลภาษาไท-กะได สัน 
นิษฐานว่า ภาษาในตระกูลนี้มีถ่ินกําเนิดจากทางตอนใต้ของประเทศจีน และนักภาษาศาสตร์บางท่าน
เสนอว่า ภาษาไทยน่าจะมีความเชื่อมโยงกับ ตระกูลภาษาออสโตร -เอเชียติก ตระกูลภาษาออสโตรนี
เซียน ตระกูลภาษาจีน-ทิเบต 
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ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีมีระดับเสียงของคําแน่นอนหรือวรรณยุกต์เช่นเดียวกับภาษาจีน และ
ออกเสียงแยกคําต่อคํา เป็นที่ลําบากของชาวต่างชาติเนื่องจาก การออกเสียงวรรณยุกต์ที่เป็นเอกลักษณ์
ของแต่ละคํา และการสะกดคําที่ซับซ้อน นอกจากภาษากลางแล้ว ในประเทศไทยมีการใช้ ภาษาไทย
ถิ่นอ่ืนด้วย (กําชัย ทองหล่อ. 2540) 

 

2.3.2 ความส าคัญของภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจําชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอก 

ภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทําให้สามารถประกอบกิจธุระการงานและดํารงชีวิตร่วมกันใน
สังคมประชาชาติได้อย่างสันติสุข  และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ จากแหล่ง  
ข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้า ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีตลอดจนนําไปใช้ในการพัฒนา
อาชีพให้มีความม่ันคง  ทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ
ด้านวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์ โลกทัศน์ และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรม
อันล้ําค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบัติของชาติที่ควรค่าแก่การเรียนรู้ เพ่ืออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติ
ไทยตลอดไป ความสําคัญของภาษาไทยมีดังนี้ (สุธนะ พามนตรี. 2558) 

1. เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร 
การดําเนินชีวิตประจําวันและในการประกอบอาชีพจะมีการติดต่อสื่อสารเพ่ือให้เกิดความ

เข้าใจเรื่องราว ความรู้สึก ความนึกคิด ความต้องการของแต่ละฝุาย ซึ่งได้แก่ผู้ส่งสาร ซึ่งจะส่งสารโดย
แสดงพฤติกรรมในรูปของการพูด การเขียน หรือแสดงด้วยท่าทาง ส่วนผู้รับสารจะรับสารด้วยการฟัง 
การดู หรือการอ่าน แต่ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารหรือรับสารก็ตาม เป็นเครื่องมือสําคัญที่ใช้เป็นสะพาน
เชื่อมโยงเพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันคือ ภาษา 

2. เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และแสวงหาความรู้  
บรรพบุรุษไทยได้สร้างสรรค์ สะสมอนุรักษ์และถ่ายทอดเป็นวัฒนธรรมให้เป็นมรดกของชาติ

โดยใช้ภาษาไทยเป็นสื่อ คนรุ่นหลังจึงใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการศึกษาแสวงหาความรู้ประสบ 
การณ์ และรับสิ่งที่เป็นประโยชน์มาใช้ในการพัฒนาตนเอง ทั้งการพัฒนาสติปัญญา กระบวนการคิด 
การวิเคราะห์ การวิพากษ์วิจารณ์ การแสดงความคิดเห็น ทําให้เกิดความรู้และประสบการณ์ที่งอกงาม 
กลายเป็นผู้ที่มีชีวทัศน์และโลกทัศน์ที่สอดคล้องกับยุคสมัย สามารถติดตามความเจริญก้าวหน้าของ
ศาสตร์ต่างๆ จึงรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกปัจจุบัน ซึ่งนํามาพัฒนาประเทศชาติได้อย่างดี 

3. เป็นเครื่องมือสร้างความเข้าใจอันดีต่อกัน 
ในประเทศไทยนอกจากจะมีภาษาไทยกลางซึ่งเป็นภาษาประจําชาติแล้ว เรายังมีภาษาถิ่น

ต่างๆ ซึ่งเป็นภาษาที่ติดต่อกันเฉพาะในกลุ่ม และเมื่อกําหนดให้ภาษาไทยกลางเป็นภาษามาตรฐาน
เป็นภาษาที่ใช้ร่วมกัน ทําให้การสื่อสารเข้าใจตรงกันทั้งในการศึกษา ในทางราชการ และในสื่อสาร  
มวลชน การใช้ภาษาไทยกลางช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอันดีต่อกันในสังคมไทยโดยส่วนรวม 

4. เป็นเครื่องมือในการบันทึกและถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
การอ่านและการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละสมัย ทําให้ชนรุ่นหลังรับรู้และเข้าใจ

ความรู้สึกนึกคิดของผู้แต่ง เข้าใจสภาพความเป็นอยู่ เข้าใจเหตุการณ์ เข้าใจลักษณะสังคม และสังคม
ของผู้คนในสมัยนั้นๆ 
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5. เป็นเครื่องมือสร้างเอกภาพของชาติ 
การที่ประเทศไทยมีภาษาไทยกลางเป็นมาตรฐานที่ใช้ร่วมกัน มีภาษาไทยเป็นภาษาประจํา

ชาติที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นชาติที่มีความเจริญรุ่งเรือง มีอารยธรรม การใช้ภาษาไทยในการติดต่อ 
สื่อสารทําให้เกิดความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และเกิดความผูกพันเป็นเชื้อชาติเดียวกัน ทําให้เกิด
ความปรองดองและร่วมมือกันที่นะพัฒนาชาติไทยให้เจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคงต่อไป 

6. เป็นเครื่องมือช่วยจรรโลงใจ 
ภาษาไทยเป็นภาษาที่มีเสียงไพเราะเมื่อผู้เขียนได้นํามาแต่งเป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง เมื่อ

ใครได้อ่านได้ฟังก็จะเกิดความรู้สึกชื่นบาน เกิดความจรรโลงใจ ไม่ว่าจะอยู่ในรูปของอะไรก็ตามซึ่งเป็น
เรื่องราวที่ช่วยให้เกิดความจรรโลงใจ และความชื่นบานนี้จําเป็นต้องอาศัยภาษาเป็นสื่อ ภาษาไทยจึงมี
ความสําคัญที่ช่วยให้ชีวิตคนไทยมีความสดชื่น รื่นรมย์ มีสุขภาพจิตที่ดี ไม่เคร่งเครียด เกิดความคิด
สร้างสรรค์ และสังคมดํารงอยู่ได้ด้วยดี 

 

2.3.3 การอ่านส าหรับเด็กปฐมวัย 
การอ่านของเด็กระยะนี้ เด็กจะอ่านจากความเข้าใจ ความจํา รูปภาพ ซึ่งระยะนี้ครูต้องอธิบาย 

ให้ผู้ปกครองเข้าใจว่า เด็กอ่านได้ แต่ยังอ่านไม่ออก สะกดตัวไม่ได้ แต่เด็กมีความสนุก ภาคภูมิใจที่จํา
ได้ อ่านได้ โดยการสะกดคําและภาพ ตัวพยัญชนะ สระ ตลอดจนการผันวรรณยุต์ เช่น (อารี สัณหฉวี. 
2535) 

กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า 
ขา ข่า ข้า 
คา ค่า ค้า 

2.3.3.3 การสอนอ่าน 
การอ่านคือการทําความเข้าใจกับตัวอักษรในหนังสือ ผู้อ่านรู้ว่าคําที่เขียนในหนังสือ

เป็นการถ่ายทอดข้อมูล เข้าใจว่าหนังสือมีการทํางานอย่างไร ต้องเปิดจากขวาไปซ้าย รูปภาพที่แสดง
เป็นรูปประกอบคําในหนังสือนั้น เนื้อเรื่องมีการเริ่มต้น กลางเรื่องและตอนจบ ผู้อ่านรู้ว่าคําเ กิดจาก
การนําตัวอักษรมาเรียงกันให้เกิดเป็นเสียง 

ในโรงเรียนอนุบาล เด็กๆ เริ่มเรียนรู้ชื่อของตัวอักษร การเรียงลําดับอักษร และตัว  
อักษรที่สําคัญที่สุดคือ ชื่อของเด็ก ดังนั้น การสอนจึงต้องเริ่มด้วยชื่อของเด็กก่อน การติดชื่อของเด็กไว้
ที่ล็อกเกอร์ของส่วนตัว หรือบนผลงานของเด็ก เพ่ือกระตุ้นให้เด็กเริ่มเขียนชื่อของตัวเอง เด็กๆ จะได้
เรียนรู้เสียงต่างๆ ในภาษา คําสัมผัสคล้องจอง เช่น แมว-แก้ว ,  กบ-ตบ , และคําที่เริ่มต้นด้วยเสียง
เดียวกัน เช่น น้ํา-นม-นอน เหล่านี้เรียกว่า Phonological awareness โดยจะสอนด้วยการร้องเพลง 
การท่องคําคล้องจอง การอ่านนิทาน 

สิ่งที่สําคัญที่สุด คือ อยากให้เด็กรักการอ่าน ถ้าอยากให้เด็กเป็นคนรักการอ่านจะต้อง 
อ่านหนังสือให้เด็กฟังทุกวัน ต้องมีหนังสือที่หลากหลาย และไม่ใช่มีแต่ในห้องสมุด แต่ต้องมีในทุกๆ ที่  
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การหาภาพตัวการ์ตูน และมีคําศัพท์ หรือ คํากลอน เพลงสั้นๆ จะช่วยให้เด็กฝึกพูด 
ฝึกอ่านออกเสียงได้ และบทร้องคําคล้องจองของไทยมีอยู่มาก จึงเหมาะให้เด็กฝึกพูด ออกเสียง และ
ทําท่าทาง เช่น (อารี สัณหฉวี. 2535) 

ลูกเป็ดเดินไป  ลูกไก่เดินมา 
 ลูกแมวเที่ยวหา  ลูกหมาแอบนอน 
 ก้าบ ก้าบ ก้าบ  เป็ดอาบน้ําในคลอง 
 ตาก็จ้องแลมอง  เพราะในคลองมีหอยปูปลา 
 

กุ๊ก กุ๊ก ไก่ เลี้ยงลูกมาจนใหญ่ ไม่มีนมให้ลูกกิน 
ลูกร้องเจี๊ยบเจี๊ยบ แม่ก็เรียกมาคุ้ยดิน 
ทํามาหากินตามภาษาไก่เอ่ย 

 
 
 

  
 
 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.19 แสดงแม่ไก่และลูกไก่ 
                                     ที่มา : https://pixabay.com 
   

2.3.3.4 การสอนเขียน 
เด็กอายุต่ํากว่า 6 – 7 ปี กระดูกนิ้วมือยังไม่แข็งแรงจึงไม่ควรบังคับให้เด็กเขียนตัว 

หนังสือ และกระดาษฝึกเขียนขั้นแรกไม่ควรมีเส้นบรรทัด จะต้องใช้กระดาษว่าง ๆ และสีเทียนให้เด็ก
วาดภาพหรือเขียน เด็กต้องการสื่อความหมายโดยการวาดภาพ อาจจะเป็นแบบฝึกเขียน ก – ฮ โดย
เป็นภาพระบายสีให้เด็กระบายสี 

การอ่านและการเขียนจะไปด้วยกัน เมื่อเด็กๆ ขีดเส้นลงบนกระดาษและบอกเล่าให้
เราฟังว่าเขียนอะไร นั่นคือการเริ่มต้นของการเขียน ครูจะเริ่มต้นสอนการเขียนด้วยการแสดงให้เห็นว่า
การเขียนเป็นวิธีหนึ่งที่ใช้ถ่ายทอดข้อความ (อารี สัณหฉวี. 2535) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



48 
 

2.3.4 บัญชีค าพื้นฐานส าหรับเด็กอนุบาล 
บัญชีคําพ้ืนฐานสําหรับเด็กปฐมวัยคือคําท่ีใช้เรียกแทนสิ่งของต่างๆ ที่อยู่รอบตัว เป็นศัพท์ที่

เด็กปฐมวัยสามารถอ่านและทําการเรียนรู้ต่อความหมายของคําศัพท์นั้นๆ ทําให้เด็กได้เข้าใจว่าสิ่งของ
ชิ้นนี้มันคืออะไรและเรียกว่าอย่างไร การอ่านทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้ รู้จักคํามากขึ้นมีความเข้าใจใน
สํานวนต่างๆ มากยิ่งข้ึนเพราะการอ่านเป็นทักษะที่ช่วยในการเรียนรู้ภาษาที่ดีมาก ยิ่งอ่านมากเท่าไหร่
ก็จะเกิดการสะสมคําสํานวนต่าง ๆ มากขึ้น และสามารถนําไปใช้ในการพูด การเขียนได้ในโอกาส
ต่อไป 

เด็กปฐมวัยในช่วงแรกจะยังไม่สามารถบังคับกล้ามเนื้อและยังไม่สามารถประสาน ความ 
สัมพันธ์ ระหว่างตากับมือในการเขียนตัวอักษรได้ ดังนั้นในตอนต้นจะต้องมีการพัฒนาการบังคับกล้าม 
เนื้อขนาดใหญ่ และต่อมาคือการพัฒนากล้ามเนื้อขนาดเล็ก โดยผ่านกิจกรรมต่างๆ (บรรพต  พรประ 
เสริฐ. 2535) บัญชีคําพ้ืนฐานสําหรับชั้นอนุบาลได้รับการจัดและเรียงเรียงโดยสํานักงานคณะกรรม 
การการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คําในบัญชีคําชั้นเด็กเล็กมี จํานวนทั้งสิ้น 242 คํา จะเป็นคํานาม จํานวน 
175 คํา คําสรรพนาม 6 คํา คํากริยา คําเชื่อม และอ่ืน ๆ อีก 61 คํา  มีดังในตารางต่อไปดังนี้ (สํานัก 
งานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2552) 

 
ตารางท่ี 2.4  แสดงบัญชีคําพ้ืนฐานสําหรับชั้นอนุบาล 

ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า 

1. มี 27. หนังสือ 53. ชาม 
2. ไม่ 28. น้ํา 54. รัก 

3. ก็ 29. นอน 55. มะม่วง 

4. ไป 30. รถ 56. หมู 

5. กิน 31. เห็น 57. กระต่าย 

6. แม่ 32. น้อง 58. พระ 

7. บ้าน 33. ผม  (ส) 59. ปาก 

8. หมอ 34. มือ 60. เรือ 

9. ใส่ 35. ขนม 61. หม้อ 

10. มัน  ( ส ) 36. ช้อน 62. ตัว 

11. เขา  ( ส ) 37. เลี้ยง 63. กล้วย 

12. ขาย 38. จาน 64. หมอน 

13. คน  (น) 39. ดู 65. ดิน 

14. ข้าว 40. เสื้อ 66. เก็บ 

15. พ่อ 41. ไข่ 67. ปลา 

16. เล่น 42. ลูก 68. หมา 

17. ให้ 43. ถ้วย 69. ตลาด 
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ตารางท่ี 2.4  (ต่อ) 
ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า 

18. หนู (ส) 44. ไก่ 70. ตา  (อวัยวะ) 

19. ชอบ 45. ขา  (น) 71. หา 

20. มา 46. ตํารวจ 72. ผ้าห่ม 

21. ล้าง 47. จับ 73. น้ําปลา 

22. พ่ี 48. โรงเรียน 74. ขี ่

23. ซ้ือ 49. ปลูก 75. แขน 

24. รู้ 50. ผัก 76. อาบน้ํา 

25. อยู่ 51. รู้จัก 77. แตงโม 

26. ได้ 52. เดิน 78. แกง 

79. ดอกไม้ 107. สอน 135. ขนมปัง 

80. มะพร้าว 108. ย่า 136. ขัน  )น(  

81. ส้ม 109. ห้อง 137. เตา 

82. ฟัง 110. วิ่ง 138. มุ้ง 

83. เงาะ 111. แปรง  )น(  139. พระราชินี 

84. เรา 112. ไหว้ 140. นั่ง 

85. มีด 113. โรงพยาบาล 141. เต่า 

86. หัว 114. ทหาร 142. ผักกาด 

87. ยาย 115. ลิง 143. การ์ตูน 

88. มะละกอ 116. เด็ก 144. เท้า 

89. น้า 117. ชมพู่ 145. ร้อน 

90. โทรทัศน์ 118. หน้า 146. วัว 

91. ชุด 119. โต๊ะ 147. อา 

92. นก 120. ช้าง 148. พริก 

93. แมว 121. พา 149. ห ู

94. เที่ยว  )ก(  122. ยา 150. ผู้หญิง 

95. เพ่ือน 123. นักเรียน 151. ปูา 

96. น้ําตาล 124. ของเล่น 152. ฟัน  )น(  

97. จมูก 125. แม่ค้า 153. ผู้ชาย 

98. ผ้า 126. ลําไย 154. ดอกเข็ม 
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ตารางท่ี 2.4  (ต่อ) 
ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า 

99. ถู 127. เป็ด 155. รูป 

100. คร ู 128. ส้มโอ 156. ปุา 

101. นม 129. ตีน 157. มะเขือ 

102. ผักบุ้ง 130. ตุ๊กตา 158. กางเกง 

103. ตู้ 131. เตียง 159. ในหลวง 

104. พระเจ้าอยู่หัว 132. หลัง 160. เสื้อผ้า 

105. ผม  )น(  133. กัด 161. เขียน 

106. ตี 134. เสื้อกันหนาว 162. งู 

163. ลุง 191. ร่ม 219. กระเป๋า 

164. เสือ 192. ปู  (น) 220. กะหล่ําปลี 

165. ตู้เย็น 193. คิ้ว 221. นิ้ว 

166. ตา  (ญาติ) 194. ด่ืม 222. กวาด 

167. พาย  (ก) 195. ยิง 223. ถุง 

168. ละมุด 196. สมุด 224. ไล่ 

169. กุหลาบ 197. น้อยหน่า 225. ติด 

170. หญ้า 198. ม้า 226. เปิด 

171. หยิบ 199. หัวเข่า 227. มัด 

172. ตัด 200. สิงโต 228. ผักชี 

173. ที่นอน 201. กวาง 229. บิน 

174. จระเข้ 202. ร้องไห้ 230. มะลิ 

175. เจอ 203. วัด 231. รถยนต์ 

176. ปู ุ 204. มะขาม 232. กระป๋อง 

177. ก๋วยเตี๋ยว 205. หมาปุา 233. ฉีดยา 

178. รถไฟ 206. ลางสาด 234. ถั่ว 

179. ครัว 207. ชาวนา 235. คอ 

180. ควาย 208. ประตู 236. ตะหลิว 

181. นา 209. ฝรั่ง  (ผลไม)้ 237. ปลาทู 

182. ขนุน 210. นั่น 238. ตับ 

183. นกแก้ว 211. ฉัน  (ส) 239. กระโดด 
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ตารางท่ี 2.4  (ต่อ) 
ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า ล าดับที่ ค า 
184. สวนสัตว ์ 212. ถนน 240. ตก 

185. หมี 213. วิทยุ 241. กราบ 

186. ฝน 214. อ่าน 242. กุ้ง 

187. ต้ม 215. ทัพพี   

188. คะน้า 216. องุ่น   

189. ข้าวสาร 217. มะยม   

190. สะดือ 218. หมวก   

 
2.4 ข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบของเล่น 
 

2.4.1 การออกแบบผลิตภัณฑ์ส าหรับเด็ก 
เด็กต้องการสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ที่เหมาะสมตามวัยและพัฒนาการที่ช่วยสนับสนุนให้

เด็กได้ทักษะในการเรียนรู้และเล่นไปพร้อมๆกันปัจจัยหลักที่จําเป็นในการพัฒนาเด็กปกติ ประกอบ 
ด้วยกิจกรรมการเล่นที่สร้างสรรค์และการเรียนรู้สํารวจด้วยตัวเอง สภาพแวดล้อมช่วยให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้และกลายเป็นเครื่องมือต่อยอดการพัฒนาแต่ละขั้น การออกแบบและโครงสร้าง จึงหมายถึง 
อาคารการออกแบบภายใน พ้ืนที่กลางแจ้ง การจัดห้องและการเลือกอุปกรณ์ที่ใช้ในการเสริมสร้าง
ลักษณะนิสัยของเด็ก (ฉัตรชัย   จันทร์เด่นดวง. 2552 : online) 

นอกจากความแตกต่างในเรื่องสรีระและปฏิกิริยาต่อสิ่งแวดล้อม ระหว่างผู้ใหญ่และเด็กแล้ว 
เด็กยังมีความเข้าใจในภาวะแวดล้อมต่างจากผู้ใหญ่ด้วย ไม่เพียงแต่พ้ืนฐานประสบการณ์เท่านั้น แต่ยัง 
รวมถึงการมีปฏิกิริยาโต้ตอบกับวัตถุต่างๆ 

แนวคิดในการออกแบบสําหรับเด็กและบุคคลทั่วไป ขึ้นอยู่กับหลักการพัฒนาการของเด็ก
แต่ละคน ว่ามีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีลําดับขั้นในการจดจํา ข้อแตกต่างนี้เป็นคุณลักษณะที่แยกเด็ก
พิเศษอย่างไรก็ตาม การออกแบบสําหรับเด็กก็เหมือนกับการออกแบบทั่วๆไป ที่เป็นสากล นั่นคือ 
สามารถใช้กับเด็กได้ทุกประเภทโดยไม่ต้องมีการดัดแปลงและต้องคํานึงถึงหลักทางสังคมประกอบด้วย 

Vicki L. Stoecklin ผู้อํานวยการด้านการศึกษาและพัฒนาการเด็กแห่ง White Hutehinson 
leisure & Learning Group, Kansas City ได้กําหนดปัจจัยที่จําเป็นสําหรับนักออกแบบ หรือสถาปนิก 
และผู้ที่เก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัย ควรคํานึงถึงในการออกแบบสําหรับเด็กมีดังต่อไปนี้ 

1. การใช้ได้อย่างเท่าเทียมกัน (Equitable Use) 
ในประเทศสหรัฐอเมริกา กฎหมายและข้อบังคับเกี่ยวกับเด็กพิเศษ คือ การสร้างความเท่า

เทียมกันให้เกิดขึ้น และสามารถเข้าถึงได้ง่าย การเข้าถึงได้ไม่ใช่การแยกตัวออกจากคนอ่ืน หรือสร้าง
เงื่อนไขพิเศษขึ้น การออกแบบอย่างเสมอภาคเท่าเทียมกัน คือ การสร้างสรรค์ให้ใช้งานได้หลากหลาย 
และเกิดการเชื่อมโยงกันระหว่างเด็กทั้งหลายที่ต่างก็เป็นผู้ใช้งานได้ด้วย 
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ตัวอย่างเช่น บริษัทที่ออกแบบอุปกรณ์เล่นน้ําสําหรับเด็ก เลือกใช้ความสูงของโต๊ะที่มีหลาย
ระดับกัน เพ่ือให้เด็กที่มีความสูงแตกต่างกัน หรือแม้แต่เด็กที่นั่งรถเข็น สามารถเล่นด้วยกันได้เด็กแต่
ละกลุ่ม สามารถปรับระดับความสูงของโต๊ะให้เข้ากับตัวเองได้ และโต๊ะนี้ยังทําให้เด็กสามารถเล่นกัน
เป็นกลุ่มพร้อมๆ กัน ได้อย่างสนุกสนานแม้จะมีความสูงแตกต่างกัน 

การใช้งานอย่างเสมอภาค อาจหมายถึง งานออกแบบให้เหมาะสมกับผู้ใช้งานที่ต่างกันและ
ยังหมายถึงการปูองกันไม่ให้เกิดการใช้งานที่ผิดได้ด้วย 

กรณีโต๊ะเก้าอ้ีที่ปรับระดับได้ หากเกิดการใช้งานที่ผิดปกติ เช่น มีการปรับความสูงมากเกิน 
ไป ก็จะใช้งานจริงๆ ไม่ได้ เพ่ือปูองกันการใช้งานผิดประเภท ในขณะที่ไม่มีผู้ใหญ่ดูแลอย่างใกล้ชิด 

การออกแบบอุปกรณ์ต่างๆ ให้ทุกกลุ่มเข้าถึงได้ คือ การออกแบบให้เหมาะสมกับผู้ใช้ทุก
ประเภท ตัวอย่างเช่น ความสูงของลิฟท์ Transfer Deck ตามกฎของ ADA Play Areas (The 
Americans with Disabilities Act-ADA) ที่ระบุความสูงแตกต่างกันสําหรับเด็กๆ ที่ใช้รถเข็น และ
ต้องคํานึงถึงจุดเชื่อมของบันได กรณีที่เด็กอ่ืนมาใช้งานด้วย เด็กที่มีการเรียนรู้ช้ากว่าอาจจะใช้งานได้
ไม่คล่องเท่าที่ควร เพราะไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับการออกแบบที่ไม่เหมาะสมได้ เหมือนกรณีที่มี
ลิฟท์อยู่ติดกับบันไดท่ีมีความชันมากๆ เด็กอาจจะตัดสินใจไม่เดินข้ึนลงทางบันได เพราะไม่สะดวก แต่
ก็ใช้ลิฟท์ไม่ได้หากไม่มีผู้ใหญ่หรือคนอ่ืนมาช่วย ปัญหาการใช้งานไม่ได้ก็เกิดขึ้นตามมา 

การผลิตอุปกรณ์เล่นกับทรายในปัจจุบันนี้ยังใช้วิธีเดิมอยู่ทําให้เด็กทุกคนไม่ว่าจะเป็นเด็กนั่ง 
รถเข็น ถือไม้เท้า ตาบอดหรือเด็กพิเศษสามารถเล่นสนุกพร้อมกันได้ เหตุผลที่ ทรายเป็นอุปกรณ์การ
เรียนรู้และเล่นที่ดีสําหรับเด็ก เพราะเกิดการค้นพบผ่านประสาทสัมผัสและประสบการณ์ระหว่างการ
เล่น เราสามารถเพ่ิมเติมได้ ด้วยการสร้างสภาพแวดล้อมให้สํารวจผ่านทุกประสาทสัมผัสผิวสัมผัส รส 
แสง สี เสียงและกลิ่น 

การออกแบบสําหรับเด็กทุกคน คือ การสร้างพ้ืนที่ที่ปราศจากสิ่งปิดกั้นทางสังคมให้แก่เด็ก 
พ้ืนที่ทั้งในร่มและกลางแจ้ง จะต้องมีปฏิสัมพันธ์กัน และสื่อสารระหว่างการขัดเกลาทางสังคมระหว่าง
เด็กที่มีความสามารถแตกต่างกัน ไม่ว่าเพศใดก็ตาม และพ้ืนที่ดังกล่าวต้องมีเหมาะสมกับเด็กที่หลาก 
หลาย อาทิ กลุ่มท่ีรักสันโดษ ชอบเล่นตามลําพัง กลุ่มใหญ่ เสียงดัง และกลุ่มที่ชอบใช้กําลังแสดงออก 
สถานที่ที่เหมาะสมช่วยสร้างโอกาสเพ่ือการพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองและทักษะทางสังคม 

2. การปรับเปลี่ยนได้และมีอิสระ (Flexibility and Independence) 
สําหรับเด็กแต่ละวัย สิ่งแวดล้อมควรให้ความอิสระ เสริมสร้างความม่ันใจในตัวเองให้เกิดขึ้น

และเติบโตไปสู่การเป็นผู้ใหญ่ การสร้างสภาพแวดล้อมที่สามารถใช้กับเด็กหลากหลาย เช่น การออก 
แบบฐานปรุงอาหาร Cooking Station เราได้สร้างการออกแบบให้เคาน์เตอร์มีความสูงลดหลั่นกันไป
และเคลื่อนย้ายได้ มีการปรับให้ตรงกับความต้องการหลากหลาย ของกลุ่มเด็กปกติและเด็กพิเศษ 

ในขณะที่มีโครงการหนึ่งออกแบบทางข้ึนลงสําหรับเด็กที่ใช้รถเข็น แต่จํานวนเด็กที่ใช้ไม้เท้า
หรือเครื่องพยุงอ่ืนๆมีมากกว่า กลายเป็นว่าไม่มีคนใช้ทางลาดสําหรับรถเข็น และคุณครูเองก็ต้องคอย
อุ้มหรือพยุงเด็กข้ึนลงบันไดแทนสิ่งนี้สะท้อนให้เห็นว่าเป็นการออกแบบที่ไม่ดีเด็กไม่สามารถทําได้ตาม 
ลําพัง และยังสร้างสถานการณ์ที่ไม่ปลอดภัยสําหรับครูและเด็ก ก่อให้เกิดอุบัติเหตุได้ง่ายขึ้นด้วย เมื่อ
ได้รับมอบหมายให้แก้ไขปัญหาดังกล่าว ควรเริ่มต้นด้วยการสังเกตพฤติกรรมเด็ก การสัมภาษณ์ครู เจ้า
พนักงานรวมทั้งเจ้าหน้าที่กายภาพบําบัดด้วยและสร้างบันได และ Ramp ให้มากขึ้นแทน ซึ่งเด็กปกติ 
เด็กนั่งรถเข็น หรือเด็กถือไม้เท้าก็ใช้ได้ทุกคน 



53 
 

การออกแบบสําหรับเด็กทุกคนต้องมีความเข้าใจรูปร่างเด็กมีหลายขนาดที่บางครั้งไม่ตรง
ตามอายุ โดยเฉพาะเด็กพิเศษบางคนก็มีสัดส่วนที่แตกต่างจากวัย 

3. ความปลอดภัย (Includes Safety) 
การออกแบบสําหรับเด็กทุกคนต้องยึดเอาความปลอดภัยเป็นหัวใจสําคัญไม่เพียงแต่สําหรับ 

เด็กเท่านั้น แต่รวมถึงผู้ใหญ่ เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องด้วย ต้องผ่านการทดสอบให้แน่ใจว่าปลอดภัยไม่มี
ความเสี่ยง และปราศจากอันตรายจริงๆ ในขณะที่มีข้อบังคับมากมายควบคุมเกี่ยวกับอุปกรณ์เครื่อง
เล่นกลางแจ้ง แต่สําหรับเครื่องเล่นในร่มแล้วกลับมีเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ซึ่งบางครั้งกลายเป็นสิ่งที่ต้อง
ระวังมากกว่า เช่น อาคารพิพิธภัณฑ์ ศูนย์รับเลี้ยงเด็ก ห้องเกม เป็นต้น เพราะมีอุปกรณ์หลายอย่างที่
ไมเ่หมาะสมกบัการปลูกฝังพฤติกรรมของเด็กหรือบางชิ้นอาจก่อให้เกิดอันตรายถึงชีวิตได้ พืชบางชนิด 
หรืออุปกรณ์ของเล่นที่ไม่ได้มาตรฐาน 

การออกแบบสําหรับเด็กทุกคนต้องคํานึงถึง คุณค่า ความเชื่อและการเรียนรู้ที่จะร่วมมือกับ 
ผู้อ่ืนที่เชี่ยวชาญแตกต่างจากเรา ถึงแม้เราจะแตกต่าง แต่เราก็มีจุดที่เหมือนกันได้ การออกแบบ
สําหรับเด็กทุกคนคือกระบวนการสนับสนุนและส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนมีความสามารถความคล้าย  
คลึงกัน และเอกลักษณ์ของตัวเอง 

2.4.1.1 อันตรายจากของเล่นที่เกิดกับเด็กได้ มีดังต่อไปนี้ 
1. อันตรายจากการหายใจไม่ออก (choking hazard) ของเล่นเด็กที่ประกอบไปด้วย

ชิ้นส่วนขนาดเล็กที่สามารถใส่เข้าปากได้ สามารถเข้าไปติดที่ลําคอเด็กทําให้หายใจไม่ออก 
2. อันตรายจากการรัด (strangulation hazard) ของเล่นที่มีเชือกคาดหรือยางยืดที่

ยาวพอ สามารถรัดคอเด็ก ทําให้หายใจไม่ออกได้ 
3. อันตรายจากเสียงดัง (loud toy) ของเล่นที่มีเสียงดังเกินไปจะเป็นอันตรายต่อแก้ว

หูของเด็กได้ตามมาตรฐานมอก. 685 เล่ม 1 ระบุว่าเสียงที่ต่อเนื่องนานเกิน 1 วินาทีต้องมีระดับเสียง
ไม่เกิน 75 เดซิเบลเอสําหรับเด็กอายุไม่เกิน 18 เดือน และไม่เกิน 85 เดซิเบลเอสําหรับเด็กอายุเกิน 
18 เดือน 

4. อันตรายจากสารพิษ (toxic toy) ของเล่นที่ทําจากวัสดุหรือสารเคลือบที่เป็นพิษ
หรือมีส่วนประกอบของสารเคมีที่เป็นพิษ จะทําให้เด็กได้รับอันตรายจากพิษเหล่านั้นด้วย เช่น น้ํายา
ทาเล็บที่มีสาร dibutyl phthalate หรือ xylene 

5. อันตรายจากรูปลักษณ์ของเล่นที่มีขอบคมหรือปลายแหลมสามารถบาดหนังหรือ
ทิ่มแทงตาได้เนื่องจากของเล่นสามารถก่อให้เกิดอันตรายได้ดังนั้นจึงมีกฎข้อบังคับด้านความปลอดภัย
สําหรับของเล่น 

 

2.4.2 การศึกษาการใช้สี วัสดุและกรรมวิธีการผลิต 
2.4.2.1 ความหมายและความสําคัญของสี 
สี เป็นปัจจัยสําคัญอย่างหนึ่งในชีวิตของมนุษย์ เพราะสีช่วยให้ชีวิตของมนุษย์ดูสดใส 

ร่าเริงหรือเศร้าหมองก็ได้ ช่วยให้มนุษย์เข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้ง่ายขึ้น มนุษย์จึงจําเป็นต้องรู้จักกับ
สี เพราะในชีวิตของมนุษย์หรือในงานศิลปะ สี ช่วยให้เกิดความงาม ความรู้สึก เพราะสีมีความหมาย
เฉพาะตัวของแต่ละสีอยู่ ควรทําความเข้าใจรู้จักความหมาย และความสําคัญของสีที่มีต่อวิถีชีวิตของ
มนุษย์อย่างไรก่อน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซ้ึง (ทวีเดช จิ๋วบาง. 2536) 
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1.  ความหมายของสี 
สี หมายถึง แสงที่มากระทบวัตถุแลวสะทอนเขาตา ทําใหเห็นเปนสีตางๆ การที่มอง 

เห็นวัตถุเปนสีใดๆ ได เพราะวัตถุนั้ดูแสงสีอ่ืนสะทอนแตสีของมันเอง เชน วัตถุสีแดง เมื่อมีแสงสอง
กระทบก็จะดูทุกสีะทอน แตสีแดงทําใหมองเห็นเปนสีแดง มนุษยรจูักสีได เพราะเม่ือสามรอยกวาปที่ผ
านมา ไอแซค นิวตัน ไดคนพบวาแสงสีขาวจากดวงอาทิตย เมื่อหักเหผานแทงแกวสามเหลี่ยม (Prism) 
แสงสีขาวจะกระจายอกเปนสีรุง เรียกวาสเปคตรัม (Spectrum) มี7 สี ไดแก มวง คราม น้ําเงิน เขียว 
เหลือง สม แดง และไดมีกําหนดใหเปนทฤษฎีสีของแสงขึ้น ความจริงสีรุงเปนปรากฎการณตามธรรม 
ชาติ ซึ่งเกิดข้ึนและพบเห็นกันบอยๆ อยูแลว โดยเกิดจาการหักเหของแสงอาทิตยหรือแสงสวาง เมื่อผ
านละอองน้ําในอากาศ ซึ่งลักษณะกระทบตอสายตาใหเห็นเปนสี มีผลถึงจิตวิทยา คือ มีอํานาจใหเกิด
ความเขมของแสงที่อารมณและความรูสึกได การที่ไดเห็นสีจากสายตา สายตาจะสงความรูสึกไปยัง
สมอง ทําใหเกิดความรูสึกตางๆ ตามอิทธิพลของสี เชน สดชื่น เรารอน เยือกเย็น หรือตื่นเตน มนุษย
เราเกี่ยวของกับสีตางๆ อยูตลอดเวลา เพราะทุกสิ่งที่อยูรอบตัวนั้นลวนแตมีสันแตกตางกันมากมาย 

2. ความสําคัญของสีที่มีตอวิถีชีวิต 
 สีเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอวิถีชีวิตของมนุษยเปนอยางมากนับแตสมัยดึกดําบรรพจน 

ถึงปจจุบัน มนุษยไดนําสีมาใชใหเกิดประโยชน โดยใชเปนสัญลักษณ ในการถายทอดความหมายอย่าง
ใดอยางหนึ่ง สี จึงเปนสิ่งที่ควรศึกษาเพ่ือใชประโยชนกับวิถีชีวิตของมนุษย เพราะสรรพสิ่งทั้งหลายที่
แวดลอมตัวมนุษยประกอบไปดวยสีทั้งสิ้น ในงานออกแบบ สีเปนองคประกอบสําคัญอยางหนึ่งในวิถี
ชีวิต สีเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความรูสึก อารมณ และจิตใจไดมากวาองคประกอบอ่ืนๆ เชน 

1. ใชในการจําแนกสิ่งตางๆเพ่ือใหเห็นชัดเจน 
2. ใชในการจัดองคประกอบของสิ่งตางๆเพ่ือใหเกิดความสวยงาม กลมกลืน เช่นการ

แตงกาย การจัดตกแตงบาน 
3. ใชในการจัดกลุม พวก คณะ ดวยการใชสีตางๆ เชน คณะสี เครื่องแบบ 
4. ใชในการสื่อความหมาย เปนสัญลักษณ หรือใชบอกเลาเรื่องราว 
5. ใชในการสรางสรคงานศิลปะเพ่ือใหเกิดความสวยงาม สรางบรรยากาศ สมจริงและ 

นาสนใจ 
6. เปนองคประกอบในการมองเห็นสิ่งตางๆ ของมนุษย 
 ปจุบันมนุษยเรามีวิวัฒนาการมากขึ้น เกิดคตินยมในการับรูและชื่นชมในความงาม

ทางสุนทรียศาสตร(Aesthetics) จึงไดรับการพัฒนาเพ่ือนํามาใชอยางกวางขวาง จากเดิมที่เคยใชสี
เพียงไมกี่สี ซึ่งเปนสีตามธรมชาติไดนํามาประดิษฐ คิดคน และผลิต สีรูปแบบใหมๆ ออกมาเป็นจํานวน
มากทําใหเกิดการสรางสรรคความงามอยางไมขีดจํากัดโดยมีการพัฒนามาเปนระยะ 

3. คุณลักษณะของสี 
คุณลักษณะของสีม3 ประการคือ 
สีแทหรือความเปนสี (Hue) หมายถึงสีท่อยใูนวงจรสีธรมชาติทั้ง 12 สี สีที่เห็นอยูทุก 

วันนี้แบงเปน 2 วรรณะ โดยแบงวงจรสีออกเปน 2 สวน จากสีเหลืองวนไปถึงสีมวง คือ 
- สีรอน ) Warm Color) ใหความรูสึกรุนแรง รอน ตื่นเตน ประกอบดวยสีเหลืองสม 

สีส้ม สีแดงสม สีแดง สีมวงแดง สีมวง 
- สีเย็น (Col Color) ใหความรูสึกเย็น สงบ สบายตาประกอบดวย สีเหลือง สีเขียว

เหลือง สีเขยว สีน้ําเงินเขียว สีน้ําเงิน สีมวงน้ําเงิน สีมวง 
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จะเห็นวา สีเหลือง และสีมวงเปนสีที่อยูไดทั้ง 2 วรณะ คือสีกลาง เปนไดทั้งสีรอน
และเย็น 

ความจัดของสี (Intensity) หมายถึง ความสดหรือความบริสุทธิ์ของสีใดสีหนึ่งสีที่ถูก
ผสมดวยสีดําจนหมนลง ความจัด หรือความบริสุทธิ์จะลดลง ความจัดของสี จะเรียงลําดับจากจัดที่สุด 
ไปจนหมนที่สุดไดหลายลําดับ ดวยการคอยๆ เพิ่มปริมาณของสีดําที่ผสมเขาไปทีละนอยจนถึงลําดับที่
ความจัดของสีมีนอยที่สุดคือเกือบเปนสีดํา 

น้ําหนักของสี (Value) หมายถึง สีที่สดใส (Brightnes) สีกลาง  (Graynes) สีทึบ 
(Darknes) ของสีแตละสี สีทุกสีจะมีน้ําหนักในตัวเอง ถาเราผสมสีขาวเขาไปสีใดสีหนึ่ง สีนั้นจะสวาง
ขึ้นหรือมีน้ําหนักอ่อนลงถาเพ่ิมสีขาวเขาไปทีละนอยๆ ตามลําดับจะไดมีน้ําหนักของสีที่เรียงลําดับจาก
แกสุดไปจนถึงออนสุด น้ําหนักออนแกของสีไดเกิดจาการผสมดวยสีขาว เทา และดํา น้ําหนักของสีจะ
ลดลงดวยการใชสีขาวผสม (Tint) ซึ่งจะทําใหเกิดความรูสึกนุมนวล ออนหวาน สบายตา น้ําหนักของ
สีจะเพ่ิมขึ้นปานกลางดวยการใชสีเทาผสม (Tone) ซึ่งจะทําใหความเขมของสีลดลง เกิดความรูสึกที่
สงบ ราบเรียบ และน้ําหนักของสีจะเพ่ิมขึ้นมากขึ้น ดวยการใชสีดําผสม (Shade) ซึ่งจะทําใหความ
เข้มของสีลดความสดใสลง เกิดความรูสึกขรึม ลึกลับ น้ําหนักของสียังหมายถึงการโยงน้ําหนัก ของ
สีแทดวยกันเอง โดยเปรียบเทียบน้ําหนักอ่อนแก่กับสีขาวดํา ซึ่งสามารถเปรียบเทียบระหวางภาพสีกับ
ภาพขาวดําไดอยางชัดเจนเมื่อนําภาพสีท่เห็นวามีสแดงอยูหลายคา ทั้งอ่อน กลาง แก ไปถายเอกสาร
ขาว-ดํา เมื่อนํามาดูจะพบวาสีแดงจะมีน้ําหนักออน แก ตั้งแตขาว เทา ถึงดํา นั่นเป็นเพราะวาสีแดงมี
น้ําหนักของสีแตกตางกันนั่นเอง  

ความรูสึกของสี สีตางๆ ที่สัมผัสดวยตาจะทําใหเกิดความรูสึกขึ้นภายในต่อมนุษย์ทัน 
ทีม่องเห็นสีไมวาจะเปนการแตงกาย บานที่อยูอาศัย เครื่องใชตางๆ แลวมนุษยจะทําอย่างไรจึงจะใชสี
ไดอยางเหมาะสม และสอดคลองกับหลักจิตวิทยา ควรจะตองเขาใจวาสีใดใหความรูสึกตอมนุษยอยาง
ไรซึ่งความรูสึกเกี่ยวกับสีสามารถจําแนกอกไดดังนี้ 

- สีแดง ใหความรูสึกรอน รุนแรง กระตุน ทาทาย เคลื่อนไหว ตื่นเตน เราใจ มีพลัง 
ความอุดมสมบูรณ ความมั่งค่ัง ความรัก ความสําคัญ อันตราย 

-  สีแดงชาด จะทําใหเกิดความอุดมสมบูรณ 
-  สีส้ม ใหความรูสึกรอน ความอบอนุ ความสดใส มีชีวิตชีวา วัยรุน ความคึกคะนอง 

การปลดปลอย ความเปรี้ยว การระวัง 
-  สีเหลือง ใหความรูสึก แจมใส ความราเริง ความเบิกบานสดชื่น ชีวิตใหม ความสด

ใหม ความสุกสวาง การแผกระจาย อํานาจบารม ี
-  สีเขียว ใหความรูสึกงอกงาม สดชื่น สงบ เงียบ รมรื่น รมเย็น การพักผอน การผ่อน

คลายธรรมชาติ ความปลอดภัย ปกติ ความสุข ความสุขม เยือกเย็น 
-  สีเขียวแก จะทําใหเกิดความรูสึกเศราใจ ความแกชรา 
-  สีน้ําเงิน ใหความรูสึกสงบ สุขม สุภาพ หนักแน เครงขรึม เอาการเอางานละเอียด 

รอบคอบ สงางาม มีศักดิ์ศรี สูงศักดิ์ เปนระเบียบถอมตน 
-  สีฟา ใหความรูสึกปลอดภัย ปรอดโปรง โลง กวาง เบา โปรง สะอาด ปลอดภัย 
ความสวาง ลมหายใจ ความเปนอิสรภาพ การชวยเหลือ แบงปน 
-  สีคราม จะทําใหเกิดความรูสึกสงบ 
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-  สีมวง ใหความรูสึกมีเสนห นาติดตาม เรนลับ ซอนเรน มีอํานาจ มีพลังแฝงอยู
ความรัก ความเศรา ความผิดหวัง ความสงบ ความสูงศักดิ์ 

-  สีน้ําตาล ใหความรูสึกเกา หนัก สงบเงียบ 
-  สีขาว ใหความรูสึกบริสุทธิ์ สะอาด ใหม สดใส 
-  สีดํา ใหความรูสึกหนัก หดหู เศราใจ ทึบตัน 
-  สีชมพู ใหความรูสึก อบอุน ออนโยน นุมนวล อนหวาน ความรัก ความเอาใจใส

วัยรุน หนมุสาว ความนารัก ความสดใส 
-  สีไพล จะทําใหเกิดความรูสึกระชุมกระชวย ความเปนหนุมสาว 
-  สีเทา ใหความรูสึก เศรา อาลัย ทอแท ความลึกลับ ความหดหู ความชรา ความ

สงบ ความเงียบ สุภาพ สุขม ถอมตน 
-  สีทอง ใหความรูสึก หรูหรา โออ่า มีราคา สูงคา สิ่งสําคัญ ความเจริญรุงเรือง 
2.4.2.2 สีกับการออกแบบ 
ผูสรางสรรคงานออกแบบ จะเปนผูที่เกี่ยวของกับการใชสีโดยตรง มัณฑนากรจะคิด 

ค้นการเลือกใชสีขึ้นมา เพื่อใชในการตกแตง คนออกแบบฉากเวทีการแสดงจะคิดคนสีเกี่ยวกับแสงจิต
กรก็จะคิดค้นสีขึ้นมาระบายใหเหมาะสมกับความคิดและจินตนาการของตนสีที่ใชสําหรับการออกแบบ
นั้น ถ้าจะใชใหเกิดความสวยงามตรงตามความตองการ มีหลักในการใชกวางๆ อยู 2 ประการ คือ การ
ใชสีกลมกลืนกัน และการใชสีตัดกัน 

1. การใชสีกลมกลืนกัน การใชสีใหกลมกลืนกันเปนการใชสี หรือน้ําหนักของสี ให
ใกลเคียงกันหรือคลายคลึงกัน เชน การใชสีแบบเอกรงค เปนการใชสี สีเดียวที่มีน้ําหนักอ่อนแก หลาย
ลําดับการใชสีขางเคียง เปนการใชสีที่เคียงกัน 2-3 สี ในวงสี เชน สีแดง สีสมแดง และสีมวงแดง การ
ใชสีใกลเคียงเปนการใชสีท่อยูเรียงกันในวงสีไมเกิน 5 สีตลอดจนการใชสีวรรณะรอนและวรรณะเย็น  
(Warm Tone Color and Col Tone Color) ดังไดกลาวมาแลว 

2. การใชสีตัดกัน สีตัดกัน คือ สีที่อยูตรงขามกันในวงจรสี การใชสีใหตัดกัน มีความ 
จําเป็นมากในการออกแบบ เพราะชวยใหเกิดความนาสนใจในทันที่พบเห็น สีตัดกันอยางแทจริงมีอยู
ด้วยกัน 6 คูสี คือ 

2.1 สีเหลือง ตรงขามกับ สีมวง 
2.2 สีสม ตรงขามกับ สีน้ําเงิน 
2.3 สีแดง ตรงขามกับ สีเขยว 
2.4 สีเหลืองสม ตรงขามกับ สีมวงน้ําเงิน 
2.5 สีส้มแดง ตรงขามกับ สีน้ําเงินเขียว 
2.6 สีมวงแดง ตรงขามกับ สีเหลืองเขียว 
การใชสีตัดกัน ควรคํานึงถึงความเอกภาพดวย วิธีการใชมีหลายวิธี เชน ใชสีใหมี

ปริมาณตางกัน เชน ใชสีแดง 20% สีเขยว 80% หรือ ใชเนื้อสีผสมในกันและกันหรือใชสีหนึ่งสีใดผสม
กับสีคทูี่ตัดกันด้วยปริมาณเล็กนอย รวมทั้งการเอาสีที่ตัดกันมาทําใหเปนลวดลายเล็กๆ สลับกันในผล 
งานชิ้นหนึ่ง อาจจะใชสีใหกลมกลืนกันหรือตัดกันเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรืออาจะใชพรอมกันทั้ง 2 
อยาง 
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ทั้งนี้แลวแตความตองการและความคิดสรางสรรคของเราไม่มีหลักการหรือรูปแบบ
ที่ตายตัวในงานออกแบบ หรือการจัดภาพ หากรูจักใชสีใหมีสภาพโดยรวมเปนวรรณะรอน หรือวรณะ
เย็น จะสามารถควบคุมและสรางสรคภาพใหเกิดความประสานกลมกลืน งดงามไดงายขึ้นเพราะสีมี
อิทธิพลตอมวล ปริมาตร และชองวาง สีมคุณสมบัติที่ทําใหเกิดความกลมกลืนหรือขัดแยงไดสีสามารถ
ขับเน้นใหเกิด จุดเดน และการวมกันใหเกิดเปนหนวยเดียวกันได ในฐานะผูใชสีตองนําหลักการตางๆ 
ของสีไปประยุกต์ใชใหสอดคลองกับเปาหมายในงานที่ทํา เพราะสีมีผลตอการออกแบบ คือ 

1. สรางความรูสึก สีใหความรูสึกตอผูพบเห็นแตกตางกันไปทั้งนี้ขึ้นอยูกับประสบ 
การณ์และภูมิหลังของแตละคน สีบางสี สามารถรักษาบําบัดโรคจิตบางชนิดได การใชสีภายในหรือ
ภายนอกอาคารจะมีผลตอการสัมผัสและสรางบรยากาศได 

2. สรางความนาสนใจ สีมีอิทธิพลตองานศิลปะการออกแบบ จะชวยสรางความ
ประทับใจและความนาสนใจเปนอันดับแรกที่พบเห็น 

3. สีบอกสัญลักษณ์ของวัตถุ ซึ่งเกิดจากประสบการณหรือภูมิหลัง เชน สีแดง 
สัญลักษณข์องไฟ หรืออันตราย สีเขียวสัญลักษณ์แทนพืช หรือความปลอดภัย เปนตน 

4. สีชวยใหเกิดการับรูและจดจํา งานศิลปะการออกแบบตองการใหผู้พบเห็นเกิด 
การจดจําในรูปแบบ และผลงาน หรือเกิดความประทับใจ การใชสีจะตองสะดุตาและมีเอกภาพ 

2.4.2.3 เรื่องสีของเด็ก 
อลิค เฮช ชวาท ได้ทําการวิจัยเรื่องสีของเด็ก โดยสรุปผลของงานวิจัยว่าการให้สถาน 

การณ์ต่างๆต่อการเลือกสีของเด็กที่ทําให้เกิดผลที่แตกต่างจากการเลือกสีของเด็กอย่างมีข้อสําคัญ แต่
มีผลเพียงเล็กน้อยในการเลือกสีเพ่ือใช้ในการวาดภาพ หรือทํางานศิลปะอ่ืนๆการวิจัยครั้งนี้แล้วให้เห็น
ได้ว่า สามารถเปลี่ยนแปลงการเลือกสีของเด็กๆได้เล็กน้อยโดยการเปรียบเทียบสถานการณ์ต่างๆ แต่
ในคุณภาพของงานในด้านศิลปะ ซึ่งใช้ตัดสินโดยนักศึกษาทางด้านศิลปะ พบว่าไม่มีการเปลี่ยนแปลงที่
เก็บได้ขัดผลการทดลองนี้ชี้ให้เห็นว่าการเลือกสีอาจจะเกิดจากการสนองตอบต่อสภาพการณ์ที่สร้าง
ขึ้นและอาจจะเกิดขึ้นจากประสบการณ์อ่ืนๆ ก็ได้ 

การศึกษาเกี่ยวกับการใช้สีกับเด็กของ ลอเรช บี เพอรกีนส์ ได้ทําการสรุปไว้ดังนี้ 
1. พึงนึกไว้เสมอเด็กชอบสีที่มีความสดใสและธรรมชาติของเด็กก็มีความชอบ ความ

สนุก ร่าเริง 
2. สีใดๆ ก็ตามท่ีได้ตกแต่งไว้อย่างสวยงามเด็กๆจะต้องทําให้สกปรกอย่างแน่นอนไม่

ช้าก็เร็ว ฉะนั้นอย่างยุ่งในเรื่องสีอย่างเดียวเมื่อทําการออกแบบผลิตภัณฑ์ใดๆก็ตามที่เก่ียวข้องกับเด็ก 
3. จงตกแต่งโดยคํานึงถึงการระวังรักษาท่ีจะตามมาทีหลังด้วย 
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2.4.2.4 สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
1. สีที่นักเรียนอนุบาลชอบมากที่สุด คือ สีแดง เหลือง เขียวเหลือง แสดแดง ขาว น้ํา

เงิน เขียว ม่วง ม่วงน้ําเงิน เขียวน้ําเงิน และดํา เป็นอันดับสุดท้าย จะสังเกตได้ว่า 6 อันดับแรกคือ สี
เหลือง แสด แสดเหลือง เขียวเหลือง แสดแดง เป็นสีอุ่นทั้งสิ้น สีที่เหลืออันดับที่ 7 คือ สีขาว ซึ่งเป็นสี
ที่สว่างที่สุด 

2. คะแนนที่อุปกรณ์แบ่งออกเป็น 4 พวก คือ สีแม่ สีทุติยภูมิและสีขาว สีดําได้รับ
ความสําคัญแตกต่างกันออกไป ดังนี้คือ พวกที่ได้รับคะแนนสูงที่สุดที่สีเป็นแม่สี ซึ่งมีสีอุ่นอยู่ 2 สี คือ
แดงและเหลือง และยังมีสีน้ําเงินเป็นสีเย็นอีกหนึ่งสี พวกท่ีได้รับการเลือกเป็นอันดับที่ 2 คือ สีตติยภูมิ 
ซึ่งมีสีอุ่นเพียง 3 สี เท่านั้น คือแสดเหลือง เหลือง เขียวเหลือง แสดแดง และมีสีเย็นอยู่ 3 สี คือ ม่วง
น้ําเงิน ม่วงแดง เขียวน้ําเงิน 

 พวกท่ีได้รับเลือกเป็นอันดับสุดท้าย คือ ขาวและดํา ซึ่งมิได้ตัดไว้ในวรรณะอุ่นแต่จัด
ไว้ในพวกที่ให้ความมืดและสว่างของสีที่เรียกว่า ค่าของสี สังเกตได้ว่า สีขาวของความสว่างที่สูงสุด มี
คะแนนเฉลี่ยมากกว่า  สีดํา ซึ่งมีค่าของความมืดท่ีสูงสุดอย่างเห็นได้ชัด 

 -  สีปฐมภูมิ ได้แก่ สีแดง สีเหลือง สีน้ําเงิน 
 -  สีทุติยภูมิ ได้แก่ สีเขียว สีแสด สีม่วง 
 -  สีตติยภูมิ ได้แก่ สีแสดแดง สีแสดเหลือง สีม่วงแดง สีม่วงน้ําเงิน สีเชียวน้ําเงิน สี

เขียวเหลือง 
เหตุที่เด็กมีความชอบที่มีสีที่สดใส เช่น สีของปฐมภูมิ อันได้แก่ แดง เหลือง น้ําเงิน 

จึงทําให้ผู้ที่ทําการผลิตอุปกรณ์ในการศึกษาเด็กโดยทั่วไปนําสีเหล่านี้มาใช้ ในอุปกรณ์ของคนแทนจะ
เรียกว่าทุกชิ้นที่ผลิตขึ้น เมื่ออุปกรณ์เหล่านั้นได้มารวมกันอยู่ในที่เดียวกันแล้วจะทําให้เกิดภาพที่ไม่น่า 
ดูนัก 

 สีที่จะใช้ทําของเด็กเล่นหรืออุปกรณ์ท่ีเกี่ยวกับเด็กจะต้องมีสารต่อไปนี้ไม่เกินกําหนด 
เพราะสีจะละลายออกมาเป็นอันตรายต่อเด็กได้คือ 

-  แอนติโมนี 250 มก./กก. 
-  อาร์ซินิค 250 มก./กก. 
-  แบบเรียน 250 มก./กก. 
-  แคดเมียม 250 มก./กก. 
-  โครเมียม 250 มก./กก. 
-  ปรอท 250 มก./กก. 
-  ตะกั่ว 250 มก./กก. 
2.4.2.5 สรุปผลการวิเคราะห์เรื่องจิตวิทยาการใช้สี 
1. เด็กอนุบาล (3-6 ขวบ) ชอบมากที่สุด ได้แก่สีแดง เหลือง เขียวเหลือง แสดแดง

ขาว น้ําเงิน เขียว ม่วง ม่วงน้ําเงิน ม่วงแดง เขียวน้ําเงิน และ สีดํา ตามลําดับ 
2. การใช้สีเพ่ือช่วยให้เด็กแยกความแตกต่างของสิ่งต่างๆได้ดีขึ้นเพราะสิ่งของที่อยู่ใกล้ 

กันและมีสีเดียวกัน เด็กจะเห็นรวมๆกันไปหมด แต่ถ้าแต่ละสิ่งมีสีสันที่แตกต่างกัน ความแตกต่างของ
สีจะทําให้เด็กได้รู้สึกถึงรูปฟอร์มของวัตถุเหล่านั้นอย่างชัดเจนและง่ายเข้า 
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3. การใช้สีในของเล่นควรใช้สีปฐมภูมิ หรือ แม่สี เพ่ือเป็นการสอนเด็กให้รู้จักเปรียบ 
เสมือนการสอนพยัญชนะ ก , ข หรือ ตัวเลข 1,2,3 การใช้สีอ่ืนๆจะทําให้เด็กสับสน และไม่สามารถ
แยกความแตกต่างของสีเหล่านั้น ได้อย่างถูกต้องและอาจทําให้เกิดความเข้าใจผิดในที่สุด เช่นเมื่อเด็ก 
ใช้สีแดงเลือดหมู เด็กจะบอกว่า สีแดง ฯลฯ 

4. สีมีคุณสมบัติในการให้ความรู้สึก การใช้สีในพ้ืนที่ใหญ่ๆนั้นควรที่จะมีการลดความ
เข้มลงบ้างให้กลืนกับธรรมชาติ ไม่ควรใช้สีแท้ เพราะจะทําให้เกิดความรู้สึกที่รุนแรงและอึดอัดได้ง่าย 
อาจใช้สีกลางแทน เช่น สีขาว หรือ สีดํา 

5. วัสดุที่มีผิวสวยงามอยู่แล้วเช่น ไม้ ไม่จําเป็นต้องทาสีควรปล่อยให้เด็กเห็นเนื้อของ 
วัสดุเพื่อให้เด็กเข้าใจในเรื่องของผิวสัมผัสของสิ่งต่างๆ เช่น ไม้, กระดาษ, อิฐ ฯลฯ 

6. สีที่ใช้กับของเล่นเด็ก ควรเป็นสีปฐมภูมิ เพราะจะช่วยให้สีของของเล่นไม่แรงจน 
เกินไป ช่วยให้เด็กเกิดความสนใจ และมีความกระตือรือร้นกับของเล่น 

2.4.2.6 วัสดุและกรรมวิธีการผลิต 
จากกฎในการเลือกใช้วัสดุ ได้แก่ 
1. Formability หมายถึงความสามารถในการที่จะทําให้วัสดุนั้นเป็นงานสําเร็จรูปได้ 

ง่าย 
2. Machinability หมายถึง ความสามารถในการที่จะทําให้วัสดุนั้นสําเร็จรูปได้ต้อง

อาศัยเครื่องจักรกลได้ง่าย 
3. Machanical-Stability หมายถึง คุณสมบัติทางกลในขณะใช้งานไม่เกิดการเปลี่ยน 

แปลง 
4. Cost ความเหมาะสมด้านราคาไม้หรือ Woods ซึ่งหมายถึงผลิตผลที่ได้จากต้นไม้ 

โดยเป็นส่วนที่อยู่ระหว่างแก่นหรือกระพ้ี กับเปลือกนอกของลําต้น ไม้จัดว่าเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าที่  
สุดของปุา โดยตั้งแต่เริ่มแรกที่ไม้ถูกใช้เพ่ือทําเป็นเชื้อเพลิง อาวุธ เครื่องมือเครื่องใช้ จนถึงที่พักอาศัย 
รวมถึง กระดาษ เส้นใยผ้า พลาสติก และเป็นแหล่งที่ให้สารเคมี และยารักษาโรคที่เป็นประโยชน์ต่อ
มนุษย์อีกมากมาย และจากการที่หาได้ง่ายของไม้ยางพารารวมทั้งไม่ได้เป็นไม้เนื้อแข็งแต่มีความคงทน 
ทําให้ง่ายต่อการแปรรูปมากกว่าไม้เนื้อแข็งรวมถึงความนิยมในการนํามาผลิตเฟอร์นิเจอร์หรือของเล่น
สําหรับเด็ก หรือ ผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ที่มีไม้มาเกี่ยวข้อง ทําให้ผู้วิจัยจึงได้เลือกที่จะนําไม้ยางพารา มาใช้ใน
การรออกแบบร่วมกับงานพลาสติกชนิดเทอร์โมพลาสติกที่มีชื่อว่า ABS ซึ่งมีคุณสมบัติในการขึ้นรูป
ผลิตภัณฑ์ได้หลายวิธีรวมทั้งมีความแข็งแรงและมีราคาที่ไม่สูงมากนัก อีกทั้งยังสามารถนํากลับมาใช้
ใหม่ได้ 

2.4.2.7 ไม้ยางพารา 
1. คุณลักษณะทั่วไปของไม้ยางพารา 
ไม้ยางพาราได้จากการแปรรูปต้นยางพาราที่มีอายุมาก ต้นแก่ยางพาราแล้วมาแปร

รูปขนาดของไม้ที่แปรรูปที่ได้จึงมีขนาดโต 70-100 ซ.ม. หรือเล็กกว่านั้น ไม้ยางพาราท่อนขนาดยาวที่
นํามาแปรรูป ส่วนมากจะยาวไม่เกิน 4 เมตร ไม้ยางพาราแปรรูปจึงมีขนาดสั้น และแผ่นไม่ค่อยใหญ่
และยาว เนื้อไม้จะมีสีขาวถมครีมหรืออมเหลืองขณะที่ยังสดอยู่ หลังจากแห้งแล้วนําไปไสผิวออกใหม่ๆ
จะเป็นสีขาวแกมน้ําตาลอ่อนหรือชมพู หลังจากถูกทิ้งไว้ให้ถูกอากาศเป็นเวลานานๆ สีจะเข้มขึ้นเล็ก  
น้อย ลักษณะเนื้อไม้ส่วนที่เป็นกระพ้ีกับแก่นไม่แตกต่างกัน เนื้อไม้ค่อนข้างละเอียด เสี้ยนสนเล็กน้อย
ถึงมาก มักจะพบว่ามีน้ํายางออกมาทางด้านหัวหรือท้ายของไม้แปรรูป 
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2. คุณสมบัติไม้ยางพาราไม้ยางพาราไม่จัดเป็นไม้เนื้อแข็งตามมาตรฐานกรมปุาไม้ และ
สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรมเป็นไม้ที่เหมาะอย่างยิ่งในการใช้ใน
งานก่อสร้าง การบิดงอและไม่คงทนเป็นสาเหตุสําคัญ มีแรงยึดตะปูสูง 

3. ความทนทานไม้ยางพาราเป็นไม้ท่ีไม่ทน ผุง่าย และมอดกิน หากใช้ทําเครื่องเรือน
สําหรับภายในสามารถทนอยู่ได้นาน หากได้รับการปูองกันรักษาเนื้อไม้จากราและแมลงอย่างถูกต้อง
แล้วความคงทนก็ไม่แตกต่างจากเครื่องเรือนท่ีทําจากไม้ชนิดอ่ืน 

4. ศัตรูทําลายไม้และการปูองกันไม้ยางพาราเป็นไม้ท่ีมีปริมาณแปูงอยู่ในเนื้อไม้เปอร์ 
เซ็นต์ที่สูงมากเมื่อเทียบกับไม้ชนิดอ่ืน จากผลการวิเคราะห์ของกองวิจัยผลิตผลปุาไม้  พบว่า ปริมาณ
แปูงที่มีอยู่ในไม้ยางพารานั้นมีอยู่สูงถึง 5.08 ในขณะที่ไม้ชนิดอ่ืนๆ จะมีปริมาณแปูงไม่เกินร้อยละ 1 
เท่านั้น การที่ไม้ยางพารามีปริมาณแปูงอยู่ในเนื้อไม้มากเช่นนี้ นอกจากจะทําให้ไม้ยางพารามีสีขาว
นวลน่าใช้ ก็ยังเป็นแหล่งอาหารของแมลงบางจําพวกด้วย ซึ่งได้แก่ มอด และเชื้อรา ซึ่งมอดจะเข้าไป
ทําลายเนื้อไม้ทําให้เนื้อไม้มีรูพรุนอยู่ข้างใน รูทางออกของแมลงจําพวกนี้ที่พบบนผิวไม้ทําให้ความสวย 
งามของผิวไม้ภายนอกเสียไป ส่วนเชื้อรา จะทําให้เกิดสีตามผิวหรือลายในเนื้อไม้ ทําให้ความสวยงาม
และราคาไม้เสียหาย การปูองกันมอดและเชื้อรานั้นทําได้โดยใช้น้ํายาเคมี 

5. การแปรรูปไม้ยางพาราไม้ยางพาราเป็นไม้ที่แปรรูปไม่ยาก แต่จะพบว่า ไม้ที่แปร
รูปนั้นมีจํานวนไม่น้อย ที่ผิวด้านข้างเป็นขุยหรือเป็นขน ดังนั้นการแปรรูปไม้ยางพารา เฉพาะที่จะนํา  
มาเป็นเครื่องเรือน จําเป็นต้องเลือกตัดไม้ท่อนที่มีลักษณะดีนํามาแปรรูป นอกจากนี้ไม้ยางพารายังมี
ตําหนิที่เกิดโดยธรรมชาติอีกด้วย นอกจากตาและไส้ไม้ซึ่งมีอยู่ในไม้ทุกชนิด ซึ่งตําหนิเหล่านี้มีส่วนทํา
ให้การใช้ประโยชน์ไม้แปรรูปจํากัดลง ตําหนิดังกล่าวคือ ตําหนิเกี่ยวกับการเจริญเติบโต 

6. ตําหนิเกี่ยวกับความผิดปกติของเซลล์เนื้อไม้และตําหนิเนื่องจากการกรีดยางตําหนิ 
เกี่ยวกับการเจริญเติบโตนั้น เกิดจากการที่ไม้เติบโตเร็ว ขณะเมื่อตัดฟันมาใช้ประโยชน์ยังมีอายุน้อย
ทําให้ไม้ยังมีแรงเค้น ที่เกิดจากการเจริญเติบโตอยู่มาก เมื่อนําไม้ไปแปรรูป ไม้บริเวณใกล้ไส้ จะมีการ
ขยายตัวตามทางยาว ส่วนไม้บริเวณใกล้เปลือก จะมีการหดตัวทางความยาวขึ้นทั้งนี้เพ่ือปล่อยแรงเค้น
ที่มีอยู่เป็นผลทําให้ไม้แปรรูปเกิดการโค้งงอ 

7. การอัดน้ํายาไม้การอัดน้ํายา คือ การปูองกันรักษาเนื้อไม้โดยการใช้เครื่องจักรเพ่ือ 
ให้เกิดแรงดัน ดันสารเคมีเข้าไปในเนื้อไม้ ซึ่งถูกจัดเรียงไว้ในถังอัดน้ํายา การอัดน้ํายานี้ นิยมใช้กันมาก
ในปัจจุบันเนื่องจากสามารถอัดน้ํายาเข้าไปได้ลึกและสม่ําเสมอกว่าวิธีการอ่ืนๆ และยังสามารถควบคุม
ปริมาณน้ํายาได้ เป็นกรรมวิธีที่ใช้ได้ทั้งไม้สดและไม้แห้งแล้ว แต่ก็มีข้อเสียคือ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่
ใช้มีราคาแพงและค่าขนส่งจากการส่งไม้ไปโรงงานอัดน้ํายา ซึ่งทําให้ต้นทุนสูงขึ้น 

8. การอบและผึ่งไม้คุณสมบัติที่สําคัญประการหนึ่งในการพิจารณาถึงความเหมาะสม 
ในการนํามาใช้ทําเครื่องเรือน หรือส่วนประกอบ หรือผลิตภัณฑ์ต่างๆคือการอบหรือผึ่งไม้เพ่ือให้ความ 
ชื้นที่อยู่ในไม้นั้นไม่ได้ส่วนสัมพันธ์กัน กับสภาวะความชื้นในอากาศโดยเฉลี่ยของสถานที่ เพ่ือที่ไม้จะได้
มีขนาดค่อนข้างคงที่ ไม่เปลี่ยนแปลงมากนักในภายหลัง ไม้ยางพาราเมื่อตัดฟันใหม่ๆ ความชื้นยังสูง
อยู่และเนื้อไม้มีลักษณะค่อนข้างอ่อนและมีแปูงมาก พวกเชื้อราจะเข้าทําลาย การอบไม้ยางพาราโดย 
เฉพาะในภาคใต้นั้น นิยมสร้างห้องอบหรือเตาอบ แล้วใช้พัดลมเปุาอากาศร้อนเข้าไป เพ่ือทําให้ไม้แห้ง 
แต่วิธีการเช่นนี้จะทําให้ไม้ที่ได้มีคุณภาพไม่ดี ไม้มักจะมีตําหนิ แตกปลาย แตกผิว หรืออาจโค้งงอได้ 
เพราะการอบไม้นั้นต้องมีการควบคุมที่แน่นอนต้องใช้ความชํานาญของผู้ควบคุมของเตาอบเป็นเกณฑ์ 
เตาอบนั้นต้องเป็นขนาดใหญ่ ขนาดบรรจุตั้งแต่ 1,000 ลูกบาศก์ฟุตขึ้นไป ต้องมีหม้อต้มน้ํา เพ่ือใช้ไอ
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น้ํามาอบไม้การอบไม้ยางพาราจะใช้เวลาประมาณ 6 วัน จากไม้สดที่มีความชื้นร้อยละ 50 คงเหลือ
ร้อยละ 10 และการใช้น้ําหนักกดทับด้านบนเพื่อลดการบิดงอ 

9. เครื่องจักรและอุปกรณ์ในการผลิตเครื่องเรือนทั่วไปพอจะแบ่งออกเป็นกลุ่มได้
ดังนี้ 

9.1 เครื่องจักรแปรรูปไม้ ได้แก่ เครื่องเลื่อยสายพาน เครื่องเลื่อยสายชัก เครื่อง 
ปูอนไม้ เครื่องคัดเลือกไม้ 

9.2 เครื่องจักรรักษาเนื้อไม้ ได้แก่ เครื่องเรียงไม้ เตาอบไม้ หม้อน้ําเครื่องอัดน้ํา 
ยาไม้ 

9.3 เครื่องเลื่อย ได้แก่ เครื่องเลื่อยวงเดือน เครื่องเลื่อยสายพาน เครื่องเลื่อยรัศมี 
เครื่องเลื่อยตัด เครื่องเลื่อยไม้แผ่น เครื่องเลื่อยฉลุ 

9.4 เครื่องใส ได้แก่ เครื่องเร้าไสชิด เครื่องไสขนาด เครื่องไส 3 หน้า เครื่องไส 4 
หน้า เครื่องไสผิว 

9.5 เครื่องตีบัว ได้แก่เครื่องเร้าเตอร์ เครื่องเพลาตั้ง เครื่องลอกบัว 
9.6 เครื่องกลึง ได้แก่ เครื่องกลึง เครื่องกลึงลอกแบบ 
9.7 เครื่องทําข้อต่อ ได้แก่ สว่านแท่น เครื่องเจาะเดือยเหลี่ยม เครื่องเจาะรูกลม

เครื่องเจาะร่อง เครื่องทําข้อต่อ เครื่องทําเดือยหางเหยี่ยว เครื่องทําเดือยเหลี่ยม 
9.8 เครื่องขัด ได้แก่ เครื่องขัดสายพานยาว เครื่องขัดสายพานกว้าง เครื่องขัดหัว

กลม เครื่องขัดจาน เครื่องขัดกลม เครื่องขัดโค้ง 
9.9 เครื่องอัดประกอบไดแ้กเ่ครื่องอัดไฮโดรลิค เครื่องอัดขึ้นรูป เครื่องอัดประกอบ 

ตัว เครื่องอัดประกอบเก้าอ้ี 
9.10 เครื่องมือเคลือบสีผิว ได้แก่ ตู้พ่นสี ปืนพ่นสี ชุดพ่นสีไฟฟูาสถิต ตู้อบสี 
9.11 เครื่องลับเครื่องมือต่างๆเช่นเครื่องลับใบเลื่อยสายพาน รวมถึงอุปกรณ์ช่วย 

ขนย้าย เช่น รถเข็น สายพานลําเลียง เป็นต้น นอกจากนี้ยังรวมถึงปั๊มลมและเครื่องดูดฝุุนอีกด้วย 
10. กรรมวิธีการผลิต 

10.1 การไสไม้จะต้องไสชิดก่อนจึงจะไสขนาน จึงจะได้ไม้เหลี่ยมที่มุมเป็นมุมฉาก 
สําหรับการไสที่ต้องการความเร็วและชิ้นงานที่มีบัว อาจจะใช้เครื่องไส 4 หน้า 

10.2 การตัดขนานสามารถใช้เครื่องเลื่อยวงเดือนแบบแท่นเลื่อย หรือเครื่องเลื่อย 
ตัดขนาดแบบ 2 ใบเลื่อย 

10.3 การตีบัว เครื่องเร้าเตอร์และเพลาตั้งเป็นเครื่องจักรที่ใช้กันมาก เมื่อใช้ร่วม 
กับจิ๊กหรือแบบบังคับจะสามารถทํางานได้หลายรูปร่างและรวดเร็ว 

10.4 การกลึง การกลึงลูกกรงต่างๆ จะเริ่มจากการสร้างแบบก่อนแล้วจึงนําไปสร้าง
ใบมีดก่อนเข้าสู่กระบวนการกลึงต่อไป 

10.5 การจุ่มน้ํายา สําหรับชิ้นส่วนที่ทําจากไม้แปรรูปที่จุ่มน้ํายาจะต้องจุ่มน้ํายาอีก
ครั้ง เนื่องจากน้ํายาเก่าได้ถูกไสหรือกลึงขัดออกหมด 

10.6 การลงแปูงรองพ้ืน เป็นวิธีที่ทําให้เสี้ยนของไม้ยางพาราไม่ตั้งขึ้น เมื่อทาแลค
เกอร์ ทําให้เคลือบสีผิวได้ง่ายและใช้อุดร่องเสี้ยน โดยทั่วไปจะใช้ดินสอพองผสมกาวลาเท็ก 1-2% ทา
ให้ทั่ว 
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10.7 การขัด เป็นขั้นตอนก่อนการประกอบและเคลือบสีผิว การขัดจะส่งผลอย่าง
มาก ต่อการเคลือบสี 

10.8 เคลือบสีผิว โดยทั่วไปการขัดขั้นตอนสุดท้ายจะใช้กระดาษทรายเบอร์ 240 
10.9 การทําเดือย การเข้าไม้แบบการใช้เดือยเหลี่ยมทําให้เกิดความแข็งแรงมาก 

แต่ปัจจุบันนิยมใช้เดือยกลมเพ่ือความสะดวกและรวดเร็วจากนั้นเป็นขั้นตอนของการอัดประกอบชิ้น  
ส่วนบางชิ้นและการเคลือบสีผิว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.20 แสดงตัวอย่างของเล่นที่ทํามาจากไม้ยางพารา 
                        ที่มา : เบญจมาภรณ์ กรรณวัลลี. 2541 
 

2.4.3 มาตรฐานการตรวจสอบของเล่น มอก. 
ของเล่นและข้อกําหนดต่างๆ ในมาตรฐาน มอก. 685-2540 ได้อ้างอิงมาตรฐานของเล่นของ

ต่างประเทศท่ีเป็นที่ยอมรับ เช่น EN-71 และ ASMF 963 นํามาเป็นแนวทางจัดทําโดยคณะกรรมการ
วิชาการคณะที่ 423 ของสํานักงานฯ ที่ประกอบด้วย ผู้ผลิต ผู้ใช้ และนักวิชาการ มาตรฐานดังกล่าว 
มุ่งเน้นคุณลักษณะด้านความปลอดภัยของของเล่นเป็นสําคัญ และของเล่นเด็กต้องผ่านการตรวจสอบ
ดังนี้ (สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม วารสาร ปีที่ 28 ฉบับที่ 330. 2545 : Online) 

1. วัสดุที่ใช้ทํา ต้องเป็นวัสดุใหม่ไม่เคยใช้งานมาก่อนเช่น ไม้ ต้องปราศจากเชื้อรและเสี้ยน 
สําหรับของเล่นของเด็กอายุ 3 ปีขึ้นไป วัสดุที่ทําของเล่นต้องปราศจากสารเคมีหรือวัตถุใดๆ ที่เป็น
อันตราย 

2. ลักษณะทั่วไปเช่นพ้ืนผิว ต้องสะอาด ไม่มีรอยตําหนิหรือข้อบกพร่องใดๆที่อาจเป็นอันตราย
ต่อเด็ก ขอบที่จับหรือสัมผัสได้ง่าย ต้องปลอดภัยหรือเกิดอันตรายจากการเล่นน้อยที่สุด ตัวยึด ต้อง
ปราศจากเสี้ยน ออกแบบให้ฝังจมเนื้อในวัสดุ เป็นต้น 

3. คุณลักษณะเฉพาะแบบ ตามมาตรฐานกําหนดไว้ 22 แบบ ตัวอย่างเช่น ขนาดของของเล่น
สําหรับเด็กอายุต่ํากว่า 3 ปี เมื่อใส่ลงในทรงกระบอกต้องไม่มีส่วนใดส่วนหนึ่งของของเล่นโผล่พ้นออก 
มา ของเล่นที่เขย่าเพ่ือให้เกดิเสียง ทําจากพลาสติก เมื่อทดสอบความทนต่อการตกกระแทกรวมถึงความ
ทนแรงกระแทกแล้วนั้นต้องไม่ร้าวหรือแตกของเล่นที่ทําจากผ้า เมื่อทดสอบความทนแรงดึงของตะเข็บ
แล้ว ตะเข็บหรือเส้นด้ายบริเวณตะเข็บต้องไม่ขาด ของเล่นที่ใช้เปุา เมื่อใช้แรงเปุาแล้วเม็ดกลมที่อยู่
ภายในต้องไม่หลุดออกมา เป็นต้น 
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4. คุณลักษณะด้านการติดไฟ เฉพาะกรณีท่ีเป็นของเล่นที่ทําจากวัสดุสิ่งทอ หรือมีสิ่งทอเป็น
ส่วนประกอบต้องเป็นชนิดที่มีการติดไฟต่ํา 

5. คุณลักษณะทางเคมี ปริมาณโลหะหนัก คือ พลวง สารหนู แบเรียม โครเมียมตะกั่ว ปรอท 
และซิลิเนียมในสารละลายที่สกัดได้จากสี สารเคลือบ พลาสติก วัสดุขีดเขียน กระดาษและกระดาษ
แข็ง ฟิงเกอร์เพนต์ และดินปั้น ต้องไม่เกินมาตรฐานกําหนด หากมีกาวหรือตัวทําละลาย ต้องไม่มีพิษ
และไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ โดยมีคําเตือนตลอดจนวิธีเล่นไว้ที่ฉลาก 

6. สมรรถนะในการใช้งาน ต้องเป็นไปตามที่ระบุไว้ในฉลาก 
7. ภาชนะบรรจุ ต้องแข็งแรงปูองกันความเสียหายที่อาจเกิดกับของเล่นที่บรรจุและระหว่าง

การขนส่งได้กล่าวคือ 
7.1 กรณีทําด้วยพลาสติกอ่อน สําหรับหุ้มห่อหรือทําถุงบรรจุของเล่น หรือเป็นส่วนหนึ่ง

ของภาชนะบรรจุอื่น เช่นกล่องกระดาษพลาสติกหุ้มต้องหนากว่า 0.038 มิลลิเมตรถุงพลาสติกสําหรับ 
บรรจุของเล่น ต้องมีความยาวรอบปากถุงมากกว่า 380 มิลลิเมตร และวิธีปิดปากถุงต้องไม่เป็นการดึง
สายหรือเชือกหรือใช้ลวด  

7.2 กรณีเป็นกล่องหรือมีฝาปิด ต้องเปิดได้ง่าย และไม่มีวัตถุใดๆที่อาจเป็นอันตราย 
8. การแสดงเครื่องหมายและฉลากต้องแสดงให้ถูกต้องครบถ้วนตาม มอก.685 เล่ม 2-2540 

ส่วนข้อกําหนดตามมาตรฐานของเล่น 
 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

วัลชูรีย์ นาคสนิท (2557) ได้ทําการวิจัยเรื่องศึกษาและออกแบบของเล่น เสริมการเรียนรู้ 
ชุดพยัญชนะภาษาไทยสําหรับเด็กก่อนวัยเรียน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับพัฒนา 
การตามธรรมชาติด้านต่างๆ ของเด็กก่อนวัยเรียน เพ่ือนํามาออกแบบของเล่นชุดพยัญชนะภาษาไทย 
สําหรับเด็กก่อนวัยเรียน ได้กําหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัยไว้ 3 ประการ  

1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการของเด็กก่อนวัยเรียน  
2. เพ่ือออกแบบของเล่น ชุดพยัญชนะภาษาไทยสําหรับเด็กก่อนวัยเรียน  
3. เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และความพึงพอใจจากของเล่นชุดพยัญชนะภาษา 

ไทยสําหรับเด็กก่อนวัยเรียน  
ผลการวิจัยพบว่าของเล่นชุดพยัญชนะภาษาไทยสําหรับเด็กก่อนวัยเรียนสามารถสร้างเสริม

พัฒนา การด้านต่างๆ เด็กเกิดความสนใจและมีการเรียนรู้เรื่องพยัญชนะภาษาไทยเพ่ิมขึ้น ซึ่งเด็ก
สามารถเรียนรู้เรื่องสี รูปร่าง รูปทรง ขนาด ได้ฝึกการเข้าสังคม มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
อ่านและเข้าใจภาพและสัญลักษณ์ได้ ซึ่งเด็กสามารถเล่นของเล่นชุดพยัญชนะภาษาไทยควบคู่ไปกับ
การปลูกฝังการเรียนรู้เรื่องพยัญชนะภาษาไทยด้วยความสนุกสนานเพลิดเพลิน  

รุ่งนภา ผลพฤกษา (2550) ไดท้ําการวิจัยเรื่องศึกษาเรื่องการศึกษาและออกแบบภาพประกอบ
หนังสือการ์ตูนเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ สําหรับเด็กปฐมวัย เรื่องสี ผลการวิจัยพบว่า การประเมินระดับ
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รูปแบบที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ รูปแบบที่มีภาพประกอบการ์ตูน
รูปทรงที่สร้างข้ึนมาใหม่ ระบายสีด้วยคอมพิวเตอร์จากโปรแกรมสําเร็จรูป อยู่ในระดับความเหมาะสม
มากที่สุด ผลการเปรียบเทียบการรับรู้และการจําจากการเรียนรู้จากภาพประกอบหนังสือการ์ตูนเพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้ สําหรับเด็กปฐมวัย เรื่อง สี พบว่า ภาพประกอบการ์ตูนรูปทรงที่สร้างขึ้นมาใหม่ 



64 
 

ระบายสีด้วยคอมพิวเตอร์จากโปรแกรมสําเร็จรูปมีระดับค่าเฉลี่ยด่านการรับรู้อยู่ในระดับมากที่สุดและ
มีระดับค่าเฉลี่ยด้านการจดจําอยู่ในระดับมากที่สุด และผลการเปรียบเทียบรูปทรงการ์ตูนต่างกัน  

อันทิชา วิรมย์รัตน์ (2557) ได้ทําการวิจัยเรื่องศึกษาเรื่องการออกแบบและพัฒนาหนังสือกึ่ง
ของเล่นเพ่ือเสริมสร้างและพัฒนาทักษะทางความคิดสร้างสรรค์สําหรับ เด็กช่วง อายุ 4-5 ปี การศึกษา
ครั้ง นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือออกแบบและพัฒนาหนังสือกึ่งของเล่นเพ่ือเสริมสร้างและพัฒนาทักษะทาง
ความคิดสร้างสรรค์สําหรับเด็ก ช่วงอายุ 4 - 5 ปี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบร่างเสมือนจริง
ของหนังสือก่ึงของเล่นเพื่อเสริมสร้างและพัฒนาทักษะทางความคิดสร้างสรรค์สําหรับเด็กช่วงอายุ 4-5 
ปี โดยให้ผู้เชี่ยวชาญเลือกสุ่มตัวอย่างเจาะจง เพ่ือหารูปแบบนําไปผลิตเป็นชินงานต้นแบบ และนําไป
ทําการทดลองกับเด็กช่วงอายุ 4-5 ปี จํานวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย 
หนังสือกึ่งของเล่นเพื่อเสริมสร้าง และพัฒนาทักษะทางความคิดสร้างสรรค์สําหรับเด็กช่วงอายุ 4-5 ปี 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของเยลเลน และเออร์บัน ซึ่งมีกฏความเชื่อมมั่น
เท่ากับ .98 แบบแผนการวิจัยคือ การสอบก่อนและหลังกลุ่มเดียว การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ยและ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกต่างด้วย t-test แบบ Dependent Sample 



บทท่ี 3 
วิธีด าเนนิการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน

ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี ซึ่งผู้วิจัยได้ล าดับขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยตามวัตถุ 
ประสงค์ ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 

ขั้นตอนที่ 2 เพ่ือพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6  ปี 

ขั้นตอนที่ 3 เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี  ก่อนและหลังการเล่น 

ขั้นตอนที่ 4 เพ่ือประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริม 
สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 
 
3.1 เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทยส าหรับเด็ก 

ปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 
 

3.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐาน 

ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มที่ 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน 

ประชาภิบาล จ านวน 30 คน โดยท าการศึกษาจากจ านวนประชากรทั้งหมด 
กลุ่มที่ 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 ที่สอนวิชาภาษาไทยโรงเรียน

ประชาภิบาล จ านวนทั้งหมด 3 คน โดยท าการศึกษาจากจ านวนประชากรทั้งหมด โดยใช้วิธีการสุ่มตัว 
อย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550: 125) 
 

3.1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
กลุ่มท่ี 1 คือ นักเรียน โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรม การเขียนบันทึก เกี่ยวกับสภาพปัญหา

การพัฒนาค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยของเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี ของโรงเรียนประชาภิบาล 
กลุ่มท่ี 2 คือ ครูผู้สอน โดยใช้วิธีกาสัมภาษณ์ สอบถาม เกี่ยวกับสภาพปัญหาการพัฒนาค า 

ศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยของเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี ของโรงเรียนประชาภิบาล  
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3.1.3 การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยได้ก าหนดลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตามล าดับขั้นตอนในการศึกษา ซึ่งมีวิธี 

การด าเนินการ ดังนี้ 
1. ศึกษาข้อมูล และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาของเด็ก เพ่ือน าไปใช้ในการสร้างเครื่อง 

มือแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยของ
เด็กปฐมวัย 

2. น าแบบสอบถามความคิดเห็นในเรื่องสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวัย เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

3. น าแบบสอบถามความคิดเห็นในเรื่องสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวัย ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 

 

3.1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง และรวบรวมข้อมูลจากการลงพ้ืนที่และข้อมูลเกี่ยวกับ

พฤติกรรมของเด็กนักเรียน รวมถึงข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ 
 

3.1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ศึกษาจากสถานที่จริงโดยการสังเกตพฤติกรรมด้วยตนเอง การบันทึกข้อมูล การถ่ายภาพการ 

สอบถามสัมภาษณ์ รวมไปถึงศึกษาจากหนังสือ บทความ เวปไซต์  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องน าผลมา
รวบรวมและน าไปวิเคราะห์ในรูปแบบสถิตเชิงพรรณนา ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean :  ̅) 
และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.)  ซึ่งผลที่ได้จะน ามาสรุปรวบรวมเป็น
ข้อมูล เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาไทยส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ในขั้นตอนต่อไป 
 
3.2 เพื่อพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทย ส าหรับ 

เด็กปฐมวยัอายุ 4 – 6 ป ี
 

3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืน 

ฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี คือ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ จ านวน 
3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิตจ านวน 3 ท่าน  

กลุ่มที่ 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ คือ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ จ านวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
(พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550 : 125) ดังนี้   

1. อาจารย์วิสูตร  มูลทรัพย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 
2. ดร.ภานุเดช จัดเงางาม อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 
3. อาจารย์รวงผึ้ง  เต็งรัง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 
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กลุ่มท่ี 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างด้านการผลิต คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิต จ านวน 3 ท่าน  
โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 2550: 125) 
ดังนี้ 

1. อาจารย์ปรีชญา สมานตระกูล อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 
2. อาจารย์สุพิชญา จันทร์ลอย อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 
3. อาจารย์จิราภรณ์ ศรีบุญเจริญชัย อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม วิทยาลัยเทคนิค

มีนบุรี 
 

3.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนา 

การเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 โดยการท าแบบร่างผลิตภัณฑ์และ
น าแบบสอบถามไปสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญเลือก
แบบที่เหมาะสมที่สุด โดยเป็นแบบมาตรฐานประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ มีความเหมาะ 
สมในระดับมากที่สุด มีความเหมาะสมในระดับมาก มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง มีความ
เหมาะสมในระดับน้อย มีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด และอ่านค่าตามอัตราส่วน ดังนี้ 

5 หมายถึง       เหมาะสมมากที่สุด 
 4 หมายถึง       เหมาะสมมาก 
 3 หมายถงึ       เหมาะสมปานกลาง 
 2 หมายถึง       เหมาะสมน้อย 
 1 หมายถึง       เหมาะสมน้อยที่สุด 

 

3.2.3 การสร้างเครื่องมือ 
การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ และผู้เชี่ยว 

ชาญด้านการผลิต ที่มีต่อรูปแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่สร้างขึ้น มีวิธีด าเนินการ ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลทั่วไปของของเล่นประเภทเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษา 
ไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 

2. ศึกษาหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ประเภทของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 
3. ศึกษาทฤษฎี ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปพัฒนาของเล่นเสริมสร้าง

พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 
4. น าข้อมูลที่ได้จากการสอบถามความคิดเห็น น ามาวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาแนวทางในการ

พัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 
5. ท าการออกแบบ โดยการร่างแบบผลิตภัณฑ์ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี โดยก าหนดประเด็นและสร้างข้อค าถามรวบรวมขึ้น
เป็นแบบสอบถาม ภายใต้กรอบแนวของ (Vicki L. Stoecklin) ) ผู้อ านวยการด้านการศึกษาและ
พัฒนาการเด็กแห่ง White Hutchinson Leisure & Learning Group, Kansas City (Stoecklin. 
1999) โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 
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5.1 ความปลอดภัย  
5.2 ความสวยงาม  
5.3 การขนส่ง  
5.4 ประโยชน์ด้านสมอง  
5.5 ราคาต้นทุนการผลิต 
5.6 มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

6. น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อรูปแบบของเล่นเสริม 
สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์  

7. น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อรูปแบบของเล่นเสริม 
สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี น าไปตรวจสอบเครื่อง 
มือโดยผู้ทรงคุณวุฒิในขั้นตอนต่อไป 

8. เมื่อผ่านการตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว น าแบบสอบถามไปใช้ในการเก็บข้อ 
มูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
 

3.2.4 การตรวจสอบเครื่องมือ 
1. น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อรูปแบบของเล่นเสริม 

สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่ผ่านการแก้ไขปรับ 
ปรุงจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ไปเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความ
ครอบคลุมของเนื้อหา 

1.1 ดร.ผดุงชัย ภู่พัฒน์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสา 
หกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  

1.2 ผศ.ดร.จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิต 
ภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาด 
กระบัง 

1.3 รศ.ว่าที่ร้อยโทพิชัย สดภิบาล อาจารย์ประจ าสาขาวิชาครุศาสตร์สถาปัตยกรรมและ
การออกแบบ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

2. วิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิท าการตรวจสอบหาความสอดคล้องระหว่างค าถามกับสิ่งที่ต้องการวัด ( Index 

Item of Congruent : IOC) โดยมีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ 
+1  หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์  
0 หมายถึง  ไม่แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์  
-1  หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์  
จากคะแนนน าผลการพิจารณามาค านวณจากสูตร 
 

IOC = ∑  
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 IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้อง  
 R  หมายถึง  คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ   
 N หมายถึง  จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ  

ข้อค าถาม IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปเป็นค าถามที่ใช้ได้ ถ้าไม่ถึง 0.5 ต้องแก้ไขหรือตัดท้ิง 
3. น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อรูปแบบของเล่นเสริม 

สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่ผ่านการตรวจสอบ
แล้ว ไปด าเนินการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างข้างต้น 

 

3.2.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามความคิดเห็นไปสอบถามยังผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อรูปแบบ

ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี เพ่ือน า
ข้อมูลกลับมาวิเคราะห์ผลสู่กระบวนการออกแบบเพ่ือการผลิตในขั้นตอนต่อไป 

 

3.2.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ มีต่อรูปแบบของเล่นเสริม 

สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี มาวิเคราะห์โดยคิด
เป็นร้อยละ (Percentage) และรวบรวมข้อมูลสรุปเพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการพัฒนาและเปรียบเทียบ
ทักษะการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการเล่น 
 
3.3 เพ่ือประเมินประสิทธภิาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน 

ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ก่อนและหลังการเล่น คือ การท าแบบ 
ทดสอบวัดผลการเรียนรู้โดยใช้ค่าสถิติ t-test แบบ Dependent และต้นแบบของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ  4 - 6 ปี 

 

3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยได้จัดท าแบบทดสอบการเรียนรู้และต้นแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ  4 - 6 ปี เพ่ือน าไปประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี  ก่อนและหลังการเล่นโดย
เป็นแบบมาตรฐานประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ ประสิทธิภาพในระดับมากที่สุดประสิทธิ 
ภาพในระดับมาก ประสิทธิภาพในระดับปานกลาง ประสิทธิภาพในระดับน้อย ประสิทธิภาพในระดับ
น้อยที่สุด และอ่านค่าตามอัตราส่วน ดังนี้  

5 หมายถึง       ประสิทธิภาพมากที่สุด 
4 หมายถึง       ประสิทธิภาพมาก 
3 หมายถึง       ประสิทธิภาพปานกลาง 
2 หมายถึง       ประสิทธิภาพน้อย 
1 หมายถึง       ประสิทธิภาพน้อยที่สุด 
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3.3.3 การสร้างเครื่องมือ 
3.3.3.1 สร้างแบบสอบถามประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียน 

รู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น มีวิธีการด าเนินการ 
ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ เพ่ือพัฒนาของ
เล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี และท าการ
จัดท าต้นแบบของเล่นเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ พ้ืนฐาน
ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น โดยใช้เทคนิคการประเมินพัฒนา
เด็ก (KM. 2013) มี 4 ด้าน ดังนี้ 

1.1 การสังเกตพฤติกรรม 
1.2 การสัมภาษณ์ 
1.3 การเขียนบันทึก 
1.4 การใช้แบบประเมินผลพัฒนาการ 

2. น าแบบสอบถามเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค า 
ศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

3. น าแบบสอบถามเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค า 
ศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น ที่ปรับปรุงแล้วน าไป
ตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิในขั้นตอนต่อไป 

4. เมื่อผ่านการตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว น าแบบสอบถามประเมิน
ประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ           
4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น ไปใช้ในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล 
 

3.3.4 การตรวจสอบเครื่องมือ 
1. น าแบบสอบถามการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น ที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุง
จากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ไปเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความครอบ 
คลุมของเนื้อหา 

1.1 ดร.ผดุงชัย ภู่พัฒน์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุต 
สาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  

1.2 ผศ.ดร.จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิต 
ภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

1.3 รศ.ว่าที่ร้อยโทพิชัย สดภิบาล อาจารย์ประจ าสาขาวิชาครุศาสตร์สถาปัตยกรรมและ
การออกแบบ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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2. วิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิท าการตรวจสอบหาความสอดคล้องระหว่างค าถามกับสิ่งที่ต้องการวัด ( Index 

Item of Congruent : IOC) โดยมีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ 
+1  หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์  
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์  
-1   หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์  
จากคะแนนน าผลการพิจารณามาค านวณจากสูตร 

      

IOC = ∑  
 

 
 

     
IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้อง  
R  หมายถึง  คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ  
N หมายถึง  จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ  
ข้อค าถาม IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปเป็นค าถามที่ใช้ได้ ถ้าไม่ถึง 0.5 ต้องแก้ไขหรือตัดท้ิง 
3. น าแบบสอบถามการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น ที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว ไปด าเนิน 
การเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างข้างต้น 

 

3.3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบการเรียนรู้และต้นแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี ไปให้เด็กปฐมวัยได้ทดลองเล่น เพ่ือน าข้อมูลกลับมา
วิเคราะห์ผลสู่กระบวนการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ พ้ืนฐาน
ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 

 

3.3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลที่ได้จากการน าแบบทดสอบการเรียนรู้และต้นแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ

เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี ไปให้เด็กปฐมวัยได้ทดลองเล่น เพ่ือ
น าข้อมูลกลับมาวิเคราะห์ผลสู่กระบวนการประเมินความพึงพอใจของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้
ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ในขั้นตอนต่อไป 
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3.4 เพ่ือประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้าง 
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 

 
3.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนา 

การเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มที่ 1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 ที่สอนวิชาภาษาไทย

จ านวน 3 คน โดยท าการศึกษาจากจ านวนประชากรทั้งหมด ได้แก่ 
1. นางจินตนา บุญไพโรจน์ หัวหน้าฝ่ายปฐมวัย โรงเรียนประชาภิบาล  
2. นางชื่นชีวรรณ พระชัยบูลย์ คุณครูประจ าชั้นปฐมวัย โรงเรียนประชาภิบาล  
3. นางดารุณี วันดี คุณครูประจ าชั้นปฐมวัย โรงเรียนประชาภิบาล  
กลุ่มที่ 2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนประชาภิบาล 

จ านวน 30 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (พรสนอง วงศ์สิงทอง. 
2550: 125)  
 

3.4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ (Questionnaire) และต้นแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนา 

การเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี โดยเป็นแบบมาตรฐานประเมิน
ค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ ความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ความพึงพอใจในระดับมากความพึง
พอใจในระดับปานกลาง ความพึงพอใจในระดับน้อย ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุดและอ่านค่าตาม 
อัตราส่วน ดังนี้  

5 หมายถึง       ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
4 หมายถึง       ความพึงพอใจในระดับมาก 
3 หมายถึง       ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง       ความพึงพอใจในระดับน้อย 
1 หมายถึง       ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

 

3.4.3 การสร้างเครื่องมือ 
3.4.3.1 สร้างแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ (Questionnaire) ที่มีต่อต้นแบบ

ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี มีวิธีการ 
ด าเนินการ ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ เพ่ือพัฒนาของ
เล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี และท าการ
จัดท าต้นแบบของเล่นเพ่ือประเมินความพึงพอใจจากของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี โดยใช้วิธีการสังเกต ดังนี้ 

1.1 ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจ 
1.2 ของเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษา  
1.3 เด็กชอบของเล่น 
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2. น าแบบสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจจากของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียน 
รู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  3. น าแบบสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจจากของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียน 
รู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่ปรับปรุงแล้ว น าไปตรวจสอบเครื่องมือ
โดยผู้ทรงคุณวุฒิในขั้นตอนต่อไป 
  4. เมื่อผ่านการตรวจสอบเครื่องมือโดยผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว น าแบบสอบถามประเมิน
ความพึงพอใจจากของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 4–6 ปี ไปใช้ในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล 
  

3.4.4 การตรวจเครื่องมือ 
1. น าแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจจากของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุงจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยา 
นิพนธ์ ไปเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา 

1.1 ดร.ผดุงชัย ภู่พัฒน์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุต 
สาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  

1.2 ผศ.ดร.จตุรงค์ เลาหะเพ็ญแสง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิต 
ภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

1.3 รศ.ว่าที่ร้อยโทพิชัย สดภิบาล อาจารย์ประจ าสาขาวิชาครุศาสตร์สถาปัตยกรรมและ
การออกแบบ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

2. วิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิท าการตรวจสอบหาความสอดคล้องระหว่างค าถามกับสิ่งที่ต้องการวัด ( Index 

Item of Congruent : IOC) โดยมีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ 
+1  หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์  
0  หมายถึง  ไม่แน่ใจในค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์  
-1   หมายถึง  แน่ใจในค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์  
จากคะแนนน าผลการพิจารณามาค านวณจากสูตร 

      

IOC = ∑  
 

 
 

     
IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้อง  
R  หมายถึง  คะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ  
N หมายถึง  จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ  
ข้อค าถาม IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปเป็นค าถามที่ใช้ได้ ถ้าไม่ถึง 0.5 ต้องแก้ไขหรือตัดท้ิง 
3. น าแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจจากของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี ที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว ไปด าเนินการเก็บข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่างข้างต้น 
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3.4.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการประเมินความพึงพอใจจากของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียน 

รู้ค าศัพทพ้ื์นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี น ามารวบรวมข้อมูลเพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการ
วิเคราะห์ข้อมูล ในรูปแบบข้อมูลเชิงปริมาณ 

 

3.4.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลที่ได้จากการสอบถามระดับความพึงพอใจ ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียน 

รู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี โดยผู้วิจัยเลือกใช้สถิตเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ค่าเฉลี่ย (Mean :  ̅) ค่าร้อยละ (Percentage) และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตร 
ฐาน (Standard Deviation: S.D.) ซึ่งผลที่ได้จะน ามาสรุปรวบรวมเป็นข้อมูลและหาข้อบกพร่องที่เกิด 
ขึ้นเพ่ือท าให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 
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ภาพที่ 3.1 แสดงวิธีด าเนินการวิจัย 

ศึกษาปัญหาของการวิจัย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

สัมภาษณ์ครูประจ าชั้นที่มีต่อสภาพการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวัย 

แบบร่างและต้นแบบการออกแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 

ประเมินต้นแบบของเล่น 
จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

สรุปแบบ 

ประเมินความพึงพอใจ 

ทดลองเล่นของ
เล่น 

 ประเมินประสิทธิภาพและ
วิเคราะห์ผล 

สรุปและอภิปรายผล 

แบบสอบถามด้าน
การออกแบบของ

เล่น 

แบบประเมินความ
พึงพอใจด้านการ
ออกแบบของเล่น 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

แบบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง
ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ             
4 – 6 ปี (ก่อน-หลัง) 

แบบวัดผลการ
เรียนรู้เรื่อง

ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทย
ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ        

4 – 6 ปี (ก่อน) 

แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย เรื่องการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ

เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี โดยมีการจ าแนกผลการศึกษาและผล 
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี 

4.2 ผลการวิเคราะห์ขั้นตอนการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 

4.3 ผลการวิเคราะห์การประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 

4.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ4–6ปีที่มีต่อของ
เล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 
 
4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน 

ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 
 

4.1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ป ี
จากการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน

ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมข้อมูล โดยวิธีการสังเกตและสอบถาม
โดยการลงพ้ืนที่ภายในโรงเรียนประชาภิบาล ซึ่งมีผลการสังเกต ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็กในการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
ล าดับที่ กิจกรรมการเรียนรู้ พฤติกรรมเด็ก 

1. การอ่านเขียนค าสระเดี่ยวที่มีตัวสะกด
เช่น อะ, อาและไม่มีตัวสะกด เช่น –ะ, 
-า 

เด็กสามารถอ่านออกเสียงค าสระเดี่ยวที่ไม่มีตัว 
สะกดได้ แต่ถ้าค าท่ีมีตัวสะกดจะยังมีความซับ 
ซ้อนมากข้ึน 

2. การจับคู่รูปภาพกับค าศัพท์ เด็กสามารถจับคู่ค าศัพท์กับรูป ภาพให้มีความ 
สัมพันธ์กันโดยจะใช้แบบฝึกหัดส าหรับอนุบาล 
2 จะเป็นค าศัพท์พื้นฐาน 

3. อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความ 
สัมพันธ์ 

เด็กสามารถอธิบายความหมายของรูปภาพได้ 
เช่น สัตว์ สิ่งของ และสิ่งที่อยู่รอบตัวได้ และ
อธิบายความสัมพันธ์ของรูปภาพได้  
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
ล าดับที่ กิจกรรมการเรียนรู้ พฤติกรรมเด็ก 

4. เขียนค าตามภาพและแต่งประโยค เด็กสามารถเขียนค าศัพท์ตามภาพได้แต่ยังไม่ดี
นัก และสามารถแต่งประโยคสั้นๆ อย่างง่ายได้ 
แต่ยังเขียนตัวหนังสือสลับไปสลับอยู่ เพราะมี
ความซับซ้อนยิ่งขึ้น 

5. ค าปริศนาค าทาย เด็กจะให้ความสนใจและกระตือรือร้น เพราะมี
ความสนุกสนานในการคิดค าตอบเป็นอย่างมาก 
และชอบขอให้มีค าถามมาอีก  

 
จากตารางที่ 4.1 จากการสังเกตพฤติกรรมเด็ก พบว่ากิจกรรมการเรียนวิชาภาษาไทยระดับ

อนุบาล 2 เริ่มมีความซับซ้อนมากขึ้น เด็กจะต้องเริ่มอ่านเขียนค าสระเดี่ยวที่ไม่มีตัวสะกด และเริ่มที่
จะอ่านเขียนค าที่มีตัวสะกดด้วย เช่น กา ยา วาจา ราคา  เด็กชอบที่จะเรียนรู้และวัยนี้ก าลังเริ่มที่จะ 
ต้องฝึกอ่านหัดเขียนให้คล่อง ซึ่งของเล่นที่ใช้ร่วมกับกิจกรรมต่างๆ จะต้องมีการเสริมสร้างพัฒนาการ
ด้านสติปัญญาให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก จะต้องท าให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์พ้ืนฐานของเล่น
จะต้องท าให้เด็กรู้สึกสนใจและกระตือรือร้น   
 

4.1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้น 
ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านทฤษฏี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลจากการลงพ้ืนที่การสัม 

ภาษณ์คุณครูประจ าชั้นอนุบาล โรงเรียนประชาภิบาล เพ่ือน ามาใช้ในการสัมภาษณ์ โดยใช้กรอบแนว 
คิดด้านพัฒนาการเด็ก คุณลักษณะตามวัย ความสามารถ และพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุ
ถึงวัยนั้น ๆ (ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา. 2549)  

ผลการวิเคราะห์การสัมภาษณ์คุณครูประจ าชั้นอนุบาล โรงเรียนประชาภิบาล ได้เสนอข้อ 
คิดเห็นโดยใช้ทฤษฎี Brain-Based Learning (BBL) ในขณะที่เด็กก าลังเล่นของเล่นอยู่จะท าการสัม 
ภาษณ์ครูประจ าชั้นและคอยสังเกตพฤติกรรมของเด็ก ซึ่งจะสอดคล้องกับกรอบแนวคิดด้านพัฒนา 
การเด็ก คุณลักษณะตามวัย ความสามารถ พัฒนาการตามธรรมชาติของเด็กวัยนั้น ๆ ดังนี้  

 
ตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์การสัมภาษณ์คุณครูประจ าชั้นอนุบาล โรงเรียนประชาภิบาล 

คุณลักษณะต่างๆ ที่ใช้ประเมิน 
n =30 

 ̅ S.D. ระดับความต้องการ 
 1. พัฒนาการทางร่างกาย    

1.1 การใช้มือได้อย่างคล่องแคล่ว 4.54 0.50 มาก 
1.2 การต่อ หยิบ จับสิ่งของต่าง ๆ 4.84 0.50 มาก 

2. พัฒนาการทางอารมณ์-จิตใจ 
2.1 แสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกับวัย 4.65 0.50 มาก 
2.2 มีความม่ันใจในตนเอง กล้าที่แสดงออก 3.43 0.50 ปานกลาง 
2.3 แบ่งปันช่วยเหลือผู้อื่น 3.33 0.50 ปานกลาง 
2.4 อารมณ์ดี ร่า เริง แจ่มใส 4.67 0.50 มาก 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 

คุณลักษณะต่างๆ ที่ใช้ประเมิน 
n =30 

 ̅ S.D. ระดับความต้องการ 
2.5 เริ่มรู้จักสิ่งดีและไม่ดี 3.67 0.50 ปานกลาง 

 3. พัฒนาการทางสังคม 
3.1 สนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 4.67 0.50 มาก 
3.2 รู้จักการอดทนรอคอย และล าดับก่อนหลัง 3.34 0.50 ปานกลาง 
3.3 คุ้นเคยการเล่นรวมกันเป็นกลุ่ม 3.82 0.50 ปานกลาง 
3.4 ตอบสนองต่อกฎเกณฑ์ 3.54 0.50 ปานกลาง 

4. พัฒนาการทางสติปัญญา 
4.1 เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.2 อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.3 อ่านเขียนสระเดี่ยวที่มี/ไม่มีตัวสะกด 4.65 0.50 มากที่สุด 
4.4 แยกแยะความแตกต่างของรูปทรงต่าง ๆ 4.35 0.50 มากที่สุด 
4.5 อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง  5.00 0.00 มากที่สุด 

 
จากตารางท่ี 4.2 จากการสัมภาษณ์ของครูผู้สอน โดยรูปแบบของการเล่นที่เหมาะสมที่สุด

คือ การเล่นแบบที่เสริมสร้างพัฒนาการสติปัญญาโดยมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ครูผู้สอนจะมีแนวทางพัฒนา 
ภาษาผ่านการอ่านให้ฟัง อ่านด้วยกัน อ่านเอง ครูผู้สอนต้องการประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากของ
เล่น โดยเน้นในเรื่องของการจ าค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย และจะต้องมีในด้านของความคิดริเริ่มสร้าง 
สรรค์ การสังเกต การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนด้วย เนื่องจากเด็กที่โรงเรียนแห่งนี้ มีผลการเรียนที่ค่อนข้างไม่ดี
นัก จ าเป็นต้องพัฒนาในเรื่องของค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย 
 

4.1.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี 
ที่มีอยู่ภายในท้องตลาด 

ผู้วิจัยได้ศึกษาผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็กที่มีอยู่ทั่วไปภายในท้องตลาดจากการวิเคราะห์ 
โดยใช้หลักการทฤษฏี (SWOT) เพ่ือหาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ความเสี่ยง ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมข้อ 
มูลเพื่อท าการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.3 กรณีศึกษาผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4  - 6 ปี ที่มีอยู่ภายในท้องตลาด 

รูปภาพผลิตภัณฑ์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ความเสี่ยง 
 
 

- วัสดุใช้ไม้เป็น
หลัก 
- สีสันสดใส
เหมาะสมกับ
วัย 
- รูปภาพมี
ความชัดเจน 

- ตัวหนังสือมี
ขนาดเล็ก 
- การเล่นไม่
หลากหลาย 
- มีมุมแหลม
คม 

- สามารถต่อ
ยอดพัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 
- วัสดุต้นทุน
ถูก และใช้
น้อย 

- ชิ้นส่วนมี
มุมแหลมคม
อาจเกิด
อันตรายได้ 
- วัสดุติดกัน
หยิบแยก
ออกยาก 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
รูปภาพผลิตภัณฑ์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ความเสี่ยง 

 
 
 
 

- วัสดุใช้ไม้เป็น
หลัก 
- สีสันสดใส
เหมาะสมกับ
วัย 
- ตัวอักษร
ชัดเจน 

- ไม่มีรูปภาพ
ประกอบ 
- การเล่นไม่
หลากหลาย 
 
 

- สามารถต่อ
ยอดพัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 
- วัสดุต้นทุน
ถูก และใช้
น้อยสามารถ
ผลิตได้ง่าย 

- ชิ้นส่วนมี
มุมแหลมคม
อาจเกิด
อันตรายได้ 
- วัสดุติดกัน
หยิบแยก
ออกยาก 

 
 
 
 
 

- วัสดุใช้ไม้เป็น
หลัก 
- สีสันสดใส
เหมาะสมกับ
วัย 
- ค าศัพท์และ
รูปภาพชัดเจน 
 

- การเล่นไม่
หลากหลาย 
- มีมุมแหลม
คม 

- สามารถต่อ
ยอดพัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 
- วัสดุต้นทุน
ถูก และใช้
น้อยสามารถ
ผลิตได้ง่าย 

- ชิ้นส่วนมี
มุมแหลมคม
อาจเกิด
อันตรายได้ 
 

 
 
 

- สีสันสดใส
เหมาะกับวัย 
- วัสดุท าจาก
ไม้เป็นหลัก 
- มีรูปภาพ
สลับกับ
ตัวอักษรดึงดูด
ความสนใจ 

- การเล่นไม่
หลากหลาย 
- เล่นร่วมกัน
ไม่ได้ 
 
 

- มีรูปภาพคู่
กับตัวอักษร
ช่วยท าให้เด็ก
จดจ าง่าย 

- ซ่อมแซม
ยาก 

 
 
 
 
 

 

- สีสันสดใส
เหมาะกับวัย 
- วัสดุท าจาก
ไม้เป็นหลัก 
- รูปภาพดึงดูด
ความสนใจ 

- การเล่นไม่
หลากหลาย 
- เล่นร่วมกัน
ไม่ได้ 

- สามารถต่อ
ยอดพัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 
- วัสดุต้นทุน
ถูก และใช้
น้อยสามารถ
ผลิตได้ง่าย 

- มีกลไกที่
ซับซ้อนอาจ
เกิดอันตราย
ได้ 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
รูปภาพผลิตภัณฑ์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ความเสี่ยง 

 
 

- รูปภาพดึงดูด
ความสนใจ 
- สีสัน
เหมาะสมกับ
วัย 
 

- วัสดุท าจาก
กระดาษอาจ
ฉีกขาดได้ 
- การเล่นไม่
หลากหลาย 

- สามารถต่อ
ยอดพัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 
- การติด
สติ๊กเกอร์ช่วย
ให้เด็กสนใจ 

- วัสดุไม่
คงทน 

 
 
 

- วัสดุท าจาก
ไม้เป็นหลัก 
- สามารถเล่น
ได้เป็นกลุ่ม 
- สีสันสดใส 

- สีสันมีความ
กลมกลืนมาก
เกินไป 
- มีมุมแหลม
คม 

- สามารถต่อ
ยอดพัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 
- วัสดุต้นทุน
ถูก และใช้
น้อยสามารถ
ผลิตได้ง่าย 

- ชิ้นส่วนมี
มุมแหลมคม
อาจเกิด
อันตรายได้ 
 

 
 
 

- วัสดุท าจาก
ไม้เป็นหลัก 
- สีสันสดใส 

- เด็กยังไม่
เข้าใจวิธีการ
เล่น 
- รูปแบบไม่
ดึงดูดความ
สนใจเด็ก 

- กลไกในการ
เล่นสามารถ
ต่อยอด
พัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 
- วัสดุต้นทุน
ถูก และใช้
น้อยสามารถ
ผลิตได้ง่าย 

- รูปแบบยัง
ไม่เป็นที่
น่าสนใจ 
 

 
 
 

 

- วัสดุเป็น
พลาสติกเป็น
หลัก 
- สีสันสดใส 
- สามารถเล่น
ได้เป็นกลุ่ม 

- มีมุมแหลม
มากเกินไป 
- การเล่นไม่
หลากหลาย 

- สามารถต่อ
ยอดพัฒนา
รูปแบบต่อไป
ได้ 

- มีมุมแหลม
คมมากอาจ
เกินอันตราย
ได้ 
- สามารถ
แตกหักได้
ง่าย 
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จากตารางที่ 4.3 จากการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็ก ที่มีอยู่ภายในท้องตลาด
พบว่าของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ที่มีอยู่ภายในท้องตลาดและภายในโรงเรียน จุดเด่น คือ 
1. มีสีสันสดใส เหมาะสมกับวัยของเด็ก 2. วัสดุท าจากไม้เป็นหลัก 3. สามารถเล่นได้เป็นกลุ่ม จุดด้อย
คือ 1. ไม่มีรูปภาพประกอบ ควรจะมีรูปภาพประกอบ 2. ตัวหนังสือมีขนาดเล็ก ตัวหนังสือจะต้องมี
ขนาดใหญ่เพ่ือให้เด็กเห็นชัดเจน 3. มีมุมแหลมคม ของเล่นส าหรับเด็กห้ามมีมุมแหลมคมเพราะจะเกิด
อันตรายได้ 4. การเล่นไม่หลากหลาย ยังวิธีการเล่นน้อย   
 

4.1.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดสอบเด็กปฐมวัย  
ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านทฤษฏี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ โรงเรียน 

ประชาภิบาล เพ่ือน ามาใช้ในการสร้างเครื่องแบบทดสอบ โดยใช้กรอบแนวคิดด้านพัฒนาการเด็ก คุณ 
ลักษณะตามวัย ความสามารถ และพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้น ๆ (ทวีศักดิ์ สิริ
รัตน์เรขา. 2549) 

ผลการวิเคราะห์การทดสอบเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนประชาภิ 
บาล จ านวน 30 คน โดยใช้กรอบแนวคิดด้านพัฒนาการเด็ก คุณลักษณะตามวัย ความสามารถ และ
พัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ โดยใช้แบบทดสอบ Intelligence Quotient (IQ) 
ส าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

ลักษณะการทดสอบ Intelligence Quotient (IQ) ส าหรับเด็กปฐมวัย คือการทดสอบ 
ความสามารถทางเชาวน์ปัญญา ซึ่งรวมไปถึงการคิด การเชื่อมโยง การใช้เหตุผล การค านวณ สามารถ
วัดออกมาเป็นค่าสัดส่วนตัวเลขที่แน่นอนด้วยแบบทดสอบทางสติปัญญา ระดับของไอคิวปกติอยู่ใน 
ช่วง 90-100 คนที่มีระดับไอคิวสูงจะเป็นคนเก่งมีสมองรับรู้ว่องไว เรียนหนังสือเก่ง ปัจจุบันการวัดไอ
คิว โดยส่วนใหญ่มักจะใช้แบบทดสอบในการวัด เช่น แบบทดสอบของสแตนฟอร์ด บิเนต์ เป็นต้น  

ผู้วิจัยจะใช้แบบทดสอบ Gesell Drawing Test (GDT) เป็นแบบทดสอบส าหรับเด็กวิธี 
การทดสอบคือ การให้เด็กวาดภาพตามตัวอย่าง ตั้งแต่ภาพที่ 1 ไปเรื่อยๆ ถ้าหากวาดไม่ได้หรือไม่
สมบูรณ์ และหยุดอยู่ที่ภาพใดภาพหนึ่ง แสดงว่าอายุสมองของเด็กอยู่ที่ระดับนั้นๆ ความสามารถด้าน
กล้ามเนื้อมือ และการประสานงานของตากับมือ เป็นทักษะที่บ่งชี้ถึงระดับสติปัญญาหรืออายุสมอง  

เป้าหมายของการทดสอบ คือ เพ่ือประเมินความสามารถในการเรียนรู้ การจ า เชื่อมโยง 
ซึ่งหากได้รับการกระตุ้นพัฒนาอย่างเหมาะสมตามวัย ก็จะท าให้สติปัญญาพัฒนาขึ้นได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 
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1 ขวบ 2 ขวบ 3 ขวบ 4 ขวบ 5 ขวบ 6 ขวบ 

7 ขวบ 8 ขวบ 9 ขวบ 10 ขวบ 11 ขวบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.1 แสดงภาพระดับไอคิว Gesell Drawing Test (GDT) 

                     ที่มา : สแตนฟอร์ด บิเนต์ 
 

สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนใช้ส าหรับท ากิจกรรมการทดสอบไอคิว Gesell drawing 
test  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.2 สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน  
                                 ที่มา : นางสาวกรกมล  กิจฉวี 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงผลการประเมินแบบทดสอบ Gesell Drawing Test  

อายุ/ปี จ านวนทั้งหมด/คน ไม่ผ่าน ผ่าน 
4 12 7 5 
5 11 5 6 
6 7 4 3 

รวม 30 16 14 
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จากตารางที่ 4.4 พบว่าเด็กจ านวนทั้งหมด 30 คน มีเด็กอายุ 4 ขวบไม่ผ่านเกณฑ์การทด 
สอบจ านวน 7 คนจากจ านวนทั้งหมด 12 คน คิดเป็นร้อยละ 58.33 เด็กอายุ 5 ขวบไม่ผ่านเกณฑ์การ
ทดสอบจ านวน 5 คนจากจ านวนทั้งหมด 11 คน คิดเป็นร้อยละ 45.45 และเด็กอายุ 6 ขวบไม่ผ่าน
เกณฑ์การทดสอบจ านวน 4 คนจากจ านวนทั้งหมด 7 คน คิดเป็นร้อยละ 57.14 

  
ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการประเมินแบบทดสอบของเด็กที่ไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบ  

 
ผลการประเมินแบบทดสอบ 

เด็กอายุ 4 ปี 
N = 12 

เด็กอายุ 5 ปี 
N = 11 

เด็กอายุ 6 ปี 
N = 17 

 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

ค่าเฉลี่ย 2.92 2.47 2.27 2.49 2.86 2.47 
  

จากตารางที่ 4.5 พบว่าเด็กท่ีไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบจ านวนทั้งหมด 16 คน มีเด็กอายุ 4 
ปีได้ค่าเฉลี่ย ( ̅= 2.92, S.D. = 2.47) คิดเป็นร้อยละ 58.33 มีเด็กอายุ 5 ปี ได้ค่าเฉลี่ย ( ̅= 2.27 , 
S.D. = 2.49 ) คิดเป็นร้อยละ 45.45 และเด็กอายุ 6 ปี ได้ค่าเฉลี่ย  ( ̅= 2.86 , S.D. = 2.47) คิดเป็น
ร้อยละ 57.14 

สรุปผลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยสรุปเพื่อน าข้อมูลเข้าสู่การพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6  ปี  ดังนี้ 

1. จากการสังเกตพฤติกรรมเด็กในขณะเรียน ลักษณะของเล่นจะต้องเสริมสร้างพัฒนาใน
เรื่องอ่านเขียนค าที่มีตัวสะกด  

2. จากการสัมภาษณ์คุณครูประจ าชั้น ของเล่นจะต้องเน้นในเรื่องของการจ าค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย  

3. จากการศึกษาผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็กที่มีอยู่ทั่วไปภายในท้องตลาดและในโรงเรียน
จ านวนทั้งหมด 9 รูปแบบ ของเล่นควรมีตัวหนังสือที่ชัดเจน โครงสร้างมีความเหมาะสมกับเด็ก วัสดุ
ต้องมีความปลอดภัยต่อเด็ก ต้องส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา สร้างความสนุกสนาน สามารถ
เล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์ มีรูปทรงที่หลากหลาย และสามารถซ่อมแซมได้ง่าย 

4. จากการทดสอบไอคิว (IQ) ของเล่นควรส่งเสริมพัฒนาการทางด้านเชาวน์ปัญญา และ
ทางด้านสติปัญญาในเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี เพ่ือพัฒนาระดับสติปัญญาของเด็ก 

 

4.2 ผลการวิเคราะห์ขั้นตอนการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้น 
ฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ป ี

 
4.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการเชิงประดิษฐ์คิดค้นจากทฤษฏี (QFD) 
ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาของ

เล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6  ปี ที่ได้ผลสรุป
จากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรู้โดยใช้หลักการเชิงประดิษฐ์คิดค้นจากทฤษฏี (QFD)จะช่วยสร้าง 
แนวทางในการแก้ไขปัญหาของผลิตภัณฑ์ 
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ภาพที่ 4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการเชิงประดิษฐ์คิดค้นจากทฤษฏี (QFD) 
 

จากภาพที่ 4.3 พบว่า ความต้องการของลูกค้าที่ต้องการมากที่สุดในผลิตภัณฑ์ของเล่น
เสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับเด็กปฐมวัย คือ 
เสริมสร้างพัฒนาการทางด้านสติปัญญา สร้างความสนุกสนาน สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว โครง 
สร้างมีความเหมาะสม มีตัวหนังสือที่ชัดเจน เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์ มีรูปทรงที่หลากหลาย วัสดุมี
ความปลอดภัย และสามารถซ่อมแซมได้ง่าย ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.6 สรุปความต้องการและข้อก าหนดทางเทคนิค (TRIZ) 

 
   *   

ข้อก าหนดทางเทคนิค 

ความต้องการชองลูกค้า 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รผ

ลิต
 

อัน
ตร

าย
จา

กว
ัตถ

ุ 

ซ่อ
มแ

ซม
ได

้ง่า
ย 

คว
าม

สะ
ดว

กใ
นก

าร
ใช

้งา
น 

รูป
ร่า

งร
ูปร

าง
 

คว
าม

น่า
เช

ื่อถ
ือ 

1. เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์       

2. สร้างความสนุกสนาน       
3. เสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา       

4. สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว       
5. ตัวหนังสือที่ชัดเจน       
6. มีรูปทรงที่หลากหลาย       
7. โครงสร้างมีความเหมาะสมกับเด็ก       
8. วัสดุต้องมีความปลอดภัยต่อเด็ก       
9. สามารถซ่อมแซมได้ง่าย       
 

จากตารางที่ 4.6 พบว่าข้อก าหนดทางเทคนิคที่มีความสอดคล้องกับความต้องการมากที่สุด 
คือ ความสะดวกในการใช้งาน รองลงมา คือ อันตรายจากวัตถุ โดยจะน าข้อก าหนดทางเทคนิคที่มี
ความสอดคล้องมากท่ีสุดมาวิเคราะห์ความขัดแย้งทางเทคนิคตามหลักการของทฤษฎี (TRIZ) ต่อไป 

 
ตารางท่ี 4.7 แมททริกซ์ความขัดแย้งทางเทคนิค 

 
ความสะดวกในการใช้งาน 

 

จะเกิดความ
ขัดแย้ง 

(ความขัดแย้ง
เชิงเทคนิค) 

ความ
น่าเชื่อถือ 

หลักการต่างๆ ของ TRIZ ที่
น่าจะน ามาใช้แก้ไขปัญหา 

รูปร่างรูปทรง (12) 40  10 40 16 - 

อันตรายจากวัตถุ (31) 40  24 2 39 40 
ความสามารถในการปรับตัว (35)   35 13 8 24 
ความซับซ้อนในการควบคุม (37) 40  27 40 28 8 
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จากตารางที่ 4.7 พบว่าการวิเคราะห์พบว่า หลักการที่สัมพันธ์กับความสะดวกในการใช้งาน
ประกอบด้วย รูปร่างและรูปทรง อันตรายจากวัตถุที่สร้างขึ้น ความสามารถในการปรับตัว และความ
ซับซ้อนในการควบคุม ซึ่งหลักการในเชิงประดิษฐ์คิดค้นที่ได้จากทฤษฎี (TRIZ) คือ หลักการที่ (40) 
วัสดุคอมโพสิท (composite materials) ซึ่งมีวัสดุตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปมาประกอบกัน 
 

4.2.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6  ปี  

ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านทฤษฏีเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาและออก 
แบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี โดย
ตารางกระจายหน้าที่การวิเคราะห์การออกแบบผลิตภัณฑ์ ที่ช่วยสร้างแนวทางในการแก้ไขปัญหาของ
ผลิตภัณฑ์ พร้อมกับช่วยคัดเลือกรูปแบบของเล่นที่มีความเหมาะสมตามหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
กรอบแนวความคิดและจากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4 แบบร่างของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน 
                               ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 
                             โดย : นางสาวกรกมล  กิจฉวี 

 
จากภาพที่ 4.4 สรุปผลการวิเคราะห์รูปแบบที่ได้จากการศึกษา คือ การใช้แนวคิดรูปแบบ

ของเล่นประเภทตัวต่อ และเกี่ยวข้องกับค าศัพท์เนื่องจากการลงพ้ืนที่สังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย 
ซึ่งจากทฤษฏีของ บุญเอก พฤกษาวัฒนา ได้กล่าวว่าเด็กปฐมวัยจะให้ความสนใจของเล่นในรูปแบบตัว
ต่อ เนื่องจากสามารถเล่นได้หลากหลาย และเด็กมีอิสระในการเล่น จะส่งเสริมเชาวน์ปัญญาและสติ 
ปัญญาเป็นอย่างด ี  
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การศึกษาขั้นตอนการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ผู้วิจัยมีแนวคิดในการพัฒนามาจากรูปร่างของสัตว์ เมื่อได้แนวทางใน
การพัฒนาโดยพิจารณาทั้งหมด ได้แก่ ความปลอดภัย ความสวยงาม การขนส่ง ประโยชน์ด้านสมอง 
ราคาต้นทุนการผลิต เอกลักษณ์เฉพาะตัว รูปแบบของเล่นควรมีตัวหนังสือที่ชัดเจน โครงสร้างมีความ
เหมาะสมกับเด็ก วัสดุต้องมีความปลอดภัยต่อเด็ก ต้องส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา สร้าง
ความสนุกสนาน สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์ มีรูปทรงที่หลากหลาย 
และสามารถซ่อมแซมได้ง่าย จึงท าการออกแบบทั้งสิ้นจ านวน 30 รูปแบบ จากนั้นวิเคราะห์ตามหลัก 
การทฤษฏีการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.5 การวิเคราะห์ตามหลักการทฤษฏีการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
 

จากภาพที่ 4.5 การวิเคราะห์ พบว่า รูปแบบของเล่นที่มีคะแนนมากที่สุดโดยอาศัยหลัก 
การออกแบบผลิตภัณฑ์และกรอบแนวความคิด คือ ความปลอดภัย ความสวยงาม การขนส่งประโยชน์
ด้านสมอง ราคาต้นทุนการผลิต เอกลักษณ์เฉพาะตัว รูปแบบของเล่นควรมีตัวหนังสือที่ชัดเจนโครง 
สร้างมีความเหมาะสมกับเด็กวัสดุต้องมีความปลอดภัยต่อเด็ก ต้องส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติ 
ปัญญา สร้างความสนุกสนาน สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์ มีรูปทรงที่
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หลากหลาย และสามารถซ่อมแซมได้ง่าย ประกอบไปด้วยรูปแบบที่ 10,13,27 ซึ่งทั้ง 3 รูปแบบมีราย 
ละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

รูปแบบท่ี 10 รูปแบบท่ี 13 รูปแบบท่ี 27 
 

 
 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.6 รูปแบบของเล่นที่มีคะแนนมากท่ีสุดจ านวน 3 รูปแบบ 

 
จากภาพที่ 4.6 รูปแบบของเล่นที่มีคะแนนมากท่ีสุดโดยอาศัยหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

และกรอบแนวความคิด คือความปลอดภัย ความสวยงาม การขนส่ง ประโยชน์ด้านสมอง ราคาต้นทุน
การผลิต เอกลักษณ์เฉพาะตัว รูปแบบของเล่นควรมีตัวหนังสือที่ชัดเจน โครงสร้างมีความเหมาะสม
กับเด็ก วัสดุต้องมีความปลอดภัยต่อเด็ก ต้องส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา สร้างความสนุก 
สนาน สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์ มีรูปทรงที่หลากหลาย และสามารถ 
ซ่อมแซมได้ง่าย ที่ได้ผ่านการวิเคราะห์ตามหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์แล้ว 

ผลการวิเคราะห์จากรูปแบบของเล่นทั้ง 3 รูปแบบน ามาสร้างเป็นแบบสอบถามเพ่ือคัดเลือก
เป็นแบบที่เหมาะสมที่สุดจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์  เพ่ือพิจารณาถึงความเหมาะ 
สมในการน ามาผลิตเป็นของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐม 
วัยอายุ 4–6 ปี โดยสามารถแสดงค่าคะแนนความเหมาะสมได้ดังตารางที่ 4.8 
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ตารางท่ี 4.8 แสดงค่าคะแนนความเหมาะสมการพิจารณาเลือกแบบ เพ่ือพัฒนาของเล่นเสริมสร้าง 
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี จากผู้ทรง 
คุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์จ านวน 3 ท่าน 

 
 

ล าดับ 

 
 

เกณฑ์การพิจารณา 

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 

   

N = 3 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

1. ความปลอดภัย      
1.1 มีความแข็งแรง ทนทาน 4.33 0.57 3.33 0.57 3.66 0.57 
1.2 วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจาก
สารพิษ 4.30 0.54 3.44 0.26 3.33 0.57 

1.3 รูปทรงไม่มีมุมแหลมคม 4.33 0.57 3.66 0.57 3.33 0.57 
2. ความสวยงาม       

2.1 รูปทรงมีความสวยงาม
เหมาะสม 4.66 0.54 3.66 0.57 3.33 0.57 

2.2 ลวดลายมีความเหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์ 4.33 0.57 3.66 0.57 3.33 0.57 

2.3 มีสีสันสวยงามเหมาะสม
กับวัย 4.33 0.57 3.33 0.57 3.60 0.38 

3. การขนส่ง       
3.1 เคลื่อนย้ายสะดวก 
ปลอดภัย 4.66 0.54 3.44 0.26 4.30 0.50 

3.2 การจัดเก็บง่าย 4.23 0.47 3.66 0.57 3.66 0.57 
4. ประโยชน์ด้านสมอง       

4.1เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์
ง่าย  4.66 0.54 3.33 0.54 3.33 0.54 

4.2 ภาพสิ่งของและ
ความสัมพันธ์ 4.55 0.45 3.66 0.57 4.33 0.57 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 
 
 

ล าดับ 

 
 

เกณฑ์การพิจารณา 

รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี 3 

 
 

 

N = 3 
 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. 

4. 4.3 เข้าใจเรื่องขนาดได้อย่าง
ลึกซึ้ง 4.33 0.57 3.33 0.57 3.60 0.38 

4.4 แยกความแตกต่างของ
รูปทรงต่าง ๆ 4.23 0.47 3.66 0.57 3.66 0.57 

4.5 การจดจ าค าศัพท์  4.33 0.57 3.60 0.38 3.33 0.57 
5. ราคาต้นทุนการผลิต       

5.1 มีความเหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ 4.55 0.45 3.33 0.54 3.66 0.57 

5.2 กลุ่มเป้าหมายมีก าลังในการ
ซ้ือ 4.66 0.54 3.66 0.57 4.33 0.57 

6. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว       
5.3 ดึงดูดความสนใจของเด็ก 4.55 0.54 3.33 0.57 3.66 0.57 
5.4 มีความแปลกใหม่ ทันสมัย 4.33 0.57 3.33 0.57 3.44 0.45 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.99 0.55 3.44 0.26 3.60 0.38 

ระดับความเหมาะสม 
เหมาะสม 
มากที่สุด 

เหมาะสม 
ปานกลาง เหมาะสมมาก 

 
จากตารางที่ 4.8 แสดงความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อรูปแบบของของเล่นจาก ทั้ง 3 

รูปแบบ เรียงจากมากไปน้อย พบว่ารูปแบบที ่1 มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 3.99, 
S.D. = 0.55 ), รองลงมาคือรูปแบบที่ 3 มีความเหมาะสมมาก มีค่าเฉลี่ย ( ̅= 3.44, S.D. = 0.26 ), 
และรูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสมปานกลาง มีค่าเฉลี่ย ( ̅= 3.60, S.D. = 0.38) 

ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ มีดังนี ้
1. ควรเพิ่มขนาดรูปทรงของตัวต่อให้มีความแปลกใหม่มากกว่าเดิม 
2. ควรเพิ่มค าศัพท์ทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันของเด็กปฐมวัย 
3. ควรเพิ่มวิธีการเล่นจากเดิมให้มคีวามน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
หลังจากนั้นผู้วิจัยได้น ารูปแบบที่ 1 ไปปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ

ออกแบบผลิตภัณฑ์โดยเพิ่มขนาดรูปทรงของตัวต่อให้มีความแปลกใหม่มากกว่าเดิม มีค าศัพท์เพ่ิมเติม 
และเพ่ิมวิธีการเล่นจากเดิมให้มีความน่าสนใจมากยิ่งข้ึน 
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ภาพที่ 4.7 แบบของเล่นที่ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
                แบบที่ 1 
 ที่มา : นางสาวกรกมล  กิจฉวี 
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ภาพที่ 4.8 แบบของเล่นที่ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
               แบบที่ 2  
ที่มา : นางสาวกรกมล  กิจฉวี 
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จากนั้นจะน ารูปแบบที่ 4.7 และ 4.8 ที่ได้รับการปรับแก้ไขเรียบร้อยแล้ว น าไปให้ผู้เชี่ยว 

ชาญด้านการผลิตประเมินความเป็นไปได้ในการผลิต ได้ดังตารางที่ 4.10 
 
ตารางท่ี 4.9 แสดงความเป็นไปได้ในการผลิตจากผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิต 

 
 

 
ล าดับ 

 
 

 
เกณฑ์การพิจารณา 

ในการผลิต 
 

( N=3 ) 
 ̅ S.D. ความเป็นไปได้ในการผลิต  

1 มีความแข็งแรง 5.00 0.00 มีความเหมาะสมมาก  
2 วัสดุไม่เป็นอันตรายต่อเด็ก 4.67 0.47 มีความเหมาะสม  
3 กระบวนการผลิตง่ายต่อการ

ผลิตในระบบอุตสาหกรรม 5.00 0.00 มีความเหมาะสมมาก 
 

4 รูปทรงเหมาะสมและง่ายต่อ
การใช้งาน 4.67 0.47 มีความเหมาะสม 

5 สามารถปรับเปลี่ยนการใช้ได้
หลายรูปแบบ 5.00 0.00 มีความเหมาะสมมาก 

6 อายุการใช้งานเหมาะสม 4.33 0.47 มีความเหมาะสม 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.77 0.23 มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 4.9 แสดงความเป็นไปได้ในการผลิตจากผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิตที่มีต่อรูปแบบ

ของเล่น พบว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด ( ̅ = 4.77 , S.D. = 2.33)  โดยพิจารณาเป็นแต่ละด้านพบ 
ว่าในด้านความแข็งแรง มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅= 5.00 , S.D. = 0.00) ด้านวัสดุไม่เป็นอันตรายต่อเด็กมีค่า 
เฉลี่ยรวม ( ̅= 4.67 , S.D. = 0.47) ด้านกระบวนการผลิตง่ายต่อการผลิตในระบบอุตสาหกรรม มีค่า 
เฉลี่ยรวม ( ̅= 5.00 , S.D. = 0.00) ด้านรูปทรงเหมาะสมและง่ายต่อการใช้งาน มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅= 
4.67 , S.D. = 0.47) ด้านการปรับเปลี่ยนการใช้ได้หลายรูปแบบ มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅= 5.00 , S.D. = 
0.00) ด้านอายุการใช้งานเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅= 4.33 , S.D. = 0.47)   

ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิต มีดังนี ้
1. ในระหว่างการผลิตควรใช้เทคนิคการฝังแม่เหล็กให้มีความปลอดภัยมากกว่านี้ 
2. ในกระบวนผลิตจะต้องท าการต่อไม้ให้มีความหนาเพ่ือให้รูปทรงมีความเหมาะสมกับเด็ก 
รูปแบบที่ 1 ที่ผ่านกระบวนการประเมินและปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิด้าน

การออกแบบผลิตภัณฑ์และผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิต เพ่ือน าไปสร้างต้นแบบ 
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ภาพที่ 4.9 แบบของเล่นที่ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์  

                 แบบที่ 3 
ที่มา : นางสาวกรกมล  กิจฉวี 

 

 
 

ภาพที่ 4.10 แบบของเล่นที่ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
                  แบบที่ 4 
ที่มา : นางสาวกรกมล  กิจฉวี) 
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4.3 ผลการวิเคราะห์การประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 
ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวยัอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลงัการเล่น  

 
การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อน 

และหลังการเล่น โดยใช้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี และใช้แบบทดสอบเรื่องค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย จ านวน 10 ข้อ ของ
สุดธิดา เปลี่ยนสายสืบเป็นแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยของกระทรวงศึกษา 
ธิการ ซึ่งเป็นชุดเดียวทั้งก่อนและหลังการใช้ของเล่น ใช้ระยะเวลาในการทดสอบ 4 สัปดาห์ โดยแบบ
ทด สอบการเรียนรู้มีการสลับข้อค าถาม ผลการศึกษาแสดงดังตารางที่ 4.11 

 
ตารางท่ี 4.10 คะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็ก 

ปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังเล่น โดยใช้ระยะเวลาในการทดสอบ 4 สัปดาห์  

อายุ/ปี จ านวนทั้งหมด/คน คะแนนก่อนการเรียนรู้  คะแนนหลังการเรียนรู้  

 ̅ S.D.  ̅ S.D. 
4 12 3.33 2.36 4.17 1.86 
5 11 2.73 2.49 4.55 1.44 
6 7 2.14 2.47 5.00 0.00 

เฉลี่ยรวม 2.11 2.45 3.89 0.54 
ร้อยละ 28.84 53.66 

 

จากตารางที่ 4.10 พบว่าคะแนนจากการทดสอบก่อนการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 2.11, 
S.D. = 2.45) คิดเป็นร้อยละ 28.84 และคะแนนทดสอบหลังการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅= 3.89 , 
S.D. = 0.54) คิดเป็นร้อยละ 53.66 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการเรียนรู้สูง
กว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดสอบ พิจารณาคะแนนก่อนการเรียนรู้และหลังการเรียนรู้ของนักเรียน
เป็นรายบุคคลตามอายุทั้ง 30 คนแล้ว จะเห็นได้ว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนหลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
เรียน จากนั้นท าการวิเคราะห์ด้วย t-test (Dependent – Sample) เพ่ือท าการทดสอบสมมติฐาน 
แสดงดังตารางที่ 4.11   

 
ตารางท่ี 4.11 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 

 ปี ก่อนและหลังการเล่น 
การทดสอบ n Mean S.D. ค่า t df Sig. 
ก่อนการทดสอบ 30 6.79 1.10 11.94 29 0.00* 
หลังการทดสอบ 30 9.27 0.92    
* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
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จากตารางที่ 4.11 พบว่าการทดสอบสมมติฐานด้วย t-test โดยก าหนดระดับส าคัญที่ระดับ 
0.01 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบหลังการทดลองใช้ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืน 
ฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองใช้ของเล่น อย่างมีนัย 
ส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ( t = 11.94 , Sig = 0.00*) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ จึงสรุปได้ว่า 
การสอนโดยการใช้ของเล่นเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี สามารถ
ส่งเสริมเรื่องการเรียนรู้ได้สูงขึ้น 
 
4.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปีที่มีต่อ 

ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียน 
รู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย ที่พัฒนาขึ้นจากกลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประจ าชั้นให้สอบ 
ถามกับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี จ านวน 30 คน โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาตามตัวบ่งชี้พัฒนาการทาง 
ด้านสติปัญญา น ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) พร้อมกับแปลผล
ข้อมูลด้วยการจัดล าดับค่าคะแนน ดังรูปภาพที่ 4.11 และ ตารางที่ 4.13 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.11 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อของเล่น 
เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 



97 
 

ตารางท่ี 4.12 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อของเล่น 
 เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 

ล าดับ เกณฑ์การพิจารณา 
 ̅ 

(n=30)  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1 ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจ  
 1.1 ความอยากเล่นของเล่น 4.32 0.54 มีความพึงพอใจมาก 
 1.2 ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 4.54 0.56 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
2 ของเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษา   
 2.1 เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์

ง่ายๆ 4.56 0.54 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 

 2.2 เข้าใจค าศัพท์ได้ดีขึ้น 4.55 0.56 มีความพึงพอใจมาก  
 2.3 เข้าใจค าถามง่าย ๆ และตอบ

ค าถามนั้น 4.20 0.56 มีความพึงพอใจมาก 
 

 2.4 บอกชื่อสิ่งของในภาพที่เห็นได้ 4.21 0.29 มีความพึงพอใจมาก  
 2.5 อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง 4.35 0.38 มีความพึงพอใจมาก  
3 เด็กชอบของเล่น   
 3.1 เด็กสนุกสนานกับของเล่น 4.04 0.67 มีความพึงพอใจมาก  
      3.2 ความเพลินเพลิน เล่นของเล่น

ได้นานขึ้น 4.03 0.74 มีความพึงพอใจมาก 
 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.61 2.42 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  
  
จากตารางที่ 4.12 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อ

ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย โดยพิจารณาเป็นราย
ด้านเรียงล าดับจากมากไปน้อย คือของเล่นช่วยให้เด้กเรียนรู้ภาษา ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจ และเด็ก
ชอบของเล่น พบว่าประชากรและกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 4.61, 
S.D. = 0.42 )   



บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย 

ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี มีดังนี ้
5.1.1 สรุปผลข้อมูลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย

ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี 
5.1.2 สรุปผลขั้นตอนการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษา 

ไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 
5.1.3 สรุปผลการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน

ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 
5.1.4 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริม 

สร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

5.1.1 สรุปผลข้อมูลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษา 
ไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 

5.1.1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ป ี
ผลการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมข้อมูล โดยวิธีการสังเกตและ
สอบถามโดยการลงพื้นที่ภายในโรงเรียนประชาภิบาล และได้ผลการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของเด็กในการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

สรุปผลจากการสังเกตพฤติกรรมเด็ก พบว่ากิจกรรมการเรียนวิชาภาษาไทยระดับ
อนุบาล 2 เริ่มมีความซับซ้อนมากขึ้น เด็กจะต้องเริ่มอ่านเขียนค าสระเดี่ยวที่ไม่มีตัวสะกดและเริ่มที่จะ 
อ่านเขียนค าที่มีตัวสะกดด้วย เช่น กา ยา วาจา ราคา  เด็กชอบที่จะเรียนรู้และวัยนี้ก าลังเริ่มที่จะต้อง
ฝึกอ่านหัดเขียนให้คล่อง ซึ่งของเล่นที่ใช้ร่วมกับกิจกรรมต่างๆ จะต้องมีการเสริมสร้างพัฒนาการด้าน
สติปัญญาให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก จะต้องท าให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์พ้ืนฐาน ของเล่นจะ 
ต้องท าให้เด็กรู้สึกสนใจและกระตือรือร้น   

5.1.1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้น 
ผลจากการศึกษาและรวบรวมข้อมูลข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ศึกษาด้านทฤษฏี เอกสารงาน 

วิจัยที่เกี่ยวข้องและข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ การสัมภาษณ์คุณครูประจ าชั้นอนุบาล โรงเรียนประชาภิบาล 
เพ่ือน ามาใช้ในการสัมภาษณ์ โดยใช้กรอบแนวคิดด้านพัฒนาการเด็ก คุณลักษณะตามวัย ความสามารถ 
และพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้น ๆ (ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา. 2549) 
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ผลการวิเคราะห์การสัมภาษณ์คุณครูประจ าชั้นอนุบาล โรงเรียนประชาภิบาล ได้
เสนอข้อคิดเห็นโดยใช้ทฤษฎี Brain-Based Learning (BBL) ในขณะที่เด็กก าลังเล่นของเล่นอยู่จะท า
การสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นและคอยสังเกตพฤติกรรมของเด็ก ซึ่งจะสอดคล้องกับกรอบแนวคิดด้าน
พัฒนาการเด็ก คุณลักษณะตามวัย ความสามารถ พัฒนาการตามธรรมชาติของเด็กวัยนั้น ๆ 

สรุปผลจากการสัมภาษณ์ของครูผู้สอน โดยรูปแบบของการเล่นที่เหมาะสมที่สุดคือ 
การเล่นแบบที่เสริมสร้างพัฒนาการสติปัญญา โดยมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ครูผู้สอนจะมีแนวทางพัฒนา
ภาษาผ่านการอ่านให้ฟัง, อ่านด้วยกัน, อ่านเอง ครูผู้สอนต้องการประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากของ
เล่น โดยเน้นในเรื่องของการจ าค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย และจะต้องมีในด้านของความคิดริเริ่มสร้าง 
สรรค์ การสังเกต การเล่นร่วมกับผู้อ่ืนด้วย เนื่องจากเด็กที่โรงเรียนแห่งนี้ มีผลการเรียนที่ค่อนข้างไม่ดี
นัก จ าเป็นต้องพัฒนาในเรื่องของค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย 

5.1.1.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 4-6 ปี ที่มีอยู่ภายในท้องตลาด 

ผลจากการศึกษาผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็กที่มีอยู่ทั่วไปภายในท้องตลาด จาก
การวิเคราะห์โดยใช้หลักการทฤษฏี (SWOT) เพ่ือหาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ความเสี่ยง ผู้วิจัยได้ท า
การรวบรวมข้อมูลเพื่อท าการวิเคราะห์ และได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

จากการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็ก ที่มีอยู่ภายในท้องตลาด พบว่าของ
เล่นส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ที่มีอยู่ภายในท้องตลาดและภายในโรงเรียน มีจุดเด่น มีดังนี้ 

1. มีสีสันสดใส เหมาะสมกับวัยของเด็ก  
2. วัสดุท าจากไม้เป็นหลัก  
3. สามารถเล่นได้เป็นกลุ่ม  
มีจุดด้อย มีดังนี้  
1. ไม่มีรูปภาพประกอบ ควรจะมีรูปภาพประกอบ  
2. ตัวหนังสือมีขนาดเล็ก ตัวหนังสือจะต้องมีขนาดใหญ่เพื่อให้เด็กเห็นชัดเจน  
3. มีมุมแหลมคม ของเล่นส าหรับเด็กห้ามมีมุมแหลมคมเพราะจะเกิดอันตรายได้  
4. การเล่นไม่หลากหลาย ยังวิธีการเล่นน้อย   
5.1.1.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดสอบเด็กปฐมวัย 
ผลจากการศึกษาด้านทฤษฏี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ 

โรงเรียนประชาภิบาล เพ่ือน ามาใช้ในการสร้างเครื่องแบบทดสอบ โดยใช้กรอบแนวคิดด้านพัฒนาการ
เด็ก คุณลักษณะตามวัย ความสามารถ และพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ (ทวีศักดิ์ 
สิริรัตน์เรขา. 2549) ได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

ผลการวิเคราะหก์ารประเมินแบบทดสอบ Gesell drawing test พบว่าเด็กจ านวน
ทั้งหมด 30 คน มีเด็กอายุ 4 ขวบไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบจ านวน 7 คนจากจ านวนทั้งหมด 12 คน
เด็กอายุ 5 ขวบไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบจ านวน 5 คนจากจ านวนทั้งหมด 11 คน และเด็กอายุ 6 
ขวบไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบจ านวน 4 คนจากจ านวนทั้งหมด 7 คน   

ผลการวิเคราะห์การประเมินแบบทดสอบของเด็กที่ไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบ พบว่า
เด็กที่ไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบจ านวนทั้งหมด 16 คน มีเด็กอายุ 4 ปีได้ค่าเฉลี่ย ( ̅= 2.92, S.D. = 
2.47) มีเด็กอายุ 5 ปี ได้ค่าเฉลี่ย ( ̅ = 2.27 , S.D. = 2.49 ) และเด็กอายุ 6 ปี ได้ค่าเฉลี่ย ( ̅= 2.86 
, S.D. = 2.47)   
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สรุปผลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยสรุปเพ่ือน าข้อมูลเข้าสู่การพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค า 
ศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ดังนี้ 

1. จากการสังเกตพฤติกรรมเด็กในขณะเรียนลักษณะของเล่นจะต้องเสริมสร้าง
พัฒนาในเรื่องอ่านเขียนค าที่มีตัวสะกด  

2. จากการสัมภาษณ์คุณครูประจ าชั้น ของเล่นจะต้องเน้นในเรื่องของการจ าค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย  

3. จากการทดสอบไอคิว (IQ) ของเล่นควรส่งเสริมพัฒนาการทางด้านเชาวน์ปัญญา   
4. จากการศึกษาผลิตภัณฑ์ของเล่นส าหรับเด็กท่ีมีอยู่ทั่วไปภายในท้องตลาดและใน

โรงเรียนจ านวนทั้งหมด 9 รูปแบบ ของเล่นควรมีตัวหนังสือที่ชัดเจน โครงสร้างมีความเหมาะสมกับ
เด็ก วัสดุต้องมีความปลอดภัยต่อเด็ก ต้องส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา สร้างความสนุกสนาน 
สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์ มีรูปทรงที่หลากหลาย และสามารถ
ซ่อมแซมได้ง่าย 
 

5.1.2 สรุปผลขั้นตอนการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 

5.1.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการเชิงประดิษฐ์คิดค้นจากทฤษฏี (QFD) 
ผลจากการศึกษาด้านทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนา

ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่ได้ผล
สรุปจากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรู้ โดยใช้หลักการเชิงประดิษฐ์คิดค้นจากทฤษฏี (QFD) จะ
ช่วยสร้างแนวทางในการแก้ไขปัญหาของผลิตภัณฑ์ ได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

สรุปผลการวิเคราะห์ความต้องการของลูกค้าที่ต้องการมากที่สุดในผลิตภัณฑ์ของ
เล่นเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับเด็กปฐมวัย 
คือ เสริมสร้างพัฒนาการทางด้านสติปัญญา สร้างความสนุกสนาน สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว 
โครงสร้างมีความเหมาะสม มีตัวหนังสือที่ชัดเจน เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์ มีรูปทรงที่หลากหลาย 
วัสดุมีความปลอดภัย และสามารถซ่อมแซมได้ง่าย ตามล าดับ 

5.1.2.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พื้นฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 

ผลจากการศึกษาด้านทฤษฏี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือหาแนวทางในการ
พัฒนาและออกแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 4–6 ปี โดยตารางกระจายหน้าที่การวิเคราะห์การออกแบบผลิตภัณฑ์ ที่ช่วยสร้างแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาของผลิตภัณฑ์ พร้อมกับช่วยคัดเลือกรูปแบบของเล่นที่มีความเหมาะสมตามหลักการออก 
แบบผลิตภัณฑ์กรอบแนวความคิดและจากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย 
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
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ผลการวิเคราะห์รูปแบบที่ได้จากการศึกษา คือการใช้แนวคิดรูปแบบของเล่นประเภท
ตัวต่อ และเกี่ยวข้องกับค าศัพท์เนื่องจากการลงพ้ืนที่สังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย โดยเด็กปฐมวัย
จะให้ความสนใจของเล่นในรูปแบบตัวต่อ เนื่องจากสามารถเล่นได้หลากหลาย และเด็กมีอิสระในการ
เล่น ผู้วิจัยมีแนวคิดในการออกแบบมาจากรูปร่างของสัตว์ เมื่อได้แนวทางในการออกแบบโดยพิจารณา
ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ความปลอดภัย ความสวยงาม การขนส่ง ประโยชน์ด้านสมอง ราคาต้นทุนการ
ผลิต เอกลักษณ์เฉพาะตัว จึงท าการออกแบบทั้งสิ้นจ านวน 30 รูปแบบ จากนั้นวิเคราะห์ตามหลักการ 
ทฤษฏีการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ ความปลอดภัย ความสวยงาม การ
ขนส่ง ประโยชน์ด้านสมอง ราคาต้นทุนการผลิต เอกลักษณ์เฉพาะตัว รูปแบบของเล่นควรมีตัวหนังสือ
ที่ชัดเจนโครงสร้างมีความเหมาะสมกับเด็ก วัสดุต้องมีความปลอดภัยต่อเด็ก ต้องส่งเสริมพัฒนาการ
ทางด้านสติปัญญา สร้างความสนุกสนาน สามารถเล่นได้ทั้งกลุ่มและเดี่ยว เสริมสร้างการปฏิสัมพันธ์  
มีรูปทรงที่หลากหลายและสามารถซ่อมแซมได้ง่ายจึงท าการออกแบบทั้งสิ้นจ านวน 30 รูปแบบจาก 
นั้นวิเคราะห์ตามหลักการ ทฤษฏีการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี ้

ผลวิเคราะห์พบว่า รูปแบบของเล่นที่มีคะแนนมากท่ีสุดโดยอาศัยหลักการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ และกรอบแนวความคิด คือ ความปลอดภัย ความสวยงาม การขนส่ง ประโยชน์ด้านสมอง 
ราคาต้นทุนการผลิต เอกลักษณ์เฉพาะตัวประกอบไปด้วยรูปแบบที่ 10,13,27 และน ามาสร้างเป็น
แบบสอบถามเพ่ือคัดเลือกเป็นแบบที่เหมาะสมที่สุดจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ เพ่ือ
พิจารณาถึงความเหมาะสมในการน ามาผลิตเป็นของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 

สรุปผลความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อรูปแบบของของเล่นจาก ทั้ง 3 รูปแบบ 
เรียงจากมากไปน้อย พบว่ารูปแบบที่ 1 มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 3.99, S.D. = 
0.55 ) รองลงมาคือรูปแบบที่ 3 มีความเหมาะสมมาก มีค่าเฉลี่ย ( ̅ = 3.44, S.D. = 0.26 ) และ
รูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสมปานกลาง มีค่าเฉลี่ย ( ̅ = 3.60, S.D. = 0.38) 

สรุปผลความเป็นไปได้ในการผลิตจากผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิตที่มีต่อรูปแบบของ
เล่น พบว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด ( ̅ = 4.77 , S.D. = 2.33)  โดยพิจารณาเป็นแต่ละด้านพบว่า
ในด้านความแข็งแรง มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 5.00 , S.D. = 0.00) ด้านวัสดุไม่เป็นอันตรายต่อเด็ก มีค่า 
เฉลี่ยรวม  ( ̅ = 4.67 , S.D. = 0.47) ด้านกระบวนการผลิตง่ายต่อการผลิตในระบบอุตสาหกรรม มี
ค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 5.00 , S.D. = 0.00) ด้านรูปทรงเหมาะสมและง่ายต่อการใช้งาน มีค่าเฉลี่ยรวม 
( ̅ = 4.67 , S.D. = 0.47) ด้านการปรับเปลี่ยนการใช้ได้หลายรูปแบบ มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 5.00 , 
S.D. = 0.00),  ด้านอายุการใช้งานเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 4.33 , S.D. = 0.47)   

 

5.1.3 สรุปผลการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พื้นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังการเล่น 

จากการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 
ปี ก่อนและหลังการเล่น โดยใช้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน
ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี และใช้แบบทดสอบเรื่องค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย จ านวน  
10 ข้อ ของสุดธิดา เปลี่ยนสายสืบ เป็นแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยของ
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเป็นชุดเดียวทั้งก่อนและหลังการใช้ของเล่น ใช้ระยะเวลาในการทดสอบ 4 
สัปดาห์ โดยแบบทดสอบการเรียนรู้มีการสลับข้อค าถาม ได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
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สรุปผลการวิเคราะห์จากคะแนนจากการทดสอบก่อนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย รวม ( ̅ = 
2.11 , S.D. = 2.45) และคะแนนทดสอบหลังการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย รวม ( ̅= 3.89 , S.D. = 0.54) 
แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการเรียนรู้สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดสอบ 
พิจารณาคะแนนก่อนการเรียนรู้และหลังการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคลตามอายุทั้ง 30 คนแล้ว 
จะเห็นได้ว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนหลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนระหว่าง 1 -4 จากนั้นท าการ
วิเคราะห์ด้วย t-test (Dependent – Sample) เพ่ือท าการทดสอบสมมติฐาน  

สรุปผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังการเล่น พบว่าการทดสอบสมมติฐานด้วย t-test โดยก าหนดระดับ
ส าคัญที่ระดับ 0.01 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบหลังการทดลองใช้ของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองใช้
ของเล่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  ( t = 11.94 , Sig = 0.00*) เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ จึงสรุปได้ว่า การสอนโดยการใช้ของเล่นเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 4–6 ปี สามารถส่งเสริมเรื่องการเรียนรู้ได้สูงขึ้น 

 

5.1.4 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อของเล่น
เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย ที่พัฒนาขึ้นจ านวน 1 รูปแบบ จากกลุ่มประชากร
และกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี จ านวน 30 คน โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาตามตัวบ่งชี้
พัฒนาการทางด้านสติปัญญา น ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
พร้อมกับแปลผลข้อมูลด้วยการจัดล าดับค่าคะแนน 

สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยโดยพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดับจาก
มากไปน้อย คือของเล่นช่วยให้เด้กเรียนรู้ภาษา ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจและเด็กชอบของเล่นพบว่า
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวม ( ̅ = 4.61, S.D. = 
0.42 ) 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 

การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

ผลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล โดยการสังเกตุพฤติกรรมเด็กในขณะที่ก าลังท า
กิจกรรมต่าง ๆ  คือ   

1. การอ่านเขียนค าสระเดี่ยวที่มีตัวสะกด เช่น อะ อา และไม่มีตัวสะกด เช่น –ะ –า   
2. เด็กสามารถจับคู่ค าศัพท์กับรูปภาพให้มีความสัมพันธ์กัน โดยจะใช้แบบฝึกหัดส าหรับ

อนุบาล 2 จะเป็นค าศัพท์พ้ืนฐาน  
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3. อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์ เด็กสามารถอธิบายความหมายของรูปภาพได้ 
เช่น สัตว์ สิ่งของ และสิ่งที่อยู่รอบตัวได้ และอธิบายความสัมพันธ์ของรูปภาพได้  

4. เขียนค าตามภาพและแต่งประโยคเด็กสามารถเขียนค าศัพท์ตามภาพได้แต่ยังไม่ดีนัก และ
สามารถแต่งประโยคสั้นๆ อย่างง่ายได้ แต่ยังเขียนตัวหนังสือสลับไปสลับอยู่ เพราะมีความซับซ้อนยิ่ง 
ขึ้น  

5. ค าปริศนาค าทาย เด็กจะให้ความสนใจและกระตือรือร้น เพราะมีความสนุกสนานในการ
คิดค าตอบเป็นอย่างมาก และชอบขอให้มีค าถามมาอีก โดยสอดคล้องกับกรอบแนวความคิดของ 
(ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา. 2549) ได้กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ของการเล่นที่เสริมสร้างพัฒนาการ
เรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของเด็ก คุณลักษณะตามวัย ความสามารถ และพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมี
อายุถึงวัยนั้น ๆ 

ผลการด าเนินการพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการออกแบบของเล่น
ส าหรับเด็ก โดยสอดคล้องกับแนวคิดของ Friedrich Frobel (บุญเอก พฤกษาวัฒนา. 2551) ว่าการที่
เด็กได้สัมผัสของเล่นโดยการลงมือปฏิบัติเอง จะน าไปสู่การพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีที่ได้จากประสบการณ์
ด้วยการลงมือกระท าอุปกรณ์และของเล่นจะต้องเหมาะสมกับวัยของเด็กด้วย จะต้องมีคุณลักษณะ  

1. ความปลอดภัย คือ การสร้างความปลอดภัยต้องค านึงถึงวัสดุที่ผลิต รูปแบบรูปทรงของ
ของเล่น และวิธีการเล่นที่เหมาะสมส าหรับเด็กแต่ละช่วงวัย  

2. ความสวยงาม เป็นของเล่นที่เด็กสามารถจดจ าได้ง่ายเมื่อพบเห็น รวมถึงบรรจุภัณฑ์ส าหรับ
ของเล่นนั้นๆ ด้วย  

3. การขนส่ง คือ เด็กสามารถจัดเก็บของเล่นได้เองไม่ซับซ้อนจนเกินไปและปลอดภัยต่อเด็ก 
และรวมถึงบรรจุภัณฑ์ส าหรับของเล่นนั้นๆ ด้วย                 

4. ประโยชน์ด้านสมอง คือ การเชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่ายๆ การเข้าใจเรื่องขนาดของ
สิ่งของ การแยกแยะความแตกต่างของรูปทรงต่างๆ การอ่านตัวอักษร ก – ฮ เป็นต้น  

5. ราคาต้นทุนการผลิต คือราคาของของเล่นจะต้องมีความเหมาะสม กลุ่มเป้าหมายมีก าลัง
ในการซื้อ  

6. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว คือ ของเล่นส าหรับเด็กจะต้องมีแรงดึงดูดความสนใจให้แก่เด็ก ไม่
ว่าจะเป็นโทนสี ขนาดรูปร่างรูปทรง จะเป็นจุดเด่นของตัวของเล่น และประเภทของเล่นที่ท าให้เด็กสน 
ใจ ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการออกแบบ มีระดับเหมาะสมของรูปแบบที่ 1 ที่มี
ความเหมาะสมมากที่สุด 

ผลการประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย 
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังการเล่น โดยสอดคล้องตามแนวคิดของ (ผดุง อารยะ
วิญญู. 2542) การออกแบบรูปแบบการเรียนรู้ส าหรับเด็ก มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังการ
เรียนรู้สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดสอบ เมื่อพิจารณาคะแนนก่อนการเรียนรู้และหลังการเรียนรู้
ของนักเรียนเป็นรายบุคคลตามอายุทั้ง 30 คนแล้ว จะเห็นได้ว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนหลังการเรียน 
รู้สูงกว่าก่อนเรียน โดยใช้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบของเล่น และใช้แบบทดสอบเรื่องค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย 
จ านวน 10 ข้อ ของ สุดธิดา เปลี่ยนสายสืบ เป็นแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับเด็กปฐม 
วัยของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเป็นชุดเดียวทั้งก่อนและหลังการใช้ของเล่น ใช้ระยะเวลาในการทด  
สอบ 4 สัปดาห์ โดยแบบทดสอบการเรียนรู้มีการสลับข้อค าถาม 
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ผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนา 
การเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย สอดคล้องกับแนวคิดของ (กระทรวงศึกษาธิ 
การ. 2548 : 82)  

1. ของเล่นช่วยให้เด้กเรียนรู้ภาษา ความอยากเล่นของเล่น ความกระตือรือร้น  
2. ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจ เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่ายๆ เข้าใจค าศัพท์ได้ดีขึ้น เข้าใจ 

ค าถามง่าย ๆ และตอบค าถามนั้น บอกชื่อสิ่งของในภาพที่เห็นได้ อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง  
3. เด็กชอบของเล่น เด็กสนุกสนานกับของเล่น ความเพลินเพลิน เล่นของเล่นได้นานขึ้น 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในมากท่ีสุด 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับ
เด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้และเพ่ือการวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 

 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ควรมีการใช้เทคนิคและวิธีสอนที่จะช่วยให้เด็กเกิดความสนใจอยากที่จะเรียนรู้ ใช้ของ

เล่นได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับเด็กมากยิ่งข้ึน 
2. ควรมีกิจกรรมที่สามารถใช้ร่วมกับของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน

ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี เพื่อเป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ 
 

5.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย

ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ควรศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับสภาพปัญหาเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทย 
ว่าเด็กในแต่ละโรงเรียนหรือชุมชนต่างๆ ต้องมีการพัฒนามากน้อยแค่ไหนในแต่ละด้าน 

2. ควรเพิ่มสื่อที่จะช่วยในการสร้างเสริมการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ เช่น การใช้วัสดุพ้ืนผิว
ที่มีความสัมผัสแตกต่างกัน หรือท าให้เกิดเสียง หรือเพ่ิมในส่วนของเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่ไม่ก่อให้เกิด
อันตรายต่อเด็กมาช่วยให้เด็กเกิดความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
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108 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ก. 

หนังสอืขอความอนุเคราะห์ 
 

1. หนังสือขอเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถาม 
2. หนังสือขอเชิญผู้เชี่ยวชาญเพ่ือการวิจัย 
3. รองรับพิจารณาบทความเพ่ือตีพิมพ์และบทความที่ตีพิมพ์ 
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ภาคผนวก ข. 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
แบบประเมินเพ่ือความเที่ยงตรงของเครื่องมือการวิจัย IOC 
แบบสอบถามความคิดเห็นในเรื่องสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐาน

ภาษาไทยของเด็กปฐมวัย 
แบบสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ

เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 
แบบประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน

ภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี  ก่อนและหลังการเล่น 
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ปี 
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แบบสอบถาม 
แบบสอบถามความคิดเห็นในเรื่องสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ 

ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยของเด็กปฐมวัย 
 
วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท : การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 
ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 
สาขาวิชาเทคโนโลยีออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ชื่อนักศึกษา : นางสาวกรกมล กิจฉวี 
 
ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้ใช้เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในเรื่องสภาพ
ปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยของเด็กปฐมวัย เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษา
และพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 
ปี โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในเรื่องสภาพปัญหาการพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยของเด็กปฐมวัย  
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ตอนที่ 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม : โปรดกรอกข้อมูลของท่าน 
1.ชื่อ..................................................................นามสกุล................................................ ................ 
2.ต าแหน่ง................................................ ....................................................................................... 
3.สถานที่ท างาน................................................................................................................. ............. 
4.ประสบการณ์ในการท างาน............................ป ี
 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นในเรื่องสภาพปัญหาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐาน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ป ี  

ข้อค าถาม 

ข้อค าถาม 

การให้คะแนน 
+1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

5 
 1. พัฒนาการทางร่างกาย     

1.1 การใช้มือเขียนตัวอักษรได้อย่างคล่องแคล่ว     
1.2 การต่อ หยิบ จับสิ่งของต่าง ๆ 

 

    

 1.3 เคลื่อนไหวตลอดเวลา ร่าเริงตื่นตัวต่อสิ่งแวดล้อม     
 2. พัฒนาการทางอารมณ์-จิตใจ     

2.1 แสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกับวัย     
2.3 แบ่งปันช่วยเหลือผู้อื่น     
2.4 อารมณ์ดี ร่า เริง แจ่มใส     

 3. พัฒนาทางสังคม     
3.1 สนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ     
3.2 รู้จักการอดทนรอคอย และล าดับก่อนหลัง     
3.3 คุ้นเคยการเล่นรวมกันเป็นกลุ่ม     

 4. พัฒนาการทางสติปัญญา     
4.1 เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ     
4.2 อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์     
4.5 อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง      

 
 
 
 

...................................................................  
(.................................................................)  

                                                                    ผูป้ระเมิน 
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แบบสอบถาม 
ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 

ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 ป ี
 
วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท : การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 
สาขาวิชาเทคโนโลยีออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ชื่อนักศึกษา : นางสาวกรกมล กิจฉวี 
 
ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้ใช้เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อของเล่น
เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี เพ่ือใช้เป็นแนว 
ทางในการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย  ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4-6 ปี โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ฉะนั้นจึงใคร่ขอความกรุณาท่านได้ตอบแบบสอบถามนี้ตามความเป็นจริง และตอบให้ครบทุก
ข้อโดยท าเครื่องหมาย ( √ ) ลงใน ☐ หรือเติมค าลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 
 คะแนน   5  หมายถึง    มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับมากที่สุด 

คะแนน   4  หมายถึง   มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับมาก 
คะแนน   3  หมายถึง   มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับปานกลาง 
คะแนน   2  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับน้อย 
คะแนน   1  หมายถึง   มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับน้อยที่สุด 

โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย  ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 
   ตอนที่ 3 ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้กับข้อมูลจริง จ านวน 1 ชุด ได้แก่ แบบสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิ
ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่จะน ามาใช้ในการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้
ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ   
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ตอนที่ 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม : โปรดกรอกข้อมูลของท่าน 
1.ชื่อ..................................................................นามสกุล................................................ ................ 
2.ต าแหน่ง...................................................................................................................... ................. 
3.สถานที่ท างาน................................................................................................... ........................... 
4.ประสบการณ์ในการท างาน............................ปี 
 
ตอนที่ 2 แสดงข้อค าถาม แบบสอบถามความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ที่มีต่อของเล่น

เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย  ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี  
 

ข้อค าถาม 

ข้อค าถาม 

การให้คะแนน 
+1 0 -1 การให้คะแนน 

5 
 1. ความปลอดภัย     

มีความแข็งแรง ทนทาน     
วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจากสารพิษ     

     รูปทรงไม่มีมุมแหลมคม     
 2. ความสวยงาม     
     รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม     
     ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์     

มีสีสันสวยงามเหมาะสมกับวัย     
 3. การขนส่ง     
     เคลื่อนย้ายสะดวก ปลอดภัย     

การจัดเก็บง่าย     
 4. ประโยชน์ด้านสมอง     

 

 

 

เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ     
อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์     

     เข้าใจเรื่องขนาดได้อย่างลึกซึ้ง     
แยกแยะความแตกต่างของรูปทรงต่าง ๆ     

     อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง     
 5. ราคาต้นทุนการผลิต     

มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์     
กลุ่มเป้าหมายมีก าลังในการซื้อ     

 6. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว     
     ดึงดูดความสนใจของเด็ก     
     มีความแปลกใหม่ ทันสมัย     
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ตอนที่ 3 ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้กับข้อมูลจริง จ านวน 1 ชุด ได้แก่ แบบสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ที่จะน ามาใช้ในการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี 
รูปแบบท่ี 1  
 

 
 

รายการความคิดเห็นที่มีต่อของเล่น 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

 1. ความปลอดภัย      
มีความแข็งแรง ทนทาน      
วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจากสารพิษ      

     รูปทรงไม่มีมุมแหลมคม      
 2. ความสวยงาม      
     รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม      
     ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      

มีสีสันสวยงามเหมาะสมกับวัย      
 3. การขนส่ง      
     เคลื่อนย้ายสะดวก ปลอดภัย      

การจัดเก็บง่าย      
 4. ประโยชน์ด้านสมอง     

 

 

 

 

 
เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ      
อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์      

     เข้าใจเรื่องขนาดได้อย่างลึกซึ้ง      
แยกแยะความแตกต่างของรูปทรงต่าง ๆ      

     อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง      
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ตอนที่ 3 (ต่อ) 

รายการความคิดเห็นที่มีต่อของเล่น 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

5. ราคาต้นทุนการผลิต      
มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      
กลุ่มเป้าหมายมีก าลังในการซื้อ      

 6. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว      
     ดึงดูดความสนใจของเด็ก      
     มีความแปลกใหม่ ทันสมัย      
 
รูปแบบท่ี 2  
 

 
 

รายการความคิดเห็นที่มีต่อของเล่น 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

 1. ความปลอดภัย      
มีความแข็งแรง ทนทาน      
วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจากสารพิษ      

     รูปทรงไม่มีมุมแหลมคม      
 2. ความสวยงาม      
     รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม      
     ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      

มีสีสันสวยงามเหมาะสมกับวัย      
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ตอนที่ 3 (ต่อ) 

รายการความคิดเห็นที่มีต่อของเล่น 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

 3. การขนส่ง      
     เคลื่อนย้ายสะดวก ปลอดภัย      

การจัดเก็บง่าย      
 4. ประโยชน์ด้านสมอง      

เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ      
อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์      

     เข้าใจเรื่องขนาดได้อย่างลึกซึ้ง      
แยกแยะความแตกต่างของรูปทรงต่าง ๆ      

     อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง      
5. ราคาต้นทุนการผลิต      

มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      
กลุ่มเป้าหมายมีก าลังในการซื้อ      

 6. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว      
     ดึงดูดความสนใจของเด็ก      
     มีความแปลกใหม่ ทันสมัย      
 
รูปแบบท่ี 3  
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ตอนที่ 3 (ต่อ) 

รายการความคิดเห็นที่มีต่อของเล่น 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

 1. ความปลอดภัย      
มีความแข็งแรง ทนทาน      
วัสดุที่ใช้ปลอดภัยจากสารพิษ      

     รูปทรงไม่มีมุมแหลมคม      
 2. ความสวยงาม      
     รูปทรงมีความสวยงามเหมาะสม      
     ลวดลายมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      
     มีสีสันสวยงามเหมาะสมกับวัย        
 3. การขนส่ง      
     เคลื่อนย้ายสะดวก ปลอดภัย      

การจัดเก็บง่าย      
 4. ประโยชน์ด้านสมอง      

เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ      
อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์      

     เข้าใจเรื่องขนาดได้อย่างลึกซึ้ง      
แยกแยะความแตกต่างของรูปทรงต่าง ๆ      

     อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง      
5. ราคาต้นทุนการผลิต      

มีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์      
กลุ่มเป้าหมายมีก าลังในการซื้อ      

 6. มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว      
     ดึงดูดความสนใจของเด็ก      
     มีความแปลกใหม่ ทันสมัย      
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ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ 
           
           
            
           
           
            
           
           
            

 
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ท่านให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

(นางสาวกรกมล  กิจฉวี) 
นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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แบบสอบถาม 
ประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย   

ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี  ก่อนและหลังการเล่น 
 
วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท : การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 
สาขาวิชาเทคโนโลยีออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ชื่อนักศึกษา : นางสาวกรกมล กิจฉวี 
 
ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้ใช้เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่มีต่อการแบบ
ประเมินประสิทธิภาพของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐม 
วัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและหลังการเล่น  เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย  ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 
 ฉะนั้นจึงใคร่ขอความกรุณาท่านได้ตอบแบบสอบถามนี้ตามความเป็นจริง และตอบให้ครบทุก
ข้อโดยท าเครื่องหมาย ( √ ) ลงใน ☐ หรือเติมค าลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 
 คะแนน   5  หมายถึง   มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับมากที่สุด 

คะแนน   4  หมายถึง   มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับมาก 
คะแนน   3  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับปานกลาง 
คะแนน   2  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับน้อย 
คะแนน   1  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับน้อยที่สุด 

โดยแบบสอบถามชุดนี้แบ่งเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในเรื่องการประเมินประสิทธิภาพของ
เล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี ก่อนและ
หลังการเล่น    
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ   
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ตอนที่ 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม : โปรดกรอกข้อมูลของท่าน 
1.ชื่อ..................................................................นามสกุล................................................ ................ 
2.ต าแหน่ง...................................................................................................................... ................. 
3.สถานที่ท างาน................................................................................................... ........................... 
4.ประสบการณ์ในการท างาน............................ปี 
 
ตอนที่ 2 แสดงข้อค าถาม แบบสอบถามความคิดเห็นในเรื่องการประเมินประสิทธิภาพของเล่น

เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พื้นฐานภาษาไทย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี  
ก่อนและหลังการเล่น   

 
 
 
 

 
 

ข้อค าถาม 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

 1. พัฒนาการทางร่างกาย      
1.1 การใช้มือเขียนตัวอักษรได้อย่างคล่องแคล่ว      
1.2 การต่อ หยิบ จับสิ่งของต่าง ๆ      

 2. พัฒนาการทางอารมณ์-จิตใจ      
2.1 แสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกับวัย      
2.2 มีความม่ันใจในตนเอง กล้าที่จะแสดงออก      
2.3 แบ่งปันช่วยเหลือผู้อื่น      
2.4 อารมณ์ดี ร่า เริง แจ่มใส      
2.5 เริ่มรู้จักสิ่งดีและไม่ดี      

 3. พัฒนาทางสังคม      
3.1 สนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ      
3.2 รู้จักการอดทนรอคอย และล าดับก่อนหลัง      
3.3 คุ้นเคยการเล่นรวมกันเป็นกลุ่ม      
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ตอนที่ 2 (ต่อ) 

ข้อค าถาม 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 

 

3 2 1 
 4. พัฒนาการทางสติปัญญา      

4.1 เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ      
4.2 อธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสัมพันธ์      
4.3 เข้าใจเรื่องขนาดได้อย่างลึกซึ้ง      
4.4 แยกแยะความแตกต่างของรูปทรงต่าง ๆ      
4.5 อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง       

 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
           
           
           
           
            
 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ท่านให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
(นางสาวกรกมล  กิจฉวี) 

นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



132 
 

แบบสอบถาม 
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 

ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 
 

วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท : การศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 
สาขาวิชาเทคโนโลยีออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ชื่อนักศึกษา : นางสาวกรกมล กิจฉวี 
 
ค าชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้ใช้เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นของประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อแบบประ 
เมินความพึงพอใจที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐม 
วัยอายุ 4–6 เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษาและพัฒนาของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
พ้ืนฐานภาษาไทย  ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 - 6 ปี 
 ฉะนั้นจึงใคร่ขอความกรุณาท่านได้ตอบแบบสอบถามนี้ตามความเป็นจริง และตอบให้ครบทุก
ข้อโดยท าเครื่องหมาย ( √ ) ลงใน ☐ หรือเติมค าลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 
 คะแนน   5  หมายถึง   มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับมากที่สุด 

คะแนน   4  หมายถึง   มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับมาก 
คะแนน   3  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับปานกลาง 
คะแนน   2  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับน้อย 
คะแนน   1  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมระดับน้อยที่สุด 

โดยแบบสอบถามชุดนี้แบ่งเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในเรื่องแบบประเมินความพึงพอใจที่มี
ต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4 – 6 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ   
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ตอนที่ 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม : โปรดกรอกข้อมูลของท่าน 
1.ชื่อ..................................................................นามสกุล................................................ ................ 
2.ต าแหน่ง......................................................................................................... .............................. 
3.สถานที่ท างาน................................................................................................................. ............. 
4.ประสบการณ์ในการท างาน............................ปี 
 
ตอนที่ 2 แสดงข้อค าถาม แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อของเล่นเสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ 

 ค าศัพท์พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4–6 ปี 

 
 
 

 

ข้อค าถาม 

ข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

 1. ของเล่นช่วยให้เด็กสนใจ      
1.1 ความอยากเล่นของเล่น      
1.2 ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้      

 2. ของเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษา      
2.1 เชื่อมโยงรูปภาพกับค าศัพท์ง่าย ๆ      
2.2 เข้าใจค าศัพท์ได้ดีขึ้น      
2.3 เข้าใจค าถามง่าย ๆ และตอบค าถามนั้น      
2.4 บอกชื่อสิ่งของในภาพที่เห็นได้      
2.5 อ่านและท่อง ก - ฮ ได้ถูกต้อง      

 3. เด็กชอบของเล่น      
3.1 เด็กสนุกสนานกับของเล่น      

     3.2 ความเพลินเพลิน เล่นของเล่นได้นานขึ้น      
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
           
           
           
            
           
           
           
            
 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ท่านให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
(นางสาวกรกมล  กิจฉวี) 

นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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ภาคผนวก ค. 
กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ภาพที่ ค.1 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการเชิงประดิษฐ์คิดค้นจากทฤษฏี (QFD) 

           ที่มา : กรกมล กิจฉวี. 2560 
 

 
 

ภาพที่ ค.2 แสดงภาพแบบร่างชุดของเล่น 
                                  ที่มา : กรกมล กิจฉวี. 2560 
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ภาพที่ ค.3 แสดงตารางวิเคราะห์ตามหลักการทฤษฏีการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
             ที่มา : กรกมล กิจฉวี. 2560 
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ภาคผนวก ง 
ภาพประกอบในการลงพื้นที ่
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ภาพที่ ง.1 แสดงโรงเรียนประชาภิบาล ส านักงานเขตบางเขน 
                      ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2559 

 
 

 

 
 

ภาพที่ ง.2 แสดงห้องเรียนชั้นอนุบาล 2 
                                  ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2559 
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ภาพที่ ง.3 แสดงกลุ่มเด็กนักเรียนชั้นอนุบาล 2 
                              ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2559 
 
 
 

 
 

ภาพที่ ง.4 แสดงการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 
                          ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
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ภาพที่ ง.5 แสดงการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นอนุบาล 1 
                          ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
 
 
 

 
 

ภาพที่ ง.6 แสดงการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 
                          ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
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ภาพที่ ง.7 แสดงตัวอย่างของเล่นเดิมและของเล่นที่ใกล้เคียง 
                      ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
 
 
 

 
 

ภาพที่ ง.8 แสดงตัวอย่างของเล่นเดิมและของเล่นที่ใกล้เคียง 
                      ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
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ภาพที่ ง.9 แสดงการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 
                          ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
 

 

 
 

ภาพที่ ง.10 แสดงการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นอนุบาล 2 
                         ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
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ภาพที่ ง.11 แสดงการทดสอบ Gesell Drawing Test (GDT) ของเด็กอนุบาล 2 
           ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2560 
 

 
 

ภาพที่ ง.12 แสดงแบบทดสอบที่ใช้ประเมินก่อนและหลังการเล่นเด็กอนุบาล 2 
            ที่มา : สุดธิดา เปลีย่นสายสืบ. 2561 
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ภาพที่ ง.13 แสดงการเล่นของเล่นต้นแบบของเด็กอนุบาล 2 
                      ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 

 

 
 

ภาพที่ ง.14 แสดงการเล่นของเล่นต้นแบบของเด็กอนุบาล 2 
                      ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาคผนวก จ 

 
ภาพประกอบการเก็บข้อมูลผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาพที่ จ.1 ดร.ผดุงชัย ภู่พัฒน์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบ 
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระ 
จอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการตรวจสอบ  
เครื่องมือวิจัย 

           ที่มา : ทีมงานผู้วิจัย.2560 
 
 

 
 

ภาพที่ จ.2 อาจารย์รวงผึ้ง เต็งรัง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม  
วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

               ที่มา : ทีมงานผู้วิจัย.2560 
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ภาพที่ จ.3 ดร.ภานุเดช จัดเงางามอาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม  
วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

               ที่มา : ทีมงานผู้วิจัย.2560 
 

 
 

ภาพที่ จ.4 อาจารย์วิสูตร มูลทรัพย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถาปัตยกรรม  
วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

              ที่มา : ทีมงานผู้วิจัย.2560 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ภาพประกอบการเก็บข้อมูลในการวิจัยกับในด้านการออกแบบ 
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ภาพที่ ฉ.1 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                 ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 

 
 

ภาพที่ ฉ.2 แสดงภาพแบบร่างชุดของเล่น 
                                  ที่มา : กรกมล กิจฉวี. 2560 
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ภาพที่ ฉ.3 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 

 

 
 

ภาพที่ ฉ.4 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.5 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 

 

 
 

ภาพที่ ฉ.6 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 
                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.7 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 

                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 

 
ภาพที่ ฉ.8 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 

                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.9 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 

                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 

ภาพที่ ฉ.10 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 
                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.11 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 

                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 

ภาพที่ ฉ.12 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 
                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.13 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 

                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 

ภาพที่ ฉ.14 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 
                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.15 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 

                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 

 
ภาพที่ ฉ.16 แสดงแบบที่ใช้ในการผลิตของเล่น 

                               ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.17 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 

 
 

ภาพที่ ฉ.18 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.19 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 

 
 

ภาพที่ ฉ.20 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.21 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 

 
 

ภาพที่ ฉ.22 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.23 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ ฉ.24 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.25 แสดงกระบวนการผลิตของเล่น 
                                ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 

 
 

ภาพที่ ฉ.26 แสดงภาพผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่เสร็จสมบูรณ์แล้ว 
                       ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
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ภาพที่ ฉ.27 แสดงภาพผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่เสร็จสมบูรณ์แล้ว 
                       ที่มา : กรกมล  กิจฉวี. 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



164 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นามสกุล     กรกมล  กิจฉวี 
วัน-เดือน-ปีเกิด     3 มิถุนายน พ.ศ. 2534 
ที่อยู่ปัจจุบัน     74/50 หมู่บ้านรังสิยา ถนนรามอินทรา 74 แขวง/เขต 
    คันนายาว กรุงเทพมหานคร 10230   
ประวัติการศึกษา     
ปีการศึกษา 2542    ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา 
     โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา 
ปีการศึกษา 2552    ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  

โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ 
ปีการศึกษา 2557    ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาวิทยาศาสตร์บัณฑิต 
     ภาควิชาออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
     คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   
     มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
ปีการศึกษา 2561   ส าเร็จการศึกษาระดับมหาบัณฑิต ครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
     สาขาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
     สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


