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บทคัดย่อ 

       การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับ
ระดับปริญญาตรี ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย  
หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2560 ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ จํานวน 2 กลุ่มๆ ละ 30 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง และกลุ่มเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง แบบ
ประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (ICO) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.40-0.80 ค่าอํานาจ
จําแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.27-0.67 และค่าความเช่ือถือได้ (KR 20) เท่ากับ 0.87 สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล  คือค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และการทดสอบค่าที (t–test) ชนิดสอง
กลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for dependent samples) 
       ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี    
มีคุณภาพด้านเนื้อหาอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.58, S = 0.29) คุณภาพด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ใน
ระดับดีมาก ( X  = 4.60, S = 0.20) มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 80.56/83.33 และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
       The purposes of this research were to develop and find out the quality and 
effectiveness of e-Learning courseware for a course “The Life and Sufficiency 
Economy” of Bachelor Degree, and to compare the achievement of pretest and 
posttest after learning with e-Learning courseware. The samples in this research were 
the undergraduate students of Huachiew Chalermprakiet University, who enrolled on 
“Life with Sufficiency Economy” course in the second semester of academic year 
2017 . The informants were 60 students which were divided by computer sampling 
method into two groups of 30 learners each.  The first group was for efficiency 
testing of e-Learning courseware, and second group was for achievement comparison 
between pretest score and posttest score. The research instruments used for data 
collection were an e-Learning Courseware and an achievement test. The index of 
congruence (IOC) of the achievement test was between 0.67 to 1.00, the difficulty (p) 
was between 0.20 to 0.80, the discrimination (r) was between 0.27 to 0.67 and the 
reliability (KR 2 0 )  was at 0 .87. The quantitative data was analyzed by mean ( X ), 
standard deviation (S), and t-test for dependent samples. 
       The quantitative findings revealed that the quality of e-Learning Courseware for 
the course “The Life and Sufficiency Economy” in terms of the lesson content were 
at a very good ( X  = 4.58, S = 0.29), and also the media production were at a very 
good ( X  = 4 .60 , S = 0 .20 ), along with the efficiency was as 80 .56/83.33, and the 
learning achievement of students after studying with e-Learning courseware was 
significantly higher than before at .05 level. 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.1  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
  
 ในปัจจุบันเทคโนโลยีการศึกษาได้รับการกล่าวถึงอย่างแพร่หลาย อีเลิร์นนิงเป็นการเรียน
การสอนที่รวมการถ่ายทอดเน้ือหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผล 
ผ่านตัวอักษรภาพนิ่ง ผสมผสานกับการใช้ภาพเคล่ือนไหว วีดิทัศน์ และเสียง โดยอาศัยเทคโนโลยีของ
เว็บในการถ่ายทอด (จินตวีร์ คล้ายสังข์. 2556 : 1)  
        อีเลิร์นนิงได้แพร่กระจายสู่การศึกษาในทุกระดับ ด้วยสาเหตุที่ว่าการเรียนรู้ในรูปแบบน้ีมี
ความยืดหยุ่นสูงสําหรับผู้สอนในการบูรณาการเทคโนโลยี และสื่อสารการศึกษาเข้าไปในกระบวนการ
เรียนการสอน ซึ่งการเรียนการสอนแบบด้ังเดิม (Traditional) มีสัดส่วนเน้ือหาที่นําเสนอผ่าน
อินเทอร์เน็ต 0% เป็นวิชาที่ไม่มีการใช้เทคโนโลยีออนไลน์เลย น่ันคือ นําเสนอเน้ือหาโดยการเขียน
หรือการบรรยาย การเรียนการสอนแบบใช้เว็บช่วย (Web-facilitated) มีสัดส่วนเน้ือหา ที่นําเสนอ
ผ่านอินเทอร์เน็ต   1-29% เป็นวิชาที่ใช้เทคโนโลยีเว็บเพ่ืออํานวยความสะดวกในการสอน วิชาที่เคย
สอนแบบต่อหน้าต่อตา ใช้ระบบการจัดการวิชาหรือหน้าเว็บเพ่ือนําเสนอคําอธิบายรายวิชา และ
การบ้านเป็นต้น การเรียนการสอนแบบลูกผสม (Blended/Hybrid) มีสัดส่วนเน้ือหาที่นําเสนอผ่าน
อินเทอร์เน็ต 30-79% มีการนําเสนอเน้ือหาวิชาโดยผสมผสานวิธีออนไลน์และวิธีต่อหน้าต่อตา 
ส่วนมากของเน้ือหานําเสนอผ่านอินเทอร์เน็ตเช่น ห้องสนทนา และบางส่วนนําเสนอแบบต่อหน้าต่อ
ตา และการเรียนการสอนแบบออนไลน์หรืออีเลิร์นนิง (Online/eLearning) มีสัดส่วนเน้ือหาที่
นําเสนอผ่านอินเทอร์เน็ต 80-100% มีการนําเสนอเน้ือหาทั้งหมดหรือเกือบทั้งหมดทางออนไลน์หรือ
ทางอินเทอร์เน็ต และโดยทั่วไปแล้วไม่มีการเรียนการสอนแบบต่อหน้าต่อตาหรือในห้องเรียนเลย    
(ศรีศักด์ิ จามรมาน. 2549 : 7)  
        มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งเป็นสถาบันอุดมศึกษา ในพ้ืนที่จังหวัด
สมุทรปราการ จึงได้นําอีเลิร์นนิงมาใช้ร่วมกับการเรียนการสอนปกติ ต้ังแต่ปีการศึกษา 2552 ใน
ลักษณะใช้อีเลิร์นนิงช่วยอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอน ได้แก่ เพ่ือนําเสนอคําอธิบาย
รายวิชา และเอกสารประกอบการเรียน มีการเช่ือมโยงสู่เว็บแหล่งข้อมูลความรู้เพ่ิมเติม และมี
กระดานเสวนา สําหรับให้นักศึกษาได้ ถาม ตอบ ปัญหาข้อสงสัย โดยใช้ Moodle (Modular object-
oriented dynamic learning environment) เป็นระบบจัดการเรียนรู้  ผ่านทางเว็บไซต์ 
        วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง เป็นวิชาบังคับในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เน่ืองจากปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นพ้ืนฐานการดํารงชีวิต ซึ่งพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรม
นาถบพิตร ทรงพระราชทานให้สามารถนํามาปรับใช้กับทุกอาชีพ รวมถึงสามารถนํามาปรับใช้ในการ
ใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยด้วย ดังน้ันนักศึกษามหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติจึงต้องศึกษาให้มี
ความเข้าใจเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการนําไปใช้ร่วมกับการดํารงชีวิต ให้สมกับเป็น
มหาวิทยาลัยที่ได้รับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมพระราชทานชื่อ “มหาวิทยาลัยหัว
เฉียวเฉลิมพระเกียรติ” โดยวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง มีนักศึกษาลงทะเบียนเรียนภาคการศึกษา
ละประมาณ 700 ถึง 1300 คน ใช้วิธีการสอนแบบบรรยายรวม ในหอประชุมของมหาวิทยาลัยหัว
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เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งที่ผ่านมาเน่ืองจากมีนักศึกษาเป็นจํานวนมากและเรียนรวมกันเป็นกลุ่มใหญ่ 
จึงทําให้นักศึกษาไม่สามารถเข้าถึงเน้ือหาได้เต็มที่ และไม่ทั่วถึง 
        ดังน้ันผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสอด 
คล้องกับนโยบายของมหาวิทยาลัย เพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง โดยมีความมุ่งหวังว่า
นักศึกษาจะมีความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น เพ่ือที่จะสามารถนําไปประยุกต์ใช้จริง 
ในการดําเนินชีวิตต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 
        1.  เพ่ือพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
        2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเรียนกับ
หลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง  
 
1.3  สมมุติฐานของการวิจัย 
 
        ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง สูงกว่าก่อนเรียน  
 
1.4  กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 
 
        1.4.1  กรอบแนวคิดการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        ในการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาตามขั้นตอนของ ณัฐกร สงคราม 
(2554 : 127-144) ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
        ขั้นที่ 1  การวางแผน (Planning) 
        ขั้นที่ 2  การออกแบบ (Design) 
        ขั้นที่ 3  การพัฒนา (Development) 
       ขั้นที่ 4  การประเมินและปรับปรุง (Evaluate and Revise)  

 

        1.4.2  กรอบแนวคิดในการหาคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        ในการหาคุณภาพของบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง ผู้วิจัยได้นําแนวคิดของไพโรจน์ ตีรณธนากุล 
และคณะ (2546 : 197-204) มาเป็นกรอบแนวคิดแบ่งเป็น 2 ด้าน คือ ด้านเน้ือหาและเทคนิคการผลิตสื่อ 

 

        1.4.3  กรอบแนวคิดในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        ในการหาประสทิธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง ผู้วิจัยนําแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2555 : 10) 
ด้วยวิธี E1/E2  
        ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละของคะแนนจากการทําแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

        ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละของคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
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        1.4.4  การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
        ผู้วิจัยได้นําแนวคิดการหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ อุทุมพร จามรมาน (2540 : 1-19) 
มาเป็นกรอบแนวคิดในการหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาทางด้านสมองซึ่งประกอบด้วย
ผลสัมฤทธ์ิ 3 ด้าน จากทั้งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านความจํา ด้านความเข้าใจ และการประยุกต์ใช้ 
 
1.5  ขอบเขตของการวิจัย 
 
        1.5.1  ประชากร 
        ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระ
เกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 
670 คน 

 

        1.5.2  กลุ่มตัวอย่าง  
        กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ จํานวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง จํานวน 30 คน และกลุ่มเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง จํานวน 30 คน 

 

        1.5.3  ตัวแปรที่ศึกษา 
          1.5.3.1  คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบ 
ด้วย ด้านเน้ือหา และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ 
          1.5.3.2  ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
          1.5.3.3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา  
                     (1)  ตัวแปรต้น คือ การเรียนโดยใช้บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง แบ่งเป็นก่อนเรียนกับหลังเรียน 
                     (2)  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 

 

        1.5.4  เนื้อหาวิชา 
        เน้ือหาที่ใช้ในการสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย      
3 หน่วย ได้แก่  
        หน่วยที่ 1  เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร ประกอบด้วย 
        1.  พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
        2.  ความหมายและแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
        3.  ความหมายของคุณลักษณะและเง่ือนไขของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 3 ห่วง 
และ 2 เง่ือนไข 
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        หน่วยที่ 2  การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน ประกอบด้วย 
        1.  แนวทางในการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน 
        2.  ปัจจัยเอ้ือและปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการสร้างความพอเพียง 
        3.  ตัวช้ีวัดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลหรือครอบครัว ระดับกลุ่ม และระดับชุมชน 
        หน่วยที่ 3  โครงการในพระราชดําริ เกษตรทฤษฏีใหม่ ประกอบด้วย 
        1.  วัตถุประสงค์ของการทําเกษตรทฤษฏีใหม่ 
        2.  การดําเนินการตามเกษตรทฤษฏีใหม่ 3 ขั้นตอน 
        3.  ประโยชน์ของเกษตรทฤษฏีใหม่ 
  
1.6  นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย 
 
        1.  บทเรียนอีเลิร์นนิง หมายถึง บทเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งนักศึกษาสามารถศึกษาเรียนรู้
ด้วยตนเอง ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยใช้ MOODLE (Modular Object-Oriented Dynamic  
Learning Environment) เป็นระบบจัดการการเรียนรู้ (LMS : Learning Management System) 
ประกอบด้วยเน้ือหา คือ  
        หน่วยที่ 1  เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร ประกอบด้วย พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวที่เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง ความหมายและแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ  
ความหมายของคุณลักษณะและเง่ือนไขของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 3 ห่วง และ 2 เง่ือนไข 
        หน่วยที่ 2  การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน ประกอบด้วย แนวทางในการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล 
ครอบครัว และชุมชน ปัจจัยเอ้ือและปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการสร้างความพอเพียง และตัวช้ีวัด
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลหรือครอบครัว ระดับกลุ่ม และระดับชุมชน 
        หน่วยที่ 3  โครงการในพระราชดําริ เกษตรทฤษฏีใหม่ ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ของการทํา
เกษตรทฤษฏีใหม่ การดําเนินการตามเกษตรทฤษฏีใหม่ 3 ขั้นตอน และประโยชน์ของเกษตรทฤษฏีใหม่ 
 2.  การพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง หมายถึง การสร้างบทเรียนตามหลักการพัฒนาสื่อ
มัลติมีเดีย ในรูปแบบ HTML5 เพ่ือให้สามารถแสดงผลได้ในทุกระบบปฏิบัติการทั้ง Windows iOS 
และ Android   
        3.  คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง หมายถึง ผลที่ได้จากการประเมินบทเรียนอีเลิร์นนิง โดย
ผู้เช่ียวชาญ โดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ ด้านเน้ือหา และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ 
        4.  ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง หมายถึง ความสามารถของบทเรียนในการสร้าง
ผลสัมฤทธ์ิ ให้นักศึกษาบรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีคาดหวัง ซึ่งประกอบด้วย  
             ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักศึกษาที่ได้ทําแบบฝึกหัดระหว่างเรียนแต่ละหน่วยรวมกัน  
            ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ (E2) หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักศึกษาที่ได้ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียน      อี
เลิร์นนิง 
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        5.  แบบทดสอบ หมายถึง เครื่องมือที่ใช้วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักศึกษา มีลักษณะเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
        6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้และความสามารถของนักศึกษาด้านความรู้ใน
วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ที่วัดได้จากแบบทดสอบ โดยแบ่งเป็นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน       
3 ด้าน คือด้านความจํา ด้านความเข้าใจ และด้านการประยุกต์ใช้ 
        7.  นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
        ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง ผู้วิจัยได้ทําการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการทําวิจัยในครั้งน้ี 
แบ่งเป็นหัวข้อต่างๆ ได้ดังน้ี 
        2.1  วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
        2.2  บทเรียนอีเลิร์นนิง 
        2.3  ระบบจัดการเรียนรู้ (Learning Management System) 
        2.4  การพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        2.5  แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับบทเรียนมัลติมีเดีย 
        2.6  การหาคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        2.7  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        2.8  การหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
        2.9  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
2.1  วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    
 
        2.1.1  คําอธิบายรายวิชา 
        ความเป็นมาและความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน แนวทางการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติตน
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ความสัมพันธ์ระหว่างเกษตรทฤษฎีใหม่และปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง กรณีศึกษาในโครงการพระราชดําริ การประยุกต์เศรษฐกิจพอเพียงในภาคธุรกิจและ
อุตสาหกรรม เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม กรณีตัวอย่างเศรษฐกิจพอเพียง
และการร่วมเป็นพลังขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 

   2.1.2  วัตถุประสงค์ของวิชา 
   เป็นรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือปลูกฝังคุณธรรม ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงให้กับนักศึกษาในด้านคุณธรรม 6 ประการ คือ ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย์ กตัญญู 
และความพอเพียง ตลอดจนจิตสาธารณะหรือเรียนรู้ เพ่ือรับใช้สังคมให้กับนักศึกษา 

   2.1.3  โครงสร้างรายวิชา 
        เน้ือหาวิชาที่ใช้ในการสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย       
3 หน่วย ดังน้ี  
         หน่วยที่ 1  เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร ประกอบด้วย 
         1.  พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
         2.  ความหมายและแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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         3.  ความหมายของคุณลักษณะและเง่ือนไขของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 3 ห่วง 
และ 2 เง่ือนไข 
         หน่วยที่ 2  การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน ประกอบด้วย 
         1.  แนวทางในการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน 
         2.  ปัจจัยเอ้ือและปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการสร้างความพอเพียง 
         3.  ตัวช้ีวัดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลหรือครอบครัว ระดับกลุ่ม และระดับชุมชน 
         หน่วยที่ 3  โครงการในพระราชดําริ เกษตรทฤษฏีใหม่ ประกอบด้วย 
         1.  วัตถุประสงค์ของการทําเกษตรทฤษฏีใหม่ 
         2.  การดําเนินการตามเกษตรทฤษฏีใหม่ 3 ขั้นตอน 
        3.  ประโยชน์ของเกษตรทฤษฏีใหม่ 
 
2.2  บทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
         2.2.1  ความหมายของอีเลิร์นนิง 
         มีผู้ให้ความหมายของอีเลิร์นนิง (e-Learning) ไว้มากมาย เน่ืองจากเป็นเรื่องที่หน่วยงาน
ทางการศึกษาหรือแม้แต่ภาคเอกชน หรือผู้ประกอบการต่างให้ความสนใจ เช่น ถนอมพร เลาหจรัสแสง 
(2545 : 4-5) กล่าวว่าความหมายของ อีเลิร์นนิง (e-Learning) ว่าสามารถแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ
ด้วยกัน ได้แก่ ความหมายโดยทั่วไป และความหมายเฉพาะ สําหรับความหมายโดยทั่วไปน้ัน คําว่า    
อีเลิร์นนิงน้ันครอบคลุมความหมายท่ีกว้าง กล่าวคือ การเรียนรู้ผ่านทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่ง
ปัจจุบันอุปกรณ์ทั้งคอมพิวเตอร์ อุปกรณ์สื่อสารไร้สายเคลื่อนที่ (Mobile Device) และระบบ
อินเทอร์เน็ต มีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง ต้ังแต่ยุค 2G มาจนถึงยุค 4G ทําให้สามารถใช้งาน
อินเทอร์เน็ตได้เกือบจะทุกที่ทั่วโลก  
        ศรีศักด์ิ จามรมาน (2549 : VII) กล่าวไว้ว่า “โดยรากศัพท์แล้ว อีเลิร์นนิง คือ การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ น่ันคือจะรวมอิเล็กทรอนิกส์ทุกประเภท ซึ่งที่สําคัญก็คือคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต” 
อนุชัย ธีระเรืองไชยศรี (2551 : 1) กล่าวว่า ความหมายของอีเลิร์นนิง ที่หลากหลายแต่ใกล้เคียงกัน 
พอจะประมวลได้ว่าการเรียนรู้ในระบบอีเลิร์นนิงหมายถึง การเรียนรู้ที่มีการถ่ายทอดเน้ือหาหลัก 
(content delivery) ด้วยสื่ออิเล็กทรอนิกส์ อาจจะเรียนจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยตรง (computer-
based) หรือเรียนผ่านระบบเครือข่าย (internet-based) ไม่ว่าจะเป็นเครือข่ายท้องถิ่น (LAN) หรือ
เครือข่ายระยะไกล (WAN) โดยจะมีปฏิสัมพันธ์ (interaction) ในลักษณะต่างๆเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ 
เช่น ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับเคร่ืองคอมพิวเตอร์ (human-computer interaction)ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้ เรียนกับผู้สอน หรือผู้ เรียนกับผู้ เรียนผ่านเครื่องคอมพิวเตอร์  (human-human 
interaction) อาจจะเป็นการเรียนในระบบช้ันเรียน (face to face lassroom) การเรียนในระบบ
การศึกษาทางไกล (distance learning) หรือการศึกษาด้วยตนเอง (self pace)  
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        อนุชัย ธีระเรืองไชยศรี (2551 : 1-3) ได้อธิบายถึงลักษณะสําคัญของอีเลิร์นนิงที่เป็นข้อดี   
6 ประการ คือ  
        1.  มัลติมีเดีย (Multimedia) ด้วยศักยภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ อาจารย์สามารถจะ
ออกแบบการ นําเสนอสาระความรู้ โดยใช้สื่อมัลติมีเดีย ทั้ง ตัวอักษร ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว 
(Animation) และภาพยนตร์ ทําให้การนําเสนอมีความน่าสนใจ และสื่อความหมายได้ดีกว่าการใช้สื่อ
เพียงสื่อใด  สื่อหน่ึง 
        2.  ความเป็นระบบเปิด (Open System) อีเลิร์นนิงที่นําเสนอเน้ือหาผ่านระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต จะเช่ือมโยงกับแหล่งความรู้ แหล่งข้อมูลที่หลากหลายในระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
อาจารย์ผู้สอนสามารถค้นหาและเช่ือมโยงแหล่งความรู้จากระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเข้ามาที่
บทเรียน เพ่ือช้ีนําแหล่งความรู้เพ่ิมเติม (และทันสมัย) ให้กับผู้เรียนได้ เกิดประโยชน์ทั้งในด้านคุณภาพ
การเรียนรู้ (มีแหล่งความรู้ให้ผู้เรียนหลากหลาย) และประสิทธิภาพ (ผู้สอนประหยัดเวลาในการเตรียม 
และข้อมูลทันสมัยเสมอ) 
        3.  รองรับและเอ้ือต่อปฏิสัมพันธ์ (Interaction) หลากหลายรูปแบบ ปฏิสัมพันธ์ในการ
เรียนจะช่วยส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในขั้นที่สูงขึ้น โดยอีเลิร์นนิงจะรองรับและเอ้ือต่อปฏิสัมพันธ์ที่
หลากหลาย เช่น ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสื่อการเรียน (human-computer interaction) 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง ผู้เรียนกับผู้สอน หรือ ระหว่างผู้เรียนกันเอง (human-human interaction)  
        4.  รองรับการสื่อสารทั้งแบบ ประสานเวลา (Synchronous Communication) คือการ
สื่อสารที่มีการโ ต้ตอบกันได้ในเวลาเ ดียวกัน  และแบบไม่ประสานเวลา  (Asynchronous 
Communication) คือ การสื่อสารที่ผู้ที่สื่อสารไม่ต้องนัดหมายกันเพ่ือสื่อสาร ใช้วิธีการฝากสารไว้ใน
ระบบและเมื่อคู่สื่อสารพร้อมก็จะมาตอบสารน้ัน เช่น ระบบกระดานสนทนา (web board) ที่ใช้กัน
โดยทั่วไป 
        5.  รองรับการจัดการเรียนการสอนทั้งแบบอาจารย์เป็นผู้นําการสอน (Human driven) เช่น 
การใช้บทเรียนเป็นสื่อเสริมการสอนของอาจารย์ในช้ันเรียน หรือแบบคอมพิวเตอร์เป็นผู้นําการสอน 
(Computer driven) เช่น รายวิชาที่พัฒนาเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทั้งรายวิชา เป็นต้น 
        6.  บันทึกปูมไว้ในระบบ (Keep Log) การเรียนการสอนที่ เกิดขึ้น คําถาม-คําตอบ 
ปฏิสัมพันธ์ รวมทั้งเหตุการณ์ทุกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจะถูกจัดเก็บและบันทึกไว้ในระบบคอมพิวเตอร์ 
ผู้สอนสามารถนํามาใช้เพ่ือเป็นประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง เช่น เพ่ือติดตามการเรียนของผู้เรียน เพ่ือ
ประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างการเรียน (formative evaluation) เช่น ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน 
หัวข้อ/สาระความรู้ที่ผู้ เรียนไม่เข้าใจ เ พ่ือประเมินรวบยอด (summative evaluation) เช่น 
พัฒนาการความรู้ของผู้เรียน 
        ขณะเดียวกันอีเลิร์นนิงมีลักษณะที่สําคัญที่เป็นข้อเสีย 5 ประการ คือ 
        1.  อีเลิร์นนิงเป็นระบบการเรียนการสอน ที่ต้องใช้เครื่องคอมพิวเตอร์และระบบเครือข่าย 
เป็นสภาพแวดล้อม/สื่อในกระบวนการ หากผู้เรียน/ผู้สอน ไม่คุ้นเคยกับคอมพิวเตอร์และระบบ
เครือข่าย จะเป็นอุปสรรคที่สําคัญที่ทําให้การเรียนการสอนไม่สามารถดําเนินไปได้ หรือดําเนินไปได้
อย่างลําบาก 
        2.  ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นกับเคร่ืองคอมพิวเตอร์และระบบเครือข่าย เช่น ความล้มเหลวของ
ฮาร์ดแวร์อย่างกะทันหัน เป็นต้น จะทําให้การจัดการเรียนการสอนต้องชะงัก ทําให้เกิดปัญหาใน
กระบวนการเรียนการสอนได้ 
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        3.  หากผู้เรียน/ผู้สอน ไม่สามารถพิมพ์ดีดได้ (โดยเฉพาะภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร) จะเป็น
อุปสรรคในการสื่อสาร 
        4.  หากผู้เรียน/ผู้สอนไม่สามารถเข้าถึงเคร่ืองคอมพิวเตอร์ หรือระบบเครือข่าย หรือหาก
เข้าถึงได้แต่มีความแตกต่างกันของคุณลักษณะของเคร่ืองคอมพิวเตอร์และความเร็วของระบบ
เครือข่ายที่ใช้ ก็จะเป็นอุปสรรคและความไม่เท่าเทียมระหว่างผู้เรียน 
        5.  ผู้เรียนจะต้องพัฒนาทักษะในการเรียนรู้แบบนําตนเอง (Self-directed learning)     
ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างมากในการเรียนอีเลิร์นนิง 
        จะเห็นได้ว่าความหมายของอีเลิร์นนิง คือ การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ มีการพัฒนา
ปรับเปลี่ยนไปตามความก้าวหน้าของเทคโนโลยี สื่อที่ใช้ก็มีการพัฒนาตามเทคโนโลยีเช่นกัน โดย
ปัจจุบัน สื่อสามารถถ่ายทอดผ่านอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พ้ืนฐาน และอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพาต่างๆ 
ได้มากมาย ซึ่งนอกจากสื่อแล้วยังได้มีการนําเทคโนโลยีอ่ืนๆ เข้ามาช่วยให้การเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 
มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นอีกด้วย 

 

        2.2.2  องค์ประกอบการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง 

        เรียนการสอนอีเลิร์นนิง มีองค์ประกอบที่สําคัญ คือ (อนุชัย ธีระเรืองไชยศรี. 2551 : 6-8) 
        1.  สื่อการเรียน ซึ่งสื่อการเรียนเป็นหัวใจสําคัญข้อหน่ึง เพราะเป็นแหล่งความรู้หลักเทียบ
ได้กับอาจารย์ในการศึกษาระบบช้ันเรียน  
        2.  ระบบการนําส่งสารสนเทศและสื่อการสอน ในระบบการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง         
มีหลายรูปแบบทั้งแบบที่ใช้เทคโนโลยีน้อยจนถึงระบบที่ใช้เทคโนโลยีสูง หากสถาบันการศึกษา หรือ
ผู้สอนเลือกใช้ระบบการนําส่งสารสนเทศและการสื่อสารที่เหมาะสม จะช่วยส่งเสริมให้เกิดคุณภาพใน
การจัดการศึกษาได้อย่างดี 
        3.  การสื่อสารและปฏิสัมพันธ์ทางการเรียน เป็นหัวใจสําคัญของการศึกษาทุกอย่าง การ
สื่อสารและปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนจะช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจมากขึ้น ขณะเดียวกัน
ผู้สอนก็จะได้ทราบถึงความก้าวหน้าของผู้เรียน รวมท้ังสามารถวินิจฉัยความคลาดเคลื่อนในความรู้
ของผู้เรียน และให้ความรู้ที่ถูกต้องได้ ในระบบการศึกษาทางไกลแต่เดิม การสื่อสารและปฏิสัมพันธ์มี
ค่อนข้างน้อย ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติ ของการที่ผู้สอนและผู้เรียนไม่ได้มีอยู่ในสถานท่ีเดียวกันใน
ระหว่างการเรียนการสอน แต่ด้วยเทคโนโลยีการนําส่งสารสนเทศและการสื่อสารใหม่ๆ เช่น ระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ที่สามารถเช่ือมผู้เรียนและผู้สอนที่อยู่ไกลกันให้สามารถส่ือสารและปฏิสัมพันธ์
กันเสมือนอยู่ในสถานที่เดียวกัน ได้เข้ามาเพ่ิมคุณภาพการศึกษาทางไกลได้อย่างดี 
        4.  การวัดและการประเมินผล ในระบบการศึกษาทางไกลน้ันใช้หลักการประเมินตามแนว
ทางการจัดการศึกษาแบบ “เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ” โดยในการประเมินระหว่างการเรียน (formative 
evaluation) น้ันผู้เรียนจะเป็นผู้ประเมินตัวเองเป็นหลัก และผู้สอนจะคอยให้คําแนะนําและความ
ช่วยเหลือ ส่วนการประเมินผลสัมฤทธ์ิจะประเมินโดยผู้สอน วิธีการประเมินผล ก็จะใช้ตัวอย่าง ผลงาน
ที่ผู้เรียนทําขึ้นเป็นเคร่ืองมือในการแสดงว่าผู้เรียนได้เรียนรู้ อะไร อย่างไร และอาจจะให้ผู้เรียน
ประมวลความรู้ ความเข้าใจออกมาในรูปแบบรายงาน หรือการนําเสนองาน 
        5.  ระบบการสนับสนุนการเรียน ได้แก่ ระบบสนับสนุนการเรียนด้านเทคนิค (Technical 
support) เน่ืองจากใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และระบบเครือข่ายเป็นสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน 
หากเทคโนโลยีหยุดชะงักก็จะทําให้การเรียนการสอนมีปัญหาได้ ระบบสนับสนุนการเรียนด้านวิชาการ 
(Academic support) เพ่ือให้ความช่วยเหลือและคําแนะนําด้านการเรียนการสอน ซึ่งก็คือผู้สอน 
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        6.  ผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งมีความสําคัญของระบบการศึกษามาก ความพร้อมของผู้สอนและ
ผู้เรียน เจตคติ ความรู้ ความเข้าใจในการเรียนการสอน และการปฏิบัติตัวที่ถูกต้องจะช่วยให้เกิด
สัมฤทธ์ิผลทางการเรียนการสอนได้อย่างดี 
 
2.3  ระบบจัดการเรียนรู้ (Learning Management System)  
 
        2.3.1  ความหมายของระบบจัดการเรียนรู้ (Learning Management System) 
        ระบบจัดการเรียนรู้ (Learning Management System) ถือได้ว่าเป็นหัวใจในการจัดการ
เรียนการสอนอีเลิร์นนิง เปรียบได้กับ ห้องเรียน สื่อโสตทัศนูปกรณ์ และรวมไปถึงห้องสัมมนา 
ห้องปฏิบัติการ และห้องสอบของการเรียนการสอนปกติ หรือพูดอีกนัยหน่ึงว่า ระบบจัดการเรียนรู้คือ
สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอนอีเลิร์นนิงน่ันเอง ผู้สอนและผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ที่จะทําการ
สอนการเรียนในระบบจัดการเรียนรู้ของสถาบันฯอย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพ 

        ระบบจัดการเรียนรู้ คือ ระบบจัดการการเรียนการสอนผ่านเครือข่าย มีเครื่องมือและ
ส่วนประกอบที่สําคัญ สําหรับผู้สอน ผู้เรียนและผู้ดูแลระบบ ได้แก่ ระบบการจัดการรายวิชา ระบบ
การจัดการสร้างเน้ือหา ระบบบริหารจัดการผู้เรียน ระบบส่วนการจัดการข้อมูลบทเรียน และระบบ
เครื่องมือช่วยจัดการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์และจัดกระบวนการเรียนรู้ ได้แก่ การสื่อสาร Chat,       
E-mail, Web-board, การเข้าใช้ การเก็บข้อมูล, และการรายงานผล เป็นต้น  
        สรุปได้ว่าระบบจัดการเรียนรู้ (Learning Management System) คือ โปรแกรมที่นําเสนอ
ความรู้ จัดเก็บข้อมูลเพ่ือติดตามส่ิงต่างๆท่ีเกิดขึ้น และ สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนอีเลิร์นนิงให้
ดําเนินไปด้วยความเรียบร้อยโดยเป็นสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน เป็นเคร่ืองมือให้กับ อาจารย์ 
(teacher) นักเรียน (student) รวมทั้งผู้ดูแลระบบ (administrator) ทําให้เกิดความสะดวกในการ
จัดการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง เมื่อเปรียบเทียบกับในอดีตที่ไม่มีระบบจัดการเรียนรู้อาจารย์จะต้อง
พัฒนาเว็บไซต์ที่มีความสามารถใกล้เคียงกับระบบจัดการเรียนรู้ขึ้นมาเอง ซึ่งต้องใช้ทั้งเวลาและ
งบประมาณจํานวนมากเทคโนโลยีที่ใช้ในการพัฒนาโปรแกรมระบบจัดการเรียนรู้มีหลากหลาย แต่ใน
ปัจจุบันนิยมพัฒนาโปรแกรมระบบจัดการเรียนรู้เป็นเว็บ เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการเข้าถึงและใช้
งานแบบ anywhere (สถานที่ที่สะดวก) any time (เวลาที่สะดวก) ของทั้งอาจารย์ นักเรียน และ
ผู้เก่ียวข้อง 

 

        2.3.2  มูเดิล (Moodle) 
        Moodle ย่อมาจาก Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment ซึ่ง
เป็นระบบจัดการเรียนการสอนออนไลน์ หรือเรียกว่า LMS (Learning Management System) เป็น
ระบบที่ทํางานผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มูเดิลได้รับความนิยมกว้างขวางทั่วโลก เน่ืองจากเป็น
ระบบจัดการเรียนรู้ฟรีที่มีการพัฒนาตลอดเวลา ภายในระบบ จะมีการจัดหมวดหมู่วิชาได้ตามความ
ต้องการของผู้ดูแลระบบ มีระบบการนําเข้าแหล่งข้อมูลที่ง่ายดายด้วยวิธีการลากวาง หรือ Drag and 
Drop มีกิจกรรมให้ผู้สอนเลือกใช้ได้อย่างครบถ้วน Moodle สามารถนําไปใช้ได้อย่างกว้างขวางทั้ง
ระดับ มหาวิทยาลัย โรงเรียน สถาบัน หรือครูสอนพิเศษ โดย Moodle เป็น Open Source ภายใต้
ข้อตกลงของ gnu.org หรือ General Public License (อาณัติ รัตนถิรกุล. 2553 : 79)  
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2.4  การพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        ในการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง ผู้วิจัยได้ใช้หลักการออกแบบของ ณัฐกร สงคราม (2554 : 
127-144) ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
        ขั้นที่ 1  การวางแผน (Planning) 
        ขั้นตอนการวางแผน เป็นขั้นตอนที่มีความสําคัญในการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงเพ่ือการ
เรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 
        1.  การกําหนดเป้าหมาย ซึ่งผู้พัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงจะต้องกําหนดเป้าหมายของการ
เรียนให้ชัดเจนว่า ผู้เรียนคือใคร ต้องการเรียนรู้อะไร 
        2.  การวิเคราะห์ปัจจัยที่เก่ียวข้อง เพ่ือนํามาเป็นข้อมูลในการวางแผน ได้แก่ กลุ่มเป้าหมาย
และความต้องการในการเรียน เน้ือหาวิชา ทรัพยากรต่างๆท่ีเก่ียวข้อง 
        3.  การกําหนดแผนการปฏิบัติงาน ซึ่งเป็นการนําข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ มาทําการวาง
แผนการปฏิบัติงาน โดยแบ่งขั้นตอนเป็นระยะให้ชัดเจน ว่าแต่ละช่วงมีกิจกรรมใดที่ต้องดําเนินการ 
        ขั้นที่ 2  การออกแบบ (Design) 
        ขั้นตอนการออกแบบเป็นเสมือนการร่างพิมพ์เขียวของบทเรียน เพ่ือเป็นต้นแบบในการ
นําไปผลิตด้วยโปรแกรมสร้างสื่อการเรียนการสอน ซึ่งในขั้นตอนน้ีจําเป็นต้องใช้หลักการออกแบบสื่อ
มัลติมีเดีย เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ผ่านภาพเสียงและสื่อต่างๆท่ีเราจะใช้ในการสร้างบทเรียน ซึ่งขั้นตอน
การออกแบบประกอบด้วย 
        1.  เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เป็นการนําวัตถุประสงค์ที่ได้กําหนดไว้ในขั้นตอน
วางแผน มาเขียนเป็นรูปแบบวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เช่น อธิบาย แยกแยะ เปรียบเทียบ วิเคราะห์ 
เป็นต้น 
        2.  เขียนเน้ือหา ซึ่งการวิเคราะห์เน้ือหาในขั้นตอนการวางแผน ทําให้ทราบขอบเขตของ
เน้ือหาที่ต้องการนําเสนอ 
        3.  กําหนดรูปแบบ กลวิธีในการสอน และวิธีการประเมินผล เป็นการนําเน้ือหามาพิจารณา
ว่าจะทําอย่างไรให้เกิดการเรียนรู้ได้มากที่สุด 
        4.  วางโครงสร้างของบทเรียนและเส้นทางการควบคุมบทเรียน ซึ่งจะเป็นการกําหนด
ความสัมพันธ์ของส่วนประกอบต่างๆ ในบทเรียน 
        5.  การเขียนผังการทํางานของสื่อ หมายถึง แผนภูมิที่แสดงความสัมพันธ์ของเน้ือหาแต่ละ
ส่วน ต้ังแต่เริ่มต้นจนจบบทเรียน  
        6.  ร่างส่วนประกอบต่างๆของหน้าจอ ซึ่งจะทําให้เราเกิดภาพคร่าวๆในใจว่าบทเรียนจะ
ประกอบด้วยส่วนใดบ้าง มีหัวข้อใหญ่ หัวข้อรองก่ีระดับ มีปุ่มและเมนูอย่างไร เป็นต้น 
        7.  เขียน Storyboard จากผังการทํางานและจากร่างหน้าจอในข้ันตอนที่แล้ว อาจใช้การ
วาด เขียนด้วยมือ หรือใช้โปรแกรม ขึ้นอยู่กับความถนัดของแต่ละคน 
        ขั้นที่ 3  การพัฒนา (Development) 
        เมื่อผ่านกระบวนการออกแบบแล้ว ก็ต้องมาถึงขั้นการถ่ายทอดออกมาเป็นบทเรียน         อี
เลิร์นนิง ซึ่งประกอบด้วย 
        1.  เตรียมสื่อในการนําเสนอเน้ือหา ได้แก่ ข้อความ ภาพและกราฟิก เสียง วิดีทัศน์ เป็นต้น 
        2.  เตรียมกราฟิกที่ใช้ตกแต่งหน้าจอ เช่น พ้ืนหลัง ฉากต่างๆ ปุ่มต่างๆ 
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        3.  การเขียนโปรแกรม อาจใช้โปรแกรมสําเร็จรูปต่างๆ เช่น Adobe Captivate  
        4.  ทดสอบการใช้งานเบ้ืองต้น เพ่ือหาข้อผิดพลาดของบทเรียน และทําการปรับปรุงแก้ไข 
        5.  สร้างคู่มือการใช้งาน ซึ่งเป็นการอํานวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียน 
        ขั้นที่ 4  การประเมินและปรับปรุง (Evaluate and Revise) 
        ขั้นการประเมินและปรับปรุง ประกอบด้วย 
        1.  การประเมินคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ แบ่งเป็นด้านเน้ือหาและด้านการเทคนิคการผลิตสื่อ 
        2.  การทดลองใช้กับผู้เรียน แบ่งเป็นการทดลองกลุ่ม 3 คน ซึ่งเป็นเด็กเก่ง ปานกลางและ
อ่อน และการทดลองกับกลุ่มผู้เรียนจริง จํานวนไม่น้อยกว่า 30 คน 
        3.  การปรับปรุงแก้ไข ควรวิเคราะห์จากผลท่ีได้จากการประเมินทั้งหมดโดยการพิจารณา
ความสอดคล้องและความแตกต่างจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญและจากความคิดเห็นของกลุ่ม
ตัวอย่าง จากน้ันจึงทําการปรับปรุงแก้ไขให้บทเรียนมีความพร้อมในการไปใช้งานจริงต่อไป 
 
2.5  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับบทเรียนมัลติมีเดีย 
 
        บทเรียนมัลติมีเดียโดยทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นบทเรียนที่มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ดังน้ัน ผู้ที่ออกแบบบทเรียนจึงจําเป็นที่จะต้องคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับ
การเรียนด้วยตนเอง เช่นเดียวกับบทเรียนแบบโปรแกรม หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ที่ควรคํานึงถึงในการ
ออกแบบบทเรียนมัลติมีเดีย ได้แก่ (จินตวีร์ คล้ายสังข์. 2556 : 49) 
        1.  การรับรู้ (Perception) การเรียนรู้ของมนุษย์จะเกิดขึ้นไม่ได้ถ้าปราศจากการรับรู้ การ
รับรู้จึงเป็นบันไดขั้นแรกที่จะนําไปสู่การเรียนรู้ ดังน้ัน การเรียนรู้ที่ดีจะต้องเกิดจากการรับรู้ที่ถูกต้อง 
การรับรู้ที่ดีและถูกต้องของมนุษย์จะเกิดขึ้นได้โดยการได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าที่เหมาะสม เพราะ
มนุษย์เราจะเลือกรับรู้สิ่งเร้าที่ตรง กับ ความสนใจของตนเอง มากกว่าสิ่งเร้าที่ไม่ตรงกับความสนใจใน
การโดยคํานึงถึงคุณลักษณะด้านต่างๆของผู้เรียน ได้แก่ อายุ เพศ เป็นต้น 
        2.  การจดจํา (Memory) การที่มนุษย์จะสามารถเรียนรู้สิ่งใดแล้วสามารถจําสิ่งน้ันได้ดี และ
สามารถนํามาใช้ในภายหลังได้ดีน้ัน ขึ้นอยู่กับว่าผู้เรียนสามารถจัดเก็บความรู้น้ันไว้อย่างเป็นระเบียบ
โดยการจัดโครงสร้าง (Organize) ขององค์ความรู้อย่างเป็นระเบียบ นอกจากน้ัน การที่ผู้เรียนได้ฝึก
หรือทําซ้ํา มากๆก็จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะความชํานาญและจดจําได้ดีอีกด้วย ดังน้ัน เทคนิคที่
สําคัญของการเรียนรู้ที่ดีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถจดจําได้ดี จึงอาศัยหลักเกณฑ์ทั้ง 2 ประการ คือ การ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจัดระเบียบโครงสร้าง (Organize) ขององค์ความรู้ โดยการจัดโครงสร้างของ
เน้ือหาบทเรียน ให้เป็นระเบียบ และแสดงให้ผู้เรียนเห็นซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีเกี่ยวกับแผนภูมิมโน
ทัศน์ (Concept mapping) ในปัจจุบันน่ันเอง อีกประการหน่ึงคือ การให้ผู้เรียนฝึกและทําซ้ํามากๆ
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ความชํานาญและสามารถจดจําได้ดี ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีแห่งการฝึก
และการทําซ้ํา (Law of Proactive and Repetition) ดังน้ัน จึงควรออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์
มัลติมีเดียโดยให้มีแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกปฏิบัติ ให้ผู้เรียนได้ฝึก เพ่ือให้เกิดทักษะและจดจําได้ดี 
        3.  การมีส่วนร่วม (Participation) และการมีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ของผู้เรียนในการ
เรียนการให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและ มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งได้แก่การให้ผู้เรียนได้ทํากิจกรรมหรือปฏิบัติใน
ลักษณะต่างๆรวมถึงการมีการโต้ตอบกับบทเรียน จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีโดยนอกจากจะช่วยให้
ผู้เรียนมีความสนใจบทเรียนอย่างต่อเน่ือง อันเป็นลักษณะการเรียนอย่างกระตือรือร้น (Active 
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Learning) แล้ว ยังทําให้เกิดความรู้และทักษะใหม่ๆในตัวผู้เรียนด้วย ดังน้ัน ผู้ออกแบบบทเรียนจึง
ควรให้ออกแบบให้บทเรียนมีกิจกรรม และการโต้ตอบที่เหมาะสมกับเน้ือหา และทักษะที่ต้องการให้
ผู้เรียนได้รับจากบทเรียน 
        4.  แรงจูงใจ (Motivation) การสร้างแรงจูงใจที่เหมาะสม จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี 
บทเรียนที่สามารถสร้างแรงจูงใจที่ดีจะทําให้ผู้เรียนอยากเรียน และเรียนด้วยความสุข สนุกสนาน 
ดังน้ัน ผู้ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย จึงควรให้ความสนใจ และศึกษาเก่ียวกับการสร้าง
แรงจูงใจที่ดีเพ่ือนํามาประยุกต์ใช้กับการออกแบบบทเรียนให้สามารถสร้างแรงจูงใจที่เหมาะสมกับ
ผู้เรียนในลักษณะต่างๆ จากทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจของเลปเปอร์ (Lepper) ได้แบ่งแรงจูงใจออกเป็น            
2 ลักษณะคือ แรงจูงใจภายนอก และแรงจูงใจภายใน แรงจูงใจภายนอกเป็นแรงจูงใจที่เป็นสิ่ง
ภายนอกตัวผู้เรียน เช่น ค่าจ้าง รางวัล หรือคําชมเชย เป็นต้น ส่วนแรงจูงใจภายในเป็นแรงจูงใจ
ภายในตัวของผู้เรียนเอง เช่น ความสนใจอยากเรียนรู้เน้ือหาบทเรียน เป็นต้น ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่า
แรงจูงใจภายใน เป็นแรงจูงใจที่ช่วยให้ผู้เรียน เรียนอย่างสนุกสนาน และมีความสนใจต่อบทเรียน
อย่างแท้จริงในขณะที่แรงจูงใจภายนอก อาจทําให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนน้อยลง เน่ืองจาก
เป้าหมายของการเรียนเป็นเพียงการได้เล่นเกมสนุกๆหรือการได้รางวัลหลังจากการเรียนเท่าน้ันเอง  
        นักจิตวิทยาหลายคนได้เสนอแนะ เทคนิคในการออกแบบบทเรียนที่จะช่วยสร้างแรงจูงใจ
ให้กับผู้เรียน ได้แก่ การมีกิจกรรมที่ท้าทาย การให้ผู้เรียนรู้เป้าหมายของการเรียน การให้ผู้เรียน
สามารถควบคุมการเรียนของตนเอง การให้การเสริมแรงทั้ง ทางบวก และลบ การนําเสนอสิ่งแปลก
ใหม่ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการอยากรู้อยากเห็น เป็นต้นอย่างไรก็ตาม การสร้างแรงจูงใจควรจะอยู่ใน
ระดับที่เหมาะสม เช่น การให้การเสริมแรงทางบวก ได้แก่ การสร้างรางวัลหรือคําชมเชย หากมาก
เกินไป อาจทําให้ผู้เรียนไม่ต่ืนเต้นเกิดความเบ่ือหน่ายได้ หรือการให้ผู้เรียนสามารถควบคุมการเรียน
ของตนเองได้ หากมากเกินไปอาจทําให้เกิดผลเสีย เน่ืองจากการเรียนอาจใช้เวลาไปกับสิ่งอ่ืนที่ไม่ใช่
วัตถุประสงค์ที่แท้จริงของบทเรียนมากเกินไป เป็นต้น 
        5.  การถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) การถ่ายโอนการเรียนรู้ เป็นการนําเอา
ความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ซึ่งเป็นเป้าหมายสุดยอดของการเรียนรู้น่ันเองบทเรียนที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ ได้ดีน้ัน จะต้องเป็นบทเรียนที่มีความใกล้เคียง
หรือเหมือนจริงกับสถานการณ์ในชีวิตจริงมากที่สุด 
        6.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) นักจิตวิทยามีความเช่ือเก่ียวกับ
ทฤษฎีของความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยเช่ือว่ามนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านต่างๆ 
ได้แก่ ความสนใจ ความถนัด ความสามารถ อารมณ์สติปัญญา เป็นต้น ซึ่งทําให้ในการเรียนรู้น้ัน 
ผู้เรียนแต่ละคนจะสามารถเรียนรู้ได้เร็วหรือช้าแตกต่างกัน นอกจากน้ันวิธีการเรียนรู้ของแต่ละคนก็
แตกต่างกัน ดังน้ัน ผู้ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย จึงจําเป็นที่จะต้องออกแบบบทเรียนให้
มีความยืดหยุ่น เพ่ือที่จะตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนแต่ละคน ซึ่งคุณสมบัติ
ดังกล่าวน้ีก็เป็นจุดเด่นหรือข้อได้เปรียบของเทคโนโลยีประเภทคอมพิวเตอร์อยู่แล้ว 

 

        2.5.1  การประยุกต์ใช้หลักการมัลติมีเดีย (The Multimedia Principle) 
        จินตวีร์ คล้ายสังข์ (2556 : 36-37) กล่าวว่า จากการทําวิจัยและศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ของ
มนุษย์ (Cognitive Theory) พบว่าประสิทธิภาพการเรียนรู้ได้จากการใส่ภาพประกอบลงไป ซึ่งการใส่
ภาพควบคู่กับข้อความน้ันจะส่งผลให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น เร็วขึ้น และจําได้ยาวนานขึ้น  โดยแนวทางใน
การสร้างบทเรียนที่มีประสิทธิภาพประกอบด้วย 
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        1.  หลักการที่ว่าด้วยความต่อเน่ือง (Contiguity principle) คําบรรยายและภาพ ควรจะมี
ปริมาณที่เท่าๆ กัน ในช่วงเวลา ตําแหน่ง และพื้น ที่ที่เหมาะสม มากกว่าจะให้มีความต่อเน่ืองติดๆ 
กันไป Hegarty, Carpenter, and Just (1996) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวของสายตาของ
ผู้เรียน ในขณะที่อ่านคําบรรยายและดูภาพประกอบ พวกเขาพบว่า ผู้เรียนจะอ่านคําบรรยายและดู
ภาพประกอบทีละท่อน สลับกับการสังเกตภาพประกอบ ที่อาจจะมีคําบรรยายภาพสั้น ๆ ด้วย 
(spatial contiguity) จะเห็นได้ว่าคําบรรยายและภาพประกอบ จะอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
และลดปัญหาในเรื่องผลกระทบของ Split attention (หลักการแยกความสนใจ) อีกด้วย  
        2.  หลักการที่ว่าด้วยการนําสื่อประสมที่นอกประเด็นมาใช้ (Coherence principle) เช่น 
คําบรรยายภาพประกอบที่ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียนโดยตรง Moreno and Mayer (2000) ได้
ค้นพบว่า การแทรกเสียงเพลงพ้ืนหลังและเสียงอ่ืนๆ ในการบรรยาย อาจจะเป็นการรบกวนการเรียนรู้
ของผู้เรียนได้  
        3.  การออกแบบ E-Learning Courseware ด้วยคําพูดและภาพกราฟิก การนําภาพ มา
ประกอบข้อความไม่ได้ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้เสมอไป ถ้าหากภาพนั้น ไม่ได้เก่ียวข้องกับ
เน้ือหาหรือวัตถุประสงค์ของการเรียนโดยตรง Rieber (1994) ได้กล่าวถึงความสอดคล้องของการใช้ 
Animation และวัตถุประสงค์การสอนว่าการใช้ Animation ควรจะตรงตามวัตถุประสงค์ของการ
สอน โดยเฉพาะ Animation ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมเพราะสามารถช่วยในเรื่องของความจําและการ
ทดสอบสมมติฐานเพ่ือที่จะให้ผลป้อนกลับแก่ผู้เรียนทันที อีกทั้ง ยังเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มี
ปฏิสัมพันธ์ในการเรียนการสอนด้วย ดังน้ันถ้านักออกแบบการเรียนการสอนต้องการทําให้การ
นําเสนอมีความน่าสนใจมากขึ้น Animation ดังกล่าวที่ใส่เ พ่ิมเข้าไปควรมีความเกี่ยวข้องกับ
วัตถุประสงค์ของการสอนโดยตรง  
 

 
 

แผนภาพที่ 2.1  ผลลัพธ์การเรียนรู้ (Learning outcomes) ใน e-Learning courseware 
       (จินตวีร์ คล้ายสังข์. 2556 : 36) 
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2.6  การหาคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        การหาคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง ในการวิจัยครั้งน้ี ได้นําแนวคิดของไพโรจน์ ตีรณธนากุล 
และคณะ (2546 : 197-204) มาใช้ ดังน้ี 
        1.  ด้านเน้ือหา  
        การตรวจสอบคุณภาพด้านเนื้อหาบทเรียน ทําการตรวจสอบคุณภาพของเน้ือหาทั้งทางด้าน
ลําดับเน้ือหา และการตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหาที่พัฒนาขึ้น เช่น เน้ือหาถูกต้อง มีคุณค่า
สําหรับการเรียนรู้ และเน้ือหาทันสมยั ประกอบด้วย 
             1.1  ความถูกต้องของการนําเสนอเน้ือหา เน้ือหาสาระบนหน้าจอถูกต้องตามกรอบการ
สอน การตรวจสอบความต่อเน่ืองของเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้เดียวกัน เพ่ือดูความเหมาะสม
ต่อเน่ือง และตอบสนองวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมครบถ้วนสมบูรณ์ ตรวจสอบความเช่ือมโยงของ
เน้ือหาในแต่ละหน่วยการเรียน ความถูกต้องของเน้ือหาที่นําเสนอด้านมัลติมีเดีย โดยให้มีความถูกต้อง
ตามเน้ือหาของสื่อกราฟิก สื่อภาพ สื่อเสียง สื่อภาพเคลื่อนไหว และสื่อวีดีทัศน์ ความถูกต้องของ
วิธีการปรากฏสื่อ ได้แก่ สื่อกราฟิก สื่อภาพ สื่อเสียง สื่อภาพ เคลื่อนไหว และสื่อวีดีทัศน์ มีวิธีการ
ปรากฏบนหน้าจอถูกต้องเหมาะสม  
             1.2  การปฏิสัมพันธ์ การปฏิสัมพันธ์ในบทเรียน พิจารณาการปฏิสัมพันธ์บนหน้าจอ
เหมาะสมกับเน้ือหาสาระ และความถูกต้องตามกรอบการสอน และมีการให้ผลป้อนกลับอย่าง
เหมาะสมทันทีทันใด การปฏิสัมพันธ์ในแบบฝึกหัด การปฏิสัมพันธ์บนหน้าจอถูกต้องตามกรอบการ
สอน มีการให้ผลป้อนกลับทันทีทันใดอย่างเหมาะสม และวิธีการป้อนกลับสามารถสื่อความหมายได้
อย่างชัดเจน สร้างความเข้าใจมากขึ้น และเกิดการเรียนรู้ได้เพ่ิมขึ้น การปฏิสัมพันธ์ในแบบทดสอบ 
การปฏิสัมพันธ์บนหน้าจอ ถูกต้องตามกรอบการสอน และมีวิธีการแจ้งผลการทดสอบที่เหมาะสม   
สื่อความหมายชัดเจน  
             1.3  โครงสร้างของบทเรียน โครงสร้างของบทเรียนเป็นไปตามที่ออกแบบไว้ วิธีการ
เข้าถึงเน้ือหาได้ง่าย สะดวก การเช่ือมโยงเน้ือหาเข้าใจง่าย ความสมบูรณ์ของการเช่ือมโยง และการ
เปลี่ยนหน้าจอเหมาะสมกับการเรียน การออกจากโปรแกรมสะดวก  
 

        2.  ด้านเทคนิคการผลิตสื่อ 
        การตรวจสอบคุณภาพด้านเทคนิคการผลิตสื่อ เป็นการตรวจสอบมัลติมีเดียต่างๆ ซึ่งถูกนา
เข้ามาใช้ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ ได้แก่ ข้อความ (Text) รูปภาพ (Image) ภาพเคลื่อนไหว  ภาพวิดีโอ 
(Video) และเสียง (Audio) รวมถึงการปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างบทเรียนกับผู้เรียน ที่ถือ
เป็นคุณสมบัติเด่นที่สําคัญที่ทําให้บทเรียนคอมพิวเตอร์เป็นบทเรียนที่แตกต่างจากบทเรียนสําเร็จรูป
ประเภทอ่ืนๆ การตรวจสอบคุณภาพด้านเทคนิคการผลิตสื่อ แบ่งการตรวจสอบออกเป็น 3 ส่วนดังน้ี  
             2.1  การพิจารณาการนําเสนอมัลติมีเดีย ประกอบด้วย องค์ประกอบหน้าจอ พ้ืนหลัง 
(Background) ตัวอักษร ปุ่มต่างๆ การเปลี่ยนหน้าจอ เสียงบรรยาย เสียงดนตรี เสียงประกอบ ภาพ 
เคลื่อนไหว และวีดีทัศน์  
             2.2  การพิจารณาการปฏิสัมพันธ์ ประกอบด้วย การปฏิสัมพันธ์ในบทเรียน การ
ปฏิสัมพันธ์ในกิจกรรม การปฏิสัมพันธ์ในแบบฝึกหัด และการปฏิสัมพันธ์ในแบบทดสอบ  
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             2.3  การพิจารณาโครงสร้างบทเรียน ได้แก่ การเข้าถึงเน้ือหาง่าย ความสมบูรณ์ของการ
เช่ือมโยงการเปลี่ยนหน้าจอ การออกจากโปรแกรมสะดวก และการให้โอกาสเลือกเรียนในเน้ือหาต่อไป 
 
2.7   การหาประสิทธิภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2555 : 7) ได้ให้ความหมายของประสิทธิภาพไว้ดังน้ี ประสิทธิภาพ 
(Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการดําเนินงาน เพ่ือให้งานมีความสําเร็จ
โดยใช้เวลา ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตามจุดมุ่งหมายที่กําหนดไว้เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ โดย
กําหนดเป็นอัตราส่วนหรือร้อยละระหว่างปัจจัยนําเข้า กระบวนการและผลลัพธ์ (Ratio between 
input, process and output) ประสิทธิภาพเน้นการดําเนินการที่ถูกต้องหรือกระทําสิ่งใดๆ อย่างถูก
วิธี (Doing the thing right) คําว่าประสิทธิภาพ มักสับสนกับคําว่า ประสิทธิผล (Effectiveness) ซึ่ง
เป็นคําที่คลุมเครือ ไม่เน้นปริมาณ และมุ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์ และเน้น การทําสิ่งที่ถูกที่ควร (Doing 
the right thing) ดังน้ันสองคําน้ีจึงมักใช้คู่กัน คือ ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
         ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2555 : 7) ยังให้ความหมายของการหาคุณภาพของสื่อโดยพิจารณา
ตามข้ันตอนของการพัฒนาสื่อหรือชุดการสอนแต่ละขั้น ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Developmental 
Testing” ซึ่ง Developmental Testing คือ การทดสอบคุณภาพตามพัฒนาการของการผลิตสื่อ 
หรือชุดการสอนตามลําดับขั้นเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแต่ละองค์ประกอบของต้นแบบช้ินงาน ให้
ดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
        ดังน้ันในการหาประสิทธิภาพบทเรียนจึงเป็นการนําบทเรียนที่ได้ไปทดลองใช้แล้วทําการ
ปรับปรุงแก้ไขเพ่ือนําไปใช้ทดลองจริง แล้วนําผลมาทําการวิเคราะห์ แล้วปรับปรุงเพ่ือนําไปใช้งานจริง  

 

        2.7.1  การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
        เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพบทเรียนที่จะช่วยผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
เป็นระดับที่ผู้ผลิตบทเรียนจะพึงพอใจ ว่าหากบทเรียนถึงระดับน้ันแล้ว บทเรียนก็มีคุณค่าที่จะนําไป
สอนผู้เรียนและคุ้มแก่การผลิตออกมาเป็นจํานวนมาก การหาประสิทธิภากระทําโดยการประเมินผล
พฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย 
(ผลลัพธ์) โดยกําหนดประสิทธิภาพเป็น E1 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วน E2 เป็น
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 

        2.7.2  ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ 
        เมื่อผลิตบทเรียนขึ้นเป็นต้นฉบับแล้ว  นําไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน  ดังน้ี 
        1.  ขั้นตอนการหาแบบ 1:1 (แบบเด่ียว) เป็นการทดลองกับผู้เรียน 1-3 คนโดยเป็นการ
ทดลองกับผู้เรียนอ่อนเสียก่อนแล้วปรับไปใช้กับผู้เรียนปานกลางและผู้เรียนเก่งตามลําดับ  คํานวณหา
ประสิทธิภาพและปรับปรุงให้ดีขึ้นก่อนนําไปทดลองใช้ต่อไป  ในขั้นน้ี E1/ E2 ควรมีคะแนนอยู่
ประมาณ  60/60 
        2.  ขั้นตอนการหาแบบ 1:10 (แบบกลุ่ม) เป็นการทดลองกับผู้เรียนประมาณ 6-10 คน โดย
จะมีผู้เรียนทั้งเก่งละอ่อนคละกันภายในกลุ่ม คํานวณหาประสิทธิภาพแล้วทําการปรับปรุงให้ดีขึ้น    
E1/ E2 ควรมีประมาณ 70 / 70 
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        3.  ขั้นตอนการหาแบบ 1:100 (แบบภาคสนาม) เป็นการทดสอบครั้งสุดท้าย โดยทดลอง
จากผู้เรียน 40-100 คนคํานวณหาประสิทธิภาพแล้วทําการปรับปรุงผลลัพธ์ที่จะเกิดจะต้องเท่า
กฎเกณฑ์ ที่ต้ังไว้กรณีที่ประสิทธิภาพบทเรียนที่สร้างขึ้นไม่ถึงเกณฑ์ที่กําหนดเน่ืองจากสภาพตัวแปรที่
ไม่สามารถควบคุมได้อาจอนุโลมให้ระดับความผิดพลาดไม่ได้ตํ่ากว่าที่กําหนดไว้ประมาณ 2.5-2 
เปอร์เซ็นต์ หากต่างกันมากผู้สอนต้องกําหนดเกณฑ์ความจําที่ต้องหาประสิทธิภาพ 
        4.  การกําหนดเกณฑ์หาประสิทธิภาพสื่อการสอนที่ผลิตได้ดังกล่าวแล้ว มีความจําเป็นอย่าง
ย่ิง ที่จะต้องนําไปทดสอบ หาประสิทธิภาพของสื่อ เพ่ือเป็นหลักประกันได้ว่าสื่อการสอนน้ันมี
ประสิทธิผลในการเรียนการสอนโดยจะต้องมีเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อซึ่งได้ จากการประเมิน
พฤติกรรมต่อเน่ือง ซึ่งเป็นกระบวนการกับพฤติกรรมขั้นสุดท้าย ซึ่งเป็นผลลัพธ์ โดยกําหนดค่า
ประสิทธิภาพของสื่อเป็น E1 / E2  ซึ่งหมายความว่า จะต้องกําหนดเป็นเปอร์เซ็นต์ ของผลการสอน
หลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด  
        ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2555 : 10) ได้ให้สูตรการคิดค่า E1 / E2 โดยวิธีคํานวณค่าทางสถิติดังน้ี  
 

E1= 

∑ X
N
A

×100 
 

        เมื่อ E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑ x  แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียนแต่ละหน่วยรวมกัน 
N        แทน  จํานวนนักศึกษา 
 

 

E2= 

∑ F
N
B

×100 

 
        เมื่อ E2   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑ F  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
N        แทน  จํานวนนักศึกษา 

 

        การที่จะกําหนดเกณฑ์มาตรฐานให้มีค่าเท่าใดน้ันกําหนดให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความ
พอใจ  ซึ่งโดยปกติในการกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อนิยมต้ังไว้ 90 / 90 สําหรับเน้ือหาวิชาที่
เป็นทักษะหรือเจตคติไม่ตํ่ากว่า  80 / 80 โดยมีเกณฑ์การยอมรับได้ที่ ±2.5 คะแนน 
        5.  ความจําเป็นในการหาประสิทธิภาพ 
        ชุดฝึกอบรมใดๆก็ตามเมื่อสร้างขึ้นมาแล้วจําเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องนําไปหาประสิทธิภาพเพ่ือ
เป็นการประกันว่าจะมีคุณภาพจริง ซึ่ง ชัยยงค์  พรหมวงศ์และคณะ (2520. : 134) ได้ให้เหตุผลถึง
ความจําที่ต้องการหาประสิทธิภาพของบทเรียนหรือบทเรียนที่สร้างขึ้น ดังน้ี 
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        1.  เพ่ือเป็นการประกันคุณภาพของบทเรียนหรือบทเรียน ว่าอยู่ในขั้นสูงเหมาะที่จะลงทุน
ผลิตเป็นจํานวนมาก 
        2.  ช่วยทําให้ผู้นําบทเรียนหรือบทเรียนไปใช้ เกิดความม่ันใจว่าบทเรียนหรือบทเรียนน้ัน   
มีประสิทธิภาพในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จริง 
        3.  ช่วยให้ผู้ผลิตมีความมั่นใจว่าเน้ือหาสาระที่บรรจุลงในบทเรียนหรือบทเรียนเหมาะสม 
ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความชํานาญสูงขึ้นเป็นการประหยัดแรงงาน เวลา และงบ 
ประมาณในการเตรียมต้นแบบ 
 
2.8  การหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
        ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Learning  Achievement) เป็นผลที่เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ในการ
จัดการศึกษา นักศึกษาได้ให้ความสําคัญกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเป็นดัชนีประการหน่ึงที่สามารถบอกถึงคุณภาพการศึกษา ดังที่ ปริยทิพย์ บุญคง (2546 : 7) 
กล่าวไว้พอสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบด้านสติปัญญา และ
องค์ประกอบด้านที่ไม่ใช้สติปัญญา ได้แก่ องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ สังคม แรงจูงใจ และองค์ 
ประกอบที่ไม่ใช้สติปัญญาด้านอ่ืน 

 

        2.8.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
        ปริยทิพย์  บุญคง (2546 : 7) กล่าวว่า ไอแซงค์ อาโนลด์ และไมลี  ให้ความหมายของคําว่า 
ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ขนาดของความสําเร็จที่ได้จากการทํางานที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ซึ่ง
เป็นผลมาจากการกระทําที่ต้องอาศัยทั้งความสามารถทั้งทางร่างกายและทางสติปัญญา ดังน้ัน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเป็นขนาดของความสําเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถ
เฉพาะตัวบุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจได้จากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เชนการ
สังเกต หรือการตรวจการบ้าน หรืออาจได้ในรูปของเกรดจากโรงเรียน ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการที่
ซับซ้อน และระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจได้จากการวัดแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั่วไป  
ซึ่งสอดคล้องกับ ไพศาล  หวังพานิช (2536 : 89) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า  หมายถึง  
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์การเรียนที่เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือการสอบ จึงเป็นการตรวจสอบระดับ
ความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด สามารถวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบต่าง ๆ เช่น 
ใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ข้อสอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได้ 2  รูปแบบ  ดังน้ี 
        1.  การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดยทักษะของ
ผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถดังกล่าว ในรูปของการกระทําจริงให้ออกเป็นผลงาน 
การวัดต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ 
        2.  การวัดด้านเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเน้ือหา ซึ่งเป็นประสบการณ์
เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

 

        2.8.2  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

        สมนึก ภัททิยธนี (2546 : 78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองต่างๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว 
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ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เน่ืองจากครูต้องทํา
หน้าที่วัดผลนักเรียน คือเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ตนได้สอน ซึ่งเก่ียวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบที่
ครูสร้างและมีหลายแบบแต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังน้ี 
        1.  ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่มีเฉพาะคําถาม แล้วให้
นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็นแต่ละคน 
        2.  ข้อสอบแบบ ถูก-ผิด ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบ ถูก-ผิด คือ ข้อสอบแบบ
เลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผิด 
ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
        3.  ข้อสอบแบบเติมคํา ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยคหรือข้อความที่ยัง
ไม่สมบูรณ์ให้ผู้ตอบเติมคํา หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้น้ัน เพ่ือให้มีใจความ
สมบูรณ์และถูกต้อง 
        4.  ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ ลักษณะทั่วไป ข้อสอบประเภทน้ีคล้ายกับข้อสอบแบบเติมคํา แต่
แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคคําถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมคําเป็นประโยคท่ียัง
ไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ คําตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์
ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
        5.  ข้อสอบแบบจับคู่ ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีคําหรือข้อความ
แยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า แต่ละข้อความในชุดหน่ึง (ตัวยืน) จะคู่ กับคํา หรือ
ข้อความใดในอีกชุดหน่ึง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหน่ึงตามที่ผู้ออกข้อสอบกําหนด
ไว้ 
        6.  ข้อสอบแบบเลือกตอบ ลักษณะทั่วไป ข้อสอบแบบเลือกตอบน้ีจะประกอบด้วย 2 ตอน 
ตอนนําหรือคําถามกับตอนเลือก ในตอนเลือกน้ีจะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นคําตอบถูกและตัวเลือก
ที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีคําถามที่กําหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียง
ตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืนๆ และคําถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผินๆ  
จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีนํ้าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 

 

         2.8.3  แนวคิดการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
        อุทุมพร จามรมาน (2540 : 1-19) ได้กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด้วย     
6 ด้าน คือ  
        1.  ความรู้ความจํา ซึ่งจําแนกย่อยเป็น ความรู้เฉพาะสิ่ง และคําศัพท์ ความรู้ในข้อเท็จจริง 
ความรู้ในวิธีการ แบบแผน แนวโน้มเหตุการณ์ และความรู้เรื่องหลกัข้อสรุปทฤษฎี 
        2.  ความเข้าใจ หมายถึง การแปลความ การตีความ และการสรุปความ 
        3.  การประยุกต์ใช้ 
        4.  การวิเคราะห์ หมายถึง การวิเคราะห์เป็นหน่วยย่อย วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการ
วิเคราะห์หลัก การจัดระเบียบ แบบแผน 
        5.  การสังเคราะห์ ได้แก่ การสังเคราะห์ออกเป็นผลผลิต ออกเป็นแผนงาน และออกเป็น
นามธรรม 
        6.  การประเมิน ซึ่งใช้ในการตัดสินตามเกณฑ์ภายในและเกณฑ์ภายนอก 
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2.9  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
        2.9.1  งานวิจัยในประเทศ  
        จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้อง มีผลงานที่เก่ียวข้องดังต่อไปน้ี 
        นพดล เวศวงศ์ษาทิพย์ (2559 : บทคัดย่อ) ได้การพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
เรื่อง ไอพีแอดเดรส ระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องไอพี
แอดเดรส มีคุณภาพด้านเน้ือหา อยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 4.50, S = 0.50) และคุณภาพด้านเทคนิค
การผลิตสื่ออยู่ในระดับดี (X̅ = 4.47, S = 0.50) บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องไอพี
แอดเดรส มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.83/81.78 3. นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วย
บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพ่ือการ เรื่องไอพีแอดเดรส สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
        มานพ วัฒโน (2559 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนาบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาวิศวกรรม
โทรศัพท์ ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาวิศวกรรมโทรศัพท์ มีคุณภาพด้าน
เน้ือหา อยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 4.54, S = 0.51) และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ อยู่ในระดับดี           
(X̅= 4.41, S = 0.48) ประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาวิศวกรรมโทรศัพท์ 
เท่ากับ 83.27/86.33 และนอกจากน้ียังพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิศวกรรมโทรศัพท์ที่เรียน
ด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
        วิไลวรรณ งามสุนทรเลิศ (2558 : บทคัดย่อ) ได้การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เรื่องปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เรื่องปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก มีคุณภาพด้านเน้ือหาและด้าน
เทคโนโลยีมัลติมีเดียอยู่ในระดับดี (X = 4.29, S = 0.48) มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.57/78.06 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05           
        นราภรณ์ บัวนุช (2559 : บทคัดย่อ) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตเรื่องการติดต้ังและใช้งานระบบปฏิบัติการเครือข่าย ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียน
คอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 4.78) คุณภาพด้าน
เน้ือหาอยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 4.76) และคุณภาพด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 
4.80) 2) บทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ ( E1 /E2 ) เท่ากับ 82.33/80.33 และ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียน
ด้วยบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
        สิริมาศ สุภาพ (2559 : บทคัดย่อ) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตเรื่องภาษาฐานข้อมูลและการออกแบบฐานข้อมูล ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดี
มาก (X̅ = 4.83) ด้านเน้ือหาอยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 4.86) และด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดี
มาก (X̅ = 4.80) 2) บทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีประสิทธิภาพของกระบวนการ และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2 ) เท่ากับ 82.00 / 81.66 และ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
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นักศึกษาหลังเรียนด้วยบทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05      
 

        2.9.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
        Wang (2005 : abstract) ทําการวิจัยการออกแบบสื่อมัลติมีเดียในการสร้างแบบเรียน
ออนไลน์ โดยใช้โปรแกรม Multimedia-Authoring ที่มีส่วนประกอบหลายๆ อย่างเข้าด้วยกัน เช่น 
ส่วนของภาพและเสียง สคริปวิดีโอ ทดลองให้นักศึกษาในระดับปริญญาตรี 10 คน เรียนรู้แบบ
ออนไลน์ และ 17 คนให้เรียนแบบปกติในห้องเรียน รวมท้ังหมดจํานวน 27 คน สรุปว่าผู้เข้าร่วม
จํานวนมากพอใจส่ือที่ใช้เรียนและมีความพอใจเพ่ือที่จะนําไปใช้งานในการเรียนการสอนของนักเรียน
เองในห้องเรียน 
         Kathleen (1999 : abstract) ได้ศึกษาเรื่อง การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใน
ห้องเรียนวิทยาศาสตร์เกิดผลอย่างไร โดยมีจุดมุ่งเน้นของการศึกษาวิจัยที่เป็นผลจากการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ พบว่า การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใน
ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพได้น้ัน ครูครูผู้สอนจะต้องเลือกใช้อย่างเหมาะสม นอกจากน้ี
อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์หลายช้ินยังนํามาประยุกต์ใช้ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใน
ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนทางวิทยาศาสตร์น้ีถูกสร้างขึ้นเพ่ือให้นักเรียนสามารถรับรู้สิ่งที่อยู่ไกลตัวเก่ียวกับระบบสุริยะ
จักรวาล ผลลัพธ์จากการทดลองแสดงให้เห็นว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพสําหรับห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 
        Dodero, Fernandez และ Sanz (2001: abstract) เปรียบเทียบข้อดีของการเรียนแบบ
ผสมผสานในด้านการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและความคิดริเริ่มในกระบวนการเรียนกับการเรียนแบบ
ออนไลน์เพียงอย่างเดียว โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่ม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้เรียนที่เรียนในช้ันเรียน
ซึ่งเรียนแบบผสมผสาน และกลุ่มผู้เรียนที่เรียนแบบห้องเรียนเสมือน การเรียนการสอนจัดในห้อง
คอมพิวเตอร์และให้ผู้เรียนเรียนบนเว็บ ประเมินผลให้ผู้เรียนทํา ข้อสอบในช้ันเรียนและดูจากการมี
ส่วนร่วมบนเว็บ ติดต่อสื่อสารโดยใช้เครื่องมือต่าง ๆที่อยู่ในระบบเครือข่าย วิเคราะห์ การมีส่วนร่วม
ของผู้เรียนโดยวัดจากการอภิปราย และการต้ังกระทู้หรือโพสต์ข้อความ จากการวิจัย พบว่า การมี
ส่วนร่วมของนักเรียนในการอภิปรายน้ันส่งเสริมการเรียนแบบผสมผสานช่วยทําให้การเรียนแบบไม่
ประสานเวลามีความสมบูรณ์มากขึ้น และการเรียนแบบผสมผสานส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากกว่า 
ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับรูปแบบการเรียนของผู้เรียนแต่ละคนด้วย 
        Moiz Uddin Ahmed (2018 : abstract) ได้ศึกษารูปแบบของการปรับใช้อีเลิร์นนิงใน
สภาพ แวดล้อม ODL (Open and Distance Learning) โดยที่ระบบอีเลิร์นนิงส่วนใหญ่มุ่งเน้นการให้
การเรียนการสอน โดยไม่เน้นกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการศึกษานี้จะทําให้การโต้ตอบและมีส่วนร่วม
มากขึ้น ซึ่งเป็นงานที่ท้าทายในการพัฒนาและใช้อีเลิร์นนิง ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการปรับใช้      
อีเลิร์นนิงสามารถเพ่ิมระดับความรู้ของนักเรียน เกรดของผู้เรียนมีเปอร์เซ็นต์สูงเพ่ิมขึ้นและอัตราความ
ล้มเหลวในการเรียนลดลง ความคิดเห็นของนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียนในหลักสูตรอีเลิร์นนิง แสดงให้
เห็นถึงความคิดเห็นเชิงบวกเก่ียวกับกระบวนในการเรียนรู้เทคโนโลยี 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
        การดําเนินการวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี ซึ่งผู้วิจัยได้กําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยเป็นขั้นตอนดังน้ี 
        3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
        3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
        3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
        ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระ
เกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 
670 คน 
        กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์จํานวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง จํานวน 30 คน และกลุ่มเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง จํานวน 30 คน  
 
3.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
        3.2.1  ลักษณะของเครื่องมือ 
        เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วนดังน้ี 
        1.  บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
        2.  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง สําหรับผู้เช่ียวชาญ แบ่งเป็น ด้านเน้ือหา และ
ด้านเทคนิคการผลิตสื่อ      
        3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง  

 

        3.2.2  การสร้างเครื่องมือ 
        1.  บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
         ในการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาตามขั้นตอนของ ณัฐกร สงคราม 
(2554 : 127-144) ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
        ขั้นที่ 1  การวางแผน (Planning) มีดังน้ี 
             1.  ศึกษาทฤษฎีและหลักการสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิง จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
             2.  วิเคราะห์เน้ือหาวิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
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         3.  วิเคราะห์ความสามารถในการใช้งานคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตของนักศึกษา 
        ขั้นที่ 2  การออกแบบ (Design) 
        เตรียมโครงร่างของเน้ือหาที่จะใช้ในการทําบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบด้วยเน้ือหา 3 หน่วย ดังน้ี    
        หน่วยที่ 1 เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร 
            หน่วยที่ 2 การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
        หน่วยที่ 3 โครงการในพระราชดําริ เกษตรทฤษฏีใหม่ 
        ขั้นที่ 3  การพัฒนา (Development) 
        พัฒนาสื่อด้วยโปรแกรม Adobe Captivate 
        ขั้นที่ 4  การประเมินและปรับปรุง (Evaluate and Revise) มีขั้นตอนดังน้ี 
           1.  นําบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ
ความถูกต้องและความเหมาะสม เพ่ือนํามาแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้อง 
             2.  นําบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง เสนอผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา
จํานวน 3 ท่าน และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบและประเมิน เพ่ือหาคุณภาพ 
        ผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา มีรายนามดังต่อไปน้ี 
           รองศาสตราจารย์ ดร.อุไรพรรณ เจนวาณิชยานนท์    รองอธิการบดี และอาจารย์ประจํา  
                                                                            มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  
                                                                            จังหวัดสมุทรปราการ 
         ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัคพงศ์  สุขมาตย์      อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ 
                                                                            อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  

   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
   เจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

         อาจารย์ฤทธิชัย เตชะมหัทธนันท์       อาจารย์ประจําคณะศิลปศาสตร์  
                                                                     สาขาวิชามนุษยศาสตร์  
                                                                         และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียว 

   เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสมุทรปราการ 
        ผู้เช่ียวชาญด้านเทคนิคการผลิตสื่อ มีรายนามดังต่อไปน้ี 
           รองศาสตราจารย์ ดร.อุไรพรรณ เจนวาณิชยานนท์    รองอธิการบดี และอาจารย์ประจํา  
                                                                            มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  
                                                                            จังหวัดสมุทรปราการ 
       ดร.สมเกียรติ  ตันติวงศ์วาณิช       อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ 
                                                                            อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  

   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า  
   เจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

        ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แสงอุทัย  มอโท                       อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ 
                                                                            อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  

   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า  
                 เจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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 3.  นําบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ไปทดลองใช้กับนักศึกษา ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ดังต่อไปน้ี 
 -  ทดลองใช้กับนักศึกษาจํานวน 3 คน ซึ่งผลการเรียนอยู่ในระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
อย่างละ 1 คน เพ่ือตรวจสอบหาข้อบกพร่องของบทเรียน โดยสังเกตพฤติกรรม สัมภาษณ์ บันทึกสิ่งที่
ควรแก้ไข แล้วนําไปปรับปรุงให้ดีขึ้นโดยการเพ่ิมลูกศรช้ีนําทางสู่หน้าต่อไป 
 -  ทดลองใช้กับนักศึกษาจํานวน 9 คน ที่มีความสามารถคละกัน เพ่ือหาแนวโน้ม
ประสิทธิภาพของบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยสังเกตพฤติกรรม
สัมภาษณ์ บันทึกสิ่งที่ควรแก้ไข แล้วนําไปปรับปรุงให้ดีขึ้น โดยการปรับเสียงบรรยายให้ชัดเจนขึ้น 
 -  ทดลองใช้กับนักศึกษาจํานวน 30 คน ที่มีความสามารถคละกัน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ
บทเรียน โดยนําบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ที่แก้ไขสมบูรณ์แล้ว ทํา
การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียน โดยการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ
ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ (E2) 
        โดยข้ันตอนการสร้างบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สามารถ
แสดงได้ดังภาพที่ 3.1 
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ภาพท่ี 3.1  แสดงขั้นตอนการสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
 
 

เร่ิมต้น

ศึกษาทฤษฎีและหลักการสร้างบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิงอินเทอร์เน็ต  

วิเคราะห์เนื้อหาและกําหนดวัตถุประสงค์

สร้างบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง 

ปรับปรุงแก้ไข

นําบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิงไปทดลองใช้กับนักศึกษาเพ่ือหาประสิทธิภาพ  
จํานวน 3 คร้ัง (แบบเด่ียว แบบกลุ่ม และภาคสนาม) แล้วปรับปรุงแก้ไข  

จบ

ตรวจสอบโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
และอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหาและ
เทคนิคการผลิตสื่อ 

ปรับปรุงแก้ไข

ได้บทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิงท่ีมีประสิทธิภาพ 

ผ่าน 

ผ่าน

ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน 
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        2.  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
        การสร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง แบ่งออกเป็น  
2 ด้าน คือ ด้านเน้ือหา และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ ซึ่งผู้วิจัยได้นําแนวคิดของไพโรจน์ ตีรณธนากุล และ
คณะ (2546 : 197-204) มาเป็นกรอบแนวคิด มีขั้นตอนดังน้ี 
             2.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยศึกษาข้อมูลต่างๆ ได้แก่ การสร้างแบบสอบถาม รูปแบบของแบบสอบถาม 
วิธีการใช้งาน เพ่ือกําหนดเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามในการประเมิน  
             2.2  กําหนดหัวข้อ และสร้างแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยแบ่งการประเมินเป็น 2 ด้าน คือ ด้านเน้ือหา และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ โดย
ใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ในการให้คะแนนโดยเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี 
    คะแนน   ระดับคุณภาพ 

           5          ดีมาก 
             4          ดี 
            3         ปานกลาง 
            2          พอใช้ 
             1          ควรปรับปรุง 

        2.3  นําแบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง เสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ เพ่ือ
ปรับปรุงและแก้ไขตามคําแนะนํา 
        2.4  นําแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง ให้ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
จํานวน 3 ท่าน และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ จํานวน 3 ท่าน ทําการประเมิน 
        2.5  นําผลการประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง จาก
ผู้เช่ียวชาญท้ังสองด้าน มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) โดยใช้เกณฑ์
การแปลความหมาย แบ่งเป็น 5 ระดับ (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 172) ดังน้ี 
         ช่วงค่าเฉล่ีย  ระดับคุณภาพ 
           4.50 – 5.00           ดีมาก 
         3.50 – 4.49           ดี 
                    2.50 – 3.49               ปานกลาง 
                     1.50 – 2.49           น้อย 
                     1.00 – 1.49            น้อยที่สุด 
        ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง สําหรับผู้เช่ียวชาญทางด้าน
เน้ือหา และด้านเทคนิคการผลติสื่อ สามารถแสดงได้ดังภาพที่ 3.2 
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ภาพท่ี 3.2  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
        ผู้วิจัยได้ออกแบบและสร้างแบบทดสอบดังน้ี 
            3.1  ทําการวิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง  
            3.2  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 
ให้สอดคล้องกับเน้ือหาและวัตถุประสงค์ จํานวน 55 ข้อ 
            3.3  นําแบบทดสอบที่สร้างขึ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรงเชิง
เน้ือหาและความเหมาะสมของข้อสอบกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ
ตามคําแนะนํา  
 
 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง  

สร้างแบบประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาและด้านเทคนิคการผลิตสื่อ 

จบ

ผ่าน

ไม่ผ่าน 

เร่ิมต้น

ได้แบบประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาและด้านเทคนิคการผลิตสื่อ 

ตรวจสอบโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
และอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

ปรับปรุงแก้ไข
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            3.4  นําแบบทดสอบมาหาค่าความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยนําไปให้
ผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา 3 ท่าน ประเมินความสอดคล้อง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 
2555 : 195) 
                 ค่าคะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคําถามน้ันตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
                 ค่าคะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคําถามน้ันตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
                 ค่าคะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคําถามน้ันไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
        นําคะแนนของผู้เช่ียวชาญไปคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC เป็นรายข้อ คัดเลือก
ข้อสอบที่มีเกณฑ์ค่า IOC ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปมาใช้เป็นแบบทดสอบ โดยใช้สูตร 
 

IOC = 
∑ R

n
 

 
        เมื่อ IOC   แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
  R แทน  คะแนนรายข้อตามดุลพินิจของผู้เช่ียวชาญ 
     แทน  ผลรวม 
  n   แทน  จํานวนผู้เช่ียวชาญ 

 

        ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแต่ละข้อ ที่ได้ 
รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญทางด้านเน้ือหา จํานวนทั้งหมด 55 ข้อ ได้แบบทดสอบที่ผ่านเกณฑ์ 
ที่กําหนดไว้ คือมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.67-1.00 ขึ้นไป จํานวน 45 ข้อ 
        3.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้กับผู้เรียนที่เคยผ่านการเรียน 
วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียงมาแล้ว จํานวน 30 คน แล้วนําคะแนนมาวิเคราะห์หาความยากง่าย (p) 
เป็นรายข้อ จากสูตร (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 207) 
 

p = 
RH+RL

2n
 

 
        เมื่อ    p    แทน  ค่าความยากง่าย 
  RH   แทน  จํานวนผู้ตอบถูกของข้อน้ันในกลุ่มสูง 
  RL   แทน  จํานวนผู้ตอบถูกของข้อน้ันในกลุ่มตํ่า 
  n   แทน  จํานวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม (ซึ่งมีจํานวนเท่ากัน) 

 

        โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายค่าความยากง่ายดังน้ี (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 206) 
        ช่วงค่าความยากง่าย      ระดับ              ผลการพิจารณา 
  0.81 – 1.00       ง่ายมาก    ไม่ควรใช้ 
  0.61 – 0.80       ง่าย    ใช้ได้ 
  0.40 – 0.60       ปานกลาง     ใช้ได้ดี 
  0.20 – 0.39       ค่อนข้างยาก   ใช้ได้ 
                     0.00 – 0.19       ยากมาก     ไม่ควรใช้ 
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        3.6  นําผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าอํานาจจําแนก (r) ของข้อสอบรายข้อ (พรรณี ลีกิจ
วัฒนะ. 2555 : 210) 
 

r= 
RH-RL

n
 

  
        เมื่อ    r    แทน  ค่าอํานาจจําแนก 
  RH   แทน  จํานวนผู้ตอบถูกของข้อน้ันในกลุ่มสูง 
  RL   แทน  จํานวนผู้ตอบถูกของข้อน้ันในกลุ่มตํ่า 
  n   แทน  จํานวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม (ซึ่งมีจํานวนเท่ากัน) 

 

        โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายอํานาจจําแนกดังน้ี 
         ช่วงค่าอํานาจจําแนก ระดับ  ผลการพิจารณา 
  0.40 – 1.00   สูงมาก      ใช้ได้ดี 
  0.30 – 0.39  สูง      ใช้ได้ 
  0.20 – 0.29  ปานกลาง     ใช้ได้ 
  0.10 – 0.19  ตํ่า      ไม่ควรใช้ 
  0.01 – 0.09  ตํ่ามาก      ใช้ไม่ได้ 
  0.00   ไม่มีอํานาจ     ใช้ไม่ได้ 
                   -1.00 – - 0.01  กลับทิศทาง     ใช้ไม่ได้ 

 

        แบบทดสอบจากจํานวน 45 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) และค่าอํานาจจําแนก (r) ผ่านเกณฑ์  
จํานวน 43 ข้อ ได้คัดเลือกไว้จํานวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.40-0.80 ค่าอํานาจ
จําแนก (r) ระหว่าง 0.27-0.67 
        3.7  นําคะแนนที่ได้จากการทําแบทดสอบ มาหาค่าความเช่ือถือได้ (Reliability) โดยใช้
สูตร KR-20 ของ Kuder  Richardson (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 202) 
 

rtt =  
k

k-1
ቊ1-

∑ pq

S2 ቋ 

    
        เมื่อ rtt  แทน  ความเช่ือถือได้ของแบบทดสอบ 
  k แทน  จํานวนข้อสอบของแบบทดสอบ 
    แทน  ผลรวม 
  p แทน  สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 
  q แทน  สัดส่วนของผู้ตอบผิดในแต่ละข้อ 
  S2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 
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        โดยมีเกณฑ์แปลความหมายของความเช่ือถือได้ ดังน้ี (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 199) 
        ช่วงค่าอํานาจจําแนก ระดับ  ผลการพิจารณา 
           0.80 – 1.00  สูงมาก     ใช้ได้ดีมาก 

0.70 – 0.79  สูง     ใช้ได้ดี 
0.50 – 0.69  ปานกลาง    พอใช้ 

    0.30 – 0.49  ตํ่า     ไม่ควรใช้ 
ตํ่ากว่า 0.30  ตํ่ามาก     ใช้ไม่ได้ 

 

        จากการนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจํานวน 30 ข้อ ไปหาความเช่ือถือได้ โดย
ใช้สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความเช่ือถือ
ได้เท่ากับ 0.87 ซึ่งขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แสดงไว้ในภาพที่ 3.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.3  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ตัดออก 

สร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

จบ 

ไม่ผ่าน

ผ่าน 

 

เร่ิมต้น

ตัดออก 

 

วิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนรู้ วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 

ไม่ผ่าน 
 

ผ่าน 

ปรับปรุงแก้ไข 

นําไปทดลองใช้ วิเคราะห์
หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอํานาจจําแนก (r) 

ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาและอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม
ตรวจสอบ 

ผู้เชี่ยวชาญประเมิน IOC 

ไม่ผ่าน 

 หาค่าความเชื่อถือได้ โดยใช้สูตร KR-20 

ผ่าน 
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3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
        3.3.1  แบบแผนการทดลอง 
        การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลองที่ดําเนินการทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการวัดก่อนและ
หลังให้สิ่งทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 289) มี
รูปแบบดังน้ี  
 
ตารางที่ 3.1  การทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการวัดก่อนและหลังให้สิ่งทดลอง 

กลุ่ม วัดก่อน สิ่งทดลอง วัดหลัง 
RE T1 X T2 

 
        เมื่อ R แทน การสุ่มอย่าง่าย 
    E แทน  กลุ่มตัวอย่างนักศึกษาที่เป็นกลุ่มทดลอง จํานวน 30 คน 

T1 แทน การวัดตัวแปรตาม (การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนให้สิ่ง ทดลอง) 
X แทน การให้สิ่งทดลอง (การเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง  

วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง) 
  T2 แทน การวัดตัวแปรตาม (การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังให้สิ่งทดลอง) 
 
        3.3.2  ขั้นตอนการทดลอง 
        ผู้วิจัยมีขั้นตอนการทดลองดังน้ี 
        1.  ช้ีแจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบล่วงหน้าก่อนทําการทดลอง อธิบายวิธีการใช้เข้าศึกษา
บทเรียน  อีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
        2.  ตรวจสอบความพร้อมของห้องที่ใช้ในการทดลอง รวมท้ังเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  
        3.  จัดเตรียมกลุ่มทดลอง เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียงในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 30 คน โดยมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 
                  3.1  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนเป็นรายบุคคล บันทึกผลที่ได้จากการทํา
แบบทดสอบไว้เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
                3.2  ดําเนินการทดลอง ให้นักศึกษา เรียนผ่านบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง  
        3.3  เมื่อศึกษาเน้ือหาครบทุกหน่วยให้นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน
เป็นรายบุคคล รวบรวมคะแนนเพ่ือวิเคราะห์ต่อไป 
        3.4  นําผลคะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนกับหลังเรียน   
มาวิเคราะห์ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 
 
 



  32

3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
        3.4.1  วิเคราะห์หาค่าคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        วิเคราะห์คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (X ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) 
          3.4.1.1  การหาค่าเฉล่ีย (X ) โดยใช้สูตร (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 245)  
 

X = 
∑ x

n
 

 
             เมื่อ X  แทน  ค่าเฉล่ีย 
     X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
      n แทน  จํานวนข้อมูลทั้งหมด 

 

          3.4.1.2  การหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้สูตร (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 248) 
 

S = ඨ
∑ሺx-x)2

n-1
 

       
            เมื่อ S แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
       แทน  ผลรวม 
     x แทน  คะแนนแต่ละตัวของชุดข้อมูล 
      x̄    แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนในแต่ละชุดข้อมูล 
      n แทน  จํานวนข้อมูลทั้งหมด 

 

         3.4.2  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง  
        การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้
สูตร E1/ E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์. 2555 : 10) 
 

E1= 

∑ X
N
A

×100 

 
            เมื่อ E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  ∑ x  แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
     A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัด 

 ระหว่างเรียนแต่ละหน่วยรวมกัน 
  N        แทน  จํานวนนักศึกษา 
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E2= 

∑ F
N
B

×100 
 
            เมื่อ E2   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
         ∑ F  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

  B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
  N        แทน  จํานวนนักศึกษา 

 

       3.5.3  การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
        วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง ก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้ t-test for Dependent Samples  (พรรณี ลีกิจวัฒนะ. 
2555 : 274) 
 

    t= 
∑ D

ටn ∑ D2-( ∑ D)2

n-1

 

                   
      เมื่อ   t แทน  ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพ่ือทราบ 
               ความมีนัยสําคัญ  
           D แทน  ค่าผลต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่  

  ∑ D  แทน  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่  
  ∑ D2  แทน  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ยกกําลัง 
           สอง  

           n แทน  จํานวนกลุ่มตัวอย่างหรือจํานวนนักเรียนทั้งหมดค่า  
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
        การดําเนินการวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพ ประสิทธิภาพ ของ
บทเรียน อีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี และเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 คัดเลือกด้วยวิธีการจับสลาก จํานวน 2 กลุ่มๆ ละ 30 คน แบ่งเป็น
กลุ่มทดลองประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง และกลุ่มเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่ง
ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์โดยหลักการทางสถิติ และได้นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังต่อไปน้ี 
        4.1  ผลการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        4.2  ผลการวิเคราะห์คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        4.3  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลริ์นนิง 
        4.4  ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
4.1  ผลการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี ผู้วิจัยได้
ออกแบบตามหลักการออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียเพ่ือการเรียนรู้ โดยใช้โปรแกรม Adobe 
Captivate เป็นเคร่ืองมือในการสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิงในรูปแบบของ HTML5 ซึ่งสามารถแสดงผลได้
ทุกระบบปฏิบัติการทั้ง Windows, iOS และ Android ผ่านเว็บไซต์ www.newgenlearn.com   
โดยใช้โปรแกรม Moodle เป็นระบบการจัดการเรียนรู้ (Learning Management System : LMS) 
เมื่อเข้าสู่เว็บไซต์ดังกล่าว จะต้องล็อกอิน (Login) เข้าใช้งานระบบก่อนจึงจะสามารถเข้าศึกษา
บทเรียนได้ ซึ่งในบทเรียนจะประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน เน้ือหา และแบบทดสอบหลังเรียน 
โดยเน้ือหา แบ่งเป็น 3 หน่วย ได้แก่  
        หน่วยที่ 1 เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร  
        หน่วยที่ 2 การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน   
        หน่วยที่ 3 โครงการในพระราชดําริ เกษตรทฤษฏีใหม่  
        เมื่อเข้าศึกษาเน้ือหา แต่ละหน่วยจะมีการแจ้งวัตถุประสงค์และหัวข้อการเรียนรู้ หลังจาก
ศึกษาเน้ือหาของแต่ละหน่วยครบถ้วนแล้ว ก่อนที่จะศึกษาในหน่วยการเรียนถัดไป ระบบจะนําไปสู่
แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียนน้ันๆ และเมื่อศึกษาเน้ือหาครบทั้ง 3 หน่วยการเรียนแล้ว ระบบจะ
นําไปสู่แบบทดสอบหลังเรียนต่อไป ซึ่งแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน และแบบฝึกหัดท้ายบท 
สามารถแจ้งคะแนนได้ทันทีหลังจากสิ้นสุดการทดสอบ  
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ภาพท่ี 4.1  แสดงหน้าแรกบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 

4.2  ผลการวิเคราะห์คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        การวิเคราะห์คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับ
ปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ดําเนินการให้ผู้เช่ียวชาญเป็นผู้ประเมินคุณภาพ แบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้าน
เน้ือหา และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ  ซึ่งมีผลการประเมินดังต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 4.1  แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และระดับคุณภาพของบทเรียน    
                 อีเลิร์นนิง 

ด้าน X S ระดับคณุภาพ 
1. เน้ือหา 4.58 0.29 ดีมาก 
2. เทคนิคการผลิตสื่อ 4.60 0.20 ดีมาก 

รวม 4.59 0.18 ดีมาก 
 
        จากตารางที่ 4.1 พบว่าคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับ
ระดับปริญญาตรี ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.59, S = 0.18) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านเน้ือหาอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.58, S = 0.29) และด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดีมาก          
(X  = 4.60, S = 0.20) 
 
 
 



  36

 
ตารางที่ 4.2  แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และระดับคุณภาพของบทเรียน    
                 อีเลิร์นนิงด้านเน้ือหา จําแนกเป็นรายข้อ 

ด้านเนื้อหา X S ระดับคณุภาพ 
1. ความถูกต้องของเน้ือหาตรงกับจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรม 
4.67 0.58 ดีมาก 

2. ความถูกต้องของเน้ือหาที่นําเสนอโดยสื่อที่
เหมาะสม 

4.67 0.58 ดีมาก 

3. ความเหมาะสมในการปรากฏสื่อ 4.67 0.58 ดีมาก 
4. ลําดับและวิธีการนําเสนอเหมาะสม 4.33 0.58 ดี 
5. การป้อนกลบัการตอบสนองของผู้เรียนมี

ความถูกต้อง 
4.33 0.58 ดี 

6. ภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเน้ือหา 4.67 0.58 ดีมาก 
7. แบบฝึกหัดและแบบทดสอบมีความ

สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.67 0.58 ดีมาก 

8. การเช่ือมโยงส่วนประกอบของเนื้อหาแต่
ละส่วนภายในบทเรียนมีความเหมาะสม 

4.67 0.58 ดีมาก 

รวม 4.58 0.29 ดีมาก 
 
        จากตารางที่ 4.2 พบว่า บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับ
ปริญญาตรี มีคุณภาพด้านเน้ือหาอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.58, S = 0.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ความถูกต้องของเน้ือหาตรงกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ความถูกต้องของเน้ือหาที่นําเสนอโดย
สื่อที่เหมาะสม ความเหมาะสมในการปรากฏสื่อ ภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเน้ือหา แบบฝึกหัด
และแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม การเช่ือมโยงส่วนประกอบของเน้ือหา
แต่ละส่วนภายในบทเรียนมีความเหมาะสม มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (X  = 4.67, S = 0.58) ในส่วน
ของลําดับและวิธีการนําเสนอเหมาะสม การป้อนกลับการตอบสนองของผู้เรียนมีความถูกต้อง           
มีคุณภาพอยู่ในระดับดี (X  = 4.33, S = 0.58) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  37

ตารางที่ 4.3  แสดงค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และระดับคุณภาพของบทเรียน    
                 อีเลิร์นนิงด้านเทคนิคการผลิตสื่อ จําแนกเป็นรายข้อ 

ด้านเทคนิคการผลิตสื่อ X S ระดับคณุภาพ 
1. การวางรูปแบบของหน้าจอ 4.67 0.58 ดีมาก 
2. ความเหมาะสมของสี  และขนาดตัวอักษร 4.67 0.58 ดีมาก 
3. ความเหมาะสมของภาพกราฟิก  

ภาพเคลื่อนไหว 
4.33 0.58 ดี 

4. บทเรียนมีลกัษณะจูงใจ  น่าสนใจในการ
เรียน 

4.33 0.58 ดี 

5. การป้อนกลบัต่อการตอบสนองของผู้เรียน
มีความเหมาะสม 

4.33 0.58 ดี 

6. ความสมบูรณ์ของการเช่ือมโยงและการ
เปลี่ยนหน้าจอ 

5.00 0.00 ดีมาก 

7. ขนาดของปุ่มมีความเหมาะสมกับตําแหน่ง
ที่จัดวางต่างๆ 

5.00 0.00 ดีมาก 

8. ภาพประกอบมีความเหมาะสมสื่อ
ความหมายของภาพได้ชัดเจน 

4.00 0.00 ดี 

9. แบบฝึกหัดเข้าใจง่าย  ส่งผลคะแนนให้
ผู้เรียนได้ถูกต้องชัดเจน 

5.00 0.00 ดีมาก 

10. การออกจากโปรแกรมสะดวก 4.67 0.58 ดีมาก 
รวม 4.60 0.20 ดีมาก 

 
        จากตารางที่ 4.3 พบว่า บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับ
ปริญญาตรี มีคุณภาพด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.60, S = 0.20) เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า การวางรูปแบบของหน้าจอ ความเหมาะสมของสีและขนาดตัวอักษร ความสมบูรณ์
ของการเช่ือมโยงและการเปลี่ยนหน้าจอ ขนาดของปุ่มมีความเหมาะสมกับตําแหน่งที่จัดวางต่างๆ 
แบบฝึกหัดเข้าใจง่าย ส่งผลคะแนนให้ผู้เรียนได้ถูกต้อง การออกจากโปรแกรมสะดวก มีคุณภาพอยู่ใน
ระดับดีมาก ในส่วนของความเหมาะสมของภาพกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว บทเรียนมีลักษณะจูงใจ 
น่าสนใจในการเรียน การป้อนกลับต่อการตอบสนองของผู้เรียนมีความเหมาะสม ภาพประกอบมีความ
เหมาะสมสื่อความหมายของภาพได้ชัดเจน มีคุณภาพอยู่ในระดับดี 
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4.3  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับ
ระดับปริญญาตรี โดยการนําผลคะแนนจากแบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน และผลคะแนนจาก
แบบทดสอบหลังเรียน มาเปรียบเทียบโดยใช้เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ 80/80 ซึ่งมีผลดังน้ี 
 
ตารางที่ 4.4  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 

การทดสอบ คะแนนสอบ ค่าเฉลี่ยร้อยละ เกณฑ์ที่กําหนด 
คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย 

ระหว่างเรียน 30 24.17 80.56 80 (E1) 
หลังเรียน 30 25 83.33 80 (E2) 

 
        จากตารางที่ 4.4 พบว่า บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับ
ปริญญาตรี มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 
80.56/83.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์กําหนดไว้ คือ 80/80 
 
4.4  ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 
        การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียน      
อีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี มีผลดังต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 4.5  การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียน 
                 อีเลิร์นนิง 

การทดสอบ  คะแนนสอบ t Sig. คะแนนเต็ม X s 
ก่อนเรียน 30 14.73 2.38 

-20.36 0.00 
หลังเรียน 30 25.23 1.89 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
        จากตารางที่ 4.5 พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
หลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว้ 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
        จากการดําเนินการวิจัยครั้งน้ี ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
ของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี และเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง สามารถสรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปน้ี 
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
 
        5.1.1  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
        1.  เพ่ือพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
        2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเรียนกับ
หลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง 
 

        5.1.2  สมมติฐานการวิจัย 
        ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง สูงกว่าก่อนเรียน 
 

        5.1.3  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระ
เกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 
670 คน 
        กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
ได้จากการสุ่มอย่างง่ายโดยการจับสลากมา 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองประสิทธิภาพของบทเรียนอี
เลิร์นนิง จํานวน 30 คน และกลุ่มเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วย
บทเรียนอีเลิร์นนิง จํานวน 30 คน 
 

        5.1.4  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
        1.  บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วยเน้ือหา 3 หน่วย ได้แก่  
             หน่วยที่ 1 เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร  
             หน่วยที่ 2 การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน  
             หน่วยที่ 3 โครงการในพระราชดําริ เกษตรทฤษฏีใหม่ 
        2.  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง สําหรับผู้เช่ียวชาญ ด้านเน้ือหาจํานวน 8 ข้อ 
และด้านเทคนิคการผลิตสื่อจํานวน 10 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า         
5 ระดับ 
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        3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความยาก
ง่าย (p) ระหว่าง 0.40-0.80 ค่าอํานาจจําแนก (r) ระหว่าง 0.27-0.67 และมีค่าความเช่ือถือได้ (KR 20) 
เท่ากับ 0.87 
 

        5.1.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
        1.  ช้ีแจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบล่วงหน้าก่อนทําการทดลอง อธิบายวิธีการใช้เข้าศึกษา
บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
        2.  ตรวจสอบความพร้อมของห้องที่ใช้ในการทดลอง รวมท้ังเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  
        3.  จัดเตรียมกลุ่มทดลอง เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียงในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 30 คน ทําการทดลองหลังจากวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพของบทเรียนเรียบร้อยแล้ว โดยมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 
      3.1  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนเป็นรายบุคคล บันทึกผลที่ได้จากการทํา
แบบทดสอบไว้เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
          3.2  ดําเนินการทดลอง ให้นักศึกษา เรียนผ่านบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง  
          3.3  เมื่อศึกษาเน้ือหาครบทุกหน่วยให้นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน
เป็นรายบุคคล รวบรวมคะแนนเพ่ือวิเคราะห์ต่อไป 
        3.4  นําผลคะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนกับหลังเรียน   
มาวิเคราะห์ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง    
วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 

        5.1.6  การวิเคราะห์ข้อมูล 
        1.  วิเคราะห์หาคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S)  
        2.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง โดยการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ (E2) 
        3.  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง 
โดยการทดสอบค่าทีชนิด t-test for Dependent Samples 
 

        5.1.7  สรุปผลการทดลอง 
        จากการดําเนินการวิจัย สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
        1.  บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี มีคุณภาพใน
ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.59, S = 0.18) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านเน้ือหาอยู่ใน
ระดับดีมาก (X  = 4.58, S = 0.29) และด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดีมาก (X  = 4.60, S = 0.20) 
        2.  บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี มีประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ (E2) เท่ากับ 80.56/83.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
กําหนดไว้ คือ 80/80 
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        3.  นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนด้วย
บทเรียนอีเลิร์นนิง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 
 
5.2  อภิปรายผล 
 
        5.2.1  คุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาและหาคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.59, S = 0.18) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้าน
เน้ือหาอยู่ในระดับดีมาก (X  = 4.58, S = 0.29) และด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดีมาก               (
X  = 4.60, S = 0.20) ทั้งน้ีเน่ืองจากผู้วิจัยได้ดําเนินตามขั้นตอน และได้นําการออกแบบและพัฒนา
ตามข้ันตอนของ ณัฐกร สงคราม (2554 : 127-144) มาเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาบทเรียน ซึ่งมี
อยู่ด้วยกัน 4 ขั้นตอน ได้แก่ การวางแผน การออกแบบ การพัฒนา และการประเมินและปรับปรุง 
นอกจากน้ัน เมื่อผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงเสร็จแล้วก็นําเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือพิจารณา
ความเหมะสม และความถูกต้องของบทเรียน ซึ่งผลการวิจัยน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ สาวิตรี หงษา 
(2560 : 18) ได้ทําการวิจัยเพ่ือการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับบทเรียน
บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  เรื่อง การควบคุมการเคลื่อนที่ของหุ่นยนต์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
พบว่าบทเรียนมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.80, S = 0.17) โดยมีคุณภาพบทเรียนด้านเน้ือหา 
อยู่ในระดับดีมาก ( X= 4.90, S = 0.22) และคุณภาพบทเรียน ด้านเทคนิคการผลิตสื่อ อยู่ในระดับดี
มาก ( X= 4.71, S = 0.25) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เอกชัย ศิริเลิศพรรณนา (2556 : บทคัดย่อ) 
ได้ทําการพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพ่ือทบทวน เรื่องการเคลื่อนที่แบบโมช่ันทวีน พบว่า 
บทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพ่ือทบทวน วิชาคอมพิวเตอร์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบโมช่ันทวีน มีค่า
คุณภาพเฉลี่ยด้านเน้ือหาและด้านเทคนิคการผลิตสื่ออยู่ในระดับดีมาก (X  = 4.53, S = 0.00)  
 

        5.2.2  ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี 
มีค่าเท่ากับ 80.56/83.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์กําหนดไว้ คือ 80/80 เน่ืองจากผู้วิจัยได้มีการนํา
บทเรียนไปหาคุณภาพโดยการประเมินจากผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหาและด้านเทคนิคการผลิตสื่อ 
ประกอบกับการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงน้ีมีขั้นตอนการทดลองแบบเด่ียว ทดลองแบบกลุ่ม ก่อน
นําไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งการออกแบบบทเรียนจะเน้นเรื่องการใช้หลักมัลติมีเดีย การใช้สี 
รูปภาพ ขนาดอักษรที่เหมาะสม มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสื่อบทเรียนอีเลิร์นนิง ส่งผลให้
บทเรียนมีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
(2537 : 494) ซึ่งได้กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพบทเรียนน้ันเป็นการนําบทเรียนสําเร็จรูปไปทดลอง
ใช้ ตามข้ันตอนที่กําหนดไว้ เพ่ือนําข้อมูลที่ได้ มาปรับปรุงและนําไปทดลองใช้จริง สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ลัดดาวัลย์ มามาตร (2556 : บทคัดย่อ) ได้การพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
เรื่อง ข้อมูลและสารสนเทศ วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร พบว่า บทเรียนมีประสิทธิภาพ 
80.85/81.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ไม่ ตํ่ากว่า 80/80 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ            
โยษิตา พิทักษ์ภาวศุทธิ (2558 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพ่ือทบทวน 
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เรื่องมาตรฐานการเช่ือมต่อระบบเครือข่ายสําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พบว่า
บทเรียนมีประสิทธิภาพ 81.11/82.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ไม่ตํ่ากว่า 80/80 
 

        5.2.3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง 
        ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี  พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ เน่ืองจากบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชาชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นบทเรียนที่มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากท้ังด้านเน้ือหาและด้านเทคนิคการผลิต
สื่อ และมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ที่กําหนด อีกทั้งเน้ือหาของบทเรียนอีเลิร์นนิงมีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของแต่ละหน่วย มีลําดับการนําเสนอเน้ือหาเป็นขั้นตอน การที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ
จะเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น การเร้าความสนใจด้วยภาพและเสียง เป็นส่วน
กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้เช่นกัน รวมถึงแบบทดสอบก่อนเรียนและฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียน มีการ
แสดงผลคะแนนได้ทันทีหลังจากส่งคําตอบ ทําให้ผู้เรียนรู้พ้ืนฐานความรู้ของตนเองก่อนที่จะเรียนใน
หน่วยต่อๆไป ซึ่งทั้งหมดน้ีช่วยสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า การจัดการเรียน
การสอนผ่านระบบเครือข่าย เป็นการสนับสนุนและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยที่
นักเรียนและครูผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์กันโดยผ่านเครือข่ายที่เช่ือมโยงถึงกัน (ปรัชญนันท์ นิลสุข. 2555 : 
152) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เยาวลักษณ์ บัวศรีใส (2558 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนาบทเรียนบน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเร่ืองการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ช้ัน
มัธยมศึกษาป่ีที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญส่ง บุญสืบ (2551 : บทคัดย่อ) ซึ่งได้ทําการพัฒนา
บทเรียนผ่านระบบอินเทอร์เน็ตเร่ืองวงจรระบบนิวเมติกส์เบ้ืองต้น พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 
 
        5.3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
        1.  ผู้สอนควรเตรียมความพร้อมของห้องและอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ระบบเครือข่าย ให้
พร้อมทุกคร้ังก่อนการเรียน 
        2.  ควรมีการอธิบายภาพรวมของบทเรียนให้ผู้เรียนเข้าใจก่อนเรียน 
 

        5.3.2  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
        การสร้างบทเรียนอีเลิร์นนิงควรมีช่องทางให้ผู้เรียนสามารถติดต่อผู้สอนเพ่ือสอบถามข้อ
สงสัย เช่นการใช้เว็บบอร์ด หรือกระดานเสวนาในการถามตอบปัญหาข้อสงสัยและเป็นการเพ่ิม
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนอีกด้วย เน่ืองจากการเรียนรู้ผ่านสื่อบทเรียนอีเลิร์นนิง ผู้เรียนจะ
ไม่ได้อยู่ต่อหน้าผู้สอนตลอดเวลา ซึ่งเป็นการเรียนรู้ทุกที่ทุกเวลาอย่างแท้จริง 
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ภาคผนวก ค  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ภาคผนวก ง  การคํานวณค่าคุณภาพของข้อสอบ 
ภาคผนวก จ   ตัวอย่างบทเรียนอีเลิร์นนงิ 
                  วิชา ชวีิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดบัปรญิญาตรี 
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ภาคผนวก ก 
 

หนังสือราชการประกอบการดําเนินการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง 
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปรญิญาตร ี
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง (ด้านเนื้อหา) 
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปรญิญาตร ี

 
คําชี้แจง 
        แบบประเมินฉบับน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง ในด้านเน้ือหา วิชา 
ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี  ซึ่งผู้วิจัยได้ทําขึ้นโดยการวิเคราะห์เน้ือหาตาม
หลักสูตร  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านเช่ียวชาญ ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญในด้านเนื้อหา  โปรด
พิจารณาบทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง และแสดงความคิดเห็นของท่านเพ่ือผู้วิจัยจะได้นําข้อบกพร่องไป
ปรับปรุงแก้ไขต่อไป  ซึ่งสิ่งที่ผู้วิจัยแนบมากับคําช้ีแจงนี้ประกอบด้วย 
        1. บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สร้างขึ้นเพ่ือการวิจัย ในการทําวิทยานิพนธ์ตามหลักสูตร   วิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร์ (คอมพิวเตอร์) คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
        2. แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง ในด้านเน้ือหา วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจ
พอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ หากท่านมีข้อเสนอแนะหรือ
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม ขอความอนุเคราะห์เขียนบันทึกไว้ในข้อเสนอแนะท้ายแบบประเมิน 
 
        ขอขอบพระคุณท่านที่ได้เป็นผู้เชี่ยชาญในการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาของบทเรียน      
อีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สุรศักด์ิ  อติวัชรกุล 
นักศึกษาปริญญาโท  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร์ (คอมพิวเตอร์) 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง (ด้านเนื้อหา)  
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปรญิญาตร ี

 

คําชี้แจง 
        กรุณาทําเคร่ืองหมาย        ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  โดยให้คะแนนระดับ
ความคิดเห็นของท่านตามรายการประเมินในแต่ละรายการ  ดังน้ี 
    ระดับ 5  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ดีมาก 
    ระดับ 4  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ดี 
    ระดับ 3  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ปานกลาง 
    ระดับ 2  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ พอใช้ 
    ระดับ 1  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ปรับปรุง 
 

 ระดับความคดิเห็น 
5 4 3 2 1 

1. ความถูกต้องของเน้ือหาตรงกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม      
2. ความถูกต้องของเน้ือหาที่นําเสนอโดยสื่อที่เหมาะสม      
3. ความเหมาะสมในการปรากฏสื่อ      
4. ลําดับและวิธีการนําเสนอเหมาะสม      
5. การป้อนกลบัการตอบสนองของผู้เรียนมีความถูกต้อง      
6. ภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเน้ือหา      
7. แบบฝึกหัดและแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 

     

8. การเช่ือมโยงส่วนประกอบของเนื้อหาแต่ละส่วนภายใน
บทเรียนมีความเหมาะสม 

     

 
ความคิดเห็นอ่ืนๆ และข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………....................……………………
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………....................……………………
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………....................……………………
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………....................…………………… 

 
 

      ลงช่ือ ................................................ ผู้ประเมิน 
           (……………………………………………..) 

      วันที่..........เดือน....................... พ.ศ................ 

 

รายการประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง (ด้านเทคนิคการผลิตสื่อ)  
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปรญิญาตรี  

 
คําชี้แจง 
        แบบประเมินฉบับน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง ในด้านเทคนิคการ
ผลิตสื่อ วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี  ซึ่งผู้วิจัยได้ทําขึ้นโดยการวิเคราะห์
เน้ือหาตามหลักสูตร  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านผู้เช่ียวชาญ ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญในด้านเทคนิค
การผลิตสื่อ โปรดพิจารณาบทเรียนอีเลิร์นนิง และแสดงความคิดเห็นของท่าน เพ่ือผู้วิจัยได้นํา
ข้อบกพร่องไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป ซึ่งสิ่งที่ผู้วิจัยแนบมากับคําช้ีแจงนี้ประกอบด้วย 
        1. บทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สร้างขึ้นเพ่ือการวิจัยในการทําวิทยานิพนธ์ ตามหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร์ (คอมพิวเตอร์) คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
        2. แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนอีเลิร์นนิง (ด้านเทคนิคการผลิตสื่อ) วิชา ชีวิตกับ
เศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ หากท่านมี
ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติม ขอความอนุเคราะห์เขียนบันทึกไว้ในข้อเสนอแนะในแบบ
ประเมิน 
 
        ขอขอบพระคุณท่านที่ได้เป็นผู้เชี่ยวชาญในการประเมินคุณภาพด้านเทคนิคการผลิตสื่อ
ของบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สุรศักด์ิ  อติวัชรกุล 
นักศึกษาปริญญาโท  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร์ (คอมพิวเตอร์) 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนอีเลิร์นนิง (ด้านเทคนิคการผลิตสื่อ)  
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปรญิญาตร ี

 

คําชี้แจง 
        กรุณาทําเคร่ืองหมาย        ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  โดยให้คะแนนระดับ
ความคิดเห็นของท่านตามรายการประเมินในแต่ละรายการ  ดังน้ี 
    ระดับ 5  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ดีมาก 
    ระดับ 4  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ดี 
    ระดับ 3  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ปานกลาง 
    ระดับ 2  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ พอใช้ 
    ระดับ 1  คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับ ปรับปรุง 
 

 ระดับความคดิเห็น 
5 4 3 2 1 

1. การวางรูปแบบของหน้าจอ      
2. ความเหมาะสมของสี  และขนาดตัวอักษร      
3. ความเหมาะสมของภาพกราฟิก  ภาพเคลื่อนไหว      
4. บทเรียนมีลกัษณะจูงใจ  น่าสนใจในการเรียน      
5. การป้อนกลับต่อการตอบสนองของผู้เรียนมีความเหมาะสม      
6. ความสมบูรณ์ของการเช่ือมโยงและการเปลี่ยนหน้าจอ      
7. ขนาดของปุ่มมีความเหมาะสมกับตําแหน่งที่จัดวางต่างๆ      
8. ภาพประกอบมีความเหมาะสมสื่อความหมายของภาพได้
ชัดเจน 

     

9. แบบฝึกหัดเข้าใจง่าย  และส่งผลคะแนนให้ผู้เรียนได้ถูกต้อง
ชัดเจน 

     

10. การออกจากโปรแกรมสะดวก      
 

ความคิดเห็นอ่ืนๆ และข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 
……………………………………………………………………………………....................……………………………………… 

 
      ลงช่ือ ................................................ ผู้ประเมิน 

           (……………………………………………..) 
      วันที่............เดือน....................... พ.ศ................ 

 

รายการประเมิน 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปรญิญาตรี  

 
คําชี้แจง 
        แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา ชีวิต
กับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนอีเลิร์นนิง มี
ลักษณะเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ โดยมีการวัดในด้านความรู้ ความเข้าใจ และการ
ประยุกต์ใช้ ประกอบด้วยเน้ือหา 3 หน่วย ดังน้ี 
        หน่วยที่ 1  เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร ประกอบด้วย 
        1.  พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
        2.  ความหมายและแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
        3.  ความหมายของคุณลักษณะและเง่ือนไขของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 3 ห่วง 
และ 2 เง่ือนไข 
        หน่วยที่ 2  การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน ประกอบด้วย 
        1.  แนวทางในการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน 
        2.  ปัจจัยเอ้ือและปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการสร้างความพอเพียง 
        3.  ตัวช้ีวัดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลหรือครอบครัว ระดับกลุ่ม และระดับชุมชน 
        หน่วยที่ 3  โครงการในพระราชดําริ เกษตรทฤษฏีใหม่ ประกอบด้วย 
        1.  วัตถุประสงค์ของการทําเกษตรทฤษฏีใหม่ 
        2.  การดําเนินการตามเกษตรทฤษฏีใหม่ 3 ขั้นตอน 
        3.  ประโยชน์ของเกษตรทฤษฏีใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สุรศักด์ิ  อติวัชรกุล 
นักศึกษาปริญญาโท  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร์ (คอมพิวเตอร์) 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 

คําชี้แจง  เลือกคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1.  ถ้าเปรียบเศรษฐกิจพอเพียงกับการสร้างบ้านเปรียบได้กับส่วนใด 
1. พ้ืนบ้าน 
2. เสาบ้าน 
3. หลังคา 
4. เสาเข็ม 
 
2.  ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
1. เศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเสมือนพ้ืนบ้าน เพราะพ้ืนบ้านดี แน่นหนา เราก็สามารถก้าวเดินได้อย่าง
มั่นใจ 
2. เศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเสมือนเสาบ้าน เพราะเป็นโครงสร้างที่จะทําให้บ้านแข็งแรง 
3. เศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเสมือนหลังคาบ้าน ที่ปกคลุมบ้าน ป้องกันแดด ฝน ให้อาศัยอยู่อย่าง
ปลอดภัย 
4. เศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเสมือนเสาเข็ม ที่ถูกตอกรองรับบ้านเรือนไว้ สิ่งก่อสร้างจะมั่นคงได้ ก็อยู่ที่
เสาเข็ม 
 
3.  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง หมายถึงขอ้ใด 
1. ปรัชญาช้ีถึงแนวการดํารงอยู่และปฏิบัติตนให้คนยากจนได้ดําเนินไปในทางสายกลาง พอประมาณ 
มีเหตุผล มีภูมคิุ้มกันในตัวที่ดี บนพ้ืนฐานคณุธรรม 
2. ปรัชญาช้ีถึงแนวการดํารงอยู่และปฏิบัติตนของเกษตรกร ให้ดําเนินไปใน ทางสายกลาง 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมคิุม้กันในตัวที่ดี บนพ้ืนฐานความรู้และคณุธรรม 
3. ปรัชญาช้ีแนวทางการดํารงชีวิตของประชาชนในทุกระดับให้ดําเนินไปในทางสายกลาง 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมคิุม้กันในตัวที่ดี บนพ้ืนฐานความรู้และคณุธรรม 
4. ปรัชญาช้ีแนวทางการดํารงชีวิตของข้าราชการให้ดําเนินไปในทางสายกลาง ไม่มากไป ไม่น้อยไป 
เลี้ยงตัวเองได้ 
 
4.  บุคคลในข้อใดปฏิบัติตามหลักแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงได้อย่างถูกต้อง 
1. สมชาย ทําอาหารจากพืชผักสวนครัวที่ปลูกเอง วันไหนเก็บผักไม่ได้ก็ไม่กินเพ่ือเก็บเงินไว้ใช้อย่าง
อ่ืน 
2. ท่านหมื่น ปฏิบัติตนตามฐานะ ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ใช้จ่ายตามควร เหลือเงินเก็บออมบ้าง 
แสวงหาความรู้อยู่เสมอ 
3. บุญส่ง ปลูกต้นยูคาลิปตัสบนคันนาเพ่ือขายเพ่ิมรายได้ 
4. สมศรีซื้อของกินเก็บสะสมไว้เป็นจํานวนมาก จะได้ไม่ต้องซื้อบ่อยๆ แล้วก็ไม่ได้ทาน 
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5.  ข้อใดไม่ถูกต้อง 
1. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการดํารงอยู่ และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแต่
ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ 
2. ความอยู่พอมีพอกินน้ัน ถ้าทุกครอบครัวผลิตอาหารเอง ทอผ้าใส่เอง ผลิตได้มากก็ขายได้ ย่ิงขาย
มากก็ย่ิงมีเงินมาก ชีวิตก็จะสุขสบาย 
3. การแสดงความคิดเห็นของตัวเอง และปล่อยให้คนอ่ืนพูดบ้าง และมาพิจารณา ว่าที่เขาพูดกับที่เรา
พูด อันไหนเข้าเรื่อง ถ้าไม่เข้าเรื่อง ก็ช่วยกันแก้ไข คือความพอเพียงในความคิด 
4. ที่ผ่านมา คนส่วนใหญ่ไม่เห็นความสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง เพราะไม่เห็นว่าเศรษฐกิจพอเพียง
มีลักษณะเป็นอย่างไร ไม่รู้ว่าจะเอาไปประยุกต์ใช้ได้อย่างไร 
 
6.  3 ห่วง 2 เงื่อนไข ตรงตามข้อใด 
1. พอประมาณ มีคุณธรรม มีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว โดยมีเง่ือนไขความรู้ และเง่ือนไขมีเหตุผล 
2. มีเหตุผล มคีวามรู้ มีภูมิคุม้กันที่ดีในตัว โดยมีเง่ือนไขคุณธรรม และเง่ือนไขพอประมาณ 
3. พอประมาณ มีเหตุผล มคีวามรู้ โดยมีเง่ือนไขภูมิคุ้มกัน และเง่ือนไขคุณธรรม 
4. พอประมาณ มีเหตุผล มภูีมิคุ้มกันที่ดีในตัว โดยมีเง่ือนไขความรู้ และเง่ือนไขคุณธรรม 
 
7.  ข้อใดหมายถึงความพอประมาณ 
1. การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียง พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้อง ตลอดจนคํานึงถึง
ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทําน้ัน ๆ อย่างรอบคอบ และถูกต้องบนพ้ืนฐานของความรู้คู่
คุณธรรม 
2. ความพอดีที่ ไม่น้อยเกินไป และไมม่ากเกินไปในมิติต่าง ๆ ของการกระทําโดยไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 
3. การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความ
เป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 
4. มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสตัย์ สุจริต มคีวามอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการ
ดําเนินชีวิต ไม่โลภ และไม่ตระหน่ี 
 
8.  ข้อใดหมายถึงความมีเหตุผล 
1. การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียง พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้อง ตลอดจนคํานึงถึง
ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทําน้ัน ๆ อย่างรอบคอบ และถูกต้องบนพ้ืนฐานของความรู้คู่
คุณธรรม 
2. ความพอดีที่ ไม่น้อยเกินไป และไมม่ากเกินไปในมิติต่าง ๆ ของการกระทําโดยไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 
3. การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความ
เป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 
4. มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสตัย์ สุจริต มคีวามอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการ
ดําเนินชีวิต ไม่โลภ และไม่ตระหน่ี 
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9.  ข้อใดหมายถึง การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
1. การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียง พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้อง ตลอดจนคํานึงถึง
ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทําน้ัน ๆ อย่างรอบคอบ และถูกต้องบนพ้ืนฐานของความรู้คู่
คุณธรรม 
2. ความพอดีที่ ไม่น้อยเกินไป และไมม่ากเกินไปในมิติต่าง ๆ ของการกระทําโดยไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 
3. การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความ
เป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 
4. มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสตัย์ สุจริต มคีวามอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการ
ดําเนินชีวิต ไม่โลภ และไม่ตระหน่ี 
 
10.  เพราะเหตุใดจึงใชค้ําว่า “ห่วง” แทนคุณลักษณะ 3 ประการของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
1. เพราะห่วงมีลักษณะกลม คล้องเก่ียวกันได้ ทั้ง 3 ห่วงต้องเก่ียวกันตลอด 
2. เป็นคําที่สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติกําหนดขึ้น เป็นมาตรฐาน
เดียวกันทั้งประเทศ 
3. เพราะห่วงมีลักษณะกลมมนไม่มีเหลี่ยม สามารถคล้องกันและหมุนปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลา และ
เป็นห่วงที่คล้องติดตัวเราไปใช้ได้ทุกที่ 
4. เป็นคําที่ฟังแล้วดีกว่าคําว่า 3 เหลี่ยม 2 เง่ือนไข 
 
11.  การประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงควรเริม่จากข้อใดเปน็อันดับแรก 
1. เริ่มที่ตัวเรา 
2. เริ่มที่ครอบครัวเรา 
3. เริ่มที่การศึกษาข้อมูล 
4. เริ่มที่จิตสํานึกของทุกคน 
 
12.  บุคคลในข้อใด ใช้ชีวิตพอเพียงได้อย่างถูกต้อง 
1. ออย ทําบัญชีรายรับรายจ่ายทุกวัน ให้กับบริษัทที่ตัวเองทํางานอยู่ 
2. แป๋ม เก็บเงินเพ่ือซื้อรองเท้า เสื้อผ้า ที่ตัวเองชอบ 
3. ป๊อด เป็นคนเรียบง่าย สมถะ ประหยัด ไม่มีหน้ี มีเงินเก็บ 
4. นานา ชอบช่วยเหลือผู้อ่ืน คิดถึงผู้อ่ืนก่อนตัวเองเสมอ 
 
13.  ข้อใดประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในระดับชุมชนได้ถูกต้องเหมาะสม 
1. เริ่มจากสมาชิกในแต่ละครอบครัวมีความพอเพียงในครอบครัว และรวมกลุ่มกันเพ่ือทําประโยชน์
เพ่ือส่วนรวม ให้ท้องถิ่นใช้ชีวิตอย่างพอเพียงและสมดุล 
2. ติดป้ายประกาศในชุมชนเชิญชวนประหยัดเก็บเงิน ไม่สร้างหน้ี 
3. รณรงค์อย่างจริงจังในหมู่บ้าน แจกสมุดบันทึกรายรับรายจ่ายให้กับทกุครอบครัว 
4. จัดต้ังกองทุนหมู่บ้าน ปล่อยกู้ดอกเบ้ียถูกให้กับชุมชน เพ่ือลดปัญหาหน้ีนอกระบบ 
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14.  ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยทีเ่อ้ือต่อการสร้างความพอเพียง 
1. นโยบายรัฐมุ่งพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก 
2. ความรู้ความเข้าใจชัดเจนในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 
3. มีวัฒนธรรมประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์และส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วม 
4. สภาพแวดล้อมที่มีการแข่งขันสูง 
 
15.  ข้อใดเปน็ปัจจัยทีเ่ปน็อุปสรรคต่อการสร้างความพอเพียง 
1. มีสถาบันพระมหากษัตริย์เป็นศูนย์รวมจิตใจ 
2. ค่านิยมที่เน้นบริโภคนิยม 
3. วิกฤติเศรษฐกิจเป็นบทเรยีนก่อให้เกิดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
4. รู้จักสภาพ สถานะของตนเองโดยเร่ิมที่ตนเองก่อน 
 
16.  ปัจจัยใดไม่เป็นอุปสรรคต่อการสร้างความพอเพียง 
1. ประชาชนขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ประชาชนขาดความตระหนักถึงความสําคัญของการประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. การยึดติดกับสิ่งอํานวยความสะดวก 
4. การเป็นมนุษย์เงินเดือน ทํางานในใจกลางเมือง 
 
17.  การทําบญัชีรายรับรายจ่ายในครอบครัวเป็นตัวชี้วัดเศรษฐกิจพอเพียงระดับครวัเรือนด้านใด 
1. ด้านความพอประมาณ 
2. ด้านความมีเหตุผล 
3. ด้านภูมิคุมกัน 
4. ด้านความรู้ 
 
18.  ข้อใดเปน็ตัวชี้วัดเศรษฐกิจพอเพียงด้านความมีเหตุผลของครอบครัว 
1. มีการลดการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย ไม่ซื้อของไม่จําเป็นในครวัเรือน 
2. มีการออมทรัพย์ไว้เป็นค่าใช้จ่ายส่วนกลางของครอบครัว 
3. มีแผนชีวิตหรือแผนครอบครัวเป็นทิศทางในการดําเนินชีวิต 
4. รอบรู้ทันเหตุการณ์ ศึกษาหาความรู้ใหม่ ๆ อย่างสมํ่าเสมอ 
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19.  ข้อใดกลา่วไม่ถูกต้อง 
1. ตัวช้ีวัดความพอประมาณ ดูที่ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและ ไมม่ากเกินไป โดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและ ผู้อ่ืน 
2. ตัวช้ีวัดความมีเหตุผล คือการตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียง จะต้องเป็นไปอย่างมี
เหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้องตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทํา
น้ัน ๆ อย่างรอบคอบ 
3. ภูมิคุ้มกัน คอืการเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดย
คํานึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 
4. ความพอเพียงในระดับครอบครัวจะไม่เกิดขึ้น ถ้าในชุมชนไม่รู้จักความพอเพียง 
 
20.  ข้อใดไม่ใช่ตัวชี้วัดด้านภูมิคุ้มกัน ระดับชุมชน 
1. การจัดต้ังกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตในหมู่บ้าน 
2. มีกิจกรรมเพื่อสวัสดิการชุมชน เช่น ธนาคารข้าว กลุ่มฌาปนกิจ 
3. การรวมกลุ่มเรียกร้องให้รฐัรับประกันราคาข้าว เพ่ือประโยชน์ระยะยาวของชาวนา 
4. มีกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพ เช่น การรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 
 
21.  เกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นระบบเกษตรทีเ่นน้เรื่องใด 
1. แนวทางให้ชาวนาปลูกข้าวได้ทั้งปี 
2. การจัดการแหล่งนํ้า และการจัดสรรแบ่งส่วนพ้ืนที่ทําการเกษตรอย่างเหมาะสม 
3. การลดต้นทุนการปลูกพืช ทั้งนาข้าว พืชไร่ และพืชสวน 
4. การจัดระเบียบพ้ืนที่ปลูกทีอ่ยู่อาศัย ให้สามารถใช้พ้ืนที่ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ และเหมาะสม 
 
22.  ทฤษฎีใหม่ขั้นต้น หรือทฤษฎีใหม่ขั้นที่ 1 เป็นการจัดสรรพื้นที่อยู่อาศัยและพืน้ที่ทํากิน 
เพื่อใหเ้กษตรกรสามารถเลีย้งตนเองได้ โดยแบ่งที่ดินออกเป็น 4 ส่วน ตามอัตราสว่นใด 
1. 35 : 30 : 30 : 5 
2. 35 : 35 : 15 : 15 
3. 30 : 30 : 20 : 20 
4. 30 : 30 : 30 : 10 
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23.  ทฤษฎีใหม่ขั้นต้น หรือทฤษฎีใหม่ขั้นที่ 1 แบ่งที่ดินออกเป็น 4 ส่วน อย่างไร 
1. ส่วนแรกประมาณ 35% ขดุสระเก็บกักนํ้า ส่วนที่สองประมาณ 30% ให้ปลูกข้าว ส่วนที่สาม
ประมาณ 30% ให้ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชผัก พืชไร่ พืชสมุนไพร ฯลฯ และส่วนทีส่ี่ประมาณ 5% 
เป็นที่อยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์ ถนนหนทาง และโรงเรือน 
2. ส่วนแรกประมาณ 35% ขดุสระเก็บกักนํ้า ส่วนที่สองประมาณ 35% ให้ปลูกข้าว ส่วนที่สาม
ประมาณ 15% ให้ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชผัก พืชไร่ พืชสมุนไพร ฯลฯ และส่วนทีส่ี่ประมาณ 15% 
เป็นที่อยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์ ถนนหนทาง และโรงเรือน 
3. ส่วนแรกประมาณ 30% ให้ปลูกข้าว ส่วนที่สองประมาณ 30% ให้ปลกูไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชผัก พืช
ไร่ พืชสมุนไพร ฯลฯ ส่วนทีส่ามประมาณ 20% ขุดสระเกบ็กักนํ้า และสว่นที่สี่ประมาณ 20% เป็นที่
อยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์ ถนนหนทาง และโรงเรือน 
4. ส่วนแรกประมาณ 30% ขดุสระเก็บกักนํ้า ส่วนที่สองประมาณ 30% ให้ปลูกข้าว ส่วนที่สาม
ประมาณ 30% ให้ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชผัก พืชไร่ พืชสมุนไพร ฯลฯ และส่วนทีส่ี่ประมาณ 10% 
เป็นที่อยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์ ถนนหนทาง และโรงเรือน 
 
24.  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช ทรงพระราชทานแนวทางไวช้ัดเจน ว่า
ต้องมีน้ําเท่าใดต่อการเพาะปลูก 1 ไร่ โดยประมาณ 
1. ต้องมีนํ้า 1,000 ลูกบาศก์เมตรต่อการเพาะปลูก 1 ไร่ โดยประมาณ 
2. ต้องมีนํ้า 2,000 ลูกบาศก์เมตรต่อการเพาะปลูก 1 ไร่ โดยประมาณ 
3. ต้องมีบ่อนํ้าคร่ึงไร่ ต่อการเพาะปลูก 1 ไร่ โดยประมาณ 
4. ต้องมีบ่อนํ้า 1 ส่วน 3 ไร่ ต่อการเพาะปลูก 1 ไร่ โดยประมาณ 
 
25.  ทฤษฎีใหม่ขั้นที่สอง หมายถึงข้อใด 
1. การนําพืชผักที่เหลือกินเหลือใช้ออกมาจําหน่าย เพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว 
2. การรวมพลังกันในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ การร่วมแรงร่วมใจดําเนินการในด้านต่าง ๆ 
3. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชนกับภายนอกชุมชน 
4. สร้างอํานาจต่อรองในระบบเศรษฐกิจได้ซึ่งจะนําไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
 
26.  ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของทฤษฎีใหม่ 
1. ในกรณีที่เกิดอุทกภัยก็สามารถที่จะฟ้ืนตัวและ ช่วยตัวเองได้ในระดับหน่ึง โดยทางราชการไม่ต้อง
ช่วยเหลือมากเกินไป อันเป็นการประหยัดงบประมาณด้วย 
2. ให้ประชาชนพออยู่พอกินสมควรแก่อัตภาพในระดับที่ประหยัด ไม่อดอยาก และเลี้ยงตนเองได้ตาม
หลักปรัชญาของ “เศรษฐกิจพอเพียง” 
3. มีนํ้าใช้ สามารถทํานาได้ตลอดทั้งปี 
4. ในปีที่ฝนตกตามฤดูกาลโดยมีนํ้าดีตลอดปี ทฤษฎีใหม่น้ีก็สามารถสร้างรายได้ให้ร่ํารวยขึ้นได้ 
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27.  ทฤษฎีใหม่ สามารถสรา้งรายได้ให้เกษตรกรรํ่ารวยขึ้นได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
1. ได้ เพราะทฤษฎีใหม่ทําใหส้ามารถปลูกขา้วได้ตลอดทั้งปี เหลือกินเหลือใช้สามารถขายเพ่ิมรายได้ 
และลดความเสี่ยงด้านเศรษฐกิจที่ผนัผวนได้ 
2. ได้ เพราะทฤษฎีใหม่ทําใหส้ามารถพ่ึงพาตนเองได้ การปลูกพืชแบบผสมผสานช่วยลดรายจ่าย 
เหลือกินเหลือใช้สามารถขายเพ่ิมรายได้ และลดความเสี่ยงด้านเศรษฐกิจที่ผันผวนได้ 
3. ได้ เพราะมีข่าวและรายการทีวีให้เห็นอยู่บ่อยคร้ัง ทําให้สามารถเช่ือได้ว่าทําให้เกษตรกรรํ่ารวยขึ้น
ได้ 
4. ไม่น่าจะได้ เพราะที่ดินเท่าเดิมแล้วยังต้องแบ่งไปทําอย่างอ่ืน รายได้จากการขายข้าวลดลง พืช
อย่างอ่ืนก็ขายไม่ได้ราคาเท่าข้าว 
 
28.  เพราะเหตุใดในกรณีที่เกิดอุทกภัย เกษตรกรที่ดําเนนิการตามทฤษฎีใหม่ จะสามารถที่จะฟืน้
ตัว และช่วยตัวเองได้ในระดับหนึ่ง 
1. เพราะเกษตรกรที่ดําเนินการตามทฤษฎีใหม่ จะมีภูมิคุม้กันที่ดี มีเงินมากไม่เดือดร้อนแม้พืชผลจะ
เสียหาย 
2. เพราะเกษตรกรที่ดําเนินการตามทฤษฎีใหม่ จะสามารถพ่ึงพาตนเอง และการปลูกพืชแบบ
ผสมผสานนั้น พืชบางชนิดสามารถอยู่ได้แมนํ้้าจะท่วม 
3. เพราะเกษตรกรที่ดําเนินการตามทฤษฎีใหม่ จะปลูกข้าวไม่เต็มพ้ืนที่นํ้าท่วมก็ปลูกใหม่ได้ สามารถ
ปลูกได้ทั้งปี 
4. เพราะเมื่อนํ้าท่วมจะเป็นผลดี บ่อนํ้าจะมีนํ้าเต็มสามารถใช้ได้ทั้งปี 
 
29.  การแบ่งที่ดินเป็น 4 ส่วนตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ เหมาะกับเกษตรกรข้อใดทีสุ่ด 
1. เกษตรกรที่มีพ้ืนที่เพาะปลูกติดแหล่งนํ้าชลประทานมนํ้ีาตลอดปี 
2. เกษตรกรที่มีพ้ืนที่เพาะปลูกจํานวนมาก และติดแหล่งนํ้า 
3. เกษตรกรที่มีพ้ืนที่เพาะปลูกขนาดไม่ใหญม่าก อาศัยนํ้าฝนในการทําการเกษตร 
4. เกษตรกรที่มีพ้ืนที่เพาะปลูกในภาคใต้ 
 
30.  ข้อใดนาํเกษตรทฤษฎีใหม่ไปประยุกต์ใช้ได้เหมาะสม และเกิดประโยชน์มากทีสุ่ด 
1. คําปันเป็นชาวเขา ทํานาขั้นบันไดโดยอาศัยฝน ถางป่าเพ่ิมเพ่ือขุดบ่อเก็บกักนํ้า ไว้ใช้เมื่อฝนทิ้งช่วง 
2. บอยมีที่ดินสองร้อยไร่ ขุดบ่อขนาด 60 ไร่ ทํานา 60 ไร่ ปลูกพืชสวน 60 ไร่ ปลูกบ้านโรงเรือน 20 
ไร่ 
3. ทองคํามีที่ดิน 10 ไร่ เป็นที่ลุ่มติดแม่นํ้าเจ้าพระยา ปกตินํ้าท่วมทุกปี นําเกษตรทฤษฎีใหม่มา
ประยุกต์ใช้ แบ่งที่ดินเป็น 4 ส่วน นํ้าท่วมก็ออกหาปลา นํ้าลดก็ปลูกข้าว 
4. ตาสีมีที่ดิน 10 ไร่ ปกติทํานาอย่างเดียวโดยอาศัยนํ้าฝน หมดฝนก็ออกไปรับจ้างทั่วไป เด๋ียวนี้มีการ
แบ่งที่ดินตามหลักทฤษฎีใหม่ ปลูกพืชได้ทัง้ปี ไม่ต้องออกไปรับจ้างแล้ว 
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ภาคผนวก ง 
 

การคํานวณค่าคุณภาพแบบทดสอบ 
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ตารางที ่ง.1  แสดงการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ของแต่ละข้อ  จํานวน 55 ข้อ 
ข้อที่ จุดประสงค์

การเรียนรู ้
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ (N = 3) ผลรวม 

(∑R) 
IOC 

= (∑R)/N 
สรุปผล 

ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
1 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
2 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
3 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
4 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
5 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
6 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
7 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
8 1.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
9 1.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
10 1.2 0 1 1 2 0.67 ใช้ได้ 
11 1.2 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
12 1.2 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
13 1.2 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
14 1.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
15 1.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
16 1.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
17 1.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
18 1.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
19 2.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
20 2.1 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
21 2.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
22 2.1 -1 1 1 1 0.33 ใช้ได้ 
23 2.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
24 2.1 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
25 2.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
26 2.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
27 2.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
28 2.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
29 2.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
30 2.2 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
31 2.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
32 2.3 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
33 2.3 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
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ตารางที ่ง.1  (ต่อ) 
ข้อที่ จุดประสงค์

การเรียนรู ้
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ (N = 3) ผลรวม 

(∑R) 
IOC 

= (∑R)/N 
สรุปผล 

ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 
34 2.3 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
35 2.3 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
36 2.3 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
37 2.3 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
38 2.3 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
39 3.1 -1 1 1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 
40 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
41 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
42 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
43 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
44 3.1 1 1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
45 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
46 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
47 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
48 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
49 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
50 3.1 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
51 3.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
52 3.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
53 3.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
54 3.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 
55 3.2 1 1 1 3 1 ใช้ได้ 

 
        จากตารางที่ ง.1 แสดงการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ของข้อสอบแต่ละข้อ
จํานวน 55 ข้อ  มีค่าดัชนีความสอดคล้องเกิน 0.5  จํานวน 45 ข้อ 
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ตารางที่ ง.2  แสดงผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย  และค่าอํานาจจําแนกจากการทดลองกับ  
กลุ่มตัวอย่าง จํานวน  30  คน  ที่ได้เรียน วิชาชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง มาแล้ว 

ข้อ
ที่ 

จํานวนผู้ตอบถูก  
𝐩 ൌ 

ሺ𝐑𝐇 ൅ 𝐑𝐋ሻ 
/𝟐𝐧 

ระดับ 
ความยาก
ง่าย ሺ𝐩ሻ 

 
𝐫 ൌ 

ሺ𝐑𝐇 െ 𝐑𝐋ሻ 
/𝐧 

ระดับ
อํานาจ

จําแนก ሺ𝐫ሻ 

 
ประเมิน กลุ่มเก่ง 

 ሺ𝐑𝐇ሻ 
กลุ่มอ่อน 

ሺ𝐑𝐋ሻ 
1* 13 4 0.57 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.60 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

2* 13 9 0.73  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

3* 14 9 0.77  ง่าย ใช้ได้ 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

4* 11 5 0.53 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.40 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

5* 13 9 0.73  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

6 11 9 0.67  ง่าย ใช้ได้ 0.13 ตํ่ามาก ใช้ไม่ได้ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

7 10 5 0.50 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

8 14 4 0.60 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.67 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

9* 12 3 0.50 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.60 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

10 12 3 0.50 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.60 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

11* 12 8 0.67  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

12* 10 3 0.43 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.47 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

13* 12 3 0.50 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.60 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

14* 11 1 0.40 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.67 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

15 13 9 0.73  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

16* 10 2 0.40 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.53 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

17 10 8 0.60 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.13 ตํ่ามาก ใช้ไม่ได้ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

18 12 8 0.67  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

19* 12 4 0.53 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.53 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

20* 10 4 0.47 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.40 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

21* 10 5 0.50 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

22* 10 3 0.43 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.47 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

23 11 8 0.63  ง่าย ใช้ได้ 0.20  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

24 10 4 0.47 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.40 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

25* 13 9 0.73  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

26* 12 6 0.60 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.40 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

27* 11 4 0.50 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.47 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

28* 10 2 0.40 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.53 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

29* 12 7 0.63  ง่าย ใช้ได้ 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

30* 10 3 0.43 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.47 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

31 13 7 0.67  ง่าย ใช้ได้ 0.40 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 
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ตารางที ่ง.2  (ต่อ) 
ข้อ
ที่ 

จํานวนผู้ตอบถูก  
𝐩 ൌ 

ሺ𝐑𝐇 ൅ 𝐑𝐋ሻ 
/𝟐𝐧 

ระดับ 
ความยาก
ง่าย ሺ𝐩ሻ 

 
𝐫 ൌ 

ሺ𝐑𝐇 െ 𝐑𝐋ሻ 
/𝐧 

ระดับ
อํานาจ

จําแนก ሺ𝐫ሻ 

 
ประเมิน กลุ่มเก่ง 

 ሺ𝐑𝐇ሻ 
กลุ่มอ่อน 

ሺ𝐑𝐋ሻ 
32 12 6 0.60 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.40 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

33 12 7 0.63  ง่าย ใช้ได้ 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

34 11 8 0.63  ง่าย ใช้ได้ 0.20  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

35* 13 6 0.63  ง่าย ใช้ได้ 0.47 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

36* 12 7 0.63  ง่าย ใช้ได้ 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

37* 11 6 0.57 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

38 13 8 0.70  ง่าย ใช้ได้ 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

39* 14 9 0.77  ง่าย ใช้ได้ 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

40 12 8 0.67  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

41* 13 9 0.73  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

42* 14 10 0.80  ง่าย ใช้ได้ 0.27  ปานกลาง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

43* 13 4 0.57 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.60 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

44* 13 8 0.70  ง่าย ใช้ได้ 0.33 สูง ใช้ได้ ผ่านเกณฑ์ 

45* 12 6 0.60 ปานกลาง ใช้ได้ดี 0.40 สูงมาก ใช้ได้ดี ผ่านเกณฑ์ 

 
หมายเหตุ   ข้อที่มีเครื่องหมาย * เป็นข้อที่เลือกไปใช้เป็นแบบทดสอบฉบับจริงจํานวน 30 ข้อ 

p    หมายถึง  ค่าความยากง่าย 
r   หมายถึง  อํานาจจําแนก 
Rୌ    หมายถึง  จํานวนผู้ตอบถูกของข้อน้ันในกลุ่มสูง 
R୐    หมายถึง  จํานวนผู้ตอบถูกของข้อน้ันในกลุ่มต่า 
n    หมายถึง  จํานวนผู้ตอบในแต่ละกลุ่ม 
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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอย่างบทเรียนอีเลิร์นนงิ 
วิชา ชีวติกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปรญิญาตร ี
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   ภาพท่ี จ.1  หน้าแรกบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี 
 

 
 
   ภาพท่ี จ.2  แสดงหน้าเมื่อ login เข้าสู่บทเรียนบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง   
                   สําหรับระดับปริญญาตรี 
 
 



  73

 
 
   ภาพท่ี จ.3  แสดงเมนูบทเรียนอีเลิร์นนิง วิชา ชีวิตกับเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับระดับปริญญาตรี 
 

 
 

ภาพท่ี จ.4  แสดงแบบทดสอบก่อนเรียน 
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ภาพท่ี จ.5  แสดงวัตถุประสงค์ของหน่วยการเรียน 
 

 
 

ภาพท่ี จ.6  แสดงเน้ือหาและเมนูหัวข้อที่จะต้องศึกษาของหน่วยการเรียน 
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ภาพท่ี จ.7  แสดงหัวข้อของเน้ือหาและเมนูสําหรับเลือกศึกษาหัวข้ออ่ืนๆ 
 

 
 

ภาพท่ี จ.8  แสดงการนําเข้าสู่บทเรียนพร้อมเสียงบรรยาย 
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ภาพท่ี จ.9  แสดงเน้ือหาโดยใช้รูปภาพประกอบพร้อมเสียงบรรยาย 
 

 
 

ภาพท่ี จ.10  การนําสู่เน้ือหาถัดไปโดยการใช้คําถามนํา 
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ภาพท่ี จ.11  แสดงหน้าแบบฝึกหัดหลังเรียน 
 

 
 

ภาพท่ี จ.12  การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสื่อ 
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ภาพท่ี จ.13  การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสื่อและการเร้าความสนใจ 
 

 
 

ภาพท่ี จ.14  แสดงแบบทดสอบหลังเรียน 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ – สกุล    นายสุรศักด์ิ  อติวัชรกุล 
วัน – เดือน – ปี เกิด  28 มกราคม 2521 
สถานทีเ่กิด    จังหวัดสมุทรปราการ 
สถานทีท่ํางานปัจจุบนั  มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ตําแหน่งนักวิชาการโสตทัศนศึกษา 
ประวัติการศึกษา  ปีการศึกษา 2547 สําเร็จการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) 
    สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม(เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์)  
    คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ์

ปีการศึกษา 2560 สําเร็จการศึกษา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.)   
                 สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์ (คอมพิวเตอร์) 
    คณะครุศาสตรอุ์ตสาหกรรมและเทคโนโลยี 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 


