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บทคัดย่อ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพฒันาชาสมุนไพรจากใบสักและศึกษาสมบัติด้านเคมีของใบสัก โดยจากการศึกษา
พบว่าอายุที่เหมาะสมต่อการท าชาคือใบอ่อน โดยชาที่ไดจ้ากใบอ่อนสักสยามมินทร์และสักสยามมินทร์มปีรมิาณ
สาร total flavonoids total phenolics total alkaloids และเปอร์เซ็นต์สารต้านอนุมลูอสิระสูงกว่าสักทั่วไป 
การอบใบอ่อนที่อุณหภูมิ 50 และ 60 องศาเซลเซียสมีปรมิาณสาร total flavonoids total phenolics และ 
total alkaloids มากกว่าใบอ่อนที่อบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ในขณะที่เปอรเ์ซ็นต์การต้านอนุมลูอิสระจาก
ใบอ่อนสกัสยามินทรส์ูงกว่าสักมเหสักข์และสกัทั่วไป และจากการน าผงใบอ่อนสักสยามมนิทรม์าผสมกบัใบเตย
อัตราส่วนต่าง ๆ  พบว่าทีอ่ัตราส่วน 8:2 และ 10:0 เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอสิระสงูกว่าความเข้มข้นอื่น และ
จากการวิเคราะห์การปนเปื้อนจากจลุินทรีย์ของตัวอย่างสักสยามินทร์ ไม่พบการปนเปื้อนของจลุินทรียเ์กินจาก
ระดับมาตรฐานก าหนด อย่างไรก็ตามจากการชิมพบว่าผู้ชิมค่อนข้างไม่ชอบถึงเฉย ๆ  (ระดบัคะแนน 4-5) 
ส่วนการตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบื้องต้นของสารสกัดจากใบสัก พบสารจ านวน 5 กลุ่ม ได้แก่ แอนทราควิโนน 
ฟลาโวนอยด์  ซาโปนิน แทนนิน และ แอลคาลอยด์ การสกัดจาก methanol และ ethanol 95 เปอรเ์ซ็นต์ มี
ปริมาณ total flavonoids และ total alkaloids  แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิง่ระหว่างสายพันธ์ุร่วมกบัอายุ 
โดยสารสกัดจาก methanol พบ ใบเพสลาดของมเหสกัข์ มีปรมิาณ total flavonoids มากทีสุ่ดที่  14.32 mg 
QE/gDW ใบอ่อนสยามมินทร์ มีปริมาณ total alkaloids มากทีสุ่ดที่ 208.87 mg/gDW ส่วนการสกัดด้วย 
ethanol ใบเพสลาดของสักสยามมินทร์ มีปริมาณ total flavonoids มากที่สุดที่  13.72 mg QE/gDW ใบอ่อน
สยามมินทร์ มปีริมาณ total alkaloids มากที่สุดที่ 236.03 mg/gDW และใบเพสลาดสักสยามมินทร์ มปีรมิาณ 
total phenolics มากที่สุดที่  65.63 mg GAE/gDW  
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ABSTRACT 
This research aims to develop herbal tea from teak (Tectona grandis L.) leaves and analyze the 
physicochemical properties. The results found that young leaf was suitable for produce tea and 
young leaves of T. grandis L.  Mahesak and Siammintara clones had higher contents of total 
flavonoids total phenolics, total alkaloids and percentage of antioxidant activities when 

compared to the typical one.  Drying in hot air oven at 50-60 C treatments had higher total 

flavonoids total phenolics and total alkaloids more than 40 C treatment.  Percentage of 
antioxidant activities of young leaf Siammintara clone was higher than Mahesak and typical 
clone and after mixed teak young leave powder with Pandanus amaryllifolius mature leave 
powder in various ratios, the results showed that the ratio of 8:2 and 10:0 had higher 
percentage of antioxidant activities when compared to the other treatments. The anti-microbial 
activity evaluation of T. grandis L. Siammintara clone young leaf tea was done and found that 
the contamination of microorganisms was not higher than standard requirement. However, the 
precieved liking scores were disliked T. grandis L. tea (4-5 level). 
The phytochemical screening found the extracts of Tectona grandis L. leaves contains 5 groups 
of the important pharmacological; antraquinones, flavonoids, saponin, tannin and alkaloids. The 
95 % methanolic and ethanolic extract had significantly different in total flavonoids and total 
alkaloids contents among clone and leaf age treatments.  For methanolic extract found that 
the immature leave of Mahesak had the highest content of total flavonoids at 14.32 mg 
QE/gDW and young leave of Siammintara had the highest content of total alkaloids at 208.87 
mg/gDW.  The immature leave of Siammintara had the highest content of total flavonoids and 
total phenolics at 13.72 mg QE/gDW and 65.63 mg GAE/gDW, respectively and young leave of 
Siammintara had the highest content total alkaloids at 236.03 mg/gDW mg/gDW for the 
ethanolic extraction.   
 
keywords : medicinal plants, herbal tea 

ข 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



ฉ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยครั้งนี้ ได รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากเงินงบประมาณ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล า 
เจาคุณทหารลาดกระบงั ประจ าปงบประมาณ 2560 คณะผู้วิจัยขอขอบคุณ รศ.ดร.สมชาย กล้าหาญ รศ.ดร.จ ารูญ 
เล้าสินวัฒนา และ ผศ.ดร.ล าแพน ขวัญพูล ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์เครื่องมือในการศึกษาวิจัย และขอบคุณ 
คุณสุภาภรณ์ บัวมาศ คุณศุภางค์ พรมไว คุณกันตา ฤกษ์มาก คุณจุฑามาศ แก้วนาบอน และคุณศิวาพร เกิดวัน ใน
การบันทึกข้อมูลและวิเคราะห์ผลการวิจัย 

 
 

 
      นาตยา มนตรี และคณะ 

                      กันยายน 2561 
  

ค 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



ช 
 

สารบัญ 
 

 หน้า 
บทคัดยอภาษาไทย   ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ   ข 
กิตติกรรมประกาศ   ค 
สารบัญ   ง 
สารบัญตาราง   จ 
สารบัญภาพ   ฉ 
บทที่ 1 บทน า  1 
บทที่ 2 ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  2 
บทที่ 3 วิธีด าเนินงานวิจัยและสถานที่ท าการทดลอง  6 
บทที่ 4 ผลการวิจัย 12 
บทที่ 5 วิจารณผล 35 
บทที่ 6 สรุปผลการวิจัย  38 
รายงานสรุปการเงิน 39 
เอกสารอางอิง  40 
ภาคผนวก  43 
ประวัตินักวิจัย 44 
 

 
  

ง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



ซ 
 

สารบัญตาราง 
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1 ค่าความเป็นกรดด่าง และค่าสี (L* a* และ *) ของน้ าชาจากใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ ของสักมเหสักข์    

สักสยามินทร์ และสักทั่วไป อายุต่าง ๆ ทีผ่่านการอบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 
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ชั่วโมง 
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สักทั่วไป ที่อุณหภูมิ 40 50 และ60 องศาเซลเซียส เวลา 3 5 7 ชั่วโมง 
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ทั่วไป ทีผ่่านการอบที่อุณหภูมิ 40 50 และ60 องศาเซลเซียส 
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วิเคราะหด์้วยวิธี DPPH 

24 

8 ค่าความเป็นกรดด่าง และค่าส ี(L* a* และ *) ของน้ าชาของใบอ่อนสักมเหสักข์ สักสยามินทร์ และสัก
ทั่วไปที่ผสมกับใบเตยในอัตราส่วนต่างๆ 

26 

9 ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในชาที่ได้จากใบอ่อนของสัก 
สยามมินทร์ มเหสักข ์และสักทั่วไป ผสมกับใบแตยในอัตราส่วนต่างๆ   

27 

10 เปอร์เซ็นต์การตา้นอนุมูลอิสระที่ได้จากใบอ่อนสักสยามมินทร์ มเหสักข ์และสักทั่วไป ผสมกับใบเตยใน
อัตราส่วนต่าง ๆ ความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่วิเคราะหด์้วยวิธี DPPH 

28 

11 ผลการทดสอบประสาทสัมผัสด้านการยอมรับชาสมุนไพรใบสัก 29 
12 การปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ในผงชาใบสักสยามินทร์ทีต่รวจสอบตามวิธแีละข้อก าหนดของกอง 

ควบคุมอาหาร ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (2549) 
30 

13 การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบื้องต้น (Phytochemical screening) ของสารสกัด จ านวน 4 กลุ่ม ได้แก่ 
แอนทราควิโนน เทอร์พีนอยด์ ซาโปนิน แทนนิน 

32 

14 ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในใบสักสยามมินทร์ มเหสักข์ และ
สักทั่วไป ที่สกัดด้วยการหมักใน methanol ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต ์

33 

15 ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในใบสักสยามมินทร์ มเหสักข์ และ
สักทั่วไป ที่สกัดด้วยการหมักใน ethanol ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต ์

34 

   

จ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สารบัญภาพ 

 
ภาพท่ี  หน้า 

   
1 ลักษณะของใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแกส่ักสยามมินทร ์สกัมเหสักข ์และสักทั่วไป 16 
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บทที่ 1 

บทน า 
 

 สักเป็นไม้ที่มีค่าทางเศรษฐกิจข้ึนกระจายอยู่ทั่วไปในป่าเบญจพรรณ บริเวณภาคเหนือและภาคกลาง
ตอนบนของประเทศปัจจุบันไม้สักในป่าธรรมชาติลดน้อยลง ประเทศไทยขาดแคลนไม้สักใช้ในอุตสาหกรรม ต้องมี
การน าเข้าจากประเทศเพื่อนบ้าน ท าให้สักมีราคาสูงข้ึน ตั้งแต่ 25,000-60,000 บาทต่อลูกบาศก์เมตร ข้ึนอยู่กับ
คุณภาพของไม้ขนาดความโตและอายุจากแนวโน้มการใช้ไม้สัก จากสวนป่าเพิ่มมากข้ึนท าให้มีการปลูกสักกันเพิ่ม
มากข้ึนโดยกรมป่าไม้ไม่ได้ส่งเสริมให้ภาคเอกชนและภาคเกษตรกรปลูก สวนป่าเชิงเศรษฐกิจ(อรุณี , 2553 ) 
อย่างไรก็ตามเนื่องจากการปลุกสักเป็นการลงทุนระยะยาวต้องใช้เวลานานหลายปี ในการเก็บเกี่ยวผลผลิตความ
ยาวรอบตัดฟันประมาณ 25 ถึง 30 ปีโดยไม้ที่เป็นที่ต้องการของตลาดคือสักอายุ 15 ปีข้ึนไปหรือขนาดความโต 
ของเส้นรอบวงมากกว่า 65 เซนติเมตรหากเกษตรกรสามารถใช้ประโยชน์ด้านอื่นๆ จากสักได้ในระหว่างการรอ
ต้นไม้โตจะเป็นการเสริมรายได้ให้แก่ผู้ลงทุนในระยะแรกที่ยังไม่สามารถน าไม้สักที่ปลูกมาใช้ประโยชน์ได้จาก
การศึกษาข้อมูลพบว่าในประเทศอินโดนีเซีย ได้มีการน าใบสักมาใช้ประโยชน์ในเชิงสมุนไพรในประเทศไทยมีการ
น าใบมาต้มรับประทานเป็นยาลดน้ าตาลในเลือด บ ารุงโลหิต ขับปัสสาวะ แก้ทางเดินปัสสาวะอักเสบ และท ายาอม
แก้เจ็บคอ นอกจากนี้สาร phenolics ในใบสัก ได้แก่ Gallic acid, ellagic ,tectoquinone และquercetin มี
ฤทธ์ิ ในการต้านอิสระนอกเหนือจากประโยชน์เชิงสมุนไพรแล้วประเทศอินโดนีเซียยังมีการใช้ใบสักในการประกอบ
อาหารพื้นบ้านและการใช้ท าบรรจุภัณฑ์ การฆ่าไข่ยุง สารกัมมันต์ ใช้ท าปุ๋ยหมัก การย้อมสีฝ้าย  (ดารณีและวิรัน, 
2556) และเส้นไหม (ทรรศนีย์และคณะ, มปป.) เนื่องจากใบสักมีสารกลุ่ม quinone (Aquinaldo et al., 1993) 
ที่ให้สีเหลืองจนถึงแดง นอกจากนี้ยังพบว่าสารที่สกัดจากใบสักมีผลต่อการเจริญเติบโตของถ่ังเขียมและพริก  
(Leela and Arumugam, 2014) ฤทธ์ิยับยั้งเช้ือรา (Astiti and Suprapta, 2012) ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย (Krishna 
และ Jayakumaran, 2011) ดังนั้นหากมีการศึกษาแนวทางการใช้ประโยชน์จากใบด้วยการน ามาท าชาสมุนไพร
และการใช้ประโยชน์ด้านการเกษตร เช่นการใช้เป็นยาก าจัดวัชพืช รวมถึงการก าจัดวัชพืช รวมถึงการจ ากัดศัตรูพืช
อื่นๆ ทั้งเช้ือโรคและแมลงต่าง ๆ จะช่วยเพิ่มมูลค่าของใบสัก และสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรในระหว่างการรอต้น
โตได ้
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.เพื่อศึกษากลุ่มสารส าคัญต่างๆ ในใบสัก 
  2.เพื่อศึกษาแนวทางการใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพรและการเกษตรจากใบสัก 
 3.เพื่อศึกษาแนวทางการท าผลิตภัณฑ์จากใบสัก 
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บทที่ 2 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกีย่วของ 

 
1. สัก 
  สัก (Tectona grandis L.f.) (กรมป่าไม้, 2544) เป็นไม้โตเร็วปานกลางและเป็นไม้เนื้อแข็ง ที่มีลักษณะ
พิเศษกว่าไม้ชนิดอื่น โดยเฉพาะเนื้อไม้ มอด ปลวก และแมลง ไม่ท าอันตราย เพราะในเนื้อไม้สักมีสารเคมีพิเศษอยู่
ชนิดหนึ่ง ช่ือ O-cresyl methyl ether สารเคมีชนิดนี้ ค้นพบโดยนักวิทยาศาสตร์ของกรมป่าไม้ มีคุณสมบัติเมื่อ
ทาหรืออาบไม้แล้วไม้จะมีความคงทนต่อ ปลวก แมลง เห็ดราได้อย่างดียิ่ง สักมีเนื้อไม้สีเหลืองทอง ลวดลาย 
สวยงาม เลื่อยไสกบตบแต่งง่าย จึงนิยมใช้ทาบ้านเรือนทีต่้องการความสวยงาม ในสมัยโบราณไม้สักหางา่ย ราคาไม่
แพง การสร้างบ้านเรือน ใช้ไม้สักทาเสาเรือนด้วย เพราะมีความทนทาน สามารถอยู่ในดินได้เป็นเวลานานๆ 
ปัจจุบันไม้สักหายากและมีราคาแพง จึงต้องใช้ไม้สักอย่างประหยัด และคุ้มค่า โดยน าไม้สักมาเข้าเครื่องฝานเป็น
แผ่นบางๆ เพื่อทาเป็นไม้อัดแทนการใช้ไม้สักทั้งแผ่น นอกจากนี้ ยังน าไม้ขนาดเล็ก เศษไม้ ปลายไม้ มาใช้ท า
เฟอร์นิเจอร์ แกะสลัก ปาร์เก้ โมเสค วงกบ กรอบและบานประตูหน้าต่าง อย่างไรก็ตามในขณะที่ไม้สักในป่า
ธรรมชาติ ก าลังจะหมดไป รัฐบาลก็มีนโยบาย ส่งเสริมให้เอกชนปลูกไม้สักจากสวนป่าที่ปลูกข้ึนมาใช้แทนกันได้ 
แม้ว่าไม้สักที่ปลูกจะมีลวดลายไม่สวยงามเหมือนไม้สักในป่าธรรมชาติ แต่ก็มีความแข็งแรงทนทานเหมือนกัน 
 
ลักษณะท่ัวไป 
  ไม้สัก เป็นไม้ผลัดใบขนาดใหญ ่มีล าต้นเปลาตรง โคนต้นเปน็พูพอนเล็กน้อยกิง่อ่อนเป็นรูปเหลี่ยม 
เรือนยอดเป็นทรงพุ่มทรงกลมค่อนข้างทบึ ล าต้นมีความสงู ตัง้แต ่20 เมตร ข้ึนไป 

ล าต้น เปลอืกหนา สีเทา หรือน้ าตาลอ่อนแกมเทา เรียบหรอืแตกเป็นร่องเลก็ๆ ตามความยาวของ 
ล าต้น ลักษณะเนื้อไม้สักจะมสีีน้ าตาลทอง (เรียกว่า สักทอง) ถึงสีน้ าตาลแก ่และมักจะมีเส้นสีน้ าตาลแก่แทรก 
(เรียกว่า สกัทองลายดา) เนือ้ไม้มีเสี้ยนตรงเนือ้หยาบ แข็งปานกลาง เลื่อยไสกบ ตกแต่งง่ายไม่ค่อยยืดหดหรอืบิด
งอง่ายเหมอืนไม้ชนิดอื่น 

ใบ เป็นแบบใบเดี่ยว แตกออกจากกิ่งเป็นคู่ๆ ตรงข้ามกัน แต่ละคู่ตั งฉากสลับ กันไปตามความยาว 
ของกิ่ง (opposite decussate) รูปใบเป็นรปูร ี (elliptic) หรือรูปไข่กลับ (obovate) ใบยาว 30-60 เซนติเมตร 
พื้นใบด้านบนและด้านล่างสากมือ ท้องใบสเีขียว ที่ท้องใบของใบอ่อนเมื่อขยี้แล้วจะมสีีแดงคล้ายเลือด ใบสักจะร่วง
ผลัดใบ ในฤดูแลง้ประมาณเดือนพฤศจิกายน-มกราคม และจะแตกใบใหม่ประมาณเดือนเมษายน-มิถุนายน 

ดอก เป็นดอกสมบรูณ์เพศ คือ มีทั้งเกสรตัวผู้และตัวเมียในดอกเดียวกัน มีขนาดเล็กกลีบดอกสีขาวนวล 
ออกเป็นช่อขนาดใหญ ่ บรเิวณปลายกิ่ง สักจะออกช่อดอกช่อแรกที่ปลายยอดสุดของแกนล าต้นก่อนกิง่อื่นๆตอ่ไป
จึงจะเกิดดอกทีป่ลายยอดของกิ่งดอกบานเพียง 1 วันหลังจากนั้นดอกที่ได้รบัการผสมแล้วกจ็ะเปลี่ยนแปลงเป็นผล
ต่อไปในช่วง เดือนกรกฎาคม–ตุลาคม ผลและเมล็ด เป็นรปูร่างค่อนข้างกลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1-2 
เซนติเมตรผลหนึ่งๆ จะมเีมล็ด 1-4 เมล็ด โดยทั่วไปมักจะเรียกผลสักว่า “เมล็ดสกั” ซึ่งเมื่อแกจ่ัดจะเป็นสีน้ าตาล 
ผลเริม่แก่ในเดือนพฤศจิกายน-มกราคม มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5-2.0 เซนติเมตร เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เมล็ด มีลักษณะเป็นรูปทรงไข่ ขนาดยาวประมาณ 0.6 เซนติเมตร และกว้างประมาณ 0.4 เซนติเมตร เรียงไปทาง
แนวตัง้ของผลสัก แต่ละเมล็ดจะถูกห่อหุ้มด้วยเปลือกหุ้มเมล็ดที่มีลักษณะบางๆ (อรุณี, 2533) 
 
การใช้ประโยชน์จากใบสัก 

ในประเทศอินโดนีเซีย ได้มีการน าใบสักมาใช้ประโยชน์ในเชิงสมุนไพร ในประเทศไทยมีการน าใบมาใช้ต้ม
รับประทานเป็นยาลดนาตาลในเลือด บ ารุงโลหิต ขับปัสสาวะ แก้ทางเดินปัสสาวะอักเสบ และท ายาอม แก้เจ็บคอ 
นอกเหนือจากประโยชน์เชิงสมุนไพรแล้ว ประเทศอินโดนีเซียยังมีการใช้ใบสักในการประกอบอาหารพื้นบ้าน และ
การใช้ท าบรรจุภัณฑ์ การฆ่าไข่ยุง สารกัมมันต์ ใช้ท าปุ๋ยหมัก การย้อมสีฝ้าย (ดารณีและวิรัน, 2556) และเส้นไหม
(ทรรศนีย์และคณะ, มปป.) เนื่องจากใบสักมีสารกลุ่ม quinone (Aquinaldo et al., 1993) ที่ให้สีเหลืองจนถึง
แดง นอกจากนี้ ยังพบว่า สารสกัดจากใบสักมีผลต่อการเจริญเติบโตของถ่ัวเขียวและพริก  (Leela and 
Arumugam, 2014) ฤทธ์ิยับยั้งเช้ือรา (Astiti and Suprapta, 2012) ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย (Krishna และ 
Jayakumaran, 2011) จากการศึกษาสารสาคัญในใบสักเบื้องต้นนั้นพบว่า มีสารประกอบสาคัญหลายชนิด ได้แก่ 
1.Quinones (Tectoquinone, lapachol, deoxylapachol, tectoleafoquinone และ pigment), 

2.Steroidal compounds (Squalene, poly isoprene-α-tolyl methyl ether, betulinic acid, tecto 
grandone, และ monoterpene), 3.Apocarotenoids (Tectoionols-A และ Tectoionols-B.), (สุทธิ และ
คณะ, 2555) และสุดารัตน์ (มปป.) ได้ท าการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของใบสัก (Tectona grandis, 
Linn.f.) จากพื้นที่จังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดพะเยา พบว่าตัวอย่างใบสักมีความช้ืน 7-10% ปริมาณลิกนิน 
(23.88%, 20.70%) และโฮโลเซลลูโลส (47.07%,46.37%) และปริมาณเถ้ามีค่าสูง ทั้งในสองพื้นที่ คือ 8.61 % 
และ 10.92 % ของน้ าหนักใบแห้ง และผลการตรวจสอบกลุ่มสารส าคัญในใบสักทั้งสองพื้นที่ด้วยวิธีทางพฤกษเคมี 
พบกลุ่ม สาระส าคัญจ านวนสามกลุ่ม คือ ฟลาโวนอยด์ ไกลโคไซด ์คูมาริน ไกลโคไซด ์และแทนนิน และสารสกัดเม
ทานอลจากใบสักมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเมื่อตรวจสอบด้วยวิธี DPPH 
 
การใช้ใบสักเป็นสมุนไพรลดน้ าตาลในเลือด 
  ใช้เตยหอมกับใบของต้นสัก โดยน าเตยหอมเอาทั้งใบและราก ล้างให้สะอาด ตัดส่วนของใบสักทองและ
ใบเตยหอมอย่างละเท่าๆ กันเอามาค่ัวให้เหลือง ส่วนรากเตยหอมไม่ต้องค่ัว แต่เอามา ทุบให้แตก แล้วใส่ทั้ง 3 
อย่างลงในหม้อต้ม ใช้นายารับประทานแทนนาทุกวัน ประมาณ 1 เดือน อาการก็จะดีข้ึน (ประภัสสรและคณะ, 
มปป.) 
 
2. สารธรรมชาติในสมุนไพร 

สารประกอบทางเคมีในสมุนไพร แบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ 
1. สารปฐมภูมิ (primary metabolites) พบทั่วไปในพืช เป็นผลิตผลจากกระบวนการสังเคราะห แสง 
(Photosynthesis) เช่น คาร์โบไฮเดรต(carbohydrate), ไขมัน (lipids), โปรตีน (protein), เม็ดสี (pigments) 
และเกลืออนินทรีย์ (inorganic salt) เป็นต้น เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2. สารทุติยภูมิหรือสารธรรมชาติ (secondary metabolites) หรือ natural products เป็นสารประกอบที่มี 
ลักษณะค่อนข้างพิ เศษ พบต่างกันในพืชและชนิดคาดหมายว่าเกิดจากกระบวนการชีวสังเคราะห์ 
(biosynthesis)โดยมีเอนไซม์ (enzyme) เข้าร่วม สารประกอบกลุ่มนี้ ได้แก้ แอลคาลอยด์ (alkaloids), แอนท
ราควิโนน (anthraquinones), น้ ามันหอมระเหย (essential oils) เป็นต้น (วันชัยและคณะ, มปป.) 
 
สารประกอบฟีนอลิค (Phenolic compound) 
  เป็นสารที่พบได้ในพืช มีสูตรโครงสร้างทางเคมีเป็นวงแหวนที่มีหมู่ไฮดรอกซิล อย่างน้อยหนึ่งหมู่หรือ
มากกว่านั้นละลายน้ าได้ มักพบอยู่ทั่วไปรวมกับโมเลกุลของน้ าตาลในรูปของสารประกอบไกลโคไซด์  3 
(Glycosides) ในธรรมชาติพบสารประกอบฟีนอลิคได้หลายชนิด ที่พบมากสุดจะเป็นกลุ่มฟลาโวนอยด์ 
(Flavonoids) และโพลิฟีนอลิค เช่น ลิกนิน (Lignin) และ แทนนิน (Tannin) ปริมาณสารประกอบฟีนอลิคใน
อาหารและเครื่องดื่มที่มาจากพืชผักและผลไม้จะ แตกต่างกันออกไปตามชนิดของพืช วิธีการปลูก ระดับความสุก 
กระบวนการแปรรูปและการเก็บรักษา(ปรียนันท์, 2549) การใช้ความร้อนในกระบวนการแปรรูป สารประกอบฟี
นอลิคประเภทโพลิฟนีอลมปีระโยชน์หลายประการ เช่น มีส่วนช่วยป้องกันมะเร็ง ป้องกันโรคหัวใจและหลอดเลือด
สมองเนื่องจากช่วยลดโคเลสเตอรอลชนิดแอลดีแอลและไตรกลีเซอไรด์ และช่วยเพิ่มระดับโคเลสเตอรอลชนิด เอช
ดีแอล ลดความดันโลหิตและระดับนาตาลในเลือด(จารนัย, 2007) 
 
ฟลาโวนอยด์ (flavonoids) 
  จัดเป็นสารประกอบในกลุ่มโพลีฟีนอล (polyphenolic compounds) และสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ที่พบได้
ในธรรมชาติมีมากกว่า 4,000 ชนิด โดยมีโครงสร้างพื้นฐานเป็นฟีนิลเบนโซไพโรน (phenylbenzopyrone) ซึ่ง
สามารถแบ่งเป็นกลุม่ย่อยตามโครงสรา้งเคมไีด้ 7 กลุ่ม ได้แก่ ฟลาโวนอล (flavonols) ฟลาโวน (flavones)ฟลาวา
โนน (flavanones) ฟลาวานอล (flavanols) ฟลาวาโนนอล (flavanonols) ไอโซฟลาโวน (isoflavones) และ
แอนโธไซยานิดิน (anthocyanidins) ฟลาโวนอยด์สามารถพบได้ในพืช เช่น ผัก ผลไม้ และเครื่องดื่มบางชนิดเช่น 
ไวน ์ชา เป็นต้น ดังนั้น ฟลาโวนอยด์จึงเป็นส่วนประกอบซึ่งอยู่ในอาหารที่เรารับประทานในชีวิตประจาวัน รวมถึง
พืชสมุนไพรที่ใช้ในตาราแพทย์แผนโบราณ (Crozier et al., 2000) ฟลาโวนอยด์มีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาหลายอย่าง 
เช่น ต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) ต้านการเกิดมะเร็ง (anticancer) ยับยั้งการแบ่งตัวและเพิ่มจานวนของ
เซลล์มะเร็ง (antiproliferation) ต้านการอักเสบ (antiinflammation) ต้านโรคเบาหวาน (antidiabetes) ลด
ระดับของคลอเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด์ในเลือด (cholesterol and triglyceride lowering effects) ต้าน
จุลชีพ (antimicrobial) ฤทธ์ิปรับการทางานระบบภูมิคุ้มกัน (immunomodulation) เป็นต้น ฤทธ์ิต้านมะเร็งนั้น 
ฟลาโวนอยด์ไม่เพียงมีแต่การยับยั้งการแบ่งตัวเพิ่มจ านวนของเซลล์มะเร็งเท่านั้น แต่ยังมีการชักนาการเจริญ
เปลี่ยนแปลงรูปร่าง (differentiation) รวมถึงการยับยั้งการพัฒนาและความรุนแรงของโรคมะเร็ง เช่น การ
แพร่กระจาย (metastasis) การสร้างหลอดเลือดใหม่ (angiogenesis) การอักเสบที่เกี่ยวกับโรคมะเร็ง (cancer-
related inflammation) และการดื้อยาแบบหลายขนานของเซลล์มะเร็ง (multidrug resistance) นอกจากนี้ 
ฟลาโวนอยด์ยังสามารถออกฤทธ์ิต้านมะเร็งในสัตว์ทดลองได้ (วิภพ, 2556) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อนุมูลอิสระ (Free radicals) และสารต้านอนุมูลอิสระ 
  อนุมูลอิสระ (Free radicals) คืออะตอมหรือโมเลกุลที่มีอิเล็กตรอนโดดเดี่ยว (Unpaired electron) ท า
ให้โมเลกุลมีความ ว่องไวในการท าปฏิกิริยาสูง อนุมูลอิสระจะเข้าไปแย่งจับอิเล็กตรอนจากสารอื่นเพื่อให้ตัวมัน
เสถียรข้ึนโมเลกุลที่สูญเสียหรือรับอิเล็กตรอนมาจะกลายเป็นอนุมูลอิสระชนิดใหม่และเกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ต่อไป  
(Halliwell,1991) สารต้านอนุมูลอิสระหรือสารต้านออกซิเดชัน (Antioxidant) คือสารที่ทา หน้าที่ยับยั้งหรือ
ต่อต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน หรือ สามารถก าจัดอนุมูลอิสระออกจากร่างกาย แบ่งตามกลไกของการยับยั้ง
ออกซิเดชันได้เป็น 3 ชนิดได้แก่ สารกลุ่มป้องกนัการเกิด อนุมูลอิสระ (Preventive antioxidant) สารกลุ่มทาลาย
หรือยับยั้งอนุมูลอิสระที่เกิดข้ึน (Scavenging antioxidant) และสารกลุ่มท าให้ ลูกโซ่ของการเกิดอนุมูลอิสระ
สิ้นสุดลง (Chain breaking antioxidant) ตัวอย่างของสารต้านออกซิเดชัน ได้แก่ วิตามินซี หรือกรด แอสคอร์บิก 
ซึ่งสามารถละลายน้า ได้เป็น สารต้านอนุมูลอิสระที่เข้าทาปฏิกิริยากับไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ อนุมูลไฮดรอกซิล 
และ อนุมูลเพอออกซิล วิตามินอีซึ่งเป็นวิตามินที่ละลายได้ในไขมันท างานร่วมกับสารต้านออกซิเดชันอื่นๆ เช่น 
วิตามินซีและซิลีเนียม มี 2 กลุ่มใหญ่ 
ได้แก่ โทโคฟีรอล และโทโคไทอินอล ช่วยในการป้องกัน สารพิษที่มีที่มาจากโลหะ เช่น ตะกั่ว มีหน้าที่ให้ไฮโดรเจน 
แก่ อนุมูลเพอออกซิล สารต้านอนุมูลอิสระกลุ่มอื่นๆ เช่น แคโรทีนอยด์เป็นรงควตัถุที่พบทั่วไปในธรรมชาติพบมาก
ในผักและผลไม้สุก ที่สาคัญได้แก่ เบต้า-แคโรทีน (B-carotene) และไลโคปีน (Lycopene) เป็นต้น (ปิยะศิริ
,2551) 
 
แอลคาลอยด์(Alkaloids) 
  alkaloids เป็นสารที่มีคุณสมบัติเป็นด่าง ใน โมเลกุลมีไนโตรเจนมักมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาเดนชัด พบ
เฉพาะในพืช แอลคาลอยด์ส่วนใหญ่มีรสขม พบในส่วนต่างๆ ของพืช โดยเฉพาะส่วนของผล ล าต้น รากใบ และ
เมล็ด แอลคาลอยด์โดยทั่วไปไม่ละลายในน้ าจะละลายในอีเทอร์(ether), คลอโรฟอร์ม (chloroform) และ
สารละลายที่ไม่มีข้ัว(non-polar) แอลคาลอยด์ส่วนมากเป็นผลึกและรวมตัวกับกรดกลายเป็นเกลือ(alkaloidal 
salts) ในสมุนไพรแอลคาลอยด์อาจพบ ในรูปอิสระ, ในเกลือหรือ N-oxides ตัวอย่างแอลคาลอยด์ในรูป N-
oxides ได้แก่แอลคาลอยด์กลุ่มควิโน ลิซิดีน (quinolizidines) ของพืชวงศ์ Boraginaceae, Compositae และ
Papilionaceae เช่น แอลคาลอยด์ของพืชสกุล Senecio ซึ่งท าอันตรายกับสัตว์ที่กินพืชนี้ เป็นอาหาร แอลคา
ลอยด์กลุ่มอินโดลก็จัดเป็น N-oxides ตัวอย่างเช่น เรเซอปน (reserpine), สตริ๊กนีน (strychnine) และแอลคา
ลอยด์ จากพืชสกุลกระท่อม (Mitragyna alkaloids) ไฮออสไซยามีน (hyoscyamine) จากพืชสกุลล าโพง 
(Datura spp.) ก็เป็นตัวอย่างของ N-oxides โครงสร้างเคมีของแอลคาลอยด์ ประกอบด้วยคาร์บอน, ไฮโดรเจน 
และไนโตรเจน แอลคาลอยด์สว่นมากมีออกซิเจน สว่นน้อยที่ไม่มีออกซิเจน ไดแ้ก่ โคนิอิน (coniine) จาก เฮมล็อค 
(hemlock) และนิโคติน (nicotine) จากยาสูบทั้งสองเป็นของเหลว แอลคาลอยด์ที่มีสีพบน้อย ตัวอย่างเช่น เบอร
บีรีน (berberine) สีเหลือง, เกลือของแซงควินารีน (sanquinarine) สีแดง (copper-red) สารในกลุ่มนี้ ไม่ค่อยใช้
ประโยชน์ทางเครื่องส าอางมักใช้ประโยชน์ทางยาเพราะมีคุณสมบัติทางสรีรวิทยาและเภสัชวิทยา (physiological 
and pharmacological actions) (วันชัยและคณะ, มปป.) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนนิงานวิจัยและสถานที่ท าการทดลอง  
 
การทดลองท่ี 1 การศึกษาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวใบสักเพ่ือการท าชา 
 
1.1 อายุของใบสักที่เหมาะสมต่อการท าชา 

วางแผนการทดลองแบบ factorial in completely design (factorial in CRD) โดยมี 2 ปัจจัย ปจัจัยที่ 
1 อายุของใบ ได้แก่ ใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ (จากล าดับใบที่ 1-9) ปัจจัยที่ 2 ชนิดของสัก ได้แก่ สักมเหสักข์ 
และสกัสยามมินทร ์treatment ละ 5 ซ้ า 

ท าการทดลองโดยน ามาล้างใหส้ะอาด ผึง่ลมให้ แห้ง จากนัน้หั่นให้เป็นเส้นยาวเล็กๆ ช่ังน้ าหนักสด อบ
ด้วยเครื่องอบแหง้แบบถาดทีอุ่ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 8 ช่ัวโมง บันทึกเปอร์เซ็นต์น้ าหนักแห้ง จากนั้นบด
ด้วยเครื่องบด ช่ังน้ าหนักแหง้ บรรจุชาใบสักนางอบแห้ง 1 ซองแช่นาน 2 นาที เขย่าถุงชา 10 ครั้ง ทุกๆ 1 นาที 
จากนั้นน าน้ าชาไปวัด pH การวัดส ี สารฟีนอลรวม สารฟลาโวนอยด์รวม สารอลัคาลอยด์รวม และสารต้านอนุมลู
อิสระ โดยใช้ตัวอย่างความเข้มข้น 100   มิลลิกรัมต่อลิตร 
 
 
1.2 อุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อการอบแห้ง 
 วางแผนการทดลองแบบ factorial in CRD โดยมี 3 ปัจจัย ปัจจัยที่ 1 อุณหภูมิ ได้แก่ 40 50 และ 60 
องศาเซลเซียส  ปัจจัยที่ 2 ชนิดของสัก ได้แก่ สักมเหสกัข์ และสกัสยามมินทร์ ปัจจัยที่ 3 ระยะเวลาในการอบ 3 5 
และ 7 ช่ัวโมง treatment ละ 5 ซ้ า  

ท าการทดลองโดยน าใบอ่อนของสกัสายพันธ์ุต่าง ๆ มาล้างให้สะอาด ผึ่งลมให้ แหง้ จากนั้นหั่นใหเ้ป็นเส้น
ยาวเล็กๆ ช่ังน้ าหนักสด อบด้วยเครื่องอบแห้งแบบถาดที่อุณหภูมิ 40 50 และ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 5 
และ 7 ช่ัวโมง บันทึกเปอรเ์ซ็นต์น้ าหนักแหง้  

จากนั้นน าใบอ่อนของสกัสายพันธ์ุต่าง ๆ ไปอบที่อุณหภูมิ 40 50 และ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 
ช่ัวโมง จากนั้นบดด้วยเครือ่งบด ช่ังน้ าหนักแหง้ บรรจุชาใบสักนางอบแหง้ 1 ซองแช่นาน 2 นาที เขย่าถุงชา 10 
ครั้ง ทุกๆ 1 นาที  จากนั้นน าน้ าชาไปวัด pH การวัดส ี สารฟีนอลรวม สารฟลาโวนอยด์รวม สารอลัคาลอยด์รวม  
และสารต้านอนุมลูอสิระ โดยใช้ตัวอย่างความเข้มข้น 100   มิลลิกรัมต่อลิตร 
 
  
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การทดลองท่ี 2 การศึกษาวิธีการท าชาจากใบสัก 
  
2.1 อัตราส่วนท่ีเหมาะสมของใบสักและใบเตย 
 วางแผนการทดลองแบบ factorial in CRD โดยมี 2 ปัจจัย ปัจจัยที่ คืออัตราส่วนของ ใบสกั:ใบเตย 
100:0 90:10 80:20 70:30 60:40 และ 50:50 (น้ าหนัก/น้ าหนัก) ปจัจัยที่ 2 ชนิดของสัก ได้แก่ สักมเหสกัข์ และ
สักสยามมินทร์ treatment ละ 5 ซ้ า 
 ท าการทดลองโดยน าใบอ่อนสักสายพันธ์ุต่าง ๆ มาล้างใหส้ะอาด ผึ่งลมให้ แห้ง จากนั้นหั่นให้เป็นเส้นยาว
เล็กๆ ช่ังน้ าหนักสด อบด้วยเครือ่งอบแหง้แบบถาดตามอุณหภูมิและระยะเวลาทีเ่หมาะสมจากการทดลองที่ 1.2 
บดด้วยเครื่องบด น าชาที่มีส่วนผสมของ ใบสกั:ใบเตย 100:0 90:10 80:20 70:30 60:40 เปรียบเทียบกบัอัตรส่วน 
50:50 (น้ าหนัก/น้ าหนัก)  (ประภัสสรและคณะ, มปป.) บรรจุชาใบสักนางอบแห้ง 1 ซองแช่นาน 2 นาที เขย่าถุง
ชา 10 ครั้ง ทุกๆ 1 นาที จากนั้นน าน้ าชาไปวัด pH การวัดส ี สารฟีนอลรวม สารฟลาโวนอยด์รวม สารอัลคา
ลอยด์รวม และสารต้านอนุมลูอิสระ โดยใช้ตัวอย่างความเข้มข้น 100   มิลลิกรัมต่อลิตร 
 
การเตรียมใบสักและใบเตย 

น าใบอ่อนของสักมเหสักข์และสกัสยามมินทร์ที่ได้จากการปลูกในพื้นทีโ่ครงการอนรุักษ์พันธุกรรมพืช อ.
ท่าแซะ มาล้างใหส้ะอาด ผึ่งลมให้ แห้ง จากนั้นหั่นให้เป็นเสน้ยาวเล็กๆ และค่ัวแยกชนิดในกระทะที่อุณหภูมิ 60 
องศาเซลเซียส นาน 10 นาที อบด้วยเครื่องอบแหง้แบบถาดที่อุณหภูมิและระยะเวลา ตามเงื่อนไขจากการทดลอง
ที่ 1.2  เมื่ออบเสรจ็น ามาปั่นและบดด้วยเครื่องบด  และเตรยีมใบเตยด้วยเงื่อนไขเดียวกันผสม บรรจุในซองเยื่อ
กระดาษปริมาณ 2 กรัม ปิดปากถุงด้วยเครือ่งปิดปากถุงไฟฟ้า น าชาสมุนไพรทีบ่รรจุในซองเยื่อกระดาษไปอบอกี
ครั้งเพือ่ไล่ความช้ืนให้ต่ ากว่าร้อยละ 10 ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส นาน 15 นาท ี
 
การเตรียมน้ าชา 
 ต้มน้ าร้อนทีอุ่ณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จากนั้นเทน้ าร้อน 100 มิลลิลิตร ลงในถ้วยชาที่มีซองเยื่อ 
กระดาษบรรจุชาใบสกันางอบแห้ง 1 ซองแช่นาน 2 นาที เขย่าถุงชา 10 ครั้ง ทุกๆ 1 นาที และน าออกจากน้ าชา 
ส าหรับการทดสอบทางประสาทสัมผัส การวิเคราะห์ โดยส าหรบัการวิเคราะห์ให้ทิง้ชาสมุนไพรเย็นกรองด้วย
กระดาษกรอง Whatman เบอร1์ เก็บตัวอย่างน้ าทีส่กัดแลว้ใน ขวดสีชา ที่อุณหภูมิ 4±2 องศาเซลเซียส เพือ่ใช้
ส าหรับการวัด pH 
 
การวิเคราะห์สมบัติทางเคมีและกายภาพของชาสมุนไพรและน้ าสมุนไพร 
 น าชาสมุนไพรมาวัดสีด้วยเครื่อง Hunter Lab และ รายงานค่า L*, a* และ b*  และน าน้ าชาที่ผ่านการ
ชงและเย็นแล้ว มาวัดค่า pH ด้วยเครื่อง pH meter  และวัดค่าสีโดยใช้เครื่องวัดค่าสี Hunter Lab และรายงาน
ค่า L*, a*, และ b* 
 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การวิเคราะห์ฤทธิ์การตา้นอนุมูลอสิระด้วยวิธี  2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH)  

 วิเคราะห์โดยปิเปตตัวอย่างน้ าชาที่มีความเข้มข้น 100 มิลลกิรัมต่อลิตร ปริมาตร 2.0 มิลลลิิตร จากนั้น
เติมสารละลาย DPPH (2,2- Diphenyl-1-picrylhydrazyl) ซึ่งเป็นสารอนุมลูอสิระที่ความเข้มข้น 200 ไมโครโมล 
ปริมาตร 2.0 มิลลลิิตร เขย่าใหเ้ข้ากัน ตั้งทิ้งไว้ในที่มืดทีอุ่ณหภูมิห้องนาน 30 นาที ท าการวัดค่าการดูดกลืนแสงที่
ความยาวคลื่น 515 นาโนเมตร น าค่าการดูดกลืนแสงของตวัอย่างที่ได้มาค านวณความสามารถในการเป็นสารต้าน
อนุมูลอสิระ โดยเทียบกับกราฟมาตรฐานของสารละลายมาตรฐาน ascorbic acid ที่ความเข้มข้น 0-5 มิลลกิรัม
ต่อลิตร รายงานผลเป็น % การยับยัง้สารต้านอนุมลูอสิระ (ดัดแปลงจาก Zaeoung et al., 2005) 

 
การวิเคราะห์สารประกอบฟีนอลิกท้ังหมด (Total Phenolic Compound)  

วิเคราะห์ด้วยวิธี Folin-Ciocalteau Reagent โดยปิเปตตัวอย่างน้ าชาที่เตรียมไว้ปริมาตร 0.4 มิลลิลิตร 
เติมสารละลาย Folin-Ciocalteu 2 มิลลลิิตร ทิ้งไว้นาน 4 นาทีจากนั้นเติมสารละลายโซเดียมคาร์บอเนต 1.6 
มิลลิลิตร เขย่าให้เข้ากันด้วยเครื่อง Vortex mix ตั้งทิ้งไว้ทีม่ดือุณหภูมิห้องนาน 30 นาที น ามาวัดค่าการดูดกลืน 
แสงที่ 765 นาโนเมตร น าค่าการดูดกลืนแสงที่ได้ไปค านวณปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดในตัวอย่างเปรียบเทียบกบั 
กราฟมาตรฐานของสารละลายแกลลิกที่ความเข้มข้น 0-100 ppm รายงานผลเป็ น mg GAE/100 ml (ดัดแปลง 
จากShen et al. 2009) 
 
การวัดปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์รวม (Total flavonoids) 

โดยวิธี Aluminium (III) flavonoids complex โดยใช้การวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 420 
นาโนเมตร ด้วยเครือ่ง  UV-Vis  spectrophotometer  (T90  UV-Vis  P&G  Instrument  ®) รายงานค่าโดย
เทียบในรูปของ quercetin ในหน่วยมิลลิกรัมต่อกรัมของน้ าหนักแหง้ (Ribèreau Gayon et al., 2000) 
 
การวัดปริมาณสาร Total alkaloids 

โดยใช้วิธี  UV spectroscopy ด้วยเครื่อง  UV-Vis  spectrophotometer  (T90  UV-
Vis  P&G  Instrument  ®  )  ( Balakrishna  และคณะ, 1992)  โดยใช้ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 254 
นาโนเมตร และสารละลายมาตรฐาน  caffeic acid  

 
 การทดสอบทางประสาทสัมผัสด้านการยอมรับของชาสมนุไพร 

ชงชาสมุนไพรใบสักอัตราส่วนใบชา 1 ซอง (2 กรัม) : น้ าร้อนอุณหภูมิน้ าเดือด 100 มิลลลิิตร จากนั้น
ประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัสในด้าน ลกัษณะปรากฏของน้ าชา สีน้ าชากลิ่นของใบสัก รสชาติ ความฝาดและ
ความเฝื่ อนของน้ าชา และความชอบโดยรวม ด้วยวิธีการให้คะแนนความชอบ 9 ระดับ (9-Point Hedonic 
Scale) โดยใช้ผู้ทดสอบจ านวน 18 คน 
  
  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 การตรวจสอบการปนเป้ือนของเชื้อจุลินทรีย์ 
  ท าการตรวจสอบการปนเปื้อนตามวิธีและข้อก าหนดของกองควบคุมอาหาร ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา (2549) 
  
 การทดลองท่ี 3 การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต้น 

วางแผนการทดลองแบบ factorial in completely design (factorial in CRD) โดยมี 2 ปัจจัย ปจัจัยที่ 
1 อายุของใบ ได้แก่ ใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ (จากล าดับใบที่ 1-9) ปัจจัยที่ 2 ชนิดของสัก ได้แก่ สักทั่วไปสัก
มเหสักข์ และสักสยามมินทร ์ปัจจัยที่ 3 ตัวท าละลายได้แก่ เอทานอล และเมทานอล ท าการ
ทดลอง treatment ละ 5 ซ้ า 

ท าการทดลองโดยน าใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ (จากล าดับใบที่ 1-9) ของสักมเหสักข์และสักสยามมิ
นทร์ทีได้จากการปลกูในพื้นที่โครงการอนรุักษ์พันธุกรรมพืช อ.ท่าแซะ มาล้างใหส้ะอาด ผึ่งลมให้ แห้ง จากนั้นหั่น
ให้เป็นเส้นยาวเล็กๆ อบด้วยเครือ่งอบแหง้แบบถาดทีอุ่ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 5 ช่ัวโมง น ามาช่ังน้ าหนัก
แห้งและบดด้วยเครือ่งบด จากนั้นน าผงของใบสักจ านวน 20 กรมัมาสกัดด้วยเมทานอล และเอทานอล ปริมาตร 
200 มิลลิลิตร โดยใช้เครื่อง sonicator ที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที จ านวน 3 ครั้ง จากนั้น
การตรวจสอบสารพฤกษเคมเีบือ้งต้นของสารสกัดจ านวน 7 กลุ่ม ได้แก่ แอนทราควิโนน เทอร์พีนอยด์ ฟลาโว
นอยด์ ซาโปนิน แทนนิน แอลคาลอยด์ และคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ จะใช้ปฏิกิริยาการเกิดสีหรือตะกอน (รัตนา, 
2547) ดังนี ้

3.1 การตรวจสอบแอนทราควิโนน ช่ังสารสกัด 0.2 กรัม เตมิสารละลาย 10% H2SO4 10 มิลลิลิตร น าไป
อุ่นบนเครือ่งองัน้ า (water bath) 5 นาทีกรอง แล้วปลอ่ยใหส้ารละลายเย็นลงที่อุณหภูมิหอ้ง สกัดด้วย 
คลอโรฟอรม์ เติมสารละลายแอมโมเนีย (10% NH3) 2- 3 หยด สังเกตสีชมพูแดงทีเ่กิดข้ึนแสดงว่าพบสาร 
แอนทราควิโนน 

3.2 การตรวจสอบเทอรพ์ีนอยด์ใช้การทดสอบ ซาลโควสกี (Salkowski test) ช่ังสารสกัด 0.2 กรัม สกัด
ด้วยปิโตรเลียมอเีทอร์ครัง้ละ 3-5 มิลลลิิตร 2-3 ครั้ง เติมคลอโรฟอรม์ 2 มิลลลิิตร เขย่า ค่อย ๆ เติม กรดซลัฟิวรกิ
เข้มข้น (conc.H2SO4) หากเกิดสีน้ าตาล แดงระหว่างรอยต่อของสารละลายแสดงว่าพบเทอร์พีนอยด์ 

3.3 การตรวจสอบฟลาโวนอยด์  ช่ังสารสกัด  0.2 กรัม ละลายสารสกัดด้วยสารละลายเอทานอล 50% 3 
มิลลิลิตร ใส่ลวดแมกนีเซียมช้ินเล็ก ๆ ลงไป 2-3 ช้ิน น าไปต้ม และหยดกรดไฮโดรคลอริกเข้มข้น (conc. HCl) ให้
สารละลายสเีหลือง สม้ หรอืแดง แสดงว่าพบฟลาโวนอยด์ 

3.4 การตรวจสอบซาโปนิน ใช้การทดสอบฟอง โดยช่ังสารสกัด 0.2 กรัม เติมน้ ากลั่น 5 มิลลิลิตร น าไป 
ต้มให้เดือด กรอง น าของเหลวผลกรอง (filtrate) มาเติมน้ ากลั่น 2-3 มิลลลิิตร เขย่าอย่างแรง หากมีฟอง เกิดข้ึน
แสดงว่าพบซาโปนิน 
3.5 การตรวจสอบแทนนิน ช่ังสารสกัด 0.2 กรัม เตมิน้ ากลั่น 5 มิลลลิิตร น าไปอุ่นบนเครื่องอังน้ า กรอง หยด
สารละลายเฟอร์รกิคลอไรด์(FeCl3) 2-3 หยด ลง ไปในของเหลวผลกรอง หากปรากฏสีเขียวด าหรอืน้ าเงินด าแสดง
ว่าพบแทนนิน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.6 การตรวจสอบแอลคาลอยด์ช่ังสารสกัด 0.2 กรัม ละลายด้วยสารละลายกรดซลัฟิวริก 15 ml (2% 
H2SO4) น าไปอุ่น 2-3 นาที กรอง น้ าของเหลวผลกรอง ไปหยดน้ ายาดราเจนดอร์ฟ (Dragendorff’s reagent) 
ปรากฏตะกอนสสี้มแดงแสดงว่าพบแอลคาลอยด์ 

3.7 การตรวจสอบคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ แบ่งการทดสอบออกเป็น 3 ส่วนตามโครงสร้างพื้นฐานของคาร์
ดิแอกไกลโคไซด์คือ ส่วนแรกสเตียรอยด์ส่วนวงแหวน แล็กโทนไม่อิ่มตัวและส่วนน้ าตาลดอีอกซี  การทดสอบท า
การตรวจสอบโดยช่ังสารสกัด 0.2 กรัม สกัดสีออกด้วยปิโตรเลียมอเีทอร์ 2-3 ครั้ง ละลายสารสกัดด้วยเอทานอล 
80% 

- ทดสอบส่วนสเตียรอยด์ด้วยการทดสอบลีเบอร์แมน (Liebermann test) โดยเติมกรดแกลเชียลแอซีติก 
(glacial acetic acid) 3 หยด และ กรดซัลฟิวริกเข้มข้น 3 หยด ถ้าปรากฏสีน้ าเงินหรอื น้ าเงินเขียว แสดงว่าพบ
สารสเตียรอยด์ 
 - ทดสอบส่วนวงแหวนแล็กโทนไม่อิ่มตัวด้วยน้ ายาเคดเด (Kedde reagent) จะให้สีม่วง 

- ทดสอบส่วนน้ าตาลดอีอกซี ด้วยการทดสอบเคลเลอร์-คิเลยีนิ (Keller-Kiliani test) ซึ่งประกอบด้วย
กรดแกลเซียลแอซีตกิ-สารละลาย เฟอร์รกิคลอไรด-์กรดซลัฟิวริกเข้มข้น จะปรากฏวง แหวนสีน้ าตาลตรงรอยต่อ
ระหว่างสารสกัดกบักรดซลัฟิวริก 
  
การทดลองท่ี 4 การตรวจสอบปริมาณสารส าคัญบางชนิดในใบสักมเหสักข์และสักข์สยามมินทร์ 
  

วางแผนการทดลองแบบ factorial in completely design (factorial in CRD) โดยมี 3 ปัจจัย ปจัจัยที่ 
1 อายุของใบ ได้แก่ ใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ (จากล าดับใบที่ 1-9) ปัจจัยที่ 2 ชนิดของสัก ได้แก่ สักทั่วไปสัก
มเหสักข์ และสักสยามมินทร์ ปจัจัยที่ 3 ตัวท าละลายได้แก่ เอทานอล และเมทานอล ท าการ
ทดลอง treatment ละ 5 ซ้ า 

ท าการทดลองโดยน าใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ (จากล าดับใบที่ 1-9) ของสักมเหสักข์และสักสยามมิ
นทร์ทีได้จากการปลกูในพื้นที่โครงการอนรุักษ์พันธุกรรมพืช อ.ท่าแซะ มาล้างใหส้ะอาด ผึ่งลมให้ แห้ง จากนั้นหั่น
ให้เป็นเส้นยาวเล็กๆ อบด้วยเครือ่งอบแหง้แบบถาดทีอุ่ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นาน 8 ช่ัวโมง น ามาช่ังน้ าหนัก
แห้งและบดด้วยเครือ่งบด จากนั้นน าผงของใบสักจ านวน 20 กรมัมาสกัดด้วยเมทานอล และเอทานอล ปริมาตร 
200 มิลลิลืตร โดยใช้เครื่อง sonicator ที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที จ านวน 3 ครั้ง จากนั้น
น าไปวิเคราะหป์รมิาณสารส าคัญในใบสัก 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.1 การวัดปริมาณ phenolic รวม (Total phenolic content) 
โดยวิธี FolinCiocal Teau โดยใช้การวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 725 นาโนเมตร ด้วยด้วยเครื่อง  UV-
Vis  spectrophotometer  (T90  UV-Vis  P&G  Instrument  ®) รายงานค่าโดยเทียบในรูปของ gallic acid 
ในหน่วยมิลลิกรมัต่อกรัมของน้ าหนักแห้ง (Ribèreau Gayon et al., 2000) 
  4.2 การวัดปริมาณสารกลุ่มฟลาโวนอยด์รวม (Total flavonoids) 
โดยวิธี Aluminium (III) flavonoids complex โดยใช้การวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 420 นาโนเมตร 
ด้วยเครื่อง  UV-Vis  spectrophotometer  (T90  UV-Vis  P&G  Instrument  ®) รายงานค่าโดยเทียบในรูป
ของ quercetin ในหน่วยมิลลิกรัมต่อกรัมของน้ าหนักแห้ง (Ribèreau Gayon et al., 2000) 

4.3 การวัดปริมาณสาร Total alkaloids 
โดยใช้วิธี  UV spectroscopy ด้วยเครื่อง  UV-Vis  spectrophotometer  (T90  UV-
Vis  P&G  Instrument  ®  )  ( Balakrishna  และคณะ, 1992)  โดยใช้ค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 254 
นาโนเมตร และสารละลายมาตรฐาน  caffeic acid  
 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

วิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance, ANOVA) แบบ Factorial in Complete 
Randomized Design (Factorial in CRD) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดย Duncan’s Multiple Range Test 
(DMRT) ที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การทดลองท่ี 1 การศึกษาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวใบสักเพ่ือการท าชา 
 
1.1 อายุของใบสักที่เหมาะสมต่อการท าชา 
 

จากการทดลองน าใบออ่น ใบเพสลาด และใบแก่ (จากล าดับใบที ่1-9) ของสัก ได้แก่ สกัมเหสักข์ สัก
สยามมินทร ์ และสักทั่วไป มาล้างใหส้ะอาด ผึง่ลมให้แห้ง จากนั้นหั่นใหเ้ป็นเส้นยาวเล็กๆ ช่ังน้ าหนักสด อบด้วย
เครื่องอบแห้งแบบถาดที่อุณหภูม ิ60 องศาเซลเซียส นาน 3 ช่ัวโมง บันทึกเปอรเ์ซ็นต์น้ าหนักแหง้ จากนั้นบดด้วย
เครื่องบด ช่ังน้ าหนักแห้ง ต้มน้ ารอ้นที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จากนั้นเทน้ าร้อน 100 มิลลลิิตร ลงในถ้วยชา
ที่มีซองเยื่อ กระดาษบรรจุชาใบสกัมาอบแห้ง 1 ซองแช่นาน 2 นาที เขย่าถุงชา 10 ครั้ง ทุกๆ 1 นาที และน าออก
จากน้ าชา น าน้ าชาไปวัด pH การวัดสี การวิเคราะห ์total phenolics total flavonoids และ total alkaloids 
โดยใช้ quecertin, gallic acid และ caffeine เป็นสารละลายมาตรฐาน และวิเคราะหสารต้านอนุมลูอสิระด้วยวิธี 
DPPH  โดยใช้ ascorbic acid เป็นสารละลายมาตรฐาน พบว่า 

 
ค่าความเป็นกรดด่าง (pH) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างสายพันธ์ุและอายุ โดย น้ าชาจากทุกท

รีทเมนต์มีความเป็นกรดอ่อน และชาที่ได้จากใบเพสลาดของสักทั่วไป มี ค่า pH สูงทีสุ่ด 6.43 (ตารางที่ 1) ใบสัก
ในทุกสายพันธ์ุมสีีไม่แตกต่างกัน โดยใบอ่อนมสีีน้ าตาลแดง ใบเพสลาดมีสเีขียวอ่อน และใบแกม่ีสเีขียวเข้ม โดยค่า 
L* ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งระหว่างสายพันธ์ุและอายุ ในขณะที่ค่า a* และ b*  ไม่มีความแตกต่างกันทาง
สถิติ โดยค่าสี L* สูงทีสุ่ดในใบเพสลาดของสักทั่วไป คือ 26.44 (ตารางที่ 1 ภาพที่ 1)  

 
ปริมาณ total phenolics total flavonoids  และ total alkaloids  ในน้ าชา ที่ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 

60 องศาเซลเซียส มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างสายพันธ์ุร่วมกับอายุใบ ระหว่างสายพันธ์ุ และระหว่าง
อายุใบ โดย total flavonoids ค่าสูงที่สุดในใบอ่อน ของสักสยามมินทร์ คือ 113.59 mg QE/gDW ส่วน total 
phenolics และ total alkaloids พบว่าสักทั่วไปมีปริมาณ total phenolics และ total alkaloids น้อยกว่าใบ
สักมเหสักข์และสักสยามมินทร์  โดยปริมาณ total phenolics และ total alkaloids สูงที่สุดในใบอ่อน ของ
มเหสักข์ คือ 225.28 mg QE/gDW และ 61.84  mg/gDW ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบกับทุกทรีตเมนต์ ในสาย
พันธ์ุ อายุใบ และสายพันธ์ุกับอายุใบ มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง (ตารางที่ 2) 
 
 อายุของใบร่วมกับสายพันธ์ุ สายพันธ์ุ และอายุของใบสกั มีเปอรเ์ซ็นต์การต้านอนุมลูอสิระแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญยิ่งทางสถิติ  โดยใบอ่อนมีเปอรเ์ซ็นต์การต้านอนุมลูอิสระมากทีสุ่ดที่ 70.86 % และชาจากใบสกัมเหสักข์
และใบสักสยามมินทร์มเีปอร์เซ็นต์การต้านอนุมลูอิสระสูงกว่าสักทั่วไป (ตารางที่ 3) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



13 
 

ตารางท่ี 1  ค่าความเป็นกรดด่าง และค่าสี (L* a* และ *) ของน้ าชาจากใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ ของสัก
มเหสักข์    สักสยามินทร์ และสักทั่วไป อายุต่าง ๆ ที่ผ่านการอบทีอุ่ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส 

 

สายพันธ์ุ อายุใบ 
ค่าความเป็นกรดด่าง 

(pH) 
ค่าสี (color values) 

L* a* b* 

สยามมทิร ์
ใบอ่อน 5.45 c 24.03 abc 8.74 a 14.50 b 

ใบเพสลาด 5.54 c 25.62 ab 0.82 b 15.48 ab 
ใบแก่ 5.51 c 22.33 c -4.70 b 15.52 ab  

มเหสักข ์
ใบอ่อน 5.50 c 19.67 d 8.70 a 17.43 a 

ใบเพสลาด 5.52 c 23.58 bc -1.86 b 15.37 b 
ใบแก่ 5.57 c  24.26 abc 0.09 b 15.25 b 

สักทั่วไป 
ใบอ่อน 6.09 b 22.32 c 11.18 a 14.85 b 

ใบเพสลาด 6.43 a 26.44 a 7.65 a 14.03 b 
ใบแก่ 5.50 c 23.37 bc 0.92 b 14.87 b 

C.V. (%) 1.43       8.07       121.61     9.55       
สายพันธ์ุ (A)  ** ns * ** 
อายุใบ (B)  ** ** ns ** 

(A*B)  ** ** ns ns 
ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 

 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 2 ปรมิาณ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ของชาที่ได้จากใบสัก 
สยามมินทร์ มเหสักข์ และสักทั่วไป อายุต่าง ๆ ทีผ่่านการอบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 
ช่ัวโมง 

 

สายพันธ์ุ อายุใบ 
Total phenolics 
(mg GAE/gDW)  

Total flavonoids  
(mg QE/gDW) 

 total alkaloids  
(mg Caffeine /gDW)  

สยามมินทร ์
ใบอ่อน 172.50 b 113.59 a 49.85 b 

ใบเพสลาด 177.40 b 110.68 a 41.61 c 
ใบแก่ 66.61 e 56.10 c 26.77 e 

มเหสักข ์
ใบอ่อน 225.28 a 77.66 b 61.84 a 

ใบเพสลาด 120.51 c 77.98 b 34.60 d 
ใบแก่ 95.07 d 36.57 d 26.79 e 

สักทั่วไป 
ใบอ่อน 73.41 e 63.92 bc 22.40 e 

ใบเพสลาด 72.46 e 37.20 d 25.07 e 
ใบแก่ 70.60 e 31.52 d 25.00 e 

C.V. (%) 18.07       8.29       11.62      
สายพันธ์ุ (A) ** ** ** 
อายุใบ (B) ** ** ** 

A*B ** ** ** 
 
ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 
 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 3 เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมลูอิสระที่ได้จากใบสักสยามมินทร์ มเหสักข์ และสกัทั่วไป อายุต่าง ๆ ที่ผ่านการ
อบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 8 ช่ัวโมง ความเข้มข้น 100 มิลลกิรัมตอ่ลิตร ที่วิเคราะห์ด้วย
วิธี DPPH 

 
** = แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 
99 % ตามล าดับ 
  

สายพันธ์ุ 
อายุ 

ค่าเฉลี่ย ใบอ่อน ใบเพสลาด ใบแก่ 
มเหสักข ์ 78.45 58.96 47.86 61.76 a 
สยามมินทร ์ 66.88 47.02 50.30 54.73 a 
สักทั่วไป 67.26 21.07 21.67 36.67 b 

ค่าเฉลี่ย 70.86 a 42.35 b 39.94 b 
 C.V. (%) 15.228  

 

สายพันธ์ุ (A) **  
อายุใบ (B) **  

A*B **  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ใบอ่อน ใบเพสลาด ใบแก ่

สักสยามมินทร์ 

 

 

 

สักมเหสักข ์

 

 

 

สักท่ัวไป 

 
  

ภาพท่ี 1 ลักษณะของใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่สักสยามมินทร ์สักมเหสักข ์และสักทั่วไป 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1.2 อุณหภูมิและระยะเวลาท่ีเหมาะสมต่อการอบแห้ง 
 

จากการน าใบอายุต่าง ๆ ของสักสายพันธ์ุต่าง ๆ มาล้างใหส้ะอาด ผึ่งลมให้ แหง้ จากนั้นหั่นใหเ้ป็นเส้นยาว
เล็กๆ ช่ังน้ าหนกัสด อบด้วยเครื่องอบแห้งแบบถาดที่อุณหภูมิ 40 50 และ 60 องศาเซลเซียส มาอบเป็นเวลา 3 5 
และ 7 ช่ัวโมง จากนั้นบันทึกเปอร์เซ็นต์น้ าหนักแห้ง จากนัน้บดด้วยเครื่องบด ช่ังน้ าหนักแห้ง บดด้วยเครือ่งบด ช่ัง
น้ าหนักแหง้ พบว่า 

ค่าน้ าหนักแห้งและเปอร์เซ็นน้ าหนักแห้งมีแตกต่างทางสถิตอิย่างมีนัยส าคัญยิ่งภายใน สายพันธ์ุ อายุใบ 
อุณหภูมิและระยะเวลาในการอบ และค่าน้ าหนักแห้งระหว่างสายพันธ์ุกบัระยะเวลาไมม่ีความแตกต่างทางสถิติ แต่
ค่าเปอรเ์ซ็นน้ าหนักแหง้มีแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง และค่าน้ าหนักแห้งระหว่างอายุใบกบัระยะเวลา 
และอุณหภูมกิับเวลามีแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง แตค่่าเปอรเ์ซ็นน้ าหนกัแหง้ไม่มีความแตกต่างทางสถิต ิ
และระหว่างสายพันธ์ุกับอายุใบ ระหว่างสายพันธ์ุกับอุณหภูมิ ระหว่างอายุใบกบัอุณหภูม ิระหว่างสายพันธ์ุกับอายุ
ใบกับอุณหภูมิ ระหว่างอายุใบกับอุณหภูมิกับระยะเวลา ระหว่างสายพันธ์ุกบัอายุใบกบัอุณหภูมิกับระยะเวลา ทีจ่ะ
มีค่าน้ าหนักแหง้และเปอร์เซ็นน้ าหนกัแห้งที่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (ตารางที่ 4)  

 
จากการน าใบอ่อนของสักสยามมินทร์ มเหสกัข์ และสักทั่วไป มาล้างใหส้ะอาด ผึง่ลมให้แหง้ จากนั้นหั่น

ให้เป็นเส้นยาวเล็กๆ ช่ังน้ าหนักสด อบด้วยเครื่องอบแห้งแบบถาดที่อุณหภูมิ 40 50 และ 60 องศาเซลเซียส นาน 
7 ช่ัวโมง ต้มน้ าร้อนที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จากนั้นเทน้ ารอ้น 100 มิลลลิิตร ลงในถ้วยชาที่มีซองเยื่อ 
กระดาษบรรจุชาใบสกันางอบแห้ง 1 ซองแช่นาน 2 นาที เขย่าถุงชา 10 ครั้ง ทุกๆ 1 นาที และน าออกจากน้ าชา 
น าน้ าชาไปวัด pH การวัดสี การวิเคราะห ์total phenolics total flavonoids และ total alkaloids โดยใช้ 
quecertin, gallic acid และ caffeine เป็นสารละลายมาตรฐาน และวิเคราะหสารต้านอนุมลูอสิระด้วยวิธี DPPH  
โดยใช้ ascorbic acid เป็นสารละลายมาตรฐาน พบว่า 

 
ค่าความเป็นกรดด่างไม่มีความแตกต่างทางสถิตริะหว่างสายพันธ์ุร่วมกับอุณหภูมิในการอบ โดยน้ าชาที่ได้

มีความเป็นกรดอ่อน (ตารางที่ 4)  และ ค่าสีของชาใบสักมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างสายพันธ์ุและอายุ
ทั้งค่า L* a* และ b* โดยค่า L* ของชาที่ได้จากใบออ่นชามเหสักข์และสกัทั่วไปสงูกว่าสยามมิทร์ แต่ค่า L* ไม่มี
ความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิที่ใช้อบที่แตกต่างกัน ค่าสี a* และค่า b* มีความแตกต่างกันระหว่าง สายพันธ์ุและ
อุณหภูมิ โดยค่า b* สูงที่สุดที่ 17.70 ในชาใบสักทั่วไปทีผ่่านการอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซยีส และค่าส ีa* สูง
ที่สุดที่ 4.87 ในชาใบสักสยามมินทร์ทีผ่่านการอบที่อุณหภูม ิ40 องศาเซลเซียส (ตารางที่ 5)   
 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4  น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง %น้ าหนักแห้ง ของใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก ่ในสักสยามมินทร ์มเหสักข ์
และสกัทั่วไป ที่อุณหภูม ิ40 50 และ60 องศาเซลเซียส เวลา 3 5 7 ช่ัวโมง 

สายพันธ์ุ อายุใบ อุณหภูมิ (องศา) เวลา (ชั่วโมง) 
น้ าหนัก 

น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง %น้ าหนักแห้ง 

สักสามมินทร์ 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

อ่อน 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.5 24.96 
5 10 3.39 33.86 
7 10 4.29 42.92 

50 
  
  

3 10 2.47 26.75 
5 10 3.05 35.01 
7 10 4.16 42.05 

60 
  
  

3 10 2.28 25.77 
5 10 3.06 34.47 
7 10 3.26 43.73 

เพสาด 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.53 24.65 
5 10 3.51 30.45 
7 10 3.93 41.55 

50 
  
  

3 10 2.36 24.97 
5 10 3.32 34.69 
7 10 3.72 42.21 

60 
  
  

3 10 2.38 24.96 
5 10 3.22 32.77 
7 10 3.68 42.66 

แก่ 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.17 22.77 
5 10 3.22 30.55 
7 10 3.65 32.62 

50 
  
  

3 10 2.29 24.11 
5 10 3.13 31.69 
7 10 3.68 40.24 

60 
  
  

3 10 2.23 23.27 
5 10 2.87 31.93 
7 10 3.43 37.06 

 
 
 
 

      

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4  น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง %น้ าหนักแห้ง ของใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก ่ในสักสยามมินทร ์มเหสักข ์
และสกัทั่วไป ที่อุณหภูม ิ40 50 และ60 องศาเซลเซียส เวลา 3 5 7 ช่ัวโมง (ต่อ) 

 

สายพันธ์ุ อายุใบ 
อุณหภูมิ 
(องศา) 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก 

น้ าหนักสด (กรัม 
น้ าหนักแห้ง 

(กรัม) 
น้ าหนักแห้ง 

(%) 
 

มเหสักข์ 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

อ่อน 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.68 25.28 
5 10 3.5 35.06 
7 10 4.21 39.27 

50 
  
  

3 10 2.5 27.13 
5 10 3.47 37.39 
7 10 4.22 41.66 

60 
  
  

3 10 2.41 26.02 
5 10 3.17 35.72 
7 10 4.02 38.38 

เพส 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.71 23.62 
5 10 3.74 33.24 
7 10 4.05 37.19 

50 
  
  

3 10 2.59 25.92 
5 10 3.61 36.13 
7 10 4.17 35.38 

60 
  
  

3 10 2.45 25.45 
5 10 3.48 34.38 
7 10 3.54 35.53 

แก่ 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.91 23.81 
5 10 3.32 32.17 
7 10 4.21 36.76 

50 
  
  

3 10 2.52 24.52 
5 10 3.39 34.77 
7 10 4.03 35.38 

60 
  
  

3 10 2.33 24.53 
5 10 3.24 34.27 

7 10 3.82 35.53 

 
 
 

   
 
 
 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4  น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง %น้ าหนักแห้ง ของใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก ่ในสักสยามมินทร ์มเหสักข ์
และสกัทั่วไป ที่อุณหภูม ิ40 50 และ60 องศาเซลเซียส เวลา 3 5 7 ช่ัวโมง (ต่อ) 

 

สายพันธ์ุ อายุใบ 
อุณหภูมิ 
(องศา) 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก 
น้ าหนักสด 

 (กรัม 
น้ าหนักแห้ง 

(กรัม) 
น้ าหนักแห้ง 

(%) 

สักทั่วไป 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

อ่อน 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.58 21.69 
5 10 3.45 32.16 
7 10 4.37 36.5 

50 
  
  

3 10 2.5 29.07 
5 10 3.28 33.24 
7 10 4.27 42.09 

60 
  
  

3 10 2.33 26.15 
5 10 3.19 33.66 
7 10 3.71 39.55 

เพสลาด 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.6 22.94 
5 10 3.57 31.27 
7 10 4.17 36.76 

50 
  
  

3 10 2.55 25.22 
5 10 3.44 33.94 
7 10 3.84 40.26 

60 
  
  

3 10 2.45 24.82 
5 10 3.43 32.07 
7 10 3.55 38.26 

แก่ 
  
  
  
  
  
  
  
  

40 
  
  

3 10 2.62 22.25 
5 10 3.37 28.66 
7 10 3.96 34.34 

50 
  
  

3 10 2.48 23.33 
5 10 3.21 32.4 
7 10 3.83 38.19 

60 
  
  

3 10 2.28 22.81 
5 10 3.05 30.53 
7 10 3.64 36.35 

 
 
 

      

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4  น้ าหนักสด น้ าหนักแห้ง %น้ าหนักแห้ง ของใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก ่ในสักสยามมินทร ์มเหสักข ์
และสกัทั่วไป ที่อุณหภูม ิ40 50 และ60 องศาเซลเซียส เวลา 3 5 7 ช่ัวโมง (ต่อ) 

 

 
น้ าหนัก 

น้ าหนักสด 
 (กรัม 

น้ าหนักแหง้ 
(กรัม) 

น้ าหนักแหง้ 
(%) 

C.V.(%) - 11.51 11.56 
สายพันธ์ุ (A) - ** ** 
อายุใบ(B) - ** ** 
อุณหภูมิ (C) - ** ** 
เวลา(D) - ** ** 

A*B - ns ns 
A*C - ns ns 
A*D - ns ** 
B*C - ns ns 
B*D - ** ns 
C*D - ** ns 

A*B*C - ns ns 
B*C*D - ns ns 

A*B*C*D - ns ns 

ns = ไม่มีความแตกต่างทางสถิต ิ** = แตกตา่งทางสถิตอิย่างมีนยัส าคญัย่ิง  
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 5 ค่าความเป็นกรดด่าง และค่าสี (L* a* และ *) ของน้ าชาที่ได้จากใบออ่นของมเหสักข์ สกัสยามินทร์ 
และสกัทั่วไป ที่ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 40 50 และ60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 

 

สายพันธ์ุ 
อุณหภูม ิ

(องศาเซลเซียส) 
ค่าความเป็นกรดด่าง 

(pH) 
ค่าสี (color values) 

L* a* b* 

สยามมทิร ์
40 5.56 c 18.73 d 4.87 a 10.12 bc 
50 5.54 c 20.27 cd 0.36 b 11.34 bc 
60 5.45 cd 23.87 bc -5.61 cd 12.12 b 

มเหสักข ์
40 5.50 cd 28.70 a -4.54 c 10.43 bc 
50 5.32 d 25.25 ab -5.92 cd 11.91 bc 
60 5.32 d 23.74 bc -8.56 d 10.71 bc 

สักทั่วไป 
40 5.91 ab 24.74 ab -7.07 cd 13.40 b 
50 6.09 a 27.67 ab 1.65 b 17.70 a 
60 5.83 b 28.69 a -5.33 c 8.62 c 

C.V. (%)  2.49 11.90 -65.27 20.04       
สายพันธ์ุ (A)  ** ** * ** 
อุณหภูมิ (B)  * ns ** ** 

(A*B)  ns ** ** ** 
 
ns = ไม่แตกตา่งทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 
 
 

ปริมาณของ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในน้ าชาใบสักมีความแตกต่าง
ระหว่างสายพันธ์ุ อายุ และสายพันธ์ุรร่วมกับอายุ โดยน้ าชาจากใบสักสยามมินทร์ที่ผ่านการอบทุกอุณหภูมิ และใบ
สักมเหสักข์ที่ผา่นการอบทีอุ่ณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีปริมาณของ total flavonoids สูงกว่าทรีทเมนต์อื่น และ
น้ าชาจากชาใบอ่อนของสักสยามมินทร์ คือที่ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีปริมาณ total phenolics 
มากที่สุดที่ 252.46 mg GAE/gDW แต่มีปริมาณไม่แตกต่างจากน้ าชาจากชาใบอ่อนของสักสยามมินทร์ คือที่ผ่าน
การอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ส่วนปริมาณ total alkaloids พบว่าน้ าชาจากชาใบอ่อนของสักมเหสักข์ที่
ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีปริมาณ total alkaloids มากที่สุด ที่ 58.95 mg /gDW แต่ไม่มีความ
แตกต่างกับน้ าชาจากใบสักสยามมินทร์ที่ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 40 และ 50 องศาเซลเซียส (ตารางที่ 6) 
 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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อุณหภูมิร่วมกบัสายพันธ์ุ สายพันธ์ุ และอายุของใบสัก มเีปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญยิ่งทางสถิติ  โดยใบอ่อนของสกัสยามมินทร์มีเปอรเ์ซ็นต์การต้านอนุมลูอิสระมากกว่าสักมเหสกัข์และสัก
ทั่วไป ที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอสิระสงูกว่าการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส 
และ ใบอ่อนของสักสยามมินทรท์ี่อบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระมากที่สุดที่ 
80.57 % (ตารางที่ 7) 
 

ตารางท่ี 6 ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ tota alkaloids ในชาที่ได้จากใบอ่อนของ 
สักสยามมินทร์ มเหสักข์ และสกัทั่วไป ทีผ่่านการอบที่อุณหภูมิแตกต่างกันเป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 

สายพันธ์ุ 
อุณหภูม ิ

(องศาเซลเซียส) 
Total phenolics 
(mg GAE/gDW)  

Total flavonoids  
(mg QE/gDW) 

 Total alkaloids  
(mg /gDW)  

สยามมินทร ์
40  232.28 ab 144.72 a 52.82 ab 
50  252.46 a 150.54 a 56.94 a 
60  207.22 b 127.88 a 45.93 b 

มเหสักข ์
40  61.16 de 38.60 b 13.95 d 
50  71.73 d 38.69 b 20.26 cd 
60  162.48 c 145.32 a 58.95 a 

สักทั่วไป 
40  47.97 de 51.69 b 47.83 b 
50  39.07 e 54.09 b 13.82 d 
60  74.35 d 48.49 b 21.60 c 

C.V. (%) 20.81 16.45 14.91 
สายพันธ์ุ (A) ** ** ** 
อัตราส่วน (B) ** ** ** 

A*B ** ** ** 
** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 99 % 
ตามล าดับ 

 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 7 เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมลูอิสระที่ได้จากใบออ่นของสักสยามมินทร์ มเหสักข์ และสักทั่วไป ที่ผ่านการ
อบที่อุณหภูมิ 40 50 และ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง ความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่
วิเคราะห์ด้วยวิธี DPPH 
 

สายพันธ์ุ (A) 
อุณหภูม ิ(B) 

ค่าเฉลี่ย 40 50 60 
มเหสักข ์ 38.08 51.264 49.69 46.35 b  
สยามมินทร ์ 53.62 80.57 61.21 65.13 a  
สักทั่วไป 29.62 30.91 41.58 34.04 c  
ค่าเฉลี่ย 40.44 b 54.25 a 50.83 a   

A **  
B ** 

 A*B ** 
 cv (%) 8.473 
 ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 99 % 

ตามล าดับ 
 
 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การทดลองท่ี 2 การศึกษาวิธีการท าชาจากใบสัก 
  
2.1 อัตราส่วนท่ีเหมาะสมของใบสักและใบเตย 
 

จากการน าใบอ่อนมาล้างให้สะอาด ผึ่งลมให้ แห้ง จากนั้นหั่นให้เป็นเส้นยาวเล็กๆ ช่ังน้ าหนักสด อบด้วย
เครื่องอบแห้งแบบถาดตามอุณหภูมิและระยะเวลาที่เหมาะสมจากการทดลองที่ 1.2 บดด้วยเครื่องบด น าชาที่มี
ส่วนผสมของ ใบสกั:ใบเตย 100:0 90:10 80:20 70:30 60:40 เปรียบเทียบกบัอัตรส่วน 50:50 (น้ าหนัก/
น้ าหนัก)  ต้มน้ าร้อนที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จากนั้นเทน้ ารอ้น 100 มิลลลิิตร ลงในถ้วยชาที่มีซองเยื่อ 
กระดาษบรรจุชาใบสกันางอบแห้ง 1 ซองแช่นาน 2 นาที เขย่าถุงชา 10 ครั้ง ทุกๆ 1 นาที และน าออกจากน้ าชา 
น าน้ าชาไปวัด pH การวัดสี การวิเคราะห ์total phenolics total flavonoids และ total alkaloids โดยใช้ 
quecertin, gallic acid และ caffeine เป็นสารละลายมาตรฐาน และวิเคราะหสารต้านอนุมลูอสิระด้วยวิธี DPPH  
โดยใช้ ascorbic acid เป็นสารละลายมาตรฐาน พบว่า 
 

น้ าชาที่ไดจ้ากใบอ่อนสักสยามมินทร์ มเหสักข์ และสักทั่วไป ผสมกบัใบเตยในอัตราส่วนต่างๆ มีค่าความ 
เป็นกรดด่าง (pH) สูงที่สุดในอัตราส่วน 5:5 ของสักสยามมินทร์กบัใบเตย คือ 6.41 แต่ทุกทรีตเมนต์ อัตราส่วน 
และสายพันธ์ุกบัอัตราส่วน มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมนีัยส าคัญยิ่ง ส่วนสายพันธ์ุ ไม่มีความแตกต่างทางสถิต ิ
และค่าสี L* สูงทีสุ่ดในอัตราส่วน 5:5 ของสักทั่วไปกับใบเตย คือ 33.36 ค่าสี a* สูงที่สุดในอัตราส่วน 6:4  ของ
สยามมินทร์กบัใบเตย คือ 17.39 และ ค่าสี b* สูงทีสุ่ดในอัตราส่วน 5:5 ของมเหสักข์ คือ 7.67 แต่ทุกทรีตเมนต์ 
ในสายพันธ์ุ อัตราส่วน และสายพันธ์ุกับอัตราส่วน มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิง่ (ตารางที่ 8)  
 

ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ caffeine ในชาที่ได้จากใบสักสยามมินทร์ มเหสักข์ 
และสักทั่วไปผสมกับใบเตยในอัตราส่วนต่างๆ  พบว่า total flavonoids และ caffeine ค่าสูงที่สุดในอัตราส่วน 
10:0 ของมเหสักข์ที่ผสมกับใบเตย คือ 145.32 และ 58.95 mg QE/gDW ตามล าดับ ส่วน total phenolics ค่า
สูงที่สุดในอัตราส่วน 10:0 ของสักสยามมินทร์ที่ผสมกับใบเตย คือ 207.22 mg GAE/gDW เมื่อเปรียบเทียบกับ
ทุกทรีตเมนต์ ในสายพันธ์ุ อัตราส่วน และสายพันธ์ุกับอัตราส่วน มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง 
(ตารางที่ 9) 
 
 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 8 ค่าความเป็นกรดด่าง และค่าสี (L* a* และ *) ของน้ าชาของใบอ่อนสักมเหสักข์ สักสยามินทร์ และสัก
ทั่วไปที่ผสมกับใบเตยในอัตราส่วนต่างๆ 

 

สายพันธ์ุ อัตราส่วน 
ค่าความเป็นกรดด่าง 

(pH) 
ค่าสี (color values) 

L* a* b* 

สยามมทิร ์

5:5 6.41 a 28.20 bcd 0.13 b 13.78 bcd 
6:4 5.50 cb 26.54 cde -0.38 b 17.39 a 
7:3 5.41 cb 30.89 ab 5.45 a 16.27 ab 
8:2 5.38 cb 30.94 ab -0.28 b 13.53 bcd 
9:1 5.33 c 26.60 cde -6.20 c 9.59 efg 
10:0 5.45 cb 23.87 e -5.61 c 12.12 cde 

มเหสักข ์

5:5 5.85 b 31.47 ab 7.67 a 9.98 efg 
6:4 5.50 cb 23.05 e -5.58 c 14.57 abc 
7:3 5.52 cb 23.47 e -6.12 c 15.26 abc 
8:2 5.58 cb 25.19 de -5.00 c 12.14 cde 
9:1 5.43 cb 26.69 cde -0.54 c 17.27 a 
10:0 5.32 c 23.74 e -8.56 c 10.71 def 

สักทั่วไป 

5:5 5.55 cb 33.36 a -7.75 c 7.26 g 
6:4 5.50 cb 30.35 abc -8.26 c 10.28 efg 
7:3 5.45 cb 30.67 abc -7.68 c 9.65 efg 
8:2 5.41 cb 28.93 bcd -5.61 c 8.64 fg 
9:1 5.50 cb 28.62 bcd -7.04 c 8.53 fg 
10:0 5.83 b 28.69 bcd -5.33 c 8.62 fg 

C.V. (%) 5.80 10.23 -70.31 18.84  
สายพันธ์ุ (A) ns ** ** ** 
อัตราส่วน (B) ** ** ** ** 

(A*B) ** ** ** ** 
 

ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 
 
  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 9 ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในชาที่ได้จากใบอ่อนของสัก
สยามมินทร์ มเหสักข์ และสักทั่วไป ผสมกับใบแตยในอัตราส่วนต่างๆ   

 

สายพันธ์ุ 
อัตราส่วนของ 
ใบสัก:ใบเตย 

Total phenolics 
(mg GAE/gDW)  

Total flavonoids  
(mg QE/gDW) 

Total alkaloids 
(mg /gDW)  

สยามมินทร ์

5:5 111.45 cde 97.38 c 35.82 c 
6:4 114.19 cde 76.36 defg 31.75 cd 
7:3 100.64 e 55.60 hi 24.01 fg 
8:2 123.39 cd 68.45 defgh 29.47 def 
9:1 103.85 e 60.12 fghi 25.58 efg 
10:0 207.22 a 127.88 b 45.93 b 

มเหสักข ์

5:5 84.30 f 54.00 hi 21.65 g 
6:4 112.05 cde 77.96 def 31.56 cd 
7:3 111.39 cde 81.53 cde 30.73 cde 
8:2 126.97 c 78.79 def 30.42 de 
9:1 128.23 c 85.28 cd 30.30 de 
10:0 162.48 b 145.32 a 58.95 a 

สักทั่วไป 

5:5 83.12 f 56.05 hi 26.39 defg 
6:4 99.46 e 61.22 fghi 27.45 def 
7:3 108.77 de 65.71 efghi 27.98 def 
8:2 113.74 cde 58.41 ghi 25.60 efg 
9:1 123.71 cd 77.94 def 28.71 def 
10:0 74.35 f 48.49 i 21.60 g 

C.V. (%) 17.41 10.18 12.22 
สายพันธ์ุ (A) ** ** ** 
อัตราส่วน (B) ** ** ** 

A*B ** ** ** 
 

ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 

 
 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อัตราส่วนระหว่างใบสักและใบเตยหอมร่วมกับสายพันธ์ุ สายพันธ์ุ มีเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมลูอิสระ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ  โดยสกัสยามมินทร์และสักสยามมินทร์มีเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอสิระ
มากกว่าสักทั่วไป อัตราส่วนของใบสักต่อใบเตยหอมที่ 8:2 มีมีเปอรเ์ซ็นต์การต้านอนุมลูอสิระสงูกว่าอัตราส่วน 5:5 
6:4 7:3 9:1 แต่ไม่แตกต่างจากอัตราส่วน 10:0 (ตารางที่ 10) 
 

ตารางท่ี 10 เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระของน้ าชาที่ได้จากใบอ่อนของสักสยามมินทร์ มเหสักข์ และสักทั่วไป 
ผสมกับใบแตยในอัตราส่วนต่างๆ  ความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่วิเคราะห์ด้วยวิธี DPPH 

 

สายพันธ์ุ 
อัตราส่วน ใบสกั : ใบเตยหอม 

ค่าเฉลี่ย 5:5 6:4 7:3 8:2 9:1 10:0 
มเหสักข ์ 35.02 48.24 57.75 63.58 53.46 78.45 56.08 a 
สยามมินทร ์ 46.38 53.03 59.95 61.52 61.36 53.62 55.98 a 
สักทั่วไป 32.74 37.82 32.27 45.10 37.37 29.62 35.82 b 
ค่าเฉลี่ย 38.05 d 46.36 c 49.99 bc 56.73 a 50.73 bc 53.90 ab  

C.V. % 9.518   
A **  
B ** 
A*B ** 
 
** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT ที่ระดับความเช่ือมั่น 99 % 
ตามล าดับ 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การทดสอบทางประสาทสัมผัสดา้นการยอมรับของชาสมนุไพร  
การทดสอบทางประสาทสัมผัสด้านการยอมรับของชาสมุนไพรใบสัก จากการทดสอบทางประสาทสัมผัส 

(ตารางที1่1) ด้านความชอบของน้ าชาสมุนไพรชาใบสักทีผ่สมใบเตยในอัตราส่วนต่าง ๆ โดยใช้ผู้ทดสอบที่ชอบการ
ดื่มชาสมุนไพร จ านวน 18 คน ผู้ทดสอบให้คะแนนความชอบไม่แตกต่างทางสถิติระหว่างสายพันธ์ุและอัตราส่วน
ของใบสกัร่วมกบัใบเตยในการยอมรบั สี กลิ่น รสชาติ เนื้อ สัมผัส  โดยระดับคะแนนความชอบอยู่ในระดบั 4-5 คือ
ระดับไม่ชอบจนถึงเฉย ๆ  
 
ตารางท่ี 11 ผลการทดสอบประสาทสมัผสัด้านการยอมรับชาสมุนไพรใบสัก 
 
สายพันธ์ุ อัตราส่วน ส ี กลิ่น รสชาติ เนื้อ สัมผัส ความชอบ 
มเหสักข ์ 5:5 4.77 5.88 4.44 5.66 5.22 5.33 
 6:4 5.11 5.55 4.33 5.00 4.88 5.33 
 7:3 5.22 5.55 4.88 5.55 5.44 5.55 
 8:2 5.00 5.55 5.33 4.77 5.33 5.00 
 9:1 4.88 5.55 4.77 5.22 5.66 5.44 
 10:0 5.11 4.66 4.55 5.00 5.44 5.00 
สยามมินทร ์ 5:5 5.88 4.88 4.33 4.22 4.11 4.55 
 6:4 4.55 5.11 4.44 5.55 5.00 4.77 
 7:3 4.77 5.55 4.88 5.00 4.66 5.55 
 8:2 5.33 5.33 5.11 4.88 4.66 5.11 
 9:1 5.00 5.33 5.00 5.00 5.22 5.22 
 10:0 5.11 5.11 4.22 5.44 5.05 5.00 

C.V. (%) 34.59 32.68 37.01 29.10 28.14 27.18 
สายพันธ์ุ (A) ns ns ns ns ** ns 

อัตราส่วน (B) ns ns ns ns ns ns 

A x B ns ns ns ns ns ns 

 
ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 

 
 
  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การตรวจสอบการปนเป้ือนของเชื้อจุลินทรีย์ 
 
การตรวจสอบการปนเปื้อนของเช้ือจลุินทรีย์ตามวิธีและข้อก าหนดของกองควบคุมอาหาร ส านักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา (2549) พบว่า ตัวอย่างแห้งของชาใบใบสักสยามมินทร์ พบ จ านวนแบคทีเรียทัง้หมด 
จ านวนยิสต์และราทัง้หมด จ านวนแบคทเีรียในล าไส้อื่น ๆ ไม่เกินข้อก าหนดมาตรฐานและไม่พบ  เช้ือ 
Escheridhia coli Staphylococcus aureus Salmonella spp. และเช้ือ Clostridium spp. จากตัวอย่างแห้ง  
(ตารางที ่12) 

 
 
ตารางท่ี 12 การปนเปื้อนของเช้ือจุลินทรีย์ในผงชาใบสักสยามินทร์ที่ตรวจสอบตามวิธีและข้อก าหนดของกอง 
ควบคุมอาหาร ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (2549) 
 

รายการตรวจวิเคราะห์ ผลการตรวจวิเคราะห์ ข้อก าหนดมาตรฐาน 
จ านวนแบคทีเรียทั้งหมด (โคโลนีต่อกรัม) 1.3x106 ไม่เกิน 5.0 x 105 

จ านวนยีสต์และราทัง้หมด (โคโลนีต่อกรัม) 9.5 x 103 ไม่เกิน 5.0 x 103 

จ านวนแบคทีเรียในล าไสอ้ื่นๆ (PNต่อกรมั) มากกว่า 104 ไม่เกิน 103 

เช้ือ Escheridhia coli พบในตัวอย่าง 1 กรัม ไม่พบในตัวอย่าง 1 กรัม 
เช้ือ Staphylococcus aureus ไม่พบในตัวอย่าง 1 กรัม ไม่พบในตัวอย่าง 1 กรัม 
เช้ือ Salmonella spp. ไม่พบในตัวอย่าง 10 กรัม ไม่พบในตัวอย่าง 10 กรัม 
เช้ือ Pathogenic Clostridium spp. ไม่พบในตัวอย่าง 10 กรัม ไม่พบในตัวอย่าง 10 กรัม 
 

การทดลองท่ี 3 การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบ้ืองต้น 
 

วางแผนการทดลองแบบ factorial in completely design (factorial in CRD) โดยมี 2 ปัจจัย ปจัจัยที่ 
1 อายุของใบ ได้แก่ ใบอ่อน ใบเพสลาด และใบแก่ (จากล าดับใบที่ 1-9) ปัจจัยที่ 2 ชนิดของสัก ได้แก่ สักทั่วไปสัก
มเหสักข์ และสักสยามมินทร ์ปัจจัยที่ 3 ตัวท าละลายได้แก่ เอทานอล และเมทานอล ท าการ
ทดลอง treatment ละ 5 ซ้ า 
  จากการตรวจสอบสารพฤกษเคมเีบื้องต้นของสารสกัดจ านวน 7 กลุ่ม ได้แก่ แอนทราควิโนน เทอร์พี
นอยด์ ฟลาโวนอยด์ ซาโปนิน แทนนิน แอลคาลอยด์ และคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ โดยใช้ปฏิกริิยาการเกิดสีหรือ
ตะกอน (รัตนา, 2547) พบว่า 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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การตรวจสอบแอนทราควิโนน ด้วยการเติม 10% H2SO4 จากนั้นน าไปอุ่นบนเครื่องอังน้ า (water bath) 
ปล่อยให้สารละลายเย็นลงที่อุณหภูมิห้อง สกัดด้วย คลอโรฟอร์ม เติมสารละลายแอมโมเนีย (10% NH3) เกิด
สังเกตสีชมพูแดงทีเ่กิดข้ึนในทุกทรีทเมนต์ (ตารางที่ 13) 

การตรวจสอบเทอร์พีนอยด์ใช้การทดสอบซาลโควสกี (Salkowski test) โดยการน าผงจากใบสักมาสกัด
ด้วยปิโตรเลียมอเีทอร ์ การเตมิคลอโรฟอร์ม และกรดซัลฟิวริกเข้มข้น (conc.H2SO4)  ไม่เกิดสีน้ าตาลแดงระหว่าง
รอยต่อของสารละลายในทุกทรีทเมนต์ (ตารางที่ 13) 

การตรวจสอบฟลาโวนอยด์  โดยการน าผงจากใบสักมาสกัดด้วยสารละลายเอทานอล 50% ใส่ลวด
แมกนีเซียมช้ินเลก็ ๆ ลงจากนั้นน าไปตม้ และหยดกรดไฮโดรคลอริกเข้มข้น (conc. HCl) เกิดสารละลายสเีหลือง 
ส้ม หรือแดง ในทุกทรีทเมนต์ (ตารางที่ 13) 

การตรวจสอบซาโปนิน โดยการน าผงจากใบสักมาเติมน้ ากลัน่ 5 มิลลิลิตร น าไป ต้มให้เดือด กรอง น า
ของเหลวผลกรอง (filtrate) มาเติมน้ ากลั่น 2-3 มิลลลิิตร เขย่าอย่างแรง เกิดฟอง ในทุกทรทีเมนต์ (ตารางที่ 8) 

การตรวจสอบแทนนิน โดยการน าผงจากใบสักมาเติมน้ ากลัน่ แล้วน าไปอุ่นบนเครือ่งองัน้ า กรอง แล้ว
หยดสารละลายเฟอรร์ิกคลอไรด์ (FeCl3) 2-3 หยด ลง ไปในของเหลวผลกรอง เกิดสเีขียวด าหรือน้ าเงินด าในทุกท
รีทเมนต์ (ตารางที่ 13) 

การตรวจสอบแอลคาลอยด์ โดยการน าผงจากใบสัก มาละลายด้วยสารละลายกรดซลัฟิวริก  จากนั้นน าไป
อุ่น กรอง และน้ าของเหลวผลกรอง ไปหยดน้ ายาดราเจนดอร์ฟ (Dragendorff’s reagent) พบว่าเกิดตะกอนสสี้ม
แดงในทุกทรีทเมนต์ (ตารางที่ 8) 

การตรวจสอบคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ โดยการทดสอบส่วนสเตยีรอยด์ด้วยการทดสอบลเีบอร์แมน 
(Liebermann test) โดยเติมกรดแกลเชียลแอซีติก (glacial acetic acid) และ กรดซลัฟิวริกเข้มข้น เกิดสีน้ าเงิน
หรือ น้ าเงินเขียว ในทุกทรีทเมนต์ (ตารางที่ 13) 

 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 13 การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบือ้งต้น (Phytochemical screening) ของสารสกัด จ านวน 4 กลุ่ม 
ได้แก่ แอนทราควิโนน เทอร์พีนอยด์ ซาโปนิน แทนนิน 
 

พันธ์ุ อายุ 
ผลการการตรวจสอบทางพฤกษเคมี (Phytochemical screening) * 

แอนทรา 
ควิโนน 

เทอร์พี
นอยด์ 

ซาโป
นิน 

ฟาลโว
นอยด์ 

แทนนิน 
แอลคา
ลอยด์ 

คาร์ดิแอก
ไกลโคไชด ์

สยามมินทร ์
ใบอ่อน + - + + + + - 

ใบเพสลาด + - + + + + - 
ใบแก่ + - + + + + - 

มเหศักดิ ์
ใบอ่อน + - + + + + - 

ใบเพสลาด + - + + + + - 
ใบแก่ + - + + + + - 

สักทั่วไป 
ใบอ่อน + - + + + + - 

ใบเพสลาด + - + + + + - 
ใบแก่ + - + + + + - 

+ คือเกิดปฏิกริิยาหรือตกตะกอน 
 – คือไม่เกิดปฏิกิริยา 
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การทดลองท่ี 4 การตรวจสอบปริมาณสารส าคัญบางชนิด 
 
4.1 การสกัดด้วย methanol 
  ปริมาณ total flavonoids และ total alkaloids มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิง่ระหว่างสายพันธ์ุ 
อายุ และสายพันธ์ุร่วมกับอายุ โดยใบเพสลาดของมเหสักข์ มีปรมิาณ total flavonoids มากที่สุดที่  14.32 mg 
QE/gDW แต่ไม่แตกต่างจากใบแกส่ยามมินทร ์ ในขณะที่ใบอ่อนสยามมินทร์ มีปรมิาณ total alkaloids มากที่สุด
ที่ 208.87 mg/gDW แต่ไม่มีความแตกต่างกับใบเพสลาดมเหสักข์ และใบแก่ของสักทั่วไป ในขณะที่ ปริมาณ total 
phenolics มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งระหว่างสายพันธ์ุ และสายพันธ์ุร่วมกบัอายุ แต่ไม่แตกต่างระหว่าง
อายุ โดยใบเพสลาดสกัมเหสักข์ มีปริมาณ total phenolics มากที่สุดที่  84.98 mg GAE/gDW แต่ไม่แตกต่าง
จากใบเพสลาดสยามมินทร์และใบอ่อนสักมเหสักข์  (ตารางที่ 14) 
 
ตารางท่ี 14 ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในใบสักสยามมินทร์ มเหสักข์ 

และสกัทั่วไป ที่สกัดด้วยการหมักใน methanol ความเข้มขน้ 95 เปอร์เซ็นต์ 
 

สายพันธ์ุ อายุใบ 
Total flavonoids  

(mg QE/gDW) 
Total phenolics 
(mg GAE/gDW)  

 Total alkaloids 
(mg /gDW)  

สยามมินทร ์
ใบอ่อน 8.1408 d 71.3033 b 208.8797 a 

ใบเพสลาด 10.1132 c 73.3253 ab 154.2500 bc 
ใบแก่ 13.6313 a 47.7016 cd 146.9055 c 

มเหสักข ์
ใบอ่อน 8.8779 d 77.0208 ab 165.9339 b 

ใบเพสลาด 14.3214 a 84.9860 a 201.6641 a 
ใบแก่ 6.5919 e 36.8200 de 106.3347 d 

สักทั่วไป 
ใบอ่อน 11.5530 b 44.9439 cd 114.4480 d 

ใบเพสลาด 6.4265 e 29.9237 e 144.6360 c 
ใบแก่ 8.6151 d 54.8722 c 200.5007 a 

C.V. (%) 17.135 19.147 11.865 
สายพันธ์ุ (A) ** ** ** 
อายุใบ (B) ** ns ** 

A*B ** ** ** 
 
ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 
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4.2 การสกัดด้วย ethanol 
ปริมาณ total flavonoids และ total alkaloids มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิง่ระหว่างสายพันธ์ุ 

อายุ และสายพันธ์ุร่วมกบัอายุ โดยใบเพสลาดของสักสยามมินทร์ มีปริมาณ total flavonoids มากที่สุดที่  13.72 
mg QE/gDW แต่ไม่แตกต่างจากใบเพสลาดสกัมเหสักข ์ ในขณะที่ใบอ่อนสยามมินทร์ มปีรมิาณ total alkaloids 
มากที่สุดที่ 236.03 mg/gDW ในขณะที่ ปริมาณ total phenolics มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิง่ระหว่าง
สายพันธ์ุ และสายพันธ์ุร่วมกบัอายุ แต่ไม่แตกต่างระหว่างอายุ โดยใบเพสลาดสักสยามมินทร์ มปีรมิาณ total 
phenolics มากที่สุดที่  65.63 mg GAE/gDW แต่ไม่แตกต่างจากใบอ่อนสกัสยามมินทร ์(ตารางที่ 15) 

 
ตารางท่ี 15  ปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในใบสักสยามมินทร์ มเหสกัข์ 

และสกัทั่วไป ที่สกัดด้วยการหมักใน ethanol ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ 
 

สายพันธ์ุ อายุใบ 
Total flavonoids  

(mg QE/gDW) 
Total phenolics 
(mg GAE/gDW)  

Total alkaloids 
(mg /gDW)  

สยามมินทร ์
ใบอ่อน 12.7228 ab 63.5298 a 236.0356 a 

ใบเพสลาด 13.7285 a 65.6381 a 173.1569 bc 
ใบแก่ 9.5809 cd 46.8418 b 173.9254 bc 

มเหสักข ์
ใบอ่อน 9.6197 cd 39.4972 bc 165.4057 bc 

ใบเพสลาด 13.1393 a 44.1498 b 143.5144 de 
ใบแก่ 8.6904 d 45.0335 b 160.3026 bcd 

สักทั่วไป 
ใบอ่อน 10.4080 cd 36.3006 bc 176.3038 b 

ใบเพสลาด 9.1844 d 28.8515 c 127.6127 e 
ใบแก่ 11.2266 bc 36.0583 bc 154.7874 cd 

C.V. (%) 17.135 19.147 11.865 
สายพันธ์ุ (A) ** ** ** 
อายุใบ (B) ** ns ** 

A*B ** ** ** 
 
ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ และ ** = แตกต่างทางสถิติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่ง จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดยวิธี DMRT 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 และ 99 % ตามล าดับ 
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บทท่ี 5  
วิจารณ์ 

 
ชนิดและปรมิาณสาร าคัญที่เป็นองค์ประกอบในใบข้ึนอยู่กับความแก่อ่อน ต าแหน่งของใบและระยะเวลา

ในการเกบ็เกี่ยว (Vagiri et.al., 2015) และสารส าคัญที่อยู่ในใบพืชจะเกิดการเปลี่ยนแปลงเมื่อผ่านกระบวนการ
แปรรปู  โดยพืชแต่ละชนิดมีควาแมตกต่างกันตามชนิดพืช จากรายงานของสุดาทิพย์และคณะ (2560) ทีได้ท าการ
ทดลองในมะหาวโห่ พบว่า วัตถุดิบและวิธีการท าชาที่แตกต่างกันท าให้ชาได้สทีี่แตกต่างกัน ใบออ่นมสีีแดงมากกว่า
ใบแก่และใบเพสลาด โดยมีมีค่าความสว่าง (L*) และค่าความเป็นสีเหลือง (b*) ต่ ากว่าใบแก่และใบเพสลาด การใช้
ใบที่มีอายุต่างกันในการท าชา ในมะนาวโห่ โดยเลือกใบอ่อน ใบแก่ และใบเพสลาด พบว่าใบออ่นที่ถูกคั่วโดยไม่
ผ่านการลวกหรือท าแห้งมีคุณสมบัติของสารต้านอนุมลูอสิระต่ าที่สุด ส่วนใบแก่ที่ใช้วีการท าชาด ามีปริมาณสาร 
total phenolics สูงที่สุด และใบเพสลาดมีปริมาณสาร total flavonoids มากที่สุด สอดคล้องกับการทดลองครั้ง
นี้ในการท าชาใบสกั โดยใบสักมเหสักข์ สักสยามินทร์ และสักทั่วไปนั้นพบว่าใบอ่อนมสีีน้ าตาลแดง ใบเพสลาดมีสี
เขียวอ่อน และใบแกม่ีสเีขียวเข้ม อย่างไรก็ตามปริมาณสารส าคัญนั้นแตกต่างตามสายพันธ์ุหรอืสายโคลนของสัก
โดย total flavonoids มีปรมิาณสงูทีสุ่ดในใบอ่อนของสกัสยามมินทร์ คือ 113.59 mg QE/gDW ในขณะที่สัก
ทั่วไปมีปริมาณ total phenolics และ total alkaloids น้อยกว่าใบสักมเหสกัข์และสักสยามมินทร ์ โดยปริมาณ 
total phenolics และ total alkaloids สูงที่สุดในใบอ่อนของมเหสกัข์ คือ 225.28 mg QE/gDW และ 61.84  
mg/gDW ตามล าดับ ชาจากใบสักมเหสกัขแ์ละใบสักสยามมินทร์มีเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอสิระสงูกว่าสักทั่วไป 
และใบอ่อนของสกัมเีปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระสงูกว่าใบเพสลาดและใบแกส่อดคล้องกบังานทดลองของสุดา
ทิพย์และคณะ (2560)  
 

ตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข (2547) ก าหนดให้ชาสมุนไพรมีความช้ืนได้ไม่เกินร้อยละ 10 ของ
น้ าหนักเพือ่ใหส้ามารถท าการเก็บรักษาชาสมุนไพรไว้ได้นาน โดยทั่วไปจะใช้วีการอบแหง้ ซึ่งกระบวนการดังกล่าว
อาจจะส่งผลต่อคุณสมบัติการต้านอนุมลูอิสระ และคุณค่าทางโภชนาการของพืชสมุนไพร โดยเงื่อนไขของการ

อบแห้งนั้นแตกต่างกันไปตามชนิดของพืชสมุนไพร เช่นในชาแก่นที่ผ่านการอบด้วยตู้อบลมร้อน ที่อุณหภูมิ 60C 

เป็นเวลา 12 ช่ัวโมง จะมปีริมาณสารสารต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าที่อุณหภูมิ 70 และ 80C ที่เวลา 11 และ 8 
ช่ัวโมง ตามล าดับ (นรินทร์ และคณะ, 2560) ซึ่งจากการทดลองท าชาใบสักครัง้นี้พบว่า ปริมาณของ total 
flavonoids, total phenolics และ total alkaloids ในน้ าชาใบสักมีความแตกต่างระหว่างสายพันธ์ุ อายุ และ
สายพันธ์ุรร่วมกับอายุ โดยน้ าชาจากใบสักสยามมินทรท์ี่ผ่านการอบทุกอุณหภูมิ และใบสกัมเหสักขท์ีผ่่านการอบที่
อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มีปริมาณของ total flavonoids สูงกว่าทรีทเมนต์อื่น และน้ าชาจากชาใบอ่อนของสัก
สยามมินทร์ คือทีผ่่านการอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีปริมาณ total phenolics มากทีสุ่ดที่ 252.46 mg 
GAE/gDW แต่มีปรมิาณไม่แตกต่างจากน้ าชาจากชาใบอ่อนของสักสยามมินทร์ คือที่ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 40 
องศาเซลเซียส ส่วนปรมิาณ total alkaloids พบว่าน้ าชาจากชาใบอ่อนของสักมเหสกัข์ที่ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 
60 องศาเซลเซียส มีปรมิาณ total alkaloids มากทีสุ่ด ที ่58.95 mg /gDW แต่ไม่มีความแตกต่างกับน้ าชาจากเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใบสักสยามมินทรท์ี่ผ่านการอบที่อุณหภูมิ 40 และ 50 องศาเซลเซียส และใบอ่อนของสกัสยามมินทร์มเีปอร์เซ็นต์
การต้านอนุมลูอสิระมากกว่าสกัมเหสักข์และสักทั่วไป ที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มเีปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูล
อิสระสงูกว่าการอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส และ ใบอ่อนของสกัสยามมินทร์ที่อบที่อุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอสิระมากที่สุดที่ 80.57 %  
 

ในการรักษาโรคเบาหวานด้วยการใช้ใบสักนั้น ได้มีรายงานการใช้เตยหอมกบัใบของต้นสักทองเป็นสมุนไพร
ที่ใช้ในการรักษาโรคเบาหวานโดยการใช้ควบคู่กับหอม โดยประภัสสร และคณะ (มปป.) และการใช้ตามภูมปิัญญา
พื้นบ้านด้วยการน าใบเตยหอม 32 ใบ ใบสัก 9 ใบ น ามาหั่นตากแดด แล้วชงดื่มแบบชา หรือใส่หม้อดินต้ม กินเป็น
ยาต่างน ้าทุกวัน (มลูนิธิหมอชาวบ้าน, มปป) และตามต ารายาไทยใช้แก่นและใบสกัในการ ขับลมใน ล าไส้ รักษา
เบาหวาน ปสัสาวะพกิาร น าใบสกัมาปิง้ ไฟให้สกุ (กรอบ) พร้อมกับใบเตย 3:7 ใบ ต้มใน หม้อดินจนเป็นสีชาแก่ๆ 
หรือใช้เนือ้ไม้ช้ินเลก็ๆ ย่าง ไฟให้เหลือง ต้มดื่มต่างน้ า (วราภรณ์, 2551) ส่วนจากการศึกษาอัตราส่วนที่เหมาะสม
ของใบสกัและใบเตย พบว่าปริมาณ total flavonoids, total phenolics และ caffeine ในชาที่ได้จากใบสัก
สยามมินทร์ มเหสักข์ และสักทั่วไปผสมกับใบเตยในอัตราสว่นต่างๆ  มีปริมาณ total flavonoids และ caffeine 
ค่าสูงทีสุ่ดในอัตราส่วน 10:0 สักสยามมินทร์และสกัสยามมินทรม์ีเปอรเ์ซ็นต์การต้านอนุมลูอสิระมากกว่าสกัทั่วไป 
อัตราส่วนของใบสกัต่อใบเตยหอมที่ 8:2 มีมีเปอรเ์ซ็นต์การต้านอนุมูลอสิระสงูกว่าอัตราส่วน 5:5 6:4 7:3 9:1 แต่
ไม่แตกต่างจากอัตราส่วน 10:0 เมื่อท าการสุม่ผงชาใบอ่อนของสักสยามินทร์ไปท าการตรวจสอบการปนเปื้อนของ
เช้ือจุลินทรีย์ ตามวิธีและข้อก าหนดของกองควบคุมอาหาร ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (2549) พบว่า 
ตัวอย่างแห้งของชาใบใบสกัสยามมินทร์ พบ จ านวนแบคทีเรียทัง้หมด จ านวนยิสต์และราทั้งหมด จ านวน
แบคทีเรียในล าไส้อื่น ๆ ไมเ่กินข้อก าหนดมาตรฐานและไม่พบ  เช้ือ Escheridhia coli Staphylococcus 
aureus Salmonella spp. และเช้ือ Clostridium spp. จากตัวอย่างแห้ง ท าให้ศักยภาพในการน าไปท า
ผลิตภัณฑ์เครื่องดืม่สมุนไพรได้  อย่างไรก็ตามเมื่อได้ท าการทดสอบทางประสาทสมัผสัด้านการยอมรับของชา
สมุนไพร โดยใช้ผู้ทดสอบที่ชอบการดื่มชาสมุนไพร จ านวน 18 คน ผู้ทดสอบให้คะแนนความชอบไม่แตกต่างทาง
สถิติระหว่างสายพันธ์ุและอัตราส่วนของใบสักร่วมกบัใบเตยในการยอมรับ สี กลิ่น รสชาติ เนื้อ สัมผัส  โดยระดับ
คะแนนความชอบอยู่ในระดับความชอบปานกลาง จึงควรพฒันารูปแบบของวิธีการเตรียมน้ าชาใหเ้หมาะสมตอ่ไป 
  จากการตรวจสอบสารพฤกษเคมเีบื้องต้นของสารสกัดจ านวน 7 กลุ่ม ในสกัทั้งสามชนิด ได้แก่ ซาโปนิน 
แอนทราควิโนน เทอร์พีนอยด์ ฟลาโวนอยด์ แทนนิน แอลคาลอยด์ และคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ โดยใช้ปฏิกริิยาการ
เกิดสหีรอืตะกอน (รัตนา, 2547) พบสาร แอนทราควิโนน ฟลาโวนอยด์  ซาโปนิน แทนนิน และแอลคาลอยด์ 
สอดคล้องกบังานทดลองของ Kamath and Shabarya (2016) แต่ไม่พบสารคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ สอดคล้องกับ
งานทดลองของ Ogunmefun et al., (2017)  
  
  โดยทั่วไปแล้ว ชนิดของตัวท าละลายต่าง ๆ มีผลต่อปริมาณสารส าคัญทีส่กัดได้ โดยธนศักดิ์ และคณะ 
(2557) ได้รายงานการการใช้ตัวท าละลายต่าง ๆ ในการสกดัขิม้นเหลือง ได้แก่ อะซีโตน, 80% เอทานอล, 80% เม
ทานอล และน้ า สารสกัดของแตล่ะตัวท าละลายถูกน ามาทดสอบหาปริมาณสารประกอบฟีนอลิกทั้งหมด ปริมาณ 
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ฟลาโวนอยด์ทัง้หมด รวมทั้งความสามารถต้านออกซเิดชัน และการจากการศึกษาสารส าคัญที่ได้จากการสกัดด้วย
แอลกอฮอล-์เบนซีนจากใบสักโดย สุดารัตน์ (มปป.) พบสารส าคัญได้แก่ flavonoids, glycoside, courmarin 
และ tannin และสารสกัดจาก methanol มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระเมือ่ตรวจสอบด้วยวี DPPH  การกสัดด้วย 
chloroform และ methanol พบสารส าคัญ alkaloids 1,778.30 มิลลิกรัมต่อ 100 กรมั flavonoids 666.60 
มิลลิกรมัต่อ 100 กรัม total phenolics 69.50 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม (Ogunmefun et al., 2017) และจาก
การศึกษาปริมาณสารส าคัญในใบสกัโดยการสกัดด้วย ethenaol และ methanol ความเข้มข้น 95 เปอรเ์ซ็นต์
พบว่าอายุ และสายพันธ์ุมีปริมาณสารแตกต่างกัน โดยการสกัดด้วย methanol พบว่าใบเพสลาดของมเหสักข์และ
ใบแก่สยามมินทร์มีปริมาณ total flavonoids สูงกว่าใบอ่อนของทุกสายพันธ์ุ  ในขณะที่ใบอ่อนสยามมินทร์ มี
ปริมาณ total alkaloids มากที่สุดที่ 208.87 mg/gDW แต่ไม่มีความแตกต่างกับใบเพสลาดมเหสักข์ และใบแก่
ของสักทั่วไป  และใบเพสลาดสักมเหสกัข์ มีปริมาณ total phenolics มากที่สุดที่  84.98 mg GAE/gDW แต่ไม่
แตกต่างจากใบเพสลาดสยามมินทร์และใบอ่อนสกัมเหสักข ์  ส่วนสารสกัดด้วย ethanol มีปรมิาณ total 
flavonoids และ total alkaloids แตกต่างอย่างมนีัยส าคัญยิ่งระหว่างทรทีเมนต์ โดยใบเพสลาดของสกั 
สยามมินทร์ มปีรมิาณ total flavonoids มากทีสุ่ดที่  13.72 mg QE/gDW แต่ไม่แตกต่างจากใบเพสลาดสกั
มเหสักข ์  ในขณะที่ใบอ่อนสยามมินทร์ มีปรมิาณ total alkaloids มากที่สุดที่ 236.03 mg/gDW ในขณะที่ 
ปริมาณ total phenolics มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งระหว่างสายพันธ์ุ และสายพันธ์ุร่วมกบัอายุ แต่ไม่
แตกต่างระหว่างอายุ โดยใบเพสลาดสกัสยามมินทร์ มีปรมิาณ total phenolics มากที่สุดที่  65.63 mg 
GAE/gDW แต่ไม่แตกต่างจากใบอ่อนสักสยามมินทร ์ 
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บทท่ี 6  
สรุป 

 
1. อายุของใบสักที่เหมาะสมต่อการท าชาคือใบอ่อนของสักสยามมินทร์ เนื่องจากมปีรมิาณ total 

flavonoids ค่าสูงที่สุดใน 113.59 mg QE/gDW และ ใบออ่นของมเหสักข์ เนื่องจากมปีรมิาณ total phenolics 
และ total alkaloids สูงทีสุ่ดใน คือ 225.28 mg QE/gDW และ 61.84  mg/gDW ตามล าดับ และชาที่ไดจ้ากใบ
อ่อนสักสยามมินทร์และสักสยามมินทร์มปีรมิาณสาร total flavonoids total phenolics total alkaloids และ
เปอร์เซ็นต์สารต้านอนุมลูอิสระสูงกว่าสักทั่วไป 
 

2. การอบใบอ่อนที่อุณหภูทิ 50 และ 60 องศาเซลเซียสมีปริมาณสาร total flavonoids total 
phenolics และ total alkaloids มากกว่าใบอ่อนที่อบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ในขณะที่เปอร์เซ็นต์การต้าน
อนุมูลอิสระจากใบอ่อนสักสยามินทร์สูงกว่าสักมเหสักข์และสักทั่วไป 
 

3. total flavonoids และ caffeine ค่าสูงที่สุดในอัตราส่วน 10:0 ของมเหสักขท์ี่ผสมกบัใบเตย คือ 
145.32 และ 58.95 mg QE/gDW ตามล าดับ ส่วน total phenolics ค่าสูงที่สุดในอัตราส่วน 10:0 ของสักสยาม
มินทรท์ี่ผสมกบัใบเตย คือ 207.22 mg QE/gDW เมื่อเปรยีบเทียบกบัทุกทรีตเมนต์ ในสายพันธ์ุ อัตราส่วน และ
สายพันธ์ุกับอัตราส่วน มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง น าใบอ่อนสักสยามมินทรม์าผสมกบัใบเตย
อัตราส่วนต่าง ๆ  พบว่าที่อัตราส่วน 8:2 และ 10:0 เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอสิระสงูกว่าความเข้มข้นอื่น และ
จากการวิเคราะห์การปนเปื้อนจากจลุินทรีย์ของตัวอย่างสักสยามินทร์ ไม่พบการปนเปื้อนของจลุินทรีย์เกินจาก
ระดับมาตรฐานก าหนด และจากการชิมพบว่าผู้ชิมค่อนข้างไม่ชอบและเฉย ๆ  (ระดับคะแนน 4-5) 
 

4.  จากการตรวจสอบสารพฤกษเคมเีบือ้งต้นของสารสกัด โดยใช้ปฏิกิริยาการเกิดสหีรอืตะกอน  พบสาร
จ านวน 5 กลุ่ม ได้แก่ แอนทราควิโนน ฟลาโวนอยด์  ซาโปนิน แทนนิน และ แอลคาลอยด์  
  

5. การสกัดจาก methanol และ ethanol 95 เปอร์เซน็ต์ มีปริมาณ total flavonoids และ total 
alkaloids  แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งระหว่างสายพันธ์ุร่วมกับอายุ โดยสารสกัดจาก methanol พบ ใบเพสลาด
ของมเหสกัข์ มีปริมาณ total flavonoids มากที่สุดที่  14.32 mg QE/gDW ใบอ่อนสยามมินทร์ มีปริมาณ total 
alkaloids มากที่สุดที่ 208.87 mg/gDW ส่วนการสกัดด้วย ethanol ใบเพสลาดของสกัสยามมินทร์ มีปริมาณ 
total flavonoids มากที่สุดที่  13.72 mg QE/gDW ใบออ่นสยามมินทร์ มีปริมาณ total alkaloids มากที่สุดที่ 
236.03 mg/gDW และใบเพสลาดสักสยามมินทร์ มีปริมาณ total phenolics มากที่สุดที่  65.63 mg GAE/gDW  
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รายงานสรปุการใช้เงิน 
งานวิจัยจากเงินงบประมาณ 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 
 

ช่ือมหาวิทยาลัย          สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง    

ช่ือโครงการ (ไทย)  การใช้ประโยชน์จากใบสักเพ่ือการเกษตรและสมุนไพร:   
การท าชาใบสักและการตรวจสอบสารส าคัญในใบสัก 
 
 
(ภาษาอังกฤษ)  Utilization of teak (Tectona grandis L.) leaves for agriculture and medicinal 
purposes: Herbal tea and phytochemical screening in teak leaves. 
             

 

ช่ือ-สกลุหัวหน้าโครงการวิจัยผูร้ับทุน/ผู้วิจัย (อ./ดร./ผศ./รศ./ศ.)   ผศ.ดร.นาตยา มนตร ี   
ระยะเวลาด าเนินการ    1 ป ี    6 เดือน ตั้งแต่  ตุลาคม 2558   ถึงวันที่    มีนาคม 2561  

 

รายจา่ย 

หมวด 
งบประมาณรวม 

(บาท) 
ใช้จริง 
(บาท) 

คงเหลือ  
 

1. ค่าตอบแทน -  - 
2. ค่าจ้าง 150,000 150,000 - 

3. ค่าวัสด ุ 275,000 209,000 - 

4. ค่าใช้สอย 108,000 108,000 - 

5. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ - - - 

รวม 533,000 533,000 - 

                               
                     

ลงนามหัวหน้าโครงการวิจัยผูร้ับทุน              ลงนามเจ้าหน้าที่การเงิน 
   30    / กันยายน   / 2561              30  / กันยายน   / 2561  
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สถานภาพ : หัวหน้าโครงการ 

7.1.10 ปีงบประมาณ 2560 การใช้ประโยชน์จากใบสักเพื่อการเกษตรและสมุนไพร :  
การท าชาใบสัก และการศึกษาสารส าคัญจากใบสัก สถานภาพ : หัวหน้าโครงการ 

 
7.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและท าเสรจ็แล้ว : (ช่ือผลงานวิจัย ปทีี่พมิพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน

ย้อนหลงัไม่เกิน 5 ปี) 
นาตยา มนตรี, ชนนิกานต์ ขวัญช่วยและพรประพา คงตระกลู. 2557. ผลของสารสกัดจากหนอนตายหยาก 

ต่อการยับยัง้การเจริญของเช้ือราโรคพืชบางชนิด. แก่นเกษตร (ฉบับพเิศษ 3) :6 49-653 
นาตยา มนตรี  และ สกุัญญา แสนภักด.ี 2557. ผลของ paclobutrazol ต่อการเจริญเติบโตและการสะสม สาร 

stemona alkaloids รวมของรากหนอนตายหยากในสภาพปลอดเช้ือ. แก่นเกษตร 42 (ฉบับพิเศษ 3) : 
602-608. 

นาตยา มนตรี, กีรติข่อยแก้ว, สุกัญญา แสนภักด ีและ อัญจนา จันทร์ปะทิว. 2557. ผลของออกซินต่อการงอก
ของเมล็ดและการพฒันาของต้นกล้าหนอนตายหยากในสภาพปลอดเช้ือ. แก่นเกษตร 42 (ฉบับพเิศษ 1) : 
335-340 

นาตยา มนตรี   สุกัญญา แสนภักด ีและ สิทธิโชค วีณะคุปต์. 2557. ผลของวัสดุปลูกและสารไคโตซาน 
(chiotsan) ต่อการอนุบาลกล้วยไม้ม้าว่ิงที่ได้จากการเพาะเมล็ดในสภาพปลอดเช้ือ. แก่นเกษตร 42 (ฉบับ
พิเศษ 3) : 518-523. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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อัญจนา จันทรป์ะทิว สิทธิโชค วีณะคุปต์ สุกัญญา แสนภักดี และนาตยา มนตร ี . 2557. ผลของสารไคโตซานและ
วัสดุปลกูต่อการอนุบาลกล้วยไม้เพชรหึง. แก่นเกษตร 42 (ฉบับพเิศษ 3) : 518-523. 

นาตยา มนตรี และอัญจนา จันทร์ปะทิว. 2560. การให้แคลเซียมคลอไรดเ์ป็นสิ่งกระตุ้นต่อผลผลิตและคุณภาพ
ของกระชายด า. แก่นเกษตร 45 (ฉบับพเิศษ 1) : 1272-1277 

สมพร ช่วยแต้ม และนาตยา มนตรี. 2560. ผลของสารละลายเอทีฟอนในระยะกอ่นการเกบ็เกี่ยวต่อผลผลิตและ
ปริมาณสารส าคัญในขมิ้นชัน. แก่นเกษตร 45 (ฉบับพิเศษ 1) : 342-347 

สมใจ เซ็งเสง่ และนาตยา มนตรี. 2560. ผลของการพรางแสงต่อการเจรญิเตบิโต ผลผลิตและปริมาณ สารส าคัญ
ในพริกขี้หนูพันธ์ุซุปเปอร์ฮอท. แก่นเกษตร 45 (ฉบับพิเศษ 1) : 355-360 

นาตยา มนตรี และมานิตา ค าแป้น. 2560. ผลของสารละลายกรดซาลิซลิิกต่อการเจรญิเตบิโต และการสะสมสาร 
stemona alkaloids ในรากของหนอนตายหยากในระยะกอ่นการเก็บเกี่ยว. วารสารเกษตรพระจอม
เกล้า: 35 2): 128-136  

Montri N. Saenpakdee, S. and A. Junpatiw. 2513. Influences of ethephon on the seedlings 
growth and enhance alkaloids accumulation of Stemona curtisii Hook.f. in vitro. In Vitro 
Vulture and Horticultural Breeding. 2-7 June ๒๐๑๓. University of Coimbra, Portugal. 

Bunya-atichart, K., Phuwajerernporn, S., Montri, N. 2014. Responses of papaya seedlings to water 
stress. Acta Horticulturae. 1022:97-103. 

Montri N. Junpatiw,  A. and Youryon, P. 2017. Organic cultivation of Stemona curtisii Hook. f.  
 for stemona alkaloids production : Effect of plant and row spaces and cow manure   
 on growth and stemona alkaloids contents of S. curtisii Hook. f. Journal of Science  
 and Technology (Special edition)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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7.3 งานวิจัยที่ก าลังท า : ช่ือโครงการวิจัย แหลง่ทุน และสถานภาพในการท าวิจัย (ผู้บริหาร
โครงการ หัวหน้าโครงการ และ/หรือผู้ร่วมวิจัย) ระบุเดือน และปีทีเ่ริม่ต้นและสิ้นสุด) 

 
ปีงบ 

ประมาณ 
ชื่อเรื่อง สถานะ/แหล่งทุน สิ้นสุด 

ปีงบประมาณ 
2561 การวิจัยและพัฒนาชุมชนต้นแบบในการปลูกสัก ผู้ร่วมโครงการวิจัย/  

เงินงบประมาณ 
2561 

2561 การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์เสม็ดขาวอย่างยั่งยืน : การศึกษา
ภูมิปัญญาท้องถิ่น การขยายพันธ์ุ สารส าคัญจากใบ และการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากเสม็ดขาว (Melaleuca cajuputi 
Powell) เพื่อการใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย/ 

เงินงบประมาณ 
2561 

2561 การส ารวจการใช้ประโยชน์และภูมิปัญญาท้องถิ่นจากเสม็ดขาว 
(Melaleuca cajuputi Powell) เพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน 

ผู้ร่วมโครงการวิจัย (ย่อย) / 
เงินงบประมาณ 

2561 

2561 การขยายพันธ์ุเสม็ดขาว (Melaleuca cajuputi Powell) เพื่อ
รองรับการปลูกเสม็ดขาวเชิงป่าเศรษฐกิจ 

ผู้ร่วมโครงการวิจัย (ย่อย) / 
เงินงบประมาณ 

2561 

2561 การผลิตน้ ามันหอมระเหยที่มีคุณภาพสูงจากใบเสม็ดขาว หัวหน้าโครงการวิจัย (ย่อย) / 
เงินงบประมาณ 

2561 

2561 การพัฒนาเชื้อเพลิงอัดเม็ดจากใบเสม็ดขาวผสมกับขี้เลื่อยไม้สัก ผู้ร่วมโครงการวิจัย (ย่อย) / 
เงินงบประมาณ 

2561 

2561 การอนุรักษ์ การขยายพันธ์ุ และการปรับปรุงพันธ์ุกล้วยไม้ม้า
ว่ิง (Doritis pulcherrima Lindl.) เพื่อประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย/เงิน
งบประมาณ 

2561 

2561 การศึกษาชีววิทยาของกล้วยไม้ม้าว่ิง (Doritis pulcherrima 
Lindl.) ในพื้นที่ แปลงอนุรักษ์พันธุกรรมพืช สจล. วิทยาเขต
ชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร 

ผู้ร่วมโครงการวิจัย (ย่อย) / 
เงินงบประมาณ 

2561 

2561 การขยายพันธ์ุกล้วยไม้ม้าว่ิง (Doritis pulcherrima Lindl) ให้
ได้ปริมาณมากโดยการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อเพื่อการอนุรักษ์และใช้
ประโยชน์เชิงการค้า 

หัวหน้าโครงการวิจัย (ย่อย) / 
เงินงบประมาณ 

2561 

2561 การปรับปรุงพันธ์ุกล้วยไม้ม้าว่ิง (Doritis pulcherrima 
Lindl.) เพื่อผลิตเป็นไม้กระถาง : การสร้างลูกผสมตัวเองและ
ลูกผสมข้ามชั่วที่ 1 และการชักน าการกลายพันธ์ุโดยการฉาย
รังสีแกมมาและการใช้เอธิลมีเทนซัลโฟเนต (EMS) 

ผู้ร่วมโครงการวิจัย (ย่อย) / 
เงินงบประมาณ 

2561 

 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. ผู้ร่วมวิจัย 1    
2.1 ช่ือ - นามสกลุ นางสาวพรรณิภา ยั่วยล 
     Miss Pannipa Youryon 
  2.2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน :- 
ต าแหน่งปจัจบุัน อาจารย ์
2.3 หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อ 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  วิทยาเขตชุมพร อ.ปะทิว จ.ชุมพร 86160 
หมายเลขโทรศัพท์ 0-77506431 โทรสาร 0-77506433 
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนกิส(์e-mail) kypannip@kmitl.ac.th 

 
                 2.5 ประวัติการศึกษา 
ปีที่จบ

การศึกษา 
ระดับ
ปริญญา 

อักษรย่อ
ปริญญา 

ภาควิชา/คณะ สาขาวิชา ช่ือสถาบัน 
การศึกษา 

ประเทศ 

2543 โท วท.ม. พืชสวน พืชสวน สจล. ไทย 
2539 ตรี วท.บ.  พืชสวน พืชสวน สจล. ไทย 
2555 เอก ป.รด. เทคโนโลยีหลัง

การเกบ็เกี่ยว 
เทคโนโลยีหลังการ
เก็บเกี่ยว 

มจธ. ไทย 

 
2.6 สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบสุาขาวิชาการ  

สรรีวิทยาของพืช วิทยาการหลงัการเกบ็เกี่ยวพืชสวน 
 
2.7 ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบรหิารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ   

2.7.1 ผลงานวิจัย  
- ปีงบประมาณ 2545 การผลิตผักเหลียงเชิงเกษตรอินทรีย์เพื่อการค้า: หัวหน้าโครงการวิจัย 
- ปีงบประมาณ 2545-46 ระบบการปลกูพืชร่วมในการผลิตปาล์มน้ ามัน: ผูร้่วมโครงการวิจัย 
- ปีงบประมาณ 2546-2548 การผลิตผักเหลียงเชิงพาณิชย์: หัวหน้าโครงการวิจัย 
- ปีงบประมาณ 2546 การตรวจจับอาการเนือ้แก้วในมังคุดเพื่อการส่งออกด้วยการวัดค่าความต้านทาน 
 ไฟฟ้า : ผู้ร่วมโครงการวิจัย 
- ปีงบประมาณ 2555 การลดการเกิดสีน้ าตาลระหว่างการเก็บรกัษาของสบัปะรดกลุ่ม Queen  
โดยการใช้สารแคลเซียมคลอไรด ์:  หัวหน้าโครงการวิจัย 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.7.2 งานวิจัยที่ท าเสรจ็แล้ว : ช่ือผลงานวิจัย ปทีี่พิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน  
Youryon, P., Wongs-Aree, C., McGlasson, W.B., Glahan, S., Kanlayanarat, S., 2008. Internal  
 browning occurrences of ‘Queen’ pineapple under various low  
 temperatures. Acta Hort 804, 555-560. 
Youryon, P., Wongs-Aree, C., McGlasson, W.B., Glahan, S., Kanlayanarat, S., 2011.   
 Development of internal browning during low temperature storage of  
 pineapple fruit cv. Trad-Srithong harvested at different time of the day.  
 J of applied horticulture 13(2),  
          2.7.3 โครงการวิจัยที่ก าลังท าอยู ่
ช่ือโครงการ การอนุบาลหนอนตายหยากที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนือ้เยื่อเพื่อการผลิตสารอลัคาลอยด์เชิงการค้า 
แหล่งทุนเงินงบประมาณ ประจ าปี 2557 สถานภาพ ผู้ร่วมโครงการ สัดส่วนความรับผิดชอบ 20 เปอร์เซ็นต์ เริ่ม
ด าเนินการ ตุลาคม 2556- 2557 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3. ผู้ร่วมวิจัยโครงการวิจัย 2 
 
  1.1 ช่ือ - นามสกลุ (ภาษาไทย) นางสาวอัญจนา จันทร์ปะทวิ 
      ช่ือ - นามสกลุ (ภาษาอังกฤษ) Miss Anchana Janpatiw 

    1.2 เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน: - 
      1.3 ต าแหน่ง อาจารย ์
         1.4 หน่วยงานและสถานทีอ่ยู่ที่ติดต่อ  

สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ หมู่ที่ 6 
ต าบลชุมโค อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 86160 โทรศัพท ์ 0-7750-6431 และโทรสาร 0-7759-
1445, 0-7759-446       E-mail : kjanchan@kmitl.ac.th 
1.4 ประวัติการศึกษา 

ปีที่จบ
การศึกษา 

ระดับ
ปริญญา 

อักษรย่อปริญญา
และช่ือเต็ม 

สาขา ช่ือสถาบันการศึกษา ประเทศ 

2544 ตรี วท.บ. พืชสวน สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้า
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

ไทย 

2547 โท วท.ม. พืชศาสตร ์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์ ไทย 
2555 เอก วท.ด. พืชสวน มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 

1.5 สาขาที่มีความช านาญเป็นพเิศษ 
   พืชผักและการปรบัปรุงพันธ์ุ 
 

1.6 ประสบการณ์ทีเ่กี่ยวข้องกบัการบริหารงานวิจัยทัง้ภายในและภายนอกประเทศ  
1.6.2 งานวิจัยที่ท าเสรจ็แล้ว 

   1.6.2.1 ปีเงินงบประมาณ 2551 การขยายพันธ์ุและอนรุักษ์พันธ์ุกล้วยไม้เพชรหึงโดย
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อร่วมกบัการปลูกพืชไม่ใช้ดิน สถานะภาพ: ผู้ร่วมโครงการวิจัย  
   1.6.2.2 ปีงบประมาณ 2554 ผลของสารควบคุมการเจรญิเติบโต แสงและอุณหภูมิต่อ
การผลิตรากและการสะสมสารอลัคาลอยด์ (Stemocurtisine) ของหนอนตายหยากในสภาพปลอดเช้ือ 
สถานภาพ: ผู้ร่วมโครงการ 
 

      1.6.3   ผลงานวิจัยที่พิมพอ์อกเผยแพร่และ/หรอืน าเสนอในการประชุมทางวิชาการ 
อัญจนา จันทรป์ะทิว และสมปอง เตชะโต. 2548. การผลิตแอนโธไซยานินในการเพาะเลี้ยงแคลลัส 

ของกุหลาบมอญ (Rosa damascena Mill.)  ว.วิทย.กษ.36 5-6(พิเศษ) : 733-736 
อัญจนา จันทรป์ะทิว ปรัศนี สุขจีบ และนาตยา มนตรี. 2549. ผลของ Benzyladenine และสารอินทรีย์บาง 

ชนิดต่อการเจริญเติบโตของกล้วยเอื้องเงินหลวงในสภาพปลอดเช้ือ. ใน เอกสารประกอบการประชุม เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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วิชาการ ครั้งที่ 44 สาขาพืช, วันที่ 28 มกราคม – 2 กุมภาพันธ์ 2549  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
กรุงเทพฯ.  

อัญจนา จันทรป์ะทิว วรลักษณ์ นิลสังข์ และนาตยา มนตรี. 2549. การขยายพันธ์ุกล้วยไม้สรอ้ยระย้าโดย 
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ. ใน เอกสารประกอบการประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยแมโ่จ้ ครั้งที่ 7. วันที่ 25-26 
พฤษภาคม 2549 ณ มหาวิทยาลัยแม้โจ้ อ.สันทราย จังหวัดเชียงใหม่. 

Montri, N., Niumthong, W. and Janpatiw, A. 2009. TISSUE CULTURE OF  
            GRAMMATOPHYLLUM SPECIOSUM   BLUME, THE WORLD LARGEST ORCHID.  
          Acta Hort. 812:205-210 
Montri N. Saenpakdee, S. and A. Junpatiw. 2013. Influences of ethephon on the seedlings  

growth and enhance alkaloids accumulation of Stemona curtisii Hook.f. in vitro. In Vitro  
           culture and  Horticultural Breeding. 2-7 June 2013. University of Coimbra, Portugal 
 

1.6.4 งานวิจัยที่ก าลังท า : ช่ือข้อเสนอการวิจัย แหล่งทุน และสถานภาพในการท าวิจัยว่าได้
ท าการวิจัยลุล่วงแล้วประมาณรอ้ยละเท่าใด 
1.6.4.1 ช่ือโครงการ การคัดเลือกประชากรข้าวโพดเพื่อการพฒันาพนัธ์ุข้าวโพดที่มีสาร 

แอนโทไซยานินสงู แหล่งทุน เงินรายได้วิทยาเขตชุมพร ประจ าปี 2557 สถานภาพ หัวหน้าโครงการ สัดส่วนความ
รับผิดชอบ 60 เปอร์เซ็นต์ เริ่มด าเนินการ ตลุาคม 2556- 2557  ท าการวิจัยลุล่วงไป 80 เปอรเ์ซ็นต์ 
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4. ผู้ร่วมวิจัยโครงการวิจัย 3 
1. ช่ือ  ภาษาไทย นายนิพัทธ์ มณีโชติ  

ภาษาอังกฤษ Mr. Nipat Maneechote 
2. เลขทีบ่ัตรประจ าตัวประชาชน  - 
3. ต าแหน่งปจัจบุัน อาจารย ์
4. หน่วยงานที่อยู่ที่ติดต่อไดส้ะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ E-mail  

สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพร   
ต าบลชุมโค  อ าเภอปะทิวจังหวัดชุมพร 86160   โทรศัพท์ 0-7750-6411  

    โทรสาร 0-7759-1445, 0-7759-1446 e-mail: pnipat@hotmail.com  
5. ประวัติการศึกษา 

1. ความเช่ียวชาญ  
Molecular genetics, Phytochemicals 

2. ประสบการร์งานวิจัย 
1.  งานวิจัยที่ท าเสรจ็แล้ว   

นิพัทธ์ มณีโชติ. GENETIC DIVERSITY OF Bacillus subtilis  BY RANDOMLY AMPLIFIED 
  POLYMORPHIC DNA. วิทยานิพนธ์ปริญญาโท. วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต.  
 วิทยาศาสตร์ (พันธุศาสตร์), จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, กรุงเทพฯ. 99 หน้า 

2. งานวิจัยท่ีก าลังท าในปัจจุบัน 
การวิเคราะห์ความหลากหลายของไซยาโนแบทเีรียในทะเล (อ่าวไทย) และการศึกษาสารส าคัญที่มีฤทธ์ิต่อการ
ยับยั้งโรคไวรัสในกุง้ 
 
5. ผู้ร่วมวิจัยโครงการวิจัย 4 

1. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย) สิบเอกนรินทร์  อินทเสม 
  ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Sgt Narin Intasam 

2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน : - 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน : เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการ อพ.สธ. 
4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อไดส้ะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 

ปีที่จบ
การศึกษา 

ระดับ
ปริญญา 

อักษรย่อ
ปริญญา 

สาขาวิชาเอก ช่ือสถาบัน 
การศึกษา 

ประเทศ 

2544 โท วท.ม. พันธุศาสตร ์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ไทย 
2537 ตรี วท.บ. ชีววิทยา มหาวิทยาลัยรามค าแหง ไทย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



53 
 

สถานที่ท างาน โครงการอนรุักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี จังหวัดชุมพร 
109 หมู่ที่ 7 ต าบลสองพี่น้อง อ าเภอท่าแซะ จงัหวัดชุมพร 86140 
โทรศัพทม์ือถือ 080-041-7317  E-mail : tumknmn001@gmail.com 

5. ประวัติการศึกษา 
ปีที่จบ
การศึกษา 

ระดับการศึกษา วิชาเอก ช่ือสถานศึกษา 

2555 ปริญญาตร ี พืชสวน สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง 

 
สาขาวิชาการที่มีความช านาญพเิศษ : ด้านการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 

 
ปัญหาพิเศษปริญญาตรี 

ลักษณะการเจริญเติบโตและการตอบสนองของเมล็ดและตน้อ่อนต่อสารควบคุมการเจริญเติบโต 
ในสภาพปลอดเช้ือของกล้วยไม้เอื้องโมกพร ุ
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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