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บทคัดย่อ
	งานวิจยัเชงิส�ำรวจเรือ่งนีมุ้ง่หมายท่ีจะศกึษาสถานภาพการผลติหมากแห้ง ซึง่เป็นอาชพีเสรมิทีน่่าสนใจของ

เกษตรกรในอ�ำเภอกงหรา จงัหวดัพัทลงุ วัตถุประสงค์ของการวิจยัม ี2 ประการ คอื ประการแรก เพ่ือศกึษาสภาพเศรษฐ
สังคม การผลิตและการขายหมากแห้งของเกษตรกร และประการที่ 2 เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยภายในและภายนอกที่มีผล
ต่อการผลิตหมากแห้งของเกษตรกร โดยท�ำการรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิด้วยแบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง การสังเกต
แบบไม่มีส่วนร่วม การสนทนาตามธรรมชาติ และการสัมภาษณ์เชิงลึก กลุ่มตัวอย่าง คือ ครัวเรือนเกษตรกรผู้ปลูก
หมากจ�ำนวน 135 ครัวเรือน ซึ่งท�ำการสุ่มแบบหลายข้ันตอน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะห์
เน้ือหา และการวิเคราะห์สวอท ผลการวิจยัพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสตร ีมปีระสบการณ์การผลติหมากแห้ง 18.05 
ปี ท�ำสวนยางพาราเป็นอาชีพหลกั การผลติหมากแห้งใช้วิธีการแบบดัง้เดมิ คอื การผ่าผลหมากด้วยพร้า และตากแดด
ให้เป็นหมากแห้ง การขายหมากแห้งเป็นการขายส่งผ่านพ่อค้าคนกลาง ปัจจัยที่เป็นจุดแข็ง คือ ความรู้และความ
ช�ำนาญในการผลิตหมากแห้งของเกษตรกร ปัจจัยที่เป็นจุดอ่อน คือ ข้อมูลข่าวสารทางการตลาด ปัจจัยที่เป็นโอกาส 
คอื ความต้องการหมากแห้งในตลาด และปัจจยัทีเ่ป็นอปุสรรค คอื นโยบายของภาครฐั ข้อเสนอแนะเพ่ือเพ่ิมศกัยภาพ
การผลติหมากแห้งของเกษตรกร คอื การส่งเสรมิการผลติหมากแห้งเพ่ือเป็นอาชพีเสรมิ การเพ่ิมประสทิธิภาพการผลติ
หมากแห้ง ตลอดจนการสนับสนุนให้มีการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตหมากแห้งที่เหมาะสม

ค�ำส�ำคัญ : สถานภาพการผลิต หมากแห้ง การวิเคราะห์สวอท

Abstract
	This survey research aims to study status of dried betel nut production, which is an interesting 

subsidiary occupation of farmers in Kong Ra district, Phatthalung province. The objectives of this research 
were to explore farmers’ socio-economic characteristics, including their production and selling of dried 
betel nut, and identify the internal and external factors affecting dried betel nut production of farmers. 
Primary data were collected by structured interviews, non-participant observations, natural conservations 
and in-depth interviews. The sample consisted of 135 farm household growing betel nut trees. These 
samples were selected by using the multi-stage sampling method. Descriptive statistics, content analysis 
and SWOT analysis were used for data analysis. The results showed that most of the farmers were female 
with an average experience in dried betel nut production of 18.05 years. Their main occupation was a 
para-rubber farmer. The farmers operated dried betel nut in conventional manners, slitting betel nuts with 
a big knife and drying by sunshine. The dried betel nuts were wholesaled to middlemen. Farmers’  
know-how in dried betel nut production was the dominant strength whereas marketing information was the 
dominant weakness. Demand for dried betel nut was the dominant opportunity while government policy 
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was the dominant threat. To enhance potential of the dried betel nut production, this research suggests 
that should be adjusted as follow: promotion of dried betel nut production as a subsidiary occupation, 
increase in efficiency of the dried betel nut production, and support for research and development of 
appropriate technology for the dried betel nut production. 

Keywords: production status, dried betel nut, SWOT analysis

ค�ำน�ำ
	หมากเป็นพืชท่ีผกูพันกับวิถีชวิีตของคนไทยมาอย่างยาวนาน เดมิคนไทยทัง้บรุษุและสตรมีกีารบรโิภคหมาก

กันเกือบทุกครัวเรือน โดยเฉพาะในกลุ่มผู้สูงวัย ซึ่งรับประทานเป็นของขบเค้ียวเมื่อว่างจากการท�ำงาน หรือยามเดิน
ทางไกล รวมท้ังเพ่ือช่วยดับกลิ่นปาก และช่วยย่อยอาหารหลังจากการรับประทานอาหารมื้อหลัก หมากยังใช้เป็น
สมนุไพรในการรกัษาโรค เช่น ยารกัษาโรคผวิหนงั (ยาสมานแผล ยาแก้อาการคนั) ยารกัษาโรคภายใน (ยารกัษาอาการ
ท้องเสยีอนัเน่ืองมาจากอาหารเป็นพิษ ยาถ่ายพยาธิในเดก็) ยารกัษาโรคในช่องปาก (ยาแก้ปากเป่ือย ยาขัดฟัน) ตลอด
จนการใช้หมากในประเพณีและพิธีกรรม การแต่งงาน การบายศรสีูข่วัญ การบวชนาค การไหว้คร ูการสะเดาะห์เคราะห์
และบวงสรวง (จิรวรรณ, 2539; อ�ำมร, 2544) ซึ่งปิยวัฒน์ (2549) ได้กล่าวถึงปัจจัยส�ำคัญที่เป็นสาเหตุในการคงอยู่
ของอาชีพการท�ำหมากว่า ม ี3 ปัจจยั ได้แก่ 1) ปัจจยัทางเศรษฐกิจ คอื การประกอบอาชพีการท�ำหมากเป็นอาชพีเสรมิ 
2) ปัจจัยทางสังคม คือ ระบบเครือญาติท่ีเหนียวแน่น และมีการพ่ึงพาอาศัยกันภายในชุมชน และ 3) ปัจจัยทาง
วัฒนธรรม คือ ประเพณีต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้มีการน�ำหมากมาใช้ในการประกอบพิธีกรรม

	ในปัจจุบันแม้ว่าการบริโภคหมากของคนไทยจะลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับในอดีต เน่ืองจากอิทธิพลของ
วัฒนธรรมตะวันตก แต่ด้วยความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ท�ำให้หมากทวีความส�ำคัญมากข้ึนใน
ฐานะปัจจัยการผลิตของอุตสาหกรรมหลายประเภท เช่น อุตสาหกรรมฟอกหนัง ฟอกเส้นใย สี ยา (ยาอมระงับกลิ่น
ปาก ยาขับปัสสาวะ ยาถ่ายพยาธิในสัตว์) (พรรณนีย์, 2546; วนิดา และ สมชาย, 2550) อีกทั้งยังเป็นสินค้าส่งออกที่
สร้างรายได้ให้แก่ประเทศไทยเป็นมูลค่าหลายล้านบาทต่อปี (นฤมล, 2555) และมีโอกาสในการขยายตัวเพ่ิมขึ้นใน
อนาคต จากสถิติของกรมส่งเสริมการเกษตร (2558) พบว่า ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกหมาก 22,806 ไร่ โดยส่วนใหญ่
อยู่ในจังหวัดทางภาคใต้ เช่น ชุมพร นครศรีธรรมราช ระนอง พัทลุง ตรัง มีเกษตรกรผู้ปลูกหมากจ�ำนวน 6,835 ครัว
เรือน และมีมูลค่าการส่งออกหมากแห้งไปยังต่างประเทศ 1,043.57 ล้านบาท เพิ่มขึ้นจากปีก่อน (พ.ศ. 2557) 255.01 
ล้านบาท หรือเพิ่มขึ้นร้อยละ 32.34 (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2559)

	อ�ำเภอกงหราเป็นอ�ำเภอหนึ่งของจังหวัดพัทลุง แบ่งการปกครองเป็น 5 ต�ำบล อาชีพหลักของประชากร 
ส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ คือ การท�ำสวนยางพารา โดยในปี พ.ศ. 2556 มีพ้ืนที่ปลูกหมาก (1,873 ไร่) และผลผลิตหมาก  
(1,111 ตัน) มากที่สุดของจังหวัดพัทลุง ในขณะที่มีผลผลิตต่อหน่วยพื้นที่เป็นอันดับที่ 5 (600 กิโลกรัมต่อไร่) รองจาก
อ�ำเภอศรีนครินทร์ บางแก้ว ศรีบรรพต และตะโหมด ตามล�ำดับ (ส�ำนักงานเกษตรจังหวัดพัทลุง, 2558) เกษตรกรใน
พ้ืนท่ีมกีารปลกูต้นหมากเป็นแนวก้ันเขตในสวนยางพารา หรอืปลกูในลกัษณะผสมผสานกับสวนผลไม้ หรอืปลูกบรเิวณ
รอบ ๆ  บ้าน เพ่ือเป็นรายได้เสรมิให้แก่ครวัเรอืน โดยเฉพาะในช่วงทีย่างพารา หรอืผลผลติทางการเกษตรชนดิอืน่ท่ีปลกู
เป็นพืชหลกัมรีาคาตกต�ำ่ ซ่ึงหลงัจากราคายางพาราตกต�ำ่อย่างต่อเน่ือง ท�ำให้เกษตรกรในพ้ืนทีห่ลายรายได้มกีารปลกู
หมากกันมากข้ึน เนือ่งจากเหตผุลหลายประการ ได้แก่ ผลผลติหมากมรีาคาสงูขึน้ ซึง่เกษตรกรเล่าให้ฟังว่า เมือ่ประมาณ 
10 ปีที่แล้ว หมากสด (หมากดิบ) และหมากแห้งมีราคาไม่เกิน 5 และ 30 บาทต่อกิโลกรัม ตามล�ำดับ แต่ในปัจจุบัน
ราคามกีารปรบัตัวสงูข้ึน ในช่วง 5-10 และ 40-90 บาทต่อกิโลกรมั ตามล�ำดับ อกีท้ังต้นหมากเป็นพืชยนืต้นทีดู่แลรกัษา
ง่าย พบโรคพืชและแมลงศัตรูพืชได้น้อยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับพืชชนิดอื่น ใช้เงินลงทุนเริ่มแรกไม่สูงมาก มีอายุการ
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ให้ผลผลิตในเชิงเศรษฐกิจยาวนานกว่า 20 ปี โดยจะเริ่มให้ผลผลิตเมื่ออายุประมาณ 4-5 ปี และสามารถเก็บเก่ียว
ผลผลิตได้เกือบตลอดปี ตลอดจนผลผลิตหมากมีตลาดรับซื้อที่แน่นอน ท�ำให้เกษตรกรมีรายได้สม�ำ่เสมอ 

เกษตรกรมกีารขายผลผลติหมากท้ังในรปูของหมากสดและหมากแห้ง แต่จะให้ความสนใจกับการเพ่ิมมลูค่า
ทางการตลาดโดยน�ำไปแปรรูปเป็นหมากแห้งมากกว่า เนื่องจากมีราคาขายสูงกว่าหมากสดประมาณ 10 เท่า (หมาก
สดและหมากแห้งมีราคาเฉลี่ย 5.03 และ 49.63 บาทต่อกิโลกรัม ตามล�ำดับ) โดยราคารับซื้อหมากแห้งจะขึ้นอยู่กับ
คุณภาพ หรือความแห้ง ความสะอาด และความสวยงามของหมากแห้งโดยรวม ซึ่งความชื้นของหมากแห้งควรอยู่ใน
ช่วงที่ก�ำหนดไว้ คือ ร้อยละ 12-15 มาตรฐานแห้ง (นฤบดี และคณะ, 2557)  นอกจากนี้หมากแห้งยังสามารถเก็บไว้
ได้นาน (ปรรณกิต, 2553) หากมกีารเก็บรกัษาอย่างเหมาะสม คอื เก็บไว้ในภาชนะทีม่ฝีาปิดมดิชดิในสถานท่ีท่ีมอีากาศ
ถ่ายเทได้สะดวก นอกจากน้ีการผลิตหมากแห้งยังเป็นทางเลือกหนึ่งที่ช่วยลดการสูญเสียรายได้ของเกษตรกร โดย
เฉพาะครัวเรือนที่ขาดแคลนแรงงานเก็บเกี่ยวผลผลิตหมากในช่วงที่ต้นหมากให้ผลผลิตเป็นจ�ำนวนมาก หรือในช่วงที่
ราคาหมากสดตกต�ำ่ ท�ำให้เกษตรกรต้องปล่อยทิง้หมากสดบนต้นให้กลายเป็นหมากแก่ (หมากสง) ซึง่ไม่เป็นท่ีต้องการ
ของผู้บริโภคโดยส่วนใหญ่ (นฤมล, 2555)

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องพบว่า การศกึษาและวจิยัเก่ียวกับการตลาดหมากแห้งมน้ีอย
มาก เมือ่เปรยีบเทียบกับสนิค้าเกษตรชนิดอืน่ กอปรกับผลการส�ำรวจในเบือ้งต้น (reconnaissance survey) สะท้อนให้
เหน็ว่า เกษตรกรมข้ีอจ�ำกัดในการผลติหมากแห้งหลายประการ ซึง่ส่งผลให้เกษตรกรไม่สามารถผลติหมากแห้งได้อย่าง
เตม็ศกัยภาพ ดงันัน้จงึมคีวามจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องทราบปัจจยัภายในและภายนอกทีส่�ำคญัของการผลติหมากแห้ง
ทัง้ในปัจจบุนัและแนวโน้มการเปลีย่นแปลงในอนาคต รวมถงึท�ำการประเมนิผลกระทบของปัจจยัภายในและภายนอก
เหล่านัน้ทีม่ต่ีอการผลติหมากแห้ง การวิจยัครัง้นีจ้งึได้ใช้การวิเคราะห์สวอท (SWOT analysis) เพ่ือตอบค�ำถามทีว่่า 
ปัจจยัภายในใดบ้างทีเ่ป็นจดุแข็งและจดุอ่อน และปัจจยัภายนอกใดบ้างทีเ่ป็นโอกาสและอปุสรรคของการผลติหมาก
แห้ง โดยได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจยัไว้ 2 ประการ คอื 1) เพ่ือศึกษาสภาพเศรษฐสงัคม การผลติและการขาย
หมากแห้งของเกษตรกร และ 2) เพ่ือวเิคราะห์ปัจจยัภายในและภายนอกท่ีมผีลต่อการผลติหมากแห้งของเกษตรกรใน
อ�ำเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง ผลการวิจัยท่ีได้นั้นคาดว่าจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่มีประโยชน์อย่างย่ิงต่อการวางแผน
พัฒนาการผลติหมากแห้งของเกษตรกรท้ังในอ�ำเภอกงหรา จงัหวัดพัทลงุ และพ้ืนทีอ่ืน่ ๆ ทีม่สีภาพแวดล้อมใกล้เคยีง
กัน รวมทัง้การส่งเสรมิจากหน่วยงานภาครฐัทีเ่ก่ียวข้อง อนัจะน�ำไปสู่การเพ่ิมศกัยภาพการผลติหมากแห้งต่อไป

วิธีการวิจัย
การวจิยันีเ้ป็นการวิจยัเชงิส�ำรวจแบบภาคตดัขวาง ด�ำเนนิการรวบรวมข้อมลูภาคสนามโดยใช้แบบสมัภาษณ์

เชงิโครงสร้าง การสงัเกตแบบไม่มส่ีวนร่วม การสนทนาตามธรรมชาต ิและการสมัภาษณ์เชงิลกึ ประชากรของการวิจยั
ครั้งนี้ คือ เกษตรกรผู้ปลูกหมากในอ�ำเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง ตามทะเบียนของกรมส่งเสริมการเกษตรจ�ำนวน 1,356 
ครัวเรือน ซึ่งมากเป็นอันดับที่ 2 ของจังหวัดพัทลุง รองจากอ�ำเภอควนขนุน การก�ำหนดจ�ำนวนตัวอย่างได้ใช้วิธีการ
ประมาณการจากจ�ำนวนประชากรตามหลักการของเพชรน้อย และคณะ (2532) ซึ่งได้จ�ำนวนตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ 135 ครัวเรือน (1 ครัวเรือนต่อตัวแทนเกษตรกรผู้ปลูกหมาก 1 ราย)

การสุ่มตัวอย่างได้ใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน โดยเริ่มจากการจับสลากแบบไม่ใส่คืนเพ่ือเลือกต�ำบลมา
เป็นตัวแทน 3 ต�ำบล ได้แก่ ต�ำบลคลองเฉลิม คลองทรายขาว และกงหรา และได้ก�ำหนดสัดส่วนของตัวอย่างในแต่ละ
ต�ำบลอย่างเท่าเทียมกัน คือ 45 ครัวเรือน หลังจากนั้นจึงใช้วิธีการสุ่มแบบง่ายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามล�ำดับที่
ในทะเบียนของกรมส่งเสริมการเกษตร แล้วท�ำการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง โดยมีเกณฑ์ในการเลือก คือ 1) เป็นครัว
เรือนที่มีการผลิตหมากแห้งเป็นอาชีพเสริม และ 2) เป็นครัวเรือนที่มีประสบการณ์การผลิตหมากแห้งไม่น้อยกว่า 5 ปี 
ทั้งนี้หากครัวเรือนท่ีสุ่มได้น้ัน มีลักษณะไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนด จะด�ำเนินการสุ่มแบบง่ายด้วยโปรแกรม

3-59-58-�����-����������������������.indd   24 13/11/2559   9:31:41

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



25วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

คอมพิวเตอร์อีกครั้งจนได้จ�ำนวนตัวอย่างครบตามที่ก�ำหนดไว้ ในส่วนของการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยภายใน
และภายนอก ได้เลือกเฉพาะครัวเรือนที่มีการสืบทอดอาชีพการปลูกหมากมาจากบรรพบุรุษ เป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย รวมถึงการวิเคราะห์เนื้อหา และการ
วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค หรือการวิเคราะห์สวอท โดยข้อค�ำถามจ�ำแนกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ปัจจัย
ภายใน และ 2) ปัจจยัภายนอก เป็นข้อค�ำถามท่ีให้เกษตรกรแสดงความคดิเหน็เก่ียวกับความพึงพอใจในปัจจยัทีก่�ำหนด
ให้ ซึ่งมีลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ 5 แทนพึงพอใจมากที่สุด และ 4, 3, 2, 1 แทนพึงพอใจมาก
จนถึงพึงพอใจน้อยทีส่ดุ ตามล�ำดบั เกณณ์การประเมนิระดบัความพึงพอใจในปัจจยัภายในและภายนอกของเกษตรกร 
คือ หากค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในปัจจัยภายใน (ภายนอก) ของเกษตรกรมากกว่า หรือเท่ากับ 3.50 คะแนน ถือว่า
ปัจจัยภายใน (ภายนอก) น้ันเป็นจุดแข็ง (โอกาส) และหากค่าเฉล่ียความพึงพอใจในปัจจัยภายใน (ภายนอก) ของ
เกษตรกรน้อยกว่า 2.50 คะแนน ถือว่าปัจจัยภายใน (ภายนอก) นั้นเป็นจุดอ่อน (อุปสรรค) แต่หากค่าเฉลี่ยความ 
พึงพอใจในปัจจัยภายในและภายนอกของเกษตรกรอยู่ในช่วง 2.50-3.49 คะแนน ถือว่าปัจจัยน้ันไม่เป็นท้ังจุดแข็ง  
จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค

ผลการวิจัยและวิจารณ์
1.  สภาพเศรษฐสังคม การผลิตและการขายหมากแห้งของเกษตรกร

เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสตรี (ร้อยละ 77.04) มีอายุเฉลี่ยประมาณ 51 ปี ร้อยละ 51.85 จบการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา ร้อยละ 65.93 มีการท�ำสวนยางพาราเป็นอาชีพหลัก เนื่องจากสภาพพื้นที่โดยทั่วไปมีความเหมาะสม
ต่อการปลกูยางพารา (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2556) และเกษตรกรบางรายได้สบืทอดอาชพีการท�ำสวนยางพารา
มาจากบรรพบุรุษ จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยประมาณ 5 คน โดยร้อยละ 60.74 ของจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน
มีการปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตหมากแห้ง และร้อยละ 66.67 อยู่ในวัยสูงอายุ (60 ปีขึ้นไป) เพราะการผลิตหมาก
แห้งมีขั้นตอนไม่ยุ่งยาก และด�ำเนินการในที่พักอาศัย ซึ่งสมาชิกในครัวเรือนที่เป็นสตรีและสูงอายุสามารถปฏิบัติงาน
ได้ อีกทั้งโดยปกติแล้วสมาชิกที่เป็นสตรีส่วนใหญ่จะใช้เวลาว่าง หรือท�ำงานอยู่กับที่พักอาศัยมากกว่าบุรุษ ในขณะที่
สมาชิกที่อยู่ในวัยสูงอายุส่วนมากจะอาศัยอยู่กับท่ีพักอาศัย ไม่ได้ออกไปท�ำงานข้างนอก เพราะสภาพร่างกายไม ่
เอือ้อ�ำนวยอันเน่ืองมาจากอาการผดิปกตทิางสายตา อาการปวดเมือ่ยตามร่างกาย และมโีรคประจ�ำตัว เช่น โรคความ
ดันโลหิตสูง โรคหัวใจ รวมทั้งสมาชิกสูงอายุเหล่านี้จะรับประทานหมากกันเป็นประจ�ำอยู่แล้ว 

เกษตรกรรายหนึง่เล่าให้ฟังว่า “การรบัประทานหมากมไิด้เคีย้วหมากแล้วกลนืเหมอืนการรบัประทานอาหาร
ทั่วไป แต่เคี้ยวแล้วบ้วนน�้ำลายสีแดง (น�้ำหมาก) ทิ้ง และคายกาก (ชานหมาก) ทิ้งด้วย การรับประทานหมากจึงมิได้
หวังผลในเรื่องการเป็นอาหาร แต่เพื่อความเพลิดเพลินเหมือนกับการเคี้ยวหมากฝรั่ง” 

เกษตรกรมรีายได้จากอาชพีหลกัและการผลติหมากแห้งเฉลีย่ 12,210.00 และ 6,615.83 บาทต่อเดอืน ตาม
ล�ำดับ เห็นได้ว่ารายได้เฉลี่ยจากการผลิตหมากแห้งมากกว่าครึ่งหน่ึงของรายได้เฉล่ียจากอาชีพหลัก ซึ่งเกษตรกร 
ร้อยละ 59.26 ได้ให้ความเหน็ว่า การผลติหมากแห้งเป็นอาชพีเสรมิท่ีให้รายได้สงูและเป็นท่ีน่าพอใจ เพราะท�ำให้เกษตรกร
สามารถหาเงนิเพ่ือน�ำมาใช้จ่ายในครวัเรอืนได้มากกว่าเดิม และมรีายได้อย่างสม�ำ่เสมอกว่าการประกอบอาชีพเสรมิอืน่
ทีเ่คยท�ำมา เช่น การรบัจ้างปฏิบตังิานในกิจกรรมการผลติทางการเกษตร ซึง่ได้รบัค่าจ้างไม่แน่นอนในแต่ละกิจกรรม 
และไม่ได้ท�ำทกุวนั เกษตรกรร้อยละ 52.59 มหีนีส้นิ โดยร้อยละ 61.97 ในจ�ำนวนน้ีน�ำเงนิกู้ทีไ่ด้ไปใช้ในการท�ำการเกษตร
ของครัวเรอืน แหล่งสนิเชือ่ทีส่�ำคญั คอื ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และสหกรณ์ออมทรพัย์ 

เกษตรกรมปีระสบการณ์การผลติหมากแห้งสงู เฉลีย่ประมาณ 18 ปี มจี�ำนวนต้นหมากทีป่ลกูเฉลีย่ประมาณ 
54 ต้นต่อครัวเรือน โดยส่วนใหญ่หมากสดที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตหมากแห้งได้มาจากการปลูกเองส่วนหนึ่ง และ
การรบัซือ้จากเกษตรกรผูป้ลกูหมากในหมูบ้่าน/นอกหมูบ้่านอกีส่วนหนึง่ (ร้อยละ 82.96) การผลติหมากแห้งท่ีเกษตรกร
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ใช้ม ี3 วิธี ขึน้อยู่กับเทคนิคและความถนัดของเกษตรกรและแรงงานในแต่ละครวัเรอืน คอื ร้อยละ 79.26 ใช้วิธีการท่ี 1 
โดยน�ำผลหมากมาผ่าซกี แล้วน�ำไปตากแดดให้เนือ้หมากแห้ง เมือ่เน้ือหมากแห้งดแีล้วจงึเอาเปลอืกออก ร้อยละ 15.56 
ใช้วิธีการท่ี 2 โดยน�ำผลหมากมาผ่าซกี แล้วเอาเปลอืกออก จากนัน้จงึน�ำไปตากแดดให้เนือ้หมากแห้ง และร้อยละ 5.18 
ใช้วิธีการท่ี 3 โดยน�ำผลหมากไปตากแดด เพ่ือให้ง่ายต่อการผ่าซกีด้วยมอื หลงัจากนัน้น�ำผลหมากมาผ่าซกี  แล้วน�ำไป
ตากแดดให้เนือ้หมากแห้งอกีครัง้ เมือ่เนือ้หมากแห้งดแีล้วจงึเอาเปลอืกออก เกษตรกรร้อยละ 95.56 จะน�ำหมากไปตาก
แดดไม่เกิน 5 วัน เกษตรกรร้อยละ 98.52 ใช้พร้าในการผ่าผลหมาก ส่วนทีเ่หลอืใช้เครือ่งผ่าผลหมาก และกรรไกรผ่าซกี
ผลหมากในสดัส่วนทีเ่ท่ากัน คอื ร้อยละ 0.74 เกษตรกรร้อยละ 18.52 มกีารจ้างแรงงานในหมูบ้่านเพ่ือปฏิบตังิานใน
กิจกรรมการผ่าผลหมาก เฉลีย่ประมาณ 2 คน โดยให้ค่าจ้างในช่วง 7-10 บาทต่อกิโลกรมั (น�ำ้หนกัผลหมากท่ีผ่าซกีแล้ว) 

หมากแห้งทีผ่ลติได้จะขายส่งแบบคละ (ไม่มกีารจดัชัน้คณุภาพ) เป็นกิโลกรมับรรจใุนกระสอบ จ�ำนวนหมาก
แห้งที่ขายเฉลี่ย 15.90 กิโลกรัมต่อครั้ง เกษตรกรจะขายหมากแห้งจ�ำนวนไม่มากในแต่ละครั้ง เนื่องจากเกษตรกรจะ
ไม่เก็บรกัษาหมากแห้งไว้เป็นระยะเวลานาน เพ่ือลดต้นทนุการเก็บรกัษา และเพ่ือให้มเีงนิหมนุเวียน ผูร้บัซือ้หมากแห้ง 
หรือพ่อค้าคนกลางมี 2 ประเภท คือ 1) ผู้รับซื้อในหมู่บ้าน (ร้อยละ 69.63) และ 2) ผู้รับซื้อนอกหมู่บ้าน (ร้อยละ 30.37) 
โดยส่วนใหญ่ผูร้บัซือ้จะมารบัซือ้หมากแห้งถึงทีพั่กอาศยัของเกษตกร (ร้อยละ 70.37) ส่วนทีเ่หลอืเกษตรกรจะน�ำหมาก
แห้งไปขายให้กับผู้รับซื้อ หรือร้านค้าในพื้นที่ด้วยตนเอง โดยใช้รถจักรยานยนต์เป็นยานพาหนะในการขนส่ง ซึ่งจะได้
รับราคาที่สูงกว่าในกรณีแรก ปัจจัยที่เกษตรกรค�ำนึงถึงมากที่สุดในการขายหมากแห้ง คือ ราคารับซื้อหมากแห้ง และ
ความสะดวกในการขาย คิดเป็นร้อยละ 64.44 และ 35.56 ตามล�ำดับ
2.  ปัจจัยภายในและภายนอกที่มีผลต่อการผลิตหมากแห้งของเกษตรกร

ผลการวเิคราะห์ปัจจยัภายในและภายนอกท่ีมผีลต่อการผลติหมากแห้งของเกษตรกรด้วยการวเิคราะห์สวอท
พบว่า โดยภาพรวมจดุแข็งและจดุอ่อนมค่ีาเฉลีย่ 4.18 และ 2.38 คะแนน ส่วนโอกาสและอปุสรรคมค่ีาเฉลีย่ 4.19 และ 
2.17 คะแนน (Figure 1) ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้
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Figure 1  SWOT analysis of dried betel nut production of the farmers. 
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1. การวิเคราะห์ปัจจยัภายในทีม่ผีลกระทบโดยตรงต่อการผลิตหมากแห้งของเกษตรกร แต่เกษตรกรสามารถ
ควบคุม เปลี่ยนแปลง หรือจัดการได้ ประกอบด้วย การวิเคราะห์จุดแข็ง เป็นการประเมินข้อได้เปรียบทางการแข่งขัน
ในการผลติหมากแห้ง หรอืปัจจยัภายในทีส่่งผลดต่ีอการผลติหมากแห้ง ซึง่เกษตรกรต้องรกัษาเอาไว้ และการวเิคราะห์
จุดอ่อน เป็นการประเมินข้อเสียเปรียบทางการแข่งขันในการผลิตหมากแห้ง หรือปัจจัยภายในที่ส่งผลเสียต่อการผลิต
หมากแห้ง ซึ่งเกษตรกรต้องหาแนวทางแก้ไข (Table 1) ดังนี้
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Table 1 Strengths, weaknesses, opportunities and threats of dried betel nut production of the farmers.

Internal and external environments Mean

Strengths

 - Farmers’ know-how in dried betel nut production 4.32

 - Quality of dried betel nut 4.03

Weaknesses

 - Technology for dried betel nut production 2.40

 - Cost of fresh betel nut 2.38

 - Marketing information 2.37

Opportunities

 - Demand for dried betel nut 4.82

 - Climatic conditions 3.56

Threats

 - Prices of fresh betel nut and dried betel nut 2.43

 - Rainy season 2.38

 - Bargaining power of farmers 2.21

 - Government policy 1.65

Source: Interviews with 135 farm household growing betel nut trees, 2015

  1.1 จุดแข็งมี 2 ประการ คือ
    1.1.1 เกษตรกรมีความรู้และความช�ำนาญในการผลิตหมากแห้ง แรงงานถือเป็นปัจจัยการผลิตที่ส�ำคัญ

ของการผลิตหมากแห้ง เพราะการผลิตหมากแห้งของเกษตรกรในพื้นที่เน้นการใช้แรงงาน (labor intensive) มากกว่า
สนิค้าทนุ ซึง่แรงงานโดยส่วนใหญ่ในกระบวนการผลติ (รวมถึงตวัเกษตรกรเอง) มปีระสบการณ์การผลติหมากแห้งมา
อย่างยาวนาน จนก่อให้เกิดทักษะ/ความช�ำนาญ/ความสามารถเฉพาะตัวในการผลิตหมากแห้งได้เป็นอย่างดี อีกท้ัง
เกษตรกรบางรายได้รบัการถ่ายทอดความรู/้เทคนิคในการผลติหมากแห้งมาตัง้แต่วัยเดก็ และมกีารสบืทอดอาชพีการ
ท�ำสวนยางพารามาจากรุ่นพ่อ-แม่ โดยได้รับมรดกเป็นสวนยางพาราที่มีการปลูกต้นหมากร่วมด้วย 

    1.1.2 หมากแห้งที่ผลิตได้มีคุณภาพและตรงตามความต้องการของตลาด อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากการ
ที่เกษตรกรมีความรู้และความช�ำนาญในการผลิตหมากแห้งเป็นอย่างดี กอปรกับการผลิตหมากแห้งมีกระบวนการท่ี
ไม่สลับซับซ้อน และเกษตรกรจะขายหมากแห้งให้กับผู้รับซื้อโดยเร็วท่ีสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ หรือภายใน 1 วันหลัง
กระบวนการผลติเสรจ็สิน้เรยีบร้อยแล้ว จงึท�ำให้หมากแห้งทีเ่กษตรกรผลติได้มคีณุภาพ ไม่เกิดปัญหาการเน่าเสยี หรอื
ปัญหาเชือ้รา ซึง่ส่งผลให้ราคาหมากแห้งทีเ่กษตรกรขายได้อยู่ในเกณฑ์ด ีรวมทัง้ผูร้บัซือ้เกิดความเชือ่ถือและไว้วางใจ  
1.2 จุดอ่อนมี 3 ประการ คือ

    1.2.1 เกษตรกรมีข้อจ�ำกัดด้านเทคโนโลยีสมัยใหม่เพื่อเพิ่มปริมาณการผลิตและคุณภาพของหมากแห้ง 
เกษตรกรเกือบท้ังหมดเป็นเกษตรกรรายย่อยที่ท�ำการผลิตหมากแห้งในระดับครัวเรือน มีลักษณะการท�ำงานท่ีเน้น
ความสัมพันธ์แบบครอบครัว โดยใช้วิธีการผลิตหมากแห้งแบบดั้งเดิมที่เกษตรกรปฏิบัติมาเป็นระยะเวลายาวนานจน
มคีวามถนดั ตลอดจนเน้นการใช้แรงงานเป็นหลกั ทัง้ในกิจกรรมการผ่าผลหมาก และการตากแดดหมากสด/หมากแก่
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บนลานซเีมนต์/ผ้าเตน็ท์/แผ่นสงักะส ีเพ่ือให้กลายเป็นหมากแห้ง ท�ำให้เกษตรกรไม่สามารถผลิตหมากแห้งเป็นจ�ำนวน
มาก (mass production) ได้ เนื่องจากกระบวนการผลิตหมากแห้งยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร ทั้งในด้านปริมาณ
ผลผลติ เวลาทีใ่ช้ในการผลติ และต้นทุนการผลติ นอกจากน้ีแรงงานท่ีปฏิบติังานในกจิกรรมการผ่าผลหมากยังมคีวาม
เสีย่งในการเกิดอบุตัเิหตรุะหว่างการปฏบิตังิาน เช่น อาจเกิดบาดแผลท่ีนิว้ ซึง่เกิดขึน้บ่อยครัง้กับแรงงานท่ียังไม่มคีวาม
ช�ำนาญในการผ่าผลหมาก ทัง้นีเ้กษตรกรส่วนใหญ่ไม่ต้องการท่ีจะเปลีย่นไปใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ เพราะมคีวามถนดั
กับวิธีการแบบดัง้เดมิ แม้ว่าจะมบีางหน่วยงานทีค่ดิค้นเทคโนโลยใีนการเพ่ิมประสิทธภิาพและคุณภาพการผลิตหมาก
แห้ง และน�ำเทคโนโลยีเหล่านั้นมาให้เกษตรกรได้ทดลองใช้แล้วก็ตาม ในขณะท่ีเกษตรกรอีกส่วนหน่ึงต้องการเครื่อง
ทุน่แรง หรอืเครือ่งจกัรเพ่ือเพ่ิมผลติภาพ และอ�ำนวยความสะดวกในการผลิตหมากแห้ง เช่น เครือ่งผ่าผลหมาก เครือ่ง
อบแห้ง แต่เกษตกรไม่มีอ�ำนาจซื้อ หรือมีเงินทุนเพียงพอที่จะสามารถซื้อได้ เพราะสินค้าทุนเหล่านี้ มีราคาค่อนข้างสูง 

    1.2.2 เกษตรกรมีต้นทุนวัตถุดิบค่อนข้างสูง สืบเนื่องมาจากความต้องการหมากแห้งของตลาดในบางช่วง
สูงกว่าปกติ ท�ำให้วัตถุดิบที่ใช้ในการผลิตหมากแห้ง ได้แก่ หมากสด หรือหมากแก่ มีปริมาณไม่เพียงพอ เกษตรกรจึง
ต้องรบัซือ้วัตถุดบิเพ่ิมเตมิจากเกษตรกรผูป้ลกูหมากภายในหมูบ้่าน และ/หรอืพ้ืนทีใ่กล้เคยีงในช่วงราคา 4-12 บาทต่อ
กิโลกรมั อกีท้ังค่าจ้างแรงงานในการขึน้ต้นหมาก เพ่ือเก็บเกีย่วผลผลติหมากเพ่ิมขึน้จากเดมิมาก เน่ืองจากแรงงานใน
การขึ้นต้นหมากหาได้ยาก ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตหมากแห้งสูงขึ้น ทั้งนี้หากเกษตรกรใช้หมากสดเป็นวัตถุดิบในการ
ผลติหมากแห้ง เกษตรกรจะมต้ีนทุนการผลติหมากแห้งทีส่งูกว่าการใช้หมากแก่เป็นวตัถุดบิ เพราะความต้องการหมาก
สดในตลาดสูง ท�ำให้หมากสดมีความหายาก และราคาสูงกว่าหมากแก่

    1.2.3 เกษตรกรได้รบัข้อมลูข่าวสารทางการตลาดเก่ียวกบัหมากแห้งค่อนข้างน้อย ข้อมลูข่าวสารเป็นปัจจยั
ทีม่คีวามส�ำคญัต่อการตดัสนิใจขายหมากแห้งของเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่ได้รบัข้อมลูข่าวสารในเรือ่งราคาหมาก
แห้งจากผู้รับซื้อ (ร้อยละ 86.67) เท่านั้น และร้อยละ 10.37 ไม่ได้รับข้อมูลข่าวสารทางการตลาดเกี่ยวกับหมากแห้ง
เลย โดยเฉพาะในเร่ืองราคา รวมถึงการชี้แนะที่เป็นประโยชน์ต่อการตลาด กอปรกับหมากแห้งเป็นสินค้าท่ีตลาดมี
ความต้องการสูง ท�ำให้เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่จ�ำเป็นต้องหาตลาดเอง การตลาดของเกษตรกรจึงอยู่ในลักษณะเชิงรับ 
คอื รอให้ผูร้บัซือ้มาตดิต่อซือ้หมากแห้งเอง หรอือาจจะตดิต่อโดยตรงเฉพาะผูร้บัซือ้ทีม่กีารซือ้ขายกันเป็นประจ�ำเท่านัน้ 
ซึ่งท�ำให้เกษตรกรมีความเสี่ยงที่จะถูกผู้รับซื้อเอาเปรียบได้ง่าย หรือได้รับราคาขายหมากแห้งที่ไม่ยุติธรรม

2. การวิเคราะห์ปัจจัยภายนอกที่มีผลกระทบต่อการผลิตหมากแห้งของเกษตรกร และเกษตรกรไม่สามารถ
ควบคุม เปลี่ยนแปลง หรือจัดการได้ ประกอบด้วย การวิเคราะห์โอกาส เป็นการประเมินปัจจัยภายนอกท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการผลิตหมากแห้ง หรือเอื้อต่อความส�ำเร็จในการผลิตหมากแห้ง ซึ่งเกษตรกรต้องหมั่นแสวงหา และ 
การวิเคราะห์อุปสรรค เป็นการประเมินปัจจัยภายนอกท่ีเป็นปัญหาในการผลิตหมากแห้ง หรือขัดขวางการบรรล ุ
เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ที่ต้องการ ซึ่งเกษตรกรต้องหาแนวทางป้องกัน ดังนี้

  2.1 โอกาสมี 2 ประการ คือ
    2.1.1 ตลาดมีความต้องการหมากแห้งสูงและเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง การเพิ่มจ�ำนวนของประชากรและการ

เจริญเติบโตของอุตสาหกรรมต่อเนื่องหลายประเภท เช่น อุตสาหกรรมเครื่องหนัง ส่ิงทอ ได้ส่งผลให้ความต้องการ
หมากแห้งในตลาดเพ่ิมสงูข้ึนอย่างต่อเนือ่ง โดยเฉพาะในตลาดต่างประเทศทีไ่ม่สามารถผลติหมากแห้งได้เพียงพอต่อ
ความต้องการบรโิภคภายในประเทศ เช่น ประเทศบงักลาเทศ เมยีนมาร์ ซาอดุอีาระเบยี สหรฐัอาหรบัเอมเิรตส์ สงิคโปร์ 
หมากแห้งที่ผลิตจากหมากสดเกือบทั้งหมดจะใช้บริโภคและอุปโภคภายในประเทศ ส่วนหมากแห้งที่ท�ำจากหมากแก่
โดยส่วนใหญ่จะส่งออกไปขายยังต่างประเทศ (นิรนาม, 2549) ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการมีตลาดรองรับที่แน่นอน ท้ัง
ตลาดภายในประเทศและตลาดต่างประเทศ อย่างไรก็ตามในปัจจุบันเกษตรกรมีการปลูกต้นหมากน้อย เมื่อเปรียบ
เทยีบกบัพชืชนดิอืน่ ท�ำให้ปรมิาณการผลิตหมากแห้งของเกษตรกรยงัมไีมเ่พยีงพอ หรอืไมส่ามารถรองรบัอุปสงค์ของ
ตลาดที่เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องได้
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    2.1.2 สภาพภูมิอากาศของพื้นที่มีความเหมาะสมต่อการปลูกหมาก การปลูกหมากนอกจากจะขึ้นอยู่กับ
การจดัการของเกษตรกรแล้ว ยังขึน้อยู่กับสภาพภมูอิากาศอกีด้วย ซึง่พ้ืนท่ีทีเ่หมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของต้นหมาก  
คือ พื้นที่ที่มีสภาพอากาศร้อนชื้น และมีฝนตกสม�่ำเสมอตลอดปี (Norton, 1998) ในท�ำนองเดียวกันองค์การสวนยาง 
(2558) ได้กล่าวไว้ว่า ต้นหมากสามารถเจริญเติบโตได้ดีในพื้นที่ที่มีสภาพอากาศร้อนชื้น มีช่วงปริมาณน�้ำฝนระหว่าง 
1,300-1,500 มิลลิเมตรต่อปี และมีฝนตกกระจายอย่างสม�ำ่เสมอตลอดปี ไม่น้อยกว่า 50 มิลลิเมตรต่อเดือน รวมทั้ง
มีช่วงอุณหภูมิระหว่าง 25-35 องศาเซลเซียส และมีแสงแดดมาก ซึ่งสอดคล้องกับสภาพภูมิอากาศของภาคใต้ รวมถึง
อ�ำเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง ท�ำให้ภาคใต้ถือเป็นฐานการผลิตหมากที่ส�ำคัญของประเทศไทย และคาดว่าจะสามารถ
เพ่ิมผลผลิตหมากได้อีกในอนาคต ในขณะท่ีแหล่งปลูกหมากเชิงพาณิชย์ของโลกโดยส่วนใหญ่เป็นประเทศใน 
ทวีปเอเซีย ได้แก่ ประเทศอินเดีย ศรีลังกา เมียนมาร์ มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ ไต้หวัน อินโดนีเซีย รวมถึงประเทศไทย  
(จิรวรรณ, 2539; พรรณนีย์, 2546)

  2.2 อุปสรรคมี 4 ประการ คือ
    2.2.1 ราคาหมากสดและหมากแห้งมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นลงตามฤดูกาล การผลิตหมากแห้งมีความเสี่ยง

ด้านราคาเช่นเดียวกับสินค้าเกษตรชนิดอื่น กล่าวคือ ราคาหมากสดและหมากแห้งมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นลงในรอบ 1 
ปีจากอิทธิพลของฤดูกาล และปัจจัยภายนอกอื่น ๆ ที่เกษตรกรไม่สามารถควบคุมได้ ซึ่งการให้ผลผลิตของต้นหมาก
จ�ำแนกเป็น 2 ช่วง คือ 1) หมากปี (หมากท่ีให้ผลผลิตตรงตามฤดูกาล) เก็บเก่ียวผลผลิตในช่วงเดือนพฤษภาคมถึง
เดือนตุลาคม ซึ่งระหว่างเดือนกรกฎาคมและเดือนสิงหาคมเป็นช่วงที่ต้นหมากให้ผลผลิตมาก ท�ำให้ในช่วงนี้ราคา
ผลผลิตหมากจะลดลง และ 2) หมากทะวาย (หมากท่ีให้ผลผลิตไม่ตรงตามฤดูกาล) เก็บเกี่ยวผลผลิตในช่วงเดือน
กุมภาพันธ์ถึงเดือนพฤษภาคม ซึ่งเป็นช่วงท่ีต้นหมากให้ผลผลิตน้อย ราคาผลผลิตหมากในช่วงน้ีจึงเพ่ิมขึ้น (พิสมัย 
และ พิมพ์ใจ, 2543) อาจกล่าวได้ว่า หมากทะวายมีราคาสูงกว่าหมากปี ซึ่งมีผลโดยตรงต่อต้นทุนการผลิตหมากแห้ง

    2.2.2 ปริมาณการผลิตหมากแห้งจะลดลงในช่วงฤดูฝน แม้ว่าภาคใต้จะมีสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสมต่อ
การปลกูหมากดงัทีไ่ด้กล่าวไปแล้ว แต่ทว่าภาคใต้เป็นภูมภิาคทีม่ฝีนตกชกุตลอดทัง้ปี ซึง่ก่อให้เกิดปัญหาในกระบวนการ
ผลิตหมากแห้ง กล่าวคือ เกษตรกรส่วนใหญ่จะผลิตหมากแห้งโดยใช้เทคโนโลยีอย่างง่าย ซึ่งในกระบวนการท�ำหมาก
ให้แห้งนั้น เกษตรกรจ�ำเป็นต้องอาศัยแสงแดดเป็นหลัก โดยการน�ำผลหมากไปตากแดด ดังน้ันในช่วงฤดูฝน ซึ่งเป็น
ช่วงที่มีแสงแดดค่อนข้างน้อย เกษตรกรมักเผชิญกับปัญหาความไม่สม�่ำเสมอของแสงแดด ท�ำให้กระบวนการผลิต
หมากแห้งมีความล่าช้ากว่าปกติ และควบคุมคุณภาพของหมากแห้งได้ยาก ซึ่งส่งผลให้ประสิทธิภาพการผลิตหมาก
แห้งลดลง อีกทั้งหากอากาศมีความชื้นมาก หรือจ�ำนวนชั่วโมงในการตากแดดหมากน้อย จะท�ำให้หมากแห้งไม่สนิท 
และเกดิเชื้อราขึน้ได้ อย่างไรกต็ามเกษตรกรบางรายจะเปลี่ยนแปลงกระบวนการท�ำหมากให้แห้งจากการตากแดดไป
เป็นการรมควันในช่วงฤดูฝน ซึ่งมีผลท�ำให้เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตหมากแห้งเพิ่มขึ้น เช่น ค่าเตาเผา ค่าไม้ ค่าถ่าน

  2.2.3 เกษตรกรมอี�ำนาจในการต่อรองราคาต�ำ่ เกษตรกรเกือบท้ังหมดเป็นเกษตรกรรายย่อยท่ีมปีรมิาณการ
ผลติหมากแห้งไม่มาก และมข้ีอมลูข่าวสารทางการตลาดน้อย โดยจะทราบราคาหมากแห้งก็ต่อเมือ่มผีูร้บัซือ้มารบัซือ้
หมากแห้ง หรือเมื่อเกษตรกรน�ำหมากแห้งไปขายให้กับผู้รับซื้อเท่านั้น ซึ่งราคาขายหมากแห้งที่เกษตรกรได้รับนั้น จะ
ขึ้นอยู่กับผู้รับซื้อเป็นหลัก ในขณะที่เกษตรกรส่วนใหญ่แทบจะไม่มีอ�ำนาจในการต่อรองราคาเลย อีกทั้งถ้าหมากแห้ง
ที่ผลิตได้ไม่สะอาดเท่าที่ควร หรือมีคุณภาพต�่ำ เพราะในขณะตากแดด ไม่มีอะไรปกปิด ซึ่งอาจท�ำให้หมากที่ตากแดด
อยู่นั้น มีการปนเปื้อนฝุ่นละออง สิ่งสกปรก หรือมีแมลงวันตอมได้ จะท�ำให้เกษตรกรไม่สามารถขายหมากแห้งได้ใน
ราคาที่ต้องการ โดยผู้รับซื้อจะกดราคา หรือรับซื้อหมากแห้งในราคาที่ต�่ำมาก และผู้รับซื้อบางรายจะปฏิเสธการรับซื้อ
หมากแห้งที่ด้อยคุณภาพ นอกจากว่าเกษตรกรจะมีความสนิทสนมกับผู้รับซื้อ หรือมีการซื้อขายกันมาอย่างยาวนาน 
หรือเป็นเกษตรกรผู้ผลิตหมากแห้งรายใหญ่ ในกรณีเหล่านี้เกษตรจะมีอ�ำนาจในการต่อรองราคาสูง อย่างไรก็ตามถ้า
หมากแห้งทีร่บัซือ้ยังไม่แห้งเท่าทีค่วร หรอืมคีวามชืน้ไม่เป็นไปตามท่ีก�ำหนด ราคารบัซือ้หมากแห้งจะลดลง เพราะผู้รบั
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ซือ้ต้องน�ำหมากแห้งทีร่บัซือ้นัน้ไปตากแดดอกีรอบหน่ึง หรอืในช่วงท่ีมแีสงแดดน้อย หรอืช่วงฤดูฝน ผู้รบัซือ้จะท�ำการอบ
แก๊ส โดยใช้ระยะเวลาประมาณ 2-3 ชัว่โมง ส�ำหรบัหมากแห้งท่ีแห้งเกือบดีแล้ว ซึง่แก๊ส 1 ถังใหญ่ สามารถใช้อบได้
ประมาณ 4-5 ครั้ง เมื่อผู้รับซื้อแน่ใจว่าหมากแห้งที่ผ่านการอบนั้นแห้งดีแล้ว หรือในกรณีที่หมากแห้งที่รับซื้อมาจาก
เกษตรกรมคีณุภาพเป็นทีน่่าพอใจ โดยท่ีไม่ต้องน�ำไปตากแดด หรอือบแก๊สอกี ผูร้บัซือ้จะท�ำหน้าท่ีในฐานะพ่อค้าคนกลาง 
โดยท�ำการรวบรวมผลผลติหมากแห้งไปขายให้แก่พ่อค้าปลกี/พ่อค้าส่ง/ผูส่้งออกผลผลติหมากแห้งไปขายยังตลาดต่าง
ประเทศ ท้ังนีป้รมิาณการขายหมากแห้งของผูร้บัซือ้จะขึน้อยู่กับปรมิาณการสัง่ซือ้ของพ่อค้า/ผูส่้งออกเป็นหลกั

2.2.4 นโยบายท่ีเก่ียวข้องกับหมากมใีห้เหน็อย่างเป็นรปูธรรมน้อยมาก หมากไม่ได้เป็นพืชเศรษฐกิจหลกัของ
ประเทศไทย กอปรกับประชากรส่วนใหญ่ในประเทศไม่ได้ปลูกหมากเป็นอาชีพหลัก ท�ำให้รัฐบาล หรือหน่วยงาน 
ภาครัฐที่เก่ียวข้องไม่ได้ให้ความส�ำคัญกับหมากเท่าท่ีควร ดังนั้นนโยบายส่งเสริมการปลูกหมาก หรือที่เก่ียวข้องกับ
หมากโดยตรงจึงมีให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรมน้อยกว่าท่ีควรจะเป็น รวมท้ังการผลิตหมากแห้งก็มิได้รับการส่งเสริมจาก
รัฐบาลเท่าที่ควร

สรุปและข้อเสนอแนะ
	สภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมถึงข้อจ�ำกัดของเกษตรกรเอง ได้ท�ำให้วิถีการผลิตของ

เกษตรกรส่วนใหญ่มุ่งไปสู่การผลิตในเชิงพาณิชย์มากขึ้น เพื่อให้มีรายได้ที่เกษตรกรสามารถด�ำรงชีวิตอยู่ได้ในสังคม
สมัยใหม่ หมากเป็นพืชชนิดหนึ่งที่เกษตรกรในอ�ำเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง ปลูกกันมากในลักษณะผสมผสานกับสวน
ยางพารา/สวนผลไม้ หรือปลูกบริเวณรอบ ๆ บ้าน โดยเกษตรกรจะน�ำผลผลิตหมากที่ผลิตได้นั้นไปเพิ่มมูลค่าทางการ
ตลาดด้วยการผลิตเป็นหมากแห้ง ซึ่งเป็นอาชีพเสริมที่น่าสนใจของเกษตรกรในพื้นที่ เพราะสามารถสร้างรายได้ให้แก่
ครวัเรอืนเกษตรกรมากกว่าครึง่หนึง่ของรายได้จากอาชพีหลกั แรงงานทีใ่ช้ในการผลติหมากแห้งส่วนใหญ่เป็นแรงงาน
สตรีและแรงงานสูงวัย ซึ่งมีประสบการณ์การผลิตหมากแห้งมาอย่างยาวนาน เกษตรกรเกือบทั้งหมดใช้วิธีการผลิต
หมากแห้งแบบดัง้เดมิ และเน้นการใช้แรงงานเป็นหลกั การขายหมากแห้งเป็นการขายส่งผ่านผูร้บัซือ้ หรอืพ่อค้าคนกลาง 
โดยส่วนมากผู้รับซื้อจะมารับซื้อหมากแห้งถึงที่พักอาศัยของเกษตกร และเป็นผู้ก�ำหนดราคารับซื้อหมากแห้งเอง ผล
การวิเคราะห์ปัจจัยภายในและภายนอกด้วยเทคนิคการวิเคราะห์สวอท แสดงให้เห็นว่า มีปัจจัยหลายประการที่มีผล
ต่อการผลิตหมากแห้ง ได้แก่ 1) เกษตรกรมีความรู้และความช�ำนาญในการผลิตหมากแห้งโดยภาพรวมสูง เพราะเป็น
อาชีพเสริมที่ปฏิบัติกันมาตั้งแต่อดีตสมัยรุ่นพ่อ-แม่ 2) การใช้วิธีการผลิตหมากแห้งแบบด้ังเดิมท่ีเกษตรกรปฏิบัติมา
เป็นระยะเวลานาน ส่งผลให้เกิดความไม่สะดวก ความล่าช้า และความไม่ปลอดภัยในกระบวนการผลิตหมากแห้ง 3) 
ปริมาณการผลิตหมากแห้งมีไม่เพียงพอต่อการตอบสนองความต้องการของท้ังตลาดภายในประเทศและตลาดต่าง
ประเทศ เนือ่งจากในปัจจบุนัหมากแห้งเป็นวตัถุดิบทีส่�ำคญัของอตุสาหกรรมต่อเนือ่งหลายประเภท และ 4) ราคาหมาก
สดและหมากแห้งมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นลงตามฤดูกาลเช่นเดียวกับสินค้าเกษตรชนิดอื่น 

จากผลการวิจัยสามารถเสนอแนวทางการเพ่ิมศักยภาพการผลิตหมากแห้งของเกษตรกรในอ�ำเภอกงหรา 
จังหวัดพัทลุง รวมถึงให้ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

1. ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร 
  1.1 การปลูกต้นหมากในสวนยางพารา/สวนผลไม้ หรือพื้นที่ว่างบริเวณรอบ ๆ บ้านให้มากขึ้นเท่าที่จะเป็น

ไปได้ เพื่อลดปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบในช่วงที่ความต้องการหมากแห้งของตลาดสูง 
  1.2 การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตหมากแห้งโดยการแบ่งงานกันท�ำตามความถนัด เพื่อให้การผลิตมีความ

รวดเร็วมากขึ้น และในกรณีที่เกษตรกรมีความพร้อมด้านเงินทุน เกษตรกรควรลงทุนซื้อเครื่องผ่าผลหมากและเครื่อง
อบแห้ง เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพของหมากแห้ง รวมท้ังลดความเส่ียงในการเกิดอุบัติเหตุระหว่าง
การปฏิบัติงานในกิจกรรมการผ่าซีกผลหมาก 

3-59-58-�����-����������������������.indd   30 13/11/2559   9:31:42

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



31วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

  1.3 การรักษาคุณภาพของหมากแห้งให้ได้ตามมาตรฐานท่ีก�ำหนด หรือความต้องการของตลาด เช่น  
การควบคุมคุณภาพของหมากแห้งในแต่ละกระบวนการผลิตอย่างเป็นระบบ โดยใช้ประสบการณ์และการรับรู้ผ่าน
อวัยวะสัมผัส การเพิ่มระยะเวลาในการตากแดดหมากให้นานขึ้น (4 วันขึ้นไป) เพื่อให้ความแห้งของเนื้อหมากอยู่ใน
เกณฑ์ที่เหมาะสม หรือมีความชื้นไม่เกินร้อยละ 15 มาตรฐานแห้ง และน�ำ้หนักของหมากแห้งคงที่ ทั้งนี้ในช่วงที่ก�ำลัง
ตากแดดหมากอยู่นั้น ควรมีคนเฝ้า เพื่อป้องกันความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ   

  1.4 การรวมกลุ่มของเกษตรกร เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดเห็น ข้อมูลข่าวสาร และ
ประสบการณ์ หรอืการปรกึษาหารอืท่ีจะช่วยแก้ปัญหาด้านการผลิตและการตลาดหมากแห้ง รวมท้ังเพ่ือลดต้นทุนการ
ผลติหมากแห้งจากการใช้ทรพัยากรการผลติร่วมกัน และการซือ้วตัถุดบิร่วมกันในราคาท่ีถูกลง ตลอดจนเพ่ือเพ่ิมอ�ำนาจ
ในการต่อรองราคากับผู้รับซื้อ 

  1.5 การส่งเสรมิการรวมกลุม่ของผูส้งูอายุภายในหมูบ้่านเพ่ือปฏิบตังิานในกิจกรรมการปอกเปลอืกผลหมาก 
ซึ่งจะช่วยยกระดับการด�ำเนินชีวิตของผู้สูงวัยให้มีคุณค่า ท�ำให้ผู้สูงวัยได้มองเห็นคุณค่าของตนเอง และสร้างความ
สัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในหมู่บ้าน 

  1.6 การติดตามข้อมูลข่าวสารทางการตลาดจากบุคคลแวดล้อม หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ เช่น เพื่อน
เกษตรกร ผู้รับซื้อหมากแห้ง 

  1.7 หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้เกษตรกรน�ำวัสดุเหลือใช้จากกระบวนการผลิต
หมากแห้งมาเพิ่มมูลค่าทางการตลาด เช่น การแปรรูปเปลือกหมากเป็นเชือกและเส้นใยทอผ้า เพ่ือเพิ่มรายได้ให้แก่
ครัวเรือน

2. ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง 
  2.1 การมีนโยบาย หรือแนวทางส่งเสริมการปลูกหมากและการผลิตหมากแห้ง เพื่อเป็นรายได้เสริมให้แก่

ครัวเรือน รวมทั้งลดความเสี่ยงด้านผลผลิตและด้านราคาของพืชหลักที่เกษตรกรปลูก 
  2.2 การสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตหมากแห้งท่ีเหมาะสมและมีต้นทุนต�่ำ เพ่ือให้

เกษตรกรสามารถเข้าถึงการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมได้ โดยมอบหมายให้หน่วยงาน หรือสถาบันการศึกษาที่มีความ
เชี่ยวชาญด้านการผลิตเครื่องจักรเป็นผู้รับผิดชอบ และด�ำเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แก่เกษตรกร
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