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บทคัดย่อ
	 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ การเปิดรับข่าวสารทาง 
ด้านการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา และความรูเ้กีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร  
2) สภาพการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร 3) ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกร โดยเก็บ 
ข้อมูลจากประชากร ได้แก่ เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการสนับสนุนสินเชื่อเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยเพื่อประกอบ
อาชีพเสริมในกลุ่มพืช จ�ำนวน 114 ราย ใช้แบบสัมภาษณ์ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าต�่ำสุด ค่าสูงสุด
	 ผลการวิจัยพบว่า 1) เกษตรกรประมาณครึ่งหน่ึงเป็นเพศชาย (ร้อยละ 51.8) อายุเฉล่ีย 49.72 ปี จบการ
ศกึษาอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษา จ�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืนส่วนใหญ่ 4 คน มปีระสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉล่ีย 
25.1 ปี มีรายได้เฉลี่ย 41,333.33 บาทต่อเดือน รายจ่ายเฉลี่ย 24,140.34 บาทต่อเดือน จ�ำนวนพื้นที่ท�ำการเกษตร
เฉลีย่ 40.51 ไร่ ซึง่เป็นพืน้ทีข่องตนเองทัง้หมด เป็นพืน้ท่ีปลูกยางพาราเฉล่ีย 33.02 ไร่ สามารถเปิดกรดียางเฉล่ีย 22.36 
ไร่ ใช้แรงงานในการท�ำสวนยางพาราส่วนใหญ่ 2 คน ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือน มีอัตราส่วนแบ่งรายได้จาก
ผลผลิตยางพารา คือ เจ้าของสวน 60 คนงาน 40 เกษตรกรได้รับข่าวสารทางการเกษตรจากโทรทัศน์ เพื่อนเกษตรกร 
และการจัดประชุม เกษตรกรมีความรู้เก่ียวกับการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราในระดับมาก (ร้อยละ 96.5)  
2) สภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบ เป็นดินร่วนปนทราย ปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราเฉลี่ย 10.62 ไร่ โดย
ต้นยางพารามอีายเุฉลีย่ 2.36 ปี พชืทีป่ลกูเสรมิรายได้ในสวนยางพาราส่วนใหญ่ เช่น กล้วยต่างๆ พรกิ มะละกอ ข้าวโพด 
สับปะรด แตงกวา เป็นต้น พืชที่ใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษานานที่สุด คือ ทุเรียน พืชที่ใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษา
น้อยที่สุด คือ แตงกวา พืชที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยมากที่สุด คือ สับปะรด พืชที่สร้างรายได้เฉลี่ยมากที่สุด คือ ขมิ้นชัน โดย
พันธุ์พืชที่ปลูกเสริมรายได้เกษตรกรจัดหามาจากพื้นท่ีใกล้เคียง การเตรียมดินโดยไถพลิกดิน อาศัยน�ำ้ฝน เกษตรกร
ส่วนใหญ่ใส่ปุย๋เคม ีใช้สารป้องกนัก�ำจดัโรคและแมลงศตัรพูชืเป็นส่วนน้อย โรคทีพ่บส่วนใหญ่เป็นโรคทีเ่กดิจากเชือ้รา 
การเก็บเกี่ยวผลผลิตใช้แรงงานในครัวเรือน ผลผลิตส่วนใหญ่จะมีพ่อค้า/แม่ค้ามารับซื้อ เกษตรกรมีแนวโน้มใช้พื้นท่ี
เท่าเดิมในการปลูกพืชเสริมรายได้ เนื่องจากมีพื้นที่จ�ำกัด เกษตรกรเห็นว่าการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารามี
ประโยชน์ในการชว่ยเพิม่รายได้ 3) ปัญหาทีพ่บ เกษตรกรต้องการความรูเ้พิม่เกีย่วกบัชนดิของพชืทีส่ามารถปลกูเสรมิ
รายได้ในสวนยางพารา วิธีการดูแลรักษา การใส่ปุ๋ย การใช้สารป้องกันและก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืชที่ถูกต้อง การ
ตรวจวิเคราะห์ดิน

ค�ำส�ำคัญ : สวนยางพารา  พืชเสริม  เกษตรกร  รายได้  สุราษฎร์ธานี
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Abstract
	 The objectives of this research were to study: 1) individual factors, economic factors, exposure 
to Para rubber intercropping information, knowledge of farmers in Para rubber intercropping 2) the status 
of Para rubber intercropping of farmers 3) to find any problems and suggestions of farmers. The data were 
collected from the population by interview schedule including 114 rubber plantation farmers in Phunphin 
district, Surat Thani province, which participating on a small loan to supplement the occupational project 
by plants group. The statistical analysis data were percentage, arithmetic means, standard deviation, 
minimum and maximum.
	 The research results revealed that: 1) more half farmers were male (51.8 percent), while averaged 
age 49.72 years, a high school education, household members most 4 people, experience in the rubber 
plantation averaged 25.1 years. The average household income was 41,333.33 baht per month, averaged 
of household expense was 24,140.34 baths per month. The agricultural area averaged 40.51 rai, that all 
area of their own, the average area for Para rubber plantations were 33.02 rai, area could turn the latex 
averaged 22.36 rai, with 2 rubber plantation workers, mostly household labor, employer to hire 2 people, 
with revenue sharing from natural rubber was the owner of 60 and workers 40. Farmers get Para rubber 
intercropping information from TV, others farmers and conferences. Measure knowledge in Para rubber 
intercropping reveals that farmers possessed a height level knowledge (96.5 percent). 2) Para rubber 
plantations landscape was mostly flat plains and sandy loam. Farmers had Para rubber intercropping; their 
average was 10.62 rai by the area, supplement area Para rubber plant averaged age of 2.36 years. Most 
intercropping plants were many kind of banana, chili, papaya, corn, pineapple, cucumber etc. Durian used 
the duration of growing for a long time, cucumber used takes care of minimal time, pineapple was the most 
average yield, turmeric was mostly monetize plants, vegetation came from nearby areas, mainly to prepare 
the soil by plowing over ground, rain mostly, farmers lived mainly in chemical fertilizer, fungicides  
and insecticides were used a minority, the most cause common disease was a fungus, harvest labor 
productivity in the household, Mainly of output were purchased by merchants or  vendors, farmers had 
tend to grow intercropping plant in the same size area due to limited cultivated areas, farmers’ s opinion 
intercropping plant were useful in helping to increase revenue. 3) They indicated that there were problems, 
the farmers need more knowledge about the vegetation that could grow in Para rubber intercropping, Plant 
treatment, the fertilizer substance using, prevention and eradication of diseases and pests that may be 
required, soil test analysis was necessary.

Keywords: Rubber plantations, intercropping, agriculturist, income, Surat Thani province
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ค�ำน�ำ
ประเทศไทยเป็นผูผ้ลติ และส่งออกยางธรรมชาติเป็นอนัดับหน่ึงของโลกตลอดมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2534 ปรมิาณ

การส่งออกยางพารา คดิเป็นสัดส่วนร้อยละ 90 ของยางทีผ่ลติได ้(กรมวิชาการเกษตร, 2558) พืน้ทีป่ลูกยางพาราสว่น
ใหญ่อยู่ในภาคใต้ ร้อยละ 62.8 จังหวัดที่มีพื้นที่ปลูกมากที่สุด คือ จังหวัดสุราษฎร์ธานี คิดเป็นร้อยละ 11.9 ของพื้นที่
ปลกูทัง้ประเทศ (ส�ำนกังานเศรษฐกจิการเกษตร, 2557) อ�ำเภอพนุพนิ จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ี มยีางพาราเป็นพชืเศรษฐกจิ
หลัก พื้นที่ปลูกยางพาราที่ให้ผลผลิตแล้ว 2.73 แสนไร่ ให้ผลผลิต 51,769 ตัน คิดเป็นร้อยละ 12 ของปริมาณผลผลิต
ของจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีมลีกัษณะภมูปิระเทศเป็นพืน้ทีร่าบสงู และทีร่าบลุม่ มแีม่น�ำ้พมุดวง และแม่น�ำ้ตาปี เป็นแหล่ง
น�้ำตามธรรมชาติหลักที่จ�ำเป็นต่อการเกษตร อ�ำเภอพุนพินมีพื้นที่ปลูกยางพาราเป็นอ�ำดับที่ 3 รองจาก อ�ำเภอไชยา 
และอ�ำเภอพระแสงที่มีสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นป่า และมีความลาดชัน (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557) 

จากสถานการณ์ปริมาณยางพาราในตลาดโลกเข้าสู่สภาวะล้นตลาด สภาพเศรษฐกิจชะลอตัว และปริมาณ
การใช้ยางธรรมชาตลิดลง เป็นเหตใุห้ราคาผลผลติยางพาราตกต�ำ่ จากราคายางแผ่นดบิเฉลีย่กโิลกรมัละ 124.96 บาท 
ในปี พ.ศ. 2554 ลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยในเดือน ธันวาคม พ.ศ. 2558 ราคาเฉล่ียอยู่ท่ีกิโลกรัมละ 38.66 บาท  
(การยางแห่งประเทศไทย, 2558) ส่งผลต่อรายได้ และความเป็นอยู่ของเกษตรกรไทยเป็นอย่างมาก ซึ่งส่งผลกระทบ
ในวงกว้างต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ

การปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารา ซึ่งประกอบด้วยพืชแซมยางพารา (ปลูกในขณะที่ต้นยางพาราอายุ
ไม่เกิน 4 ปี) และพืชร่วมยางพารา (พืชที่สามารถปลูกร่วมกับยางพาราได้นาน และให้ผลผลิตควบคู่กันไป) จึงเป็นทาง
เลือกหนึ่งที่สามารถเพิ่มรายได้ ในขณะที่ยางพารายังไม่ให้ผลผลิต หรือสร้างรายได้ควบคู่กันกับรายได้หลักจาก
ยางพารา เพื่อให้เกษตรกรสามารถด�ำรงอยู่ได้ในสภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน ท�ำให้เจ้าของสวนได้มีเวลาในการดูแล
สวนยางพาราได้มากขึน้ เป็นการใช้พืน้ทีใ่ห้เกดิประโยชน์สงูสดุ และประหยดัค่าใช้จ่ายในการควบคมุการเจรญิเตบิโต
ของวชัพชื นอกจากนีส้วนยางพาราทีม่กีารปลกูพชืแบบผสมผสานจะมสีภาพนิเวศน์ดีกว่าการปลูกยางเพยีงชนิดเดียว 
และยังเป็นการชดเชยรายได้ที่เสียไปจากสภาวะราคายางพาราที่ลดลง ซึ่งอ�ำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีพื้นที่
ปลูกยางพาราจ�ำนวนมาก สภาพพื้นที่เหมาะสมแก่การปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราได้หลายชนิด เกษตรกรมี
การปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารา โดยภาครัฐให้การสนับสนุนเงินทุนแก่เกษตรกรท่ีสนใจเข้าร่วมโครงการ
สนับสนุนสินเชื่อเกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยเพื่อประกอบอาชีพเสริม ได้น�ำไปใช้เป็นทุนในการปลูกพืชเสริมรายได้ 
โดยค�ำนึงถึงปัจจัยหลายประการ เช่น สภาพของพื้นที่ ความรู้ในการดูแลรักษา การจัดการกับพืชเสริมรายได้ในสวน
ยางพารา สภาวะความต้องการของตลาด เป็นต้น

ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาสภาพการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร เพื่อน�ำผลการวิจัยที่
ได้ไปเป็นแนวทางของหน่วยงานเกษตรในพื้นที่ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการวางแผนการสนับสนุน การให้ความรู้ 
ในการปลูกพืชเสริมรายได้ การวางแผนส่งเสริมการปลูกพืชเสริมรายได้ หรือเพื่อการปลูกทดแทนการปลูกยางพารา 
ในอนาคต ซึ่งราคามีแนวโน้มลดต�่ำลง ก�ำหนดนโยบายในการเพิ่มรายได้ พัฒนาคุณภาพชีวิตให้แก่เกษตรกรอย่าง
ยั่งยืนต่อไป

อุปกรณ์และวิธีการ
	 ประชากร คือ เกษตรกร อ�ำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ที่เข้าร่วมโครงการสนับสนุนสินเชื่อเกษตรกร
ชาวสวนยางรายย่อยเพื่อประกอบอาชีพเสริมในกลุ่มพืช ใช้ประชากรจ�ำนวน 114 ราย โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการ
เก็บข้อมูล ซึ่งมีลักษณะเป็นค�ำถามปลายปิด (closed question) และค�ำถามปลายเปิด (open-ended question)
	 การทดสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (content  validity) ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์จากแนวคิดทฤษฎี 
ผลงาน วิจัยที่เกี่ยวข้อง และกรอบแนวความคิดในการวิจัยเพื่อรวบรวมข้อมูลต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ และน�ำเสนอ
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เครื่องมือต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ความชัดเจนด้านภาษาและความเข้าใจ 
และแก้ไขปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

การทดสอบความเชื่อมั่น (reliability) ผู้วิจัยได้น�ำแบบสัมภาษณ์ไปท�ำการทดสอบกับเกษตรกรผู้ปลูกพืช 
เสรมิรายได้ในสวนยางพาราทีเ่ข้าร่วมโครงการสนบัสนนุสนิเชือ่เกษตรกรชาวสวนยางรายย่อยเพือ่ประกอบอาชพีเสรมิ 
ในกลุ่มพืช อ�ำเภอท่าฉาง จังหวัดสุราษฎร์ธานี จ�ำนวน 30 ราย ด้านความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชเสริมรายได้ใน 
สวนยางพาราโดยใช้ค�ำถาม ถกู-ผดิ จ�ำนวน 15 ข้อ น�ำมาค�ำนวณหาค่าความเชือ่มัน่ตามสตูร KR-20 ของ คเูดอร์ รชิาร์ดสนั 
(Kuder-Richardson) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.886 โดยมีเกณฑ์การจัดแบ่งช่วงคะแนนความรู้ ดังน้ี คะแนน  
0.00-5.00 ระดับความรู้น้อย คะแนน 5.01-10.00 ระดับความรู้ปานกลาง คะแนน 10.01-15.00 ระดับความรู้มาก

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมทางสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ (frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉลี่ย 
(mean: ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation: ) ค่าต�่ำสุด (minimum) และ ค่าสูงสุด (maximum)

ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์
1. ผลการวิจัย

ปัจจยัส่วนบคุคล พบว่า เกษตรกรประมาณครึง่หนึง่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 51.8) อายเุฉลีย่ 49.72 ปี การศกึษา
ในระดับมัธยมศึกษา (ร้อยละ 40.4) สมาชิกในครัวเรือนมีจ�ำนวน 4 คน (ร้อยละ 33.3) มีประสบการณ์ในการท�ำสวน
ยางพารา ระหว่าง 21-30 ปี (ร้อยละ 37.7) หรอืเฉลีย่ 25.1 ปี ปัจจยัด้านเศรษฐกจิพบว่า เกษตรกรมรีายได้ต่อครวัเรอืน
เฉลี่ย 41,333.33 บาทต่อเดือน รายจ่ายต่อครัวเรือนเฉลี่ย 24,140.35 บาทต่อเดือน มีพื้นท่ีท�ำการเกษตรเฉล่ียครัว
เรือนละ 40.51 ไร่ ซึ่งเป็นพื้นที่ของตนเองทั้งหมด พื้นที่ปลูกยางพาราเฉลี่ย 33.02 ไร่ เปิดกรีดแล้วเฉลี่ย 22.36 ไร่ ใช้
แรงงานที่ในการท�ำสวนยางพารา 2 คน (ร้อยละ 45.6) ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือน 2 คน (ร้อยละ 61.7) หากจ้าง
แรงงานจะจ้างแรงงานจ�ำนวน 2 คน (ร้อยละ 53.7) และส่วนใหญ่มีอัตราส่วนแบ่งรายได้ในจากการผลิตยางพารา คือ 
เจ้าของสวน 60 คนงาน 40 (ร้อยละ 80.5)

การเปิดรับข่าวสารทางการเกษตร พบว่า ประเภทสื่อบุคคลส่วนใหญ่ได้รับจากเพื่อนเกษตรกรมากที่สุด  
(ร้อยละ 60.7) โดยได้รับ 1-2 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 53.7) ประเภทสื่อมวลชนส่วนใหญ่ได้รับจากโทรทัศน์มากที่สุด 
(ร้อยละ 70.3) โดยได้รับ 1-2 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 36.6) รองลงมา คือ อินเตอร์เน็ต (ร้อยละ 14.9) โดยได้รับ 3-4 ครั้ง
ต่อเดอืน (ร้อยละ 33.3)และเกษตรกรประมาณครึง่หนึง่ไม่ได้รบัสือ่กจิกรรม (ร้อยละ 50.9) ส่วนใหญ่เข้าถงึสือ่กจิกรรม
น้อยกว่า 1 ครัง้ต่อเดอืน (ร้อยละ 80.4) การวดัความรูเ้กีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา พบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีความรู้ในระดับมาก คือ ตอบต�ำถามได้มากกว่า 10 ข้อ จากค�ำถาม 15 ข้อ (ร้อยละ 96.5) มีคะแนนเฉลี่ย 
13.42 คะแนน

สภาพการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพาราของเกษตรกร พบว่า ลกัษณะพืน้ทีป่ลกูพชืเสรมิรายได้ในสวน
ยางพาราส่วนใหญ่เป็นพืน้ทีร่าบ (ร้อยละ 92.1) เป็นดนิร่วนปนทราย (ร้อยละ 76.3) ปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา
เฉลี่ย 10.62 ไร่ โดยปลูกในขณะที่ต้นยางพารามีอายุตั้งแต่เริ่มปลูกถึง 1 ปี (ร้อยละ 40.4) ต้นยางพารามีอายุเฉลี่ย 
2.36 ปี เกษตรกรใช้น�้ำฝน (ร้อยละ 41.2) รองลงมาใช้น�้ำบาดาล (ร้อยละ 19.3) ใช้ปุ๋ย (ร้อยละ 96.5) เป็นปุ๋ยเคมี  
(ร้อยละ 85.5) ไม่ใช้สารป้องกันก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืช (ร้อยละ 67.5) โรคที่พบในพืชที่ปลูกจะเป็นโรคที่เกิดจาก
เชื้อรา (ร้อยละ 72.4) ส่วนใหญ่ใช้แรงงานในครัวเรือนในการเก็บเกี่ยวผลผลิต (ร้อยละ 78.9) ซึ่งผลผลิตที่ได้จากการ
ปลูกพืชเสริมรายได้มีพ่อค้าแม่ค้ามารับซื้อ (ร้อยละ 43.9) เกษตรกรประมาณครึ่งหนึ่งมีแนวโน้มที่จะใช้พื้นที่เท่าเดิม
ในการปลูกพืชเสริมรายได้ (ร้อยละ 50.9) และส่วนใหญ่เห็นว่าการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราท�ำให้มีรายได้
เพิ่มขึ้น (ร้อยละ 57.9)

พืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราที่เกษตรกรนิยมปลูกมี 26 ชนิด ได้แก่ กล้วยต่างๆ พริก มะละกอ ข้าวโพด 
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สับปะรด แตงกวา ฟักทอง แตงโม ข้าวไร่ ผักเหลียง มะนาว มะเขือ ไผ่ ถั่วลิสง ผักหวานบ้าน ขมิ้นชัน ฝรั่ง ทุเรียน 
มันเทศ ชะอม สละ มะเขือเทศ และตะไคร้ พืชเสริมรายได้ที่ปลูกในสวนยางพารามากที่สุด คือ กล้วยหอม (ร้อยละ 
16.7) รองลงมา คือ กล้วยน�้ำว้า (ร้อยละ 10.5) เกษตรกรประมาณครึ่งหน่ึงน�ำพันธุ์พืชเสริมรายได้มาจากพื้นท่ีใกล้
เคียง (ร้อยละ 50.9) การเตรียมดินจะใช้การไถพลิกดิน (ร้อยละ 43.0) รองลงมาใช้วิธีการขุดหลุม (ร้อยละ 37.7) 
เกษตรกรมีการใส่ปุ๋ยในพืชเสริมรายได้ทุกชนิด ซึ่งฟักทองเป็นพืชที่ใส่ปุ๋ยเคมีมากที่สุด เฉลี่ย 80 กิโลกรัมต่อไร่ พืชที่ใส่
ปุ๋ยคอกมากที่สุด คือ ผักหวานบ้าน เฉลี่ย 1 ตันต่อไร่ กล้วยหอมเป็นพืชที่พบโรคและแมลงศัตรูพืชมาก แต่ก็เป็นพืชที่
ใช้สารป้องกนัก�ำจดัโรคและแมลงน้อย (ร้อยละ 2.7) ในขณะทีพ่รกิ เป็นพชืทีพ่บโรคและแมลงรองลงมา (ร้อยละ 10.3) 
แต่เป็นพืชที่ใช้สารป้องกันก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืชมากที่สุด (ร้อยละ 16.2) รองลงมา คือ แตงกวา และมะละกอ 
(ร้อยละ 13.5) ไม้ผลยืนต้นมีอายุในการดูแลรักษานานกว่าพืชประเภทอื่น เช่น ทุเรียน (เฉลี่ย 6 ปี) สละ (เฉลี่ย 3 ปี) 
ประเภทพืชผักใช้ระยะเวลาในการดูแลน้อย เช่น แตงกวา (เฉลี่ย 1 เดือน) ชะอม (เฉลี่ย 1.5 เดือน)พืชที่ให้ผลผลิตมาก
ที่สุด คือ สับปะรด (5,000 กิโลกรัมต่อไร่) พืชที่มีราคาสูงที่สุด คือ สละ (80 บาทต่อกิโลกรัม) พืชที่ให้รายได้เฉลี่ยต่อไร่
มากที่สุด คือ ขมิ้นชัน (78,000 บาทต่อไร่)

ข้อเสนอแนะของเกษตรกร คือ เกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มกันในการหาแหล่งวัตถุดิบและตลาดในการขาย
ผลผลิต เจ้าหน้าที่ควรจัดอบรมตามชุมชน หรือท�ำสื่อเผยแพร่เพิ่มความรู้ความเข้าใจแก่เกษตรกรมากขึ้นเกี่ยวกับการ
ปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารา เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรควรมีโอกาสให้เกษตรกรได้พบอย่างสม�่ำเสมอ ควร
มีเจ้าหน้าที่มาตรวจสภาพดินในพื้นที่ก่อนการปลูกพืช เพื่อจะได้เลือกชนิดของพืชที่จะปลูกและใส่ปุ๋ยได้อย่างถูกต้อง
2. วิจารณ์ผล

จากการวจิยั ปัจจัยส่วนบคุคล พบว่า เกษตรกรประมาณครึง่หนึง่เป็นเพศชาย เนือ่งจากลกัษณะงานทีต้่องใช้
แรงงานเป็นหลกั อายเุฉลีย่ 49.72 ปี ระดบัการศกึษามธัยมศกึษา มจี�ำนวนสมาชกิในครวัเรอืน 4 คน มปีระสบการณ์ใน
การท�ำสวนยางพาราเฉลีย่ 25.1 ปี สอดคล้องกบั ชฎารตัน์ (2556) ได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง ความคดิเหน็ของราษฎรผูป้ลกู
ทีม่ต่ีอธรุกจิการปลกูยางพาราในจังหวดัพะเยา พบว่า ราษฎรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายเุฉลีย่ 49.02 ปี มจี�ำนวนสมาชกิ
ในครวัเรอืน 4 คน เกษตรกรมปีระสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉลีย่มากกว่า 20 ปี และสอดคล้องกบั เพญ็ประภา 
(2556) ได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง ปัจจัยทีม่คีวามสมัพนัธ์กบัการตดัสนิใจปลกูยางพาราของเกษตรกรในอ�ำเภอสนามชยัเขต 
จงัหวดัฉะเชงิเทรา พบว่า เกษตรกรส่วนมากมปีระสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉลีย่ 21.70 ปี 

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ พบว่า เกษตรกรมีรายได้ต่อครัวเรือนเฉลี่ย 41,333.33 บาทต่อเดือน และรายจ่ายต่อ
ครัวเรือนเฉลี่ย 24,140.35 บาทต่อเดือน เมื่อน�ำจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คนมาเฉลี่ยจะคิดเป็นรายได้สุทธิ
ต่อคน 4,298.25 บาทต่อเดอืน ซึง่ต�่ำกว่าอตัราค่าจ้างแรงงานขัน้ต�่ำท่ีวนัละ 300 บาท เกษตรกรผู้ปลูกยางพาราท้ังหมด
จะมีพื้นที่เป็นของตนเอง เนื่องจากยางพาราเป็นพืชที่มีอายุยาว ใช้ระยะเวลาในการดูแล 6-7 ปี และเก็บผลผลิตได้ถึง 
25 ปี โดยมีพื้นที่ปลูกยางเฉลี่ย 33.02 ไร่ ซึ่งเป็นพื้นที่ขนาดเล็ก เปิดกรีดแล้วเฉลี่ย 22.36  ไร่ อีกประมาณ 10 ไร่ เป็น
พื้นที่ที่ไม่สามารถสร้างรายได้จากยางพาราได้ ซึ่งเกษตรกรสามารถใช้พื้นที่ในการปลูกพืชเสริมรายได้เพื่อเพิ่มรายได้
อีกทางหนึ่ง

จากข้อมูลกรมวิชาการเกษตร (2558) พบว่า ยางพารามีผลผลิตเฉลี่ย 300 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี และจากผล
การวิจัยเกษตรกรมีพื้นที่เปิดกรีดยางเฉลี่ย 22.36 ไร่ จะเห็นได้ว่าเกษตรกรมีรายได้จากยางพาราเฉลี่ย 5,403 บาทต่อ
คนต่อเดือนเท่านั้น (ราคา 38.66 บาทต่อกิโลกรัม ณ ธันวาคม 2558) ในขณะที่รายจ่ายเฉลี่ยเดือนละ 24,140 บาท
ต่อครัวเรือน (เฉลี่ย 5,830 บาทต่อคนต่อเดือน) และแรงงานมีอัตราส่วนแบ่งรายได้ เจ้าของสวนต่อคนงาน 60: 40 
สอดคล้องกับ เพ็ญประภา (2556) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจปลูกยางพาราของ
เกษตรกรในอ�ำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า เกษตรกรส่วนมากมีจ�ำนวนแรงงาน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
36.5 เนือ่งจากเกษตรกรประสบปัญหาแรงงานนอกครวัเรอืนหายากและมอีตัราค่าจ้างสงู และเกษตรกรส่วนใหญ่แบ่ง
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เปอร์เซ็นต์ผลผลิตเป็น 60:40
	เกษตรกรได้รบัข่าวสารเกีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้ ประเภทส่ือบคุคลส่วนใหญ่ได้รบัจากเพือ่นเกษตรกร 

(ร้อยละ 60.7) ประเภทสือ่มวลชนส่วนใหญ่จากโทรทศัน์ (ร้อยละ 70.3) เนือ่งจากเป็นสือ่ทีส่ามารถเข้าถงึกลุม่เกษตรกร
ที่เป็นกลุ่มใหญ่ๆ ได้ง่าย ภายในระยะเวลาอันสั้นและรวดเร็ว และจากเทคโนโลยีในปัจจุบันเกษตรกรสามารถเข้าถึง
สื่ออินเตอร์เน็ตได้ง่ายขึ้นโดยได้รับมากกว่า 3-4 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 33.3) และเกษตรกรประมาณครึ่งหนึ่งไม่ได้รับ
สื่อกิจกรรม โดยส่วนใหญ่เข้าถึงสื่อกิจกรรมน้อยกว่า 1 ครั้งต่อเดือน (ร้อยละ 80.4) เนื่องจากต้องมีการเดินทางไปยัง
สถานที่อื่นซึ่งอาจไม่สะดวก สอดคล้องกับ ชุลิตา (2552) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การยอมรับเทคโนโลยีการปลูกปาล์ม
น�ำ้มนัของเกษตรกร ต�ำบลท่าสะท้อน อ�ำเภอพนุพนิ จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีพบว่า เกษตรกรผูป้ลกูปาล์มน�ำ้มนัส่วนใหญ่
ได้รับความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการปลูกปาล์มน�้ำมันจากเพื่อนบ้านคิดเป็นร้อยละ 60.8

	สภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบ ซ่ึงง่ายต่อการดูแลรักษาพืชที่ปลูกเสริมรายได้ในสวนยางพารา ดินเป็น
ดินร่วนปนทรายมีการระบายน�้ำดีสามารถปลูกพืชได้หลากหลายชนิด ซึ่งเป็นลักษณะดินส่วนใหญ่ของอ�ำเภอพุนพิน 
เกษตรกรปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราเฉลี่ยเพียง 10.62 ไร่ เนื่องจากใช้จ�ำนวนแรงงานน้อย โดยเฉลี่ย 2 คน 
และมักเป็นแรงงานในครัวเรือน การปลูกพืชเสริมรายได้เกษตรกรมักปลูกในขณะท่ีต้นยางพารามีอายุต้ังแต่เริ่มปลูก
ถึง 1 ปี ซึ่งเป็นช่วงที่ร่มเงาของต้นยางพารายังไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูกเสริมรายได้ในสวนยางพารา 
เกษตรกรส่วนใหญ่จะใช้ปุ๋ยใส่พืชเสริมรายได้ และเป็นปุ๋ยเคมี เนื่องจากสะดวกในการซื้อและใช้ง่าย แต่มักไม่ใช้สาร
ป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช (ร้อยละ 67.5) เกษตรกรจะเลือกใช้สารเคมีมากกว่าสารชีวภาพ เนื่องจากให้ผลเร็วกว่า โดย
โรคที่พบจะเป็นโรคที่เกิดจากเชื้อรา (ร้อยละ 72.4) เนื่องจากภาคใต้เป็นพื้นที่ฝนตกชุก

เกษตรกรส่วนใหญ่ปลกูกล้วยเป็นพชืเสรมิรายได้ เนือ่งจากตลาดมคีวามต้องการ ดแูลรกัษาง่าย อายกุารดแูล
รกัษาไม่นาน โดยกล้วยหอมทองเป็นพนัธุท์ีเ่กษตรกรนยิมปลกู สามารถส่งจ�ำหน่ายไปต่างประเทศได้ โดยเฉพาะประเทศ
ญี่ปุ่น พริก มะละกอ ข้าวโพด สับปะรด สามารถน�ำส่งโรงงานเพื่อแปรรูปได้ ผลผลิตส่วนใหญ่มีพ่อค้าแม่ค้ามารับซื้อ
เพือ่ขายในประเทศ และส่งออกไปต่างประเทศ สอดคล้องกบั นนัทนา (2549) ได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง การยอมรบัเทคโนโลยี
การท�ำสวนยางพาราของเกษตรกร อ�ำเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า เกษตรกรปลูกพืชแซมยางควบคู่กับการ
ปลูกยางพารา ร้อยละ 56.71 และสอดคล้องกับ ชฎารัตน์ (2556) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของราษฎรผู้ปลูก
ที่มีต่อธุรกิจการปลูกยางพาราในจังหวัดพะเยา พบว่า มีระบบการปลูกยางพาราร่วมกับการปลูกพืชชนิดอื่น ร้อยละ 
44.35 พืชที่ปลูกร่วม ได้แก่ ข้าวโพด สับปะรด ฟักทอง พริก เป็นต้น

แหล่งของพันธุ์พืชที่เกษตรกรน�ำมาปลูกเสริมรายได้ประมาณครึ่งหนึ่งมาจากพื้นที่ใกล้เคียง หากเป็นเมล็ด
พันธุ์จะซื้อมาจากแหล่งรวบรวมเมล็ดพันธุ์ต่างพื้นที่ โดยหาซื้อได้จากร้านจ�ำหน่ายอุปกรณ์การเกษตร การเตรียมดิน
จะใช้การไถพลิกดินเพราะเป็นการก�ำจัดวัชพืชในบริเวณสวนยางพาราในเวลาเดียวกัน และเป็นการท�ำให้ดินร่วนซุย 
อีกทั้งชนิดพืชที่ปลูกในสวนยางพารามีระบบรากไม่ลึกมาก รองลงมาใช้วิธีการขุดหลุมเพราะเป็นวิธีที่ง่ายและสะดวก 

การเกบ็เกีย่วผลผลติส่วนมากใช้แรงงานในครวัเรอืน (ร้อยละ 78.9) เน่ืองจากผลผลิตมปีรมิาณไม่มาก ผลผลิต
มีพ่อค้า/แม่ค้ามารับซื้อ (ร้อยละ 43.9) เกษตรกรประมาณครึ่งหนึ่งมีแนวโน้มการใช้พื้นที่ปลูกพืชเสริมรายได้เท่าเดิม 
(ร้อยละ 50.9) เนือ่งจากเกษตรกรมพีืน้ทีจ่�ำกดั  (ร้อยละ 39.7) เกษตรกรทีเ่พิม่พืน้ทีป่ลกูส่วนใหญ่ต้องการมรีายได้เพิม่
ขึ้น (ร้อยละ 60.4) และตลาดมีความต้องการ (ร้อยละ 39.6) สอดคล้องกับ รัตน์ติยา 2553) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง  
การปลูกพืชแซมยางของเกษตรกรจังหวัดบุรีรัมย์ที่ประสบความส�ำเร็จ พบว่า พืชแซมที่จะปลูกต้องเป็นพืชที่สามารถ
ใช้บรโิภคในครวัเรอืนได้ ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง คอื ปลกูเพือ่บรโิภค เหลอืจากบรโิภคจงึจ�ำหน่าย ประการ

ต่อมา คือ เป็นพืชที่ตลาดมีความต้องการ
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สรุปผลการวิจัย
	 เกษตรกรประมาณครึง่หนึง่เป็นเพศชาย อายเุฉลีย่ 49.72 ปี การศกึษาอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษา จ�ำนวนสมาชกิ
ในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน ประสบการณ์ในการท�ำสวนยางพาราเฉล่ีย 25.1 ปี รายได้เฉล่ีย 41,333.33 บาทต่อเดือน  
รายจ่ายเฉลีย่ 24,140.34 บาทต่อเดอืน จ�ำนวนพืน้ทีท่�ำการเกษตรเฉลีย่ 40.51 ไร่ โดยเป็นพืน้ทีข่องตนเองทัง้หมด เป็น
พื้นที่ปลูกยางพาราเฉลี่ย 33.02 ไร่ สามารถเปิดกรีดยางเฉลี่ย 22.36 ไร่ ใช้แรงงานในการท�ำสวนยางพาราส่วนใหญ่ 
2 คน ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือน หากจ้างแรงงานจะจ้าง 2 คน มีอัตราส่วนแบ่งรายได้ เจ้าของสวน 60 คนงาน 
40 เกษตรกรได้รับข่าวสารทางการเกษตรประเภทสื่อมวลชนมากที่สุด ส่วนใหญ่เป็นสื่อโทรทัศน์ ประเภทสื่อบุคคล 
ได้รับจากเพื่อนเกษตรกรมากที่สุด และประเภทสื่อกิจกรรมได้รับจากการจัดประชุมมากที่สุด เกษตรกรมีความรู้เกี่ยว
กับการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราในระดับมาก สภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบ เป็นดินร่วนปนทราย 
เกษตรกรปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพาราเฉลี่ย 10.62 ไร่ โดยต้นยางพารามีอายุเฉลี่ย 2.36 ปี พืชที่ปลูกส่วนใหญ่ 
คือกล้วย โดยเป็นกล้วยหอมทอง รองลงมา คือ กล้วยน�้ำว้า พันธุ์พืชที่ปลูกเสริมรายได้มาจากพื้นที่ใกล้เคียง  
การเตรียมดินโดยการไถพลิกดิน อาศัยน�้ำฝน เกษตรกรส่วนใหญ่ใส่ปุ๋ยเคมี ใช้สารป้องกันก�ำจัดโรคและแมลงศัตรูพืช
เป็นส่วนน้อย โรคที่พบส่วนใหญ่เป็นโรคที่เกิดจากเชื้อรา การเก็บเกี่ยวผลผลิตใช้แรงงานในครัวเรือน ผลผลิตจะมี 
พ่อค้า/แม่ค้ามารับซื้อ เกษตรกรมีแนวโน้มใช้พื้นที่เท่าเดิมในการปลูกพืชเสริมรายได้เนื่องจากมีพื้นที่จ�ำกัด เกษตรกร
เห็นว่าการปลูกพืชเสริมรายได้ในสวนยางพารามีประโยชน์ในการช่วยเพิ่มรายได้ พืชท่ีใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษา
นานที่สุด คือ ทุเรียน พืชที่ใช้ระยะเวลาในการดูแลรักษาน้อยที่สุด คือ แตงกวา พืชที่ให้ผลผลิตเฉลี่ยมากที่สุด คือ 
สับปะรด และพืชที่มีรายได้เฉลี่ยต่อไร่มากที่สุด คือ ขมิ้นชัน ข้อเสนอแนะ คือ เกษตรอ�ำเภอ หรือเกษตรต�ำบลควรจัด
ให้มีการให้ความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชเสริมรายได้แก่เกษตรกรอย่างต่อเน่ือง มีโอกาสพบปะกับเกษตรกรอย่าง
สม�่ำเสมอ เพื่อให้มีการเผยแพร่ข่าวสารข้อมูลใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ ให้มีบริการตรวจวิเคราะห์ดินแต่ละพื้นท่ีของ
เกษตรกร ให้เกษตรกรมีการรวมกลุ่มกันเพื่อประโยชน์ในการจ�ำหน่ายผลผลิต จัดให้มีตลาดในการรับซื้อผลผลิตและ
การประกันราคาผลผลิต

ข้อเสนอแนะ
ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกร

1. เกษตรกรควรมกีารรวมกลุม่กนัในการหาแหล่งวตัถดุบิ การก�ำหนดปรมิาณการปลกูพชืให้เพยีงพอกบัความ
ต้อง การของตลาด และจดัหาตลาดในการจ�ำหน่ายผลผลติ การประกนัราคาผลผลติ เกษตรอ�ำเภอ หรอืเกษตรต�ำบล
ควรจดัให้มกีารให้ความรูเ้กีย่วกบัการปลกูพชืเสรมิรายได้แก่เกษตรกรอย่างต่อเน่ือง มโีอกาสพบปะกบัเกษตรกรอย่าง
สม�ำ่เสมอ เพือ่ให้มกีารเผยแพร่ข่าวสารข้อมลูใหม่ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ ให้มบีรกิารตรวจวเิคราะห์ดนิแต่ละพืน้ทีข่องเกษตรกร 

2. เกษตรกรต้องการให้มีการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับชนิดของพืชเสริมรายได้ที่เหมาะสมกับแต่ละพื้นที่  
การดแูลรกัษา การใช้สารป้องกนัก�ำจดัโรคและแมลงศตัรพูชืทีเ่หมาะสม เจ้าหน้าทีข่าดการเอาใจใส่ดแูล ให้ค�ำแนะน�ำ
แก่เกษตรกร และเข้าถึงได้ยาก ปัญหาในการจัดหาต้นพันธุ์ ราคาวัตถุดิบ ได้แก่ ปุ๋ย สารเคมี มีราคาสูง ตลาดรองรับ
ผลผลิตไม่แน่นอน ขนาดของตลาดอาจไม่สามารถรองรับปริมาณผลผลิตที่อาจเพิ่มขึ้นในอนาคตได้ เกษตรกรไม่ได้
ตรวจสอบสภาพดินในพื้นที่
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

1. การคดัเลอืกชนดิของพชืเสรมิรายได้ พบว่า เกษตรกรจะเลอืกชนดิของพชื และพนัธุพ์ชืทีจ่ะปลกูตามเพือ่น
บ้าน การชักชวนของเพื่อนบ้าน หรือญาติพี่น้องที่สนิทสนมกัน มากกว่าที่จะพิจารณาตามความเหมาะสมของพื้นที่ 
หรือความต้องการใช้ในครัวเรือน และความต้องการของตลาด ควรมีการอบรมเพิ่มทักษะให้แก่เกษตรกร จัดพิมพ์  
เผยแพร่เอกสารให้เกษตรกรที่สนใจน�ำไปศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ
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2. การดแูลรกัษาพชืเสรมิรายได้ พบว่า เกษตรกรยงัขาดประสบการณ์ในการดแูลรกัษาพชืเสรมิรายได้แต่ละ
ชนิด ในด้านของการให้ปุย๋ การใช้สารป้องกนัก�ำจัดโรคและแมลงศตัรูพชื โดยเกษตรกรจะถามข้อมูลดังกล่าวจากร้าน
จ�ำหน่ายพันธุ์ หรือร้านขายอุปกรณ์ทางการเกษตร ควรให้มีการจัดอบรม และเผยแพร่เพื่อเพิ่มทักษะและความเข้าใจ
ที่ถูกต้องแก่เกษตรกร

3. การจ�ำหน่ายผลผลิต พบว่า ยังขาดตลาดที่แน่นอนในการรองรับผลผลิตซึ่งอาจมีจ�ำนวนเพิ่มมากข้ึนใน
อนาคต ความไม่แน่นอนของราคาผลผลติ ควรจดัให้มตีลาดกลางในการรองรบัผลผลติอย่างพอเพยีง การประกนัราคา
ผลผลิต การรวมกลุ่มกันของเกษตรกรจะช่วยให้สามารถก�ำหนดปริมาณการปลูกพืชให้ตรงตามความต้องการของ
ตลาดในแต่ละฤดูได้ การเพิ่มคุณภาพของผลผลิตจะช่วยให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่มมากขึ้น
ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

ควรศกึษาเกีย่วกบัปัญหาและอปุสรรคทีเ่กดิข้ึนจากการปลกูพชืเสรมิรายได้ในสวนยางพารา เพือ่เป็นแนวทาง
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจเกิดข้ึนจากพืชที่มีการส่งเสริมในปัจจุบัน และเป็นแนวทางในการปลูกพืชเสริม
รายได้ชนิดอื่นทดแทนต่อไป
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