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บทคัดย่อ 
 

 ปัญหาพิเศษนี้น าเสนอการออกแบบและพัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึก
กายภาพบ าบัด เพ่ือจัดเก็บข้อมูลผู้ป่วย อาการและการรักษา รวมถึงข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุด
ตรวจกายภาพบ าบัด ได้แก่ ข้อมูลชุดฝึกกายภาพบ าบัดผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม ชุดตรวจการเคลื่อนไหวขา
และชุดตรวจการทรงตัวส าหรับผู้ป่วยที่สูญเสียการทรงตัว จึงได้รวบรวมข้อมูลทั้งหมดไว้ในฐานข้อมูล
ศูนย์กายภาพบ าบัดในรูปแบบเว็บไซต์เพ่ือใช้ในวินิจฉัยและกายภาพบ าบัด โดยนักกายภาพบ าบัดตรวจ
ผู้ป่วยด้วยการดูประวัติการรักษาและประวัติการฝึกกายภาพบ าบัด รวมถึงผู้ดูแลระบบสามารถ
ปรับเปลี่ยนและเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกหรือชุดตรวจกายภาพบ าบัดได้โดยไม่กระทบโครงสร้าง
โปรแกรมเดิม การออกแบบโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยอ้างอิงหลักการ Design Patterns ผู้พัฒนา
เลือกใช้ Factory Method สร้างออบเจกต์ของโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดต่างๆ และ 
Adapter รองรับการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเข้าไปใน
ระบบได้โดยไม่กระทบโครงสร้างโปรแกรมเดิมด้วยรูปแบบที่ถูกคิดขึ้นเพ่ือรองรับการใช้งานที่แตกต่าง
กัน รวมถึงพัฒนาแบบเว็บแอพพลิเคชั่นด้วยภาษา PHP และใช้ MySQL เป็นฐานข้อมูล จากการ
ทดลองใช้งานโปรแกรมพบว่าความพึงพอใจของผู้ใช้อยู่ในระดับดี 
 
ค าส าคัญ: ฐานข้อมูลผู้ป่วย ศูนย์กายภาพบ าบัด ดีไซน์แพทเทิร์น ชุดฝึก ชุดตรวจ 
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Abstract 
 

 This special problem presents designing and development of patient database 
for physical therapy which has patient database and physical therapy program 
database that was consisted of three projects: Osteoarthritis Training Program, Legs 
Movement Testing Program and Balance Testing Program systematically for diagnosis 
and examination. From generating this part, users can access and organize data with 
website format. Physiotherapist examined patient by checking medical record and 
physical therapy record. Administrator can transform or increase training program and 
testing program. The database based on Design Patterns by using Factory Method 
which built object of training and testing program and Adapter which supported 
transformation or increment of training and testing program by do not impact to former 
programming structure with other formats that was created for supporting different 
using. This program was developed by PHP and MySQL. Eventually, satisfaction of users 
who tested this program was on good level. 
 
Keyword: Patient Database , Physical Therapy Clinic , Design Patterns , Training 
Program , Testing Program 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

การจัดท าปัญหาพิเศษการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดส าเร็จลุล่วงไป
ด้วยดี คณะผู้จัดท าขอขอบพระคุณ อ.วิสันต์ ตั้งวงษ์เจริญ เป็นอย่างสูง ที่เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาในการ
ท าปัญหาพิเศษนี้ รวมถึงให้ค าแนะน าและค าปรึกษาในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ตลอดจนให้ความรู้และ
ประสบการณ์ที่ดีแก่ผู้จัดท าด้วยความเอาใจใส่มาโดยตลอด  
 ขอขอบพระคุณ อ.ศังกรศรัณย์ ล่องชูผล ประธานกรรมการ และ อ.สันธนะ อู่อุดมยิ่ง 

คณะกรรมการสอบปัญหาพิเศษที่ให้ค าแนะน าในการแก้ไขข้อผิดพลาดต่างๆเพ่ือให้ปัญหาพิเศษนี้

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

 ขอขอบพระคุณอาจารย์สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์ทุกท่านที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้

ตลอดจนค าปรึกษาที่มีประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าและเป็นแนวทางในการจัดท าปัญหาพิเศษจน

ประสบความส าเร็จ 

 ขอขอบพระคุณ อ.ทิวา โกศล อาจารย์ประจ าคณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต และ

เจ้าหน้าที่คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต ที่ให้การสนับสนุนข้อมูลด้านระบบงานของศูนย์

กายภาพบ าบัดและค าแนะน าต่างๆที่น ามาปรับใช้ในการจัดท าปัญหาพเิศษ 

 ขอขอบพระคุณ นายพงศ์พิชา ศิริวิมลสัตยา และนายพรพรหม พิบูลย์เวช รวมถึงเพ่ือน 

ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ที่คอยให้ข้อเสนอแนะและค าปรึกษา รวมถึงก าลังใจจนปัญหาพิเศษนี้

ส าเร็จได้ด้วยดี 

 นอกจากนี้ขอขอบพระคุณ บิดา มารดาที่ให้ก าลังใจและสนับสนุนทางด้านทุนทรัพย์ใน

การศึกษาตลอดมาจนท าให้ประสบความส าเร็จในการจัดท าปัญหาพิเศษนี้ คุณงามความดีอันใดที่เป็น

ผลจากปัญหาพิเศษนี้ ผู้จัดท าขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่านซึ่งเป็นที่รักด้วยความเคารพยิ่ง 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 
 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ  
 ปัจจุบันศูนย์กายภาพบ าบัดจัดเก็บข้อมูลชุดฝึกกายภาพบ าบัดผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อมที่พัฒนาขึ้น
เพ่ือดูกล้ามเนื้อเหยียดเข่าและสะโพก ชุดตรวจการเคลื่อนไหวขาส าหรับดูมุมองศาในการเดินและชุด
ตรวจการทรงตัวส าหรับผู้ป่วยที่สูญเสียการทรงตัวเพ่ือดูมุมองศาการเอียงตัวของผู้ป่วย มีการจัดเก็บ
ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนเอกสารและส่วนที่เป็นข้อมูลอิเลกทรอนิกส์ ทั้งสองส่วนนี้แยกออก
จากกันท าให้ต้องใช้แหล่งจัดเก็บข้อมูลด้วยกันถึง 3 แหล่งจากทั้ง 3 โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบัด ส่งผลให้บุคลากรท างานได้ไม่สะดวกและเสียเวลาในการจัดการ โดยระบบรองรับการ
ปรับเปลี่ยนและเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดได้ไม่ครอบคลุม การปรับปรุง
แก้ไขจึงส่งผลกระทบโครงสร้างโปรแกรมเดิม รวมถึงการจัดเก็บข้อมูลที่อยู่คนละที่ ท าให้มองภาพรวม
ของข้อมูลได้ยากทั้งที่สามารถจัดเก็บให้อยู่ในที่เดียวกันได้ โดยเป็นส่วนที่ผู้บริหารสามารถน าข้อมูลไป
สรุปเพื่อประกอบการตัดสินใจ 
 การออกแบบฐานข้อมูลอ้างอิงหลักของ Design Patterns เป็นรูปแบบการเขียนโปรแกรมที่
พัฒนาขึ้นเพ่ือแก้ปัญหาโค้ดที่ซับซ้อนให้ง่ายขึ้น ท าให้สามารถเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบัดและฐานข้อมูลเข้าไปในระบบได้ด้วยรูปแบบต่างๆที่คิดขึ้นเพ่ือรองรับการท างานที่
แตกต่างกัน จึงประยุกต์ใช้ Factory Method และ Adapter ในการออกแบบฐานข้อมูล รวมถึง
โครงสร้างข้อมูลของศูนย์กายภาพบ าบัดอยู่ในรูปแบบที่แตกต่างกันมาก จึงน าโครงสร้างมาตรฐาน
ข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุขมาประยุกต์ใช้ 

 ด้วยเหตุนี้คณะผู้จัดท าจึงได้วิเคราะห์ปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น โดยใช้ Factory Method 

รองรับการสร้างออบเจกต์ของโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดต่างๆ และใช้ Adapter 

รองรับการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดในอนาคต  รวมถึงใช้

โครงสร้างมาตรฐานข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือจัดการข้อมูลของ

ศูนย์กายภาพบ าบัดให้มีมาตรฐานมากขึ้น เพ่ือน าไปประมวลผลและใช้งานร่วมกันได้ 

1.2 วัตถุประสงค์ของหัวข้อปัญหำพิเศษ 
 1. เพ่ือพัฒนาฐานข้อมูลให้สามารถรวบรวมข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด  
 ประวัติการรักษาและผลการฝึกของผู้ป่วยไว้ในฐานข้อมูลเดียวกันอย่างเป็นระบบ 
 2. เพ่ือรองรับการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใน
 อนาคต 
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 3. เพ่ือจัดรูปแบบฐานข้อมูลให้บุคลากรทางการแพทย์สามารถเข้าถึงข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและ
 ชุดตรวจกายภาพบ าบัด ประวัติการรักษาและผลการฝึกของผู้ป่วย 
 4. เพ่ือพัฒนาฐานข้อมูลให้เข้าใช้งานได้แตกต่างกันตามสิทธิการใช้งาน โดยแบ่งออกเป็นผู้ดูแล
 ระบบ นักกายภาพบ าบัดและเจ้าหน้าที่ 
 5. เพ่ือออกแบบและพัฒนาฐานข้อมูลโดยอ้างอิงหลักการออกแบบ Design Patterns 
 6. เพ่ือพัฒนาฐานข้อมูลให้มีการท างานแบบออนไลน์ 
 

1.3 ขอบเขตของหัวข้อปัญหำพิเศษ                                                                           
 1. ประยุกต์ใช้ร่วมกับศูนย์กายภาพบ าบัด คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 
 2. จัดเก็บและรวบรวมข้อมูลไว้ในฐานข้อมูลเดียวกัน โดยมีรายละเอียดของข้อมูลดังนี้  
   2.1 ข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจ 
    2.1.1 ชุดฝึกข้อเข่าส าหรับผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม 
    2.1.2 ชุดตรวจการเคลื่อนไหวขา 
    2.1.3 ชุดตรวจการทรงตัวส าหรับผู้ป่วยที่สูญเสียการทรงตัว 
   2.2 ข้อมูลผู้ป่วย 
    2.2.1 ประวัติทั่วไป 
    2.2.2 ประวัติการรักษา 
    2.2.3 ประวัติการฝึกกายภาพบ าบัด 
    2.2.4 ความก้าวหน้าทางการฝึกกายภาพบ าบัด 
   2.3 ข้อมูลบุคลากร 
    2.3.1 ประวัติส่วนตัว 
 3. ปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
 4. แสดงผลการรักษาเป็นรายงาน 
 5. การท างานแบบออนไลน์ 
 

1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1. วิเคราะห์และออกแบบฐานข้อมูลให้สามารถเข้าถึงข้อมูลของโปรแกรมชุดฝึกและชุด
 ตรวจกายภาพบ าบัด ประวัติการรักษาและผลการฝึกของผู้ป่วยในการฝึกกายภาพบ าบัดได้
 อย่างครบถ้วน 
 2. วิเคราะห์และออกแบบฐานข้อมูลให้สามารถปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
 กายภาพบ าบัด พร้อมรองรับการเพิ่มเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดในอนาคต 
 3. ศึกษาและพัฒนารูปแบบฐานข้อมูลให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยใช้หลักการออกแบบ 
 Design Patterns เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 4. พัฒนาฐานข้อมูลให้บุคลากรเข้าถึงข้อมูลที่จ าเป็นได้ตามสิทธิการใช้งาน 
 5. พัฒนาฐานข้อมูลที่มีการท างานแบบออนไลน์ ท าให้สามารถเข้าถึงข้อมูลของโปรแกรมชุดฝึก
 และชุดตรวจกายภาพบ าบัด ประวัติการรักษาและผลการฝึกของผู้ป่วยได้แบบเรียลไทม์ 
 

1.5 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
 1. ก าหนดและเลือกหัวข้อปัญหาพิเศษ 
 2. วิเคราะห์และออกแบบขอบเขตของปัญหาพิเศษ 
 3. ศึกษาและเรียนรู้โปรแกรมท่ีใช้ในการพัฒนาฐานข้อมูล 
 4. ศึกษาและเรียนรู้หลักการออกแบบ Design Patterns ทีน่ ามาประยุกต์ใช้กับฐานข้อมูล 
 5. ออกแบบโครงส่วนติดต่อผู้ใช้ เพ่ือให้เข้าใจการท างานของโปรแกรม 
 6. พัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลตามที่ได้ออกแบบไว้ 
 7. ทดสอบการท างานจริงของโปรแกรมฐานข้อมูล 
 8. แก้ไขข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น 
 9. จัดท าเอกสารคู่มือการใช้งาน 
  

1.6 อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรท ำปัญหำพิเศษ 
 1. ฮาร์ดแวร์ (Hardware) 
    - คอมพิวเตอร์ Notebook 
  - เครื่องเซิร์ฟเวอร์ 
 2. ซอฟต์แวร์ (Software) 
  - ระบบปฏิบัติการ Windows 10 64 bit 
  - XAMPP  
 -  MySQL 
 - PHP 
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บทท่ี 2 

ทฤษฎทีี่เกี่ยวข้อง 
 
 ในบทนี้กล่าวถึงทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด โดย
คณะผู้จัดท าศึกษาค้นคว้างานวิจัย ความรู้ และทฤษฎีต่างๆที่น ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาโปรแกรม
ฐานข้อมูลผู้ป่วยดังนี้ 

 

2.1 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับฐานข้อมูลผู้ป่วย 
 ฐานข้อมูลผู้ป่วยคือส่วนที่จัดเก็บรายละเอียดข้อมูลต่างๆของผู้ป่วย เช่น ประวัติทั่วไป ประวัติ
การรักษาผู้ป่วยและความก้าวหน้าทางการฝึก รวมถึงข้อมูลบุคลากรทางการแพทย์และข้อมูลที่
เกี่ยวกับการด าเนินการต่างๆในศูนย์กายภาพบ าบัดอีกด้วย 
 2.1.1 โครงสร้างมาตรฐานข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข 

 โครงสร้างมาตรฐานข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพมีจ านวน 50 แฟ้ม [1] ซึ่งแบ่ง
 ออกเป็น ข้อมูลผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยใน รวมถึงข้อมูลส่งเสริมการป้องกันจ านวน 43 แฟ้ม 
 และข้อมูลการส่งต่อผู้ป่วยจ านวน 7 แฟ้ม แสดงดังรูปที่ 2.1 ซึ่งจะประกอบด้วยแฟ้มข้อมูล
 ดังต่อไปนี้  

- แฟ้มข้อมูลประชาชนในเขตรับผิดชอบและผู้ป่วย 
- แฟ้มข้อมูลครัวเรือนของประชาชนในเขตรับผิดชอบ 
- แฟ้มข้อมูลการให้บริการ 
- แฟ้มข้อมูลบริการผู้ป่วยนอก 
- แฟ้มข้อมูลบริการผู้ป่วยใน 
- แฟ้มข้อมูลบริการส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรค 
- แฟ้มข้อมูลคัดกรองและติดตามผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
- แฟ้มข้อมูลบริการในชุมชน 
- แฟ้มข้อมูลความบกพร่องทางสุขภาพและบริการฟ้ืนฟูสภาพ 
- แฟ้มข้อมูลชุมชนและกิจกรรมในชุมชน 
- แฟ้มข้อมูลผู้ให้บริการ 
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รูปที่ 2.1 ข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ 50 แฟ้ม 
 

 2.1.2 ตารางฐานข้อมูลเปรียบเทียบกับโครงสร้างมาตรฐานข้อมูลกระทรวงสาธารณสุข 
 โครงสร้างข้อมูลของโรงพยาบาลและสถานบริการปฐมภูมิมีความแตกต่างทางข้อมูล

 เป็นอย่างมาก ท าให้การประมวลผลข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศค่อนข้างยุ่งยากและท า
 ให้เกิดปัญหาต่างๆตามมา จึงน าฐานข้อมูลของแต่ละสถานพยาบาลเปรียบเทียบกับโครงสร้าง
 มาตรฐานข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือท าให้ข้อมูลที่ได้มี
 ความเป็นมาตรฐานมากขึ้น ส่งผลให้ลดข้อมูลที่ไมจ่ าเป็นในฐานข้อมูล 

 จากตารางที่ 2.1 ข้อมูลผู้ให้บริการ (Provider) ในโครงสร้างมาตรฐานข้อมูลด้าน
 การแพทย์และสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข และตารางที่ 2.2 ตารางฐานข้อมูลบุคลากร
 ของศูนย์กายภาพบ าบัด โดยเป็นตัวอย่างการน าชนิดและขนาดข้อมูลของทั้งสองตารางมา
 เปรียบเทียบกัน เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้มีความเป็นมาตรฐานตามรูปแบบของกระทรวงสาธารณสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 2.1 ข้อมูลผู้ให้บริการ (Provider) 
หมายเหตุ ตัวอักษรสีแดง หมายถึงชนิดและขนาดของข้อมูลของโครงสร้างมาตรฐานข้อมูลกระทรวง
สาธารณสุขที่น ามาเปรียบเทียบกับตารางฐานข้อมูลของศูนย์กายภาพบ าบัด 

 

No. Caption Name PK Type Width Not 
Null 

Description 

1 รหัสสถาน
บริการ 

HOSPCODE Y C 5 Y รหัสตามมาตรฐานส านัก
นโยบายและยุทธศาสตตร์ 

2 เลขที่ผู้
ให้บริการ 

PROVIDER Y C 15 Y ออกโดยโปรแกรมไม่ซ้ ากันใน
สถานพยาบาล 

3 หมายเลข
ทะเบียนวิชาชีพ 

REGESTERNO  C 15  ออกโดยสภาวิชาชีพ 

4 รหัสสภาวิชาชีพ COUNCIL  C 2  รหัสสภาวิชาชีพผู้ออกหมายเลข
ทะเบียนวิชาชีพ 

5 เลขที่บัตร
ประชาชน 

CID  C 13 Y กรมการปกครองก าหนดเป็น
รหัสประจ าตัวบุคคล 

6 ค าน าหน้า PRENAME  C 3 Y ค าน าหน้า 
7 ชื่อ NAME  C 50 Y ชื่อ 
8 นามสกุล LNAME  C 50 Y นามสุกล 
9 เพศ SEX  C 1 Y 1 = ชาย, 2 = หญิง 
10 วันเกิด BIRTH  D 8 Y ก าหนดเป็นค.ศ. (YYYYMMDD)  
11 รหัสประเภท

บุคลากร 
PROVIDERTYP

E 
 C 2 Y 01 = แพทย์, 02 = ทันตแพทย์, 

03 = พยาบาล, 04 = พนักงาน
สาธารณสุข, 05 = นักวิชาการ
สาธารณสุข, 06 = พนักงาน

ทันตสาธารณสุข, 07 = อสม., 
08 = บุคลากรแพทย์, 09 = 

อ่ืนๆ 
12 วันที่เริ่ม

ปฏิบัติงาน 
STARTDATE  D 8 Y วันที่เริ่มปฏิบัติงานที่

สถานพยาบาลนี้ 
13 วันที่สิ้นสุดการ

ปฏิบัติงาน 
OUTDATE  D 8  วันที่สิ้นสุดการปฏิบัติงานที่

สถานพยาบาลนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 2.1 ข้อมูลผู้ให้บริการ (Provider) (ต่อ) 

 
 
ตารางท่ี 2.2 ข้อมูลบุคลากร (tb_employee) 
หมายเหตุ ตัวอักษรสีแดง หมายถึงชนิดและขนาดของข้อมูลของโครงสร้างมาตรฐานข้อมูลกระทรวง
สาธารณสุขที่น ามาเปรียบเทียบกับตารางฐานข้อมูลของศูนย์กายภาพบ าบัด 
No. Name Caption Key Type Width 
1 emp_id รหัสบุคลากร PK Char 15 
2 emp_idcard รหัสประชาชน  Char 13 
3 emp_ntitle ค าน าหน้าขื่อ  Char 3 
4 emp_name ชื่อ  Char 50 
5 emp_lname นามสกุล  Char 50 
6 emp_regno เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ  Char 15 
7 emp_gender เพศ  Char 1 
8 emp_bd วัน/เดือน/ปี เกิด  Double 8 
9 emp_tel หมายเลขโทรศัพท์  Char 15 
10 emp_mail อีเมลล์  Char 50 
11 emp_username ชื่อผู้ใช้  Char 10 
12 emp_password รหัสผ่าน  Char 8 
13 emp_status สถานะของผู้ใช้งาน  Char 2 
14 empex_id รหัสความเชี่ยวชาญของนักกายภาพบ าบัด FK Char 2 

 

No. Caption Name PK Type Width Not 
Null 

Description 

14 รหัส
สถานพยาบาลที่

ย้ายมา 

MOVEFROM  C 5  รหัสสถานพยาบาลที่ย้ายมา
ตามมาตรฐานส านักนโยบาย

และยุทธศาสตตร์ 
15 รหัส

สถานพยาบาลที่
ย้ายไป 

MOVETO  C 5  รหัสสถานพยาบาลที่ย้ายไปตาม
มาตรฐานส านักนโยบายและ
ยุทธศาสตตร์ 

16 วันเดือนปีที่
ปรับปรุง 

D_UPDATE  DT 14 Y ก าหนดรูปแบบเป็น ปีเดือนวัน
ชั่วโมงนาทีวินาที 
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2.2 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับโปรแกรมชุดฝึกข้อเข่าส าหรับการท ากายภาพบ าบัดผู้ป่วย
ข้อเข่าเสื่อม โดยใช้เซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหวร่วมแท็บเล็ต 

ข้อเข่าเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งที่ส าคัญอย่างมากส าหรับมนุษย์ทุกคน การเคลื่อนไหวต่างๆล้วน
อาศัยการรับน้ าหนักโดยข้อเข่าทั้งสิ้น ข้อเข่าเสื่อมเกิดได้จากหลายสาเหตุ หากมีการรองรับน้ าหนักผิด
ลักษณะอาจก่อให้เกิดอาการบาดเจ็บได้ จึงได้มีการออกแบบโปรแกรม ชุดฝึกข้อเข่าส าหรับการท า
กายภาพบ าบัดผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม [3]  
 2.2.1 โครงสร้างฐานข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกข้อเข่าส าหรับผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม 
 

 
 

รูปที่ 2.2 Entity Relationship Diagram โปรแกรมชุดฝึกข้อเข่าส าหรับผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม 
   
  จากรูปที่  2.2 โปรแกรมชุดฝึกข้อเข่าส าหรับผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อมจะมีการเก็บ
 รายละเอียดของข้อมูลดังนี้ 
 - ประวัติส่วนตัวของผู้ใช้งาน ประกอบด้วยรหัสผู้ใช้ ชื่อ-นามสกุล ประเภท ชื่อผู้ใช้งานและ
 รหัสผ่าน 
 - ข้อมูลของโปรแกรมการฝึกกายภาพบ าบัด ประกอบด้วยชุดฝึกและรายการฝึกในการ
 กายภาพบ าบัด เมื่อได้ค่าการฝึกออกมา จะเก็บเป็นค่าสถิติที่ท าให้เห็นพัฒนาการของผู้เข้าฝึก 
 - ผลลัพธ์การฝึก ประกอบด้วยรหัส วันและเวลาที่ท าการฝึก ค่าผลลัพธ์แต่ละท่าของการฝึก 
 - ความก้าวหน้าทางการฝึกกายภาพบ าบัดจะเป็นค่าสถิติที่ท าให้เห็นพัฒนาการของผู้เข้าฝึก 
  2.2.1.1 ท่ากายภาพบ าบัด 
   โปรแกรมชุดฝึกข้อเข่านี้ใช้ข้อมูลการบิดหมุนจากการฝึกเคลื่อนไหวขา  
  โดยมีท่ากายภาพบ าบัดข้อเข่า 3 รูปแบบดังนี้ 

1) การฝึกยกขาขณะนั่งบนเก้าอ้ีเพ่ือฝึกใช้ออกก าลังกายกล้ามเนื้อเหยียดเข่า 
(Knee Extensor Muscle) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2) การฝึกยกขาไปด้านหลังในท่ายืนเพ่ือฝึกใช้กล้ามเนื้อสะโพก (Hip Extensor 
Muscle) 

3) การยกขาไปด้านข้าง แสดงดังรูปที่ 2.3 

 
รูปที่ 2.3 ท่ากายภาพบ าบัดยกขาไปด้านข้าง 

 
  2.2.1.2 รูปแบบอุปกรณ์ตรวจจับการเคลื่อนไหว 
   งานวิจัยนี้ใช้เซ็นเซอร์ Razor IMU จ านวน 1 ชุดเพ่ือวัดค่าการหมุนรอบ
  แกน y (Yaw), การหมุนรอบแกน z (Roll) และการหมุนรอบแกน x (Pitch) จาก 
  Gyroscope โดยทั้ง 3 ค่านั้นมีค่าอยู่ในช่วง -180 องศาถึง +180 องศา 
 

2.3 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับโปรแกรมตรวจการเคลื่อนไหวขา 
ผู้เชี่ยวชาญทางการแพทย์ประสบปัญหาในการวัดการเคลื่อนไหวของขา เนื่องจากอุปกรณ์

การวัดมุมขณะเคลื่อนที่ยังไม่เป็นมาตรฐานและใช้เวลานานในการตรวจการเคลื่อนไหว รวมถึงการวัด
การเคลื่อนไหวขาที่ใช้การมองแล้วคาดคะเนระยะมุม [7] หรือใช้อุปกรณ์ Goniometer ที่ให้ผล
ออกมาเป็นมุมที่ไม่แม่นย า เกิดการคลาดเคลื่อนในการวินิจฉัยทางการแพทย์ได้ จึงน าเอาเทคโนโลยี
ด้านคอมพิวเตอร์ที่ประกอบด้วยเซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหวมาใช้เพ่ือวัดข้อมูลการเคลื่อนไหว
แบบต่อเนื่องได้ 

2.3.1 โครงสร้างฐานข้อมูลโปรแกรมตรวจการเคลื่อนไหวของขา 
  2.3.1.1 ท่ากายภาพบ าบัด 
   โปรแกรมนี้มีเพียงท่าเดียวที่ไว้ท าการตรวจกายภาพบ าบัด ได้แก่การเดิน
  ตามปกติ แสดงดังรูปที่ 2.4 โดยติดตั้งอุปกรณ์ตรวจจับมุมการเคลื่อนไหวเพ่ือให้ได้
  ค่ามุมการเอียงประมวลผลออกมาเป็นข้อมูลการเคลื่อนไหว  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 2.4 ท่าการเคลื่อนไหวของขา 
 

  2.3.1.2 รูปแบบอุปกรณ์ตรวจจับการเคลื่อนไหว 
   โปรแกรมนี้ใช้ Razor IMU แสดงดังรูปที่ 2.5 ที่สามารถติดเซ็นเซอร์ได้ทั้ง
  ขาข้างขวาและข้างซ้าย 3 ต าแหน่ง ได้แก่ บริเวณกึ่งกลางหน้าขา หน้าแข้งและหน้า
  เท้า โดยค่าท่ีได้อยู่ในช่วง -180 องศาถึง +180 องศามีดังต่อไปนี้ 
  - ค่า Roll เป็นการหมุนรอบแกนตามยาว (แกน X) เทียบเท่ากับการม้วนหรือเอียง 
  - ค่า Pitch เป็นการหมุนรอบแกนแนวนอน (แกนY) ท าให้เกิดการเคลื่อนไหวขึ้นลง
  ของปลายวัตถุ 
  - ค่า Yaw เป็นการหมุนรอบแกนแนวตั้ง (แกนZ) ท าให้เกิดการเคลื่อนไหวของปลาย
  วัตถุจากด้านหนึ่งไปยังอีกด้านหนึ่ง 
 

 
 

รูปที่ 2.5 ลักษณะมุมการเคลื่อนไหวของเซ็นเซอร์ 
 

2.4 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับโปรแกรมทดสอบการทรงตัวผู้ป่วยสูญเสียการทรงตัว 
กิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ าวันล้วนเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว หากเสียการทรงตัวย่อมท าให้เกิด

ความยากล าบาก รวมถึงชุดโปรแกรมอุปกรณ์การตรวจสอบการยืนทรงตัวจากต่างประเทศนั้นมีราคา
ค่อนข้างสูง ท าให้ผู้ป่วยที่ประสบปัญหาการยืนทรงตัวไม่สามารถเข้าถึงได้ จึงเกิดการพัฒนาโปรแกรม
การทดสอบการยืนทรงตัวนี้ขึ้น [5] 
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2.4.1 โครงสร้างฐานข้อมูลโปรแกรมทดสอบการทรงตัว 
 2.4.1.1 ข้อมูลที่ใช้ในโปรแกรมทดสอบการทรงตัว 
  โปรแกรมทดสอบการทรงตัวมี 2 ฟังก์ชันในการท างาน ได้แก่ 

1) โปรแกรมตรวจสอบการทรงตัวเก็บข้อมูลชุดฝึกเป็น Object-3D ทีใ่ห้ค่า
จากการยืนทรงตัวและเวลาที่ทรงตัวได้ใน 1-60 วินาที 

2) โปรแกรมเกมส์เพ่ือตรวจการทรงตัวประกอบด้วยข้อมูลดังนี้ 
 - ประวัติส่วนตัวของผู้ที่เข้ารับการตรวจ เช่น ชื่อ อายุและเพศ เป็นต้น 
 - รูปแบบของเกมส์ที่มีการก าหนดระดับความยากง่าย เช่น ล าดับ  

  ค่า X,Y และจ านวน เป็นต้น 
   โดยทั้งสองฟังก์ชั่นของโปรแกรมบันทึกและแสดงไฟล์สรุปผลของผู้ใช้แต่
  ละครั้ง โดยเป็นส่วนที่วัดค่าลักษณะการเคลื่อนไหวและความเร็วเชิงมุม 
  2.4.1.2 รูปแบบอุปกรณ์ตรวจจับการเคลื่อนไหว 
   โปรแกรมนี้ใช้เซ็นเซอร์ Arduino ให้ข้อมูลตรวจวัดการเคลื่อนไหวที่มีชิพ 
  Gyroscope Sensor ติดตั้งภายในตัวร่วมกับ Wobble Board เพ่ือใช้ทดสอบกับ
  ผู้ป่วย ท าให้ตรวจจับลักษณะการหมุนของแกน X, Y, Z ที่เป็นมุมองศาการเอียงตัว
  บนกระดานทรงตัว แสดงดังรูปที่ 2.6 
 

 
รูปที่ 2.6 ต าแหน่งการติดตั้งเซ็นเซอร์ 

 

2.5 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ XAMPP 
XAMPP คือโปรแกรมที่น ามาสร้างเว็บเซิร์ฟเวอร์  [12] ประกอบด้วย Apache, PHP, 

MySQL, PHP MyAdmin และ Perl เป็นโปรแกรมพ้ืนฐานรองรับการท างาน CMS ทีเ่ป็นชุดโปรแกรม 
ส าหรับออกแบบเว็บไซต์ที่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน ไฟล์ส าหรับติดตั้ง XAMPP นั้นอาจมีขนาดใหญ่ 
เนื่องจากมีชุดควบคุมการท างานที่ช่วยให้การปรับแต่งส่วนต่าง ๆ ง่ายขึ้น XAMPP รองรับ
ระบบปฏิบัติการหลายตัว เช่น วินโดวส์, ลีนุกซ์ และ Mac OS  ท างานได้ทั้งบนระบบปฏิบัติการแบบ 
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32 บิต และ 64 บิต สิ่งที่โดดเด่นกว่าโปรแกรมอ่ืนคือมีตัวช่วยติดตั้ง CMS ที่เรียกว่า BitNami 
นอกจาก XAMPP แล้วมโีปรแกรมในลักษณะโปรแกรมนี้ได้แก่  Appserv และ Wamp เป็นต้น 
 

2.6 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ PHP  
 PHP ย่อมาจาก Personal Home Page Tool [13] เป็น Server Side Script ที่มีการท างาน
ที่ฝั่งของเครื่องคอมพิวเตอร์เซิร์ฟเวอร์ รูปแบบการเขียนค าสั่งท างานมีลักษณะคล้ายกับภาษา C หรือ
ภาษา Perl และสามารถใช้ร่วมกับภาษา HTML ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้รูปแบบเว็บเพจมี
ความสามารถเพ่ิมข้ึนในด้านของการเขียนโปรแกรม ในการสร้างเว็บจะใช้สคริปต์อยู่ 2 รูปแบบดังนี้ 
- Server Side Script เป็นลักษณะของภาษาที่ท างานบนเครื่องเซิร์ฟเวอร์ เช่น CGI, ASP เป็นต้น 
- Client Side Script เป็นลักษณะของภาษาที่ท างานเครื่องผู้ใช้ เช่น JavaScript, VBScript เป็นต้น 
 

2.7 ทฤษฎี SQL 
 SQL ย่อมาจาก Structured Query Language คือภาษาที่ใช้เขียนโปรแกรมเพ่ือจัดการกับ
ฐานข้อมูลโดยเฉพาะ [11] โดยเป็นภาษามาตรฐานบนระบบฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์และเป็นระบบเปิด
รวมถึงสามารถใช้ค าสั่ง SQL กับฐานข้อมูลชนิดใดก็ได้และค าสั่งงานเดียวกัน เมื่อสั่งงานผ่านระบบ
ฐานข้อมูลที่แตกต่างกันแต่ได้ผลลัพธ์เหมือนกัน ท าให้สามารถเลือกใช้ฐานข้อมูลชนิดใดก็ได้โดยไม่ต้อง
ยึดติดกับฐานข้อมูลใดฐานข้อมูลหนึ่ง โดย SQL ยังเป็นชื่อโปรแกรมฐานข้อมูลที่มีโครงสร้างของภาษา
ที่เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน มีประสิทธิภาพการท างานสูง 
      

2.8 ทฤษฎี Design Patterns 
 Design Patterns คือการออกแบบซอฟต์แวร์เชิงวัตถุ (Object Oriented Design: ODD) 
[2] เป็นหลักการการเขียนโปรแกรมที่ถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือแก้ปัญหาโค้ดที่ซับซ้อนให้ง่ายขึ้น ท าให้ผู้จัดท า
สามารถเข้าใจสิ่งที่โปรแกรมต้องท าและสามารถเพ่ิมฟังก์ชั่นแบบใหม่เข้าไปในระบบได้ง่ายขึ้น โดย
รูปแบบต่างๆถูกคิดค้นขึ้นเพ่ือรองรับการใช้งานที่แตกต่างกัน 
 2.8.1 GoF Design Patterns 
  Gang of Four Design Patterns (GoF Design Patterns) เป็ นชุ ดของ  Design 
 Patterns ที่ได้รับการยอมรับอย่างสูงในปัจจุบัน GoF Design Patterns ถูกรวบรวมขึ้นโดย 
 Erich Gamma, Richard Helm, Ralph Johnson และ  John Vlissides โ ดย ใน  GoF 
 Design Patterns จะประกอบไปด้วย Design Patterns ที่มีคุณลักษณะและประโยชน์ที่
 แตกต่างกันทั้งสิ้น 23 Design Patterns แสดงดังรูปที่ 2.7 ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 3 หมวด
 ตามวัตถุประสงคเ์รียกหมวดหมู่นี้ว่า “Design Patterns Catalog” มีดังต่อไปนี้  
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1) Creational Patterns 
  กลุ่มของ Design Patterns ที่ ใช้ส าหรับแก้ปัญหาในการสร้างออบเจกต์ โดย 
 Creational Patterns ป ร ะกอบด้ ว ย  5  Design Patterns ไ ด้ แ ก่  Factory, Abstract 
 Factory, Builder, Prototype และ Singleton  

2) Structural Patterns 
  กลุ่มของ Design Patterns ที่ ใช้ส าหรับแก้ปัญหาเกี่ ยวกับการวางโครงสร้าง
 ความสัมพันธ์ระหว่าง Class ซึ่ง Structural Patterns ประกอบด้วย 7 Design Patterns 
 ได้แก่ Adapter, Bridge, Composite, Decorator, Façade, Flyweight และ Proxy 

3) Behavioral Patterns 
  กลุ่มของ Design Patterns ที่ใช้ส าหรับแก้ปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมของ Object 
 และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง Object ซึ่ง Behavioral Patterns ประกอบด้วย 11 Design 
 Patterns ได้แก่ Chain of Responsibility, Command, Interpreter, Iterator, Mediator, 
 Memento, Observer, State, Strategy, Template Method และ Visitor 
 

 
 

รูปที่ 2.7 GoF Design Patterns 
 2.8.2 Adapter 
  Adapter เป็น Structural Patterns ที่ใช้แก้ปัญหาเรื่องความเข้ากันไม่ได้ของโมดูล
 ใหม่กับอินเตอร์เฟสของโมดูลที่มีอยู่แล้ว โดยสร้างตัวกลางขึ้นมาเชื่อมแทนที่ต้องไปแก้โค้ด
 ของโมดูลนั้น แสดงดังรูปที่ 2.8 โดยโครงสร้างของ Adapter มี 2 รูปแบบดังนี้ 

1) Object Adapter Pattern คือรูปแบบที่ Adapter เก็บ Instance ของคลาสทีเ่ชื่อม
เอาไว้ แล้วตัว Adapter ได้มาจากอินเตอร์เฟสของโมดูลที่น าไปใช้   

2) Class Adapter Pattern คื อ รู ป แบบที่ ใ ช้  Technic Multiple Polymorphic 
Interfaces กับ Adapter กล่าวคือ Adapter ท าการ Inherit มาจากทั้ง Target 
Class และ Adapter Class 
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รูปที่ 2.8 Adapter Pattern 
 
  2.8.2.1 ตัวอย่างการไม่ใช้ Adapter 
   เมื่อโปรแกรมเดิมที่มีอยู่ต้องการท างานร่วมกับโปรแกรมใหม่ที่จะเข้ามา แต่
  เปรียบเทียบแล้วจะเห็นความแตกต่างกันที่ท าให้ทั้งสองโปรแกรมไม่สามารถเข้ากัน
  หรือเชื่อมต่อกันได้ จึงต้องปรับเปลี่ยนโค้ดเพ่ือให้โปรแกรมใหม่สามารถเข้ามาท างาน
  ได้ แต่จะส่งผลต่อโครงสร้างโปรแกรมเดิม แสดงดังรูปที่ 2.9 

 

 
 

รูปที่ 2.9 ตัวอย่างปัญหาความเข้ากันไม่ได้ 
 

  2.8.2.2 ตัวอย่างการใช้ Adapter 
Adapter เป็นวิธีการออกแบบให้สามารถรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงใน

อนาคตได้ จึงเขียนคลาสของ Adaptor ขึ้นมาเชื่อมต่อระหว่างโปรแกรมเดิมที่มีอยู่
และโปรแกรมใหม่ โดยรับการร้องขอของโปรแกรมเดิม และจะ redirect หรือ
เปลี่ยนค าร้องขอไปเป็นการเรียกใช้โปรแกรมใหม่ จากการติดต่อกันระหว่างสองส่วน
นี้ท าให้สามารถด าเนินการได้โดยการสืบทอดจากคลาสหลัก หรือน าคลาสที่มีอยู่เดิม
มาเป็น attribute ของคลาสใหม่  

   ดังนั้น Adapter ท าให้คลาสที่เข้ากันไม่ได้ให้สามารถท างานร่วมกันได้ โดย
  โปรแกรมใหม่ที่เข้ามาสามารถเข้ากันได้กับโปรแกรมเก่า จึงช่วยให้โปรแกรมท างาน
  เป็นสัดส่วนชัดเจนมากขึ้นด้วยการพัฒนา Adapter แทนที่จากเดิมต้องปรับปรุง
  โปรแกรมแล้วกระทบถึงโครงสร้างเดิม แสดงดังรูปที่ 2.10 
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รูปที่ 2.10 ตัวอย่างการน า Adapter เขา้มาใช้แก้ปัญหา 
 

 2.8.3 Factory Method 
  Factory Method เป็น Creational Patterns แสดงดังรูปที่ 2.11 ทีป่ระกอบด้วย
 สามส่วนคือ 

1) Super Class เปรียบเหมือนตัวก าหนดหลักว่าโรงงานนี้ผลิตอะไร ประเภทใด 
2) Sub Class เปรียบเสมือนสินค้าที่ผลิตมาจากโรงงาน เช่น ถ้า Super Class เป็น

โรงงานหลักผลิตสิ่งใดก็ตาม ดังนั้น Sub Class เป็นดั่งส่วนประกอบของ Super 
Class ที่สามารถ แตกต่างกันได ้

3) Factory Class เป็น Class ที่ถูกสร้างขึ้นเพ่ือเป็นตัวก าหนดการผลิต ซึ่งเป็นจุดเด่น
ของ Factory Method Pattern โดย Factory Class มี Method รับค าร้องขอการ
ผลิตและคืนค่าที่ได้ส่งไปให้ผู้ที่ร้องขอ 

 
รูปที่ 2.11 Factory Method Pattern 
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  2.8.3.1 ตัวอย่างการใช้ Factory Method 
 

 
 

รูปที่ 2.12 ตัวอย่างการใช้ Factory Method 
 

จากรูปที่ 2.12 Factory Method คือออบเจกต์พิเศษที่ท าหน้าที่เปรียบดั่ง
โรงงานเพ่ือสร้างออบเจกต์จาก Sub Class ต่างๆที่มาจาก Super Class [6] โดยไม่
จ าเป็นต้องทราบโครงสร้างของ Sub Class ว่าเป็นอย่างไร เมื่อส่งค่าพารามิเตอร์ที่
ต้องการไปยังออบเจกต์ ท าให้สามารถสร้างโรงงานได้ ดังนั้น  Factory Method 
ช่วยลดความยุ่งยากในการท างาน เพียงแค่ทราบถึง Method Service ใดที่ให้
เรียกใช้ และ Method ใดเป็น Factory Method เท่านั้น แต่ถ้าไม่ได้ใช้ Factory 
Method ต้องดูโครงสร้าง Sub Class ถึงท างานต่อได้ แทนที่จะสามารถเรียกใช้งาน
ได้เลย 
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 2.8.4 Design Patterns ที่ประยุกต์ใช้ใน PHP 
  การออกแบบโปรแกรมที่อ้างอิงหลักการ Design Patterns เพ่ือแก้ปัญหาโค้ดที่
 ซับซ้อนและสามารถเพ่ิมฟังก์ชั่นแบบใหม่เข้าไปในระบบได้ง่ายขึ้นด้วยรูปแบบต่างๆที่คิดขึ้น
 เพ่ือรองรับการใช้งานที่แตกต่างกัน โดยผู้จัดท าเลือกใช้ Adapter และ Factory Method ที่
 พัฒนาขึ้นด้วยภาษา PHP [9] แสดงดังรูปที่ 2.13 และรูปที่ 2.14 

 

 
 

รูปที่ 2.13 ตัวอย่าง PHP ของ Adapter 
 

 
 

รูปที่ 2.14 ตัวอย่าง PHP ของ Factory Method 
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บทท่ี 3 

การวิเคราะห์และออกแบบระบบ 
 

ในการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดมีการออกแบบและพัฒนาการ
ด าเนินงานดังต่อไปนี้        

 

3.1 โครงสร้างการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด 
 ในการออกแบบและพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดแสดงถึงโครงสร้าง
และข้ันตอนการท างานของโปรแกรมเพ่ืออธิบายแต่ละส่วนของระบบ 

 

 
 

รูปที่ 3.1 โครงสร้างของระบบ 
 
 โครงสร้างของฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดแบ่งการท างานออกเป็น 2 ส่วน
คือส่วนโปรแกรมฐานข้อมูลและส่วนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด แสดงดังรูปที่ 3.1 
 ส่วนโปรแกรมฐานข้อมูลประกอบด้วยส่วนติดต่อกับผู้ใช้ (User Interface) มีการน าข้อมูล
เข้าและน าข้อมูลออกเพ่ือท าการแสดงผลข้อมูล โดยผู้ใช้ล็อกอินเข้าสู่ระบบเพ่ือจ ากัดสิทธิ์ของผู้ใช้ใน
การเข้าถึงข้อมูลผ่านอินเทอร์เน็ต แล้วเชื่อมต่อฐานข้อมูลบนเว็บเซอร์ฟเวอร์ที่เป็นพ้ืนที่จัดเก็บข้อมูล
ภายในระบบเพ่ือให้ผู้ใช้สามารถน าข้อมูลจากส่วนนี้ไปใช้งานได้ 
 ส่วนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดประกอบด้วยข้อมูลชุดฝึกข้อเข่าส าหรับ
ผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม ข้อมูลชุดตรวจการเคลื่อนไหวขาและข้อมูลชุดตรวจการทรงตัวส าหรับผู้ป่วยที่
สูญเสียการทรงตัว โดยผลลัพธ์การฝึกกายภาพบ าบัดของผู้ป่วยเข้าสู่ฐานข้อมูลผ่านอินเทอร์เน็ต 
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3.2 การออกแบบและวิเคราะห์โปรแกรม 
 3.2.1 การท างานของโปรแกรม 
  Use Case แสดงการท างานของโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ ป่วยส าหรับการฝึก
 กายภาพบ าบัดที่แบ่งผู้ใช้งานออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ผู้ป่วย เจ้าหน้าที่ นักกายภาพบ าบัด
 และผู้ดูแลระบบ โดยการท างานของศูนย์กายภาพบ าบัดเริ่มจากผู้ป่วยเข้ามากรอกข้อมูล
 ทั่วไป แล้วส่งต่อให้กับเจ้าหน้าที่เพ่ือกรอกข้อมูลผู้ป่วยเก็บเป็นทะเบียนประวัติ และนัก
 กายภาพบ าบัดสามารถเข้าถึงข้อมูลผู้ป่วยซึ่งประกอบด้วยข้อมูลทั่วไป ประวัติการรักษา 
 ประวัติการฝึกจากโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด รวมถึงความก้าวหน้าทางการ
 ฝึกกายภาพบ าบัด เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาประกอบการตัดสินใจในการตรวจและวินิจฉัยผู้ป่วย 
 แล้วกรอกข้อมูลการรักษาของผู้ป่วยเพ่ือเก็บเป็นประวัติการรักษาในแต่ละครั้ง ส่วนผู้ดูแล
 ระบบมีหน้าที่จัดการข้อมูลของบุคลากรและสามารถเพ่ิมเติมหรือปรับเปลี่ยนโปรแกรม
 ชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดได้ แสดงดังรูปที่ 3.2 

 

 
 

รูปที่ 3.2 แผนภาพ Use Case Diagram ของระบบ 
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  3.2.1.1 Use Case จัดการข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วย 
   ขั้นตอนการท างานส่วนแรกของเจ้าหน้าที่ที่รับข้อมูลทั่วไปจากผู้ป่วย เพ่ือ
  ท าเป็นทะเบียนประวัติเก็บเข้าโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วย แสดงดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1 ตาราง Use Case จัดการประวัติทั่วไปของผู้ป่วย 
Use Case Name: จัดการประวัติทั่วไปของผู้ป่วย 
Scenario: 1.ผู้ป่วยต้องการท าหรือแก้ไขทะเบียนประวัติ 

2.เจ้าหน้าที่น าข้อมูลมาจัดเก็บในทะเบียนประวัติ 
Trigger Event: เลือกรูปแบบการจัดการข้อมูลผู้ป่วย 
Brief Description: ส าหรับการจัดเก็บข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วย เพ่ือเก็บเป็นทะเบียนประวัติ

เข้าสู่โปรแกรมฐานข้อมูล หากเป็นผู้ป่วยเก่าของศูนย์กายภาพบ าบัดอยู่
แล้ว สามารถแก้ไขข้อมูลเดิมได้โดยให้เจ้าหน้าที่จัดการ 

Actor: เจ้าหน้าที ่
Related Use Case: - 
Stakeholder: ผู้ป่วย 
Preconditions: ผู้ป่วยไม่มีข้อมูลในระบบมาก่อน หรือเคยท าทะเบียนประวัติแล้ว แต่

ต้องการแก้ไขข้อมลู 
Postconditions: ผู้ป่วยมีทะเบียนประวัติทั่วไปเป็นของตนเอง 
Flow of Events: 1.ผู้ป่วยกรอกข้อมูล 

2.เจ้าหน้าที่น าข้อมูลที่ได้บันทึกเป็นทะเบียนประวัติเข้าสู่โปรแกรม 
Exception Condition: ส่วนการท างานนี้ถูกจ ากัดสิทธิ์ให้เจ้าหน้าที่เข้าใช้งานได้เท่านั้น 
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  3.2.1.2 Use Case เข้าถึงข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมกายภาพบ าบัด  
   ขั้นตอนการท างานของนักกายภาพบ าบัดที่สามารถเข้าถึงประวัติของผู้ป่วย 
  เช่น ข้อมูลทั่วไป ประวัติการรักษา รวมถึงประวัติและความก้าวหน้าของการฝึก 
  โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด แสดงดังตารางที่ 3.2 
 
ตารางท่ี 3.2 ตาราง Use Case เข้าถึงข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมกายภาพบ าบัด 
Use Case Name: เข้าถึงข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมกายภาพบ าบัด 
Scenario: นักกายภาพบ าบัดต้องการดูข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมชุดฝึกและชุด

ตรวจกายภาพบ าบัด 
Trigger Event: เลือกรายการประวัติเพื่อเข้าถึงข้อมูล 
Brief Description: นักกายภาพบ าบัดสามารถเข้าถึงข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมชุดฝึกและ

ชุดตรวจกายภาพบ าบัด ได้แก่ ประวัติทั่วไป ประวัติการรักษา ประวัติ
การฝึกกายภาพบ าบัดและความก้าวหน้าทางการฝึกกายภาพบ าบัด 
เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการรักษาผู้ป่วย 

Actor: นักกายภาพบ าบัด 
Related Use Case: - 
Stakeholder: - 
Preconditions: นักกายภาพบ าบัดล็อกอินเข้าสู่ระบบแล้ว 
Postconditions: แสดงข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
Flow of Events: 1.เลือกรายการที่ต้องการเข้าถึง 

2.เข้าดูข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
Exception Condition: ส่วนการท างานนี้ถูกจ ากัดสิทธิ์ให้นักกายภาพบ าบัดเข้าใช้งานได้เท่านั้น 
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  3.2.1.3 Use Case ตรวจและวินิจฉัยผู้ป่วย 
   นักกายภาพบ าบัดน าข้อมูลของผู้ป่วยและโปรแกมชุดฝึกและชุดตรวจ 
  กายภาพบ าบัด เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการตรวจและวินิจฉัยผู้ป่วย แสดงดัง
  ตารางที่ 3.3 
 
ตารางท่ี 3.3 ตาราง Use Case ตรวจและวินิจฉัยผู้ป่วย 
Use Case Name: ตรวจและวินิจฉัยผู้ป่วย 
Scenario: 1.ผู้ป่วยมีอาการบาดเจ็บ 

2.นักกายภาพบ าบัดต้องการตรวจและวินิจฉัยอาการผู้ป่วย 
Trigger Event: เลือกรายการตรวจและวินิจฉัยผู้ป่วย 
Brief Description: นักกายภาพบ าบัดเข้าถึงข้อมูลผู้ป่วยและโปรแกรมกายภาพบ าบัดเพ่ือ

ประกอบการตรวจและวินิจฉัยโรคของผู้ป่วยให้แม่นย า 
Actor: นักกายภาพบ าบัด 
Related Use Case: - 
Stakeholder: ผู้ป่วย 
Preconditions: ดูประวัติการรักษาและฝึกกายภาพบ าบัดของผู้ป่วยเพ่ือประกอบการ

ตัดสินใจ 
Postconditions: นักกายภาพบ าบัดวินิจฉัยอาการผู้ป่วย แล้วท าการรักษา 
Flow of Events: 1.ผู้ป่วยเข้าห้องตรวจ 

2.นักกายภาพบ าบัดตรวจอาการของผู้ป่วย 
3.วินิจฉัยทางกายภาพบ าบัดเพ่ือหาแนวทางการรักษาต่อไป 

Exception Condition: ส่วนการท างานนี้ถูกจ ากัดสิทธิ์ให้นักกายภาพบ าบัดเข้าใช้งานได้เท่านั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  3.2.1.4 Use Case ฝึกกายภาพบ าบัด  
   เมื่อนักกายภาพบ าบัดทราบถึงปัญหาและที่มาของอาการผู้ป่วย จึงเลือก
  โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่เหมาะสม เพ่ือให้ผู้ป่วยน าไปฝึก 
  กายภาพบ าบัดต่อไป แสดงดังตารางที่ 3.4 
 
ตารางท่ี 3.4 ตาราง Use Case ฝึกกายภาพบ าบัด 
Use Case Name: ฝึกกายภาพบ าบัด 
Scenario: 1.ผู้ป่วยได้รับการตรวจ และต้องการฝึกกายภาพบ าบัด 

2.นักกายภาพบ าบัดสั่งให้ผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัด 
Trigger Event: เลือกโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่ตรงกับอาการของ

ผู้ป่วย 
Brief Description: ผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัดตามที่นักกายภาพบ าบัดสั่ง โดยดูจากลักษณะ

อาการของโรคเพ่ือเลือกโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่
เหมาะสมกับผู้ป่วย 

Actor: นักกายภาพบ าบัด 
Related Use Case: - 
Stakeholder: ผู้ป่วย 
Preconditions: ด าเนินการตรวจและวินิจฉัยผู้ป่วยแล้ว 
Postconditions: ผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัดตามที่สั่ง 
Flow of Events: 1.เลือกโปรแกรมกายภาพบ าบัดที่เหมาะสมกับผู้ป่วย 

2.นักกายภาพบ าบัดสั่งผู้ป่วยให้ฝึกกายภาพบ าบัด 
3.ผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัด 

Exception Condition: - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  3.2.1.5 Use Case จัดการประวัติการรักษาและความก้าวหน้าการฝึก 
  กายภาพบ าบัด 
   ในแต่ละครั้งที่ผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัดจากโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
  กายภาพบ าบัด ผลการฝึกที่ได้จึงถูกเก็บในประวัติการรักษาและความก้าวหน้าการ
  ฝึกกายภาพบ าบัด แสดงดังตารางที่3.5 
 
ตารางท่ี 3.5 ตาราง Use Case จัดการประวัติการรักษาและความก้าวหน้าการฝึกกายภาพบ าบัด 
Use Case Name: จัดการประวัติการรักษาและความก้าวหน้าการฝึกกายภาพบ าบัด 
Scenario: นักกายภาพบ าบัดต้องการบันทึกการรักษาและฝึกกายกายภาพบ าบัด 
Trigger Event: เลือกรายการกรอกประวัติการรักษา 
Brief Description: หลังจากผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัดเสร็จ นักกายภาพบ าบัดต้องบันทึก

ข้อมูลเข้าสู่ระบบ เพ่ือเก็บเป็นประวัติการรักษาและความก้าวหน้า
ทางการฝึกกายภาพบ าบัด 

Actor: นักกายภาพบ าบัด 
Related Use Case: - 
Stakeholder: - 
Preconditions: นักกายภาพบ าบัดเลือกรายการที่ต้องการบันทึกประวัติ 
Postconditions: แสดงผลประวัติการรักษาและความก้าวหน้าทางการฝึกกายภาพบ าบัด

ที่ได้บันทึกลงไป 
Flow of Events: 1.ดูผลลัพธ์การฝึกกายภาพบ าบัดของผู้ป่วย 

2.บันทึกผลลัพธ์การฝึกกายภาพบ าบัดของครั้งนั้น 
3.เข้าดูความก้าวหน้าการฝึกกายภาพบ าบัดแต่ละครั้งเพ่ือดูพัฒนาการ 
4.บันทึกความก้าวหน้าการฝึกกายภาพบ าบัดของครั้งนั้น 

Exception Condition: ส่วนการท างานนี้ถูกจ ากัดสิทธิ์ให้นักกายภาพบ าบัดเข้าใช้งานได้เท่านั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  3.2.1.6 Use Case ออกรายงานการรักษาและฝึกกายภาพบ าบัด 
   เมื่อได้ผลการฝึกกายภาพบ าบัดออกมา นักกายภาพบ าบัดจัดการเก็บข้อมูล
  เป็นประวัติของผู้ป่วยลงสู่โปรแกรมฐานข้อมูล แล้วออกรายงานการรักษาและการ
  ฝึกกายภาพบ าบัดในแต่ละครั้ง แสดงดังตารางที่ 3.6 
 
ตารางท่ี 3.6 ตาราง Use Case ออกรายงานการรักษาและการฝึกกายภาพบ าบัด 
Use Case Name: ออกรายงานการรักษาและการฝึกกายภาพบ าบัด 
Scenario: ต้องการรายงานประวัติการรักษาและการฝึกกายภาพบ าบัดของผู้ป่วย 
Trigger Event: เลือกรายการเพื่อรายงานข้อมูลของผู้ป่วย 
Brief Description: รายงานเกี่ยวกับการรักษาและการฝึกกายภาพบ าบัดของผู้ป่วยที่เข้ารับ

การรักษาในแต่ละครั้ง เพ่ือเก็บเป็นประวัติประกอบการวิเคราะห์ในการ
รักษาของนักกายภาพบ าบัด 

Actor: นักกายภาพบ าบัด 
Related Use Case: - 
Stakeholder: - 
Preconditions: ผู้ป่วยมีทะเบียนประวัติอยู่ในระบบแล้ว 
Postconditions: แสดงข้อมูลการรักษาและการฝึกกายภาพบ าบัด 
Flow of Events: 1.เลือกรายการของรายงานการรักษาและฝึกกายภาพบ าบัด 

2.แสดงผลรายงานการรักษาและฝึกกายภาพบ าบัด 
Exception Condition: ส่วนการท างานนี้ถูกจ ากัดสิทธิ์ให้นักกายภาพบ าบัดเข้าใช้งานได้เท่านั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



26 
 

  3.2.1.7 Use Case จัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
ขั้นตอนการท างานของผู้ดูแลระบบที่จัดการข้อมูลผู้ ใช้งาน รวมถึง 

Username และ Password เพ่ือให้ผู้ใช้ล็อกอินเข้าสู่ระบบ แสดงดังตารางที่ 3.7 
 

ตารางท่ี 3.7 ตาราง Use Case จัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
Use Case Name: จัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
Scenario: 1 . เจ้ าหน้ าที่ และนักกายภาพบ าบัดต้องกา ร  Username และ 

Password 
2.ผู้ดูแลระบบต้องการลบข้อมูลผู้ใช้งาน 

Trigger Event: เลือกท ารายการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
Brief Description: การล็อกอินเข้าสู่ ระบบของผู้ ใช้ งานต้องได้รับ Username และ 

Password ที่ผู้ดูแลระบบจัดการให้เพื่อจ ากัดสิทธิ์การเข้าใช้งาน โดยยุติ
สิทธิ์การเข้าใช้งาน เมื่อผู้ใช้ได้สิ้นสุดการท างานที่ศูนย์กายภาพบ าบัด 

Actor: ผู้ดูแลระบบ 
Related Use Case: - 
Stakeholder: - 
Preconditions: ผู้ใช้งานต้องเป็นบุคคลที่ท างานในศูนย์กายภาพบ าบัด 
Postconditions: แสดงผลข้อมูล Username และ Password รวมถึงกรณีผู้ใช้สิ้นสุดการ

ท างานจะถูกลบข้อมูลออกจากระบบ 
Flow of Events: 1.เลือกรายการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 

2.จัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
Exception Condition: ส่วนการท างานนี้ถูกจ ากัดสิทธิ์ให้ผู้ดูแลระบบเข้าใช้งานได้เท่านั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  3.2.1.8 Use Case เพิ่มและปรับเปลี่ยนโปรแกรมกายภาพบ าบัด 
   ขั้นตอนการท างานของผู้ดูแลระบบที่สามารถปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึก
  และชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่มีอยู่เดิม หรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
  กายภาพบ าบัดต่างๆในอนาคต แสดงดังรูปที่3.8 
 
ตารางท่ี 3.8 ตาราง Use Case เพ่ิมและปรับเปลี่ยนโปรแกรมกายภาพบ าบัด 
Use Case Name: เพ่ิมและปรับเปลี่ยนโปรแกรมกายภาพบ าบัด 
Scenario: 1.เมื่อต้องการเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่เข้า

มาในโปรแกรม 
2.เมื่อต้องการแก้ไขหรือถอดเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบัดเดิมท่ีมีอยู่ 

Trigger Event: เลือกท ารายการจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
Brief Description: การท างานของโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยนั้นรองรับการจัดการ

โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด โดยสามารถเพ่ิมโปรแกรม
แบบใหม่เข้ามาได้และสามารถแก้ไขหรือถอดประกอบโปรแกรมเดิมที่มี
อยู่แล้วได้เช่นกัน 

Actor: ผู้ดูแลระบบ 
Related Use Case: - 
Stakeholder: - 
Preconditions: มีโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่ต้องจัดการ 
Postconditions: แสดงผลการจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
Flow of Events: 1.เลือกรายการจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 

2.จั ดการ เ พ่ิมหรื อถอด เปลี่ ยน โปรแกรม ชุ ดฝึ กและชุ ดตรวจ
กายภาพบ าบัด 

Exception Condition: ส่วนการท างานนี้ถูกจ ากัดสิทธิ์ให้ผู้ดูแลระบบเข้าใช้งานได้เท่านั้น 
 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.3 การออกแบบฐานข้อมูล 
 ในการออกแบบฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดเป็นส่วนส าคัญที่แสดงข้อมูลที่
ถูกจัดเก็บไว้ในโปรแกรมโดยน า Design Patterns เข้ามาประยุกต์ใช้ 
 3.3.1 Design Patterns 
  ฐานข้อมูลอ้างอิงหลักการออกแบบ Design Patterns เพ่ือแก้ปัญหาโค้ดที่ซับซ้อน
 ให้ดูง่ายขึ้น ผู้จัดท าจึงเลือก Factory Method และ Adapter ประยุกต์ใช้ในการออกแบบ 
 

 
 

รูปที่ 3.3 แผนภาพ Class Diagram 
 

  จากการออกแบบ Class Diagram แสดงดังรูปที่  3 .3 ในส่วนของโปรแกรม
 กายภาพบ าบัดผู้จัดท าใช้ Factory Method ที่มีคลาส Creator เป็นตัวควบคุมลักษณะของ
 ออบเจกต์ในส่วนการเชื่อมต่อโปรแกรมกายภาพบ าบัด เพ่ือรองรับการดึงข้อมูลโปรแกรม
 ชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ชุดฝึกกายภาพบ าบัดผู้ป่วย
 ข้อเข่าเสื่อม ชุดตรวจการเคลื่อนไหวขาและชุดตรวจการทรงตัวส าหรับผู้ป่วยที่สูญเสียการ
 ทรงตัว และใช้ Adapter ที่มีอินเตอร์เฟส Physical Form เป็นตัวควบคุมลักษณะการ
 เชื่อมต่อกับโปรแกรมกายภาพบ าบัด เพ่ือให้ฐานข้อมูลสามารถปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึก
 และชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิมหรือสามารถเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด
 ใหม่ในอนาคตได้โดยไม่กระทบถึงโครงสร้างโปรแกรมเดิม  
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  3.3.1.1 Adapter 
   ระบบไม่ครอบคลุมการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุด 
  ตรวจกายภาพบ าบัด จึงน า Adapter ที่เป็น Structural Patterns มาประยุกต์ใช้ใน
  การออกแบบเพ่ือแก้ปัญหาความเข้ากันไม่ได้ของโมดูลใหม่กับโมดูลที่มีอยู่เดิม โดย
  สร้างตัวกลางขึ้นมาเชื่อมโมดูลทั้งสองแทนที่ต้องไปแก้โค้ดของโมดูลนั้น 
 

 
 

รูปที่ 3.4 Adapter 
 
                              จากรูปที่ 3.4 โปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดจัดเก็บ  
  ข้อมูล 3 โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดได้แก่ Class Osteoarthritis 
  Training, Class BalanceTesting แล ะClass MovementTesting โ ดยทั้ ง ส า ม 
  โปรแกรมนี้เชื่อมต่อกับ Class PhysicalTheraphy ที่เป็น interface และเมื่อมี
  โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดแบบใหม่เข้ามาในอนาคตจึงเชื่อมต่อกับ 
  Class PhysicalTherapyAdapter ที่ท าหน้าที่เปรียบเสมือนตัวกลางการเชื่อมต่อ
  ระหว่างโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่และโปรแกรมที่มีอยู่เดิม 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.5 คลาสโปรแกรมชุดฝึกและตรวจกายภาพบ าบัดเดิม 
 

จากรูปที่ 3.5 โปรแกรมชุดฝึกและตรวจกายภาพบ าบัดเดิมประกอบด้วย 3 
คล าส  ไ ด้ แ ก่  class OsteoTraininng, class MovementTesting แล ะ  class 
BalanceTesting โดยทั้งสามคลาสอิมพลีเมนท์อินเตอร์เฟสเดียวกันคือ interface 
program ท าให้ทุกคลาสมีฟังก์ชั่นของอินเตอร์เฟสเหมือนกัน แต่ส่วนที่แตกต่างกัน
ของทุกคลาสคือตัวแปรที่เก็บจากการฝึกกายภาพบ าบัดของแต่ละโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัด ท าให้ต้องประกาศตัวแปรที่แตกต่างกันตามการใช้งาน 
จึงน า Adapter มาใช้เพ่ือให้คลาสสามารถเชื่อมต่อและท างานร่วมกันได้ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.6 คลาสเชื่อมต่อกันด้วย Adapter 
 

จากรูปที่ 3.6 ตัวอย่างของคลาสโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด
ใหม่ที่เข้ามาใช้งานร่วมกันกับโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิม โดย
สร้างคลาส Adapter ขึ้น แล้วอิมพลีเมนท์คลาส interface program เดียวกันกับ
โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิม และใช้ Adapter สร้างออบเจคของ
โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่ เพ่ือน าไปใช้งานภายในฟังก์ชั่นของ
อินเตอร์เฟสจากโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิม จึงท าให้โปรแกรม
ชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่สามารถท างานร่วมกันกับโปรแกรมชุดฝึกและ
ชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิมได้  

  3.3.1.2 Factory Method 
   การจัดเก็บข้อมูลที่อยู่คนละที่ จึงน า Factory Method รองรับการสร้าง

  ออบเจกต์ของโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดต่างๆ ได้แก่  โ ป ร แ ก ร ม

  ชุดฝึกกายภาพบ าบัดผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม โปรแกรมชุดตรวจการทรงตัวส าหรับผู้ป่วยที่

  สูญเสียการทรงตัว และโปรแกรมชุดตรวจการเคลื่อนไหวขา โดย Factory Method 

  ที่เป็น Creational Patterns มีออบเจกต์พิเศษตัวหนึ่งท าหน้าที่เป็นโรงงานเพ่ือ

  สร้างออบเจกต์ โดยมีการสืบทอดมาจากคลาสแม่ (Super Class) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  รูปที่ 3.7 Factory Method 

   จากรูปที่ 3.7 หลักการท างานของ Factory Method เริ่มต้นจาก Class 

  Creator โดยมีหน้าที่สร้างส่วนของโปรแกรมชุดฝึกกายภาพบ าบัด ได้แก่ Class 

  TrainingCreator ที่ประกอบด้วย Class OsteoarthristisTraining และสร้างส่วน

  ของโปรแกรมชุดตรวจกายภาพบ าบัด ได้แก่ Class TestingCreator ที่ประกอบด้วย 

  Class BalanceTesting และ Class MovementTesting 

 

รูปที่ 3.8 คลาสสร้างโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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จากรูปที่ 3.8 ประกอบด้วย interface programFactory ท าหน้าที่ประกาศ

ฟังก์ชั่นที่ใช้สร้างโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดกายภาพบ าบัดคือ 

buildProgram โ ด ย มี class Training ProgramFactory แ ล ะ  class Testing 

ProgramFactory ที่ อิ ม พ ลี เ ม น ท์ อิ น เ ต อ เ ฟ ส นั้ น  ดั ง นั้ น  class Training 

ProgramFactory และ class TestingProgramFactory จึงท าหน้าที่เปรียบเสมือน

โรงงานสร้างคลาสโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด ดังนั้นในการใช้งาน

จึงสร้างออบเจกต์โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดจากโรงงานทั้งสองที่ได้

กล่าวข้างต้น 

 

รูปที่ 3.9 คลาสการใช้งาน Factory Method 
 

จากรูปที่ 3.9 ในการเรียกใช้งาน Factory Method เริ่มจากการสร้างออบ
เ จ ก ต์  TrainingProgramFactory แ ล ะ  TestingProgramFactory ที่ ท า ห น้ า
เปรียบเสมือนโรงงานสร้างโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด โดยผลลัพธ์
จากการฝึกกายภาพบ าบัดในแต่ละแถวข้อมูลถูกตรวจสอบว่าเป็นโปรแกรมชุดฝึก
หรือชุดตรวจกายภาพบ าบัดใด และเรียกฟังก์ชั่น buildProgram จากออบเจคของ
โรงงานที่สร้างโปรแกรมชุดฝึกกายภาพบ าบัด (TrainingProgramFactory) หรือ
โปรแกรมชุดตรวจกายภาพบ าบัด (TestingProgramFactory )นั้น  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 3.3.2 ER Diagram 
  ในการออกแบบโปรแกรมฐานข้อมูลเป็นส่วนที่ท าให้โปรแกรมจัดเก็บข้อมูลและ
 น าไปประยุกต์ ใช้กับศูนย์กายภาพบ าบัด  โดยฐานข้อมูลของผู้ป่วยส าหรับการฝึก
 กายภาพบ าบัดถูกออกแบบดังนี้ 

 
 

รูปที่ 3.10 แผนภาพ Entity Relationship Diagram 
 

  จากรูปที่ 3.10 โปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดประกอบด้วย
 ตารางฐานข้อมูลดังต่อไปนี้ 
  1. ตาราง tb_patient เป็นตารางเก็บข้อมูลผู้ป่วย โดยผู้ป่วยกรอกข้อมูลส่งต่อให้
 เจ้าหน้าที่เพ่ือเก็บเป็นประวัติทั่วไปที่ แสดงดังตารางที่ 3.9 
 
ตารางท่ี 3.9 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_patient 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 PK pat_HN เลขทะเบียนการมารับบริการ(ก าหนดได้

ตั้งแต่ 1-15 หลัก) ในกรณีที่มีเลขทะเบียน
ที่ต่างไปจาก PID 

Char 15 

2  pat_idcard เลขประจ าตัวประชาชน 13 หลักตาม
กรมการปกครองก าหนด 

Char 13 

3  pat_ntitle ค าน าหน้าชื่อ อ้างอิงมาตรฐานตาม
กรมการปกครอง 

Char 3 

4  pat_name ชื่อ Char 50 
5  pat_lname นามสกุล Char 50 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 3.9 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_patient (ต่อ) 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
6  pat_gender เพศ (1 = ชาย , 2 = หญิง) Char 1 
7  pat_bd วัน/เดือน/ปีเกิด ก าหนดเป็น ค.ศ. 

(YYYYMMDD) (หากไม่ทราบวันเดือนที่
เกิด แต่ทราบ ค.ศ ให้ก าหนดวันเกิดเป็น

วันที่ 1 มกราคมของปี ค.ศ.นั้นๆ) 

Date 8 

8  pat_bloodtype กรุ๊ปเลือด (1 = A , 2 = B , 3 = AB , 4 
= O) 

Char 1 

9  pat_occupation อาชีพ (รหัสมาตรฐานส านักนโยบายและ
ยุทธศาสตร์) 

Char 4 

10  pat_address ที่อยู่ Char 255 
11  pat_prov รหัสจังหวัดตามกรมการปกครอง (ใช้  99  

แทนไม่ทราบ) 
Char 2 

12  pat_postcode รหัสไปรษณีย์ Char 5 
13  pat_tel เบอรโ์ทรศัพท์ Char 15 
14  pat_disease โรคประจ าตัว Char 50 
15  pat_relatives เบอร์โทรศัพท์ของญาติผู้ป่วยกรณีฉุกเฉิน Char 15 
16  mr_surgery การผ่าตัดที่เคยได้รับ Char 255 
17 FK patty_id รหัสประเภทผู้ป่วย 

(ก าหนดอักษรขึ้นต้น P = บุคคลทั่วไป, 
SP = นักกีฬา, NO = บุคลากรภายใน

มหาวิทยาลัย) 

Char 2 

 
  2. ตาราง tb_patient_type เป็นตารางเก็บข้อมูลประเภทของผู้ป่วย โดยแบ่ง
 ผู้ป่วยออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ บุคลากรของมหาวิทยาลัย นักกีฬาและบุคคลทั่วไป แสดง
 ดังตารางที่ 3.10  
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 3.10 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_patient_type  
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 PK patty_id รหัสประเภทผู้ป่วย 

(ก าหนดอักษรขึ้นต้น P = บุคคลทั่วไป, 
SP = นักกีฬา, NO = บุคลากรภายใน

มหาวิทยาลัย) 

Char 2 

2  patty_name ชื่อประเภทผู้ป่วย Char 50 
 
  3. ตาราง tb_allergy เป็นตารางเก็บประวัติแพ้ยาของผู้ป่วยที่ประกอบด้วย รหัส
 และชื่อยาท่ีแพ้ แสดงดังตารางที่ 3.11 
 
ตารางท่ี 3.11 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_allergy 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 PK,

FK 
pat_HN เลขทะเบียนการมารับบริการ(ก าหนดได้

ตั้งแต่ 1-15 หลัก) ในกรณีที่มีเลข
ทะเบียนที่ต่างไปจาก PID 

Char 15 

2 PK pat_drugname ชื่อยาที่แพ้ Char 255 
 
  4. ตาราง tb_employee เป็นตารางเก็บข้อมูลส่วนตัวของบุคลากรที่แบ่ ง
 บุคลากร ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ เจ้าหน้าที่ นักกายภาพบ าบัดและผู้ดูแลระบบ แสดงดัง
 ตารางที่ 3.12 
 
ตารางท่ี 3.12 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_employee 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 FK empex_id รหัสความเชี่ยวชาญของนักกายภาพบ าบัด Char 2 
2 PK emp_id รหัสบุคลากร Char 6 
3  emp_idcard เลขประจ าตัวประชาชน 13 หลักตาม

กรมการปกครองก าหนด 
Char 13 

4  emp_ntitle ค าน าหน้าชื่อ Char 3 
5  emp_name ชื่อ Char 50 
6  emp_lname นามสกุล Char 50 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 3.12 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_employee (ต่อ) 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
7  emp_regno เลขที่ใบประกอบวิชาชีพที่ออกโดยสภา

วิชาชีพ 
Char 15 

8  emp_gender เพศ (1 = ชาย , 2 = หญิง) Char 1 
9  emp_bd วัน/เดือน/ปีเกิด ก าหนดเป็น ค.ศ. 

(YYYYMMDD) (หากไม่ทราบวันเดือนที่
เกิด แต่ทราบ ค.ศ ให้ก าหนดวันเกิดเป็น

วันที่ 1 มกราคมของปี ค.ศ.นั้นๆ) 

Date 8 

10  emp_tel เบอร์โทรศัพท์ Char 15 
11  emp_mail อีเมลล์ Char 50 
12  emp_usernam

e 
ชื่อผู้ใช้ Char 10 

13  emp_password รหัสผ่าน Char 15 
14  emp_status สถานะของผู้ใช้ในการเข้าระบบ (ก าหนด 

01 = ผู้ดูแลระบบ, 02 = เจ้าหน้าที่, 03 
= นักกายภาพบ าบัด) 

Char 2 

 
 
  5. ตาราง tb_expertise เป็นตารางเก็บข้อมูลด้านความเชี่ยวชาญของนัก
 กายภาพบ าบัดที่ประกอบด้วยรหัสและชื่อด้านความเชี่ยวชาญ แสดงดังตารางที่ 3.13 
 
ตารางที่ 3.13 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_expertise 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 PK empex_id รหัสความเชี่ยวชาญของนักกายภาพบ าบัด Char 2 
2  empex_name ชื่อด้านความเชี่ยวชาญของนัก

กายภาพบ าบัด 
Char 50 

 
  6. ตารา ง  tb_medical_record เป็ นตารางที่ เ ก็ บประวั ติ ก ารรั กษาของ
 ผู้ป่วยในแต่ละครั้ง โดยประกอบด้วยอาการเจ็บป่วย การตรวจและวินิจฉัย รวมถึงการสรุป
 และวิเคราะห์ปัญหา แสดงดังตารางที่ 3.14 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 3.14 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_medical_record 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 FK pat_HN เลขทะเบียนการมารับบริการ(ก าหนดได้

ตั้งแต่ 1-15 หลัก) ในกรณีที่มีเลขทะเบียน
ที่ต่างไปจาก PID 

Char 15 

2 FK emp_id รหัสบุคลากร Char 15 
3 PK mr_no ครั้งที่มารับการรักษา Int 5 
4  mr_date วันเดือนปีที่มารับการรักษา ก าหนดเป็น 

ค.ศ.(YYYYMMDD) 
Date 8 

5  mr_time เวลาที่มารับการรักษา ก าหนดเป็น 
(XXYY) 

Time 4 

6  mr_diagcode รหัสโรค ICD - 10 - TM Char 6 
7   mr_meddiag วินิจฉัยทางการแพทย์ Text - 
8  mr_therdiag วินิจฉัยทางกายภาพบ าบัด Text - 
9  mr_symptom อาการ Text - 
10  mr_past การเจ็บป่วยในอดีต Text - 
11  mr_present การเจ็บป่วยปัจจุบัน Text - 
12  mr_examine การตรวจร่างกายผู้ป่วย Text - 
13  mr_conclusion สรุปปัญหาการกายภาพบ าบัด Text - 
14  mr_analysis วิเคราะห์ปัญหาการกายภาพบ าบัด Text - 
15  phyther_stgoal เป้าหมายระยะสั้นในการรักษาทาง

กายภาพบ าบัด 
Text - 

16  phyther_ltgoal เป้าหมายระยะยาวในการรักษาทาง
กายภาพบ าบัด 

Text - 

17  phyther_treat การรักษาทางกายภาพบ าบัด Text - 
 
  7. ตาราง tb_progression เป็นตารางที่เก็บข้อมูลความก้าวหน้าจากการฝึก
 กายภาพบ าบัดในแต่ละครั้ง แสดงดังตารางที่ 3.15 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 3.15 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_progression 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 FK pat_HN เลขทะเบียนการมารับบริการ(ก าหนดได้

ตั้งแต่ 1-15 หลัก) ในกรณีที่มีเลขทะเบียน
ที่ต่างไปจาก PID 

Char 15 

2 FK mr_no ครั้งที่มารับการรักษา Int 5 
3 PK pro_no ครั้งที่ของความก้าวหน้าทางการฝึก

กายภาพบ าบัด 
Int 5 

4  pro_date วันเดือนปีของความก้าวหน้าทางการฝึก
กายภาพบ าบัดก าหนดเป็น ค.ศ.

(YYYYMMDD) 

Date 8 

5  pro_time เวลาที่มารับการรักษา ก าหนดเป็น 
(XXYY) 

Time 4 

6  pro_note การบันทึกความก้าวหน้าทางการฝึก
กายภาพบ าบัด 

( S = สิ่งที่ผู้ป่วยบอก, O = สิ่งที่ตรวจพบ, 
A = วิเคราะห์, P = วางแผนรักษา) 

Text - 

 
  8. ตาราง tb_physical_form เป็นตารางเก็บข้อมูลแบบฝึกของโปรแกรม
 ชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่ประกอบด้วยรหัสและชื่อ แสดงดังตารางที่ 3.16 
 
ตารางท่ี 3.16 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_physical_form 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 FK physet_id รหัสชุดโปรแกรม (ก าหนด 01 = ชุดฝึก, 

02 = ชุดตรวจ) 
Int 2 

2 PK form_id รหัสโปรแกรม Int 2 
3  form _name ชื่อโปรแกรม Char 100 
4  form _usage ค าอธิบายการใช้งานโปรแกรม

กายภาพบ าบัด 
Char 255 

5  form_install การติดตั้งโปรแกรม Char 255 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  9 .  ต า ร า ง  tb_physical_set เ ป็ น ต า ร า ง เ ก็ บ ข้ อ มู ล ข อ ง ชุ ด โ ป ร แ ก ร ม
 กายภาพบ าบัดที่แบ่งออกเป็นชุดฝึกกายภาพบ าบัดและชุดตรวจกายภาพบ าบัด แสดงดัง
 ตารางที่ 3.17 
 
ตารางท่ี 3.17 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_physical_set 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 PK physet_id รหัสชุดโปรแกรม (ก าหนด 01 = ชุดฝึก, 

02 = ชุดตรวจ) 
Int 2 

2  physet_type ชนิดชุดโปรแกรม Char 30 
3  physet_motion ท่ากายภาพบ าบัด Char 100 

 
  10. ตาราง tb_physical_therapy เป็นตารางที่เก็บข้อมูลและผลการรักษา ที่ ได้
 จากการฝึกกายภาพบ าบัด แสดงดังตารางที่ 3.18 
 
ตารางท่ี 3.18 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_physical_therapy 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 FK mr_no ครั้งที่มารับการรักษา Int 5 
2 FK form_id รหัสโปรแกรม Int 2 
3 PK phyther_no ครั้งทีฝ่ึกกายภาพบ าบัด Int 11 
4  phyther_date วันเดือนปีทีฝ่ึกกายภาพบ าบัดก าหนดเป็น 

ค.ศ.(YYYYMMDD) 
Date 8 

5  phyther_time เวลาที่มารับการรักษา ก าหนดเป็น 
(XXYY) 

Time 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  11. ตาราง tb_variable เป็นตารางเก็บตัวแปรที่ประกอบด้วยรหัสและชื่อตัวแปร 
 แสดงดังตารางที่ 3.19 
 
ตารางท่ี 3.19 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_variable 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 PK var_id รหัสตัวแปร Char 2 
2  var_name ชื่อตัวแปร Char 3 

 
  1 2 .  ต า ร า ง  tb_value_result เ ป็ น ต า ร า ง เ ก็ บ ค่ า ผ ล ลั พ ธ์ จ า ก ก า ร ฝึ ก 
 กายภาพบ าบัดที่ประกอบด้วยครั้งที่ฝึกกายภาพบ าบัด รหัสตัวแปรและค่าผลลัพธ์  แสดงดัง
 ตารางที่ 3.20 
 
ตารางท่ี 3.20 รายละเอียดการเก็บข้อมูลของตาราง tb_value_result 
No. Key Attribute Name Description Data type  Size 
1 PK, 

FK 
phyther_no ครั้งทีฝ่ึกกายภาพบ าบัด Int 5 

2 PK, 
FK 

var_id รหัสตัวแปร Int 2 

3  val_result ค่าผลลัพธ์ที่ได้จากการฝึกกายภาพบ าบัด 
(มุมองศา x, y, z) 

Char 100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.4 วิธกีารด าเนินงาน 
 ในการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดใช้แผนภาพกิจกรรมและแผนภาพ
ปฏิสัมพันธ์เพื่อให้เห็นถึงการด าเนินงานในขั้นตอนต่างๆที่เกิดขึ้นภายในระบบ 

3.4.1 Activity Diagram 
 แผนภาพ Activity Diagram ของโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึก
กายภาพบ าบัดที่แสดงขั้นตอนการท างานจากกิจกรรมต่างๆของบุคลากรดังนี้ 
 

 
 

รูปที่ 3.11 แผนภาพ Activity Diagram ส่วนของเจ้าหน้าที่ 
 

 จากรูปที่ 3.11 เป็นขั้นตอนด าเนินงานของเจ้าหน้าที่ที่เริ่มจากล็อกอินเข้าสู่ระบบ
และตรวจสอบสิทธิ์เพ่ือเข้าใช้งานโปรแกรม โดยแยกประเภทผู้ป่วยที่แบ่งออกเป็นผู้ป่วยเก่า
และผู้ป่วยใหม่ ถ้าเป็นผู้ป่วยใหม่ต้องกรอกข้อมูลแล้วส่งต่อให้เจ้าหน้าที่เพ่ือพิมพ์ข้อมูลเก็บ
เป็นประวัติทั่วไปเข้าสู่โปรแกรม และผู้ป่วยเก่าสามารถแก้ไขประวัติทั่วไปได้ ถ้าต้องการแก้ไข
ข้อมูล เจ้าหน้าที่รับข้อมูลใหม่เพ่ือท าการแก้ไขข้อมูลเดิมในโปรแกรม แต่ถ้าไม่ต้องการแก้ไข
ข้อมูลสามารถข้ามขั้นตอนนี้ได้เนื่องจากข้อมูลในทะเบียนประวัติของผู้ป่วยเก่าถูกต้อง
ครบถ้วนแล้ว เมื่อท าเสร็จทุกขั้นตอนและเจ้าหน้าที่บันทึกประวัติทั่วไปแล้ว โปรแกรม
ฐานข้อมูลแสดงผลทะเบียนประวัติของผู้ป่วยออกมา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



43 
 

 

 
 

รูปที่ 3.12 แผนภาพ Activity Diagram ส่วนของนักกายภาพบ าบัด 
 
 จากรูปที่ 3.12 เป็นขั้นตอนด าเนินงานของนักกายภาพบ าบัดที่เริ่มจากล็อกอินเข้าสู่
ระบบและตรวจสอบสิทธิ์เพ่ือเข้าใช้งานโปรแกรม โดยเข้าดูข้อมูลที่อยู่ในโปรแกรม ได้แก่ 
ข้อมูลผู้ป่วยคือประวัติทั่วไปและประวัติการรักษา รวมถึงข้อมูลโปรแกรมกายภาพบ าบัดคือ
ประวัติการฝึกกายภาพบ าบัดและความก้าวหน้าทางการฝึกกายภาพบ าบัด แล้วน าประวัติที่
เข้าดูมาประกอบการตรวจผู้ป่วยและตัดสินใจในการวินิจฉัยทางกายภาพบ าบัด และสั่ง
โปรแกรมกายภาพบ าบัดที่เหมาะสมกับอาการเพ่ือให้ผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัด เมื่อผู้ป่วยฝึก
กายภาพบ าบัดเสร็จ นักกายภาพบ าบัดจึงบันทึกประวัติการรักษาและความก้าวหน้าทางการ
ฝึกกายภาพบ าบัดเพ่ือเก็บเป็นประวัติของผู้ป่วยในแต่ละครั้ง แล้วแสดงผลออกมาเป็น
รายงานการรักษาและการฝึกกายภาพบ าบัด 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 3.13 แผนภาพ Activity Diagram ส่วนของผู้ดูแลระบบ 
 

 จากรูปที่ 3.13 เป็นขั้นตอนด าเนินงานของผู้ดูแลระบบที่เริ่มจากล็อกอินเข้าสู่ระบบ
และตรวจสอบสิทธิ์เพ่ือเข้าใช้งานโปรแกรม โดยเลือกรายการจัดการได้หลายรูปแบบ แบ่ง
ออกเป็น การจัดการข้อมูลผู้ใช้งานที่ให้ Username และ Password แก่ผู้ใช้งานเพ่ือล็อกอิน
เข้าสู่ระบบ รวมถึงการเพ่ิมและปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเข้าสู่
โปรแกรมฐานข้อมูล แล้วแสดงผลการจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 

 

3.5 ส่วนตดิต่อกับผู้ใช้ของโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ปว่ยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด 
 จากการออกแบบโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดในรูปแบบของ
เว็บไซต์ ผู้วิจัยนี้ได้พัฒนาโปรแกรมนี้ขึ้นเพ่ือรองรับข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลการรักษาและข้อมูลโปรแกรม
ชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่หลากหลาย โดยมีรูปแบบหน้าจอการท างานของโปรแกรมที่แบ่ง
ตามสถานะของผู้ใช้ดังนี้  
 ผู้ใช้งานทั้งสามสถานะเริ่มต้นการท างานด้วยหน้าจอล็อกอินเข้าสู่ระบบ โดยผู้ใช้ต้องได้รับ 
Username และ Password จากผู้ดูแลระบบ จึงสามารถเข้าใช้งานได้ แสดงดังรูปที่ 3.14  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 3.14 หน้าจอล็อกอินเข้าสู่ระบบ 

 
 1. หน้าจอส่วนการท างานของเจ้าหน้าที่ 
  เมื่อเจ้าหน้าที่เข้าสู่ระบบแล้ว จึงแสดงหน้าจอเริ่มต้นการท างานที่แสดงตารางรายชื่อ
 ผู้ป่วยเก่าท้ังหมด โดยสามารถคน้หารายชื่อข้อมูลของผู้ป่วย ดังรูปที่ 3.15 

 

 
 

รูปที่ 3.15 หน้าจอการใช้งานเริ่มต้นของเจ้าหน้าที่ 
 

  ถ้าเป็นผู้ป่วยใหม่ เจ้าหน้ารับข้อมูลจากผู้ป่วยแล้วกรอกลงหน้าจอผู้ป่วยใหม่เก็บเป็น
 ทะเบียนประวัติ ดังรูปที่ 3.16 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 3.16 หน้าจอผู้ป่วยใหม่ 
 

 2. หน้าจอส่วนการท างานของนักกายภาพบ าบัด 
  เมื่อนักกายภาพบ าบัดเข้าสู่ระบบแล้ว จึงแสดงหน้าจอเริ่มต้นการท างานที่ แสดง
 ตารางรายชื่อผู้ป่วยทั้งหมด โดยสามารถค้นหารายชื่อผู้ป่วย ดังรูปที่ 3.17 
 

 
 

รูปที่ 3.17 หน้าจอการใช้งานเริ่มต้นของนักกายภาพบ าบัด 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  เมื่อค้นหารายชื่อผู้ป่วยส าเร็จ จึงแสดงหน้าจอประวัติทั่วไปของผู้ป่วย ดังรูปที่ 3.18 
 

 
 

รูปที่ 3.18 หน้าจอประวัติทั่วไปของผู้ป่วย 
 

  นักกายภาพบ าบัดเข้าสู่หน้าจอการตรวจร่างกายและวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือกรอก
 ข้อมูลการรักษาผู้ป่วย ดังรูปที่ 3.19 
 

 
 

รูปที่ 3.19 หน้าจอการตรวจร่างกาย เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  นักกายภาพบ าบัดเลือกโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่เหมาะสมกับ
 อาการของผู้ป่วย เมื่อผู้ป่วยฝึกกายภาพบ าบัดตามที่ได้รับ จึงแสดงหน้าจอค่าผลลัพธ์ที่ได้จาก
 การฝึกโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด ดังรูปที่ 3.20 

 

 
 

รูปที่ 3.20 หน้าจอผลการฝึกกายภาพบ าบัด 
 

  เมื่อนักกายภาพบ าบัดดูผลลัพธ์จากการฝึกกายภาพบ าบัด จึงเข้าสู่หน้าจอบันทึก
 ความก้าวหน้าของแต่ละครั้ง ดังรูปที่ 3.21 

 

 
 

รูปที่ 3.21 หน้าจอบันทึกความก้าวหน้า 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  ในการบันทึกความก้าวหน้า นักกายภาพบ าบัดสามารถเข้าดูหน้าจอที่รวมประวัติ
 ความก้าวหน้าของทุกครั้งที่มารักษา เพ่ือเปรียบเทียบความก้าวหน้าของผู้ป่วย ดังรูปที่ 3.22 
 

 
 

รูปที่ 3.22 หน้าจอรวมประวัติความก้าวหน้า 
 

 3. หน้าจอส่วนการท างานของผู้ดูแลระบบ 

  เมื่อผู้ดูแลระบบเข้าสู่ระบบแล้ว จึงแสดงหน้าจอเริ่มต้นการท างานที่ แสดง
 ตารางข้อมูลผู้ใช้งานทั้งหมด โดยสามารถค้นหารายชื่อผู้ใช้งาน ดังรูปที่ 3.23 
 

 

รูปที่ 3.23 หน้าจอการใช้งานเริ่มต้นของผู้ดูแลระบบ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  ผู้ดูแลระบบเข้าสู่หน้าจอจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน เพ่ือจัดการข้อมูลส่วนตัวของผู้ใช้ 
 Username และ Password ดังรูปที่ 3.24 

 

รูปที่ 3.24 หน้าจอจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
 

  เมื่อต้องการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด
 ผู้ดูแลระบบเข้าสู่หน้าจอจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด ดังรูปที่ 3.25 
 และรูปที่ 3.26 

 

รูปที่ 3.25 หน้าจอจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 3.26 หน้าจอเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 บทท่ี 4 

ผลการด าเนินงานและอภิปรายผล 
 

ผลด ำเนินกำรนี้ ได้จำกกำรทดลองโปรแกรมกำรพัฒนำฐำนข้อมูลผู้ป่วยส ำหรับกำรฝึก
กำยภำพบ ำบัด โดยผลกำรด ำเนินกำรของผู้ใช้แบ่งออกเป็นสำมสถำนะ ได้แก่ ส่วนกำรท ำงำนของ
เจ้ำหน้ำที ่ส่วนกำรท ำงำนของนักกำยภำพบ ำบัด และส่วนกำรท ำงำนของผู้ดูแลระบบ 

4.1 การทดสอบโปรแกรมการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด 
4.1.1 การทดสอบโปรแกรม 
 โปรแกรมกำรพัฒนำฐำนข้อมูลผู้ป่วยส ำหรับกำรฝึกกำยภำพบ ำบัดประกอบด้วยหน้ำจอ

 กำรท ำงำนที่แบ่งออกตำมสถำนะของผู้ใช้งำน โดยผู้ใช้ทั้งสำมสถำนะเริ่มต้นกำรท ำงำนด้วย
 หน้ำจอล็อกอินเข้ำสู่ระบบ แสดงดังรูปที่ 4.1 

 

 

รูปที่ 4.1 หน้ำจอล็อกอินเข้ำสู่ระบบ 
 

1) หน้ำจอส่วนกำรท ำงำนของเจ้ำหน้ำที่ 
 เมื่อเจ้ำหน้ำที่ล็อกอินเข้ำสู่ระบบ จะแสดงหน้ำจอกำรใช้งำนเริ่มต้นส ำหรับเจ้ำหน้ำที่ โดยแสดง
 ตำรำงรำยชื่อผู้ป่วยเก่ำทั้งหมด ผู้ใช้งำนสำมำรถค้นหำรำยชื่อ แก้ไขประวัติทั่วไปของผู้ป่วยเก่ำแต่
 ละคน แสดงดังรูปที่ 4.2  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 4.2 หน้ำจอกำรใช้งำนเริ่มต้นส ำหรับเจ้ำหน้ำที่ 
 

 เมื่อผู้ป่วยเก่ำต้องกำรแก้ไขข้อมูล เจ้ำหน้ำที่เข้ำสู่หน้ำจอผู้ป่วยเก่ำเพ่ือแก้ไขประวัติของผู้ป่วย 
แสดงดังรูปที่ 4.3 
 

 

รูปที่ 4.3 หน้ำจอส ำหรับแก้ไขข้อมูลประวัติทั่วไปของผู้ป่วยเก่ำ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 หำกผู้ใช้งำนต้องกำรเพ่ิมรำยชื่อผู้ป่วยใหม่เข้ำสู่ระบบ ให้คลิกที่เมนูผู้ป่วยใหม่ โปรแกรม
 จะน ำเข้ำสู่แบบฟอร์มในกำรเพ่ิมข้อมูลประวัติทั่วไปของผู้ป่วยใหม่ แสดงดังรูปที่ 4.4  

 

 
 

รูปที่ 4.4 หน้ำจอส ำหรับเพิ่มข้อมูลประวัติทั่วไปของผู้ป่วยใหม่ 
 

2) หน้ำจอส่วนกำรท ำงำนของนักกำยภำพบ ำบัด 
 เมื่อนักกำยภำพบ ำบัดล็อกอินเข้ำสู่ระบบ จะแสดงหน้ำจอกำรใช้งำนเริ่มต้นที่แสดง

 ตำรำงรำยชื่อผู้ป่วยทั้งหมดในระบบและฟังก์ชั่นกำรค้นหำผู้ป่วย เพ่ือเข้ำดูประวัติต่ำงๆของผู้ป่วย
 แต่ละคน แสดงดังรูปที่ 4.5 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 4.5 หน้ำจอกำรใช้งำนเริ่มต้นส ำหรับนักกำยภำพบ ำบัด 
 
  เมื่อผู้ใช้งำนต้องกำรเข้ำดูประวัติของผู้ป่วย สำมำรถคลิกที่ปุ่ม View โปรแกรมจะแสดง
 แถบเมนูต่ำงๆ โดยเริ่มที่ประวัติทั่วไปของผู้ป่วย แสดงดังรูปที่ 4.6  

 

 

รูปที ่4.6 หน้ำจอแสดงข้อมูลประวัติทั่วไปและประวัติของผู้ป่วย 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 เมื่อผู้ใช้งำนเข้ำถึงประวัติทั่วไปของผู้ป่วยเพ่ือประกอบกำรตรวจและวินิจฉัย จึงเข้ำสู่
 หน้ำจอกำรตรวจร่ำงกำยและวิเครำะห์ปัญหำ เพ่ือเก็บข้อมูลเป็นประวัติกำรรักษำของผู้ป่วยในแต่
 ละครั้ง และสำมำรถเข้ำดูตำรำงประวัติกำรรักษำครั้งก่อนๆได้ แสดงดังรูปที่ 4.7 

 

 

รูปที่ 4.7 หน้ำจอกำรตรวจร่ำงกำยและวิเครำะห์ปัญหำ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  เมื่อนักกำยภำพบ ำบัดตรวจอำกำรและวินิจฉัยผู้ป่วยแล้ว จึงเลือกโปรแกรมชุดฝึกและชุด

 ตรวจกำยภำพบ ำบัดที่เหมำะสมกับผู้ป่วย โดยผู้ป่วยฝึกกำยภำพบ ำบัดตำมที่นักกำยภำพบ ำบัดสั่ง 

 แล้วจะได้ค่ำผลลัพธ์กำรฝึกกำยภำพบ ำบัดออกมำตำมวันและเวลำที่ท ำกำรฝึก แสดงดังรูปที่ 4.8 

 และรูปที่ 4.9 

 

รูปที่ 4.8 หน้ำจอแสดงข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด 

 

 

รูปที่ 4.9 หน้ำจอรำยละเอียดข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  เมื่อนักกำยภำพบ ำบัดดูค่ำผลลัพธ์กำรฝึกกำยภำพบ ำบัด จะเข้ำสู่หน้ำจอกำรบันทึก

 ควำมก้ำวหน้ำเพ่ือกรอกข้อมูลของผู้ป่วยหลังจำกที่ใช้โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด 

 และสำมำรถเข้ำถึงประวัติกำรบันทึกควำมก้ำวหน้ำของแต่ละครั้งได้ แสดงดังรูปที่ 4.10 และ 

 รูปที่ 4.11 

 

รูปที่ 4.10 หน้ำจอบันทึกควำมก้ำวหน้ำ 

 

รูปที่ 4.11 หน้ำจอประวัติบันทึกควำมก้ำวหน้ำแต่ละครั้ง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  เมื่อนักกำยภำพบ ำบัดต้องกำรเห็นพัฒนำกำรทำงกำรฝึกกำยภำพบ ำบัดของผู้ป่วยจะ

 เข้ำสู่หน้ำจอรวมประวัติควำมก้ำวหน้ำของทุกครั้ง เพ่ือเปรียบเทียบควำมก้ำวหน้ำทำงกำรฝึก

 กำยภำพบ ำบัดของผู้ป่วย แสดงดังรูปที่ 4.12 

 

รูปที่ 4.12 หน้ำจอรวมประวัติควำมก้ำวหน้ำของทุกครั้ง 

3) หน้ำจอส่วนกำรท ำงำนของผู้ดูแลระบบ 
 เมื่อผู้ดูแลระบบล็อกอินเข้ำสู่ระบบ จะแสดงหน้ำจอกำรใช้งำนเริ่มต้นที่แสดงตำรำง

 รำยชื่อและสถำนะกำรท ำงำนของผู้ใช้งำนทั้งหมดในระบบ โดยมีฟังก์ชั่นกำรค้นหำผู้ใช้งำนเพ่ือ
 เข้ำดูและแก้ไขข้อมูลส่วนตัวของผู้ใช้งำนแต่ละคน แสดงดังรูปที่ 4.13 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 4.13 หน้ำจอกำรใช้งำนเริ่มต้นส ำหรับผู้ดูแลระบบ 

  ผู้ดูแลระบบเข้ำสู่หน้ำจอกำรจัดกำรข้อมูลผู้ใช้งำน โดยสำมำรถเพ่ิมผู้ใช้งำนใหม่เข้ำสู่

 ระบบได้โดยจ ำกัดสิทธิ์กำรใช้งำนผ่ำน Username และ Password รวมถึงสำมำรถแก้ไขข้อมูล

 ของผู้ใช้งำนเก่ำได้ แสดงดังรูปที่ 4.14 และรูปที่ 4.15 

 

รูปที่ 4.14 หน้ำจอแก้ไขข้อมูลของผู้ใช้งำนเก่ำ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 4.15 หน้ำจอเพ่ิมข้อมูลของผู้ใช้งำนใหม่ 

  เมื่อผู้ดูแลระบบต้องกำรปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด จึงเข้ำสู่

 หน้ำจอกำรจัดกำร โดยแสดงตำรำงข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัดทั้งหมด 

 สำมำรถค้นหำรำยชื่อโปรแกรมเพ่ือปรับเปลี่ยนแก้ไขข้อมูลได้ แสดงดังรูปที่ 4.16 และรูปที่ 4.17 

 และเมื่อต้องกำรเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด โดยเลือกฟังก์ชั่นกำรเพ่ิม

 โปรแกรม จึงเข้ำสู่หน้ำจอส ำหรับกำรเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด แล้วกรอก

 ข้อมูลโปรแกรมใหม่ที่ต้องกำรลงไป แสดงดังรูปที่ 4.18 

 

รูปที่ 4.16 หน้ำจอจัดกำรโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 4.17 หน้ำจอส ำหรับแก้ไขโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด 

 

รูปที่ 4.18 หน้ำจอส ำหรับเพิ่มโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด 

  
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 4.1.2 ผลการทดสอบการท างานของโปรแกรม 
  ผลประเมินจำกกำรทดลองใช้โปรแกรมฐำนข้อมูลผู้ป่วยส ำหรับกำรฝึกกำยภำพบ ำบัด
 จำกนักกำยภำพบ ำบัด มหำวิทยำลัยรังสิต จ ำนวน 5 คน แสดงดังตำรำงที่ 4.1 
 
 ตารางท่ี 4.1 ผลประเมินควำมพึงพอใจต่อกำรใช้โปรแกรม 

รำยกำรประเมิน คะแนนเฉลี่ย (เต็ม 5)   

1. ด้ำนกำรใช้งำนโปรแกรม  

1.1 เข้ำใจกำรท ำงำน แม้ใช้งำนครั้งแรก 4.00 

1.2 ใช้งำนง่ำย ไม่ซับซ้อน 4.40 

2. ด้ำนข้อมูล  

2.1 ควำมถูกต้องของข้อมูล 4.40 

2.2 ข้อมูลครอบคลุมครบถ้วน 4.60 

2.3 กำรจัดเรียงข้อมูลเป็นไปตำมวิธีกำรรักษำ 4.20 

3. ด้ำนรูปแบบของโปรแกรม  

3.1 หน้ำจอกำรท ำงำนมีควำมสวยงำม 4.20 

3.2 ลักษณะกำรจัดวำงรูปแบบ 4.20 

3.3 ขนำด ตัวอักษรและสีมีควำมเหมำะสม 4.60 

 

  จำกตำรำงที่ 4.1 พบว่ำภำพรวมกำรใช้งำนโปรแกรมในครั้งแรกได้รับผลประเมินควำม
 พึงพอใจน้อยสุด เนื่องจำกผู้ใช้ไม่คุ้นเคยกำรใช้งำนโปรแกรมรูปแบบเว็บไซต์มำก่อน ท ำให้ประสบ
 ปัญหำเล็กน้อย จึงได้แนะน ำกำรใช้งำนเบื้องต้นประกอบกำรท ำงำน รวมถึงข้อมูลของศูนย์
 กำยภำพบ ำบัดที่มีควำมครอบคลุมครบถ้วนและรูปแบบโปรแกรม ในแง่ของขนำด ตัวอักษรและสี
 ที่ใช้มีควำมเหมำะสมและสอดคล้องกับกระบวนกำรรักษำที่ตรงตำมควำมต้องกำรของผู้ใช้ จึง
 ได้รับผลประเมินควำมพึงพอใจมำกสุด จำกผลกำรประเมินพบว่ำผู้ใช้มีควำมพึงพอใจต่อ
 โปรแกรมฐำนข้อมูลผู้ป่วยในระดับดี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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   4.1.3 ผลกระบวนการการทดสอบระบบ 

  ผลของกระบวนกำรกำรทดสอบโปร แกรมฐำนข้ อมูลผู้ ป่ วยส ำหรับกำรฝึ ก

 กำยภำพบ ำบัดจำกนักกำยภำพบ ำบัด ศูนย์กำยภำพบ ำบัด มหำวิทยำลัยรังสิต ได้ผลทดสอบกำร

 ใช้งำนของผู้ใช้ที่แบ่งตำมสิทธิ์กำรใช้งำนดังต่อไปนี้ 

1) เจ้ำหน้ำที ่ทดสอบกำรท ำงำนด้ำนกำรจัดกำรข้อมูลผู้ป่วย แสดงดังตำรำงที่ 4.2 
 

ตารางท่ี 4.2 ผลทดสอบกำรท ำงำนของเจ้ำหน้ำที่ 
ล ำดับที่ รำยกำรทดสอบ ผู้ทดสอบ ผลทดสอบ 

1 กำรล็อกอินเข้ำสู่ระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 
2 กำรจัดกำรข้อมูลผู้ป่วยเก่ำ 

- กำรค้นหำรำยชื่อผู้ป่วย 
- กำรแก้ไขข้อมูลผู้ป่วย 
- กำรบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

3 กำรจัดกำรข้อมูลผู้ป่วยใหม่ 
- กำรเพ่ิมข้อมูลผู้ป่วย 
- กำรบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

4 กำรล็อกเอำท์ออกจำกระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 
 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2) นักกำยภำพบ ำบัด ทดสอบกำรท ำงำนด้ำนกำรจัดกำรข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลกำรรักษำ และข้อมูล

โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด แสดงดังตำรำงที่ 4.3 

ตารางท่ี 4.3 ผลทดสอบกำรท ำงำนของนักกำยภำพบ ำบัด 
ล ำดับที่ รำยกำรทดสอบ ผู้ทดสอบ ผลทดสอบ 

1 กำรล็อกอินเข้ำสู่ระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 
2 กำรจัดกำรข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วย 

- กำรค้นหำรำยชื่อผู้ป่วย 
- กำรเข้ำถึงข้อมูลผู้ป่วย 
- กำรเพ่ิมเอกสำรข้อมูลผู้ป่วย 
- กำรบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

3 กำรจัดกำรข้อมูลกำรตรวจและวิเครำะห์ปัญหำ 
- กำรเข้ำถึงข้อมูลกำรตรวจ 
- กำรเพ่ิมข้อมูลกำรตรวจ 
- กำรบันทึกข้อมูลกำรตรวจ 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

4 กำรจัดกำรข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วยชุดอุปกรณ์ KR 
- กำรเข้ำถึงข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจ 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

5 กำรจัดกำรข้อมูลควำมก้ำวหน้ำ 
กำรเข้ำถึงข้อมูลควำมก้ำวหน้ำ 
กำรเพ่ิมข้อมูลควำมก้ำวหน้ำ 

กำรบันทึกข้อมูลควำมก้ำวหน้ำ 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

6 กำรล็อกเอำท์ออกจำกระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 
 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3) ผู้ดูแลระบบ ทดสอบกำรท ำงำนในด้ำนกำรจัดกำรข้อมูลผู้ใช้งำน และกำรจัดกำรข้อมูลโปรแกรม

ชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด แสดงดังตำรำงที่ 4.4 และตำรำงท่ี 4.5  

ตารางท่ี 4.4 ผลทดสอบกำรจัดกำรผู้ใช้งำนของผู้ดูแลระบบ 
ล ำดับที่ รำยกำรทดสอบ ผู้ทดสอบ ผลทดสอบ 

1 กำรล็อกอินเข้ำสู่ระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 
2 กำรจัดกำรข้อมูลผู้ใช้งำนเก่ำ 

- กำรค้นหำรำยชื่อผู้ใช้งำน 
- กำรแก้ไขข้อมูลผู้ใช้งำน 
- กำรบันทึกข้อมูลผู้ใช้งำน 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

3 กำรจัดกำรข้อมูลผู้ใช้งำนใหม ่
- กำรเพ่ิมข้อมูลผู้ใช้งำน 
- กำรบันทึกข้อมูลผู้ใช้งำน 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

4 กำรล็อกเอำท์ออกจำกระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 
 
 
ตารางท่ี 4.5 ผลทดสอบกำรจัดกำรโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัดของผู้ดูแลระบบ 
ล ำดับที่ รำยกำรทดสอบ ผู้ทดสอบ ผลทดสอบ 

1 กำรล็อกอินเข้ำสู่ระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 
2 กำรจัดกำรข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด

เดิม 
- กำรค้นหำรำยชื่อโปรแกรม 
- กำรแก้ไขข้อมูลโปรแกรม 
- กำรบันทึกข้อมูลโปรแกรม 
- กำรลบข้อมูลโปรแกรม 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

3 กำรจัดกำรข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกำยภำพบ ำบัด
ใหม ่

- กำรเพ่ิมข้อมูลโปรแกรม 
- กำรบันทึกข้อมูลโปรแกรม 

กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

4 กำรล็อกเอำท์ออกจำกระบบ กภ.ทิวำ โกศล ผ่ำน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



บทท่ี 5 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการด าเนินงาน 
 จากการออกแบบและพัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด จึงได้ผล
สรุปการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 

1) พัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดขึ้นเพ่ือจัดเก็บข้อมูลผู้ป่วย เช่น ประวัติทั่วไป 
ประวัติการรักษา ความก้าวหน้าทางการฝึกกายภาพบ าบัด เป็นต้น และข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัดต่างๆรวมไว้ในฐานข้อมูลของศูนย์กายภาพบ าบัด  

2) น า Factory Method รองรับการสร้างออบเจกต์ของโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด
ต่างๆ ได้แก่ โปรแกรมชุดฝึกกายภาพบ าบัดผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม โปรแกรมชุดตรวจการเคลื่อนไหว
ขา และโปรแกรมชุดตรวจการทรงตัวส าหรับผู้ป่วยที่สูญเสียการทรงตัว 

3) น า Adapter รองรับการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใน
อนาคตได้โดยไม่กระทบโครงสร้างโปรแกรมเดิม  

4) อ้างอิงโครงสร้างมาตรฐานข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข
เปรียบเทียบกับโครงสร้างข้อมูลของศูนย์กายภาพบ าบัดให้อยู่ในรูปแบบเดียวกัน เพ่ือให้ข้อมูลที่
ได้มีความถูกต้องเป็นมาตรฐานมากขึ้น เพ่ือน าไปประมวลผลและใช้งานร่วมกันได้ 

5) จากการทดลองใช้งานโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยพบว่าความพึงพอใจของผู้ใช้อยู่ในระดับดี 
 

5.2 ข้อจ ากัด 
 จากความสามารถของโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยที่ได้กล่าวมา คณะผู้จัดท าเล็งเห็นว่ายังมขี้อจ ากัด
ของโปรแกรมดังต่อไปนี้ 

1) พัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดที่ ใช้ ได้ เฉพาะศูนย์
กายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิตเท่านั้น 

2) โปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดใช้งานผ่านอินเทอร์เน็ตเท่านั้น 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 จากความสามารถและข้อจ ากัดของโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วย เพ่ือความสะดวกในการใช้งานมาก
ยิ่งขึ้น จึงสามารถพัฒนาโปรแกรมต่อได้หลายแนวทางดังต่อไปนี้  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1) พัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยให้มีระบบบัญชีและการนัดหมายผู้ป่วย 
2) พัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยให้สามารถใช้ได้บนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์เพ่ือความ

หลากหลายและตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้มากข้ึน 
3) พัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยร่วมกับระบบ RFID (Radio Frequency Identification) 

เพ่ือให้เป็นศูนย์กายภาพบ าบัดครบวงจร 
4) พัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยด้วยกระบวนการ ETL (Extract, Transform and Load) 

เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้จากแหล่งข้อมูลต่างๆมีความถูกต้องและอยู่ในรูปแบบเดียวกัน 
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ภาคผนวก ก. 
 

คู่มือการใช้งานโปรแกรม  

 
         เมื่อเข้าใช้งานโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดจะปรากฏหน้าจอล็อกอินเข้า
สู่ระบบโดยต้องกรอกชื่อผู้ใช้ (Username) และรหัสผ่าน (Password) แสดงดังรูปที่ ก.1 

 

 
 

รูปที่ ก.1 หน้าจอล็อกอินเข้าสู่ระบบ 
 
          เนื่องจากมีการจ ากัดสิทธิ์ผู้ใช้งานที่แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ เจ้าหน้าที่ นักกายภาพบ าบัด 
และผู้ดูแลระบบ จึงมีรูปแบบหน้าจอการใช้งานและรายละเอียดของข้อมูลที่แตกต่างกันดังนี้   
1.ส่วนการท างานของเจ้าหน้าที่ 
 เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบแล้วจะเข้าสู่หน้าจอเริ่มต้นการใช้งานที่แสดงตารางรายชื่อผู้ป่วยเก่า เมื่อ
ผู้ป่วยเก่าต้องการแก้ไขข้อมูลส่วนตัว สามารถแก้ไขประวัติ ของผู้ป่วยได้ด้วยปุ่ม Edit แสดงดังรูปที่ ก.2 
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รูปที่ ก.2 หน้าจอเริ่มต้นการใช้งานของเจ้าหน้าที่ 
 

          เมื่อผู้ป่วยใหม่เข้ามาที่ศูนย์กายภาพบ าบัด เจ้าหน้าที่จะกรอกข้อมูลผู้ป่วยลงในหน้าจอผู้ป่วยใหม่ 
แล้วกดบันทึกด้วยปุ่ม Submit เพ่ือเก็บเป็นทะเบียนประวัติ แสดงดังรูปที่ ก.3 
 

 
 

รูปที่ ก.3 หน้าจอเพ่ิมผู้ป่วยใหม่   
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2.ส่วนการท างานของนักกายภาพบ าบัด 
            เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบแล้ว จะเข้าสู่หน้าจอเริ่มต้นการใช้งานที่แสดงตารางรายชื่อผู้ป่วย โดย  
สามารถค้นหารายชื่อผู้ป่วย แล้วกดเข้าไปดูข้อมูลประวัติของผู้ป่วยด้วยปุ่ม View แสดงดังรูปที่ ก.4 

 

 
 

รูปที่ ก.4 หน้าจอเริ่มต้นการใช้งานของนักกายภาพบ าบัด  
 
           เมื่อเข้าสู่หน้าจอประวัติทั่วไปของผู้ป่วยที่เลือก โดยหน้าจอนี้แสดงผลข้อมูลส่วนตัวของผู้ป่วย 
และสามารถอัพโหลดไฟล์เอกสารเก็บไว้ได้ด้วยปุ่ม Choose File และปุ่ม Save แสดงดังรูปที่ ก.5  
 

 
 

รูปที่ ก.5 หน้าจอประวัติทั่วไปของผู้ป่วย   
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          เมื่อนักกายภาพบ าบัดดูข้อมูลเบื้องต้นของผู้ป่วย จึงตรวจและวินิจฉัยอาการของผู้ป่วย เมื่อได้
ข้อมูลมา จึงน ามากรอกในหน้าเว็บโปรแกรมแล้วกดปุ่มบันทึก โดยที่สามารถเข้าดูตารางประวัติการตรวจ
ในแต่ละครั้งได้ด้วยปุ่ม View แสดงดังรูป ก.6 
 

 
 

รูปที่ ก.6 หน้าจอการตรวจและวิเคราะห์ปัญหา 
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          เมื่อวินิจฉัยผู้ป่วยแล้ว นักกายภาพบ าบัดจึงเลือกโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดที่ 
เหมาะสมกับอาการของผู้ป่วย โดยสามารถค้นหาครั้งที่ฝึกกายภาพบ าบัดเพ่ือดูค่าผลลัพธ์การฝึก
กายภาพบ าบัดด้วยปุ่ม View แสดงดังรูปที่ ก.7 

 
 

รูปที่ ก.7 หน้าจอข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วยอุปกรณ์ KR   
 

          เมื่อนักกายภาพบ าบัดได้ค่าผลลัพธ์การฝึกกายภาพบ าบัดจะบันทึกความก้าวหน้าทางการฝึก 
กายภาพบ าบัดของผู้ป่วยแต่ละครั้ง โดยค้นหาและเข้าดูตารางประวัติความก้าวหน้าของแต่ละครั้ง ได้ด้วย
ปุ่ม View และสามารถเปรียบเทียบความก้าวหน้าของทุกครั้งได้ด้วยปุ่มเลือกท้ังหมด แสดงดังรูป ก.8 

 
 

รูปที่ ก.8 หน้าจอบันทึกความก้าวหน้า 
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3.ส่วนการท างานของผู้ดูแลระบบ 
            เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบแล้ว จะเข้าสู่หน้าจอเริ่มต้นการใช้งานที่แสดงตารางรายชื่อผู้ใช้งาน
ทั้งหมด โดยสามารถเพ่ิมข้อมูลผู้ใช้งานใหม่ด้วยปุ่มค าสั่งเพ่ิมผู้ใช้งาน หรือถ้าผู้ใช้งานต้องการแก้ไขข้อมูล
ส่วนตัว สามารถแก้ไขด้วยปุ่ม Edit แสดงดังรูปที่ ก.9 

 

 
 

รูปที่ ก.9 หน้าจอการใช้งานเริ่มต้นของผู้ดูแลระบบ 
 

          เมื่อมีผู้ใช้งานใหม่ ผู้ดูแลระบบจะกรอกข้อมูลของผู้ใช้ลงในหน้าจอเพ่ิมผู้ใช้งานใหม่ แล้วกด 
บันทึกด้วยปุ่ม Submit แสดงดังรูปที่ ก.10 

 

 
 

รูปที่ ก.10 หน้าจอเพ่ิมผู้ใช้งานใหม่ 
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           ผู้ใช้งานสามารถค้นหารายชื่อโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด เมื่อต้องการ
ปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิมที่มีอยู่ สามารถแก้ไขด้วยปุ่ม Edit หรือถ้า
ผู้ดูแลระบบต้องการเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่ สามารถเพ่ิมเข้าไปด้วยปุ่มค าสั่ง
เพ่ิมโปรแกรม แสดงดังรูปที่ ก.11   

 

 
 

รูปที่ ก.11 หน้าจอจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
 

         เมื่อต้องการเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่ ผู้ดูแลระบบจะกรอกข้อมูลของ 
โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด แล้วกดบันทึกด้วยปุ่ม Submit แสดงดังรูปที่ ก.12      

 

 
 

รูปที่ ก.12 หน้าจอเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
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ภาคผนวก ข. 
 

ขั้นตอนการติดตั้ง XAMPP 
 

1) ท ำกำรดำวน์ โหลด  XAMPP จำก  https://www.apachefriends.org/download.html ลงบน
ระบบปฏิบัติกำรของเซิร์ฟเวอร์ แสดงดังรูปที่ ข.1 
  

 
 

รูปที่ ข.1 เว็บดำวน์โหลด XAMPP 
 

2) ท ำกำรติดตั้ง XAMPP โดยกดปุ่ม Next ในหน้ำจอ แสดงดังรูปที่ ข.2 
 

 
 

รูปที่ ข.2 หน้ำแรกของกำรติดตั้ง XAMPP 
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3) จำกรูปที่ ข.3 ให้เลือกรำยกำรที่ต้องกำรใช้คือ Apache ท ำหน้ำที่เป็นเว็บเซิร์ฟเวอร์ MySQL ท ำหน้ำที่
เป็นดำต้ำเบสเซิร์ฟเวอร์  PHP ท ำหน้ำที่ เป็นภำษำที่ ใช้จัดกำรกำรท ำงำนบนเซิร์ฟเวอร์  และ 
phpMyAdmin ภำษำที่ใช้ในกำรจัดกำรข้อมูลในดำต้ำเบส เมื่อเลือกเสร็จแล้วให้กดปุ่ม Next 
 

 
 

รูปที่ ข.3 หน้ำเลือกส่วนประกอบของ XAMPP 
 

4) เลือก Path จัดเก็บไฟล์ของ XAMPP ในที่นี้คือ D:\xampp แล้วคลิกปุ่ม Next แสดงดังรูป ข.4 
 

 
 

รูปที่ ข.4 หน้ำเลือก Path จัดเก็บไฟล์ของ XAMPP 
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5) เพ่ือที่จะท ำกำรติดตั้ง XAMPP ให้คลิก Next เพ่ือท ำต่อไป ในระหว่ำงท ำกำรติดตั้ง XAMPP ปรำกฏ
หน้ำจอ แสดงดังรูปที่ ข.6 
 

 
 

รูปที่ ข.5 หน้ำจอก่อนกำรติดตั้ง XAMPP 
 

 
 

รูปที่ ข.6 หน้ำจอรอกำรติดตั้งXAMPP 
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6) เมื่อติดตั้ง XAMPP ส ำเร็จจะปรำกฏหน้ำจอ แสดงดังรูปที่ ข.7 ให้กด Finish 
 

 
 

รูปที่ ข.7 หน้ำจอเมื่อติดตั้ง XAMPP ส ำเร็จ 
 

7) ให้ท ำกำรเปิด Control Panel ของ XAMPP และท ำกำรเปิดใช้ Apache และ MySQL แสดงดังรูปที ่
ข.8 
 

 
 

รูปที่ ข.8 หน้ำ Control Panel  
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ภาคผนวก ค 

เอกสารประกอบ 
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แบบสอบถามโปรแกรมการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด 

ค ำชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นท่านมากท่ีสุด 

รายการประเมิน ดีเยี่ยม (5) ดี (4) ปานกลาง (3) น้อย (2) ปรับปรุง (1) 
1.ด้ำนกำรใช้งำนโปรแกรม      
1.1 เข้าใจการท างาน แม้ใช้งานครั้งแรก      
1.2 ใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน      
2.ด้ำนข้อมูล      
2.1 ความถูกต้องของข้อมูล      
2.2 ข้อมูลครอบคลุมครบถ้วน      
2.3 การจัดเรียงข้อมูลเป็นไปตามวิธีการรักษา      
3.ด้ำนรูปแบบของโปรแกรม      
3.1 หน้าจอการท างานมีความสวยงาม      
3.2 ลักษณะการจัดวางรูปแบบ      
3.3 ขนาด ตัวอักษรและสีมีความเหมาะสม      

  

โปรดระบุข้อเสนอแนะเกี่ยวกับโปรแกรมการพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด 
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กระบวนการการทดสอบระบบ 
การพัฒนาฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด 

 
ศูนย์กายภาพบ าบัด คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 
วันที่ …… /….. /….. 
 
 คณะผู้จัดท าพัฒนาโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัด เพ่ือจัดเก็บข้อมูล
ผู้ป่วย ข้อมูลการรักษา และข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดไว้ในฐานข้อมูลศูนย์
กายภาพบ าบัดในรูปแบบเว็บไซต์เพ่ือใช้วินิจฉัยและกายภาพบ าบัดที่สามารถปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติม
โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดได้ โดยทดสอบระบบตามสิทธิ์การใช้งานของผู้ใช้ดังนี้ 
 
1.เจ้าหน้าที ่
 1.1 การจัดการข้อมูลผู้ป่วย 
รหัสทดสอบ: UAT-STF-001 
ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลผู้ป่วย 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอผู้ป่วยเก่า 
               3.หน้าจอผู้ป่วยใหม่ 
ค าอธิบาย: เจ้าหน้าที่จัดการข้อมูลผู้ป่วย เพ่ือเก็บเป็นทะเบียนประวัติเข้าสู่โปรแกรมฐานข้อมูล หาก
เป็นผู้ป่วยเก่าของศูนย์กายภาพบ าบัดอยู่แล้วสามารถแก้ไขข้อมูลเดิมได้ 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของเจ้าหน้าที่ 
ขั้นตอนการท างาน: 1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ 

          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอล็อกอิน โดย
ผู้ใช้กรอก Username และ Password แล้วกดปุ่มเข้า
สู่ระบบ 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 
 2.การจัดการข้อมูลผู้ป่วยเก่า 

     2.1 การค้นหารายชื่อผู้ป่วย 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ จะเข้าสู่เมนูผู้ป่วยเก่า
ในแถบด้านข้าง สามารถค้นหาผู้ป่วยด้วยการกรอกชื่อ

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 
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และนามสกุล แล้วกดปุ่มค้นหา ระบบจะแสดงผล
ข้อมูลรายชื่อผู้ป่วย 
     2.2 การแก้ไขข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อแสดงผลรายชื่อผู้ป่วยเก่า สามารถแก้ไข
ข้อมูลทีปุ่่ม Edit 
     2.3 การบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อแก้ไขข้อมูลของผู้ป่วยเรียบร้อยแล้ว จึงกด
ปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

 3.การจัดการข้อมูลผู้ป่วยใหม่ 
     3.1 การเพ่ิมข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ เลือกเมนูผู้ป่วยใหม่ใน
แถบด้านข้าง โดยเพ่ิมผู้ป่วยใหม่ด้วยการกรอกข้อมูล
เข้าสู่โปรแกรม 
     3.2 การบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อเพ่ิมข้อมูลของผู้ป่วยเรียบร้อยแล้ว จึงกด
ปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 

 4.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว สามารถกดปุ่ม 
Log-Out เพ่ือออกจากระบบ 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ:  
1.สามารถล็อกอินเข้าสู่ระบบได้ 
2.สามารถค้นหาข้อมูลผู้ป่วยเก่าท่ีมีอยู่ในระบบได้ 
3.สามารถแก้ไขข้อมูลผู้ป่วยเก่าได้ 
4.สามารถเพ่ิมข้อมูลผู้ป่วยใหม่ได้ 
5.สามารถบันทึกข้อมูลผู้ป่วยได้  
6.สามารถล็อกเอาท์ออกจากระบบได้ 
บันทึกเพิ่มเติม:  
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



87 
 

ลงชื่อ ____________________     

(......................................) 
                                                                                               ผู้ทดสอบ 
 
2.นักกายภาพบ าบัด 
 2.1 การจัดการข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลการรักษา และข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบัด 
รหัสทดสอบ: UAT-PT-001 
ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลการรักษา และข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบัด 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอประวัติทั่วไปของผู้ป่วย 
               3.หน้าจอการตรวจร่างกายและวิเคราะห์ปัญหา 
               4.หน้าจอข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วยชุดอุปกรณ์ KR 
               5.หน้าจอบันทึกความก้าวหน้า 
ค าอธิบาย: นักกายภาพบ าบัดจัดการข้อมูลผู้ป่วยและข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบัด ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลการตรวจและวิเคราะห์ปัญหา ข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วย
ชดุอุปกรณ์ KR และข้อมูลบันทึกความก้าวหน้า เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการรักษาผู้ป่วย 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของนักกายภาพบ าบัด 
ขั้นตอนการท างาน: 1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ 

          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอล็อกอิน โดย
ผู้ใช้กรอก Username และ Password แล้วกดปุ่มเข้า
สู่ระบบ 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 
 2.การจัดการข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วย 

     2.1 การค้นหารายชื่อผู้ป่วย 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ สามารถค้นหาผู้ป่วย
ด้วยการกรอกชื่อและนามสกุล แล้วกดปุ่มค้นหา ระบบ
จะแสดงผลข้อมูลรายชื่อผู้ป่วย  
     2.2 การเข้าถึงข้อมูลผู้ป่วย 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          เมื่อแสดงรายชื่อผู้ป่วย สามารถเข้าดูข้อมูลที่
ปุ่ม View จะเข้าสู่เมนูประวัติทั่วไปของผู้ป่วยในแถบ
ด้านข้าง 
     2.3 การเพ่ิมเอกสารข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อเข้าสู่เมนูประวัติทั่วไปของผู้ป่วย สามารถ
เพ่ิมเอกสารข้อมูลผู้ป่วยได้ท่ีปุ่ม Choose File 
     2.4 การบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อเพ่ิมเอกสารข้อมูลผู้ป่วยเรียบร้อยแล้ว จึง
กดปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

 3.การจัดการข้อมูลการตรวจและวิเคราะห์ปัญหา 
     3.1 การเข้าถึงข้อมูลการตรวจ 
          เลือกเมนูการตรวจและวิเคราะห์ปัญหาใน
แถบด้านข้าง โดยสามารถเข้าดูประวัติของแต่ละครั้งที่
รักษาที่ปุ่ม View 
     3.2 การเพ่ิมข้อมูลการตรวจ 
          เลือกเมนูการตรวจและวิเคราะห์ปัญหาใน
แถบด้านข้าง กรอกข้อมูลการตรวจครั้งใหม่ที่รักษา 
     3.3 การบันทึกข้อมูลการตรวจ 
          เมื่อเพ่ิมข้อมูลการตรวจเรียบร้อยแล้ว จึงกด
ปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 

 4.การจัดการข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วยชุด
อุปกรณ์ KR 
     4.1 การเข้าถึงข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจ 
          เลือกเมนูชุดฝึกและชุดตรวจด้วยชุดอุปกรณ์ 
KR ในแถบด้านข้าง โดยสามารถเข้าดูประวัติของแต่ละ
ครั้งที่ฝึกกายภาพบ าบัดที่ปุ่ม View 

 

 5.การจัดการข้อมูลบันทึกความก้าวหน้า 
     5.1 การเข้าถึงข้อมูลความก้าวหน้า 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          เลือกเมนูบันทึกความก้าวหน้าในแถบด้านข้าง 
โ ดยสามารถ เข้ า ดู ป ระวั ติ ขอ งแต่ ล ะครั้ ง ที่ ฝึ ก
กายภาพบ าบัดที่ปุ่ม View 
     5.2 การเพ่ิมข้อมูลความก้าวหน้า 
          เลือกเมนูบันทึกความก้าวหน้าในแถบด้านข้าง 
บันทึกความก้าวหน้าครั้งใหม่ที่ฝึกกายภาพบ าบัด 
     5.3 การบันทึกข้อมูลความก้าวหน้า 
          เมื่อเพ่ิมข้อมูลความก้าวหน้าเรียบร้อยแล้ว จึง
กดปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

 6.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว สามารถกดปุ่ม 
Log-Out เพ่ือออกจากระบบ 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ:  
1.สามารถล็อกอินเข้าสู่ระบบได้ 
2.สามารถค้นหาข้อมูลผู้ป่วยเก่าท่ีมีอยู่ในระบบได้ 
3.สามารถเข้าถึงข้อมูลทั่วไป ข้อมูลการตรวจและวิเคราะห์ปัญหา ข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วยชุด
อุปกรณ์ KR และข้อมูลบันทึกความก้าวหน้าของผู้ป่วยได้ 
4.สามารถเพ่ิมข้อมูลทั่วไป ข้อมูลการตรวจและวิเคราะห์ปัญหา และข้อมูลบันทึกความก้าวหน้าของ
ผู้ป่วยได ้
5.สามารถบันทึกข้อมูลทั่วไป ข้อมูลการตรวจและวิเคราะห์ปัญหา และข้อมูลบันทึกความก้าวหน้าของ
ผู้ป่วยได ้
6.สามารถล็อกเอาท์ออกจากระบบได้ 
บันทึกเพิ่มเติม:  
 

 

ลงชื่อ ____________________     

(......................................) 
                                                                                               ผู้ทดสอบ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.ผู้ดูแลระบบ 
 3.1 การจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
รหัสทดสอบ: UAT-ADM-001 
ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
ค าอธิบาย: เจ้าหน้าที่จัดการข้อมูลผู้ ใช้งานเก็บเป็นประวัติเข้าสู่โปรแกรมฐานข้อมูล และจัดการ 
Username และ Password แก่ผู้ใช้งานเพ่ือจ ากัดสิทธิ์การเข้าใช้งาน โดยยุติสิทธิ์การเข้าใช้งาน เมื่อ
ผู้ใช้ไดส้ิ้นสุดการท างานที่ศูนย์กายภาพบ าบัด 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของผู้ดูแลระบบ 
ขั้นตอนการท างาน: 1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ 

          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอล็อกอิน โดย
ผู้ใช้กรอก Username และ Password แล้วกดปุ่มเข้า
สู่ระบบ 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 
 2.การจัดการข้อมูลผู้ใช้งานเก่า 

     2.1 การค้นหารายชื่อผู้ใช้งาน 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ สามารถค้นหาผู้ใช้งาน
ด้วยการกรอกชื่อและนามสกุล แล้วกดปุ่มค้นหา ระบบ
จะแสดงผลข้อมูลรายชื่อผู้ใช้งาน 
     2.2 การแก้ไขข้อมูลผู้ใช้งาน 
          เมื่อแสดงรายชื่อผู้ใช้งาน สามารถแก้ไขข้อมูล
ที่ปุ่ม Edit จะเข้าสู่เมนูจัดการข้อมูลผู้ใช้งานในแถบ
ด้านข้าง 
     2.3 การบันทึกข้อมูลผู้ใช้งาน 
          เมื่อแก้ไขข้อมูลผู้ใช้งานเรียบร้อยแล้ว จึงกด
ปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 

 3.การจัดการข้อมูลผู้ใช้งานใหม่ 
     3.1 การเพ่ิมข้อมูลผู้ป่วย 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          เมื่อล็อกอินเข้าระบบแล้ว กดปุ่มเพ่ิมผู้ใช้งาน
ใหม่ จะเข้าสู่เมนูจัดการข้อมูลผู้ใช้งานในแถบด้านข้าง 
แล้วกรอกข้อมูลผู้ใช้และก าหนดสิทธิ์การเข้าใช้งาน 
     3.2 การบันทึกข้อมูลผู้ใช้งาน 
          เมื่อเพ่ิมข้อมูลผู้ใช้งานเรียบร้อยแล้ว จึงกดปุ่ม 
Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

 4.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว สามารถกดปุ่ม 
Log-Out เพ่ือออกจากระบบ 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ:  
1.สามารถล็อกอินเข้าสู่ระบบได้ 
2.สามารถค้นหาข้อมูลผู้ใช้งานเก่าที่มีอยู่ในระบบได้ 
3.สามารถแก้ไขข้อมูลผู้ใช้งานเก่าได้ 
4.สามารถเพ่ิมข้อมูลผู้ใช้งานใหม่ได้ 
5.สามารถบันทึกข้อมูลผู้ใช้งานได้  
6.สามารถล็อกเอาท์ออกจากระบบได้ 
บันทึกเพิ่มเติม:  
 

 
 3.2 การจัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
รหัสทดสอบ: UAT-ADM-002 
ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอจัดการแบบฝึก 
ค าอธิบาย: เจ้าหน้าที่จัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด โดยสามารถเพ่ิมเติม
หรือปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดต่างๆได้ 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของผู้ดูแลระบบ 
ขั้นตอนการท างาน: 1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ ผลการทดสอบ: 

o ผ่าน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอล็อกอิน 
โดยผู้ ใช้กรอก Username และ Password 
แล้วกดปุ่มเข้าสู่ระบบ 

o ไม่ผ่าน 
หมายเหตุ: 

 2.การจัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุด
ตรวจกายภาพบ าบัดเดิม 
     2.1 การค้นหารายชื่อโปรแกรม 
          เ ลื อก เมนู จั ดกา รแบบฝึ ก ในแถบ
ด้านข้าง โดยค้นหาด้วยการกรอกชื่อ แล้วกดปุ่ม
ค้นหา ระบบจะแสดงผลข้อมูลรายชื่อโปรแกรม 
     2.2 การแก้ไขข้อมูลโปรแกรม 
          เมื่อแสดงผลรายชื่อโปรแกรม สามารถ
แก้ไขข้อมูลที่ปุ่ม Edit  
     2.3 การบันทึกข้อมูลโปรแกรม 
          เมื่อแก้ไขข้อมูลโปรแกรมเรียบร้อยแล้ว 
จึงกดปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล 
     2.4 การลบข้อมูลโปรแกรม 
          เมื่อแสดงผลรายชื่อโปรแกรม สามารถ
ลบข้อมูลที่ปุ่ม Remove      

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 

 3.การจัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุด
ตรวจกายภาพบ าบัดใหม่ 
     3.1 การเพ่ิมข้อมูลโปรแกรม 
          เ ลื อก เมนู จั ดกา รแบบฝึ ก ในแถบ
ด้านข้าง กดปุ่มเพ่ิมโปรแกรมใหม่ แล้วกรอก
ข้อมูลโปรแกรม 
     3.2 การบันทึกข้อมูลโปรแกรม 
          เมื่อเพ่ิมข้อมูลโปรแกรมเรียบร้อยแล้ว 
จึงกดปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ: 

 4.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว สามารถ
กดปุ่ม Log-Out เพ่ือออกจากระบบ 

ผลการทดสอบ: 
o ผ่าน 
o ไม่ผ่าน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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หมายเหตุ: 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ: 
1.สามารถล็อกอินเข้าสู่ระบบได้ 
2.สามารถค้นหาข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิมที่มีอยู่ได้ 
3.สามารถแก้ไขข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิมได้ 
4.สามารถลบข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิมได้ 
5.สามารถเพ่ิมข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่ได้ 
6.สามารถบันทึกข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดได้  
7.สามารถล็อกเอาท์ออกจากระบบได้ 
บันทึกเพิ่มเติม:  
 

 

ลงชื่อ ____________________     

(......................................) 
                                                                                               ผู้ทดสอบ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 
 

ภาคผนวก ง. 
 

ผลการทดสอบระบบ 
 

 ผลของกระบวนการการทดสอบโปรแกรมฐานข้อมูลผู้ป่วยส าหรับการฝึกกายภาพบ าบัดจากนัก
กายภาพบ าบัด ศูนย์กายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิต ได้ผลทดสอบการใช้งานของผู้ใช้ที่แบ่งตามสิทธิ์
การใช้งานดังต่อไปนี้ 
 1.เจ้าหน้าที่ ทดสอบการท างานในด้านการจัดการข้อมูลผู้ป่วย ดังตารางที่ ง.1 

ตารางท่ี ง.1 ผลทดสอบการท างานของเจ้าหน้าที่ 

รหัสทดสอบ: UAT-STF-001 
วันที่ทดสอบ: 21 พฤษภาคม 2560 
ชื่อผู้ทดสอบ: กภ.ทิวา โกศล 
ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลผู้ป่วย 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอผู้ป่วยเก่า 
               3.หน้าจอผู้ป่วยใหม่ 
ค าอธิบาย: เจ้าหน้าที่จัดการข้อมูลผู้ป่วย เพ่ือเก็บเป็นทะเบียนประวัติเข้าสู่โปรแกรมฐานข้อมูล หาก
เป็นผู้ป่วยเก่าของศูนย์กายภาพบ าบัดอยู่แล้วสามารถแก้ไขข้อมูลเดิมได้ 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของเจ้าหน้าที่ 
ขั้นตอนการท างาน: ผลที่ควรเป็น:  ผลการทดสอบ: 
1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ 
          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอ
ล็อกอิน โดยผู้ใช้กรอก Username และ 
Password แล้วกดปุ่มเข้าสู่ระบบ 

 
เข้ าสู่ หน้ าจอเริ่ มต้ นการ
ท างานของเจ้าหน้าที่ 

 ผ่าน 
รายละเอียด: เข้าสู่หน้าจอ
เ ริ่ ม ต้ น ก า ร ท า ง า น ข อ ง
เจ้าหน้าที่ 

2.การจัดการข้อมูลผู้ป่วยเก่า 
     2.1 การค้นหารายชื่อผู้ป่วย 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ จะเข้าสู่
เมนูผู้ป่วยเก่าในแถบด้านข้าง สามารถ

 
1 .แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
ผู้ป่วยเก่าที่มีอยู่ในระบบได้
ถูกต้อง 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
ผู้ป่วยเก่าในระบบได้ถูกต้อง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ค้นหาผู้ ป่ วยด้ วยการกรอกชื่ อและ
นามสกุล แล้วกดปุ่มค้นหา ระบบจะ
แสดงผลข้อมูลรายชื่อผู้ป่วย 
     2.2 การแก้ไขข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อแสดงผลรายชื่อผู้ป่วยเก่า 
สามารถแก้ไขข้อมูลที่ปุ่ม Edit 
     2.3 การบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 
          เ มื่ อ แก้ ไ ข ข้ อมู ล ขอ งผู้ ป่ ว ย
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล      

2.แสดงผลข้อมูลผู้ป่วยเก่า
ได้อย่างครบถ้วน 
3.บันทึกข้อมูลผู้ป่วยเก่าเข้า
สู่ฐานข้อมูลได้ 
 

2.แก้ไขข้อมูลผู้ป่วยเก่าได้ 
3.บันทึกข้อมูลผู้ป่วยเก่าได้ 
 

3.การจัดการข้อมูลผู้ป่วยใหม่ 
     3.1 การเพ่ิมข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ เลือก
เมนูผู้ป่วยใหม่ในแถบด้านข้าง โดยเพ่ิม
ผู้ป่วยใหม่ด้วยการกรอกข้อมูลเข้าสู่
โปรแกรม 
     3.2 การบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 
          เ มื่ อ เ พ่ิ ม ข้ อ มู ล ข อ ง ผู้ ป่ ว ย
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล      

 
1.เ พ่ิมข้อมูลผู้ป่วยใหม่ได้
ถูกต้อง 
2.บันทึกข้อมูลผู้ป่วยใหม่เข้า
สู่ฐานข้อมูลได้ 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.เพ่ิมข้อมูลผู้ป่วยใหม่ ได้
ถูกต้อง 
2.บันทึกข้อมูลผู้ป่วยใหม่ได้ 

4.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว 
สามารถกดปุ่ม Log-Out เพ่ือออกจาก
ระบบ 

 
ออกจากระบบ เข้าสู่หน้า
ล็อกอิน 

 ผ่าน 
รายละเ อียด : เข้ าสู่ หน้ า
ล็อกอิน 

บันทึกเพิ่มเติม:  
 

 

 2.นักกายภาพบ าบัด ทดสอบการท างานในด้านการจัดการข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลการรักษา และ

ข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด ดังตารางที่ ง.2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี ง.2 ผลทดสอบการท างานของนักกายภาพบ าบัด 

รหัสทดสอบ: UAT-PT-001 
วันที่ทดสอบ: 21 พฤษภาคม 2560 
ชื่อผู้ทดสอบ: กภ.ทิวา โกศล 
ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลผู้ป่วย ข้อมูลการรักษา และข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบัด 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอประวัติทั่วไปของผู้ป่วย 
               3.หน้าจอการตรวจร่างกายและวิเคราะห์ปัญหา 
               4.หน้าจอข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วยชุดอุปกรณ์ KR 
               5.หน้าจอบันทึกความก้าวหน้า 
ค าอธิบาย: นักกายภาพบ าบัดจัดการข้อมูลผู้ป่วยและข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก และชุดตรวจ
กายภาพบ าบัด ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลการตรวจและวิเคราะห์ปัญหา ข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจด้วย
ชุดอุปกรณ์ KR และข้อมูลบันทึกความก้าวหน้า เพ่ือประกอบการตัดสินใจในการรักษาผู้ป่วย 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของนักกายภาพบ าบัด 
ขั้นตอนการท างาน: ผลที่ควรเป็น:  ผลการทดสอบ: 
1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ 
          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอ
ล็อกอิน โดยผู้ใช้กรอก Username และ 
Password แล้วกดปุ่มเข้าสู่ระบบ 

 
 
เข้าสู่หน้าจอเริ่มต้นท างาน
ของนักกายภาพบ าบัด 

 ผ่าน 
รายละเอียด: เข้าสู่หน้าจอ
เริ่มต้นการท างานของนัก
กายภาพบ าบัด 

2.การจัดการข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วย 
     2.1 การค้นหารายชื่อผู้ป่วย 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ สามารถ
ค้นหาผู้ ป่ วยด้ วยการกรอกชื่ อและ
นามสกุล แล้วกดปุ่มค้นหา ระบบจะ
แสดงผลข้อมูลรายชื่อผู้ป่วย  
     2.2 การเข้าถึงข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อแสดงรายชื่อผู้ป่วย สามารถ
เข้าดูข้อมูลที่ปุ่ ม View จะเข้าสู่ เมนู
ประวัติทั่วไปของผู้ป่วยในแถบด้านข้าง 

  
1 .แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
ผู้ ป่ ว ยที่ มี อยู่ ใ นระบบได้
ถูกต้อง 
2.แสดงผลข้อมูลทั่วไปของ
ผู้ป่วยได้อย่างครบถ้วน 
3.เพ่ิมข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วย
ได้ถูกต้อง 
4.บันทึกข้อมูลทั่ ว ไปของ
ผู้ป่วยเข้าสู่ฐานข้อมูลได้ 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
ผู้ป่วยได้ถูกต้อง 
2.แสดงผลข้อมูลทั่วไปของ
ผู้ป่วยได้ 
3.เพ่ิมข้อมูลทั่วไปของผู้ป่วย
ได้ถูกต้อง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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     2.3 การเพ่ิมเอกสารข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อเข้าสู่เมนูประวัติทั่วไปของ
ผู้ป่วย สามารถเพ่ิมเอกสารข้อมูลผู้ป่วย
ได้ที่ปุ่ม Choose File 
     2.4 การบันทึกข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อเ พ่ิมเอกสารข้อมูลผู้ป่วย
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล      

4.บันทึกข้อมูลทั่ ว ไปของ
ผู้ป่วยได้ 

3.การจัดการข้อมูลการตรวจและ
วิเคราะห์ปัญหา 
     3.1 การเข้าถึงข้อมูลการตรวจ 
          เ ลื อ ก เ ม นู ก า ร ต ร ว จ แ ล ะ
วิเคราะห์ปัญหาในแถบด้านข้าง โดย
สามารถเข้าดูประวัติของแต่ละครั้งที่
รักษาที่ปุ่ม View 
     3.2 การเพ่ิมข้อมูลการตรวจ 
          เ ลื อ ก เ ม นู ก า ร ต ร ว จ แ ล ะ
วิเคราะห์ปัญหาในแถบด้านข้าง กรอก
ข้อมูลการตรวจครั้งใหม่ที่รักษา 
     3.3 การบันทึกข้อมูลการตรวจ 
          เ มื่ อ เ พ่ิ ม ข้ อ มู ล ก า ร ต ร ว จ
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล      

  
 
1.แสดงผลข้อมูลการตรวจ
และวิ เคราะห์ปัญหาของ
ผู้ป่วยได้อย่างครบถ้วน 
2.เพ่ิมข้อมูลการตรวจและ
วิเคราะห์ปัญหาของผู้ป่วยได้
ถูกต้อง 
3.บันทึกข้อมูลการตรวจและ
วิเคราะห์ปัญหาของผู้ป่วย
เข้าสู่ฐานข้อมูลได้ 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.แสดงผลข้อมูลการตรวจ
และวิ เคราะห์ปัญหาของ
ผู้ป่วยได้ 
2.เพ่ิมข้อมูลการตรวจและ
วิเคราะห์ปัญหาของผู้ป่วยได้
ถูกต้อง 
3.บันทึกข้อมูลการตรวจ
และวิ เคราะห์ปัญหาของ
ผู้ป่วยได้ 

4.การจัดการข้อมูลชุดฝึกและชุดตรวจ
ด้วยชุดอุปกรณ์ KR 
     4.1 การเข้าถึงข้อมูลชุดฝึกและชุด
ตรวจ 
          เลือกเมนูชุดฝึกและชุดตรวจ
ด้วยชุดอุปกรณ์ KR ในแถบด้านข้าง โดย

 
 
แ ส ด ง ผ ล ข้ อ มู ล ก า ร ใ ช้
โปรแกรมชุ ดฝึ กแล ะชุ ด
ตรวจกายภาพบ าบัดของ
ผู้ป่วยได้อย่างครบถ้วน 
 

 ผ่าน 
ร ายละ เ อี ยด : แสดงผล
ข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและ
ชุดตรวจกายภาพบ าบัดของ
ผู้ป่วยได้ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สามารถเข้าดูประวัติของแต่ละครั้งที่ฝึก
กายภาพบ าบัดที่ปุ่ม View 
5.การจัดการข้อมูลความก้าวหน้า 
     5.1 การเข้าถึงข้อมูลความก้าวหน้า 
          เลือกเมนูบันทึกความก้าวหน้า
ในแถบด้านข้าง โดยสามารถเข้าดูประวัติ
ของแต่ละครั้งที่ฝึกกายภาพบ าบัดที่ปุ่ม 
View 
     5.2 การเพ่ิมข้อมูลความก้าวหน้า 
          เลือกเมนูบันทึกความก้าวหน้า
ในแถบด้านข้าง บันทึกความก้าวหน้า
ครั้งใหม่ท่ีฝึกกายภาพบ าบัด 
     5.3 การบันทึกข้อมูลความก้าวหน้า 
          เมื่อเพ่ิมข้อมูลความก้าวหน้า
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล      

 
 
1.แสดงผลข้อมูลการบันทึก
ความก้าวหน้าของผู้ป่วยได้
อย่างครบถ้วน 
2.เพ่ิมข้อมูลความก้าวหน้า
ของผู้ป่วยได้ถูกต้อง 
3.บันทึกความก้าวหน้าของ
ผู้ป่วยเข้าสู่ฐานข้อมูลได้ 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.แสดงผลข้อมูลการบันทึก
ความก้าวหน้าของผู้ป่วยได้ 
2.เพ่ิมข้อมูลความก้าวหน้า
ของผู้ป่วยได้ถูกต้อง 
3.บันทึกความก้าวหน้าของ
ผู้ป่วยได้ 

6.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว 
สามารถกดปุ่ม Log-Out เพ่ือออกจาก
ระบบ 

 
ออกจากระบบ เข้าสู่หน้า
ล็อกอิน 

 ผ่าน 
รายละเ อียด : เข้ าสู่ หน้ า
ล็อกอิน 

บันทึกเพิ่มเติม:  
 

 

 3.ผู้ดูแลระบบ ทดสอบการท างานในด้านการจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน และการจัดการข้อมูล

โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด ดังตารางที่ ง.3 และ ง.4 

ตารางท่ี ง.3 ผลทดสอบการจัดการผู้ใช้งานของผู้ดูแลระบบ 

รหัสทดสอบ: UAT-ADM-001 
วันที่ทดสอบ: 21 พฤษภาคม 2560 
ชื่อผู้ทดสอบ: กภ.ทิวา โกศล 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอจัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 
ค าอธิบาย: เจ้าหน้าที่จัดการข้อมูลผู้ใช้งานเก็บเป็นประวัติเข้าสู่โปรแกรมฐานข้อมูล และจัดการ 
Username และ Password แก่ผู้ใช้งานเพ่ือจ ากัดสิทธิ์การเข้าใช้งาน โดยยุติสิทธิ์การเข้าใช้งาน เมื่อ
ผู้ใช้ได้สิ้นสุดการท างานที่ศูนย์กายภาพบ าบัด 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของผู้ดูแลระบบ 
ขั้นตอนการท างาน: ผลที่ควรจะเป็น:  ผลการทดสอบ: 
1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ 
          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอ
ล็อกอิน โดยผู้ใช้กรอก Username และ 
Password แล้วกดปุ่มเข้าสู่ระบบ 

 
เข้ าสู่ หน้ าจอเริ่ มต้ นการ
ท างานของผู้ดูแลระบบ 

 ผ่าน 
รายละเอียด: เข้าสู่หน้าจอ
เริ่มต้นการท างานของผู้ดูแล
ระบบ 

2.การจัดการข้อมูลผู้ใช้งานเก่า 
     2.1 การค้นหารายชื่อผู้ใช้งาน 
          เมื่อล็อกอินเข้าสู่ระบบ สามารถ
ค้นหาผู้ ใช้งานด้วยการกรอกชื่อและ
นามสกุล แล้วกดปุ่มค้นหา ระบบจะ
แสดงผลข้อมูลรายชื่อผู้ใช้งาน 
     2.2 การแก้ไขข้อมูลผู้ใช้งาน 
          เ มื่ อ แ ส ด ง ร า ย ชื่ อ ผู้ ใ ช้ ง า น 
สามารถแก้ไขข้อมูลที่ปุ่ม Edit จะเข้าสู่
เมนูจัดการข้อมูลผู้ใช้งานในแถบด้านข้าง 
     2.3 การบันทึกข้อมูลผู้ใช้งาน 
          เ มื่ อ แ ก้ ไ ข ข้ อ มู ล ผู้ ใ ช้ ง า น
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล      

 
1 .แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
ผู้ใช้งานเก่าที่มีอยู่ในระบบ
ได้ถูกต้อง 
2 . แ ส ด ง ผ ล ข้ อ มู ล ข อ ง
ผู้ใช้งานเก่าได้อย่างครบถ้วน 
3.บันทึกข้อมูลผู้ใช้งานเก่า
เข้าสู่ฐานข้อมูลได้ 
 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
ผู้ใช้งานเก่าที่มีในระบบได้
ถูกต้อง 
2 . แ ส ด ง ผ ล ข้ อ มู ล ข อ ง
ผู้ใช้งานเก่าได้ 
3.บันทึกข้อมูลผู้ใช้งานเก่า
ได ้
 

3.การจัดการข้อมูลผู้ใช้งานใหม่ 
     3.1 การเพ่ิมข้อมูลผู้ป่วย 
          เมื่อล็อกอินเข้าระบบแล้ว กด
ปุ่มเพ่ิมผู้ใช้งานใหม่ จะเข้าสู่เมนูจัดการ

 
1.เพ่ิมข้อมูลผู้ใช้งานใหม่ได้
ถูกต้อง 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.เพ่ิมข้อมูลผู้ใช้งานใหม่ได้
ถูกต้อง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ข้อมูลผู้ใช้งานในแถบด้านข้าง แล้วกรอก
ข้อมูลผู้ใช้และก าหนดสิทธิ์การเข้าใช้งาน 
     3.2 การบันทึกข้อมูลผู้ใช้งาน 
          เมื่อเพ่ิมข้อมูลผู้ใช้งานเรียบร้อย
แล้ว จึงกดปุ่ม Save เพ่ือบันทึกข้อมูล      

2.บันทึกข้อมูลผู้ใช้งานใหม่
เข้าสู่ฐานข้อมูลได้ 
 

2.บันทึกข้อมูลผู้ใช้งานใหม่
ได ้
 

4.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว 
สามารถกดปุ่ม Log-Out เพ่ือออกจาก
ระบบ 

 
ออกจากระบบ เข้าสู่หน้า
ล็อกอิน 

 ผ่าน 
รายละเ อียด : เข้ าสู่ หน้ า
ล็อกอิน 

บันทึกเพิ่มเติม:  
 

 

ตารางท่ี ง.4 ผลทดสอบการจัดการโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดของผู้ดูแลระบบ 

รหัสทดสอบ: UAT-ADM-002 
วันที่ทดสอบ: 21 พฤษภาคม 2560 
ชื่อผู้ทดสอบ: กภ.ทิวา โกศล 
ชื่อการท างาน: การจัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด 
ชื่อหน้าจอ: 1.หน้าจอล็อกอิน 
               2.หน้าจอจัดการแบบฝึก 
ค าอธิบาย: เจ้าหน้าที่จัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัด โดยสามารถเพ่ิมเติม
หรือปรับเปลี่ยนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดต่างๆได้ 
เงื่อนไขก่อนการท างาน: ผู้ใช้ต้องมีสิทธิ์การใช้งานในสถานะของผู้ดูแลระบบ 
ขั้นตอนการท างาน: ผลที่ควรจะเป็น:  ผลการทดสอบ: 
1.การล็อกอินเข้าสู่ระบบ 
          เมื่อเข้าเว็บไซต์ จะเข้าสู่หน้าจอ
ล็อกอิน โดยผู้ใช้กรอก Username และ 
Password แล้วกดปุ่มเข้าสู่ระบบ 

 
เข้ าสู่ หน้ าจอเริ่ มต้ นการ
ท างานของผู้ดูแลระบบ 

 ผ่าน 
รายละเอียด: เข้าสู่หน้าจอ
เริ่มต้นการท างานของผู้ดูแล
ระบบ 

2.การจัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัดเดิม 

 
 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
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     2.1 การค้นหารายชื่อโปรแกรม 
          เลือกเมนูจัดการแบบฝึกในแถบ
ด้านข้าง โดยค้นหาด้วยการกรอกชื่อ 
แล้วกดปุ่มค้นหา ระบบจะแสดงผล
ข้อมูลรายชื่อโปรแกรม 
     2.2 การแก้ไขข้อมูลโปรแกรม 
          เมื่อแสดงผลรายชื่อโปรแกรม 
สามารถแก้ไขข้อมูลที่ปุ่ม Edit  
     2.3 การบันทึกข้อมูลโปรแกรม 
          เ มื่ อ แก้ ไ ข ข้ อ มู ล โ ป ร แ ก ร ม
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล 
     2.4 การลบข้อมูลโปรแกรม 
          เมื่อแสดงผลรายชื่อโปรแกรม 
สามารถลบข้อมูลที่ปุ่ม Remove      

1.แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
โปรแกรมชุ ดฝึ กแล ะชุ ด
ตรวจกายภาพบ าบัดเดิมที่มี
อยู่ได้ถูกต้อง 
2.แสดงผลข้อมูลโปรแกรม
ชุ ด ฝึ ก แ ล ะ ชุ ด ต ร ว จ
กายภาพบ าบัดเดิมได้อย่าง
ครบถ้วน 
3.บันทึกข้อมูล โปรแกรม
ชุ ด ฝึ ก แ ล ะ ชุ ด ต ร ว จ
ก า ย ภ า พ บ า บั ด เ ข้ า สู่
ฐานข้อมูลได้  
4.ลบข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัด
เดิมได้ 

1 .แสดงผลข้อมูลรายชื่ อ
โปรแกรมชุ ดฝึ กและชุ ด
ตรวจกายภาพบ าบัดเดิมที่มี 
2.แสดงผลข้อมูลโปรแกรม
ชุ ด ฝึ ก แ ล ะ ชุ ด ต ร ว จ
กายภาพบ าบัดเดิมได้ 
3 .บันทึกข้อมูล โปรแกรม
ชุ ด ฝึ ก แ ล ะ ชุ ด ต ร ว จ
กายภาพบ าบัดได้  
4.ลบข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัด
เดิมได้ 

3.การจัดการข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัดใหม่ 
     3.1 การเพ่ิมข้อมูลโปรแกรม 
          เลือกเมนูจัดการแบบฝึกในแถบ
ด้านข้าง กดปุ่มเพ่ิมโปรแกรมใหม่ แล้ว
กรอกข้อมูลโปรแกรม 
     3.2 การบันทึกข้อมูลโปรแกรม 
          เ มื่ อ เ พ่ิ ม ข้ อ มู ล โ ป ร แ ก ร ม
เรียบร้อยแล้ว  จึ งกดปุ่ ม  Save เ พ่ือ
บันทึกข้อมูล      

 
 
1.เพ่ิมข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัด
ใหม่ได้ถูกต้อง 
2.บันทึกข้อมูล โปรแกรม
ชุ ด ฝึ ก แ ล ะ ชุ ด ต ร ว จ
ก า ย ภ า พ บ า บั ด เ ข้ า สู่
ฐานข้อมูลได ้
 

 ผ่าน 
รายละเอียด: 
1.เพ่ิมข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบัด
ใหม่ได้ 
2 .บันทึกข้อมูล โปรแกรม
ชุ ด ฝึ ก แ ล ะ ชุ ด ต ร ว จ
ก า ย ภ า พ บ า บั ด เ ข้ า สู่
ฐานข้อมูลได ้
 

4.การล็อกเอาท์ออกจากระบบ 
     เมื่อผู้ใช้จบขั้นตอนการท างานแล้ว 
สามารถกดปุ่ม Log-Out เพ่ือออกจาก
ระบบ 

 
ออกจากระบบ เข้าสู่หน้า
ล็อกอิน 

 ผ่าน 
รายละเ อียด : เข้ าสู่ หน้ า
ล็อกอิน 

บันทึกเพิ่มเติม:  
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รูปที่ จ.1 ภาพถ่ายคณะผู้จัดท าขณะเข้าร่วมประชุมวิชาการ 
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บทคดัย่อ 
 บทความน้ีน าเสนอการออกแบบและพัฒนาโปรแกรม
ฐานข้อมูลผู ้ป่วยส าหรับศูนย์กายภาพบ าบัด  เพ่ือจดัเก็บข้อมูลผู ้ป่วย 
อาการและการรักษา รวมถึงข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบดั ไดแ้ก่ ขอ้มูลชุดฝึกกายภาพบ าบดัผูป่้วยขอ้เข่าเส่ือม ขอ้มูล
ชุดตรวจการเคล่ือนไหวและขอ้มูลชุดตรวจการทรงตวัส าหรับผูป่้วยท่ี
สูญเสียการทรงตัว จึงได้รวบรวมข้อมูลทั้ งหมดไวใ้นฐานข้อมูลศูนย์
กายภาพบ าบดัในรูปแบบเวบ็ไซต์เพ่ือใช้วินิจฉัยและกายภาพบ าบดั โดย
นกักายภาพบ าบดัตรวจผูป่้วยดว้ยการดูประวติัการรักษาและประวติัการ
ฝึกกายภาพบ าบดั รวมถึงผูดู้แลสามารถระบบปรับเปล่ียนและเพ่ิมเติม
โปรแกรมชุดฝึกหรือชุดตรวจกายภาพบ าบดัได ้โดยไม่กระทบโครงสร้าง
โปรแกรมเดิม การออกแบบโปรแกรมฐานขอ้มูลผูป่้วยอา้งอิงหลกัการ 
Design Patterns ผูวิ้จยัเลือกใช้ Factory Method และ Adapter ท่ีสามารถ
เพ่ิมโปรแกรมกายภาพบ าบดัต่างๆเขา้ไปในระบบดว้ยรูปแบบท่ีถูกคิดข้ึน
เพ่ื อรองรับการใช้ งาน ท่ี แตก ต่างกัน  งาน วิจัย น้ี พัฒนาแบบ เว็บ
แอพพลิเคชั่นด้วยภาษา PHP และใช้ MySQL เป็นฐานข้อมูล จากการ
ทดลองใชง้านโปรแกรมพบวา่ความพึงพอใจของผูใ้ชอ้ยูใ่นระดบัดี 

 

ค าส าคญั: ฐานขอ้มูลผูป่้วย, ศูนยก์ายภาพบ าบดั, ดีไซน์แพทเทิร์น, ชุดฝึก, 
ชุดตรวจ 

 

ABSTRACT 
 This research presents designing and development of patient 
database for physical therapy clinic which has patient database and 
physical therapy program database that was consisted of three projects: 
Osteoarthritis Training Program, Legs Movement Testing Program and 
Balance Testing Program systematically for diagnosis and examination. 
From generating this part, user can access and organize data with 
website format. Physiotherapist examined patient by checking medical 
record and physical therapy record. And Administrator can transform or 
increase training program and testing program. The database based on 

Design Patterns by using Factory Method and Adapter which increased 
new function into system by other formats that was created for 
supporting different using. This program was developed by PHP and 
MySQL. Eventually, satisfaction of users who tested this program was 
on good level. 

 

Keywords: Patient Database, Physical Therapy Clinic, Design Patterns,  
Training Program, Testing Program 

 

1. บทน า 
ปัจจุบนัศูนยก์ายภาพบ าบดัจดัเก็บขอ้มูลชุดฝึกกายภาพบ าบดั

ผูป่้วยขอ้เข่าเส่ือมท่ีพฒันาข้ึนเพ่ือดูกล้ามเน้ือเหยียดเข่าและสะโพก [2] 
ชุดตรวจการเคล่ือนไหวขาส าหรับดูมุมองศาในการเดิน [4] และชุดตรวจ
การทรงตวัส าหรับผูป่้วยท่ีสูญเสียการทรงตวัเพ่ือดูมุมองศาการเอียงตวั[3] 
การจดัเก็บขอ้มูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนเอกสารและส่วนขอ้มูลอิ
เลกทรอนิกส์ ทั้ งสองส่วนน้ีแยกออกจากกันท าให้ตอ้งใช้แหล่งจดัเก็บ
ข้อมูลด้วยกันถึง 3 แหล่งจากทั้ ง 3 โปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบดั ส่งผลให้บุคลากรท างานไม่สะดวกและเสียเวลาในการ
จดัการ โดยระบบรองรับการปรับเปล่ียนหรือเพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบดัไดไ้ม่ครอบคลุม การปรับปรุงแกไ้ขจึงส่งผล
กระทบโครงสร้างโปรแกรมเดิม รวมถึงการจดัเก็บขอ้มูลท่ีอยูค่นละท่ี ท  า
ให้มองภาพรวมของขอ้มูลไดย้ากทั้งท่ีสามารถจดัเก็บให้อยูใ่นท่ีเดียวกนั
ได้ โดยเป็นส่วนท่ีผูบ้ริหารสามารถน าข้อมูลไปสรุปเพ่ือประกอบการ
ตดัสินใจ 

การออกแบบฐานข้อมูลอา้งอิงหลกัของ Design Patterns [1] 
เป็นรูปแบบการเขียนโปรแกรมท่ีพฒันาข้ึนเพ่ือแก้ปัญหาโคด้ท่ีซบัซ้อน
ให้ง่ายข้ึน ท าให้สามารถเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบดั
และฐานขอ้มูลเขา้ไปในระบบได้ด้วยรูปแบบต่างๆท่ีคิดข้ึนเพ่ือรองรับ
การท างานท่ีแตกต่างกนั จึงประยกุตใ์ช ้Factory Method และ Adapter ใน
การออกแบบฐานข้อมูล  รวมถึงข้อมูล ท่ีดึงมาจากแหล่งต่างๆและ
โครงสร้างของขอ้มูลอยู่ในรูปแบบท่ีแตกต่างกนัมาก โดยน าโครงสร้าง
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มาตรฐานขอ้มูลดา้นการแพทยแ์ละสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุขและ
กระบวนการ ETL (Extract, Transform and Load) มาประยกุตใ์ช ้

ด้วยเหตุน้ี ทางผูวิ้จยัจึงได้วิเคราะห์ปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้น 
โดยใช้ Factory Method รองรับการดึงข้อมูลโปรแกรมชุดฝึกและชุด
ตรวจกายภาพบ าบดัต่างๆเข้าสู่ฐานข้อมูล และใช้ Adapter รองรับการ
ปรับเปล่ียนหรือเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดใน
อนาคต  รวมถึงใช้โครงสร้างมาตรฐานขอ้มูลดา้นการแพทยแ์ละสุขภาพ
ของกระทรวงสาธารณสุขและกระบวนการ ETL  เพ่ือจดัการขอ้มูลท่ีดึง
มาให้อยูใ่นรูปแบบเดียวกนัแลว้น าไปประมวลผลและใชง้านร่วมกนัได ้

 

2. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 จากโครงสร้างขอ้มูลของโรงพยาบาลและสถานบริการปฐม
ภูมิมีความแตกต่างทางขอ้มูลเป็นอยา่งมาก ท าให้น าขอ้มูลไปประมวลผล
ในภาพ รวมระดับประ เท ศ ยุ่ งยาก  จึ งน าฐ านข้อมู ล ของแ ต่ล ะ
สถานพยาบาลมาเปรียบเที ยบกับโครงสร้างมาตรฐานข้อมูลด้าน
การแพทยแ์ละสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุขจ านวน 50 แฟ้ม แบ่ง
ออกเป็นขอ้มูลส่งเสริมการป้องกนัจ านวน 43 แฟ้มและขอ้มูลการส่งต่อ
ผูป่้วยจ านวน 7 แฟ้ม เพ่ือท าให้ขอ้มูลท่ีได้มีความเป็นมาตรฐานมากข้ึน 
ส่งผลให้ลดขอ้มูลท่ีไม่จ  าเป็นในฐานขอ้มูล 
  การจดัเก็บขอ้มูลท่ีอยูค่นละท่ีท าให้มองภาพรวมของขอ้มูลได้
ยาก จึงน า Factory Method รองรับการรวบรวมข้อมูลโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบดัทั้ง 3 โปรแกรมเขา้ดว้ยกนั ได้แก่ โปรแกรม
ชุดฝึกกายภาพบ าบัดผู ้ป่ วยข้อ เข่ าเส่ือม  [2] โปรแกรมตรวจการ
เคล่ือนไหวขา [4] และโปรแกรมทดสอบการทรงตัวส าหรับผูป่้วยท่ี
สูญเสียการทรงตวั [3] โดย Factory Method เป็น Creational Patterns มี
ออบเจกต์พิเศษตวัหน่ึงท าหน้าท่ีเป็นโรงงานเพ่ือสร้างออบเจกต์ โดยมี
การสืบทอดมาจากคลาสแม่ (Super Class) 
 ระบบไม่ครอบคลุมการถอดเปล่ียนและเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึก
และชุดตรวจกายภาพบ าบดัในอนาคต จึงน า Adapter มาประยกุต์ใช้ใน
การออกแบบท่ีเป็น Structural Patterns แกปั้ญหาเร่ืองความเขา้กนัไม่ได้

ของโมดูลใหม่กับอินเตอร์เฟสของโมดูลท่ีมีอยู่แล้ว โดยสร้างตวักลาง
ข้ึนมาเช่ือมแทนท่ีตอ้งไปแกโ้คด้ของโมดูลนั้น  
 ขอ้มูลท่ีดึงมาจากแหล่งขอ้มูลต่างๆอยู่ในรูปแบบท่ีแตกต่าง
กนั ท าให้ยากต่อการใช้งานและวิเคราะห์ จึงตอ้งอาศยักระบวนการ ETL 
(Extract, Transform and Load) เพ่ือน าข้อมูลท่ีดึงมาท าการตรวจสอบ
และแก้ไขความผิดพลาด ท าให้ข้อมูลท่ีได้มีความถูกต้องและอยู่ใน
รูปแบบเดียวกนั จากนั้นจึงน าเขา้สู่คลงัขอ้มูล  

 

3. โครงสร้างและการออกแบบระบบ 
3.1 โครงสร้างระบบ 
 ในการออกแบบฐานข้อมูลผูป่้วยส าหรับศูนยก์ายภาพบ าบัด
แสดงถึงโครงสร้างและขั้นตอนการท างานของโปรแกรมเพ่ืออธิบายแต่
ละส่วนของระบบ 

 
  

รูปท่ี 1 โครงสร้างของระบบ 
 

 โครงสร้างของโปรแกรมฐานข้อมูลผู ้ป่วยส าหรับศูนย์
กายภาพบ าบัดแบ่งการท างานออกเป็น  2 ส่วนคือส่วนโปรแกรม
ฐานขอ้มูลและส่วนโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบดัดงัรูปท่ี 1 
 ส่วนโปรแกรมฐานข้อมูลประกอบด้วยส่วนติดต่อกับผูใ้ช ้
(User Interface) ท่ีน าขอ้มูลเขา้และน าขอ้มูลออกเพ่ือแสดงผลขอ้มูล โดย
ผูใ้ช้ล็อกอินเขา้สู่ระบบเพ่ือจ ากัดสิทธ์ิของผูใ้ช้ในการเข้าถึงขอ้มูลผ่าน
อินเทอร์เน็ต ส่งผลให้ผูใ้ช้งานสามารถเขา้ถึงขอ้มูลและมีส่วนติดต่อกบั
ผูใ้ช้แตกต่างกนัตามสถานะ แล้วเช่ือมต่อฐานขอ้มูลบนเวบ็เซิร์ฟเวอร์ท่ี
เป็นพ้ืนท่ีจดัเก็บขอ้มูลภายในระบบเพ่ือให้ผูใ้ชน้ าขอ้มูลส่วนน้ีไปใชง้าน 

รูปท่ี 2 แผนภาพ Entity Relationship Diagram 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ส่ วน โป รแก รม ชุ ด ฝึ ก แล ะ ชุ ดต ร วจก ายภ าพบ าบั ด
ประกอบดว้ยขอ้มูลชุดฝึกขอ้เข่าส าหรับผูป่้วยขอ้เข่าเส่ือม ขอ้มูลชุดตรวจ
การเคล่ือนไหวขาและขอ้มูลชุดตรวจการทรงตวัส าหรับผูป่้วยท่ีสูญเสีย
การทรงตวั และจากขอ้มูลท่ีไดม้าไม่ไดอ้ยูใ่นรูปแบบท่ีน าไปใช้ได ้จึงใช้
กระบวนการ ETL (Extract, Transform and Load) เพ่ือดึงขอ้มูลจากแหล่ง
ต่างๆโดยมี API  (Application Programming Interface) มารองรับขอ้มูล
ก่อนแล้วน ามาจัดรูปแบบให้ถูกต้องและสอดคล้องกันก่อนน าเข้าสู่
ฐานขอ้มูล 
 โปรแกรมฐานข้อมูลผูป่้วยส าหรับศูนยก์ายภาพบ าบัดแบ่ง
ผูใ้ช้งานเป็น 3 ประเภท ได้แก่ เจา้หน้าท่ี นักกายภาพบ าบดัและผูดู้แล
ระบบ เร่ิมท างานจากผูป่้วย เขา้มากรอกขอ้มูลทัว่ไป ส่งต่อให้เจา้หน้าท่ี
เพ่ื อก รอกข้อมู ลผู ้ ป่ วย เก็บ เป็นประวัติทั่ วไป  (patient)  และนัก
กายภาพบ าบดัสามารถเขา้ถึงข้อมูลผูป่้วยท่ีประกอบด้วยประวติัทัว่ไป 
ประวติัการรักษา (medical_record) ประวติัการฝึกจากชุดฝึกและชุดตรวจ 
(physical_therapy) รวมถึงความก้าวหน้าทางการฝึกกายภาพบ าบัด 
(progression) เพ่ือน าข้อมูลท่ีได้ไปประกอบการตดัสินใจในการตรวจ
และวินิจฉัยผู ้ป่วย แล้วกรอกข้อมูลการรักษาของผู ้ป่วยเพ่ือเก็บเป็น
ประวติัการรักษาในแต่ละคร้ัง ส่วนผูดู้แลระบบมีหนา้ท่ีจดัการขอ้มูลของ
บุคลากร (employee) และสามารถเพ่ิมเป ล่ียน ชุดฝึกและชุดตรวจ 
(physical_form) ดงัรูปท่ี 2 
 ผูวิ้จยัไดอ้อกแบบและพฒันาดว้ยหลกัการ Design Patterns ท่ี
มีการออกแบบ Class Diagram ดังรูปท่ี 3 มี Class Processing เป็นส่วน
หลกัในการประมวลผลขอ้มูลการฝึกกายภาพบ าบดั ข้อมูลผูป่้วย และ
ข้อมูลต่างๆในโปรแกรม ในส่วนของโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจ
กายภาพบ าบดัผูวิ้จยัใช ้Factory Method ท่ีมี Interface Physical Form เป็น

ตวัควบคุมลักษณะของออบเจกต์ในส่วนการเช่ือมต่อโปรแกรม เพ่ือ
รองรับการดึงขอ้มูลโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบดัท่ีแบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ชุดฝึกกายภาพบ าบดัผูป่้วยขอ้เข่าเส่ือม ชุดตรวจ
การเคล่ือนไหวและชุดตรวจการทรงตวัส าหรับผูป่้วยท่ีสูญเสียการทรงตวั 
และใช้ Adapter ท่ีมี Interface Physical Form เป็นตวัควบคุมลกัษณะการ
เช่ือมต่อกบัโปรแกรม เพื่อให้ฐานขอ้มูลสามารถถอดประกอบโปรแกรม
ชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบดัเดิม รวมถึงเพ่ิมโปรแกรมชุดฝึกและชุด
ตรวจกายภาพบ าบดัใหม่ในอนาคตไดโ้ดยไม่กระทบถึงโครงสร้างเดิม 
 

3.2 หน้าจอโปรแกรม 
 จากการออกแบบโปรแกรมฐานข้อมูลผู ้ป่วยส าหรับศูนย์
กายภาพบ าบดัในรูปแบบของเวบ็ไซต ์ผูวิ้จยัน้ีได้พฒันาโปรแกรมน้ีข้ึน
เพ่ือรองรับโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบัดต่างๆ โดยมี
รูปแบบหนา้จอการท างานของโปรแกรมดงัน้ี 
 หน้าจอชุดตรวจกายภาพบ าบัดเป็นส่วนการท างานของนัก
กายภาพบ าบดัเพื่อแสดงผลลพัธ์จากการฝึกกายภาพบ าบดั ดงัรูปท่ี 4 

 
รูปท่ี 4 หนา้จอชุดตรวจกายภาพบ าบดั 

รูปท่ี 3 แผนภาพ Class Diagram 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 หน้าจอชุดฝึกกายภาพบ าบัดเป็นส่วนการท างานของนัก
กายภาพบ าบดัเพื่อแสดงผลลพัธ์จากการฝึกกายภาพบ าบดั ดงัรูปท่ี 5 

 
รูปท่ี 5 หนา้จอชุดฝึกกายภาพบ าบดั 

  

 หน้าจอบันทึกความก้าวหน้าเป็นส่วนการท างานของนัก
กายภาพบ าบดัเพ่ือสรุปความกา้วหนา้จากการฝึกในแต่ละคร้ัง ดงัรูปท่ี 6 

 
รูปท่ี 6 หนา้จอบนัทึกความกา้วหนา้ในการฝึกกายภาพบ าบดั 

 

4. ผลการทดสอบความพงึพอใจ 
 ผลประเมินการทดลองใช้โปรแกรมฐานขอ้มูลผูป่้วยส าหรับ
ศูนย์ก ายภาพบ าบัดจากนักกายภาพบ าบัด  คณะกายภาพบ าบัด 
มหาวิทยาลยัรังสิต จ านวน 5 คน ดงัแสดงในตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 สรุปแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใชโ้ปรแกรม 
รายการประเมิน คะแนนเฉล่ีย 

(เตม็ 5) 
1. ดา้นการใชง้านโปรแกรม  
1.1 เขา้ใจการท างาน แมใ้ชง้านคร้ังแรก 4.00 
1.2 ใชง้านง่าย ไม่ซบัซอ้น 4.40 
2. ดา้นขอ้มูล  
2.1 ความถูกตอ้งของขอ้มูล 4.40 
2.2 ขอ้มูลครอบคลุมครบถว้น 4.60 
2.3 การจดัเรียงขอ้มูลเป็นไปตามวิธีการรักษา 4.20 
3. ดา้นรูปแบบของโปรแกรม  
3.1 หนา้จอการท างานมีความสวยงาม 4.20 
3.2 ลกัษณะการจดัวางรูปแบบ 4.20 
3.3 ขนาด ตวัอกัษรและสีมีความเหมาะสม 4.60 

 จากตารางท่ี 1 พบวา่ภาพรวมการใช้งานโปรแกรมในคร้ังแรก
ได้รับผลประเมินความพึงพอใจน้อยสุด เน่ืองจากผูใ้ช้ไม่คุน้เคยการใช้
งานโปรแกรมรูปแบบเวบ็ไซตม์าก่อนท าให้ประสบปัญหาเล็กน้อย จึงได้
แนะน าการใช้งานเบ้ืองตน้ประกอบการท างาน รวมถึงขอ้มูลของศูนย์
กายภาพบ าบัดท่ีครอบคลุมครบถ้วนและรายละเอียดของรูปแบบ
โปรแกรม  ในแ ง่ของขนาด ตัวอักษรและสี ท่ี ใช้  เหมาะส าห รับ
กระบวนการรักษาท่ีตรงตามความตอ้งการของผูใ้ช้ จึงไดรั้บผลประเมิน
ความพึงพอใจมากสุด จากผลการประเมินพบว่าผูใ้ช้มีความพึงพอใจต่อ
โปรแกรมฐานขอ้มูลผูป่้วยในระดบัดี 

 

5. สรุปผล 
 การออกแบบและพฒันาโปรแกรมฐานขอ้มูลผูป่้วยส าหรับ
ศูนยก์ายภาพบ าบดั พฒันาข้ึนเพ่ือจดัเก็บขอ้มูลผูป่้วยและขอ้มูลโปรแกรม
ชุด ฝึกและชุ ดตรวจก ายภาพบ าบัด ต่ างๆ ไว้ในฐานข้อมู ลศู น ย์
กายภาพบ าบดัเพื่อใช้วินิจฉัยและกายภาพบ าบดั โดยน า Factory Method 
รองรับการดึงขอ้มูลทั้งสามโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบดั
เขา้สู่ฐานขอ้มูล และใช้ Adapter เพื่อในอนาคตสามารถปรับเปล่ียนหรือ
เพ่ิมเติมโปรแกรมชุดฝึกและชุดตรวจกายภาพบ าบดัได้โดยไม่กระทบ
โครงสร้างเดิม 

 

6. กติตกิรรมประกาศ 
 ขอขอบ คุณ อาจารย์ ทิ ว า โกศล  อาจารย์ป ระจ าคณ ะ
กายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยรังสิตท่ีให้ การสนับสนุนข้อมูลด้าน
ระบบงานของศูนยก์ายภาพบ าบดั และค าแนะน าต่างๆท่ีน ามาปรับใช้ใน
การพฒันาและออกแบบฐานขอ้มูลผูป่้วยส าหรับศูนยก์ายภาพบ าบดัน้ี 
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