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บทคัดย่อ 
  
สังคมทุกสังคมสร้างความอ่อนแอใหก้บัผู้หญิง ด้วยการก  าหนดความแตกตา่งทางเพศ และ

บทบาทของผู้หญิงให้เป็นไปตามท่ีสังคมได้วางไว้ ความเป็นผูห้ญิงนั้นแทจ้ริงมนัเป็นความจริงท่ี
เจ็บ ปวด การถูกเอารัดเอาเปรียบ ความเหล่ือมล ้าทางเพศ การถูกกระท  าจากสงัคมภายนอก ความ
แตกต่างของความเป็นเพศหญิงเพศชายนั้นจะเหน็ได้จากบทบาททางสงัคมทางด้านต่างๆ ท่ีเนน้
ระบบอ านาจ  
“ ปิตาธิปไตย ” คือสังคมท่ีให้ผู้ชายเป็นใหญใ่ห้พอ่ตดัสินใจในครอบครัวจนเป็นพ้ืนฐานของ
แนวคิดท่ีผู้ชายมีบทบาทส าคัญกว่าผู้หญิงจึงส่งผลให้เกิดความไมเ่ทา่เทียมกนัในด้านอ่ืนไมว่่าจะ
เป็นสังคมขนาดเล็กอยา่งครอบครัวจน ถึงสังคมขนาดใหญอ่ยา่งสงัคมโลกกเ็ป็นได้ 

ในวิทยานิพนธ์ชุด “ความสวยงามภายใต้ความจริงท่ีเจ็บปวด” เป็นการน าเสนออารมณ์
ความ รู้สึกของข้าพเจ้าท่ีมีต่อเพศหญิงในสังคมปัจจุบนัผ่านรูปแบบประติมากรรมแบบส่ือผสมโดย 
ใช้รูปทรงสรีระของเพศหญิง (figurative) แทนสัญลักษณ์ของความเจ็บปวดผา่น วิธีการเยบ็ ปัก ให้
เกิดร่องรอย และแสดงความรู้สึกท่ีเจบ็ปวดของผูห้ญิงในปัจจุบนั ความแตกต่างของเน้ือผ้าความ
หยาบ ละเอียด ขนาด สี ของเส้นด้าย ความถ่ี ห่าง ของฝีเข็ม ท่ีเยบ็ลงบนรูปทรงสรีระของผูห้ญิง 
ผลงานแสดง ถึงความเจบ็ปวด ความกดดนัภายในใจ ท่ีถูกกระท  าจากสภาพแวดล้อมในสังคมดว้ย
ประติมากรรมส่ือผสมขนาดพ้ืนท่ี ติดตั้ ง 200 x 200 cm. จ  านวน 7 ช้ิน  

ผลงานศิลปกรรมชุดน้ีผา่นกระบวนการคิดวิเคราะห์ขอ้มูล เทคนิค วิธีการจนสมบูรณ์ เป็น
ท่ีนา่พึงพอใจและเขา้สู่การวิเคราะหด์้วยการเขียนเอกสารวิทยานิพนธ์อยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน รวม
ไปถึงการแกไ้ขปัญหาและการพฒันาผลงานเพ่ือเป็นการคน้หาอตัลกัษณ์ของตนเองในการ สร้าง
ผลงงานศิลปะต่อไปในอนาคต 
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ABSTRACT 
 

       Are women’s roles and femininity in the societies their true nature or just ideas suggested by 
the cultures? Weaker, more emotional, irrational, indecisive, less witty and lacking leadership; are 
these really formed by the societies and cultures? Femininity is actually painful; the exploitation, 
the inequality between men and women can be seen through the roles of women in a “patriarchal 
society”, a society where men rule, where in families the fathers have the leading role. This has 
formed an idea that men’s roles are more important than that of women, which  results in 
inequality in many perspectives, scaling from small units as families to as big as the world’s 
overall society 
       The thesis “ Aesthetic  Under The Painful Reality” present my own feeling and emotions 
towards femininity in today’s society through mixed-media sculptures, using women’s figures, 
created with sewing and embroidering, with the traces to represent the pain women have to  face 
nowadays. The differences of the cloth’s texture, roughness and delicateness, the size and colors 
of the threads, the methods of needlework on women’s figure, all these represent the pain and the 
pain and the pressure inside their hearts from all that surrounds them in the society. The mixed-
media sculpture consists of  7 pieces, each installed on its 200x200 cm. space. 
       This collection of artworks are processed with an analysis of information, techniques and 
methods to achieve the complete and satisfying result before working on the thesis document 
thoroughly and systematically. As well, the processes include problem solving and development 
of the work to find my own identity in creating more artworks in the future. 
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บทที่ 1 

บทน า 
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของการสร้างสรรค์ 

 
       ผู้หญิง เป็นมนุษยเ์ป็นอีกคร่ึงหน่ึงของประชากรท่ีค ้าจุนโลกแต่มกัถูกกดข่ีทางเพศหรือถูกมอง
ว่าเป็นวัตถุทางเพศเพ่ือบ  าบดัความใคร่หรือความรู้สึกส่วนตัวของบุรุษ การกดข่ีทางเพศมีเลา่กนั ฟัง
กนัไมรู้่จบในทุกชนชาติ ทุกสังคม และทุกความเช่ือ ทุกศาสนากว็่าได ้และในความเป็นจริงของ 
สังคมสตรีมีคุณค่าของคนนอ้ยกวา่บุรุษ ท  าให้เป็นเพศ ท่ีดูด้อยโอกาสในสังคม  
       เพศ คือ ส่ิงท่ีถูกก  าหนดโดยธรรมชาติดูความแตกต่างทางสรีระเป็นเกณฑแ์ละไมส่ามารถ 
เปล่ียนแปลงได้ผู้หญิงมกัถูกเลือกปฏิบติัและถูกจ ากดัเสรีภาพในการตดัสินใจและการกระท  าการ 
ล่วงละเมิดทางเพศ การถูกเอารัดเอาเปรียบปัญหาเหล่าน้ีมีสาเหตุมาจากความเป็นผู้หญิงทั้งส้ิน 
       เราเรียนรู้และรับรู้วิถีชีวิตของผูห้ญิงรอบตวัมากมายท่ีพบเจอตามส่ือประเภทตา่งๆพบว่าตัวตน
และความส าคัญของผู้หญิงเป็นเพียงเงาจางๆในสังคมท่ีผู้ชายเป็นใหญค่วามแตกตา่งของความเป็น 
เพศหญิง เพศชายจะเหน็ได้จากบทบาททางสังคมด้านตา่งๆส่งผลใหเ้กิดความไมเ่ทา่เทียมกนัใน 
ด้านอ่ืนๆ ไมว่่าจะเป็นเร่ืองความสามารถ  จิตใจและอารมณ์ในความแตกต่างมกัถูกเช่ือว่าไม่
สามารถเปล่ียนแปลงได้ซ่ึงน  าไปสู่สถานะของ ผู้หญิงท่ีดอ้ยกว่าผู้ชาย 
       ในช่วงประมาณสองร้อยปีท่ีผา่นมาสังคมของมนุษยไ์ด้มีการเปล่ียนแปลงหลายประการการ
กอ่ให้เกิดและการยอมรับในเร่ืองสิทธิมนุษยชนการให้ความส าคญักบัความเป็นประชาธิปไตยการ 
เปล่ียนแปลงการผลิตแบบเกษตรกรรมเป็นอุตสาหกรรมความกา้วหนา้ของเทคโนโลยีได้ท  าให้ 
ผู้หญิงส่วนหน่ึงได้รับโอกาสการศึกษาเช่นเดียวกบัผูช้ายผู้หญิงไดท้  างานนอกบา้นมากข้ึนส่ิงต่างๆ 
เหล่าน้ีท  าให้เกิดการตั้ งค  าถามต่อความเช่ือเดิมๆท่ีเสนอว่าผูห้ญิงมีสถานะท่ีดอ้ยกว่าชายและ ความ 
แตกต่างของผู้หญิงและผูช้ายเป็นเร่ืองตามธรรมชาติท่ีเปล่ียนแปลงไมไ่ด้รวมทั้งการพยายามหาค า 
ตอบว่าท  าไมความเช่ือเช่นน้ีเกิดข้ึนและด ารงอยูไ่ดม้าเป็นเวลานาน การเกิดการตั้งค  าถามการหาค า 
อธิบายและการเคล่ือนไหวทางสังคมเพ่ือเปล่ียนแปลงความเช่ือตลอดจนสภาพแห่งความไมเ่ทา่ 
เทียมกนัระหว่างเพศน้ีได้มีการเรียกรวมๆว่า สตรีนิยม (Feminism) สตรีนิยมได้เติบโตอยา่งรวดเร็ว 
ในช่วง 40  ปีหลังของศตวรรษท่ี 20 น  าไปสู่การศึกษาเกี่ยวกบัผู้หญิงในมิติต่างๆโดยให้ความส าคัญ 
ในการ ศึกษาความสัมพันธ์ระหวา่งเพศและได้ใช้ความคิดรวบยอดในเร่ือง ความเป็นเพศ (Gender) 
เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะหท่ี์ส าคญัความเหล่ือมล ้าทางเพศไดก้อ่ใหเ้กดิการเคล่ือนไหวเรียกร้อง 
ความเทา่เทียมกนัระหวา่งเพศมาโดยตลอดโดยเฉพาะในช่วงส่ีทศวรรษท่ีผ่านมาในช่วงเวลาดัง 
กล่าวยงัได้เกิดการศึกษาและค าอธิบายหรือแนวคิดเกี่ยวกบัความเป็นรองของผูห้ญิงในด้านต่างๆ
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อยา่งมากมายอีกด้วยค าอธิบายหรือแนวคิดทางสตรีนิยมท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญพ่ัฒนาข้ึนจากแนวคิด
กระแสหลักๆ ท่ีมีอยูใ่นสังคมไมว่่าจะเป็นเสรีนิยม (Liberalism) ลัทธิมาร์กซ์ (Marxism)จิตวิเคราะห ์
(Psychoanalysis) หรือแนวคิดหลังสมยัใหม ่(Postmodernism) นกัสตรีนิยมได้น  าแนวคิดเหลา่นั้น 
มาขยายความปรับแต่งให้กลายเป็นกรอบทฤษฎีท่ีกวา้งข้ึนและใช้อ้างอิงได้ซ่ึงสามารถแบง่ออกเป็น 
หลายส านกัคิดด้วยกนัและในปัจจุบนัคนส่วนใหญย่อมรับประเดน็ท่ีนกัสิทธิสตรีน  าเสนอโดย 
เฉพาะประเดน็เร่ืองเพศ เร่ืองความเสมอภาค ประเด็นเหล่าน้ีได้มีส่ือออกไปไมเ่ฉพาะแตป่ระเทศใน 
ตะวันตกเทา่นั้น แต่ยงัมีอิทธิพลต่อการเคล่ือนไหวเร่ืองสิทธิสตรีในประเทศอ่ืนๆด้วยเชน่กนัและ 
เป็นประเด็นปัญหาท่ีควรจะหยิบยกมาพิจารณาในการแกไ้ขปัญหาครอบครัว   และปัญหาสงัคมของ
ผู้ท่ีท  างานเกี่ยวขอ้งกบัปัญหาดังกล่าวทั้งน้ีสตรีนิยมมีประวัติความเป็นมาในประเทศต่างๆดังน้ี สตรี
นิยมในประเทศสหรัฐอเมริกและองักฤษถือวา่เป็นจุดเร่ิมต้นของขบวนการสิทธิสตรีทั้งประเทศ
ตะวันตกและตะวนัออกสตรีนิยมในประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นความพยายามท่ีจะก  าจัดการใช้
อ  านาจระหว่างเพศและเพ่ือการเปล่ียนแปลงสังคม สิทธิสตรีเกี่ยวขอ้งทั้งทางวัฒนธรรม กฎหมาย 
สังคม และเศรษฐกิจ หนงัสือเกี่ยวกบัผู้หญิงท่ีไมไ่ด้รับความเสมอภาคถูกคน้พบเม่ือคริสตว์รรษท่ี 
18 โดย แมร่ี แอสเทลล์ (Mary Astell) เร่ือง Some Refletion upon Marriage เป็นการเปิดประเด็น
ของสิทธิ ความเสมอภาคของทั้งหญิงชาย ทั้งในสหรัฐอเมริกาและอังกฤษและได้น  าไปสูก่ารจดัเป็น
องค์กรท่ี ท  างานเกี่ยวกบัผูห้ญิง ในช่วงประมาณปี ค.ศ. 1840 สิทธิสตรีมีเร่ืองท่ีส าคัญคือ การกดข่ี
(oppressio) และได้มีการเคล่ือนไหวเร่ืองการข่มขืน การท  าร้ายเด็กการท  าแทง้ในปี ค.ศ.1991 และ
ในคริสต์วรรศท่ี 19 และ 20 มีขบวนการสิทธิสตรีท่ีมีการเคล่ือนไหวมากในเร่ืองความเสมอภาค
และโอกาสของผู้ หญิงสตรีนิยมในประเทศองักฤษ เร่ิมเป็นท่ีรู้จักโดย  โจเซฟีน  บตัเลอร์(Josephine 
Butler)ได้มีขบวนการรณรงค์ในปีค.ศ.1864  เร่ืองการติดโรคของผูห้ญิงซ่ึงเป็นผู้ท  าการรักษา 
พยาบาลให้กบัผู้หญิง โดยรักษาโรคติดต่อทางเพศโดยเฉพาะผูห้ญิงโสเภณีและยงัได้เป็นสาระ 
ส าคัญในเร่ืองกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกบัผูห้ญิงท่ีท  าให้ผูห้ญิงตกต ่ากว่าผู้ชายและจากนั้นภาคประชาชน
หรือองค์กรต่างๆกไ็ด้หนัมา ให้ความสนใจกบัสิทธิสตรีและไดต้ั้ งองค์กรตา่งๆเกี่ยวกบัสิทธินิยมข้ึน
มากและท่ีส าคัญคือในปี ค.ศ.1913 ได้มีการเสนอแนวคิดเกี่ยวกบัผูห้ญิงในแถบเอเชียเพ่ือปลดปล่อย
ให้ผู้หญิงเป็นอิสระและ เม่ือสงครามโลกคร้ังท่ีสองสงบลงได้มีการจดัตั้ งสมาคมระดับชาติเกี่ยวกบั
ผู้หญิงข้ึนสภาวสตรีใน 16 ประเทศ ในกลุ่มโลกท่ีสามซ่ึงในระยะแรกของศตวรรษท่ี 20 ได้มีการ
เย่ียมผู้หญิงในโลกท่ีสาม จากกลุม่สิทธิสตรียุโรปผู้มีบทบาทส าคญัได้แกเ่อลลีย ์ คีย ์(Elley 
Key) แอนนี บีแซนต์ (Annie Besant) และมาร์กาเรต แซนเกอร์ (Margaret Sanger) ซ่ึงกอ่ใหเ้กดิ
กิจกรรมหลายลักษณะและขบวน การเคล่ือนไหวของผู้หญิงในเร่ืองต่างๆแต่แนวคิดของตะวนัตก
อาจน ามาใช้ไมไ่ด้ทั้งหมดกบัผูห้ญิง ในโลกท่ีสามเช่นชนชั้นทางสังคมระหวา่งเพศและเร่ืองผู้หญิง
อยูใ่นขบวนการพรรคการเมืองของ แต่ละประเทศในส่วนของสิทธิสตรีในประเทศไทยนั้นจะเหน็
ได้ว่าขบวนการเคล่ือนไหวของสตรี ไทยได้มีพัฒนาการเปล่ียนแปลงบทบาทและสถานภาพตั้ งแต่
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ระบบการเมืองการปกครองในการเปล่ียนแปลงนั้นเร่ิมจากระบบการปกครองโดยมีพระมหา- 
กษตัริยเ์ป็นประมุขซ่ึงเร่ิมปรากฏเด่นชัดในสมยัรัชกาลท่ี 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจ้าอยูห่ัว
ทรงเห็นว่ากฎหมายเกา่ไมยุ่ติธรรมเช่น การขายเมียหรือการบงัคับให้ลูกสาวแต่งงานโดยไมเ่ต็มใจ
จึงโปรดเกล้าให้เลิกเสียและตอ่จากนั้น กไ็ด้มีการปรับปรุงกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกบัความเสมอภาค
ระหว่างหญิงและชายมาโดยตลอดโดยเฉพาะกฎหมายแพ่งและพาณิชยว์่าดว้ยครอบครัวนบัได้ว่า
สตรีไทยไมไ่ด้มีความยากล าบากในการต่อสู้เพ่ือความเสมอภาคแตอ่ยา่งไร กต็ามถึงแมว้า่สตรีไทย
ส่วนใหญไ่ด้รับการพัฒนาได้รับโอกาสทางกฎหมายหลายๆ ด้านแต่ในทางปฏิบติักย็งัมีการกีดกนั
และการปิดกั้นโอกาสผู้หญิงมากกว่าผู้ชายซ่ึงสมควรท่ีจะไดรั้บการพฒันาเร่ืองน้ีให้ดีย่ิงข้ึนเพ่ือเป็น
การให้ความส าคัญกบัเร่ืองสิทธิ มนุษยชนซ่ึงผู้หญิงกเ็ป็นกลุ่มหน่ึงในเร่ืองสิทธิมนุษยชนเช่นกนั
แมว้่าการเรียกร้องสิทธิสตรีจะมีพัฒนาการมายาวนานและนานาประเทศให้ความสนใจในประเดน็
สิทธิสตรีมากข้ึนแต่กไ็มไ่ด้หมายความว่าการเรียกร้องน้ีควรจะยุติและในบางสงัคมความเสมอภาค
ท่ีแทจ้ริงยงัไมไ่ด้เกิดข้ึนและยงัต้องมีการค้นหาต่อไปว่าความเสมอภาคระหว่างผูช้ายและผูห้ญิงท่ี
แทจ้ริงคือจุดใดและจะท  าอยา่งไรเพ่ือท่ีจะขจดัความเป็นเพศออกไปได้ จากท่ีได้กลา่วไว้แลว้วา่ค า 
อธิบายหรือแนวคิดทางสตรีนิยมท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญพ่ฒันาข้ึนจากแนวคิดกระแสหลักๆท่ีมีอยูใ่น
สังคมไมว่่าจะเป็นเสรีนิยม (Liberalism) ลัทธิมาร์กซ์(Marxism) จิตวิเคราะห์ (Psychoanalysis) หรือ 
แนวคิดหลังสมยัใหม ่(Postmodernism) นกัสตรีนิยมได้น  าแนวคิดเหลา่นั้นมาขยายความปรับแต่ง
ให้กลายเป็นกรอบทฤษฎีท่ีกว้างข้ึนและใช้อา้งอิงได้ (Arneil 1999) สามารถแบง่ออกเป็นหลาย 
ส านกัด้วยกนั ได้แก ่
       สตรีนิยมสายเสรีนิยม การพัฒนาแนวคิดเสรีนิยมในคริสต์วรรษท่ี 18 เกิดข้ึนจากกลุ่มท่ีต่อต้าน
พวกศักดินา ภายใต้ระบบศักดินาฐานะสังคมถูกก  าหนดมาแตก่  าเนิด แนวคิดเสรีนิยมยืนยนัว่าฐานะ 
ทางสังคมควรจะถูกก  าหนดโดยความสามารถและทกัษะของปัจเจกบุคคล และวดัโดยความส าเร็จ
ของบุคคลในการแข่งขันกบับุคคลอ่ืนซ่ึงสตรีนิยมสายเสรีนิยมถือวา่เป็นส านกัคิดแรกและถูกมองวา่
เป็นแนวคิดกระแสหลักของสตรีนิยมเพราะคนส่วนใหญจ่ะคุน้เคยกบัแนวคิดน้ีสตรีนิยมสายเสรี
นิยมได้รับอิทธิพลอยา่งสูงจากแนวคิดเสรีนิยมท่ีให้ความส าคัญกบัความเทา่ เทียมกนัของมนุษยโ์ดย 
เฉพาะในทางกฎหมายให้ความส าคญัต่อปัจเจกนิยมท่ีมีเหตุผลท  าให้นกัสตรีนิยมในแนวน้ีมกัเรียก 
ร้องให้ผู้หญิงเปล่ียนแปลงตนเองใหเ้ป็นคนมีเหตุผลปรับปรุงตัวเองใหเ้หมือนกบัผูช้าย เช่น ต้องไม่
ใช้อารมณ์ ไมแ่สดงความอ่อนแอและเช่ือวา่ผูห้ญิงและผูช้ายไมมี่ความแตกตา่งกนัเป็นมนุษยเ์หมือน 
กนัดังนั้นผู้หญิงควรมีโอกาสท่ีจะท  าทุกอยา่งให้ได้เหมือนผู้ชาย เรียกร้องให้ผูห้ญิงมีโอกาสท่ีเทา่
เทียมในการแข่งขันภายในระบบสังคมท่ีเป็นอยูโ่ดยเฉพาะในปริมณฑลสาธารณะให้ความส าคัญ 
ต่อการเปล่ียนแปลงทางกฎหมายทางการเมืองเพ่ือสิทธิของปัจเจกบุคคลในการแข่งขันในตลาด
สาธารณะเพราะเช่ือวา่ถา้ผูห้ญิงมีโอกาสท่ีเทา่เทียมแล้วผูห้ญิงจะเป็นเหมือนผู้ชายได้ทุกอยา่งการ
ต่อสู้หลักของสตรีนิยมสายน้ีคือการต่อสู้ผ่านทางการแกไ้ขกฎหมายหรือการแกไ้ขในแนวสังคม 
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สงเคราะห์ไมใ่ห้ความส าคัญกบัการแกไ้ขหรือเปล่ียนแปลงท่ีโครงสร้างสังคมนกัสตรีนิยมสายเสรี 
นิยมถูกวิจารณ์ค่อนข้างมาย โดยเฉพาะการให้ความส าคัญเฉพาะประเด็นของกฎหมายเพราะความ 
ด้อยโอกาสของผู้หญิงหลายประการไมส่ามารถแกไ้ขผา่นทางการแกไ้ขกฎหมาย เช่นไมมี่กฎหมาย 
ใดระบุว่าผู้หญิงตอ้งเป็นหลักในการดูแลลูกแตผู่้หญิงกต็้องท  าแมว้่าอาจจะไมต่้องการท  า(Eisenstein 
1981) นอกจากน้ีการเรียกร้องให้ผูห้ญิงต้องปรับตวัเองไมว่่าจะเป็นการแต่งกายหรือแสดงทา่ทาง 
ตลอดจนการคิดอารมณ์ให้เหมือนผูช้ายกถู็กวิจารณ์เชน่กนัว่าเป็นการแสดงถึงการยอมรับให้  
“ความเป็นผู้ชาย” เป็นตัวแบบของมนุษยท่ี์พึงประสงคซ่ึ์งไมน่า่ถูกต้องเพราะคุณลักษณะหลายๆ
ประการของผู้ชายเช่น การชอบแข่งขันไมมี่ความเอ้ืออาทรต่อผู้อ่ืนไมมี่ความอ่อนโยนความกา้วร้าว 
การเกบ็ กดทางอารมณ์ ล้วนไมใ่ช่คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของมนุษยอี์กต่อไป  
       สตรีนิยมสายมาร์กซิสต์ เป็นอีกแนวคิดหน่ึงเกิดข้ึนในช่วงต้นทศวรรษท่ี 1970 ได้รับอิทธิพล 
ทางความคิดของ คาร์ล มาร์กซ์ และ เฟรดเดอริกค์ เองเกลส์ (Frederick Engels) โดยเช่ือว่าการกดข่ี 
ท่ีผู้หญิงได้รับเป็นผลจากระบบเศรษฐกจิท่ีไมเ่ป็นธรรมโดยเฉพาะในระบบการผลิตแบบทุนนิยม 
สตรีนิยมสายน้ีเช่ือว่าระบบทุนนิยมอุตสาหกรรมท  าใหเ้กดิการแบง่การท  างานออกเป็นงานบา้นท่ี
ถือว่าเป็นงานท่ีไมก่อ่ให้เกดิผลผลิตไมมี่คุณค่าแลไมมี่ค่าตอบแทน และงานนอกบา้นซ่ึงเป็นงานท่ี
กอ่ให้เกิดผลผลิตมีค่าตอบแทนระบบทุนนิยมพยายามท่ีจะให้เกบ็ผูห้ญิงไว้ท  างานบา้นการกระท  า 
เช่นน้ีถือว่าเป็นประโยชนต์่อทุนนิยมเพราะผูช้ายสามารถท  างานได้อยา่งเต็มท่ีโดยไมเ่สียเวลาใน
การท  างานบา้นหรือท  าอาหารและนายทุนไมจ่  าเป็นต้องจา่ยค่าแรงงานสูงข้ึนเพ่ือน  ามาจ่ายให้กบัคน
ท  า งานบา้นเพราะมีผู้หญิงหรือภรรยาท  าให้ฟรีอยูแ่ล้วในกรณีท่ีผู้หญิงได้มีโอกาสท  างานนอกบา้น
ภายใต้ระบบทุนนิยมท่ีเป็นอยู ่งานท่ีผู้หญิงส่วนใหญท่  าถูกถือวา่เป็น "งานของผูห้ญิง" เช่น งาน
พยาบาล งานเยบ็ผ้า งานเลขานุการซ่ึงเช่ือวา่เป็นงานท่ีคล้ายคลึงกบังานท่ีผูห้ญิงท  าท่ีบา้นจึงท  าให้
งานเหล่านั้น ได้รับค่าตอบแทนต ่าเม่ือเทียบกบังานท่ีผู้ชายสว่นใหญท่  าเพราะงานบา้นถูกตัดสินวา่
เป็นค่าท่ีไมมี่คุณค่าในระบบทุนนิยมระบบเศรษฐกิจโดยเฉพาะเศรษฐกิจแบบทุนนิยมจึงถือวา่เป็น
สาเหตุท่ีส าคัญท่ีสุดของความเป็นรองของผูห้ญิง ดังนั้นการต่อสู้ของผูห้ญิงส าหรับสตรีนิยมสายน้ี
คือต้องเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจท่ีไมเ่ป็นธรรมท่ีเป็นอยูก่ารเสนอดงักล่าวท  าใหส้ตรีนิยมสาย
มาร์กซิสต์ ถูกวิจารณ์ว่ามองไมเ่หน็การกดข่ีผูห้ญิงในรูปแบบอ่ืนๆท่ีส าคญัเช่น การกดข่ีท่ีผู้หญิง
ได้รับในโลกส่วนตวัหรือภายในครอบครัวมองไมเ่หน็ว่าการกดข่ีผูห้ญิงมีลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่าง
จากการกดข่ีทางชนชั้นข้อวิจารณ์น้ีน  าไปสู่การเกดิข้ึนของส านกัคิดสตรีนิยมสายถอนรากถอนโคน  
       สตรีนิยมสายถอนรากถอนโคน อธิบายว่าการกดข่ีผูห้ญิงเกิดข้ึนเพราะเธอเป็นผู้หญิงหรือผูห้ญิง 
ถูกกดข่ีเพราะเพศของเธอความไมเ่ทียมกนัทางเพศท่ีเกิดข้ึนเป็นผลมาจากอุดมการณ์ชายเป็นใหญ ่
(Patriarchy) ระบบชายเป็นใหญ ่หมายถึงระบบของโครงสร้างสังคมและแนวการปฏิบติัท่ีผูช้ายมี
ความเหนือกว่ากดข่ีและเอารัดเอาเปรียบผู้หญิง กล่าวอีกนยัหน่ึงคือเป็นระบบท่ีผู้ชายมีความเหนือ 
กว่าผู้หญิงในทุกดา้นไมว่่าจะเป็น เศรษฐกิจ การเมือง หรือวัฒนธรรม กลุ่มแนวคิดน้ีให้ความสนใจ
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ต่อสถานะท่ีเป็นรองของผู้หญิงและมองว่าความเป็นรองท่ีเกดิข้ึนมีสาเหตุมาจากความต้องการเหนือ 
กว่าของผู้ชายและอุดมการณ์ชายเป็นใหญไ่ด้พยายามสร้างความชอบธรรมต่อความเหนือกว่าของ
ผู้ชาย (ผู้ชายเข้มแข็งกวา่ ฉลาดกว่า มีเหตุผลมากกว่าคิดอะไรท่ีลึกซ้ึงได้มากกวา่ฯลฯ) และท  าให้
ความเหนือกว่าน้ีด ารงอยูใ่นความเช่ือของคนในสังคมผ่านทางกระบวนการขัดเกลาทางสังคมใน
รูปแบบต่างๆสตรีนิยมสายน้ีได้มีการแตกยอ่ยเป็น สตรีนิยมสายวัฒนธรรม (cultural feminism) 
และสตรีนิยมสายนิเวศ (ecofeminism) 
       สตรีนิยมสายวัฒนธรรม จะยอมรับว่าผู้หญิงและผูช้ายมีคุณลักษณะท่ีแตกตา่งกนัเหมือนท่ีเคย
เช่ือกนัในอดีต แต่นกัสตรีนิยมสายน้ีเสนอว่าคุณลักษณะท่ีเป็นหญิงนั้นดีกว่าหรือเหนือกวา่ของ 
ผู้ชาย (ไมใ่ช่ด้อยกว่าดังท่ีเช่ือกนัในอดีต)ไมว่่าจะเป็นความเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ่ผูอ่ื้นการเอาใจใสดู่แล 
ความอ่อนโยน ความสันติไมก่า้วร้าว ล้วนเป็นคุณลกัษณะท่ีผู้หญิงควรช่ืนชมและรักษาความเป็น 
หญิงเหล่านั้นไว้  
       สตรีนิยมสายนิเวศ มีความเช่ือคล้ายคลึงกบัสายวฒันธรรมว่าผู้หญิงมีความแตกตา่งจากผูช้าย
และดีกว่าผู้ชายตามธรรมชาติแต่เสนอเพ่ิมเติมว่าผูห้ญิงมีความใกล้ชิดหรือเป็นอันหน่ึงอันเดียวกนั
กบัธรรมชาติ เช่นการท่ีผู้หญิงเป็นผู้ใหก้  าเนิดบุตรท  าให้ผูห้ญิงเช่ือมโยงกบัธรรมชาติเช่ือมโยงกบั
โลกส่วนผู้ชายนั้นใกล้ชิดกบัวัฒนธรรมและในนามของวฒันธรรมผู้ชายได้พยายามแลประสบ
ความส าเร็จในการข่มเหงรังแกทั้งผูห้ญิง และธรรมชาติการเช่ือมโยงผูห้ญิงเข้ากบัธรรมชาติน้ีได้
น  าไปสู่การฟ้ืนฟูพิธีกรรมโบราณท่ีให้ความส าคัญกบัการบูชาพระแมเ่จา้ รวมทั้งระบบสืบพนัธ์ุของ
ผู้หญิงโดยมองว่าธรรมชาติเปรียบเสมือนแมแ่ละพระแมเ่จา้ซ่ึงเป็นท่ีมาของพลังอ  านาจและแรง
บนัดาลใจและเรียกร้องให้มีการปฏิเสธวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Merchant 1995) ทั้งสตรีนิยม
สายวัฒนธรรมและสายนิเวศถูกวิจารณ์ว่าเป็นพวกสารัตถะนิยมคือเช่ือว่ามีธาตุแทข้องความเป็น
หญิง 
       สตรีนิยมสายสังคมนิยม (Socialist Feminism) ถือว่ามีความคล้ายคลึงกบัสตรีนิยมสาย มาร์ก  
ซิสต์ อยูห่ลายประการไมว่่าการเช่ือว่าผู้หญิงกบัผูช้ายมีความเหมือนกนัหรือการวิเคราะห์สังคมโดย
แบง่เป็นโลกส่วนตัวและโลกสาธารณะ รวมทั้งการเสนอให้ผลักดันโลกส่วนตัวเข้าไปอยูใ่นโลก
สาธารณะแต่ท่ีแตกต่างกนัคือ สตรีนิยมสายสังคมนิยมมองว่าการอธิบายถึงการกดข่ีผูห้ญิงจ  าเป็น 
ต้องท  าความเข้าใจต่อโลกหรือพ้ืนท่ีส่วนตัวด้วย เช่น ความสัมพันธ์เชิงอ  านาจระหว่างเพศหญิงกบั
เพศชายและหนา้ท่ีการให้ก  าเนิดเด็กของผูห้ญิง ดังนั้นสตรีนิยมสายน้ีจึงเสนอวา่ความไมเ่ทา่เทียม
กนัทางเพศเป็นผลจากการปฏิสัมพนัธ์กนัของระบบชายเป็นใหญแ่ละระบบทุนนิยมในสังคมหรือ
กล่าวได้ว่าเม่ือทั้งระบบความเป็นเพศและระบบเศรษฐกิจมาสัมพันธ์กนัในยุคสมยัหน่ึงๆได้ท  าให้
เกิดโครงสร้างทางเศรษฐกิจและสงัคมท่ีผู้ชายอยูใ่นฐานะท่ีได้เปรียบส่วนผู้หญิงอยูใ่นฐานะท่ี เสีย 
เปรียบตัวอยา่งเช่น ระบบชายเป็นใหญไ่ด้สร้างความเช่ือท่ีว่าคุณค่าของผูห้ญิงอยูท่ี่ความสวยและ
ความสาว (คุณค่าของผู้ชายอยูท่ี่ความสามารถการประสบความส าเร็จ ในหนา้ท่ีการงาน) ความเช่ือน้ี
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เม่ือปฏิสัมพันธ์กบัเศรษฐกิจแบบตลาดท่ีต้องการขายสินค้าให้ได้มากดังนั้นผ่านทางการโฆษณา
ผู้หญิงจึงตกเป็นเหย่ือทางการคา้ของธุรกจิเคร่ืองส าอางหลากหลายชนิดอยา่งเต็มใจเพ่ือต้องการสวย
และรักษาความสาวไว ้สังคมไทยมีประเพณีท่ีลา้หลังในการให้คุณค่าผูช้ายมีความเหนือกวา่ผูห้ญิง
ท  าให้เกิดระบบชายเป็นใหญก่ดข่ีสตรีเพศมาโดยตลอดจะเห็นได้จากกรณีความรุนแรงทางเพศท่ีเกดิ 
ข้ึนในทุกหนแห่งมีอัตราการหยา่ร้างเพ่ิมสูงข้ึนโดยฝ่ายชายจะเป็นฝ่ายท่ีท้ิงภาระการเล้ียงดูบุตรไว้
กบัฝ่ายหญิงล าพงัฝ่ายเดียว การกดข่ีทางเพศในสังคมปัจจุบนัมาจากสภาพสงัคมท่ีเป็นชนชั้นไมใ่ช่
ความชั่วของผูช้ายการกดข่ีทางเพศในสังคมต่างๆรวมถึงสังคมไทยมกัจะมีคนเสนอวา่ การกดข่ีดัง 
กล่าวท่ีท  าให้ผู้หญิงเป็นพลเมืองชั้นสอง เป็นการกระท  าของผู้ชายท่ีมีความคิดล้าหลงัและข้อเสนอ
ในการแกปั้ญหาน้ีมกัจะเกีย่วกบัการใหก้ารศึกษากบัผู้ชายให้ปรับตัวเลิกกดข่ีผูห้ญิง ครอบครัวเป็น
สถาบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดทุกยุคทุกสมยัไมใ่ช่สถาบนัถาวรท่ีมีรูปร่างลกัษณะคงท่ีและส่ิงท่ี
ส าคัญในการผลักดันให้สถาบนัน้ีเปล่ียนแปลงไปกคื็อการวิวฒันาการของระบบการผลิตถ้าเรา
พิจารณาสภาพของสงัคมไทยจะเห็นวา่ครอบครัวชนบทเดิมท่ีมี ปู่ ยา่ ตา ยาย พ่อ แม ่ลูก หลาน 
อาศัยอยูใ่นบา้นเดียวกนัก  าลังจะแปรรูปไปเป็นครอบครัวสากลท่ีมีแต่พอ่แมก่บัลูก  ตามการพฒันา
ระบบทุนนิยม 
       เพศสภาพ คือ สภาพซ่ึงถูกสร้างข้ึนทางวัฒนธรรมเพ่ือบง่บอก "เพศ" ว่าเป็น หญิง ชายหรือไม ่
ใช่หญิงไมใ่ช่ชาย (กะเทย) สภาพดังกล่าวถูกสร้างข้ึนทางวัฒนธรรมจึงไมเ่กี่ยวกบัลักษณะทางชีวะ 
วิทยา (เช่น “ออกลูกได้” เป็นลักษณะของหญิง) ความเป็นหญิงหรือความเป็นชาย (หรือ กะเทย) เข้า
มากระทบชีวิตของเราและคนท่ีเราสัมผสัด้วยกเ็พราะ “เพศสภาพ” น้ีมากกว่าเพราะเหตุผลทางชีวะ 
วิทยาพูดให้ชัดกวา่น้ีคืออวยัวะเพศของเราจะเป็นอยา่งไรกต็ามยอ่มกระทบต่อชีวิตของเรานอ้ยกว่า
เพศสภาพหรือเพศท่ีถูกสร้างข้ึนทางวฒันธรรม เพศสภาพท่ีถูกสร้างข้ึนน้ีครอบง  าทั้งผู้ชายและ
ผู้หญิง เห็นไปว่าธรรมชาติของเพศ กต็้องเป็นอยา่งน้ีแหละจะไปฝืนไปเปล่ียนอะไรไมไ่ด้การ “กด
ข่ี” ทางกายภาพต่อผู้หญิงนั้นเกิดข้ึนไมไ่ด้หรือเกิดข้ึนได้ยากถา้ไมมี่การครอบง  าในด้านเพศสภาพ
เสีย กอ่นการต่อสู้เพ่ือสิทธิสตรีจึงต้องตีตรงจุดท่ีเป็นเพศสภาพน้ีให้แตกแต่การกดข่ีตรงนั้นผสม
ปนเปกนัระหว่างการกดข่ีทางเพศและการกดข่ีคนจนซ่ึงท  าแกผู่ห้ญิงและผูช้ายอยา่งโหดร้ายกวา่นั้น
อีกมากกไ็มไ่ด้แปลว่าการกดข่ีทางเพศในเมืองไทยได้หมดไป 
       อยา่งไรกต็ามเฉพาะการกดข่ีทางเพศนั้นเร่ิมต้นและเป็นไปได้กเ็พราะการสร้างเพศสภาพท่ีท  า
ให้ทุกฝ่ายยอมรับว่าผู้หญิงควรเสียเปรียบหรือแมแ้ต่การยอมรับความเสียเปรียบเป็นคุณธรรมอยา่ง
หน่ึงของ "กุลสตรี" ปัญหาความรุนแรงเป็นปัญหาเชิงโครงสร้าง สืบเน่ืองมาจากความไมเ่ทา่เทียม
กนัระหว่างเพศการท่ีจะท  าให้ความรุนแรงลดลงต้องใชเ้วลาอีกนานโดยให้ผู้หญิงมีโอกาสมีส่วน
ร่วมในสังคมและตัดสินใจเสริมสร้างก  าหนดบทบาทในทุกระดับและอยากใหผู้้ชายให้ความเข้าใจ
เคารพให้เกียรติผูห้ญิงซ่ึงเช่ือวา่จะช่วยลดการเบียดเบียนหรือถูกรังแก 
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1.2   วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ 
 

1. 2. 1 เพ่ือตอบสนองความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่อสังคมปัจจุบนัโดยใช้วิธีการของผู้หญิงวิธี 
การเยบ็ ปัก ถัก บนรูปทรง (Figurative) ท่ีสร้างข้ึนจากคุณลักษณะของผา้ ท่ีมีความ
หยาบ ละเอียด เพ่ือแสดงผลของอารมณ์ 

1. 2. 2 เพ่ือค้นคว้าการท  างานศิลปะในแนวทางท่ีตนเองสนใจคือผลงานของ ฟรีด้า คาโรล์ 
หลุยส์ บูชัวน ์และจูด้ี ชิคาโก ้เพ่ือน  ามาให้เป็นการพัฒนาใหเ้กดิอตัลักษณ์ของตนเอง 

1. 2. 3 เพ่ือค้นหาวิธีการของตนเองเป็นส่ือในการแสดงออกในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
 
1.3    ขอบเขตของโครงการ 
 

1.3.1     เนือ้หา  มาจากแนวความคิดท่ีมีต่อสภาพสังคมตั้ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัความไมเ่ทา่ 
เทียม และการท่ีผู้หญิงถูกมองวา่เป็นเพศท่ีด้อยค่าในสังคมบทบาทของผูห้ญิงใน 
บริบทของสังคมท่ีถูกกดดนัในสภาพสังคมท่ีมีความเหล่ือมล ้าท  าใหเ้กดิความรู้สึก 
เจ็บปวดทั้งร่างกายและจิตใจ 

1.3.2     รูปแบบ  ประติมากรรมส่ือผสมท่ีสร้างข้ึนจากผ้าใช้รูปทรงทางสรีระของ เพศหญิง    
(figurative)โดยน ามาจัดวาง installation 

1.3.3 เทคนิค  ส่ือผสม เยบ็ ปัก ถัก โดยใช้สรีระของเพศหญิง (figurative) เพ่ือเป็น
สัญลักษณ์ ส่ือสารความเป็นเพศ และวิธีการแสดงออกท่ีส่ือถึงความยากล าบาก     
การถูกกระท  า ความเจบ็ปวด ท่ีผู้หญิงได้รับจากสงัคม 

1.3.4 ขนาด และจ านวนผลงาน 1 ชุด มี 9 ช้ิน โดยน ามาจัดวาง installation ขนาดของกลุ่ม 
ท่ีวางขนาด  2 x 2 เมตร  

 
1.4 ข้ันตอนการสร้างสรรค์ 

 
       การสร้างสรรค์ผลงานช้ินน้ี เป็นการพัฒนาทั้งด้านเน้ือหาและการถ่ายทอดทศันคติส่วนตัวออก 
มาในรูปแบบของผลงานทางทศันศิลป์ ซ่ึงเกดิจากความต้องการในการแสดงอารมณ์ ความรู้สึก 
ของตนเองท่ีมีต่อสภาพสังคมตั้ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัการแสดงออกทางเพศสภาพความกดข่ีทาง 
เพศท่ีมีต่อเพศหญิงในความรู้สึกของขา้พเจา้การใช้ความรุนแรงต่อเพศหญิงในสังคมโดยอาศัยร่อง 
รอยจากประสบการณ์ของตนเองในเร่ืองของอุบติัเหตุ รอยแผลเป็นมาเป็นตัวบอกเล่าเร่ืองราวและ 
ความรู้สึกต่างๆ โดยอาศัยเทคนิคการเยบ็, การปัก, การมดั เพ่ือให้เกิดพ้ืนผิวท่ีแสดงอาการเจบ็ปวด 
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ต่างๆ ผนวกเข้ากบัความรู้สึกจากประสบการณ์ส่วนตัวของตนเอง อีกทั้งยงัมีขั้นตอนการด าเนินงาน 
ทั้งด้านทฤษฎีและปฏิบติั โดยมีการศึกษาคน้ควา้ วิเคราะห์ วิจัยข้อมูลท่ีเกี่ยวท่ีขอ้งไมว่่าจะเป็นทาง 
ด้านจิตวิทยา ปรัชญาทางทศันศิลป์ และการวิเคราะหผ์ลงานและปัญหาของผลงานชุดท่ีผา่นมารวม 
ถึงการเกบ็ข้องมูลเกีย่วกบัทฤษฎีต่างๆท่ีเกีย่วขอ้งเพ่ือใหเ้กดิความรู้ ความเข้าใจ และมีส่วนช่วยใน 
การพัฒนาการทางแนวความคิดและแรงบนัดาลใจต่อไป 
 

       ในขั้นตอนดารด าเนินการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะจะต้องมีความสอดคลอ้งทั้งรูปแบบแนว 
ความคิด อารมณ์ ความรู้สึกของผู้สร้างสรรค์ จนกระทัง่ได้ถา่ยทอดออกมาผ่านผลงานศิลปะในรูป 
แบบส่ือผสมนั้น มีความจ าเป็นอยา่งย่ิงท่ีจะตอ้งค้นควา้ และแกไ้ขปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงาน 
ดังต่อไปน้ี 

1.4.1   รวบรวมภาพถ่ายของตนเอง ร่องรอยแผลเป็นภาพความทรงจ าต่างๆ ท่ีติดค้างใน
ความรู้สึก 

1.4.2   ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมในเน้ือเร่ืองท่ีสนใจจากส่ือโทรทศัน ์หรือภาพส่ือจากทาง 
อินเตอร์เนต็ 

1.4.3   ปฏิบติัการสร้างสรรค์โดยน าภาพร่างของตนเองท่ีร่างมาประกอบสร้างและขยาย 
เพ่ิมเติม ตัดทอน ตามอารมณ์ความรู้สึก 
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บทที่ 2 

อทิธิพลจากงานศิลปกรรม 
 
       บทบาทและความเป็นเพศหญิงในสังคมต่างๆทุกวนัน้ีเป็นธรรมชาติท่ีแทข้องความเป็นผู้หญิง 
หรือเป็นเพียงส่ิงท่ีวัฒนธรรมปรุงแต่งข้ึนภาพของผู้หญิงท่ีเป็นคนท่ีอ่อนแอ สติปัญญาด้อยกว่าผู้ชาย 
ชอบใช้อารมณ์ ไมมี่เหตุผลตดัสินใจอะไรไมไ่ด้ไมมี่ภาวะผูน้  าล้วนแล้วแตเ่ป็นส่ิงซ่ึงวัฒนธรรม
สร้างข้ึนจริงหรือ? 
       ความแตกต่างของความเป็นเพศหญิงเพศชายนั้น จะเห็นได้จากบทบาททางสงัคมทางด้าน 
ต่างๆ ท่ีเนน้ระบบอ านาจ “ ปิตาธิปไตย ” จนเป็นพ้ืนฐานของแนวคิดท่ีผูช้ายมีบทบาทส าคญักวา่ 
ผู้หญิงจึงส่งผลให้เกิดความไมเ่ทา่เทียมกนัในสังคม 
       ความแตกต่างระหวา่งเพศหญิงและเพศชายทางสรีระไดน้  าไปสู่ความเช่ือท่ีวา่ผูห้ญิงและผูช้ายมี
ความแตกต่างกนัในทางอ่ืนๆด้วย ไมว่่าจะเป็นในเร่ืองสติปัญญา ความสามารถ  และอารมณ์ ความ
เช่ือเช่นว่าน้ีได้มีมาเป็นเวลานานนบัพันปี ความแตกตา่งดังกล่าวมกัถูกมองว่าเป็นความแตกต่างท่ีมี
มา “ตามธรรมชาติ” ซ่ึงหมายความว่าไมส่ามารถเปล่ียนแปลงได้การเช่ือท่ีวา่ ผู้หญิงมีความแตกต่าง
จากผู้ชายได้น  าไปสู่สถานะของผู้หญิงท่ีด้อยกว่าผู้ชาย เช่น ผู้หญิงต้องท  างานบา้นเ ล้ียงลูก ท  ากบัขา้ว 
สารพัดของงานมิหน าซ ้างานบา้นยงัถูกมองวา่ไมมี่คุณค่า ไมเ่หมือนงานนอกบา้นท่ีมาจากระบบทุน
และอุตสาหกรรมถึงจะมีคุณค่าผู้หญิงต้องแบกรับภาระอันหนกัต้องดูแลลูกและคนในครอบครัว
ต้องท  าตัวเป็นกุลสตรีภายใต้ระบบ  “ปิตาธิปไตย” ท่ีครอบง  าและกดข่ีผู้หญิงไว้  
       อยา่งไรกต็ามถึงแมจ้ะมีนกัคิดสตรีนิยมออกมาเรียกร้องสิทธิความเป็นธรรมให้กบัผู้หญิง แต่
แนวความคิดและอุดมการณ์ความเช่ือแบบ  “ปิตาธิปไตย”  กย็งัคงด ารงอยูแ่ละยงัมีการกดข่ีขม่เหง 
ผู้หญิงและมองผู้หญิงเป็นสินค้าและวตัถุทางเพศอยูเ่ชน่เดิม 

 
2.1  อทิธิพลท่ีได้รับจากประสบการณ์ส่วนตัวของตนเอง 

 
ยอ้นเวลากลับไปเป็นเวลา 10 ปี ข้าพเจ้าได้เคยประสบอุบติัเหตุทางรถยนต์อยา่งรุนแรง 

ความรุนแรงนั้นท  าให้ข้าพเจา้ไดรั้บบาดเจ็บอยา่งสาหสั และได้รับการผ่าตดัใส่เหลก็ยึดบริเวณ 
กระดูกเชิงกรานเน่ืองจากหระดูกเชิงกรานของข้าพเจา้นั้นหัก มีการดามเฝือกบริเวณกระดูกไหปลา 
ร้าเน่ืองจากกระดูกไหปลาร้านั้นกห็กัท  าใหแ้ขนไมส่ามารถขยบัได้ บริเวณฟันนัน่มีฟันบางซ่ีท่ีหัก 
และกระดูกอ่อนบริเวณเหงือกของฟันด้านหนา้ นั้นหัก แพทยจึ์งต้องท  าการมดัฟันไว้เพ่ือให้กระดูก 
ฟันนั้นเช่ือมติดกนั ข้าพเจ้าไมส่ามารถอา้ปากหรือเค้ียวหาอาหารได้เป็นเวลา 1 เดือน ข้าพเจ้ารับสาร 
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อาหารทางสายยางและแขน ขา นั้นท้ิงรอยแผลเป็นจากทอ่ไอเสียท่ีแสบร้อนไว้มากมายถือวา่ใน 
ช่วงวัยนั้นนบัว่าเป็นประสบการณ์ท่ีย่ิงใหญส่ าหรับเด็กอยา่งขา้พเจา้มาก  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1  ภาพรอยแผลเป็นจากทอ่ไอเสีย 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.2  ภาพรอยแผลเป็นท่ีเกิดจากการผ่าตัดใส่เหล็กยึดจากกระดูเชิงกราน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.3  ภาพรอยแผลเป็นจากทอ่ไอเสียรถยนต์บริเวณนอ่งด้านขวา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ข้าพเจ้าได้รับการผ่าตัดบริเวณกระดูกเชิงกราน 3 คร้ัง ซ่ึงด้วยอาการเหล่าน้ีสร้างความทุกข์
ทรมานจากบาดแผลตามร่างกาย ความร้อนจากทอ่ไอเสียท่ีถูกนาบลงบนร่างกายของข้าพเจ้ามนัช่าง
ร้อนและเจ็บปวด มนัช่างเป็นช่วงเวลาท่ีทุกขท์รมานเป็นอยา่งมากเม่ือเวลาผ่านไปข้าพเจ้าโตข้ึนบาด 
แผลร่องรอยของการเยบ็มนัยงัคงแสดงให้เห็นถึงเหตุการณ์และความเจ็บปวดนั้นอยูเ่สมอราวกบัมนั
เพ่ิงเคยเกิดข้ึนเม่ือไมน่านมาน้ีมนัเป็นเคร่ืองท่ีคอยกระตุ้นเตือนถึงความเจบ็ปวดในอดีตได้อยา่งดี 
       ยอ้นไปในสมยัท่ีข้าพเจ้าเรียนอยูช่ั้นปริญญาตรี ข้าพเจา้ได้ท  างานศิลปะท่ีมีแรงบนัดาลใจมาจาก
เร่ืองราวเหลา่น้ีท่ีเกี่ยวกบัประสบการณ์ท่ีเลวร้ายในอดีต สืบเน่ืองเร่ือยมาจนถึงระดบัชั้นปริญญาโท
ได้น  าแรงบนัดาลใจนั้นมาสร้างงานศิลปะอีกคร้ังเน่ืองจากความทรงจ าเหลา่นั้นไมส่ามารถลบออก
จากใจได้เลยมนัเป็นความรู้สึกท่ีไมส่ามารถลา้งออกไปได้มนัยงัคงหลงเหลือเป็นตะกอนในหัวใจ
ของข้าพเจา้เร่ือยมาอยา่งหลีกหนีไมพ่้นข้าพเจา้ไดเ้ปรียบเทียบประสบการณ์ชีวิตของข้าพเจ้าเหมือน 
ดังศิลปินทา่นหน่ึงท่ีข้าพเจ้าประทบัใจและเข้าใจในชีวิตของเธอเป็นอยา่งดี 

 
2.2 อทิธิพลท่ีได้รับจากศิลปิน 
 
       ฟรีด้า คาห์โล มีช่ือจริงว่า แมกดาเลนา การ์เมน็ ฟรีดา กาห์โล อี กาลเดรอน (Magdalena 
Carmen Frieda Kahlo y Calderón) เกิดท่ีเมืองเลก็ๆชานเมืองเมก็ซิโกซิต้ี ในเขตโคโยอากาน 
Coyoacán    
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.4  ภาพวิวัฒนาการของฟรีด้าตั้ งแต่วัยเด็ก 
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ภาพท่ี 2.5  ภาพท่ีช่วงฟรีด้าเรียนท่ี  Preparatoria 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.6  ภาพถ่ายครอบครัว Kahlo family Coyoacan, Mexico City 1926 
 
บิดาเช้ือสายเยอรมนัฮังกาเรียน ช่ือ “กิเยร์โม กาห์โล” (Guillermo Kahlo) ครอบครัวอพยพจาก 
ประเทศเยอรมนีและสมรสกบั “มาติลเด กาลเดรอน อี กอนซาเลส” (Matilde Calderón y 
Gonzalez)  ผู้เป็นมารดาของเธอ ฟรีด้าเติบโตมาในครอบครัวท่ีไมมี่ความสุขเธอใกล้ชิดกบับิดา 
มากกว่ามารดา เม่ือฟรีดาอายุ 6 ขวบป่วยเป็นโรคโปลิโอ ส่งผลให้ขาซ้ายลีบเล็กกว่าขาขวาท  าให ้
เธอต้องอ าพรางความผิดปกติน้ีเอาไว้ภายใต้กระโปรงยาวสีสวยสดจนกลายเป็นท่ีจดจ ามีการคาด 
เดากนัว่าเธอนา่จะเป็นโรค spina bifida ด้วยโรคน้ีเป็นโรคท่ีถ่ายทอดทางกรรมพันธ์ุและมีผลต่อ 
การเจริญเติบโตทั้งกระดูกสันหลังและขา 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อะไรคือโรค spina bifida ? 
  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.7  ภาพท่ีแสดงความผิดปกติของโรค spina bifida 
 
       สไปนา่ บอฟิด้า (Spina Bifida)  เกิดจากความผิดปกติในรูปทรงของกระดูกสันหลังซ่ึงจะเป็น
อันตรายไปถึงไขสันหลังสว่นมากจะเป็นท่ีกระดูกสันหลงัตอนล่างประมาณ 3 ข้อกระดูกสันหลัง 
เด็กท่ีเป็นโรคน้ีมกัจะมีความพิการโดยก  าเนิดอยา่งอ่ืนดว้ย เช่น เทา้แป มีน  ้าในโพรงสมอง เป็นต้น
ในรายท่ีไมเ่ป็นมากอาจจะไมมี่อาการทางระบบประสาทแต่จะมีเพียงอาการเฉพาะท่ีคือรอยบุ๋มตรง
บริเวณท่ีเป็นสีของผิวหนงัผิดปกติมีขนข้ึนเป็นกระจุกความผิดปกติของกระดูกสันหลงัจะมองเห็น
ได้ทางเอ็กซเรย ์บางรายท่ีเป็นมากจนเข้าไปถึงสว่นในของประสาทไขสนัหลังบางแขนงเด็กอาจ
พัฒนาทางกายช้า เช่น หัดเดินได้ช้าและเดินไมม่ัน่คง กล้ามเน้ือท่ีขาและเทา้ไมมี่แรง ผิวหนงับริเวณ
กน้และต้นขาไมมี่ความรู้สึกในรายเชน่น้ีพบว่าเย่ือท่ีหุ้มไขสันหลังจะปูดออกมารอย ปูดจะอยูต่รง
กลางของกระดูกสันหลังตอนลา่งมีลักษณะเป็นถุงเน้ืออ่อนน่ิมอาจมีรากหรือส่วนขั้ วของประสาท
ไขสันหลังอยูใ่นนั้นด้วยในรายเช่นน้ีบางคร้ังจะพบวา่ถุงท่ีปูดออกมานั้นเกิดร่ัว น  ้าไขสันหลงัซึม
ออกได้ซ่ึงจะท  าให้มีอนัตรายจากการอักเสบของเย่ือหุม้สมองและไขสันหลงั  
       วิธีการรักษา  เด็กท่ีเป็นโรคน้ีจะต้องได้รับการผา่ตดัทนัทีแต่ถ้าไขสันหลังส่วนนั้นเสียไปแล้ว
การผ่าตัด จะไมช่่วยให้ฟ้ืนข้ึนได้สว่นมากเด็กจะมีน  ้าในโพรงสมองเป็นอาการแทรกซ้อนหลังผ่าตัด
ในการดูแลผู้ป่วยจะต้องมุง่ไปในการวางแผนฟ้ืนฟูสมรรถภาพ เพ่ือใหเ้ดก็สามารถชว่ยตัวเองได้
พอสมควร 
 

       ในปี  1922 ฟรีดาได้เข้าเรียนในโรงเรียนชั้นมธัยมปลาย  (Preparatoria)  เป็นหน่ึงในจ านวน 
นกัศึกษาสตรี 35 คน ในช่วงนั้นเองฟรีดาประสบกบัจลาจลบนทอ้งถนนของการปฏิวติัเมก็ซิกนั 
เหตุการณ์น้ีน  าความเปล่ียนแปลงมาสู่ชีวิตของฟรีดาขณะท่ีเธออยูบ่นรถโดยสารท่ีชนเข้าอยา่งจงักบั
รถรางท  าให้เธอบาดเจบ็สาหสัเน่ืองจากกระดูกสันหลงัแตกละเอียด กระดูกไหปลาร้าและกระดูก
เชิงกรานหัก มีรอยร้าวสิบเอด็แห่งท่ีขาขวากระดูกเทา้ขวาและหัวไหลเ่คล่ือนอีกทั้งมือจบัโลหะของ
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รถยงัแทงทะลุทอ้งและมดลูกของเธอ จากอุบติัเหตุน้ีท  าให้เธอไมส่ามารถมีบุตรได้และตอ้งสวมเส้ือ
รัดล าตัว (corset) ตลอดเวลาท่ีมีชีวิตอยู ่ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.8  ภาพ "อุบติัเหตุ"  ท่ีฟรีดาใช้ดินสอเขียนบนกระดาษ 

 

 
ภาพท่ี 2.9  ภาพเส้ือรัดล าตัว (corset) ท่ีฟรีดาสวมใส่เป็นประจ า 

 
       แมภ้ายหลังเธอจะฟ้ืนตัวจากการบาดเจบ็แล้วทั้งยงัสามารถกลับมาเดินได้อยา่งปกติแต่อาการ
ของเธอกก็  าเริบอยูเ่ร่ือยๆ และยงัสร้างความเจ็บปวดสุดบรรยายไปตลอดชีวิตความเจ็บปวดมหาศาล
น้ีเองท่ีส่งให้เธอต้องเขา้สูโ่รงพยาบาลคร้ังละเป็นเดือนๆ เพ่ือเขา้รับการผ่าตัดท่ีหลัง ขา และเทา้ขวา 
รวมกว่า 35 คร้ังและทา้ยท่ีสุดเธอต้องนัง่เกา้อ้ีรถเขน็ไปตลอด บั้นปลายของชีวิตหลงัเกิดอุบติัเหตุ 
เธอเลิกให้ความสนใจท่ีจะศึกษาด้านการแพทย์เขา้สู่อาชีพศิลปินอยา่งเต็มตัวในขณะท่ีเธอต้องถูก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ห่อหุ้มร่างกายเกือบทั้งร่างด้วยเฝือกท  าใหไ้มส่ามารถเคล่ือนไหวร่างกายได้ ภาพ Self  Portrait กลาย 
เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อชีวิตของเธอในช่วงเวลากวา่สามเดือนท่ีต้องอยูน่ิ่งๆ บนเตียงโดยแมข่องเธอ 
มอบขาตั้ งแบบพิเศษเพ่ือให้สามารถวาดภาพอยูบ่นเตียงได้ส่วนพ่อของเธอกใ็ห้ยืมกลอ่งสีน  ้ามนั 
และพู่กนั  
 

 
 
ภาพท่ี 2.10  ภาพสภาพของฟรีดาในช่วงแรกหลังเกดิอุบติัเหตุ และภาพท่ีเธอวาดจากจินตนาการ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.11  ฟรีดาเคยกล่าวไว้วา่“ฉันวาดรูปตัวเองเพราะฉันมกัจะอยูค่นเดียวและตัวฉันกเ็ป็น      

ส่ิงท่ีฉันรู้จักดีท่ีสุด” 
 

       ฟรีดาวาดภาพโดยอาศัยประสบการณ์ส่วนตัวของเธอเสมอทั้งเร่ืองชีวิตแตง่งาน การแทง้ลูก 
และการผ่าตัดนบัคร้ังไมถ่้วน งานของฟรีดาจึงมีเอกลักษณ์อยูท่ี่ภาพบุคคลท่ีแสดงถึงความเจบ็ปวด
ใน จ  านวนภาพเขียนกวา่ 143 ภาพ มีถึง 55 ภาพ ท่ีเป็นภาพของตัวเธอเองกบัการส่ือความหมายใน
รูป แบบต่างๆ ท่ีแสดงให้เห็นถึงความเจบ็ปวดทั้งทางร่างกายและจิตใจ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 2.12  เธอยืนกรานว่า “ฉันไมว่าดภาพจากจินตนาการ ฉันวาดชีวิตจริงของฉันเอง” 

 

 
ภาพท่ี 2.13  ภาพดิเอโก (Diego Rivera) 

 
       "Why do I call him Mr.Diego? He will never was nor ever will be mine. He belongs to 
himself." ท าไมฉันถึงเรียกเขาว่า มร.ดิเอโกน่ะหรือ ก็เพราะเขาไม่เคยและไม่มีวนัเป็นของฉัน เขา
เป็นของตัวเอง ในฐานะศิลปินหนา้ใหม ่เธอได้มีโอกาสใกล้ชิดกบั ดิเอโก ริเวรา (Diego Rivera)  ผู้
ท่ีเธอยกยอ่งช่ืนชมในผลงานเป็นอยา่งมากและเป็นผู้ท่ีให้ค  าแนะน าเร่ืองการด ารงอยูใ่นอาชีพศิลปิน
แกเ่ธอความสามารถของเธอเป็นท่ีจดจ าในเร่ืองการแสดงออกอยา่งมีเอกลกัษณ์มีความพิเศษอยา่ง
แทจ้ริงและมีเอกลกัษณ์เฉพาะในความเป็นเมก็ซิกนั  ดิเอโก ช่วยสนบัสนุนในการพัฒนาฝีมือและ
เร่ิมมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกบัฟรีด้า พวกเขาแต่งงานกนัในปี 1929 แมว้่าแมข่องฟรีด้าจะไมค่่อย
พอใจกต็ามโดยทั้งสองมกัถูกมารดาของฟรีดาผูไ้มถู่กชะตากบัลูกเขยค่อนแคะเปรียบเปรยว่าเป็น 
"ช้างกบัเขา" ตามขนาดร่างกายโดยเม่ือแรกแตง่งาน ดิเอโก อายุ 42 ปี สูง 186 เซนติเมตร หนกั 136 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กิโลกรัมส่วนฟรีด้า อายุ 22ปี สูง 160 เซนติเมตร หนกั 44.5 กิโลกรัม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.14  ภาพฟรีด้าและดิเอโก ภาพคู่ในวันแต่งงาน 1929 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.15  ภาพ "Frida and Diego Rivera (The Wedding Portrait)", 1931 
 
Diego Rivera เป็นใคร ? 
 

      ดิเอโก ริเวรา (Diego Rivera)จิตรกรชาวเมก็ซิโก ท่ีมีผลงานจิตรกรรมมากมายหลายช้ินตลอด
ช่วงชีวิตเขา เกิดเม่ือวันท่ี 8 ธันวาคม 2429 ท่ีเมืองกวานาวาโตของเมก็ซิโก พร้อมกบัพ่ีชายฝาแฝด
นามว่า คาร์ลอส แต่พ่ีชายฝาแฝดของเขาได้เสียชีวิตลงเม่ืออายุได้เพียง 2 ขวบเทา่นั้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 2.16  ภาพของ ดิเอโก ริเวร่า 
 
       เม่ือเข้าสู่วัยเรียนเขาสนใจศิลปะการวาดภาพเป็นพิเศษและไดเ้ขา้เรียนศิลปะท่ีสถาบนัอคาเดมี 
ออฟซานคาร์ลอส ในเมืองเมก็ซิโกซิต้ี และด้วยความสามารถพิเศษดา้นการวาดภาพท  าใหเ้ขาได้รับ
การสนบัสนุนจากสปอนเซอร์ให้ได้ไปเรียนศิลปะในยุโรปทั้งในสเปนและฝร่ังเศส ซ่ึงเขากไ็ด้รู้จกั
กบัเพ่ือนท่ีรักการวาดภาพเหมือนๆ กนั เช่น แมก็ซ์ จาคอบ, อเมเดโล โมดิกลิอานี, ชอง ซูตอง เป็น
ต้น ทั้งหมดล้วนแล้วแต่เป็นนกัเขียนนกัวาดดว้ยกนัทั้งนั้นหลังจากนั้นกไ็ดเ้ดินทางไปยงัสหรัฐ 
อเมริกาเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมมากมายโดยหลายช้ินกเ็ป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.17  ภาพผลงานบางส่วนของ ดิเอโก ริเวรา 
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       แต่ในท่ีสุด เม่ืออายุได้ประมาณ 45 ปีเขากก็ลับมายงับา้นเกิดท่ีเมก็ซิโกและได้สร้างสรรค์งาน
ตามแบบฉบบัของศิลปะเมก็ซิโกสมยัใหมท่ี่ดึงดูดความสนใจจากจิตรกรคนอ่ืนและผู้คนท่ีสนใจใน 
ศิลปะเป็นอยา่งมากตั้ งแต่นั้นมา   
       จนกระทัง่ปี 2499 ดิเอโก ริเวรากไ็ด้เสียชีวิตลงด้วยวัย 70 ปีขณะท่ีผลงานของเขากย็งัคงถูกเกบ็
รักษาและจัดแสดงไว้ในพิพิธภณัฑต์่างๆทัว่ยุโรปรวมทั้งเมก็ซิโก สหรัฐอเมริกา รัสเซีย อาร์เจนตินา 
และบราซิล 

 

       ชีวิตครอบครัวและความอือ้ฉาว การแต่งงานกไ็มไ่ด้โรยไปด้วยกลีบกุหลาบ พวกเขาตา่งกเ็ป็น
คนอารมณ์รุนแรง และต่างกมี็ความสัมพันธ์ทางเพศกบัคนอ่ืน ฟรีด้านั้นเปิดเผยชัดเจนวา่เธอเป็น 
ไบเซ็กชวล ซ่ึงมีความสัมพันธ์ทั้งกบัผูช้ายและผูห้ญิงและหน่ึงในนั้นกคื็อ Josephine Bakerนกัแสดง
หญิงเช้ือสายแอฟริกนัอเมริกนัผูโ้ด่งดงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.18  Josephine Baker 

 
ซ่ึงดิเอโก กรั็บรู้ถึงรสนิยมของฟรีด้าดีและสู้อดทนกบัเร่ืองน้ีมาโดยตลอดหากแต่ความสมัพันธ์  
ของเธอกบัชายอ่ืนต่างหากท่ีท  าให้เขาหึงหวง แต่ตัวเขาเองกมี็พฤติกรรมฉาวไมแ่พ้กนัและมนัท  าให ้
ฟรีด้าโกรธมากเม่ือรู้ว่าเขาไปมีความสัมพนัธ์กบั คริสตินา่ นอ้งสาวของเธอเองและทั้งสองจบชีวิตคู ่
ด้วยการหยา่แต่กก็ลบัมาแต่งงานกนัอีกคร้ังในปี 1940  
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ภาพท่ี 2.19  จดทะเบียนในการกลับมาแต่งงานคร้ังท่ี 2  ณ  San Francisco City Hall 

 
แมจ้ะมีความวุ่นวายเกดิข้ึนบา้งในช่วงแรกๆ จากการแยกกนัอยูแ่ละอยูด่้วยกนัเป็นคร้ังคราวแตท่ั้งคู ่
ยงัคงมีชู้รักลับๆ อยูเ่ร่ือยๆ เป็นต้นว่าผู้ใกล้ชิดกบัครอบครัวอยา่ง ลีออน ทรอตสกี (Leon Trotsky) 
นกัทฤษฎีมาร์กซิสชาวรัสเซียและ Dorothy Hale สาวสังคมชั้นสูงและนกัแสดงผูท้ะเยอทะยาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.20  ภาพ Leon Trotsky และ Natalya Sedova ภรรยา 
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ภาพท่ี 2.21  Dorothy Hale สาวสังคมชั้นสูงและนกัแสดง 
 

       ฟรีด้าและดิเอโกต่างเป็นผู้ฝักใฝ่คอมมิวนิสต์เป็นสหายของทรอตสกี ผู้ล้ีภยัทางการเมืองจาก 
สหภาพโซเวียตภายใต้การปกครองของโจเซฟ สตาลิน แต่แรกนั้น ทรอตสกีอาศัยอยูก่บัดิเอโกแล้ว
จึงมาอยูฟ่รีด้าเม่ือทั้งสองมีความสัมพันธ์กนัต่อมา ทรอตสกียา้ยไปอยูบ่า้นอีกหลงักบัภรรยาท่ี 
Coyoacán  กระทัง่ถูกลอบสังหารในท่ีสุดภายหลังการตายของทรอตสกี ฟรีด้าประณามเขาและหัน 
มายกยอ่งสหภาพโซเวียตของสตาลิน ช่ืนชอบนิยมเหมา เจ๋อตุง เรียกประเทศจีนว่าเป็น "ความหวัง 
ใหมข่องนกัสังคมนิยม"  ฟรีด้าเจ็บกระเสาะกระแสะมาตลอดหลายปีมีอาการเน้ือตายท่ีขาขวา และ
ต้องตัดขาตั้ งแต่หวัเข่าลงไปทั้งยงัมีปัญหาเร่ืองระบบทางเดินหายใจและปอด ซ่ึงท  าให้สุขภาพย่ิง
อ่อนแอลงไปอีก เธอต้องนอนน่ิงๆ อยูบ่นเตียงอีกคร้ังปล่อยให้ดิเอโกจัดแสดงผลงานศิลปะให้เธอ
และอยูดู่แลเธออยา่งใกล้ชิด  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.22  ภาพฟรีด้าเสียชีวิตลงในวันท่ี 13 กรกฎาคม 1954 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สาเหตุการเสียชีวิตของเธอไมแ่นช่ัดเน่ืองจากไมมี่การชันสูตรศพ แต่กมี็การคาดเดากนัว่าเธออาจ 
ตายจากการรับยาเกนิขนาด ซ่ึงเป็นการฆา่ตวัตายกไ็ด้หลงัการเสียชีวิตของฟรีด้า  ดิเอโก สามีของ 
เธอได้บนัทึกเอาไว้วา่วนัท่ีฟรีด้าเสียชีวิตเป็นวันท่ีโศกเศร้าท่ีสุดในชีวิต เขาตระหนกัแล้วว่าความรัก 
ของเขาท่ีมีต่อฟรีด้านั้นคือช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดในชีวิตปัจจุบนัโกฐบรรจุอฐิัของฟรีดาได้รับการจดั 
แสดงอยูภ่ายในบา้นสีฟ้าของเธอท่ี Coyoacán 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 2.23  ฟรีดาเขียนอนุทินว่า "ฉันหวังวา่ทางออกนั้นคงนา่ยินดี ฉันหวังว่าคงไมต่้องกลบัมา" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.24  ภาพพิธีศพของฟรีด้า 
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ภาพท่ี 2.25  ภาพร่างไร้วิญญาณในพิธีศพของฟรีด้า 
 

Frida Kahlo และผลงานของเธอ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.26  ภาพท่ีมีช่ือว่า The Frame 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ฟรีดาได้สร้างสรรค์งานศิลปะเป็นจ านวนทั้งส้ิน 143 ช้ิน หน่ึงในจ านวนนั้นเป็นภาพเหมือน
ตนเอง (self-portrait) ซ่ึงมีอยูร่วมทั้งส้ิน 55 ช้ิน อันเป็นผลงานท่ีรู้จักกนัทัว่โลกภาพเหล่าน้ีส่วนใหญ่
มีสาระ สะทอ้นชะตากรรมของเธอเอง ซ่ึงเร่ิมตั้ งแตอุ่บติัเหตุในรถประจ าทางในขณะท่ีเธอมีอายุได้
เพียง 18 ปีเทา่นั้นอาการบาดเจ็บจากอุบติัเหตุคร้ังน้ีท  าให้ร่างกายของเธอมีสภาพพิการไปตลอดชีวิต
อีกทั้งเธอยงัมีปัญหาชีวิตสมรสกบั ดิเอโก ผู้เป็นสามีท่ีเธอรักนอกจากน้ีเธอยงัได้แสดงความคิดเห็น
ท่ีเอนเอียง ไปทางด้านสังคมนิยมแบบลัทธิมาร์กซ (Marxism) รวมทั้งบทบาทของความเสมอภาค
ของเพศหญิง ตลอดจนความรักชาติและความภาคภูมิใจในรากเหง้าของตนท่ีมีบรรพบุรุษเป็นคน
พ้ืนถ่ินถึงแม ้ความสามารถทางดา้นการสร้างสรรค์ของเธอจะมาจากการศึกษาด้วยตนเอง 
(autodidact) กต็ามแต่กเ็ป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไปแมแ้ต่แกลเลอร่ี “Julien Levy” กใ็ห้ความสนใจและ
จัดนิทรรศการแสดงผลงานให้ถึง 25 ช้ิน ณ กรุงนิวยอร์คเม่ือปี ค.ศ. 1937 (พ.ศ. 2480) โดย ในปี 
1939 เธอได้รับค าเชิญจาก André Breton  นกัเขียน กวี และนกัทฤษฎี Surrealist ชาวฝร่ังเศส ให้ไป
เปิดนิทรรศการแสดงภาพเขียนของฟรีดาในปารีส ซ่ึงนบัว่าประสบความส าเร็จอยา่งดีย่ิงเม่ือผลงาน
จัดแสดงช้ินหน่ึงท่ีมีช่ือวา่ The Frame  ถูกซ้ือไปโดยพิพิธภณัฑลู์ฟนบัได้วา่เป็นผลงานช้ินแรกของ
ศิลปินชาวเมก็ซิกนัใน ศตวรรษท่ี 20 ท่ีถูกซ้ือโดยพิพิธภณัฑท่ี์มีช่ือเสียงในระดับนานาชาติ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.27  Leon Trotsky, Diego Rivera and Andre Breton ( 1938 ) 
 

ต่อมาฟรีดาได้มีโอกาสท  าความรู้จักกบัคนรอบขา้ง André Breton ท่ีอยูใ่นแวดวงศิลปะลัทธิเหนือ
จริง (Surrealism) อีกทั้งได้มีโอกาสพบปะกบัPicasso (ปีกสัโซ), Kandinsky (คานดินสกี) Max 
Ernst (แมกซ์ เอิร์นสต) และ Joan Miró (ฮวน มิโร) และภายในปีเดียวกนัพิพิธภณัฑ ์Louvre แห่งเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กรุงปารีสได้ติดต่อขอซ้ือภาพเหมือนตนเอง(self-portrait) ของฟรีด้าอีกด้วย ปัจจุบนัฟรีด้าคือ ศิลปิน
ท่ีส าคัญท่ีสุดในแถบ Latin America (ลาตินอะเมริกา)ผลงานของเธอจดัวา่เป็นสมบติัทางวัฒนธรรม 
แห่งชาติของประเทศเมก็ซิโก ฟรีด้าจึงเป็นตัวอยา่งท่ีดีส าหรับชีวิตสร้างสรรค์ของผู้หญิงคนหน่ึงท่ี
แมจ้ะประสบชะตากรรมท่ีเลวร้ายเพียงใดแตค่วามมัน่ใจ ความภาคภูมิใจ และจิตส านึกของเธอกลบั
ไมไ่ด้ถูกลดทอนลงไปเลยแมแ้ต่นอ้ยผลงานจิตรกรรมของฟรีดา้จัดได้วา่เป็นผลงานท่ีส าคัญของ
ศิลปะแนวเหมือนจริงในระหวา่งคริสต์ทศวรรษ 1920 ถึง 1950 และเป็นผลงานท่ีได้รับอิทธิพลจาก
ศิลปะประเภท Neue Sachlichkeit (นอยเออ ซัคลิกไคท) ของเยอรมนัประสานเข้ากบัศิลปะลัทธิ
เหนือจริง (Surrealism) ของฝร่ังเศส อีกทั้งยงัแสดงออกถึงความเป็นศิลปะพ้ืนเมืองของเมก็ซิโกใน
เวลาเดียวกนั 

หลังจากอุบติัเหตุเม่ือปี 1926 เธอกเ็ร่ิมเขียนภาพเพ่ือเป็นการฆา่เวลา ภาพเหมือนตนเอง 
(self-portrait) ช้ินแรกของฟรีดาเป็นภาพเหมือนคร่ึงตัวท่ีเธอใส่เส้ือผา้ก  ามะหย่ีสีแดงเขียนข้ึนใน 
ขณะท่ีเธอมีอายุ 19 ปี เธอวาดตามอยา่งงานจิตรกรรมในยุคคริสตศ์ตวรรษท่ี 15 และ 16 ของ 
อิตาลี (Renaissance) ซ่ึงเธอเล่ือมใสผลงานของยุคน้ีมาโดยตลอดโดยเฉพาะผลงานของ Paolo 
Uccello (เพาโล อูเชลโล), Sandro Botticelli (ซานโดร บอตติเชลลี) และ Agnolo Bronzino (แอก
โนโล บรอนซิโน) จากนั้นไมน่านเธอได้ท  าความรู้จักกบั Diego Rivera (ดิเอโก ริเวรา) จิตรกรหนุม่
ชาวเมก็ซิกนั ซ่ึงขณะนั้นดิเอโกมีช่ือเสียงโดง่ดงัไปทัว่โลกในฐานะจิตรกรเขียนภาพฝาผนงัท่ีมีสาระ
ทางการเมือง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.28   งานวาดช้ินแรกของเธอเม่ือตอนอายุ 19 ปี  Self Portrait in a Red Velvet Dress กล่าว          
กนัว่า นบัตั้ งแต่ปีท่ีฟรีด้าเสียชีวิต ภาพวาดของเธอกมี็ราคาสูงข้ึนเร่ือยๆในปี 1977 
ภาพวาดท่ีเป็นภาพแรก ของเธอได้เปิดประมูลราคาสูงถึง 19,000 US$ และ ราคาของ
ภาพกย็งัคงสูงข้ึนเร่ือยๆ จนในปี 1995 มีมูลค่าสูงถึง 3.2 ล้านเหรียญ US$    

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.29  ภาพฟรีด้าและการท  างานของเธอทั้งกอ่นและหลังอุบติัเหตุ 
 

       ทั้งน้ีในช่วงปี 1940  ฟรีดายงัได้แสดงผลงานร่วมกบักลุม่ศิลปินลทัธิเหนือจริง (Surrealist) ทั้ง
ในประเทศเมก็ซิโก นิวยอร์ค และ ปารีสจนกระทัง่ในปี ค.ศ. 1943 (พ.ศ. 2486) Peggy Guggenheim 
ได้จัดแสดงผลงานของเธอภายใต้ช่ือ “Art of this Century” (ศิลปะจากศตวรรษน้ี) ณ กรุงนิวยอร์ค 
ต่อมาเธอกไ็ด้รับต าแหนง่เป็นอาจารยส์อนจิตรกรรมในกรุง Mexico City เมืองหลวงของประเทศ 
เมก็ซิโกอีกด้วย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.30  ภาพ The Suicide of Dorothy Hale สร้างปี 1939 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.31  ภาพ Self Portrait with Thorn Necklace and Hummingbird สร้างปี 1940 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.32 : ภาพ The Broken Colum สร้างปี 1944 
 
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.33  ภาพ Diego in My Thoughts สร้างปี 1943 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.34 : ภาพ Self Portrait สร้างปี 1940 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.35  ภาพ Tree of Hope, Keep Firm สร้างปี 1946 
 
ข้าพเจ้าคิดว่าการท่ีฟรีด้า ต้องเจบ็ปวดแสนสาหสัและถูกกกัขังในเฝือกขนาดพอดีตัวมนัคือ 

ความโหดร้าย อีกข้อหน่ึงคือฟรีด้าเป็นโปลิโอขาขวาลีบตั้งแต่ 6 ขวบ แมฟ้รีด้าจะเป็นจิตรกรพิการ 
แต่เธอกช็่างมีสีสันและเป่ียมเสนห่์เหมือนภาพวาดสีสดจดัจา้นของเธอ ในแง่มุมของความรักของ 
เธอนั้นกไ็มดี่นกั เธอไมป่ระสบความส าเร็จในชีวิตเพราะสามีของเธอนั้นเป็นคนเจา้ชู ้เธอไมใ่ช่แค่ 
ได้รับความเจ็บปวดทางร่างกายเทา่นั้นในจิตใจของเธอกเ็จบ็ปวดไมแ่พ้กนั เธอเป็นแมแ่บบของนกั
สตรีนิมยมท่ีมีจิตใจท่ีเข้มแข็ง ผลงานของเธอมกับอกเล่าเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกบัความทุกข์ทรมาณ ความ
เจ็บปวดของเธอ เธอคือบุคลท่ีนา่ยกยอ่งข้าพเจา้ได้รับแรงบนัดาลใจอยา่งมากจากเธอในการสร้าง 
สรรค์ผลงานจากเธอ เธอแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อตนเอง ครอบครัว ความรัก สังคมของเธอออกมา
เป็นภาพวาดเฉกเช่นเดียวกนัตัวของขา้พเจา้ท่ีตอ้งการแสดงออกความรู้สึกความกดดันท่ีมีต่อสังคม
ปัจจุบนัมาสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ 

 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพจากภาพยนตร์ FRIDA ผู้หญิงคนนี้...ฟรีด้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.36  ภาพจากภาพยนตร์ FRIDA ผู้หญิงคนน้ี...ฟรีด้า 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.37  ภาพจากภาพยนตร์ FRIDA ผู้หญิงคนน้ี...ฟรีด้า 
 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.38  ภาพจากภาพยนตร์ FRIDA ผู้หญิงคนน้ี...ฟรีด้า 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.39  ภาพจากภาพยนตร์ FRIDA ผู้หญิงคนน้ี...ฟรีด้า 

 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ท่ีมาของภาพ จากภาพยนตร์เร่ือง Frida ซ่ึงออกฉายเมื่อปี 2002 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.40  ภาพ Frida Cuts Her Hair 
 

 
ภาพท่ี 2.41  ภาพฉากจากในภาพยนตร์ท่ีสะทอ้นจากภาพวาด  Frida Cuts Her Hair 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.42  ภาพ The Two Fridas, สร้างปี 1939 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.43  ภาพฉากจากในภาพยนตร์ท่ีสะทอ้นจากภาพวาด The Two Fridas 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Blue House หญิงสาวในบ้านสีฟ้า 
 

       "บา้นบลูเฮาส์" เป็นสถานท่ีท่ีฟรีด้าเกดิอาศยัอยู ่และเสียชีวิตภายหลังจากเธอเสียชีวิตลง  
“บา้นบลูเฮาส์” กไ็ด้กลายเป็น“พิพิธภณัฑฟ์รีด้า คาห์โล” พิพิธภณัฑน้ี์ตั้ งอยูใ่นเขตโคโยอาคาน ซ่ึง
เป็นยา่นศิลปินในกรุงเมก็ซิโกซิต้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.44  ภาพฟรีดากบับา้นสีฟ้าของเธอ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.45  ภาพห้องนอนของฟรีด้า 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.46  ภาพท่ีเธออาศัยอยูท่ี่บา้นหลังน้ีจวบจนวาระสุดทา้ย 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.47  Blue House หรือ พิพิธภณัฑข์อง Frida Kahlo  
 
 

 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.48   Blue House หรือ พิพิธภณัฑ์ของ Frida Kahlo 
 

รู้จักกบั "ฟรีดา" ให้มากกว่าเดิมจากสารคดี และ ภาพยนตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.49  ภาพยนตร์เร่ืองฟรีด้า  Frida Naturaleza Viva  ( Frida Still Life ) สร้างข้ึนปี 1983 

 
Frida Naturaleza Viva  ( Frida Still Life )  - 1983 
Directed by        Paul Leduc 
Produced by       Manuel Barbachano Ponce , Dulce Kuri 
Film Editing by  Rafael Castanedo     
Starring     
Ofelia Medina            Frida Kahlo 
Juan José Gurrola      Diego Rivera 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Max Kerlow              Leon Trotsky 
Claudio Brook          Guillermo Kahlo 
Salvador Sánchez     David Alfaro Siqueiros 
Cecilia Toussaint      Frida's Sister       
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.50  ภาพยนตร์เร่ือง FRIDA สร้างปี 2002 

 

Directed by        Julie Taymor 
Produced by       Sarah Green 
                            Salma Hayek 
                            Jay Polstein 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Screenplay by     Clancy Sigal 
                            Diane Lake 
                           Gregory Nava 
Anna Thomas 
Based on  Frida : A Biography of  Frida Kahlo by Hayden Herrera 
Starring     
Salma Hayek               Frida Kahlo 
Alfred Molina             Diego Rivera 
Geoffrey Rush            Leon Trotsky 
Mía Maestro               Cristina Kahlo 
Ashley Judd                Tina Modotti 
Antonio Banderas       David Alfaro Siqueiros 
Edward Norton           Nelson Rockefeller 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.51  ภาพฟรีด้า คาห์โล 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.3 อทิธิพลท่ีได้รับจากงานศิลปกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.52  หลุยส์ บูร์ชัวส์ (Louise Bourgeois) 
 

       หลุยส์ บูร์ชัวส์ (Louise Bourgeois) เกิดในกรุงปารีสในวันคริสตม์าส ในปี 1911 ในครอบครัว
ชนชั้นกลาง หลังจากแตง่งานกบั Robert Goldwater นกัประวัติศาสตร์ชาวอเมริกนัเธอจึงเร่ิมยา้ย
ชีวิตเข้ามาสู่นครนิวยอร์ก หลุยส์ บูร์ชัวส์ (Louise Bourgeois) เป็นนกัเรียนศิลปะท่ีเข้าร่วม กล่ม 
American Abstract Artists เธอมีความสนใจในเร่ืองการศึกษาพ้ืนผิวและรูปซ่ึงส่วนใหญเ่ธอจะวาด
ผลงานของเธอลงบนกระดาษและผ้าใบหลงัจากนั้น 1 ปีเธอกมี็การแสดงผลงานภาพพิมพ์ท่ี 
Brooklyn Museum, Club Philadephia และท่ี Pennsylvania Academy of Fine Arts เธอเร่ิมจัดแสดง 
ผลงานของเธอร่วมกบัศิลปินหลายๆกลุม่ จนปี ค.ศ. 1945 เธอกไ็ด้มีโอกาสแสดงผลงานเด่ียวคร้ัง
แรกของเธอท่ี Bertha Schaefer Gallery, NewYork ซ่ึงในช่วงน้ีน่ีเองท่ีเธอได้เปล่ียนลักษณะงานไป
เป็นแบบ Surrealism และ Automatism  
       เธอสนใจงานศิลปะหลายสาขาไมว่่าจะเป็น ภาพวาด ลายเส้น ภาพพิมพ ์ประติมากรรมส่ือผสม 
และ Installatiion ท่ีใช้วัสดุและเทคนิคท่ีหลากหลายเช่น ลาเทก็ซ ์ทองแดง เรซิน หินอ่อน กระจกผ้า 
ดังนั้นเราจะเห็นผลงานของเธอมากมายแต่ท่ีเป็นท่ีรู้จักและมีช่ือเสียงมากกคื็อ "Crouching 
Spider" แมงมุมตัวใหญย่กัษท่ี์เคยถูกตั้ งไวท่ี้ทา่เรือ 14 ใน Embarcadero จนถึงปี 2009 และยงัถูก
เช้ือเชิญให้แวะเวียนไปยงัประเทศต่างๆ รวมถึงท่ีประเทศไทยด้วย  
       ผลงานส่วนใหญข่อง หลุยส์ บูร์ชัวส์ (Louise Bourgeois) มกัถูกน  าเสนอในประเด็นเร่ืองเพศ
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ภาพโดยเฉพาะความเป็นเพศหญิงความโดดเด่ียว การร่วมรัก และบาดแผลทางกายภาพและจิตใจซ่ึง
จะถูกสร้างออกมาเป็นผลงานแบบ “ชีวรูปประติมากรรม” (Biomorphic sculpture) ซ่ึงน  าเสนอ
อวัยวะของร่างกายมนุษยโ์ดยแยกออกมาเป็นส่วนๆซ่ึงถือวา่เป็นงานทา้ทายสุนทรียรสของผูเ้สพ
งานศิลปะได้อยา่งถึงแกน่ 
       บูร์ชัวส์เล่าให้ฟังวา่เม่ือวยัเด็กเธอมีบาดแผลในใจอย่างหน่ึงท่ีไมส่ามารถสลัดออกจากใจเธอได้
นัน่คือการท่ีพ่อของเธอแอบนอกใจแมแ่ล้วไปมีชู้กบัครูสอนภาษาอังกฤษเหตุการณ์น้ีท  าใหเ้ธอรู้สึก
ช็อกแล้วส่งผลกระทบต่องานศิลปะท่ีเธอสร้างข้ึนในระยะเวลาตอ่มาท่ีเธอหาเล้ียงชีพด้วยการเป็น
ศิลปิน งานส่วนใหญข่องเธอส่ือมาในเชิงสัญลักษณ์ท่ีพูดถึงเร่ืองราวในชีวิตวัยเด็กของเธอ ความ
เจ็บปวดจากการท่ีถูกคุณพอ่หกัหลัง ความอบอุน่ท่ีได้จากคุณแมส่ิ่งเหล่าน้ีถูกตีความผ่านในช้ินงาน
อยา่งเช่นงานส่วนหน่ึงจะเกี่ยวกบัการถักทอซ่ึงตีความจากอาชีพเดิมของครอบครัว บางงานกแ็สดง
ให้เห็นถึงความปวดร้าวของมนุษยโ์ลกอบอุ่นท่ีเธออิงอาศัย  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.53  Mamelles, 1991 

 
       “หัวนม” ท่ีมากมายเบียดเสียดเหลา่น้ีถูกแขวนไว้บนผนงัราวกบัเป็นลวดลายการตกแต่งใน 
สถาปัตยกรรมคลาสสิกของยุโรปประเภทหน่ึงเรียกวา่ frieze  (บวัหรือสายสลักบน เสา) เราสามารถ 
มองเป็นสัญลักษณ์ของบทบาทหนา้ท่ีการให้นมลูกของผูห้ญิงหรืออาจมองวา่เป็นการเสนอภาพของ 
เพศหญิงในแง่ของ “วัตถุทางเพศ” ในสภาพไร้ซ่ึงการปกปิดบูร์ชัวส์มกัจะเช่ือมงานช้ินน้ีเข้ากบั
ต านาน ดอน ฮวน ชายหนุม่เจ้าเสนห่โ์ดยกล่าววา่หวันมเหลา่น้ี “เสนอภาพของผูช้ายท่ีอยูไ่ด้ด้วยการ
เกี้ยวพาราสีหญิงสาวผลดัเปล่ียนไปเร่ือยๆ เขาใช้เธอเหล่านั้นเป็นอาหารหากไมเ่คยให้อะไรตอบ
แทนเขารักได้เพียงแบบเดียวเทา่นั้นคือสูบกินและเห็นแกต่วั” การน าเสนอ “ภาพ” ของเพศหญิงผ่าน
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อวัยวะส่วนต่างๆ ซ่ึงถือวา่เป็นภาพแทนของความเป็นหญิงแบบดิบๆ นั้นเป็นการตั้ งค  าถามกบั
สภาวะท่ีถูกท  าให้เป็น “วัตถุทางเพศ” อยา่งเปิดเผยเป็นการส ารวจบาดแผลของการมีตัวตนภายใต้ 
ข้อจ  ากดัทางเพศสภาพท่ีสังคมก  าหนดดว้ยเหตุน้ี บูร์ชัวส์จึงถูกจัดโดยนกัสตรีนิยมให้เป็นศิลปิน
แนวสตรีนิยม  
 
นิทรรศการ Louise Bourgeois ‘Suspension’ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.54  นิทรรศการ “Suspension” 

 
       นิทรรศการน้ีช่ือว่า “Suspension” จัดท่ี Cheim & Read เป็นแกลเลอร่ีช่ือดังแถวยา่นเชลซี ซ่ึง
ยา่นน้ีรวมแกลเลอร่ีใหญ่ๆ ไว้ทั้งถนน Suspension แสดงผลงาน sculpture, drawing ประปรายของ 
Louise Bourgeois (1911-2010) ศิลปินหญิงชาวฝร่ังเศส-อเมริกนั ท่ีปล้ืมมานานตั้ งแต่สมยัยงัท  างาน
ศิลปะโดยเฉพาะงานผา้กระจุกกระจิกปักตัวอักษรแต่ช้ินท่ีทุกคนมกัจะชินตาคือรูปป้ันแมงมุมสีด า
ขนาดใหญช่ื่อ Maman 

       หลุยส์ บูชัวส์ เกิดท่ีปารีสสมยัยุคแห่งความโบฮีเมียนในครอบครัวธุรกิจท  าพรม tapestry แต่
สุดทา้ยยา้ยมาอยูท่ี่นิวยอร์คซิต้ี ตอนเด็กๆ ช่วยธุรกิจท่ีบา้นซ่อมนูน่น่ีเยอะกเ็ลยผูกพันกบัผ้าเป็น 
พิเศษ บูชัวส์มีวัยเด็กท่ีไมส่ดใสเทา่ไหร่เน่ืองจากความสัมพันธ์ท่ีซับซอ้นซ่อนเง่ือนของครอบครัว 
โดยเฉพาะดรามา่เร่ืองชู้สาวของพอ่ (ซ่ึงเป็นท่ีมาของความอีโรติคในงาน) แมก่ป่็วยและเศร้าถึงเธอ 
จะเป็นคนโปรดแต่เธอเคยบอกวา่พอ่ท  าให้ฉันรู้สึก “ตัวเลก็” เสมอบูชัวส์นั้นไมใ่ช่เด็กสาวท่ีนอ้ยใจ 
ธรรมดาตอนท่ีแมข่องเธอตาย เธออาการหนกัเธอถึงกบัเคยคิดฆา่ตัวตายตามด้วยการกระโดดแมน่  ้า 
แต่พ่อของเธอช่วยเอาไว้และตลอดช่วงชีวิตของเธอต้องผา่นการบ  าบดัทางจิตอยา่งตอ่เน่ืองกเ็ลย 
กลายเป็นศิลปินท่ีน  าเอาความเกบ็กดจากวยัเด็กน้ีมาเป็นแรงจูงใจ บูชัวส์ ถึงกบัเคยพูดไว้วา่  
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“My childhood has never lost its magic, it has never lost its mystery, and it has never lost its 
drama.” (“วัยเด็กของฉันไมเ่คยหมดพลงัวิเศษ ความลึกลับ และความดรามา่ไปเลย!”) 
       Suspension (n.) เป็นช่ือนิทรรศการท่ีอาจแปลความได้หลายอยา่งการแขวน การ ละท้ิง ปลด
ประจ าการหรือความกระวนกระวายในเหตุการณ์ท่ีเหนือการควบคุมกแ็ล้วแต่คนดูจะตัดสิน แต่เป็น
ความตั้ งใจริเร่ิมของบูชัวส์ท่ีท  าให้แกลเลอร่ีแขวนงานทุกช้ินในนิทรรศการน้ีจากเพดาน ย่ิงท  าให้
รู้สึกถึงความไมแ่นน่อนจากสภาวะการลอยตัว การพ่ึงพาและผูกติดกบัอะไรบางอยา่งแบบไร้การ
ควบคุม บูชัวส์กเ็คยพูดไว้วา่ “loathing of the floor – wish to hang things / and see hanging things.” 
(ความเกลียดท่ีมี ต่อพ้ืน ความใฝ่ฝันท่ีจะแขวนอะไรบางอยา่ง หรือเห็นอะไรบางอยา่งถูกแขวน) 
บูชัวส์แกะรอยยอ้นไปในวัยเด็กพอ่ของเธอจะเกบ็เฟอร์นิเจอร์ไม ้ไว้ในห้องใต้หลงัคาแขวนไว้เพ่ือ
ไมใ่ห้โดนแสงแดด บูชัวส์อธิบายถึงความรู้สึกของเธอกบัเฟอร์นิเจอร์ พวกน้ีวา่ “มนับริสุทธ์ิมาก
มองข้ึนไปเธอจะเหน็เกา้อ้ีนวมแขวนอยา่งเป็นระเบียบพ้ืนเปลา่เปลือยน่ีคือท่ีมาของงานแขวน
หลายๆ ช้ินส่ิงของท่ีถูกแขวนต้อง’ถูก’รักแน่ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ภาพท่ี 2.55  “Arch of Hysteria”  สร้างปี 2004 
                     เทคนิค       ผ้า 
                     ขนาด         12.7 x 51.4 x 22.9 เซนติเมตร 
 
       งานช้ินน้ีถึงของจริงจะมีขนาดเลก็ แต่นา่สนใจเป็นพิเศษ ฟอร์มถูกสร้างจากการประสานของ
ร่างกายผู้ชายและผู้หญิงอยา่งอีโรติค ผ้าพ้ืนผิวหยาบช้ินเลก็ๆ ถูกตัดอยา่งละเมียดละไมประกอบ 
เป็นหุ่น ปากของหุ่นเผยอเล็กนอ้ย ฝ่ังผู้หญิงทาปากสีแดงแต่ด้วยการแขวนและการรวมร่างของรูป 
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ทรงนั้นเองท่ีขัดความรู้สึกโรแมนติคด้วยความรู้สึก นา่กลัวและไมแ่นน่อน และท  าไมไมรู้่ถึงนึกถึง 
ภาวะไร้การส่ือสารอาจจะเป็นเพราะหุ่นน้ี หันหัวไปคนละทิศละทางและมีแววตาท่ีว่างเปล่า 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.56: “Single I” สร้างปี 1996 

  
       งานอีกช้ินท่ีชอบในนิทรรศการน้ีคือ “Single I” ร่างกายท่ีสร้างข้ึนจากผา้สีเทาเกือบจะด าแขวน
ห้อยหัวลง ผ้าดูตึงจนเกือบจะขาดและหนกั ดูนา่กลัว นา่กงัวล  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพท่ี 2.57  “The Couple” สร้างปี 2007-09, 
         เทคนิค   Cast and polished aluminum 

             ขนาด     154.9 x 76.2 x 66  เซนติเมตร 
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“The Couple” เป็นรูปป้ันอลูมินัม่สีเงินแวววาวเป็นรูปทรงของคนสองคนท่ีกอดรัดอยา่ง
แนน่จนบิดเป็นเกลียว น่ีบูชัวส์โหยหาความรักขนาดนั้นเชียวหรือ? หรือว่าอนัท่ีจริงแล้วเป็นความ
เป็นธรรมชาติของมนุษยทุ์กคนท่ีต้องการครอบครอง ความรู้สึกของผู้อ่ืนอยา่งไร้สาเหตุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.58  Installation View 
 

       ตั้ งแต่งานในรูปแบบผ้าไปจนบรอนซ์และปลาสเตอร์ ความรู้สึกท่ีเปล่ียนไปตามวัสดุ มวล และ
น ้าหนกัท่ีต่างกนัมีความละเอียดในแต่ละช้ิน แต่แสดงความรู้สึกไมป่ลอดภยั insecure เปราะ บาง
และโหยหาความรักอยา่งรุนแรงแบบผูห้ญิง ความว้าวุ่นใจ และกดดัน ปรากฏในงานในรูปแบบ ท่ี
ดูง่ายแต่ละเอียด บวกกบัความเซก็ช่วลอีโรติคท่ีเอาฟอร์มของร่างกายมาบิดๆ ให้ผิดไปจากฟอร์ม
ของสรีระไปจนถึงนามธรรมได้ผลลัพธ์เป็นความโรแมนติค แต่ดุในอารมณ์เข้มแข็งและกลา้ท่ีจะ
เปิดเผยแต่ไร้พลังท่ีจะสู้ และยงัดูหดหู ่หมกมุน่ 
       ดูงานของบูชัวส์หลายช้ินท่ีมาจากหลายช่วง ท  าให้รู้จักศิลปินได้ดีกวา่การดูช้ินดังช้ินเดียวแบบ
รูปป้ันแมงมุม Maman การได้อยูใ่นพ้ืนท่ีนิทรรศการและถูกห้อมล้อมด้วยงานแขวนมองเหน็ความ 
สัมพันธ์และท่ีมาท่ีไปท  าให้รู้สึกเหมือนเป็นการเขา้ไปอยูใ่นชีวิตส่วนตัวคนแปลกหนา้  
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ภาพท่ี 2.59  Installation View 
 

มองเห็นความคิด ความรู้สึกเหมือนเวลาได้ไปแอบฟังความลับของคนไกลตัวมาแต่กลับเกิดการ 
สะทอ้นให้มองกลับมาท่ีตวัเราเอง คุณภาพของความซับซอ้นทางอารมณ์ท่ีคิดวา่นา่จะมีอยูใ่นทุก 
ความเป็นมนุษยข์องคนทุกคน สุดทา้ยการส่ือสารท่ีเกดิข้ึนกบัคนดูจากงานของบูชัวส์อาจจะไมใ่ช่ 
แค่เป็นการพูดในมุมของศิลปินอยา่งเดียวแตอ่าจจะเป็นเพราะอารมณ์พวกน้ีเป็นเร่ืองธรรมดาและ 
เป็นประสบการณ์ท่ีทุกคนเคยผ่านมาแล้วในช่วงชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 2.60  The Woven Child (detail) สร้างปี 2002 

      เทคนิค     ผ้า, ไม,้ แกว้, เหล็ก 
      ขนาด       70 x 35 x 21 น้ิว (fabric element)  
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ภาพท่ี 2.61  Temper Tantrum สร้างปี 2000 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.62  Cell XXVI  สร้างปี 2003 

      เทคนิค     เหล็ก, ผ้า, อะลูมิเนียม, สแตนเลสสตีล, ไม ้
                    ขนาด       252.7 x 434.3 x 304.8 เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 2.63  Fragile Goddess สร้างปี 2002 
      เทคนิค      ผ้า 

                    ขนาด        31.7 x 12.7 x 15.2 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.64  จูด้ี ชิคาโก ้(Judy Chicago) 
 

       จูด้ี ชิคาโก ้หรือ จูด้ี โคเฮน (Judy Chicago or Cohen ) เป็นอเมริกนัเช้ือสายยิวเกิดเม่ือ   
ค.ศ. 1939 ท่ีเมืองชิคาโก ้รัฐอิลินอยส์ เป็นบุตรสาวคนโตของครอบครัวโคเฮน อาเทอร์ โคเฮน พ่อ 
ของเธอเป็นกรรมกรสหภาพแรงงานเขาเป็นนกัสร้างมืออาชีพครอบครัวส่งเสริมเธอ 2 ด้านคือพ่อ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สนบัสนุนให้เรียนหนงัสือเพ่ือใหเ้ป็นผูมี้การศึกษาและเป็นผูท่ี้คอยติชมวิจารณ์งานของแม ่ส่วนแม ่
สนบัสนุนด้านศิลปะท่ีเธอมีความสามารถพิเศษ แมส่อนศิลปะใหเ้ธอตั้ งแต่เธออายุ 8 ขวบผลของ 
การสนบัสนุนและเค่ียวเขญ็ครอบครัวท่ีตา่งกนัเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีท  าให้เธอรู้จักเลือกในส่ิงท่ีเธอต้อง 
การในอนาคตแมว้่าขนาดนั้นเธอจะไมเ่ห็นหนทางหรือประสบผลส าเร็จ อะไรท่ีหวงัจากความคิดท่ี
แตกต่างกนัของพ่อและแม ่ 
       จูด้ีศึกษาศิลปะท่ีมหาวิยาลัยแหง่แคลิฟอร์เนีย ลอสแองเจอลิส ( UCLA ) ส าเร็จปริญญาตรี เม่ือ 
ค.ศ. 1962 และปริญญาโท (MFA) เม่ือ ค.ศ. 1964 หลังจากนั้นอีก 20 ปี เธอได้รับปริญญาดุษฎี 
บณัฑิตกิตติมศักด์ิจาก Smith College and Lehigh University 
       ในปี ค.ศ. 1960 เธอได้รู้จักกบั เจอร์ร่ี เจอร์โรวิทซ์ สามีคนแรกหลังจากนั้นอีก 2 ปีเข้าก ็ประสบ
อุบติัเหตุทางรถยนตร์จนถึงแกชี่วิตในช่วงแรกของชีวิต ปี ค.ศ. 1963 เธอมิได้เป็นนกัสตรี นิยม จูด้ี
ได้แสดงงานของเธอรวมไปถึงการเป็นนกัแสดงประกอบเธอเร่ิมท  างานเป็นประติมากร โดยเร่ิม
แสดงงานคร้ังแรกเม่ือปี ค.ศ. 1966 ท่ี Jewish Museum และท่ี Los angeles country ภายใต้ ช่ือ 
“Sculpture of the sixties” ต่อมาเธอได้เปล่ียนช่ือจาก จูด้ี โคเฮน เป็น จูด้ี ชิคาโก ้เพ่ือให้ทนัสมยั 
เหมือนกบัคนอ่ืนๆโดยรอล์ฟ เนลสัน เจ้าของแกลลอร่ีเป็นผูต้ั้ งช่ือน้ีให้  
       ช่วงต้นปี ค.ศ.1970  จูด้ีและ มิเรียม แชพพิโร เร่ิมต้นโครงการ สตรีนิยมข้ึนท่ี Fresno state มี
หัวข้อท่ีนา่สนใจหลายข้อท่ียงัไมถู่กน ามาพิจารณา เช่น การมีรอบเดือน การมีเพศสมัพันธ์ของผู้  
หญิง การตั้ งครรภใ์ห้ก  าเนิดไดมี้การส ารวจปัญหา เหล่าน้ี เพ่ือใหช้่วยเหลือผูห้ญิงเหลา่นั้นในโครง 
การบา้นพักสตรี (Woman House Project) ให้มีท่ีพักอยา่งถาวรบรรดาศิลปินในช่วงหลงัปี  
ค.ศ. 1960 ต้นปี 1970 มกัจะโดดเด่ียวไร้ผูค้นสนใจแต่โครงการของจูด้ีกลับได้รับการขานรับและ 
สนบัสนุนด้านทุนอยา่งอบอุ่น เช่นจากกลุ่ม Radical และ Post Structuralist ซ่ึงเป็นกลุ่มสตรีนิยม 
แนวกา้วหนา้ซ่ึงมีแนวความคิดวา่สังคมถืออ านาจชายเป็นใหญท่  าใหค้วามเป็นมนุษยข์องผูห้ญิงอยู่
ในฐานะท่ีต ่าต้อยหลังจากท่ีเธอส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท MFA จากUCLAเธอได้รับอิทธิพล 
จาก The Los Angeles Art Scence พวกผู้ชายกลุม่ Cool school อยา่ง บิลล่ี อัล บง สตัน ซ่ึงสร้างงาน
โดยใช้วัสดุท่ีเคลือบผิวหนา้ให้มีความมนัวาวท่ีผลิตจาก Southern California’s high- tech industries 
เธอคิดหาทางท่ีจะเสนอส่ิงท่ีเป็นท่ีดึงดูดผูช้ม จอร์น แชมเบอร์แลน ได้เข้าร่วมลงช่ือ ท่ีจะใช้สเปรย ์
พ่นสีบนร่างกายร่วมเธอและเพ่ือนๆอีก 250 คน จูด้ี เร่ิมงานสอนหนงัสือท่ีสถาบนั ศิลปะ แห่งแคลิ 
ฟอร์เนียร์ เธอเร่ิมคบหาและร่วมมือกบัศิลปินหญิงกลุม่สตรีนิยมและพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงโปร 
แกรมการศึกษาท่ี California State University ให้เป็นแบบเฟมินิสต์โปรแกรมเหมือนท่ี California 
institute of art เธอได้สร้างผลงาน แบบ Installation ชุด Woman Houseโดย ร่วมมือกบัอาสาสมคัร
และเหล่าศิลปิน สตรีนิยมซ่ึงแสดง ให้เห็นถึงจุดเปล่ียนของผูห้ญิงจากแมบ่า้นชาวลอสแองเจอลิส 
แบบเกา่ไปสู่ศิลปะเชิงอุปลักษณ์ (Metaphor) แบบใหมข่องผูห้ญิงซ่ึงเป็นศิลปะร่วมสมยัโดยใช้
สัญลักษณ์ผนวกกบัความคิดสร้างสรรคแ์สดงออกเป็นศิลปะใน Woman house สตรีผู้หน่ึงท่ีได้ชม
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งานของเธอได้ แสดงความเห็นวา่ “มนัเป็นศิลปะช้ินเเรกท่ีฉันเขา้ใจได้อยา่งสมบูรณ์ถ่องแทถึ้งแมว้า่
ในอนาคต ศิลปะของผู้หญิงจะมีศกัยภาพพอท่ีจะสามารถเปล่ียนทศันคติของผู้ชายท่ีมีต่อผูห้ญิงฉัน
เช่ือว่ามนัเป็นปฏิกิริยาเร่ิมแรกส าหรับผู้หญิงในวันน้ีทั้งในเร่ืองศิลปะและเร่ืองอ่ืนๆ ล้วนแสดงความ
เป็นผู้หญิงถ้า Woman House กระทบความรู้สึกของผูช้ายนบัวา่มนัเป็นส่ิงท่ีดีเพราะทั้งหมดของ 
Woman house เป็นขั้นตอนของการพัฒนาท่ีผู้หญิงจะรู้สึกว่าเป็นประสบการณ์อันเป่ียมล้นท่ีท  าให้
ชีวิตของเธอมีความหมายและนัน่คือคุณค่าท่ีเป็นแรงสนบัสนุนโลกของ ผู้หญิง” 
       Woman house ได้แสดงการปลดปล่อยผู้หญิงจากการถูกกดข่ีภายในครอบครัวหลงัจากนั้นจูด้ี 
ยงัได้ร่วมมือกบันกัสตรีนิยมเพ่ือสร้างสตูดิโอส าหรับสร้างและแสดงผลงานสตรีนิยมท่ีอาคาร  
Woman’s Building ในลอสแองเจอลิส เธอเร่ิมเป็นท่ีรู้จักในนามนกัสตรีนิยมในปี  1960-1970 จูด้ี 
ใช้งานศิลปะและกจิกรรมอ่ืนๆในแนวสตรีนิยมเป็นกระบอกเสียงรณรงคเ์พ่ือสตรีทั้งในโลกศิลปะ 
และโลกน้ี woman’s building เป็นบา้นเกา่สไตล์ลอสแองเจอลิสซ่ึงได้ถูกปรับปรุงให้เป็นสถานท่ี 
ผู้หญิงท่ีประสบปัญหาในครอบครัวได้มารวมกนัสร้างศิลปะเชิงอุปลกัษณ์มีการบริการงานภายใต้  
ช่ือเดิม หลังจากผลงานชุด Woman house จูด้ีได้เร่ิมโครงการใหมอี่กและเป็นผลงานท่ีท  าให้เธอมี
ช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จักอีกโครงการหน่ึงคือ The dinner party ซ่ึงเร่ิมสร้างในปี ค.ศ. 1971 แต่ยงัไมส่ าเร็จ
เธอใช้เวลาในการท  า  the dinner party ถึง 5 ปี จูด้ีไมไ่ด้ท  างานน้ีเพียง ล  าพังคนเดียวแตมี่อาสาสมคัร
ร่วมกบัเธอถึง 400 คน The dinner party เป็นการยอ้นรอยประวัติศาสตร์ผ่านงานศิลปะในรูปแบบ
โต๊ะ อาหาร รูปทรงสามเหล่ียมด้านเทา่ ความยาวด้านละ 48 ฟุตพร้อมทั้งชุดอาหารส าหรับสตรีท่ีถูก
ลืมเลือนหรือละเลยจากประวติัศาสตร์แตม่นัไมไ่ด้ถูกหยิบยกข้ึนมาท่ี The Dinner Party 39 ท่ีโต๊ะน้ี
ปูด้วยผ้าแต่ละผืนท่ีมีการประดับตกแตง่อยา่งสวยงามมีทั้งการเยบ็ปักถักร้อย การระบายสี การท  า 
เซรามิกส์ และ พอชสเลน พร้อมทั้งมีช่ือของผูห้ญิง 999 คนท่ีจูด้ีเหน็ว่าส าคญัสมควรจารึกไว้ในผล 
งานประดับนั้นด้วย เธอพยายามสร้างมนัตั้ งแต่มนัเร่ิมเป็นโครงการยอ่ยๆท  าค่อยเป็นค่อยไปร่วม กบั
อาสาสมคัร เทอร์ร่ี เบลคเชอร์ ศิลปินอาสาสมคัรผู้หน่ึงเธอขบัรถไปโรงเรียนรับส่งนกัเรียนในตอน
เช้าหลังจากนั้นเธอได้ใช้เวลาช่วงท่ีวา่งจากภารกจิท  า the dinner party พอช่วงบา่ยเธอกก็ลบั ไปขับ
รถโรงเรียนอีกคร้ังหน่ึงแลว้กลับไปลงมือท  า the dinner party อีกในตอนค ่า blecher เยบ็และ ปัก
ตกแต่งผ้าปูโต๊ะถึง 7 ผืน จาก 39 ผืนบนโต๊ะเธอบอกว่า “ฉันไมไ่ด้ ท  ามนัเพ่ือจูด้ี ฉันท  าเพ่ือสนบั 
สนุนงานของจูด้ี” 
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ภาพท่ี 2.65  The dinner party 
 

       จูด้ี ได้พยายามท่ีจะสร้าง The Dinner Party ให้เมือนอนุสาวรียเ์พ่ือท่ีจะได้คอยเตือนใจหรือ 
แสดงให้เห็นสัญลักษณ์ของเหลา่สตรีในอดีตเธอรวบรวมผู้คนจากหลายเช้ือชาติท่ีตอ้งการแสดง 
ออกในเร่ืองความไมเ่สมอภาคทางเพศ เพ่ือท  าการศึกษาค้นคว้าเร่ืองของชายคริสเตียนผิวขาวท่ีอยู่  
เหนือผู้คนอ่ืนๆ ทัว่ไปคล้ายกบัการเรียกงานจิตรกรรม ประติมากรรมว่า “Fine art” ท่ีเหนือกว่างาน 
หัตถกรรม “Craft” บางคนได้กล่าววา่ The Dinner Party นบัเป็นความส าเร็จคร้ังย่ิงใหญอ่ันดับ 2 ใน 
การใช้เซรามิกส์ และส่ิงทอเป็นส่ือวสัดุ แสดงเน้ือหาสาระและการพัฒนาอยา่งต่อเน่ืองของวสัดุเป็น 
ความพยายามของผู้หญิงท่ีตอ้งการต่อสูเ้พ่ือความเสอมภาคท่ีจะก  าหนดชะตาชีวิตของผู้ท่ีสืบ ทอด
ต่อไปภายภาคหนา้ของมวลมนุษยชาติทั้งหมด 
 โรเบอร์ธา สมิธ นกัวิจารณ์ของหนงัสือนิวยอร์กไทมไ์ด้กล่าวถึง The Dinner Party ว่า   
“The Dinner Party เป็นท่ีรู้จักกนัดีในรูปแบบงานเล้ียงแบบเปิด ด้วยรูปทรงสามเหล่ียมด้านเทา่พ้ืน 
ท่ีภายในรูปสามเหล่ียมปูด้วยกระเบ้ืองเซรามิกส์สีขาวเป็นประกายมุกสดใส ดูหรูหรา และปรากฏ 
ช่ือของเหลา่สตรีท่ีเป็นตัวแทนของผูท่ี้ถูกละเลยในอดีตบา้งกดู็สวยงาม บา้งกเ็ป็นการสะกดิเตือนใจ 
บา้งกต็รงไปตรงมา บา้งกดู็นา่เกลียดบา้งกก็อ่ให้เกิด ความรู้สึกว่าคลา้ย อวัยวะเพศหญิงหรือดอกไม ้
หรือผีเส้ือ บา้งกมี็ลักษณะนูนสูงเป็นน้ิวๆ บา้งกน็  าผ้ามาประดบั ประดาตกแต่งให้ดูหรูหราด้วย
สัญลักษณ์ของผุ้กล้าหาญสตรีในประวติัศาสตร์ท่ีเล่าขานสืบต่อกนัมา เร่ิมต้นจากเหลา่เทวนารีใน
ล าดับต้นๆ จนมาส้ินสุดท่ีจอร์เจีย โอคีฟ ซ่ึงในระหว่างทางจะปรากฏสตรีกรีกเม่ือ 600 ปี กอ่น 
คริสต์ศักราชคือแซพโป จักพรรดินีธีโอดอรา แห่งไบเซนไท อาร์เธ มีเชีย เจนไทเลสชิและ เอมิลี 
คิดคินสัน the dinner party จะเป็นศิลปะท่ีดีหรือไมอ่ยา่งไรในระยะยาวมนัจะดีและดีข้ึนเร่ือยๆ 
ตลอดเวลา 
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       เม่ือ The Dinner Party พัฒนาจนเสร็จสมบูรณ์หลังจากปี 1970  มนักลายเป็น Post Conceptual 
Art Object อยา่งเด่นทลายกฎเกณฑร์ะหวา่งศิลปะและหตัถกรรมซ่ึงเป็นผลของความกา้วหนา้ของ
ความคิดแนว Conceptual และในขณะเดียวกนัมนัเป็นงานศิลปะท่ีจับตอ้งได้โดยใช้กลวิธีแบบหัตถ 
กรรมอันแตกต่างจากศิลปินแนวสตรีนิยมทัว่ไปท่ีมกัสนใจท  างานแบบ conceptual มากกว่าจะเป็น
งานท่ีจับต้องได้แบบถาวรวตัถุ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.66  Virginia Woolf Place Setting  สร้างปี 1974-1979 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพท่ี 2.67  Red Flag สร้างปี  1971  
      เทคนิค   Photo-lithograph 
      ขนาด    20 x 24 น้ิว 
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2.4  สรุปอทิธิพลท่ีได้รับ 
  

       จากผลงานภาพยนตร์ เร่ือง frida…ผู้หญิงคนน้ี ฟรีด้า ส่ิงท่ีข้าพเจา้ได้รับจากภาพยนตร์เร่ืองน้ี
คือการท่ีได้ศึกษาชีวประวัติของศิลปินท่ีตนเองช่ืนชอบอยา่งลึกซ้ึงและสามารถจินตนาการถึงความ 
รู้สึกเจ็บปวดของเธอได้อยา่งมากมายท  าให้เราสามารถดูภาพวาดของเธอแลว้เข้าใจ และรู้สึกตามเธอ
มีชีวิตบางช่วงบางตอนคลา้ยกบัตวัขา้พเจา้ ท  าให้เม่ือระหวา่งท่ีเธอรักษาตัวข้าพเจ้าได้รับรู้ถึงความ 
รู้สึกเหล่านั้นได้เป็นอยา่งดี ความยากล าบากในการใช้ชีวิตและชีวิตสมรสท่ีล้มเหลวของเธอนั้น กท็  า
ให้เธอเป็นผู้หญิงท่ีเข้มแข็ง และมีความคิดเป็นของตัวเองอยา่งมากการท  างานอยา่งต่อเน่ืองของเธอ
เสริมสร้างประสบการณ์ให้เธอมากข้ึนท  าใหภ้าพของเธอนั้นดูมีมนต์สเนห่ต์ลอดกาล 
       จากศิลปิน หลุยส์  บูชัวส์ เธอสร้างผลงานตั้ งแต่งานในรูปแบบผ้าไปจนถึงบรอนซ์ และปลาส 
เตอร์ ผลงานของเธอให้ความรู้สึกท่ีเปล่ียนไปตามวสัดุ มวล และน ้าหนกัท่ีต่างกนัมีความละเอียดใน
แต่ละช้ิน จึงเป็นการแสดงความรู้สึกอยา่งตรงไปตรงมา ความรู้สึกเปราะบางและโหยหาความรัก
อยา่งรุนแรงแบบผู้หญิง ความวา้วุน่ใจและกดดนัท่ีเธอมีต่อส่ิงต่างๆรอบตัวปรากฏในงานในรูป 
แบบท่ีดูง่ายแต่ละเอียดบวกกบัการท่ีน  าเอารูปทรงของร่างกายมาบิดใหผิ้ดเพ้ียนไปจากสรีระเดิมจน
แทบจะเป็นรูปทรงนามธรรมได้ผลลัพธ์เป็นความโรแมนติคแต่มีความดุดนัในอารมณ์เข้มแข็งและ
กล้าท่ีจะเปิด เธอท  างานศิลปะมาเกอืบทั้งชีวิตของเธอผลงงานของเธอมีความหลากหลายทั้งเทคนิค
ในการสร้างงาน และความหลายหลายทางดา้นวสัดุท  าให้ผลงานของเธอไมว่่าจะผ่านกาลเวลาไป
นานเทา่ไรงานของเธอกย็งัคงดูร่วมสมยัตลอดเวลา 
       จากศิลปิน จูด้ี ชิคาโก ้เป็นทั้งศิลปินและนกัเขียน เธอเขียนประวติัของตวัเอง 2 เร่ือง คือ 
Through The Flower และ Beyound the flower ผลงานของจูด้ีกอ่ใหเ้กดิความเปล่ียนแปลงในการ 
ให้ค่าความส าคัญระหวา่ง high art และ  craft เป็นอยา่งมากเธอท  าให้ผูห้ญิงจ  านวนไมน่อ้ยได้รู้จกั 
คุณค่าในทกัษะของงานอดิเรกของผูห้ญิงประเภทเยบ็ปักถักร้อยว่าเธอเหล่านั้นสามารถใช้ความ 
ช านาญของเธอสร้างผลงานศิลปะข้ึนมาอยา่งภาคภูมิใจโดยไมค่  านึงถึงกฎเกณฑใ์ดๆ ทา่มกลาง 
ความช่ืนชมและความขดัแยง้ จูด้ี ไมเ่คยทอ้แทท่ี้จะสร้างผลงานและฝ่าฟันอุปสรรคอยา่งเช่ือมัน่ใน 
ตัวเองและในความเป็นผู้หญิงของผ้หญิงทั้งหลาย 
       โดยทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ี ข้าพเจา้ได้มีการศึกษาขอ้มูลคาบเกี่ยวทั้งในด้านผลงานศิลปกรรม หรือ
ส่ือจากภาพยนตร์ เพ่ือน  ามาประยุกตใ์ช้ให้มีความสอดคลอ้งรับกบัเทคนิคสว่นตัวท่ีแสดงความเป็น
ปัจเจกลักษณ์ของขา้พเจา้ 
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2.5 แนวความคิดสร้างสรรค์ 
 

       แนวทางการสร้างสรรค์ผลงานของขา้พเจา้มาจากอารมณ์ ความรู้สึกของขา้พเจา้ท่ีมีต่อเพศหญิง
ในสังคมปัจจุบนัผ่านรูปแบบประติมากรรมแบบส่ือผสม โดยใช้รูปทรงสรีระของเพศหญิงแทน
สัญลักษณ์ของความเจบ็ปวด ผ่านวิธีการเยบ็ ปัก ให้เกิดร่องรอย และแสดงความรู้สึกท่ีเจบ็ปวดของ
ผู้หญิงในปัจจุบนั ฝีเข็มและเส้นด้ายท่ีเยบ็ลงบนรูปทรงสรีระของผู้หญิงผลงานแสดงถึงความ
เจ็บปวด ความกดดันภายในใจท่ีถูกกระท  าจากสภาพแวดลอ้มในสังคม 
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บทที่ 3 

กระบวนการสร้างสรรค์ 
 

การศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
 

       ข้าพเจ้าเร่ิมสร้างสรรค์ผลงงานชุดน้้ีด้วยศึกษาจากประสบการณ์ส่วนตัวความเจ็บปวดท่ีขา้พเจา้
ได้สัมผัสเม่ือในวัยเด็กและแผลเป็นส่ิงเลวร้ายในปัจจุบนัมนัไมส่ามารถล้างออกจากใจไดม้นัยงัคง
เหลือไว้ในความทรงจ าส่ิงเหล่าน้ีน  ามาซ่ึงแรงบนัดาลใจในวิธีการสร้างสรรคผ์นวกกบัแนวความคิด 
เกี่ยวกบัความไมเ่ทา่เทียมกบัหญิงชายในสังคม ความกดดันและการท่ีผู้หญิงถูกกระท  าในสังคม
ปัจจุบนัจนเกิดบาดแผลทั้งกายและใจเหล่าน้ีเป็นซ่ึงสร้างแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผล งานชุด
น้ี ซ่ึงสรุปวิธีการในการสร้างสรรค์ผลงานได้ดังน้ี 
 

3.1  การรวบรวมข้อมูล 
 

       ยอ้นไปในระหว่างท่ีข้าพเจา้เรียนปริญญาตรีข้าพเจ้าได้หยิบยืมเอาความรู้สึกและประสบการณ์
ส่วนตัวท่ีเจ็บปวดของตัวเองมาสร้างสรรค์ผลงงานจนกระทัง่ขา้พเจา้ศึกษาต่อในระดับปริญญาโทก็
ได้หยิบยืมประสบการณ์เหล่านั้นอีกคร้ังเพราะมนัเป็นส่ิงท่ีขา้พเจา้ไมส่ามารถลบลา้งออกจากใจได้
เลยมนัเป็นความทรงจ าท่ีเจ็บปวดและยงัตกเป็นตะกอนในความนึกคิดของขา้พเจา้ตลอดมาจากการ
รวบรวมข้อมูลทั้งประสบการณ์ของตนเองและส่ิงบนัทึกความทรงจ าตา่งๆข้าพเจา้ได้น  ามาเป็นแนว 
ทางในการสร้างสรรค์ผลงานโดยอาศัยสรีระของความเป็นเพศ หญิงเป็นส่ือในการ แสดงออก 
 
3.2 การสร้างแบบร่าง 
 

       จากการรวบรวมขอ้มูลข้าพเจ้าท  าการเลือกเร่ืองรูปแบบท่ีต้องจะน าเสนอและดึงเอาสัญลกัษณ์
แห่งความเป็นเพศหญิงนั้นออกมาเป็นตวักลางในการส่ือสารและออกแบบเป็นภาพร่างตา่งๆเพ่ือให้ 
สอดคล้องกบัอารมณ์ความรู้สึกท่ีต้องการแสดงออกถึงความเจ็บปวดและการท่ีผู้หญิงถูกกระท  าจาก
สังคม 
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ภาพท่ี 3.1  ภาพแสดงภาพร่าง (outline) ของรูปทรงผู้หญิง 
 

       รูปทรงของผู้หญิงท่ีน  ามาพัฒนาช้ินงานนั้นเป็นการตดัทอนอวัยวะเพ่ือแสดงถึงความรู้สึกเจ็บ 
ปวดความพิกลพิการในท่ีน้ีหมายถึงความรู้สึกการแสดงความรู้สึกท่ีเจ็บปวดผ่านรูปทรงท่ีปราศจาก
แขนขา ผนวกกบัการเยบ็ท่ีช่วยขับเนน้ทางดา้นอารมณ์ความรู้สึกท่ีต้องการส่ือสารได้อยา่งมาก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 3.2  การสร้างภาพร่างท่ีมีส่ือสัญลักษณ์ท่ีแสดงออกถึงความเป็นเพศ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 3.3  การสร้างภาพร่างท่ีมีส่ือสัญลักษณ์ท่ีแสดงออกถึงความเป็นเพศ 
 

3.3  การสร้างผลงงาน 
 

       จากการรวบรวมข้อมูลและสร้างภาพร่างขา้พเจา้น  าเอาความรู้สึกท่ีขา้พเจา้ได้รับนั้นมาสร้าง 
สรรค์ผลงงานโดยใช้สรีระของเพศหญิงมาเป็นส่ือในการแสดงออกผา่นกระ บวนการ เยบ็ ปัก ลง
ไปให้เกิดร่องรอย วิธีการเยบ็นั้นได้รับแรงบนัดาลใจมาจากการเยบ็บาดแผลของแพทยเ์ยบ็ลงบน ผ้า 
รายละเอียดของผ้าท่ีมีความหยาบ ละเอียด ผ้าสีพ้ืน รูปทรงท่ีแสดงออกถึงความเป็นเพศ ขนาด ของ
เส้นด้าย ความถ่ีห่างของฝีเข็ม ท่ีเยบ็ลงไปบนผ้าผสมผสานกบัความรู้สึกส่วนตัวจนเกดิเป็นตะกอน
แห่งอารมณ์และความรู้สึกต่อภายนอกรับเขา้มาสูค่วามรู้สึกภายในใจถ่ายทอดออกมาเป็น ผลงาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 3.4  ภาพท่ีแสดงออกถึงวิธีการเยบ็ท่ีมีเอกลักษณ์ของตนเอง  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 3.5  วิธีการเยบ็เพ่ือให้เกิดร่องรอย และสร้างพ้ืนผิวให้เกิดความรู้สึก 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3.6  การเยบ็ลงบนรูปทรงสรีระ Figurative 

 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 3.7  การเยบ็ลงบนรูปทรงสรีระ Figurative 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3.8 : การเยบ็ลงบนรูปทรงสรีระ และเพ่ิมมวลปริมาตรเพ่ือการสร้างภาพลักษณ์ใหม ่

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 3.9  ผลงานจริงบางส่วน 
  

       ผลงานถูกน าเสนอโดยการจัดวาง (installation) สามารถผันแปรไปตามลักษณะของพ้ืนท่ี 
ผลงานมีจ  านวน 9 ช้ิน ทดสอบการวางผลงงานอยา่งคร่าวๆ เพ่ือวางแผนและหาความเหมาะสม ใน
ตัวงาน 
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บทที่ 4 

 
 

       การสร้างสรรค์ผลงงานวิทยานิพนธ์ในหัวขอ้ “ความงามภายใต้ความจริงท่ีเจบ็ปวด” เป็นการ
ถ่ายทอดความรู้สึกสว่นตัวและแสดงทศันคติของตนเองต่อความเหล่ือมล ้าทางเพศ ตั้ งแต่ อดีตจนถึง
ปัจจุบนั การท่ีผู้หญิงมกัถูกมองวา่เป็นเป็นเพศท่ีดอ้ยค่าและอ่อนเเอ การท่ีผู้หญิงมกัถูกขม่เหงรังแก 
กดข่ีอยูต่ลอดเวลาไมท่างตรงกท็างออ้มบา้งกถู็กปฏิบติัเฉกเช่นวตัถุทางเพศ เพ่ือบ  าบดัความต้องการ 
หรือความรู้สึกส่วนตัวของเพศชายโดยถ่ายทอดเร่ืองราวผ่านกระบวนการเยบ็, การปัก, การมดั จาก
เส้นด้ายขนาดต่างๆ เพ่ือส่ือถึงอารมณ์ความรู้สึกนั้น 
       เทคนิคการเยบ็ของข้าพเจ้าอ้างอิงมาจากการเยบ็บาดแผลของแพทยท่ี์เยบ็ใหค้นไข้ ร่องรอย 
แผลเป็น ล้วนมาจากประสบการณ์ส่วนตัวในอดีตของข้าพเจา้ท่ีเตม็ไปด้วยความเจ็บปวด เทคนิคน้ี 
เป็นเทคนิคท่ีข้าพเจา้คน้พบด้วยตนเอง วิธีการเยบ็ท่ีแสดงให้เห็นถึงการดึง ร้ัง การเยบ็แบบแนน่ การ
เยบ็แบบหยอ่น แต่ละวิธีนั้นกใ็ห้ความรู้สึกแตกต่างกนัออกไปแมแ้ต่ขนาดของเส้นด้าย สี กส็ามารถ 
แสดงความรู้สึกท่ีแตกต่างกนัได้อีก ผลงานของขา้พเจา้มีทั้งหมด 9 ช้ิน แต่ละช้ินมีขนาดท่ีต่างกนั 
และในการจัดวางแบบ installation art ผลงานแต่ละช้ินได้ใช้รูปทรงสรีระของความเป็นเพศหญิง 
นั้นเป็นใจความหลักในการน าเสนอสามารถวิเคราะห์ เน้ือหาแนวความคิด และกระบวนการสร้าง 
สรรค์เพ่ือให้สัมฤทธ์ิตามจุดประสงค์ท่ีตั้ งไว้ดงัตอ่ไปน้ี 
 
4.1  การวิเคราะห์ผลงานโดยรวม 
 
        4.1.1  เร่ืองราว (Subject) 
 

       เป็นการถ่ายทอดความรู้สึกส่วนตัว และแสดงทศันคติของตนเองท่ีมีต่อความเป็นเพศหญิง 
ความเหล่ือมล ้าทางเพศตั้ งแต่อดีต จนถึงปัจจุบนั 
 

4.1.2  เนือ้หา (Content) 
 

        แสดงทศันคติของตนเองตอ่ความเหล่ือมล ้าทางเพศในสังคมของการเป็นเพศหญิงท่ีมกัถูก 
กระท  าจากเพศตรงขา้ม การกดข่ีทางเพศ ความเจบ็ปวดของความเป็นเพศหญิงท่ีมกัถูกมองว่าเป็น 
เพศท่ีอ่อนแอ ทั้งทางตรงและทางอ้อม เพ่ือสะทอ้นปัญหาท่ีเกดิข้ึน และร่วมกนัแกไ้ขปัญหา 
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       4.1.3  การแสดงออก (Expression)  
 

       ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี มีการแสดงออกถึงความรู้สึกส่วนตัวของตนเองท่ีมีต่อสภาพสังคมทั้ง
ในอดีตและปัจจุบนัโดยอาศยัรูปทรงสรีระของความเป็นเพศหญิงมาสร้างสรรคด์้วยเทคนิคเฉพาะ 
ตัวการเยบ็ในรูปแบบต่างๆบนรูปทรง 3 มิติ เพ่ือให้สอดคลอ้งกบัแนวความคิดท่ีตอ้งการน าเสนอ 
 
4.2 วิเคราะห์ทัศนธาตุ  
 
       ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ของขา้พเจา้ ทางด้านกายภาพของงานมีความโดดเดน่ใน
เร่ืองของ รูปทรง สี พ้ืนผิว และวิธีการโดยทั้งหมดน้ีมีความสอดคลอ้งกบัแนวความคิดเกี่ยวกบัเร่ือง
เพศท่ีข้าพเจ้าต้องการส่ือความหมายโดยถ่ายทอดผลงานผ่านรูปทรงของสรีระเพศหญิงรูปทรง 3 มิติ 
ซ่ึงใช้หลักทศันธาตุในผลงานท่ีมาและความหมายหรือความรู้สึกตามจุดมุง่หมายท่ีข้าพเจ้าต้องการ
แสดงออกดังน้ี 
 
       4.2.1  รูปทรง(Form) 
 

       รูปทรงท่ีข้าพเจ้าน  ามาใช้มาจากสรีระของเพศหญิง (Figurative) ท่ีเป็นตัวส่ือสารหลักในการ 
สร้างสรรค์ผลงงานซ่ึงสรีระของความเป็นเพศหญิงนั้นสามารถแสดงออกถึงความเป็นเพศได้อยา่ง 
ชัดเจนและเต็มเป่ียมไปด้วยความหมายท่ีข้าพเจา้ตอ้งการจะส่ือสารให้สอดคล้องกบัแนวคิดความรู้ 
สึกท่ีมาจากตนเอง 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1  สัญลักษณ์ของความรู้สึกเจ็บปวดของผู้หญิงในสังคม 
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       4.2.2 เส้น (Line) 
 

       เป็นทศันธาตุท่ีสามารถแสดงอารมณ์ความรู้สึกได้เป็นอยา่งดี เม่ืออยูร่วมกนัแล้วเส้นท่ีเยบ็  ลง
ไปนั้นมีอิทธิพลต่อช้ินงานเป็นอยา่งมาก เส้นด้ายท่ีมีลักษณะตา่งกนั ความถ่ี ห่าง ของเส้นด้ายท  า ให้
เกิดค่าน  ้าหนกัของสีท่ีนา่อัศจรรย ์อารมณ์ของเส้นท่ีถูกเยบ็ไปลงบนผลงงานนั้นมีความหมายท่ีแตก 
ต่างกนั ความหยาบ ละเอียดในการเยบ็ และเส้นท่ีเกดิจากดา้ยท่ีเยบ็เป็นชั้นนั้นก ็ให้ความรู้สึกท่ีแตก 
ต่างกนัเช่น การเยบ็เส้นตรง ให้ความรู้สึกเป็นระเบียบ การเยบ็แบบอิสระ (free hand) เป็นการเยบ็ 
ตามอารมณ์ความรู้สึก  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4.2  การใช้เส้นของด้ายทบัซ้อนกนัให้เกิดค่าน  ้าหนกั 
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       4.2.3 สีและค่าน า้หนัก (Color, Tone) การก  าหนดโครงสีในงานมี 2 ลักษณะ 
 

                4.2.3.1     สีครีม ขาวหมน่ นั้นได้จากผ้าสีพ้ืน และน ามายอ้มด้วยกาแฟ เพ่ือใหสี้ของผา้ 
หมน่ลง และให้ความรู้สึกเกา่ความรู้สึกถึงการถูกกระท  า เพราะถา้ใช้สีขาวพ้ืนอยา่งเดียวนั้นตัวสี 
ของผ้าอาจจะไมส่อดคลอ้งกบั เร่ืองราวท่ีน  าเสนอ 
               4.2.3.2    สีท่ีเกิดจากการเยบ็ซ้อนทบักนัไปมาของเส้นด้าย ท  าให้เกิดคา่น  ้าหนกัของสีท่ี 
อ่อนแกต่ามล าดับและยงัสร้างความหมายใหผ้ลงานได้อยา่งดีอีกดว้ย 
  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.3  ภาพแสดงถึงการมดัให้เกิดปมและการสร้างมวล มิติจากการเยบ็ 
 
       4.2.4 พืน้ผิว (Texture) 
 

       พ้ืนผิวท่ีเกิดข้ึนในผลงานนั้นสามารถแบง่ลักษณะของพ้ืนผิวตามวัสดุท่ีน  ามาใช้คือ 
   4.2.4.1   พ้ืนผิวท่ีเกิดจากผา้ ความหยาบ ละเอียดของผา้แต่ละชนิด ผ้าสี พ้ืน ผ้าลูกไม ้

ความโปร่งบางของผา้ 
   4.2.4.2   พ้ืนผิวท่ีเกิดจากการเยบ็ การซ้อนทบักนัของเส้นด้าย สร้างพ้ืนผิวท่ีขรุขระหรือ 

เรียบตรงตามน ้าหนกัของมือท่ีเยบ็ลงไปบนผลงานวสัดุท่ีน  ามาเยบ็ มีทั้ง หยาบ และละเอียด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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    4.2.4.3  พ้ืนผิวท่ีเกิดจากการผูก มดั รัด จนเกิดปุ่มปม ขนาดต่างๆกนัสามารถสร้างความ 
รู้สึกได้เป็นอยา่งดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4.4  ภาพแสดงถึงการมดัให้เกิดปมและการสร้างมวล มิติท่ีเกิดจากการเยบ็ (รายละเอียด) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4.5  ตัวอยา่งของช้ินงานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ทศันธาตุ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.3 การวิเคราะห์การจัดวาง 
 
       จากผลงานชุด “ความงามภายใต้ความจริงท่ีเจ็บปวด” ชุดน้ีข้าพเจา้ได้น  ามาวิเคราะหด์้วยหลัก
ของการจัดวางองค์ประกอบ ประกอบไปดว้ยความกลมกลืน( Harmony ) ความสมดุล( Balance ) 
สัดส่วน( Proportion ) การเนน้( Dominance ) ดังต่อไปน้ี 

 

 
ภาพท่ี   4.6  ตัวอยา่งของช้ินงานท่ีใช้ในการวิเคราะห์การจัดวาง 

 
 การจดัวางผลงานนั้นมีความสัมพันธ์ทั้งซ้ายและขวามีการวางท้ิงระยะหนา้และหลงัอยา่ง 
สมดุลช้ินงานท่ีติดข้างผนงัเป็นระยะหนา้สุดและผลงานภายในวงกลมเป็นระยะหลงัสุดผลงานช้ิน 
ท่ีใหญท่ี่สุดเป็นสุดเด่นการจัดวางในแบบท่ีเขา้ใจไดง้่ายท่ีแสดงให้เห็นถึงความน่ิงเงียบสร้าง
บรรยากาศ ท่ีดูคลุมเครือเพ่ือสร้างบรรยากาศให้ผลงานนั้นให้เป็นไปในทางเดียวกนั 
 
       4.3.1  ความกลมกลืน(Harmony) 
 

            ความกลมกลืนของผลงานทั้งหมดในเร่ืองของสีจะใช้ผา้สีขาวไข่ไกเ่ป็นหลกัน  ามาท  าให้ผา้นั้นมี
สีหมองลง ด้วยการยอ้มด้วยกาแฟใหผ้้ามีสีขาวแบบหมองรองลงมาจะมีสีเทาและสีน  ้าตาลออ่นท่ี
แสดงถึงความหมน่หมอง เพราะงานนั้นแสดงออกไปทางลบการเลือกใช้โทนสีเหลา่น้ีท  าให ้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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องค์ประกอบโดยรวมดูกลมกลืนไมก่ระดา้ง มีการแทรกสีแดง สีน  ้าเงินเข้ม เพ่ือเป็นขับเนน้ให้ผล 
งานนั้นดูชัดเจนในรายละเอียดมากข้ึน 
       4.3.2  ความสมดุล (Balance) 
 

       การจัดวางองคป์ระกอบของช้ินงานขา้พเจา้นั้นเนน้ให้เกดิความสมดุลทั้งซ้ายขวาและมีจุดกึ่ง 
กลางท่ีชัดเจน ลักษณะการจดัอยา่งเข้าใจงา่ยมีการเล่นระยะหนา้สุดไปจนถึงหลังสุดเพ่ือใหเ้กิด 
ความเหมาะสมในการจดัวาง 
 
       4.3.3  สัดส่วน (Proportion) 
        
       สัดส่วนในช้ินงานมีการวางจุดเดน่จุดรองใหมี้ล าดบัท่ีลกหลั่นกนัไปตามขนาดและความส าคญั 
รวมทั้งรายละเอียดของช้ินงานเรียงล าดับตั้งแตร่ายละเอียดมากท่ีสุดอยูด่้านหนา้เรียงล าดบักนัไป
เพราะขนาดนั้นสามารถบง่บอกถึงความรู้สึก และมิติท่ีข้าพเจา้ตอ้งการจะส่ือสารได้เป็นอยา่งมาก 
 
       4.3.4  การเน้นหรือความเป็นเด่น (Dominance) 
 

       ในการจัดวางในชุดผลงานของขา้พเจา้นั้นได้ให้ความส าคญักบัรูปทรงและรายละเอียดจุดเด่ท่ี
สามารถบอกเล่าเร่ืองราวได้มากท่ีสุด การเยบ็ ฝีเข็ม การทบัซ้อนกบัของผ้าและเส้นดา้ยจนเกิดมวล
ค่าน  ้าหนกั ตลอดจนการสร้างมวลปริมาตรตามส่วนต่างๆ เพ่ือให้เกดิความโดดเด่น และเพ่ือ เป็น
การแสดงออกทางความรู้สึกนั้นสมจริงมากข้ึน 
 
4.4   สรุปผลวิเคราะห์ผลงาน 

 
       ในการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ในหัวข้อ “ความงามภายใต้ความจริงท่ีเจบ็ปวด” น้ีได้มีการ 
พัฒนาทางความคิด เทคนิค และรูปแบบการน าเสนออยา่งต่อเน่ืองโดยคิดค้นวิธีการในการสร้าง 
สรรค์ผลงานท่ีมีความเฉพาะตนและถูกน าเสนอในรูปแบบของงาน 3 มิติ ท่ีสามารถเห็นได้รอบ 
ด้าน รูปทรงและวิธีการท่ีมีความนา่สนใจพร้อมทดลองหาเทคนิคท่ีมีความแปลกใหมใ่ห้กบัผลงาน 
อยูเ่สมอเพ่ือพฒันาทกัษะฝีมือและปรับปรุงวิธีการน าเสนอจากเดิม 
       วิทยานิพนธ์ชุดน้ีแสดงออกผ่านวิธีการเยบ็ในวิธีการต่างๆความต่างของเสน้ด้ายท่ีแสดงออก
ต่างกนัรวมถึงสีของเส้นด้าย รูปทรง ท่ีถูกสร้างข้ึนใหมโ่ดยมีสรีระของเพศหญิงเป็นแรงบนัดาลใจ 
ในการถ่ายทอดเร่ืองราวลกัษณะของผลงานจะมีรูปทรงท่ีแตกต่างกนัออกไปผลงานโดยรวมจะเนน้
ไปท่ีรูปทรง สี และวิธีการท่ีมีความอ้างอิงมาจากการเยบ็บาดแผลของแพทยท่ี์ถูกเยบ็บนร่างกายของ
ตนเองในอดีต เอามาถ่ายทอดลองบนช้ินงานเพ่ือสร้างความรู้สึกท่ีต้องการส่ือความหมายอันเป็น

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ส่วนถ่ายทอดเน้ือหารสาระและเร่ืองราวในวิทยานิพนธ์น้ียงัคงรักษาแนวความคิดท่ีเกีย่วกบัความกด
ข่ี ความเหล่ือมล้าทางเพศในสังคมอีกทั้งยงัไดค้้นพบเทคนิคใหม่ๆ  ในการสร้างสรรค์ผลงานของ
ข้าพเจ้าในอนาคต 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทที่ 5 

  บทสรุป 
 
       ในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์หวัขอ้ “ความงามภายใต้ความจริงท่ีเจ็บปวด” แรงบนัดาล
ใจเกดิจากการท่ีขา้พเจา้เคยประสบอุบติัเหตุจนกลายเป็นประสบการณ์อันเลวร้ายในอดีตความทรง
จ าเหลา่นั้นไมส่ามารถลบออกจากใจของข้าพเจ้าไดเ้ลยร่องรอยบาดแผลท่ีเกดิข้ึนตามร่างกายผนวก
กบัข้าพเจ้ามีทศันคติท่ีมีตอ่ผูห้ญิงและความรู้สึกถึงความเจ็บปวดของความเป็นเพศหญิงท่ีมกัถูกเอา
เปรียบจากเพศชายความไมเ่ทา่เทียมกนัในสังคมจนผนวกแนวความคิดเหล่าน้ีเข้ากบัวิธีการท่ีอ้าง 
อิงมาจากประสบการณ์ส่วนตัวเข้าด้วยกนัซ่ึงทั้งสองอยา่งน้ีสามารถสอดคลอ้งกนัได้อยา่งดี 
       ขั้นตอนการสร้างสรรค์นั้นข้าพเจา้คิดค้นวิธีการและเทคนิคต่างๆด้วยตนเองโดยมีการศึกษาหา
ข้อมูลและอ้างอิงวิธีการเยบ็บาดแผลจากแพทยโ์ดยมีการมาปรับใช้ให้เข้ากบังานเป็นต้น ผลงานช้ิน
น้ีเป็นการแสดงความรู้สึกอยา่งตรงไปตรงมาเป็นผลงานท่ีสามารถสะทอ้นความจริงในสงัคมชาย
เป็นใหญใ่นปัจจุบนัเฉกเช่นอดีตระบบท่ีไมส่ามารถล้มลา้งได้เราต่างถูกปลูกฝังอยา่งอัตโนมติัตั้ งแต่
เด็กซ่ึงมนัเป็นเร่ืองท่ีนา่เศร้า จวบจนถึงปัจจุบนักย็งัไมส่ามรถลบความเช่ือเหลา่น้ีให้ออกไปได้ 
       อยา่งไรกต็ามการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์คร้ังน้ีจากการศึกษาและค้นคว้าขอ้มูลรวมทั้ง
ทดลองวิธีการตา่งๆ จนเกิดเป็นเทคนิคเฉพาะตนรวมถึงการแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้เพ่ือเป็นประสบ 
การณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองในภายภาคหนา้ 
 
5.1  ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
 
       การการสร้างสรรค์ผลงานชุด “ความงามภายใต้ความจริงท่ีเจบ็ปวด” ได้พบปัญหาระหวา่งการ
ท  างานมากมาย เช่น น  ้าหนกัของช้ินงานท่ีมากเกินไปจนท  าให้เกดิอุปสรรคในการติดตั้ งงาน หรือ 
แมก้ระทัง่ปัญหาในด้านวิธีการด าเนินการสร้างสรรคผ์้าท่ีมีความหนาเกินจนไมส่ามารถเยบ็ได้จน 
ถึงผ้าท่ีมีความบางเกินไปจนท  าใหข้าดง่าย ในการสร้างสรรค์ผลงานท่ีเกี่ยวขอ้งผ้าหรือเสน้ด้าย  
ผู้สร้างสรรค์ควรมีการศึกษาหาขอ้มูลเกี่ยวกบัชนิดของผา้ และขนาดของเสน้ด้ายให้มีความสอด 
คล้องกนั รวมไปถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ท่ีมีความเหมาะสมกบัช้ินงานเพ่ือให้การท  างาน 
นั้นท  าได้สะดวกมากข้ึนจะต้องมีความระมดัระวงัในการใช้อุปกรณ์ต่างๆ เช่น เข็ม กรรไกร มีด 
หรือแมแ้ต่ในการเยบ็นั้นต้องใช้ความระมดัระวังเช่นกนั กอ่นการปฏิบติังานควรมีการทดลองเยบ็ลง
บนวัสดุอ่ืนๆ กอ่น เพ่ือท่ีเวลาเยบ็จริงแล้วนั้นจะได้ท  าให้ไมเ่กดิความผิดพลาด ทั้งน้ีในการท  างาน
ควรมีการวางแผน ในการปฏิบติังานทุกคร้ัง ผนวกกบัความระมดัระวังและความตั้ งใจใส่ใจใน
ผลงานจะท  าใหง้าน ออกมามีคุณภาพมากข้ึน 
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ภาพผลงานศิลปะ 
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ภาพท่ี 5.1  ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชุด My painful reality 
 
ช่ือผลงาน   My painful reality 
เทคนิค       จัดวางประติมากรรมส่ือผสม 
ขนาด        ผันแปรตามสภาพ 
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รายละเอยีดผลงานแต่ละช้ิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.2   ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชุด My painful reality (รายละเอียด) 
 
ช่ือผลงาน   My painful reality 
เทคนิค       จัดวางประติมากรรมส่ือผสม 
ขนาด        ผันแปรตามสภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 5.3  ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชุด My painful reality (รายละเอียด) 

 
ช่ือผลงาน   My painful reality 
เทคนิค       จัดวางประติมากรรมส่ือผสม 
ขนาด        ผันแปรตามสภาพ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 5.4  ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชุด My painful reality (รายละเอียด) 
 
ช่ือผลงาน   My painful reality 
เทคนิค       จัดวางประติมากรรมส่ือผสม 
ขนาด        ผันแปรตามสภาพ 

 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 5.5  ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชุด My painful reality (รายละเอียด) 

 
ช่ือผลงาน   My painful reality 
เทคนิค       จัดวางประติมากรรมส่ือผสม 
ขนาด        ผันแปรตามสภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 5.6  ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชุด My painful reality(รายละเอียด) 

 
ช่ือผลงาน   My painful reality 
เทคนิค       จัดวางประติมากรรมส่ือผสม 
ขนาด        ผันแปรตามสภาพ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี  5.7  ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชุด My painful reality(รายละเอียด) 

 
ช่ือผลงาน   My painful reality 
เทคนิค       จัดวางประติมากรรมส่ือผสม 
ขนาด        ผันแปรตามสภาพ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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