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บทคัดย่อ 
       การศกึษาแนวทางการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล : กรณีศกึษาโรงเรียนรัฐบาลใน
สงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดั
นครราชสมีา วตัถปุระสงค์เพื่อศกึษาการจัดแบ่งพืน้ท่ีกิจกรรมภายในห้องเรียนของโรงเรียนรัฐบาลใน
สงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และเพื่อสร้างแนวทางต้นแบบในการจัดพืน้ท่ีในห้องเรียน
ระดบัอนบุาล วิธีการด าเนินการวิจยั ศกึษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องการสร้างเคร่ืองมือวิจยั ได้แก่ 
แบบสงัเกต, แบบสมัภาษณ์ และแบบสอบถาม ใช้เพื่อศกึษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการออกแบบการจัดแบ่ง
พืน้ท่ี  คือ พฤติกรรมการเรียนการสอน  สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ทศันคติความต้องการของกลุม่
ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีของห้องเรียนระดับอนุบาลโรงเรียนรัฐบาลในสงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พื น้ฐาน  กลุ่มตัวอย่าง คือ  โรงเ รียนรัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื น้ฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวดันครราชสมีา ทัง้หมด 6 แห่ง รวม 12 ห้อง 
จากการศกึษาพบวา่ ห้องเรียนระดบัอนุบาล 1 และ 2 ใช้ความจุตามเกณฑ์ก าหนดมากสดุในการท า
วิจยั 40 คน ต่อ ครู 1 คน และครูพี่เลีย้ง 1 คน มีลกัษณะห้องเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาดห้อง กว้าง 
6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร ประตูทางออก 2 ทาง มีการเจาะช่องหน้าต่างท่ีผนังตลอดแนวยาว 
สามารถจดัแบง่พืน้ท่ีกิจกรรมร่วมกนัหรือใช้ทบัซ้อนกนัได้ โดยจดัห้องให้มีพืน้ท่ีโลง่ จดักลุม่ครุภณัฑ์ชิด
ผนงัห้องเป็นแนวยาว มีการจัดมุมเลน่เสรีท่ีมีความสมัพนัธ์และสอดคล้องต่อการท ากิจกรรม คือ มุม
หนงัสอื, มมุบลอ็ก และมมุบทบาทสมมติุ ครุภณัฑ์หลกัในห้องเรียน คือ โต๊ะ เก้าอีท้ างานครู กระดาน
ด า โต๊ะ เก้าอีข้องนกัเรียน ท่ีเก็บของ ชัน้วางของเลน่ นอกจากนีคื้อ อาจมีการเพิ่มท่ีแสดงผลงานเด็ก,ท่ี
เก็บแฟ้มผลงาน,และป้ายนิเทศตามหนว่ยการสอน 
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ABSTRACT 
       The study of interior space requirement for kindergarten classroom : a case study of 
the government schools under the Office of the Basic Education Commission, Ministry of 
Education, in the area of Tambol Nai Meuang, Amphur Meuang, Nakhon Ratchasima 
Province. The objectives of this research were to study how to divide the using area of 
activities in the classrooms in the government schools and to create prototype in managing 
the using area in the kindergarten classrooms. The research method included the study of 
theories and related researches to build the research tools including observations, 
interviews and questionnaires to study the factors effecting the using area including  the 
instructional  behavior, physical environment and ideal demanding of the research sample. 
Samples of the research are 12 classrooms from 6 government schools under the Office of 
the Basic Education Commission. The research found that the classroom for grade 1 and 2 
used most of capacity of the criteria specified using 40 students per 1 teacher and 1 helper  
was 6 x 9 meters rectangle room with 2 entrances and full windows on the length sides. 
This type of room could used for all and overlapping activities by arranging empty space in 
the middle of the room, all studying tools to be kept on the length side wall ; Arranging the 
free playing space which related and consistent to activities i.e. books, blocks and roles 
play conners. The main studying equipments in the class i.e., children tables and chairs, 
locker space, shelf toy. Furthermore, it could be arranged for space for children exhibition, 
portfolios and exhibition signs at the teaching unit. 
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1 
 

บทที่ 1 

บทน า 
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
      เด็กท่ีมีอายรุะหวา่งแรกเกิด - 6 ปี เป็นจุดเร่ิมต้นของกระบวนการจดัการศกึษามนษุย์  เด็กวยั
นีเ้ป็นวยัเร่ิมต้นชีวิต  ถือวา่เป็นวยัทองของชีวิตเพราะเป็นวยัท่ีมีพฒันาการทกุด้าน  ทัง้ด้านร่างกาย  
อารมณ์ - จิตใจ สงัคม และสติปัญญา  มีการเจริญเติบโตในอัตราสงูสดุ  โดยเฉพาะในด้านระบบ
ประสาท และสมองจะเติบโตได้ถึงร้อยละ 80 ของผู้ ใหญ่  เป็นระยะท่ีเกิดการเรียนรู้ได้มากท่ีสุด 
(แนวด าเนินงานศนูย์เด็กปฐมวยัต้นแบบ. 2548 : 3) 
        การจดัสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาปฐมวยัมีความส าคญัต่อเด็ก  เน่ืองจากธรรมชาติของ
เด็กในวยันีส้นใจท่ีจะเรียนรู้  ค้นคว้า ทดลอง และต้องการสมัผสักับสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตวั  ดงันัน้  
การจดัเตรียมสิง่แวดล้อมอยา่งเหมาะสมตามความต้องการของเด็ก  จึงมีความส าคญัท่ีเก่ียวข้อง
กบัพฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก  เด็กสามารถเรียนรู้จากการเลน่ท่ีเป็นประสบการณ์ตรงท่ีเกิด
จากการรับรู้ด้วยประสาทสมัผสัทัง้ห้า  จึงจ าเป็นต้องจดัสิง่แวดล้อมในสถานศกึษาให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของหลักสูตร  เพื่อส่งผลให้บรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็ก  (คู่มือหลักสูตร
การศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546. 2548 : 97) 
       Hunt (1961)  กลา่ววา่  ถ้าเราจดัสิง่แวดล้อมท่ีดีให้กับเด็กในช่วง  6  ปีแรกของชีวิต  จะช่วย
ให้เด็กมี  พฒันาการไปได้ดี  จะช่วยให้  I.Q. (Intelligence Quotient เชาว์ปัญญา) เพิ่มอย่างน้อย  
30  คะแนน และ ในแนวทางการพฒันาระดบั EQ  นัน้  ล้วนมาจากการเลีย้งดูร่วมกับสิ่งแวดล้อม
ตัง้แต่เด็ก (ชาตรี  วิฑูรชาติ. 2553 : si.mahidol.ac.th)  ซึ่งระดบั EQ ดี หรือไม่มีนัน้ ขึน้อยู่กับ
ปัจจยัหลายอยา่ง ทัง้เร่ืองของฐานพืน้อารมณ์ การเลีย้งด ูและสภาพแวดล้อม (สรุพงศ์ อ าพนัวงษ์. 
2549 : clinicdek.com) 
       สถานศึกษาระดับอนุบาลเป็นสถานท่ีแห่งแรกท่ีเด็กได้เรียนรู้โลกภายนอกเป็นครัง้แรก  
ห้องเรียนถือได้ว่าเป็นศูนย์กลางของชีวิตประจ าวันของเด็ก (พลวุฒิ  ภาคสุวรรณ.2546)  
สิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งส าคญัท่ีช่วยกระตุ้นให้เด็กมีสติปัญญาดี  หรือรู้จักใช้สติปัญญาวิธีการเรียนรู้
ของเด็กจากสิง่แวดล้อมตา่ง ๆ สง่ผลถึงความคิด จิตใจที่เป็นผลมาจากโครงสร้างของการใช้สมอง 
(อุษณีย์  อนรุุทธ์วงศ์ (โพธิสขุ) . 2545 : 9) 
       ทฤษฎีของ  เพียเจต์ (Piaget) กลา่ววา่ บนรากฐานของทัง้องค์ประกอบท่ีเป็นพนัธุกรรม และ
สิ่งแวดล้อม เขาอธิบายว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพัฒนาการทางสติปัญญา  ซึ่งจะมี
พฒันาการไปตามวยัตา่ง ๆ เป็นล าดบัขัน้  พฒันาการเป็นสิง่ท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่ง
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เด็กให้ข้ามจากพัฒนาการขัน้หนึ่งไปสู่อีกขัน้หนึ่ง   เพราะจะท าให้เกิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจัด
ประสบการณ์สง่เสริมพฒันาการของเด็กในช่วงที่เด็กก าลงัจะพฒันาไปสูข่ัน้ท่ีสงูกว่า สามารถช่วย
ให้เด็กพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว อยา่งไรก็ตามเพียเจต์ เน้นความส าคญัของการเข้าใจธรรมชาติ  และ
พฒันาการของเด็กมากกวา่การกระตุ้นเด็กให้มีพฒันาการเร็วขึน้  เพียเจต์ สรุปว่า พฒันาการของ
เด็กสามารถอธิบายได้โดยล าดบัระยะพฒันาทางชีววิทยาท่ีคงท่ี แสดงให้ปรากฏโดยปฏิสมัพนัธ์
ของเด็กกบัสิง่แวดล้อม 
       การจดัการในระดบัอนบุาลเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีจะช่วยให้การด าเนินกิจกรรมในแต่ละ
วนัเป็นไปได้อย่างราบร่ืน  ห้องเรียนของเด็กระดบัอนุบาล  ควรเป็นห้องเรียนท่ีมีบรรยากาศเป็น
มิตรกบัเด็ก  ปราศจากการจัดวางสิ่งกีดขวางการมองเห็นในระดบัสายตาของเด็ก  ห้องเรียนของ
เด็กชัน้ปฐมวัยท่ีดี  ควรเป็นห้องท่ีสว่างและสดใส เป็นห้องท่ีพร้อมจะให้เด็กๆได้ใช้พืน้ท่ีในการ
เคลื่อนไหว  หรือเล่นได้ตามมุมต่างๆ  การจัดการในชัน้เรียนท่ีเหมาะสม จะช่วยเสริมสร้าง
บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเกิดประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้  การให้การศกึษาระดบัอนบุาลเป็นการ
เสริมสร้างประสบการณ์พัฒนาการให้เด็กมีความพร้อมให้มากท่ีสุดเพราะการให้การศึกษาท่ี
ถกูต้องแก่เด็กวยันี ้ จะสง่ผลต่อการศึกษาระดบัอ่ืนๆในระดบัสงูขึน้ต่อไป (พิทยาภรณ์ มานะจุติ. 

2556 : taamkru.com) 
       จากสถิติจ านวนนักเรียนระดับอนุบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานปี

การศึกษา 2550 ถึง 2554 มีอัตราเฉลี่ยการสง่นกัเรียนเข้าศึกษาลดลง (ดูจากภาพที่ 1.1)  การ
จดัการศกึษาในระดบัอนุบาลนี ้ เป็นการให้บริการทางการศึกษาขัน้ต้นท่ีรัฐมุ่งจัดให้ประชาชนใน

วยัแรกของชีวิต (วันเพ็ญ ทะนนท์ และคณะ. 2555 : 1) แต่เน่ืองจากการศึกษาระดบันีไ้ม่ใช่
การศกึษาภาคบงัคบั  รัฐบาลไม่สามารถที่จะให้บริการแก่เด็กวยันีไ้ด้ทัว่ถึง (พลวุฒิ  ภาคสวุรรณ. 
2546 : 2) จึงเลง็เห็นถึงความส าคญัของการศกึษาในระดบันี ้ วา่ควรได้รับการเพิ่มแนวทางพฒันา
เพื่อการสง่เสริมให้ดีขึน้   
       การจัดห้องเรียนท่ีมีการจัดแบ่งพืน้ท่ี เพื่อสอดคล้องกับพฤติกรรม กิจกรรม ขนาดพืน้ท่ี 
ครุภณัฑ์ เพื่อความเหมาะสมเพื่อความสะดวกแก่การเรียนรู้ท่ีดีของเด็กชัน้ระดบัอนุบาล  สามารถ
น าเอาข้อเสนอแนะแนวทางการจัดแบ่งพืน้ภายในห้องเรียนระดบัอนุบาลของโรงเรียนรัฐบาลใน
สงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  ทัง้ยังจะช่วยสง่เสริมนโยบาย
รัฐบาลตามแผนยทุธศาสตร์แหง่ชาติ  ด้านเด็กระดบัอนุบาล (แรกเกิดถึงก่อนเข้าประถมศึกษาปีท่ี 
1) ตามนโยบายรัฐบาลด้านเด็กระดับอนุบาล พ.ศ. 2555-2559  มีนโยบายเร่งรัดเพื่อให้เด็ก
ปฐมวยัทกุคนได้รับการพฒันารอบด้าน  ตามวยั  อยา่งมีคณุภาพ และต่อเน่ือง  มีเป้าหมายให้เด็ก
ระดบัอนุบาลทุกคนได้รับการอบรม  เลีย้งดูอย่างมีคุณภาพ  เพื่อมีการพฒันาการอย่างรอบด้าน  
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และตามวัย เพราะวัยระดับอนุบาลนี ้เป็นระยะท่ีส าคญัท่ีสุดของการพัฒนาการ และเป็นวัยท่ี
เรียกวา่ ช่วงแหง่พลงัการเจริญเติบโตท่ีงอกงามส าหรับชีวิต (นนัทกา ปรีดาศกัด์ิ. 2548 : 13)   
        ผู้วิจัยเลือกพืน้ท่ีกลุม่ตวัอย่างโรงเรียนรัฐบาลในสงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีเป็นแหล่งชุมชนขนาดใหญ่ เหมาะกับการท าการศึกษา  คือ จังหวัด
นครราชสมีา อยูใ่นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย เป็นจังหวดัท่ีมีขนาดใหญ่ของพืน้ท่ี
มากท่ีสดุในประเทศ  มีประชากรมากเป็นอันดบั 2 ของประเทศ  มีอัตราการเกิดในปีพ.ศ.2550-
2553 มากติดอันดับ 1 ใน 3 ของประเทศ (ดูจากภาพที่ 1.2) ท าโครงการวิจัยเร่ือง การศึกษา
แนวทางจัดแบ่งพืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดับอนุบาล กรณีศึกษา โรงเรียนรัฐบาลในสังกัด
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง  จังหวดั
นครราชสมีา เพื่อผลวิจยัท่ีจะช่วยเสนอแนะแนวทางการจัดพืน้ท่ีห้องเรียนระดบัอนุบาลให้ได้ใช้ใน
ตอ่ไป 
        
   สถติจิ านวนนักเรียนระดับอนุบาลในสังกัด สพฐ. ปีการศกึษา 2550         สถติจิ านวนนักเรียนระดับอนุบาลในสังกัด สพฐ. ปีการศกึษา 2551            

 
 
 
 

 
 

    สถติจิ านวนนักเรียนระดับอนุบาลในสังกัด สพฐ. ปีการศกึษา 2552         สถติจิ านวนนักเรียนระดับอนุบาลในสังกัด สพฐ. ปีการศกึษา 2553            

 
 

  
 
 

                                                   สถติจิ านวนนักเรียนระดับอนุบาลในสังกัด สพฐ. ปีการศกึษา 2554 

            
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1.1 แสดงตารางสถิติจ านวนนกัเรียนระดบัอนบุาลในสงักดัคณะกรรมการการศกึษา 

     ขัน้พืน้ฐานปีการศกึษา 2550-2554 มีผลเฉลี่ยจ านวนลดลง 

ที่มา : เว็บสถิติด้านการศกึษา-กระทรวงศกึษาธิการ:www.eis.moe.go.th 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3
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      ภาพที่ 1.2 แสดงท่ีตัง้จงัหวดันครราชสมีาและอตัราการเกิดของประชากร 
 

1.2 ค าถามของงานวิจัย 
 

       กิจกรรมและพฤติกรรมในการเรียนการสอนของนกัเรียนระดบัอนบุาลโรงเรียนรัฐบาลในสดักัด
คณะกรรมการการศกึษาขึน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
       
1.3 จุดประสงค์ของการวิจัย   
 
     1.3.1 เพื่อศกึษาการจดัแบง่พืน้ท่ีกิจกรรมภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล  ของโรงเรียนรัฐบาล
ในสงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ ต าบลในเมือง เขตอ าเภอเมือง  
จงัหวดันครราชสมีา  
       1.3.2 เพือ่เสนอแนะแนวทางในการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 
 
1.4 ประโยชน์ที่คาดจะได้รับจากการวิจัย 

 
       1.4.1  ได้หลกัเกณฑ์ในการจัดแบ่งพืน้ท่ีกิจกรรมภายในห้องเรียน  ของโรงเรียนรัฐบาลใน
สงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการเขตต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง 
จงัหวดันครราชสมีา  
       1.4.2  ได้ข้อเสนอแนะแนวทางในการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล  
 
 
 
 

ที่มา : www.nvc-korat.ac.th, th.wikipedia.org 
 

 

ที่มา : www. buntarika-patchara.blogspot.com 
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1.5 ขอบเขตของงานวิจัย 
 
       1.5.1 ศึกษาท าการวิจัยเฉพาะภายในห้องเรียนระดบัอนุบาลของโรงเรียนรัฐบาลในสงักัด
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  ท่ีมีเปิดสอนระดับอนุบาล ท่ีตัง้อยู่ใน
เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสมีาทัง้หมด 
       1.5.2  ใช้ระยะเวลาใน 1 ภาคการศกึษา  ท าการเฝ้าสงัเกตการเรียนการสอนการท ากิจกรรม
ในห้องเรียน และศกึษาตวัแปรต้นในงานวิจยั ได้แก่ 
              1. ลกัษณะแนวการจดัการเรียนการสอนระดบัอนุบาลและกฎระเบียบเก่ียวกับห้องเรียน
ระดบัอนบุาลโรงเรียนรัฐบาล ได้แก่  
                     - รายการกิจกรรมการเรียนการสอน คือ 1) กิจกรรมเตรียมความพร้อม 2) กิจกรรม
วงกลม 3) กิจกรรมสร้างสรรค์ 4) กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 5) กิจกรรมเสรี 6)กิจกรรมเกมส์
การศกึษา เป็นต้น 
                    - ข้อก าหนดเก่ียวกบัพืน้ท่ีห้องเรียน, จ านวนนกัเรียน เป็นต้น 
              2. ลกัษณะด้านประชากรผู้ใช้พืน้ท่ี ได้แก่  เพศ,อาย,ุระดบัการศกึษา,ต าแหนง่,จ านวน 
เป็นต้น   
              3. ลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ รูปร่างห้องเรียน,มมุการเรียนรู้,ขนาดพืน้ท่ี
,ช่องเปิดปิด,การจดัวางครุภณัฑ์ในพืน้ท่ี เป็นต้น  
              4. ลกัษณะพฤติกรรมในห้องเรียน  ได้แก่  พฤติกรรมทีเ่กิดขึน้ในการเรียนการสอน, 
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีผลกระทบตอ่การจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียน  เป็นต้น 
              5. ทศันคติและความต้องการของผู้ใช้พืน้ท่ี  ได้แก่  ครู, ครูพี่เลีย้ง 
       1.5.3 สรุปหาข้อเสนอแนะต้นแบบการจัดแบ่งพืน้ท่ี และแนวทางการจัดผังสถาปัตยกรรม
ภายใน 
 
1.6 ข้อจ ากัดในการท าวิจัย 
 
       การเข้าท าการส ารวจในหน่วยงานจะมีข้อจ ากัดในด้านข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับข้อก าหนด
กฎระเบียบตา่งๆและระยะเวลาการได้รับอนญุาตเข้าท าการวิจยัท่ีควบคมุไม่ได้ 
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1.7 ค าจ ากัดความในงานวิจัย 
       
       -  การจัดแบ่งพืน้ท่ี  หมายถึง  การจัดแบ่งวางผังพืน้ภายในห้องและภายในท่ีต่างๆ ตาม
ประโยชน์ใช้สอยท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมและพฤติกรรม 
       - ระดบัอนบุาล  หมายถึง เด็กท่ีมีอายตุัง้แตแ่รกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ 
  
1.8 ขัน้ตอนของการศกึษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่ 1.3 แสดงแผนผงัวิธีด าเนินการวิจยั 

ศึกษาข้อมูลเบือ้งต้น 

 ข้อมลูเอกสารที่เก่ียวข้อง ,กฎระเบียบ,จิตวิทยา ,พฒันาการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

ออกแบบการวิจัย 

- ตัง้วตัถปุระสงค์ในการวิจยั  - ตัง้สมมติุฐานการวิจยั - ก าหนดตวัแปรในการวิจยั    
 - ก าหนดวิธีการวิจยั  - สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 

ปัญหาของการวิจัย
วิจัย 

วัตถุประสงค์ 

แบบสอบถาม 

ข้อมลูการใช้พืน้ท่ี 

,ทศันคติความต้องการและความ
คิดเห็นของผู้ใช้พืน้ท่ี คือ ครู ,ครูพี่เลีย้ง 

ประมวลผลสถิติร้อยละ  ประมวลผลเชิงพรรณนา 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

ข้อเสนอแนะ และ แนวทางการออกแบบ 

การสังเกต,สัมภาษณ์ 

ข้อมลูสถานท่ี ,การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม ,
พฤติกรรมที่เก่ียวข้อง ,ครุภณัฑ์อุปกรณ์ 
,ขนาดพืน้ท่ี ,ความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ี 
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บทที่  2 

ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 
 

       การวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎีรวมทัง้งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  เพื่อเป็น
พืน้ฐานประกอบงานวิจยัโดยแบง่หวัข้อเนือ้หา ดงันี ้
             2.1  การเรียนรู้ส าหรับเด็กระดบัอนบุาล 
             2.2  การจดักิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวยั   
             2.3  การจดัสภาพแวดล้อมในสถานศกึษาระดบัอนบุาล 
             2.4  การเรียนรู้ระดบัอนบุาลแบบโครงการ 
             2.5  กฎระเบียบท่ีเก่ียวข้องกบัห้องเรียนระดบัอนบุาลของโรงเรียนรัฐบาล 
             2.6  ตวัแปรท่ีมีผลตอ่การจดัสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
             2.7  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 
2.1 การเรียนรู้ส าหรับเดก็ระดับอนุบาล 
 
       2.1.1 ความหมายของเด็กระดับอนุบาล 
 

         “เด็กระดบัอนบุาล” ตามความหมายของ The National Association for Education of  
Young Children’s Early Childhood Education Guidelines (Seefeldt & Barbour. 1986 : 
Preface)  ให้ความหมายวา่ “ เด็กระดบัอนบุาล” หมายถึง  เด็กท่ีมีอายตุัง้แตแ่รกเกิดจนถึง 8 ปี 
         สว่น มาสโซเกลีย (Massoglia. 1977 : 3) กลา่วว่า เด็กระดบัอนุบาล (Early Childhood) 
เป็นค าที่ใช้เรียกเด็กท่ีมีอายตุัง้แตป่ฏิสนธิจนถึง  6 ปี ซึง่อยูใ่นวยัท่ีคณุภาพของชีวิตทัง้ด้านร่างกาย 
อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญาก าลงัเร่ิมต้นพัฒนาอย่างเต็มท่ีหรรษา (นิล วิเชียร. 2534 : 1, 
51)  กลา่ววา่  เด็กระดบัอนบุาล  คือวยัตัง้แตอ่ายุ  2  ปีถึงอายุ  8 ปี และเรียนอยู่ในระดบัอนุบาล 
หรือเรียนก่อนเกณฑ์บงัคบั ยงัครอบคลมุถึงเด็กชัน้ประถมศึกษาปีท่ีหนึ่งและชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  
สอง   
       สรุป เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กท่ีมีอายุตัง้แต่ปฏิสนธิจนถึง 6 ปี ซึ่งพฒันาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ สงัคม และสติปัญญาก าลงัพฒันาอยา่งเต็มท่ี  
   
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



8 
 

       2.1.2 ความส าคัญของเด็กปฐมวัย 
 

        เด็กเป็นทรัพยากรท่ีมีค่ายิ่งเป็นความหวงัของครอบครัว เป็นผู้สืบทอดมรดกทางวฒันธรรม
และเป็นมนุษยชาติ เป็นพลงัส าคญัในการพัฒนาประเทศ อนาคตของประเทศชาติจึงขึน้อยู่กับ
คุณภาพของเด็ก  เด็กท่ีมีความสมบูรณ์ทัง้ทางด้านร่างกาย จิตใจ มีพัฒนาการในทุกๆ ด้าน ท่ี
เหมาะสมกับวัย  ไม่ว่าจะเป็นพัฒนาการทางด้านร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  สงัคม และ
จริยธรรม  จะเป็นผู้ ท่ีสามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสงัคมได้อยา่งมีความสขุ  และเป็นประโยชน์ต่อสงัคม
ประเทศชาติ 
       เด็กในวยัเร่ิมแรกของชีวิต  หรือท่ีเรียกว่า “เด็กระดบัอนุบาล” คือ วยัตัง้แต่แรกเกิดจนถึง 8 ปี 
จดัได้วา่เป็นระยะท่ีส าคญัท่ีสดุของชีวิต  ทัง้ด้านร่างกาย  อารมณ์  สงัคม บุคลิกภาพ  โดยเฉพาะ
ด้านสติปัญญา  จะเจริญมากท่ีสุดในช่วงนี ้ และพัฒนาการใดๆ ในวัยนีจ้ะเป็นพื น้ฐานท่ีมี
ความส าคญัตอ่พฒันาการในช่วงอ่ืน ๆ ของชีวิตเป็นอยา่งมาก  ดงัท่ีนกัจิตวิทยาและนกัการศึกษา
ได้กลา่วถึงความส าคญัของเด็กในวยันีด้งันี ้  
      ซิกมนัด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud. 1949)  นกัจิตวิเคราะห์ได้ย า้ให้เห็นว่า วยัเร่ิมต้นของชีวิต
มนษุย์คือ ระยะ 5 ปีแรกของคนเรา ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีได้รับในตอนต้นๆ ของชีวิตจะมีอิทธิพล
ตอ่ชีวิตของคนเราตลอดจนถึงวาระสดุท้าย เขาเช่ือวา่การอบรมเลีย้งดูในระยะระดบัอนุบาลนัน้จะ
มีผลตอ่การพฒันาบุคลกิภาพของเด็กในอนาคต           
       เบนจามิน เอส บลมู (Benjamin S. Bloom. 1964)  ได้รายงานผลการวิจัยของเขาในหนงัสือ
ช่ือ “ความมั่นคงและเปลี่ยนแปลงในบุคลิกภาพของมนุษย์” (Stability and Change in Human 
Characteristics) เร่ืองการพัฒนาเด็กระดบัอนุบาลในระยะเร่ิมแรกมีความเช่ือมั่นและเข้าใจว่า 
เด็กตัง้แตแ่รกเกิดจนถึงขวบปีแรกจะพฒันาร้อยละ 20 เม่ือมีอาย ุ4 ปี จะพฒันาด้านสติปัญญาถึง
ร้อยละ  50 และจากช่วงอายุ 4 – 8 ปี จะพฒันาเพิ่มขึน้อีกร้อยละ 30 รวมเป็น 80 % และท่ีเหลือ
อีก 20 % จะอยู่ในช่วง 8 – 17 ปี ซึ่งแสดงให้เห็นว่าสติปัญญาของมนุษย์มากว่า 3 ใน 4 จะได้รับ
การพฒันาเม่ือเด็ก ซึง่ถ้าหากวา่ไม่ได้รับการพฒันาในด้านสติปัญญาอย่างถูกต้อง ความสามารถ
ในการเรียนรู้อาจจะถกูยบัยัง้ บลมู ยงัพบอีกด้วยวา่สิง่แวดล้อมมีสว่นส าคญัท่ีจะท าให้พฒันาการ
ของบุคคลหยดุหรือเพิ่มขึน้ได้ ซึง่แสดงวา่ สิง่แวดล้อมมีผลตอ่พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กใน
ระยะ 6 ปีแรกของชีวิตมากกวา่ในระยะอ่ืนๆ             
       โจ แอล ฟรอสท์ (Joe L. Frost. 1977)  กลา่วว่า  เด็กในช่วง 4 – 5 ปีแรกของชีวิต เป็น
ช่วงเวลาที่ความเจริญงอกงามทางด้านร่างกาย และจิตใจเกิดขึน้อยา่งรวดเร็วท่ีสดุ นอกจากนีย้งัมี
ความรู้สกึท่ีไวตอ่อิทธิพลของสิง่แวดล้อมภายนอก           
       อลิซาเบธ เฮอร์ล๊อค (Elizabeth Hurlock. 1959) กล่าวว่า  วัยเด็กนับได้ว่าเป็นวัยแห่ง
วิกฤติการณ์ในการพัฒนาบุคลิกภาพ เป็นระยะสร้างพืน้ฐานของจิตใจในวัยผู้ ใหญ่ต่อไป 
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บุคลิกภาพในวัยผู้ ใหญ่แม้จะมีความแตกต่างไปจากวัยเด็กมาเท่าใดก็ตาม แต่จะเป็นความ
แตกต่างท่ีถือก าเนินจากรากฐานในวัยเด็ก สอดคล้องกับริชาร์ด ซี สปินทอลล์ (Richard C. 
Spinthall. 1974) กลา่วว่า ในช่วง 5 ปีแรกของมนุษย์เป็นช่วงวิกฤติของชีวิต  เป็นระยะท่ีส าคญั
ท่ีสุดในการวางรากฐานของบุคลิกภาพ ซึ่งการพัฒนาบุคลิกภาพนัน้เด็กจะต้องการเรียนรู้เพื่อ
เปลีย่นแปลงและปรับปรุงพฤติกรมที่ตอบสนองตอ่สถานการณ์ท่ีได้รับ โดยการตอบสนองนีมี้ผลมา
จากวฒุิภาวะทางร่างกาย สติปัญญา และประสบการณ์ท่ีได้รับจากสภาพแวดล้อม      
       สรุป ความส าคญัของเด็กระดบัอนบุาลเป็นช่วงที่ส าคญัท่ีสดุของชีวิตมนุษย์ เพราะเป็นช่วงท่ี
พัฒนาการทุกด้านเจริญขึน้อย่างรวดเร็ว ทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา การ
พฒันาเด็กในช่วงวยันีจ้ะเป็นการวางพืน้ฐานทางด้านจิตใจ อุปนิสยั ความสามารถ ซึ่งจะมีผลจาก
สว่นท่ีส าคญัคือสิง่แวดล้อมท่ีเป็นตวัแปรในการพฒันาในด้านตา่งๆของเด็กตอ่ไปในอนาคต  
  

 2.2 การจัดกิจกรรมส าหรับเดก็ปฐมวัย 
 
       การเรียนรู้ของเด็กควรเป็นการเรียนรู้โดยผ่านการเลน่ เพราะเด็กในวยันีจ้ะ ไม่จัดการเรียนรู้
เป็นรายวิชา  แตจ่ดัในรูปของกิจกรรมบูรณาการโดยผา่นการเลน่ เพื่อให้เด็ก  เกิดการเรียนรู้ ได้รับ
ประสบการณ์ตรง ได้รับการพัฒนาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่ง
กิจกรรม ท่ีจัดขึ น้ควรให้มีความยืดหยุ่นตามความคิด ท่ี เ ด็ก ริ เ ร่ิม  สนใจและต้องการ 
       นอกจากนี ้ในการจัดกิจกรรมให้กับเด็ก ควรจะค านึงถึง  “สาระการเรียนรู้ของหลักสูตร
การศึกษาระดบัอนุบาล” ซึ่งมีองค์ประกอบ 2 สว่น คือ สว่นท่ี 1 สว่นท่ีเป็นประสบการณ์ส าคญั 
และส่วนท่ี 2 ส่วนท่ีเป็นสาระท่ีควรรู้ ซึ่งทัง้สองส่วนใช้เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิด
พฒันาการครบทกุด้าน และมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองต่างๆ ท่ีอยู่รอบตวั ซึ่งผู้ เลีย้งดูเด็กอาจจัด
ในลกัษณะหนว่ยการสอนแบบบูรณาการ หรือเลือกใช้วิธีการแบบใดก็ได้ท่ีสอดคล้องกับ ปรัชญา
และหลกัการจัดการศึกษาระดับอนุบาล ต้องปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ 
ตลอดจน ฝึกทกัษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต เช่น ทกัษะการเคลื่อนไหว ทกัษะทางสงัคม ทกัษะ
ทางภาษา ทกัษะทางการคิด เป็นต้น 
 
       2.2.1 กิจกรรมส่วนที่เป็นประสบการณ์  
                   
                 การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กระดบัอนบุาลอาย ุ3-5 ปี จะไมจ่ดัเป็นรายวิชา แตจ่ดั
ในรูปของกิจกรรม บูรณาการผา่นการเลน่ เพื่อให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ 
ทกัษะ คณุธรรม จริยธรรม รวมทัง้เกิดการพฒันาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และ
สติปัญญา โดยมีหลกัการและแนวทาง การจดัประสบการณ์ ดงันี ้
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       1) หลกัการจดัประสบการณ์ 
       - จดัประสบการณ์เลน่และการเรียนรู้ เพื่อพฒันาเด็กโดยองค์รวมอยา่งตอ่เน่ือง 
       - เน้นเด็กเป็นส าคญั สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกตา่งระหวา่งบุคคลและบริบท 
ของสงัคมท่ีเด็กอาศยัอยู ่
       - จดัให้เด็กได้รับการพฒันาโดยให้ความส าคญัทัง้กบักระบวนการและผลผลิต 
        - จดัการประเมินพฒันาการให้เป็นกระบวนการอยา่งตอ่เน่ือง และเป็นสว่นหนึง่ของการจดั 
ประสบการณ์ 
        - ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีสว่นร่วมในการพฒันาเด็ก 
       2) แนวทางการจดัประสบการณ์ 
        - จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัจิตวิทยาพฒันาการ คือ เหมาะกบัอาย ุวฒุิภาวะ และ
ระดบัพฒันาการ เพื่อให้เด็กทกุคนได้พฒันาเต็มตามศกัยภาพ 
         - จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยันี ้คือ เด็กได้ลงมือกระท า 
เรียนรู้ผา่นประสาทสมัผสัทัง้ 5  ได้เคลือ่นไหว ส ารวจ เลน่ สงัเกต สบืค้น ทดลอง และคิดแก้
ปัญญาด้วยตนเอง 
          - จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทัง้ทกัษะและสาระการเรียนรู้ 
          - จดัประสบการณ์ให้เด็กได้ริเร่ิมคิด วางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระท า และน าเสนอความคิด 
โดยผู้สอนเป็นผู้สนบัสนนุอ านวยความสะดวกและเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 
           - จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสมัพนัธ์กบัเด็กอ่ืน กบัผู้ใหญ่ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ต่อ
การ เรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสขุ และเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลกัษณะ
ตา่งๆ กนั 
            - จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสมัพนัธ์กบัสือ่ และแหลง่การเรียนรู้ท่ีหลากหลายและ อยูใ่น 
วิถีชีวิตของเด็ก 
            - จดัประสบการณ์ท่ีสง่เสริมลกัษณะนิสยัท่ีดีและทกัษะการใช้ชีวิตประจ าวนั ตลอดจนสอด 
แทรกคณุธรรม จริยธรรม ให้เป็นสว่นหนึง่ของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง 
            - จดัประสบการณ์ทัง้ในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไว้ลว่งหน้าและแผนท่ีเกิดขึน้ในสภาพจริง 
โดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 
            - ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีสว่นร่วมในการจดัประสบการณ์ ทัง้การวางแผน การสนบัสนนุ
สือ่การสอนการเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 
            - จดัท าสารนิทศัน์ด้วยการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็น 
รายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาเด็กและการวิจยัในชัน้เรียน 
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        3) ลกัษณะการจดัประสบการณ์ 
            ประสบการณ์ส าคญัเป็นสิง่จ าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับการพฒันาเด็กทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สงัคม และสติปัญญา ช่วยให้เด็กเกิดทกัษะท่ีส าคญัส าหรับการสร้างองค์ความรู้ โดยให้เด็ก
ได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัวตัถ ุสิง่ของ บุคคลตา่งๆ ท่ีอยูร่อบตวั รวมทัง้ปลกูฝังคณุธรรม จริยธรรมไป
พร้อมกนัด้วย ประสบการณ์ส าคญัมีดงันี ้
              3.1 ประสบการณ์ส าคญัท่ีสง่เสริมพฒันาการด้านร่างกาย ได้แก่ 
                     1) การทรงตวัและการประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนือ้ใหญ่ 
                             - การเคลือ่นไหวอยูก่บัท่ี และการเคลือ่นไหวเคลือ่นท่ี 
                             - การเคลือ่นไหวพร้อมวสัดอุปุกรณ์ 
                             - การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม 
                      2) การประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนือ้เลก็ 
                             - การเลน่เคร่ืองเลน่สมัผสั 
                             - การเขียนภาพ และการเลน่กบัส ี
                             - การปัน้ และประดิษฐ์สิง่ตา่งๆ ด้วยดินเหนียว ดินน า้มนั แทง่ไม้    
                               เศษวสัด ุฯลฯ 
                             - การตอ่ของ บรรจ ุเท และแยกชิน้สว่น 
               3.2  ประสบการณ์ส าคญัท่ีสง่เสริมพฒันาการด้านอารมณ์ จิตใจ ได้แก่ 
                             1) ดนตรี 
                                     - การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสยีงดนตรี 
                                     - การเลน่เคร่ืองดนตรีง่ายๆ เช่น เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ ประเภทตี  
                                       ฯลฯ 
                                      - การร้องเพลง 
                              2) สนุทรียภาพ 
                                       - การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิง่สวยงาม 
                                       - การแสดงออกอยา่งสนกุสนานกบัเร่ืองตลก ข าขนั และเร่ืองราว/ 
                                         เหตกุารณ์ท่ีสนกุสนาน ตา่งๆ 
                              3) การเลน่ 
                                       - การเลน่อิสระ 
                                       - การเลน่รายบุคคล กลุม่ยอ่ย กลุม่ใหญ่ 
                                       - การเลน่ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
                              4) คณุธรรม จริยธรรม 
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                                       - การปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาที่นบัถือ 
                3.3  ประสบการณ์ส าคญัท่ีสง่เสริมพฒันาการด้านสงัคม ได้แก่ การเรียนรู้ทางสงัคม 
                        - การปฏิบติักิจวตัรประจ าวนัของตนเอง 
                         - การเลน่ และการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
                         - การวางแผน ตดัสนิใจเลอืก และลงมือปฏิบติั 
                         - การมีโอกาสได้รับรู้ความรู้สกึ ความสนใจ และความต้องการของตนเองและ 
                           ผู้ อ่ืน 
                         - การมีประสบการณ์ในการแลกเปลีย่นความคิดเห็น และเคารพความคิดเห็นของ 
                           ผู้ อ่ืน 
                          - การแก้ปัญหาในการเลน่ 
                          - การมีประสบการณ์ทางวฒันธรรมท้องถ่ิน และความเป็นไทย 
                 3.4 ประสบการณ์ส าคญัท่ีสง่เสริมพฒันาการด้านสติปัญญา ได้แก่ 
                        1) การคิด 
                                - การรู้จกัสิง่ตา่งๆ ด้วยการมอง ฟัง สมัผสั ชิมรส และดกลิน่ 
                                - การเลยีนแบบการกระท า และเสยีงตา่งๆ  
                                - การเช่ือมโยงภาพ ภาพถา่ย และรูปแบบตา่งๆ กบัสิง่ของหรือสถานท่ีจริง 
                                - การรับรู้แสดงความรู้สกึผา่นสือ่ วสัด ุของเลน่ และผลงาน 
                                - การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นสือ่วสัดตุา่งๆ 
                         2) การใช้ภาษา 
                                - การแสดงความรู้สกึด้วยค าพดู 
                                - การพดูกบัผู้ อ่ืนเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง หรือเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบั 
                                  ตนเอง 
                                - การอธิบายเก่ียวกบัสิง่ของ เหตกุารณ์ และความสมัพนัธ์ของสิง่ตา่งๆ 
                                - การฟังเร่ืองราวนิทาน ค าคล้องจองค ากลอน 
                                - การเขียนในหลายรูปแบบผา่นประสบการณ์ท่ีสือ่ความหมายตอ่เด็ก เขียน 
                                  ภาพ เขียนขีดเข่ียคล้ายตวัอกัษร เขียนเหมือนสญัลกัษณ์ เขียนช่ือตนเอง 
                                - การอ่านในหลายรูปแบบผา่นประสบการณ์ท่ีสือ่ความหมายตอ่เด็ก อา่น  
                                  ภาพหรือ สญัลกัษณ์จากหนงัสอืนิทาน/เร่ืองราวท่ีสนใจ 
                         3) การสงัเกต การจ าแนก และการเปรียบเทียบ 
                                - การส ารวจและอธิบายความเหมือนความตา่งของสิง่ตา่งๆ 
                                - การจบัคู ่การจ าแนก และการจดักลุม่ 
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                                - การเปรียบเทียบ เช่น ยาว/สัน้ ขรุขระ/เรียบ ฯลฯ 
                                - การเรียงล าดบัสิง่ตา่งๆ 
                                - การคาดคะเนสิง่ตา่งๆ 
                                - การตัง้สมมติฐาน 
                                - การทดลองสิง่ตา่งๆ 
                                - การสบืค้นข้อมลู 
                                - การใช้หรืออธิบายสิง่ตา่งๆ ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 
                         4) จ านวน 
                                - การเปรียบเทียบจ านวน มากกวา่ น้อยกวา่เทา่กนั 
                                - การนบัสิง่ตา่งๆ 
                                - การจบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่ 
                                - การมีประสบการณ์กบัจ านวนหรือปริมาณท่ีเพิ่มขึน้หรือลดลง 
                         5) มิติสมัพนัธ์ (พืน้ท่ี/ระยะ) 
                                - การตอ่เข้าด้วยกนั กายแยกออก การบรรจุและการเทออก 
                                - การสงัเกตสิง่ตา่งๆ และสถานท่ีจากมมุมองท่ีตา่งๆ กนั 
                                - การมีประสบการณ์และการอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคลือ่นท่ีของคน และ 
                                  สิง่ตา่งๆ 
                                - การสือ่ความหมายของมิติสมัพนัธ์ด้วยภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
                         6) เวลา 
                               - การเร่ิมต้น และการหยดุการกระท าโดยสญัญาณ 
                               - การมีประสบการณ์และเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเช้า ตอนเย็น เม่ือวานนี ้  
                                 พรุ่งนี ้ฯลฯ 
                               - การมีประสบการณ์ และและการเรียงล าดบัเหตกุารณ์ตา่งๆ 
                               - การสงัเกตความเปลีย่นแปลงของฤด ู 
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ภาพที่ 2.1  แสดงการท ากิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

       บรูเนอร์ (Bruner. 1969 : 85) เช่ือว่า ครูสามารถจัดประสบการณ์ให้กับเด็กระดบัอนุบาล
เพื่อให้เกิดความพร้อมท่ีจะเรียนได้ โดยต้องค านึงถึงทฤษฎีพฒันาการว่า เป็นตัวเช่ือมระหว่าง
ความรู้ และการสอน กลา่วคือ พฒันาการจะเป็นตวัก าหนดเนือ้หาความรู้ และวิธีการสอน หรือ
กิจกรรมการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกบัพฒันาการ และความสามารถของเด็กเป็นหลกั จึงได้
แบง่ขัน้พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กระดบัอนบุาลออกเป็น 3 ขัน้ตอน คือ             
        1.  ขัน้การเรียนรู้ด้วยการกระท า (Enactive stage) เร่ิมตัง้แตแ่รกเกิด เป็นขัน้ท่ีเด็กจะเรียนรู้
สิง่ตา่งๆด้วยการกระท ามากท่ีสดุ มีการปฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมโดยการสมัผสัจบัต้องด้วยมือ 
ผลกั ดงึ รวมทัง้การที่เด็กใช้ปากกบัวตัถท่ีุอยูร่อบ ๆ ตวั เพือ่ให้รู้จกักบัสิง่เหลา่นัน้             
        2.  ขัน้การเรียนรู้ด้วยภาพ และจินตนาการ (Inconic stage)  จะเร่ิมตัง้แตอ่ายไุด้ 3 ปี เป็นขัน้
ท่ีเด็กเก่ียวข้องกบัความจริงมากขึน้ และเกิดความคิดจากการรับรู้เป็นสว่นใหญ่ท่ีได้จาก
จินตนาการสนใจแสงสวา่ง  เสยีง  การเคลือ่นไหว  สนใจลกัษณะตา่งๆของสิง่แวดล้อมเพียง
ลกัษณะเดียว  สามารถใช้เหตผุลมากขึน้             
        3.  ขัน้การเรียนรู้ด้วยสญัลกัษณ์ (Symbolic stage)  เร่ิมตัง้แตอ่าย ุ7 – 8 ปี ขึน้ เป็นขัน้ท่ีเด็ก
คิดได้อยา่งอิสระโดยการใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือ และการแสดงออกทางความคิด สามารถเข้าใจ
ความสมัพนัธ์ของสิง่ของ เข้าใจสญัลกัษณ์  มีความเข้าใจท่ีกว้างขึน้  สามารถเกิดความคิดรวบ
ยอดในสิง่ตา่ง ๆ ท่ีไม่ซบัซ้อนได้             
       สรุป การจดัประสบการณ์ คือ ให้เด็กระดบัอนุบาลนัน้ ได้ท ากิจกรรมต่างๆในรูปการบูรณา
การโดยผา่นการเลน่ มีเนือ้หาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายด้านหลากหลายทกัษะ เรียนโดยไม่จัดแยก
เป็นรายวิชา เพื่อให้ได้รับประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ท่ีพฒันาการทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ -
จิตใจ สงัคม และสติปัญญา เน้นเด็กเป็นส าคญั กิจกรรมท่ีจัดให้มีความสมดุลท่ีให้เด็กสามารถได้
ริเร่ิมกิจกรรมด้วยตวัเอง และครูเป็นผู้ ร่วมช่วยวางแผนหนว่ยการเรียนรู้ต่างๆ โดยการจัดกิจกรรมนี ้
ใช้พืน้ท่ีทัง้นอกห้องเรียนและในห้องเรียนในรายกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 
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        2.2.2 กิจกรรมส่วนที่เป็นสาระที่ควรเรียนรู้  
 

                   สาระท่ีควรเรียนรู้ เป็นเร่ืองราวรอบตวัเด็กท่ีน ามาเป็นสือ่ในการจดักิจกรรมให้เด็กเกิด
การเรียนรู้ ไม่เน้นการทอ่งจ าเนือ้หา ผู้สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึน้เองให้สอดคล้องกบัวยั 
ความต้องการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผา่นประสบการณ์ท่ีส าคญัท่ีระบุไว้
ข้างต้น ทัง้นีอ้าจยืดหยุน่เนือ้หาได้ โดยค านงึถึงประสบการณ์ และสิง่แวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก 
สาระท่ีเด็กอาย ุ3-5  ปี ควรเรียนรู้ มีดงันี ้  
       - เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก เด็กควรรู้จกัช่ือนามสกลุ รูปร่าง หน้าตา รู้จกัอวยัวะตา่งๆ วิธีระวงั
รักษา ร่างกายให้สะอาด ปลอดภยั เรียนรู้ท่ีจะเลน่ และท าสิง่ตา่งๆ ด้วยตนเองคนเดียว หรือกบั
ผู้ อ่ืน ตลอดจนเรียนรู้ท่ีจะ แสดงความคิดเห็น ความรู้สกึ และแสดงมารยาทท่ีดี 
       - เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคล และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก เด็กควรได้มีโอกาสรู้จกั และรับรู้เร่ืองราว
เก่ียวกบั ครอบครัว สถานศกึษา ชุมชน รวมทัง้บคุคลตา่งๆ ท่ีเด็กต้องเก่ียวข้องหรือมีโอกาสใกล้ชิด
และมีปฏิสมัพนัธ์ใน ชีวิตประจ าวนั 
       - ธรรมชาติรอบตวั เด็กควรจะได้เรียนรู้สิง่มีชีวิต สิง่ไม่มีชีวิต รวมทัง้ความเปลีย่นแปลงของ
โลกท่ี แวดล้อมเด็กตามธรรมชาติ เช่น ฤดกูาล กลางวนั กลางคืน ฯลฯ 
       - สิง่ตา่งๆ รอบตวัเด็ก เด็กควรจะได้รู้จกัส ีขนาดรูปร่าง รูปทรง น า้หนกั ผิวสมัผสัของสิง่ตา่งๆ 
รอบตวั สิง่ของเคร่ืองใช้ ยานพาหนะ และการสือ่สารตา่งๆ ท่ีใช้อยูใ่นชีวิตประจ าวนั  
       สรุป สาระการเรียนรู้ของหลกัสตูรการศึกษาระดบัอนุบาล มีองค์ประกอบ 2 สว่น คือ สว่น
ประสบการณ์ส าคญั และสว่นท่ีเป็นสาระท่ีควรรู้ คือ สว่นท่ี 1 สว่นท่ีเป็นประสบการณ์ส าคญั เป็น
สิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการพัฒนาเด็กทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา 
โดยให้เด็กได้มีปฏิสมัพันธ์กับวัตถุ สิ่งของ บุคคลต่างๆ ท่ีอยู่รอบตัว รวมทัง้ปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม และสว่นท่ี 2 สว่นท่ีเป็นสาระท่ีควรรู้ เป็นเร่ืองราวรอบตวัเด็ก โดยค านึงถึงประสบการณ์
และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก สาระท่ีเด็กอายุ 3-5 ปี ควรเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้นีใ้ช้ทัง้พืน้ท่ีในห้องเรียนและนอกห้องเรียนในรายกิจกรรมเตรียมความพร้อม, สร้างสรรค์, 
สร้างเสริมประสบการณ์ และเกมส์การศกึษา 
 
       2.2.3 กิจกรรมประจ าวันระดับชัน้อนุบาล 
 

               - กิจกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ 
                  - กิจกรรมสร้างสรรค์ 
                  -  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

      -  เกมการศกึษา 
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      -  กิจกรรมเสรี 
      - กิจกรรมกลางแจ้ง 
 

       กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ หมายถึง กิจกรรมที่จดัให้เด็กได้เคลือ่นไหวสว่นตา่งๆ ของ
ร่าง กายอยา่งอิสระ โดยใช้เสยีงเพลง จงัหวะ และท านอง ค าคล้องจอง หรือเคร่ืองดนตรีประกอบ 
การเคลือ่นไหว เพื่อสง่เสริมให้เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ เรียนรู้จังหวะ และควบคุม
การเคลือ่นไหวของตนเองได้ 
      การจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
       กิจกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมที่สง่เสริมการเคลือ่นไหวสว่นตา่งๆของร่างกาย 
กระทรวงศกึษาธิการจึงได้ก าหนดลกัษณะของการจดักิจกรรม ดงันี ้ 
       1) เป็นการเคลือ่นไหวร่างกายท่ีใช้กล้ามเนือ้มดัใหญ่ ท่ีมีรูปแบบของการเคลือ่นไหวดงันี ้

-  การเคลือ่นไหวพืน้ฐาน ได้แก่ การเคลือ่นไหวอยูก่ับท่ี การเคลือ่นไหวเคลือ่นท่ี 

-  การเลยีนแบบ เช่น ทา่ทางสตัว์ ทา่ทางคน เคร่ืองยนต์กลไก และเคร่ืองเลน่ 

ปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ

- การเคลือ่นไหวตามบทเพลง เช่น การเคลือ่นไหวหรือท าทา่ทางประกอบเพลง 

-  การท าทา่ทางกายบริหารประกอบเพลง เช่น การท าทา่ทางกายบริหารตามจงัหวะ

และท านองเพลง หรือค าคล้องจอง 

-  การเคลือ่นไหวเชิงสร้างสรรค์ เช่น การเคลือ่นไหวที่ให้เด็กคิดสร้างสรรค์ทา่ทางขึน้

เอง อาจชีน้ าด้วยการป้อนค าถาม เคลือ่นไหวโดยใช้อุปกรณ์ประกอบ เช่น หว่งหวาย 

แถบผ้า ริบบิน้ ถงุทราย 

-  การเลน่หรือการแสดงทา่ทางตามค าบรรยายเร่ืองราว เช่น การเคลือ่นไหวหรือแสดง

ทา่ทางตามจินตนาการจากเร่ืองราวหรือค าบรรยายท่ีครูเลา่ 

-  การปฏิบติัตามค าสัง่และข้อตกลง เช่น การเคลือ่นไหวหรือท าทา่ทางตามสญัญา

หรือค าสัง่ตามท่ีได้ตกลงไว้ก่อนเร่ิมกิจกรรม 

-  การฝึกท าทา่ทางเป็นผู้น า-ผู้ตาม เช่น การเคลือ่นไหวหรือท าทา่ทางจากความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กเอง แล้วให้เพื่อนปฏิบติัตาม 

            - ใช้เพลง  เคร่ืองดนตรีประกอบการเคลือ่นไหว  ค าคล้องจอง 

       กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะช่วยส่งเสริมให้เด็กได้ใช้ส่วนต่างๆของร่างกายให้ประสาน

สมัพนัธ์กนัอยา่งสมบูรณ์ด้วยการใช้จินตนาการ และความคิด สร้างสรรค์สูก่ารเคลื่อนไหวลกัษณะ
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ต่างๆ คือ เคลื่อนช้า ได้แก่ คืบ-คลาน เคลื่อนเร็ว เช่น วิ่ง เคลื่อนนุ่มนวล เช่น การบิน การไหว้ 

เคลือ่นไหวขงึขงั เช่น การกระทืบเท้าดงัๆ ตีกลองดงัๆ การเคลื่อนไหวแสดงท่าทางร่าเริงมีความสขุ 

เช่น การตบมือตามจังหวะ และการเคลื่อนไหวแสดงความเศร้าโศก เสียใจ เช่น แสดงสีหน้า 

ท่าทาง การเคลื่อนไหวแสดงทิศทาง เช่น ข้างหน้า ข้างหลงั ข้างซ้าย ข้างขวา เคลื่อนตัวขึน้ -ลง 

เคลือ่นไหวรอบทิศ เป็นต้น 
 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพที่ 2.2  แสดงการท ากิจกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ 

 

       กิจกรรมสร้างสรรค์ ส าหรับเด็กระดบัอนบุาล คือ  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อ
พฒันาการคิดสร้างสรรค์ การรับรู้ความงาม ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สกึ ความคิด
ริเร่ิมสร้าง สรรค์ และจินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็กหลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การ
ปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การปัน้ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีอ่ืนๆ ท่ีเด็กสามารถ
จะคิดสร้างสรรค์ได้ และมีความเหมาะสมตามวยัของเด็ก 
      การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
        กิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีครูจดัให้เด็กท่ีโรงเรียนเป็นการจดักิจกรรมที่มุ่งสง่เสริมให้เด็กได้
แสดงออกอยา่งอิสระผา่นการสร้างสรรค์งานจากกิจกรรมที่หลากหลายแบบท่ีครูจดัให้วนัละ 3-5 
กิจกรรม และเด็กมีโอกาสเลอืกท าอยา่งน้อยวนัละ 1-2 กิจกรรม ตามความสนใจ คือ 
         -  กิจกรรมงานปัน้ ได้แก่ ปัน้ดินเหนียวหรือแป้งโด ดินน า้มนั เป็นต้น 

   -  กิจกรรมวาดภาพระบายส ีทัง้สนี า้ สเีทียน สดิีนสอ ได้แก่ หยดส ีเทส ีระบายสี เป่าส ี

ละเลงสด้ีวยนิว้มือ หรือสว่นตา่งๆ ของมือหรือ พมิพ์ภาพ เป็นต้น 

   -  กิจกรรมงานกระดาษ ได้แก่ ฉีก พบั ตดั ปะ กระดาษ เป็นต้น 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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   -  กิจกรรมประดิษฐ์จากวสัดตุา่งๆ และของเหลอืใช้ ได้แก่ ประดิษฐ์กระทงใบตอง ประดิษฐ์

หน้ากากจากจานกระดาษ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.3  แสดงการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

       กิจกรรมเสริมประสบการณ์  หมายถึง กิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว
อย่างมีจุดหมาย ฝึกให้เด็กคิด แก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผล ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา 
ผา่นการปฏิบติัด้วยตนเอง โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า  ด้วยวิธีการจัดกิจกรรมอย่างหลากหลาย 
เช่น การสนทนา อภิปราย การเลา่นิทาน การสาธิต ทดลอง การปฏิบติัการ การศึกษานอกสถานท่ี 
การเลน่บทบาทสมมติุ ร้องเพลง ทอ่งค าคล้องจอง เลน่เกม 
       การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
         กิจกรรมเสริมประสบการณ์ท่ีครูจดัให้ท่ีโรงเรียนตามท่ีกระทรวงศกึษาธิการก าหนดไว้ใน
หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546  มีดงันี ้ 
          -  การสนทนา อภิปราย เป็นการสร้างเสริมพฒันาการทางภาษาในการพดู การฟัง รู้จกั

แสดงความคิดเห็น  และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน  ผา่นสือ่ของจริง  ของจ าลอง  รูปภาพ 

สถานการณ์จ าลอง ฯลฯ 

          -  การเลา่นิทาน เป็นการเลา่เร่ืองตา่งๆ สว่นมากจะเน้นการปลกูฝังให้เด็กเกิดคณุธรรม 

จริยธรรม เพื่อให้เด็กเข้าใจสิง่ท่ีเป็นรูปธรรมได้ดีขึน้  โดยมีสือ่ประกอบเป็นรูปภาพ  หนงัสอืนิทาน 

หุน่หรือการแสดงทา่ทางประกอบการเลา่เร่ือง 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          -  การสาธิต เป็นการจดักิจกรรมที่ให้เด็กได้สงัเกต  และเรียนรู้ขัน้ตอนของกิจกรรมเพื่อน า 

ไปสูก่ารปฏิบติัจริง บางครัง้ครูอาจให้เด็กเป็นผู้สาธิตร่วม เช่น การเพาะเมลด็ การเป่าลกูโป่ง การ

ท ากระดาษสา ฯลฯ 

           -  การทดลอง/ปฏบิติัการ เป็นกิจกรรมที่เด็กจะได้รับประสบการณ์ตรงในการลงมือท าด้วย

ตนเองได้ฝึกสงัเกตการเปลีย่นแปลง การคิดแก้ปัญหา  และสง่เสริมให้เด็กมีความอยากรู้อยากเห็น 

และค้นพบด้วยตนเอง เช่น การประกอบอาหาร การทดลองวิทยาศาสตร์งา่ยๆ  การเลีย้งหนอน

ผีเสือ้  การปลกูพืช ฯลฯ 

            -  การศกึษานอกสถานท่ี  เป็นการจดักิจกรรมที่เด็กได้รับประสบการณ์ตรงโดยการพาเด็ก

ไปทศันศกึษาสิง่ตา่งๆนอกสถานศกึษาเพื่อเป็นการเพิ่มพนูประสบการณ์แก่เด็ก 

            -  การเลน่บทบาทสมมติุ  เป็นการให้เด็กสมมติุตนเองเป็นตวัละครตา่งๆ ตามเนือ้เร่ืองใน

นิทานหรือเร่ืองราวตา่งๆอาจมีวสัดอุุปกรณ์ประกอบ เช่น หุน่สวมศีรษะ ท่ีคาดศีรษะรูปคน สตัว์ 

เคร่ืองแตง่กาย และอุปกรณ์ของจริงตา่งๆ  

            -  การร้องเพลง เลน่เกม ทอ่งค าคล้องจอง เป็นการจดัให้เด็กได้แสดงออกเพื่อความ

สนกุสนาน เพลดิเพลนิ  เรียนรู้เก่ียวกบัภาษาและจงัหวะ หรือเกมท่ีไม่เน้นการแขง่ขนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 2.4  แสดงการท ากิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

       เกมส์การศึกษา หมายถึง กิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านตา่งๆ ของเด็ก แตเ่น้นทาง

สติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ เหมาะส าหรับเด็กระดบัอนบุาล  และความสนกุสนานจากการเลน่  มี

กระบวนการในการเลน่จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทตา่งๆเพื่อให้เกิดการเรียนรู้  และความคิด

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีเรียน เด็กสามารถเลน่คนเดียว  และเลน่เป็นกลุม่ได้  เกมการศกึษาท่ี

เหมาะสมส าหรับเด็กวยั 3-5 ขวบ เช่น เกมจบัคู ่แยกประเภท จดัหมวดหมู่ เรียงล าดบั วางภาพตอ่

ปลาย (Domino) เกมศกึษารายละเอียดของภาพ (Lotto) ภาพตดัตอ่ (Jig-saw puzzle) เป็นต้น 

       การจัดเกมส์การศึกษา 
         กระทรวงศกึษาธิการได้น าเสนอประเภทของเกมส์การศกึษาไว้ 8 ประเภท ดงันี ้
         1. เกมส์จบัคู ่เช่น จบัคูรู่ปร่างที่เหมือนกนั, จบัคูภ่าพกบัเงา, จบัคูภ่าพท่ีช่อนอยูใ่นภาพหลกั, 

จบัคูส่ิง่ท่ีมีความสมัพนัธ์กนั สิง่ท่ีใช้คูก่นั, จบัคูภ่าพสว่นเต็มกบัสว่นยอ่ย, จบัคูภ่าพกบัโครงร่าง, 

จบัคูภ่าพกบัชิน้สว่นท่ีหายไป, จบัคูภ่าพท่ีเป็นประเภทเดียวกนั, จบัคูภ่าพท่ีซ้อนกัน, จบัคูภ่าพ

สมัพนัธ์แบบตรงกนัข้าม, จบัคูภ่าพท่ีสมมาตรกนั, จบัคูแ่บบอุปมาอปุไมย, จบัคูแ่บบอนกุรม เป็น

ต้น 

          2. เกมส์ภาพตดัตอ่ (Jig-saw puzzle) เช่น ตอ่ภาพตดัตอ่ท่ีสมัพนัธ์กบัหนว่ยการเรียน เช่น 

ตอ่ภาพปลา เม่ือเรียนหนว่ยปลา ตอ่ภาพผลไม้ เม่ือเรียนหนว่ยผลไม้  เป็นต้น  

          3. เกมส์จดัหมวดหมู ่ภาพสิง่ตา่งๆที่น ามาจดัเป็นพวกๆ ภาพเก่ียวกบัประเภทของใช้ใน

ชีวิตประจ าวนั เกมส์จดัหมวดหมู่ตามรูปร่าง ส ีขนาด รูปทรงเรขาคณิต  เช่น เกมส์วางภาพตอ่

ปลาย (Domino), โดมิโนภาพเหมือน, โดมิโนสมัพนัธ์, เกมส์เรียงล าดบั ,เรียงล าดบัภาพเหตกุารณ์

ตอ่เน่ือง, เรียงล าดบัขนาด, เกมส์ศกึษารายละเอียดของภาพ (Lotto), เกมส์จบัคูแ่บบตาราง

สมัพนัธ์ (Matrix), เกมส์พืน้ฐานการบวก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่  2.5  แสดงการท ากิจกรรมเกมส์การศกึษา 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมเสรี  เป็นกิจกรรมที่สง่เสริมให้เด็กเลน่อยา่งอิสระ โดยมีจุดมุ่งหมายสง่เสริมให้เด็ก
คิดตดัสนิใจแก้ปัญหาด้วยการวางแผนการเลน่ ของตนเอง  ในขณะเดียวกัน เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้
การเข้าสงัคมด้วยการเลน่กบัเพื่อน  และผู้ อ่ืน 
       การจัดกิจกรรมเสรี 
         ในการจัดกิจกรรมเสรีท่ีโรงเรียน ครูจะจัดศูนย์การเรียนไว้ในห้องเรียนให้เด็กเลือกเลน่ตาม
ความสนใจ  เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
        -  มุมศิลปะ เด็กอาจเลน่ปัน้ดินเหนียวหรือปัน้แป้งท่ีผสมน า้แล้ว   ดินเหนียวหรือแป้งนัน้จะ
เป็นรูปร่างกลม รูปแบน รูปเหลีย่ม หรืออ่ืนๆ ได้ตามท่ีเด็กท าขึน้  แตห่ากน าทรายร่วนหรือ แป้งร่วน
มาปัน้ก็ไม่สามารถปัน้เป็นรูปร่างได้  การเลน่จึงเป็นประโยชนต่อเด็ก  ขณะเด็กเลน่เด็กได้สงัเกต
จากการสมัผสัวตัถุ ประสาทสมัผสัของเด็กได้ท างาน  ดงัการปัน้แป้งหรือดินเหนียวท่ีกลา่วมานัน้  
มือเด็กสมัผสัแป้ง  เด็กรับรู้ความชืน้ของแป้ง  จมูกได้กลิ่นแป้งดิบ  ตาได้เห็นสี  รูปร่างของแป้งท่ี
ปัน้เป็นรูปร่างต่างๆ เด็กจึงรับรู้ผ่านประสาทสมัผสัตา  หู  ผิวหนงั จมูก เป็นผลให้เกิดการสร้าง
ปัญญา  และความคิดของเด็กงอกงาม ทัง้นีเ้พราะเกิดการสร้างกระบวนการทางสมองในการคิด
เพื่อการเรียนรู้ การรับรู้ด้วยการสมัผัส การเพิ่มพูนความรู้ของเด็กเกิดการสมัผสัของเลน่  และ
บุคคล  
        - มุมเกมส์การศึกษา เด็กได้รู้จักการจัดพวก การล าดบั การสงัเกต จ าแนก ท านาย สรุป
ภาพการเปรียบ หาเหตุผลท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งเป็นเหตุของการเกิดปัญญาและความสามารถทาง
วิชาการ เด็กจะเลน่ผ่านการใช้ร่างกาย (Sensory motor) หรืออีกนัยหนึ่งคือการเล่นส ารวจ 
(Exploratory Play) คือ มีความสนใจ สงสยั กระตือรือร้นในสิง่ตา่งๆ รอบตวั บางครัง้เด็กเลน่เลียบ
แบบ เพราะเด็กสงัเกต เป็นความสามารถของเด็กท่ีเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา  เป็นการกระท าท่ี
เคลือ่นไหว มีอิริยาบถ  มีการใช้ประสาทสมัผสัรับรู้ มีการทวนซ า้  จะน าเด็กไปสูก่ารค้นพบ  การ
แก้ปัญหา  การเลน่สร้างบางสิ่งบางอย่างขึน้มาเพราะเด็กเร่ิมรู้คุณสมบติัของวตัถุบาง ชนิดแล้ว 
การเลน่สร้างสิง่ตา่งๆนีผู้้ เลน่จะสร้างความสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมลกัษณะตา่งๆ  โดยเด็กจะน าเอา
ประสบการณ์ต่างๆ ของตนเข้ามารวมกันทัง้อารมณ์   ความคิด  เหตุผล  จะสามารถแยก
สิง่แวดล้อมตา่งๆ ออกได้วา่  แตกตา่งกนัหรือเหมือนกนัอยา่งไร  แล้วน ามาหาความสมัพนัธ์กนั  
        - มุมบทบาทสมมุติ เป็นการเลน่ลกัษณะจินตนาการ  ใช้สิ่งของแทนของเลน่  และแทนสิ่ง

ตา่งๆ เช่น ใช้ม้านัง่สองขาแทนน้องเลก็ๆ ใช้ใบไม้แทนมงกฎุนางฟ้า เป็นต้น ขณะเลน่เด็กจะเปลี่ยน

ของเลน่สมมติุเป็นสิง่นัน้ สิง่นี ้ เด็กอาจจะเอาท่อนไม้แทนบ้าน แล้วเติมสิ่งของหรือน าออก บ้านก็

จะเปลี่ยนเป็นร้านค้าก็ได้โดยใช้ค าพูดถ่ายทอดการเลน่ออกมาแทน  ทัง้นีเ้พราะเด็กสามารถ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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มองเห็นเร่ืองราวทัง้หมดท่ีอยูใ่นใจหรือในจินตนาการ ของตนเอง การเลน่ลกัษณะเช่นนีเ้ราจะเห็น

ได้ชดัเจนและบ่อยๆ เด็กจะแสดงออกถึงการกระท าหรือเหตุการณ์ขณะเลน่ด้วยการเลน่ไปพูดไป 

(Verbal Play) เด็กจะพดูเก่ียวกบัโลกของตน  ค าพดูอาจจะน ามาจากนิทานท่ีอ่านหรือฟังมา  เช่น 

เลน่เป็นครู  เลน่เป็นพอ่เป็นแม่  เด็กจะเร่ิมเลน่กับเพื่อน   มีเพื่อนมาเลน่จินตนาการร่วมกัน แต่จะ

เลน่สมมติุเป็นตวัละครท่ีแตล่ะคนจินตนาการ  แสดงถึงเด็กต้องการสงัคมในการเลน่การเลน่สมมุติ

จะเป็นการสร้างโอกาสให้เด็ก  ก้าวไปสู่การพัฒนาการท่ีสูงกว่า การเล่นสมมุติจะมีผลต่อ

พฒันาการด้านสติปัญญา ทางภาษา พฒันาการด้านอารมณ์  และพฒันาการด้านสงัคมเป็นต้น  

       - มุมบล็อก เด็กเลน่สร้างก้อนไม้หรือไม้บลอ็ก  น ามาตอ่กนัตามจินตนาการเป็นรูปทรงตา่งๆ 

อยา่งอิสระ 

       นอกจากนีกิ้จกรรมเสรีอาจจดันอกห้องเรียน  ได้แก่ การเลน่น า้ เลน่ทราย จากบอ่น า้ บอ่ทราย  

ท่ีจดัขึน้พร้อมจดัหาวสัดขุองเลน่จากร้านค้า และวสัดเุหลอืใช้น ามาประดิษฐ์ ขึน้คล้ายของจริง เช่น 

น าขวดน า้พลาสติกมาตดัคร่ึงเฉียงออกเป็นสองชิน้ใช้แทนเสยีมตกัดิน และกรวยกรอกน า้ เป็นสิง่ท่ี

เด็กชอบเลน่มาก  ใช้ตกัดิน  กรอกน า้เลน่ท่ีมมุน า้  มมุทรายที่จดัไว้นอกห้องเรียนเพราะเลน่เลอะ

เทอะเปรอะเปือ้นได้   ท าความสะอาดงา่ย และสะดวก 

       กิจกรรมกลางแจ้ง  เป็นกิจกรรมที่การศกึษาระดบัอนบุาลจดัขึน้นอกห้องเรียน เพื่อสง่เสริม
ให้เด็กได้เคลือ่นไหว ได้แสดงออกอยา่งอิสระ  ได้ออกก าลงั เป็นการสง่เสริมพฒันาการด้าน
ร่างกาย  โดยเฉพาะกล้ามเนือ้มดัใหญ่  ได้แก่ แขน ขา และล าตวั ให้สอดคล้องกบัการเจริญเติบโต
ของเด็กแตล่ะคน 
       การจัดกิจกรรมกลางแจ้ง 
         หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 ได้เสนอแนะกิจกรรมกลางแจ้งส าหรับเด็ก
ระดบัอนบุาลให้ครูจดัไว้  ดงันี ้ 
        - การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม การเลน่เคร่ืองเลน่สนามจะสง่เสริมให้เด็กได้ออกก าลงักาย 

พฒันากล้ามเนือ้มดัใหญ่  เพราะเด็กจะได้ปีนป่าย หมนุ โยก ฯลฯ ทางสถานศกึษาควรจดัเคร่ือง

เลน่สนามประเภทตา่งๆ ดงันีคื้อ  เคร่ืองเลน่ปีนป่ายหรือตาขา่ยส าหรับปีนเลน่  เคร่ืองเลน่ส าหรับ

หมนุ  เช่น  ม้าหมนุ  พวงมาลยัรถส าหรับหมนุเลน่  ราวโหนขนาดเลก็ส าหรับเด็ก  ทอ่นไม้ส าหรับ

ทรงตวัหรือไม้กระดานแผน่เดียว  เคร่ืองเลน่ประเภทล้อเลือ่น เช่น รถสามล้อ รถลากจูง เป็นต้น  

         - การเล่นทราย การจดัทรายให้เด็กเลน่เป็นการตอบสนองธรรมชาติของเด็กระดบัอนบุาล

ท่ีชอบเลน่จบั  สมัผสัสิง่ตา่งๆ รอบตวั  และสร้างสรรค์ตามจินตนาการ ทรายจึงเป็นสิง่ท่ีเด็กชอบ
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เลน่  ทัง้ทรายที่เปียกน า้  ทรายแห้ง  เด็กจะเลน่ก่อเป็นรูปร่างตา่งๆ  และสมมติวา่เป็นสิง่นัน้สิง่นี ้ 

ทัง้ท่ีเป็นจริง  และเป็นสิง่ท่ีคิดเอาเอง บางครัง้เด็กต้องการสิง่ของน ามาประกอบเร่ืองราว  เช่น ก่ิง

ไม้  ใบไม้ เปลอืกหอย  ช้อนตกัทราย พิมพ์ขนม เป็นต้น  การจดัทรายไว้กลางแจ้ง โรงเรียนมกั

จดัท าเป็นบอ่เพื่อจดัเก็บทรายมิให้กระจดักระจาย  มีหลงัคาหรือตาขา่ยรองรับใบไม้ท่ีร่วงหลน่มา 

มีรัว้รอบขอบชิดป้องกนัสตัว์เข้าไปถ่ายมลูและท าสกปรก  

           - การเล่นน า้ การจดัให้เด็กเลน่น า้เป็นการตอบสนองธรรมชาติของเด็กระดบัอนบุาล

เช่นเดียวกบั  การจดัทรายให้เด็กเลน่  เด็กพอใจท่ีได้เลน่น า้เพราะเด็กใช้น า้สร้างสรรค์สิง่ตา่งๆ ท่ี

เด็กคิด  และเด็กได้ผอ่นคลายความเครียดจากการเลน่น า้  นอกจากนีก้ารเลน่น า้เด็กได้เรียนรู้

ธรรมชาติของน า้ด้วย  เช่น น า้เป็นของเหลวน า้ผสมกบัสิง่ตา่งๆ ได้  

           - การเล่นสมมติในบ้านจ าลองหรือบ้านตุ๊กตา จดัให้คล้ายบ้านจริง ใช้วสัดท่ีุน ามา

จากเศษวสัดปุระเภทผ้าใบ  กระสอบป่าน ของจริงท่ีไม่ใช้แล้ว เช่น หม้อ เตา ชาม อ่าง เตารีด 

เคร่ือง ครัว ตุ๊กตาสมมติเป็นบุคคลในครอบครัว เสือ้ผ้าผู้ใหญ่ท่ีไม่ใช้แล้ว  ส าหรับตกแตง่บริเวณ

คล้ายบ้านจริงๆ บางครัง้อาจจดัเป็นร้านค้าขายของ หรือสถานท่ีตา่งๆ เพื่อให้เด็กเลน่สมมติตาม

จินตนาการของเด็กเอง  

           - การเล่นในมุมช่างไม้ เด็กต้องการการออกก าลงัในการเคาะ ตอก กิจกรรมการเลน่ใน

มมุช่างไม้นีเ้พื่อจะช่วยในการพฒันากล้ามเนือ้ให้แข็งแรง ช่วยฝึกการใช้มือ  และการประสาน

สมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา  นอกจากนีฝึ้กให้รักงาน  และสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์อีกด้วย  

           - การเล่นกับอุปกรณ์กีฬา เป็นการน าอุปกรณ์กีฬามาให้เด็กเลน่อยา่งอิสระ หรือใช้

ประกอบการเลน่เกมการเลน่ท่ีให้อิสระกบัเด็ก หากมีการแขง่ขนั จะไม่เน้นการแขง่ขนัแบบมีแพ้มี

ชนะ อปุกรณ์ท่ีครูนิยมน ามาให้เด็กเลน่คือ ลกูบอล หว่งยาง ถงุทราย ฯลฯ เพราะเหมาะกบัเด็ก

ปฐมวยั  

           - การเล่นเกมการละเล่น เกมการละเลน่ท่ีครูจดัให้เด็กปฐมวยัเลน่มกัเป็นเกมงา่ยๆ ทัง้

การละเลน่ของไทย  และการละเลน่สากลท่ีรู้จกักนัทัว่ไป และเกมที่ครูประยกุต์ให้เข้ากบัหนว่ยการ

สอนท่ีก าหนดให้เด็กเรียนซึง่น ามาจาก หลกัสตูรแกนกลางหรือหลกัสตูรสถานศกึษา โดยครูจดัให้

เลน่ในพืน้ท่ีโลง่กว้าง สง่เสริมให้เด็กเลน่ทัง้กลุม่เลก็กลุม่ใหญ่  เป็นเกมสนกุสนานมากกวา่การ

แขง่ขนัแพ้ชนะ เพื่อมิให้เด็กเครียดและรู้สกึไม่ดีต่อตนเองท่ีแพ้หรือไม่ประสบความส าเร็จ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



24 
 

        สรุป กิจกรรมประจ าวันระดับชัน้อนุบาลมีกิจกรรมทัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน คือ 
กิจกรรมสร้างสรรค์, เคลื่อนไหวและจังหวะ ,เสริมประสบการณ์ ,เกมการศึกษา ,กิจกรรมเสรี, 
กิจกรรมกลางแจ้งและอ่ืนๆ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และ
สติปัญญาให้เด็กอยา่งเหมาะสมกบัระดบัวยั ประกอบด้วยการจดัการสิง่แวดล้อมตา่งๆที่เหมาะสม
สง่เสริมกบัการท ากิจกรรมเพื่อความสะดวกในการเรียนรู้ของเด็กระดบัอนบุาล    

   
2.3 การจัดสภาพแวดล้อมในสถานศกึษาระดับอนุบาล 
 
       การจดัสภาพแวดล้อมในสถานศกึษาระดบัอนุบาล มีความส าคญัต่อเด็กเน่ืองจากธรรมชาติ
ของเด็กในวยันีส้นใจที่จะเรียนรู้ ค้นคว้า ทดลอง และต้องการสมัผสักับสิ่งแวดล้อมรอบๆตวัดงันัน้ 
การจดัเตรียมสิง่แวดล้อมอย่างเหมาะสมตามความต้องการของเด็ก จึงมีความส าคญัท่ีเก่ียวข้อง
กบัพฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก เด็กสามารถเรียนรู้จากการเลน่ท่ีเป็นประสบการณ์ตรงท่ีเกิด
จากการรับรู้ด้วยประสาทสมัผสัทัง้ห้า จึงจ าเป็นต้องจดัสิง่แวดล้อมในสถานศึกษาให้สอดคล้องกับ
สภาพและความต้องการของหลกัสตูร เพื่อสง่ผลให้บรรลจุุดหมายในการพฒันาเด็ก 
(คูมื่อ หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 2546(ส าหรับเด็ก 3-5) : 97) 
       ความหมายของสภาพแวดล้อม 
         สภาพแวดล้อม หมายถึง สิง่เร้า หรือสภาพการณ์ตา่งๆที่อยูร่อบตวัเด็ก เป็นตวักระตุ้นให้เด็ก
ปฐมวัยได้แสดงออกโต้ตอบในลกัษณะต่างๆกัน ได้แก่ ธรรมชาติ ดิน ฟ้า อากาศ พลงังาน คน 
สงัคม วตัถุ ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ภาวะเศรษฐกิจ การเมือง การ
อบรมเลีย้งด ูทัง้ท่ีเป็นรูปธรรม และนามธรรม 
       ความส าคัญและหลักการจดัสภาพแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัย 
         ความส าคญัของการจัดสภาพแวดล้อม มีนกัการศึกษากลา่วว่าสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม
เป็นยทุธศาสตร์ท่ีส าคญัท่ีจะท า ให้ภาวะของสมองเหมาะสมส าหรับการเรียนรู้ และได้กลา่วถึงข้อท่ี
ควรน ามาพิจารณาในการจดัสภาพแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวยัดงันี ้ 
                1. สมองเป็นอวยัวะท่ีมีความจ าเพาะตวั และเป็นผลจากการปฏิสมัพนัธ์กนัระหวา่ง
สิง่แวดล้อมตา่งๆ จนเกิดเป็นความแตกตา่งและหลากหลายของสมองท่ีสัง่สมมาตลอดชัว่ชีวิต 
                2. การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ดีท่ีสดุเม่ือสมองเผชิญกบัความเครียด และความรู้สกึผอ่น
คลายในปริมาณท่ีสมดลุกนั คือต่ืนตวัแบบผอ่นคลายถ้าครูน าไปปฏิบติัก็ต้องสร้างบรรยากาศของ
ห้องเรียน (สภาพแวดล้อม) ท่ีไม่ใช่ให้มีความปลอดภยัเพียงเทา่นัน้ แต่ต้องท าให้เกิดประกาย ของ
ความรู้สกึกระหายใคร่รู้ 
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                3. การปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งสมองกบัสิง่แวดล้อม ท าให้ต้องตระหนกัวา่ยิ่งสภาพแวดล้อม
ท่ีสมบรูณ์เทา่ใด ต้องท าให้สมองเกิดการเรียนรู้มากขึน้เทา่นัน้  
                4. สภาพแวดล้อมท่ีสมบรูณ์ จะสง่ผลให้สมองมีการเช่ือมโยงของระบบประสาทเพิ่มขึน้
ถึง 25 เปอร์เซ็นต์ ทัง้ในช่วงแรกและช่วงหลงัของชีวิต ดงันัน้สภาพแวดล้อมของคนเราจึงต้อง
สามารถเปลีย่นแปลงได้ตลอดเวลา เพื่อให้เกิดความหลากหลาย  
                5. การเช่ือมโยงของระบบปราสาท ขึน้อยูก่บัปัจจยัของสิง่แวดล้อมนัน่คือลกัษณะของ
โรงเรียนกบัสิง่ท่ีพบในชีวิตประจ าวนัด้วย (หวัข้อ “สภาพแวดล้อม สือ่และแหลง่เรียนรู้เพื่อพฒันา
เด็กปฐมวยั”:เว็บไซต์ สถานพฒันาอจัฉริยภาพเด็กฮานีน) 
       การจัดสภาพแวดล้อมจะต้องค านึงถึงส่ิงต่อไปนี ้
         - ความสะอาด ความปลอดภยั 
         - ความมีอิสระอยา่งมีขอบเขตในการเลน่ 
         - ความสะดวกในการท ากิจกรรม 
         - ความพร้อมของอาคารสถานท่ี เช่น ห้องเรียน ห้องน า้ห้องส้วม สนามเด็กเลน่ ฯลฯ 
         - ความเพียงพอ เหมาะสมในเร่ืองขนาด น า้หนกั จ านวน สขีองสือ่และเคร่ืองเลน่ 
         - บรรยากาศในการเรียนรู้ การจดัท่ีเลน่และมมุประสบการณ์ตา่งๆ 
       สภาพแวดล้อมในห้องเรียน 
          หลกัส าคญัในการจัดต้องค านึงถึงความปลอดภยั ความสะอาด เป้าหมายการพฒันาเด็ก 
ความเป็นระเบียบ ความเป็นตวัของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สกึอบอุ่น มั่นใจ และมีความสขุ ซึ่ ง
อาจจดัแบง่พืน้ท่ีให้เหมาะสมกบัการประกอบกิจกรรมตามหลกัสตูร ดงันี ้
        1. พืน้ท่ีอ านวยความสะดวกเพื่อเด็กและผู้สอน 
                1.1 ท่ีแสดงผลงานของเด็ก อาจจดัเป็นแผน่ป้าย หรือท่ีแขวนผลงาน 
     1.2 ท่ีเก็บแฟ้มผลงานของเด็ก อาจจดัเป็นกลอ่งหรือจดัใสแ่ฟ้มรายบุคคล 
                1.3 ท่ีเก็บเคร่ืองใช้สว่นตวัของเด็ก อาจท าเป็นช่องตามจ านวนเด็ก 
     1.4 ท่ีเก็บเคร่ืองใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของสว่นตวัผู้สอน ฯลฯ 
     1.5 ป้ายนิเทศตามหนว่ยการสอนหรือสิง่ท่ีเด็กสนใจ 
         2. พืน้ท่ีปฏิบติักิจกรรมและการเคลื่อนไหว ต้องก าหนดให้ชัดเจน ควรมีพืน้ท่ีท่ีเด็กสามารถ
จะท างานได้ด้วยตนเอง และท ากิจกรรมด้วยกนัในกลุม่เลก็ หรือกลุม่ใหญ่ เด็กสามารถเคลื่อนไหว
ได้อยา่งอิสระจากกิจกรรมหนึง่ไปยงักิจกรรมหนึง่โดยไม่รบกวนผู้ อ่ืน 
         3. พืน้ท่ีจดัมมุเลน่หรือมมุประสบการณ์ สามารถจัดได้ตามความเหมาะสมขึน้อยู่กับสภาพ
ของห้องเรียน จดัแยกสว่นท่ีใช้เสยีงดงัและเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนงัสือ 
มมุบทบาทสมมติอยูติ่ดกบัมมุบลอ็ก มมุวิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะ ฯลฯ ท่ีส าคญัจะต้องมีของ
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เล่น วัสดุอุปกรณ์ในมุมอย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูก
ก าหนดไว้ในตารางกิจกรรมประจ าวนั เพื่อให้โอกาสเด็กได้เลน่อย่างเสรีประมาณวนัละ 60 นาที 
การจดัมมุเลน่ตา่งๆผู้สอนควรค านงึถึงสิง่ตอ่ไปนี ้
              1. ในห้องเรียนควรมีมมุเลน่อยา่งน้อย 3-5 มมุ ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัพืน้ท่ีของห้อง 
   2. ควรมีการผลดัเปลีย่นสือ่ของเลน่ตามมมุบ้าง ตามความสนใจของเด็ก 
   3. ควรจดัให้ประสบการณ์ท่ีเด็กได้เรียนรู้ไปแล้วปรากฏอยูใ่นมมุเลน่ เช่น เด็กเรียนรู้เร่ือง
ผีเสือ้ ผู้สอนอาจจดัให้มีการเลีย้งหนอน หรือมีผีเสือ้สต๊าฟใสก่ลอ่งไว้ให้เด็กดใูนมุมธรรมชาติศึกษา
หรือมมุวิทยาศาสตร์ ฯลฯ 
   4. ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีสว่นร่วมในการจดัมมุเลน่ ทัง้นีเ้พื่อจูงใจให้เด็กรู้สกึเป็นเจ้าของ 
อยากเรียนรู้ อยากเข้าเลน่ 
   5. ควรเสริมสร้างวินยัให้กบัเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกนัว่าเม่ือเลน่เสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บ
อุปกรณ์ทกุอยา่งเข้าที่ให้เรียบร้อย 
              ตวัอยา่งมมุเลน่หรือมมุประสบการณ์ท่ีควรจดัมีดงันี ้
            1. มุมบล็อก เป็นมุมท่ีจัดเก็บบล็อกไม้ตนัท่ีมีขนาดและรูปทรงต่างๆ กัน เด็กสามารถ
น ามาเลน่ตอ่ประกอบกนัเป็นสิง่ตา่งๆตามจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 
  การจัดมุมบล็อกเป็นมุมท่ีควรจัดให้อยู่ห่างจากมุมท่ีต้องการความสงบ เช่น มุมหนงัสือ
ทัง้นีเ้พราะเสยีงจากการเลน่ก่อไม้บลอ็ก อาจท าลายสมาธิเด็กท่ีอยู่ในมุมหนงัสือได้ นอกจากนีย้งั
ควรอยูห่า่งจากทางเดินผา่น หรือทางเข้าออกของห้องเพื่อไม่ให้กีดขวางทางเดินหรือเกิดอันตราย
จากการเดินสะดดุไม้บลอ็ก 
  การจดัเก็บไม้บล็อกเหลา่นี ้ควรจัดวางไว้ในระดบัท่ีเด็กสามารถหยิบมาเลน่ หรือน าเก็บ
ด้วยตนเองได้อย่างสะดวก ปลอดภัย และควรได้ฝึกให้เด็กหัดจัดเก็บเป็นหมวดหมู่เพื่อความ
ระเบียบ สวยงาม 
               2. มุมหนังสือ ในห้องเรียนควรมีท่ีเงียบสงบ ส าหรับให้เด็กได้ดูรูปภาพ อ่านหนังสือ
นิทาน ฟังนิทาน ผู้สอนควรได้จดัมมุหนงัสอืให้เด็กได้คุ้นเคยกบัตวัหนงัสอื และได้ท ากิจกรรมสงบๆ
ตามล าพงัหรือเป็นกลุม่เลก็ๆ 
               การจดัมมุหนงัสอื เป็นมุมท่ีต้องการความสงบควรจดัหา่งจากมมุท่ีมีเสยีง เช่น มมุบลอ็ก 
มุมบทบาทสมมุติ ฯลฯ และควรจัดบรรยากาศจูงใจให้เด็กได้เข้าไปใช้เพื่อเด็กจะได้คุ้นเคยกับ
ตวัหนงัสอืและปลกูฝังนิสยัรักการอ่านให้กบัเด็ก 
              3. มุมบทบาทสมมติ เป็นมุมท่ีจัดขึน้เพื่อให้เด็กมีโอกาสได้น าเอาประสบการณ์ท่ีได้รับ
จากบ้านหรือชุมชนมาเลน่แสดงบทบาทสมมติ เลยีนแบบบุคคลตา่งๆ ตามจินตนาการของตน เช่น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



27 
 

เป็นพ่อแม่ในมุมบ้าน เป็นพ่อค้าแม่ค้าในมุมร้านค้า ฯลฯ การเล่นดงักลา่วเป็นการปลูกฝังความ
ส านกึถึงบาททางสงัคมท่ีเด็กได้พบเห็นในชีวิตจริง 
       การจัดมุมบทบาทสมมตินี  ้ควรอยู่ ใกล้มุมบล็อกและอาจจัดให้ เ ป็นสถานท่ีต่างๆ
นอกเหนือจากการจัดเป็นบ้าน โดยสงัเกตการเลน่และความสนใจของเด็กว่ามีการเปลี่ยนแปลง
บทบาทการเลน่จากบทบาทเดิมไปสูรู่ปแบบการเลน่อ่ืนหรือไม่ อุปกรณ์ท่ีน ามาจัดก็ควรเปลี่ยนไป
ตามความสนใจของเด็กเช่นกัน ดงันัน้มุมบทบาทสมมติจึงอาจจัดเป็นบ้าน ร้านอาหาร ร้านขาย
ของ ร้านเสริมสวย โรงพยาบาล เป็นต้น ในขณะเดียวกันอุปกรณ์ท่ีน ามาจัดให้เด็กต้องไม่เป็น
อนัตรายและมีความเหมาะสมกบัสภาพท้องถ่ิน 
            4. มมุวิทยาศาสตร์   มมุวิทยาศาสตร์หรือมมุธรรมชาติศกึษาเป็นมมุเลน่ท่ีผู้สอนจดั
รวบรวมสิง่ของตา่งๆหรือสิง่ท่ีมีในธรรมชาติมาให้เด็กได้ส ารวจ สงัเกต ทดลอง ค้นพบด้วยตนเอง
ซึง่เป็นการช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กบัเด็ก 
 การจัดมุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษาเป็นมุมท่ีต้องการความสงบคล้ายมุม
หนงัสอืจึงอาจจดัไว้ใกล้กนัได้ และเพื่อเร้าให้เด็กสนใจในสิง่ท่ีน ามาแสดง ของท่ีจดัวางไว้จึงควรอยู่
ในระดบัท่ีเด็กหยิบ จบั ดวูสัดเุหลา่นัน้ได้โดยสะดวก และสิ่งท่ีน ามาตัง้แสดงนัน้ไม่ควรจะตัง้แสดง
ของสิง่เดียวกนัตลอดปี แตค่วรจะปรับเปลีย่นให้นา่สนใจ 
              5. มมุศิลปะ  กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมที่สามารถพฒันาเด็กได้หลายด้าน เช่น ทางด้าน
กล้ามเนือ้มือ ซึ่งจะช่วยให้มือของเด็กพร้อมท่ีจะจับดินสอเขียนหนังสือได้เม่ือไปเรียนในชัน้
ประถมศึกษา นอกจากนีย้งัช่วยในการพฒันาทางอารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา เ ด็กจะมี
โอกาสท างานตามล าพังและท างานเป็นกลุ่ม รู้จักปรับตัวท่ีจะท างานด้วยกันและส่งเสริม
จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ดังนัน้การจัดให้มีมุมศิลปะจึงเป็นทางหนึ่งท่ีจะช่วยให้เด็กได้
พฒันามากขึน้และยงัสนองความสนใจ ความต้องการของเด็กวยันีไ้ด้เป็นอยา่งดี 
 การจดัมมุศิลปะเป็นมมุหนึง่ท่ีเด็กต้องใช้สมาธิในการท างาน จึงควรจดัให้อยู่ในบริเวณมุม
ท่ีต้องการความสงบ เช่น อาจจัดเป็นโต๊ะส าหรับให้เด็กท างานศิลปะ โดยมีผ้าพลาสติก หรือ
กระดาษปูกันเลอะเทอะก่อนท างาน และจัดวางอุปกรณ์ท างานศิลปะไว้บนโต๊ะ หรือจัดให้มี
กระดาษปูกันเลอะเทอะก่อนท างาน และจัดวางอุปกรณ์ท างานศิลปะไว้บนโต๊ะ หรือจัดให้มี
กระดานขาหยัง่ส าหรับเด็กเขียนภาพระบายสนี า้ 
       สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน 
         ต้องจดัให้สอดคล้องกบัหลกัสตูร ดงันี ้
         สนามเด็กเล่น  ควรมีพืน้ผิวหลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พืน้ท่ีส าหรับเลน่ของเลน่ท่ีมี
ล้อ รวมทัง้ท่ีร่ม ท่ีโล่งแจ้ง พืน้ดินส าหรับขุด ท่ีเลน่น า้ บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น 
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เคร่ืองเลน่สนามส าหรับปีนป่าย ทรงตวั ฯลฯ ทัง้นีต้้องไม่ติดกับบริเวณท่ีมีอันตราย ต้องหมั่นตรวจ
ตราเคร่ืองเลน่ให้อยูใ่นสภาพแข็งแรง ปลอดภยัอยูเ่สมอ และหมัน่ดแูลเร่ืองความสะอาด 
 ที่น่ังเล่นพักผ่อน  จัดท่ีนัง่ไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมกลุม่ย่อยๆ หรือกิจกรรมท่ี
ต้องการความสงบ หรืออาจจดัเป็นลานนิทรรศการให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครอง 
          บริเวณธรรมชาติ 

ปลกูไม้ดอกไม้ประดบั พืชผกัสวนครัว หากบริเวณสถานศกึษามีไม่มากนกัอาจปลกูพืชใน
กระบะหรือกระถาง (คูมื่อ หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 2546(ส าหรับเด็ก 3-5) : 97-101)   

    
       เบญจา แสงมะล ิ(2539: 236)  ได้เสนอแนะการจดัสภาพแวดล้อมห้องเรียนปฐมวยัไว้  2 
แบบ ดงันี ้ คือ ห้องเรียนปกติ ห้องเรียนเอนกประสงค์ ห้องเรียนปกติสถานศกึษาเด็กปฐมวยัท่ีมี
ห้องตา่ง ๆ เพียงพอ สามารถจดัห้องนอนเด็ก  และห้องรับประทานอาหารแยกออกจากห้องเรียน
ปกติได้ ห้องเรียนเด็กปฐมวยัใช้เป็นท่ีส าหรับเลน่เรียน และท างานของเด็ก และเป็นห้องท่ี
กว้างขวางพอส าหรับจดักิจกรรมตา่ง ๆ ได้ โต๊ะ เก้าอี ้ของเด็กตัง้เป็นหมู่อยูส่ว่นหนึง่ของห้อง เนือ้ท่ี
สว่นท่ีเหลอืใช้ส าหรับเลน่ เรียน และกิจกรรม อยา่งอ่ืนฝาด้านหนึง่มีกระดานด ายาวตลอดฝา ควร
จดัให้มีมมุตุ๊กตาและเคร่ืองเลน่ มมุธรรมชาติศกึษา มมุศิลปะ เพื่อเด็กจะได้เลน่เอง หรือเลน่ด้วย
การแนะน าของครู ข้างฝามีภาพท่ีเหมาะสมกบัเด็กแจกนัดอกไม้ตัง้ในท่ีซึง่เห็นสมควร ตู้และชัน้ท่ี
เก็บเคร่ืองใช้ของเด็กต้องไม่สงูและลกึ เด็กจะได้หยิบของใช้ได้เองและดแูลจดัเก็บให้เรียบร้อยด้วย
ตนเอง ตู้ทบึสงูส าหรับครูเก็บเคร่ืองใช้ แบง่สว่นส าหรับเก็บ ไม้กวาด ถงัเลก็ และผ้าเช็ดถ ูชัน้หรือ
โต๊ะเลก็ส าหรับวางกาหรือเหยือกน า้และถ้วย ถงัผงใบเลก็ กระบะทราย สิง่เหลา่นีค้วรจะมีอยูใ่น
ห้องด้วย 
       สมร ทองดี ( 2547 : 87) กลา่ววา่ ห้องเรียนควรมีลกัษณะดงันี ้
              1. ต้องมีห้องเรียนครบตามจ านวนชัน้ท่ีโรงเรียนจดั 
              2. ห้องเรียนควรมีขนาดไม่น้อยกวา่ 6 X 8 เฉลีย่แล้วไม่ต ่ากวา่ 1 ตารางเมตร 
ตอ่นกัเรียน 1 คน 
              3. ห้องเรียนควรมีแสงสวา่งพอเพียงและเข้าถกูทิศทาง มีอากาศถ่ายเทประมาณ 2.25 
ลกูบาศก์เมตรตอ่นกัเรียน 1 คน 
              4. หน้าตา่งควรมีเพียงพอท่ีจะให้อากาศถ่ายเทได้และมีแสงสวา่งพอเพียงขอบ หน้าตา่ง 
ควรมีความสงูพอให้เด็กมองเห็นทศันีย์ภาพภายนอกห้องเรียน 
              5. พืน้ห้องควรเป็นพืน้ไม้หรือวสัดท่ีุเด็ก สามารถนัง่หรือนอนเลน่ได้ 
              6. ห้องเรียนต้องมีฝาผนงักัน้เป็นสดัสว่น ฝาผนงัควรเป็นฝาผนงัเรียบ ๆ ทาสสีวยงาม 
ควรท าสสีวา่ง ๆ 
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              7. ความสงูของเพดานห้องเรียนต้องไม่น้อยกวา่ 2.8 เมตร 
              8. ภายในห้องเรียนควรมีอุปกรณ์ประกอบการสอน การเลน่ ตลอดจนวสัดุครุภณัฑ์ท่ี
อ านวยความสะดวกให้ครู นกัเรียนเพียงพอ ถ้าเป็นไปได้ควรมี ห้องน า้ ห้องส้วม อยูติ่ดกบั
ห้องเรียนด้วยซึง่อุปกรณ์เหลา่นีต้้องมีขนาดและติดตัง้ท่ีเหมาะสม กบัเด็กรวมทัง้ควรมีอ่างล้างมือ
ด้วย 
                9. ห้องอ่ืน ๆ  
       โรงเรียนอนบุาลควรมีห้องพิเศษนอกเหนือจากห้องเรียน ดงัตอ่ไปนี ้
       1. ห้องพยาบาล 1 ห้อง เตียงพยาบาลอยา่งน้อย 2 เตียง มีตู้ยาและเคร่ืองใช้ส าหรับปฐม
พยาบาลอยา่งเพียงพอ ควรจะมีพยาบาลประจ าโรงเรียนอยา่งน้อย 1 คน 
       2. ห้องสมดุพร้อมทัง้อุปกรณ์และหนงัสอื ถ้าไม่สามารถจดัห้องสมดุได้ ควรจดัมมุใดมมุหนึง่
หรับเป็นมมุอ่านหนงัสอื โรงเรียนอนบุาลท่ีมีชัน้ประถมศกึษาจ าเป็นอยา่งยิ่งที่จะแยกห้องสมดุเป็น 
เอกเทศ 
       นิคม  ทาแดง (2529: 158) การจดัพืน้ท่ีใช้สอยภายในสถานศกึษาปฐมวยั   
แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 1. การจดัพืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคารสถานศกึษาปฐมวยั  2. การจดั
พืน้ท่ีใช้สอยภายนอกอาคารสถานศกึษาปฐมวยั   
การจดัพืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคารสถานศกึษาปฐมวยั   
               1.จดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคารแบง่เป็น 4 สว่น ดงันี ้
                         -  พืน้ท่ีส าหรับการท ากิจกรรมในห้องเรียน 
                         -  พืน้ท่ีส าหรับการนอน  อาจแยกเป็นอีกห้องหนึง่หรืออยูห้่องเดียวกนัก็ได้ 
                         -  พืน้ท่ีส าหรับสว่นบริการ  เช่น ครัว, ห้องน า้,ท่ีเก็บของใช้สว่นตวั 
                         -  พืน้ท่ีส าหรับสว่นครูและผู้ปกครอง  เช่น บริเวณรับรองผู้ปกครอง ,ห้องพกัครู,
ห้องน า้, ห้องท างาน 
                2. การจดัพืน้ท่ีใช้สอยภายนอกอาคารแบง่เป็น 2 สว่น ดงันี ้

          -  พืน้ท่ีส าหรับการท ากิจกรรมนอกห้องเรียน 
          -  สนามเด็กเลน่ 

                        -  พืน้ท่ีเพื่อการพกัผอ่น 
       สรุป  การจัดสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาระดับอนุบาล แบ่งออก 2 ประเภท คือ
สภาพแวดล้อมภายในและภายนอก การจัดมุ่งเป้าหมายเพื่อการพัฒนาเด็ก ความเป็นระเบียบ 
ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นใจ และมีความสขุ ควรมีการจัดมุมเล่น
หรือมมุประสบการณ์ภายในห้องเรียนและมีความเหมาะสมในการจดัมมุพืน้ท่ีกิจกรรม เช่น ควรจัด
มมุบลอ็กเป็นมมุท่ีควรจดัให้อยูห่า่งจากมมุท่ีต้องการความสงบ เพราะเสียงดงั แต่สามารถจัดใกล้
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กบัมมุบทบาทสมมติุได้เพราะเลน่ร่วมกนัได้, ควรจดัมมุหนงัสอื เป็นมมุท่ีต้องการความสงบควรจัด
ห่างจากมุมท่ีมีเสียง, ควรการจัดมุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษาเป็นมุมท่ีต้องการความ
สงบคล้ายมุมหนงัสือจึงอาจจัดไว้ใกล้กันได้  และการจัดมุมศิลปะเป็นมุมหนึ่งท่ีนักเรียนต้องใช้
สมาธิในการท างาน จดัให้อยูใ่นบริเวณมมุท่ีต้องการความสงบ เช่น อาจจัดเป็นโต๊ะส าหรับให้เด็ก
ท างานศิลปะ เป็นต้น ซึ่งเป็นการจัดแบ่งพืน้ท่ีให้เหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลกัสตูร
เพื่อความสะดวกในการเรียนเรียนการสอน 

 
2.4 การเรียนรู้ระดับอนุบาลแบบโครงการ 
 
       การเรียนรู้ระดบัอนบุาลในแบบโครงการ คือ การเรียนรู้ท่ีให้เด็กเป็นผู้ เรียนจากประสบการณ์
จริงให้เด็กมีโอกาสพัฒนาความคิดผ่านการทดลองการสืบค้น คิดเป็น ท าปฏิบัติเป็นในหวัข้อท่ี
นา่สนใจตา่งๆ ไม่เน้นถกูผิด ผา่น มีการศกึษานอกสถานท่ี ฝึกให้มีกระบวนการการเรียนรู้  สามารถ
อภิปรายผลเองท่ีจะน าเสนอแผนงาน การค้นคว้า แสดงการทบทวนสรุปและน าเสนองานได้ 

      วิธีการสอนด้วยการท าโครงงานการศึกษาเร่ืองต่างๆ ตามความสนใจของเด็ก จะด าเนินการ
เป็น ระยะเร่ิมต้น ทบทวนความรู้ ความสนใจของเด็ก  ระยะต่อมาคือ การพฒันา ให้โอกาสเด็ก
ค้นคว้าและมีประสบการณ์ใหม่ๆกับกิจกรรมนัน้ๆ  ระยะสุดท้ายคือ การสรุป ประเมิน และ
แลกเปลี่ยนโครงการ โดยให้เด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนสิ่งท่ีได้เรียนรู้ ประเมิน สะท้อนกลบัและ
น าเสนอผลงาน 
       บทบาทของครู ครูจะเป็นผู้จัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอ านวยความ
สะดวกให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ตลอดจนเชิญชวนให้ผู้ ปกครองและบุคคลในชุมชนมีส่วนร่วม
สนบัสนนุการเรียนรู้ของเด็กให้ประสบความส าเร็จ 
 

     ตารางเรียนระดับอนุบาล 1 (ตวัอยา่งตารางเรียนจากโรงเรียนหนึง่ในการเข้าท าการวิจยั) 
      07.30 – 08.00 น.         รับเด็ก  
      08.15 – 08.45 น.         เคารพธงชาติ 
      08.45 – 09.25 น.         กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
      09.25 – 09.35 น.         พกัด่ืมนม 
      09.35 – 10.30 น.         กิจกรรมสร้างสรรค์ 
      11.00 – 12.00 น.         พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
      12.00 – 14.00  น.        นอนพกัผอ่น 
      14.00 - 14.30  น.         พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
      14.30 – 14.50 น.         เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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      ตารางเรียนระดับอนุบาล 2 (ตวัอยา่งตารางเรียนจากโรงเรียนหนึง่ในการเข้าท าการวิจยั) 
     7.30 – 8.00 น.            รับเด็ก  
     8.15 – 8.45 น.            เคารพธงชาติ 
     8.45 – 9.30 น.            กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
     9.30 – 10.30 น.          กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 
    10.30 – 10.40 น.        พกัด่ืมนม 
    10.40 – 11.00 น.        กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
    11.00 – 11.30 น.        กิจกรรมกลางแจ้ง 
    11.30 – 12.30 น.        พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
    12.30 – 14.00  น.       นอนพกัผอ่น 
    14.20 -  14.30  น.      พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
    14.30 – 14.50 น.        สรุปทบทวนการเรียน 
 

    รายการกิจกรรม การเรียนรู้ระดบัอนบุาล  1 – 2  ท่ีท ากิจกรรมการเรียนการสอนภายใน
ห้องเรียน มีดงันี ้             

    1. กิจกรรมการเตรียมความพร้อม 
    2. กิจกรรมสร้างสรรค์ 
    3. กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
    4. กิจกรรมเกมส์การศกึษา 
    5. กิจกรรมนอนกลางวนั 
    6. กิจกรรมเสรี   
 

       รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรม 
         รูปแบบการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม มี 3 รูปแบบ (จากการเข้าสงัเกตการณ์ใน
ห้องเรียนระดบัอนบุาล ) คือ แบบท่ี 1 การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมแบบแถวตอนลกึ, แบบท่ี 2 การจัดพืน้ท่ี
กิจกรรมแบบแถวคร่ึงวงกลมสองแถว, แบบท่ี 3 การจัดพืน้ท่ีกิจกรรมแบบแถววงกลมแบบขยาย
เต็มพืน้ท่ีห้อง 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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        ภาพที่ 2.6 แสดงการท ากิจกรรมเตรียมความพร้อม(แถวตอนลกึ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ภาพที่ 2.7 แสดงการท ากิจกรรมเตรียมความพร้อม(แถวคร่ึงวงกลม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.8 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อมระดบัอนบุาล  แบบท่ี 1 การจดั   
                 พืน้ท่ีกิจกรรมแบบแถวตอนลกึ 
 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.9 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อมระดบัอนบุาล  แบบท่ี 2 การจดั 
                 พืน้ท่ีกิจกรรมแบบแถวคร่ึงวงกลมสองแถว 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.10 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อมระดบัอนบุาล  แบบท่ี 3 การ    
                   จดัพืน้ท่ีกิจกรรมแบบแถววงกลมแบบขยายเต็มพืน้ท่ีห้อง 

 
       รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ (จากการเข้าสงัเกตการณ์ในห้องเรียนระดบัอนุบาล ) 
จัดพืน้ท่ีโดยแบ่งเป็นกลุ่ม  4-5 กลุ่ม ให้นักเรียนท ากิจกรรมนีเ้ป็นกลุ่มมีครูและครูพี่เลีย้งคอย
แนะน าอยูร่อบๆบริเวณ แบบท่ี 1 แบง่จดัเป็นกลุม่ 4-5 กลุม่ ใช้ในการจัดพืน้ท่ีเกมส์การศึกษาด้วย 
และแบบท่ี 2 แบง่เป็นกลุม่ยอ่ยนัง่กบัโต๊ะท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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    ภาพที่  2.11  แสดงการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.12 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ระดบัอนบุาล  โดยแบบท่ี 1 แบง่   
                    จดัเป็นกลุม่ 4-5 กลุม่  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.13  แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ระดบัอนบุาล  ท่ี 2 แบง่เป็นกลุม่ยอ่ย 
                    นัง่กบัโต๊ะท ากิจกรรม 

 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมแบบแถววงกลม
แบบขยายเต็มพืน้ท่ีห้องบางโรงเรียนใช้โต๊ะ 1 ตวัร่วมด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.14 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ จดัพืน้ท่ีกิจกรรมแบบ
แถววงกลมแบบขยายเต็มพืน้ท่ีห้องครูนัง่เก้าอี ้1 ตวัและใช้โต๊ะ 1 ตวั 

 
       รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั (จากการเข้าสงัเกตการณ์ในห้องเรียนระดบัอนุบาล 
)  มี 3 รูปแบบ  แบบท่ี 1 จดัท่ีนอนชิดมมุห้องทัง้หมด, แบบท่ี 2 จัดชิดมุมห้องเว้นท่ีว่างระหว่างแต่
ละแถวทกุแถว, แบบท่ี 3จดัชิดมมุห้องเว้นท่ีวา่งระหวา่งแถวท่ีนอน 1 ช่อง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2.15 แสดงการท ากิจกรรมนอนกลางวนั 
 
 
 
 
 

 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



36 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.16 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนัระดบัอนบุาล  แบบท่ี 1 จดัท่ีนอน 
                    ชิดมมุห้องทัง้หมด  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.17  แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนัระดบัอนบุาล  แบบท่ี 2 จดัชิดมมุ 
                    ห้องเว้นท่ีวา่งระหวา่งแตล่ะแถวทกุแถว 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 2.18 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนัระดบัอนบุาล  แบบท่ี 3จดัชิดมมุ 
                   ห้องเว้นท่ีวา่งระหวา่งแถวท่ีนอน 1 ช่อง  

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรี (จากการเข้าสงัเกตการณ์ในห้องเรียนระดบัอนุบาล ) มีการ
จดัพืน้ท่ีมมุกิจกรรม 3 มุมขึน้ไป  โดยสรุปมีลกัษณะใกล้เคียงกัน 3 รูปแบบ แบบท่ี 1 จัดพืน้ท่ีมุม
กิจกรรมตอ่กนั ชิดผนงัด้านหนึง่ของห้อง, แบบท่ี 2 จดัพืน้ท่ีมมุกิจกรรมชิดผนงั 2 ด้านของห้อง  
และแบบท่ี 3 จดัพืน้ท่ีมมุกิจกรรมชิดผนงั 3 ด้านของห้อง  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.19 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรี  แบบท่ี 1 จดัพืน้ท่ีมมุกิจกรรมตอ่กนั ชิดผนงั 
                   ด้านหนึง่ของห้อง  
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.20  แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรี  แบบท่ี 2 จดัพืน้ท่ีมมุกิจกรรมชิดผนงั 2  
                    ด้านของห้อง  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.21 แสดงผงัรูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรี  แบบท่ี 2 จดัพืน้ท่ีมมุกิจกรรมชิดผนงั 2  
                    ด้านของห้อง  

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

ที่มา : จากการสงัเกตของผู้วิจยั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       สรุป จากการศกึษาหลกัสตูรระดบัอนบุาลแบบโครงการได้ทราบกระบวนการเรียนรู้ลกัษณะ
การเรียนระดบัอนบุาลแบบโครงการซึง่เป็นประเภทแบบการเรียนรู้ท่ีท าการศึกษาในการวิจัยนี ้ได้
ทราบถึงรายการกิจกรรมท่ีเกิดขึน้ประจ าวนัของนกัเรียนระดบัอนุบาล การจัดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ
เพื่อสามารถน าสูก่ารศึกษาในการท างานวิจัยในแต่ละรูปแบบของการจัดการพืน้ท่ีใช้สอยภายใน
ห้องเรียน 
 
2.5 กฎระเบียบที่เก่ียวข้องกับห้องเรียนระดับอนุบาลของโรงเรียนรัฐบาล 
 
       มีกฎระเบียบในรายละเอียดแบง่ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้
       2.5.1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ดงันี ้
                - ห้องเรียนระดบัอนบุาลต้องเป็นห้องโลง่ไม่มีเสา ไม่มีสิง่กีดขวาง  
                - ต้องมีพืน้ท่ีไม่น้อยกวา่ 35 ตารางเมตร   
                  - มีทางเข้าออกสองทาง  โดยทางเข้าแต่ละทางจะต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 80 
เซนติเมตร  ในกรณีท่ีมีทางออกเพียงทางเดียวต้องกว้างไม่น้อยกวา่ 160 เซนติเมตร  
                   - กรณีท่ีห้องเรียนเป็นรูปสี่เหลี่ยม  ความกว้างของห้องต้องไม่น้อยกว่า 5 เมตร  ใน
กรณีห้องเรียนเป็นรูปอ่ืนๆสว่นท่ีแคบท่ีสดุของห้องต้องไม่น้อยกวา่ 4 เมตร           
                   - ครุภณัฑ์ประจ าห้อง โต๊ะนกัเรียนสงูจากพืน้ถึงขอบโต๊ะ 45-50 เซนติเมตร เป็นโต๊ะ
เดียว หรือโต๊ะหมู่ก็ได้, เก้าอีน้กัเรียนสงู 25-30 เซนติเมตร    
       2.5.2 ความจุนักเรียนต่อ 1 ห้องเรียน ดงันี ้
                   - ความจุนกัเรียนในระดบัเตรียมอนุบาล ให้ค านวณความจุนกัเรียนหนึ่งคน ต่อพืน้ท่ี 
3.5 ตารางเมตร 
                   - ความจุนักเรียนในระดับอนุบาล ให้ค านวณความจุนักเรียนหนึ่งคน ต่อพืน้ท่ี 3 
ตารางเมตร และจ านวนรวมแต่ละห้องต้องมีจ านวนนกัเรียนไม่เกิน 40 คน (มาตรฐานการจัดตัง้
โรงเรียนในระบบรัฐบาล. 2555. 20-23) 
       สรุป กฎระเบียบท่ีเก่ียวข้องกบัห้องเรียนระดบัอนบุาลของโรงเรียนรัฐบาล ต้องมีพืน้ท่ีไม่น้อย
กวา่ 35 ตารางเมตร และต้องมีความจุนกัเรียนไม่เกิน 40 คน ซึ่งในงานวิจัยนี ้ ได้น าเกณฑ์ความจุ
นกัเรียนมากสดุเป็นเกณฑ์ใช้ในการวิจัย  สว่นขนาดพืน้ท่ีใช้จากขนาดพืน้ท่ีท่ีมีการใช้มากท่ีสดุใน
กลุม่ตวัอยา่งห้องเรียนโรงเรียนรัฐบาลผู้วิจยัลงท าการวิจัยใช้มากสดุ พบว่าใช้ขนาดกว้างหกเมตร
ยาวเก้าเมตร  และใช้ขนาดพืน้ท่ีนีเ้ป็นเกณฑ์ในการวิจยั 
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2.6 ตัวแปรที่มีผลต่อการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
   
       ในการจดัสภาพแวดล้อมทางกายภาพควรค านงึถึงตวัแปรตา่งๆที่มีผลตอ่พฤติกรรมมนุษย์ ตวั
แปรท่ีเก่ียวข้องกับลกัษณะของกิจกรรม ตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับลกัษณะความสมัพันธ์ุต่อบุคคล 
ได้แก่ ตวัแปรความสนิทสนม ด้านบุคลิกภาพ สงัคมและวัฒนธรรม  บทบาททางสงัคม เพศและ
อาย ุเป็นสิง่ท่ีต้องน ามาพิจารณาประกอบเป็นแนวทางในการออกแบบสภาพแวดล้อม (วิมลสิทธ์ิ 
หรยางกรู. 2549 : 237) 
       อายุ  พิจารณาความสมัพนัธ์ุระหว่างอายุกับพฤติกรรมท่ีเว้นว่างสว่นบุคคลได้ใน 2 กรณีคือ 
บุคคลมีพฤติกรรมต้องการที่เว้นวา่งสว่นบุคคล และบุคคลอ่ืนๆท่ีมีพฤติกรรมต้องการท่ีเว้นว่างสว่น
บุคคลตอ่ตน  กรณีแรกมักพบว่าเด็กๆอยู่ใกล้กันได้แม้ไม่รู้จักกัน กลา่วคือเด็กยงัไม่ต้องการท่ีเว้น
วา่งสว่นบุคคลท่ีชดัเจน  ในขณะผู้ใหญ่จะแสดงพฤติกรรมป้องกนัหากเกิดการลว่งล า้ท่ีเว้นว่างสว่น
บุคคล หมายความวา่เด็กมีทีเว้นวา่งสว่นบุคคลมากขึน้ตามอาย ุนอกจากนีพ้บวา่ระยะหา่งระหวา่ง
เด็กด้วยกนัมีระยะใกล้กวา่ระยะหา่งระหวา่งเด็กกบัผู้ใหญ่ (วิมลสทิธ์ิ หรยางกรู. 2549 : 238) 
       ลักษณะกิจกรรมและการกระท าต่อกัน   ระยะต่างๆ นอกจากจะสมัพันธ์กับการรับส่ง
ข่าวสารยงัเป็นระยะท่ีมีความสมัพนัธ์กับกิจกรรมต่างๆ มีผลต่อกันในลกัษณะของกิจกรรมต่างๆ  
กล่าวถึงโดยสรุปคือ ลกัษณะการดึงบุคคลเข้าหากันและลกัษณะท่ีแยกบุคคลออกจากกันใน
พฤติกรรมของกิจกรรมตา่งๆ (วิมลสทิธ์ิ หรยางกรู. 2549 : 255) 
       ความหนาแน่นของพืน้ที่ใช้สอย  การลดความหนาแน่นของพืน้ท่ีลงโดยให้พืน้ท่ีใช้สอย
เฉลีย่ตอ่คนอยา่งเพียงพอกบักิจกรรม เป็นวิธีหนึ่งท่ีช่วยให้สามารถควบคุมขอบเขตระหว่างบุคคล
ได้งา่ยขึน้ มีความเป็นสว่นตวัเพิ่มขึน้ได้  เพราะการลดการกระท าต่อกันท่ีไม่จ าเป็นต่อกิจกรรมใน
การท าหน้าท่ีโดยตรง  นอกจากนีก้ารลดขนาดพืน้ท่ีใช้สอยรวมลงโดยแยกเป็นสว่นใช้สอยย่อยๆ 
มากขึน้ช่วยให้เกิดกลไกทางสภาพแวดล้อมทางกายภาพในการก่อให้เกิดภาวะเป็นสว่นตวัมากขึน้
ด้วย (วิมลสทิธ์ิ หรยางกรู. 2549 : 292) 
      ลักษณะการจัดส่ิงแวดล้อม  สภาพแวดล้อมทางกายภาพมีลกัษณะตา่งๆ ท่ีแตกตา่งกนัตาม
ประเภทกิจกรรมต่างๆ  มีการจัด ท่ีส่ง เสริมให้บุคคลมีปฎิสัมพันธ์ต่อกั นมากน้อย คือ 
สภาพแวดล้อมทา่ดงึดดูบุคคลเข้าหากนัและสภาพแวดล้อมท่ีไม่สง่เสริมให้บุคคลมีปฏิสมัพนัธ์กัน  
ลกัษณะสภาพแวดล้อมท่ีดึงดูดบุคคลเข้าหากันท าได้โดยการลดขนาดท่ีเว้นว่างส่วนบุคคลลง  
สว่นสภาพแวดล้อมท่ีแยกบุคคลออกจากกนัท าได้โดยให้บุคคลมีขนาดท่ีเว้นว่างสว่นบุคคลมากขึน้ 
โดยการออกแบบห้องเรียนอาจออกแบบให้นักเรียนนัง่ห่างๆกัน ตามต าแหน่งท่ีจัดวางโต๊ะเป็น
แถวๆ หนัหน้าไปทางเดียวกนั ไม่มีปฏิสมัพนัธ์ตอ่กนัโดยตรง สง่ผลท าให้รู้สกึมีระยะระหว่างบุคคล
มาก และมีท่ีเว้นวา่งสว่นบุคคลขนาดใหญ่ แตอี่กทางหนึ่งหากให้นกัเรียนนัง่หนัหน้าเข้าหากันเป็น
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กลุม่ๆสามารถต าแหน่งท่ีนั่งได้ตลอดเวลา หรือเรียกว่าการจัดแปลนระบบเปิด เพื่อให้นกัเรียนมี
ปฏิสมัพนัธ์ตอ่กนัโดยตรงมีครูคอยช่วยแนะน า ช่วยสง่เสริมให้มีปฏิสมัพมัธ์ต่อกันมีขนาดท่ีเว้นว่าง
ลดลง แตส่ าหรับห้องท่ีมีการจดัแปลนแบบเปิดโลง่ แม้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กันตลอดเวลาแต่บาง
เวลาอาจต้องการหลบจากผู้ อ่ืนบ้างเพื่อความรู้สกึผ่อนคลาย ดงันัน้จึงมักการให้มีสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพ เช่น มมุอ่านหนงัสอืแยกออกไป อาจมีฉากกัน้หรือยกระดบัขึน้สงูกวา่ระดบัทัว่ไปหรือ
อาจเคยเห็นนักเรียนบางคนหลบซ่อนตามมุมหรือตามซอกตู้   เป็นการควบคุมขอบเขตระหว่าง
บุคคลอยา่งหนึง่เพ่ือให้เกิดภาวะความเป็นสว่นตวัตามความต้องการ(วิมลสิทธ์ิ หรยางกูร. 2549 : 
289) 
       สรุป จากการศึกษาตัวแปรๆท่ีมีผลต่อการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพได้รู้ว่า อายุ, 
ลกัษณะกิจกรรม, ความหนาแนน่ของพืน้ท่ีใช้สอย ,ลกัษณะการจัดสิ่งแวดล้อมในลกัษณะต่างๆ มี
ความสมัพนัธ์ท่ีน าไปสูก่ารสร้างแนวคิดในการออกแบบการจดัสภาพแวดล้อม มีความจ าเป็นท่ีควร
ค านงึถึงซึง่มีผลตอ่การจดัสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีดีและเหมาะสม 
 
2.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
       การวิจัยเร่ือง  การศึกษาการจัดแบ่งพืน้ท่ีใช้สอยภายในห้องเรียนชัน้อนุบาลของโรงเรียน
อนบุาลเอกชนขนาดเลก็ ท่ีเปิดสอนระดบัอนบุาล  1-3 เขตบางกะปิ  โดย พลวุฒิ  ภาคสุวรรณ  
การวิจยันีเ้พื่อน าเสนอต้นแบบห้องเรียนระดบัอนบุาล 1-3 ในประเภทโรงเรียนเอกชนขนาดเล็ก  มี
วตัถปุระสงค์เพื่อมุ่งประเด็นเร่ือง กิจกรรม พฤติกรรมและการจัดพืน้ท่ีใช้สอยภายในห้องเรียน โดย
มีวิธีวิจัย คือ การสงัเกตการเรียนการสอนในห้องเรียน พฤติกรรมการใช้พืน้ท่ี ขนาดพืน้ ผังพืน้ท่ี  
ท าการสมัภาษณ์ผู้บริหารและผู้ดูแลเด็กเพื่อให้ได้ข้อมูลเก่ียวกับการจัดพืน้ท่ีใช้สอยในห้องเรียน 
ปัญหาการใช้พืน้ท่ี,การเปลีย่นแปลนท่ีต้องการให้เกิดขึน้  ใช้แบบสอบถามเพื่อให้ได้ข้อมูลทศันคติ
ด้านการใช้พืน้ท่ีข้อเสนอแนะท่ีควรปรับปรุงแก้ไข  กลุม่ตวัอย่าง คือ โรงเรียนอนุบาลเอกชนขนาด
เลก็ 6 โรงเรียน จากเขตบางกะปิ (พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 ) 
       ผลการวิจยัจากการสงัเกต สมัภาษณ์และแบบสอบถามเพื่อหารูปแบบการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอย
ในห้องเรียนชัน้อนบุาล 1-3 พบวา่ ห้องเรียนชัน้ 1,2 และ 3 มีจ านวนผู้ใช้ท่ีเหมาะสมคือครู 1 คน พี่
เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 24 คน มีขนาดลกัษณะของห้องเรียนเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า มีขนาดจากผนงั
ถึงผนงั คือ กว้าง 6.50 เมตร ยาว 7.80 เมตร ประตทูางเข้าออกห้องเรียนควรมี 1 ทาง  มีการเจาะ
ช่องหน้าตลอดท่ีผนงัด้านยาว  ห้องเรียนชัน้อนุบาล 1,2 และ 3 สามารถจัดพืน้ท่ี  และสามารถใช้
ขนาดของพืน้ท่ีกิจกรรมร่วมกนั ได้แก่ พืน้ท่ีสอน พืน้ท่ีเตรียมงานของครู พืน้ท่ีจัดวางโต๊ะเรียน พืน้ท่ี
ผึง่ผลงานศิลปะ พืน้ท่ีรับประทานอาหาร พืน้ท่ีนอนกลางวนั  พืน้ท่ีมมุเลน่ ได้แก่ มมุบ้านสมมติ มุม
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บลอ็ก มุมหนึ่ง พืน้ท่ีเก็บโต๊ะเรียน พืน้ท่ีเก็บของใช้ของนกัเรียนและครู พืน้ท่ีแต่งตวันกัเรียน พืน้ท่ี
ดงักลา่วอาจมีการใช้ทบัซอ่นกนัได้  โดยการจดัล าดบัความสมัพนัธ์ตามลกัษณะกิจกรรม ครุภณัฑ์ 
หลกัท่ีจ าเป็นภายในห้องเรียน ได้แก่ โต๊ะ เก้าอีเ้ตรียมงานครู โต๊ะ เก้าอีน้กัเรียน กระดานด า ท่ีเก็บ
ของครูและนกัเรียน ท่ีเก็บท่ีนอน นอกนีอ้าจเพิ่มกระดานติดภาพสือ่การสอนเพื่อเพิ่มการเรียนรู้ของ
เด็ก น าเสนอผลงานวิจัยในรูปแบบ การจัดแบ่งพืน้ท่ีใช้สอย และการจัดวางผังภายใน (พลวุฒิ  
ภาคสวุรรณ.2546 ) 
       จากการทบทวนงานวิจยัเร่ืองนีท่ี้ได้น ามาเป็นแนวทางคือ  วิธีการวิจยัแบบเชิงพรรณนาเพื่อมุ่ง
ประเด็นเร่ืองการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยภายในห้องเรียนและน าเสนอแนวทางการจัดแบ่งพืน้ท่ีใช้สอย
เพื่อสอยคล้องกับกิจกรรมและพฤติกรรมของผู้ ใช้พืน้ท่ีคือ ครู ครูพี่เลีย้งและนกัเรียน  ได้แนวทาง
วิธีการเก็บข้อมูลจากการสงัเกตกิจกรรม พฤติกรรมการเรียนการสอนภายในห้องเรียน และ
สมัภาษณ์ ผลการวิจยัท่ีสามารถน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูล และ
น ามาเป็นแนวทางในการออกแบบการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยภายในห้องเรียนชัน้อนบุาล 1,2 และ 3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.22  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )ในสว่นการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมรับ 
                    เด็กและเข้าห้องเรียนอนบุาล 1และ 2 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.23  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )ในสว่นการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมรับ 
                    เด็กและเข้าห้องเรียนอนบุาล 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.24  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    วงกลมอนบุาล 1 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.25 แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                     วงกลมอนบุาล 2 และ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.26  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )ในสว่นการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม   
                    เตรียมความพร้อมอนบุาล 1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.27  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )ในสว่นการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    เตรียมความพร้อมอนบุาล 2 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.28 แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )ในสว่นการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    เตรียมความพร้อมอนบุาล 3 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.29  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )ในสว่นการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    สร้างสรรค์อนบุาล 1, 2 และ 3 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.30  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์ 
                    การศกึษาอนบุาล 1, 2 และ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.31 แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    ทบทวนอนบุาล 1 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.32  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    ทบทวนอนบุาล 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.33 แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    ทบทวนอนบุาล 3 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.34  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                    เตรียมรับประทานอาหารอนบุาล 1, 2 และ 3 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.35  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเลน่ 
                    เสรีอนบุาล 1, 2 และ 3 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.36  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )รูปแบบการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมนอน 
                    กลางวนัอนบุาล 1, 2 และ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่  2.37 แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )การจดัวางผงัพืน้  พืน้ท่ี 
                     รับประทานอาหาร  พืน้ท่ีสอน  พืน้ท่ีเตรียมงาน  พืน้ท่ีผึง่ผลงาน 

 
 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.38 แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลม 
                    ซ้อนทบัพืน้ท่ีรับประทานอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2.39  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )การจดัวางพืน้ท่ีกิจกรรมนอน 
                    กลางวนั  พืน้ท่ีเก็บโต๊ะเรียน  พืน้ท่ีเก็บของ 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.40  แสดงผลสรุปงานวิจยั(พลวฒุิ  ภาคสวุรรณ.2546 )การจดัวางผงัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       การวิจยัเร่ือง ต้นแบบในการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยภายในของ”สถานรับเลีย้งเด็กเอกชน”ส าหรับ
เด็ก2-3ปี:กรณีศกึษาเขตเมืองชัน้กลาง กรุงเทพมหานคร โดย กิตติวชัร์  ศิริจันทร์สว่าง  การวิจัยนี ้
เป็นการวิจยัเพื่อน าเสนอต้นแบบของสถานรับเลีย้งเด็กเอกชนในการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยภายใน  มี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดวางผังทางสถาปัตยกรรมภายในของสถานรับเลีย้งเด็ก
เอกชน  ประกอบด้วยการจัดวางผงัครุภณัฑ์  รวมถึงการจัดแบ่งพืน้ท่ีใช้สอยภายในให้สอดคล้อง
กัน  ระหว่างพฤติกรรมและการพฒันาการของเด็กแต่ละวยักับกิจกรรมท่ีจัดให้แก่เด็ก  โดยมีวิธี
วิจยัคือ ท าการสงัเกตกิจกรรมต่างๆท่ีเกิดในแต่ละวนัของสถานรับเลีย้งเด็ก สมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้อง
ในการจดัการสถานเลีย้งเด็กเอกชน  น าข้อมลูเบือ้งต้นมาสรุปวิเคราะห์และประมวลออกแบบเป็น
แบบสอบถาม น าให้บุคคลท่ีเก่ียวข้องตอบ รวบรวมค าตอบวิเคราะห์  โดยวิธีการหาค่าสถิติเสนอ
เป็นคา่ร้อยละ  เข้าส ารวดจากข้อมลูการสุม่ตวัอยา่งในเขตเมืองชัน้กลาง 5 เขต 
       ผลการวิจยัได้น าเสนอการวางผงัภายในท่ีสมัพนัธ์กบักิจกรรมและพฤติกรรมของเด็ก น าเสนอ
ผลงานวิจยัในรูปแบบ การจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอย และการจดัวางผงัภายใน (กิตติวชัร์  ศิริจันทร์สว่าง, 
2541)   
       จากการทบทวนงานวิจยัเร่ืองนีท่ี้ได้น ามาเป็นแนวทางคือ เพื่อมุ่งประเด็นเร่ืองการจดัแบ่งพืน้ท่ี
ใช้สอยภายในห้องเรียนและน าเสนอแนวทางการจัดแบ่งพืน้ท่ีใช้สอยเพื่อสอยคล้องกับกิจกรรม
และพฤติกรรมของผู้ใช้พืน้ท่ี ได้แนวทางวิธีการเก็บข้อมลูจากการสงัเกต,สมัภาษณ์ จากผลการวิจยั
สามารถน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูล แบบสอบถาม รวบรวม

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ค าตอบวิเคราะห์  โดยวิธีการหาคา่สถิติเสนอเป็นคา่ร้อยละ และน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบ
การจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยภายในโดยน าเสนอผลงานวิจยัในรูปแบบ การจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอย และการ
จดัวางผงัภายใน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.41  แสดงผลสรุปงานวิจยั(กิตติวชัร์  ศิริจนัทร์สวา่ง.2541) แสดงความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ี 
                    ในสว่นตา่งๆ ของสถานรับเลีย้งเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.42  แสดงผลสรุปงานวิจยั(กิตติวชัร์  ศิริจนัทร์สวา่ง.2541) แสดงความสมัพนัธ์โดยหน้าที่ 
                    ใช้สอยของกิจกรรมตา่งๆ ในสถานรับเลีย้งเด็ก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.43  แสดงผลสรุปงานวิจยั(กิตติวชัร์  ศิริจนัทร์สวา่ง.2541) แสดงการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอย 
                    ภายในสว่นตา่งๆ ของสถานรับเลีย้งเด็กเอกชนส าหรับเด็ก 27 คน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่  2.44 แสดงผลสรุปงานวิจยั(กิตติวชัร์  ศิริจนัทร์สวา่ง.2541) แสดงการจดัแบง่พืน้ท่ีในสว่น 
                    กิจกรรมคร่ึงวงกลม/เข้าจงัหวะในสว่นเอนกประสงค์ของสถานรับเลีย้งเด็กเอกชน 
                    ส าหรับเด็ก 27 คน 
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ภาพที่  2.45 แสดงผลสรุปงานวิจยั(กิตติวชัร์  ศิริจนัทร์สวา่ง.2541) แสดงการจดัแบง่พืน้ท่ีมมุ 
                     กิจกรรมตางๆ  ในสว่นเอนกประสงค์ของสถานรับเลีย้งเด็กเอกชนส าหรับเด็ก 27 คน 
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บทที่ 3 

ระเบยีบวิธีวิจยั 
 

       การวิจยันีเ้ป็นการวจิยัท่ีมีการเก็บข้อมลู จากเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และกฎระเบียบ
มาตรฐาน ข้อมลูการเรียนการสอนในรูปแบบตา่งๆ  ท าการศกึษาถึงการจดักิจกรรมท่ีเกิดขึน้ และ
ลกัษณะการจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาลเพื่อให้สอดคล้องกบักิจกรรมและพฤติกรรม
ส าหรับเด็กระดบัอนบุาลและผู้ใช้พืน้ท่ี  มีขัน้ตอนการศกึษา  ดงันี ้
         3.1  การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้น 
         3.2  ตวัแปรการวิจยั 
         3.3  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
         3.4  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิยั 
         3.5  การวิเคราะห์ข้อมลู                       
         3.6  การน าเสนอผลงานวิจยั                         
                  
3.1  การศกึษาข้อมูลเบือ้งต้น 
 
       ท าการศกึษาประเด็นปัญหา  ข้อมลูเก่ียวกบักฎระเบียบตา่งๆ แนวความคิดปรัชญา จิตวิทยา 
พฒันาการเก่ียวกบัเด็กระดบัอนบุาล การเรียนรู้  กิจกรรม ค้นคว้าข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง เอกสาร 
วารสาร และทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง แล้วน าข้อมลูท่ีได้มาประมวลเพื่อสร้างแบบการสงัเกต 
แบบสมัภาษณ์ และแบบสอบถาม  เพือ่เป็นเคร่ืองมือในการวิจยั การศกึษาข้อมลูตา่งๆ  ได้แก ่
 

        3.1.1  ศกึษาการเรียนการสอน  กลุม่กิจกรรม ในการเรียนรู้ระดบัอนบุาล กฎระเบียบตา่งๆที่
เก่ียวข้อง และเกณฑ์การออกแบบห้องเรียนระดบัอนบุาล 
        3.1.2  ศกึษาพฤติกรรม และความต้องการของผู้ใช้พืน้ท่ีตอ่ความสมัพนัธ์ในสิง่แวดล้อมทาง
กายภาพภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 
 
3.2  ตัวแปรการวจัิย 
 
       3.3.1 ตัวแปรอสิระ  
 

                 - ลกัษณะด้านประชากรผู้ใช้พืน้ท่ี   
                   ได้แก่  เพศ,อาย,ุระดบัการศกึษา,ต าแหนง่,จ านวน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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                - ลกัษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพ   
                  ได้แก่ รูปร่างห้องเรียน,มมุการเรียนรู้,ขนาดพืน้ท่ี,ช่องเปิดปิด,การจดัวางเคร่ืองเรือน 
                - ลกัษณะพฤติกรรมในห้องเรียน   
                  ได้แก่  การเรียน , กิจกรรม 
               - ทศันคติตอ่สิง่แวดล้อมด้านการเรียนการสอน   
                  ได้แก่  ทศันคติของครู,ครูพี่เลีย้ง 
 

        3.3.2 ตวัแปรตาม 
 

                   ขนาดและรูปร่างของห้องเรียนท่ีใช้ภายในห้องเรียน, กิจกรรมการเรียนท่ีใช้ภายใน
ห้องเรียน, ขนาดพืน้ท่ีแต่ละกิจกรรมที่ใช้ภายในห้องเรียน, สว่นตา่งๆของพืน้ท่ีท่ีต้องมีภายใน
ห้องเรียน, ความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ีภายในห้องเรียน 
 

         3.3.3 ตัวแปรควบคุม 
                  รูปแบบการเรียนการสอนระดบัอนบุาล , กฎระเบียบเก่ียวกบัห้องเรียนระดบัอนบุาล
โรงเรียนรัฐบาล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1 แสดงแผนภมิูความสมัพนัธ์ตวัแปรท่ีศกึษา 
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3.3  ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 
        การเลอืกกลุม่ตวัอยา่งเพื่อการศกึษา  ดงันี ้
         - ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัข้อพิจารณาการเลอืกท่ีตัง้โรงเรียน ท าการเลอืกตวัอยา่งโรงเรียน
ตวัอยา่ง จากพืน้ท่ีเขตการปกครองในขอบเขตการวิจยั 
         - ศกึษาข้อมลูลกัษณะประเภทโรงเรียนมีความเหมาะสมสอดคล้องกบัระดบัชัน้เรียนท่ีตรง
ตามกลุม่เป้าหมายของงานวจิยั 
        กลุม่ตวัอยา่ง คือ โรงเรียนรัฐบาลในสงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานท่ีเปิดสอน
ระดบัอนบุาล เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสมีา มีทัง้หมด 6 โรงเรียน  ผู้วิจยัท า
การเลอืกแบบเจาะจง  โดยเลอืกใช้ทัง้หมด โดยเข้าสงัเกตกลุม่ตวัอยา่ง ทัง้หมดจ านวน  6 แหง่ ใน
เขตต าบลในเมือง อ าเมือง จงัหวดันครราชสมีา ได้แก่ โรงเรียนอนบุาลนครราชสมีา,โรงเรียนสขุา
นารี, โรงเรียนวดัสระแก้ว, โรงเรียนสามคัคีรถไฟ,โรงเรียนโคกพรมตัง้ตรงจิตร  7 และโรงเรียนเมือง
นครราชสมีา 
        ประชากรในงานวิจยันี ้แบง่ออกเป็น  3 กลุม่  คือ  
                    1. ครูท่ีสอนระดบัชัน้อนบุาลในโรงเรียนในสงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
เขตอ าเภอเมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา 
                    2. ครูพี่เลีย้งท่ีสอนระดบัชัน้อนบุาลในโรงเรียนในสงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน เขตอ าเภอเมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  
                    3. นกัเรียนระดบัอนบุาลในโรงเรียนในสงักัดคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เขต
อ าเภอเมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา 
  
       จากการก าหนดกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้ตารางส าเร็จรูป ของ Krejcie และ Morgan (1970) 
พิจารณาขนาดของกลุม่ตวัอยา่งของงานวิจยัใช้โดยดจูากตาราง(ตารางที่ 3.1) 

 
ตารางที่ 3.1 แสดงจ านวนประชากรและจ านวนกลุม่ตวัอยา่งของ Krejcie and Morgan  
 
จ านวน
ประชากร 

กลุม่ 
ตวัอยา่ง 

จ านวน
ประชากร 

กลุม่ 
ตวัอยา่ง 

จ านวน
ประชากร 

กลุม่ 
ตวัอยา่ง 

จ านวน
ประชากร 

กลุม่ 
ตวัอยา่ง 

10 
15 
20 

10 
14 
19 

150 
160 
170 

108 
113 
118 

460 
480 
500 

210 
214 
217 

2,200 
2,400 
2,600 

327 
331 
335 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



59 
 

25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
85 
90 
95 

100 
110 
120 
130 
140 

24 
28 
32 
36 
40 
44 
48 
52 
56 
59 
63 
66 
70 
73 
76 
80 
86 
92 
97 

103 

180 
190 
200 
210 
220 
230 
240 
250 
260 
270 
280 
290 
300 
320 
340 
360 
380 
400 
420 
440 

123 
127 
132 
136 
140 
144 
148 
152 
155 
159 
162 
165 
169 
175 
181 
186 
191 
196 
201 
205 

550 
600 
650 
700 
750 
800 
850 
900 
950 

1,000 
1,100 
1,200 
1,300 
1,400 
1,500 
1,600 
1,700 
1,800 
1,900 
2,000 

226 
234 
242 
248 
254 
260 
265 
269 
274 
278 
285 
291 
297 
302 
306 
310 
313 
317 
320 
322 

2,800 
3,000 
3,500 
4,000 
4,500 
5,000 
6,000 
7,000 
8,000 
9,000 
10,000 
15,000 
20,000 
30,000 
40,000 
50,000 
75,000 

100,000 

338 
341 
346 
351 
354 
357 
361 
364 
367 
368 
370 
375 
377 
379 
380 
381 
382 
384 

ที่มา : Robert V. Krejcie and Earyle W. Morgan. Educational and Psychological Measurement, 1970 : 
608-609) 
 

       ในงานวิจยัเลอืกใช้อยูเ่กณฑ์ตารางส าเร็จรูป ของ Krejcie และ Morgan (1970) 
             จ านวนประชากร   N  =   130   คน   

 กลุม่ตวัอยา่ง        n   =    97    คน 
             ข้อมลูในงานวิจยั คือ ครู และครูพี่เลีย้ง  จาก การให้ความเห็นของแบบสอบถาม  

             จ านวนประชากร   N   =   128   คน  (จ านวนแจกแบบสอบถาม) 
                   กลุม่ตวัอยา่ง   n   =   124   คน  (จ านวนท่ีเก็บข้อมลูได้) 

       จากการก าหนดกลุม่ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งของงานวิจยั อยูใ่นขอบเขตในเกณฑ์ของ
ตารางส าเร็จรูป ของ Krejcie และ Morgan (1970) 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



60 
 

3.4  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
       ประกอบไปด้วย แบบสงัเกต แบบสมัภาษณ์ และแบบสอบถาม โดยมีรายละเอียดดงันี ้
               3.4.1  แบบสงัเกต คือ สร้างแบบสงัเกตในเก็บข้อมลูเร่ืองการใช้พืน้ท่ี  ศกึษากิจกรรม
ตา่งๆที่เกิดขึน้ในห้องเรียน, ความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ี, ครุภณัฑ์ , ขนาดพืน้ท่ี และ เก็บข้อมลูจาก
นกัเรียน ด้วยการสงัเกตเวลาท ากิจกรรมภายในห้องเรียน ได้ข้อมลูโดยผู้วิจยัสงัเกตสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพภายในห้องเรียน  และจากสงัเกตระหวา่งที่นกัเรียน, ครู และ ครูพี่เลีย้ง ท ากิจกรรม
การเรียนการสอนภายในห้องเรียน 
               3.4.2  แบบสมัภาษณ์  คือ สร้างแบบสมัภาษณ์ เก็บข้อมลูผู้ใช้งานในพืน้ท่ีโดยท าการ
สมัภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ  จาก ครู และครูพีเ่ลีย้ง 
    3.4.3  แบบสอบถาม  คือ สร้างแบบสอบถามจากการเก็บข้อมลูเบือ้งต้นในการสงัเกต
และสมัภาษณ์มาสงัเคราะห์  คือ ข้อมลูเก่ียวกบัสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม, ข้อมลูเร่ือง
ความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ี, ข้อมลูทศันคติ, ข้อมลูความต้องการ และความคิดเห็นในด้านการจดัแบง่
พืน้ท่ีใช้สอยภายในห้องเรียน จากผู้ให้ข้อมลู คือ ครู , ครูพี่เลีย้ง 
                - น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้ให้บุคคลท่ีใช้พืน้ท่ีในงานวิจยัตอบ คือ ครูผู้สอน,ครูพี่เลีย้ง 
 
3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

       3.5.1  น าสว่นข้อมลูท่ีศกึษาทัง้หมดทัง้จากการสงัเกต,สมัภาษณ์,แบบสอบถาม ท าการเก็บ
รวบรวมข้อมลูแล้วน ามาจดัประเภทข้อมลู ดงันี ้
             -  พฤติกรรมของผู้ใช้พืน้ท่ี  ได้ข้อมลูด้วยการสงัเกตระหวา่งที่นกัเรียน, ครู และ ครูพี่เลีย้ง 
ท ากิจกรรมการเรียนการสอนภายในห้องเรียน 
  -  รายการกิจกรรม  ลกัษณะของกิจกรรม  การจดัพืน้ท่ีท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียน
การสอน  ขนาดของพืน้ท่ี  ครุภณัฑ์และอุปกรณ์  จ านวนและประเภทผู้ใช้พืน้ท่ี  ได้ข้อมลูด้วยการ
สงัเกตระหวา่งที่นกัเรียน, ครู และ ครูพี่เลีย้ง ท ากิจกรรมการเรียนการสอนภายในห้องเรียน   และ
ได้ข้อมลูจากการสมัภาษณ์  และจากแบบสอบถามท่ีให้ข้อมลูจาก ครู และครูพี่เลีย้ง 
  -  ความสมัพนัธ์พืน้ท่ีตอ่การท ากิจกรรมภายในห้องเรียนได้ข้อมลูด้วยการสงัเกต
สภาพแวดล้อมทางกายภาพภายในห้องเรียน  และจากการสงัเกตระหวา่งที่นกัเรียน, ครู และ ครูพี่
เลีย้ง ท ากิจกรรมการเรียนการสอนภายในห้องเรียน  มาแสดงผลสรุปในการวิเคราะห์แบบตาราง
สมัพนัธ์(Bubble Diagram) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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             น าข้อมลูดงักลา่วมาวิเคราะห์เพื่อหาองค์ประกอบพืน้ท่ี  ขนาดของจดัพืน้ท่ีใช้สอยแตล่ะ
สว่น  ความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ี  และรูปแบบกิจกรรมแตล่ะประเภท 
       3.5.2  น าผลของข้อมลูจากแบบสอบถามซึง่เป็นข้อมลูเชิงปริมาณ  มาวิเคราะห์ด้วยการหา
สถิติคา่ร้อยละ และน าสว่นข้อมลูเชิงคณุภาพท่ีได้จากการสงัเกตและสมัภาษณ์ประมวลผล
บรรยายเชิงพรรณนา 
 
3.6  การน าเสนอผลงานวจัิย 
 
       ผู้วิจยัน าผลการวิจยัสรุปหลกัการจากการศกึษาข้อมลูตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัจดัแบง่พืน้ท่ีท่ีมี
ความสอดคล้องกบัพฤติกรรมผู้ใช้งานในห้องเรียน  มาสรุปวิเคราะห์เพื่อได้แนวทางการออกแบบ 
และน าเสนอการท าต้นแบบห้องเรียนของระดบัอนบุาลในรูปแบบ ดงันี ้ 
       3.6.1  การจดัแบง่พืน้ท่ีแตล่ะกิจกรรมการเรียนการสอน (ZONING)  
       3.6.2  การจดัวางผงัภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล (INTERIOR  SPACE  PLANNING) 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทที่ 4 

การวิเคราะห์ข้อมูลและการอภปิรายผล1 
 
       การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยโดยใช้การสงัเกต สมัภาษณ์  และแบบสอบถาม โดยน าผลท่ี
ได้มาวิเคราะห์และสรุปอภิปรายผล  เพื่อน าเสนอแนวทางการออกแบบทางการจดัแบง่พืน้ท่ีภายใน
ห้องเรียนระดบัอนุบาล กรณีศึกษา โรงเรียนรัฐบาลในสงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง จังหวดันครราชสีมา  
โดยผู้วิจยัท าการเข้าศกึษากลุม่ตวัอยา่งด้วยการเข้าสงัเกตการเรียนการสอน พฤติกรรมท่ีเกิดขึน้ใน
การท ากิจกรรมภายในห้องพร้อมสมัภาษณ์ครูและครูพี่เลีย้งของห้องเรียนระดบัอนุบาล โรงเรียน
รัฐบาลในสงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จ านวนทัง้หมด 12 ห้อง
ในโรงเรียน 6 แหง่ และท าการสรุปวิเคราะห์ถึงลกัษณะทางกายภาพของห้องเรียนกลุม่ตวัอย่างท่ี
เข้าท าการศึกษาในเร่ืองการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียน  ประมวลข้อมูลท่ีได้สร้างเคร่ืองมือวิจัย คือ 
แบบสอบถาม  และลงเก็บข้อมลู สามารถสรุปอภิปรายผลตามล าดบัดงันี ้  
        1. การอภิปรายผลการศกึษาข้อมลูจากการเข้าสงัเกตและสมัภาษณ์กรณีศกึษา 
        2. การอภิปรายผลสรุปข้อมลูจากแบบสอบถาม 
 
 4.1 การอภปิรายผลการศกึษาข้อมูลจากการเข้าสังเกตและสัมภาษณ์กรณีศกึษา 
 
      การศึกษาข้อมูลทั่วไปของห้องเรียนระดับอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียนรัฐบาลในสังกัด

คณะกรรมการการศึกษาขัน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เขตอ าเภอเมือง  ต าบลในเมือง  จังหวัด

นครราชสมีา ได้เข้าศึกษาโดยการสงัเกตและสมัภาษณ์การใช้พืน้ท่ี ท าการศึกษาข้อมูลทัว่ไป คือ 

ข้อมูลลกัษณะด้านกายภาพของห้องเรียน  ข้อมูลลกัษณะกิจกรรมพฤติกรรมการเรียนการสอน  

และการจัดพืน้ท่ี ตามกรณีศึกษาทัง้หมดโรงเรียน 6 แห่ง คือ โรงเรียนอนุบาลนครราชสีมา, 

โรงเรียนสขุานารี, โรงเรียนวดัสระแก้ว, โรงเรียนเมืองนครราชสีมา, โรงเรียนโคกพรม และโรงเรียน

สามคัคีรถไฟ  มีรายละเอียด  ดงันี ้

      

       4.1.1 การศึกษาข้อมลู โรงเรียนอนุบาลนครราชสีมา 
                ท่ีตัง้ 250 ถ.มิตรภาพ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสมีา 30000  ด าเนินการเม่ือ พ.ศ.
2485  ระดบัท่ีเปิดสอน ชัน้อนบุาล 1 ถึง ประถมศกึษาปีท่ี 6 ระดบัละ 12 ห้อง  ระดบัอนบุาลมี
นกัเรียนทัง้หมด 1,021  คน   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       แนวการเรียนการสอน จากการสมัภาษณ์และสงัเกตพบวา่ ระดบัอนบุาล 1 มีลกัษณะเน้นการ
เตรียมความพร้อม ด าเนินการเรียนการสอนแบบเล่นปนเรียน ส่วนระดับอนุบาล 2 มีความ
คล้ายกนัแตจ่ะมีเนือ้หาในการเรียนเสริมด้านวิชาการตา่งๆเพิ่มขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.1 แสดงอาคารในโรงเรียนอนบุาลนครราชสมีา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.2 แสดงผงัอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1และ 2 ในโรงเรียนอนบุาลนครราชสมีา 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ลักษณะของอาคารระดับเรียนอนุบาล 
       เป็นอาคาร 2 ชัน้ หลงัคาทรงปัน้หยา แบ่งชัน้ละ 12 ห้อง ใช้เป็นห้องเรียนทัง้หมด  ด้านหน้า
อาคารเป็นช่องเปิด มีระเบียบนัง่หน้าห้อง ชัน้ 1 มีหลงัคามุงกันสาด มีบนัไดทางขึน้ลง 3  ด้านหวั 
กลางและท้ายอาคาร  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
ภาพที่ 4.3 แสดงลกัษณะทางกายภาพของอาคารระดบัอนบุาลโรงเรียนอนบุาลนครราชสมีา 
 
       ลักษณะของห้องเรียนระดับอนุบาล 1 
       ห้องเรียนระดับอนุบาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสูง 3.50 เมตร ติด
หน้าตา่งบานเด่ียวไม้ตลอดแนว 2 ด้าน สว่นบนเป็นช่องระบายอากาศ มีทางออก 1 ทาง ผนงัห้อง
ทาด้วยสีเหลืองอ่อน พืน้กระเบือ้งเซรามิคสีเหลืองอ่อน ภายในห้องเรียนจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนัง
ทัง้หมด มีจ านวนผู้ใช้ คือ ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 40 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4 แสดงทศันียภาพภายในห้องระดบัอนบุาล 1 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       กิจกรรมการเรียนและการจัดพืน้ที่กิจกรรมระดับอนุบาล 1 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 1 

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
       07.30 – 08.00 น.          
       08.15 – 08.45 น.          
      08.45 – 09.25 น.           
      09.25 – 09.35 น.           
      09.35 – 10.30 น.           
      11.00 – 12.00 น.           
      12.00 – 14.00  น.          
      14.00 - 14.30  น.           
      14.30 – 14.50 น.           

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
พกัด่ืมนม 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนพกัผอ่น 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

 
        กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน คือ ช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน จะมีกิจกรรมท่ีเกิดขึน้คือ นกัเรียน
น ากระเป๋าและรองเท้าไปเก็บท่ีชัน้เก็บของท้ายห้องท่ีเดียวกัน มีการสง่การบ้าน คือ นกัเรียนน าไป
สง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรมเข้าห้องเรียนมีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู, ครูพี่เลีย้ง และ นกัเรียน 40 คน มี
ลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
       การเก็บกระเป๋าและรองเท้า  6.24  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  0.96  ตารางเมตร 
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู คือ โต๊ะท างาน 2 ตวัต่อกันและเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 
1.20 เมตร โต๊ะตอ่กนัอีกหนึง่ตวัขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 0.80 เมตรและเก้าอีข้นาด กว้าง 0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.68 ตาราง
เมตร  

  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.5 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.6 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิต  เช่น  การทกัทาย การท่องจ า เล่าข่าว นั่งสมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่
เก้าอี ้ใช้สือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดแูลอยู่รอบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 8 
คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 
เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 8 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รู
และครูพี่เลีย้งใช้ร่วมกนั  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 12.96 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาพที่ 4.7 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.8 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
       กิจกรรมการเลา่นิทาน เกิดขึน้หลงัจากการทกัทาย นัง่สมาธิ  การท่องจ า เลา่ข่าว ร้องเพลง 
อ่านตามครู กิจกรรมเคลือ่นไหว ลกัษณะของกิจกรรมมีดงันี ้ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอี ้ และ
มีสื่อการสอนคือหนงัสือนิทาน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆหรือนัง่ท่ีโต๊ะท างานช่วยดูแลนกัเรียน
และเตรียมอุปกรณ์ต่างๆในการเรียนวิชาต่อไป  นกัเรียนนั่งกับพืน้เป็นคร่ึงวงกลมสองชัน้ มีผู้ ใช้
พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีด้านหน้าตามด้านยาวของห้องเรียน ครูใช้เก้าอีน้ั่ง 1 ตัว ขนาด กว้าง 0.30 เมตร
ยาว 0.30 เมตร ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลอยูร่อบๆหรือนัง่ท่ีโต๊ะท างานขนาด กว้าง 0.50 เมตร ยาว 0.70 
เมตร นัง่เก้าอีข้นาด กว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร รวมใช้พืน้ท่ี 0.77 เมตร พืน้ท่ีนกัเรียน คือ
การนัง่กบัพืน้เป็นคร่ึงวงกลมสองชัน้ พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 
12.80 ตารางเมตร 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.9 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเลา่นิทาน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.10 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเลา่นิทาน 
 
       กิจกรรมดื่มนม 
       กิจกรรมด่ืมนม ใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียน  มีลกัษณะของกิจกรรมคือน าเก้าอีม้าเรียงเป็น
วงกลม เก้าอีข้นาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร จ านวน 40 ตวั และออกไปตัง้แถวรับนมจาก
ครูพี่เลีย้งนอกห้อง แล้วเข้ามานัง่รอด่ืมนมพร้อมกนั มีครูนัง่สัง่หน้าชัน้เรียน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  
ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูและนกัเรียนใช้พืน้พี่ร่วมกนั มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมทัง้หมด  21.60  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.11  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมดื่มนม 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่  4.12  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมดื่มนม 
 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
        กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงามด้วยการท างานศิลปะต่างๆให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สกึความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ 
การร้อย การประดิษฐ์ เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูยื่นสอนหน้าชัน้และเดินแนะน า
ตามกลุม่ มีการจดัพืน้ท่ีในการเรียน คือ การนัง่กับพืน้เป็นกลุม่ย่อย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 8 คน 
มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้        
       พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมทัง้หมด 31.16 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.13 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.14 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
       กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมุมกิจกรรมท่ีจัดไว้ คือมุมบทบาท
สมมติุ ใช้ชัน้ 3 ชัน้ตอ่กนั ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.80 เมตร จ านวน 2 ชัน้, ขนาดขนาดกว้าง 
0.40 เมตร ยาว 1.00 เมตร 1 ชัน้วางหน้าชัน้เรียน,  มุมศิลปะ ใช้ชัน้ขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 
0.80 เมตร, มมุหนงัสอื ขนาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 1.50 เมตร, มุมบล็อก ขนาด 0.30 เมตร ยาว 
1.40 เมตร  นกัเรียนเข้าเลน่แต่ละมุมคือน าของเลน่ไปเลน่นัง่เป็นกลุม่ละ 7-8 คน 5 กลุม่นัง่หน้า
บริเวณหน้าชัน้มุมกิจกรรมต่างๆ ครูพี่เลีย้งดูแลอยู่รอบๆ มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่
เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนักบัครูพี่เลีย้ง มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  27.84  ตารางเมตร  
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู คือ โต๊ะท างาน 2 ตวัต่อกันและเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 
1.20 เมตร โต๊ะตอ่กนัอีกหนึง่ตวัขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 0.80 เมตรและเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.68 ตาราง
เมตร  
 
          
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.15  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.16 แสดงผงัภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 

ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  3 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน
, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  33.60  ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมด้วย   
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครูคือ  โต๊ะท างาน 2 ตวัต่อกันและเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 
1.20 เมตร โต๊ะตอ่กนัอีกหนึง่ตวัขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 0.80 เมตรและเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.68 ตาราง
เมตร  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพที่ 4.17 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.18 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
        กิจกรรมเกมส์การศึกษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านต่างๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกาง่ายๆเลน่จากสื่อตามชนิดของเกมประเภทต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้
และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีได้เรียนรู้ เช่น เกมจบัคู,่ แยกประเภท, จัดหมวดหมู่, เรียงล าดบั 
เกมศกึษารายละเอียดของภาพ, ภาพตดัต่อ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครูสอนหน้า
ชัน้เรียนและเดินสอนตามกลุ่มใช้สื่อการสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลนักเรียนและเตรียมอุปกรณ์  
นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นกลุม่ กลุม่ละ 8 คน มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
นกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
          ครูใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้ และใช้พืน้ท่ีร่วมกบันกัเรียน พืน้ท่ีเรียนของนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้
เป็นกลุม่ กลุ่มละ 8 คน พืน้ท่ีนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 31.16 ตาราง
เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.19  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.20 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
        กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนั มีการใช้สื่อการเรียน
ตา่งๆ มีการให้การบ้าน เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนหน้าชัน้เรียนใช้สื่อการสอน  
ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆแจกสมดุการบ้านกรณีถ้ามีการให้การบ้าน นกัเรียนนัง่เรียนกับ
พืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 8 คน ทัง้หมด 5 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
นกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
         ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ั่ง 1 ตวั  พืน้ท่ีนักเรียน คือ การนั่งกับพืน้
เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 8 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดพืน้ท่ี
โดยรวม 12.96 ตารางเมตร 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.21 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.22 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 
       ลักษณะของห้องเรียนระดับอนุบาล 2 
        ห้องเรียนระดบัอนบุาล 2 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 4.00 เมตร มีหน้าต่าง
ตลอดแนว 1 ด้าน  สว่นบนเป็นช่องระบายอากาศ มีทางออก 2 ทาง ผนงัห้องทาด้วยสีเหลืองอ่อน 
พืน้ไม้ ภายในห้องเรียนจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนงัทัง้หมด มีการกัน้สว่นพืน้ท่ีโต๊ะครูและกัน้สว่นโต๊ะ
วางของหรือเตรียมงาน มีจ านวนผู้ใช้คือครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 40 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.23 แสดงทศันียภาพภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 2 
 
กิจกรรมการเรียนและการจัดพืน้ที่กิจกรรมระดับอนุบาล 2 
ตารางที่ 4.2 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 2 

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
         7.30 – 8.00 น.        
         8.15 – 8.45 น.         

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
         8.45 – 9.30 น.         
         9.30 – 10.30 น.       
        10.30 – 10.40 น.     
        10.40 – 11.00 น.     
        11.00 – 11.30 น.     
        11.30 – 12.30 น.     
        12.30 – 14.00  น.    
        14.20 - 14.30  น.     
        14.30 – 14.50 น.     

กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
พกัด่ืมนม 
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์และกิจกรรมเสรี
กิจกรรมกลางแจ้ง 
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนพกัผอ่น 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
สรุปทบทวนการเรียน 

 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน คือ ช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมท่ีเกิดขึน้  คือ  
นักเรียนน ากระเป๋าและรองเท้าไปเก็บท่ีชัน้เก็บของท้ายห้องท่ีเดียวกัน  มีการส่งการบ้าน  คือ
นกัเรียนน าไปสง่ท่ีชัน้วางมีบานปิดหน้าห้อง  กิจกรรมเข้าห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน 
และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
         การเก็บกระเป๋าและรองเท้า  6.24  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  0.48  ตารางเมตร 
          พืน้ท่ีโต๊ะท างานครูมีครุภัณฑ์ คือ  โต๊ะท างาน ขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร, 
เก้าอี ้ขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยู่บริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างาน
ครูมีขนาด 1.44 ตารางเมตร  

 
 
 
 
 
 
 
 

            ภาพที่ 4.24 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 

มุมส่งการบ้านหน้าชัน้เรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.25 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อมระดบัอนบุาล 2 จะมีการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  
ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทักทาย การท่องจ า เลา่ข่าว นั่ง
สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู กิจกรรมเคลื่อนไหว กิจกรรมเลา่นิทาน หดัเขียน ลกัษณะการเรียน
การสอน คือ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอีใ้ช้สื่อการสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆ นกัเรียน
นัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 8 คน ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และ
นกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 
เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 8 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้ รู
และครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 12.96 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.26 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.27 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
        กิจกรรมเตรียมความพร้อม ในสว่นการหดัเขียนและเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอนม 
คือ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอี ้ใช้สื่อการสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆ มีหน้าท่ีสง่สมุด
ให้แก่นกัเรียนในวิชาการหดัเขียน นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นวงกลม ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรมคือ ครู 1 คน
, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้ากระดานด าขนาดกว้าง  1.20 เมตร ยาว 2.40 เมตร ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 
1 ตวั ขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.35 เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีสว่น
นีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม  21.60 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.28 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการหดัเขียนและเลา่นิทาน 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.29 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการหดัเขียนและเลา่นิทาน 
 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงามด้วยท างานศิลปะตา่งๆ ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์หรือ ความรู้สกึ ความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ 
การร้อย การประดิษฐ์ เป็นต้น การนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 8 คน ผู้ ใช้พืน้ท่ี
กิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 24.80 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.30 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสร้างสรรค์ 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.31 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสร้างสรรค์ 
 
       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
          กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์  คือ กิจกรรมที่สง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่างๆ  ฝึกให้เด็กคิด 
แก้ไขปัญหาอยา่งมีเหตผุล  ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา เช่น การสนทนา, อภิปราย, การ
เลา่นิทาน, การสาธิต, การทดลอง, การปฏิบติัการ, การศกึษานอกสถานท่ี, การเลน่บทบาทสมมุติ 
ร้องเพลง, ทอ่งค าคล้องจอง, เลน่เกม เป็นต้น ครูใช้สือ่การสอนตา่งๆ ลกัษณะการใช้พืน้ท่ีมีดงันี ้
ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนั่งเก้าอี ้ หรือใช้กระดานด าและสื่อการสอนต่างๆ  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่
รอบๆ นักเรียนนั่งเรียนกับพืน้เป็นวงกลม ผู้ ใช้กิจกรรมทัง้หมดคือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
นกัเรียน 40 คน  กิจกรรมเตรียมความพร้อมมีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 
เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาด
พืน้ท่ีโดยรวม  21.60 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.32 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสร้างเสริมประสบการณ์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.33 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสร้างเสริมประสบการณ์ 
 
กิจกรรมพักดื่มนม พักรับประทานอาหารกลางวันและพักรับประทานอาหารว่างบ่าย 
เป็นกิจกรรมที่ใช้พืน้ท่ีภายนอกห้องเรียนทัง้หมดโดยใช้บริเวณหน้าห้องเรียน 
        กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมุมกิจกรรมท่ีจัดไว้ คือ มุมบทบาท
สมมุติ มี 2 มุม มุมหน้าชัน้เรียนใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.40เมตรยาว 1.40 เมตร 2 ชั น้, ขนาด กว้าง 
0.40 เมตร ยาว 0.40 เมตร อีกมมุวางด้านข้างตรงกลางของห้องใช้ชัน้ขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 
0.80 เมตรจ านวน 3 ชัน้ตอ่กัน, มุมหนงัสือ ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.80 เมตร จ านวน 3 ชัน้
ต่อกัน, มุมบล็อกใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.80 เมตร จ านวน 2 ชั น้, ขนาดกว้าง 0.40 
เมตร ยาว 0.40 เมตร  นกัเรียนเข้าเลน่แตล่ะมมุ คือ น าของเลน่ไปเลน่นัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 7-8 คน 
5 กลุม่ นัง่หน้าบริเวณหน้าชัน้มมุกิจกรรมตา่งๆ ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 
1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนักบัครูพี่เลีย้ง มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  26.88 ตารางเมตร  
        พืน้ท่ีโต๊ะท างานครูมีครุภณัฑ์ คือ  โต๊ะท างาน ขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร, เก้าอี ้
ขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 1.44 ตารางเมตร 
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                               ภาพที่ 4.34   แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  3 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน
, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  31.92  ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมด้วย   
         พืน้ท่ีโต๊ะท างานครูมีครุภณัฑ์ คือ  โต๊ะท างาน ขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร, เก้าอี ้
ขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 1.44 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.35  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
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ภาพที่ 4.36  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
       กิจกรรมสรุปทบทวน 
        กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนั มีการใช้สื่อการเรียน
ตา่งๆ มีการให้การบ้าน เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครูสอนหน้าชัน้เรียนใช้สื่อการสอน  
ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 8 คน ทัง้หมด 5 
แถว ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ี
ดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กับพืน้เรียง
แถวต้นลึก ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 8 คน พืน้ท่ีส่วนนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดพืน้ท่ี
โดยรวม 12.96 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.37 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสรุปทบทวน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.38 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสรุปทบทวน 
 
       สรุปจากการเข้าสงัเกตและการสมัภาษณ์  การเรียนการสอนของระดบัอนุบาล 1 และระดบั
อนุบาล 2 มีรายการกิจกรรมเหมือนกันเกือบทัง้หมด ต่างกันคือ ระดับอนุบาล 2 มีการเรียน
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์เพิ่มขึน้และในการเรียนมีเนือ้หาเสริมวิชาการมากกว่า การจัด
พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 เน้นพืน้ท่ีโลง่ คือ สว่นใหญ่ของห้องมีจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนงั
ส่วนหนึ่ง ส่วนหนึ่งจัดเป็นมุมกัน้ส่วนพืน้ท่ีเป็นส่วนท างานครู 1 มุม จัดพืน้ท่ีมีด้านหน้าประตู
ทางเข้าออก,ครูพี่เลีย้ง 1 มมุจดัเป็นมมุเล็กท้ายห้อง การใช้พืน้ท่ีดูคบัแคบในกิจกรรมวงกลม และ
กิจกรรมนอนกลางวนัใช้เต็มพืน้ท่ีไม่มีท่ีวา่งส าหรับทางสญัจร  สว่นการจดัพืน้ท่ีของระดบัอนบุาล 2 
มีการจดัอีกมมุกัน้สว่นพืน้ท่ีท างานครูและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีมาก ท าให้เสยีพืน้ท่ีการท ากิจกรรมน้อย
โดยเฉพาะในการท ากิจกรรมวงกลมนกัเรียนท ากิจกรรมได้ไม่สะดวก  
 
       การวิเคราะห์โครงสร้างห้องเรียนโรงเรียนอนุบาลนครราชสีมา 
       ห้องเรียนระดับอนุบาล 1, 2 
          ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะห่าง 3.00 เมตร ทัง้ด้านยาวและด้านกว้าง ผนงัด้านยาว  มีการแบ่งช่วงระยะ 
3.00 เมตร จ านวน  3  ช่วงระยะ ภายในห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       สรุปการใช้พืน้ที่ภายในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.39 แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 โรงเรียนอนบุาลนครราสมีา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.40 แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 2 โรงเรียนอนบุาลนครราสมีา 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       การศึกษาข้อมูล โรงเรียนสุขานารี 
       ท่ีตัง้  ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 ด าเนินการ พ.ศ.2460 ระดบัท่ีเปิดสอน คือ
ระดบัอนบุาล 1 ถึง ประถมศกึษาปีท่ี 6  ระดบัละ 6 ห้อง ระดบัอนบุาลมีนกัเรียนทัง้หมด 368  คน  
       แนวการเรียนการสอน จากการสมัภาษณ์และสงัเกตพบวา่ ระดบัอนบุาล 1 มีลกัษณะเน้นการ
เตรียมความพร้อม ด าเนินการเรียนการสอนแบบเล่นปนเรียน ส่วนระดับอนุบาล 2 มีความ
คล้ายกนัแตจ่ะมีเนือ้หาในการเรียนเสริมด้านวิชาการตา่งๆเพิ่มขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.41 แสดงอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1และระดบัอนบุาล 2 โรงเรียนสขุานารี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.42 แสดงผงัอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1และ 2 ในโรงเรียนสขุานารี 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ลักษณะของอาคารระดับเรียนอนุบาล 
       เป็นอาคาร 3 ชัน้ หลงัคาทรงปัน้หยา แบง่ชัน้ละ 6 ห้อง ใช้เป็นห้องเรียนทัง้หมด ชัน้ 2, 3 เป็น
ชัน้เรียนระดบัประถม ชัน้ 1 เป็นระดบัอนุบาล 1 ห้องแรกชัน้ 1 ใช้เป็นส านักงานสายชัน้อนุบาล  
ด้านหน้าอาคารเป็นช่องเปิด มีระเบียบนั่งหน้าห้อง มีบันไดทางขึน้ลง 2 ทาง ด้านหัวและท้าย
อาคาร 
       ลักษณะของห้องเรียนระดับอนุบาล 1 
       ห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 8 เมตร มีความสงู 3.50 เมตร มีหน้าตา่ง
บานเหล็กทาสีชมพู่อ่อนติดตลอดแนว 1 ด้าน มีทางออก 2 ทาง ผนงัห้องทาด้วยสีชมพู่อ่อน พืน้
กระเบือ้งเซรามิคสีขาว ภายในห้องเรียนจัดวางครุภัณฑ์ชิดผนังทัง้หมด ด้านหลงั มีประตูทาง
ออกไปข้างอาคารท าเป็นอ่างล้างมือและห้องน า้ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
และนกัเรียน 35 คน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.43 แสดงทศันียภาพห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 โรงเรียนสขุานารี 
 
       กิจกรรมการเรียนและการจัดพืน้ที่กิจกรรมระดับอนุบาล 1 
 
ตารางที่ 4.3 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 1 

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
         07.00 – 07.40 น. 
         07.40 – 08.15 น. 
         08.30 – 08.45 น. 
         08.45 – 09.45 น. 
         09.45 – 10.00 น 

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
พกั (ด่ืมนมรับประทานอาหารวา่ง) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
10.00 – 10.15 น. 
11.00 – 11.30 น. 
13.30 – 14.00 น. 
14.20 - 14.30 น. 
14.30 – 14.50 น. 

กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์และกิจกรรมเสรี
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนพกัผอ่น 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
      กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมท่ีเกิดขึน้ คือ  นกัเรียน
น ากระเป๋าและรองเท้าไปเก็บท่ีชัน้เก็บของท้ายห้องท่ีเดียวกัน  มีการสง่การบ้าน คือนกัเรียนน าไป
สง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรมเข้าห้องเรียนมีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 
35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        การเก็บกระเป๋าและรองเท้า  5.60  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  2.52  ตารางเมตร 
        พืน้ท่ีโต๊ะท างานครูคือ  โต๊ะท างาน ขนาด กว้าง 0.80 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด 
กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยู่บริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 
1.68 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.44 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
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ภาพที 4.45 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อมจะเนือ้หารวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  
สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่
เก้าอีใ้ช้สือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพื น้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 7 
คน  มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ี
ดงันี ้

       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 
เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รู
และครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 17.26  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.46 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.47 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
       กิจกรรมการเลา่ข่าว,เล่านิทาน อยู่หมวดวิชากิจกรรมการเตรียมความพร้อม ลกัษณะของ
กิจกรรม คือ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอี ้ และมีสื่อการสอนคือหนงัสือนิทาน  ครูพี่เลีย้งคอย
ดแูลอยูร่อบๆ  นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และ
นกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีด้านหน้าชัน้ห้องเรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั ขนาด กว้าง 0.35 เมตรยาว 0.35 เมตร 
พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กับพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมี
ขนาดโดยรวม  12.96 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.48  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อมในแถววงกลม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.49 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อมในแถววงกลม 
 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
      กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงามด้วยการท างานศิลปะต่างๆให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สกึ ความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ 
การร้อย การประดิษฐ์ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูจะนัง่สอนตามกลุม่มีการสัง่งาน
ตา่งๆที่หน้าชัน้เรียนครูพี่เลีย้งคอยช่วยดูแลและเตรียมอุปกรณ์ให้นกัเรียน มีผู้ ใช้พืน้ท่ี กิจกรรม คือ 
ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       พืน้ท่ีในการเรียน คือ ในสว่นการเรียนท่ีมีการวาดเขียนจะนัง่กับพืน้มีโต๊ะท างานขนาด กว้าง 
0.60 เมตร ยาว 0.60 เมตร  เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 8 กลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่
เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวมทัง้หมด  22.75 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.50 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ในสว่นการวาดเขียน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.51 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ในสว่นการวาดเขียน 
 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ ในสว่นการ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การ
ประดิษฐ์ เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูจะนัง่สอนตามกลุม่มีการสัง่งานต่างๆท่ีหน้าชัน้
เรียนครูพี่เลีย้งคอยช่วยดแูลและเตรียมอุปกรณ์ให้นกัเรียน มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่
เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       มีลกัษณะการจัดพืน้ท่ีในการเรียน คือให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 7 
คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด   23.20  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.52 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ในสว่นการประดิษฐ์ การปัน้ ภาพพิมพ์ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.53 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ในสว่นการประดิษฐ์ การปัน้ ภาพพิมพ์ 
 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
       กิจกรรมด่ืมนม ใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียน  มีลกัษณะของกิจกรรม คือ ตัง้แถวหน้าชัน้เรียน
ออกไปรับนมจากครูพี่เลีย้งนอกห้อง แล้วเข้ามานัง่รอด่ืมนมพร้อมกันท่ีหน้าชัน้เก็บกระเป๋ารองเท้า
ท้ายห้อง ครูพี่เลีย้งแจกของว่างให้ในแถว มีครูยืนสัง่หน้าแถว โดยนกัเรียนนัง่เป็นแถวยาว 2 แถว 
กิจกรรมดื่มนมมีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะ
การใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
        ครู, ครูพี่เลีย้งและนกัเรียนใช้พืน้พี่ร่วมกัน มีขนาดของพืน้ท่ีโดยรวมทัง้หมด  12.15  ตาราง
เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.54 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมดื่มนมรับประทานอาหาร 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.55 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมดื่มนมรับประทานอาหาร 
 
       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
         กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์  คือ กิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่างๆ  ฝึกให้เด็กคิด 
แก้ไขปัญหาอยา่งมีเหตผุล  ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา เช่น การสนทนา, อภิปราย การ
เลา่นิทาน, การสาธิต, การทดลอง, การเลน่บทบาทสมมุติ, ร้องเพลง, ท่องค าคล้องจอง, เลน่เกม 
เป็นต้น ลกัษณะเรียนการการสอน คือ ครูสอนนั่งหน้าชัน้เรียน  ครูพี่เลีย้งค่อยดูแลอยู่รอบๆและ
เตรียมอุปกรณ์การเรียนตา่งๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นวงกลม มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, 
ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 
เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียน
มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม  21.60 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.56 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.57 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 
       กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมุมกิจกรรมท่ีจัดไว้ คือ มุมหนงัสือ 
ใช้ชัน้ กว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.90 เมตร, มมุการศกึษามี 2 ชัน้ต่อกันใช้ชัน้ขนาด กว้าง 0.40 เมตร 
ยาว 1.50 เมตร, ขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.50 เมตร และมุมศิลปะใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.30 
เมตร ยาว 1.00 เมตร   นกัเรียนเข้าเล่นแต่ละมุมคือน าของเลน่ไปเลน่นั่งเป็นกลุม่ท่ีพืน้ห้องหน้า
บริเวณมมุกิจกรรมตา่งๆกลุม่ละ 5-6 คน จ านวน 6 กลุม่ ครูพี่เลีย้งดแูลรอบๆ 
มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        นกัเรียนและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนัมีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  18.90  ตารางเมตร 
        พืน้ท่ีโต๊ะท างานครูคือ  โต๊ะท างาน ขนาด กว้าง 0.80 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอี ข้นาด 
กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 1.68 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.58 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.59 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  3 แถว ท่ีมุมสดุของห้องสว่นหน้า มีผู้ ใช้
พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน 33  ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย   
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครูคือ  โต๊ะท างาน ขนาด กว้าง 0.80 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด 
กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 1.68 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.60 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.61 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
        กิจกรรมเกมส์การศึกษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านต่างๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งท่ีได้เรียนรู้ เช่น เกมจับคู่, แยกประเภท, จัดหมวดหมู่, เรียงล าดบั, 
เกมศึกษารายละเอียดของภาพ, ภาพตัดต่อ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูยื่นสอน
หน้าชัน้ใช้สื่อการสอนและ เดินสอนตามกลุ่ม   ครูพี่เลีย้งคอยดูแลนักเรียนและเตรียมอุปกรณ์  
นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นกลุม่ กลุม่ละ 7 คน มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
และนกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีหน้าชัน้ และใช้พืน้ท่ีร่วมกบันกัเรียน พืน้ท่ีเรียนของนกัเรียนคือ การนัง่กับพืน้
เป็นกลุม่ 5  กลุม่ กลุม่ละ 7 คน พืน้ท่ีนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 23.20   
ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.62 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.63 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
         กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนั มีการใช้สื่อการเรียน
ตา่งๆ มีการให้การบ้าน เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนหน้าชัน้เรียนมีอุปกรณ์คือ
กระดานด าและสื่อการสอน  ครูพี่เลีย้งช่วยดูแลนกัเรียนอยู่รอบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นแถว
ต้นลึก แถวละ 7 คน ทัง้หมด 5 แถว มีผู้ ใช้พืน้ท่ี กิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และ
นกัเรียน 35 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้ากระดานด าขนาดกว้าง  1.20 เมตร ยาว 2.40 เมตร ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 
1 ตวั  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กับพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 7 คน พืน้ ท่ีสว่นนีค้รู
และครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 12.96 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.64 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.65 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 
       ลักษณะของอาคารชัน้เรียนอนุบาล 2 
         เป็นอาคาร 3 ชัน้ หลงัคาทรงปัน้หยา แบง่ชัน้ละ 6 ห้อง ใช้เป็นห้องเรียนทัง้หมด ชัน้ 2, 3 เป็น
ชัน้เรียนระดบัประถม ชัน้ 1 เป็นระดบัอนุบาล 1 ด้านหน้าอาคารเป็นช่องเปิด มีระเบียบนั่งหน้า
ห้อง มีบนัไดทางขึน้ลง 2 ทาง ด้านหวัและท้ายอาคาร ด้านหน้าอาคารชัน้ 1 ขยายสว่นพืน้ท่ีเพิ่ม
เป็นสว่นพืน้ท่ีเลน่ของชัน้ระดบัอนบุาล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.66 แสดงภาพอาคารท่ีใช้เรียนระดบัอนบุาล 2 สว่นชัน้ 1 โรงเรียนสขุานารี 
 
       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 2 
        ห้องเรียนระดับอนุบาล 2 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 8 เมตร มีความสูง 3.50 เมตร มี
หน้าตา่งตลอดแนว 1 ด้าน หน้าต่างเป็นบานเหล็ก  มีทางออก 2 ทาง ผนงัห้องทาด้วยสีครีมอ่อน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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พืน้กระเบือ้งเซรามิคสีขาว ภายในห้องเรียนจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนงัเกือบทัง้หมด มีการกัน้สว่นท่ี
ท างานครูและครูพี่เลีย้งการจัดวางเฟอร์นิเจอร์ ด้านหลงัท้ายสดุของห้องมีห้องน า้ 1 ห้อง มีผู้ ใช้
พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน ครู, พี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.67 แสดงทศันียภาพห้องเรียนระดบัอนบุาล 2  
 
กิจกรรมการเรียนและการจัดพืน้ที่กิจกรรมระดับอนุบาล 2 
  
ตารางที่ 4.4 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 2  

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
        07.00 – 07.40 น.          
        07.40 – 08.15 น.          
        08.30 – 08.45 น.          
        08.45 – 09.45 น.          
        09.45 – 10.00 น.          
        10.00 – 10.15 น.          
        11.00 – 11.30 น.          
        13.30 – 14.00 น.          
        14.20 - 14.30 น.           
        14.30 – 14.50 น.          

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 
พกั (ด่ืมนมรับประทานอาหารวา่ง) 
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนพกัผอ่น 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

 
       
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



100 
 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมที่เกิดขึน้ คือ  นกัเรียน
น ากระเป๋าและรองเท้าไปเก็บท่ีชัน้เก็บของท้ายห้องท่ีเดียวกัน  มีการสง่การบ้าน คือนกัเรียนน าไป
สง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรมเข้าห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 
32 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       การเก็บกระเป๋าและรองเท้า  5.60  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  2.52  ตารางเมตร 
       พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร เก้าอี ้
ขนาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.44  ตารางเมตร 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.68 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.69  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อมมีเนือ้หารวมถึงการเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  
สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่
เก้าอีใ้ช้สือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 7 
คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ี
ดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้ากระดานด าขนาดกว้าง  1.20 เมตร ยาว 2.40 เมตร ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 
1 ตัวขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.35 เมตร  พืน้ท่ีนักเรียน คือการนั่งกับพืน้เรียงแถวต้นลึก 
ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 
17.26  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.70 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.71 แสดงผงัภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมเคลือ่นไหว จบักลุม่เป็นลกัษณะต่างๆ เป็นการฝึกทกัษะการคิดการแก้ไขปัญหา อยู่
ในหมวดวิชากิจกรรมการเตรียมความพร้อม ลกัษณะของกิจกรรม คือ ครูสอนอยู่หน้าชัน้เรียนหรือ
เคลื่อนท่ีไปรอบๆ ค่อยสงัเกตการณ์นกัเรียน ให้มีการรวมกลุม่ เปลี่ยนกลุม่ จับกลุ่มตามจ านวน 
แสดงสญัลกัษณ์ตามค าสัง่ และมีสือ่การสอนท่ีเคาะจงัหวะ  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆ  นกัเรียน
ใช้พืน้ท่ีรอบบริเวณห้อง มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน  มี
ลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้หรือเคลือ่นท่ีสงัเกตการณ์ไปรอบๆ  พืน้ท่ีนกัเรียน คือใช้รอบบริเวณในห้อง 
พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม  30.24  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.72 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(ฝึกทกัษะการคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.73 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(เคลือ่นไหว) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมการเลา่ข่าว,เล่านิทาน อยู่หมวดวิชากิจกรรมการเตรียมความพร้อม ลกัษณะของ
กิจกรรมมีดงันี ้ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอี ้ และมีสือ่การสอนคือหนงัสอืนิทาน  ครูพี่เลีย้งคอย
ดแูลอยูร่อบๆ  นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นคร่ึงวงกลม มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
และนกัเรียน 32 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีด้านหน้าชัน้ห้องเรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั ขนาด กว้าง 0.30 เมตรยาว 0.30 เมตร 
พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เป็นคร่ึงวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมี
ขนาดโดยรวม 12.96 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.74 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(การเลา่ขา่ว,เลา่นิทาน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.75 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(การเลา่ขา่ว,เลา่นิทาน) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงามด้วยการท างานศิลปะต่างๆให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์หรือ ความรู้สึก 
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการโดย เช่น การเขียนภาพ, การปัน้, การฉีกปะ, การตดัปะ,
การพิมพ์ภาพ, การร้อย, การประดิษฐ์ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูจะนัง่สอนตาม
กลุม่มีการสัง่งานตา่งๆที่หน้าชัน้เรียนครูพี่เลีย้งคอยช่วยดแูลและเตรียมอุปกรณ์ให้นกัเรียน  
ลกัษณะการจัดพืน้ท่ีในการเรียน คือให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย ทัง้หมด 5 กลุ่ม กลุม่ละ 7 คน มี
ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้         
       พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด   23.20  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.76 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.77 แสดงผงัภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
        กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร ใช้พืน้ท่ีหน้าห้องเรียน   
 
       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
         กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์  คือกิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่างๆ  ฝึกให้เด็กคิด 
แก้ไขปัญหาอยา่งมีเหตผุล  ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา เช่น การสนทนา, อภิปราย, การ
เลา่นิทาน, การสาธิต, การทดลอง, การเลน่บทบาทสมมุติ, ร้องเพลง, ท่องค าคล้องจอง, เลน่เกม 
เป็นต้น มีลกัษณะเรียนการการสอน คือ ครูใช้กระดานด า สื่อการสอนนัง่หน้าชัน้เรียนครูพี่เลีย้ง
คอ่ยดแูลอยูร่อบๆและเตรียมอุปกรณ์การเรียนตา่งๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นวงกลม มีผู้ ใช้พืน้ท่ี
กิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
        ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้ากระดานด าขนาดกว้าง  1.20 เมตร ยาว 2.40 เมตร ครูใช้เก้าอี ้
นัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กับพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ี
สว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม  21.60 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.78 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.79 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์  บางกิจกรรมใช้การจัดแถวเป็นวงกลมใหญ่ เช่น การเล่น
บทบาทสมมุติ  เลน่เกม มีลกัษณะเรียนการการสอน คือ ครูใช้สื่อการสอนยื่นท่ีกลางวงกลมหรือ
ด้านข้าง ครูพี่เลีย้งคอ่ยดแูลอยูร่อบๆและเตรียมอุปกรณ์การเรียนตา่งๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็น
วงกลม มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน  มีลกัษณะการใช้
พืน้ท่ีดงันี ้  
       ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้หรือเคลือ่นท่ีสงัเกตการณ์ไปรอบๆ  พืน้ท่ีนกัเรียน คือใช้รอบบริเวณในห้อง 
พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม  30.24  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.80 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์(แถววงกลมใหญ่) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.81 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์(แถววงกลมใหญ่) 
 
       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์  ในกิจกรรมเสริมทกัษะวิชาการ เช่น การเขียนหนงัสือท า
แบบฝึกหดั  จะเป็นแบง่กลุม่เป็น 2 กลุม่ใหญ่ สว่นหนึง่ นัง่เป็นกลุม่ท ากิจกรรมในห้อง อีกสว่นหนึ่ง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แบง่ออกไปท ากิจกรรมนัง่โต๊ะหน้าห้อง  มีลกัษณะเรียนการการสอน  คือ ครูใช้สื่อการสอนยื่นสอน
หน้าชัน้ห้อง  ครูพี่เลีย้งเตรียมความพร้อมให้เด็กและดแูลอยูร่อบๆ  นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นแถว
ตอนลกึ เม่ือเรียนเสร็จ ครูสัง่งานท าแล้วจึงแยกสว่นท ากิจกรรม  มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, 
ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
 ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้และดูแลให้การแนะน ารอบๆ ครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกับครู  ทัง้ภายใน
ห้องและสว่นนอกห้อง พืน้ท่ีนกัเรียน  คือใช้รอบบริเวณในห้อง 3 กลุ่ม โดยนัง่ท ากิจกรรมกับพืน้
ห้อง และนอกห้องเรียน ท ากิจกรรมนัง่โต๊ะเป็นกลุม่ 4 กลุม่ พืน้ท่ีการท ากิจกรรมมีขนาดโดยรวมทัง้
สองสว่น  21.66   ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.82 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์(หลงัสัง่ท างานแยกสว่นการ       
                   ท ากิจกรรมภายในเป็นกลุม่ 3 กลุม่ และภายในนัง่โต๊ะเป็นกลุม่ 4 กลุม่) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.83 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์(หลงัสัง่ท างานแยกสว่นการ       
                   ท ากิจกรรมภายในเป็นกลุม่ 3 กลุม่ และภายในนัง่โต๊ะเป็นกลุม่ 4 กลุม่) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมเสรี 
     กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมมุกิจกรรมท่ีจัดไว้ คือ มุมหนงัสือ ใช้
ชัน้ขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.90 เมตร, มมุการศกึษาใช้ชัน้ 6 ชัน้ตอ่กนัขนาด กว้าง 0.40 เมตร 
ยาว 1.50 เมตร, ขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.00 เมตรและขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.40 
เมตร 4 ชัน้ต่อกัน , มุมดนตรีใช้ชัน้ขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.40 เมตร และชัน้คร่ึงวงกลม 
ขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.35 เมตร นกัเรียนเข้าเลน่แตล่ะมมุคือน าของเลน่ไปเลน่นัง่เป็นกลุม่ท่ี
พืน้ห้องหน้าบริเวณมมุกิจกรรมตา่งๆกลุม่ละ 4-5 คน จ านวน 4 กลุม่ กลุม่ละ 6คน 2 กลุม่ และอีก
กลุม่ 3คน ครูพี่เลีย้งดแูลรอบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 
คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนัมีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  14.8 ตารางเมตร 
       พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร เก้าอี ้
ขนาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.44  ตารางเมตร 
          
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.84 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.85 แสดงภาพผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี              
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       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  3 แถว ท่ีมุมสดุของห้องสว่นหน้า มีผู้ ใช้
พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  29.7 ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมด้วย   
        พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0. 70 เมตร ยาว 1.40 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดโดยรวม 1.82 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
    
 

ภาพที่ 4.86 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
         กิจกรรมเกมส์การศึกษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านต่างๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกาง่ายๆ การเลน่จากสื่อตามชนิดของเกมประเภทต่างๆ เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้และความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งท่ีได้เรียนรู้  เช่น เกมจับคู่, แยกประเภท, จัดหมวดหมู่, 
เรียงล าดบั, เกมศกึษารายละเอียดของภาพ, ภาพตดัตอ่ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครู
ใช้สื่อการสอนและครูจะเดินสอนตามกลุ่ม  ครูพี่ เลีย้งคอยดูแลนักเรียนและเตรียมอุปกรณ์  
นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นกลุม่ กลุม่ละ 7 คน มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
และนกัเรียน 32 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีร่วมกบันกัเรียน พืน้ท่ีเรียนของนกัเรียน คือ การนัง่กับพืน้เป็นกลุม่ 5  กลุม่ กลุม่ละ 
7 คน พืน้ท่ีนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 23.20   ตารางเมตร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.87 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพที่ 4.88 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
         กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนั มีการให้การบ้าน มี
การใช้สือ่การเรียนตา่งๆ ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนหน้าชัน้เรียนมีอุปกรณ์คือกระดาน
ด าและสือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถว
ละ 7 คน ทัง้หมด 5 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 32 คน  มี
ลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กับพืน้เรียง
แถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาด
โดยรวม 12.96 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.89 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.90 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 
       สรุปจากการเข้าสงัเกตและการสมัภาษณ์  การเรียนการสอนของระดบัอนุบาล 1 และระดบั
อนุบาล 2 มีรายการกิจกรรมเหมือนกันเกือบทัง้หมด ต่างกันคือ ระดับอนุบาล 2 มีการเรียน
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์เพิ่มขึน้และในการเรียนมีเนือ้หาเสริมวิชาการมากกว่า การจัด
พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 เน้นพืน้ท่ีโลง่ คือ สว่นใหญ่ของห้องมีจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนงั
สว่นหนึง่ สว่นหนึง่กัน้สว่นพืน้ท่ีเป็นสว่นท างานครู 1 มุม มีห้องน า้และสว่นล้างมือติดห้องเรียนท า
ให้มีความสะดวกเม่ือมีการท ากิจกรรมเลอะเทอะและดูแลนกัเรียนง่ายในการปลอ่ยให้เข้าห้องน า้  
ส่วนการจัดพืน้ท่ีของระดับอนุบาล 2 มีการจัดอีกมุมกัน้ส่วนพืน้ท่ีท างานครูและครูพี่เลีย้ง
คอ่นข้างมาก ท าให้เสยีพืน้ท่ีในการท ากิจกรรมในการเรียนการสอน โดยเฉพาะในการท ากิจกรรม
วงกลม, กิจกรรมสร้างสรรค์บางกิจกรรมที่ต้องแบง่กลุม่นกัเรียนใช้พืน้ท่ีนอกห้องเพื่อความสะดวก  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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มีห้องน า้ในห้องเรียนท าให้มีความสะดวกเม่ือมีการท ากิจกรรมเลอะเทอะและดูแลนกัเรียนง่ายเม่ือ
ให้นกัเรียนเข้าห้องน า้   
 
       การวิเคราะห์โครงสร้างห้องเรียนระดับอนุบาลโรงเรียนสุขานารี 
       ห้องเรียนระดับอนุบาล 1, 2 
         ห้องเรียนมีขนาด กว้าง  6.00 เมตร ยาว 8.00 เมตร  โครงสร้างแบบเสาและคาน  ผนงัด้าน
กว้างมีการแบ่งช่วงเสากว้าง 3.00 เมตร และ 4.00 เมตร  มีการแบ่งช่วงเสาด้านละ 2 ช่วงระยะ 
ภายในห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง 
 
สรุปการใช้พืน้ที่ภายในห้องเรียน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.91 แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 โรงเรียนสขุานารี 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.92 แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 2 โรงเรียนสขุานารี 
 
       การศึกษาข้อมูล โรงเรียนวดัสระแก้ว 
        ท่ีตัง้ บ้านเลขท่ี 18  ถนนสรรพประสทิธ์ิ  ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสมีา 30000 ด าเนินการ 
พ.ศ.2465 ระดับท่ีเปิดสอน ชัน้อนุบาล 1 ถึง ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระดบัชัน้อนุบาล 1 และ 2 เปิด
ระดบัละ 6 ห้อง ระดบัอนบุาลมีนกัเรียนทัง้หมด 432  คน  
        แนวการเรียนการสอน จากการสมัภาษณ์และสงัเกตพบว่า ชัน้อนุบาล 1 มีลกัษณะเน้นการ
เตรียมความพร้อม ด าเนินการเรียนการสอนแบบเลน่ปนเรียน ชัน้อนบุาล 2 มีความคล้ายกันแต่จะ
มีเนือ้หาในการเรียนเสริมด้านวิชาการตา่งๆเพิ่มขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.93 แสดงอาคารเรียนระดบัอนบุาลโรงเรียนวดัสระแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.94 แสดงผงัอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1และ 2 ในโรงเรียนวดัสระแก้ว 
       เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ลักษณะของอาคารเรียนระดับอนุบาล 
          เป็นอาคาร 3 ชัน้ หลงัคาทรงปัน้หยา อาคารทรงสีเ่หลีย่มจตัุรัส เปิดช่องโลง่กลางอาคาร ตวั
อาคารทาสีฟ้าทัง้หมด  แบ่งชัน้ละ 10 ห้อง ระดบัชัน้อนุบาลใช้ชัน้ 1 และ 2  มีบนัไดทางขึน้ลง 2  
ด้าน ชัน้ 3และ 2 หน้าตา่งเป็นบานเหลก็แบบทบึทัง้หมด ชัน้ 1 หน้าตา่งเป็นบานกระจก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.95 แสดงลกัษณะทางกายภาพของอาคารระดบัอนบุาลโรงเรียนวดัสระแก้ว 
 
       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
       ห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 3.50 เมตร มีหน้าตา่ง
ตลอดแนว 1 ด้าน หน้าต่างเป็นแบบบานเหล็กแบบทึบ ส่วนด้านบนถัดจากหน้าต่างเป็นช่อง
กระจก มีทางออก 2 ทาง ผนงัทาด้วยสขีาว พืน้กระเบือ้งเซรามิคสฟ้ีาอ่อน ภายในห้องเรียนจัดวาง
ครุภณัฑ์ชิดผนงัเกือบทัง้หมด มีตู้และโต๊ะครูกัน้สว่นเป็นท่ีท างาน  มีจ านวนผู้ ใ ช้คือครู 1 คน ครูพี่
เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 42 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่ 4.96 แสดงทศันียภาพภายในห้องระดบัอนบุาล 1 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กิจกรรมการเรียนและการจัดพืน้ที่กิจกรรมระดับอนุบาล 1 
 ตารางที่ 4.5 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 1 

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
        07.00 – 07.40 น.          
        07.40 – 08.15 น.          
        08.30 – 09.00 น.          
        09.00 – 09.20 น.          
        09.20 – 11.00 น.          
        11.00 – 11.30 น.          
        13.30 – 14.00 น.          
        14.20 - 14.30 น.           
        14.30 – 14.50 น.          

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
พกั (ด่ืมนมรับประทานอาหารวา่ง) 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนพกัผอ่น 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
กิจกรรมเกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมท่ีเกิดขึน้ คือ นกัเรียน
น ากระเป๋าและรองเท้าไปเก็บท่ีชัน้เก็บของ มีการสง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรม
เข้าห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน และนกัเรียน 42 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       การเก็บกระเป๋าและรองเท้า  11.38  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  1.44  ตารางเมตร 
        พืน้ท่ีท างานครู  โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง 0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.44 ตาราง
เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.97 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงเนือ้หาการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  
สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่
เก้าอี ้ สื่อการสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 7 
คน ทัง้หมด 6 กลุม่ ผู้ ใช้กิจกรรมทัง้หมดคือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 42 คน  กิจกรรม
เตรียมความพร้อมมีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้ด้านยาว เก้าอีน้ั่ง 1 ตัวขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 
เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กับพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 6 แถว แถวละ 7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รู
และครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 15.78  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.98 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.99 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       กิจกรรมการเลา่นิทาน  ลกัษณะของกิจกรรม  คือ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอี ้ และมีสื่อ
การสอนคือหนงัสอืนิทาน  ครูพี่เลีย้งคอยดูแลอยู่รอบๆเข้าๆออกๆและเตรียมอุปกรณ์ต่างๆในการ
เรียนวิชาตอ่ไป  นกัเรียนนัง่กับพืน้เป็นคร่ึงวงกลมสองชัน้ มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่
เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 42 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีด้านหน้าตามด้านยาวของห้องเรียน ครูใช้เก้าอีน้ั่ง 1 ตัว ขนาด กว้าง 0.35 เมตร
ยาว 0.35 เมตร พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นคร่ึงวงกลมสองชัน้ พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้ง
ใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 12.96 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.100 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(แถวคร่ึงวงกลม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.101 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(แถวคร่ึงวงกลม) 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
         กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหารใช้พืน้ท่ีท่ีโรงอาหาร 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงามด้วยการท างานศิลปะต่างๆให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์หรือ ความรู้สึก 
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการ  เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การ
พิมพ์ภาพ การร้อย การประดิษฐ์ เป็นต้น มีลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนชัน้หน้าและเดิน
สอนตามกลุม่ ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆนกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 
คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 42 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 8 คน  พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้
ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 34.70  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.102 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.103 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมมุกิจกรรมที่จดัไว้ คือ มมุหนงัสอืใช้
โต๊ะไว้นัง่อ่าน 2 โต๊ะขนาด กว้าง 0.80 เมตร ยาว 1.20 เมตร , ใช้วางหนังสือขนาด กว้าง 0.30 
เมตร ยาว 0.80 เมตร ลกัษณะการเข้าใช้งานคือนกัเรียนนัง่ท่ีโต๊ะ 2-3 คนและนัง่เป็นกลุม่ 6-7คน  
ใช้พืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  9.44 ตารางเมตร  มุมบล็อกใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.20 
เมตร ลกัษณะการเข้าใช้งานคือน าของเลน่ไปเลน่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 6-7 คน 3 กลุม่ ใช้พืน้ท่ีโดยรวม
ประมาณ 10.64 ตารางเมตร  มุมบทบาทสมมุติใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.50 เมตร 
ลกัษณะการเข้างานใช้คือน าของเลน่มาเลน่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 5 คน , คนกัน 2 คนหน้าชัน้ และ พี่
เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ มีพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ 38.3 ตารางเมตร 
       พืน้ท่ีท างานครู  โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง 0.45 เมตร  
ยาว 0.45 เมตร มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 1.44 ตารางเมตร 
 
          
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.104 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
                              ภาพที่ 4.105 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  4 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน
, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 42 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  36.36  ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย   
         พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0. 60 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดโดยรวม 1.44 ตารางเมตร 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.106 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 

       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
         กิจกรรมเกมส์การศึกษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านต่างๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งท่ีได้เรียนรู้ เช่น เกมจับคู่, แยกประเภท, จัดหมวดหมู่, เรียงล าดบั, 
เกมศกึษารายละเอียดของภาพ,  ภาพตดัตอ่ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครูสอนหน้า
ชัน้เรียนมีสือ่การสอนและตามดแูลนกัเรียนตามกลุม่ นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย ครูพี่เลีย้งคอยดูแล
นกัเรียนอยูร่อบๆและเตรียมอุปกรณ์  นกัเรียน มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน 
และนกัเรียน 42 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
           นกัเรียนใช้พืน้ท่ีเรียนของนกัเรียนคือ การนัง่กับพืน้เป็นกลุม่ทัง้หมด 6 กลุม่ กลุม่ละ 7 คน 
พืน้ท่ีนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 34.70 ตารางเมตร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.107 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา(นัง่เป็นกลุม่ยอ่ย) 
 
        กิจกรรมเกมส์การศกึษา มีการเลน่เพื่อฝึกทกัษะความคิด การเคลือ่นท่ีตามค าสัง่ครูลกัษณะ
การเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูสอนหน้าชัน้และเดินไปรอบๆ นกัเรียนยื่นตัง้แถวเป็นกลุม่ ครูพี่เลีย้ง
คอยดแูลรอบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 42 คน มีลกัษณะ
การใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
         นกัเรียนใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนีโ้ดยรอบห้อง คือ มีการยื่นเป็นกลุม่ทัง้หมด 6 กลุม่ กลุม่ละ 7 คน 
พืน้ท่ีนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 29.7 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.108 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา(การเคลือ่นไหว) 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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   ภาพที่ 4.109 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 

 
       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
         กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนั  มีการใช้สื่อการเรียน 
มีการให้การบ้าน เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนหน้าชัน้เรียน  ครูพี่เลีย้งช่วยดูแล
นกัเรียนอยู่รอบๆ นักเรียนนั่งเรียนกับพืน้เป็นแถวต้นลึก แถวละ 7 คน ทัง้หมด 6 แถว ผู้ ใช้ พืน้ท่ี
กิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 42 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        ครูใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั ขนาด กว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 เมตรพืน้ท่ี
นกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 6 แถว แถวละ 7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้ง
ใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 15.78    ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.110 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       ลักษณะของห้องเรียนระดับอนุบาล 2 
       ห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 4.00เมตร มีหน้าต่าง
ตลอดแนว 1 ด้าน เป็นแบบบานกระจกยาวถึงพืน้  มีทางออก 1 ทาง ผนงัแตง่ห้องติดด้วยกระดาษ
สชีมพ ูพืน้กระเบือ้งเซรามิคสฟ้ีาอ่อน ภายในห้องเรียนจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนงัทัง้หมด มีโต๊ะครูกัน้
สว่นเป็นท่ีท างาน  ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.111 แสดงทศันียภาพภายในห้องระดบัอนบุาล 2 
 
กิจกรรมการเรียนและการจัดพืน้ที่กิจกรรมระดับอนุบาล 
 
ตารางที่ 4.6 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 2  

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
        07.00 – 07.40 น. 
        07.40 – 08.15 น. 
        08.30 – 08.45 น. 
        08.45 – 09.45 น. 
        09.45 – 10.00 น. 
        10.00 – 10.15 น. 
        11.00 – 11.30 น.     
        13.30 – 14.00 น   
        14.20 - 14.30 น.  
        14.30 – 14.50 น.                      

รับเด็ก  
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
พกั (ด่ืมนมรับประทานอาหารวา่ง) 
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์และกิจกรรมเสรี 
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนพกัผอ่น 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
สรุปทบทวนการเรียน 

         
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
      กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมท่ีเกิดขึน้ คือ นกัเรียน
น ากระเป๋าและรองเท้าไปเก็บท่ีชัน้เก็บ  มีการสง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรมเข้า
ห้องเรียนผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       การเก็บกระเป๋าและรองเท้า  8.40  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  1.20  ตารางเมตร 
พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 เมตร  
ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.44 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

     ภาพที่ 4.112 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงเนือ้หาการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  
สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่
เก้าอี ้ และสือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งคอยดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกับพืน้เป็นแถวต้นลกึ 8  แถว 
ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีหน้า ครูใช้เก้าอีน้ั่ง 1 ตัวขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 เมตร  พืน้ท่ี
นกัเรียน คือการนั่งกับพืน้เป็นแถวต้นลกึ ทัง้หมด 8 แถว แถวละ 4-5 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่
เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม   24.76  ตารางเมตร 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.113 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.114 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
      กิจกรรมสร้างสรรค์ 
      กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงามด้วยการท างานศิลปะตา่งๆ ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สกึ ความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการ  เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ 
การร้อย การประดิษฐ์ เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนชัน้หน้าและเดินสอนตามกลุม่ 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ จดัพืน้ท่ีนกัเรียน 2 รูปแบบ แบบท่ี 1นัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ย่อย 5 กลุม่ ใช้พืน้ท่ี
ภายในห้อง และแบบท่ี 2 แบง่ 2 กลุม่แยกท ากิจกรรมหน้าห้อง มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, 
ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 8 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้
ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด   25.7  ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       อีกรูปแบบ คือ นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 8 คน แบง่ 2 กลุม่แยก
ท ากิจกรรมหน้าห้อง พืน้ท่ีส่วนนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 28.73  
ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

        ภาพที่ 4.115 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์(แบบท่ี1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่ 4.116 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์(แบบท่ี1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         ภาพที่ 4.117 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์(แบบท่ี2) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
         กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหารใช้พืน้ท่ีหน้าห้องเรียน 
 
       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
          กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ คือ กิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่างๆ  ฝึกให้เด็กคิด 
แก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผล  ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา ด้วยวิธีการจัดกิจกรรมอย่าง
หลากหลาย เช่น การสนทนา, อภิปราย, การเล่านิทาน, การสาธิต, การทดลอง, การปฏิบติัการ 
การศึกษานอกสถานท่ี, การเล่นบทบาทสมมุติ, ร้องเพลง, ท่องค าคล้องจอง, เลน่เกม เป็นต้น 
ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่ใช้สื่อการสอนต่างๆ  ครูพี่เลีย้งคอยดูแล
อยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นคร่ึงวงกลม 2 แถว ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 
1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 
เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียน
มีขนาดโดยรวม 18.90 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ภาพที่ 4.118 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสร้างเสริมประสบการณ์ 
 
       กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมมุกิจกรรมที่จดัไว้ คือ มมุการศกึษา
มี 2 มุม มุมหน้าชัน้เรียนใช้ชัน้วางขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.50 เมตร  และอีกมุมวางอยู่
ด้านข้างของห้องใช้ชัน้ขนาด 0.40 เมตร ยาว 0.60 เมตร , มุมบล็อกและมุมบทบาทสมมุติใช้วาง
ร่วมกันใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.60 เมตร ต่อด้วยมุมโต๊ะเคร่ืองแป้งขนาดกว้าง 0.35 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เมตร ยาว 0.50 เมตร และมุมหนงัสือใช้โต๊ะไว้นั่งอ่าน 2 โต๊ะขนาด กว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.60 
เมตร , ใช้วางหนงัสือขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 0.60 เมตรและขนาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 
0.90 เมตร พี่เลีย้งดูแลอยู่รอบๆ มีผู้ ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 
40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนักบัครูพี่เลีย้ง มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  23.64 ตารางเมตร  
        พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร เก้าอี ้
ขนาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.44  ตารางเมตร 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          ภาพที่ 4.119 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
                                   ภาพที่ 4.120 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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      กิจกรรมนอนกลางวัน  
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 

ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  4 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน
, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  36.36  ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย   
        พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0. 60 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดโดยรวม 1.44 ตารางเมตร 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
    

ภาพที่ 4.121 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 

       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
          กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนั มีการใช้สื่อการเรียน
ตา่งๆ มีการให้การบ้าน เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนหน้าชัน้เรียน  สื่อการสอน  
ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 5 คน ทัง้หมด 8 
แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 40 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ี
ดงันี ้
        ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้ ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กับพืน้เป็นแถว
ต้นลึก ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 8 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาด
โดยรวม  24.76  ตารางเมตร 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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    ภาพที่ 4.122 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 

       สรุปจากการเข้าสงัเกตและการสมัภาษณ์  การเรียนการสอนของระดบัอนุบาล 1 และระดบั
อนุบาล 2 มีรายการกิจกรรมเหมือนกันเกือบทัง้หมด ต่างกันคือ ระดับอนุบาล 2 มีการเรียน
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์เพิ่มขึน้และในการเรียนมีเนือ้หาเสริมวิชาการมากกว่า การจัด
พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดับอนุบาล 1 มีจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนังสว่นหนึ่ง สว่นหนึ่งจัดเป็นมุมกัน้
สว่นพืน้ท่ีเป็นสว่นท างานครู 1 มุม, ครูพี่เลีย้ง 1 มุมและมุมเก็บกระเป๋านกัเรียน ท าให้เสียพืน้ท่ีใน
การท ากิจกรรมในการเรียนการสอน ค่อนข้างมาก เห็นได้ชัดในการท ากิจกรรมวงกลมดูคบัแคบ
และนักเรียนท ากิจกรรมไม่ค่อยสะดวก ในห้องระดับอนุบาล 2 ในกิจกรรมสร้างสรรค์เน่ืองจาก
ภายในห้องเรียนพืน้ท่ีน้อย  มีการแบง่นกัเรียนท ากิจกรรมนอกห้องเพื่อความสะดวกในการท างาน 
 
       การวิเคราะห์โครงสร้างห้องเรียนโรงเรียนวัดสระแก้ว 
       ห้องเรียนระดับอนุบาล 1 
       ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะห่าง 3.00 เมตร ทัง้ด้านยาวและด้านกว้าง ผนงัด้านยาว  มีการแบ่งช่วงระยะ 
3.00 เมตร จ านวน  3  ช่วงระยะ ภายในห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง 
       ห้องเรียนระดับอนุบาล  2 
        ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะหา่ง 3.00 เมตร ทัง้ด้านยาวและด้านกว้าง ผนงัด้านยาว  มีการแบง่ช่วงระยะ 
3.00 เมตร จ านวน  3  ช่วง ผนงัด้านยาวด้านหนึง่เป็นผนงัเบากัน้แบง่สว่นห้อง ภายในห้องเรียนไม่
มีเสากลางห้อง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       สรุปการใช้พืน้ที่ภายในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.123 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 โรงเรียนวดัสระแก้ว 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4.124 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 2 โรงเรียนวดัสระแก้ว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       4.1.4  การศึกษาข้อมลู โรงเรียนสามัคคีรถไฟ 
               ท่ีตัง้ เลขท่ีบ้าน 464/1 ซอย 4  ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสมีา 30000 ด าเนินการ 
พ.ศ. 2501 ระดบัท่ีเปิดสอน ชัน้อนบุาล 1 ถึง ประถมศกึษาปีท่ี 6 ชัน้อนบุาลมีนกัเรียนทัง้หมด  57 
คน ชัน้อนบุาล 1  จ านวน 1 ห้อง และอนบุาล  2  จ านวน 1 ห้อง 
       แนวการเรียนการสอน จากการสงัเกตและสมัภาษณ์พบวา่ ระดบัอนบุาล 1 มีลกัษณะเน้นการ
เตรียมความพร้อม ด าเนินการเรียนการสอนแบบเลน่ปนเรียน สว่นระดบัอนบุาล 2 มีความ
คล้ายกนัแตจ่ะมีเนือ้หาในการเรียนเสริมด้านวิชาการตา่งๆเพิ่มขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.125 แสดงอาคารใน โรงเรียนสามคัคีรถไฟ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.126 แสดงผงัอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1 และ 2 ในโรงเรียนสามคัคีรถไฟ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       ลักษณะของอาคารชัน้เรียนอนุบาล 
         เป็นอาคารไม้ 2 ชัน้ หลงัคาทรงมะนิลา ชัน้บนแบง่เป็น 2 ห้อง ใช้เป็นห้องลกูเสือ้เนตรนารี
และอเนกประสงค์  สว่นชัน้ลา่งเป็นห้องเรียนระดบัอนบุาล แบง่เป็น 3 ห้อง คือ ห้องระดบัอนบุาล 
1 , ห้องระดบัอนบุาล 2 และห้องกิจกรรมเสรี  ด้านหน้าอาคารเป็นช่องเปิดมีระเบียบนัง่หน้าห้อง  
อาคารทาสเีขียวอ่อน มีบนัไดทางขึน้ลง 1  ด้าน ท่ีด้านขวาของอาคาร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.127 แสดงลกัษณะทางกายภาพของอาคารชัน้อนบุาลโรงเรียนสามคัคีรถไฟ 
 

       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
       ห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 3.00 เมตร มีหน้าตา่ง 
บานกระจกอลมิูเนียมติดฝ่ังด้านหนึง่ของห้องทัง้หมด 3 ชุด เป็นขนาดกว้าง 1.00 เมตร ยาว 1.20 
เมตร สว่นบนเป็นช่องระบายอากาศ มีทางออก 2 ทาง ผนงัห้องทาด้วยสขีาว พืน้กระเบือ้งเซรามิค
สนี า้ตาลลายไม้  ภายในห้องเรียนสว่นใหญ่จดัวางครุภณัฑ์ชิดผนงั บางสว่นจดัเป็นมมุ กัน้สว่น
พืน้ท่ีเป็นสว่นใช้พืน้ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 24 คน  
 
ตารางที่ 4.7 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 1 

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
       07.00 – 07.30 น.          
       07.30 – 08.00 น.   
       08.00 – 08.45 น.          
      08.45 – 09.20 น.          
      09.20 – 10.00 น.          
      10.00 – 10.30 น.          

รับเด็ก 
เลน่อิสระ 
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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      11.00 – 12.00 น.           
      10.30 - 11.00  น.         
      11.00 – 11.30 น.          
      12.00 – 14.20 น.  

14.30 – 15.00 น. 

 
กิจกรรมเสรี(แยกท ากิจกรรมนีอี้กห้องหนึง่) 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
รับประทานอาหารกลางวนั 
นอนพกัผอ่น 
เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

 
        กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมที่เกิดขึน้ในห้องเรียน  
คือ  นกัเรียนน ากระเป๋าไปเก็บท่ีชัน้เก็บกระเป๋า  มีการสง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีตะกร้าเก็บ
งานวางบนตู้ เก็บกระเป๋า  ครูใช้พืน้ท่ีท่ีโต๊ะท างาน  กิจกรรมเข้าห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 
1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 24 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
       การเก็บกระเป๋า 5.64  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  1.38  ตารางเมตร  พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะ
ขนาด กว้าง 0.70 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยู่
บริเวณทางเข้าออกของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 2.08 ตารางเมตร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ในตะกร้าเก็บงาน 

ภาพที่ 4.128 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 

เก็บกระเป๋าที่ชัน้ 
ส่งการบ้าน 
ในตะกร้าเก็บงาน โต๊ะท างานครู 

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
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ภาพที่ 4.129 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 

       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียน
นัง่เก้าอี ้กบัสือ่การสอน  ใช้รูปการจดัพืน้ท่ี 2 แบบ คือ นกัเรียนนัง่เป็นแถวต้นลกึ และจดัแถวเป็น
วงกลม ครูพี่เลีย้งคอยดแูลอยูร่อบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และ
นกัเรียน 24 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้านัง่เก้าอี ้1 ตวัขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร  พืน้ท่ี
นกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 4 แถว แถวละ 6 คน ครูพี่เลีย้งนัง่เก้าอี ้1 ตวั
ขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร ดแูลด้านหลงั, รอบๆบริเวณ และใช้พืน้ร่วมกบัครู  พืน้ท่ี
เรียนมีขนาดโดยรวม 14.97 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.130 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
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ภาพที่  4.131 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(นัง่แถวตอนลกึ) 
 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อมมีร่วมกนัคือการท ากิจกรรมเคลือ่นไหว ฝึกทกัษะความคิด การ
เคลือ่นท่ีตามค าสัง่ครูตา่งๆ กิจกรรมเสริมประสบการณ์  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูสอน
ใช้พืน้ท่ีร่วมกนักบันกัเรียน ครูพี่เลีย้งคอยดแูลรอบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 
คน และนกัเรียน 24 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนีเ้ป็นแถววงกลม คือ พืน้ท่ีนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาด
พืน้ท่ีโดยรวม 24.70 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4.132 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(แถววงกลม) 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.133 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม(นัง่แถววงกลม) 
 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงาม ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์หรือ ความรู้สกึ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และ
จินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็กหลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดั
ปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การประดิษฐ์ เป็นต้น การเรียนการสอนในกิจกรรมสร้างสรรค์  ลกัษณะ
การเรียนการสอน คือ ครูนัง่เก้าอีส้อนหน้าชัน้กบัสือ่การสอน  นกัเรียนแบง่เป็นกลุม่ยอ่ย 6 กลุม่ 
กลุม่ละ 4 คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 24 คน มีลกัษณะ
การใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนีเ้ป็นจดัพืน้ท่ีในการเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 6 
กลุม่ กลุม่ละ 4 คน ครูนัง่เก้าอี ้1 ตวั มีขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและ
ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 20.09 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.134 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่  4.135  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

      กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหารใช้พืน้ท่ีท่ีโรงอาหาร 

 
        กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนัเป็นกิจกรรมที่เกิดขึน้หลงัรับประทานอาหารกลางวนั  คือ นกัเรียนจะ
น าที่นอนท่ีปนูอน  เม่ือปเูสร็จและจะมีกิจกรรมบนท่ีนอนก่อนนอน คือ การสวดมนต์และนัง่สมาธิ  
ครูและครูพี่เลีย้งยืนดแูลรอบๆ เม่ือปพูี่นอนเสร็จแล้ว ครูและครูพี่เลีย้งนัง่ท่ีโต๊ะท างาน มีผู้ใช้พืน้ท่ี
กิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 24 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        ครูใช้พืน้ท างานใช้โต๊ะขนาดกว้าง 0.70 เมตร ยาว 1.20 เมตร นัง่เก้าอีข้นาดกว้าง 0.45เมตร 
ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีขนาดโดยรวม    ตารางเมตร  
        ครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท างานใช้โต๊ะขนาดกว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร นัง่เก้าอีข้นาดกว้าง 
0.45เมตร ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีขนาดโดยรวม  37.30  ตารางเมตร  
        นกัเรียนใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนี ้คือ พืน้ท่ีวา่งภายในห้องเรียน ปท่ีูนอน ขนาดกว้าง 0.60 เมตร ยาว 
1.20 เมตร  ปเูป็น 2 แถวเว้นท่ีวา่งตรงกลางและด้านข้างด้านหนึง่ ขนาดโดยรวมทัง้หมด ตาราง
เมตร 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.136 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภาพที่  4.137  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
         กิจกรรมเกมส์การศกึษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านตา่งๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ เลน่จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทตา่งๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้
และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีได้เรียนรู้ เด็กสามารถเลน่คนเดียวและเลน่เป็นกลุม่ได้ เช่น เกม
จบัคู ่แยกประเภท จดัหมวดหมู่ เรียงล าดบั เกมศกึษารายละเอียดของภาพ (Lotto) ภาพตดัตอ่ 
(Jig-saw puzzle) เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูนัง่สอนหน้าชัน้และสือ่การสอน  
ครูพี่เลีย้งคอยดแูลนกัเรียนและเตรียมอุปกรณ์  นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นกลุม่ย่อย 6 กลุม่ กลุม่
ละ 4 คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพีเ่ลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 24 คน มีลกัษณะการใช้
พืน้ท่ีดงันี ้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ครูใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้นัง่เก้าอี ้1ตวั มีขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีเรียนของ
นกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 8 คน พืน้ท่ีนีค้รู นกัเรียนและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  
มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 20.09 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     ภาพที่  4.138 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 

 
       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
         กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนัหรือมีการให้
การบ้านในช่วงนี ้ ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูนัง่สอนหน้าชัน้เรียนและสือ่การสอน  ครูพี่
เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 6 คน ทัง้หมด 4 แถว 
มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 24 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีนัง่สอนท่ีบริเวณหน้า ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั มีขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร 
พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 4 แถว แถวละ 6 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่
เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 14.97 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ภาพที่  4.139  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 2 
       ห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 3.00 เมตร มีหน้าตา่ง 
บานกระจกอลมิูเนียมติดฝ่ังด้านหนึง่ของห้องทัง้หมด 3 ชุด เป็นขนาดกว้าง 1.00 เมตร ยาว 1.20 
เมตร สว่นบนเป็นช่องระบายอากาศ มีทางออก 2 ทาง ผนงัห้องทาด้วยสขีาว พืน้กระเบือ้งเซรามิค
สนี า้ตาลลายไม้  ภายในห้องเรียนสว่นใหญ่จดัวางครุภณัฑ์ชิดผนงั บางสว่นจดัเป็นมมุ กัน้สว่น
พืน้ท่ีเป็นสว่นใช้พืน้ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 33 คน  
 
ตารางที่ 4.8 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 2 

ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 
07.00 – 07.30 น. 
07. 30 – 08.00 น. 
08.00 – 08.45 น. 
08.45 – 09.20 น. 
09.20 – 09.40 น. 
09.40 – 10.00 น. 
10.00 – 10.30 น. 
10.30 - 11.00 น. 
11.00 – 11.30 น. 
 12.00 – 14.20 น.   
14.30 – 15.00 น.                 

รับเด็ก 
เลน่อิสระ 
เคารพธงชาติ         
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเสรี(แยกท ากิจกรรมนีอี้กห้อง) 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
รับประทานอาหารกลางวนั 
นอนพกัผอ่น 
เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนบทเรียน 

    
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
      กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมที่เกิดขึน้ในห้องเรียน  
คือ  นกัเรียนน ากระเป๋าไปเก็บท่ีชัน้เก็บกระเป๋า  มีการสง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีโต๊ะครูพี่
เลีย้ง ครูใช้พืน้ท่ีท่ีโต๊ะท างาน  กิจกรรมเข้าห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 
คน และนกัเรียน 33 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
      การเก็บกระเป๋า 6.00  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  1.44  ตารางเมตรพืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะ
ขนาด กว้าง 0.70 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยู่
บริเวณมมุในด้านหน้าห้องพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.80 ตารางเมตร  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ในตะกร้าเก็บงาน 

ภาพที่ 4.140 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

         
ภาพที่  4.141  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 

       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียน
นัง่เก้าอีใ้ช้โต๊ะกบัสือ่การสอน  นกัเรียนนัง่เป็นแถวต้นลกึ ครูพี่เลีย้งคอยดแูลอยูร่อบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ี
กิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 33 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้านัง่เก้าอี ้1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร ใช้โต๊ะ
ขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 1.20 เมตร พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 
แถว แถวละ 6-7 คน ครูพี่เลีย้งดแูลด้านหลงั, รอบๆบริเวณ และใช้พืน้ร่วมกบัครู  พืน้ท่ีเรียนมีขนาด
โดยรวม   18.21   ตารางเมตร 
 
 
 
 

ส่งการบ้าน ส่งการบ้านบนโต๊ะ เก็บกระเป๋าที่ชัน้ 
โต๊ะท างานครู 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.142 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภาพที่ 4.143 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจรรมเตรียมความพร้อม 
 
       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
        กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ คือ กิจกรรมที่สง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิง่ตา่งๆ  ฝึกให้เด็กคิด 
แก้ไขปัญหาอยา่งมีเหตผุล  ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา เช่น การสนทนา, อภิปราย, การ
เลา่นิทาน, การสาธิต, ทดลอง, การปฏิบติัการ, การศกึษานอกสถานท่ี, การเลน่บทบาทสมมติุ, ร้อง
เพลง, ทอ่งค าคล้องจอง, เลน่เกม เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่
เก้าอี ้ หรือใช้กระดานด าและสือ่การสอนตา่งๆ  ครูพี่เลีย้งคอยดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้
เป็นวงกลม ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 33 คน มีลกัษณะการใช้
พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้ากระดานด าขนาดกว้าง  1.20 เมตร ยาว 2.40 เมตร ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 
1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.35 เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีสว่น
นีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม  21.60 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.144 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสร้างเสริมประสบการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาพที่ 4.145 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจรรมการสร้างเสริมประสบการณ์ 
 

       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงาม ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์หรือ ความรู้สกึ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และ
จินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็กหลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดั
ปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การประดิษฐ์ เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอนในกิจกรรมสร้างสรรค์  
คือ ครูยื่นสอนหน้าชัน้กบัสือ่การสอนเดินแนะน าตามกลุม่ เดินดแูลร่วมกบัครูพี่เลีย้ง  นกัเรียนนัง่
กบัพืน้แบง่เป็นกลุม่ 5 กลุม่ กลุม่ละ 6-7 คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีคือ ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 
33 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนีเ้ป็นจดัพืน้ท่ีในการเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ 5 กลุม่ กลุม่ละ 
6-7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดโดยรวมทัง้หมด  28.40 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่  4.146  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.147 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหารใช้พืน้ท่ีท่ีโรงอาหาร 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  3 แถว ปมูมุหน้าชัน้เก็บกระเป๋า 2 คน 2 
มมุ มีผู้ใช้พืน้ท่ีคือ ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 33 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  28.05 ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย   
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0.70 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดโดยรวม 1.80 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่  4.148 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.149 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
      กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
       กิจกรรมเกมส์การศกึษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านตา่งๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ เลน่จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทตา่งๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้
และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีได้เรียนรู้ เช่น เกมจบัคู,่ แยกประเภท, จดัหมวดหมู่, เรียงล าดบั 
เกมศกึษารายละเอียดของภาพภาพตดัตอ่ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูยื่นสอนหน้า
ชัน้กบัสือ่การสอนเดินแนะน าตามกลุม่ เดินดแูลร่วมกบัครูพี่เลีย้ง  นกัเรียนนัง่กบัพืน้แบง่เป็นกลุม่ 
5 กลุม่ กลุม่ละ 6-7 คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีคือ ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 33 คน มีลกัษณะ
การใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนีเ้ป็นจดัพืน้ท่ีในการเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ 5 กลุม่ กลุม่ละ 
6-7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดโดยรวมทัง้หมด  28.40 ตารางเมตร 
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ภาพที่  4.150  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.151 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
      กิจกรรมาสรุปทบทวน 
       กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนัหรือมีการให้
การบ้านในช่วงนี ้ ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูนัง่สอนหน้าชัน้เรียนและสือ่การสอน  ครูพี่
เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 6 คน ทัง้หมด 4 แถว 
มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 33 คน  กิจกรรมสรุปทบทวนมี
ลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
      ครูใช้พืน้ท่ีนัง่สอนท่ีบริเวณหน้า ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั มีขนาดกว้าง 0.45 เมตร ยาว 0.45 เมตร 
พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 4 แถว แถวละ 6 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่
เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 14.97 ตารางเมตร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.152 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
ภาพที่ 4.153  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 

 
       สรุป จากการเข้าสงัเกตการณ์และการสมัภาษณ์  การจัดพืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนุบาล
มีรูปแบบท่ีคล้ายกนั คือ มีจดัวางครุภณัฑ์ชิดผนงัสว่นหนึง่ อีกสว่นจดัเป็นมมุ กัน้สว่นพืน้ท่ีเป็นสว่น
ใช้งานเก็บของชัน้เก็บกระเป๋านักเรียนและกัน้ส่วนเป็นท่ีท างานครู การใช้พืน้ท่ีของห้องระดับ
อนบุาล 1 ไม่คอ่ยพบปัญหาในการใช้พืน้เน่ืองจากนกัเรียนมีจ านวนน้อย แต่การกัน้พืน้ท่ีใช้งานใน
ห้องหลายมุมนัน้ท าให้พืน้ท่ีในการท ากิจกรรมในการเรียนการสอนมีพืน้ท่ีน้อยลง โดยมีความ
แก้ปัญหาพืน้ท่ีน้อยโดย คือการแยกห้องเลน่กิจกรรมเสรีออกตา่งหากอีกห้องหนึ่ง โดยในห้องเรียน
ทัง้ 2 ระดบันีจ้ะแทบไม่มีมมุกิจกรรมเสรีต่างๆ การท ากิจกรรมวงกลมของห้องระดบัอนุบาล 2 ใช้
งานเต็มพืน้ท่ีนกัเรียนท ากิจกรรมได้ไม่คอ่ยสะดวกเน่ืองจากพืน้ท่ีน้อย และห้องระดบัอนุบาล 2 ใน
กิจกรรมนอนกลางวนัใช้เต็มพืน้ท่ีเช่นกนัไม่เหลอืท่ีวา่งเป็นทางสญัจรภายในห้อง  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
       ห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 3.00 เมตร มีหน้าตา่ง 
บานกระจกอลมิูเนียมติดฝ่ังด้านหนึง่ของห้องทัง้หมด 3 ชุด เป็นขนาดกว้าง 1.00 เมตร ยาว 1.20 
เมตร สว่นบนเป็นช่องระบายอากาศ มีทางออก 2 ทาง ผนงัห้องทาด้วยสขีาว พืน้กระเบือ้งเซรามิค
สนี า้ตาลลายไม้  มีจ านวนผู้ใช้คือครู 1 คน ครูพี่เลีย้ง 1 คน นกัเรียน 24 คน 
 
       การวิเคราะห์โครงสร้างห้องเรียนโรงเรียนสามัคคีรถไฟ 
       ห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
         ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะหา่ง 3.00 เมตร ทัง้ด้านยาวและด้านกว้าง ผนงัด้านยาว  มีการแบง่ช่วงระยะ 
3.00 เมตร จ านวน  3  ช่วงระยะ ภายในห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง  
       ห้องเรียนชัน้อนุบาล  2 
         ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลี่ยมผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะหา่ง 3.00 เมตร ทัง้ด้านยาวและด้านกว้าง ผนงัด้านยาว  มีการแบง่ช่วงระยะ 
3.00 เมตร จ านวน  3  ช่วง ผนงัด้านยาวด้านหนึง่เป็นผนงัเบากัน้แบง่สว่นห้อง ภายในห้องเรียนไม่
มีเสากลางห้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       สรุปการใช้พืน้ที่ภายในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          ภาพที่ 4.154 แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 โรงเรียนวดัสามคัคีรถไฟ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่  4.155 แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนชัน้อนบุาล 2  โรงเรียนสามคัคีรถไฟ 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       4.1.5 การศึกษาข้อมลู โรงเรียนวัดโคกพรมตัง้ตรงจติร 7 
                  ท่ีตัง้  บ้านเลขท่ี 827 ถนนมิตรภาพ  ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสมีา 30000 
ด าเนินการ พ.ศ.2536 มีระดบัท่ีเปิดสอน ชัน้อนบุาล 1 ถึง ประถมศกึษาปีท่ี 6 ชัน้อนบุาลมีนกัเรียน
ทัง้หมด 42  คน ระดบัอนบุาล 1  จ านวน 1 ห้อง และระดบัอนบุาล 2  จ านวน 1 ห้อง 
       แนวการเรียนการสอน จากการสมัภาษณ์และสงัเกตพบวา่ ระดบัอนบุาล 1 มีลกัษณะเน้นการ
เตรียมความพร้อม ด าเนินการเรียนการสอนแบบเล่นปนเรียน ส่วนระดับอนุบาล 2 มีความ
คล้ายกนัแตจ่ะมีเนือ้หาในการเรียนเสริมด้านวิชาการตา่งๆเพิ่มขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.156 แสดงอาคารในโรงเรียนวดัโคกพรมตัง้ตรงจิตร 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  4.157 แสดงผงัอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1และ 2 ในโรงเรียนวดัโคกพรมตัง้ตรงจิตร 7 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ลักษณะของอาคารห้องเรียนระดับอนุบาล  
         เป็นอาคารปนู 2 ชัน้ หลงัคาหน้าจัว่ ชัน้ลา่งเป็นโถงโลง่  ชัน้บนเป็นห้องเรียน  2 ห้อง ห้อง
เก็บของ 2 ห้อง ด้านหน้าอาคารเป็นช่องเปิด มีระเบียบนัง่หน้าห้อง  อาคารทาสส้ีม  มีบนัไดทางขึน้
ลง 2 ด้าน ท่ีด้านหวัและท้ายอาคาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.158 แสดงอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1-2 
 
       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
       ห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 3.00 เมตร มีหน้าตา่ง 
บานเหลก็สขีาวเหลอืงติดฝ่ังด้านหนึง่ของห้อง  สว่นบนเป็นช่องกระจกรับแสง มีทางออก 1 ทาง 
ผนงัห้องทาด้วยสขีาว พืน้กระเบือ้งเซรามิคสเีขียวเข้มลายตาราง  ภายในห้องเรียนจดัวางครุภณัฑ์
ชิดผนงัเกือบทัง้หมด สว่นหน้าชัน้เรียนจดัเป็นมมุโต๊ะท างานครู 2 มมุ และด้านหลงั จดัเป็นสว่น
โต๊ะเรียนแปดเหลีย่ม จ านวน 2 ชุด มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 
34 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาพที่ 4.159  แสดงทศันียภาพภายในห้องชัน้อนบุาล 1 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



154 
 

       ตารางที่ 4.9 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 1 
ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 

       07.30 – 08.00 น.          
08.00 – 08.30 น. 
08.30 – 09.00 น. 
09.00 – 09.30 น. 
09.30 – 10.30 น. 
10.30 – 11.30 น. 
11.30 – 13.40 น. 
14.15 - 14.30 น. 
14.30 – 15.30 น. 

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมกลางแจ้ง(ด่ืมนมและรับประทานอาหารว่าง)
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี   
รับประทานอาหารกลางวนั 
นอนพกัผอ่น 
ด่ืมนมและรับประทานอาหารวา่ง 
กิจกรรมเกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมที่เกิดขึน้ภายในห้อง 
คือ  สง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรมเข้าห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 
คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 34 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
        สง่การบ้าน  1.60 ตารางเมตร พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 
0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร เก้าอีข้นาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางมมุ
สว่นหน้าทางเข้าของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.44  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.160 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  ภาพที่ 4.161 แสดงผงัภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 

 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร ใช้พืน้ท่ีโถงชัน้ 1 ทัง้หมด 
 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูใช้นัง่เก้าอีใ้ช้สือ่การ
สอน ใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้เรียน มีครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึแถว
ละ 8-9 คน ทัง้หมด 4 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 34 คน 
มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
      ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร  
พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 4 แถว แถวละ 8-9 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและ
ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 27.84 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.162  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่  4.163  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

 
      กิจกรรมสร้างสรรค์ 
      กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงาม ให้เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็ก
หลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การ
ประดิษฐ์  เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนยืนหรือนัง่กบัพืน้ชัน้หน้าและเดินสอนตาม
กลุม่ ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆนกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครู
พี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 34 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
      นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 6-7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้
ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 11.95 ตารางเมตร 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.164  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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                                   ภาพที่  4.165  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
       กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมมุกิจกรรมที่จดัไว้ มีดงันี ้
        มมุหนงัสอื มี 3 มมุ มมุแรกอยูใ่กล้หน้าชัน้เรียนใช้ชัน้วางจ านวน 2 ชัน้ จดัวางตอ่กนั ขนาด 
กว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.20 เมตร จ านวน 2 ชัน้ อีก 2 มมุอยูม่มุท้ายห้องทัง้ 2 มมุห้อง ใช้ชัน้ 2 ชัน้
ตอ่กนั ขนาด 0.25 เมตร ยาว 0.50 เมตร, มมุดนตรี ใช้ชัน้ขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.50 เมตร, 
มมุบลอ็กใช้ชัน้วางร่วมกบัมมุบทบาทสมมติุ ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.60 เมตร, มมุบทบาท
สมมติุอีกมมุขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.10 เมตร นกัเรียนเข้าเลน่แตล่ะมมุคือน าของเลน่ไปเลน่
นัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 5-6 คน เลน่และกลุม่ละ 3-4 คน นัง่หน้าบริเวณหน้าชัน้มมุกิจกรรมตา่งๆและ 
นัง่เลน่ท่ีโต๊ะแปดเหลีย่ม ทัง้สองชุด ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่
เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 34 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนักบัครูพี่เลีย้ง มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  31.64 ตารางเมตร  
       พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.20 เมตร เก้าอี ้
ขนาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.44  ตารางเมตร 
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                               ภาพที่  4.166  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  4 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน
, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 34 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  34.22 ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย   
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0. 60 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดโดยรวม 1.44 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพที่  4.167  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่  4.168 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 

 
       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
        กิจกรรมเกมส์การศกึษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านตา่งๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ การเลน่จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทตา่งๆ เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีได้เรียนรู้ เช่น เกมจบัคู,่ แยกประเภท, จดัหมวดหมู่, 
เรียงล าดบั, เกมศกึษารายละเอียดของภาพ, ภาพตดัตอ่ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ 
ครูใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้นัง่เก้าอีใ้ช้สือ่การสอน เดินสอนไปรอบๆ ครูพี่เลีย้งคอยช่วยสอน, ดแูล
นกัเรียนและเตรียมอุปกรณ์เปลีย่นอุปกรณ์  นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย  มีผู้ใช้พืน้ท่ี
กิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 34 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 6-7 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้ง
ใช้ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 11.95 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      ภาพที่  4.169 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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                      ภาพที่  4.170  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
       กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนัหรือมีการให้
การบ้านในช่วงนี ้ ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูสอนนัง่เก้าอีส้อนในพืน้ท่ีเดียวกนันกัเรียน 
ใช้สือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆแจกสมดุการบ้าน  นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็น
วงกลม มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 34 คน มีลกัษณะการใช้
พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร  
พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 4 แถว แถวละ 8-9 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและ
ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 27.84 ตารางเมตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.171 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่  4.172 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 

       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 2 
       ห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร มีความสงู 3.00 เมตร มีหน้าตา่ง 
บานเหลก็สขีาวเหลอืงติดฝ่ังด้านหนึง่ของห้อง  สว่นบนเป็นช่องกระจกรับแสง มีทางออก 2 ทาง 
ผนงัห้องทาด้วยสขีาว พืน้กระเบือ้งเซรามิคสนี า้เงินลายตาราง ภายในห้องเรียนจดัวางครุภณัฑ์ชิด
ผนงัเกือบทัง้หมด สว่นหน้าชัน้เรียนจดัเป็นมมุโต๊ะท างานครู 1 มมุ และด้านหลงั จดัเป็นสว่นโต๊ะ
เรียนแปดเหลีย่ม จ านวน 2 ชุด มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาพที่  4.173 แสดงทศันียภาพภายในห้องชัน้อนบุาล 2 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.10 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 2 
ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 

       07.30 – 08.00 น.          
       08.15 – 08.30 น.          
       08.30 – 09.00 น. 

08.30 – 09.00 น. 
09.00 – 09.30 น. 
09.30 – 10.00 น. 
10.00 – 10.30 น. 
10.30 – 11.30 น. 
11.30 – 13.40 น. 
14.15 - 14.30 น. 
14.30 – 15.30 น. 

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
ด่ืมนมและรับประทานอาหารวา่ง 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 
รับประทานอาหารกลางวนั 
นอนพกัผอ่น 
ด่ืมนมและรับประทานอาหารวา่ง 
กิจกรรมเกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมที่เกิดขึน้ภายในห้อง 
คือ  สง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีโต๊ะครู  และน ากระเป๋าเก็บไปเก็บท่ีชัน้ท้ายห้อง  กิจกรรมเข้า
ห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน และนกัเรียน 18 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้          
        เก็บกระเป๋า   4.80 ตารางเมตร สง่การบ้าน  1.60 ตารางเมตร พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะ
ท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.70 เมตร ยาว 1.40 เมตร เก้าอีข้นาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 
0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางมมุสว่นหน้าทางเข้าของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด  2.66  
ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.174 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       ภาพที่ 4.175  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร ใช้พืน้ท่ีโถงชัน้ 1 ทัง้หมด 
 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูใช้นัง่เก้าอีใ้ช้สือ่การ
สอน ใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้เรียน มีครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึแถว
ละ 8-9 คน ทัง้หมด 4 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 คน 
มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร  
พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 4 แถว แถวละ 4-5 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและ
ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 13.35 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาพที่  4.176  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  ภาพที่  4.177  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงาม ให้เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็ก
หลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การ
ประดิษฐ์  เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนยืนและเดินสอนตามกลุม่ ครูพี่เลีย้งดแูล
อยูร่อบๆเตรียมอปุกรณ์เปลีย่นอุปกรณ์ให้ นกัเรียนนัง่เรียน 2 ลกัษณะ คือ นัง่ท่ีพืน้ 2 กลุม่ กลุม่ละ 
4-5 คน และนัง่ท่ีโต๊ะแปดเหลีย่ม 2 กลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่
เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้ 
       นกัเรียน, ครู และครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนั มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 22.05 ตารางเมตร 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.178 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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                                   ภาพที่  4.179 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
       กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมมุกิจกรรมที่จดัไว้ มีดงันี ้
         มมุบลอ็กวางที่สว่นหน้าห้องใช้ชัน้วาง ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.60 เมตร ตอ่ด้วยมมุ
การศกึษา ใช้ชัน้ขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.50 เมตร, มมุดนตรี ใช้ชัน้ขนาด กว้าง 0.40 เมตร 
ยาว 1.50 เมตร และ มมุหนงัสอื มี 2 ชัน้เรียงตอ่กนั มมุแรกใช้ชัน้วางขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 
1.50 เมตร อีกชัน้ตอ่กนัขนาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.80 เมตร นกัเรียนเข้าเลน่แตล่ะมมุคือน า
ของเลน่ไปเลน่นัง่เป็นกลุม่ท่ีพืน้ห้องหน้าบริเวณมุมกิจกรรมตา่งๆกลุม่ละ 4-5 คน จ านวน 3 กลุม่ 
และอีกกลุม่ 4-5 คน นัง่เลน่ท่ีโต๊ะแปดเหลีย่มขนาดกว้างยาว 1.50 เมตร ครูพี่เลีย้งดแูลรอบๆ 
มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนัมีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  23.82 ตารางเมตร 
       พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.70 เมตร ยาว 1.40 เมตร เก้าอี ้
ขนาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร พืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.82  ตารางเมตร 
          
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.180  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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                               ภาพที่  4.181  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  2 แถว ท่ีมมุสดุของห้องสว่นหน้า มีผู้ใช้
พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  34.22 ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย   
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0. 70 เมตร ยาว 1.40 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดโดยรวม 1.82 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  

ภาพที่  4.182  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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   ภาพที่  4.183  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
      กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
        กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์  คือ กิจกรรมที่สง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิง่ตา่งๆ  ฝึกให้เด็กคิด 
แก้ไขปัญหาอยา่งมีเหตผุล  ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา มีการจดักิจกรรมหลากหลาย 
เช่น การสนทนา อภิปราย การเลา่นิทาน การสาธิต ทดลอง การเลน่บทบาทสมมติุ ร้องเพลง ทอ่ง
ค าคล้องจอง เลน่เกม ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูนัง่เก้าอีส้อนในบริเวณร่วมกบันกัเรียน 
นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม  มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 
คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีด้านหน้าตามด้านยาวของห้องเรียน ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั ขนาด กว้าง 0.30 เมตร
ยาว 0.30 เมตร พืน้ท่ีนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เป็นคร่ึงวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วม
ด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม  16.02  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.184 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.185 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
 
       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
         กิจกรรมเกมส์การศกึษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านตา่งๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ การเลน่จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทตา่งๆ เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีได้เรียนรู้ เช่น เกมจบัคู,่ แยกประเภท, จดัหมวดหมู่, 
เรียงล าดบั, เกมศกึษารายละเอียดของภาพ, ภาพตดัตอ่ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครู
สอนยืนและเดินสอนตามกลุม่ ครูพี่เลีย้งดแูลอยู่รอบๆเตรียมอุปกรณ์เปลีย่นอุปกรณ์ให้ นกัเรียนนัง่
เรียน 2 ลกัษณะ คือ นัง่ท่ีพืน้ 2 กลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน และนัง่ท่ีโต๊ะแปดเหลีย่ม 2 กลุม่ กลุม่ละ 4-5 
คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ี
ดงันี ้
       นกัเรียน, ครู และครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนั มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 22.05 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       ภาพที่ 4.186  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
        กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนัหรือมีการให้
การบ้านในช่วงนี ้ ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูสอนนัง่เก้าอีส้อนในพืน้ท่ีเดียวกนันกัเรียน 
ใช้สือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆแจกสมดุการบ้าน นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็น
วงกลม มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 18 คน มีลกัษณะการใช้
พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร  
พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 4 แถว แถวละ 4-5 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและ
ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 16.02 ตารางเมตร 
 
 

 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 4.187 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ภาพที่ 4.188  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 

 
       สรุป จากการเข้าสงัเกตการณ์และการสมัภาษณ์  การจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล
มีลกัษณะคล้ายกนั คือ สว่นใหญ่ของห้องมีจดัวางครุภณัฑ์ชิดผนงัสว่นหนึง่ สว่นหนึง่จดัเป็นมุมกัน้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สว่นพืน้ท่ีเป็นสว่นท างาน อีกสว่นหนึง่จดัเป็นโต๊ะแปดเหลีย่ม 2 ชุดท้ายห้อง  ท าให้เสียพืน้ท่ีในการ
ท ากิจกรรมในการเรียนการสอน เช่น ห้องระดบัอนุบาล 1 ท่ีมีการกัน้สว่นพืน้ท่ีท างานครูในสว่น
ด้านหน้า 2 มุมท่ีส่วนหน้าและจัดโต๊ะแปดเหลี่ยม 2 ชุดด้านท้ายของห้อง ท าให้มีพืน้ท่ีการท า
กิจกรรมน้อยโดยเฉพาะในการท ากิจกรรมวงกลม, กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมนอนกลางวนั ท่ี
นักเรียนใช้พืน้ท่ีได้ไม่สะดวก ไม่มีพืน้ท่ีเหลือเป็นท่ีว่างภายในเป็นพืน้สัญจรในกิจกรรมนอน
กลางวนั  

 
       การวิเคราะห์โครงสร้างห้องเรียนโรงเรียนโคกพรมตัง้ตรงจิตร 7 
       ห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
         ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะหา่ง 3.00 เมตร ทัง้ด้านยาวและด้านกว้าง ภายในห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง  
       ห้องเรียนชัน้อนุบาล  2 
         ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะหา่ง 3.00 เมตร ทัง้ด้านยาวและด้านกว้าง ภายในห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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        สรุปการใช้พืน้ที่ภายในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.189 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 โรงเรียนโคกพรมตัง้ตรงจิตร 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.190 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนชัน้อนบุาล 2  โรงเรียนโคกพรมตัง้ตรงจิตร 7 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       4.1.6 การศึกษาข้อมลู โรงเรียนเมืองนครราชสีมา 
                 ท่ีตัง้  บ้านเลขท่ี  310  ถนนมิตรภาพ  ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสมีา 30000 
ด าเนินการ พ.ศ.2518 ระดบัท่ีเปิดสอน คือ ชัน้อนบุาล 1 ถึง ประถมศกึษาปีท่ี 6 ชัน้อนบุาลมี
นกัเรียนทัง้หมด 420  คน ชัน้อนบุาล 1 มีจ านวน 7 ห้อง และอนบุาล 2 มีจ านวน 6 ห้อง 
              แนวการเรียนการสอน จากการสมัภาษณ์และสงัเกตพบว่า ระดบัอนุบาล 1 มีลกัษณะ
เน้นการเตรียมความพร้อม ด าเนินการเรียนการสอนแบบเลน่ปนเรียน สว่นระดบัอนุบาล 2 มีความ
คล้ายกนัแตจ่ะมีเนือ้หาในการเรียนเสริมด้านวิชาการตา่งๆเพิ่มขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.191 แสดงอาคารในโรงเรียนอนบุาลเมืองนครราชสมีา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.192 แสดงผงัอาคารเรียนระดบัอนบุาล 1และ 2 ในโรงเรียนเมืองนครราชสมีา 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ลักษณะของอาคารชัน้เรียนอนุบาล 
       อาคารท่ีเข้าศกึษาเป็นชัน้เดียวยกสงู หลงัคาทรงหน้าจัว่ แบง่เป็น 2 ห้อง ด้านหน้าอาคารเป็น
ช่องเปิด มีระเบียงนัง่ด้านหน้าห้อง ทาสเีขียวอ่อนและสส้ีมอ่อน  มีบนัไดทางขึน้ลง  1  ท่ี อยูก่ลาง
อาคาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.193  แสดงลกัษณะทางกายภาพของอาคารชัน้อนบุาล1-2 ท่ีเข้าท าการวิจยั 
 

       ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
       ห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 5 เมตร ยาว 8 เมตร มีความสงู 3.00 เมตร มีหน้าตา่ง
ตลอดแนว 1 ด้าน เป็นแบบขอบอลมิูเนียมบานกระจกติดตลอดฝ่ังด้านหนึง่  มีทางออก 2 ทาง 
ผนงัห้องทาด้วยสชีมพอู่อน พืน้กระเบือ้งเซรามิคสฟ้ีาอ่อน ภายในห้องเรียนจดัวางครุภณัฑ์ชิดผนงั
เกือบทัง้หมด สว่นหน้าชัน้เรียนจดัเป็นมมุโต๊ะท างานครู 1 มมุ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, 
ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 22 คน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาพที่ 4.194  แสดงทศันียภาพภายในห้องชัน้อนบุาล 1 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.11 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 1 
ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 

       07.30 – 08.30 น.          
       08.30 – 09.00 น.  
        09.00 – 09.10 น. 
        09.10 – 10.30 น.           

10.30 – 11.30 น.   
11.30 – 12.30 น.  
12.30 – 14.15 น.  
14.15 - 14.30 น.  
14.30 – 15.30 น.             

รับเด็ก 
เคารพธงชาติ 
ด่ืมนม 
กิจกรรมเตรียมความพร้อม, ภาษาองักฤษเสริม 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนกลางวนั 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน 

         
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมที่เกิดขึน้คือ  นกัเรียน
น ากระเป๋าไปเก็บท่ีชัน้เก็บของท้ายห้อง  มีการสง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรมเข้า
ห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน และนกัเรียน 22 คน  มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้  
        การเก็บกระเป๋า 3.20   ตารางเมตร  สง่การบ้าน  0.85  ตารางเมตร พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะ
ท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.50 เมตร ยาว 1.10 เมตร เก้าอีข้นาด กว้าง0.45 เมตร  ยาว 
0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางมมุด้านขวาสว่นหน้าของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 1.37 ตาราง
เมตร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่  4.196  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
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       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
       กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร ใช้พืน้ท่ีหน้าห้องเรียนทัง้หมด 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
       กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู 
กิจกรรมเคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียน
นัง่เก้าอี ้หรือมีครูพี่เลีย้งช่วยสอนด้วย ใช้สือ่การสอน นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึแถวละ 
5-6 คน ทัง้หมด 4 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 22 คน มี
ลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียนกบัครูพี่เลีย้ง ใช้เก้าอีน้ัง่ 2 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร 
ยาว 0.35 เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 5-6 คน 
พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 14.95 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.197 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.198  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
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       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงาม ให้เด็กมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็ก
หลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การ
ประดิษฐ์  เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนยืนหรือนัง่กบัพืน้ชัน้หน้าและเดินสอนตาม
กลุม่ ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆนกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครู
พี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 22 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        นกัเรียนนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ย ทัง้หมด 5 กลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้ง
ใช้ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด 19.25 ตารางเมตร 
 
 
 
 
          
 
 
 

ภาพที่ 4.199 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   

ภาพที่ 4.200 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       กิจกรรมเสรี 
       กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมมุกิจกรรมที่จดัไว้ มีดงันี ้
         มมุบทบาทสมมติุ ใช้ชัน้วาง 3 ชัน้ จดัวางตอ่กนัเข้ามมุห้องด้านหน้าห้อง ขนาด กว้าง 0.40 
เมตร ยาว 1.20 เมตร จ านวน 2 ชัน้ และขนาด 0.40 เมตร ยาว 0.80 เมตร เด็กเข้าเลน่ครัง้ละ 5-6 
คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ 2.88 ตารางเมตร 
         จดั 3 มมุกิจกรรมตอ่กนั คือ มมุบลอ็ก ใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.00 เมตร 
มมุการศกึษา ใช้ชัน้จ านวน 2 ชัน้ตอ่กนัขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.00 เมตร และมมุหนงัสอืใช้
ชัน้จ านวน 3 ชัน้ตอ่กนั ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.00 เมตร ขนาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 1.00 
เมตรจ านวน 2 ชัน้ตอ่กนั นกัเรียนเข้าเลน่แต่ละมมุและนัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 5-6 คน เลน่หน้า
บริเวณหน้าชัน้มมุกิจกรรมตา่ง มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 22 
คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
          นกัเรียนและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนั  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  14.88 ตารางเมตร 
          พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.50 เมตร ยาว 1.10 เมตร เก้าอี ้
ขนาด กว้าง0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดพืน้ท่ี 1.37 ตารางเมตร 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
                               ภาพที่  4.201  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  3 แถว ปมูุมหน้าชัน้เก็บกระเป๋า 2 คน 2 
มมุ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 22 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ี
ดงันี ้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       นกัเรียนใช้พืน้ท่ีท่ีนอน  28.05 ตารางเมตร ครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย   
       พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู โต๊ะขนาด กว้าง 0.70 เมตร ยาว 1.20 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดโดยรวม 1.80 ตารางเมตร 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

   ภาพที่  4.202 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
       กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
         กิจกรรมเกมส์การศกึษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านตา่งๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา มีกฎกติกางา่ยๆ การเลน่จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทตา่งๆ เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีได้เรียนรู้ เช่น เกมจบัคู,่ แยกประเภท, จดัหมวดหมู่, 
เรียงล าดบั, เกมศกึษารายละเอียดของภาพ, ภาพตดัตอ่ เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ 
ครูใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้นัง่เก้าอีใ้ช้สือ่การสอน เดินสอนไปรอบๆ ครูพี่เลีย้งคอยช่วยสอน, ดแูล
นกัเรียนและเตรียมอุปกรณ์เปลีย่นอุปกรณ์  นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นวงกลม  มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม 
คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 22 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        ครูใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้นัง่เก้าอี ้1 ตวั ขนาด กว้าง 0.35 เมตรยาว 0.35 เมตร และใช้พืน้ท่ี
ร่วมกบันกัเรียน พืน้ท่ีเรียนของนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีนีค้รู และครูพี่เลีย้งใช้
ร่วมด้วย  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 17.22 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.203 แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.204  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา,กิจกรรมสรุปทบทวน 

 
       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
         กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนัหรือมีการให้
การบ้านในช่วงนี ้ ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูสอนนัง่เก้าอีส้อนในพืน้ท่ีเดียวกนันกัเรียน 
ใช้สือ่การสอน  ครูพี่เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆแจกสมดุการบ้าน  นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็น
วงกลม มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 22 คน มีลกัษณะการใช้
พืน้ท่ีดงันี ้
        ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้า ครูใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวั หรือนัง่ร่วมกบันกัเรียน  พืน้ท่ีนกัเรียน คือ 
การนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม 17.22 
ตารางเมตร 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.205  แสดงภาพการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 

        ลักษณะของห้องเรียนชัน้อนุบาล 2 
        ห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 มีขนาดกว้าง 5 เมตร ยาว 8 เมตร มีความสงู 3.00 เมตร มีหน้าตา่ง
ตลอดแนว 1 ด้าน เป็นแบบขอบอลมิูเนียมบานกระจกติดตลอดฝ่ังด้านหนึง่  มีทางออก 2 ทาง 
ผนงัห้องทาด้วยสชีมพอู่อน พืน้กระเบือ้งเซรามิคสฟ้ีาอ่อน ภายในห้องเรียนจดัวางครุภณัฑ์ชิดผนงั
เกือบทัง้หมด สว่นหน้าชัน้เรียนจดัเป็นมมุโต๊ะท างานครู 2 มมุ แบง่พืน้ท่ีเป็นสดัสว่นชดัเจน มีผู้ใช้
พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 คน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาพที่ 4.206  แสดงทศันียภาพภายในห้องชัน้อนบุาล  
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.12 แสดงช่วงเวลาและรายการกิจกรรมระดบัอนบุาล 2 
ช่วงเวลา รายการกิจกรรม 

07.30 – 08.30 น. 
08.30 – 09.00 น. 
09.00 – 09.10 น. 
09.10 – 10.30 น. 
10.30 – 11.30 น. 
11.30 – 12.30 น. 
12.30 – 14.15 น. 
14.15 - 14.30 น. 
14.30 – 14.50 น. 
15.00 – 15.15 น. 
15.15 – 15.30 น. 

รับเด็ก  
เคารพธงชาติ 
ด่ืมนม        
กิจกรรมเตรียมความพร้อม, ภาษาองักฤษ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
นอนพกัผอ่น 
พกั (รับประทานอาหารวา่งบา่ย) 
เกมส์การศกึษา 
กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
สรุปทบทวนการเรียน 

     
       กิจกรรมเข้าห้องเรียน 
       กิจกรรมเข้าห้องเรียนคือช่วงเช้าก่อนมีการเรียนการสอน  จะมีกิจกรรมที่เกิดขึน้ คือ  นกัเรียน
น ากระเป๋าไปเก็บท่ีชัน้เก็บของท้ายห้อง  มีการสง่การบ้านคือนกัเรียนน าไปสง่ท่ีโต๊ะครู  กิจกรรมเข้า
ห้องเรียนมีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพีเ่ลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 คน มีลกัษณะการใช้
พืน้ท่ีดงันี ้
         การเก็บกระเป๋า   2.50  ตารางเมตร  สง่การบ้าน  1.20  ตารางเมตร  พืน้ท่ีท างานครูคือ  โต๊ะ
ท างาน และเก้าอี ้ โต๊ะขนาด เมตร ยาว 1.00 เมตร กว้าง 0.60 ตารางเมตร  เก้าอีข้นาด กว้าง0.45 
เมตร  ยาว 0.45 เมตร ตัง้อยูบ่ริเวณทางมมุด้านขวาสว่นหน้าของห้องเรียนพืน้ท่ีท างานครูมีขนาด 
1.30  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.207 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 

ส่งการบ้านท่ีโต๊ะครู 

ส่วนเก็บกระเป๋า 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.208 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียน 
 

      กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร 
      กิจกรรมดื่มนมและรับประทานอาหาร ใช้พืน้ท่ีหน้าห้องเรียนทัง้หมด 

 
      กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
      กิจกรรมเตรียมความพร้อม  จะรวมถึงการเสริมทกัษะวิชาคณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิต เช่น  การทกัทาย การทอ่งจ า เลา่ขา่ว นัง่สมาธิ  ร้องเพลง อ่านตามครู กิจกรรม
เคลือ่นไหว กิจกรรมเลา่นิทาน  ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอี ้
หรือมีครูพี่เลีย้งช่วยสอนด้วย  ใช้สือ่การสอน  บ้างกิจกรรมครูพี่เลีย้งคอยดแูลอยูร่อบๆด้านหลงั  
นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ แถวละ 6 คน ทัง้หมด 5 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 
คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียนกบัครูพี่เลีย้ง ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 
0.35 เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 6 คน พืน้ท่ีสว่น
นีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม  21.87  ตารางเมตร 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.209 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.210  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 

       กิจกรรมสร้างสรรค์ 
       กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กเพื่อพฒันาการคิดสร้างสรรค์ 
การรับรู้ความงาม ให้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และจินตนาการโดยใช้ศิลปะส าหรับเด็ก
หลากหลายแบบ เช่น การเขียนภาพ การปัน้ การฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การ
ประดิษฐ์ เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนยืนหรือนัง่กบัพืน้ชัน้หน้าและนัง่สอนตาม
กลุม่ ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆนกัเรียนนัง่เรียนกบัโต๊ะกลมเป็นกลุม่  กลุม่ละ 6 คน ทัง้หมด 5 กลุม่ มี
ผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 เมตร  
นกัเรียนนัง่เรียนเป็นกลุม่  กบัโต๊ะกลมขนาด กว้าง 0.90 ตารางเมตร กลุม่ละ 6 คน ทัง้หมด 5 กลุม่ 
พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย มีขนาดโดยรวมทัง้หมด   18.95  ตารางเมตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่ 4.211  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       ภาพที่ 4.212  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 

 
      กิจกรรมเสรี 
      กิจกรรมเสรี คือ กิจกรรมปลอ่ยให้นกัเรียนเลน่อิสระตามมมุกิจกรรมที่จดัไว้ มีดงันี ้
        มมุบทบาทสมมติุ ใช้ชัน้วาง 3 ชัน้ จดัวางตอ่กนัเข้ามมุห้องด้านหน้าห้อง ขนาด กว้าง 0.40 
เมตร ยาว 1.20 เมตร จ านวน 2 ชัน้ และขนาด 0.40 เมตร ยาว 0.80 เมตร เด็กเข้าเลน่ครัง้ละ 5-6 
คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ 2.88 ตารางเมตร 
        จดั 3 มมุกิจกรรมตอ่กนั คือ มมุศิลปะ ใช้ชัน้ขนาดกว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.00 เมตร 
, มมุการศกึษา ใช้ชัน้จ านวน 3 ชัน้ตอ่กนัขนาด กว้าง 0.40 เมตร ยาว 1.00 เมตร และ 
มมุหนงัสอืใช้ชัน้จ านวน 2 ชัน้ตอ่กนั ขนาดกว้าง 0.30 เมตร ยาว 1.00 เมตร  
นกัเรียนเข้าเลน่แต่ละมมุและนัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 6-7 คน เลน่หน้าบริเวณหน้าชัน้มมุกิจกรรมตา่ง 
มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
        นกัเรียนและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนั มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวมประมาณ  16.64 ตารางเมตร 
        พืน้ท่ีท างานครู คือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้โต๊ะขนาด กว้าง 0.60 เมตร ยาว 1.00 เมตร เก้าอี ้
ขนาด กว้าง0.45 เมตร  ยาว 0.45 เมตร มีขนาดพืน้ท่ี 1.30 ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  ภาพที่  4.213  แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรี 
 
       กิจกรรมนอนกลางวัน 
       กิจกรรมนอนกลางวนั เป็นกิจกรรมที่มีหลงัรับประทานอาหาร ลกัษณะกิจกรรม คือ นกัเรียน
น าที่นอนมาปท่ีูพืน้ท่ีวา่งภายในห้อง ครูนัง่ท่ีโต๊ะท างานพาสวดมนต์และนัง่สมาธิก่อนนอน 
ครูพี่เลีย้งดแูลอยูร่อบๆ นกัเรียนปท่ีูนอนเป็นแถวเรียงยาว  3 แถว มีนกัเรียน 2 คน ปแูนวขวางท้าย
แถวที่เรียงยาว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 คน มีลกัษณะ
การใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       นกัเรียนและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกนั  ใช้พืน้ท่ี  25.60  ตารางเมตร  
       พืน้ท่ีท างานครูคือ  โต๊ะท างาน และเก้าอี ้ โต๊ะขนาด เมตร ยาว 1.00 เมตร กว้าง 0.60 ตาราง
เมตร  เก้าอีข้นาด กว้าง 0.45 เมตร  ยาว 0.45 มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม 1.30  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.214 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ภาพที่ 4.215 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั 
 
      กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
        กิจกรรมเกมส์การศกึษา เป็นกิจกรรมการเลน่ท่ีช่วยพฒันาการด้านตา่งๆ ของเด็ก เพื่อเน้น
ทางสติปัญญา กฎกติกางา่ยๆ จากสือ่ตามชนิดของเกมประเภทตา่งๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ
ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิง่ท่ีได้เรียนรู้ เด็กสามารถเลน่คนเดียวและเลน่เป็นกลุม่ได้ เช่น เกมจบัคู ่
, แยกประเภท, จดัหมวดหมู่, เรียงล าดบั, เกมศกึษารายละเอียดของภาพ , ภาพตดัตอ่ เป็นต้น  
ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูใช้พืน้ท่ีสอนหน้าชัน้ สือ่การสอน เดินสอนไปรอบๆ ครูพี่เลีย้งคอย
ดแูลนกัเรียนและเตรียมอุปกรณ์เปลีย่นอุปกรณ์  นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นวงกลม และนัง่กบัโต๊ะ
เป็นกลุม่ กลุม่ละ 6 คน มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 คน มี
ลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 เมตร 
และใช้พืน้ท่ีร่วมกบันกัเรียน  พืน้ท่ีเรียนของนกัเรียน คือ การนัง่กบัพืน้เป็นวงกลม พืน้ท่ีนีค้รูและครู
พี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย  มีขนาดพืน้ท่ีโดยรวม  22.75  ตารางเมตร  
       การท ากิจกรรมเกมส์การศกึษา แบบแบง่นัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะกลมขนาด กว้างยาว 0.90 เมตร 
กลุม่ละ 6 คน มีขนาดโดยรวมทัง้หมด   18.95  ตารางเมตร             
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.216  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา(แถววงกลม) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.217 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา(แถววงกลม) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.218  แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา(นัง่เป็นกลุม่) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภาพที่ 4.219 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา(นัง่เป็นกลุม่) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
        กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์  คือกิจกรรมที่สง่เสริมให้เด็กเรียนรู้สิง่ตา่งๆ  ฝึกให้เด็กคิด 
แก้ไขปัญหาอยา่งมีเหตผุล  ฝึกการเข้าสงัคม และฝึกการใช้ภาษา เช่น การสนทนา อภิปราย การ
เลา่นิทาน การสาธิต ทดลอง การเลน่บทบาทสมมติุ ร้องเพลง ทอ่งค าคล้องจอง เลน่เกม ลกัษณะ
การเรียนการสอน  คือ  ครูยื่นสอนหน้าชัน้เรียนใช้สือ่การสอนและเดินดแูลรอบๆ นกัเรียนนัง่กบัพืน้
เป็นแถววงกลม  ครูพี่เลีย้งดแูลรอบๆ มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และ
นกัเรียน 30 คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.35 เมตร 
พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เป็นคร่ึงวงกลม พืน้ท่ีสว่นนีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมี
ขนาดโดยรวม  18.95  ตารางเมตร 

 
1111 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.220 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ประสบการณ์ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4.221 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ประสบการณ์ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กิจกรรมาสรุปทบทวน 
        กิจกรรมสรุปทบทวนเป็นกิจกรรมสรุปทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาตลอดทัง้วนัหรือมีการให้
การบ้านในช่วงนี ้ ลกัษณะการเรียนการสอนมีดงันี ้ ครูสอนหน้าชัน้เรียน สือ่การสอน  ครูพี่เลีย้ง
ช่วยดแูลนกัเรียนอยูร่อบๆอยูด้่านหลงัแจกสมดุการบ้าน  นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นแถวต้นลกึ 
แถวละ 6 คน ทัง้หมด 5 แถว มีผู้ใช้พืน้ท่ีกิจกรรม คือ  ครู 1 คน, ครูพี่เลีย้ง 1 คน และนกัเรียน 30 
คน มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีดงันี ้
       ครูใช้พืน้ท่ีสอนท่ีบริเวณหน้าชัน้เรียนกบัครูพี่เลีย้ง ใช้เก้าอีน้ัง่ 1 ตวัขนาดกว้าง 0.35 เมตร ยาว 
0.35 เมตร  พืน้ท่ีนกัเรียน คือการนัง่กบัพืน้เรียงแถวต้นลกึ ทัง้หมด 5 แถว แถวละ 6 คน พืน้ท่ีสว่น
นีค้รูและครูพี่เลีย้งใช้ร่วมด้วย พืน้ท่ีเรียนมีขนาดโดยรวม  21.87  ตารางเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.222 แสดงการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.223 แสดงผงัการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวน 
 
       สรุป จากการเข้าสงัเกตการณ์และการสมัภาษณ์  การจัดพืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนุบาล
มีลกัษณะคล้ายกนั คือ สว่นใหญ่ของห้องมีจัดวางครุภณัฑ์ชิดผนงัสว่นหนึ่ง อีกสว่นจัดเป็นมุมกัน้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สว่นพืน้ท่ีเป็นสว่นท างาน  ท าให้พืน้ท่ีในการท ากิจกรรมในการเรียนการสอนมีพืน้ท่ีน้อยลง เช่น 
ห้องระดบัอนบุาล 2 ท่ีมีการกัน้สว่นพืน้ท่ีท างานครูในสว่นด้านหน้า 2 มมุใช้พืน้ท่ีของห้องเรียนมาก 
พืน้ท่ีการท ากิจกรรมน้อยอย่างเห็นได้ชัดโดยเฉพาะในการท ากิจกรรมวงกลมท่ีนกัเรียนใช้พืน้ท่ีได้
ไม่สะดวกและกิจกรรมนอนกลางวนัท่ีมีการปท่ีูนอนเต็มท่ีของห้องท าให้ไม่มีพืน้ท่ีเหลอืท่ีวา่งภายใน
ท่ีเป็นพืน้สญัจร  

 
       การวิเคราะห์โครงสร้างห้องเรียนโรงเรียนเมืองนครราชสีมา 
       ห้องเรียนชัน้อนุบาล 1 
        ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 5.00 เมตร ยาว 8.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะหา่ง 4.00 เมตร ของด้านยาวและด้านกว้างระยะหา่ง 2.50 เมตร  ภายใน
ห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง  
 
       ห้องเรียนชัน้อนุบาล  2 
        ห้องเรียนมีขนาดกว้าง 5.00 เมตร ยาว 8.00 เมตร เป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า โครงสร้างแบบเสา
และคานใช้ระยะหา่ง 4.00 เมตร ของด้านยาวและด้านกว้างระยะหา่ง 2.50 เมตร  ภายใน
ห้องเรียนไม่มีเสากลางห้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       สรุปการใช้พืน้ที่ภายในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.224 แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนชัน้อนบุาล 1 โรงเรียนเมืองนครราชสมีา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 4.227  แสดงการใช้พืน้ท่ีภายในห้องเรียนชัน้อนบุาล 2  โรงเรียนเมืองนครราชสมีา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       สรุป การเข้าศึกษากรณีตัวอย่างโรงเรียนทัง้ 6 โรงเรียน มีความต่างกันคือ ห้องเรียนท่ีมี

ห้องน า้ภายในห้องเรียน และไม่มีห้องน า้ภายในห้องเรียน ข้อดีของการมีห้องน า้ในห้องเรียน คือ ครู

สามารถดแูลนกัเรียนได้ง่าย และสะดวกเม่ือต้องท ากิจกรรมท่ีเลอะเทอะบ่อย  โรงเรียนหนึ่งท่ีเข้า

ท าการศึกษาไม่มีการจัดมุมเสรีภายในห้องเรียนโดยแยกท ากิจกรรมนีอี้กห้องหนึ่งเน่ืองพืน้ท่ีท า

กิจกรรมในห้องเรียนมีน้อย ขนาดห้องเรียนรวมมี 2 ขนาด คือ กว้าง 6.00 เมตร ยาว 9.00 เมตร 

และ กว้าง 5.00 เมตร ยาว 8.00 เมตร มีครู 1 คน และครูพี่เลีย้ง 1 คนต่อ 1 ห้องเรียน  นกัเรียน

ระดับอนุบาล 1  มีจ านวนนักเรียนอยู่ระหว่าง 22 – 42 คน  นกัเรียนระดับอนุบาล 2 มีจ านวน

นกัเรียนอยูร่ะหว่าง 18 – 40 คน พบปัญหาในการใช้พืน้ท่ี คือการท่ีห้องเรียนท่ีมีการกัน้สว่นพืน้ท่ี

มุมใช้งานมีขนาดพืน้ท่ีมากไปท าให้กิจกรรมของการเรียนการสอนด าเนินการได้ไม่สะดวกพบใน

กิจกรรมวงกลมท่ีนักเรียนอยู่ชิดกันเคลื่อนไหวไม่ค่อยสะดวกและกิจกรรมนอนกลางวนัท่ีใช้เต็ม

พืน้ท่ีจนไม่มีทางสญัจร บางโรงเรียนท่ีเข้าศกึษาในกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อให้นกัเรียนมีพืน้ท่ีในการ

ท ากิจกรรมอยา่งเต็มท่ีจึงแบง่นกัเรียนสว่นหนึง่ท ากิจกรรมหน้าชัน้เรียนหลงัการสอนและสัง่งานท า

เรียบร้อยแล้ว จึงเห็นสมควรท่ีจะมีศึกษาแนวทางการจัดแบ่งพืน้ท่ีใช้สอยภายในห้องเรียนเพื่อน า

เป็นต้นแบบห้องเรียนระดบัอนบุาลเพื่อความสะดวกและความเหมาะสมในการเรียนการสอน 
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ตารางที่ 4.13 แสดงผลวิเคราะห์ข้อมลูการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียนจากผลการสงัเกตและ 
                      สมัภาษณ์ของกลุม่ตวัอย่าง 

 พืน้ที่  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1  
 
 
 
 
อ. 
1 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x9 เมตร 

ข้อด ี มีช่องเปิดติดหน้าสองด้านและมีช่องบานเกลด็ไม้ระบายอากาศติดเหนอืแทบหน้าต่างอากาศถ่ายเทด ี
ข้อเสีย มีประตทูางเข้าออกทางเดียวที่ผิดขนาดเกณฑ์ก าหนด คือ ใช้ขนาดความกว้างทัว่ไป ต้องใช้ขนาดกว้าง

1.60 เมตร 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อด ี มีการกัน้สว่นการใช้งานน้อยท าให้มีพืน้ที่โลง่ส าหรับกิจกรรมมาก 

พืน้ที่มมุเลน่ 
 

ข้อด ี มีการจดัมมุเลน่ที่สอดคล้องกนัจดัอยู่ใกล้กนั คือ มมุหนงัสอืติดมมุศิลปะ 
ข้อเสีย จดัมมุบทบาทสมมตุิไว้หน้าชัน้เรียนใกล้มมุโต๊ะท างานครูและโต๊ะท างานครูอยูบ่ริเวณทางเข้าออก

ห้องเรียนเวลาเด็กเลน่อาจท าให้กีดขวางทางสญัจร 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัอยู่บริเวณที่ดแูลเด็กได้ทัว่ถึง 
ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อเสีย จดัอยู่ด้านในไกลจากทางเข้าออกห้องเรียนท าให้ไม่สะดวก 

พืน้ที่เก็บของ ข้อเสีย มีการใช้พืน้ที่ในการเก็บของ,โต๊ะวางของค่อยข้างมากท าให้เสยีพืน้ที่ 
 
 
 
 
อ. 

2 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x9 เมตร 

ข้อด ี ห้องมีเพดานสงู(4 ม.)และช่องบานเกลด็ไม้ระบายอากาศติดเหนือแทบหน้าต่างท าให้อากาศถ่ายเทได้ดี 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ใช้งานมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 
พืน้ที่มมุเลน่ ข้อด ี มีการจดัมมุเลน่ที่สอดคล้องกนัจดัอยู่ใกล้กนั คือ มมุบาทสมมตุแิละบลอ็ก 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัโต๊ะครูอยู่บริเวณที่ดแูลเด็กได้ทัว่ถึง และโต๊ะครูพีเ่ลีย้งจดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การ
ท าหน้าที ่

ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อด ี จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การเก็บของและครุภณัฑ์ที่เก็บของออกแบบเพือ่ประหยดั
พืน้ที่คือ1ช่องส าหรับ2คน ใช้ประหยดัพืน้ที่ได้มาก 

พืน้ที่เก็บของ ข้อเสีย มีการใช้พืน้ที่ในการเก็บของ,โต๊ะวางของค่อยข้างมากท าให้เสยีพืน้ที่ 
สิง่ที่สามารถน ามาปรับใช้ การจดัพืน้ที่โลง่,จดัมมุเลน่ใกล้กนัที่สอดคล้องกบักิจกรรมที่ใช้ร่วมกนัได้,ที่เก็บของเด็กจดัใกล้ทางเข้าออกเพือ่ความ

สะดวก,ใช้ครุภณัฑ์ที่เก็บของทีอ่อกแบบเพือ่ประหยดัพืน้ที่ คือ1ชอ่ง ส าหรับ2คน ช่วยประหยดัพืน้ที่ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



194 
 

ตารางที่ 4.14 แสดงผลวิเคราะห์ข้อมลูการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียนจากผลการสงัเกตและ 
                  สมัภาษณ์ของกลุ่มตวัอย่าง (ต่อ 1) 
 พืน้ที่  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2  

 
 
 
อ.
1 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x8 เมตร 

ข้อเสีย ภายในอากาศไม่ค่อยถ่ายเทและมืด เนือ่งจากปิดหน้าต่างเกือบทัง้หมดเพราะข้างอาคารเรียนสร้างห้อง
เพิม่ต่อจากห้องเรียนเป็นพืน้ทีอ่่างน า้ล้างมือและห้องน า้ 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อด ี มีการกัน้สว่นการใช้งานน้อยท าให้มีพืน้ที่โลง่ส าหรับกิจกรรมมาก 
พืน้ที่มมุเลน่ 
 

ข้อด ี มีการจดัมมุเลน่ที่สอดคล้องกนัจดัอยู่ใกล้กนั คือ มมุหนงัสอืจดัติดมมุการศึกษาและมมุการศึกษาจดัติด
มมุศิลปะ จดัมมุเลน่ทัง้หมดไว้ฝ่ังด้านในท าให้ดแูลได้ง่าย 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัอยู่บริเวณที่ดแูลเด็กได้ทัว่ถึงและอยู่ใกล้ทางเข้าออก (ไม่มีพืน้ที่โต๊ะท างานส าหรับครูพีเ่ลีย้ง) 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อเสีย จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การเก็บของ 

พืน้ที่เก็บของ ข้อเสีย จดัพืน้ที่เก็บของไว้ในสว่นหน้าชัน้เรียนท าให้เสยีทศันียภาพหน้าชัน้เรียนและท าให้ดไูม่เป็นระเบียบ 
 

 
 
อ. 
2 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x8 เมตร 

ข้อด ี มีห้องน า้ในห้องท าให้สะดวกเพือ่นกัเรียนมีกิจกรรมเลอะเทอะและดแูลนกัเรียนได้ง่าย 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ใช้งานมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 
พืน้ที่มมุเลน่ ข้อเสีย มีการจดัมมุเลน่ใกล้ทางเข้าออกเมือ่เด็กเลน่อาจท าให้กีดขวางทางสญัจร 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อเสีย มีการจดักัน้สว่นพืน้ที่โต๊ะท างานครูและครูพีเ่ลีย้งมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อด ี จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การเก็บของ 

พืน้ที่เก็บของ ข้อด ี มีการจดัพืน้ที่ในการเกบ็ของอยู่ในบริเวณไม่ใช้พืน้ที่มากนกั คือหลงัโต๊ะท างานครูและหน้าห้องน า้ 
สิง่ที่สามารถน ามาปรับใช้ การจดัพืน้ที่โลง่ /จดัมมุเลน่ใกล้กนัที่ให้สอดคล้องกบักิจกรรม  ไม่อยู่ในสว่นที่ใกล้ทางสญัจร 

 

 พืน้ที่  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3  

 
 
 
อ.
1 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x9 เมตร 

ข้อด ี ห้องมีอากาศถ่ายเทดีด้วยมีชอ่งบานเกลด็กระจกระบายอากาศและรับแสงติดเหนือแทบหน้าต่าง แต่
อาจมีปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้ 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อด ี มีการกัน้สว่นการใช้งานน้อยท าให้มีพืน้ที่โลง่ส าหรับกิจกรรมมาก 

พืน้ที่มมุเลน่ ข้อด ี จดัมมุหนงัสอืใกล้จากมมุเลน่ที่ต้องใช้เสยีงท าให้เด็กมีสมาธิในอ่าน 
ข้อเสีย จดัมมุเลน่แต่ละมมุแยกพืน้ที่กนัทัง้หมดอาจท าให้ไม่สะดวกในการดแูลเด็ก และจดัมมุเลน่ใกล้

ทางเข้าออกเวลาเด็กเลน่อาจท าให้กีดขวางทางสญัจร 
พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัอยู่บริเวณที่ดแูลเด็กได้ทัว่ถึงและอยู่ใกล้ทางเข้าออก  

ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อเสีย จดัพืน้ที่อยู่ด้านในและกัน้สว่นมมุ ใช้พืน้ที่มาก 
พืน้ที่เก็บของ ข้อเสีย จดัพืน้ที่เก็บของไว้ในสว่นหน้าชัน้เรียนท าให้เสยีทศันียภาพหน้าชัน้เรียนและท าให้ดไูม่เป็นระเบียบ 

 
 
 
 
อ. 
2 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x9 เมตร 

ข้อด ี หน้าต่างบานยาวท าให้อากาศถ่ายเทได้ดี มีช่องรับแสงบานกระจกด้านบนหน้าต่าง 
ข้อเสีย ห้องเรียนเป็นพืน้ทีแ่บบกัน้สว่นผนงับนอาจไม่เก็บเสยีงและไม่เป็นสว่นตวัจากห้องด้านข้าง และอาจมี

ปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้, ใช้ขนาดความประตไูม่ถึง 1.60 เมตร 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ใช้งานน้อยท าให้เหลอืพืน้ที่ท ากิจกรรมมาก 

พืน้ที่มมุเลน่ ข้อด ี มีการจดัมมุเลน่ที่สอดคล้องกนัจดัอยู่ใกล้กนั คือ มมุบาทสมมตุแิละบลอ็กและมมุการศึกษาใกล้มมุ
หนงัสอื 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัโต๊ะครูอยู่บริเวณมมุในสดุสามารถดแูลเด็กได้ทัว่ถึง /โต๊ะครูพีเ่ลีย้งจดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มี
ความสะดวกให้การท าหน้าที ่

ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 
พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อด ี จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การเก็บของ 

พืน้ที่เก็บของ ข้อเสีย มีการใช้พืน้ที่ในการเก็บของ,โต๊ะวางของค่อยข้างมากท าให้เสยีพืน้ที่ 

สิง่ที่สามารถน ามาปรับใช้ การจดัพืน้ที่โลง่ /จดัมมุเลน่ใกล้กนัที่ให้สอดคล้องกบักิจกรรม   

โร
งเ
รีย

นสุ
ขา

นา
รี 

โร
งเ
รีย

นวั
ดส

ระ
แก้

ว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.15 แสดงผลวิเคราะห์ข้อมลูการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียนจากผลการสงัเกตและ 
                       สมัภาษณ์ของกลุ่มตวัอย่าง (ตอ่ 2) 
 พืน้ที่  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
4  

 
 
 
อ.
1 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x8 เมตร 

ข้อด ี ภายในอากาศถ่ายเทดีมีช่องรับแสงเหนือหน้าต่าง  
ข้อเสีย แสงเข้าค่อยข้างมากอาจมีปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้ 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อด ี มีการกัน้สว่นการใช้งานมากท าให้มีพืน้ที่โลง่ส าหรับกิจกรรมน้อย 
พืน้ที่มมุเลน่  (ใช้พืน้ที่นอกห้องเรียน ไม่จดัภายในห้อง) 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้สะดวกในการดแูลเด็ก 
ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อเสีย จดัอยู่ด้านในไกลจากทางเข้าออกห้องเรียนท าให้ไม่สะดวก 
พืน้ที่เก็บของ ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ส าหรับเกบ็ของใช้พืน้ที่คอ่ยข้างมากท าให้เสยีพืน้ที่ส าหรับการท ากิจกรรม 

 
 
 
อ. 
2 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x8 เมตร 

ข้อด ี ภายในอากาศถ่ายเทดีมีช่องรับแสงเหนือหน้าต่าง 
ข้อเสีย แสงเข้าค่อยข้างมากอาจมีปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้ 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ใช้งานมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 
พืน้ที่มมุเลน่  (ใช้พืน้ที่นอกห้องเรียน ไม่จดัภายในห้อง) 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อเสีย มีการจดักัน้สว่นพืน้ที่โต๊ะท างานครูและครูพีเ่ลีย้งมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อเสีย จดัอยู่หลายสว่นของพืน้ที่ในห้องท าให้ดไูม่เป็นระเบียบทัง้ฝ่ังด้านในห้องและด้านใกล้ทางเข้าออก 

พืน้ที่เก็บของ ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ส าหรับเกบ็ของใช้พืน้ที่คอ่ยข้างมากท าให้เสยีพืน้ที่ส าหรับการท ากิจกรรม 
สิง่ที่สามารถน ามาปรับใช้ การจดัพืน้ที่เก็บของเด็กใกล้ทางเข้าออกท าให้มคีวามสะดวกในการเกบ็  

 

 พืน้ที่  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
5  

 
 
 
อ.
1 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x9 เมตร 

ข้อด ี ห้องมีอากาศถ่ายเทดี มีชอ่งรับแสงบานกระจกติดเหนอืหน้าต่างและตะแกรงเหลก็ระบายอากาศติด
เหนือช่องรับแสงบานกระจก 

ข้อเสีย แสงเข้าค่อยข้างมากอาจมีปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้ 
พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อเสีย มีการกัน้สว่นการใช้งานมากท าให้มีพืน้ที่โลง่ส าหรับกิจกรรมน้อย 

พืน้ที่มมุเลน่ ข้อด ี จดัมมุไม่อยู่ในสว่นที่ใกล้ทางสญัจร 
ข้อเสีย จดัมมุกระจายรอบห้องท าให้ดแูลไม่สะดวก, มีการมมุไม่สอดคล้องกบักิจกรรม 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัอยู่บริเวณที่ดแูลเด็กได้ทัว่ถึงและโต๊ะครูพีเ่ลีย้งอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้สะดวกในการท าหน้าที่  
ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 

พืน้ที่เก็บของเด็ก  (จดัพืน้ที่อยู่ภายในห้องเรียน) 

พืน้ที่เก็บของ ข้อด ี ใช้พืน้ที่ไม่มากนกั คือจดัไว้มมุในสดุติดโต๊ะท างานครูและฝ่ังด้านข้างของห้องติดจากโต๊ะครูพีเ่ลีย้ง 
 
 
 
 
อ. 
2 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 6x9 เมตร 

ข้อด ี ห้องมีอากาศถ่ายเทดี มีชอ่งรับแสงบานกระจกติดเหนอืหน้าต่างและตะแกรงเหลก็ระบายอากาศติด
เหนือช่องรับแสงบานกระจก 

ข้อเสีย แสงเข้าค่อยข้างมากอาจมีปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้ 
พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ใช้งานมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 

พืน้ที่มมุเลน่ ข้อด ี มีการจดัมมุเลน่ชิดฝ่ังด้านในทัง้หมดท าให้สะดวกในการดแูล 
ข้อเสีย มีการจดัมมุเลน่ที่ไม่สอดคล้องกบักิจกรรม คือ มมุดนตรีใกล้มมุหนงัสอื 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี จดัโต๊ะครูอยู่บริเวณหน้าชัน้ใกล้ทางเข้าออกท าให้ดแูลเด็กได้สะดวก/จดัใกล้ทางเข้าออกท าให้สะดวกใน
การท าหน้าที ่

ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 
พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อด ี จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การเก็บของ 

พืน้ที่เก็บของ ข้อด ี จดัอยู่ในพืน้ที่ที่ไม่ใช้พืน้ที่มากเช่น มมุข้างห้องด้านหน้าแต่ขวางสายตาที่ทศันียภาพหน้าห้อง 

สิง่ที่สามารถน ามาปรับใช้ จดัที่เก็บของเกบ็เด็กใกล้ทางเข้าออกเพือ่ความสะดวกในการเกบ็ของ 

โร
งเ
รีย

นส
ามั

คค
ีรถ

ไฟ
 

โร
งเ
รีย

นโ
คก

พร
มต

ัง้ต
รง
จิต

ร 
7 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.16 แสดงผลวิเคราะห์ข้อมลูการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียนจากผลการสงัเกตและ 
                  สมัภาษณ์ของกลุ่มตวัอย่าง (ต่อ 3) 
 พืน้ที่  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
6  

 
 
 
อ.
1 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 5x8 เมตร 

ข้อด ี ห้องมีอากาศถ่ายเทดี มีชอ่งรับแสงติดเหนือหน้าต่างบานกระจกทัง้ชดุ 

ข้อเสีย แสงเข้าค่อยข้างมากอาจมีปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้ 
พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อด ี มีการกัน้สว่นการใช้งานน้อยท าให้มีพืน้ที่โลง่ส าหรับกิจกรรมมาก 

พืน้ที่มมุเลน่ ข้อด ี มีการจดัมมุเลน่ที่สอดคล้องกนัจดัอยู่ใกล้กนั คือ มมุหนงัสอืจดัติดมมุการศึกษา 
ข้อเสีย จดัมมุเลน่ใกล้ทางเข้าออกเวลาเด็กเลน่อาจท าให้กีดขวางทางสญัจร 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อด ี โต๊ะครูพีเ่ลีย้งอยู่ใกล้ทางเข้าท าให้สะดวกในการท าหน้าที่ 
ข้อเสีย พืน้ที่ท างานอยู่คนละสว่นท าให้เวลาเตรียมงานบางครัง้ครูพีเ่ลีย้งต้องย้ายมาท างานที่โต๊ะท างานครู 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อเสีย จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การเก็บของ 

พืน้ที่เก็บของ ข้อด ี จดัไว้มมุต่างๆรอบห้องแต่ไม่ใช้พืน้ที่มาก 
 

 
 
อ. 
2 

ลกัษณะห้องเรียน 
ขนาด 5x8 เมตร 

ข้อด ี ห้องมีอากาศถ่ายเทดี มีชอ่งรับแสงติดเหนือหน้าต่างบานกระจกทัง้ชดุ 
ข้อเสีย แสงเข้าค่อยข้างมากอาจมีปัญหาตอนเด็กนอนไม่สามารถปรับแสงให้เหมาะกบัการนอนได้ 

พืน้ที่ท ากิจกรรม ข้อเสีย มีการกัน้สว่นพืน้ที่ใช้งานมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 

พืน้ที่มมุเลน่ ข้อด ี มีการจดัมมุเลน่ชิดฝ่ังด้านในทัง้หมดท าให้สะดวกในการดแูล, มีการจดัมมุเลน่ที่สอดคล้องกนัจดัอยู่ใกล้
กนั คือ มมุหนงัสอืจดัติดมมุการศึกษา 

พืน้ที่ครู/ครูพีเ่ลีย้ง ข้อเสีย มีการจดักัน้สว่นพืน้ที่โต๊ะท างานครูและมมุท างานมากท าให้เหลอืพืน้ทีท่ ากิจกรรมน้อย 

พืน้ที่เก็บของเด็ก ข้อด ี จดัอยู่ใกล้ทางเข้าออกท าให้มีความสะดวกให้การเก็บของ 
พืน้ที่เก็บของ ข้อด ี มีการจดัพืน้ที่ในการเกบ็อยู่ในบริเวณไม่ใช้พืน้ที่มากนกั คือหลงัโต๊ะท างานครูและหน้าห้องน า้ 

สิง่ที่สามารถน ามาปรับใช้ จดัมมุเลน่ใกล้กนัที่ให้สอดคล้องกบักิจกรรม  ไม่อยู่ในสว่นที่ใกล้ทางสญัจร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โร
งเ
รีย

นเ
มือ

งน
คร

รา
ชสี

มา
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.17 แสดงสรุปผลการศกึษาด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพและจ านวนผู้ใช้พืน้ท่ี 
                 ห้องเรียนอนบุาล 1          

       

  
 
 
 
 
 
 
 
 

      

   

 

 
 
 
 
 

 

   

 6x9 =รวม 54ตรม./3.5ม. 6x8 =รวม 48ตรม./3.5 ม. 6x9 =รวม 54ตรม./3.5ม. 6x9 =รวม 54ตรม./3 ม. 6x9 =รวม 54ตรม./3.5ม. 5x8 =รวม 40ตรม./3 ม. 
 บานเปิดเด่ียวไม้จริง บานเปิดเด่ียวไม้จริง/

บานเหล็ก 
บานเปิดเด่ียวไม้จริง/
บานเหล็ก 

บานเปิดเด่ียวไม้จริง/
บานกระจก 

บานคู่ไม้จริง/บานเหล็ก บานกระจกเล่ือนเด่ียว/
บานกระจกเล่ือน 

 กระเบือ้ง40x40ซม.สี
เหลืองอ่อน /ก่ออิฐฉาบ
ปนูทาสีเหลืองอ่อน 

กระเบือ้ง40x40ซม.สีส้ม
อ่อน /ก่ออิฐฉาบปนูทาสี
ชมพู่อ่อน 

กระเบือ้ง30x30ซม.สีฟ้า
อ่อน /ก่ออิฐฉาบปนูทาสี
เขียวอ่อน 

กระเบื อ้ ง30x30ซม . สี
น า้ตาล /ก่ออิฐฉาบปูน
ทาสีขาว 

กระเบือ้ง30x30ซม.สี
เขียว /ก่ออิฐฉาบปนูทาสี
ขาว 

กระเบือ้ง40x40ซม.สีฟ้า
อ่อน /ก่ออิฐฉาบปูนทาสี
ชมพู 

 ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ 

     จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด
มีจดักัน้สว่นท่ีท างานครู
ด้านหน้าประตูเข้า 

จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด
มีจดักัน้สว่นท่ีท างานครู
ด้านหน้าประตูเข้า 

จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด
มีจดักัน้สว่นท่ีท างานครู
และครูพ่ีเลีย้ง 

จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด
มีจดักัน้สว่นท่ีท างานครู
,ครูพ่ีเลีย้ง 

จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด
มีจดักัน้สว่นท่ีท างานครู
,ครูพ่ีเลีย้ง 

จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด
มีจดักัน้สว่นท่ีท างานครู 

พืน้ท่ีครุภัณฑ์ 
พืน้ท่ีครุภัณฑ์ครู 

 
 
รวม 1.68 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.68 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 2.08 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.37 ตารางเมตร 

พืน้ท่ีครุภัณฑ์ 
ครูพ่ีเลีย้ง 

 
 
รวม 0.96 ตารางเมตร 

  

 
รวม 1.32 ตารางเมตร 

 

 
รวม 1.44 ตารางเมตร 

 

 
รวม 2.40 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.10 ตารางเมตร 

พืน้ท่ีครุภัณฑ์ 
ใช้เก็บของนกัเรียน 

 
 

 
รวม 6.16 ตารางเมตร 

 
 

 

รวม 5.60 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 11.38 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 5.94 ตารางเมตร 

 
- 
 

รวม ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 3.20 ตารางเมตร 

พืน้ท่ีชัน้วางหรือตู้
ส าหรับมุมเลน่ 
      

 

 
 
 

 
รวม 11.50 ตารางเมตร 

 
 
 
 

รวม 3.34 ตารางเมตร 

 
 
 
 

รวม 8.12 ตารางเมตร 

 
- 
 
 

รวม ตารางเมตร 

 
 
 
 

รวม 21.18 ตารางเมตร 

 
 
 
 

รวม 7.93 ตารางเมตร 

พื น้ ท่ีชั น้ ว า งห รือ ตู้
เก็บของ 

 
 
 

รวม 4.54 ตารางเมตร 

 
 
 
รวม 2.57 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 3.88 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 5.67 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม4.79 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 4.48 ตารางเมตร 
พืน้ท่ีส าหรับท า 
กิจกรรม 
 
 
 

 
 
 
 
 

     

 ครู/ครูพ่ีเลีย้ง. 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 
นกัเรียน 40 35 42 24 34 22 

ด้า
นส

ภา
พแ

วด
ล้อ

มท
าง
กา

ยภ
าพ

ห้อ
งเ
รีย

นอ
นุบ

าล
  

ลัก
ษณ

ะข
อง

ห้อ
งเ
รีย

น 

เกบ็ของ 

โต๊ะวางแท่งน า้ด่ืม 

รายการ 

.พืน้/ผนงั 

โรงเรียน 

 36 ตารางเมตร 

โต๊ะบูชาพระ 

ประตู/หน้าต่าง 

ผงัห้องเรียน 

.พืน้ท่ี/สงู 

ผงัสภาพแวดล้อม 
อาคารเรียน 

ระบบสอ่งสว่าง 

จดัครุภัณฑ์ 

อนุบาลนครราชสีมา 
1 2 3 

สุขานารี 
4 

สระแก้ว 
5 
โคกพรมตัง้ตรงจติร 7 

 
สามัคคีรถไฟ 

รถไฟ 

6 
เมืองนครราชสีมา 
 

ก่ออิฐฉาบปนูขนาด 2 ชัน้
,  

ก่ออิฐฉาบปนูขนาด 3 ชัน้,  
 ชัน้ 1 เป็นระดบัอนบุาล 

ก่ออิฐฉาบปนูขนาด 3 ชัน้,  
 ชัน้ 1,2 เป็นระดบัอนบุาล1,2 

ขนาด 2 ชัน้ ชัน้บนเป็นไม้  
  

ก่ออิฐฉาบปนูขนาด 2 ชัน้
,  ชัน้ 2 เป็นระดบัอนบุาล 

ก่ออิฐฉาบปนูขนาด 3 ชัน้และ 
 อาคาร 1 ชัน้  

.ลกัษณะอาคารเรียน 

- 

โต๊ะบูชาพระ 

 23.65 ตารางเมตร  ตารางเมตร  ตารางเมตร 35.08 ตารางเมตร  24.4 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่  4.18 แสดงสรุปผลการศกึษาด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพและจ านวนผู้ใช้พืน้ท่ี 

                       ห้องเรียนอนบุาล 2 (ตอ่) 
       
    

 
 

     

 6x9 = 54 ตรม. / 4 ม. 
บานเปิดเด่ียวไม้จริง 

6x8 =รวม 48ตรม./3.5ม.
บานเปิด เ ด่ียวไม้ จริง / 

บานเหล็ก 

6x9 =รวม 54ตรม./4 ม.

บานกระจกคู่ /ก ร ะจก
บานยาวถึงพืน้ท่ี 

6x9 =รวม 54ตรม./3.5.ม.

บานเปิด เ ด่ียวไม้ จริง /
บานกระจก 

6x9 =รวม 54ตรม./3.5ม.

บานเปิดเด่ียวไม้จริง 
5x8 =รวม 40ตรม./3ม.

บานกระจกเล่ือนเด่ียว/
บานกระจกเล่ือน 

 ปูไม้ /ก่ออิฐฉาบปูนทาสี
สีเหลืองอ่อน 
 
 

กระเบื อ้ ง30x30ซม. สี
ขาว /ก่ออิฐฉาบปูนทาสี
ชมพู 
 

กระเบือ้ง40x40ซม.สีฟ้า
อ่ อ น  / ก่ อ อิ ฐฉาบ ติ ด
กระดาษสีชมพู  

กระเบื อ้ ง30x30ซม. สี
น า้ตาล /ก่ออิฐฉาบปูน
ทาสีขาว 

 

กระเบือ้ง30x30ซม.สีน า้
เงิน /ก่ออิฐฉาบปูนทาสี
ขาว 

 

กระเบือ้ง40x40ซม.สีฟ้า
อ่อน /ก่ออิฐฉาบปูนทาสี
ชมพู 

 
 จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด

มีจดักัน้สว่นพืน้ท่ีท่ี
ท างานครูและครูพ่ีเลีย้ง
โซนฝ่ังประตูเข้าออก 

จดัติดผนงัเกือบทัง้หมด
มีจดักัน้สว่นพืน้ท่ีท่ี
ท างานครูและครูพ่ีเลีย้ง
โซนฝ่ังประตูเข้าออก 

จัดติดผนังเกือบทัง้หมด
มีจัดกัน้ส่วนท่ีท างานครู
และครูพ่ีเลีย้ง 

จัดติดผนังเกือบทัง้หมด
มีจัดกัน้ส่วนท่ีท างานครู
,ครูพ่ีเลีย้ง 

จัดติดผนังเกือบทัง้หมด
มีจัดกัน้ส่วนท่ีท างานครู
,ครูพ่ีเลีย้ง 

จัดติดผนังเกือบทัง้หมด
มีจัดกัน้ส่วนท่ีท างานครู
ด้านหน้าประตูเข้า 

พืน้ท่ีครุภัณฑ์ 
พืน้ท่ีครุภัณฑ์ครู 

 
 
รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.82 ตารางเมตร 
พืน้ท่ีครุภัณฑ์ 
ครูพ่ีเลีย้ง  

รวม 0.9 ตารางเมตร 

 
 

รวม 0.96 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.44 ตารางเมตร 

 
 

รวม 1.62 ตารางเมตร 
 

พืน้ท่ีครุภัณฑ์ 
ใช้เก็บของนกัเรียน 

 
 
 

รวม 5.60 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 5.60 ตารางเมตร 

 

 
 

รวม 8.40 ตารางเมตร 

 

 
 

รวม 6.00 ตารางเมตร 

 
 

 
รวม 4.40 ตารางเมตร 

 

 
 

รวม 2.50 ตารางเมตร 
พืน้ท่ีชัน้วางหรือตู้
ส าหรับมุมเลน่ 

 
 
 
รวม 9.22 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 4.45 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 5.05 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 2.18 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 6.27 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 2.2 ตารางเมตร 
พืน้ท่ีเก็บของ/ชัน้วาง/
ตู้ เก็บของ 

 
 
 
รวม 3.97 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 3.30 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 3.67 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 4.34 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 2.07 ตารางเมตร 

 
 
 

รวม 5.6 ตารางเมตร 
พืน้ท่ีชัน้ว่างส าหรับท า
กิจกรรม 

   

 

   

  1/1 
40 

1/1 
32 

1/1 
40 

1/1 
33 

1/1 
18 

1/1 
30 

 24 12 10 2 3 13 

 
 
 
 

ผู้ใ
ช้พื

น้ท
ี่  

1 2 3 4 5 6 
อนุบาลนครราชสีมา สุขานารี สระแก้ว สามัคคีรถไฟ 

รถไฟ 

โคกพรมตัง้ตรงจติร 7 
 

เมืองนครราชสีมา 
 

โรงเรียน รายการ 

ด้า
นส

ภา
พแ

วด
ล้อ

มท
าง
กา

ยภ
าพ

ห้อ
งเ
รีย

นอ
นุบ

าล
  

ลัก
ษณ

ะข
อง

ห้อ
งเ
รีย

น 

ผงัห้องเรียน 

ประตู/หน้าต่าง 
พืน้ท่ี/สงู 

.พืน้/ผนงั 

ระบบสอ่งสว่าง 

จดัครุภัณฑ์ 

ครู/ครูพ่ีเลีย้ง 

      

ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 6 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ ฟลอูอเรสเซนต์ 4 จดุ 

รวมจ านวนห้องระดับอนบุาล 

- 

นกัเรียน 

 33 ตารางเมตร  28.8 ตารางเมตร 32.37 ตารางเมตร  40.3 ตารางเมตร  25.2 ตารางเมตร 

      
      

      
      

      

 39.4 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.19 แสดงการเปรียบเทียบการจดัแบง่พืน้ท่ีของแตล่ะกิจกรรมการเรียน 
                      ภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 1 (ตอ่) 

       
  

 

 

  
 
 
 

   

ใช้พืน้ที่12.96ตรม./12.80 ตรม. ใช้พืน้ที่17.26ตรม./12.96ตรม. ใช้พืน้ที่ 15.78ตรม./12.96ตรม. ใช้พืน้ที่ 14.97ตรม./27.7ตรม. ใช้พืน้ที่ 27.84 ตรม. ใช้พืน้ที่ 14.95 ตรม. 

 
 

 
 
 

  
 
 
 

   

ใช้พืน้ที่ 31.16 ตรม. ใช้พืน้ที่ 22.75 ตรม./23.20ตรม. ใช้พืน้ที่ 34.70ตรม. ใช้พืน้ที่ 20.09 ตรม. ใช้พืน้ที่ 11.95 ตรม. ใช้พืน้ที่19.25  ตรม. 

  
 
 

     

ใช้พืน้ที่ 27.84 ตรม. ใช้พืน้ที่ 18.90 ตรม. ใช้พืน้ที่ 38.30ตรม. ไม่ได้จัดมุมเล่นภายในห้อง ใช้พืน้ที่ 31.64 ตรม. ใช้พืน้ที่ 14.88 ตรม. 

 - - - - - - 
- - - - - - 

  
 
 

     

ใช้พืน้ที่ 33.60 ตรม. ใช้พืน้ที่ 33 ตรม. ใช้พืน้ที่ 36.36ตรม. ใช้พืน้ที่ 37.30ตรม. ใช้พืน้ที่ 34.22 ตรม. ใช้พืน้ที่ 28.05 ตรม. 

  
 
 
 

  
 
 
 
 
 

   

ใช้พืน้ที่ 31.16ตรม./12.96ตรม. ใช้พืน้ที่ 23.20ตรม./17.26ตรม. ใช้พืน้ที่ 14.79 ตรม. ใช้พืน้ที่ 11.95 ตรม/27.84ตรม. ใช้พืน้ที่ 17.22 ตรม. 
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โคกพรมตัง้ตรงจติร 7 
 

5 6 
เมืองนครราชสีมา 
 1 

2 
แถวตอนลึก 

แถวคร่ึงวงกลม 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน  

1 

แถวตอนลึก 

แถววงกลม 

1 

2 

1 

2 จดั 8 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน  

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 7 คน  

1 

2 
แถวตอนลึก 

แถวคร่ึงวงกลม 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน  

เก
มส์

กา
รศึ

กษ
า/ส

รุป
ทบ

ทว
น 

2 
จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน  

แถวตอนลึก 

1 

2 
จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 7 คน  

แถวตอนลึก 

1 

2 

3 

จดั 5กลุ่ม กลุ่มละ 7คน 34.70ตรม. 

ใช้พืน้ท่ี 29.70ตรม. 

แถวตอนลึก ใช้พืน้ท่ี 15.78ตรม. 

แถวตอนลึก 

แถววงกลม 

1 

2 

จดั 6 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน  

แถวตอนลึก 

แถวตอนลึก 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน  

1 1 

2 จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน  

แถวตอนลึก 

แถวตอนลึก 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  

แถววงกลม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.20 แสดงการเปรียบเทียบการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอยของแตล่ะกิจกรรมการเรียน 
                     ภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 2 (ตอ่) 

       
  

 

 
 

  
 
 
 
 
 

   

ใช้พืน้ที่ 12.96ตรม./21.60ตรม. ใช้พืน้ที่ 24.76 ตรม. ใช้พืน้ที่ 18.21 ตรม. ใช้พืน้ที่ 13.35 ตรม. ใช้พืน้ที่ 21.87 ตรม. 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

    

ใช้พืน้ที่  24.80 ตรม. ใช้พืน้ที่ 23.20ตรม. ใช้พืน้ที่25.7ตรม./28.73ตรม. ใช้พืน้ที่ 28.40 ตรม. ใช้พืน้ที่ 20.05 ตรม. ใช้พืน้ที่ 18.95 ตรม. 

  
 
 

     

ใช้พืน้ที่  26.88 ตรม. ใช้พืน้ที่ 18.90 ตรม. ใช้พืน้ที่ 23.64 ตรม. ไม่ได้จัดมุมเล่นภายในห้อง ใช้พืน้ที่ 23.82 ตรม. ใช้พืน้ที่ 16.64 ตรม. 

  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   

ใช้พืน้ที่  21.60 ตรม. ใช้พืน้ที่ 18.90 ตรม. ใช้พืน้ที่ 21.60 ตรม. ใช้พืน้ที่ 16.02 ตรม. ใช้พืน้ที่ 18.95  ตรม. 

  
 
 

 
 
 

    

ใช้พืน้ที่  31.92 ตรม. ใช้พืน้ที่ 29.70 ตรม. ใช้พืน้ที่ 36.36 ตรม. ใช้พืน้ที่ 28.05 ตรม. ใช้พืน้ที่ 34.22 ตรม. ใช้พืน้ที่ 25.60 ตรม. 

  
 
 

  
 
 

   

ใช้พืน้ที่  21.60 ตรม. ใช้พืน้ที่ 23.20ตรม./17.26ตรม. ใช้พืน้ที่ 24.76 ตรม. ใช้พืน้ที่ 28.4ตรม./18.21ตรม. ใช้พืน้ที่ 20.05ตรม./16.02ตรม. ใช้พืน้ที่ 18.95ตรม./21.87ตรม. 
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5 6 
เมืองนครราชสีมา 
 1 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน  

แถวคร่ึงวงกลม 

1 

เต
รีย

มค
วา
มพ

ร้อ
ม/
วง
กล

มล
ม 

2 
แถวตอนลึก 

แถวคร่ึงวงกลม 

แถวตอนลึกใช้พืน้ที่ 17.26 ตรม. 
2 

1 

3 

1 1 

แถวคร่ึงวงกลมใช้พืน้ที ่12.96 ตรม. 

แถววงกลมใช้พืน้ที ่30.24 ตรม. 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 7 คน  

สร้
าง
เส
ริม

ปร
ะส

บก
าร
ณ์

 

แถวคร่ึงวงกลม 

แถวคร่ึงวงกลมใช้พืน้ที1่2.96 ตรม. 

แถววงกลมใช้พืน้ที่30.24 ตรม. 

จดันัง่ 3 กลุ่มภายในและนัง่โต๊ะ 
เป็นกลุ่ม 4กลุ่มรวม 21.66 ตรม. 

1 

2 

3 

2 

1 

แถวตอนลึก 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 7 คน  

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน  

1 

2 
จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน  

แถวคร่ึงวงกลม 

แถวตอนลึก 

แถวตอนลึก 

แถวตอนลึก 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน  

แถวคร่ึงวงกลม 

1 

2 
จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน  

แถวตอนลึก 

แถวตอนลึก 

แถวคร่ึงวงกลม 

1 

2 

แถวคร่ึงวงกลม 

แถวตอนลึก 

จดั 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน  

แถววงกลม 

แถววงกลม 

แถวตอนลึก 

1 

2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.2 การอภปิรายผลสรุปข้อมูลจากแบบสอบถาม 
 
       การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครัง้นี ้ ผู้ วิจัยท าการแจกแบบสอบถามแก่กลุ่ม
ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คือ ครูและครูพี่เลีย้ง เป็นจ านวน  128  ชุด  ได้รับแบบสอบถามคืนจ านวน  124  
ชุด คิดเป็นร้อยละ 97  และน าข้อมูลมาวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติรวมทัง้สิน้  124  ชุด ซึ่ง
แบบสอบถามประกอบไปด้วย 2 สว่น ดงันี ้
       ส่วนที่  1  เก่ียวกบัแนวทางการจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียน 
       ส่วนที่  2  ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
       4.2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับแนวทางการจัดพืน้ที่ในห้องเรียน 
             การจัดพืน้ที่กลุ่มครุภณัฑ์ภายในห้องเรียน 
                  จากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติในข้อมูลด้านการจัดกลุ่มครุภัณฑ์ภายใน
ห้องเรียนของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดบัอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียนรัฐบาลในสงักัด
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตอ าเภอเมือง 
ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้ กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่ คิดเป็น
ร้อยละ 49 ให้ความเห็นว่า จัดครุภัณฑ์ชิดริมผนังทัง้หมดใช้พืน้ท่ีส่วนกลางไว้ว่างโต๊ะสามารถ
ปรับเปลีย่นได้ตามกิจกรรม รองลงมา กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 25 ให้ความเห็นวา่ จัด
ครุภณัฑ์แบ่งเป็นสว่นๆใช้พืน้ท่ีสว่นกลางวางโต๊ะสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามกิจกรรม และกลุ่ม
ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 15 ให้ความเห็นว่า จัดครุภณัฑ์ให้มีการแบ่งเพิ่มมุมห้องได้วาง
โต๊ะเข้ามมุตา่งๆ   
       จึงสรุปได้ว่าผู้ตอบแบบสอบสว่นใหญ่ ให้ความเห็นว่า ควรจัดครุภณัฑ์ชิดริมผนงัทัง้หมดใช้
พืน้ท่ีสว่นกลางไว้วา่งโต๊ะสามารถปรับเปลีย่นได้ตามกิจกรรม เป็นรูปแบบวิธีการจดัท่ีเหมาะสม 
        
 
 
 
           
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.21 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดักลุม่ครุภณัฑ์ภายในห้องเรียน 
(n=124)                

ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ
ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 

ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.1 ทัศนคตเิก่ียวกับการจัดกลุ่มครุภัณฑ์ภายในห้องเรียน  
1.จดัครุภณัฑ์ชิดริมผนงัทัง้หมดใช้พืน้ท่ี
สว่นกลางไว้วา่งโต๊ะสามารถปรับเปล่ียน
ได้ตามกิจกรรม 

84 68 

2.จดัครุภณัฑ์ให้มีการแบง่เพิ่มมมุห้องได้
วางโต๊ะเข้ามมุต่างๆ   

15 12 

3.จดัครุภณัฑ์แบง่เป็นสว่นๆใช้พืน้ท่ี
สว่นกลางวางโต๊ะสามารถปรับเปล่ียนได้
ตามกิจกรรม 

25 20 

ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
      การจัดพืน้ที่กิจกรรมเตรียมความพร้อม 
         จากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติในข้อมูลด้านการจัดพืน้ท่ีส าหรับกิจกรรมเตรียม
ความพร้อมภายในห้องเรียนของกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดับอนุบาล กรณีศึกษา
โรง เ รียน รัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื น้ฐานกระทรวงศึกษา ธิการ 
กระทรวงศกึษาธิการ เขตอ าเภอเมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้         
         กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 72  ให้ความเห็นว่า จัดเป็นคร่ึงวงกลม  
รองลงมา กลุ่มตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 24  ให้ความเห็นว่า จัดเรียงแถวหน้ากระดาน  
และกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 4  ให้ความเห็นวา่ จดัเป็นวงกลม  
 
ตารางที่ 4.22 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
                      ภายในห้องเรียน 
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.2 ทัศนคตเิก่ียวกับการการจัดพืน้ที่กิจกรรมเตรียมความใน 
     ห้องเรียน 

 

1. จดัเป็นคร่ึงวงกลม 89 72 
2. จดัเป็นวงกลม 5 4 
3.จดัเรียงแถวหน้ากระดาน 30 24 

ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเลือกใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีส าหรับการท ากิจกรรม
เตรียมความพร้อมภายในห้องเรียน กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีให้ความส าคญัจากมากสดุตามล าดบั 
คือ กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีเกินกว่าคร่ึงหนึ่งเลือกใช้เกณฑ์แนวคิด การจัดพืน้ท่ีให้ครูสามารถดูแล
เด็กนกัเรียนได้ง่ายและทัว่ถึง คิดเป็นร้อยละ 57 (71 คน) รองลงมาตามล าดบั ได้แก่ การจัดพืน้ท่ี
ให้เด็กนกัเรียนสามารถมองเห็นกระดานหน้าชัน้เรียนได้ชดัเจน คิดเป็นร้อยละ 15  (19 คน) การจัด
พืน้ท่ีให้เด็กนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเพื่อนนกัเรียนและสามารถให้อุปกรณ์การเรียนร่วมกันได้ 
คิดเป็นร้อยละ 13 (16 คน)  การจดัพืน้ท่ีให้เด็กนกัเรียนมีสมาธิกับการเรียน คิดเป็นร้อยละ 11 (13 
คน) และ การจดัพืน้ท่ีท่ีสามารถปรับเปลีย่นได้งา่ย คิดเป็นร้อยละ 4 (5 คน) เป็นล าดบัน้อยสดุ   
     การจัดพืน้ที่กิจกรรมวงกลม 
       จากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติในข้อมูลด้านการจัดพืน้ท่ีส าหรับกิจกรรมวงกลม
ภายในห้องเรียนของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดบัอนบุาล กรณีศกึษาโรงเรียนรัฐบาลใน
สงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตอ าเภอ
เมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้  
       กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 88  ให้ความเห็นว่า จัดให้เด็กนัง่กับพืน้ห้อง
เป็นรูปคร่ึงวงกลม คุณครูนั่งตรงกลาง รองลงมา กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 7  ให้
ความเห็นวา่  ให้เด็กนัง่เก้าอีโ้ดยจัดแบบคร่ึงวงกลม  และกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 5  
ให้ความเห็นวา่ จดัให้เด็กนัง่กบัพืน้ห้องเรียงเป็นแถววงกลมใช้โต๊ะในการสอน  
 
ตารางที่ 4.23 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลมภายใน 
                      ห้องเรียน  
                                                                                                       (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.3 ทัศนคตเิก่ียวกับการการจัดพืน้ที่กิจกรรมวงกลมใน 
     ห้องเรียน 

 

1 .  ให้ เด็กนั่งกับพืน้ ห้องเป็นรูปคร่ึง
วงกลม คณุครูนัง่ตรงกลาง 

109 88 

2. ให้เดก็นัง่เก้าอีโ้ดยจดัแบบคร่ึงวงกลม                 9 7 
3. ให้เด็กนั่งกับพืน้ห้องเรียงเป็นแถว
วงกลมใช้โต๊ะในการสอน 

6 5 

ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเลือกใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีส าหรับการท ากิจกรรม
วงกลมภายในห้องเรียนกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีให้ความส าคัญจากมากสุดตามล าดบั  คือ กลุ่ม
ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่เลอืกใช้เกณฑ์แนวคิด การจดัพืน้ท่ีให้สามารถขยายได้ ปรับเปลี่ยนง่าย
ในการรองรับกิจกรรมท่ีต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม คิดเป็นร้อยละ 24 (30 คน) รองลงมาตามล าดบั ได้แก่ 
การจดัพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม คิดเป็นร้อยละ  20 (25 คน) การจัดให้เด็กใช้พืน้ท่ีร่วมกับพืน้ท่ี
โต๊ะเรียนโดยสามารถเคลื่อนท่ีย้ายครุภณัฑ์ได้ง่าย คิดเป็นร้อยละ  20 (25 คน) การจัดพืน้ท่ีให้
สามารถมีสมาธิและเงียบสงบ คิดเป็นร้อยละ 19 (24 คน)  และ การจัดพืน้ท่ีท่ีสามารถแยกพืน้ท่ี
หากหา่งระหวา่งพืน้ท่ีโต๊ะเรียนและพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลม คิดเป็นร้อยละ 16 (20 คน) เป็นล าดบัน้อย
สดุ 
       กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  79  ให้ความเห็นว่า พืน้ท่ีการจัดกิจกรรมวงกลม
ภายในห้องเรียนเพียงพอต่อการใช้งาน  และกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  21 ให้
ความเห็นวา่ ไม่เพียงพอ 
 
ตารางที่ 4.24 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัปริมาณการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมวงกลม 
                      ภายในห้องเรียน  
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.4 ทัศนคตเิก่ียวกับปริมาณการใช้พืน้ที่กิจกรรมวงกลมใน 
     ภายห้องเรียน 

 

1. เพียงพอ 98 79 
2. ไมเ่พียงพอ 26 21 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
        การจัดพืน้ที่กิจกรรมสร้างสรรค์ 
         จากการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติในข้อมลูด้านการจดัพืน้ท่ีส าหรับกิจกรรมสร้างสรรค์
ภายในห้องเรียนของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดบัอนบุาล กรณีศกึษาโรงเรียนรัฐบาลใน
สงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตอ าเภอ
เมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้  
         กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 77  ให้ความเห็นว่า จัดให้เด็กนัง่กับโต๊ะ
จดัเป็นกลุม่ยอ่ย รองลงมา กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 16  ให้ความเห็นว่า ให้เด็กนัง่กับ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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พืน้เป็นกลุ่มย่อย  และกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 9  ให้ความเห็นว่า จัดเป็นแบบคร่ึง
วงกลมจดัโต๊ะตอ่เต็มพืน้ท่ีภายใน   
 
ตารางที่ 4.25 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ภายใน 
                      ห้องเรียน  
                                                                                                        (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.5 ทัศนคตเิก่ียวกับการการจัดพืน้ที่กิจกรรมสร้างสรรค์ 
     ในห้องเรียน 

 

1. นัง่กบัโต๊ะจดัเป็นกลุม่ย่อย 95 77 
2. จัดเป็นแบบคร่ึงวงกลม  จัดโต๊ะต่อ
เต็มพืน้ท่ีภายใน              

9 7 

3. ให้เด็กนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ย่อย 20 16 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเลือกใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีส าหรับการท ากิจกรรม
สร้างสรรค์ห้องเรียนกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีให้ความส าคญัจากมากสดุตามล าดบั คือ กลุม่ตวัอย่าง
ผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่เลือกใช้เกณฑ์แนวคิด การจัดพืน้ท่ีให้มีพืน้ท่ีส าหรับวางผลงานหรือเก็บผลงาน 
คิดเป็นร้อยละ 36 (45 คน) รองลงมาตามล าดบั ได้แก่ การจัดพืน้ท่ีให้เด็กมีความเป็นสว่นตวัและ
เงียบสงบ คิดเป็นร้อยละ 26 (32 คน) การจัดพืน้ท่ีท่ีสามารถใช้ ร่วมกับโต๊ะเรียนสามารถ
ปรับเปลี่ยนได้ง่าย จัดกิจกรรมได้หลายลกัษณะ คิดเป็นร้อยละ 15 (18 คน) การจัดพืน้ท่ีอยู่ใกล้
อ่างล้างมือหรือห้องน า้ คิดเป็นร้อยละ 15 (18 คน) และ การจดัพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม คิดเป็น
ร้อยละ 8 (10 คน) เป็นล าดบัน้อยสดุ 

       กลุม่ตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  82 ให้ความเห็นว่า พืน้ท่ีการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
ภายในห้องเรียนเพียงพอต่อการใช้งาน  และกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  18 ให้
ความเห็นวา่ ไม่เพียงพอ 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.26 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัปริมาณการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ 
                      ภายในห้องเรียน  
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.6 ทัศนคตเิก่ียวกับปริมาณการใช้พืน้ที่กิจกรรมสร้างสรรค์ 
     ในภายห้องเรียน 

 

1. เพียงพอ 102 82 
2. ไมเ่พียงพอ 22 18 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การจัดพืน้ที่กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
        จากการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติในข้อมูลด้านการจัดพืน้ท่ีส าหรับกิจกรรมสร้างเสริม
ประสบการณ์ภายในห้องเรียนของกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดับอนุบาล กรณีศึกษา
โรง เ รียน รัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื น้ฐานกระทรวงศึกษา ธิการ 
กระทรวงศกึษาธิการ เขตอ าเภอเมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้     
       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 50  ให้ความเห็นวา่ จดัให้เด็กนัง่กับพืน้ห้องใช้
โต๊ะในการสอน รองลงมา กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 35  ให้ความเห็นว่า ให้เด็กนัง่กับ
โต๊ะจดัเป็นแบบกลุม่ย่อย  และกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 15  ให้ความเห็นว่า จัดเป็น
แบบคร่ึงวงกลมจดัโต๊ะตอ่เต็มพืน้ท่ีภายใน  
 
ตารางที่ 4.27 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริม 
                      ประสบการณ์ภายในห้องเรียน  
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.7 ทัศนคตเิก่ียวกับการการจัดพืน้ที่กิจกรรมสร้างเสริม 
     ประสบการณ์ในห้องเรียน 

 

1. นัง่กบัโต๊ะจดัเป็นกลุม่ย่อย 44 35 
2. จัดเป็นแบบคร่ึงวงกลม  จัดโต๊ะต่อ
เต็มพืน้ท่ีภายใน              

19 15 

3. ให้เด็กนัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ย่อย 62 50 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูการเลอืกใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีส าหรับการท ากิจกรรมสร้าง
เสริมประสบการณ์ห้องเรียนกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีให้ความส าคญัจากมากสดุตามล าดบั คือ กลุม่
ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่เลอืกใช้เกณฑ์แนวคิด การจดัพืน้ท่ีให้มีพืน้ท่ีส าหรับวางผลงานหรือเก็บ
ผลงาน คิดเป็นร้อยละ 37 (46 คน) รองลงมาตามล าดับ ได้แก่ การจัดพืน้ท่ีให้เด็กมีความเป็น
สว่นตัวและเงียบสงบ คิดเป็นร้อยละ 24 (30 คน) การจัดพืน้ท่ีให้โล่งส าหรับท ากิจกรรม คิดเป็น
ร้อยละ 17 (21 คน) การจัดพืน้ท่ีให้สามารถใช้ร่วมกับโต๊ะเรียนสามารถปรับเปลี่ยนได้ง่าย จัด
กิจกรรมได้หลายลกัษณะ คิดเป็นร้อยละ 15 (18 คน) และ การจัดพืน้ท่ีให้ใกล้อ่างล้างมือหรือ
ห้องน า้ คิดเป็นร้อยละ 7 (9 คน) เป็นล าดบัน้อยสดุ 
        กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  61 ให้ความเห็นว่า พืน้ท่ีการจัดกิจกรรมสร้างเสริม
ประสบการณ์ภายในห้องเรียนเพียงพอต่อการใช้งาน  และกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  
39 ให้ความเห็นวา่ ไม่เพียงพอ  
 
ตารางที่ 4.28 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัปริมาณการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริม 
                      ประสบการณ์ภายในห้องเรียน  
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.8 ทัศนคตเิก่ียวกับปริมาณการใช้พืน้ที่กิจกรรมสร้างเสริม 
     ประสบการณ์ในภายห้องเรียน 

 

1. เพียงพอ 76 61 
2. ไมเ่พียงพอ 48 39 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การจัดพืน้ที่กิจกรรมเกมส์การศึกษา 
        จากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติในข้อมูลด้านการจัดพืน้ท่ีส าหรับกิจกรรมเกมส์
การศึกษาภายในห้องเรียนของกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดับอนุบาล กรณีศึกษา
โรง เ รียน รัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื น้ฐานกระทรวงศึกษา ธิการ 
กระทรวงศกึษาธิการ เขตอ าเภอเมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้       
       กลุม่ตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 73  ให้ความเห็นว่า จัดนัง่โต๊ะจัดแบบกลุ่ม
ยอ่ย  รองลงมา กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 19  ให้ความเห็นว่า ให้เด็กนัง่กับพืน้จัดเป็น
แบบกลุม่ยอ่ย  และกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 12  ให้ความเห็นว่า จัดให้เด็กนัง่กับพืน้
เป็นคร่ึงวงกลมใช้โต๊ะในการสอน  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.29 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
                      ภายในห้องเรียน  
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.9 ทัศนคติเก่ียวกับการการจัดพืน้ที่ กิจกรรมเกมส์
การศกึษาในห้องเรียน 

 

1. นัง่กบัโต๊ะจดัเป็นกลุม่ย่อย 90 73 
2. นัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ย่อย 19 15 
3. ให้เด็กนั่งกับพืน้ห้องเรียงเป็นแถว
วงกลมใช้โต๊ะในการสอน 

15 12 

ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 

       จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูการเลอืกใช้เกณฑ์แนวคิดการจดัพืน้ท่ีส าหรับการท ากิจกรรมเกมส์
การศกึษาห้องเรียนกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีให้ความส าคญัจากมากสดุตามล าดบั คือ กลุม่ตวัอย่าง
ผู้ ใช้พืน้ท่ี เกินกว่าคร่ึงหนึ่งเลือกใช้ เกณฑ์แนวคิด การจัดพืน้ท่ีให้มีพืน้ท่ีส าหรับวางอุปกรณ์
การศกึษา คิดเป็นร้อยละ 61 (75 คน)  รองลงมาตามล าดบั ได้แก่ การจัดพืน้ท่ีให้เด็กมีความเป็น
สว่นตวัและเงียบสงบ คิดเป็นร้อยละ 15 (18 คน)  การจัดพืน้ท่ีให้สามารถใช้ร่วมกับโต๊ะเรียน
สามารถปรับเปลีย่นได้งา่ย จดักิจกรรมได้หลายลกัษณะ คิดเป็นร้อยละ 13 (16 คน)  การจัดพืน้ท่ี
โลง่ส าหรับท ากิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 8 (10 คน)  และ การจัดพืน้ท่ีให้ใกล้อ่างล้างมือหรือห้องน า้ 
คิดเป็นร้อยละ 4 (5 คน)  เป็นล าดบัน้อยสดุ 

       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  90 ให้ความเห็นวา่ พืน้ท่ีการจดักิจกรรมกิจกรรมเกมส์
การศกึษาภายในห้องเรียนเพียงพอตอ่การใช้งาน  และกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  10 
ให้ความเห็นวา่ ไม่เพียงพอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.30 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัปริมาณการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์ 
                      การศกึษาภายในห้องเรียน  
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.8 ทัศนคตเิก่ียวกับปริมาณการใช้พืน้ที่กิจกรรมเกมส์ 
     การศกึษาในภายห้องเรียน 

 

1. เพียงพอ 111 90 
2. ไมเ่พียงพอ 13 10 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การจัดพืน้ที่การจัดกิจกรรมที่ให้ปฏิบัติเป็นกลุ่มเล็ก 
      จากความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี ท่ีมีต่อจ านวนนักเรียนท่ีเหมาะสมต่อการจัด
กิจกรรมที่ให้ปฏิบติัเป็นกลุม่เลก็พบวา่  กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่ ให้ความเห็นว่า จ านวนท่ี
เหมาะสมตอ่การจดักิจกรรมที่ให้ปฏิบติัเป็นกลุม่เลก็ ดงันี ้
        จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 3-4 คน  คิดเป็นร้อยละ  18 
        จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 4-6 คน  คิดเป็นร้อยละ  19 
         จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 5-8 คน  คิดเป็นร้อยละ  39 
         จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 6-7 คน  คิดเป็นร้อยละ  24 
 
ตารางที่ 4.31 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติเก่ียวกบัจ านวนเด็กของการจดั 
                      กิจกรรมที่ให้ปฏิบติัเป็นกลุม่เลก็ภายในห้องเรียน 
                                                                                                        (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.9 ทัศนคตเิก่ียวกับจ านวนเดก็ของการจัดกิจกรรมที่ให้ 
     ปฏบิัตเิป็นกลุ่มเล็กภายในห้องเรียน 

 

1. จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 3-4 คน   22 18 
2. จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 4-6 คน 24 19 
3. จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 5-8 คน   48 39 
4. จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 6-7 คน   30 24 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       การจัดพืน้ที่การจัดกิจกรรมที่ให้ปฏิบัติเป็นกลุ่มใหญ่ 
      จากความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี ท่ีมีต่อจ านวนนักเรียนท่ีเหมาะสมต่อการจัด
กิจกรรมที่ให้ปฏิบติัเป็นกลุม่ใหญ่พบวา่  กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่ ให้ความเห็นว่า จ านวนท่ี
เหมาะสมตอ่การจดักิจกรรมที่ให้ปฏิบติัเป็นกลุม่ใหญ่ ดงันี ้
       จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่  6-8 คน      คิดเป็นร้อยละ  37 
       จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่  8-12 คน    คิดเป็นร้อยละ  46 
       จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 15-20 คน   คิดเป็นร้อยละ  17 
 
ตารางที่ 4.32 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติเก่ียวกบัจ านวนเด็กของการจดั 
                      กิจกรรมที่ให้ปฏิบติัเป็นกลุม่ใหญ่ภายในห้องเรียน 
                                                                                                         (n=124)               
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.9 ทัศนคตเิก่ียวกับจ านวนเดก็ของการจัดกิจกรรมที่ให้ 
     ปฏบิัตเิป็นกลุ่มใหญ่ภายในห้องเรียน 

 

1. จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่  6-8 คน 46 37 
2. จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่  8-12 คน 57 46 
3. จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่ 15-20 คน 21 17 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การจัดพืน้ที่มุมเล่นที่ควรจัดภายในห้องเรียน 
      จากความคิดเห็นของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี ท่ีมีตอ่มมุเลน่ท่ีควรจดัภายในห้องเรียน  ดงันี ้
              1.  มมุหนงัสอื             คิดเป็นร้อยละ  100 
              2.  มมุบลอ็ก               คิดเป็นร้อยละ  100 
              3.  มมุบทบาทสมมติุ   คิดเป็นร้อยละ  100 
              4.  มมุวิทยาศาสตร์     คิดเป็นร้อยละ  60 
              5.  มมุดนตรี               คิดเป็นร้อยละ  56 
              6.  มมุการศกึษา         คิดเป็นร้อยละ  52 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.33 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติการจดัมมุเลน่ภายในห้องเรียน 
                                                                                                         (n=124)                                                                                                                                                               
ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคตแิละ

ความต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.9 ทัศนคติเ ก่ียวกับจ านวนเด็กของการจัด
กิจกรรมที่ให้ปฏบิัตเิป็นกลุ่มเล็กภายในห้องเรียน 

 

1.  มมุหนงัสอื 124 100 
2.  มมุบลอ็ก 124 100 
3.  มมุบทบาทสมมติุ   124 100 
4.  มมุวิทยาศาสตร์   75 60 
5.  มมุดนตรี 69 56 
6.  มมุการศกึษา 65 52 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเลือกใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีส าหรับมุมเล่นการศึกษา
ห้องเรียนกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีให้ความส าคญัจากมากสดุตามล าดบั คือ กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี
สว่นใหญ่เลือกใช้เกณฑ์แนวคิด การจัดพืน้ท่ีท่ีค านึงถึงกิจกรรมการเลน่ เช่น กิจกรรมท่ีใช้เสียง, 
กิจกรรมท่ีต้องใช้สมาธิ  คิดเป็นร้อยละ 27 (34 คน)  รองลงมาตามล าดับ ได้แก่ การจัดพืน้ท่ี ท่ี
ค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย เช่น มุมท่ีใช้ของเลน่ร่วมกันได้จัดพืน้ท่ีให้อยู่ใกล้กัน คิดเป็นร้อยละ 25 
(31 คน)  การจดัพืน้ท่ีให้สามารถแยกพืน้ท่ีแตล่ะมมุไม่ให้เกิดการรบกวนกนั คิดเป็นร้อยละ 22 (27 
คน)  การจัดพืน้ท่ีมุมเลน่ไว้ชิดผนงัห้องโดยรอบ คิดเป็นร้อยละ 15 (19 คน)  และ การจัดพืน้ท่ีท่ี
สามารถดแูลเด็กได้สะดวก  คิดเป็นร้อยละ 11 (13 คน)  เป็นล าดบัน้อยท่ีสดุ 
       กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  76  ให้ความเห็นว่า พืน้ท่ีมุมเล่นภายในห้องเรียน
เพียงพอตอ่การใช้งาน  และกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  24  ให้ความเห็นวา่ ไม่เพียงพอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.34 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัปริมาณการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมเสรีท่ีมมุ 
                      เลน่ภายในห้องเรียน  
                                                                                                        (n=124) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.8 ทัศนคตเิก่ียวกับปริมาณการใช้พืน้ที่กิจกรรมเสรีที่มุม 
     เล่นในภายห้องเรียน 

 

1. เพียงพอ 94 76 
2. ไมเ่พียงพอ 30 24 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
                                                                                          
      กิจกรรมนอนกลางวัน 
        จากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติในข้อมูลด้านการจัดพืน้ท่ีส าหรับกิจกรรมนอน
กลางวนัภายในห้องเรียนของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดบัอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียน
รัฐบาลในสงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศกึษาธิการ กระทรวงศกึษาธิการ เขต
อ าเภอเมือง ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้  
       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 57  ให้ความเห็นว่า จัดเต็มพืน้ท่ี เว้นทางตรง
กลาง รองลงมา คิดเป็นร้อยละ 23  ให้ความเห็นว่า จัดชิดมุมห้อง เว้นทางเดิน 2 ช่องทาง  และ
กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 20  ให้ความเห็นว่า จัดจัดชิดด้านใดด้านหนึ่งเว้นช่อง
ทางเดินทกุแถว 
 
ตารางที่ 4.35 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
                      นอนกลางวนัภายในห้องเรียน                                                                                                                          
                                                                                                         (n=124) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.9 ทัศนคตเิก่ียวกับการจัดพืน้ที่ในกิจกรรมนอน 
     กลางวันที่ภายในห้องเรียน 

 

1. จดัจัดชิดด้านใดด้านหนึ่งเว้นช่อง
ทางเดนิทกุแถว 

25 20 

2. จดัเตม็พืน้ท่ี เว้นทางตรงกลาง 70 57 
3. จัดชิดมุมห้อง เว้นทางเดิน 2 
ช่องทาง   

29 23 

ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       การจัดพืน้ที่ท างานของครูภายในห้องเรียน 
        กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  89  ให้ความเห็นว่า พืน้ท่ีท างานของครูภายใน
ห้องเรียน ภายในห้องเรียนเพียงพอตอ่การใช้งาน  และกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี  คิดเป็นร้อยละ  11  
ให้ความเห็นวา่ ไม่เพียงพอ 
 
ตารางที่ 4.36 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัปริมาณการใช้พืน้ท่ีท างานของครู 
                      ภายในห้องเรียน  
                                                                                                        (n=124) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.8 ทัศนคตเิก่ียวกับปริมาณการใช้ พืน้ที่ท างานของครู 
     ภายในห้องเรียน 

 

1. เพียงพอ 110 89 
2. ไมเ่พียงพอ 14 11 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเลือกใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีส าหรับพืน้ท่ีท างานครูใน
ห้องเรียน กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีให้ความส าคญัจากมากสดุตามล าดบั คือ กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี
สว่นใหญ่เลือกใช้เกณฑ์แนวคิด การจัดพืน้ท่ีท่ีสามารถดูแลเด็กนกัเรียนได้ง่ายและทัว่ถึง คิดเป็น
ร้อยละ 64 (79 คน) รองลงมาตามล าดบั ได้แก่ การจัดพืน้ท่ีจัดชิดมุมใดมุมหนึ่งภายในห้องเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 15 (18 คน)  การจัดให้มีพืน้ท่ีเก็บของและอุปกรณ์อยู่ใกล้ คิดเป็นร้อยละ 14 (17 
คน) การจัดพืน้ท่ีอยู่ใกล้ทางเข้าออก คิดเป็นร้อยละ 5 (6 คน) และ การจัดพืน้ท่ีใกล้กับพืน้ท่ีโต๊ะ
เรียน คิดเป็นร้อยละ 3 (4 คน) เป็นล าดบัน้อยสดุ 

       การจัดพืน้ที่เก็บส่ิงของภายในห้องเรียน 
          จากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติในข้อมูลด้านการจัดพืน้ท่ีเก็บสิ่งของภายใน
ห้องเรียนของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดบัอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียนรัฐบาลในสงักัด
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตอ าเภอเมือง 
ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้  
        กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 57  ให้ความเห็นว่า จัดเก็บชิดผนงัรอบห้อง 
รองลงมา กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 28  ให้ความเห็นวา่ จดัเก็บโดยแยกตามพืน้ท่ี และ
กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี คิดเป็นร้อยละ 25  ให้ความเห็นวา่ เก็บชิดผนงัด้านใดด้านหนึง่ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.37 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีเก็บสิง่ของ 
                      ภายในห้องเรียน                                                                                                                          
                                                                                                         (n=124) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละ

ความต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.9 ทัศนคตเิก่ียวกับการจัดพืน้ที่เก็บสิ่งของภายใน 
     ห้องเรียน 

 

1. เก็บชิดผนงัรอบห้อง 71 57 
2. เก็บโดยแยกตามพืน้ท่ีกิจกรรม 25 20 
3. เก็บชิดผนงัด้านใดด้านหน่ึง 28 23 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การจัดพืน้ที่ รับประทานอาหาร  
      กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีมีความคิดเห็นเก่ียวกบัพืน้ท่ีรับประทานอาหาร ดงันี ้        

         กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ ท่ี   คิดเป็นร้อยละ  8   คิดว่าควรจัดพืน้ ท่ีรับประทานอาหาร                  
ภายในห้องเรียน 

         กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พื น้ ท่ี   คิดเป็นร้อยละ  92  คิดว่าควรจัดพืน้ท่ี รับประทานอาหาร                  
ภายนอกห้องเรียนเรียน  

ตารางที่ 4.38 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีรับประทานอาหาร 
                                                                                                        (n=124) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.8 ทัศนคตเิก่ียวกับการจัดพืน้ที่ รับประทานอาหาร  
1. ควรจดัพืน้ท่ีนอกห้องเรียน 10 8 
2. ควรจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียน 114 92 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การจัดพืน้ที่นอนกลางวัน 

       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีมีความคิดเห็นเก่ียวกับพืน้ท่ีนอนกลางวนัดงันี ้
       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี   คิดเป็นร้อยละ  98   คิดวา่ควรจดัพืน้ท่ีนอนกลางวนั                  
ภายในห้องเรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี   คิดเป็นร้อยละ  2   คิดวา่ควรจดัพืน้ท่ีนอนกลางวนั                  
ภายนอกห้องเรียน 
 
ตารางที่ 4.39 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีนอนกลางวนั 
                                                                                                        (n=124) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.8 ทัศนคตเิก่ียวกับการจัดพืน้ที่นอนกลางวัน  
1. ควรจดัพืน้ท่ีนอกห้องเรียน 122 98 
2. ควรจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียน 2 2 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การจัดพืน้ที่ห้องน า้ 
       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีมีความคิดเห็นเก่ียวกบัพืน้ท่ีห้องน า้ดงันี ้
       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี   คิดเป็นร้อยละ  48   คิดวา่ควรจดัพืน้ท่ีห้องน า้ 
ภายในห้องเรียน 
       กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี   คิดเป็นร้อยละ  53   คิดวา่ควรจดัพืน้ท่ีห้องน า้ 
ภายนอกห้องเรียน 
ตารางที่ 4.40 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการจดัพืน้ท่ีห้องน า้ 
                                                                                                        (n=124) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถ่ี ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1.8 ทัศนคตเิก่ียวกับการจัดพืน้ที่ห้องน า้  
1. ควรจดัพืน้ท่ีนอกห้องเรียน 59 48 
2. ควรจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียน 65 53 
ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       ทัศนคติความต้องการพืน้ที่ภายในห้องเรียน 
         จากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับทศันคติในข้อมูลด้านความต้องการพืน้ท่ีภายในห้องเรียน
ของกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดับอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียนรัฐบาลในสังกัด
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตอ าเภอเมือง 
ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  124 คน  ได้ผลดงันี ้  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          5.3.14 ความต้องการพืน้ที่ภายในห้องเรียน จากผลการวเิคราะห์ข้อมลูกลุม่ตวัอย่างผู้ใช้พืน้ท่ีภายใน

ห้องเรียนระดบัอนบุาล จ านวน 124 คน แสดงผลดงัแผนภมูแิท่ง (รูปที่ 9) ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.228 แสดงแผนภมิูแทง่เรียงล าดบัผลของทศันคติเก่ียวกบัความต้องการพืน้ท่ีสว่นใดเพิ่ม  
                     ภายในห้องเรียน 
 

       ความเห็นและข้อเสนอแนะเก่ียวกับการใช้พืน้ที่  หรือแนวทางแก้ปัญหาของ
ห้องเรียนระดับอนุบาล จากการตอบค าถามในแบบสอบถามโดยการเขียน 
          จากการสรุปข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติในด้านการใช้พืน้ท่ีและแนวทางแก้ปัญหาภายใน
ห้องเรียนของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนระดบัอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียนรัฐบาลในสงักัด
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตอ าเภอเมือง 
ต าบลในเมือง จงัหวดันครราชสมีา  20 คน มี 26 ความคิดเห็น ได้ผลดงันี ้  
         1. ควรมีห้องรับประทานอาหารแยกตา่งหาก  คิดเป็นร้อยละ 42  
         2. ควรมีอตัราสว่นของจ านวนเด็กและพืน้ท่ีภายในห้องต้องมีความเหมาะสม   
คิดเป็นร้อยละ  19 
         3. ควรใช้ครุภณัฑ์ขนาดเตีย้  คิดเป็นร้อยละ 11 
         4. ควรมีห้องกว้างขึน้เพื่อจดัมมุประสบการณ์ ควรมีขนาดห้องกว้างขึน้อีก   
คิดเป็นร้อยละ   8 
        5. ควรมีห้องน า้ภายในห้องเรียน  คิดเป็นร้อยละ 4 
        6. ควรมีการตกแตง่ห้องเรียนสสีนัสวยงาม มมุตา่งๆ มีของประดิษฐ์ตกแตง่  
 คิดเป็นร้อยละ  4 
       7. ควรมีห้องกิจกรรมสร้างสรรค์แยกตา่งหาก  คิดเป็นร้อยละ  4 
       8. พืน้ท่ีห้องแคบแก้ไขโดยจดัครุภณัฑ์ชิดผนงั  คิดเป็นร้อยละ  4 
       9. ควรมีมมุธรรมชาติภายในห้องเรียน มีกระบะ น า้ และทราย  คิดเป็นร้อยละ 4 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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     ตารางที่ 4.41 ตารางการแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัข้อเสนอแนะและแนวทางการ 
                           แก้ปัญหาการจดัพืน้ท่ีภายในห้องเรียน 
                                                                                                        (n=20) 
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติของ
ข้ อ เ ส นอ แ น ะแ ล ะ แน ว
ทางการแก้ปัญหาการจัด
พืน้ที่ภายในห้องเรียน 

ความถ่ี 
(26 ความคิดเห็น 
จาก 20 คน) 

ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

1 .  คว ร มี ห้ อ ง รั บป ระทาน
อาหารแยกตา่งหาก 

11 42  

2. ควรมีอัตราส่วนของจ านวน
เดก็และพืน้ท่ีภายในห้องต้องมี
ความเหมาะสม 

5 19 

3. ควรใช้ครุภณัฑ์ขนาดเตีย้   3 11 
4. ควรมีห้องกว้างขึน้เพ่ือจัด
มุมประสบการณ์ ควรมีขนาด
ห้องกว้างขึน้อีก   

2 8 

5 .  ค ว ร มี ห้ อ ง น ้า ภ า ย ใ น
ห้องเรียน   

1 4 

6. ควรมีการตกแต่งห้องเรียน
สีสันสวยงาม มุมต่างๆ มีของ
ประดษิฐ์ตกแตง่ 

1 4 

7 .  ค ว ร มี ห้ อ ง กิ จ ก ร ร ม
สร้างสรรค์แยกตา่งหาก   

1 4 

8. พืน้ท่ีห้องแคบแก้ไขโดยจัด
ครุภณัฑ์ชิดผนงั   

1 4 

9. ควรมีมุมธรรมชาติภายใน
ห้องเรียน มีกระบะ น า้ และ
ทราย 

1 4 

ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
       การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะผู้ตอบแบบสอบถาม 
      ผลจากการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัลกัษณะผู้ตอบแบบสอบถามของกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีใน
ห้องเรียนระดบัอนุบาล กรณีศึกษาโรงเรียนรัฐบาลในสงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวดันครราชสีมา  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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124 คน  พบว่า ผู้ ใช้พืน้ท่ีในห้องเรียนท่ีตอบแบบสอบถามมีอายุระหว่าง  21-60 ปี  ทัง้หมดเป็น
เพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ 100  สว่นใหญ่มีระดบัการศึกษาปริญญาตรี  คิดเป็นร้อยละ 67  และ
คร่ึงหนึง่มีสถานะเป็นครูผู้สอน อีกคร่ึงหนึง่มีสถานะเป็นผู้พี่เลีย้ง คิดเป็นร้อยละ 50  
 
ตารางที่ 4.42 ตารางแสดงการวิเคราะห์ข้อมลูของกลุม่ตวัอยา่งผู้ตอบแบบสอบถาม 

                                                                                                         (n=124)                                                                                                                             
ข้อมูลเก่ียวกับทัศนคตแิละความ

ต้องการของกลุ่มตัวอย่าง 
ความถี่ ร้อยละ แสดงแผนภูมิ 

ข้อมูลเก่ียวกับกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถาม  
1. อายุ 21 – 60 ปี 
2. เพศ 
    2.1 ชาย 
    2.2 หญิง 

 
124 
0 

 
100 
0 

 

3. ระดับการศึกษา 
   3.1 ม.3-ม.6 
   3.2 อนปุริญญา-ปวส. 
   3.3 ปริญญาตรี 
   3.4 ปริญญาตรีขึน้ไป 

 
12 
9 
86 
17 

 
11 
8 
67 
14 

 

4. สถานะผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
   4.1 ครูผู้สอน 
   4.2 ครูพี่เลีย้ง/ครูผู้ช่วย 

 
62 
62 

 
50 
50 

 

ท่ีมา : (จากการรวบรวมแบบสอบถามในเดือนมีนาคม 2558) 
 
 

 
 

                                               
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 
 
       งานวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยเร่ืองแนวทางการจัดแบ่งพืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดับอนุบาล : 
กรณีศกึษาโรงเรียนรัฐบาลในสงักดัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เขต
ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสมีา โดยมีจุดประสงค์ในการวิจยั ดงันี ้
       1. เพื่อศกึษาการจดัแบง่พืน้ท่ีกิจกรรมภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล  ของโรงเรียนรัฐบาลใน
สงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ  เขตต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง 
จงัหวดันครราชสมีา  
       2.  เพื่อเสนอแนะแนวทางในการจดัแบง่พืน้ท่ีในห้องเรียนระดบัอนบุาล 
       โดยจากการรวบรวมข้อมูลการทบทวนวรรณกรรมในบทท่ี 2 และจากการเข้าสงัเกต, 
สมัภาษณ์ กลุม่ตวัอย่าง และผลจากการแจกแบบสอบถาม  ได้น าข้อมูลทัง้หมดมาวิเคราะห์ จัด
กลุม่เป็นประเด็นหลกั เรียงล าดบัการสรุปผลตามจุดประสงค์ในการวิจัย เพื่อแสดงผลการจัดแบ่ง
พืน้ท่ีแต่ละกิจกรรมการเรียน  และการจัดวางผงัภายในห้องเรียนระดบัอนุบาล  ผู้วิจัยได้ท าการ
สรุปผลการวิจยัโดยน าเสนอวิธีการวิเคราะห์ของรูปแบบการเสนอแนะห้องเรียนระดบัอนุบาล ดงันี ้
1) ตารางความสมัพนัธ์ (Bubble Diagram) แสดงผลการศึกษาพฤติกรรมแต่ละกิจกรรมการเรียน
การสอนในห้องเรียน  2) การจัดวางแปลงต าแหน่งของสว่นต่างๆภายในห้องเรียนแต่ละกิจกรรม
การเรียนการสอน มีดงัตอ่ไปนี ้            
 

5.1 สรุปผลการศึกษาการจัดแบ่งพืน้ที่กิจกรรมในห้องเรียนระดับอนุบาล ของ
โรงเรียนภาครัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวง 
ศกึษาธิการ  เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  
       โดยสามารถสรุปกิจกรรมการเรียนการสอนและการแบ่งจัดแบ่งพืน้ท่ีแต่ละส่วนภายใน
ห้องเรียนได้ดงันี ้
 

       5.1.1.สรุปการศึกษาด้านกายภาพของห้องเรียน และกลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
                 การศกึษาข้อมลูระเบียบข้อก าหนดของกระทรวงศกึษาธิการ พบวา่            
                    - ห้องเรียนระดบัก่อนประถมศกึษา  ต้องมีพืน้ท่ีไม่น้อยกวา่ 35 ตารางเมตร  ในกรณี
ท่ีห้องเรียนเป็นรูปสีเ่หลีย่ม  ความกว้างของห้องต้องไม่น้อยกว่า 5 เมตร  ในกรณีห้องเรียนเป็นรูป
อ่ืนๆสว่นท่ีแคบท่ีสดุของห้องต้องไม่น้อยกวา่ 4 เมตร            
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                  - ห้องเรียนมีทางออก 2 ทางออก โดยแต่ละทางต้องกว้างไม่น้อยกว่า  80 เซนติเมตร  
ในกรณีท่ีมีทางเข้าออกเพียงทางเดียวต้องกว้างไม่น้อยกว่า 1.60 เมตร ห้องเรียนต้องเป็นห้องโลง่
ไม่มีเสาหรือสิง่กีดขวาง 
               - ระดบัอนบุาล ให้ค านวณความจุนกัเรียนหนึง่คน  ตอ่พืน้ท่ี  1 ตารางเมตร  
               - จ านวนรวมของนกัเรียนแตล่ะห้องต้องไม่เกิน  40 คน 
                  - ครุภณัฑ์ประจ าห้อง โต๊ะนกัเรียนสงูจากพืน้ถึงขอบโต๊ะ 45-50 เซนติเมตร เป็นโต๊ะ
เดียวหรือโต๊ะหมู่ก็ได้, เก้าอีน้ักเรียนสูง 25-30 เซนติเมตร (มาตรฐานการจัดตัง้โรงเรียนในระบบ
รัฐบาล. 2555. 20-23) 
       ด้านกายภาพของห้องเรียน จากการเข้าศึกษาพบว่า ห้องเรียนทัง้หมดมีลกัษณะเป็นรูป
สีเ่หลีย่มผืนพืน้ และมีขนาด 3 ขนาด คือ ขนาดห้องกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตรเป็นขนาดท่ีมีการใช้
มากท่ีสุด, ขนาดห้องกว้าง 6 เมตร ยาว 8 เมตร และขนาดห้องกว้าง 5 เมตร ยาว 8 เมตร  มี
ลกัษณะทางเข้าออก 2 แบบ คือ ทางออก 2 ทาง จ านวน 10 ห้อง และทางออกทางเดียว จ านวน 2 
ห้อง ห้องเรียนทัง้หมดเป็นห้องโลง่ไม่มีเสาหรือสิง่กีดขวาง  
       สรุป คือ พืน้ท่ีห้องเรียนภายในควรมีลกัษณะเป็นรูปสีเ่หลีย่มผืนพืน้มีความสะดวกต่อการใช้
งาน  ต้นแบบของขนาดพืน้ท่ีห้องเรียนท่ีใช้ในการท าการวิจยั  ใช้ขนาดห้องเรียนกว้าง 6 เมตร ยาว 
9 เมตร รวมขนาดพืน้ท่ีทัง้หมด 54 ตารางเมตร ด้วยเป็นขนาดมีการใช้มากสดุ จากการศึกษา
ภายในห้องเรียนควรมีพืน้ท่ีอ านวยความสะดวกเพื่อนกัเรียนและผู้สอน คือ มีท่ีแสดงผลงานเด็ก, ท่ี
เก็บแฟ้มผลงาน, ท่ีเก็บเคร่ืองใช้สว่นตวัเด็กและครู, และป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือสิ่งท่ีเด็ก
สนใจ เป็นต้น 
       ด้านความจุที่ใช้ในการวิจัย  จากกลุม่ตวัอยา่งที่เข้าศกึษาพบวา่ ระดบัอนุบาล 1 มีจ านวน
นกัเรียนระหวา่ง 42-22 คน, ระดบัอนุบาล 2  มีนกัเรียนระหว่าง 40-18 คน ตามระเบียบนกัเรียน
แตล่ะห้องต้องไม่เกิน 40 คน แตใ่นการเข้าวิจยัพบวา่ มีห้องเรียนท่ีเกินปริมาณท่ีระเบียบก าหนด 1 
ห้อง มีนกัเรียน 42 คน  และทัง้หมดมีครู 1 คน และครูพี่เลีย้ง 1 คน ตอ่ 1 ห้องเรียน 
        สรุป คือ ต้นแบบของจ านวนความจุผู้ ใช้พืน้ท่ีในการท างานวิจัย ใช้จ านวนนักเรียนตาม
เกณฑ์ก าหนดของระเบียบโรงเรียนรัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการในปริมาณมากสดุของจ านวนความจุนกัเรียน ต่อ 1 ห้องเรียน คือ 40 คน  มี
ครู 1 คน และครูพี่เลีย้ง 1 คน ตอ่ 1 ห้องเรียน  โดยนกัเรียนสามารถใช้พืน้ท่ี 1.35 ตารางเมตร ตอ่ 1 
คน  และใช้จ านวนความจุต ่าสดุจากผลการวิจัยของกลุม่ตวัอย่างกรณีศึกษา คือ 18 คน นกัเรียน
สามารถใช้พืน้ท่ี 3  ตารางเมตร ตอ่ 1 คน (โดยค านวณจากขนาดพืน้ท่ี 54 ตารางเมตร จากการใช้
ขนาดห้องกว้าง 6 เมตร ยาว 9 เมตร) 
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       5.2.1 สรุปการศึกษากิจกรรมและพฤติกรรมที่เกิดภายในห้องเรียนระดับอนุบาล 
              กิจกรรมการเรียนการสอนระดับอนุบาล 1, 2  
                 แสดงรายละเอียดสรุปตามตารางท่ี 5.1 และตารางท่ี 5.2 ดงันี ้
ตารางที่ 5.1 แสดงผลสรุปการวิเคราะห์รายการและกิจกรรมการเรียนการสอนชัน้อนบุาล 1, 2 

การรายและกิจกรรมการเรียนการสอนชัน้อนุบาล 1, 2 
ช่วงเวลา รายการและกิจกรรม 

07.30 – 08.00 น. เด็กมาถึงห้องเรียน        เด็กน ากระเป๋าท่ีนอนเก็บท่ีชัน้วาง        อาจมีการสง่
การบ้านท่ีโต๊ะครู        เด็กท ากิจกรรมตามอธัยาศยั 

08.15 – 08.45 น.           เคารพธงชาติหน้าเสาธง        ตรวจสขุภาพ        เข้าห้องน า้ 
08.45 – 09.25 น.           กิจกรรมเตรียมความพร้อม(กิจกรรมวงกลม) โดยมีกิจกรรมเคลื่อนไหวใช้ท่ี

พืน้ท่ีว่างกลางห้อง       มีกิจกรรมเสริมทักษะตามค าสัง่หรือจากการใช้สื่อ
อุปกรณ์การเรียน    

09.25 – 09.35น. พกัด่ืมนม (มีทัง้การนัง่ด่ืมในห้อง,หน้าห้อง และโรงอาหาร) 
09.35 – 11.00 น. 

อนุบาล 1 
09.35 – 10.30 น. 

อนุบาล 2 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี       ครูสอนหน้าชัน้เรียน ครูพี่เลีย้งใช้
เตรียมอุปกรณ์ มีการให้เด็กนัง่ 2 ลกัษณะ คือ 1) นัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ยกลุม่
ละ 2) ใช้โต๊ะเตีย้นัง่เป็นกลุม่ท างาน        ท างานเสร็จแล้วสง่ครู 
ครูรวบรวมผลงานและตรวจบนัทกึผล / อาจมีการผึง่แตกหรือแขวนผลงาน 
       กิจกรรมเสรี (เลน่ตามมมุ) เด็กนัง่เป็นกลุม่เลน่หน้าชัน้วางของเลน่แต่ละ
มมุ       เลน่เสร็จแล้วครูและครูพี่เลีย้งพาไปล้างมือ, เข้าห้องน า้ 

10.35 – 11.00 น. 
อนุบาล 2 

สร้างเสริมประสบการณ์       ครูสอนหน้าชัน้เรียน ครูพี่เลีย้งใช้เตรียมอุปกรณ์ 
มีการให้เด็กนัง่ 2 ลกัษณะ คือ 1) นัง่กบัพืน้เป็นกลุม่ยอ่ยตอนลกึ 2) นัง่เป็น
วงกลม        เสร็จแล้วสง่อุปกรณ์คืนครู, ครูพี่เลีย้ง 

11.00 – 12.00 น.           พกัรับประทานอาหารกลางวนั (มีทัง้การนัง่ด่ืมในห้อง,หน้าห้อง และโรง
อาหาร)      เก็บภาชนะ      ครู,พี่เลีย้งพาล้างมือ, แปรงฟัน และเข้าห้องน า้ 

12.00 – 14.00 น.          นอนกลางวัน   เด็กหยิบท่ีนอนท่ีชัน้ปูนอนบริเวณท่ีก าหนด       ครูน าสวด
มนต์, นัง่สมาธิ       เด็กนอนกลางวนั        ต่ืนและเก็บท่ีนอน       ครู,  
ครูพี่เลีย้งพาไปล้างหน้า 

14.00 - 14.30 น.           พกัรับประทานอาหารวา่ง (มีทัง้การนัง่ด่ืมในห้อง,หน้าห้อง และโรงอาหาร) 
14.30 – 14.50 น.           เกมส์การศกึษาและสรุปทบทวนการเรียน       ครูสอนหน้าชัน้เรียน ครูพี่เลีย้ง

ใช้เตรียมอุปกรณ์ มีการให้เด็กนัง่ 2 ลกัษณะ คือ 1) นัง่กับพืน้เป็นกลุม่ย่อย
กลุม่ละ 2) ใช้โต๊ะเตีย้นัง่เป็นกลุม่เรียน       เสร็จกิจกรรม ครู,ครูพี่เลีย้งเก็บ
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อุปกรณ์       สรุปทบทวนการเรียน       ครูสรุปทบทวนการเรียนหน้าชัน้ ครูพี่
เลีย้งเตรียมสมดุการบ้าน กรณีหากมีการให้การบ้าน     และรอกลบับ้าน 
ผู้ปกครองมารับเด็กหยิบกระเป๋าจากชัน้วางและเดินทางกลบับ้าน 
(ทกุวนัศกุร์หยิบประเป๋าที่นอนกลบับ้าน) 

*เวลาวา่ง กิจกรรมกลางแจ้ง (มีแล้วแตค่รูจดัเพิ่มเติมจากกิจกรรมหลกั) 
 
ตารางที่ 5.2  แสดงการสรุปรายการกิจกรรมทัง้หมดภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล 1, 2 
  กิจกรรม 
 

 
ระดบั    

  
 

 
 
 

     
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

อนุบาล.1             
อนุบาล.2             
 
       สรุปพฤติกรรมที่มีภายในห้องเรียน 
 
      สรุปพฤติกรรมกิจกรรมเข้าห้องเรียนระดับอนุบาล 1, 2 คือ เม่ือเด็กมาถึงห้องเรียน  
นกัเรียนจะน ากระเป๋า และรองเท้าเข้าไปเก็บท่ีตู้ เก็บของหรือชัน้วาง และ(ถ้ามี)น าการบ้านไปสง่ท่ี
โต๊ะครูหรือโต๊ะท่ีจดัไว้ส าหรับสง่การบ้าน  หลงัจากนัน้ก็แยกย้ายไปท ากิจกรรมตามอธัยาศยัเพื่อรอ
การเข้าแถว ส่วนครูและครูพี่เลีย้งเตรียมการสอนท่ีโต๊ะ และครูพี่เลีย้งคอยดูแลนักเรียนภายใน
ห้องเรียน 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.1 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมเข้าห้องเรียน 

 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 
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      สรุปพฤติกรรมกิจกรรมเตรียมความพร้อมระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
         กิจกรรมเตรียมความพร้อม คือ การหดัเขียน อ่าน การทกัทาย การท่องจ า เลา่ข่าว นัง่สมาธิ  
ร้องเพลง อ่านตามครู กิจกรรมเคลื่อนไหว กิจกรรมเล่านิทาน จะรวมถึงการเสริมทักษะวิชา
คณิตศาสตร์  ภาษาไทย  สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  เป็นต้น ลกัษณะการเรียนการสอน คือ  ครู
ใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียนนัง่เก้าอี ้ใช้สือ่การสอน  ครูจะใช้พืน้ท่ีหน้าชัน้เรียน  มีกระดานด าและอุปกรณ์
การสอน โดยน ามาจากชัน้เก็บของ ครูพี่เลีย้งช่วยดูแลนกัเรียน,ช่วยการเตรียมการสอนครูและ
อ านวยอุปกรณ์การเรียนให้นกัเรียน เม่ือท ากิจกรรมเสร็จจะน าเก็บหรือรวบรวมสง่ท่ีโต๊ะครู  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.2 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมเตรียมความพร้อม 
 
       สรุปพฤติกรรมของกิจกรรมวงกลมระดับอนุบาล 1 
         กิจกรรมวงกลมอยู่ในหมวดเดียวกันกับกิจกรรมเตรียมความพร้อม เป็นการเรียนท่ีร่วมท า
กิจกรรมเดียวกัน เช่น การเล่านิทาน, การเลา่ข่าว ลกัษณะการเรียนการสอน คือ นกัเรียนนัง่พืน้
เป็นคร่ึงวงกลมหรือวงกลม มีครูนัง่อีเ้ก้านกัเรียนสอนท่ีด้านหนึง่ของหวัวงกลม และมีครูพี่เลีย้งช่วย
เตรียมอุปกรณ์การสอนและช่วยดแูลนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.3 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมกลม 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 
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       สรุปพฤติกรรมกิจกรรมดื่มนมระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
         การด่ืมนม ครูจะให้เด็กจดัเก้าอีม้าเรียงเป็นแถววงกลมในห้องแล้วออกไปรับด่ืมหน้าห้องกับ
ครูพี่เลีย้งท่ีจดัเตรียมไว้ให้ และเข้ามานัง่ด่ืมในห้องเรียน 
         และอีกลกัษณะ คือ นกัเรียนนัง่ด่ืมนมกบัพืน้เป็นแถวในห้อง สว่นใหญ่จะใช้พืน้ท่ีท ากิจกรรม
ภายนอกห้องเรียน 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.4 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมดื่มนม 

 
       สรุปพฤติกรรมกิจกรรมสร้างสรรค์ระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
         กิจกรรมสร้างสรรค์ คือกิจกรรมด้านศิลปะต่างๆ ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ให้นกัเรียน
นัง่เรียนกับพืน้เป็นกลุม่หรือนัง่ท่ีโต๊ะ  ครูสอนท่ีหน้าชัน้เรียนและเดินดูแลนกัเรียนตามกลุม่  ครูพี่
เลีย้งช่วยดแูลนกัเรียนและเตรียมอุปกรณ์การเรียนการสอน เม่ือนกัเรียนท างานเสร็จจะน าไปสง่ครู
ท่ีโต๊ะ กรณีงานเปียกกาวหรือสีไม่แห้ง จะน าไปผึ่งหน้าชัน้ หรือแขวนแตก โดยครูและครูพี่เลีย้ง
ช่วยเหลอืกนั 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 5.5 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

       สรุปพฤติกรรมกิจกรรมเสรีระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
         กิจกรรมเสรี คือ การปลอ่ยนกัเรียนเล่นตามมุมกิจกรรมต่างๆภายในห้องเรียน ได้แก่ มุม
บทบาทสมมุติ, มุมบล็อก, มุมการศึกษาและมุมศิลปะ  โดยมีการจัดมุมกิจกรรมท่ีครุภณัฑ์ต่างๆ 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 
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เช่น จดัอุปกรณ์กิจกรรมไว้ท่ีตู้ , ชัน้หรือโต๊ะนกัเรียน เป็นต้น ภายในห้องเรียน เด็กสามารถหยิบเลน่
ได้อิสระทกุมมุ โดยเด็กจะนัง่เลน่กบัพืน้ มีครูและครูพี่เลีย้งคอยดูแล 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.6 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมเสรีระดบั 

 
       สรุปพฤติกรรมกิจกรรมรับประทานอาหารระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
         กิจกรรมรับประทานอาหารกลางวนั คือ นกัเรียนใสเ่สือ้กันเปื้อนแล้วมาตัง้แถวออกไปรับ
อาหารกบัครูพี่เลีย้ง และเข้ามารับประทานอาหารภายในห้อง โดยนัง่รับประทานท่ีพืน้เป็นแถว มี
ครูและครูพี่เลีย้งคอยดูแล รับประทานอาหารเสร็จแล้วน าถาดอาหารไปเก็บท่ีหน้าห้อง และไป
แปรงฟันแล้วเตรียมตวันอนกลางวนั สว่นใหญ่จะใช้พืน้ท่ีท ากิจกรรมภายนอกห้องเรียน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.7 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมรับประทานอาหาร 
 

      สรุปพฤติกรรมกิจกรรมนอนกลางวันระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
        กิจกรรมนอนกลางวัน  มีการจัดเก็บหรือเคลื่อนย้ายโต๊ะเพื่อใช้พืน้ท่ีโล่งส าหรับนอน  มี
กิจกรรมที่เกิด คือ การจดัท่ีนอน และการสวดมนต์นัง่สมาธิ 
 
 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 
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ภาพที่ 5.8 ตารางความสมัพนัธ์แสดงกิจกรรมนอนกลางวนั 

 
       สรุปพฤติกรรมที่เกิดขึน้ของกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ระดับอนุบาล 2 
         กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ คือ กิจกรรมสง่เสริมความรู้ต่างๆ เพื่อฝึกคิด  ฝึกคิดแก้ไข
ปัญหาอยา่งมีเหตผุล ผา่นการการสนทนา, การอภิปราย, การเลา่นิทาน, การสาธิต, การทดลอง, 
การศกึษานอกสถานท่ี  เป็นต้น  ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนชัน้เรียนใช้กระดานด าหรือ
สือ่การสอน นกัเรียนนัง่เรียนกบัพืน้เป็นวงกลม  ครูพี่เลีย้งช่วยเตรียมการสอนและช่วยดแูลนกัเรียน 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.9 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ระดบัอนบุาล 2 

 
       สรุปพฤติกรรมกิจกรรมเกมส์การศึกษาระดับอนุบาล 1 
         กิจกรรมเกมส์การศึกษา เป็นกิจกรรมช่วยพฒันาการด้านต่างๆ เน้นทางด้านสติปัญหา ใช้
เกมส์เป็นสื่อการสอนมีกติกาง่ายๆ ลกัษณะการเรียนการสอน คือ ครูสอนท่ีหน้าชัน้เรียน และให้
ค าแนะน าตามกลุม่ นกัเรียนนัง่กับพืน้เป็นกลุม่ ครูพี่เลีย้งช่วยเตรียมอุปกรณ์สอนและช่วยดูแลให้
ค าแนะน า 
 
 
 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 
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ภาพที่ 5.10 ตารางความสมัพนัธ์แสดงพฤติกรรมกิจกรรมเกมส์การศกึษา 
 

       สรุปพฤติกรรมกิจกรรมสรุปทบทวนระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
        กิจกรรมสรุปทบทวน คือ การสรุปและทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาทัง้วนั มีการสนทนา, การ
ซกัถาม, การท่องจ า, การร้องเพลง และการให้การบ้าน  ลกัษณะการเรียนการสอน มักต่อจาก
กิจกรรมเกมส์การศกึษา คือ ครูสอนท่ีหน้าชัน้อาจมีการใช้กระดานด าหรือสื่อการสอน  ครูพี่เลีย้ง
ช่วยเตรียมอุปกรณ์หรือการบ้านให้นกัเรียน 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.11 ตารางความสมัพนัธ์แสดงกิจกรรมสรุปทบทวน 

 

5.2 สรุปการจัดแบ่งพืน้ที่ในห้องเรียนระดับอนุบาล 
 

       5.21 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมเข้าห้องเรียนระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
 

                   การสรุปการใช้พืน้ท่ีกิจกรรมในการวิจัย  ใช้พืน้ท่ีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า  
ขนาดพืน้ท่ีห้องเรียนใช้ กว้าง 6.00 ตารางเมตร ยาว 9.00 ตารางเมตร เป็นขนาดต้นแบบส าหรับ
การใช้การคิดสรุปวิเคราะห์  เน่ืองจากเป็นขนาดมาตรฐานท่ีมีการใช้มากท่ีสดุจากขนาดอ่ืนๆ ท่ีได้

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 

ครู, ครูพี่เลี้ยง 

นักเรียน 
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เข้าท าการวิจัยในกลุม่ตัวอย่าง  ต้นแบบของจ านวนผู้ ใช้พืน้ท่ี  ใช้จ านวนนกัเรียนตามเกณฑ์
ก าหนดของโรงเรียนในสงักดัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการในปริมาณ
มากสดุของจ านวนนกัเรียนท่ีใช้พืน้ท่ีในกิจกรรม ต่อ 1 ห้องเรียน คือ 40 คน  มีครู 1 คน และครูพี่
เลีย้ง 1 คน 
        จากการศึกษาการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมนกัเรียนระดบัอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 มีการจัด
พืน้ท่ีดงันี ้
       1. การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมของกิจกรรมเข้าห้องเรียน  มีลกัษณะกิจกรรมดงันี ้
           การเก็บประเป๋า, รองเท้า และของใช้สว่นตวั  ใช้ครุภณัฑ์ลกัษณะเป็นตู้ เตีย้ มี 6 ชัน้ จ านวน
ตามลกัษณะการใช้งาน  ต าแหนง่ของครุภณัฑ์จดัชิดผนงัห้องเรียน มีขนาดการใช้พืน้ท่ี 2 สว่น คือ 
พืน้ท่ีของครุภณัฑ์เฉลีย่ 0.08 ตารางเมตรตอ่ 1 คน และพืน้ท่ีการใช้กิจกรรมเฉลีย่ 0.27 ตารางเมตร
ตอ่ 1 คน 
       การสง่การบ้าน  ใช้พืน้ท่ีโต๊ะท างานครู ต าแหน่งของพืน้ท่ีจัดใกล้กับทางเข้าออกห้องเรียนมี
ขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น  คือ พืน้ท่ีของครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.09 และพืน้ท่ีการใช้กิจกรรมเฉลี่ย 0.27 
ตารางเมตรตอ่ 1 คน 
       2. ผู้ใช้พืน้ท่ี 
           การเก็บกระเป๋า, รองเท้า และ การสง่การบ้าน  มีนกัเรียน, ครู และครูพี่เลีย้งเข้าใช้พืน้ท่ี   
       3. ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี   
       ทศันคติของการจัดพืน้ท่ีเก็บของกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า การจัด
พืน้ท่ีเก็บของควรเก็บของชิดผนงัรอบห้อง คิดเป็นร้อยละ 57 และ การจัดกลุม่ครุภัณฑ์ภายใน
ห้องเรียน กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า ให้จัดครุภณัฑ์ชิดริบผนงัทัง้หมดใช้
พืน้ท่ีสว่นกลางไว้โต๊ะสามารถปรับเปลีย่นได้ตามกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 68  
      การจดัพืน้ท่ีโต๊ะท างานครูใช้เกณฑ์แนวคิดมากสดุ คือ การจัดพืน้ท่ีท่ีสามารถดูแลเด็กนกัเรียน
ได้งา่ยและทัว่ถึง และรองลงมา ได้แก่ การจดัพืน้ท่ีจดัชิดมมุใดมมุหนึง่ภายในห้องเรียน  
      ข้อเสนอแนะ 
        การเก็บประเป๋า,รองเท้าและ ของใช้สว่นตวั  เป็นพืน้ท่ีท่ีสามารถใช้ร่วมกนั  เป็นกิจกรรมท่ีท า
ให้นกัเรียนเรียนรู้เร่ืองความมีระเบียบและความมีสทิธิของตวัเอง  ครุภณัฑ์แบ่งเป็นสดัสว่นของแต่
ละคน  เป็นช่องใส่ของแบบไม่มีบานปิดมีความสะดวกต่อการใช้งานมากกว่ามีบานปิด  ช่วย
ประหยดัพืน้ท่ีและป้องกนัอุบติัเหต ุ ต าแหนง่ของพืน้ท่ีจดัชิดผนงัห้อง และอยูใ่กล้ทางเข้าออกแตไ่ม่
กีดขวางทางสญัจรขณะท ากิจกรรม สามารถใช้ประโยชน์จากพืน้ท่ีว่างบนชัน้เก็บวางของได้ เช่น 
ผลงานเด็ก, แฟ้มเก็บงานเด็ก, อุปกรณ์การเรียน เป็นต้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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      การสง่การบ้าน  จดัโต๊ะอยูพ่ืน้ท่ีท่ีไม่กีดขวางทางสญัจร เพราะขณะสง่การบ้านจะมีการยืนเข้า
แถวอยูบ่ริเวณพืน้ท่ีด้านโต๊ะ  
 

รูปแบบการจัดพืน้ที่ภายในห้องเรียนระดับอนุบาล  
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.12 แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเข้าห้องเรียนระดบัอนบุาล 1, 2  

ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 
 
       5.2.2 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมเตรียมความพร้อมระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
       1. การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
             พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  มีครูพี่เลีย้งร่วมใช้พืน้ท่ี  อาจมีใช้กระดานด าติดห้อง
ผนังต าแหน่งส่วนหน้าชัน้เรียน ต าแหน่งของพืน้ท่ีสอนอยู่บริเวณหน้าชัน้เรียน  มีเก้าอีห้นึ่งตัว 
ขนาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ยรวมครุภณัฑ์ 1.04 ตารางเมตร ต่อ 1 
คน 

 ตู้ช่องเก็บของนักเรียน มีจ ำนวน 20 ช่อง ส ำหรับ 40 คน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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       พืน้ท่ีกิจกรรมขณะเตรียมงาน  มีครูและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกัน  ใช้ครุภณัฑ์ คือ โต๊ะท างาน 
เก้าอี ้และชัน้วางของ  ต าแหนง่ของพืน้ท่ีเตรียมงานตัง้อยูใ่กล้บริเวณทางเข้าออกและพืน้ท่ีเรียน  มี
ขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.72 ตารางเมตร ต่อ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรม
เฉลีย่ 1.44 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       พืน้ท่ีเรียน  มีครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนั  ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ นกัเรียนจัด
แถวเป็นคร่ึงกลม ต าแหน่งของพืน้ท่ีเรียนอยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ี
เตรียมงาน  มีขนาดพืน้ท่ีกิจกรรมเฉลีย่ 1.07 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน  
       2. ผู้ใช้พืน้ท่ี 
           ครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียน 
       3. ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี 
           ทศันคติของการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อมกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดง
ความเห็นวา่ ควรจดัเป็นคร่ึงวงกลม คิดเป็นร้อยละ 72 และใช้เกณฑ์แนวคิดมากสดุ คือ จดัพืน้ท่ีให้
ครูสามารถดูแลเด็กนักเรียนได้ง่ายและทั่วถึง และรองลงมา ได้แก่ การจัดพืน้ท่ีให้เด็กนักเรียน
สามารถมองเห็นกระดานหน้าชัน้เรียนได้ชดัเจน  
       ข้อเสนอแนะ 
         พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  มีครูใช้เก้าอีน้กัเรียนนัง่สอน ขนาด กว้าง0.30 ตารางเมตร 
ยาว 0.30 ตารางเมตร อยูส่ว่นด้านหน้าของชัน้เรียน  การใช้เก้าอีน้กัเรียน เพื่อสามารถอยู่ในระดบั
ใกล้เคียงกบัเด็กนกัเรียน เกิดความใกล้ชิด ให้บรรยากาศอบอุ่น  อาจควรมีการเพิ่มพืน้ท่ีอุปกรณ์
การสอนส าหรับครู เช่น มีโต๊ะวางอุปกรณ์การสอนไว้ด้านข้างของครูผู้สอน, กระดานสื่อการสอน
ขนาดเลก็แบบครูสามารถนัง่สอนได้  เพื่อความสะดวกในการใช้งานและเพิ่มความหลากหลายใน
รูปแบบการสอน 
       พืน้ท่ีกิจกรรมขณะเตรียมงาน  มีการใช้ครุภัณฑ์ คือ โต๊ะท างาน เก้าอี ้และชัน้วางของ  
ต าแหนง่ของพืน้ท่ีเตรียมงานควรอยูใ่นบริเวณท่ีสามารถดแูลนกัเรียนได้ง่ายและทัว่ถึง เช่น อาจจัด
พืน้ท่ีอยูใ่กล้บริเวณทางเข้าออกของห้องเรียน เป็นต้น 
       พืน้ท่ีเรียน  ลกัษณะการจดัพืน้ท่ี คือ นกัเรียนจดัแถวเป็นคร่ึงกลม ท าให้ครูผู้สอนสามารถดูแล
นกัเรียนได้ทั่วถึงทัง้หมด  และท าให้สามารถใช้งานในพืน้ท่ีว่างตรงกลางท่ีอาจมีการให้นักเรียน
แสดงท่าทางในการท ากิจกรรมการเรียน ต าแหน่งของพืน้ท่ีเรียน คือ อยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของ
ห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน    
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมเตรียมความพร้อมระดับอนุบาล 1และระดับอนุบาล 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  5.13  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความพร้อมชัน้อนบุาล 1และระดบัอนบุาล 2 
ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 

 
       5.2.3 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมกิจกรรมวงกลมระดับอนุบาล 1 
         1.การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
             การจดักิจกรรมวงกลม มีลกัษณะพืน้ท่ี คือ ให้นกัเรียนจดัแถวเป็นรูปคร่ึงวงกลม นัง่กบัพืน้
ห้อง ครูนัง่สอนตรงกลางหน้าชัน้เรียน ใช้เก้าอีน้ักเรียนหนึ่งตัวนัง่สอน ขนาด กว้าง 0.30 ตาราง
เมตร ยาว 0.30 ตารางเมตร  ต าแหนง่ของพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลมจัดอยู่ท่ีบริเวณท่ีว่างของห้องเรียน  
มีขนาดพืน้ท่ีเฉลีย่ครุภณัฑ์ของครู 0.09 ตารางเมตร ต่อ 1 คน  มีพืน้ท่ีกิจกรรมเฉลี่ย 1.07 ตาราง
เมตร ตอ่ 1 คน 
          2. ผู้ใช้พืน้ท่ี 

  ครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียน 
          3. ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี 
       ปริมาณพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลมปัจจุบนั กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า  มี
พืน้ท่ีเพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 79   
       ทศันคติของการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลมกลุ่มตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า 
ควรให้นกัเรียนนัง่กบัพืน้ห้องเป็นแถวรูปคร่ึงวงกลม คิดเป็นร้อยละ 88 และใช้เกณฑ์แนวคิดการจัด
พืน้ท่ี คือ สามารถขยายพืน้ท่ีได้ ปรับเปลี่ยนง่ายในการรองรับกิจกรรมท่ีต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม  
รองลงมา คือ จดัเพื่อต้องการพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม 
        เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



232 
 

       ข้อเสนอแนะ 
          การจัดพืน้ท่ีเรียนควรให้นกัเรียนนัง่กับพืน้เป็นแถวรูปคร่ึงวงกลม ท าให้ครูผู้สอนสามารถ
ดแูลเด็กได้ทัว่ถึงทัง้หมด  และท าให้สามารถใช้งานในพืน้ท่ีว่างตรงกลางท่ีอาจมีการให้เด็กแสดง
ทา่ทางในการท ากิจกรรมการเรียน  ครูสอนอยูส่ว่นด้านหน้าของชัน้เรียน  การใช้เก้าอีน้กัเรียน เพื่อ
สามารถอยู่ในระดับใกล้เคียงกับเด็ก เกิดความใกล้ชิด ให้บรรยากาศอบอุ่น  อาจควรมีการเพิ่ม
พืน้ท่ีอุปกรณ์การสอนส าหรับครู  เช่น มีโต๊ะวางอุปกรณ์การสอนไว้ด้านข้างของครูผู้สอน, กระดาน
สื่อการสอนขนาดเล็กแบบครูสามารถนั่งสอนได้  เพื่อความสะดวกในการใช้งานและเพิ่มความ
หลากหลายในรูปแบบการสอน 
 

รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมวงกลมระดับอนุบาล 1  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.14  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลมชัน้อนบุาล  1 

ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 
 
      5.2.4 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมสร้างสรรค์ระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
        1.การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
          พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  มีครูพี่เลีย้งร่วมใช้พืน้ท่ี  อาจมีการใช้กระดานด าติดห้อง
ผนงัต าแหน่งสว่นหน้าชัน้เรียน ต าแหน่งของพืน้ท่ีสอนอยู่บริเวณหน้าชัน้เรียน  มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ย
รวมครุภณัฑ์ 1.20 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       พืน้ท่ีกิจกรรมขณะเตรียมงาน  มีครูและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกัน  ใช้ครุภณัฑ์ คือ โต๊ะท างาน 
เก้าอี ้และชัน้วางของ  ต าแหนง่ของพืน้ท่ีเตรียมงานตัง้อยูใ่กล้บริเวณทางเข้าออกและพืน้ท่ีเรียน  มี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.72 ตารางเมตร ต่อ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรม
เฉลีย่ 1.44 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       พืน้ท่ีเรียน  มีครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนั  ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ ใช้โต๊ะเรียน
รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาด กว้าง 0.35 ตารางเมตร 0.54 ตารางเมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง 0. 30 
ตารางเมตร ยาว 0.30 ตารางเมตร ให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย จ านวน 8 กลุม่ กลุม่ละ 5 คน เว้น
พืน้ท่ีสญัจรโดยรอบกลุ่มโต๊ะเรียน  ต าแหน่งของ พืน้ท่ีเรียนอยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของห้องเรียนติด
พืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน  มีขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.24 ตาราง
เมตร ตอ่ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรมเฉลีย่ 0.78 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       2.ผู้ใช้พืน้ท่ี 
          ครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียน 
       3.ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี 
          ปริมาณพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ปัจจุบนั กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า 
มีพืน้ท่ีเพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 82  
       ทศันคติของการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า 
ให้นกัเรียนนัง่กับโต๊ะเป็นกลุม่ย่อย คิดเป็นร้อยละ 77 และใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีมากท่ีสุด 
คือ ต้องการพืน้ท่ีโล่งส าหรับท ากิจกรรม  รองลงมา คือ ใช้พืน้ท่ีร่วมกับโต๊ะเรียนสามารถ
ปรับเปลีย่นได้งา่ย  จดักิจกรรมได้หลายลกัษณะ 
       ข้อเสนอแนะ 
          พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  อยู่สว่นด้านหน้าของชัน้เรียน หรือกลุม่โต๊ะเรียน ควรใช้
พืน้ท่ีสอนท่ีกระดานด าติดผนงัห้องเรียนเพื่อการประหยดัพืน้ท่ี  
          พืน้ท่ีเรียนกิจกรรมสร้างสรรค์ คือ การปฏิบัติงานศิลปะต่างๆ มีการใช้อุปกรณ์ร่วมกัน  
ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ ใช้โต๊ะเรียนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาด กว้าง 0.35 เมตร ยาว 0.54 เมตร 
และเก้าอีข้นาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร ให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย หนัหน้าเข้าหากัน 
เด็กสามารถใช้อุปกรณ์ร่วมกันได้  การใช้โต๊ะเรียนขนาดเล็กมีประโยชน์ท่ีปรับเปลี่ยนได้
หลากหลายรูปแบบ  เว้นพืน้ท่ีสญัจรโดยรอบกลุ่มโต๊ะเรียน เพื่อการดูแลสะดวกของครูและครูพี่
เลีย้ง  ต าแหน่งของ พืน้ท่ีเรียนอยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน  
ควรมีการจัดพืน้ท่ีวางงาน, แขวน หรือผึ่งผลงาน  กรณีผลงานยงัไม่แห้ง ควรจัดให้มีส่วนแสดง
ผลงานนกัเรียนภายในห้องเรียน เช่น สว่นผนงัทบึหรือแบง่สว่นพืน้ท่ีท่ีกระดานหน้าชัน้เรียน 
 
 
 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมสร้างสรรค์ระดบัอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 5.15  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ชัน้อนบุาล 1และระดบัอนบุาล 2 

ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 
 

      5.2.5 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ระดับอนุบาล 2 
        1.การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
           พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  มีครูพี่เลีย้งร่วมใช้พืน้ท่ี  อาจมีใช้กระดานด าติดผนงัห้อง
ต าแหนง่สว่นหน้าชัน้เรียน มีเก้าอีห้นึ่งตวันัง่สอน ขนาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร ใช้โต๊ะ
เรียนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาด กว้าง 0.35 เมตร 0.54 เมตร 2 ตัวต่อกัน มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ยรวม
ครุภณัฑ์ 0.90 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       พืน้ท่ีกิจกรรมขณะเตรียมงาน  มีครูและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกัน  ใช้ครุภณัฑ์ คือ โต๊ะท างาน 
เก้าอี ้และชัน้วางของ  ต าแหนง่ของพืน้ท่ีเตรียมงานตัง้อยูใ่กล้บริเวณทางเข้าออกและพืน้ท่ีเรียน  มี
ขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.72 ตารางเมตร ต่อ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรม
เฉลีย่ 1.44 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       พืน้ท่ีเรียน  มีครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนั  ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ นกัเรียนจัด
แถวเป็นคร่ึงกลม ต าแหน่งของพืน้ท่ีเรียนอยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ี
เตรียมงาน  มีขนาดพืน้ท่ีกิจกรรมเฉลีย่ 1.07 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       2. ผู้ใช้พืน้ท่ี 
           ครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียน 
       3. ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       ปริมาณพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ปัจจุบนั กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดง
ความเห็นวา่ มีพืน้ท่ีเพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 61 
      ทศันคติของการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดง
ความเห็นวา่ ให้นกัเรียนนัง่เป็นแถวคร่ึงวงกลมกับพืน้ท่ีห้อง และใช้โต๊ะในการสอน คิดเป็นร้อยละ 
62 และใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ของกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ี
มากท่ีสดุ คือ ต้องการพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม  รองลงมา คือ ใช้พืน้ท่ีร่วมกับโต๊ะเรียนสามารถ
ปรับเปลีย่นได้งา่ย  จดักิจกรรมได้หลายลกัษณะ 
      ข้อเสนอแนะ 
        พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  มีครูใช้เก้าอีน้กัเรียนนัง่สอน อยู่สว่นด้านหน้าของชัน้เรียน  
การใช้เก้าอีน้ักเรียน เพื่อสามารถอยู่ในระดับใกล้เคียงกับเด็กนักเรียน เกิดความใกล้ชิด ให้
บรรยากาศอบอุ่น  มีโต๊ะวางอุปกรณ์การสอนไว้ข้างหน้าของครูผู้สอน, อาจกระดานสื่อการสอน
ขนาดเลก็แบบครูสามารถนัง่สอนได้  เพื่อความสะดวกในการใช้งานและเพิ่มความหลากหลายใน
รูปแบบการสอน 
       พืน้ท่ีกิจกรรมขณะเตรียมงาน  มีการใช้ครุภัณฑ์ คือ โต๊ะท างาน เก้าอี ้และชัน้วางของ  
ต าแหนง่ของพืน้ท่ีเตรียมงานควรอยูใ่นบริเวณท่ีสามารถดแูลนกัเรียนได้ง่ายและทัว่ถึง เช่น อาจจัด
พืน้ท่ีอยูใ่กล้บริเวณทางเข้าออกของห้องเรียน, ใกล้พืน้ท่ีเรียน เป็นต้น 
       พืน้ท่ีเรียน  ลกัษณะการจดัพืน้ท่ี คือ นกัเรียนจดัแถวเป็นคร่ึงกลม ท าให้ครูผู้สอนสามารถดูแล
นกัเรียนได้ทั่วถึงทัง้หมด  และท าให้สามารถใช้งานในพืน้ท่ีว่างตรงกลางท่ีอาจมีการให้นักเรียน
แสดงท่าทางในการท ากิจกรรมการเรียน ต าแหน่งของพืน้ท่ีเรียน คือ อยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของ
ห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ระดับอนุบาล 2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 5.16  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ระดบัอนบุาล 2 
ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 

 
      5.2.6 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมเกมส์การศึกษาระดับอนุบาล 1 
       1.การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
           พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  มีครูพี่เลีย้งร่วมใช้พืน้ท่ี  อาจมีการใช้กระดานด าติดห้อง
ผนงัต าแหน่งสว่นหน้าชัน้เรียน ต าแหน่งของพืน้ท่ีสอนอยู่บริเวณหน้าชัน้เรียน  มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ย
รวมครุภณัฑ์ 1.20 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       พืน้ท่ีกิจกรรมขณะเตรียมงาน  มีครูและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกัน  ใช้ครุภณัฑ์ คือ โต๊ะท างาน 
เก้าอี ้และชัน้วางของ  ต าแหนง่ของพืน้ท่ีเตรียมงานตัง้อยู่ใกล้บริเวณทางเข้าออกและพืน้ท่ีเรียน  มี
ขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.72 ตารางเมตร ต่อ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรม
เฉลีย่ 1.44 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       พืน้ท่ีเรียน  มีครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนั  ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ ใช้โต๊ะเรียน
รูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า ขนาด กว้าง 0.35 เมตร 0.54 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 
เมตร ให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย จ านวน 8 กลุม่ กลุม่ละ 5 คน เว้นพืน้ท่ีสญัจรโดยรอบกลุม่โต๊ะ
เรียน  ต าแหน่งของ พืน้ท่ีเรียนอยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน  
มีขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลีย่ 0.51 ตารางเมตร ต่อ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรม
เฉลีย่ 0.78 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



237 
 

       2.ผู้ใช้พืน้ท่ี 
          ครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียน 
       3.ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี 
           ปริมาณพืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศึกษาปัจจุบัน กลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีส่วนใหญ่แสดง
ความเห็นวา่ มีพืน้ท่ีเพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 90  
       ทัศนคติของการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศึกษากลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีส่วนใหญ่แสดง
ความเห็นว่า ให้นักเรียนนัง่กับโต๊ะเป็นกลุม่ย่อย คิดเป็นร้อยละ 73 และใช้เกณฑ์แนวคิดการจัด
พืน้ท่ีเกมส์การศกึษาของกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีมากท่ีสดุ คือ ต้องการพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม  
รองลงมา คือ มีพืน้ท่ีส าหรับวางอุปกรณ์การศกึษา 
           ข้อเสนอแนะ 
            พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอนอยูส่ว่นด้านหน้าของชัน้เรียน หรือด้านหน้ากลุม่โต๊ะเรียน 
ควรใช้พืน้ท่ีสอนท่ีกระดานด าติดผนงัห้องเรียนเพื่อการประหยดัพืน้ท่ี  
            พืน้ท่ีเรียนกิจกรรมเกมส์การศึกษา คือ เรียนผ่านการเลน่จากสื่อการเรียนรู้ต่างๆ มีการใช้
อุปกรณ์ร่วมกัน มีทัง้เลน่เดียว และกลุม่  ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ ใช้โต๊ะเรียนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
ขนาด กว้าง 0.35 เมตร 0.54 เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง 0.30 เมตร ยาว 0.30 เมตร ให้นกัเรียน
นั่งเป็นกลุ่มย่อย หันหน้าเข้าหากัน  การใช้โต๊ะเรียนขนาดเล็กมีประโยชน์ท่ีปรับเปลี่ยนได้
หลากหลายรูปแบบ  เว้นพืน้ท่ีสญัจรโดยรอบกลุ่มโต๊ะเรียน เพื่อการดูแลสะดวกของครูและครูพี่
เลีย้ง  ต าแหนง่ของ พืน้ท่ีเรียนอยูบ่ริเวณพืน้ท่ีวา่งของห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน   
 

รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมเกมส์การศึกษาระดับอนุบาล 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 5.17  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษาชัน้อนบุาล  1 
ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       5.2.7 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมเสรีระดบัอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
          1. การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรี จะมีการจัดแบ่งพืน้ท่ีเป็นการเลน่รูปแบบต่างๆ คือ มุมหนงัสือ, 
มมุบลอ็ก และมมุบทบาทสมมติุ ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ จัดมุมเลน่ต่างๆชิดผนงัห้องทัง้หมด ใช้
ครุภณัฑ์ท่ีเป็นแบบตู้หรือชัน้วางท่ีมีลกัษณะเตีย้ โดยจดัครุภณัฑ์ชิดผนงัของห้อง มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ย 
3 สว่น คือ พืน้ท่ีของมมุหนงัสอื, มมุบทบาทสมมติุ และมมุบลอ็ก มีขนาดครุภณัฑ์เฉลีย่มมุละ 0.96 
ตารางเมตร  มีขนาดพืน้ท่ีทัง้หมดมมุละ 7.20 ตารางเมตร มีจ านวนนกัเรียนเข้าใช้เฉลี่ยมุมละ 13 
คน ตอ่ 1 ครัง้ 
        2. ผู้ใช้พืน้ท่ี 

มีนกัเรียนเข้าใช้พืน้ท่ี 
        3. ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี 
             ปริมาณพืน้ท่ีกิจกรรมเสรีปัจจุบนั กลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า  มี
พืน้ท่ีเพียงพอ คิดเป็นร้อยละ 76  
       ทศันคติของการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมเสรีกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดแสดงความเห็นว่า ควรมี
มุมหนงัสือ มุมบล็อก และมุมบทบาทสมมุติ ภายในห้องเรียน และใช้เกณฑ์แนวคิดการจัดพืน้ท่ี
กิจกรรมเสรีของกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีมากท่ีสุด คือ การจัดเพื่อค านึงถึงกิจกรรมการเล่น  เช่น  
กิจกรรมที่ต้องใช้เสยีง, กิจกรรมที่ต้องใช้สมาธิ  รองลงมา คือ การจดัเพื่อค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย  
เช่น  มมุท่ีใช้ของเลน่ร่วมกนัได้จดัพืน้ท่ีให้อยูใ่กล้กนั 
         ข้อเสนอแนะ 
          การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรี ควรจดัให้มีมมุเลน่เสรีตัง้แต ่3-5 มมุ  โดยจัดครุภณัฑ์มุมเลน่ต่างๆ
ชิดผนงัห้องเรียนท าให้ประหยดัพืน้ท่ี  การจัดควรค านึงถึง ลกัษณะกิจกรรมท่ีมีความต่างๆ เช่น 
กิจกรรมที่ต้องใช้เสยีง,กิจกรรมที่ต้องใช้สมาธิ ควรพืน้ท่ีจดัหา่งกนั เช่น มุมบล็อกจัดให้ห่างจากมุม
หนงัสอื  กิจกรรมที่สามารถใช้อุปกรณ์ร่วมกนัได้ ควรจดัให้พืน้ใกล้กนั เช่น มมุบลอ็กควรจดัใกล้มุม
บทบาทสมมุติ  ควรค านึงถึงด้านความปลอดภัย คือ ไม่จัดพืน้ท่ีเล่นขีดขวางทางสญัจร  และ
ต าแหนง่พืน้ท่ีกิจกรรมควรจดัโดยใช้สว่นฝ่ังด้านในของห้องเรียนเพื่อง่ายต่อการครอบคลมุบริเวณ
อาณาเขตการเลน่  
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รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมเสรีระดับอนุบาล 1 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 5.18  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเสรีชัน้อนบุาล  1และระดบัอนบุาล 2 

ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 
 

      5.2.8 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมนอนกลางวันระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
    1. การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 

       พืน้ท่ีเตรียมงาน มีครูและครูพี่เลีย้งร่วมเข้าใช้พืน้ท่ี  ใช้ครุภณัฑ์คือชัน้เก็บ ท่ีใช้เก็บท่ีนอน  
ต าแหน่งครุภณัฑ์จัดชิดผนงัห้อง มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ย 2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์ 0.80 ตารางเมตร 
ตอ่ 1 คน  พืน้ท่ีกิจกรรม 2.00 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน  
 พืน้ท่ีนอนกลางวนั  มีครู, ครูพี่เลีย้งและนกัเรียนเข้าใช้พืน้ท่ี  ใช้ท่ีนอนขนาด กว้าง 0.60 
เมตร ยาว 1.20 เมตร ปเูรียงเป็นแถวชิดกนั โดยนอนกบัพืน้ของห้องเรียน ต าแหน่งของพืน้ท่ีนอน
อยู่ในบริเวณพืน้ท่ีว่างของห้องเรียน มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ย 2 ส่วน คือ พืน้ท่ีครุภัณฑ์เฉลี่ย 0.08 
ตารางเมตร ตอ่นกัเรียน 1 คน  พืน้ท่ีกิจกรรมเฉลีย่ 0.95 ตารางเมตร ตอ่นกัเรียน 1 คน 
     2. ผู้ เข้าใช้พืน้ท่ี 
         กิจกรรมนอนกลางวนั  มีครู, ครูพี่เลีย้งและนกัเรียนเข้าใช้พืน้ท่ีร่วมกนั 
     3. ทศันคติของผู้ใช้พืน้ท่ี 

            การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนั กลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีสว่นใหญ่แสดงความเห็นว่า ควร
จดัไว้ภายในห้องเรียน คิดเป็นร้อยละ 98 ลกัษณะการจัดพืน้ท่ีกลุม่ตวัอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีเกินคร่ึงหนึ่ง
แสดงความเห็นวา่ จดัท่ีนอนเต็มพืน้ท่ีภายในห้องเรียน เว้นพืน้ท่ีทางเดินระหว่างกลาง คิดเป็นร้อย
ละ 57 
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      ข้อเสนอแนะ 
        กิจกรรมนอนกลางวนั มีการจดัแบง่พืน้ท่ีใช้สอย 2 สว่น คือ สว่นพืน้ท่ีเก็บอุปกรณ์  และพืน้ท่ี
นอน 
       พืน้ท่ีครุภณัฑ์ คือ มีครุภณัฑ์เป็นชัน้เก็บของขนาดลกัษณะเตีย้  เพื่อความเหมาะสมกับการใช้
งานของขนาดสรีระเด็กท่ีใช้งานได้สะดวก ลกัษณะเก็บของเรียงเป็นแนวตัง้แบ่งชัน้ตามจ านวน
ลกัษณะการใช้งาน  ครุภณัฑ์ควรเป็นแนวยาวจดัชิดผนงั เพื่อสามารถประหยดัพืน้ท่ี 
       พืน้ท่ีนอน  ต าแหน่งพืน้ท่ีคืออยู่บริเวณท่ีว่างของห้องเรียน จัดท่ีนอนชิดกันเรียงเป็นแถวเว้น
พืน้ท่ีทางเดินระหวา่งกลาง ขณะอยูใ่นกิจกรรมนอนกลางควรปรับม่านหรือหน้าตา่งเพื่อปรับแสงให้
เหมาะสมเวลาที่เด็กนอนกลางวนั 

 
รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมนอนกลางวันระดับอนุบาล 1และระดับอนุบาล 2 

 
 
 
  
 

 
 

 
 

รูปที่ 5.19  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมนอนกลางวนัชัน้อนบุาล  1และระดบัอนบุาล 2 
ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 

 
      5.2.9 สรุปการใช้พืน้ที่กิจกรรมสรุปทบทวนระดับอนุบาล 1 และระดับอนุบาล 2 
       1.การจดัพืน้ท่ีกิจกรรม 
        พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอน  มีครูพี่เลีย้งร่วมใช้พืน้ท่ี  อาจมีการใช้กระดานด าติดห้อง
ผนงัต าแหน่งสว่นหน้าชัน้เรียน ต าแหน่งของพืน้ท่ีสอนอยู่บริเวณหน้าชัน้เรียน  มีขนาดพืน้ท่ีเฉลี่ย
รวมครุภณัฑ์ 1.20 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
        พืน้ท่ีกิจกรรมขณะเตรียมงาน  มีครูและครูพี่เลีย้งใช้พืน้ท่ีร่วมกัน  ใช้ครุภณัฑ์ คือ โต๊ะท างาน 
เก้าอี ้และชัน้วางของ  ต าแหนง่ของพืน้ท่ีเตรียมงานตัง้อยูใ่กล้บริเวณทางเข้าออกและพืน้ท่ีเรียน  มี
ขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.72 ตารางเมตร ต่อ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรม
เฉลีย่ 1.44 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       พืน้ท่ีเรียน  มีครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียนใช้พืน้ท่ีร่วมกนั  ลกัษณะการจัดพืน้ท่ี คือ ใช้โต๊ะเรียน
รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาด กว้าง 0.35 ตารางเมตร 0.54 ตารางเมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง 0.30 
ตารางเมตร ยาว 0.30 ตารางเมตร ให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย จ านวน 8 กลุม่ กลุม่ละ 5 คน เว้น
พืน้ท่ีสญัจรโดยรอบกลุ่มโต๊ะเรียน  ต าแหน่งของ พืน้ท่ีเรียนอยู่บริเวณพืน้ท่ีว่างของห้องเรียนติด
พืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน  มีขนาดการใช้พืน้ท่ี  2 สว่น คือ พืน้ท่ีครุภณัฑ์เฉลี่ย 0.51 ตาราง
เมตร ตอ่ 1 คน และ พืน้ท่ีกิจกรรมเฉลีย่ 0.78 ตารางเมตร ตอ่ 1 คน 
       2.ผู้ใช้พืน้ท่ี 
          ครู, ครูพี่เลีย้ง และนกัเรียน 
       3.ทศันคติของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี 
          ทัศนคติของการจัดพืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวนกลุ่มตัวอย่างผู้ ใช้พืน้ท่ีส่วนใหญ่แสดง
ความเห็นวา่ มีลกัษณะการใช้พืน้ท่ีเหมือนการเรียนในกิจกรรมเกมส์การศึกษา สว่นมากมีการท า
กิจกรรมร่วมกนัตอ่เน่ือง คือ มีการเรียนกิจกรรมเกมส์การศึกษาและต่อด้วยการเรียนกิจกรรมสรุป
ทบทวน  ใช้เกณฑ์แนวคิดการจดัพืน้ท่ีสรุปทบทวนของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ีมากท่ีสดุ คือ ต้องการ
พืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม  รองลงมา คือ มีพืน้ท่ีส าหรับวางอุปกรณ์การศกึษา  
       ข้อเสนอแนะ 
       พืน้ท่ีกิจกรรมขณะครูท าการสอนอยู่ส่วนด้านหน้าของชัน้เรียน หรือด้านหน้ากลุม่โต๊ะเรียน 
ควรใช้พืน้ท่ีสอนท่ีกระดานด าติดผนงัห้องเรียนเพื่อการประหยดัพืน้ท่ี  
       พืน้ท่ีเรียนกิจกรรมสรุปทบทวน คือ การสรุปเนือ้หาท่ีเรียนมาตลอดทัง้วนั  มีการเรียนผ่านสื่อ
การเรียนรู้ต่างๆ มีการให้การบ้าน  จัดเป็นให้นั่งเป็นกลุ่มเพื่อสามารถให้อุปกรณ์ร่วมกันได้  
ลกัษณะการจดัพืน้ท่ี คือ ใช้โต๊ะเรียนรูปสีเ่หลีย่มผืนผ้า ขนาด กว้าง 0.35 ตารางเมตร 0.54 ตาราง
เมตร และเก้าอีข้นาด กว้าง 0.30 ตารางเมตร ยาว 0.30 ตารางเมตร ให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุม่ย่อย 
หนัหน้าเข้าหากนั  การใช้โต๊ะเรียนขนาดเล็กมีประโยชน์ท่ีปรับเปลี่ยนได้หลากหลายรูปแบบ  เว้น
พืน้ท่ีสญัจรโดยรอบกลุม่โต๊ะเรียน เพื่อการดแูลสะดวกของครูและครูพี่เลีย้ง  การจัดโต๊ะเป็นกลุม่ มี
ความเหมาะสมกบัโรงเรียนท่ีมีแนวการเรียนแบบเตรียมพร้อมไม่เน้นวิชาการ  ท าให้เด็กนกัเรียนได้
มีโอกาสได้สร้างการรู้และสามารถใช้อุปกรณ์ร่วมกันได้  ต าแหน่งของ พืน้ท่ีเรียนอยู่บริเวณพืน้ท่ี
วา่งของห้องเรียนติดพืน้ท่ีสอนและพืน้ท่ีเตรียมงาน   
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รูปแบบการจัดพืน้ที่กิจกรรมสรุปทบทวนระดับอนุบาล 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.20  แสดงการจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสรุปทบทวนชัน้อนบุาล  1และระดบัอนบุาล 2 

ท่ีมา : จากสรุปผลการวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวจิัยไปใช้  

       งานวิจยันีเ้ป็นการศกึษาเพื่อเสนอแนะแนวทางการออกแบบการจัดแบ่งพืน้ท่ีภายในห้องเรียน
ระดบัอนุบาลในขอบเขตกฎระเบียบโรงเรียนรัฐบาลในสงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  ร่วมกับผลการวิจัยตัวแปรท่ีมีผลต่อการออกแบบการจัดแบ่งพืน้ท่ีใช้สอย 
ตามลกัษณะกลุม่ประชากร, พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดความสมัพนัธ์ในพืน้ท่ีภายในห้องเรียน, 
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ, ทศันคติ และความต้องการของกลุม่ตวัอยา่งผู้ใช้พืน้ท่ี   
       ข้อควรค านงึถึงในการน างานวิจยันีไ้ปใช้ 
        -  การน าผลงานวิจยันีมี้ข้อจ ากดัในการศกึษาเฉพาะเกณฑ์ของโรงเรียนรัฐบาล  
        -  ข้อมลูลกัษณะความจุท่ีใช้ในการวิจยั คือ ใช้ความจุนกัเรียนมากสดุ จ านวน 40 คน ตอ่ 1 
ห้อง ครู 1 คน และครูพี่เลีย้ง 1 คน และ ใช้ความจุนกัเรียนน้อยสดุ จ านวน 18 คน ตอ่ 1 ห้อง ครู 1 
คน และครูพี่เลีย้ง 1 คน (ใช้จ านวนความจุมากสดุตามเกณฑ์ท่ีก าหนดตามกฎระเบียบของ
โรงเรียนรัฐบาล  และใช้จ านวนความจุน้อยสดุตามผลการเข้าวิจยัจากกลุม่ตวัอยา่งกรณีศกึษา) 
      -  ข้อมลูพฤติกรรมและกิจกรรมที่เกิดความสมัพนัธ์ในพืน้ท่ีภายในห้องเรียน การจดัต าแหน่ง
พืน้ท่ี ควรมีความสมัพนัธ์และสอดคล้องกนั เพื่อประโยชน์ตอ่การท ากิจกรรมในการเรียนรู้  
      - ข้อมลูสภาพแวดล้อมทางกายภาพ คือ ควรจดัภายในห้องให้มีพืน้ท่ีโลง่ มีการจดัมมุการ
เรียนรู้ 3-5 มมุ ครุภณัฑ์ท่ีใช้ส าหรับนกัเรียนควรเป็นลกัษณะเตีย้ตามความเหมาะสมกบัการใช้งาน
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ของขนาดสรีระเด็ก จดัต าแหนง่ครุภณัฑ์ชิดผนงัห้องเป็นแนวยาว แตไ่ม่อยูใ่นพืน้ท่ีกีดขวางทาง
สญัจร  
       จากผลการศึกษาผู้ วิจัยได้เสนอแนะแนวทางตามพฤติกรรมจริง  สามารถใช้ข้อเสนอแนะ
จดัแบง่พืน้ท่ีภายในห้องเรียน ส าหรับนกัเรียนระดบัอนุบาลได้  ช่วยสง่เสริมให้เด็กมีความสะดวก
ตอ่เรียนรู้ในการเรียนและการท ากิจกรรมตา่งๆมากขึน้ตอ่ไป 
 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาครัง้ต่อไป 
 
       การท าวิจัยครัง้นีเ้น้นเฉพาะการออกแบบเพื่อห้องเรียนระดับอนุบาลของประเภทโรงเรียน
รัฐบาลในสงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการเทา่นัน้  
       หากมีการศึกษาต่อควรศึกษาประเภทโรงเรียนลกัษณะอ่ืนๆ เช่น ห้องเรียนอนุบาลโรงเรียน
แบบวิถีพุทธ,ห้องเรียนอนุบาลโรงเรียนแบบวอลดอร์ฟ,ห้องเรียนอนุบาลโรงเรียนแบบภาษาแบบ
ธรรมชาติ เป็นต้น เพื่อสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างและได้แนวทางการออกแบบเพื่อตรง
ตามความต้องการของแตล่ะลกัษณะการเรียนรู้ท่ีตา่งกนัออกไป 
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แบบสังเกตลักษณะสถาปัตยกรรมภายในเพื่องานวิทยานิพนธ์ 
เร่ือง แนวทางการจัดแบ่งพืน้ที่ภายในห้องเรียนระดับอนุบาล 

 : กรณีศึกษา โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

สาขาสถาปัตยกรรมภายใน  แขนงวิชาออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน 
คณะสถาปัตกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

ช่ือนกัศกึษา น.ส.ปภชัญา   วิเศษบุปผากลุ 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลด้านสถานที่ 
             1.1  ชื่อสถานท่ี…………………………………………………..…………………………..…… 
             1.2  สถานท่ีตัง้……………………………………………………………………………….….... 
             1.3. ระดบัชัน้..............จ านวนห้อง..............ขนาดห้องกว้าง.............ยาว............สงู................ 
ส่วนที่ 2   ลักษณะทางกายภาพของพืน้ที่ห้องเรียน 
            2.1  ประต ู จ านวนประต ู..................... วสัดบุานประตู ………………………………..….…… 
                 ต าแหน่งที่ติดตัง้.............................................................................................................. 
            2.2  หน้าต่าง  จ านวน……………..….วสัดบุานหน้าต่าง…………………................................ 
            2.3  เสา  จ านวน......................................ขนาด................................................................... 
            2.4  ลกัษณะคาน ....................................ขนาด................................................................... 
            2.5  ลกัษณะแสง ................................................................................................................  
            2.6  พืน้ ..................................................ขนาด................................................................... 
            2.7 ลกัษณะเพดาน ……………………………………………….…………………..………...… 
            2.8  ลกัษณะการวางผงัห้อง................................................................................................... 
            2.9  พืน้ท่ีสาหรับการสญัจร.................................................................................................... 
            2.10 พืน้ท่ีห้องน า้ในกรณีอยู่ในห้องเรียน ขนาด ...................................................................... 

ส่วนที่ 3   ลักษณะการใช้พืน้ที่แต่ละกิจกรรม 
           3.1 กิจกรรมเข้าห้องเรียน เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

 
          3.2 กจิกรรมสร้างเตรียมความพร้อม  เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

กิจกรรม – การใช้พืน้ท่ี  ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
       1.เก็บกระเป๋า                                        ตร.ม.  
       2.สง่การบ้าน                                        ตร.ม. 
       3.อื่นๆ………………………………………… 
…………………………………………………….. 
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       3.3 กจิกรรมสร้างสรรค์   เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

กิจกรรม - การใช้พืน้ท่ี ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
        1.การสนทนา,เลา่ข่าว,เลา่นิทาน,ร้องเพลง 
        2.เคลือ่นไหวตามจงัหวะ 
        3.อื่นๆ.......................................................... 
รูปแบบการจดักิจกรรม 
        1.จดัเป็นกลุม่ กลุม่ละ                           ตร.ม. 

รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบที่ 2 
 
 

        2.จดัเป็นวงกลม                                   ตร.ม. 
        3.จดัเป็นคร่ึงวงกลม                             ตร.ม.                                                     
        4.นัง่เป็นกลุม่แถวตอนลกึ                      ตร.ม. 
        5.จดันัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะ                        ตร.ม. 
        6.อื่นๆ......................................................... 
*ใช้ โต๊ะ ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู……..  
     เก้าอี ้ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู…….. 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ..............................ตร.ม. 

กิจกรรม - การใช้พืน้ท่ี ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
       1.วาดภาพระบายส ี              2.  ปัน้ 
       3. เป่าส,ีหยดส ี,ทบัส ี           4. ฉีก,ปะติด 
       5. งานประดิษฐ์                    6.อื่นๆ
.......................................................................... 
รูปแบบการจดักิจกรรม 
        1.จดัเป็นกลุม่ กลุม่ละ                           ตร.ม. 

รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
 
รูปแบบที่ 2 
 
 
 
 

        2.จดัเป็นวงกลม                                   ตร.ม. 
        3.จดัเป็นคร่ึงวงกลม                             ตร.ม.                                                     
        4.นัง่เป็นกลุม่แถวตอนลกึ                      ตร.ม. 
        5.จดันัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะ                        ตร.ม. 
        6.อื่นๆ......................................................... 
........................................................................... 
 *ใช้ โต๊ะ ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู……..  
     เก้าอี ้ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู…….. 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ...............................ตร.ม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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         3.4 กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์   เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

        
    3.5 กจิกรรมเกมส์การศกึษา   เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

กิจกรรม - การใช้พืน้ท่ี ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
       1.การสนทนา,อภิปราย,เลา่นิทาน,ร้องเพลง 
        2.การทดลอง เช่น ทดลองวิทยาศาสตร์อย่างง่าย 
        3.ปฏิบติัการ เช่น การประกอบอาหาร  
        4.อื่นๆ.......................................................... 
รูปแบบการจดักิจกรรม 
        1.จดัเป็นกลุม่ กลุม่ละ                           ตร.ม. 

รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบที่ 2 

        2.จดัเป็นวงกลม                                   ตร.ม. 
        3.จดัเป็นคร่ึงวงกลม                             ตร.ม.                                                     
        4.นัง่เป็นกลุม่แถวตอนลกึ                      ตร.ม. 
        5.จดันัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะ                        ตร.ม. 
        6.อื่นๆ......................................................... 
........................................................................... 
 *ใช้ โต๊ะ ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู……..  
     เก้าอี ้ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู…….. 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ..............................ตร.ม. 

กิจกรรม - การใช้พืน้ท่ี ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
      1.เกมส์จบัคู่                     2. เกมส์ภาพตดัต่อ 
       3.เกมส์จดัหมวดหมู ่        4. เกมส์วางภาพต่อ
ปลาย     
       5.เกมส์เรียงล าดบั            6. เกมส์พืน้ฐานการ
บวก 
       7.เกมส์ศกึษารายละเอียดของภาพ  
       8.เกมส์จบัคู่แบบตารางสมัพนัธ์ 
      9.อื่นๆ.......................................................... 
รูปแบบการจดักิจกรรม 
        1.จดัเป็นกลุม่ กลุม่ละ                           ตร.ม. 

รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        2.จดัเป็นวงกลม                                   ตร.ม. 
        3.จดัเป็นคร่ึงวงกลม                             ตร.ม.                                                     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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      3.6 กิจกรรมเสริมทกัษะทางวิชาการ  เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

 

       3.7  กิจกรรมสรุปทบทวน  เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

        4.นัง่เป็นกลุม่แถวตอนลกึ                      ตร.ม. รูปแบบที่ 2 
        5.จดันัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะ                        ตร.ม. 
        6.อื่นๆ......................................................... 
........................................................................... 
 *ใช้ โต๊ะ ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู……..  
     เก้าอี ้ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู…….. 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ..............................ตร.ม. 

กิจกรรม - การใช้พืน้ท่ี ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
        1.ด้านภาษา                      2.ด้านสงัคม 
        3.ด้านคณิตศาสตร์            4.วิทยาศาสตร์ 
        5.อื่นๆ......................................................... 
รูปแบบการจดักิจกรรม 
        1.จดัเป็นกลุม่ กลุม่ละ                           ตร.ม. 

รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบที่ 2 

        2.จดัเป็นวงกลม                                   ตร.ม. 
        3.จดัเป็นคร่ึงวงกลม                             ตร.ม.                                                     
        4.นัง่เป็นกลุม่แถวตอนลกึ                      ตร.ม. 
        5.จดันัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะ                        ตร.ม. 
        6.อื่นๆ......................................................... 
........................................................................... 
 *ใช้ โต๊ะ ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู……..  
     เก้าอี ้ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู…….. 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ..............................ตร.ม. 

กิจกรรม - การใช้พืน้ท่ี ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
       1.การสนทนา,อภิปราย            2.จดการบ้าน 
       3.อื่นๆ.......................................................... 
รูปแบบการจดักิจกรรม 
        1.จดัเป็นกลุม่ กลุม่ละ                           ตร.ม. 

รูปแบบที่ 1 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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      3.8 กิจกรรมรับประทานอาหาร  เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

 

 

 

        2.จดัเป็นวงกลม                                   ตร.ม.  
 
 
 
 
รูปแบบที่ 2 

        3.จดัเป็นคร่ึงวงกลม                             ตร.ม.                                                     
        4.นัง่เป็นกลุม่แถวตอนลกึ                     ตร.ม. 
        5.จดันัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะ                        ตร.ม. 
        6.อื่นๆ......................................................... 
........................................................................... 
 *ใช้ โต๊ะ ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู……..  
     เก้าอี ้ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู…….. 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ...............................ตร.ม. 

กิจกรรม - การใช้พืน้ท่ี ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
1. รับประทานอาหารกลางวนั    
2.  รับประทานอาหารว่าง  
3.  ด่ืมนม    
4.  อื่นๆ...................................................... 

รูปแบบการจดักิจกรรม 
        1.จดัเป็นกลุม่ กลุม่ละ                           ตร.ม. 

รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบที่ 2 
 
 
 

        2.จดัเป็นวงกลม                                   ตร.ม. 
        3.จดัเป็นคร่ึงวงกลม                             ตร.ม.                                                     
        4.นัง่เป็นกลุม่แถวตอนลกึ                     ตร.ม. 
        5.จดันัง่เป็นกลุม่กบัโต๊ะ                        ตร.ม. 
        6.อื่นๆ......................................................... 
........................................................................... 
 *ใช้ โต๊ะ ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู……..  
     เก้าอี ้ขนาดกว้าง.......ยาว.......สงู…….. 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ..............................ตร.ม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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         3.9 กิจกรรมนอนกลางวนั   เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

        
  3.8 กิจกรรมเสรี  ปลอ่ยอิสระเลน่มมุต่างๆ  เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

               1. มมุหนงัสอื               ใช้ชัน้จ านวน ........... ขนาด กว้างยาวสงู...................... 

               ลกัษณะเด็กน ามาเลน่ ครัง้ละประมาณ ...........คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ ..............ตร.ม. 

               2. มมุบทบาทสมมติุ     ใช้ชัน้จ านวน............ขนาด กว้างยาวสงู....................... 

.              ลกัษณะเด็กน ามาเลน่ ครัง้ละประมาณ ...........คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ ..............ตร.ม. 

               3. มมุบลอ็ก                ใช้ชัน้จ านวน............ขนาด กว้างยาวสงู....................... 

.              ลกัษณะเด็กน ามาเลน่ ครัง้ละประมาณ ...........คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ ..............ตร.ม. 

               4.มมุศิลปะ                ใช้ชัน้จ านวน............ขนาด กว้างยาวสงู....................... 

.              ลกัษณะเด็กน ามาเลน่ ครัง้ละประมาณ ...........คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ ..............ตร.ม. 

               5.มมุวิทยาศาสตร์      ใช้ชัน้จ านวน............ขนาด กว้างยาวสงู....................... 

.              ลกัษณะเด็กน ามาเลน่ ครัง้ละประมาณ ...........คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ ..............ตร.ม. 

               6.มมุการศกึษา          ใช้ชัน้จ านวน............ขนาด กว้างยาวสงู....................... 

.              ลกัษณะเด็กน ามาเลน่ ครัง้ละประมาณ ...........คน มีขนาดพืน้ท่ีประมาณ ..............ตร.ม. 

ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ี 
รูปแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ..............................ตร.ม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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               7.อื่นๆ

........................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...........................

....................................................................................................................................................... .

....................................... 

 

   3.9 กิจกรรรมนอนกลางวนั  เกิดพืน้ท่ีกิจกรรมต่างๆ คือ 

               1.ปทูี่นอน                            2.อื่นๆ

........................................................................................ 

      *ท่ีนอนขนาด.........................ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ............................ตร.ม.    

อื่นๆ

............................................................................................................................. ...........................

............................................................................................................................. ...........................

........................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................... 

 

 

ผงัแสดงลกัษณะการใช้พืน้ท่ีกจิกรรมเสรี 
รูปแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
ใช้พืน้ท่ีทัง้หมดประมาณ..............................ตร.ม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ส่วนที่ 4 ผังพืน้ 

        4.1 แปลนห้องเรียนพร้อมห้องน า้(ในกรณีมีห้องน า้ในห้องเรียน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แบบสัมภาษณ์ครูและครูพี่เลีย้ง 
เร่ือง แนวทางการจัดแบ่งพืน้ที่ภายในห้องเรียนระดับอนุบาล 

 : กรณีศึกษา โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ เขตต าบลในเมืองอ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

สาขาสถาปัตยกรรมภายใน  แขนงวิชาออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน 
คณะสถาปัตกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

ชื่อนกัศกึษา น.ส.ปภชัญา   วิเศษบปุผากลุ 
วนัท่ีท าการเก็บข้อมลู..............................เวลา.............................สถานท่ี........................................... 
ส่วนที่ 1   ค าถามเกี่ยวกบัข้อมลูทัว่ไป  
           1.1  ชื่อ …………………………..……….1.2  ต าแหน่ง......................................................... 
ส่วนที่ 2  ค าถามเกี่ยวกบัการเรียนการสอน 
         2.1 การเรียนการสอนระดบัอนบุาลในปัจจบุนัเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ...........................
................................................................................................................................................... .....
............................................................................................................................. .......................... 
          2.2 มีวิชาหรือกิจกรรมการเรียนการสอนอะไรบ้าง 

 
ส่วนที่ 3  ค าถามเกี่ยวกบัลกัษณะการใช้พืน้ท่ีในห้องเรียน 
           3.1  เกิดปัญหาการใช้พืน้ท่ีใช้สอยแต่ละกิจกรรมในการเรียนการสอนอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ...........................
........................................................................................................ ................................................
............................................................................................................................. ........................... 

กิจกรรม ม ี ไม่ม ี ช่วงเวลา 
1.กิจกรรมเตรียมความพร้อม    
2.กิจกรรมสร้างสรรค์    
3.กิจกรรมเสริมประสบการณ์    
4.กิจกรรมเกมส์การศกึษา    
5.กิจกรรมเสริมทกัษะทางวิชาการ    
6.กิจกรรมสรุปทบทวน    
7.กิจกรรมเลน่เสรี    
8.กิจกรรมกลางแจ้ง    
9.อื่นๆ    

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          3.2 มีแนวทางแก้ไขปัญหาในการใช้พืน้ท่ีสอยต่างๆหรือข้อเสนอแนะอย่างไร 
............................................................................................................................. ...........................
.................................................................................. ......................................................................
............................................................................................................................. ........................... 
 
อื่นๆ 
..................................................................................................................................................... ...
............................................................................................................................. ...........................
............................................................................................................................. ........................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ชุดที่........ 
แบบสอบถาม 

แนวทางการจัดแบ่งพืน้ที่ภายในห้องเรียนชัน้อนุบาล 
 : กรณีศึกษา โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

ช่ือสถานประกอบการ..............................สถานท่ีตัง้.........................วนัท่ีส ารวจ........................ 
ระดบัชัน้.....................จ านวนเด็กในชัน้เรียน................คน  ชาย..............คน  หญิง...............คน 

 
          แบบสอบถามนี ้จดัท าขึน้เพื่อเป็นสว่นหนึง่ของการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง แนวทางการจดัแบง่
พืน้ท่ีภายในห้องเรียนระดบัอนบุาล : กรณีศกึษา โรงเรียนรัฐบาลในสงักดัคณะ กรรมการการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ เขตต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมาของนกัศึกษา
ปริญญาโท ภาควิชาสถาปัตยกรรมภายใน  บณัฑิตวิทยาลยั สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้า
คุณทหารลาดกระบงั ความคิดเห็นของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งทางด้านวิชาการ และเป็น
ความส าคัญท่ีจะท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จโดยสมบูรณ์ ค าตอบและข้อมูลท่ีท่านให้จ าไม่
ก่อให้เกิดผลเสยีแตอ่ยา่งใด ทางนกัศกึษาใคร่ขอกราบขอบพระคณุมา ณ โอกาสนีด้้วย  
.............................................................................................................................................. 
ค าชีแ้จง : โปรดเติมเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งที่ตรงกบัข้อมลูความคิดเห็นของทา่นหรือเติม
ข้อมลูลงในช่องวา่ง 
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกับแนวทางการจัดพืน้ที่ในห้องเรียน 

1). การจดักลุม่ครุภณัฑ์ภายในห้องเรียนท่ีทา่นคิดวา่แบบใดเหมาะสมกบัการเรียนการสอนใน
ระดบัอนบุาลมากท่ีสดุ  
 

 
 

  1.                                          2.                                         3.                                  
  จดัครุภณัฑ์ชิดริมผนงั         จดัครุภณัฑ์ให้มีการ           จดัครุภณัฑ์ให้แบง่เป็น        อื่นๆโปรดระบ ุ
  ทัง้หมดใช้พืน้ท่ีสว่นกลาง    แบง่เพิ่มมมุห้องเป็นได้       สว่นๆใช้พืน้ท่ีสว่นกลาง     …….......................   
  ไว้วางโต๊ะสามารถปรับ       วางโต๊ะเข้าตามมมุ            วางโต๊ะสามารถปรับ         .............................. 
  เปลีย่นได้ตามกิจกรรม        ต่างๆ                               เปลีย่นได้ตามกิจกรรม      .............................. 

 
 
2). การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเตรียมความในห้องเรียนท่ีเหมาะสมควรเป็นลกัษณะใด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.                              2.                              3.                              4.  
        จดัเป็นคร่ึงวงกลม           จดัเป็นวงกลม             จดัเรียงแถวหน้ากระดาน             อื่นๆ โปรดระบ ุ                                                                                                                                                                                                                               

3). ทา่นใช้เกณฑ์อะไรตอ่ความส าคญัในการจดัพืน้ท่ีการท ากิจกรรมเตรียมความพร้อมภายใน
ห้องเรียน ( เรียงล าดบัความส าคญัจาก 6 - 1 , 6 = ให้ส าคญัมากที่สดุ  1 = ให้ความส าคญัน้อยที่สดุ) 
.........1. ครูสามารถดแูลเด็กนกัเรียนได้งา่ยและทัว่ถึง 
.........2. เด็กนกัเรียนสามารถมองเห็นกระดานหน้าชัน้เรียนได้ชดัเจน 
.........3. เด็กนกัเรียนมีสมาธิกบัการเรียน 
.........4. พืน้ท่ีสามารถปรับเปลีย่นได้งา่ย 
.........5. เด็กนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเพื่อนนกัเรียนและสามารถให้อุปกรณ์การเรียนร่วมกนัได้ 
.........6. อ่ืนๆโปรดระบุ............................................................................................................. 
4). การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลมภายในห้องเรียนท่ีเหมาะสมสมควรเป็นอยา่งไร 
 
 
 1.                            2.                               3.                              4. 
    ให้เด็กนัง่กบัพืน้ห้องเป็น      ให้เด็กนัง่เก้าอีโ้ดยจัด        ให้เด็กนัง่กบัพืน้ห้อง         อื่นๆโปรดระบ ุ
     รูปคร่ึงวงกลม คณุครูนัง่      แบบคร่ึงวงกลม                เป็นแถววงกลม               ……………….… 
     ตรงกลาง                                                                  ใช้โต๊ะในการสอน            .……………..….. 

5). ทา่นใช้เกณฑ์อะไรตอ่ความส าคญัในการจดัพืน้ท่ีการท ากิจกรรมวงกลมภายในห้องเรียน 
( เรียงล าดบัความส าคญัจาก 6 - 1 , 6 = ให้ส าคญัมากท่ีสดุ  1 = ให้ความส าคญัน้อยท่ีสดุ) 
.........1. แยกพืน้ท่ีหากหา่งระหวา่งพืน้ท่ีโต๊ะเรียนและพืน้ท่ีกิจกรรมวงกลม  
.........2. ใช้พืน้ท่ีร่วมกบัพืน้ท่ีโต๊ะเรียนโดยสามารถเคลือ่นท่ีย้ายครุภณัฑ์ได้งา่ย 
.........3. มีความเป็นสว่นตวัและเงียบสงบ 
.........4. พืน้ท่ีสามารถขยายได้ ปรับเปลีย่นงา่ยในการรองรับกิจกรรมที่ต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม  
.........5. ต้องการพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม  
.........6. อ่ืนๆโปรดระบุ............................................................................................................. 
6). พืน้ท่ีกิจกรรมวงกลมภายในห้องเรียนมีพืน้ท่ีเพียงพอกบัการใช้งานหรือไม่ 
 1.  เพียงพอ                                        2. ไม่เพียงพอ มีความต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม 
 
7). การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ตา่งๆ ภายในห้องเรียนท่ีเหมาะสมควรเป็นลกัษณะใด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 1.                              2.                             3.                            4. 
           นัง่กบัโต๊ะจดัเป็น             จดัเป็นแบบคร่ึงวงกลม       ให้เด็กนัง่กบัพืน้เป็น          อื่นๆโปรดระบ ุ
           กลุม่ย่อย                         จดัโต๊ะต่อเต็มพืน้ที่ภายใน   กลุม่ย่อย                          ………………                                                        

8). ทา่นใช้เกณฑ์อะไรตอ่ความส าคญัในการจดัพืน้ท่ีการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ตา่งๆ ภายใน
ห้องเรียน( เรียงล าดบัความส าคญัจาก 6 - 1 , 6 = ให้ส าคญัมากที่สดุ  1 = ให้ความส าคญัน้อยที่สดุ) 

.........1. อยูใ่กล้อ่างล้างมือหรือห้องน า้  

.........2. ต้องการพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม  

.........3. ใช้พืน้ท่ีร่วมกบัโต๊ะเรียนสามารถปรับเปลีย่นได้งา่ย จดักิจกรรมได้หลายลกัษณะ add 

.........4. มีความเป็นสว่นตวัและเงียบสงบ  

.........5. มีพืน้ท่ีส าหรับวางผลงานหรือเก็บผลงาน  

.........6.  อ่ืนๆโปรดระบุ............................................................................................................ 
9). พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ตา่งๆภายในห้องเรียนมีพืน้ท่ีเพียงพอกบัการใช้งานหรือไม่ 
 1.  เพียงพอ                                        2. ไม่เพียงพอ มีความต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม 
10). การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ ภายในห้องเรียนท่ีเหมาะสมควรเป็นลกัษณะใด 
 
 
 1.                             2.                            3.                               4. 
      จดัเป็นแบบกลุม่ย่อย       จดัเป็นแบบคร่ึงวงกลม         ให้เด็กนัง่กบัพืน้ห้อง         อื่นๆโปรดระบ…ุ… 
                                            จดัโต๊ะต่อเต็มพืน้ท่ีภายใน    เป็นแถวคร่ึงวงกลม          ........................... 
                                                                                      ใช้โต๊ะในการสอน                      

11).ทา่นใช้เกณฑ์อะไรตอ่ความส าคญัในการจดัพืน้ท่ีการท ากิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ 
ภายในห้องเรียน(เรียงล าดับความส าคญัจาก 6 - 1, 6 = ให้ส าคญัมากที่สดุ 1 =ให้ความส าคญัน้อยที่สดุ 

.........1. อยูใ่กล้อ่างล้างมือหรือห้องน า้  

.........2. ต้องการพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม  

.........3. ใช้พืน้ท่ีร่วมกบัโต๊ะเรียนสามารถปรับเปลีย่นได้งา่ย จดักิจกรรมได้หลายลกัษณะ  

.........4. มีความเป็นสว่นตวัและเงียบสงบ  

.........5. มีพืน้ท่ีส าหรับวางผลงานหรือเก็บผลงาน  

.........6. อ่ืนๆโปรดระบุ............................................................................................................. 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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274 
 

12). พืน้ท่ีกิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์ภายในห้องเรียนมีพืน้ท่ีเพียงพอกบัการใช้งานหรือไม่ 
 1.  เพียงพอ                                        2. ไม่เพียงพอ มีความต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม 
13). การจดัพืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา ภายในห้องเรียนท่ีเหมาะสมควรเป็นลกัษณะใด 
 
 
 1.                                 2.                              3.                            4. 
       นัง่โต๊ะจดัแบบกลุม่ย่อย          ให้เด็กนัง่กบัพืน้เป็น            ให้เด็กนัง่กบัพืน้ห้อง         อื่นๆโปรดระบ ุ
                                                    กลุม่ย่อย                           เป็นแถววงกลม                 
                                                                                            ใช้โต๊ะในการสอน                             

  14). ทา่นใช้เกณฑ์อะไรตอ่ความส าคญัในการจดัพืน้ท่ีการท ากิจกรรมเกมส์การศกึษาภายใน
ห้องเรียน( เรียงล าดบัความส าคญัจาก 6 - 1 , 6 = ให้ส าคญัมากที่สดุ  1 = ให้ความส าคญัน้อยที่สดุ) 

.........1. อยูใ่กล้อ่างล้างมือหรือห้องน า้  

.........2. ต้องการพืน้ท่ีโลง่ส าหรับท ากิจกรรม  

.........3. ใช้พืน้ท่ีร่วมกบัโต๊ะเรียนสามารถปรับเปลีย่นได้งา่ย จดักิจกรรมได้หลายลกัษณะ  

.........4. มีความเป็นสว่นตวัและเงียบสงบ  

.........5. มีพืน้ท่ีส าหรับวางอุปกรณ์การศกึษา  

.........6. อ่ืนๆโปรดระบุ...........................................................................................................             
15). พืน้ท่ีกิจกรรมเกมส์การศกึษา ภายในห้องเรียนมีพืน้ท่ีเพียงพอกบัการใช้งานหรือไม่ 
 1.  เพียงพอ                                        2. ไม่เพียงพอ มีความต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม 
16). กิจกรรมที่มีการจดัเป็นกลุม่ยอ่ย ควรจดัเด็กนกัเรียนในจ านวนท่ีสมเหมาะกลุม่ละก่ีคน......คน 
17). กิจกรรมที่มีการจดัเป็นกลุม่ใหญ่ ควรจดัเด็กนกัเรียนในจ านวนท่ีสมเหมาะกลุม่ละก่ีคน.....คน 
18). มมุเลน่ท่ีทา่นคิดวา่ควรจดัภายในห้องเรียนได้แก่มมุอะไรบ้าง  (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 
1.มมุหนงัสอื   2. มมุบลอ็ก  3.  มมุวิทยาศาสตร์ 4. มมุดนตรี 5.มมุบทบาทสมมติุ 
6.มมุการศกึษา     7. อ่ืนๆ โปรดระบุ.............................................................................. 
19). ทา่นใช้เกณฑ์อะไรตอ่ความส าคญัในการจดัพืน้ท่ีมมุเลน่ภายในห้องเรียน 
( เรียงล าดบัความส าคญัจาก 6 - 1 , 6 = ให้ส าคญัมากท่ีสดุ  1 = ให้ความส าคญัน้อยท่ีสดุ) 
.........1. ค านงึถึงประโยชน์ใช้สอย เช่น มมุท่ีใช้ของเลน่ร่วมกนัได้จดัพืน้ท่ีให้อยูใ่กล้กนั  
.........2. ค านงึถึงกิจกรรมการเลน่ เช่น กิจกรรมท่ีใช้เสยีง, กิจกรรมที่ต้องใช้สมาธิ   
.........3. แยกพืน้ท่ีแตล่ะมมุไม่ให้เกิดการรบกวนกนั  
.........4. จดัพืน้ท่ีมมุเลน่ไว้ชิดผนงัห้องโดยรอบ  
.........5. สามารถดแูลเด็กได้สะดวก   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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.........6. อ่ืนๆโปรดระบุ........................................................................................................... 
20). พืน้ท่ีมมุเลน่ ภายในห้องเรียนมีพืน้ท่ีเพียงพอกบัการใช้งานหรือไม่ 
 1.  เพียงพอ                                        2. ไม่เพียงพอ มีความต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม 
21). พืน้ท่ีเด็กนกัเรียนนอนกลางวนัควรจดัลกัษณะใดจึงเหมาะสม 
    
 
 1.                            2.                             3.                              4. 
      จดัชิดด้านใดด้านหนึง่          จดัเต็มพืน้ท่ี เว้นทาง          จดัชิดมมุห้อง เว้น          อื่นๆโปรดระบ.ุ...... 
      เว้นช่องทางเดินทกุแถว        เดินตรงกลาง                     ทางเดิน2ช่องทาง           ........................... 

22). พืน้ท่ีท างานของครูภายในห้องเรียน มีพืน้ท่ีเพียงพอกบัการใช้งานหรือไม่ 
 1.  เพียงพอ                                        2. ไม่เพียงพอ มีความต้องการพืน้ท่ีเพิ่ม 
23). ทา่นใช้เกณฑ์อะไรตอ่ความส าคญัในการจดัต าแหนง่พืน้ท่ีท างานโต๊ะครูภายในห้องเรียน 
( เรียงล าดบัความส าคญัจาก 6 - 1 , 6 = ให้ส าคญัมากท่ีสดุ  1 = ให้ความส าคญัน้อยท่ีสดุ) 
.........1. สามารถดแูลเด็กนกัเรียนได้งา่ยและทัว่ถึง  
.........2. มีพืน้ท่ีเก็บของและอุปกรณ์อยูใ่กล้  
.........3. อยูใ่กล้ทางเข้า ออก  
.........4. ใกล้กบัพืน้ท่ีโต๊ะเรียน  
.........5. จดัชิดมมุใดมมุหนึง่ภายในห้องเรียน  
.........6. อ่ืนๆโปรดระบุ........................................................................................................... 
24). การจดัพืน้ท่ีเก็บสิง่ของภายในห้องเรียนท่ีเหมาะสมควรเป็นอยา่งไร 
 
 
 1.                           2.                            3.                            4. 
       เก็บชิดผนงัรอบห้อง         เก็บโดยแยกตามพืน้ท่ี      เก็บชิดผนงัด้านใดด้าน     อื่นๆโปรดระบุ                       
.                                            กจิกรรม                          หนึง่                                .......... ................ 
                                                                                                                          .......................... 

25). ทา่นคิดวา่ต าแหนง่ของพืน้ท่ีตอ่ไปนีค้วรจดัให้อยูภ่ายในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียน 
พืน้ท่ีรับประทานอาหาร                     ภายในห้องเรียน          ภายนอกห้องเรียน 
พืน้ท่ีนอนกลางวนั                             ภายในห้องเรียน          ภายนอกห้องเรียน 
พืน้ท่ีห้องน า้                                      ภายในห้องเรียน          ภายนอกห้องเรียน 
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26). ในความคิดเห็นของทา่นปัจจุบนัทา่นต้องการพืน้ท่ีสว่นใดเพิ่มขึน้ 
( เรียงล าดบัความส าคญัจาก 6 - 1 , 6 = ให้ส าคญัมากท่ีสดุ  1 = ให้ความส าคญัน้อยท่ีสดุ) 
.........1. พืน้ท่ีสว่นนอนตอนกลางวนั  
.........2. พืน้ท่ีรับประทานอาหาร  
.........3. พืน้ท่ีอ่านหนงัสอืและเลา่นิทาน  
.........4. พืน้ท่ีเก็บของเลน่เด็กและท่ีนอนเด็ก  
.........5. พืน้ท่ีสว่นกิจกรรม  
.........6. พืน้ท่ีศิลปะและงานสร้างสรรค์  
......... อ่ืนๆโปรดระบุ........................................................................................................... 
27). ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัการใช้พืน้ท่ีหรือแนวทางแก้ปัญหา 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
28).  อาย.ุ...........ปี 
29).  เพศ      1. ชาย           2. หญิง 
30).  ระดบัการศกึษา 
  1. ม.3 - ม.6        2. อนปุริญญา - ปวส       3. ปริญญาตรี       4. ปริญญาตรีขึน้ไป 
31).  สถานะผู้ตอบแบบสอบถาม 
  1. ผู้อ านวยการ                                  2. ครูผู้สอน 
  3. ครูพี่เลีย้ง/ผู้ช่วยครู                         4. อ่ืนๆโปรดระบุ......................................... 

 
( ขอขอบพระคุณทุกท่านอย่างย่ิงที่ให้ความร่วมมือคะ ) 
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   ภาคผนวก  ง    

เก่ียวกับขนาดครุภัณฑ์ที่เหมาะกับเดก็ระดับอนุบาล 

และ ส่วนสัดเดก็ระดับอนุบาล 
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มติขิองร่างกายเดก็วัย 3-6 ปี 

 
 
 
 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

แสดงภาพมิติร่างกายเด็กวยั 3-6 ปี 
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แสดงภาพมิติร่างกายเด็กวยั 3-6 ปี (ตอ่) 
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แสดงภาพสดัสว่นมาตรฐานท่ีเหมาะสมกบัเด็กในการออกแบบทัว่ไป 
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ประวัติผู้เขยีน 
 

ช่ือ-นามสกุล              น.ส.ปภชัญา  วิเศษบุปผากลุ 
วัน เดือน ปีเกิด        2 กรกฎาคม พ.ศ. 2528 
ที่อยู่                           281 ถ.พิชยัสงคราม ซ.โชคอนนัต์ ต.โพธ์ิกลาง อ.เมือง จ.นครราชสมีา 
                                  30000  
                                  เบอร์โทรศพัท์ 063-7898-551  
                                  อีเมล pupapatchaya@gmail.com 
 
ประวัติการศึกษา 
2553                         สถาปัตยกรรมศาสตรบณัฑิต (สถาปัตยกรรมภายใน) 
                                 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
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