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การศึกษาต�ำแหน่งช่องเปิดที่ส่งผลด้านแสงสว่างต่อพระประธานภายในพระอุโบสถ

A Study of the Interacting Effect of Natural Lighting and the Position of the Principal 

Buddha Image in the Ordination Hall of the Thai Temple.
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บทคัดย่อ

	 ปัจจุบันการกระท�ำกิจกรรมต่างๆ ภายในอาคารของบุคคลในปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นอาคารประเภทใดก็ตาม ผู้เข้าใช้

มักจะคุ้นชินกับแสงสว่างค่อนข้างมากหรือสว่างอย่างทั่วถึงในทุกๆ จุดของห้องส่วนใหญ่ ทั้งนี้ ความส�ำคัญเรื่องแสงในอาคาร

ทางศาสนา เพือ่เน้นบรรยากาศทีส่่งผลตอบสนองต่อจิตใจ เพราะภายในอาคารทางศาสนามเีพยีงผูค้นจ�ำนวนไม่มากนกัทีเ่ข้าไป

ใช้งานภายใน และยังใช้พ้ืนที่เพียงจุดเดียวคือหน้าพระประธาน ความหมายของบรรยากาศที่ว่างในพระอุโบสถนี่เป็นพื้นท่ี 

ในเชงิสมมตุใินทางพุทธศาสนา เป็นบรรยากาศทีเ่สรมิศรทัธาและความสงบ และกนัความวุน่วายจากภายนอกเข้าสูภ่ายในอาคาร 

ปัจจุบันบรรยากาศแบบน้ันกลับหดหายไป การศึกษานี้จึงได้ให้ความส�ำคัญกับการท�ำความเข้าใจกับคุณค่าของบรรยากาศ 

ทีว่่างในพระอุโบสถและพระประธานทีเ่กดิจากการเปิดช่องแสงบนผนงั การวจิยันีม้วัีตถปุระสงค์เพือ่ศกึษาความสัมพนัธ์ระหว่าง

ต�ำแหน่งช่องเปิดและผลด้านแสงสว่างต่อพระประธานภายในพระอุโบสถ ด้วยการทดลองภาคสนาม ผลการทดลองแสดงให้

เหน็ว่าช่องเปิดด้านขวาและด้านซ้ายของประตมิากรรมตลอดจนด้านหน้าและด้านหลังของประติมากรรมเป็นต�ำแหน่งทีส่�ำคญั

ของผลการส่องสว่างในงานวิจัยนี ้โดยผลการวิจัยนี้จะน�ำไปปรับปรุงความรู้เพื่อการเรียนการสอนวิชาสถาปัตยกรรมไทยและ

สถาปัตยกรรมภายในไทย และเพื่อความเข้าใจในวัฒนธรรมไทยด้านงานตกแต่งภายใน
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Abstract

	 Nowadays, all the activities performed in any kind of building types need as much lighting and brightness 

for the entire space as people’s acquaintance. The importance of lighting in the religious buildings is meant 

to create a signified ambience for the perception of people. In case of the ordination hall of any the Thai 

temples (Ubosot), the definite numbers of people is always at the specific, popular area in front of the main 

Buddha image. The metaphoric interior hall signifies the concept of more faithful and peaceful space, isolating 

from the chaos outside. These atmospheres have not been found in these days. This study has focused on 

the understanding to the value of the interior space in the ordination hall and the principal Buddha image that 

is from the opening of the lay light on the wall (doors & windows). This research aims to study the relationship 

between the position of the voids and the interacting effect of light on the principal Buddha image in the 

ordination hall by the experiment in the study site. Experimental results show that the openings on the right and 

left of the sculpture as well as the front and the back of the sculpture are the prime position of the illumination 

effect in this research. The findings of this research will benefit for improving the learning and teaching in the 

field of Thai interior and architecture and also for understanding the cultural aspect of Thai interior design.
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วารสารวิชาการคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สจล.37

1. บทน�ำ

	 เนือ่งจากการกระท�ำกจิกรรมต่างๆ ภายในอาคารของบคุคลในปัจจบุนั ผูเ้ข้าใช้มกัจะคุน้ชนิกบัแสงสว่างค่อนข้างมาก

หรือสว่างอย่างทัว่ถงึในทกุๆ จุดของห้องส่วนใหญ่ ทัง้ท่ีกจิกรรมนัน้เกดิขึน้เฉพาะจดุทีเ่รานัง่หรอืในอาณาบรเิวณของกจิกรรม

ที่กระท�ำ  ความสว่างที่เกิดขึ้นโดยเท่ากันและท่ัวทุกจุดนี้ เป็นผลลดทอนบรรยากาศที่น่ารื่นรมย์หรือคุณค่าในบรรยากาศลง 

แต่ดูเสมือนว่าผู้คนน้ันจะเห็นเป็นเร่ืองปกติ และให้ความส�ำคัญในเรื่องสุนทรียภาพของสภาพแวดล้อมภายในลดน้อยลงไป 

รวมถงึการสร้างพระอุโบสถในปัจจุบนั ผูเ้ข้าใช้อาคารกลบันยิมใช้แสงไฟประดษิฐ์ต่างๆ เช่น แสงไฟสปอตไลท์สีเหลอืง ส่องเข้าไป

ยังพระประธานในพระอุโบสถ เพื่อเพิ่มความกระจ่างชัดให้กับประติมากรรม ให้เห็นรายละเอียดของลวดลายประดับทั้งหมด 

หรือเห็นภาพจิตรกรรมโดยรอบได้อย่างชัดเจน บางครั้งก็ใช้กระจกเงาเข้าไปด้วยเพื่อให้เกิดการสะท้อนแสง ด้วยความชื่นชม

ในความวบัวาวของวัสดอุนัเป็นความสวยงามในรสนยิมของคนสมยัใหม่ทีต้่องการความกระจ่างชดัในทกุรายละเอยีด ตามแบบอย่าง

แนวคดิตะวนัตกในปัจจบุนั ซึง่ต่างจากแนวคดิในอดีตทัง้ของทางตะวนัตกและทางตะวนัออก กล่าวคอืแนวคดิตะวันตกในอดตี นัน้

ใช้แสงเพื่อเพิ่มสุนทรียภาพให้กับอาคารทางศาสนาที่เป็นสถานกว้างขวางมีผู้คนใช้งานจ�ำนวนมาก เน้นการใช้แสงธรรมชาติ

เพือ่แนวคดิทางศาสนาส่วนหนึง่และเพือ่ใช้งานโดยการส่องสว่างพืน้ทีใ่ช้งานของบคุคลเป็นส่วนใหญ่ หรอืกล่าวโดยรวมว่าเน้น

การใช้ประโยชน์ต่อกิจกรรมของบุคคล แต่ส�ำหรับแนวคิดตะวันออกนั้น เน้นให้ความส�ำคัญเรื่องแสงภายในอาคารทางศาสนา

เพื่อบรรยากาศที่ส่งผลตอบสนองต่อจิตใจ เพราะภายในอาคารทางศาสนามีเพียงผู้คนจ�ำนวนไม่มากนักที่เข้าไปใช้งาน และ

ยังใช้พื้นที่เพียงจุดเดียวคือหน้าพระประธาน ความหมายของบรรยากาศที่ว่างในพระอุโบสถนี่เป็นพื้นที่ในเชิงสมมุติในทาง

พุทธศาสนา เป็นบรรยากาศที่เสริมศรัทธาและความสงบ และได้กันเอาเวลาความวุ่นวายในปัจจุบันออกไว้ภายนอกอาคาร 

ปัจจุบันบรรยากาศแบบนั้นกลับหดหายไป

	 ส่วนอาคารบ้านเรอืนก็เช่นกนั ส�ำหรบัคนตะวนัออกเราใช้ช่วงเวลากลางวนัในการท�ำงานนอกอาคาร การใช้แสงสว่าง

ภายในบ้านจึงไม่ส�ำคญันกัเพราะเป็นเพยีงช่วงเวลาสัน้ๆ ก่อนการพกัผ่อนหลบันอน หรอืช่วงเช้าก่อนสว่างเท่านัน้ แต่ในช่วงเวลา

อันสัน้นี ้ส�ำหรบัคนตะวนัออกสิง่เหล่านีไ้ด้ก่อให้เกดิความสนุทรย์ีในความไม่สว่างไสวจนเกนิไป ซึง่จนุอจิโิร ทานซิาก ิ(อ้างโดย 

สุวรรณา วงศ์ไวศยวรรณ, 2553, หน้า 75) กล่าวไว้ว่า “เราชาวตะวันออกได้สร้างความงามแห่งเงาสลัวซึ่งเกิดจากมุมมืด 

ในซอกหลืบต่างๆ มีบทเพลงเก่าแก่บทหนึ่งขับร้องว่า ไม้ฟืนที่เราเก็บมา กองไว้รวมกัน จะกลายเป็นบ้าน ดึงไม้ออกจากกัน 

กลายเป็นนาอกีคร้ัง นัน่คอืวธิคีดิของเรา เราเหน็ความงามไม่ใช่ในตวัสิง่ของสิง่หนึง่ แต่เห็นในแบบแห่งเงาสลวัซึง่เกดิขึน้จาก

สิง่นัน้ เราช่ืนชมความงามในแสงสว่างและความมดืทีเ่กดิจากสิง่หนึง่ตัง้รบักบัอกีสิง่หนึง่” แสงสว่างจ�ำนวนมากนัน้กลบัเป็นการ

ขบัไล่ความงามซึง่มอียู่ ณ ทีน่ัน้ให้จากไปจนหมดส้ิน ด้วยการแสดงความกระจ้างชดัในทุกส่วนทัง้ทีไ่ม่ต้องการให้เด่นหรอืเหน็

	 การศกึษานีจ้งึได้ให้ความส�ำคญักบัการท�ำความเข้าใจกบัคณุค่าของบรรยากาศทีว่่างในพระอโุบสถและพระประธาน 

ทีเ่กดิจากการเปิดช่องแสงบนผนงัอนัได้แก่ ประตแูละหน้าต่างของพระอโุบสถ เพือ่น�ำไปปรบัปรงุความรูเ้พือ่การเรยีนการสอน

วิชาสถาปัตยกรรมไทยและสถาปัตยกรรมภายในไทย และเพื่อความเข้าใจในวัฒนธรรมไทยด้านงานตกแต่งภายใน

2. การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย

	 “โบสถ์หรอืพระอโุบสถ” ทกุศาสนาในโลกจะมจีดุมุง่หมายทีจ่ะบอกเล่าเรือ่งราวและค�ำสอนของศาสดาในศาสนานัน้ๆ 

วิธีคิดในการจัดวางอุโบสถนั้นจึงคล้ายกัน คือ ด้านที่ลึกที่สุดของห้องรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าจะตั้งแท่นที่วางประติมากรรม ซึ่งอาจ

มีแค่องค์เดียวหรือมากกว่า บางที่เราจะเห็นว่ามีเยอะมาก แต่จะมีการเน้นที่องค์ใดองค์หนึ่ง ซึ่งมักจะอยู่สูงกว่าและตั้งอยู่ตรง

ศนูย์กลางพอดี หมายความว่าใครกต็ามททีีไ่ด้เข้ามาในทีน่ี ้จะได้เหน็ประติมากรรมองค์นีก่้อนและรูสึ้กได้ว่าส่ิงนัน้เป็นประธาน

ในห้อง และเนื่องจากองค์ประธานส่วนใหญ่จะเป็นประติมากรรมรูปปั้นของพระพุทธเจ้า (ปฏิมา) เราจึงเรียกว่าพระประธาน 

(พระธรรมกิตติวงศ์, 2556) ในบรรยากาศที่โอบล้อมของผนังกล่องสี่เหลี่ยมที่ประดับด้วยลวดลาย และ/หรือ จิตรกรรม  

เพือ่ใช้ในการประกอบพิธกีรรมกนัเกีย่วเนือ่งกบัศาสนา โดยส�ำคญันัน้เป็นสถานทีท่ีพ่ระสงฆ์ ประชุมท�ำสงัฆกรรมตามพระวนัิย 

(พุทธะ, 2552) โดยก�ำหนดต�ำแหน่งสีมาด้วยหลักเสมาโดยรอบ ซึ่งพระวิหารไม่มี เนื่องด้วยเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ทางศาสนาระหว่างพระสงฆ์และฆราวาส (สมคิด จิระทัศนกุล, 2545) ส�ำหรับพระอุโบสถน้ันเรียกว่า “พัทธสีมา” ซึ่งตาม

ธรรมเนียมนิยมม ี8 อันตามทิศทั้งแปด และจุพระภิกษุนั่งหัตถบาสไม่น้อยกว่า 21 รูป โดยหัตถบาส แปลว่า “บ่วงแห่งมือ” 

คือ ที่ใกล้ตัว ระยะห่างชั่วยื่นมือถึง การที่พระภิกษุลงประชุมกันในโบสถ์เพื่อท�ำสังฆกรรม พระแต่ละรูปจะต้องนั่งห่างกัน 

ไม่เกิน 1 คืบ (ประยูร อุลุชาฎะ, 2540)

	 “แสงในพระอุโบสถ” องค์ประกอบส�ำคญัอกีอย่างหนึง่ในการสร้างความศกัดิส์ทิธ์ิแต่เดิมนัน้ คอืเรือ่งของการควบคมุแสง 

เราจะเห็นว่าในอุโบสถแต่เดิมจะมีการควบคุมไม่ให้แสงสว่างจนเกินไป ในทางสถาปัตยกรรมที่ไม่สามารถจะเปิดพื้นที่ให้แสง

เข้ามาได้มากๆ แต่ในหลายกรณพีระอโุบสถนัน้สามารถเหน็ได้ว่ามกีารควบคมุแสงจรงิๆ ตวัอย่างทีเ่ป็นรปูธรรม เช่น พระวหิาร

ของวดัพระศรรีตันมหาธาต ุจงัหวดัพษิณโุลก จากรปูถ่ายเก่านัน้ จะมกีารควบคมุแสงท่ีดมีาก คอืด้านหลังของพระพุทธชินราช

จะเป็นพืน้ท่ีทาสดี�ำ มลีายดอกไม้ร่วงและมเีทวดาประดบัอยูส่องข้าง เราจะเหน็ว่ามกีารควบคมุแสงโดยการเจาะหลงัคาด้านบน

ทั้งบ่าซ้ายและขวาของพระประธาน (พระพุทธชินราช) แสงจากภายนอกจึงตกลงมาโดนองค์พระ ท�ำให้ดูว่าพระพุทธชินราช

ต้องแสงสว่างจนเหมอืนลอยออกมาจากพืน้หลงั เป็นต้น แม้ในโบสถ์ขนาดเลก็กเ็ช่นกนั ถงึแม้จะก่อผนังทบึ ไม่มช่ีองหน้าต่าง

และมีประตเูข้าแค่ทางเดยีว แต่ช่างกลับเจาะช่องเลก็ๆ ไว้บนผนงัด้านหลงัพระประธาน เมือ่ปิดประต ูแสงทีอ่อกมาจากด้านหลัง

จะท�ำให้ดูเหมือนพระประธานทรงเปล่งรัศมีออกมาโดยรอบ ก่อเกิดเป็นบรรยากาศท่ีดูขลัง ดูศักด์ิสิทธ์ิด้วยแสงที่มลังเมลือง 

(ทรงยศ แววหงษ์, 2552)

	 ทั้งนี ้ จุนอิจิโร ทานิซากิ (อ้างโดย สุวรรณา วงศ์ไวศยวรรณ, 2553, หน้า 63) กล่าวถึง “ความงามในที่มืด” ไว้ว่า 

“ข้าพเจ้ายงัรู้สกึพิศวงงงงวยอยูว่่าทองดดูรบัแสงได้มากถงึปานนัน้ในทีม่ดืได้อย่างไร แต่ข้าพเจ้ากท็ราบได้ว่า เหตุใดพระพุทธรูป

โบราณจงึถกูเคลอืบด้วยทอง และเหตุใดจึงมีการปิดทองทบัผนังห้องในบ้านชนช้ันสงู คนสมยัใหม่ซึง่อาศยัอยูใ่นบ้านทีส่ว่างไสว

ด้วยแสงไฟไม่รูจ้กัความงามของทองเลย แต่ส�ำหรบัคนโบราณซึง่อาศยัอยูใ่นบ้านมดืทบึแห่งอดตีกาลไม่เพยีงแต่ตรงึตาตรึงใจ

กบัความงามของทองเท่านัน้ แต่ยังรูจ้กัคณุประโยชน์ใช้สอยของทองด้วย เหตวุ่าทองในห้องมดืสลวันัน้ย่อมท�ำหน้าทีเ่ป็นเครือ่ง

สะท้อนแสงด้วย การใช้กระดาษทองและแผ่นผงทองมิใช่เป็นเพียงความฟุ่มเฟือย หากเป็นเครื่องให้แสงสว่างแก่ตัวบ้านด้วย 

เงินและโลหะอื่นๆ สูญเสียความแวววาวอย่างรวดเร็ว แต่ทองนั้นรักษาความเป็นประกายอยู่ตลอดไปและช่วยให้แสงสว่างแก่

ห้องมืด คุณสมบัติพิเศษของทองนี้ท�ำให้เข้าใจได้ว่า เหตุใดทองจึงได้รับการเชิดชูว่ามีค่าสูงส่งอย่างไม่น่าเชื่อ” จากข้อความ

ของ จุนอิจิโร ทานิซากิ แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนถึงเหตุผลของการเลือกใช้ทอง ทั้งในเรื่องความคงทน การไม่เปลี่ยนสภาพ 

และการสะท้อนแสง จึงน�ำมาปิดทับบนพระปฏิมา ในพระอุโบสถที่จัดให้มีแสงพอเหมาะไม่มากจนเกินไป น�ำมาซึ่งความงาม

ในบรรยากาศที่เหมาะสม แสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าช่องเปิดต่างๆ ของพระอุโบสถมีความต้องการเพื่อให้เกิดบรรยากาศแห่ง

ศรัทธา และวัสดุทองเป็นสิ่งที่เหมาะสมในการน�ำมาปิดทับหรือสร้างพระประธาน

	 “แสงธรรมชาตใินงานสถาปัตยกรรม” มนษุย์จากทกุอารยธรรมต่างกใ็ช้ประโยชน์จากแสงธรรมชาตแิละแสงจากเทยีน

หรือน�้ำมัน เพ่ือวัตถุประสงค์หลายอย่างด้วยกัน ความเข้าใจของสถาปนิกในอดีต เกี่ยวกับมิติต่างๆ ของแสง ที่เอื้อกับ

พฤติกรรมการใช้งานที่เหมาะสม ที่มีผลกับการรับรู้อารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์และความงามในการออกแบบสถาปัตยกรรม 

ท�ำให้เกิดการรังสรรค์สถาปัตยกรรมที่มีคุณค่า (อวิรุทธ์ ศรีสุธาพรรณ และ พรรณจิรา ทิศาวิภาต, 2553) เช่น การใช้แสง

ในสถาปัตยกรรมเพือ่ศาสนา แสดงออกในโบสถ์ในครสิต์ศาสนาเพือ่เป็นตัวแทนของพระเจ้า หรอืแสงในโบสถ์ของพทุธศาสนา

ในสมัยก่อน ที่มีบรรยากาศสลัวช่วยท�ำให้เกิดความรู้สึกสงบและมั่นคง แสงและเงา (Light & Shadow) เป็นสิ่งส�ำคัญที่ท�ำให้

ภาพเกิดความกลมกลืน หรือตื้นลึกเหมือนจริงอย่างที่ตาเห็น ทั้งยังท�ำให้เกิดรูปทรง และความสมบูรณ์ของภาพ แสงเงาเป็น 

กระบวนการที่ท�ำให้เกิดการมองเห็นอย่างหนึ่งซึ่งส�ำคัญมาก (วรรณภา พิมพ์วิริยะกุล, 2549) ในวัตถุทุกชนิดที่มีลักษณะเป็น

สามมิติจะมีเรื่องของแสงเงาปรากฏอยู่เสมอ ดังนั้นการมีแสงและมีเงาอยู่ร่วมกันจึงมีความจ�ำเป็นย่ิงในการเห็นรูปทรงของ

ประติมากรรมและสถาปัตยกรรม

	 “หลกัการจัดแสง” ตามหลกัการจดัแสงโดยใช้ชดุไฟสตดูโิอ บรเิวณด้านหน้าของชดุไฟแฟลชจะตดิอปุกรณ์กระจายแสง 

และก�ำหนดทิศทางแสง ธนกฤต กาลเศรณ ี (2552) แบ่งความเข้มของแสงได้ 2 ลักษณะ คือ “แสงแข็ง” (Hard Light) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ลกัษณะของแสงจะเป็นแสงทีม่าอย่างมทีศิทาง ท�ำให้เกิดเงาแขง็ในด้านตรง ภาพทีไ่ด้จะมคีวามเปรียบต่างสงูมาก พืน้ทีใ่นส่วน

สว่างจะเห็นรายละเอียดชัดเจน แต่พื้นที่ในส่วนตรงข้ามกับวัตถุจะเป็นเงาด�ำเข้ม และ “แสงกระจาย หรือแสงนุ่ม” (Diffuse 

Light) เป็นแสงที่มาอย่างไม่มีทิศทาง ภาพที่ได้จะมีความนุ่มนวล ท�ำให้ไม่มีเงาเข้ม

	 สรุพล มโนวงศ์ (2557) กล่าวถึงการควบคมุแสงให้มคีณุลกัษณะตามทีต้่องการ จะมผีลต่ออารมณ์ การแสดงรายละเอยีด 

และความเปรียบต่างของแสงและเงา โดยก�ำหนดทิศทางแสง คือ “แสงหน้าตรง” ภาพสว่างเห็นรายละเอียดทั่วทั้งภาพ  

แต่จะดูแบน ขาดมิติ “แสงเฉียงหน้า 45 องศา” จะให้รายละเอียดเฉพาะด้านที่แสงส่อง ส่วนด้านตรงข้ามจะเกิดเงาแข็งแต่ก็

จะช่วยให้ภาพดูมีมิติ“แสงข้าง” หน้าจะได้รับแสงเห็นรายละเอียดเพียงครึ่งเดียว “แสงหลัง” แสงมาจากด้านหลังของแบบ  

ให้แสงสว่างที่ผมและบริเวณขอบตัวทางซ้ายและขวาของแบบ แต่ด้านหน้าจะมืด สร้างอารมณ์ลึกลับ

	 สรุปการวิจัยนี้จึงเลือกศึกษาพระอุโบสถแบบทึบ ที่มีช่องเปิดบนผนัง อันส่งผลในการสร้างบรรยากาศที่ปรับเปลี่ยน

และสามารถทดลองปิดเปิดช่องแสงเหล่าน้ัน เพื่อดูต�ำแหน่งที่แสงสว่างส่งผลต่อพระประธาน จากการทบทวนวรรณกรรมน้ี

แสดงให้เหน็ได้ชดัเจนว่าช่องเปิดต่างๆ ของพระอุโบสถมคีวามต้องการเพือ่ให้เกดิบรรยากาศแห่งศรทัธา และวสัดทุองเป็นสิง่

ทีเ่หมาะสมในการน�ำมาปิดทบัหรอืสร้างพระประธาน และเหน็ได้ว่างานสถาปัตยกรรมไทย โดยเฉพาะ พระอโุบสถ ผูอ้อกแบบ

ได้ค�ำนงึถงึเรือ่งแสงสว่างจากภายนอก ด้วยมกีารก�ำหนดแสงเข้ามาในพระอโุบสถมากระทบพระประธานเป็นแบบ แสงกระจาย

หรือแสงนุ่ม และเปิดช่องแสงบนผนังด้านต่างๆ ของอาคารอย่างจงใจ ซึ่งจะต้องท�ำการวิจัยต่อไป

3. วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การก�ำหนดปัญหาอันเน่ืองมาจากการสร้างพระอุโบสถในปัจจุบัน ผู้เข้าใช้มักจะคุ้นชินกับแสงสว่างค่อนข้างมาก 

หรือสว่างอย่างทั่วถึงในทุกๆ จุดของห้อง เป็นผลลดทอนบรรยากาศที่น่ารื่นรมย์หรือคุณค่าในบรรยากาศลง ผู้เข้าใช้อาคาร

ทางศาสนา อย่างเช่นพระอุโบสถน้ันผู้ใช้อาคารอาจจะลืมนึกถึงเรื่องแสงที่สร้างบรรยากาศไปอย่างสิ้นเชิง แต่เรากลับนิยม 

เอาแสงไฟประดิษฐ์ให้เห็นรายละเอียดของลวดลายประดับทั้งหมด หรือเห็นภาพจิตรกรรมโดยรอบได้อย่างชัดเจน อันเป็น

ความสวยงามในรสนิยมของคนสมัยใหม่ตามแบบอย่างแนวคิดตะวันตกในปัจจุบัน แต่ส�ำหรับแนวคิดตะวันออกนั้น เราให้

ความส�ำคัญเร่ืองแสงในอาคารทางศาสนา เพื่อเน้นบรรยากาศที่ส่งผลตอบสนองต่อจิตใจ เพราะภายในอาคารทางศาสนา  

เป็นบรรยากาศทีเ่สรมิศรทัธาและความสงบ และได้กันเอาเวลาความวุ่นวายในปัจจุบนัออกไว้ภายนอกอาคาร ปัจจุบนับรรยากาศ

แบบนั้นกลับหดหายไปและแสดงให้เห็นว่าผู้เข้าใช้อาคารขาดความรู้ความเข้าใจในแนวความคิดนี้ไป

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค ์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของต�ำแหน่งช่องเปิดที่ส่งผลด้านแสงสว่างต่อพระประธานภายใน

พระอโุบสถในอดตี โดยต้ังสมมตฐิานการวจิยั คอื ต�ำแหน่งช่องเปิดทีผ่นงัของพระอโุบสถ ส่งผลด้านแสงสว่างต่อพระประธาน 

เนื่องด้วยเป็นการศึกษาเบื้องต้นในพระอุโบสถเก่า จึงตั้งกรอบของการวิจัย โดยใช้กรณีศึกษาของการวิจัยนี้ คือ พระอุโบสถ 

วดัหน่อพทุธางกรู จงัหวดัสพุรรณบรุ ีและพระอโุบสถ วดัสระบวั จงัหวัดเพชรบรุ ีซึง่เป็นพระอโุบสถขนาดเลก็ อยูใ่นสมยัอยธุยา

ตอนปลายต่อสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น และเป็นโบราณสถานที่ขึ้นทะเบียนแล้วโดยกรมศิลปากร ท�ำให้สะดวกในการศึกษา

วิจัยนี้

	 จากการทบทวนวรรณกรรม นัน้สามารถสรปุกรอบของทฤษฎทีีใ่ช้ในการวจิยันี ้สามารถก�ำหนดการวจิยันีเ้ป็นการวจัิย

เชิงพรรณนา (รูปที่ 1) ศึกษาหาข้อเท็จจริงที่เกี่ยวกับสภาพการณ์ สภาวะแวดล้อมอันเกี่ยวเนื่องกับแสงธรรมชาติที่ส่องผ่าน

ช่องเปิดของพระอโุบสถทีม่ผีลต่อพระประธานในพระอโุบสถ โดยมตีวัแปรเพือ่เป็นเครือ่งมอืในการวจิยั คอื ตวัแปรอสิระ ได้แก่ 

ต�ำแหน่งช่องเปิด และตัวแปรตาม ได้แก่ ผลด้านแสงสว่างต่อพระประธาน

	 การท�ำการวิจัยต้องมีการเก็บข้อมูลภาคสนามในเชิงกายภาพของอาคารพระอุโบสถ ซึ่งมีขนาดองค์พระประธาน 

ต�ำแหน่งความสูงของฐานพระประธาน ขนาดหน้าต่าง ประตู และขนาดของอาคารใกล้เคียงกัน กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา 

ได้แก่ พระอุโบสถ วัดหน่อพุทธางกูร จังหวัดสุพรรณบุรี (รูปที่ 2) และ พระอุโบสถ วัดสระบัว จังหวัดเพชรบุรี (รูปที ่ 3)  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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มีข้อแตกต่างคือ พระอุโบสถวัดสระบัว มีหน้าต่างด้านหลังพระประธาน และมีประตูด้านข้างเพิ่มขึ้นมา การวิจัยมีขั้นตอน

ปฏิบัติ คือ เร่ิมต้นเข้าไปรังวัดและจัดท�ำแบบ แล้วจึงเข้าไปท�ำการทดลองวัดค่าความสว่างของแสง ณ ช่องเปิดท่ีแสงเข้า 

ด้วยการทดลองเปิดปิดประตหูน้าต่างตามล�ำดบั พร้อมท้ังวดัค่าความสว่างของแสง ณ จุดทีแ่สงกระทบต่อพระประธาน วเิคราะห์

และสรุปผล จัดท�ำรายงานฉบับสมบูรณ์

รูปที่ 1 แสดงขั้นตอนการวางแผนการวิจัย

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

รูปที่ 2 แสดงภาพวัดหน่อพุทธางกูร จังหวัดสุพรรณบุรี และแบบพระอุโบสถ

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 3 แสดงภาพวัดสระบัว จังหวัดเพชรบุรี และแบบพระอุโบสถ

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

	 การศึกษาน�ำร่องโดยจดัแสงถ่ายภาพหุน่ปนูป้ันเศยีรพระพทุธรูป การถ่ายภาพหุ่นปูนป้ันเศยีรพระพทุธรปูเพือ่เปรยีบเทยีบ

เมื่อทิศทางแสงเปลี่ยนไป (รูปที่ 4 และรูปที่ 5)

    

รูปที่ 4 แสดงภาพถ่ายเศียรพระโดยมีแสงหน้า แสงหน้าด้านบน และ แสงหน้าด้านล่าง

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

    

รูปที่ 5 แสดงภาพถ่ายเศียรพระโดยมีเอียง 180° แสงหน้าซ้าย แสงเอียง 45° แสงหน้าซ้าย แสงด้านหลัง

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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	 เม่ือพจิารณาจากแปลนอาคารและต�ำแหน่งช่องเปิดอันได้แก่ ประต ูและหน้าต่าง เปรียบเทยีบเบ้ืองต้นกบัการทดลอง

น�ำร่อง คาดการณ์ผลเป็นเบื้องต้น ได้ว่าทิศทางแสงธรรมชาติที่มีผลต่อพระประธาน น่าจะเกิดจาก แสงหน้า (จากประตูเข้า) 

แสงเฉียงหลังด้านซ้ายหรือด้านขวา (หน้าต่าง) แสงมุมต�ำ่  (พระประธานวางสูงบนฐานชุกชี) และ แสงด้านหลัง (หน้าต่าง

หลังพระประธานทีอ่โุบสถวดัสระบวั) ไม่มแีสงบน ทั้งนีเ้นือ่งด้วยมมุมองของบคุคลจงึก�ำหนดระดบัการวดัค่าแสงสว่างทีร่ะดบั

สายตา (1.50 เมตร)

4. ผลการวิจัย

	 การทดลองการศกึษาเชิงปฏบิตัเิรือ่งแสง ทดลองโดยการลงพืน้ทีจ่รงิ ท�ำการศกึษาด้วยการเปิดและปิดประตหูน้าต่าง

ไล่เรยีงไปตามล�ำดับ ตามท่ีก�ำหนดขัน้ตอนในแผนด�ำเนนิการก่อนเดนิทางมา วธิกีาร: วดัแสงด้วยเครือ่งวดัความสว่างของแสง 

บริเวณใกล้หน้าต่างที่เปิด (ต้องการแสงที่เข้ามาภายในแล้ว ณ ช่องเปิด) และบริเวณหน้าองค์พระประธาน (เพื่อเปรียบเทียบ

ความสว่างทีล่ดลง) จดบนัทกึค่าความสว่าง พร้อมถ่ายภาพมมุกว้างและถ่ายภาพพระประธานในช่วงเวลาเดยีวกนั (ใช้เคร่ืองวดั

ความสว่างจ�ำนวน 2 เครื่อง และกล้องถ่ายภาพพร้อมขาตั้งกล้องจ�ำนวน 2 ตัว) ทั้งนี้ช่วงเวลาในการด�ำเนินการวัดค่าแสง 

ได้ทดลองในเดือนธันวาคม ช่วงเวลา 11.00 น. ถึง 13.00 น. (ช่วงปิดภาคการศึกษา) เพิ่มลดการส่องเข้ามาโดยตรงของ

ล�ำแสงจากประตูด้านหน้าของพระอุโบสถ อีกทั้งเนื่องด้วยพื้นที่ศึกษาอยู่ไกล ผู้วิจัยและทีมนักศึกษาผู้ช่วยงานต้องใช้เวลา 

ช่วงเช้าในการเดินทาง

	 ทดลองภาคสนาม พระอุโบสถ วัดหน่อพุทธางกูร จ.สุพรรณบุรี (รูปที่ 6-12)

    

รูปที่ 6 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดหน่อพุทธางกูร เปิดประตู 1 (เห็นพระประธาน)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

    

รูปที่ 7 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดหน่อพุทธางกูร เปิดหน้าต่าง 3

(เห็นพระประธานแต่มีความสว่างน้อยลง แสงด้านหน้าเอียงขวา)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 8	 แสดง	 แปลน	 และภาพพระประธานในพระอุโบสถ	 วัดหน่อพุทธางกูร	 เปิดหน้าต่าง	 4

(ไม่เห็นพระประธาน	 แสงสว่างส่องไม่ถึงพระประธาน)

ที่มา:	 ผู้วิจัย	 (2559)

    

รูปที่ 9	 แสดง	 แปลน	 และภาพพระประธานในพระอุโบสถ	 วัดหน่อพุทธางกูร	 เปิดหน้าต่าง	 6

(เห็นพระประธานแต่มีความสว่างน้อย	 แสงด้านข้างเอียงขวา)

ที่มา:	 ผู้วิจัย	 (2559)

    

รูปที่ 10	 แสดง	 แปลน	 และภาพพระประธานในพระอุโบสถ	 วัดหน่อพุทธางกูร	 เปิดหน้าต่าง	 8

(เห็นพระประธานสว่างมาก	 แสงด้านข้างขวา)

ที่มา:	 ผู้วิจัย	 (2559)

    

รูปที่ 11	 แสดง	 แปลน	 และภาพพระประธานในพระอุโบสถ	 วัดหน่อพุทธางกูร	 เปิดหน้าต่าง	 8	 และ	 9

(เห็นพระประธานสว่างมาก	 แสงด้านข้างขวาและซ้าย	 ด้านหน้าองค์พระประธานมืด)

ที่มา:	 ผู้วิจัย	 (2559)
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 12 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดหน่อพุทธางกูร เปิดประตู 1 หน้าต่าง 8 และ 9

(เห็นพระประธานสว่างมาก แสงด้านข้างขวา ซ้ายและด้านหน้า ดูมีมิติเชิงประติมากรรมมากขึ้น)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

ทดลองภาคสนาม พระอุโบสถ วัดสระบัว จังหวัดเพชรบุรี (รูปที่ 13-20)

     

รูปที่ 13 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดประต ู 1

(เห็นพระประธาน)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

     

รูปที่ 14 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดประตู 2

(ไม่เห็นพระประธาน แสงสว่างส่องไม่ถึงพระประธาน)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

     

รูปที่ 15 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดหน้าต่าง 3

(ไม่เห็นพระประธาน แสงสว่างส่องไม่ถึงพระประธานเลย)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 16 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดหน้าต่าง 8

(เห็นพระประธานแต่มีความสว่างน้อย แสงด้านข้างเอียงขวา)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

     

รูปที่ 17 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดหน้าต่าง 5 และ 6

(เห็นพระประธานแต่มีความสว่างเพิ่มขึ้น แสงด้านข้างเอียงขวาและซ้าย)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

     

รูปที่ 18 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดประต ู 1 เปิดหน้าต่าง 5 และ 6

(เห็นพระประธานสว่างมาก แสงด้านข้างขวา ซ้ายและด้านหน้า)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

     

รูปที่ 19 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดหน้าต่าง 7

(ไม่เห็นด้านหน้าพระประธานแสงเข้าด้านหลัง เกิด Siluated photo)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 20 แสดง แปลน และภาพพระประธานในพระอุโบสถ วัดสระบัว เปิดประตู 1 เปิดหน้าต่าง 5 6 และ 7

(เห็นพระประธานสว่างมาก แสงด้านข้างขวา ซ้ายและด้านหน้า และยังเห็นผนังหลังสว่างขึ้น)

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

	 ผลจากการทดลองและเก็บข้อมูลภาคสนามสามารถน�ำมาแยกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) ผลจากการเปิดประตูหรือ

หน้าต่างเพียงต�ำแหน่งเดียว เพื่อพิจารณาว่าแสงนั้นมีผลไปถึงพระประธานมากน้อยเพียงใด และ 2) ผลของการเปิดประตู

หรอืหน้าต่างมากกว่าหน่ึงต�ำแหน่ง เพือ่พจิารณาว่าแสงทีวั่ดค่าความสว่างทีห่น้าพระประธาน เมือ่เปิดประตหูรอืหน้าต่างเพิม่ 

ค่าแสงเปลี่ยนแปลงมากน้อยเพียงใด

ผลจากการเปิดประตูหรือหน้าต่างเพียงต�ำแหน่งเดียว

	 เพื่อพิจารณาว่าแสงนั้นมีผลค่าความสว่างที่พระประธานมากน้อยเพียงใด (ตารางที่ 1 และตารางที่ 2)

ตารางที่ 1 แสดงค่าความสว่างของแสงในการทดลอง พระอุโบสถวัดหน่อพุทธางกูร 1

ประตู/

หน้าต่าง

ค่าความสว่างที่

ช่องเปิด (Lux)

ค่าความสว่างที่

พระประธาน (Lux)

ค่าความต่าง 

(Lux)

ค่าความต่าง 

(%)

ผลต่อความสว่างที่

พระประธาน

ประต ู 1 280.0 13.4 -266.6 4.8 มีผลน้อย

หน้าต่าง 2 182.0 6.9 -175.1 3.8 มีผลน้อย

หน้าต่าง 3 213.0 7.8 -205.2 3.7 มีผลน้อย

หน้าต่าง 4 298.0 4.7 -293.3 1.6 ไม่มีผล

หน้าต่าง 5 290.0 3.2 -286.8 1.1 ไม่มีผล

หน้าต่าง 6 298.0 47.9 -250.1 16.1 มีผล

หน้าต่าง 7 320.0 53.9 -266.1 16.8 มีผล

หน้าต่าง 8 240.0 161.7 -78.3 67.4 มีผลมาก

หน้าต่าง 9 321.0 177.0 -144.0 55.1 มีผลมาก

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 2 แสดงค่าความสว่างของแสงในการทดลอง พระอุโบสถวัดสระบัว 1

ประตู/

หน้าต่าง

ค่าความสว่างที่

ช่องเปิด (Lux)

ค่าความสว่างที่

พระประธาน (Lux)

ค่าความต่าง 

(Lux)

ค่าความต่าง 

(%)

ผลต่อความสว่างที่

พระประธาน

ประต ู 1 215.0 34.5 -180.5 16.0 มีผล

ประต ู 2 220.0 6.5 -213.5 3.0 ไม่มีผล

หน้าต่าง 3 210.0 2.2 -207.8 1.0 ไม่มีผล

หน้าต่าง 4 230.0 2.8 -227.2 1.2 ไม่มีผล

หน้าต่าง 5 240.0 78.0 -162.0 32.5 มีผลมาก

หน้าต่าง 6 250.0 70.2 -179.8 28.1 มีผลมาก

หน้าต่าง 7 301.0 5.4 -295.6 1.8 ไม่มีผล หน้าพระประธาน

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

ผลของการเปิดประตูหรือหน้าต่างมากกว่าหนึ่งต�ำแหน่ง

	 เพือ่พจิารณาว่าแสงท่ีวดัค่าความสว่างทีห่น้าพระประธาน เมือ่เปิดประตหูรอืหน้าต่างเพิม่ ค่าแสงเปลีย่นแปลงมากน้อย

เพยีงใด (ตารางที ่3 และตารางที ่4) ข้อมลูในตารางแสดงให้เหน็ว่าการเปิดหน้าต่างข้างพระประธานท้ังด้านซ้าย (หน้าต่าง 8) 

และด้านขวา (หน้าต่าง 9) และประตูตรงข้ามพระประธานหรือประตูเข้าหลัก (ประตู 1) มีผลค่อนข้างมากต่อค่าแสงที่วัดได้

หน้าพระประธานในพระอโุบสถ ส่วนหน้าต่างทีไ่กลจากพระประธานออกมากจ็ะมผีลต่อค่าแสงทีว่ดัได้ทีห่น้าพระประธานน้อยลง 

ได้แก่ หน้าต่าง 6 และหน้าต่าง 7 ยิง่หน้าต่างทีย่ิง่ไกลกย็ิง่ไม่ส่งผลกับค่าแสงหน้าพระประธาน ได้แก่ หน้าต่าง 2 3 4 และ 5

	 ท้ังนีผ้ลการทดลองในพระอุโบสถของวดัสระบวั กไ็ด้ผลการทดลองในทศิทางเดยีวกนั (ตารางที ่4) คอื การเปิดหน้าต่าง

ข้างพระประธานทั้งด้านซ้าย (หน้าต่าง 5) และด้านขวา (หน้าต่าง 6) และประตูตรงข้ามพระประธานหรือประตูเข้าหลัก 

(ประต ู 1) มีผลค่อนข้างมากต่อค่าแสงที่วัดได้หน้าพระประธานในพระอุโบสถเช่นกันกับ พระอุโบสถของวัดหน่อพุทธางกูร

ตารางที่ 3 แสดงค่าความสว่างของแสงในการทดลอง พระอุโบสถวัดหน่อพุทธางกูร 2

หน้าต่างหลัก ประตู/หน้าต่าง

ที่เปิดเพิ่ม

ค่าความสว่างที่

พระประธาน เดิม

ค่าความสว่างที่

พระประธาน 

เมื่อเปิดช่องเปิดเพิ่ม

ผลต่อความสว่างที่

พระประธาน

หน้าต่าง 4 เพิ่ม หน้าต่าง 5 4.7 5.2 น.5 ไม่มีผล

หน้าต่าง 7 เพิ่ม หน้าต่าง 6 53.9 60.8 น.6 มีผลน้อย

หน้าต่าง 6 + 7 เพิ่ม ประตู 1 60.8 79.0 ป.1 มีผลเพิ่มมาก

หน้าต่าง 8 เพิ่ม หน้าต่าง 9 161.7 172.0 น.9 มีผลเพิ่ม

หน้าต่าง 8 + 9 เพิ่ม ประตู 1 172.0 180.8 ป.1 มีผลเพิ่ม

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

หมายเหตุ: น�ำเสนอผลวิจัยเปรียบเทียบบางส่วน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4 แสดงค่าความสว่างของแสงในการทดลอง พระอุโบสถวัดสระบัว 2

หน้าต่างหลัก ประตู/หน้าต่าง

ที่เปิดเพิ่ม

ค่าความสว่างที่

พระประธาน เดิม

ค่าความสว่างที่

พระประธาน 

เมื่อเปิดช่องเปิดเพิ่ม

ผลต่อความสว่างที่

พระประธาน

หน้าต่าง 3 เพิ่ม หน้าต่าง 5 2.2 45.3 น.5 มีผลเพิ่มมาก

หน้าต่าง 5 เพิ่ม หน้าต่าง 6 78.0 86.2 น.6 มีผลเพิ่ม

หน้าต่าง 5 + 6 เพิ่ม หน้าต่าง 7 86.2 86.2 น.7 ไม่มีผล

หน้าต่าง 5 + 6 + 7 เพิ่ม ประตู 1 86.2 102.4 ป.1 มีผลเพิ่ม

ที่มา: ผู้วิจัย (2559)

หมายเหตุ: น�ำเสนอผลวิจัยเปรียบเทียบบางส่วน

5. สรุปการวิจัยและข้อเสนอแนะ

	 จากการศึกษาภาคสนามและการทบทวนวรรณกรรมในเบื้องต้นนี้ จะเห็นได้ว่างานสถาปัตยกรรมไทย โดยเฉพาะ 

พระอโุบสถ ผูอ้อกแบบได้ค�ำนงึถงึเร่ืองแสงสว่างจากภายนอก โดยมกีารก�ำหนดแสงธรรมชาตเิข้ามาในพระอโุบสถให้มากระทบ

พระประธาน ซึ่งเป็นแสงแบบ แสงกระจายหรือแสงนุ่ม

	 การวิจัยนี้แสดงความสัมพันธ์ของต�ำแหน่งช่องเปิดที่ส่งผลด้านแสงสว่างต่อพระประธานภายในพระอุโบสถ โดยผล

การวิจัยชี้ชัดถึงต�ำแหน่งช่องเปิดบริเวณด้านข้างทะแยงมุมหน้า (แสงเฉียงหน้ามุมต�่ำ) ทั้งด้านซ้ายและด้านขวา ต�ำแหน่ง 

ช่องเปิดทีด้่านหน้าและทีด้่านหลงั โดยทัง้หมดนีต้�ำแหน่งพระประธานอยู่สงูกว่าช่องแสง (ต�ำแหน่งแสงมมุต�ำ่) ต�ำแหน่งเหล่านี้

มีผลทางด้านแสงสว่างต่อปริมาตรทางประติมากรรมของพระประธานมาก (ตารางที่ 1-4)

	 ดงัสรปุผลได้จากพระอุโบสถวดัหน่อพุทธางกรู จะเหน็ได้ว่าต�ำแหน่งช่องเปิดทีส่่งผลด้านแสงสว่างต่อพระประธานมาก 

ได้แก่ หน้าต่างด้านข้างท่ีเยือ้งกบัพระประธานเล็กน้อย (หน้าต่าง 8 และ 9) และประตใูหญ่ทางเข้าพระอโุบสถ ตรงข้ามพระประธาน 

(รปูท่ี 21) และสรปุผลจากพระอโุบสถวัดสระบวั จะเหน็ได้ว่าต�ำแหน่งช่องเปิดทีส่่งผลด้านแสงสว่างต่อพระประธานมาก ได้แก่ 

หน้าต่างด้านข้างที่เยื้องกับพระประธาน (หน้าต่าง 5 และ 6) และประตูใหญ่ทางเข้าพระอุโบสถ ตรงข้ามพระประธาน และ

มีหน้าต่างด้านหลังพระประธาน (หน้าต่าง 7) ยังส่งผลให้พระประธานลอยเด่นออกมาจากผนังด้านหลังอีกด้วย (รูปที่ 21)

  

รูปที่ 21 แสดงต�ำแหน่งช่องเปิดที่มีผลต่อความสว่างที่พระประธาน วัดหน่อพุทธางกูร และวัดสระบัว ตามล�ำดับ

ที่มา: ผู้วิจัย (2560)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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	 ข้อเสนอแนะเนื่องด้วยงานวิจัยนี้ใช้กรณีศึกษาเป็นพระอุโบสถขนาดเล็กและมีพระประธานขนาดเล็กบนฐานชุกชี 

สงูระดบัเหนอืหน้าต่าง ผลการวจิยัจงึมผีลเกีย่วเนือ่งกบัความจ�ำกดัตามเงือ่นไขของกรณศีกึษาเท่านัน้ เพือ่เป็นการตรวจทาน

หรือยืนยันผลการวิจัยอาจต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมในกรณีพระอุโบสถที่มีขนาดกลาง หรือขนาดใหญ่ และขนาดพระประธาน

ในพระอุโบสถที่ใหญ่ขึ้น อีกทั้งลักษณะช่องเปิดที่มีในกรณีศึกษาครั้งนี้ล้วนเป็นหน้าต่างและประตู ซึ่งช่องเปิดของพระอุโบสถ

ยงัมอีกีหลายรปูแบบ ในแต่ละภมิูภาค เช่น ช่องเปิดตามตัง้ (Vertical void) ช่องเปิดแบบศาลาโถง เป็นต้น ผูว้จิยัจึงเหน็ว่า

ด้วยเงือ่นไข รปูแบบ ของพระอโุบสถ และพระประธานในพระอุโบสถ ทีม่คีวามหลากหลาย จงึควรมรการศกึษาเพิม่เตมิต่อไป

6. กิตติกรรมประกาศ

	 การวจิยัครัง้นีไ้ด้รับทนุสนบัสนนุการวจิยัจาก สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั ด้วยทนุสนับสนุน

จากเงินรายได้ ประจ�ำปีงบประมาณ 2559 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

โดยอย่างยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณท่านเจ้าอาวาสวัดหน่อพุทธางกูร จังหวัดสุพรรณบุรี และ วัดสระบัว จังหวัดเพชรบุรี  

ขอขอบพระคุณ ท่านอธิการบดี คณบดี รศ.ดร.วิวัฒน ์ เตมียพันธุ์ อาจารย์ฉัตรชัย อินทรโชติ รศ.สุพัฒน ์ บุณยฤทธิกิจ  

และ ผศ.ดร.ชุมพร มูรพันธุ์ ที่ได้ให้ค�ำแนะน�ำและสนับสนุนการวิจัยโดยตลอด ทั้งยังร่วมเดินทางออกเก็บข้อมูลภาคสนาม 

ในทุกสถานที่ที่ใช้ในงานวิจัยนี้ ขอบใจทีมนักศึกษาที่ร่วมท�ำวิจัย
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 




