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บทคัดย่อ 
 การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา 2) เพ่ือพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา และ 
3) เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มกรณีศึกษาที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ เด็กพิการทางสายตาในระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น ของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ จ านวน 20 คน ซ่ึงเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ได้แก่ 1) แบบประเมินรูปแบบชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา 2) เครื่องมือในการประเมินประสิทธิภาพและการเปรียบเทียบผลการเรียนก่อนและหลัง
ฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา  3) แบบสังเกต
พฤติกรรม เพ่ือใช้ในการประเมินรูปแบบ และประเมินประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่า รูปแบบที่ 6 มีความเหมาะสมมากที่สุด มี
ค่าเฉลี่ย ( ̅=4.86) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=0.06) ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด โดยชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา รูปแบบที่ 6 ประกอบด้วยรูปทรง
ทั้งหมด 7 รูปทรง ได้แก่ รูปทรงกลม, รูปทรงสามเหลี่ยม, รูปทรงสี่เหลี่ยม, รูปทรงกระบอก, รูปทรง
กรวย, รูปทรงปิรามิด, และรูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ โดยแต่ละรูปทรงมีการแบ่งรูปทรงออกเป็น 2 
ส่วน, 3 ส่วน และ 4 ส่วน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เรื่องรูปทรงและการแบ่งส่วนรูปทรง 
 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา พบว่าชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง มีค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์   
(E1 : E2) เท่ากับ 75.64 : 82.93 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุด
อุปกรณเ์สริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปร่างรูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
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ABSTRACT 
 This educational skill on visually impaired tools for form learning recognition 
Province with objectives as following : 1) To study the developed for educational 
skill on visually impaired tools for form learning recognition 2) To develop for 
educational skill on visually impaired tools for form learning recognition, and 3) To 
test the performance of the unit educational skill on visually impaired tools for form 
learning recognition, And compare achievement between pretest and posttest for 
visually impaired tools for form learning recognition. 
 The researcher has defined the group case study used in research, are 20 
student from the level Primary of The Bangkok Blind School. The instruments used in 
this research are 1) Tool for evaluating the learning recognition for. 2) Tools to assess 
and compare the results of the study between pretest and posttest for educational 
skill on visually impaired tools for form learning recognition, And 3) To model for 
observation. In order to evaluate the model. And performance evaluation kit shape 
recognition skills for the visually impaired. 
 The research found that Experts are of the opinion that the sixth form is 
most appropriate. With an average total ( ̅=4.86) and a standard deviation (S.D.=0.06), 
which is at the highest level. The accessory kit recognition skills shape for the visually 
impaired form 6 contains all shapes 7 shapes, including spherical, triangular, 
rectangular, cylindrical, conical, pyramids, and. Each shape is divided into two parts, 
shapes, sections 3 and 4, to promote learning about shapes and segmentation shape. 
 The analysis of the performance of the educational skill on visually impaired 
tools for form learning recognition, with the effectiveness results (E1 : E2) was 75.64 : 
82.93, which meets the defined criteria of 80 : 80. The comparison achievement 
before and after training of the educational skill on visually impaired tools for form 
learning recognition found that higher academic achievement from previous the 
educational skill on visually impaired tools for form learning recognition with  
occurred a significant level of 0.05. 
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 คุณค่าและประโยชน์ใดๆอันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นแนวทางเพ่ือ
ส่งเสริมการศึกษาและพัฒนาศักยภาพเด็กพิการทางสายตาและผู้ที่สนใจต่อไป หากมีข้อผิดพลาด
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ 
 
 ประเทศไทยเริ่มประกาศใช้พระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ.
2550 โดยได้ประกาศไว้ในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 124 ตอนที่ 61 ก เมื่อวันที่ 27 กันยายน พ.ศ.2550 
และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศ คือ วันที่ 28 กันยายน พ.ศ.2550 ซึ่งท าให้เห็น
ความส าคัญต่อการบริหารคนพิการจากแบบแผนทางการแพทย์ (Medical Model) ไปสู่แบบแผนทาง
สังคม (Social Model) มากขึ้น (ทวี เชื้อสุวรรณทวี. 2551:1) 
 ความพิการ (Handicap) คือ ความเสียเปรียบของบุคคลที่เกิดจากความบกพร่อง หรือ การ
ไร้ความสามารถ เป็นผลให้บุคคลนั้นไม่อาจท าหน้าที่ หรือกระท าการให้เหมาะสมกับเพศ วัย สังคม 
และวัฒนธรรมของตน ซึ่งเด็กที่พิการทางสายตานั้น มักพบว่าเป็นเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้ากว่าเด็กปกติ
ในวัยเดียวกัน เนื่องจากเด็กที่พิการทางสายตานั้น ขาดองค์ประกอบของการเรียนรู้ที่ส าคัญไป คือ 
ประสบการณ์การมองเห็น เด็กจึงมีโอกาสในการเรียนรู้และรับรู้ต่ ากว่าเด็กปกติ จึงจ าเป็นต้องฝึกฝน
ประสบการณ์การเรียนรู้ส่วนอ่ืนที่ยังสามารถใช้งานได้ตามปกติให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น พร้อมทั้ง
ควรได้รับการดูแลเอาใจใส่จากบุคคลรอบข้างอย่างเหมาะสม ซึ่งจะท าให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้นจน
ใกล้เคียงกับเด็กที่มีร่างกายปกติ (วิศิษฎ์ เพียรการค้า. 2547:1) 
 งานศิลปะถูกสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือสร้างศรัทธา สร้างจิตส านึกคุณธรรม การศึกษา การสื่อสาร 
และแทบจะทุกอย่าง ท าให้ศิลปะกลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ ที่ส่งผลต่อวิถีการด าเนินชีวิต ซึ่ง
ขบวนการเคลื่อนไหวด้านสิทธิของกลุ่มคนพิการ (Disability Rights Movement) ได้สัมผัสถึงความ
ละเอียดอ่อนของศิลปะในชีวิต ศิลปะเอ้ือให้คนพิการเข้าถึงจิตใจภายในตนเอง และขณะเดียวกัน
สามารถส่งผ่านความคิดความรู้สึกถึงผู้อื่น และเพ่ือนคนพิการด้วยกัน เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้แก่กัน
ได้ จึงเกิดเป็น “ศิลปะว่าด้วยเรื่องความพิการ (Disability Art Movement)” ซึ่งเป็นปรากฏการณ์
ทางสังคมที่สถาปนาตัวขึ้น ภายใต้การเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุ่มคนพิการในเรื่อง สิทธิมนุษยชน 
สิทธิคนพิการ ศิลปะว่าด้วยเรื่องความพิการ (Disability Arts) เป็นการพัฒนาความหมายเชิง
วัฒนธรรมร่วมกันของกลุ่มคนพิการ และการแสดงออกถึงประสบการณ์ที่พบหรือเจอ (ศิลปะว่าด้วย
เรื่องความพิการ. นิตยสาร Fine Art, Vol.5, No.44, June 2008) 
 จากแนวคิดที่ว่า ศิลปะ คือ หนทางแห่งการปลดปล่อย อารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ตาม
ความต้องการของแต่ละคน จึงได้เกิด ศิลปะบ าบัด (Art Therapy) ที่มีประโยชน์ในด้านการพัฒนา
อารมณ์ สติปัญญา สมาธิ ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงการช่วยพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก และการ
ประสานงานการเคลื่อนไหวของร่างกาย นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วย กระตุ้นการสื่อสาร 
และเสริมสร้างทักษะสังคมอีกด้วย ซึ่งเป็นการบ าบัดรักษาทางจิตเวชรูปแบบหนึ่ง ที่ประยุกต์ใช้
กิจกรรมทางศิลปะเพ่ือค้นหาข้อบกพร่อง ความผิดปกติบางประการของกระบวนการทางจิตใจ โดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับการประเมินทางจิตวิทยา เพ่ือเปิดประตูเข้าสู่จิตใจในระดับจิตไร้ส านึก และเลือกใช้
กิจกรรมทางศิลปะที่เหมาะสมช่วยในการบ าบัดรักษา และฟ้ืนฟูสมรรถภาพให้ดีขึ้น (ศูนย์การศึกษา
พิเศษ เขตการศึกษา 5 จังหวัดสุพรรณบุรี. [online] : 2554) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ศิลปะมีความเกี่ยวข้องกับสิ่งต่างๆหลายด้าน หากศึกษาทางด้านทัศนศิลป์แล้วจะพบว่า
ทัศนศิลป์ประกอบด้วยทัศนธาตุต่างๆตั้งแต่ จุด เส้น สี จังหวะ ที่ว่าง รูปร่างรูปทรง ฯลฯ หากแต่ผู้
พิการทางสายตานั้น มีความสามารถในการรับรู้สิ่งต่างๆเหล่านี้ผ่านการสัมผัสเป็นหลัก ซึ่งผู้พิการทาง
สายตานั้น มีตั้งแต่ระดับท่ีสูญเสียการมองเห็นเล็กน้อยไปจนถึงสภาพสายตาบอดสนิท ซึ่งสามารถแบ่ง
ได้ 2 ประเภท คือ สภาพตาบอด ซึ่งบุคคลที่มีสภาพตาบอดจะสูญเสียการมองเห็นจนต้องสอนให้อ่าน
อักษรเบรลล์ หรือฟังเสียงแทน และ สภาพสายตาเลือนราง ซึ่งเป็นบุคคลที่สูญเสียการมองเห็นแต่ยัง
สามารถอ่านอักษรตัวพิมพ์ที่มีขนาดใหญ่ได้ แต่ในอนาคตก็มีโอกาสที่จะมีสภาพตาบอดได้เช่นกัน ซึ่งผู้
พิการทางสายตานั้นแม้ว่าจะสูญเสียเรื่องการมองเห็นที่เป็นปกติไป แต่ยังมีประสาทสัมผัสด้านอ่ืนๆมา
เสริมให้ผู้พิการทางสายตาสามารถใช้ชีวิตประจ าวันได้ (จิตประภา ศรีอ่อน. 2543:7) 
 จากข้อมูลดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยเกิดความคิดที่จะน าทัศนธาตุมาใช้ เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ทางด้านการรับรู้ โดยการน ารูปร่าง รูปทรงมาใช้ในการศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลเพ่ือท าการ
สรุปและวิเคราะห์หาแนวทางแก้ไข เพ่ือให้ผู้พิการทางสายตามีพัฒนาการทางการรับรู้ เรื่องรูปร่าง
รูปทรงได้ดียิ่งขึ้น จึงได้ท าการศึกษาข้อมูลต่างๆ เพ่ือพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญที่ช่วยให้เกิดทักษะการรับรู้ทางด้าน
ประสาทสัมผัส ซึ่งจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตของผู้พิการทางสายตา โดยผู้วิจัยได้น าหลักทัศนศิลป์มา
ใช้ในการประกอบการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นไปที่ประสาทรับรู้ผ่านการสัมผัส เพ่ือให้ผู้พิการทาง
สายตารับรู้ถึงต าแหน่ง และรูปทรง 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา 
 1.2.2 เพ่ือพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 1.2.3 เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
 
1.3 สมมติฐานการวิจัย 
 
 ผู้พิการทางสายตาหลังผ่านการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรงแล้ว มี
ผลการเรียนรู้ดีขึ้นมากกว่าก่อนการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
 
1.4 กรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ในการศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น ากรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัยดังนี้ 
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 1.4.1 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การศึกษาการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ระดับ
ประถมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (มูลนิธิช่วยคนตาบอดแห่งประเทศไทย ในพระบรม
ราชินูปถัมภ์, 2556) โดยพิจารณาตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดับชั้นประถมศึกษา 
เฉพาะในส่วนของการเรียนรู้เรื่องรูปร่างรูปทรง ดังนี้คือ 
 1.4.1.1 รูปร่าง ลักษณะและขนาดของสิ่งต่างๆรอบตัวในธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้าง
ขึน้ 
 1.4.1.2 รูปร่าง รูปทรงในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น วงกลม วงรี สามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยม และกระบอก 
 

 1.4.2 กรอบแนวความคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ
การรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการมโนทัศน์เพ่ือการคิดอย่างสร้างสรรค์ ร่วมกับหลักการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ โดยมีการพิจารณาเป็นรายด้านดังนี้คือ 
 1.4.2.1 กระบวนการมโนทัศน์เพ่ือการคิดอย่างสร้างสรรค์ (ทรงวุฒิ เอกวุฒิวงศา. 2557 : 
145) โดยได้พิจารณาทั้งหมด 7 ขั้นตอน ได้แก่ 
  (1) ประสพปัญหาที่พบ และมีแนวโน้มที่ต้องการจะแก้ไขหรือตอบสนอง 
  (2) ประมวลและสร้างมโนทัศน์ระยะแรก เริ่มทางการคิดอย่างสร้างสรรค์  
(ระดับที่ 1) 
  (3) ก าหนดองค์ประกอบของข้อมูลที่ต้องการเพ่ิมเติม (แผนผังของความคิด) 
  (4) ศึกษาและรวบรวมข้อมูลตามองค์ประกอบที่ก าหนด 
  (5) ประมวลและสร้างมโนทัศน์ระยะท่ีสอง คิดอย่างเป็นกระบวนการ  
(ระดับที่ 2) 
  (6) เชื่อมโยง นามธรรม ไปสู่ รูปธรรม 
  (7) ประเมินผลการคิดเชิงมโนทัศน์ 
 1.4.2.2 หลักการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ Wright and Helsel (นิรัช สดุสังข์. 2548 : 27) 
โดยได้พิจารณาทั้งหมด 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
  (1) การศึกษาความเป็นไปได้ (Feasibility Study) 
  (2) การออกแบบเบื้องต้น (Preliminary Design) 
  (3) การสร้างต้นแบบ (Prototype Build) 
  (4) การทดสอบและทดลอง (Test and Trails) 
 

 1.4.3 กรอบแนวคิดตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 การทดสอบประสิทธิภาพของชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึก
ด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง  
 ผู้วิจัยได้ใช้หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของ อุดมศักดิ์ สาริบุตร (2549:10) มาใช้ในการ
ออกแบบและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยผู้วิจัย
ได้พิจารณาด้านต่างๆที่ส าคัญต่อผู้พิการทางสายตาส าหรบการด ารงชีวิตทั้งหมด 3 ด้าน ดังนี้คือ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 1.4.3.1 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
 1.4.3.2 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
 1.4.3.3 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ease Of Use) 
 
1.5 ขอบเขตของงานวิจัย 
 
 ในการศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตาในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
 

 1.5.1 ขอบเขตงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การศึกษาการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 1.5.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ใน
รายวิชาศิลปะ  
 กลุ่มกรณีศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-3 ของโรงเรียน
สอนคนตาบอดกรุงเทพ ในรายวิชาศิลปะ จ านวน 20 คน  
 1.5.1.2 เครื่องมือที่ใช้  ได้แก่ การบันทึกภาพและเสียง โดยผู้วิจัยเป็นผู้สังเกตและ
สัมภาษณ์ ซ่ึงใช้กล้องถ่ายภาพและแบบสัมภาษณเ์ป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.5.1.3 แหล่งที่มาของข้อมูลและผู้ให้ข้อมูล 
 ข้อมูลปฐมภูมิ : ได้จากการสอบถาม สัมภาษณ์ และสังเกตการณ์ในชั่วโมงเรียนวิชาศิลปะ
ของนักเรียนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ แล้วน ามาวิเคราะห์ เพ่ือใช้ประกอบในการด าเนินการ
วิจัย 
 ข้อมูลทุติยภูมิ : ได้จากการศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจากต ารา เอกสารและ
งานวิจัยต่างๆที่เก่ียวข้อง เพ่ือใช้ประกอบในการท าวิจัย 
 

 1.5.2 ขอบเขตงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้
เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 1.5.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  (1) ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
  ประชากร ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ จ านวน 3 คน โดย
ใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
  (2) ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
  ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ จ านวน 3 คน 
โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (3) นักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอน 
  ประชากร ได้แก่ นักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอน 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอน จ านวน 3 คน โดยใช้
วิธีการสุ่มแบบเจาะจง  
 1.5.2.2 เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบประเมินรูปแบบผลิตภัณฑ์ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา เพ่ือใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 1.5.2.3 แหล่งที่มาของข้อมูลและผู้ให้ข้อมูล 
 ข้อมูลปฐมภูมิ : ได้จากการวิเคราะห์รูปแบบผลิตภัณฑ์เดิมและได้จากการประเมินรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยผู้เชี่ยวชาญและ
ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ และนักวิชาการ
ด้านการพัฒนาสื่อการสอน แล้วน ามาวิเคราะห์ เพื่อใช้ประกอบในการด าเนินการวิจัย 
 ข้อมูลทุติยภูมิ : ได้จากการศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจากต ารา เอกสารและ
งานวิจัยต่างๆที่เก่ียวข้อง เพ่ือใช้ประกอบในการท าวิจัย 
 

 1.5.3 ขอบเขตงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่  3 การทดสอบประสิทธิภาพของชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลัง การฝึก
ด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
 1.5.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ใน
รายวิชาศิลปะ 
 กลุ่มกรณีศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-3 ของโรงเรียน
สอนคนตาบอดกรุงเทพ ในรายวิชาศิลปะ จ านวน 20 คน  
 1.5.3.2 เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบประเมินทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
สายตา ทั้งก่อนและหลังใช้ ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 1.5.3.3 แหล่งที่มาของข้อมูลและผู้ให้ข้อมูล 
 ข้อมูลปฐมภูมิ : ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ทั้งก่อนและหลังใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยผู้วิจัยเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูล แล้วน ามาวิเคราะห์ เพ่ือใช้ประกอบใน
การด าเนินการวิจัย 
 

 1.5.4 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.5.4.1 ตัวแปรต้น คือ ผลการเรียนรู้ เกี่ยวกับ รูปทรง ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุด
อุปกรณเ์สริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 1.5.4.2 ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1.6.1 ทราบถึงกระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะศิลปะ ตามการเรียนการสอนของ
โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ระดับประถมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 1.6.2 ได้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง เพ่ือผู้พิการทางสายตา  
 1.6.3 ผู้พิการทางสายตาสามารถรับรู้เรื่อง รูปทรงได้ดีขึ้น หลังจากที่ใช้ชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 
1.7 นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1.7.1 การศึกษาและพัฒนา หมายถึง การหาความรู้เกี่ยวกับหัวข้อที่ท าการวิจัยและน า
ความรู้ที่ได้มาท าการวิเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนางานที่เก่ียวข้องต่อไป 
 1.7.2 ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ หมายถึง อุปกรณ์ที่ช่วยให้การเรียนรู้ในเรื่อง รูปทรง เพ่ือ
ส่งเสริมให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 1.7.3 ทักษะการรับรู้ หมายถึง ความสามารถในการรับรู้ ในด้านต่างๆของผู้พิการทาง
สายตา 
 1.7.4 รูปทรง หมายถึง รูปหรือสิ่งต่างๆท่ีมี 3 มิติ ในที่นี้คือ รูปทรงเรขาคณิตพ้ืนฐาน ได้แก่ 
ทรงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม กรวย และกระบอก 
 1.7.5 ผู้พิการทางสายตา หมายถึง ผู้ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น ในที่นี้ หมายถึง 
นักเรียนของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ระดับชั้นประถมศึกษา ที่เรียนในรายวิชาศิลปะ 
 1.7.6 สภาพตาบอด คือ ผู้ พิการทางสายตาที่สูญเสียการมองเห็น หรือตาบอดสนิท
(Blindness) 
 1.7.7 สภาพสายตาเลือนราง คือ ผู้พิการทางสายตาที่สูญเสียการมองเห็นบางส่วน ยัง
สามารถมองเห็นสี และตัวอักษรใหญ่ๆได้ แต่มีโอกาสที่จะมีสภาพตาบอดในอนาคต (Low Vision) 
 1.7.8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หมายถึง วิชาศิลปะที่นักเรียนในโรงเรียนสอนคนตาบอด
กรุงเทพ ต้องเรียนตามหลักสูตรของทางโรงเรียน 
 1.7.9 หลักสูตรการเรียนการสอน หมายถึง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2544 ปรับปรุงแก้ไขเป็น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่
ทางโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข๎อง 

 
 การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู๎เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู๎พิการทางสายตา 
ผู๎วิจัยได๎ศึกษาทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง เพ่ือเป็นพ้ืนฐานและแนวทางในการด าเนินการวิจัย 
โดยมีรายละเอียด ดังตํอไปนี้ 
 2.1 หลักสูตรการเรียนการสอน ส าหรับผู๎พิการทางสายตา โรงเรียนสอนตนตาบอด
กรุงเทพ 
 2.2 ข๎อมูลของผู๎พิการทางสายตา 
 2.3 หลักการพัฒนาการของผู๎พิการทางสายตา 
 2.4 ทฤษฎีการรับรู๎ 
 2.5 รูปรําง รูปทรง 
 2.6 วัสดุที่ใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
 2.7 การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 2.9 สรุปเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 
2.1 หลักสูตรการเรียนการสอน ส าหรับผู๎พิการทางสายตา โรงเรียนสอนคนตาบอด 
 กรุงเทพ 
 
 การศึกษาพิเศษของประเทศไทย เริ่มขึ้นในปี พ.ศ.2482 โดยนางสาวเจเนวีฟ คอลฟิลด์
(Ms.Geneviev Coulfield)ได๎จัดตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดขึ้น โดยมีมูลนิธิชํวยคนตาบอดแหํง
ประเทศไทยเป็นเจ๎าของ ตํอมา บาทหลวงจอห์น แมรี่ (Brother John Mary) ได๎จัดให๎เด็กตาบอดเข๎า
เรียนรํวมกับเด็กปกติในระดับมัธยมศึกษาเป็นครั้งแรกที่โรงเรียนเซ็นคาเบียล กรุงเทพ ในปีพ.ศ.2505 
กรมสามัญศึกษา กระทรงศึกษาได๎รับความชํวยเหลือจากมูลนิธิอเมริกันเพ่ือคนตาบอดโพ๎นทะเล
(American Foundation for Overseas Blind)จัดท าโครงการทดลองสอนให๎เด็กตาบอดเรียน
รํวมกับเด็กปกติ ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
 ปัจจุบันประเทศไทยมีโรงเรียนสอนคนตาบอดทั้งสิ้น 3 โรงเรียน เป็นโรงเรียนเอกชน 1 
โรงเรียนและโรงเรียนสังกัดกองการศึกษาเพ่ือคนพิการ 2 โรงเรียน มีศูนย์บริการชํวยเหลือระยะ
แรกเริ่มเด็กตาบอดและครอบครัวจ านวน 1 ศูนย์และศูนย์เตรียมความพร๎อมเด็กตาบอดเพ่ือการเรียน
รวมสํวนภูมิภาคจ านวน 4 ศูนย์ นอกจากนี้ยังมีโครงการเรียนรํวมเด็กตาบอกในโรงเรียนทั่วไปปละ
ระดับอุดมศึกษา 
 

 2.1.1 ประวัติโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 มิสเจเนวีฟ คอลฟิลด์ สตรีตาบอดชาวอเมริกัน เป็นผู๎ริเริ่มกํอตั้งโรงเรียน เมื่อวันที่ 12 
มกราคม 2482 โดยใช๎ชื่อวํา โรงเรียนสอนคนตาบอด ซึ่งเป็นบ๎านหลังเล็กๆ ที่ถนนคอชเชํ  ศาลาแดง 
นับเป็นโรงเรียนสอนเด็กพิการแหํงแรกในประเทศไทย และแหํงแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎ ตํอมา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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มีผู๎มีจิตกุศลชํวยเหลือและสนับสนุน ในการสงเคราะห์ผู๎บกพรํองทางการเห็น รํวมกันจัดตั้งมูลนิธิ ชื่อ
มูลนิธิชํวยให๎การศึกษาแกํคนตาบอดในประเทศไทย เมื่อวันที่ 10 พฤษภาคม 2482 นับเป็นมูลนิธิ
ชํวยเหลือคนพิการแหํงแรกในประเทศไทย โดยมี หลวงเลขาวิจารณ์ เป็นนายกมูลนิธิฯ 
 

 
 

  ภาพที่ 2.1  มิสเจเนวีฟ คอลฟิลด์ ผู๎กํอตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถํายเมื่อวันที่ 18 มกราคม 2557 
 
 ปี พ.ศ. 2490 คณะกรรมการมูลนิธิฯ ได๎ติดตํอขอให๎นักบวชหญิงคณะซาเลเซียน 4 ทําน มา
ดูแลผู๎บกพรํองทางการเห็น โดยมีซิสเตอร์โรส มัวร์ ด ารงต าแหนํงเป็นผู๎จัดการโรงเรียน และ นางสาว
เวที อาวุธ เป็นครูใหญํคนแรก 
 ปี พ.ศ. 2492 รัฐบาลสมัย จอมพลแปลก พิบูลสงคราม อนุมัติให๎เชําที่ดินของทรัพย์สินสํวน
พระมหากษัตริย์จ านวน 8 ไรํเศษ ที่สี่แยกตึกชัย ถนนราชวิถี แขวงทุํงพญาไท กรุงเทพฯ เป็นสถาน
ที่ตั้งจนถึงปัจจุบัน 
 ปีการศึกษา 2503 โรงเรียนได๎เข๎าสูํระบบการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ จัดอยูํใน
ประเภทโรงเรียนเอกชนการกุศล และเปลี่ยนชื่อเป็น โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ เมื่อวันที่ 2 
สิงหาคม 2520 ปรัชญาของโรงเรียน คือ ใฝุศึกษา  พึ่งพาตนได๎  รับใช๎สังคม  สั่งสมคุณธรรม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  ภาพที่ 2.2  โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถํายเมื่อวันที่ 18 มกราคม 2557 
 
 2.1.2 วัตถุประสงค์ของโรงเรียน 
 ปัจจุบันรับนักเรียนชาย – หญิง ทั้งประจ าและไปกลับ จัดการเรียนการสอน ตั้งแตํระดับชั้น
อนุบาล ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยระดับมัธยมศึกษาจัดการศึกษาแบบเรียนรํวมในโรงเรียนปกติ
ทั่วไป ตั้งแตํปีการศึกษา 2540 
 นอกจากโรงเรียนจะจัดการศึกษาตามหลักสูตรแล๎ว ยังสํงเสริมด๎านภาษา ดนตรี กีฬา 
เทคโนโลยี และแนะแนววิชาชีพ ในสํวนของนักเรียนประจ าจะมีฝุายสถานที่และปกครองนักเรียน
ประจ า เป็นผู๎รับผิดชอบดูแลเกี่ยวกับการใช๎ชีวิตประจ าวันของนักเรียน นอกจากนี้ยังมีงานด๎าน
อาสาสมัครซึ่งจัดวํามีสํวนส าคัญในการชํวยสํงเสริม พัฒนา ด๎า นความรู๎ความสามารถและ
ประสบการณ์ให๎กับนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนเรียนรํวมให๎สามารถใช๎ชีวิตรํวมกับคนปกติได๎อยํางมี
ความสุข ได๎แกํ การสอนการบ๎าน การสอนภาษา (อังกฤษ จีน ญี่ปุุน ฝรั่งเศส ) สอนการใช๎
คอมพิวเตอร์พ้ืนฐาน งานพิมพ์หนังสือและสืบค๎นข๎อมูลจากอินเทอร์เน็ตลงดิสก์เพ่ือให๎ผู๎บกพรํอง
ทางการเห็น ค๎นคว๎าท ารายงานหรือแปลเป็นหนังสืออักษรเบรลล์ งานอํานหนังสือลงเทปหรือซีดี ฯลฯ 
 

 2.1.3 หลักสูตรการเรียนการสอน 
 2.1.3.1 หลักสูตรอนุบาล 
 เตรียมความพร๎อมของนักเรียนในด๎านอารมณ์  จิตใจ สังคมรํางกายและสติปัญญา ใช๎
หลักสูตรระดับกํอนประถมศึกษาส าหรับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเห็น (พ.ศ. 2545) เพ่ือ
พัฒนานักเรียนทุกด๎าน โดยเน๎นนักเรียนเป็นส าคัญ ใช๎กิจกรรมการบูรณาการผํานการเรียนปนเลํนให๎
นักเรียนได๎เรียนรู๎ตามศักยภาพอยํางมีความสุข โดยจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) ส าหรับ
นักเรียนทุกคน การจัดการเรียนการสอนแบํงเป็นทักษะด๎านตํางๆ ดังนี้คือ ทักษะกล๎ามเนื้อมัดเล็ก 
ทักษะกล๎ามเนื้อมัดใหญํ ทักษะการชํวยเหลือตนเอง ทักษะทางสังคม ทักษะการสื่อสาร ทักษะการใช๎
ปัญญาและเตรียมความพร๎อมทางวิชาการ ทักษะการสร๎างความคุ๎นเคยกับสภาพแวดล๎อมและการ
เคลื่อนไหว 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2.1.3.2 หลักสูตรประถมศึกษา 
 จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา โดยยึดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2544 ปรับปรุงแก๎ไขเป็น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นแกนกลาง 
แบํงเป็น 8 กลุํมสาระเรียนรู๎ ได๎แกํ กลุํมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย กลุํมสาระการเรียนรู๎คณิตศาสตร์ 
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ กลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม กลุํมสาระ
การเรียนรู๎ภาษาตํางประเทศ กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ กลุํมสาระการเรียนรู๎การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี กลุํมสาระการเรียนรู๎สุขศึกษาและพลศึกษา 
 นอกจากนี้ยังมีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู๎เรียนให๎สอดคล๎องกับความพิการของนักเรียนได๎แกํ  
ลูกเสือ–เนตรนารี แนะแนวและการใช๎ห๎องสมุด ทักษะการสร๎างความคุ๎นเคยกับสภาพแวดล๎อมและ
การเคลื่อนไหว 
 

 2.1.4 กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ 
 กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ เป็นกลุํมสาระที่ชํวยให๎ผู๎เรียนมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ มี
จินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคํา ซึ่งมีผลตํอคุณภาพชีวิตมนุษย์ 
กิจกรรมทางศิลปะชํวยพัฒนาผู๎เรียนทั้งด๎านรํางกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการ
น าไปสูํการพัฒนาสิ่งแวดล๎อม สํงเสริมให๎ผู๎เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษา
ตํอ หรือ ประกอบอาชีพได๎ ในที่นี้ได๎ศึกษาเฉพาะสาระที่ 1 ทัศนศิลป์ เพียงสาระเดียว 
 2.1.4.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู๎ 
 สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 
 มาตรฐาน ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎ ความคิดตํองานศิลปะอยําง มีอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 มาตรฐาน ศ 1.2 เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็น
คุณคํางานศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 2.1.4.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู๎แกนกลาง 
 สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ แสดงในตารางที่ 2.1-2.2 
 
ตารางท่ี 2.1 มาตรฐาน ศ 1.1 สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  
  วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณคํางานทัศนศิลป์ ถํายทอดความรู๎ ความคิดตํองานศิลปะ 
  อยํางอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 -6 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 1 1.อภิปรายเกี่ยวกับรูปรําง ลักษณะและ

ขนาดของสิ่งตํางๆรอบตัวในธรรมชาติ
และสิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้น 

-รูปรําง ลักษณะ และขนาดของสิ่ง
ตํางๆรอบตัวในธรรมชาติและสิ่งที่
มนุษย์สร๎างขึ้น 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎ 
 แกนกลาง กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (2551) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 2.1  (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 

ประถมศึกษาปีที่ 1 2.บอกความรู๎สึกที่มีตํอธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อมรอบตัว 
 
 

-ความรู๎สึกท่ีมีตํอธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อมรอบตัว เชํน รู๎สึก
ประทับใจกับความงามของบริเวณ
รอบอาคารเรียน 

3.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ์ 
สร๎างงานทัศนศิลป์ 

-การใช๎วัสดุ อุปกรณ์ เชํน ดินน้ ามัน 
ดินสอ พูํกัน สร๎างงานทัศนศิลป์ 

4.สร๎างงานทัศนศิลป์โดยการทดลองใช๎สี
ด๎วยเทคนิคงํายๆ 

-การทดลองสีด๎วยการใช๎สีน้ า สี
โปสเตอร์ สีเทียน และสีจาก
ธรรมชาติที่หาได๎ในท๎องถิ่น 

5.วาดภาพระบายสีภาพธรรมชาติตาม
ความรู๎สึกของตนเอง 

-การวาดภาพระบายสีตามความรู๎สึก
ของตนเอง 

ประถมศึกษาปีที่ 2 
 

1.บรรยายรูปรําง รูปทรงที่พบใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
 

-รูปรําง รูปทรงในธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อม เชํน วงกลม วงรี 
สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และกระบอก 

2.ระบุทัศนธาตุที่อยูํในสิ่งแวดล๎อม และ
งานทัศนศิลป์ โดยเน๎นเรื่องเส๎น สี 
รูปรํางและรูปทรง 
 

-เส๎น สี รูปรําง รูปทรง ใน
สิ่งแวดล๎อมและทัศนศิลป์ประเภท
ตํางๆ เชํน งานวาด งานปั้นและงาน
พิมพ์ภาพ 

3.สร๎างงานทัศนศิลป์ตํางๆ โดยใช๎ 
ทัศนธาตุที่เน๎นเส๎นและรูปรําง 
 

-เส๎น รูปรํางในงานทัศนศิลป์ประเภท
ตํางๆ เชํน งานวาด งานปั้นและงาน
พิมพ์ภาพ 

4.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ์
สร๎างงานทัศนศิลป์ 3 มิต ิ

-การใช๎วัสดุ อุปกรณ์สร๎างงาน
ทัศนศิลป์ 3 มิติ 

5.สร๎างภาพปะติดโดยการตัด หรือฉีด
กระดาษ 

-ภาพปะติดจากกระดาษ 

6.วาดภาพเพ่ือถํายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับ
ครอบครัวของตนเองและเพ่ือนบ๎าน 

-การวาดภาพถํายทอดเรื่องราว 

 7.เลือกงานทัศนศิลป์และบรรยายถึงสิ่งที่
มองเห็นรวมถึงเนื้อหาเรื่องราว 

-เนื้อหาเรื่องราวในงานทัศนศิลป์ 

 8.สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์เป็นรูปแบบ
งานโครงสร๎างเคลื่อนไหว 

-งานโครงสร๎างเคลื่อนไหว 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎ 
 แกนกลาง กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (2551) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 2.1  (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 

ประถมศึกษาปีที่ 3 1.บรรยายรูปรําง รูปทรงในธรรมชาติ
สิ่งแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์  

-รูปรําง รูปทรงในธรรมชาติ
สิ่งแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์ 

2.ระบุวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช๎สร๎างผลงาน เมื่อ
ชมงานทัศนศิลป์ 
 

-วัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎สร๎างงานทัศนศิลป์ 
ประเภทงานวาด งานปั้นและงาน
พิมพ์ภาพ 

3.จ าแนกทัศนธาตุของสิ่งตํางๆใน
ธรรมชาติสิ่งแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ 
โดยเน๎นเรื่องเส๎น สี รูปรําง รูปทรงและ
พ้ืนผิว 

-เส๎น สี รูปรําง รูปทรงและพ้ืนผิว ใน
ธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม และงาน
ทัศนศิลป์ 

4.วาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว 
 

-การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว
ด๎วยสีเทียน ดินสอสี และสีโปสเตอร์ 

5.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ์
สร๎างสรรค์งานปั้น 

-การใช๎วัสดุ อุปกรณ์ในงานปั้น 
 

6.วาดภาพถํายทอดความคิด ความรู๎สึก
จากเหตุการณ์ในชีวิตจริง โดยใช๎เส๎น สี 
รูปรําง รูปทรงและพ้ืนผิว 

-การใช๎เส๎น สี รูปรําง รูปทรงและ
พ้ืนผิว วาดภาพถํายทอดความคิด 
ความรู๎สึก 

7.บรรยายเหตุผลและวิธีการในการสร๎าง
งานทัศนศิลป์ โดยเน๎นถึงเทคนิคและ
วัสดุ อุปกรณ์ 

-วัสดุ อุปกรณ์ เทคนิค วิธีการสร๎าง
งานทัศนศิลป์ 
 

 

8.ระบุสิ่งที่ชื่นชมและสิ่งที่ควรปรับปรุง
ในงานทัศนศิลป์ของตนเอง 

-การแสดงความคิดเห็นในงาน
ทัศนศิลป์ 

9.ระบุและจัดกลุํมของภาพตามทัศนธาตุ
ที่เน๎นในงานทัศนศิลป์นั้นๆ 

-การจัดกลุํมของภาพตามทัศนธาตุ 
 

10.บรรยายลักษณะรูปรําง รูปทรงใน
งานออกแบบสิ่งตํางๆที่มีในบ๎านและ
โรงเรียน 

-รูปรําง รูปทรงในงานออกแบบ 

ประถมศึกษาปีที่ 4 1.เปรียบเทียบรูป ลักษณะของรูปรําง 
รูปทรงในธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม และงาน
ทัศนศิลป์  

-รูปรําง รูปทรงในธรรมชาติ
สิ่งแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์ 

2.อธิปรายเกี่ยวกับอิทธิพลของสีวรรณะ
อํุนและสีวรรณะเย็นที่มีตํออารมณ์ของ
มนุษย์ 

-อิทธิพลของสีวรรณะอํุนและสี
วรรณะเย็น 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎ 
 แกนกลาง กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (2551) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 2.1  (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 

ประถมศึกษาปีที่ 4 
(ตํอ) 

3.จ าแนกทัศนธาตุของสิ่งตํางๆใน
ธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม และงาน
ทัศนศิลป์ โดยเน๎นเรื่องเส๎น สี รูปรําง 
รูปทรงและพ้ืนผิว 

-เส๎น สี รูปรําง รูปทรงและพ้ืนผิว ใน
ธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม และงาน
ทัศนศิลป์ 
 

4.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ์
สร๎างสรรค์งานพิมพ์ภาพ 

-การใช๎วัสดุ อุปกรณ์สร๎างงานพิมพ์
ภาพ 

5.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช๎วัสดุ อุปกรณ์
สร๎างสรรค์งานวาดภาพระบายสี 

-การใช๎วัสดุ อุปกรณ์ในการวาดภาพ
ระบายสี 

6.บรรยายลักษณะของภาพ โดยเน๎น
เรื่องการจัดระยะ ความลึก น้ าหนัก และ
แสงเงาในภาพ 

-การจัดระยะ ความลึก น้ าหนัก และ
แสงเงาในการวาดภาพ 

7.วาดภาพระบายสี โดยใช๎สีวรรณะอํุน 
และสีวรรณะเย็นถํายทอดความรู๎สึกและ
จินตนาการ 

-การใช๎ใช๎สีวรรณะอํุน และสีวรรณะ
เย็น วาดภาพถํายทอดความรู๎สึกและ
จินตนาการ 

8.เปรียบเทียบความคิด ความรู๎สึกท่ี
ถํายทอดผํานงานทัศนศิลป์ของตนเอง
และบุคคลอ่ืน 

-ความเหมือนและความแตกตํางใน
งานทัศนศิลป์ ความคิด ความรู๎สึกท่ี
ถํายทอดในงานทัศนศิลป์ 

9.เลือกใช๎วรรณะสีเพ่ือถํายทอดอารมณ์ 
ความรู๎สึกในการสร๎างงานทัศนศิลป์ 

-การเลือกใช๎วรรณะสีเพ่ือถํายทอด
อารมณ์ ความรู๎สึก 

ประถมศึกษาปีที่ 5 1.บรรยายเกี่ยวกับจังหวะ ต าแหนํงของ
สิ่งตํางๆที่ปรากฏในสิ่งแวดล๎อมและงาน
ทัศนศิลป์ 

- จังหวะ ต าแหนํงของสิ่งตํางๆใน
สิ่งแวดล๎อมและงานทัศนศิลป์ 

2.เปรียบเทียบความแตกตํางระหวํางงาน
ทัศนศิลป์ที่สร๎างสรรค์ด๎วยวัสดุอุปกรณ์
และวิธีการที่ตํางกัน 

-ความแตกตํางระหวํางงานทัศนศิลป์ 

 3.วาดภาพ โดยใช๎เทคนิคของแสงเงา 
น้ าหนักและวรรณะสี 

-แสงเงา น้ าหนักและวรรณะสี 

 4.สร๎างสรรค์งานปั้นจากดินน้ ามันหรือ
ดินเหนียว โดยเน๎นการถํายทอด
จินตนาการ 

-การสร๎างงานปั้นเพ่ือนถํายทอด
จินตนาการด๎วยการใช๎ดินน้ ามันหรือ
ดินเหนียว 

 5.สร๎างสรรค์งานพิมพ์ภาพ โดยเน๎นการ
จัดวางต าแหนํงของสิ่งตํางๆในภาพ 

-การจัดภาพในงานพิมพ์ภาพ 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎ 
 แกนกลาง กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (2551) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 2.1  (ตํอ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 

ประถมศึกษาปีที่ 5 
(ตํอ) 

6.ระบุปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์
และการสื่อความหมายในงานทัศนศิลป์
ของตนเอง และบอกวิธีการปรับปรุงงาน
ให๎ดีขึ้น 

-การจัดองค์ประกอบศิลป์และการสื่อ
ความหมายในงานทัศนศิลป์ 

7.บรรยายประโยชน์และคุณคําของงาน
ทัศนศิลป์ที่มีผลตํอชีวิตของคนในสังคม 

- ประโยชน์ และคุณคํ าของงาน
ทัศนศิลป์ 

ประถมศึกษาปีที่ 6 1.ระบุสีคูํตรงข๎ามและอภิปรายเกี่ยวกับ
การใช๎สี คูํ ตรงข๎ ามในการถํ ายทอด
ความคิดและอารมณ ์

- วงสีธรรมชาติและสีคูํตรงข๎าม 

2.อธิบายหลักการจัดขนาด สัดสํวน 
ความสมดุลในการสร๎างงานทัศนศิลป์ 

- หลักการจัดขนาด สัดสํวน ความ
สมดุลในงานทัศนศิลป์ 

3.สร๎างงานทัศนศิลป์จากรูปแบบ 2 มิติ 
เป็น 3 มิติ โดยใช๎หลักการแสงเงาและ
น้ าหนัก 

- งานทัศนศิลป์รูปแบบ 2 มิติ และ 3 
มิติ  

4.สร๎างสรรค์งานปั้น โดยใช๎หลักการเพ่ิม
และลด 

 - การใช๎หลักการเพ่ิมและลดในการ
สร๎างสรรค์งานปั้น 

5.สร๎ า งสรรค์ งานทัศนศิ ลป์  โดยใช๎
หลักการของรูปและพ้ืนที่วําง 

- รูปและพ้ืนที่วํางในงานทัศนศิลป์ 

6.สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์ โดยใช๎สีคูํตรง
ข๎าม หลักการจัดขนาด สัดสํวนและ
ความสมดุล 

- การสร๎างงานทัศนศิลป์ โดยใช๎สีคูํ
ตรงข๎าม หลักการจัดขนาด สัดสํวน
และความสมดุล 

7.สร๎างสรรค์งานทัศนศิลป์เป็นแผนภาพ 
แผนผังและภาพประกอบ เพ่ือถํายทอด
ความคิดหรือเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์
ตํางๆ 

- ก า ร ส ร๎ า ง ง า น ทั ศ น ศิ ล ป์ เ ป็ น
แผนภาพ แผนผังและภาพประกอบ 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎ 
 แกนกลาง กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (2551) 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 2.2 มาตรฐาน ศ 1.2 เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
  เห็นคุณคํางานศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ 
  สากล 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู๎แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 1 1.ระบุงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน - งานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน  

ประถมศึกษาปีที่ 2 1.บอกความส าคัญของงานทัศนศิลป์ที่
พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 

- ความส าคัญของงานทัศนศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

2.อภิ ป ร า ย เกี่ ย ว กั บ ง านทั ศนศิ ล ป์
ประเภทตํางๆในท๎องถิ่น โดยเน๎นถึงวิธี
สร๎างงานและวัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช๎ 

 - งานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

ประถมศึกษาปีที่ 3 1.เลําถึงที่มาของงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น - ที่มาของงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 
2.อธิบายเกี่ยวกับวัสดุ  อุปกรณ์และ
วิธีการสร๎างงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

- วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการสร๎างงาน
ทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

ประถมศึกษาปีที่ 4 1. ร ะ บุ แ ล ะ อภิ ป ร า ย เ กี่ ย ว กั บ ง า น
ทัศนศิลป์ ในเหตุการณ์และงานเฉลิม
ฉลองของวัฒนธรรมในท๎องถิ่น 

- งานทัศนศิลป์ในวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
 
 

2.บรรยายเกี่ยวกับงานทัศนศิลป์ที่มา
จากวัฒนธรรมตํางๆ 

- ทัศนศิลป์จากวัฒนธรรมตํางๆ  

ประถมศึกษาปีที่ 5 1.ระบุและบรรยายเกี่ยวกับลักษณะ
รูปแบบของงานทัศนศิลป์ในแหลํงเรียนรู๎
หรือนิทรรศการศิลปะ 

- ลักษณะรูปแบบของงานทัศนศิลป์ 

2.อภิปราย เกี่ ยวกับงานทัศนศิลป์ที่
สะท๎อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท๎องถิ่น 

 - งานทัศนศิลป์ที่สะท๎อนวัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท๎องถิ่น 

ประถมศึกษาปีที่ 6 1.บรรยายบทบาทของงานทัศนศิลป์ที่
สะท๎อนชีวิตและสังคม 

- บทบาทของงานทัศนศิลป์ในชีวิต
และสังคม 

2.อภิปรายเกี่ยวกับอิทธิพลของความเชื่อ 
ความศรัทธาในศาสนาที่มีผลตํองาน
ทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 

- อิทธิพลของศาสนาที่ มี ตํองาน
ทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 
 

3. ร ะ บุ แ ล ะ บ ร ร ย า ย อิ ท ธิ พ ล ท า ง
วัฒนธรรมในท๎องถิ่นที่มีผลตํอการสร๎าง
งานทัศนศิลป์ของบุคคล 

- อิทธิพลทางวัฒนธรรมในท๎องถิ่นที่
มีผลตํอการสร๎างงานทัศนศิลป์ 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู๎ 
 แกนกลาง กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (2551) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2.1.5 การจัดการเรียนรู 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ได๎ก าหนดแนวทางในการจัด
การศึกษาไววา การจัดการศึกษาต๎องยึดหลักวําผู๎เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู๎และพัฒนาตนเอง
ได และผู๎เรียนมีความส าคัญมากที่สุด ฉะนั้นครูผู๎สอน และผู๎จัดการศึกษาจะต๎องเปลี่ยนแปลงบทบาท
จากการเป็นผู๎ชี้น า ผู๎ถํายทอด เป็นผู๎ชํวยเหลือ สํงเสริม และสนับสนุนผู๎เรียนในการแสวงหาความรู
จากสื่อและแหลํงการเรียนรู๎ตํางๆและให๎ข๎อมูลที่ถูกต๎องแกํผู๎เรียน 
 การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากจะมุํงปลูกฝั่งด๎านปัญญา
พัฒนาการคิดของผู๎เรียนให๎มีความสามารถในการคิดสร๎างสรรค์ คิดอยํางมีวิจารณญาณแลว ยังมุํง
พัฒนาความสามารถทางอารมณ์ โดยปลูกฝั่งให๎ผู๎เรียนเรียนเห็นคุณคําของตนเอง เข๎าใจตนเอง เห็น
อกเห็นใจผู๎อื่นและสามารถแกปัญญาข๎อขัดแย๎งทางอารมณ์ได๎อยํางเหมาะสม 
 การเรียนรูในสาระการเรียนรู๎ตํางๆ มีกระบวนการและวิธีการที่หลากหลาย ผู๎สอนต๎อง
ค านึงถึงพัฒนาการทางด๎านรํางกายและสติปัญญา วิธีการเรียนรู ความสนใจ และความสามารถของ
ผู๎เรียนเป็นระยะๆอยํางตํอเนื่อง ดังนั้น การจัดการเรียนรู๎ในแตํละชํวงชั้นควรใช๎รูปแบบและวิธีการที่
หลากหลาย เน๎นการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง ทั้งนี้ต๎องน ากระบวนการการจัดการ 
กระบวนการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล๎อม กระบวนการคิด กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไป
สอดแทรกในการเรียนการสอนทุกกลุํมสาระการเรียนรู เนื้อหาและกระบวนการตํางๆข๎ามกลุํมสาระ
การเรียนรู๎ ซึ่งเป็นการก าหนดเปูาหมายการเรียนรํวมกัน โดยน ากระบวนการเรียนรู จากกลุํมสาระ
เดียวกัน หรือตํางกลุํมสาระการเรียนรูมาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจัดไดหลายลักษณะ  
 2.1.5.1 การบูรณาการแบบผู๎สอนคนเดียว  
 ผู๎สอนสามารถจัดการเรียนรูโดยเชื่อมโยงสาระการเรียนรูตํางๆกับหัวข๎อเรื่องที่สอดคลองกับ
ชีวิตจริง หรือสาระที่ก าหนดขึ้นมา เชํน เรื่องสิ่งแวดล๎อมน้ า เป็นต๎น ครูผู๎สอนสอนสามารถเชื่อมโยง
สาระและกระบวนการเรียนรูของกลุํมสาระตํางๆ เชํน การอําน การเขียน การค านวณ เป็นต๎น 
 2.1.5.2 การบูรณาการแบบคขูนาน  
 มีผู๎สอนตั้งแตํ 2 คนขึ้นไปรํวมกันจัดการเรียนการสอน โดยอาจยึดหัวข๎อเกี่ยวกับเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง แล๎วบูรณาการเชื่อมโยงแบบคูขนาน เชํน ผู๎สอนคนหนึ่งสอนวิทยาศาสตร์ เรื่องเงา ผู๎สอนอีก
คนอาจสอนคณิตศาสตร์ เรื่องการวัดระยะทาง โดยการวัดเงา คิดค านวณในเรื่องเงาในชํวงเวลาตํางๆ 
จัดท ากราฟของเงาในระยะตํางๆ หรืออีกคนหนึ่งอาจให๎ผู๎เรียนรูศิลปะเรื่องเทคนิคการวาดรูปที่มีเงา 
 2.1.5.3 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ  
 การบูรณาการในลักษณะนี้จะน าเนื้อหาจากหลายกลุํมสาระมาเชื่อมโยงเพ่ือจัดการเรียนรู
ซึ่งโดยทั่วไปผู๎สอนมักจัดการเรียนการสอนแยกตามรายวิชาหรือกลุํมวิชา แตํในบางเรื่องผู๎สอนจัดการ
เรียนการสอนรํวมกันในเรื่องเดียวกัน เชํน เรื่องวันสิ่งแวดล๎อมของชาติ ผู๎สอนภาษาไทยจัดการเรียน
การสอนให๎ผู๎เรียนรูภาษา ค าศัพท์เกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อม ผู๎สอนวิทยาศาสตร์จัดกิจกรรมค๎นคว๎าเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล๎อม ผู๎สอนสังคมศึกษาให๎ผู๎เรียนค๎นคว๎าท ากิจกรรมชมรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อม และผู๎สอนสุข
ศึกษาอาจให๎ท ากิจกรรมเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล๎อมให๎ถูกสุขลักษณะ เป็นต๎น 
 2.1.5.4 การบูรณาการแบบโครงการ  
 ผู๎สอนสามารถจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการเป็นโครงการ โดยผู๎เรียนและผู๎สอน
รํวมกันสร๎างสรรค์โครงการขึ้น โดยใช๎เวลาการเรียนตํอเนื่องกันไดหลายชั่วโมง ด๎วยการน าเอาจ านวน
ชั่วโมงของวิชาตํางๆที่ผู๎สอนเคยสอนแยกกันนั้นมารวมเป็นเรื่องเดียวกัน มีเปูาหมายเดียวกัน ใน
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ลักษณะของการสอนเป็นทีม เรียนเป็นทีม ในกรณีที่ต๎องการเน๎นทักษะบางเรื่องเป็นพิเศษ ผู๎สอน
สามารถแยกกันสอนได เชํน กิจกรรมเข๎าคําดนตรี กิจกรรมเข๎าคํายภาษาอังกฤษ กิจกรรมเข๎าคําย
ศิลปะ เป็นต๎น 
 2.1.5.5 ปัจจัยที่มีผลตํอประสิทธิภาพการเรียนรู๎  
 การเรียนรู๎ที่ดีต๎องมีการเตรียมสภาพแวดล๎อมให๎สิ่งเร๎ามีความเหมาะสม ท าให๎ผู๎เรียนรู๎เกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ถาวร และ การเรียนรู๎ทุกครั้งควรก าหนดเงื่อนไขเพ่ือสํงเสริมให๎เกิด
พฤติกรรมการเรียนรู๎ สิ่งส าคัญต๎องมีความสัมพันธ์กับจุดประสงค์ที่ก าหนดไว๎เพ่ือให๎การเรียนรู๎เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดซึ่งมี 7 ปัจจัยด๎วยกัน คือ ลักษณะของผู๎เรียน ลักษณะของครูผู๎จัดการเรียนการ
สอน พฤติกรรมของผู๎เรียนและครูผู๎จัดการ เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู๎ที่สอดคล๎องเหมะสม ลักษณะ
รูปแบบของกลุํมปฏิบัติ และ ความต๎องการความสนใจและแรงผลักดัน 
 

 2.1.6 สื่อการเรียนรู 
 การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และหลักสูตรสถานศึกษามุํงสํงเสริมให๎
ผู๎เรียนเรียนรู๎ด๎วยตนเอง เรียนรู๎อยํางตํอเนื่องตลอดชีวิต และใช๎เวลาอยํางสร๎างสรรค์ รวมทั้งมีความ
ยืดหยุน สนองความต๎องการของผู๎เรียน ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
 ผู๎เรียนสามารถเรียนรูไดทุกเวลา ทุกสถานที่ และเรียนรูไดจากสื่อการเรียนรูและแหลํงการ
เรียนรู๎ทุกประเภท รวมทั้งจากเครือขํายการเรียนรู๎ที่มีอยูํในท๎องถิ่น ชุมชนและแหลํงอ่ืนๆ เน๎นสื่อที่
ผู๎เรียนและผู๎สอนใช๎ศึกษาค๎นคว๎ากาความรู๎ด๎วยตนเอง ผู๎เรียน ผู๎สอนสามารถจัดท าและพัฒนาสื่อการ
เรียนรูขึ้นเองหรือน าสื่อตํางๆที่มีอยูํรอบตัว และในระบบสารสนเทศมาใช๎ในการเรียนรู โดยใช๎
วิจารณญาณในการเลือกใช๎สื่อ และแหลํงความรู โดยเฉพาะหนังสือเรียน ควรมีเนื้อหาสาระครอบคลุม
ตลอดชํวงชั้น 
 ลักษณะของสื่อการเรียนรูที่จะน ามาใช๎ในการจัดการเรียนรู ควรมีความหลากหลาย ทั้งสื่อ
ธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และสื่ออ่ืนๆ ซึ่งชํวยสํงเสริมให๎การเรียนรูเป็นไปอยํางมีคุณคํา 
นําสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เข๎าใจได๎งําย และรวดเร็วขึ้น รวมทั้งกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนรู จักวิธีการ
แสวงหาความรู เกิดการเรียนรู๎อยํางกว๎างขวาง ลึกซึ้งและตํอเนื่องตลอดเวลาเพ่ือให๎การใช๎สื่ อการ
เรียนรู๎เป็นไปตามแนวการจัดการเรียนรู และพัฒนาผู๎เรียนให๎เกิดการเรียนรู๎อยํางแท๎จริง สถานศึกษา 
หนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง และผู๎ที่มีหน๎าที่จัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน ควรด าเนินการดังนี้ 
 2.1.6.1 จัดท าและจัดหาสิ่งที่มีอยูํในท๎องถิ่นมาประยุกต์ใช๎เป็นสื่อการเรียนรู 
 2.1.6.2 ศึกษา ค๎นคว๎า วิจัย เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรู๎ให๎สอดคลองกับกระบวนการเรียนรู
ของผู๎เรียน 
 2.1.6.3 จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู ส าหรับการศึกษาค๎นคว๎าของผู๎เรียนและส าหรับ
เสริมความรูของผู๎สอน 
 2.1.6.4 ศึกษาวิธีการเลือก และการใช๎สื่อการเรียนรู๎อยํางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม 
หลากหลาย และสอดคลองกับวิธีการเรียนรู ธรรมชาติของสาระการเรียนรู และความแตกตํางระหวําง
บุคคลของผู๎เรียน 
 2.1.6.5 ศึกษาวิธีการวิเคราะห์และประเมินคุณภาพมาตรฐานสื่อการเรียนรูที่จัดท าขึ้นเอง 
และท่ีเลือกและน ามาใช๎ประกอบการเรียนรู โดยมีการวิเคราะห์และประเมินสื่อการเรียนรูที่ใช๎อยูํอยําง
สม่ าเสมอ 
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 2.1.6.6 จัดหาหรือจัดให๎มีแหลํงการเรียนรู๎ ศูนย์สื่อการเรียนรู ที่มีประสิทธิภาพ ใน
สถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาค๎นคว๎าแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู และพัฒนาสื่อ
การเรียนรู 
 2.1.6.7 จัดให๎มีเครือขํายการเรียนรู เพ่ือเชื่อมโยงและแลกเปลี่ยนการเรียนรู ระหวําง
สถานศึกษา ทองถิ่น ชุมชน และสังคมอ่ืน 
 2.1.6.8 จัดให๎มีการก ากับ ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานเกี่ยวกับสื่อ และการใช๎
สื่อการเรียนรู๎เป็นระยะๆ 
 

 2.1.7 เทคนิคการสอนนักศึกษาที่มีความบกพรํองทางการมองเห็น 
 2.1.7.1 การเรียนการสอนในห๎องเรียน อาจารย์ผู๎สอนควรอธิบายสื่อที่เป็นรูปภาพ หรือ
ข๎อความตํางๆ ให๎ละเอียด ชัดเจนมากที่สุด ควรให๎โอกาสนักศึกษาได๎จินตนาการตามและควรถาม
นักศึกษาเป็นระยะวําเรียนทันหรือไมํ ต๎องการให๎อธิบายสํวนใดเพ่ิมเติม  
 2.1.7.2 เอกสารส าหรับนักศึกษาสายตาเลือนรางควรเป็นตัวอักษรที่ขยายใหญํ  อาจใช๎
เครื่องชํวยในการมองเห็น เชํน เครื่องขยายตัวอักษรผํานจอโทรทัศน์หรือจอคอมพิวเตอร์ 
(คอมพิวเตอร์ที่นักศึกษาสายตาเลือนรางใช๎จะมีโปรแกรมขยายจอภาพ ซึ่งจะท าให๎ตัวอักษรบน
หน๎าจอมีขนาดใหญํขึ้นตามความต๎องการของผู๎ใช๎) 
 2.1.7.3 การเขียนกระดานหรือแสดงรูปภาพในการเรียนการสอนนักศึกษาสายตาเลือน
รางนั้น อาจารย์ผู๎สอนควรใช๎สีที่ตัดกัน เชํน หากกระดานเป็นสีขาว ปากกาที่ใช๎ควรเป็นสีด าหรือน้ า
เงิน หากเป็นรูปภาพควรแสดงให๎เห็นเส๎นตัดตํางๆ อยํางชัดเจน 
 2.1.7.4 ในการสอบอาจารย์ผู๎สอนสามารถเลือกใช๎วิธีการสอบได๎หลายวิธี  เชํน ฟังหรือ
อําน ค าถามจากคอมพิวเตอร์โดยใช๎โปรแกรมชํวยอําน เทปเสียง อักษรเบรลล์ หรือให๎อาสาสมัครชํวย
อํานข๎อสอบ การตอบค าถามจากข๎อสอบสามารถใช๎วิธีการตอบโดยพิมพ์ค าตอบบนหน๎าจอ
คอมพิวเตอร์ เขียนตอบเป็นอักษรเบรลล์ อัดเสียงลงเทปเสียง หรือตอบปากเปลําแล๎วให๎อาสาสมัคร
เขียนค าตอบตามค าพูดนั้น สิ่งส าคัญในการสอบทุกครั้ง อาจารย์ผู๎สอนควรเพ่ิมเวลาในการท าข๎อสอบ
ให๎นักศึกษาตาบอดให๎มีเวลามากกวํานักศึกษาทั่วไปประมาณ 1 เทําหรือพิจารณาตามความเหมาะสม
กับข๎อจ ากัดของนักศึกษา 
 2.1.7.5 การพูดคุยทักทายควรบอกชื่อผู๎พูดกํอน เชํน “ สวัสดีสรพงษ์(นามสมมุติ) ผม
อาจารย์สมศักดิ์(นามสมมุติ)นะ ” เมื่อคุยหรือทักทายเสร็จเรียบร๎อยแล๎ว กํอนจะไปที่อ่ืนควรบอกลา
นักศึกษาทุกครั้ง สามารถพูดคุยโดยใช๎น้ าเสียงปกติ และควรสื่อสารกับนักศึกษาโดยตรงไมํควรถาม
ผํานคนอ่ืน  
 2.1.7.6 ควรจัดให๎มีการสอนเสริม โดยอาจารย์ผู๎สอนควรจัดตารางเวลานอกเหนือจาก
เวลาเรียน ในห๎องเรียนเพ่ือสอนเนื้อหาที่นักศึกษาเรียนตามไมํทัน หรือต๎องอาศัยสื่อเฉพาะ เชํน 
คอมพิวเตอร์ประกอบการเรียน 
 2.1.7.7 ควรมองนักศึกษาที่มีความบกพรํองทางการมองเห็นให๎เหมือนกับคนทั่วไป ไมํ
ควรแสดงความสงสาร และไมํควรกลําวค าชมเชยเมื่อเขาสามารถท าสิ่งตํางๆ ที่คนทั่วไปท าได๎งํายๆ 
เชํน เดินขึ้น-ลงบันได 
 2.1.7.8 ส าหรับนักศึกษาสายตาเลือนราง อาจารย์ผู๎สอนควรจัดกิจกรรมในสถานที่ที่มี
แสงสวํางเพียงพอ มีการกระจายของแสงทั่วถึง หลีกเลี่ยงแสงสะท๎อนและพ้ืนผิวที่มีลวดลาย 
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 2.1.7.9 ควรจัดให๎มีระบบเพื่อนชํวยเพ่ือน (Buddy System) ในด๎านการชํวยอํานหนังสือ
บันทึกเสียงเนื้อหาการเรียน หรือชํวยตรวจสอบข๎อมูลที่นักศึกษาพิมพ์ และชํวยอ านวยความสะดวก
เพ่ือนที่มีความบกพรํองในเรื่องทั่วไป 
 

 2.1.8 การให๎บริการสื่อและสิ่งอ านวยความสะดวก 
 สื่อและเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับนักศึกษาที่มีความบกพรํองทางการองเห็น 
(ตาบอด) ต๎องใช๎เพื่อสํงเสริมด๎านการเรียนการสอนให๎มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน คือ 
  (1) หนังสือ หรือเอกสารที่เป็นอักษรเบรลล์ 
  (2) สื่อภาพนูน 
  (3) หนังสือเสียงระบบ DAISY 
  (4) โปรแกรมเปลํงเสียงสังเคราะห์ (ตาทิพย์ และ Jaws for windows) 
  (5) เครื่องจดบันทึกอักษรเบรลล์ 
  (6) เครื่องแสดงผลอักษรเบรลล์ (Braille Display) 
 ส าหรับสื่อและเทคโนโลยี อ านวยความสะดวกส าหรับนักศึกษาที่มีความบกพรํองทางการ
มองเห็น (สายตาเลือนราง) มีดังตํอไปนี้ 
  (1) หนังสือ หรือเอกสารขยายใหญํ 
  (2) แวํนขยาย 
  (3) โปรแกรมขยายตัวอักษรบนจอคอมพิวเตอร์ (Zoom text) 
  (4) เครื่องอํานตัวอักษรขยายใหญํ (CCTV) 
 

 2.1.9 การจัดสภาพแวดล๎อมทางกายภาพ และบุคคลที่เกี่ยวข๎อง 
 2.1.9.1 การจัดสภาพแวดล๎อมในการเรียนเป็นสิ่งส าคัญอยํางหนึ่งส าหรับนักศึกษาที่มี
ความบกพรํองทางการมองเห็นต าแหนํงและทิศทางของโต๏ะ เก๎าอ้ี หรือองค์ประกอบในห๎องเรียน หาก
มีการเคลื่อนย๎าย ควรแจ๎งให๎นักศึกษาทราบเพ่ือปูองกันอุบัติเหตุที่จะเกิดขึ้น เนื่องจากนักศึกษาจะใช๎
วิธีจดจ าต าแหนํงเดิมและกะระยะในการเคลื่อนย๎ายตนเอง 
 2.1.9.2 ด๎านอาคารสถานที่ ควรติดแถบสีที่บริเวณขอบบันไดแตํละขั้น เพ่ือให๎นักศึกษา
สายตา เลือนรางสามารถมองเห็นและกะประมาณความสูงต่ าของขั้นบันไดได๎ 
 2.1.9.3 บุคคลทั่วไป หากต๎องการให๎ความชํวยเหลือ ควรถามนักศึกษากํอนวําต๎องการ
ความชํวยเหลือหรือไมํอยํางไร ซึ่งหากนักศึกษาต๎องการให๎ชํวยน าทาง ผู๎ชํวยเหลือควรน าหลังมือมา
แตะที่แขนของนักศึกษาที่มีความบกพรํองทางการมองเห็น นักศึกษาจะเลื่อนมือของตนไปจับที่บริเวณ
เหนือข๎อศอกของผู๎น าทาง โดยให๎ผู๎น าทางเดินน าหน๎า แตํไมํใช๎วิธีการลากหรือจูง และในการชํวยน า
ทางนั้นผู๎น าทางควรแตํงกายให๎เหมาะสมกับสถานที่ หากเป็นไปได๎ควรชํวยส ารวจการแตํงกายของ
นักศึกษาด๎วยและควรทักท๎วงหากเห็นวํานักศึกษาแตํงกายไมํสุภาพ 
 การขึ้น-ลง บนไดที่ไมํมีราวจับ เมื่อผู๎น าทางเดินน ามาถึงบันได ต๎องบอกวํา “จะขึ้นบันไดที่
ไมํมีราวจับ” แล๎วผู๎น าทางก๎าวขึ้นไปกํอน 1 ขั้น เมื่อผู๎น าก๎าวขึ้นจนถึงข้ันสุดท๎ายต๎องบอกวํา 
 การลงบันได เมื่อผู๎น าทางเดินน ามาถึงบันได ควรหยุดและบอกวํา “จะลงบันได” แล๎วจึง
ก๎าวลงกํอน 1 ขั้น และเมื่อผู๎น าทางก๎าวลงถึงพ้ืนแล๎วต๎องบอกวํา “หมดแล๎ว” พร๎อมกับเดิน ตํอไป
ตามปกติ 
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 การขึ้น-ลง บันไดที่มีราวจับ เมื่อผู๎น าทางน าไปถึงบันไดควรบอกให๎ทราบแล๎วจับมือ
นักศึกษาตาบอดไปจับที่ราวบันได พร๎อมกับเดินขึ้นหรือลงคูํกันไป 
 2.1.9.4 วิธีชํวยน าทางนักศึกษาสายตาเลือนราง คือ ให๎ผู๎น าทางเดินน าหน๎าในระยะที่
เหมาะสมโดยนักศึกษาสายตาเลือนรางจะใช๎วิธีสังเกตจากรูปรําง และสีของเสื้อ 
 2.1.9.5 หากมีโอกาสได๎รับประทานอาหารรํวมกับนักศึกษาที่มีความบกพรํองทางการ
มองเห็นควรบอกต าแหนํงของอาหารตามต าแหนํงของเข็มนาฬิกาโดยข๎างหน๎าที่อยูํใกล๎กับนักศึกษา
คือ 6 นาฬิกา แล๎วตรงกันข๎ามคือ 12 นาฬิกา เชํน แก๎วน้ าอยูํที่ 9 นาฬิกา หมายความวํา แก๎วน้ าอยูํ
ทางซ๎ายมือของนักศึกษา ซึ่งนักศึกษาสามารถหยิบมาดื่มเองได๎อยํางสะดวก 
 

 2.1.10 อักษรเบรลล์ 
 อักษรเบรลล์ (Braille) เป็นอักษรส าหรับคนตาบอด ประดิษฐ์โดย หลุยส์ เบรลล์ (Louis 
Braille) ครูตาบอดชาวฝรั่งเศส มีลักษณะเป็นจุดนูนเล็กๆ ใน 1 ชํองประกอบด๎วยจุด 6 ต าแหนํง ซึ่ง
น ามาจัดสลับกันไปมาเป็นรหัสแทนอักษรตาดี หรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ โน๎ต
ดนตรี ฯลฯ การเขียนใช๎เครื่องมือเฉพาะเรียก สเลท (Slate) และดินสอ (Stylus) การพิมพ์ใช๎
เครื่องพิมพ์เรียก เบรลเลอร์ (Brailler) ซึ่งใช๎กระดาษหนาขนาดกระดาษวาดรูป 
 

 
 

  ภาพที่ 2.3  ลักษณะจุดอักษรเบรลล์ 
  ที่มา : คูํมือการอําน การเขียนและการผลิตเอกสารอักษรเบรลล์ขั้น 
   พ้ืนฐาน (2553) 
 
 2.1.10.1 อุปกรณ์การเขียนอักษรเบรลล์ 
 งานพัฒนาสื่อ เทคโนโลยีและนวัตกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือฯ (2547)ได๎
กลําวถึง อุปกรณ์การเขียนอักษรเบรลล์ไว๎พอสังเขป ดังนี้คือ 
 2.1.10.1.1 สเลท (Slate) โดยทั่วไปจะเรียกวํา กระดาน ใช๎ส าหรับใสํกระดาษในการ
เขียนอักษรเบรลล์ กระดานนี้อาจจะเป็นแผํนโลหะ หรือพลาสติกรูปสี่เหลี่ยมผืนผ๎า 2 แผํนประกบกัน 
แผํนลํางจะมีหลุมเล็กๆ เรียงแถวกันตามแนวยาวของแผํนกระดานเป็นกลุํม กลุํมละ 6 หลุม จ านวน 4 
แถว และแผํนบนจะมีชํองสี่เหลี่ยมเล็กๆ ขนาดความกว๎างเทํากับและตรงกับกลุํมหลุมของกระดาน
แผํนลําง ขอบภายในของสี่เหลี่ยมเล็กๆ นั้นจะมีรอยหยักส าหรับเป็นแนวให๎ผู๎ใช๎เขียนจุดอักษรเบรลล์
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ได๎ตรงกับหลุมของกระดานแผํนลําง นอกจากนี้กระดานแผํนลํางยังมีปุุมแหลมเล็กๆ ส าหรับล็อค
กระดาษให๎แนํน โดยกระดานแผํนบนจะมีชํองตรงกันพอดี  

 
 

  ภาพที่ 2.4  สเลท (Slate)  
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถํายเมื่อวันที่ 18 มกราคม 2557 
 
 2.1.10.1.2 สไตลัส (Stylus) หรือโดยทั่วไปเรียกวํา ดินสอ ใช๎ส าหรับเขียนอักษรเบรลล์ที่
ต๎องใช๎ควบคูํกับสเลท สไตลัสประกอบด๎วย 3 สํวน คือ 
  (1) สํวนหัว มีลักษณะเป็นไม๎ หรือพลาสติกกลมๆ พ้ืนผิวข๎างบนคํอนข๎าง
แบน เพื่อรองรับโคนนิ้วชี้เวลาเขียน 
  (2) สํวนตัว ออกแบบมาให๎มีสํวนโค๎ง สํวนเว๎าส าหรับให๎ปลายนิ้วชี้ 
นิ้วหัวแมํมือ และนิ้วกลางชํวยกันประคองสไตลัสเวลาเขียน 
  (3) สํวนปลายเข็ม ปลายของสไตลัสจะเป็นโลหะที่มีความแข็งแรงมาก ถูก
ออกแบบมาให๎สามารถแทงทะลุกระดาษให๎ตกลงไปในหลุมเล็กๆ บนสเลท ที่มีความพอดีกับขนาดของ
รอยหยัก และขนาดของหลุม 
 

 
 

  ภาพที่ 2.5  สไตลัส (Stylus) 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถํายเมื่อวันที่ 18 มกราคม 2557 
 
 2.1.10.1.3 เครื่องพิมพ์ดีดอักษรเบรลล์ (Brailler) เป็นเครื่องพิมพ์ดีดที่ใช๎ส าหรับพิมพ์
อักษรเบรลล์ที่สามารถพิมพ์ครั้งละ 1 ตัวอักษร ซึ่งท าให๎สะดวกรวดเร็วในการพิมพ์และการอําน
กระดาษที่ใช๎เขียน และพิมพ์อักษรเบรลล์ กระดาษที่เหมาะส าหรับการเขียนและพิมพ์อักษรเบรลล์
ควรจะมีความหนาตั้งแตํ 150 แกรมขึ้นไป เพราะจะท าให๎จุดอักษรเบรลล์มีความสวยงาม และ
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



22 
 

ทนทานตํอการสัมผัส จุดมีความนูนสม่ าเสมอ ไมํแตก ไมํยุบเมื่อผํานการอํานหรือถูกกดทับ เครื่อง
คอมพิวเตอร์ ในปัจจุบันผู๎ที่ไมํมีความรู๎ด๎านการอําน การเขียน และพิมพ์อักษรเบรลล์ ก็สามารถชํวย
พิมพ์หนังสือ เอกสาร ส าหรับคนตาบอดได๎ โดยพิมพ์ด๎วยอักษรปกติแล๎วน าข๎อมูลไปแปลงด๎วย
โปรแกรมพิเศษที่สร๎างขึ้นส าหรับแปลงอักษรปกติเป็นอักษรเบรลล์ 
 

 
 

  ภาพที่ 2.6  เครื่องพิมพ์ดีดอักษรเบรลล์ (Brailler) 
  ที่มา : คูํมือการอําน การเขียนและการผลิตเอกสารอักษรเบรลล์ขั้นพื้นฐาน (2553) 
 
 2.1.10.2 วิธีการใช๎อุปกรณ์ในการเขียนอักษรเบรลล์ 
 งานพัฒนาสื่อ เทคโนโลยีและนวัตกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือฯ (2547) ได๎
กลําวถึง วิธีการใช๎อุปกรณ์ในการเขียนอักษรเบรลล์ไว๎พอสังเขป ดังนี้ 
  (1) การใช๎สเลท (Slate) การวางสเลท ให๎ด๎านที่มีชํองสี่เหลี่ยมเล็กๆ ของสเลท
ไว๎ด๎านบน โดยหันด๎านที่เปิดได๎ไปทางขวามือและวางสเลทให๎ขนานกับล าตัวของผู๎เขียน การปิดสเลท
ทุกครั้งจะต๎องจัดให๎แผํนบนกับแผํนลํางประกบกันให๎สนิทและตรงกัน เพ่ือรักษาปุุมล็อคกระดาษไมํให๎
สึกหรืองอและหัก 
  (2) การใช๎สไตลัส (Stylus) วางโคนนิ้วชี้ไว๎บนสํวนหัวของสไตลัส ปลายนิ้วชี้มา
ประคองสเลทด๎านหน๎า ใช๎นิ้วหัวแมํมือ และนิ้วนางประคองด๎านข๎างของสเลท จับสเลทให๎ตั้งตรงและ
จับให๎กระชับมือการใสํกระดาษ ให๎เปิดเสลทแผํนบนขึ้น น ากระดาษขนาดเทํากับกระดาษ A4 วาง 
สเลทแผํนลําง โดยให๎ขอบกระดาษขอบซ๎ายให๎ชิดกับกระดานด๎านซ๎ายที่มีบานพับยึดกระดานทั้งสอง
แผํนอยูํ ขอบกระกระดาษด๎านบนให๎ตรงกับขอบด๎านบนของสเลท ใช๎มือกดกระดาษลงตรงปุุมล็อคที่
อยูํบนกระดานแผํนลํางทั้ง 4 มุม แล๎วจึงปิดกระดานแผํนบนทับกระดาษอีกที 
  (3) การเลื่อนกระดาษ ให๎เปิดแผํนสเลทด๎านบนขึ้น แล๎วเลื่อนกระดาษด๎านลําง
ขยับขึ้น ด๎านบน โดยน ารอยที่ปุุมล็อคกระดาษด๎านลํางขึ้นไปใชํปุุมล็อคด๎านบน 2 ปุุม แล๎วปิดสเลท
แผํนบนที่เปิดไว๎ล็อคกระดาษให๎มั่นคง 
 2.1.10.3 วิธีการเขียนอักษรเบรลล์ 
 การเขียนอักษรเบรลล์จะเขียนจากด๎านขวามือไปด๎านซ๎ายมือ โดยใช๎นิ้วชี้ซ๎ายสัมผัสชํองของ
แผํนสเลทจากขวาไปซ๎าย เพ่ือก ากับชํองที่จะเขียนจับสไตลัสด๎วยมือขวา โดยให๎สํวนที่กลมแปูน
ด๎านบนอยูํตรงบริเวณโคนนิ้ว งอปลายนิ้วชี้มาประคองสเลทด๎านหน๎า ใช๎นิ้วหัวแมํมือและนิ้วกลางชํวย
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



23 
 

ประคองสเลทด๎านข๎างต าแหนํงจุดในการเขียนอักษรเบรลล์ จุด 1 , 2 , 3 จะอยูํทางขวามือ และจุด 4, 
5 , 6 จะอยูํทางซ๎ายมือ 
 2.1.10.4 วิธีการอํานอักษรเบรลล์ 
 การอํานอักษรเบรลล์เหมือนกับการอํานหนังสือทั่วไป คือ อํานจากซ๎ายมือไปขวา โดยใช๎
นิ้วชี้ข๎างซ๎ายก ากับบรรทัดที่จะอําน นิ้วชี้ข๎างขวาเริ่มต๎นอํานจากนิ้วชี้ข๎างซ๎ายก ากับบรรทัดเลื่อนไป
ทางขวามือ แล๎วเลื่อนนิ้วชี้ข๎างซ๎ายลงมาก ากับบรรทัดตํอไป โดยก ากับอยูํบนตัวอักษรตัวแรกของค า 
 

 
 

 ภาพที่ 2.7  อักษรเบรลล์พยัญชนะไทย 
 ที่มา : http://www.slri.or.th [Online] 2016 

 

 
 

 ภาพที่ 2.8  อักษรเบรลล์สระและวรรณยุกต์ไทย 
  ที่มา : http://www.slri.or.th [Online] 2016 
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 ภาพที่ 2.9  อักษรเบรลล์ อักษรภาษาอังกฤษ 
 ที่มา : http://www.slri.or.th [Online] 2016 

 

 
 

 ภาพที่ 2.10  อักษรเบรลล์ เครื่องหมายตํางๆ 
 ที่มา : http://www.slri.or.th [Online] 2016 

 

 

 
 

  ภาพที่ 2.11  อักษรเบรลล์ เครื่องหมายน าเลขและตัวเลข 
  ที่มา : http://www.slri.or.th [Online] 2016 
 
2.2 ข๎อมูลของผู๎พิการทางสายตา 
 
 ความหมายของบุคคลพิการในทางวิชาการและในทางกฎหมายของประเทศไทยในปัจจุบัน
ยังไมํมีข๎อยุติที่แนํนอน แตํมีการจ ากัดความอยํางกว๎างๆไว๎วํา บุคคลพิการ หมายถึง ผู๎ที่มีความ
บกพรํองทางรํางกาย สมองหรือจิตใจ อันเป็นเหตุให๎ไมํสามารถด าเนินชีวิตอยํางคนปกติได๎ 
 องค์กรอนามัยโลกกลําววํา ความพิการ เป็นความเสียเปรียบของบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่
ความสามารถบกพรํอง ท าให๎บุคคลนั้นไมํอาจแสดงหรือกระท าอะไรให๎เหมาะสมได๎ตามวัย เพศ สังคม
และวัฒนธรรม 
 รํางพระบัญญัติฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการกระทรวงมหาดไทย ปีพ.ศ.2519 กลําววํา คน
พิการ หมายถึง บุคคลที่ไมํสมประกอบทางรํางกายและจิตใจไมํสามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ศึกษา
เลําเรียนหรือประกอบอาชีพเหมือนคนปกติได๎ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2.2.1 สาเหตุของความพิการ 
 จากการศึกษาของคณะกรรมการผู๎ เชี่ยวชาญองค์การอนามัยโลก  (Who Expert 
Committee) ได๎จ าแนกสาเหตุและลักษณะของความพิการในทางแพทย์ไว๎ดังนี้คือ 
 2.2.1.1 ความพิการตั้งแตํเกิด สามารถจ าแนกได๎เป็น 2สาเหตุ คือ สาเหตุจากกรรมพันธุ์ 
เชํน สมองเจริญเติบโตช๎า ประสาทหูพิการ ตาบอด และอีกสาเหตุคือ สาเหตุที่ไมํใชํกรรมพันธุ์ เชํน
การติดเชื้อในระหวํางตั้งครรภ์ เป็นต๎น 
 2.2.1.2 โรคตํางๆ ได๎แกํ โรคติดตํอและโรคที่ไมํติดตํอ เชํน โรคเกี่ยวกับระบบการ
เคลื่อนไหว เป็นต๎น โรคจิตชนิดตํางๆ โรคพิษสุราเรื้อรังและการติดสารเสพย์ติดตํางๆ 
 2.2.1.3 ภยันตรายและการบาดเจ็บ ภาวะขาดสารอาหาร และสาเหตุอ่ืนๆ เชํน ไอพิษ
ปรอทในอากาศ การฆําตัวตายแตํไมํตาย คดีอาชญากรรม รวมถึงการรักษาท่ีไมํถูกวิธี เป็นต๎น 
 จากสาเหตุทั้งหมดนั้น ท าให๎เกิดความพิการตํอระบบตํางๆของรํางกาย คือ 
  (1) ระบบการเคลื่อนไหวและแขนขา ซึ่งประกอบด๎วยความพิการทางกระดูก 
ข๎อและประสาทที่บังคับการเคลื่อนไหวของกล๎ามเนื้อ รวมทั้งการสูญเสียอวัยวะแขนและขาด๎วย 
  (2) ระบบรับความรู๎สึก โดยเฉพาะการเห็นและการได๎ยิน เชํน ตาบอดทั้ง 2 ข๎าง 
หูหนวก เป็นใบ๎ 
  (3) ระบบสมองและประสาท เชํน เป็นโรคจิต โรคสมองพิการ โรคพิษสุราเรื้อรัง 
และโรคติดยา ซึ่งมีผลตํอสมองและประสาทด๎วย 
  (4) ความพิการอ่ืนๆ เชํน ปากแหวํง และพิการซ้ าซ๎อนตํางๆ เชํน แขนพิการ
และปัญญาอํอนรํวม ตาบอดรํวมกับปัญญาอํอนรํวม ตาบอดรํวมกับปัญญาอํอน 
 2.2.1.4 การสังเกตลักษณะบางอยํางที่พอสังเกตได๎ ดังตํอไปนี้ 
  (1) ขอบตาแดง มีน้ าตาคลอ/ไหล เนื่องๆ 
  (2) ชอบหรี่ตา หรือปูองแสงไมํให๎เข๎าตา 
  (3) กรอกตาไปมาบํอยๆ 
  (4) ขยี้ตา หรือกระพริบตาบํอยๆ 
  (5) มีอาการกระตุกถี่ๆ ที่ดวงตา 
  (6) ขมวดคิ้ว หรือหรี่ตาบํอยๆ 
  (7) เดินงุํมงําม ชน สะดุดวัตถุ  
  (8) มองภาพสิ่งของ หรืออํานหนังสือ มักมองใกล๎ๆ อํานใกล๎ๆ อํานข๎ามบรรทัด 
หรืออํานซ้ าบรรทัดเดิม 
  (9) ไมํสามารถบอกรายละเอียดหรือความแตกตํางของสีที่ใกล๎เคียงของภาพ
หรือสิ่งของได๎ 
  (10) มักใช๎ประสาทสัมผัสที่เหลืออยูํสํวนอ่ืน เพ่ือส ารวจสิ่งของมากกวําการใช๎
สายตา 
 

 2.2.2 ประเภทของความพิการ 
 ความพิการในเด็กและผู๎ใหญํที่รู๎จักและพบเห็นโดยทั่วไปนั้น ในวงการแพทย์ได๎แบํงประเภท
ของความพิการไว๎อยํางกว๎างๆ ดังนี้คือ 
  (1) ความพิการทางการมองเห็น 
  (2) ความพิการทางการได๎ยินหรือการสื่อความหมาย เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (3) ความพิการทางการหรือการเคลื่อนไหว 
  (4) ความพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม 
  (5) ความพิการทางสติปัญญาหรือการเรียนรู๎ 
 

 
 

  ภาพที่ 2.12  เด็กท่ีมีความพิการทางสายตา 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถํายเมื่อวันที่ 18 มกราคม 2557 
 
 2.2.3 ความหมายและอุบัติการณ์ของผู๎พิการทางสายตา 
 ความพิการทางสายตา หมายถึง ความบกพรํองทางการมองเห็น อาจเกิดข้ึนได๎กับทุกคน ซึ่ง
อาจเป็นมาตั้งแตํก าเนิดหรือเกิดขึ้นภายหลังก็ได๎ มีทั้งความพิการทางสายตาเล็กน๎อยไปจนถึงขั้น
รุนแรง ซึ่งก็คือตาบอดสนิท 
 วีรพงษ์ แสง-ชูโต (2550) ได๎กลําวถึง เด็กที่มีความบกพรํองทางการเห็นไว๎พอสังเขป ดังนี้ 
เด็กที่มีความบกพรํองทางการเห็น หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการเห็นตั้งแตํระดับเล็กน๎อยถึงตาบอด
สนิท นอกจากนี้ยังมีค าอ่ืนที่ใช๎เรียกอยํางเป็นทางการ ได๎แกํ คนพิการทางการมองเห็น คนพิการ
ทางการเห็น คนบกพรํองทางการเห็น คนพิการทางสายตา ซึ่งหมายรวมถึงคนตาบอดและสายตา
เลือนราง โดยไมํได๎แยกตามสภาพของการมองเห็น ส าหรับค าที่ใช๎เรียกอยํางไมํเป็นทางการและแยก
ตามสภาพการมองเห็น ได๎แกํ คนตาบอด หมายถึง มองเห็นแสงและเงาแตํไมํรู๎วําเป็นวัตถุใด หรือมอง
ไมํเห็นเลย ค าอีกค าหนึ่งที่ใช๎เรียก คือ คนสายตาเลือนราง หรือ Low Vision หมายถึง มองเห็นแสง 
เงา และวัตถุบ๎างในระยะทางการเห็น ทีจ่ ากัดและแตกตํางกัน 
 ภิชาต สิงคาลวณิช(2540:4) กลําววํา ความหมายและค านิยามส าหรับตาบอดนั้น แตกตําง
กันไป ขึ้นอยูํกับความมุํงหมายในการใช๎ค า เชํน ใช๎ในแงํกฎหมาย อาชีพ การศึกษา เป็นต๎น ซึ่งแตํละ
ประเทศแตํละท๎องถิ่นก็ก าหนดนิยามไว๎เฉพาะวงการของตนตามความจ าเป็น อยํางไรก็ตาม เมื่อ
พิจารณาดูในแงํของวิชาแพทย์หรือวิชาจักษุวิทยาแล๎ว สามารถจัดประเภทของคนตาบอด ได๎ดังนี้ 
 (1) คนตาบอดสนิท (Complete blind, Total blind) คือ มีลักษณะตาทั้ง 2 ข๎าง บอด
สนิท มองไมํเห็นแม๎แตํแสงสวําง (No P.L.- No Perception of Light) 
 (2) คนตาบอดเกือบสนิท (Severe blind, Severe visually handicapped) คือ มี
ลักษณะตาข๎างดี มีสายตาที่ใช๎แวํนตาชํวยแล๎วเห็นเลวกวํา 1/60 ลงในไปจนถึงขั้นมองเห็นเพียงแสง
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สวําง หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 5 องศาลงไปจนถึง 0 องศา ซึ่งท าให๎สามารถมองเห็นได๎ใน
ระยะหําง 1 เมตร 
 (3) คนตาเริ่มบอด (Social blind. Social visually handicapped) คือ มีลักษณะตาข๎าง
ดี มีสายตาที่ใช๎แวํนตาชํวยแล๎วเห็นเลวลง 3/60 ลงไปจนถึง 1/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 
10 องศา ลงไปจนถึง 5 องศา ซึ่งจะท าให๎สามารถมองเห็นวัตถุได๎ในระยะหํางไมํเกิน 6 เมตร 
 (4) คนสายตาพิการ (Partially – Sighted) อาจเรียกได๎วํา สามารถใช๎สายตาได๎บ๎าง 
(Low Vision) 
 การวัดสายตาของแพทย์นั้น จะวัดการมองเห็นด๎วยการใช๎แผนภูมิที่ประกอบด๎วยสัญลักษณ์
ขนาดใหญํจนกระทั่งขนาดเล็ก ซึ่งสายตาของคนแตํละข๎างจะมองเห็นได๎เทํากันหรือไมํเทํากันก็ได๎ จาก
การวัดสายตาของแพทย์จะมีการบันทึกการมองเห็นไว๎ โดยบันทึกเป็นระยะของความหํางจากแผนภูมิ
การมองเห็นเป็นสัดสํวน ดังนี้คือ ระยะทาง/ขนาดของสัญลักษณ์ที่มองเห็นได๎ เชํน 6/60 (20/200) 
หมายความวํา ระยะหํางจากแผนภูมิ 6 เมตร(20 ฟุต) สามารถมองเห็นขนาดของสัญลักษณ์ที่คนปกติ
มองเห็นได๎ในระยะ 60 เมตร (200 ฟุต)  
 
  N  
 FLP 
  สายตาปกติ     6/6       6/18      6/36      6/60       3/60       1/60       0  ตาบอดสนิท 
       20/20 20/60    20/120   20/200    20/400   20/1,200 
 
  ภาพที่ 2.13  แสดงการเปรียบเทียบระยะการมองเห็นของสายตาคนปกติกับคนตาบอด 
  ที่มา : การพัฒนาเครื่องเลํนสํงเสริมพัฒนาการด๎านรํางกายประเภทฝึกทักษะการเดินเท๎า ส าหรับ 
 เด็กพิการทางสายตาในระดับชั้นอนุบาล 1 - อนุบาล 2 (2547) 
 
 2.2.4 ระดับความพิการทางสายตา 
 ความพิการทางสายตามีหลายลักษณะและหลายระดับ การเบํงระดับความพิการทางสายตา
จึงมีจุดมุํงหมายดังนี้ 
 (1) เพ่ือให๎ความชํวยเหลือในด๎านตํางๆได๎อยํางเหมาะสม เชํน ด๎านการแพทย์ การสังคม
สงเคราะห์ การศึกษา การพิจารณาจํายคําตอบแทนตามกฎหมายแรงงาน การสงวนอาชีพตลอดจน
สวัสดิการอื่นๆ 
 (2) เพ่ือประโยชน์ด๎านวิชาการ เชํน การศึกษา การค๎นคว๎าวิจัย การจัดท าสถิติ ตลอดจน
ความสะดวกในการแลกเปลี่ยนข๎อมูลระหวํางประเทศ 
 องค์การอนามัยโลก(World Health Organization : WHO) ได๎แบํงความพิการทางสายตา
ออกเป็นระดับตํางๆ ดังตารางที 2.3 
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ตารางท่ี 2.3 แสดงระดับความพิการทางสายตาที่ก าหนดโดยองค์การอนามัยโลก (World Health  
  Organization : WHO) 

ระดับความพิการทางสายตา 
ระดับความชัดเจนของสายตาที่ดีที่สุด 

เมื่อใช๎แวํนตาธรรมดา 
สายตาเลือนราง                     ระดับ 1 
(Low Vision)                       ระดับ 2 
                                        ระดับ 3 

6/8 หรือ 20/70 
6/60 หรือ 20/200 
3/60 หรือ 20/400 

สภาพตาบอด                        ระดับ 4 
(Blindness)                         ระดับ 5 

1/60 หรือ 5/300 
ไมํเห็นแม๎แตํแสงสวําง 

 
ที่มา : การพัฒนาเครื่องเลํนสํงเสริมพัฒนาการด๎านรํางกายประเภทฝึกทักษะการเดินเท๎า ส าหรับเด็ก 
  พิการทางสายตาในระดับชั้นอนุบาล 1 - อนุบาล 2 (2547) 
 
 สภาพตาบอด(Blindness) เป็นความบกพรํองของการมองเห็น ซึ่งไมํสามารถใช๎สายตา
ประกอบภารกิจประจ าวัน ตลอดจนการศึกษาและในการประกอบอาชีพได๎เชํนเดียวกับคนปกติทั่วไป 
สมาคมจักษุแพทย์แหํงประเทศไทยใช๎ค าวํา สายตาพิการแทนการบกพรํองทางการมองเห็นและได๎ให๎
ค านิยามไว๎ดังตํอไปนี้ 
 2.2.4.1 สายตาพิการและตาบอด (เฉพาะข๎างใดข๎างหนึ่ง) 
 2.2.4.1.1 สายตาพิการ หมายถึง การมีสายตาที่ดีที่สุด เมื่อใช๎แวํนตาธรรมดาโดยไมํรวม
เครื่องชํวยสายตาพิเศษ (Visual aids) แล๎วเห็นอยํางน๎อย 6/18 ลงไปจนถึง 3/60 หรือมีลานสายตา
โดยเฉลี่ยแคบกวํา 30 องศาลงไปจนถึง 10 องศา 
 2.2.4.1.2 ตาบอด หมายถึง การมีสายตาเมื่อใช๎แวํนธรรมดาแล๎วเห็นน๎อยกวํา 3/60 ลงมา
จนถึงบอดสนิท หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 10 องศา และยังสามารถแบํงออกได๎เป็น 3 ขั้น
ดังนี้ 
  (1) ตาบอดขั้นแรกเริ่มตาบอด หมายถึง การมีสายตาเมื่อใช๎แวํนตาธรรมดา
แล๎วเห็นน๎อยกวํา 3/60 ลงไปจนถึง 1/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 10 องศาลงไปจนถึง 5 
องศา 
  (2) ตาบอดขั้นสองหรือตาบอดเกือบสนิท หมายถึง การมีสายตาเมื่อใช๎แวํนตา
ธรรมดาแล๎วเห็นน๎อยกวํา 1/60 ลงไปจนถึงมองเห็นเพียงแสงสวําง หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบ
กวํา 5 องศาลงไปจนถึง 0 องศา 
  (3) ตาบอดขั้นสามหรือตาบอดสนิท หมายถึง มองไมํเห็นแม๎แตํแสงสวําง 
 2.2.4.2 คนสายตาพิการและตาบอด (พิจารณาตาทั้ง 2 ข๎าง) 
 2.2.4.2.1 สายตาพิการ หมายถึง ผู๎ซึ่งตาข๎างที่ดีกวํา เมื่อใช๎แวํนตาธรรมดา แล๎วเห็นน๎อย
กวํา 6/18 ลงไปจนถึง 3/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 30 องศาลงไปจนถึง 10 องศา 
 2.2.4.2.2 ตาบอด หมายถึง ผู๎ซึ่งตาข๎างที่ดีกวํา เมื่อใช๎แวํนธรรมดาแล๎วเห็นน๎อยกวํา 3/60 
หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 10 องศา สามารถแบํงออกได๎เป็น 3 ขั้นดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (1) ตาบอดขั้นแรกเริ่มตาบอด หมายถึง ผู๎มีลักษณะตาข๎างที่ดีกวํา เมื่อใช๎
แวํนตาธรรมดาแล๎วเห็นน๎อยกวํา 3/60 ลงไปจนถึง 1/60 หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 10 
องศา จนถึง 5 องศา 
  (2) ตาบอดขั้นสอง หมายถึง ผู๎ซึ่งตาข๎างที่ดีกวํา เมื่อใช๎แวํนตาธรรมดาแล๎ว
เห็นน๎อยกวํา 1/60 ลงไปจนถึงมองเห็นเพียงแสงสวําง หรือมีลานสายตาโดยเฉลี่ยแคบกวํา 5 องศาลง
ไปเกือบถึง 0 องศา 
  (3) ตาบอดขั้นสามหรือตาบอดสนิท หมายถึง ผู๎ซึ่งตาทั้งสองข๎างมองไมํเห็น
แม๎แตํแสงสวําง 
 

 2.2.5 พฤติกรรมและลักษณะของบุคคลพิการทางสายตา 
 บุคคลที่เคยเป็นปกติมากํอน เมื่อประสบเหตุที่ท าให๎สูญเสียการมองเห็นจะเกิดความเศร๎า
และรู๎สึกท๎อแท๎ตํอชีวิต คนที่เพ่ิงตาบอดในระยะแรกจ านวนมาก อยากฆําตัวตายเพราะคิดวําขอตาย
ดีกวําที่จะตาบอดและรู๎สึกวําตนเองนั้นสูญเสียหลายอยําง ซึ่งอาจจ าแนกรายละเอียดของสิ่งที่สูญเสีย
ไปเมื่อเกิดความพิการทางสายตาได๎ดังนี้ 
 2.2.5.1 การมองเห็น คือ ไมํสามารถเห็นทัศนียภาพธรรมชาติรอบตัวและไมํทราบสภาพ
ความเป็นจริงของสิ่งแวดล๎อม และคิดวําตนเองนั้นอยูํในโลกแคบๆ 
 2.2.5.2 ความเชื่อมั่นเกี่ยวกับการใช๎ประสาทสัมผัส ในระยะแรกที่ตาบอดจะรู๎สึกวําได๎
สูญเสียประสาทที่ส าคัญไป ซึ่งก็คือตาไป จึงสํงผลให๎ประสาทสัมผัสที่ยั งใช๎การได๎ดีอยําง หู จมูก ลิ้น
และผิวหนัง ท างานได๎ไมํดีเหมือนเดิม 
 2.2.5.3 สมรรถภาพในการเคลื่อนไหวของรํางกาย คือ ไมํสามารถเคลื่อนไหวได๎อยําง
คลํองตัวและต๎องพยายามใช๎ประสาทสัมผัสอ่ืนๆเข๎าชํวย 
 2.2.5.4 การประกอบกิจวัตรประจัน คือ ไมํสามารถท ากิจกรรมตํางๆ เชํน ท าความ
สะอาดรํางกาย หวีผม และแตํงตัวได๎สะดวกเหมือนเดิม  
 2.2.5.5 การสนทนาและการติดตํอกับผู๎อ่ืน ขณะที่พูดคุยกับผู๎อ่ืนนั้น จะไมํสามารถเห็น
ทําทางของผู๎ที่พูดด๎วย จึงไมํทราบวําเขามีปฏิกิริยาโต๎ตอบอยํางไร นอกจากนี้ยังไมํสามารถเขียนและ
อํานหนังสือของคนปกติได๎ 
 2.2.5.6 การประกอบอาชีพ คือ สูญเสียอาชีพที่ท าอยูํในปัจจุบัน และโอกาสของการ
ท างานในอนาคต ซึ่งงานที่ตนเองก าลังจะก๎าวหน๎าต๎องสิ้นสุดลง ต๎องเปลี่ยนงานใหมํ ท าให๎กระทบตํอ
เศรษฐกิจของตนเองและครอบครัว 
 2.2.5.7 ความเป็นตัวของตนเอง คือ ไมํสามารถท าอะไรได๎ด๎วยตนเองได๎อีก  ต๎องควร
พ่ึงพาคนอ่ืน ญาติพ่ีน๎องอาจนึกรังเกียจวําจะต๎องให๎ความชํวยเหลือและยังสูญเสียบุคลิกภาพ 
 2.2.5.8 ความภูมิใจในตนเอง คิดวําสังคมไมํยอมรับและคิดวําไมํสามารถท าประโยชน์ให๎
สังคมได๎ 
 ซึ่งการสูญเสียทั้งหมดที่กลําวมานี้มักท าให๎คนที่ตาบอดใหมํๆหมดอาลัยในชีวิต จึ งต๎องการ
ก าลังใจและการชํวยเหลืออยํางมากจากครอบครัวและญาติมิตร คนที่ตาบอดแตํก าเนิดมีปัญหาทาง
จิตใจน๎อยกวําคนที่ตาบอดทีหลัง เด็กตาบอดโดยทั่วไปจะมีระดับเชาว์ปัญญาเฉลี่ยต่ ากวําปกติเล็กน๎อย 
มีการรับรู๎ได๎ยากกวําเด็กปกติ เด็กตาบอดที่เคยตาดีมากํอนนั้น หากวํามีความ พิการอยํางอ่ืน
โดยเฉพาะทางสติปัญญาหรือทางหูรํวมด๎วยจะยิ่งท าให๎เรียนรู๎ได๎ยากขึ้น เด็กตาบอดจะรับรู๎และเรียนรู๎
ได๎จากประสาทสํวนอื่นๆ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 เด็กตาบอดมีพฤติกรรมที่ตํางจากเด็กปกติ คือ เด็กตาบอดมักจะชอบหลบมุมอยูํในที่เงียบๆ 
ชอบอยูํคนเดียว เด็กจะใช๎ประสาทสัมผัสด๎านอ่ืนๆเพ่ือให๎เกิดจินตนาการและเปรียบเทียบกับสิ่งที่เคย
รู๎จักมาแล๎ว จากการที่เด็กตาบอดนั้นไมํมีสิ่งเร๎าจากการเห็นจึงถือเป็นสิ่งจ าเป็นที่พํอแมํจะต๎องทดแทน
โดยการให๎เด็กจับและคล า เพ่ือจะได๎มีพัฒนาการทางการสัมผัสที่ละเอียดและถูกต๎องมากขึ้ น 
นอกจากนี้เด็กตาบอดอาจใช๎วิธีดมเพ่ือเรียนรู๎รายละเอียดของสิ่งนั้นๆให๎มากยิ่งขึ้น การพัฒนาทางการ
พูดของเด็กตาบอดมักจะอยูํในเกณฑ์ปกติ  เพราะจะใช๎ประสาทหูเป็นสํวนใหญํ  เด็กตาบอดมี
พัฒนาการทางการเคลื่อนไหวช๎ากวําปกติ จ าเป็นจะต๎องใช๎การได๎ยินเพ่ือหลบหลีกสิ่งกีดขวาง ส าหรับ
การใช๎จินตนาการพบวําเด็กตาบอดท่ียังมองเห็นอยํางเลือนรางจะมีจินตนาการที่ดีกวํา หรือถ๎าเด็กเกิด
สภาพตาบอดภายหลังก็อาจใช๎จินตนาการได๎มากเพราะยังจ าภาพที่เคยเห็นได๎บ๎าง 
 
2.3 หลักการพัฒนาการของผู๎พิการทางสายตา 
 
 ได๎ มี นั กจิ ต วิ ทย า พัฒนาการหลายทํ าน  ให๎ ค ว ามหม ายของค า วํ า พัฒนากา ร
(Development)ไว๎แตกตํางกัน ดังนี้ 
 ซี วี กู๏ด (C.V.Good. 2547) ได๎ให๎ความหมายวํา พัฒนาการ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทาง
โครงสร๎างการท างาน การจัดระเบียบสํวนตํางๆของรํางกาย ซึ่งท าให๎มีการเพ่ิมพูนทั้งด๎านขนาด ความ
แตกตําง ความซับซ๎อน การผสมกลมกลืน ขีดความสามารถ ประสิทธิภาพ รวมทั้งความเปลี่ยนแปลงที่
มีความคงทนถาวร อันเนื่องมาจากการเรียนรู๎ที่ยาวนาน ซึ่งอาจเป็นการเรียนรู๎ที่มีจุดมุํงหมาย หรือ 
เกิดข้ึนตามเหตุการณ์ก็ได๎ 
 การ์ดเนอร์ (Gardner. 2547) ให๎ความหมายวํา พัฒนาการ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทั้ง 5 
ด๎าน คือ ความเจริญทางด๎านขนาด ความเจริญทางด๎านสัดสํวนของรํางกาย การเปลี่ยนแปลงความ
ซับซ๎อนทั้งโครงสร๎างและการท าหน๎าที่ การมีสมรรถภาพในการท าหน๎าที่ใหมํๆท่ีเกิดขึ้น และการสลาย
ไปของสํวนตํางๆรวมทั้งสมรรถภาพในการท าหน๎าที่ตํางๆด๎วย 
 เฮอร์ลอค (Hurlock. 2547) ได๎ให๎ความหมายวํา พัฒนาการ หมายถึง การเปลี่ยนแปลง
ตํางๆที่มีล าดับขั้นตอนตํอเนื่องกับไปตลอด ซึ่งเป็นกระบวนการที่เปลี่ยนแปลงทั้งรํางกายและจิตใจ
ผสมผสานกัน ตลอดจนกระตุ๎นให๎บุคคลมีความสามารถที่จะจัดการควบคุมสิ่งแวดล๎อมใหมํๆ ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงดังกลําวมีด๎วยกัน 4 ประเภท คือ การเปลี่ยนแปลงทางขนาด การเปลี่ยนแปลงทาง
สัดสํวน การที่ลักษณะเดิมหายไปโดยที่ลักษณะที่เกิดขึ้นในวัยเด็กหายไปเมื่อเติบโตขึ้น และการเกิด
ลักษณะใหมํอันเป็นผลมาจากวุฒิภาวะหรือการเรียนรู๎ 
 อาจกลําวได๎วํา พัฒนาการ หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลง(Process or Change)ใน
ด๎านตํางๆของมนุษย์อยํางมีระบบแบบแผนสืบเนื่องกันไป ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงทางด๎านคุณภาพ
(Quality) การพัฒนานั้นไมํเพียงแตํในขนาด รูปรํางหรือน้ าหนักเทํานั้น แตํรวมถึงการที่จะต๎องมี
ลักษณะใหมํและมีความสามารถใหมํเกิดข้ึนด๎วย 
 

 2.3.1 พัฒนาการของเด็กพิการทางสายตาของ ผดุง อารยะวิญญู (สมชาย สงศ์สุริย
ศักดิ์(2546:16-18) 
 2.3.1.1 พัฒนาการทางด๎านความคิด ทารกที่มีรํางกายทุกสํวนปกติจะเรียนรู๎โดยใช๎
ประสาทสัมผัสทุกด๎าน แตํทารกที่มีความบกพรํองทางสายตาจะขาดประสาทสัมผัสไปด๎านหนึ่ง จึงท า
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ให๎พัฒนาการของเด็กในการรับรู๎เกี่ยวกับความคิดรวบยอดของสิ่งตํางๆที่อยูํรอบตัวนั้นช๎ากวําเด็กปกติ
ด๎วยเหตุนี้ด๎านความคิด ความจ าจึงลําช๎าด๎วย เนื่องจากต๎องอาศัยประสบการณ์และการรับรู๎จาก
ประสาทสัมผัสหลายด๎าน เมื่ออายุถึงเกณฑ์เข๎าโรงเรียนเด็กตาบอดจึงมีพัฒนาการบางด๎านช๎ากวําเด็ก
ปกต ิ
 2.3.1.2 พัฒนาการทางภาษา เด็กที่มีความบกพรํองทางสายตาจะมีพัฒนาการทางภาษา
ช๎ากวําเด็กปกติบางอยําง การเปลํงเสียงโดยการเลียนแบบอาจเทําเทียมกับเด็กปกติ แตํการเปลํง
เสียงพูดเองโดยไมํมีการเลียนแบบอาจลําช๎ากวําเด็กปกติ  ยิ่งไปกวํานั้นเด็กที่มีความบกพรํองทาง
สายตามักใช๎ค าพูดที่ไมํเหมาะสม มีความหมายไมํตรงกับความหมายที่แท๎จริงของค า หากพิจารณาใน
แงํภาษาโดยรวมแล๎วเด็กตาบอดมีพัฒนาการทางภาษาลําช๎ากวําเด็กปกติ 
 2.3.1.3 พัฒนาการทางการเคลื่อนไหว การเคลื่อนไหวเป็นปัญหาที่เดํนชัดที่สุดของเด็กตา
บอดในวัยทารก แม๎วําเด็กที่มีความบกพรํองทางสายตาจะมีพัฒนาการทางการเคลื่อนไหวแตํก็เป็นไป
ด๎วยความลําช๎า จึงจ าเป็นต๎องมีการสอนและการกระตุ๎น โดยเฉพาะอยํางยิ่งในด๎านความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับระยะทาง ทิศทาง ซ๎ายขวา สํวนตํางๆของรํางกาย ต าแหนํงของรํางกาย ต าแหนํงของที่ตั้ ง
ของสิ่งของ เครื่องใช๎ที่อยูํรอบตัวรวมไปถึงการเดินภายในที่อยูํอาศัยและบริเวณที่อยูํอาศัย เด็กตาบอด
บางคนอาจเดินไมํตรง เดินซวนเซหากไมํได๎รับการฝึกอยํางถูกต๎อง 
 2.3.1.4 พัฒนาการทางสังคม คนปกติอาจมีทัศนคติตํอเด็กตาบอดในทางลบหลาย
ประการ เชํน เห็นวําเป็นบุคคลที่นําสงสาร เป็นคนที่มีความกลัวและมีความทุกข์ เป็นต๎น ทัศนคติของ
คนปกติเหลํานี้เป็นอุปสรรคส าคัญส าหรับเด็กที่มีความบกพรํองทางสายตาในการพัฒนาทักษะทาง
สังคมกับคนปกต ิในอันที่จะสร๎างความสัมพันธ์อันดีกับคนปกติได๎อยํางราบรื่น สิ่งหนึ่งที่จะชํวยให๎เด็ก
สร๎างพัฒนาการทางสังคมได๎ คือ ทัศนคติของพํอแมํ หากพํอแมํเชื่อวําเด็กที่มีความบกพรํองทาง
สายตามีศักยภาพในการเรียนรู๎ เด็กก็จะมีโอกาสพัฒนาได๎ดี แตํหากพํอแมํคิดวําเด็กที่มีความบกพรํอง
เป็นเด็กโชคร๎ายจะยิ่งเป็นการถํวงพัฒนาการของเด็ก 
 2.3.1.5 พัฒนาการทางด๎านรํางกาย ความเจริญเติบโตของเด็กตาบอดนั้น มีน้ าหนักและ
สํวนสูงเชํนเดียวกับเด็กปกติ แตํพัฒนาการด๎านการใช๎อวัยวะในการเคลื่อนไหวคํอนข๎างช๎ากวําเด็ก
ปกติ ซึ่ งหากเด็กตาบอดได๎รับการฝึกฝนและสอนในวิชาปฐมนิเทศแบะการเคลื่อนไหวใน
สภาพแวดล๎อม ซึ่งก็คือวิชาที่จะใช๎ในการอยูํในสังคมและวิชาฝึกการเคลื่อนไหวได๎ถูกต๎อง ให๎ปลอดภัย
ในชีวิตประจ าวัน และถ๎าเด็กได๎มีโอกาสเลํนเคลื่อนไหวออกก าลังโดยการปีนปุาย เพ่ือได๎ฝึกใช๎
กล๎ามเนื้อ เด็กก็จะไมํมีปัญหาในเรื่องการใช๎อวัยวะ 
 2.3.1.6 พัฒนาการทางอารมณ์ เด็กตาบอดสํวนใหญํ ยังมีลักษณะขาดความมั่นใจใน
ตนเอง ขี้อาย คํอนข๎างใจน๎อย หงุดหงิดและฉุนเฉียว มีความวิตกกังวลในชีวิต บางครั้งจะมีอาการคับ
ข๎องใจมาก เพราะมองไมํเห็น จึงเป็นผลท าให๎เกิดความปรวนแปรทางด๎านอารมณ์ ดังนั้นผู๎ที่มีสํวน
เกี่ยวข๎องกับเด็กเหลํานี้ควรให๎ความรักและการดูแลเอาใจใสํมากกวําปกติ เด็กตาบอดจะขาดการ
เลียนแบบที่ดีจากการเห็น ดังนั้นพัฒนาการด๎านบุคลิกและอารมณ์จะท าได๎ไมํดีเทําที่ควร 
 

 2.3.2 ทฤษฎีบุคคลเป็นศูนย์กลาง (Person Centered Theory) ของ คาร์ล อาร์ โร
เจอร์ (Carl R Rogers). (2551) 
 แนวคิดส าคัญในทฤษฎีของโรเจอร์ ประการหนึ่งคือ “หัวใจส าคัญของการบ าบัด ก็คือการ
ฟังอยํางไมํตัดสินและยอมรับ จะชํวยท าให๎ผู๎รับบริการเปลี่ยนแปลงได๎” ซึ่งชี้ให๎เห็นถึงกระบวนการให๎
ค าปรึกษาแบบกลุํมหรือรายบุคคล ที่ต๎องอาศัยความสามารถของผู๎ให๎ค าปรึกษาที่เอ้ือเฟ้ือและสร๎างเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บรรยากาศให๎เกิดความสัมพันธภาพทางจิตใจอยํางลึกซึ้ง จนท าให๎สมาชิกกลุํมมีการแลกเปลี่ยนและ
แบํงปันประสบการณ์ รวมถึงมีการให๎ข๎อมูลสะท๎อนกลับแกํกันและกัน ซึ่งท าให๎สมาชิกกลุํมเข๎าใจ
ปัญหา เข๎าใจตนเองจนมีความงอกงามในตนเอง อยูํกับความเป็นปัจจุบันขณะตามจริงและเป็นผู๎ที่มี
ชีวิตที่เติมเต็ม ซึ่งกลุํมท่ีมีลักษณะนี้ โรเจอร์ เรียกวํา กลุํมจิตสัมพันธ์ (Encounter Group) 
 อีกนยัหนึ่งคือ ผู๎ให๎ค าปรึกษามีปรัชญา มีเจตคติ ซึ่งมีคุณลักษณะส าคัญ 3 ประการ คือ การ
เข๎าใจอยํางรํวมรู๎สึก(Empathic Understanding) การยอมรับอยํางไร๎เงื่อนไข(Unconditional 
Positive Regard) และ ความเป็นตัวตนจริง(Genuineness/Realness/Congruence) ที่จะสร๎าง
บรรยากาศที่เอ้ืออ านวย ซึ่งสามารถท าให๎สมาชิกมองเห็นคุณคําและศักยภาพของตน แก๎ไขปัญหาของ
ตนได๎ หรือที่เรียกวํา การบ าบัดโดยใช๎บุคคลเป็นศูนย์กลาง(Person Centered Therapy) 
 สาระส าคัญของทฤษฎีการบ าบัดโดยใช๎บุคคลเป็นศูนย์กลาง(Person Centered Therapy) 
หรือ กลุํมจิตสัมพันธ์ (Encounter Group) มีลักษณะส าคัญดังสรุปได๎ดังนี้ คือ 
 2.3.2.1 ปรัชญา (Philosophy) 
  (1) มองมนุษย์ในทางบวกและมีแนวโน๎มที่จะไปสูํภาวการณ์ท าหน๎าที่อยําง
สมบูรณ์ 
  (2) หากมีบรรยากาศที่เอ้ืออ านวย จะชํวยท าให๎เกิดสัมพันธภาพแหํงการบ าบัด 
และจะท าให๎ผู๎รับบริการเกิดความตระหนักและไว๎วางใจในตนเองและก าหนดทิศทางของตนเองได๎ 
 2.3.2.2 แนวคิดพ้ืนฐาน (Key Concepts) 
  (1) ผู๎รับบริการมีศักยภาพที่ตระหนักถึงปัญหาและหนทางที่จะแก๎ไขปัญหา เชื่อ
วําเขามีศักยภาพในการก าหนดตนเอง 
  (2) การมีสุขภาพจิตที่ดี คือ ภาวะแหํงความจริงแท๎และกลมกลืนระหวํางตนใน
อุดมคติและตนในความเป็นจริง 
  (3) ปัญหาเกิดจากความไมํสอดคล๎องระหวํางตนเองในอุดมคติกับตนในความ
เป็นจริง 
  (4) ให๎ความส าคัญกับปัจจุบันและการแสดงความรู๎สึก 
 2.3.2.3 เปูาหมายการบ าบัด (Goals) 
  (1) เน๎นความงอกงามภายในมากกวําการมํุงเน๎นการแก๎ไขปัญหาภายนอก 
  (2) เอ้ืออ านวยบรรยากาศแหํงความปลอดภัยเพ่ือให๎ผู๎รับบริการส ารวจตนเอง 
พบสิ่งที่เป็นอุปสรรคของความงอกงาม สามารถที่จะเปิดเผยไว๎วางใจในตนเอง ยินดีที่จะก๎าวไป
ข๎างหน๎า มีความเป็นตัวของตัวเองอยํางมีชีวิตชีวา 
 2.3.2.4 สัมพันธภาพแหํงการบ าบัด (Therapeutic Relationship) ระหวํางผู๎ให๎
ค าปรึกษากับสมาชิกหรือผู๎รับบริการ 
  (1) สัมพันธภาพเป็นสิ่งส าคัญมาก 
  (2) ผู๎ให๎ค าปรึกษาต๎องมีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ ความจริงแท๎แหํงตน ซึ่ง
หมายรวมถึงการเปิดเผยตนเอง การยอมรับอยํางไร๎เงื่อนไข ซึ่งหมายรวมถึงการใสํใจและการแสดง
ทําทีที่อบอํุน สุดท๎ายคือการเข๎าใจอยํางรํวมรู๎สึก ซึ่งหมายรวมถึงการเข๎าถึงโลกของผู๎รับบริการและ
สื่อสารกับผู๎บริการด๎วยลักษณะเหลํานี้ 
  (3) ผู๎รับบริการใช๎สัมพันธภาพเชํนเดียวกับผู๎ให๎ค าปรึกษา เพ่ือการเรียนรู๎การมี
สัมพันธภาพกับผู๎อ่ืน 
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 2.3.2.5 เทคนิค (Techniques) 
  (1) ใช๎เทคนิคน๎อย แตํเน๎นเจตคติ ความเข๎าใจของผู๎ให๎ค าปรึกษาตํอความเป็น
มนุษย ์
  (2) เทคนิคพ้ืนฐานที่ใช๎ คือ ทักษะการฟัง เชํน การสะท๎อนความรู๎สึก เป็นต๎น 
  (3) ไมํใช๎การวินิจฉัย สอบประวัติ การแปลหรือการตีความ 
 2.3.2.6 การน าไปใช๎ (Application) 
  (1) เหมาะกับระยะแรกของการชํวยเหลือในภาวะวิกฤติ ที่ต๎องเน๎นการ
ประคับประคองทางจิตใจ 
  (2) การให๎ค าปรึกษารายบุคคลและกลุํม 
  (3) การให๎ค าปรึกษาคํูสมรส ครอบครัว และชุมชน 
  (4) โปรแกรมทางการศึกษา การเรียนรู๎และกลุํมที่มีความแตกตํางหลากหลาย
ทาง 
 2.3.2.7 ข๎อดี (Contribution of Application) 
  (1) เน๎นศักยภาพและความรับผิดชอบในตนเองของคน 
  (2) สามารถน าข๎อมูลและความเป็นอัตนัย เพ่ือท าการทดสอบเชิงประจักษ์ จึง
ท าให๎มีการพัฒนาทฤษฎี วิธีการ และปรับเปลี่ยนให๎เหมาะสมตลอดเวลา 
  (3) ผลของการฝึกฝน เป็นการพัฒนาภายในตนเองและความเป็นวิชาชีพ 
  (4) แนวคิดพ้ืนฐานที่จะเข๎าใจและน าไปใช๎ได๎ คือ เน๎นสัมพันธภาพที่ไว๎วางใจ
และน าไปประยุกต์ใช๎กับทุกทฤษฎี 
  (5) ตระหนักตํอความหลากหลายทางวัฒนธรรม ความเชื่อ เป็นการขจัด
อุปสรรคทางวัฒนธรรม เอ้ือในการแลกเปลี่ยนสนทนา ระหวํางประชากรที่หลากหลายวัฒนธรรม สิ่ง
ส าคัญคือเคารพในคํานิยม ฟังอยํางตั้งใจ ไมํตัดสินและยอมรับความตํางของผู๎รับบริการ 
 2.3.2.8 ข๎อจ ากัด (Limitations)  
  (1) ต๎องระวังหากผู๎ให๎ค าปรึกษาไมํตื่นตัว ตั้งใจ ใสํใจตํอสิ่งที่ผู๎รับบริการ
แสดงออก จะท าให๎ไมํสามารถสะท๎อนความเข๎าใจ ชํวยเหลือผู๎รับบริการได๎ 
  (2) บางคน บางกลุํมต๎องการความชํวยเหลือที่มีทิศทาง มีโครงสร๎างและเทคนิค
มาก เชํน ในกรณีภาวะวิกฤตหรือต๎องการค าตอบเรํงดํวนทันการณ์ ทฤษฎีนี้อาจไมํเหมาะที่จะน าไปใช๎
กับประเด็นปัญหาและกลุํมบุคคลดังกลําว 
  (3) การเน๎นการควบคุมภายในของตนเองมากกวําการควบคุมภายนอก อาจท า
ไมํได๎ในบางวัฒนธรรม 
 

 2.3.3 ทฤษฎีวําด๎วยแนวคิดเรื่องตราบาปของคอฟฟ์แมน(Goffman’s Concept to 
Stigma) (2551) 
 เป็นแนวคิดดั่งเดิมในการศึกษาความพิการ การที่คนพิการถูกตราบาป หรือ ถูกตีตรา และ
เป็นเหตุที่น าไปสู๎การถูกตีตราจากสังคมและการเลือกปฏิบัติ โดยสรุปการตราบาป หมายถึง การลด
คุณคํา ลดโอกาส ไมํยอมรับหรือไมํพึงประสงค์ที่เกิดจากการประกอบสร๎างทางสังคมและวัฒนธรรม 
สามารถแบํงการตราบาปเป็น 3 ประเภท คือ  
 (1) ตราบาปจากลักษณะความผิดปกติทางกาย (Physical Impairment Stigma) หรือ
แตกตํางไปจากลักษณะทั่วไป เชํน ความพิการ คนเผือก เป็นต๎น เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 (2) ตราบาปที่เกิดจากการถูกต าหนิติติง เสมือนผู๎ที่มีจิตใจอํอนแอ ไมํเป็นธรรมชาติ อัปยศ 
ไมํซื่อสัตย์ และมักมีกรอบแนวคิดที่ก าหนดไว๎กํอนหน๎าแล๎ว (Character Deficiencies Stigma) เชํน 
ผู๎ติดยา รักรํวมเพศ เป็นต๎น 
 (3) ตราบาปที่เกิดจากความเป็นชนเผําในเรื่องชาติพันธุ์ ความเป็นชาติ ศาสนา (Tribal or 
Kin Based Stigma) ตราบาปประเภทนี้สามารถถํายทอดสํงผํานและแปดเปื้อนสมาชิกในครอบครัว 
 การตราบาปหรือตีตราทางสังคมตํอคนพิการทั้ง 3 ประเภทเหลํานี้ มีมิติที่ถูกผสมผสาน ใช๎
อธิบายทั้งแงํบวกและแงํลบ รวมทั้งปรับแตํง สํงเสริมและลดเอกลักษณ์ทางสังคมและทางวัฒนธรรม  
 2.3.3.1 การก๎าวข๎ามตราบาปและการเปลี่ยนผําน (Passing) 
 บุคคลที่ถูกตราบาป มีแนวโน๎มในการประสบการณ์การเรียนรู๎ที่ เหมือนกัน มีการ
เปลี่ยนแปลงความคิดเกี่ยวกับตนเอง มีวิถีการด าเนินชีวิตที่ต๎องอาศัยความมีมโนส านึก หรือ แบบ
แผนการปรับตัวตํอความพิการของตนที่เหมือนกัน อาศัยการปรับตัวของบุคคลและวงจรที่เหมือนกัน 
ได๎แกํ จุดก าเนิดของตราบาป การแผํขยายผลกระทบและระยะการบรรเทาผลกระทบของตราบาปนั้น 
ซึ่งก็คือกระบวนการขัดเกลาทางสังคม สามารถแบํงได๎เป็น 2 ระยะ คือ  
 (1) เป็นระยะที่บุคคลที่มีตราบาปเรียนรู๎ รวบรวมซึมซับจุดยืนของคนทั่วไป ดังนั้นจึงต๎อง
จ าแนกแยกแยะความเชื่อของสังคมและความคิดท่ัวไปที่มีตํอบุคคลที่มีตราบาป  
 (2) เป็นระยะที่บุคคลที่มีตราบาปเรียนรู๎วําเขาถูกตีตราหรือมีตราบาปอยํางไรและจะอยูํ
กับมันได๎อยํางไร  
 ระยะเวลาและปฏิสัมพันธ์ของกระบวนการขัดเกลาทางสังคมทั้ง 2 ระยะนี้ท าให๎เกิดแบบ
แผนซึ่งเป็นรากฐานส าหรับการพัฒนาและให๎แนวทางความแตกตํางระหวํางวิถีแหํงมโนส านึกที่มีอยูํ
กับแนวทางใหมํแกํบุคคลที่มีตราบาป โดยแบํงเป็น 4 แบบแผนคือ 
 (1) เป็นแบบแผนส าหรับบุคคลที่มีตราบาปมาตั้งแตํก าเนิดที่สามารถเรียนรู๎และขัดเกลา
ตนเอง แม๎จะอยูํในสภาพที่เสียเปรียบ 
 (2) เป็นการขัดเกลาโดยครอบครัว เป็นแบบแผนการขัดเกลาที่มาจากความสามารถของ
ครอบครัวที่จะปกปูอง คุ๎มครอง และเป็นปราการส าหรับบุตรหรือสมาชิกในครอบครัว 
 (3) เป็นแบบแผนที่เกิดข้ึนกับบุคคลที่มีตราบาปภายหลัง และเป็นการที่ต๎องขัดเกลาเรียนรู๎
กับสถานการณ์ที่เขาเคยรังเกียจตราบาปมากํอน ดังนั้นบุคคลจึงมีปัญหาที่ต๎องกลับไปทบทวน
เอกลักษณ์ของตนใหมํ และบางทีต๎องให๎นักวิชาชีพเข๎ามาชํวยเหลือแก๎ไขปัญหาดังกลําว หรืออาจเรียก
ได๎วําการขัดเกลาโดยนักวิชาชีพ 
 (4) เป็นแบบแผนในกรณีบุคคลที่ต๎องได๎รับการขัดเกลาทางสังคมโดยกลุํมชุมชนที่มี
ลักษณะแตกตํางไปจากปกติ เพ่ือให๎เขาได๎เรียนรู๎ทางเลือกหนทางที่ 2 และรับรู๎ ยอมรับวําสิ่งเหลํานี้
คือความจริง หรืออาจเรียกได๎วํา การขัดเกลาโดยชุมชนและกลุํมคนที่เป็นคนพิการเหมือนกัน 
 สรุปได๎วํา ความรู๎สึกตราบาปเกิดขึ้นจากความแปลกแยกระหวํางความต๎องการหรือสิ่งที่
คาดหวังกับตัวตนที่แท๎จริง ซึ่งตราบาปจะหายไปได๎นั้นบุคคลต๎องยอมรับ ซึ่งหมายถึง การที่บุคคล
เผชิญกับสิ่งที่แปลกแยกนั้น ต๎องให๎การยอมรับและตระหนักถึงลักษณะที่ปนเปื้อนของเอกลักษณ์ทาง
สังคม น าไปสูํการขยายตนเองและยอมรับความแปลกแยกนั้น แตํการเผชิญกับตราบาปนั้นอาจไมํ
ส าเร็จและยอมรับได๎ทุกคน ซึ่งในบางคนนั้นอาจล๎มเหลวก็ได๎ 
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 2.3.4 ศิลปะบ าบัด (Art Therapy) 
 มนุษย์สร๎างสรรค์งานศิลปะขึ้นเพ่ือสร๎างศรัทธา สร๎างจิตส านึกคุณธรรม จรรโลงใจ 
การศึกษา สื่อสาร นันทนาการ อาชีพ และแทบจะทุกอยําง ศิลปะกลาย เป็นสํวน หนึ่งของชีวิตมนุษย์
ที่สํงผลตํอวิถีการด าเนินชีวิต ตั้งแตํมิติด๎านกายภาพจับต๎องได๎ จนถึงมิติเชิงนามธรรม การให๎คุณคํา
ความหมายและจิตวิญญาณ  ขบวนการเคลื่อนไหวด๎านสิทธิของกลุํมคนพิการ (Disability rights 
movement) ได๎สัมผัสถึงความละเอียดอํอนของศิลปะในชีวิต ศิลปะเอ้ือให๎คนพิการเข๎าถึงจิตใจ
ภายในตนเอง และขณะเดียวกันก็สามารถสํงผํานความคิดความรู๎สึกถึงเพ่ือนคนพิการด๎วยกันเพ่ือสร๎าง
ความเข๎มแข็งให๎แกํกัน  
 ศิลปะยังเป็นสื่อถํายทอดความคิดของกลุํมคนพิการสูํผู๎คนในสังคมวงกว๎างเกิดขึ้นเป็น
ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของ ศิลปะวําด๎วยเรื่องความพิการ (Disability art movement) 
 ศิลปะ (Art) คือ ผลแหํงพลังความคิดสร๎างสรรค์ของมนุษย์ที่แสดงออกในรูปลักษณ์ตํางๆ 
ให๎ปรากฏซึ่งสุนทรียภาพ ความประทับใจ หรือความสะเทือนอารมณ์ตามอัจฉริยภาพ พุทธิปัญญา 
ประสบการณ์ ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี หรือความเชื่อในลัทธิ ศาสนา ในทางจิตวิทยา ศิลปะ ก็
คือหนทางแหํงการปลดปลํอยอารมณ์ ความรู๎สึก ความคิด ตามความต๎องการของแตํละคน และชํวย
พัฒนาศักยภาพในด๎านการเรียน การเลํนและการแสดงออกตํางๆ 
 ศิลปะบ าบัด (Art Therapy) คือ การบ าบัดรักษาทางจิตเวชรูปแบบหนึ่ง ที่ประยุกต์ใช๎
กิจกรรมทางศิลปะเพ่ือค๎นหาข๎อบกพรํอง ความผิดปกติบางประการของกระบวนการทางจิตใจ โดยใช๎
ความรู๎เกี่ยวกับการประเมินทางจิตวิทยา เพ่ือเปิดประตูเข๎าสูํจิตใจในระดับจิตไร๎ส านึ ก และเลือกใช๎
กิจกรรมทางศิลปะที่เหมาะสมชํวยในการบ าบัดรักษา และฟ้ืนฟูสมรรถภาพให๎ดีขึ้น เพ่ือลดปัญหาทาง
อารมณ์ พฤติกรรม และเสริมสร๎างศักยภาพในด๎านตํางๆ 
 มีการใช๎สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ และรูปแบบที่หลากหลาย เชํน ขีด เขียน วาด ระบาย ตัดปะ ปั้น 
ถักทอ เพ่ือเป็นทางเลือกที่จะระบายความรู๎สึกนึกคิด จนสามารถเข๎าใจ และจัดการกับความรู๎สึกได๎ 
สามารถสื่อสารกับผู๎คนรอบข๎างได๎ 
 2.3.4.1 ประโยชน์ของศิลปะบ าบัด 
 ประโยชน์ของศิลปะบ าบัด ขึ้นอยูํกับวัตถุประสงค์ท่ีต๎องการ และกลุํมเปูาหมายที่น าไปใช๎ 
  (1) ศิลปะบ าบัดเพ่ือการเยียวยาจิตใจ ชํวยผํอนคลายความตึงเครียด ขจัดความ
ขัดแย๎งภายในสํวนลึกของจิตใจ ชํวยให๎มีระดับอารมณ์คงที่ดีขึ้น ไมํฉุนเฉียวหรือโศกเศร๎ามากนัก 
สามารถเข๎าใจและจัดการกับอารมณ์ได๎ดีขึ้นเมื่อมีสิ่งกระตุ๎นตํางๆ เข๎ามากระทบ น ามาใช๎ในกลุํมเด็กที่
มีปัญหาด๎านการควบคุมอารมณ์และพฤติกรรม 
  (2) ศิลปะบ าบัดเสริมสร๎างทักษะการเคลื่อนไหว ชํวยในการตอบสนองตํอความ
ต๎องการตามธรรมชาติที่จะเคลื่อนไหวสํวนตํางๆของรํางกาย ชํวยพัฒนากล๎ามเนื้อมัดเล็ก ให๎สามารถ
ท ากิจกรรมที่ละเอียด มีความซับซ๎อนมากขึ้น ชํวยให๎มีการท างานประสานกันของกล๎ามเนื้อมัดตํางๆ 
อยํางคลํองแคลํว และชํวยควบคุมทิศทางการเคลื่อนไหวให๎มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น น ามาใช๎ในกลุํมเด็ก
สมองพิการ หรือ ซีพี (cerebral palsy) ซึ่งมีปัญหาเรื่องการเคลื่อนไหวและกลุํมแอสเพอร์เกอร์ 
(asperger's syndrome) ซึ่งมีปัญหาเรื่องกล๎ามเนื้อมัดเล็กรํวมด๎วย 
  (3) ศิลปะบ าบัดชํวยเสริมสร๎างทักษะการสื่อสาร เนื่องจากศิลปะเป็น
ภาษาสากลที่สามารถเข๎าใจตรงกันได๎ แม๎จะใช๎ภาษาพูดแตกตํางกัน เด็กสามารถเรียนรู๎ความคิดรวบ
ยอด (concept) ในเรื่องตํางๆ ผํานทางศิลปะได๎เร็ว น ามาใช๎ในกลุํมเด็กที่มีปัญหาด๎านการพูดและการ
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สื่อสาร (communication disorder) กลุํมเด็กออทิสติก (autistic disorder) และกลุํมที่มีความ
บกพรํองทางสติปัญญา (intellectual disabilities) 
  (4) ศิลปะบ าบัดชํวยเสริมสร๎างทักษะสังคม ชํวยให๎เข๎าใจอารมณ์ ความคิดของ
ตนเอง และเข๎าใจความรู๎สึกของผู๎ อ่ืน มีทักษะการสร๎างมนุษยสัมพันธ์ มีทั กษะการแก๎ปัญหาที่
เหมาะสม สามารถปรับตัวในสังคมได๎อยํางเหมาะสม เน๎นการใช๎รูปแบบศิลปะบ าบัดแบบกลุํม เป็น
การเปิดโอกาสให๎มีการท ากิจกรรมรํวมกับผู๎อ่ืนเพ่ิมขึ้น ชํวยให๎สมาชิกในกลุํมเรียนรู๎การท ากิจกรรม
รํวมกัน รู๎จักการรอคอย ผลัดกันท ากิจกรรม เรียนรู๎การชํวยเหลือซึ่ งกันและกันภายในกลุํม ให๎การ
ยอมรับผู๎อ่ืน และได๎รับการยอมรับจากผู๎อ่ืน น ามาใช๎ในกลุํมเด็กที่มีความบกพรํองด๎านทักษะสังคม 
(social skill deficit) และการปรับตัวอยูํรํวมกับผู๎อ่ืน 
 2.3.4.2 การประยุกต์ใช๎ศิลปะบ าบัดในเด็กพิเศษ 
 มีการน าศิลปะบ าบัดไปประยุกต์ใช๎ในรูปแบบที่หลากหลาย ทั้งในผู๎ปุวยจิตเวช ในผู๎มีปัญหา
ด๎านอารมณ์และพฤติกรรม ในผู๎บกพรํองทางพัฒนาการและสติปัญญา และในผู๎ประสบภัยพิบัติตํางๆ 
Silver พบวําศิลปะเป็นเสมือนภาษาที่สอง ของกลุํมเด็กที่มีความบกพรํองในการสื่อสาร และการ
เรียนรู๎ เด็กสามารถเรียนรู๎ความคิดรวบยอด (concept) ผํานทางศิลปะได๎เร็วกวําวิธีการสื่อสารหลัก 
และสามารถใช๎งานศิลปะสะท๎อนให๎เห็นถึงสิ่งที่เขารู๎และสิ่งที่เขาคิด ดังนั้นศิลปะจึงน าไปสูํเปูาหมายใน
การบ าบัดได๎ดี 
 

 2.3.5 เด็กกับการเลํน 
 การเลํนเป็นสํวนหนึ่งของชีวิตเด็ก เพราะเด็กจะได๎เรียนรู๎สิ่งแวดล๎อมรอบๆตัวเอง เกี่ยวกับ
วัตถุ คนและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น การเลํนท าให๎เด็กมีพัฒนาการด๎านการสื่อสาร ได๎เรียนรู๎การใช๎มือ ขา
และรํางกายของตนเองอยํางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังชํวยในการเรียนรู๎ทักษะทางสังคมที่ส าคัญ 
ซึ่งจ าเป็นส าหรับการมีชีวิต เชํน การรํวมมือ การแบํงปัน เป็นต๎น และเด็กจะพัฒนาความสามารถทาง
สติปัญญาผํานการเลํน ซึ่งประกอบด๎วย การคิดเชิงเหตุผล การคิดแก๎ปัญหา ความคิดสร๎างสรรค์ 
ความจ าและจินตนาการ จึงถือวําการเลํนเป็นวิธีที่เด็กเรียนรู๎ที่จะทดลองและพัฒนาความรู๎เกี่ยวกับ
โลกของเขา พฤติกรรมการเลํนของเด็กสํวนใหญํจะขึ้นอยูํกับ สภาพแวดล๎อมของสถานที่ที่เด็กอยูํ
อาศัย กิจวัตรประจ าวันของเด็ก อิทธิพลของกลุํมเพ่ือนในวัยเดียวกัน สถานะทางเศรษฐกิจสังคมของ
ครอบครัว จ านวนบุคคลที่เข๎ามาเก่ียวข๎องหรือปฏิสัมพันธ์ด๎วย รวมถึงความหลากหลายของอุปกรณ์ที่
เด็กสัมผัสหรือใช๎เลํน 
 2.3.5.1 การเลํนเพื่อบ าบัด 
 การเลํน ได๎ถูกดัดแปลงมาใช๎ในการบ าบัดรักษา โดยเป็นสื่อในการน าประสบการณ์ออกมา 
ผู๎บ าบัดสามารถน าการเลํนมาผสมผสานไปกับการสื่อสาร การเลํนมีหลายแบบด๎วยกัน ดังนี้คือ 
  (1) การเลํนส ารวจตรวจค๎น (Exploratory Play) คือ ขณะที่เด็กสนใจรูปรําง
ของของเลํน ก็ยังสนใจในเสียงที่เกิดขึ้นและการสัมผัสกับของเลํนด๎วย นอกจากนี้ยังเข๎าใจได๎วําตนเอง
สามารถท าให๎เกิดบางสิ่งบางอยํางได๎ 
  (2) การเลํนที่ต๎องลงมือกระท า (Manipulative Play) คือ เด็กมีแนวโน๎มที่จะ
สามารถควบคุมสถานการณ์ได๎ มีการเคลื่ อนไหวอยํางจงใจ เพ่ือให๎บางสิ่งบางอยํางเกิดการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งเด็กที่มีความบกพรํองทางประสาทสัมผัส เชํน ตาบอด หรือ หูหนวก จะมีปัญหาใน
การท าความเข๎าใจสถานการณ์และการควบคุม เนื่องจากเขามองไมํเห็นหรือไมํได๎ยิน ท าให๎เขาไมํรู๎วํา
เขามีความสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงสิ่งที่อยูํรอบๆตัวได๎ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (3) การเลํนเชิงสัญลักษณ์หรือบทบาทสมมติ (Symbolic Play) คือ เด็กอาจ
เริ่มต๎นด๎วยการใช๎วัตถุอยํางหนึ่งเพ่ือสมมติเป็นวัตถุอีกอยํางหนึ่ งที่เขาต๎องการ ซึ่งผู๎ใหญํสามารถ
มองเห็นได๎วําเด็กมีความคิด ความรู๎สึกอยํางไร การเลํนลักษณะนี้จะแสดงถึงความสามารถของเด็กใน
การรับข๎อมูล การจัดเก็บข๎อมูลสัมพันธ์กับสถานการณ์อ่ืนๆ และแสดงออกมาโดยผํานการเลํน 
กระบวนการด๎านการใช๎ประสาทสัมผัส การเคลื่อนไหว และสติปัญญา 
 2.3.5.2 รูปแบบการเลํน (Forms of Play)  
 การเลํนมีหลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยูํกับสถานการณ์ ความชอบและระดับพัฒนาการของ
เด็กเอง ดังนี้คือ การเลํนคนเดียว (Solitary Play) การเป็นผู๎ดูคนอ่ืนเลํน (Onlooker Olay) การเลํน
แบบตํางคนตํางเลํน (Parallel Play) การเลํนแบบมีปฏิสัมพันธ์กัน (Associative Play) และการเลํน
รํวมกัน (Cooperative Play) 
 2.3.5.3 สิ่งที่ควรพิจารณาเกี่ยวกับการสื่อสาร 
 เด็กที่มีความบกพรํองทางด๎านการมองเห็น และเด็กที่มีความพิการซ๎อนนั้น เราจ าเป็นต๎อง
บอกและสื่อสารกับเขาด๎วยวิธีการที่เป็นธรรมชาติวําเราเป็นใคร อาจจะใช๎วิธีสัมผัสที่ใช๎กับเขาเป็น
ประจ า การกลําวทักทายด๎วยการแตะหน๎าอกหรืออาจใช๎การสัมผัส โดยอาจจะเป็นบางสิ่งที่เราสวมใสํ
เสมอ หรือบางสิ่งที่ชํวยแบํงแยกบุคลิกของแตํละคน เชํน หากเราผมหยิก คุณอาจใช๎เทคนิค Hand-
Under-Hand เพ่ือให๎เด็กได๎สัมผัสผมของคุณ ด๎วยวิธีนี้เขาจะรู๎ได๎วําคุณเป็นใคร ซึ่งการใช๎เทคนิค 
Hand-Under-Hand มีเปาหมายเพ่ือให๎ เด็กทุกคนเข๎ารํวมเลํนในรูปแบบการเลํนเชิงสังคม 
 
2.4 ทฤษฎีการรับรู๎ 
 
 การรับรูคือ ขบวนการที่เกิดขึ้นภายหลังจากท่ีสิ่งเร๎ามากระตุ๎น  โดยใช๎ความรู ประสบการณ
และความเข๎าใจของบุคคล (Bernstein. 1999 : 72) การรับรูเป็นสิ่งที่ต๎องเรียนรู(perception is 
learned) ดังนั้น หากขาดการเรียนรูหรือประสบการณจะมีเพียงการรับสัมผัสเทํานั้น 
 พฤติกรรมการรับรูเป็นกระบวนการตอบสนองตอบตํอสิ่งแวดล๎อมที่ตํอเนื่องจากการสัมผัส
รับรู ซึ่งเป็นกระบวนการแปลความหมายของสิ่งเร๎าที่ผํานเข๎ามาในกระบวนการรูสึก เมื่อเครื่องรับหรือ
อวัยวะรับสัมผัส สัมผัสสิ่งเร๎า ก็จะเกิดความรูสึกแล๎วสํงความรูสึกนั้นไปตีความ หรือแปลความหมาย
กลายเป็นการรับรู  
 การรับรูจะเกิดขึ้นไดตองประกอบด๎วยกระบวนการที่ส าคัญตํอไปนี้ คือ 
 (1) การสัมผัส 
 (2) ชนิดและธรรมชาติของสิ่งเร๎า 
 (3) การแปลความหมายจากการสัมผัส 
 (4) การใช๎ความรูเดิมหรือการใช๎ประสบการณเพ่ือแปลความหมาย 
 นอกจากนี้ การรับรู๎ยังเป็นสิ่งเลือกสรร(perception is selective) ซึ่งขึ้นอยูํกับ
องค์ประกอบ 2 ประการ คือ องค์ประกอบอันเนื่องมาจากสิ่งเร๎าและองค์ประกอบอันเนื่องมาจากตัว
บุคคล 
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 2.4.1 องค์ประกอบอันเนื่องมาจากสิ่งเร๎า ลักษณะของสิ่งเร๎าท าให๎เรารับรูไดทันที หรือ
ดึงดูดความสนใจได๎ดี ควรมีลักษณะตํอไปนี้ (Quinn. 2554)  
 2.4.1.1 ความเข๎มและขนาด เชํน เสียงที่ดังท าให๎เราเลือกรับรูไดดีกวําสิ่งเร๎ามีลักษณะตรง
ข๎าม  
 2.4.1.2 ความผิดแผกกัน เชํน ตัวหนังสือเอียงหรือขีดเส๎นใต๎ ท าให๎ เราเลือกรับรู ได
มากกวําปกต ิ
 2.4.1.3 การกระท าซ้ า เป็นการย้ า ท าให๎รับรูไดดีขึ้น 
 2.4.1.4 การเคลื่อนไหว สิ่งเร๎าที่เคลื่อนไหวจะดึงดูดการรับรูไดดีกวําสิ่งเร๎าที่อยูํนิ่ง 
 2.4.1.5 ความแปลกใหมํ ความสนใจของบุคคลเปลี่ยนไดด๎วยการเสนอสิ่งเร๎าที่มีความ
แปลกใหม ํ
 2.4.1.6 การใช๎อิทธิพลทางสังคม เป็นการใช๎สิ่งของหรือบุคคลทีมีอิทธิพลทางสังคม
กระตุ๎นให๎เกิดความสนใจ 
 

 2.4.2 องค์ประกอบอันเนื่องมาจากตัวบุคคล ประกอบด๎วย 2 สํวนที่ส าคัญ ได๎แกํ 
 2.4.2.1 องค์ประกอบทางด๎านสรี ระ เนื่ องจากอวัยวะรับสัมผัสของแตํละคนมี
ความสามารถจ ากัด และไมํสามารถที่จะตอบสนองตํอสิ่งเร๎าทุกชนิดได นอกจากนั้นสภาพรํางกายก็มี
ผลตํอสมรรถภาพการรับสัมผัส รวมทั้งอิทธิพลจากสารเคมี ท าให๎สมรรถภาพในการรับรูเปลี่ยนไปได๎ 
 2.4.2.2 องค์ประกอบทางด๎านจิตวิทยา ไดแก 
  (1) ความสนใจ คนเราจะเลือกรับรูในสิ่งที่สนใจ 
  (2) ความคาดหวัง หากคาดหวังสิ่งใดไว การรับรูของเราก็จะเป็นไปตามที่
คาดหวัง 
  (3) ความต๎องการ หากเรามีความต๎องการสิ่งใดจะสํงผลให๎มีการรับรูไปตาม
ความต๎องการนั้น 
  (4) การเห็นคุณคํา การรับรู๎ขึ้นอยูํกับกับการเห็นคุณคําท่ีมีในตัวของสิ่งนั้น 
 

 2.4.3 ความหมายของการรับรู๎ 
 รัจรี นพเกตุ (2551:1) ได๎ให๎ความหมายของการรับรู๎(Perception)วํา คือ กระบวนการ
ประมวลและตีความข๎อมูลตํางๆที่อยูํรอบตัวเรา โดยผํานอวัยวะการรับความรู๎สึก สิ่งที่มีชีวิตทุกชนิด
จะมีความรู๎สึกตํอสิ่งที่มากระตุ๎น นักจิตวิทยาพยายามศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมวํา ตัวกระตุ๎น และ
พฤติกรรมที่แสดงออกวํา การตอบสนอง 
 การรู๎สึกเป็นสํวนยํอยของการรับรู๎ และไมํอยูํภายใต๎อิทธิพลของการเรียนรู๎ ประสบการณ์ 
แรงจูงใจและอารมณ์ สํวนการรับรู๎เป็นขบวนการณ์ขั้นสูงขึ้นไปกวําการรู๎สึก การเรียนรู๎ ประสบการณ์
แรงจูงใจและอารมณ์ล๎วนมีผลตํอการรับรู๎ทั้งสิ้น 
 นักจิตวิทยากลุํม Gestalt ได๎ให๎หลักเกณฑ์ในการรับรู๎ของสิ่งเร๎าตํางๆไว๎วํา คนเรามีแนวโน๎ม
ที่จะจัดสิ่งตํางๆท่ีเขามองเห็นออกแปูนกลุํมหรือหมวดหมูํ จากหลักการตํอไปนี้ 
 (1) หลักความใกล๎ชิด (Proximity or Nearness) คนเรามีแนวโน๎มที่จะรับรู๎สิ่งที่ใกล๎กันให๎
เป็นภาพเดียวกันหรือเป็นหมวดหมูํเดียวกัน 
 (2) หลักความคล๎ายคลึง (Similarty) คนเรามักมีแนวโน๎มที่จะรับรู๎ภาพของเส๎นหรือจุด
คล๎ายคลึงกันหรือเหมือนๆกันเข๎าเป็นภาพเดียวกัน 
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 (3) หลักความตํอเนื่อง (Continuity) คนเรามักจะรับรู๎สิ่งเร๎าที่ตํอเนื่องไปในทิศทางเดียว 
กัน เพราะความตํอเนื่องท าให๎เกิดเป็นภาพได๎งํายกวําสิ่งเร๎าที่ขาดจากกัน 
 (4) หลักการปิดภาพให๎สมบูรณ์ (Closure) ภาพที่ใกล๎จะสมบูรณ์หรือขาดความสมบูรณ์ไป
เพียงเล็กน๎อย มักมีแนวโน๎มที่จะตํอเติมสํวนที่ขาดให๎สมบูรณ์ 
 (5) ภาพและพ้ืน (Figure & Ground ) การที่เรามองเห็นสิ่งตํางๆเป็นรูปได๎ เพราะสิ่งตํางๆ
ที่ประกอบเป็นรูปนั้นมาตัดกับพ้ืน โดยปกติบุคคลจะมองเห็นวัตถุใดๆได๎ดี ตํอเมื่อเขามีความสนใจสิ่ง
นั้นมากที่สุดในสถานการณ์หนึ่ง ความใสํใจของบุคคลจะแตกตํางกันออกไป การรับรู๎ก็ยํอมแตกตําง
ออกไปด๎วย สํวนใดที่รับรู๎ได๎เดํนชัดที่สุดเราจะเรียกวําภาพ (Figure) และสํวนอ่ืนๆที่เหลือจากการรับรู๎
นั้น เรียกวํา พื้น (Ground) 
 

 2.4.4 ทฤษฎีการรับรู๎ 
 การแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชํวงแรกจะเป็นภาพวัตถุ สิ่งแวดล๎อมเป็นรูปทรงงํายๆ 
ไมํมีรายละเอียดมาก เมื่อเด็กโตขึ้นก็จะเขียนภาพที่มีความซับซ๎อนหรือรายละเอียดเพ่ิมขึ้น เพราะเด็ก
จะพัฒนาการรับรู๎ไปพร๎อมกับพัฒนาการด๎านอ่ืนๆ ฉะนั้นผลงานของเด็กและผู๎ใหญํจึงมีความงํายและ
ซับซ๎อนตํางกัน  
 อุบล ตู๎จินดา (2554) พัฒนาการทางด๎านความรู๎ การรับรู๎ หมายถึง กระบวนการที่มนุษย์
ได๎รับความรู๎โดยอาศัยประสาทสัมผัส มีความตั้งใจและความต๎องการ การรับรู๎ของมนุษย์มักจะมี
ลักษณะการจัดการรับรู๎เป็นสํวนรวมหรือหมวดหมูํ นอกจากนี้มนุษย์ยังรับรู๎ทางด๎านคุณคําและการ
วิเคราะห์ควบคูํไปด๎วย กิจกรรมทางศิลปะจะชํวยพัฒนาทางการรับรู๎ได๎ 2 ทาง คือ 
 2.4.4.1 การรับรู๎ทางด๎านวัตถุจากสิ่งแวดล๎อมตํางๆ เชํน สี แสง เงา ต าแหนํง สัดสํวน 
การเคลื่อนไหวและการสัมผัส ซึ่งจะเป็นสื่อดลใจในการสร๎างสรรค์รูปแบบทางศิลปะ การปฏิบัติงาน
ศิลปะท่ีเกี่ยวข๎องกับสี รูปทรง ปริมาตร พ้ืนผิว ฯลฯ จึงเป็นการฝึกฝนที่จะสะสมประสบการณ์การรับรู๎
ตํอวัตถุที่ส าคัญทางหนึ่ง ประสาทสัมผัสที่เกิดจากการเรียนรู๎ศิลปะจะท าให๎เกิดความฉับไวในการรับรู๎
และน าไปสูํการคิดและการวิเคราะห์ตํอไป 
 2.4.4.2 การรับรู๎ทางด๎านความคิดค านึงจินตนาการ เป็นผลที่เกิดจากการรับรู๎สิ่งตํางๆ 
แล๎วน ามาสร๎างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ หรือเกิดจากความคิดค านึงทางใจแล๎วสร๎างผลงานตํางไปจาก
สิ่งที่เคยรับรู๎มากํอน เชํน ภาพในนิยายโบราณ 
 การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู๎นั้นจะต๎องท าการวิเคราะห์ความส าพันธ์ของเนื้อหาทาง
ศิลปะวํามุํงเน๎นการเรียนรู๎พฤติกรรมในด๎านใด น ามาพิจารณารํวมกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรศิลปะ
และจุดประสงค์รายวิชา แล๎วจึงแบํงพฤติกรรมของจุดประสงค์การสอน 
 

 2.4.5 การรู๎รูปรําง 
 มีประเด็นที่ส าคัญ 3 ประเด็นเก่ียวกับการรับรู๎รูปรําง คือ เรื่องภาพและพ้ืน เรื่องของการจัด
ระเบียบ และจ าแบบแผนได  
 2.4.5.1 ภาพและพ้ืน ความสัมพันธ์ระหวํางภาพและพ้ืน คือ เมื่อทั้งสองสิ่งนี้อยูํในอาณา
เขตเดียวกัน ภาพคือสิ่งที่มีรูปรํางที่เดํนชัดที่ปรากฏขึ้นมาจากเสนขอบของอาณาเขต และพ้ืนก็คือสํวน
ที่เหลือทั้งหมดภายในอาณาเขต Edgar Rubin เป็นนักจิตวิทยาเกสตัลทชาวเดนมารค (1915-1958) 
ไดสรุปความสัมพันธ์ระหวํางภาพและพ้ืนไว ดังนี้คือ 
  (1) ภาพนิยามวําเป็นสิ่งที่มีรูปรําง แตํพ้ืนถูกเห็นวําไมํมีรูปรําง 
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  (2) พ้ืนคือสิ่งที่มลีักษณะตํอเนื่องอยูํข๎างหลังภาพ 
  (3) ภาพดูเหมือนวําเป็นสิ่งที่อยูํใกล๎ชิดกับผู๎มอง มีความชัดเจนในที่วําง ตรงข๎าม
กับพ้ืนที่ดูเหมือนวําเป็นสิ่งที่อยูํไกลและไมชัดเจน 
 2.4.5.2 การจัดระเบียบ การรับรูขึ้นอยูํกับกฎเกณฑ์หรือการจัดระเบียบการเรียงตัวของ
ตัวกระตุ๎นตํอไปนี้ 
  (1) Law of proximity อธิบายวําวัตถุที่อยูํใกล๎วัตถุอ่ืน มีแนวโน๎มจะถูกรับรู๎วํา
อยูํในหนํวยเดียวกัน  
  (2) Law of similarity อธิบายวําวัตถุที่คล๎ายคลึงกับวัตถุอ่ืนมีแนวโน๎มจะ
มองเห็นอยูํในหนํวยเดียวกัน 
  (3) Law of good continuation (การเรียนรูตามความราบเรียบอยําง
ตํอเนื่อง) อธิบายวําเรามีแนวโน๎มที่จะรับรูถึงความราบเรียบ ความตํอเนื่องของเส๎นมากกวําการกระจัด
กระจายที่ไมํตํอเนื่อง 
  (4) Law of closure (การรับรูโดยการเชื่อมโยง) อธิบายวํารูปที่มีชํองวํางคั่นอยูํ 
จะถูกรับรูถึงสิ่งที่ขาดหายไปจากบริบทของสิ่งที่อยูํใกล๎เคียง  
 2.4.5.3 การจ าแบบแผนได นักวิทยาศาสตร์พยายามหาค าตอบวําท าไมเราจึงสามารถจ า
แบบแผนของสิ่งตํางๆได๎ เชํน แบบแผนของตัวอักษร เสื้อผ๎า หรือรูปรํางลักษณะของคน จึงพยายาม
สร๎างทฤษฎีขึ้นมาอธิบาย  
 ทฤษฎีที่หนึ่ง คือ The Distinctive-features approach พัฒนาขึ้นโดย Eleanor Gibson 
ซึ่ง Gibson ความแตกตํางระหวํางตัวอักษรอยูํบนพ้ืนฐานของการแบํงแยกคุณลักษณะของสิ่งตํางๆ
ออกจากกันได๎ เชํน ความตรง ความโคง ตัวอักษร E มีเส๎นตรง 4 เสน ตัวอักษร O ไมมีเส๎นตรง แตํ
ตัวอักษร C เป็นตัวอักษรที่มีลักษณะโค๎งเปิด การรับรูลักษณะที่แตกตํางขึ้นอยูํกับคุณลักษณะของผู๎รับ
รู  
 ทฤษฎีที่สอง Recognition-by-components theory (การรวมองค์ประกอบตํางๆเข๎า
ด๎วยกัน) ผู๎พัฒนาทฤษฎีนี้คือ Irving Biederman กลําววํา เรารับรู๎แบบแผนที่ซับซ๎อนในขอบเขตของ
สํวนตํางๆที่มาประกอบ ข๎อตกลงเบื้องต๎นของทฤษฎีนี้คือ วัตถุสามารถเป็นตัวแทนของการจัดที่มี
รูปรําง 3 มิติอยํางงํายได๎ เชํน โคมไฟ กระเป๋าเดินทาง แก๎วน้ า เป็นต๎น  
 

 2.4.6 ทฤษฎีการเรียนรู๎ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) 
 บลูม (Bloom.1976) เป็นนักการศึกษาชาวอเมริกัน เชื่อวํา การเรียนการสอนที่จะประสบ
ความส าเร็จและมีประสิทธิภาพนั้น ผู๎สอนจะต๎องก าหนดจุดมุํงหมายให๎ชัดเจนแนํนอน เพ่ือให๎ผู๎สอน
ก าหนดและจัดกิจกรรมการเรียนรวมทั้งวัดประเมินผลได๎ถูกต๎อง 
 Bloom’s Taxonomy กลําวถึงการจ าแนกการเรียนรู๎ตามทฤษฎีของบลูม ซึ่งแบํงเป็น 3 
ด๎าน คือ ด๎านพุทธิพิสัย ด๎านจิตพิสัย และด๎านทักษะพิสัย โดยในแตํละด๎านจะมีการจ าแนกระดับ
ความสามารถจากต่ าสุดไปถึงสูงสุด เชํน ด๎านพุทธิพิสัย เริ่มจากความรู๎ ความเข๎าใจ การน าไปใช๎ การ
วิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมิน นอกจากนี้ยังน าเสนอระดับความสามารถที่มีการปรับปรุงใหมํ
ตามแนวคิดของ Anderson and Krathwohl (2001) เป็นการจ า(Remembering) การเข๎าใจ
(Understanding) การประยุกต์ใช๎(Applying) การวิเคราะห์ (Analysing) การประเมินผล 
(Evaluating) และการสร๎างสรรค์ (Creating) ด๎านจิตพิสัย จ าแนกเป็น การรับรู๎, การตอบสนอง, การ
สร๎างคํานิยม, การจัดระบบ และการสร๎างคุณลักษณะจากคํานิยม ด๎านทักษะพิสัย จ าแนกเป็น ทักษะเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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การเคลื่อนไหวของรํางกาย, ทักษะการเคลื่อนไหวอวัยวะสองสํวนหรือมากกวําพร๎อมๆกัน, ทักษะการ
สื่อสารโดยใช๎ทําทาง และทักษะการแสดงพฤติกรรมทางการพูด 
 2.4.6.1 พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 
 พฤติกรรมด๎านสมองเป็นพฤติกรรมเกี่ยวกับสติปัญญา ความคิด ความสามารถในการคิด
เรื่องราวตํางๆ อยํางมีประสิทธิภาพซึ่งพฤติกรรมทางพุทธิพิสัย 6 ระดับ ได๎แกํ 
  (1) ความรู๎ (Knowledge) เป็นความสามารถในการจดจ าแนกประสบการณ์
ตํางๆและระลึกเรื่องราวนั้นๆออกมาได๎ถูกต๎องแมํนย า 
  (2) ความเข๎าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถบํงบอกใจความส าคัญ
ของเรื่องราวโดยการแปลความหลัก ตีความได๎ สรุปใจความส าคัญได๎ 
  (3) การน าความรู๎ไปประยุกต์ (Application) เป็นความสามารถในการน า
หลักการ กฎเกณฑ์และวิธีด าเนินการตํางๆของเรื่องที่ได๎รู๎มา น าไปใช๎แก๎ปัญหาในสถานการณ์ใหมํได๎ 
  (4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวที่
สมบูรณ์ให๎กระจายออกเป็นสํวนยํอยๆได๎อยํางชัดเจน 
  (5) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานสํวนยํอย
เข๎าเป็นเรื่องราวเดียวกัน โดยปรับปรุงของเกําให๎ดีขึ้นและมีคุณภาพสูงขึ้น 
  (6) การประเมินคํา (Evaluation) เป็นความสามารถในการวินิจฉัยหรือตัดสิน
กระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดลงไป การประเมินเกี่ยวข๎องกับการใช๎เกณฑ์คือ มาตรฐานในการวัดที่ก าหนดไว๎ 
 2.4.6.2 จิตพิสัย (Affective Domain) (พฤติกรรมด๎านจิตใจ) พฤติกรรมด๎านนี้อาจไมํ
เกิดขึ้นทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล๎อมที่เหมาะสม และ
สอดแทรกสิ่งที่ดีงามอยูํตลอดเวลา จะท าให๎พฤติกรรมของผู๎เรียนเปลี่ยนไปในแนวทางที่พึงประสงค์ได๎ 
จะประกอบด๎วยพฤติกรรมยํอยๆ 5 ระดับ ได๎แกํ 
  (1) การรับรู๎ เป็นความรู๎สึกที่เกิดขึ้นตํอปรากฏการณ์ หรือสิ่งเร๎าอยํางใดอยําง
หนึ่ง ซึ่งเป็นไปในลักษณะของการแปลความหมายของสิ่งเร๎านั้นวําคืออะไร แล๎วจะแสดงออกมาในรูป
ของความรู๎สึกที่เกิดขึ้น 
  (2) การตอบสนอง เป็นการกระท าท่ีแสดงออกมาในรูปของความเต็มใจ ยินยอม 
และพอใจตํอสิ่งเร๎านั้น ซึ่งเป็นการตอบสนองที่เกิดจากการเลือกสรรแล๎ว 
  (3) การเกิดคํานิยม เป็นการเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เป็นที่ยอมรับกันในสังคม การ
ยอมรับนับถือในคุณคํานั้นๆ หรือปฏิบัติตามในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จนกลายเป็นความเชื่อ แล๎วจึงเกิด
ทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น 
  (4) การจัดระบบ เป็นการสร๎างแนวคิด จัดระบบของคํานิยมที่เกิดขึ้นโดยอาศัย
ความสัมพันธ์ ถ๎าเข๎ากันได๎ก็จะยึดถือตํอไปแตํถ๎าขัดกันอาจไมํยอมรับอาจจะยอมรับคํานิยมใหมํโดย
ยกเลิกคํานิยมเกํา 
  (5) บุคลิกภาพ เป็นการน าคํานิยมที่ยึดถือมาแสดงพฤติกรรมที่เป็นนิสัย
ประจ าตัว ให๎ประพฤติปฏิบัติแตํสิ่งที่ถูกต๎องดีงาม พฤติกรรมด๎านนี้ จะเกี่ยวกับความรู๎สึกและจิตใจ ซึ่ง
จะเริ่มจากการได๎รับรู๎จากสิ่งแวดล๎อม แล๎วจึงเกิดปฏิกิริยาโต๎ตอบ ขยายกลายเป็นความรู๎สึกด๎านตํางๆ 
จนกลายเป็นคํานิยม และยังพัฒนาตํอไปเป็นความคิด อุดมคติ ซึ่งจะเป็นควบคุมทิศทางพฤติกรรม
ของคนคนจะรู๎ดีรู๎ชั่วอยํางไรนั้น ก็เป็นผลของพฤติกรรมด๎านนี้ 
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 2.4.6.3 ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) (พฤติกรรมด๎านกล๎ามเนื้อประสาท)
พฤติกรรมที่บํงถึงความสามารถในการปฏิบัติงานได๎อยํางคลํองแคลํว ช านาญ ซึ่งแสดงออกมาได๎
โดยตรง โดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตัวชี้ระดับของทักษะ ประกอบด๎วย 5 ขั้น ดังนี้ 
  (1) การรับรู๎ เป็นการให๎ผู๎เรียนได๎รับรู๎หลักการปฏิบัติที่ถูกต๎อง หรือ เป็นการ
เลือกหาตัวแบบที่สนใจ 
  (2) กระท าตามแบบ หรือเครื่องชี้แนะ เป็นพฤติกรรมที่ผู๎เรียนพยายามฝึกตาม
แบบที่ตนสนใจและพยายามท าซ้ า เพ่ือที่จะให๎เกิดทักษะตามแบบที่ตนสนใจให๎ได๎ หรือสามารถ
ปฏิบัติงานได๎ตามข๎อแนะน า 
  (3) การหาความถูกต๎อง เป็นพฤติกรรมสามารถปฏิบัติได๎ด๎วยตนเอง โดยไมํต๎อง
อาศัยเครื่องชี้แนะ เมื่อได๎กระท าซ้ าแล๎ว ก็พยายามหาความถูกต๎องในการปฏิบัติ 
  (4) การกระท าอยํางตํอเนื่องหลังจากตัดสินใจ เป็นการกระท าตามรูปแบบนั้น
อยํางตํอเนื่องจนเกิดเป็นทักษะ ซึ่งต๎องอาศัยการฝึกฝนและกระท าอยํางสม่ าเสมอ 
  (5) การกระท าได๎อยํางเป็นธรรมชาติ เป็นพฤติกรรมที่ได๎จากการฝึกอยําง
ตํอเนื่องจนสามารถปฏิบัติ ได๎คลํองแคลํววํองไวโดยอัตโนมัติ เป็นไปอยํางธรรมชาติ 
 
2.5 รูปรําง รูปทรง 
 
 ศิลปะ หรือ ศิลป์ ทั่วๆไปแล๎วจะหมายถึงการกระท าหรือขั้นตอนของการสร๎างชิ้นงานศิลปะ
โดยมนุษย์ ศิลปะเป็นค าท่ีมีความหมายกว๎าง แตํสํวนใหญํแล๎วจะมีความหมายเกี่ยวกับการสร๎างสรรค์, 
สุนทรียภาพ, หรือการสร๎างอารมณ์ตํางๆ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525,783) ได๎ให๎
ความหมาย ศิลปะ วําหมายถึง ฝีมือทางการชําง การแสดงออกทางอารมณ์ ซึ่งค านิยามความหมาย
ของศิลปะนั้น มีอยูํในหนังสือ ต ารา หลายเลํม อาจกลําวได๎วํา ศิลปะ คือ สิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้น โดยการ
แสดงความประทับใจ และสะเทือนใจจากธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม 
 ทัศนธาตุ หมายถึง ธาตุแหํงการมองเห็นหรือสํวนประกอบตํางๆ ที่ส าคัญในงานศิลปะหรือ
ทัศนศิลป์ได๎แกํ จุด เส๎น สี แสงเงา รูปรําง รูปทรง พ้ืนผิว เป็นต๎น ซึ่ งเราสามารถน าสํวนประกอบ     
แตํละอยํางมาสร๎างเป็นงานศิลปะได๎ในหลายรูปแบบ ซึ่งก็จะให๎ความรู๎สึกในการมองเห็นที่แตกตํางกัน
ไป ทัศนธาตุ สามารถสร๎างอารมณ์ตํางๆ ให๎กับคนดู จึงเป็นความรู๎พ้ืนฐาน นับตั้งแตํ จุด เส๎น รูปรําง 
รูปทรง แสง เงา น้ าหนักอํอน–แกํ สี พื้นผิว มักมีปรากฏอยูํในความงามอันละเอียดอํอนของธรรมชาติ 
ทั้งสิ้น 
 รูปรํางและรูปทรง ( Shape & Form ) หมายถึง ผลที่เกิดจากการน าเอาเส๎นลักษณะตํางๆ
มาประกอบกัน รูปรํางและรูปทรงจะมีลักษณะใกล๎เคียงกัน  
 

 2.5.1 ความหมายและประเภทของรูปรํางในทางทัศนศิลป์ 
 รูปรําง (Shape) หมายถึง การน าเส๎นมาประกอบกันให๎เกิดความกว๎างและความยาว ไมํมี
ความหนาหรือความลึก มีลักษณะ 2 มิติ ซึ่งมีลักษณะแบนราบ ไมํแสดงน้ าหนักแสงเงา และความเป็น
ปริมาตร รูปรํางในทางศิลปะอาจแบํงได๎ 3 ประเภท คือ 
 2.5.1.1 รูปรํางธรรมชาติ ได๎แกํ สิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ พบเห็นอยูํทั่วไป เชํน รูปรํางคน 
สัตว์ แมลง ต๎นไม๎ ใบไม๎ ดอกไม๎ เป็นต๎น 
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 ภาพที่ 2.14  แสดงจิตรกรรมฝาผนังในยุคหินกลาง ถํายทอดธรรมชาติ เป็นรูปรําง 2 มิติ 
 ที่มา : http://watkadarin.com [Online] 2016 
 
 2.5.1.2 รูปรํางเรขาคณิต ได๎แกํ รูปรํางที่แสดงออกมาเป็นแบบเรขาคณิต เชํน รูปรําง
สี่เหลี่ยมด๎านเทํา รูปรํางสี่เหลี่ยมผืนผ๎า รูปรํางสามเหลี่ยม รูปรํางวงกลม เป็นต๎น 
 

 
 
 ภาพที่ 2.15  แสดงรูปรํางเรขาคณิต 
 ที่มา : www.hiclasssociety.com [Online] 2012 
 
 2.5.1.3 รูปรํางอิสระหรือรูปรํางดัดแปลง ได๎แกํ รูปรํางที่เกิดจากการดัดแปลง ตัดทอน
จากรูปรํางธรรมชาติ หรือรูปรํางเรขาคณิต ที่แสดงถึงความเป็นอิสระตามอารมณ์ในการสร๎างสรรค์
ของแตํละคน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ภาพที่ 2.16  แสดงรูปรํางอิสระหรือรูปรํางดัดแปลง  
 ที่มา : www.mwk.ac.th [Online] 2554 

 
 2.5.1.4 รูปรํางบวกและรูปรํางลบ 
 ในการปรากฏของรูปรํางบนพ้ืนระนาบนั้น จะประกอบด๎วย 2 สํวนคือ สํวนที่เป็นรูป และ
สํวนที่เป็นพ้ืน สํวนที่เป็นรูป ก็คือสํวนที่เป็นเนื้อหา และสํวนที่เป็นพ้ืนคือสํวนที่รองรับรูป แตํบางครั้ง
อาจมีการสับสนวําสํวนใดคือรูป สํวนใดเป็นพ้ืน จึงมีการก าหนดรูปรําง ที่ปรากฏ นั้นออกเป็น 2 
ลักษณะ คือ 
 2.5.1.4.1 รูปรํางบวก (Positive Shape) หมายถึงรูปรําง ที่เกิดจากการล๎อมรอบด๎วยเส๎น 
หรือเกิดจากสํวนประกอบส าคัญของศิลปะอ่ืนๆ ได๎แกํ สี ระนาบแบนราบของน้ าหนัก พ้ืนผิว ฯลฯ มี
ลักษณะ 2 มิติ ปรากฏอยูํบนพ้ืนที่วํางเปลํา (Empty Space) หรือพ้ืน (Ground) รูปรํางบวก มักจะ
เป็นสํวนเนื้อหา (Subject) 
 2.5.1.4.2 รูปรํางลบ (Negative Shape) หมายถึงบริเวณพ้ืน (Ground) หรือเนื้อที่
บริเวณวํางเปลํา ที่ถูกแทนที่หรือรองรับรูปรํางบวก บริเวณเนื้อที่เหลือจากรูปรํางบวกจะมีคําเป็น
รูปรํางลบ 
 ส าหรับข๎อพิจารณาเกี่ยวกับการก าหนดวําเป็นรูปรํางบวกและรูปรํางลบ อาจเกิดขึ้นได๎
พร๎อมๆกันในงานทัศนศิลป์ และอาจสับเปลี่ยนเป็นได๎ทั้ง 2 นัย คือ เป็นได๎ทั้งรูปรํางบวกและรูปรําง
ลบ ขึ้นอยูํกับเนื้อหา หรือความส าคัญของรูปรํางนั้น 
 

 
 

  ภาพที่ 2.17  แสดงรูปรํางบวกและรูปรํางลบ 
  ที่มา : เทคนิคงานสี โดย ประณต กุลประสูติ (2552) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2.5.2 ความหมายและประเภทของรูปทรงในทางทัศนศิลป์ 
 รูปทรง (Form) จะมีความสัมพันธ์ กันอยํางใกล๎ชิดกับรูปรําง แตํรูปทรงมีความแตกตําง
อยํางเห็นได๎ชัดเจนที่สุดก็คือ รูปทรงมีลักษณะเป็น 3 มิติ คือ นอกจากจะมีสํวนกว๎าง และ สํวนยาว 
แล๎ว จะแสดงสํวนหนา หรือสํวนลึกเพ่ิมขึ้น อีกมิติหนึ่ง การที่จะศึกษาเรื่องรูปทรงอยํางลึกซึ้ง ควรจะ
ศึกษาถึงลักษณะที่เดํนชัด อีกประการหนึ่งของรูปทรงก็คือ มวลและปริมาตร (Mass and Volume) 
เพราะสิ่งนี้ เพราะสิ่งนี้ท าให๎เกิดมิติจริง (Physical Space) ที่ท าให๎วัตถุนั้นมีความกว๎าง ยาว ลึก ท าให๎
เกิดความรู๎สึก แนํนทึบหรือเป็นกลุํมเป็นก๎อน ที่จับต๎องได๎ วัดระยะได๎ 
 มวลและปริมาตร มีความส าคัญกันดลอดเวลา เมื่อเราพับ หรือขึ้นรูปกลํองสี่เหลี่นมจัตุรัสใบ
หนึ่ง ก็จะเกิดที่วํางภายในรูปสี่เหลี่ยมนี้ สํวนนี้เรียกวํา ปริมาตร (Vallume) และรูปทรงสี่เหลี่ยม
ภายนอกที่เกิดขึ้นที่มีลักษณะทึบตันนี้ เรียกวํา มวล (Mass) ฉะนั้นจึงสรุปความสัมพันธ์ของมวล และ 
ปริมาตร ได๎ดังตํอไปนี้ 
 2.5.2.1 มวลของปริมาตร (Mass of Volume) เป็นปริมาตร ภายในพ้ืนที่วํางของวัตถุ 
เป็นความวํางเปลํา เชํน ปริมาตรของที่วํางภายในกลํองดังกลําว ที่วํางภายในอุโมงค์ ที่วํางภายในทํอ 
ที่วํางภายในขวด เป็นต๎น ที่วํางหรือบริเวณภายในวัตถุ ดังกลําว เรียกวํา ปริมาตรของที่วําง ซึ่ง
ปริมาตรของที่วํางจะ มีรูปทรงและ มิติแปรเปลี่ยนไปตามรูปทรงวัตถุที่หํอหุ๎มอยูํ ฉะนั้น รูปทรงและ
มิติของปริมาตรของที่วําง จึงมีลักษณะไมํคงที่ ไมํแนํนอนตายตัว เชํน ห๎องที่มีผนังกั้นเป็นกรอบ
สี่เหลี่ยม ชํองวํางภายใน ห๎องจะมีรูปทรง และมิติ เป็นรูปสี่เหลี่ยมเชํน เดียวกัน ถ๎าวัตถุเป็นอุโมงค์  
ขวด แจกัน ทํอ ถ๎วยแก๎ว บํอ หลุม รูปทรง และมิติของปริมาตร ของ ที่วํางก็จะมีลักษณะ เชํนเดียวกับ 
วัตถุชนิดนั้นๆ 
 2.5.2.2 ปริมาตรของมวล (Volume of Mass) คือ ปริมาตรของวัตถุประเภทของแข็ง
ตํางๆ ที่มีมวล (Mass) คงที่ เชํน กรวด หิน อิฐ ไม๎ คอนกรีต ลักษณะปริมาตร ของมวลเหลํานี้ จะมี
ความแนํนทึบเป็นกลุํมก๎อน มีรูปทรง และมิติเฉพาะตัว ไมํเปลี่ยนแปลง ไปตามภาชนะที่หํอหุ๎ม หรือ
บรรจุอยูํ เชํน น าก๎อนอิฐ ใสํในโหลแก๎ว ก๎อนอิฐจะมีรูปทรง และมิติเหมือนเดิมไมํแปรเปลี่ยนไปตาม
ลักษณะของโหลแก๎วที่บรรจุอยูํ 
 ในบางกรณี รูปทรง อาจหมายถึง รูป 3 มิติที่เป็นมิติลวง (Pictoral Space) หมายถึง รูป
นั้นมีระยะ มีความลึกมีความเป็นมวลและปริมาตร เชํนเดียวกัน แตํสิ่งที่มองเห็นนี้ไมํสามารถจับต๎อง
ได๎ หรือวัดระยะได๎ตามความเป็นจริงดังตาเห็น เชํน งานจิตรกรรมที่ปรากฏในลักษณะแบนราบ 2 มิติ 
บนพื้นระนาบ เป็นต๎น 
 2.5.2.3 ประเภทของรูปทรงในทางทัศนศิลป์ 
 รูปทรง (Form) หมายถึง การน าเส๎นมาประกอบกันให๎เกิดความกว๎าง ความยาวและความ
หนาหรือความลึก มีลักษณะ 3 มิติ  มีลักษณะแนํนทึบแบบ 3 มิติ เชํน  งานประติมากรรม 
สถาปัตยกรรม หรือลักษณะที่มองเห็นเป็น 3 มิติในงานจิตกรรมรูปทรงในทางศิลปะอาจแบํงได๎ 3 
ประเภทคือ 
 2.5.2.3.1 รูปทรงธรรมชาติ คือ สิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  มีกฎเกณฑ์แนํนอน และมี
โครงสร๎างเป็นไปตามธรรมชาติ เชํน รูปทรงของสิ่งมีชีวิต คน สัตว์ แมลง เป็นต๎น ในการสร๎างสรรค์
ทางทัศนศิลป์ได๎น าเอารูปทรงธรรมชาติมาใช๎มากเพราะชีวิตประจ าวันของคนเรามีความเกี่ยวข๎องกับ
ธรรมชาติอยูํตลอดเวลา 
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  ภาพที่ 2.18  แสดงรูปทรงจากธรรมชาติและสิ่งมีชีวิต 
  ที่มา : http://watkadarin.com [Online] 2016 
 
 2.5.2.3.2 รูปทรงเรขาคณิต คือ รูปทรงที่เกิดจากการสร๎างสรรค์ของมนุษย์ มีลักษณะเป็น
เหลี่ยมเป็นมุม มีความโค๎งวงกลม รูปก๎นหอย เป็นเส๎นตรง หยัก ฟันปลา กากบาท รูปทรงดังกลําวได๎
ถูกน ามาใช๎เป็นองค์ประกอบ พื้นฐานทางทัศนศิลป์ เชํน สิ่งกํอสร๎าง อาคาร บ๎านเรือน โต๏ะ เก๎าอ้ี เป็น
ต๎น 
 

 
 

 ภาพที่ 2.19  แสดงรูปทรงเรขาคณิต 
 ที่มา : http://innovation.kpru.ac.th [Online] 2016 
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 2.5.2.3.3 รูปทรงอิสระหรือดัดแปลง ตัดทอน คือ รูปทรงที่มีความเป็นอิสระ ไมํมี
กฎเกณฑ์ตายตัวไมํมีโครงสร๎างแนํนอน สามารถเปลี่ยนแปลงไปได๎ตามสภาพแวดล๎อมและความ
เหมาะสม เชํน สิ่งอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน ปากกา รองเท๎า เครื่องโทรศัพท์ โซฟา เป็น
ต๎น 
 

 
 

 ภาพที่ 2.20  แสดงรูปทรงอิสระหรือดัดแปลง 
 ที่มา : http://innovation.kpru.ac.th [Online] 2016 
 
 การแบํงรูปรํางรูปทรงอีกประการหนึ่งอาจท าได๎โดยยึดความเหมือนธรรมชาติเป็นส าคัญ ซึ่ง
แบํงได๎ 3 ประเภทเชํนกัน ได๎แกํ 
  (1) รูปรํางหรือรูปทรงเสมือนจริง (Realistic Shape or Form) ได๎แกํ รูปรําง
หรือรูปทรงที่สร๎างขึ้น โดยมีลักษณะการเลือนแบบเหมือนธรรมชาติทุกประการ หรือเลียนแบบ
ธรรมชาติได๎ใกล๎เคียงมากที่สุด 
  (2) รูปรํางหรือรูปทรงตัดทอน (Distortion or Semi Abstract Shape or 
From) ได๎แกํ การตัดทอนรายละเอียดบางอยํางของรูปทรงธรรมชาติออกไป ท าให๎รูปทรงดูเพ้ียนไป
จากธรรมชาติ แตํยังคงดูรู๎วําหมายถึงอะไรในธรรมชาติ 
  (3) รูปรํางหรือรูปทรงนามธรรม (Abstract Shape or Form)  ได๎แกํ รูปรําง 
รูปทรงที่ไมํสื่อจากธรรมชาติใดๆ ไมํแสดงลักษณะ ภูเขา ต๎นไม๎ คน สัตว์ สิ่งของ ฯลฯ ที่ปรากฏอยูํใน
ธรรมชาติ รูปทรงเรขาคณิต ดังนั้นรูปทรงนามธรรมจึงถือวําเป็นรูปทรงอิสระ 
 

 2.5.3 ความรู๎สึกที่มีตํอรูปรํางและรูปทรง 
 ศิลปินและนักออกแบบใช๎ความรู๎สึกที่มีตํอรูปรํางและรูปทรงมาออกแบบสร๎างสรรค์งาน
ทัศนศิลป์ทุกประเภทเพ่ือให๎ได๎ผลงานตามความมุํงหมาย โดยอาจใช๎ประโยชน์ได๎มากหรือน๎อยแล๎วแตํ
ลักษณะของงาน แตํผลงานทุกชิ้นยํอมท าให๎ผู๎พบเห็นเกิดอารมณ์และความรู๎สึกหลากหลายแตกตําง
กันไป เชํน 
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   รูปสี่เหลี่ยมผืนผ๎าแนวตั้ง ให๎ความรู๎สึกสูงเดํน สงํางาม 

   รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ให๎ความรู๎สึกสมดุล แข็งแรง ไมํเอนอียง 

   รูปสี่เหลี่ยมคางหมู ให๎ความรู๎สึกหนักเน๎น มั่นคง ปลอดภัย 

   รูปสามเหลี่ยม ให๎ความรู๎สึกสูงเดํน สงํางาม รุนแรง 

   รูปทรงกลม ให๎ความรู๎สึกกลมกลืน ไมํม่ันคง 

   รูปทรงอิสระ ให๎ความรู๎สึกเคลื่อนไหว ไมํแนํนอน 
 

 2.5.4 การมองเห็นรูปรํางและรูปทรง 
 2.5.4.1 ปริมาณของแสงและความแตกตํางระหวํางรูปกับพ้ืน 
 ไมํมีแสงจะมองไมํเห็นวัตถุ และแม๎จะมีแสงก็อาจมองไมํเห็นวัตถุเลย หากวัตถุนั้นมีลักษณะ
เหมือนกับพ้ืน ชะลูด นิ่มเสมอ (2531 : 74) กลําววํา “เราสามารถเห็นรูปทรงในธรรมชาติและในงาน
ศิลปะได๎ก็เพราะรูปทรงกับที่วําง หรือรูปกับพ้ืนมีความแตกตํางกันในน้ าหนัก สี หรือลักษณะผิว ถ๎ารูป
กับพ้ืนมีน้ าหนัก สีหรือลักษณะผิวเป็นอยํางเดียวกัน เราจะไมํเห็นรูปเลย” 
 2.5.4.2 การมองเห็นความกว๎าง ยาว หนา บาง ของรูปทรง 
 สายตาของมนุษย์สามารถปรับความคมชัดบนวัตถุที่จ๎องมองได๎ (บริเวณที่เราจ๎องมองจะ
คมชัดกวําบริเวณอ่ืน)และเราสามารถเลื่อนสายตาปรับความคมชัดได๎อยํางรวดเร็วโดยไมํต๎องใช๎เวลา 
ไมํวําสิ่งนั้นจะอยูํใกล๎หรือไกล สั้น ยาว และสามารถติดตามวัตถุเคลื่อนไหวได๎ 
 2.5.4.3 รูปทรงที่สายตารับรู๎และเข๎าใจได๎งําย 
 ในธรรมชาติมีรูปรํางตํางๆวางอยูํอยํางสับสน หากเราพยายามมองสิ่งตํางๆเหลํานั้น ให๎เป็น
รูปทรงเรขาคณิต จะท าให๎แยกแยะรูปทรงตํางๆได๎งํายขึ้น 
 

 2.5.5 การถํายทอดรูปทรงในงานทัศนศิลป์ 
 ศิลปินมักถํายทอดรูปทรงของงานทัศนศิลป์ใน 4 ลักษณะด๎วยกัน คือ 
  (1) ถํายทอดตามความเป็นจริงให๎ใกล๎เคียงกับรูปที่มองเห็นหรือเหมือนจริงมาก
ที่สุด เรียกวํา Realistic 
  (2) ถํายทอดโดยตัดทอนบางสํวนลง เรียกวํา Distortion 
  (3) ถํายทอดเพียงแตํความรู๎สึกของวัตถุเทํานั้น เรียกวํา Ab-Straction 
  (4) ถํายทอดให๎เกิดการลวงตา เรียกวํา Optical Illusion 
 

 2.5.6 การเปลี่ยนแปลงรูปทรง (Transformation of Form) 
 2.5.6.1 การตัดออก (Subtractive Transformations) ได๎แกํ การตัดบางสํวนของรูปทรง
ออกไปจะตัดออกลักษณะใด มากน๎อยเพียงใดก็ได๎ ผลท าให๎รูปทรงเดิมเปลี่ยนไป หากตัดออกมาก 
ลักษณะรูปทรงเดิมจะถูกท าลายลงมากตามไปด๎วย แตํยังมีวิธีการตัดออกอีกวิธีหนึ่ง คือ การตัดออก 
แตํยังคงใช๎สํวนที่ตัดออกไปประกอบเข๎ามาเป็นสํวนหนึ่งของรูปทรงใหมํ วิธีนี้เรียกวํา การตัดแยกออก
(Divided Form) (เลอสม สถาปิตานนท์, 2537:64) 
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 2.5.6.2 การเพ่ิมเข๎า (Additive Transformations) ได๎แกํ การเพ่ิมรูปทรงใดรูปทรงหนึ่ง
ผนวกเข๎ากับรูปทรงเดิม จะกระท าโดยการเกาะติด วางเรียงชิดกันหรือหลอมเป็นเนื้อเดียวกันก็ตาม 
ผลก็คือ ท าให๎รูปทรงเดิมเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งสามารถท าได๎หลายวิธีดังนี้ 
 2.5.6.2.1 การวางด๎านสัมผัสด๎าน (Juxtaposing) คือ การน ารูปทรงชิดติดกันเพ่ือสร๎าง
รูปทรงใหมํ ซึ่งท าได๎หลายวิธี ได๎แกํ 
  (1) ด๎านตํอด๎าน(Side to Side) คือ การน าด๎านของรูปทรงแนบชิดกัน 
  (2) มุมตํอมุม (Corner to Corner) คือ การน าเอาเหลี่ยมหรือมุมแหลมของ
รูปทรงแนบชิดกัน 
  (3) ด๎านตํอมุม (Side to Corner) คือ การน าเอาสํวนแหลมหรือมุมของ
รูปทรงแนบชิดกับสํวนด๎านของอีกรูปทรงหนึ่ง 
 2.5.6.2.2 การวางซ๎อนกัน (Overlapping) คือ การวางรูปทรงซ๎อนกันเพ่ือให๎ได๎รูปทรง
ใหมํ ซึ่งท าได๎หลายวิธี ได๎แกํ 
  (1) การวางบางสํวนซ๎อนกัน (Partially) คือ การวางรูปทรงให๎มีบางสํวนซ๎อน
กัน จะซ๎อนกันมากหรือน๎อยก็ได๎ แตํจะต๎องไมํซ๎อนกันทั้งหมด ซึ่งวิธีนี้จะท าให๎เกิดรูปทรงใหมํได๎ 
  (2) การวางซ๎อนกันอยํางสมบูรณ์ (Completely) คือ การวางรูปทรง) คือ 
การวางรูปทรงบังกันโดยสมบูรณ์และไมํมีสํวนใดของรูปทรงที่ยื่นโผลํออกมาให๎เห็น ซึ่งจะเกิดรูปทรง
ใหมํได๎ต๎องแสดงเส๎นของรูปทรงที่ถูกบังให๎ปรากฏเสมือนรูปทรงที่โปรํงใสบังกัน 
 2.5.6.2.3 คาบเกี่ยวกัน (Interpenetrating) คือ การผนึกสํวนใดสํวนหนึ่งของรูปทรงเข๎า
ด๎วยกันในลักษณะสอดประสาน 
 2.5.6.2.4 รูปทรงรํวม (Penetration) คือ การใช๎รูปซ๎อนกัน บังกัน แสดงสํวนที่บังกัน
อยํางชัดเจน 
 2.5.6.2.5 ผสมผสานกัน (Union) คือ การใช๎รูปทรงบางสํวนหลอมรวมเข๎าด๎วยกันเป็นเนื้อ
เดียวกัน 
 2.5.6.2.6 จัดวางใกล๎กัน (Juxtaposing Forms) คือ การน ารูปทรงวางใกล๎กัน มองเห็น
ชํองวํางระหวํางกันจะได๎ลักษณะรวมเป็นรูปทรงใหมํได๎ 
 2.5.6.2.7 รูปทรงบิดพันกัน (Twisting Forms) คือ รูปทรงที่ผูกมัดรัดตํอเนื่องกลายเป็น
รูปทรงใหมํ 
 2.5.6.3 การดึงออก (Extention Transformations) ได๎แกํ การดึงบริเวณใดบริเวณหนึ่ง
ของรูปทรงให๎ยืดออก ท าให๎บริเวณตรงข๎ามยับตัวลง เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในเนื้อของรูป
นั้นๆ โดยไมํน ารูปทรงอื่นมาผสมด๎วย ซึ่งแตกตํางไปจากวิธีเพ่ิมเข๎าและตัดออก 
 

 2.5.7 สีและอิทธิพลของสีท่ีมีตํอมนุษย์ 
 สีเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปวํามีอิทธิพลตํอจิตใจมนุษย์ ท าให๎มนุษย์เกิดความรู๎สึกและอารมณ์
ที่แตกตํางกันออกไปทั้งทางบวกและทางลบ สีที่เราพบเห็นกันในปัจจุบันจะมีทั้งสีที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติและสีที่มนุษย์สร๎างขึ้น 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให๎นิยามของค าวําสีไว๎วํา คือ ลักษณะของแสงสวําง
ปรากฏแกํตาให๎เห็นเป็นสีขาว ด า แดง เขียว เป็นต๎น หรือสิ่งที่ท าให๎เป็นสีตํางๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ส าหรับนิยามของค าวําสี ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม คือ 
สีของพ้ืนผิวที่สามารถพิจารณาในด๎านคุณภาพหลักได๎ 3 ประการ คือ สีสัน (Hue) ระดับความอํอน
ของสี (Lightness or tint) และระดับความเข๎มของสี (Saturation or shade) 
 สํวนนิยามของค าวําสีใน Painting and Decorating Encyclopedia ได๎บัญญัติไว๎วํา สี คือ 
สมบัติของปรากฏการณ์ที่มองเห็น (ข๎อเท็จจริงที่อาจเป็นการอธิบายทางวิทยาศาสตร์) ที่ประทับใจ
อยํางไมํต๎องสงสัย หรือผลที่เกิดกับจอตา (Retina) โดยแสงที่มีชํวงคลื่นแตกตํางกัน สีอาจจ าแนก
ออกเปน็สํวนส าคัญท่ีสุดได๎ 3 สํวน คือ สีสัน ระดับความอํอนของสีและระดับความเข๎มของสี 
 2.5.7.1 ประเภทของสี 
 สีสามารถแบํงออกเป็นประเภทใหญํๆได๎ เป็น 2 ประเภท คือ สีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
และ สีที่มนุษย์สร๎างข้ึน 
 2.5.7.1.1 สีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ได๎แกํ สีของต๎นไม๎ ใบไม๎ สีของดอกไม๎ ดินหิน 
ท๎องฟูา น้ าทะเล เป็นต๎น ซึ่งแหลํงก าเนิดสีแตํละประเภท ก็จะมีสีที่แตกตํางออกไป ขึ้นอยูํกับแรํธาตุที่
ผสมอยูํ ดอกไม๎ ใบไม๎ก็อาจมีสีสันที่แตกตํางออกไปตามสายพันธุ์ของต๎นไม๎แตํละชนิด 
 

 
 

 ภาพที่ 2.21  แสดงสีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติจากต๎นไม๎ 
 ที่มา : http://play.kapook.com/photo/show-69190 [Online] 2552 
 
 2.5.7.1.2 สีที่มนุษย์สร๎างขึ้น สามารถจ าแนกได๎ 2 ชนิดด๎วยกัน ได๎แกํ สีที่เกิดจากแสง 
และสีที่เกิดจากเนื้อ 
 ส าหรับสีที่เกิดจากแสง เป็นสีที่เกิดจากดวงไฟที่มนุษย์สร๎างขึ้น สีชนิดนี้ไมํสามารถน ามาใช๎
ระบายหรือทาได๎ แตํสามารถสร๎างบรรยากาศให๎เกิดสีสันได๎ สีชนิดนี้นอกจากจะน ามาใช๎เป็นแสงสวําง
ให๎กับมนุษย์แล๎ว ยังถูกน ามาใช๎ประโยชน์ในด๎านการจัดนิทรรศการการแสดงสินค๎า การแสดง
คอนเสิร์ตและแสดงละคร เป็นต๎น 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ภาพที่ 2.22  แสดงสีที่มนุษย์สร๎างข้ึน ชนิดสีที่เกิดจากแสง 
 ที่มา : http://world.kapook.com/pin/4fcf2c7b38217a8171000022 [Online]  
  2552 
 
 ส าหรับสีที่เกิดจากเนื้อสี (Pigment) นั้น เป็นสีที่เกิดจากผลผลิตตามธรรมชาติ เชํน ผลผลิต
จากต๎นไม๎ แมลง ดิน หิน ฯลฯ มาผสมกับสารชนิดอ่ืนๆ เป็นสีที่ใช๎ในการระบาย ทา พํน หรือย๎อมได๎ 
เพ่ือปกคลุมพื้นผิวของชิ้นงานให๎ดูสวยงามตามความต๎องการ นอกจากนี้เนื้อสีบางชนิดยังท าให๎ชิ้นงาน
มีความคงทนตํอการผุกรํอน ทั้งท่ีเกิดจากลม ฟูา อากาศและจากการใช๎งานได๎อีกด๎วย 
 

 
 

 ภาพที่ 2.23  แสดงสีที่มนุษย์สร๎างข้ึน ชนิดสีที่เกิดจากเนื้อสี 
 ที่มา : http://www.thaihometown.com/knowledge/556 [Online] 2552 
 
 2.5.7.2 อิทธิพลของสีที่มีตํอมนุษย์ 
 สีแตํละสีจะกํอให๎เกิดความรู๎สึกตํางกันมนุษย์จึงได๎ให๎ลักษณะของสีแตํละสีและความหมาย
สัญลักษณ์ของสีนี้ไว๎ตํางๆ ดังตารางที่ 2.4 (ปิยานันต์ ประสารราชกิจ. มปป : 46)  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 2.4  ตารางแสดงลักษณะและความหมายของสี 
สี (Colour) รายละเอียด 

สีเหลือง (Yellow) เป็นสีที่มีความสวํางมากท่ีสุดในบรรดาสีด๎วยกัน สีเหลืองสดเป็นสีที่
แสดงความสดชื่น สีเหลืองเป็นสีที่แสดงความศักดิ์สิทธิ์ 

สีเทา (Middle Gray) เป็นสีที่ให๎ความรู๎สึกเศร๎าสงบ ความเย็นชาใช๎เป็นสีที่แสดงสัญลักษณ์
ความโศกเศร๎า ความหนาวสะท๎าน ความมืดสลัว ความทรุดโทรม 
ความแกํชรา 

สีน้ าเงิน (Blue) เป็นตัวแทนของความเชื่อมั่น มีความงดงามแสดงความเยือกเย็น สงํา
ผําเผย วังเวงเศร๎าสลด บางครั้งในทางศาสนาแสดงความสิ้นหวัง 
ครุํนคิด ไตรํตรอง 

สีเขียว (Green) สงบ ชุํมชื่น กระปรีกระเปรํา ความสุข ความเจริญรุํงเรือง 
สีน้ าตาล (Brown) ให๎ความรู๎สึกอบอุํน แห๎งแล๎ง มั่นคงและเศร๎า 
สีแดง (Red) เป็นสีที่จัดที่สุด และมีอ านาจในการดึงดูดสายตามากที่สุด เป็นสีที่

แสดงความก๎าวร๎าว ความร๎อนแรง ความตื่นเต๎น ความกล๎าหาญ 
สีมํวง (Purple) แสดงความเยือกเย็น สงบคล๎ายสีน้ าเงิน บางครั้งสีมํวงท าให๎เมื่อย

สายตา 

สีส๎มหรือสีแสด (Orange) เป็นสีที่เร๎าใจ อบอํุน ร๎อนแรง บาดตา บางครั้งแสดงถึงความรุํงโรจน์
มั่นคง 

สีชมพู (Pink) เป็นสีที่งดงาม ให๎ความรู๎สึกรําเริงบริสุทธิ์ และไร๎เดียงสา เป็นสีที่แสดง
ถึงเกียรติยศ อ านาจความเป็นผู๎ดี บางครั้งแสดงถึงความเสียใจอัน
ยิ่งใหญํ 

สีขาว (Write) เป็นสีสวํางให๎ความรู๎สึก Positive มากกวําสีด าและเทา สัญลักษณ์ของ
ความบริสุทธิ์ สุภาพสันติภาพ และความซื่อสัตย์ 

สีด า (Black) เป็นสีที่ให๎ความรู๎สึกเงียบเหงา ความเศร๎าใจ ความกลัวและความตาย 
 
ที่มา : จิราภรณ์ จันทร์ใจหาญ. การศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์ประเภทกระเป๋าของศาลาไหมไทย  
 อ าเภอชนบท จังหวัดขอนแกํน (2552) 
 
 2.5.7.3 อิทธิพลสีกับเด็กพิการทางสายตา 
 คนโดยทั่วไปมักเข๎าใจวําสีไมํมี อิทธิพลตํอการมองเห็นของคนตาบอด จึงมักไมํให๎
ความส าคัญ เพราะคิดวําเด็กตาบอดสามารถรับรู๎เรื่องสีได๎ แตํความจริงแล๎วเด็กตาบอดใชํวําจะตาบอด
สนิททุกคน จากการส ารวจของแพทย์หญิงกัลยาณี พฤษชลวิทย์ ได๎ท าการตรวจรักษาเด็กตาบอดพญา
ไท พบวํามีเด็กตาบอดสนิทเพียง 30% สํวนนอกนั้นเป็นพวกที่มองเห็นแสง ตามหลักการแพทย์สีนับ
ได๎วํามีสํวนชํวยกระตุ๎นประสาทตาให๎ท างาน ซึ่งเป็นผลดีตํอผู๎ที่มีความพิการทางสายตา เพราะชํวยให๎
ประสามตาท างาน แทนที่จะเป็นล๎าและหยุดท างานไป การใช๎สีนี้จะชํวยในการเคลื่อนไหวส าหรับพวก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ที่มีสายตา 60/10-pl(Tantially Sighted) ได๎แกํพวกสายตาอํอน ซึ่งชํวยให๎เด็กเหลํานั้นแยกประเภท
ได๎วํา สํวนไหนคืออะไร และเป็นตัวบอกทิศทางให๎แกํเด็กได๎ 
 จากการค๎นคว๎าในด๎านที่เกี่ยวกับการมองเห็นของเด็กตาบอด ซึ่งมองเห็นได๎บ๎าง ไมํได๎บ๎าง
นั้นสามารถแบํงความยาวคลื่นและความถ่ีของแตํละสีออกได๎ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2.5  ตารางแสดงความยาวคลื่นและความถ่ีของแตํละสี 

สี (Colour) ความยาวคลื่น (มิลลิไมครอน) ความถี่ (ไซเคิล/วินาที) 

สีแดง (Red) 800-650 400-470 

สีส๎มหรือสีแสด (Orange) 640-590 470-520 

สีเหลือง (Yellow) 580-550 520-590 
สีเขียว (Green) 530-490 590-650 
สีน้ าเงิน (Blue) 480-460 650-700 
สีคราม (Indigo) 450-440 700-760 
สีมํวง (Purple) 430-390 760-800 
 
ที่มา : วิศิษฏ์ เพียรการค๎า. การพัฒนาเครื่องเลํนสํงเสริมพัฒนาการทางด๎านรํางกาย ประเภทฝึก 
 ทักษะการเดินเท๎า ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ในระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 (2547) 
 
 2.5.7.4 จิตวิทยาสีกับการใช๎งาน 
 การใช๎สีเพ่ือการออกแบบ สีให๎ความรู๎สึกจากการมองเห็นแตกตํางกัน (วิรัตน์ วิริยะวงศ์สกุล. 
2545 : 61-62) ดังนี้คือ  
 2.5.7.4.1 ให๎ความรู๎สึกในเรื่องขนาด สีอํอนจะท าให๎เห็นวัสดุมีขนาดใหญํกวําสีเข๎ม ถ๎าจะ
ให๎ ผลิตภัณฑ์นั้นดูมีขนาดใหญํจะต๎องใช๎สีอํอน ถ๎าจะให๎ดูเล็กก็เพ่ิมความเข๎มเข๎าไปในสีอํอน  
 2.5.7.4.2 น้ าหนักสีมีผลเกี่ยวข๎องกับน้ าหนัก สีอํอนดูเบา สีเข๎มดูหนัก ในกรณีนี้ Hues จะ
ท าให๎เกิดผลสีเย็น เชํน น้ าเงินอํอน เขียวอมฟูา ฟูาอมมํวง และเหลืองอํอน จะท าให๎ดูเบาในเรื่อง
น้ าหนัก  
 2.5.7.4.3 ความแข็งแรง น้ าหนักจะมีความเกี่ยวข๎องกันและใช๎หลักเดียวกัน สีร๎อนแดง
แสด เหลืองเข๎ม ที่มี Chroma แรง มักแสดงถึงความแข็งแรงมากกวํา สีที่เข๎มกวําหรือเทํากัน Dark 
Greyer Value แตํสีบรอนซ์ และสีน้ าเงินอมเทา ท าให๎ดูเหมือนเหล็ก จึงเป็นสีที่แสดงความแกรํง  
 2.5.7.4.4 อุณหภูมิ สีแดง สีแสด เหลืองที่มี Strong Crome แรงจะแสดงถึงความร๎อน 
สํวนสีฟูาอมมํวง น้ าเงินอํอน เขียวอมฟูา ขาวแสดงถึงความเย็น สีขาว สีอํอน จะไมํดูดความร๎อนเทําสี
เข๎ม  
 2.5.7.4.5 ความสะอาด สีขาวเป็นสีที่เหมาะสมที่สุด และการแปลงสีขาวไปทาง Warm 
Side โดยใสํสีเหลือง แดง สีงาช๎าง เหลืองอํอน จัดวําเป็นสีที่แสดงความสะอาดถูกสุขลักษณะได๎ 
 2.5.7.4.6 ความภูมิฐาน สงํางาม ไมํควรใช๎สีร๎อน นอกจากใช๎เป็นสํวนประกอบสํวนน๎อย สี
เทาเป็นสีที่แสดงออกได๎ดีที่สุด สีที่เลือกใช๎ได๎คือ เทาอมน้ าเงิน เทาอมมํวง เทาอมเขียว สีแดงคล้ า 
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 2.5.8 พื้นผิว 
 พ้ืนผิว (Texture) ของวัสดุ ที่ใช๎ในงานศิลปะ มีความส าคัญตํอความงามในด๎านสุทรียภาพ
พ้ืนผิว จึงหมายถึง ลักษณะของบริเวณผิวหน๎าของสิ่งตํางๆ ที่เมื่อสัมผัสแล๎วสามารถรับรู๎ได๎ วํามี
ลักษณะอยํางไร คือ รู๎วําหยาบ ขรุขระ เรียบ มัน ด๎าน เนียน สาก เป็นต๎น 
 2.5.8.1 ประเภทและลักษณะของพ้ืนผิว สามารถแบํงออกได๎ 2 ประเภท คือ 
 2.5.8.1.1 พ้ืนผิวที่สัมผัสได๎ด๎วยมือ หรือกายสัมผัส (Tactile Texture) หรือพ้ืนผิวจริง 
(Real Textures) เป็นลักษณะพ้ืนผิวที่เป็นอยูํจริงๆ ของผิวหน๎าของวัสดุนั้นๆ ซึ่งสามารถสัมผัสได๎จาก
งานประติมากรรม งานสถาปัตยกรรมและสิ่งประดิษฐ์อ่ืนๆ ผิวสัมผัสประเภทนี้ไมํเพียงแตํมองเห็นได๎
ด๎วยตาแตํสามารถสัมผัสได๎ด๎วยมือ ซึ่งผิวสัมผัสที่สัมผัสได๎ด๎วยมือนี้เป็นภาพนูนต่ า (Base relief) 
ระดับงานสามมิติ แบํงเป็น 3 ชนิดดังนี้ 
   (1) ผิวสัมผัสที่หาได๎ในธรรมชาติ เชํน ใบไม๎ หิน โลหะ เป็นต๎น 
   (2) ผิวสัมผัสธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลง 
   (3) ผิวสัมผัสที่จัดขึ้นใหมํ วัสดุทั่วไปมักจะมีลักษณะชิ้นเล็กๆ เป็นแผํน หรือ
เส๎น เพื่อเพ่ิมความหลากหลายของผิวสัมผัส 
 2.5.6.1.2 พ้ืนผิวที่สัมผัสได๎ด๎วยสายตา (Visual Texture) หรือ พ้ืนผิวเทียม (Artificial 
Textures) คือ ลักษณะงานสองมิติ ที่รู๎สึกได๎จากการมองเห็นด๎วยตาอันเป็นผลมาจากการสะท๎อนของ
แสง การดูดซึมแสงของผิวพ้ืนนั้น ความแตกตํางของผิวสัมผัส กํอให๎เกิดความรู๎สึกวําจะสัมผัสได๎ด๎วย
มือ ซึ่งเมื่อสัมผัสแล๎วกลับไมํมีความรู๎สึกแตกตํางเมื่อสัมผัสด๎วยมือ เป็นผิวสัมผัส 2 มิติ จากการ
มองเห็นแตํไมํใชํลักษณะที่แท๎จริงของพ้ืนผิววัสดุนั้นๆ เชํน การวาดภาพก๎อนหินบนกระดาษ จะให๎
ความรู๎สึกเป็นก๎อนหินแตํมือสัมผัสเป็นกระดาษหรือใช๎กระดาษพิมพ์ลายไม๎ หรือลายหินอํอน เพ่ือปะ
ทับบนผิวหน๎าของสิ่งตํางๆ เป็นต๎น ลักษณะเชํนนี้ถือวํา เป็นการสร๎างพื้นผิวลวงตาให๎สัมผัสได๎ด๎วยการ
มองเห็นเทํานั้น ผิวสัมผัสประเภทนี้ แบํงได๎เป็น 3 ชนิด ดังนี้ 
   (1) ผิวสัมผัสที่เกิดจากการตกแตํง 
   (2) ผิวสัมผัสที่เกิดจากธรรมชาติ 
   (3) ผิวสัมผัสที่เกิดจากเครื่องมือ 
 พ้ืนผิวลักษณะตํางๆจะให๎ความรู๎สึกที่แตกตํางกัน พ้ืนผิวหยาบจะให๎ความรู๎สึกกระตุ๎น
ประสาท หนักแนํน มั่นคง แข็งแรง ถาวร ในขณะที่ผิวเรียบจะให๎ความรู๎สึกเบา สบาย ซึ่งการใช๎
ลักษณะของพ้ืนผิวที่แตกตํางกันนั้น สามารถเห็นได๎ชัดเจนจากงานประติมากรรม และสามารถเห็นได๎
ชัดเจนมากที่สุดในงานสถาปัตยกรรมซึ่งมีการรวมเอาลักษณะตํางๆกันของพ้ืนผิววัสดุหลายๆอยําง 
เชํน อิฐ ไม๎ โลหะ กระจก คอนกรีต หิน ซึ่งมีความขัดแย๎งกันแตํสถาปนิกได๎น ามาผสมกลมกลืนได๎
อยํางเหมาะสมลงตัวจนเกิดความสวยงาม 
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  ภาพที่ 2.24  พ้ืนผิวที่สัมผัสได๎ด๎วยสายตา หรือ พ้ืนผิวเทียม 
  ที่มา : http://www.siam1.net/article-10499.html [Online]  (2011) 
 
 2.5.8.2 การเกิดของพ้ืนผิว พ้ืนผิวที่สัมผัสได๎ มีแหลํงก าเนิด 3 แหลํง คือ 
 2.5.8.2.1 เกิดข้ึนตามธรรมชาติ ได๎แกํ พื้นผิวของสิ่งตํางๆ ในธรรมชาติ และสิ่งมีชีวิต เชํน 
เปลือกไม๎ ก๎อนกรวด ก๎อนหิน กิ่งไม๎ ใบไม๎ ผิวหนังสัตว์ ฯลฯ 
 

    
 

 ภาพที่ 2.25  พ้ืนผิวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
 ที่มา : http://www.siam1.net/article-10499.html [Online]  (2011) 
 
 2.5.8.2.2 เกิดขึ้นโดยมนุษย์สร๎างขึ้น ได๎แกํ การขูด ขีด ระบาย ฯลฯ ให๎เกิดเป็นรํองรอย
พ้ืนผิว ในลักษณะตําง ๆ เชํน การเขียนเส๎นด๎วยปากกา ดินสอ การเขียนสีด๎วยแปรงแห๎ง ๆ การใช๎
ฟองน้ า แตะแต๎มสีบนกระดาษ ในงานจิตรกรรม การสร๎างพ้ืนผิวหยาบ และละเอียด ในงาน
ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม 
 

 
 
 ภาพที่ 2.26  พ้ืนผิวที่เกิดขึ้นโดยมนุษย์สร๎างข้ึน 
 ที่มา : http://www.siam1.net/article-10499.html [Online] (2011) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2.5.8.2.3 เกิดข้ึนโดยกระบวนการผลิตของเครื่องจักร การเกิดของพ้ืนผิวลักษณะนี้ ถือวํา
เกิดข้ึนโดยมนุษย์เชํนเดียวกัน แตํผํานทางเครื่องจักร ไมํใช๎โดยน้ ามือมนุษย์โดยตรง ซึ่งท าให๎ได๎พ้ืนผิวที่
หลากหลาย และพ้ืนผิวที่เกิดขึ้นนี้ มีทั้งล๎อเลียนจากธรรมชาติและพ้ืนผิวที่สร๎างขึ้นมาใหมํ เพ่ือ
ประโยชน์ทางใดทางหนึ่ง 
 2.5.8.3 การสัมผัสที่รับรู๎ได๎จากลักษณะผิว 
 ลักษณะผิวแบํงตามการสัมผัสได๎เป็น 2 ประเภท คือ 
 2.5.8.3.1 ผิวที่เกิดจากเทคนิคการลวงตา (Artificial Texture) คือ ผิวที่ศิลปินหรือนัก
ออกแบบได๎ใช๎เทคนิคตํางๆ สร๎างสรรค์ขึ้นบนผิวหยาบ ขรุขระ มัน ด๎าน ท าให๎ผู๎พบเห็นเกิดความรู๎สึก
คล๎อยตามหรือเกิดอารมณ์พอใจ ประทับใจ หรือนําเกลียด นํากลัวขึ้นได๎ เชํน ลักษณะผิวในงาน
จิตรกรรม ภาพพิมพ์และงานออกแบบ 2 มิต ิ
 2.5.8.3.2 ผิวที่เกิดจากความเป็นจริงเชิงกายภาพ (Real Texture) คือ ผิวที่เกิดจากวัสดุ
ธรรมชาติหรือวัตถุจริง เชํน ผิวขรุขระ กระด๎าง หยาบของหิน ผิวเรียบมันของกระจกและโลหะ ผิว
ด๎านของไม ๎ผิวนุํมอํอนโยนของขนสัตว์บางชนิด หรือวัสดุสังเคราะห์บางอยําง ฯลฯ ที่ศิลปินน ามาใช๎ใน
การออกแบบสร๎างสรรค์งานประเภทประติมากรรม สถาปัตยกรรมและสื่อผสม 3 มิต ิ
 2.5.8.4 ลักษณะผิวในงานทัศนศิลป์ 
 2.5.8.4.1 ลักษณะผิวในงานทัศนศิลป์แบบ 2 มิติ โดยทั่วไปแล๎ว ผลงานจิตรกรรม ภาพ
พิมพ์ และงานศิลปะประยุกต์ตํางๆ ยํอมปรากฏลักษณะผิวให๎เห็นในลักษณะ 2 มิติ ศิลปินบางคน
สร๎างงานให๎ปรากฏเห็นเป็นลักษณะผิวหยาบ ขรุขระ เป็นคลื่นด๎วยการลวงตา 
 2.5.8.4.2 ลักษณะผิวในงานทัศนศิลป์แบบ 3 มิติ ในงานทัศนศิลป์และงานศิลปะประยุกต์
ที่มีลักษณะ 3 มิติ ศิลปินสามารถสร๎างสรรค์พ้ืนผิวได๎ด๎วยเทคนิคและวิธีการตํางๆมากมาย เชํน ในงาน
ประติมากรรมสามารถ พอก ปั้น ขูด เจาะ ขุด ให๎เกิดผิวที่มีลักษณะแตกตํางกันได๎มาก ในงานสื่อผสม
สามารถใช๎เทคนิคสร๎างผิวโดยตรง เหมือนงานประติมากรรม หรือใช๎การสร๎างพ้ืนผิวชนิดลวงตาแบบ
งานจิตรกรรม หรือใช๎วัสดุที่มีลักษณะผิวอันหลากหลายมาผูก มัด ตัด ตํอ ปะ ติด ได๎อยํางมากมาย
ตามจินตนาการของศิลปิน 
 
2.6 วัสดุที่ใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
 
 การน าวัสดุมาใช๎นั้น ขึ้นอยูํกับการเลือกใช๎ที่ถูกต๎องและเหมาะสม ซึ่งจ าเป็นต๎องพิจารณาถึง
คุณสมบัติและจุดอํอนตํางๆของวัสดุแตํละชนิด นักออกแบบจึงจ าเป็นต๎องเรียนรู๎เกี่ยวกับชนิด รูปรําง
และขนาดตํางๆของวัสดุที่ขายอยูํในท๎องตลาดด๎วยวําหาได๎ยากงํายหรือไมํ มากน๎อยแคํไหน คุณสมบัติ
และโครงสร๎างของวัสดุแตํละชนิดเป็นอยํางไร ซึ่งจะท าให๎สามารถเลือกใช๎วัสดุได๎ถูกต๎องและเหมาะสม
กับชนิดของงาน 
 

 2.6.1 กฎในการเลือกใช๎วัสดุ 
 (1) Formability คือ ความสามารถท่ีจะท าให๎วัสดุนั้นเป็นงานส าเร็จรูปได๎งําย 
 (2) Machinability คือ ความสามารถที่จะท าให๎วัสดุนั้นส าเร็จรูปได๎ต๎องอาศัยเครื่องจักร 
กลได๎งําย 
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 (3) Mechanical-Stability คือ คุณสมบัติทางกลในขณะใช๎งานไมํเกิดการ 
เปลี่ยนแปลง 
 (4) Electrical Behaviors คือ คุณสมบัติทางไฟฟูาต๎องเหมาะสมกับงาน 
 (5) Cost คือ ราคาเหมาะสม 
 
 2.6.2 วัสดุที่ใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
 วัสดุที่ใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์นั้น สามารถแบํงออกได๎เป็น 2 ประเภทคือ โลหะและ
อโลหะ 
 2.6.2.1 โลหะ สามารถแบํงได๎เป็น 2 ประเภทใหญํๆคือ 
  (1) โลหะประเภทเหล็ก (Ferrous Metal) คือ โลหะที่มีเหล็กเป็นสํวนประกอบ 
เชํน เหล็กกล๎า เหล็กหลํอ เหล็กเหนียว เหล็กไร๎สนิม เป็นต๎น 
  (2) โลหะประเภทไมํใชํเหล็ก (Non Ferrous Metal) ได๎แกํ ทองเหลือง ทอง 
แดง อะลูมิเนียม สังกะสี เป็นต๎น 
 2.6.2.2 อโลหะ คือ วัสดุที่ไมํใชํโละหะ ซึ่งสามารถแยกได๎เป็น 2 ประเภทใหญํๆ คือ 
  (1) สารอินทรีย์ธรรมชาติ (Organic Materials from Natural Sources) คือ 
วัสดุที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชํน ไม๎ ยาง หิน ดิน หนังสัตว์ เป็นต๎น 
  (2) สารอินทรีย์สังเคราะห์ (Organic Materials : Synthetically Prepared) 
คือ วัสดุที่ผลิต หรือสังเคราะห์ขึ้นด๎วยฝีมือมนุษย์ เชํน พลาสติก แก๎ว กระดาษ เป็นต๎น 
 
ตารางท่ี 2.6  ตารางแสดงการจ าแนกวัสดุที่ใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

วัสดุ 
โลหะ อโลหะ 

โลหะเหล็ก โลหะไมํใชํเหล็ก วัสดุธรรมชาต ิ วัสดุสังเคราะห์ 
- เหล็กกล๎า 
- เหล็กหลํอ 
- เหล็กเหนียว 
- อ่ืนๆ 

- ทองเหลือง 
- ทองแดง 
- อะลูมิเนียม 
- ตะกั่ว 
- สังกะสี 
- อ่ืนๆ 

- ไม ๎
- ยาง 
- หิน 
- ดิน 
- หนังสัตว ์
- อ่ืนๆ 

- พลาสติก 
- แก๎ว 
- กระเบื้อง 
- กระดาษ 
- ผงปูน 
- อ่ืนๆ 

 
ที่มา : อุดมศักดิ์ สาริบุตร. เทคโนโลยีผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม Industrial Design Technology 
 (2549 : 89) 
 
 การศึกษาวัสดุในครั้งนี้ ผู๎วิจัยเน๎นศึกษาวัสดุที่สามารถหาได๎งําย อันได๎แกํ ไม๎ หนัง กระดาษ 
และ ผ๎าเป็นหลัก 
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 2.6.3 ไม๎ (Woods)  
 ไม๎ หมายถึง ผลิตผลที่ได๎จากต๎นไม๎ โดยเป็นสํวนที่อยูํระหวํางแกํนหรือกระพ้ี กับเปลือกนอก
ของล าตัน ในตอนแรกไม๎ถูกใช๎เพ่ือท าเป็นเชื้อเพลิง อาวุธ เครื่องมือเครื่องใช๎ จนถึงที่พักอาศัย ไม๎เป็น
วัสดุที่มีอยูํทั่วไป หาได๎งําย และราคาไมํแพง ไมํสามารถจ าแนกเป็นกลุํมได๎ 3 กลุํมดังนี้คือ 
 2.6.3.1 กลุํมที่ใช๎ชิ้น หรือ แผํนไม๎แปรรูปเล็กมาประสานหรืออัดเข๎าด๎วยกันจนมีความ
หนาตามต๎องการ (Laminated Board) ได๎แกํ ไม๎อัด (Ply Wood) แผํนไม๎อัดไส๎ระแนง (Block 
Board) แผํนไม๎อัดไส๎ไม๎ประกบตั้ง (Particle Board) 
 2.6.3.2 กลุํมแผํนไม๎ชิ้นสับอัด (Particle Board) วัสดุที่น ามาใช๎ เชํน ไม๎จากปุานลินิน 
และจากชานอ๎อย โดยผํานกระบวนการของเครื่องจักรสับยํอย ให๎กลายเป็นชิ้นเล็กๆ น าไปอบแห๎ง
คลุกกาวกํอนน ามาปูเป็นแผํน แล๎วอัดด๎วยเครื่องอัดความร๎อน ท าให๎เป็นแผํนบางๆตามขนาดที่
ต๎องการ ได๎แกํ แผํนชิ้นไม๎อัด (Wood Chipboard) แผํนเส๎นใยปุานลินินอัด (Flax board) แผํนชาน
อ๎อยอัด (Bagasse Board) แผํนเกล็ดอัดไม๎อัด แผํนเกล็ดไม๎อัดเรียงชั้น ซึ่งวัสดุจะมีลักษณะคล๎ายกับ
แผํนเกล็ดไม๎อัดแตํตํางกันที่การเรียงตัวของแผํนเกล็ดไม๎และการเรียงชั้น 
 2.6.3.3 กลุํมแผํนเส๎นใยไม๎อัด (Fiber Board) คือ แผํนวัสดุที่ผลิตจากเส๎นใยของไม๎หรือ
มัดของเส๎นใยไม๎ ซึ่งได๎มาจากการยํอยชิ้นไม๎สับด๎วยขบวนการทางเครื่องที่ใช๎ความร๎อนสูงให๎เป็นเส๎นใย 
(Fiber) แล๎วน าเส๎นใยนั้นมาท าเป็นแผํนโปรํงแล๎วจึงน าเข๎าเครื่องอัด อัดให๎เป็นแผํนตามขนาด ได๎แกํ 
แผํนใยไม๎อัดแข็ง (Hard Board) แผํนใยไมํอัดความหนาแนํนปานกลาง (Medium Board) แผํนใยไม๎
อัดชนิดความหนาแนํนปานกลาง (Medium Density Fiber : MDF) 
 

 2.6.4 หนัง (Leather) 
 2.6.4.1 หนังแท๎ หรือ หนังดิบ เป็นหนังที่ได๎จากการปศุสัตว์ โดยน าหนังสัตว์ที่ได๎จาก
โรงงานฆําสัตว์ผํานกระบวนการเก็บรักษา ซึ่งมีหลายวิธี เชํน หนังแชํน้ าเกลือ (Grin Cure) หนังหมัก
เกลือ (Wet Salted Hide) หนังตากแห๎ง (Dried Hide) หนังอาบน้ ายา (Arsenic Ted Hide) และ
หนังหมักเกลือ (Dry Salted Hide) โดยหนังที่นิยมน ามาเป็นวัตถุดิบในการผลิตในอุตสาหกรรมหนัง
และผลิตภัณฑ์หนัง ได๎แกํ หนังวัว หนังแกะ หนังแพะ เป็นต๎น คุณสมบัติของหนังแท๎ คือ  มีเอกลักษณ์
และลวดลายของผิวโดยธรรมชาติ สามารถดูดซึมเหงื่อได๎ดี สามารถถํายเทอากาศและความชื้นได๎ มี
ความยืดหยุํนตัวดี มีอายุการใช๎งานนาน และมีความเหนียวไมํฉีกขาดงําย 
 2.6.4.2 หนังเทียม มีราคาถูกกวําหนังแท๎มาก ประกอบกับหนังเทียมมีคุณสมบัติ และ
ลักษณะใกล๎เคียงกับหนังแท๎ สามารถน ามาใช๎ทดแทนกันได๎อยํางดี คุณสมบัติของหนังเทียม คือ เป็น
วัสดุที่มีน้ าหนักเบา กันน้ าได๎ดี แตํจะมีรูเล็กๆที่อากาศผํานเข๎าออกได๎ สามารถซักท าความสะอาดงําย 
แข็งแรงยืดหยุํนได๎พอควร มีสีสันหลากหลาย พิมพ์ลวดลายได๎ตามต๎องการ 
 

 2.6.5 ยาง (Rubber) 
 ยางแบํงออกเป็น 2 ชนิดหลักๆ ได๎ดังนี้ 
 2.6.5.1 ยางธรรมชาติ (Natural Rubber, NR) 
 ยางธรรมชาติได๎มาจากต๎นยางพาราโดยตรง  ซึ่งน้ ายางสดที่กรีดได๎จากต๎นยางมีลักษณะสี
ขาวข๎นและมีเนื้อยางแห๎งประมาณ 30% แขวนลอยอยูํในน้ า ถ๎าน าน้ ายางที่ได๎นี้ไปผํานกระบวนการ
ปั่นเหวี่ยงจนกระทั่งได๎น้ ายางที่มีปริมาณยางแห๎งเพ่ิมขึ้นเป็น 60% จะเรียกวําน้ ายางข๎น นอกจากนี้
การเติมสารแอมโมเนียลงไปจะชํวยรักษาสภาพของน้ ายางข๎นให๎เก็บไว๎ได๎นาน และหากน าน้ ายางสด  
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ที่กรีดได๎มาเติมกรดเพ่ือให๎อนุภาคน้ ายางจับตัวกันเป็นของแข็งแยกตัวจากน้ า จากนั้นรีดยางให๎เป็น
แผํนด๎วยเครื่องรีดแล๎วน าไปตากเพ่ือไลํความชื่นกํอนน าไปอบรมควันที่อุณหภูมิประมาณ 60-70 °C 
เวลา 3 วัน จะได๎แผํนยางรมควัน ภายหลังอุตสาหกรรมสํวนใหญํเริ่มเปลี่ยนมาใช๎ยางแผํนหรือยาง
ก๎อนเป็นวัตถุดิบ เนื่องจากมีคุณภาพที่สม่ าเสมอกวํา ผํานการทดสอบและจัดชั้นเพ่ือรับรองคุณภาพ
ตามหลักวิชาการ 
 ลักษณะเดํนของยางธรรมชาติ คือ ความยืดหยุํน ยางธรรมชาติมีความยืดหยุํนสูง เมื่อแรง
ภายนอกที่มากระท าหมดไป ยางก็จะกลับคืนสูํรูปรํางและขนาดเดิมหรือใกล๎เคียงอยํางรวดเร็ว อีกทั้ง
ยังมีสมบัติดีเยี่ยมด๎านการเหนียวติดกัน ซึ่งเป็นสมบัติส าคัญของการผลิตผลิตภัณฑ์ที่ต๎องอาศัยการ
ประกอบชิ้นสํวนตํางๆเข๎าด๎วยกัน 
 ยางธรรมชาติถูกน ามาใช๎ในการผลิตผลิตภัณฑ์ยางมากมายเนื่องจาก 
 (1) ยางธรรมชาติมีสมบัติดีเยี่ยมในด๎านการทนตํอแรงดึง แม๎ไมํได๎เติมสารเสริมแรงและมี
ความยืดหยุํนสูงมาก 
 (2) ยางธรรมชาติมีสมบัติเชิงพลวัตที่ดี มีความยืดหยุํนสูงในขณะที่มีความร๎อนภายในที่เกิด
ขณะใช๎งานต่ าและมีสมบัติการเหนียวติดกันที่ดี 
 (3) ยางธรรมชาติมีความต๎านทานตํอการฉีกขาดสูง 
 แม๎ยางธรรมชาติจะมีสมบัติที่ดีเหมาะส าหรับการผลิตผลิตภัณฑ์ยางมากมาย แตํก็ ยังมี
ข๎อเสีย คือ การเสื่อมสภาพเร็วภายใต๎แสงแดด ออกซิเจน โอโซนและความร๎อน ดังนั้นในระหวํางการ
ผลิตผลิตภัณฑ์จึงต๎องมีการเติมสารเคมีบางชนิด เพ่ือยืดอายุการใช๎งาน นอกจากนี้ยางธรรมชาติยังทน
ตํอสารละลายไมํมีข้ัว น้ ามันและสารเคมีต่ า 
 2.6.5.2 ยางสังเคราะห์ (Synthetic Rubber, SR) 
 ยางสังเคราะห์ยังไมํได๎หมายความถึงยางเทียมที่มีลักษณะทางเคมีและสมบัติคล๎ายคลึงกับ
ยางธรรมชาติเทํานั้น แตํยังรวมถึงยางชนิดตํางๆที่สังเคราะห์ได๎จากปฏิกิริยาเคมี  การผลิตยาง
สังเคราะห์สํวนใหญํจะแบํงออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการผลิตโมโนเมอร์และขั้นตอนการ
เกิดปฏิกิริยาโพลิเมอไรเซชัน ยางสังเคราะห์แตํละชนิดจะแตกตํางกันที่ชนิดของโมโนเมอร์ ถ๎ายาง
สังเคราะห์ประกอบด๎วนโมโนเมอร์ชนิดเดียวจะเรียกวํา โฮโมโพลิเมอร์ 
 2.6.5.2.1 ยางสังเคราะห ์IR  มีสมบัติเชิงกล คือ มีความทนตํอแรงดึง คุณภาพยางมีความ
สม่ าเสมอ มีสิ่งเจือปนน๎อยท าให๎ยางมีสีขาวสวย(ในขณะที่ยางธรรมชาติมีสีเหลืองอํอนถึงสีน้ าตาลเข๎ม) 
บางครั้งจะใช๎ยาง IR แทนยางธรรมชาติในการผลิตยางจุกนมและอุปกรณ์การแพทย์บางชนิด 
 2.6.5.2.2 ยางสไตรีนบิวทาไดอีน หรือยาง SBR (Styrene-Butadiene Rubber) เป็นยาง
ที่สามารถใช๎งานได๎ทั่วไปเชํนเดียวกับยางธรรมชาติและยาง IR ข๎อดีคือสมบัติของยางคงรูปสม่ าเสมอ 
มีความหนืดเหมาะสมและยางไหลได๎งํายในระหวํางการขึ้นรูปแบบตํางๆ และมีความทนตํอการขัดถู 
แตํเสื่อสภาพได๎เร็วในสภาวะที่มีออกซิเจน โอโซน หรือแสงแดดเชํนเดียวกับยางธรรมชาติ แตํความ
ยืดหยุํนของยางและความทนตํอการฉีกขาดจะต่ ากวํา 
 2.6.5.2.3 ยางไนโทรล์ หรือยาง NBR (Nitrile Rubber) มีความทนตํอน้ ามันปิโตรเลียม
และตัวท าละลายที่ไมํมีขั้วตํางๆได๎ดี มีคําความทนตํอแรงดึงต่ าจึงจ าเป็นต๎องเติมสารตัวเติมเสริมแรง
เข๎าชํวย และมีความยืดหยุํนใกล๎เคียงกับยางSBR 
 2.6.5.2.4 ยางคลอไรพรีน หรือยาง CR (Chlorprene Rubber) มีชื่อทางการค๎าวํา ยาง  
นีโอพรีน(Neoprene) ยางชนิดนี้สามารถตกผลึกได๎เชํนเดียวกับยางธรรมชาติ จึงมีคําความทนตํอ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แรงดึงสูงโดยไมํต๎องใสํสารตัวเติม มีความทนตํอการฉีกขาดและการขัดถูสูง มีความเหนียวติดกันที่ดี 
อีกท้ังยังมีความสามารถในการไหลเข๎ามาเชื่อมกันได๎ดีไมํกํอให๎เกิดปัญหารอยตํอของชิ้นงานในระหวําง
การขึ้นรูปในเบ๎าพิมพ์ และมีความทนตํอการบวมพองในน้ ามันได๎ดี(แตํยังด๎อยกวํายางNBR) และยังทน
ตํอเปลวไฟ สภาพอากาศและโซน แตํยางประเภทนี่มีสามารถน าไฟฟูาได๎ดี ดังนั้นจึงไมํเหมาะใช๎เป็น
ฉนวนของสายเคเบิล 
 2.6.5.2.5 ยางบิวไทล์ (Butyl Rubber,IIR) ยางมีความทนตํอการเสื่อมสภาพเนื่องจาก
ออกซิเจน โอโซนและความร๎อนมีความทนตํอน้ ามันพืชและสัตว์ได๎ดีมาก ทนตํอกรดและดําง รวมถึง
ทนตํอการถูกออกซิไดซ์โดยสารเคมีตํางๆและสมบัติพิเศษอีกอยํางก็คือ มีการซึมผํานของก๏าซต่ ามาก 
 2.6.5.2.6 ยางบิวทาไดทีน (Butadiene Rubber, BR) ยางมีสมบัติพิเศษ คือ มีความ
ต๎านทานตํอการขัดถูสูงมาก แตํมีความทนตํอแรงดึงคํอนข๎างต่ า และหาก ายางชนิดนี้ไปผสมกับยาง
ธรรมชาติหรือยาง SBR จะท าให๎ได๎ยางที่คงรูปที่มีคุณสมบัติเชิงกลดีขึ้น 
 2.6.5.2.7 ยางเอทิลีนโพรพิลีนไดอีน หรือยางEPDM (Ethylene-Propylene Diene 
Rubber) มีความทนตํอการเสื่อมสภาพจากอากาศ ออกซิเจน โอโซน แสงแดดและความร๎อนได๎ดี 
นอกจากนี้ยังทนตํอการเสื่อมสภาพเนื่องจากเคมี กรด และดํางได๎ดีอีกด๎วย อีกทั้งยางมีความแข็งแรง
ในสภาพยังไมํคงรูปสูง สามารถท่ีจะเติมน้ ามันหรือสารตัวเติมได๎มากซึ่งเป็นจุดเดํนของยางชนิดนี้ และ
อาจใช๎ผสมกับพลาสติกเพ่ือปรับปรุงสมบัติบางประการของพลาสติก 
 2.6.5.2.8 ยางซิลิโคน (Silicone Rubber, Q) ยางประเภทนี้สํวนใหญํไมํอยูํในรูปของแข็ง 
แตํจะอยูํในรูปของเหลวที่มีความหนืดสูงมากและมีสมบัติความยืดหยุํนดี  มีความทนตํอสภาพอากาศ 
โอโซน แสงแดดและความร๎อนได๎ดีกวํายางที่เป็นพวกไฮโดรคาร์บอน ยางชนิดนี้เป็นยางชนิดพิเศษที่
สามารถใช๎งานได๎ในอุณหภูมิสูงและต่ ามากๆ ทั้งมีคําความทนตํอแรงดึง ความต๎านทานตํอการขัดถู
และความทนตํอแรงกระแทกต่ ามาก ดังนั้นจึงต๎องมีการเสริมแรง 
 
ตารางท่ี 2.7 ตารางแสดงการเปรียบเทียบสมบัติของยางคงรูประหวํางยางธรรมชาติและยาง 
  สังเคราะห์(1=ดีมากที่สุด , 6=ด๎วยที่สุด) 

คุณสมบัติ 
ชนิดของยาง 

NR IR SBR BR NBR CR IIR EPDM 
ความทนตํอแรงดึง 
(ไมํมีสารเสริมแรง) 

1 2 5 6 5 3 4 5 

ความทนตํอแรงดึง(มีสารเสริมแรง) 1 2 2 4 2 2 3 3 
การยืดตัวสูงสุด 1 1 2 3 2 2 2 3 
ความต๎านทานตํอการขัดถู 
(มีสารเสริมแรง) 

4 4 3 1 2 3 4 3 

ความทนตํอการฉีกขาด 2 2 3 5 3 2 3 3 
การกระเด๎งตัว 2 2 3 1 3 3 6 3 
ความยืดหยุํนที่อุณหภูมิต่ า 2 2 3 2 3 3 2 2 
 
ที่มา : พงษ์ธร แซํอุย. 2559. ชนิดของยางและการใช๎งาน :  
 http://www.rubbercenter.org/files/technologys.pdf [Online] (2016) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 2.7  (ตํอ) 

คุณสมบัติ 
ชนิดของยาง 

NR IR SBR BR NBR CR IIR EPDM 
ความทนตํอความร๎อน 5 5 4 4 3 3 3 2 
ความทนตํอการเกิดออกซิเดชัน 4 4 3 2 3 2 2 1 
ความทนตํอแสง UV 4 4 3 3 3 2 2 1 
ความทนตํอโอโซนและสภาพ
อากาศ 

4 4 4 3 3 2 2 1 

ความทนตํอน้ ามัน 6 6 5 6 1 2 6 4 
ความทนตํอน้ ามันเชื้อเพลิง 6 6 6 6 2 3 6 5 
ความทนตํอกรด 3 3 3 3 4 2 2 1 
ความทนตํอดําง 3 3 3 3 4 2 2 1 
ความทนตํอการติดไฟ 6 6 6 6 6 2 6 6 
ความเป็นฉนวนไฟฟูา 1 1 2 2 5 4 2 2 
การซึมผํานของก๏าซ 5 5 4 4 2 3 1 4 
 
ที่มา : พงษ์ธร แซํอุย. 2559. ชนิดของยางและการใช๎งาน :  
 http://www.rubbercenter.org/files/technologys.pdf [Online] (2016) 
 
 2.6.6 ผ๎าและสิ่งทอ 
 ผ๎า ผลิตมาจากเส๎นด๎าย และเส๎นด๎ายผลิตมาจากเส๎นใย ดังนั้น ลักษณะและคุณสมบัติของ
เนื้อผ๎า จะขึ้นอยูํกับลักษณะและคุณสมบัติของเส๎นใยและเส๎นด๎าย โดยทั่วไป เส๎นใย ที่นิยมน ามาผลิต
เส๎นด๎าย คือ ฝูายและเส๎นใยสังเคราะห์ โดยจะมีทั้งฝูาย 100% เส๎นใยสังเคราะห์ 100% หรือน าฝูาย
และเส๎นใยสังเคราะห์มาผสมกันในอัตราสํวนตํางๆ กัน ซึ่งจะท าให๎ลักษณะและคุณสมบัติของเส๎นด๎าย
แตกตํางกันไป การแบํงประเภทของผ๎าตามสํวนผสมของเส๎นด๎าย ที่นิยมใช๎งานโดยทั่วไปจะแบํงได๎ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2.8  ตารางแสดงประเภทผ๎าตามสํวนผสมของเส๎นด๎าย 

ชื่อเรียก สํวนผสม 
คุณลักษณะ 

ทางกายภาพของเนื้อผ๎า 
คุณลักษณะการ

ใช๎งาน 
ลักษณะการขึ้นขน

(ขุยผ๎า) 
Cotton 

 
 
 

ฝูาย 100% 
(Cotton 100%) 

เนื้อผ๎านุํม เห็นเส๎นใยฝูายฟูบาง 
ความยืดหยุํนและการระบาย
อากาศสูงมาก 

ใสํสบาย ดูดซับ
เหงื่อ แตํมี
ปัญหาเรื่องผ๎า
หดตัว ยืด ย๎วย 

ไมํข้ึนขนเป็นก๎อน 
แตํจะฟูด๎วยลักษณะ
ของเส๎นด๎าย(เป็น
ธรรมชาติของฝูาย) 

 
ที่มา : RocketTheme. ลักษณะและคุณสมบัติของเนื้อผ๎า. จาก : http://www.klipple.com/ 
 fabric-categories.html [Online] (2010)  
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 2.8  (ตํอ) 

ชื่อเรียก สํวนผสม 
คุณลักษณะ 

ทางกายภาพของเนื้อผ๎า 
คุณลักษณะการ

ใช๎งาน 
ลักษณะการขึ้นขน

(ขุยผ๎า) 
CVC เส๎นด๎ายผสม

(Cotton 
80%+Poly20%) 

เนื้อผ๎าแนํนและนุํม ความ
ยืดหยุํนและการระบายอากาศสูง
มาก 

เนื้อผ๎าแนํน นุํม 
ใสํสบาย ดูดซับ
เหงื่อ ไมํมีปัญหา
เรื่องผ๎าหดตัว 

ไมํข้ึนขนเป็นก๎อน 
แตํจะฟูด๎วยลักษณะ
ของเส๎นด๎าย 

TC เส๎นด๎ายผสม 
(Cotton 

65%+Poly35%) 

เห็นใยฝูายฟูบาง เนื้อผ๎าคํอนข๎าง
นุํม ความยืดหยุํนและการระบาย
อากาศปานกลาง 

ใสํสบายน๎อยกวํา 
CVC ไมํมีปัญหา
เรื่องผ๎าหดตัว 

การข้ึนขนเกิดจาก
การใช๎งานเป็นระยะ
เวลานาน 

TK เส๎นใยสังเคราะห์ 
(Polyester 

100%) 

เป็นมันเงา ความยืดหยุํนและการ
ระบายอากาศน๎อย 

ไมํคํอยซับเหงื่อ 
รีดงําย ยับยาก 
ไมํหด ไมํยืด 

ใช๎งานไประยะหนึ่ง
จะเกิดการข้ึนขน
เป็นเม็ดก๎อน 

 
ที่มา : RocketTheme. ลักษณะและคุณสมบัติของเนื้อผ๎า. จาก : http://www.klipple.com/ 
 fabric-categories.html [Online] (2010)  
 
 ลักษณะและคุณสมบัติของผ๎าดังกลําวเป็นเพียง ลักษณะทั่วไปเทํานั้น เพราะคุณสมบัติของ
เส๎นใยที่น ามาผลิตด๎ายและผ๎านั้นยังมีรายละเอียดอีกมาก เชํน ด๎ายที่ผลิตจากเส๎นใยสั้น ด๎ายที่ผลิต
จากเส๎นใยยาว หรือถ๎าวิเคราะห์ตามคุณสมบัติของเส๎นใยที่มีผลตํอคุณสมบัติของผ๎า เราอาจจะต๎อง
พิจารณา สมบัติความเป็นมันวาว การทิ้งตัวของผ๎า เนื้อผ๎า คุณสมบัติตํอผิวสัมผัส การทนตํอแรงเสียด
สี เป็นต๎น นอกจากการนี้ยังสามารถแบํงตามลายทอผ๎าได๎อีกด๎วย 
 

 2.6.7 พลาสติก 
 พลาสติก คือสารสังเคราะห์พวกโพลิเมอร์ ซึ่งมีคุณสมบัติยืดหยุํนได๎คล๎ายยาง พลาสติกตําง
ชนิดกันยํอมมีโพลิเมอร์ที่ตํางกัน คุณสมบัติของพลาสติกสํวนใหญํจะขึ้นอยูํกับขนาดของโมเลกุลและ
การจัดเรียงของอะตอมภายในโมเลกุล 
 2.6.7.1 คุณสมบัติทั่วไปของพลาสติก 
 พลาสติกเป็นวัสดุที่มีความส าคัญตํอการด ารงชีวิตของคนเรามากขึ้น เพราะสามารถน ามา
ทดแทนวัสดุอ่ืนและมีคุณสมบัติที่ดี วัตถุดิบของพลาสติกมีลักษณะแตกตํางกันออกไป ขึ้นอยูํกับการ
เลือกใช๎เพ่ือความเหมาะสมกับกรรมวิธีการผลิตนั้นๆ ทั้งชนิดผงและชนิดเม็ดโดยทั่วไปเหมาะสมกับ
การผลิตที่ใช๎เครื่องจักรที่มีการผลิตจ านวนมาก สํวนชนิดเหลวเหมาะส าหรับการผลิตผลิตภัณฑ์ใหมํใน
ระบบอุตสาหกรรมขนาดเล็กหรือในอุตสาหกรรมครอบครัวก็ได๎ 
 2.6.7.2 ประเภทของพลาสติก สามารถแบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 2.6.7.2.1 เทอร์โมเซตติ้ง(Thermosetting) คือ พลาสติกที่มีรูปทรงถาวร เมื่อผําน
กรรมวิธีการผลิตโดยใช๎ความร๎อนและแรงอัด หรือ ผํานกรรมวิธีการผลิตประเภทหลํอพลาสติกเหลว
และไมํสามารถน าไปหลอมใหมํและน ากลับมาใช๎อีกได๎ เทอร์โมเซตติ้งมีหลายชนิดด๎วยกัน ชนิดที่
ส าคัญและใช๎อยูํทั่วไปมีดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (1) อะมิโน (Amino) 
   (1.1) ยูเรีย (Urea) 
   (1.2) เมลามนี (Melamine) 
  (2) อิพอกซี (Epoxy) 
  (3) ฟีโนลิก (Phenolic) 
  (4) โพลีเอสเตอร์ (Unsaturated Polyester Resin) 
  (5) ซิลิโคน (Silicone) 
  (6) ยูเรเทน (Urethane) หรือ โพลียูเรเทน (Polyurethane) 
 2.6.7.2.2 เทอร์โมพลาสติก (Thermoplastics) คือ พลาสติกที่สามารถน ากลับมาใช๎ใหมํ
ได๎อีก หลังจากน าไปหลํอท าเป็นผลิตภัณฑ์แล๎ว เทอร์โมพลาสติกท่ีส าคัญและใช๎กันโดยทั่วไปมีดังนี้ 
  (1) อะซิตอล (Acetal) มีคุณสมบัติเหนียว แข็งแรง ทนทาน รับแรงดึงได๎ดี
มาก ทนสารเคมี ไมํมีกลิ่น ไมํมีรส ไมํเป็นพิษ ใช๎ได๎ดีทั้งอุณหภูมิสูงกวําจุดน้ าเดือดและต่ ากวําศูนย์ 
  (2) อะครีลิก (Acrylic) เป็นพลาสติกที่ใสที่สุดชนิดหนึ่ง แข็งแรงพอสมควร 
เป็นรอยขีดขํวนงําย(ชนิดพิเศษแข็งแรงมาก) ทนทานสารเคมีได๎พอสมควร ไมํควรให๎ถูกน้ ามันเบนซิน
และพวกกรดชนิดเข๎มข๎น และสามารถท าเป็นสีตํางๆได๎ มีทั้งชนิดใส ฝูาและทึบแสง 
  (3) ฟลูออโรคาร์บอน (Fluorcabons) รู๎จักกันดีในนามของเทฟลอน ราคา
แพง ใช๎ในวงจ ากัด และจัดเป็นพลาสติกที่ดีท่ีสุดชนิดหนึ่งและมีน้ าหนักมากที่สุด รับแรงดึงและแรงอัด
ได๎ดีพอสมควร และรับแรงกระแทกได๎ดีมาก มีทั้งชนิดแข็งและอํอน  คุณสมบัติคงที่แม๎อยูํในอุณหภูมิ
สูง อีกท้ังมีความเสียดทานต่ า และเป็นฉนวนไฟฟูาได๎ดีมาก สามารถทนสารเคมีได๎ทุกชนิด 
  (4) โพลียาไมด์ (Polymide) รู๎จักกันในนามไนลอน เพ่ือใช๎แทนเส๎นไหมใน
อุตสาหกรรมถุงเท๎า ไนลอนเป็นพลาสติกท่ีมีน้ าหนักเบา ราคาแพง มีความทนทานตํอการเสียดทานสูง 
รับแรงดึงแรงอัดได๎ดี ทนความร๎อน ทนการขีดขํวน เป็นฉนวนไฟฟูา แตํไมํเหมาะส าหรับไฟฟูาแรงสูง 
ทนกรดชนิดอํอน ทนดํางได๎ทั้งชนิดอํอนและเข๎ม และทนสารเคมี สามารถท าเป็นสีตํางๆได ๎
  (5) โพลีโอเลฟิน (Polyolefin) สามารถแบํงเป็น 2 ชนิดใหญํๆ คือ 
   (5.1) โพลีเอทิลีน เป็นพลาสติกที่มีสํวนประกอบทางเคมีธรรมดาที่สุด
ชนิดหนึ่ง มีน้ าหนักเบา มีลักษณะใสเมื่อเป็นแผํนบาง และจะมีสีขุํนเมื่อมีความหนาเพ่ิมขึ้น ในรูปแผํน
บางสามารถพับงอได๎ดีมาก ทนกรดและดํางอํอนได๎ สามารถท าเป็นสีตํางๆได๎ตามต๎องการ และ
นอกจากจะน าไปผลิตผลิตภัณฑ์แล๎ว ยังสามารถน าไปเคลือบตะแกรงโลหะอีกด๎วย 
   (5.2) โพลีโพรพีลีน มีคุณสมบัติทั่วไปคล๎ายโพลีเอทิลีน แตํมีคุณภาพ
ดีกวํา ทนทานและแข็งแรงกวํา ทนความร๎อนได๎ดีกวํา 
  (6) โพลีสไตรีน (Polystyrene) พลาสติกชนิดนี้มีปริมาณการผลิตมากที่สุด
ชนิดหนึ่ง เป็นพลาสติกที่มีน้ าหนักเบาที่สุดในพลาสติกชนิดแข็ง มีความหดตัวน๎อย มีความคงรูปดีแตํ
เปราะ สามารถท าเป็นสีตํางๆได๎ ทั้งใสํ ฝูา และทึบ ผิวมีทั้งเรียบละขรุขระ ไมํมีรส ไมํมีกลิ่น เป็น
ฉนวนไฟฟูาได๎ดี ความดูดซึมน้ าต่ า ไมํเหมาะกับการใช๎ภายนอก ทนความร๎อนได๎สมควร ทนสารเคมีใน
บ๎านได๎ ทนกรดและดํางชนิดอํอน แตํไมํทนน้ ามันเบนซิน ทินเนอร์ อะซีโดนและน้ ามันสน 
  (7) เอบีเอส (ABS) เป็นพลาสติกที่รับแรงกระทบได๎ดีมาก ทนความร๎อนได๎ถึง 
212 องศาฟาเรนไฮต์ ทนกรด ทาดํางได๎ดีพอสมควร เป็นฉนวนไฟฟูาได๎ดี มีคุณสมบัติพิเศษในการ
น าไปชุบเคลือบผิวด๎วยไฟฟูา 
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  (8) ไวนีล (Vinyl) ไวนิลทุกชนิดมีความเหนียวทนทาน มีทั้งชนิดอํอนและแข็ง 
รวมถึงในรูปของโฟม ทนกรดตํางๆได๎บ๎าง 
  (9) เซลลูโลซิก (Cellulosics) เป็นพลาสติกที่มีความแข็งแรงทนทานมากที่สุด
ชนิดหนึ่ง ทนความร๎อนได๎ดีพอสมควร ไมํเหมาะกับการใช๎ภายนอกสามารถแบํงออกได๎เป็น 5 ชนิด 
ดังนี้ 
   (9.1) เซลลูโลสไนเตรต ทนกรดทนดํางดีพอสมควร มักท าเป็นแผํน เป็น
ทํอและแทํงตัน ในรูปของของเหลวใช๎ท าเป็นยาเคลือบผิว ติดไฟงําย 
   (9.2) เซลลูโลสอะซิเตต ทนสารเคมีได๎ดี ไมํควรวางใกล๎แอลกอฮอล์และ
พวกดําง พลาสติกชนิดนี้ไมํมีกลิ่น ไมํมีรส ทนความชื่นและความร๎อนได๎ดีพอสมควร ทนอุณหภูมิจุด
เยือกแข็งได๎ดี 
   (9.3) เซลลูโลสอะซิเตตบูไทเรต ทนสภาพดินฟูาอากาศภายนอกได๎ดี ทน
สารเคมีบางชนิดได๎ดี ยกเว๎นพวกแอลกอฮอล์ ดําง ทินเนอร์และอะซิโตน 
   (9.4) เอทิลเซลลูโลส เป็นพลาสติกที่แข็งแรงที่สุดในกลุํมเซลลูโลซิก ไมํ
ทนตํอกรดอํอน ดําง และควรวางให๎หํางจากน้ ามันและสารละลายอื่นๆ 
   (9.5) เซลลูโลสโพพิโอเนต ใช๎ในอุตสาหกรรมบรรจุเครื่องใช๎ตํางๆและ
ปากกา 
  (10) โพลีคาร์บอเนต (Polycarbonate) เป็นพลาสติกใสที่แข็งมากที่สุด 
แข็งแรงและทนทานดีมาก ทนความร๎อนขณะใช๎งานได๎ถึง 240 องศาฟาเรนไฮต์ หากน าไปใช๎กับใย
แก๎วเป็นผลิตภัณฑ์ไฟเบอร์กลาส จะมีความทนทานมากยิ่งข้ึน เป็นฉนวนไฟฟูาที่ดี ทนกรด ดํางได๎ดี 
  (11) ไอโอโนเมอร์ (Ionomer) เป็นพลาสติกที่มีทั้งความใสและความเหนียว 
ทนทานได๎ดีทั้งกรดและดําง ดูดซึมความชื้นได๎บ๎างเล็กน๎อย ไมํมีกลิ่น ไมํมีรส ท าเป็นสีตํางๆได๎ 
สามารถเชื่อมติดกันได๎โดยใช๎ความร๎อน 
  (12) โพลีไยไมด์ (Polyimide) เป็นพลาสติกที่ไมํหลอมละลาย แม๎จะอยูํใน
ประเภทเทอร์โมพลาสติกแตํก็มีคุณสมบัติเหมือนกับเทอร์โมเซตติ้ง สามารถทนความร๎อนได๎ดีเยี่ยม
สามารถทนความร๎อนได๎ถึง 750 องศาฟาเรนไฮต์โดยไมํเสียคุณภาพและสามารถน าไปใช๎ภายนอกได๎
ในอุณหภูมิถึง 500 องศาฟาเรนไฮต์ เป็นฉนวนไฟฟูาที่ดี ทนทาน ทนแรงสึกกรํอนได๎ดี 
  (13) โพลีซัลโฟน (Polysulphone) เป็นพลาสติกที่ค๎นพบใหมํ ทนความร๎อน 
และทนปฏิกิริยาออกซิเดซันได๎สูง เป็นเทอร์โมพลาสติกที่มีคุณสมบัติทนความร๎อนได๎สูงสุดชนิดหนึ่ง มี
ทั้งชนิดใสและทึบ สามารถท าเป็นสีตํางๆได๎ โดยการย๎อม ทนแรงดึง แรงอัดได๎สูง ทนกรดดํางและ
สารเคมีอ่ืนๆได๎ ทนความชื้นและเป็นฉนวนไฟฟูาได๎ดีมาก 
  (14) เอทิลีนไวนีลอะซิเตต (EVA) เป็นพลาสติกที่มีความยืดหยุํนสูง จึงถูก
น ามาใช๎แทนยางธรรมชาติและอุณหภูมิสูงและต่ าได๎ปานกลาง รับแรงกระทบได๎ดีมาก 
  (15) โพลีเอสเตอร์ (Polyester) เป็นพลาสติกที่ก าลังได๎รับความนิยมมาก
ชนิดหนึ่ง มีคุณสมบัติเหนียว แข็งแรงและทนทานมาก ทนความร๎อนได๎พอสมควร สามารถแบํง
ออกเป็น 2 พวก คือ 
   (15.1) โพลีเอทีลีน ทีเรพธาเลต 
   (15.2) โพลีเอทิลีน บูไทลีน ทีเรพธาเลต 
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2.7 การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 
 ในการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ ไมํวําจะเป็นผลิตภัณฑ์ประเภทใดก็ตาม นักออกแบบ
จะต๎องท าการน าเสนอแนวความคิดหรือมุมมองตํางๆที่ใช๎เป็นหลักในการออกแบบผลิตภัณฑ์เหลํานั้น 
ซึ่งนักออกแบบแตํละคนต๎องน าเสนอแนวความคิดหรือมุมมองในการออกแบบอยํางไรนั้นขึ้นอยูํกับ
ปัจจัยแวดล๎อม ข๎อมูลและประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข๎องกับผลิตภัณฑ์นั้นๆ จึงเป็นสิ่งส าคัญที่นักออกแบบ
จะต๎องท าการศึกษาค๎นคว๎ากํอน 
 อุดมศักดิ์ สาริบุตร (2540:21) กลําววํา การออกแบบ คือ การรวบรวมหรือการจัด
องค์ประกอบทั้งที่เป็นงาน 2 มิติ และ 3 มิติเข๎าด๎วยกันอยํางมีหลักเกณฑ์ ซึ่งผู๎ออกแบบต๎องค านึงถึง
ผลประโยชน์ใช๎สอยและความงาม การออกแบบจัดเป็นศิลปะของมนุษย์ เนื่องจากเป็นการสร๎าง
คํานิยมทางความงามและการตอบสนองการใช๎ประโยชน์ใช๎สอยที่คุ๎มคําแกํผู๎ใช๎ 
 

 2.7.1 หลักการออกแบบ 
 อุดมศักดิ์ สาริบุตร (2549:10) กลําววําการออกแบบทั่วๆไปนั้น นักออกแบบจ าเป็นต๎อง
พิจารณาด๎านตํางๆ ดังนี้ 
 2.7.1.1 หน๎าที่ใช๎สอย (Function) การออกแบบต๎อง ออกแบบให๎เหมาะสมกับการใช๎งาน 
สามารถท าหน๎าที่ได๎ตามวัตถุประสงค ์
 2.7.1.2 ความปลอดภัย (Safety) คือ ต๎องค านึงถึงความปลอดภัยของผู๎ใช๎และผู๎ที่
เกี่ยวข๎อง รวมถึงความปลอดภัยในการใช๎งานและหลังการใช๎งาน และยังต๎องค านึงถึงการใช๎เทคโนโลยี
ที่เหมาะสมและไมํท าให๎เกิดความเสียหายโดยรวม 
 2.7.1.3 ความแข็งแรง ทนทาน (Durability) คือ ตอบสนองตํอหน๎าที่ได๎เป็นเวลานาน
ตามท่ีก าหนดไว๎ในคุณภาพของผลิตภัณฑ์นั้นๆ 
 2.7.1.4 ความประหยัด (Economic) คือ สามารถที่จะผลิตได๎ในระบบการเศรษฐศาสตร์ 
กลําวคือ ต๎องใช๎วัสดุอยํางประหยัดและเลือกใช๎วัสดุที่เหมาะสมกับงานโดยที่ราคาไมํแพง ซึ่งสิ่งส าคัญ
ที่สุดนั้นคือ วัสดุหาได๎งําย ผลิตได๎งําย และสามารถถอดประกอบเข๎าด๎วยกันได๎ 
 2.7.1.5 วัสดุ (Material) ต๎องเลือกวัสดุที่เหมาะสมกับงาน มีความทนทานและประหยัด 
ซึ่งวัสดุแตํละชนิดก็มีคุณสมบัติที่เหมาะสมกับการน าไปใช๎งานที่ตํางกันไป ดังนั้นกํอนที่จะน าวัสดุใดก็
ตามมาใช๎ จึงจ าเป็นต๎องมีการศึกษาคุณสมบัติ จุดเดํน จุดด๎อยของวัสดุชนิดนั้นๆกํอน 
 2.7.1.6 โครงสร๎าง (Construction) โครงสร๎างของงานแตํละชนิดนั้น ควรท าให๎เหมาะสม
กับงาน มีความทนทาน ประหยัดและใช๎วัสดุที่เหมาะสม 
 2.7.1.7 ความสะดวกสบายในการใช๎งาน (Ergonomic) คือ ต๎องค านึงถึงสัดสํวนที่
เหมาะสมในการใช๎งาน รวมถึงขนาดและความสูง 
 2.7.1.8 ความสวยงาม (Aesthetic) นอกจากจะมีขนาดที่เหมาะสมกับการใช๎งานแล๎ว 
ชิ้นงานยังต๎องมีความสวยงามอีกด๎วย เพราะเป็นสิ่งที่ดึงดูดผู๎บริโภคท่ีส าคัญอยํางหนึ่ง 
 2.7.1.9 มีลักษณะเฉพาะ (Personality) การมีลักษณะเฉพาะจะท าให๎มีความรู๎สึกรํวมกับ
นักออกแบบที่ได๎ออกแบบขึ้นมา ซึ่งนักออกแบบจะวิเคราะห์อยํางจริงจัง ซึ่งถือเป็นการเพ่ิมคุณภาพ
ของงาน 
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 2.7.1.10 กรรมวิธีการผลิต (Production) เมื่อท าการออกแบบแล๎ว ยังต๎องสามารถที่จะ
ผลิตได๎งําย 
 2.7.1.11 การซํอมบ ารุง (Easy of Maintenance) ควรสามารถแก๎ไขและซํอมแซมได๎
งําย ไมํยุํงยากเมื่อมีการช ารุดเสียหาย 
 2.7.1.12 การขนสํง (Transportation) นักออกแบบต๎องค านึงถึงความปลอดภัย คํา
ขนสํง วําจะขนสํงสะดวกหรือไมํใกล๎ไมํไกล ขนสํงทางน้ าหรืออากาศ ต๎องบรรจุหีบหํออยํางไร 
 

 2.7.2 กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ Ibid นั้น ประกอบไปด๎วย 8 ขั้นตอน คือ 
 2.7.2.1 การพัฒนาแนวคิดผลิตภัณฑ์ใหมํ (Product Concept) ซึ่งได๎รับอิทธิพลจาก
แหลํงข๎อมูลตํางๆ เชํน การค๎นคว๎าวิจัย แนวคิดสิ่งประดิษฐ์ใหมํ พัฒนาจากผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ข๎อคิดเห็น
และข๎อเสนอแนะของลูกค๎า ข๎อแนะน าหรือข๎อวิจารณ์จากบุคคลหลายระดับในโรงงานและความ
คิดเห็นจากลูกค๎าทัว่ๆไป 
 2.7.2.2 การศึกษาความเป็นไปได๎ (Feasibility Study) ในขั้นนี้เป็นการกลั่นกรองข๎อมูล
ตํางๆ กํอนที่จะน ามาใช๎ในการตัดสินใจในการออกแบบครั้งตํอไป ได๎แกํ ศักยภาพของตลาด และ
ความสามารถในการผลิต การประเมินผลด๎านงบดุล จุดมุํงหมายและนโยบาย 
 2.7.2.3 การออกแบบเบื้องต๎น (Preliminary Design) นักออกแบบจะพยายามสร๎าง
รูปแบบผลิตภัณฑ์ให๎ดีที่สุดและสอดคล๎องกับความต๎องการ ในขั้นนี้อาจต๎องเกี่ยวข๎องกับผู๎อ่ืน ดังนั้น
การท างานเป็นคณะ รวมถึงการประสานงานตลอดจนการสื่อสารจึงเป็นสิ่งส าคัญ 
 2.7.2.4 การสร๎างต๎นแบบ (Prototype Build) ขั้นตอนนี้จ าเป็นต๎องนึกถึงธรรมชาติของ
ผลิตภัณฑ์ ซึ่งจ าเป็นต๎องพิจารณาถึงรายละเอียดของรูปแบบ เชํน วัสดุ ขนาด รูปรําง สัดสํวน เป็นต๎น 
 2.7.2.5 การทดสอบและทดลอง (Test and Trails) เป็นขั้นตอนเพ่ือน าผลข๎อมูลที่ได๎มา
ใช๎ในการวิเคราะห์กํอนที่จะตัดสินใจครั้ งสุดท๎าย ซึ่งต๎องค านึงถึง การตลาด (Marketing) เพ่ือ
ตรวจสอบข๎อมูลเบื้องต๎นวําตลาดมีความต๎องการอยํางไร และต๎องค านึงถึง ด๎านเทคนิค (Technical) 
ต๎นแบบต๎องมีการทดสอบเพ่ือหาประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์  
 2.7.2.6 การวิเคราะห์และศึกษาความเป็นไปได๎ครั้งสุดท๎าย (Analysis and Final 
Feasibility Study) ผลและข๎อมูลตํางๆในขั้นตอนกํอนหน๎าที่ทั้งหมดจะน ามาวิเคราะห์และ
ประเมินผล สรุปข๎อมูล และอาจมีการแก๎ไขตํางๆ 
 2.7.2.7 การออกแบบครั้งสุดท๎าย (Final Product Design) กิจกรรมของการออกแบบ
ขั้นสุดท๎ายนั้น จะเกี่ยวข๎องกับการระบุคุณสมบัติในรายละเอียดของผลิตภัณฑ์วําจะผลิตออกมา
อยํางไรและสิ่งที่ต๎องใช๎มีอะไรบ๎าง รวมไปถึงข้ึนตอนการผลิตด๎วย 
 2.7.2.8 การผลิตและจ าหนําย (Product and Supply) เป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข๎องกับการ
ท างานรํวมกันทั้งในด๎านการออกแบบและการผลิต 
 อยํางไรก็ตามกระบวนการออกแบบทั้ง 8 ขั้นตอนนี้จะใช๎กับผลิตภัณฑ์ใหมํ ซึ่งบางครั้ง
ผลิตภัณฑ์ใหมํนั้นก็เกิดจากการเปลี่ยนแปลงผลิตภัณฑ์เดิม ขั้นตอนบางขั้นตอนของกระบวนการอาจ
ข๎ามไปได๎ แตํทั้ง 8 ขั้นตอนนี้ก็เป็นสํวนที่พิจารณาให๎เห็นถึงความสมบูรณ์และเหมาะสมมากที่สุด 
ถึงแม๎จะไมํได๎ใช๎ขั้นตอนทั้งหมดก็ตาม แตํก็ครอบคลุมในกระบวนการออกแบบเชํนกัน 
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 กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 

แหลํงความคิดและข๎อมูล 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.27  แผนผังแสดงกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
ที่มา : การพัฒนาเครื่องเลํนสํงเสริมพัฒนาการด๎านรํางกายประเภทฝึกทักษะการเดินเท๎า ส าหรับเด็ก  
 พิการทางสายตาในระดับชั้นอนุบาล 1 - อนุบาล 2 (2547) 

ศึกษาความเป็นไปได๎ 

การออกแบบเบื้องต๎น 

การวิเคราะห์และศึกษา 
ความเป็นไปได๎ 

การออกแบบครั้งสุดท๎าย 
การก าหนด

รายละเอียดครั้ง
สุดท๎าย 

แนวคิดผลิตภัณฑ์ 

การสร๎างต๎นแบบ 

การทดสอบและการ
ทดลอง 

ก าหนดรายละเอียด 

การผลิตและจ าหนําย 
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2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 
 2.8.1 การพัฒนาเครื่องเลํนสํงเสริมพัฒนาการทางด๎านรํางกาย ประเภทฝึกทักษะการ
เดินเท๎า ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ในระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 
 วิศิษฏ์ เพียรการค๎า (2547) กลําววํา การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร๎างและพัฒนา 
พร๎อมทั้งประเมินรูปแบบของเครื่องเลํนสํงเสริมพัฒนาการทางด๎านรํางกายประเภทฝึกทักษะเดินเท๎า 
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 ในด๎านหน๎าที่ใช๎สอย ความปลอดภัย 
ความสะดวกสบายในการใช๎งาน วัสดุและกรรมวิธีการผลิต และเพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการทางด๎าน
รํางกายประเภททักษะเดินเท๎า ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 กํอนและ
หลังการฝึกเลํนเครื่องเลํน 
 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในงานวิจัย ได๎แกํ เด็กพิการทางสายตาในระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 
ของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ จ านวน 30 คน โดยผู๎วิจัยได๎ท าการสุํมตัวอยํางแบบงําย 
เครื่องมือที่ใช๎ในการท าวิจัยในครั้งนี้ แบํงออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1.เครื่องมือในการประเมินรูปแบบ
เครื่องเลํน 2.เครื่องมือในการเปรียบเทียบพัฒนาการทางด๎านรํางกาย ประเภทฝึกทักษะเดินเท๎า 
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 กํอนและหลังการฝึกเลํนเครื่องเลํน 3.แบบ
สังเกต 
 ผลการวิจัยพบวํา ผลการประเมินรูปแบบของเครื่องเลํนสํงเสริมพัฒนาการทางด๎านรํางกาย 
ประเภทฝึกทักษะเดินเท๎า ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 ในภาพรวมทั้ง 
4 ด๎านคือ ด๎านหน๎าที่ใช๎สอย ด๎านความสะดวกสบายในการใช๎งาน ด๎านความปลอดภัยและด๎านวัสดุ 
กรรมวิธีการผลิต ระดับคุณภาพอยูํในระดับมากที่สุด (4.50) 
 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบพัฒนาการทางด๎านรํางกาย ประเภทฝึกทักษะเดินเท๎า 
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 2 กํอนและหลังการฝึกเลํนเครื่องเลํนปรากฏ
วําพัฒนาการทางด๎านรํางกาย ประเภททักษะการเดินเท๎าของเด็กพิการทางสายตา ระดับชั้นอนุบาล 
1-อนุบาล 2 หลังฝึกเลํนเครื่องเลํนสูงกวํากํอนฝึกเลํนเครื่องเลํนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 2.8.2 การพัฒนาเครื่องเลํนเพื่อพัฒนาศักยภาพเด็กพิการทางสายตา 
 สมชาย วงศ์สุริยศักดิ์ (2546) กลําววํา การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุํงหมายเพ่ือศึกษาค๎นความ 
ออกแบบและพัฒนาเครื่องเลํนเพ่ือพัฒนาศักยภาพเด็กพิการทางสายตา และเพ่ือทดสอบการใช๎งาน
ของเครื่องเลํนเพื่อพัฒนาศักยภาพกับกลุํมเด็กพิการทางสายตา 
 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในงานวิจัย ได๎แกํ เด็กพิการทางสายตา วัย 6 ขวบ ทั้งเพศชายและหญิง 
จากโรงเรียนสอนคนตาบอดแหํงประเทศไทย จ านวน 20 คน ครูหรือพ่ีเลี้ยง จ านวน 10 คน รวมกลุํม
ตัวอยํางจ านวนทั้งหมด 30 คน โดยผู๎วิจัยเลือกใช๎วิธีการก าหนดประชากรและกลุํมตัวอยํางของ 
โรเบริต เครซี่ (Robert V.Krejcie) (อ๎างใน : เอกสารประกอบการสอนสถิติเพ่ือการวิจัย เลิศลักษณ์  
กลิ่นหอม. 2546 : 5-6) ด๎วยวิธีการสุํมตัวอยํางแบบงําย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการ
ทดสอบจากผลิตภัณฑ์จริง 
 ผลการวิจัยพบวํา จากกลุํมตัวอยํางทั้ง 4 กลุํม ผลที่ได๎ในภาพรวมของเครื่องเลํนเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพเด็กพิการทางสายตาที่น ามาทดสอบนั้น มีความเหมาะสมและสอดคล๎องกับพัฒนาการของ
เด็ก และสามารถใช๎เป็นสื่อการเรียนการสอนได๎ อยูํในระดับดี คือมีคํา ( ̅ = 4.38) โดยแสดงให๎เห็นวํา
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ผลการออกแบบและพัฒนาเครื่องเลํนเพ่ือพัฒนาศักยภาพเด็กพิการทางสายตา ได๎ผลอยูํในเกณฑ์ดี 
สามารถตอบสนองตํอวัตถุประสงค์ของการวิจัยได๎ในระดับดี และสอดคล๎องกับหลักการออกแบบของ 
นวลน๎อย บุญวงศ์. (2539 : 115-120) 
 ในด๎านการพัฒนาศักยภาพของเด็กพิการทางสายตา จากผลการสรุปความคิดเห็นของกลุํม
ตัวอยํางหลังการใช๎งานให๎ผลการแสดงความคิดเห็นอยูํในระดับดี สอดคล๎องกับกรอบแนวความคิดของ
มอนเตสซอรี่ (Maria Montesssori. 1964 : 33) ในด๎านการศึกษาด๎านประสาทสัมผัส (Education 
of the Senses) และด๎านการเตรียมการด๎านคณิตศาสตร์ (Preparation for Arithmetic) 
 
2.9 สรุปเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 
 การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู๎เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู๎พิการทางสายตา 
ผู๎วิจัยได๎ศึกษาทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง เพ่ือเป็นพ้ืนฐานและแนวทางในการด าเนินการวิจัย 
โดยมีรายละเอียด ซึ่งสามารถสรุปได๎ดังตารางตํอไปนี้ 
 
ตารางท่ี 2.9 ตารางแสดงสรุปเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง เพ่ือเป็นข๎อจ ากัดทางการออกแบบ 
  และพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

ข๎อจ ากัดทางการ
ออกแบบและพัฒนา 

หลักการและทฤษฎีที่น ามาใช๎ในการ
สร๎างข๎อจ ากัด 

แหลํงอ๎างอิง วารสาร เอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 

1. หลักสูตรการเรียน
การสอน ส าหรับผู๎พิการ
ทางสายตา โรงเรียน
สอนตนตาบอดกรุงเทพ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ปรับปรุงใหมํ 
พุทธศักราช 2551 กลุํมสาระการเรียนรู๎
ศิลปะ 
2.  ตัวชี้วัดระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในสํวนของการอภิปรายเกี่ยวกับรูปรําง 
ลักษณะและขนาดของสิ่งตํางๆรอบตัวใน
ธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้น และ
บอกความรู๎สึกที่มีตํอธรรมชาติและ
สิ่งแวดล๎อมรอบตัว 
3.  ใช๎สื่อและเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความ
สะดวกส าหรับนักศึกษาที่มีความ
บกพรํองทางการองเห็น (ตาบอด) โดย
เน๎นสื่อภาพนูน ในที่นี้เป็นสื่อที่เน๎น
ผิวสัมผัสประกอบกับอักษรเบรลล์  

1. หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 [2551] 
2.  อาทิตยา บุญมาก และ วัน
เพ็ญ สุทธิค า. คูํมือการอําน 
การเขียนและการผลิตเอกสาร
อักษรเบรลล์ขั้นพื้นฐาน. งาน
นักศึกษาการศึกษาพิเศษกอง
พัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัย 
เชียงใหมํ [2553] 
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ตารางท่ี 2.9  (ตํอ) 
ข๎อจ ากัดทางการ

ออกแบบและพัฒนา 
หลักการและทฤษฎีที่น ามาใช๎ในการ

สร๎างข๎อจ ากัด 
แหลํงอ๎างอิง วารสาร เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
2. ข๎อมูลของผู๎พิการทาง
สายตา 

1.  ความพิการทางสายตา เป็นความ
บกพรํองทางการมองเห็น อาจเกิดข้ึนได๎
กับทุกคน ซึ่งอาจเป็นมาตั้งแตํก าเนิด
หรือเกิดขึ้นภายหลังก็ได๎ คนตาบอด
หมายถึง มองเห็นแสงและเงาแตํไมํรู๎วํา
เป็นวัตถุใด หรือมองไมํเห็นเลย และ คน
สายตาเลือนราง หรือLow Vision 
หมายถึง มองเห็นแสง เงา และวัตถุบ๎าง
ในระยะทางการเห็น ที่จ ากัดและ
แตกตํางกัน 
2.  เด็กตาบอดมีพฤติกรรมที่ตํางจากเด็ก
ปกติ คือ เด็กตาบอดมักจะชอบหลบมุม
อยูํในที่เงียบๆ ชอบอยูํคนเดียว 
3.  เด็กจะใช๎ประสาทสัมผัสด๎านอื่นๆ
เพ่ือให๎เกิดจินตนาการและเปรียบเทียบ
กับสิ่งที่เคยรู๎จักมาแล๎ว โดยการจับและ
คล า เพื่อจะได๎มีพัฒนาการทางการ
สัมผัสที่ละเอียดและถูกต๎องมากข้ึน  

1. จิตประภา ศรีอํอน. รายงาน
การวิจัย เรื่อง รูปแบบและ
แนวทางการพัฒนาหลักสูตร
ส าหรับผู๎เรียน ที่มีความ
ต๎องการพิเศษ [2543] 
2.  วิศิษฏ์ เพียรการค๎า. การ
พัฒนาเครื่องเลํนสํงเสริม
พัฒนาการทางด๎านรํางกาย 
ประเภทฝึกทักษะการเดินเท๎า 
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
ในระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 
2 [2547] 
3.  ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขต
การศึกษา 5 จังหวัด
สุพรรณบุรี. บุคคลที่มีความ
บกพรํองทางการเห็น [2554] 

3. หลักการพัฒนาการ
ของผู๎พิการทางสายตา 

1.  พัฒนาการของเด็กพิการทางสายตา
ของผดุง อารยะวิญญู แบํงออกเป็น 
1.1  พัฒนาการทางด๎านความคิด 
1.2  พัฒนาการทางภาษา 
1.3  พัฒนาการทางการเคลื่อนไหว  
1.4  พัฒนาการทางสังคม 
1.5  พัฒนาการทางด๎านรํางกาย 
1.6  พัฒนาการทางอารมณ์  
ซึ่งพัฒนาการทั้ง 6 ด๎านนี้ส าหรับเด็ก
พิการทางสายตาแล๎วจะมีพัฒนาการที่
ลําช๎ากวําเด็กปกติ 
2.  ทฤษฎีบุคคลเป็นศูนย์กลางของ 
คาร์ล อาร์ โรเจอร์ (Carl R Rogers) 
หัวใจส าคัญของการบ าบัด ก็คือการฟัง
อยํางไมํตัดสินและยอมรับ จะชํวยท าให๎
ผู๎รับบริการเปลี่ยนแปลงได๎ ซึ่งมี  

1. ทฤษฎีของคาร์ล อาร์ โร
เจอร์ (Carl R Rogers) (ทวี 
เชื้อสุวรรณทวี. มองความ
พิการผํานแนวคิดและทฤษฎี 
(2551) 
2. ทฤษฎีของคอฟฟ์แมน
(Goffman’s Concept to 
Stigma) (ทวี เชื้อสุวรรณทวี. 
มองความพิการผํานแนวคิด
และทฤษฎี (2551) 
3.  หลักการพัฒนาการของ
ผดุง อารยะวิญญู (สมชาย 
สงศ์สุริยศักดิ์. การพัฒนา
เครื่องเลํนเพ่ือพัฒนาศักยภาพ
เด็กพิการทางสายตา (2546)  
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ตารางท่ี 2.9  (ตํอ) 
ข๎อจ ากัดทางการ

ออกแบบและพัฒนา 
หลักการและทฤษฎีที่น ามาใช๎ในการ

สร๎างข๎อจ ากัด 
แหลํงอ๎างอิง วารสาร เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
3. (ตํอ) คุณลักษณะส าคัญ คือ การเข๎าใจอยําง

รํวมรู๎สึก การยอมรับอยํางไร๎เงื่อนไข 
และ ความเป็นตัวตนจริง  
3.  ทฤษฎีวําด๎วยแนวคิดเรื่องตราบาป
ของคอฟฟ์แมน(Goffman’s Concept 
to Stigma) เป็นแนวคิดดั่งเดิมใน
การศึกษาความพิการ การที่คนพิการถูก
ตราบาปหรือ ถูกตีตรา และเป็นเหตุที่
น าไปสู๎การถูกตีตราจากสังคมและการ
เลือกปฏิบัติ โดยสรุปการตราบาป 
หมายถึง การลดคุณคํา ลดโอกาส  
4.  ศิลปะบ าบัด เป็นการบ าบัดรักษา
ทางจิตเวชรูปแบบหนึ่ง ที่ประยุกต์ใช๎
กิจกรรมทางศิลปะและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ให๎ดีขึ้น เพื่อลดปัญหาทางอารมณ์ 
พฤติกรรม และเสริมสร๎างศักยภาพใน
ด๎านตํางๆ มีการใช๎สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ 
และรูปแบบที่หลากหลาย  
5.  การเลํน ได๎ถูกดัดแปลงมาใช๎ในการ
บ าบัดรักษา โดยเป็นสื่อในการน า
ประสบการณ์ออกมา ผู๎บ าบัดสามารถน า
การเลํนมาผสมผสานไปกับการสื่อสาร 
การเลํนมีหลายแบบด๎วยกัน 

4. ศิลปะวําด๎วยเรื่องความ
พิการ (Disability arts). 
นิตยสาร Fine Art, Vol.5, 
No.44, June [2008]  
5. Jayanthi Narayan and 
Marianne Riggio, India. 
Creating play 
environment for 
children with sensory 
impairment and 
additional disabilities 
[2005] 

4.  ทฤษฎีการรับรู๎ 1.การรับรูจะเกิดขึ้นไดตองประกอบด๎วย
กระบวนการที่ส าคัญตํอไปนี้ คือ 
1.1  การสัมผัส  
1.2  ชนิดและธรรมชาติของสิ่งเร๎า 
1.3 การแปลความหมายจากการสัมผัส  
1.4 การใช๎ความรูเดิมหรือการใช๎ประสบ
การณเพ่ือแปลความหมาย 
2.  พัฒนาการทางด๎านความรู๎ของอุบล 
ตู๎จินดา คือ กระบวนการที่มนุษย์ได๎รับ
ความรู๎โดยอาศัยประสาทสัมผัส มีความ
ตั้งใจและความต๎องการ 

1. จุไรรัตน์ เปรมวรเวทย์. การ
รับสัมผัสและการ [2009] 
2.  เจริญพร ดีลา. ทฤษฎีการ
เรียนรู๎ตามแนวคิดของบลูม 
bloom’s Taxonomy : 
[2011] 
3. สุรพงษ์ ชูเดช. เอกสาร
ประกอบการสอน วิชา จิทวิ
ทยาทั่วไป(General 
Psychology). [2546] 
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ตารางท่ี 2.9  (ตํอ) 
ข๎อจ ากัดทางการ

ออกแบบและพัฒนา 
หลักการและทฤษฎีที่น ามาใช๎ในการ

สร๎างข๎อจ ากัด 
แหลํงอ๎างอิง วารสาร เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
4.  (ตํอ) กิจกรรมทางศิลปะจะชํวยพัฒนาทางการ

รับรู๎ได๎ 2 ทาง คือ การรับรู๎ทางด๎านวัตถุ
จากสิ่งแวดล๎อมตํางๆ และ การรับรู๎
ทางด๎านความคิดค านึงจินตนาการ 
3. ทฤษฎีการเรียนรู๎ตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom) แบํงเป็น 3 ด๎าน คือ ด๎านพุทธิ
พิสัย ด๎านจิตพิสัย และด๎านทักษะพิสัย 

4. อุบล ตู๎จินดา. หลักและ
วิธีการสอนศิลปะ [2532] 
 
 

5.  รูปรําง รูปทรง 1. รูปรํางและรูปทรง (Shape & Form) 
หมายถึง เป็นผลที่เกิดจากการน าเอาเส๎น
ลักษณะตํางๆมาประกอบกันรูปรํางและ
รูปทรงจะมีลักษณะใกล๎เคียงกัน 
2.  รูปรําง ( Shape ) หมายถึง การน า
เส๎นมาประกอบกันให๎เกิดความกว๎างและ
ความยาว ไมํมีความหนาหรือความลึก มี
ลักษณะ 2 มิติ ซึ่งมีลักษณะแบนราบ ไมํ
แสดงน้ าหนักแสงเงา 
3.  รูปทรง ( Form ) หมายถึง การน า
เส๎นมาประกอบกันให๎เกิดความกว๎าง 
ความยาวและความหนาหรือความลึก มี
ลักษณะ 3 มิติ มีลักษณะแนํนทึบแบบ 3 
มิติ เชํนงานประติมากรรม 
สถาปัตยกรรม หรือลักษณะที่มองเห็น
เป็น 3 มิติในงานจิตกรรม 
4.  อิทธิพลสีกับเด็กพิการทางสายตา 
จากการส ารวจของแพทย์หญิงกัลยาณี 
พฤษชลวิทย์ ได๎ท าการตรวจรักษาเด็กตา
บอดพญาไท พบวํามีเด็กตาบอดสนิท
เพียง 30% สํวนนอกนั้นเป็นพวกท่ี
มองเห็นแสง ตามหลักการแพทย์สีนับได๎
วํามีสํวนชํวยกระตุ๎นประสาทตาให๎
ท างาน ซึ่งเป็นผลดีตํอผู๎ที่มีความพิการ
ทางสายตา 

1. ฉัตรชัย อรรถปักษ์.  
องค์ประกอบศิลปะ [2550] 
2. ชาญณรงค์ พรรุํงโรจน์. การ
วิจัยทางศิลปะ Research in 
Arts [2543] 
3. ประณต กุลประสูตร. 
เทคนิคงานสี. [2552] 
4. มัย ตะติยะ. สุนทรียภาพ
ทางทัศนศิลป์ [2547] 
5. วิศิษฏ์ เพียรการค๎า. การ
พัฒนาเครื่องเลํนสํงเสริม
พัฒนาการทางด๎านรํางกาย 
ประเภทฝึกทักษะการเดินเท๎า 
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
ในระดับชั้นอนุบาล 1-อนุบาล 
2 [2547] 
6. ศูนย์สาระการเรียนรู๎. 
ความหมายของพ้ืนผิวในทาง
ทัศนศิลป์ [2011] 
7. สมชาย พรหมสุวรรณ. 
หลักการทัศนศิลป์ [2548] 
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ตารางท่ี 2.9  (ตํอ) 
ข๎อจ ากัดทางการ

ออกแบบและพัฒนา 
หลักการและทฤษฎีที่น ามาใช๎ในการ

สร๎างข๎อจ ากัด 
แหลํงอ๎างอิง วารสาร เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
5. (ตํอ) 5. พ้ืนผิว (Texture) หมายถึง ลักษณะ

ของบริเวณผิวหน๎าของสิ่งตํางๆ ที่เมื่อ
สัมผัสแล๎วสามารถรับรู๎ได๎ วํามีลักษณะ
อยํางไร สามารถแบํงออกได๎ 2  ประเภท 
คือ  
5.1  พ้ืนผิวที่สัมผัสได๎ด๎วยมือ  
5.2  พ้ืนผิวที่สัมผัสได๎ด๎วยสายตา 

 
 

6. วัสดุที่ใช๎ในการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ 

1. กฎในการเลือกใช๎วัสดุ 
1.1 ความสามารถที่จะท าให๎วัสดุนั้นเป็น
งานส าเร็จรูปได๎งําย 
1.2 ความสามารถที่จะท าให๎วัสดุนั้น
ส าเร็จรูปได๎ต๎องอาศัยเครื่องจักรกลได๎
งําย 
1.3 คุณสมบัติทางกลในขณะใช๎งานไมํ
เกิดการเปลี่ยนแปลง 
1.4 คุณสมบัติทางไฟฟูาต๎องเหมาะสม
กับงาน 
1.5 ราคาเหมาะสม 
2. วัสดุที่ใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์
นั้น สามารถแบํงออกได๎เป็น 2 ประเภท
คือ โลหะและอโลหะ 
2.1 โลหะ ได๎แกํ โลหะประเภทเหล็ก 
(Ferrous Metal) และ โลหะประเภท
ไมํใชํเหล็ก (Non Ferrous Metal)  
2.2 อโลหะ คือ วัสดุที่ไมํใชํโละหะ ได๎แกํ 
สารอินทรีย์ธรรมชาติ (Organic 
Materials from Natural Sources) 
คือ วัสดุที่เกิดขึ้นเองตาม และ
สารอินทรีย์สังเคราะห์ (Organic 
Materials : Synthetically Prepared) 
คือ วัสดุที่ผลิตหรือสังเคราะห์ขึ้นด๎วย
ฝีมือมนุษย์  

1. นันทิยา ณ หนองคาย. การ
ออกแบบของเลํนเสริมสร๎าง
พัฒนาการเรียนรู๎ทางด๎าน
รูปทรง ส าหรับเด็กวัยปฐมวัย. 
[2554] 
2. อุดมศักดิ์ สาริบุตร. เทคโน 
โลยีผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
Industrial Design 
Technology [2549] 
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ตารางท่ี 2.9  (ตํอ) 
ข๎อจ ากัดทางการ

ออกแบบและพัฒนา 
หลักการและทฤษฎีที่น ามาใช๎ในการ

สร๎างข๎อจ ากัด 
แหลํงอ๎างอิง วารสาร เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
7 การออกแบบและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ 

1. หลักการออกแบบ 
1.1 หน๎าที่ใช๎สอย (Function)  
1.2 ความปลอดภัย (Safety)  
1.3 ความสะดวกสบายในการใช๎งาน 
(Ergonomic)  
2. กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ของ 
Wright and Helsel 
2.1 การศึกษาความเป็นไปได๎ เป็นการ
กลั่นกรองข๎อมูลตํางๆ กํอนที่จะน ามาใช๎
ในการตัดสินใจในการออกแบบ 
2.2 การออกแบบเบื้องต๎น นักออกแบบ
จะพยายามสร๎างรูปแบบผลิตภัณฑ์ให๎ดี
ที่สุดและสอดคล๎องกับความต๎องการ  
2.3 การสร๎างต๎นแบบ ขั้นตอนนี้
จ าเป็นต๎องนึกถึงธรรมชาติของผลิตภัณฑ์ 
ซึ่งจ าเป็นต๎องพิจารณาถึงรายละเอียด
ของรูปแบบ เชํน วัสดุ ขนาด รูปรําง 
สัดสํวน เป็นต๎น 
2.4 การทดสอบและทดลอง เป็น
ขั้นตอนเพ่ือน าผลข๎อมูลที่ได๎มาใช๎ในการ
วิเคราะห์กํอนที่จะตัดสินใจครั้งสุดท๎าย 
 
 

1. ตํอวงศ์ ปุูยพันธวงศ์. 
ความคิดสร๎างสรรค์เพ่ือการ
ออกแบบ [2553] 
2. กระบวนการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ของ Wright and 
Helsel (นิรัช สุดสังข์. 2548 : 
27)  
3. อุดมศักดิ์ สาริบุตร. เทคโน 
โลยีผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
Industrial Design 
Technology [2549] 
 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎ศึกษาการจัดการเรียนการสอนในสํวนของเนื้อหาตามหลักสูตรการ
เรียนการสอนแกนกลางฉบับปรับปรุง ปี พ.ศ. 2551 โดยศึกษาเฉพาะสาระการเรียนรู๎ศิลปะ เกี่ยวกับ
รูปรํางรูปทรง การจัดท าสื่อการเรียนการสอน พฤติกรรมของผู๎พิการทางสายตา พัฒนาการที่ส าคัญ
และเทคนิคการจัดการเรียนการสอน หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ตลอดจนวัสดุที่น ามาใช๎ โดยผู๎วิจัย
ได๎ยึดกลุํมประชากรและกลุํมตัวอยํางเป็นหลัก 
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวจิัย 

 
 ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ควรเริ่มต้นจากการท าความเข้าใจในภาพรวมก่อนแล้วจึงออกแบบ
พัฒนาในรายละเอียดปลีกย่อยของงาน จากการศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน เพ่ือให้สอดคล้อง
ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้คือ  
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา 
 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา 
 ขั้นตอนที่ 3 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง 
 โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 
 
3.1 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง  
 ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 
 3.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ใน
รายวิชาศิลปะ 
 กลุ่มกรณีศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-3 ของโรงเรียน
สอนคนตาบอดกรุงเทพ ในรายวิชาศิลปะ จ านวน 20 คน 
 

 3.1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในขั้นตอนการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ ชนิดไม่มีโครงสร้างและการสังเกต 
ดังนี้ 
 3.1.2.1 แบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
วิชาศิลปะ ประกอบด้วย จ านวนเด็ก ข้อมูลพฤติกรรมในการเรียนของเด็กแต่ละคนในชั้นปี เพ่ือน า
ข้อมูลมาใช้ในการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา 
 เฝ้าดูเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่เกิดข้ึนด้วยตนเอง เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการ
ก าหนดประเด็นการสังเกตเรื่องวิธีการเรียนการสอน พฤติกรรมของเด็กในชั่วโมงเรียนวิชาศิลปะ และ
ความสนใจของเด็กเกี่ยวกับรูปร่างรูปทรง โดยผู้วิจัยใช้กล้องถ่ายภาพเป็นเครื่องมือ เพ่ือบันทึกการ
เรียนการสอนและพฤติกรรมในชั้นเรียนของเด็ก 
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 3.1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในขั้นตอนการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา ผู้วิจัยได้แบ่งเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
 3.1.3.1 ขั้นตอนการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ 
 ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือที่ได้สร้างไว้เพ่ือน ามาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้างและการสังเกต เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตัวของผู้วิจัยเองจากกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูล คือ นักเรียนของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-
3 ที่เรียนวิชาศิลปะ แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และสรุปข้อมูล เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 3.1.3.2 ขั้นตอนการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ 
 โดยผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการหรือศักยภาพส าหรับผู้พิการทางสายตา และได้ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือน ามาใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ โดยจัดท าออกมาในรูปแบบของเอกสาร ท าการสรุปและ
วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือใช้ในการออกแบบเพื่อพัฒนาในขั้นต่อไป 
 

 3.1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในขั้นตอนการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา หลังจากท่ีผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิและข้อมูลปฐมภูมิแล้ว ได้น าข้อมูลมา
ท าการวิเคราะห์ โดยแบ่งเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
 3.1.4.1 ขั้นตอนการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ 
 ผู้วิจัยได้น าผลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยน าผลที่ได้จากการสังเกตและสัมภาษณ์ 
มาวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์ในรูปแบบของค าอธิบาย 
 3.1.4.2 ขั้นตอนการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ 
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้สืบค้นมานั้นน ามาจัดเรียงล าดับข้อมูลความส าคัญ และท าการสรุป
ข้อมูล โดยจัดท าในรูปแบบของเอกสาร 
 

 3.1.5 แนวทางการน าเสนอข้อมูล 
 ในขั้นตอนการศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา ผู้วิจัยได้ท าเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ และได้ท าการน าเสนอข้อมูลออกมาใน
รูปแบบของเอกสาร  
 
3.2 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้ 
 พิการทางสายตา 
 
 3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในขั้นตอนนี้ สามารถแบ่งได้เป็น 4 กลุ่ม ได้แก ่
 3.2.1.1 ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
 ประชากร ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ จ านวน 3 คน โดยใช้วิธีการ
สุ่มแบบเจาะจง 
  (1) ดร.สาธิต  เหล่าวัฒนพงศ์ 
   อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
  (2) ดร.วิศิษฏ์  เพียรการค้า 
   อาจารย์ประจ าคณะศิลปกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
  (3) อาจารย์อาณัฏ  ศิริพิชญ์ตระกูล 
   อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 3.2.1.2 ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ จ านวน 3 คน โดยใช้
วิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
  (1) ครจูิรัชยา  เอ่ียมดิลก 
   หัวหน้าฝ่ายวิชาการ โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
  (2) ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท ์
   ครูสอนศิลปะ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
  (3) ครูสจีพรรณ  บุญเตปิณ 
   ครผูู้สอน โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 3.2.1.3 นักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอนในสถาบันการศึกษา 
 ประชากร ได้แก่ นักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอนในสถาบันการศึกษา 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอนในสถาบันการศึกษา จ านวน 3 
คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
  (1) ผศ.ประชา  พิจักขณา 
   อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
  (2) อาจารย์สุมาตย์  ธรรมาภิมุข 
   รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาระดับประถมศึกษา  
   จังหวัดพิจิตร เขต 2 
  (3) อาจารย์เทวินทร์  จันทรศักดิ์  
   ผู้อ านวยการ ศูนย์ประกันคุณภาพการศึกษา 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
 3.2.1.4 ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษา เพ่ือประเมินค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) 
  (1) รศ.ดร.ไพฑูรย์  พิมด ี
   หัวหน้าภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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  (2) ดร.ผดุงชัย  ภู่พัฒน์ 
   อาจารย์ประจ าภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
  (3) ดร.สุธาสินีน์  บุรีค าพันธุ์ 
   หัวหน้าภาควิชาครุศาสตร์สถาปัตยกรรมและการออกแบบ 
   คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร 
   ลาดกระบัง 
 

 3.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในขั้นตอนการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
สามารถแบ่งข้ันตอนได้ 2 ขั้นตอน ดังนี้คือ 
 3.2.2.1 การสร้างเครื่องมือเพ่ือใช้ในการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ซึ่งก็คือ การสร้างแบบสอบถามเพ่ือประเมินด้านการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ซึ่งมีการตรวจสอบ
ค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ มีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนนส าหรับ
การตรวจค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม (IOC)  ดังนี้คือ 
  1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ 
  -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 3.2.2.2 แบบสอบถามเพ่ือประเมินด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา เพ่ือใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ซึ่งสามารถแบ่งขั้นตอน
การประเมินออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถาม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญประเมินแบบร่าง ซึ่งการให้คะแนนตามรายการประเมิน ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ค่าน้ าหนัก
ของการประเมินไว้ 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) 
 โดยก าหนดน้ าหนักของการประเมินไว้ ดังนี้ 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  4 หมายถึง   มีความเหมาะสมมาก 
  3 หมายถึง   มีความเหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยมาก 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เกี่ยวกับการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ
การรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 

 3.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตานี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลผลิตภัณฑ์เดิมมาท าการวิเคราะห์ เพ่ือใช้ใน
การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง โดยจัดท าในรูปแบบของแผ่นน าเสนองาน 
หลังจากสรุปข้อมูลแล้ว จากนั้นผู้วิจัยได้ท าการวาดภาพร่างของผลิตภัณฑ์ในรูปแบบต่างๆก่อน และ
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พัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์ โดยมีการเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษาและอาจารย์ที่ปรึกษาร่วมเพ่ือขอ
ค าแนะน าในการออกแบบพัฒนา และจัดท าภาพจ าลองผลิตภัณฑ์ ที่ได้จากการพัฒนาแบบในขั้นต้น
พร้อมด้วยแบบประเมินการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา จากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ จ านวน 3 คน ครูผู้สอนใน
โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ จ านวน 3 คน และนักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอน จ านวน 3 
คน ท าการประเมินแบบว่าแบบใดที่มีความเหมาะสมมากที่สุด เมื่อได้ข้อสรุปแล้วจึงจัดท าในขั้นตอน
ต่อไป 
 

 3.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งแบ่งเป็นขั้นตอนได้ 2 ขั้นตอน ดังนี้คือ 
 3.2.4.1 การสร้างเครื่องมือเพ่ือใช้ในการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สูตรของโรวิเนลลีและแฮม
เบิลตัน ซึ่งก าหนดเกณฑ์การพิจารณาระดับค่าดัชนีความสอดคล้องกับข้อค าถามจะมีค่าอยู่ระหว่าง 
0.00-1.00 โดยมีรายละเอียดของเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้คือ 
  ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป คัดเลือกข้อสอบหรือข้อค าถามนั้นไว้ใช้ได้ 
  ต่ ากว่า 0.5 ควรพิจารณาแก้ไขปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
 3.2.4.2 แบบสอบถามเพ่ือประเมินด้านการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินไว้ 5 ระดับ และก าหนดเกณฑ์การแปลความหมาย เมื่อน าผลที่ได้มาวิเคราะห์โดยการหา
ค่าเฉลี่ย (Average) จะสามารถแปลความหมายของค่าเฉลี่ย ออกเป็นช่วงดังนี้ 
  4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
  3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
  2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
  1.51-2.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
  1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ผู้วิจัยได้ท าการสรุปเป็นการบรรยายผล 
 

 3.2.5 แนวทางการน าเสนอข้อมูล 
 ขั้นตอนการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดย
จัดท าในรูปของแบบร่างผลิตภัณฑ์ แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ และนักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอน ท า
การประเมินแบบ และเมื่อได้ผลการประเมินแบบแล้ว จึงน าผลการประเมินนั้นมาจัดท าในรูปแบบของ
เอกสาร และแผ่นน าเสนอข้อมูล พร้อมทั้งจัดท าภาพการเขียนแบบเพ่ือการผลิต (Working Drawing) 
แล้วจึงด าเนินการจัดท าหุ่นจ าลองผลิตภัณฑ์ขึ้นมา 
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3.3 ขั้นตอนที่ 3 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง  
 รูปทรงส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุด 
 อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปร่างรูปทรง 
 
 3.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ใน
รายวิชาศิลปะ  
 กลุ่มกรณีศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-3 ของโรงเรียน
สอนคนตาบอดกรุงเทพ ในรายวิชาศิลปะ จ านวน 20 คน  
 

 3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือเพ่ือใช้ในการประเมิน คือ 
 3.3.2.1 แบบประเมินทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ทั้งก่อนและ
หลังใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยลักษณะของแบบ
ประเมนิทักษะแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลสถานภาพทั่วไป ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบปลายเปิด 
(Open-ended Form) โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอบถามและจดบันทึก เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
 ตอนที่ 2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ
การรับรู้เรื่อง รูปทรง เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) ชนิดแบบปฏิบัติ 
(Performance Test) ทั้งก่อนและหลังใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา 
 ตอนที่ 3 แบบสังเกต เป็นการสังเกตทางตรง (Direct Observation) ซึ่งเป็นการสังเกตที่
ผู้วิจัยเฝ้าดูเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นด้วยตนเอง โดยมีลักษณะเป็นการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
(Participant Observation) เพ่ือสังเกตพฤติกรรมการใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 

 3.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง นั้น ผู้วิจัยได้จัดท าแบบการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้ พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง และแบบสังเกตเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยผู้วิจัยได้จัดท าแบบจ าลองชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
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เพ่ือใช้ประกอบในการเปรียบเทียบพัฒนาการรับรู้เรื่องรูปทรงของผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อน
และหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
 

 3.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรงนี้ 
ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามข้อมูลสถานภาพทั่วไป โดยน าผลที่ได้จากการท าแบบสอบถาม
มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าความถ่ี และสรุปผลที่ได้จากแบบสอบถามในรูปแบบของค าอธิบาย 
 ตอนที่ 2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ทั้งก่อนและหลังใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) ชนิดแบบ
ปฏิบัติ (Performance Test) ทั้งก่อนและหลังใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับ
ผู้พิการทางสายตา เป็นการประเมินทักษะของกลุ่มตัวอย่างที่ได้แสดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมาโดยการ
ทดลองใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนน คือ ก าหนดคะแนนเป็น 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ด้วย        
T-Test Dependent  
 ตอนที่ 3 แบบสังเกต เป็นการสังเกตทางตรง (Direct Observation) ซึ่งเป็นการสังเกตที่
ผู้วิจัยเฝ้าดูเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นด้วยตนเอง โดยมีลักษณะเป็นการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
(Participant Observation) เพ่ือสังเกตพฤติกรรมการใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยใช้เครื่องมือช่วยในการบันทึกการสังเกต เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงปริมาณเพ่ือ
น าไปวิเคราะห์ 
 

 3.3.5 แนวทางการน าเสนอข้อมูล 
 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
หลังจากที่ได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบประเมินทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา ทั้งก่อนและหลังใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
และแบบสังเกตแล้ว จึงน าผลที่ได้จากการประเมินมาจัดท าในรูปแบบของเอกสาร และแผ่นน าเสนอ
ข้อมูลเพื่อใช้ในการน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการวิจัย 
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ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับหัวข้อ“การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา” 
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ภาพที่ 3.1 แผนภูมิแสดงขั้นตอนการศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง        
 ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2559) 

เริ่มปฏิบัติงาน 

ก าหนดการศึกษาและวิธีการสรุปข้อมูลเบื้องต้น 

สร้างเครื่องมือในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบประเมิน
ผลิตภัณฑ์ แบบประเมินทักษะ และแบบทดสอบ 

ใช้เครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน พร้อมท าการสรุปข้อมูล 

น าข้อมูลที่ได้มาท าการออกแบบพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

เสนอแบบร่างต่อผู้ทรงคุณวุฒิ 

ปรับปรุงแก้ไข 

สรุปข้อมูลและจัดท าหุ่นจ าลอง 

การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 

สรุปผลและน าเสนอผลงานที่สมบูรณ์ที่สุด 

ผู้เชี่ยวชาญตรวจ IOC ของเครื่องมือ 

ผ่าน 

ผ่าน 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 จากการศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา ผู้วิจัยได้ศึกษาหาข้อมูลจากการสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกต ตลอดจนการแสดงความ
คิดเห็นและความพึงพอใจ โดยเริ่มต้นจากการท าความเข้าใจในสภาพร่างกายพ้ืนฐานของประชากร
และกลุ่มตัวอย่างในภาพรวมก่อน แล้วจึงน าข้อมูลต่างๆมาวิเคราะห์และท าการออกแบบเพ่ือพัฒนา
ผลิตภัณฑ์เป็นล าดับต่อไป การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้เรียบเรียงผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 3 
ขั้นตอน เพ่ือให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ ดังนี้คือ  
 ขั้นตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ขั้นตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ขั้นตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้
เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้เรื่อง รูปทรง 
 โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 
 
4.1 ขั้นตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้ 
 เร่ือง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 
 4.1.1 ผลการวิเคราะห์การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 จากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ สามารถสรุปได้เป็นรายด้านดังนี้ 
 4.1.1.1 หลักสูตรการเรียนการสอน ของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ สามารถแยก
ออกได้เป็นหลักสูตรอนุบาล และหลักสูตรประถมศึกษา ซึ่งหลักสูตรประถมศึกษาได้ยึดหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ปรับปรุงแก้ไขเป็น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 เป็นแกนกลาง โดยแบ่งเป็น 8 กลุ่มสาระเรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เจาะจงศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นหลัก 
 4.1.1.2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยให้ผู้ เรียนมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพ
ชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐาน
ในการศึกษาต่อ หรือ ประกอบอาชีพได้ ในที่นี้ได้ศึกษาเฉพาะสาระที่ 1 ทัศนศิลป์ เพียงสาระเดียว 
 4.1.1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ การวิจัยในครั้งนี้ได้ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย โดยสรุป
จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน ในรายวิชาศิลปะ ซึ่งสามารถสรุปกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนต้น (สามารถดูได้จากตารางที่ 4.1 - 4.6) 
 
ตารางท่ี 4.1 มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์  
  วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้ ความคิดต่องานศิลปะ 
  อย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 1 
 

1.อภิปรายเกี่ยวกับรูปร่าง ลักษณะและ
ขนาดของสิ่งต่างๆรอบตัวในธรรมชาติ
และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 

-รูปร่าง ลักษณะ และขนาดของสิ่ง
ต่างๆรอบตัวในธรรมชาติและสิ่งที่
มนุษย์สร้างขึ้น 

2.บอกความรู้สึกที่มีต่อธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมรอบตัว 

-ความรู้สึกท่ีมีต่อธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมรอบตัว เช่น รู้สึกกับ
ความงามของบริเวณรอบอาคาร 

3.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช้วัสดุ อุปกรณ์ 
สร้างงานทัศนศิลป์ 

-การใช้วัสดุ อุปกรณ์ เช่น ดินน้ ามัน 
ดินสอ พู่กัน สร้างงานทัศนศิลป์ 

4.สร้างงานทัศนศิลป์โดยการทดลองใช้สี
ด้วยเทคนิคง่ายๆ 

-การทดลองสีด้วยการใช้สีน้ า สี
โปสเตอร์ สีเทียน และสีจาก
ธรรมชาติที่หาได้ในท้องถิ่น 

5.วาดภาพระบายสีภาพธรรมชาติตาม
ความรู้สึกของตนเอง 

-การวาดภาพระบายสีตามความรู้สึก
ของตนเอง 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 
 
ตารางท่ี 4.2 มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
  เห็นคุณค่างานศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ   
  สากล ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 1 1.ระบุงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน - งานทัศนศิลป์ในชีวิตประจ าวัน 
 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.3 มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์  
  วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้ ความคิดต่องานศิลปะ 
  อย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 2 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 2 1.บรรยายรูปร่าง รูปทรงที่พบใน

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
-รูปร่าง รูปทรงในธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม เช่น วงกลม วงรี 
สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และกระบอก 

2.ระบุทัศนธาตุที่อยู่ในสิ่งแวดล้อม และ
งานทัศนศิลป์ โดยเน้นเรื่องเส้น สี 
รูปร่างและรูปทรง 
 

-เส้น สี รูปร่าง รูปทรง ใน
สิ่งแวดล้อมและทัศนศิลป์ประเภท
ต่างๆ เช่น งานวาด งานปั้นและงาน
พิมพ์ภาพ 

3.สร้างงานทัศนศิลป์ต่างๆ โดยใช้ 
ทัศนธาตุที่เน้นเส้นและรูปร่าง 
 

-เส้น รูปร่างในงานทัศนศิลป์ประเภท
ต่างๆ เช่น งานวาด งานปั้นและงาน
พิมพ์ภาพ 

4.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช้วัสดุ อุปกรณ์
สร้างงานทัศนศิลป์ 3 มิต ิ

-การใช้วัสดุ อุปกรณ์สร้างงาน
ทัศนศิลป์ 3 มิติ 

5.สร้างภาพปะติดโดยการตัด หรือฉีด
กระดาษ 

-ภาพปะติดจากกระดาษ 

6.วาดภาพเพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับ
ครอบครัวของตนเองและเพ่ือนบ้าน 

-การวาดภาพถ่ายทอดเรื่องราว 

7.เลือกงานทัศนศิลป์และบรรยายถึงสิ่งที่
มองเห็นรวมถึงเนื้อหาเรื่องราว 

-เนื้อหาเรื่องราวในงานทัศนศิลป์ 

8.สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์เป็นรูปแบบ
งานโครงสร้างเคลื่อนไหว 

-งานโครงสร้างเคลื่อนไหว 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 
 
ตารางท่ี 4.4 มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
  เห็นคุณค่างานศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ 
  สากล ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 2  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 2 1.บอกความส าคัญของงานทัศนศิลป์ที่

พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
- ความส าคัญของงานทัศนศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ประถมศึกษาปีที่ 2 
 

2.อภิ ป ร า ย เกี่ ย ว กั บ ง านทั ศนศิ ล ป์
ประเภทต่างๆในท้องถิ่น โดยเน้นถึงวิธี
สร้างงานและวัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ 

 - งานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 
 
ตารางท่ี 4.5 มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์  
  วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้ ความคิดต่องานศิลปะ  
  อย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 3 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 3 1.บรรยายรูปร่าง รูปทรงในธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อม และงานทัศนศิลป์  
-รู ป ร่ า ง  รู ป ท ร ง ใ น ธ ร ร ม ช า ติ
สิ่งแวดล้อม และงานทัศนศิลป์ 

2.ระบุวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้สร้างผลงาน เมื่อ
ชมงานทัศนศิลป์ 
 

-วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้สร้างงานทัศนศิลป์ 
ประเภทงานวาด งานปั้นและงาน
พิมพ์ภาพ 

3.จ าแนกทัศนธาตุ ของสิ่ ง ต่ า งๆ ใน
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและงานทัศนศิลป์ 
โดยเน้นเรื่องเส้น สี รูปร่าง รูปทรงและ
พ้ืนผิว 

-เส้น สี รูปร่าง รูปทรงและพ้ืนผิว ใน
ธรรมชาติสิ่ งแวดล้อม และงาน
ทัศนศิลป์ 

4.วาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว 
 

-การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว
ด้วยสีเทียน ดินสอสี และสีโปสเตอร์ 

5.มีทักษะพ้ืนฐานในการใช้วัสดุ อุปกรณ์
สร้างสรรค์งานปั้น 

-การใช้วัสดุ อุปกรณ์ในงานปั้น 
 

6.วาดภาพถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก
จากเหตุการณ์ในชีวิตจริง โดยใช้เส้น สี 
รูปร่าง รูปทรงและพ้ืนผิว 

-การใช้เส้น สี รูปร่าง รูปทรงและ
พ้ืนผิว วาดภาพถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึก 

7.บรรยายเหตุผลและวิธีการในการสร้าง
งานทัศนศิลป์ โดยเน้นถึงเทคนิคและ
วัสดุ อุปกรณ์ 

-วัสดุ อุปกรณ์ เทคนิค วิธีการสร้าง
งานทัศนศิลป์ 
 

8.ระบุสิ่งที่ชื่นชมและสิ่งที่ควรปรับปรุง
ในงานทัศนศิลป์ของตนเอง 

-กา รแสดงความคิ ด เห็ น ใน งาน
ทัศนศิลป์ 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ประถมศึกษาปีที่ 3 9.ระบุและจัดกลุ่มของภาพตามทัศนธาตุ
ที่เน้นในงานทัศนศิลป์นั้นๆ 

-การจัดกลุ่มของภาพตามทัศนธาตุ 
 

10.บรรยายลักษณะรูปร่าง รูปทรงใน
งานออกแบบสิ่งต่างๆที่มีในบ้านและ
โรงเรียน 

-รูปร่าง รูปทรงในงานออกแบบ 

 
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 
 
ตารางท่ี 4.6 มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
  เห็นคุณค่างานศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ 
  สากล ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 3  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ประถมศึกษาปีที่ 3 1.เล่าถึงที่มาของงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น - ที่มาของงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

2.อธิบายเกี่ยวกับวัสดุ  อุปกรณ์และ
วิธีการสร้างงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

- วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการสร้างงาน
ทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

   
ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (2551) 
 
 จากตารางที่ 4.1 - 4.6 สามารถสรุปเนื้อหาและประเด็นที่ใช้ศึกษาส าหรับการวิจัยในครั้งนี้
ได้ โดยสรุปจากตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่เกี่ยวข้องในส่วนของหลักสูตรการเรียนรู้ระดับ
ประถมศึกษาตอนต้นทั้ง 3 ชั้นปี จะเห็นว่าสาระการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นทั้ง 3   
ชั้นปีนี้ มีการเน้นในเรื่องของ การเรียนรู้รูปร่าง รูปทรง ลักษณะ และขนาดเป็นหลัก ผู้วิจัยจึงได้ท า
การสรุปเนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาโดนเน้นเรื่อง รูปทรง เป็นหลักตามที่สาระการเรียนรู้แกนกลางได้
ก าหนดไว้ 
 4.1.1.4 เทคนิคการสอนนักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการเห็น สามารถสรุปได้ดังนี้คือ 
ผู้สอนควรอธิบายสื่อที่เป็นรูปภาพ หรือข้อความต่างๆ ให้ละเอียด ชัดเจนมากที่สุด หากมีเอกสาร
ส าหรับนักศึกษาสายตาเลือนรางควรเป็นตัวอักษรที่ขยายใหญ่และควรใช้สีที่ตัดกัน 
 

 4.1.2 ผลการวิเคราะห์การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 จากการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ สามารถสรุปได้เป็นรายด้านดังนี้ 
 4.1.2.1 ผลการวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาศิลปะ สามารถจ าแนกได้ดังนี้ คือ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 4.1.2.1.1 จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาศิลปะ ท าให้สามารถสรุปกลุ่มประชากรและ
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้ดังนี้คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น เนื่องจากอยู่ในวัยที่มี
ความสนใจและมีความต้องการในการเรียนรู้เรื่องต่างๆ ซึ่งเป็นช่วงที่เริ่มการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานอย่าง
จริงจัง 
 4.1.2.1.2 จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาศิลปะในส่วนของการเรียนรู้ส าหรับผู้พิการทาง
สายตาแล้ว กระบวนการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนนั้นควรเป็นสื่อที่สามารถจับต้องได้ สามารถน ามาเล่น
พร้อมเสริมทักษะด้านต่างๆ โดยเน้นการสัมผัสจะเป็นสื่อท่ีเหมาะสมที่สุด  
 จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาศิลปะสามารถสรุปข้อมูลในรูปแบบแผ่นการน าเสนอข้อมูล
ดังภาพที่ 4.1-4.3 
 

 
 

 ภาพที่ 4.1  สรุปทักษะและวิธีการพัฒนาทักษะ จากการสัมภาษณ์ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์  
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) 

 
 จากภาพที่ 4.1 สามารถสรุป ทักษะที่ส าคัญส าหรับผู้พิการทางสายตา ได้ดังนี้คือ ทักษะ
ทางด้านประสาทสัมผัส และวิธีการพัฒนาทักษะนั้นคือ สื่อที่เหมาะสม การชมเชยและการเสริมสร้าง
ความมั่นใจ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ภาพที่ 4.2  สรุปวิธีและสื่อการสอนแบบเดิม จากการสัมภาษณ์ ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์  
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) 

 
 จากภาพที่ 4.2 สามารถสรุปวิธีการสอนและสื่อการสอนแบบเดิมเกี่ยวกับรูปร่างรูปทรง 
ได้ดังนี้คือ วิธีสอนของครูผู้สอนนั้นใช้วิธีการสอนแบบรายบุคคล และใช้สิ่งของที่มีทั่วไปมาใช้ทดแทน
สื่อการเรียน  
 

  

 ภาพที่ 4.3  สรุปข้อมูลความต้องการของผู้เกี่ยวข้อง จากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



90 
 

 จากภาพที่ 4.3 สามารถสรุปความต้องการของผู้เกี่ยวข้อง ได้ดังนี้คือ เน้นการเล่น การ
สัมผัส การเสริมสร้างพัฒนาการ การเข้าสังคม ใช้งานได้ง่าย มีความแข็งแรงและสามารถน ากลับมาใช้
ใหม่ได้ 
 4.1.2.2 ผลการวิเคราะห์จากการสังเกต ซึ่งผู้วิจัยได้เฝ้าดูเหตุการณ์และศึกษาพฤติกรรมที่
เกิดข้ึนด้วยตนเอง สามารถจ าแนกได้ดังนี้ คือ 
 4.1.2.2.1 จากการสังเกตวิธีการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ สามารถสรุปได้ว่า การ
เรียนการสอนนั้นต้องเน้นการเข้าถึงผู้เรียนเป็นรายบุคคล เพ่ือให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ที่สุด และควรสอดแทรกการด ารงชีวิตในสังคมให้กับผู้เรียนได้ด้วย เช่น การแบ่งปันอุปกรณ์ หรือการ
ท างานร่วมกันเป็นบางครั้ง เป็นต้น 
 

 
 

 ภาพที่ 4.4 ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ ครูสอนศิลปะ ระดับชั้นประถมศึกษา  
   โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ผู้ให้ข้อมูล 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถ่ายเมื่อวันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2557 
 
 4.1.2.2.2 จากการสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มกรณีศึกษาในชั่วโมงเรียนวิชาศิลปะของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาพฤติกรรมอย่างละเอียดในระดับชั้นประถมศึกษา
ตอนต้น ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาชั้นปีที่ 1 จนถึงระดับประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 เพ่ือศึกษาพฤติกรรม
การเรียนจากกลุ่มกรณีศึกษา ซึ่งนักเรียนให้ความสนใจในวิชาศิลปะเป็นอย่างมาก  จากการพูดคุยและ
สังเกต ท าให้ทราบว่านักเรียนส่วนใหญ่เรียนรู้ด้วยการสัมผัส และเน้นการเรียนรู้ในรูปแบบของการ
เล่นมากกว่าการเรียนรู้แบบเน้นเนื้อหาเหมือบุคคลทั่วไป อีกทั้งลักษณะการมองเห็นของนักเรียนแต่ละ
คนก็มีผลต่อการรับรู้และลักษณะการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  
 4.1.2.2.3 จากการสังเกตการณ์จัดการเรียนการสอน พบว่า การจัดห้องเรียนของทาง
โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพนั้นเป็นการจัดห้องเรียนแบบรวมกันคือ มีทั้งนักเรียนที่มีสภาพตาบอด
และสายตาเลือนรางเรียนร่วมกัน ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้องเน้นให้มีความหลายหลาย
และสามารถเข้าถึงผู้เรียนทุกคนได้อย่างเท่าเทียม ทั้งนี้การออกแบบสื่อจ าเป็นต้องท าให้ผู้เรียนทั้งหมด
สามารถใช้งานได้อย่างสะดวกสบายเพราะภายในห้องเรียนมีทั้งนักเรียนที่มีสภาพตาบอดและสายตา

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เลือนราง ซึ่งส าหรับนักเรียนที่สายตาเลือนรางนั้น มีโอกาสที่จะมีสภาพตาบอดสนิทได้ในอนาคต 
ดังนั้นการออกแบบสื่อจึงต้องเน้นการเรียนรู้ที่ให้ผลในระยะยาวให้ผู้เรียนสามารถรับรู้และเข้าใจได้
ตรงกัน  
 4.1.2.2.4 จากการสังเกตพฤติกรรมและสรุปข้อมูลเพ่ือเตรียมความพร้อมในการสร้างสื่อ 
สามารถสรุปเนื้อหาที่จะใช้ในการสร้างสื่อเพ่ือการรับรู้เรื่องรูปทรงได้ว่า การวิจัยในครั้งนี้จะเน้นในส่วน
ของการรับรู้รูปทรงเรขาคณิต ซึ่งเป็นรูปทรงที่เป็นมาตรฐานที่มีชื่อเรียกและใช้กันโดยทั่วไปอย่าง
แพร่หลาย นอกจากนี้ยังเป็นรูปทรงที่มีความเข้าใจตรงกันทั่วโลก 
 

 
 

 ภาพที่ 4.5 การสังเกตการเรียนการสอนและพฤติกรรม ในรายวิชาศิลปะ 
    โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถ่ายเมื่อวันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2557 
 
4.2 ขั้นตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง  
 รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 
 ในส่วนของการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลของผลิตภัณฑ์เดิมที่มีในท้องตลาดและท าการสรุปเพ่ือออกแบบ
และพัฒนารูปแบบต่อไป โดยสามารถล าดับขั้นตอนได้ดังต่อไปนี้ 
 

 4.2.1 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมที่มีในท้องตลาด  
 จากการศึกษาในเบื้องต้น สื่อที่ใช้ส าหรับผู้พิการทางสายตาควรเน้นเทคนิคในการเล่นเข้ามา
ใช้ เพราะฉะนั้นจึงสามารถสรุปผลิตภัณฑ์เดิมที่มีในท้องตลาดได้เป็นของเล่นที่เน้นการเรียนรู้เรื่อง 
รูปทรง โดยผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ของเล่นที่มีในท้องตลาดด้วยกัน 32 รูปแบบด้วยกัน โดยใช้วิธีการ
วิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT (SWOT Analysis) ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการน าเสนอในรูปแบบแผ่น
น าเสนอข้อมูล ดังภาพที่ 4.6-4.13 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ภาพที่ 4.6  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 1-4 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.6 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 1-4 สามารถสรุปได้ว่า
ผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส แต่รูปทรงยังไม่น่าสนใจ รวมทั้งควรพัฒนาในเรื่องการเก็บ
รักษาชิ้นส่วนเล็กๆและการซ่อมแซม 
 

 
 

 ภาพที่ 4.7  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 5-8 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.7 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 5-8 สามารถสรุปได้ว่า
ผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส รูปแบบมีความน่าสนใจ สามารถเล่นเป็นกลุ่มได้ แต่ยังต้อง
ค านึงในเรื่องการเก็บชิ้นส่วนเล็กๆที่อาจหายได้ และการซ่อมแซม เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ภาพที่ 4.8  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 9-12 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.8 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 9-12 สามารถสรุปได้
ว่าผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส รูปแบบมีความน่าสนใจ สามารถเล่นเป็นกลุ่มได้ แต่ยังต้อง
ค านึงในเรื่องการเก็บชิ้นส่วนเล็กๆที่อาจหายได้ และการซ่อมแซม 
 

 
 

 ภาพที่ 4.9  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 13-16 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.9 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 13-16 สามารถสรุปได้
ว่าผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส รูปแบบมีความน่าสนใจ สามารถเล่นเป็นกลุ่มได้ แต่ยังต้อง
ค านึงในเรื่องการเก็บชิ้นส่วนเล็กๆที่อาจหายได้ และการซ่อมแซม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ภาพที่ 4.10  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 17-20 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.10 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 17-20 สามารถสรุป
ได้ว่าผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส รูปแบบมีความน่าสนใจ สามารถเล่นเป็นกลุ่มได้และ
เสริมสร้างจินตนาการได้เป็นอย่างดี แต่ยังต้องค านึงในเรื่องการเก็บชิ้นส่วนเล็กๆที่อาจหายได้ และ
การซ่อมแซม 
 

 
 

 ภาพที่ 4.11  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 21-24 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.11 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 21-24 สามารถสรุป
ได้ว่าผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส แต่รูปแบบยังไม่น่าสนใจ แต่ยังต้องค านึงในเรื่องการเก็บ
ชิ้นส่วนเล็กๆที่อาจหายได้ และการซ่อมแซม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ภาพที่ 4.12  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 25-28 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.12 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 25-28 สามารถสรุป
ได้ว่าผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส รูปแบบมีความน่าสนใจ สามารถเล่นเป็นกลุ่มได้และ
เสริมสร้างจินตนาการได้เป็นอย่างดี แต่ยังต้องค านึงในเรื่องการเก็บชิ้นส่วนเล็กๆที่อาจหายได้ และ
การซ่อมแซม 
 

 
 

 ภาพที่ 4.13  การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 29-32 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 จากภาพที่ 4.13 การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ด้วยเทคนิค SWOT แบบที่ 29-32 สามารถสรุป
ได้ว่าผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง มีสีสันสดใส รูปแบบมีความน่าสนใจ สามารถเล่นเป็นกลุ่มได้และ
เสริมสร้างจินตนาการได้เป็นอย่างดี แต่ยังต้องค านึงในเรื่องการเก็บชิ้นส่วนเล็กๆที่อาจหายได้ และ
การซ่อมแซม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 4.2.2 การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์  
 จากการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT (SWOT Analysis) ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการ
วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคของผลิตภัณฑ์แต่ละรูปแบบ จากนั้นผู้วิจัยได้ท าการ
ออกแบบแบบร่างเพื่อพัฒนารูปแบบให้มีความเหมาะสมกับผู้พิการทางสายตา โดยได้ท าการออกแบบ
แบบร่างเป็นจ านวน 30 รูปแบบ (ดังภาพที่ 4.14-4.19)  
 

 
 

 ภาพที่ 4.14  แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 1-5 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 
 แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 1-2 เป็นแบบโดมิโน่รูปทรง และแบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่
3-5 เป็นแบบตัวต่อบล็อกรูปทรงส าหรับการเรียนรู้รูปทรงและการแบ่งส่วน 
 

 
  

 ภาพที่ 4.15  แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 6-10 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 6-7 เป็นแบบบอลรูปทรงส าหรับใส่ลงบล็อกให้ถูกต้อง แบบ
ร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 8-9 เป็นแบบบอลรูปทรง3มิติ เรียนรู้การแบ่งส่วนรูปทรง และแบบร่าง
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 10 เป็นแบบตัวต่อบล็อกรูปทรงภาพท่ีหายไปให้ถูกต้อง 
 

 
 

 ภาพที่ 4.16  แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 11-15 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 11-13 เป็นแบบสมุดรูปทรงส าหรับการเรียนรู้รูปทรงและการ
แบ่งส่วน แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 14-15 เป็นแบบแผ่นเกมส์เหยียบรูปทรงตามเสียง 
 

 
 

 ภาพที่ 4.17  แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 16-20 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 16 เป็นแบบบล็อกการ์ดรูปทรงพร้อมรูปทรงส าหรับใส่ลงใน
บล็อกการ์ด แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 17 เป็นแบบตัวต่อรูปทรงสร้างภาพแสดงอารมณ์ แบบร่าง
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 18 เป็นแบบตัวต่อรูปทรงส าหรับประกอบให้ได้รูปทรงที่สมบูรณ์ แบบร่าง
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 19 เป็นแบบเกมส์บิงโกพร้อมลูกเต๋าส าหรับทอย และตัวรูปทรงส าหรับการเล่น
เกมส์ และแบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 20 เป็นแบบบล็อกรูปทรงพร้อมรูปทรง 
 

 
 

 ภาพที่ 4.18  แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 21-25 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 21 เป็นแบบบล็อกรูปทรงพร้อมรูปทรง 3 มิติขนาดเล็กส าหรับ
ใส่ลงในบล็อก แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 22 เป็นแบบตัวต่อหมุดรูปทรง 3 มิติ แบบร่างผลิตภัณฑ์
รูปแบบที่ 23 เป็นแบบหมุดรูปทรงที่มีรูปแบบหมุดแกนกลางรูปทรงต่างๆ แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบ
ที่ 24 เป็นแบบบล็อกการ์ดรูปทรง บล็อกพร้อมการ์ดรูปทรงส าหรับน าการ์ดหยอดลงในบล็อกให้
ถูกต้องและ แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 25 เป็นแบบเกมส์การ์ด ลักษณะเกมส์แบบเดียวกันการการ
เล่นสลาฟลูกเต๋าส าหรับทอยก าหนดการลงการ์ดพร้อมการ์ดรูปทรง 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ภาพที่ 4.19  แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 26-30 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 26 เป็นแบบบล็อกหมุดรูปทรง พร้อมรูปทรงขนาดเล็กส าหรับ
ก าหนดโจทย์ในการเล่น แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่  27 เป็นแบบบล็อกปั้นรูปทรงต่างๆ แบบร่าง
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 28 เป็นแบบหนังสือรูปทรง พร้อมรปูทรง3มิติขนาดเล็กส าหรับใช้กับหนังสือแบบ
ร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 29 เป็นแบบบล็อกเงารูปทรง พร้อมรูปทรง3มิติขนาดเล็กส าหรับจับคู่กับ
บล็อกเงา แบบร่างผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 30 เป็นแบบบล็อกรูปทรงส าหรับการเรียนรูปรูปทรงและการ
แบ่งส่วน 
 หลังจากท าการออกแบบร่างเสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้น าแบบร่างที่ออกแบบไว้แล้วมาท าการ
วิเคราะห์ด้วยตารางเมตริก (ดังภาพที่ 4.20-4.21) โดยพิจารณารูปแบบเป็นรายด้านดังต่อไปนี้ คือ  
 (1) ความคิดในการออกแบบมีความน่าสนใจ  
 (2) เสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น  
 (3) มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม  
 (4) มีความแข็งแรงทนทานในการใช้งาน  
 (5) มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว  
 (6) ซ่อมแซม บ ารุงรักษาง่าย  
 (7) วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม  
 (8) การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยาก   
 เมื่อท าการวิเคราะห์เสร็จแล้ว จะน ารูปแบบที่ได้ค่าสูงสุดมาจัดท า Sketch Design เพ่ือ
น ามาประเมินรูปแบบที่น่าสนใจที่สุด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ภาพที่ 4.20  การวิเคราะห์แบบร่างผลิตภัณฑ์ด้วยตารางเมตริก รูปแบบที่ 1-15 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 
 

 
 

 ภาพที่ 4.21  การวิเคราะห์แบบร่างผลิตภัณฑ์ด้วยตารางเมตริก รูปแบบที่ 16-30 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 จากภาพที่ 4.20-4.21 สามารถสรุปรูปแบบร่างที่น่าสนใจได้รวมทั้งสิ้น 6 รูปแบบ โดยมีการ
ท าแถบสีเพ่ือใช้ในการน าเสนอข้อมูล ซึ่งได้แก่ รูปแบบที่ 9 รูปแบบที่ 18 รูปแบบที่ 19 รูปแบบที่ 22 
รูปแบบที่ 24 และรูปแบบที่ 26 ดังนั้นผู้วิจัยได้น าทั้ง 6 รูปแบบนี้ไปท า Sketch Design พร้อมด้วย
รายละเอียดแต่ละรูปแบบที่แตกต่างกันไป เพ่ือน าไปประเมินรูปแบบ ดังภาพที่ 4.22-4.27 
 

 
 

  ภาพที่ 4.22  ภาพแสดงรูปแบบที่ 1 บล็อกหมุดรูปทรง 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 รูปแบบที่ 1 บล็อกหมุดรูปทรง ที่สามารถก าหนดโจทย์รูปทรงได้อย่างอิสระ เพ่ือใช้ในการ
เรียนรู้เรื่องรูปร่างรูปทรงผ่านการเล่น โดยมีการก าหนดรูปทรงและพ้ืนผิวที่แตกต่างกัน ชิ้นงานท าจาก
พลาสติกแบบนิ่ม เช่น PVC วิธีการเล่นคือ น าชิ้นส่วนเล็กๆส าหรับก าหนดโจทย์รูปทรงต่างๆไปติด 
เพ่ือเป็นการก าหนดโจทย์และน าตัวบล็อกมาใส่ให้ถูกต้อง ชิ้นส่วนที่ต้องมีการประกอบจะมีแม่เหล็ก
ซ่อนไว้ภายในส าหรับการยึดติด ชิ้นส่วนที่เล็กที่สุดมีขนาด 3x3x1 ซม. 
 

 
 

  ภาพที่ 4.23  ภาพแสดงรูปแบบที่ 2 Bingo รูปทรง 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 รูปแบบที่ 2 Bingo รูปทรง เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปร่างรูปทรงผ่านการเล่น ด้วยวิธีการ
ทอยลูกเต๋าเพ่ือก าหนดรูปทรงต่างๆในการเล่น ซึ่งก าหนดไว้ 4 รูปทรง เมื่อทอยได้รูปทรงไหนให้น าตัว
หมากรูปทรงนั้นไปวางบนแผ่นเกมส์ ส าหรับตัวหมากและแผ่นเกมส์นั้นจะมีรูปทรงและพ้ืนผิวที่ต่างกัน 
และมีแม่เหล็กซ่อนไว้ภายในเพ่ือใช้ในการยึดติด ชิ้นงานท าจากพลาสติกแบบนิ่ม เช่น PVC และ
ชิ้นส่วนที่เล็กที่สุดมีขนาด 3x3x1 ซม. 
 

 
 

  ภาพที่ 4.24  ภาพแสดงรูปแบบที่ 3 ตัวต่อการ์ดรูปทรง 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 รูปแบบที่ 3 ตัวต่อการ์ดรูปทรง เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปร่างรูปทรงผ่านการเล่น โดย
ออกแบบให้ตัวรูปทรงต่างๆบนตัวต่อมีพ้ืนผิวที่แตกต่างกันออกไป เพ่ือช่วยในการรับรู้และแยกแยะ 
อีกทั้งมีการอธิบายด้วยอักษรเบลล์เพ่ือช่วยในการอธิบายรูปทรงต่างๆได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ตัวการ์ดและ
รูปทรงลบเหลี่ยมมุมคมออก เพ่ือให้ปลอดภัยกับผู้เล่น ชิ้นงานท าจากพลาสติก และขนาดของชิ้นงาน
เมื่อประกอบกันแล้วจะมีขนาด 16x12 ซม. 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  ภาพที่ 4.25  ภาพแสดงรูปแบบที่ 4 การ์ดรูปทรง 
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 รูปแบบที่ 4 การ์ดรูปทรง เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปร่างรูปทรงผ่านการเล่น ด้วยวิธีการ
น าการ์ดรูปทรงต่างๆไปหยอดลงบล็อกให้ถูกต้อง โดยก าหนดรูปทรงไว้ 4 รูปทรงบนตัวบล็อก พร้อม
ทั้งมีอักษรเบลล์เพ่ือช่วยในการอธิบาย ส าหรับตัวการ์ดนั้นจะมีรูปทรงต่างๆที่มีพ้ืนผิวที่แตกต่างกัน
ออกไป เพ่ือช่วยในการรับรู้และแยกแยะ พร้อมทั้งมีอักษรเบลล์บนการ์ด เพ่ือช่วยในการอธิบาย
รูปทรง การ์ดรูปทรงสามารถจัดเก็บไว้ในตัวบล็อกได้เลย ชิ้นงานท าจากพลาสติก  
 

 
 

  ภาพที่ 4.26  ภาพแสดงรูปแบบที่ 5 บล็อกหมุดรูปทรง 3 มิต ิ
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 รูปแบบที่ 5 บล็อกหมุดรูปทรง 3 มิติ เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปร่างรูปทรงผ่านการเล่น 
ด้วยการน าชิ้นส่วนต่างๆมาประกอบเข้าด้วยกัน โดยเมื่อต่อบล็อกจนครบจะได้รูปทรง 3 มิติ ซึ่งรูปทรง
แต่ละรูปทรงจะมีแกนของรูปทรงที่ไม่เหมือนกัน เพ่ือเป็นการก าหนดรูปแบบของรูปทรงที่จะต่อ
ประกอบ ชิ้นงานท าจากพลาสติกแบบนิ่ม เช่น PVC ชิ้นส่วนแต่ละชิ้นมีความหนา 4 ซม. เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  ภาพที่ 4.27  ภาพแสดงรูปแบบที่ 6 บล็อกรูปทรง 3 มิต ิ
  ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ (2558) (ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก) 

 
 รูปแบบที่ 6 บล็อกรูปทรง 3 มิติ เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปทรงผ่านการเล่น ซึ่งบล็อก
รูปทรงสามารถแยกแบ่งส่วนต่างๆออกจากกันได้ โดยแบ่งออกเป็น 2-4 ส่วน เพ่ือใช้ในการเรียนรูป
เรื่องการแบ่งส่วนรูปทรงด้วย โดยมีแม่เหล็กซ่อนอยู่ภายในเพื่อใช้ในการยึดติด ชิ้นงานท าจากพลาสติก
แบบนิ่ม เช่น PVC ขนาดของชิ้นงานจะมีความกว้าง 16 ซม. 
 

 4.2.3 การประเมินรูปแบบชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา  
 ผู้วิจัยได้ท าการออกแบบข้อค าถามส าหรับแบบสอบถามและมีการตรวจสอบค่าความ
เที่ยงตรงของแบบสอบถาม(IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ได้แก ่
 (1) รศ.ดร.ไพฑูรย์  พิมด ี 
  หัวหน้าภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 (2) ดร.ผดุงชัย ภู่พัฒน์  
  อาจารย์ประจ าภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหกรรม คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 (3) ดร.สุธาสินีน์ บุรีค าพันธุ์ 
  หัวหน้าภาควิชาครุศาสตร์สถาปัตยกรรมและการออกแบบ  
  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 ซึ่งสามารถสรุปผลการตรวจค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) ได้ตามตารางท่ี 4.8 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.7  ผลการตรวจค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม(IOC) 

หัวข้อการประเมิน 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
ผลรวม
∑  

IOC 

= 
∑ 

 
 

ผลการ
วิเคราะห์ 

1. ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function)    
1.1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
1.2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย
และการรับรู้ 

1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 

1.3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับ
กลุ่มผู้เล่น 

1 1 0 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

2. ด้านความปลอดภัย (Safety)    
2.1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
2.2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อ
ผู้ใช้งาน 

1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 

2.3 มีความแข็งแรงทนทานและ
บ ารุงรักษาง่าย 

0 1 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

3. ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)    
3.1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่
ซับซ้อน 

1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 

3.2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 0 1 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
 
 จากตารางที่ 4.7 สามารถสรุปได้ว่าข้อค าถามส าหรับแบบสอบถามส าหรับประเมิน
รูปแบบนั้น ข้อค าถามแต่ละข้อมีความเท่ียงตรงอยู่ที่ 0.67-1 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้เพ่ือการ
ประเมินรูปแบบได้ 
 

 4.2.4 การประเมินเพื่อหารูปแบบชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับ
ผู้พิการทางสายตาที่เหมาะสม โดยผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ คือ 
 4.2.4.1 ผู้ทรงคุณวุฒิทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ จ านวน 3 คน ได้แก่  
 (1) ดร.สาธิต  เหล่าวัฒนพงศ์  
  อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 (2) ดร.วิศิษฏ์  เพียรการค้า  
  อาจารย์ประจ าคณะศิลปกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏอยุธยา 
 (3) อาจารย์อาณัฏ  ศิริพิชญ์ตระกู 
  อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 4.2.4.2 ครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ จ านวน 3 คน ได้แก่ 
 (1) ครูจิรัชยา  เอ่ียมดิลก 
  หัวหน้าฝ่ายวิชาการ โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 (2) ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท ์
  ครูสอนศิลปะ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 (3) ครูสจีพรรณ  บุญเตปิณ 
  ครูผู้สอน โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 4.2.4.3 นักวิชาการด้านการพัฒนาสื่อการสอนในสถาบันการศึกษา จ านวน 3 คน ได้แก่ 
 (1) ผศ.ประชา  พิจักขณา 
  อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 (2) คุณสุมาตย์  ธรรมาภิมุข  
  รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาระดับประถมศึกษา   
  จังหวัดพิจิตร เขต 2 
 (3) คุณเทวินทร์  จันทรศักดิ ์  
  ผู้อ านวยการ ศูนย์ประกันคุณภาพการศึกษา 
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
 การประเมินรูปแบบจะประเมินรูปแบบด้วยกัน 3 หัวข้อใหญ่ ได้แก่ 
 (1) ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
 (2) ด้านความปลอดภัย (Safety)  
 (3) ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)   
 การประเมินทั้ง 3 หัวข้อ โดยผู้เชี่ยวชาญ ทั้งหมด 6 รูปแบบ สามารถสรุปผลได้ตามตารางที่ 
4.8-4.13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.8  ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญรูปแบบที่ 1 
 

 
 

หัวข้อการประเมิน   S.D ระดับ 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function)    
1.1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม 4.56 0.73 มากที่สุด 
1.2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ 4.56 0.73 มากที่สุด 
1.3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น 4.33 0.71 มาก 
2. ด้านความปลอดภัย (Safety)    
2.1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 4.63 0.52 มากที่สุด 

2.2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน 4.67 0.50 มากที่สุด 

2.3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย 4.56 0.73 มากที่สุด 

3. ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)    
3.1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน 4.56 0.73 มากที่สุด 
3.2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 4.11 0.78 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.49 0.11 มาก 
  
 จากตารางที่ 4.8 สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่า
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 1 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.49 และมีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 ( =4.49, S.D.=0.11) และเมื่อวิเคราะห์รายข้อสามารถสรุปความ
เหมาะสม ได้ดังนี้คือ ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน ( =4.67) วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 
( =4.63) มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม, เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ , มีความ
แข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย, และการใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน ( =4.56) ซึ่งแต่ละ
ด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น ( =4.33) และ
มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ ( =4.11) ซ่ึงแต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.9  ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญรูปแบบที่ 2 
 

 
 

หัวข้อการประเมิน   S.D ระดับ 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function)    
1.1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด 
1.2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ 4.78 0.44 มากที่สุด 

1.3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น 4.89 0.33 มากที่สุด 

2. ด้านความปลอดภัย (Safety)    

2.1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 4.78 0.44 มากที่สุด 

2.2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน 4.78 0.44 มากที่สุด 

2.3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย 4.89 0.33 มากที่สุด 

3. ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)    

3.1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน 4.89 0.33 มากที่สุด 

3.2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 4.89 0.33 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.86 0.14 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4.9 สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่า
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 2 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.86 และมีค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 ( =4.86, S.D.=0.14) และเมื่อวิเคราะห์รายข้อสามารถสรุป
ความเหมาะสมได้ดังนี้คือ มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม ( =5.00) สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับ
กลุ่มผู้เล่น, มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย, การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน, มี
รูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ ( =4.89) เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้, วัสดุที่ใช้มี
ความเหมาะสม, และชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน ( =4.89) ซึ่งแต่ละด้านมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.10  ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญรูปแบบที่ 3 
 

 
 

หัวข้อการประเมิน   S.D ระดับ 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function)    
1.1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม 4.44 0.53 มาก 
1.2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ 4.33 0.71 มาก 
1.3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น 4.33 0.71 มาก 
2. ด้านความปลอดภัย (Safety)    
2.1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 4.56 0.73 มากที่สุด 
2.2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน 4.56 0.73 มากที่สุด 
2.3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย 4.33 0.87 มาก 
3. ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)    

3.1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน 4.33 0.87 มาก 
3.2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 4.33 0.71 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.40 0.11 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.10 สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่า
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 3 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.40 และมีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 ( =4.40, S.D.=0.11) และเมื่อวิเคราะห์รายข้อสามารถสรุปความ
เหมาะสมได้ดังนี้คือ วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม, ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน ( =4.89) ซึ่ง
แต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม ( =4.44), เสริมสร้าง
ทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้, สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น, มีความแข็งแรง
ทนทานและบ ารุงรักษาง่าย, การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน, และมีรูปแบบการใช้งานที่
น่าสนใจ ( =4.33) ซ่ึงแต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.11  ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญรูปแบบที่ 4 
 

 
 

หัวข้อการประเมิน   S.D ระดับ 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function)    
1.1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม 4.56 0.53 มากที่สุด 
1.2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ 4.44 0.73 มาก 
1.3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น 4.44 0.53 มาก 
2. ด้านความปลอดภัย (Safety)    
2.1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 4.67 0.50 มากที่สุด 
2.2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน 4.56 0.53 มากที่สุด 
2.3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย 4.67 0.50 มากที่สุด 
3. ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)    

3.1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน 4.44 0.73 มาก 
3.2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 4.44 0.73 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.53 0.11 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 4.11 สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่า
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 4 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.53 และมีค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.11 ( =4.53, S.D.=0.11) และเมื่อวิเคราะห์รายข้อสามารถสรุป
ความเหมาะสมได้ดังนี้คือ วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม, มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย 
( =4.67), มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม, ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน ( =4.56), ซึ่งแต่ละ
ด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้, สามารถ
เสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น, การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน, และมีรูปแบบการใช้งาน
ที่น่าสนใจ ( =4.44) ซ่ึงแต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.12  ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญรูปแบบที่ 5 
 

 
 

หัวข้อการประเมิน   S.D ระดับ 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function)    
1.1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม 4.67 0.50 มากที่สุด 
1.2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ 4.67 0.50 มากที่สุด 
1.3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น 4.44 0.53 มาก 
2. ด้านความปลอดภัย (Safety)    
2.1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 4.56 0.73 มากที่สุด 
2.2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน 4.56 0.73 มากที่สุด 
2.3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย 4.56 0.73 มากที่สุด 
3. ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)    

3.1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน 4.67 0.50 มากที่สุด 
3.2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 4.44 0.73 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.57 0.12 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 4.12 สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่า
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 5 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.57 และมีค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.12 ( =4.57, S.D.=0.12) และเมื่อวิเคราะห์รายข้อสามารถสรุป
ความเหมาะสมได้ดังนี้คือ มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม, เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้
การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน ( =4.67), วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม, ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็น
อันตรายต่อผู้ใช้งาน, มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย ( =4.56), ซึ่งแต่ละด้านมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น, และมีรูปแบบการใช้งานที่
น่าสนใจ ( =4.44) ซ่ึงแต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.13  ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญรูปแบบที่ 6 
 

 
 

หัวข้อการประเมิน   S.D ระดับ 
1. ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function)    
1.1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม 4.89 0.33 มากที่สุด 
1.2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ 4.89 0.33 มากที่สุด 
1.3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น 4.89 0.33 มากที่สุด 
2. ด้านความปลอดภัย (Safety)    
2.1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม 4.67 0.50 มากที่สุด 
2.2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน 4.89 0.33 มากที่สุด 
2.3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย 4.89 0.33 มากที่สุด 
3. ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic)    

3.1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน 4.89 0.33 มากที่สุด 
3.2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 4.89 0.33 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.86 0.06 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 4.13 สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นว่า
ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 6 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.86 และมีค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.06 ( =4.86, S.D.=0.06) และเมื่อวิเคราะห์รายข้อสามารถสรุป
ความเหมาะสมได้ดังนี้คือ มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม, เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกายและการรับรู้ 
สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น, ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน, มีความแข็งแรง
ทนทานและบ ารุงรักษาง่าย, การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน, มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ 
( =4.89), และวัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม, ( =4.67), ซึ่งแต่ละด้านมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 จากตารางที่ 4.8-4.13 สามารถสรุปได้ว่า ผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 2 และ รูปแบบที่ 6 มี
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.86 ( =4.86) ทั้ง 2 รูปแบบ ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา 
ได้แก่รูปแบบที่ 5 มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.57 ( =4.57) และรูปแบบที่ 4 มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.53 
( =4.53) ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ตามด้วยรูปแบบที่ 1 โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
4.49 ( =4.49) และรูปแบบที่ 3 โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.40 ( =4.40) ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก 
 จากข้อมูลทางสถิติที่ได้ จะเห็นว่าผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 2 และ รูปแบบที่ 6 มีค่าเฉลี่ยรวม
เท่ากัน คือ 4.86 ( =4.86) ทั้ง 2 รูปแบบ ดังนั้นในการสรุปรูปแบบจึงดูที่ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ซึ่งรูปแบบที่ 2 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 (S.D.=0.14) และรูปแบบที่ 6 มีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.06 (S.D.=0.06)  
 ดังนั้นจึงสามารถสรุปรูปแบบผลิตภัณฑ์ได้ คือ รูปแบบที่ 6 ซึ่งมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.86 
( =4.86) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.06 (S.D.=0.06) 
 
 

 
 
 

 ภาพที่ 4.28 ภาพแสดงผลิตภัณฑ์ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
    สายตา 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถ่ายเมื่อวันที่ 21 มีนาคม 2559 
 
 จากภาพที่ 4.28 ผู้วิจัยได้จัดท าผลิตภัณฑ์ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ประกอบไปด้วยรูปทรง
ทั้งหมด 7 รูปทรงด้วยกัน ได้แก่ รูปทรงกลม, รูปทรงสามเหลี่ยม, รูปทรงสี่เหลี่ยม, รูปทรงกระบอก, 
รูปทรงกรวย, รูปทรงปิรามิด, และรูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ ซึ่งแต่ละรูปทรงผู้วิจัยได้ออกแบบให้มีการ
แบ่งรูปทรงออกเป็น 2 ส่วน, 3 ส่วน และ 4 ส่วน เท่าๆกัน เพ่ือเป็นการสอดแทรกการเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียนมากยิ่งข้ึน เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.3 ขั้นตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ 
 การรับรู้เร่ือง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วย 
 ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
 
 ในส่วนของการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้
เรื่อง รูปทรง สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วน ดังต่อไปนี้ 
 

 4.3.1 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ 
เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา ผู้วิจัยได้ด าเนินการทอดสอบประสิทธิภาพด้วยกันทังหมด 3 ระยะ คือ  
 (1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  
 (2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม  
 (3) การทดสอบประสิทธิภาพเชิงปฏิบัติการ 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1 : E2 ไว้ที่ 80 : 80 และก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน
ประกอบการจับเวลาในการท าการทดสอบ โดยก าหนดคะแนนเต็ม 70 คะแนน ซึ่งแบบทดสอบ
ประกอบไปด้วยรูปทรงทั้งหมด 7 รูปทรง ได้แก่ รูปทรงกลม, รูปทรงสามเหลี่ยม, รูปทรงสี่เหลี่ยม, รูป
ทรงกระบอก, รูปทรงกรวย, รูปทรงปิรามิด, และรูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์  
 เกณฑ์การให้คะแนน (ก าหนดระยะเวลา 10 นาที / 1 รูปทรง) 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 1 นาที ได้คะแนน 10 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 2 นาที ได้คะแนน 9 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 3 นาที ได้คะแนน 8 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 4 นาที ได้คะแนน 7 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 5 นาที ได้คะแนน 6 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 6 นาที ได้คะแนน 5 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 7 นาที ได้คะแนน 4 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 8 นาที ได้คะแนน 3 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 9 นาที ได้คะแนน 2 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 10 นาที ได้คะแนน 1 คะแนน 
 4.3.1.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว โดยท าการทดลองกับนักเรียนตาบอดจ านวน 
3 คน ก าหนดคะแนนเต็ม 70 คะแนน ตามตารางท่ี 4.15 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.14 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือหา 
  ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
  สายตา ขั้นการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 

นักเรียนคนที่ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
70 คะแนน 

แบทดสอบหลังเรียน 
70 คะแนน 

1 (สภาพตาบอด) 38 41 
2 (สภาพตาบอด) 38 43 
3 (สภาพตาบอด) 44 47 

รวม 120 131 
เฉลี่ยรวม 40.00 43.67 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 57.14 62.38 
 
 จากตารางที่ 4.14 สามารถสรุปได้ว่าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ระหว่างก่อนและหลัง
เรียน (E1 : E2) เท่ากับ 57.14 : 62.38 ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จากการสังเกตพฤติกรรม
การใช้งานชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา พบว่ามีตัวแปร
แทรกซ้อนเกิดขึ้น ได้แก่ การเก็บขอบชิ้นงานบางจุด เช่น ช่วงซิปที่ยังไม่เรียบร้อยอาจท าให้เกิด
อันตรายได้ การติดแม่เหล็กไว้ภายในท าให้ผู้เล่นไม่สามารถรับรู้ได้ว่าตรงไหนควรประกอบชนกัน 
เนื่องจากไม่มีผิวสัมผัสที่ชัดเจน 
 4.3.1.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม โดยท าการทดลองกับนักเรียนตาบอดจ านวน 6 
คน โดยทดลองกับนักเรียนตาบอดที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ก าหนดคะแนนเต็ม 70 คะแนน ตามตารางที่ 
4.16 
 
ตารางท่ี 4.15 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือหา 
  ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
  สายตา ขั้นการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 

นักเรียนคนที่ 
  

แบบทดสอบก่อนเรียน แบทดสอบหลังเรียน 
70 คะแนน 70 คะแนน 

1 (สภาพตาบอด) 43 48 
2 (สภาพตาบอด) 42 45 
3 (สภาพตาบอด) 43 46 

4 (สายตาเลือนราง) 48 57 
5 (สายตาเลือนราง) 45 53 
6 (สายตาเลือนราง) 53 61 

รวม 274 310 
เฉลี่ยรวม 45.67 51.67 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 65.24 73.81 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 จากตารางที่ 4.15 สามารถสรุปได้ว่าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ระหว่างก่อนและหลัง
เรียน (E1 : E2) เท่ากับ 65.24 : 73.81 ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จากการสังเกตพฤติกรรม
การใช้งานชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา พบว่าหลังจากได้
แก้ปัญหาที่เกิดจากการแทรกซ้อนในครั้งแรก สามารถเปรียบเทียบกันระหว่างสื่อการสอนแบบเดิม 
คือ ผู้สอนจะใช้สื่อจากสิ่งของทั่วไป ซึ่งอาจมีรูปทรงเรขาคณิตไม่ครอบคลุมทุกรูปทรง ชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ที่จัดท าขึ้นมาสามารถน ามาทดแทนสื่อการเรียนได้ และมีการจัดเก็บช่วง
ซิปที่เรียบร้อย มีการติดตีนตุ๊กแกส าหรับการติดประกอบรูปทรงส่วนต่างๆ ท าให้มีการสัมผัสได้อย่าง
ชัดเจน 
 4.3.1.3 การทดลองข้ันทดสอบเชิงปฏิบัติการ โดยทดสอบกับกลุ่มนักเรียนระดับชั้นประถม 
ศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-3 ในรายวิชาศิลปะ ของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ  จ านวน 20 คน 
โดยผู้วิจัยได้ใช้สูตร (E1 : E2) ตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80:80 ตามตารางท่ี 4.17-4.19 
 โดยก าหนดรูปทรงต่างๆดังต่อไปนี้ 
  เลข 1 คือ รูปทรงกลม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 2 คือ รูปทรงสามเหลี่ยม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 3 คือ รูปทรงสี่เหลี่ยม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 4 คือ รูปทรงกระบอก คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 5 คือ รูปทรงกรวย คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 6 คือ รูปทรงปิรามิด คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 7 คือ รูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  รวมคะแนนเต็ม 70 คะแนน 
 
ตารางท่ี 4.16 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ 
  ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ขั้นการ 
  ทดสอบประสิทธิภาพเชิงปฏิบัติการ 

นักเรียนคนที่ 
 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนรวม 
แบบทดสอบก่อน

เรียน (70) 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 
7 

(10) 
1 (สภาพตาบอด) 7 7 8 6 7 3 5 43 
2 (สภาพตาบอด) 8 7 8 7 7 3 6 46 
3 (สภาพตาบอด) 8 8 8 7 7 4 5 47 
4 (สภาพตาบอด) 7 8 8 7 7 4 6 47 
5 (สภาพตาบอด) 8 8 8 7 7 4 6 48 
6 (สภาพตาบอด) 8 7 8 7 7 5 7 49 
7 (สภาพตาบอด) 8 8 9 8 7 5 7 52 
8 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 7 5 7 51 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



117 
 

ตารางท่ี 4.16  (ต่อ) 

นักเรียนคนที่ 
 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนรวม 
แบบทดสอบก่อน

เรียน (70) 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 
7 

(10) 
9 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 8 6 7 55 
10 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 8 6 8 56 

11 (สายตาเลือนราง) 8 8 8 8 7 5 7 51 
12 (สายตาเลือนราง) 8 8 9 8 8 5 7 53 
13 (สายตาเลือนราง) 9 8 9 8 8 6 7 55 
14 (สายตาเลือนราง) 9 9 9 9 8 7 7 58 
15 (สายตาเลือนราง) 8 8 9 9 8 7 7 56 
16 (สายตาเลือนราง) 9 8 9 9 9 7 8 59 
17 (สายตาเลือนราง) 9 9 8 8 8 7 7 56 
18 (สายตาเลือนราง) 9 8 9 8 8 7 8 57 
19 (สายตาเลือนราง) 9 8 10 9 9 7 8 60 
20 (สายตาเลือนราง) 10 9 9 9 8 7 8 60 

รวมคะแนน (ก่อนเรียน) 1059 
เฉลี่ยรวม 52.95 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 75.64 
 
 จากตารางที่ 4.16 สามารถสรุปได้ว่า คะแนนรวมแบบทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 20 คน มีค่าคะแนนรวมก่อนเรียน 1059, มีคะแนนเฉลี่ยรวม 52.95, และมีค่ารวมคะแนน
คิดเป็นร้อยละ 75.64 ตามสูตร E1 
 

 สูตร E1= 
∑ 

 

 
 x100 

 
ตารางท่ี 4.17 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ 
  ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ขั้นการ 
  ทดสอบประสิทธิภาพเชิงปฏิบัติการ 

นักเรียนคนที่ 
 

คะแนนทดสอบหลังเรียน คะแนนรวม 
แบบทดสอบหลัง

เรียน (70) 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 
7 

(10) 
1 (สภาพตาบอด) 8 8 8 7 7 5 6 49 
2 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 7 5 7 51 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.17  (ต่อ) 

นักเรียนคนที่ 
 

คะแนนทดสอบหลังเรียน คะแนนรวม 
แบบทดสอบหลัง

เรียน (70) 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 
7 

(10) 
3 (สภาพตาบอด) 9 8 9 8 8 6 6 54 
4 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 8 6 7 53 
5 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 7 7 7 53 
6 (สภาพตาบอด) 8 7 8 8 8 7 8 54 
7 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 8 8 8 58 
8 (สภาพตาบอด) 8 8 8 9 8 8 8 57 
9 (สภาพตาบอด) 9 9 9 9 8 9 8 61 
10 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 9 9 9 61 

11 (สายตาเลือนราง) 8 8 8 9 8 7 8 56 
12 (สายตาเลือนราง) 8 8 9 9 8 6 8 56 
13 (สายตาเลือนราง) 9 8 9 9 9 7 8 59 
14 (สายตาเลือนราง) 9 9 9 9 9 8 8 61 
15 (สายตาเลือนราง) 8 8 9 9 8 8 8 58 
16 (สายตาเลือนราง) 9 8 9 10 9 8 8 61 
17 (สายตาเลือนราง) 9 9 10 9 9 8 8 62 
18 (สายตาเลือนราง) 10 9 9 9 9 9 9 64 
19 (สายตาเลือนราง) 10 9 10 10 10 9 9 67 
20 (สายตาเลือนราง) 10 9 10 10 9 9 9 66 

รวมคะแนน (ก่อนเรียน) 1161 
เฉลี่ยรวม 58.05 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 82.93 
 
 จากตารางที่ 4.17 สามารถสรุปได้ว่า คะแนนรวมแบบทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 20 คน มีค่าคะแนนรวมหลังเรียน 1161, มีคะแนนเฉลี่ยรวม 58.05, และมีค่ารวมคะแนน
คิดเป็นร้อยละ 82.93 ตามสูตร E2 
 

 สูตร E2 = 
∑ 

 

 
 x100 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.18 แสดงผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง  
   รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ทั้งก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริม 
   ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ขั้นการทดสอบประสิทธิภาพเชิงปฏิบัติการ 
การหาประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริม

ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
จ านวน
ผู้เรียน 

คะแนนเต็ม
ของ

แบบทดสอบ 

ผลรวม
คะแนนที่
ตอบถูก 

ผลรวม
คะแนนเป็น

ร้อยละ 
แบบทดสอบระหว่างเรียน (E1) 20 70 1059 75.64 
แบบทดสอบหลังเรียน (E2) 20 70 1161 82.93 
 
 การหาค่าประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา (E1 : E2)  ขั้นการทดสอบประสิทธิภาพเชิงปฏิบัติการปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้ใช้สูตร 
 

  สูตร    = 
∑ 

 

 
 x100 

 

   = 
    

  

  
 x100 =75.64 

 

  สูตร    = 
∑ 

 

 
 x100 

 

   = 
    

  

  
 x100 =82.93 

 
 จากตารางที่ 4.18 สามารถสรุปผลการหาประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา จากการทดสอบกับนักเรียนตาบอดที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 20 คน ได้ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการต่อค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1 : E2) ที่ได้จาก
การท าแบบทดสอบก่อนเรียน (E1) และหลังเรียน(E2) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 52.95 : 58.05 คิดเป็นร้อยละมี
ค่าเท่ากับ 75.64 : 82.93 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 80 : 80 ซึ่งถือว่าชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ
การรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา มีประสิทธิภาพ 
 

 4.3.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์เพ่ือหาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยทดสอบกับกลุ่ม
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-3 ในรายวิชาศิลปะ ของโรงเรียนสอนคนตาบอด
กรุงเทพ  จ านวน 20 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยได้ใช้การหาค่าสถิติโดยใช้สูตร t-test (Dependent 
Sample) 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนประกอบการจับเวลาในการท าการทดสอบ โดยก าหนด
คะแนนเต็ม 70 คะแนน ซึ่งแบบทดสอบประกอบไปด้วยรูปทรงทั้งหมด 7 รูปทรง ได้แก่ รูปทรงกลม, 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปทรงสามเหลี่ยม, รูปทรงสี่เหลี่ยม, รูปทรงกระบอก, รูปทรงกรวย, รูปทรงปิ รามิด, และรูปทรง
สี่เหลี่ยมลูกบาศก์ ตามตารางท่ี 4.20 
 เกณฑ์การให้คะแนน (ก าหนดระยะเวลา 10 นาที / 1 รูปทรง) 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 1 นาที ได้คะแนน 10 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 2 นาที ได้คะแนน 9 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 3 นาที ได้คะแนน 8 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 4 นาที ได้คะแนน 7 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 5 นาที ได้คะแนน 6 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 6 นาที ได้คะแนน 5 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 7 นาที ได้คะแนน 4 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 8 นาที ได้คะแนน 3 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 9 นาที ได้คะแนน 2 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 10 นาที ได้คะแนน 1 คะแนน 
 โดยผู้วิจัยก าหนดรูปทรงต่างๆดังต่อไปนี้ 
  เลข 1 คือ รูปทรงกลม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 2 คือ รูปทรงสามเหลี่ยม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 3 คือ รูปทรงสี่เหลี่ยม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 4 คือ รูปทรงกระบอก คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 5 คือ รูปทรงกรวย คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 6 คือ รูปทรงปิรามิด คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  เลข 7 คือ รูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  รวมคะแนนเต็ม 70 คะแนน 
 
ตารางท่ี 4.19 แสดงผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังฝึกด้วย 
  ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

จ านวน
ผู้เรียน 

(N) 

คะแนนเฉลี่ย 
( ̅) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าทดสอบ 
t-test 

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 20 52.95 5.03 
14.69 

แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test 20 58.05 7.70 
มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 ( =0.05, df=19, t=1.729) 
 
 จากตารางที่ 4.19 พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนสอบก่อนเรียนเท่ากับ 52.95 ค่าเฉลี่ยคะแนนสอบ
หลังเรียนเท่ากับ 58.05 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 5.03 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 7.70 จากนั้นได้หาค่าสถิติโดยใช้สูตร t-test 
(Dependent Sample) ที ่df=19 ได้ค่าเท่ากับ 14.69 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับค่า t จากตารางที่ได้
ค่าเท่ากับ 1.729 พบว่าค่า t จากการค านวณมีค่ามากกว่าค่า t จากตาราง จึงสรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ย
คะแนนหลังเรียนกับคะแนนก่อนเรียนมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และเมื่อ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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พิจารณาคะแนนเฉลี่ยทั้งก่อนและหลังเรียน พบว่าคะแนนหลังเรียนมีค่ามากกว่าคะแนนก่อนเรียน จึง
สามารถสรุปผลได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุด
อุปกรณเ์สริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 

  
 

 ภาพที่ 4.29 ภาพแสดงการทดลองใช้ผลิตภัณฑ์ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง  
   ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์ เฑียรบุญเลิศรัตน์ ถ่ายเมื่อวันที่ 21 มีนาคม 2559 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 

บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย และ ข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา ในครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ท าการสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ไว้ดังนี้  
 5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 5.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 5.1.1 ผลการวิเคราะห์การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางด้านทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา  
 สามารถสรุปได้เป็นรายด้านดังนี้ 
 5.1.1.1 เทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับผู้ที่มีความบกพร่องทางการเห็น สามารถสรุปได้
ดังนี้คือ ผู้สอนควรอธิบายสื่อที่เป็นรูปภาพ หรือข้อความต่างๆ ให้ละเอียด ชัดเจนมากที่สุด อาจแทรก
วิธีการอ้างอิงสิ่งของหรือสิ่งรอบตัวที่สามารถอธิบายให้เห็นภาพได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ยังจ าเป็นที่
จะต้องใช้เทคนิคการสัมผัสและการชมเชยเพ่ือเป็นการสร้างแรงจูงใจและก าลังใจในการเรียนรู้ 
นอกจากนี้ หากมีเอกสารหรือสื่อส าหรับผู้เรียนสายตาเลือนราง เอกสารหรือสื่อนั้นๆควรมีตัวอักษรที่มี
ขนาดใหญ่และควรใช้สีที่ตัดกัน 
 5.1.1.2 จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาศิลปะ โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ท าให้
สามารถสรุปกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้ดังนี้คือ นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น เนื่องจากอยู่ในวัยที่มีความสนใจและมีความต้องการในการเรียนรู้เรื่องต่างๆ ซึ่ง
เป็นช่วงที่เริ่มการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานอย่างจริงจัง  
 5.1.1.3 จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาศิลปะ โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ในส่วน
ของการเรียนรู้ส าหรับผู้พิการทางสายตา ครูผู้สอนมีความเห็นว่ากระบวนการเรียนรู้ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตานั้นควรเน้นประสาทสัมผัสเป็นหลัก ซึ่งเป็นพัฒนาการที่ส าคัญส าหรับผู้พิการทางสายตา 
ดังนั้นการออกแบบสื่อการเรียนรู้จึงควรเป็นสื่อที่สามารถจับต้องได้ อีกทั้งสามารถน ามาเล่นพร้อม
เสริมทักษะด้านต่างๆ และหากเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นได้ด้วยจะเป็นผลดีมาก  
 5.1.1.4 จากการสังเกตพฤติกรรมและสรุปข้อมูลเพ่ือเตรียมความพร้อมในการสร้างชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา สามารถสรุปเนื้อหาที่จะใช้ในการ
สร้างชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ได้ว่าการวิจัยในครั้งนี้จะ
เน้นในส่วนของการรับรู้รูปทรงเรขาคณิต ซึ่งเป็นรูปทรงที่เป็นมาตรฐาน มีชื่อเรียกและใช้กันโดยทั่วไป
อย่างแพร่หลายเป็นที่เข้าใจตรงกัน โดยผู้วิจัยได้สรุปรูปทรงที่ท าการศึกษาได้ทั้งหมด 7 รูปทรงด้วยกัน 
ได้แก่ รูปทรงกลม, รูปทรงสามเหลี่ยม, รูปทรงสี่เหลี่ยม, รูปทรงกระบอก, รูปทรงกรวย, รูปทรงปิรา
มิด, และรูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ ซึ่งแต่ละรูปทรงผู้วิจัยได้ออกแบบให้มีการแบ่งรูปทรงออกเป็น 2 
ส่วน, 3 ส่วน และ 4 ส่วน เท่าๆกัน เพ่ือเป็นการสอดแทรกการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 5.1.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับ
ผู้พิการทางสายตา 
 จากการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆที่มีต่อรูปแบบชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆม
ความเห็นสอดคล้องกันว่า รูปแบบผลิตภัณฑ์แบบที่ 2 ( ̅=4.86, S.D.=0.14) Bingo รูปทรง และ
รูปแบบผลิตภัณฑ์แบบที่ 6 ( ̅=4.86, S.D.=0.06) บล็อกรูปทรง 3 มิติ ซึ่งมีความเหมาะสมมากที่สุด 
จากข้อมูลทางสถิติที่ได้ จะเห็นว่าผลิตภัณฑ์รูปแบบที่ 2 และ รูปแบบที่ 6 มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากัน คือ 
4.86 ทั้ง 2 รูปแบบ ดังนั้นในการสรุปรูปแบบจึงดูที่ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งรูปแบบที่ 2 มีค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 และรูปแบบที่ 6 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.06  
 ดังนั้นจึงสามารถสรุปรูปแบบผลิตภัณฑ์ได้ คือ รูปแบบที่ 6 ซึ่งมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.86 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.06 
 รูปแบบผลิตภัณฑ์แบบที่ 6 บล็อกรูปทรง 3 มิติ เป็นชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่อง รูปทรงเรขาคณิตต่างๆ ผ่านการเล่นโดย
ออกแบบให้บล็อกรูปทรงสามารถแยกส่วนออกจากกันได้ ซึ่งมีการออกแบบให้มีการแบ่งส่วนต่างๆ
ออกเป็น 2-4 ส่วน เท่าๆกัน เพ่ือสอดแทรกการเรียนรู้เรื่องการแบ่งส่วนรูปทรงด้วย โดยมีการติด
ตีนตุ๊กแกเพ่ือใช้ในการยึดติดส่วนต่างๆของรูปทรง ชิ้นงานท าจากวัสดุที่มีความยืดหยุ่น น้ าหนักเบา 
และนิ่ม ขนาดของชิ้นงานจะมีความกว้างประมาณ 20 ซม. เพ่ือความสะดวกในการใช้งานของผู้พิการ
ทางสายตา 
 

 5.1.3 ผลการวิเคราะห์การทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้
เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ
การรับรู้เรื่อง รูปทรง 
 5.1.3.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา จากการทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ 1-3 ใน
รายวิชาศิลปะ ของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ  ที่เป็นกลุ่มกรณีศึกษาจ านวน 20 คน ซึ่งผู้วิจัยได้
ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1 : E2 ไว้ที่ 80 : 80 พบว่าชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา มีประสิทธิภาพที่เหมาะสม โดยมีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการต่อค่า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1 : E2) เท่ากับ 75.64 : 82.93 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 80 : 80 
 5.1.3.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง พบว่าคะแนนหลังเรียนมีค่ามากกว่าคะแนนก่อนเรียน จึง
สามารถสรุปผลได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนด้วยชุด
อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาค้นคว้า ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าผู้เรียนควรมีทักษะด้านต่างๆที่เป็นทักษะพ้ืนฐานที่
ส าคัญ ได้แก่ ทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ทักษะพ้ืนฐานในการท างาน และทักษะเฉพาะอาชีพ ซึ่ง
สอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาคนอย่างยั่งยืน (2557) ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
21 ซึ่งผู้วิจัยได้ยึดทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตเป็นหลัก คือ ให้ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือตัวเองได้ใน
อนาคต ผู้วิจัยจึงท าการศึกษาข้อมูลต่างๆ เพ่ือพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยมีประเด็นการอภิปรายผล ดังนี้   
 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและจากการสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียน  ผู้วิจัยพบว่าการเรียนการสอนของครูผู้สอนจะใช้วิธีการอธิบายให้เห็นภาพ และใช้สื่อจาก
สิ่งของรอบตัว ด้วยวิธีการสมมติหรือเปรียบเทียบสิ่งต่างๆ นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนก็ยังเป็น
การจัดการเรียนแบบเรียนรวม ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนมีพฤติกรรมที่แตกต่างกับไป เนื่องจากมีความ
บกพร่องทางสายตาที่ไม่เหมือนกัน แต่พฤติกรรมการเรียนรู้นั้นทุกคนเน้นที่การสัมผัสเป็นหลัก และ
ชอบการเรียนรู้ที่สอดแทรกไปด้วยการเล่น ดังนั้นการออกแบบชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง 
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา จึงจ าเป็นต้องเน้นเรื่องความสะดวกสบายในการใช้งานและหน้าที่ใช้
สอย เพ่ือให้ผู้เรียนทุกคนทั้งผู้ที่มีสภาพตาบอดและสายตาเลือนราง สามารถใช้งานได้อย่างเท่าเทียม
กัน และเนื่องจากผู้พิการทางสายตามีความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายได้โดยง่าย จึงจ าเป็นต้องเน้นในส่วน
ของความปลอดภัยในการออกแบบด้วย 
 ดังนั้นการประเมินชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
ผู้วิจัยจึงได้ยึดเอาหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ของ อุดมศักดิ์ สาริบุตร (2549:10) โดยก าหนดเกณฑ์
การประเมินด้วยกัน 3 หัวข้อดังนี้ คือ ด้านหน้าที่ใช้สอย(Function) ด้านความปลอดภัย (Safety) 
และด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ease Of Use) เพ่ือให้สอดคล้องกับพฤติกรรมของผู้พิการ
ทางสายตา 
 ในส่วนของการทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตาและการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วย
ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการทดสอบด้วยการให้กลุ่มตัวอย่างท า
แบบทดสอบโดยใช้วิธีการจับเวลาควบคู่กับการท าแบบทดสอบ เพ่ือท าการวิเคราะห์โดยใช้การหาค่า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1 : E2) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1 : E2 ไว้ที่ 80 : 80 และ
การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนและหลังของผู้เรียน ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ด้วยสูตร    
T-Test Dependent โดยผู้วิจัยได้ก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งผลการวิเคราะห์ที่ได้นั้น
เป็นเป็นตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งเอาไว้ คือ ผู้เรียนมีผลการเรียนหลังเรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะ
การรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตาสูงกว่าก่อนเรียน 
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5.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 
 1. สามารถพัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายมากขึ้น เพ่ิมเติมพ้ืนผิวการ
สัมผัส และอาจเสริมในส่วนของเสียงและกลิ่นเพื่อเพ่ิมเติมประสาทสัมผัสด้านอื่นๆด้วย 
 2. อาจมีการน าชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตาไป
บูรณาการการเรียนการสอนควบคู่กับวิชาอ่ืนๆ 
 3. ควรมีการจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการเล่นเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ในด้านต่างๆ
ควบคู่ไปด้วย อาจจัดการเรียนการสอนแบบจับคู่หรือจับกลุ่ม เสริมสร้างจินตนาการให้แก่ผู้เรียน 
 4. หน่วยงานในโรงเรียนสอนคนตาบอดทั่วไปสามารถน าผลการวิจัยไปใช้เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการส่งเสริมการเล่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงปัจจัยพ้ืนฐานที่เด็กควรจะได้รับการส่งเสริม 
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1.  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เบื้องต้น 
 1.1  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เบื้องต้นครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 1.2  ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในการเรียนวิชาศิลปะเบื้องต้น 

 
2.  ภาพประกอบในการท าวิจัย 
 2.1  ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
 2.2  การสรุปข้อมูลเพ่ือการประเมินแบบ 
 2.3  การประเมินแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 2.4  การเขียนแบบเพ่ือการผลิต 
 2.5  ขั้นตอนการผลิตชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
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1. ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เบื้องต้น 
 
1.1 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เบื้องต้นครูผู้สอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 วันที่ : 30 มกราคม พ.ศ.2557  
 ชื่อ : ครูจิรัชยา  เอ่ียมดิลก 
 สถานที่ : โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ  
 ที่อยู่ : 420 ถนนราชวิถี แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ  
 
 จากการสัมภาษณ์เบื้องต้นเกี่ยวกับหัวข้องานวิจัย “การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา” โดยผู้ให้ข้อมูลคือ ครูจิรัชยา เอ่ียมดิลก ซึ่ง
เป็นครูหัวหน้าฝ่ายวิชาการ โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ พบว่า ครูจิรัชยา มีความรู้สึกเห็นด้วย
เป็นอย่างยิ่งในการที่จะพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
เนื่องจากตอนนี้ยังไม่มีผู้สื่อการเรียนการสอนทางด้านการรับรู้รูปทรงของเด็กพิการทางสายตาที่
เหมาะสมมาก่อน ซึ่งทางโรงเรียนเองแม้จะมีการเรียนการสอนศิลปะตามหลักสูตร แต่เด็ก พิการทาง
สายตาก็ไม่สามารถรับรู้ได้อย่างแม่นย า แม้จะเป็นเด็กที่มีสายตาเลือนรางก็ใช่ว่าจะสามารถรับรู้รูปทรง
ได้อย่างชัดเจน เพียงแต่ว่าเราจะท าอย่างไรให้เค้าสามารถที่จะรับรู้ได้ เพราะเด็กนั้นไม่ส ามารถที่จะ
มองเห็นจึงต้องดึงเอาพัฒนาการด้านอ่ืนๆนอกเหนือจากการมองเห็นมาใช้ ซึ่งเราจะใช้พัฒนาการด้าน
ใดในการวิจัยในครั้งนี้ 
 นอกจากนี้ ครูจิรัชยา ยังให้ค าแนะน าว่า ต้องค านึงถึงความปลอดภัยในการใช้งานของเด็ก
ด้วย ซึ่งส่วนหนึ่งก็คือเรื่องของวัสดุ โดยวัสดุนั้นจะต้องเป็นวัสดุที่มีความแข็งแรงแต่ต้องไม่เป็น
อันตรายต่อเด็ก เนื่องจากเด็กไม่สามารถที่จะมองเห็นหรือมีความสามารถในการมองเห็นที่ต่ า ดังนั้น
การใช้งานของเด็กจึงค่อนข้างไม่ระวังจนอาจท าให้อุปกรณ์ช ารุดได้ง่าย 
 

 
 

  ภาพแสดงการสัมภาษณ์ครูจิรัชยา  เอ่ียมดิลก 
  ถ่ายเมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ.2557 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 วันที่ : 30 มกราคม พ.ศ.2557 
 ชื่อ : ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ 
 สถานที่ : โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 ที่อยู่ : 420 ถนนราชวิถี แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 
 
 จากการสัมภาษณ์เบื้องต้นเกี่ยวกับหัวข้องานวิจัย “การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา” โดยผู้ให้ข้อมูลคือ ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ ซึ่ง
เป็นครูสอนศิลปะ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ พบว่า ครูเจิดศิลป์  มีความ
สนใจและเห็นด้วยเป็นอย่างยิ่ง กับการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา เนื่องจากการเรียนการสอนศิลปะในตอนนี้ เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบเรียน
รวมคือ ในห้องๆหนึ่งจะมีทั้งเด็กที่ตาบอดสนิท เด็กท่ีเห็นแสง และเด็กที่มองเห็นเลือนรางเรียนรวมกัน 
แต่ถึงอย่างนั้นเด็กก็ไม่สามารถรับรู้รูปทรงได้ดีเท่าที่ควร คือ เด็กที่เห็นแสงก็จะรับรู้แค่ว่าตรงนี้สว่าง
ตรงนี้มืด ส่วนเด็กที่เห็นเลือนรางนั้นแม้จะรับรู้รูปทรงได้ง่ายในตอนนี้ แต่ก็แค่เบลอและยังต้องอาศัย
การเรียนรู้เพ่ือให้มีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 ครูเจิดศลิป์ บอกว่าเด็กๆนั้นชอบที่จะท างานศิลปะ ชอบที่จะเล่น เพียงแต่ว่าการที่จะให้เด็ก
เรียนรู้เรื่องต่างๆได้นั้นจ าเป็นต้องใช้การสัมผัสเข้ามาร่วมด้วย อย่างการปั้นดินเป็นรูปทรงต่างๆ เพ่ือ
สร้างเป็นเรื่องราว เพราะการเรียนรู้ศิลปะจ าเป็นต้องเรียนรู้เรื่องรูปร่างรู)ทรงซึ่งเป็นพ้ืนฐานของงาน
ศิลปะด้วย ส าหรับตัวครูผู้สอนเองก็ได้ใช้เทคนิคการสอนแบบใช้สิ่งของทดแทน ซึ่งทางผู้สอนเองก็ยัง
คิดว่าหากมีสื่อการเรียนการสอนโดยเฉพาะน่าจะดี ดังนั้นหากมีการจัดท าสื่อการเรียนการสอนเพ่ือ
การเรียนรู้ในรายวิชาศิลปะขึ้นมา ครูผู้สอนก็มีความรู้สึกว่าเป็นสิ่งที่น่าสนใจมากทีเดียว เพราะเด็กที่
มองเห็นเลือนรางเองก็มีโอกาสที่จะตาบอดสนิทได้ในอนาคตเหมือนกัน ซึ่งอุปกรณ์ตัวนี้น่าจะมีส่วน
ช่วยในระดับหนึ่ง  
 ส าหรับการเรียนการสอนศิลปะนั้น ครูเจิดศิลป์ บอกว่า เด็กนั้นมีความสามารถในการ
จินตนาการอยู่แล้วว่า ธรรมชาติรอบตัวนั้นมีรูปร่างอย่างไร รูปทรงอะไร เพียงแต่เด็กก็ยังไม่สามารถที่
จะบอกรูปทรงให้ชัดเจน  ในเรื่องของการเรียนรู้เรื่องรูปร่างรูปทรงนั้น ครูผู้สอนจะเน้นในเรื่องของ
รูปทรงเรขาคณิต ซึ่งการเรียนการสอนจะเป็นในรูปของการอธิบาย โต้ตอบสื่อสารให้เห็นภาพที่ชัดเจน
ก่อนแล้วค่อยให้ปฏิบัติอีกครั้งเพ่ือให้เด็กได้รับรู้ได้ชัดเจนขึ้น 
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  ภาพแสดงการสัมภาษณ์ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ 
  ถ่ายเมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ.2557 

 

 
 
ภาพแสดงการสัมภาษณ์ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ 
ถ่ายเมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ.2557 
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 วันที่ : 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2557 
 ชื่อ : ครูทองย้อย  เชียงทอง  
 สถานที่ : โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 ที่อยู่ : 420 ถนนราชวิถี แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 
 
 จากการสัมภาษณ์เบื้องต้นเกี่ยวกับหัวข้องานวิจัย “การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา” โดยผู้ให้ข้อมูลคือ ครูทองย้อย  เชียงทอง ซึ่ง
เป็นครูช านาญการด้านการผลิตสื่อสามมิติ โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ พบว่า ครูทองย้อย มี
ความเห็นว่า การพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา เป็นสิ่ง
ที่ดี เนื่องจากในเวลานี้เด็กไม่ค่อยมีสื่อเพ่ือใช้ในการศึกษามากนัก หากมีชุดอุปกรณ์มาช่วยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนของเด็กได้ก็เป็นสิ่งที่ดี 
 ครูทองย้อย ได้ให้ค าแนะน า ในเรื่องของการท าสื่อสามมิติ เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา คือ การเลือกใช้วัสดุ เรา
ต้องเลือกใช้วัสดุที่มีความแข็งแรง แต่ต้องไม่ท าให้เกิดอันตราย ส าหรับการออกแบบสื่อเพ่ือเด็กพิการ
ทางสายตา เพราะเด็กจะสามารถเรียนรู้ได้จากประสาทสัมผัสเป็นหลัก แต่เราอาจเสริมหรือเลือกใช้
ประสาทการรับรู้ด้านอื่นๆได้อีกด้วย ส าหรับสื่อสามสิติที่มีอยู่ในปัจจุบันที่ครูท านั้นเป็นสื่อการเรียน ซึ่ง
ท าในรูปแบบหนังสือประกอบการเรียน ดังนั้นจึงเน้นที่ประสาทสัมผัส โดยครูเลือกใช้กระดาษทราย 
ซึ่งเวลาที่เอาไปพิมพ์แล้วทั้งลักษณะพ้ืนผิว และความลึกค่อนข้างชัดเจน เวลาที่เด็กสัมผัสแล้วเค้าก็จะ
รู้ทั้งระยะและความแตกต่าง  

 

 
 

 ภาพแสดงการสัมภาษณ์ครูทองย้อย  เชียงทอง 
 ถ่ายเมื่อวันที่ 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2557 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.2 ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในการเรียนวิชาศิลปะเบื้องต้น 
 
 หัวข้อ : การสังเกตพฤติกรรมการเรียนวิชาศิลปะ 
 สถานที่ : โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
 ที่อยู่ : 420 ถนนราชวิถี แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 
 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนวิชาศิลปะเบื้องต้น เพ่ือใช้ในการศึกษาและจัดท าหัวข้อ
งานวิจัย “การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง
สายตา” โดยผู้วิจัยเป็นผู้สังเกต ที่โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ในชั่วโมงเรียนศิลปะ ระดับ
ประถมศึกษา พบว่า การเรียนการสอนวิชาศิลปะ ส าหรับเด็กพิการทางสายตานั้น ครูผู้สอนจะใช้
วิธีการอธิบายรายละเอียดต่างๆในส่วนของทฤษฎี โดยจะอธิบายให้เด็กสามารถเห็นภาพในจินตนาการ
ได้ ซึ่งท าให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น และเมื่อเด็กเริ่มลงมือปฏิบัติงานครูผู้สองเองก็จะคอยอยู่ใกล้ ๆ
เพ่ือคอยชี้แนะและช่วยเหลือ  
 งานศิลปะที่เด็กท าส่วนใหญ่จะเป็นงานนูนต่ าหรืองานนูนสูง อย่างงานปั้นดิน งานหล่อปูน
ปลาสเตอร์ เป็นต้น โดยมีครูผู้สอนควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด ซึ่งงานส่วนใหญ่เป็นงานที่เด็กสามารถ
สัมผัสและจับต้องได้ทั้งนั้น เด็กจะจินตนาการรูปทรงต่างผสมผสานกันขึ้นมา 
 ในการสังเกตพฤติกรรมของเด็กนั้น ผู้วิจัยพบว่า พฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตาส่วน
ใหญ่ไม่ค่อยพูดคุยกับคนแปลกหน้า จะเห็นว่าเด็กมักจะเกาะกลุ่มกันเองและพูดคุยเฉพาะบุคคลที่เด็ก
เปิดใจให้ ดังนั้นเราจึงต้องสร้างปฏิสัมพันธ์กับเด็กก่อนที่จะเริ่มท าการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยการ
พูดคุยก่อนเป็นอันดับแรกและใช้วิธีการสัมผัสในอันดับต่อมา ซึ่งจะท าให้เราสามารถพูดคุยกับเด็กได้
อย่างเป็นธรรมชาติ เมื่อคุ้นเคยกันดีแล้วเด็กจะเริ่มมีข้อซักถามมาเรื่อยๆ บางครั้งเด็กก็จะอวดว่า
ตนเองนั้นถนัดอะไร 
 

  
 

ภาพแสกงการสังเกตพฤติกรรมการเรียนวิชาศิลปะ ที่โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
ถ่ายเมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ.2557 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพการสรุปข้อมูลจากการสัมภาษณ์เบื้องต้น 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 
 

 

 
ภาพการสรุปข้อมูลจากการสัมภาษณ์เบื้องต้นและการสังเกตพฤติกรรม 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. ภาพประกอบในการท าวิจัย 
 
2.1 ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
 

 
 
ภาพแสดงข้อมูลของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพและหลักสูตรการเรียนการสอน 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพแสดงข้อมูลอักษรเบลล์ 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 
 

 
 
ภาพแสดงข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับผู้พิการทางสายตา 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพแสดงข้อมูลพัฒนาการของผู้พิการทางสายตา 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 
 

 
 
ภาพแสดงข้อมูลเกี่ยวกับศิลปะบ าบัด 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



155 
  

 
 
ภาพแสดงข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับรูปร่างรูปทรง 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 
 

 
 
ภาพแสดงข้อมูลมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมของเล่น 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพแสดงข้อมูลวัสดุที่ใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2557) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.2 การสรุปข้อมูลเพื่อการประเมินแบบ 
 

 
 
 ภาพสรุปทักษะและวิธีการพัฒนาทักษะ จากการสัมภาษณ์ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ ครูสอนศิลปะ 
 ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 
 ภาพสรุปวิธีและสื่อการสอนแบบเดิม จากการสัมภาษณ์ ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ ครูสอนศิลปะ  
 ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพสรุปวิธีและสื่อการสอนแบบเดิม จากการสัมภาษณ์ ครูเจิดศิลป์  สุขุมินท์ ครูสอนศิลปะ  
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

ภาพการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภณัฑ์แบบที่ 1-4 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 5-8 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 9-12 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 13-16 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 
ภาพการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภณัฑ์แบบที่ 13-16 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 17-20 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

 

 
 

การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 21-24 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 25-28 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

การวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เดิมด้วยเทคนิค SWOT ผลิตภัณฑ์แบบที่ 29-32 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 1-5 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 6-10 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 11-15 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 16-20 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 21-25 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

 

 
 

แบบร่างผลิตภัณฑ์ รูปแบบที่ 26-30 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การวิเคราะห์แบบร่างผลิตภัณฑ์ด้วยตารางเมตริก รูปแบบที่ 1-15 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การวิเคราะห์แบบร่างผลิตภัณฑ์ด้วยตารางเมตริก รูปแบบที่ 16-30 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพแสดงรูปแบบที่ 1 บล็อกหมุดรูปทรง 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

ภาพแสดงรูปแบบที่ 2 Bingo รูปทรง 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพแสดงรูปแบบที่ 3 ตัวต่อการ์ดรูปทรง 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

ภาพแสดงรูปแบบที่ 4 การ์ดรูปทรง 
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพแสดงรูปแบบที่ 5 บล็อกหมุดรูปทรง 3 มิต ิ
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

 
 

ภาพแสดงรูปแบบที่ 6 บล็อกรูปทรง 3 มิต ิ
ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.3 การประเมินแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 
 

 ภาพการประเมินแบบโดย ครูจิรัชยา  เอ่ียมดิลก 
 ถ่ายเมื่อวันที่ 19 สิงหาคม พ.ศ.2558 

 

 
 

 ภาพการประเมินแบบโดย ครูสจีพรรณ บุญเตปิณ 
 ถ่ายเมื่อวันที่ 19 สิงหาคม พ.ศ.2558 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ภาพการประเมินแบบโดย ดร.สาธิต เหล่าวัฒนพงศ์ 
 ถ่ายเมื่อวันที่ 9 กันยายน พ.ศ.2558 
 

 
 
  ภาพการประเมินแบบโดย อาจารย์อาณัฏ ศิริพิชญ์ตระกู 
  ถ่ายเมื่อวันที่ 9 กันยายน พ.ศ.2558 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



173 
  

 
 

ภาพการประเมินแบบโดย ผศ.ประชา พิจักรขณา 
ถ่ายเมื่อวันที่ 9 กันยายน พ.ศ.2558 

 

 
 

ภาพการประเมินแบบโดย คุณสุมาตย์ ธรรมาภิมุข 
ถ่ายเมื่อวันที่ 14 กันยายน พ.ศ.2558 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.4 การเขียนแบบเพื่อการผลิต 
 

 
 

ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
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ภาพโดย : นิธิรัตน์  เฑียรบุญลิศรัตน์ (2558) 
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2.5 ขั้นตอนการผลิตชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรงส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 

 
 
 การพูดคุยงานเบื้องต้นกับผู้ผลิต 
 ถ่ายเมื่อวันที่ 27 กันยายน พ.ศ.2558 

 

 
 
 การตรวจสอบชิ้นงานต้นแบบครั้งที่ 1 
 ถ่ายเมื่อวันที่ 10 ตุลาคม พ.ศ.2558 
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ขั้นตอนการผลิต 
 1. ร่างแบบ และ ตัดฟองน้ าให้ได้รูปทรงตามแบบ 

 

 
 

 2. น าฟองน้ ามาประกบกันเพ่ือให้ได้ความหนาตามที่ก าหนดไว้ 
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 3. หลังจากได้ฟองน้ าตามขนาดที่ต้องการแล้ว ท าการแบ่งส่วนรูปทรงในอัตราส่วนต่างๆ 
ตามท่ีได้ก าหนดไว้ แล้วตัดตามรูปทรง 

 

 
 

 4. หลังจากท่ีตัดชิ้นส่วนต่างแล้ว จึงน าหนังมาหุ้มภายนอกเพ่ือให้ชิ้นงานเสร็จสมบูรณ์ 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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การน าชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่องรูปร่างรูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตาไปทดลองใช้ 
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ภาคผนวก ค.  
 

เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัย 
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สัมภาษณ์วันที่................เดือน...............................พ.ศ....................เวลา...................ถึง.....................น. 
ชื่อผู้สัมภาษณ์.........................................................................................................................................  
สถานที่สัมภาษณ์............................................................................................................................... ..... 
 
ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ชื่อ-สกุล................................................................................. ................................................................. 
ต าแหน่ง.............................................................ประสบการณ์ในการสอน....................................... ....ป ี
วิชาที่สอน.............................................................. .................................................................................  
 
ประเด็นการสัมภาษณ์ 
 1.การจัดการเรียนการสอนของทางโรงเรียนมีลักษณะเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................... .............................................................................................  
 2.ปัจจุบันท่านมีเทคนิคการเรียนการสอนอย่างไร เพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....  
 3.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดท าสื่อการเรียนการสอนส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................ ....................................................................................  
 4.ท่านคิดว่าสื่อการเรียนส าหรับเด็กพิการทางสายตาควรมีลักษณะอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ .... 
 
 
 

ขอขอบคุณท่ีให้ความร่วมมือในการสัมภาษณ์ 
นางสาวนิธิรัตน์  เฑียรบุญเลิศรัตน์ 

แบบสัมภาษณ์ ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ 
การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สังเกตวันที่................เดือน................................พ.ศ....................เวลา............. .........ถึง......................น. 
ชื่อผู้สังเกต................................................................................................................ .............................. 
สถานที่สังเกต................................................................................................................ .......................... 

 

ชื่อ-สกุล ระดับชั้น 
ระดับการ
มองเห็น 

พฤติกรรมที่แสดงออก 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

 
ขอขอบคุณท่ีให้ความร่วมมือในการสังเกต 

นางสาวนิธิรัตน์  เฑียรบุญเลิศรัตน์ 

แบบสังเกตพฤติกรรม ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ 
การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้อค าถามส าหรับการประเมินรูปแบบ 
ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย ลงในช่องประเมินระดับความเหมาะสม ตามความคิดเห็นของท่าน 

 
รูปแบบที่ 1 

บล็อกหมุดรูปทรง ที่สามารถก าหนดโจทย์รูปทรงได้อย่างอิสระ เพื่อใช้ในการเรียนรู้เรื่อง
รูปร่างรูปทรงผ่านการเล่น ชิ้นงานท าจากพลาสติก ชิ้นส่วนที่เล็กที่สุดมีขนาด 3x3x1 ซม. 
ล าดับ

ที ่
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
+1 0 -1 

 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม    
2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย    
3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน    
 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม    
2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน    
3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย    
 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) 
1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและซับซ้อน    
2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ    
 รวม  

ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... ..........................................................................
............................ 

ขอแสดงความนับถือ 

แบบตรวจเครื่องมือ ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ 
การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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นางสาวนิธิรัตน์  เฑียรบุญเลิศรัตน์ 
 

 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา ให้มีรูปแบบที่เหมาะสมและสามารถเสริมสร้างความรู้และการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ให้แก่ผู้พิการทางสายตา โดยมีวัตถุประสงดังต่อไปนี้ 

1.เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา 

2.เพ่ือพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
3.เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ

ทางสายตา ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
 
จุดประสงค์ของแบบประเมิน 
 แบบประเมินนี้มีจุดประสงค์เพ่ือเก็บข้อมูลส าหรับการพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้
เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบรูปแบบก่อนน าไปผลิตเป็น
ชิ้นงานต้นแบบ ทั้งนี้เพ่ือเป็นการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง  
รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา อีกทั้งเป็นการเสนอแนะแนวทางการปฏิบัติเพ่ือเป็นประโยชน์ 
เพ่ือให้ได้ผลการประเมินการพัฒนารูปแบบชุดอุปกรณ์เสริมทักษะนั้นเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
เกิดผลลัพธ์ที่ดี 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
  3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยมาก 
 
 
 

ขอแสดงความนับถือ 
นางสาวนิธิรัตน์  เฑียรบุญเลิศรัตน์ 

 
 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ 
การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย ลงในช่องประเมินระดับความเหมาะสม ตามความคิดเห็นของท่าน 

 
รูปแบบที่ 1 

บล็อกหมุดรูปทรง ที่สามารถก าหนดโจทย์รูปทรงได้อย่างอิสระ เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่อง
รูปทรงผ่านการเล่น โดยมีการก าหนดรูปทรงและพ้ืนผิวที่แตกต่างกัน ชิ้นงานท าจากพลาสติกแบบนิ่ม 
เช่น PVC วิธีการเล่นคือ น าชิ้นส่วนเล็กๆส าหรับก าหนดโจทย์รูปทรงต่างๆไปติด เพ่ือเป็นการก าหนด
โจทย์และน าตัวบล็อกมาใส่ให้ถูกต้อง ชิ้นส่วนที่ต้องมีการประกอบจะมีแม่เหล็กซ่อนไว้ภายในส าหรับ
การยึดติด ชิ้นส่วนที่เล็กที่สุดมีขนาด 3x3x1 ซม. 
ล าดับ

ที ่
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม      
2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย      
3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น      
 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม      
2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน      
3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย      
 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) 
1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน      
2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ      
 รวม  

ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. ...................................  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปแบบที่ 2 

Bingo รูปทรง เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปทรงผ่านการเล่น ด้วยวิธีการทอยลูกเต๋าเพ่ือ
ก าหนดรูปทรงต่างๆในการเล่น ซึ่งก าหนดไว้ 4 รูปทรง เมื่อทอยได้รูปทรงไหนให้น าตัวหมากรูปทรง
นั้นไปวางบนแผ่นเกมส์ ส าหรับตัวหมากและแผ่นเกมส์นั้นจะมีรูปทรงและพ้ืนผิวที่ต่างกัน และมี
แม่เหล็กซ่อนไว้ภายในเพ่ือใช้ในการยึดติด ชิ้นงานท าจากพลาสติกแบบนิ่ม เช่น PVC และชิ้นส่วนที่
เล็กที่สุดมีขนาด 3x3x1 ซม. 
ล าดับ

ที ่
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม      
2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย      
3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น      
 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม      
2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน      
3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย      
 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) 
1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน      
2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ      
 รวม  

ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. ...................................  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปแบบที่ 3 

ตัวต่อการ์ดรูปทรง เพื่อใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปทรงผ่านการเล่น โดยออกแบบให้ตัวรูปทรง
ต่างๆบนตัวต่อมีพ้ืนผิวที่แตกต่างกันออกไป เพ่ือช่วยในการรับรู้และแยกแยะ อีกท้ังมีการอธิบายด้วย
อักษรเบลล์เพื่อช่วยในการอธิบายรูปทรงต่างๆได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ตัวการ์ดและรูปทรงลบเหลี่ยมมุมคม
ออก เพ่ือให้ปลอดภัยกับผู้เล่น ชิ้นงานท าจากพลาสติก และขนาดของชิ้นงานเมื่อประกอบกันแล้วจะมี
ขนาด 16x12 ซม. 
ล าดับ

ที ่
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม      
2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย      
3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น      
 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม      
2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน      
3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย      
 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) 
1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน      
2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ      
 รวม  

ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. ...................................  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปแบบที่ 4 

การ์ดรูปทรง เพื่อใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปทรงผ่านการเล่น ด้วยวิธีการน าการ์ดรูปทรงต่างๆไป
หยอดลงบล็อกให้ถูกต้อง โดยก าหนดรูปทรงไว้ 4 รูปทรงบนตัวบล็อก พร้อมทั้งมีอกษรเบลล์เพ่ือช่วย
ในการอธิบาย ส าหรับตัวการ์ดนั้นจะมีรูปทรงต่างๆที่มีพ้ืนผิวที่แตกต่างกันออกไป เพ่ือช่วยในการรับรู้
และแยกแยะ พร้อมทั้งมีอักษรเบลล์บนการ์ด เพ่ือช่วยในการอธิบายรูปทรง การ์ดรูปทรงสามารถ
จัดเก็บไว้ในตัวบล็อกได้เลย ชิ้นงานท าจากพลาสติก  
ล าดับ

ที ่
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม      
2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย      
3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น      
 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม      
2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน      
3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย      
 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) 
1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน      
2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ      
 รวม  

ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. ...................................  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปแบบที่ 5 

 บล็อกหมุดรูปทรง 3 มิติ เพื่อใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปทรงผ่านการเล่น ด้วยการน าชิ้นส่วน
ต่างๆมาประกอบเข้าด้วยกัน โดยเมื่อต่อบล็อกจนครบจะได้รูปทรง 3 มิติ ซึ่งรูปทรงแต่ละรูปทรงจะมี
แกนของรูปทรงที่ไม่เหมือนกัน เพ่ือเป็นการก าหนดรูปแบบของรูปทรงที่จะต่อประกอบ ชิ้นงานท า
จากพลาสติกแบบนิ่ม เช่น PVC ชิ้นส่วนแต่ละชิ้นมีความหนา 4 ซม.  
ล าดับ

ที ่
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม      
2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย      
3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น      
 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม      
2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน      
3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย      
 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) 
1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน      
2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ      
 รวม  

ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. ...................................  
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย ลงในช่องประเมินระดับความเหมาะสม ตามความคิดเห็นของท่าน 

 
รูปแบบที่ 6 

บล็อกรูปทรง 3 มิติ เพ่ือใช้ในการเรียนรู้เรื่องรูปทรงผ่านการเล่น ซึ่งบล็อกรูปทรงสามารถ
แยกแบ่งส่วนต่างๆออกจากกันได้ โดยแบ่งออกเป็น 2-4 ส่วน เพ่ือใช้ในการเรียนรูปเรื่องการแบ่งส่วน
รูปทรงด้วย โดยมีแม่เหล็กซ่อนอยู่ภายในเพ่ือใช้ในการยึดติด ชิ้นงานท าจากพลาสติกแบบนิ่ม เช่น 
PVC ขนาดของชิ้นงานจะมีความกว้าง 16 ซม. 
ล าดับ

ที ่
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 ด้านหน้าที่ใช้สอย (Function) 
1 มีประโยชน์ใช้สอยเหมาะสม      
2 เสริมสร้างทักษะทางด้านร่างกาย      
3 สามารถเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เล่น      
 ด้านความปลอดภัย (Safety) 
1 วัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม      
2 ชิ้นส่วนต่างๆไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน      
3 มีความแข็งแรงทนทานและบ ารุงรักษาง่าย      
 ด้านความสะดวกสบายในการใช้งาน (Ergonomic) 
1 การใช้งานง่ายไม่ยุ่งยากและไม่ซับซ้อน      
2 มีรูปแบบการใช้งานที่น่าสนใจ      
 รวม  

ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... ..........................................................................
............................................................................................................................. ...................................  
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เก็บข้อมูลวันที่................เดือน................................พ.ศ............... ......เวลา...................ถึง..................น. 
ชื่อผู้เก็บข้อมูล............................................................................................................ ............................. 
สถานที่เก็บข้อมูล...................................................... ..............................................................................  
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลสถานภาพทั่วไป 
ชื่อ-สกุล....................................................................................................ระดับชั้น............ .................... 
ระดับความพิการ      สายตาเลือนราง     บอดสนิท 
 
ตอนที่ 2 ประเมินทักษะการรับรู้เรื่องรูปร่างรูปทรง ก่อนและหลังใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้
เรื่อง รูปทรง 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนตอบค าถามให้ถูกต้องเก่ียวกับรูปทรงที่ก าหนดให้ ภายในเวลาที่ก าหนด คือ  
10 นาที/1รูปทรง 
ล าดับ

ที ่
รายการทดสอบ 

ก่อนใช้ หลังใช้ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 รูปทรงกลม                     
2 รูปทรงสี่เหลี่ยม                     

3 
รูปทรง
สามเหลี่ยม 

                    

4 รูปทรงกระบอก                     
5 รูปทรงกรวย                     
6 รูปทรงปิรามิด                     

7 
รูปทรงสี่เหลี่ยม
ลูกบากศ์ 

                    

 รวม   
 
ตอนที่ 3 พฤติกรรมที่แสดงออก 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
........................................................ ........................................................................ ................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................ ................................................ 

ขอขอบคุณท่ีให้ความร่วมมือในการทดสอบ 
นางสาวนิธิรัตน์  เฑียรบุญเลิศรัตน์ 

แบบประเมินทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ 
การศึกษาและพัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาคผนวก ง.  
 

รายละเอียดการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี ง.1 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือหา 
 ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
 สายตา ขั้นการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 

นักเรียนคนที่ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
70 คะแนน 

แบทดสอบหลังเรียน 
70 คะแนน 

1 (สภาพตาบอด) 38 41 
2 (สภาพตาบอด) 38 43 
3 (สภาพตาบอด) 44 47 

รวม 120 131 
เฉลี่ยรวม 40.00 43.67 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 57.14 62.38 
 
 จากตารางท่ี ง.1 แสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ขั้นการ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว โดยทดลองกับนักเรียนตาบอดที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 คน เพ่ือ
หาข้อบกพร่องของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 
ตารางท่ี ง.2 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือหา 
 ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
 สายตา ขั้นการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 

นักเรียนคนที่ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบทดสอบหลังเรียน 
70 คะแนน 70 คะแนน 

1 (สภาพตาบอด) 43 48 
2 (สภาพตาบอด) 42 45 
3 (สภาพตาบอด) 43 46 

4 (สายตาเลือนลาง) 48 57 
5 (สายตาเลือนลาง) 45 53 
6 (สายตาเลือนลาง) 53 61 

รวม 274 310 
เฉลี่ยรวม 45.67 51.67 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 65.24 73.81 
 
 จากตารางที่ ง.2  แสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ขั้นการ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม โดยทดลองกับนักเรียนตาบอดที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 6 คน เพ่ือ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ทดสอบหาข้อบกพร่องของการใช้งานของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา 
 
ตารางท่ี ง.3 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ 
  ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ขั้นการทดสอบ 
  ประสิทธิภาพเชิงปฏิบัติการ 

นักเรียนคนที่ 
 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนรวม 
แบบทดสอบก่อน

เรียน (70) 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 
7 

(10) 
1 (สภาพตาบอด) 7 7 8 6 7 3 5 43 
2 (สภาพตาบอด) 8 7 8 7 7 3 6 46 
3 (สภาพตาบอด) 8 8 8 7 7 4 5 47 
4 (สภาพตาบอด) 7 8 8 7 7 4 6 47 
5 (สภาพตาบอด) 8 8 8 7 7 4 6 48 
6 (สภาพตาบอด) 8 7 8 7 7 5 7 49 
7 (สภาพตาบอด) 8 8 9 8 7 5 7 52 
8 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 7 5 7 51 
9 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 8 6 7 55 
10 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 8 6 8 56 

11 (สายตาเลือนลาง) 8 8 8 8 7 5 7 51 
12 (สายตาเลือนลาง) 8 8 9 8 8 5 7 53 
13 (สายตาเลือนลาง) 9 8 9 8 8 6 7 55 
14 (สายตาเลือนลาง) 9 9 9 9 8 7 7 58 
15 (สายตาเลือนลาง) 8 8 9 9 8 7 7 56 
16 (สายตาเลือนลาง) 9 8 9 9 9 7 8 59 
17 (สายตาเลือนลาง) 9 9 8 8 8 7 7 56 
18 (สายตาเลือนลาง) 9 8 9 8 8 7 8 57 
19 (สายตาเลือนลาง) 9 8 10 9 9 7 8 60 
20 (สายตาเลือนลาง) 10 9 9 9 8 7 8 60 

รวมคะแนน (ก่อนเรียน) 1059 
เฉลี่ยรวม 52.95 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 75.64 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี ง.4 ตารางแสดงคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ 
  ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ขั้นการทดสอบ 
  ประสิทธิภาพเชิงปฏิบัติการ 

นักเรียนคนที่ 
 

คะแนนทดสอบหลังเรียน คะแนนรวม 
แบบทดสอบหลัง

เรียน (70) 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 
7 

(10) 
1 (สภาพตาบอด) 8 8 8 7 7 5 6 49 
2 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 7 5 7 51 
3 (สภาพตาบอด) 9 8 9 8 8 6 6 54 
4 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 8 6 7 53 
5 (สภาพตาบอด) 8 8 8 8 7 7 7 53 
6 (สภาพตาบอด) 8 7 8 8 8 7 8 54 
7 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 8 8 8 58 
8 (สภาพตาบอด) 8 8 8 9 8 8 8 57 
9 (สภาพตาบอด) 9 9 9 9 8 9 8 61 
10 (สภาพตาบอด) 8 8 9 9 9 9 9 61 

11 (สายตาเลือนลาง) 8 8 8 9 8 7 8 56 
12 (สายตาเลือนลาง) 8 8 9 9 8 6 8 56 
13 (สายตาเลือนลาง) 9 8 9 9 9 7 8 59 
14 (สายตาเลือนลาง) 9 9 9 9 9 8 8 61 
15 (สายตาเลือนลาง) 8 8 9 9 8 8 8 58 
16 (สายตาเลือนลาง) 9 8 9 10 9 8 8 61 
17 (สายตาเลือนลาง) 9 9 10 9 9 8 8 62 
18 (สายตาเลือนลาง) 10 9 9 9 9 9 9 64 
19 (สายตาเลือนลาง) 10 9 10 10 10 9 9 67 
20 (สายตาเลือนลาง) 10 9 10 10 9 9 9 66 

รวมคะแนน (ก่อนเรียน) 1161 
เฉลี่ยรวม 58.05 

รวมคะแนนเป็นร้อยละ 82.93 
 
 การหาค่าประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปร่างรูปทรง ส าหรับผู้
พิการทางสายตา (     ) ขั้นทดลองเชิงปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้ใช้สูตร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  สูตร    = 
∑ 

 

 
 x100 

 

   = 
    

  

  
 x100 =75.64 

 

  สูตร    = 
∑ 

 

 
 x100 

 

   = 
    

  

  
 x100 =82.93 

 
 จากตารางที่ ง.3- ง.4  แสดงคะแนนการหาประสิทธิภาพของชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการ
รับรู้เรื่อง รูปร่างรูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา (     ) ที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
(  ) และหลังเรียน(  ) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 52.95 : 58.05 คิดเป็นร้อยละมีค่าเท่ากับ 75.64 : 82.93 
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 80 : 80 
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ตารางท่ี ง.5 ตารางแสดงผลคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุด   
 อุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา เพ่ือเปรียบเทียบ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน(กลุ่มตัวอย่าง) 

คนที่ 
คะแนน

แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน (X) 

คะแนนแบบทดสอบ
ก่อนเรียนยกก าลัง2 

(X2) 

คะแนน
แบบทดสอบ 
หลังเรียน (Y) 

คะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียนยกก าลัง2 

(Y2) 
1 43 1849 49 2401 
2 46 2116 51 2601 
3 47 2209 54 2916 
4 47 2209 53 3364 
5 48 2304 53 2809 
6 49 2401 54 2916 
7 52 2704 58 3481 
8 51 2601 57 3249 
9 55 3025 61 3721 
10 56 3136 61 3721 
11 51 2601 56 3136 
12 53 2809 56 3136 
13 55 3025 59 3481 
14 58 3364 61 3721 
15 56 3136 58 3364 
16 59 3481 61 3721 
17 56 3136 62 3844 
18 57 3249 64 4096 
19 60 3600 67 4489 
20 60 3600 66 4356 
รวม 1059 56555 1161 68523 
 
 การหาค่าเฉลี่ยและการหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา ผู้วิจัยได้ใช้สูตรในการหา
ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังต่อไปนี้ 
 

 สูตรการหาค่าเฉลี่ยก่อนเรียน    ̅1 = ∑ 

 
 = 

    

  
  = 52.95 
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 สูตรการหาค่าเฉลี่ยหลังเรียน    ̅2 = ∑ 

 
      = 

    

  
  = 58.05 

 

 สูตรการหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียน 
 

 S.D. =  √ ∑    ∑  
 

      
 แทนค่า  S.D. = √

                 

        
 

 

    S.D. =  √               

   
 

 

         S.D. =  √    

   
  

 
        S.D. =  5.03 

 
 สูตรการหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียน 

 

 S.D. =  √ ∑    ∑  
 

      
  แทนค่า  S.D. =  √                 

        
 

 

       S.D. =  √               

   
 

 

       S.D. =  √     

   
  

 
       S.D. =  7.70 
 
 จากสูตร สามารถสรุปค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 52.95 ค่าเฉลี่ยคะแนน
ทดสอบหลังเรียน เท่ากับ 58.05 และสามารถสรุปค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียน เท่ากับ 5.03 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียน เท่ากับ 7.70 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ผู้พิการทางสายตาหลังผ่านการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรงแล้ว มี
ผลการเรียนรู้ดีขึ้นมากกว่าก่อนการฝึกด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้ เรื่อง รูปทรง คือผลการ
เรียนรู้ด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
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การหาค่า T-Test Dependent 
 การหาค่า t กลุ่มทดลอง ซึ่งผู้วิจัยได้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 20 คน (N<20) เพ่ือใช้
ในการวัดผลออกมา 2 ค่า คือ ค่าก่อนเรียนและหลังเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้สูตร T-Test 
(Dependent) 
 
การตั้งสมมติฐาน 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมติฐาน ดังนี้ 
 H0  :   1 =  2 
 H1   :   1 =  2 
 โดยที่   1 คือ ค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
   2 คือ ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
  H0  คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน หลังเรียน เท่ากับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ก่อนเรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
  H1   คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน หลังเรียน สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ก่อนเรียนด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 ก าหนดระดับนัยส าคัญ (α) = 0.05 หมายความว่า การทดสอบครั้งนี้มีระดับความเชื่อมั่น
อยู่ที่ 95% 
 ผู้วิจัยได้ค านวณหาค่า t ดังตารางที่ ง.5 
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ตารางท่ี ง.5  ตารางการค านวณหาค่า t 

คนที่ 
คะแนนรวม 

ก่อนเรียน(X1) 
คะแนนรวม 

หลังเรียน(X2) 
ผลต่างระหว่างข้อมูล

(D) d=X1-X2 
ผลต่างระหว่างข้อมูล

ยกก าลัง2(D2) 
1 43 49 -6 36 
2 46 51 -5 25 
3 47 54 -7 49 
4 47 53 -6 36 
5 48 53 -5 25 
6 49 54 -5 25 
7 52 58 -6 36 
8 51 57 -6 36 
9 55 61 -6 36 
10 56 61 -5 25 
11 51 56 -5 25 
12 53 56 -3 9 
13 55 59 -4 16 
14 58 61 -3 9 
15 56 58 -2 4 
16 59 61 -2 4 
17 56 62 -6 36 
18 57 64 -7 49 
19 60 67 -7 49 
20 60 66 -6 36 

 
∑  = -102 ∑  

 = 566 
  
สูตรการหาค่า t  

 t  =  
∑ 

√ ∑    ∑  
 

   

  แทนค่า   t  =  
    

√               

    

 

 

       t  =  
    

√
           

  

 

 

       t  =  
    

√
   

  

 = 
    

    
   = -14.69 
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 การแจกแจงแบบ t จากตารางแจกแจง ค่า t จากตาราง มคี่าเท่ากับ 1.729 

 จากสูตร สามารถสรุปค่า t ที่ค านวณได้ มีค่าเท่ากับ 35.74 (ไม่นับรวมเครื่องหมายลบ) 
แสดงให้เห็นว่าคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนด้วยชุด อุปกรณ์เสริมทักษะ
การรับรู้เรื่อง รูปร่างรูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตาจริงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 
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ภาคผนวก จ.  
 

คู่มือการใช้ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง  
ส าหรับผู้พิการทางสายตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



225 
 

1. ค าแนะน าเกี่ยวกับชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทาง 
 สายตา 
      
 ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา เป็นสื่อการเรียนการ
สอนที่ครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางและใช้ในการประกอบการสอนส าหรับวิชาศิลปะหรือวิชาอ่ืนๆที่มีความ
เกี่ยวข้อง โดยในชุดชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตานี้ มีเนื้อหา
การสอนที่เก่ียวข้องกับรูปทรงเรขาคณิต ซึ่งประกอบไปด้วยรูปทรงพ้ืนฐานทั้งหมด 7 รูปทรง ได้แก่     
 (1) รูปทรงกลม 
 (2) รูปทรงสามเหลี่ยม 
 (3) รูปทรงสี่เหลี่ยม 
 (4) รูปทรงกระบอก 
 (5) รูปทรงกรวย 
 (6) รูปทรงปิรามิด 
 (7) รูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ 
 โดยแต่ละรูปทรงได้ออกแบบให้มีการแบ่งรูปทรงออกเป็น 2 ส่วน, 3 ส่วน และ 4 ส่วน 
เท่าๆกัน เพ่ือเป็นการสอดแทรกการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
 
2. แผนการจัดการเรียนการสอน 
 
2.1 วัตถุประสงค์ : ผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วยตนเอง 
 
2.2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
 
 (1) ชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 (2) แบบประเมินทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ประกอบการท าวิทยานิพนธ์การศึกษาและ
พัฒนาชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 (3) นาฬิกาส าหรับจับเวลา 
 
2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

 2.3.1 การน าเข้าสู่บทเรียน 
  (1) ครูกล่าวทักทายกับผู้เรียน เพ่ือสร้างความคุ้นเคย 
  (2) ครูสอบถามความรู้เบื้องต้นของผู้เรียนว่าผู้เรียนมีความรูปเกี่ยวกับรูปทรง
อย่างไรบ้าง 
  (3) ครูอธิบายถึงกิจกรรมที่จะท าในวันนี้ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจก่อนที่จะเริ่มเรียน 
  (4) ครใูห้ผู้เรียนจับกลุ่มและที่นั่งเพ่ือเริมกิจกรรมการเรียนการสอน 
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 2.3.2 ขั้นตอนการฝึกกิจกรรมการเรียนการสอน 
 หลังจากให้ผู้เรียนนั่งที่เรียบร้อยแล้ว ผู้สอนจะเริ่มท าการเรียนการสอนโดยก าหนดการสอน
เป็นดารทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นการเก็บคะแนนเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ก่อนเรียน
และหลังเรียน 
 2.3.2.1 การทดสอบก่อนเรียน 
 ครูให้ผู้เรียนลองสัมผัสรูปทรงต่างๆ จากชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา แล้วครูจะสอบถามผู้เรียนว่าทราบหรือไม่ว่าเป็นรูปทรงอะไร โดยผู้สอนจะ
ใช้นาฬิกาเพ่ือจับเวลาในการตอบค าถามของผู้เรียน และเป็นเกณฑ์ในการให้คะแนน ซึ่งจะเป็น
คะแนนก่อนเรียนของผู้เรียน 
 2.3.2.2 การทดสอบหลังเรียน 
 หลังจากเก็บคะแนนการทดสอบก่อนเรียนแล้ว ผู้สอนน ารูปทรงต่างๆ จากชุดอุปกรณ์เสริม
ทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตาผู้เรียนได้สัมผัสอีกครั้ง โดยครูให้ผู้เรียนค่อยๆ
สัมผัสรูปทรงทั้งท่ีเป็นรูปทรงเต็มและแบบแยกเป็นส่วน ครูผู้สอนจะอธิบายเกี่ยวกับรูปทรงนั้นๆเพ่ือให้
ผู้เรียนมีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ส าหรับชิ้นที่แยกเป็นส่วนๆนั้นหลังจากให้ผู้เรียนสัมผัสเสร็จแล้วจะให้
ผู้เรียนน ามาประกอบเข้าด้วยกันแล้วบอกว่าเป็นรูปทรงอะไร 
 หลังการเรียนรู้ด้วยชุดอุปกรณ์เสริมทักษะการรับรู้เรื่อง รูปทรง ส าหรับผู้พิการทางสายตา
แล้ว ครูผู้สอนให้ผู้เรียนสัมผัสรูปทรง แล้วครูจะสอบถามผู้เรียนว่าทราบหรือไม่ว่าเป็นรูปทรงอะไร 
โดยผู้สอนจะใช้นาฬิกาเพ่ือจับเวลาในการตอบค าถามของผู้เรียน และเป็นเกณฑ์ในการให้คะแนน ซึ่ง
จะเป็นคะแนนก่อนเรียนของผู้เรียน 
 

 2.3.3 เกณฑ์ในการให้คะแนน 
 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนประกอบการจับเวลาในการท าการทดสอบ โดยก าหนดคะแนน
เต็ม 70 คะแนน ซึ่งแบบทดสอบประกอบไปด้วยรูปทรงทั้งหมด 7 รูปทรง ได้แก่  
  (1) รูปทรงกลม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  (2) รูปทรงสามเหลี่ยม  คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  (3) รูปทรงสี่เหลี่ยม คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  (4) รูปทรงกระบอก คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  (5) รูปทรงกรวย คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  (6) รูปทรงปิรามิด คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  (7) รูปทรงสี่เหลี่ยมลูกบากศ์ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนน (ก าหนดระยะเวลา 10 นาที / 1 รูปทรง) 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 1 นาที ได้คะแนน 10 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 2 นาที ได้คะแนน 9 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 3 นาที ได้คะแนน 8 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 4 นาที ได้คะแนน 7 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 5 นาที ได้คะแนน 6 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 6 นาที ได้คะแนน 5 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 7 นาที ได้คะแนน 4 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 8 นาที ได้คะแนน 3 คะแนน เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 9 นาที ได้คะแนน 2 คะแนน 
  ผู้เรียนตอบถูกภายใน 10 นาที ได้คะแนน 1 คะแนน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล   นางสาวนิธิรัตน์  เฑียรบุญเลิศรัตน์ 
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สถานที่เกิด  กรุงเทพฯ 
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       (ค.อ.ม.) สาขาวิชาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์อุคสาหกรรม 
          คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร 
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