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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานระหวางปการศึกษา 2555 – 25557  2)ศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอตัวแปรท่ี
สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน และ 3) ศึกษาตัวแปรที่สงผลตอ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 กลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ผานการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ปการศึกษา 2557 จํานวน 
254 คน สุมแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  5 ระดับ ที่มีคา
ความเชื่อมั่นเทากับ .94 วิเคราะหขอมูล โดยใชคาความถี่  รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานและการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  
 ผลการวิจัยพบวา  

1. คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ปการศึกษา2555 – 
2557  มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 43.34 

2. นักเรียนมีความคิดเห็นตอตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับ 
ชาติขั้นพื้นฐานอันดับ 1 คือ ตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อันดับ 2 คือ ตัวแปรพฤติกรรมการสอนของ
ครู  อันดับ 3 คือ ตัวแปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง  และอันดับสุดทายคือ ตัวแปร
สภาพแวดลอมในโรงเรียน  

3. ตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ประกอบดวย 
 4  ตัวแปร คือ  1) ตัวแปรดานความรูพื้นฐานเดิม (X1)  2) ตัวแปรดานพฤติกรรมการสอนของครู 
(X3)  3 ) ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์(X4)  4) ตัวแปรดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
(X5) และตัวแปรทั้ง 4 ตัว สามารถรวมกันพยากรณคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานไดรอยละ 81.70 
  

 เขียนเปนสมการคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานไดดังนี้ 
 Ŷ =  16.339 + 4.692(X1)+1.471(X3) +1.103(X4) + 1.009(X5) 
 Z�y = 0.630(Zx1)+0.170(Zx3)+0.133(Zx4)+ 0.116(Zx5) 
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ABSTRACT 
 The purposes of this study were 1) to study the average score of Ordinary 
National Educational Test during the years 2012-2014, 2) to study  the level of 
students openion to factors that influence O-NET score, and 3) to investigate factors 
influencing O-NET scores of grade nine students under The Secondary Educational 
Service Area Office 3. The sample of the study, selected by Multi-step sampling 
method), included 254 grade ten students who had passed O-NET 2014. The 
research instrument was a questionnaire with reliability coefficient at 0.94 The data 
were analyzed by using frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation 
and stepwise multiple regression. The results revealed that : 

1. The average score of Ordinary National Educational Test during the years  
2012-2014 was 43.34  
 2. The students had the openion to factor influence to O-NET score  the 
first  was achievement motivation, the second was Teaching behavior, the third was 
Parental supportand and the least one was school environment.  
 3. Factors influencing O-NET scores included 1) Background knowledge (X1), 
2) Teaching behavior (X3), 3) Achievement motivation (X4), and 4) Parental support 
(X5). All factors could efficiently predict O-NET scores at 81.70. The raw score and 
standard score equations are as follows   

 Ŷ =  16.339 + 4.692(X1)+1.471(X3) +1.103(X4) + 1.009(X5) 
 Zy = 0.630(Zx1)+0.170(Zx3)+0.133(Zx4)+ 0.116(Zx5) 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 และ
(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553. (คณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา. 2553 : 3–9) กําหนดใหการจัด
การศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู
และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
มีการกําหนดมาตรฐานการศึกษาและจัดระบบประกันคุณภาพการศึกษา  เพื่อตรวจสอบประเมินผล
วาการจัดการศึกษาที่เปนการใหบริการสาธารณะแกประชาชนท่ีรัฐจะตองจัดใหทั่วถึงนั้นมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการศึกษาที่กําหนดและมีคุณภาพเทาเทียมกันมากนอยเพียงใด  จึงไดจัดตั้งสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(องคการมหาชน) ขึ้น (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(องคกร
มหาชน) .2548:1) 
 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(องคกรมหาชน)”เรียกโดยยอวา “สทศ” และใหใช
ชื่อเปนภาษาอังกฤษวา “National Institute of Educational Testing Service (Public 
Organization)” เรียกโดยยอวา “NIETS” จัดตั้งขึ้นตามพระราชกฤษฎีกา จัดตั้งสถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแหงชาติ (องคกรมหาชน) พ.ศ. 2548 หมวด 1 มาตรา 5 มีวัตถุประสงคเพื่อบริหารจัดการ
และดําเนินการเกี่ยวกับการศึกษา วิจัย พัฒนา และใหบริการทางการประเมินผลทางการศึกษาและ
ทดสอบการศึกษาในระดับชาติ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(องคกรมหาชน) .2548 : 1) 
 การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational  Test 
:O – NET) เปนการทดสอบเพื่อวัดความรูและความคิดของนักเรียนในปสุดทายของแตละระดับตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  เพื่อนําผลการสอบไปใชในการปรับปรุง
คุณภาพการเรียนการสอนของโรงเรียน และเพื่อนําผลการทดสอบไปใชในการประเมินผลการเรียนรู
ของนักเรียนระดับชาติ  เปนองคประกอบหน่ึงในการตัดสินผลการเรียนของผูเรียนที่จบการศึกษาตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ทั้งระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยในระยะเริ่มแรกใหใชผลการเรียนที่ประเมินโดย
สถานศึกษาและผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในสัดสวน 80 : 20 และประกาศ
เพิ่มเติมเปนสัดสวน 70 : 30 และในปการศึกษา 2558 เปนตนไปใหใชผลการเรียนของผูเรียนท่ี
ประเมินโดยสถานศึกษาและผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในสัดสวน 50 : 50  
ทั้งนี้ใหสถานศึกษาดําเนินการ ตั้งแตปการศึกษา 2557 เปนตนไป (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ (องคกรมหาชน).2557 : 78-92) 
 เมื่อพิจารณาขอมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคกรมหาชน) ระหวางปการศึกษา 2555 – 2557 จาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนนในแตละรายวิชาพบวาคะแนนเฉลี่ยของวิชาภาษาไทย คือ 54.48  , 44.25 
และ 46.79 ตามลําดับ วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีคะแนนเฉลี่ย คือ 47.12 , 39.37 
และ 35.20 ตามลําดับ วิชาภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉลี่ย คือ 28.71,30.35 และ 27.46 ตามลําดับ 
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2 
 

วิชาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉลี่ย คือ 26.95 ,25.45 และ 29.65 ตามลําดับ วิชาวิทยาศาสตรมีคะแนน
เฉลี่ย คือ 35.37 , 37.95 และ 38.62 ตามลําดับ วิชาสุขศึกษาและพลศึกษามีคะแนนเฉล่ีย คือ 56.67 
,58.30 และ 59.32 ตามลําดับ  วิชาศิลปะมีคะแนนเฉลี่ย คือ 43.31 , 43.65 และ 43.14 ตามลําดับ 
และวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีคะแนนเฉลี่ย คือ 47.39 , 44.46 และ 45.42 ตามลําดับ  
จากขอมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานระหวางปการศึกษา 2555 – 2557  มี
เพียงรายวิชาวิทยาศาสตรและสุขศึกษาและพลศึกษาท่ีมีการเพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง  รายวิชาภาษาไทย
ลดลงอยางตอเน่ือง สวนรายวิชาอ่ืนมีการลดลงเมื่อเทียบระหวางปการศึกษา 2555 กับปการศึกษา 
2556 และเพิ่มขึ้นในปการศึกษา 2557  โดยภาพรวมมีเพียงรายวิชาเดียวเทานั้นที่มีคะแนนเฉลี่ย
มากกวา 50  คือรายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา สวนรายวิชาอ่ืนๆ อีก 7 รายวิชา  มีคะแนนเฉลี่ยทั้ง 
3 ป ไมถึง 50 คะแนน สอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการฉบับที่ 11 พ.ศ. 
2555 – 2559  ที่รายงานคุณภาพการจัดการศึกษาวา ท่ีผานมาคุณภาพการศึกษายังไมเปนท่ีพอใจ
ของสังคมเด็กวัยเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลักของระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดแก
ภาษาองักฤษคณิตศาสตรวิทยาศาสตรและสังคมศาสตรยังมีคาเฉลี่ยตํ่ากวารอยละ 50 ซึ่งจากผลการ
สอบในปการศึกษา 2548 -2553  พบวาคะแนนเฉลี่ยในทุกระดับชั้นของวิชาภาษาอังกฤษและ
คณิตศาสตรลดลง และมาตรฐานความสามารถยังไดคะแนนตํ่าในเรื่องของการคิดวิเคราะห  
สังเคราะห  มีวจิารณญาณและความคิดสรางสรรค 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  เปนหนวยการภายใตการกํากับดูแลของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน มีพื้นท่ีครอบคลุม 2จังหวัด คือ จังหวัดนนทบุรีมี
โรงเรียนในสังกัดจํานวนทั้งสิ้น 18 โรงเรียน  จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีโรงเรียนในสังกัดจํานวน
ทั้งสิ้น 29 โรงเรียน จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ (องคกรมหาชน) พบวา คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ในป
การศึกษา ระหวางปการศึกษา 2555 – 2557 พบวา มีคะแนนเฉลี่ยทุกรายวิชาสูงกวาระดับประเทศ 
แตเมื่อวิเคราะหรายวิชาพบวาในรายวิชาภาษาไทยมีคะแนนเฉล่ีย 56.93, 46.87 และ 36.70  ใน
รายวิชาสังคมศึกษามีคะแนนเฉลี่ย 50.05, 41.58 และ 48.17   ในรายวิชาภาษาอังกฤษ มีคะแนน
เฉลี่ย 29.90, 31.35 และ 28.40  รายวิชาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉลี่ย 28.18, 26.13 และ 31.40  
รายวิชาวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ย 36.94,39.24 และ 41.38 รายวิชาสุขศึกษามีคะแนนเฉลี่ย 58.71 
, 60.07 และ 62.49 รายวิชาศิลปะมีคะแนนเฉลี่ย 45.61 , 45.38  และ 47.90 รายวิชาการงานอาชีพ 
มีคะแนนเฉลี่ย 50.92 ,47.20 และ 47.45  โดยภาพรวมมีเพียง 2 รายวิชาที่มีคะแนนเพิ่มขึ้นอยาง
ตอเน่ือง คือวิชาวิทยาศาสตร และวิชาศิลปะ และรายวิชาที่มีคะแนนลดตํ่าลงอยางตอเนื่อง คือ
รายวิชาภาษาไทย ปการศึกษา 2555 มี 4 รายวิชาที่มีคะแนนเฉลี่ยมากกวา 50% คือ ภาษาไทย  
สังคม  สุขศึกษา และการงานอาชีพ  ปการศึกษา 2556  และ 2557  มีเพียง 1 รายวิชาที่มีคะแนน
เฉลี่ยมากกวา50% คือรายวิชา สุขศึกษา (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3.2558 : 8)  
 จากขอมูลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  แสดงใหเห็นถึงปญหาการลดลงของคะแนน
การทดสอบและคะแนนเฉลี่ยในบางวิชามีคาต่ํากวารอยละ 50 จากผลวิจัยของ ศศิธร  สุริยา
(2551:บทคัดยอ) พบวา แรงจูงใฝสัมฤทธิ์  การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครองสภาพแวดลอมใน
โรงเรียน  เปนปจจัยที่มีผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ผลวิจัยของ
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เอ้ือมพร หลินเจริญและคณะ(2552 : 84–94) พบวานักเรียนยังใหความสําคัญกับการทดสอบ
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน นอย เน่ืองจากยังไมทราบวาผลท่ีไดถูกนําไปใชอยางไร  พฤติกรรมการสอน 
ระดับความยากของขอสอบ  นโยบายโรงเรียนในการบริหารวิชาการ สภาพครอบครัว สภาพแวดลอม
ของโรงเรียนมีผลตอคะแนนการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน อีกทั้งครูและนักเรียนสวนใหญเห็นวา
ขอสอบมีความยากเพราะขอคําถามเนนการคิดวิเคราะห   ผลวิจัยของ สถิรพร  เชาวนชัย 
(2552:บทคัดยอ) พบวา คุณภาพการสอนของครู และผลการเรียนเฉล่ียสะสมสงผลตอคะแนนการ
ทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน ผลวิจัยของจารุนันท  โพธิ์ทอง (2554 : บทคัดยอ) พบวา ปจจัยที่มี
อิทธิพลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน คือ พฤติกรรมการสอนของครู  
สิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง  ผลวิจัยของ
สิฏฐารัตน  ขันทอง (2556 : บทคัดยอ) พบวา ความรูพื้นฐานเดิม แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การเรียนกวด
วิชา การเอาใจใสของผูปกครอง และความพรอมของนักเรียน สงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน และผลวิจัยของจตุพร  วงคไชย (2556 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยพหุระดับท่ี
สงผลตอผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครองและเจตคติตอ
วิชาคณิตศาสตรคุณภาพการสอนของครูประสบการณสอนของครูบรรยากาศการเรียนการสอนภาวะ
ผูนําของผูบริหารและขนาดของโรงเรียนมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ดวยเหตุนี้ทําใหผูวิจัยประสงคท่ีจะศึกษาวามีตัวแปรใดบางท่ีสงผลตอคะนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน   เน่ืองจากคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเปน
อีกหน่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเปนตัวชี้วัดคุณภาพการศึกษาตามมาตรฐานประกันคุณภาพ
การศึกษา(มาตรฐานท่ี 5 ตัวชี้วัดที่ 1) ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้อาจเปนประโยชนตอการนําไปคนหาสาเหตุ
ที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับที่ไมนาพอใจและหาทางแกไขนําไปปรับปรุงพัฒนาระบบ
การเรียนรูระบบบริหารจัดการและระบบอ่ืนๆของสถานศึกษาโดยผลการวิจัยท่ีไดจะนําเสนอผูท่ี
เกี่ยวของกับนักเรียนไดแกผูบริหารครูตลอดจนถึงผูปกครองจะไดรวมมือกันชวยเหลือนักเรียนให
ประสบผลสําเร็จในการเรียน 
 
1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นธยม 
ศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3ระหวางป 2555 – 2557  
 2. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 3 
 3. เพื่อศึกษาตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 
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1.3  สมมติฐานการวิจัย 
 
 ตัวแปรความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน สภาพแวดลอมในโรงเรียน  พฤติกรรมการสอนของ
ครู  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง มีตัวแปรอยางนอย 1 ตัวแปรท่ี
สงผลตอคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
3 สังกัดเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 3 
 
1.4  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 1.4.1 กรอบแนวคิดเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 
 ในการทําการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูล  เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ
ตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานของสิฏฐารัตน  ขันทอง (2556) ที่ไดศึกษา 
ปจจัยท่ีสงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต  2  จตุพร วงคไชย (2556) ศึกษาปจจัย
พหุระดับที่สงผลตอผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี  6  โรงเรียนขยายโอกาสสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต  3   
จารุนันท  โพธิ์ทอง (2555) ที่ไดศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา พิษณุโลก 
เขต 2  สถิรพร  เชาวนชัย(2552)ที่ไดศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอคะแนน O–NET ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก  เอ้ือมพร  หลินเจริญ และคณะ(2552)ได
ศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่ทําใหคะแนนการทดสอบ O-NETของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 6 ต่ํา และ ศศิธร  สุริยา (2551)ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ระดับชาติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 อําเภอเมืองเชียงใหม  และสามารถแสดงตารางการ
วิเคราะหกรอบแนวคิดในการวิจัยไดดังตารางท่ี 1.1   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตาราง 1.1แสดงการวิเคราะหกรอบแนวคิดการวิจัย 

ตัวแปร 

นักวิจัย 
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  ว
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การเห็นความสําคัญของการสอบ       1 
นโยบายโรงเรียนในการบริหารวิชาการ       1 
ภาวะผูนาํของผูบริหาร       1 
สภาพแวดลอมในโรงเรียน       3 
ขนาดโรงเรียน       1 
บรรยากาศการเรียนการสอน       1 
พฤติกรรมการสอนของครู       2 
คุณภาพการสอนของครู       2 
ประสบการณการสอนของครู       1 
ระดับความยากของขอสอบ       1 
ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน       2 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์       4 
ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม       1 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       1 
การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง       3 
การเอาใจใสของผูปกครอง       1 
ความสัมพันธในครอบครัว       1 
สภาพแวดลอมทางบาน       1 
ความพรอมของนักเรียน       1 
การเรียนกวดวิชา       1 

  
 จากตาราง 1.1 ผูวิจัยไดจัดกลุมตัวแปรที่มคีวามหมายใกลเคียงกัน โดย  

1. ตัวแปรพฤติกรรมการสอน กับ ตัวแปรคุณภาพการสอนของครู ผูวิจัยขอใชชื่อตัวแปร 
เปน พฤติกรรมการสอนของคร ู

2. ตัวแปรความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนและผลการเรียนเฉลี่ยสะสม ผูวิจัยขอใชชื่อ 
ตัวแปรวา ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน 

3. ตัวแปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง ตัวแปรการเอาใจใสของผูปกครอง 
 ผูวิจัยขอใชช่ือตัวแปรวา การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 แลวเลือกตัวแปรท่ีมีความถี่ตั้งแต 2 ขึ้นไป และสามารถสังเคราะหตัวแปรที่สงผลตอ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานไดดังน้ี 
 1. ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน 
 2. สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
 3. พฤติกรรมการสอนของครู 
 4. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 5. การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
 
 1.4.2  กรอบแนวคิดเกี่ยวกับคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่3สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 ผูวิจัยใชขอมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ระหวางปการศึกษา 
2555 – 2557 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
3 (2558 : 9) 
 จากการวิเคราะหและสังเคราะหกรอบแนวคิดในการวิจัยดังกลาวขางตน ผูวิจัยสามารถ
แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัยไดดังภาพท่ี 1.1 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1.5  ขอบเขตการวิจัย 
 
 1.5.1ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.5.1.1 ประชากร คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4ท่ีผานการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในปการศึกษา 2557 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  จํานวน 11,818 คน  
 1.5.1.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีผานการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในปการศึกษา 2557 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 โดยใชเกณฑการกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางโดยโปรแกรมสําเร็จรูป 
G*power และใชวิธีสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage Sampling)ไดจํานวน 254  
คน 

คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางศึกษา 
ระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 ระหวาง 
ปการศึกษา 2555 - 2557 

ตัวแปรที่ ส งผลตอคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  

1. ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน 
2. สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
3. พฤติกรรมการสอนของคร ู
4. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
5. การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 1.5.2 ขอบเขตดานตัวแปร 
 1.5.2.1 ตัวแปรพยากรณ ประกอบดวย 
   -  ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน 
   -  สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
   -  พฤติกรรมการสอนของคร ู
   -  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
   -  การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
 1.5.2.2 ตัวแปรเกณฑคือ  คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  
 
1.6 นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
 
 1. ตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน หมายถึง 
คุณลักษณะหรือสิ่งท่ีเปนสาเหตุใหระดับคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 สูงขึ้น
หรือต่ําลง ประกอบดวย  
 1.1 ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน  หมายถึง  ความรู ความสามารถ ประสบการณเดิมที่มี
อยูกอนหรือเรียนมาแลว หรือเกรดเฉล่ียสะสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในปการศึกษา  2557 
 1.2 สภาพแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง  องคประกอบตางๆ ภายในโรงเรียน ที่จะสงเสริม
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรู มีศักยภาพและอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ไดแก  
สภาพแวดลอมในโรงเรียนท่ีสวยงาม รมรื่น ไมมีมลภาวะ ความเปนสัดสวนของอาคารสถานที่ และมี
ความปลอดภัย บรรยากาศการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการจัดการเรียนการสอน  ความสัมพันธระหวาง
บุคคลในโรงเรียน  และการบริการท่ีสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 
 1.3 พฤติกรรมการสอนของครู  หมายถึง  การกระทํา หรือการปฏิบัติของครู  ซึ่งเกี่ยวของ
กับวิธีการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชสื่อการสอน การจัดสภาพแวดลอม
และบรรยากาศในการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลโดยมุงพัฒนาใหนักเรียนทั้งในดานความรู 
เจตคติและทักษะตามจุดประสงคท่ีตั้งไวพฤติกรรมการสอนของครูที่เหมาะสม สอดคลองกับความ
ตองการและความสนใจของผูเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความรักใครและศรัทธาในตัวครู 
 1.4 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  หมายถึง  ความพยายาม  ความมุงหวัง ความปรารถนา ของ
นักเรียนในการเรียนใหประสบความสําเร็จ  โดยไมยอทอตอปญหา  อุปสรรค  ความยากลําบาก ท่ี
เกิดขึ้นใชความคิดไตรตรองเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ทํางานอยางเปนระบบ แบบแผน มีเปาหมายในการ
เรียน กระตือรือรนในการเรียนหรือในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย   
 1.5 การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง  หมายถึง การชวยเหลือดานการเรียน  การ
ดูแลและเอาใจใส การสนับสนุนการศึกษา เพื่อใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน  เชน การจัดหา
หนังสือ  สื่อการเรียนรู  แหลงเรียนรู  จัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ชวยแบงเวลา และ
สอดสองพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม  ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 
เพราะพอแมผูปกครองคือครูคนแรก  การเรียนรูเริ่มตนจากบานและครอบครัว  ผูปกครองสามารถจัด
ประสบการณใหนักเรียนเรียนรูไดตลอดเวลา  พอแมผูปกครองควรมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรู
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รวมกับโรงเรียน  มีสวนรวมในการพัฒนาสถานศึกษา  รวมแกปญหา รวมประเมินผลการเรียนรู  
ผูปกครองที่ทําหนาท่ีสมบูรณท้ังการดูแล เลี้ยงดู และอบรม 
 2. คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่ได
จากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานทั้ง 8  กลุมสาระการเรียนรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ประกอบดวย วิชาภาษาไทย  
วิชาสังคมศึกษา  วิชาวิทยาศาสตร  วิชาคณิตศาสตร  วิชาภาษาอังกฤษ วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 
วิชาศิลปะ และวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีระหวางปการศึกษา 2555 - 2557 
 3. โรงเรียน  หมายถึง  สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต  3 
จํานวน 47 โรงเรียน ท่ีตั้งอยูในจังหวัดนนทบุรีจํานวน 18 โรงเรียนและอยูในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาจาํนวน 29 โรงเรียน ในปการศึกษา 2558 
 4. นักเรียน  หมายถึง  ผูที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในสถานศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  ปการศึกษา 2558 ท่ีผานการสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  ในปการศึกษา 2557 
 5. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  หมายถึง  หนวยงานทางการศึกษา
อยูภายใตการกํากับดูแลของคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ ทําหนาที่กํากับ 
ดูแล ประเมินผล การดําเนินงานทางการศึกษาของโรงเรียนในพื้นท่ีจังหวัดนนทบุรี  และ 
พระนครศรีอยุธยา  
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยมุงศึกษาตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของจากตํารา
เอกสารวารสารและรายงาน  การวิจัยตางๆซึ่งไดเรียบเรียงและนําเสนอตามลําดับดังตอไปนี้ 
 2.1  ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 
 2.2  แนวคิดเกี่ยวกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
  2.2.1 ความเปนมาของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
  2.2.2 วัตถุประสงคการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
  2.2.3 หลักการสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
  2.2.4 ขอบเขตเนื้อหาสาระและลักษณะขอสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
  2.2.5 ความสําคัญและการนําผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติไปใช 
  2.2.6 สถิติของผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ปการศึกษา  
2555 – 2557  
  2.2.7 การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  
2551 
 2.3  ตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
  2.3.1 ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน 
  2.3.2 สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
  2.3.3 พฤติกรรมการสอนของคร ู
  2.3.4 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
  2.3.5 การสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครอง 
 2.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
2.1  ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 
 จากการศึกษาเอกสารแผนปฏิบัติการประจําปงบประมาณ 2558  ของ สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3.2558 : 1–11)  มีขอมูล 
พอสรุปไดดังนี้   สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 ต้ังอยูเลขที่ 85 หมู 5  ซอย.ไทรมา 
11 ถนนรัตนาธิเบศร  ตําบลไทรมา อําเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี 11000  มีพื้นท่ีครอบคลุม 2 จังหวัด
ดังน้ี 
 1.  จังหวัดนนทบุรี  ประกอบดวย 6 อําเภอไดแก  อําเภอเมืองนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  
อําเภอบางกรวย  อําเภอบางใหญ  อําเภอไทรนอย และอําเภอบางบัวทอง  มีหนาท่ีรับผิดชอบดูแล
โรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดจํานวนทั้งสิ้น 18 โรงเรียนไดแก  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี  
โรงเรียนปากเกร็ด โรงเรียนวัดเขมาภิรตาราม   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ นนทบุรี   
โรงเรียนเทพศิรินทร นนทบุรี  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี  โรงเรียนสตรีนนทบุรี  
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



10 

 

โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  โรงเรียนบางบัวทอง โรงเรียนศรีบุณยานนท  โรงเรียนรัตนาธิ-เบศร  
โรงเรียนไทรนอย  โรงเรียนโพธินิมิตวิทยาคม  โรงเรียนราษฎรนิยม  โรงเรียนบดินทรเดชา(สิงหสิง
หเสนี) นนทบุรี  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา นนทบุรี  โรงเรียนนนทบุรีพิทยาคม  โรงเรียน
ราชวินิตนนทบุรี  
 2.  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ประกอบดวย 16  อําเภอไดแก  อําเภอพระนครศรีอยุธยา  
อําเภอภาชี  อําเภออุทัย  อําเภอวังนอย  อําเภอมหาราช  อําเภอบางปะอิน  อําเภอบางไทร  อําเภอ
ทาเรือ  อําเภอลาดบัวหลวง  อําเภอบางซาย  อําเภอผักไห  อําเภอบางบาล  อําเภอนครหลวง  
อําเภอเสนา  อําเภอบางปะหัน และอําเภอบานแพรก  มีหนาที่รับผิดชอบดูแลโรงเรียนมัธยมศึกษาใน
สังกัดจํานวนท้ังส้ิน 29  โรงเรียนไดแก  โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย  โรงเรียนจอมสุรางคอุปถัมภ  
โรงเรียนอยุธยานุสรณ   โรงเรียนวังนอยโรงเรียนบางปะอิน "ราชานุเคราะห1"  โรงเรียนเสนา "เสนา-
ประสิทธิ์"  โรงเรียนทาเรือ "นิตยานุกูล"  โรงเรียนภาชี "สุนทรวิทยานุกูล"  โรงเรียนบางปะหัน  
โรงเรียนอุทัย  โรงเรียนวิเชียรกลิ่นสุคนธอุปถัมภ  โรงเรียนนครหลวง "อุดมรัชตวิทยา" โรงเรียนบาง
ปะอิน  "พนมยงควิทยา" โรงเรียนบางซายวิทยา  โรงเรียนบางไทรวิทยา  โรงเรียนลาดบัวหลวง
ไพโรจนวิทยา  โรงเรียนผักไห "สุทธาประมุข"  โรงเรียนทาชางวิทยาคม  โรงเรียนบางบาล  โรงเรียน
อุดมศีลวิทยา  โรงเรียนสาคลีวิทยา  โรงเรียนลาดชะโดสามัคคี  โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"
โรงเรียนทาหลวงวิทยานุกูล  โรงเรียนวัดโพธิ์ผักไห (เวชพันธุอนุสรณ) โรงเรียนบานแพรกประชาสรรค  
โรงเรียนปากกรานพิทยา  โรงเรียนหนองน้ําสมวิทยาคม  โรงเรียนลาดงาประชาบํารุง 
 วิสัยทัศนของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  เปนองคกรการบริหาร จัดการการศึกษาท่ี
มีคุณภาพไดมาตรฐานสูสากล 
 พันธกิจของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 พัฒนาและสงเสริมสนับสนุนใหสถานศึกษา  ครูและบุคลากรทางการศึกษา  มีการบริหาร
จัดการศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีความรูคูคุณธรรม  มีวินัย  มีจิตสํานึก
รักษสิ่ งแวดลอม  อนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น  มีทักษะอาชีพและมีความสามารถตาม
มาตรฐานสากล 
 เปาประสงคของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 

1. สถานศึกษามีการบริหารจัดการศึกษาอยางมีคุณภาพตามมาตรฐานสากลและพรอม 
เขาสูประชาคมอาเซียน 
 2. ผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทักษะอาชีพและพัฒนาสูสากล 
 3. ประชากรวัยเรียนไดรับโอกาสในการศึกษาขั้นพื้นฐาน 15 ป อยางท่ัวถึงและไดเรียนรู
ตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ 
 4. ครูและบุคลากรทางการศึกษาสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 5. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบริหารงานไดตามมาตรฐานโดยเนนการมีสวนรวมจาก 
ทุกภาคสวน 
 กลยุทธของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 1. พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดับตามหลักสูตรและสงเสริม
ความสามารถทางเทคโนโลยีเพื่อเปนเครื่องมือในการเรียนรู 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2. ปลูกฝงคุณธรรมความสํานึกในความเปนชาติไทยและวิถีชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 3. ขยายโอกาสทางการศึกษาใหทั่วถึงครอบคลุม  ผูเรียนไดรับโอกาสในการพัฒนาเต็ม
ตามศักยภาพ 
 4. พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาท้ังระบบใหสามารถจัดการเรียนการสอนและ
ปฏิบัติงานไดอยางมีคุณภาพ 

5. พัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการศึกษาตามแนวทางการกระจายอํานาจทาง 
การศึกษาตามหลักธรรมาภิบาลและเนนการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนและความรวมมือกับองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเพื่อสงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษา 
 จุดเนนของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 1. ผลสัมฤทธิ์ O - NET เพิ่มข้ึนรอยละ 5 
 2. สงเสริมศักยภาพดานภาษา  คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ ICT สูประชาคมอาเซียน
และพลโลก 
 3. มีความรักชาติและคุณลักษณะอันพึงประสงค วิถีชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 4. ขยายโอกาสทางการศึกษาอยางมีคุณภาพสูมาตรฐานสากล 
 5. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 และสถานศึกษาผานการประเมิน
คุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน 
 คานิยมของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 “SESAO 3” 
 S = Service mind จิตบริการ 
 E = Equality มีความเสมอภาพ 
 S = Smart เปนแบบอยางท่ีดี 
 A = Accountability มีความรับผิดชอบ 
 O = Organic เปนองคกรท่ีมีชีวิต 
 3 = การมีสวนรวมระหวาง 3 องคกรประกอบดวยสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาโรงเรียน
และชุมชน (ทั้งภาครัฐและเอกชน) 
 
2.2  แนวคิดเกี่ยวกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
 
 2.2.1  ความเปนมาของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน  
 

 การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test : 
O–NET) หมายถึง การทดสอบเพื่อวัดความรูและความคิดของนักเรียนในปสุดทายของแตละระดับชั้น 
ไดแก ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
ประเมินตามมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 จํานวน 67 
มาตรฐานการเรียนรู ครอบคลุม 8  กลุมสาระการเรียนรู ประกอบดวย ภาษาไทย  คณิตศาสตร  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ภาษาอังกฤษ  สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ 
และการงานอาชีพและเทคโนโลยี (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(องคกรมหาชน). 2557:1-4) 
 

 2.2.2  วัตถุประสงคของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
 1.  เพื่อทดสอบความรูและความคิดของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 2.  เพื่อทดสอบความรูและความคิดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 3.  เพื่อนําผลการทดสอบไปใชเปนองคประกอบหนึ่งในการจบการศึกษาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 4.  เพื่อนําผลการสอบไปใชในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนของโรงเรียน 
 5.  เพื่อนําผลการทดสอบไปใชในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนระดับชาติ 
 

 2.2.3  หลักการสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน  
 1.  วัดตามคุณภาพผูเรียนที่สะทอนมาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เปนจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 2.  สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา   
 3.  จัดทําผังการออกขอสอบ ใหทุกฝายท่ีเ ก่ียวของ ไดแก  ผูแทนจากสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ผูบริหารสถานศึกษา  ครู  ศึกษานิเทศก  คณาจารย 
ผูทรงคุณวุฒิ มีสวนรวมพิจารณา 
 4.  ใหครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มีคุณสมบัติตามท่ีสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) กําหนด มีสวนรวมในการออกขอสอบ โดยมี
คณาจารยมหาวิทยาลัยเปนท่ีปรึกษากลั่นกรองขอสอบ เนนขอสอบแบบ PISA Like 
 5.  ประชาสัมพันธและเผยแพรผังการออกขอสอบ รูปแบบขอสอบ ตัวอยางขอสอบแตละ
รูปแบบ ตัวอยางกระดาษคําตอบทางเว็ปไซต 
 6.  พัฒนามาตรฐานของการทดสอบใหมีคุณภาพดียิ่งขึ้นโดย 
 6.1  จัดทําคลังขอสอบ  
 6.2  การวัดคุณภาพผูเรียนรอบดาน ใหครอบคลุมมาตรฐานการศึกษา ดานคุณภาพผูเรียน  
เกง  ดี  มีสุข 
 6.3  จัดทํา E – Testing  
 7.  จัดตั้งศูนยเครือขาย สทศ. ประจําภูมิภาค 9 แหงในมหาวิทยาลัยของรัฐ ไดแก  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มหาวิทยาลัยขอนแกน มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  มหาวิทยาลัยบูรพา  มหาวิทยาลัย
นเรศวร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี  
 8.  พัฒนาสมรรถนะดานการวัดและประเมินผลการเรียนรูของบุคลากรทางดานการ
ทดสอบ 
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 2.2.4  ขอบเขตเนื้อหาสาระและลักษณะขอสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน  
 2.2.4.1   ขอบเขตเน้ือหาสาระและลักษณะขอสอบวิชาภาษาไทย 

 ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร  
การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  และเพื่อนําไปใชในชีวิตจริง 
 สาระที่ 1  การอาน   

 การอานออกเสียงคํา ประโยค  การอานบทรอยแกว  คําประพันธชนิดตางๆ  การอานในใจ 
เพื่อสรางความเขาใจ  และการคิดวิเคราะห  สังเคราะหความรูจากสิ่งท่ีอาน  เพื่อนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวัน 
 สาระที่ 2  การเขียน 
 การเขียนสะกดตามอักขรวิธี  การเขียนสื่อสาร  โดยใชถอยคําและรูปแบบตางๆ  ของการเขียน
ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ  ยอความ  รายงานชนิดตางๆ การเขียนตามจินตนาการ วิเคราะห
วิจารณ  และเขียนเชิงสรางสรรค  
 สาระที่ 3  การฟง การดู และการพูด 
 การฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  การพูดแสดงความคิดเห็น ความรูสึก พูดลําดับเรื่องราว
ตางๆ   อยางเปนเหตุเปนผล   การพูดในโอกาสตางๆ  ทั้งเปนทางการและไมเปนทางการ  และการ
พูดเพื่อโนมนาวใจ 
 สาระที่ 4  หลักการใชภาษาไทย 
 ธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทย  การใชภาษาใหถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและ
บุคคล  การแตงบทประพันธประเภทตางๆ และอิทธิพลของภาษาตางประเทศในภาษาไทย  
 สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม   
 วิเคราะหวรรณคดีและวรรณกรรม  เพื่อศึกษาขอมูล แนวความคิด คุณคาของงานประพันธ  
และความเพลิดเพลิน  การเรยีนรูและทําความเขาใจบทเห  บทรองเลนของเด็ก เพลงพื้นบานที่เปน
ภูมิปญญาที่มีคุณคาของไทย  ซึ่งไดถายทอดความรูสึกนึกคิด คานิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณ ีเรื่องราว
ของสังคมในอดีตและความงดงามของภาษา   เพื่อใหเกิดความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ไดสั่งสม
สืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 
 ลักษณะขอสอบ ปรนัยแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก 1 คําตอบ จํานวน 50 ขอ 80 คะแนน 
ปรนัยหลายตัวเลือกมากกวา 1 คําตอบ 2 ขอ 20 คะแนน  เวลาที่ใชในการทาํขอสอบ  90  นาที  
 2.2.4.2  ขอบเขตเน้ือหาสาระและลักษณะขอสอบวิชาคณิตศาสตร 
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมุงใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนื่อง 
ตามศักยภาพ โดยกําหนดสาระหลักท่ีจําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนดังนี้ 
 สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 
 ความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวน ระบบจํานวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจํานวนจริง 
การดําเนินการของจํานวน อัตราสวน รอยละ การแกปญหาเก่ียวกับจํานวน และการใชจํานวนในชีวิต
จริง 
 สาระที่ 2  การวัด  
 ความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หนวยวัด  ระบบ
ตางๆการคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด  อัตราสวนตรีโกณมิติ  การแกปญหาเกี่ยวกับการวัด  และ การนํา 
ความรูเก่ียวกับการวัดไปใชในสถานการณตาง ๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 สาระที่ 3  เรขาคณิต    
 รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ  สองมิติ  และสามมิติ  การนึกภาพ 
แบบจําลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต (geometric 
transformation)ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะทอน (reflection) และการหมุน 
(rotation) 
 สาระที่ 4  พีชคณิต 
 แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ ฟงกชัน เซตและการดําเนินการของเซต การใหเหตุผล 
นิพจน สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ลําดับเลขคณิต ลําดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และ
อนุกรมเรขาคณิต 
 สาระที่ 5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
 การกําหนดประเด็น การเขียนขอคําถาม การกําหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอมูล 
การจัดระบบขอมูล การนําเสนอขอมูล  คากลางและการกระจายของขอมูล  การวิเคราะหและการ
แปลความขอมูล การสํารวจความคิดเห็น ความนาจะเปนการใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะ
เปนในการอธิบายเหตุการณตางๆ และชวยในการตัดสินใจในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 สาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร   
 การแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรและการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และการเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ และความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 ลักษณะขอสอบ ปรนัย 4 ตัวเลือก 1 คําตอบ จํานวน  25 ขอ 80 คะแนน และแบบ
ระบายคําตอบที่เปนคา / ตัวเลข  จํานวน 5 ขอ 20  คะแนน ใชเวลาในการทําขอสอบ 90 นาที 
 2.2.4.3  ขอบเขตและเน้ือหาสาระวิชาวิทยาศาสตร 
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยง
ความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการ
สืบเสาะหาความรู และการแกปญหาท่ีหลากหลาย   ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มี
การทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยไดกําหนด
สาระสําคัญ  ไวดังนี ้
 สาระที่ 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต   
 สิ่งมีชีวิต หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต 
และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของ
ระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
 สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
 สิ่งมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม ความสัมพันธ
ของสิ่ งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชและจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก ปจจัยที่มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตใน
สภาพแวดลอมตาง ๆ 
 สาระที่ 3  สารและสมบัติของสาร   
 สมบั ติของวัสดุและสารแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค การเปลี่ยนสถานะ การเกิด
สารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมีและการแยกสาร     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 สาระที่ 4  แรงและการเคลื่อนที่   
 ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร การออกแรงกระทําตอวัตถุ 
การเคลื่อนท่ีของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
 สาระที่ 5  พลังงาน   
 พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณของแสง เสียง 
และวงจรไฟฟา คลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร ปฏิสัมพันธระหวางสาร
และพลังงานการอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
 สาระที่ 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก   
 โครงสรางและองคประกอบของโลก ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา 
อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทาง
ธรณี  ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
 สาระที่ 7  ดาราศาสตรและอวกาศ   
 วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก 
ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทร และโลก ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
 สาระที่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร
 ลักษณะขอสอบ  ปรนัย แบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก 1 คําตอบ จํานวน 40 ขอ 80  
คะแนน และแบบระบายคําตอบที่เปนคา / ตัวเลข จํานวน 5 ขอ 20 คะแนน ใชเวลาในการทํา
ขอสอบ 90  นาที 
 2.2.4.4  ขอบเขตและเน้ือหาสาระวิชาสังคมศึกษา  
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคม ที่มี
ความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดลอม  เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ  มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมท่ี
เหมาะสมโดยไดกําหนดสาระตางๆไว ดังนี้ 
 สาระที่ 1  ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม    
 แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกันอยาง
สันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ รวมทั้งบําเพ็ญประโยชนตอ
สังคมและสวนรวม 
 สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต  
 ระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  ลักษณะและความสําคัญ   การเปนพลเมืองดี    ความแตกตาง 
และความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สิทธิ หนาที่ เสรีภาพการดําเนินชีวิตอยาง  สันติสุขในสังคมไทยและ
สังคมโลก 
 สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร  
 การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ  การบริหารจัดการทรัพยากรที่มี
อยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ  การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



16 

 

ไปใชในชีวิตประจําวัน   
 สาระที่ 4  ประวัติศาสตร   
 เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติ
จากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ผลกระทบที่เกิดจาก
เหตุการณสําคัญในอดีต  บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตางๆในอดีต ความเปนมาของ
ชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก 
 สาระที่ 5  ภูมิศาสตร  
 ลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหลงทรัพยากร และภูมิอากาศของ
ประเทศไทย และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร ความสัมพันธกัน
ของสิ่งตางๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งท่ี
มนุษยสรางขึ้น การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศการอนุรักษสิ่งแวดลอมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 ลักษณะขอสอบ ปรนัยแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก 1 คําตอบ 50 ขอ 100 คะแนน ใชเวลา
ในการทําขอสอบ 90  นาที 
 2.2.4.5  ขอบเขตและเน้ือหาสาระวิชาภาษาตางประเทศ 
 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ   มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ  
สามารถใชภาษาตางประเทศ  สื่อสารในสถานการณตาง ๆ  แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมท้ังมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก    และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค  
ประกอบดวยสาระสําคัญ ดังน้ี 
 สาระที่ 1  ภาษาเพ่ือการส่ือสาร      
 การใชภาษาตางประเทศในการฟง พูด อาน  เขียน  แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารแสดง
ความรูสึกและความคิดเห็น ตีความ  นําเสนอขอมูลความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องตางๆ
และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม   
 สาระที่ 2  ภาษาและวัฒนธรรม     
 การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษาความสัมพันธ  ความเหมือนและ
ความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษาภาษาและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับ
วัฒนธรรมไทย  และนําไปใชอยางเหมาะสม 
 สาระที่ 3  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น  
 การใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เปนพื้นฐานใน
การพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 
 สาระที่ 4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก  
 การใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และ
สังคมโลก  เปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 
 ลักษณะขอสอบ  ปรนัยแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก 1 คําตอบ จํานวน 50 ขอ 100  
คะแนน ใชเวลาในการทําขอสอบ 90 นาที 
 2.2.4.6  ขอบเขตและเน้ือหาสาระวิชาสุขศึกษาและพละศึกษา 
 สุขศึกษาและพลศึกษาเปนการศึกษาดานสุขภาพท่ีมีเปาหมาย เพื่อการดํารงสุขภาพ การ
สรางเสริมสุขภาพและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล  ครอบครัว และชุมชนใหยั่งยืน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 สุขศึกษา  มุงเนนใหผูเรียนพัฒนาพฤติกรรมดานความรู เจตคติ  คุณธรรม  คานิยม  และ  
การปฏิบัติเกี่ยวกับสุขภาพควบคูไปดวยกัน  
 พลศึกษา  มุงเนนใหผูเรียนใชกิจกรรมการเคลื่อนไหว  การออกกําลังกาย  การเลนเกม
และกีฬา  เปนเครื่องมือในการพัฒนาโดยรวมท้ังดานรางกาย  จิตใจ  อารมณ   สังคม   สติปญญา  
รวมท้ังสมรรถภาพเพื่อสุขภาพและกีฬา  
 สาระที่เปนกรอบเนื้อหาหรือขอบขายองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพล
ศึกษาประกอบดวย 
 สาระที่ 1  การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย 
 ผูเรียนจะไดเรียนรูเรื่องธรรมชาติของ   การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย  ปจจัยท่ี
มีผลตอการเจริญเติบโต  ความสัมพันธเชื่อมโยงในการทํางานของระบบตางๆของรางกาย รวมถึงวิธี
ปฏิบัติตนเพื่อใหเจริญเติบโตและมีพัฒนาการที่สมวัย 
 สาระที่ 2  ชีวิตและครอบครัว 
 ผูเรียนจะไดเรียนรูเรื่องคุณคาของตนเองและครอบครัว  การปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง
ทางรางกาย จิตใจ อารมณความรูสึกทางเพศ  การสรางและรักษาสัมพันธภาพกับผูอ่ืน สุขปฏิบัติทาง
เพศ  และทักษะในการดําเนินชีวิต 

 สาระที่ 3  การเคลื่อนไหว การออกกําลังกาย การเลนเกม กีฬาไทย กีฬาสากล  
 ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการเคล่ือนไหวในรูปแบบตาง ๆ   การเขารวมกิจกรรมทางกายและ
กีฬา ทั้งประเภทบุคคล และประเภททีมอยางหลากหลายทั้งไทยและสากล   การปฏิบัติตามกฎ  
กติกา ระเบียบ  ขอตกลงในการเขารวมกิจกรรมทางกายและกีฬา    และความมีน้ําใจนักกีฬา 
 สาระที่ 4  การสรางเสริมสุขภาพ สมรรถภาพ และการปองกันโรค  
 ผูเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักและวิธีการเลือกบริโภคอาหาร  ผลิตภัณฑและบริการ
สุขภาพ   การสรางเสริมสมรรถภาพเพื่อสุขภาพ  และการปองกันโรคท้ังโรคติดตอและโรคไมติดตอ 
 สาระที่ 5  ความปลอดภัยในชีวิต  
 ผูเรียนจะไดเรียนรูเรื่องการปองกันตนเองจากพฤติกรรมเสี่ยงตางๆ  ทั้งความเสี่ยงตอ
สุขภาพ อุบัติเหตุ ความรุนแรง อันตรายจากการใชยาและสารเสพติด  รวมถึงแนวทางในการสราง
เสริมความปลอดภัยในชีวิต 
 ลักษณะขอสอบ ปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 คําตอบ 36 ขอ 90 คะแนน ปรนัย
หลายตัวเลือก มากกวา 1 คําตอบ 2 ขอ 10 คะแนน เวลาท่ีใชในการทําขอสอบ 40 นาที 
 2.2.4.7  ขอบเขตและเน้ือหาสาระวิชาศิลปะ 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะแขนง
ตางๆ ประกอบดวยสาระสําคัญ คือ 
 สาระที่ 1  ทัศนศิลป      
 มีความรู  ความเขาใจองคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและนําเสนอผลงานทางทัศนศิลป
จากจินตนาการ  โดยสามารถใชอุปกรณท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเทคนิค วิธีการของศิลปนใน
การสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป เขาใจ
ความสัมพันธระหวางทัศนศิลป  ประวัติศาสตร และวัฒนธรรมเห็นคุณคางานศิลปะที่เปนมรดกทาง
วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่นภูมิปญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 สาระที่ 2  ดนตรี     
 มีความรู  ความเขาใจองคประกอบดนตรี  แสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห
วิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึกทางดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชมและประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคาดนตรีที่เปน
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และสากล   รองเพลง และเลนดนตรีใน
รูปแบบตางๆ  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี  แสดงความรูสึกที่มีตอดนตรีในเชิงสุนทรียะ 
เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม  และเหตุการณในประวัติศาสตร 
 สาระที่ 3  นาฏศิลป     
 มีความรู  ความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป  แสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค  ใช
ศัพทเบ้ืองตนทางนาฏศิลป วิเคราะหวิพากษ วิจารณคุณคานาฏศิลป  ถายทอดความรูสึก ความคิด
อยางอิสระ สรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตางๆ ประยุกตใชนาฏศิลปในชีวิตประจําวัน  เขาใจ
ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร  วัฒนธรรม  เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดก
ทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทย และสากล 
 ลักษณะของขอสอบ  ปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 คําตอบ จํานวน 36 ขอ 90 
คะแนน ปรนัย 4 ตัวเลือก 2 คําตอบ จํานวน 2 ขอ 10 คะแนน ใชเวลาในการทําขอสอบ 40 นาที 
 2.2.4.8 ขอบเขตและเนื้อหาสาระวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวม  เพื่อใหมี
ความรู  ความสามารถ  มีทักษะในการทํางาน   เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอ
ไดอยางมีประสิทธิภาพ   โดยมีสาระสําคัญ  ดังน้ี   
 สาระที่ 1  การดํารงชีวิตและครอบครัว    
 เปนสาระเก่ียวกับการทํางานในชีวิตประจําวัน การชวยเหลือตนเอง  ครอบครัว  และสังคม
ไดในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง   ไมทําลายสิ่งแวดลอม   เนนการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและ
ภูมิใจในผลสําเร็จของงาน  เพื่อใหคนพบความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของตนเอง 
 สาระที่ 2  การออกแบบและเทคโนโลยี    
 เปนสาระเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษยอยางสรางสรรค   โดยนําความรูมาใช
กับกระบวนการเทคโนโลยี  สรางสิ่งของเครื่องใช  วิธีการ  หรือเพิ่มประสิทธิภาพในการดํารงชีวิต 
 สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  เปนสาระเกี่ยวกับกระบวนการ
เทคโนโลยีสารสนเทศ   การติดตอสื่อสาร  การคนหาขอมูล   การใชขอมูลและสารสนเทศ  การ
แกปญหาหรือ การสรางงาน  คุณคาและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
 สาระที่ 4  การอาชีพ เปนสาระเกี่ยวกับทักษะท่ีจําเปนตออาชีพ เห็นความสําคัญของ
คุณธรรม  จริยธรรม  และเจตคติที่ดีตออาชีพ  ใชเทคโนโลยีไดเหมาะสม   เห็นคุณคาของอาชีพสุจริต
และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
 ลักษณะของขอสอบ  ปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 คําตอบ จํานวน 41 ขอ 82 
คะแนน และแบบเลือกตอบจากแตละหมวดท่ีสัมพันธกัน 3 ขอ 18  คะแนน  ใชเวลาในการทํา
ขอสอบ 40 นาที 
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 2.2.5  ความสําคัญและการนําผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานไปใช  
 จากการศึกษาเอกสารประกอบการบรรยายเรื่อง “การนําผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน ไปสูการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน”ของสถาบันทดสอบทางการศึกษา(องคกรมหาชน) (2557 : 15–26)  สามารถสรุปถึง
ความสําคัญและการนําผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ไปใชไดดังน้ี 
 1. ใชเปนเกณฑการจบการศึกษาในระดับ ป.6  ม.3 และ ม. 6 โดยประกาศใชในป
การศึกษา 2555 เปนตนไป ใหใชผลการประเมินระดับโรงเรียนรวมกับการประเมินการทดสอบ
ระดับชาติ ทั้งนี้การสอบ O – NET ท่ีเปน Standard Based Achievement Test และสอบ 5 วิชา
หลัก คือ ภาษาไทย  คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ 
ดังนี้ปการศึกษา 2555 ใชสัดสวนคะแนนของผลการประเมินระดับโรงเรียน ตอ คะแนนของผลการ
ประเมินระดับชาติ 80 : 20  ปการศึกษา 2556 ใชสัดสวนคะแนนของผลการประเมินระดับโรงเรียน 
ตอ คะแนนของผลการประเมินระดับชาติ 70 : 30  ปการศึกษา 2557 ใชสัดสวนคะแนนของผลการ
ประเมินระดับโรงเรียน ตอ คะแนนของผลการประเมินระดับชาติ 60 : 40  และปการศึกษา 2558 
เปนตนไป ใชสัดสวนคะแนนของผลการประเมินระดับโรงเรียนตอคะแนนของผลการประเมิน
ระดับชาติ 50 : 50 
 2. ใชเปนสวนหนึ่งในการคัดเลือกเขาเรียนตอชั้น ม.1 และ ม. 4 ในโรงเรียนที่มีอัตราการ
แขงขันสูงและเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับสูงขึ้น 
 3. ใชในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอน และการบริหาร 
 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) ไดนําเสนอการนําคะแนน O - 
NET ไปใชในการพัฒนาและยกระดับคุณภาพผูเรียนดังนี้ 
 1. ระดับนักเรียน  นักเรียนสามารถดูผลคะแนนของตนในแตละวิชาวาสูงกวาหรือตํ่ากวา
คาเฉลี่ยของระดับโรงเรียนระดับสังกัดและระดับประเทศ  เพื่อเปนการประเมินและพัฒนาตนเองใหมี
ผลการเรียนดียิ่งขึ้น 
 2. ระดับครูผูสอน  ครูผูสอนในแตละรายวิชาสามารถดูผลคะแนนรายวิชาท่ีตนเองสอน
จากใบรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน  ฉบับท่ี 1 เปนการรายงานผลการสอบรายบุคคล
ของนักเรียนท้ังโรงเรียน 
 3. ระดับผูบริหารโรงเรียน  ผูบริหารตองพิจารณาคาสถิติในทุกกลุมสาระวิชาและแยก
ยอยรายมาตรฐานการเรียนรูซึ่งผูบริหารสามารถพิจารณาผลการสอบในภาพรวมของวิชาจากคะแนน
เฉลี่ยของโรงเรียนเทียบเคียงกับโรงเรียนที่อยูในจังหวัดเดียวกันหรือโรงเรียนที่อยูในสังกัดเดียวกันที่มี
สภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอนท่ีใกลเคียงกันและระดับประเทศเพื่อนํามาปรับปรุงและ
พัฒนาการเรียนการสอนของโรงเรียนใหดียิ่งขึ้นโดยใชระบบการนิเทศฯแลวสงเสริมสนับสนุนฯ 
 4. ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ในใบรายงานผลฉบับที่ 2 และ 3 คาสถิติระดับศูนยสอบ 
(ป.6 และ ม.3) แยกตามมาตรฐานการเรียนรู  แสดงคะแนนเฉลี่ยระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา  ซึ่งเขต
พื้นที่การศึกษานําไปใชสงเสริมสนับสนุนฯสถานศึกษาในสังกัดได 
 5. ระดับสังกัด  ตนสังกัดของโรงเรียนทุกโรงเรียนสามารถนําผลการสอบ O-NET ไป
วิเคราะหเพื่อพัฒนาครูผูสอนในสังกัดใหมีความรูความชํานาญในสาขาวิชาที่สอน  กระตุนผูบริหาร
สถานศึกษาใหนิเทศกํากับติดตาม  จัดทําระบบชวยเหลือนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวา
เกณฑมาตรฐาน  รวมทั้งผลักดันใหมีการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนการวัดและประเมินผล 
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 6. ระดับประเทศ  กระทรวงศึกษาธิการนําผลการทดสอบ O-NET ไปสงเสริมสนับสนุนให
ภายในป พ.ศ. 2561  ใหมีผลการทดสอบ O-NET 5 วิชาหลักของนักเรียนท้ังประเทศมีคะแนนเฉล่ีย
มากกวารอยละ 50 ซ่ึงเปนไปตามเปาหมายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ.2552 ถึง 
พ.ศ.2561) ใหคนไทยและการศึกษาไทยมีคุณภาพและไดมาตรฐานสากล 
 นอกจากนี้สํานักทดสอบทางการศึกษาสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานยังไดเสนอ
“ปจจัยสูความสําเร็จ” ดังนี้ 
 1. การบริหารจัดการโครงการและกิจกรรมในการยกระดับผลการทดสอบระดับชาติขั้น
พื้นฐานของทุกระดับตองมีการบูรณาการเชื่อมโยงกันท้ังระบบ  ตั้งแตระดับสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา 
 2. ผูเกี่ยวของทุกภาคสวนตองมีความตระหนัก  ใหความสําคัญและรวมมือกันพัฒนา
คุณภาพการศึกษาอยางจริงจัง 
 3. ตองมีระบบติดตามประเมินผลการดําเนินงานขับเคลื่อนการยกระดับผลการทดสอบ
ระดับชาติขั้นพื้นฐานที่เขมแข็งโดยมีการติดตามอยางตอเนื่องเปนระยะๆและประเมินผลการดําเนิน 
งานระยะครึ่งปและสิ้นสุดปงบประมาณ 
 4. ติดตามขาวสาร  ความเคลื่อนไหวที่เว็บไซตของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ
อยางสม่ําเสมอ  เพื่อการวางแผนการดําเนินงานใหสอดรับกับการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ 
 

 2.2.6  สถิติของผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ระหวางปการศึกษา 2555 – 2557 
 จากการศึกษาเอกสารขอมูลสารสนเทศ ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
3  สรุปเปนตารางแสดงผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ดังตารางที่ 2.1 – 2.3  
 
ตารางที่ 2.1  แสดงผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ป 
  การศึกษา 2555 ( สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3. 2556 : 8) 

ระดับ 
กลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาไทย สังคม อังกฤษ คณิต วิทย สุขศึกษา ศิลปะ การงานฯ 
ประเทศ 54.48 47.12 28.71 26.95 35.37 56.67 43.31 47.39 
สพฐ. 54.57 47.15 28.29 26.94 35.40 56.93 43.41 47.69 
สพม.3 56.93 50.05 29.90 28.18 36.94 58.71 45.61 50.92 

  
 จากตารางท่ี 2.1 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  พบวา คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 มีคาสูงกวาระดับประเทศและระดับ สพฐ. ทุกรายวิชา 
มี 4 รายวิชา คือ วิชาภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และศิลปศึกษา ที่มีคะแนนต่ํากวารอย
ละ 50  
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 2.2  แสดงผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานปการศึกษา 2556 ระดับชั้น 
  มัธยมศึกษาปท่ี 3 ( สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3. 2557 : 8) 

ระดับ 
กลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาไทย สังคม อังกฤษ คณิต วิทย สุขศึกษา ศิลปะ การงานฯ 
ประเทศ 44.25 39.37 30.35 25.45 37.95 58.30 43.65 44.46 
สพฐ. 44.43 39.43 29.99 25.41 38.04 58.72 43.88 44.82 
สพม.3 46.87 41.58 31.35 26.13 39.24 60.07 45.38 47.20 

  
 จากตารางท่ี 2.2 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  พบวา คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 มีคาสูงกวาระดับประเทศและระดับ สพฐ. ทุกรายวิชา 
แตมีเพียง 1 รายวิชาที่มีคะแนนมากกวารอยละ 50 คือ รายวิชาสุขศึกษาและพละศึกษา 
 

ตารางที่ 2.3 แสดงผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานปการศึกษา 2557ระดับชั้น 
  มัธยมศึกษาปท่ี 3 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3. 2558 : 8 ) 

ระดับ 
กลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาไทย สังคม อังกฤษ คณิต วิทย สุขศึกษา ศิลปะ การงานฯ 
ประเทศ 35.20 46.79 27.46 29.65 38.62 59.32 43.14 45.42 
สพฐ. 35.39 46.94 27.09 28.59 38.77 59.72 43.24 45.87 
สพม.3 36.70 48.71 28.40 31.40 41.38 62.49 46.90 47.45 

   
 จากตารางท่ี 2.3 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  พบวา คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 มีคาสูงกวาระดับประเทศและระดับ สพฐ. ทุกรายวิชา 
แตมีเพียง 1 รายวิชาที่มีคะแนนมากกวารอยละ 50 คือ รายวิชาสุขศึกษาและพละศึกษา 
 
ตารางที่ 2.4  แสดงผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานปการศึกษา 2557- 2557 
  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

ป พ.ศ. 
กลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาไทย สังคม อังกฤษ คณิต วิทย สุขศึกษา ศิลปะ การงานฯ 
2555 56.93 50.05 29.90 28.18 36.94 58.71 45.61 50.92 
2556 46.87 41.58 31.35 26.13 39.24 60.07 45.38 47.20 
2557 36.70 48.71 28.40 31.40 41.38 62.49 46.90 47.45 

  
 จากตารางท่ี 2.4 คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2555 – 2557 พบวา มี 4 รายวิชาที่มีคะแนนเฉลี่ยลดลงคือ วิชา
ภาษาไทย  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม วิชาภาษาอังกฤษ  และวิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  และเม่ือคิดคาเฉลี่ยปการศึกษา 2555 – 2557 มีเพียง 1 รายวิชาที่มีคะแนนมากกวารอย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ละ 50 คือวิชาสุขศึกษาและพละศึกษา 
 

 2.2.7  การวัดและประเมินผลในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 28–29) การวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนตองอยูบนหลักการพื้นฐานสองประการคือ  การประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผล
การเรียน  ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน  ใหประสบผลสําเร็จนั้น  ผูเรียนจะตองไดรับ
การพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนซึ่งเปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรูใน
ทุกระดับไมวาจะเปนระดับชั้นเรียน  ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ การ
วัดและประเมินผลการเรียนรู เปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนโดยใชผลการประเมินเปนขอมูล
และสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความกาวหนา และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน  ตลอดจน
ขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูแบงออกเปน 4 ระดับ ไดแก ระดับชั้นเรียน ระดับ
สถานศึกษาระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. การประเมินระดับช้ันเรียน  เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการจัดการ
เรียนรู  ผูสอนดําเนินการเปนปกติและสมํ่าเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใชเทคนิคการประเมิน
อยางหลากหลาย เชน การซักถาม การสังเกต การตรวจการบาน การประเมินโครงงาน การประเมิน
ชิ้นงาน/ ภาระงาน  แฟมสะสมงาน การใชแบบทดสอบ  ฯลฯ  โดยผูสอนเปนผูประเมินเองหรือเปด
โอกาส  ใหผูเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน ผูปกครองรวมประเมิน ในกรณีที่ไมผานตัวชี้วัด
ใหมี  การสอนซอมเสริม การประเมินระดับชั้นเรียนเปนการตรวจสอบวา ผูเรียนมีพัฒนาการ
ความกาวหนาในการเรียนรู  อันเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม และมากนอย
เพียงใด มีส่ิงที่จะตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงและสงเสริมในดานใด นอกจากน้ียังเปนขอมูลใหผูสอน
ใชปรับปรุง  การเรียนการสอนของตนดวย ท้ังนี้โดยสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
 2. การประเมินระดับสถานศึกษา  เปนการประเมินท่ีสถานศกึษาดําเนินการเพื่อตัดสิน
ผลการเรียนของผู เรียนเปนรายป/รายภาค ผลการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน  
คุณลักษณะ  อันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  นอกจากน้ีเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับการจัด
การศึกษา   ของสถานศึกษา วาสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนตามเปาหมายหรือไม ผูเรียนมีจุด
พัฒนาในดานใด รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ
ระดับชาติ ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเปนขอมูลและสารสนเทศเพื่อการปรับปรุงนโยบาย 
หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน  ตลอดจนเพื่อการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาของสถานศึกษา  ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัด
การศึกษาตอคณะกรรมการสถานศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ผูปกครองและชุมชน   
 3. การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา   เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับเขต
พื้นที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใชเปนขอมูล
พื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา   ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ดําเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนดวยขอสอบมาตรฐานท่ีจัดทําและดําเนินการโดย

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เขตพื้นที่การศึกษา หรือดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสังกัด ในการดําเนินการจัดสอบ นอกจากน้ี
ยังไดจากการตรวจสอบทบทวนขอมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษา 
 4. การประเมินระดับชาติ   เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับชาติตามมาตรฐาน
การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนท่ีเรียน   
ในชั้นประถมศึกษาปที่  3  ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  
เขารับการประเมิน ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตาง 
ๆ เพื่อนําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา  ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุน   การ
ตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
 ขอมูลการประเมินในระดับตาง ๆ ขางตน เปนประโยชนตอสถานศึกษาในการตรวจสอบ
ทบทวนพัฒนาคุณภาพผูเรียน ถือเปนภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะตองจัดระบบดูแล
ชวยเหลือ ปรับปรุงแกไข สงเสริมสนับสนุน  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพบนพื้นฐาน
ความแตกตางระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและความตองการ ไดแก กลุมผูเรียนทั่วไป 
กลุมผูเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ   กลุมผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา กลุมผูเรียนท่ีมีปญหา
ดานวินัยและพฤติกรรม  กลุมผูเรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุมผูเรียนที่มีปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม 
กลุมพิการทางรางกายและสติปญญา เปนตน ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของสถานศึกษาใน
การดําเนินการชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที ปดโอกาสใหผูเรียนไดรับการพัฒนาและประสบ
ความสําเร็จในการเรียน 
 สถานศึกษาในฐานะผูรับผิดชอบจัดการศึกษา  จะตองจัดทําระเบียบวาดวยการวัดและ
ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติท่ีเปน
ขอกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใหบุคลากรท่ีเกี่ยวของทุกฝายถือปฏิบัติ
รวมกัน  
 2.2.7.1  หลักการดําเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2554 : 12)เปนกระบวนการเก็บรวบรวม ตรวจสอบ ตีความผลการ
เรียนรู และพัฒนาการดานตาง ๆ ของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัดของหลักสูตร นําผลไป
ปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนรูและใชเปนขอมูลสําหรับการตัดสินผลการเรียน สถานศึกษาตองมี
กระบวนการจัดการท่ีเปนระบบ เพื่อใหการดําเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรูเปนไปอยางมี
คุณภาพและประสิทธิภาพ และใหผลการประเมินที่ตรงตามความรูความสามารถที่แทจริงของผูเรียน 
ถูกตองตามหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู รวมท้ังสามารถรองรับการประเมินภายในและการ
ประเมินภายนอกตามระบบประกันคุณภาพการศึกษาได สถานศึกษาจึงควรกําหนดหลักการ
ดําเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรูเพื่อเปนแนวทางในการตัดสินใจเก่ียวกับการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษา ดังนี้ 
 1. สถานศึกษาเปนผูรับผิดชอบการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน โดยเปดโอกาส
ใหผูมีสวนเกี่ยวของมีสวนรวม 
 2. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาผูเรียนและตัดสินผลการ
เรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



24 

 

 3. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ตองสอดคลองและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู/
ตัวชี้วัดตามกลุมสาระการเรียนรูท่ีกําหนดในหลักสูตรสถานศึกษา และจัดใหมีการประเมินการอาน คิด
วิเคราะหและเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค ตลอดจนกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
 4. การวัดและประเมินผลการเรียนรูเปนสวนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนการสอน  
ตองวัดดวยเทคนิควิธีการที่หลากหลาย เพื่อใหสามารถวัดและประเมินผลผูเรียนไดอยางรอบดานทั้ง
ดานความรู ความคิด กระบวนการ พฤติกรรมและเจตคติ เหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด ธรรมชาติวิชา 
และระดับชั้นของผูเรียน โดยตั้งอยูบนพื้นฐานของความเที่ยงตรง ยุติธรรม และเชื่อถือได 
 5. การประเมินผูเรียนพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู การรวมกิจกรรม และการทดสอบ ควบคูไปในกระบวนการเรียนการสอนตาม
ความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา 
 6. เปดโอกาสใหผูเรียนและผูมีสวนเกี่ยวของตรวจสอบผลการประเมินผลการเรียนรู 
 7. ใหมีการเทียบโอนผลการเรียนระหวางสถานศึกษาและระหวางรูปแบบการศึกษาตาง ๆ 
 8. ใหสถานศึกษาจัดทําและออกเอกสารหลักฐานการศึกษา เพื่อเปนหลักฐานการ
ประเมินผลการเรียนรู รายงานผลการเรียน แสดงวุฒิการศึกษา และรับรองผลการเรียนของผูเรียน 
 2.2.7.2  องคประกอบของการวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2554 : 
13) กําหนดจุดหมายสมรรถนะสําคัญของผูเรียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค และมาตรฐานการ
เรียนรูเปนเปาหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา  มีคุณภาพชีวิตที่ดี 
และมีขีดความสามารถในการแขงขันในเวทีระดับโลกกําหนดใหผูเรียนไดเรียนรูตามมาตรฐานการ
เรียนรู/ตัวชี้วัดที่กําหนดในสาระการเรียนรู  8  กลุมสาระมีความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะห 
และเขียน  มีคุณลักษณะอันพึงประสงค และเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
 1.  การวัดและประเมินผลการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู 
 ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนรูผูเรียนเปนรายวิชาบนพื้นฐานของตัวชี้วัดในรายวิชา
พื้นฐานและผลการเรียนรูในรายวิชาเพิ่มเติมตามท่ีกําหนดในหนวยการเรียนรู  ผูสอนใชวิธีการท่ี
หลากหลายจากแหลงขอมูลหลายๆแหลง  เพื่อใหไดผลการประเมินท่ีสะทอนความรู  ความสามารถท่ี
แทจริงของผูเรียนโดยวัดและประเมินการเรียนรูอยางตอเนื่องไปพรอมกับการจัดการเรียนการสอน  
สังเกตพัฒนาการและความประพฤติของผูเรียน  สังเกตพฤติกรรมการเรียน  การรวมกิจกรรม  ผูสอน
ควรเนนการประเมินตามสภาพจริงเชนการประเมินการปฏิบัติงานการประเมินจากโครงงานหรือการ
ประเมินจากแฟมสะสมงานฯลฯ  ควบคูไปกับการใชการทดสอบแบบตางๆ อยางสมดุล  ตองให
ความสําคัญกับการประเมินระหวางเรียนมากกวาการประเมินปลายป/ปลายภาค  และใชเปนขอมูล
เพื่อประเมินการเลื่อนชั้นเรียนและการจบการศึกษาระดับตางๆโดยกลุมสาระการเรียนรูท้ัง 8 ไดแก 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศ 
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 2.  การประเมินการอานคิดวิเคราะหและเขียน 
 การประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน  เปนการประเมินศักยภาพของผูเรียนในการ
อานหนังสือเอกสารและสื่อตางๆ  เพื่อหาความรูเพิ่มพูนประสบการณ  ความสุนทรียและประยุกตใช  
แลวนําเนื้อหาสาระที่อานมาคิดวิเคราะหนําไปสูการแสดงความคิดเห็นการสังเคราะหสรางสรรคการ
แกปญหาในเรื่องตางๆ และถายทอดความคิดน้ันดวยการเขียนที่มีสํานวนภาษาถูกตอง  มีเหตุผลและ
ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอ  สามารถสรางความเขาใจแกผูอานไดอยางชัดเจนตามระดับ
ความสามารถในแตละระดับชั้น  กรณีผูเรียนมีความบกพรองในกระบวนการดานการเห็นหรือท่ี
เกี่ยวของทําใหเปนอุปสรรคตอการอาน  สถานศึกษาสามารถปรับวิธีการประเมินใหเหมาะสมกับ
ผูเรียนกลุมเปาหมายน้ันการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียน  สถานศึกษาตองดําเนินการ
อยางตอเนื่องและสรุปผลเปนรายป/รายภาคเพื่อวินิจฉัยและใชเปนขอมูลในการพัฒนา 
ผูเรียนและประเมินการเลื่อนชั้นตลอดจนการจบการศึกษาระดับตางๆ 
 1.  การอาน (รับสาร) หนังสือเอกสารโทรทัศนอินเทอรเน็ตสื่อตางๆฯลฯแลวสรุปเปน
ความรูความเขาใจของตนเอง 
 2.  คิดวิเคราะห  วิเคราะหสังเคราะหหาเหตุผล  แกปญหาและสรางสรรค 
 3.  เขียน (สื่อสาร)  ถายทอดความรูความคิดสื่อสารใหผูอื่นเขาใจ 
 3.  การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคเปนการประเมินคุณลักษณะที่ตองการใหเกิดขึ้นกับ
ผูเรียนอันเปนคุณลักษณะที่สังคมตองการในดานคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  จิตสํานึก  สามารถอยู
รวมกับผู อ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุขทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก  หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค  8  คุณลักษณะ   ไดแก  
1) รักชาติ ศาสน กษัตริย  2) ซื่อสัตยสุจริต  3) มีวินัย   4) ใฝเรียนรู   5) อยูอยางพอเพียง  6) มุงมั่น
ในการทํางาน  7 ) รักความเปนไทย  8) มีจิตสาธารณะ  ในการประเมินใหประเมินแตละคุณลักษณะ
แลวรวบรวมผลการประเมินจากผูประเมินทุกฝายและแหลงขอมูลหลายแหลงเพื่อใหไดขอมูลนํามาสู
การสรุปผลเปนรายป/รายภาคและใชเปนขอมูลเพื่อประเมินการเลื่อนชั้นและการจบการศึกษาระดับ
ตาง 
 4.  การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ไดแก กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน (ลูกเสือ 
เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน และผูเรียนวิชาทหาร  ชุมนุม/ชมรม) กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน เปนการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมและผลงานของผูเรียนและเวลาในการเขารวม
กิจกรรมตามเกณฑที่กําหนดไวในแตละกิจกรรมและใชเปนขอมูลประเมินการเลื่อนชั้นเรียนและการ
จบการศึกษาระดับตางๆ 
 
2.3  ตัวแปรที่สงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET) 
 
 การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน เปนการวัดผลการเรียนรูรวบยอดระดับชาติ  
ซึ่งเปนการวัดผลของกระบวนการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานอันกอใหเกิดการเรียนรูท่ีสะสมระยะยาวใน
ตัวผูเรียน เพื่อนําผลการวัดไปใชในการเปรียบเทียบ บงชี้ ประเมิน และกําหนดนโยบายการศึกษา  
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2554 : 6) กลาววา ท่ีผานมาพบวาคุณภาพการศึกษายังไมเปนท่ี
พอใจของสังคม  เด็กวัยเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลักของระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ไดแก  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและสังคมศาสตร ยังมีคาเฉลี่ยตํ่ากวารอยละ 50 
มาตรฐานความสามารถยังไดคะแนนตํ่าในเรื่องของการคิดวิเคราะห  สังเคราะห  มีวิจารณญาณและ
ความคิดสรางสรรค รวมทั้งผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร
ของ The Programme for International Student Assessment (PISA) ที่ประเมินจากผูที่จบ
การศึกษาภาคบังคับหรือกลุมอายุ 15 ปก็พบวาคะแนนเฉลี่ยยังตํ่ากวาคาเฉลี่ย OECD  
 จากความสําคัญของปญหาดังกลาว จึงมีนักวิจัยไดทําการศึกษาถึงตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน หลายทาน โดย 
 ศศิธร  สุริยา (2551 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ระดับชาติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 อําเภอเมืองเชียงใหม พบวา แรงจูงใฝสัมฤทธิ์  การ
เรียนกวดวิชา สภาพแวดลอมในโรงเรียน เปนปจจัยที่มีผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  

เอ้ือมพร  หลินเจริญและคณะ (2552 : 86-95) ไดทําการศึกษา ปจจัยเชิงสาเหตุที่ทําให
คะแนนการทดสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ต่ําพบวา
นักเรียนยังใหความสําคัญกับการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน นอย เน่ืองจากยังไมทราบวาผลที่ไดถูก
นําไปใชอยางไร  พฤติกรรมการสอน ระดับความยากของขอสอบ  นโยบายโรงเรียนในการบริหาร
วิชาการ สภาพครอบครัว สภาพแวดลอมของโรงเรียน มีผลตอคะแนนการทดสอบระดับชาติขั้น
พื้นฐาน อีกท้ังครูและนักเรียนสวนใหญเห็นวาขอสอบมีความยากเพราะขอคําถามเนนการคิดวิเคราะห    

สถิรพร  เชาวนชัย (2552 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาปจจัยที่สงผลตอคะแนน O–NET ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนจานกรอง  จังหวัดพิษณุโลก พบวา คุณภาพการสอนของครู 
และผลการเรียนเฉลี่ยสะสมสงผลตอคะแนนการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน  

จารุนันท  โพธิ์ทอง (2554 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษา พิษณุโลก เขต 2 พบวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน เรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปนอยคือ พฤติกรรมการสอนของครู  สิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 

สิฏฐารัตน  ขันทอง (2555 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา ปจจัยที่สงผลตอผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษา ลพบุรี เขต 2 พบวา ความรูพื้นฐานเดิม แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การเรียนกวดวิชา  
การเอาใจใสของผูปกครอง และความพรอมของนักเรียน สามารถนํามาสรางสมการพยากรณผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  

จตุพร  วงคไชย (2556 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาปจจัยพหุระดับที่สงผลตอผลการทดสอบ 
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
ขยายโอกาส สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา เมื่อแบงตัวแปร
ออกเปนระดับ คือ ระดับนักเรียน  ระดับหองเรียน และ ระดับโรงเรียน ความสัมพันธของปจจัยท่ี
สงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในระดับนักเรียน มีตัวแปรผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การรับรูตอการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
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และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ระดับหองเรียน มีตัวแปรคุณภาพการสอนของครู  ประสบการณการ
สอนของครู และบรรยากาศการเรียนการสอน  ระดับโรงเรียนมีตัวแปรภาวะผูนําของผูบริหาร  ขนาด
โรงเรียน  มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
 จากผลวิจัยขางตนผูวิจัยไดวิเคราะหกรอบแนวคิดในตารางที่ 1.1  และสังเคราะหตัวแปรท่ี
สงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ประกอบดวยสภาพแวดลอมในโรงเรียน  
พฤติกรรมการสอนของครู  ความรูพื้นฐานเดิม  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การสงเสริมดานการเรียนของ
ผูปกครอง ซึ่งมีรายละเอียดของตัวแปร ดังตอไปนี้ 
 

 2.3.1 ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน 
 2.3.3.1 ความหมายของความรูพื้นฐานเดิม 
 สาคร  กิ่งจันทร (2545 : 10) ใหความหมายวา  ความรูพื้นฐานเดิม หมายถึง ผลการเรียน
สะสมระดับชั้นที่ต่ํากวาชั้นท่ีกําลังศึกษา 
 กอบชัย  โพธินาแค (2546 : 7) ไดศึกษาและสรุปความหมายของ ความรูพื้นฐานเดิม 
หมายถึง ความรูท่ีนักเรียนเคยไดรับประสบการณหรือเรียนมาแลว เปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน
เนื้อหาในระดับตอๆไป 
 วทัญู  บัวทอง (2548 : 9) ใหความหมายวา  ความรูพื้นฐานเดิม  หมายถึงผลการเรียนท่ี
ผานมาแลวเปนสวนหนึ่งของประสบการณการเรียนเดิม  พิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ท่ีผานมาของ
นักเรียนหรือจากแบบทดสอบวัดความรูพื้นฐานเดิมของแตละวิชาที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 พิมพประภา  อรัญมิตร (2552 : 30) ไดศึกษาและสรุปวา ความรูพื้นฐานเดิม หมายถึง ผล
การเรียนที่ผานมาแลว เปนสวนหนึ่งของประสบการณเดิมท่ีมีความสําคัญในการเรียนเน้ือหาในระดับ
ตอไป 
 สิฏฐารัตน  ขันทอง (2555 : 15) สรุปวา ความรูพื้นฐานเดิม เปนความรู  ความสามารถเดิม
ของนักเรียนท่ีมีอยูกอนแลว เกิดจากการสะสมความรู ประสบการณ และการเรียนรูของนักเรียนซึ่ง
เปนพื้นฐานที่จําเปนในการเรียนเร่ืองตอไป  ซึ่งวัดไดจากเกรดเฉลี่ยสะสม 
 จากความหมายของความรูพื้นฐานเดิม ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ความรูพื้นฐานเดิม 
หมายถึง ความรู ความสามารถ ประสบการณเดิม หรือ เกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนที่มีอยูกอนหรือ
เรียนมาแลว  สามารถวัดไดดวยแบบทดสอบ 
 2.3.1.2  ความสําคัญของความรูพื้นฐานเดิม 
 สาคร  กิ่งจันทร (2545 : 24) กลาวา นักเรียนท่ีมีพื้นฐานความรูเดิมดี ถือวาเปนการเตรียม
ตัวในการศึกษารายวิชาตางๆไดเปนอยางดี สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ตรงกันขามกับ
นักเรียนท่ีมีพื้นฐานความรูเดิมไมดีจะขาดการเชื่อมโยงความรูและประสบการณในรายวิชาตางๆ 
บางครั้งทําใหการเรียนรูไมประสบความสําเร็จ ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ความรูพื้นฐานเดิม
เปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งในกระบวนการเรียนการสอน ดังนั้นจึงเปนหนาที่สําคัญของครูที่จะมีการ
สงเสริมใหนักเรียนมีความรูพื้นฐานเดิม โดยครูผูสอนควรมีการสอนซอมเสริมหรือชวยเหลือพิเศษแก
เด็กรายบุคคล 
 นิพนธ  สินพูน (2545 : 33) กลาววา การวัดความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน จะชวยให
ครูผูสอนทราบวา ระดับความรูพื้นฐานของนักเรียนแตละคนมีมากนอยเพียงใด  มีขอบกพรองที่จุด
ไหน และขอบกพรองนั้นมีสาเหตุมาจากสิ่งใด  เม่ือครูผูสอนทราบระดับความรูพื้นฐานของนักเรียน
แลว จะประเมินไดวา นักเรียนแตละคนพรอมที่จะเรียนในเน้ือหาใหมไดแลวหรือยัง  ถาเขาพรอมจะ
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เรียน ก็จัดกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมตอไปได แตถาพบวานักเรียนมีความรูพื้นฐานยังไมเพียงพอ 
ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมเสริมสรางความรูพื้นฐานเดิมตามขอบกพรองที่พบนั้นเสียกอน การวัดความรู
พื้นฐานเดิมของนักเรียนก็สามารถทําไดหลายวิธี เชน ดูจากผลการเรียนในชั่วโมงกอน หรือทําการ
ทดสอบความรูกอนสอน ซ่ึงแบบทดสอบที่ใชอาจเปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นหรือแบบทดสอบ
มาตรฐานก็ได 
 ทัศณรงค  จารุเมธีชน (2548 : 53) ศึกษาและสรุปความสําคัญของความรูพื้นฐานเดิมวา  

1. ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนสามารถพยากรณขีดของระดับหรืออัตรา 
ความสามารถของนักเรียนในการเรียนรูเน้ือหาใหมได 

2. ความรูพื้นฐานเดิมมีความสัมพันธกันทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3. ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนชวยใหโรงเรียนสามารถกําหนดกิจกรรมการเรียน 

การสอนสวนใหญไดอยางไมมีปญหา 
 ชนะ  ภูมลี (2549 : 31) กลาววา นักเรียนท่ีมีความรูพื้นฐานเดิมประกอบดวย ความรู 
ทักษะ และความสามารถท่ีจําเปนตอการเรียนเรื่องใหม การที่มีความรูพื้นฐานเดิมอยูมากจะเปนฐาน
สําคัญชวยใหเรียนรูไดมากข้ึน เร็วขึ้น และมั่นคงข้ึน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สวนนักเรียน
ที่มีความรูพื้นฐานเดิมต่ํามักจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
 เชิดศักด์ิ  ไอรมณีรัตน (2548 : 1-2) กลาววา การเรียนอยางมีความหมาย คือการท่ี
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูเดิมได หลักสําคัญ 3 ประการที่จะกอใหเกิดการ
เชื่อมโยงความรูน้ีไดแก 
 1.  ความตั้งใจของนักเรียนที่จะสรางความเขาใจกับเนื้อหาบทเรียน 
 2.  เนื้อหาบทเรียนที่ไดรับการจัดเตรียมในรูปแบบที่สอดคลองกับพื้นฐานของนักเรียน 
 3.  พื้นฐานความรูของนักเรียน 
 การเรียนท่ีกอใหเกิดความหมายน้ัน ตองไดรับความรวมมือท้ังจากผูเรียนและผูสอน 
นักเรียนมีหนาที่ตั้งใจ  ทําความเขาใจในบทเรียน และเชื่อมโยงเนื้อหาดังกลาวกับความรูท่ีมีอยูเดิม  
ครูนั้นมีหนาที่ตองประเมินพื้นฐานความรูของนักเรียนและจัดการสอนใหสอดคลองกับพื้นฐานของ
นักเรียน การจัดการสอนใหสอดคลองกับพื้นฐานของนักเรียน เริ่มตนจากการจัดเตรียมสื่อการสอนท่ี
กระตุนใหนักเรียนสรางความเชื่อมโยงกับความรูเดิม และคอยสงเสริมใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูใหม
กับความรูเดิมตลอดการสอน   
 วิจารณ  พานิช (2554 : 96) ความรูเดิม หรือ ตนทุนความรู ทําใหเกิดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  เกิดจากความจําระยะยาวเปนฐาน ความเขาใจน้ันเกิดจากการเอาความรูเดิมมาใช
แกปญหา แลวเกิดเปนความรูใหมหรือขยายความรูเดิม การเรียนรูที่แทจริงจึงเปนกระบวนการท่ี
ซับซอนหลากหลายขั้นตอน ตองมีการลงมือทําดวยตนเองเพื่อดึงเอาความรูและทักษะอยูแลวออกมา
ใช   ใหการลงมือปฏิบัติน้ันสรางประสบการณใหม ที่นําไปสูการเรียนรูสิ่งใหม ตอยอดหรือขยายหรือ
เจาะลึกไปจากความรูเดิม  
 จากขอมูลเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน  สามารถสรุปไดวา ความรูพื้นฐานเดิม
ของนักเรียน หมายถึง ความรู ความสามารถ ประสบการณเดิม หรือ เกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนที่มี
อยูกอนหรือเรียนมาแลว  สามารถวัดไดดวยแบบทดสอบ  ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนสามารถ
พยากรณความสามารถในการเรียนรูเนื้อหาใหม นักเรียนท่ีมีพื้นฐานความรูเดิมที่ดี เปนฐานสําคัญชวย
ใหเรียนรูไดมากข้ึน เร็วขึ้น หากมีการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมท่ีถูกตองจะทําใหเกิดความจํา
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ระยะยาว  สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  การวัดความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนสามารถวัด
ไดจากผลการเรียนที่ผานมา หรือเกรดเฉล่ียสะสม การวัดความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนจะชวยใหครู
ประเมินความพรอมของนักเรียน รูสาเหตุ ขอบกพรอง แกไขใหถูกตอง สามารถทบทวน ตรวจสอบ
ความรูเดิมหรือกระตุนความรูเดิม และชวยใหครูวางแผนการสอนไดเหมาะสม  

 จากการศึกษาความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนขางตน สรุปไดวา ความรูพื้นฐานเดิมของ
นักเรียนมีผลตอการเรียนรู และสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงได
เลือกตัวแปรความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนเปนตัวแปรหนึ่งท่ีสงผลตอคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 

 

 2.3.2  สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
 2.3.2.1 ความหมายของสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
 สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครู (2543 : 38) ไดใหความหมายของสภาพแวดลอมใน
โรงเรียน หมายถึง สภาพที่บุคลากรในโรงเรียนมีสวนรวมในการจัดบรรยากาศที่เอ้ือตอการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนและสามารถใชเปนแหลงเรียนรูนอกหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 วิชาญ  สุวรรณวงษ (2545 : 12) ไดศึกษาและสรุปวา สภาพแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง 
องคประกอบตางๆ ในโรงเรียน ท่ีจะสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเองในทุกๆดาน 
ไดแก สภาพแวดลอมในโรงเรียนท่ีสวยงาม รมรื่นเปนระเบียบและมีบรรยากาศดี มีความปลอดภัย มี
วัสดุอุปกรณเสริมสรางพัฒนาการการเรียนรูอยางหลากหลาย มีสิ่งยั่วยุใหเกิดการเรียนรู และไมมี
มลภาวะ 
 ราตรี  ลภะวงศ (2548 : 10) ไดศึกษาและสรุปวา สภาพแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง 
ลักษณะใด ๆ ในโรงเรียนท่ีเปนสิ่งเรา  ท่ีมีศักยภาพและมีอิทธิพลตอนักเรียน จะสงผลตอการเรียน
ของนักเรียนท้ังทางตรงและทางออม   ที่เปนรูปธรรมและนามธรรม     ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
หรือมนุษยสรางขึ้น ทําใหนักเรียนเกิดการรับรู ประทับใจ ไมวาจะเปนการบริหาร บรรยากาศ  การ
เรียนการสอน อาคารสถานที่  การปฏิสัมพันธระหวางผูบริหารกับผูบังคับบัญชา ครูผูสอนกับนักเรียน 
นักเรียนกับนักเรียน และบุคลากรอ่ืนๆ ซึ่งลักษณะตางๆ เหลานี้ สามารถตรวจสอบได โดยการสังเกต  
สอบถาม หรือวิธีอ่ืนๆที่เหมาะสม 
 วารี  ลิ้มเส็ง (2550 : 17–18) ไดศึกษาและสรุปความหมายของสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
หมายถึง ลักษณะใด ๆ ก็ตามในโรงเรียนที่เปนสิ่งเรา ท่ีมีศักยภาพและมีอิทธิพลตอนักเรียน มีผลตอ
การเรียนท้ังทางตรงและทางออม ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม ทั้งที่มีขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือท่ี
มนุษยสรางขึ้น ทําใหเกิดการเรียนรู  รวมถึง การบริหาร บรรยากาศการเรียนการสอน อาคารสถานท่ี 
และการปฏิสัมพันธระหวางบุคคล  
 สําเนาว  ขจรศิลป (2550 : 70) ไดใหความหมายวา สภาพแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง 
สิ่งมีชีวิต สิ่งไมมีชีวิต และสถานการณตางๆท่ีบุคคลสรางขึ้น สิ่งท่ีมีชีวิตไดแก มนุษย สัตว พืช 
สิ่งไมมีชีวิต ไดแก  อาคารสถานที่  รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ และสถานการณท่ีบุคคลสราง
ขึ้น 
 ประสงค  วงศาโรจน (2551 : 11) ไดใหความหมายสภาพแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง 
สถานการณ ทั้งที่เปนรูปธรรม  และนามธรรม แนวความคิด ความรูสึก เหตุการณบรรยากาศ ระบบ
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การศึกษา การปกครอง กิจกรรม ศักยภาพของบริเวณอาคารสถานท่ี สิ่งตางๆ ทั่วไป ท่ีมีอิทธิพลตอ
ความเปนอยูและพัฒนาคน ดานรางกาย สติปญญา  สังคม อารมณและจิตใจของนักเรียนในโรงเรียน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551 : 13-14) ไดใหความหมายของ
สภาพแวดลอมในโรงเรียนหมายถึงดังนี ้
 1. สภาพแวดลอมในโรงเรียนที่สวยงาม รมรื่น เปนระเบียบและมีบรรยากาศดี 
 2. สภาพแวดลอมในโรงเรียนที่ปลอดภัย 
 3. สภาพแวดลอมในโรงเรียนที่มีวัสดุอุปกรณเสริมสรางพัฒนาการและเสริมสรางการ 
เรียนรูอยางหลากหลาย 
 4. สภาพแวดลอมในโรงเรียนที่มีสิ่งยั่วยุ 
 5. สภาพแวดลอมในโรงเรียนที่มีมลภาวะลดลง 
 ทรรศนีย  วราหคํา (2554 : 13) ไดศึกษาและสรุปวา สภาพแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง 
องคประกอบตาง ๆ ภายในโรงเรียนที่จะสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเองในทุกๆ 
ดาน ไดแก สภาพแวดลอมท่ีสวยงาม  รมรื่น  เปนระเบียบและมีบรรยากาศดี มีความปลอดภัย มีวัสดุ
อุปกรณเสริมสรางการพัฒนาการและเสริมการเรียนรูอยางหลากหลาย  มีสิ่งยั่วยุใหเกิดการเรียนรู 
และไมมีมลภาวะ ซึ่งเปนสิ่งที่ชวยกระตุนสงเสริม สนับสนุน ใหนักเรียน  สามารถพัฒนาตนเองใหไปสู
จุดหมายตามที่โรงเรียนหรือสถานศึกษาน้ันๆ กําหนด 
 จากความหมายที่ไดศึกษามาขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา องคประกอบตางๆ ภายใน
โรงเรียน ท่ีจะสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู มีศักยภาพและอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน ไดแก  สภาพแวดลอมในโรงเรียนที่สวยงาม รมรื่น ไมมีมลภาวะ ความเปนสัดสวนของอาคาร
สถานท่ี และมีความปลอดภัย บรรยากาศการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการจัดการเรียนการสอน  
ความสัมพันธระหวางบุคคลในโรงเรียน  และการบริการที่สงเสริมการเรียนรูของนักเรียน
 2.3.2.2  ความสําคัญของสภาพแวดลอมโรงเรียน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 2545 
(2543 : 2–6) ไดใหความสําคัญตอสภาพแวดลอมโดยบัญญัติไวในหมวด 4  มาตรา 24 การจัดการ
เรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการ (5) สงเสริมใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ
สภาพแวดลอม  สื่อการเรียน  และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู 
ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภท
ตางๆ  สอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2554 : 14) ไดกําหนดมาตรฐานเพื่อ
ใชในการประกันคุณภาพการศึกษา มาตรฐานที่ 11 สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดลอมและการ
บริการท่ีสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาเต็มศักยภาพ  สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดลอม  สิ่งอํานวยความ
สะดวกพอเพียงใชการไดดี  นําไปสูการพัฒนาผูเรียนทุกดาน  ใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองและ
หรือเรียนรูแบบมีสวนรวม  ไดแก หองเรียน  หองปฏิบัติการ  หองสมุด  อาคารเรียนอาคารประกอบ  
แหลงเรียนรู  การบริการ  สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ  การสงเสริมสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย
ของผูเรียน  โดยมีตัวบงชี้ 11.1 หองเรียน  หองปฏิบัติการ  อาคารเรียนมั่นคงสะอาดและปลอดภัยมี
สิ่งอํานวยความสะดวกพอเพียงอยูในสภาพใชการไดดีสภาพแวดลอมรมรื่นและมีแหลงเรียนรูสําหรับ
ผูเรียนน่ันคือ  สถานศึกษามีหองเรียน  หองปฏิบัติการ  หองนํ้า  โรงอาหาร  หองประชุมที่สะอาด  
ถูกสุขลักษณะ  มีความมั่นคงแข็งแรง  ปลอดภัย  มีส่ิงอํานวยความสะดวกในการเรียนรูไดแก  สื่อ  
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วัสดุอุปกรณตาง ๆ พอเพียงกับผูเรียนและอยูในสภาพใชการไดดี  มีสภาพแวดลอมท่ีสวยงาม  รมรื่น
และมีแหลงเรียนรูสําหรับผูเรียนภายในสถานศึกษา 
 สํานักทดสอบทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2554 : 7) กลาววา สภาพแวดลอมและการบริการ
ก็เปนปจจัยสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา  สถานศึกษาที่มีหองเรียน  หองปฏิบัติการ  
อาคารเรียนที่มั่นคงและสะอาด  มีแหลงเรียนรูเพียงพอ  ทําใหนักเรียนดําเนินชีวิตอยูในสถานศึกษา
ไดอยางมีความสุข  ปลอดภัย  มีคุณภาพชีวิตที่ดีซึ่งจะสงผลถึงความสําเร็จในการเรียนดวย  
 อรพันธุ  ประสิทธิรัตน (2545 : 27–59) ไดใหความสําคัญของสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของกับ
การเรียนการสอน สรุปไดดังนี้ 
 1. สภาพแวดลอมจะสนับสนุน และอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอน เชน 
หองเรียนที่มีความสะดวกสบาย มีอุปกรณและสื่อการเรียนการสอนครบถวน ทําใหผูเรียนมีความสุข
ในการเรียน ผูสอนมีความสุขในการสอน 
 2. สภาพแวดลอมจะสนับสนุนการเรียนในหลายดาน เชน ทําใหผู เรียนเกิดความ
ประทับใจ เปนตัวกระตุนผูเรียนใหมีความสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียน เปลี่ยนเจตคติไปในทาง
ที่ดีมีความรูสึกพึงพอใจ สนใจ อยากเรียน อยากรู 
 3. สภาพแวดลอมจะชวยจัดประสบการณที่พึงประสงคแกผูเรียน การปะทะ สัมพันธกับ
สิ่งตางๆ เปนการกระตุนประสาทสัมผัสและสรางประสบการณ สภาพแวดลอมท่ีดีจะเปนตัวกําหนด
ประสบการณของผูเรียน 
 4. สภาพแวดลอมท่ีดีจะชวยพัฒนาบุคลิกภาพของผูเรียน มีการแสดงออกทางกายวาจา
และใจ ตามแบบอยางท่ีสังคมยอมรับ มีคุณธรรมและจริยธรรมท่ีเปนเครื่องหมายของคนดี มีความ
ประพฤติปฏิบัติที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางดี มีการหลอหลอมและเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ผูเรียนเปนไปในทิศทางที่พึงประสงค 
 5. สภาพแวดลอมมีสวนชวยในการควบคุมชั้นเรียน ใหผูเรียนมีระเบียบวินัย ผูเรียนที่อยู
ในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม ก็จะรูจักสํารวม อยูในระเบียบวินัยมากขึ้น ช้ันเรียนจะมีระเบียบ ระบบ
และงายสําหรับผูสอนมากข้ึน 
 6. สภาพแวดลอมเปนแหลงทรัพยากรการเรียน สถาบันหลายแหงเห็นความสําคัญของมุม
วิชาการศูนยวิชาการ  มุมสื่อการเรียนการสอน ทําใหผูเรียนและผูสอนสามารถใชเปนแหลงคนควาหา
ความรูเพิ่มเติมไดตลอดเวลา สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบฝกเด็กเปนศูนยกลางไดอยาง
ดี แหลงทรัพยากรการเรียนจะชวยใหผูเรียนมีการพัฒนาความรับผิดชอบ สรางนิสัยใฝเรียนใฝรู ศึกษา
คนควาหาดวยตนเอง  ไมยึดติดอยูแตเฉพาะความรูท่ีไดจากผูสอน 
 7. สภาพแวดลอมจะเสริมสรางบรรยากาศในการเรียน  สภาพแวดลอมการเรียนรู ท่ีดี จะ
ทําใหบรรยากาศในการเรียนเอ้ือตอการเรียนการสอนใหดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากท่ีสุด  ในสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีความสะดวก สบาย สงบ ปราศจาก
สิ่งรบกวน จะชวยสรางบรรยากาศทางวิชาการใหเกิดกับผูเรียน มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหา
ความรูหรือทํากิจกรรมการเรียนรูตางๆ อยางตั้งใจและมีสมาธิ ยิ่งถาผูสอนและเพื่อนรวมชั้นซึ่งจัดวา
เปนสภาพแวดลอมการเรียนรูดานจิตภาพมีบุคลิกลักษณะท่ีอบอุน เปนมิตร ก็จะยิ่งทําใหบรรยากาศ
ในการเรียนการสอนเปนไปในทิศทางที่พึงประสงค 
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 8. สภาพแวดลอมจะชวยสรางความสัมพันธอันดี  ระหวางผูสอนกับผูเรียน ผูเรียนกับ 
ผูเรียนดวยกันการจัดสถานที่ โตะ เกาอ้ี  อุปกรณตางๆ ใหงายตอการเคลื่อนไหวโยกยาย จะทําให
ผูสอนไปถึงตัวผูเรียนไดสะดวก ผูสอนไมจําเปนตองอยูหนาชั้นเสมอไป  ผูสอนอยูทามกลางผูเรียนจะมี
ความใกลชิดกับผูเรียน ผูเรียนจะลดความกลัว กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นและมีเจตคติท่ีดีตอ
ผูสอน 
 9. สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม จะชวยลดความเมื่อยลาหรือความออนเพลียทางดานสรีระ
ของผูเรียน เชน โตะ  เกาอ้ี ที่พอเหมาะกับรางกายผูเรียน ชวยใหการนั่งสบาย สามารถนั่งไดนาน ๆ 
โดยไมปวดหลัง  การใหแสงสวางในหองเรียนท่ีเหมาะสมจะทําใหผูเรียนคลายความเมื่อยลาของ
สายตา นอกจากน้ียังเปนการสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนดาน รางกาย อารมณ  สังคม และ
สติปญญาดวย 
 ราตรี  ลภะวงศ (2548 : 11) ไดสรุปวา สภาพแวดลอมในโรงเรียน เปนเรื่องสําคัญเรื่อง
หนึ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล  โดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงจนเปนการ
เรียนรู ตามหลักการและทฤษฎีทางดานจิตวิทยาท่ีมีการศึกษาถึงเรื่องพันธุกรรมส่ิงแวดลอม ทําให
ทราบวานอกเหนือจากลักษณะตางๆท่ีคนไดรับการถายทอดมาทางพันธุกรรม ทําใหคนแตกตางกัน
แลวยังมีอิทธิพลอ่ืนอีก โดยเฉพาะอยางยิ่งที่สําคัญคือ สภาพแวดลอม การอบรมเลี้ยงดู การคบเพื่อน 
การสังคม การศึกษา การสมาคม ประเพณี  วัฒนธรรม  ศาสนา  ดินฟาอากาศ  ท่ีอยูอาศัย อาหาร 
น้ํา สื่อมวลชน โรคภัยไขเจ็บ อุบัติเหตุ ซึ่งเปนสวนหนึ่งทําใหพฤติกรรมของคนมีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดีหรือไมดี 
 อรุณชัย  กัณฑภา(2548 : 21) ไดสรุปแนวคิดและหลักความสําคัญที่ไดกลาวถึงในดานการ
จัดสภาพแวดลอมในองคกร  โรงเรียนเปนองคกรแหงการเรียนรูที่จะตองเสริมสรางผูเรียนไดรับโอกาส
อันพึงที่ควรจะไดรับในการพัฒนาศักยภาพตามวัย  การจัดสภาพแวดลอมในทุกๆดานที่สงผลตอการ
เรียนรูของผูเรียน สภาพแวดลอมที่ดี จึงหมายถึง สวนประกอบสําคัญสวนหนึ่งที่จะสงผลใหผูเรียนมี
พัฒนาการ  มีความปลอดภัย มีแรงจูงใจและเกิดความสุข ความเต็มใจในการแสวงหาความรูตรงกัน
ขาม โรงเรียนที่ขาดการเอาใจใสในดานสภาพแวดลอมหรือไมเห็นความสําคัญของการจัด
สภาพแวดลอมจะทําใหบุคลากรท้ังในและนอกสถานศึกษาขาดปฏิสัมพันธท่ีดี มีบรรยากาศที่นาเบื่อ 
ขาดความอบอุนและบรรยากาศที่เปนมิตร  และขาดศรัทธาตอโรงเรียน ทําใหสวนประกอบของคําวา 
องคกรแหงการเรียนรูขาดความสมบูรณตามมาในที่สุด 
 กรมวิชาการ (2549 : 18) กลาววา การจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมในโรงเรียนนั้น 
นับวาเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการบริหารโรงเรียนเปนอยางยิ่ง เพราะจะชวยสนับสนุนสงเสริมให
นักเรียนมีความสุข  มุงเนนการเรียนการสอนตามธรรมชาติ นักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง  
 ทัศนา  แกวพลอย (2544 : 198–199) กลาวถึง ความสําคัญของการจัดสภาพแวดลอมใน
โรงเรียนเพ่ือการเรียนรูของผูเรียนวา อาคารสถานที่ และสภาพแวดลอมตางๆในโรงเรียนเปนสิ่งสําคัญ
ไมยิ่งหยอนไปกวาตัวครูท่ีสรางความเจริญงอกงามและพัฒนาการทุกดานใหกับผูเรียน อีกทั้งยังมี
อิทธิพลเหนือจิตใจและพฤติกรรม ตลอดจนขวัญกําลังใจในการทํางานใหกับบุคลากรทุกคนใน
สถานศึกษา  
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 2.3.2.3  ประเภทและการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 18–20 ) ระบุ การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนสามารถ 
จัดได 3 ลักษณะ คือ สภาพแวดลอมทางกายภาพ  สภาพแวดลอมทางวิชาการ และสภาพแวดลอม 
ทางการบริหาร 
 1. สภาพแวดลอมทางกายภาพ ไดแก ส่ิงแวดลอมที่เปนวัตถุ  เชน บริเวณโรงเรียน อาคาร
เรียน หองเรียน  ครุภัณฑ  และวัสดุตางๆ สิ่งช้ีวัดที่แสดงลักษณะสภาพลอมทางกายภาพที่ดี  ไดแก 
ความชุมชื่น  การถูกสุขลักษณะ ความรมรื่นและความสวยงาม ความเปนระเบียบ และความสะอาด  
การจัดและสรางสิ่งแวดลอมทางกายภาพเปนเรื่องของแตละโรงเรียนที่มีสภาพปญหาและความ
ตองการแตกตางกัน ขึ้นอยูกับแนวคิดของบุคลากรภายในโรงเรียนน้ันๆ ที่จะสราง 
 2. สภาพแวดลอมทางวิชาการ ไดแก การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนทั้งภายในและ
ภายนอกหองเรียน ตลอดจนการจัดบริการเพื่อสงเสริมสนับสนุนทางวิชาการตางๆ ท่ีใหผูเรียนไดรับ
ความรูและประสบการณไดมากที่สุดภายใตบรรยากาศท่ีนาเรียนรู การจัดสิ่งแวดลอมที่สงเสริมใหเกิด
บรรยากาศดังกลาว  สามารถทําไดโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองและตรงตาม
วัตถุประสงคการเรียนรู  การใหผูเรียนเปนจุดศูนยกลางของการเรียน การสอนการดําเนินกิจกรรม
และการสงเสริมความสามารถทางการเรียนของแตละบุคคล 

3. สภาพแวดลอมทางการบรหิารและการจัดการ ไดแก การดําเนินการใดๆ ภายใน 
โรงเรียนใหการปฏิบัติงานสําเร็จลงดวยความรวมมือรวมใจของบุคลากร  การดําเนินงานอยางมีระบบ 
ลักษณะของการบริหารและการจัดการท่ีกอใหเกิดบรรยากาศที่ดี เริ่มจากการกําหนดนโยบาย  ควรให
บุคลากรมีสวนรวม มีการนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจสภาพปจจุบันมากําหนดเปนนโยบาย ในการ
แกปญหาและการพัฒนางานโรงเรียน 
 กรมวิชาการ (2549 : 18) กลาวถึง การจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศในโรงเรียน ควร
คํานึง ดังนี้   
 1.  สถานที่ บริเวณโรงเรียน ไดแก อาคารเรียน โรงอาหาร หองน้ํา หองสวม ตองคํานึงถึง
ความสะอาด รมรื่น สวยงาม ถูกสุขลักษณะ  และความปลอดภัยการจัดหองเรียน ตองคํานึงถึง
รูปแบบการจัดที่น่ังนักเรียน  การจัดมุมกิจกรรมในหองเรียน ปายนิเทศ ชั้นวางสื่อ อุปกรณ มุมเสริม
ความรูนักเรียน เปนตน 
 2. ครูและบุคลากร ควรมีลักษณะดังนี้ 
 2.1  มีลักษณะเปนผูนําแบบประชาธิปไตย และมีขันติธรรมทางวิชาการ 
 2.2  มีวิสัยทัศนกวางไกล 
 2.3  มีทักษะการจัดการ 
 2.4  มีนิสัยใฝรู  ใฝเรียน มีความกระตือรือรน 
 2.5  มีสุขภาพและบุคลิกดี 
 2.6  ยิ้มแยมแจมใส นํ้าเสียงนุมนวล ออนหวาน มีอารมณขัน 
 2.7  ใหความรัก  ความอบอุน ใหความเห็นใจ ความเขาใจ 
 2.8  มีเจตคติท่ีดีตอการสอน 
 3. การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน 
 3.1  ปฏิสัมพันธในชั้นเรียนระหวางครูกับนักเรียน และระหวางนักเรียนกับ 
นักเรียน 
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 3.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 
 4. การนําเทคโนโลยีมาใชในบรรยากาศของการเรียนรู โดยนําสื่อนวัตกรรมมาชวยสงเสริม
การเรียนรู 
 5. การจัดสภาพแวดลอมทางวิชาการในโรงเรียน โรงเรียนควรจัดสภาพแวดลอม เพื่อ
เสริมสรางใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตลอดเวลา เชน 
 5.1  ผูบริหารและครูท่ีเปนกัลยามิตร 
 5.2  ศูนยรวมสารสนเทศ 
 5.3  มุมนิทรรศการ 
 5.4  พิพิธภัณฑการศึกษาในโรงเรียน 
 5.5  หองวิชาการ  หองปฏิบัติการ 
 5.6  หองสมุด  หองเกม 
 5.7  ศูนยสื่อการศึกษา 
 5.8  หองโสตทัศนูปกรณ 
 5.9  อุทยานการศึกษา 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551 : 24) ไดกําหนดมาตรฐานของอาคาร
สถานที่ไดดังนี้ 
 1. หองเรียน  หองปฏิบัติการ  ควรมีขนาดมาตรฐานสากล มีอุปกรณเกี่ยวกับการเรียน
การสอนครบและทันสมัย ซ่ึงจะกระตุนใหผูเรียนมีความอยากรูอยากเห็น และควรเปนหองเฉพาะของ
แตละวิชา 
 2. หองพักอาจารย ตองคํานึงถึงความสะดวกตอการทํางานของอาจารย ควรเปนหอง 
ที่มีอุปกรณในการเตรียมการสอนครบ มีสิ่งอํานวยความสะดวก มีท่ีพักผอนในเวลาวางเพือ่จะได 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางอาจารยดวยกัน จะไดเกิดความสนิทสนมกลมเกลียวกัน 
 3. หองพักผูเรียน ตองเปนสถานท่ีใหผูเรียนไดพบปะพูดคุยกับเพื่อน หรืออาจมีกีฬาในรม
รวมอยูดวยกันได 
 4. หองน้ํา หองสวม มีความเหมาะสมกับจํานวนผูใช หองน้ําชาย - หญิง ตองแยกออก
จากกัน มีสุขภัณฑ เครื่องอํานวยความสะดวกพรอม เชน สบู กระดาษชําระ ฯลฯ อากาศถายเทไดดี 
 5. หองสมุด มีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับผูเรียน ตองมีหนังสือที่จําเปนสําหรับการศึกษา
คนควา มีอากาศถายเทไดดี มีการฝกใหผูเรียนใชหองสมุดเปนดวย 
 6. หองเรียน ตองออกแบบใหถูกสุขลักษณะ ทางระบายอากาศตองมีการถายเทไดดี 
สําหรับบริเวณท่ีพักผอนหยอนใจ บริเวณรอบอาคารท่ัว ๆ ไป ควรมีพวกรมไม ตลอดทั้งทางเดินท่ี
ปลอดภัย ที่น่ังพักผอนผูเรียนควรจัดไวเปนมุม ๆ 
 7. โรงอาหารตองออกแบบใหโปรง สะดวกสบายตอการทําความสะอาด มีอากาศถายเท
ไดดี ไมมีสิ่งรบกวนและตองรักษาใหสะอาดอยูเสมอ 
 จากขอมูลเก่ียวกับสภาพแวดลอมในโรงเรียน สามารถสรุปไดวา  สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
หมายถึง องคประกอบตางๆ ภายในโรงเรียน ไดแก บรรยากาศ  การเรียนการสอน  ระบบการศึกษา 
การปกครอง กิจกรรม การบริการ บริเวณอาคารสถานที่ ความสัมพันธระหวางบุคคล ที่มีศักยภาพ
และมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท้ังทางตรงและทางออม  สภาพแวดลอมในใน
โรงเรียนแบงเปน 3 ประเภท คือ สภาพแวดลอมในโรงเรียนทางกายภาพ  สภาพแวดลอมในโรงเรียน
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ทางวิชาการ และสภาพแวดลอมในโรงเรียนทางการบริหารและจัดการ  สภาพแวดลอมในโรงเรียนมี
ความสําคัญในการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอน เปนแหลงเรียนรู และจัด
ประสบการณ  การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนท่ีดี และทําใหนักเรียนดําเนินชีวิตอยูในสถานศึกษา
ไดอยางมีความสุข ปลอดภัย มีคุณภาพชีวิตท่ีดี สงผลตอความสําเร็จในการเรียน 

จากการศึกษาสภาพแวดลอมในโรงเรียนขางตน สรุปไดวา สภาพแวดลอมในโรงเรียนมีผล
ตอการเรียนรู ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงไดเลือกตัวแปรสภาพแวดลอมในโรงเรียนเปนตัวแปร
หน่ึงที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 
 2.3.3  พฤติกรรมการสอนของคร ู
 2.3.3.1 ความหมายของพฤติกรรมการสอน 
 จินดา  ทับจีน (2546 : 33) กลาววาพฤติกรรมการสอนหมายถึง การกระทําหรือการปฏิบัติ
ของครูในขณะท่ีทําการสอนแตละครั้ง ดวยการใชเทคนิคและวิธีการสอนอยางหลากหลาย เปนการ
สงเสริมสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน โดยมุงใหผูเรียนไดคิดคนควาและสรางความรูดวยตนเอง ใหมี
ปฏิสัมพันธที่ดีระหวางครูและนักเรียน เปนการเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนหรือผูถายทอดขอมูลความรู
มาเปนผูจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดีที่สุดมากที่สุดและเกิด
ผลดีที่สุดตามศักยภาพของแตละบุคคล 
 วชิราพร  มหาวงศนันท (2546 : 18) กลาวา  พฤติกรรมการสอน  หมายถึง กระบวนการ
เรียนรูท่ีผูสอนไดจัดหรือดําเนินการใหสอดคลองกับผูเรียน   ตามความแตกตางระหวางบุคคล   และ
ความสามารถทางปญญา วิธีการเรียนรูโดยบูรณาการคุณธรรม คานิยม คานิยมอันพึงประสงคการให
ผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติจริง ไดพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห    ศึกษาคนควา   ทดลองและ
แสวงหาความรูดวยตนเองตามความถนัด ตามความสนใจดวยวิธีการ กระบวนการและแหลงเรียนรูที่
หลากหลายที่เชื่อมโยงกับชีวิตทั้งในและนอกหองเรียน   มีการวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดตามมาตรฐานหลักสูตรที่กําหนด 
 จิตราภรณ  พงษมาลี (2550 : 52) ใหความหมายของพฤติกรรมการสอน หมายถึง การ
กระทําหรือการแสดงออกของครูในขณะสอนท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมการสอนท่ีสงเสริมการเรียนรูให
นักเรียนไดฝกคิด  ฝกปฏิบัติจริง และฝกปรับปรุงตนเองดวยการจัดกิจกรรมกลุม การใชคําถามในการ
กระตุนและเสริมแรงใหเกิดการอยากเรียนรู การใชแหลงเรียนรูและสื่อการสอนที่หลากหลายโดยเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ การเชื่อมโยงประสบการณกับชีวิตเพื่อฝกคิดการแกปญหาแบบบูรณาการ การ
แสวงหาและคนพบความรูดวยตนเอง การสังเกตและประเมินพัฒนาการของนักเรียน 
 อภิชาต  เจตจงจํานงนุช (2554 : 6) ไดใหความหมายของพฤติกรรมการสอน หมายถึง การ
กระทําหรือการแสดงออกของครูท่ีเกิดจากการรับรูลักษณะการปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญในขณะทําการสอน ซึ่งเก่ียวของกับวิธีการและการจัดกิจกรรม การใชสื่อ การวัดและการ
ประเมินผลในการเรียนการสอน  การสรางสถานการณท่ีกอใหเกิดใหเกิดการปฏิบัติ  เพื่อใหผูเรียน
เกิดการพัฒนาในดานความรู เจตคติ  และทักษะตางๆ ตามจุดมุงหมายที่กําหนด 
 จากความหมายของพฤติกรรมการสอน  ผูวิจัยพอสรุปไดวา  พฤติกรรมการสอน หมายถึง 
การกระทํา หรือการปฏิบัติของคร ู ซึ่งเก่ียวของกับวิธีการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน การใชสื่อการสอน การวัดและประเมินผล โดยมุงพัฒนาใหนักเรียนทั้งในดานความรู เจตคติและ
ทักษะตามจุดประสงคท่ีตั้งไว 
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 2.3.3.2  แนวคิดและความสําคัญของพฤติกรรมการสอนของครู 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2530 : 180) ไดกลาวถึง  พฤติกรรมการสอน
ของครูไววา พฤติกรรมการสอนของครูมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยตรง 
 พยุงศักดิ์  สนเทศ.(2531 : 9) ไดแสดงความคิดเห็นวา  พฤติกรรมการสอนที่เหมาะสม
เปนไปตามกฎเกณฑที่ดีและสอดคลองกับความตองการ  ความสนใจของผูเรียนจะทําใหนักเรียนเกิด
ความพอใจรักใครและศรัทธาในตัวครู  อันจะเปนผลใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมี
ประสิทธิภาพผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็จะดีตามไปดวยเชนกัน 
 จารุนันท  โพธิ์ทอง (2554 : 40) ไดสรุปไววา  พฤติกรรมการสอนของครูมีความสําคัญยิ่ง
ในการจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียน  ซึ่งเริ่มตั้งแตการเตรียมตัวกอนเขาสอน ตองมีการวาง
แผนการสอนวาจะสอนอยางไร  มีกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ดี  เลือกวิธีสอนใหเหมาะสมกับ
นักเรียนและธรรมชาติของวิชาที่จะเรียน  ตลอดจนมีหนาที่ในการวัดและประเมินผลนักเรียนวาควร
จะมีการวัดและประเมินผลอยางไร  ใชวิธีการใดและเครื่องมืออะไรถึงจะเหมาะสมและนักเรียน
สามารถผานเกณฑที่กําหนดได  นอกจากน้ีครูยังมีบทบาทหนาท่ีอบรมบมนิสัยนักเรียนใหมีคุณธรรม
และจริยธรรม 
 สุรางค  โควตระกูล (2550 : 22) กลาวถึง พฤติกรรมการสอนของครูท่ีเหมาะสมวา  กอน
จะสอนครูจะตองเตรียมการสอน  ประกอบกับการรูจักนักเรียนที่สอนไมเพียงแตวาอยูชั้นอะไร  แต
ตองคํานึงถึง อายุ  ลักษณะทั่วไปของนักเรียนในวัยนั้นทุกดาน  โดยเฉพาะอยางยิ่งพัฒนาการทาง
เชาวปญญาและพื้นความรูของนักเรียนในวิชาท่ีครูจะสอน  เพราะขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนักเรียนจะ
ชวยใหครูเขียนวัตถุประสงคของวิชาที่จะสอนรวมท้ังการจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีจะใหนักเรียนทําเพื่อให
เกิดการเรียนรู  กรณีที่นักเรียนยังขาดความรูพื้นฐาน  ครูก็อาจจะสอนกอนเริ่มบทเรียนความรูของครู
ในวิชาที่สอนก็สําคัญมาก  ครูจะตองสามารถถายทอดความรูใหแกนักเรียนได  รูปแบบการสอนการ
เรียนรูแสดงแผนผังที่จะชวยใหครูใหมเตรียมการสอนวาควรเตรียมการสอนอยางไร  โดยมีการ
วิเคราะหกระบวนการเรียนการสอนวามีตัวแปรสําคัญอะไรบางและควรเริ่มและจบการเรียนอยางไร  
รูปแบบการสอนจะชวยใหครูมีความเขาใจในกระบวนการเรียนการสอนและเปนครูท่ีดีและมี
ประสิทธิภาพได  ครูควรใชรูปแบบการสอนในการเตรียมการสอนเพื่อชวยนักเรียนใหเรียนรูตาม
ศักยภาพของแตละบุคคลและจะชวยแกปญหาเรื่องการจัดหองเรียนได  ครูท่ีไดชื่อวาเปนครูท่ีสอนดีมี
ประสิทธิภาพไมจําเปนที่ตองมีอัจฉริยะหรือพรสวรรคของการเปนครูติดมาต้ังแตกําเนิดแตมีอัจฉริยะ
ในการท่ีจะเขาใจกระบวนการเรียนรูสามารถวิเคราะหไดดวยตัวเองและไดวางแผนการสอนตาม
รูปแบบการสอนการเรียนรู 
 2.3.3.3  องคประกอบของพฤติกรรมการสอน 
 พระธรรมปฎก (2540 : 53) กลาววา พฤติกรรมการสอนของครูเมื่อพิจารณาตามหลักธรรม
ควรประกอบดวยองคคุณกัลยาณมิตรหรือกัลยาณมิตร 7 ประการคือ 
 1. ปโย นารัก   คือ เขาใจถึงจิตใจ  สรางความรูสึกสนิทสนมเปนกันเองชวนใจผูเรียนให
อยากเขาไปปรึกษาไตถาม 
 2. ครุ นาเคารพ   คือ มีความประพฤติสมควรแกฐานะ  ทําใหรูสึกอบอุนใจเปนที่พึ่งได
และปลอดภัย 
 3. ภาวนีโย นาเจริญใจ   คือมีความรูจริงและเปนผูฝกฝนปรับปรุงตนเองอยูเสมอ  เปนท่ี
นายกยอง  ควรเอาอยาง ทําใหศิษยเอยอางและรําลึกถึงดวยความซาบซึ้งมั่นใจและภาคภูมิใจ 
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 4. วัตตา รูจักพูดใหไดเหตุผล   คือรูจักชี้แจงใหเขาใจรูวาเมื่อไรควรพูดอะไรอยางไรคอย
ใหคําแนะนําวากลาวตักเตือนเปนที่ปรึกษาท่ีดี 
 5. วจขโม อดทนตอถอยคํา   คือพรอมที่จะรับฟงคําปรึกษา  ซักถามแมจุกจิกตลอดจนคํา
ลวงเกินและคําตักเตือน วิพากษวิจารณตางๆ อดทนฟงไดไมเบ่ือหนาย ไมเสียอารมณ 
 6. คัมภีรรัญจะกะถังกัตตา   คือกลาวชี้แจงเรื่องตางๆท่ียุงยากลึกซึ้งใหเขาใจไดและสอน
ศิษยใหไดเรียนรูเรื่องราวที่ลึกซ้ึงยิ่งขึ้นไป 
 7. โนจัฏฐาเนนิโยชะเย คือไมชักจูงศิษยไปในทางเสื่อมเสียหรือเรื่องเหลวไหล 
 2.3.3.4  การวัดพฤติกรรมการสอนของคร ู
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2545 : 6) ไดกําหนดตัวบงชี้พฤติกรรมการ
สอนของครู  ไดแก 
 1. ครูเตรียมการสอนท้ังเนื้อหาและวิธีการ 
 2. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา จูงใจ และเสรมิแรงใหผูเรียนเกิดการ 
เรียนรู 
 3. ครูสงเสริมใหผูเรียนฝกคิด ฝกทําและฝกปรับปรุงตนเอง 
 4. ครูจัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออกและคิดอยางสรางสรรค 
 5. ครูสงเสริมใหผูเรียนฝกคิด ฝกทําและฝกปรับปรุงตนเอง 
 6. ครูสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนและเรียนรู สังเกตสวนดี และปรับปรุงสวนดอยของ
ผูเรียน 
 7. ครูใชสื่อการสอนเพื่อฝกการคิด การแกปญหา และการคนพบความรู 
 8. ครูใชแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณกับชีวิตจริง 
 9. ครูฝกฝนกิริยามารยาทและวนิัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย 
 10. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเน่ือง 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2545 : 10-12) กําหนดพฤติกรรมการสอน
ของครูระหวางดําเนินการสอนท่ีผูเรียนสําคัญ ดังตอไปนี้  

1. ครูสรางสัมพันธที่ด ี 
2. ครูใชแหลงเรียนรูหลากหลาย  
3. ครูใชสื่อการสอนท่ีสอดคลองกับวัย บทเรียน วิธีการสอน  
4. ครูแสดงความเมตตาตอเด็กอยางท่ัวถึง  
5. ครูจัดกิจกรรมใหเด็กสัมพันธกับธรรมชาต ิ 
6. ครูเปดโอกาสใหเด็กแสดงออก  
7. ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่แจมใส  
8. ครูสรางความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น  
9. ครูประเมินพัฒนาการของเด็กโดยรวมและตอเนื่อง  
10. ครูสรางปฏิสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน นักเรียนกับกลุม  
11. ครูจัดกิจกรรมกระตุนความคิด จินตนาการ การแสดงออก  
12. ครูสรางสิ่งแวดลอมและใชสื่อกระตุนการเรียนรูดวยตนเอง  
13. ครูเชื่อมโยงประสบการณกับชีวิตจริง  
14. ครูใชภาษาชัดเจนถูกตอง  
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15. ครูใชเทคนิคการตั้งคําถาม สนทนา อธิบาย  
16. ครูปลุกเราความสนใจใฝรู  
17. ครูสงเสริมความคงทนและการถายโอนการเรียนรู  
18. ครูจัดกิจกรรมเนนการฝกปฏิบัติ  
19. ครูฝกการถาม-ตอบตรงประเด็น  
20. ครูสรางสถานการณตัวอยาง ปญหาสถานการณที่เหมาะสมกับวัยและกระตุนความคิด  
21. ครูกระตุนใหนักเรียนหาคําตอบ สาธิตตามขั้นตอน  
22. ครูใชตัวอยางการกําหนดสิ่งท่ีตองปฏิบัติ  
23. ครูใชเทคนิคการแบงงานและการทํางานกลุม  
24. ครูบอกเลาและอธิบายใหเด็กเกิดแรงดลใจ  
25. ครูใชสื่อและจัดสิ่งแวดลอม สรางสรรค เสียง รูปราง และการเคลื่อนไหว  
26. ครูแสดงตนแบบท่ีดี  
27. ครูฝกการปฏิบัติซ้ํา ๆ  
28. ครูสงเสริมการคนพบวิธีการของตนเอง เสริมแรง และเสริมความสามารถ  
29. ครูจัดสถานการณใหเด็กไดแสดงออก  
30. ครูรับฟงความคิดเห็นและการแสดงออกของนักเรียน  
31. ครูจัดสถานการณจําลองใหนักเรียนใชหลักคุณธรรมแกปญหา  
32. ครูจัดกิจกรรม เกม และเพลงแฝงสาระ และแงคิดทางคุณธรรม  
33. ครูฝกฝนมารยาท และการใชวาจาตามวัฒนธรรมไทย  
34. ครูสังเกตการทํางานของนักเรียน  
35. ครูฝกการทํางานที่ละเอียดประณีต  
36. ครูสังเกตรูปแบบและวิธีการแสดงออกของนักเรียน  
37. ครูสังเกตปญหาของนักเรียน และแนวทางแกไข  
38. ครูเอาใจใสนักเรียนเปนรายบุคคล  
39. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูนอกสถานที่  

 จักรแกว  นามเมือง (2555 : 36–38) กลาวถึง พฤติกรรมการสอนที่ดีวา การสอนมีอยู
มากมายหลายวิธี อยางไรก็ตามแนวคิดเกี่ยวกับการสอนในปจจุบัน จะมุงเนนการสอนท่ีสามารถ
พัฒนาผูเรียนไดครบทั้งความรู ทักษะ และทัศนคติ โดยอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ และผูสอนจะตองพัฒนาวิธีการสอนของตนเองอยูเสมอ เพราะถาครูผูสอนมีการ
พัฒนาตนเอง มีวิธีการสอนท่ีแปลกใหม ก็จะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจอยากจะเรียน และส่ิงที่สําคัญ
ก็คือ จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู สงผลตอพัฒนาการของผูเรียนในทุกๆ ดาน ลักษณะการสอนที่ดี 
ประกอบดวย  
 1. ดานการเตรียมตัวสอน  
 1.1  ครูตองวิเคราะหหลักสูตร จุดมุงหมายและวัตถุประสงคของหลักสูตรหรือ 
บทเรียน มีการเตรียมเนื้อหา สื่อประกอบการเรียนการสอน และแบบวัดผลและประเมินผลท่ี
สอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตรหรือบทเรียน 
 1.2  จัดเตรียมกระบวนการเรียนการสอน การจัดหองเรียน การเตรียมความรู ใชตํารา
ประกอบการเรียน มีทักษะในการสอนแบบตางๆ ใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
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 1.3  ผูสอนจะตองประพฤติตัวใหเปนแบบอยางที่ดี มีการวางตัวที่เหมาะสม มีความมั่นใจ มี
ความกระตือรือรน และเตรียมพรอมในการสอนมาเปนอยางดี 
 1.4  มีความพรอมท้ังผูสอน ผูเรียน และสภาพแวดลอมทางการเรียน 
 2. ดานการสอน ประกอบดวย  
 2.1  สอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตางของผู เรียนในดานวัย
ประสบการณเดิม  และความแตกตางระหวางบุคคลเปนหลัก 
 2.2 สรางบรรยากาศและเวลาใหเหมาะแกการเรียนรู ท้ังในดานสิ่งแวดลอมและอารมณ
ของผูเรียน มุงใหผูเรียนไดรับความรู ความสามารถ ทักษะและทัศนคติท่ีพรอมท่ีจะประพฤติปฏิบัติตน
เปนคนดี มีการใชสื่อเพื่อเปนสิ่งจูงใจในการสอน  
 2.3 สงเสริมใหผูเรียนไดมีการเรียนรูดวยการกระทําใหมากที่สุด เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ดี
และจําไดนาน 
 2.4  สงเสริมใหผูเรียนเรียนดวยการทํางานเปนกลุม ไดแสดงความคิดเห็น ยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน สอบถามหรือแสดงความคิดเห็นของตนเองตอครูผูสอนได  
 2.5 เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดคนหาสาเหตุ เหตุผล ความเปนไปของสิ่งที่เรียน มีสวนรวมใน
การวางแผน การดําเนินกิจกรรม และการประเมินผลการเรียนการสอน 
 2.6 สรางความสัมพันธของเนื้อหาและประสบการณที่เกี่ยวของ ทั้งในดานทฤษฎีและปฏิบัติ 
เพื่อใหเกิดประสบการณท่ีตอเน่ืองและสัมพันธกับชีวิตประจําวัน 
 2.7 มีการตอบสนองความตองการของผู เรียน เรียนดวยความสุขใจ ความสนใจ 
กระตือรือรนในการทํากิจกรรมตางๆ 
 2.8 มีวิธีการสอนที่หลากหลาย ไมยึดวิธีการสอนวิธีใดวิธีหน่ึงเปนหลัก โดยกําหนดวิธีการ
สอนท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู  
 2.9 มีกิจกรรมการสอนที่หลากหลาย เพื่อเราความสนใจ ผูเรียนสนุกสนาน และตอบสนอง
ตรงกับความตองการของผูเรียน 
 2.10 กระตุนใหนักเรียนใชความคิดวิเคราะหอยูเสมอ เชน ฝกใชการสังเกต การซักถาม 
การทุดสอบ การแสดงความคิดเรื่องตางๆ การคนหาสาเหตุ การเปรียบเทียบ และความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ เปนตน 
 2.11 สงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค  
 2.12 ครูใชแรงจูงใจในกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน โดยมุงเนนการจูงใจผูเรียน
ทุกๆ คน ไมจูงใจเฉพาะคนเกงอยางเดียว 
 2.13 ครูผูสอนตองไมหวงวิชา ถายทอดความรูและสิ่งใหมๆ มาสอนใหแกผูเรียนอยูเสมอ 
 2.14 สามารถตอบคําถาม ปญหาขอของใจ และเปนที่ปรึกษานักเรียน  
 2.15 เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะที่พึงประสงคแกผูเรียน 
 2.16 ตองมีการประเมินผลตลอดเวลา โดยใชวิธีการตางๆ เชน การสังเกต การซักถาม การ
ทดสอบ เปนตน เพื่อประเมินวาผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค  
 2.17 การวัดผล ควรมีการปอนกลับ (Feed Back) และการเสริม ใหการวัดผลเปนสวนหนึ่ง
ของการเรียนการสอน มีเครื่องมือวัดผลที่ดี และมียุติธรรมในการวัดและประเมินผล 
 2.18 มีการวัดผลการเรียนการสอนเปนระยะๆ ใหติดตอกัน เพื่อใหเกิดความสนใจ ตั้งใจ
เรียนและยังเปนการวัดความรูความเขาใจของผูเรียนไปในตัวดวย 
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 จากขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการสอนของครู สามารถสรุปไดวา พฤติกรรมการสอนของครู 
หมายถงึ การกระทํา หรือการปฏิบัติของครู  ซึ่งเก่ียวของกับวิธีการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน การใชสื่อการสอน การวัดและประเมินผล โดยมุงพัฒนาใหนักเรียนทั้งในดานความรู 
เจตคติและทักษะตามจุดประสงคที่ตั้งไว พฤติกรรมการสอนของครูที่เหมาะสม สอดคลองกับความ
ตองการและความสนใจของผูเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความรักใครและศรัทธาในตัวครู เปนผลใหการ
เรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็จะดีตามไปดวยเชนกัน  
พฤติกรรมการสอนของครูที่ ดี ประกอบดวย การเตรียมการสอน  การจัดสภาพแวดลอมและ
บรรยากาศในการเรียนการสอน  ใชสื่อ แหลงเรียนรู  เทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย มีการ
ประเมินผลตลอดเวลา  ตลอดจนปฏิบัติตนเปนแบบอยางหรือตัวอยางท่ีดี  

จากการศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูขางตน  สรุปไดวา พฤติกรรมการสอนของครูมีผล
ตอการเรียนรู ดังนั้นในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยจึงไดเลือกตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครูเปนตัวแปร
หน่ึงที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 

 

 2.3.4  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 2.3.4.1 ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 พรรณี  ชูทัยเจนจิต (2545 : 292) ไดใหความหมาย  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  หมายถึง  ความ
ตองการที่จะทําสิ่งตางๆใหสําเร็จลุลวง 
 เนาวรัตน  สุวรรณภักดี (2547 : 7) ไดใหความหมายของ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  วาหมายถึง 
ความปรารถนา ความมุงหวัง ความพยายาม และความอดทนของบุคคลที่จะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งให
ประสบความสําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพบนมาตรฐานที่ดีเยี่ยม นอกจากนี้ยังรวมถึงการท่ีบุคคล
ชอบความมีอิสระในการทํางาน ชอบการแขงขันเพื่อใหไดมาซึ่งชัยชนะ หรือชอบการกระทําใหไดผล
ดีกวาคนอ่ืน พยายามเอาชนะอุปสรรคแมกิจกรรมนั้นจะเปนไปในลักษณะของการเสี่ยงตอความ
ลมเหลว รูวิธีการวางแผนในการทํางาน รูวิธีแกปญหาจนประสบความสําเร็จ มีความตั้งใจ
กระตือรือรนในการทํางาน เพื่อใหไดผลงานที่มีคุณภาพสูง 
 สุรางค  โควตระกูล (2548 : 172) ใหความหมายของ  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  หมายถึง  
แรงจูงใจที่เปนแรงขับใหบุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมที่จะประสบผลสําเร็จตามมาตรฐาน
ความเปนเลิศท่ีตนตั้งไว  บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะไมทํางานเพราะรางวัลแตจะทํางานตาม
วัตถุประสงคท่ีวางไว 
 ธาริณี  บัวมา (2553 : 28) ไดใหความหมาย  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  หมายถึง  ความ
ปรารถนาที่จะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  มีความมุงมั่นต้ังใจมีความทะเยอทะยานสูง
มีความกระตือรือรนท่ีจะเอาชนะอุปสรรคตางๆโดยทุมเทความพยายามทั้งหมดที่มีอยูจนสําเร็จตาม
เปาหมายที่ตั้งไว 
 จารุนันท  โพธิ์ทอง (2554 : 32) ใหความหมาย  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  หมายถึง  พลังหรือ
กําลังใจที่ตองการจะกระทําตางๆใหบรรลุเปาหมายตามท่ีคาดหวังไว  รวมทั้งความปรารถนาที่จะ
ไดรับความสําเร็จในงานท่ียุงยากไมยอทอตออุปสรรคขัดขวาง  พยายามหาวิธีตางๆเพื่อแกไขปญหา
อันจะนําไปสูความสําเร็จ  มีความเปนอิสระในการทํางาน  การแสดงตองการชัยชนะในการแขงขัน  
มุงมั่นที่จะทําใหดีเลิศเพื่อใหบรรลุมาตรฐานที่ตนตั้งไว  มีความสบายใจเมื่อประสบความสําเร็จ  มี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



41 

 

ความวิตกกังวล เมื่อทําไมสําเร็จ  หากนักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มากก็ยอมจะสงผลใหเกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงในระดับดีตามท่ีคาดหวัง 
 จากความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ความพยายาม  ความ
มุงหวัง ความปรารถนา ของนักเรียนในการเรียนใหประสบความสําเร็จ  โดยไมยอทอตอปญหา  
อุปสรรค  ความยากลําบาก ท่ีเกิดขึ้น  ใชความคิดไตรตรองเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ทํางานอยางเปน
ระบบ แบบแผน มีเปาหมายในการเรียน กระตือรือรนในการเรียนหรือในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย  
 2.3.4.2  แนวคิดและทฤษฏีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 2.3.4.2.1  ทฤษฏีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของ Atkinson 
 Atkinson (1964 : 240-268) ไดเสนอทฤษฏีเกี่ยวกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Need for 
Achievement หรือ Achievement Motivation) ซึ่งจะมีผลโดยตรงตอการเรียนของนักเรียนทฤษฏี
แอทคินสันกลาววา  แรงจูงใจท่ีสําคัญ 2 แหลงคือความหวังท่ีจะประสบความสําเร็จ (Hope for 
Success) และการกลัวความลมเหลว (Fear of Failure) โดยกลาววาเมื่อคนตองเผชิญกับทางเลือก 2 
ทางน้ีจะทําใหเกิดปฏิกิริยาขึ้นเรียกวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Motive) แรงจูงใจน้ีจะ
สัมพันธกับระดับความยากของภารกิจท่ีจะตองทําดวยหรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาแรงจูงใจที่เกิด
ขึ้นกับแตละบุคคลสมดุลกับความนาจะเปนท่ีประสบผลสําเร็จในภารกิจ 
 2.3.4.2.2  ทฤษฏีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของ McClelland 
 McClelland (1969 : 31-62) ไดตั้งทฤษฏีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement 
Motivation Theory) โดยอธิบายเกี่ยวกับแรงจูงใจทางสังคม 3 ประการคือ 
    (1) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Motive) หมายถึงความปรารถนาท่ีจะ
กระทําส่ิงใดสิ่งหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  โดยพยายามแขงขันกับมาตรฐานดันดีเลิศ  มีความสบาย
ใจเม่ือประสบความสําเร็จและมีความกังวลเมื่อพบกับความลมเหลว 
    (2) แรงจูงใจใฝสัมพันธ (Affiliation Motive) หมายถึงความปรารถนาที่จะเปน
ที่ยอมรับของคนอ่ืนตองการเปนที่นิยมชมชอบหรือรักใครชอบพอของคนอื่น  สิ่งเหลานี้เปนแรงจูงใจท่ี
จะทําบุคคลแสดงพฤติกรรมเพื่อใหไดมาซึ่งการยอมรับจากบุคคลอ่ืน 
    (3) แรงจูงใจใฝอํานาจ (Power Motive) หมายถึงความปรารถนาที่จะใหไดมา
ซึ่งอิทธิพลท่ีเหนือกวาคนอ่ืนๆในสังคม  ทําใหบุคคลแสวงหาอํานาจเพราะจะเกิดความรูสึกภาคภูมิใจ
หากทําอะไรไดเหนือกวาคนอ่ืน  ผูมีแรงจูงใจใฝอํานาจสูงจะเปนผูท่ีพยายามควบคุมสิ่งตางๆเพื่อใหตน
บรรลุความตองการที่จะมีอิทธิพลเหนือกวาคนอื่น 
 McClelland ใหเนนความสําคัญของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มากกวาแรงจูงใจประเภทอื่นโดยได
จัดทํากิจกรรมเพื่อฝกอบรมใหบุคคลในระยะเริ่มแรก McClelland ไดทํากิจกรรมเพื่อฝกอบรมการ
พัฒนาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหกับเจาของกิจการและผูประกอบธุรกิจขนาดเล็กในอินเดียใชเวลา
ประมาณ 25 - 100 ชั่วโมง  ในเวลา 5 - 10 วัน  ผลปรากฏวาผูเขารับการฝกอบรมมีความกลาที่ตอง
ใชการเสี่ยงมากขึ้นและตอมา 2 ปภายหลังบุคคลเหลาน้ันไดกลายเปนนักธุรกิจที่คลองแคลวในงานท่ี
รับผิดชอบมุงความเปนเลิศ  ตอมา McClelland ก็ยังฝกอบรมเพื่อพัฒนาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหแก
นักเรียนเพราะเชื่อวาเปนสิ่งสําคัญและมีประโยชนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนที่มี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงทางการเรียนยอมมีผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา 
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 2.3.4.2.3  แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจใฝผลสัมฤทธิ์ของ Mehrabian 
 Mehrabian (1968 : 493–502) ไดทําการวิเคราะหองคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
และพบวา ประกอบดวย 8 องคประกอบ ดังนี้ 
    (1)  ความเปนอิสระ เปนการเปดโอกาสในดานการคิดที่เปนอิสระ 
    (2)  การเลือกกิจกรรมที่แสดงความสําเร็จ เปนการคนหากิจกรรมหรือวิธีการ
ใหม ๆ มาประยุกตใชอยางมีเหตุผล 
    (3)  การตองการความสาํเร็จ เปนการกระทําท่ีบุคคลรูสึกวาเมื่อทําแลวประสบ
ความสาํเร็จ 
    (4)  การเลือกเสี่ยงในระดับที่เหมาะสม เปนการท่ีบุคคลสามารถตัดสินใจทําสิ่ง
หน่ึงสิ่งใดที่เปนไปไดมีความยากพอเหมาะกับความสามารถของตน 
    (5)  การเลือกงานที่ยากและทาทายความสามารถ เปนการคิดกิจกรรมทีต่นทํา
ไดเหมาะสมกับความสามารถของบุคคล เปนงานที่ทาทายความสามารถ 
    (6)  การเลือกกิจกรรมที่เก่ียวของกับการแขงขันและการฝกความชาํนาญ เปน
การเลือกกิจกรรมท่ีบุคคลคิดวานาสนใจ ตองการที่จะมีชัยชนะเมื่อมีการแขงขัน 
    (7)  การหวังผลระยะยาว เปนการคิดการณลวงหนาวาจะเปนความสําเรจ็
อยางมีระบบ คิดหาวิธีที่มุงจะทําส่ิงที่ตองการใหได 
    (8)  ความผูกพันกับอนาคต มีการวางแผนไวลวงหนาอยางเปนทางการ มีการ
เลือกเพื่อนท่ีสามารถรวมงานได มีการรวบรวมขอมูลกอนการตัดสินใจ 
 2.3.4.3  ลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานไดแบงลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ดังน้ี 

 Herman (1970 : 354-355) ไดสรุปลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังน้ี 
   (1) มีความทะเยอทะยาน 
   (2) มีความหวังอยางมากวาตนจะประสบผลสาํเร็จ ถึงแมวาผลจากการกระทํานั้น
จะขึ้นอยูกับโอกาส 
   (3) มีความพยายามไตเตาไปสูสถานภาพทางสังคมที่สูงขึ้น 
   (4) มีความอดทนทํางานยากๆ ไดเปนเวลานาน 
   (5) เม่ืองานท่ีกําลังทําอยูถูกขัดจังหวะ หรือถูกรบกวน ก็จะพยายามทําตอไปจน
สําเร็จ 
   (6) มีความรูสึกวาเวลาเปนสิ่งท่ีไมหยุดน่ิงและสิ่งตางๆ จะผานพนไปอยางรวดเร็ว 
จึงควรรีบทําสิ่งตางๆ ใหทันเวลา 
   (7) คํานึงถึงเหตุการณในอนาคตมาก 
   (8) ในการเลือกเพื่อนรวมงานก็จะเลือกเพื่อนท่ีมีความสามารถเปนอันดับแรก 
   (9) ตองการใหตนเองเปนที่รูจักแกผูอื่น โดยพยายามทํางานของตนใหดี 
   (10)พยายามปฏิบัติงานใหดีอยูเสมอ 
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 เพราพรรณ  เปลี่ยนภู (2542 : 325-326) ไดกลาวถึงผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงวาควรมี
ลักษณะดังนี ้
 1. ลักษณะนิสัยเปนผูท่ีแสดงความกลาเสี่ยงที่จะทําสิ่งตางๆ ตองการเอาชนะอุปสรรค มี
ความทะเยอทะยาน มีความพยายาม มีกําลังใจที่จะเอาชนะความเบื่อหนาย  และความเหนื่อย 
 2. ลักษณะทางสังคม คือ ตองการมีชื่อเสียงในสังคม 
 3. ดานความตองการมีความตองการความสุขสบายทางกาย ความม่ังคั่งสมบูรณและ
ครอบครองสิ่งตางๆ มากกวาผูอื่น 
 4. เปนผูที่ตองการทํากิจกรรมใหมีมาตรฐานสูงสุด ตองการทําสิ่งตางๆ ใหไดดีและการทํา
กิจกรรมตางๆ ใหไดดีนั้น เพื่อใหมีมาตรฐานสูงสง 
 5. ทัศนคติเกี่ยวกับความสําเร็จ พยายามทําสิ่งยากๆใหสําเร็จอยางด ี
 6. ความเปนอิสระ เชน ตองการความเปนอิสระในการทํากิจกรรมตางๆ อยางรวดเร็วเปน
ตัวของตัวเอง ดําเนินการตามการตัดสินใจของตนเอง ตองการเปนคนท่ีแปลกไปจากคนอ่ืน หรือมีสิ่ง
ตางๆ ที่ไมเหมือนผูอ่ืน 
 7. ความรูสึกผิด (Guilt) จะรูสึกไมสบายใจ เนื่องมาจากสาเหตุ 2 ประการ คือ ทํา 
สิ่งใดไมไดดีอยางที่ตั้งใจ และทําผิด (ถาเปนความรูสึกผิดดานอื่น จะพิจารณาวามีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ต่ํา) 
 8. ความตองการความรู อยากไดความรู อยากมีความเขาใจ และสามารถทําสิ่งตางๆ ไดดี 
 9. จุดมุงหมายในชีวิต เปนผูมีความหวัง ตองการความสําเร็จในชีวิต ตองการรางวัล
ยิ่งใหญ ในอนาคตมากกวารางวัลเล็กๆ นอยๆ ท่ีไดรับในปจจุบัน 
 10. เปนผูที่ใหความใสใจ กับความเปนไปไดของความสําเร็จในงานท่ีทําอยู สามารถทํานาย
สถานการณไดอยางเฉียบแหลม เปนผูไดรับความสาํเร็จมากกวาลมเหลว 
 ชุติกร  ธนาวัฒนากร (2543 : 49) ไดกําหนดลักษณะผูมีแรงจูงใจใฝ สัมฤทธิ์สูงไว ดังนี้  
 1. ทํางานอยางมีระบบแบบแผน สามารถทํางานใหบรรลุตามแผน  
 2. มีความกลาคิด กลาทํา กลาตดัสินใจ 
 3. มีความทะเยอทะยานที่จะปรบัปรุงตนเองใหดีเสมอ  
 4.  มีความกระตือรือรนที่จะทํางานใหบรรลุผลสําเร็จ  
 5. มีความรับผิดชอบตอตนเอง และงานที่ตนเองรับผิดชอบอยู  
 6. มีความกลาเสี่ยงทํางานท่ียากและทาทายความสามารถของตน  
 7. มีเอกลักษณของตนเองที่จะแสดงพฤติกรรมตาง ๆออกมา  
 8. มีทักษะในการวางแผนงาน การจัดระบบงาน  
 9. ทํางานอยางมีเหตุผล และเห็นคุณคาของเวลา  
 10. มีความรอบรูในการตัดสินใจและติดตามผลการตัดสินใจของตน 
 ศิรินันท  วรรัตนกิจ (2545 : 54) สรุปลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิว์ามีลักษณะ
ดังตอไปนี้ 
 1. มีความทะเยอทะยานสูง 
 2. มีความกระตือรือรน 
 3. มีความกลาเสี่ยงที่จะทํางานทีย่าก 
 4. มีความอดทนตอสิ่งที่ยากลําบาก 
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 5. มีการวางแผนทาํงาน 
 6. มีเอกลักษณเปนของตนเอง 
 7. มีความเพียรพยายามในการทํางาน 
 8. มจีิตใจหนักแนน  มั่นคง  ตั้งใจจริง 
 9. รูจักปรับปรุงตนเอง และพัฒนาความสามารถใหดีขึ้นอยูเสมอ 
 10. มีความสามารถและกลาตัดสนิใจ กลาเผชิญกับปญหา และอุปสรรค 
 2.3.4.4  การสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 พงษพันธ  พงษโสภา (2544 : 149-150) ไดกลาวถึงวิธีการสรางแรงจูงใจในการเรียนการ
สอนไวดังนี้ 
   (1) ควรศึกษาความตองการของเด็กแตละวัย และควรจัดเนื้อหาวชิาใหสนองความ
ตองการของเด็ก เน้ือหาที่สอนควรเก่ียวของกับชีวิตจริง และมีความหมายสําหรับเด็ก 
   (2) กอนเริ่มเขาสูบทเรียนควรมีวิธีการนําเขาสูบทเรียน เพื่อดึงความสนใจ และ
บอกใหเด็กทราบถึงจุดมุงหมายของบทเรียน 
   (3) ควรแนะนําใหเด็กเริ่มหัดวางเปาหมายในการเรียนสําหรับตนเอง เพราะคนท่ี
เรียนหรือทํางานอยางมีเปาหมายจะกระทําดวยความต้ังใจ 
   (4) บรรยากาศในการเรียนการสอนควรมีการไตถาม มีการอภิปราย และทํางาน
รวมกันเปนกลุมยอย เพื่อใหเด็กเกิดความกระตือรือรน มีการรับฟง และทําความเขาใจ ตลอดถึงมีการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน 
   (5) ใชวิธีการเสริมแรงตามความเหมาะสมตามความจาํเปน เพื่อใหเด็กมพีฤติกรรม 
ที่พึงปรารถนาและบางครั้งอาจลบพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค ท้ังน้ีเพราะรางวัล คําชมเชย การยิ้มการ
พยักหนา การใหความเอาใจใส นับวาเปนตัวเสริมแรงท่ีมีอิทธิพลตอเด็กเปนอยางมาก 
   (6) ใหการทดสอบ การทดสอบจะเปนเครื่องมือกระตุนใหเด็กเอาใจใสตอบทเรียน
และมีความตื่นตัวในการเรียนอยูตลอดเวลา 
   (7) ใหทราบผลการทดสอบอยางทันทวงที การใหเด็กทราบผลการทดสอบอยาง
ทันทวงทีวาสิ่งท่ีตนไดเรียนรูไปแลวนั้น มีความเขาใจถองแทเพียงใด มีสิ่งใดจําเปนตองปรับปรุงแกไข 
ซึ่งวิธีการนี้จะทําใหเด็กตองเอาใจใสติดตามเนื้อหาวิชาอยูตลอดเวลา 
   (8) การพานักเรียนออกไปทัศนศึกษา หรือการเชิญวิทยากรภายนอกมาใหความรู
จะเปนแนวทางหนึ่งที่กระตุนความสนใจเด็กไดเปนอยางดี 
   (9) การสอนหรือการมอบหมายกิจกรรมใหเด็กปฏิบัติ และติดตามผล จนเด็ก
ทํางานนั้นสําเร็จ นับวาเปนสิ่งสําคัญสําหรับการเรียนการสอน เพราะความสําเร็จที่เกิดขึ้นกับเด็กใน
คร้ังหน่ึงจะเปนแรงกระตุนใหเด็กเกิดกําลังใจที่จะเรียนรูในคราวตอไป 
 2.3.4.5  บทบาทของครูในการสงเสริมแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียน 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2543 : 226-231)  ไดสรุปโดยวาครูควรจะตองสงเสริมให 
นักเรียนเกิดแรงจูงใจใฝ สัมฤทธิ ์ดังน้ี 
   (1) เพิ่มความตองการความสําเร็จ และลดความกลัว การลมเหลว ซึ่งจําเปนท่ีครู
จะตองจัดประสบการณใหนักเรียนประสบความสําเร็จซ้ํา ๆ ติดตอกันเปนเวลานาน 
   (2) ชวยใหนักเรียนรูสึกวา บทเรียนท่ีเรียนไมยากจนเกินไป ทําใหรูสึกวามีโอกาส
สําเร็จได โดย ครูใชวิธีแบงงานหรือบทเรียนออกเปนตอนหรือเปนหนวย และใหฝกหัดทําทีละหนวย
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เม่ือสําเร็จขั้นตอนหนึ่งแลวจึงฝกข้ันตอไป วิธีนี้นักเรียนจะไมเกิดความรูสึกวางานยากหรือซับซอนและ
ครูควรจะคอยดูแลเอาใจใสใหคําปรึกษาและชี้แนะชองทางที่จะชวยใหนักเรียนสามารถทํางานได
สําเร็จลุลวง 
   (3) ชี้นําใหผูเรียนเห็นวา ในสังคมมีบุคคลตัวอยางที่ประสบความสําเร็จ ซึ่ง
ธรรมชาติของบุคคลเราน้ัน มักชอบการเลียนแบบ มีความพยายามและไมตองการดอยกวาคนอ่ืน
ดังน้ัน ถานักเรียนไดตัวอยางท่ีดีเปนแบบยึดถือ ก็จะเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
   (4) แสดงใหผูเรียนเห็นวา สังคมเราตองการคนที่มีแรงจูงใจใฝ สัมฤทธิ์สูง การท่ีจะ
มีคุณลักษณะเชนนั้นจะตองสรางนิสัยที่ดีในการเรียนและการทํางาน การรูจักจุดบกพรองในการ
ทํางานของตนเอง มีระเบียบวินัย มีความสามารถในการพัฒนาบุคลิกภาพ เจตคติ และพฤติกรรมให
เปนบุคคลท่ีสังคมตองการ สอดคลองกับปทัสถานและคานิยมของสังคมก็จะพัฒนาตนเองไปสูการเปน
ผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
   (5) พยายามควบคุมความออนแอและทอถอย   อันเปนอุปสรรคสําคัญของความ 
สําเร็จในการเรียน นอกจากนี้ครูจะตองสรางบรรยากาศการเรียนใหรูสึกอบอุน เปนมิตรไมเครงเครียด
และวิตกกังวลจนเกินไป 
 สุรางค  โควตระกูล (2545 : 180-182)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสงเสริมแรงจูงใจ
ของนักเรียน ดังนี้ 
 1. การปรับปรุงวิธีการสอนของครูโดยตรง 
 1.1 ครูควรจัดบรรยากาศของหองเรียนใหทาทายความอยากรูอยากเห็น 
 1.2  บอกวัตถุประสงคเฉพาะของบทเรียนใหนักเรียนทราบ 
 1.3  พยายามใหงานแกนักเรียนตามความสามารถและใหโอกาสนักเรียนทุกคนมี
ประสบการณเก่ียวกับความสําเร็จในการเรียนรู 
 1.4  พยายามใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน และแนะใหนักเรียนใชขอมูลยอนกลับชวย
ปรับปรุงการทํางานใหดีขึน้ 
 1.5  พยายามพบนักเรียนเปนรายบุคคล เพื่อชวยนักเรียนวิเคราะหสาเหตุ ความสําเร็จ
หรือไมสําเร็จในการเรียนของนักเรียน 
 1.6  ใชหลักการเสริมแรงจูงใจใฝสัมฤทธิใ์หกับนักเรียน 
 1.7  บรรยากาศของหองเรียนตองปราศจากการขูเข็ญหรือตองเปนบรรยากาศที่นักเรียนให
ความไววางใจครูวาเปนผูที่คอยเอ้ือการเรียนรูของนักเรียนอยูเสมอ 
 1.8  ครูจะตองเปนแบบอยางในการแสดงความกระตือรือรนในเวลาที่สอน 
 2.  การทํางานรวมกับนักเรียนเพื่อชวยเสริมแรงจูงใจในการเรียนรู 
 2.1  ชวยนักเรียนในการตั้งวัตถุประสงคในการเรียนรูวิชาตางๆ 
 2.2  ชวยนักเรียนใหรูจักการวางแผนในการทางานทั้งระยะสั้น และระยะยาว 
 2.3  ชวยนักเรียนใหรูจักประเมินผลของงานที่ทํา และนําขอมูลผลยอนกลับมาใชในการ
ปรับปรุงการเรียนรูใหดีขึ้น 
 2.4  ชวยนักเรียนในการวิเคราะหสาเหตุของความสําเร็จ หรือไมสําเร็จ 
 2.5  ชวยนักเรียนเห็นคุณคาของความพยายามในการทํางาน 
 2.6  ชวยนักเรียนใหคนพบความสามารถพิเศษของตนในวิชาตางๆ เชน ความสามารถทาง
ภาษา ศิลปะ คณิตศาสตร และชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน การเรียนรูวิชาน้ันๆ 
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 2.7  ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจความแตกตางระหวางบุคคลเก่ียวกับการตั้งมาตรฐานความเปน
เลิศใหใกลเคียงกับความสามารถของตน 
 2.8  ชวยนักเรียนจัดเวลาทําการบาน ดูหนังสือท่ีบาน และการเตรียมตัวสาํหรับสอบ 
 3.  การทํางานรวมกับผูปกครอง เพื่อชวยสงเสริมแรงจูงใจในการเรียน 
 3.1  สงเสริมใหผูปกครองมาพบ และแจงใหผูปกครองทราบถึงความกาวหนาทางการเรียน
ของนักเรียน ขอความรวมมือกับผูปกครองใหชวยสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนรูของนักเรียน 
 3.2  วางแผนรวมกับผูปกครองเกี่ยวกับการใชเวลาของนักเรียนเมื่ออยูบานเพื่อ ชวยให
นักเรียนใชเวลาที่อยูบานใหเปนประโยชน 
 3.3  ขอความรวมมือจากผูปกครองในการติดตามเอาใจใสการทําการบานของนักเรียน 
 3.4  ในกรณีท่ีนักเรียนตองชวยทํางานบาน ครูควรอธิบายใหผูปกครองทราบถึงความ
จําเปนที่นักเรียนจะตองมีเวลาทําการบาน 
 3.5  สนับสนุนใหผูปกครองรวมกิจกรรมของโรงเรียน 
 จากขอมูลเก่ียวกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  สามารถสรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คือ  ความพยายาม  ความมุงหวัง ความปรารถนา ของนักเรียนในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหประสบ
ความสําเร็จ  ไมยอทอตอปญหา  อุปสรรค  ความยากลําบาก ท่ีเกิดขึ้น  โดยครูเปนผูกระตุนให
นักเรียนทํางานอยางมีระบบ แบบแผน  มีเปาหมายในการเรียน กลาคิด  กลาทํา กลาตัดสินใจ
กระตือรือรนในการเรียนหรือในการทํางานท่ีไดรับมอบหมาย  ชมเชยเม่ือนักเรียนประสบความสําเร็จ
ใหกําลังใจ แนะแนวเมื่อนักเรียนเจออุปสรรคและปญหา  จัดประสบการณใหนักเรียนไดเห็น
ความสําคัญของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากการศึกษาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สรุปไดวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีผลตอการเรียนรู และ
สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงไดเลือกตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
เปนตัวแปรหนึ่งที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 

 

 2.3.5  การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
 2.3.5.1 ความหมายของการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
 วิวัตร  โพธินาแค (2544 : 8) กลาววา การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง หมายถึง 
การใหการสนับสนุนทางดานการศึกษา หาวิธีการชวยเหลือดูแลเอาใจใสเพื่อจะชวยใหนักเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการเรียน 
 กอบชัย  โพธินาแค (2546 : 8) ใหความหมายวา การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
หมายถึง พฤติกรรมท่ีผูปกครอง ดูแล สงเสริมและสนับสนุนในเรือ่งการเรียนของนักเรียน 
 ศศิธร  สุริยา (2551 : 17) ไดศึกษาและสรุปวา การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง  
หมายถึง  การดูแลเอาใจใสของผูปกครองและการใหความชวยเหลือในการสงเสริมการเรียนของบุตร   
 จากความหมายของการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การ
สงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง หมายถึง การชวยเหลือดานการเรียน  การดูแลและเอาใจใส การ
สนับสนุนการศึกษา เพื่อใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน  เชน การจัดหาหนังสือ  สื่อการเรียนรู  
แหลงเรียนรู  จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู ชวยแบงเวลา และสอดสองพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสม 
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 2.3.5.2  ความสําคัญของการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
 กรมวิชาการ (2534 : 216–219) กลาววา การศึกษาของเด็กตั้งตนตั้งแตแรกเกิด ดังน้ัน พอ
แมจึงเปนครูคนแรกของลูกท่ีชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และพอแมอาจจะสงเสริมใหเด็กไดเรียนรู ในสิ่ง
ที่พอแมคิดวาควรรู  เนื่องจากพอแมทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหลูกของตนประสบความสําเร็จทุกๆ 
ดาน โดยเฉพาะความสําเร็จดานการเรียน ฉะนั้น สถาบันครอบครัวจงเปนสถาบันสําคัญท่ีมีบทบาทตอ
การเรียนรูของนักเรียน  
 ศรีไลโซ  กาเซะ (2548 : 9) กลาววา สิ่งท่ีสําคัญอีกประเด็นหนึ่งในการสงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียนคือการไดรับแรงกระตุนและการสนับสนุนจากคนในครอบครัว  โดยทั่วไปแลวผูปกครอง
รูจักนิสัยของนักเรียนท้ังท่ีบานและที่โรงเรียนและบางคร้ังผูปกครองควรทําความรูจักและความคุนเคย
กับเพื่อนๆของนักเรียน  เพื่อใหรูจักนิสัยนักเรียนมากยิ่งขึ้นรวมถึงการรูจักผูปกครองของเพื่อน
นักเรียนควรหากิจกรรมที่จะทํารวมกันและชวยเหลือกันรวมถึงชวยดูแลสอดสองอีกท้ังผูปกครองเอง
ควรจะทํากิจกรรมรวมกับนักเรียนทําใหผูปกครองรูจักนักเรียนมากยิ่งข้ึน  
 ศศิธร  สุริยา (2551 : 17) ไดศึกษาและสรุปวา  ผูปกครองถือไดวาเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญ
ในการสงเสริมเรียนรูของนักเรียน  เพราะผูปกครองเปนผูที่ใกลชิด  เปนผูชี้แนะ  ชวยเหลือใหแก
นักเรียน  รวมถึงผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการเขาไปมีสวนรวมในการเรียนของนักเรียน  ซึ่งจะทํา
ใหนักเรียนมีโอกาสมีความสัมฤทธิผลในการเรียนและประสบความสําเร็จในการเรียนได  ทั้งน้ี
ผูปกครองจะตองมีทัศนคติที่ดีและถูกตองตอการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน  และจัดหากลวิธี  
และเสริมทักษะใหเหมาะสมแกนักเรียนเพื่อใหนักเรียนไดรับประโยชนสูงสุด  
 บทบาทผูปกครองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ในการปฏิรูปการ
เรียนรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.2544:48-50) ไดแก 
 1. บทบาทและหนาท่ีของผูปกครองในการมีความรูความเขาใจในเรื่องปฏิรูปการเรียนรู  
พอแมผูปกครองจะตองศึกษาคนควาสืบเสาะแสวงหาความรูเกี่ยวกับการปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียน
สําคัญที่สุด  จากเอกสารสิ่งพิมพทุกประเภทและจากสื่อตางๆเชน  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ  
อินเทอรเน็ตและอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับบทบาทของผูปกครองในการมีสวนรวมจัดการศึกษาใหเขาใจ
เนื้อหาสาระอยางถองแท 
 2. บทบาทของผูปกครองในการปฏิรูปการเรียนรูของนักเรียนท่ีบานผูปกครองจะตองเอา
ใจใสดูแลติดตามความประพฤติของนักเรียนท่ีบานและที่โรงเรียนใหความสําคัญแกนักเรียนโดยแบง
เวลาใหนักเรียนมากที่สุดเทาที่จะทําไดพยายามทําตัวเปนแบบอยางที่ดีแกนักเรียน  อบรมบมนิสัยให
ลูกรูจักความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย  มีเหตุผล  ปลูกฝงสิ่งดีงามใหแกลูก  ในขณะเดียวกัน
ผูปกครองจะตองรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน  เปดโลกทัศนใหนักเรียนไดเรียนรูสิ่งใหมๆเพื่อเปน
การเปดโอกาสใหนักเรียนไดคนพบตัวเองหรือศักยภาพท่ีตนเองมีอยู  ไดแสดงออกมาอยางเต็มที ่
 3. บทบาทของผูปกครองในการปฏิรูปการเรียนรูของนักเรียนที่โรงเรียนผูปกครองควรทํา
ความรูจักคุนเคยกับเพื่อนของนักเรียนและผูปกครองของเพื่อนนักเรียนดวย  เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและ
กันทั้งในเรื่องดูแลความประพฤติและการเรียนของนักเรียน  รวมทั้งใหความรวมมือในการเรียนการ
สอนหรือเปนวิทยากรพิเศษใหความรูในเรื่องที่มีความเชี่ยวชาญและมีประสบการณผูปกครองควรมี
การพบปะครูอยางสม่ําเสมอ  เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลของนักเรียนระหวางอยูที่บานและโรงเรียนความ
เอาใจใสของผูปกครองทําใหผลการเรียนของนักเรียนดียิ่งขึ้น 
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 4. บทบาทของผูปกครองในการเสริมสรางการเรียนรูของนักเรียนทุกเวลาทุกสถานที่  จาก
การศึกษาของสถาบันการศึกษาตอเนื่องของผูใหญแหงชาติชี้ใหเห็นเปาหมายรวมระหวางโครงการที่มี
อยูหลากหลายของการเรียนรูในครอบครัว ซ่ึงไดแก การพัฒนาความตระหนักรูในความเปนปจเจกชน
ของตนเอง  การสรางความมั่นใจและการนับถือตนเอง  คานิยมและเจตคติตางๆการเรียนรูใน
ครอบครัว  นอกจากจะชวยปรับปรุงทักษะตางๆท่ีใชในการสื่อสารการฟงและการแสดงความคิดเห็น
แลวยังชวยพัฒนาการจัดการในเร่ืองความขัดแยงและการจัดการเก่ียวกับความเครียดรวมถึงชวยสราง
สวนความเขาใจในเรื่องพัฒนาการสวนบุคคลในแตละกาวยางของชีวิต  นับตั้งแตลืมตาดูโลกผานวัย
เด็กเขาสูวัยรุนจนถึงวัยชรา  การเรียนรูครอบครัวจะชวยใหเราเขาใจสัมพันธภาพภายในครอบครัว  
ซึ่งการเรียนรูในครอบครัวสามารถเสริมสรางความเพลิดเพลินใหกับชีวิตในครอบครัวและกอใหเกิด
การทํากิจกรรมรวมกันรวมทั้งเสริมทักษะและความรูท่ีมาจากแหลงอ่ืนๆดวย  ผูปกครองและโรงเรียน
นอกจากจะทําใหเด็กประสบผลสําเร็จในดานวิชาการแลว  ยังชวยใหเด็กมีพัฒนาการที่สมบูรณทั้ง
ทางดานรางกาย  จิตใจ  อารมณและสังคม  อันจะชวยใหมีความกาวหนาของชีวิตตอไปในอนาคต
ดวยความจําเปนอยางยิ่ง  ท่ีพอแมจะตองใหความเอาใจใสตอการเรียนรูของลูกสรางโอกาสการเรียนรู
แกลูกใหเหมาะสมกับวัยของเขาไมวาจะเปนชวงแรกเกิดเขาสูวัยทารก  วัยอนุบาลวัยเรียน  จนถึง
วัยรุนทุกๆ ชวงของวัยพอแมจะตองชวยใหเขามีโอกาสไดเห็นไดยินไดฟงไดสัมผัสทําความเขาใจใน
เรื่องตางๆใหมากอยูเสมอ  การเรียนรูเกิดขึน้ไดจากทุกเรื่องทุกท่ีทุกเวลาทุกสถานการณ  พึงตระหนัก
ไวเสมอวาพอแมนั้นคือครูคนแรกของลูกเปนคนแรกที่นําพาลูกไปสูเสนทางความรอบรูแหงชีวิตความ
รอบรู  มิไดหมายความถึงความรูที่ไดจากการศึกษาเลาเรียนวิชาการเพียงสวนเดียวหรือการสงลูกเขา
โรงเรียนเพียงอยางเดียว  แทจริงการเรียนรูตางๆที่เกิดขึ้นกับสมองของลูกนั้นมีทั้งการเรียนรูวิชาการ
เพื่อเปนรากฐานของการศึกษาเลาเรียนชั้นตอไป  กับการเรียนรูเพื่อเปนรากฐานของการดําเนินชีวิต
ใหเปนปกติสุข  การเรียนรูเกิดขึ้นไดทั้งในบานในหองเรียนและนอกหองเรียนอันกวางใหญไพศาล  
เด็กๆจะตองเรียนรูจากสวนเหลาน้ีไปพรอมๆกัน (หนวยศึกษานิเทศกสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน. 2544 : 3) 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544 : 44-46)  ไดสรุปขอคิดเห็นขอเสนอ
และแนวทางท่ีเกี่ยวของกับการปฏิรูปการเรียนรูกับบทบาทของพอแมผูปกครองในการสงเสริมการ
เรียนรูไวดังน้ี 
 1. ที่บาน  พอแมผูปกครองนอกจากมีหนาที่อบรมเลี้ยงดูลูกใหเจริญเติบโตตามวัยแลว
ตองมีหนาที่รับผิดชอบในการเตรียมความพรอมใหลูกเขาสูสังคมภายนอกไดอยางมั่นใจ  การเตรียม
ตัวลูกใหพรอมตั้งแตอยูท่ีบานเปนการปูพื้นฐานการเรียนรูอยางมั่นคงใหแกลูกกอนที่จะเขาสูระบบ
โรงเรียนท่ีครูจะเปนผูสงเสริมการเรียนรูใหพัฒนาในระดับสูงขึ้นตอไป  ดังนั้นพอแมผูปกครองควร
ตระหนักเสมอวาไมควรท้ิงภาระการเลี้ยงดูลูกทั้งหมดใหโรงเรียนเปนผูรับผิดชอบแตฝายเดียว  พอแม
ผูปกครองตองคํานึงถึงสิทธิของลูกนั่นก็คือประโยชนของลูกเปนอันดับแรก  ตองพิจารณาไตรตรองถึง
ความถูกตองวาผลที่เกิดขึ้นใดๆก็ตามเปนประโยชนแกลูกอยางแทจริง  พอแมผูปกครองตองรูจักปรับ
วิธีการเลี้ยงลูกใหเขากับพัฒนาการที่เปลี่ยนแปลงไปตามวัย  ตองเอาใจใสดูแลพฤติกรรมใหความ
สนใจ  เขาใจ พรอมเปดโอกาสใหลูกไดคนพบตัวเองเรียนรูสิ่งใหมๆและสามารถคิดเปนแกปญหาได
นอกจากนั้นพอแมผูปกครองตองปฏิรูปตนเองทั้งในแงทัศนคติและเปนแบบอยางท่ีดีแกลูก  ไมควร
คาดหวังในตัวลูกมากเกินไปเพราะจะสรางความกดดันใหลูก  ควรสงเสริมใหลูกไดพัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพ 
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 2. ที่โรงเรียน  โรงเรียนเปนปจจัยที่มีอิทธิพลอยางสูงตอการเรียนรูเพราะโรงเรียนเปน
สถานที่ที่พัฒนาความรู  พัฒนาทักษะและสงเสริมกระบวนการเรียนรูในทุกดานของเด็กใหมีความ
ตอเนื่องเชื่อมโยงจากครอบครัวขึ้นมาอีกระดับหนึ่ง  ดังน้ันพอแมผูปกครองครูและผูบริหารจะตองมี
บทบาทหนาท่ีรวมกันสงเสริมพัฒนาการเรียนรู  กลาวคือพอแมและผูปกครองตองมีความเขาใจ
นโยบายกฎระเบียบการเรียนการสอนของโรงเรียนและการประเมินผลความสําเร็จตางๆของลูกควร
พบครูผูสอนอยางสม่ําเสมอ  เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางลูกอยูท่ีบานและโรงเรียนความเอาใจใส
ของพอแมจะสงผลตอการเรียนรูของลูก  รวมทั้งการสรางความสัมพันธระหวางเครือขายพอแม
ผูปกครองในโรงเรียน  เพื่อชวยเหลือซึ่งกันและกันชวยดูแลความประพฤติและการเรียนรวมท้ังการ
ปองกันและแกปญหาตางๆบทบาทของพอแมผูปกครองในการมีสวนรวมปฏิรูปการเรียนรูในโรงเรียน
ของลูกนั้นไดแกการเขารวมเปนเครือขายพอแมผูปกครองทั้งในระดับหองเรียน  ระดับชั้นเรียนและ
ระดับโรงเรียน  เขารวมกิจกรรมสงเสริมสนับสนุนการเรียนการสอนเปนครูชวยสอนฝกทักษะวิชาชีพ
ตางๆและการเขารวมเปนคณะกรรมการสถานศึกษา  นอกจากน้ันการจัดการศึกษาตามแนว
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดใหพอแมผูปกครองมีบทบาทและมีสวนรวม
ในการประเมินผลผูเรียนและโรงเรียนโดยใหขอคิดเห็นใหขอมูลเกี่ยวกับผูเรียนรูและใหขอมูลเกี่ยวกับ
การเรียนการสอนของโรงเรียน  รวมทั้งคอยติดตามผลการประเมินและมีสวนรวมในการนําผลการ
ประเมินไปพัฒนาปรับปรุงผูเรียนที่บาน 
 3. แหลงเรียนรู  พอแมผูปกครองสามารถเสริมสรางการเรียนรูของลูกไดทุกเวลาทุก
สถานท่ีสามารถเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูนอกหองเรียนใหแกลูกโดยพาลูกเพื่อนๆของลูกและ
กลุมพอแมของเพื่อนลูกไปทัศนศึกษาตามแหลงการเรียนรูในจังหวัดตางๆเพื่อใหเกิดการเรียนรูรวมกัน
จากสภาพแวดลอมท่ีไดพบเห็นทําใหทุกคนไดรับบรรยากาศที่มีความรูความสุขและความสนุกสนาน
ทําใหสายสัมพันธพอแมลูกมีความแนนแฟนยิ่งขึ้น  สรุปบทบาทของผูปกครองในการสงเสริมการ
เรียนรูของนักเรียนอาจทําไดหลายแนวทาง  ซึ่งผูปกครองตองรับรูและทําความเขาใจในบทบาทของ
ตนและนําไปปฏิบัติใหเกิดผลดีตอการศึกษาเลาเรียนของเด็กเพราะผูปกครองมีสวนสงเสริมและ
สนับสนุนในเรื่องการศึกษาของเด็กโดยตรง 
 ชาญชัย  อาจินสมาจาร (2532 : 22-23) กลาววา ไมวาผูปกครองจะมีการศึกษา อาชีพ 
หรือ สถานะทางสังคมเศรษฐกิจในระดับใด เขาก็จะสามารถสรางสิ่งแวดลอมท่ีสามารถจูงใจเด็กเกิด
การเรียนรูซึ่งกอใหเกิดผลสําเร็จในการเรียนในโรงเรียนได เชน ผูปกครองชวยติดตามขาววา เด็กทํา
การบานที่กําหนดหรือไม  ชวยอธิบายในสิ่งท่ีเขาไมเขาใจ  คอยแนะนําชวยเหลือในเรื่องการเรียนทุก
ดาน แตพึงระลึกอยูเสมอวาในการสงเสริมและสนับสนุนของผูปกครอง ที่มีการตอการศึกษาเลาเรียน
ของเด็กควรจะตองระวังวา ความกดดันของผูปกครอง จะตองไมมากเกินไป จนทําใหเด็กรับไมไหว ซึ่ง
มีองคประกอบ 5 ลักษณะของสิ่งแวดลอมในบาน ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดแก 

1. อุปนิสัยการทํางานของครอบครัว ระดับการทํางานประจําวันภายในบาน การเนน 
ถึงการใชสถานที่และเวลาอยางสม่ําเสมอ และการจัดลําดับการบานตอกิจกรรอ่ืน 

2. การแนะแนวและการใหการสนับสนุนทางวิชาการ คุณภาพความชวยเหลือและ 
การสงเสริมสนับสนุนของผูปกครองในการทําการบานของเด็ก 

3. การกระตุนภายในบาน โอกาสของทางบานตอการสํารวจความคิดตอเหตุการณ 
และสิ่งแวดลอมใหกวางขวางขึ้น 

4. การพัฒนาโอกาสทางบานสําหรับพัฒนาการใชภาษาที่ถูกตอง และมีประสิทธิภาพ 
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5. ความพอใจและความหวังทางวิชาการ ความพอใจของผูปกครองท่ีมีตอเด็ก 
มาตรฐานที่กําหนดสําหรับผลสําฤทธิ์ทางการเรียนของเด็ก และความสนใจ ตลอดจนความรูเกี่ยวกับ
ประสบการณ 
 นภเนตร  ธรรมบวร (2541 : 2) กลาวถึงพัฒนาการเด็กที่ดีวาเริ่มตนจากครอบครัวเด็กจะ
เติบโตมีคุณภาพชีวิตและบุคลิกภาพเชนไรจะเปนคนดีมุงทําประโยชนแกสังคมหรือจะเปนคนดอย
สมรรถภาพสรางปญหาแกตนและสังคมสวนหนึ่งยอมขึ้นอยูกับสภาพครอบครัวและวิธีการอบรมเลี้ยง
ดูจากบุคคลในครอบครัวเปนสําคัญเพราะนอกจากครอบครัวจะถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมแลว
ยังทําหนาท่ีดูแลเด็กต้ังแตแรกเกิดจนเติบโตพึ่งตนเองไดเปนแบบอยางท่ีหลอหลอมความรูสึกนึกคิด
พฤติกรรมตลอดจนจิตสํานึกของความเปนมนุษยท่ีสมบูรณปลูกฝงคานิยมความรักและคุณคาของการ
มีชีวิตดวยเหตุนี้การอบรมเล้ียงดูจึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอพัฒนาการดานตางๆและเปนสิ่งแวดลอม
ที่มีอิทธิพลครอบคลุมชีวิตมากกวาสิ่งอ่ืนใดและผูท่ีมี อิทธิพลสําคัญท่ีสุดตอการอบรมเลี้ยงดูบุตรคือ
บิดามารดาหรือผูปกครองนั่นเอง 
 การุณันทน  รัตนแสนวงษ (2546 : 51) ไดพูดถึงความสําคัญของสถาบันครอบครัวเกี่ยวกับ
การหลอหลอมใหเด็กมีสินัยรักการอาน ซึ่งเปนการนําไปสูการศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยกลาววา 
ครอบครัวเปนสถาบันท่ีเล็กที่สุด แตมีความสําคัญมากท่ีสุด เพราะครอบครัวจะเปนตัวอยางท่ีดีในการ
นําบุตรหลานของตนเองใหรักการอาน แนะนํา ดูแลเอาใจใสเรือ่ง การสะกดคํา ออกเสียงอยางถูกตอง 
จัดหาหนังสือท่ีมีภาพเหมาะสมกับเยาวชน จูงใจใหเด็กอยากอานหนังสือ 
 แผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับปจจุบัน พ.ศ. 2552 – 2559 (2553:48) สงเสริมให พอแม  
ผูปกครอง องคกรตางๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนใหเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการและการจัด
การศึกษามากขึ้น และสงเสริมสนับสนุนใหสถาบันครอบครัว สถาบันศาสนาและสถาบันการศึกษา 
ภาคเอกชน องคกรชุมชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สภาหอการไทย สภาอุตสาหกรรมแหง
ประเทศไทย และสถาบันสังคมอ่ืน รวมพัฒนาการศึกษาและการเรียนรู พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคแกผูเรียนมากข้ึนในรูปแบบที่หลากหลาย 
 จารุนันท  โพธิ์ทอง (2554 : 33) กลาววา สถาบันครอบครัว ไมวาจะเปน พอแม ผูปกครอง 
หรือเครือญาติมีความสําคัญตอการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนอยางมาก ผูเรียนที่มีคนในครอบครัว
เอาใจใสทําโดยเฉพาะ พอแม หรือผูปกครองตองมีบทบาทหนาท่ีอยางสมบูรณจะสงผลตอผลการ
เรียนรูของนักเรียนในดานบวกแตถาพอแม หรือผูปกครอง ไมไดทําบทบาทหนาที่ สงเสริมใหเด็กเกิด
การเรียนรูอาจเปนเพราะวา พอแม หรือผูปกครองเปนคนที่มีความรูนอย หรืออาจเปนเพราะความ
จําเปนทางเศรษฐกิจ ทําใหตองทํางานหนัก หรือตองไปทํางานตางทองที่ ทําใหไมสามารถใหเวลากับ
บุตรหลาน หรือครอบครัวท่ีมีรายไดนอยก็อาจทําใหผูปกครองมีความเครียดไมสามารถเอาใจใสบุตร
หลานไดเต็มท่ี จะดวยเหตุผลใดก็ตาม การท่ีพอแม ผูปกครองไมไดทําหนาท่ีสมบูรณยอมสงผลตอการ
เรียนรูของเด็กและอาจสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําดวย 
 บทบาทของผูปกครองในกาสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547 : 115) กลาวถึง พอแมหรือผูปกครอง
ควรมีบทบาทหนาท่ี ดังนี้ 

1. มีสวนในการกําหนดแผนพัฒนาสถานศึกษา และใหความเห็นชอบในการกําหนด 
แผนการเรียนรูของเด็กรวมกับครูและเด็ก 

2. สงเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษาและกิจกรรมของสถานศึกษาและ 
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กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กตามศักยภาพ 
3. เปนเครือขายการเรียนรู จัดบรรยากาศภายในบานใหเอ้ือตอการเรียนรู 
4. สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจําเปน 
5. อบรมเลี้ยงดู  เอาใจใสใหความรัก ความอบอุน สงเสริมการเรียนรูและพัฒนาการ 

ดานตางๆ ของเด็ก 
6. ปองกันและแกไขปญหาพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค ตลอดจนสงเสริมคุณลักษณะที ่

พึงประสงคโดยประสานความรวมมือกับผูสอนและผูเกี่ยวของ 
7. เปนแบบอยางที่มีท้ังในดานการปฏิบัติตนใหเปนบุคคลแหงการเรียนรูและมี 

คุณธรรมนําไปสูการพัฒนาใหเปนสถาบันแหงการเรียนรู 
8. มีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูของเด็กและในการประเมินการจัด 

การศึกษาของสถานศึกษา 
 อภิญญา  เวชชัย (2544 : 41-46)  กลาวถึง บทบาทหนาที่ของพอแมที่รวมกับโรงเรียนใน
ดานการพัฒนาการจัดการศึกษามีหลายระดับคือ การมีสวนรวมในระดับปฏิบัติ การมีสวนรวมใน
ระดับนโยบายหรือดานการบริหารและการมีสวนรวมในการพิทักษสิทธิ ซึ่งมีสวนสงเสริมการเรียนรู
ของผูเรียน 

1. บทบาทในการเปนครูรวมสอน  การที่พอแม ผูปกครองเขาไปเปนครูรวมสอน มีสาระ 
สําคัญมากกวาการเปนอาสาสมัครชวยสอนท่ัวไป เพราะเปนการเปลี่ยนบทบาทพอแม ผูปกครองมา
เปนครู การดําเนินงานตามนักวิชาชีพครู นักการศึกษา เปนการมีสวนรวมในลักษณะการทํากิจกรรม
รวมกัน บทบาทนี้ยกระดับการทํางานของครูและพอแม ผูปกครองในลักษณะท่ีเปนหุนสวนมากขึ้น
ผูปกครองมีโอกาสกําหนดโครงสรางหลักสูตรที่สอดคลองกับชุมชนและทองถิ่นไดมากยิ่งขึ้น 

2. บทบาทในการรวมใหขอมูลเสริมบทเรียนตางพอแม  ผูปกครองมีความหลากหลาย 
และมีประสบการณแตกตางในดานอาชีพตางๆ มีหนาท่ีการงาน ความรูความชํานาญเฉพาะ  การที่พอ
แม ผูปกครองซึ่งมีความรูเฉพาะดาน มารวมใหขอมูลเพิ่มเติม จะชวยครูใหสรางหลักสูตรที่มีความ
ลึกซึ้งข้ึน 

3. บทบาทในการจัดกิจกรรมที่นาสนใจใหแกเด็กหรือกลุมพอแมดวยกัน 
4. บทบาทในการเยี่ยมบาน/ชวยเหลือครอบครัวท่ีมีลักษณะพิเศษครอบครัวแตละ 

ครอบครัวมีความเขมแข็งออนแอไมเทากัน ครอบครัวที่ออนแออาจจะมีลักษณะชั่วคราว เชน อยูใน
ภาวะที่ครอบครัวกําลังเผชิญกับภาวะวิกฤต เชน หัวหนาครอบประสบอุบัติเหตุ การเยี่ยมบานเพื่อ
แสดงนํ้าใจและเก็บขอมูลปญหาและความตองการของครอบครัวที่กําลังเผชิญปญหา เปนอีกบทบาท
หน่ึงที่จะระดมการมีสวนรวมของผูปกครอง 

5. บทบาทในการจัดทําขอมูลดานแหลงทรัพยากรท่ีมีประโยชนกับทางโรงเรียน   ปจจุบัน 
การดําเนินงานของโรงเรียนจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากแหลงทรัพยากรภายนอกมากมาย แต
ความรวมมือ ดังกลาวอาจอยูในแวดวงจํากัด เพราะแตละโรงเรียนตางก็มีทรัพยากรเฉพาะเรื่อง 
เฉพาะดาน การที่พอแมผูปกครองรวมกันใหขอมูลดานแหลงทรัพยากรที่โรงเรียนจะติดตอขอความ
รวมมือได  จึงเปนสวนหน่ึง 
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 2.3.5.3  แนวทางการสงเสรมิการเรียนรูของผูปกครอง 
 นัยนา จันตะเสน  (2547 : 36)  ไดศึกษาและสรุปถึงบทบาทของพอแม ผูปกครองในการ 
สงเสริมสนับสนุนดานการเรียนไว  พอแมผูปกครองอาจชวยครูสงเสริมการเรียนการสอน  เมื่อ
นักเรียนอยูที่บานได โดยการจัดสภาพแวดลอมและสภาพการณทางบานท่ีสงเสริมการเรียนรูให
นักเรียนไดรับความรูและประสบการณเพิ่มเติม เอาใจใสในการเรียนและจัดหาวัสดุ สื่อการศึกษาอัน
เปนประโยชนตอการเรียนของนักเรียน แนวทางปฏิบัติของพอแมผูปกครองมีดังนี้  
 1. พอแม ผูปกครองจะตองใหความรัก ความเอาใจใส สนใจในการเรียนและเขาใจ
นักเรียนอยางเพียงพอ  
 2. พอแม ผูปกครอง ควรเลือกรายการในการดูโทรทัศนและภาพยนตรท่ีเหมาะสมกับ
นักเรียน และแบงเวลาในการดูโทรทัศนใหเปนสัดสวน  
 3. หาโอกาสพานักเรียนไปเท่ียวพักผอน และใหมีโอกาสไดพบเห็นสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ ซึ่ง
นอกจากจะเปนการพักผอนแลวยังเปนการไปทัศนศึกษาดวย  
 4. พอแม  ผูปกครอง ควรจัดหาหนังสือที่มีประโยชนเหมาะสําหรับวัยของนักเรียนให
นักเรียนไดอาน  
 วิวรรณ  สารกิจปรีชา (2554 : 54-56) ไดสรุป การมีสวนรวมของผูปกครอง ในการสงเสริม
กระบวนการเรียนรูวา เปนกระบวนการที่เกิดจากความรวมมือกันระหวางบานกับโรงเรียน เพื่อให
สอดคลองกับเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติที่เปดโอกาสใหผูปกครองเขาไปมีสวน
รวมในการสงเสริมกระบวนการเรียนของผูเรียนผูปกครองสามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนได
ทางดานความรูและดานพฤติกรรมและดานอาชีพโดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1.  ดานความรู ผูปกครองสามารถสงเสริมการเรียนรูที่บานโดยศึกษาจากสภาพแวดลอม
ของทองถิ่น การกํากับดูแลทําการบานและความรวมมือกับโรงเรียนประเมินผลตามสภาพจริง 
 1.1  สภาพแวดลอมของทองถิ่น  นักเรียนควรเรียนรูสภาพแวดลอมในอดีตและวิถีชีวิตของ
คนในชุมชนนั้นดวย 
 1.2  การกํากับดูแลการทําการบาน ผูปกครองสามารถมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูสงเสริมการเรียนรูท่ีโรงเรียนโดยการดูแลการทําการบานได เพราะการบานชวยใหนักเรียน
พัฒนาทักษะท่ีสําคัญตางๆ ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  โรงเรียนควรกําหนดนโยบาย
เกี่ยวกับการบานและขอคําปรึกษาจากผูปกครองโดยการกําหนดระยะเวลาทําการบานในแตละ
ระดับชั้นเรียน และกําหนดใหมีการวางแผนและจัดระเบียบการบานของนักเรียนอยางเหมาะสม
เพื่อใหนักเรียนไดทําการบานอยางสม่ําเสมอ  
 1.3  ความรวมมือกับโรงเรียนประเมินผลตามสภาพที่เปนจริง ในการจัดกิจกรรมดานการ
เรียนการสอนนั้น จะประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงคตองใชวิธีการวัดและประเมินผลสําเร็จ เพื่อ
ทราบวาประสบความสําเร็จตามเปาหมาย และนําผลจากการประเมินไปใชในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนการสอนตอไป   วิธีการวัดและประเมินผลตามสภาพท่ีเปนจริงสามารถวัดไดทุกเวลาทุกที่และทุก
สถานการณ   โดยเปดโอกาสใหผูมีสวนเก่ียวของทุกฝายเขามีสวนรวมในการประเมินดวย  
 1.4  การใหคําปรึกษา พอแมเปนครูคนแรกและเปนผูที่มีอิทธิพลตอเด็กเปนอยางมาก สิ่งท่ี
พอแมทําเพื่อชวยการเรียนรูของเด็ก พอแมสามารถทําอะไรหลายอยางที่บานเพื่อชวยลูกใหประสบ
ความสําเร็จที่โรงเรียน เชน การที่พอแมสามารถใหคําปรึกษา เปนผูรับคําปรึกษาและจะทําใหเด็กๆ 
เรียนรูการใชเหตุผลและความเขาใจในเรื่องตางๆ ดีขึ้น นอกจากนี้พอแมและผูปกครองยังสามารถ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



53 

 

แนะแนวสงเสริมดานการเรียนไดอีกดวย สามารถชวยเหลือเด็กใหเลือกเรียนไดตามความถนัด และ
ความสนใจ  
 2.  ดานพฤติกรรม ผูปกครองสามารถสงเสริมความประพฤติที่ดีงามของผูเรียนไดจากวินัย 
ของนักเรียน เพื่อใหมีวินัยในตนเองและปฏิบัติตามระเบียบ  
 2.1  วินัยของนักเรียน ผูท่ีมีวินัยเปนผูมีความรับผิดชอบ การอยูในระเบียบแบบแผนและ
ขอบังคับ เปนแนวทางปฏิบัติ ใหบุคคลใชควบคุมความประพฤติของตนในการปฏิบัติตามแบบแผน
ขอบังคับ บุคคลที่มีวินัยในตนเองจะรูจักบังคับตนเองและมีกําลังใจที่จะกระตุนเตือนใหตนเองปฏิบัติ
สิ่งท่ีปรารถนาและปฏิบัติตามระเบียบท่ีตนมีหนาท่ีอยูโดยไมมีใครบังคับ ทํางานสําเร็จเรียบรอยเสร็จ
ตามเวลา  ปฏิบัติงานดวยความเต็มใจ และตรงตอเวลา สนใจ ตั้งใจ ขยันทํางานเต็มความสามารถ  ไม
คิดเอาเปรียบ เม่ือทํางานกับหมูคณะ เปนที่ยอมรับของสังคม กลุมคนตางนิยมยกยอง 
 2.2  การสงเสริมความประพฤติ   ความประพฤติของนักเรียนเปนพฤติกรรมของนักเรียน
แตละคนที่ถูกอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวที่แตกตางกัน ฉะน้ันจึงเปนเรื่องท่ีสําคัญซึ่งผูปกครองนักเรียน
จะตองใหความสําคัญในเรื่องนี้ การฝกพฤติกรรมนักเรียนที่บานใหเปนที่ยอมรับของสังคมไทยจึงเปน
หนาท่ีของผูปกครองนักเรียน 

1. ดานอาชีพ ในการจัดการสอนเพื่อพัฒนาทางดานอาชีพ ผูปกครองสามารถเสริมสราง 
นิสัยรักการทํางาน การชวยทํางานบานเล็กๆ นอยๆ ตามวัยและความสามารถของผูเรียนเปนการใช
เวลาวางใหเปนประโยชน สําหรับพอแมผูปกครองที่มีความรูและทักษะในงานอาชีพตางๆ สามารถ
สรางเสริมทักษะอาชีพใหแกบุตรหลานโดยเปนผูฝกสอนถายทอดความรู ทักษะอาชีพท่ีตนมีอยูใหกับ
บุตรหลานท่ีบานก็ได และเปนการวางพื้นฐานใหเด็กเปนคนมีนิสัยรักการทํางาน รูจักชวยเหลือพอแม
ในการประกอบอาชีพ 

 จากขอมูลเก่ียวกับการสงเสริมดานการเรยีนของผูปกครอง สามารถสรุปไดวาการสนับสนุน 
ดานการเรียนของผูปกครอง  หมายถึง การชวยเหลือดานการเรียน  การดูแลและเอาใจใส การ
สนับสนุนการศึกษา เพื่อใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน  เชน การจัดหาหนังสือ  สื่อการเรียนรู
แหลงเรียนรู  จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู ชวยแบงเวลา และสอดสองพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสม  ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน เพราะพอแมผูปกครองคือ
ครูคนแรก  การเรียนรูเริ่มตนจากบานและครอบครัว  ผูปกครองสามารถจัดประสบการณใหนักเรียน
เรียนรูไดตลอดเวลา  พอแมผูปกครองควรมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรูรวมกับโรงเรียน  มีสวน
รวมในการพัฒนาสถานศึกษา  รวมแกปญหา รวมประเมินผลการเรียนรู  ผูปกครองท่ีทําหนาท่ี
สมบูรณทั้งการดูแล เลี้ยงดู และอบรม 
 
2.4  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 2.4.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ศศิธร  สุริยา (2551 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ระดับชาติของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา 1) ปจจัยสวนตัวของนักเรียนไดแก เพศ 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความถนัดทางการเรียนดานภาษา ดาน
ตัวเลข และดานเหตุผล มีความสัมพันธทางบวกกับคะแนน รวมกับการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ระดับชาติ โดยมีคาความสัมพันธตั้งแต .126 ถึง .852 อยางมีนัยสําคัญ .05,.01 และไมมีความสัมพันธ
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กับการเรียนกวดวิชา และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับชาติ  2) ปจจัย
สภาพแวดลอมทางบาน ไดแก การอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดาแบบใชเหตุผล การอบรมเลี้ยงดูของ
บิดามารดาแบบเขมงวดกวดขัน และการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวก
กับคะแนนรวมการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับชาติ โดยมีคาความสัมพันธตั้งแต .508 ถึง .804 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และไมมีความสัมพันธกับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย และ 
ระดับการศึกษาของผูปกครอง  3) ปจจัยดานสภาพแวดลอมที่โรงเรียน ไดแก สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับนักเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับคะแนนรวมการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับชาติ  โดยมีคาความสัมพันธตั้งแต .689 ถึง .804 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.01  
 สุรชัย  ไวยวรรณจิตร (2552 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาสาเหตุที่ทําให
คะแนน O - NET ของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 6 ต่ํา : กรณีศึกษาโรงเรียนสุขสวัสดิ์วิทยา พบวา
สาเหตุที่ทําใหคะนนคะแนน O - NET ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  6  ต่ํา ไดแก 1). ผูบริหารโรเรียน
ขาดทักษะและความเขาใจในการจัดการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพสอดรับกับประสิทธิผลของการ
จัดการเรียนรู  2). ครูผูสอนไมมีความชํานาญเฉพาะดานการจัดการเรียนรูในรายวิชาท่ีรับผิดชอบ   
3). ขาดครูแนะแนวที่มีความชํานาญเฉพาะดาน สงผลใหการรับรูขาวสารขอมูลที่ถูกตองในการสอบ
คัดเลือกและการทดสอบวัดความสามารถของนักเรียนเปนไปอยางไรทิศทาง 4).หลักสูตรท่ีมีอยูใน
ปจจุบันไมสอดรับกับสภาพความเปนพหุวัฒนธรรมของพื้นที่ และไมสอดรับกับหลักสูตรเน้ือหาของ
การออกสอบของการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ  5). ขาดสื่อการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย
ตลอดจนสถานการณท่ีเกิดข้ึนในพื้นที่สงผลใหการจัดการเรียนการสอนท่ีมองในแงของบรรยากาศเชิง
พื้นที่บั่นทอนความรูและตระหนักในการจัดการเรียนรูอยางท่ีควรจะเปน  6). นักเรียนขาดแรงจูงใจใน
เปาหมายของการเรียนและการทดสอบ  7). ผูปกครองขาดความตระหนักและสงเสริมตอการจัดการ
เรียนรูของนักเรียน 8). ขีดความจํากัดของนักเรียนในโอกาสท่ีจะไดรับจากสวนกลางในโครงการ
เสริมสรางองคความรูของนักเรียนในพื้นท่ี  
 เอ้ือมพร  หลินเจริญ และคณะ (2552 : 86-95)ไดศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่ทําใหคะแนน
การทดสอบ O – NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ต่ํา   พบวา 
1)นักเรียนยังเห็นความสําคัญเกี่ยวกับการสอบ O – NET นอย 2)พื้นฐานความรูของนักเรียนเมื่อเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย (GPA) สูงจะมีคะแนน O – NET สูงดวย  3) สภาพแวดลอมทางบาน 
นักเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ีพอแมแยกทางหรือแยกกันอยู มีปญหาทางเศรษฐกิจ  มักขาดโอกาสใน
การเรียนพิเศษ การเรียนเสริม และขาดความอบอุนในครอบครัว จึงทําใหเด็กเครียดกังวล และเรียน
ไมดี คะแนน O – NET จึงต่ํา  4) สภาพแวดลอมของโรงเรียน โรงเรียนท่ีอยูนอกเมือง จะมีการ
แขงขันทางดานวิชาการและมีความกระตือรือรน ความเอาใจใสในการเรียนนอย   สงผลใหคะแนน  
O – NET ตํ่าเม่ือเทียบกับโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ 5) พฤติกรรมการสอนของครู ครูยังสอน
แบบบรรยาย มุงเนนใหเด็กทองจํา ไมไดสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ และยังพบปญหามาจากความ
พรอมของนักเรียน ความพรอมของโรงเรียนทางดานสื่ออุปกรณ ปญหาภาระงานของครูมีมากมีงาน
อ่ืน นอกเหนือจากงานสอน ทําใหมีเวลาในการเตรียมตัวสอนนอย จึงสงผลตอคะแนน O – NET ของ
นักเรียนใหต่ําไปดวย 4) ดานขอสอบ พบวา นักเรียนมีปญหาดานการทําขอสอบแนววิเคราะห 
ชวงเวลาในการแจงผลสอบลาชา ทําใหผูบริหารและครูไมสามารถใหขอมูลยอนกลับกับนักเรียน
เพื่อท่ีจะนําไปสูการพัฒนาไดทันทวงที 
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 สถิรพร  เชาวนชัย (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอคะแนน O – NET ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก  ตัวแปรพยากรณท่ีใชในการวิจัย 
ไดแก ความตั้งใจเรียน เจตคติตอการเรียน  คุณภาพการสอนของครู สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
ความสัมพันธในครอบครัว ความเอาใจใสของผูปกครอง การเห็นประโยชนของการสอบ การทบทวน
กอนสอบ ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม และการเรียนกวดวิชา พบวา ตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนน  
O – NET มี จํานวน 2 ตัว คือ ปจจัยดานคุณภาพการสอนและผลการเรียนเฉลี่ยสะสม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 จารุนันท  โพธิ์ทอง (2554 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา พิษณุโลก เขต 2 พบวา ปจจัยดานความพรอมของนักเรียน  ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  
ดานการเอาใจใสของผูปกครอง ดานพฤติกรรมการสอนของครู ดานสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน มีผล
ตอการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  และมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกตัว ตัวแปรที่มีผลมากที่สุดคือ ปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และ 
ตัวแปรที่มีผลนอยที่สุดคือ ปจจัยดานการเอาใจใสจากผูปกครอง 
 สิฎฐารัตน  ขันทอง (2555 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 พบวา ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 6 เทากับ 41.34 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน มีคาเฉลี่ยความรูพื้นฐานเดิมเทากับ 
3.21 คะแนน จากคะแนนเต็ม 4 คะแนน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  คุณภาพการสอนของครู  
สภาพแวดลอมโรงเรียน  ความเอาใจใสของผูปกครอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.70 , 3.89 , 3.92 และ 
3.76 ตามลําดับ มีนักเรียนรอยละ 78.3 เห็นประโยชนในการสอบ และรอยละ 21.7 ไมเห็นประโยชน
ในการสอบ และมีนักเรียนรอยละ 33 เรียนกวดวิชา และรอยละ 67 ไมเรียนกวดวิชา  สรุปปจจัยที่มี
สามารถพยากรณผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน คือ ความรูพื้นฐานเดิม  แรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ์  การเรียนกวดวิชา ความสัมพันธในครอบครัว และ ความพรอมของนักเรียน 
 จตุพร  วงคไชย (2556 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยพหุระดับที่สงผลตอผลการทดสอบ
ระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนขยายโอกาส สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษาเชียงราย เขต 3   เมื่อแบงปจจัยออกเปน 3 ระดับ คือ ระดับ
นักเรียน  ระดับหองเรียน และ ระดับโรงเรียน พบวา ระดับนักเรียน มีตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน    การรับรูตอการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง  และเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตร    ระดับหองเรียน มีตัวแปรคุณภาพการสอนของครู   ประสบการณสอนของคร ู  
และบรรยากาศการเรียนการสอน  ระดับโรงเรียน มีตัวแปรภาวะผูนําของผูบริหาร   และขนาดของ
โรงเรียน   มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คาอิทธิพลท่ีสงผลตอผลการทดสอบ
ระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาคณิตศาสตร พบวา ระดับนักเรียน มีตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน   การรับรูตอการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง    และเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตร   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รวมกัน พยากรณไดรอยละ 70.42 ระดับ
หองเรียน มีตัวแปรประสบการณสอนของครู มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 สวนคุณภาพการสอน
ของคร ู  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 รวมกันพยากรณไดรอยละ 99.87 ระดับโรงเรียน มีตัวแปร
ภาวะผูนําของผูบริหารมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 รวมกันพยากรณไดรอยละ 73.14 
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 2.4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
Martens. (1988:716-A) ไดศึกษาเฉพาะกรณีพฤติกรรมของครูประถมศึกษาตอการ

เปลี่ยนแปลงหลักสูตรเพื่อสงเสริมการแกปญหาในหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนการสังเกต การสัมภาษณและการวิเคราะหเอกสาร ผลการวิจัยพบวา 
การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนนั้น โรงเรียนจะตองมีความคลองตัวในการ
บริหาร มีอุปกรณวิทยาศาสตรมากพอ ผูปกครองพรอมใหการสนับสนุน ครูผูสอนตองจัดระบบการ
สอนอยางยืดหยุน และมีพื้นความรูทางวิทยาศาสตร มีความสามารถในการดําเนินกิจกรรมและ
ควบคุม ใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิดไปตามเปาหมายได ขอคนพบที่เนนหนักที่สุดในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหา คือตองการ แบบฝกหรือหนังสือที่ครอบคลุมเน้ือหาทางวิทยาศาสตรท่ี
นําไปใชแลวเชื่อมโยงถึงการแกปญหาไดอยางดี 

Kerr(2005:Abstract) ไดศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของผูปกครองเพื่อกระตุนความสําเร็จ
ของนักเรียน (Stimulation Parent Involvement to Stimulate Student Success) ผลการวิจัย
พบวา ผูปกครองในสถานศึกษา Alpha ในประเภทท่ี 1 ที่ผูบริหารและคณะกรรมการบริหาร
สถานศึกษาสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครอง มีสวนรวมดานอาสาสมัครสูงกวาสถานศึกษา Beta 
และ Delta ในประเภทท่ี 2 อยางมีนัยสําคัญ P ≤.05 ผูมีสวนรวมในดานอาสาสมัครในสถานศึกษา
หรืออยูในคณะกรรมการบริหารสถานศึกษา มีอัตราการมีสวนรวมสูงกวาอยางมีนัยสําคัญในกิจกรรมมี
สวนรวมอ่ืนๆรวมถึงผูท่ีมีสวนรวมสวนใหญท่ีบานมีสวนรวมมากกวากลุมที่มุงเนนมีสวนรวมเฉพาะท่ี
บานผลวิจัยนี้บงชี้วาคณะกรรมการบริหารสถานศึกษาท่ีมีโครงการหรือโปรแกรมท่ีสนับสนุนให
ผูปกครองมีสวนรวมสามารถกระตุนใหผูปกครองมีสวนรวมดานการอาสาสมัครมากขึ้นได และผูที่มี
สวนรวมดานอาสาสมัครมีสวนรวมในดานอ่ืนๆ มากข้ึนได ผลการวิจัยยังสามารถยืนยันไดวาผูปกครอง
ที่มีสวนรวมแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ผูปกครองท่ีมุงเนนที่จะชวยเด็กท่ีบาน และผูปกครองท่ี
อาสาสมัครเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ในสถานศึกษา ซึ่งมีปจจัยสวนบุคคลหลายประการท่ี
ผูปกครองเลือกท่ีจะมีสวนรวมประเภทใดรวมถึงเรื่องเวลาท่ีมีเวลาของงานท่ีทํา การมีเด็กอ่ืนๆ อยู
บานเดียวกัน ผูปกครองท้ังสองประเภทมีสวนรวมสงเสริมการศึกษาเด็กที่บานดวยวิธีท่ีหลากหลาย
และมีอัตราการมีสวนรวมที่สูงพอสมควร ผูปกครองสวนใหญตางบงชี้วามีบทบาทการมีสวนรวม
ทางดานการสื่อสาร การชวยเหลือที่บาน การเขารวมกิจกรรมของโรงเรียน และการเสริมสรางทักษะ
การเลี้ยงดูเด็ก 

Lundt (2009:1740) ไดศึกษาเรื่องผลกระทบของแนวคิดตอตนเอง ลักษณะทางบานและ
สภาพแวดลอมของโรงเรียนในเมืองมอนทานา ตะวันตก ตอผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาพบวาลักษณะ
ทางบานและสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีความสําคัญเทาๆ กันตอผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา เม่ือใดที่มี
การคาดการณผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาเมื่อนั้นสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีผลถึง 55 % ในขณะท่ี
ลักษณะทางบานมีผล 45% นอกเหนือจากอิทธิพลโดยตรงเหลาน้ีแลว ยังมีอิทธิพลทางออมซึ่งไดแก 
โครงสรางทางครอบครัว ระดับการศึกษาของผูปกครอง การเลี้ยงดู การทุมเทใหไดเกรดท่ีดี เวลาท่ีใช
ในการทําการบาน การแบงชั้นเรียน การคาดหวังของครู ความพอใจของครูท่ีมีตองานสภาพของสิ่ง
อํานวยความสะดวกของโรงเรียนและการรวมกิจกรรมตางๆของนักเรียน การวิจัยยังไดพบวา การวัด
ความศรัทธาตนเองท่ีเจาะจง และการใฝศึกษา ยังเปนตัวบงชี้ในเรื่องของแนวคิดตอตนเองไดดีกวา
คําถามท่ัวไปในเรื่องของความศรัทธาตนเองอีกดวย 
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จากงานวิจัยในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา ตัวแปรความรูพื้นฐานเดิม  ตัวแปร
สภาพแวดลอมในโรงเรียน  ตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครู  ตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และตัว
แปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง มีผลตอการเรียนรูของนักเรียน  
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายที่จะศึกษาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน ระหวางป 2555 – 2557  ศึกษาระดับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
มัธยมศึกษาเขต 3   โดยขั้นตอนของการดําเนินการวิจัยมีดังตอไปนี้ 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.4  การวิเคราะหขอมูล 

 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 3.1.1  ประชากร   คือ  นักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ผานการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในปการศึกษา 2557 ในโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  จํานวน 11,818 คน 
 

 3.1.2  กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ผานการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในปการศึกษา 2557 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  ไดจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ใช
โปรแกรมการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง G Power 3.1.9.2  โดยกําหนดขนาดอิทธิพลขนาดกลาง 
( Effect size f2) ที่ 0.15  ระดับนัยสําคัญ (α error problem) ที่ 0.01 (ความเช่ือมั่นท่ี 99%) 
อํานาจการทํานาย Power (1 – β error problem) ท่ี 0.99 (ทํานายผิดพลาดไดแค 1 %) ไดขนาด
กลุมตัวอยาง  231  คน  เพื่อปองกันการตอบรับกลับคืนอยางไมสมบูรณ จึงใชขนาดกลุมตัวอยาง   
254  คน  แลวสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi stage Random Sampling) ดังนี้ 

1. จัดแบงสถานศึกษาออกเปน  4  กลุม ตามวธิีการสุมตัวอยางแบบแบงกลุม (cluster  
random sampling) ไดโรงเรียนขนาดใหญพิเศษจํานวน 11 โรงเรียน มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 
4 จํานวน 2,595 คน โรงเรียนขนาดใหญจํานวน 7 โรงเรียน  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 
1,286 คน  โรงเรียนขนาดกลางจํานวน 17 โรงเรียน นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 1,048 
คน และขนาดเล็กจํานวน 12  โรงเรียน นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 158 คน  

2. กําหนดขนาดกลุมตัวอยางเปน 4 กลุม แลวเลือกกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิค 50 %  ได 
จํานวนกลุมตัวอยางที่เปนโรงเรียนขนาดใหญพิเศษจํานวน 5 โรงเรียน โรงเรียนขนาดใหญจํานวน  4 
โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลางจํานวน 8 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็กจํานวน  6 โรงเรียน  รวม
ทั้งสิ้น 23 แหง 

3. ทําการสุมเลือกกลุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีจับฉลาก  
ปรากฏผลดังตารางที่ 3.1 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยางงจําแนกตามขนาดของสถานศึกษา 
ขนาดของโรงเรียน จํานวนสถานศึกษา (แหง) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4(คน) 

ประชากร (N) กลุมตัวอยาง(n) ประชากร (N) กลุมตัวอยาง(n) 
ใหญพิเศษ 11 5 2,595 130 

ใหญ 7 4 1,286 64 
กลาง 17 8 1,048 52 
เล็ก 12 6 158 8 
รวม 47 23 5,087 254 

 
3.2  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 3.2.1  ลักษณะเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 แบงออกเปน 
2 ตอน ดังน้ี 
 ตอนที่  1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบ
เลือกตอบ (Check List) ประกอบดวย เพศ  และเกรดเฉลี่ยสะสมในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
โดยมีเกณฑการแปลความหมายเกรดเฉลี่ย ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ.2554 : 22)  
    3.51 - 4.00  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับดีเยี่ยม 
    3.01 - 3.50  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับดีมาก 
    2.51 - 3.00  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับดี 
    2.01 - 2.50  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับคอนขางดี 
    1.51 - 2.00  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับปานกลาง 
    1.01 - 1.50  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับพอใช 
    0.51 - 1.00  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับผานเกณฑขั้นต่ํา 
    0.00 - 0.50  หมายถึง  เกรดเฉลี่ยสะสมระดับต่ํากวาเกณฑ 
 ตอนที่ 2  แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนในเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  ประกอบดวย 

1. ตัวแปรดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
2. ตัวแปรดานพฤติกรรมการสอนของครู   
3. ตัวแปรดานความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน  
4. ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
5. ตัวแปรดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
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 มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  โดยมีเกณฑการให
คะแนนดังน้ี 
    5   หมายถึง  เห็นดวยมากที่สุด 
    4   หมายถึง  เห็นดวยมาก 
    3   หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
    2   หมายถึง  เห็นดวยนอย 
    1   หมายถึง  เห็นดวยนอยที่สุด 
 

 3.2.2  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 3.2.2.1  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน เพื่อเปนแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 
 3.2.2.2  สรางแบบสอบถามโดยใหครอบคลุมเนื้อหาตามกรอบแนวคิดของการวิจัย  และ
สอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะและเสนออาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธ และที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม 
เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการแกไขปรับปรุง 
 3.2.2.3  นําแบบสอบถามที่แกไขเรียบรอยแลว  เสนอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) โดยหาดัชนคีวามสอดคลอง (Index of 
Item – Objective Congruence : IOC) ระหวางขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ  โดยคัดเลือกขอ
คําถามท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 
 รายนามผูทรงคุณวุฒิประกอบดวยบุคคลดังตอไปนี ้
   1.  ดร.ณรงค  โพธิ  ผูอํานวยการกลุมขอมูลและสารสนเทศ  
         สํานักงานศึกษาธิการภาค  4  
   2.  นายยงยุธ  ทรัพยเจริญ ผูอํานวยการเขตพื้นที่การศึกษา 
         มัธยมศึกษาเขต 3 
   3.  ดร. กิตติธัช  ทองอุดม   ผูอํานวยการกลุมสงเสริมการจัด 
         การศึกษา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
         มัธยมศึกษาเขต 3 
   4. ผศ.ดร.อัคพงศ  สุขมาตย อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
         อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยี 
         พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
   5. นายทองพูล   หีบไธสง อาจารยประจําคณะเทคโนโลยี 
         สารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
         พระจอมเกลาพระนครเหนือ 
 เกณฑการพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา โดยการคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (Index of 
Item-Objective Congruence : IOC) โดยมีเกณฑพิจารณา ดังนี้ 
   ใหคะแนน  +1  เห็นวาขอคําถามตรงกับนิยามศัพทเฉพาะ 

 ใหคะแนน   0  ไมแนใจวาขอคําถามตรงกับนิยามศัพทเฉพาะ 
 ใหคะแนน  - 1  เห็นวาขอคําถามไมตรงกับนิยามศัพทเฉพาะ 

 ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)พบวาแบบสอบถามมีคาดัชนีความสอดคลอง
(IOC) ระหวาง 0.8 – 1.0  (ภาคผนวก : ค) 
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3.2.1.5  นําแบบสอบถาม ไปทดลองใช (try Out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 
30 คน คือ นักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ผานการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในปการศึกษา 2557 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 

3.2.1.6  นําแบบสอบถามที่ทดลองใชไปวิเคราะหขอมูล เพื่อหาคาความเชื่อมั่น  โดยการหา
คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha - Coefficient) ของ Cronbach (อางในพรรณี  ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 
203) โดยใชสูตรดังน้ี 
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    เม่ือ   ∝ แทน คาความเชื่อถือไดของเคร่ืองมือวัด 
      k แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
      ∑ แทน ผลรวม 

      si
2
  แทน ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

      st
2
  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ   

 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิและนําแบบสอบถามที่พัฒนาไป
ทดลองใช (try-out) กับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ไดคาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ 0.94 และรายตัวแปรดังนี้ 

1. ดานสภาพแวดลอมในโรงเรียนเทากับ .85  
2. ดานพฤติกรรมการสอนของครูเทากับ .91  
3. ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เทากับ .88  
4. ดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครองเทากับ .86  

 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย 
 
 3.3.1  บันทึกเสนอใหงานบัณฑิตศึกษาคณะครุศาสตรอุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ออกหนังสือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามถึงผูบริหาร
โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลจากนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 4  ท่ีเปนกลุมตัวอยางตามท่ีกําหนดไว 
 

3.3.2  นําหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลวิจัยเสนอตอผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  เพื่อพิจารณาใหความเห็นชอบ และอํานวยความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมขอมูลตอไป 

 

 3.3.3  ผูวิจัยแจกแบบสอบถาม จํานวน 254 ฉบับ ใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ที่เปน
กลุมตัวอยาง และเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง  ไดรับคืนมา จํานวน 254 ฉบับ คิดเปนรอย
ละ 100 
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3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 
 นําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมา มาคัดเลือกและตรวจสอบความสมบูรณ นําผลคะแนนที่ 
ไดมาหาคาสถิติดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ซึ่งผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลตาม 
ขั้นตอนตอไปน้ี 
 3.4.1  วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่
(Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
 3.4.1.1  คารอยละ (Percentage) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 235-236 ) 
 

     pct = 
ni

nt
  X  100    

 
   เมื่อ  pct  แทน  รอยละของสิ่งท่ีศึกษา 

     ni  แทน  จํานวนสวนยอยที่ศึกษา 

     nt      แทน จํานวนสวนใหญท้ังหมด 
 
 3.4.2  วิเคราะหคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ระหวางปการศึกษา 2555 – 
2557 โดยใชคาเฉลี่ย ดังนี้ 
 3.4.2.1  คาเฉลี่ย (Mean) ในแตละปการศึกษา (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 245) 
 

     X̅   = 
X

n
  

    
   เมื่อ X̅  แทน คะแนนคาเฉลี่ย 

     X แทน ผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 
     n  แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 
   และคาเฉลี่ยรวม  
     

     X̅   = 
n1X̅1+n1X̅2+n3X̅3

n1+n2+n3
  

 
     X̅  แทน คะแนนเฉลี่ย 
     X̅1  แทน คะแนนเฉลี่ยปการศึกษา 2555 
     X̅2  แทน คะแนนเฉลี่ยปการศึกษา 2556 
     X̅3  แทน คะแนนเฉลี่ยปการศึกษา 2557 
     n1  แทน จํานวนผูเขาสอบปการศึกษา 2555 
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     n2  แทน จํานวนผูเขาสอบปการศึกษา 2556 
     n3  แทน จํานวนผูเขาสอบปการศึกษา 2557 
 
 3.4.3  วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียน เก่ียวกับตัวแปรท่ีมีผลตอคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปนรายขอ 
รายดาน และรวมทุกดาน โดยใชเกณฑคาเฉลี่ย พรรณี  ลีกิจวัฒนะ (2553 : 235-241) ดังนี้ 
 3.4.3.1  คาเฉลี่ย (Mean) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 245) 
 

     X̅   = 
X

n
     

 
   เมื่อ X̅  แทน คะแนนคาเฉลี่ย 

     X แทน ผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 
     n  แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 โดยมีเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยดังนี้ 
   คะแนนเฉลี่ย     ระดับความคิดเห็น 
   4.50 – 5.00   หมายถึง  เห็นดวยในระดับมากท่ีสุด 
   3.50 – 4.49   หมายถึง  เห็นดวยในระดับมาก 
   2.50 – 3.49   หมายถึง  เห็นดวยในระดับปานกลาง 
   1.50 – 2.49   หมายถึง  เห็นดวยในระดับนอย 
   1.00 – 1.49   หมายถึง  เห็นดวยในระดับนอยที่สุด 
 
 3.4.3.2  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.2555 : 
247) 

  

     S = �(X - μ)
2

n
    

 
   เมื่อ  S แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      Σ  แทน  ผลรวม 
      X แทน  คะแนนแตละตัวในชุดขอมูล 
      X̅  แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนในชุดขอมูล 
      n  แทน  จํานวนขอมูลท้ังหมด 
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 3.4.4  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน โดยใชสูตรสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product-Moment 
Correlation Coefficient)  (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ. 2555 : 260-266) 
 

   rXY  = 
NXY- XY

�[nX2-(X)2][nY2-(Y)2]

    

 

  เมื่อ   rXY แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ Pearson 
     ΣX  แทน  ผลรวมของคะแนน X 
     ΣY  แทน  ผลรวมของคะแนน Y 
     Σ X2 แทน  ผลรวมของคะแนน X แตละตัวยกกําลังสอง 
     Σ Y2 แทน  ผลรวมของคะแนน Y แตละตัวยกกําลังสอง 
     Σ XY แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X กับ Y 
      n  แทน  จํานวนสมาชิกของประชากรท่ีศึกษา 

 3.4.4  วิเคราะหตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นบันได (Multiple Stepwise) ในการวิเคราะห ขอมูล (ปุระ
ชัย เปยมสมบูรณ. 2535 : 24-25) 
 

 A = 
|�������|

|�����|
   = 

|�������|

���������������
 , 0   A   I  

 
   เมื่อ A  แทน คาแลมปดาของวิลด ( Wilks’s Lanbda) 

SSreg+ แทน ตัวประมาณคาเมตริกความเปลี่ยนแปลงการ 
 ถดถอยสําหรับกลุมของตัวแปรตาม 

     SSresid แทน  ตัวประมาณคาเมตริกความเปลี่ยนแปลงสวนที่เหลือ 
        สําหรับกลุมของตัวแปรตาม 

SStot แทน  ตัวประมาณคาเมตริกความเปลี่ยนแปลงรวมท้ังหมด 
        สําหรับตัวแปรตามที่เก่ียวกับคาเฉลี่ย 
 
 เง่ือนไขการวิเคราะหทางสถิติ Multiple  Regression  คือ ตัวแปรท่ีนํามาใชพยากรณตองไม
มีปญหาเรื่อง Multicollinearity หมายถึง ตัวแปรที่นํามาใชพยากรณไมควรมีความสัมพันธกันสูง
เกินไป ผูวิจัยจึงไดวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณ ดังตารางท่ี 3.2  
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ตารางที่ 3.2  แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตัวแปรพยากรณ 
   แตละตัวกับตัวแปรเกณฑ 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 Y 
ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน (X1) 1.00 .541** .594** .573** .491** .864** 
สภาพแวดลอมในโรงเรียน (X2)  1.00 .523** .492** .381** 555** 
พฤติกรรมการสอนของครู (X3)   1.00 .582** .513** .682** 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์(X4)    1.00 .568** .659** 
การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง(X5)     1.00 .588** 
คะแนนการทดสอบ O – NET  (Y)      1.00 
**   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในตัวแปรตน พบวาตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนนการ 
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .381  ถึง .594  ซึ่งมี
ความสัมพันธกันสูง อาจเกิดปญหา  Multicollinearity  ได จึงทําการตรวจสอบคา Variance 
inflation factor (VIF) และคา Tolerance  โดยมีเกณฑการตรวจสอบดังนี ้

1. Variance inflation factor (VIF) ที่เหมาะสมไมควรเกิน 10 หากมากวาแสดงวาเกิด 
 Multicollinearity 

2. Tolerance ควรมีคาไมต่ํากวา .10  หากมีคานอยกวาแสดงวาเกิด Multicollinearity  
 จึงทําการทดสอบคา Tolerance และ Variance Inflation Factor (VIF) ของตัวแปรอิสระ ดัง
ตารางท่ี 3.3 
 

ตารางที่ 3.3 แสดงคา Tolerance และ Variance Inflation Factor (VIF) ของตัวแปรอิสระ 

Independent  Variable 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน .510 1.962 
สภาพแวดลอมในโรงเรียน .640 1.563 
พฤติกรรมการสอนของคร ู .507 1.793 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ .520 1.925 
การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง .610 1.638 
 

 จากตาราง 3.3  พบวาคา Tolenrance  ของตัวแปรมีคาระหวาง .507 ถึง .640  ซึ่งมีคา
มากกวา .10  และคา Variance  Inflation Factor (VIF) มีคาระหวาง 1.563 ถึง 1.962  ซึ่งมีคา
นอยกวา 10  ดังนั้น  จึงสรุปไดวาตัวแปรอิสระทุกตัวไมมีระดับความสัมพันธซึ่งกันและกัน เปนตัว
แปรที่อิสระตอกัน ซึ่งถือวาไมเกิด Multicollinearity  
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 บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเขต 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 ดังนี้ 
  4.1 สัญลักษณของสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  4.2 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  4.3 ผลการวิเคราะหคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
  4.4 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ที่มีตอตัวแปรที่มีผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
  4.5 ผลการวิเคราะหตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  
 
4.1  สัญลักษณของสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  
 n  แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 
 X̅  แทน  คาเฉลี่ย 
 S  แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน  คาสถิติใชในการพิจารณาใน t - distribution 
 r  แทน  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
 R  แทน  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
 R2  แทน  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ ยกกําลังสอง 
 F  แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจาณา F – distribution 
 SEest แทน  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ 
 SEb  แทน  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์พยากรณ 
 b  แทน  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 β  แทน  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนน 
       มาตรฐาน 
 a  แทน  คาคงท่ีของสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 Y  แทน  คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
 Ŷ     แทน  คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
      ซึ่งเปนตัวแปรเกณฑท่ีไดจากการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
 X1  แทน  ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน 
 X2  แทน  สภาพแวดลอมภายในโรงเรียน 
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 X3  แทน  พฤติกรรมการสอนของคร ู
 X4  แทน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 X5  แทน  การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
 Z�y  แทน  คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
      ซึ่งเปนตัวแปรเกณฑท่ีไดจากการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 Zx1  แทน  ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 
 Zx3  แทน  พฤติกรรมการสอนของครูในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 
 Zx4  แทน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 
 Zx5  แทน  การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
 *  แทน  มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 **  แทน  มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
4.2  ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่ 4.1  แสดงขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ 

รายการ จํานวน (254) รอยละ 
1. เพศ 

เพศชาย 
เพศหญิง 

 
123 
131 

 
48.43 
51.57 

รวม 254 100.00 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบวา ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามจํานวนท้ังส้ิน 254 คน สวน
ใหญเปนเพศหญิง จํานวน 131 คน คิดเปนรอยละ 51.57  รองลงมาคือเพศชาย จํานวน 123 คน คิด
เปนรอยละ 48.43 
 
ตารางที่ 4.2  แสดงคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น 
  มัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  

ปการศึกษา คะแนนเฉลี่ย จํานวนนักเรียน 
2555 44.66 13,920 
2556 42.25 12,337 
2557 42.93 11,818 

คะแนนเฉลี่ยปการศึกษา 2555-2557 = 43.34 
   

 จากตารางที่ 4.2  คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานระหวางป
การศึกษา 2555 – 2557  พบวาคะแนนต่ําสุดเรียงลําดับจากนอยไปมาก คือ ปการศึกษา 2556 = 
42.25  ปการศึกษา 2557 = 42.93 และปการศึกษา 2555=44.66 ตามลําดับ และมีคะแนนเฉล่ีย
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานระหวางปการศึกษา 2555 – 2557 เทากับ 43.34 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



68 
 

4.3 ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  เกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน   
 
ตารางที่ 4.3  แสดงความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน (คะแนนเฉลี่ยสะสม)ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัด 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  

จํานวนนักเรียน (n) = 254 คน 
เกรดเฉลี่ยสะสม 

ต่ําสุด สูงสุด คาเฉลี่ย 
เกรดเฉลี่ย ความหมาย เกรดเฉลี่ย ความหมาย เกรดเฉลี่ย ความหมาย 

1.24 ต่ํากวาเกณฑ 4.00 ดีเยี่ยม 3.08 ดีมาก 
 

 จากตารางที่ 4.3 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 3 ท่ี ตอบแบบสอบถามจํานวนทั้งสิ้น 254 คน มีเกรดเฉลี่ยสะสมสูงสุดเทากับ 4.00  
เกรดเฉลี่ยสะสมต่ําสุดเทากับ 1.24  และมีคาเฉลี่ยของเกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนทั้งหมดเทากับ 
3.08 
 

4.4 ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ที่มีตอตัวแปรที่มีผลตอคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน  
 
ตารางที่ 4.4  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ  และอันดับของความคิดเห็นของนักเรียนชั้น 
  มัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 เกี่ยวกับตัว 
  แปรทีส่งผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ภาพรวมและ 
  รายดาน 

ที ่
ตั วแปรที่ ส ง ผลต อคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน ( O – NET)  

n = 254 ระดับ 
ความคิดเห็น 

อันดับ 
X̅ S 

1. สภาพแวดลอมในโรงเรียน 3.15 .57 ปานกลาง 4 
2. พฤติกรรมการสอนของครู 3.43 .53 ปานกลาง 2 
3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 3.58 .55 มาก 1 
4 การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 3.36 .52 ปานกลาง 3 
 
 จากตารางที่ 4.4 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 มีความคิดเห็นตอตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานระดับมาก 1 ดาน และระดับปานกลาง 3  ดาน โดยเรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย 
อันดับแรก คือ ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X̅=3.58)  รองลงมา คือ ดานพฤติกรรมการสอนของคร ู 
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(X̅=3.43) อันดับสาม คือ ตัวแปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง (X̅=3.36)  อันดับสุดทาย
คือ ตัวแปรสภาพแวดลอมในโรงเรียน (X̅=3.15) 
ตารางที่ 4.5  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอตัวแปรท่ีสงผล 
      ตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานดานสภาพแวดลอมใน 
  โรงเรียน ภาพรวมและรายขอ 

ที ่ ดานสภาพแวดลอมในโรงเรยีน 
n = 254 ระดับ 

ความคิดเห็น 
อันดับ 

X̅ S 
1. หองเรียน สะอาด เปนระเบียบเรียบรอยมีการ

ตกแตงที่เหมาะสม 
3.14 1.17 ปานกลาง 6 

2. โตะ เกาอ้ีในหองเรียนเอ้ืออํานวยความสะดวกใน
การเรียนการสอน 

3.10 1.20 ปานกลาง 7 

3. อากาศ แสงสวาง อุณหภูมิภายในหองเรียน
เหมาะสมตอการเรียนการสอน 

3.01 1.20 ปานกลาง 10 

4. หองเรียน และหองปฏิบัติการมีวัสดุ อุปกรณ 
เครื่องมือเอ้ือตอการเรียนรู 

3.29 1.19 ปานกลาง 2 

5. หองสมุดในโรงเรียนมีหนังสือ ตําราเรียน วารสาร
ใหนักเรียนคนควาเพียงพอ 

3.10 1.29 ปานกลาง 7 

6. บริเวณโรงเรียนมีความรมรื่นและปลอดภัย 3.19 1.11 ปานกลาง 5 
7. บริเวณโรงเรียนมีปายนิเทศ ปายประกาศเพื่อให

ความรูแกนักเรียน 
3.07 1.14 ปานกลาง 9 

8. บริเวณโรงอาหาร สะอาด  ถูกสุขลักษณะ 
สะดวกสบายตอการรับประทานอาหาร 

3.08 1.29 ปานกลาง 8 

9. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียน
ทํางานรวมกันเพื่อเพิ่มพูนความรู 

3.39 1.17 ปานกลาง 1 

10. โรงเรียนจัดกิจกรรมสรางความสัมพันธระหวางครู
กับนักเรียน 

2.90 1.18 ปานกลาง 11 

11. โรงเรียนจัดกิจกรรมสรางความสัมพันธระหวาง
นักเรียนกับนักเรียน 

3.22 1.04 ปานกลาง 4 

12. โรงเรียนมี การใหรางวัล ชมเชย ใหกับนักเรียนที่
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในดานตางๆ 

3.26 1.25 ปานกลาง 3 

 เฉลี่ยรวม 3.15 0.56 ปานกลาง  
 
 จากตารางท่ี 4.5  พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแปรดานสภาพแวดลอมในโรงเรียนโดยภาพรวมอยูใน
ระดับปานกลาง (X̅=3.15) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาทุกขอมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับ
ปานกลาง   โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยในสามอันดับ อันดับแรกคือขอที่ 9 ครูจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกันเพื่อเพิ่มพูนความรู (X̅=3.39) รองลงมาคือขอท่ี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4 หองเรียน และหองปฏิบัติการมีวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือเอ้ือตอการเรียนรู (X̅=3.29)  ลําดับที่สามคือ
ขอท่ี 12 โรงเรียนมี การใหรางวัล ชมเชย ใหกับนักเรียนท่ีปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในดานตางๆ 
(X̅=3.26)  และขอที่มีระดับความคิดเห็นนอยท่ีสุดคือขอที่   10 โรงเรียนจัดกิจกรรมสราง
ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน (X̅=2.90)   
 
ตารางที่ 4.6 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอตัวแปรท่ีสงผล 
  ตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานดานพฤติกรรมการสอนของ 
  ครู ภาพรวมและรายขอ 

ที ่ ดานพฤติกรรมการสอนของครู 
n = 254 ระดับ 

ความคิดเห็น 
อันดับ 

X̅ S 
1 ครูมีความตั้งใจ และเอาใจใสในการจัดการเรียน

การสอน 
3.38 1.01 ปานกลาง 5 

2 ครูนําเขาสูบทเรียนไดนาสนใจ ทําใหนักเรียน
สนใจ และ อยากเรียนเนื้อหาน้ัน 

3.33 1.04 ปานกลาง 6 

3 ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ 

3.85 0.89 มาก 1 

4 ครูสนับสนุนใหนักเรียน มีสวนรวมในการเรียน 
และแสดงความคิดเห็นทางวิชาการในทุกวิชา
เรียน 

3.24 0.91 ปานกลาง 9 

5 ครู สงเสริมกระบวนการคิด แกปญหา โดยเรียนรู
จากการปฏิบัติจริง 

3.41 0.95 ปานกลาง 5 

6 ครูใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย ทันสมัย
สอดคลองกับเน้ือหาที่สอน 

3.51 1.01 ปานกลาง 3 

7 ครูอธิบายเน้ือหาที่เรียนไดอยางชัดเจน เขาใจงาย 3.68 1.06 มาก 2 
8 ครู ชมเชย และใหรางวัลเม่ือนักเรียนตอบคําถาม

ไดหรือ สอบไดคะแนนดี มีพัฒนาการทางการ
เรียนดีข้ึน 

3.23 0.93 ปานกลาง 10 

9 ครูจะสรุปบทเรียนเสมอ เมื่อจบบทเรียนแตละ
บท 

3.28 1.02 ปานกลาง 8 

10 ครูเลือกวิธีวัดผลเหมาะกับเนื้อหาวิชา 3.32 0.89 ปานกลาง 7 
11 ครูมีเวลาใหนักเรียนสอบถาม ปรึกษาปญหาการ

เรียน ไดเสมอ แมนอกเวลาเรยีนในวิชาน้ัน 
3.44 0.85 ปานกลาง 4 

 เฉลี่ยรวม 3.43 0.53 ปานกลาง  
 
 จากตารางที่ 4.6 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 มีความคิดเห็นเก่ียวกับตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครูโดยภาพรวมอยูในระดับ
ปานกลาง (X̅=3.43) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา มีความคิดเห็นในระดับมาก 2 ขอ และความ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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คิดเห็นระดับปานกลาง 9 ขอ   โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอยในสามอันดับ อันดับแรกคือขอที่ 3 
ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (X̅=3.85)  อันดับรองลงมาคือขอท่ี 7 ครู
อธิบายเน้ือหาที่เรียนไดอยางชัดเจน เขาใจงาย (X̅=3.68) อันดับสามคือขอที่ 6 ครูใชสื่อการเรียนการ
สอนท่ีหลากหลาย ทันสมัยสอดคลองกับเน้ือหาที่สอน  (X̅=3.51)  และขอที่มีระดับความคิดเห็นนอย
ที่สุดคือ ขอที่  8  ครู ชมเชย และใหรางวัลเมื่อนักเรียนตอบคําถามไดหรือ สอบไดคะแนนดี มี
พัฒนาการทางการเรียนดีขึ้น (X̅=3.23)  
  

ตารางที่ 4.7  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอตัวแปรท่ีสงผล 
  ตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  
  ภาพรวมและรายขอ 

ที ่ ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
n = 254 ระดับ 

ความคิดเห็น 
อันดับ 

X̅ S 
1 นักเรียนตั้งใจเรียน  คนควาหาความรูเพิ่มเติมอยู

เสมอ 
3.60 0.96 มาก 2 

2 นักเรียนพยายามทํางานท่ีไดรบัมอบหมายอยาง
เต็มความสามารถ 

3.51 1.00 มาก 5 

3 นักเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางมีระบบ มี
แบบแผนในการทํางาน 

3.54 0.92 มาก 4 

4 นักเรียนไมยอทอตอความยากลําบาก ถึงแมงานที่
ตองทําเปนสิ่งที่ยากและทาทายความสามารถ 

3.56 0.95 มาก 3 

5 นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนหรือ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายโดยมุงหวังความสําเร็จ 

3.60 0.92 มาก 2 

6 นักเรียนใชความคิดไตรตรองเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน 
เพื่อหาคําตอบหรือทําความเขาใจดวยตนเอง
เสมอ 

3.64 0.97 มาก 1 

 เฉลี่ยรวม 3.58 0.55 มาก  
 
 จากตารางที่ 4.7 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
(X̅=3.58) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ทุกขอมีระดับความคิดเห็นมาก  โดยเรียงลําดับจาก
คาเฉลี่ยมากไปหานอยในสามอันดับ  อันดับแรกคือขอท่ี 6  นักเรียนใชความคิดไตรตรองเกี่ยวกับเรื่อง
ที่เรียน เพื่อหาคําตอบหรือทําความเขาใจดวยตนเองเสมอ (X̅=3.64)  อันดับรองลงมาคือขอท่ี 1 
นักเรียนต้ังใจเรียน  คนควาหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ และขอท่ี  5 นักเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียนหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายโดยมุงหวังความสําเร็จ ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากัน (X̅=3.60)  และขอ
ที่มีระดับความคิดเห็นนอยที่สุดคือขอที่ 2 นักเรียนพยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางเต็ม
ความสามารถ (X̅=3.51)   
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.8  คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอตัวแปรที่สงผล 
  ตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานดานการสงเสริมดานการ 
  เรียนของผูปกครอง ภาพรวมและรายขอ 

ที ่ ดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
n = 254 ระดับ 

ความคิดเห็น 
อันดับ 

X̅ S 
1 ผูปกครองวางแผนการเรียนรวมกับนักเรียน  3.29 0.96 ปานกลาง 4 
2 ผูปกครองสอนการบานนักเรียนในวิชาที่สอนได 2.90 1.21 ปานกลาง 9 
3 ผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนใชแหลงขอมูล เชน 

หองสมุด อินเตอรเน็ต เพื่อหาขอมูลทางการเรียน 
3.91 1.09 ปานกลาง 1 

4 ผูปกครองใหกําลังใจ นักเรียนเม่ือมีปญหาในการ
เรียน 

3.19 1.27 ปานกลาง 5 

5 ผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนไปแขงขันทักษะ
วิชาการตางๆ 

3.91 1.06 มาก 1 

6 ผูปกครองจะใหคําปรึกษา แนะนํา แกนักเรียน
เก่ียวกับปญหาในการเรียน 

2.98 1.17 ปานกลาง 8 

7 ผูปกครองจะสอบถามเรื่องการเรียนจากนักเรียน
อยูเสมอ 

3.46 1.21 ปานกลาง 3 

8 ผูปกครองซื้ออุปกรณการเรียนใหนักเรียนอยาง
เพียงพอ 

3.75 1.17 มาก 2 

9 เม่ือโรงเรียนแจงปญหาของนักเรียนผูปกครองจะ
รวมมือกับโรงเรียนเพื่อชวยกันแกปญหาดวย
ความกระตือรือรนและดวยความเต็มใจ 

3.04 1.20 ปานกลาง 7 

10 ผูปกครองใหความรวมมือกับทางโรงเรียนในการ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

3.14 1.23 ปานกลาง 6 

 เฉลี่ยรวม 3.36 0.52 ปานกลาง  
 
 จากตารางที่ 4.8 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแปรดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง โดย
ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (X̅=3.36) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา มีความคิดเห็นระดับมาก 
2 ขอ และมีระดับความคิดเห็นระดับปานกลาง  8 ขอ   โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยใน
สามอันดับ อันดับแรกคือขอท่ี 3 ผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนใชแหลงขอมูล เชน หองสมุด 
อินเตอรเน็ต เพื่อหาขอมูลทางการเรียน และขอที่ 5 ผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนไปแขงขันทักษะ
วิชาการตางๆ ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากัน  (X̅=3.91)  อันดับรองลงมาคือขอที่ 8  ผูปกครองซื้ออุปกรณการ
เรียนใหนักเรียนอยางเพียงพอ(X̅=3.75 )  อันดับสามคือขอที่ 7   ผูปกครองจะสอบถามเรื่องการเรียน
จากนักเรียนอยูเสมอ (X̅=3.46)  และขอที่มีระดับความคิดเห็นนอยที่สุด คือขอท่ี 2 ผูปกครองสอน
การบานนักเรียนในวิชาท่ีสอนได (X̅=2.90) 
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4.4 ผลการวิเคราะหตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 3 
 

 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  ดังตารางที่  4. 9  
 
ตารางที่ 4.9  การวิเคราะหความแปรปรวนในการคนหาตัวแปรท่ีสามารถพยากรณคะแนนการ 
  ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัด 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F P 
Regression 4 4280.822 1070.205 277.005 .000** 
Residual 249 962.009 3.863   
Total 253 5242.83    

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.01  
 
 จากตาราง 4.9 พบวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของตัวแปรพยากรณที่ดี คา F มี
นัยสําคัญทางสถิติระดับ 0.01 แสดงวาตัวแปรพยากรณดานความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน (X1) ดาน
พฤติกรรมการสอนของครู (X3) ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) ดานการสงเสริมดานการเรียนของ
ผูปกครอง (X5)  สามารถพยากรณคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ไดอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01  
 ผูวิจัยวิเคราะหตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  โดยใช
วิธีการถดถอยพหุคูณ แบบขั้นตอน( Stepwise Multiple Regression) โดยนําตัวแปรพยากรณ 
จํานวน 5 ตัวแปร ไดแก 1) ตัวแปรความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน  2) ตัวแปรสภาพแวดลอมใน
โรงเรียน   3) ตัวแปรดานพฤติกรรมการสอนของครู  4) ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และ 5) ตัว
แปรดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง เขาสมการเพื่อตรวจสอบวาตัวแปรใด ไดรับการ
คัดเลือกเขาสมการ ดังตารางท่ี 4.10   
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ตารางที่ 4.10 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ( Stepwise Multiple Regression) ตัวแปรท่ีสงผล 
   ตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี  
   3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
ลําดับการเขาสมการของตัวแปรพยากรณ R R2 Adjusted  R2 F 
(X1) 0.864 0.747 0.746 743.664** 
(X1)(X3)                                                                                                                                                                        0.889 0.791 0.789 52.390** 
(X1)(X3)(X4) 0.899 0.808 0.806 23.005** 
(X1)(X3)(X4)(X5) 0.904 0.817 0.814 11.205** 

**  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 
 
 จากตาราง 4.10 พบวา ตัวแปรดานความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน (X1) สามารถทํานาย
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 โดยมีคา
สัมประสิทธิ์การพยากรณ (R2) เทากับ 0.747 ซึ่งหมายความวาความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน
สามารถพยากรณคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานไดรอยละ 74.70 
 เมื่อเพิ่มตัวแปรพยากรณดานพฤติกรรมการสอนของครู (X3) มีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ  
(R2) เทากับ 0.791  และสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการพยากรณไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 นั่นคือ ตัวแปรความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนและตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครู สามารถรวม
พยากรณคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ไดรอยละ 79.10  
 เมื่อเพิ่มตัวแปรพยากรณดานแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) มีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ (R2)  
เทากับ 0.808  และสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการพยากรณไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
นั่นคือ ตัวแปรดานความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน ตัวแปรดานพฤติกรรมการสอนของครู และ ตัวแปร
ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สามารถรวมพยากรณคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
ไดรอยละ 80.80  
 เมื่อเพิ่มตัวแปรพยากรณการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง (X5) มีคาสัมประสิทธิ์การ
พยากรณ (R2) เทากับ 0.817  และสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการพยากรณไดอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 นั่นคือ ตัวแปรดานความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน ตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครู 
ตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และตัวแปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง สามารถรวมพยากรณ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานไดรอยละ 81.70  
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ตารางที่ 4.11  คาสัมประสิทธิ์ตัวพยากรณ คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของตัวพยากรณ คา t  คา 
    สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ คาความคลาดเคลื่อนของการพยากรณโดยใชวิธี 
    stepwise 
 

ตัวแปรพยากรณที่นําเขาสมการทั้งหมด 
ในขั้นตอนเดียว 

b SEb β t p - value 

ดานความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน(X1) 4.692 0.271 0.630 17.283 0.000** 
ดานพฤติกรรมการสอนของครู (X3) 1.471 0.319 0.170 4.607 0.000** 
ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) 1.103 0.311 0.133 3.545 0.000** 
ดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง (X5) 1.009 0.302 0.116 3.347 0.001** 
 R  =  0.904      S.E.est  =  1.966   
 R2  =  0.817                        a  =  16.339 
 F = 11.205            
 

  ** หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 
 

   จากตารางที่ 4.11     เมื่อนําตัวแปรอิสระทั้ง 5 ตัว เขาสมการ เพื่อตรวจสอบวาตัวแปรใด
ไดรับการคัดเลือกเขาสมการ พบวา ตัวแปรความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน (X1) ตัวแปรพฤติกรรมการ
สอนของครู (X3) ตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) และตัวแปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
(X5) สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  โดยมีคา
สัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบ (b) เทากับ .4692 , 1.471 , 1.103 และ 1.009 
ตามลําดับ  และมีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนมาตรฐาน (β) เทากับ .630 , .170 , 
.133 และ .116 ตามลําดับ คาสหสัมพันธคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 (Y) กับตัวแปร
พยากรณ(X1,X3,X4,X5) เทากับ .904 และมีคาความคลาดเคลื่อนที่เกิดจากการพยากรณ (S.E.est) 
เทากับ 1.966  
  สามารถเขียนสมการพยากรณตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ในรูป
คะแนนดิบไดดังนี้ 
     		Ŷ= 16.339+4.692(X1)+1.471(X3)+1.103(X4)+1.009(X5) 
 

 จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบ แสดงวา ถาตัวแปรความรูพื้นฐานเดิม(X1) 
เพิ่มขึ้น 1 หนวย คาดวาคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานจะเพิ่มขึ้น 4.692 
หนวย  ถาตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครู(X3) เพิ่มขึ้น 1 หนวย คาดวาคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน จะเพิ่มข้ึน 1.471 หนวย ถาตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) เพิ่มขึ้น 1 
หนวย คาดวาคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานจะเพิ่มขึ้น 1.103  หนวย  ถาตัว
แปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง (X5) เพิ่มขึ้น 1 หนวย คาดวาคะแนนการทดสอบทาง
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การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน จะเพิ่มขึ้น 1.009 หนวย  และสามารถเขียนสมการพยากรณรูป
คะแนนมาตรฐาน ไดดังนี ้
 
     Z�y = 0.630(Zx1) + 0.170(Zx3) + 0.133(Zx4) + 0.116(Zx5) 
 

 จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนมาตรฐาน แสดงวา ถาตัวแปรดานความรูพื้นฐาน
เดิม(X1) เพิ่มขึ้น 1 หนวย คาดวาคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานจะเพิ่มขึ้น 
0.630 หนวย ถาตัวแปรดานพฤติกรรมการสอนของครู (X3) คาดวาคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานจะเพิ่มข้ึน 0.170 หนวย ถาตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์(X4) เพิ่มขึ้น 1 หนวย คาด
วาคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานจะเพิ่มข้ึน 0.133 หนวย  ถาตัวแปรดานการ
สงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง (X5) เพิ่มขึ้น 1 หนวย คาดวาคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานจะเพิ่มข้ึน 0.116 หนวย  
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษา ตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  
ซึ่งผูวิจัยจะนําเสนอการสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
 
 5.1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาคะแนนเฉล่ียการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  ระหวางป 2555 – 2557  

 2. เพื่อศึกษาระดับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น

พื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา มัธยมศึกษา เขต 3 

 3. เพื่อศึกษาตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 
 

 5.1.2 สมมติฐานของการวิจัย 
 ตัวแปรสภาพแวดลอมในโรงเรียน  ตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครู  ตัวแปรความรู
พื้นฐานเดิมของนักเรียน  ตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และตัวแปรการสงเสริมดานการเรียนของ
ผูปกครอง มีตัวแปรอยางนอย 1 ตัวแปรที่สงผลตอคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดเขตพื้นที่การศกึษา มัธยมศึกษา เขต 3 
 

 5.1.3 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ นักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ท่ีผานการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในปการศึกษา 2557 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 3  จํานวน 11,818 คน  

 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ท่ีผานการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ในปการศึกษา 2557 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 3  โดยใชเกณฑการกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางโดยโปรแกรมสําเร็จรูป G*power  

และใชวิธีสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  (Multi-stage sampling) ไดจํานวน  254  คน 
 

 5.1.4 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 แบงออกเปน
2 ตอน ดังน้ี 
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 ตอนที่  1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบ
เลือกตอบ (Check List) ประกอบดวย เพศ  และเกรดเฉลี่ยสะสมในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน   
 ตอนที ่ 2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนในเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  ประกอบดวย 

1. ตัวแปรดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
2. ตัวแปรดานพฤติกรรมการสอนของครู   
3. ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
4. ตัวแปรดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 

 ขอคําถามมีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง  0.80  -  1.และมีคาความเชื่อมั่น (Reliability) 
ของแบบสอบถามทั้งฉบับ (�) เทากับ 0.94 

 

 5.1.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 254 คน 
ระหวางเดือนตุลาคม  2558 ถึง เดือนมกราคม 2559 โดยไดรับแบบสอบถามคืนมาทั้งหมด 254 ฉบับ 
คดิเปน รอยละ 100 
 

 5.1.6 การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหผลการวิจัยตามวัตถุประสงคโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ดังนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ เกรดเฉลี่ยสะสม    โดยใชคา 
ความถี ่(Frequency) คารอยละ (Percentage) และคาเฉลีย่ (Mean) 
 2.  วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน โดยใชคาเฉลี่ย (X̅) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S) เปนรายขอ รายดาน และรวมทุกดาน 
 3.  วิเคราะหตัวแปรทีส่งผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
โดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) แบบขั้นตอน (Stepwise) 
 

 5.1.7 ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปผลการวิจัยได ดังนี้ 

1. ขอมูลเก่ียวกับคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานระหวางป 
การศึกษา 2555 – 2557  พบวาคะแนนเฉลี่ยมีคา 43.19 , 44.15 และ 42.12 และมีคะแนนเฉลี่ย
รวม 43.15  
 2.  ขอมูลเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน(เกรดเฉลี่ยสะสม)  พบวา  นักเรียนกลุม
ตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม มีเกรดเฉลี่ยสะสมสูงสุดเทากับ 4.00  เกรดเฉลี่ยสะสมต่ําสุดเทากับ 
1.24  และมีเกรดเฉลี่ยของเกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนทั้งหมดเทากับ 3.08 
 3.  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนตอตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทาง  
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3  พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานอยูในระดับปานกลาง 3 ดาน ไดแก ตัวแปรดานสภาพแวดลอมใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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โรงเรียน ตัวแปรดานพฤติกรรมการสอนของครูและตัวแปรดานการสงเสริมดานการเรียนของ
ผูปกครอง มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 1 ดาน คือ ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยเรียงลําดับ
คาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดดังนี้ อันดับแรกคือ ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อันดับสองคือ ตัว
แปรดานพฤติกรรมการสอนของครู อันดับสามคือ ตัวแปรดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง 
และอันดับสี่คือ ตัวแปรดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
 4.  ผลการศึกษาตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O–NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 3   พบวา ตัวแปรจํานวน 4 ตัว คือ 1) ตัวแปรดานความรูพื้นฐานเดิม (X1)   2) ตัวแปรดาน
พฤติกรรมการสอนของคร ู(X3 )  3) ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4)   4) ตัวแปรดานการสงเสริม
ดานการเรียนของผูปกครอง (X5) สามารถรวมกันพยากรณคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 3  ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิที่ระดับ .01  โดยมีคาอํานาจในการพยากรณรอยละ 
81.70 สามารถเขียนสมการคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
 Ŷ  =  16.339 + 4.692(X1) + 1.471(X3) + 1.103(X4) + 1.009(X5) 
 Z�y = 0.630(Zx1) + 0.170(Zx3) + 0.133(Zx4) + 0.116(Zx5) 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจัย ตัวแปรท่ีสงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3  ในครั้งน้ี 
สามารถอภิปรายผลเพื่อเปนการขยายผลการวิจัยใหชัดเจนและเกิดประโยชนยิ่งขึ้นและสามารถนํา
ผลการวิจัยไปใชประโยชนไดตอไป ดังน้ี 
 

 5.2.1 อภิปรายเกี่ยวกับคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
  พบวาคะแนนเฉลี่ยมีคา 44.66 , 42.25 และ 42.93 และมีคะแนนเฉลี่ยรวม 43.34 ซึ่งมี
คะแนนเฉลี่ยในปการศึกษา 2557 เพิ่มขึ้นเล็กนอยจากปการศึกษา 2556 แตต่ํากวาปการศึกษา 2555  
โดยคะแนนเฉลี่ยระหวางปการศึกษา 2555 – 2557  คะแนนต่ํากวารอยละ 50  อาจเปนเพราะ 
ขอสอบวัดผลทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเปนขอสอบที่เนนการคิด การวิเคราะห หาเหตุผล 
แตกระบวนการสอนเปนแบบทองจําประมาณ 80-90 เปอรเซ็นต (สมพงษ  จิตประดับ.2552 : 7)  
ครูผูสอนจึงควรพัฒนากระบวนการสอนท่ีเนนการคิด วิเคราะห การหาเหตุผล รวมถึงการออกขอสอบ
ที่เนนการคิดวิเคราะหมากกวาขอสอบแบบจดจํา  เพื่อใหนักเรียนไดฝกทําขอสอบ เกิดความคุนเคย
กอนทดสอบขอสอบจริง  นักเรียนยังใหความสําคัญตอการสอบนอย เพราะยังไมรูวาจะนําผลการ
ทดสอบไปใชทําอะไร (เอ้ือมพร. หลินเจริญและคณะ.2552 : 86)  ผูบริหาร ครู และผูท่ีมีสวน
เกี่ยวของจึงควรใหความรูเกี่ยวกับประโยชนและความสําคัญของผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน เพื่อใหนักเรียนเขาใจ และตระหนักถึงความสําคัญของการทดสอบ  เมื่อนักเรียน
ตระหนักและเห็นความสําคัญของการสอบ ตลอดจนมีทักษะการคิดวิเคราะห หาเหตุผล จาก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กระบวนการเรียนการสอน คุนเคยกับขอสอบการคิดวิเคราะหหาเหตุผลแลว  จะสงผลใหคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาดีขึ้น  
 

 5.2.2  อภิปรายผลเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอตัวแปรที่สงผลตอคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน  
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  มี
ระดับความคิดเห็นตอตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีคาเฉลี่ยมากเปนอันดับ 1   สืบเนื่องจากหาก
นักเรียนมีความพยายาม ความมุงหวัง ความปรารถนาตองการที่จะประสบสําเร็จในการเรียน โดยไม
ยอทอตอปญหา อุปสรรค ความยากลําบากท่ีเกิดขึ้น  ยอมจะสงผลใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ผลการทดสอบทางการในระดับสูงตามที่คาดหวัง  สอดคลองกับ พัชรี สิมพรักษ (2542 : 69) กลาววา 
นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงทําใหตั้งใจเรียน มีสมาธิในการเรียน  กระตือรือรนในการเอาชนะ
อุปสรรคตางๆ มีความพยายามหาแนวทางแกปญหาและเรียนรูใหไดดีท่ีสุด  และจารุวรรณ  นาคคูบัว 
(2552 : 93) ที่พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  
   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  มี
ระดับความคิดเห็นตอตัวแปรดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด อาจเปนเพราะ 
โรงเรียนยังขาดการจัดกิจกรรมสรางความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน เพราะความสัมพันธที่ดี
ระหวางครูและนักเรียน จะชวยลดชองวางในการเขาหาปรึกษาปญหาการเรียนหรือปญหาสวนตัว ที่มี
ผลตอการเรียนการสอนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สอดคลองกับ ณัฏติยาภรณ  หยกอุบล (2555 : 
บทคัดยอ) ที่พบวาความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนเปนปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร  และ อากาศ แสงสวาง อุณหภูมิภายในหองเรียนยังไมเหมาะสมตอการเรียนการ 
เพราะหากสภาพแวดลอมในโรงเรียนมีมลพิษทางอากาศ  เสียง ควัน ฝุนละออง  แสงสวาง และ
อากาศไมเหมาะสม อาจเปนอุปสรรคในการเรียนรูของนักเรียน  โรงเรียนควรใหความสําคัญ ปรับภูมิ
ทัศน ใหเอ้ือตอการเรียนการสอน ซึ่งมีผลตอการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สอดคลองกับ                                
อรพันธ  ประสิทธิรัตน (2545 : 27-59) ที่พบวา การใหแสงสวางในหองเรียนท่ีเหมาะสมจะทําให
ผูเรียนคลายความเมื่อยลาของสายตา นอกจากนี้ยังเปนการสงเสริมพัฒนาการของผูเรียนดาน 
รางกาย อารมณ  สังคม และสติปญญาดวย และ พรพจน  พจนพัฒนพล (2548 : 41) ที่พบวา 
หองเรียนท่ีถูกสุขลักษณะ ประกอบดวย อากาศที่ถายเทไดดี  แสงสวางพอเหมาะ ปราศจากสิ่งรบกวน 
เชน เสียง ควัน ฝุน จะเอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียน  
 

 5.2.3 อภิปรายผลเกี่ยวกับตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 3  
 ตัวแปรที่สงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ประกอบดวย 4 ตัวแปร คือ 
1) ดานความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน(X1) ดานพฤติกรรมการสอนของครู (X3) ดานแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ (X4) และดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง (X5) รวมกันพยากรณคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ไดรอยละ 81.70 โดยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 1. ตัวแปรความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน (X1) เปนตัวแปรที่มีน้ําหนักพยากรณคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเปนอันดับที่ 1 เพราะ ความรู ความสามารถ ประสบการณ
เดิม ที่มีอยูกอนหรือเรียนมาแลว จะเปนความรูความสามารถที่นําไปใชในการเรียนหรือการทําขอสอบ 
หากนักเรียนมีความรูพื้นฐานดี ก็จะสามารถนําความรูไปใชในการทําแบบทดสอบก็จะสงผลใหคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานดีดวย  สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ฐิติยา เงาสารี 
(2554 : บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน วิชา
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนเปนตัวแปรท่ี
สงผลตอการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และผลงานวิจัยของ สิฎฐารัตน ขันทอง (2555 : 
บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาลพบุรี เขต 2 พบวา ตัวแปรความรูพื้นฐาน
เดิมเปนตัวแปรท่ีดีที่สุดท่ีสงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01   และเพื่อใหคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเพิ่มขึ้น 
ครูผูสอนควรใหความสําคัญของความรูพื้นฐานของนักเรียน โดยอาจจัดสอนเสริมเพื่อทบทวนหรือเพิ่ม
ความรูใหกับนักเรียน จัดประสบการณใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความรู เพื่อใหเกิดความรูที่คงทน 
 2. ตัวแปรพฤติกรรมการสอนของครู (X3) เปนตัวแปรที่มีนํ้าหนักการพยากรณคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเปนอันดับท่ี 2  เพราะ พฤติกรรมการสอนของครู เปนตัว
แปรท่ีสําคัญท่ีจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่งเกี่ยวของกับวิธีการเรียนการสอน การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน การใชสื่อการสอน โดยมุงพัฒนาใหนักเรียนทั้งในดานความรู เจตคติและทักษะตาม
จุดประสงคท่ีตั้งไว  พฤติกรรมการสอนของครูท่ีเหมาะสม  เปนผลใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยาง
มีประสิทธิภาพ  สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน  สอดคลองกับงานวิจัยของ เอ้ือมพร  หลินเจริญ และคณะ (2552 : 92) พบวา พฤติกรรม
การสอน เปนสาเหตุหนึ่งที่สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การสอบ  O – NET  ต่ํา  ผลวิจัยของ 
สถิรพร  เชาวชัย (2552 : บทคัดยอ ) พบวา ปจจัยดานพฤติกรรมการสอนของครูเปนปจจัยที่ท่ีสงผล
ตอคะแนน O–NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ผลวิจัยของ จารุนันท  โพธิ์ทอง (2552 : บทคัดยอ) พบวา ปจจัยดาน
พฤติกรรมการสอนของครูเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอคะแนน O–NET อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  
เพื่อใหคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเพิ่มขึ้น ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ  อธิบายเน้ือหาท่ีเรียนไดอยางชัดเจน เขาใจงาย  และใชสื่อการสอนท่ี
หลากหลาย ทันสมัย  สอดคลองกับเนื้อหาที่สอน เนนกระบวนการคิดวิเคราะห หาเหตุผลมากกวา
การสอนแบบทองจํา  
  3. ตัวแปรดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (X4) เปนตัวแปรที่มีนํ้าหนักพยากรณคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเปนอันดับที่ 3  ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาหากนักเรียนมีความพยายาม 
ความมุงหวัง ความปรารถนาตองการที่จะประสบสําเร็จในการเรียน โดยไมยอทอตอปญหา อุปสรรค 
ความยากลําบากที่เกิดขึ้น ยอมจะสงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน และหากนักเรียนมี
ความมุงหวังที่จะไดคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในระดับสูงตามที่คาดหวัง 
ก็จะมีความตั้งใจและเต็มที่กับการทดสอบ สงผลใหคะแนนการทดสอบออกมาดี สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของ จารุนันท โพธิ์ทอง (2554 : บทคัดยอ) พบวาปจจัยดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนตัวแปร
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ที่สัมพันธกับผลการทดสอบ O–NETมากที่สุด  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ผลงานวิจัยของ
สิฏฐารัตน  ขันทอง (2555 : บทคัดยอ) พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนตัวแปรที่สงผลตอผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   ผลงานวิจัยของ 
จตุพร  วงคไชย(2557 : บทคัดยอ) พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนปจจัยดานนักเรียนที่สงผลตอผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  เพื่อใหคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเพิ่มขึ้น ผูบริหาร ครู ผูปกครอง ควรสงเสริมใหนักเรียนเกิด
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยอาจจัดประสบการณเพิ่มความตองการและลดความลมเหลว  ชี้ใหเห็นบุคคล
ตัวอยางท่ีประสบความสําเร็จ จัดปายนิเทศแสดงภาพและรายชื่อผูที่มีคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาในระดับดี พรอมบอกเลาประสบการณ วิธีการเรียนท่ีทําใหประสบความสําเร็จในการเรียน
และการทดสอบ 
  4. ตัวแปรการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง (X4) เปนตัวแปรท่ีมีน้ําหนักพยากรณ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานเปนอันดับ 4   เมื่อนักเรียนไดรับความรัก 
ความหวงใย การดูแล เอาใจใสในเรื่องสวนตัวและเรื่องเรียน เรื่องคาใชจายในการมาเรียนในแตละวัน 
การจัดเตรียมอุปกรณการเรียนหรือการใหการสนับสนุนเรื่องอุปกรณการเรียน การสนับสนุนในดาน
การหาความรูเพิ่มเติมนอกจากบทเรียน ทั้งการใหกําลังใจ และการไววางใจในการทํากิจกรรม ทําให
นักเรียนเกิดความพรอมที่จะเรียนรูและศึกษาหาความรูเพื่อพัฒนาตนเอง สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดี คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานก็จะดีข้ึน      สอดคลองกับผลงานวิจัย
ของจตุพร  วงคไชย(2557 : บทคัดยอ) พบวา การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง  เปนปจจัยท่ี
สงผลตอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 ผลงานวิจัย
ของ จารุนันท  โพธิ์ทอง  (2552 : บทคัดยอ) พบวา ปจจัยดานการสงเสริมดานการเรียนของ
ผูปกครองเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอคะแนน O–NET อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  เพื่อใหคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาในระดับชาติขั้นพื้นฐานเพิ่มขึ้น  ผูปกครองควรชวยเหลือดานการเรียน ดูแล 
เอาใจใส สนับสนุนการศึกษา เพื่อใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน เชน การจัดหาหนังสือ 
อุปกรณการเรียน  สื่อการเรียนรู และจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู  เพื่อใหนักเรียนเรียนรูได
อยางเต็มศักยภาพ 
 

 5.2.4 อภิปรายผลเกี่ยวกับตัวแปรที่ไมสงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 3  
 ตัวแปรสภาพแวดลอมในโรงเรียน เปนตัวแปรท่ีไมสงผลตอคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน อาจเปนเพราะ ดวยสภาพสังคมปจจุบัน สภาพจราจรที่แออัด 
นักเรียนใชเวลาสวนมากในการเดินทางมาโรงเรียน ทําใหนักเรียนมีใชเวลาวางในการทํากิจกรรมใน
โรงเรียนนอกเหนือจากการเรียนการสอนนอยลง  ความกาวหนาทางเทคโนโลยี สื่อ อินเทอรเนต 
สงผลใหนักเรียนสวนมากจะสืบคนขอมูลสําหรับการเรียนการสอนผานโทรศัพทเคลื่อนท่ี แทบเล็ต
สวนตัว หรือคอมพิวเตอรที่บานไดตลอดเวลา (ปยวัฒน  เกตุวงศา และ ศุทธิดา ชวนวัน .2558 : 21) 
การติดอินเตอรเน็ต สื่อและสังคมออนไลน มีผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ลดกิจกรรมอ่ืนๆในชีวิตลง 
ปฏิเสธท่ีจะใชเวลากับกิจกรรมอ่ืน ที่จะสงผลกระทบตอเวลาท่ีใชอินเตอรเน็ต ไมวาจะเปนเวลาเรียน 
กิจกรรมทางสังคม การเปลี่ยนแปลงเวลานอน ไมสนใจสุขภาพ ละทิ้งครอบครัว เพื่อนฝูง สิ่งแวดลอม
รอบขาง (ภาณุวัฒน  กองราช 2554 : 25) สาเหตุดังกลาวอาจทําใหความสัมพันธระหวางครูและ
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นักเรียนนอยลง เกิดชองวางระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนไมกลาท่ีจะสอบถามปญหาเรื่องเรียน 
หรือปรึกษาปญหาอ่ืนๆ กับครูผูสอนหรือครูประจําชั้นซึ่งอาจทําใหนักเรียนใหความสําคัญกับ
สภาพแวดลอมในโรงเรียนนอย ทําใหสภาพแวดลอมในโรงเรียนเปนตัวแปรท่ีไมมีนํ้าหนักพยากรณ
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
 
5.3  ขอเสนอแนะ   
 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1   จากผลการวิจัยพบวา  ความรูพื้นฐานเดิมเปนตัวแปรท่ีดีที่สุดที่สงผลตอคะแนนการ 

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ดังนั้นครูผูสอนควร
คํานึงถึงความสําคัญของความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียน หากพบวานักเรียนยังขาดความรูพื้นฐานเดิม 
สอนซอมเสริมเพื่อใหนักเรียนมีความรูพื้นฐานที่ดีขึ้น 

1.2   จากผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการสอนของครู เปนตัวแปรอันดับสองที่สงผลตอ 
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ดังนั้นครูควร
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ  ใชวิธีการสอน และใชสื่อการสอนท่ี
หลากหลาย  นําเขาสูบทเรียนใหนาสนใจ  กระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู และเรียนรูอยางมีความสุข 
ใชวิธีวัดและประเมินผลใหเหมาะสมกับเนื้อหาและนักเรียน   ตลอดจนคอยแนะนํา ใหคําปรึกษาท้ังใน
และนอกเวลาเรียน  

1.3   จากผลการวิจัยพบวา  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เปนตัวแปรอันดับสามที่สงผลตอคะแนน 
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ดังน้ันครูและผูปกครอง
ควรสนับสนุนและกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน  รูจักต้ังเปาหมาย พยายาม 
ไมยอทอตอความยากลําบากหรืออุปสรรค เพื่อใหประสบผลสําเร็จ และคอยใหกําลังใจนักเรียนอยู
เสมอ  

1.4   จากผลการวิจัยพบวา การสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง เปนตัวแปรอันดับ 
สุดทายท่ีสงผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
ดังนั้นผูปกครองซึ่งเปนผูที่ใกลชิดนักเรียนมากที่สุด ควรคอยใหกําลังใจ สอบถามปญหา ดูแล  
สอดสองพฤติกรรม และรวมกับนักเรียนในการสงเสริมหรือแกปญหา ผูปกครองควรสงเสริมดานการ
เรียนของนักเรียนอยางเต็มความสามารถ เพื่อทําใหนักเรียนสามารถเรียนไดอยางเต็มท่ีและมีความสุข 
ในการเรียน   

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป  
2.1   ศึกษาและการพัฒนาความรูพื้นฐานเดิม เพื่อเพิ่มคะแนนการทดสอบทางการศึกษา 

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน   
2.2   แนวทางการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์เพื่อเพิ่มคะแนนการทดสอบทางการศึกษา 

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
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2.3   พัฒนารูปแบบการสอนของครู เพื่อเพิ่มคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน  
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คําชี้แจง 

  

 1.แบบสอบถามฉบับนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาตัวแปรที่มีผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 

 2. โปรดตอบแบบสอบถามตามสภาพจริงและครบทุกขอ และการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้จะไมมี

ผลกระทบตอตัวนักเรียนแตอยางใด 

 3. คําตอบของนักเรียนจะไมนําไปเปดเผยใด ๆ โดยมุงนําขอมูลมาใชประโยชนเฉพาะการศึกษาวิจัย

เทานั้น 

 4. แบบสอบถามมีทั้งหมด 2 ตอน ดังนี ้

  ตอนที่ 1.  ขอมูลดานสภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

  ตอนที่ 2.  แบบสอบถามเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น

พื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยม 

ศึกษาเขต 3 

 

 

 

 

    ขอขอบคุณทีใ่หความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางด ี

     นางญาณิศา   อัศวทรงพล 

   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

     

 

แบบสอบถาม 

เรือ่ง ตัวแปรท่ีมผีลตอคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตอนที ่1แบบสอบถามขอมลูทั่วไปของนักเรียน 
คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  และกรอกขอความลงในชองวางท่ีกําหนดใหตรงกับสภาพ
ความเปนจริง 

1. เพศ 
  ชาย    หญิง 

2. เกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 คือ....................................... 
 
 

ตอนที ่2 แบบสอบถามตัวแปรที่มีผลตอผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาตขิั้นพื้นฐาน 

 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย ลงในชอง  ใหตรงกับสภาพความเปนจริงโดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
    5  หมายถึง   เห็นดวยมากทีสุ่ด 

    4  หมายถึง   เห็นดวยมาก 

    3  หมายถึงเห็นดวยปานกลาง 

    2  หมายถึงเห็นดวยนอย 

    1  หมายถึง   เห็นดวยนอยที่สุด 

ขอ 

ท่ี 

ตัวแปรท่ีมีผลตอผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน( O – NET) 

ระดับความคิดเหน็ 
5 4 3 2 1 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน      

1. หองเรียน สะอาด เปนระเบียบเรียบรอยมีการตกแตงท่ี
เหมาะสม 

     

2. โตะ เกาอีใ้นหองเรียนเอื้ออาํนวยความสะดวกในการเรียนการ
สอน 

     

3. อากาศ แสงสวาง อณุหภมูิภายในหองเรียนเหมาะสมตอการ
เรียนการสอน 

     

4. หองเรียน และหองปฏิบัติการมีวัสดุ อุปกรณ เคร่ืองมอืเอือ้ตอ
การเรียนรู 

     

5. บริเวณโรงเรียนมคีวามรมร่ืนและปลอดภัย      

6. บริเวณโรงเรียนมีปายนิเทศ ปายประกาศเพ่ือใหความรูแก
นักเรียน 

     

7. บริเวณโรงอาหาร สะอาด  ถูกสขุลักษณะ สะดวกสบายตอการ
รับประทานอาหาร 

     

8. หองสมุดในโรงเรียนมีหนังสือ ตําราเรียน วารสารใหนักเรียน
คนควาเพียงพอ 

     

9. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกัน
เพื่อเพ่ิมพูนความรู 

     

10. โรงเรียนจัดกิจกรรมสรางความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน      

11. โรงเรียนจัดกิจกรรมสรางความสัมพันธระหวางนักเรียนกับ
นักเรียน 

     

12. โรงเรียนมี การใหรางวัล ชมเชย ใหกับนักเรียนที่ปฏิบัติตนเปน
แบบอยางท่ีดใีนดานตางๆ 

     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ขอ 

ท่ี 

ตัวแปรท่ีมีผลตอผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน( O – NET) 

ระดับความคิดเหน็ 
5 4 3 2 1 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ดานพฤติกรรมการสอนของครู      

13. ครูมีความตั้งใจ และเอาใจใสในการจัดการเรียนการสอน      

14. ครูนําเขาสูบทเรียนไดนาสนใจ ทําใหนักเรียนสนใจ และ อยาก
เรียนเนื้อหานั้น 

     

15. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ      

16. ครูสนับสนุนใหนักเรียน มีสวนรวมในการเรียน และแสดง
ความคิดเห็นทางวิชาการในทุกวิชาเรียน 

     

17. ครู สงเสริมกระบวนการคิด แกปญหา โดยเรียนรูจากการ
ปฏิบัติจริง 

     

18. ครูใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย ทันสมัยสอดคลองกับ
เนื้อหาที่สอน 

     

19. ครูอธิบายเนื้อหาที่เรียนไดอยางชดัเจน เขาใจงาย      

20. ครู ชมเชย และใหรางวัลเมื่อนักเรียนตอบคําถามไดหรือ สอบ
ไดคะแนนด ีมีพฒันาการทางการเรียนดีขึ้น 

     

21. ครูจะสรุปบทเรียนเสมอ เมื่อจบบทเรียนแตละบท      

22. ครูเลือกวิธีวัดผลเหมาะกับเนื้อหาวิชา      

23. ครูมีเวลาใหนักเรียนสอบถาม ปรึกษาปญหาการเรียน ไดเสมอ 
แมนอกเวลาเรียนในวิชานั้น 

     

ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ      

24. นักเรียนตั้งใจเรียน  คนควาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ      

25. นักเรียนพยายามทํางานท่ีไดรับมอบหมายอยางเต็ม
ความสามารถ 

     

26. นักเรียนทํางานท่ีไดรับมอบหมายอยางมีระบบ มีแบบแผนใน
การทํางาน 

     

27. นักเรียนไมยอทอตอความยากลําบาก ถึงแมงานท่ีตองทําเปน
สิ่งท่ียากและทาทายความสามารถ 

     

28. นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนหรือทํางานท่ีไดรับ
มอบหมายโดยมุงหวังความสําเร็จ 

     

29. นักเรียนใชความคิดไตรตรองเก่ียวกับเร่ืองท่ีเรียน เพ่ือหา
คําตอบหรือทําความเขาใจดวยตนเองเสมอ 

     

ดานการสงเสริมดานการเรียนของผูปกครอง      

30. ผูปกครองวางแผนการเรียนรวมกับนักเรียน       

31. ผูปกครองสอนการบานนักเรียนในวิชาที่สอนได      

32. ผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนใชแหลงขอมลู เชน หองสมดุ 
อินเตอรเน็ต เพื่อหาขอมูลทางการเรียน 

     

33. ผูปกครองใหกําลังใจ นักเรียนเมื่อมีปญหาในการเรียน      

34. ผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนไปแขงขันทักษะวิชาการตางๆ      

35. ผูปกครองจะใหคําปรึกษา แนะนํา แกนักเรียนเก่ียวกับปญหา
ในการเรียน 

     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ขอ 

ท่ี 

ตัวแปรท่ีมีผลตอผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน( O – NET) 

ระดับความคิดเหน็ 
5 4 3 2 1 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

36. ผูปกครองจะสอบถามเร่ืองการเรียนจากนักเรียนอยูเสมอ      

37. ผูปกครองซ้ืออุปกรณการเรียนใหนักเรียนอยางเพียงพอ      

38. เมื่อโรงเรียนแจงปญหาของนักเรียนผูปกครองจะรวมมือกับ
โรงเรียนเพื่อชวยกันแกปญหาดวยความกระตือรือรนและดวย
ความเต็มใจ 

     

39. ผูปกครองใหความรวมมอืกับทางโรงเรียนในการประเมินผล
การเรียนรูของผูเรียน 

     

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาคผนวก  ค 
คุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย 

ขอที ่
ผูทรงคุณวุฒ ิ

ผลรวม คา IOC แปลผล 
 คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4  คนที่ 5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
2. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
3. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
4. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
5. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
6. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 
7. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
8. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
9. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
10. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 
11. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 
12. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
13. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
14. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
15. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
16. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
17. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
18. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
19. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
20. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
21. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
22. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
23. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
24. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
25. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
26. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
27. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
28. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
29. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
30. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
31. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 
32. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
33. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 (ตอ) 

ขอที ่
ผูทรงคุณวุฒ ิ

ผลรวม คา IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

34. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
35. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
36. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
37. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
38. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใชได 
39. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



105 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



106 
 

 

ประวัติผูเขียน 

   ชื่อ-สกุล  นางญาณิศา อัศวทรงพล 

   วันเดือนปเกิด  29  เมษายน  2522 

   สถานที่เกิด  จังหวัดอุดรธาน ี

   ที่อยูปจจุบัน  99 / 312  ม.2 ต.บางหลวง  อ.เมือง  จ.ปทุมธานี  

   ประวัติการศึกษา 2545 ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

       2559  ครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต (ค.อ.ม.) 

       สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

   ประวัติการทํางาน 2551 – ปจจุบัน รับราชการครูโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

       หอวัง  นนทบุร ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 


	ปกแข็ง
	cover_Thai
	cover_English
	copyright
	abstract_Thai
	abstract_English
	กิตติ
	contents
	chapter1
	chapter2
	chapter3
	chapter4
	chapter5
	reference
	appendix



