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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to develop quality and efficiency 
English verbs instructional packages by using flipped classroom of Grade 7 students 
at Sarasa Witaed Romklao Schoo 2) to compare the students pretest and posttest 
scores on English verbs by flipped classroom. The sampling group was 60 students 
who studied in Grade 7 in the second semester of the academic year 2015 at Sarasas 
Witaed Romklao School. They were from 2 classes. There were 30 students in each 
class. Cluster random sampling was used in this study. The research instruments 
included 1) evaluation form of quality on English verbs instructional packages 2) 
English verbs instructional packages by using flipped classroom and 3) English verbs 
achievement test. The range of difficulty was at    0.20 - 0.80, discrimination was at 
0.20 – 0.70 and reliability 0.78 of English verbs achievement test. The data analyzed 
by using arithmetic mean, percentage, standard deviation, E1/E2 and t-test for 
dependent sample. The results were as follows: 
 1) The quality of English verbs instructional packages was at a good level. 
Both content (× � = 4.41) and media (×�  = 4.47) were at a good level. The efficiency of 
English verbs instructional packages by using flipped classroom was the ratio of 
efficiency of process and efficiency of product (E1/E2) was at 85/88.   
 2) The students who studies through English verbs instructional packages by 
using flipped classroom had  posttest mean scores on English verbs higher than the 
pretest mean scores with significant at 0.05 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ในสังคมโลกปจจุบัน ภาษาอังกฤษถือเปนภาษาสากล (International Language) ท่ีใช
เปนเครื่องมือในการสื่อสาร ในดานเทคโนโลยี การศึกษา วัฒนธรรม ธุรกิจ การคา การทูต การบันเทิง 
วิทยาศาสตร การแพทย และดานอ่ืนๆ นอกจากนี้ภาษาอังกฤษมีบทบาทสําคัญและมีอิทธิพลตอการ
สรางสัมพันธ ความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรม วิสัยทัศนของชุมชน และโลกนํามาซ่ึงมิตรไมตรีและ            
ความรวมมือกับประเทศตางๆ ตลอดจนการสรางความเขาใจอันดีระหวางชาติตางๆในโลก ทําใหเกิด   
การแลกเปลี่ยน และความกลมกลืนทางดานวัฒนธรรม จึงทําใหภาษาอังกฤษมีความจําเปนตอการใช
ชีวิตรวมกันของพลโลก (Global Citizen) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
เปนหลักสูตรท่ีมุงพัฒนานักเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และ
ประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับนักเรียน คือ มีความสามารถในการสื่อสาร การ
คิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมือง
ไทยและพลโลก (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 1) การเรียนการสอนภาษาอังกฤษถือไดวามีบทบาท
สําคัญตอนักเรียนซ่ึงการเรียนการสอนมีความจําเปนตองปรับเปลี่ยน เชน หลักสูตรและอุปกรณ ท่ีใช
ในการเรียนการสอนท่ีมุงเนนไปทางการบูรณาการในดานภาษาทุกทักษะ ประกอบดวย การฟง พูด 
อาน และเขียน ดังนั้น การเรียนการสอนภาษาอังกฤษสมัยใหมจะสงเสริมใหนักเรียนจะมีอิสระในการ
เรียนทําใหเกิดการคิดวิเคราะหรวมถึงการมีสวนรวมในการเรียนการสอน เชน การรับผิดชอบการ
เรียนของตนเอง รูจักเปรียบเทียบ ตัดสินใจ และประเมินผล โดยมีครูเปนผูผลักดันท่ีสําคัญในการทํา
ใหนักเรียนไดเรียนรูจริง (วิจิตร ศรีสอาน.  2550 : 13)  
 ภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือสําคัญในสังคมแหงการเรียนรู ปจจุบันมนุษยใชภาษาอังกฤษ
เปนภาษาสากลในการสรางสมความรูและประสบการณ เพ่ือการพัฒนาท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง เทคโนโลยี การศึกษา ฯลฯ เม่ือภาษาอังกฤษทวีความสําคัญมากข้ึน จุดมุงหมายของการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงมีการปรับเปลี่ยนเปาหมายสําคัญในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ คือ
ใหนักเรียนมี  สามัตติยะสื่อสาร สามารถใชทักษะ ท้ัง คือ ฟง พูด อาน เขียน (อรุณี  วิริยะจิตรา และ
คณะ.  2555 : 3) การเรียนรูภาษาอังกฤษมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวันเนื่องจาก
เปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การสราง
ความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลกตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม
ของสังคมโลก ชวยพัฒนานักเรียนใหเกิดความเขาใจตนเองพรอมกับเรียนรูและเขาใจความแตกตาง
ของภาษาและวัฒนธรรม ซ่ึงการเรียนรูภาษาอังกฤษจะเกิดข้ึนไดดียอมเกิดจากการสอนภาษาอังกฤษ
ท่ีดีดวย อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนภาษาเปนกระบวนการท่ีซับซอน ซ่ึงตองอาศัยปฏิสัมพันธ
ระหวางครูกับนักเรียน ตลอดจนวิธีการสอนท่ีมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีและแนวคิด เปนการศึกษาท่ีเปน
ความตอเนื่องตามลําดับของเนื้อหา หนาท่ีของภาษา ความหลากหลายของภาษาและวัฒนธรรม ท่ีทํา
ใหเกิดแนวการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอนท่ีแตกตางกันออกไป ทําใหการจัดการเรียนการสอน
ภาษาไดผลและมีประสิทธิภาพตรงตามความมุงหวังของหลักสูตร Anthony ( กระทรวงศึกษาธิการ.  
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2552 : 28) ไดเสนอคําท่ีเปนพ้ืนฐานในการจัดการเรียนการสอนภาษาไว 3 คํา คือ แนวการสอน    
วิธีสอน และเทคนิคการสอน  
 เนื่องจากผูวิจัยเปนครูโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ปฏิบัติการสอนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ และยังพบวา นักเรียนมีปญหาในเรื่องของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เก่ียวกับการใช
หนาท่ีของคําในประโยค ซ่ึงหนาท่ีของคําท่ีนักเรียนมักสับสน และไมเขาใจประเภทของการใช คือ 
คํากริยาในวิชาภาษาอังกฤษ โดยผูวิจัยไดทําแบบสัมภาษณนักเรียนเก่ียวกับหนาท่ีของคําในเรื่อง 
คํากริยา สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัยมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัยพบวา นักเรียนยังมีความสับสนในประเภท
ของคํากริยา ท่ีมีหนาท่ีการใช ท่ีแตกตางกันออกไป ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอนของวิชา
ภาษาอังกฤษ ของโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา สวนใหญเปนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีครู
บรรยายเนื้อหาหนาชั้นเรียน และนักเรียนนั่งฟง จดเนื้อหาท่ีครูสอน จนทายชั่วโมงการเรียนจึงทํา
แบบฝกหัดท่ีครูมอบหมาย ซ่ึงการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนสวนใหญมักจะใชการสอนโดยการ
บรรยายหนาชัน้เรียน ใหความรูตามเนื้อหาสาระดวยการอธิบายพรอมกับยกตัวอยาง โดยนักเรียนเปน
ผูฟงอยางเดียว ซ่ึงในตอนทายอาจจะมีการซักถามปญหาไดบางในตอนทายของการบรรยายคือวิธีสอน
แบบบรรยาย (ทิศนา แขมมณี.  2556 : 327)  
 บทบาทของครูในยุคใหมประการหนึ่ง คือ การสอนใหนักเรียนรูวิธีเรียนรูดวยตนเองและรู
วิธีคิด เนื่องจากระบบการเรยีนรูในปจจุบันเนนรูปแบบการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญและเนนให
นักเรียนสรางองคความรูดวยตนเองได (กระทรวงศึกษาธกิาร.  2552 : 35) การสอนภาษาอังกฤษหาก
มีการเพ่ิมเทคนิคการสอนข้ึนเพ่ือทําใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนจากครู และวิธีสอนของครู
มุงไปท่ีนักเรียน ครูตองจัดกิจกรรม เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดโดยไมตองมีครูคอยสอน ก็
สามารถนําเอากิจกรรมนั้นๆ ออกไปทํานอกหองเรียน ใหนักเรียนสามารถไปเรียนรูท่ีบานได (วิจารณ 
พานิช.  2556 : 35)  ซ่ึงในการจัดกิจกรรมดังกลาวเปนวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped 
Classroom) จากท่ีครูเนนท่ีการสอน และใหความสําคัญกับการสอน ก็กลับทางมาเนนท่ีการเรียน 
และใหความสําคัญกับการเรียนมากกวา Holly Epstein Ojalvo and Shannon Doyne (2011) 
กลาวถึง หองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) เปนการกลับทางของการเรียนการสอนท่ีไมเนน
เนื้อหาท่ีมาก แตเนนการพัฒนาทักษะและการลงมือปฏิบัติในโครงการท่ีนักเรียนสนใจและชื่นชอบ
สอดคลองกับ Jonathan Bergmann and Aaron Sams (2012) กลาวถึง หองเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) วา บทบาทของครูเปลี่ยนไปจากเดิมอยางสิ้นเชิงคือ ไมใชผูถายทอดความรู 
แตบทบาทไปในทางเปนติวเตอร ครูเปรียบเสมือนโคช หรือ เปนผูจุดประกายทางความคิด โดยการตั้ง
คําถามเพ่ือใหนักเรียนคิดสรางความสนุกสนานในการเรียน และเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน 
หองเรียนกลับทาง และ ปจจุบัน ICT และหนังสือ ชวยใหนักเรียนคนหาและเรียนรูเชิงเนื้อหาวิชาได
เอง กิจกรรมนี้เปนสวนท่ีงายจึงควรทําท่ีบาน เรียนเนื้อหาวิชาท่ีบาน แตยังมีสวนของการเรียนรูท่ี
สําคัญกวา ทรงพลังกวาเกิดการเรียนรูท่ีแทจริงกวา คือ การทําแบบฝกหัด หรือการฝกประยุกตใช
ความรูในการแกปญหา การเรียนเปนทีมกับเพ่ือน การชวยอธิบายสวนท่ีเพ่ือนไมเขาใจใหแกเพ่ือน 
การทําความเขาใจวาเนื้อสาระวิชานั้นมีความสําคัญอยางไรกับชีวิตจริง สวนนี้ท่ีตองเรียนท่ีโรงเรียน 
โดยมีครูเปน ผูชวย หรือเปนโคช (วิจารณ พานิช.  2556 : 35)   
 อยางไรก็ตาม ดวยผูวิจัยเปนครูสอนวิชาภาษาอังกฤษในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1          
โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ผูวิจัยพบวา ในภาคเรียนท่ี 1 มีนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา
ในรายวิชาภาษาอังกฤษ จากจํานวนท้ังหมด 7 หองเรียน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการนําวิธีสอนแบบ
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หองเรียนกลับทางมาใชในการศึกษา เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ซ่ึงการวิจัย
ครั้งนี้ ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะจัดทําชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลาเกลา แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร  
 

1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.2.1  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทาง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลาใหมี
คุณภาพและประสิทธิภาพ  
 1.2.2  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา กอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีสอน
แบบหองเรียนกลับทาง 
 

1.3  สมมติฐานการวิจัย 
 
 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธี
สอนแบบหองเรยีนกลับทาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

1.4  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 จากการศึกษาคนควา เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศ   
รมเกลา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยไดนําหลักการ แนวคิด ทฤษฏี และผลการวิจัยท่ี
เก่ียวของมาใชในการดําเนินการจัดทําและพัฒนาข้ึน ตามกรอบแนวคิด ดังนี ้
 

 1.4.1  แนวคิดเกี่ยวกับวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดของ 
Bergmann and Sams (2012 : 17-41) เพ่ือพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูแบบรอบดานหรือ 
Mastery Learning นั้น มีองคประกอบสําคัญท่ีเกิดข้ึนเปนวัฏจักรหมุนเวียนกันอยางเปนระบบ            
4 องคประกอบ ดังนี้ 
 1.  การกําหนดยุทธวิธีเพ่ิมพูนประสบการณ 
 2.  การสบืคนเพ่ือใหเกิดมโนทัศนรวบยอด 
 3.  การสรางองคความรูอยางมีความหมาย 
 4.  การสาธิตและประยุกตใช 
 

 1.4.2  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน ผูวิจัยไดดําเนินการผลิตชุดการสอน
ประยุกตใชตามแนวคิดของ ชัยยงค พรหมวงศ (2551 : 25) มีท้ังหมด 10 ข้ันตอน ท้ังนี้ผูวิจัยใชเพียง 
8 ข้ันตอน ดังนี ้เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 1.  กําหนดเนื้อหาสาระของรายวิชา 
 2.  กําหนดหนวยการสอน 
 3.  กําหนดหัวเรื่อง 
 4.  กําหนดวัตถุประสงค 
 5.  กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  
 6.  ผลิตสื่อการเรียนการสอน  
 7.  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 8. การใชชุดการสอน 

 

 1.4.3  แนวคิดเก่ียวกับการประสิทธิภาพชุดการสอน ผูวิจัยใชการหาประสิทธิภาพชุด
การสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัย
ใชกรอบแนวคิดการหาอัตราสวนระหวางประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพของผลลัพธ 
E1/E2 ( ชัยยงค  พรหมวงศ.  2556 : 9-11) ในการหาประสิทธิภาพดวย E1/E2 โดย E1 คือ 
กระบวนการของการใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอน
แบบหองเรียนกลับทาง E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

 

 1.4.4  แนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพชุดการสอน ผูวิจัยใชการหาคุณภาพชุดการสอน
ประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง โดยใชแนวคิด
ของ ไพโรจน ตีรณธนากุล และคณะ (2546 : 197-214) โดยการตรวจสอบคุณภาพจากผูทรงคุณวุฒ ิ
ประกอบไปดวย ดานเนื้อหา และดานสื่อ คือ 

 1.  ดานเนื้อหา ไดแก ความถูกตองของการนําเสนอเนื้อหาท่ีเหมาะสม การใชภาพและ
ภาษา 
 2.  ดานสื่อ ไดแก การนําเสนอสื่อการสอน และความถูกตองของภาษาท่ีใชกับภาพ 

 

  1.4.5  แนวคิดเกี่ยวกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยใชแนวคิดการสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีมุงเนนทักษะทางดานสมอง โดยศึกษาแนวคิด ของ Bloom  
มีท้ังหมด 6 ระดับ คือ ความรู-จํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และ      
การประเมินคา (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 28) ซ่ึงแนวคิดในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยนํามาประยุกตใชเพียง 3 ระดับ 
คือ ความรูความจํา ความเขาใจ และการนําไปใช  
 

1.5  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.5.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา         
แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 7 
หองเรียน หองเรียนละ 30 คน รวมท้ังสิ้น 210 คน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสน
วิเทศ รมเกลา แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558           
จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน รวมท้ังสิ้น 60 คน ไดมาดวยการสุมตัวอยางแบบแบงกลุม           
(Cluster Random Sampling) 
 หองเรียนท่ี 1 ใชศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ    
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 หองเรียนท่ี 2 ใชเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา       
กอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

 

 1.5.2  ตัวแปรท่ีศึกษา  
 มีตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยในครั้งนี้  จําแนกตามวัตถุประสงคของการวิจัยโดยมี

รายละเอียด ดังนี้ 
 1.  ดานการศึกษาคุณภาพและประสิทธิภาพของชุดการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 

คํากริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา เพ่ือใชประกอบการสอน
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ตัวแปรท่ีศึกษา คือ คุณภาพและประสิทธิภาพของชุดการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ ประกอบการสอนดวยวิธสีอนแบบหองเรียนกลับทาง 

 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา กอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง มีตัวแปรท่ีศึกษา ดังนี้ 

 ตัวแปรตน คือ วิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
 

 1.5.3  ขอบเขตเนื้อหา  
 เนื้อหาท่ีใชในการสรางชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวย

วิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีดังนี้ 
 หนวยท่ี 1 Action Verbs (กริยาแสดงอาการ) 
 หนวยท่ี 2 Linking Verbs (กริยาบอกความรูสึก) 
 หนวยท่ี 3 Modal Verbs (กริยาชวย) 
 

 1.5.4  ระยะเวลาท่ีทดลอง 
 ผูวิจัยทําการทดลอง โดยกําหนดระยะเวลาในการทดลอง 6 คาบ คาบละ 50 นาที 

 

1.6  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
 
 1.6.1  ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง หมายถึง ชุดการสอนท่ีครูสรางข้ึน ใหสอดคลองกับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่อง คํากริยา ประกอบไปดวย คู มือการใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ          
เรื่อง คํากริยา ใบความรู สื่อการเรียน เรื่อง คํากริยา ในรูปแบบสื่อวิดิทัศน บัตรภาพ เรื่อง คํากริยา 
และ แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง คํากริยา 
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 1.6.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความสามารถของนักเรียนในการเรียนรู  
ดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง   
ซ่ึงวัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ซ่ึงวัด
ความสามารถดานพุทธิพิสัย 3 ระดับ คือ 
 1.  ความรูความจํา หมายถึง ความสามารถในการะลึกถึงสิ่งท่ีเคยเรียนในวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่อง คํากริยา 
 2.  ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย ตีความ ขยายความ จําแนกความรู
ได เม่ือเห็นคํากริยา ท้ัง 3 ประเภท ในการใชสื่อความหมายของแตละประโยค 
 3.  การนําไปใช หมายถึง การนําเอา กฎเกณฑ หลักการณ และความเขาใจ ในเรื่องราวท่ี
เคยเรียนในวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา เพ่ือใชในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษไดอยางถูกตอง 

 

 1.6.3  วิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง หมายถึง เปนวิธีสอนท่ีมีการเปลี่ยนการเรียนใน
หองเรียนเปนการทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือแกปญหาในชั่วโมงการเรียน เปนการจับกลุมกันทํางานเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน สรุปเนื้อหาท่ีไดไปศึกษาลวงหนาตามครูมอบหมาย และประยุกตใชจริง 
สวนการบรรยายเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา จะอยูในชองทางการเรียนในรูปแบบของแผน
ดีวีดี    ท่ีครูจัดทําข้ึน ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรูไดท่ีบาน 

 

 1.6.4  ประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา  
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง หมายถึง อัตราสวนระหวางประสิทธิภาพของกระบวนการตอ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1/E2) ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ เปนคารอยละของคะแนนเฉลี่ยของผลการ
เรียนรู ท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางเรียน ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ตั้งคา 
E1 ไว 80 
 E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ เปนคารอยละของคะแนนเฉลี่ยของผลการเรียนรู       
ท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ตั้งคา E2 ไว 80 
 

 1.6.5  คุณภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา        
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง หมายถึง ผลท่ีไดจากการประเมินชุดการสอนของผูทรงคุณวุฒิท่ี
แบงออกเปน 2 ดาน คือ  

 

 1.  คุณภาพดานเนื้อหา หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนดานเนื้อหาตรงจุดประสงค 
เนื้อหาถูกตอง มีการกําหนดเนื้อหาท่ีเหมาะสม มีการเรียงลําดับเนื้อหาตามลําดับการเรียนรู และการ
อธิบายเนื้อหาชัดเจน  
 2.  คุณภาพดานสื่อ หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนดานการนําเสนอสื่อ มีลักษณะจูงใจ 
นาสนใจในการเรียน ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร เสียง สี และภาพ   

 

 1.6.6  นักเรียน หมายถึง ผูท่ีศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรม
เกลา แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558   
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของ 
 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped 
Classroom) ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของตามหัวขอ ดังนี ้
 2.1 หลักสูตรโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา 
 2.2 แนวคิดเก่ียวกับการสอนภาษาอังกฤษ 
 2.2.1 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสอนภาษาอังกฤษ 
 2.2.2 วิธีการสอนภาษาอังกฤษ 
 2.2.3 สมรรถนะทางภาษา 
 2.2.4 คํากริยาในภาษาอังกฤษ 
 2.3 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาชุดการสอน 

 2.3.1 ความหมายของชุดการสอน 
 2.3.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับชุดการสอน 
 2.3.3 ประเภทของชุดการสอน 
 2.3.4 องคประกอบของชุดการสอน 
 2.3.5 ประโยชนของชุดการสอน 
 2.3.6 การพัฒนาชุดการสอน 
 2.3.7 ประสิทธิภาพของชุดการสอน 
2.4 แนวคิดศึกษาเก่ียวกับหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
 2.4.1 ความหมายของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 2.4.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 2.4.3 ความสําคัญของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 2.4.4 องคประกอบของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 2.4.5 ประโยชนของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 2.4.6 ข้ันตอนของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
2.5 แนวคิดเก่ียวกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2.5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2.5.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 
 2.5.3 ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษ 

 2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
 2.6.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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2.1  หลักสูตรโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา 
 

โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลาเปนระบบการเรียน สองภาษา การจัดการเรียน การสอน
แบบผสมผสาน 2 ภาษา คือ ภาษาไทย และภาษาอังกฤษเพ่ือใหผูเรียนสามารถใชภาษาท้ังสอง ได
เปนอยางดี นักเรียนจะมีครูชาวตางชาติเจาของภาษาและครูไทยประจําชั้น คอยเอาใจใสสอนวิชาตาม
หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ นักเรียนจึงไดเรียนวิชาตาง ๆ ท้ังภาษาอังกฤษและภาษาไทย โดยวิชาท่ี
นักเรียนจะเรียนเปนภาษา อังกฤษ มีดังนี้ วิทยาศาสตร (เคมี ชีวะ ฟสิกส) สังคม, คณิตศาสตร และ
พลศึกษา ท้ังนี้ยังมีภาษาจีนเปนภาษาเพ่ิมเติมในการจัดสอนใหตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ถึงชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 6 

 

วิสัยทัศน 
โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา มุงเนนใหนักเรียนมีทักษะดานความรู การคิดวิเคราะห

อยางเปนระบบเปนผูนําทางความคิดริเริ่มสรางสรรค มีคุณธรรม เปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน 
สังคม ประเทศชาติ มีทักษะในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการดํารงชีวิตรวมกับผู อ่ืนในสังคมยุค
โลกาภิวัฒนไดอยางมีความสุข 

 

พันธกิจ 
1. สงเสริมกิจกรรมท่ีปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณธรรม และคานิยมอันพึงประสงค สงเสริม

กิจกรรมท่ีสรางจิตสํานึกใหผูเรียนรักและภูมิใจในความเปนไทย ยึดม่ันในวิถีชีวิตการปกครองในระบบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

2.  สงเสริมการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารเพ่ือแสดงศักยภาพทางผูนําทางความคิดริเริ่ม
สรางสรรค และเตรียมพรอมเพ่ือกาวสูสังคมอยางภาคภูมิใจ 

3.  พัฒนาการจัดการเรียนการสอนดวยภาษาอังกฤษและภาษาไทยควบคูกันในลักษณะ 
“สองภาษาในเนื้อหาเดียวกัน” 

4.  สงเสริมใหผูเรียนสามารถประมวลความรูวิชาตางๆมาวิเคราะหอยางเปนระบบ โดย
ผานการเรียนรูเชิงวิจัยอยางงาย เพ่ือใหผูเรียนเริ่มเรียนจากการคนหาสิ่งท่ีตองการศึกษาการต้ัง
วัตถุประสงค การคนควาเนื้อหา และสรุปผลการคนควาและขอคิดเห็น รวมถึงสามารถอางอิง
แหลงขอมูลนอกจากนั้นยังมีการสแบปากเปลาเพ่ือใหผูเรียนสามารถอธิบานเหตุผลตางๆของการไดมา
ซ่ึงงานวิจัย 

5.  สงเสริมการคัดลายมือ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ “สวยงาม ถูกตอง วองไว” 
6.  สงเสริมการอานไทย อานจับใจความ อานถูกตองรวดเร็ว และ การอานภาษาอังกฤษ 

อานออกเสียงสําเนียงถูกตองเหมือนเจาของภาษา 
7.  สงเสริมการจัดกิจกรรมท่ีชวยพัฒนาผูเรียนรกการออกกําลังกาย และ เลนเครื่องดนตรี 
 

เปาหมาย 
โรงเรียนมุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี โดยองครวมท้ังดานรางกาย อารมณสังคมและ

สติปญญา สงเสริมผูเรียนมีทักษะดานความเปนผูนําทางความคิดริเริ่มสรางสรรค ความสามารถ
ทางการคิดอยางเปนระบบเพ่ือใหมีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปาหมาย 
ดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

http://www.swr.ac.th/mission.html
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1.  ผูเรียนทุกคน มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลกยึดม่ันใน
วิถีชีวิตและการปกครองตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีคุณธรรม 
จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับ
ถือยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.  ผูเรียนทุกคน มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย มีจิตสาธารณะท่ี
มุงทําประโยชนสรางความดีงามในสังคมและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 

3.  ผูเรียนรอยละ 80 มีความสามารถภาษาอังกฤษในการสื่อสาร การคิดวิเคราะห การ
แกปญหา และการใชเทคโนโลย ี

4.  ผูเรียนรอยละ 95 มีนิสัยรักการอาน คิดวิเคราะห และใฝรูใฝเรียนท้ังสองภาษา 
5.  ผูเรียนรอยละ 85 อานหนังสือไดอยางถูกกตองวองไวและสามารถจับใจความสําคัญได

ถูกตองท้ังสองภาษา 
6.  ผูเรียนทุกคน มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย รักการออกกําลังกาย และเลน

เครื่องดนตรีไดอยางนอย 1 ชิ้น เม่ือจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา 
 

 2.1.1 โครงสรางหลักสูตรโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ในแตละระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ 4 : อัตราสวนการสอนเทากับ 60 : 40 

 

 

 
ภาพท่ี 2.1  โครงสรางหลักสูตรโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ 4 
 

 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ 4 ถือเปนพ้ืนฐานของระดับมัธยมตนและมัธยมปลาย ทาง
โรงเรียนจึงมุงหวังใหนักเรียน เตรียมพรอม สําหรับการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง เพ่ือสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันและสําหรับการเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัย 

 
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 และ 5 : อัตราสวนการสอนเทากับ 60 : 40 

 

 

 
ภาพท่ี 2.2 โครงสรางหลักสูตรโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 และ 5 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 และ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 นักเรียน บางคนอาจจะตองเตรียมตัว
สําหรับการสอบเรียนตอในระดับมัธยมปลายของโรงเรียนรัฐบาล นักเรียนจึงตองเตรียมพรอมสําหรับ
วิชาในภาคภาษาไทยใหมากข้ึน เพ่ือการสอบ แขงขันในอนาคต 

 
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 : อัตราสวนการสอนเทากับ 50 : 50 
 

 

 
ภาพท่ี 2.3 โครงสรางหลักสูตรโรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
 

 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยม 3 และ 6 ทุกคนตองเตรียมตัวสําหรับการสอบเขามหาวิทยาลัย
ทาง โรงเรียนจึงสนับสนุน ใหนักเรียนไดรับความรูในภาคภาษาไทยอยางเต็มท่ี ในขณะเดียวกัน
นักเรียนทุกคนยังคงไดเรียนภาษาอังกฤษจากคุณครูชาวตางชาติอยางตอเนื่องท้ังนี้เพราะเม่ือนักเรียน
เรียนจบชั้นสูงสุดของทางโรงเรียน คือ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนจะมีทางเลือกทาง การศึกษาตอ
ไดมากกวา1 ทางไมวาจะเปนมหาวิทยาลัยของรัฐ มหาวิทยาลัยระบบนานาชาติ หรือการศึกษาตอใน
ตางประเทศ ซ่ึงทางโรงเรียนไดจัดโครงการพิเศษไวใหกับนักเรียนเชนกัน 

 

 2.1.2  ภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม 
 หลักสูตรการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดคําอธิบายรายวิชา ผลการ
เรียนรู และ รหัสรายวิชา อ21202 รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม2 ไวดังนี้ 

 คําอธิบายรายวิชา อ21202 ภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม2 
 รายวิชาเพ่ิมเติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เวลา 40 

ชั่วโมง จํานวน 1.0 หนวยกิต ดังนี้ ศึกษาและฝกทักษะการใชไวยากรณภาษาอังกฤษ ศึกษาหลัก
ไวยากรณ วิเคราะหรูปแบบของโครงสราง อาทิเชน การใชหนาท่ีของคําในประโยค คือ คํานาม คํา
สรรพนาม คํากริยา คําวิเศษณ คําคุณศัพท คําบุพบท คําสันธาน คําอุทาน เขาใจและสามารถไปใช
รวมกับทักษะอ่ืนได ฝกเขียนประโยคท่ีมีโครงสรางซับซอนเพ่ิมเติมหรือเทียบเคียงกับวิชาภาษาอังกฤษ
พ้ืนฐานท่ีเรียนใหแมนยําและคลองแคลวยิ่งข้ึน โดยใชทักษะกระบวนการทางภาษา ทักษะทางปฏิบัติ 
ทักษะกระบวนการทางความคิด และกระบวนการคิดวิเคราะหในการเรียนภาษา เพ่ือใหมีความรู 
ความเขาใจ เกิดความคุนเคยกับโครงสรางทางภาษาและการใชภาษา เพ่ือประโยชนของการฟง การ
พูด การอาน และการเขียน ตลอดจนมีความเขาใจในหลักภาษา และสามารถนําความรูและทักษะไป
ใชในชีวิตประจําวันได มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูภาษา ตลอดจนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 

 ผลการเรียนรู 
 1.  ใชโครงสรางไวยากรณนําเสนอท่ัวไป 
 2.  ใชโครงสรางทางภาษาท่ีถูกตองเพ่ือแสดงความตองการของตน เสนอบริการแกผูอ่ืน 
 3.  ใชภาษาตามมารยาททางสังคมเพ่ือการสื่อสารอยางตอเนื่องและเหมาะสม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 4.  ใชภาษาเพ่ือขอและใหขอมูล อธิบาย บรรยาย เปรียบเทียบเรื่องราวเหตุการณปจจบุัน 
 5.  ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษสื่อสารในการทํางาน ขอและใหขอมูลเก่ียวกับอาชีพ 
 6.  ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษเผยแพรขาวสารของชุมชนทองถ่ิน 
 

 
 
ภาพท่ี 2.4 สรุปจํานวนนักเรียนท่ีสอบตก Midterm Final Examination 1/2014 ระดับชั้น G.7 
 

 
 
ภาพท่ี 2.5 สรุปจํานวนนักเรียนท่ีสอบตก Midterm Examination 2/2014 ระดับชั้น G.7 

 
 จากการศึกษา หลักสูตรสถานศึกษา สรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูรายวิชาวิชา

ภาษาอังกฤษเพ่ิมเติมในเรื่องของคํากริยาภาษาอังกฤษนั้น นักเรียนควรจะมีความรูความเขาใจในเรื่อง
ของการใชคํากริยาภาษาอังกฤษท่ีถูกตอง เกิดความคุนเคยกับโครงสรางทางภาษาและการใชภาษา 
เพ่ือประโยชนของการฟง การพูด การอาน และการเขียน ตลอดจนมีความเขาใจในหลักภาษาและ
นําไปใชไดอยางถูกตอง ท้ังนี้ผูวิจัยไดพบปญหาในเรื่องการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา จะ
เห็นไดจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคาคะแนนเฉลี่ย ในรายวิชาภาษาอังกฤษ
เพ่ิมเติม1 ในรูปของแผนภูมิแทงนั้น ในภาคเรียนท่ี1 และ ภาคเรียนท่ี 2 จากคะแนนการวัดผลในการ
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สอบกลางภาคและปลายภาคมีจํานวนนักเรียนสอบตก ผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นความสําคัญในการจัดทําชุด
การสอนเพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน   
 

2.2  แนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษ 
 

 2.2.1  ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสอนภาษาอังกฤษ 
 ทิศนา แขมมณี (2556 : 51) กลาววา ธอรนไดค เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยง

ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ซ่ึงมีหลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก ปรับเปลี่ยนไป
เรื่อยๆ จนกวาจะพบรูปแบบการตอบสนองท่ีสามารถใหผลท่ีพึงพอใจมากท่ีสุด เม่ือเกิดการเรียนรูแลว 
บุคคลจะใชรูปแบบการตอบสนองท่ีเหมาะสมเพียงรูปเดียวแบบเดียว และจะพยายามใชรูปแบบนั้น
เชื่อมโยงกับสิ่งเราในการเรียนรูตอไปเรื่อยๆ กฎการเรียนรูของธอรนไดคสรุปไดดังนี้ 

 1.  กฎแหงความพรอม การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีถาผูเรียนมีความพรอมท้ังทางรางกายและ
จิตใจ 

 2.  กฎแหงการฝกหัด การฝกหัดหรือการกระทําบอยๆดวยความเขาใจจะทําใหการเรียนรู
นั้นคงทนถาวรถาไมไดกระทําซํ้าบอยๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทน 

 3.  กฎแหงการใช การเรียนรูเกิดจาการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ความ
ม่ันคงของการเรียนรูจะเกิดข้ึน หากไมไดมีการนําไปใชบอยๆอาจมีการลืมเกิดข้ึนได 

 4.  กฎแหงผลท่ีพึงพอใจ เม่ือบุคคลไดรับผลท่ีพึงพอใจยอมอยากเรียนรูตอไป แตถาไดรับ
ผลท่ีไมพึงพอใจ จะไมอยากเรียนรู 

 จากการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมของธอรนไดค สรุปไดวา ในการจัดการ
เรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการลองผิดลองถูก จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในการแกปญหา 
รวมไปจนถึงการสรางความพรอมเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูเรียน และเม่ือผูเรียนเกิดการเรียนรูควรให
ผูเรียนฝกทําบอยๆ นอกจากนี้การใหผูเรียนไดรับผลท่ีตนพอใจจะชวยใหการเรียนประสบผลสําเร็จ 

 ทิศนา แขมมณี (2556 : 64) กลาววา เพียเจต ไดศึกษาพัฒนาการทางดานความคิดของ
เด็กวามีข้ันตอนหรือกระบวนการอยางไร เพียเจตอธิบายวา การเรียนรูของเด็กเปนไปตามพัฒนาการ
ทางสติปญญาซ่ึงจะมีการพัฒนาไปตามวัยตางๆท่ีเปนลําดับข้ัน พัฒนาการเปนสิ่งท่ีเปนไปตาม
ธรรมชาติ ไมควรท่ีจะเรงเด็กใหขามพัฒนาการข้ันหนึ่งไปสูอีกข้ันหนึ่งเพราะจําทําใหเกิดผลเสียแกเด็ก 
แตการจัดประสบการณสงเสริมพัฒนาการของเด็กในชวงท่ีเด็กกําลังจะพัฒนาไปสู ข้ันท่ีสูงกวา 
สามารถชวยใหเด็กพัฒนาไปอยางรวดเร็ว เพียเจตเนนความสําคัญของการเขาใจธรรมชาติและ
พัฒนาการของเด็กมากกวาการกระตุนใหเด็กมีพัฒนาการท่ีเร็วข้ึน Lall and Lall  ( อางใน ทิศนา 
แขมมณี. 2553 : 64-65) ไดสรุปถึงทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต ไวดังนี้  

 1.  พัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลเปนไปตามวัยตางๆเปนลําดับข้ันดังนี้ 
1.1  ข้ันรับรูดวยประสาทสัมผัส (Sensorimotor Period) เปนข้ันพัฒนาการในชวงอายุ 0-

2 ป ความคิดของเด็กวัยนี้ ข้ึนกับการรับรูและการกระทําเด็กยึดตัวเองเปนศูนยกลาง และยังไม
สามารถเขาใจความคิดเห็นของผูอ่ืน  

1.2  ข้ันกอนการปฏิบัติการคิด (Preoperational Period) เปนข้ันพัฒนาการในชวงอายุ 
2-7 ป ความคิดของเด็กวัยนี้ยังข้ึนกับการรับรูเปนสวนใหญยังไมสามารถท่ีจะใชเหตุผลอยางลึกซ้ึง แต
สามารถเรียนรูและใชสัญลักษณได  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.3  ข้ันการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Period) เปนข้ันพัฒนาการในชวงอายุ 7-11 ป 
เปนข้ันท่ีการคิดของเด็กไมข้ึนอยูกับการรับรูจากรูปรางเทานั้น เด็กสามารถสรางภาพในใจ และ
สามารถคิดยอนกลับได และมีความเขาใจเก่ียวกับความสัมพันธของตัวเลขและสิ่งตางๆไดมากข้ึน 

1.4  ข้ันการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Period) เปนข้ันพัฒนาการในชวง
อายุ 11-15 ป เด็กสามารถคิดสิ่งท่ีเปนนามธรรมได และสามารถคิดตั้งสมมติฐานและใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรได 

2.  ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกตางจากผูใหญ 
3.  กระบวนการทางสติปญญามีลักษณะดังนี้ 
3.1  การซึมซับหรือการดูดซึม (assimilation) เปนกระบวนการทางสมองในการรับ

ประสบการณ เรื่องราว และขอมูลตางๆ เขามาสะสมเก็บไวเพ่ือประโยชนตอไป 
3.2  การปรับและจัดระบบ (accommodaton) คือกระบวนการทางสมองในการปรับ

ประสบการณใหมใหเขากันเปนระบบหรือเครือขายทางปญญาท่ีตนสามารถเขาใจได เกิดเปน
โครงสรางทางปญญาใหมได 

3.3  การเกิดความสมดุล (equilibration) เปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนขากข้ันการปรับ หาก
การปรับเปนไปอยางผสมผสานกลมกลืนก็จะกอใหเกิดสภาพท่ีมีความสมดุลข้ึน หากบุคคลไมสามารถ
ปรับประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหเขากันได ก็จะเกิดภาวะความไมสมดุลข้ึน ซ่ึงจะ
กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญาข้ึนในตัวบุคค 

จากการศึกษา ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต สรุปไดวา ในการเรียนรูควร
คํานึงถึงพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียน ผูเรียนแตละคนมีพัฒนาการท่ีแตกตางกัน การเรียนรูจาก
การทํากิจกรรมนั้นควรใหผูเรียนมีอิสระท่ีจะเรียนรูและตามพัฒนาตามความสามารถ ในการเรียนรูนั้น
ควรเริ่มจากสิ่งท่ีผูเรียนมีความคุนเคยหรือประสบการณมากอนแลวแลวจึงมีการสอนเรื่องใหมท่ีมี
ความสัมพันธกับสิ่งเกาใหแกผูเรียน 

ทิศนา แขมมณี (2556 : 66-67) กลาววา บรุนเนอร เปนนักจิตวิทยาท่ีสนใจและศึกษา
เรื่องของการพัฒนาการทางสติปญญาตอเนื่องจาก บรุนเนอรเชื่อวามนุษยเลือกท่ีรับรูสิ่งท่ีตนเองสนใจ
และการเรียนรูเกิดจากระบวนการคนพบตัวเอง (Discovery Learning) แนวคิดท่ีสําคัญของบรุนเนอร 
มีดังนี้  

1. การจัดโครงสรางของความรูใหมีความสัมพันธ และสอดคลองกับพัฒนาการทาง
สติปญญาของเด็ก มีผลตอการเรียนรูของเด็ก 

2.  การจัดการหลักสูตรและการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความพรอมของผูเรียน 
และสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนจะชวยใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพ 

3.  การคิดแบบหยั่งรู เปนการคิดหาเหตุผลอยางอิสระท่ีสามารถชวยพัฒนาความคิดริเริ่ม
สรางสรรคได 

4.  แรงจูงใจภายในเปนปจจัยสําคัญท่ีชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรู 
5.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยแบงไดเปน 3 ข้ัน 
5.1  ข้ันการเรียนรูจากการกระทํา คือ ข้ันของการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสรับรูสิ่ง

ตางๆ การลงมือกระทําชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี 
5.2  ข้ันการเรียนรูจากความคิด เปนข้ันท่ีเด็กสรางมโนภาพในใจได 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5.3  ข้ันการเรียนรูสัญลักษณและนามธรรม เปนข้ันการเรียนรูท่ีซับซอนและเปนนามธรรม
ได 

6.  การเรียนรูเกิดข้ึนไดจากการท่ีคนเราสามารถสรางความคิดรวบยอด หรือสามารถจัด
ประเภทของสิ่งตางๆไดอยางเหมาะสม 

7.  การเรียนรูท่ีไดผลดีท่ีสุดคือการใหผูเรียนคนพบการเรียนรูดวยตนเอง 
จากการศึกษา ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรุนเนอร สรุปไดวา กระบวนการ

คนพบการเรียนรูดวยตนเองเปนกระบวนการเรียนรูท่ีดีสําหรับผูเรียน ซ่ึงกระบวนการเชนนี้จะชวย
สงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางอิสระ เพ่ือชวยสงเสริมในเรื่องความคิดสรางสรรคของผูเรียนและเกิดการ
เรียนรูท่ีดี 

กระทรวงศึกษาธิการ (2552 : 80-83) ไดกลาววา เบนจามิน เอส. บลูม เชื่อวาในการ
พัฒนาผูเรียนใหถึงพรอมดวยคุณภาพทางสติปญญา คุณภาพในการใชทักษะในการปฏิบัติหนาท่ี
กิจกรรมตางๆ และคุณภาพทางจิตใจและอารมณนั้น ผูสอนตองมีความเขาใจท่ีจะพัฒนาผูเรียนตาม
ลักษณะการเรียนรูของมนุษย 3 ดานดวยกัน คือ ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ดานทักษะ
พิสัย (Psychomotor Domain) และดานจิตพิสัย (Affective Domain) ดังนี้ 

1. ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) หมายถึง ความรูและการพัฒนาทักษะทา
สติปญญาซ่ึงหมายรวมถึงการท่ีผูเรียนท่ีสามารถนําความรูซ่ึงไดแก ขอเท็จจริง รูปแบบวิธีการ 
ตลอดจนองคความรูตางๆท่ีไดรับ มาใชในการพัฒนาทักษะและความสามารถดานสติปญญา เพ่ือให
เห็นการพัฒนาดานสติปญญาไดชัดเจน Benjamin and Bloom จึงแบงระดับของพุทธิพิสัย
ตามลําดับของความซับซอนในการใชสติปญญาจากระดับงายไปจนถึงระดับยาก และเรียกวา 
Taxonomy of Learning หรือระดับข้ันของการเรียนรู 

2.  ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) หมายถึง ทักษะในการเคลื่อนไหวทางกายและ
ทักษะในการปฏิบัติ การพัฒนาทักษะปฏิบัติจําเปนตองใชการฝกฝน และประเมินพัฒนาการในดาน
ความเร็ว ความแมนยํา กระบวนการ หรือเทคนิควิธีปฏิบัติ ทักษะพิสัยแบงออกเปน 7 ลักษณะ 
จัดลําดับตามความซับซอนของพฤติกรรมจากงายสุดไปสูพฤติกรรมท่ีซับซอนมากข้ึนเปนลําดับไป 

2.1 ความรูสึกรับรู (Perception) คือความสามารถในการใชประสาทสัมผัสกระตุนให
เกิดปฏิกิริยาทางการ เชน สังเกต และเขาใจในการแสดงออกทางสีหนาน้ําเสียง ทาที จากการฟงหรือ
สนทนา  

2.2  ความพรอมปฏิบัติ (Set) คือ ความพรอมในการท่ีจะลงมือกระทําหรือปฏิบัติกิจกรรม 
ซ่ึงหมายถึงความพรอมท้ังรางกาย จิตใจ และอารมณ สามประเด็นหลักของความพรอมนี้เองท่ีเปน
ตัวกําหนดพฤติกรรมของคน ในการตอบสนองตอสถานการณท่ีมีความแตกตาง เชน ในการสอน
ภาษาอังกฤษ เม่ือผูเรียนมีความรูในคําศัพท สํานวน รูปแบบภาษา และมีความเขาใจในบทบาทหรือ
สถานการณท่ีกําหนดในการแสดงบทบาทสมมติแลว เม่ือถึงเวลาท่ีตองปฏิบัติหรือแสดงบทบาทผูเรียน
มีความพรอมท่ีจะปฏิบัติได 

2.3  การตอบสนองท่ีมีทิศทางตามสภาพ (Guided Response) เปนข้ันตอนของการ
เรียนรูทักษะท่ีมีความซับซอน ซ่ึงรวมถึงการลอกเลียนแบบและการลองผิดลองถูก ทักษะพิสัยลักษณะ
เชนนี้ จะประสบความสําเร็จไดอยางดีจําตองอาศัยการฝกฝน เชน การฝกทําแบบฝกท่ีมีลักษณะเปน 
Controlled Practices ท่ีเนนความถูกตองของการใชภาษา รูปแบบภาษา หรือฝกการเขียน Guided 
Writing เปนตน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.4  การตอบสนองแบบอัตโนมัติ (Mechanism) การตอบสนองในข้ันนี้ถือเปนข้ันกลางซ่ึง
ทักษะท่ีมีความซับซอนไดรับการฝกฝนแลว และฝกทําบอยจนกลายเปนนิสัย การตอบสนองทางกาย
หรือการแสดงออกสามารถทําไดอยางมมีความเชื่อม่ัน และแสดงออกอยางมีประสิทธิภาพ จนมีความ
เปนอัตโนมัติ คือ ตอบสนองไดอยางถูกตองและทันที เชน การสนทนาโตตอบในสถานการณจําลอง 
หรือสถานการณจริงไดทันทวงที และอยางเปนธรรมชาติ เปนตน 

2.5  การตอบสนองอยางทันทวงที (Complex Overt Response) คือ การแสดงปฏิกิริยา
ตอบสนองอยางรวดเร็ว ถูกตอง มีประสิทธิภาพ เปนการแสดงทักษะท่ีตองใชพลังงานเล็กนอย และ
ประเมินความมีประสิทธิภาพของการแดงทักษะจากการแสดงออกท่ีรวดเร็ว แมนตรง แสดงใหเห็นซ่ึง
การประสานทักษะระดับสูงในการแสดงออก ไมมีความลังเล เปนการแสดงออกท่ีเกิดโดยอัตโนมัติ 
เชน การกลาวสุนทรพจนแบบ Impromptus หรือการโตวาที เปนตน 

2.6  การปรับตัว (Adaptation) การพัฒนาทักษะอยูในระดับดี และในข้ันนี้ผูเรียนสามารถ
เพ่ิมเติมรูปแบบการเคลื่อนไหวเพ่ือใหเหมาะกับความจําเปนตางๆได เชน การท่ีผูเรียนพัฒนาทักษะ
ทางภาษาไดเปนอยางดี แลวสามารถนําไปใชในสถานการณจริง ซ่ึงตองมีการปรับการใชภาษาให
เหมาะสมตามสถานการณ และตามกาลเทศะ 

2.7  การเริ่มตนและการลงมือกระทํา (Origination) คือ การสรางรูปแบการเคลื่อนไหว
ใหมเพ่ือท่ีจะใหเหมาะสมกับสถานการณใดสถานการณหนึ่ง หรือปญหาใดปญหาหนึ่งโดยเฉพาะ ผล
การเรียนรูของผูเรียนท่ีแสดงใหเห็นระดับการเรียนรูการใชความคิดริเริ่มสรางสรรคนั้น คิดเริ่ม
สรางสรรคท่ีเกิดข้ึนข้ึนอยูกับการมีทักษะปฏิบัติท่ีไดรับการพัฒนามาแลวอยางสูง เชน การท่ีผูเรียนใช
ความรูและทักษะทางภาษาในการสรางบทละครเปนตน 

3  จิตพิสัย (Affective Domain) หมายถึง การแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก การบอก
ถึงคุณคา ความซาบซ้ึง ความกระตือรือรน แรงจูงใจ และทัศนคติ ดังตอไปนี้ 

3.1  การรับรูรับทราบสถานการณ (Receiving Phenomena) คือ ความตระหนัก ความ
เต็มใจท่ีจะไดรับรูในสิ่งท่ีใสใจ เชน ผูเรียนภาษาอังกฤษไดรับการฝกใหมีมารยาทในการฟง ท้ังในการ
สนทนา การฟงปาฐกถา และการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

3.2  การตอบสนองตอสถานการณ (Responding of Phenomena) คือ การใหความ
รวมมืออยางกระตือรือรน การเอาใจใส และตอบสนองตอเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง เชน การให
ความรวมมือในการทําอภิปรายกลุม การนําเสนอ การตั้งคําถาม การตอบคําถาม เพ่ือความเขาใจใน
สถานการณ ประเด็นในการอภิปราย เปนตน 

3.3  การเห็นคุณคา (Valuing) คือการท่ีผู เรียนตระหนักในคุณคาของสิ่ งตางๆใน
ปรากฏการณตางๆ หรือในพฤติกรรมตางๆ การตระหนักในคุณคานี้ เริ่มจากการยอมรับในข้ันตนไป
จนถึงการยอมรับท่ีมีความซับซอน การยอมรับในคุณคาของสิ่งตางๆ มีรากฐานมาจากการตระหนักรู
ในคุณคารูปแบบตางๆ ท่ีมีการจัดระบบอยูในความคิดและการรับรูในตัวผูเรียนอยูแลว เม่ือผูเรียน
สัมผัสหรือรับรูถึงสิ่งภายนอกท่ีมีคุณคานั้นๆ ผูเรียนจะสามารถตอบสนองโดยแสดงการยอมรับหรือ
ตระหนักถึงคุณคาดังกลาวไดในทันทวงที ตัวอยางเชน การท่ีผูเรียนแสดงออกดวยการพูดหรือการ
เขียนถึงความเขาใจและตระหนักถึงคุณคาของสิ่งแวดลอม ขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย เปนตน 

3.4  การจัดระบบโครงสราง (Organization) คือ การจัดระบบโครงสรางของคุณคาตางๆ
โดยเปรียบใหเห็นความแตกตาง ลบความเหลื่อมล้ําและขัดแยงระหวางคุณคาเหลานั้น และสราง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ระบบใหกับคุณคาตางๆใหเปนหนึ่งเดียว ตัวอยางเชน การท่ีผูเรียนเขาใจและรับรูวาตองมีดุลยภาพ
ระหวางความรับผิดชอบและความมีอิสรเสรี หรือการท่ีนักเรียนสามารถพูด เขียนอธิบายถึง
ความสําคัญของการวางแผนอยางเปนระบบในการจัดการแกปญหาตางๆ สรางสรรคแผนการชีวิตท่ีมี
ความกลมกลืนสอดคลองกันดีระหวางความสามารถ ความสนใจ และความเชื่อ 

3.5  การสรางคุณคาภายใน (Internalizing Values) การท่ีนักเรียนสรางคุณคาความดีงาม
ไวภายในตัวเอง เปนตัวควบคุมพฤติกรรมท่ีมีลักษณะคงทน สามารถคาดเดาได ท่ีสําคัญเปนพฤติกรรม
ท่ีบงบอกถึงลักษณะนิสัยองผูเรียน ซ่ึงอันท่ีจริงวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอนนั้นตองมีความ
เชื่อมโยงกับรูปแบบการปรับพฤติกรรมโดยท่ัวไปของผูเรียนท้ังดานสวนตัว สังคม และดานอารมณใน
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เม่ือผูเรียนไดตระหนักในคุณคาของสิ่งตางๆ โดยผานการอานและการ
ฟงแลว ผูเรียนสามารถซึมซับคุณคานั้นเปนคุณคาภายในของตัวเอง และสามารถแสดงออกและปรับ
ใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ซ่ึงตอมา แอนเดอรสัน ซ่ึงเปนลูกศิษยของบลูมไดศึกษารวมกับ ครัทวอล ในเรื่อง
จุดมุงหมายทางการศึกษาในดานการพัฒนาการทางดานสติปญญา ท้ังสองคนไดเสนอจุดมุงหมาย
ทางการศึกษาฉบับใหมท่ีปรับปรุงจากจุดมุงหมายการศึกษาของบลูม ( Bloom) โดยและไดนําเสนอ
การจัดแบงใหมออก 6 ข้ัน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ต า ร า ง ท่ี  2 . 1   ต า ร า ง แ ส ด ง ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ ร ะ ห ว า ง  Bloom’sTaxonomy แ ล ะ

Anderson’sTaxonomy 
Bloom’s Taxonomy 1956 Anderson’s Taxonomy 2000 

1. ความรู ความจํา ( knowledge) การจําหรือ
การดึงดูดขอมูลท่ีไดเรียนรูมาแลวมาใช 

1. ข้ันความจํา (Remembering) คือ การท่ีผูเรียน
นําความรูจากความจํามาใชในการบอกความหมาย
ของ คํานิยาม ขอเท็จจริง รายการขอมูล หรือการ
ท่ีผูเรียนสามารถทองจําหรือนําขอมูลจากความทรง
จํามาใชได 

2.ความเขาใจ(Comprehension) ความสามารถ
ท่ีจะเขาใจหรือสรางความหมายจากขอมูลหรือ
ขอเท็จจริง 

2. ข้ันความเขาใจ (Understanding) คือการท่ี
ผูเรียนสามารถสรางความหมายจากสื่อความเรียง
และสื่อท่ีไมใชความเรียง โดยการตีความการ 
ยกตัวอยาง การแยกแยะ การสรุป การอนุมาน 
การเปรียบเทียบ และการอธิบาย 

3. นําไปใช (Application) ความสามารถในการ
นําขอมูลท่ีไดจากการเรียนรูไปใชในสถานการณ
ใหมๆท่ีมีความใกลเคียงกัน 

3. ข้ันนําไปใช (Applying) คือ การท่ีผูเรียนนําสิ่งท่ี
เรียนมาข้ันตอนหรือกระบวนการท่ีไดทําการศึกษา
ปฏิบัติ หรือการนําขอมูลท่ีไดเรียนมาประยุกตใน
สถานการณตางๆ โดยออกมาในรูปแบบจําลอง 
การนําเสนอ การสัมภาษณ หรือการยกตวัอยาง 

4. วิเคราะห  (Analysis) ความสามารถในการ
แย ก แ ย ะ ห รื อ ก า ร เ ห็ น ค ว า ม แ ต ก ต า ง ใ น
องคประกอบของขอมูล ซ่ึงทําให เขา ใจการ
ประกอบเปนโครงสรางท้ังหมดไดเปนอยางด ี

4. ข้ันวิเคราะห  (Analyzing) คือ การผูเรียน
สามารถยอยขอมูลหรือความคิดเปนสวนๆและ
พิจารณาวาแตละสวนมีความเก่ียวของระหวางกัน
หรือเก่ียวของกับโครงสรางท้ังหมดหรือจุดประสงค 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



17 
 
ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 

Bloom’s Taxonomy 1956 Anderson’s Taxonomy 2000 
 ท้ังหมดอยางไร สิ่ง ท่ีผู เรียนตองใชในข้ันนี้  คือ 

ความสามารถในการแยกแยะใหเห็นความแตกตาง
ความสามารถในการจัดโครงสราง จัดองคประกอบ
ผูเรียนแสดงความสามารถในข้ันนี้ดวยการสราง 
Chart Diagram หรือแผนภูมิ Graphic ตางๆ 

5. ข้ันสังเคราะห (Synthesis) ความสามารถใน
การนําสวนตางๆมาประกอบเพ่ือสรางสิ่งใหมท่ีมี
ความสอดคลองหรือเก่ียวพันกันกับสิ่งท่ีเรียนมา
หรือขอมูลเดิม 

5. ข้ันประเมินคา (Evaluating) คือ ความสามารถ
ในการตัดสินสิ่งตางๆตามเกณฑมาตรฐานโดยผาน
การตรวจสอบ และวิพากษวิจารณใหเห็นขอดี 
ขอเสีย บทวิจารณ รายงาน และขอเสียลักษณะ  
Recommendations คือ ตัวอยางของผลงาน
นักเรียนท่ีสะทอนถึงกระบวนการคิดแบบประเมิน
คา ใน  Taxonomy ของ Anderson ข้ันประเมิน
คาถูกกําหนดไวกอน ข้ันคิดสรางสรรค เนื่องจาก
ความสามารถในการประเมินคาสิ่งตางๆไดเปน
หัวใจสําคัญของการสรางสรรคสิ่งใหม 

6. ข้ันประเมินคา (Evaluation) ความสามารถใน
การตัดสินใจ ตรวจสอบ และวิจารณคุณคาของ
สิ่งตางๆ 

6. ข้ันสรางสรรค (Creating) คือ การท่ีผูเรียน
สามารถนําขอมูลท่ีเรียนมามาประกอบ  
หรือรวมกันในแนวทางหรือวิธีการใหม เพ่ือสราง
ขอสรุปหรือแนวทาง หรือวิธีการหรือสิ่งผลิตใหม  
กระบวนการนี้จึงเปนกระบวนการท่ีมีระดับความ
ยากมากท่ีสุด 

  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ระบุชัดถึงความมุงหวังในอันท่ี

จะพัฒนาผูเรียนใหถึงพรอมท้ังดานพุทธิพิสัย ดานทักษะพิสัย และดานจิตพิสัย โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ดานพุทธิพิสัยซ่ึงเปนการพัฒนานักเรียนทางปญญา ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ผูสอ
สามารถจัดการเรียนการสอน รวมท้ังกําหนดการวัดและประเมินผลผูเรียน โดยคํานึงถึงลําดับข้ันของ
การพัฒนาทักษะทางปญญาอันไดแก Taxonomy ของ Anderson ท่ีปรับใหมใหสอดคลองกับการ
จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแบบอิงมาตรฐาน Standardized Curriculum ซ่ึงคือ การพัฒนา
ทักษะการคิด (Thinking Skills) ของผูเรียนไดเปนอยางดี ในระดับมัธยมศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ 
: 88-89 ) 

 

 2.2.2  วิธีการสอนภาษาอังกฤษ 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาเปนกระบวนการท่ีซับซอน ซ่ึงตองอาศัยปฏิสัมพันธระหวาง

ผูสอนกับผูเรียน ตลอดจนวิธีการสอนท่ีมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีและแนวคิด เปนการศึกษาความ
ตอเนื่องตามลําดับเนื้อหา หนาท่ีของภาษา ความหลากหลายของภาษาและวัฒนธรรม ท่ีทําใหเกิด
แนวการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอนท่ีแตกตางกันออกไป เพ่ือทําใหการจัดการเรียนการสอน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



18 
 
ภาษาไดผล  และ มีประสิทธิ ภาพตรงตามความ มุ งหวั งของหลักสูตร  Anthony (อ า ง ใน 
กระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 28)  
 2.2.2.1  แนวคิดทางการสอน (Teaching Approaches) 

 แนวคิดทางการสอน คือ ความคิดเก่ียวกับการสอนท่ีพรรณนา อธิบาย ทํานาย
ปรากฏการณตางๆทางการสอน ท่ีนักคิด นักจิตวิทยา  หรือนักการศึกษาไดนําเสนอ และไดรับการ
ยอมรับ เชน การสอนภาษาตามแนวสื่อสาร (Communicative Approach) มีแนวคิดการสอน
เชื่อมโยงระหวางความรูทางภาษา ทักษะภาษา และความสามารถในการสื่อสาร การสอนตามแนว
ธรรมชาติ (Natural Approch-NA) มีแนวคิดการสอนในเรื่องการเลียนแบบการรับรูภาษาท่ีหนึ่งของ
ผูเรียนเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูภาษาท่ีสองของผูเรียน 

2.2.2.1.1  แนวการสอนตามธรรมชาติ (Natural Approch-NA) 
Stephen Krashen (อางใน แนวการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ.สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน: 29) เสนอแนวคิดวา แนวการสอนตามธรรมชาติ ( Natural 
Approch-NA) เปนแนวการสอนท่ีพยายามเลียนแบบการรับรูภาษาท่ีหนึ่งของเด็กเล็ก และเปนการ
รับรูภาษาท่ีเกิดตามธรรมชาติโดยไมมีใครสอน โดยใหผูเรียนไดพบปะกับเจาของภาษาโดยตรง เนน
ภาษาพูดเปนหลัก 

2.2.2.1.2  แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Approch) 
สถาบนัภาษาอังกฤษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไดอธิบายถึง แนวการ

สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Approch) ไววา มีเปาหมายเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมี
ความสามารถในการสื่อสารนักภาษาศาสตรและผูเก่ียวของกับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ
ตระหนักถึงปญหาท่ีผูเรียนไมสามารถสื่อสารกับตางชาติไดเพ่ือใหผูเรียนสามารถใชภาษาเพ่ือการ
สื่ อ ส าร ได จึ ง ไม คว รสอน เฉพาะรู ปแบบหรื อ โ คร งส ร า งทางภาษา เท านั้ นDell Hymes 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 30) ใหความหมายไววา การใชภาษาเพ่ือการสื่อสารเปน
ความสามารถในการใชภาษา ตีความภาษาไดถูกตองเหมาะสมเม่ือมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆในสังคม 

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540 : 17–21) ไดกลาววา ถึงการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารวาการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเปนแนวคิดท่ีเกิดจากความตระหนักถึงความจริงท่ีวาความรูความสามารถ
ทางดานศัพท ไวยากรณ และโครงสรางทางภาษาเพียงอยางเดียว ไมสามารถชวยใหผูเรียนใชภาษาท่ี
เรียนไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมในการสื่อสารกับผูอ่ืน การใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร เปนการ
ใชภาษาระหวางผูรับสารและผูสงสาร ปจจุบันเปนท่ียอมรับวาวิธีสอนท่ีทําใหผูเรียนสามารถนําภาษา
ไปใชในการสื่อสารไดจริง (Actual Communication) ไดแกวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร (The Communicative Approach) เนื่องจากจุดมุงหมายหลักของวิธีการสอนดังกลาว
เนนความสามารถในการสื่อสาร (Communicative Competence) ของผูเรียน 

2.2.2.1.3  แนวการสอนภาษาโดยใชเนื้อหาเพ่ือนําไปสูการเรียนรูภาษา (Content-Based 
Approch) 

กระทรวงศึกษาธิการ (2552 : 30) ไดอธิบายถึง แนวการสอนภาษาโดยใชเนื้อหาเพ่ือ
นําไปสูการเรียนรูภาษา (Content-Based Approch) ไววา เนนวิธีสอนท่ีใชเนื้อหาเพ่ือนําไปสูการ
เรียนรูทางภาษา โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือกระตุนใหผูเรียนคิด และเกิดการเรียนรู
โดยผานการฝกทักษะทางภาษา การสอนแนวนี้ผูเรียนจะตองรูจักวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพ่ือ
สามารถพูดหรือเขียนเชิงวิชาการได 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Grabe and Stoller (อางใน กระทรวงศึกษาธิการ 2552 : 31) ไดกลาววา แนวการสอน
ภาษาโดยใชเนื้อหาการเรียนการสอนเนื้อหาวิชามุงหวังท่ีจะตอบสนองตอความสําเร็จของการเรียน
การสอน แบบบูรณาการภาษาและเนื้อหาวิชา และยังมองวาในแนวคิดการบูรณาการภาษาและ
เนื้อหายังถือวาภาษาเปนสื่อในการเรียนรูเนื้อหา  

หลักสําคัญของแนวการสอนภาษาโดยเนนเนื้อหา (Content-Based Approach) แนวการ
สอนโดยใชเนื้อหาเพ่ือนําไปสูการเรียนรูทางภาษา มีหลักสําคัญของแนวการเรียนการสอน 4 ประการ 
ศูนยภาษาแหงชาติ (The National Center for Languages) 

1.  ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง (Learner-Centered Approach) 
2.  คํานึงถึงทุกสิ่งทุกอยางท่ีเก่ียวของกับภาษา (Whole Language Approach) 
3.  เนนการเรียนรูจากประสบการณ (Experiential Learning) 
4.  เนนการเรียนรูจากการทําโครงงาน (Project-Based Learning  ) 
2.2.2.1.4  แนวการสอนแบบบูรณาการภาษาและเนื้อหา (Content and Language 

Integrated Learning-CLIL) 
มหาวิทยาลัยจีวาสคีลา (Universityof Jyvaskyla) ในประเทศเนเธอแลนด ไดใหนิยามคํา

วา “บูรณาการภาษาและเนื้อหา” ไววา การเรียนรูเนื้อหาและการเรียนรูภาษาตางประเทศไปพรอม
กัน ซ่ึงมีขอบขายท่ีกวางสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการการสอนท่ีหลากหลายในบริบทท่ีแตกตางกัน 

David Marsh (2003 : Website) ไดกลาววา แนวการสอนแบบบูรณาการภาษาและ
เนื้อหา เปนการนําเนื้อหาวิชาใดวิชาหนึ่งหรือบางสวนมาสอนโดยใชภาษาตางประเทศเปนสื่อ โดยมี
จุดประสงค 2 ประการ คือ การเรียนเนื้อหาและการเรียนภาษาตางประเทศ การเรียนวิชาในวิชาหนึ่ง
ท่ีใชภาษาตางประเทศหรือภาษาท่ีสองเปนสื่อในการจัดกิจกรรม 

นอกจากนี้ Atherton (อางใน กระทรวงศึกษาธิการ 2552 : 6) ไดใหแนวคิดเก่ียวกับ
ระบบการเรียนการสอน ไววา ระบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ หมายถึง ปฏิสัมพันธระหวาง
ผูสอน ผูเรียน และเนื้อหาวิชาซ่ึงองคประกอบท้ัง 3 ประการนี้ มีความสําคัญในการกําหนดลักษณะ
การเรียนการสอนท่ีแตกตางกัน 3 ลักษณะ 

ลักษณะท่ี 1 เปนระบบการเรียนการสอนแบบพุทธิพิสัย (Cognitive Approaches) ท่ีเนน
เนื้อหาองคความรูเปนหลัก (Subject Dominance) ซ่ึงเนื้อหาและองคความรูนี้จะมีอิทธิพลและ
บทบาทกํากับการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนในกาเรียนรู ผูสอนจึงมีบทบาทในการปอนหรือ
บอกขอมูลความรูและเนื้อหาใหกับผูเรียน 

ลักษณะท่ี 2 เปนระบบการเรียนการสอนท่ีเนนพฤติกรรมหรือพฤติกรรมนิยม                
( Behaviorist Approach ) ซ่ึงระบบนี้ครูเปนผูมีอิทธิพลหรือกํากับ (Teacher Dominant) การ
ปฏิสัมพันธระหวางเนื้อหา องคความรู และผูเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรู 

ลักษณะท่ี 3 เปนระบบการเรียนการสอนแบบมนุษยนิยม ( Humanist Approaches) ซ่ึง
ระบบท่ีผูเรียนเปนผูควบคุม (Learner Dominance) การปฏิสัมพันธระหวางเนื้อหาวิชากับครูเพ่ือให
เกิดการเรียนรูผูเรียนเปนผูวิเคราะหเนื้อหาและวิธีการในการเรียนรู โดยมีครูเปนผูใหความชวยเหลือ
และอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  

2.2.2.2  วิธีสอนภาษาอังกฤษ 
ทางสถาบันภาษาอังกฤษ สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

ไดเสนอแนวทางวิธีการสอนภาษาอังกฤษ ไวดังนี ้
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.2.2.2.1  วิธีสอนแบบไวยากรณและแปล (Grammar-Translation Method) 
การเรียนการสอนภาษาตางประเทศตามวิธีสอนแบบไวยากรณและแปล มีจุดประสงค

เพ่ือใหผูเรียนสามารถอานวรรณกรรมภาษาตางประเทศท่ีเรียนได ภาษาท่ีใชในบทประพันธจึงเปน
ภาษาท่ีควรจะศึกษามากกวาภาษาพูด และผูเรียนจะไดเรียนรูวัฒนธรรมของเจาของภาษาซ่ึงปรากฏ
อยูในบทประพันธเหลานั้นดวย การเรียนรูรูปแบบของภาษาเปนสิ่งจําเปน ถาผูเรียนเรียนรูไวยากรณ
และคําศัพทของภาษาท่ีกําลังศึกษาอยูและสามารถแปลเปนภาษาของตนได ก็จัดไดวาผูเรียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียนภาษา วิธีสอนแบบนี้เนนทักษะการอานและการเขียนมากกวาทักษะการฟง
และการพูด โดยผูสอนจะบอกและอธิบายกฎเกณฑตลอดจนขอยกเวนตางๆของภาษาตางประเทศให
ผูเรียนทราบ 

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539 : 41-42) กลาวถึงข้ันตอนการเรียนการสอนดังนี้ 
1.  สอนคําศัพท โดยบอกคําแปลเปนภาษาผูเรียน และใหตัวอยางประโยคท่ีมีคําศัพทนั้น

อยู          
2.  สอนโครงสราง โดยอธิบายกฎไวยากรณและขอยกเวนตาง ๆ ใหผูเรียนทราบ พรอมท้ัง

ยกตัวอยางประกอบแลวใหผูเรียนทําแบบฝกหัด หรือฝกใชไวยากรณท่ีเรียนนั้นในการสรางประโยค
ตาง ๆ เพ่ือเขาใจกฎตาง ๆ ท่ีเรียนไปแลวใหฝกแปลประโยคเปนภาษาของตนเอง 

3.  สอนอาน โดยใหผูเรียนอานเรื่องท่ีกําหนดให แลวใหคําแปลเนื้อเรื่องเปนภาษาของ
ตนเอง เม่ือผูเรียนมีปญหาผูสอนจะชวยอธิบายเพ่ิมเติมโดยใชภาษาของผูเรียน หลังจากผูเรียน แปล
เรื่องท่ีอานจนเขาใจแลวผูสอนจะใหตอบคําถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอานนั้น นอกจากนั้นก็จะตรวจคําตอบ
วาถูกตองหรือไม โดยใหผูเรียนอานคําตอบใหท้ังชั้นฟง ถาตอบผิดผูสอนจะเรียกผูเรียนอ่ืนตอบคําถาม
จนถูกตอง หรือไมเชนนั้นผูสอนก็จะใหคําตอบท่ีถูกตองเอง 

4.  ประเมินผลการเรียน ใหผูเรียนทําการบานโดยการทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติม หรือให
ทองจําชนิดคําการกระจาย คํากริยาตาง ๆ และการเปลี่ยนแปลงรูปคําใหทองจําคําศัพทแลวนําไปแตง
ประโยคแปลขอความภาษาตางประเทศ ใหเปนภาษาของตนเองหรือแปลงภาษาของตนเอง เปน
ภาษาตางประเทศท่ีเรียนโดยใชพจนานุกรมท่ีมีคําสองภาษา 

2.2.2.2.2  วิธีสอนแบบตรง ( Direct Method) 
การเรียนการสอนโดยวิธีสอนแบบตรง ผูสอนจะไมใชภาษาของตนในหองเรียน 

เชนเดียวกับแนวการสอนตามธรรมชาติ วิธีสอนนี้จะเนนในเรื่องการพูด ซ่ึงตรงกันขามกับวิธีสอนแบบ
ไวยากรณและแปล นักเรียนไมจําเปนตองใหความสําคัญในเรื่องของกฎเกณฑทางภาษา และศัพท
เฉพาะตางๆทางไวยากรณแตนักเรียนจะเรียนไวยากรณดวยการใชและพูดประโยคตางๆปากเปลาซํ้าๆ
ในการเรียนการสอนจะใชภาษาอังกฤษในการแปล การสอนแบบตรงผูเรียนจะไดรับการฝกใหฟง 
เลียนแบบ และพูดจนกระท่ังมีความสามารถท่ีจะใชประโยคตางๆ วิธีสอนนี้เนนในเรื่องความเขาใจ
และการใชทักษะในดานภาษา วิธีสอนแบบตรงมีขอจํากัดท่ีวาตองการใหผูเรียนฝกทักษะพูดอยาง
เดียวแตไมไดเจาะจงในเรื่องโครงสรางของประโยค 

2.2.2.2.3  วิธีสอนแบบฟง-พูด (Audio-Lingual Method) 
จุดมุงหมายของการเรียนการสอนภาษาตามวิธีสอนแบบฟง-พูด มุงใหผูเรียนสามารถ

สื่อสารโดยใชภาษาตางประเทศท่ีเรียนได โดยผูเรียนตองฝกภาษาท่ีเรียนนั้นซํ้าๆ จนเกิดเปนนิสัย 
สามารถพูดไดโดยไมตองหยุดคิด วิธีสอนแบบฟง-พูด เนนภาษาท่ีใชพูดในชีวิตประจําวัน ผูเรียนท่ีเริ่ม
เรียนภาษาก็จะเรียนรูรูปแบบภาษาท่ีงายๆกอน โดยผูสอนนําคําศัพทใหมๆและโครงสรางประโยคบท

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สนทนาใหฝก ซ่ึงอาจเปนการฝกในรูปแบบตางๆ เชน พูดซํ้าๆ ถามตอบ ขอมูลทางวัฒนธรรมนั้นอาจ
มาจากบทสนทนาหรือผูสอนนํามาพูดใหฟง การฝกทักษะโดยท่ัวไปจึงมีลําดับข้ันดังนี้ คือ ฟง พูด อาน 
และเขียนตามลําดับ วิธีสอนแบบนี้เนนนิสัยทางภาษาของผูเรียน การเรียนการสอนในหองเรียนจึงควร
ใชภาษาตางประเทศท่ีเรียนโดยไมใชภาษาแม การวิเคราะหความแตกตางระหวางภาษาของผูเรียน
และภาษาตางประเทศท่ีเรียนจะทําใหผูสอนคาดไดวา ผูเรียนจะประสบความยุงยากในเรื่องใดมาก
ท่ีสุด เพ่ือปองกันไมใหผูเรียนความผิดพลาดในเรื่องนั้น เพราะความผิดพลาดจะทําใหเกิดนิสัยทาง
ภาษาท่ีไมดี ฉะนั้นเม่ือผูเรียนทําผิด ผูสอนจะตองแกไขทันที วิธีสอนแบบนี้เนนการใชอุปกรณ
ประกอบการสอนเพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจรวดเร็ว ถูกตองทําใหการเรียนการสอนนาสนใจไมนาเบื่อ
หนาย 

2.2.2.2.4  วิธีสอนแบบเงียบ (Silent Way) 
วิธีสอนแบบเงียบ เปนวิธีสอนท่ีเนนใหผูเรียนไดใชความสามารถท่ีใชภาษาดวยตนเอง 

ผูสอนเปนเพียงผูชวยเหลือในสิ่งท่ีจําเปนนั้น  ผูเรียนจะตองพยายามนําสิ่งท่ีตนรูมาใชใหเกิดประโยชน
และจะตองจดจออยูกับบทเรียนตลอดเวลา ดังนั้นระยะเริ่มเรียนผูสอนจะสอนเสียงซ่ึงเปนพ้ืนฐาน
สําคัญของภาษาทุกภาษา โดยใชแผนภูมิเสียงและสีมาชวยในการเรียนการสอน จากนั้นผูสอนจะสราง
สถานการณท่ีจะดึงความสนใจของผูเรียนไปยังโครงสรางของภาษา ผูเรียนจะไดรับการชี้แนะใหสราง
ประโยคและใหออกเสียงอยางถูกตอง ผูสอนจะใชขอผิดพลาดของผูเรียนเปนเครื่องชี้ใหผูเรียนทราบ
วาตอนใดยังไมถูกตองและควรแกไข แตขณเดียวกันผูสอนจะเปนผูสรางสถานการณใหผูเรียนไดคิด
ผูสอนจะทํางานอยางเงียบๆไปพรอมกับผูเรียน ผูสอนจะพูดเม่ือจําเปน 

2.2.2.2.5  วิธีสอนแบบชี้แนะ (Suggestopedia) 
วิธีสอนแบบชี้แนะ มุงใหผูเรียนเรียนภาษาท่ีใชสื่อสารในชีวิตประจําวัน ผูสอนเปน

เจาหนาท่ีในหองเรียน เปนผูท่ีผูเรียนใหความไววางใจ เพราะผูเรียนจะจดจําขาวสารและขอมูลไดดี
จากผู ท่ีเขาศรัทธา การเรียนการสอนควรทําใหผู เรียนไมกังวล  และควรอยู ในหองท่ีมีความ
สะดวกสบาย มีบรรยากาศท่ีผอนคลาย หรืออาจมีแผนโปสเตอรท่ีแสดงไวยากรณแขวนอยูรอบๆหอง 
เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูโดยไมตั้งใจในการเรียนการสอนผูสอนอาจใชบทสนทนาเปนสื่อในการเรียน 
โดยผูสอนจะใหบทสนทนาท่ีมีคําแปลเปนภาษาของผูเรียน รวมท้ังไวยากรณและคําศัพทจากบท
สนทนาไวดานหนึ่งดวย ผูสอนจะอานบทสนทนาใหผูเรียนฟง จากนั้นผูเรียนจะจดรายละเอียดเพ่ิมเติม
เพ่ือคิด ไมมีการบังคับ การท่ีผูเรียนอยูเฉยๆนั้น ผูเรียนกําลังใชสมองท่ีมีอยูและสรางการจดจําอยางมี
ประสิทธิภาพ 

2.2.2.2.6  วิธีสอนแบบ 3 Ps (PPP) 
จากแนวคิดในการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ทําใหเกิดวิธีสอนข้ึนหลายวิธี และวิธีการสอน

วิธีหนึ่งท่ีเกิดข้ึนเปนวิธีการสอนตามลําดับข้ันตอน เรียกวา วิธีสอนแบบ 3 Ps (PPP) วิธีสอนแบบนี้มี
ข้ันตอนในการสอน 3 ข้ันตอน ดังนี ้

 (1)  ข้ันตอนการนําเสนอเนื้อหา (Presentation) 
ในข้ันนี้ผูสอนจะใหขอมูลทางภาษาแกผูเรียนซ่ึงนับเปนการเริ่มตนการเรียนรู มีการนําเสนอเนื้อหา
ใหมโดยมุงเนนการใหผูเรียนไดรับรูและทําความเขาใจเก่ียวกับความหมายและรูปแบบภาษาท่ีใชกัน
จริงท่ัวไป 
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 (2)  ข้ันการฝกปฏิบัติ (Practice) 
เปนข้ันตอนท่ีใหผูเรียนไดฝกใชภาษาท่ีไดเรียนรูใหมจากข้ันการนําเสนอเนื้อหาในลักษณะของการฝก
แบบควบคุมหรือชี้นํา (Controlled Practice/Directed Activities) โดยมีผูสอนเปนผูนําในการฝก
แบบปลอยใหทําเองมากข้ึนเปนแบบก่ึงควบคุม (Semi-Controlled) การฝกในข้ันนี้มีจุดมุงหมายให
ผูเรียนจดจํารูปแบบของภาษาได จึงเนนท่ีความถูกตองของภาษาเปนหลัก 

 (3)  ข้ันการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) 
ข้ันการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร นับเปนข้ันท่ีสําคัญท่ีสุดข้ันหนึ่ง เพราะการฝกใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร
เปรียบเสมือนการถายโอนการเรียนรูภาษาจากสถานการณในชั้นเรียนไปสูการนําภาษาไปใชจริงนอก
ชั้นเรียน 

2.2.2.2.7  วิธีสอนแบบผสมผสาน ( Eclectic Method) 
แนวการสอนแบบผสมผสานเปนการเลือกเอาลักษณะท่ีเดนและดีของวิธีการสอนท้ังหลาย

มาปรับใชใหเขากับสถานการณตางๆ ผสมผสานเทคนิคและหลักการจากวิธีการสอนภาษาแบบตางๆ
มาใชอยารอบคอบมีเหตุผล ไมทําตามวิธีการสอนวีใดวิธีหนึ่งเพียงวิธีเดียว ใชวิธีเลือกเอาสวนท่ีดีๆของ
วิธีการสอนตางๆมาใช  วิธีสอนแบบผสมผสานตองเริ่มจากการวิเคราะหความตองการของผูเรียน 
ตลอดจนแหลงตางๆ เพ่ือตั้งวัตถุประสงคของการสอน และวัตถุประสงคเฉพาะจากนั้นเลือกวัสดุ
อุปกรณ กลวิธีในการสอน การทดสอบซ่ึงจะตองทําเปนระยะอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือนํามาปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง แกไข 

 2.2.2.3  เทคนิคการสอน (Teaching Techniques) 
 ทางสถาบันภาษาอังกฤษสํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ ได

เสนอแนวทางวิธีการสอนภาษาอังกฤษ ไวดังนี ้ 
2.2.2.3.1 เทคนิคการสอนภาษาแบบตอบสนองดวยทาทาง (Total Physical Response: 

TPR) หมายถึง การสอนภาษาโดยการใชทาทาง ผูเรียนฟงคําสั่งจากผูสอนแลวปฏิบัติตาม แบง
ออกเปน 4 รูปแบบ  

รูปแบบท่ี 1 TPR-B (Total Physical Response-Body) เปนการสอนดวยคําสั่งท่ี
เก่ียวของกับการเคลื่อนไหวของรางกาย เปนกลวิธี ข้ันพ้ืนฐานท่ีใชในการเรียนการสอน เนื่องจากเปน
คาสั่งท่ีเก่ียวของกับการเคลื่อนไหวรางกายของรางกาย ซ่ึงเปนสิ่งท่ีนักเรียนคุนเคยและครูก็สามารถ
แสดงทาทางใหนักเรียนดูได 

รูปแบบท่ี 2 TPR-O (Total Physical Response-Object) เปนการสอนดวยคําสั่งท่ี
เก่ียวของกับสิ่งของ  

รูปแบบท่ี 3 TPR-P (Total Physical Response-Pictures) เปนการสอนเก่ียวกับการ
ออกคาสั่งท่ีเก่ียวของกับรูปภาพ ในการสอนผูสอนยกตัวอยางคําถามจากภาพ เม่ือผูสอนถามแลว ให
ผูเรียนไปชี้ท่ีภาพโดยไมมีการพูด 

รูปแบบท่ี 4 TPR-P (Total Physical Response-StoryTelling) เปนการสอนภาษาดวย
การเลาเรื่อง โดยครูเลาเรื่องราวท่ีคลายคลึงกับชีวิตประจําวันของผูเรียน ครูเลาเรื่องใหฟงอีกครั้งหนึ่ง 
จากนั้นใหผูเรียน ออกมาแสดงเรื่อง (ตามท่ีครูเลา) โดยไมตองพูด ตอมาใหผูเรียนเลาเอง แลวให
ผูเรียนคนอ่ืนมาแสดง  

2.2.2.3.2  เทคนิคการสอนอานแบบ SQ4R เปนการสอนเพ่ือการสื่อสารประกอบดวย
ทักษะการฟง พูด อาน และเขียน มีข้ันตอนดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนข้ันท่ีจัดทําบรรยากาศใหรูสึกสบาย ไมเครงเครียด เสนอสิ่งเรา
เพ่ือใหผูเรียนพรอมท่ีจะเรียนบทเรียนใหม การเสนอเนื้อหาใหมสําหรับการอาน ผูสอนอาจกําหนดให
ผูเรียนเตรียมมาเองหรือผูสอนจะเปนผูสอนจะเปนผูจัดเตรียมก็ได เพราะการสอนมีวัตถุประสงคให
ผูอานไดนําไปใชจริงในชีวิตประจําวัน เพราะฉะนั้นสื่อท่ีนํามาใชเปนของจริง(Authentic  Materials) 
เชน ใบโฆษณา ขาว จดหมาย ใบสมัครงาน จุลสาร ฯลฯ 

ข้ันสอน ซ่ึงกระทําการสอนตามระบบของวิธีการสอนแบบ SQ4R  มี 6 ข้ันตอน คือ 
1. Survey (S) อานอยางคราว ๆ เพ่ือหาจุดสําคัญของเรื่อง การอานในข้ันนี้ไมควรใช

เวลานานเกินไป การอานคราว ๆ จะชวยใหผูอานเรียบเรียงแนวคิดตางได 
2. Question (Q) การตั้งคําถาม จะทําใหผูอานมีความอยากรูอยากเห็น ดังนี้จึงเพ่ิมความ

เขาใจในการอานมากยิ่งข้ึน คําถามจะชวยใหผูอานระลึกถึงความรูเดิมท่ีมีอยูเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน  
คําถามจะชวยใหผูอานเขาใจเรื่องไดเร็ว  และท่ีสําคัญก็คือ  คําถามจะตองสัมพันธกับเรื่องราวท่ีกําลัง
อานในเวลาเดียวกันก็ควรจะตองถามตัวเองดูวาใจความสําคัญท่ีผูเขียนกําลังพูดถึงอยูนั้นคืออะไร  
ทําไมจึงสําคัญ  สําคัญอยางไร  และเก่ียวของกับอะไรหรือใครบาง  ตอนไหนและเม่ือไร  อยางไรก็
ตามควรพยายามตั้งคําถามใหไดเพราะจะชวยใหการอานในข้ันตอไปเปนไปอยางมีจุดมุงหมายและ
สามารถจับประเด็นสําคัญไดถูกตองไมผิดพลาด 

3.  Read (R) การอานขอความในบทหรือตอนนั้น ๆซํ้าอยางละเอียดและในขณะเดียวกัน 
ก็คนหาคําตอบสําหรับคําถามท่ีไดตั้งไว ในข้ันนี้จะเปนการอานเพ่ือจับใจความและจับประเด็นสําคัญ 
ๆ โดยแทจริง ขณะท่ีกําลังอานอยูถานึกคําถามไดอีกก็อาจใชวิธีจดบันทึกไวในท่ีวางริมหนาหนังสือ
กอนแลวตั้งใจอานตอไปจนกวาจะไดรับคําตอบท่ีตองการ 

4.  Record (R) ใหผูเรียนจดบันทึกขอมูลตาง ๆ ท่ีไดอานจากข้ันตอนท่ี 3 โดยมุงจดบันทึก
ในสวนท่ีสําคัญและสิ่งท่ีจําเปน โดยใชขอความอยางรัดกุมหรือยอ ๆ ตามความเขาใจของผูเรียน 

5.  Recite (R) ใหผูเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญ โดยพยายามใชภาษาของตนเองถายังไม
แนใจในบทใดหรือตอนใดใหกลับไปอานซํ้าใหม 

6.  Reflect (R) ใหผูเรียนวิเคราะห วิจารณ บทอานท่ีผูเรียนไดอานแลวแสดงความคิดเห็น
ในประเด็นท่ีผูเรียนมีความคิดเห็นสอดคลองหรือความคิดเห็นไมสอดคลอง บางครั้งอาจขยายความสิ่ง
ท่ีไดอานโดยการเชื่อมโยงความคิดจากบทอานกับความรูเดิมโดยใชภาษาอยางถูกตอง 

ข้ันสรุปและประเมินผล เม่ือจบข้ันตอนการสอนแบบ SQ4R แลวถาผูสอนจะตองมีการ
วัดผลและประเมินผลวาผูเรียนไดความรูตามจุดประสงคหรือไม เปนการประเมินความสามารถเพ่ือนํา
ผลมาพัฒนาผูเรียนและชวยผูท่ีเรียนออน โดยอธิบายเพ่ิมเติม ใหแบบฝกมากข้ึน หรือสําหรับผูท่ีเรียน
ดีก็อาจจะใหแบบฝกเสริมใหมีทักษะเพ่ิมข้ึนอีกก็ได 

จากการศึกษาวิธีการสอนภาษาอังกฤษ สรุปไดวา เพ่ือใหจัดการเรียนการสอนภาษาให
ไดผล และมีประสิทธิภาพ จะพบวาเทคนิคการสอนจะชวยใหวิธีสอนบรรลุผล ในขณะท่ีวิธีสอนตอง
สอดคลองกับแนวการสอนท่ีผูสอนยึดถือในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหไดผลดีนั้นผูสอนควรทํา
ความเขาใจในเรื่องแนวคิดทางการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอน 

 

 2.2.3  สมรรถนะทางภาษา  
 นักภาษาศาสตรแบงสมรรถนะทางภาษาเปน 4 ดาน (กระทรวงศึกษาธกิาร.2552: 13-15) 
 2.2.3.1  สมรรถนะดานการใชภาษา หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการใชทักษะท้ัง 

4 คือ ฟง พูด อาน เขียน โดยมีองคประกอบทางภาษา ดังนี้ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2.2.3.1.1  ดานทักษะการฟง ผูเรียนสามารถจําแนกเสียง และฟงขอความของเจาของ
ภาษาไดเขาใจ 

 2.2.3.1.2  ดานทักษะการพูด ผูเรียนสามารถออกเสียงไดถูกตอง สนทนาโตตอบดวย
สําเนียงและจังหวะกับเจาของภาษาเขาใจ 

 2.2.3.1.3  ดานทักษะการอาน ผูเรียนสามารถรูกลไกการอาน และสามารถอานความ
เขาใจในดานตางๆได 

 2.2.3.1.4  ดานทักษะการเขียน ผูเรียนสามารถสะกดคํา ใชเครื่องหมายวรรคตอน       
การเรียบเรียงประโยค โดยใชกลไกในการเขียนไดถูกตองความโครงสรางของภาษา 

 2.2.3.2 สมรรถนะดานภาษาศาสตรสังคม หมายถึง ผูเรียนสามารถเลือกใชภาษาไดถูกตอง
และเหมาะสมกับบุคคล สถานการณและสังคม คือ รูวาจะตองใชภาษาเปนทาการหรือไมเปนทางการ 
เชน การพูดสนทนา การพูดทักทาย การพูดเสนอแนะ และการพูดขอรอง 

 2.2.3.3  สมรรถนะในการเรียบเรียงถอยคํา หมายถึง ความสามารถในการตีความ การใช
ความสัมพันธของขอความโดยใชความรูทางไวยากรณในการเชื่อมโยงความหมายทางภาษาใหเขากัน
ไดถูกตองตามลักษณะของภาษา 

 2.2.3.4  สมรรถนะดานกลวิธีในการสื่อสาร หมายถึง ความสามารถในการใชกลวิธีในการ
สื่อความหมายใหเขากับสถานการณ กิริยาทาทาง สีหนาน้ําเสียง 

 จากการศึกษาทางดานสมรรถนะทางภาษา สรุปไดวา ในการเรียนภาษาตางประเทศ 
เพ่ือใหการจัดการเรียนรูของผูเรียนมีประสิทธิภาพ ผูเรียนควรจะตองมีความรู ท้ัง 4 สมรรถนะ      
เพ่ือเปนการสรางความเขาใจใหกับผูเรียน ไมวาจะเปนเรื่องของการเรียนภาษาทางดานไวยากรณ 
ความชัดเจนของหนาท่ีของภาษาเพ่ือการสื่อสาร และสามารถนําภาษาท่ีเรียนรูไปใชในรูปแบบอ่ืนๆได 

 

 2.2.4  คํากริยาในภาษาอังกฤษ  
  2.2.4.1  ความหมายคํากริยา  
 Jeremy  Harmer (อางใน เสาวภา ฉายะบุระกุล. 2547 : 51) ไดใหความหมายของ

คํากริยาไววา คือ คําหรือกลุมคํา ท่ีใชในการบรรยายการกระทํา ประสบการณ หรือสภาวะของ
ประธานในประโยค 

 ศิริลักษณ  ลิ้มภักดี (2550 : 19) กลาวไววา คํากริยา คือ คําแสดงอาการ การกระทํา หรือ
ความเปนไปของนามและสรรพนาม 

 นเรศ  สุรสิทธ (2555:26) กลาวไววา คํากริยาเปนคําศัพทท่ีใชแสดงการกระทําหรือแสดง
ความเปนอยูของประธาน 

 สุธีรา  มิตัง (2556 : 12) กลาวไววา คํากริยา คือ คําท่ีแสดงการกระทํา หรือแสดงอารมณ
ของประธานของประโยค โดยประธานจะเปนผูกระทําเองหรือถูกกระทําก็ได  

 จากความหมายดังกลาวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา คํากริยาถือเปนประเภทของคําท่ีมี
ความสําคัญในประโยคเพราะ คํากริยาเปนการแสดงอาการ การกระทําตางท่ีทําใหเรารูวาในประโยคมี
การกระทําอะไรเกิดข้ึน ซ่ึงในบริบทของภาษาอังกฤษนั้นใหความสําคัญในการใชคํากริยา 

 2.2.4.2  ประเภทของคํากริยา 
 คํากริยาถือวาเปนสวนประกอบท่ีสําคัญมากท่ีสุดสวนหนึ่งของประโยค เพราะประโยคจะ

ถือวาสมบูรณและเปนประโยคไมไดถาขาดกริยา (นเรศ สุรสิทธ 2555 : 27 ) ซ่ึงคํากริยาแบงออกเปน  
2 ประเภท ดังนี้ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.2.4.2.1  กริยาแท หมายถึง กริยาท่ีผันรูปได หรือความจริงก็คือกริยา 3 ชอง กริยา
ประเภทนี้สามารถเขียนตามลําพังในประโยคได โดยมักวางไวหลังประธาน เชน 

We eat fruit before a meal. 
Jane sent her parents a postcard. 
He made a reservation at the hotel in Rome. 
การแตงประโยคจะใชกริยาเหลานี้เปนคํากริยาของประโยคเสมอไมวาจะเปนประโยค

คําถาม หรือคําตอบก็ตาม นอกจากนี้คํากริยาแทอีกจํานวนหนึ่งสามารถเปลี่ยนรูปไดเม่ือนําไปเขียน
ประโยคท่ีมีเรื่องกาลเวลามาเก่ียวของ ท่ีเรารูจักกันในเรื่องของกริยา 3 ชองนั่นเอง จึงไดทําการ
ยกตวัอยางคํา ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2.2  กริยา 3ชอง (Irregular Verbs) 

Base form Past simple Past participle 
become became become 
begin began begun 
choose chose chosen 
come came come 
drink drank drunk 
drive drove driven 
forget forgot forgotten 
get got gotten 
teach taught taught 
write wrote written 

 
2.2.4.2.2 กริยาชวย คือกริยาท่ีชวยกริยาแทในประโยคเพ่ือสรางประโยคตางๆ โดยกริยา

ชวยยังแบงออกเปน 2กลุมคือ  
(1) กริยาชวยท่ีทําหนาท่ีได 2 อยาง คือ ทําหนาท่ีเปนไดท้ังกริยาชวยและกริยาแทใน

ตัวเอง มีดังนี้ 
Verb to be คือ is, am, are, was, were โดยใชเปนกริยาแทจะแปลวา เปน, อยู, คือ 

และสามารถวางไวในตําแนงเหมือนกริยาแทได 
I am a teacher.    They are our customers. 
Verb to do คือ do, does, did ถาใชเปนกริยาแทจะแปลวา ทํา และสามารถวางไวใน

ตําแนงเหมือนกริยาแทได 
She does her homework.   He did his job last night. 
Verb to have คือ have, has, had ถาใชเปนกริยาแทจะแปลวา มี, กิน และสามารถวาง

ไวในตําแนงเหมือนกริยาแทได 
Lisa has two brothers and one sister. She always has lunch at 

10’clock. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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(2) กริยาชวยท่ีทําหนาท่ีไดอยางเดียว คือ กริยากลุมเดียวท่ีทําหนาท่ีเปนกริยาชวยอยาง
เดียว ไดแก ไดแก can, could, shall, should, will, would, may, might, must, ought to, 
need และ dare  

I shall leave for London tomorrow. I cannot smoke in my room. 
 จากความหมายดังกลาวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา คํากริยาในภาษอังกฤษ แบงออกเปน 2 

ประเภทใหญๆ คือ กริยาแทและกริยาชวย กริยาแทสามารถอยูในประโยคท่ัวไปไดเลยเปนการบอกให
รูวาประธานในประโยคทําอะไร สวนกริยาชวยเปนกริยาท่ีทําหนาท่ีชวยกริยาตัวอ่ืน เพ่ือใหประโยค
เกิดความสมบูรณมากยิ่งข้ึน เชน เพ่ือการสรางประโยคคําถาม ประโยคปฏิเสธ หรือเพ่ือเนนย้ํา 

 

2.3  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน 
 

 2.3.1  ความหมายของชุดการสอน 
 สุคนธ สินธพานนท (2553 : 14) ไดใหความหมายไววา ชุดการเรียนการสอน เปน

นวัตกรรมท่ีครูใชประกอบการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยนักเรียนศึกษาและใชสื่อตางๆในชุด
การเรียนการสอนท่ีผูสอนสรางข้ึน ชดุการเรียนการสอนเปนรูปแบบของการสื่อสารระหวางครูและซ่ึง
นักเรียนงประกอบดวยคําแนะนําใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆอยางมีข้ันตอนท่ีเปนระบบชัดเจน 
จนกระท่ังนักเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงคท่ีกําหนดไว โดยเนักเรียนปนผูศึกษาชุดการเรียนการ
สอนดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงท่ีปรึกษาและใหคําแนะนํา ซ่ึงในชุดการเรียนการสอนนั้นประกอบไป
ดวย สื่อ อุปกรณ กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล ปจจุบันไดมีผูพัฒนาชุดการสอน
ท่ีมีกิจกรรมเนนฝกทักษะการคิดเพ่ือเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาการคิดซ่ึงเปนประโยชนตอ
การดําเนินชีวิต 

 กาญจนา เกียรติประวัติ (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551: 19) ไดใหความหมายไววา ชุดการ
สอน หมายถึง ระบบการผลิตและการนําสื่อการเรียนตางๆท่ีสัมพันธกับเนื้อหามาสงเสริมใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

 นิพนธ สุขปรีดี (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551: 19) ไดใหความหมายไววา ชุดการสอน 
หมายถึง การจัดโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใชระบบการสื่อประสม (Multi – Media System) 
เพ่ือสนองจุดหมายของการเรียนการสอนท่ีตั้งไวในเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหสะดวกตอการใชในการเรียนการ
สอน 

 วิชัย วงษใหญ (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551: 19) ไดใหความหมายไววา ชุดการสอน 
หมายถึง ระบบการผลิตและการนําสื่อการเรียนหลายๆอยางมาสัมพันธกัน อยางมีคุณคาสงเสริมซ่ึง
กันและกัน สอดคลองกับเนื้อหาวิชา ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 ไชยยศ เรื่องสุวรรณ (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551: 19) ไดใหความหมายไววา ชุดการสอน 
หมายถึง ระบบการนําสื่อประสมท่ีสอดคลองกับเนื้อหาวิชาของประสบการณในแตละหนวย มาชวยใน
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนใหบรรลุจุดมุงหมาย ชุดการสอนนิยมจัดไวในกลอง
หรือซองเปนหมวดๆเรียกวา “กลองการสอน” 

 กฤษมันต วัฒนาณรงค ( 2554 : 105) ใหความหมายไววา ชุดการสอน เปนสิ่งสําคัญท่ีใช
สําหรับการจัดการเรียนการสอนของหนวยการเรียนท่ีตองการจะใหนักเรียนไดมีสมรรถนะหรือการ
เรียนรูเกิดข้ึน โดยอาจจัดไวใหมองเห็นเปนรูปธรรมเปนชุดๆ บรรจุในซอง กลอง หรือกระเปา หรือใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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หนวยเก็บความจําคอมพิวเตอร เชน แผนซีดี ดีวีดี แฮนดีไดรท ในฐานขอมูลคอมพิวเตอร บนเว็บ 
แลวแตผูสรางจะทําข้ึน ในการสรางชุดการสอนนี้จะใชการคิดเชิงระบบ (System Thinking) และวิธี
ระบบ (System Approach) เปนหลักสําคัญในการพัฒนา จึงทําใหม่ันใจไดวาชุดการสอนจะสามารถ
ชวยใหนักเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพและยังชวยใหครูเกิดความม่ันใจพรอมท่ีจะสอนอีก
ดวย 

 ชัยยงค พรหมวงศ  (อางใน วรวิทย นิเทศศิลป. 2551 : 268) ใหความหมายไววา ชุดการ
สอน Package เปนสื่อประสมท่ีพัฒนาข้ึนตรง มีระบบตามวัตถุประสงคแนวคิดและเนื้อหาสาระ ชุด
การสอนมีวัตถุประสงคท่ีจะสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ เชน ชุดการสอนเรื่องการอาน จะไปใช
เรื่องการเขียนไมได ชุดการสอนรายบุคคล หรือชุดการสอนกิจกรรม 

 Houston (อางใน วรวิทย นิเทศศิลป. 2551 : 268) ใหความหมายไววา ชุดการสอน 
หมายถึง ชุดของประสบการณท่ีจะชวยอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียนเพ่ือสัมฤทธิ์ผลตาม
จุดมุงหมายเฉพาะ ซ่ึงชุดการสอนอาจมีรูปแบบตางๆกัน ชุดการสอน คือการนําระบบสื่อประสม 
(Multimedia) ท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณของแตละหนวยมาชวยใหการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ชุดการสอนนิยมจัดไวในกลองหรือซองเปน
หมวดๆภายในชุดการสอนประกอบดวยคู มือการใชสื่อการสอนท่ีสอดคลองกับเนื้อหาและ
ประสบการณ เชน ภาพประกอบ วัสดุอุปกรณตางๆ กิจกรรม เพ่ือใหผูเรียนมีประสบการณกวางข้ึน 

 จากการศึกษาเก่ียวกับชุดการสอน สรุปไดวา ชุดการสอนเปนสื่อการสอนท่ีครูกําหนด
จุดมุงหมายใหกับนักเรียน เปนสื่อสําเร็จรูปเฉพาะหนวยของการเรียนท่ีกําหนดไว และเปนไปตาม
หลักสูตรมีหลักเกณฑกําหนดไวอยางถูกตอง และมีการจัดไวเปนชุด ซ่ึงชุดการสอนจะเปนลักษณะของ 
รูปภาพ แผนภูมิ ตํารา เอกสาร แผนคํา และวัสดุอ่ืนๆ เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค
ท่ีกําหนดไว 

 

 2.3.2  ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาชุดการสอน 
 กฤษมันต วัฒนาณรงค (2554 : 109-113) ทฤษฎีการเรียนรูท่ีนํามาใชในการผลิตชุดการ

สอนนั้นมีกลุมใหญๆท่ีสําคัญอยู 3 กลุม คือ 
 1.  กลุมปญญานิยม (Cognitive) 
 2.  กลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
 3.  กลุมมนุษยนิยม (Humanism)   
 2.3.2.1  กลุมปญญานิยม (Cognitive) หรือ เกสตัลท หรือ ทฤษฎีสนาม 
 แนวคิดกลุมปญญานิยมเห็นวาการศึกษาพฤติกรรมของมนุษยนั้นมองเพียงพฤติกรรมท่ี

แสดงออกอยางเดียวนั้นไมเพียงพอ ควรคํานึงถึงกระบวนการทางสมอง หรือกระบวนการทางความคิด
ซ่ึงเปนสาเหตุของพฤติกรรมโดยตรง ซ่ึงนักจิตวิทยากลุมนี้จะมองเก่ียวกับเรื่องการเรียนรูมากวาเปน
เรื่องของการเกิด Insightหรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิม และการเรียนรูซ่ึงจะนําไปสูการหยั่ง
เห็น Insight หรือ นักจิตวิทยากลุมนี้ ไดแก  Bruner, Lewin, Kohler และ Ausubel เปนตน การนํา
แนวคิดของกลุม Cognitive มาใชในการเรียนไดดังนี้ 

 2.3.2.1.1  สรางบรรยากาศท่ีมีลักษณะเปนกันเอง นักเรียนควรมีอิสระท่ีจะแสดงความ
คิดเห็น เปนบรรยากาศท่ีจะชวยใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของสาระและขอมูลตางๆไดดวยตนเอง 
และการกระทําทิผิดพลาดเปนสวนสําคัญของการเรียนรู 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2.3.2.1.2  มีการอภิปรายโดยมีโครงสราง เสนอขอความหรือคําถามเพ่ือกระตุนใหเกิด การ
หยั่งเห็น หรือ Insight การจัดสิ่งแวดลอมเปนสิ่งสําคัญของการเรียนการสอนแบบคนพบหรือคนหา 
(Discovery) ท่ีจะกอใหเกิดการหยั่งเห็น หรือ Insight ข้ึนได  

 2.3.2.1.3 การอภิปรายถาออกนอกประเด็น ผูสอนใชความสามารถในการนํากลับเขา
ประเด็นและกระทําโดยไมทํางานบรรยากาศของการเรียน 

 2.3.2.1.4 การจัดบทเรียนโดยมีโครงสรางเปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยใหนักเรียนเขาใจ
ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆการท่ีจะตองจัดบทเรียนโดยมีโครงสราง ก็เพ่ือจะชวยใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียนบทตางๆท่ีกําหนดไว บทเรียนมีโครงสราง เปนบทเรียนท่ีออกแบบใหมีเนื้อหา
สาระท่ีเขาใจไดอยางเปนข้ันตอนและมองเห็นความสัมพันธของสาระตางๆในบทเรียนได 

 การนําหลัก Cognitive มาใชในชุดการสอนนั้นอยูบนความเชื่อวา การออกแบบบทเรียนให
มีโครงสราง ถือวาเปนสาระสําคัญท่ีทําใหผูเรียนเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆลักษณะของชุดการส
สอนเปนการออกแบบการเรียนใหผูเรียนไดพบคําตอบดวยตนเอง ซ่ึงผูเรียนตองเห็นความสัมพันธของ
สาระตางๆ จึงจะเกิดการเรียนรูแบบหยั่งเห็น (Insight) ดวยตนเองได ซ่ึงเปนการนําหลักการท่ีวา 
“เม่ือมนุษยทําสิ่งใดแลวจะตองการความสําเร็จและตองการทราบผลทันที” ชุดการสอนจะจัดเนื้อหา
ใหเปนระบบซ่ึงใชหลักการของ Cognitive ท่ีวาการจัดบทเรียนโดยโครงสรางเพ่ือชวยใหผูเรียนเขาใจ
ความสัมพันธของเนื้อหาเรื่องอยางตอเนื่องระหวางความรูใหมกับความรูเดิม ชุดการสอนเริ่มตนดวย
การ สอบกอน หรือ Pre - test  และจบลงดวยการสอบหลังเรียน หรือ Post – test ซ่ึงคลายกับ
หลักการของ Ausubel ซ่ึงจะตองมีการตรวจสอบความรูเดิมของผูเรียนกอนและจะตองมีการลงทาย
ดวย Post – test นอกจากนั้นกิจกรรมของการคนพบหรือคนหา (Discovery) มุงทํากิจกรรมใน 
“ศูนยการเรียน” ซ่ึงเปนการวางแผนการเรียนของแตละบุคคล ซ่ึงศูนยการเรียนนั้นมีชุดการสอนเปน
เครื่องมือสําคัญในการจัดกิจกรรมของศูนยการเรียน 

 2.3.2.2  กลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
 กลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism หรือ S – R Associations) นักจิตวิทยากลุมนี้ใหความ

สนใจศึกษาพฤติกรรม ซ่ึงสามารถวัดไดสังเกตได และทดสอบได แนวความคิดกลุมนี้  ถือวา
สิ่งแวดลอมหรือประสบการณจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรม และการเรียนรูจะเกิดข้ึนเม่ือเชื่อมโยงสิ่งเรา
และตอบสนอง การแสดงพฤติกรรมจะมีความถ่ีมากข้ึนถาหากไดรับการเสริมแรง นักจิตวิทยากลุมนี้
ไดแก Pavlov, Watson, Skinner, Thorndike, ซ่ึง Skinner ไดใหความเห็นเก่ียวกับการเรียนรูดังนี้ 

 2.3.2.2.1  Classical Conditioning ซ่ึงเกิดข้ึนเนื่องจากมีสิ่งเราภายนอกมากระตุนใหคน
แสดงพฤติกรรม ซ่ึงมีลักษณะเปนไปโดยอัตโนมัติ โดยอาศัยสิ่งเราท่ีไมไดวางเง่ือนไข เปนพ้ืนฐานกอน 
ถาอยากใหเกิดการเรียนรูใหนําสิ่งเราท่ีตองการวางเง่ือนไข มาจับคูกับสิ่งเราท่ีตองการวางเง่ือนไข ใน
เวลาท่ีใกลๆเคียงกัน ทําซํ้าๆ (ฝกฝน) ในท่ีสุดสิ่งเราท่ีตองการวางเง่ือนไขก็จะเกิดการตอบสนองโดยถูก
วางเง่ือนไข 

 2.3.2.2.2  Operant Conditioning เปนการเรียนรูท่ีตองเรียนลงมือกระทําเองมิตองรอให
สิ่งเราภายนอกมากระตุน แตเกิดจากสิ่งเราภายในตัวผูเรียนเองมาเปนตัวกระตุนใหแสดงพฤติกรรม 
เชนการกิน การเดิน การพูด Skinner เห็นวาพฤติกรรมของคนสวนใหญจะมีลักษณะเปน Operant 
Learning และสิ่งท่ีสําคัญท่ีทําใหคนแสดงพฤติกรรมซํ้าเดิม คือ การเสริมแรง หรือ Reinforcement 
นอกจากนั้น Skinner ยังไดแสดงความคิดเห็นวา ขอเสียของการจัดการศึกษาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
มีดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 1.  ครูไมสามารถเสริมแรงไดอยางทันทวงที ตองใชเวลามากกวาจะตรวจงานแตละคนเสร็จ 
และเม่ือเด็กสอบเสร็จแลวก็ไมสามารถใหทราบผลไดทันที 

 2.  เนื้อหาตางๆท่ีจะนํามาสอนขาดการจัดข้ันตอนอยางมีระบบ ระเบียบ บางครั้งยากเกิน
กวาเด็กจะเขาใจได การใหแบบึกหัดไมมีความสัมพันธกัน 

 3.  การเสริมแรงไมท่ัวถึงและไมสมํ่าเสมอ เพราะมีนักเรียนจํานวนมาก ครูจึงใหการ
เสริมแรงแกนักเรียนไมท่ัวถึง  

 การนําหลักการของกลุม Behaviorism มาใชในชุดการสอนตามนั้น การสรางชุดการสอน
ไดนําหลักการเสริมแรงของ Skinner  มาใช นอกจากชุดการสอนยังสามารถแกปญหาของการจัด
การศึกษาขางตนท่ี Skinner เสนอไวไดดวย เพราะ 

 1.  ชุดการสอนเปนการสงเสริมใหมีเรียนดวยตนเอง ผูเรียนจะลงมือกระทําดวยตนเอง 
ตัดสินใจเลือกการเรียนดวยตนเอง 

 2.  ชุดการสอนสามารถแกไขปญหาของการเสริมแรงไดอยางท่ัวถึง เพราะผูเรียนท่ีเรียน
จากชุดการสอนสามารถทราบผลการเรียนไดอยางทันที เปนการเสริมแรง และยังสามารถแกปญหาใน
กรณีท่ีมีผูเรียนจํานวนมากแตมีผูสอนนอย แบงเบาภาระตรวจงานของผูสอนชวยใหผูเรียนทราบผล
การเรียนของตนเองใหทันทีโดยไมตองรอผลการตรวจงานจากผูสอน ทําใหผูเรียนไดรับการเสริมแรง
อยางท่ัวถึง 

 3.  ชุดการสอนมีเนื้อหาการเรียนเปนระบบ มีระเบียบ (มีโครงสราง) โดยการจัดการ
เนื้อหาวิชาตางๆท่ีสอนเขาเปนสวนๆเรียงลําดับความยากงายลักษณะเรียนตามลําดับข้ัน คอยเปนคอย
ไป เพ่ือใหเด็กประสบความสําเร็จท่ีละข้ันกอน จะไดเปนกําลังใจใหเรียนในข้ันตอไป 

 2.3.2.3  กลุมมนุษยนิยม (Humanism)   
 แนวคิดของกลุม Humanism มีความเชื่อวามนุษยมีความดีติดตัวมา มนุษยเปนผูมีอิสระท่ี

จะนําตนเองและพ่ึงตนเองได มีอิสระท่ีจะกระทําสิ่งตางโดยไมใหผูอ่ืนเดือดรอน ซ่ึงรวมท้ังตนเองดวย 
มนุษยเปนผูรับผิดชอบและเปนผูสรางสรรคสังคม นอกจากนั้นยังเนนถึงการรับรูตนเองในดานบวก 
และเชื่อวาบุคคลจะตองตอสูดิ้นรน เพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง นักจิตวิทยากลุมนี้ไดแก 
Roger, Maslow และ Combs การนําแนวความคิดของกลุม Humanism มาใชในการเรียนดังนี้ 

 2.3.2.3.1  เปดโอกาสใหผูเรียนตัดสินใจเลือกเรียนสิ่งตางๆดวยตนเองเทาท่ีจะเปนได 
 2.3.2.3.2  สรางบรรยากาศท่ีอบอุน ใหการยอมรับ เคารพในความเปนมนุษยกับทุกคน 

และพยายามอยางดีท่ีสุดท่ีจะสื่อความรูสึกของผูสอนท่ีเชื่อวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนได 
 2.3.2.3.3  ผูสอนทําตัวเปนผูสนับสนุนการเรียน และอํานวยความสะดวก เปนผูคอยให

กําลังใจตลอดจนเปนผูคอยชวยเหลือเทาท่ีจะทําได 
 2.3.2.3.4  ผูสอนไมควรแสดงอารมณโกรธหรือไมพอใจกับสถานการณของการเรียนและไม

แสดงอารมณโกรธกับผูเรียน การเรียนดวยชุดการสอนดวยศูนยการเรียนผูสอนเปนผูสนับสนุนการ
เรียนเปนสําคัญ 

 2.3.2.3.5  สอนตองมีทัศนะกับตนเองในดานบวกกอน เพราะผู ท่ีจะเห็นวาผู อ่ืนมี
ความสามารถนั้นจะตองมองเห็นวาตนเองเปนเชนนั้นกอน 

 2.3.2.3.6  ผูสอนทําอยางดีท่ีสุดท่ีจะชวยใหเด็กพัฒนาความรูสึกนึกคิดกับตัวเองในดาน
บวกและผูสอนควรเปนผูไวตอความรูสึกของผูเรียน เชน ความพยายามมองทุกสิ่งทุกอยางใหเห็นดังท่ี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



30 
 
ผูเรียนเห็น สะทอนใหเห็นวาครั้งท่ีผูสอนเปนผูเรียนก็เคยมีความรูสึกเชนนั้นเหมือนกัน เชน ความรูสึก
กลัว ความรูสึกอาย หรือ แมแตการกาวราว 

 2.3.2.3.7  ถาเปนไปไดจัดเวลาใหผูเรียนไดมีโอกาสทําความเขาใจอารมณความรูสึกอีกผาน
หนึ่งนั้นเอง 

 2.3.2.3.8  ฝกใหผูเรียนทําความกระจางเก่ียวกับคานิยมของตนเอง โดยกระตุนใหผูเรียน
เห็นคากับสิ่งท่ีเลือกให ชวยใหผูเรียนสามารถหาตัวเลือกอ่ืนแทนได เม่ือพบกับสถานการณท่ีตองเลือก 
ชวยใหผูเรียนใหน้ําหนักกับตัวเลือกนั้นได จัดลําดับพรอมท้ังใหเหตุผลวาทําไมจึงจัดลําดับเชนนั้น 
กระตุนใหเลือกอยางอิสระ กระตุนใหแสดงออกหรือทําตามสิ่งท่ีตนเลือก ชวยใหแสดงพฤติกรรมท่ี
ตนเองเลือกนั้น ซํ้าแลวซํ้าอีก เปนตน 

 2.3.2.3.9  ในการจัดการเรียนการสอนใหคํานึงถึง Affective Domain ควบคูกับ 
Cognitive Domain ซ่ึงเปนเปาหมายสําคัญของกลุมมนุษยนิยม 

 นอกจากทฤษฎีท่ีกลาวมาแลว หลักการและทฤษฎีท่ีนํามาใชในชุดการสอนเก่ียวของกับ
หลักการและทฤษฎีการเรียนรูเปนสวนมาก ไดแก. 

  (1) ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงนักการศึกษา ไดนําหลักจิตวิทยา
มาใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ 
บุคคลมีความแตกตางกันหลายดาน กลาวคือความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความสนใจ 
รางกาย สังคม อารมณ และความแตกตางปลีกยอยอ่ืนๆ การนําเอาหลักความแตกตางเหลานี้ มาใช
ในกระบวนการเรียนรู อาจกระทําไดโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด
คือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการศึกษาตามเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรีและการศึกษาดวย
ตนเอง ซ่ึงลวนแตเปนวิธีสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา ความสามารถ
และความสนใจ โดยมีผูคอนแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 

  (2)  การนําเอาสื่อประสมมาใช หมายถึง การนําเอาสื่อการสอนหลายๆอยาง 
มาสัมพันธกัน และมีคุณคาท่ีสงเสริมซ่ึงกันและกันอยางมีระบบ สื่อการสอนอยางหนึ่งอาจใชเพ่ือเรา
ความสนใจ ในขณะท่ีอีกอยางหนึ่งใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเนื้อหา และอีกชนิดหนึ่งอาจใชเพ่ือ
กอใหเกิดความเขาใจท่ีลึกซ้ึง การใชสื่อประสมจะชวยใหผูเรียนมีประสบการณ จากประสาทสัมผัสท่ี
ผสมผสานกัน ใหนักเรียนไดคนพบวิธีการท่ีจะเรียนในสิ่งท่ีตองการไดดวยตนเองมากยิ่งข้ึน 

  (3)  การนํากระบวนการกลุมมาใช แนวโนมในปจจุบันและในอนาคต
กระบวนการเรียนรูจะตองนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใช มีการเปดโอกาสใหผูเรียน ไดทํากิจกรรม
รวมกัน ทฤษฎีกระบวนการกลุมจึงเปนแนวคิดพฤติกรรมศาสตร ซ่ึงนํามาไวในรูปของชุดการสอน
โดยเฉพาะ 

  (4)  ทฤษฎีการเรียนรู ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู หมายถึง การเรียนการสอน
ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียน เขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง ทราบผลการเรียนของตนทันที มีการ
เสริมแรงอันจะทําใหนักเรียน กระทําพฤติกรรมซํ้า หรือหลีกเลี่ยงไมกระทํา ไดเรียนรูไปทีละข้ันตาม
ความสามารถ และความสนใจของนักเรียน และการนําวิเคราะหระบบ (System Analysis) มาใชใน
การสรางชุดการสอน ซ่ึงแตกตางไปจากการทําโครงการสอนในปจจุบัน ตรงท่ีวาชุดการสอนมีการจัด
เนื้อหาวิชาใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมและวัยของผูเรียนรายละเอียดตางๆ ไดนําไปทดลอง
ปรับปรุง จนมีคุณภาพเชื่อถือไดแลวจึงนํามาใช ซ่ึงมีการสอนเสนอแนะสําหรับครู ตั้งแตการต้ัง
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม ข้ันตอนการจัดกิจกรรม สื่อการสอน ตลอดจนเครื่องและวิธีการประเมินผล 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ทุกสิ่งทุกอยางในระบบ จะตองสรางข้ึนเปนแบบบูรณาการ มีความเก้ือกูลและสอดคลองกันเปนอยาง
ดี 

 จากการศึกษา ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาชุดการสอน สรุปไดวา ในการสรางชุดการ
สอนนั้นสามารถนําทฤษฎีท่ีเก่ียวของมาใชได อาทิเชน เรื่องของชุดการสอนท่ีเรียนรูไดดวยตนเอง ซ่ึง
ผูเรียนลงมือกระทําไดดวยตนเอง ชุดการสอนมีการจัดเนื้อหาการเรียนท่ีเปนระเบียบ โดยมีการจัด
เนื้อหาวิชาตางๆท่ีเรียนเขาเปนสวนๆเรียงจากความยากงาย คอยเปนคอยไป เพ่ือใหเด็กประสบ
ความสําเร็จท่ีละข้ัน 

 

 2.3.3  ประเภทของชุดการสอน 
 นักการศึกษาไดแบงประเภทของชุดการสอนดังนี้ 
 สุนันท สังขออน (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551 : 21) ไดแบงชุดการสอนสอนออกเปน       

3 ประเภท ดังนี้ 
 1.  ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนสําหรับครูใชประกอบการ

เรียนบรรยาย ประกอบดวยสื่อมากมายหลายชนิด เชนแผนโปรงใส ฯลฯ 
 2.  ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนสําหรับนักเรียนเปนกลุม

ยอยใชสําหรับหองเรียนแบบศูนยการเรียนได โดยแตละศูนยจะตองจัดใหมีชุดการสอนครบตาม
จํานวนผูเรียนในแตละศูนยกิจกรรมนั้น 

 3.  ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนสําหรับนักเรียนเปนรายบุคคล 
นักเรียนศึกษาดวยตนเองตามความสามารถของตนเอง และประเมินความกาวหนาของตนเอง 

 ชัยวงศ พรหมวงศ และคณะ (อางใน สุคนธ สินธพานนท. 2553 : 15 ) ไดแบงประเภทชุด
การเรียนการสอนไว 4 ประเภท คือ 

 1.  ชุดการเรียนการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมุงขายเนื้อหา
สาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนข้ึน โดยกําหนดกิจกรรมและสื่อการสอนใหครูใชประกอบการ
บรรยาย ซ่ึงอาจเรียกวาชุดการเรียนการสอนสําหรับครู ชุดการเรียนการสอนจะมีเนื้อหาเพียงหนวย
เดียวและใชกับนักเรียนท้ังชั้น โดยแบงหัวขอท่ีจะบรรยาย เนื้อหา และกิจกรรมไวตามลําดับข้ัน ชุด
การเรียนการสอนนี้มีสื่อการสอนท่ีหลากหลาย เชน แผนการสอน แผนภูมิ รูปภาพ ภาพยนตร 
โทรทัศน ครูจึงเปนผูจัดทําชุดการเรียนการสอนจะบรรจุชุดการเรียนการสอนในกลองท่ีมีขนาด
เหมาะสมในกรณีท่ีสื่อการสอนนั้นเปนวัสดุอุปกรณท่ีราคาแพง หรือขนาดเล็กมาก หรือเปนสิ่งมีชีวิต 
ไมสามารถบรรจุลงในกลองได ควรมีการกําหนดขอมูลการใชสื่อไวในคูมือครูเพ่ือเตรียมการสอน 

 2.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมุงให
นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม อาจจัดในหองเรียนแบบหองศูนยการเรียนก็ได ชุดการเรียนการสอนแต
ละชุดจะประกอบดวย ชุดการเรียนการสอนยอยท่ีมีจํานวนเทากับจํานวนศูนยท่ีแบงไว ในแตละหนวย 
ในแตละศูนยมีชื่อหรือบทเรียนครบชุด ตามจํานวนนักเรียนท่ีเขามารวมกิจกรรมในและศูนย ซ่ึงจัดไว
ในรูปแบบสื่อประสมอาจใชเปนสื่อรายบุคคลหรือท้ังกลุมใชรวมกันได ในระหวางทํากิจกรรมในแตละ
ศูนยนั้น ถาผูเรียนมีปญหาหรือมีขอสงสัยสามารถซักถามผูสอนได และถาทํากิจกรรมการเรียนรูในแต
ละศูนยเสร็จเร็วกอนกําหนดเวลา ผูเรียนสามารถศึกษาในศูนยสํารองท่ีจัดเตรียมไวในระหวางรอเวลา
ท่ีจะเขาศูนยอ่ืนตอไป 

 3.  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนท่ีจัดไวใหนักเรียนไดเรียนรู
ดวยตนเองตามคําแนะนําท่ีระบุไว ถาสงสัยในตอนใดก็ถามครูได นักเรียนสามารถปรึกษากันระหวางเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เรียนได นักเรียนอาจนําไปศึกษานอกเวลาเรียน หรือนําไปศึกษาท่ีบานก็ได โดยมีผูปกครองหรือ
บุคลากรอ่ืนคอยแนะนําใหความชวยเหลือได 
 4.  ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีอยูตางถ่ินตาง
เวลา มุงสอนใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ไมตองเขาชั้นเรียน ชุดการเรียนการสอนทางไกลนี้
ประกอบดวยสื่อประเภทสิ่งพิมพ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และการสอน
เสริมตามศูนยบริการการศึกษา เชน ชุดการเรียนการสอนทางไกลมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 สุคนธ  สินธพานนท (2553 : 16) ไดสรุปไววาชุดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับครูใน
การจัดการศึกษาในระบบนั้นสามารถจัดทําได 4 รูปแบบคือ 

 1.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับครู เปนชุดการเรียนการสอนท่ีครูใชประกอบการสอน
ประกอบดวยคูมือครู สื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและสื่อการสอน
ประกอบการ บรรยายของผูสอน ชุดการเรียนการสอนนี้มีเนื้อหาสาระวิชาเพียงหนวยเดียวและใชกับ
ผูเรียนท้ังชั้นแบงเปนหัวขอท่ีจะบรรยาย มีการกําหนดกิจกรรมตามลําดับข้ัน 

 2.  ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนได
ศึกษาความรูรวมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนตางๆท่ีกําหนดไวในชุดการเรียนการสอนหรือ
อาจจะเรียนรูชดุการเรยีนการสอนในศูนยการเรียน กลาวคือในแตละศูนยการเรียนรูจะมีชุดการเรียน
การสอนในแตละหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูท่ีใหนักเรียนศึกษา นักเรียนแตละกลุมหมุนเวียน
ศึกษาความรูและทํากิจกรรมของชุดการเรียนการสอนจนครบทุกศูนยการเรียนรู 

 3.  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนศึกษาความรูดวย
ตนเอง นักเรียนจะเรียนรูตามข้ันตอนท่ีกําหนดไวในชุดการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถศึกษาไดท้ังใน
หองเรียนและนอกหองเรียน และเม่ือศึกษาจนครบตามข้ันตอนแลวนักเรียนสามารถประเมินผลการ
เรียนรูของตนเองไดดวยตนเอง 

 4.  ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจัดกิจกรรมหลายหลาย 
บางข้ันตอนครูอาจใชวิธีบรรยายประกอบการใชสื่อ บางข้ันตอนครูอาจใหนักเรียนศึกษาความรูดวย
ตนเองเปนรายบุคคล และบางข้ันตอนอาจใหผูเรียนศึกษาความรูจากชุดการเรียนการสอนโดยใช
กิจกรรมกลุม เปนตน 

 สําลี รักสุทธี (2553 : 144) ไดกลาวไววา ชุดการสอนมีหลายประเภท แบงตามลักษณะ
การใชงาน มี 4 ประเภท คือ 

 1.  ชุดการสอนประกอบการบรรยาย (สาํหรับครู) 
 2.  ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม (นักเรียน) 
 3.  ชุดการสอนรายบุคคล (โมดูล)  
 4.  ชุดการสอนทางไกล 
 จากการศึกษา ประเภทของชุดการสอน ผูวิจัยสรุปไดวา ชุดการสอนมี 4 ประเภทดวยกัน 

ไดแก 1.  ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย 2.  ชุดการสอนแบบกลุม 3.  ชุดการสอนชุดการสอน
รายบุคคล และ 4.  ชุดการสอนแบบผสมผสาน ซ่ึงการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกดําเนินการสรางชุดการ
สอนรายบุคคล เพราะนักเรียน จะไดเรียนชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียน
กลับทาง 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2.3.4  องคประกอบชุดการสอน 
 ในการสรางชุดการสอนผูวิจัยตองศึกษาองคประกอบของชุดการสอนเพ่ือท่ีจะไดนํามา

กําหนดเปนองคประกอบของชุดการสอน ซ่ึงไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบชุด
การสอนไวดังนี้ 

 วิชัย  วงษใหญ (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551 : 23 ) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการ
สอนพรอมท้ังใหรายละเอียดไว ดังนี้  

 1.  หัวเรื่อง คือแบงเนื้อหาออกเปนหนวยๆ แตละหนวยออกเปนหนวยยอยเพ่ือใหนักเรียน
ไดเรียนรูลึกซ้ึงยิ่งข้ึน และเพ่ือมุงเนนใหเกิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู 

 2.  คูมือการใชชุดการสอน เปนสิ่งจําเปนสําหรับผูใชชุดการสอนจะตองศึกษากอนท่ีจะใช
ชุดการสอนจากคูมือครูใหเขาใจเปนครั้งแรก จะทําใหชุดการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เพราะ
คูมือครูประกอบดวยสิ่งตอไปนี้ 

 2.1 คําชี้แจงเก่ียวกับการใชชุดการสอน เพ่ือสะดวกสําหรับผูท่ีจะนําชุดการเรียนสอนไปใช 
 2.2 สิ่งท่ีครูจะตองเตรียมกอนสอน สวนมากจะเปนสิ่งท่ีไมบรรจุไวในชุดการสอน เชน มี

ขนาดใหญเกินไป เปนสิ่งท่ีเนาเปอย หรือเพราะแตกหักงาย 
 2.3 บทบาทของนักเรียนเปนขอเสนอแนะวานักเรียนจะมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม

แผนการสอน 
 3.  วัสดุประกอบการเรียน ไดแก พวกสิ่งของ หรือขอมูลตางๆ ท่ีนักเรียนจะศึกษาคนควา 

เอกสาร รูปภาพ แผนภูมิ เปนตน 
 4.  บัตรงาน เปนสิ่งจําเปนสําหรับชุดการสอนแบบกลุมหรือกิจกรรมแบบศูนยการเรียน     

บัตรงานนี้อาจเปนกระดาษแข็งหรือออนตามขนาดท่ีเหมาะสมกับวัยเรียน ซ่ึงประกอบดวย 
 4.1  ชื่อบัตร กลุม หัวเรื่อง 
 4.2  คําสั่งวาใหนักเรียนปฏิบัติอะไรบา 
 4.3  กิจกรรมท่ีนักเรียนทําตามลําดับข้ันตอนของการเรียน 
 5.  กิจกรรมสํารอง กิจกรรมสํารองจะตองจัดเตรียมไวสําหรับนักเรียนบางคนหรือบางกลุม

ท่ีทํากิจกรรมเสร็จกอนคนอ่ืนไดมีกิจกรรมอยางอ่ืนทําเพ่ือมิใหเกิดความเบื่อหนายเปนการสงเสริมการ
เรียนรูไดกวางและลึก 

 6.  ขนาดรูปแบบชุดการสอน ชุดการสอนท่ีดีไมควรใหญหรือเล็กเกินไปเพ่ือสะดวกในการ
ใชและความสะดวกในการเก็บรักษา ควรมีขนาดไมเกิน 11 นิ้ว ถึง 15 นิ้ว สวนความหนาของชุดการ
สอนแลวแตลักษณะของวิชา และสื่อการเรียนการสอนท่ีใชของแตละหนวยวิชา 

 ชัยยงค พรหมวงศ (อางใน สุคนธ สินธพานนท. 2553 : 17-18 )  ไดกลาวถึงองคประกอบ
ของชุดการเรียนไว 4 สวน คือ  

 1.  คูมือครูสําหรับผูใชชุดการเรียน เปนคูมือสําหรับนักเรียนท่ีตองการเรียนจากชุดการ
เรียน 2.  เนื้อหาสาระและสื่อ จัดใหอยูในรูปของสื่อการเรียนประสมและกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบกลุมและรายบุคคลตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

 3.  คําสั่งหรือการมอบงาน เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียนใหนักเรียน  
 4.  การประเมินผล เปนการประเมินผลกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัดรายงานการคนควา

และผลการเรียนรูในรูปแบบสอบถามตางๆ สวนประกอบท้ังหมดจะอยูในกลองหรือซองโดยจัด
หมวดหมู เพ่ือสะดวกในการใช 
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 บุญชม ศรีสะอาด(อางใน สุคนธ สินธพานนท. 2553 : 18 ) ไดกลาวถึงชุดการเรียนการ
สอนมีองคประกอบท่ีสําคัญ 4 ดาน ดังภาพท่ี 2.1 
 
 
  
  

 
 
ภาพท่ี 2.6  องคประกอบของชุดการเรียนการสอน 
 

1.  คูมือการใชชุดการเรียน  เปนคูมือท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือใหผูใชชุดการเรียนการสอนศึกษาและ
ปฏิบัติ เพ่ือใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน สิ่งท่ีครูตองเตรียมกอน
สอน บทบาทของนักเรียน การจัดชั้นเรียน (ในกรณีของชุดการสอนท่ีมุงใชกับกลุมยอย เชน ในศูนย
การเรียน) 

2.  บัตรงาน  เปนบัตรท่ีมีคําสั่งจะใหนักเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ข้ันตอนของการเรียน 

3.  แบบทดสอบวัดความกาวหนาของนักเรียน เปนแบบทดสอบท่ีใชสําหรับตรวจวา
หลังจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนท่ี
กําหนดไวหรือไม 

4.  สื่อการเรียนตาง  เปนสื่อสําหรับนักเรียนไดศึกษา มีหลายชนิดประกอบกันอาจเปน
ประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรมหรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป สไลดขนาด 2×2 นิ้งของจริง 
เปนตน 

 กฤษมันต วัฒนาณรงค (2554 : 107) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนท่ีสําคัญ
ประกอบดวย 3 องคประกอบ คือ 

1.  องคประกอบดานการจัดการ ประกอบดวยคูมือและแบบฝกปฏิบัติ สําหรับครูผูใชชุด
การสอน และผูเรียนท่ีเรียนเปนการจัดเตรียมการเรียนการสอนของครูและนักเรียน มีคําสั่งหรือมอบ
งาน   เพ่ือกําหนดแนวทางการเรียนใหนักเรียนและการสอนของคร ู

2.  องคประกอบดานเนื้อหาสาระ เปนเนื้อหาสาระท่ีถูกออกแบบใหอยูในรูปของสื่อการ
สอน และกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ังแบกลุมและรายบุคคล ซ่ึงกําหนดไวใหนักเรียนสามารถบรรลุ
ไดตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

3.  องคประกอบดานการประเมินผล เปนการประเมิน “กระบวนการ” โดยวัดจาก
แบบฝกหัด รายงานคนควา จากใบงาน และจากการทดลอง เปนตนและสวนท่ีเปน “ผลลัพธ” ของ
การเรียนโดยวัดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนดวยชุดการสอน นอกจากนี้อาจมีการ
ประเมินกอนการเรียนเพ่ือวัดสมรรถนะของนักเรียนกอนเรียนดวยก็ได  

องคประกอบท้ังหมดจะเห็นเปนรูปธรรมในลักษณะตางๆ เชน อยูในกลองหรือซองโดย
จัดลําดับไวเปนหมวดหมู หรือจัดเก็บไวเปนแผนซีดี ดีวีดี และเทคโนโลยีการจัดเก็บขอมูลตางๆ ท่ีมี
การพัฒนาคิดคนข้ึนอยางตอเนื่อง รวมท้ังเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีถูกจัดกระทําไวบนเครือขาย

คูมือการใชชุดการ
เรียน 

บัตรงาน แบบทดสอบวัดผล
ความกาวหนาของผูเรียน 

สื่อการเรียนตาง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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คอมพิวเตอรหรือใน Websites ตางๆในลักษณะท่ีออกแบบไวเปนชุดการสอนสําหรับการเรียนการ
สอนเพ่ือสะดวกตอการใชงาน เชน โปรแกรมดานการศึกษาของ iPad และ iPhone เปนตน 
จากการศึกษา องคประกอบของชุดการสอน สรุปไดวา ชุดการสอนมีองคประกอบ 4 ดานคือ 1. คูมือ
การใชชุดการสอน 2. บัตรงาน หรือ บัตรคํา 3. แบบวัดผลความกาวหนาของผูเรียน 4. สื่อการเรียน
ตางๆ การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา                
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีองคประกอบ ดังนี้ 1. คูมือการใชชุดการสอนประกอบการสอน           
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 2. ใบความรู 3. สื่อการเรียน เรื่อง คํากริยา ในรูปแบบสื่อวิดีทัศน        
4. บัตรภาพ เรื่อง คํากริยา 5. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง คํากริยา   

 

 2.3.5 ประโยชนของชุดการสอน  
 ชัยยงค พรหมวงศ (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551 : 26-27 ) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการ

สอนวามีประโยชน ดังนี้ 
 1.  ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณท่ีสลับซับซอนและมีลักษณะเปน

นามธรรมสูง 
 2.  ชวยเราความสนใจของนักเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปดโอกาสให

นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองมากท่ีสุด 
 3.  เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง

และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
 4.  ชวยสรางความพรอมและความม่ันใจใหแกผูสอน เพราะชุดการสอนผลิตไวเปน

หมวดหมูสามารถหยิบไปใชไดทันทีโดยเฉพาะผูท่ีไมมีเวลาในการเตรียมการสอนลวงหนา 
 5.  ทําใหการเรียนการสอนของนักเรียนเปนอิสระจากอารมณของครู ชุดการสอนสามารถ

ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพหรือความคับของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 

 6.  ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของครู เพราะชุดการสอนบรรจุเนื้อหาและ
ประสบการณไวแลว ครูท่ีพูดไมเกงจึงสามารถถายทอดเนื้อหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 วิชัย วงษใหญ (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551 : 27-28) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการสอนท่ี
ชวยขจัดปญหาทางการศึกษาไววา 

 1.  ชวยอํานวยความสะดวกในการสอนของครูทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน  

 2.  สงเสริมการศึกษาเปนรายบุคคลและความสนใจตามกาลเวลา และโอกาสท่ีเอ้ืออํานวย
แกนักเรียน ซ่ึงแตกตางกันอันเปนหลักของการการจัดการศึกษาท่ีถูกตอง 

 3.  ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนของครูโดยชุดการสอน ทําใหนักเรียนสามารถเรียนโดย
อาศัยความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย สวนใหญเรียนดวยตนเองและจะทําใหครูคนหนึ่งสามารถ
สอนนักเรียนจํานวนมากข้ึน และมีเวลาท่ีจะชวยเหลือนักเรียนท่ีมีปญหาการเรียนการสอนรายบุคคล
ไดมากยิ่งข้ึน 

 4.  ชวยในการจัดการศึกษานอกระบบ เพราะชุดการสอนสามารถนําไปใชเรียนไดทุก
สถานท่ีทุกเวลา 

  
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 สุคนธ สินธพานนท (2553 : 21-22) กลาววาประโยชนของชุดการสอน มีดังนี้ 
1.  นักเรียนไดใชความสามารถในการศึกษาหาความรูในชุดการเรียนการสอนดวยตนเอง

เปนการฝกทักษะในการแสวงหาความรู ทักษะการอาน และสรุปความรูอยางเปนระบบ 
2.  การทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะการเรียนรู และแบบฝกทักษะการคิดทายชุดการ

เรียนรู ทําใหรูจักคิดเปนแกปญหาเปน สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาท่ีกําหนดโดย สมศ. 
3.  นักเรียนมีวินัยในตนเอง จากการท่ีผูเรียนทําตามคําสั่งในข้ันตอนตางๆ ท่ีกําหนดในชุด

การเรียนการสอน การตรวจแบบฝกหัด แบบฝกทักษะการเรียนรู หรือใบงานดวยตนเองนั้น ทําให
ผูเรียนรูจักฝกตนเองใหทําตามกติกา 

4.  นักเรียนรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน รับฟงความคิดเห็นของกันและกัน เปนการฝกความ
เปนประชาธิปไตย ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญของการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตย 

5.  การใชชุดการเรียนการสอนสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได ข้ึนอยูกับการออกแบบของ
ครท่ีูเอ้ือตอการศึกษาดวยตนเอง 

 กฤษมันต วัฒนาณรงค (2554 : 108-109) กลาววา ลักษณะเฉพาะของชุดการสอนทําให
ชุดการสอนมีประโยชนดังนี้ 

1.  ทําใหการสอนแตละเนื้อหามีความคงเสนคงวา (Consistency) เนื่องจากมีข้ันตอนและ
กระบวนการของการเรียนการสอนกํากับอยู ไมข้ึนอยูกับสภาวะแวดลอมทางการเรียนท้ังของผูสอน
และ นักเรียนเชน เปนอิสระจากภาวะทางอารมณ บุคลิกภาพของผูสอนและภาวะขัดของทางความ
พรอมของ นักเรียนเปนตน 

2.  สามารถจัดเก็บ เรียกใช ปรับปรุงแกไขไดงาย เนื่องจากมีการออกแบบไวเปนระบบ
และมีสวนประกอบท่ีแยกสวนกันไวอยางเปนระบบเชนกัน 

3.  เปนการประยุกตใชเทคโนโลยีรวมสมัยมาใชกับการเรียนการสอน เนื่องจากการพัฒนา
และออกแบบชุดการสอนนั้นสอดคลองกับเทคโนโลยีกรจัดเก็บขอมูลและกระบวนการในการสื่อสาร
ของผูเรียนและผูสอน 

4.  สรางความพรอมและความม่ันใจแกครู โดยเฉพาะครูท่ีไมคอยมีเวลาในการเตรียมการ
สอนลวงหนา 

5.  เปนการแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลและสงเสริมการศึกษารายบุคคล 
เนื่องจากชุดการสอนสามารถทําใหนักเรียน เรียนไดตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจตาม
เวลาและโอกาส ท่ีเอ้ืออํานวยแกนักเรียนซ่ึงแตกตางกัน ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู ชวยใน
การศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะชุดการสอนสามารถนําไปสอนนักเรียนไดทุกสถานท่ีและทุกเวลา 

จากการศึกษา ประโยชนของชุดการสอน ผูวิจัยสรุปไดวา ชุดการสอนชวยให สามารถ
ถายทอดเนื้อหาวิชาท่ีซับซอนใหงายตอการเขาใจ ท้ังนี้ผูวิจัยไดสรางชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 
เรียนรูโดยการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ท่ีจัดไวเปนลําดับข้ันตอน พรอมกันนี้ยังชวยใหนักเรียนทํางาน
รวมกับผูอ่ืน และอภิปรายความรูความเขาใจท่ีนักเรียนไดไปศึกษามาจากชุดการสอนประกอบการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

 

 2.3.6 การพัฒนาชุดการสอน 
 ในการสรางชุดการสอนผูสรางชุดการสอนจะตองรูหลักการและข้ันตอนในการสรางชุดการ

สอนมีนักการศึกษาเสนอหลักการและข้ันตอนในการสรางชุดการสอนไวดังนี้ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



37 
 

 ชัยยงค พรหมวงศ (อางใน สุรีย อรรถกร. 2551 : 25-26 )  ไดเสนอข้ันตอนการผลิตชุด
การสอน ซ่ึงมีข้ันตอนในการผลิต 10 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1.  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ อาจจะกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการ
เปนแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 

 2.  กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการสอน ประมาณเนื้อหาวิชา
ท่ีครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือสอนไดหนวยละครั้ง  

 3.  กําหนดหัวเรื่อง โดยพิจารณาจากหลักท่ีวาจะจัดประสบการณใดใหแกผูเรียนแลว
กําหนดหัวเรื่องออกมาเปนหนวยการสอนยอย 

 4.  กําหนดมโนมติและหลักการ ซ่ึงสอดคลองกับหนวยและหัวเรื่อง โดยสรุปแนวคิดสาระ
และหลักเกณฑท่ีสําคัญ เพ่ือเปนแนวทางจัดเนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน 

 5.  กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง โดยเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมโดยมี
เกณฑการเลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง 

 6.  กําหนดกิจกรรมการเรยีน กิจกรรมการเรียนในท่ีนี้หมายถึง กิจกรรมทุกอยางท่ีนักเรียน
ปฏิบัติ เชน การอานบัตรคํา ตอบคําถาม เขียนภาพ ทําการทดลองวิทยาศาสตร ฯลฯ กิจกรรมการ
เรียนนี้จะสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 7.  กําหนดแบบประเมินผล จะตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใช
แบบทดสอบอิงเกณฑเพ่ือใหผูสอนทราบวาเม่ือเรียนจากชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว นักเรียน
ไดเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวหรือไม 

 8.  การเลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ และวิธีการท่ีครูใช ซ่ึงถือวาเปนสื่อการ
สอนท้ังสิ้น และเม่ือผลิตสื่อการสอนแตละหัวเรื่องแลว จัดสื่อการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมู จัดใส
กลองหรือซองเพ่ือนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดการสอน” 

 9.  หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพ่ือตรวจสอบวาชุดการสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพใน
การเรียน ซ่ึงผูสรางจะตองกําหนดเกณฑข้ึนลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักการท่ีวาการเรียนเปน
กระบวนการเพ่ือชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน 

 10.  การใชชุดการสอน ชุดการสอนท่ีไดรับการปรับปรุง และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
ท่ีตั้งไวแลวสามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดการสอน 

 สุคนธ สินธพานนท (2553 : 19-20) ไดกลาววาการท่ีผูสอนสรางชุดการเรียนการสอนเพ่ือ
นําไปใชในการเรียนการสอนนั้น ครูควรดําเนินการตามข้ันตอนตอไปนี้ 

 1.  เลือกหัวขอ กําหนดขอบขาย และประเด็นสําคัญของเนื้อหา ผูสรางชุดการเรียนการ
สอนควรเลือกหัวขอและประเด็นสําคัญ ไดจากการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู
ของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในระดับชั้นท่ีสอนวาหัวขอใดเหมาะสมท่ีควรนําไปสรางชุดการ
เรียนการสอน ท่ีใหผูเรียนสามารถศึกษาความรูไดดวยตนเอง 

 2.  กําหนดเนื้อหาท่ีจะจัดทําชุดการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความรูพ้ืนฐานของนักเรียน 
 3.  เขียนจุดประสงคในการจัดการเรียนการสอน การเขียนจุดประสงคควรเขียนเปน

ลักษณะจุดประสงคเฉพาะหรือจุดประสงคเชิงพฤติกรรม เพ่ือใหครูหรือนักเรียนทราบจุดประสงควา
เม่ือศึกษาชุดการสอนจบแลว นักเรียนตองมีความสามารถอยางไร 

 4.  สรางแบบทดสอบ การสรางแบบทดสอบ มี 3 แบบคือ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 4.1  แบบทดสอบวัดพ้ืนความรูเดิมของนักเรียน เพ่ือดูวานักเรียนมีความรูพ้ืนฐานกอนท่ีจะ
มาเรียนเพียงพอหรือไม (เม่ือทดสอบแลวถาผูเรียนมีความรูพ้ืนฐานไมเพียงพอ ผูสอนควรแนะนําให
นักเรียนแสวงหาความรูจาแหลงตางๆโดยวิธีใด เปนตน หรือผูสอนอธิบายความรูเพ่ิมเติมแกผูเรียนใน
เรื่องนั้นๆ 

 4.2  แบบทดสอบยอย เพ่ือวัดความรูของนักเรียนหลังจากนักเรียนเรียนจบในแตละเนื้อหา 
 4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน ใชประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนหลังจา

การศึกษาชุดการเรียนการสอนจบแลว 
 5.  จัดทําชุดการเรียนการสอน ประกอบดวย 
 5.1  บัตรคําสั่ง 
 5.2  บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลย (ถามี) 
 5.3  บัตรเนื้อหา 
 5.4  บัตรฝกหัด และบัตรเฉลยบัตรฝกหัด 
 5.5  บัตรทดสอบและบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

 6.  วางแผนจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ครูเตรียมออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน โดยมีหลักการสําคัญคือ 
 6.1  นักเรียนมีบทบาทสําคัญในการทํากิจกรรมดวยตนเอง ครูเปนผูเพียงคอยชี้แนะและ
ควบคุมการเรียนการสอน 
 6.2  เลือกกิจกรรมหลากหลายท่ีเหมาะสมกับชุดการเรียนการสอน 
 6.3  ฝกใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการคิดอยางหลากหลาย เชน คิดวิเคราะห คิดแกปญหา 
คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรค เปนตน 
 6.4  มีกิจกรรมท่ีฝกใหนักเรียนไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 7.  การรวบรวมและจัดทําสื่อการเรียนการสอน 
 สื่อการเรียนการสอนมีความสําคัญตอการเรียนรูของผูเรียน สื่อการเรียนการสอนบางชนิด
อาจมีผูจัดทําไวแลว ผูสอนอาจนํามาปรับปรุงดัดแปลงใหมใหสอดคลองกับเนื้อหาสาระและ
จุดประสงคท่ีตองการสอน ในกรณีท่ีไมมีสื่อท่ีตรงตามจุดประสงคท่ีสอน ครูตองสรางสื่อการเรียนการ
สอนใหม ซ่ึงตองใชเวลามาก 
 วิชัย วงษใหญ (อางใน กฤษมันต วัฒนาณรงค. 2554 : 114-116 ) ไดอธิบายข้ันตอนใน
การสรางชุดการสอนไวในเอกสารเอกสารการสอน และสิ่งพิมพทางวิชาการจํานวนมากโดยนํามา
รวบรวม สังเคราะหและสรุปเปนสาระสําคัญในแตละข้ันตอนไดดังนี้ 
 1.  ศึกษาเนื้อหาสาระของรายวิชาอยางละเอียดวา สิ่งท่ีจะนํามาทําเปนชุดการสอนนั้นจะ
มุงเนนใหเกิดการเรียนรูอะไรกับนักเรียน และวิเคราะหแบง “หนวยการสอน” หรือ “หนวยการ
เรียน” และแบงเนื้อหาออกเปนเรื่องยอยๆ พิจารณาเนื้อหาไมใหเกิดการซํ้าซอนกับหนวยการสอน 
หรือ หนวยการเรียนอ่ืนๆ ควรเรียงลําดับเนื้อหาตามข้ันตอนจากพ้ืนฐานเดิมของนักเรียน 
 2.  เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระแลว จึงตัดสินใจวาจะออกแบบการสอนอยางไรโดยพิจารณาวา
นักเรียนคือใคร จะใหอะไรแกนักเรียน จะทําไดกิจกรรมอยางไรจะทําใหนักเรียนมีความสามารถหรือ
สรรถนะไดถึงเกณฑมาตรฐาน สิ่งเหลานี้นําไปใชเปนการพิจารณาเลือกวิธีการเรียน 
 3.  กําหนดหนวยการสอน หรือ หนวยการเรียน โดยกําหนดปริมาณของเนื้อหาสาระท่ีจะ
ถายทอดไดอยางเหมาะสมกับ เวลา และวัยของนักเรียน โดยคํานึงถึงความสนุกสนาน นาเรียนให

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ความชื่นบานแกนักเรียน และหาสื่อการเรียนไดงาย ศึกษา “ความคิดรวบยอด” (Concept) ในแตละ 
“หัวเรื่อง” และพยายามดึงเอาสาระหลักการในการเรียนรูออกมาใหได 
 4.  กําหนดความคิดรวบยอด หรือแนวคิดท่ีสอดคลองกับหนวยการสอน หรือหนวยการ
เรียน และหัวเรื่อง โดยการสรุปหลักการเพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน เพราะ 
“ความคิดรวบยอด” เปนเรื่องของความเขาใจอันเกิดจากประสบการณสัมผัสสิ่งแวดลอม ซ่ึงสมองจะ
สรุปแกนแทของเรื่องนั้น 
 5.  กําหนดวัตถุประสงคของการเรียนใหสอดคลองกับความคิดรวบยอด โดยกําหนดเปน 
“วัตถุประสงคของพฤติกรรม” ซ่ึงหมายถึง ความสามารถของท่ีนักเรียนแสดงออกมาใหวัดไดสังเกตได
หลังจากจบการเรียนรูแลว ถาครกํูาหนดชัดเจนมากเทาใดจะทําใหประสบความสําเร็จในการสอนมาก
เทานั้น จึงควรตรวจสอบวัตถุประสงคการเรียนแตละขอใหถูกตองและครอบคลุมเนื้อหา 
 6.  วิเคราะหงาน เปนการนําวัตถุประสงคแตละขอมาทําการวิเคราะหเพ่ือหากิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีสนับสนุนใหผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค 
 7.  เรียงลําดับกิจกรรมการเรียนการสอน ภายหลังจากท่ีนําวัตถุประสงคการเรียนแตละขอ
มาวิเคราะหงานแลว ทําการจัดเรียงลําดับท้ังหมดใหเปนกิจกรรมการเรียนท่ีสมบูรณไมใหเกิดการ
ซับซอนในการเรียน โดยคํานึงถึงพ้ืนฐานของนักเรียน วิธีการเรียนการสอนตลอดจนการติดตามผล 
การประเมินผล 
 8.  พัฒนาสื่อการเรียน เปนการจัดหาสื่อใหมีข้ึนอาจเปนการ ซ้ือ ยืม หรือทําข้ึนใหมเพ่ือใช
สําหรับชุดการสอน ซ่ึงอาจประกอบดวยวัสดุ อุปกรณ และกิจกรรมท่ีครูและนักเรียนตองทําเพ่ือเปน
แนวทางในการเรียนรู ซ่ึงครูตองจัดทําหรือหามาไวใหเรียบรอยถาสื่อนั้นมีขนาดใหญหรือมีราคาแพง
มากตองจัดเตรียมเอาไวกอน แลวเขียนไวในคูมือใหชัดเจนวาอยูท่ีใด จะเขาถึงไดอยางไร จะนํามาใช
ไดอยางไร เชน ถาเปน Websites ตองระบุ URL ไวดวย และถาเปนสิ่งของท่ีเก็บไดไมทนทาน เนา
เปอยได เชน ใบไม พืช สัตว ตองเตรียมไวใหเรียบรอยดวย 
 9.  ประเมินผล เปนข้ันของการตรวจสอบหลังการเรียนการสอนแลวนักเรียน ไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ีเราต้ังไวหรือไม การประเมินผลนี้ควรเลือกใชวิธีท่ีสามารถ
ใหผลตรงกับจุดประสงคท่ีต้ังไว ถาการประเมินผลไมตรงตามจุดประสงคท่ีกําหนดไว ชุดกการสอนท่ี
สรางข้ึนจะไมมีคุณคาตามท่ีตองการ 
 10.  ทดลองใชชุดการสอน เพ่ือหาประสิทธิภาพ เปนข้ันตอนการพิจารณาภายนอกของชุด
การสอน ตามลักษณะตามรูปรางจะเปนซอง แฟม กลอง หรือบรรจุอยูในแผน ซีดี ดีวีดี หรือ 
Websites แลวแตความสะดวกในการใช การเก็บรักษา ความสวยงาม สวนการหาประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนมีจุดประสงคเพ่ือ 
 กฤษมันต วัฒนาณรงค (2554 : 113-114) ไดกลาวถึงข้ันตอนท่ีจะตองดําเนินการผลิตชุด
การสอน 4 ข้ันตอนใหญๆดังนี้ 
 1.  ข้ันวิเคราะหเนื้อหา 
 2.  ข้ันการวางแผนการสอน 
 3.  ข้ันผลิตสื่อการสอน 
 4.  ข้ันการทดสอบประสทิธิภาพของชุดการสอน 
 ข้ันท่ี 1 วิเคราะหเนื้อหา 
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 ข้ันการวิเคราะหเนื้อหา หมายถึง การจําแนกเนื้อวิชาออกเปนหนวยแยกยอยลงไปจนถึง
หนวยระดับบทเรียน ซ่ึงเปนหนวยท่ีใชสอนได 1 ครั้ง ชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนจึงเปนชุดการสอนประจํา
หนวยระดับบทเรียน คือ 1 ชุดการสอน สําหรับการสอนแตละครั้ง โดยสวนท่ีจะตองทําในการ
วิเคราะหเนื้อหาคือ 
 1.  การกําหนดหนวย คือการนําหนวยเนื้อหาบทเรียนมากําหนดใหเปนหนวยระดับ
บทเรียน ซ่ึงแตละหนวย จะใชสอนไดประมาณ 50-90 นาที 
 2.  การกําหนดหัวเรื่อง เปนการนําแตละหนวยมากําหนดเปนหัวเรื่องยอย ซ่ึงเปนสวน
สําคัญท่ีจะนําไปสูการจัดกิจกรรมตางๆ และกําหนดจุดประสงคจากเนื้อหาในหัวเรื่อง 
 3.  การกําหนดสาระสําคัญท่ีเปนความคิดรวบยอด หรือ แนวคิด เปนการเขียนขอความท่ี
สําคัญของแตละหัวเรื่องเพ่ือสรุปใจความสําคัญของเรื่อง 
 ข้ันท่ี 2 การวางแผนการสอน 
 การวางแผนการสอนและกิจกรรมการเรียน เปนการคาดการณลวงหนาวาเม่ือเริ่มใชชุดการ
สอนจะตองทําอะไรบางตามลําดับกอนหลัง หรือเม่ือมีกิจกรรมการเรียน ผูเรียนท่ีใชชุดการสอนตอง
ทําอะไรบางตามลําดับข้ัน 
 ข้ันตอนท่ี 3 การผลิตสื่อการสอน 
 เปนการผลิตสื่อการสอนประเภทตางๆตามท่ีกําหนดไวในแผนการสอน 
 ข้ันตอนท่ี 4 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน  
 เปนการประเมินคุณภาพชุดการสอน ดวยการนําชุดการสอนไปทดลองใชแลวปรับปรุงใหมี
คุณภาพตามเกณฑท่ีกําหนดไว 
 จากการศึกษา เอกสารการสรางชุดการสอน ผูวิจัยไดนําข้ันตอนการสรางชุดการสอน
ประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มาประยุกตใช 
ท้ังหมด 8 ข้ันตอน คือ 1. กําหนดเนื้อหาสาระของรายวิชา 2. กําหนดหนวยการสอน 3. กําหนดหัว
เรื่อง 4. กําหนดวัตถุประสงค 5. กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 6. ผลิตสื่อการเรียนการสอน                
7. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน และ 8. การใชชุดการสอน 

 

 2.3.7  คุณภาพและประสิทธิภาพชุดการสอน 
 คุณภาพของชุดการสอน 

 ในการหาคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทางกระบวนการในการสรางชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง จะตองจัดทําใหอยูในระดับท่ีถูกตองมีคุณภาพและ
มีมาตรฐานกอน ซ่ึงจะตองมีการตรวจและรับรองผลงานทุกข้ันตอน ไดแก การวิเคาะหเนื้อหา การ
ออกแบบบทเรียน เชน การออกแบบโครงสรางเนื้อหาวิชา การออกแบบกรอบกิจกรรม การออกแบบ
การนําเสนอเนื้อหา และการออกแบบการใชมัลติมีเดียในหัวขอ เปนตน การตรวจคุณภาพชุดการสอน
ประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง แบงเปนดาน
ตางๆ ดังนี้  ไพโรจน ตีรธนากุล และคณะ (อางใน เยาวลักษณ  แกวใส. 2558 : 25-27) 

 1.  การตรวจสอบคุณภาพดานเนื้อหา 
 ในการตรวจสอบดานคุณภาพดานเนื้อหา ทําการตรวจสอบคุณภาพของเนื้อหาท้ังทางดาน

ลําดับเนื้อหา และการตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาท่ีพัฒนาข้ึน เชน เนื้อหาท่ีถูกตอง มีคุณคา
สําหรับการเรียนรู และเนื้อหาทันสมัย ดังนี้ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 1.  ความถูกตองของการนําเสนอเนื้อหาบนหนาจอ 
 2.  เนื้อหาสาระบนจอถูกตองตามกรอบการสอน 
 3.  การตรวจสอบความตอเนื่องของเนื้อหาในหนวยการเรียนรูเดียวกัน เพ่ือดูความ

เหมาะสมตอเนื่อง และตอบสนองตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมครบถวนสมบูรณ 
 4.  ตรวจสอบความเชื่อมโยงของเนื้อหาในแตละหนวยการเรียน 
 5.  ความถูกตองของเนื้อหาท่ีนําเสนอในดานมัลติมีเดีย โดยใหมีความถูกตองตามเนื้อหา

ของสื่อกราฟก สื่อภาพ สื่อเสียง สื่อภาพเคลื่อนไหว และสื่อวิดีทัศน 
 6.   ความถูกตองของวิธีการปรากฏสื่อ ไดแก  สื่อกราฟก สื่อภาพ สื่อเสียง สื่อ

ภาพเคลื่อนไหว และสื่อวิดีทัศน มีวิธีการปรากฏบนหนาจอถูกตองเหมาะสม 
 4.  การตรวจสอบดานสื่อ 
 การตรวจสอบคุณภาพดานสื่อ เปนการตรวจสอบสื่อ ซ่ึงถูกนําเขามาใชในชุดการสอน

ประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ไดแก ขอความ (text) รูปภาพ (Image) 
ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ภาพวิดีโอ (Video) และเสียง (Audio) รวมถึงการปฏิสัมพันธ ระหวาง
หัวขอและผูเรียน  แบงการตรวจสอบออกเปน 3 สวนดังนี้ 

 1.  การพิจารณาการนําเสนอมัลติมีเดีย ประกอบดวย องคประกอบหนาจอ พ้ืนหลัง 
ตัวอักษร ตางๆ การเปลี่ยนหนาจอ เสียงบรรยาย เสียงดนตรี เสียงประกอบ ภาพเคลื่อนไหวและ
วิดีทัศน 

 2.  การพิจารณาปฏิสัมพันธ ประกอบดวย การปฏิสัมพันธในหัวขอ การปฏิสัมพันธใน
กิจกรรม การปฏิสัมพันธในแบบฝกหัด และการปฏิสัมพันธในแบบทดสอบ 

 3.  การพิจารณาโครงสรางของหัวขอ ไดแก การเขาถึงเนื้อหางาย ความสมบูรณของการ
เชื่อมโยง การเปลี่ยนหนาจอ การออกจากโปรแกรมสะดวก และการใหโอกาสเลือกเรียนในเนื้อหา
ตอไป 

 ไพโรจน ตีรธนากุล (2546 : 10-14) ไดกลาวถึง การตรวจสอบคุณภาพดานการออกแบบ
การสอน มีสิ่งท่ีตองพิจารณาดังตอไปนี้ 

 1.  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของหัวขอกําหนดไวชัดเจน 
 2.  หัวขอสามารถใหผลตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 
 3.  การนําเสนอเรียงไวถูกตองและชัดเจน 
 4.  ความยากงายเหมาะสมกับผูใชตามเปาหมาย 
 5.  การใชภาพและเสียงเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
 6.  หัวขอเราใจความสนใจดี 
 7.  หัวขอเสริมสรางความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 8.  การสนองกลับจากเครื่องคอมพิวเตอรมีประสิทธิภาพดี 
 9.  ผูเรียนสามารถควบคุมความเร็วของหัวขอท่ีเรียนได 
 10.  หัวขอสามารถประสานกับหัวขอเรียนเดิมได 
 เกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 บุญชม ศรีสะอาด ( อางใน สุรศักด์ิ  ปาเฮ.  2553:457) กลาววาประสิทธิภาพของชุดการ

สอนกําหนดเกณฑหรือมาตรฐานข้ันต่ําสุดไว เชน ผูเรียนตองทําขอสอบใหไดรอยละ 80 หรือ รอยละ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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90 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงนิยมใชเกณฑ 80/80 หรือ 90/90 จากสูตร E1/E2 จึงจะถือวาสื่อนั้นมี
ประสิทธิภาพ  
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (อางใน สุรีย  อรรถกร.  2551:26) กลาววาประสิทธิภาพของชุดการ
สอนนิยมกําหนดไว คือ เนื้อหาท่ีเปนขอเท็จจริง เกณฑท่ีตั้งไวคือ 90/90 สวนเนื้อหาวิชาทักษะ เชน 
ภาษา เกณฑท่ีตั้งไวไมต่ํากวา 80/80 โดยท่ี 90 หรือ 80 ตัวแรก หมายถึงการประเมินจากพฤติกรรม
ขณะเรียน คือพิจารณาจากแบบฝกหัดในแตละศูนยกิจกรรมของนักเรียนท้ังกลุมคิดเปนรอยละ สวน 
90 หรือ 80 ตัวหลัง ประเมินจากพฤติกรรมข้ันสุดทาย คือประเมินโดยพิจารณาจากผลการทําแบ
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนท้ังกลุม ในแตละชุดการสอนคิดเปนรอยละ 

 กฤษมันต วัฒนาณรงค (2554:120-121) กลาววา ชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนมาจะตองผลิตให
ไดตามเกณฑประสิทธิภาพและกระบวนการหาประสิทธิภาพท่ีตั้งไวจึงจะถือไดวาเปน “ชุดการสอนนั้น
มีคุณภาพ” การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพและกระบวนการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนนั้น
ผูผลิตสามารถเลือกกําหนดไดตามความเหมาะสมโดยใชดุลพินิจของผูผลิต หรืออาจใชการระดมสมอง 
หรือ การประชุมกลุมเฉพาะ หรือกรรมวิธีอ่ืนๆ ในการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพและวิธีการหา
ประสิทธิภาพก็ได เกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีจะชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูในระดับท่ีผูผลิตชุดการสอนพึงพอใจ หากชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพถึงระดับแลว
ชุดการสอนนั้นก็มีคุณคาท่ีจะนําไปเสนอผูเรียนได และไดผลคุมคาแกการลงทุนในการผลิตออกมาเปน
จํานวนมาก  

 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพสามารถกระทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมของผูเรียน 2 
ลักษณะ คือพฤติกรรมตอเนื่องระหวางเรียน (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดทายของการเรียน 
(ผลลัพธ) เปนการกําหนดใหคาประสิทธิภาพของกระบวนการเปน E1 และประสิทธิภาพของผลลัพธ 
เปน E2 การประเมินพฤติกรรมตอเนื่องระหวางการเรียน (Transitional Behaviors) ซ่ึงประกอบดวย
พฤติกรรมยอยๆหลายๆอยางเรียกวาเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ (Process) สังเกตไดจาก
ประกอบกิจกรรมกลุม (รายงานของกลุม) การปฏิบัติงานรายบุคคลอันไดแกงานท่ีมอบหมายและ
กิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูสอนกําหนดไวผลการประเมินมักไดมาจากคะแนนท่ีเปนแบบฝกหัดระหวางเรียน
เพ่ือนไปคํานวณคา E1 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย 
(Terminal Behaviors) เปนการประเมินผลลัพธผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนในเนื้อหาแตละ
หนวย โดยพิจารณาผลการสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะพิจารณาจากเกณฑท่ีผูผลิต
ชุดการสอนจะไดกําหนดข้ึนวา ผูเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมระดับใด จึงจะเปนท่ียอมรับไดวาอยู
ในระดับท่ีนาพอใจ โดยกําหนดไว 2 สวน คือ ในสวนของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ 
โดยกําหนดเปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนแบบฝกหัด หรือกิจกรรมอ่ืนใดท่ีกําหนดไวในชุด
การสอนของผูเรียนทุกคน (E1) และเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของผลการสอบหลังเรียนของผูเรียน (E2) 
นั่นคือ E1/E2 จะเทากับ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ และเกณฑ
ประสิทธิภาพท่ีควรใชไมควรต่ํากวา 80/80 

 จากการศึกษาคุณภาพและประสิทธิภาพชุดการสอน ผูวิจัยสรุปไดวา คุณภาพของชุดการ
สอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มี
ความสําคัญอยางยิ่งในการประกันคุณภาพถึงขอบเขตของดานเนื้อหาและดานสื่อรวมไปจนถึง
วัตถุประสงคครบถวนสมบูรณ และประสิทธิภาพชุดการสอน การกําหนดประสิทธิภาพของชุดการ
สอนประกอบการสอน วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยได

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กําหนดประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอน
แบบหองเรียนกลับทาง ท่ีสรางข้ึนเปนเนื้อหาเก่ียวกับความรู ความจํา ผูวิจัยจึงตั้งคาประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ไว
เปน 80/80 
 

2.4  แนวคิดศึกษาเกี่ยวกับวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
 
 2.4.1 ความหมายของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
 จุดเริ่มตนของการพัฒนานวัตกรรมประเภทนี้ เกิดจากการจัดการเรียนการสอนนักเรียน

ระดับมัธยมปลายท่ีโรงเรียน Woodland Park High School เมือง Woodland Park รัฐ Colorado 
สหรัฐอเมริกา โดยครูผูสอนวิทยาศาสตรสองคนชื่อ Jonathan Bergmann และ Aaron Sams ราวป 
ค.ศ. 2007 ท่ีเขาไดเริ่มทําการบันทึกเทปวิดีโอซ่ึงเปนเนื้อหาสาระการสอนเพ่ือใหนักเรียนนําไปศึกษา
ดวยตนเองท่ีบาน แลวใหผูเรียนนําเอาผลการศึกษาเรียนรูดวยตนเองนํากลับมาสูกระบวนการ
อภิปราย สืบคนเพ่ือหาบทสรุปของคําตอบท่ีชั้นเรียนอีกครั้งหนึ่ง โดยครูทําหนาท่ีเปนผูอํานวยความ
สะดวกในการจัดประสบการณทางการเรียนดังกลาว ซ่ึงวิธีการเรียนแบบนี้เปนการเรียนแบบกลับดาน
แนวคิดจากแบบเดิมท่ีตองเรียนเนื้อหาท่ีโรงเรียนและนํางานกลับไปทําตอท่ีบาน โดยใหเรียนเนื้อหาท่ี
บานดวยตนเอง แลวนํางานหรือประสบการณท่ีไดรับมาทําการเรียนรูเพ่ิมเติมท่ีโรงเรียนรวมกันกับ
เพ่ือนตอไป โดยครูจะเปนผูใหคําแนะนําชี้แจงในประเด็นคําตอบท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงรูปแบบดังกลาวนี้ 
ภายหลังไดพัฒนาและขยายขอบขายไปกวางขวาง โดยเฉพาะการปรับใชกับสื่อ ICT หลากหลาย
ประเภทท่ีมีศักยภาพคอนขางสูงในปจจุบัน 

 หองเรียนกลับทาง ตรงกับภาษาอังกฤษวา The Flipped Classroom เปนศัพทบัญญัติท่ี
นิยามไวดังนี้ Flipped Classroom (n.) A Model of Teaching which students’ homework is 
the traditional lecture viewed outside of class on a video. Class time is then spent on 
inquiry-based learning that would include what would traditionally be viewed as 
students’ homework assignments. แปลสรุปไดวาหองเรียนกลับดาน (คํานาม) เปนรูปแบบหนึ่ง
ของการสอนโดยท่ีผูเรียนจะไดเรียนรูจากการบาน ท่ีไดรับผานการเรียนดวยตนเองจากสื่อวิดีทัศน ( 
Video )นอกชั้นเรียนหรือท่ีบาน สวนการเรียนในชั้นเรียนปกตินั้นจะเปนการเรียนแบบสืบคน หา
ความรู ท่ีไดรับรวมกันกับเพ่ือนรวมชั้น โดยมีครูเปนผูคอยใหความชวยเหลือชี้แนะ 

 Aaron Sams and Jonathan Bergmann ผูริเริ่มพัฒนา Flipped Classroom กลาววา 
หองเรียนกลับทาง เปนวิธีการเรียน ท่ีตองการชวยนักเรียนท่ีมีปญหาตามชั้นเรียนไมทัน เพราะตอง
ขาดเรียนไปเลนกีฬาหรือไปทํากิจกรรม หรือเพราะเขาเรียนรูไดชา ใหความหมายของวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง ไววา เปนรูปแบบหนึ่งของการสอนโดยท่ีผูเรียนจะไดเรียนรูจากการบานท่ีไดรับ
ผานการเรียนดวยตนเองจากสื่อวิดีทัศน ( Video ) นอกชั้นเรียนหรือท่ีบาน สวนการเรียนในชั้นเรียน
ปกตินั้นจะเปนการเรียนแบบสืบคนหาความรูท่ีไดรับรวมกันกับเพ่ือนรวมชั้น โดยมีครูเปนผูคอยให
ความชวยเหลือชี้แนะ 

 วิจารณ พานิช (2556 : 5) ไดกลาวไววา เปนการนําเอาวิธีการสองอยางมาใชรวมกัน โดย
นําเทคโนโลยีสมัยใหมเขาชวยสรางบรรยากาศของการเรียนรู ท่ีนักเรียนรูจริง มีลักษณะเปนหองเรียน
ท่ีนักเรียนแตละคน (หรือแตละกลุม) เรียนบทเรียนของตน ท่ีไมตรงกับของคนอ่ืน (หรือกลุม) แตละ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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คน (กลุม) อยูกับกิจกรรมของตน นักเรียนทํากิจกรรมเพ่ือการเรียนรูของตน ครูเดินไปรอบๆ หองเพ่ือ
ตรวจสอบการเรียนรูของศิษยแตละคน (กลุม) และคอยชวยใหกําลังใจ หรือชวยตั้งคําถาม หรือแนะ
วิธีชวยตัวเอง ใหแกศิษย 

 รุงนภา นุตราวงศ (เดลินิวส. 2556) ใหความหมายของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ไววา
นําสิ่งท่ีเดิมเคยทําในชั้นเรียนไปทําท่ีบาน และนําสิ่งท่ีเคยถูกมอบหมายใหทําท่ีบานมาทําในชั้นเรียน
แทน ชั้นเรียนท่ีเราคุนเคยกันมานั้น ครูจะเปนผูบรรยายเนื้อหาตางๆ ในชั้นเรียนแลวมอบงานให
นักเรียนกลับไปทําเปนการบาน 

 Lage at al (2000) ใหความหมายของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ไววา เปนการกลับ
ทางของหองเรียนซ่ึงหมายความวากิจกรรมนี้เคยทําในหองเรียนปกติถูกเปลี่ยนไปเปนการหาความรู
นอกหองเรียน และนํากิจกรรมท่ีตองทํานอกหองเรียนถูกยายกลับเขามาทําในหองเรียน 

 Jacob Lowell Bishop (2013) ใหความหมายของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ไววา 
เปนเทคนิคในการศึกษาของการเรียนการสอนซ่ึงประกอบไปดวย 2 สวน คือ 1. สวนท่ีเกิดซํ้าๆใน
หองเรียนโดยใชการเรียนเปนกลุม 2. การใชคอมพิวเตอรนอกหองเรียนเรยีน 

 จากการศึกษาความหมายของวิธีสอนหองเรียนกลับทางสรุปไดวาวิธีสอนหองเรียนกลับทาง 
เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีครูไดมีการมอบหมายใหนักเรียนไมศึกษาหัวขอท่ีครูจะสอนจากท่ีบาน
มากอน หลังจากนั้นก็จะนําความรูท่ีไดไปศึกษาจากท่ีบานมาทํากิจกรรม ชวยกันคิด ชวยกันทํา ตั้ง
คําถามกันในหองเรียน โดยมีครูคอยใหคําแนะนําหรือชี้แนะ 

 

 2.4.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
การเรียนรูแบบรูจริง 
จอหน คารรอล (อางใน ทิศนา แขมมณี.  2556 : 51)  กลาววา การเรียนรูแบบรูจริง 

Mastery learning นั้นนักเรียนทุกคนสามารถท่ีจะเรียนรูไดตามวัตถุประสงค หากนักเรียนไดรับเวลา
ท่ีจะเรียนรูเรื่องนั้นๆ อยางเพียงพอตามความตองการของตน ซ่ึงความตองการนั้นยอมข้ึนกับลักษณะ
ของนักเรียนและลักษณะของการสอน นักเรียนท่ีมีความถนัดสูงจะใชเวลานอยกวานักเรียนท่ีมีความ
ถนัดต่ํากวา การสอนท่ีมีคุณภาพสูงจะชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดเร็วกวาการสอนท่ีมีคุณภาพตํ่า
กวา  

นิยามการจัดการเรียนรูแบบรูจริง หมายถึง กระบวนการในการดําเนินการใหนักเรียนทุก
คน ซ่ึงมีความสามารถและสติปญญาแตกตางกัน สามารถเกิดการเรียนรูอยางแทจริง คือสามารถ
บรรลุตามวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไวทุกขอ โดยครวูิเคราะหเนื้อหาสาระและกําหนดวัตถุประสงคใน
การเรียนรูอยางละเอียดและเปนไปตามลําดับข้ัน และวางแผนการเรียนรูสําหรับนักเรียนแตละคน 
(หรือแตละกลุมท่ีมีความตองการเหมือนกัน) ใหสนองตอบความถนัดท่ีแตกตางกันของนักเรียน โดย
การแสวงหาวิธีการ สื่อ หรือใหเวลาในการเรียนรูแตกตางกันตามความสามารถของนักเรียน นักเรียน
มีการดําเนินการการเรียนรูตามแผนภายใตการดูแลและการชวยเหลือของครูไปทีละวัตถุประสงคจน
สามารถบรรลุผล โดยมีการประเมินผลวานักเรียนรูจริงตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจึงจะสามารถไป
เรียนตามวัตถุประสงคตอไปได หากนักเรียนยังไมบรรลุตามวัตถุประสงค ครจูะตองแสวงหาวิธีการ สื่อ 
นวัตกรรมตางๆ มาชวยจนนักเรียนสามารถเรียนรูตามวัตถุประสงคครบทุกวัตถุประสงค  
 ตัวบงช้ี  

1.  ครูมีการกําหนดวัตถุประสงคอยางละเอียดในการเรียนรูเนื้อหาสาระ มีการจัดกลุม
วัตถุประสงคและวัตถุประสงคจะตองบงบอกถึงสิ่งท่ีนักเรียนจะตองกระทําใหได เพ่ือแสดงวาตนไดเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เกิดการเรียนรูจริงในสาระนั้นๆ วัตถุประสงคดังกลาวจะตองจัดเรียงจากสิ่งท่ีเปนพ้ืนฐานไปสูสิ่งท่ี
ซับซอนข้ึน หรือเรียงลําดับงายไปยาก 

2.  ครูมีการวางแผนการเรียนรูสําหรับนักเรียนแตละคน หรือ แตละกลุมใหสามารถ
สนองตอบความถนัดท่ีแตกตางกันของนักเรียน ซ่ึงอาจเปนการใชสื่อการเรียนรู วิธีการสอน หรือเวลา
ท่ีแตกตางกัน เพ่ือชวยใหนักเรียนแตละคนสามารถเรียนรูไดบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนด 

3.  ครูมีการชี้แจงใหนักเรียนเขาใจเก่ียวกับจุดมุงหมาย วิธีการในการเรียนรู และระเบียบ 
กติกา ขอตกลงตางๆเก่ียวกับการทํางาน  

4.  นักเรียนมีการดําเนินการเรียนรูตามแผนการเรียนรูท่ีผูสอนจัดไวและมีการประเมินการ
เรียนรูตามวัตถุประสงคแตละขอ โดยครูคอยดูและใหคําปรึกษาเปนรายบุคคล 

5.  หากนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคหนึ่งท่ีกําหนดไวแลว จึงมีการดําเนินการเรียนตาม
วัตถุประสงคขอถัดไปได 

6.  หากนักเรียนยังไมสามารถบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว ครจูะตองมีการวินิจฉัยปญหา
และความตองการของนักเรียน และจัดโปรแกรมสอนซอมในสวนท่ียังไมสัมฤทธิ์ผล แลวจึงทําการ
ประเมินผลอีกครั้งหนึ่ง หากนักเรียนสามารถทําไดบรรลุวัตถุประสงคนั้น จึงสามารถดําเนินการเรียนรู
ในวัตถุประสงคตอไปได หากยังไมบรรลุวัตถุประสงค ครูจะตองมีแสวงหาวิธีการ สื่อ แบบฝกหัด หรือ
นวัตกรรมอ่ืนๆ มาชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจ จนกระท่ังสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค 

7.  นักเรียนมีการดําเนินการเรียนรูไปอยางตอเนื่องตามลําดับของวัตถุประสงคท่ีกําหนด 
จนกระท่ังบรรลุครบตามทุกวัตถุประสงคท่ีกําหนด ซ่ึงนักเรียนจะใชเวลามากนอยตางกัน ตามความ
ถนัดและความตองการของนักเรียนแตละคน 

8.  ครูมีการติดตามความกาวหนาในการเรียนรูตามวัตถุประสงคของนักเรียน และเก็บ
ขอมูลการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคล และมีการใชขอมูลในการวางแผนการเรียนรูแกผูเรียน
ตอไป 

จากการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยสรุปไดวา การ
เรียนรูแบบรูจริงนั้น เปนการเรียนรูท่ีนักเรียนทุกคนสามารถเรียนเรื่องนั้นๆ อยางเพียงพอตามความ
ตองการของนักเรียน โดยนักเรียนเรียนตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว ซ่ึงมีครูคอยใหคําปรึกษาเปน
รายบุคคลกับนักเรียน หากนักเรียนเขาใจตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวจึงจะมีการดําเนินการเรียนรู
ตามวัตถุประสงคตอไป ซ่ึงมีความสอดคลองกับวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง หากนักเรียนไปศึกษา
สื่อท่ีจัดทําข้ึนแลวยังไมเขาใจก็สามารถทบทวนดูสื่อซํ้าได เม่ือเขาใจแลวจึงมีการสรุปใหครูฟง  

 

 2.4.3 ความสําคัญของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
 การจัดประสบการณทางการเรียนแบบหองเรียนกลับทาง ( Flipped Classroom ) นั้นจะ

กอใหเกิดกระบวนการสรางองคความรู ท่ีเรียกวา “การเรียนแบบรอบรูหรือการเรียนใหรูจริง            
( Mastery Learning )” ซ่ึงเปนการเรียนท่ีชวยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เพ่ิมความ
รวมมือระหวางนักเรียน เพ่ิมความม่ันใจในตนเองของนักเรียน และชวยใหโอกาสแกนักเรียนได
ปรับปรุงแกไขตนเอง ในการเรียนรูใหบรรลุผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงมีผลการวิจัยท่ีบงบอกวา การ
เรียนแบบรอบรูจะชวยใหนักเรียนประมาณรอยละ 80 สามารถเรียนเนื้อหาสําคัญได เทียบกับรอยละ 
20 เม่ือใชวิธีสอนแบบเดิมท่ีใชกันอยูในปจจุบัน (วิจารณ พานิช. 2556 : 24 )  
  
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรูจริง ( Mastery Learning )  คือ  

 1.  ครูกําหนดวัตถุประสงคอยางละเอียดในการเรียนรู เนื้อหาสาระ มีการจัดกลุม
วัตถุประสงคและตองบงบอกสิ่งสําคัญท่ีนักเรียนจะตองกระทําใหได เพ่ือแสดงวาตนไดเกิดการเรียนรู
จริงในสาระนั้นๆ วัตถุประสงคดังกลาวตองจัดเรียงจากสิ่งท่ีเปนพ้ืนฐานไปสูสิ่งท่ีซับซอนข้ึน หรือ
จัดเรียงจากงายไปหายาก 2.  ครูมีการวางแผนการเรียนรูสําหรับนักเรียนแตละคนใหสามารถ
ตอบสนองความถนัดท่ีแตกตางกันของนักเรียน ซ่ึงอาจใชสื่อการเรียนรู วิธีสอน หรือเวลาท่ีแตกตาง
กัน เพ่ือชวยใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทางการเรียนท่ีกําหนด  

 2.  ครูแจงใหนักเรียนเขาใจในจุดมุงหมาย วิธีการเรียน ระเบียบกติกา ขอตกลงตางๆใน
การทํางานใหชัดเจน  

 3.  นักเรียนมีการดําเนินการเรียนรูตามแผนการเรียนท่ีครูจัดให มีการประเมินการเรียน
ตามวัตถุประสงคแตละขอ โดยครคูอยดูแลและใหคําปรกึษาเปนรายบุคคล  

 4.  หากนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคหนึ่งท่ีกําหนดไวแลว จึงจะมีการดําเนินการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคตอไป  

 5.  หากนักเรียนไมสามารถบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว ครูตองมีการวินิจฉัยปญหาและ
ความตองการของนักเรียน และจัดโปรแกรมการสอนซอมในสวนท่ียังไมบรรลุผลนั้น แลวจึง
ประเมินผลอีกครั้งหนึ่ง หากสามารถทําไดจึงใหเรียนรูในวัตถุประสงคตอไป  

 6.  นักเรียนดําเนินการเรียนรูอยางตอเนื่องตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดจนบรรลุครบทุก
วัตถุประสงค ซ่ึงนักเรียนอาจใชเวลามากนอยตางกันตามความถนัดและความตองการของนักเรียนแต
ละคน  

 7.  ครูมีการติดตามความกาวหนาในการเรียนรูตามวัตถุประสงคของนักเรียน และเก็บ
ขอมูลการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคล และมีการใชขอมูลในการวางแผนการเรียนรูใหแก
นักเรียนตอไป  

 วิจารณ พานิช (2556 : 30-33) กลาววา การกลับทางหองเรียนมีความสําคัญสรุปไดดังนี้ 
 1.  เพ่ือเปลี่ยนวิธีการสอนของครู จากบรรยายหนาชั้น หรือเปนครูสอน ไปเปนครูฝก ฝก

การทําแบบฝกหัดหรือกิจกรรมอ่ืนในชั้นเรียนใหนักเรียนเปนรายคน หรืออาจเรียกวา เปนครูติวเตอร 
 2.  เพ่ือใชเทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็กสมัยใหมชอบ คือ ไอซีที หรืออาจเรียกวาเปนการนํา

โลกของโรงเรียนเขาสูโลกของนักเรียน คือ โลกดิจิตัล 
 3.  ชวยนักเรียนท่ีมีงานยุง นักเรียนสมัยนี้ธุระมาก กิจกรรมมาก บางคนเปนนักกีฬาตอง

ขาดเรียนไปแขงขัน แทบทุกคนมีงานเทศกาลท่ีตนตองเขาไปชวยจัดการ มีบทสอนดวยวิดีทัศนอยูบน
อินเทอรเน็ต ชวยใหนักเรียนเหลานี้เรียนไวลวงหนา หรือเรียนตามชั้นเรียนไดงายข้ึนรวมท้ังเปนการ
ฝกนักเรียนใหรูจักจัดการเวลาของตน 

 4.  ชวยนักเรียนเรียนออนท่ีขวนขวาย ในหองเรียนปกติ นักเรียนเหลานี้จะถูกทอดท้ิงแตใน
หองเรียนกลับทาง เด็กเหลานี้จะไดรับความเอาใจใสของครูมากท่ีสุด คือครูเอาใจใสเด็กท่ีตองการ
ความชวยเหลือมากท่ีสุดโดยอัตโนมัติ 

 5.  ชวยนักเรียนท่ีมีความสามารถแตกตางกันใหกาวหนาในการเรียนตามความสามารถของ
ตน เพราะเด็กสามารถฟงวิดีทัศนก่ีรอบก็ไดหยุดตรงไหนก็ได กรอกลับก็ได  

 6.  ชวยใหนักเรียนสามารถหยุดและกรอกลับครูของตนได ทําใหเด็กจัดเวลาเรียนตามท่ีตน
พอใจ เบื่อก็หยุดพักได แบงเวลาดูวิดีทัศนเปนชวงๆได  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 7.  ชวยใหเด็กสามารถหยุดและกรอกลับครูของตนได ทําใหเด็กจัดเวลาเรียนตามท่ีตน
พอใจ เบื่อก็หยุดพักได แบงเวลาดูวิดีทัศนเปนชวงๆได เลนสนุกดวยการดูวิดีทัศนความเร็ว x2 ก็ได
 8.  ชวยใหปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับครูเพ่ิมข้ึน ตรงกันขามกับสิ่งท่ีเรียกวาการเรียน
แบบออนไลน การกลับทางหองเรียน ยังคงเปนการเรียนแบบนักเรียนมาโรงเรียน และนักเรียนสัมผัส
ครู หองเรียนกลับทางเปนการใชพลังท้ังของระบบออนไลน และระบบพบหนา ชวยเปลี่ยนหรือเพ่ิม
บทบาทของครู ใหเปนท้ัง พ่ีเลี้ยง เพ่ือน เพ่ือนบาน และผูเชี่ยวชาญ 

 9.  ชวยใหครูรูจักนักเรียนดีข้ึน หนาท่ีของครูไมใชเพียงชวยใหศิษย ไดวิชาหรือเนื้อหา แต
ตองกระตุนแรงบันดาลใจ ใหกําลังใจ รับฟง และชวยสงเสริมใหนักเรียนฝนถึงอนาคตของตน นั่นคือ
มิติของความสัมพันธท่ีชวยสงเสริมพัฒนาการของศิษย  

 10.  ชวยเพ่ิมปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนนักเรียนกันเอง มีผลใหเด็กเอาใจใสการเรียน 
ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนในหองเรียน จะเพ่ิมข้ึนโดยอัตโนมัติ นักเรียนท่ีเขาใจ ทําแบบฝกหัดได จะ
ชวยอธิบาย หรือชวยเหลือเพ่ือน สรางไมตรีจิตระหวางกัน 

 11.  ชวยใหเห็นคุณคาของความแตกตาง ซ่ึงโดยธรรมชาติ เด็กในชั้นเรียนเดียวกันมีความ
แตกตางกันมาก มีความถนัดและความชอบท่ีแตกตางกัน การกลับทางชั้นเรียนชวยใหครูเห็นจุดแข็ง
และจุดออนของนักเรียน แตละคน  

 12. เปนการเปลี่ยนการจัดการหองเรียน ไดแก ปญหาเด็กเบื่อเรียน กอกวนชั้นเรียน หรือ
หลบไปนั่งใชสมารทโฟนแช็ทกับเพ่ือน รวมท้ังสิ่งไมพึงประสงคในชั้นเรียนอ่ืนๆ เนื่องจากในหองเรียน
กลับทาง นักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติการ ไมใชเปนผูรับการถายทอดอยางในหองเรียน 

 Judith Lihosit and Jane Larrington (2013 : 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของหองเรียน
กลับทางไววา หองเรียนกลับทางนั้นสัดสวนของเวลาท่ีใชในหองเรียน ถูกเปลี่ยนและแทนท่ีโดยการ
เรียนจากสื่อ ท่ีถูกจัดทําข้ึนเปนวิดีโอ พรอมท้ังมีการประยุกตใชความรูท่ีไดจากสื่อนั้น โดยมีครูเปน
คอยชวยเหลือ  
 จากการศึกษาความสําคัญของวิธีสอนหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยสรุปไดวา วิธีสอนหองเรียน 
กลับทางนั้น เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีชวยใหนักเรียนท่ีเรียนชา เรียนตามทันเพ่ือน ถาไมเขาใจ
เนื้อหาสามารถกลับไปดูซํ้าไดหลายๆรอบ อีกท้ังยังเปนการเพ่ิมปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนใน
หองเรียน เก่ียวกับการเรียน และนักเรียนกันครูมากข้ึน 

 

 2.4.4 องคประกอบของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
 การจัดการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน ( Flipped Classroom ) ซ่ึงเปน

นวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหมในการสรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูแบบรอบดานหรือ 
Mastery Learning นั้นจะมีองคประกอบสําคัญท่ีเกิดข้ึน 4 องคประกอบท่ีเปนวัฏจักร ( Cycle ) 
หมุนเวียนกันอยางเปนระบบ ซ่ึงองคประกอบท้ัง 4 ท่ีเกิดข้ึนไดแก  

 1.  การกําหนดยุทธวิธีเพ่ิมพูนประสบการณ (Experiential Engagement ) โดยมีครูเปนผู
ชี้แนะวิธีการเรียนรูใหกับนักเรียนเพ่ือเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการท่ีหลากหลายท้ังการใชกิจกรรมท่ี
กําหนดข้ึนเอง เกม สถานการณจําลอง สื่อปฏิสัมพันธ การทดลอง หรืองานดานศิลปะแขนงตางๆ  

 2.  การสืบคนเพ่ือใหเกิดมโนทัศนรวบยอด (Concept Exploration ) โดยครูเปนผูคอย
ชี้แนะใหกับนักเรียน จากสื่อหรือกิจกรรมหลายประเภทเชน สื่อประเภทวิดีโอบันทึกการบรรยาย การ
ใชสื่อบันทึกเสียงประเภท Podcasts การใชสื่อ Websites หรือสื่อออนไลน Chats  
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 3.  การสรางองคความรูอยางมีความหมาย (Meaning Making ) โดยนักเรียนเปนผูบูรณา
การสรางทักษะองคความรูจากสื่อท่ีไดรับจากการเรียนรูดวยตนเองโดยการสรางกระดานความรู
อิเล็กทรอนิกส ( Blogs ) การใชแบบทดสอบ ( Tests ) การใชสื่อสังคมออนไลนและกระดานสําหรับ
อภิปรายแบบออนไลน ( Social Networking & Discussion Boards )  

 4.  การสาธิตและประยุกตใช ( Demonstration & Application ) เปนการสรางองค
ความรูโดยนักเรียนเองในเชิงสรางสรรค โดยการจัดทําเปนโครงงาน ( Project )และผานกระบวนการ
นําเสนอผลงาน (Presentations) ท่ีเกิดจากการรังสรรคงานเหลานั้น 

 จากการศึกษาองคประกอบวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยสรุปไดวาองคประกอบวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทาง เปนองคประกอบของการเรียนท่ีมีครูคอยชี้แนะเรื่องเนื้อหา ท่ีมีการ
กําหนดเนื้อหา โดยการใชสื่อตางๆ มาชวยในเรื่องของการสอน พรอมกันนี้ยังมีการฝกใหนักเรียน
เรียนรูไดดวยตนเองจากสื่อท่ีมี และสามารถอภิปรายความรูความเขาใจดวยองคความรูของนักเรียน
เองโดยผานกระบวนการนําเสนอ  

 

 2.4.5  ประโยชนของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
 ประโยชนท่ีเกิดจากการเรียนแบบหองเรียนกลับทาง ของการสอนแบบหองเรียนกลับทาง       

( Flipped Classroom ) ท่ี Bergmann และ Sams กลาวไวในหนังสือของเขาท่ีชื่อ Flip Your 
Classroom : Reach Every Student in Every Class Every Day สรุปไดดังนี้ (วิจารณ พานิช 
.2556 : 15 - 18) 

 1.  เพ่ือเปลี่ยนวิธีการสอนของครู จากการบรรยายหนาชั้นเรียนหรือจากครูสอนไปเปนครู
ฝก ฝกการทําแบบฝกหัดหรือทากิจกรรมอ่ืนในชั้นเรียนใหแกศิษยเปนรายบุคคลหรืออาจเรียกวาเปน
ครูติวเตอร  

 2.  เพ่ือใชเทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็กสมัยใหมชอบ โดยใชสื่อ ICT ซ่ึงกลาวไดวาเปนการนํา
โลกของโรงเรียนเขาสูโลกของนักเรียนซ่ึงเปนโลกยุคดิจิตัล  

 3.  ชวยเหลือเด็กท่ีมีงานยุง เด็กสมัยนี้มีกิจกรรมมาก ดังนั้นจึงตองเขาไปชวยเหลือในการ
จัดการเรียนรูโดยใชบทสอนท่ีสอนดวยวีดิทัศนอยูบนอินเทอรเน็ต ( Internet ) ชวยใหเด็กเรียนไว 

 4.  ชวยเหลือเด็กเรียนออนใหขวนขวายหาความรู ในชั้นเรียนปกติเด็กเหลานี้จะถูกทอดท้ิง
แตในหองเรียนกลับดานเด็กจะไดรับการเอาใจใสจากครูมากท่ีสุดโดยอัตโนมัติ  

 5.  ชวยเหลือเด็กท่ีมีความสามารถแตกตางกันใหกาวหนาในการเรียนตามความสามารถ
ของตนเอง เพราะเด็กสามารถฟง-ดูวีดิทัศนไดเองจะหยุดตรงไหนก็ได กรอกลับ ( Review ) ก็ได
ตามท่ีตนเองพึงพอใจท่ีจะเรียน  

 6.  ชวยใหเด็กสามารถหยุดและกรอกลับครูของตนเองได ทาใหเด็กจัดเวลาเรียนตามท่ีตน
พอใจ เบื่อก็หยุดพักได สามารถแบงเวลาในการดูเปนชวงได 

 7.  ชวยใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับครูเพ่ิมข้ึน ตรงกันขามกับการท่ีเรียนแบบออนไลน 
การเรียนแบบหองเรียนกลับดานยังเปนรูปแบบการเรียนท่ีนักเรียนยังคงมาโรงเรียนและนักเรียน
พบปะกับครู หองเรียนกลบัดานเปนการประสานการใชประโยชนระหวางการเรียนแบบออนไลน และ
การเรียนระบบพบหนา ชวยเปลี่ยนและเพ่ิมบทบาทของครูใหเปนท้ังพ่ีเลี้ยง (Mentor) เพ่ือน เพ่ือน
บาน (Neighbor) และผูเชี่ยวชาญ (Expert)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 8.  ชวยใหครูรูจักนักเรียนดีข้ึน หนาท่ีของครูไมใชเพียงชวยใหศิษยไดความรูหรือเนื้อหา 
แตตองกระตุนใหเกิดแรงบันดาลใจ (Inspire) ใหกําลังใจ รับฟงและชวยเหลือ สงเสริมผูเรียนซ่ึงเปน
มิติสาคัญท่ีจะชวยเสริมพัฒนาการทางการเรียนของเด็ก  

 9.  ชวยเพ่ิมปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนนักเรียนดวยกันเอง จากกิจกรรมทางการเรียนท่ีครูจัด
ประสบการณข้ึนมานั้น ผูเรียนสามารถท่ีจะชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกันไดดี เปนการ ปรับเปลี่ยน
กระบวนทัศนของนักเรียนท่ีเคยเรียนตามคาสั่งครูหรือทางานใหเสร็จตามกําหนด เปนการเรียนเพ่ือ
ตนเองไมใชคนอ่ืน สงผลตอเด็กท่ีเอาใจใสการเรียน ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกันจะเพ่ิมข้ึนโดย
อัตโนมัติ 

 10.  ชวยใหเห็นคุณคาของความแตกตาง ตามปกติแลวในชั้นเรียนเดียวกันจะมีเด็กท่ีมี
ความแตกตางกันมาก มีความถนัดและความชอบท่ีแตกตางกัน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
หองเรียนกลับทางจะชวยใหครูเห็นจุดออนจุดแข็งของผูเรียนแตละคน เพ่ือดวยกันก็เห็น และ
ชวยเหลือกันดวยจุดแข็งของแตละคน  

 11.  เปนการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการหองเรียน ชวยเปดชองใหครูสามารถจัดการชั้น
เรียนไดตามความตองการท่ีจะทา ครูสามารถทาหนาท่ีของการสอนท่ีสeคัญในเชิงสรางสรรค เพ่ือ
สรางคุณภาพแกชั้นเรียน ชวยใหเด็กรูอนาคตของชีวิตไดดีทีสุด  

 12.  เปลี่ยนคําสนทนากับพอแม ประสานความสัมพันธท่ีดีระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง 
ซ่ึงการรับทราบและแลกเปลี่ยนความรูรวมกันจะทาใหเด็กเกิดการเรียนรูท่ีดีได  

 13.  ชวยใหเกิดความโปรงใสในการจัดการศึกษา การใชหองเรียนแบบกลับทางโดยนา
สาระคาสอนไปไวในวีดิทัศนนาไปเผยแพรทางอินเทอรเน็ต เปนการเปดเผยเนื้อหาสาระทางการเรียน
ใหสาธารณชนไดทราบ สรางความเชื่อม่ันในคุณภาพการเรียนการสอนใหผูปกครองทราบ 
 จากการศึกษาประโยชนของหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยสรุปไดวา ในการจัดการเรียนแบบ
หองเรียนกลับทาง เปนการชวยเหลือนักเรียนท่ีเรียนชา ซ่ึงอาจฟงไมทันเวลาครูอธิบาย การเรียนแบบ
นี้ชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาไดหลายๆครั้ง พรอมกันนี้ยังเปนการใชเทคโนโลยีท่ีนักเรียน
สมัยใหมชอบ อยางไรก็ตามการจัดการเรียนแบบหองเรียนกลับทางยังชวยสรางปฏิสัมพันธระหวาง
นักเรียนกับครู และนักเรยีนกับนักเรียนในหองเรียนอีกดวย 

 

 2.4.6  ข้ันตอนของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 
 ในการสอนแบบ Flipped Classroom มีข้ันตอนท้ังหมด 4 ข้ันตอน ( วิจารณ พานิช.  

2556 : 27) ดังนี้ 
 1.  กิจกรรมนําเขาสูเรื่องท่ีครูเตรียมสอน ซ่ึงข้ันตอนนี้ครูทบทวนวิดีทัศนท่ีมอบหมายให

นักเรียนไปศึกษามาจากท่ีบาน ประมาณ 5 นาที 
 2.  ถาม ตอบ เรื่อง วิดีทัศน ประมาณ 10 นาที ซ่ึงข้ันตอนนี้ ครูจะตั้งคําถาม เพ่ือใชในการ

ถามนักเรียน จากวิดีทัศนท่ีมอบหมาย หรือ นักเรียนสามารถคนควาทางอินเทอรเน็ตหรือจากแหลง
อ่ืนๆ 

 3.  กิจกรรมเรียนรูท่ีครูมอบหมาย หรือ นักเรียนคิดเอง ประมาณ 35 นาที ในข้ันตอนนี้ 
นักเรียนจะไดรูจักการเรียนรูดวยตนเอง การทํางานรวมกับเพ่ือน การกลาซักถามเนื้อหาท่ีไมเขาใจจาก
ครู โดยข้ันนตอนนี้เองเอง ท่ีครูจะไดมีเวลาในการพูดคุยกับนักเรียนท่ีเรียนชา เปนการทําใหนักเรียน
รูสึกวาไดรับการเอาใจใสจากครู 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 2.3  ตารางเปรียบเทียบระหวางหองเรียนแบบเดิมกับหองเรียนกลับทาง 

หองเรียนแบบเดิม หองเรียนกลับทาง 
กิจกรรม Warm-up 5 นาที กิจกรรม Warm-up 5  นาที 
ทบทวนการบานของคืนกอน 20 นาที ถามตอบเรื่อง วิดีทัศน 10 นาที 
บรรยายเนื้อหาวิชาใหม 30-35 นาที กิจกรรมเรียนรูท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิด

เอง หรือ lab 35 นาที 
กิจกรรมเรียนรูท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิด
เอง หรือ lab 20-25 นาที 

 

 
 จากการศึกษาข้ันตอนของวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยสรุปไดวา ข้ันตอนของวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทางนั้น เปนข้ันตอนท่ีจะประกอบไปดวยกิจกรรมของการเตรียมตัวเขาสู
เนื้อหาท่ี นักเรียนจะได เรียนกันในชั้นเรียน โดยมีครูไดมอบหมายใหนักเรียนไปดูวิดีทัศนมาจากท่ีบาน 
หลังจากนั้นครูจะเริ่มถามเก่ียวกับเนื้อหาท่ีนักเรียนไดไปศึกษามาจากท่ีบาน หลังจากนั้นครูจัด
กิจกรรมการเรียนรู หรือนักเรียนชวยกันคิด ซ่ึงกิจกรรมนี้จะทําใหนักเรียนไดรูจักการเรียนรูดวยตนเอง
อยางเต็มความสามารถ 
 

2.5  แนวคิดเกี่ยวกับผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
 
 2.5.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 พวงรัตน ทวีรัตน (2540 : 29) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาเปน

คุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลมาจากการจัดการเรียนรู หรือคือมวล
ประสบการณท้ังปวงท่ีบุคคลไดรับจากการจัดการเรียนรู ทําใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ในดานตาง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 

 นิลรัตน ทศชวย (2547 : 58) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาเปนผลการ
เรียนรูดานเนื้อหาวิชา และทักษะตางๆ ของแตละวิชาท่ีนักเรียนไดรับการเรียนรูผานมาแลว เปน
ความสามารถในการเขาถึงความรู (Knowledge attained) การพัฒนาทักษะในการเรียน โดยอาศัย
ความพยายามจํานวนหนึ่งและแสดงออกในรูปความสําเร็จซ่ึงสามารถสังเกตและวัดไดโดยอาศัย
เครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ัวไป 

 กุหลาบ สีหาพงษ (2550 : 39) กลาวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความสามารถใน
การเรียนรูของบุคคล อันเปนผลเนื่องมาจากการไดรับการพัฒนาทักษะทางการเรียนรู ซ่ึงสามารถวัด
ไดโดยอาศัยเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักการศึกษาผูวิจัยสรุปไดวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนมวลความรูของผูเรียนท่ีไดจากการจัดการเรียนรู ท่ีมีผลมาจากการเรียนรู 
โดยมีการวัดผลจากแบบทดสอบ ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะทางการเรียนรู การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณเรียนรูทางดานสมรรถภาพสมอง พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย   
ทางสมรรถภาพสมอง 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2.5.2  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษ 
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (ม.ป.ป. : 44) ไดกลาวไววา ในการวัดและประเมินผลจะตองวัด
และประเมินผลไปตามจุดประสงคของวิชาท่ีใชสอนนั้นปญหาข้ันตนจึงอยูท่ีครูหรือผูประเมินสามารถ 
ตีความหมายของจุดประสงคของท่ีสอนไดถูกตองตรงกันหรือไมเพียงไร ท้ังนี้เพราะจุดประสงค
ทางการศึกษาบางครั้งอาจใชคําพูดคลุมเครือ ท้ังความหมายและขอบเขตของคํา เม่ือเปนเชนนี้การ
เขียนทดสอบเพ่ือประเมินผลการเรียนรู จึงอาจไมเปนไปตามความปรารถนาของวิชานั้น ถาครูเขาใจ
ความหมายของจุดประสงคคลาดเคลื่อนไป 
 จากปญหาท่ีสําคัญนี้ไดมีนักการศึกษาชาวอเมริกันกลุมหนึ่ง คือ Bloom และคณะ ไดทํา

การวิเคราะหจุดประสงคการสอนในวิชาตางๆ แลวจําแนกหมวดหมูใหญๆ สามขอบเขต คือ ขอบเขต

ดานปญญา ดานความรูสึก และดานทักษะศึกษา ซ่ึงจําแนกออกเปน 6 ระดับโดยเรียงลําดับตามความ

ซับซอนจากนอยไปหามาก ซ่ึงเปนท่ียอมรับและเผยแพรกันอยางกวางขวาง ดังนี้ 

 1.  ความรูความจํา (knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกเรื่องราวเฉพาะหรือ

ท่ัวไป ออกมาไดอยางถูกตองแมนยํา เชน สามารถบงบอกวิธีการหรือหระบวนการ หรื้อบงชี้ถึงแบบ

แผนโครงสรางของเรื่องราวเฉพาะอยางหรือท้ังระบบไดอยางถูกตอง ความรูนี้ข้ึนอยูกับบุคคลไดรูและ

จําจําไวอยางไร 

 2.  ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความเขาใจเปนทักษะความสามารถทาง

ปญญาข้ันแรกสุดของมนุษยท่ีเขาใจการสื่อสารติดตอและสามารถท่ีจะนําเอาความรูและแนวคิดมาใช

ประโยชนได โดยไมจําเปนตองไปสัมพันธกับเรื่องอ่ืน 

 3.  การนําไปใช (Application) หมายถึง การนําไปใชเปนความสารถในการจดจําและ

นําเอาหลักการ เทคนิค แนวทฤษฏีมาใชในการแกปญหาในสถานการณตางๆ เชน การรนําปรากฏการ

ตางๆมาอธิบายในเชิงวิทยาศาสตร 

 4.  การวิเคราะห  (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวท่ีสมบูรณให

กระจายออกเปนสวนยอยหรือองคประกอบท่ีสําคัญ 

 5.  ข้ันสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานยอยเขาเปนเรื่อง

เดียวกันซ่ึงจะเก่ียวของกับกระบวนการทํางาน การจัดเรียบเรียง และผสมผสานใหเปนสิ่งใหมข้ึนนั้น

ตองดัดแปลงปรับปรุงของเกาใหดีข้ึนมีคุณภาพสูงข้ึน 

 6.  การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การตัดสินเก่ียวกับคุณคาของสิ่งของหรือ

วิธีการซ่ึงกําหนดในการตัดสินท้ังทางดานปริมาณ และคุณภาพจะตองมีเกณฑ เหมาะสมท่ีใชเปน

มาตรฐานในการประเมิน เกณฑจะตองมาจากนักเรียน หรือกําหนดข้ึนไวได 

 จากการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา สอดคลองในเรื่องระดับข้ันความสามารถทางดานภาษา 

ไว 6 ระดับ ซ่ึงประกอบไปดวย 1. ความรูความจํา 2. ความเขาใจ 3. การนําไปใช 4. การวิเคราะห   

5.  ข้ันสังเคราะห และ6. การประเมินผล ซ่ึงการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนํามาประยุกตใชเพียง 3 ระดับ คือ  

1. ความรูความจํา  2. ความเขาใจ และ3. การนําไปใช 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2.5.3 ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษ 

 Gronlund (อางใน กระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 110-113) ไดแบงขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางภาษาท่ีนิยมใช เปน 2 ประเภท 

1.  ขอสอบแบบอัตนัย 
ขอสอบแบบอัตนัย หรือขอสอบแบบความเรียง หรือขอสอบบรรยาย เปนขอสอบท่ีใชถาม

พฤติกรรมผู เรียนไดตั้งแตระดับความรู-ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การ
สังเคราะห และการประเมินคาไดเปนอยางดี 

2.  ขอสอบแบบปรนัย 
ขอสอบแบบปรนัยเปนขอสอบท่ีมีคําถามเฉพาะเจาะจง ตรวจไดคะแนนตรงกัน มีคําสั่ง วิธี

ปฏิบัติและวิธีการตรวจใหคะแนนชัดเจน ขอสอบแบบปรนัยนิยมใชมี 5 ประเภท ดังนี้ 
ขอสอบแบบถูกผิด 
ขอสอบแบบถูกผิดเปนขอคําถามท่ีกําหนดขอความใหผูเรียนพิจารณาเลือกตอบสอง

ทางเลือก เชน ถูก-ผิด ใช-ไมใช จริง-ไมจริง เหมือนตางกันโดยใชความรูตามหลักวิชาเปนเกณฑ
พิจารณา 

ขอสอบแบบเติมคํา 
ขอสอบแบบเติมคําเปนขอสอบท่ีตองการใหผูสอบเติมคําหรือขอความท่ีสําคัญในชองวางท่ี

กําหนดให 
ขอสอบแบบจับคู 
ขอสอบแบบจับคูเปนขอสอบท่ีท่ีกําหนดขอความท่ีสัมพันธกันให 2 รายการทางดานซาย 

เรียกวา ตัวยืนหรือคําถาม รายการดานขวาเรียกวา ตัวเลือกหรือคําตอบ ใหผูตอบพิจารณา
ความสัมพันธในรายการท้ังสองท่ีเก่ียวของกัน รายการท่ีนํามาออกขอสอบท่ีจับคู ได แก ศัพทกับ
ความหมาย เหตุการณกับเวลา เวลากับสถานท่ี ชื่อบุคคลกับผลงาน ชื่อกระบวนการกับการผลิต กฎ
กับการใชเหตุกับผล เครื่องมือกับประโยชนใชสอย 

ขอสอบแบบเลือกตอบ 
ขอสอบแบบเลือกตอบเปนขอสอบท่ีประกอบดวยขอความท่ีเปนคําถาม และมีคําตอบให

เลือกหลายๆคําตอบ  
ขอสอบแบบวิธีโคลซ 
ขอสอบแบบวิธีโคลซเปนการทดสอบทักษะรวมท่ีสัมพันธสวนประกอบของภาษากับทักษะ

ภาษาดานการอานและการเขียน การเลือกสรร สําหรับโคลซควรใชสารท่ีมีความสัมพันธาของเนื้อคว
นามและมีโครงสรางเรื่องท่ีตอเนื่องและสมบูรณในตัว และจะตองเปนสารท่ีมีหนาท่ีการใชตาม
วัตถุประสงคของการสื่อสาร เนื้อเรื่งไมหางไกลตัวผูเขาสอบ 

จากการศึกษาประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษ ผูวิจัยสรุปไดวา ในการ
ออกแบบการทดสอบนั้นในการวัดประเมินผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษท่ีนิยม แบงออกเปน เปน 2 
ประเภท คือ ขอสอบแบบอัตนัย และ ขอสอบแบบปรนัย ซ่ึงแตละแบบทดสอบจะเปนแบบขอสอบท่ี
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย เลือกประเภทแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางภาษาอังกฤษเปนขอสอบแบบปรนัยในแบบแบบเลือกตอบ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
 นวพัฒน เก็มกาแมน  (2558 : บทคัดยอ ) ไดทําการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ
หองเรียนกลับดานดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือทราบ 1.  พัฒนาและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบ
หองเรียนกลับดานดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เรื่อง การเขียนโปรแกรม
แบบทางเลือก 2.  พัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนอิเล็กทรอนิกส วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 
เรื่อง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เรื่อง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสกับ
การจัดการเรียนรูแบบปกติ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ท่ีเรียน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต ปการศึกษาท่ี 2/2557 
ท่ีไดจากการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 
ประกอบดวย 1.  แผนการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกสและ
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก 2.  บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 
เรื่อง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก 3.  แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู 4.  แบบ
ประเมินคุณภาพของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู แบบหองเรียนกลับดานดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส วิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เรื ่อง การเขียนโปรแกรมแบบทางเล ือกมีคุณภาพอยู ในระดับดี            
(x ̄ = 4.41) 
 2.  บทเรียนอิเล็กทรอนิกส วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เรื่อง การเขียนโปรแกรมแบบ
ทางเลือก มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 80.37/81.93 
 3.  นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานดวยบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เรื่อง การเขียนโปรแกรมแบบ
ทางเลือก สูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ลัทธพล ดานสกุล (2558 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ
หองเรียนกลับดานดวยพอดคาสตโดยใชกลวิธีการกํากับตนเอง ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
โครงสรางการโปรแกรมและการกํากับตนเอง ของนักเรียนหองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร วัตถุประสงค
เพ่ือทราบ 1.  เพ่ือพ ัฒนาเว ็บไซต พอดคาสต สำหร ับการเร ียนรู แบบห องเร ียนกล ับด านโดยใช  กลว ิธ ี
การกำก ับตนเอง เรื่องโครงสร างการโปรแกรม ให ม ีประส ิทธ ิภาพ 2.  เพ่ือเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธิ 
ทางการเร ียน เรื่อง โครงสรางการโปรแกรมระหวางกอนเร ียนและหล ังเร ียนของนักเรียนหองเร ียน
พิเศษว ิทยาศาสตรท่ีเรียนรูด วยการจ ัดการเร ียนรู แบบหองเร ียนกลับด านดวยพอดคาสตโดยใช กลวิธี
การกํากับตนเอง 3.  เพ่ือเปรียบเทียบการกํากับตนเองระหวางก อนเร ียนและ หล ังเร ียนของนักเรียน
หองเร ียนพิเศษว ิทยาศาสตร ท่ีเร ียนรู ด วยการจ ัดการเร ียนรู แบบห องเร ียนกล ับด านด วยพอดคาสต 
โดยใช กลว ิธ ีการกําก ับตนเอง   กล ุ มต ัวอย างที ใช ในการว ิจ ัย ค ือ น ักเร ียนระด ับช ั นม ัธยมศ ึกษาตอน
ปลาย ท่ีเร ียนห องเร ียนพ ิเศษ วิทยาศาสตร  ตามแนวทางของสถาบันส งเสร ิมการสอนว ิทยาศาสตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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และเทคโนโลยี (สสวท.) ภาคเร ียนท่ี 1 ป ีการศ ึกษา 2557 ท่ีได จากการส ุมต ัวอยางแบบกลุม โดยการ
ส ุมหองเร ียนมา 2 หองเร ียน และจัดเปนกลุมหาประส ิทธ ิภาพของเว ็บไซต พอดคาสต1 หองเร ียน 
จํานวนนักเร ียน 32 คน และกลุมทดลองท่ีศึกษาผลส ัมฤทธ ิ์ทางการเรียนและการกํากับตนเองของ
น ักเร ียนท่ีเร ียนรู ดวยวิธ ีการจัดการเร ียนรู แบบห องเร ียนกล ับด านด วยพอดคาสต โดยใชกลว ิธ ีการ 
กําก ับตนเอง 1 ห องเร ียน จํานวนน ักเร ียน 12 คน เครื่องม ือที ใชในการว ิจ ัยประกอบด วย 1)  
แผนการจ ัดการเร ียนรู 2)  เว ็บไซต พอดคาสต 3)  แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธิ์ ทางการเร ียน ม ีค า
ความเช ื อม่ันเท าก ับ 0.71 4) บ ันท ึกก ิจกรรมการเร ียนรู โดยใชกลว ิธ ีการกําก ับตนเอง 5) แบบว ัดการ
กําก ับตนเอง มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.80 และ 6) แบบประเมินเว ็บไซต พอดคาสต ว ิเคราะห ข อม ูล
โดยใช ค าเฉล ี ย ส ูตร E1/E2 และ Wilcoxon matched-pairs sign ranks test 

 ผลการวิจัยพบวา 
 1.  ประส ิทธ ิภาพของเว็บไซตพอดคาสตสาหร ับการเรียนรูแบบหองเร ียนกลับด านโดยใช 
กลวิธีการกากับตนเอง เรื อง โครงสรางการโปรแกรม มีคาเทาก ับ 81.07/83.35 
 2.  น ักเร ียนหองเร ียนพิเศษว ิทยาศาสตรท่ีเร ียนรูด วยการจัดการเรียนรูแบบหองเร ียนกลับ
ด านโดยใช กลวิธีการกาก ับ ตนเองมีผลส ัมฤทธ ิ์ทางการเรียน เร ื่องโครงสรางการโปรแกรม หลังเร ียนส ูง
กว ากอนเร ียนอยางมีนัยสาคัญทางสถิติท่ีระด ับ 0.05 
 เสาวลักษณ สุวรรณรงค (2558 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนาชุดการสอนเพ่ือ
เสริมสรางการคิดอยางเปนระบบ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และใชปญหาเปนฐาน ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือทราบ 1.  พัฒนาชุด
การสอนเพ่ือเสริมสรางการคิดอยางเปนระบบ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและใชปญหาเปน
ฐาน เรื่องการควบคุมการเคลื่อนท่ีของหุนยนตท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 2.  เปรียบเทียบการคิด
อยางเปนระบบของนักเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนดวยชุดการสอนสําหรับการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือและใชปญหาเปนฐานท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) ไดจากการ
สุมอยางเปนระบบ (Systematic Random Sampling) จํานวน 80 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้ง
นี้ประกอบดวย 1) ชุดการสอนเพ่ือเสริมสรางการคิดอยางเปนระบบ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือและใชปญหาเปนฐาน เรื่องการควบคุมการเคลื่อนท่ีของหุนยนต 2) แบบวัดการคิดอยางเปน
ระบบ 3) แบบประเมินชุดการสอนเพ่ือเสริมสรางการคิดอยางเปนระบบ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือและใชปญหาเปนฐาน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คาเฉลี่ย คารอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และE1/E2 
 ผลการวิจัยพบวา  
 1.  ชุดการสอนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางเปนระบบ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือและใชปญหาเปนฐาน เรื่องการควบคุมการเคลื่อนที่ของหุนยนต มีคุณภาพดานเนื้อหาอยู
ในระดับดีมาก  
 2.  ชุดการสอนเพื่อเสริมสรางการคิดอยางเปนระบบ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือและใชปญหาเปนฐาน มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 73.67/74.20 เปนไปตามเกณฑท่ี
กําหนดท่ี 70/70 
 3.  นักเรียนมีการคิดอยางเปนระบบหลังเรียนดวยชุดการสอนเพ่ือเสริมสรางการคิดอยาง
เปนระบบ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและใชปญหาเปนฐานสูงกวากอนเรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ทิพยสุคนธ คลังเกษม (2557 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนาบทเรียนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ตเพ่ือการทบทวน เรื่องการปรับแตงเวิรกชีตและการคํานวณตัวเลข วิชา คอมพิวเตอรเพ่ือ
งานอาชีพ สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือทราบ 1.   พัฒนา
บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือการทบทวน ท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 2.  เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนเรียนกับหลังเรียนดวยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือ
การทบทวน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขา
คอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษาฉะเชิงเทรา ปการศึกษา 2556 ท่ีเคยเรียนเรื่องนี้ผานมาแลว ได
จากการสุมแบบกลุม (Custer Random Sampling) มา 1 หองเรียน จากหองเรียนท้ังหมด 6 หอง 
จํานวน 31 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือการ
ทบทวน เรื่องการปรับแตงเวิรกชีตและการคํานวณตัวเลข  วิชาคอมพิวเตอรเพ่ืองานอาชีพ แบบประเมิน
คุณภาพบทเรียน และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลอง  อยู
ระหวาง 0.67 - 1.00  มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20 - 0.77 คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 - 0.67  
มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.85 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1.  การพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือการทบทวน  มีคุณภาพดานเนื้อหาอยูใน 
ระดับดีมาก  ( x =4.76 , S.D=0.29)   และคุณภาพดานเทคนิคการผลิตสื่ออยูในระดับดี  ( x = 4.48 , 
S.D=0.19)   
 2.  บทเรียนคอมพิวเตอรผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือการทบทวนมีประสิทธิภาพ E1/E2 
เทากับ 80.32/83.87  
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเพ่ือการทบทวน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 นิชาภา  บุรีกาญจน  (2557 : บทคัดยอ ) ไดทําการศึกษาผลการจัดการเรียนรูวิชาสุข
ศึกษาโดยใชแนวคิดแบบหองเรียนกลับดานท่ีมีตอความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือทราบ 1.  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความ
รับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษากอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาโดยใชแนวคิดหองเรียนกลับดานท่ีมีตอความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและของกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาแบบปกติ 2.  เปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาหลังการทดลองระหวาง
กลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาโดยใชแนวคิดหองเรียนกลับดานท่ีมีตอความ
รับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาแบบปกติ 
โดยใชนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสิริรัตนาธร จังหวัดกรุงเทพมหานครฯ จานวน 60 
คน โดยแบงเปน กลุมทดลองจานวน 30 คนซ่ึงใชวิธีการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาตามแนวคิดแบบ
หองเรียนกลับดาน และกลุมควบคุมซ่ึงใชวิธีการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาแบบปกติจานวน 30 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการทดลองคือแผนการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาโดยใชแนวคิดแบบหองเรียนกลับ
ดาน ใชเวลาในการทดลองท้ังหมด 8 คาบ รวม 8 สัปดาห เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ 
แบบวัดการความรับผิดชอบ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผลการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบคาที (t-test) 
รวมถึงคาสถิติวิเคราะหความแปรปรวนของตัวแปร Analysis of Covariance (ANCOVA)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ผลการวิจัยพบวา 
 1.  คาเฉลี่ยของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาของ
นักเรียนกลุม ทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาตามแนวคิดหองเรียนกลับดานหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการ ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 คาเฉลี่ยของความรับผิดชอบของ
นักเรียนกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดการ เรียนรูวิชาสุขศึกษาแบบปกติหลังการทดลองไมแตกตางจาก
กอนการทดลอง และคาเฉลี่ยของคะแนน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาของนักเรียนกลุม
ควบคุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูวิชาสุขศึกษาแบบปกติ หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  
 2.  คาเฉลี่ยของคะแนนการความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาของ
นักเรียน กลุมทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของนักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 
 ฉันททิพย  ลีลิตธรรม (2557 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการสังเคราะหกรอบแนวคิดการ
เรียนรูในหองเรียนกลับทางรวมกับเทคโนโลยีการเรียนรูแบบภควันตภาพโดยใชรูปแบบการเรียนรู
แบบรวมมือผานเครือขายอินเทอรเน็ต ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือทราบ 1. เพ่ือสังเคราะหกรอบแนวคิด
การเรียนรูของเทคนิคการเรียนในหองเรียนกลับทางรวมกับเทคโนโลยีการเรียนรูแบบภควันตภาพโดย
ใชการเรียนรูแบบรวมมือผานเครือขายอินเทอรเน็ต จากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 2. เพ่ือประเมิน
ความเหมาะสมรูปกรอบแนวคิดการเรียนรูของเทคนิคการเรียนในหองเรยีนกลับทางรวมกับเทคโนโลยี
การเรียนรูแบบภควันตภาพโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือผานเครือขายอินเทอรเน็ตท่ีสังเคราะหข้ึน 
โดยผูเชี่ยวชาญ โดยใชกลุมผูเชี่ยวชาญท่ีเปนผูสอนในสาขาวิชาคอมพิวเตอร จํานวน 10 คน และหรือ
มีประสบการณทํางานไมตํ่ากวา 2 ป เปนผูประเมินกรอบแนวคิดการเรียนรูท่ีผูวิจัยรางข้ึนมาโดยวิธี
เฉพาะเจาะจง  และสรางแบบสอบถาม เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของใน
ประเด็น “ยอมรับ” หรือ “ไมยอมรับ” พรอมท้ังยอมรับขอเสนอแนะตาง ๆของผูเชี่ยวชาญเพ่ือนํามา
ปรับปรุง ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและสรุปผล 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1.  สังเคราะหกรอบแนวคิดการเรียนรูหองเรียนกลับทางรวมกับเทคโนโลยีการเรียนรูแบบ
ภควันตภาพโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือผานเครือขายอินเทอรเน็ต กรอบแนวคิดท่ีมีชื่อวา 
“DeFlipp With UL Model” ประกอบไปดวย 5 สวนดังนี้  
 1.1  ออนไลน เลิรนนิ่ง (Online - Learning)  
 1.2  หองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom)  
 1.3  การศึกษาแบบภควันตภาพ (Ubiquitous Learning)  
เปนการเรียนรูท่ีสามารถจัดกระทําไดท่ัวทุกหนทุกแหงไมจํากัดท้ังเวลาและสถานท่ีเรียน การเรียนรู
แบบรวมมือ (Collaborative Learning)  
 1.4  เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยมุงเนนใหผูเรียนปฎิบัติงานเปนกลุมยอย ๆ โดยมี
สมาชิกกลุมทํางานรวมกัน เพ่ือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
 1.5  การประเมินผลตามแนวทางของเคิรก แพทริก (Kirkpatrick Evaluation) ซ่ึงประเมิน 
4 ดาน ไดแก   
 ปฎิกิริยาการตอบสนอง (Reaction Evaluation)  
 ผลการเรียนรู (Learning Evaluation)  
 พฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไป (Behavior Evaluation)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ผลลัพธท่ีเกิดข้ึนกับผูเรียน (Results Evaluation) 
 2. ผลการประเมินความเหมาะสมรูปแบบกรอบแนวคิดการเรียนรูท่ีสังเคราะหข้ึน จาก
ผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ 10 ทานโดยการใชแบบสอบถามท่ีสรางข้ึน ปรากฏวา ผูเชี่ยวชาญประเมินและ
หาคาเฉลี่ยการยอมรับท้ังหมดมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.63 ถือวา “ยอมรับ” รูปแบบการเรียนรูท่ีสังเคราะห
ข้ึนนําไปเปนตนแบบได และนอกจากนี้ยังพบวาขอท่ี 5 คาเฉลี่ยดานความเหมาะสมของ Flipped 
classroom ขอท่ี 7 ความเหมาะสมของ Collaborative Learning และขอท่ี 8 ความเหมาะสมของ
การประเมินตามแนวทางของเคิรก แพทริก มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดเทากับ 4.80 ถือวาพึงพอใจในระดับ
มากท่ีสุด 
 สุภาพร สุดบนิด (2557 : บทคัดยอ )  ไดทําการศึกษา 1. เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบ
ตอการเรียน เจตคติตอการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดหองเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 5E 2. เพ่ือเปรียบเทียบความ
รับผิดชอบตอการเรียน เจตคติตอการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 1 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 3. เพ่ือเปรียบเทียบ
ความรับผิดชอบตอการเรียน เจตคติตอการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรม การเรียนรูตามแนวคิดหองเรียนกลับทาง (Flipped 
Classroom) และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติโดยใชนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1โรงเรียน
ยโสธรพิทยาคม อําเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร ปการศึกษา 2556 จานวน 2 หองเรียน จานวน 
100 คนไดมาจากการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 
แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดหองเรียนกลับทาง และแบบปกติ โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะ 5E เรื่อง การดารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จานวน 9 แผน 14 ชั่วโมง แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความรับผิดชอบตอการเรียน และแบบวัดเจตคติตอการเรียน
วิทยาศาสตร สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบสมมติฐาน ไดแก Hotelling’s T2 (Dependent Sample and Independent 
Samples) 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดหองเรียนกลับทาง (Flipped 
Classroom) มีความรับผิดชอบตอการเรียน เจตคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติมีความรับผิดชอบ ตอการเรียน เจต
คติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01  
 3. นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดหองเรียนกลับทาง (Flipped 
Classroom) มีความรับผิดชอบตอการเรียน เจตคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 2.5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 Randall S. Davies  (2013 : abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง หองเรียนกลับทางและการ 
บูรณาการการเรียนการสอนในดานเทคโนโลยีสารสนเทศระดับวิทยาลัยในโปรแกรมท่ีใชในการเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ประมวลผล พบวา เทคโนโลยีท่ีสามารถใชในการสอนทักษะทางเทคโนโลยีและการไดรับประโยชน
ของหองเรียนกลับทางสําหรับนักเรียนท่ีเรียนโปรแกรมท่ีใชในการประมวลผล หลักสูตรระดับวิทยาลัย
ระดับเบื้องตนในแงของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจกับการเรียน ถูกออกแบบนํามาใช
เพ่ือตรวจสอบความแตกตางเรื่องความสําเร็จของนักเรียนท่ีอาจจะเก่ียวของกับการเรียนการสอนและ
วิธีการท่ีใช นอกจากนี้ยังบอกถึงขีดความสามารถของแตละวิธีการประเมินพรอมกับการรับรูของ
นักเรียนถึงแรงจูงใจของนักเรียนท่ีจะเรียนรู  การเรียนการสอนแบบจําลองท่ีใชทดสอบในการศึกษา
ครั้งนี้พบวามีประสิทธิภาพนอยกวาหองเรียนปกติและหองเรียนกลับทางในแงของการเรียนรูของ
นักเรียน ผลของการสนับสนุนการศึกษาครั้งนี้สรุปไดวาเทคโนโลยีในหองเรียนกลับทางมีประสิทธิภาพ
และสามารถปรับได และเรียนรูไดดีกวาแบบการฝกอบรมการจําลอง 
 Chang Xu (2013 : abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง หองเรียนกลับทางท่ีเปนพ้ืนฐานของ
รูปแบบการเรียนการสอนการพัฒนาหลักสูตรการใชโปรแกรมมือถือ พบวา หองเรียนกลับทางท่ีใชใน
การปฏิรูปหลักสูตรการพัฒนาโปรแกรมมือถือจะถูกนําเสนอ การปฏิรูปครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ิม
เนื้อหาการเรียนการสอนและวิธีการสอนกระจายของหองเรียนมุงเนนไปท่ีการเรียนรูกอนชั้นเรียนท่ีมี
ประสิทธิภาพและการมีปฏิสัมพันธระหวางการใชงานชั้น ครูและนักเรียนใชวิดีโอท่ีเหมาะสม ใน
หองเรียนกลับทางบทบาทท้ังครูและนักเรียนจะกลับทาง นอกจากนี้ยังมีหองเรียนกลับทางชวยให
ประสบความสําเร็จในการใชรวมกันและการประเมินผลท่ีดีข้ึน ผานข้ันตอนการเรียนการสอนนี้กลับ
ทาง ซ่ึงเปนทักษะของนักเรียนในการเรียนรูดวยตนเองไดดีข้ึน ผลการวิจัยพบวาจะการใชหองเรียน
กลับทางในการปฏิรูปการเรียนการสอนประสบความสําเร็จและมีประสิทธิภาพมากกวาหองเรียนแบบ
ดั้งเดิม 
 Jacop Enfield (2013 : abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลกระทบของการเรียนการสอน
รูปแบบหองเรียนกลับทางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมัลติมีเดียซีเอสยูเอ็น พบวา นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีท่ีมหาวิทยาลัยแคลิพอเนีย ซ่ึงจากการใชรูปแบบการสอนหองเรียนกลับทาง ในหองเรียน
นักศึกษาทําใหมีประสิทธิภาพของการเรียนและยังชวยใหเขาใจเนื้อหาในการเรียนมากข้ึน 
 Sara Arnold-Garza (2014 : abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง รูปแบบการสอนหองเรียน
กลับทางและในการเรียนการสอนการรูสารสนเทศในระดับอุดมศึกษา พบวา การเรียนการสอนของ
หองเรียนกลับทาง  Flipped Classroom  เปนการเรียนการสอน ท่ีเพ่ิมประสิทธิภาพของการสอน 
โดนเนนใหเด็กไดแกปญหาจากประสบการจริงซ่ึงเพ่ิมปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับ ครู นอกจากนี้ 
ยังเปนการเพ่ิม ความรับผิดชอบ ในตัวเด็ก เม่ือ พรอม ท้ัง ยังเพ่ิม การคิดแบบมีวิจารณญาณ 
 Heng Ngee Mok (2014 : abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง เคล็ดลับการเรียนการสอน
หองเรียนกลับทาง ในระดับอุดมศึกษา พบวา การทดลองนี้ไดแสดงใหเห็นวานักเรียนในระดับปริญญา
ตรีท่ีเรียนหลักสูตรระบบสารสนเทศกับการเรียนในแบบหองเรียนกลับทางแลวมีความสุขพรอมกับ
ประสบการณมากมายและยังเชื่อวาการเรียนในแบบหองเรียนกลับทางคือการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงการดูวิดีโอซํ้าๆนักเรียนยังไดเตรียมความพรอมอยางท่ัวถึงเพ่ือท่ีในหองเรียนนักเรียน
จะไดมีเวลา สําหรับทํากิจกรรมการเรียนรูท่ีมีประโยชนและมีสวนรวมมากข้ึน 
 Day ang Foley (2006) ไดทําการศึกษาเรื่อง การประเมินเว็บการบรรยายในหลักสูตร
มนุษยกับคอมพิวเตอร ในระดับอุดมศึกษา พบวา นักศึกษาตองดู เพาเวอรพอยนอกเวลาและมาทํา
กิจกรรมในหองเรียนซ่ึงพบวานักศึกษาท่ีเรียนโดยการใชหองเรียนกลับทางมีคะแนน การบาน 
โครงงาน และผลคะแนนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 
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 การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง พบวา วิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ท้ังนี้ วิธีสอนแบบหองเรียน
กลับทาง จะเอ้ือใหนักเรียนในการเรียนรูไดดวยตนเอง และยังพบวาการเปดโอกาสใหนักเรียนไดลอง
เรียนรูดวยตนเอง ตลอดจนรูปแบบการนําเสนอและทฤษฎีท่ีเก่ียวของในการเรียนรูท่ีนํามาใชในวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทาง ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนสูงข้ึนและเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน 
 สรุปไดวาวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง โดยในครั้งนี้ผูวิจัย ไดนําชุดการสอนมาปรับใช
รวมกันในรูปแบบของ ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง เพ่ือชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยเห็นวาท้ังสองรูปแบบนาจะมีความ
สอดคลองกัน ถานํามาปรับใชรวมกันในสอน ซ่ึงชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 
คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ทําใหนักเรียนมีเวลาทบทวนเพ่ิมข้ึน เนื่องจากเรียนรู
เนื้อหาดวยตนเองมาแลวจากชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธี
สอนแบบหองเรยีนกลับทาง ท่ีชวยกระตุนความสนใจใหแกนักเรียน และทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของนักเรียนสูงข้ึน 
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 บทท่ี 3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) มีข้ันตอนดังนี้ 

 

 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.2  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.4  การวิเคราะหขอมูล 

 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  
 1 .  ประชากร ท่ี ใช ในการวิ จั ยครั้ งนี้  คือ  นัก เ รี ยนระ ดับชั้ น มั ธยมศึกษาป ท่ี  1                

โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2        
ปการศึกษา 2558 จํานวน 7 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน รวมท้ังสิ้น 210 คน  

 2.  กลุ มตั วอยาง ท่ีใช ในการวิจัยครั้ งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้น มัธยมศึกษาป ท่ี  1              
โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2        
ปการศึกษา 2558 ไดมาดวยการสุมตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน       
2 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน รวมท้ังสิ้น 60 คน โดยมีรายละเอียด  

 หองเรียนท่ี 1 ใชศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ           
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

 หองเรียนท่ี 2 ใชเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา กอน
เรียนและหลังเรียน ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง     

 

3.2  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

 เครือ่งมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

 

 3.2.1  ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง มีดังนี้ 
 1.  คูมือการใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา       
 2.  ใบความรู  
 3.  สื่อการเรียน เรื่อง คํากริยา ในรูปแบบสื่อวิดิทัศน  
 4.  บัตรภาพ เรื่อง คํากริยา  
 5.  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง คํากริยา  
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 3.2.2  แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีดังนี้  
 1.  แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา     
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ดานเนื้อหา 
 2.  แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา     
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ดานสื่อ  
  

 3.2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา  
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 

 3.2.1  ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง  
 ผูวิจัยไดทําการสรางชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทาง  โดยข้ันตอนดังนี้  
 1.  ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และ งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางชุดการสอนประกอบการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ท่ีใชเปนกรอบแนวคิดในการ
วิจัย 
 2.  นําแนวคิดท่ีศึกษามาวิเคราะห การสรางชดุการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 3.  ศึกษา วิเคราะหหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา และกําหนดโครงสรางเนื้อหาวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม เรื่องคํากริยา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 4.  พัฒนาชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง ประกอบดวย คูมือการใชชุดการสอนประกอบการสอน วิชาภาษาอังกฤษ           
เรื่อง คํากริยา ใบความรู สื่อการเรียน เรื่อง คํากริยา ในรูปแบบสื่อวิดิทัศน บัตรภาพ เรื่อง คํากริยา     
และแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง คํากริยา 
   
ตารางท่ี 3.1  การจัดการเรียนรูจําแนกตามเนื้อหา และจํานวนคาบ 

เรื่องท่ี เนื้อหา จํานวนคาบเรียน 
1 Action Verbs (กริยาแสดงอาการ) 2 
2 Linking Verbs (กริยาบอกความรูสึก) 2 
3 Modal Verbs (กริยาชวย) 2 

 
5.  ชุดการสอน ท่ีออกแบบและสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ

ความถูกตอง ความสอดคลองของเนื้อหา เรื่อง คํากริยา เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข โดยมีผูทรงคุณวุฒ ิ      
จํานวน 6 ทาน ประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา จํานวน 2 ทาน ทรงคุณวุฒิดานสื่อ จํานวน 3 
ทาน และผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 1 ทาน 

6.  นําชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง ทดลองใชดวยการทดลองแบบ 1 : 1 กับนักเรียน 3 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 
ระหวางการทดลองสังเกตพฤติกรรมและสัมภาษณนักเรียน พบวานักเรียนไมอานคําชี้แจงในการใชชุด
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การสอน  ทําใหใชเวลาในการศึกษานาน และเกิดการสับสันวาตองทําอยางไรกอนหลัง ผูวิจัยจึงแกไข
ปรับปรุงขอบกพรองตางๆ โดยปรับคําชี้แจงใหละเอียด หลังจากนั้นนําชุดการสอนประกอบการสอน             
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ท่ีผานการแกไขปรับปรุงแลวไป
ทดลองใช ดวยการทดลองแบบ 1 : 3 กับนักเรียน 9 คน ระหวางการทดลองสังเกตพฤติกรรมและ
สัมภาษณนักเรียน พบวานักเรียนมีการศึกษาท่ีเร็วข้ึนเขาใจการใชชุดการสอนมากข้ึน นักเรียนกลุม
ออนยัศึกษาเนื้อหาชากวานักเรียนกลุมเกง ผูวิจัยไดแกไขปรับปรุงขอบกพรองตางๆ ใหเหมาะสม โดย
นําเสนอเนื้อหาท่ีจําเปน และกระชับมากข้ึน 

7.  ผูวิจัยนําชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอน
แบบหองเรียนกลับทางท่ีผานการปรับปรุงแกไขไปใชจริงกับกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1 ซ่ึงเปนนักเรียน       
โรงเรียนสารสาสน วิเทศนรมเกลา จํานวน 30 คน  

8.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ            
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางโดยใชสูตรหาประสิทธิภาพของบทเรียน E1/E2 
กําหนดเกณฑ 80/80 ข้ันตอนการสรางชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ไดดังภาพท่ี 3.1 
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เร่ิม 

จบ 

 

                                                                                         

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.1   ข้ันตอนการสรางและพัฒนาชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  
       เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนทาง                            
  
 
 
 

ศึกษาเอกสาร ทฤษฎ ีและ งานวจิัยที่เกีย่วของกบัการสรางชุดการสอนประกอบ    
การสอนวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง คํากริยา ดวยวธิีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

นําแนวคิดที่ศึกษามาวิเคราะห การสรางชุดการสอนประกอบการสอน 
วิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง คํากริยา ดวยวธิสีอนแบบหองเรียนกลับทาง 

ทดลองแบบ 1 : 1 กับนักเรียน  3 คน แลวแกไขปรับปรุงแกไข  
ทดลองแบบ 1 : 3 กับนักเรียน  9 คน แลวแกไขปรับปรุงแกไข 

ปรับปรุงแกไข  

ศึกษา วิเคราะหหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา กําหนดโครงสรางเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม  
เร่ืองคํากริยา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

พัฒนาชุดการสอน 

ผาน 

ผาน 

ใชจริงกับกลุมตัวอยาง กลุมที ่1 จาํนวน 30 คน 

ไมผาน 

ปรับปรุงแกไข  

ไมผาน 

หาประสิทธภิาพของชุดการสอน 

เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและ 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวมตรวจสอบ 

 

เสนอผูทรงคุณวุมิ 
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 3.2.2  แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ         
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบประเมินชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ตามหลักการผลิตชุดการสอน มีข้ันตอน ดังนี้ 

1.  ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดการสอนและการประเมินชุดการ
สอน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวย
วิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

2.  กําหนดวัตถุประสงคและหัวขอของแบบประเมินชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

3.  สรางแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 
คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง สําหรับผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา และแบบประเมินสําหรับ
ผูทรงคุณวุฒิดานการสื่อ แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยแบงเปน 5 ระดับ ในการ
ใหคะแนน มีเกณฑ ดังนี้ (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 : 172) 

ระดับ 5 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนดีมาก 
ระดับ 4 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนดี 
ระดับ 3 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนพอใช 
ระดับ 1 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนบควรปรับปรุง     
4.  แบบประเมินคุณภาพของชุดการสอนประกอบดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง วิชา

ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา  เสนออาจารยอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและอาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธรวมตรวจสอบ เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

5.  ใหผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาและดานสื่อทําการประเมินชุดการสอนประกอบการสอน
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

6.  นําแบบประเมินคุณภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 
คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางท่ีประเมินแลวมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ซ่ึงการวิจัยในครั้งนี้
คุณภาพจะตองไดรับความเห็นชอบจากผูทรงคุณวุฒิในระดับดี ข้ึนไป 
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เร่ิม 

กําหนดวัตถุประสงคและหัวขอของแบบประเมินชุดการสอนประกอบการสอนวชิาภาษาอังกฤษ  
เร่ือง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

สรางแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
 เร่ือง คํากริยา ดวยวธิีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอน 
วิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง คํากริยา  

ดวยวธิีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

   จบ 

เสนอแบบประเมินที่สรางขึ้นใหผูทรงคุณวุฒิประเมิน 

เสนอผูทรงคุณวุฒิ 
ประเมินชุดการสอน 

ศึกษาเอกสาร ทฤษฎ ีและงานวิจยัที่เกีย่วของกบัชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  
เร่ือง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3.2  ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 
 
 
 
 
 
 

ปรับปรุงแกไข 
เสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและ 

อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวมตรวจสอบ 

 

ไมผาน 

ผาน 

ปรับปรุงแกไข 

ไมผาน 

ผาน 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



66 
 

3.2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 

คํากริยา มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จําวนวน 30 ขอ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 
คะแนน 

1.  ศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลเอกสาร และบทเรียนท่ีเก่ียวของกับการออกแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.  วิ เคราห เนื้อสาระ ผลการเรียนรูรายวิชา ใหมีความครอบคลุมในเนื้อหาวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 

3.  กําหนดเง่ือนไขในการทดสอบ โดยมีเกณฑการใหคะแนนคือ ตอบถูกให 1 คะแนน 
ตอบผิดให 0 คะแนน  

4.  สรางแผนผังแบบทดสอบ (test blueprint) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา โดยจําแนกตามเนื้อหา ผลการเรียนรู และพฤติกรรมการเรียนรู
เก่ียวกับทักษะทางดานสมองการวัดพุทธิพิสัยของ Bloom โดยวัดระดับความสารมารถดาน ความรู – 
ความจํา     ความเขาใจ และการนําไปใช แสดงดังตารางท่ี 3.2 

 
ตารางท่ี 3.2  ความสัมพันธระหวางผลการเรียนรูและจํานวนแบบทดสอบ (test blueprint)  
                 เรื่อง คํากริยา 

ช่ือเรื่อง ผลการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู จํานวน 

แบบทดสอบ 
ท่ีตองการ 

จํานวน 
แบบทดสอบ 

ท่ีสราง 
รู  

 จํา 
เขา 
ใจ 

นําไป 
ใช 

คํากริยา 
 

1.  ใชโครงสรางไวยากรณ
นําเสนอท่ัวไป 
1.1 เขาใจความหมายของ
คํากริยาไดถูกตอง 
1.2 บอกประเภทของคํากริยาได
ถูกตอง 
 

 
 
3 
 
- 

 
 

- 
 
2 

 
 

- 
 
- 

5 10 

2.  ใชโครงสรางทางภาษาท่ี
ถูกตองเพ่ือแสดงความตองการ
ของตน เสนอบริการแกผูอ่ืน 
2.1 นําคํากริยาไปเขียนใน
ประโยคไดถูกตอง 
2.2 แยกแยะการใชคํากริยาใน
เรื่องของกาลเวลาไดถูกตอง 

 
 
 
- 
 
- 

 
 
 
- 
 
2 

 
 
 
3 
 
- 

 
 
 
5 
 
 

 
 
 

10 
 
 
 

3.  ใชภาษาตามมารยาททาง
สังคมเพ่ือการสื่อสารอยาง
ตอเนื่องและเหมาะสม 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

5 10 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



67 
 
 
ตารางท่ี 3.2  (ตอ) 

ช่ือเรื่อง ผลการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู จํานวน 

แบบทดสอบ 
ท่ีตองการ 

จํานวน 
แบบทดสอบ 

ท่ีสราง 
รู  
จํา 

เขา 
ใจ 

นําไป 
ใช 

 3.1 นําคํากริยาไปใชในการ
สื่อสารไดถูกตอง 

 2 3   

4.  ใชภาษาเพ่ือขอและใหขอมูล 
อธิบาย บรรยาย เปรียบเทียบ
เรื่องราวเหตุการณปจจุบัน 
4.1 เขียนประโยคในแบบรองขอ
และคําแนะนําโดยการใชคํากริยา
ไดถูกตอง 
4.2 เขียนบรรยายเรื่องราวตางๆ
ในรูปแบบของกาลเวลาไดถูกตอง 

 
 
 
1 
 
 
- 

 
 
 
1 
 
 
1 

 
 
 
- 
 
 
2 
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5.  ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษ
สื่อสารในการทํางาน ขอและให
ขอมูลเก่ียวกับอาชีพ 
5.1 ใชคํากริยาสื่อสารในการ
ทํางานไดถูกตอง 
5.2 ใชคํากริยาเขียนขอมูล
เก่ียวกับอาชีพไดถูกตอง 

 
 
- 
 
 
- 

 
 
1 
 
 
1 
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1 
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6.  ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษ
เผยแพรขาวสารของชุมชน
ทองถ่ิน 
6.1 เขียนขาวสารหรือคําประกาศ
โดยใชคํากริยาไดถูกตอง 
6.2 เขียนคําแนะนําเพ่ือเผยแพร
โดยใชคํากริยาไดถูกตอง 
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- 
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รวม 5 11 14 30 60 

 
5.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ให

สอดคลองกับเนื้อหา และวัตถุประสงคจํานวน 60 ขอ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก สําหรับนําไปให
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และเลือกแบบทดสอบท่ีผานเกณฑตามจํานวนท่ี
กําหนดไวในแผนผังแบบทดสอบ จํานวน 30 ขอ ซ่ึงนําไปเปนแบบทดสอบท่ีใชทดสอบหลังจาก
นักเรียนไดเรียนเนื้อหาท้ังหมดแลว 
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6.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ท่ีสรางข้ึน
ไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา และความสอดคลองของ
ระหวางแบบทดสอบกับตัวชี้วัด และลงความเห็นโดยแสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับตัวชี้วัดเปนรายขอ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซ่ึงหลักกเกณฑ
การใหคะแนนเปนดังนี้ 

 คะแนน +1 สําหรับแบบทดสอบท่ีแนใจวามีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 คะแนน  0  สําหรับแบบทดสอบท่ีไมแนใจวามีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 
 คะแนน -1  สําหรับแบบทดสอบแนใจวาไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 
7.  นําแบบบันทึกการพิจารณาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละขอ ไปหา

คาดัชนีความสอคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเปนรายขอ (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 : 195) คํานวณจากสูตรดังนี้   

 
                                           IOC = ∑R                                                      

       N                                                                   
          

 เม่ือ IOC คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับจุดประสงค          
เชิงพฤติกรรม 

  ∑R คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ

  N คือ จํานวนผูทรงคุณวุฒิทางเนื้อหาวิชา 
 

8.  คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ท่ีมี
คาดัชนีความสอดคลอง IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป พรอมท้ังปรับแกแบบทดสอบตามความคิดเห็น และ
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ซ่ึงผลการพิจารณา พบวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา มีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมหรือมี
คาดัชนีความสอดคลอง IOC ตั้งแต 0.67 – 1.00 ผานการวิเคราะหความเท่ียงตรงเชิง เนื้อหามาแลว 
จํานวน 43 ขอ 

9.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ไปใช
ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ซ่ึงเคยเรียนเนื้อหาเรื่อง คํากริยา มาแลว จํานวน 30 คน 
เพ่ือวิเคราะหหาคาดัชนีความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อถือไดของแบบทดสอบ 

10.  นําผลการทดลองใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะหคุณภาพราย
ขอ เพ่ือหาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก โดยใชสูตรดังนี้ (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 :  205-
208)  

 

     
2n

RL RHp +=       
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เม่ือ p คือ คาความยากของแบบทดสอบ 

  RH คือ จํานวนผูตอบถูกของขอนั้นในกลุมสูง 
  RL คือ จํานวนผูตอบถูกของขอนั้นในกลุมต่ํา 
  n คือ จํานวนผูตอบในแตละกลุม 
 

      
n

RL RHr +=      

                                                                      
    เม่ือ   r          คือ คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 

  RH  คือ จํานวนผูตอบถูกของขอนั้นในกลุมสูง 
  RL  คือ จํานวนผูตอบถูกของขอนั้นในกลุมต่ํา 
  n  คือ จํานวนผูตอบในแตละกลุม 

 
11.  เลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยากท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีคาต้ังแต 0.20 – 0.80 และคา

อํานาจจําแนกท่ีเหมาะสม ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ซ่ึงผูวิจัยพบวาผลการวิเคราะหไดคาความยากงายอยู
ระหวาง   0.20 – 0.80  คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.70 มีแบบทดสอบท่ีผานเกณฑ 
จํานวน 43 ขอ จากนั้นทําการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความเหมาะสมท่ีสุดเหลือเพียง 30 ขอ 

12.  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา จํานวน      
30 ขอ ไปหาความเชื่อถือไดท้ังฉบับ   โดยใชสูตรการคํานวณ KR-20 ของ Kuder-Richardson 
(พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 : 202)  
 

  
 ผลการวิเคราะหคาความเชื่อถือไดมีคาเทากับ 0.78 
 13.  นําแบบทดสอบท่ีผานการวิเคราะหหาคุณภาพ ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ความยาก
งาย อํานาจจําแนก และความเชื่อถือไดแลวไปปรับปรุงท้ังฉบับ เพ่ือเตรียมนําไปใชจริงกกับกลุม
ตัวอยาง 

KR-20,                              

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 เม่ือ rtt คือ คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

  k คือ จํานวนแบบทดสอบท้ังหมด 
  ∑ 

P 
คือ 
คือ 

ผลรวม 
สัดสวนของผูท่ีตอบถูกในแตละขอ 

  q คือ สัดสวนของผูท่ีตอบผิดในแตละขอ  
  S2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนท้ังหมด  
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 จากท่ีกลาวถึงข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ผูวิจัยจึงทําการสรุปข้ันตอนออกมาดังภาพท่ี 3.3 
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ภาพท่ี 3.3  ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา         
      ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา  

 
 

เร่ิม 

วิเคราหเนื้อสาระ ผลการเรียนรูรายวิชา ใหมีความครอบคลุมในเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง คํากริยา 

วิเคราะหเนื้อหา กาํหนดเง่ือนไขในการทดสอบ  

นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  

(Content Validity) 
 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นไปทดลองใช 
 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปหาคาความเชื่อถอืไดทั้งฉบับ 
 

ไดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ปรับปรุง
แกไข 

ไมผาน 

ผาน 

 

จบ 

ศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลเอกสาร และบทเรียนที่เกี่ยวของกับการออกแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สรางแผนผังแบบทดสอบ (test blueprint) 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง คํากริยา 

คัดเลือกแบบทดสอบที่มีคา IOC ต้ังแต 0.50 ขึ้นไป 

นําคําตอบของนักเรียนมาทําการวิเคราะหรายขอ เพื่อหาคาความยากงาย (p) 
และคาอํานาจจาํแนก (r) 

 

เลือกแบบทดสอบที่มีความยากงายที่เหมาะสม 30 ขอ ซ่ึงมีคาความยากงาย  
ต้ังแต 0.20 ถึง 0.80 และขอที่มีคาอํานาจจําแนก ต้ังแต 0.20 ขึ้นไป 
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3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยครั้งนี้ไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย เพ่ือสรางชุดการสอน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง   ซ่ึงมีข้ันตอนดังตอไปนี้  
 1.  การพัฒนาชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอน
แบบหองเรียนกลับทาง 
 1.1  ดําเนินการหาคุณภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 
คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง โดยการประเมินของผูทรงคุณวุฒิ 
 1.2  การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 
คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเกบรวบรวมขอมูลกับ
นักเรียนกลุมท่ี 1 ดังนี้  
 1.2.1  ผูวิจัยชี้แจงใหนักเรียนเขาใจข้ันตอน และวิธีการใชชุดการสอนประกอบการสอน
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 1.2.2  ใหนักเรียน เรียนรูหัวขอดวยชุดการสอน แลวศึกษาเนื้อหาการเรียนท่ีครูไดจัดข้ึนใน
รูปแบบของสื่อวิดิทัศน แลวทําแบบฝกหัด 
 1.2.3  หลังจากนักเรียนเรียนดวยชุดการสอนครบทุกหัวขอแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และนําผลคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ 
 1.2.4  นําประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ มาหาประสิทธิภาพ 
E1/E2 และนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑ 80/80 
 2.  การเปรียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของ
นักเรียน ผูวิจัยดําเนินการทดลอง และเกบรวบรวมขอมูลจากกลุมท่ี 2 ผูวิจัยกําหนดระยะเวลาในการ
ทดลองการวิจัยครั้งนี้ใชเวลาการทดลอง 6 คาบ โดยทดลองสอนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 
และการวิจัยครั้งนี้ทดลอง โดยใชรูปแบบการแบบการทดลองแบบกลุมเดียวมีการวัดกอนและหลังให
สิ่งทดลอง (one group pretest-posttest design) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 : 289)             
ดังตารางท่ี 3.3 
 
ตารางท่ี 3.3  รูปแบบการทดลอง 
            กลุม                 วัดกอน                  สิ่งทดลอง                  วัดหลัง                               
              E                     T1                        X                          T2 

 
 E แทน กลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  
   เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 T1 แทน การทดสอบกอนการเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ  
   เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 X แทน การเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา         
   ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
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 T2 แทน การทดสอบหลังการเรียนชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  
   เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 2.1  ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษกอนเรียน 
 2.2  ดําเนินการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนของแผนการเรียนรู โดยใชระยะเวลา 3 สัปดาห 
6 คาบเรียน ดังนี้ 
 2.2.1  ชุดการสอน เรื่อง Action Verbs (กริยาแสดงอาการ) 
 2.2.2  ชุดการสอน เรื่อง Linking Verbs (กริยาบอกความรูสึก) 
 2.2.3  ชุดการสอน เรื่อง Modal Verbs (กริยาชวย) 
 2.3 เม่ือจบการเรียนทุกเรื่องของชุดการสอน ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา หลังเรียน 
 2.4  นําคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 
คํากริยากอนเรียนและหลังเรียนมาเทียบดวยวิธีการทางสถิติ 
 

3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรดังนี้ 
  

 3.4.1 คุณภาพชุดการสอน 
 หาคุณภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอน
แบบหองเรียนกลับทาง โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

 1. คาเฉลี่ย (Arithmetic Mean) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 : 245)    
 

                                             n
X

x ∑=
                                              

             เม่ือ       X       หมายถึง     คาเฉลี่ย 
        ∑X      หมายถึง     ผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 

      n        หมายถึง     จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 

  2.  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 : 247)   
 

                           S = �∑(x−x�)2

n
                                            

    
  เม่ือ   S    หมายถึง สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      ∑    หมายถึง ผลรวม 
    X   หมายถึง คะแนนแตละตัวในชุดขอมูล  
    X   หมายถึง  คาเฉลี่ยของคะแนนในชุดขอมูล 
    n  หมายถึง  จํานวนขอมูลท้ังหมด 
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  เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยคุณภาพของชุดการสอนดังนี้  
   4.50-5.00 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนอยูในระดับดีมาก 
   3.50-4.49 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนอยูในระดับดี 
   2.50-3.49 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนอยูในระดับปานกลาง 
   1.50-2.49 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนอยูในระดับพอใช 
   1.00-1.49 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนอยูในระดับควรปรับปรงุ 
 

 3.4.2 ประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา      
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ใชสูตร E1/E2  (ชัยงยงค พรหมวงศ.  2556 : 10) ดังนี้ 

 
 
 
 
  

 เม่ือ E1   คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวในชุดการสอนคิดเปนรอยละจากการ
ทําแบบฝกหัดและกิจกรรมระหวางเรียน 

  E2   คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธคิดเปนรอยละจากการทําแบบฝกหัดและกิจกรรม 
หลังเรียน 

      ∑X คือ  คะแนนจากการทําแบบฝกหัดและการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

      ∑F 
  A    คือ  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดและระหวางเรียน 
  B    คือ  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
  N    คือ  จํานวนนักเรียน 
 

 3.4.3 เปรียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
 โดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง โดยใชสถิติ t-test for Dependent 
Sample     (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ.  2554 : 274) 

 
 

 
         
 

  เม่ือ D คือ ผลตางของคะแนนแตละคู 
  n คือ จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
  ∑D คือ ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนแตละคู 

∑D2 คือ ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนแตละคูยกกําลังสอง 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนประกอบการสอน วิชาภาษาอังกฤษ 

เ รื่ อ ง  คํ ากริ ยาด วยวิ ธี สอนแบบห อง เรี ยนกลับทาง  ของนัก เ รี ยนชั้ น มัธยมศึกษาป ท่ี  1                

โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลาใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสน

วิเทศรมเกลา กอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล

มาวิเคราะหโดยหลักการทางสถิติ และนําเสนอผลการวิจัยตามหัวขอ ดังนี้  
 

 4.1.  ผลการหาแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 4.2  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ            
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 4.3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรยีนและหลังเรียนดวยการใช
ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 

4.1  ผลการหาแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ        
 เร่ือง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 
 จากการนําแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ        
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ดานเนื้อหา และดานสื่อ ไปใหผูทรงคุณวุฒิได

ประเมิน จากนั้นนําระดับความคิดเห็นท่ีไดจากการประเมินมาหาคา ×�  (คาเฉลี่ย) และ                
S (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) แลวนําไปแปลคาระดับการประเมิณตามเกณฑท่ีกําหนดไว ผลการ
วิเคราะหแสดงไดดังตารางท่ี 4.1 และ 4.2 ดังนี้  
 
ตารางท่ี 4.1  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ     
        เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ดานเนื้อหา       

รายการ ×� S ระดับคุณภาพ 
เนื้อหาการนําเสนอ 
1.  เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม  5.00 0.00 ดีมาก 
2.  เนื้อหาทางภาษามีความยากงาย เหมาะสม       
กับระดับชั้นของนักเรียน 4.33 0.58 ด ี

3.  เนื้อหามีความถูกตองชัดเจน 4.67 0.58 ดีมาก 
4.  การลําดับเนื้อหาตามข้ันตอนเหมาะสม 4.33 0.58 ด ี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ) 
รายการ ×� S ระดับคุณภาพ 

5.  ความสอดคลองของเนื้อหาแตละตอน 4.00 1.00 ด ี
6.  การอธิบายเนื้อหาชัดเจนเขาใจงาย 4.00 1.00 ด ี
7.  การยกตัวอยางประกอบเนื้อหาชัดเจน 4.00 1.00 ด ี

รวมเฉล่ีย 4.33 0.76 ดี 

การใชภาษา 
1.  ความถูกตองของภาษาท่ีนํามาใช 4.00 1.00 ด ี
2.  ความถูกตองของประโยคภาษาทีใช 4.00 1.00 ด ี
3.  ความสอดคลองของภาษากับคําบรรยาย 4.33 0.58 ด ี

รวมเฉล่ีย 4.11 0.76 ดี 
ภาพและภาษา 
1.  ความถูกตองของภาพท่ีนํามาใช 4.67 0.58 ดีมาก 
2.  ความถูกตองของภาษาท่ีใชกับภาพ 5.00 1.00 ดีมาก 
3.  ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย 5.00 1.00 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 4.89 0.86 ดีมาก 
โดยรวม 4.41 0.49 ด ี

  
 จากตารางท่ี 4.1 พบวา จากผลการประเมินของผูทรงคุณวุฒิชุดการสอนประกอบการสอน
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง โดยภาพรวมอยูในระดับดี    
(×�= 4.41, S = 0.49) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานท่ีมีผลการประเมินสูงสุด คือ ดานภาพ
และภาษา มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก (×�= 4.89, S = 0.86) รองลงมา คือ ดานเนื้อหาการนําเสนอ 
(×�= 4.33, S = 0.76) มีคุณภาพอยูในระดับดี สําหรับดานท่ีมีการประเมินต่ําสุด คือการใชภาษา      
(×�= 4.11, S = 0.86) มีคุณภาพอยูในระดับดี 

 
ตารางท่ี 4.2  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  
 เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ดานสื่อ  

รายการ ×� S ระดับคุณภาพ 
การสรางแรงจูงใจใหกับนักเรียน 
1.  สื่อการสอนในชุดการสอนมีลักษณะจูงใจ   

นาสนใจในการเรียน 
 

4.67 
 

0.58 ดีมาก 
2.  การวางรูปแบบของเรื่องนาสนใจ 4.33 0.58 ด ี
3.  การออกแบบขอความไดสวยงาม 4.00 1.00 ด ี
4.  ความเหมาะสมของกราฟก 4.00 1.00 ด ี
5.  ความเหมาะสมของเสียงและจังหวะ 4.67 0.58 ดีมาก 
6.  ระยะเวลาในการนําเสนอ 4.67 0.58 ดีมาก 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.2  (ตอ) 
รายการ ×� S ระดับคุณภาพ 

7.  การยกตัวอยางประกอบเนื้อหาชัดเจน 4.33 0.58 ด ี
รวมเฉล่ีย 4.38 0.70 ดี 

บอกวัตถุประสงคของการเรียน 
1.  ความถูกตองของภาษาท่ีนํามาใช 

 
4.33 0.58 ด ี

2.  ขอความถูกตองตามหลักเกณฑจุดประสงค
เชิงพฤติกรรม 4.67 0.58 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 4.50 0.58 ดีมาก 
เวลา 
1.  ความเหมาะสมของเวลากับเนื้อหา 

 
4.67 0.58 ดีมาก 

2.  ความเหมาะสมของเวลากับคําบรรยาย 4.67 0.58 ดีมาก 
3.  ความเหมาะสมกับเวลาในการนําเสนอสื่อ
การสอน 4.67 0.58 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 4.67 0.58 ดีมาก 
โดยรวม 4.47 0.65 ด ี

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา ผลการประเมินของผูทรงคุณวุฒิชุดการสอนประกอบการสอน    
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง โดยภาพรวมอยูในระดับดี         
(×�= 4.47, S = 0.65) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานท่ีมีผลการประเมินสูงสุด คือ ดานเวลา มี
คุณภาพอยูในระดับดีมาก (×�= 4.67, S = 0.58) รองลงมา คือ ดานบอกวัตถุประสงคของการเรียน       
มีคุณภาพอยูในระดับดี (×�= 4.50, S = 0.58) สําหรับดานท่ีมีผลการประเมินต่ําสุด คือ ดานการสราง
แรงจูงใจใหกับนักเรยีน (×�= 4.38, S = 0.70) มีคุณภาพอยูในระดับดี   
  

4.2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ           
เร่ือง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

 
 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  เรื่อง คํากริยา 
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง โดยไดจากคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง คํากริยา
จากนั้นนําคะแนนมาหาคา E1/E2 ปรากฎดังในตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ              
  เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

การทดสอบ n คะแนน
เต็ม 

คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย ประสิทธิภาพ 
ของชุดการสอน 

ระหวางเรียน 30 30 25.46 85 (E1) 85/88 
หลังเรียน 30 30 26.43 88 (E2) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 จากตารางท่ี 4.3 พบวา ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ไดคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียนเทากับ 25.46 คิดเปนรอยละ 85 
(E1) และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 26.43 คิดเปนรอยละ 85 (E2)   แสดงวาชุดการสอน
ประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการตอประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1/E2)  เทากับ 85/88  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 
80/80 จึงสรุปไดวาชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ   เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง  ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพดีมากซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 1 
 

4.3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวย   
 การใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง คํากริยา ดวยวิธีสอน
 แบบหองเรียนกลับทาง 
 
 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการใชชุดการสอนประกอบการสอน     
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ท้ังกอนเรียนและหลังเรียน พบวา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ          
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง เพ่ิมข้ึน ซ่ึงทําการตรวจสอบความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยคา  ×� (คาเฉลี่ย) S (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 
และ t-test (คาทดสอบที) ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน             
  ดวยการใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา            
  ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

การทดสอบ n ×� S t sig 
กอนเรียน 30 13.57 5.17 

11.09 .00* 
หลังเรียน 30 20.03 4.41 

 *p < 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (×�= 20.03)   
สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน (×�=13.57) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05         
ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว  
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สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) ผูวิจัยขอนําเสนอขอมูลดังนี้ 
 

 5.1  สรุปผลการวิจัย 
 5.2  อภิปรายผล 
 5.3  ขอเสนอแนะ 

 

5.1  สรุปผลการวิจัย 
 
 5.1.1  วัตถุประสงคการวิจัย 

 1.  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอน

แบบหองเรียนกลับทาง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลาใหมี

คุณภาพและประสิทธิภาพ  
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา กอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีสอนแบบ

หองเรียนกลับทาง 
 

 5.1.2  สมมติฐานการวิจัย 
 นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธี

สอนแบบหองเรยีนกลับทาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

 5.1.3  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศ
รมเกลา แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 
7 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน รวมท้ังสิ้น 210 คน กลุมนักเรียน ไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม           
(Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรียน จํานวน 60 คน โดยแบงเปน 

 หองเรียนท่ี 1 ใชศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ     

เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

 หองเรียนท่ี 2 ใชเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา        
กอนเรียนและหลังเรียน ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 

 
 
     เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 5.1.4  เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย  
 1.  ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง ประกอบไปดวย คูมือการใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ    
เรื่อง คํากริยา ใบความรู สื่อการเรียน เรื่อง คํากริยา ในรูปแบบสื่อวิดิทัศน บัตรภาพ เรื่อง คํากริยา 
และ แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง คํากริยา   
 2.  แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา มีลักษณะเปน
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคา IOC ระหวาง 0.67 – 1.00 คาความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80  
คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 – 0.70 และมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.78 
 

5.1.5  ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการ

สอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีข้ันตอนดังนี้ 
1.  พัฒนาชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ

หองเรียนกลับทาง ทาง  
1.1  ผูวิจัยไดนําชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอน

แบบหองเรียนกลับทาง ไปทดลองกับนักเรียน 30 คน  
1.2  ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ท้ังหมด 3 เรื่องอันประกอบไปดวย
เรื่อง Action Verbs(กริยาแสดงอาการ) Linking Verbs (กริยาบอกความรูสึก) และ  Modal Verbs 
(กริยาชวย) จากนั้นใหนักเรียนทําแบบฝกหัดท้ังหมด 3เรื่อง ทายบทและทําแบบทดสอบหลังการใชชุด
การสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
สัปดาหละ 2 ครั้ง รวมท้ังหมด 3 สัปดาห 
 2.  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการ
สอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ท่ีผูวิจัยใชสรางข้ึนเอง โดยมี
ข้ันตอนดังนี้ 
 2.1  ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทาง วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา แบงเปน 2 ดานคือ ดานเนื้อหา และ
ดานสื่อ 
 2.2  ผูวิจัยไดดําเนินการจัดสงจัดทําแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอน
ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ใหผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาและ
ดานสื่อทําการตรวจสอบ และทํามาหาคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
 3.  ผูวิจัยไดดํา เนินการเก็บรวบรวมขอมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน            
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
 3.1  ผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา กับนักเรียน 30 คน 
 3.2  ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียน หลังจากใชชุดการสอนประกอบการสอน          
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 3.3  ผูวิจัยไดทําผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา 
  

 5.1.6  การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีทางสถิติดังนี้ 
  1.  วิเคราะหหาคุณภาพแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอน
แบบหองเรียนกลับทาง วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา โดยใชคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
  2.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียน
กลับทาง วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา  โดยใชสูตร E1/E2 

  3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังเรียน โดยใชการทดสอบคาคาสถิติ 
t-test 
 

 5.1.7  ผลการวิจัย  
 1.  ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ

หองเรียนกลับทาง โดยภาพรวมอยูในระดับดี เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวาท้ังดานเนื้อหา       

และดานสื่อ มีระดับคุณภาพอยู ในระดับดีดวยเชนกัน สําหรับประสิทธิภาพของชุดการสอน

ประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีอัตราสวน

ระหวางประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1/E2) เปน 85/88 ซ่ึงสูงกวา

เกณฑท่ีกําหนดไวคือ 80/80 

 2.  นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา      

ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05    

 

5.2  อภิปรายผล 
 
 5.2.1  ผลการหาแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 ผลการหาแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 
คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง จากการประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ พบวา ในดานเนื้อหา 
อยูในระดับดี (×�= 4.41, S = 0.49) และดานสื่ออยูในระดับดี (×�= 4.47, S = 0.65) ท้ังนี้เนื่องจาก
ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาชุดการสอนตามแนวคิด ของ ชัยยงค พรหมวงศ (2551 : 25) 
มีท้ังหมด 8 ข้ันตอน ดังนี้ 1.  กําหนดเนื้อหาสาระของรายวิชา 2. กําหนดหนวยการสอน 3. กําหนด
หัวเรื่อง 4. กําหนดวัตถุประสงค 5. กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 6. ผลิตสื่อการเรียนการสอน  
7. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน และ 8. การใชชุดการสอน รวมไปถึงไดศึกษาแบบประเมิน
คุณภาพในข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพดานเนื้อหาและดานสื่อตามกรอบแนวคิดของไพโรจน ตีรณธ
นากุล (2546 : 197-214)  ซ่ึงไดกลาวไววาการตรวจสอบคุณภาพชุดการสอน มี 2 ดาน คือ 1) ดาน
เนื้อหา ทําการตรวจสอบคุณภาพของเนื้อหาท้ังทางดานลําดับเนื้อหา และการตรวจสอบความถูกตอง
ของเนื้อหาท่ีพัฒนาข้ึน 2) ดานสื่อ การตรวจสอบคุณภาพดานสื่อ เปนการตรวจสอบสื่อ หัวขอและเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ผูเรียน นอกจากนี้ผูวิจัยในจัดทําโครงสรางเนื้อหาของรายวิชาในชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ตามกรอบแนวคิดของ Bergmann 
and Sams (2012 : 17-41) เพ่ือจะสรางผูเรียนใหเกิดการเรียนรูแบบรอบดานหรือ Mastery 
Learning ใหสอดคลองกับหลักสูตรและ  ผลการเรียนรูของรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม2 นอกจากนี้
แลวในข้ันตอนกอนนําชุดการสอนไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณา ผูวิจัยไดนําชุดการสอนท่ีสรางข้ึน
ไปเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาและอาจารยท่ีปรึกษารวม เพ่ือพิจารณาใหขอเสนอและไดแกไขตาม
ขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิจึงทําใหชุดการสอน มีคุณภาพอยูในระดับดี ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ เสาวลักษณ สุวรรณรงค (2558 : บทคัดยอ ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุด
การสอน เรื่อง การควบคุมการเคลื่อนท่ีของหุนยนตร เพ่ือเสริมสรางการคิดอยางเปนระบบ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) กรุงเทพมหานคร ซ่ึงใชแนวทางการผลิต
ชุดการสอน 10 ข้ันตอน ผลการวิจัยพบวาคาเฉลี่ยความคิดเห็นดานคุณภาพชุดการสอน เทากับ   
(×�= 4.74, S = 0.26) แสดงวาชุดการสอนอยูในระดับดีมาก 
 

 5.2.2  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ    
เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  
 ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียน
กลับทาง โดยทําการทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เม่ือทําการวิเคราห ผลปรากฏวา ผลการ
เรียนรูของนักเรียนจากคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนและคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์มีประสิทธิภาพ
เทากับ 85/88 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีการจัดทําข้ึนอยางเปนระบบ และ
ไดผานการประเมินคุณภาพจากผูทรงคุณวุฒิแลววาเปนชุดการสอนท่ีมีคุณภาพอยูในระดับดี ซ่ึง
หมายความวา ชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบ
หองเรียนกลับทาง สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพดานกระบวนการชวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรูโดยเฉลี่ยรอยละ 85 และมีประสิทธิภาพดานผลลัพธสามารถเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม การเรียนรูของนักเรียนโดยเฉลี่ยรอยละ 88 แสดงวา  ชดุการสอนประกอบการสอนดวยวิธี
สอนแบบหองเรียนกลับทาง วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา
เกณฑท่ีตั้งไว คือ 80/80 และเปนไปตามวัตถุประสงคของการศึกษาท่ีต้ังไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ไดทําการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส วิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.37/81.93 ซ่ึง
สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวคือ 80/80 และสอดคลองกับงานวิจัยของทิพยสุคนธ คลังเกษม (2557 : 
บทคัดยอ )ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือการทบทวน เรื่อง การ
ปรับแตงเวิรกชีตและการคํานวณตัวเลข วิชา คอมพิวเตอร เ พ่ืองานอาชีพ สําหรับนักเรียน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษาฉะเชิงเทรา ผลการวิจัยพบวา 
บทเรียนคอมพิวเตอรเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือการทบทวนมีประสิทธิภาพ เทากับ 80.32/83.87    
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย 
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 5.2.3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนโดยการใชชุดการสอน
ประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน พบวา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ท่ีเรียน
ดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากชุดการสอน
ประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพสูง อีกท้ัง ชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง เปนลักษณะ
การเรียนรูนอกชั้นเรียนท่ีทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน กระตุนให
นักเรียนพรอมท่ีจะเรียนรูไดโดยไมกําจัดในเรื่องของเวลา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย ของลัทธพล ดาน
สกุล (2558 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานดวยพอด
คาสต โดยใชกลวิธีการกํากับตนเองท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสรางการโปรแกรม 
และการกํากับตนเอง ของนักเรียนหองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ       
บดินทรเดชา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนหองเรียนพิเศษวิทยาศาสตรท่ีเรียนรูดวย
การจดัการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน โดยใชกลวิธีการกํากับตนเองมีการกํากับตนเองหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ นวพัฒน  เก็ม
กาแมน (2558 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน ดวยบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส ท่ีมีตอผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ี
เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานดวยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน สูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   
 

5.3  ขอเสนอแนะ 
 
 5.3.1  ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลวิจัยไปใช 
 1.   ครูควร ศึกษาและทําความเข า ใจ เ ก่ียว กับ ชุดการสอนประกอบการสอน               
วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง เพ่ือใหเขาใจถึงการนําชุดการ
สอนมาใชใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด 
   2.  ครูควรมีการเตรียมเอกสารและอุปกรณใหมีความพรอมใชงาน เพ่ือประสิทธิภาพในการ
เรียนรูของนักเรียน 
 3.  ครูควรใหคําแนะนําและชี้แจงข้ันตอนการเรียนดวยชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง 
อยางเปนระบบ เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจ 
   4.  ครูสามารถนํารปูแบบวิธสีอนแบบหองเรียนกลบัทาง ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรู
ใหกับนักเรียนได 
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 5.3.2  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป  
   1. การวิจัยครั้งนี้ศึกษาในวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ควรมีการศึกษา ในเรื่องหนาท่ี
ของคําในภาษาอังกฤษ ท่ีเปนสาเหตุของการเรียนภาษาอังกฤษ เชน คําสรรพนาม คํานาม คําคุณศัพท 
และ คํากริยาวิเศษณ เปนตน 
 2. ควรมีการศึกษาความแตกตางของนักเรียนกอนการใชชุดการสอนประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางเชน ความสนใจ ความรับผิดชอบ  
   3. ควรมีการพัฒนาการวิจัย กิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับวิธีสอนแบบหองเรียน   
กลับทาง 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจและประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอน

ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ดานเนื้อหา 

 1.  ผศ.ดร.พัชรี  เมืองนาคิน ภาควิชาศิลปศาสตรประยุกต 

     คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 

     สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

 2.  ดร. กฤษณา คิดดี  ภาควิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม 

     คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 

     สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

 3.  อาจารยมาลินี  มีพะเนาว อาจารยวิชาภาษาอังกฤษ 

     ครู วิทยฐานะ ชํานาญการพิเศษ 

     โรงเรียนพรตพิทยพยัต 

  

รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจและประเมินคุณภาพชุดการสอนประกอบการสอน

ดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง ดานสื่อ 

 1.  ผศ.ดร.ศิริรัตน  เพ็ชรแสงศรี ภาควิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม 

     คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 

     สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

 2.  ดร.สมเกียรติ  ตันติวงศวาณิช ภาควิชาครุศาสตรอุตสาหกรรม 

     คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 

     สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

 3.  อาจารยเปยทิพย พัวพันธ  นักวิชาการ สาขาเทคโนโลยีทางการศึกษา  

     สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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ภาคผนวก ข 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ประกอบดวย 

  - ชุดการสอน 

  - แบบประเมินคุณภาพชุดการสอน 

  - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง คํากริยา 

  - ตารางแสดงความสัมพันธระหวางผลการเรียนรูและจํานวนขอสอบ 

            (test blueprint) เร่ือง คํากริยา 

  - แบบประเมิน IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

                   เร่ือง คํากริยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



93 
 

ชุดการสอนประกอบการสอน Flipped Classroom 
 

วิชา ภาษาอังกฤษ  อ21202 

คํากริยา 
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หนวยการเรียนรูท่ี 6 

เรื่อง Part of Speech     รหัสวิชา อ21202      ชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 1 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ   จํานวนเวลาเรียน 6 ชั่วโมง 

ครูผูสอน นางสาววิลาสินี พิมเสน    ภาคเรียน 2/ 2558 

................................................................................................................................................................ 

1.  มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด 
 

 สาระท่ี 1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1  เขาใจและตีความเรื่องท่ีฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และ

   แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

 มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่อง

    ตางๆโดยการพูดและการเขียน 
 

2.  สาระสําคัญ 
 

 ศึกษาและฝกทักษะการใชไวยากรณภาษาอังกฤษ วิเคราะหรูปแบบของโครงสราง อาทิเชน 

การใชหนาท่ีของคําในประโยค คือ คํานาม คําสรรพนาม คํากริยา คําวิเศษณ คําคุณศัพท คําบุพบท 

คําสันธาน คําอุทาน เขาใจและสามารถไปใชรวมกับทักษะอ่ืนได ฝกเขียนประโยคท่ีมีโครงสราง

ซับซอนเพ่ิมเติมหรือเทียบเคียงกับวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐานท่ีเรียนใหแมนยําและคลองแคลวยิ่งข้ึน 

โดยใชทักษะกระบวนการทางภาษา ทักษะทางปฏิบัติ ทักษะกระบวนการทางความคิด และ

กระบวนการคิดวิเคราะหในการเรียนภาษา เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ เกิดความคุนเคยกับ

โครงสรางทางภาษาและการใชภาษา เพ่ือประโยชนของการฟง การพูด การอาน และการเขียน 

ตลอดจนมีความเขาใจในหลักภาษา และสามารถนําความรูและทักษะไปใชในชีวิตประจําวันได  
 

3.  ผลการเรียนรู 
 

 3.1 ใชโครงสรางไวยากรณนําเสนอท่ัวไป 

 3.2 ใชโครงสรางทางภาษาท่ีถูกตองเพ่ือแสดงความตองการของตน เสนอบริการแกผูอ่ืน 

 3.3 ใชภาษาตามมารยาททางสังคมเพ่ือการสื่อสารอยางตอเนื่องและเหมาะสม 

 3.4 ใชภาษาเพ่ือขอและใหขอมูล อธิบาย บรรยาย เปรียบเทียบเรื่องราวเหตุการณปจจุบัน 

 3.5 ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษสื่อสารในการทํางาน ขอและใหขอมูลเก่ียวกับอาชีพ 

 3.6 ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษเผยแพรขาวสารของชุมชนทองถ่ิน 
 

4.  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 

 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
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 4.2 ความสามารถในการคิด 

 4.3 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 

5.  คุณลักษณัอันพึงประสงค 
 

     5.1 ซ่ือสัตยสุจริต    

     5.2 มีวินัย 

     5.3 ใฝเรียนรู    

     5.4 มุงม่ันในการทํางาน     
 

6.  กิจกรรมการเรียนรู  

    จํานวน 3 แผนการเรียนรู เปนเวลา 6 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 Part of Speech          ชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 1 

เรื่องหลัก   Action Verbs           เวลา 2 ชั่วโมง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

กิจกรรมการเรียนรู 

 1.  ครูชี้แจงกับนักเรียนวาบทเรียนนี้ นักเรียนจะไดเรียนหนาท่ีของคําในภาษาอังกฤษ 

นักเรียนตองอานแตละประโยคแลวสังเกตวา คําใหนเปนประธานของประโยค และคําใหนเปน

คํากริยาท่ีแสดง สถานะ ความรูสึก 

 2.  สํารวจความรูเดิม 

 2.1 ครูชี้แจงใหนักเรียนเตรียมตัวในการเขียนตามคําบอก 3 คํา (Dictation) เรื่องท่ีครูให

นักเรียนไป ศึกษามาจากท่ีบาน 

 2.2 ครูตั้งคําถามกับนักเรียน (Q & A) ซ่ึงบนโตะของนักเรียนจะวาง เพ่ือใหครูและนักเรียน

เกิดการพูดคุย ถาม ตอบ ถึงสิ่งท่ีครูมอบหมายใหกับนักเรียนไป 

 2.3 ครูเขียนชื่อหนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง  Part of Speech บนกระดาน แลวเขียนเสนใต

ของคําอานออกเสียงและถามนักเรียนดังนี้ What do you know about action verbs ? 

 2.4 ครูใหนักเรียนดูประโยคในใบงานท่ีครูแจกใหนักเรียนไปพรอมกับชุดการสอนท่ีให

นักเรียนไปเรียนรูมาจากท่ีบาน 

 3.  สรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูแบบรอบดานหรือ Mastery Learning ดวยวิธีสอนแบบ

หองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 

 3.1 กิจกรรม Warm-up 5  นาที 

 3.2 ถามตอบเรื่อง สื่อวิดิทัศน 10 นาที 

 3.3 กิจกรรมเรียนรูท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิดเอง 35 นาที 

 3.4 ครเูดินดูนักเรียนแตละกลุมวาเปนปญหาในเรื่องของการทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมาย

ในหองเรียนหรือใหม พรอมใหคําปรึกษา 

 4.  ตรวจสอบความเขาใจการทําแบบฝกหัด ครูใหนักเรียนชวยกันบอกคําตอบท่ีไดจากการ

ทํากิจกรรมในหองเรียน 

 5.  การคิดใหเหตุผล ครูใหนักเรียนเลือกตัวแทนของกลุมออกมาบอกเหตุผลของการเลือก

คําตอบแตละขอในกิจกรรม 
 

ส่ือ/แหลงการเรียนรู  

 หนังสือเรียน English in Mind สื่อวิดิทัศน และบัตรภาพ 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 Exercise Write the sentences with action verbs from the box. 

 

           

1. Melisa……………every morning. 2. Pam…………to school by 

bus.   
 

3. There……………tennis twice a week. 4.Leah……a uniform at 

school. 
 
 

5. Peter……..his teeth every morning. 6. Susan…….French twice a 

week 

 

7. Clara……….her homework .  8. My brother……cereal for 

breakfast. 

 

9. Andrew………….meals for dinner.  10. Pimmy………8 

o’clock. 

 

 

 

1. play   2. go    3. have a bath    4. cook   5. eat   

6. study   7.do    8. brush   9. get up   10. wear 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 Part of Speech          ชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 1 

เรื่องหลัก   Linking Verbs           เวลา 2 ชั่วโมง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

กิจกรรมการเรียนรู 

 1.  ครูชี้แจงกับนักเรียนวาบทเรียนนี้ นักเรียนจะไดเรียนหนาท่ีของคําในภาษาอังกฤษ 

นักเรียนตองอานแตละประโยคแลวสังเกตวา คําใหนเปนประธานของประโยค และคําใหนเปน

คํากริยาท่ีแสดง สถานะ ความรูสึก 

 2.  สํารวจความรูเดิม 

 2.1 ครูชี้แจงใหนักเรียนเตรียมตัวในการเขียนตามคําบอก 3 คํา (Dictation) เรื่องท่ีครูให

นักเรียนไป ศึกษามาจากท่ีบาน 

 2.2 ครูตั้งคําถามกับนักเรียน (Q & A) ซ่ึงบนโตะของนักเรียนจะวาง เพ่ือใหครูและนักเรียน

เกิดการพูดคุย ถาม ตอบ ถึงสิ่งท่ีครูมอบหมายใหกับนักเรียนไป 

 2.3 ครูเขียนชื่อหนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง  Part of Speech บนกระดาน แลวเขียนเสนใต

ของคําอานออกเสียงและถามนักเรียนดังนี้ What do you know about linking Verbs ? 

 2.4 ครูใหนักเรียนดูประโยคในใบงานท่ีครูแจกใหนักเรียนไปพรอมกับชุดการสอนท่ีให

นักเรียนไปเรียนรูมาจากท่ีบาน 

 3.  สรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูแบบรอบดานหรือ Mastery Learning ดวยวิธีสอนแบบ

หองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 

 3.1 กิจกรรม Warm-up 5  นาที 

 3.2 ถามตอบเรื่อง สื่อวิดีทัศน 10 นาที 

 3.3 กิจกรรมเรียนรูท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิดเอง 35 นาที 

 3.4 ครเูดินดูนักเรียนแตละกลุมวาเปนปญหาในเรื่องของการทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมาย

ในหองเรียนหรือใหม พรอมใหคําปรึกษา 

 4.  ตรวจสอบความเขาใจการทําแบบฝกหัด ครูใหนักเรียนชวยกันบอกคําตอบท่ีไดจากการ

ทํากิจกรรมในหองเรียน 

 5.  การคิดใหเหตุผล ครูใหนักเรียนเลือกตัวแทนของกลุมออกมาบอกเหตุผลของการเลือก

คําตอบแตละขอในกิจกรรม 
 

ส่ือ/แหลงการเรียนรู  

หนังสือเรียน English in Mind สื่อวิดิทัศน และบัตรภาพ 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Exercise Complete the sentences with the Linking verbs in brackets. 

1.  I ………………..…hungry. 

    (is / am) 

2.  Jane and Bella………………..…cousins. 

    (is / are) 

3.  My computer………………..…pink. 

    (is / are) 

4.  The English lesson………………..…interesting yesterday. 

    (was / were) 

5.  My friends and I………………..… at school. Until 4 o’clock yesterday afternoon. 

    (was / were) 

6. The mountains………………..…beautiful in the mist. 

    (look / looks) 

7. The pizza in the cafeteria………………..…delicious. 

    (smell / smells) 

8. This soup………………..…very spicy. 

    (taste / tastes) 

9. Dogs always………………..…frisky after a bath. 

    (feel / feels) 

10. My brother………………..…tired at the end of the football match. 

    (seem / seems) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 Part of Speech          ชั้นมัธยมศึกษาป

ท่ี 1 

เรื่องหลัก   Modal Verbs           เวลา 2 ชั่วโมง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

กิจกรรมการเรียนรู 

 1.  ครูชี้แจงกับนักเรียนวาบทเรียนนี้ นักเรียนจะไดเรียนหนาท่ีของคําในภาษาอังกฤษ 

นักเรียนตองอานแตละประโยคแลวสังเกตวา คําใหนเปนประธานของประโยค และคําใหนเปน

คํากริยาท่ีแสดง สถานะ ความรูสึก 

 2.  สํารวจความรูเดิม 

 2.1 ครูชี้แจงใหนักเรียนเตรียมตัวในการเขียนตามคําบอก 3 คํา (Dictation) เรื่องท่ีครูให

นักเรียนไป ศึกษามาจากท่ีบาน 

 2.2 ครูตั้งคําถามกับนักเรียน (Q & A) ซ่ึงบนโตะของนักเรียนจะวาง เพ่ือใหครูและนักเรียน

เกิดการพูดคุย ถาม ตอบ ถึงสิ่งท่ีครูมอบหมายใหกับนักเรียนไป 

 2.3 ครูเขียนชื่อหนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง  Part of Speech บนกระดาน แลวเขียนเสนใต

ของคําอานออกเสียงและถามนักเรียนดังนี้ What do you know about modal verbs ? 

 2.4 ครูใหนักเรียนดูประโยคในใบงานท่ีครูแจกใหนักเรียนไปพรอมกับชุดการสอนท่ีให

นักเรียนไปเรียนรูมาจากท่ีบาน 

 3.  สรางนักเรียนใหเกิดการเรียนรูแบบรอบดานหรือ Mastery Learning ดวยวิธีสอนแบบ

หองเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 

 3.1 กิจกรรม Warm-up 5  นาที 

 3.2 ถามตอบเรื่อง สื่อวิดีทัศน 10 นาที 

 3.3 กิจกรรมเรียนรูท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิดเอง 35 นาที 

 3.4 ครเูดินดูนักเรียนแตละกลุมวาเปนปญหาในเรื่องของการทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมาย

ในหองเรียนหรือใหม พรอมใหคําปรึกษา 

 4.  ตรวจสอบความเขาใจการทําแบบฝกหัด ครูใหนักเรียนชวยกันบอกคําตอบท่ีไดจากการ

ทํากิจกรรมในหองเรียน 

  5.  การคิดใหเหตุผล ครูใหนักเรียนเลือกตัวแทนของกลุมออกมาบอกเหตุผลของการเลือก

คําตอบแตละขอในกิจกรรม 
 

ส่ือ/แหลงการเรียนรู  

 หนังสือเรียน English in Mind  สื่อวิดิทัศน และบัตรภาพ 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Complete the sentences. Use the words from the box. 

 N;kk=oaonca 

 

 

1. Nadeth…………………………………………………….go outside and play with your friends. 

2. Jenny…………………………………………………….finish my work by 5 o’clock. 

3. Andy…………………………………………………….wear a seatbelt. 

4. Tom…………………………………………………….study harder if he wants to pass his exams.  

5. ……………………………………………………. I go to Mark’s party this weekend? 

6. John…………………………………………………….be here by 8.30 tomorrow morning. 

7. …………………………………………………….you help me with these books? 

8. …………………………………………………….I borrow your book ?  

9. Jasmine…………………………………………………….turn up for the picnic as soon as she can. 

10. …………………………………………………….you help me move? 

 

 

 

 

 

 

Can (2)  could   will   would  should 

may  might  must  have to 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การใชชุดการสอน 

 การใชชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางเรื่อง คํากริยา  ได

แบงเนื้อหาตามกิจกรรมข้ันตอน เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแบบรอบดานหรือ Mastery Learning 

ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง และมีประสบการณในการเรียนรู โดยครูและนักเรียนตองทําความ

เขาใจในบทบาทของตนเอง ดังนี้ 
 

 บทบาทของครู คือ 

 1.  จัดเตรียมชุดการสอนใหพรอม 

 2.  ใหคําแนะนํากับนักเรียนในการใชชุดการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางเรื่อง        

คํากริยา    

 3.  ประเมินนักเรียนหลังการเรียนรูดวยชุดการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางเรื่อง 

คํากริยา เพ่ือตรวจสอบวานักเรียนไดนําไปศึกษาดวยตัวเองจริงไหม 
 

 บทบาทของนักเรียน คือ 

 1.  นักเรียนตั้งใจฟงคําอธิบายของครู เพ่ือท่ีจะใชชุดการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียน

กลับทาง  เรื่อง คํากริยา ไดอยางถูกตอง 

 2.  นักเรียนนําชุดการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทางเรื่อง คํากริยา ท่ีครูจัดทําให

ไปศึกษาท่ีบาน 

 3. นักเรียนนําความรูท่ีใหไปศึกษามาจากท่ีบาน รวมกันอภิปรายในหองเรียน พรอมกับทํา

แบบฝกหัดท่ีครูมอบหมาย 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1. brush 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. cook 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 3. dance 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. draw 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5. give 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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6. jump 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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7. listen 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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8. open 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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9. read 

 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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10. ride 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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11.run 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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12. smile 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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   13. swim 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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14. shout 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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15. see 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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16. sing 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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17. teach 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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18. wake up 
 

 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Linking Verbs 

is am 
are was 
were look 
smell feel 
taste sound 

 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 Modal Verbs 

will would 
can could 

should may 
might must 

have to 
 

 

 

 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Action Verbs 

 คํากริยาท่ีแสดงการกระทํา (action) ของประธานของประโยค คํากริยา ประเภทนี้จึงตองมี

ประธาน และมีการเปลี่ยนเปลี่ยนรูปตามกาล ถา ประโยคใดขาด action verb จะถือวาเปนประโยค

ท่ีไมถูกตอง  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Linking Verbs  

 คํากริยาแสดงภาพหรือแสดงความรูสึกของประธาน และมักมีคํานามและคําคุณศัพท

ตามหลังเสมอ 

 

 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Modal Verbs 

 คํากริยาชวยซ่ึงนํามาใชรวมกับคํากริยาหลักและตองคํานึงถึงสถานการณดวย เพราะ

คํากริยาเหลานี้จะมีความหมายตามแตสถานการณท่ีใช   

 

 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แบบประเมินชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

เรื่อง คํากริยา วิชาภาษาอังกฤษ (ดานเนื้อหา) 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในขอความท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

   5 = คุณภาพของชุดการสอนดีมาก 
   4 = คุณภาพของชุดการสอนดี 
   3 = คุณภาพของชุดการสอนปานกลาง 
   2 = คุณภาพของชุดการสอนพอใช 
   1 = คุณภาพของชุดการสอนบควรปรับปรุง 

 

ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. เนื้อหาการนําเสนอ 
  1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค เชิ ง
พฤติกรรม 
  1.2 เนื้อหาทางภาษามีความยากงาย เหมาะสมกับ   
ระดับชั้นของนักเรียน 
  1.3 เนื้อหามีความถูกตองชัดเจน 
  1.4 การลําดับเนื้อหาตามข้ันตอนเหมาะสม 
  1.5 ความสอดคลองของเนื้อหาแตละตอน 
  1.6 การอธิบายเนื้อหาชัดเจนเขาใจงาย 
  1.7 การยกตัวอยางประกอบเนื้อหาชัดเจน 
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......... 
......... 
......... 
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......... 
......... 

 
......... 
......... 
......... 
......... 
......... 

2. การใชภาษา 
  2.1 ความถูกตองของภาษาท่ีนํามาใช 
  2.2 ความถูกตองของประโยคภาษาทีใช 
  2.3 ความสอดคลองของภาษากับคําบรรยาย 
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......... 

 
......... 
......... 
......... 

 
......... 
......... 
......... 

 
......... 
......... 
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3.  ภาพและภาษา 
  3.1 ความถูกตองของภาพท่ีนํามาใช 
  3.2 ความถูกตองของภาษาท่ีใชกับภาพ 
  3.3 ความสอดคลองระหวางภาพกับคําบรรยาย 
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แบบประเมินชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง  

เรื่อง คํากริยา วิชาภาษาอังกฤษ (ดานส่ือ) 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในขอความท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด 

   5 = คุณภาพของชุดการสอนดีมาก 
   4 = คุณภาพของชุดการสอนดี 
   3 = คุณภาพของชุดการสอนปานกลาง 
   2 = คุณภาพของชุดการสอนพอใช 
   1 = คุณภาพของชุดการสอนบควรปรับปรุง 

 

ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. การสรางแรงจูงใจใหกับนักเรียน 
  1.1 สื่อการสอนในชุดการสอนมีลักษณะจูงใจ นาสนใจ
ในการเรียน 
  1.2 การวางรูปแบบของเรื่องนาสนใจ 
  1.3 การออกแบบขอความไดสวยงาม 
  1.4 ความเหมาะสมของกราฟก 
  1.5 ความเหมาะสมของเสียงและจังหวะ 
  1.6 ระยะเวลาในการนําเสนอ 
  1.7 การยกตัวอยางประกอบเนื้อหาชัดเจน 
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2. บอกวัตถุประสงคของการเรียน 
  2.1 ความถูกตองของภาษาท่ีนํามาใช 
  2.2 ขอความถูกตองตามหลักเกณฑจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม 
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......... 
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3.  เวลา 
  3.1 ความเหมาะสมของเวลากับเนื้อหา 
  3.2 ความเหมาะสมของเวลากับคําบรรยาย 
  3.3 ความเหมาะสมกับเวลาในการนําเสนอสื่อการสอน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เรื่อง คํากริยา 

วิชาภาษาอังกฤษ 

 

Name…………………………………………………Surname…………………....Class…………………No……………

…… 

Choose the best answer for each item. 

1.My mother and my father ……… TV in the evening. 

a. look   b. watch  c. see             d. wash 

2. Mr. Charie often…………. bacon and eggs for breakfast. 

a. has   b. drink   c. make  d. catch 

3. Carl and Kate………their homework in the evening.  

a. do   b. draw      c. take   d. open 

4. This ice cream tastes good. What kind of verb in this sentence?   

a. Modal   Verbs b. Part Participle c. Action  verbs d. Linking Verbs 

5. Although James always tells lie, he may be telling the truth now. What kind of 

verb in this sentence? 

a. Action   Verbs b. Linking Verbs c. Modal   Verbs d. Part Participle 

6.. Which sentence is correct?  

a. Mike goes to school in the afternoon on Wednesday.  

b. Mike go to school in the afternoon on Wednesday. 

c. Mike is go to school in the afternoon on Wednesday. 

d. Mike going to school in the afternoon on Wednesday. 

7. Which sentence is correct? 

a. Harry and Oliver writes a letter to me.  

b. Harry and Oliver write a letter to me. 

c. Harry and Oliver  are write a letter to me. 

d. Harry and Oliver writing a letter to me. 

8. Pete ………. his bicycle to school every day.  

a. rode   b. ride   c. rides            d. has ride 

9. Gwyneth …………in the pool twice a week. 

a. swims           b. swam  c.  swim           d. has swim 

10. Sandra ……………to the radio every evening. 

a. listen            b. listens  c. listened        d. is listen 
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11. A : Have you asked Andy to hang out with us?  

      B : Not yet, I think I ………. tell him again. 

a. am                b. will   c. might             d. would 

12. Lany: what would you like to have first? 

    Bovy: …………… . 

a. It’s not mine. b. Do you think it’s OK?      c. Orange juice, please? d. Sure, it 

sounds delicious. 

13. A : Were you at Tom’s party on Saturday? 

     B : Yes, ………………  

a. Yes, he was.      b. I won’t.  c. Yes, I was.         d. No, I was. 

14. A : Can you repeat your name, please? 

    B : …………………… .  

a. Yes, I do  b. Sorry, I can’t. c. Michael Molly. d. Sure. M-O-L-L-E-

Y . 

15. Ron : May I help you? 

     Lay : Yes…………… . 

a. I’m just looking, thank you.   b. I don’t think that’s a good idea. 

c. I’d be glad to see you, thank you.  d. I’d like to see some blouses, please. 

16. ……..you bring me a glass of water, please? 

a. Do   b .Are   c. Were  d. Could 

17. ………. you get me a cup of tea?  

a. Are   b. Could  c. Might  d. Were 

18. ………..I return you the text book tomorrow instead of today?  

a. May   b.Was   c. Would  d. Am 

19. You………wear a hat. The sunlight is so strong. 

a. are   b. should  c. look   d. will 

20. You……..eat a lot of chocolate. It’s unhealthy.  

a. were   b. must  c. sound  d. shouldn’t 

21. You ……… go to England if you want to practice your English. 

a. have to         b. must  c. should          d. will 

22…….………… you open the window please? 

a. May             b. Are   c. Would          d. Do 

23. ……… you take the car to the Paseo, please?  
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a. Are             b. Should  c. May             d. Would 

24. ……… you turn off the light, please?  

a. May               b. Must   c. Could            d. Should 

25. .  You ……..study hard if you want to be the best. 

a. were             b. must  c. are    d. would 

26. Children in the Thailand usually ……….wear a uniform. 

a. would   b. was   c. study  d. have to 

27. I’ve told you before – you ………go into my bedroom. It’s private!   

a. seem  b. will   c. could  d. mustn’t 

28. My name ……… Parada. I …..... in grade 7. 

a. is, am           b. am, have  c. look, study    d. is, study 

29. Her  voice………… beautiful. 

a. listens  b. watches  c. looks  d. sounds 

30. Hana …………….. sick after lunch. 

a. could  b. sees   c. feels   d. tastes 

 

Please write the correct answer into this table 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 
11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 
21. 22. 23. 24 25. 26. 27. 28. 29. 30. 
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ความสัมพันธระหวางผลการเรียนรูและจํานวนขอสอบ (test blueprint) เรื่อง คํากริยา 

ช่ือเรื่อง ผลการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู จํานวน

ขอสอบท่ี
ตองการ 

จํานวน
ขอสอบ
ท่ีสราง รู – จํา เขาใจ นําไปใช 

คํากริยา 
 

1.  ใชโครงสรางไวยากรณนําเสนอ
ท่ัวไป 
1.1 เขาใจความหมายของคํากริยาได
ถูกตอง 
1.2 บอกประเภทของคํากริยาได
ถูกตอง 

 
 
3 
 
- 

 
 

- 
 
2 

 
 

- 
 
- 

 
 
3 
 
2 
 

 
 
6 
 
4 

2.  ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษท่ี
ถูกตองในการเขียนประโยคพ้ืนฐาน
เพ่ืออธิบายเรื่องราวในเหตุการณ
ปจจุบัน 
2.1 นําคํากริยาไปเขียนในประโยค
พ้ืนฐานไดถูกตอง 
2.2 แยกแยะการใชคํากริยาในเรื่อง
ของกาลเวลาไดถูกตอง 

 
 
 
 
- 
 
- 

 
 
 
 
- 
 
3 

 
 
 
 
2 
 
- 

 
 
 
 
2 
 
3 
 
 

 
 
 
 
4 
 
6 
 

3.  ใชภาษาอังกฤษตามมารยาททาง
สังคมเพ่ือการสื่อสารอยางตอเนื่อง
และเหมาะสม 
3.1 นําคํากริยาไปใชในการสื่อสารได
ถูกตอง 
 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
5 

 
5 

 
10 

4.  ใชภาษาอังกฤษเพ่ืออธิบาย ใน
รูปแบบของการขออนุญาต การ
แนะนํา การขอรอง และในเชิงคําสั่ง
ในชีวิตประจําวันได 
 4.1 เขียนประโยคภาษาอังกฤษใน
แบบการขออนุญาต โดยการใช
คํากริยาไดถูกตอง 
4.2 เขียนประโยคภาษาอังกฤษใน
แบบการแนะนํา โดยการใชคํากริยา
ไดถูกตอง 

 
 
 
 
- 
 
 
- 

 
 
 
 
- 
 
 
- 

 
 
 
 
3 
 
 
3 
 

 
 
 
 
3 
 
 
3 

 
 
 
 
6 
 
 
6 
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ช่ือเรื่อง ผลการเรียนรู 
พฤติกรรมการเรียนรู จํานวน

ขอสอบท่ี
ตองการ 

จํานวน
ขอสอบ
ท่ีสราง รู – จํา เขาใจ นําไปใช 

 4.3 เขียนประโยคภาษาอังกฤษใน
แบบการขอรอง โดยการใชคํากริยา
ไดถูกตอง 
4.4 เขียนประโยคภาษาอังกฤษใน
เชิงสั่งใหทํา / หามทํา โดยการใช
คํากริยาไดถูกตอง 

- 
 
 
- 

- 
 
 
- 

3 
 
 
3 

3 
 
 
3 

6 
 
 
6 

5.  ใชโครงสรางทางภาษาอังกฤษใน
การบอกขอมูลเก่ียวกับตนเองได 
 5.1 ใชคํากริยาเขียนขอมูลเก่ียวกับ
ตนเองไดถูกตอง 

 
 
- 
 
 
 

 
 
3 
 
 
 

 
 
- 
 
 
 
 

 
 
3 

 
 
6 

รวม 3 8 19 30 60 
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แบบประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

ชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง เรื่อง คํากริยา วิชาภาษาอังกฤษ  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสารสาสนวิเทศรมเกลา 

 

คําช้ีแจง  โปรดพิจารณาวาแบบทดสอบแตละขอตอไปนี้ มีความสอดคลองกับผลการเรียนรูหรือไม 

แลวกรุณาใสเครื่องหมาย √ ตามความคิดเห็นของทานลงในชองระดับการประเมิน IOC 

ใสเครื่องหมาย √ ในชอง +1 ถาแนใจ วาแบบทดสอบขอนั้นสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

ใสเครื่องหมาย √ ในชอง  0  ถาไมแนใจ วาแบบทดสอบขอนั้นสอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

ใสเครื่องหมาย √ ในชอง -1  ถาแนใจ วาแบบทดสอบขอนั้นไมสอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 
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1.  ใชโครงสราง
ไวยากรณนําเสนอท่ัวไป 
1.1  เขาใจความหมาย

ของคํากริยาไดถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Choose the best answer. 
1.My mother and my father 
……… TV in the evening. (รู-จํา) 
a. look  b. watch  
c. have to d. seem 
Ans b 

    

2. Mr. Charie often…………. 
bacon and eggs for breakfast. 
(รู-จํา) 
a.has  b. drink   
c. will  d. must 
Ans a 

    

3. Carl and Kate………their 
homework in the evening.  
(รู-จํา) 
a. do  b. was      
c. take  d. might 
Ans a 
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1.2 บอกประเภทของ
คํากริยาไดถูกตอง 
 
 
 
 
 

4. Helen  ………….English subject 
every day. (รู-จํา) 
a. are           b. study  
c. were  d. would 
Ans   b 
 

    

5. Students …………. the 
computer at library. (รู-จํา) 
a. must  b. were  
c. see  d. use 
Ans   d 

    

6. Margaret ………her teeth after 
meal. (รู-จํา) 
a. tries  b. are   
c. look  d. brushes 
Ans   d 

    

7. What kind of verb in this 
sentence? (เขาใจ) 
The horse runs very fast 
a. Action   Verbs  
b. Linking  Verbs  
c. Modal   Verbs   
d. Part Participle 
Ans a 

    

8. What kind of verb in this 
sentence? (เขาใจ) 
This ice cream tastes good. 
a. Modal   Verbs 
b. Part Participle 
c.Action  verbs  
d. Linking  Verbs 
Ans d  

    

 9. What kind of verb in this 
sentence? (เขาใจ) 
Jenny will turn up for the 
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picnic as soon as she can. 
a. Linking  Verbs  
b. Modal  Verbs 
c. Action   Verbs   
d. Part Participle 
Ans b  
10. What kind of verb in this 
sentence? 
Although James is always 
telling lies, he may be telling 
the truth now. 
a. Action   Verbs  
b. Linking  Verbs  
c. Modal   Verbs   
d. Part Participle 
Ans c 

    

2. ใชโครงสรางทาง
ภาษาอังกฤษท่ีถูกตองใน
การเขียนประโยคพ้ืนฐาน
เพ่ืออธิบายเรื่องราวใน
เหตุการณปจจุบัน 
2.1 นําคํากริยาไปเขียน
ในประโยค พ้ืนฐานได
ถูกตอง 
 
 
 
 
 

 
 
11. Which sentence is correct?  
a. Mike goes to school in the 
afternoon on Wednesday.  
(นําไปใช) 
b. Mike go to school in the 
afternoon on Wednesday. 
c. Mike is go to school in the 
afternoon on Wednesday. 
d. Mike going to school in the 
afternoon on Wednesday. 
Ans a 

    

 12. Which sentence is correct? 
a. Harry and Oliver writes a 
letter to me. (นําไปใช) 
b. Harry and Oliver write a 
letter to me. 
c. Harry and Oliver  are write a 
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letter to me. 
d. Harry and Oliver writing a 
letter to me. 
Ans b 
13. Which sentence is correct? 
a. Benjamin feeling sad after he 
heard the news. (นําไปใช) 
b. Benjamin feels sad after he 
heard the news. 
c. Benjamin is feels sad after 
he heard the news. 
d. Benjamin feels sad after he 
heard the news. 
Ans b 

    

14. Which sentence is correct? 
a. Joan come may  home late 
tonight. (นําไปใช) 
b. Joan come home may late 
tonight. 
c. Joan may comes home late 
tonight. 
d. Joan may come home late 
tonight. 
Ans d 
 
 

    

2.2 แยกแยะการใช
คํ า ก ริ ย า ใ น เ รื่ อ ง ข อ ง
กาลเวลาไดถูกตอง 

15. Pete ………. his bicycle to 
school every day. (เขาใจ) 
a. rode          b. ride 
c. rides          d. has ride 
Ans c 
 

    

16. Gwyneth …………in the pool 
twice a week. (เขาใจ) 
a. swims          b. swam 
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c. has swim      d. swim 
Ans a 
17. Sandra ……………to the radio 
every evening. (เขาใจ) 
a. listened        b. listen 
c. listens          d. is listen 
Ans c 

    

18. Bona and Bena …………….at 
6 o’clock every day. (เขาใจ) 
a. gets up         b. got up 
c. getting up     d. get up 
Ans d 

    

19. Jamie …………. at the park 
yesterday. (เขาใจ) 
a. is                  b. was 
c. has               d. have 
Ans was 

    

20. Jessie and I …… at Rome 
last summer we had a great 
time. (เขาใจ) 
a. were            b. has 
c. are               d. is 
Ans were 

    

3.  ใชภาษาอังกฤษตาม
มารยาททางสังคมเพ่ือ
การสื่อสารอยางตอเนื่อง
และเหมาะสม โดยนํา
คํากริยาไปใชในการ
สื่อสารไดถูกตอง 
 

21. A : Have you asked Andy to 
hang out with us?  
      B : Not yet, I think. I ………. 
tell him again. (นําไปใช) 
a. am               b. will 
c. might            d. should 
Ans b 

    

22. A : Which ticket do you 
want? 
     B : I ……….. like a round-trip 
ticket,please? (นําไปใช) 
a. will           b. would 
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c. should       d. may 
Ans c 
23.Lany: what would you like 
to have first? 
    Bovy: …………… . (นําไปใช) 
a. It’s not mine. 
b. Do you think it’s OK? 
c. Sure, it sounds delicious. 
d. Orange juice, please? 
Ans d 

    

24. A : Were you at Tom’s 
party on Saturday? 
     B : ……………… (นําไปใช) 
a. Yes, he was     b. I won’t 
c. Yes, I was        d. No, I was 
Ans c 
 
 
 
 

    

 25. A : Was the film good? 
     B : ……………… (นําไปใช) 
a. Yes, it was      b. Yes, he was 
c. Yes, she was   d. Yes, I was 
Ans a 

    

26. Mom : Where’s Josh 
    Sister:He………..his homework 
upstairs. (นําไปใช) 
a. do                 b. does 
c. did                 d. is 
Ans b 

    

27. Boy : ……………………… 
     Yaya : Yes, here it is  
(นําไปใช) 
a. May I call you again tonight? 
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b. May I play your guitar? 
c. Do you like soccer? 
d. Let’s do to bed! 
Ans b   
28.A : Can you repeat your 
name, please? 
    B : …………………… . (นําไปใช) 
a. Sure. M-O-L-L-E-Y . 
b. Sorry, I can’t. 
c. Michael Molly. 
d. yes, I do 
Ans c    
 
 
 
 
 

    

 29. Ron : May I help you? 
     Lay : Yes…………… . (นําไปใช) 
a. I’m just looking, thank you 
b. I’d like to see some blouses, 
please 
c. I’d be glad to see you, thank 
you. 
d. I don’t think that’s a good 
idea. 
Ans b  

    

30. Clerk : ………………………………… 
     Andrew, He plays on the 
school team. (นําไปใช)  
a. What does he do, that guy? 
b. Does he play on the school 
team? 
c. Where does he play sports? 
d. Who’s Can you tell me? 
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Ans d 

4. ใชภาษาอังกฤษเพ่ือ
อธิบาย ในรูปแบบของ
การขออนุญาต การ
แนะนํา การขอรอง และ
ในเชิงคําสั่งใน
ชีวิตประจําวันได 
 4.1เขียนประโยค
ภาษาอังกฤษในแบบการ
ขออนุญาต โดยการใช
คํากริยาไดถูกตอง 
 

 
 
 
 
 
 
31. ……..you bring me a glass of 
water, please? (นําไปใช) 
a. Are  b.Can   
c. Were d. Have to 
Ans b 
 
 

    

 
 

32.  .………………I look your 
homework, please? (นําไปใช) 
a. Can  b. Am   
c. Was  d. Should 
Ans a 

    

33. ………. you get me a cup of 
tea? (นําไปใช) 
a. Are  b. Could  
c. Might d. Were 
Ans Could  

    

34. ………..I return you the text 
book tomorrow instead of 
today? (นําไปใช) 
a. May  b.Was   
c. Would d. Am 
Ans May 

    

35.  This is coffee tastes so 
good. ………… I have some 
more? (นําไปใช) 
a. Am             b. Should 
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c. May            d. Must 
Ans c 
36. ………… I turn in my paper 
tomorrow? (นําไปใช) 
a. Could          b. Will 
c. Should        d. Have to 
Ans a 
 
 
 
 

    

4 . 2  เ ขี ย น ป ร ะ โ ย ค
ภาษาอังกฤษในแบบการ
แ น ะ นํ า  โ ด ย ก า ร ใ ช
คํากริยาไดถูกตอง 

37. You………wear a hat in the 
sun! (นําไปใช) 
a. are           b. should  
c. look  d. will 
Ans b 

    

38. You……..eat a lot of 
chocolate. It’s unhealthy.  
(นําไปใช) 
a. were  b. must  
c. sound d. shouldn’t 
Ans d 

    

39.They……………….have looked 
before crossing the road. 
(นําไปใช) 
a. were  b. should  
c. are  d. need 
Ans b 

    

40. You ……… go to England if 
you want to practice your 
English. (นําไปใช) 
a. have to        b. must 
c. should         d. will 
Ans c  
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41.You …………. eat too much 
fast food because it’s not good 
for you. (นําไปใช) 
a. don’t have to   b. must 
c. shouldn’t         d. would  
Ans c 
 
 

    
 

 42. You ………..drive carefully 
when the road is wet. (นําไปใช) 
a. should        b. would 
c. may            d. must 

    

4 . 3  เ ขี ย น ป ร ะ โ ย ค
ภาษาอังกฤษในแบบการ
ข อ ร อ ง  โ ด ย ก า ร ใ ช
คํากริยาไดถูกตอง 

43………… you open the 
window please? (นําไปใช) 
a. May            b. Are 
c. Would         d. Do 
Ans c 

    

44. ……… you take the car to 
the Pasio, please? (นําไปใช) 
a. a Are           b. Should 
c. May            d. Would 
Ans d 

    

45. …………you help me to 
move this table, please ? 
(นําไปใช) 
a. Can             b. Could 
c. May             d. Have to 
Ans b 

    

46. ……… you turn off the light, 
please? (นําไปใช) 
a. May             b. Must 
c. Could           d. Should 
Ans c 

    

47. ……… you lend me your 
pen, please? (นําไปใช) 
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a. Must            b. Will 
c. Can              d. Would 
Ans Will 
 

 48. …….. you tell Kan I can’t 
see him tomorrow, please? 
(นําไปใช) 
a. Should       b. Are 
c. Can            d. Will 
Ans d 

    
 
 
 
 
 

4.4 เขียนประโยค
ภาษาอังกฤษในเชิงสั่งให
ทํา / หามทํา โดยการใช
คํากริยาไดถูกตอง 

49. .  You ……..study hard if you 
want to be the best. (นําไปใช) 
a. were            b. must  
c. are   d. would 
Ans b 

    

50. Children in the Thailand 
usually ……….wear a uniform. 
(นําไปใช) 
a. have to  b. was   
c. study d. would 
Ans a 

    

51. I’ve told you before – you 
………go into my bedroom. It’s 
private!  (นําไปใช) 
a. seem b. will   
c. could d. mustn’t 
Ans d. 

    

52. You……..wear a seatbelt 
while in a car. (นําไปใช) 
a. will             b. must 
c. should         d. can 
Ans c 
 
 
 

    

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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จุดประสงค 
เชิงพฤติกรรม 

แบบทดสอบ 
ระดับประเมิน 

IOC ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

 53.Bank ……….. get up early. His 
school is quiet far from his 
home. (นําไปใช) 
a. has to          b. can 
c. will              d. may 
Ans a 

    

54.The doctor says you ………….. 
take the medicine three times 
a day, before meals. (นําไปใช) 
a. must            b. can 
c. have to        d. would 
Ans c 

    

5. ใชโครงสรางทาง
ภาษา อั งกฤษใน เ รื่ อ ง
คํ า ก ริ ย า บ อ ก ข อ มู ล
เก่ียวกับตนเองและสิ่งอ่ืน
ไดถูกตอง 

55. My name ……… Parada.  
I …..... in grade 7. (เขาใจ) 
a. is, am          b. am, have 
c. look, study   d. is, study 
Ans d 

    

56. Danica and Darin …...happy. 
(เขาใจ) 
a. seem b. look   
c. smell d. give 
Ans b 

    

57. Her  voice………… beautiful. 
(เขาใจ) 
a. listens b. watches  
c. looks d. sounds 
Ans d. 

    

58. Shabushi ………really good. 
(เขาใจ) 
a. eats  b. have   
c. seems d. smells 
Ans d 

    

 59.One of these apples …..sour. 
a. eats  b. may   
c. tastes d. feel 

    

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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จุดประสงค 
เชิงพฤติกรรม 

แบบทดสอบ 
ระดับประเมิน 

IOC ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

Ans c 

60. Hana …………….. sick after 
lunch. (เขาใจ) 
a. could b. sees   
c. feels  d. tastes 
Ans c 
 

    

 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

      

           ลงชื่อ ........................................................ผูประเมิน 

       (..................................................) 

         วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............. 
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ภาคผนวก ค 

 

แบบประเมินของชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับ

ทาง 

 

 ประกอบดวย 

  - ผลการประเมินความสอดคลองของขขอคําถามกับจุดประสงคการ 

    เรียนรูของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง คํากริยา 

  - ผลการหาความยากงาย อํานาจจําแนก และความเช่ือมั่น  

    ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง คํากริยา 

  - ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
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ผลการประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู 
ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 

 
ตารางท่ี ค.1 ผลการประเมินความสอดคลอง (IOC)ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ขอท่ี 
ผูทรงคุณวุฒิ คะแนน 

รวม 
IOC ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
2 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
3 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
4 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
5 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
6 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
7 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
8 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
9 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
10 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
11 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
12 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
13 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
14 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
15 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
16 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
17 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
18 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
19 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
20 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
21 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
22 1 1 0 2 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
24 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
25 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
26 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
27 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
28 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
29 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
30 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
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ตารางท่ี ค.1 (ตอ) 

ขอท่ี 
ผูทรงคุณวุฒิ คะแนน

รวม 
IOC ความหมาย 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
31 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
32 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
33 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
34 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
35 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
36 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
37 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
38 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
39 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
40 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
41 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
42 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
43 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
44 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
45 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
46 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
47 1 0 0 1 0.33 ไมสอดคลองตามวัตถุประสงค 
48 1 0 0 1 0.33 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
49 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
50 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
51 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
52 1 1 0 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
53 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
54 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
55 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
56 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
57 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
58 1 0 1 2 0.67 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
59 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
60 1 1 1 3 1.00 สอดคลองตามวัตถุประสงค 
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ผลการหาคาความยากงาย อํานาจจําแนก และคาความเช่ือมั่น 
ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 

 
ตารางท่ี ค.2 คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบผานการวิเคราะหความเท่ียงตรง

เชิง เนื้อหามาแลว จํานวน 43 ขอ 

ขอท่ี 
1 

คาความ
ยากงาย 

(p) 

แปลความหมาย 
ความยากงาย 

คาอํานาจ
จําแนก 

 (r) 

แปลความหมาย 
อํานาจจําแนก 

ประเมิน 

1 0.97 งายมาก 0.12 ต่ํา ไมผานเกณฑ 
2 0.93 งายมาก 0.10 ต่ํา ไมผานเกณฑ 
3 0.90 งายมาก 0.28 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
4 0.43 ปานกลาง 0.23 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
5 0.40 ปานกลาง 0.26 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
6 0.33 ยาก 0.30 สูง ผานเกณฑ 
7 0.57 ปานกลาง 0.36 สูง ผานเกณฑ* 
8 0.63 งาย 0.32 สูง ผานเกณฑ* 
9 0.53 ปานกลาง 0.28 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
10 0.60 งาย 0.20 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
11 0.43 ปานกลาง 0.23 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
12 0.60 งาย 0.29 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
13 0.90 งายมาก 0.28 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
14 0.63 งาย 0.44 สูงมาก ผานเกณฑ* 
15 0.97 งายมาก 0.11 ต่ํา ไมผานเกณฑ 
16 0.57 ปานกลาง 0.10 ต่ํา ไมผานเกณฑ 
17 0.50 ปานกลาง 0.32 สูง ผานเกณฑ* 
18 0.87 งายมาก 0.48 สูงมาก ผานเกณฑ* 
19 0.93 งายมาก 0.56 สูงมาก ผานเกณฑ* 
20 0.63 งาย 0.44 สูงมาก ผานเกณฑ* 
21 0.53 ปานกลาง 0.28 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
22 0.77 งาย 0.07 ต่ํามาก ไมผานเกณฑ 
23 0.63 งาย 0.44 สูงมาก ผานเกณฑ* 
24 0.83 งายมาก 0.59 สูงมาก ผานเกณฑ 
25 0.83 งายมาก 0.66 สูงมาก ผานเกณฑ 
26 0.43 ปานกลาง 0.40 สูงมาก ผานเกณฑ 
27 0.80 งายมาก 0.27 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
28 0.30 ยาก 0.17 ต่ํา ไมผานเกณฑ 
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ตารางท่ี ค.2 (ตอ) 

ขอท่ี 
1 

คาความ
ยากงาย 

(p) 

แปลความหมาย 
ความยากงาย 

คาอํานาจ
จําแนก 

 (r) 

แปลความหมาย 
อํานาจจําแนก 

ประเมิน 

29 0.53 ปานกลาง 0.28 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
30 0.63 งาย 0.45 สูงมาก ผานเกณฑ* 
31 0.17 ยากมาก 0.26 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
32 0.63 งาย 0.45 สูงมาก ผานเกณฑ* 
33 0.83 งายมาก 0.61 สูงมาก ผานเกณฑ* 
34 0.87 งายมาก 0.72 สูงมาก ผานเกณฑ* 
35 0.77 งาย 0.64 สูงมาก ผานเกณฑ* 
36 0.27 ยาก 0.23 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
37 0.83 งายมาก 0.44 สูงมาก ผานเกณฑ* 
38 0.20 ยาก 0.13 ต่ํา ไมผานเกณฑ 
39 0.57 ปานกลาง 0.36 สูง ผานเกณฑ* 
40 0.93 งายมาก 0.06 ต่ํามาก ไมผานเกณฑ 
41 0.60 งาย 0.29 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
42 0.53 ปานกลาง 0.28 ปานกลาง ผานเกณฑ* 
43 0.83 งายมาก 0.11 ต่ํา ไมผานเกณฑ 

หมายเหตุ : * หมายถึงขอท่ีเลือนําไปใชในแบบทดสอบจํานวน 30 ขอ 
 
 จากตารางท่ี ค.2 แสดงผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของ
ขอสอบท่ีผานการวิเคราะหความเท่ียงตรงเชิง เนื้อหามาแลว จํานวน 30 ขอ และนําไปทดสอบกับผูท่ี
เคยเรียนเนื้อหาวิชานี้มาแลวจํานวน 30 คน เพ่ือวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน (rtt) ของแบบทดสอบได
คาความเชื่อม่ันเทากับ 0.78 
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การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 

ตารางท่ี ค.3 คะแนนท่ีไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือหา    
ประสิทธิภาพของชุดการสอน 

ผูเรียน คะแนน คะแนนสอบหลัง
เรียน 

Action 
Verbs 
(10) 

Linking 
Verbs 
(10) 

Modal 
Verbs 
(10) 

คะแนน 
รวมหลังเรียน  

(30) 

 
 

(30)  
1 7 8 8 23 20 
2 8 7 9 24 23 
3 6 7 9 22 25 
4 5 9 9 23 25 
5 6 8 9 23 24 
6 7 9 9 25 29 
7 5 9 7 21 16 
8 6 8 8 22 24 
9 8 6 7 21 22 
10 7 7 10 24 27 
11 7 8 9 24 26 
12 7 9 10 26 25 
13 6 8 6 20 22 
14 6 6 8 20 24 
15 6 8 10 24 28 
16 8 9 10 27 28 
17 5 6 6 17 18 
18 7 9 7 23 17 
19 8 7 8 23 21 
20 9 8 8 25 28 
21 7 9 8 24 23 
22 6 7 7 20 19 
23 7 8 8 23 28 
24 9 10 10 29 30 
25 7 9 8 24 27 
26 6 7 8 21 21 
27 6 9 8 23 29 
28 5 7 7 19 19 
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ตารางท่ี ค.3 (ตอ) 
ผูเรียน คะแนน คะแนนสอบหลัง

เรียน 
Action 
Verbs 
(10) 

Linking 
Verbs 
(10) 

Modal 
Verbs 
(10) 

คะแนน 
รวมหลังเรียน  

(30) 

 
 

(30)  
29 6 8 8 22 24 
30 8 9 10 27 24 

คะแนนรวม 265.00 258.00 241.00 764 793 
คารอยละ 88.33 86 80.33 E1 = 85 E2 = 88 

 

 จากตารางท่ี ค.3 ชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง วิชา

ภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา ไดคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียนเทากับ 25.46 คิดเปนรอยละ 85 (E1) และ

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 26.43 คิดเปนรอยละ 85 (E2)   แสดงวาชุดการสอนประกอบการสอน

ดวยวิธีสอนแบบหองเรยีนกลับทาง วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง คํากริยา มีประสิทธิภาพของกระบวนการ

ตอประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1/E2)  เทากับ 85/88  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 80/80 จึงสรุป

ไดวาชุดการสอนประกอบการสอนดวยวิธีสอนแบบหองเรียนกลับทาง วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 

คํากริยาท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพดีมากซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 1 
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