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ABSTRACT 
The purpose of this research was to development agricultural curriculum of 

occupation and technology learning substance group 9 of Watmakham 
Sriwitayakhal School. The informant were 30 students of Grade 9, 20 administrators 
and teachers, and 535 families in Tambon Banklang community. Research 
instruments were questionnaire, interview, focus group, lesson plan, and 
documents. Content analysis was employed in qualitative information. Frequency , 
percentage, and mean were used in quantitative data. 

 The results were found that the contents of the agricultural curriculum 
composed of banana plantation and mushroom production. 12 learning objectives 
was also put in the curriculum. The learning experiences were mind map, work 
sheet, practice, drawing and painting, report and presentation, accounting, project 
based learning. Behavioral observation and assignment check were done in 
evaluation.  
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) เป็นโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษา ปทุมธานี เขต 1 เป็นโรงเรียนขยายโอกาส เปิดสอนระดับชั้นอนุบาล 1 จนถึง ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3   สภาพพ้ืนที่ใกล้แม่น้ า ลักษณะของชุมชนในท้องถิ่นค่อนข้างเป็นชุมชนเมือง 
เนื่องจากเป็นปริมณฑลชั้นใน อยู่ไม่ห่างจากชุมชนเมืองที่เป็นทั้งมหานคร เทศบาลเมืองมากนัก 
ปัจจุบันพ้ืนที่ใกล้เคียงโรงเรียนที่ท าเกษตรกรรมเริ่มลดลง แต่มีสังคมของอุตสาหกรรมรุกคืบเข้ามา
แทนที ่ (โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร): 2555)  โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) จัดการเรียน
การสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่พัฒนา
ผู้เรียนให้สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552  ซึ่งก าหนดให้
การจัดการศึกษาตามหลักสูตรต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยพัฒนาทั้ง
ด้านความรู้ทางวิชาการ และทักษะส าคัญที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตรวมถึงการประกอบอาชีพ ซึ่ง
หลักสูตรได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด รวมทั้งสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ที่เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้เรียนพึงมีในการด ารงชีวิตในโลกยุคปัจจุบัน   ในส่วนของการ
พัฒนาทักษะที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพนั้น หลักสูตรแกนกลางฯ ได้ก าหนดกลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็น 1 ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานที่ผู้เรียนทุกคนในระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานต้องเรียนรู้ เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ  มีทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต เห็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ สามารถน าความรู้มาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างมีความคิด
สร้างสรรค์ และมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน มีศักยภาพในแข่งขันในสังคมไทย ประชาคมอาเซียน และ
สังคมโลก การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 ถึง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบ่งออกเป็น 4สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว ซึ่ง
ในสาระนี้จะแบ่งออกเป็น งานบ้าน งานเกษตร งานช่าง และงานประดิษฐ์ สาระที่ 2การออกแบบ
และเทคโนโลยี สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและสาระที่ 4 การอาชีพจะเห็นได้ว่า
ทั้ง 4 สาระในกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีงานเกษตรเป็นเพียงสาขาหนึ่งจากหลักสูตร
แกนกลางและในกลุ่มสาระต่าง ๆ มีวิชาเกษตรเพียงเล็กน้อย ทั้งที่จริงแล้วประเทศไทยเป็นประเทศ
ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก 
 จากหลักสูตรที่กล่าวมาข้างต้นส่งผลโรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ประสบปัญหาในการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีมีมากมาย เช่นด้านผู้บริหารมักให้ความส าคัญ
กับงานเกษตรค่อนข้างน้อย ไม่เห็นความส าคัญของงานเกษตรเนื่องจากเป็นเพียงแค่ส่วนเล็ก ๆ ส่วน
หนึ่งของสาระ ด้านผู้สอน ครูมีวุฒิทางการศึกษาไม่ตรงกับวิชาที่สอน ขาดการบริหารจัดการสื่อและ
อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม มีพ้ืนที่ในการสอนวิชาเกษตรอย่างจ ากัด ด้านผู้เรียน นักเรียนขาดประสบการณ์
และขาดความรับผิดชอบ นักเรียนขาดความตระหนักในวิชาเกษตรเนื่องจาก นักเรียนไม่ได้ลงมือ
ปฏิบัติอย่างจริงจัง ผลการสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีซึ่งมี
งานเกษตรอยู่ด้วยก็ไม่ผ่านการประเมิน (โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) 2556 : 16) ด้าน
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ผู้ปกครอง ในบริเวณชุมชนผู้ปกครองไม่ให้การสนับสนุนในการเรียนงานเกษตรเท่าที่ควรเนื่องจาก
ผู้ปกครองส่วนใหญ่ประกอบอาชีพในโรงงานอุตสาหกรรม เมื่อนักเรียนจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ส่วนใหญ่นักเรียนจะเข้าศึกษาต่อในระดับอาชีวศึกษามากกว่าเนื่องจากมีความรู้ความสามารถ
ในด้านวิชาสามัญอยู่ระดับปานกลาง – ระดับต่ า (อนงค์ศรี พิลากุล และสุกิจ  สรรพศรี : 2556)  
 จากปัญหาที่กล่าวมาหากทุกภาคส่วนอันได้แก่ ผู้บริหาร ผู้สอน ผู้ปกครองให้ความส าคัญต่อ
การเรียนงานเกษตรของนักเรียนมีการพัฒนาหลักสูตรงานเกษตรในโรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยา
คาร) อย่างเป็นรูปธรรมโดยเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้ามาร่วมด าเนินกิจกรรมตั้งแต่
การศึกษาปัญหาการวางแผนด าเนินการการตัดสินใจการแก้ไขปัญหาและการประเมินร่วมกันเพ่ือ
ขับเคลื่อนให้กิจกรรมนั้นด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพโดยยึดหลักการมีส่วนร่วมคือหลักร่วมคิดร่วม
ท าร่วมตรวจสอบร่วมรับผิดชอบในการพัฒนาหลักสูตร ผู้บริหาร ครู นักเรียนและผู้ปกครองร่วมกัน
ในการพัฒนาหลักสูตรจะท าให้หลักสูตรที่จัดท าขึ้นมีกระบวนร่วมกันคิด ร่วมท า ร่วมพัฒนาให้
เป็นไปตามบริบทของโรงเรียนและเหมาะสมกับสภาพชุมชนบริเวณรอบ ๆ โรงเรียน ก็จะท าให้
นักเรียนเกิดความตระหนักและมีเจตคติที่ดีต่องานเกษตรเห็นความส าคัญและประโยชน์จากวิชา
เกษตรและมีความรู้พ้ืนฐานในด้านการเกษตรเพ่ือน าไปประกอบอาชีพต่อไปในอนาคตได้  
 จากสภาพดังกล่าวข้างต้น จึงมีการศึกษาการมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรทางด้านงาน
เกษตรในกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัด
มะขาม (ศรีวิทยาคาร) เพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกประกอบอาชีพในอนาคตส าหรับนักเรียนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ในกำรวิจัย 
 
 1.เพ่ือพัฒนาหลักสูตรงานเกษตรกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีโดยผ่ากระบวนการ
มีส่วนร่วมของผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครองและชุมชนที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียนวัดมะขาม  
(ศรีวิทยาคาร) 
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 1. โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ได้พัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการการ
เรียนการสอน โดยไม่ขัดต่อวิถีชุมชน กฎและระเบียบต่าง ๆ 
 2. ผู้บริหาร ครู นักเรียน และชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเป็น
แบบอย่างให้แก่โรงเรียนอ่ืนๆ น าไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรทางด้านการเกษตรที่มีความ
หลากหลายและสามารถน าไปบูรณาการร่วมกับวิชาต่าง ๆ ได้ 
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรซึ่งได้แก่ การปลูกพืช (ผักสวนครัว) 
โดยใช้รูปแบบของ ทาบา (Taba, 1962) เป็นต้นแบบในการพัฒนา 
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 ผู้ให้ข้อมูล 
 ผู้บริหาร ครู นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ประชากร ผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 
ที่ 3 และชุมชนต าบลบ้านกลาง ซึ่งเป็นต าบลที่อยู่รอบโรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) 
 
กรอบแนวคิดและกำรวิจัย 
 
 การมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรในกลุ่ มสาระการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร)  ใช้กรอบ
แนวความคิดการมีส่วนร่วมเป็นลักษณะร่วมคิดและร่วมตัดสินใจจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหรือผู้ที่
เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหาร ครู นักเรียนผู้ปกครองหรือชุมชน ในการจัดการศึกษาของโรงเรียน  โดย
ร่วมแสดงความคิดเห็นและกระท าในสิ่งที่เห็นพ้องต้องกันเพ่ือพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรในกลุ่ม
สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีให้ดียิ่งขึ้น โดยใช้รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba, 
1962) ประกอบด้วย 7 ขั้นตอนดังนี้ 1) การศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ ส ารวจความต้องการ
เนื้อหาสาระด้านงานเกษตร ของผู้เรียนผู้ปกครองบริเวณชุมชนรอบโรงเรียนให้สอดคล้องกับบริบท
ของโรงเรียนเพ่ือเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรให้ดียิ่งขึ้น 2) การก าหนด
จุดมุ่งหมาย มีการประชุมผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง เพ่ือก าหนดจุดมุ่งหมายของงานเกษตรที่สอดคล้อง
กับริบทของโรงเรียน  ตามความเหมาะสมกับวัย และพ้ืนที่ของโรงเรียน 3) การเลือกเนื้อหาสาระ 
ครคูัดกรองเนื้อหาทีเ่ที่ยงตรง ทันสมัยและมีความส าคัญสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน สอดคล้อง
กับหลักสูตรทางด้านงานเกษตร อีกทั้งค านึงถึงประสบการณ์พ้ืนฐานและวัยของนักเรียน 4 )การจัด
รวบรวมเนื้อหาสาระครูล าดับเนื้อหาสาระโดยค านึงถึงความต่อเนื่อง การจัดเรียงล าดับเนื้อหาอย่าง
เป็นขั้นตอนและถูกต้องวุฒิภาวะของนักเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจของผู้เรียน
ด้วย 5) คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้  การคัดเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาและผู้เรียน บริบทของโรงเรียน 6) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การน าประสบการณ์การ
เรียนรู้จากขั้นตอนที่ 5 มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและมีความ
ต่อเนื่องเหมาะสมกับนักเรียน 7) การก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล คือ การเลือกใช้
วิธีการประเมินที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ และประสบการณ์การเรียนรู้ โดยครูและ
นักเรียนควรร่วมกันก าหนดวิธีการประเมินผล 
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จากรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ในแต่ละขั้นตอนสรุปได้ดังภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภำพที่ 1.1 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 
ที่มา : ชัยวัฒน์   สุทธริัตน์ (2556 : 82) 
 
นิยำมศัพท์ท่ีใช้ในงำนวิจัย 
 
 การมีส่วนร่วม คือ การเปิดโอกาสให้ผู้บริหาร ครู นักเรียนผู้ปกครองและชุมชนเข้ามาร่วมด าเนิน
กิจกรรมตั้งแต่การศึกษาปัญหาตามขั้นตอนของ Taba (หน้า3) การวางแผนด าเนินการการตัดสินใจการ
แก้ไขปัญหาและการประเมินร่วมกันเพ่ือขับเคลื่อนให้กิจกรรมนั้นด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพโดยยึด
หลักการมีส่วนร่วมคือหลักร่วมคิดร่วมท าร่วมตรวจสอบร่วมรับผิดชอบ 
 การพัฒนาหลักสูตร คือ การพัฒนาหลักสูตร 7 ขั้นตอนของทาบา ได้แก่ การศึกษาวิเคราะห์ความ
ต้องการการก าหนดจุดมุ่งหมายการเลือกเนื้อหาสาระการจัดรวบรวมเนื้อหาสาระการคัดเลือกประสบการณ์
การเรียนรู้การจัดประสบการณ์เรียนรู้การก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล 
 งานเกษตร คือ งานที่เกี่ยวกับการปลูกพืช (ผักสวนครัว) ซ่ึงมีอยู่ในชุมชนต าบลบ้านกลาง อ าเภอ
เมือง จังหวัดปทุมธานี และถูกน ามาปรับใช้ในการเรียนการสอนในวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งาน
เกษตร) ของชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 
 ศึกษาวิเคราะห์ความต้องการคือ การศึกษาความต้องการเนื้อหาต่าง ๆ ในงานเกษตรส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนโดยครู

ศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ 

ก าหนดจุดมุ่งหมาย 

เลือกเนื้อหาสาระ 

จัดรวบรวมเนื้อหาสาระ 

คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 

จัดประสบการณเ์รียนรู ้

ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการ
ประเมินผล 
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หรือผู้ร่างหลักสูตรจัดให้มีการสนทนากลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) 
สนทนากลุ่มผู้ปกครองและมีการสัมภาษณ์ชาวบ้านในชุมชนต าบลบ้านกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 
เพ่ือน ามาวิเคราะห์ความต้องการและก าหนดจุดมุ่งหมาย  
 ก าหนดจุดมุ่งหมาย คือ การน าเนื้อหางานเกษตรที่ได้จากการวิเคราะห์ความต้องการมาก าหนด
จุดมุ่งหมายให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน และมีความเหมาะสมกับพ้ืนที่ของโรงเรียน รวมทั้งวัยของ
นักเรียนโดยผู้บริหารและครู  สนทนากลุ่มร่วมกันเพ่ือให้ได้จุดมุ่งหมายของงานเกษตรในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 ของโรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) 
 เลือกเนื้อหาสาระ คือ การน าจุดมุ่งหมายของงานเกษตรส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) มาท าการคัดกรองเนื้อหาที่เที่ยงตรง ทันสมัย และมีความส าคัญ
สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน และสอดคล้องกับหลักสูตรทางด้านงานเกษตร อีกทั้งค านึงถึง
ประสบการณ์พ้ืนฐานและวัยของนักเรียน โดยการที่ครู และผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกันวิเคราะห์คัดเลือกเนื้อหาที่
เกี่ยวกับงานเกษตร 
 จัดรวบรวมเนื้อหาสาระ คือ การน าเนื้อหาสาระงานเกษตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัด
มะขาม (ศรีวิทยาคาร) มาล าดับเนื้อหาสาระโดยค านึงถึงความต่อเนื่อง การจัดเรียงล าดับเนื้อหาอย่างเป็น
ขั้นตอนและถูกต้องตามวุฒิภาวะของนักเรียนรวมทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจของนักเรียน 
โดยครูและผู้ทรงคุณวุฒิ น าเนื้อหาสาระงานเกษตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มาจัดล าดับเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ
งานเกษตร อย่างเป็นขั้นตอนและถูกต้อง  
 คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้  คือ การน าเนื้อหาสาระงานเกษตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
วัดมะขาม   (ศรีวิทยาคาร) ที่ได้จัดรวบรวมไว้แล้ว มาคัดเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ
เนื้อหา ผู้เรียน และบริบทของโรงเรียน โดย ครูและผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกันวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เหมาะสมกับเนื้อหาผู้เรียน และบริบทของโรงเรียน  
 จัดประสบการณ์เรียนรู้ คือ การน าประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ที่คัดเลือกไว้แล้วมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระและมีความต่อเนื่องเหมาะสมกับนักเรียน โดยครูและผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกันจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนทีต่รงตามเนื้อหาสาระ ต่อเนื่องเหมาะสมกับนักเรียนและบริบทของโรงเรียน 
 ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล คือ การน าประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ที่ได้จัดขึ้นมาเลือกใช้วิธีการประเมินที่สอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ และประสบการณ์การเรียนรู้ โดยครูและนักเรียนร่วมกันสนทนากลุ่มเพ่ือเลือกใช้
วิธีการประเมิน เนื้อหาสาระ และประสบการณ์การเรียนรู้ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาการมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรทางด้านงานเกษตรในกลุ่มสาระวิชาการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ผู้วิจัยได้
ศึกษาจากแนวคิด ทฤษฏี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

 
 2.1 การมีส่วนร่วม 
            2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
               2.1.2 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
               2.1.3 ลักษณะของการมีส่วนร่วม 
               2.1.4 แนวทางและความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
               2.1.5 ความหมายของการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
         2.1.6 ความต้องการมีส่วนร่วม 
  2.1.7 ชุมชนต าบลบ้านกลาง 
 2.2 การพัฒนาหลักสูตร 
  2.2.1 ความหมายของหลักสูตร 
  2.2.2 ความส าคัญของหลักสูตร 
  2.2.3 หลักการพัฒนาหลักสูตร 
  2.2.4 รูปแบบของหลักสูตร 
  2.2.5 ลักษณะของหลักสูตรที่ดี   
 2.3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
        2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
              2.4.1 งานวิจัยในประเทศ 
              2.4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
2.1 การมีส่วนร่วม 
 
 2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
 นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงแนวคิดการมีส่วนร่วม ไว้ดังต่อไปนี้ 
        อภิญญา เวชชัย (2544 : 32–33) ได้กล่าวถึงแนวคิดการมีส่วนร่วมของพ่อแม่ผู้ปกครอง ใน
การพัฒนาการศึกษาที่ส าคัญๆ ดังนี้ 
        1.แนวคิดการมีส่วนร่วมในฐานะเป็นหุ้นส่วนของสถานศึกษา หรือเป็นแบบเพ่ือน ผู้ปกครอง
และชุมชนทุกฝ่ายที่เก่ียวข้อง เข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในทุกกระบวนการ โดยมุ่งเน้นการทางาน
ร่วมกันอย่างเสมอภาคมากกว่าความร่วมมือที่เป็นพิธีการ หรือเป็นความร่วมมือที่ฝ่ายผู้ปกครอง 
ชุมชน เป็นฝ่ายให้และสถานศึกษาเป็นฝ่ายรับฝ่ายเดียว เป็นการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เป็นการ
เรียนรู้ร่วมกัน 
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 2. แนวคิดการสร้างความสัมพันธภาพที่เหมาะสม โดยอยู่บนพ้ืนฐานความเป็นตัวของตัวเอง 
ยอมรับความแตกต่างของบุคคล เป็นความสัมพันธ์ที่เป็นไปตามธรรมชาติมากกว่าเป็นแบบทางการ 
และควรเป็นความสัมพันธ์แบบสองทาง มีการแบกเปลี่ยนความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่ ซึ่งจาเป็นต้องมี
การฝึกทักษะในการสื่อสาร การยอมรับความเห็นๆ การเรียนรู้ร่วมกัน การสร้างสัมพันธ์อย่าง
ต่อเนื่องเสมอ 
        3. การสื่อสารข้อมูลข่าวสารสองทางท าให้เกิดความร่วมมือที่มีประสิทธิภาพ ข้อมูลข่าวสาร
ต้องเป็นข้อมูลจริง โปร่งใส มีการใช้การสื่อสารหลายๆรูปแบบ มีความจริงใจ ใช้ภาพที่ง่ายไม่เป็น
ทางการและมีการสื่อสารที่สม่ าเสมอ 
        ชูชาติ พ่วงสมจิตร์ (2540 : 20) ได้กล่าวว่าแนวความคิดของการมีส่วนร่วมข้ึนอยู่กับระดับ
ความสมัครใจแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ 
               ระดับท่ี 1 การมีส่วนร่วมโดยสมัครใจ เป็นการมีส่วนร่วมที่เกิดขึ้นจากการริเริ่มของ
ประชาชนเอง 
               ระดับท่ี 2 การมีส่วนร่วมโดยการชักน า เป็นการมีส่วนร่วมที่เกิดจากการชักน าจาก
ภายนอกหรือจากชนชั้นน า โดยอาศัยความเกรงใจที่ประชาชนอาจจะมีผลต่อบุคคลที่นับถือ หรือ
จากเจ้าหน้าที่ของรัฐ หรืออาจจะใช้สิ่งล่อใจที่เป็นผลตอบแทนทางวัตถุ หรือจิตใจกระตุ้นให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 
               ระดับที่ 3 การมีส่วนร่วมโดยการบังคับ เป็นการมีส่วนร่วมที่เกิดการใช้อ านาจที่
เหนือกว่าไปใช้บังคับหรือระดมประชาชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 
        เมตต์ เมตต์การุณ์จิต (2541 : 12) ได้กล่าวถึงการจัดศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นการศึกษาที่มุ่ง
พัฒนาและวางรากฐานชีวิต การเตรียมความพร้อมของเด็กทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ 
สังคมและบุคลิกภาพให้ผู้เรียนได้พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านคุณธรรม จริยธรรม ความรู้
ความสามารถขั้นพ้ืนฐาน รวมทั้งสามารถค้นพบความต้องการ ความสนใจ ความถนัดของตนเองด้าน
วิชาการ สามารถในการประกอบอาชีพและทักษะทางสังคม โดยให้ผู้เรียนมีความรู้และมีความส านึก
ในความเป็นไทย เป็นที่ยอมรับกันว่าการที่จะท าให้โรงเรียนมีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงนั้นจะต้องมีความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียน บ้าน วัด ชุมชน เป็นอย่างด ี
        อุทัย  บุญประเสริฐ (2537 : 5) ได้กล่าวถึงหลักการมีส่วนร่วมว่าเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องและมีส่วนได้ส่วนเสีย มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และร่วมจัดการศึกษาทั้งครู 
ผู้ปกครอง ตัวแทนชุมชน ตัวแทนศิษย์เก่า และตัวแทนนักเรียน การที่บุคคลมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา จะเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและจะรับผิดชอบในการจัดการศึกษา 
            สรุปได้ว่า แนวคิดการมีส่วนร่วมเป็นหัวใจของการพัฒนากิจกรรมและการตัดสินใจในเรื่อง
ต่างๆ เพ่ือให้เกิดความก้าวหน้าในการจัดการศึกษา การให้ชุมชนและท้องถิ่นและทุกส่วนของสังคมมี
ส่วนร่วมในการจัดการศึกษา โดยการรู้เห็นและความร่วมมือของประชาชนและชุมชน ท าให้ชุมชนมี
ความเข้าใจในการจัดการศึกษา และถือเป็นหน้าที่ของประชาชนที่จะต้องสนใจและมีส่วนร่วมดูแล
การจัดการศึกษาของโรงเรียนให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและความต้องการของท้องถิ่น 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2.1.2 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
        นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการมีส่วนร่วม ไว้ดังต่อไปนี้ 
        ภัทรภรณ์ นันทวงศ์ (2545 : 9) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การมีส่วนร่วมหมายถึง การที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นๆ ได้เสียสละทรัพยากรส่วนตน เช่น ความคิด ความรู้ ความสามารถ แรงงาน 
เงินทุน วัสดุ เข้ามามีบทบาทในข้ันตอนต่างๆ ของกิจกรรมด้านการจัดการควบคุมการใช้ และการ
กระจายทรัพยากร ตลอดจนปัจจัยการผลิตที่มีอยู่เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีพทางเศรษฐกิจและ
สังคมของชุมชน 
 เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ์ (2537 : 182-183) ได้อธิบายว่าการมีส่วนร่วม หมายถึง การที่
บุคคลหรือคณะเข้ามาช่วยเหลือสนับสนุน ท าประโยชน์ในเรื่องต่างๆ อาจเป็นการมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจหรือกระบวนการบริหาร ประสิทธิผลขององค์การขึ้นอยู่กับการรวมพลังของบุคคลที่
เกี่ยวข้องกับองค์การนั้น 
        เอออ์วิน (Erwin 1976 : 138) ได้ให้ความหมายต่อการมีส่วนร่วมไว้ว่า เป็นการพัฒนาแบบ
มีกระบวนการให้ประชาชนเข้ามามีบทบาทส่วนร่วม หรือเกี่ยวข้องในการดาเนินงานพัฒนา ร่วมคิด 
ร่วมท าร่วมตัดสินใจ ร่วมแก้ปัญหาของตนเอง เน้นการมีส่วนร่วม เกี่ยวข้องอย่างแข็งขันของ
ประชาชนให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ และความช านาญของประชาชน การแก้ปัญหาร่วมกัน การใช้
วิทยาการที่เหมาะสม และสนับสนุน ติดตามผล ปฏิบัติงานขององค์กรและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 
        อแลสแทร์ (Alastair 1982 : 18) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่า ประกอบด้วยการ
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจว่าอะไรควรท า และท าอย่างไร ซึ่งได้แก่การมีส่วนร่วมเสียสละในการ
พัฒนา การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดจากการด าเนินงาน และการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล 
        ธนสาร บัลลังก์ปัทมา (2551 : 30) ได้ให้ความหมายการมีส่วนร่วมว่า เป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้มีส่วนได้เสียเข้ามาร่วมด าเนินกิจกรรม ตั้งแต่การศึกษาปัญหา การวางแผนด าเนินการ การ
ตัดสินใจการแก้ไขปัญหาและการประเมินร่วมกัน เพ่ือขับเคลื่อนให้กิจกรรมนั้นด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยยึดหลักการมีส่วนร่วม คือ หลักร่วมคิด ร่วมทา ร่วมตรวจสอบ ร่วมรับผิดชอบ 
 สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การเน้นให้เห็นความส าคัญของประชาชนที่อยู่ร่วมกัน
ชุมชนได้แสดงออกถึงความต้องการที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง ชุมชนและ
โดยประชาชนร่วมกันแก้ไขปรับปรุงกิจกรรมเหล่านั้นไม่ว่าโดยทางตรงหรือทางอ้อม ในลักษณะของ
การร่วมรับรู้ ร่วมท า ร่วมคิด และร่วมตัดสินใจ ให้เหมาะกับสภาพของชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่อย่าง
ปกติสุข และเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายที่ก าหนด 
 
        2.1.3 ลักษณะของการมีส่วนร่วม 
        นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะการมีส่วนร่วม ไว้ดังต่อไปนี้ 
        มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2544 : 104) และมัลลิกา ต้นสอน (2544 : 127) มี
ความเห็นตรงกันในลักษณะของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น  ครอบคลุมทั้ง
ระดับประชาชน ชุมชน และองค์กรของประชาชนดังนี้ 
       1. องค์การประชาชนที่จัดตั้งอย่างไม่เป็นทางการ เป็นการรวมกลุ่มจากประชาชนที่มีความ
สนในการพัฒนาชุมชน อาจมีการรวมตัวกันเองเป็นกลุ่มขนาดเล็กในระดับหมู่บ้านหรือระดับหมู่บ้าน 
หรือระดับต าบล อ าเภอ จังหวัด เพ่ือร่วมท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม เช่น กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มเยาวชน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ซึ่งเป็นกลุ่มตามลักษณะอาชีพหรือกิจกรรมที่จะท า เป็นกลุ่มที่จัดตั้งไม่เป็นทางการนี้จะท างานเพ่ือ
ประโยชน์ของสมาชิกกลุ่มเป็นส่วนใหญ่และต่อส่วนรวม 
        2. องค์การประชาชนที่จัดตั้งขึ้นอย่างเป็นทางการ องค์การเหล่านี้จะจดทะเบียนในรูปของ
สมาคม มูลนิธิ ตามกฎหมายและยังมีรูปแบบการจดทะเบียนเป็นสหกรณ์ประเภทต่างๆ เช่น 
สหกรณ์การเกษตร สหกรณ์ครู เป็นต้น องค์กรประชาชนเหล่านี้จะท ากิจกรรมตามวัตถุประสงค์ที่จด
ทะเบียน หรือตามที่ระเบียบกฎหมายบัญญัติบทบาทหน้าที่ไว้  ส่วนใหญ่จะเป็นตัวแทนของ
ประชาชนในท้องถิ่นนั้นๆ ที่ประชาชนในท้องถิ่นเลือก หรือแต่งตั้งเข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
ตกลงใจ ด าเนินการพัฒนาท้องถิ่นของตน 
        อนุภรณ์ สุวรรณทิศกร (2529 : 25) อ้างถึงใน สุวิมล เปลื้องกระโทก ,2546 : 42) ได้
กล่าวถึงแนวทางของลักษณะการมีส่วนร่วมไว้ดังนี้   1) ร่วมคิด คือ ร่วมในการประชุมปรึกษาหารือ
ในการวางโครงการ วิธีด าเนินงาน การติดตามตรวจสอบ และการดูแลรักษา เพ่ือให้กิจกรรม 
โครงการได้ผลตามวัตถุประสงค์ร่วมตัดสินใจ คือ เมื่อมีการประชุมปรึกษาหารือแล้ว จะต้องร่วมกัน
ในการตัดสินใจเลือกกิจกรรม หรือแนวทางที่เห็นว่าดีที่สุดหรือที่เหมาะสมที่สุด  2) ร่วมปฏิบัติตาม
โครงการ คือ เข้าร่วมในการด าเนินงานตามโครงการ เช่น ร่วมออกแรง ร่วมบริจาคทรัพย์ เป็นต้น  
3) ร่วมติดตามและประเมินผลโครงการ คือ เมื่อโครงการเสร็จสิ้นแล้วได้มีส่วนร่วมในการตรวจตรา
ดูแลรักษาผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากโครงการ 
 เจิมศักดิ์ ปิ่นทอง (2539 : 16) ได้สรุปการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ 4 ขั้นตอน คือ 1) 
การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา  2) การมีส่วนร่วมในการวางแผน
ด าเนินงานกิจกรรม  3) การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบัติงาน  4) การมีส่วนร่วมในการติดตาม
และประเมินผล 
       สรุปได้ว่า ลักษณะการมีส่วนร่วมสามารถแบ่งเป็น 4 ลักษณะ คือ 1)การมีส่วนร่วมคิด 2) 
การมีส่วนร่วมคิดและร่วมตัดสินใจ 3) การมีส่วนร่วมคิด ร่วมตัดสินใจและร่วมปฏิบัติ 4) การมีส่วน
ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติ และร่วมติดตามประเมินผล 
 

 2.1.4 แนวทางการและความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
        คชา ชั้นไพบูลย์ (2545 : 31) กล่าวถึงแนวทางที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรม คือ 
        1. การได้รับการศึกษาอบรมหรือเพ่ิมเติมความรู้ การได้รับการศึกษาอบรมหรือเพ่ิมเติม
ความรู้ เป็นกระบวนการเพ่ิมเติมความรู้ ทักษะ และพัฒนาคุณภาพชีวิตคน การศึกษาทาให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติและเปลี่ยนพฤติกรรมของคนให้ดีขึ้น เพราะการศึกษาช่วยให้เกิดความรู้ ความ
เข้าใจ มีทัศนคติที่ถูกต้องและให้เกิดความช านาญในการปฏิบัติงาน 
        2. การถูกบังคับหรือสั่งการ การกระท ากิจกรรมด้วยความเกรงใจ การขอร้องของผู้มีอ านาจ
หรือเกิดจากบุคคลที่มีอ านาจเหนือกว่าบังคับให้เข้าร่วมในการกระท าต่างๆ เช่น การบังคับ การ
ก าหนด 
        3. การก าหนดต าแหน่งอ่ืน ๆ ในชุมชน การทีบุ่คลคลได้รับการแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งต่างๆ 
ในชุมชนอย่างเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการ ถือได้ว่าเป็นผู้อิทธิพลต่อชุมชนอย่างยิ่งและเป็นผู้ที่มี
ความสามารถพิเศษ มีบุคลิกเด่นจนเป็นที่ยอมรับนับถือและได้รับการยกย่องให้เป็นผู้น าของสมาชิก
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ในชุมชนนั้นๆ การที่บุคคลนั้นมีอ านาจและมีความสามารถในการชักจูงโน้มน้าวและทาให้ผู้อ่ืนคล้อย
ตามและปฏิบัติได ้
        4. การมีความรู้ความเข้าใจในงาน / กิจกรรมนั้น ๆ การเข้ามามีส่วนร่วมในรูปแบบต่างๆ 
นั้น เป็นไปโดยตระหนักถึงความส าคัญของความของความเข้าใจในจุดหมายของการกระท าเพียงใด 
หรือการเข้ามามีส่วนร่วมนั้นเป็นไปโดยการชักจูงของผู้อ่ืน หากผู้มีส่วนร่วมมีความรู้และความเข้าใจ
ในจุดประสงค์ของงานนั้นๆ แล้วการมีส่วนร่วมนั้นก็จะเกิดผลที่ดีแก่ตนเองและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
        5. การติดต่อสื่อสาร นับว่าเป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่งในการปฏิบัติงาน การปฏิบัติงานจะ
ประสบความส าเร็จหรือไม่ประสบความส าเร็จ ขึ้นอยู่กับการติดต่อสื่อสารมีหลายวิธี เช่น การ
ติดต่อสื่อสารอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การติดต่ออย่างเป็นทางการนั้นต้องมีขั้นตอนการ
พัฒนา ต้องอาศัยบุคคลหลายๆ ฝ่ายร่วมมือกันและที่ส าคัญที่สุด คือ การมีส่วนร่วมระหว่างกัน 
        6. ความต้องการเลื่อนฐานะทางสังคม การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจสั่งการ เป็นที่ยอมรับ
กันโดยทั่วไปในวงการบริหารว่า การให้สมาชิกทุกคนในองค์การหรือในหน่วยงานเดียวกันได้กระท า
กิจกรรมร่วมกัน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่ทุกคนคาดหวังและประสบความส าเร็จ บุคลากรทุกระดับ
ในหน่วยงานร่วมมือกันรับผิดชอบร่วมกัน มีความรู้สึกผูกผัน ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งขององค์การ 
ต้องปฏิบัติงานอย่างมีเป้าหมายและทิศทางลักษณะการบริหารในหน่วยงานองค์การนี้  เรียกว่า “ 
การมีส่วนร่วม ” 
        อคิน รพีพัฒน์ (2527 : 320) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน ไว้ว่า ให้
ประชาชนเป็นผู้คิดค้นปัญหา เป็นผู้ที่ทาทุกอย่างไม่ใช่ว่าเราก าหนดไปแล้วว่าให้ประชาชนเข้ามาร่วม
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ทุกอย่างต้องเป็นเรื่องของประชาชนที่คิดข้ึนมา 
        สรุปได้ว่า แนวทางการมีส่วนร่วมของประชาชนและท้องถิ่นในการจัดการศึกษาเป็น
กระบวนการที่ประชาชนในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและท้องถิ่น ได้เข้าไปเกี่ยวข้องในการจัด
การศึกษาของโรงเรียน โดยร่วมแสดงความคิดเห็นและกระท าในสิ่งที่เห็นพ้องต้องกัน ตลอดจนร่วม
พิจารณาก าหนดปัญหา ความต้องการของประชาชนชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยเหลือแก้ไข
ปัญหา และหาแนวทางพัฒนาโรงเรียน 
 

       2.1.5 ความหมายของการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
        กวิน เสือสกุล (2546 : 20) ได้สรุปความหมาย ของการมีส่วนร่วมที่เกี่ยวกับการจัด
การศึกษาไว้ว่า การที่ผู้ปกครองเอาใจใส่เลี้ยงดูและให้การศึกษาเล่าเรียน การเรียนการสอนให้มี
ความส าคัญและมีส่วนร่วมตัดสินใจ วิเคราะห์ แก้ไขปัญหา บริหารและสนับสนุนกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนร่วมกับชุมชน และโรงเรียนพร้อมเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือในกิจกรรมต่างๆ 
ในโรงเรียนและชุมชน 
       ไพรัช อรรถกามานนท์ และมัทนา โชควรวัฒนากร (2548 : 9) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในท้องถิ่นในการจัดการศึกษา หมายถึง กระบวนการที่ประชาชนในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของ
ชุมชนและท้องถิ่นได้เข้ามาเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาของโรงเรียน โดยร่วมแสดงความคิดเห็น
และกระทาในสิ่งที่เห็นพ้องต้องกัน ตลอดจนร่วมพิจารณาก าหนดปัญหา ความต้องการของ
ประชาชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยเหลือแก้ไขปัญหา หาแนวทางพัฒนาโรงเรียน 
 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2539:5) ได้กล่าวถึง องค์กรท้องถิ่น
และชุมชนมีส่วนร่วมในการศึกษาไว้ดังนี้ โรงเรียนจะพัฒนาได้เกิดผลต่อการพัฒนานักเรียนได้อย่าง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



11 
 

แท้จริง ถ้าทุกฝ่ายทุกคนในชุมชนมีความรู้สึกเป็นเจ้าของโรงเรียน รักโรงเรียน เข้ามาร่วมคิดร่วมท า
จัดการศึกษาและพัฒนาโรงเรียนรวมทั้งช่วยเหลือสนับสนุนทรัพยากรทั้งบุคลากรและงบประมาณ 
        ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ (2543 : 12) ได้เสนอว่า ประชาชนในชุมชนควรมีส่วนร่วมใน
กระบวนการศึกษาของชุมชน เพราะโรงเรียนไม่เพียงแต่มีหน้าที่รับผิดชอบการสอนนักเรียนใน
โรงเรียนเท่านั้น ยังรับผิดชอบต่อการสอนประชาชนในชุมชนด้วย การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
โครงการต่างๆ ของโรงเรียนท าให้เกิดความรู้สึกผูกพันต่อโรงเรียน เกิดความรู้สึกว่าโรงเรียนเป็นของ
ประชาชน ท าให้โรงเรียนได้รับความร่วมมือทั้งในด้านวัตถุ แรงงานและเวลา ปัญหาความเข้าใจผิด
ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนก็จะลดลง 
 จากการศึกษา พอสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาหมายถึง ประชาชนเข้ามามี
ส่วนไดส้่วนเสียในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ โรงเรียนที่เก่ียวกับการจัดการศึกษา โดยความร่วมมือ 
ร่วมแรง ร่วมใจ ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมแก้ปัญหา ร่วมติดตามผล ประเมินผลและปรับปรุงพัฒนา 
เพ่ือให้บรรลุจุดหมายในการจัดการศึกษา 
 

 2.1.6 ความต้องการมีส่วนร่วม 
 ในการจัดหลักสูตรทั้งการปรับหลักสูตรแม่บทให้เข้ากับสภาพท้องถิ่นและการสร้างหลักสูตร
ท้องถิ่นมาเสริมหลักสูตรแม่บท จะต้องมีบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าหลักสูตรทั้งที่อยู่ภายใน
โรงเรียนและภายโรงเรียน เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนิน เพ่ือส่งเสริมให้การจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น
สามารถด าเนินการได้ตามจุดมุ่งหมาย จึงมีนักศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการจัดท าหลักสูตร ไว้ดังนี้ 
 กระบวนการของการพัฒนาหลักสูตร ที่บุคคลในชุมชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการ เซย์เลอร์, อเล็กซานเดอร์ และเลวิส (Saylor, Alexander and Lewis. 1974 : 42 – 
44) กล่าวว่า ผู้ที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบด้วย ผู้เรียน ครู บุคคลจากภายนอก
สถานศึกษา เช่น ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร ด้านการเรียนการสอน และการประเมินผล นักการศึกษา 
ภายในชุมชน ผู้ปกครอง ซึ่งสอดคล้องกับโบแชมป์ (Bochamp. 1981 : 145 – 151) ที่กล่าวว่า ผู้ที่
มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา กิจกรรม นักวิจัยด้าน
หลักสูตร ครู ศึกษานิเทศก์ ครูพิเศษ นักบริหาร ตัวแทนประชาชน และผู้เรียน รัตนะ บัวสนธ์ 
(2535 : 6) ได้กล่าวว่า ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ควรประกอบด้วยบุคลากร
ที่เก่ียวข้อง 2 ฝ่าย ดังนี้ 
  1. บุคลากรที่อยู่ในสถานศึกษา ได้แก่ ผู้บริหาร คร ูและผู้เรียน 
  2. บุคลากรภายนอกสถานศึกษา ได้แก่ 
  2.1 บุคลากรจากสถานศึกษา เช่น นักวิจัย นักพัฒนาหลักสูตร 
  2.2 บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาทุกระดับ เช่น ผู้บริหาร นักวิชาการ 
ศึกษานิเทศก์ 
  2.3 เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้องกับประชาชนโดยตรง เช่น 
เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง เกษตรต าบล เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เป็นต้น 
  2.4 ตัวแทนประชาชนในชุมชน 
  จากแนวคิดดังกล่าว สรุปได้ว่า บุคคลที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น
ได้แก่ 
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  1. บุคคลภายในสถานศึกษา 
  2. บุคคลจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับประชาชนโดยตรง 
  3. นักวิจัยหรือนักพัฒนาหลักสูตร 
  4. ประชาชนในชุมชน ซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญท่ีสุดในการเข้ามามีส่วนร่วมในการ
พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
  ออมสเตน (Orstein ,1993 อ้างใน วิจิตรา ใสยะ, 2543 : 38) ได้เสนอว่า ในการ
จัดท าหลักสูตรท้องถิ่นจะต้องอาศัยบุคลากรจาก 2 ฝ่าย คือ 
  1. บุคลากรจากโรงเรียน ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน ครู และผู้เชี่ยวชาญด้าน
การศึกษา 
  2. บุคลากรจากชุมชน ได้แก่ พ่อแม่ผู้ปกครอง และตัวแทนชุมชน 
  ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์ (2539 : อ้างใน นิตยา บุตรศรี , 2542 : 29) ได้กล่าวถึง
บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นได้แก่ 
  1. ผู้บริหารโรงเรียนเป็นผู้ที่สามารถให้ค าแนะน าและให้ความรู้ด้านหลักสูตรและ
การสอน 
  2. ครูผู้สอน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญในการสอนและมีความรู้ความเข้าใจในหลักสูตร
แม่บทเป็นอย่างด ีอันได้แก ่ครูวิชาการโรงเรียน และครูผู้สอน 
  3. ศึกษานิเทศก์ เป็นผู้ที่ให้ค าแนะน าและสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรระดับ
ท้องถิ่น 
  4. ผู้ปกครอง 
  5. ชุมชน หรือวิทยากรท้องถิ่นท่ีมีความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาวิชา หรือสภาพท้องถิ่น 
  สงัด อุทรานันท์ (2527 อ้างใน นิตยา บุตรศรี , 2542 : 30) ได้กล่าวถึงผู้ที่มีส่วน
ร่วมในการจัดท าหลักสูตร เป็น 4 กลุ่ม คือ 
  1. กลุ่มของคณะจัดท าหลักสูตร ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชา ครู นักพัฒนา
หลักสูตรและนักวัดผลประเมินผลการศึกษา 
  2. กลุ่มของผู้ให้คาแนะน าและสนับสนุนการจัดทาหลักสูตรได้แก่ ผู้บริหาร และ
ศึกษานิเทศก ์
  3. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพความต้องการของสังคม ได้แก่ ผู้เขียนหนังสือ 
บุคคลที่ท างานในหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐบาลและเอกชน ผู้แทนราษฎรและประชาชนทั่วไป 
ผู้ปกครองนักเรียน 
  4. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการของผู้เรียน ได้แก่ ผู้เรียน และนักแนะแนว
การศึกษา 
 สรุปได้ว่า ความต้องการการมีส่วนร่วมหมายถึง ว่า ผู้ที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรควร
ประกอบด้วย ผู้เรียน ครู บุคคลจากภายนอกสถานศึกษา เช่น ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร ด้านการ
เรียนการสอน และการประเมินผล นักการศึกษา ภายในชุมชน ผู้ปกครอง เข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนิน เพ่ือส่งเสริมให้การจัดท าหลักสูตรสามารถด าเนินการได้ตามจุดมุ่งหมาย 
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 2.1.7  ชุมชนต าบลบ้านกลาง 
 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) (2555 : 3) พบว่ามีข้อมูลพื้นฐาน ต าบลบ้านกลางดังนี้ 
 ความเป็นมา  
 ต าบลบ้านกลาง เป็นชื่อต าบลหนึ่งอยู่ในเขตการปกครองของอ าเภอเมืองปทุมธานี  จังหวัด
ปทุมธานีในสมัยก่อนมีบ้านท่าม่วง หรือเรียกอีกชื่อว่าบ้านท่าควายเป็นศูนย์รวมของชุมชน ค าว่า 
“บ้านม่วง” มีความหมายถึงเรือชนิดหนึ่ง รูปร่างลักษณะเหมือนเมล็ดมะม่วง เป็นเรือไม้ท่อนเดียว 
ยาวประมาณ 3 วา เอามาขุดตรงกลาง ยาวตลอดหัวตลอดท้าย หัวท้ายแบนเป็นสัน และงอนขึ้น
เหมือนเมล็ดในของมะม่วง เรียกว่า “เรือม่วง” ชาวบ้านม่วงนิยมใช้เรือชนิดนี้และขุดเรือชนิดนี้
จ าหน่ายด้วย ที่โรงเรียนเกษตรกรรมจังหวัดปทุมธานีสมัยก่อนโน้น ก็ซื้อเรือม่วงไปจากบ้านม่วงเพ่ือ
เอาไปให้นักเรียนขนขี้ควายตามบ้านเอามาใส่สวนผัก ค าว่า “บ้านท่าควาย” เป็นชื่อที่มีมาก่อนบ้าน
ม่วง เพราะแต่โบราณนั้น ความอาศัยข้ามแม่น้ าจากทิศตะวันออก ไปฝั่งทิศตะวันตกตรงนี้ ควายฝูงที่
คนอีสานไล่มาเป็นฝูงๆ เพ่ือเอามาขายให้คนภาคกลางท านากัน ก็จะไล่ลงน้ ากินน้ าที่บ้านท่าควาย 
หรือที่บ้านม่วงนี่เอง แล้วก็ไล่ข้ามฟากไปยังตะวันตก ไปขายยังทุ่งตะวันตกต่อไป ที่เรียกว่าทุ่ง
ตะวันตก หมายถึง ต าบลระแหงในเขตอ าเภอลาดหลุมแก้ว ฉะนั้น ที่นี้จึงมีชื่อเรียกว่า  “บ้านท่า
ควาย” หรือ “บ้านม่วง”มาจนทุกวันนี้ ซึ่งก็คือ ต าบลบ้านกลาง ในสมัยโบราณ ที่บ้านม่วง หรือบ้าน
ท่าควาย นี้ มีประเพณีการเล่นเข้าผีกันมาแต่ครั้งโบราณ ไม่มีศาสนา เป็นความเชื่อถือยึดเหนี่ยวเรื่อง
ภูตผีปีศาจ นิยมการบนบานศาลกล่าว ก่อนจะถึงเทศกาลสงกรานต์ 15 วัน หนุ่มสาวเฒ่าแก่และ
เด็กๆจะมีการเล่นเข้าผีกัน เล่นตอนกลางคืน ตั้งแต่หัวค่ าเป็นต้นไป วิธีการเล่น จะใช้เข้าทรง จะเซ่น
ผีด้วยเหล้ายี่สิบแปดดีกรี แต่ปัจจุบันนี้ ใช้วิธีเชิญผีให้มาเข้าทรงโดยการจุดธูป 3 ดอก คนทรงต้อง
เอาผ้าผูกตา จะมีการร้องเพลงเชิญผีให้มาเข้าร่างทรง เรียกชื่อตามอุปกรณ์ที่ใช้เล่น เช่น ผีกะลาก็ใช้
กะลาประกอบ ผีกระด้งก็ใช้กระด้งประกอบ นอกจากนี้ ยังมีผีลิงลม ผี อีจู้ ซึ่งมีวิธีการเล่นเหมือนๆ 
กัน การเล่นเข้าผีก่อนเทศกาลสงกรานต์ 15 วัน ก็เพ่ือเป็นการนัดหมายรวมคน ญาติพ่ีน้อง บ้านใกล้
เรือนเคียง เพ่ือจะเตรียมของในการท าบุญในวันสงกรานต์ เพราะการท าของในเทศกาลสงกรานต์ถือ
ว่า เป็นงานที่ส าคัญมาก ต้องช่วยกันโขลกขนมจีน กวนกาละแม กวนข้าวเหนียวแดง ซึ่งต้องใช้
ก าลังคนมากต้องท าข้ามคืนข้ามวันจึงจะส าเร็จ เมื่อเสร็จแล้วก็แบ่งปันกันไปท าบุญบ้าง  เก็บไว้กิน
บ้าง  เป็นการ่วมแรงร่วมใจกัน มีแต่ความรักความสามัคคีเป็นกันเอง นอกจากนี้ ที่บ้านม่วงหรือบ้าน
ท่าควายนี้ มีประเพณีร าลึกถึง พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เพราะครั้ง
หนึ่ง พระองค์เคยเสด็จมาประทับที่ดงตาลบ้านท่าควายนี้ ในวันขึ้น 8 ค่ า วันที่ 28 กรกฎาคม ร.ศ.
125 มีคนมารับเสด็จกันมาก พระองค์ทรงถ่ายรูป และท ากับข้าวกิน มีการละเล่นสะบ้ามอญมาเล่น
ให้พระองค์ทอดพระเนตรด้วย ขณะนั้นมีฝนตกประปราย พระองค์เสด็จลงเรือมาดแจวไปท้ายเกาะ
ที่อ าเภอสามโคก ต่อมาประชาชนจึงมีการลอยเรือเรียกว่า “ประเพณีมอญคั่ง” จุดประทีปโคมไฟใน
ยามราตรี สว่างไสว ยังที่ที่พระองค์เอยประทับทุกปี เพ่ือร าลึกถึงพระองค์ท่าน ปัจจุบันนี้ประเพณี
ดังกล่าวไม่มีให้เห็นอีกแล้ว เนื่องจากความเจริญทางด้านถนนแทรกซึมเข้าไปสถานที่ต่าง ๆ ชาวบ้าน
ไม่นิยมใช้เรือแจวแล้ว  ประกอบด้วย 5 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ 1 บ้านทุ่งตาล มีทั้งหมด 2,848 หลังคา
เรือน หมู่ 2 บ้านใหม่ มีทั้งหมด 1,347 หลังคาเรือน หมู่ 3 บ้านมะขาม  มีทั้งหมด 189 หลังคาเรือน 
หมู่ 4 บ้านม่วง มีทั้งหมด 442 หลังคาเรือน และหมู่ 5 บ้านกลาง มีทั้งหมด 511 หลังคาเรือน รวม
ทั้งหมด 5,337 ครัวเรือน 
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 อาณาเขตต าบล  
          ทิศเหนือ ติดกับต าบลบ้านกระแซงและต าบลสวนพริกไทย อ าเภอเมือง  ทิศใต้ ติดกับต าบล
บางกะดีอ าเภอเมือง ทิศตะวันออก ติดกับคลองบางหลวง-เชียงราก  ทิศตะวันตก ติดกับแม่น้ า
เจ้าพระยาฝั่งตรงข้ามต าบลบางปรอก 
 

 
 
                                             ภาพที่ 2.1 รูปภาพแผนที่ต าบลบ้านกลาง 
ที่มา โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร)  (2555 : 2) 
 
         จ านวนประชากรของต าบล   
          จ านวนประชากรในเขต อบต. 11,590 คน หมู่ 1 บ้านทุ่งตาล มีประชากร 4,912 คน หมู่ 2 
บ้านใหม่ มีประชากร 2,908 คน หมู่ 3 บ้านมะขาม  มีประชากร 701 คน หมู่ 4 บ้านม่วง มี
ประชากร 1,717 คน และหมู่ 5 บ้านกลาง มีประชากร 1,352 คน   
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 สภาพเศรษฐกิจและสังคมโดยรวม 
 ลักษณะชุมชนในท้องถิ่นค่อนข้างเป็นชุมชนเมือง เนื่องจากเป็นปริมณฑลชั้นใน อยู่ไม่ห่าง
จากชุมชนเมืองที่เป็นทั้งมหานคร เทศบาล เทศบาลเมืองมากนัก ประชากรจึงมีอาชีพรับจ้างเอกชน
และประกอบการพาณิชย์เป็นส่วนใหญ่ ปัจจุบันไม่มีพ้ืนที่เกษตรกรรมประเภทท านา ท าไร่เชิง
พาณิชย์ ซึ่งต้องใช้แรงงานในครอบครัว และในชุมชนเป็นส าคัญ อันเป็นลักษณะส าคัญของชุมชน
แบบ Communal (ชุมชนที่มีลักษณะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และมีแรงเกาะเกี่ยวภายใน) แต่มี
สังคมของอุตสาหกรรมรุกคืบเข้ามาแทนท่ี จึงเป็นเหตุส าคัญที่ท าให้วัฒนธรรมชุมชนในหมู่บ้าน หรือ
ความเชื่อในระบบญาติ หรือครอบครัวสูญสลายไปพอสมควรเนื่องจากเป้าหมายร่วมกันและการยึด
โยงเกาะเกี่ยวด้วยผลประโยชน์สาธารณะ (Pubilc Interest) ของสมาชิกในชุมชนลดเลือนไป 
กลายเป็นเป้าหมายที่เก่ียวด้วยผลประโยชน์ของปัจเจกชน (Individual Interest) 
 สภาพการเกษตรในชุมชนต าบลบ้านกลาง 
 ในอดีตมีการจัดตั้งกลุ่มยุวเกษตรกรชุมชนต าบลบ้านกลางมีสมาชิกทั้งหมด 30 คน ทุกวัน
อาทิตย์จะมาประชุมเพ่ือสรุปงานในรอบสัปดาห์จะมาร่วมประชุมและวางแผนในการปลูกพืชต่าง ๆ 
ผักสวนครัว เพาะเห็ด เลี้ยงไก่ (บางคนเลี้ยงเป็ดที่บ้าน) พืชผักสวนครัวต่าง ๆ ที่ปลูก เช่น มะเขือ 
ถั่วฝักยาว ผักบุ้งจีน เก็บไปขายบ้างและแบ่งไปท าอาหารที่บ้านของสมาชิก รายได้รวมเข้ากลุ่มเมื่อมี
รายได้มากก็จะไปศึกษาดูงานเกี่ยวกับการเกษตรต่าง ๆ  มีการเชิญเกษตรอ าเภอเข้ามาให้ค าปรึกษา
และชี้แนะการปฏิบัติงานมีการสอนเคหกิจเกษตร ท าอาหาร การถนอมอาหาร   เช่น  ท าผลไม้ดอง 
มะนาวดอง ไข่เค็ม น้ านมถั่วเหลืองและการน าผลมะตาดไปปรุงเป็นอาหาร จะน าไปแกงหรือคั่วก็
ได้ เช่น แกงส้ม แกงคั่ว ฯลฯ นอกจากจะปลูกไว้เพ่ืออาศัยร่มเงาและน าไปปรุงอาหารแล้ว ส่วนต่าง 
ๆ ของมะตาด ยังน ามาเป็นยาสมุนไพรได้อีกด้วย  เช่น รากใช้เป็นยาถอนพิษจากแมลงกัด
ต่อย  เปลือกและใบมีรสฝาดใช้เป็นยาสมานได้ดี  ส่วนผลมะตาดที่เป็นเมือกมีลักษณะเป็นวุ้นเหนียว
ลื่น ๆ จะไปช่วยเคลือบแผลในกระเพาะไม่ให้เจ็บป่วย และสะดวกในการขับถ่าย นอกจากนี้ยังนิยม
น าไม้มะตาดมาท าพาย พานท้ายรางปืน และท าฟืนอีกด้วย แต่ละปีจะมีการประกวดกลุ่มยุว
เกษตรกร กลุ่มยุวเกษตรกรชุมชนต าบลบ้านได้รับรางวัลหลายครั้ง และยังได้รับรางวัลยุวเกษตรกร
ดีเด่นของจังหวัดปทุมธานี  
 ปัจจุบันกลุ่มยุวเกษตรได้ยุบตัวลง เพราะชุมชนเริ่มขยายมากขึ้น พ้ืนที่ในการท าการเกษตร
ลดลงประชาชนประกอบอาชีพรับจ้างในโรงงานอุตสาหกรรมเป็นส่วนมากแต่คงยังมีการท า
การเกษตรโดยเฉพาะในครัวเรือนและมีการน าไปจ าหน่ายในบางส่วน การเกษตรในชุมชนต าบลบ้าน
กลางเป็นการท าการเกษตรภายในครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ การท าเกษตรอินทรีย์  ผักที่ปลูกส่วนมาก
เป็นพืชผักสวนครัว (ปราณี  พูลสวัสดิ์และนพมาศ  กองกิม : 2556) 
 
2.2 การพัฒนาหลักสูตร 
 
 2.2.1 ความหมายของหลักสูตร 
 นักศึกษาไทยและต่างประเทศได้ให้ความหมายค าว่า “การพัฒนาหลักสูตร” ไว้ดังนี้ 

ทาบา (Taba, 1962 : 82)  ได้กล่าวไว้ว่า “ การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การเปลี่ยนแปลง
ปรับปรุงหลักสูตรอันเดิมให้ได้ผลดียิ่งขึ้น ทั้งในด้านการวางจุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหาวิชา การเรียน
การสอน การวัดผลประเมินผล และอ่ืนๆ เพ่ือให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมายอันใหม่ที่วางไว้  การ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



16 
 

เปลี่ยนแปลงหลักสูตรเป็นการเปลี่ยนแปลงทั้งระบบหรือเปลี่ยนแปลงทั้งหมด ตั้งแต่จุดมุ่งหมายและ
วิธีการ และการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรนี้จะมีผลกระทบกระเทือนทางด้านความคิดและความรู้สึกนึก
คิดของผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ส่วนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึง การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเพียง
บางส่วนโดยไม่เปลี่ยนแปลงแนวคิดพื้นฐาน หรือรูปแบบของหลักสูตร ” 

กู๊ด (Good, 1973 : 157)  ได้ให้ความเห็นว่า “ การพัฒนาหลักสูตรเกิดได้ 2 ลักษณะ คือ 
การปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงหลักสูตร การปรับปรุงหลักสูตรเป็นวิธีการพัฒนาหลักสูตรอย่างหนึ่ง
เพ่ือให้เหมาะสมกับโรงเรียนหรือระบบโรงเรียน จุดมุ่งหมายของการสอน วัสดุอุปกรณ์ วิธีสอน 
รวมทั้งการประเมินผล ส่วนค าว่าเปลี่ยนแปลงหลักสูตร หมายถึง การแก้ไขหลักสูตรให้แตกต่างไป
จากเดิม เป็นการสร้างโอกาสทางการเรียนขึ้นใหม่ ” 

เซเลอร์ และอเล็กซานเดอร์ (Saylor and Alexander, 1974 : 86)  ให้ความหมายว่า “ 
การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การจัดท าหลักสูตรเดิมที่มีอยู่แล้วให้ดีขึ้น หรือเป็นการจัดท าหลักสูตร
ใหม่โดยไม่มีหลักสูตรเดิมอยู่ก่อน การพัฒนาหลักสูตร อาจหมายรวมถึงการสร้างเอกสารอ่ืนๆ 
ส าหรับนักเรียนด้วย ” 

บุญมี  เณรยอด (2536 : 18) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรว่า หมายถึง การ
ปรับปรุงโครงการที่ประมวลความรู้และประสบการณ์ทั้งหลายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ดีขึ้นให้เหมาะสม
และสอดคล้องกับสภาพสังคมและเพ่ือบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 

สงัด  อุทรานันท์ (2532 : 30)  ได้ให้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรโดยพิจารณาแต่ละ
ค าว่า “การพัฒนา” หรือ ค าว่าในภาษาอังกฤษว่า “development” มีความหมายที่เด่นชัดอยู่ 2 
ลักษณะ คือ ลักษณะแรก หมายถึง การท าให้ดีขึ้น หรือท าให้สมบูรณ์ขึ้น และอีกลักษณะหนึ่ง 
หมายถึง การท าให้เกิดขึ้น โดยเหตุนี้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรจึงอาจมีความหมายได้ 2 
ลักษณะเช่นเดียวกัน คือ ความหมายแรก หมายถึงการท าหลักสูตรที่มีอยู่แล้วให้ดีขึ้นหรือสมบูรณ์ขึ้น 
และอีกความหมายหนึ่งก็คือเป็นการสร้างหลักสูตรขึ้นมาใหม่ โดยไม่มีหลักสูตรเดิมเป็นพ้ืนฐานอยู่
ก่อนเลย 

กาญจนา  คุณารักษ์ (2543 : 334) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรว่า หมายถึง 
กระบวนการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกประเภท เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมตามความมุ่งหมายและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ตลอดจนการวางแผนประเมินผล เพ่ือให้
ทราบชัดว่า “พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงนั้นตรงตามความมุ่งหมายและจุดประสงค์หรือไม่ เพ่ือผู้มี
หน้าที่เกี่ยวข้องจะได้พัฒนาปรับปรุงในโอกาสต่อไป 

สรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตรมีความหมายอยู่ 2 ลักษณะคือ ลักษณะแรกเป็นการพัฒนา
หลักสูตรเดิมที่มีอยู่แล้วให้ดีขึ้น และลักษณะที่สองเป็นการจัดท าหลักสูตรใหม่ที่ไม่มีหลักสูตรเดิมอยู่
ก่อนเลย ซึ่งการพัฒนาดังกล่าวจะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่ดีขึ้น สอดคล้องกับบริบทของ
โรงเรียนและสภาพสังคม  และบรรลุตามวัตถุประสงค์และจุดมุ่งหมายทีไ่ด้ก าหนดไว้ 
 

 2.2.2  ความส าคัญของหลักสูตร 
 1. ความส าคัญต่อการจัดการศึกษาของชาติ  
 การศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาบุคคลทั้งในด้านความรู้  กระบวนการ และคุณธรรม 
ค่านิยม การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนในสังคม ดังนั้นหากต้องการทราบว่าประเทศต่าง 
ๆ มีความเจริญก้าวหน้าอยู่ในระดับใด ตัวชี้วัดที่ส าคัญประการหนึ่งคือ คุณภาพการศึกษา ความ
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เสมอภาค และโอกาสทางการศึกษาของประชากรในประเทศ หากพิจารณาไปถึงหลักสูตรในระดับ
ต่าง ๆ จะท าให้มองเห็นจุดเน้นในการพัฒนาศักยภาพ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของประชากร
ประเทศนั้น ตลอดจนทิศทางในการพัฒนาประเทศได้เป็นอย่างดี ดังตัวอย่างของจุดหมายของ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ที่มุ่งเน้นพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทยมีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ.2544 : 4) 
 2. ความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ 

หลักสูตรเปรียบเสมือนเข็มทิศส าหรับครูที่ก าหนดทิศทางในการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
หรือ อาจกล่าวได้ว่า หลักสูตรเป็นมาตรฐานก าหนดคุณภาพในการจัดการศึกษา เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ได้อย่างเสมอภาค และเท่าเทียมกัน ดังตัวอย่างแนวทางการจัด การเรียนรู้ ตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาศักยภาพของ
ผู้เรียนเป็นรายบุคคล การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ของ
หลักสูตรและมาตรฐานการศึกษาชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ.2544 : 3) 

 

 2.2.3 หลักการพัฒนาหลักสูตร 
 หลักสูตรเป็นมาตรฐานก าหนดคุณภาพในการจัดการศึกษา เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย
การเรียนรู้ได้อย่างเสมอภาค และเท่าเทียมกัน  ตัวชี้วัดที่ส าคัญประการหนึ่งคือ คุณภาพการศึกษา 
ความเสมอภาค และโอกาสทางการศึกษาของประชากรในประเทศจะท าให้มองเห็นจุดเน้นในการ
พัฒนาศักยภาพ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของประชากรประเทศนั้น ตลอดจนทิศทางในการ
พัฒนาประเทศได้เป็นอย่างดี ดังตัวอย่างของจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 1) เน้นพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และ
มีความเป็นไทยมีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 2)เน้นกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือ
พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ ข อ ง ผู้ เ รี ย น เ ป็ น ร า ย บุ ค ค ล    ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ ต า ม ส ภ า พ จ ริ ง
(กระทรวงศึกษาธิการ.2544 : 4) 
 จากความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้นการที่จะพัฒนาหลักสูตรให้มีคุณภาพนั้นต้องค านึงถึง
หลักการพัฒนาหลักสูตรต่อไปนี้ 
 1.การพัฒนาหลักสูตรจ าเป็นต้องมีผู้น าที่เชี่ยวชาญและมีความสามารถในการพัฒนา
หลักสูตรเป็นอย่างดี 
 2.การพัฒนาหลักสูตรจ าเป็นต้องได้รับความช่วยเหลือและการประสานงานอย่างดีจาก
บุคคลที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายทุกระดับ 
 3. การพัฒนาหลักสูตรจ าเป็นต้องมีการด าเนินงานเป็นระเบียบแบบแผนต่อเนื่องกันไป เริ่ม
ตั้งแต่การวางจุดมุ่งหมายในการพัฒนาหลักสูตรจนถึงการประเมินผลหลักสูตร ในการด าเนินงาน
จะต้องค านึงถึงจุดเริ่มต้นในการเปลี่ยนแปลงว่า การพัฒนาหลักสูตรจะเริ่มท่ีจุดใด จะเป็นการพัฒนา
ส่วนย่อยหรือการพัฒนาทั้งระบบและจะด าเนินการอย่างไรในขั้นต่อไป สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่ผู้มีหน้าที่
ในการพัฒนาหลักสูตรไม่ว่าจะเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดหลักสูตร ครูผู้สอน หรือนักวิชาการ 
ทางด้านการศึกษาและบุคคลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง จะต้องร่วมมือกันพิจารณาอย่างรอบคอบและ
ด าเนินการอย่างมีระเบียบแบบแผนทีละข้ันตอน 
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 4.การพัฒนาหลักสูตรจะต้องรวมถึงผลงานต่าง ๆ ทางด้านหลักสูตรที่ได้สร้างขึ้นมาใหม่
อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็นเอกสารหลักสูตร เนื้อหารายวิชา การท าการทดสอบหลักสูตร การ
น าหลักสูตรไปใช้ หรือการจัดการเรียนการสอน 
 5.การพัฒนาหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพ จะต้องมีการฝึกอบรมครูประจ าการให้มีความรู้ 
ความเข้าใจในหลักสูตรใหม่ ความคิดใหม่ แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรใหม่ การ
พัฒนาหลักสูตรจัดต้องค านึงประโยชน์ในการพัฒนาจิตใจ และทัศนคติของผู้เรียนด้วย 
 กล่าวโดยสรุปแล้วหลักการพัฒนาหลักสูตรต้องท าอย่างมีหลักการ มีระบบพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย และให้ผู้เชี่ยวชาญภายนอกมาช่วยในการพัฒนา
หลักสูตร มีการพัฒนาครูและผู้เกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรเน้นการพัฒนาจิตใจของผู้เรียน 
รวมทั้งหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นต้องมีประสิทธิภาพสูงกว่าหลักสูตรเดิม 
 

 2.2.4 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
 รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรส่วนมากจะพัฒนามาจากแนวคิดของนักการศึกษา
ต่างประเทศ ซ่ึงแต่ละรูปแบบจะมีรายละเอียดท่ีแตกต่างกันออกไปซ่ึงท่ีน้ีจะน าเสนอรูปแบบของการ
พัฒนาหลักสูตรของนักศึกษาต่างประเทศและประเทศไทยดังนี้ 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษาต่างประเทศ (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ 2556 :77 – 96) 
และ 
 1. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ (Tyler) 
           ไทเลอร์  (Tyler. 1971 : 1)  ได้ให้แนวคิดในวางแผนโครงร่างหลักสูตร  โดยใช้วิธี Means 
- Ends Approach  เป็นหลักการและเหตุผลในการสร้างหลักสูตรและการสอน ที่เน้นการตอบ
ค าถามพ้ืนฐาน 4 ประการ 
           1.1   มีจุดมุ่งหมายทางการศึกษาอะไรบ้าง ที่สถาบันการศึกษาจะต้องก าหนดให้ผู้เรียน 
           1.2   มีประสบการณ์การศึกษาอะไรบ้าง ที่สถาบันการศึกษาควรจัดขึ้นเพ่ือช่วยให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้   
           1.3    จะจัดประสบการณ์ทางการศึกษาอย่างไร  จึงจะท าให้การสอนมีประสิทธิภาพ  
           1.4   จะประเมินผลประสิทธิภาพของประสบการณ์ในการศึกษาอย่างไร จึงจะตัดสินใจได้
ว่าบรรลุถึงจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
      ไทเลอร์ เน้นว่าค าถามทั้ง 4 ข้อนี้ต้องเรียงล าดับกันลงมา เพราะฉะนั้นการก าหนด
จุดมุ่งหมายจึงเป็นขั้นที่ส าคัญที่สุด เพราะค าตอบอีก 3 ข้อที่เหลืออยู่นั้นขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายที่
ก าหนดไว้ (ชมพันธ์  กุญชร ณ อยุธยา 2540 : 8)  แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ 
เป็นไปตามล าดับขั้น โดยอาศัยข้อมูลจากแหล่งก าเนิดที่จะเป็นพ้ืนฐานในการตัดใจ  3 แหล่งด้วยกัน 
คือ  1)  ศึกษาจากสังคม  2) ศึกษาจากผู้เรียน 3) ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญในเนื้อหาวิชา 
 รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์  อธิบายรายได้ดังนี้ 
 1.1 การก าหนดจุดมุ่งหมาย 
 ก่อนจะก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรต้องน าข้อมูลจาก 3 แหล่ง ประกอบด้วย แหล่ง
แรกคือ แหล่งข้อมูลด้านเนื้อหาวิชาแหล่งที่สอง คือ แหล่งข้อมูลทางด้านสังคม ได้แก่ ค่านิยม ความ
เชื่อ และด ารงชีวิตในสังคม โครงสร้างที่ส าคัญในสังคม และความมุ่งหวังทางสังคม และแหล่งที่สาม
คือ แหล่งข้อมูลด้านตัวผู้เรียน ซึ่งเกี่ยวข้องกับความต้องการความสนใจ ความสามารถและ
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คุณลักษณะผู้เรียน แล้วน าข้อมูลต่าง ๆ นั้นเป็นจุดมุ่งหมายอย่างกว้าง ๆ ของหลักสูตรหรือ
จุดมุ่งหมายชั่วคราว จากนั้นจุดมุ่งหมายชั่วคราวจนได้จุดมุ่งหมายที่ตรงตามบริบทของโรงเรียน 
จุดมุ่งหมายที่ได้นี้จะเป็นจุดมุ่งหมายที่แท้จริงในการพัฒนาหลักสูตร จากนั้นจึงเลือกและจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ส าหรับผู้เรียนเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
 1.2 การเลือกและจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
 การเลือกและการจัดประสบการณ์การเรียนที่คาดหวังจะให้ผู้เรียนมีประสบการณ์การ
อย่างไร กิจกรรมที่จัดทั้งในการเรียนการสอน และกระบวนการเรียนการสอนด าเนินไป เพ่ือ
ตอบสนองจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ ไทเลอร์ได้เสนอเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกประสบการณ์การ
เรียนรู้ไว้ ดังนี้ ผู้เรียนควรมีโอกาสฝึกพฤติกรรมและเรียนรู้ เนื้อหาสาระต่าง ๆ ตามที่ระบุไว้  
กิจกรรมและประสบการณ์ผู้เรียนพึงพอใจที่จะปฏิบัติตามพฤติกรรมที่ได้ระบุไว้ กิจกรรมและ
ประสบการณ์นั้นควรจะอยู่ในขอบข่ายความพอใจที่พึงปฏิบัติได้  กิจกรรมและประสบการณ์หลาย ๆ 
ด้านของการเรียนรู้อาจน าไปสู่จุดมุ่งหมายหลายข้อที่ก าหนดไว้ กิจกรรมและประสบการณ์การ
เรียนรู้เพียงหนึ่งอย่างอาจเป็นจุดมุ่งหมายในหลายข้อได้ 
 นอกจากนั้น ไทเลอร์ ยังเน้นเกี่ยวกับการพิจารณาการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ต้องค านึง
ความสัมพันธ์ในด้านเวลาต่อเวลา และเนื้อหาต่อเนื้อหา เรียกว่าเป็นความสัมพันธ์แบบ แนวตั้ง 
(Vertical) กับแนวนอน (Horizontal) ซึ่ งมี เกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้   1) ความต่อเนื่อง 
(Continutity) หมายถึง ความสัมพันธ์ในแนวตั้งขององค์ประกอบของตัวหลักสูตรจากระดับหนึ่งไป
ยังอีกระดับหนึ่งที่สูงขึ้นไป  2) การจัดช่วงล าดับ (Sequence) การจัดกิจกรรมและประสบการณ์มี
การเรียงล าดับก่อนหลังก็เพ่ือให้ได้เรียนเนื้อหาที่มีความลึกซึ้งยิ่งข้ึน 3) การบูรณาการ (Integration) 
หมายถึง ความสัมพันธ์ในแนวตั้งของส่วนองค์ประกอบของตัวหลักสูตร จากหัวข้อเนื้อหาหนึ่งไปยัง
อีกหัวข้อเนื้อหาหนึ่งของรายวิชาหรือจากรายวิชาอ่ืน ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกัน การจัดประสบการณ์
จึงเป็นลักษณะที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เพ่ิมพูนความคิดเห็น ผู้เรียนที่จะได้ใช้ประสบการณ์ในสถานการณ์
ที่แตกต่างกันประสบการณ์เรียนรู้จึงเป็นแบบแผนของปฏิสัมพันธ์ (Integration) ระหว่างผู้เรียนกับ
ประสบการณ์แวดล้อม 
 1.3  การประเมินผล เพ่ือที่จะตรวจสอบว่าการจัดการเรียนการสอนได้บรรลุจุดประสงค์
ตามท่ีก าหนดไว้หรือไม่ ควรพิจารณาจากสิ่งต่อไปนี้ ก าหนดจุดประสงค์ที่จะวัดและพฤติกรรมที่คาด
ไว้ วัดและวิเคราะห์สถานการณ์ที่จะท าให้เกิดพฤติกรรมต่าง ๆ  ส ารวจข้อมูลและสร้างเครื่องมือที่
จะวัดพฤติกรรมเหล่านั้นได้อย่างเหมาะสม ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยใช้เกณฑ์การ
พิจารณาจากความเป็นปรนัย ความเชื่อมั่น และความเที่ยงตรง การพิจารณาการประเมินให้เป็น
ประโยชน์เพ่ืออธิบายผลการเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม การอธิบายถึงส่วนดีของหลักสูตร
หรือแนวทางในการปรับปรุงหลักสูตรให้มีคุณภาพยิ่งข้ึน 
 จากรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ ให้ความส าคัญกับผู้เชี่ยวชาญในการก าหนด
วัตถุประสงค์ เนื้อหาที่จัดให้แก่ผู้เรียน ใช้ข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญที่มีความหลากหลาย ในการ
คัดเลือกจุดมุ่งหมาย โดยอาศัยข้อมูลด้านเนื้อหา ข้อมูลทางด้านสังคม และข้อมูลด้านตัวผู้เรียน เพ่ือ
ก าหนดเป็นจุดมุ่งหมายที่แท้จริงของหลักสูตร จึงด าเนินการเลือกและกิจกรรมจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ใช้หลักความต่อเนื่องจากระดับหนึ่งไประดับที่สูงขึ้น  หรือจากสิ่งที่มีความง่ายไปสู่สิ่งที่มีความ
ยากมีการบูรณาการและประเมินผลโดยใช้เครื่องมือที่มีความเที่ยงตรง  
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 2. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba) 
 ทาบา (Taba : 1962) เป็นนักศึกษาอีกผู้หนึ่ง ที่มีแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตร มีแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรที่เรียกว่าวิธีการจากล่างขึ้นสู่บน (grass – roots 
approach) เป็นการพัฒนาหลักสูตรจากระดับปฏิบัติการ แล้วเสนอขึ้นไปสู่ระดับผู้บริหาร ทาบา 
กล่าวว่า ครูเป็นผู้น าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ จึงควรเป็นผู้มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร ขั้นตอน
การพัฒนาหลักสูตรของทาบามี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ (diagnois of 
need) ผู้สร้างหลักสูตร ต้องส ารวจความต้องการจ าเป็นของผู้เรียนและสังคม  2) การก าหนด
วัตถุประสงค์การศึกษา (formulation of objectives) เมื่อได้ความต้องการและความจ าเป็นของ
ผู้เรียนแล้วน ามาก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกัน 3) การคัดเลือกเนื้อหาสาระ (selection of 
content) การคัดเลือกเนื้อหาสาระที่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ มีความถูกต้อง เที่ยงตรง 
และมีความน่าเชื่อถือ 4) การจัดเรียงล าดับเนื้อหา (organization of content) การจัดเนื้อหาใน
หลักสูตรให้สอดคล้องกับล าดับการเรียนรู้ วุฒิภาวะ ความสามารถในการเรียนรู้ และความต้องการ
ของผู้เรียน 5) การคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (selection of learning experiences) เมื่อ
คัดเลือกเนื้อหาแล้ว นักพัฒนาหลักสูตรจะต้องสรรหาวิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับ
เนื้อหาและผู้เรียน 6) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (organization of learning activities) เป็น
การจัดเรียงล าดับประสบการณ์การเรียนรู้ จัดล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน ให้สอดคล้องกับ
ลักษณะของผู้เรียน  7) การประเมินผลและวิธีการประเมินผล (evaluation and means of 
evaluation) นักพัฒนาหลักสูตร และครู จะเป็นผู้เลือกที่จะประเมินหลักสูตรว่าบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ทั้งครูและผู้เรียนควรจะร่วมกันก าหนดวิธีการประเมินผล 
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ภาพที่ 2.2  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 

ที่มา : ชัยวัฒน์   สุทธริัตน์ (2556 : 82) 
 

 จากแนวคิดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ ทาบา  (Taba) จะเห็นได้ว่าจะให้ความส าคัญ
กับครูผู้ใช้หลักสูตรและพัฒนาหลักสูตร ของกระบวนการทั้ง 7 ขั้นตอนซึ่งเป็นการพัฒนาในรูปแบบ
จากรากหญ้า (grass-roots model) หลักสูตรที่จัดท าขึ้นต้องเกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้
ภายในห้องเรียนไม่ใช่เพียงแต่เนื้อหาในหนังสือเรียนเท่านั้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ 

ก าหนดจุดมุ่งหมาย 

เลือกเนื้อหาสาระ 

จัดรวบรวมเนื้อหาสาระ 

คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 

จัดประสบการณเ์รียนรู ้

ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการ
ประเมินผล 
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 3.  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ (Saylor and Alexander) 
 เซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ (Saylor and Alexander : 1974)  ได้น าเสนอรูปแบบการ
พัฒนาหลักสูตรที่มีขั้นตอนสัมพันธ์ต่อเนื่องกันดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ภาพที่ 2.3  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ 
ที่มา : Saylor and Alexander :1974 
 
 จากภาพที่ 4 จะเห็นได้ว่าเซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ ได้เสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรที่
เป็นเชิงระบบ ก าหนดไว้เป็นขั้นตอน ได้แก่ 1) การก าหนดเป้าหมาย จุดประสงค์ และขอบเขตของ
หลักสูตร ต้องอาศัยข้อมูลพ้ืนฐาน 4 ด้าน คือ พัฒนาการของมนุษย์ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
ทักษะการเรียนรู้ และความช านาญพิเศษ 2) การออกแบบหลักสูตร การคัดเลือกเนื้อหาสาระ จัด
เรียงล าดับเนื้อหา และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกัน  3) การใช้หลักสูตร คือ 
การน าหลักสูตรไปใช้โดยครูจะต้องวางแผนจัดท าแผนการสอน  คัดเลือกวิธีการสอนและเลือกใช้สื่อ
การเรียนการสอนให้ตรงตามแผนการสอน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ตามที่ก าหนดไว้  4) 
การประเมินหลักสูตร การประเมินผลให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ การประเมินผลควรเน้นที่การ
ประเมินตัวหลักสูตร การสอน และพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน ผลการประเมินหลักสูตรจะท าให้
รู้ว่าควรใช้หลักสูตรนี้ต่อไปหรือควรแก้ไขปรับปรุงเพ่ือให้ได้หลักสูตรที่มีคุณภาพ กระบวนการพัฒนา
หลักสูตรนี้จะด าเนินการต่อเนื่องกัน 
 
 
 
 
 
 
 

เป้าหมาย
จุดประสงค์
และขอบเขต 

การพัฒนาหลักสูตร 
ผู้วางแผนหลักสูตร
คัดเลือกเนื้อหาและ
จัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้สอดคล้อง
กัน 
 

 

การน าหลักสูตรไป
ใช้ผู้สอนเลือก
ประสบการณ์หรือ
สาระการเรียนรู้ วิธี
สอน และสื่อเพ่ือช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ 

การประเมิน
หลักสูตร 

นักพัฒนาหลักสูตร
และครูเลือกวิธีการ
ประเมินหลักสูตร 

 
 
 

ผลย้อนกลับและปรับปรุง 
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4.  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวา (Oliva) 
     โอลิวา (Oliva : 1982) ได้น าเสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไว้ 12 ขั้นตอน สรุปได้
ดังตอ่ไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ภาพที่ 2.4  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวา 
ที่มา : ชัยวัฒน์   สุทธริัตน์ (2556 : 84) 
 
 

1. ก าหนดเป้าหมาย 

6-7 เขียนรายละเอียดเพ่ิมเติม 

5. จัดการการน าหลักสูตรไปปฏิบัติ 

3-4 ก าหนดรายละเอียดของจุดมุ่งหมาย 
และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

2. วิเคราะห์ความต้องการของชุมชน 

12. ประเมินผลการสอนแบบครบวงจร 

11. ประเมินผลการสอน 

10. น าเทคนิคการสอนไปปฏิบัติ 

8. เลือกเทคนิควิธีการสอน 

9. เสนอแนะแนวทางในการประเมินผลการเรียน 
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 จากภาพที่ 4 สรุปได้ดังนี้ 1) การก าหนดเป้าหมาย โดยมีผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องก าหนด
เป้าหมายของหลักสูตร 2) วิเคราะห์ความต้องการของชุมชน โดยวิเคราะห์ความต้องการของชุมชน
ที่โรงเรียนตั้งอยู่และให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน 3) และ 4) ก าหนดรายละเอียดของ
จุดมุ่งหมาย และวัตถุประสงค์ของหลักสูตรซึ่งขึ้นอยู่กับเป้าหมายใหญ่ และความต้องการในข้อที่ 1) 
และ 2) ที่ได้ก าหนดไว้  5) จัดการและการน าหลักสูตรไปปฏิบัติ และก าหนดโครงสร้าง 6) และ 7) 
เขียนรายละเอียดเพ่ิมเติม เกี่ยวกับจุดหมายและวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนให้มีความ
สอดคล้องและเชื่อมโยงกับเนื้อหา พร้อมกับสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนและสภาพชุมชน 8) 
เลือกเทคนิควิธีการสอนในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระของแต่
ละบท 9) เสนอแนวทางที่หลากหลายรูปแบบในการประเมินผลการเรียน 10) น าเทคนิคการสอนไป
ปฏิบัติ เป็นการน าหลักสูตรลงสู่การปฏิบัติการสอนในชั้นเรียน 11) ประเมินผลการสอน เมื่อสอน
แล้วจึงมีการติดตามประเมินผลผู้ เรียนเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ ได้ก าหนดไว้ในหลักสูตร 12) 
ประเมินผลการสอนแบบครบวงจร เป็นการประเมินผลการเรียนการสอนให้ครอบคลุมและ
สอดคล้องกับทุกเรื่องท่ีหลักสูตรก าหนดไว้ 
 สรุปได้ว่า สามารถน าไปใช้ได้หลายทาง เป็นต้นว่า เป็นการน าเสนอกระบวนการของการ
พัฒนาหลักสูตรได้ครบถ้วน ผู้ที่มีหน้าที่หรือมีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรของแต่ละวิชา
สามารถน าไปประยุกต์และวางแผนหลักสูตร และออกแบบตั้งแต่ต้นจนถึงการประเมินผลการเรียน 
ในขณะเดียวกันก็สามารถน ามาพัฒนาหลักสูตรร่วมกันทั้งโรงเรียน หรืออาจให้มีการบูรณาการ
เนื้อหาของแต่ละสาขาเข้าด้วยกันได้ เช่น การจัดการศึกษาเพ่ืออาชีพ การแนะแนว และกิจกรรม
นอกห้องเรียน นอกจากนี้แล้วรูปแบบนี้ ยังมุ่งประเด็นไปที่ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือให้
สามารถน ามาใช้ในการตัดสินใจ และยังช่วยให้ผู้ พัฒนาหลักสูตรหันมาให้ความส าคัญกับ
องค์ประกอบของการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น 
 5.  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโบซอง (Beauchamp) 
      โบซอง (Beauchamp, 1981 : 145-149)  ได้เสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรแบบ
เชิงระบบ (Model of Curriculum System) ซึ่งระบบประกอบด้วย 3 องค์ประกอบส าคัญ  
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    ภาพที่ 2.5  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโบซอง 
ที่มา : โบซอง (Beauchamp : 1981 : 146) 
 
 จากภาพที่ 5 จะเห็นได้ว่ารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโบซองเริ่มจากการวิเคราะห์ตัว
ป้อนเข้าของระบบหลักสูตร โดยพิจารณาพ้ืนฐานการศึกษา สภาพชุมชน ประสบการณ์เกี่ยวกับ
หลักสูตร เนื้อหาในสาขาต่าง ๆ และค่านิยมพ้ืนฐานทางสังคม และความสนใจของผู้เรียน แล้วน า
ข้อมูลมาก าหนดขอบเขตในการท าหลักสูตรเลือกบุคลากรที่มีส่วนความเกี่ยวข้องในการจัดท า
หลักสูตร  ล าดับการด าเนินงาน ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงานเลือกจากวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
เลือกรูปแบบของหลักสูตรมีการวางแผนและเขียนหลักสูตร ล าดับการน าหลักสูตรไปใช้ ตลอดจน
วิธีการประเมินผลและการแก้ไขปรับปรุงหลักสูตร ส าหรับด้านผลผลิตนั้นจะได้หลักสูตรที่
ประกอบด้วย เนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียนโดยผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้ช่วยกันสร้างหรือการพัฒนาขึ้น
จากของเดิมให้ดีขึ้นและหลักสูตรที่เหมาะสมกับผู้เรียนในสังคมนั้น ๆ และได้ข้อคิดเห็นในการน า
หลักสูตรไปสู่การปฏิบัติได้จริง 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของนักการศึกษาไทย 
 มีนักการศึกษาไทยที่น าเสนอเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไว้หลายท่านแต่จะน ามา
กล่าวในที่นี้บางท่าน ประกอบด้วย รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันท์, วิชัย  วงษ์ใหญ่
, ธ ารง  บัวศรี และรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของผู้เขียนที่ได้สังเคราะห์ไว้ในตอนท้ายของเรื่องนี้ 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1.  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ สงัด  อุทรานันท์ 
      สงัด  อุทรานันท์ (2532 : 38-43) ได้เสนอแนะวัฏจักรของกระบวนการพัฒนาหลักสูตร
ไว้ 7 ขั้นตอน ดังภาพต่อไปนี้ 
 
 
 

ตัวป้อน 
(Input) 

-พื้นฐานทางการศึกษา 
-ลักษณะของชุมชน 
-ลักษณะและบุคลิกภาพ 
ของบุคคล 
-วิเคราะห์หลักสูตรที่มีอยู ่
-ความรู้ของมนุษย์และ
เนื้อหาวิชาแต่ละวิชา 
-คุณค่าทางสังคมและ
วัฒนธรรม 
-ความสนใจของผู้เรียน 

 

เนื้อหาและกระบวนการ 
(Content and Processes) 

-ได้หลักสตูรที่ประกอบด้วย
เนื้อหาท่ีเพิ่มขึ้น โดยผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง 
-เปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
-ได้ข้อคิดเห็นในการน า
หลักสตูรไปสู่การปฏิบตั ิ
 
 

 
 
 

ผลผลิต 
(Output) 

-เลือกขอบเขตในการท าหลักสูตร 
-เลือกบุคลากร 
-เลือกล าดับการด าเนินงานและ
วิธีการ 
-ด าเนินงานโครงการ 
-เลือกวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
-วางแผนและเขียนหลักสูตร 
-จัดวิธีการในการน าหลักสตูรไปใช้ 
-จัดวิธีการในกรประเมินผลและการ
ปรับปรุงหลักสูตร 
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     ข้อมูลภายนอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                        
 
              
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพที่ 2.6  วัฏจักรของกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันท์ 
ที่มา : สงัด  อุทรานันท์ (2532 : 39) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์
ข้อมูล
พ้ืนฐาน 

ก าหนด
จุดมุ่งหมาย 

ก าหนด
มาตรการ
วัดและ

ประเมินผล 

ประเมินผล
การใช้และ

การใช้
หลักสูตร
กตูร 

น า
หลักสูตร

ไปใช้ 

ปรับปรุง
แก้ไข 

คัดเลือก จัด
เนื้อหาสาระ 

และการ
จัดการ
เรียนรู้ 
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 จากแนวคิดข้างต้นสรุปได้ว่าขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบด้วยขั้นตอน 7 
ขั้นตอน  คือ    1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเพื่อการพัฒนาหลักสูตร ไม่ว่าจะเป็นการร่างหลักสูตร
ขึ้นมาใหม่ หรือการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรที่มีอยู่แล้วให้ดีขึ้น จ าเป็นต้องค านึงถึงข้อมูลพ้ืนฐาน คือ 
ข้อมูลเกี่ยวกับผู้เรียน และทฤษฎีการเรียนรู้ ข้อมูลทางสังคมและวัฒนธรรม  2) การก าหนดความมุ่ง
หมายของหลักสูตร เพ่ือเป็นการมุ่งแก้ปัญหาและสนองความต้องการที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล  
3) การคัดเลือกและจัดเนื้อหาสาระและประสบการณ์การเรียนรู้  เนื้อหาสาระที่จะน ามาสอน เป็น
เสมือนสื่อกลางที่จะพาผู้เรียนไปสู่จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้  4) การก าหนดมาตรการวัดและ
ประเมินผล เป็นการก าหนดมาตรการให้ทราบว่าควรจะวัดผลและประเมินผลอะไรบ้างจึงจะ
สอดคล้องกับความมุ่งหมายของหลักสูตร โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะคือ การทดลองใช้หลักสูตร การ
ประเมินผลหลักสูตรหลังจากได้ร่างเสร็จแล้ว การปรับปรุงหลักสูตรก่อนที่จะน าไปใช้  5) การน า
หลักสูตรไปใช้ เป็นขั้นตอนของการน าเอาหลักสูตรไปสู่ภาคปฏิบัติหรือไปสู่การเรียนการสอนใน
สถานศึกษา   6)  การประเมินผลการใช้หลักสูตร เป็นการประเมินสัมฤทธิผลของหลักสูตรเพ่ือให้
ทราบว่า ผลผลิตที่ได้จากหลักสูตรนั้นเป็นไปตามเจตนารมณ์ หรือจุดมุ่งหมายของสังคม และผู้เรียน
เพียงใด  7) การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร กระบวนการในการแก้ไขปรับปรุงหลักสูตรเป็นส่วนหนึ่ง
ของการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งจะเริ่มปรับปรุงแก้ไขในขั้นตอนใดของกระบวนการพัฒนาหลักสูตรก็ได้ ก็
จะต้องด าเนินการในขั้นตอนต่อไปจนครบทุกกระบวนการ   
 2.  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ วิชัย  วงษ์ใหญ่ 
      วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2535 : 89) ได้เสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรแบบครบวงจร 
(Integrated Curriculum Development Model) ซึ่งเป็นรูปแบบที่ประกอบด้วยระบบใหญ่ ๆ 3 
ระบบ คือ ระบบการร่างหลักสูตร ระบบการน าหลักสูตรไปใช้ และระบบการประเมินหลักสูตร 
ระบบทั้งสามจะสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน เพ่ือให้เกิดภาพรวมที่เป็นเอกภาพของกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรและชัดเจนต่อการศึกษา ดังภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
   ภาพที่ 2.7  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ วิชัย  วงษ์ใหญ่ 
 ที่มา : ชัยวัฒน์   สุทธิรัตน์ (2556 : 89) 
 
 จากภาพที่ 7 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ วิชัย  วงษ์ใหญ่ สรุปขั้นตอนได้ดังนี้  1) 
ระบบการร่างหลักสูตร ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนย่อย ๆ คือ 1) สิ่งก าหนดหลักสูตร คือ ขั้นตอนของ
การเตรียมศึกษาข้อมูลพื้นฐานด้านต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้ส าหรับการพัฒนาหลักสูตร อันได้แก่ 1.1) สิ่ง
ก าหนดทางวิชาการ ความคิดของผู้เชี่ยวชาญสาขาต่าง ๆ และความส าคัญของสาขาวิชาต่าง ๆ ให้มี

ระบบการร่าง
หลักสูตร 
-สิ่งก าหนดหลักสูตร 
-รูปแบบหลักสูตร 
-การตรวจสอบ
หลักสูตร 
-การปรับแก้หลักสูตร

ระบบการน าหลักสูตรไปใช้ 
-การขออนุมัติหลักสูตร 
-การวางแผนการใช้
หลักสูตร 
-การด าเนินการใช้หลักสูตร 
 

 

ระบบการประเมิน
หลักสูตร 
-การวางแผนการ
ประเมินหลักสูตร 
-การเก็บข้อมูล 
-การวิเคราะห์ข้อมูล 
-การรายงานข้อมูล 
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เอกภาพ เป็นไปตามหลักการและโครงสร้างของหลักสูตรที่ก าหนดไว้  1.2) สิ่งที่ก าหนดทางสังคม 
วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ เป็นสิ่งที่นักพัฒนาหลักสูตรควรต้องศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานด้านต่าง ๆ ของสิ่ง
ก าหนดเหล่านี้อย่างชัดเจนและถูกต้องตามหลักการ ช่วยให้การก าหนดรูปแบบ โครงสร้าง และ
มาตรฐานการศึกษาได้เหมะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ข้อมูลในด้านนี้ ได้แก่ ความเชื่อ ค่านิ ยม ความ
คาดหวังของสังคมความต้องการการจัดการศึกษา หลักสูตรที่จะพัฒนาในอนาคต ผู้ส าเร็จการศึกษา
ตามหลักสูตรควรมีบทบาทอย่างไรในสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ 1.3) สิ่งก าหนดทางการเมือง 
จะบ่งชี้งบประมาณ ระยะเวลาและคุณภาพของการจัดการศึกษา เพ่ือให้สอดคล้องกับความจ าเป็น
ตามสภาพการเมืองและ รูปแบบหลักสูตร  เป็นการน าข้อมูลพ้ืนฐานจากสิ่งที่ก าหนดหลักสูตรด้าน
ต่าง ๆ มาใช้ เพ่ือก าหนดรูปแบบหลักสูตรว่าควรมีลักษณะใด ควรมีโครงสร้างและองค์ประกอบ
หลักสูตรอย่างไร ซึ่งจะสะท้อนให้เห็นภาพรวมและมาตรฐานการศึกษาของแต่ละหลักสูตร   การ
ตรวจสอบหลักสูตร เป็นขั้นของการตรวจสอบคุณภาพและศึกษาความเป็นไปได้ของหลักสูตรที่ร่าง
ขึ้น เพ่ือปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง วิธีการตรวจสอบมีหลายวิธี เช่น จัดประชุมสัมมนา
ผู้เชี่ยวชาญและผู้มีประสบการณ์ตรงในเรื่องนั้น วิจัยเอกสารหลักสูตร การใช้เทคนิคเดลฟาย 
(Delphi Technque) การทดลองใช้หลักสูตรเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น าไปสู่การปรับแก้ก่อนน าไปใช้ต่อไป  
การปรับแก้หลักสูตรก่อนน าไปใช้ เป็นการน าข้อมูลที่ได้จัดหรือสังเคราะห์เป็นหมวดหมู่ชัดเจน มา
ปรับแก้ไขหลักสูตรอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ควรทบทวนให้รอบคอบกว่าข้อมูลส่วน
ใดที่จะใช้เพ่ือปรับแก้หลักสูตรส่วนใดและถ้าปรับแก้แล้วจะไปกระทบหลักการและโครงสร้างของ
หลักสูตรมากน้อยเพียงใดรวมทั้งชี้แนวทางปฏิบัติให้ชัดเจนขึ้นหรือไม่   2) ระบบการใช้หลักสูตร 
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นคือ 2.1) การขออนุมัติหลักสูตร เมื่อได้ตรวจสอบคุณภาพและ
ปรับแก้ไขหลักสูตรเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปก่อนจะน าหลักสูตรไปใช้ ก็คือต้องน าหลักสูตรไป
เสนอหน่วยงานระดับสูงเพ่ือขอความเห็นชอบให้น าไปใช้ได้ เช่น ขออนุมัติผู้บริหารสถานศึกษาหรือ
ผู้อ านวยการเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือกระทรวงศึกษาธิการ หรือหน่วยงานที่มีอ านาจในการอนุมัติใช้
หลักสูตร  2.2) การวางแผนการใช้หลักสูตร  เป็นขั้นตอนที่ด าเนินควบคู่กันกับขั้นที่ 2.1 เพราะต้อง
ขออนุมัติหลักสูตร ขั้นนี้เป็นการวางแผนการใช้หลักสูตรประกอบด้วย  การประชาสัมพันธ์หลักสูตร 
การเตรียมงบประมาณ การเตรียมความพร้อมของบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร การเตรียมวัสดุ
หลักสูตร การเตรียมงานบริการสนับสนุนอาคารสถานที่  การเตรียมระบบบริหารหลักสูตรของ
สถาบันการศึกษา การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับผู้สอน การประเมินผลและติดตามการใช้
หลักสูตร  2.3) ขั้นตอนด าเนินการใช้หลักสูตรหรือบริหารหลักสูตร ถือเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ  3)  
ระบบการประเมินหลักสูตร คือขั้นตอนสุดท้ายของการพัฒนาหลักสูตรเป็นการบวนการเปรียบเทียบ
ระหว่างผลการใช้หลักสูตรที่วัดได้กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรว่าการปฏิบัติจริงนั้นได้ผลตรงกับ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่  จุดประสงค์ของการประเมินหลักสูตรคือ  3.1) เพ่ือศึกษาว่า
หลักสูตรเมื่อน าไปปฏิบัติจริงได้ผลเพียงใด บรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่   3.2)  เพ่ือค้นหาแนวทาง
ปรับปรุงหลักสูตร หากพบสิ่งบกพร่อง  3.3)  เ พ่ือวิเคราะห์ข้อดีและข้อเสียของวิธีการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ 3.4)  เพ่ือช่วยการตัดสินใจของฝ่ายบริหารว่า ควรจะใช้หลักสูตรนี้ต่อไปอีก
หรือไม่ โดยระบบการประเมินหลักสูตร มีดังนี้การวางแผนการประเมินหลักสูตรว่าจะประเมิน
หลักสูตรในส่วนใดบ้าง เช่น ประเมินเอกสารหลักสูตร ประเมินระบบย่อย ๆ ของระบบหลักสูตร 
หรือประเมินทั้งระบบ พร้อมทั้งวางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูล การเก็บข้อมูล คือการรวบรวมข้อมูล
ให้เป็นหมวดหมู่ ตามที่วางแผน  การวิเคราะห์ข้อมูล คือการน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมน า มาวิเคราะห์
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ตามแผนที่ก าหนด  การรายงานข้อมูล คือการจัดท ารายงานเพ่ือประกอบการตัดสินใจของผู้บริหาร
และเพ่ือการตัดสินคุณค่าของหลักสูตรว่า เป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ต้องปรับปรุงแก้ไขส่วนใด 
 3.  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ ธ ารง  บัวศรี 
      ธ ารง  บัวศรี (2542 : 151)  ได้เสนอวงจรการพัฒนาหลักสูตรว่าไม่ได้แค่การจัดท า
หลักสูตรต้นแบบและหลักสูตรแม่บทเท่านั้น กระบวนการทั้งหมดของการพัฒนาหลักสูตรต้อง
ประกอบด้วยกิจกรรมที่ส าคัญอีกสองขั้นตอนคือการน าหลักสูตรไปใช้และการประเมินผลหลักสูตร  
จากกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ ธ ารง  บัวศรี มีลักษณะเป็นวัฏจักรโดยเริ่มต้นด้วยการจัดท า
หลักสูตรต้นแบบไปจนกระทั่งถึงขั้นตอนในการด าเนินงานก็คือการด าเนินงานเพ่ือให้ได้มาซึ่ง
องค์ประกอบต่าง ๆ ของหลักสูตร โดยมีขั้นตอนในการปฏิบัติ 10 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ (ธ ารง  บัวศรี, 
2542 : 151-290) การประเมินผลหลักสูตรแล้วจึงย้อนกลับมาจัดท าหลักสูตรต้นแบบอีกครั้ง และ
หมุนเป็นวงจรอย่างต่อเนื่องต่อไป 
  3.1  การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
  3.2  การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
  3.3  การก าหนดรูปแบบและโครงสร้างของหลักสูตร 
  3.4  การก าหนดจุดประสงค์ของวิชา 
  3.5  การเลือกเนื้อหา 
  3.6  การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3.7  การก าหนดประสบการณ์เรียนรู้ 
  3.8  การก าหนดยุทธศาสตร์การเรียนการสอน 
  3.9  การประเมินผลการเรียนรู้ 
  3.10  การจัดท าวัสดุหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอน 
 เมื่อด าเนินการครบทั้ง 10 ขั้นตอนนี้แล้วก็จะได้หลักสูตรต้นแบบที่สมบูรณ์และพร้อมที่จะ
น าไปใช้หรือ พร้อมที่จะน าไปท าการทดลองเพ่ือให้ได้หลักสูตรแม่บทส าหรับใช้ได้ทั่วไปในระบบ
การศึกษาต่อไป 
 สรุปได้ว่า รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรมีความหมาย 2 นัย คือ การท าหลักสูตรที่มีอยู่
แล้วให้ดีขึ้น เรียกว่า การปรับปรุงหลักสูตร และการสร้างหลักสูตรขึ้นมาใหม่ โดยไม่มีหลักสูตรเดิม
อยู่เลย การพัฒนาหลักสูตร ได้แก่ การออกแบบหลักสูตร การสร้างหลักสูตร การวางแผนหลักสูตร 
การจัดหลักสูตร การจัดการหลักสูตร การวิเคราะห์หลักสูตร และ การปรับปรุงหลักสูตร ผู้เกี่ยวข้อง
ที่รับผิดชอบในการพัฒนาหลักสูตรประกอบด้วยบุคลากรทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน ได้แก่ ครู 
ผู้บริหารสถานศึกษา นักเรียน นักวิชาการ คณะกรรมการสถานศึกษา พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ
บุคลากรในชุมชน หลักการที่ส าคัญของการออกแบบหลักสูตรที่นักพัฒนาหลักสูตรต้องค านึงถึง ซึ่ง
จะท าให้หลักสูตรมีคุณภาพ ได้แก่ การจัดขอบข่ายและล าดับการเรียนรู้ (scope and sequence) 
ความต่อเนื่อง (continuity) ความเชื่อมโยง (articulation) การบูรณาการ (integration) และความ
สมดุล (balance) การออกแบบหลักสูตรสามารถท าได้ 3 ลักษณะ คือ การออกแบบหลักสูตรที่เน้น
เนื้อหาวิชา (subject – centered designs) การออกแบบที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (learner - 
centered designs) และการออกแบบหลักสูตรที่เน้นปัญหาสังคมเป็นส าคัญ (problem - 
centered designs) รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรมีหลายรูปแบบ ตัวอย่างรูปแบบของนักพัฒนา
หลักสูตรต่างประเทศที่มีชื่อเสียง ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ ไทเลอร์ ทาบา เซเลอร์ 
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อเล็กซานเดอร ์และโอลิวา เป็นต้น ส าหรับรูปแบบของนักพัฒนาหลักสูตรที่มีชื่อเสียงของไทย ได้แก่ 
รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ สงัด อุทรานันท์ วิชัย วงษ์ใหญ่ และธ ารง  บัวศรี เป็นต้น ในการ
ออกแบบหลักสูตร นักพัฒนาหลักสูตรจะต้องทราบว่าวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนมีอะไรบ้าง 
จะคัดเลือกเนื้อหาอะไรบ้างส าหรับผู้เรียน และจะจัดประสบการณ์ การเรียนรู้อย่างไรบ้าง สิ่งที่
ส าคัญที่สุดในการออกแบบหลักสูตรที่ควรพิจารณา คือ การคัดเลือกเนื้อหาสาระและการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
   
2.3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
        หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ จัดท าขึ้นส าหรับท้องถิ่นและ
สถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดทาหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการเรียนการ
สอน เพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้  
และทักษะที่จ าเป็นสาหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงและแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 
 2.3.1 วิสัยทัศน์ 
        กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุวิสัยทัศน์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551: 4 )  
คือมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ 
คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐานรวมทั้ง เจตคติ ที่
จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบน
พ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
 
        2.3.2 หลักการ 
        กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 : 
4) ดังนี้ 
           1.เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พ้ืนฐาน ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
           2.เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอ
ภาค และมีคุณภาพ 
           3.เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
           4.เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้  เวลาและการจัด 
การเรียนรู้ 
           5.เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
           6.เป็นหลักสูตรการศึกษาสาหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
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        2.3.3 จุดหมาย 
        กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 
: 5) คือ  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบ
อาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
        1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
       2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต 
       3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
      4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ การ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
      5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข 
 

 2.3.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
        จากในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ
ได้ก าหนดสมรรถนะของผู้เรียน (2551 : 6)  มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่
ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์    ดังนี้ 
       หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ 
ดังนี้ 
        1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการ
เจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วย
หลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
        2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
        3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้
มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่
เกิดข้ึน ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
        4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่
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ร่วมกันในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
        5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ 
การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 

       2.3.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
        จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ (2551 : 7) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
           1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
           2. ซื่อสัตย์สุจริต 
           3. มีวินัย 
           4. ใฝ่เรียนรู้ 
           5. อยู่อย่างพอเพียง 
           6. มุ่งม่ันในการทางาน 
           7. รักความเป็นไทย 
           8. มีจิตสาธารณะ 
        นอกจากนี้สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้องตาม
บริบทและจุดเน้นของตนเอง 
 

      2.3.6 มาตรฐานการเรียนรู้ 
       การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการได้ระบุมาตรฐานการเรียนรู้ (2551 
: 8)  ให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
          1. ภาษาไทย 
          2. คณิตศาสตร์ 
          3. วิทยาศาสตร์ 
          4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
          5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
          6. ศิลปะ 
          7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
          8. ภาษาต่างประเทศ 
 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม และ
ค่านิยม ที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก
ส าคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า
ต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการ
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ประกันคุณภาพการศึกษา โดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพ
ภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการ
ตรวจสอบ เพ่ือประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
 

        2.3.7 ตัวช้ีวัด 
        กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุตัวชี้วัด หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 : 9) 
ระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น ซึ่งสะท้อนถึง
มาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้ ในการก าหนดเนื้อหา 
จัดท าหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญสาหรับการวัดประเมินผลเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน 
        1.ตัวชี้วัดชั้นปีเป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละชั้นปีในระดับการศึกษาภาคบังคับ 
(ประถมศึกษาปีที่ 1 – มัธยมศึกษาปีที่ 3) 
        2. ตัวชี้วัดช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
(มัธยมศึกษาปีที ่4- 6) 
 

        2.3.8 สาระการเรียนรู้ 
         กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุสาระการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(2551 : 10) ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และคุณลักษณะ อันพึง
ประสงค์ ซึ่งก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจาเป็นต้องเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
 
องค์ความรู้ ทักษะส าคัญและคุณลักษณะในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
        วิทยาศาสตร์ : การนาความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา ค้นคว้า
หาความรู้ และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ 
และจิตวิทยาศาสตร์ 
        สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม : การอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติ
สุข การเป็นพลเมืองดี ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา การเห็นคุณค่าของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ความรักชาติ และภูมิใจในความเป็นไทย 
        ศิลปะ : ความรู้และทักษะในการคิดริเริ่ม จินตนาการสร้างสรรค์งานศิลปะ สุนทรียภาพ
และการเห็นคุณค่าทางศิลปะ 
        ภาษาไทย : ความรู้ ทักษะและวัฒนธรรมการใช้ภาษา เพ่ือ การสื่อสาร ความชื่นชม การ
เห็นคุณค่าภูมิปัญญา ไทย และภูมิใจในภาษาประจาชาติ 
 ภาษาต่างประเทศ : ความรู้ทักษะ เจตคติ และวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศในการ
สื่อสาร การแสวงหาความรู้และการประกอบอาชีพ 
        การงานอาชีพและเทคโนโลยี : ความรู้ ทักษะ และเจตคติในการท างาน การจัดการ การ
ด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการใช้เทคโนโลยี 
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        สุขศึกษาและพลศึกษา : ความรู้ ทักษะและเจตคติในการสร้างเสริมสุขภาพพลานามัยของ
ตนเองและผู้อ่ืน การป้องกันและปฏิบัติต่อสิ่งต่าง ๆ ที่มีผลต่อสุขภาพอย่างถูกวิธีและทักษะในการ
ด าเนินชีวิต 
        คณิตศาสตร์ : การนาความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ใน การแก้ปัญหา 
การด าเนินชีวิต และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็น
ระบบและสร้างสรรค์ 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
               1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์           
  2. ซื่อสัตย์สุจริต 
              3. มีวินัย                             
  4. ใฝ่เรียนรู้ 
               5. อยู่อย่างพอเพียง                 
  6. มุ่งม่ันในการทางาน 
               7. รักความเป็นไทย                 
  8. มีจิตสาธารณะ 
 
        สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
                1. ความสามารถในการสื่อสาร 
                2. ความสามารถในการคิด 
                3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
                4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
                5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
  จุดหมาย 
          1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
          2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา 
การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 
          3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
          4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต
และการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
          5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และ สร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข 
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        กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
          1. กิจกรรมแนะแนว 
         2. กิจกรรมนักเรียน 
          3. กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ 
 
       มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
        1. ภาษาไทย      
 2. คณิตศาสตร์     
 3. วิทยาศาสตร์ 
       4. สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
 5. สุขศึกษาและพลศึกษา           
  6. ศิลปะ    
 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี             
 8. ภาษาต่างประเทศ 
 
       คุณภาพของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
       วิสัยทัศน์ 
       กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุวิสัยทัศน์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 : 11) มุ่ง
พัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความ สมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ 
คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่
จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบน
พ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
 2.3.9 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
       กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(2551 : 20) คือมุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบด้านเพ่ือความเป็นมนุษย์
ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร้างให้เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มี
ระเบียบวินัย ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพ่ือสังคม สามารถจัดการตนเองได้ 
และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
        กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน แบ่งเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้ 
        1. กิจกรรมแนะแนว 
 เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้รักษ์สิ่งแวดล้อม สามารถคิด
ตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา ก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียน และอาชีพ สามารถปรับตน
ได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูรู้จักและเข้าใจผู้เรียน ทั้งยังเป็นกิจกรรมที่ช่วยเหลือและให้
ค าปรึกษาแก่ผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมพัฒนาผู้เรียน 
        2. กิจกรรมนักเรียน 
 เป็นกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้น าผู้ตามที่ดี ความรับผิดชอบ การ
ท างานร่วมกัน การรู้จักแก้ปัญหา การตัดสินใจที่เหมาะสม ความมีเหตุผล การช่วยเหลือแบ่งปันกัน 
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เอ้ืออาทร และสมานฉันท์ โดยจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของ
ผู้เรียน ให้ได้ปฏิบัติด้วยตนเองในทุกขั้นตอน ได้แก่ การศึกษาวิเคราะห์วางแผน ปฏิบัติตามแผน 
ประเมินและปรับปรุงการท างาน เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ตามความเหมาะสมและสอดคล้อง
กับวุฒิภาวะของผู้เรียน บริบทของสถานศึกษาและท้องถิ่น กิจกรรมนักเรียนประกอบด้วย 
           2.1 กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์ และนักศึกษาวิชาทหาร 
           2.2 กิจกรรมชุมนุม ชมรม 
 3. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 
        เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่น
ตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละต่อ
สังคม มีจิตสาธารณะ เช่น กิจกรรมอาสาพัฒนาต่าง ๆ กิจกรรมสร้างสรรค์สังคม 
 

        2.3.10 ระดับการศึกษา 
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 21)  จัดระดับ
การศึกษาเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
 1. ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6) การศึกษาระดับนี้เป็นช่วงแรกของ
การศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้นทักษะพ้ืนฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ ทักษะการคิด
พ้ืนฐาน การติดต่อสื่อสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ การพัฒนา
คุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์และสมดุลทั้งในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรม 
โดยเน้น จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 2. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3) เป็นช่วงสุดท้ายของการศึกษาภาค
บังคับ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนส ารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพ
ส่วนตน มี 
ทักษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา มีทักษะในการด าเนินชีวิต มีทักษะ
การใช้เทคโนโลยีเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีความสมดุลทั้งด้าน
ความรู้ ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใช้เป็นพ้ืนฐานในการ
ประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ 
 3. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6) การศึกษาระดับนี้เน้นการ
เพ่ิมพูนความรู้และทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน
แต่ละคนทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการ
คิดขั้นสูง สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ 
มุ่งพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผู้น า และผู้ให้บริการชุมชนในด้านต่าง ๆ 
 

 2.3.11 การจัดเวลาเรียน 
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการได้ระบุว่า (2551 : 22)  
ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ าสาหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม และกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมได้ตามความพร้อมและจุดเน้น โดยสามารถปรับให้เหมาะสม
ตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน ดังนี้ 
 1. ระดับชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมี
เวลาเรียนวันละ ไม่เกิน 5 ชั่วโมง 
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 2. ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มี
เวลาเรียนวันละไม่เกิน 6 ชั่วโมง คิดน้าหนักของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชั่วโมงต่อ
ภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชา เท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 
 3. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มี
เวลาเรียน วันละไม่น้อยกว่า 6 ชั่วโมง คิดน้ าหนักของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 
ชั่วโมง ต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชา เท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 
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        2.3.12 โครงสร้างเวลาเรียน 
        จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  (2551 : 23) ได้ก าหนด
กรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดังนี้ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู/้ 

กิจกรรม 

เวลาเรียน 
 

ระดับประถมศึกษา 
 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ 
 

ระดับ
มัธยมศึกษา 
ตอนปลาย 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4 – 6 

●กลุม่สาระการเรียนรู้  

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 

คณิตศาสตร ์ 200 200 200 160 160 160 
120  

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 

วิทยาศาสตร ์ 80 80 80 80 80 80 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 

80 80 80 80 80 80 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 

สุขศึกษาและพลศึกษา 80 80 80 80 80 80 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
120 

(3 นก.) 

ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
120 

(3 นก.) 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 40 40 40 80 80 80 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
120 

(3 นก.) 

ภาษาต่างประเทศ 40 40 40 80 80 80 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 

รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 800 800 800 800 800 800 
840 
(21 
นก.) 

840 
(21 
นก.) 

840 
(21 
นก.) 

1,560 
(39 นก.) 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 120 120 120 120 120 120 120 120 360 

รายวิชา / กิจกรรมที ่
สถานศึกษาจัดเพิ่มเตมิ 
ตามความพร้อมและจดุเน้น 

ปีละไม่เกิน 80 ชั่วโมง ปีละไม่เกิน 240 ชั่วโมง 
ไม่น้อยกวา่ 

1,560 
ชั่วโมง 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่เกิน 1,000 ชั่วโมง/ปี ไม่เกิน 1,200 ชั่วโมง/ปี 
รวม 3 ป ี

ไม่น้อยกว่า 
3,600 ชั่วโมง 

 

  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดังนี้ 
 การก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐาน และเพ่ิมเติม สถานศึกษาสามารถด าเนินการ ดังนี้ 
 ระดับประถมศึกษา สามารถปรับเวลาเรียนพ้ืนฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้  ได้ตาม
ความเหมาะสม ทั้งนี ้ต้องมีเวลาเรียนรวมตามที่ก าหนดไว้ในโครงสร้างเวลาเรียนพ้ืนฐาน และผู้เรียน
ต้องมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ระดับมัธยมศึกษา ต้องจัดโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานให้เป็นไปตามท่ีก าหนดและสอดคล้อง
กับเกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ส าหรับเวลาเรียนเพ่ิมเติม ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ให้จัดเป็นรายวิชา
เพ่ิมเติม หรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับความพร้อม จุดเน้นของ
สถานศึกษาและเกณฑ์การจบหลักสูตร เฉพาะระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 สถานศึกษาอาจจัดให้
เป็นเวลาส าหรับสาระ การเรียนรู้พ้ืนฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ก าหนดไว้ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปี
ละ 120 ชั่วโมง และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 จานวน 360 ชั่วโมงนั้น เป็นเวลาสาหรับปฏิบัติกิจกรรม
แนะแนวกิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ ในส่วนกิจกรรมเพ่ือสังคม
และสาธารณประโยชน์ให้สถานศึกษาจัดสรรเวลาให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
 ระดับประถมศึกษา (ป.1-6) รวม 6 ปี จานวน 60 ชั่วโมง 
 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3) รวม 3 ปี จานวน 45 ชั่วโมง 
 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) รวม 3 ปี จานวน 60 ชั่วโมง 
 
 2.3.13 การจัดการเรียนรู ้
 ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ เ ป็ น ก ร ะบวนกา รส า คั ญ ในกา รน า หลั ก สู ต ร สู่ ก า รปฏิ บั ติ
กระทรวงศึกษาธิการ(2551 : 25)  ได้ระบุว่าการจัดการเรียนรู้เป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ 
สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน เป็นเป้าหมายสาหรับพัฒนาเด็กและ
เยาวชน ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร ผู้สอนพยายามคัดสรร 
กระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านสาระที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่างๆ อันเป็น
สมรรถนะส าคัญให้ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย 
 1. หลักการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้  สมรรถนะ
ส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน 
โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึด
ประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้น
ให้ความส าคัญท้ังความรู้ และคุณธรรม 
 2. กระบวนการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จาเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้ จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัยกระบวนการเหล่านี้เป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู้สอน จึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ผู้สอนต้อง ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การ
วัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 
 4. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
 การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งผู้สอนและผู้เรียน
ควรมีบทบาท ดังนี้ 
 4.1 บทบาทของผู้สอน 
 1.ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
 2.ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ด้านความรู้และทักษะกระบวนการ ที่เป็น
ความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 3.ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
พัฒนาการทางสมอง เพ่ือนาผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย 
 4.จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
 5.จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถิ่น เทคโนโลยีที่
เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
 6.ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมกับธรรมชาติของ
วิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน 
 7.วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน รวมทั้งปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนของตนเอง 
 4.2 บทบาทของผู้เรียน 
 1.ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
 2.เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อความรู้ตั้งค าถาม คิด
หาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 
 3.ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และนาความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
 4.มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู 
 5.ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 

 2.3.14 สื่อการเรียนรู้ 
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 27) ได้ระบุว่า
สื่อการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ 
ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการ
เรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่าย การเรียนรู้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ต่างๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการ
เรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและ
พัฒนาขึ้นเอง หรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่างๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพ่ือน ามาใช้ประกอบ
ในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้
มีอย่างพอเพียง เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้มีหน้าที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ควรด าเนินการดังนี้ 
 1. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่าย
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 
 2. จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้สาหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน เสริมความรู้ให้ผู้สอน 
รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ 
 3. เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคล้อง 
กับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 4. ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ 
 5. ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
 6. จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใช้สื่อ
การเรียนรู้เป็นระยะๆ และสม่ าเสมอ ในการจัดท า การเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพสื่อการ
เรียนรู้ที่ใช้ในสถานศึกษา ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับ
หลักสูตร วัตถุประสงค์การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน 
เนื้อหามีความถูกต้องและทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาที่
ถูกต้อง รูปแบบการน าเสนอที่เข้าใจง่าย และน่าสนใจ 
 

 2.3.15 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 28) ได้ระบุว่า
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ต้องอยู่บนหลักการพ้ืนฐานสองประการคือการประเมิน
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้ประสบ
ผลส าเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหลัก ใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับ
เขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน โดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูล และสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้า 
และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิด การพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 
ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ มี
รายละเอียด ดังนี้ 
 1. การประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการวัดและประเมินผล ที่อยู่ในกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ ผู้สอนด าเนินการเป็นปกติและสม่ าเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการประเมิน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมิน
ชิ้นงาน/ ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิด
โอกาส ให้ผู้เรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่าน
ตัวชี้วัดให้มี การสอนซ่อมเสริม การประเมินระดับชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมาก
น้อยเพียงใด มีสิ่งที่จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้
ผู้สอนใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนด้วย ทั้งนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 
 2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินที่สถานศึกษาด าเนินการเพ่ือตัดสินผล 
การเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน นอกจากนี้เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษา ของ
สถานศึกษา ว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้เรียนมีจุดพัฒนาในด้านใด 
รวมทั้งสามารถน าผลการเรียนของผู้เรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ ผลการ
ประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ 
หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพ่ือการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษา ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อ
คณะกรรมการสถานศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ผู้ปกครองและชุมชน 
 3. การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับเขตพ้ืนที่
การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ด าเนินการโดยประเมิน 
คุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนด้วยข้อสอบมาตรฐานที่จัดท าและด าเนินการโดยเขตพ้ืนที่การศึกษา 
หรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัด ในการด าเนินการจัดสอบ นอกจากนี้ยังได้จากการ
ตรวจสอบทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
 4. การประเมินระดับชาติ เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียน ในระดับชาติตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนทุกคนที่เรียน ในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เข้ารับ
การประเมิน ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ 
เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุน การ
ตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ต่อ
สถานศึกษาในการตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของ
สถานศึกษาท่ีจะต้องจัดระบบดูแลช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนา
เต็มตามศักยภาพบนพ้ืนฐาน ความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จ าแนกตามสภาพปัญหาและความ
ต้องการ ได้แก่ กลุ่มผู้เรียนทั่วไป กลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่าง ๆ กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุ่ม
ผู้เรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจาก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



43 
 

การประเมนิจึงเป็นหัวใจของสถานศึกษาในการด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนได้ทันท่วงที ปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและประสบความส าเร็จในการเรียน 
สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษา จะต้องจัดท าระเบียบว่าด้วยการวัดและประเมินผล
การเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติที่เป็นข้อก าหนด
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือให้บุคลากรที่เก่ียวข้องทุกฝ่ายถือปฏิบัติร่วมกัน 
 2.3.16 การบริหารจัดการหลักสูตร 
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 35) ได้ระบุว่า
ในระบบการศึกษาท่ีมีการกระจายอ านาจให้ท้องถิ่นและสถานศึกษามีบทบาทในการพัฒนาหลักสูตร
นั้น หน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในแต่ละระดับ ตั้งแต่ระดับชาติ ระดับท้องถิ่น จนถึงระดับ
สถานศึกษา มีบทบาทหน้าที่ และความรับผิดชอบในการพัฒนา สนับสนุน ส่งเสริม การใช้และ
พัฒนาหลักสูตรให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้การด าเนินการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาและ 
การจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษามีประสิทธิภาพสูงสุด อันจะส่งผลให้การพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในระดับชาติ  
 ระดับท้องถิ่น ได้แก่ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ๆ เป็นหน่วยงาน
ที่มีบทบาทในการขับเคลื่อนคุณภาพการจัดการศึกษา เป็นตัวกลางที่จะเชื่อมโยงหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ก าหนดในระดับชาติให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น เพ่ือ
น าไปสู่การจัดท าหลักสูตรของสถานศึกษา ส่งเสริมการใช้และพัฒนาหลักสูตรในระดับสถานศึกษา 
ให้ประสบความส าเร็จ โดยมีภารกิจส าคัญ คือ ก าหนดเป้าหมายและจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียน ในระดับท้องถิ่นโดยพิจารณาให้สอดคล้องกับสิ่งที่เป็นความต้องการในระดับชาติ  พัฒนา
สาระ การเรียนรู้ท้องถิ่น 
 ประเมินคุณภาพการศึกษาในระดับท้องถิ่น รวมทั้งเพ่ิมพูนคุณภาพการใช้หลักสูตรด้วยการ
วิจัยและพัฒนา การพัฒนาบุคลากร สนับสนุน ส่งเสริม ติดตามผล ประเมินผล วิเคราะห์ และ
รายงานผลคุณภาพของผู้เรียน สถานศึกษามีหน้าที่ส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  การ
วางแผนและด าเนินการใช้หลักสูตร การเพ่ิมพูนคุณภาพการใช้หลักสูตรด้วยการวิจัยและพัฒนา การ
ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร จัดท าระเบียบการวัดและประเมินผล ในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาต้องพิจารณาให้สอดคล้อง กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และรายละเอียด
ที่เขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงาน ต้นสังกัดอ่ืนๆ ในระดับท้องถิ่นได้จัดท าเพ่ิมเติม รวมทั้ง 
สถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมในส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และความต้องการของผู้เรียน โดยทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
 

 2.3.17 หลักสูตรของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร)  
 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร)  (2553 : 7-14) ได้มีการจัดการกลุ่มสาระการงานอาชีพ
และเทคโนโลยีดังนี้ 
 ท าไมต้องเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความ
เข้าใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้
เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างสร้างสรรค์และ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน และมีเจตคติที่ดีต่อ
การท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเพียงพอ และมีความสุข 
 
 เรียนรู้อะไรในการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม เพ่ือให้มีความรู้
ความสามารถ มีทักษะในการท างาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาต่อได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมีสาระส าคัญ ดังนี้ 
 ▪การด ารงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระที่เกี่ยวกับการท างานใช้ชีวิตประจ าวัน ช่วยเหลือ
ตนเองครอบครัว และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติ
จริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เพ่ือให้ค้นพบความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจของตนเอง 
 ▪การออกแบบและเทคโนโลยี เป็นสาระเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษย์อย่าง
สร้างสรรค์ โดยน าความรู้มาใช้กับกระบวนการเทคโนโลยี สร้างสิ่งของเครื่องใช้ วิธีการ หรือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการด ารงชีวิต 
 ▪เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นสาระเกี่ยวกับกระบวนเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การติดต่อสื่อสาร การค้นหาข้อมูล การใช้ข้อมูลและสารสนเทศ การแก้ปัญหาหรือการสร้างงาน 
คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
 ▪การอาชีพ เป็นสาระเกี่ยวกับทักษะที่จ าเป็นต่ออาชีพ เห็นความส าคัญของคุณธรรม 
จริยธรรมและเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต และเห็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ 
 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน  ทักษะการ
  จัดการ ทักษะ กระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน  และทักษะการ
  แสวงหาความรู้ มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้ 
  พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 
สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง 2.1 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้ 
  หรือวิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้ 
  เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการ 
  จัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
มาตรฐาน ง 3.1 เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น 
  ข้อมูลการเรียนรู้การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน และอาชีพอย่างมี 
  ประสิทธิภาพประสิทธิผล   และมีคุณธรรม 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สาระที่ 4 การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 4.1 เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช้ เทคโนโลยี
  เพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 ▪เข้าใจวิธีการท างานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม ใช้วัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมือถูกต้องตรงลักษณะงาน มีทักษะกระบวนการท างาน มีลักษณะนิสัยการท างาน ที
กระตือรือร้น ตรงเวลา ประหยัด ปลอดภัย สะอาด รอบคอบ และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
 ▪เข้าใจประโยชน์ของสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือ
สนองความต้องการอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะในการสร้างของเล่น ของใช้อย่างง่าย โดยใช้
กระบวนการเทคโนโลยี ได้แก่ ก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดย
ถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 2 มิติ ลงมือสร้างและประเมินผล เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกวิธี 
เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์และมีการจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการน า
กลับมาใช้ซ้ า 
 ▪เข้าใจและมีทักษะการค้นหาข้อมูลอย่างมีขั้นตอน การน าเสนอข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ 
และวิธีดูแลรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 ▪เข้าใจกระบวนการท างานที่มีประสิทธิภาพ ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างาน มีทักษะ 
การแสวงหาความรู้ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาและทักษะการจัดการ มีลักษณะนิสัยการท างาน ที่
เสียสละ มีคุณธรรม ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลและถูกต้อง และมีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 ▪เข้าใจกระบวนการเทคโนโลยีและระดับของเทคโนโลยี มีความคิดสร้างสรรค์ในการ
แก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ สร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยี 
อย่างถูกต้องและปลอดภัย โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉายเพ่ือน าไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือ
แบบจ าลองความคิดและการรายงานผล เลือกใช้เทคโนโลยีสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม 
และมีการจัดการเทคโนโลยีด้วยการลดการใช้ทรัพยากรหรือเลือกใช้เทคโนโลยีที่ไม่มีผลกระทบกับ
สิ่งแวดล้อม 
 ▪เข้าใจหลักการเบื้องต้นของการสื่อสารข้อมูล เครือข่ายคอมพิวเตอร์ หลักการและวิธี
แก้ปัญหา หรือการท าโครงงานด้วยกระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ มีทักษะการค้นหาข้อมูล 
และการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์อย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม การใช้คอมพิวเตอร์ 
ในการแก้ปัญหา สร้างชิ้นงานหรือโครงงานจากจินตนาการ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
น าเสนองาน 
 ▪เข้าใจแนวทางการเลือกอาชีพ การมีเจตคติที่ดีต่อเห็นความส าคัญของการประกอบอาชีพ 
วิธีการหางานท า คุณสมบัติที่จ าเป็นส าหรับการมีงานท า วิเคราะห์แนวทางเข้าสู่อาชีพ มีทักษะ
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พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ และประสบการณ์ต่ออาชีพที่สนใจ และประเมิน
ทางเลือก ในการประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับความรู้ ความถนัด และความสนใจ 

 
โครงสร้างหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

ภาคเรียนที่ 1 (หน่วยกิต/
ชั่วโมง) 

 ภาคเรียนที่ 2 (หน่วยกิต/
ชั่วโมง) 

รายวิชาพื้นฐาน 11.0 
(440) 

 รายวิชาพื้นฐาน 11.0 (440) 

ท 23101  ภาษาไทย 1 1.5 (60)  ท 23102  ภาษาไทย 2 1.5 (60) 
ค 23101  คณิตศาสตร์ 1 1.5 (60)  ค 23102  คณิตศาสตร์ 2 1.5 (60) 
ว 23101  วิทยาศาสตร์ 1 1.5 (60)  ว 23102  วิทยาศาสตร์ 2 1.5 (60) 
ส 23101  สังคมศึกษา 1 1.5 (60)  ส 23102  สังคมศึกษา 2 1.5 (60) 
ส 23103  ประวัติศาสตร์ 1 0.5 (20)  ส 23104  ประวัติศาสตร์ 2 0.5 (20) 
พ 23101  สุขศึกษาและพล
ศึกษา 

1.0 (40)  พ 23102 สุขศึกษาและพล
ศึกษา 

 

ศ 23101  ทัศนศิลป์ 1.0 (40)  ศ 23102  ทัศนศิลป์ 1.0 (40) 
ง 23101 การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 

1.0 (40)  ง 23102 การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 

1.0 (40) 

อ 23101  ภาษาอังกฤษ 1 1.5 (60)  อ 23102  ภาษาอังกฤษ 2 1.5 (60) 
รายวิชาเพิ่มเติม 2.5 (100)  รายวิชาเพิ่มเติม 2.5 (100) 

ทักษะการพูด 0.5 (20)  ทักษะการพูด 0.5 (20) 
เสริมทักษะคณิตศาสตร์ 0.5 (20)  เสริมทักษะคณิตศาสตร์ 0.5 (20) 
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนา
ที่ยั่งยืน 1 

0.5 (20)  สิ่ งแวดล้อมศึกษาเ พ่ือการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 1 

0.5 (20) 

โปรแกรมประยุกต ์ 1.0 (40)  โปรแกรมประยุกต ์ 1.0 (40) 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 60  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 60 

กิจกรรมแนะแนว 20  กิจกรรมแนะแนว 20 
ลูกเสือ-เนตรนารี 20  ลูกเสือ-เนตรนารี 20 
ชุมนุม/ชมรม 15  ชุมนุม/ชมรม 15 
เพ่ือสังคมและสาธารณะ 5  เพ่ือสังคมและสาธารณะ 5 

รวมเวลาเรียน 600  รวมเวลาเรียน 600 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
 ง 23101 การงานอาชีพและเทคโนโลยี กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลา  80  ชั่วโมง กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็น
กลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต 
และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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มาใช้ประโยชน์ในการท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างานและมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างพอเพียงและมีความสุข 
 โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ขั้นตอนการท างานตามกระบวนการท างาน ปฏิบัติงานกลุ่มได้
ตามขั้นตอนด้วยความเสียสละตัดสินใจแก้ปัญหาการท างานอย่างมีเหตุผล อธิบายหลักการท างาน 
บทบาทและประโยชน์ของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ได้ถูกต้องตามล าดับขั้นตอน อภิปรายลักษณะ
ส าคัญและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถอธิบายหลักการจัดท าข้อมูลให้เป็น
สารสนเทศได้ถูกต้องตาม ล าดับขั้นตอนบอกแนวทางเลือกอาชีพที่เหมาะสมกับตนเองตัดสินใจเลือก
อาชีพสุจริตที่สนใจเตรียมความพร้อมส าหรับการสร้างอาชีพ 
 สร้างจิตส านึกให้มีความเป็นไทยรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ โดยการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงสร้ าง
นิสัยในการท างานอย่างมีวินัยเสียสละในการท างานร่วมกันด้วยความซื่อสัตย์สุจริต 
 รหัสตัวชี้วัดมีรายละเอียดต่อไปนี้ ง 1.1 เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์   มีทักษะ
กระบวนการท างาน  ทักษะ  การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างาน
ร่วมกัน  และทักษะ การแสวงหาความรู้    มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึก 
ในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม  เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว   ม.3/1 อภิปราย
ขั้นตอนการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ, ม.3/2 ใช้ทักษะในการท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม, ม.
3/3 อภิปรายการท างานโดยใช้ทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร แล
สิ่งแวดล้อม ง 2.1 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี  ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้ 
หรือวิธีการ  ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์   เลือกใช้เทคโนโลยีในทาง
สร้างสรรค์ต่อชีวิต  สังคมสิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการจัด  การเทคโนโลยีที่ยั่งยืน  ม.3/1 
อธิบายระดับของเทคโนโลยี, ม.3/2 สร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉาย เพ่ือน าไปสู่การสร้างต้นแบบและ
แบบจ าลองของสิ่งของเครื่องใช้ หรือถ่ายทอดความคิดของวิธีการเป็นแบบจ าลองความคิดและการ
รายงานผล ,ง 3.1 เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล    การเรียนรู้   การสื่อสาร   การแก้ปัญหา การท างาน  และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล  มีคุณธรรม ม.3/1 อธิบายหลักการท าโครงงานที่มีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ, ม.
3/2 เขียนโปรแกรมภาษาขั้นพ้ืนฐาน,  ม.3/3 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศน าเสนองานในรูปแบบที่
เหมาะสมกับลักษณะงาน, ม.3/4  ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิ้นงานจากจินตนาการหรืองานที่ท าใน
ชีวิตประจ าวัน ตามหลักการท าโครงงานอย่างมีจิตส านึกและความรับผิดชอบ ,  ง 4.1  เข้าใจ มี
ทักษะที่จ าเป็น  มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ  ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ   มี
คุณธรรม  และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ม.3/1 อภิปรายการหางานด้วยวิธีที่หลากหลาย, ม.3/2 
วิเคราะห์ทางเข้าสู่อาชีพ, ม.3/3 ประเมินทางเลือกในการประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับความรู้ 
ความถนัด และความสนใจของตนเอง รวมทั้งหมด  12  ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ค าอธิบายรายวิชางานเกษตร โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) 
 ง 23101 งานเกษตร  กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เวลา  20  ชั่วโมง 
 ศึกษาความหมาย ความส าคัญ และประโยชน์ของงานเกษตร การเตรียมดินปลูก แปลง
ปลูก วิธีการปลูก การดูแลรักษา สามารถอธิบายการขยายพันธุ์พืช มี 2 ลักษณะ คือ การขยายพันธุ์
พืชโดยอาศัยเพศ เช่น สปอร์ เมล็ด และการขยายพันธุ์พืชโดยไม่อาศัยเพศ เช่น การตอน การทาบ
กิ่ง ต่อกิ่ง  เครื่องมือที่ใช้ในการขยายพันธุ์พืช เมล็ดพืช กิ่งพันธุ์ การใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการ
ท างาน การจัดการธุรกิจขยายพันธุ์พืชให้ผู้อ่ืนเข้าใจ รักการท างานและมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน 
สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียงและมีความสุข 
 สร้างจิตส านึกให้มีความเป็นไทยรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ โดยการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงสร้าง
นิสัยในการท างานอย่างมีวินัยเสียสละในการท างานร่วมกันด้วยความซื่อสัตย์สุจริต 
 รหัสตัวชี้วัดมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ ง 1.1 เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์   มี
ทักษะกระบวนการท างาน  ทักษะ  การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างาน
ร่วมกัน  และทักษะ การแสวงหาความรู้    มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึก 
ในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม  เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว   ม.3/1 อภิปราย
ขั้นตอนการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ, ม.3/2 ใช้ทักษะในการท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม, 
 ม.3/3 อภิปรายการท างานโดยใช้ทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งหมด  3  ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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     โครงสร้างเวลาเรียน 
กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี(งานเกษตร )    รหัสวิชา ง 23101 
ภาคเรียนที่ 1                เวลารวม 20 ชั่วโมง 
สัดส่วนคะแนน          คะแนนเก็บ : สอบ                 80 : 20 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

ภาระช้ินงาน 

1 ความหมาย และ
ความส าคัญของ
งานเกษตร 

ง 1.1 ม.3/1,  
ม.3/2, ม.3/3 
 

กระบวนการ
ท างาน อย่าง
เป็นขั้นตอน 

2 5 ตอบค าถาม 
แ ผ น ผั ง
ความคิด 

2 การขยาย พันธุ์
พืช 

ง 1.1 ม.3/1,  
ม.3/2, ม.3/3 
 

ก ร ะบ ว น ก า ร
ท า งาน  อย่ า ง
เป็นขั้นตอน 

3 5 สืบค้นข้อมูล 
แ ผ น ผั ง
ความคิด 
 

3 ปั จ จั ย ก า ร
ขยายพันธุ์พืช 

ง 1.1 ม.3/1,  
ม.3/2, ม.3/3 
 

ก ร ะบ ว น ก า ร
ท า งาน  อย่ า ง
เป็นขั้นตอน 

2 10 ตอบค าถาม 
ใบงาน 

5 การขยาย พันธุ์
พื ช โ ดย ใช้ ส่ ว น
ต่าง ๆ  

ง 1.1 ม.3/1,  
ม.3/2, ม.3/3 
 

ก ร ะบ ว น ก า ร
ท า งาน  อย่ า ง
เป็นขั้นตอน 

6 30 สร้างชิ้นงาน 
2 ชิ้น 

6 ความรู้ เกี่ยวกับ
การเลี้ยงสัตว์ 

ง 1.1 ม.3/1,  
ม.3/2, ม.3/3 
 

ก ร ะบ ว น ก า ร
ท า งาน  อย่ า ง
เป็นขั้นตอน 

2 10 รายงาน 
ใบงาน 

7 ก า ร จั ด ก า ร
ผลผลิต 

ง 1.1 ม.3/1,  
ม.3/2, ม.3/3 
 

ก ร ะบ ว น ก า ร
ท า งาน  อย่ า ง
เป็นขั้นตอน 

3 20 ก า ร ป ฏิ บั ติ
จริง 

รวม 18 80  
สอบ 2 20  

รวมทั้งรายวิชา 20 100  
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2.4.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 ศิริกาญจน์  โกสุมภ์ (2542 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียนเพ่ือ
การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผลของการวิจัย พบว่า สิ่งที่ส าคัญที่สุดที่เป็นสิ่งก าหนดกระบวนการ
และแบบแผนของการมีส่วนร่วมของชุมชน คือ เงื่อนไขเกี่ยวกับความคิดพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน เงื่อนไขด้านสภาพแวดล้อมของชุมชน และเงื่อนไขทางด้านโรงเรียน
และท่ีส าคัญ คือ การก าหนดความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียนตรงกันระหว่างผู้
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในชุมชน คือ ผู้น าชุมชน ผู้บริหารโรงเรียน คณะกรรมการโรงเรียน 
คณะครูและผู้ปกครองนักเรียน ส่วนกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียนในการจัด
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบว่า มีขั้นตอนที่ส าคัญ 8 ขั้นตอน คือ 1)การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานก่อนร่วม
ด าเนินการ 2) การสร้างความสัมพันธ์กับประชาชนในชุมชน 3)การสร้างเครือข่ายของกลุ่มผู้มีส่วน
ร่วม 4) การสร้างกิจกรรม  5) การต่อรองเพ่ือด าเนินการ 6) การร่วมกันด าเนินการ 7)การร่วมกัน
ประเมินผลการด าเนินการ  8) ร่วมกันรับผลประโยชน์จากการด าเนินการ  ซึ่งจากกระบวนการมี
ส่วนร่วมดังกล่าว ทาให้แบบแผนการมีส่วนร่วมของชุมชนและโรงเรียน เพ่ือการจัดการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน มีแบบแผนของการมีส่วนร่วมเป็นแบบเหลื่อมล้ า ( Inequity participatory pattern ) 
ตามบทบาทการมีส่วนร่วม คุณสมบัติของผู้ที่เข้ามามีส่วนร่วมและกิจกรรมที่โรงเรียนต้องการให้
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งสามารถจ าแนกตามหมวดหมู่ของคุณสมบัติเป็น 3 แบบแผนย่อย คือ 
แบบแผนการมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ (Full participatory pattern) แบบแผนการมีส่วนร่วมเป็น
บางส่วน (Partial participatory pattern) และแบบแผนการมีส่วนร่วมแบบชายขอบ (Marginal 
participatory pattern)  
 ชูชาติ พ่วงสมจิตร์ (2540 : 265-273) ได้วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งเสริมและปัจจัยที่เป็นอุปสรรค
ต่อการมสี่วนร่วมของชุมชนกับโรงเรียนประถมศึกษาในเขตปริมณฑลกรุงเทพมหานคร เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ พบว่า ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมกับโรงเรียนประกอบด้วย 3 กลุ่มปัจจัย 
คือ ปัจจัยเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม ปัจจัยเกี่ยวกับชุมชน และปัจจัยเกี่ยวกับโรงเรียน ในกลุ่มปัจจัย
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมประกอบด้วย สภาพเศรษฐกิจของชุมชน การเมืองการปกครองท้องถิ่น 
ปัจจัยเกี่ยวกับชุมชนประกอบด้วย ความศรัทธา ความรู้สึกเป็นเจ้าของ สถานภาพของคนในชุมชน 
ลักษณะนิสัยพ้ืนฐานของคนในชุมขน เครือข่ายของชุมชน ผู้น าชุมชน ความพร้อมของคนในชุมชน 
การเห็นความส าคัญของตนเองและเห็นแก่ความเจริญของส่วนร่วม ส่วนปัจจัยเกี่ยวกับโรงเรียน
ประกอบด้วยบุคลากรในโรงเรียน วิธีปฏิบัติงานของโรงเรียน ผลการปฏิบัติงานของโรงเรียนและ
ปัจจัยประกอบอื่นๆ เช่น ชื่อเสียง และข่าวของโรงเรียน 
 ภัทรภรณ์ นันทวงศ์ (2545 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของการจัด
การศึกษาของผู้ปกครองนักเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาลนครล าปาง ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วน
ร่วมของการจัดการศึกษาของผู้ปกครองนักเรียนอยู่ในระดับปานกลาง โดยการมีส่วนร่วมของ
การศึกษาด้านการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมใน
การจัดการศึกษาของผู้ปกครองนักเรียน จ าแนกตามสภาพทั่วไปและภูมิหลังพบว่า ผู้ปกครองที่มี
สภาพเศรษฐกิจของชุมชน ดี ปานกลาง และขาดแคลน มีสภาพแวดล้อมในเขตกึ่งเมืองกึ่งชนบท
และชนบท มีอาชีพต่างกัน มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาไม่ต่างกัน ส่วนผู้ปกครองมีสภาพผลักดัน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



51 
 

จากบุคคลอ่ืน เป็นผู้น า เป็นตัวแทน และเป็นสมาชิก มีรายได้ของครอบครัวต่อเดือนต่างกัน มีส่วน
ร่วมในการจัดการศึกษาแตกต่างกัน และผู้ปกครองที่มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาไม่แตกต่างกัน 
 

 2.4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 ฟอสเตอร์ (Foster 1978 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาประเภทของผู้ปกครองที่เข้ามามีส่วน
เกี่ยวข้องต่อผลของอัตราการเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับโรงเรียน ผลการวิจัยระบุว่า ผู้ปกครองที่เข้า
มามีส่วนเกี่ยวข้องกับโรงเรียนแยกเป็น 2 ประเภท คือ ผู้ปกครองที่เข้ามาในโรงเรียนและอาสาทา
งานต่างๆ ในโรงเรียน หรือเข้ามามีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ในการประชุมสภาที่ปรึกษาโรงเรียน
ซึ่งผู้ปกครองประเภทนี้จะมีผลต่อนักเรียนในทางอ้อม และผู้ปกครองประเภทที่ 2 เป็นประเภทที่
ส่งผลต่อนักเรียนโดยตรง ได้แก่ ผู้ปกครองที่เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน โดยการช่วย
นักเรียนท าการบ้านหรือท าโครงงานให้นักเรียน 
 มิลเลอร์ (Miller 1989 : 320 - A) ได้ศึกษาการก าหนดการมีส่วนร่วมของครูในการ
วางแผนพัฒนาหลักสูตรและน าหลักสูตรไปใช้ของโรงเรียนชนบทในสหรัฐอเมริกา จากการวิจัยแสดง
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ทางบวกระหว่างการเข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาหลักสูตร และการ
น าหลักสูตรไปใช้ ซึ่งการให้ครูมีส่วนร่วมจะมีประโยชน์อย่างมากในด้านการยอมรับและความเข้าใจ
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 บทท่ี 3  
วิธีด ำเนนิกำรวิจัย 

 
 ในการศึกษาวิจัยการมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรทางด้านงานเกษตรในกลุ่มสาระการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) เป็นการศึกษา
เอกสารเพื่อให้การวิจัยบรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย ได้ก าหนดขั้นตอนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
        3.1 ผู้ให้ข้อมูล 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1 ผู้ให้ข้อมูล 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้อง 30 คน ผู้บริหาร 1 คน  และครู จ านวน 19 
คน และคนในชุมชนในต าบลบ้านกลาง 5,337 ครัวเรือน 
 คนในชุมชนจะมีการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างโดยค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 
10.00 (เพ็ญแข แสงแก้ว, 2541 : 53)  ของประชากรแต่ละหมู่บ้านและโดยเลือกตัวอย่างแบบสุ่ม
อย่างมีระบบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

หมู่บ้ำนในต ำบลบ้ำนกลำง จ ำนวน (ครัวเรือน) กลุ่มตัวอย่ำง (ครัวเรือน) 
หมู่ 1 บ้านทุ่งตาล 2,848 286 
หมู่ 2 บ้านใหม่ 1,347 135 
หมู่ 3 บ้านมะขาม 189 19 
หมู่ 4 บ้านม่วง 442 44 
หมู่ 5 บ้านกลาง 511 51 

รวม 5,337 535 
 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ที่ใช้ในกำรศึกษำ 
 
 3.2.1 แบบสัมภาษณ์สภาพการเกษตรต าบลบ้านกลาง 
 3.2.2 บันทึกการสนทนา 
 3.2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 3.2.4 เอกสารต่าง ๆ ที่น ามาพัฒนาหลักสูตร 
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3.3 กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีข้ันตอนการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
 3.3.1 พัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรโดยใช้รูปแบบของทาบา  
 
ตำรำงท่ี 3.1 การพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรโดยใช้รูปแบบของทาบา 

ขั้นตอนกำรพัฒนำ ผู้ให้ข้อมูล สิ่งท่ีศึกษำ 
วิธีกำรเก็บรวบรวม

ข้อมูล 
1. การศึกษาวิเคราะห์
ความต้องการ ( สอบถาม
จากคนในชุมชนต าบล
บ้านกลาง) 

- นักเรียน 
- ผู้ปกครอง 
- ชุมชนต าบลบ้านกลาง 

- เนื้อหาสาระงานเกษตร 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

- สนทนากลุ่มนักเรียน 
- สนทนากลุ่มผู้ปกครอง 
- แบบสัมภาษณ์ ชุมชน
ต าบลบ้านกลาง 

2.การก าหนดจดุมุ่งหมาย - ครู  
- ผู้บริหาร 
 

- จุ ดมุ่ งหมายของงาน
เกษตร ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
3 

- สนทนากลุ่ ม ร่ วมกั น
ระหว่าง ครู ผู้บริหาร  

3. การเลือกเนื้อหาสาระ - ครู  
- ผู้ทรงคุณวุฒิ 

- เนื้อหาสาระงานเกษตร 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

- การวิเคราะห์เนื้อหาที่
เกี่ยวกับงานเกษตร 

4. การจัดรวบรวมเนื้อหา
สาระ 

- ครู 
- ผู้ทรงคุณวุฒิ 

- เนื้อหาสาระงานเกษตร 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

- การจัดล าดับเนื้อหาที่
เกี่ยวกับงานเกษตร อย่าง
เป็นขั้นตอนและถูกต้อง  

5. การคัดเลือก
ประสบการณ์การเรียนรู้ 

- ครู 
- ผู้ทรงคุณวุฒิ 

- กิจกรรมการเรียนการ
สอน 
 
 

- การวิเคราะห์กิจกรรม
การเรียนการสอน ตรง
ตามเนื้อหาและบริบทของ
โรงเรียน 

6.การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ 

- ครู 
- ผู้ทรงคุณวุฒิ 

- กิจกรรมการเรียนการ
สอน 

- การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ตรงตาม
เนื้ อหาและบริบทของ
โรงเรียน 
 

7. การก าหนดสิ่งที่
ประเมินและวิธีการ
ประเมิน 

- ครูและนักเรียน - วิธีการประเมินผล - การสนทนากลุ่มระหว่าง
ครูและนักเรียน 

 
 3.3.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้านงานเกษตร มีข้ันตอนในการด าเนินการดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เกี่ยวกับ
หลักการ จุดมุ่งหมาย สาระมาตรฐานการเรียนรู้ โครงสร้างเวลาเรียน และศึกษารายละเอียด
ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ศึกษาตัวชี้วัด คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์และรายละเอียดของวิชางานเกษตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2. วิเคราะห์หลักสูตร จัดท าโครงสร้างรายวิชา ก าหนดเนื้อหาและเวลาเรียน และศึกษาการ
เขียนการจัดการเรียนรู้ จากการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรโดยใช้รูปแบบของทาบา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 3. ศึกษาเอกสารการวัดผลและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยีตามหลักสูตรแกนกลางศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 4. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งใช้รูปแบบตามที่ทางโรงเรียนได้ก าหนด และเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้โดยมีรายละเอียดตามหัวข้อต่อไปนี้ที่ได้จากการด าเนินการตามขั้นตอนของ 
ทาบา (Taba) 
 4.1 มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 4.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 
 4.3 สาระส าคัญ 
 4.4 สาระการเรียนรู้ 
 4.5 กระบวนการการจัดการเรียนรู้ 
 4.6 สื่อการเรียนรู้/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 
 4.7 การวัดและประเมินผล 
 4.8 บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 5. น าแผนการสอนที่ได้เขียนเสร็จแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญและฝ่ายวิชาการของโรงเรียน 
วัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) จ านวน 3 คน ให้ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะจากนั้นน ามาแก้ไขและ
จัดพิมพ์เป็นฉบับจริง  
 
3.4 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 
  
3.5 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในเชิงคุณภาพ ได้แก่ การวิเคราะห์เนื้อหา และวิเคราะห์ข้อมูลใน
เชิงปริมาณด้วยค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัยและอภปิรายผล 
 

 การศึกษาการมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรทางด้านงานเกษตรในกลุ่มสาระวิชาการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร)  การเก็บ
รวบรวมข้อมูล การศึกษาความความพึงพอใจของชุมชนต าบลบ้านกลางที่มีต่อการมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรในกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) แบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ  
 ตอนที่ 2 การก าหนดจุดมุ่งหมาย 
 ตอนที่ 3 การจัดเนื้อหาสาระและการรวบเนื้อหาสาระ 
 ตอนที่ 4 การคัดเลือกและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 ตอนที่ 5 วิธีการประเมินผล 
 ตอนที่ 6 ผลการประเมินการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตร 
 
ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครองและชุมชน แบ่งข้อมูลออก 
 เป็น 3 ส่วน 
 ส่วนที่ 1 การสนทนากลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 คน พบว่า นักเรียนมี
สนใจที่จะศึกษาเก่ียวกับการปลูกมะม่วง ถั่วฝักยาว ขิง ข่า ใบกะเพรา คะน้า ผักชี มะละกอ มะเขือ 
การเพาะเห็ด  การปลูกกล้วย และการเลี้ยงสัตว์ เช่น ไก่ ปลาดุก เป็นต้น   
 ส่วนที่ 2 จากการสนทนากลุ่มผู้ปกครอง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 คน 
พบว่า ผู้ปกครองมีความคิดเห็นควรให้นักเรียนควรเรียนรู้กับพืชที่มีอยู่แล้วภายในบริเวณโรงเรียน
หรือรอบ ๆ ชุมชนต าบลบ้านกลาง เช่น กล้วย และควรปลูกพืชผักสวนครัวต่าง ๆ ตามฤดูกาล 
นักเรียนจะได้น าไปบริโภคในครัวเรือน และสามารถน าไปปฏิบัติจริงที่บ้านของนักเรียนได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ส่วนที่ 3 จากการสอบถามคนในชุมชนต าบลบ้านกลาง  
 
ตารางท่ี 4.1   ข้อมูลทั่วไปของคนชุมชนต าบลบ้านกลาง 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไป ความถี่ ร้อยละ 
1. เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
242 
293 

 
45.20 
54.80 

รวม 535 100.00 
2. อายุ 
   20 – 30  ปี 
   31 – 40 ปี 
   41 – 50 ปี 
   51 – 60 ปี 
   61 – 70 ปี  
   71 – 80 ปี 

 
139 
123 
138 
  91 
  33 
  11 

 
26.00 
23.00 
25.80 
16.90 
  6.10 
  2.20 

รวม 535 100.00 
3. สถานภาพ 
    โสด 
    สมรส 
    หย่าร้าง 
    หม้าย 

 
165 
350 
7 
13 

 
30.84 
65.42 
1.31 
2.43 

รวม 535 100.00 
4. หมู่ที่    
    หมู่ที่ 1 
    หมู่ที่ 2 
    หมู่ที่ 3 
    หมู่ที่ 4 
    หมู่ที่ 5 

 
286 
135 
20 
45 
49 

 
53.50 
25.20 
3.70 
8.40 
9.20 

รวม 535 100.00 
5. ระดับการศึกษา 
    ประถมศึกษา 
    มัธยมศึกษาตอนต้น 
    มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
    อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
    ปริญญาตรี 
    สูงกว่าปริญญาตรี  

 
55 
64 
88 
55 
260 
 13 

 
10.30 
12.00 
16.40 
10.30 
48.60 
 2.40 

รวม 535 100.00 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตาราง  4.1 (ต่อ) 
สถานภาพและข้อมูลทั่วไป ความถี่ ร้อยละ 

6. อาชีพ 
    รับราชการ/พนักงานของรัฐ 
    พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
    พนักงานบริษัทเอกชน 
    เกษตรกรรม 
    ประกอบธุรกิจส่วนตัว 
    รับจ้างทั่วไป 
    แม่บ้าน  

 
141 
  21 
144 
  32 
112 
  84 
   1 

 
26.40 
  3.90 
26.90 
  6.00 
20.90 
15.70 
   .20 

รวม 535 100.00 
7. ระยะเวลาที่อาศัยในต าบลบ้านกลาง 
   ต่ ากว่า 10 ปี 
   10 – 20 ปี 
   21 – 30 ปี 
   31 – 40 ปี 
   41 – 50 ปี 
   51 – 60 ปี 
   61 – 70 ปี 
   71 – 80 ปี 

 
9 
57 
128 
115 
122 
70 
26 
8 

 
1.80 
10.80 
23.80 
21.50 
22.70 
13.20 
4.90 
1.30 

รวม 535 100.00 
8. บุตรหลานที่เรียนที่โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) 
    มี 
    ไม่มี 

 
102 
433 

 
19.10 
80.90 

รวม 535 100.00 
 
 จากตารางที ่ 4.1 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 293 คน คิดเป็น
ร้อยละ 54.80 มีอายุระหว่าง 20 – 30 ปี จ านวน 139 คน คิดเป็นร้อยละ 26.00 สถานภาพสมรส 
จ านวน 350 คน คิดเป็น    ร้อยละ 65.40 หมู่ที่ 1 จ านวน 285 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 53.50 
ระดับการศึกษา ปริญญาตรี จ านวน 260 คน คิดเป็นร้อยละ 48.60 ประกอบอาชีพ พนักงาน
บริษัทเอกชน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 26.90 ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในต าบลบ้านกลาง ระหว่าง 21- 
30 ปี จ านวน 128 คน คิดเป็นร้อยละ 53.50  ไม่มีบุตรหลานที่เรียนโรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยา
คาร) จ านวน 433 คน คิดเป็นร้อยละ 80.90 
 
 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.2 ความคิดเห็นของคนในชุมชนต าบลบ้านกลางที่มีต่อการศึกษาด้านการปลูกพืชของ
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอดคล้องกับวิถีชุมชนและน าไปประกอบอาชีพได้จริงเมื่อ
 ส าเร็จการศึกษา 

ชนิดของพืช ความถี่ ร้อยละ 
กล้วย 
เพาะเห็ด 
มะละกอ 
โหระพา 
ผักบุ้ง 
กะเพรา 
พริก 
มะขาม 
มะม่วง 
ผักคะน้า 
ถั่วฝักยาว 
มะเขือ 
ชมพู ่
มะตาด 
ขนุน 
มะดัน 

266 
226 
101 
97 
93 
92 
89 
83 
79 
68 
55 
52 
48 
40 
32 
32 

49.70 
42.20 
18.90 
18.10 
17.40 
17.20 
16.60 
15.50 
14.80 
12.70 
10.30 
9.70 
9.00 
7.50 
6.00 
6.00 

 
 
 จากตารางที่ 4.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ควรจะ
เรียนรู้พบว่า ล าดับที่ 1 การปลูกกล้วย จ านวน 266 คน  คิดเป็นร้อยละ 49.70  ล าดับที่ 2 การ
เพาะเห็ด จ านวน 226 คน  ล าดับที่ 3 การปลูกมะละกอ จ านวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 18.90  
การปลูกโหระพา จ านวน 97 คน คิดเป็นร้อยละ 18.10 การปลูกผักบุ้ง จ านวน 93 คน คิดเป็นร้อย
ละ 17.40  การปลูกกะเพรา จ านวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 17.20 การปลูกพริก จ านวน 89 คน 
คิดเป็นร้อยละ 16.60 การปลูกมะขาม จ านวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 15.50  การปลูกมะม่วง 
จ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 14.80  การปลูกผักคะน้า จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 12.70  
การปลูกถั่วฝักยาว จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 10.30  การปลูกมะเขือ จ านวน 52 คน คิดเป็น
ร้อยละ 9.70  การปลูกชมพู่ 48 คน คิดเป็นร้อยละ 9.00 การปลูกมะตาด จ านวน 40 คน คิดเป็น
ร้อยละ 7.50  การปลูกขนุน จ านวน 32 คน  คิดเป็นร้อยละ 6.00 และการปลูกมะดัน จ านวน 32 
คน  คิดเป็นร้อยละ 6.00 ตามล าดับ  
 สรุป จะเห็นได้ว่าผู้มีส่วนร่วมทั้ง 3 กลุ่ม ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้ปกครองและ
คนในชุมชนต าบลบ้านกลาง มีความคิดเห็นสอดคล้องกันคือ หลักสูตรด้านงานเกษตรต้องการให้
นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับการปลูกกล้วยและการเพาะเห็ด  ซึ่งสอดคล้องกับ ทาบา (Taba : 1962)  
ที่กล่าวว่าผู้สร้างหลักสูตรต้องส ารวจความต้องการจ าเป็นของผู้เรียนและสังคม เนื่องจากชุมชนเริ่ม
ขยายมากขึ้น พ้ืนที่ในการท าการเกษตรลดลงประชาชนประกอบอาชีพรับจ้างในโรงงาน
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อุตสาหกรรมเป็นส่วนมากแต่คงยังมีการท าการเกษตรโดยเฉพาะในครัวเรือนและมีการน าไป
จ าหน่ายในบางส่วน การเกษตรในชุมชนต าบลบ้านกลางเป็นการท าการเกษตรภายในครัวเรือนเป็น
ส่วนใหญ่ (ปราณี  พูลสวัสดิ์และนพมาศ  กองกิม : 2556) 
 
ตอนที่ 2 การก าหนดจุดมุ่งหมาย 
 ผู้วิจัยได้สนทนากลุ่มในการก าหนดจุดมุ่งหมายหลักสูตรด้านงานเกษตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ข้อมูลในตอนที่ 1 เป็นพื้นฐาน  
 นางอนงค์ศรี  พิลากุล (หัวหน้าฝ่ายวิชาการ)  ได้แสดงความคิดเห็นว่าการก าหนด
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรต้องให้นักเรียนมีความรู้และทักษะในด้านการเกษตร โดยเฉพาะการปลูก
กล้วย และการเพาะเห็ด เป็นการต่อยอดจากที่นักเรียนได้เรียนรู้ในโครงการสวนผักคนเมือง การ
น าไปแปรรูปกล้วย เช่น การท ากล้วยทอด การท ากล้วยฉาบ การท ากล้วยตาก  และการแปรรูปเห็ด 
เช่น การท าแหนมเห็ด น้ าพริกเห็ด น้ าเห็ด การบรรจุภัณ์์ การจ าหน่าย เนื่องจากโรงเรียนอยู่ใกล้
ตลาดน้ าวัดศาลเจ้า รวมถึงการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ของนักเรียนในช่วงที่ผู้ปกครองออกไป
ท างานและวันหยุดเสาร์-อาทิตย์  
 นางนพมาศ  กองกิม ผู้สอนและรองหัวหน้าฝ่ายวิชาการ ได้แสดงความคิดเห็นว่าการ
ก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรควรฝึกให้นักเรียนขยายพันธุ์พืชในท้องถิ่น พืชเศรษฐกิจ เช่น 
มะม่วง มะขาม มะดัน และควรมีการปลูกพืชหมุนเวียน เช่น ปลูกกล้วย ถั่วฝักยาว เป็นต้น  
 นางปราณี  พูลสวัสดิ์ อดีตประธานยุวเกษตร ต าบลบ้านกลาง อ.เมือง จ.ปทุมธานี ได้แสดง
ความคิดเห็นว่าการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรควรฝึกให้นักเรียนปลูกผักในแปลง เช่น 
ผักบุ้งจีน ผักกวางตุ้ง ถั่วพู ถั่วฝักยาว เพ่ือเป็นการน าไปบริโภคในครัวเรือน การท าเกษตรอินทรีย์  
 นายชรินทร์  กลีบเมฆ ครูผู้สอนวิชางานเกษตร ได้แสดงความคิดเห็นว่าการก าหนด
จดุมุ่งหมายของหลักสูตรควรให้นักเรียนเรียนรู้พืชในชุมชน เช่น มะตาด เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการปลูก 
การน าไปแปรรูป การปลูกชมพู่มะเหมี่ยว และควรศึกษาการปลูกผักสวนครัว มีการผลิตเพ่ือไป
จ าหน่ายและน ามาบริโภคในครัวเรือน 
 นางอาภรณ์  เลิศศักดิ์เจริญกุล  ได้แสดงความคิดเห็นว่าการก าหนดจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรควรให้นักเรียนศึกษาการปลูกพืชผักสวนครัว เช่น มะละกอ พริก เห็ด ขนุน กล้วย เพ่ือเป็น
รายได้ในครัวเรือน แต่ควรที่จะน ามาบริโภคในครัวเรือนด้วย   
 สรุป นักเรียนควรมีความรู้และทักษะในด้านการเกษตร โดยเฉพาะการปลูกกล้วย และการ
เพาะเห็ด เป็นการต่อยอดจากที่นักเรียนได้เรียนรู้ในโครงการสวนผักคนเมือง การน าไปแปรรูปกล้วย 
เช่น การท ากล้วยทอด การท ากล้วยฉาบ การท ากล้วยตาก  และการแปรรูปเห็ด เช่น การท าแหนม
เห็ด น้ าพริกเห็ด น้ าเห็ด การบรรจุภัณ์์ การจ าหน่าย เนื่องจากโรงเรียนอยู่ใกล้ตลาดน้ าวัดศาลเจ้า 
รวมถึงการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ของนักเรียนในช่วงที่ผู้ปกครองออกไปท างานและวันหยุด
เสาร์-อาทิตย์ ควรฝึกให้นักเรียนขยายพันธุ์พืชในท้องถิ่น พืชเศรษฐกิจ เช่น มะม่วง มะขาม มะดัน 
และควรมีการปลูกพืชหมุนเวียน เช่น ปลูกกล้วย ถั่วฝักยาว เป็นต้น ควรฝึกให้นักเรียนปลูกผักสวน
ครัวในแปลง เช่น ผักบุ้งจีน ผักกวางตุ้ง ถั่วพู ถั่วฝักยาว มะละกอ พริก เห็ด ขนุน กล้วย รวมทั้งการ
ท าเกษตรอินทรีย์  ให้นักเรียนเรียนรู้พืชในชุมชน เช่น มะตาด ชมพู่มะเหมี่ยว การน าไปแปรรูป  
การผลิตเพ่ือไปจ าหน่ายและน ามาบริโภคในครัวเรือน  
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 จะเห็นได้ว่า การก าหนดจุดมุ่งหมายสอดคล้อง กับทาบา (Taba : 1962)  ที่ได้กล่าวว่าเมื่อได้
ความต้องการและความจ าเป็นของผู้เรียนแล้วน ามาก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกัน และ
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 : 10)  ความรู้ ทักษะ และเจตคติใน
การท างาน การจัดการ การด ารงชีวิต การประกอบอาชีพและเทคโนโลยี 
 
ตอนที่ 3 การจัดเนื้อหาสาระและการรวบรวมเนื้อหาสาระ 
 ครูและผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะในการเลือกและรวบรวมเนื้อหาสาระต่าง ๆ จาก
ข้อมูลในตอนที่ 1 และตอนที่ 2 จากนั้นผู้วิจัยได้วิเคราะห์และจัดล าดับเนื้อหางานเกษตรได้
ดังต่อไปนี้ 
ค าอธิบายรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ การปลูกกล้วย การเพาะเห็ด ความส าคัญ วิธีการปลูก การดูแลรักษา 
การเก็บเกี่ยวผลผลิต การแปรรูป บรรจุภัณ์์ การจ าหน่าย การค านวณต้นทุน – ก าไร  การท า
บัญชีแสดงรายรับ – รายจ่าย โดยใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการท างานเชิงประสิทธิภาพ รู้จัก
วางแผน ศึกษาค้นคว้า ทดลอง การบันทึกเพ่ือการพัฒนางาน รู้จักใช้กระบวนการแก้ปัญหาและมี
ส่วนร่วมกับชุมชน สร้างสัมพันธ์ภาพที่ดีเพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ เป็นทางเลือกในการประกอบ
อาชีพในอนาคต  
 เพ่ือให้มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อเวลา มีความรับผิดชอบ มีมารยาทในการท างาน ท างานถูก
วิธี ท างานเป็นระบบ และมีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างประหยัด
และคุ้มค่า 
 
 จากค าอธิบายรายวิชาผู้วิจัยได้แบ่งหน่วยการเรียนรู้ออกเป็น 5 หน่วย ดังนี้ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการปลูกกล้วย 
  - ความส าคัญและประโยชน์ของกล้วย  
  - ส่วนประกอบและชนิดของกล้วย 
  - การปลูกกล้วย 
  - การดูแลรักษาและการเก็บเก่ียวผลผลิต 
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการเพาะเห็ด 
    - ความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด 
  - ส่วนประกอบและการจ าแนกประเภทของเห็ด 
  - การเพาะเห็ด 
  - การดูแลรักษาและการเก็บเก่ียวผลผลิต 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการแปรรูปผลผลิต   
  - การแปรรูปกล้วย 
  - การแปรรูปเห็ด 
  - การออกแบบผลิตภัณ์์และการจ าหน่าย 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย  
   - การท าบัญชีก าไร-ขาดทุน 
 หน่วยการเรียนรู้ที่  5 เรื่องการท าโครงงานอาชีพ 
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  - การเขียนโครงงาน 
  - การปฏิบัติงานและการประเมินโครงงาน ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้เป็น
กระบวนการส าคัญในการนาหลักสูตรสู่การปฏิบัติ  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  (จุดมุ่งหมาย) 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของกล้วย และการเพาะเห็ด 
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของกล้วย 
 3. อธิบายวิธีการปลูกกล้วย และการเพาะเห็ด  
 4. เลือกวัสดุ อุปกรณ์การปลูกกล้วยและการเพาะเห็ด 
 5. ลงมือปฏิบัติการเพาะปลูกกล้วย และเห็ดได้อย่างถูกต้อง 
 6. ปฏิบัติการดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิตและแปรรูปได้อย่างถูกต้อง 
 7. ลงมือปฏิบัติการแปรรูปอาหารจากกล้วยและเห็ดได้ 
 8. ออกแบบบรรจุภัณ์์ได้อย่างเหมาะสม 
 9. ก าหนดราคาจ าหน่ายได้อย่างเหมะสม 
 10. วิเคราะห์และท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายต้นทุนในการผลิตได้ 
 11. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 12. มีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 สรุป  การคัดเลือกเนื้อหาสาระที่มีความสอดคล้องกับ ทาบา (Taba : 1962) ขั้นตอนที่ 3 
และ 4 ที่กล่าวว่าวัตถุประสงค์ต้องมีความถูกต้อง เที่ยงตรง และมีความน่าเชื่อถือ การจัดเนื้อหาใน
หลักสูตรให้สอดคล้องกับล าดับการเรียนรู้ วุฒิภาวะ ความสามารถในการเรียนรู้ และความต้องการ
ของผู้เรียน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนส ารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพัฒนา
บุคลิกภาพส่วนตน และยังสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 21)  มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา 
มีทักษะในการด าเนินชีวิต มีทักษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  มีความ
รับผิดชอบต่อสังคม มีความสมดุลทั้งด้านความรู้ ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความ
เป็นไทย ตลอดจนใช้เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ 
 
ตอนที่ 4  การคัดเลือกและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
 ผู้วิจัยคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา
ของแต่หน่วย ซึ่งประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ผ่านการคัดเลือกและตรวจสอบจากครูและ
ผู้ทรงคุณวุฒิมีดังต่อไปนี้ 
 1. นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม โดยการศึกษาจากใบความรู้  แล้วท าแผนผังความคิดตามใบ
งาน 
 2. นักเรียนวาดภาพระบายสี 
 3. ศึกษานอกสถานที่ บริเวณชุมชนรอบโรงเรียน 
 4. นักเรียนแต่สืบค้นข้อมูล พร้อมทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน   
 5. ลงมือปฏิบัติจริงและบันทึกผล  
 6. นักเรียนดูวีดีทัศน์ และอภิปราย  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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  7. ท ารายงาน และน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
 8. ท าบัญชีรายรับรายจ่ายแบบง่าย  
 9. ท าโครงงานอาชีพ 
 สรุป ที่กล่าวมาสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 : 27) สื่อการ
เรียนรู้ เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะ
กระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มี
หลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่าย การเรียนรู้ต่างๆ ที่มี
ในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการเรียนรู้ที่
หลากหลายของผู้เรียน การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง 
หรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่างๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพ่ือน ามาใช้ประกอบในการจัดการ
เรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่าง
พอเพียง เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้มีหน้าที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 
ตอนที่ 5 วิธีการประเมินผล 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์วิธีการประเมินผลจากการทีน่ักเรียนและครูได้ท าการสนทนากลุ่มให้มี
ความสอดคล้องกับ จุดประสงค์และประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งวิธีการประเมินผลจะเป็นการ
ประเมินจากงานที่ได้รับมอบหมายและการสังเกตพฤติกรรม การท างาน โดยมีรายละเอียดดังตาราง
ต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 4.3  วิธีการประเมินผล 
 รายการสอน เวลา 

(ชม.) 
จุดประสงค์ ประสบการณ์การ

เรียนรูห้น่วยต่าง ๆ 
การประเมินผล 

หน่วยที่ 1 การปลูกกล้วย 
- ความส าคัญและประโยชน์
ของกล้วย  
- ส่วนประกอบและชนิดของ
กล้วย 
- การปลูกกล้วย 
- การดูแลรักษาและการเก็บ
เกี่ยวผลผลิต 
 
 
 
 
 
 
 

5 1.. ส ารวจ ค้นหาและ
อธิบายความส าคัญของ
กล้วย  
2. อธิบายปัจจัยที่มีผล
ต่อการเจริญเติบโตของ
กล้วย 
3. อธิบายวิธีการปลูก
กล้วย  
4. เลือกวัสดุและ
อุปกรณ์ในการเพาะปลูก
กล้วยได้อย่างถูกต้อง 
5. ลงมือปฏิบัติตาม
ขั้นตอนการปลูกกล้วย 
6. ปฏิบัติการดแูลรักษา
และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้
อย่างถูกต้อง 
 

1. แผนผังความคดิ 
2. ใบงาน 
3.การลงมือปฏิบตัิ การ
ปลูกกล้วย 

1. ตรวจแผนผัง
ความคิด 
2. ประเมินจาก
การท าใบงาน 
3.แบบบันทึก
การปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



63 
 

ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 รายการสอน เวลา 

(ชม.) 
จุดประสงค์ ประสบการณ์การ

เรียนรูห้น่วยต่าง ๆ  
การประเมินผล 

หน่วยที่ 2 การเพาะเห็ด 
- ความส าคัญและประโยชน์
ของเห็ด 
- ส่วนประกอบและการ
จ าแนกประเภทของเห็ด 
- การเพาะเหด็ 
- การดูแลรักษาและการเก็บ
เกี่ยวผลผลิต 

5 1. ส ารวจ ค้นหาและ
อธิบายความส าคัญของ
การเพาะเห็ด 
2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อ
การเจรญิเติบโตของเหด็ 
3. อธิบายวิธีการเพาะ
เห็ด  
4. เลือกวัสดุและอุปกรณ์
ในการเพาะเหด็ได้อย่าง
ถูกต้อง 
5. ลงมือปฏิบัติตาม
ขั้นตอนการเพาะเห็ด 
6. ปฏิบัติการดแูลรักษา
และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้
อย่างถูกต้อง 

1. วาดภาพระบายส ี
2. แผนผังความคดิ 
3. การลงมือปฏิบตัิ 
การเพาะเห็ด 

1. ตรวจ
ภาพวาดระบาย
ส ี
2. ตรวจจาก
แผนผังความคดิ 
3. แบบบันทึก
การปฏิบัติงาน 

หน่วยที่ 3 การแปรรูป
ผลผลิต  
- การแปรรูปกล้วย 
- การแปรรูปเห็ด 
- การออกแบบผลิตภัณ์ ์
และการจ าหน่าย 

4 1. ออกแบบบรรจุภณั์์
ได้อย่างเหมาะสม 
2. ก าหนดราคาจ าหน่าย
ได้อย่างเหมาะสม 
3. ลงมือปฏิบัติการ   
แปรรูปกล้วยและเห็ด 
4. มีทักษะกระบวนการ
ท างาน และท างานร่วมกัน
อย่างมีคุณธรรม 
5. มีจิตส านึกในการ
ท างานและใช้ทรัพยากร
อย่างประหยดัและคุ้มค่า 

1. ลงมือปฏิบัต ิ
2. รายงาน และ
น าเสนอหน้าช้ันเรียน 

1.ตรวจจาก
รายงาน และ
การน าเสนอ
หน้าช้ันเรียน 
2. แบบบันทึก
ผล 
 

หน่วยที่ 4 การท าบัญชี
รายรับ-รายจ่าย 
- การท าบัญชีก าไร-ขาดทุน 

1 1. วิเคราะห์และท าบญัชี
รายรับ-รายจ่ายต้นทุนใน
การผลิตได ้ 

 

1. การท าบัญชีก าไร-
ขาดทุน 

1. ตรวจจากการ
ท าบัญชีก าไร-
ขาดทุน 

หน่วยที่ 5 โครงงานอาชีพ 
- การเขียนโครงงาน 
- การปฏิบัติงานและการ
ประเมินโครงงาน 

3 1. มีทักษะกระบวนการ
ท างาน และท างาน
ร่วมกันอย่างมีคณุธรรม 
2. มีจิตส านึกในการ
ท างานและใช้ทรัพยากร
อย่างประหยดัและคุ้มค่า 

1. การท าโครงงาน
อาชีพ 

1. การ
ประเมินผลจาก
โครงงาน 

 
 จากตารางที่ 4.3 วิธีการประเมินที่ผู้วิจัยได้เสนอนั้นสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 : 28) ที่กล่าวว่าการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ต้องอยู่บนเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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หลักการพ้ืนฐานสองประการคือการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้ประสบผลส าเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและ
ประเมินตามตัวชี้วัด เพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของผู้เรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหลัก ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในทุกระดับไม่
ว่าจะเป็นระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษาระดับ เขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูล และ
สารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจน
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด การพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ  
 
ตอนที่ 6 ผลการประเมินการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตร 
 ผลการประเมินการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรในกลุ่มสาระการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร)  อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 
จากผู้ทรงคุณวุฒิ มีดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงค่าคะแนนเฉลี่ย ( ) ของการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รายการประเมิน คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ค่าเฉลี่ย ความหมาย 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ      
1. ชื่อหน่วยการเรียนรู้น่าสนใจ กะทัดรัด 
ชัดเจน ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 4.00 4.00 3.00 3.66 

 
มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้/
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์มีความเชื่ อมโยงกันอย่ าง
เหมาะสม 3.00 3.00 4.00 3.33 

 
 
 

ปานกลาง 
3. ความสอดคล้องของสาระส าคัญ/ความคิด
รวบยอดกับ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 3.00 4.00 4.00 3.66 

 
มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้  และสาระการเรียนรู้   3.00 4.00 4.00 3.66 

 
 

มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมในการ
พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้  ทักษะ/กระบวนการ  
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์   4.00 3.00 3.00 3.33 

 
 
 

ปานกลาง 
6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมสามารถ
น าผู้เรียนไปสู่การสร้างชิ้นงาน/ภาระงาน 4.00 4.00 3.00 3.66 

 
มาก 

7.  มีการประ เมินผลตามสภาพจริ งและ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/  3.00 4.00 4.00 3.66 

 
มาก เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ)  
รายการประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ค่าเฉลี่ย ความหมาย 

เฉลี่ยรวมการศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ 3.42 3.71 3.57 3.56 มาก 
ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดจุดมุ่งหมาย      
8. มีการก าหนดจุดมุ่งหมายให้สอดคล้องกับบริบท
ของโรงเรียน 5.00 5.00 4.00 4.66 

 
มากที่สุด 

9. มีการก าหนดจุดมุ่งหมายเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 

มาก 

เฉลี่ยรวมก าหนดจุดมุ่งหมาย 4.50 4.50 4.00 4.33 มาก 
ขั้นตอนที่ 3 การเลือกเนื้อหาสาระ      
10. เนื้อหาสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน และมี
ความเหมาะสมกับพ้ืนที่ 5.00 4.00 4.00 4.33 

 
มาก 

11. การคัดกรองเนื้อหาที่เที่ยงตรงและทันสมัย 4.00 4.00 4.00 4.00 มาก 
12. สอดคล้องกับหลักสูตรทางด้านงานเกษตร 4.00 5.00 4.00 4.33 มาก 
13. ค านึงถึงประสบการณ์พ้ืนฐานและวัยของ
นักเรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 

 
มาก 

เฉลี่ยรวมการเลือกเนื้อหาสาระ 4.25 4.25 4.00 4.16 มาก 
ขั้นตอนที่ 4 การจัดรวบรวมเนื้อหาสาระ      
14.  การจัดเรียงล าดับเนื้อหาอย่างเป็นขั้นตอน
และถูกต้อง 4.00 3.00 4.00 3.66 

 
มาก 

15.  ล าดับเนื้อหาสาระโดยค านึงถึงความต่อเนื่อง 3.00 3.00 4.00 3.33 ปานกลาง 
เฉลี่ยรวมการจัดรวบรวมเนื้อหาสาระ 3.50 3.00 4.00 3.49 ปานกลาง 

ขั้นตอนที่ 5 การคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้        
16.คัดเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสม
กับเนื้อหา ผู้เรียน และบริบทของโรงเรียน 4.00 3.00 4.00 3.66 

 
มาก 

เฉลี่ยรวมการคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู ้ 4.00 3.00 4.00 3.66 มาก 
ขั้นตอนที่ 6 การจัดประสบการณ์เรียนรู้      
17. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระ 3.00 3.00 4.00 3.33 

 
ปานกลาง 

18.  ความต่อเนื่องเหมาะสมกับนักเรียน 4.00 4.00 4.00 4.00 มาก 
เฉลี่ยรวมการจัดประสบการณ์เรียนรู ้ 3.50 3.50 4.00 3.66 มาก 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
รายการประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ค่าเฉลี่ย ความหมาย 

ขั้นตอนที่ 7 การก าหนดสิ่งที่จะประเมินและ
วิธีการประเมินผล 

     

19.เลื อกใช้ วิ ธี การประเมินที่ สอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ และประสบการณ์การ
เรียนรู้ 4.00 4.00 4.00 4.00 

 
 

มาก 
เฉลี่ยรวมการก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการ  
ประเมินผล 4.00 4.00 4.00 4.00 

 
มาก 

 
 การให้คะแนนของผู้ทรงคุณวุฒิ  มีเกณ์์ดังนี้ 
 คะแนน  5 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสม 
มากที่สุด 
 คะแนน  4 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสมมาก 
 คะแนน  3 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสม 
ปานกลาง 
 คะแนน   2 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสมน้อย 
 คะแนน  1 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสม 
น้อยที่สุด 
 
 คะแนนที่ได้จากผู้ทรงคุณวุฒิจะน ามาหาค่าเฉลี่ย ซึ่งจะถูกน าไปเปรียบเทียบกับเกณ์์การ
ประเมินตามแบบของ John W.Best (1981 : 182) ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/
เหมาะสมมากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/
เหมาะสมมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/
เหมาะสมปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย1.50 – 2.49หมายถึง มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสมน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย1.00 – 1.49 หมายถึง มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสมน้อยที่สุด  
 

จากตารางที่ 4.4  ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรทั้ง 7 ขั้นตอน พบว่า มี 6 
ขั้นตอนนั้นผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ามีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสม อยู่ในระดับมาก ได้แก่ 
ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดจุดมุ่งหมาย (ค่าเฉลี่ย 4.33)  ขั้นตอนที่ 3 การเลือกเนื้อหาสาระ (ค่าเฉลี่ย 
4.16) ขั้นตอนที่ 7 การก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล (ค่าเฉลี่ย 4.00)  ขั้นตอนที่ 5 
การคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้  (ค่าเฉลี่ย 3.66)  ขั้นตอนที่ 6 การจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(ค่าเฉลี่ย 3.66)  ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ความต้องการ (ค่าเฉลี่ย 3.56) มีเพียง 1 ขั้นตอนเท่านั้น
ที่ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ามีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/เหมาะสม อยู่ในระดับปานกลาง คือ ขั้นตอนที่ 4 
การจัดรวมรวมเนื้อหาสาระ (ค่าเฉลี่ย 3.49) เนื่องจากการจัดรวบรวมเนื้อหายังไม่สอดคล้อง/
เชื่อมโยง/เหมาะสม  ซึ่งข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิได้แนะน าควรให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมใน
เรื่องงานประดิษฐ์โดยใช้ส่วนต่าง ๆ ของกล้วย นอกเหนือจากผลของกล้วยที่น าไปท าอาหารได้ 
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของกล้วยยังสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น ใบตอง ก้านกล้วย เป็นต้น 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



68 
 

บทท่ี 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่องการมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรทางด้านงานเกษตรในกลุ่มสาระวิชาการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร)  มี
วัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรงานเกษตรกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีโดย
ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครองและคนในชุมชนต าบลบ้านกลาง การ
วิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาหลักสูตรด้านงานเกษตรซึ่งได้แก่ การปลูกพืช (ผักสวนครัว) โดยใช้รูปแบบ
ของ ทาบา (Taba, 1962) เป็นต้นแบบในการพัฒนา เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) แบบ
สัมภาษณ์สภาพการเกษตรต าบลบ้านกลาง 2) บันทึกการสนทนา 3) แผนการจัดการเรียนรู้  4) 
เอกสารต่าง ๆ ที่น ามาพัฒนาหลักสูตร การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในเชิงคุณภาพ 
ได้แก่ การวิเคราะห์เนื้อหา และวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงปริมาณด้วยค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ 
ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ค าอธิบายรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ การปลูกกล้วย การเพาะเห็ด ความส าคัญ วิธีการปลูก การดูแลรักษา 
การเก็บเกี่ยวผลผลิต การแปรรูป บรรจุภัณฑ์ การจ าหน่าย การค านวณต้นทุน – ก าไร  การท าบัญชี
แสดงรายรับ – รายจ่าย โดยใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการท างานเชิงประสิทธิภาพ รู้จักวางแผน 
ศึกษาค้นคว้า ทดลอง การบันทึกเพ่ือการพัฒนางาน รู้จักใช้กระบวนการแก้ปัญหาและมีส่วนร่วมกับ
ชุมชน สร้างสัมพันธ์ภาพที่ดีเพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ เป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพใน
อนาคต  เพ่ือให้มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อเวลา มีความรับผิดชอบ มีมารยาทในการท างาน ท างานถูกวิธี 
ท างานเป็นระบบ และมีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างประหยัดและ
คุ้มค่า 
 2. จุดประสงค์การเรียนรู้  (จุดมุ่งหมาย) ดังนี้  1) ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของ
กล้วย และการเพาะเห็ด  2) อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของกล้วย  3) อธิบายวิธีการปลูก
กล้วย และการเพาะเห็ด  4) เลือกวัสดุ อุปกรณ์การปลูกกล้วยและการเพาะเห็ด 5) ลงมือปฏิบัติการ
เพาะปลูกกล้วย และเห็ดได้อย่างถูกต้อง 6) ปฏิบัติการดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิตและแปรรูปได้
อย่างถูกต้อง 7) ลงมือปฏิบัติการแปรรูปอาหารจากกล้วยและเห็ดได้ 8) ออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้อย่าง
เหมาะสม 9) ก าหนดราคาจ าหน่ายได้อย่างเหมะสม 10) วิเคราะห์และท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายต้นทุน
ในการผลิตได้ 11) มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 12) มีจิตส านึกใน
การท างานและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
  3. ประสบการณ์การเรียนรู้   ได้แก่ 1) แผนผังความคิด  2) ใบงาน 3)การลงมือปฏิบัติ  4)
วาดภาพระบายสี  5)รายงาน และน าเสนอหน้าชั้นเรียน 6)การท าบัญชีก าไร-ขาดทุน  7)การท า
โครงงานอาชีพ 
 4. การประเมินผล ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมและตรวจใบงานที่ได้รับมอบหมาย  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5.2 ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัย  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและการวิจัย 
ดังนี้ 
  ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในเรื่องงานประดิษฐ์โดยใช้ส่วนต่าง ๆ ของกล้วย นอกเหนือจาก
ผลของกล้วยที่น าไปท าอาหารได้ ส่วนประกอบต่าง ๆ ของกล้วยยังสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น 
ใบตอง ก้านกล้วย 
 2.  ควรเพ่ิมกิจกรรมหรือประสบการณ์การเรียนรู้ให้มีความหลากหลายหรือที่นักเรียนสนใจ
และสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 

ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ที่สนใจจะท าการวิจัยครั้งต่อไป มีดังต่อไปนี้ 
1. ควรมีการติดตามผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยมีการประเมินจากการน าไปใช้แล้ว

น ามาปรับปรุงแผนใช้ในปีต่อไป 
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 รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
ระดับการประเมิน 5 หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมมากท่ีสุด 
   4 หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมมาก 

3 หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะปานกลาง 
2 หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมนอ้ย 
1 หมายถึง  มีความสอดคลอ้ง/เช่ือมโยง/เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

1 2 3 4 5 

ขั้นตอนที ่1 การศึกษาวเิคราะห์ความต้องการ 
1. ช่ือหน่วยการเรียนรู้น่าสนใจ กะทดัรัด ชดัเจน ครอบคลุมเน้ือหา
สาระ 

     

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/ผลการเรียนรู้/สมรรถนะส าคญัของ
ผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์มีความเช่ือมโยงกนัอย่าง
เหมาะสม 

     

3. ความสอดคลอ้งของสาระส าคญั/ความคิดรวบยอดกบั 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/ผลการเรียนรู้ 

     

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/ 
ผลการเรียนรู้  และสาระการเรียนรู้   

     

5. กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมในการพฒันาผูเ้รียนให้มี
ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการ  สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน  และ
คุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์  

     

6. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมสามารถน าผูเ้รียนไปสู่การ
สร้างช้ินงาน/ภาระงาน 

     

7. มีการประเมินผลตามสภาพจริงและสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตวัช้ีวดั/กิจกรรมการเรียนรู้   

     

ขั้นตอนที ่2 ก าหนดจุดมุ่งหมาย 
8. มีการก าหนดจุดมุ่งหมายใหส้อดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียน      
9. มีการก าหนดจุดมุ่งหมายเหมาะสมกบัผูเ้รียน      
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

1 2 3 4 5 

ขั้นตอนที ่3 การเลอืกเนือ้หาสาระ  
10. เน้ือหาสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียน และมีความเหมาะสมกบั
พื้นท่ี 

     

11. การคดักรองเน้ือหาท่ีเท่ียงตรงและทนัสมยั      
12. สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรทางดา้นงานเกษตร      
13. ค านึงถึงประสบการณ์พื้นฐานและวยัของนกัเรียน      
ขั้นตอนที ่4 การจัดรวบรวมเนือ้หาสาระ 
14.  การจดัเรียงล าดบัเน้ือหาอยา่งเป็นขั้นตอนและถูกตอ้ง      
15.  ล าดบัเน้ือหาสาระโดยค านึงถึงความต่อเน่ือง      
ขั้นตอนที ่5 การคัดเลอืกประสบการณ์การเรียนรู้   
16.  คดัเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัเน้ือหา ผูเ้รียน 
และบริบทของโรงเรียน 

     

ขั้นตอนที ่6 การจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
17.  จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ      
18.  ความต่อเน่ืองเหมาะสมกบันกัเรียน      
ขั้นตอนที ่7 การก าหนดส่ิงทีจ่ะประเมินและวธีิการประเมินผล 
19.เลือกใชว้ธีิการประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ และ
ประสบการณ์การเรียนรู้ 

     

รวม      
 
ข้อเสนอแนะเพือ่ใช้ในการปรับปรุง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
            ลงช่ือ............................................ผูป้ระเมิน 
                     (.........................................) 
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ภาคผนวก ง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ค าน า 
 
 การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑  เพ่ือใช้ในการบริหารการจัดการศึกษาและพัฒนาผู้เรียนให้
เกิดการเรียนรู้ตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช ๒๕๔๒ ฉบับปรับปรุง (พุทธศักราช ๒๕๔๕)  
 ในการจัดท าครั้งนี้ได้ท าการประเมินผลการใช้หลักสูตรสถานศึกษา ศึกษาสภาพปัญหา  
บริบท  ของการจัดการศึกษา  แต่งตั้งคณะท างาน  วางแผนการปรับปรุงหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียน
การงานอาชีพและเทคโนโลยี รู้รวมทั้งศึกษาการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ประเมินผล การใช้
หลักสูตร  ก่อนใช้  ระหว่างใช้  จนได้หลักสูตรสถานศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  
 ขอขอบคุณคณะกรรมการสถานศึกษา  คณะครูและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนวัด
มะขาม (ศรีวิทยาคาร) ศึกษานิเทศก์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1  
และชุมชนต าบลบ้านกลางทุกท่าน ที่ให้การร่วมมือและพัฒนาจนแล้วเสร็จ 
 
 

วงจันทร์  ไกรสุข 
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หลักสูตรการงานอาชีพและเทคโนโลยีของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  
ท าไมต้องเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความ
เข้าใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้
เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างสร้างสรรค์และ
แข่งขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน และมีเจตคติที่ดีต่อ
การท างาน สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเพียงพอ และมีความสุข 
 
เรียนรู้อะไรในการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม เพ่ือให้มีความรู้
ความสามารถ มีทักษะในการท างาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาต่อได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมีสาระส าคัญ ดังนี้ 
 ▪การด ารงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระที่เกี่ยวกับการท างานใช้ชีวิตประจ าวัน ช่วยเหลือ
ตนเองครอบครัว และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติจริง
จนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เพ่ือให้ค้นพบความสามารถ ความถนัด และความ
สนใจของตนเอง 
 ▪การออกแบบและเทคโนโลยี เป็นสาระเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษย์อย่าง
สร้างสรรค์ โดยน าความรู้มาใช้กับกระบวนการเทคโนโลยี สร้างสิ่งของเครื่องใช้ วิธีการ หรือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการด ารงชีวิต 
 ▪เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นสาระเกี่ยวกับกระบวนเทคโนโลยีสารสนเทศ การ
ติดต่อสื่อสาร การค้นหาข้อมูล การใช้ข้อมูลและสารสนเทศ การแก้ปัญหาหรือการสร้างงาน คุณค่า
และผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
 ▪การอาชีพ เป็นสาระเกี่ยวกับทักษะที่จ าเป็นต่ออาชีพ เห็นความส าคัญของคุณธรรม 
จริยธรรมและเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต และเห็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ 
 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียน 
สาระท่ี  1  การด ารงชีวิตและครอบครัว   
มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการ
จัดการ  ทักษะ กระบวนการแก้ปัญหา   ทักษะการท างานร่วมกัน  และทักษะการแสวงหาความรู้ มี
 คุณธรรมและลักษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและ
 สิ่งแวดล้อม เพ่ือการด ารงชีวิตและครอบครัว 
สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง 2.1 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือ
 วิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยีในทาง
 สร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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มาตรฐาน ง 3.1 เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูลการ
 เรียนรู้การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพประสิทธิผล   
 และมีคุณธรรม 
สาระที่ 4 การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 4.1 เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือ
 พัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 
คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 ▪เข้าใจวิธีการท างานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม ใช้วัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมือถูกต้องตรงลักษณะงาน มีทักษะกระบวนการท างาน มีลักษณะนิสัยการท างาน ที
กระตือรือร้น ตรงเวลา ประหยัด ปลอดภัย สะอาด รอบคอบ และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
 ▪เข้าใจประโยชน์ของสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนอง
ความต้องการอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะในการสร้างของเล่น ของใช้อย่างง่าย โดยใช้
กระบวนการเทคโนโลยี ได้แก่ ก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดยถ่ายทอด
ความคิดเป็นภาพร่าง 2 มิติ ลงมือสร้างและประเมินผล เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกวิธี เลือกใช้
สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์และมีการจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการน ากลับมา
ใช้ซ้ า 
 ▪เข้าใจและมีทักษะการค้นหาข้อมูลอย่างมีขั้นตอน การน าเสนอข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ และ
วิธีดูแลรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
 จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 ▪เข้าใจกระบวนการท างานที่มีประสิทธิภาพ ใช้กระบวนการกลุ่มในการท างาน มีทักษะ การ
แสวงหาความรู้ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาและทักษะการจัดการ มีลักษณะนิสัยการท างาน ที่
เสียสละ มีคุณธรรม ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลและถูกต้อง และมีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 ▪เข้าใจกระบวนการเทคโนโลยีและระดับของเทคโนโลยี มีความคิดสร้างสรรค์ในการ
แก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ สร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยี อย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉายเพ่ือน าไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือแบบจ าลอง
ความคิดและการรายงานผล เลือกใช้เทคโนโลยีสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีการ
จัดการเทคโนโลยีด้วยการลดการใช้ทรัพยากรหรือเลือกใช้เทคโนโลยีที่ไม่มีผลกระทบกับสิ่งแวดล้อม 
 ▪เข้าใจหลักการเบื้องต้นของการสื่อสารข้อมูล เครือข่ายคอมพิวเตอร์ หลักการและวิธี
แก้ปัญหา หรือการท าโครงงานด้วยกระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ มีทักษะการค้นหาข้อมูล 
และการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์อย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม การใช้คอมพิวเตอร์ ใน
การแก้ปัญหา สร้างชิ้นงานหรือโครงงานจากจินตนาการ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศน าเสนองาน 
 ▪เข้าใจแนวทางการเลือกอาชีพ การมีเจตคติที่ดีต่อเห็นความส าคัญของการประกอบอาชีพ 
วิธีการหางานท า คุณสมบัติที่จ าเป็นส าหรับการมีงานท า วิเคราะห์แนวทางเข้าสู่อาชีพ มีทักษะพ้ืนฐานเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ และประสบการณ์ต่ออาชีพที่สนใจ และประเมินทางเลือก ในการ
ประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับความรู้ ความถนัด และความสนใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ค าอธิบายรายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร) 
 
 ศึกษาความหมาย ความส าคัญ และประโยชน์ของงานเกษตร การเตรียมดินปลูก แปลงปลูก 
วิธีการปลูก การดูแลรักษา การปลูกกล้วย การเพาะเห็ด การเก็บเกี่ยวผลผลิต การแปรรูป บรรจุ
ภัณฑ์ การจ าหน่าย โดยใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการท างานเชิงประสิทธิภาพ รู้จั กวางแผน ศึกษา
ค้นคว้า ทดลอง การบันทึกเพ่ือการพัฒนางาน รู้จักใช้กระบวนการแก้ปัญหาและมีส่วนร่วมกับชุมชน 
สร้างสัมพันธ์ภาพที่ดีเพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ เป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพในอนาคต  
 เพ่ือให้มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อเวลา มีความรับผิดชอบ มีมารยาทในการท างาน ท างานถูกวิธี 
ท างานเป็นระบบ และมีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างประหยัดและ
คุ้มค่า 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของกล้วย และการเพาะเห็ด 
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของกล้วย 
 3. อธิบายวิธีการปลูกกล้วย และการเพาะเห็ด  
 4. เลือกวัสดุ อุปกรณ์การปลูกกล้วยและการเพาะเห็ด 
 5. ลงมือปฏิบัติการเพาะปลูกกล้วย และเห็ดได้อย่างถูกต้อง 
 6. ปฏิบัติการดูแลรักษา เก็บเกี่ยวผลผลิตและแปรรูปได้อย่างถูกต้อง 
 7. ลงมือปฏิบัติการแปรรูปอาหารจากกล้วยและเห็ดได้ 
 8. ออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้อย่างเหมาะสม 
 9. ก าหนดราคาจ าหน่ายได้อย่างเหมะสม 
 10. วิเคราะห์และท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายต้นทุนในการผลิตได้ 
 11. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 12. มีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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โครงสร้างเวลาเรียน  
จ านวน  0.5  หน่วยกิต                                                                 เวลารวม 20 

ชั่วโมง                                               

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เวลา (ช่ัวโมง) 

1 การปลูกกล้วย 
- ความส าคัญและประโยชน์ของกล้วย 
- ส่วนประกอบของกล้วยและชนิดของกล้วย 
- การปลูกกล้วย 
- การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต 

5 

2 การเพาะเห็ด 
- ความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด 
- ส่วนประกอบและการจ าแนกประเภทของเห็ด 
- ขั้นตอนการเพาะเห็ด 
- การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต 

5 

3 การแปรรูปผลผลิต  
- การแปรรูปกล้วย 
- การแปรรูปเห็ด 
- การออกแบบผลิตภัณฑ์และการจ าหน่าย 

4 

4 การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
- การท าบัญชีก าไร-ขาดทุน 

1 

5 โครงงานอาชีพ 
- การเขียนโครงงาน 
- การปฏิบัติงานและการประเมินโครงงาน 

 

3 

สอบกลางภาค/สอบปลายภาค 2 

รวม 20 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   
ระดับชั้น  มัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 20 ช่ัวโมง   

วัตถุประสงค์ทั่วไป   นักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
 
ชื่อหน่วยการ

เรียน 
หัวข้อเรื่อง 

 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
กิจกรรมการเรียน

การสอน 
ผลงาน/

ชิ้นงานที่แสดง
ความเข้าใจ 

การประเมิน
การเรียนรู้ 

1. การปลูก
กล้วย 

 

1.1 ความส าคัญ 
และประโยชน์
ของกล้วย 
1.2 
ส่วนประกอบ
และชนิดของ
กล้วย 
1.3 การปลูก
กล้วย 
1.4 การดูแล
รักษาและ การ
เก็บเกี่ยวผลผลิต 

5 ช่ัวโมง ใช้รูปแบบการสอน
แบบ 
 (1)สังเกต  
(2)อภิปราย    
 (3) การท างานเป็น
กลุ่ม 

1 แบบบันทึก 
2.  แผนผัง
ความคิด 
3. ภาพวาด
ระบายส ี

1. ประเมินจาก
แบบบันทึก 
2. ประเมินจาก
ใบงาน 

2. การเพาะ
เห็ด 

 

1.1 ความส าคัญ 
และประโยชน์
ของเห็ด 
1.2 
ส่วนประกอบ
และการจ าแนก
ชนิดของเห็ด 
1.3 ขั้นตอนการ
เพาะเหด็ 
1.4 การดูแล
รักษาและการ
เก็บเกี่ยวผลผลิต 

5 ช่ัวโมง ใช้รูปแบบการสอน 
1.การสังเกตจากการ
ตอบค าถาม 
2. การอภิปราย  
3. การท างานเป็นกลุ่ม 
 
  

1.ภาพวาด
ระบายส ี
2. รายงานเรื่อง
การเพาะเห็ด 
3. แผนผัง
ความคิด 
 

1. ประเมิน
ภาพวาดระบาย
ส ี
2. ประเมิน
รายงาน 

3. การแปรรูป
ผลผลิต 

3.1 การแปรรูป
กล้วย 
3.2 การแปรรูป
เห็ด 
3.3 การออกแบบ
ผลิตภณัฑ์และ
การจ าหน่าย 

3 ชั่วโมง ใช้รูปแบบการสอน 
1.การปฏิบัติจริง 
2. การท างานเป็นกลุ่ม 
 
 

1.รายงาน 
2. แผ่นพับ 

1. ประเมินจาก
สภาพจริง 
2. ประเมินจาก
รายงาน 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   
ระดับชั้น  มัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 20 ช่ัวโมง   

วัตถุประสงค์ทั่วไป   นักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
 
ชื่อหน่วยการ

เรียน 
หัวข้อเรื่อง 

 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
กิจกรรมการเรียน

การสอน 
ผลงาน/

ชิ้นงานที่แสดง
ความเข้าใจ 

การประเมิน
การเรียนรู้ 

4. การท าบัญชี
รายรับ-
รายจ่าย 

 4.1 การท าบัญชี
ก าไร-ขาดทุน 

2 ช่ัวโมง ใช้รูปแบบการสอน 
(1)สังเกต  
(2)การปฏิบัต ิ
 

1. การท าบัญชี
ก าไร-ขาดทุน 

1. ประเมินจาก
การท าบัญชี
ก าไร-ขาดทุน 

5. โครงงาน
อาชีพ 

5.1 การเขียน
โครงงาน 
5.2 การ
ปฏิบัติงานและ
การประเมิน
โครงงาน 

3 ช่ัวโมง ใช้รูปแบบการสอน 
 (1) การน าเสนอ 
(2) การปฏิบตัิจริง  

1. การเขียน
โครงงานอาชีพ 
1 โครงงาน 

1.ประเมินจาก
การเขียน
โครงงาน 

สอบกลางภาค/ปลายภาค 2 ช่ัวโมง    
รวม 20 ชั่วโมง    
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 การปลูกกล้วย  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  เวลา  5 ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 การปลูกกล้วยใช้ขั้นตอนการท างานที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ทักษะการท างานร่วมกันอย่างมี
คุณธรรม และทักษะการจัดการเพื่อการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของกล้วย  
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของกล้วย 
 3. อธิบายวิธีการปลูกกล้วย  
 4. เลือกวัสดุและอุปกรณ์ในการเพาะปลูกกล้วยได้อย่างถูกต้อง 
 5. ปฏิบัติการดูแลรักษาและเก็บเก่ียวผลผลิตได้อย่างถูกต้อง 
 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า     
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท างานส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี 
      ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย 
               อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การขยายพันธุ์  วิธกีารขยายพันธุ์ ตัวอย่างการขยายพันธุ์ 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการสื่อสาร 
 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 ความสามารถในการด ารงชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ประหยัด 
 3)  ใฝ่เรียนรู้ 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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6.การบูรณาการ 
1. ภาษาไทย  การใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร 
2. วิทยาศาสตร์  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีการต่างๆ 
 

7.กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 1.  นักเรียนร่วมกันน าเสนอตัวอย่างพืชในท้องถิ่นที่น ามาบริโภคในชีวิตประจ าวัน ได้แก่อะไรบ้าง  
และมีวิธีการอย่างไรที่ภูมิปัญญาท้องถิ่นเตรียมการปลูกและการบริโภคอย่างปลอดภัย 
 2. นักเรียนอ่านและสรุปใจความส าคัญจากใบความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  แล้วครูตั้งค าถามดังนี้  
 2.1  จากใบความรู้  เรื่อง  การปลูกกล้วยนักเรียนคิดว่า  มีปัจจัยใดบ้างที่สามารถท าให้กล้วย
เจริญเติบโต 
 2.2   บริเวณท่ีพบกล้วย  มีลักษณะอย่างไร 
 2.3  กล้วยมีลักษณะอย่างไร 
 3.  แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนการวัดผลและประเมินผล
ให้นักเรียนทราบ 
 5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน เลือกประธานและเลขานุการ ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มมีทั้งนักเรียน
คละกันระหว่างนักเรียนที่เรียนดีและเรียนปานกลางและพอใช้ 
 6.  ครูชี้แจงเกี่ยวกับการท างานกลุ่ม  และบทบาทหน้าที่ของ  ประธาน  เลขานุการและสมาชิกกลุ่ม  
ตลอดจนวิธีการบันทึกงานของกลุ่ม        
 7.  ประธานกลุ่มรับใบความรู้  เรื่อง การปลูกกล้วย   
 8.  ทุกกลุ่มอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในกลุ่ม  โดยศึกษาจากใบความรู้แล้วหาข้อสรุป 
           9.  บันทึกข้อสรุปลงในใบงานที่  1  เรื่อง  การปลูกกล้วย  และน าผลงานกลุ่มปิดป้ายนิเทศหน้า
ห้องเรียนเพื่อให้กลุ่มอ่ืนได้ศึกษา            
   10.  นักเรียนไปศึกษานอกสถานที่  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับการไปศึกษาลักษณะของกล้วย  
บริเวณชุมชนรอบโรงเรียน  อธิบายบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในการศึกษานอกสถานที่  และวิธีการสรุปข้อมูล  
ลงในใบงานที่ 2  เรื่อง  การปลูกกล้วย  
           11.  นักเรียนเก็บตัวอย่างของกล้วย ผล ใบ จากบริเวณรอบชุมชน โดยวิเคราะห์เกี่ยวกับลักษณะของ
ผล ใบ และส ารวจสภาพแวดล้อมบริเวณรอบชุมชนที่ปลูกกล้วย  ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของการปลูกกล้วย  
แล้วบันทึกลงในใบงานท่ี  2  ครูคอยดูแลให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 
           12.  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตามแบบประเมินคุณลักษณะ 
           13.  ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการศึกษาลักษณะของการปลูกกล้วยจากของจริง 
           14.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายจากการศึกษาการปลูกกล้วยจากของจริงแล้วน ามาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างไร     
ขั้นสรุป 
           15. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  นักเรียนบันทึกองค์ความรู้ลงในสมุด
ของตนเอง พร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายผลงานของแต่ละกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
 
            

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 การวัดและการประเมินผล 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบงาน แผนผังความคิด (ประเมินตามสภาพจริง) 
ตรวจแบบบันทึก บันทึกการเจริญเติบโตของกล้วย ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2)  ใบความรู้ เรื่อง การปลูกกล้วย  
  3) แผนผังความคิด 
  4) แบบบันทึกการเจริญเติบโตการปลูกกล้วย 
 8.2  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  ห้องสมุด 
  2)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
 
 
9.  บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
                ลงชื่อ………………………ครูผู้สอน 
            (...........................) 
 
 
 
 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใบความรู้ 
เรื่องการปลูกกล้วย 

 
 กล้วยเป็นพืชที่ชอบอากาศร้อนชื้น ซึ่งเหมาะกับการปลูกในประเทศไทย กล้วยจะชะงักการ
เจริญเติบโต หรือมีการเติบโตช้าลง รวมทั้งการออกดอกและติดผลจะช้าด้วย อนึ่ง กล้วยเป็นพืชที่มีแผ่นใบใหญ่ 
ดังนั้นจึงไม่ค่อยทนต่อแรงลม เพราะใบจะต้านลม ท าให้ใบแตกได้ ถ้าหากใบแตกมากจนเป็น  ฝอย จะท าให้มี
การสังเคราะห์อาหารได้น้อย ต้นไม่เจริญเท่าที่ควร ดังนั้นถ้าพ้ืนที่ที่มีลมแรงมาก ควรปลูกต้นไม้อ่ืนท าเป็นแนว
กันลมให้ต้นกล้วย  
 
ประโยชน์ 
 1. การใช้ประโยชน์ในการบริโภค 
  กล้วยเป็นผลไม้ที่มีเปลือกหุ้มเช่นเดียวกับผลไม้อ่ืน ๆ แต่วิธีการปอกเปลือกกล้วยนั้น ไม่
จ าเป็นต้องใช้เครื่องมือ เพียงใช้มือเด็ดปลายหรือจุกก็สามารถปอกเปลือกได้ด้วยมือและรับประทานได้ทันที จึง
เป็นผลไม้ท่ีรับประทานง่าย 
 2. การใช้ประโยชน์ในพิธีกรรมต่าง  ๆ  และในชีวิตประจ าวัน  
  ในพิธีกรรม เช่น การเทศน์มหาชาติ และการทอดกฐิน พิธีแต่งงาน การปลูกบ้าน เป็นต้น 
  ในชีวิตประจ าวัน ใช้ใบตองในการห่อผักสดและอาหาร ความชื้นจะช่วยรักษาผักหรืออาหาร
ให้สดอยู่เสมอ 
   
ส่วนประกอบของกล้วย 
 ต้นกล้วยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งเรียกชื่อแตกต่างกัน เช่น 
 ล าต้น  เรียกว่า  หยวกหรือกาบกล้วย 
 ใบ  เรียกว่า  ตอง 
 ดอก  เรียกว่า  ปลี 
 ผล  เรียกว่า  กล้วย 
 ราก  เรียกว่า  เหง้า 
 ต้นอ่อน  เรียกว่า  หน่อกล้วย 
     
การปลูก/วิธีการปลูก 
 
การเตรียมดิน 
 1. วิเคราะห์ดิน เพ่ือการประเมินค่าความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารพืชในดิน และความเป็นกรดด่าง
ของดิน ปรับสภาพดินก่อน 
 2. ไถพรวน ตากดินทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน เพ่ือลดการระบาดของศัตรูพืช 
 3. คราดเก็บเศษวัชพืชออกจากแปลง 
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วิธีการปลูก 
 1. ปลูกด้วยหน่อใบแคบท่ีมีความสมบูรณ์ดี 
 2. เตรียมหลุมปลูกขนาด 50x50x50 เซนติเมตร 
 3. รองกันหลุมด้วยปุ๋ยคอกอัตรา 5 กิโลกรัมต่อหลุม คลุกเคล้ากับหน้าดินรองกันหลุมปลูกถ้ามีการไว้
หน่อ (ratoon) เพ่ือเก็บเก่ียวผลผลิตต่อไปอีก 1-2 รุ่น ควรรองกันหลุมด้วย หินฟอสเฟต อัตรา 100-200 กรัม/
หลุม 
 4. ระยะปลูก (1.5-1.75) x 2 เมตร เป็นการปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตเพียงครั้งเดียว แล้วรื้อปลูกใหม่ 
2x2 เมตร เป็นการปลูกส าหรับไว้ตอหรือหน่อ (ratoon) เพ่ือที่จะเก็บเกี่ยวผลผลิตของหน่อ (ratoon) อีก 1-2 
รุ่น 
 5. การปลูก วางหน่อพันธุ์ที่หลุมปลูกให้ลึก 25-30 เซนติเมตร โดยจัดวางหน่อพันธุ์ให้ด้านที่ติดกับต้น
แม่อยู่ในทิศทางเดียวกัน กลบดินลงหลุมปลูกและกดดินบริเวณโคนต้นให้แน่น แล้วรดน้ าให้ชุ่ม 
 
การดูแลรักษา 
 การก าจัดหน่อ 
 เมื่อต้นกล้วยมีอายุได้ 4-6 เดือน จะเริ่มมีการแตกหน่อ หน่อท่ีเกิดมาเรียกว่า หน่อตาม (follower) 
กล้วยบางพันธุ์ที่มีหน่อมาก ควรเอาหน่อออกบ้าง เพ่ือมิให้หน่อแย่งอาหารจากต้นแม่ ควรเก็บหน่อไว้ 1-2 
หน่อ เพื่อให้เป็นตัวพยุงต้นแม่เมื่อมีลมแรง และเพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตในปีต่อไป วิธีการก าจัดหน่ออาจใช้เสียมที่
คมหรือมีดแซะลงไป หรือใช้มีดตัดหรือคว้านหน่อที่อยู่เหนือดิน แล้วใช้น้ ามันก๊าด หรือสารก าจัดวัชพืชหยอดที่
บริเวณจุดเจริญ เพ่ือไม่ให้มีการเจริญเป็นต้น แต่ไม่ควรแซะหน่อในระหว่างการออกดอก เพราะต้นอาจ
กระทบกระเทือนได้ 
 นอกจากการก าจัดหน่อแล้ว ควรตัดใบที่แห้งออก เพราะถ้าทิ้งไว้อาจเป็นแหล่ง สะสมโรค ใน 1 ต้น 
ควรเก็บใบไว้ประมาณ 7-12  ใบ 
 
การก าจัดวัชพืช 
 ควรก าจัดวัชพืชปีละ 3 ครั้ง ครั้งแรกพร้อม ๆ กับการพลิกดิน ส่วนครั้งที่ 2 และ 3 ให้พิจารณาจาก
ปริมาณวัชพืช แต่จะท าก่อนที่ต้นกล้วยตกเครือ 
 
การให้ปุ๋ย 
 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 1 ครั้ง เช่น ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักก่อนปลูกอัตรา 3-5 กิโลกรัมต่อหลุม ใส่ปุ๋ยเคมี 4 ครั้ง 
ครั้งที่ 1 และ 2 เป็นระยะที่กล้วยมีการเจริญเติบโตทางล าต้น ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 20-10-10 หรือ 15-15-15 อัตรา 
125-250 กรัมต่อต้นต่อครั้ง หลังจากปลูก  1 และ 3 เดือน การให้ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 3 และ 4 จะให้ปุ๋ยเคมี 
ภายหลังจากปลูก 5 และ 7 เดือน ซึ่งเป็นระยะที่กล้วยใกล้จะให้ผลผลิต จะให้ปุ๋ยเคมีสูตร 12-12-24, 13-13-
21 หรือ  
14-14-21 อัตรา 125-250 กรัมต่อต้นต่อครั้ง  
 วิธีการใส่ปุ๋ยเคมี โรยห่างจากต้นประมาณ 30 เซนติเมตร หรือใส่ลงในหลุมลึกประมาณ 10 เซนติเมตร 
4 ด้าน แล้วพรวนดินกลบ 
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การให้น้ า 
 1. ในฤดูฝน เมื่อฝนทิ้งช่วง เมื่อสังเกตหน้าดินแห้งและเริ่มแตก ควรรีบให้น้ า 
 2. ในฤดแูล้งเริ่มให้น้ าตั้งแต่หมดฝน ประมาณปลายเดือนมกราคม-พฤษภาคม 
 3. ใช้วิธีปล่อยให้น้ าไหลเข้าไปในแปลงย่อยเป็นแปลง ๆ เมื่อดินมีความชุ่มชื้นดีแล้ว จึงให้แปลงอ่ืน
ต่อไป 
 
การเก็บเกี่ยว 
 ถ้าหากปลูกกล้วยเพื่อการส่งออก ควรท าการคลุมถุง ถุงที่ใช้ควรเป็นถุงพลาสติกสีฟ้าขนาดใหญ่ และ
ยาวกว่าเครือกล้วย เจาะรูเป็นระยะๆ และเปิดปากถุง ท าให้มีอากาศถ่ายเทได้ ถ้าหากไม่เจาะรูและปิดปากถุง 
อาจท าให้กล้วยเน่าได้ 
 ปกติหลังจากตัดปลีแล้วประมาณ 45 วัน เป็นเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยว ถ้าปล่อยไว้นานกว่านี้
ผลกล้วยอาจแตก และสุกคาต้น หรือที่ชาวสวนเรียกว่ากล้วยสุกลม รสชาติไม่อร่อย สีและผิวกระด้างไม่นวล
สวยเหมือนที่น าไปบ่ม 
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การปลูกกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.kanchanapisek .or.th/…/book.php. สืบค้น วันที่ 
2 ตุลาคม 2557. 
 . การปลูกและดูแลกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.education.newnaew.net/. สืบค้น วันที่ 
2 ตุลาคม 2557. 
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แผนผังความคิด 
เรื่อง ความส าคัญและประโยชน์ของกล้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความส าคัญและ
ประโยชน์ของกล้วย 
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ใบงาน 
เรื่อง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต 

 
ค าสั่ง ให้นักเรียนบอกวิธีการดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต(กล้วย)  
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บันทึกการปฏิบัติงานภาคปฏิบัติ 
 

     
สมาชิกภายในกลุ่ม 

1. ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
2. ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
3. ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
4. ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
5. ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
6. ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
7. ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
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ชนิดพืชที่ใช้ปลูก คือ.............................................................. 
เนื้อหา ประกอบด้วย 

- ลักษณะโดยทั่วไป 
- วิธีการปลูก 
- การดูแลรักษา 
- การเก็บเกี่ยวผลผลิต 
- การขยายพันธุ์ 
- ฯลฯ 
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............................................................................ .................................................................................................. 
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ขั้นตอนการปฏิบัติ (การเตรียมดิน การปลูก การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวผลผลิต ฯลฯ) 
............................................................................................................................. .................................................
.............................................................................................................................. ................................................
................................................................................... ...........................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................... .....................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................ ......................................................
............................................................... ...............................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................ ..................................................................
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................... ...................................................
................................................................................................ ..............................................................................
........................................................................................................................... .................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
.............................................................................................................................. ................................................
................................................................................... ...........................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................... ...................................................
......................................................................... .....................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................... ...............................................................
............................................................... ...............................................................................................................
.......................................................................................................................... ....................................................
................................................................................................................................................ ............................. 
 

  อ่ืนๆ 
  ............................................................................................................................. ................................................... 
  ........................................................................................................................................ ......................................... 
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สมุดแบบบันทึกการปฏิบัติงาน 
 

วัน/เดือน/ปี 
สิ่งท่ีนักเรียน

ปฏิบัติ 
สิ่งท่ีได้จากการสังเกต หมายเหตุ ลงช่ืออาจารย์ 

     
 

…............................... 
(นักเรียนผู้รายงาน) 

 
…............................... 

(อาจารย์ผู้สอน) 
 
 
 

 
 

   
…............................... 
(นักเรียนผู้รายงาน) 

 
…............................... 

(อาจารย์ผู้สอน) 
 
 
 

 
 

   
…............................... 
(นักเรียนผู้รายงาน) 

 
…............................... 

(อาจารย์ผู้สอน) 
 
 
 

    
…............................... 
(นักเรียนผู้รายงาน) 

 
…............................... 

(อาจารย์ผู้สอน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินกระบวนการน าเสนอผลงานของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม................................................................................... ..................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม
................................................................................ ....................................................................... 
สมาชิกกลุ่ม 1.....................................................2................................................................ 
 3.....................................................4................................................................... 
 5.....................................................6................................................................... 
 7.....................................................8................................................................... 
 9.................................................................. 
ชื่องานที่ปฏิบัติ............................................................................................................ ................... 
 
 
 

รายการ 

 
วิธีน าเสนอ 

 
คุณภาพ
ของงาน 

 
บุคลิก
ท่าทาง 

 
เวลาที่ใช้
ในการ

น าเสนอ 

ความภาค 
ภูมิใจใน

การ
น าเสนอ 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
      0  – 6           ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7   –9            พอใช้                    (...........................................) 
      10 –12          ดี                                     .........................../............................/................ 
    13  –  15         ดีมาก 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เกณฑ์การประเมิน  การน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. วิธีการน าเสนอ การน าเสนอมีล าดับ

ขั้นตอน น่าสนใจและ
ใช้สื่อประกอบได้ดี 

การน าเสนอมีล าดับ
ขั้นตอน น่าสนใจแต่ใช้
สื่อไม่เหมาะสม 

การน าเสนอไม่มีขั้นตอน ไม่
น่าสนใจ 
ไม่มีมีสื่อ 

2. คุณภาพของงาน เนื้อหามีความถูกต้อง
และสอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหามีความถูกต้อง
บางส่วนและสอดคล้อง
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหาไม่ถูกต้องและไม่
สอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

3. บุคลิกทา่ทาง มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายเรียบร้อย 

มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายไม่เรียบร้อย 

ไม่มีความเชื่อมั่น ลีลาท่าทาง
ไม่เหมาะสม แต่งกายไม่
เรียบร้อย 

4. เวลาที่ใช้ในการ
น าเสนอ 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนและสมบูรณ์
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนแต่ 
ไม่สมบูรณ์ 
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงานไม่สมบูรณ์
และเกินเวลาที่ก าหนด 

5.  ความภาคภูมิใจ 
ในการน าเสนอ 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นเสมอ 
 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นบ้าง 

ชื่นชมแต่ผลงานของตนเอง 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



88 
 

 
 

 
แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม................................................................. .................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม................................................................................ .................................................................. 
สมาชิกกลุ่ม 1.....................................................2................................................................ 
 3.....................................................4................................................................... 
 5.....................................................6................................................................... 
 7.....................................................8................................................................... 
 9.................................................................. 
 
ชื่องานที่ปฏิบัติ......................................................................... ............................................................... 

 
 
 

รายการ 

ความ
ร่วมมือ
ภายใน
กลุ่ม 

ความ
รับผิดชอบ
และปฏิบัติ
ตามแผน 

ความมี
วินัยใน
การ

ท างาน 

 
ตรงต่อ
เวลา 

 
ความ

ประหยัด 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
      0  – 6           ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7   –9            พอใช้                    (...........................................) 
      10 –12          ดี                                     .........................../............................/................ 
    13  –  15         ดีมาก 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เกณฑ์การประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. ความร่วมมือภายใน
กลุ่ม 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและมีการ 
วางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบดีมาก 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและ 
มีการวางแผนการท างาน
แต่ไม่เป็นระบบ 

สมาชิกในกลุ่มไม่ให้ความ
ร่วมมือ ไม่มี 
การวางแผน 
การท างาน และ 
ไม่เป็นระบบ 

2. ความรับผิดชอบและ
ปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบและ 
มีการปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบ แต่ 
ไม่มีการปฏิบัติงานตาม
แผน 

สมาชิกทุกคนขาดความ
รับผิดชอบ และไม่มีการ
ปฏิบัติตามแผน 

3. ความมีวินัยในการ
ท างาน 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้ทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้เกือบทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ในข้อตกลงที่
ก าหนด 
ให้เพียงครั้งเดียว 

4. ตรงต่อเวลา เข้าเรียนและ 
ส่งงานตรงเวลา 

เข้าเรียนตรงเวลาแต่ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนด 

เข้าเรียนสาย และ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนดเป็น
ประจ า 

5. ความประหยัด 
 

ใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง
คุ้มค่าและถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
ไม่คุ้มค่าแต่ถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง
เกินความจ าเป็น 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการเพาะเห็ด 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลา 5 ชั่วโมง 

 
1. สาระส าคัญ 
 การดูแลรักษาและการเก็บเก่ียวอย่างถูกต้องตามขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะ
ในการท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของการเพาะเห็ด 
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ด 
 3. อธิบายวิธีการเพาะเห็ด  
 4. เลือกวัสดุและอุปกรณ์ในการเพาะเห็ดได้อย่างถูกต้อง 
 5. ปฏิบัติการดูแลรักษาและเก็บเก่ียวผลผลิตได้อย่างถูกต้อง 
  
  
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
  2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณธรรม 
  3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  ประหยัด 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
 1)  ครูซักถามเกีย่วกับความรู้เรื่องการเพาะเห็ด และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบค าถาม  
 ขั้นที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1)  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการดูแลรักษาการเพาะเห็ด พร้อมทั้งน าเสนอหน้า
ชั้นเรียน 
 2)  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผนผังความคิดเกี่ยวเรื่องการเก็บเก่ียว และให้ตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น
เรียน 
 3)  นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติจริงพร้อมทั้งบันทึกผลการเจริญเติบโต  
 ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในหัวข้อเกี่ยวกับการดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว พร้อมทั้งให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มสรุปแบบบันทึกการเจริญเติบโตของการเพาะเห็ด โดยครูให้ค าแนะน า 
  
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแผนผังความคิด แผนผังความคิด ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
ประเมินการน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอผลงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 
ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่ใช้ 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
              ลงชื่อ.............................ครูผู้สอน 
         (................................) 
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หน่วยที่ 2 เรื่องการเพาะเห็ด 
 

การเพาะเห็ด 
         ความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด 
 เห็ดเป็นราชนิดหนึ่งซึ่งไม่จัดเป็นพืชหรือสัตว์  ไม่มีสารสีเขียว (chlorophyll)  เหมือนพืช  จึงไม่
สามารถปรุงอาหารกินเองได้  ไม่มีระบบประสาทหรืออวัยวะและไม่สามารถเคลื่อนที่ได้เช่สัตว์  การ
เจริญเติบโตของเห็ดมีลักษณะเป็นเส้นใยรวมกัน 
 
 ประโยชน์ของเห็ด         
 1. คุณค่าทางอาหารของเห็ด  จากการค้นคว้าเกี่ยวกับคุณค่าทางอาหารของเห็ด โดยกรมวิทยาศาสตร์
พบว่า เห็ดที่มีจ าหน่ายในท้องตลาด เช่น เห็ดฟาง เห็ดหูหนู เห็ดนางรม เห็ดเป๋าฮื้อ และเห็ดนางฟ้า เมื่อน ามา
วิเคราะห์พบว่าประกอบด้วยสารอาหาร พวกคาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน แร่ธาตุต่างๆ และวิตามิน ที่แตกต่าง
กัน จากชนิดสารอาหารที่ พบในเห็ดดังกล่าว ย่อมพิสูจน์ได้ว่าเห็ดเป็นอาหารที่มีคุณค่าเทียบเท่าเนื้อสัตว์จริง 
           2. สรรพคุณทางยา ของเห็ด ในการบริโภคอาหารควรเลือกบริโภคพืชผักที่มีคุณค่าทางอาหารทดแทน
เนื้อสัตว์บ้าง โดยเฉพาะพืชที่ประเภทเห็ดจะไม่มีสารคอเรสตอรอลที่เป็นอันตรายต่อระบบไหลเวียนโลหิต
ประกอบกับเห็ดมีปริมาณธาตุโซเดียมค่อนข้างต่ า จึงจัดเป็นอาหารที่เหมาะส าหรับ    ผู้ป่วยที่เป็นโรคตับ โรค
ไตโรคหัวใจ และความดันโลหิตสูง 
 

ส่วนประกอบต่างๆของดอกเห็ด 
 เริ่มจากสปอร์ของดอกปลิวไปตกบริเวณที่มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมสปอร์ก็จะเจริญเติบโตกลายเป็น
เส้นใย  เมื่อเส้นใยอัดตัวกันเข้ากลายเป็นดอกเห็ด  ซึ่งประกอบ  ไปด้วย  
            1.  หมวกเห็ด  ส่วนปลายสุดของดอกเจริญขึ้นไปในอากาศ 
            2.  ครีบ  อยู่ด้านล่างของหมวกเห็ด 
            3.  ก้านดอก  มีขนาดใหญ่และยาวแตกต่างกัน 
            4.  วงแหวน  เป็นเยื่อบางๆยึดก้านดอกและขอบหมวกของเห็ด 
            5.  เปลือกหุ้มโคน  อาจมีเนื้อหนาหรือบางอยู่ชั้นนอกสุดที่หุ้มดอกเห็ดไว้ 
            6.  สปอร์  เกิดจากการผสมพันธุ์ทางเพศ  แล้วแบ่งตัวกลายเป็นสปอร์ปลิวหรือลอยไปในอากาศ 
 
การจ าแนกประเภทของเห็ด 
        เห็ดสามารถจ าแนกได้เป็น  3  กลุ่ม  ได้แก่ 
       1.  กลุ่มเห็ดที่ใช้เป็นอาหาร  เป็นเห็ดที่มีคุณค่า  และมีส่วนประกอบของ      สารอาหารหลาย
ชนิด  เช่น  โปรตีนและวิตามิน  ได้แก่  เห็ดฟาง , เห็ดนางฟ้า , เห็ดหูหนู  เป็นต้น 
       2.  กลุ่มเห็ดที่ใช้เป็นยาสมุนไพร  เพราะเชื่อว่ามีสารที่เป็นสรรพคุณทางยา  ได้แก่  เห็ดหลินจือ (เห็ดพัน
ปี)รับประทานแล้วจะเป็นยาบ ารุงก าลังท าให้สุขภาพแข็งแรง เห็ดหอม  รับประทานแล้วจะช่วยบ าบัดโรคบาง
ชนิดได ้ เช่น  ต้านโรคมะเร็ง , ต้านไวรัส  ช่วยลดความดันโลหิตและลดโคเรสเตอรอล  เป็นต้น 
       3.  กลุ่มเห็ดที่เป็นพิษ  เห็ดกลุ่มนี้ถ้าบริโภคเข้าไปจะมีพิษ  ถ้าบริโภคมากอาจถึงตาย  เพราะพิษจะเข้า
ไปในระบบเลือด  กระจายไปทั่วร่างกายมึนเมาอาเจียน  เช่น    เห็ดระโงกหิน 
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ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 1. น าส่วนผสมข้างต้นผสมให้เข้ากันด้วยมือหรือเครื่องผสม ปรับความชื้นประมาณ 60-65% โดยการ
เติมน้ าลงไปพอประมาณ 
 2. ใช้มือก าขี้เลื่อยขึ้นมาบีบให้แน่น แล้วสังเกตว่าถ้ามีน้ าซึมออกมาตราร่องนิ้วมือแสดงว่าเปียกไป ให้
เติมขี้เลื่อยแห้ง แต่ถ้าไม่มีน้ าซึมให้แบมือออก ขี้เลื่อยจะรวมกันเป็นก้อนแล้วแตกออก 2-3 ส่วน แสดงว่าใช้ได้ 
(มีความชื้นประมาณ 60-65%) แต่ถ้าแบมือแล้วขี้เลื่อยไม่รวมตัวกันเป็นก้อนแสดงว่าแห้งไป ให้เติมน้ าลงไปอีก 
 3. เมื่อผสมคลุกเคล้าส่วนผสมเข้ากันดีแล้ว ให้บรรจุขี้เลื่อยถุงพลาสติกทนความร้อนน้ าหนักบรรจุ 8-
10 ขีด หรือ 2 ใน 3 ของถุง แล้วกดให้แน่นพอประมาณใส่คอขวด รัดด้วยหนังยาง จุกส าลี 
 4. น าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ 90-100 องศาเซสเซียส ใช้เวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง 
 5. น าถุงพลาสติกออกพักให้เย็นในที่สะอาด เปิดจุกส าลี ต่อเชื้อท่ีต้องการลงไปตรงคอขวด 
 6. น าถุงเชื้อเห็ดไปบ่มไว้ที่สะอาด มีอากาศถ่ายเทสะดวกพ่นยาฆ่าแมลงทุกวัน จนกว่าเส้นใยจะเต็มถุง 
(ระยะเวลาต่างกันตามชนิดของเห็ด) 
 7. เมื่อเส้นใยเห็ดเดินเต็มถุงแล้ว คัดเอาเฉพาะถุงที่ไม่มีการปนเปื้อนมาเปิดในโรงเรือนเปิดดอกเพ่ือให้
เกิดดอกเห็ดต่อไป ภายในโรงเรือนต้องสะอาด มีอากาศถ่ายเทดี มีแสงสว่างและเก็บความชื้นได้ดีพอควร 
(ความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนประมาณ 70% ขึ้นไป) รดน้ าทุกวันเพื่อให้ออกดอก  
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.mew6.com/composer/package/  
 สืบค้นวันที่ 8 ตุลาคม 2557. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.simuang.ac.th/vichakhan/somchai/  
 สืบค้นวันที่ 8 ตุลาคม 2557. 
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94 
 

 
 

แผนผังความคิด 
เร่ือง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 การดูแลรักษาและ
การเก็บเกี่ยว 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินกระบวนการน าเสนอผลงานของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม................................................................................... ...................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม
....................................................................................................................................................... 
สมาชิกกลุ่ม 1...................................................2................................................................... 
 3...................................................4................................................................... 
 5...................................................6................................................................... 
 7...................................................8.................................................................... 
 9.................................................................. 
ชื่องานที่ปฏิบัติ............................................................................................................ ................... 
 
 
 

รายการ 

 
วิธีน าเสนอ 

 
คุณภาพ
ของงาน 

 
บุคลิก
ท่าทาง 

 
เวลาที่ใช้
ในการ

น าเสนอ 

ความภาค 
ภูมิใจใน

การ
น าเสนอ 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0  – 6           ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7  –9            พอใช้                     (...........................................) 
     10 –12           ดี                                     .........................../............................/................ 
     13 –15           ดีมาก 
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เกณฑ์การประเมิน  การน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. วิธีการน าเสนอ การน าเสนอมีล าดับ

ขั้นตอน น่าสนใจและ
ใช้สื่อประกอบได้ดี 

การน าเสนอมีล าดับ
ขั้นตอน น่าสนใจแต่ใช้
สื่อไม่เหมาะสม 

การน าเสนอไม่มีขั้นตอน ไม่
น่าสนใจ 
ไม่มีมีสื่อ 

2. คุณภาพของงาน เนื้อหามีความถูกต้อง
และสอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหามีความถูกต้อง
บางส่วนและสอดคล้อง
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหาไม่ถูกต้องและไม่
สอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

3. บุคลิกท่าทาง มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายเรียบร้อย 

มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายไม่เรียบร้อย 

ไม่มีความเชื่อมั่น ลีลาท่าทาง
ไม่เหมาะสม แต่งกายไม่
เรียบร้อย 

4. เวลาที่ใช้ในการ
น าเสนอ 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนและสมบูรณ์
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนแต่ 
ไม่สมบูรณ์ 
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงานไม่สมบูรณ์
และเกินเวลา 
ที่ก าหนด 

5.  ความภาคภูมิใจ 
ในการน าเสนอ 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นเสมอ 
 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นบ้าง 

ชื่นชมแต่ผลงานของตนเอง 
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แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม............................................................................. ........................................................................ .... 
เลขานุการกลุ่ม
................................................................................ .................................................................. ...... 
สมาชิกกลุ่ม 1...................................................2................................................................... 
 3...................................................4................................................................... 
 5...................................................6................................................................... 
 7...................................................8.................................................................... 
 9.................................................................. 
 
ชื่องานที่ปฏิบัติ....................................................................................................................... ................. 
 
 
 
รายการ 

ความ
ร่วมมือ
ภายใน
กลุ่ม 

ความ
รับผิดชอบ
และปฏิบัติ
ตามแผน 

ความมี
วินัยในการ

ท างาน 

 
ตรงต่อ
เวลา 

 
ความ

ประหยัด 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0  – 6           ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7  –9            พอใช้                     (...........................................) 
     10 –12           ดี                                     .........................../............................/................ 
     13 –15           ดีมาก 
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เกณฑ์การประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. ความร่วมมือภายใน
กลุ่ม 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและมีการ 
วางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบดีมาก 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและ 
มีการวางแผนการท างาน
แต่ไม่เป็นระบบ 

สมาชิกในกลุ่มไม่ให้ความ
ร่วมมือ ไม่มี 
การวางแผน 
การท างาน และ 
ไม่เป็นระบบ 

2. ความรับผิดชอบและ
ปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบและ 
มีการปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบ แต่ 
ไม่มีการปฏิบัติงานตาม
แผน 

สมาชิกทุกคนขาดความ
รับผิดชอบ และไม่มีการ
ปฏิบัติตามแผน 

3. ความมีวินัยในการ
ท างาน 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้ทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้เกือบทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ในข้อตกลงที่
ก าหนด 
ให้เพียงครั้งเดียว 

4. ตรงต่อเวลา เข้าเรียนและ 
ส่งงานตรงเวลา 

เข้าเรียนตรงเวลาแต่ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนด 

เข้าเรียนสาย และ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนดเป็น
ประจ า 

5. ความประหยัด 
 

ใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง
คุ้มค่าและถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
ไมคุ่้มค่าแต่ถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง
เกินความจ าเป็น 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



99 
 

 
 

   แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการแปรรูปผลผลิต 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เวลา 4 ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 ประเภทของการแปรรูปและขั้นตอนการแปรรูปผลผลิตที่ถูกต้องที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะใน
การท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงานทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้อย่างเหมาะสม 
 2. ก าหนดราคาจ าหน่ายได้อย่างเหมะสม 
 3. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
  2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณธรรม 
  3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  ประหยัด 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1)  ครูให้นักเรียนดูวีดีทัศน์เกี่ยวกับการแปรรูปอาหารจากล้วย 
 2)  ครูซักถามเกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนได้ดู และร่วมกันอภิปราย  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



100 
 

 
 

 ขั้นที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1)  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลการแปรรูปอาหารจากกล้วย และให้แต่ละกลุ่มเลือกมา 1 
ประเภท  
 2)  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผ่นพับ วิธีการท า   
 3)  นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติ   
 ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแปรรูปอาหารจากกล้วยและเห็ด พร้อมทั้งให้นักเรียน
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
สังเกตการปฏิบัติงานจริง แบบสังเกตการปฏิบัติงาน (ตรวจสอบตามสภาพจริง) 
แผ่นพับ แบบประเมินแผ่นพับ ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
ประเมินการน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอผลงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 
ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่ใช้ 
  3)  รายงานการแปรรูปผลผลิต 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 
                                        ลงชื่อ.................................ครูผู้สอน 
                 (.................................) 
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หน่วยที่ 3 เรื่องการแปรรูปผลผลิต 
 

การแปรรูปกล้วย 
            กระบวนการน าผลผลิตทางการที่เราผลิตขึ้นมาเองหรือปริมาณผลผลิตของพืชชนิดนั้นมีอยู่มากเกิน
จนล้นตลาด น ามาแปรรูปเพ่ือเก็บรักษาผลผลิตนั้นๆไว้ให้ได้นานขึ้นหรือน ามาแปรรูปเพ่ือให้เกิดผลิตภัณฑ์ชิ้น
ใหม่ ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้าหรือท าไว้บริโภคเองในครัวเรือนก็จะท าให้เราสูญเสียผลิตผลเหล่านั้นโดย
เปล่าประโยชน์ ผลผลิตทางการเกษตรของพืชชนิดหนึ่งที่ปลูกง่ายและได้ผลผลิตเยอะก็ คือ กล้วย ผลไม้ที่ 
มนุษย์ส่วนใหญ่ และกล้วยสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ทั้งต้น  เมื่อปลูกกล้วยกินกันมากขึ้น ผลผลิตกล้วยที่
ไม่ได้ขนาดตามที่ต้องการอาจจะเหลือทิ้ง ดังนั้นเพ่ือไม่ให้ไร้ประโยชน์ จึงควรน ามาแปรรูป เพ่ือให้เก็บได้นาน
ขึ้น อีกท้ังเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้แก่ผลผลิตด้วย 
 
กล้วยสามารถน าไปแปรรูปใน 2 ลักษณะ คือ 
การแปรรูปจากกล้วยดิบ  
          1.  การท ากล้วยอบเนย  กล้วยฉาบ หรือ “กล้วยกรอบแก้ว” ใช้กล้วยดิบ  เช่น กล้วยน้ าว้า  กล้วย
หอม  กล้วยหักมุก  น า มาฝานบางๆ ตามยาว  หรือตามขวาง อาจจะผึ่งลมสักครู่  หรือฝานลงกระทะทันทีก็ได้
และทอดในกระทะที่ใส่น้ ามันท่วม เมื่อชิ้นกล้วยสุกจะลอย  ก็ตักขึ้นและซับน้ ามันด้วยกระดาษฟาง จากนั้นอาจ
น าไปคลุกเนย  เรียกว่า  กล้วยอบเนย หรือฉาบให้หวานด้วยการน าไปคลุกกับน้ าตาลที่เคี่ยวจนเกือบแห้งใน
กระทะ เรียกว่า กล้วยฉาบ หรือน าไปคลุกในน้ าเชื่อม แล้วเอาลงทอดอีกครั้งอย่างรวดเร็ว เรียกว่า กล้วย
กรอบแก้ว 
          2.  แป้งกล้วย น ากล้วยดิบมานึ่งให้สุก ปอกเปลือก หั่น และอบให้แห้งแล้วบดให้ละเอียดเป็นแป้ง ใช้
ท าขนมกล้วยและบัวลอย หรือผสมกับแป้งเค้กใช้ท าคุกก้ีได้ ท าให้มีกลิ่นหอมของกล้วย 
 
การแปรรูปจากกล้วยสุก  
          1.  น้ าผลไม้ น าเนื้อกล้วยที่สุกมาหมักใส่เอนไซม์เพกทิโนไลติก (pectinolytic) ความเข้มข้น 
0.01% เพ่ือย่อย และบ่มไว้ที่อุณหภูมิ  45 องศาเซลเซียส  นาน  1  ชั่วโมง จะได้น้ ากล้วยที่ใส 
          2. เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์  ประเทศในทวีปแอฟริกา เช่น ยูกันดา รวันดา บุรุนดี  คองโก และ
แทนซาเนีย นิยมน ากล้วยมาท าเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์ต่ า ในประเทศยูกันด เรียกเครื่องดื่มชนิดนี้ว่า  วารากิ 
(Waragi)  ประเทศฝรั่งเศสน าเนื้อกล้วยสุกบดเหลวผสมกับน้ า และท าให้ร้อน 65 - 70 องศาเซลเซียส นาน 1 
ชั่วโมง แล้วท าให้เย็นลงที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  ต่อมาใส่เอนไซม์เพกทิเนส (pectinase) ทิ้งไว้
นาน 24 ชั่วโมง ภายใต้บรรยากาศที่เพ่ิมคาร์บอนไดออกไซด์  น าส่วนที่เป็นกากมาบด แล้วน าส่วนที่เป็นน้ ามา
หมักด้วยเชื้อ Saccharomyces  cerevisiae  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส     ภายใต้บรรยากาศที่มี
คาร์บอนไดออกไซด์ หรือไนโตรเจน จะได้สุราผลไม้ที่ท าจากกล้วย 
          3.  กล้วยตาก (banana figs) น ากล้วยที่สุกงอมมาปอกเปลือก และน าไปตากแดด 1-2  แดด จากนั้น
มาคลึงเพ่ือให้กล้วยนุ่ม แล้วน าไปตากอีก 5-6  แดด หรือจนกว่ากล้วยจะแห้งตามต้องการ (ในทุกๆ วันที่เก็บให้
น ากล้วยทั้งหมดมารวมกัน  น้ าหวานจากกล้วยจะออกมาทุกวัน และกล้วยจะฉ่ า แล้วน าไปตากแดด)  ระวัง
อย่าให้แมลงวันตอม  ส่วนการตากอาจใช้แสงอาทิตย์  หรือเตาอบขนาดใหญ่ที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์หรือไฟฟ้า 
          4. กล้วยกวน น ากล้วยสุกงอมมายี แล้วเคล้ากับน้ าตาลและกะทิ น าไปกวนในกระทะที่ไม่เป็น
สนิม กวนที่ไฟอ่อนๆ จน  สุกเหนียว ปั้นเป็นก้อนกลม หรือสี่เหลี่ยมแล้วห่อด้วยกระดาษแก้ว 
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          5.  ทอฟฟี่กล้วย คล้ายกล้วยกวน แต่ใส่แบะแซ จึงท าให้แข็งกว่ากล้วยกวน 
          6.  ข้าวเกรียบกล้วย ใช้กล้วยสุกผสมกับแป้งและเกลือ อาจเติมน้ าตาลเล็กน้อยนวดแล้วท าเป็นแท่ง
ยาวๆ นึ่งให้สุก  เมื่อสุก ปล่อยทิ้งไว้ให้เย็น ฝานเป็นชิ้นบางๆ ตากแดดให้แห้ง แล้วน ามาทอดรับประทานเป็น
อาหารว่าง ข้าวเกรียบกล้วยนี้หากใช้กล้วยที่มีกลิ่นจะท าให้หอม 
 

การแปรรูปเห็ด 
 การผลิตเห็ดของเกษตรกรจะขาดการวางแผนให้สอดคล้องกับการตลาดและขาดข้อมูลการตลาดที่
ชัดเจน โดยเฉพาะเรื่องราคาที่แน่นอน ประกอบกับมีเกษตรกรรายใหม่เข้ามาเพาะเห็ด โดยไม่มีความเข้าใจ
ช่วงเวลาที่เห็ดจะออกมามากก่อให้เกิดผลผลิตล้นตลาด ระบบการเพาะเห็ดกระทบกระเทือนได้รับความ
เสียหายต่อส่วนรวม จึงได้ท าการศึกษาเบื้องต้นในเรื่องการถนอมอาหาร โดยการแปรรูปเห็ดเป็นผลิตภัณฑ์ซึ่ง
เป็นที่นิยมบริโภคของคนท่ัวไปและสามารถท าได้ง่ายไม่ต้องลงทุนมาก ในการวิจัยนี้ได้ท าการศึกษาการแปรรูป
เห็ดนางฟ้า นางรม เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถเก็บรักษาไว้รอการจ าหน่ายได้ ได้แก่ เห็ดสวรรค์ แหนมเห็ด เห็ด
อบเนย 
ทองม้วนเห็ด เป็นต้น 
 

เห็ดสวรรค์ 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรม 1 กิโลกรัม (ทอดเสร็จ) 
 2. ซีอ้ิวขาว 5 ช้อนโต๊ะ 
 3. น้ าตาลปี๊บ 1 ถ้วยตวง 
 4. น้ ามะขามเปียก 5 ช้อนโต๊ะ 
 5. พริกไทยป่น 1 ช้อนชา 
 6. งาขาวคั่ว 5 ช้อนโต๊ะ 
 7. ถั่วลิสงคั่ว 2 ขีด 
 8. น้ ามันพืช 1 ขวด 
 9. ซอสปรุงรส 2 ช้อนโต๊ะ 
 * หมายเหตุ เห็ดสดทอดเสร็จได ้3 ขีด 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า นางรม ล้างให้สะอาดและผึ่งให้แห้งสะเด็ดน้ า น ามาฉีกฝอย ผึ่งแดดประมาณ 2 - 3 
ชั่วโมง 
 2. น ามาทอดในน้ ามันพืชให้เหลืองกรอบ (ใช้ไฟปานกลาง) เมื่อเหลืองได้ที่แล้วใช้กระชอนช้อนขึ้นรอ
ให้สะเด็ดน้ ามัน 
 3. ขณะที่รอเห็ดให้คลายความร้อน ผสมซีอ้ิวขาว, ซอสปรุงรส, น้ าตาลปี๊บ, น้ ามะขามเปียก เคี่ยวใน
กระทะให้เหนียวเป็นยางมะตูม ชิมรสให้ได้รสเปรี้ยว, เค็ม, หวานจากนั้นเทเห็ดที่ทอดไว้แล้วลงคลุกให้ทั่ว ใส่ถั่ว
ลิสงคั่วตามด้วยงาขาวคั่ว และพริกไทยป่นทิ้งไว้ให้เย็น บรรจุถุงพลาสติก หรือกล่องให้สวยงาม 
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แหนมเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า, นางรม สดฉีกฝอย จ านวน 1 กิโลกรัม 
 2. กระเทียมต า จ านวน 1 ขีด 
 3. หมูสับ จ านวน 3 ขีด 
 4. ข้าวสุก จ านวน 1 ถ้วยตวง 
 5. เกลือป่น จ านวน 1 ช้อนโต๊ะ 
 6. พริกไทย จ านวน 1 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรมสดฉีกฝอย 1 กิโลกรัม ไปลวกพอสุก 
 2. น ามาคั้นน้ าให้แห้ง เอาแต่เนื้อเห็ด 
 3. น ามาใส่ภาชนะ ใส่เครื่องปรุง 
 4. คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 5. น ามาใส่ถุงรัดหนังยาง 
 6. เก็บไว้ 3 - 4 วัน น ามารับประทานได้ 
 

 
เห็ดอบเนย 

ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า, นางรม จ านวน 1 กิโลกรัม 
 2. น้ าตาลทราย จ านวน 1 ขีด 
 3. เกลือป่น จ านวน 1 ช้อนโต๊ะ 
 4. เนยเทียม จ านวน 250 กรัม 
 5. น้ ามันพืช จ านวน 1 กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรม น้ าตาลทราย และเกลือป่นมาคลุกเคล้ารวมกันจนกว่าน้ าตาลทรายและ
เกลือป่นละลายหมด 
 2. น าไปทอดกับน้ ามันพืชจนเห็ดจวนจะเหลือง แล้วใส่เนยเทียมลงไป คนให้เนยเทียมละลาย ดูพอ
เห็ดเหลืองยกลง 
 3. น าไปบรรจุถุง 
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ข้าวเกรียบเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า, นางรม นึ่งบดละเอียด 1 กิโลกรัม 
 2. แป้งมันส าปะหลัง 2 กิโลกรัม 
 3. ฟักทองนึ่ง 1 ลูก 
 4. เกลือป่น 2 ช้อนโต๊ะ 
 5. กระเทียมโขลกละเอียด 1 ช้อนโต๊ะ 
 6. น้ าตาลทราย 1 กิโลกรัม 
 7. น้ าร้อน 2 - 4 ถ้วยตวง 
 8. งาขาว 1 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรม ล้างให้สะอาด ฟักทองปอกเปลือก แล้วน าไปนึ่งให้สุก บดรวมกันไว้ 
 2. น าแป้งมัน เกลือป่น กระเทียมบด น้ าตาลทราย งาข้าว ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 3. น ารังถึงใส่น้ าให้ร้อนไว้ ต้มน้ าเดอืดทิ้งไว้ 
 4. น าส่วนผสมทั้งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วเทน้ าร้อน ค่อย ๆ นวดให้แป้งเนียนดีปั้นเป็นแท่งยาว 
เส้นผ่าศูนย์กลาง 1 นิ้ว เรียงในชั้นรังถึงที่ปูด้วยใบตอง ยกขึ้นตั้งไฟให้ร้อนนาน 20 - 30 นาที (ห้ามเปิดดู) จน
แป้งสุกยกลง ทิ้งไว้ 1 คืน แล้วหั่นเป็นชิ้นบาง ๆน าไปตากแดดให้แห้ง แล้วน ามาทอดในน้ ามันร้อน ๆ 
 

เห็ดรสบาบีคิว 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรมทอดเสร็จ 3 กิโลกรัม 
 2. ผงคลุกรสบาบีคิว 2 ขีด 
 3. น้ าตาลทราย 1 ขีด 
 4. เกลือป่น 2 ช้อนโต๊ะ 
 5. น้ ามันพืช 1 ขวด 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรมสดล้างให้สะอาด ฉีกเป็นเส้นฝอย ตากแดดพอหมาด ๆ 
 2. น าเห็ดไปทอดในน้ ามันร้อน พอเหลืองกรอบตักขึ้นใส่กะละมัง โรยผงคลุกบาบีคิวและโรยเพ่ิมรส
ด้วยน้ าตาลทราย เกลือป่น ขณะเห็ดยังร้อนอยู่ คนให้เข้ากันคลุกเคล้าทั่วแล้วตักใส่ภาชนะหรือถุงให้สนิท อย่า
โดนลมจะชื้น 
 
 

น้ าพริกเผาเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรม 1 กิโลกรัม 
 2. พริกแห้งใหญ ่10 เม็ด 
 3. หอมแดง 10 หัว 
 4. กระเทียม 35 กลีบ 
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 5. น้ ามันพืช 1 ขวด 
 6. น้ ามะขามเปียก 3 ช้อนโต๊ะ 
 7. น้ าตาลปี๊บ 3 ช้อนโต๊ะ 
 8. เกลือป่น 1 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1. น าพริกแห้งหั่นเป็นท่อน ๆ ไปทอดเสร็จน าไปโขลกให้ละเอียดกับกระเทียมเจียว และหอมแดงเจียว 
 2. น าน้ ามะขามเปียก น้ าตาลทราย เกลือป่น ตั้งไฟอ่อนเคี่ยวจนเข้ากันดี น าส่วนผสมข้อที่ 1 มา
คลุกเคล้าเติมเห็ดนางฟ้า, นางรมย่างสับละเอียด แล้วผัดจนแห้งปรุงรส เปรี้ยวเค็ม หวานเก็บในภาชนะที่ปิด
สนิท เก็บไว้ได้นานวัน 
 

น้ าพริกตาแดงเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรม 1 กิโลกรัม 
 2. พริกแห้งใหญ ่3 ขีด 
 3. หอมแดง 2 ขีด 
 4. กระเทียม 2 ขีด 
 5. ปลาร้า 2 ขีด 
 6. เกลือป่น 1 ช้อนโต๊ะ 
 7. น้ าปลา 5 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า นางรม ล้างให้สะอาด แล้วน าไปนึ่งให้สุก บดให้ละเอียด 
 2. น าพริกแห้งใหญ่ และหอมแดง ย่างไฟให้สุก 
 3. ปอกเปลือกกระเทียม ส่วนปลาร้าสับให้ละเอียด ห่อด้วยใบตองน าไปย่างไฟให้สุก 
 4. โขลกพริก หอมแดง กระเทียม เกลือป่น ให้ละเอียดแล้วน าปลาร้า และเห็ดผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
เติมรสด้วยน้ าปลา (ชิมรสตามใจชอบ) เก็บไว้ได้นานวัน 
 
 การออกแบบผลิตภัณฑ์และการจ าหน่าย 
 บรรจุภัณฑ์ที่ จะต้องสามารถผลิตและน าไปบรรจุได้ด้วยวิธีการที่สะดวก ประหยัดและรวดเร็ว การ
เลือกบรรจุภัณฑ์มีข้อพิจารณาดังต่อไปนี้  
 1. ต้องศึกษาความต้องการของลูกค้าเป้าหมาย เพ่ือจะได้เลือกบรรจุภัณฑ์ที่ตรงกับความต้องการของ
ตลาดหรือกลุ่มลูกค้าการพัฒนาบรรจุภัณฑ  ์ให้สนองกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย จ าต้องวิเคราะห์จุดยืน
ของสินค้าและบรรจุภัณฑ์เทียบกับคู่แข่งขันที่มีกลุ่มเป้าหมายเดียวกัน เช่น ข้อมูลของปริมาณสินค้าที่จะบรรจุ 
ขนาด จ านวนบรรจุภัณฑ์ต่อหน่วยขนส่ง อาณาเขตของตลาด  
 2. การจ าหน่ายโดยตรงจากผู้ผลิตไปสู่ผู้บริโภคเลย ย่อมต้องการบรรจุภัณฑ์ลักษณะหนึ่ง แต่หาก
จ าหน่ายผ่านคนกลาง เป็นคนกลางประเภทใด มีวิธีการซื้อของเข้าร้านอย่างไร วางขายสินค้าอย่างไร เพราะ
พฤติกรรมของร้านค้าย่อมมีอิทธิพลต่อโอกาสขายของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ รวมทั้งพิจารณาถึงผลิตภัณฑ์ของคู่
แข่งขันที่จ าหน่ายในแหล่งเดียวกันด้วย  
 มีหลายวิธีและใช้พาหนะต่างกัน รวมทั้งระยะทางในการขนส่ง ความทนทานและความแข็งแรงของ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บรรจุภัณฑ์ การค านึงถึงวิธีที่จะใช้ในการขนส่งก็เพ่ือพิจารณาเปรียบเทียบให้เกิดผลเสียน้อยที่สุด รวมถึงความ
ประหยัดและปัจจัยเรื่องสภาพดินฟ้าอากาศด้วย ในปัจจุบันนิยมการขนส่งด้วยระบบตู้บรรทุกส าเร็จรูป  การ
เลือกบรรจุภัณฑ์จะต้องพิจารณาถึงวิธีการเก็บรักษา สภาพของสถานที่เก็บรักษา รวมทั้งวิธีการเคลื่อนย้ายใน
สถานที่เก็บรักษาด้วย ต้องน าไปใช้งานได้สะดวกเพ่ือประหยัดเวลา แรงงานและค่าใช้จ่าย   
  
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. 120 อาชีพ. ส านักงาน
 ปลัดกระทรวงเกษตร และสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การแปรรูปกล้วยและเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.sceb.doae.go.th/Documents/Pdf 
 สืบค้นวันที่ 2 ตุลาคม 2557. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใบงาน เรื่องการแปรรูปผลผลิต 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ารายงานเกี่ยวกับการแปรรูปผลผลิตโดยมีองค์ประกอบของรายงานดังนี้ 
 

รูปแบบการเขียนรายงาน 
ส่วนประกอบรายงาน 

1. ปกนอก 
2. ปกรอง (กระดาษเปล่าสีขาว) 
3. ปกใน (เหมือนปกนอกทุกประการแต่ใช้กระดาษขาว) 
4. ค าน า 
5. สารบัญ 
6. เนื้อหา 
7. บรรณานุกรม หรือแหล่งอ้างอิง 
8. ภาคผนวก  (ในที่นี้ให้รอค าสั่งจากครูว่าจะให้ใส่อะไรในภาคผนวก) 
9. ปกรองหลัง (กระดาษเปล่าสีขาว) 
10. ปกหลัง    

การจัดระยะขอบ หรือจัดกั้นหน้า - กั้นหลัง 
กั้นหน้า ระยะขอบเท่ากับ   3.17 cm   
กั้นหลัง ระยะขอบเท่ากับ  2.5 cm 
ขอบบน ระยะขอบเท่ากับ   2.5 cm  หรือ 3.00 cm 
ขอบล่าง ระยะขอบเท่ากับ  2.5 cm  หรือ 2.00 cm 

รูปแบบของปก 
ปกจะประกอบด้วยข้อความ  4  ส่วนคือ 
ส่วนที่  1  คือชื่อเรื่องรายงาน   
ส่วนที่  2  คือชื่อผู้จัดท ารายงาน 
ส่วนที่  3  คือเสนอใคร 
ส่วนที่  4  คือบอกถึงรายงานฉบับนี้เป็นของวิชาอะไร ภาคเรียนและปีการศึกษาใด โรงเรียนอะไร    
  
ข้อความทั้ง 4  ส่วน ให้มีการเว้นระยะห่างของแต่ละส่วนให้เท่า ๆ กัน 
ข้อความส่วนที่ 1  อาจมีขนาดอักษรที่ใหญ่กว่าข้อความส่วนอื่น ๆ ก็ได้ 
ข้อความในส่วนที่ 2 – 3  ควรใช้ขนาดอักษรที่เท่ากัน 
ส าหรับข้อความในส่วนที่ 4  ขนาดอักษรอาจมีขนาดเท่ากับส่วนที่ 2 และ 3  หรืออาจจ าเป็นต้องมี

ขนาดอักษรที่เล็กกว่าส่วน 2 – 3  เล็กน้อย 
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตัวอย่างปกรายงาน 

 

 

รายงาน 

เรื่อง  ……………………. 

 

 

 

จัดท าโดย 

นางสาว.................................... 

เลขที่...............รหัสนักศึกษา.......................................... 

    ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

เสนอ 

วิมล  อินทร์จันทร์ 

รายงานฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนวิชาเกษตรผสมผสาน รหัส ............................ 

ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2554 

ศูนย์การเรียนชุมชนวัดธาตุทอง 1 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเขตวัฒนา 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินกระบวนการน าเสนอผลงานของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม................................................................................... ...................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม.............................................................................. ....................................................................... 
สมาชิกกลุ่ม 1....................................................2................................................................... 
 3....................................................4................................................................... 
 5....................................................6................................................................... 
 7....................................................8.................................................................... 
 9.................................................................. 
ชื่องานที่ปฏิบัติ............................................................................................................ ................... 
 
 
 

รายการ 

 
วิธีน าเสนอ 

 
คุณภาพ
ของงาน 

 
บุคลิก
ท่าทาง 

 
เวลาที่ใช้
ในการ

น าเสนอ 

ความภาค 
ภูมิใจใน

การ
น าเสนอ 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0  – 6           ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7 – 9            พอใช้                      (...........................................) 
    10 –12            ดี                                     .........................../............................/................ 
    13 – 15           ดีมาก 

 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เกณฑ์การประเมิน  การน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. วิธีการน าเสนอ การน าเสนอมีล าดับ

ขั้นตอน น่าสนใจและ
ใช้สื่อประกอบได้ดี 

การน าเสนอมีล าดับ
ขั้นตอน น่าสนใจแต่ใช้
สื่อไม่เหมาะสม 

การน าเสนอไม่มีขั้นตอน ไม่
น่าสนใจ 
ไม่มีมีสื่อ 

2. คุณภาพของงาน เนื้อหามีความถูกต้อง
และสอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหามีความถูกต้อง
บางส่วนและสอดคล้อง
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหาไม่ถูกต้องและไม่
สอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

3. บุคลิกท่าทาง มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายเรียบร้อย 

มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายไม่เรียบร้อย 

ไม่มีความเชื่อมั่น ลีลาท่าทาง
ไม่เหมาะสม แต่งกายไม่
เรียบร้อย 

4. เวลาที่ใช้ในการ
น าเสนอ 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนและสมบูรณ์
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนแต่ 
ไม่สมบูรณ์ 
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงานไม่สมบูรณ์
และเกินเวลาที่ก าหนด 

5.  ความภาคภูมิใจ 
ในการน าเสนอ 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นเสมอ 
 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นบ้าง 

ชื่นชมแต่ผลงานของตนเอง 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม..................................................................................................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม................................................................................ .................................................................. 
สมาชิกกลุ่ม 1....................................................2................................................................... 
 3....................................................4................................................................... 
 5....................................................6................................................................... 
 7....................................................8.................................................................... 
 9.................................................................. 
 
ชื่องานที่ปฏิบัติ......................................................... .............................................................................. 
 
 
 
รายการ 

 
ความ
ร่วมมือ
ภายใน
กลุ่ม 

ความ
รับผิดชอบ
และปฏิบัติ
ตามแผน 

ความมี
วินัยในการ

ท างาน 

 
ตรงต่อ
เวลา 

 
ความ

ประหยัด 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0  – 6           ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7 – 9            พอใช้                     (...........................................) 
    10 –12            ดี                                     .........................../............................/................ 
    13 – 15           ดีมาก 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เกณฑ์การประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. ความร่วมมือภายใน
กลุ่ม 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและมีการ 
วางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบดีมาก 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและ 
มีการวางแผนการท างาน
แต่ไม่เป็นระบบ 

สมาชิกในกลุ่มไม่ให้ความ
ร่วมมือ ไม่มี 
การวางแผน 
การท างาน และ 
ไม่เป็นระบบ 

2. ความรับผิดชอบและ
ปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบและ 
มีการปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบ แต่ 
ไม่มีการปฏิบัติงานตาม
แผน 

สมาชิกทุกคนขาดความ
รับผิดชอบ และไม่มีการ
ปฏิบัติตามแผน 

3. ความมีวินัยในการ
ท างาน 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้ทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้เกือบทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ในข้อตกลงที่
ก าหนดให้เพียงครั้งเดียว 

4. ตรงต่อเวลา เข้าเรียนและ 
ส่งงานตรงเวลา 

เข้าเรียนตรงเวลาแต่ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนด 

เข้าเรียนสาย และ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนดเป็น
ประจ า 

5. ความประหยัด 
 

ใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง
คุ้มค่าและถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
ไม่คุ้มค่าแต่ถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง
เกินความจ าเป็น 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



113 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลา 2 ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 การใช้ประโยชน์จากผลลิตทางการเกษตรอย่างคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะในการ
ท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. วิเคราะห์และท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายต้นทุนในการผลิตได้ 
 2. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
  2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณธรรม 
  3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  ประหยัด 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1)  ครูซักถามเกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย  และร่วมกันอภิปราย  
 ขั้นที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1)  ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และให้นักเรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2)  ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า
รายงาน พร้อมทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน   
 ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของแต่กลุ่ม  พร้อมทั้งให้นักเรียน
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย แบบประเมินบัญชีรายรับ-รายจ่าย ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 
ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  ตัวอย่างบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….............................. 
                            ลงชื่อ........................ครูผู้สอน 
             (............................) 
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หน่วยที่ 4 การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
 
การท าบัญชีก าไร-ขาดทุน 
 งบก าไรขาดทุน เป็นงบที่แสดงผลการด าเนินงานของธุรกิจว่ามีรายได้และค่าใช้จ่ายเท่าใด รวมทั้งภาษี
เงินได้ โดยแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของรายได้รวมและค่าใช้จ่ายรวม ซึ่งผลต่างที่ได้คือก าไรสุทธิ  
 
ส่วนประกอบของงบกาไรขาดทุน  
ประกอบด้วยรายการส าคัญ 3 ส่วน  
 1. รายได ้ หมายถึง ค่าตอบแทนที่กิจการได้รับการด าเนินงาน เช่น การขายสินค้า หรือการให้บริการ
แก่ลูกค้า รวมทั้งผลตอบแทนจากการลงทุน เช่น ดอกเบี้ยรับจากการลงทุนในพันธบัตรรัฐบาลหรือการลงทุนใน
หุ้นกู้ของบริษัทอ่ืน และเงินปันผลรับจากการลงทุนในหุ้นทุนของบริษัทอ่ืน เป็นต้น รายได้หรือค่าตอบแทน
ดังกล่าวอาจได้รับมาในรูปของเงินสด สินทรัพย์อ่ืนๆ หรือสิทธิเรียกร้อง เช่น ลูกหนี้การค้า (จากการขายสินค้า
หรือบริการเป็นเงินเชื่อ) หรือรายได้ค้างรับ เช่น ดอกเบี้ยค้างรับ เงินปันผลค้างรับ เป็นต้น 
 2. ค่าใช้จ่าย หมายถึง ต้นทุนที่เกิดจากการผลิต การจัดหาสินค้า หรือบริการต่างๆ ที่กิจการได้จ่ายไป
เพ่ือก่อให้เกิดรายได้  
 3. ก าไรสุทธิ หมายถึง ส่วนของรายได้ที่เกินกว่าต้นทุนขาย 
    ขาดทุนสุทธิ หมายถึง ส่วนของรายได้ที่ต่ ากว่าต้นทุนขาย 
  เขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 
  รายได้-ค่าใช้จ่าย = ก าไร (ขาดทุน) สุทธิ 

ตัวอย่าง งบก าไรชาดทุนแบบรายงาน 
ชื่อร้าน................................... 

งบก าไรขาดทุน 
ระยะเวลา   1  ปี  สิ้นสุดวันที่ ............................ 

รายได้ :  
 รายได้        xxx 
 รายได้อื่น ๆ       xxx  xxx 
ค่าใช้จ่าย :  
 เงินเดือน       xxx 
 ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ       xxx  xxx 
ก าไรสุทธิ          xxx 
 
 
 
 
 
เอกสารอ้างอิง 
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กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
พัฒนา  สุขประเสริฐและ คณะ. กิจกรรม โครงงาน งานเกษตร ช่วงชั้นที่ 3.กรุงเทพฯ. ส านักพิมพ์
 วัฒนาพานิช จ ากัด. 
 . การบัญชีก าไร-ขาดทุน. ออนไลน์เข้าถึงได้  www. puktiwit.wordpress.com/. สืบค้น  
 วันที่ 3 ตุลาคม 2557. 
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ใบงาน 
การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

  
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าบัญชีงบก าไร-ขาดทุน อย่างง่าย 
 
 

ชื่อร้าน................................... 
งบก าไรขาดทุน 

ระยะเวลา   1  ปี  สิ้นสุดวันที่ ............................ 
รายได้ :  
 รายได้        xxx 
 รายได้อื่น ๆ       xxx  xxx 
ค่าใช้จ่าย :  
 เงินเดือน       xxx 
 ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ       xxx  xxx 
ก าไรสุทธิ          xxx 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินกระบวนการน าเสนอผลงานของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม................................................................................... ...................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม
................................................................................ ....................................................................... 
สมาชิกกลุ่ม 1....................................................2................................................................... 
 3...................................................4................................................................... 
 5...................................................6................................................................... 
 7...................................................8.................................................................... 
 9.................................................................. 
ชื่องานที่ปฏิบัติ............................................................................................................ ................... 
 
 
 

รายการ 

 
วิธีน าเสนอ 

 
คุณภาพ
ของงาน 

 
บุคลิก
ท่าทาง 

 
เวลาที่ใช้
ในการ

น าเสนอ 

ความภาค 
ภูมิใจใน

การ
น าเสนอ 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0 –  6           ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7 – 9            พอใช้                     (...........................................) 
    10 –12            ดี                                     .........................../............................/................ 
    13 –15            ดีมาก 
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เกณฑ์การประเมิน  การน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. วิธีการน าเสนอ การน าเสนอมีล าดับ

ขั้นตอน น่าสนใจและ
ใช้สื่อประกอบได้ดี 

การน าเสนอมีล าดับ
ขั้นตอน น่าสนใจแต่ใช้สื่อ
ไม่เหมาะสม 

การน าเสนอไม่มีขั้นตอน 
ไม่น่าสนใจ 
ไม่มีมีสื่อ 

2. คุณภาพของงาน เนื้อหามีความถูกต้อง
และสอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหามีความถูกต้อง
บางส่วนและสอดคล้อง
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหาไม่ถูกต้องและไม่
สอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

3. บุคลิกท่าทาง มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายเรียบร้อย 

มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายไม่เรียบร้อย 

ไม่มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางไม่เหมาะสม แต่ง
กายไม่เรียบร้อย 

4. เวลาที่ใช้ในการ
น าเสนอ 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนและสมบูรณ์
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนแต่ 
ไม่สมบูรณ์ 
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงานไม่
สมบูรณ์และเกินเวลาที่
ก าหนด 

5.  ความภาคภูมิใจ 
ในการน าเสนอ 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นเสมอ 
 

ชื่นชมผลงานของตนเอง
และผู้อ่ืนบ้าง 

ชื่นชมแต่ผลงานของ
ตนเอง 
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แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 

 
ค าชี้แจง     

ให้ประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า
เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 

ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 
ประธานกลุ่ม............................................................................. ........................................................................ 
เลขานุการกลุ่ม................................................................................ .................................................................. 
สมาชิกกลุ่ม 1..........................................................2.............................................................. 
 3..........................................................4.............................................................. 
 5..........................................................6.............................................................. 
 7..........................................................8.............................................................. 
 9.................................................................... 
ชื่องานที่ปฏิบัติ...................................................................................................................... ................. 
 
 
 
รายการ 

 
ความ
ร่วมมือ
ภายใน
กลุ่ม 

ความ
รับผิดชอบ
และปฏิบัติ
ตามแผน 

ความมี
วินัยในการ

ท างาน 

 
ตรงต่อ
เวลา 

 
ความ

ประหยัด 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0 – 6            ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7 – 9            พอใช้                      (...........................................) 
    10 –12            ดี                                     .........................../............................/................ 
    13 – 15           ดีมาก 
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เกณฑ์การประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 

 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. ความร่วมมือ
ภายในกลุ่ม 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและมี
การ 
วางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบดีมาก 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและ 
มีการวางแผนการท างาน
แต่ไม่เป็นระบบ 

สมาชิกในกลุ่มไม่ให้
ความร่วมมือ ไม่มี 
การวางแผน 
การท างาน และ 
ไม่เป็นระบบ 

2. ความรับผิดชอบ
และปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบและ 
มีการปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบ แต่ 
ไม่มีการปฏิบัติงานตาม
แผน 

สมาชิกทุกคนขาดความ
รับผิดชอบ และไม่มีการ
ปฏิบัติตามแผน 

3. ความมีวินัยในการ
ท างาน 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้ทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้เกือบทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้เพียงครั้งเดียว 

4. ตรงต่อเวลา เข้าเรียนและ 
ส่งงานตรงเวลา 

เข้าเรียนตรงเวลาแต่ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนด 

เข้าเรียนสาย และ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนด
เป็นประจ า 

5. ความประหยัด 
 

ใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง
คุ้มค่าและถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
ไม่คุ้มค่าแต่ถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง
เกินความจ าเป็น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องการท าโครงงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลา 2 ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 การใช้ประโยชน์จากผลลิตทางการเกษตรอย่างคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะในการ
ท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 2. มีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
  2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณธรรม 
  3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  ประหยัด 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1)  ครูซักถามเกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ  และร่วมกันอภิปราย  
 ขั้นที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1)  ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และให้นักเรียนท าโครงงานอาชีพ  และให้ตัวแทนน าเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
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 2)  ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ ใช้ประโยชน์ผลผลิตทางการเกษตรอย่าง
คุ้มค่า พร้อมทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน   
 ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
 1) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ พร้อมทั้งให้นักเรียนน าเสนอผลงานหน้า
ชั้นเรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
โครงงาน แบบประเมินโครงงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
ประเมินการน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอผลงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  โครงงาน 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………..................................................................... 
                            ลงชื่อ........................ครูผู้สอน 
              (.........................) 
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หน่วยที่ 5 โครงงานอาชีพ 

 โครงงานอาชีพ หมายถึง กิจกรรมเพ่ือการศึกษาการงานอาชีพที่จะส่งเสริมและสนับสนุนได้ศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ และริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานตามความถนัดของตนเองและความพร้อมและความสนใจของ
ผู้เรียน เพื่อจะได้ลงมือปฏิบัติงานให้บรรลุตามที่มุงหมายไว้ 
 
ความส าคัญของโครงงานอาชีพ 
 1. ด้านการเรียน ก่อให้เกิดความรักและความสัมพันธ์อันดีภายในกลุ่มและทั้งยังได้ความรู้ทางวิชาการ
ที่กว้าวขวางขึ้นและเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จของงาน 
 2. ด้านสถาบันและท่ีปรึกษาของกลุ่ม ท าให้เกิดคุณค่าทางการประสารงานภายในกลุ่ม ท าให้เกิดความ
เข้าใจที่ตรงกัน 
 3. ด้านชุมชน ท าให้เกิดการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ชุมชน อีกทั้งชุมชนอ่ืนๆได้มีส่วนร่วมในการ
ขยายผลความรู้ให้แกชุมชนอ่ืนได้มีความรู้ความสามารถไดเท่าเทียมกัน 
 
ประเภทของโครงงายอาชีพ มี 4 ประเภท 
 1 ประเภทพัฒนาผลงาน เกิดจากการศึกษาเนื้อหาวิชาการแล้วน ามาปรับปรุงพัฒนาให้เข่ากับทฤษฏี 
 2 ประเภทศึกษาค้นคว้าทดลอง เกิดจากการศึกษาแล้วน ามาทดลองเพ่ือยืนยันทฤษฏี 
 3 ประเภทสร้างสิ่งประดิษฐ์ สร้างสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆข้ึนมาจากการศึกษา 
 4 ประเภทส ารวจข้อมูล เป็นการด าเนินงานพัฒนาปรับปรุงข้อมูล 
 
ส่วนประกอบและวิธีเขียนโครงงาน 
 1. ชื่อโครงงาน ควรตั้งชื่อโครงงานอาชีพให้สื่อความหมายได้ชัดเจนครอบคลุมความหมายของ
กิจกรรมอาชีพท่ีท าให้ชัดเจนว่าท าอะไร 
 2. หลักการและเหตุผลหรือความส าคัญของโครงงาน ควรกล่าวถึงสภาพชุมชนและความต้องการของ
ตลาดที่เกี่ยวข้องกับอาชีพตามท่ีได้ศึกษามา 
 3. วัตถุประสงค์ จะต้องก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนว่า โครงงานอาชีพนี้ ผู้เรียนจะท าอะไร 
 4. เป้าหมาย ก าหนดเป้าหมายของผลผลิตในช่วงเวลาให้ชัดเจนคืออะไร มีปริมาณเท่าใดและคุณภาพ
เป็นอย่างไร 
 5. วิธีการด าเนินงานเขียนเป็นรายละเอียดขั้นตอนของการท างาน ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงงาน 
 6. ระยะเวลา ก าหนดระยะเวลาตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดการด าเนินโครงงาน 
 7. งบประมาณ จัดท ารายละเอียดรายจ่ายที่เกิดขึ้นในการด าเนินโครงงาน 
 8. การติดตามและการประเมินผล เป็นวิธีหรือเทคนิคในการดูแลและควบคุมการปฏิบัติงานให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ 
 9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ ให้ระบุผลที่เกิดขึ้นเมื่อเสร็จสิ้นโครงงานเป็นผลที่ได้รับโดยตรงและผลพลอยได้ 
 10. ชื่อผู้ด าเนินโครงการ ระบุชื่อผู้ด าเนินโครงงานในกรณีที่เป็นงานกลุ่มต้องระบุหน้าที่ความ
รับผิดชอบของแต่ละคน 
 11. ชื่อที่ปรึกษา 
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ตัวอย่างการเขียนเค้าโครงโครงงาน 
 
ชื่อโครงงาน.............................................................................................................................  
ชื่อผู้ท าโครงงาน  1........................................................................................ 
   2……………………………………………………………………………. 
   3…………………………………………………………………………… 
   4………………………………………………………………………….. 
   5………………………………………………………………………….. 
 
ชื่อครูที่ปรึกษาโครงงาน............................................................................................... 
 
ที่มาและความส าคัญของโครงงาน 
.......................................................................................................................................................... ....................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ ..............................
.................................................................................................................................................................... .......... 
 
วัตถุประสงค์ 
 1……………………………………………………………. 
 2……………………………………………………………. 
 3……………………………………………………………. 
 4……………………………………………………………. 
 
เป้าหมาย 
 ด้านปริมาณ ................................................................................................................. ....... 
 ด้านคุณภาพ .......................................................................................................................  
 
 
ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินการ 
ระยะเวลา       ..................................................................................... 
 
ระยะเวลา กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
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สถานที่    .................................................................................................. 
 
งบประมาณและทรัพยากร 
 ......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 
 
การติดตามและประเมินผล 
 1………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ด้านความรู้และประสบการณ์     
 1.1…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ด้านผลผลิต ทรัพย์สิน ก าไร 
 2.1…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
          ลงชื่อ……….………………………หัวหน้ากลุ่ม 
                       (……………………………..) 
 
ความเห็นของครูที่ปรึกษาโครงงาน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

  ลงชื่อ….…………………………...ครูที่ปรึกษาโครงงานอาชีพ 
                                                     (…………………………..) 
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ตัวอย่างโครงงาน 
 

โครงงานการปลูกแตงแคนตาลูป 
รายชื่อผู้จัดท าโครงงาน 
  1. เด็กหญิงสุพิชชา ม่วงอ่อน 
  2. เด็กหญิงนพเนตร นาคทอง 
  3. เด็กหญิงภัทรนันท์  ฤทธิ์เดชา 
  4. เด็กชายกรวุธ  มุ่งสานธรรม 
  5. เด็กชายตติเทพ แย้มเกษม 
  6. เด็กชายนนทิวัฒน์ บวรสุทธา 
 
อาจารย์ที่ปรึกษา  อาจารย์ชิรัฎฌา เศวตอนันต์ 
 
ความส าคัญ  
    แตงแคนตาลูปเป็นผลไม้เศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศไทย สามารถปลูกได้ทั้งในภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง ซึ่งสามารถเจริญเติบโตได้ดีทุกสภาพอากาศ ยกเว้นในแถบที่ฝนตกมาก 
แตงแคนตาลูปเมื่อผลสุกจะมีกลิ่นหอม รสหวาน นอกจากใช้รับประทานสดแล้วยังสามารถน าไปแปรรูปเป็นน้ า
ผลไม้ได้ดีเช่นกัน 
 
จุดประสงค์ 
    1. เพ่ือฝึกทักษะในการปลูกแตงแคนตาลูปได้ถูกต้อง 
    2. สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการปลูกแตงแคนตาลูปได้อย่างเหมาะสม 
    3. อธิบายขั้นตอนในการปลูกแตงแคนตาลูปได้ถูกต้อง 
    4. เพ่ือสร้างรายได้และเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพต่อไป 
 
วิธีการด าเนินการ 
    1. ศึกษาข้อมูลวิธีการปลูกแตงแคนตาลูป จากแหล่งความรู้ในห้องสมุด สอบถามผู้รู้ หรือหาข้อมูล
ทาง 
       อินเทอร์เน็ต 
    2. ขอแนะน าจากอาจารย์หมวดวิชาเกษตร หรืออาจารย์ที่ปรึกษาในการเขียนโครงงานการวางแผน 
       การปฏิบัติ ฯลฯ แล้วร่างโครงงาน 
    3. เตรียมวัสดุและอุปกรณ์ ดังนี้ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 
    1. อุปกรณ์ส าหรับเตรียมแปลงปลูก เช่น จอบ เสียม 
    2. วัสดุเพาะเมล็ด เช่น กระบะเพาะ ถุงพลาสติก 
    3. เมล็ดพันธุ์แคนตาลูป 
    4. อุปกรณ์ย้ายต้นกล้า เช่น ช้อนปลูก 
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    5. ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคม ี
    6. อุปกรณ์รดน้ า เช่น บัวรดน้ า สายยาง 
    7. สารเคมีป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช 
    8. อุปกรณ์ในการเก็บเก่ียว เช่น กรรไกร มีด 
    9. ดิน 
    10. ไม้ส าหรับท าหลักหรือค้าง 
 
ขั้นตอนการปฏิบัติ 
    1. เตรียมแปลงส าหรับปลูกแคนตาลูป 
    2. เพาะเมล็ดแคนตาลูปในกระบะ หรือถุงพลาสติก 
    3. รดน้ าวันละ 2 ครั้ง เมื่อต้นกล้ามีอายุได้ 2 สัปดาห์ หรือมีใบจริง 3-4 ใบ จึงย้ายลงแปลงปลูก 
    4. ย้ายต้นกล้าลงแปลงปลูกท่ีขุดหลุมไว้ขนาด 20×20 เซนติเมตร แล้วน าดินกลบรอบ ๆ ต้นให้แน่น
ห้ามกดบริเวณโคนต้น เพราะอาจท าให้รากขาดได้ 
    5. การให้น้ า ควรรดน้ าทุกวันให้ชื้นแต่ไม่ควรแฉะเกินไปจนกระทั่งแตงออกดอก ควรลดการให้น้ าลง
เหลือสัปดาห์ละ 2-3 ครั้ง ระวังอย่ารดน้ าบริเวณใบแคนตาลูป เพราะจะท าให้ใบติดโรค และแพร่เชื้อได้ง่าย 
    6. การให้ปุ๋ย จะใช้ทั้งปุ๋ยคอกและปุ๋ยเคมี โดยใช้ปุ๋ยคอกเป็นปุ๋ยหว่านรองพ้ืนเตรียมดินปลูกส่วน
ปุ๋ยเคมีจะแบ่งใส่ทั้งหมด 5 ครั้ง คือ 
   ครั้งที่ 1 เมื่อต้นกล้าอายุ 1 สัปดาห์ 
   ครั้งที่ 2 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งแรก 10-15 วัน 
   ครั้งที่ 3 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งที่ 2 10-15 วัน 
   ครั้งที่ 4 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 20-25 วัน 
   ครั้งที่ 5 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งที่ 4 ประมาณ 10 วัน หรือก่อนเก็บผลผลิตไม่น้อยกว่า  
10-14 วัน 
    7. การท าหลักหรือค้าง เมื่อต้นแคนตาลูปเริ่มเลื้อย ควรปักไม้ค้างทุกหลุมแล้วเอนปลายเข้าหากัน 
ผูกเป็นกระโจมแล้วพาดไม้ค้างขวาง ผลดี คือสะดวกในการดูแลรักษา ป้องกันและก าจัดโรคแมลงท าให้ผลแคน
ตาลูปไม่สัมผัสดิน เป็นการหลีกเลี่ยงปัญหาผลเน่าและท าให้ผิวไม่สวย การท า     ค้างต้องสานเชือกเป็นตา
ข่ายแขวนรับลูกแตงไว้กับค้าง เพ่ือช่วยรับน้ าหนักจากเถาแคนตาลูป 
    8. การดูแลและบ ารุงรักษา เช่น การพรวนดินและก าจัดวัชพืช การตัดแต่งกิ่งแคนตาลูป การห่อผล 
แคนตาลูปโดยใช้กระดาษหนังสือพิมพ์ เพ่ือป้องกันแมลงศัตรูพืช 
    9. การป้องกันโรคและแมลงของแคนตาลูป โรคที่พบ คือ โรคราน้ าค้าง โรคใบจุด โรคใบด่าง เป็น
ต้น แมลงที่พบ คือ เพลี้ยไฟ แมลงวันทอง หนอนกัดกินใบ เป็นต้น อาจใช้สารสกัดสมุนไพรฉีดพ่นเพ่ือก าจัด
โรคและแมลง หรือถ้าเกิดศัตรูพืชระบาดมากก็ใช้สารเคมีในการป้องกันก าจัด 
    10. การเก็บเกี่ยวผลผลิต จะท าการเก็บเกี่ยวผลผลิตแคนตาลูปเมื่ออายุ 70-150 วัน หรือหลังจาก
 ดอกแคนตาลูปบานประมาณ 45 วัน ก่อนท าการเก็บเกี่ยวควรงดให้น้ าประมาณ 2 วัน เพ่ือเร่งการสุก
ให้เร็วขึ้น วิธีการเก็บผลผลิต ให้ใช้กรรไกรหรือมีดตัดท่ีขั้วแตงยาวประมาณ 3-4     เ ซ น ติ เ ม ต ร 
หลังจาก นั้นน าผ้าชุบน้ าเช็ดผลให้สะอาดแล้วผึ่งลมให้แห้งจึงน าไปจ าหน่ายได้ 
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แผนปฏิบัติงาน 
สัปดาห์ที่ รายการ จ านวนคาบ หมายเหตุ 

1 
2-3 

 
4-6 
7-18 

ศึกษาข้อมูลวิธีการปลูกแตงแคนตาลูป 
ร่างโครงงานเสนออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาให้ความ
เห็นชอบ 
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ์
ปฏิบัติงานและประเมินผล 

2 
3 
 
3 
10 

 

 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
    1. นักเรียนได้รับความรู้ ทักษะ ในการปลูกแคนตาลูป 
    2. สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการปลูกแคนตาลูปได้ 
    3. น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
การประเมินผล 
 

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
ผลการปฏิบัต ิ

ปัญหา/อุปสรรค/หรือข้อ 
บกพร่องในการปฏิบัติงาน 

แนวทางแก้ไข 
ปรับปรุงพัฒนา 

โครงงาน ได้ ไม่ได้ 

1. ศึกษาข้อมูลทางวิชาการ 
2. รวมกลุ่มสมาชิก และจัดหาสถานที่ 
3. วางแผนปฏิบัติงาน 
4. ประเมินผล 

∕ 
∕ 
∕ 
∕ 

   

 
ความเห็นของอาจารย์ท่ีปรึกษา 
    การใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช ควรอ่านวิธีการใช้ให้ครบถ้วนและปฏิบัติให้ถูกต้อง 
 
สรุปความเห็น 
    นักเรียนสามารถปลูกแคนตาลูปได้ตามขั้นตอน 
 
      ลงชื่อ    อาจารย์ชิรัฏฌา  เศวตอนันต์   ผู้ประเมิน 
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งานประดิษฐ์จากกล้วย 

ดอกไม้จากต้นกล้วย 

 วัสดุจากต้นกล้วยที่กลุ่มน ามาประดิษฐ์เป็นดอกไม้ ประกอบด้วย ใบตอง น ามาท าดอกบัวต่างๆ ดอก
ทิวลิป แต่วิธีการคือต้องใช้ใบตองสด วิธีการคือ หลังจากได้ใบตองที่ไม่อ่อนแก่เกินไปน าไปตากแดดให้นิ่ม 
จากนั้นมาตัดให้เป็นกลีบแล้วมาเข้าอัดกลีบจะท าดอกอะไรก็อัดรูปแบบนั้น ในช่วงที่เราอัดกลีบมันจะยังเขียว
อยู่ จากนั้นก็น าไปอบควันก ามะถัน จะได้ใบตองที่มีสีออกน้ าตาลนิดหนึ่ง พอทิ้งไว้สักระยะก็จะแห้งเป็นสี
น้ าตาลธรรมชาติสวยงาม ก้านกล้วย ที่ตัดใบตองทิ้งแล้ว น ามาท าดอกทานตะวัน กาบกล้วย ก็ใช้สด
เช่นเดียวกัน ท าดอกไม้จ าพวกกุหลาบก็สวยแปลกตาดี วิธีการ ทิวน ามาใช้ ก็จะใช้กาบสด ส่วนข้างในขาวๆ ขูด
โพรงอากาศออกให้หมดแล้วน าไปตากแห้งในวันเดียว น ามาท าดอกบัวชนิดต่างๆ กุหลาบ ทิวลิป 

 ภาชนะบรรจุอาหาร 

 ประเภทใช้ห่อหรือบรรจุอาหาร ซึ่งงานใบตองประเภทนี้พบเห็นได้โดยทั่วไปในชีวิตประจ าวันในยุค
หนึ่งใบตองไม่ได้รับความนิยม เนื่องจากความทันสมัยและความสะดวก ของพลาสติก แต่ปัจจุบันได้มีการ
รณรงค์ให้ลดใช้พลาสติก จึงมีการน าใบตองกลับมาใช้ในชีวิตประจ าวันอีกครั้ง งานใบตองประเภทใช้ห่อหรือ
บรรจุอาหารได้แก่ การห่อแบบต่างๆ กระทงถาดใบตองและกระเช้า 

 
การแทงหยวกกล้วย 

 การแทงหยวก เป็นวิชาความรู้ที่ถ่ายทอดกันมาตั้งแต่อดีต โดยใช้วัสดุที่หาง่ายคือต้นกล้วย มาสร้าง
งานฝีมือซ่ึงมักใช้ในงาน ตกแต่งประดับประดา เมรุเผาศพ งานบวช งานกฐิน และงาน ตกแต่งอ่ืนๆ สืบทอดกัน
มาหลายร้อยปีอุปกรณ์ ประกอบด้วย มีดส าหรับแทงหยวก โดยการตีดิบ ไม่ต้องเอาไปเผาไฟ ตอกใช้ส าหรับ
ประกอบเข้าเป็นส่วนต่างๆ วัสดุ ที่ใช้ คือ ต้นกล้วยตานี เพราะไม่แตกง่าย ปัจจุบันต้นกล้วยตานีหายาก และมี
ขนาดไม่เหมาะสมส าหรับใช้งาน จึงนิยมใช้ต้นกล้วยน้ าว้าแทน โดยต้องเป็นต้นกล้วยน้ าว้าสาว คือต้นกล้วยที่ยัง
ไม่มีเครือ หรือยังไม่ออกหวีกล้วย ต้นกล้วยจะอ่อนแทงลวดลายได้ง่าย กระดาษสี ใช้ส าหรับรองรับลวดลายต้น
กล้วยให้ปรากฏชัดเจน 

 ขั้น ตอนการแทงหยวกและประกอบเข้าเป็นลายชุด นั้น มี 3 ขั้นตอนใหญ่ ๆ คือขั้นเตรียมหยวกกล้วย 
ขั้นแทงลวดลายลงบนหยวก และขั้นประกอบเป็นลายชุด ซึ่งแต่ละขั้นตอนนั้น มีคุณค่าสูงด้านศิลปะ จิตใจ 
ประเพณี และวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่น การแทงหยวก เป็นภูมิปัญญาที่นับวันจะเลือนหายไปจาก
สังคมไทย จึงควรได้รับการอนุรักษ์ สืบสาน เผยแพร่ ให้คงอยู่คู่สังคมไทยตลอดไป 

ตุ๊กตาใยกล้วย 

 ตุ๊กตาใยกล้วย มีชื่อเรียกว่า “ตุ๊กตาเป๋อเหวอ ป๋อหวอ” เป๋อเหวอ หมายถึงเด็กผู้ชาย ส่วน ป๋อหวอ 
หมายถึง เด็กผู้หญิง ซึ่งชื่อนี้เป็นภาษาทางภาคเหนือที่มีความหมายแบบเฉพาะตัว มีจุดขายที่ความน่ารัก น่า

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เอ็นดูของตุ๊กตา และรูปแบบที่ค่อนข้างหลากหลาย สามารถใส่ข้อความโดนๆได้ และก็ความแปลกด้านวัสดุที่
น ามาใช้ คือใยกล้วย ลุกค้าก็มีความสนใจมากยิ่งข้ึนเพราะยังไม่เคยเห็นตุ๊กตาที่ท ามาจาวัสดุชนิดนี้ 

 ฟองน้ าจากใยกล้วย 

 จากภูมิปัญญาของผู้เฒ่าผู้แก่ที่ใช้เชือกกล้วยผูกมัดสิ่งของเครื่องใช้ เป็นตัวจุดประกายให้เขามองเห็น
ถึงความเหนียวของเส้นใยกล้วย    ครั้งแรกของการทดลองท าผลิตภัณฑ์จากต้นกล้วย เขาทดลองท ากระดาษ
จากใยกล้วย แต่ไม่ประสบความส าเร็จทางด้านการตลาด   ต่อมาก็พัฒนามาเป็น sponge (ฟองน้ า) จากใย
กล้วย เมื่อฟองน้ าประสบความส าเร็จก็จะพัฒนาไปสู่การท าเสื้อผ้าใยกล้วย 

  

เอกสารอ้างอิง 
 
พัฒนา  สุขประเสริฐและ คณะ. กิจกรรม โครงงาน งานเกษตร ช่วงชั้นที่ 3.กรุงเทพฯ. ส านักพิมพ์วัฒนา  
 พานิช จ ากัด. 
 . การเขียนโครงงาน. ออนไลน์เข้าถึงได้  http://ictroom.triamudom.ac.th/. สืบค้นวันที ่
  7 ตุลาคม 2557.   
 . ตัวอย่างการเขียนโครงงาน. ออนไลน์เข้าถึงได้ http://dekwachi.makewebeasy.com/.  
 สืบค้น วันที่ 7 ตุลาคม 2557. 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

ค าชี้แจง     
ให้ประเมินกระบวนการน าเสนอผลงานของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า

เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 
ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 

ประธานกลุ่ม................................................................................... ...................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม
........................................................................ ............................................................................... 
สมาชิกกลุ่ม 1.....................................................2................................................................... 
 3.....................................................4................................................................... 
 5.....................................................6................................................................... 
 7....................................................8.................................................................... 
 9.................................................................. 
ชื่องานที่ปฏิบัติ............................................................................................................ ................... 
 
 
 

รายการ 

 
วิธีน าเสนอ 

 
คุณภาพ
ของงาน 

 
บุคลิก
ท่าทาง 

 
เวลาที่ใช้
ในการ

น าเสนอ 

ความภาค 
ภูมิใจใน

การ
น าเสนอ 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0 – 6            ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7 – 9            พอใช้                     (...........................................) 
    10– 12            ดี                                     .........................../............................/................ 
    13 –15            ดีมาก 

 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เกณฑ์การประเมิน  การน าเสนอผลงานของนักเรียน 
 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. วิธีการน าเสนอ การน าเสนอมีล าดับ

ขั้นตอน น่าสนใจและ
ใช้สื่อประกอบได้ดี 

การน าเสนอมีล าดับ
ขั้นตอน น่าสนใจแต่ใช้
สื่อไม่เหมาะสม 

การน าเสนอไม่มีขั้นตอน 
ไม่น่าสนใจ 
ไม่มีมีสื่อ 

2. คุณภาพของงาน เนื้อหามีความถูกต้อง
และสอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหามีความถูกต้อง
บางส่วนและสอดคล้อง
กับชื่อเรื่อง 

เนื้อหาไม่ถูกต้องและไม่
สอดคล้อง 
กับชื่อเรื่อง 

3. บุคลิกท่าทาง มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายเรียบร้อย 

มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางเหมาะสม  
แต่งกายไม่เรียบร้อย 

ไม่มีความเชื่อมั่น ลีลา
ท่าทางไม่เหมาะสม แต่ง
กายไม่เรียบร้อย 

4. เวลาที่ใช้ในการ
น าเสนอ 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนและสมบูรณ์
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงาน
ครบถ้วนแต่ 
ไม่สมบูรณ์ 
ในเวลาที่ก าหนด 

การน าเสนอผลงานไม่
สมบูรณ์และเกินเวลาที่
ก าหนด 

5.  ความภาคภูมิใจ 
ในการน าเสนอ 

ชื่นชมผลงานของ
ตนเองและผู้อื่นเสมอ 
 

ชื่นชมผลงานของตนเอง
และผู้อ่ืนบ้าง 

ชื่นชมแต่ผลงานของ
ตนเอง 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 

 
ค าชี้แจง     

ให้ประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมของนักเรียน  โดยพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินแล้วท า
เครื่องหมาย    ลงในช่องระดับคะแนน 

ผู้ประเมิน             คร ู     นักเรียน 
ประธานกลุ่ม............................................................................ ......................................................................... 
เลขานุการกลุ่ม................................................................................ .................................................................. 
สมาชิกกลุ่ม 1..........................................................2.............................................................. 
 3..........................................................4.............................................................. 
 5..........................................................6.............................................................. 
 7..........................................................8.............................................................. 
 9.................................................................... 
ชื่องานที่ปฏิบัติ............................................................... ......................................................................... 
 
 
 
รายการ 

 
ความ
ร่วมมือ
ภายใน
กลุ่ม 

ความ
รับผิดชอบ
และปฏิบัติ
ตามแผน 

ความมี
วินัยในการ

ท างาน 

 
ตรงต่อ
เวลา 

 
ความ

ประหยัด 

 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 
1.  กลุ่ม………                 
2.  กลุ่ม………                 
3.  กลุ่ม………                 
4.  กลุ่ม………                 
5.  กลุ่ม………                 

เกณฑ์การให้คะแนน 
      0 – 6            ปรับปรุง                              ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
      7 – 9            พอใช้                     (...........................................) 
    10–12             ดี                                     .........................../............................/................ 
    13 –15            ดีมาก 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เกณฑ์การประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยม 

 

หัวข้อประเมิน 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

(3) (2) (1) 
1. ความร่วมมือภายใน
กลุ่ม 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและมีการ 
วางแผนการท างาน
อย่างเป็นระบบดีมาก 

สมาชิกทุกคนให้ 
ความร่วมมือและ 
มีการวางแผนการท างาน
แต่ไม่เป็นระบบ 

สมาชิกในกลุ่มไม่ให้ความ
ร่วมมือ ไม่มี 
การวางแผน 
การท างาน และ 
ไม่เป็นระบบ 

2. ความรับผิดชอบและ
ปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบและ 
มีการปฏิบัติตามแผน 

สมาชิกทุกคนมี 
ความรับผิดชอบ แต่ 
ไม่มีการปฏิบัติงานตาม
แผน 

สมาชิกทุกคนขาดความ
รับผิดชอบ และไม่มีการ
ปฏิบัติตามแผน 

3. ความมีวินัยในการ
ท างาน 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้ทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้เกือบทุกครั้ง 

ปฏิบัติตนให้อยู่ในข้อตกลงที่
ก าหนดให้เพียงครั้งเดียว 

4. ตรงต่อเวลา เข้าเรียนและ 
ส่งงานตรงเวลา 

เข้าเรียนตรงเวลาแต่ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนด 

เข้าเรียนสาย และ 
ส่งงานช้ากว่าก าหนดเป็น
ประจ า 

5. ความประหยัด 
 

ใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง
คุ้มค่าและถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
ไม่คุ้มค่าแต่ถูกวิธี 

ใช้วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง
เกินความจ าเป็น 
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กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 
เวลา 20 ชั่วโมง 

ประกอบด้วยหน่วยย่อย จ านวน 5 หน่วย  ดังนี้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หน่วยที่  1   การปลูกกล้วย   เวลา  5    ชั่วโมง 
หน่วยที่  2   การเพาะเห็ด   เวลา  5    ชั่วโมง 
หน่วยที่  3   การแปรรูปผลผลิต  เวลา  3    ชั่วโมง 
หน่วยที่  4   การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย เวลา  2    ชั่วโมง 
หน่วยที่  5                    โครงงานอาชีพ                       เวลา  3   ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 การปลูกกล้วย              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง ความส าคัญและประโยชน์ของกล้วย          เวลา  1  ชั่วโมง 

 
 

1. สาระส าคัญ 
 การปลูกกล้วยใช้ขั้นตอนการท างานที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ทักษะการท างานร่วมกันอย่างมี
คุณธรรม และทักษะการจัดการเพื่อการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของกล้วย  
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของกล้วย 
  
3. สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท างานส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี 
      ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย       
อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การขยายพันธุ์  วิธีการขยายพันธุ์ ตัวอย่างการขยายพันธุ์ 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการสื่อสาร 
 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 ความสามารถในการด ารงชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ประหยัด 
 3)  ใฝ่เรียนรู้ 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
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6.กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  นักเรียนร่วมกันน าเสนอตัวอย่างพืชในท้องถิ่นที่น ามาบริโภคในชีวิตประจ าวัน 
ได้แก่อะไรบ้าง  และมีวิธีการอย่างไรที่ภูมิปัญญาท้องถิ่นเตรียมการปลูกและการบริโภคอย่างปลอดภัย 
 2. นักเรียนอ่านและสรุปใจความส าคัญจากใบความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  แล้วครูตั้งค าถามดังนี้  
  2.1  จากใบความรู้  เรื่อง  การปลูกกล้วยนักเรียนคิดว่า  มีปัจจัยใดบ้างที่สามารถท าให้กล้วย
เจริญเติบโต 
  2.2   บริเวณท่ีพบกล้วย  มีลักษณะอย่างไร 
  2.3  กล้วยมีลักษณะอย่างไร 
 3.  แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนการวัดผลและประเมินผล
ให้นักเรียนทราบ 
 4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน เลือกประธานและเลขานุการ ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มมีทั้งนักเรียน
คละกันระหว่างนักเรียนที่เรียนดีและเรียนปานกลางและพอใช้ 
 5.  ครูชี้แจงเก่ียวกับการท างานกลุ่ม  และบทบาทหน้าที่ของ  ประธาน  เลขานุการและสมาชิกกลุ่ม  
ตลอดจนวิธีการบันทึกงานของกลุ่ม         
          ขั้นสรุป 
           ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  นักเรียนบันทึกองค์ความรู้ลงในสมุดของ
ตนเอง พร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายผลงานของแต่ละกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
 
7. การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบงาน แผนผัง (ประเมินตามสภาพจริง) 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดับคุณภาพ  2 ผ่าน

เกณฑ์ 
สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2 ผ่าน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2)  ใบความรู้ เรื่อง การปลูกกล้วย  
  3)  ใบงานที่ 1.1  
  4) แบบบันทึกการเจริญเติบโตการปลูกกล้วย 
 
 8.2  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  ห้องสมุด 
  2)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
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9.  บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
                ลงชื่อ……………………ครูผู้สอน 
            (........................) 
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ใบความรู้ 
เรื่องการปลูกกล้วย 

 
 กล้วยเป็นพืชที่ชอบอากาศร้อนชื้น ซึ่งเหมาะกับการปลูกในประเทศไทย กล้วยจะชะงักการ
เจริญเติบโต หรือมีการเติบโตช้าลง รวมทั้งการออกดอกและติดผลจะช้าด้วย อนึ่ง กล้วยเป็นพืชที่มีแผ่นใบใหญ่ 
ดังนั้นจึงไม่ค่อยทนต่อแรงลม เพราะใบจะต้านลม ท าให้ใบแตกได้ ถ้าหากใบแตกมากจนเป็น  ฝอย จะท าให้มี
การสังเคราะห์อาหารได้น้อย ต้นไม่เจริญเท่าที่ควร ดังนั้นถ้าพ้ืนที่ที่มีลมแรงมาก ควรปลูกต้นไม้อ่ืนท าเป็นแนว
กันลมให้ต้นกล้วย  
 
ประโยชน์ 
 1. การใช้ประโยชน์ในการบริโภค 
  กล้วยเป็นผลไม้ที่มีเปลือกหุ้มเช่นเดียวกับผลไม้อ่ืน ๆ แต่วิธีการปอกเปลือกกล้วยนั้น ไม่
จ าเป็นต้องใช้เครื่องมือ เพียงใช้มือเด็ดปลายหรือจุกก็สามารถปอกเปลือกได้ด้วยมือและรับประทานได้ทันที จึง
เป็นผลไม้ท่ีรับประทานง่าย 
 2. การใช้ประโยชน์ในพิธีกรรมต่าง  ๆ  และในชีวิตประจ าวัน  
  ในพิธีกรรม เช่น การเทศน์มหาชาติ และการทอดกฐิน พิธีแต่งงาน การปลูกบ้าน เป็นต้น 
  ในชีวิตประจ าวัน ใช้ใบตองในการห่อผักสดและอาหาร ความชื้นจะช่วยรักษาผักหรืออาหาร
ให้สดอยู่เสมอ 
   
ส่วนประกอบของกล้วย 
 ต้นกล้วยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งเรียกชื่อแตกต่างกัน เช่น 
 ล าต้น  เรียกว่า  หยวกหรือกาบกล้วย 
 ใบ  เรียกว่า  ตอง 
 ดอก  เรียกว่า  ปลี 
 ผล  เรียกว่า  กล้วย 
 ราก  เรียกว่า  เหง้า 
 ต้นอ่อน  เรียกว่า  หน่อกล้วย 
 
    
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การปลูกกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.kanchanapisek .or.th/…/book.php. สืบค้น 
 วันที่ 2 ตุลาคม 2557. 
 . การปลูกและดูแลกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.education.newnaew.net/.  
 สืบค้นวันที่ 2 ตุลาคม 2557. 
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง ความส าคัญและประโยชน์ของกล้วย   

    ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าแผนผังความคิดเกี่ยวกับความส าคัญและประโยชน์ชองกล้วย 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เฉลยใบงานที่ 1 
เรื่อง ความส าคัญและประโยชน์ของกล้วย   

 ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าแผนผังความคิดเกี่ยวกับความส าคัญและประโยชน์ชองกล้วย 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ความส าคัญและ
ประโยชน์ของ

กล้วย 

การใช้ประโยชน์ในการบริโภค 
  ก ล้ ว ย เ ป็ น ผ ล ไ ม้ ที่ มี เ ป ลื อ ก หุ้ ม
เช่นเดียวกับผลไม้อ่ืน ๆ แต่วิธีการปอกเปลือกกล้วยนั้น 
ไม่จ าเป็นต้องใช้เครื่องมือ เพียงใช้มือเด็ดปลายหรือจุกก็
สามารถปอกเปลือกได้ด้วยมือและรับประทานได้ทันที จึง
เป็นผลไม้ท่ีรับประทานง่าย 
 

การใช้ประโยชน์ในพิธีกรรมต่าง ๆ และใน
ชีวิตประจ าวัน  
 ในพิธีกรรม เช่น การเทศน์มหาชาติ และการ
ทอดกฐิน พิธีแต่งงาน การปลูกบ้าน เป็นต้น 
 ในชีวิตประจ าวัน ใช้ใบตองในการห่อผักสด
และอาหาร ความชื้นจะช่วยรักษาผักหรืออาหารให้สด
อยู่เสมอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 การปลูกกล้วย                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3    
เรื่อง ส่วนประกอบและชนิดของกล้วย            เวลา  1  ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 การปลูกกล้วยใช้ขั้นตอนการท างานที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ทักษะการท างานร่วมกันอย่างมี
คุณธรรม และทักษะการจัดการเพื่อการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของกล้วย  
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของกล้วย 
  
3. สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท างานส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี 
      ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย      
อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การขยายพันธุ์  วิธีการขยายพันธุ์ ตัวอย่างการขยายพันธุ์ 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการสื่อสาร 
 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 ความสามารถในการด ารงชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ประหยัด 
 3)  ใฝ่เรียนรู้ 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
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6.กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  นักเรียนร่วมกันน าเสนอตัวอย่างพืชในท้องถิ่นที่น ามาบริโภคในชีวิตประจ าวัน 
ได้แก่อะไรบ้าง  และมีวิธีการอย่างไรที่ภูมิปัญญาท้องถิ่นเตรียมการปลูกและการบริโภคอย่างปลอดภัย 
 2. นักเรียนอ่านและสรุปใจความส าคัญจากใบความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  แล้วครูตั้งค าถามดังนี้  
  2.1  จากใบความรู้  เรื่อง  การปลูกกล้วยนักเรียนคิดว่า  มีปัจจัยใดบ้างที่สามารถท าให้กล้วย
เจริญเติบโต 
  2.2   บริเวณท่ีพบกล้วย  มีลักษณะอย่างไร 
  2.3   กล้วยมีลักษณะอย่างไร 
 3.  แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนการวัดผลและประเมินผล
ให้นักเรียนทราบ 
 4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน เลือกประธานและเลขานุการ ซึ่งนักเรียนแต่ละกลุ่มมีทั้งนักเรียน
คละกันระหว่างนักเรียนที่เรียนดีและเรียนปานกลางและพอใช้ 
 5.  ครูชี้แจงเก่ียวกับการท างานกลุ่ม  และบทบาทหน้าที่ของ  ประธาน  เลขานุการและสมาชิกกลุ่ม  
ตลอดจนวิธีการบันทึกงานของกลุ่ม        
          ขั้นสรุป 
           ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  นักเรียนบันทึกองค์ความรู้ลงในสมุดของ
ตนเอง พร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายผลงานของแต่ละกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
            
7. การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบงานภาพวาด ภาพวาด (ประเมินตามสภาพจริง) 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดับคุณภาพ  2 ผ่าน

เกณฑ์ 
สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2 ผ่าน
เกณฑ์ 

 
8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2)  ใบความรู้ เรื่อง การปลูกกล้วย  
  3)  ใบงานที่ 1.1  
  4) แบบบันทึกการเจริญเติบโตการปลูกกล้วย 
 8.2  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  ห้องสมุด 
  2)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
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9.  บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
                ลงชื่อ……………………ครูผู้สอน 
                                                             (......................) 
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ใบความรู้ 
เรื่องการปลูกกล้วย 

 
 กล้วยเป็นพืชที่ชอบอากาศร้อนชื้น ซึ่งเหมาะกับการปลูกในประเทศไทย กล้วยจะชะงักการ
เจริญเติบโต หรือมีการเติบโตช้าลง รวมทั้งการออกดอกและติดผลจะช้าด้วย อนึ่ง กล้วยเป็นพืชที่มีแผ่นใบใหญ่ 
ดังนั้นจึงไม่ค่อยทนต่อแรงลม เพราะใบจะต้านลม ท าให้ใบแตกได้ ถ้าหากใบแตกมากจนเป็น  ฝอย จะท าให้มี
การสังเคราะห์อาหารได้น้อย ต้นไม่เจริญเท่าที่ควร ดังนั้นถ้าพ้ืนที่ที่มีลมแรงมาก ควรปลูกต้นไม้อ่ืนท าเป็นแนว
กันลมให้ต้นกล้วย  
 
ประโยชน์ 
 1. การใช้ประโยชน์ในการบริโภค 
  กล้วยเป็นผลไม้ที่มีเปลือกหุ้มเช่นเดียวกับผลไม้อ่ืน ๆ แต่วิธีการปอกเปลือกกล้วยนั้น ไม่
จ าเป็นต้องใช้เครื่องมือ เพียงใช้มือเด็ดปลายหรือจุกก็สามารถปอกเปลือกได้ด้วยมือและรับประทานได้ทันที จึง
เป็นผลไม้ท่ีรับประทานง่าย 
 2. การใช้ประโยชน์ในพิธีกรรมต่าง  ๆ  และในชีวิตประจ าวัน  
  ในพิธีกรรม เช่น การเทศน์มหาชาติ และการทอดกฐิน พิธีแต่งงาน การปลูกบ้าน เป็นต้น 
  ในชีวิตประจ าวัน ใช้ใบตองในการห่อผักสดและอาหาร ความชื้นจะช่วยรักษาผักหรืออาหาร
ให้สดอยู่เสมอ 
   
ส่วนประกอบของกล้วย 
 ต้นกล้วยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งเรียกชื่อแตกต่างกัน เช่น 
 ล าต้น  เรียกว่า  หยวกหรือกาบกล้วย 
 ใบ  เรียกว่า  ตอง 
 ดอก  เรียกว่า  ปลี 
 ผล  เรียกว่า  กล้วย 
 ราก  เรียกว่า  เหง้า 
 ต้นอ่อน  เรียกว่า  หน่อกล้วย 
    
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การปลูกกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.kanchanapisek .or.th/…/book.php. สืบค้น  
 วันที่ 2 ตุลาคม 2557. 
 . การปลูกและดูแลกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.education.newnaew.net/. สืบค้นวันที่   
 2 ตุลาคม 2557 
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ใบงาน 
เรื่อง ส่วนประกอบของกล้วย   

       ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพส่วนประกอบาของกล้วย  
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เฉลยใบงาน 
เรื่อง ส่วนประกอบของกล้วย   

 ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพส่วนประกอบของกล้วย  
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 การปลูกกล้วย              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง การปลูกกล้วย                เวลา  1  ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 การปลูกกล้วยใช้ขั้นตอนการท างานที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ทักษะการท างานร่วมกันอย่างมี
คุณธรรม และทักษะการจัดการเพื่อการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายวิธีการปลูกกล้วย  
 2. เลือกวัสดุและอุปกรณ์ในการเพาะปลูกกล้วยได้อย่างถูกต้อง 
  
3. สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท างานส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี 
      ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย      
อย่าง มีประสิทธิภาพ เช่น การขยายพันธุ์  วิธีการขยายพันธุ์ ตัวอย่างการขยายพันธุ์ 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการสื่อสาร 
 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 ความสามารถในการด ารงชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ประหยัด 
 3)  ใฝ่เรียนรู้ 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
   1.  นักเรียนไปศึกษานอกสถานที่  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับการไปศึกษาลักษณะของกล้วย  
บริเวณชุมชนรอบโรงเรียน  อธิบายบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในการศึกษานอกสถานที่  และวิธีการสรุปข้อมูล  
ลงในใบงานที่ 2  เรื่อง  การปลูกกล้วย  
           2.  นักเรียนเก็บตัวอย่างของกล้วย ผล ใบ จากบริเวณรอบชุมชน โดยวิเคราะห์เกี่ยวกับลักษณะของ
ผล ใบ และส ารวจสภาพแวดล้อมบริเวณรอบชุมชนที่ปลูกกล้วย  ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของการปลูกกล้วย  
แล้วบันทึกลงในใบงานที่  2  ครูคอยดูแลให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 
           3.  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตามแบบประเมินคุณลักษณะ 
           4.  ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการศึกษาลักษณะของการปลูกกล้วยจากของจริง 
           5.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายจากการศึกษาการปลูกกล้วยจากของจริงแล้วน ามาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างไร      
          ขั้นสรุป 
           ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  นักเรียนบันทึกองค์ความรู้ลงในสมุดของ
ตนเอง พร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายผลงานของแต่ละกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
 
7. การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบบันทึก บันทึกการเจริญเติบโตของกล้วย (ประเมินตามสภาพจริง) 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2)  ใบความรู้ เรื่อง การปลูกกล้วย  
  3)  ใบงาน  
  4) แบบบันทึกการเจริญเติบโตการปลูกกล้วย 
 8.2  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  ห้องสมุด 
  2)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



152 
 

 
 

9.  บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
                ลงชื่อ……………………ครูผู้สอน 
                        (............................) 
                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



153 
 

 
 

ใบความรู้ 
เรื่องการปลูกกล้วย 

 
 กล้วยเป็นพืชที่ชอบอากาศร้อนชื้น ซึ่งเหมาะกับการปลูกในประเทศไทย กล้วยจะชะงักการ
เจริญเติบโต หรือมีการเติบโตช้าลง รวมทั้งการออกดอกและติดผลจะช้าด้วย อนึ่ง กล้วยเป็นพืชที่มีแผ่นใบใหญ่ 
ดังนั้นจึงไม่ค่อยทนต่อแรงลม เพราะใบจะต้านลม ท าให้ใบแตกได้ ถ้าหากใบแตกมากจนเป็น  ฝอย จะท าให้มี
การสังเคราะห์อาหารได้น้อย ต้นไม่เจริญเท่าที่ควร ดังนั้นถ้าพ้ืนที่ที่มีลมแรงมาก ควรปลูกต้นไม้อ่ืนท าเป็นแนว
กันลมให้ต้นกล้วย  
 
ประโยชน์ 
 1. การใช้ประโยชน์ในการบริโภค 
  กล้วยเป็นผลไม้ที่มีเปลือกหุ้มเช่นเดียวกับผลไม้อ่ืน ๆ แต่วิธีการปอกเปลือกกล้วยนั้น ไม่
จ าเป็นต้องใช้เครื่องมือ เพียงใช้มือเด็ดปลายหรือจุกก็สามารถปอกเปลือกได้ด้วยมือและรับประทานได้ทันที จึง
เป็นผลไม้ท่ีรับประทานง่าย 
 2. การใช้ประโยชน์ในพิธีกรรมต่าง  ๆ  และในชีวิตประจ าวัน  
  ในพิธีกรรม เช่น การเทศน์มหาชาติ และการทอดกฐิน พิธีแต่งงาน การปลูกบ้าน เป็นต้น 
  ในชีวิตประจ าวัน ใช้ใบตองในการห่อผักสดและอาหาร ความชื้นจะช่วยรักษาผักหรืออาหาร
ให้สดอยู่เสมอ 
   
ส่วนประกอบของกล้วย 
 ต้นกล้วยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งเรียกชื่อแตกต่างกัน เช่น 
 ล าต้น  เรียกว่า  หยวกหรือกาบกล้วย 
 ใบ  เรียกว่า  ตอง 
 ดอก  เรียกว่า  ปลี 
 ผล  เรียกว่า  กล้วย 
 ราก  เรียกว่า  เหง้า 
 ต้นอ่อน  เรียกว่า  หน่อกล้วย 
     
การปลูก/วิธีการปลูก 
 
การเตรียมดิน 
 1. วิเคราะห์ดิน เพ่ือการประเมินค่าความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารพืชในดิน และความเป็นกรดด่าง
ของดิน ปรับสภาพดินก่อน 
 2. ไถพรวน ตากดินทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน เพ่ือลดการระบาดของศัตรูพืช 
 3. คราดเก็บเศษวัชพืชออกจากแปลง  
วิธีการปลูก 
 1. ปลูกด้วยหน่อใบแคบที่มีความสมบูรณ์ดี 
 2. เตรียมหลุมปลูกขนาด 50x50x50 เซนติเมตร 
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 3. รองกันหลุมด้วยปุ๋ยคอกอัตรา 5 กิโลกรัมต่อหลุม คลุกเคล้ากับหน้าดินรองกันหลุมปลูกถ้ามีการไว้
หน่อ (ratoon) เพ่ือเก็บเกีย่วผลผลิตต่อไปอีก 1-2 รุ่น ควรรองกันหลุมด้วย หินฟอสเฟต อัตรา 100-200 กรัม/
หลุม 
 4. ระยะปลูก (1.5-1.75) x 2 เมตร เป็นการปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตเพียงครั้งเดียว แล้วรื้อปลูกใหม่ 
2x2 เมตร เป็นการปลูกส าหรับไว้ตอหรือหน่อ (ratoon) เพ่ือที่จะเก็บเกี่ยวผลผลิตของหน่อ (ratoon) อีก 1-2 
รุ่น 
 5. การปลูก วางหน่อพันธุ์ที่หลุมปลูกให้ลึก 25-30 เซนติเมตร โดยจัดวางหน่อพันธุ์ให้ด้านที่ติดกับต้น
แม่อยู่ในทิศทางเดียวกัน กลบดินลงหลุมปลูกและกดดินบริเวณโคนต้นให้แน่น แล้วรดน้ าให้ชุ่ม 
 
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การปลูกกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.kanchanapisek .or.th/…/book.php. สืบค้นวันที่  
  2 ตุลาคม 2557. 
 . การปลูกและดูแลกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.education.newnaew.net/. สืบค้นวันที ่ 
 2 ตุลาคม 2557. 
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บันทึกภาคปฏิบัติการปฏิบัติงาน 
 

     
สมาชิกภายในกลุ่ม 

ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
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สมุดแบบบันทึกการปฏิบัติงาน 
 

วัน/เดือน/ปี 
สิ่งท่ีนักเรียน

ปฏิบัติ 
สิ่งท่ีได้จากการสังเกต หมายเหตุ ลงช่ืออาจารย์ 

     
 

…................................... 
(นักเรียนผู้รายงาน) 

 
…................................... 

(อาจารย์ผู้สอน) 
 
 
 

 
 

   
…................................... 

(นักเรียนผู้รายงาน) 
 

…................................... 
(อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 

 
 

   
…................................... 

(นักเรียนผู้รายงาน) 
 

…................................... 
(อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 

    
…................................... 

(นักเรียนผู้รายงาน) 
 

…................................... 
(อาจารย์ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 การปลูกกล้วย            ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3   
เรื่อง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต                 เวลา  2  ชั่วโมง   
            
1. สาระส าคัญ 
 การปลูกกล้วยใช้ขั้นตอนการท างานที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะ
การจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เลือกวัสดุและอุปกรณ์ในการเพาะปลูกกล้วยได้อย่างถูกต้อง 
 2. ปฏิบัติการดูแลรักษาและเก็บเก่ียวผลผลิตได้อย่างถูกต้อง 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท างานส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี 
      ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย        
อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การขยายพันธุ์  วิธีการขยายพันธุ์ ตัวอย่างการขยายพันธุ์ 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการสื่อสาร 
 ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 ความสามารถในการด ารงชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ประหยัด 
 3)  ใฝ่เรียนรู้ 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ประธานกลุ่มรับใบความรู้  เรื่อง การปลูกกล้วย   
 2.  ทุกกลุ่มอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในกลุ่ม  โดยศึกษาจากใบความรู้แล้วหาข้อสรุป 
          3.  บันทึกข้อสรุปลงในใบงานที่  1  เรื่อง  การปลูกกล้วย  และน าผลงานกลุ่มปิดป้ายนิเทศหน้า
ห้องเรียนเพื่อให้กลุ่มอ่ืนได้ศึกษา            
   4.  นักเรียนไปศึกษานอกสถานที่  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับการไปศึกษาลักษณะของกล้วย  
บริเวณชุมชนรอบโรงเรียน  อธิบายบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในการศึกษานอกสถานที่  และวิธีการสรุปข้อมูล  
ลงในใบงานที่ 2  เรื่อง  การปลูกกล้วย  
           5.  นักเรียนเก็บตัวอย่างของกล้วย ผล ใบ จากบริเวณรอบชุมชน โดยวิเคราะห์เกี่ยวกับลักษณะของ
ผล ใบ และส ารวจสภาพแวดล้อมบริเวณรอบชุมชนที่ปลูกกล้วย  ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของการปลูกกล้วย  
แล้วบันทึกลงในใบงานที่  2  ครูคอยดูแลให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 
           6.  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตามแบบประเมินคุณลักษณะ 
           7.  ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการศึกษาลักษณะของการปลูกกล้วยจากของจริง 
           8.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายจากการศึกษาการปลูกกล้วยจากของจริงแล้วน ามาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างไร   
          ขั้นสรุป 
           ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้เรื่อง  การปลูกกล้วย  นักเรียนบันทึกองค์ความรู้ลงในสมุดของ
ตนเอง พร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายผลงานของแต่ละกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
            
การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบงาน ใบงาน (ประเมินตามสภาพจริง) 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 

 
8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2)  ใบความรู้ เรื่อง การปลูกกล้วย  
  3)  ใบงาน  
  4) แบบบันทึกการเจริญเติบโตการปลูกกล้วย 
 8.2  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  ห้องสมุด 
  2)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
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9.  บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
             ลงชื่อ……………..ครูผู้สอน 
                            (..........................) 
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ใบความรู้ 
เรื่องการปลูกกล้วย 

 
 กล้วยเป็นพืชที่ชอบอากาศร้อนชื้น ซึ่งเหมาะกับการปลูกในประเทศไทย กล้วยจะชะงักการ
เจริญเติบโต หรือมีการเติบโตช้าลง รวมทั้งการออกดอกและติดผลจะช้าด้วย อนึ่ง กล้วยเป็นพืชที่มีแผ่นใบใหญ่ 
ดังนั้นจึงไม่ค่อยทนต่อแรงลม เพราะใบจะต้านลม ท าให้ใบแตกได้ ถ้าหากใบแตกมากจนเป็น  ฝอย จะท าให้มี
การสังเคราะห์อาหารได้น้อย ต้นไม่เจริญเท่าที่ควร ดังนั้นถ้าพ้ืนที่ที่มีลมแรงมาก ควรปลูกต้นไม้อ่ืนท าเป็นแนว
กันลมให้ต้นกล้วย  
 
ประโยชน์ 
 1. การใช้ประโยชน์ในการบริโภค 
  กล้วยเป็นผลไม้ที่มีเปลือกหุ้มเช่นเดียวกับผลไม้อ่ืน ๆ แต่วิธีการปอกเปลือกกล้วยนั้น ไม่
จ าเป็นต้องใช้เครื่องมือ เพียงใช้มือเด็ดปลายหรือจุกก็สามารถปอกเปลือกได้ด้วยมือและรับประทานได้ทันที จึง
เป็นผลไม้ท่ีรับประทานง่าย 
 2. การใช้ประโยชน์ในพิธีกรรมต่าง  ๆ  และในชีวิตประจ าวัน  
  ในพิธีกรรม เช่น การเทศน์มหาชาติ และการทอดกฐิน พิธีแต่งงาน การปลูกบ้าน เป็นต้น 
  ในชีวิตประจ าวัน ใช้ใบตองในการห่อผักสดและอาหาร ความชื้นจะช่วยรักษาผักหรืออาหาร
ให้สดอยู่เสมอ 
   
ส่วนประกอบของกล้วย 
 ต้นกล้วยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งเรียกชื่อแตกต่างกัน เช่น 
 ล าต้น  เรียกว่า  หยวกหรือกาบกล้วย 
 ใบ  เรียกว่า  ตอง 
 ดอก  เรียกว่า  ปลี 
 ผล  เรียกว่า  กล้วย 
 ราก  เรียกว่า  เหง้า 
 ต้นอ่อน  เรียกว่า  หน่อกล้วย 
     
การปลูก/วิธีการปลูก 
 
การเตรียมดิน 
 1. วิเคราะห์ดิน เพ่ือการประเมินค่าความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารพืชในดิน และความเป็นกรดด่าง
ของดิน ปรับสภาพดินก่อน 
 2. ไถพรวน ตากดินทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน เพ่ือลดการระบาดของศัตรูพืช 
 3. คราดเก็บเศษวัชพืชออกจากแปลง  
วิธีการปลูก 
 1. ปลูกด้วยหน่อใบแคบที่มีความสมบูรณ์ดี 
 2. เตรียมหลุมปลูกขนาด 50x50x50 เซนติเมตร 
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 3. รองกันหลุมด้วยปุ๋ยคอกอัตรา 5 กิโลกรัมต่อหลุม คลุกเคล้ากับหน้าดินรองกันหลุมปลูกถ้ามีการไว้
หน่อ (ratoon) เพ่ือเก็บเกีย่วผลผลิตต่อไปอีก 1-2 รุ่น ควรรองกันหลุมด้วย หินฟอสเฟต อัตรา 100-200 กรัม/
หลุม 
 4. ระยะปลูก (1.5-1.75) x 2 เมตร เป็นการปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตเพียงครั้งเดียว แล้วรื้อปลูกใหม่ 
2x2 เมตร เป็นการปลูกส าหรับไว้ตอหรือหน่อ (ratoon) เพ่ือที่จะเก็บเกี่ยวผลผลิตของหน่อ (ratoon) อีก 1-2 
รุ่น 
 5. การปลูก วางหน่อพันธุ์ที่หลุมปลูกให้ลึก 25-30 เซนติเมตร โดยจัดวางหน่อพันธุ์ให้ด้านที่ติดกับต้น
แม่อยู่ในทิศทางเดียวกัน กลบดินลงหลุมปลูกและกดดินบริเวณโคนต้นให้แน่น แล้วรดน้ าให้ชุ่ม 
 
การดูแลรักษา 
 การก าจัดหน่อ 
 เมื่อต้นกล้วยมีอายุได้ 4-6 เดือน จะเริ่มมีการแตกหน่อ หน่อท่ีเกิดมาเรียกว่า หน่อตาม (follower) 
กล้วยบางพันธุ์ที่มีหน่อมาก ควรเอาหน่อออกบ้าง เพ่ือมิให้หน่อแย่งอาหารจากต้นแม่ ควรเก็บหน่อไว้ 1-2 
หน่อ เพื่อให้เป็นตัวพยุงต้นแม่เมื่อมีลมแรง และเพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตในปีต่อไป วิธีการก าจัดหน่ออาจใช้เสียมที่
คมหรือมีดแซะลงไป หรือใช้มีดตัดหรือคว้านหน่อที่อยู่เหนือดิน แล้วใช้น้ ามันก๊าด หรือสารก าจัดวัชพืชหยอดที่
บริเวณจุดเจริญ เพ่ือไม่ให้มีการเจริญเป็นต้น แต่ไม่ควรแซะหน่อในระหว่างการออกดอก เพราะต้นอาจ
กระทบกระเทือนได้ 
 นอกจากการก าจัดหน่อแล้ว ควรตัดใบที่แห้งออก เพราะถ้าทิ้งไว้อาจเป็นแหล่ง สะสมโรค ใน 1 ต้น 
ควรเก็บใบไว้ประมาณ 7-12  ใบ 
 
การก าจัดวัชพืช 
 ควรก าจัดวัชพืชปีละ 3 ครั้ง ครั้งแรกพร้อม ๆ กับการพลิกดิน ส่วนครั้งที่ 2 และ 3 ให้พิจารณาจาก
ปริมาณวัชพืช แต่จะท าก่อนที่ต้นกล้วยตกเครือ 
 
การให้ปุ๋ย 
 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 1 ครั้ง เช่น ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักก่อนปลูกอัตรา 3-5 กิโลกรัมต่อหลุม ใส่ปุ๋ยเคมี 4 ครั้ง 
ครั้งที่ 1 และ 2 เป็นระยะที่กล้วยมีการเจริญเติบโตทางล าต้น ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 20-10-10 หรือ 15-15-15 อัตรา 
125-250 กรัมต่อต้นต่อครั้ง หลังจากปลูก  1 และ 3 เดือน การให้ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 3 และ 4 จะให้ปุ๋ยเคมี 
ภายหลังจากปลูก 5 และ 7 เดือน ซึ่งเป็นระยะที่กล้วยใกล้จะให้ผลผลิต จะให้ปุ๋ยเคมีสูตร 12-12-24, 13-13-
21 หรือ 14-14-21 อัตรา 125-250 กรัมต่อต้นต่อครั้ง  
 วิธีการใส่ปุ๋ยเคมี โรยห่างจากต้นประมาณ 30 เซนติเมตร หรือใส่ลงในหลุมลึกประมาณ 10 เซนติเมตร 
4 ด้าน แล้วพรวนดินกลบ 
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การให้น้ า 
 1. ในฤดูฝน เมื่อฝนทิ้งช่วง เมื่อสังเกตหน้าดินแห้งและเริ่มแตก ควรรีบให้น้ า 
 2. ในฤดูแล้งเริ่มให้น้ าตั้งแต่หมดฝน ประมาณปลายเดือนมกราคม-พฤษภาคม 
 3. ใช้วิธีปล่อยให้น้ าไหลเข้าไปในแปลงย่อยเป็นแปลง ๆ เมื่อดินมีความชุ่มชื้นดีแล้ว จึงให้แปลงอ่ืน
ต่อไป 
 
การเก็บเกี่ยว 
 ถ้าหากปลูกกล้วยเพื่อการส่งออก ควรท าการคลุมถุง ถุงที่ใช้ควรเป็นถุงพลาสติกสีฟ้าขนาดใหญ่ และ
ยาวกว่าเครือกล้วย เจาะรูเป็นระยะๆ และเปิดปากถุง ท าให้มีอากาศถ่ายเทได้ ถ้าหากไม่เจาะรูและปิดปากถุง 
อาจท าให้กล้วยเน่าได้ 
 ปกติหลังจากตัดปลีแล้วประมาณ 45 วัน เป็นเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยว ถ้าปล่อยไว้นานกว่านี้
ผลกล้วยอาจแตก และสุกคาต้น หรือที่ชาวสวนเรียกว่ากล้วยสุกลม รสชาติไม่อร่อย สีและผิวกระด้างไม่นวล
สวยเหมือนที่น าไปบ่ม 
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การปลูกกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.kanchanapisek .or.th/…/book.php. สืบค้น 
 วันที่  2 ตุลาคม 2557. 
 . การปลูกและดูแลกล้วย. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.education.newnaew.net/. สืบค้น 
 วันที่2 ตุลาคม 2557. 
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ใบงาน 
เรื่อง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบอกวิธีการดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวของกล้วย มีวิธีการอย่างไรบ้าง 
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เฉลยใบงาน 
เรื่อง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบอกวิธีการดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวของกล้วย มีวิธีการอย่างไรบ้าง 
 
การปลูก/วิธีการปลูก 
การเตรียมดิน 
1. วิเคราะห์ดิน เพ่ือการประเมินค่าความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารพืชในดิน และความเป็นกรดด่างของดิน 
ปรับสภาพดินก่อน 
2. ไถพรวน ตากดินทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน เพ่ือลดการระบาดของศัตรูพืช 
3. คราดเก็บเศษวัชพืชออกจากแปลง 
 
วิธีการปลูก 
1. ปลูกด้วยหน่อใบแคบที่มีความสมบูรณ์ดี 
2. เตรียมหลุมปลูกขนาด 50x50x50 เซนติเมตร 
3. รองกันหลุมด้วยปุ๋ยคอกอัตรา 5 กิโลกรัมต่อหลุม คลุกเคล้ากับหน้าดินรองกันหลุมปลูกถ้ามีการไว้หน่อ 
(ratoon) เพ่ือเก็บเกีย่วผลผลติต่อไปอีก 1-2 รุ่น ควรรองกันหลุมด้วย หินฟอสเฟต อัตรา 100-200 กรัม/หลุม 
4. ระยะปลูก (1.5-1.75) x 2 เมตร เป็นการปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตเพียงครั้งเดียว แล้วรื้อปลูกใหม่ 2x2 
เมตร เป็นการปลูกส าหรับไว้ตอหรือหน่อ (ratoon) เพ่ือที่จะเก็บเกี่ยวผลผลิตของหน่อ (ratoon) อีก 1-2 รุ่น 
5. การปลูก วางหน่อพันธุ์ที่หลุมปลูกให้ลึก 25-30 เซนติเมตร โดยจัดวางหน่อพันธุ์ให้ด้านที่ติดกับต้นแม่อยู่ใน
ทิศทางเดียวกัน กลบดินลงหลุมปลูกและกดดินบริเวณโคนต้นให้แน่น แล้วรดน้ าให้ชุ่ม 
 
การดูแลรักษา 
การก าจัดหน่อ 
เมื่อต้นกล้วยมีอายุได้ 4-6 เดือน จะเริ่มมีการแตกหน่อ หน่อท่ีเกิดมาเรียกว่า หน่อตาม (follower) กล้วยบาง
พันธุ์ที่มีหน่อมาก ควรเอาหน่อออกบ้าง เพ่ือมิให้หน่อแย่งอาหารจากต้นแม่ ควรเก็บหน่อไว้ 1-2 หน่อ เพื่อให้
เป็นตัวพยุงต้นแม่เม่ือมีลมแรง และเพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตในปีต่อไป วิธีการก าจัดหน่ออาจใช้เสียมที่คมหรือมีด
แซะลงไป หรือใช้มีดตัดหรือคว้านหน่อที่อยู่เหนือดิน แล้วใช้น้ ามันก๊าด หรือสารก าจัดวัชพืชหยอดท่ีบริเวณจุด
เจริญ เพ่ือไม่ให้มีการเจริญเป็นต้น แต่ไม่ควรแซะหน่อในระหว่างการออกดอก เพราะต้นอาจกระทบกระเทือน
ได้ 
นอกจากการก าจัดหน่อแล้ว ควรตัดใบที่แห้งออก เพราะถ้าทิ้งไว้อาจเป็นแหล่ง สะสมโรค ใน 1 ต้น ควรเก็บใบ
ไว้ประมาณ 7-12  ใบ 
 
การก าจัดวัชพืช 
ควรก าจัดวัชพืชปีละ 3 ครั้ง ครั้งแรกพร้อม ๆ กับการพลิกดิน ส่วนครั้งที่ 2 และ 3 ให้พิจารณาจากปริมาณ
วัชพืช แต่จะท าก่อนที่ต้นกล้วยตกเครือ 
 
การให้ปุ๋ย 
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 1 ครั้ง เช่น ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักก่อนปลูกอัตรา 3-5 กิโลกรัมต่อหลุม ใส่ปุ๋ยเคมี 4 ครั้ง ครั้งที่ 1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



165 
 

 
 

และ 2 เป็นระยะที่กล้วยมีการเจริญเติบโตทางล าต้น ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 20-10-10 หรือ 15-15-15 อัตรา 125-
250 กรัมต่อต้นต่อครั้ง หลังจากปลูก  1 และ 3 เดือน การให้ปุ๋ยเคมีครั้งที่ 3 และ 4 จะให้ปุ๋ยเคมี ภายหลัง
จากปลูก 5 และ 7 เดือน ซึ่งเป็นระยะที่กล้วยใกล้จะให้ผลผลิต จะให้ปุ๋ยเคมีสูตร 12-12-24, 13-13-21 หรือ  
14-14-21 อัตรา 125-250 กรัมต่อต้นต่อครั้ง  
วิธีการใส่ปุ๋ยเคมี โรยห่างจากต้นประมาณ 30 เซนติเมตร หรือใส่ลงในหลุมลึกประมาณ 10 เซนติเมตร 4 ด้าน 
แล้วพรวนดินกลบ 
 
 
การให้น้ า 
1. ในฤดูฝน เมื่อฝนทิ้งช่วง เมื่อสังเกตหน้าดินแห้งและเริ่มแตก ควรรีบให้น้ า 
2. ในฤดูแล้งเริ่มให้น้ าตั้งแต่หมดฝน ประมาณปลายเดือนมกราคม-พฤษภาคม 
3. ใช้วิธีปล่อยให้น้ าไหลเข้าไปในแปลงย่อยเป็นแปลง ๆ เมื่อดินมีความชุ่มชื้นดีแล้ว จึงให้แปลงอ่ืนต่อไป 
 
การเก็บเกี่ยว 
ถ้าหากปลูกกล้วยเพื่อการส่งออก ควรท าการคลุมถุง ถุงที่ใช้ควรเป็นถุงพลาสติกสีฟ้าขนาดใหญ่ และยาวกว่า
เครือกล้วย เจาะรูเป็นระยะๆ และเปิดปากถุง ท าให้มีอากาศถ่ายเทได้ ถ้าหากไม่เจาะรูและปิดปากถุง อาจท า
ให้กล้วยเน่าได้ 
ปกติหลังจากตัดปลีแล้วประมาณ 45 วัน เป็นเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยว ถ้าปล่อยไว้นานกว่านี้ผลกล้วย
อาจแตก และสุกคาต้น หรือที่ชาวสวนเรียกว่ากล้วยสุกลม รสชาติไม่อร่อย สีและผิวกระด้างไม่นวลสวยเหมือน
ที่น าไปบ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่องการเพาะเห็ด             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3   
เรื่อง  ความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด          เวลา  1  ชั่วโมง 
                 
1. สาระส าคัญ 
 การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวอย่างถูกต้องตามข้ันตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะ
ในการท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของการเพาะเห็ด 
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ด 
  
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดย                  
      การท าตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี      
ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย      
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  ประหยัด 
 4)  มุ่งม่ันในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้เรื่องการเพาะเห็ด และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบค าถาม  
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 2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด พร้อมทั้งน าเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
 3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผนผังความคิดเกี่ยวเรื่องความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด และให้
ตัวแทนน าเสนอหน้าชั้นเรียน  
 ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในหัวข้อเกี่ยวกับความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด โดยครูให้ค าแนะน าใน
ข้อที่นักเรียนสงสัย 
 
7.  การวัดและการประเมินผล  

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแผนผังความคิด แผนผังความคิด ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่
เรียนรู้ ประหยัด และมุ่งมั่นใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  ใบงาน แผนผังความคิด 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
          ลงชื่อ................................  ครูผู้สอน 
                 (................................) 
            
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ใบความรู้ 
การเพาะเห็ด 

 
การเพาะเห็ด 
         ความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด 
 เห็ดเป็นราชนิดหนึ่งซึ่งไม่จัดเป็นพืชหรือสัตว์  ไม่มีสารสีเขียว (chlorophyll)  เหมือนพืช  จึงไม่
สามารถปรุงอาหารกินเองได้  ไม่มีระบบประสาทหรืออวัยวะและไม่สามารถเคลื่อนที่ได้เช่นสัตว์  การ
เจริญเติบโตของเห็ดมีลักษณะเป็นเส้นใยรวมกัน 
 
 ประโยชน์ของเห็ด         
 1. คุณค่าทางอาหารของเห็ด  จากการค้นคว้าเกี่ยวกับคุณค่าทางอาหารของเห็ด โดยกรมวิทยาศาสตร์
พบว่า เห็ดที่มีจ าหน่ายในท้องตลาด เช่น เห็ดฟาง เห็ดหูหนู เห็ดนางรม เห็ดเป๋าฮื้อ และเห็ดนางฟ้า เมื่อน ามา
วิเคราะห์พบว่าประกอบด้วยสารอาหาร พวกคาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน แร่ธาตุต่างๆ และวิตามิน ที่แตกต่าง
กัน จากชนิดสารอาหารที่ พบในเห็ดดังกล่าว ย่อมพิสูจน์ได้ว่าเห็ดเป็นอาหารที่มีคุณค่าเทียบเท่าเนื้อสัตว์จริง 
           2. สรรพคุณทางยา ของเห็ด ในการบริโภคอาหารควรเลือกบริโภคพืชผักที่มีคุณค่าทางอาหารทดแทน
เนื้อสัตว์บ้าง โดยเฉพาะพืชที่ประเภทเห็ดจะไม่มีสารคอเรสตอรอลที่เป็นอันตรายต่อระบบไหลเวียนโลหิต
ประกอบกับเห็ดมีปริมาณธาตุโซเดียมค่อนข้างต่ า จึงจัดเป็นอาหารที่เหมาะส าหรับ    ผู้ป่วยที่เป็นโรคตับ โรค
ไตโรคหัวใจ และความดันโลหิตสูง 
 
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.mew6.com/composer/package/package_20.ph p.
 สืบค้นวันที่ 8 ตุลาคม 2557. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.simuang.ac.th/vichakhan/somchai/ . สืบค้น 
 วันที่ 8 ตุลาคม  2557. 
  
  
 

 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

http://www.mew6.com/composer/package/package_20.php
http://www.simuang.ac.th/vichakhan/somchai/content_2.html
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แผนผังความคิด 
เรื่อง การความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ความส าคัญและ
ประโยชน์ของเห็ด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เฉลยแผนผังความคิด 
เรื่อง การความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความส าคัญและ
ประโยชน์ของเห็ด 

เห็ดเป็นราชนิดหนึ่งซึ่งไม่จัดเป็นพืชหรือสัตว์  ไม่มี
สารสีเขียว (chlorophyll)  เหมือนพืช  จึงไม่
สามารถปรุงอาหารกินเองได้  ไม่มีระบบประสาทหรือ
อวัยวะและไม่สามารถเคลื่อนที่ได้เช่นสัตว์  การ
เจริญเติบโตของเห็ดมีลักษณะเป็นเส้นใยรวมกัน 

 

 1. คุณค่าทางอาหารของเห็ด  เช่น เห็ดฟาง เห็ดหูหนู เห็ดนางรม 
เห็ดเป๋าฮื้อ และเห็ดนางฟ้า พบว่าประกอบด้วยสารอาหาร พวก
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน แร่ธาตุต่างๆ และวิตามิน ท่ีแตกต่างกนั จาก
ชนิดสารอาหารที่ พบในเห็ดดังกลา่ว ย่อมพิสูจน์ได้ว่าเหด็เป็นอาหารที่มี
คุณค่าเทียบเท่าเนื้อสัตว์จริง 
           2. สรรพคุณทางยา ของเห็ด ในการบริโภคอาหารควรเลือกบริโภค
พืชผักท่ีมีคุณค่าทางอาหารทดแทนเนื้อสัตว์บ้าง โดยเฉพาะพืชที่ประเภทเหด็
จะไมม่ีสารคอเรสตอรอลที่เป็นอันตรายต่อระบบไหลเวียนโลหติประกอบกับ
เห็ดมีปริมาณธาตโุซเดยีมค่อนข้างต่ า จึงจัดเป็นอาหารที่เหมาะ
ส าหรับ    ผู้ป่วยท่ีเป็นโรคตับ โรคไตโรคหัวใจ และความดันโลหิตสูง 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่องการเพาะเห็ด              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง  ส่วนประกอบและการจ าแนกประเภทของเห็ด        เวลา  1  ชั่วโมง 
                            
1. สาระส าคัญ 
 การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวอย่างถูกต้องตามข้ันตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะ
ในการท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ส ารวจ ค้นหาและอธิบายความส าคัญของการเพาะเห็ด 
 2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ด  
  
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี      
ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย      
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  ประหยัด 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้เรื่องส่วนประกอบและการจ าแนกประเภทของเห็ด และให้นักเรียนตอบ
ค าถาม  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลจากใบงานเกี่ยวกับส่วนประกอบและการจ าแนกประเภทของ
เห็ด พร้อมทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
 3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวาดภาพส่วนประกอบและชนิดของเห็ด และให้ตัวแทนน าเสนอหน้าชั้น
เรียน  
 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในหัวข้อส่วนประกอบและการจ าแนกประเภทของเห็ด โดยครูให้
ค าแนะน าในข้อที่นักเรียนสงสัย 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบงาน ใบงานภาพวาด ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 
ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  ใบงาน  
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
       ลงชื่อ.....................................ครูผู้สอน 
             (....................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ใบความรู้ 
เรื่อง ส่วนประกอบและการจ าแนกประเภทของเห็ด 

 
ส่วนประกอบต่างๆของดอกเห็ด 
 เริ่มจากสปอร์ของดอกปลิวไปตกบริเวณที่มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมสปอร์ก็จะเจริญเติบโตกลายเป็น
เส้นใย  เมื่อเส้นใยอัดตัวกันเข้ากลายเป็นดอกเห็ด  ซึ่งประกอบ  ไปด้วย  
            1.  หมวกเห็ด  ส่วนปลายสุดของดอกเจริญขึ้นไปในอากาศ 
            2.  ครีบ  อยู่ด้านล่างของหมวกเห็ด 
            3.  ก้านดอก  มีขนาดใหญ่และยาวแตกต่างกัน 
            4.  วงแหวน  เป็นเยื่อบางๆยึดก้านดอกและขอบหมวกของเห็ด 
            5.  เปลือกหุ้มโคน  อาจมีเนื้อหนาหรือบางอยู่ชั้นนอกสุดที่หุ้มดอกเห็ดไว้ 
            6.  สปอร์  เกิดจากการผสมพันธุ์ทางเพศ  แล้วแบ่งตัวกลายเป็นสปอร์ปลิวหรือลอยไปในอากาศ 
 
การจ าแนกประเภทของเห็ด 
 
        เห็ดสามารถจ าแนกได้เป็น  3  กลุ่ม  ได้แก่ 
       1.  กลุ่มเห็ดที่ใช้เป็นอาหาร  เป็นเห็ดที่มีคุณค่า  และมีส่วนประกอบของ      สารอาหารหลาย
ชนิด  เช่น  โปรตีนและวิตามิน  ได้แก่  เห็ดฟาง , เห็ดนางฟ้า , เห็ดหูหนู  เป็นต้น 
       2.  กลุ่มเห็ดที่ใช้เป็นยาสมุนไพร  เพราะเชื่อว่ามีสารที่เป็นสรรพคุณทางยา     ได้แก่   
เห็ดหลินจือ (เห็ดพันปี)   รับประทานแล้วจะเป็นยาบ ารุงก าลังท าให้สุขภาพแข็งแรงเห็ดหอม  รับประทาน
แล้วจะช่วยบ าบัดโรคบางชนิดได้  เช่น  ต้านโรคมะเร็ง , ต้านไวรัส  ช่วยลดความดันโลหติและลดโค
เรสเตอรอล  เป็นต้น 
       3.  กลุ่มเห็ดที่เป็นพิษ  เห็ดกลุ่มนี้ถ้าบริโภคเข้าไปจะมีพิษ  ถ้าบริโภคมากอาจถึงตาย  เพราะพิษจะเข้า
ไปในระบบเลือด  กระจายไปทั่วร่างกายมึนเมาอาเจียน  เช่น    เห็ดระโงกหิน 
 
 
เอกสารอ้างอิง 
  
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.mew6.com/composer/package/ . สืบค้นวันที่   
 8 ตุลาคม 2557. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.simuang.ac.th/vichakhan/somchai/ . สืบค้นวันที่ 
 8 ตุลาคม 2557. 
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ใบงาน 
เรื่อง ส่วนประกอบของเห็ด 

 
 ค าสั่ง ให้นักเรียนวาดภาพส่วนประกอบของเห็ดพร้อมกับบอกชื่อเห็ด 
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เฉลยใบงาน 
เรื่อง ส่วนประกอบของเห็ด 

 
 ค าสั่ง ให้นักเรียนวาดภาพส่วนประกอบของเห็ดพร้อมกับบอกชื่อเห็ด 
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แผนการจัดการเรียนรู ้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่องการเพาะเห็ด              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง  ขั้นตอนการเพาะเห็ด                      เวลา 2 ชั่วโมง  
   
1. สาระส าคัญ 
 อธิบายขั้นตอนการเพาะเห็ดอย่างถูกต้องตามขั้นตอน การท างานที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะใน
การท างานร่วมกัน และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร  
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายวิธีการเพาะเห็ด  
 2. เลือกวัสดุและอุปกรณ์ในการเพาะเห็ดได้อย่างถูกต้อง 
 3. ปฏิบัติการดูแลรักษาและเก็บเก่ียวผลผลิตได้อย่างถูกต้อง 
  
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี      
ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย      
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้เรื่องการเพาะเห็ด และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบค าถาม  
 2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอนการเพาะเห็ด  
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติจริงพร้อมทั้งบันทึกผลการเจริญเติบโต  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



177 
 

 
 

 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในหัวข้อเกี่ยวกับการดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว พร้อมทั้งให้นักเรียนแต่
ละกลุ่มสรุปแบบบันทึกการเจริญเติบโตของการเพาะเห็ด โดยครูให้ค าแนะน า  
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบบันทึก แบบบันทึก ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่
เรียนรู้ ประหยัด และมุ่งมั่นใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่ใช้ 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
          ลงชื่อ...................................ครูผู้สอน 
               (.....................................) 
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ใบความรู้ 
เรื่อง  ขั้นตอนการเพาะเห็ด 

 
ขั้นตอนการเพาะเห็ด มีดังนี้ 
 1. น าส่วนผสมข้างต้นผสมให้เข้ากันด้วยมือหรือเครื่องผสม ปรับความชื้นประมาณ 60-65% โดยการ
เติมน้ าลงไปพอประมาณ 
 2. ใช้มือก าขี้เลื่อยขึ้นมาบีบให้แน่น แล้วสังเกตว่าถ้ามีน้ าซึมออกมาตราร่องนิ้วมือแสดงว่าเปียกไป ให้
เติมขี้เลื่อยแห้ง แต่ถ้าไม่มีน้ าซึมให้แบมือออก ขี้เลื่อยจะรวมกันเป็นก้อนแล้วแตกออก 2-3 ส่วน แสดงว่าใช้ได้ 
(มีความชื้นประมาณ 60-65%) แต่ถ้าแบมือแล้วขี้เลื่อยไม่รวมตัวกันเป็นก้อนแสดงว่าแห้งไป ให้เติมน้ าลงไปอีก 
 3. เมื่อผสมคลุกเคล้าส่วนผสมเข้ากันดีแล้ว ให้บรรจุขี้เลื่อยถุงพลาสติกทนความร้อนน้ าหนักบรรจุ 8-
10 ขีด หรือ 2 ใน 3 ของถุง แล้วกดให้แน่นพอประมาณใส่คอขวด รัดด้วยหนังยาง จุกส าลี 
 4. น าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ 90-100 องศาเซสเซียส ใช้เวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง 
 5. น าถุงพลาสติกออกพักให้เย็นในที่สะอาด เปิดจุกส าลี ต่อเชื้อท่ีต้องการลงไปตรงคอขวด 
 6. น าถุงเชื้อเห็ดไปบ่มไว้ที่สะอาด มีอากาศถ่ายเทสะดวกพ่นยาฆ่าแมลงทุกวัน จนกว่าเส้นใยจะเต็มถุง 
(ระยะเวลาต่างกันตามชนิดของเห็ด) 
 7. เมื่อเส้นใยเห็ดเดินเต็มถุงแล้ว คัดเอาเฉพาะถุงที่ไม่มีการปนเปื้อนมาเปิดในโรงเรือนเปิดดอกเพ่ือให้
เกิดดอกเห็ดต่อไป ภายในโรงเรือนต้องสะอาด มีอากาศถ่ายเทดี มีแสงสว่างและเก็บความชื้นได้ดีพอควร 
(ความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนประมาณ 70% ขึ้นไป) รดน้ าทุกวันเพื่อให้ออกดอก  
 
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.mew6.com/composer/package/ . สืบค้นวันที่   
 8 ตุลาคม 2557. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้ www.simuang.ac.th/vichakhan/somchai/ l. สืบค้นวันที่  
 8 ตุลาคม 2557. 
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บันทึกการปฏิบัติงานภาคปฏิบัติ 
 

     
สมาชิกภายในกลุ่ม 

ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
ชื่อ-นามสกุล............................................................. ชั้น.......................เลขที่...................... 
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สมุดแบบบันทึกการปฏิบัติงาน 
 

วัน/เดือน/ปี 
สิ่งท่ีนักเรียน

ปฏิบัติ 
สิ่งท่ีได้จากการสังเกต หมายเหตุ ลงช่ืออาจารย์ 

     
 

…................................... 
(นักเรียนผู้รายงาน) 

 
…................................... 

(อาจารย์ผู้สอน) 
 
 
 

 
 

   
…................................... 

(นักเรียนผู้รายงาน) 
 

…................................... 
(อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 

 
 

   
…................................... 

(นักเรียนผู้รายงาน) 
 

…................................... 
(อาจารย์ผู้สอน 

 
 
 

    
…................................... 

(นักเรียนผู้รายงาน) 
 

…................................... 
(อาจารย์ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  2 เรื่องการเพาะเห็ด               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง  การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลผลิต           เวลา 1 ชั่วโมง 
             
1. สาระส าคัญ 
 การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวอย่างถูกต้องตามข้ันตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะ
ในการท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1. ปฏิบัติการดูแลรักษาและเก็บเก่ียวเห็ดได้อย่างถูกต้อง 
  
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
  2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณธรรม 
  3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการสรุปลงความเห็น 
  2)  ทักษะการให้เหตุผล 
  3)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้เรื่องการเพาะเห็ด 
 2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการให้น้ า การให้ปุ๋ยและการเก็บเก่ียวผลผลิต พร้อม
ทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
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 3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผนผังความคิดเกี่ยวเรื่องการให้น้ า การให้ปุ๋ยและการเก็บเกี่ยวผลผลิต 
และให้ตัวแทนน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติจริงพร้อมทั้งบันทึกผลการเจริญเติบโต  
 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในหัวข้อเกี่ยวกับการให้น้ า การให้ปุ๋ยและการเก็บเก่ียวผลผลิต พร้อมทั้งให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปแบบบันทึกการเจริญเติบโตของการเพาะเห็ด  
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแผนผังความคิด แผนผังความคิด ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
ประเมินการน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอ

ผลงาน 
ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่
เรียนรู้ ประหยัด และมุ่งมั่นใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่ใช้ 
  3) ใบงาน 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
           ลงชื่อ..................................ครูผู้สอน 
                (....................................) 
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ใบความรู้ 
เรื่อง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวผลลิต 

 
การเพาะเห็ด 
         ความส าคัญและประโยชน์ของเห็ด 
 เห็ดเป็นราชนิดหนึ่งซึ่งไม่จัดเป็นพืชหรือสัตว์  ไม่มีสารสีเขียว (chlorophyll)  เหมือนพืช  จึงไม่
สามารถปรุงอาหารกินเองได้  ไม่มีระบบประสาทหรืออวัยวะและไม่สามารถเคลื่อนที่ได้เช่นสัตว์   การ
เจริญเติบโตของเห็ดมีลักษณะเป็นเส้นใยรวมกัน 
 
 ประโยชน์ของเห็ด         
 1. คุณค่าทางอาหารของเห็ด  จากการค้นคว้าเกี่ยวกับคุณค่าทางอาหารของเห็ด โดยกรมวิทยาศาสตร์
พบว่า เห็ดที่มีจ าหน่ายในท้องตลาด เช่น เห็ดฟาง เห็ดหูหนู เห็ดนางรม เห็ดเป๋าฮื้อ และเห็ดนางฟ้า เมื่อน ามา
วิเคราะห์พบว่าประกอบด้วยสารอาหาร พวกคาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน แร่ธาตุต่างๆ และวิตามิน ที่แตกต่าง
กัน จากชนิดสารอาหารที่ พบในเห็ดดังกล่าว ย่อมพิสูจน์ได้ว่าเห็ดเป็นอาหารที่มีคุณค่าเทียบเท่าเนื้อสัตว์จริง 
           2. สรรพคุณทางยา ของเห็ด ในการบริโภคอาหารควรเลือกบริโภคพืชผักที่มีคุณค่าทางอาหารทดแทน
เนื้อสัตว์บ้าง โดยเฉพาะพืชที่ประเภทเห็ดจะไม่มีสารคอเรสตอรอลที่เป็นอันตรายต่อระบบไหลเวียนโลหิต
ประกอบกับเห็ดมีปริมาณธาตุโซเดียมค่อนข้างต่ า จึงจัดเป็นอาหารที่เหมาะส าหรับ    ผู้ป่วยที่เป็นโรคตับ โรค
ไตโรคหัวใจ และความดันโลหิตสูง 
 
ส่วนประกอบต่างๆของดอกเห็ด 
 เริ่มจากสปอร์ของดอกปลิวไปตกบริเวณที่มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมสปอร์ก็จะเจริญเติบโตกลายเป็น
เส้นใย  เมื่อเส้นใยอัดตัวกันเข้ากลายเป็นดอกเห็ด  ซึ่งประกอบ  ไปด้วย  
            1.  หมวกเห็ด  ส่วนปลายสุดของดอกเจริญขึ้นไปในอากาศ 
            2.  ครีบ  อยู่ด้านล่างของหมวกเห็ด 
            3.  ก้านดอก  มีขนาดใหญ่และยาวแตกต่างกัน 
            4.  วงแหวน  เป็นเยื่อบางๆยึดก้านดอกและขอบหมวกของเห็ด 
            5.  เปลือกหุ้มโคน  อาจมีเนื้อหนาหรือบางอยู่ชั้นนอกสุดที่หุ้มดอกเห็ดไว้ 
            6.  สปอร์  เกิดจากการผสมพันธุ์ทางเพศ  แล้วแบ่งตัวกลายเป็นสปอร์ปลิวหรือลอยไปในอากาศ 
 
การจ าแนกประเภทของเห็ด 
 
        เห็ดสามารถจ าแนกได้เป็น  3  กลุ่ม  ได้แก่ 
       1.  กลุ่มเห็ดที่ใช้เป็นอาหาร  เป็นเห็ดที่มีคุณค่า  และมีส่วนประกอบของ      สารอาหารหลาย
ชนิด  เช่น  โปรตีนและวิตามิน  ได้แก่  เห็ดฟาง , เห็ดนางฟ้า , เห็ดหูหนู  เป็นต้น 
       2.  กลุ่มเห็ดที่ใช้เป็นยาสมุนไพร  เพราะเชื่อว่ามีสารที่เป็นสรรพคุณทางยา     ได้แก่   
เห็ดหลินจือ (เห็ดพันปี)รับประทานแล้วจะเป็นยาบ ารุงก าลังท าให้สุขภาพแข็งแรง 
เห็ดหอม  รับประทานแล้วจะช่วยบ าบัดโรคบางชนิดได้  เช่น  ต้านโรคมะเร็ง , ต้านไวรัส  ช่วยลดความดัน
โลหิตและลดโคเรสเตอรอล  เป็นต้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



184 
 

 
 

       3.  กลุ่มเห็ดที่เป็นพิษ  เห็ดกลุ่มนี้ถ้าบริโภคเข้าไปจะมีพิษ  ถ้าบริโภคมากอาจถึงตาย  เพราะพิษจะเข้า
ไปในระบบเลือด  กระจายไปทั่วร่างกายมึนเมาอาเจียน  เช่น    เห็ดระโงกหิน 
 
ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 1. น าส่วนผสมข้างต้นผสมให้เข้ากันด้วยมือหรือเครื่องผสม ปรับความชื้นประมาณ 60-65% โดยการ
เติมน้ าลงไปพอประมาณ 
 2. ใช้มือก าขี้เลื่อยขึ้นมาบีบให้แน่น แล้วสังเกตว่าถ้ามีน้ าซึมออกมาตราร่องนิ้วมือแสดงว่าเปียกไป ให้
เติมขี้เลื่อยแห้ง แต่ถ้าไม่มีน้ าซึมให้แบมือออก ขี้เลื่อยจะรวมกันเป็นก้อนแล้วแตกออก 2-3 ส่วน แสดงว่าใช้ได้ 
(มีความชื้นประมาณ 60-65%) แต่ถ้าแบมือแล้วขี้เลื่อยไม่รวมตัวกันเป็นก้อนแสดงว่าแห้งไป ให้เติมน้ าลงไปอีก 
 3. เมื่อผสมคลุกเคล้าส่วนผสมเข้ากันดีแล้ว ให้บรรจุขี้เลื่อยถุงพลาสติกทนความร้อนน้ าหนักบรรจุ 8-
10 ขีด หรือ 2 ใน 3 ของถุง แล้วกดให้แน่นพอประมาณใส่คอขวด รัดด้วยหนังยาง จุกส าลี 
 4. น าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ 90-100 องศาเซสเซียส ใช้เวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง 
 5. น าถุงพลาสติกออกพักให้เย็นในที่สะอาด เปิดจุกส าลี ต่อเชื้อท่ีต้องการลงไปตรงคอขวด 
 6. น าถุงเชื้อเห็ดไปบ่มไว้ที่สะอาด มีอากาศถ่ายเทสะดวกพ่นยาฆ่าแมลงทุกวัน จนกว่าเส้นใยจะเต็มถุง 
(ระยะเวลาต่างกันตามชนิดของเห็ด) 
 7. เมื่อเส้นใยเห็ดเดินเต็มถุงแล้ว คัดเอาเฉพาะถุงที่ไม่มีการปนเปื้อนมาเปิดในโรงเรือนเปิดดอกเพ่ือให้
เกิดดอกเห็ดต่อไป ภายในโรงเรือนต้องสะอาด มีอากาศถ่ายเทดี มีแสงสว่างและเก็บความชื้นได้ดีพอควร 
(ความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือนประมาณ 70% ขึ้นไป) รดน้ าทุกวันเพื่อให้ออกดอก  
 
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.mew6.com/composer/package/ . สืบค้นวันที่   
 8 ตุลาคม 2557. 
 . การเพาะเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.simuang.ac.th/vichakhan/somchai/ . สืบค้นวันที่  
 8 ตุลาคม 2557. 
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แผนผังความคิด 
เรื่อง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว 
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เฉลยแผนผังความคิด 
เรื่อง การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว 
 

1. น าส่วนผสมข้างต้นผสมให้เข้ากันด้วยมือหรือเครื่องผสม ปรับความชื้น
ประมาณ 60-65% โดยการเติมน้ าลงไปพอประมาณ 

 

2. ใช้มือก าขี้เลื่อยขึ้นมาบีบให้แน่น แล้วสังเกตว่าถ้ามีน้ าซึมออกมาตราร่องนิ้ว
มือแสดงว่าเปียกไป ให้เติมข้ีเลื่อยแห้ง แต่ถ้าไม่มีน้ าซึมให้แบมือออก ขี้เลื่อยจะ
รวมกันเป็น 

3. เมื่อผสมคลุกเคล้าส่วนผสมเข้ากันดีแล้ว ให้บรรจุขี้เลื่อยถุงพลาสติกทนความ
ร้อนน้ าหนักบรรจุ 8-10 ขีด หรือ 2 ใน 3 ของถุง แล้วกดให้แน่นพอประมาณใส่
คอขวด รัดด้วยหนังยาง จุกส าลี 

 

4. น าไปนึ่งฆ่าเชื้อที่ 90-100 องศาเซสเซียส ใช้เวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง 

5. น าถงุพลาสติกออกพักให้เย็นในที่สะอาด เปิดจุกส าลี ต่อเชื้อที่ต้องการลงไป
ตรงคอขวด 

6. น าถุงเชื้อเห็ดไปบ่มไว้ที่สะอาด มีอากาศถ่ายเทสะดวกพ่นยาฆ่าแมลงทุกวัน 
จนกว่าเส้นใยจะเต็มถุง (ระยะเวลาต่างกันตามชนิดของเห็ด) 

 

7. เมื่อเส้นใยเห็ดเดินเต็มถุงแล้ว คัดเอาเฉพาะถุงที่ไม่มีการปนเปื้อนมาเปิดใน
โรงเรือนเปิดดอกเพ่ือให้เกิดดอกเห็ดต่อไป ภายในโรงเรือนต้องสะอาด มีอากาศ
ถ่ายเทดี มีแสงสว่างและเก็บความชื้นได้ดีพอควร (ความชื้นสัมพัทธ์ภายใน
โรงเรือนประมาณ 70% ขึ้นไป) รดน้ าทุกวันเพื่อให้ออกดอก  
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 แผนการจัดการเรียนรู ้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  3 เรื่องการแปรรูปผลผลิต                      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3   
เรื่อง  การแปรรูปกล้วย                          เวลา  1  ชั่วโมง 
                  
1. สาระส าคัญ 
 ประเภทของการแปรรูปและขั้นตอนการแปรรูปผลผลิตที่ถูกต้องที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะใน
การท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการแปรรูปผลผลิตจากกล้วยได้ 
 3. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
  
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี      
ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย      
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูวีดีทัศน์เกี่ยวกับการแปรรูปอาหารจากล้วย 
 2. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้ที่นักเรียนได้ดู และร่วมกันอภิปราย  
  
 3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลการแปรรูปอาหารจากกล้วย และให้แต่ละกลุ่มเลือกมา 1 
ประเภท  
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 4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ารายงาน  
 5. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติ   
 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแปรรูปอาหารจากกล้วย พร้อมทั้งให้นักเรียนน าเสนอผลงาน
หน้าชั้นเรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
สังเกตการปฏิบัติงานจริง แบบสังเกตการปฏิบัติงาน (ตรวจสอบตามสภาพจริง) 
รายงาน แบบประเมินรายงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 
ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่ใช้ 
  3)  รายงานการแปรรูปผลผลิต 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
                                     ลงชื่อ.....................................ครูผู้สอน 
               (....................................) 
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ใบความรู้ 
การแปรรูปผลผลิต 

 
การแปรรูปกล้วย 
            กระบวนการน าผลผลิตทางการที่เราผลิตขึ้นมาเองหรือปริมาณผลผลิตของพืชชนิดนั้นมีอยู่มากเกิน
จนล้นตลาด น ามาแปรรูปเพ่ือเก็บรักษาผลผลิตนั้นๆไว้ให้ได้นานขึ้นหรือน ามาแปรรูปเพ่ือให้เกิดผลิตภัณฑ์ชิ้น
ใหม่ ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้าหรือท าไว้บริโภคเองในครัวเรือนก็จะท าให้เราสูญเสียผลิตผลเหล่านั้นโดย
เปล่าประโยชน์ ผลผลิตทางการเกษตรของพืชชนิดหนึ่งที่ปลูกง่ายและได้ผลผลิตเยอะก็ คือ กล้วย ผลไม้ที่ 
มนุษย์ส่วนใหญ่ และกล้วยสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ทั้งต้น  เมื่อปลูกกล้วยกินกันมากขึ้น ผลผลิตกล้วยที่
ไม่ได้ขนาดตามที่ต้องการอาจจะเหลือทิ้ง ดังนั้นเพ่ือไม่ให้ไร้ประโยชน์ จึงควรน ามาแปรรูป เพ่ือให้เก็บได้นาน
ขึ้น อีกท้ังเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้แก่ผลผลิตด้วย 
 
กล้วยสามารถน าไปแปรรูปใน 2 ลักษณะ คือ 
การแปรรูปจากกล้วยดิบ  
          1.  การท ากล้วยอบเนย  กล้วยฉาบ หรือ “กล้วยกรอบแก้ว” ใช้กล้วยดิบ  เช่น กล้วยน้ าว้า  กล้วย
หอม  กล้วยหักมุก  น า มาฝานบางๆ ตามยาว  หรือตามขวาง อาจจะผึ่งลมสักครู่  หรือฝานลงกระทะทันทีก็ได้
และทอดในกระทะที่ใส่น้ ามันท่วม เมื่อชิ้นกล้วยสุกจะลอย  ก็ตักขึ้นและซับน้ ามันด้วยกระดาษฟาง จากนั้นอาจ
น าไปคลุกเนย  เรียกว่า  กล้วยอบเนย หรือฉาบให้หวานด้วยการน าไปคลุกกับน้ าตาลที่เคี่ยวจนเกือบแห้งใน
กระทะ เรียกว่า กล้วยฉาบ หรือน าไปคลุกในน้ าเชื่อม แล้วเอาลงทอดอีกครั้งอย่างรวดเร็ว เรียกว่า กล้วย
กรอบแก้ว 
          2.  แป้งกล้วย น ากล้วยดิบมานึ่งให้สุก ปอกเปลือก หั่น และอบให้แห้งแล้วบดให้ละเอียดเป็นแป้ง ใช้
ท าขนมกล้วยและบัวลอย หรือผสมกับแป้งเค้กใช้ท าคุกก้ีได้ ท าให้มีกลิ่นหอมของกล้วย 
 
การแปรรูปจากกล้วยสุก  
          1.  น้ าผลไม้ น าเนื้อกล้วยที่สุกมาหมักใส่เอนไซม์เพกทิโนไลติก (pectinolytic) ความเข้มข้น 
0.01% เพ่ือย่อย และบ่มไว้ที่อุณหภูมิ  45 องศาเซลเซียส  นาน  1  ชั่วโมง จะได้น้ ากล้วยที่ใส 
          2. เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์  ประเทศในทวีปแอฟริกา เช่น ยูกันดา รวันดา บุรุนดี  คองโก และ
แทนซาเนีย นิยมน ากล้วยมาท าเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์ต่ า ในประเทศยูกันด เรียกเครื่องดื่มชนิดนี้ว่า  วารากิ 
(Waragi)  ประเทศฝรั่งเศสน าเนื้อกล้วยสุกบดเหลวผสมกับน้ า และท าให้ร้อน 65 - 70 องศาเซลเซียส นาน 1 
ชั่วโมง แล้วท าให้เย็นลงที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  ต่อมาใส่เอนไซม์เพกทิเนส (pectinase) ทิ้งไว้
นาน 24 ชั่วโมง ภายใต้บรรยากาศที่เพ่ิมคาร์บอนไดออกไซด์  น าส่วนที่เป็นกากมาบด แล้วน าส่วนที่เป็นน้ ามา
หมักด้วยเชื้อ Saccharomyces  cerevisiae  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส     ภายใต้บรรยากาศที่มี
คาร์บอนไดออกไซด์ หรือไนโตรเจน จะได้สุราผลไม้ที่ท าจากกล้วย 
          3.  กล้วยตาก (banana figs) น ากล้วยที่สุกงอมมาปอกเปลือก และน าไปตากแดด 1-2  แดด จากนั้น
มาคลึงเพ่ือให้กล้วยนุ่ม แล้วน าไปตากอีก 5-6  แดด หรือจนกว่ากล้วยจะแห้งตามต้องการ (ในทุกๆ วันที่เก็บให้
น ากล้วยทั้งหมดมารวมกัน  น้ าหวานจากกล้วยจะออกมาทุกวัน และกล้วยจะฉ่ า แล้วน าไปตากแดด)  ระวัง
อย่าให้แมลงวันตอม  ส่วนการตากอาจใช้แสงอาทิตย์  หรือเตาอบขนาดใหญ่ที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์หรือไฟฟ้า 
          4. กล้วยกวน น ากล้วยสุกงอมมายี แล้วเคล้ากับน้ าตาลและกะทิ น าไปกวนในกระทะที่ไม่เป็น
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สนิม กวนที่ไฟอ่อนๆ จน  สุกเหนียว ปั้นเป็นก้อนกลม หรือสี่เหลี่ยมแล้วห่อด้วยกระดาษแก้ว 
          5.  ทอฟฟี่กล้วย คล้ายกล้วยกวน แต่ใส่แบะแซ จึงท าให้แข็งกว่ากล้วยกวน 
          6.  ข้าวเกรียบกล้วย ใช้กล้วยสุกผสมกับแป้งและเกลือ อาจเติมน้ าตาลเล็กน้อยนวดแล้วท าเป็นแท่ง
ยาวๆ นึ่งให้สุก  เมื่อสุก ปล่อยทิ้งไว้ให้เย็น ฝานเป็นชิ้นบางๆ ตากแดดให้แห้ง แล้วน ามาทอดรับประทานเป็น
อาหารว่าง ข้าวเกรียบกล้วยนี้หากใช้กล้วยที่มีกลิ่นจะท าให้หอม 
 
 
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. 120 อาชีพ. ส านักงาน
 ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การแปรรูปกล้วยและเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.sceb.doae.go.th/Documents/Pdf 
 สืบค้นวันที่ 2 ตุลาคม 2557. 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3 เรื่องการแปรรูปผลผลิต           ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3   
เรื่อง  การแปรรูปเห็ด                     เวลา  1  ชั่วโมง 
                 
1. สาระส าคัญ 
 ประเภทของการแปรรูปและขั้นตอนการแปรรูปผลผลิตที่ถูกต้องที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะใน
การท างานร่วมกัน และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายการแปรรูปผลผลิตจากเห็ดได้ 
 2. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี      
ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย     
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  ประหยัด 
 4)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูวีดีทัศน์เกี่ยวกับการแปรรูปอาหารจากเห็ด 
 2. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้ที่นักเรียนได้ดู และร่วมกันอภิปราย  
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 3. ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลการแปรรูปอาหารจากเห็ด และให้แต่ละกลุ่มเลือกมา 1 
ประเภท  
 4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ารายงาน วิธีการท า   
 5. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติ   
 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแปรรูปอาหารจากการเพาะเห็ด พร้อมทั้งให้นักเรียนน าเสนอ
ผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
รายงาน รายงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่
เรียนรู้ ประหยัด และมุ่งมั่นใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่ใช้ 
  3)  รายงานการแปรรูปผลผลิต 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                    ลงชื่อ.....................................ครูผู้สอน 
              (..................................) 
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ใบความรู้ 
หน่วยที่ 3 เรื่องการแปรรูปผลผลิต 

 
การแปรรูปกล้วย 
            กระบวนการน าผลผลิตทางการที่เราผลิตขึ้นมาเองหรือปริมาณผลผลิตของพืชชนิดนั้นมีอยู่มากเกิน
จนล้นตลาด น ามาแปรรูปเพ่ือเก็บรักษาผลผลิตนั้นๆไว้ให้ได้นานขึ้นหรือน ามาแปรรูปเพ่ือให้เกิดผลิตภัณฑ์ชิ้น
ใหม่ ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้าหรือท าไว้บริโภคเองในครัวเรือนก็จะท าให้เราสูญเสียผลิตผลเหล่านั้นโดย
เปล่าประโยชน์ ผลผลิตทางการเกษตรของพืชชนิดหนึ่งที่ปลูกง่ายและได้ผลผลิตเยอะก็ คือ กล้วย ผลไม้ที่ 
มนุษย์ส่วนใหญ่ และกล้วยสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ทั้งต้น  เมื่อปลูกกล้วยกินกันมากขึ้น ผลผลิตกล้วยที่
ไม่ได้ขนาดตามที่ต้องการอาจจะเหลือทิ้ง ดังนั้นเพ่ือไม่ให้ไร้ประโยชน์ จึงควรน ามาแปรรูป เพ่ือให้เก็บได้นาน
ขึ้น อีกท้ังเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้แก่ผลผลิตด้วย 
 
กล้วยสามารถน าไปแปรรูปใน 2 ลักษณะ คือ 
การแปรรูปจากกล้วยดิบ  
          1.  การท ากล้วยอบเนย  กล้วยฉาบ หรือ “กล้วยกรอบแก้ว” ใช้กล้วยดิบ  เช่น กล้วยน้ าว้า  กล้วย
หอม  กล้วยหักมุก  น า มาฝานบางๆ ตามยาว  หรือตามขวาง อาจจะผึ่งลมสักครู่  หรือฝานลงกระทะทันทีก็ได้
และทอดในกระทะที่ใส่น้ ามันท่วม เมื่อชิ้นกล้วยสุกจะลอย  ก็ตักขึ้นและซับน้ ามันด้วยกระดาษฟาง จากนั้นอาจ
น าไปคลุกเนย  เรียกว่า  กล้วยอบเนย หรือฉาบให้หวานด้วยการน าไปคลุกกับน้ าตาลที่เคี่ยวจนเกือบแห้งใน
กระทะ เรียกว่า กล้วยฉาบ หรือน าไปคลุกในน้ าเชื่อม แล้วเอาลงทอดอีกครั้งอย่างรวดเร็ว เรียกว่า กล้วย
กรอบแก้ว 
          2.  แป้งกล้วย น ากล้วยดิบมานึ่งให้สุก ปอกเปลือก หั่น และอบให้แห้งแล้วบดให้ละเอียดเป็นแป้ง ใช้
ท าขนมกล้วยและบัวลอย หรือผสมกับแป้งเค้กใช้ท าคุกก้ีได้ ท าให้มีกลิ่นหอมของกล้วย 
 
การแปรรูปจากกล้วยสุก  
          1.  น้ าผลไม้  
 น าเนื้อกล้วยที่สุกมาหมักใส่เอนไซม์เพกทิโนไลติก (pectinolytic) ความเข้มข้น 0.01% เพ่ือย่อย และ
บ่มไว้ที่อุณหภูมิ  45 องศาเซลเซียส  นาน  1  ชั่วโมง จะได้น้ ากล้วยที่ใส 
         2. เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์   
 ประเทศในทวีปแอฟริกา เช่น ยูกันดา รวันดา บุรุนดี  คองโก และแทนซาเนีย นิยมน ากล้วย 
มาท าเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ต่ า ในประเทศยูกันด เรียกเครื่องดื่มชนิดนี้ว่า  วารากิ(Waragi)  ประเทศฝรั่งเศส
น าเนื้อกล้วยสุกบดเหลวผสมกับน้ า และท าให้ร้อน 65 - 70 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง แล้วท าให้เย็นลงที่
อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  ต่อมาใส่เอนไซม์เพกทิเนส(pectinase) ทิ้งไว้นาน 24 ชั่วโมง ภายใต้บรรยากาศที่
เพ่ิมคาร์บอนไดออกไซด์  น าส่วนที่เป็นกากมาบด แล้วน าสว่นที่เป็นน้ ามาหมักด้วยเชื้อ 
Saccharomyces  cerevisiae  ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส     ภายใต้บรรยากาศที่มี
คาร์บอนไดออกไซด์ หรือไนโตรเจน จะได้สุราผลไม้ที่ท าจากกล้วย 
          3.  กล้วยตาก (banana figs)  
 น ากล้วยที่สุกงอมมาปอกเปลือก และน าไปตากแดด 1-2  แดด จากนั้นมาคลึงเพ่ือให้กล้วยนุ่ม แล้ว
น าไปตากอีก 5-6  แดด หรือจนกว่ากล้วยจะแห้งตามต้องการ (ในทุกๆ วันที่เก็บให้น ากล้วยทั้งหมดมา
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รวมกัน  น้ าหวานจากกล้วยจะออกมาทุกวัน และกล้วยจะฉ่ า แล้วน าไปตากแดด)  ระวังอย่าให้แมลงวัน
ตอม  ส่วนการตากอาจใช้แสงอาทิตย์  หรือเตาอบขนาดใหญ่ที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์หรือไฟฟ้า 
          4. กล้วยกวน  
 น ากล้วยสุกงอมมายี แล้วเคล้ากับน้ าตาลและกะทิ น าไปกวนในกระทะที่ไม่เป็นสนิม กวนที่ไฟอ่อนๆ 
จน  สุกเหนียว ปั้นเป็นก้อนกลม หรือสี่เหลี่ยมแล้วห่อด้วยกระดาษแก้ว 
          5.  ทอฟฟี่กล้วย  
 คล้ายกล้วยกวน แต่ใส่แบะแซ จึงท าใหแ้ข็งกว่ากล้วยกวน 
          6.  ข้าวเกรียบกล้วย 
  ใช้กล้วยสุกผสมกับแป้งและเกลือ อาจเติมน้ าตาลเล็กน้อยนวดแล้วท าเป็นแท่งยาวๆ นึ่งให้สุก  เมื่อ
สุก ปล่อยทิ้งไว้ให้เย็น ฝานเป็นชิ้นบางๆ ตากแดดให้แห้ง แล้วน ามาทอดรับประทานเป็นอาหารว่าง ข้าวเกรียบ
กล้วยนี้หากใช้กล้วยที่มีกลิ่นจะท าให้หอม 
 

การแปรรูปเห็ด 
 การผลิตเห็ดของเกษตรกรจะขาดการวางแผนให้สอดคล้องกับการตลาดและขาดข้อมูลการตลาดที่
ชัดเจน โดยเฉพาะเรื่องราคาที่แน่นอน ประกอบกับมีเกษตรกรรายใหม่เข้ามาเพาะเห็ด โดยไม่มีความเข้าใจ
ช่วงเวลาที่เห็ดจะออกมามากก่อให้เกิดผลผลิตล้นตลาด ระบบการเพาะเห็ดกระทบกระเทือนได้รับความ
เสียหายต่อส่วนรวม จึงได้ท าการศึกษาเบื้องต้นในเรื่องการถนอมอาหาร โดยการแปรรูปเห็ดเป็นผลิตภัณฑ์ซึ่ง
เป็นที่นิยมบริโภคของคนท่ัวไปและสามารถท าได้ง่ายไม่ต้องลงทุนมาก ในการวิจัยนี้ได้ท าการศึกษาการแปรรูป
เห็ดนางฟ้า นางรม เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถเก็บรักษาไว้รอการจ าหน่ายได้ ได้แก่ เห็ดสวรรค์ แหนมเห็ด เห็ด
อบเนย 
ทองม้วนเห็ด เป็นต้น 
 

เห็ดสวรรค์ 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรม 1 กิโลกรัม (ทอดเสร็จ) 
 2. ซีอ้ิวขาว 5 ช้อนโต๊ะ 
 3. น้ าตาลปี๊บ 1 ถ้วยตวง 
 4. น้ ามะขามเปียก 5 ช้อนโต๊ะ 
 5. พริกไทยป่น 1 ช้อนชา 
 6. งาขาวคั่ว 5 ช้อนโต๊ะ 
 7. ถั่วลิสงคั่ว 2 ขีด 
 8. น้ ามันพืช 1 ขวด 
 9. ซอสปรุงรส 2 ช้อนโต๊ะ 
 * หมายเหตุ เห็ดสดทอดเสร็จได้ 3 ขีด 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า นางรม ล้างให้สะอาดและผึ่งให้แห้งสะเด็ดน้ า น ามาฉีกฝอย ผึ่งแดดประมาณ 2 - 3 
ชั่วโมง 
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 2. น ามาทอดในน้ ามันพืชให้เหลืองกรอบ (ใช้ไฟปานกลาง) เมื่อเหลืองได้ที่แล้วใช้กระชอนช้อนขึ้นรอ
ให้สะเด็ดน้ ามัน 
 3. ขณะที่รอเห็ดให้คลายความร้อน ผสมซีอ้ิวขาว, ซอสปรุงรส, น้ าตาลปี๊บ, น้ ามะขามเปียก เคี่ยวใน
กะทะให้เหนียวเป็นยางมะตูม ชิมรสให้ได้รสเปรี้ยว, เค็ม, หวานจากนั้นเทเห็ดที่ทอดไว้แล้วลงคลุกให้ทั่ว ใส่ถั่ว
ลิสงคั่วตามด้วยงาขาวคั่ว และพริกไทยป่นทิ้งไว้ให้เย็น บรรจุถุงพลาสติก หรือกล่องให้สวยงาม 
 

แหนมเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า, นางรม สดฉีกฝอย จ านวน 1 กิโลกรัม 
 2. กระเทียมต า จ านวน 1 ขีด 
 3. หมูสับ จ านวน 3 ขีด 
 4. ข้าวสุก จ านวน 1 ถ้วยตวง 
 5. เกลือป่น จ านวน 1 ช้อนโต๊ะ 
 6. พริกไทย จ านวน 1 ช้อนโต๊ะ 
 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรมสดฉีกฝอย 1 กิโลกรัม ไปลวกพอสุก 
 2. น ามาคั้นน้ าให้แห้ง เอาแต่เนื้อเห็ด 
 3. น ามาใส่ภาชนะ ใส่เครื่องปรุง 
 4. คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 5. น ามาใส่ถุงรัดหนังยาง 
 6. เก็บไว้ 3 - 4 วัน น ามารับประทานได้ 
 

 
เห็ดอบเนย 

ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า, นางรม จ านวน 1 กิโลกรัม 
 2. น้ าตาลทราย จ านวน 1 ขีด 
 3. เกลือป่น จ านวน 1 ช้อนโต๊ะ 
 4. เนยเทียม จ านวน 250 กรัม 
 5. น้ ามันพืช จ านวน 1 กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรม น้ าตาลทราย และเกลือป่นมาคลุกเคล้ารวมกันจนกว่าน้ าตาลทรายและ
เกลือป่นละลายหมด 
 2. น าไปทอดกับน้ ามันพืชจนเห็ดจวนจะเหลือง แล้วใส่เนยเทียมลงไป คนให้เนยเทียมละลาย ดูพอ
เห็ดเหลืองยกลง 
 3. น าไปบรรจุถุง 
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ข้าวเกรียบเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า, นางรม นึ่งบดละเอียด 1 กิโลกรัม 
 2. แป้งมันส าปะหลัง 2 กิโลกรัม 
 3. ฟักทองนึ่ง 1 ลูก 
 4. เกลือป่น 2 ช้อนโต๊ะ 
 5. กระเทียมโขลกละเอียด 1 ช้อนโต๊ะ 
 6. น้ าตาลทราย 1 กิโลกรัม 
 7. น้ าร้อน 2 - 4 ถ้วยตวง 
 8. งาขาว 1 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรม ล้างให้สะอาด ฟักทองปอกเปลือก แล้วน าไปนึ่งให้สุก บดรวมกันไว้ 
 2. น าแป้งมัน เกลือป่น กระเทียมบด น้ าตาลทราย งาข้าว ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 3. น ารังถึงใส่น้ าให้ร้อนไว้ ต้มน้ าเดือดทิ้งไว้ 
 4. น าส่วนผสมทั้งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วเทน้ าร้อน ค่อย ๆ นวดให้แป้งเนียนดีปั้นเป็นแท่งยาว 
เส้นผ่าศูนย์กลาง 1 นิ้ว เรียงในชั้นรังถึงที่ปูด้วยใบตอง ยกขึ้นตั้งไฟให้ร้อนนาน 20 - 30 นาที (ห้ามเปิดดู) จน
แป้งสุกยกลง ทิ้งไว้ 1 คืน แล้วหั่นเป็นชิ้นบาง ๆน าไปตากแดดให้แห้ง แล้วน ามาทอดในน้ ามันร้อน ๆ 
 
 

เห็ดรสบาบีคิว 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรมทอดเสร็จ 3 กิโลกรัม 
 2. ผงคลุกรสบาบีคิว 2 ขีด 
 3. น้ าตาลทราย 1 ขีด 
 4. เกลือป่น 2 ช้อนโต๊ะ 
 5. น้ ามันพืช 1 ขวด 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า, นางรมสดล้างให้สะอาด ฉีกเป็นเส้นฝอย ตากแดดพอหมาด ๆ 
 2. น าเห็ดไปทอดในน้ ามันร้อน พอเหลืองกรอบตักขึ้นใส่กะละมัง โรยผงคลุกบาบีคิวและโรยเพ่ิมรส
ด้วยน้ าตาลทราย เกลือป่น ขณะเห็ดยังร้อนอยู่ คนให้เข้ากันคลุกเคล้าทั่วแล้วตักใส่ภาชนะหรือถุงให้สนิท อย่า
โดนลมจะชื้น 
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น้ าพริกเผาเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรม 1 กิโลกรัม 
 2. พริกแห้งใหญ ่10 เม็ด 
 3. หอมแดง 10 หัว 
 4. กระเทียม 35 กลีบ 
 5. น้ ามันพืช 1 ขวด 
 6. น้ ามะขามเปียก 3 ช้อนโต๊ะ 
 7. น้ าตาลปี๊บ 3 ช้อนโต๊ะ 
 8. เกลือป่น 1 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1. น าพริกแห้งหั่นเป็นท่อน ๆ ไปทอดเสร็จน าไปโขลกให้ละเอียดกับกระเทียมเจียว และหอมแดงเจียว 
 2. น าน้ ามะขามเปียก น้ าตาลทราย เกลือป่น ตั้งไฟอ่อนเคี่ยวจนเข้ากันดี น าส่วนผสมข้อที่ 1 มา
คลุกเคล้าเติมเห็ดนางฟ้า, นางรมย่างสับละเอียด แล้วผัดจนแห้งปรุงรส เปรี้ยวเค็ม หวานเก็บในภาชนะที่ปิด
สนิท เก็บไว้ได้นานวัน 
 
 

น้ าพริกตาแดงเห็ด 
ส่วนผสม 
 1. เห็ดนางฟ้า นางรม 1 กิโลกรัม 
 2. พริกแห้งใหญ ่3 ขีด 
 3. หอมแดง 2 ขีด 
 4. กระเทียม 2 ขีด 
 5. ปลาร้า 2 ขีด 
 6. เกลือป่น 1 ช้อนโต๊ะ 
 7. น้ าปลา 5 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1. น าเห็ดนางฟ้า นางรม ล้างให้สะอาด แล้วน าไปนึ่งให้สุก บดให้ละเอียด 
 2. น าพริกแห้งใหญ่ และหอมแดง ย่างไฟให้สุก 
 3. ปอกเปลือกกระเทียม ส่วนปลาร้าสับให้ละเอียด ห่อด้วยใบตองน าไปย่างไฟให้สุก 
 4. โขลกพริก หอมแดง กระเทียม เกลือป่น ให้ละเอียดแล้วน าปลาร้า และเห็ดผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
เติมรสด้วยน้ าปลา (ชิมรสตามใจชอบ) เก็บไว้ได้นานวัน 
 
การออกแบบผลิตภัณฑ์และการจ าหน่าย 
 บรรจุภัณฑ์ที่ จะต้องสามารถผลิตและน าไปบรรจุได้ด้วยวิธีการที่สะดวก ประหยัดและรวดเร็ว การ
เลือกบรรจุภัณฑ์มีข้อพิจารณาดังต่อไปนี้  
 1. ต้องศึกษาความต้องการของลูกค้าเป้าหมาย เพ่ือจะได้เลือกบรรจุภัณฑ์ที่ตรงกับความต้องการของ
ตลาดหรือกลุ่มลูกค้าการพัฒนาบรรจุภัณฑ  ์ให้สนองกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย จ าต้องวิเคราะห์จุดยืน
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ของสินค้าและบรรจุภัณฑ์เทียบกับคู่แข่งขันที่มีกลุ่มเป้าหมายเดียวกัน เช่น ข้อมูลของปริมาณสินค้าที่จะบรรจุ 
ขนาด จ านวนบรรจุภัณฑ์ต่อหน่วยขนส่ง อาณาเขตของตลาด  
 2. การจ าหน่ายโดยตรงจากผู้ผลิตไปสู่ผู้บริโภคเลย ย่อมต้องการบรรจุภัณฑ์ลักษณะหนึ่ง แต่หาก
จ าหน่ายผ่านคนกลาง เป็นคนกลางประเภทใด มีวิธีการซื้อของเข้าร้านอย่างไร วางขายสินค้าอย่างไร เพราะ
พฤติกรรมของร้านค้าย่อมมีอิทธิพลต่อโอกาสขายของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ รวมทั้งพิจารณาถึงผลิตภัณฑ์ของคู่
แข่งขันที่จ าหน่ายในแหล่งเดียวกันด้วย  
 มีหลายวิธีและใช้พาหนะต่างกัน รวมทั้งระยะทางในการขนส่ง ความทนทานและความแข็งแรงของ
บรรจุภัณฑ์ การค านึงถึงวิธีที่จะใช้ในการขนส่งก็เพ่ือพิจารณาเปรียบเทียบให้เกิดผลเสียน้อยที่สุด รวมถึงความ
ประหยัดและปัจจัยเรื่องสภาพดินฟ้าอากาศด้วย ในปัจจุบันนิยมการขนส่งด้วยระบบตู้บรรทุกส าเร็จรูป  การ
เลือกบรรจุภัณฑ์จะต้องพิจารณาถึงวิธีการเก็บรักษา สภาพของสถานที่เก็บรักษา รวมทั้งวิธีการเคลื่อนย้ายใน
สถานที่เก็บรักษาด้วย ต้องน าไปใช้งานได้สะดวกเพ่ือประหยัดเวลา แรงงานและค่าใช้จ่าย   
  
เอกสารอ้างอิง 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท ารางานเกี่ยวกับการแปรรูปเห็ดมากลุ่มละ 1 รายการ 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  3 เรื่องการแปรรูปผลผลิต            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์และการจ าหน่าย                 เวลา  2  ชั่วโมง 
                  
1. สาระส าคัญ 
 ประเภทของการแปรรูปและขั้นตอนการแปรรูปผลผลิตที่ถูกต้องที่มีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะใน
การท างานร่วมกัน และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้อย่างเหมาะสม 
 2. ก าหนดราคาจ าหน่ายได้อย่างเหมะสม 
 3. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
  
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
  2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณธรรม 
  3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ประหยัด 
 3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูตัวอย่างวัสดุที่สามารถน ามาท าบรรจุภัณฑ์ รวมถึงการก าราคาจ าหน่าย 
 2. ครูซักถามเกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนได้เรียนรู้ และร่วมกันอภิปราย  
  
 3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลการออกแบบผลิตภัณฑ์ และให้แต่ละกลุ่มเลือกมา 1 ประเภท  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบงานออกแบบผลิตภัณฑ์ พร้อมทั้งก าหนดราคาจ าหน่าย  
 5. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติ   
 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการออกแบบผลิตภัณฑ์และการก าหนดราคาจ าหน่าย พร้อมทั้งให้
นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ตรวจใบงาน การออกแบบผลิตภัณฑ์ ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 
ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่ใช้ 
  3)  ใบงาน 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
                                      ลงชื่อ....................................ครูผู้สอน 
                 (..................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ใบความรู้ 
 เรื่องการแปรรูปผลผลิต 

 
 การออกแบบผลิตภัณฑ์และการจ าหน่าย 
 บรรจุภัณฑ์ที่ จะต้องสามารถผลิตและน าไปบรรจุได้ด้วยวิธีการที่สะดวก ประหยัดและรวดเร็ว  การ
เลือกบรรจุภัณฑ์มีข้อพิจารณาดังต่อไปนี้  
 1. ต้องศึกษาความต้องการของลูกค้าเป้าหมาย เพ่ือจะได้เลือกบรรจุภัณฑ์ที่ตรงกับความต้องการของ
ตลาดหรือกลุ่มลูกค้าการพัฒนาบรรจุภัณฑ  ์ให้สนองกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย จ าต้องวิเคราะห์จุดยืน
ของสินค้าและบรรจุภัณฑ์เทียบกับคู่แข่งขันที่มีกลุ่มเป้าหมายเดียวกัน เช่น ข้อมูลของปริมาณสินค้าที่จะบรรจุ 
ขนาด จ านวนบรรจุภัณฑ์ต่อหน่วยขนส่ง อาณาเขตของตลาด  
 2. การจ าหน่ายโดยตรงจากผู้ผลิตไปสู่ผู้บริโภคเลย ย่อมต้องการบรรจุภัณฑ์ลักษณะหนึ่ง แต่หาก
จ าหน่ายผ่านคนกลาง เป็นคนกลางประเภทใด มีวิธีการซื้อของเข้าร้านอย่างไร วางขายสินค้าอย่างไร เพราะ
พฤติกรรมของร้านค้าย่อมมีอิทธิพลต่อโอกาสขายของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ รวมทั้งพิจารณาถึงผลิตภัณฑ์ของคู่
แข่งขันที่จ าหน่ายในแหล่งเดียวกันด้วย  
 มีหลายวิธีและใช้พาหนะต่างกัน รวมทั้งระยะทางในการขนส่ง ความทนทานและความแข็งแรงของ
บรรจุภัณฑ์ การค านึงถึงวิธีที่จะใช้ในการขนส่งก็เพ่ือพิจารณาเปรียบเทียบให้เกิดผลเสียน้อยที่สุด รวมถึงความ
ประหยัดและปัจจัยเรื่องสภาพดินฟ้าอากาศด้วย ในปัจจุบันนิยมการขนส่งด้วยระบบตู้บรรทุกส าเร็จรูป  การ
เลือกบรรจุภัณฑ์จะต้องพิจารณาถึงวิธีการเก็บรักษา สภาพของสถานที่เก็บรักษา รวมทั้งวิธีการเคลื่อนย้ายใน
สถานที่เก็บรักษาด้วย ต้องน าไปใช้งานได้สะดวกเพ่ือประหยัดเวลา แรงงานและค่าใช้จ่าย   
  
เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. 120 อาชีพ. ส านักงาน
 ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
 . การแปรรูปกล้วยและเห็ด. ออนไลน์เข้าถึงได้  www.sceb.doae.go.th/Documents/Pdf 
 สืบค้นวันที่ 2 ตุลาคม 2557. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใบงาน  
เรื่องการแปรรูปผลผลิต 

 
 ค าชี้แจง  ให้นักเรียนออกแบบบรรจุภัณฑ์มาคนละ 1 ชนิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  4 เรื่องการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3   
เรื่อง การท าบัญชีก าไร-ขาดทุน               เวลา  1  ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 การใช้ประโยชน์จากผลผลิตทางการเกษตรอย่างคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะในการ
ท างานร่วมกัน และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. วิเคราะห์และท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายต้นทุนในการผลิตได้ 
 2. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี     
ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย     
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้ที่นักเรียนเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย  และร่วมกันอภิปราย  
 2. ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และให้นักเรียน 
 3. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า
รายงาน พร้อมทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน   
 ขั้นสรุป 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการท าบัญชีรายรับ-รายจ่ายของแต่กลุ่ม  พร้อมทั้งให้นักเรียน
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย แบบประเมินบัญชีรายรับ-รายจ่าย ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 
ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ 
ประหยัด และมุ่งมั่นในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  ตัวอย่างบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………................................................................... 
 
                        ลงชื่อ............................ครูผู้สอน 
           (...........................) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใบความรู้ 
การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

 
การท าบัญชีก าไร-ขาดทุน 
 งบก าไรขาดทุน เป็นงบที่แสดงผลการด าเนินงานของธุรกิจว่ามีรายได้และค่าใช้จ่ายเท่าใด รวมทั้งภาษี
เงินได้ โดยแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของรายได้รวมและค่าใช้จ่ายรวม ซึ่งผลต่างที่ได้คือก าไรสุทธิ  
 
ส่วนประกอบของงบก าไรขาดทุน  
 ประกอบด้วยรายการส าคัญ 3 ส่วน  
 1. รายได ้ หมายถึง ค่าตอบแทนที่กิจการได้รับการด าเนินงาน เช่น การขายสินค้า หรือการให้บริการ
แก่ลูกค้า รวมทั้งผลตอบแทนจากการลงทุน เช่น ดอกเบี้ยรับจากการลงทุนในพันธบัตรรัฐบาลหรือการลงทุนใน
หุ้นกู้ของบริษัทอ่ืน และเงินปันผลรับจากการลงทุนในหุ้นทุนของบริษัทอ่ืน เป็นต้น รายได้หรือค่าตอบแทน
ดังกล่าวอาจได้รับมาในรูปของเงินสด สินทรัพย์อ่ืนๆ หรือสิทธิเรียกร้อง เช่น ลูกหนี้การค้า (จากการขายสินค้า
หรือบริการเป็นเงินเชื่อ) หรือรายได้ค้างรับ เช่น ดอกเบี้ยค้างรับ เงินปันผลค้างรับ เป็นต้น 
 2. ค่าใช้จ่าย หมายถึง ต้นทุนที่เกิดจากการผลิต การจัดหาสินค้า หรือบริการต่างๆ ที่กิจการได้จ่ายไป
เพ่ือก่อให้เกิดรายได้  
 3. ก าไรสุทธิ หมายถึง ส่วนของรายได้ที่เกินกว่าต้นทุนขาย 
    ขาดทุนสุทธิ หมายถึง ส่วนของรายได้ที่ต่ ากว่าต้นทุนขาย 
  เขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 
  รายได้-ค่าใช้จ่าย = ก าไร (ขาดทุน) สุทธิ 

ตัวอย่าง งบก าไรชาดทุนแบบรายงาน 

ชื่อร้าน................................... 
งบก าไรขาดทุน 

ระยะเวลา   1  ปี  สิ้นสุดวันที่ ............................ 
รายได้ :  
 รายได้        xxx 
 รายได้อื่น ๆ       xxx  xxx 
ค่าใช้จ่าย :  
 เงินเดือน       xxx 
 ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ       xxx  xxx 
ก าไรสุทธิ          xxx 
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เอกสารอ้างอิง 
 
กองนโยบายเทคโนโลยีเพ่ือการเกษตรและเกษตรกรรมยั่งยืน. 2555. องค์ความรู้และภูมิปัญญาของ
 ปราชญ์ชาวบ้าน. ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. กรุงเทพฯ. 
พัฒนา  สุขประเสริฐและ คณะ. กิจกรรม โครงงาน งานเกษตร ช่วงชั้นที่ 3.กรุงเทพฯ. ส านักพิมพ์
 วัฒนา พานิช จ ากัด. 
 . การบัญชีก าไร-ขาดทุน. ออนไลน์เข้าถึงได้  www. puktiwit.wordpress.com/. สืบค้น  
 วันที่ 3 ตุลาคม 2557. 
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ใบงาน 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มลงบัญชีก าไร-ขาดทุน ของแต่ละกลุ่ม 
 

ชื่อร้าน..................................... 
งบก าไรขาดทุน 

ระยะเวลา........................................ 
 
 

ว/ด/ป รายการ จ านวนเงิน รวมเงิน 
 รายได้ :  

        รายได้ 
        รายได้อื่น ๆ 
        …………………………………………….. 
        …………………………………………….. 
        ……………………………………………. 

    

 ค่าใช้จ่าย :  
        เงินเดือน   
        ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ 
        …………………………………………….. 
        …………………………………………….. 
        ……………………………………………. 
 

    

 ก าไรสุทธิ     
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  5 เรื่องการท าโครงงานอาชีพ            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง การเขียนโครงงาน                              เวลา  1  ชั่วโมง   
            
1. สาระส าคัญ 
 การใช้ประโยชน์จากผลลิตทางการเกษตรอย่างคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะในการ
ท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 2. มีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า      
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี      
ความสุขและมีคุณธรรม 
 3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย      
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้ที่นักเรียนเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ  และร่วมกันอภิปราย  
 2. ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และให้นักเรียนท าโครงงานอาชีพ  และให้ตัวแทนน าเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
 3. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ ใช้ประโยชน์ผลผลิตทางการเกษตรอย่าง
คุ้มค่า พร้อมทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ พร้อมทั้งให้นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้น
เรียน โดยครูให้ค าแนะน า 
 
7.  การวัดและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
โครงงาน แบบประเมินโครงงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่
เรียนรู้ ประหยัด และมุ่งมั่นใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  ตัวอย่างโครงงาน 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………..................................... ................................
........................................................................................................................ .................................................... 
                        ลงชื่อ.............................ครูผู้สอน 
             (...........................) 
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ใบความรู้ 
โครงงานอาชีพ 

 โครงงานอาชีพ หมายถึง กิจกรรมเพ่ือการศึกษาการงานอาชีพที่จะส่งเสริมและสนับสนุนได้ศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ และริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานตามความถนัดของตนเองและความพร้อมและความสนใจของ
ผู้เรียน เพ่ือจะได้ลงมือปฏิบัติงานให้บรรลุตามที่มุงหมายไว้ 
 
ความส าคัญของโครงงานอาชีพ 
 1. ด้านการเรียน ก่อให้เกิดความรักและความสัมพันธ์อันดีภายในกลุ่มและทั้งยังได้ความรู้ทางวิชาการ
ที่กว้าวขวางขึ้นและเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จของงาน 
 2. ด้านสถาบันและท่ีปรึกษาของกลุ่ม ท าให้เกิดคุณค่าทางการประสารงานภายในกลุ่ม ท าให้เกิดความ
เข้าใจที่ตรงกัน 
 3. ด้านชุมชน ท าให้เกิดการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ชุมชน อีกทั้งชุมชนอ่ืนๆได้มีส่วนร่วมในการ
ขยายผลความรู้ให้แกชุมชนอ่ืนได้มีความรู้ความสามารถไดเท่าเทียมกัน 
 
ประเภทของโครงงายอาชีพ มี 4 ประเภท 
 1 ประเภทพัฒนาผลงาน เกิดจากการศึกษาเนื้อหาวิชาการแล้วน ามาปรับปรุงพัฒนาให้เข่ากับทฤษฏี 
 2 ประเภทศึกษาค้นคว้าทดลอง เกิดจากการศึกษาแล้วน ามาทดลองเพ่ือยืนยันทฤษฏี 
 3 ประเภทสร้างสิ่งประดิษฐ์ สร้างสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆข้ึนมาจากการศึกษา 
 4 ประเภทส ารวจข้อมูล เป็นการด าเนินงานพัฒนาปรับปรุงข้อมูล 
ส่วนประกอบและวิธีเขียนโครงงาน 
 1. ชื่อโครงงาน ควรตั้งชื่อโครงงานอาชีพให้สื่อความหมายได้ชัดเจนครอบคลุมความหมายของ
กิจกรรมอาชีพท่ีท าให้ชัดเจนว่าท าอะไร 
 2. หลักการและเหตุผลหรือความส าคัญของโครงงาน ควรกล่าวถึงสภาพชุมชนและความต้องการของ
ตลาดที่เกี่ยวข้องกับอาชีพตามท่ีได้ศึกษามา 
 3. วัตถุประสงค์ จะต้องก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนว่า โครงงานอาชีพนี้ ผู้เรียนจะท าอะไร 
 4. เป้าหมาย ก าหนดเป้าหมายของผลผลิตในช่วงเวลาให้ชัดเจนคืออะไร มีปริมาณเท่าใดและคุณภาพ
เป็นอย่างไร 
 5. วิธีการด าเนินงานเขียนเป็นรายละเอียดขั้นตอนของการท างาน ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงงาน 
 6. ระยะเวลา ก าหนดระยะเวลาตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดการด าเนินโครงงาน 
 7. งบประมาณ จัดท ารายละเอียดรายจ่ายที่เกิดขึ้นในการด าเนินโครงงาน 
 8. การติดตามและการประเมินผล เป็นวิธีหรือเทคนิคในการดูแลและควบคุมการปฏิบัติงานให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ 
 9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ ให้ระบุผลที่เกิดขึ้นเมื่อเสร็จสิ้นโครงงานเป็นผลที่ได้รับโดยตรงและผลพลอยได้ 
 10. ชื่อผู้ด าเนินโครงการ ระบุชื่อผู้ด าเนินโครงงานในกรณีที่เป็นงานกลุ่มต้องระบุหน้าที่ความ
รับผิดชอบของแต่ละคน 
 11. ชื่อที่ปรึกษา 
ตัวอย่างโครงการ 
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โครงงานการปลูกแตงแคนตาลูป 

รายชื่อผู้จัดท าโครงงาน 
  1. เด็กหญิงสุพิชชา ม่วงอ่อน 
  2. เด็กหญงินพเนตร นาคทอง 
  3. เด็กหญิงภัทรนันท์  ฤทธิ์เดชา 
  4. เด็กชายกรวุธ  มุ่งสานธรรม 
  5. เด็กชายตติเทพ แย้มเกษม 
  6. เด็กชายนนทิวัฒน์ บวรสุทธา 
 
อาจารย์ที่ปรึกษา  อาจารย์ชิรัฎฌา เศวตอนันต์ 
 
ความส าคัญ  
    แตงแคนตาลูปเป็นผลไม้เศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศไทย สามารถปลูกได้ทั้งในภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง ซึ่งสามารถเจริญเติบโตได้ดีทุกสภาพอากาศ ยกเว้นในแถบที่ฝนตกมาก 
แตงแคนตาลูปเมื่อผลสุกจะมีกลิ่นหอม รสหวาน นอกจากใช้รับประทานสดแล้วยังสามารถน าไปแปรรูปเป็นน้ า
ผลไม้ได้ดีเช่นกัน 
 
จุดประสงค์ 
    1. เพ่ือฝึกทักษะในการปลูกแตงแคนตาลูปได้ถูกต้อง 
    2. สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการปลูกแตงแคนตาลูปได้อย่างเหมาะสม 
    3. อธิบายขั้นตอนในการปลูกแตงแคนตาลูปได้ถูกต้อง 
    4. เพ่ือสร้างรายได้และเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพต่อไป 
 
วิธีการด าเนินการ 
    1. ศึกษาข้อมูลวิธีการปลูกแตงแคนตาลูป จากแหล่งความรู้ในห้องสมุด สอบถามผู้รู้ หรือหาข้อมูล
ทางอินเทอร์เน็ต 
    2. ขอแนะน าจากอาจารย์หมวดวิชาเกษตร หรืออาจารย์ที่ปรึกษาในการเขียนโครงงานการวาง
แผนการปฏิบัติ ฯลฯ แล้วร่างโครงงาน 
    3. เตรียมวัสดุและอุปกรณ์ ดังนี้ 
 
วัสดุและอุปกรณ์ 
    1. อุปกรณ์ส าหรับเตรียมแปลงปลูก เช่น จอบ เสียม 
    2. วัสดุเพาะเมล็ด เช่น กระบะเพาะ ถุงพลาสติก 
    3. เมล็ดพันธุ์แคนตาลูป 
    4. อุปกรณ์ย้ายต้นกล้า เช่น ช้อนปลูก 
    5. ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคม ี
    6. อุปกรณ์รดน้ า เช่น บัวรดน้ า สายยาง 
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    7. สารเคมีป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช 
    8. อุปกรณ์ในการเก็บเก่ียว เช่น กรรไกร มีด 
    9. ดิน 
    10. ไม้ส าหรับท าหลักหรือค้าง 
 
ขั้นตอนการปฏิบัติ 
    1. เตรียมแปลงส าหรับปลูกแคนตาลูป 
    2. เพาะเมล็ดแคนตาลูปในกระบะ หรือถุงพลาสติก 
    3. รดน้ าวันละ 2 ครั้ง เมื่อต้นกล้ามีอายุได้ 2 สัปดาห์ หรือมีใบจริง 3-4 ใบ จึงย้ายลงแปลงปลูก 
    4. ย้ายต้นกล้าลงแปลงปลูกท่ีขุดหลุมไว้ขนาด 20×20 เซนติเมตร แล้วน าดินกลบรอบ ๆ ต้นให้แน่น
ห้ามกดบริเวณโคนต้น เพราะอาจท าให้รากขาดได้ 
    5. การให้น้ า ควรรดน้ าทุกวันให้ชื้นแต่ไม่ควรแฉะเกินไปจนกระทั่งแตงออกดอก ควรลดการให้น้ าลง
เหลือสัปดาห์ละ 2-3 ครั้ง ระวังอย่ารดน้ าบริเวณใบแคนตาลูป เพราะจะท าให้ใบติดโรค และแพร่เชื้อได้ง่าย 
    6. การให้ปุ๋ย จะใช้ทั้งปุ๋ยคอกและปุ๋ยเคมี โดยใช้ปุ๋ยคอกเป็นปุ๋ยหว่านรองพ้ืนเตรียมดินปลูกส่วน
ปุ๋ยเคม ีจะแบ่งใส่ทั้งหมด 5 ครั้ง คือ 
   ครั้งที่ 1 เมื่อต้นกล้าอายุ 1 สัปดาห์ 
   ครั้งที่ 2 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งแรก 10-15 วัน 
   ครั้งที่ 3 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งที่ 2 10-15 วัน 
   ครั้งที่ 4 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 20-25 วัน 
   ครั้งที่ 5 หลังจากใส่ปุ๋ยครั้งที่ 4 ประมาณ 10 วัน หรือก่อนเก็บผลผลิตไม่น้อยกว่า  
10-14 วัน 
    7. การท าหลักหรือค้าง เมื่อต้นแคนตาลูปเริ่มเลื้อย ควรปักไม้ค้างทุกหลุมแล้วเอนปลายเข้าหากัน 
ผูกเป็นกระโจมแล้วพาดไม้ค้างขวาง ผลดี คือสะดวกในการดูแลรักษา ป้องกันและก าจัดโรคแมลงท าให้ผลแคน
ตาลูปไม่สัมผัสดิน เป็นการหลีกเลี่ยงปัญหาผลเน่าและท าให้ผิวไม่สวย การท าค้างต้องสานเชือกเป็นตาข่าย
แขวนรับลูกแตงไว้กับค้าง เพ่ือช่วยรับน้ าหนักจากเถาแคนตาลูป 
    8. การดูแลและบ ารุงรักษา เช่น การพรวนดินและก าจัดวัชพืช การตัดแต่งกิ่งแคนตาลูป การห่อผล
แคนตาลูปโดยใช้กระดาษหนังสือพิมพ์ เพ่ือป้องกันแมลงศัตรูพืช 
    9. การป้องกันโรคและแมลงของแคนตาลูป โรคที่พบ คือ โรคราน้ าค้าง โรคใบจุด โรคใบด่าง เป็น
ต้น แมลงที่พบ คือ เพลี้ยไฟ แมลงวันทอง หนอนกัดกินใบ เป็นต้น อาจใช้สารสกัดสมุนไพรฉีดพ่นเพ่ือก าจัด
โรคและแมลงหรือถ้าเกิดศัตรูพืชระบาดมากก็ใช้สารเคมีในการป้องกันก าจัด 
    10. การเก็บเกี่ยวผลผลิต จะท าการเก็บเกี่ยวผลผลิตแคนตาลูปเมื่ออายุ 70-150 วัน หรือหลังจาก
    ดอกแคนตาลูปบานประมาณ 45 วัน ก่อนท าการเก็บเก่ียวควรงดให้น้ าประมาณ 2 วัน เพ่ือเร่งการ
สุกให้เร็วขึ้น วิธีการเก็บผลผลิต ให้ใช้กรรไกรหรือมีดตัดที่ข้ัวแตงยาวประมาณ 3-4 เซนติเมตร  หลังจากนั้นน า
ผ้าชุบน้ าเช็ดผลให้สะอาดแล้วผึ่งลมให้แห้งจึงน าไปจ าหน่ายได้ 
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แผนปฏิบัติงาน 
สัปดาห์ที่ รายการ จ านวนคาบ หมายเหตุ 

1 
2-3 

 
4-6 
7-18 

ศึกษาข้อมูลวิธีการปลูกแตงแคนตาลูป 
ร่างโครงงานเสนออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาให้ความ
เห็นชอบ 
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
ปฏิบัติงานและประเมินผล 

2 
3 
 
3 
10 

 

 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
    1. นักเรียนได้รับความรู้ ทักษะ ในการปลูกแคนตาลูป 
    2. สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการปลูกแคนตาลูปได้ 
    3. น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
การประเมินผล 

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
ผลการปฏิบัติ 

ปัญหา/อุปสรรค/หรือข้อ 
บกพร่องในการปฏิบัติงาน 

แนวทางแก้ไข 
ปรับปรุงพัฒนา 

โครงงาน ได้ ไม่ได้ 

1. ศึกษาข้อมูลทางวิชาการ 
2. รวมกลุ่มสมาชิก และจัดหาสถานที่ 
3. วางแผนปฏิบัติงาน 
4. ประเมินผล 

∕ 
∕ 
∕ 
∕ 

   

 
ความเห็นของอาจารย์ท่ีปรึกษา 
    การใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช ควรอ่านวิธีการใช้ให้ครบถ้วนและปฏิบัติให้ถูกต้อง 
 
สรุปความเห็น 
    นักเรียนสามารถปลูกแคนตาลูปได้ตามขั้นตอน 
 
       ลงชื่อ    อาจารย์ชิรัฏฌา  เศวตอนันต์   ผู้ประเมิน 
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ใบงาน 
เรื่อง การเขียนโครงงานอาชีพ 

ค าสั่ง ให้นักเรียนเขียนส่วนประกอบของการเขียนโครงงานมาให้ถูกต้อง 
 
1…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
7…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
9…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
10………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เฉลยใบงาน 
เรื่อง การเขียนโครงงานอาชีพ 

ค าสั่ง ให้นักเรียนเขียนส่วนประกอบของการเขียนโครงงานมาให้ถูกต้อง 
 
 1. ชื่อโครงงาน ควรตั้งชื่อโครงงานอาชีพให้สื่อความหมายได้ชัดเจนครอบคลุมความหมายของ
กิจกรรมอาชีพท่ีท าให้ชัดเจนว่าท าอะไร 
 2. หลักการและเหตุผลหรือความส าคัญของโครงงาน ควรกล่าวถึงสภาพชุมชนและความต้องการของ
ตลาดที่เกี่ยวข้องกับอาชีพตามท่ีได้ศึกษามา 
 3. วัตถุประสงค์ จะต้องก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนว่า โครงงานอาชีพนี้ ผู้เรียนจะท าอะไร 
 4. เป้าหมาย ก าหนดเป้าหมายของผลผลิตในช่วงเวลาให้ชัดเจนคืออะไร มีปริมาณเท่าใดและคุณภาพ
เป็นอย่างไร 
 5. วิธีการด าเนินงานเขียนเป็นรายละเอียดขั้นตอนของการท างาน ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงงาน 
 6. ระยะเวลา ก าหนดระยะเวลาตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดการด าเนินโครงงาน 
 7. งบประมาณ จัดท ารายละเอียดรายจ่ายที่เกิดขึ้นในการด าเนินโครงงาน 
 8. การติดตามและการประเมินผล เป็นวิธีหรือเทคนิคในการดูแลและควบคุมการปฏิบัติงานให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ 
 9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ ให้ระบุผลที่เกิดขึ้นเมื่อเสร็จสิ้นโครงงานเป็นผลที่ได้รับโดยตรงและผลพลอยได้ 
 10. ชื่อผู้ด าเนินโครงการ ระบุชื่อผู้ด าเนินโครงงานในกรณีที่เป็นงานกลุ่มต้องระบุหน้าที่ความ
รับผิดชอบของแต่ละคน 
 11. ชื่อที่ปรึกษา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ที่  5 เรื่องการท าโครงงานอาชีพ            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
เรื่อง การปฏิบัติงานและการประเมินโครงงาน                 เวลา  1  ชั่วโมง                      
                           
1. สาระส าคัญ 
 การใช้ประโยชน์จากผลลิตทางการเกษตรอย่างคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ จะต้องใช้ทักษะในการ
ท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม และทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. มีทักษะกระบวนการท างาน และท างานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
 2. มีจิตส านึกในการท างานและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1)  ขั้นตอนการท างานที่มีประสิทธิภาพเป็นการปฏิบัติตามกระบวนการท างาน โดยการท า
ตามล าดับขั้นตอนมีความสามารถท าส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
  2)  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการสร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่ร่วมกันได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณธรรม 
  3)  ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน เพ่ือให้ท างานส าเร็จตามเป้าหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 4.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2  ความสามารถในการคิด 
  1)  ทักษะการให้เหตุผล 
  2)  ทักษะการสังเคราะห์ 
 
5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1)  มีความรับผิดชอบ 
 2)  ใฝ่เรียนรู้ 
 3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูซักถามเก่ียวกับความรู้ที่นักเรียนเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ  และร่วมกันอภิปราย  
 2. ครูแจกใบความรู้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และให้นักเรียนท าโครงงานอาชีพ   
 3. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ ใช้ประโยชน์ผลผลิตทางการเกษตรอย่าง
คุ้มค่า พร้อมทั้งน าเสนอหน้าชั้นเรียน   
 4. ครูประเมินผลโครงงานอาชีพของนักเรียนแต่ละกลุ่มและให้ค าชี้แนะแต่ละโครงงานอาชีพ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  ขัน้สรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการท าโครงงานอาชีพ พร้อมทั้งให้นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้น
เรียน  
 
7.  การวัดและการประเมินผล  

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
โครงงาน แบบประเมินโครงงาน ระดับคุณภาพ  2 ผ่านเกณฑ์ 
สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

สังเกตความรับผิดชอบ ใฝ่
เรียนรู้ ประหยัด และมุ่งมั่นใน
การท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ  2  ผ่านเกณฑ์ 

 
8.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 8.1  สื่อการเรียนรู้ 
  1)  หนังสือเรียน การงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2)  โครงงาน 
 8.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  1)  แหล่งข้อมูลสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต 
 
9. บันทึกหลังการสอน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………......................................................................
.................................................................................................... ....................................................................... 
                          ลงชื่อ...........................ครูผู้สอน 
             (...........................) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใบความรู้ 
โครงงานอาชีพ 

ตัวอย่างการเขียนเค้าโครงโครงงาน 
 
ชื่อโครงงาน.............................................................................................................................  
ชื่อผู้ท าโครงงาน  1........................................................................................  
   2……………………………………………………………………………. 
   3…………………………………………………………………………… 
   4………………………………………………………………………….. 
   5………………………………………………………………………….. 
 
ชื่อครูที่ปรึกษาโครงงาน............................................................................................... 
 
ที่มาและความส าคัญของโครงงาน 
............................................................................................................................................................... ...............
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... .........................
..............................................................................................................................................................................
................. 
 
วัตถุประสงค์ 
 1……………………………………………………………. 
 2……………………………………………………………. 
 3……………………………………………………………. 
 4……………………………………………………………. 
 
เป้าหมาย 
 ด้านปริมาณ ........................................................................................................................  
 ด้านคุณภาพ .......................................................................................................................  
 
ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินการ 
ระยะเวลา       ..................................................................................... 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ระยะเวลา กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

   
   
   
   
   
 
สถานที่    .................................................................................................. 
งบประมาณ 
 ......................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
การติดตามและประเมินผล 
 1………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ด้านความรู้และประสบการณ์ 
     1.1……………………………………………………………………………………………………………………………… 
      

2. ด้านผลผลิต ทรัพย์สิน ก าไร 
     2.1…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
          ลงชื่อ……….………………………หัวหน้ากลุ่ม 
                       (……………………………..) 
 
ความเห็นของครูที่ปรึกษาโครงงาน 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       ลงชื่อ….…………………………...ครูที่ปรึกษาโครงงานอาชีพ 
                                                    (…………………………..) 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เอกสารอ้างอิง 
 
พัฒนา  สุขประเสริฐและ คณะ. กิจกรรม โครงงาน งานเกษตร ช่วงชั้นที่ 3.กรงุเทพฯ. ส านักพิมพ์
 วัฒนาพานิช จ ากัด. 
 . การเขียนโครงงาน. ออนไลน์เข้าถึงได้  http://ictroom.triamudom.ac.th/. สืบค้นวันที ่
  7 ตุลาคม 2557.   
 . ตัวอย่างการเขียนโครงงาน. ออนไลน์เข้าถึงได้ http://dekwachi.makewebeasy.com/.  
 สืบค้น วันที่ 7 ตุลาคม 2557. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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http://ictroom.triamudom.ac.th/.%20สืบค้น
http://dekwachi.makewebeasy.com/
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ใบงาน 
การเขียนโครงงาน 

ค าสั่ง ให้นักเรียนเขียนโครงงานอาชีพ แต่ละกลุ่มเลือกมา 1 โครงงานที่นักเรียนสนใจ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล    นางสาววงจันทร์  ไกรสุข  
วัน-เดือน-ปีเกิด    11 ตุลาคม   
สถานที่เกิด    จังหวัดกรุงเทพมหานคร   
ที่อยู่ปัจจุบัน    บ้านเลขท่ี 4/27 หมู่ 2 ต าบลบ้านกลาง อ าเภอเมือง  
    จังหวัดปทุมธานี 12000  
ประวัติการศึกษา   ปีการศึกษา 2549  ส าเร็จการศึกษา ครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
    บัณฑิต (ค.อ.บ.)สาขาวิชาครุศาสตร์เกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอม 
    เกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  
    ปีการศึกษา 2557 ส าเร็จการศึกษา วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต  
    (ค.อ.ม.)สาขาวิชาครุศาสตร์เกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอม 
    เกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  
ประวัติการท างาน   ครูโรงเรียนวัดมะขาม (ศรีวิทยาคาร) จนถึงปัจจุบัน 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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