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บทคัดย่อ 
 ในการทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “โครงการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในปรับปรุงโรงเรียนอนุบาล 
หมู่บ้านเด็กสานรัก ซึ่งเป็นโรงเรียนในเครือ ของมูลนิธิเด็ก ก่อตั้งมานานกว่า  50ปี สภาพปัจจุบันค่อนข้าง
ทรุดโทรม และมีพื้นที่ไม่เพียงพอตอ่จํานวนนักเรียน  การทําวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีจึงจัดทําข้ึนเพื่อเพ่ือศึกษา
ปัจจัยความตอ้งการ และสภาพแวดล้อมในโรงเรียนท่ีเหมาะสมกับเด็กๆดอ้ยโอกาส เพ่ือพัฒนา
สภาพแวดล้อมภายในอาคารให้ดข้ึีน และช่วยยกระดับคณุภาพชีวิตของเด็กๆ โดยการออกแบบยึดตาม
หลักสูตรการเรียนการสอนเดมิของทางโรงเรียน ซึ่งเป็นหลักสูตรทางเลอืก 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ  

1. เพ่ือศึกษาพ้ืนที่ต่างๆภายในรั้วมูลนิธิเด็กให้มีการใช้งาน(ZONING) เหมาะสมปลอดภัยและ

สอดคล้องกับหลักสูตร นโยบายของโรงเรยีนอนุบาลหมูบ้่านเด็ก สานรกั 

2. เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในของโรงเรียนให้สอดคล้องกับนโยบาย หลักสูตรโรงเรียนฯ และ

ช่วงอายุกับจํานวนของเด็กนกัเรียน 

3. เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในสําหรับคุณครูและบุคลากรของโรงเรียนฯ ใหด้ีขึ้น สะดวกขึ้น 

เพ่ือการดแูลเดก็ๆอย่างทั่วถึงตลอดเวลา 

4. เพ่ือออกแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมให้รองรับบุคคลภายนอกที่เข้ามาทํากิจกรรมกับเด็กๆหรือชว่ยเหลือ

โรงเรียนในด้านต่างๆ อาทิ มาสอนศิลปะเดก็ มาบริจาคของ หรอื มาดูงาน เป็นต้น 

แนวทางการออกแบบ 
 มีวัตถุประสงคห์ลักคือความปลอดภัย สวยงาม สร้างเสริมจินตนาการให้กับเด็กๆ รวมไปถึง
ออกแบบให้มคีวามสอดคล้องกับหลักสูตรการเรียนการสอนแบบทางเลือกซึ่งเน้น อสิระ ให้เด็กๆเรียนรู้ด้วย
ตนเองและใกลช้ิดธรรมชาติ โดยวัสดุและข้ันตอนการก่อสรา้งจะเลือกออกแบบให้ราคาไม่สูง เพ่ือที่ทาง
โรงเรียนสามารถนําไปปรับใช้ในอนาคตไดต้อ่ไป 
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วิธีการวิจยั 
1. ค้นคว้าข้อมลูทีเ่ก่ียวข้องกับโครงการ 

1.1 ศึกษาความเป็นมาและความต้องการของทางโรงเรียน ทั้งเด็กๆและบุคคลกร 

1.2 ศึกษาโครงการที่มีลักษณะใกล้เคียง เพ่ือนํามาปรับใช้กับงาน ออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน 

2. ศึกษาพฤติกรรมและอตัรากําลังของบุคคลทีเ่กี่ยวข้อง 

3. ศึกษาข้อมูลลกัษณะหลักสูตรการเรียนการสอนแบบทางเลือก และอุปกรณ์ประกอบตา่งๆ 

4. ศึกษาองค์ประกอบและแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในของโรงเรียนทางเลือกทีม่ี     

หลักสูตรและปรัชญาการศึกษาที่ใกล้เคียงกัน 

5.  ศึกษาสภาพแวดลอ้มของสถานที่ตั้งโครงการ 

6. ศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมและแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน พื้นท่ี สี และ 

วัสดุท่ีเหมาะสม 

 

สรุปผลการวจิัย 
1. หลักสูตรการเรยีนการสอนแบบทางเลือกที่เน้นอิสระ ให้เดก็ๆได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ท่ามกลาง 

ธรรมชาต ิ ส่งผลให้การออกแบบเน้นความสงบ ใกลช้ดิธรรมชาติ โดยการเลือกใช้วสัด ุสี และ

พื้นที่เปิดโล่งเชือ่มกับภายนอก เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดสมาธิ และเกิดพัฒนาการอย่างรอบด้าน 

2. พื้นที่เดิมของโครงการยังมีพ้ืนที่บางส่วนที่ยังไม่ได้ใช้ประโยชน ์หากมีการวางผังท่ีดีจะสามารถ

ปรับพ้ืนที่ดังกล่าวให้เกิดประโยชน์ได ้อาท ิแปลงผัก สระว่ายนํ้า หรือ สร้างอาคารหลังใหม ่

3. การออกแบบโรงเรียนที่ดีนั้น นอกจากการคํานึงถึงหลักสูตร อุปกรณ์และการใช้งานของพ้ืนที่

ต่างๆแล้ว เรื่องการตกแต่งดว้ยภาพหรือสีสนัที่สวยงาม สร้างเสริมจินตนาการให้เด็กๆ ก็เป็น

ส่วนที่สําคัญเชน่กัน โดยในโครงการวิทยานิพนธ์นี้ ใช้การออกแบบที่จับเรื่องรางของสตัว์ต่างๆ

ที่เด็กๆคุ้นเคยในนิทานมาใชใ้นการออกแบบพื้นที่ต่างๆ เพ่ือให้เกิดความสนุกสนาน อยากเข้า

ไปใช้งาน และช่วยให้เด็กๆ จดจําพ้ืนทีต่่างๆได้ง่ายข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ  

เน่ืองจากทางเข้าไปสัมภาษณ์เก็บข้อมลู สอบถามความตอ้งการของทางโรงเรียน  พบว่า
ทางโรงเรียนเป็นมูลนิธิเอกชนซึ่งเงินที่ใชใ้นการดําเนินงานมาจากสนับสนุนของมูลนิธิเดก็และเงิน
บริจาค ซึ่งมีจํากัด  ดังนั้นการศึกษาและปรับปรุงสภาพแวดล้อมของโรงเรยีนฯในวิทยานิพนธ์ฉบับ
นี้ จึงออกแบบภายใต้ข้อจํากัดดังกล่าว เพ่ือตอ้งการให้เกิดความเป็นจริงมากที่สดุ และทางโรงเรียน
สามารถนําไปปรับใช้ได้จริงในอนาคตต่อไป  ซึ่งผูท้ี่สนใจศกึษาหรือนําหัวข้อไปพัฒนาตอ่ อาจไม่
จําเป็นต้องคํานึงถึงข้อจํากัดดังกล่าว เพ่ือการออกแบบที่เปิดกว้างมากข้ึน 

 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. การวางผังพื้นที่การใช้งานส่วนต่างๆภายในมูลนิธิเด็กใหม่ จะส่งผลดีในดา้นการดูแลความ

ปลอดภัยและเหมาะสมกับประเภทผู้ใช้งานมากขึ้น 

2. สภาพแวดล้อมโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็กสานรัก จะสอดคลอ้งกับนโยบาย หลักสูตรโรงเรียนฯ 

ช่วงอายุ และจํานวนที่เพ่ิมข้ึนของเด็กนักเรียน 

3. โรงเรียนมีสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม ปลอดภัย สะดวกต่อการใช้งานของทั้งเด็กนักเรียน คุณครู 

บุคคลกร และบุคคลภายนอก 

4. เพ่ือเป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้เห็นถึงความสําคัญของการศึกษาในเดก็ปฐมวัยและเป็น

ต้นแบบของโรงเรียนอนุบาลทางเลือกสําหรับเด็กทุกคนในสังคม อย่างเท่าเทียม 
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คํานํา 
 

ปัจจุบันโรงเรียนทางเลือกกําลังได้รับความนิยมเป็นอย่างมากทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศอาจ
เป็นเพราะการศึกษากระแสหลักที่เน้นป้อนแค่ความรู้ทางวิชาการ อาจไม่เพียงพอตอ่การสร้างบุคลากรท่ีเป็น
คนดี มีความสขุและทักษะความรู้รอบด้าน(พหุปัญญา)ที่จะเป็นผู้พัฒนาประเทศอย่างมีคุณภาพตอ่ไปได ้

สําหรับโรงเรียนทางเลือกในประเทศไทย ปัจจุบันมักมีค่าใช้จ่ายในการเรยีนสูง บางแห่งอาจถึงแสน
บาทต่อปี ทําให้เด็กที่เข้าถึงโรงเรียนทางเลือกถูกจํากัดอยู่แค่ผู้ทีค่รอบครวัมีรายได้สูงเทา่นั้นซึ่งถือว่าน่า
เสียดายเป็นอย่างมาก  

อย่างไรก็ดใีนประเทศไทยยังมโีรงเรียนทางเลอืกอีกแห่งหน่ึงท่ีสร้างข้ึนเพื่อรองรับเด็กยากจนและด้อย
โอกาสในสังคม ให้มโีอกาสเรยีน โอกาสใชช้วีิตอย่างมีความสุข ภายใต้การดูแลของมูลนิธิเด็กซึ่งเป็นหน่วยงาน
เอกชนที่ทํางานเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เด็กๆ  

แตส่ภาพเดิมปัจจุบันมีความทรุดโทรม พื้นที่ไม่เพียงพอตอ่จํานวนของเด็กๆ และมีสภาพแวดล้อมทีม่ี
ศักยภาพที่จะพัฒนาให้เหมาะสมข้ึน กับทั้ง นักเรียน บุคคลกร และหลักสูตรของโรงเรียน 

ดังน้ันโครงการโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก ที่ก่อตัง้ข้ึนมาเพ่ือเด็กเล็กที่ดอ้ยโอกาส จึงเป็น
สถานท่ีที่ผูท้ําวิทยานิพนธ์สนใจศึกษาเรื่องการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในให้มคีวามเหมาะสมสอดคลอ้ง
กับหลักสูตรและผู้ใช้งาน เพ่ือใหส้ร้างให้ทีแ่ห่งนี้เป็นบ้านหลังที่สองให้เด็กๆเหล่าน้ี ไดเ้ติบโต เป็นคนดี มี
ความสุขและพ่ึงพาตนเองได้  

 
น.ส.ฐิตินาถ  จงเกียรติเจริญ 

                                                                                                         ผู้จดัทํา 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การทําวิทยานิพนธ์ ฉบับน้ี ซึง่ทําข้ึนในการเรียนชั้นปีที่ 5 ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สจล. เป็น
ระยะเวลาตลอด 1 ปี มีบุคคลมากมายที่เข้ามาให้การสนับสนุน ช่วยเหลอื เพ่ือให้วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีออกมา
เสร็จสมบูรณ ์
 ขอขอบคุณ.. คุณพ่อคุณแม ่และครอบครัวที่เป็นกําลังใจและให้การสนับสนุนเสมอมา 

ขอขอบคุณ..  พ่อป้อม อ. ชัยณรงค์ ฉิมชใูจ (ผู้อํานวยการโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็กสานรัก) 
พ่ีเอ๋ (ผู้ประสานงานบ้านทานตะวัน) 
 คุณยายจิ๋ม ครู สุพัตรา โชตกิล่อม (ประชาสัมพันธ์ โรงเรียนฯ)   
เด็กๆที่โรงเรียนฯ 
บุคลากรทุกๆท่านของโรงเรียนฯ และมูลนิธิเด็ก 
สําหรับข้อมูลในการทําวิทยานิพนธ์ และการตอ้นรับทีอ่บอุ่นเสมอ 

ขอขอบคุณ.. อาจารย์ทุกๆทา่นในคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ท่ีให้ความรู ้ความรัก และความช่วยเหลอื
ตลอด 5 ปีทีผ่า่นมา 

ขอขอบคุณ.. ผศ.ดร. อันธิกา สวัสดิศ์รี สําหรับคําปรึกษา คําแนะนํา และมอบประสบการณ์ดีๆ ที่สอน
ให้ได้เรียนรู ้และเติบโตข้ึน 

ขอขอบคุณ.. พ่ีๆน้องๆ สายรหัส 18 ทุกคน โดยเฉพาะ น้องฟิล์ม สน.4 และน้องเอิร์ท สน.4 ที่เป็น
กําลังสนับสนุนที่ขาดไม่ได้จริงๆ 

ขอขอบคุณ.. ท่านผู้อ่านหรือผู้ที่สนใจหัวข้อวิทยานิพนธ์นี้ทุกท่าน ทีใ่ห้ความสนใจในงานพัฒนาเพื่อเดก็ 
โดยผู้จดัทํา หวังลึกๆว่าจะมีผู้ท่ีสนใจในการออกแบบเพ่ือเด็ก และพัฒนาต่อไปเพ่ือสร้าง
คุณภาพชีวิตทีด่ี สร้างความสุขให้กับเด็กๆ เพ่ือที่เขาจะได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ทีด่ี มคีวามสขุ
ของสังคมไทยตอ่ไป 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



1 
 

บทท่ี 1 

บทนํา 

1.1 ที่มาและความสําคัญของโครงการ 

 โรงเรียนทางเลือกในกําลังได้รับความนิยมเป็นอย่างมากทั้งในและต่างประเทศอาจเป็นเพราะ

การศึกษากระแสหลักที่เน้นป้อนแค่ความรู้ทางวิชาการ อาจไม่เพียงพอต่อการสร้างบุคลากรที่เป็นคนดี มี

ความสุขและทกัษะความรู้รอบด้าน(พหุปัญญา)ที่จะเป็นผูพั้ฒนาประเทศอย่างมีคุณภาพต่อไปได้ 

สําหรับโรงเรียนทางเลือกในประเทศไทย ปัจจุบันมักมีค่าใช้จ่ายในการเรียนสูง บางแห่งอาจถึง

แสนบาทต่อปี ทําให้เด็กท่ีเข้าถึงโรงเรียนทางเลือกถูกจํากัดอยู่แค่ผู้ที่ครอบครัวมีรายได้สูงเท่าน้ันซึ่งถือว่า

น่าเสียดายเป็นอย่างมาก  

อย่างไรก็ดีในประเทศไทยยังมโีรงเรียนทางเลือกอีกแห่งหนึ่งที่สร้างขึ้นเพ่ือรองรับเด็กยากจน

และด้อยโอกาสในสังคม ให้มโีอกาสเรียน โอกาสใช้ชีวิตอย่างมีความสุข “เพ่ือสนับสนุนสิทธิของเด็กตาม

ปฏิญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก องค์การสหประชาชาติ ที่มุ่งช่วยเหลือเด็กทุกข์ยากและถูกทอดทิ้ง ให้มีโอกาส

พัฒนาอย่างสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ โดยยึดหลักการให้ความช่วยเหลือจากเหตุแห่งความ

ยุติธรรม มิใช่จากความสมเพชเวทนา” (ศ.เกียรติคุณ นพ. ประเวศ วะสี ผู้ก่อต้ังโครงการ)ภายใต้การดูแล

ของมูลนิธิเด็กซึ่งเป็นหน่วยงานเอกชนที่ทํางานเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เด็กๆ  

มีการก่อต้ังโรงเรียนในเครือ จํานวน 3 โครงการ เพ่ือ “เป็นสถานศึกษาที่ช่วยเหลือเด็กด้อย

โอกาสกําพร้า และยากจนทั่วประเทศ ให้ได้รับโอกาสทางการศึกษาพัฒนาทักษะชีวิตด้านความรู้ และ

งานอาชีพ ตามศักยภาพของเด็ก จัดกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือความเป็นไท พัฒนาสู่ความเป็นมนุษย์ที่

สมบูรณ์” (รัชนี ธงไชย ครูใหญ่โรงเรียนหมู่บ้านเด็ก) โดยโครงการแบ่งตามอายุเด็ก คือ 

1. บ้านทานตะวัน  (อยู่ในร้ัวของมูลนิธิเด็ก กรุงเทพฯ) : ดูแลเด็กแรกเกิด ถึง 3 ปี 

2. โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็กสานรัก (อยู่ในร้ัวของมูลนิธิเด็ก กรุงเทพฯ)  : ดูแลเด็กอายุ 3 ถึง 8 ปี 

3. โรงเรียนหมู่บ้านเด็ก (จ.กาญจนบุรี) : ดูแลเด็กอายุ 8 ถึง 15 ปี 

โดยขอบเขตของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีจะเน้นศึกษาในโครงการ ของ บ้านทานตะวัน และ

โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก เท่าน้ัน 
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โครงการบ้านทานตะวัน ดูแลเด็กแรกเกิด - ๔ ปี โดยเน้นการพัฒนาเด็กและพัฒนา

ครอบครัว (ทางเลือก) เพ่ือใหเ้ด็กมีพัฒนาการที่สมวัยโดยมกีารเพ่ิมศักยภาพให้เป็นกระบวนการดูแล

เด็กให้มีพัฒนาการในทุกด้าน ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ ความคิด ศักยภาพเชิงสังคม และ

วัฒนธรรมของเด็ก ด้วยการจัดปรับสภาพแวดล้อมในบ้านทานตะวันให้เป็น “บ้านที่สอง ของทารก

และเด็กเล็กด้อยโอกาส” 

 

ภาพท่ี 1.1  แสดงตารางเรียนของเด็กชั้นก่อนอนุบาล ในโครงการบ้านทานตะวัน 

ในส่วนของโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็กสานรัก มีเด็กอยู่แบบประจํากินนอน ปัจจุบันรับ

นักเรียนได้ไม่เกิน 60 คน มีการศึกษาในระดับช้ัน อนุบาล 1 ถึง ประถมศึกษา 2 เรียนแบบคละอายุ 

3-6 ปี และช้ันประถมคละอายุ 6-8 ปี หลักสูตรเกิดขึ้นจากการนํา 3 แนวคิดของตะวันตกกับ

ตะวันออก มาปรับใช้ในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กคือ 

1.) แนวคิดพุทธศาสนา คือ เป็นการนําหลักสมาธิและกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อเกิดปัญญา โดย

พิจารณาปัจจัยภายในของตัวเด็กเป็นสําคัญ โดยมีเมตตา กรุณา และปัญญาเป็นตัวเช่ือมระหว่างเด็ก

กับผู้ใหญ่ และมีศีล สมาธิ ปัญญา เป็นตัวกํากับ 

2.) แนวคิดมอนเตสซอรี่ คือ เช่ือว่าเด็กจะเรียนได้ดีที่สุด ผ่านการค้นพบสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 

3.) แนวคิดซัมเมอร์ฮิล คือ การให้เสรีภาพในการเจริญเติบโตตามวัยของเด็กด้วยการจัดโรงเรียนและ

สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับธรรมชาติ และการเล่นของเด็ก 
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ภาพท่ี 1.2  แสดงตารางเรียนของเด็กชั้นก่อนอนุบาล ในโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก 

ดังน้ันโครงการบ้านทานตะวันและโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก ภายใต้การบริหารงาน

ของมูลนิธิเด็ก ที่ก่อต้ังข้ึนมาเพ่ือเด็กเล็กท่ีด้อยโอกาส จึงเป็นสถานที่ที่ผูท้ําวิทยานิพนธ์สนใจศึกษาเร่ือง

การออกแบบสถาปัตยกรรมภายในให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับหลักสูตรและผูใ้ช้งาน เพ่ือให้สร้าง

ให้ที่แห่งน้ีเป็นบ้านหลังที่สองให้เด็กๆเหล่าน้ี ได้เติบโต เป็นคนดี มีความสขุและพ่ึงพาตนเองได้  

1.2 เหตุผลในการปรับปรุงโครงการ 

จากการลงพื้นที่สํารวจเก็บข้อมูล และสัมภาษณ์ คุณชัยณรงค์ ฉิมชูใจ ผูอํ้านวยการโรงเรียน 

และคณาจารย์ เจ้าหน้าที่ที่เกีย่วข้อง พบปัญหาดังน้ี 

ปัญหาด้าน Function   

1.)พ้ืนที่ไม่เพียงพอ กับจํานวนนักเรียนที่ทางโรงเรียนมีนโยบายท่ีรับนักเรียนเพ่ิม เป็น 90 คน 

2.) มีนโยบายเพ่ิมห้องกิจกรรม อาทิ ห้องสมุด  ห้อง Multimedia ห้องศิลปหัตถกรรม เป็นต้น 

3.) ปรับปรุงบริเวณสนามเด็กเล่นให้ปลอดภัย มีเคร่ืองเล่นที่เหมาะสมกับช่วงวัย 

4.) เพ่ิมห้องเรียน ห้องนอนและห้องนํ้าให้เพียงพอและถูกสุขลักษณะ 

5.)พ้ืนที่ด้านนอกอาคาร ยังไม่ปลอดภัยกับเด็กเล็กเท่าที่ควร 

ปัญหาด้าน Design   

1.) ห้องเรียนไม่ได้มีการออกแบบให้สวยงามดึงดูดความสนใจของเด็กๆและไม่สอดคลอ้งกับหลักสูตรการ

เรียนการสอนเท่าที่ควร 

2.) ภายในอาคารต่างๆ ไม่มีการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในให้เหมาะกบัเด็กเล็ก เพ่ือจะกระตุ้น

ความคิดสร้างสรรค์สรร หรือจินตนาการของเด็กๆ 

3.) ห้องนอนและห้องนํ้าของเด็กๆ ไม่มีการออกแบบให้สวยงามดึงดูดความสนใจของเด็กๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ดังน้ันการทําวิทยานิพนธ์โครงการออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน ปรับปรุงโรงเรียนอนุบาล

หมู่บ้านเด็กสานรัก จึงทําขึ้นเพ่ือศึกษาการใช้งานพ้ืนที่ภายในร้ัวมูลนิธิเด็กท้ังหมด แต่จะเน้นทําการ

ออกแบบเฉพาะในพ้ืนที่ของโรงเรียนอนุบาลฯ เป็นหลัก เพราะพบปัญหาตามที่กล่าวเบ้ืองต้น 

เพ่ือพัฒนาปรับปรุงสถาปัตยกรรมภายในของโรงเรียนอนุบาลฯ ให้สอดคล้องกับนโยบาย หลักสูตร  

ช่วงวัยและจํานวนของเด็กนักเรียนที่เพ่ิมจะเพ่ิมขึ้นในอนาคต  สร้างสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม กระตุ้น

จินตนาการและการเรียนรู้แก่เด็กๆ สร้างโอกาสในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียม และสร้างเด็กให้เป็นผู้ที่ม ี 

“ความสุขอันเกิดจากการเรียนรู้โดยอิสระ ความดี ที่เกิดจากการกระทําด้วยตนเอง ความเก่ง ที่เกิดจาก

การฝึกฝนจนชํานาญ”ตามปรัชญาโรงเรียนฯ 

1.3 จุดประสงค์ของโครงการ 

 1.3.1 เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในของโรงเรียนให้สอดคล้องกับนโยบาย หลักสูตร

โรงเรียนฯ และช่วงอายุกับจํานวนของเด็กนักเรียน 

 1.3.2 เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในสาํหรับคุณครูและบุคลากรของโรงเรียนฯ ให้ดีขึ้น 

สะดวกข้ึน เพ่ือการดูแลเด็กๆอย่างทั่วถึงตลอดเวลา 

 1.3.3 เพ่ือออกแบบพ้ืนท่ีกิจกรรมให้รองรับบุคคลภายนอกที่เข้ามาทํากิจกรรมกับเด็กๆหรือ

ช่วยเหลือโรงเรียนในด้านต่างๆ อาทิ มาสอนศิลปะเด็ก มาบริจาคของ หรือ มาดูงาน เป็นต้น 

1.4 กลุ่มเป้าหมาย 

1.4.1 เด็กด้อยโอกาส แรกเกดิ ถึง 7 ปี (แบ่งเป็นช้ันก่อนอนุบาล อนุบาลและ ป.1-2) 

1.4.2 คุณครแูละเจ้าหน้าที่ของโรงเรียน 

1.4.3 บุคคลภายนอกที่เข้ามาบริจาคช่วยเหลือโรงเรียนหรือมาจัดกิจกรรมให้เด็กๆ 

1.5 ภาพลักษณ์ของโครงการ 

 เป็นเสมือนบ้านหลังที่สองของเด็กๆด้อยโอกาส เป็นสถานที่ที่เด็กและผูใ้หญ่อยู่ร่วมกันอย่างมี

ความสุข ให้ความรัก ความรู้ และความอบอุ่นใจ ใกล้ชิดธรรมชาติ เพ่ือสร้างเด็กๆให้เติบโตเป็นคนดี 

มีความสุขและพ่ึงพาตนเองได้อย่างย่ังยืน 

1.6 ที่ต้ังของโครงการ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1.6.1 การวิเคราะห์ที่ต้ังของโครงการ 

ที่อยู่ 95/29 หมู่ 6 ซ.กระทุม่ล้ม 18 ถ.พุทธมณฑลสาย 4 ต.กระทุ่มล้ม อ.สามพราน จ.นครปฐม 

73220 มีพ้ืนที ่2ไร่ 2งาน อยู่ย่านชานเมืองมีข้อดีคือเข้าถึงได้ง่ายแต่ยังคงมีธรรมชาติ เงียบสงบอยู่ 

1.6.2 สภาพแวดล้อมของที่ต้ังโครงการ 

 
ภาพท่ี 1.4  แสดงสภาพแวดล้อมทิศเหนือและตะวันออกของโครงการ (จากซ้ายไปขวา) 

 

 
ภาพท่ี 1.5  แสดงสภาพแวดล้อมทิศตะวันตกและใต้ของโครงการ (จากซ้ายไปขวา)  

 

ทิศเหนือ  มูลนิธิสุขภาพไทย (เกี่ยวกับสมุนไพรไทย) 

ทิศตะวันออก  หมู่บ้านภิณวัฒน์ เป็นหมู่บ้านจัดสรร ขนาดเล็กพ้ืนที่ประมาณ 12,000 ม² 

ทิศตะวันตก บริษัทอินดัสเทรียล จํากัด และหมู่บ้านจัดสรร  

ทิศใต้  พ้ืนที่สีเขียว และบ้านเรือนที่อยู่ห่างออกไป 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี1.3 แสดงตําแหน่งของพ้ืนท่ีโดยรอบโครงการจากภาพถ่ายดาวเทียม 

 

1.6.3 การเข้าถึงโครงการ 

รถยนต์ส่วนตัว  : เส้นทางถนนบรมราชชนนี (ป่ินเกล้า - นครชัยศรี) 

รถประจําทางสาย  : 84ก , รถปรับอากาศ สาย 539 อ้อมน้อย – อนุสาวรีย์ชัยฯ 

                                 รถปรับอากาศ สาย 547 ศาลายา – สวนลุมพินี 

                                 รถปรับอากาศ สาย 170 อ้อมน้อย - หมอชิต 2 

                                  ลงป้าย มูลนิธิเด็ก หรือ ซอยกระทุ่มล้ม 18 

รถตู้  : ขึ้นรถตู้ต้นทางได้ที่ ห้างสรรพสินค้าพาต้า ป่ินเกล้า  

(เส้นทางพุทธมณฑลสาย 4) ลงรถท่ี มูลนิธิเด็ก หรือ ซอยกระทุ่มล้ม 18 

1.7 ลักษณะของอาคาร 

 1.7.1 การวิเคราะห์ของอาคาร   โครงการในมูลนิธิเด็กท้ังหมด 3 โครงการ และมีอาคารดังน้ี 

1.โรงเรียนทานตะวัน  มีอาคารสองช้ัน 1 หลัง 

2. สํานักงานมูลนิธิเด็ก  มีอาคารสามช้ัน 1 หลัง 

3.โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก    มอีาคารหลัก 4 หลัง ได้แก่  

อาคาร1   เป็นอาคารเรียนและเรือนนอน  

อาคาร2   เป็นอาคารกลางนํ้าใช้สําหรับประชุมและแสดงละคร 

อาคาร3   เป็นอาคารสร้างใหม่สําหรับทาํกิจกรรม (ยังไม่เปิดเข้าใช้งาน) 

อาคาร4  เป็นลานกิจกรรมอเนกประสงค์ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี1.2 แสดงตําแหน่งทางเข้าของพ้ืนท่ีภายในมูลนิธิเด็กจากภาพถ่ายดาวเทียม 

 1.7.2 แบบอาคาร 

ประกอบด้วยแผนผังอาคารเรียนของโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก เป็ยอาคารเรียนหลัก 1หลัง 

ประกอบด้วย แผนผังอาคาร ทั้งสามช้ัน รูปด้านและรูปตัดของอาคาร ดังเอกสารที่แนบ (จํานวน 11 

หน้า)  ส่วนรายละเอียดของอาคารเล็กหลังอ่ืนๆ อยู่ในขั้นตอนการดําเนินงาน ซึ่งจะเพ่ิมเติมต่อไป 

1.8 องค์ประกอบของโครงการ 

วิทยานิพนธ์น้ีศึกษาพ้ืนที่การใช้งานทั้งหมดของมูลนิธิเด็ก เพ่ือให้เห็นถงึความต่อเน่ืองของการ

ใช้งาน ( ZONING ) ในโครงการ  ซึ่งในรั้วของมูลนิธิเด็กประกอบด้วย 

1.) อาคารสํานักงานมูลนิธิเด็ก มีอาคาร 3 ช้ัน จํานวน 1 อาคาร 

2.) โครงการบ้านทานตะวัน มีอาคาร 2 ช้ันจํานวน 1 อาคาร 

3.) โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็กสานรัก มีทั้งหมด 4 อาคาร 

แต่ในวิทยานิพนธ์น้ีจะทําการออกแบบปรับปรุงสถาปัตยกรรมภายในเฉพาะโรงเรียนอนุบาล

หมู่บ้านเด็กสานรัก เป็นหลัก เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับสถาปัตยกรรมภายในของโรงเรียนที่ยังไม่

เหมาะสม และให้รองรับกับนโยบายในอนาคตของโรงเรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 1 แสดงองค์ประกอบของโครงการ 

จุดประสงค์ กิจกรรมประกอบ องค์ประกอบของโครงการ 
1.) เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรม
ภายในของโรงเรียนให้
สอดคล้องกับนโยบาย หลักสูตร
โรงเรียนฯ และช่วงอายุกับ
จํานวนของเด็กนักเรียน 
 

- ต่ืนนอน เก็บที่นอน 

- อาบนํ้า แปรงฟัน เข้าห้องนํ้า 

- แต่งตัว เปลี่ยนเสื้อผ้า 

- รับประทานอาหาร  

- เคารพธงชาติ 

- กิจกรรมการเรียนการสอนตาม
หลักสูตรของโรงเรียนฯ 

- กิจกรรมการเรียนห้อง
ธรรมชาติ 

- เล่นอิสระ 

- กิจกรรมการเรยีนการสอน
ผ่านสื่อต่างๆ อาทิ ศิลปะ 
คอมพิวเตอร์ เสียงเพลง  
 

- ห้องนอนของเด็กๆ 

- ห้องนํ้า ของนักเรียน 

- ห้องซีกรีด ห้องเก็บเสื้อผ้า 

- โรงอาหารและห้องครัว 

- ลานเคารพธงชาติ 

- ห้องเรียน ช้ัน อ.1 – ป.2 
 

- สวนผัก 
 

- สนามเด็กเล่นและลานทราย 

- ห้องเรียน Multimedia 

- ห้องเรียนศิลปะ 

- ห้องเรียนสมุด 

- ห้องบทบาทสมมติ 

- ห้องเรียนดนตรี 
2.) เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรม
ภายในสําหรับคุณครูและ
บุคลากรของโรงเรียนฯ ให้ดีขึ้น 
สะดวกข้ึน เพ่ือการดูแลเด็กๆ
อย่างทั่วถึงตลอดเวลา 
 

- การติดต่อกับบุคคลภายนอก 

- การเงินและเอกสารของ
โรงเรียนทั้งหมด 

- การบริหารงานของผู้บริหาร 
 

- การจัดกิจกรรมประชุม
บุคคลากรในโรงเรียน 

- การค้นคว้าข้อมูลการศึกษา
เพ่ือเพ่ิมเติมความรู้ของคุณคร ู

- ดูแลนักเรียนตอนกลางคืน 

- ทํากิจและเก็บของใช้ส่วนตัว 
 

- ห้องประชาสัมพันธ์ 

- ห้องธุรการ 
 

- ห้องผู้อํานวยการโรงเรียน 
 

- ห้องประชุม 
 

- ห้องสมุด 
 

- ห้องนอนของคุณคร ู

- ห้องนํ้าและพ้ืนที่สําหรับเก็บ
ของส่วนตัวของคุณครูและ
เจ้าหน้าที่ 
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3.) เพ่ือออกแบบพ้ืนท่ีกิจกรรม
ให้รองรับบุคคลภายนอกท่ีเข้า
มาทํากิจกรรมกับเด็กๆหรือ
ช่วยเหลือโรงเรียนในด้านต่างๆ 
อาทิ มาสอนศลิปะเด็ก  
มาบริจาคของ หรือ มาดูงาน 
เป็นต้น 
 

- มีบุคคลภายนอกเข้ามาติดต่อ
กับโรงเรียน 

- มีบุคคลภายนอกนําของมา
บริจาคให้โรงเรียน 

- มีบุคคลภายนอกนําเงินมา
บริจาคให้โรงเรียน 

- มีบุคคลภายนอกติดต่อเข้ามา
ทํากิจกรรมกับเด็กๆ 

- มีบุคคลภายนอกเข้ามาสอน
ทักษะต่างๆแก่เด็กๆ 

- มีบุคคลภายนอกขอเข้ามา
ศึกษาดูงาน 

- ที่จอดรถ 

- โถงพักคอย 

- ห้องประชาสัมพันธ์ 

- ห้องเก็บของ 

- ห้องธุรการ 
 

- ลานอเนกประสงค์ 
 

- ห้องกิจกรรมอเนกประสงค์ 
 

- หอประชุม 

- ห้องนํ้าสําหรับแขก 
 

 

1.9 ขอบเขตของโครงการและของเขตของวิทยานิพนธ์ 

ลํา
ดับ 

ขอบข่ายของโครงการ 
พ้ืนที่ 
เดิม 

(ตร.ม.) 

ขอบเขตของ
วิทยานิพนธ์ 

พ้ืนที่ใหม ่
(ตร.ม.) 

เหตุผลในการ
ปรับพ้ืนที่ 

 1.ส่วนอาคารสํานักงานมูลนิธิเด็ก 

- ที่จอดรถ 

- ห้องจําหน่ายหนังสือและ
ประชาสัมพันธ์ 

- ห้องทํางานของเจ้าหน้าที่ 

 
550 
20 

 
1,000 

 
 
  

 

 
 

+30=50 

 
 

พ้ืนที่ไม่พอ 

 รวม 1,560  1,610  
 2. ส่วนเด็กเล็ก(บ้านทานตะวัน) 

- ห้องนอนเด็กเล็ก 

- ห้องปฐมพยาบาล 

- ห้องพักพ่ีเลี้ยง 

- ห้องนํ้า 

- ห้องซัดรีดและเก็บเสื้อผ้า 

 
144 
18 
4 

24 
4 

30 

 
  
  
  
  
  

 
+40=184 

- 
+2 = 6 

+4 = 28 
+4 = 16 

- 

 
นโยบายรับเด็ก
เพ่ิมอีก 20 คน
และเพ่ิมครู 
พ่ีเลี้ยงอีก 4 คน 
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- สนามเด็กเล่นในร่ม  

- สนามเด็กเล่นกลางแจ้ง 
- ห้องครัว 

- ห้องธุรการและประชาสัมพันธ์ 

70 
16 
64 

  
  
  
 . 

- 
+12 = 28 

- 

 
พ้ืนที่ครัวไม่พอ 

 รวม 374  426  
 3.ส่วนอนุบาล(หมู่บ้านเด็ก สานรัก) 

3.1 พ้ืนที่สาธารณะ 

- ห้องประชาสัมพันธ์ 

- หอประชุม(อาคารกลางน้ํา) 

- ห้องนํ้าสําหรับแขก 

- ลานกิจกรรม 

- ลานเคารพธงชาติ 

- สวนผัก 

 
 
ไม่ม ี
78 
70 
540 
250 
ไม่ม ี

 
 

  
 
 

  
  
 . 

 
 

+31.5 
- 
- 
- 
- 

+250 

 
 
 
 
 
 
 

ตามหลักสูตร 

 รวม 970  1,251.5  
 3.2. พ้ืนที่สําหรับการเรียน  

- ห้องเรียน 

- ห้องนํ้าของนักเรียน 

- ห้องนํ้าของคุณคร ู

- ห้องกิจกรรมอเนกประสงค์ 

- ห้องเรียนศิลปะ 

- ห้องเรียนดนตรี 

- ห้องสมุด 

- ห้องเอนกประสงค์ 

- สนามเด็กเล่นและลานทราย 

 
63x3=18

9 
50x2=10

0 
1.20 

- 
- 
- 

400 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
 . 

 
+126=315 
+12=112 

- 
+50 
+50 
+70 

+89.5 
+50 

- 

 
มีนโยบายรับ
เด็กเพ่ิมเป็น 
90คน 
เพ่ิมห้องเรียน
ตามนโยบาย
ของ ผอ. 

 รวม 290.2  727.7  
 3.3.พ้ืนที่อ่ืนๆ 

- โรงอาหาร 

- ห้องครัวและห้องเก็บอาหาร 

- ห้องนํ้าและพ้ืนที่สําหรับเก็บ
ของส่วนตัวของคุณครูและ
เจ้าหน้าที่ 

 
299 
31.5 

 
17.5 

 

 
  
  
   

 
 

 
- 
- 

+4.5=22 
- 
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- ห้องซักรีด ห้องเก็บเสื้อผ้า 

- ห้องเก็บของ 

- ห้องเก็บอุปกรณ์ทําความสะอาด 
และที่พักแม่บ้าน 

- ห้องปฐมพยาบาล 

 
63 
ไม่ม ี
2 
 

ไม่ม ี

  
 
 
 

 . 

 
+16 
+3  

- 
 

+6 
 รวม 411  431.5  
 รวมพ้ืนที่ทั้งหมด 3,615.2  4446.7  

หมายเหตุ โรงเรียนมีอาคารใหม่ที่ยังไม่เปิดใช้งาน เป็นอาคารสองช้ัน จํานวน 1 หลัง มีพ้ืนที่ 112 ตร.ม. 

และมีตู้คอนเทนเนอร์ (container) ที่ผอ.สัง่ซื้อมาเพ่ือเป็นห้องกิจกรรม จํานวน 7 ตู้ รวมพ้ืนที่ 61 ตร.ม. 

1.9 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.8.1 ศึกษาการวางผังพ้ืนที่การใช้งานส่งวนต่างๆภายในมูลนิธิเด็กให้ปลอดภัยและเหมาะสม

กับการใช้งานภายในมูลนิธิ  

1.8.2 ได้ออกแบบสถาปัตยกรรมภายในของโรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็กสานรัก ให้สอดคล้อง

กบันโยบาย หลักสูตรโรงเรียนฯ และช่วงอายุกับจํานวนของเด็กนักเรียน 

1.8.3 สร้างโรงเรียนที่มีความปลอดภัย สะดวกต่อการใช้งานของทั้งเด็ก คุณครู และ

บุคคลภายนอก 

1.8.4 เพ่ือเป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้นให้เห็นถึงความสําคัญของการศึกษาในเด็กปฐมวัยและ

เป็นต้นแบบของโรงเรียนอนุบาลทางเลือกสําหรับเด็กทุกคนในสังคม อย่างเท่าเทียม 
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บทท่ี 2 

ข้อมูลทั่วไป และข้อมูลสนับสนุนโครงการ 
 

2.1 ข้อมูลโรงเรียนทางเลือก 
2.1.1 ความหมายของโรงเรียนทางเลือก 
 โรงเรียนทางเลือกเกิดขึ้นจากระบบการศึกษาในปัจจุบันโรงเรียนได้มุ่งเน้นให้เด็กแข่งขัน
กัน ยึดติดกับวัตถุและเทคโนโลยีมากเกินไป มีรูปแบบการเรียนการสอนทีต่ายตัว ใช้วิธีให้เด็ก
ท่องจําและไม่เปิดกว้างทางความคิดจนทําให้เกิดการแข่งขันและกลายเป็นความเห็นแก่ตัว 
ความสามารถของเด็กถูกตัดสินด้วยเกรดหรือผลสอบ ซึ่งความเป็นจริงแล้วการที่จบจากสถาบันมี
ช่ือเสียง การได้เกียรตินิยม หรือปริญญาสงูแค่ไหนก็ไม่ได้เป็นสิ่งยืนยันว่าจะสามารถเอาตัวรอดได้
เมื่อออกไปสู่สังคมภายนอก ปัญหาเหล่าน้ีกอ่ให้เกิดการจัดการศึกษาในกระแสรองหรือการศึกษา
ทางเลือกที่เน้นการเรียนรู้ (Problem Base) และให้ความสําคัญต่อคุณค่าความเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งกาย ใจและสมอง ซึ่งการสร้างความหลากหลายให้แก่ระบบการศึกษาจะทําให้เกิด
การศึกษารูปแบบใหม่หรือ”โรงเรียนทางเลือก” เป็นการสร้างความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์
อย่างเป็นธรรมชาติและมีเหตุผล ตามศักยภาพที่แตกต่างของผู้เรียน 
 โรงเรียนทางเลือกจะเน้นฝึกเร่ืองกระบวนการคิด ส่งเสริมจนิตนาการและการพัฒนาตัว
ผู้เรียนให้เติบโตอย่างสมดุลทั้งกายและใจอย่างมีความสุขเป็นหัวใจหลัก ไม่มีการสอบวัดผล ซึ่ง
วิธีการเรียนการสอนจะแตกต่างกันไปตามแต่ละโรงเรียน 
 
2.1.2 หลักสูตรของโรงเรียนทางเลือกในประเทศไทย 

โรงเรียนทางเลือกปัจจุบันเลือกใช้เป็นแนวทางการสอน 6 แนวคิดหลัก คอื  
1. วอลดอร์ฟ (Waldorf) - การให้การศึกษาแก่เด็กแบบองค์รวม ทั้ง สมอง หัวใจและมอื  การ
เรียนการสอนจะเป็นการพัฒนาไปตามช่วงอายุ และสร้างสมดุลระหว่างวิชาการ  ศิลปะและการ
ฝึกฝนด้านการปฏิบัติ 
2. มอนเตสซอร่ี (Montessori) - มุ่งเน้นการจัดสภาพแวดล้อม ให้อิสระในการเรียนรู้ของเด็ก ให้
เด็กได้เจริญเติบโตไปตามธรรมชาติ กิจกรรมที่ให้เด็กทําจะต้องมีความหมายและแฝงการให้
ความรู้ 
3. ซมัเมอร์ฮิลล์ (Summer hill) – เช่ือว่าเด็กทุกคนเกิดมาพร้อมความฉลาด จึงเลือกให้อิสระกับ
เด็กได้เลือกพัฒนาตนเองในแบบที่ต้องการ 
4. นีโอ ฮิวแมนนิสม ์(Neo-humanist) - ความเป็นคนที่สมบูรณ์ประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 
อย่าง คือร่างกาย จิตใจ นํ้าใจ วิชาการ จึงให้เด็กเรียนและเล่นไปพร้อมกัน รวมท้ังให้ความรักแก่
เด็ก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5. Constructivism - สร้างการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการลงมือทํา ต้ังแต่การเลือกหัวข้อ 
วางแผน และวิเคราะห์ 
6.แนวคิดพุทธธรรมประยุกต์ – เป็นการนําหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ในกาพัฒนาผู้เรียนให้มีปัญญา
รู้เข้าใจในคุณคา่แท้ ใช้กระบวนการทางวัฒนธรรมแสวงปัญญา  และมีวัฒนธรรมเมตตา  เป็น
ฐานการดําเนินชีวิต  
 
2.2.3หลักสูตรของโรงเรียนอนุบาลหมู่บา้นเด็กสานรัก 

โรงเรียนฯได้นําหลักสูตรมาประยุกต์ใช้ 3 หลักสูตร คือ พุทธศาสนาประยุกต์  
มอนเตสซอร่ี และซมัเมอร์ฮิลล ์
  2.2.3.1หลักสตูรพุทธศาสนาประยุกต์  โรงเรียนวิถีพุทธเกิดจากการศึกษาตามแนวทาง
พุทธศาสนาที่เช่ือว่า เด็กๆ จึงต้องผ่าน “การฝึกฝนและเรยีนรู้” เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ จน
สามารถนําไปใช้ปฏิบัติได้จริง ดังที่พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ.ปยุตฺโต ได้กล่าวว่า “การศึกษา
เร่ิมต้นเมื่อคนกิน อยู่เป็น” น่ันคือ การที่เรารู้จักประมาณในการบริโภคปัจจัย 4 คือ การกินอยู่
อย่างพอดี ไม่ขาด ไม่เกิน รู้จกัใช้อินทรีย์ อันได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ อย่างมีสติ ไม่หลง ไม่
เบียดเบียน สิ่งเหล่าน้ีจะเป็นเคร่ืองเก้ือหนุน ให้เราดําเนินชีวิตที่ถูกต้อง มีการพัฒนาตนเอง เพ่ือ
จะทําสิ่งดีงามให้ย่ิงขึ้นไป  

ซึ่งโรงเรียนวิถีพุทธมองว่า การศึกษาสมัยใหม่ได้ปรับวิธีการเรียนให้เป็นการเรียนรู้ด้วย
การลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและสามารถนําไปใช้ได้จริงในชีวิตประจําวัน 
สําหรับการศึกษาวิถีพุทธที่นอกเหนือไปจากเน้ือหาวิชาการ จึงเป็นการเรียนรู้วิชาของชีวิต เพ่ือ
จะที่อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข (ที่แท้จริง) ที่สําคัญที่สุดในระบบการศึกษาตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา คือ “การศึกษาใหรู้้จักตัวเอง”  

 
การจักการเรียนการสอนแบบพุทธศาสนา คือการสร้างความเข้าใจถึงแก่นแท้ของ

การศึกษา การได้เรียนรู้ การได้ลงมือปฏิบัติ การให้เด็กได้ลงพ้ืนที่เรียนรู้วิถีชีวิตจริง  
1. มีพื้นทีส่งบสําหรับปฏิบัติธรรม สวดมนต์ ฝึกเดินจงกรมในบริเวณโรงเรียน ฝึกน่ังสมาธิ 

สํารวมจิตใจระหว่างการเปลี่ยนคาบเรียน เพ่ือเป็นการฝึกสติและฝึกสมาธิ พร้อมที่จะเริม่ต้น
กิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ๆ  คณุภาพของครูในโรงเรียนวิถีพุทธ จึงไม่ใช่แค่ผูท้ําหน้าที่สอน
พระพุทธศาสนา แต่ต้องเป็นผู้ที่มุ่งมั่นในการพัฒนาชีวิต พยายามปรับปรุงแก้ไขตัวเอง ฝึก
และฝืนตัวเองตามหลักไตรสกิขา คือ การพัฒนาทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา เพราะ
หน้าที่หลักของครูในโรงเรียนวิถีพุทธ คือ “การสร้างมนุษย์ที่สมบูรณ์” สามารถช่วยเหลือ
ดูแลตัวเองและช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ ไม่ใช่เป็นมนุษย์ที่เรียนเก่งแต่เพียงอย่างเดียว จึงเป็นภารกิจ
อันสําคัญย่ิงของครูทุกคนของโรงเรียนวิถีพุทธน้ี 

2. มีพื้นที่ให้เด็กๆฝึกฝนทําสิ่งต่างๆด้วยตนเอง เพ่ือฝึกความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย 
ความอดทน และเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืนด้วยความเข้าใจ ด้วยความเคารพให้รู้จัก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ความคิดและความรู้สึกของตัวเอง มีสติ รู้เทา่ทันอารมณ์ของตนเอง สามารถย้ังคิด กํากับ
ดูแลคําพูดและการกระทําของตนให้เป็นไปในทิศทางที่ถูกต้อง เช่นล้างถ้วย จาน ชาม หลัง
รับประทานอาหารเสร็จ เก็บขยะหรือกวาดใบไม้  
เด็กจะมีความอดทน “สุขง่าย ทุกข์ยาก” นึกถึงคนอ่ืน อยากให้คนอ่ืนมคีวามสุขด้วย สิ่ง
เหล่าน้ีถ้าไม่ฝกึ ความคิดความเข้าใจต่างๆ ที่ถูกต้อง อาจไม่เกิดขึ้น เพราะไม่เคยชิน 
แยกแยะสิ่งที่เป็นคุณและเป็นโทษได้ แยกแยะได้ว่าอะไรเป็นคุณค่าแท้ อะไรเป็นคุณค่าเทียม 
เด็กเหล่าน้ีก็จะเติบโตมาเป็นคนที่มีความเข้าใจท่ีถูกต้อง มีความเข้าใจชีวิต เข้าใจโลก ไมติ่ด
ยึดกับวัตถุ ไม่ว่าจะมีความเปลี่ยนแปลงอะไรเกิดขึ้นในชีวิตก็ตาม เขาก็จะรับมือได้ เป็นที่พ่ึง
ให้กับตัวเองได้  

 
2.2.3.2 หลักสูตรมอนเตสซอรี่   คิดค้นขึ้นโดย แพทย์หญงิมาเรีย มอนเตสซอร่ี 

(Dr.Maria Montessori) ซึ่งมปีรัชญาว่าจิตที่เกิดมาพร้อมกับเด็กได้กําหนดลักษณะนิสัยของเด็ก
มาก่อน แต่สภาพแวดล้อมที่ดีที่เหมาะกับการเรียนสําหรับเด็ก จะช่วยส่งเสริมสิ่งที่เด็กมีอยู่ในตัว 
ดังน้ันการศึกษาในระยะเร่ิมต้นของเด็กควรได้รับปลูกฝังให้เจริญเติบโตไปตามธรรมชาติและ
ความต้องการของเขา ไม่ใช่สิง่ที่ผู้ใหญ่ต้องการให้เด็กเป็น 
  การจัดการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรีเ่ป็นการจัดสภาพการเรียนรู้สําหรับเด็ก โดยมี
ครูเป็นผู้จัดสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนให้เหมือนบ้าน และเป็นผู้ให้การสนับสนุน ให้เสรีภาพแก่เด็ก 
ให้คําปรึกษาและกระตุ้นให้เด็กคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง ให้ใช้จิตใจซมึซบัสิ่งแวดล้อม โดยครูคํานึง 
ถึงความสนใจ ความต้องการและความมุ่งมัน่ในการเรียนรูข้องเด็กและยึดหลักความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลด้วย การจัดการสอนแบบมอนเตสซอร่ีจะคาํนึงถึงเด็กเป็นสําคัญ ส่งเสริมให้เด็ก
เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ จัดสิ่งแวดล้อมและอุปกรณ์ให้เด็กได้ฝึกทักษะกลไกผ่านประสาท
สัมผสัทั้งห้า รูจ้ักควบคุมการทํางานด้วยตัวเอง เพราะมอนเตสซอรี่เช่ือว่า เด็กคือ ผู้รู้ความ
ต้องการของตนเองและมีความสามารถที่จะซึมซับการเรยีนรู้จากสิ่งแวดล้อมได้ หลักสูตรของ
มอนเตสซอร่ีสาํหรับเด็กวัย 3-6 ขวบ ครอบคลุมการศึกษา 3 ด้านคือ 

1. ด้านทักษะกลไก (Motor Education) หรือกลุ่มประสบการณ์ชีวิต มีจุดประสงค์เพ่ือฝึกการ
ดูแลและจัดการสิ่งแวดล้อม เช่น การรูดซิป การพับและเก็บผ้าห่ม หรือมารยาทในการ
รับประทานอาหารเป็นต้น 

2. ด้านประสาทสัมผสั (Education of the Senses) มีจุดประสงค์เพ่ือฝึกการสังเกต การใช้
ประสาทสัมผสัทั้งห้าเกี่ยวกับมิติ รูปทรง ปรมิาตรของแข็ง ของทึบ อุณหภูมิ เช่น หอคอยสี
ชมพู แผ่นไมส้ต่ีางๆ เศษผ้าสต่ีางๆ รูปสี่เหลีย่มลูกบาศก์ รปูทรงกระบอก เป็นต้น 

3. ด้านการเขียนและคณิตศาสตร์ (Preparation For Writing and Arithmetic) หรือกลุ่ม
วิชาการ มีจุดประสงค์เพ่ือเตรียมเด็กเข้าสู่ระดับประถมศึกษา เช่น การคูณ การหารยาว 
ทศนิยม การแนะนําเลขจํานวนเต็ม 10 ด้วยลูกปัด แบบฝกึหัดการบวกและการลบ การเรียนรู้
คําศัพท์ต่างๆ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การจัดการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี ่มีลักษณะส่งเสริมการเรียนด้วยตนเองของ

เด็ก เน้นการช่วยเหลือตนเองให้มากทีสุ่ด โดยสภาพของโรงเรียนจัดสิ่งแวดล้อมให้เสมือนบ้าน มี

ห้องต่างๆ ที่บ้านควรมี เช่น ห้องนอน ห้องครัว ห้องน่ังเล่น มีห้องโถงใหญ่ที่จัดมมุการเรียนรู้ไว้

ตอบสนองความต้องการของเด็ก ได้แก่ มมุฝกึประสาทสัมผสั มุมภาษา มมุศิลปะ  

มุมคณิตศาสตร์ มุมดนตรี มมุที่จะสอนสิ่งที่ต้องใช้ในชีวิตประจําวัน และมุมภูมิศาสตร์ เป็นต้น 

ห้องน้ีเปรียบเสมือนห้องทํางานของเด็ก จะมุ่งเน้นทางด้านสติปัญญา เด็กๆ จะอยู่ในห้องน้ีเพ่ือทํา

กิจกรรมอย่างน้อย 2 ช่ัวโมง โดยมีเคร่ืองมือที่ออกแบบไว้สําหรับเด็กโดยเฉพาะ ที่จะพัฒนาทาง

สติปัญญาเด็กมากกว่าการสอน เช่น เคร่ืองเรือน ชุดรับแขกที่เหมาะสําหรับให้เด็กเคล่ือนย้ายได้ 

ทําความสะอาดสะดวก มีโต๊ะหลายแบบทั้งสี่เหลี่ยม สามเหล่ียม วงกลมทั้งเล็กท้ังใหญ ่ส่วนสื่อที่

จัดไว้ที่มุมต่างๆในห้องน้ัน เป็นสื่อที่มอนเตสซอร่ีได้พัฒนาขึ้นมา จัดไว้เป็นชุดๆ ด้วย กัน โดยให้

แต่ละมุมเป็นเรื่องของการศึกษาแต่ละชุด โดยรอบๆ บ้านมีบริเวณให้เด็กได้เดิน มีสวนให้เด็กได้

น่ังพักและทํากิจกรรม เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก 

หลักการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่มดัีงน้ี 

 จัดห้องเรียนให้เสมือนบ้าน เด็กจะพอใจท่ีจะเลียนแบบ (Imitation) บทบาทต่างๆ ของผู้ที่อยู่

แวดล้อมเด็กได้ง่าย เป็นการแสดงความสามารถของเด็กที่จะนําไปใช้ในชีวิตจริงต่อไป 

 ชุมชนผู้เรียนของมอนเตสซอร่ี 

คละอายุ 

  • ห้องเรียนมอนเตสซอรี่มีเด็กคละอายุต้ังแต่ 2 -3 ระดับ เป็นลักษณะของครอบครัว 

  • เด็กๆ จะอยู่ด้วยกันหลายปี โดยเด็กโตสุดจะย้ายระดับขึ้นไปตอนปลายปี 

รูปแบบครอบครัว 

  • ห้องเรียนเป็นชุมชนของเด็กและผู้ใหญ ่

  • เมื่อเด็กโตข้ึนและมีความสามารถมากข้ึน เขาจะมีบทบาทมากในการช่วยดูแล    สิง่แวดล้อม

และสนองความต้องการของเด็กท่ีเล็กกว่าในห้อง 

  • จุดสําคัญไม่ใช่อยู่ที่ครู แต่อยู่ที่ชุมชนทั้งหมด ที่มีทั้งผูใ้หญแ่ละเด็ก คล้ายกับการอยู่ร่วมกันใน

ครอบครัว 

 ให้เสรีภาพกับเด็ก ที่จะเลือกเล่นด้วยตนเอง เป็นการสร้างความมั่นใจต่อตนเอง  

 จัดสภาพการณ์ต่างๆท่ียึดเด็กเป็นศูนย์กลาง  ครูเป็นเพียงผู้อํานวยความสะดวก คอยให้คํา 

แนะนํา ปรึกษา เตรียมการสอนและจัดสิ่งแวดล้อมอย่างมีจุดมุ่งหมาย เด็กจะต้องติดตามดูการ

สาธิตการใช้อุปกรณ์ของครูแล้วจึงจะตัดสินใจเองว่าจะเลือกทํางานหรือฝึกหัดอุปกรณ์ช้ินใด เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ลักษณะการเรียนรู้เช่นน้ีคือ การเรียนด้วยความอิสระที่มีขอบเขต เด็กต้องเรียนรู้ที่ใช้อุปกรณ์

อย่างถูกต้องก่อนที่จะมีสิทธ์ิเลือก เป็นการปลูกฝังวินัยและการควบคุมตนเองให้เด็ก 

 พัฒนาจิตใจของเด็กไปพร้อมกับการพัฒนาการทางด้านสติปัญญาและร่างกาย เน้นสุขอนามัย

ของเด็ก เด็กต้องทําความสะอาดอวัยวะทุกส่วนของร่างกาย เด็กต้องได้ออกกําลังกายและมีการ

เคลื่อนไหว 

 การเรียนไปพร้อมกับการเล่น จะช่วยให้เด็กสนใจ เพลิดเพลิน เพราะเป็นวิธีการสอนที่สอดคล้อง

กับธรรมชาติของเด็ก คือ เด็กต้องการการเคลื่อนไหว ไมห่ยุดน่ิง เด็กชอบเล่น รื้อ แคะ แกะ

ช้ินส่วนของสิ่งต่างๆ หรือนําไปประกอบใหม่ เด็กชอบเลียนแบบผู้ที่ตนเองพบเห็น เด็กจึงชอบ

สมมุติ พร้อมกันน้ันเด็กมีจินตนาการ จึงชอบทําในสิ่งที่เกินกว่าวัยของตนเองจะทําได้ และเด็กมี

ความอยากรู้อยากเห็น จึงชอบสํารวจ ค้นหาเสมอ 

 ฝึกการใช้ประสาทสัมผัสของเด็กทุกด้าน ทั้งการสังเกต การจับต้อง การลูบคลํา การฟังเสียง การ

ดมกลิ่นและการชิมรส เพ่ือการเจริญเติบโตทางด้านสติปัญญา 

 ยึดหลักความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะเด็กแต่ละคนมีลักษณะเฉพาะของตนที่ได้รับจาก

พันธุกรรมจากพ่อแม่ จากการอบรมเลี้ยงดู และจากสภาพสิ่งแวดล้อมที่เขาได้ปะทะสัมพันธ์ เด็ก

แต่ละคนจึงไม่เหมือนกัน จุดมุง่หมายของการเรียนการสอนจึงไม่คาดหวังว่าเด็กทุกคนจะทําอะไร

ได้เหมือนกันหมด แต่พยายามหาทางส่งเสริมให้ทุกคนอย่างเหมาะสม  

 การรักเด็กและนับถือความสามารถท่ีเป็นธรรมชาติของเด็ก มอนเตสซอร่ีจัดการเรียนการสอนให้

เด็กตามความสามารถของแต่ละคน แต่ให้ทํางานไปตามลําดับความยาก ง่าย โดยมีอุปกรณ์ขนาด

เหมาะมือเด็ก 

 เป้าหมายสูงสุดของการสอนคือ การมุ่งให้เด็กได้เป็นเด็กที่มีคุณค่าทางจิตใจสูง ฝึกให้เห็นคุณค่า

ของความร่วมมือกับส่วนรวม การควบคุมตนเอง ความรับผิดชอบ ความอดทน เป็นตัน 

          

หลักสูตรซัมเมอร์ฮิลล์  เช่ือมั่นในความแตกต่างของเด็กทุกคนนักเรียนมอิีสระที่จะ

สามารถเป็นตัวของตังเองโดยการยกเลิกระเบียบวินัย ปล่อยให้เขาพัฒนาตนเองอย่างเป็นอิสระ

ปราศจากการแนะนําหรือบังคับต่างๆเขาจะสามารถพัฒนาตนเองได้มากที่สุดที่เขาจะสามารถ  ที่

ซัมเมอร์ฮิลล์มองว่า การเรียนเป็นเรื่องของการเลือกไม่ใช่การบังคับ และเราต้องสร้างโรงเรียนให้

เหมาะกับกับเด็ก ไม่ใช่สร้างเด็กให้เหมาะกับโรงเรียน  
มีการก่อต้ังสภาโรงเรียนเพ่ือเปิดโอกาสให้ครูกับเด็กได้มาคุยกัน เพราะเมื่อต่างมีอํานาจ

เท่ากัน และยดึหลักพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มทุิตา อุเบกขา ครูจึงต้องใช้ความเมตตาในเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การอยู่ร่วมกัน ในการปฏิบัติเช่นน้ีครูจะได้รับรู้พัฒนาการของเด็กในแต่ละวัย และต้องเข้าใจความ

ทุกข์ของเด็กด้วย  

นอกจากน้ี ซัมเมอร์ฮิลล์ ได้จดัทําเกษตรทฤษฎีใหม่ และมแีนวคิดในด้านการพ่ึงพา

ตนเอง โดยทําอย่างไรเด็กเหล่าน้ีถึงจะพ่ึงพาตนเองได้ จึงต้องฝึกให้มี Head หรือความคิด มีเรื่อง 

Hands หรือการใช้มือ ซึ่งมีทฤษฎีว่าการใช้มือมีประสิทธิภาพของสอง และ Heart คือ หัวใจ คิด

ด้วยใจ การมีนํ้าใจ เรียนรู้จากการจัดการ เรียนรู้ถึงผลกระทบ   

จากแนวคิดข้างต้นอาจพอสรุปได้ว่าเป้าหมายที่แท้จริงของการศึกษานั้นไม่ใช้เพียงแค่ทาํ

ให้ผู้เข้ารับการศึกษารู้ในสิ่งทีค่ิดว่าควรรู้หากแท้จริงแล้วน้ันคือการทําใหท้ี่เข้ารับการศึกษาได้ รับ

การพัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพและที่สําคัญเหนือสิ่งอ่ืนใดคือการดํารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่าง

ปกติสุข  ดังนั้นกระบวนการจัดการศึกษาจึงเป็นสิ่งจําเป็นและมีความสําคัญอย่างย่ิงเพราะเป็น

แนวทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จและบรรลตุามเป้าหมายการศึกษาในทีน้ี่คือตัวผู้เรียนเป็นเร่ือง

สําคัญลําดับเป็นลําดับที่หน่ึง 

 

2.2 การออกแบบสําหรับเด็ก 

2.2.1 นิยามของเด็กปฐมวัย1
 

นิยามของเด็กปฐมวัยตามนิยามสากล เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กต้ังแต่แรกเกิดจนถึงก่อน

เข้าช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ตามนิยามนโยบายยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็กปฐมวัย ระยะยาว (พ.ศ. 

2550- 2559) หมายถึง เด็กต้ังแต่ปฏิสนธิจนถึงอายุ 5 ปี 11 เดือน 29 วัน  

เด็กปฐมวัย (Early Childhood) เป็นวัยเริ่มต้นช่วงชีวิตและเป็นช่วงของการพัฒนาการ

ในทุกๆด้าน เป็นวัยที่กําลังเรียนรู้สิ่งแวดลอ้มรอบตัว ช่างสงสัยในสิ่งต่างๆ แสดงออกทาง

พฤติกรรมด้วยการเลียนแบบ ใน 5 ปีแรกเป็นวัยรากฐานของการพัฒนาบุคลิกภาพเฉพาะบุคคล 

เด็กวัยน้ีจึงมีความสําคัญอย่างย่ิง หากได้รับการดูแลที่ดีและเหมาะสมย่อมส่งผลต่อพัฒนาการที่

สมบูรณ์และแสดงผลระยะยาวให้เห็นในวัยผู้ใหญ่  

 

 

 
                                                            
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.2 พัฒนาการเด็กปฐมวัย 

ดร.พัชรา เอ่ียมกิจการ.  พัฒนาการเด็กปฐมวัย รากแก้วแห่งชีวิต.  หน้า 8 

ตารางท่ี 2.1พัฒนาการด้านต่างๆของเด็กแรกเกิด ถึง 6 ปี  

อายุ 
การทรงตัวและการ
เคลื่อนไหวร่างกาย 

การใช้ตาและมือ 
การส่ือความหมายและ

ภาษา 
สังคม 

แรกเกิด งอแขนขาและเคลื่อนไหว
เท่ากัน 2 ข้าง ในท่านอน
คว่ํา 

มองเหม่อ เห็นชัดเฉพาะ
ระยะห่าง 8-9 นิ้ว 

ร้องไห้ หยุดฟังเสียง มอง มองหน้าช่วงสั้น 
เลียนแบบ อ้าปากแลบ
ลิ้นได้ 

1 เดือน เริ่มชันคอ ผงกศีรษะ หัน
หน้าซ้ายขวา ขาเร่ิมเหยียด
ในท่าควํ่า 

กํามือแน่น จ้องมองส่ิงต่างๆ 
มองตามไม่เกินเส้นกึ่งกลาง
ของตัว 

ทําเสียงในคอ มองจ้องหน้า 

2 เดือน ท่าควํ่า ชันคอได้ 45 องศา 
ท่านั่ง ยกศีรษะ เงยหน้าข้ึน 

มือกําหลวมๆ มองตามข้าม
เส้นกึ่งกลางของตัว 

ฟังเสียงคุยด้วยแล้วหันหา
เสียง 

สบตา ย้ิมตอบ แสดง
ความสนใจ 

4 เดือน ท่าควํ่า ยกศีรษะข้ึนสูง ชัน
คอได้ 90 องศา โดยใช้แขน
ยัน ยกตัวชูขึ้น ท่านั่ง ยก
ศีรษะต้ังตรงได้ 

มองตาม 180 องศา มือ 2 
ข้างมาจับกันตรงกลาง 
ไขว่คว้าของใกล้ตัว ใช้สอง
ตาประสานกันได้ดี 

ส่งเสียงอ้อแอ้ โต้ตอบ 
หัวเราะ ส่งเสียงแหลมรัว
เวลาดีใจสนุก 

ย้ิมตอบและย้ิมทัก 
ทําท่าทางดีใจเวลาเห็น
อาหาร หรือคนเลี้ยงดู 

6 เดือน คว่ํา และหงายได้เอง ท่า
คว่ําใช้ข้อมือยันได้ ตึงจาก
ท่านอนหงายมาท่านั่ง 
ศีรษะไม่ตกไปข้างหลัง นั่ง
เองได้ชั่วครู่ ถ้าจับยืนเร่ิมลง
น้ําหนักท่ีเท้าทั้ง 2 ได้ 

คว้าของด้วยฝ่ามือ หยิบของ
มือเดียว และเปล่ียนมือได้ 
มองเห็นท้ังไกลและใกล้ 

หันหาเสียงเรียก เล่น
น้ําลาย ส่งเสียงหลายเสียง 

รู้จักคนแปลกหน้า  
กินอาหารกึ่งเหลวท่ีป้อน
ด้วยช้อนได้ 

9 เดือน นั่งได้ม่ันคง คลาน เกาะยืน ใช้นิ้วหยิบของได้ เริ่มหยิบ
ของเล็ก โดยใช้นิ้วหัวแม่มือ
และนิ้วชี้ได้ เปิดหาของท่ี
ซ่อนไว้ได้ มองตามของท่ีตก
จากมือ 

ฟังรู้ภาษาและเข้าใจสีหน้า
ท่าทางได้ เปล่งเสียงเลียน
เสียงพยัญชนะ แต่ไม่มี
ความหมาย 

เล่นจ๊ะเอ๋ ได้ ตามไปเก็บ
ของท่ีตก หรือร้องตาม
แม่เม่ือแม่จะออกไปจาก
ห้อง หยิบอาหารกินได้ 

12 เดือน เกาะเดิน ยืนเองได้ชั่วครู่ 
อาจกางแขนขา เพ่ือทรงตัว 

ใช้นิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้ 
หยิบของเล็กๆ ได้ถนัด หยิบ
ของใส่ถ้วยหรือกล่อง 

เรียกพ่อ แม่ หรือคําพูด
โดด ท่ีมีความหมาย 1 คํา 
ทําท่าทางตามคําบอกท่ีมี
ท่าทางประกอบได้ 

ตบมือ เลียนท่าทางโบก
มือ สาธุ ร่วมมือเวลา
แต่งตัว และชอบสํารวจ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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15 เดือน เกาะเดินเองได้ 

 

วางของซ้อนกัน 2 ชิ้น พูดเป็นคําโดดท่ีมี
ความหมาย ชี้ส่วนต่างๆ 
บนใบหน้าได้ตามคําบอก 

ใช้ช้อนตักแต่ยังหกอยู่
บ้าง กลิ้งลูกบอลรับ-ส่ง 
กับผู้ใหญ่ 

18 เดือน เดินคล่อง วิ่ง ยืน ก้มลงเก็บ
ของแล้ว ลุกข้ึนได้โดยไม่ล้ม 
จูงมือเดียวข้ึนบันได 

วางของซ้อนได้ 3 ชิ้น ขีด
เขียนเป็นเส้นยุ่งๆ 

ชี้รูปภาพตามคําบอกได ้
พูดเป็นคําโดดได้หลายคํา 
ทําตามคําบอก 

ถือด้วยน้ําด่ืมเอง 

2 ปี เดินข้ึนบันได เตะลูกบอล
ได้ กระโดด 2 เท้า 

ต่อรถไฟ ขีดเส้นตรง และ
โค้งเป็นวงๆ ได้ ตั้งซ้อนได้ 6 
ชิ้น เปิดหนังสือทีละหน้า 

พูด 2-3 คําต่อกันได้อย่าง
มีความหมาย บอกชื่อของ
ท่ีคุ้นเคยได้ บอกช่ือตัวเอง
ได้ 

เลียนแบบผู้ใหญ่ ใช้ช้อน
ตักอาหารกินเองได้ บอก
ได้เวลาจะถ่ายอุจจาระ 

3 ปี ขึ้นบันไดสลับเท้า ขี่สามล้อ วาดวงกลมได้ ต่อชิ้นไม้ 3 
ชิ้นเป็นสะพาน 

เล่าเรื่องท่ีตนประสบมาให้
ผู้อ่ืนฟัง เข้าใจประมาณ 
ร้อยละ 50 

ถอดรองเท้าและใส่เสื้อ
ได้ รู้เพศตนเอง แบ่งของ
ให้คนอ่ืนได้บ้าง เล่นกับ
คนอ่ืน ควบคุมการถ่าย
อุจจาระได้ 

4 ปี เกาะเดิน ยืนเองได้ชั่วครู่ 
อาจกางแขนขาเพ่ือทรงตัว 

วาดสี่เหลี่ยมได้ วาดคนได้ 3 
ส่วน ต่อชิ้นไม้ 5 ขึ้นได้ 

ร้องเพลง พูดเป็นประโยค 
ถามคําถาม เล่าเร่ืองให้
ผู้อ่ืนฟังเข้าใจได้ท้ังหมด 
รู้จัก 4 สี 

เล่นรวมกับคนอ่ืนได้ 
ควบคุมการถ่ายปัสสาวะ
ได้เวลากลางวัน กลัด
กระดุมเอง 

5 ปี กระโดดสลับเท้าได้ 
กระโดดข้าม สิ่งกีดขวาง
เต้ียๆ ได้ เดินต่อเท้าเป็น
เส้นตรงได้โดยไม่ล้ม 

จับดินสอได้ถูกต้อง วาด
สามเหลี่ยมได้ตามแบบ วาด
คนได้ 6 ส่วน ต่อบันได 6 
ชิ้น 

พูดฟังเข้าใจได้ ถาม
เกี่ยวกับความหมาย และ
เหตุผล จําตัวอักษรได้ นับ
สิ่งของได้ 5 ชิ้น นับเลขได้
ถึง 20 

เล่นอย่างมีกติกา แต่งตัว
เองเล่น สมมติโดยใช้
จินตนาการ ไม่ปัสสาวะ
รดท่ีนอนเวลากลางคืน 

6 ปี เดินบนส้นเท้า เดินต่อเท้า
ถอยหลังได้ ใช้ 2 มือรับลูก
บอลท่ีโยนมา ยืนกระโดด
ไกลประมาณ 120 ซม. 

วาดรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียก
ปูนได้ และสี่เหลี่ยมท่ีมีเส้น
ทแยงมุม เขียนตัวอักษร
ง่ายๆ ได้ 

รู้ซ้ายขวา นับได้ถึง 30 
อธิบายความหมายของคํา
ได้ บอกความแตกต่างของ 
2 สิ่งได้ เข้าใจเกี่ยวกับ
ขนาด น้ําหนัก รูปร่าง 
ระยะ 

ช่วยงานบ้านได้ เล่น
อย่างมีกติกา ผูกเชือก
รองเท้าได้ 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.2.3 การออกแบบพ้ืนทีส่ําหรับเด็ก 

เป็นเร่ืองสําคัญสําหรับการออกแบบพ้ืนที่เพ่ือเด็กเล็ก ได้พัฒนาระบบต่างๆของร่างกาย 

ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านสังคม ด้านอารมณ์และจิตใจ 

 1.ออกแบบผังอาคารและสวน ให้เด็กเล่นได้อย่างต่อเน่ือง ไม่ถูกรบกวน  สามารถเคลือ่นย้าย

ตนเองจากภายในอาคารไปยังสวนของอาคารได้อย่างสะดวกสบาย อีกทั้งการทําพ้ืนที่เล่นให้เป็น

ส่วนพัฒนาการออกกําลังกายของเด็กๆอีกด้วย  

 2. ภายในพ้ืนทีเ่ล่นหรือเรียนมีสิ่งอํานวยความสะดวก หรือของเล่นที่สามารถตอบรับกับการ

พัฒนาในทุกๆด้านของเด็กได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด 

3. ออกแบบพ้ืนที่ให้มคีวามยืดหยุ่นในการใช้งาน โดยเฉพาะกับเด็กท่ีมีความผิดปกติของร่างกาย 

 4. ภายในโครงการมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้  

รูดอล์ฟ สไตเนอร์  นักปรัชญาการศึกษา ได้กล่าวไว้ว่า เด็กวัยแรกเกิดถึง 7 ปีเรียนรู้ด้วย

การกระทํา ดังน้ันการสอนต้องเน้นให้เด็กคิด จนเกิดปัญญา เห็นสัจธรรมและความจริงในโลก 

แม้ว่าพัฒนาการในแต่ละช่วงวัยจะมีลักษณะเฉพาะแตกต่างกันแต่การศึกษาทุกระดับต้องพัฒนา

ร่างกายและจิตวิญญาณควบคู่กันโดยให้เกิดความสมดุลในการเรียนรู้ด้วยกาย(ลงมือกระทํา) หัวใจ 

(ความรู้สึก ความประทับใจ) และสมอง (ความคิด ) 

เน่ืองจากเด็กวัยแรกเกิดถึง 7 ปี มีลกัษณะทีเ่รียนรู้พร้อมกันไปทั้งตัวโดยการเลียนแบบที่

มิใช่เฉพาะท่าทางภายนอก แต่เลียนแบบทีล่ึกลงไปในจิตวิญญาณโดยทีเ่ด็กเองไม่รู้ตัว ในวัยน้ีความ

ดีงามของผู้ใหญ่รอบข้างจะซมึเข้าไปในตัวเองช่วยให้เด็กพัฒนาความมุ่งมั่นในสิ่งดีงาม ดังน้ัน 

การศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยจึงยึดหลักต่อไปนี้ 

1. การทําซ้ํา (repetition) เด็กควรได้มีโอกาสทําสิ่งต่างๆซ้าํแล้วซ้ําเล่าจนการกระทําน้ันซึมลึกลง

ไปในกายและจิตจนเป็นนิสัย 

2. จังหวะที่สม่ําเสมอ( rhythm )กิจกรรมในโรงเรียนต้องเป็นไปตามจังหวะสม่ําเสมอเหมือนลม

หายใจเข้า – ออกยามจิตใจสงบและผ่อนคลาย เด็กจะได้รู้สึกมั่นคงและปลอดภัย 

3.ความเคารพและการน้อมรับคุณค่าของทุกสิ่ง กิจกรรมและสื่อธรรมชาติที่จัดให้เด็กเพ่ือให้เด็ก

เคารพและน้อมรับคุณค่าของสิ่งต่างๆท่ีเกื้อหนุนชีวิตมนุษย์ ความเคารพและน้อมรับคณุค่าของสิ่ง

ต่างๆจะเป็นแก่นของจริยธรรมตลอดชีวิตของเด็ก 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.2.4 เครื่องเรือนและขนาดท่ีเหมาะสมกับเด็ก 

ตาราง 2.2 แสดงขนาดสดัสว่ยของเดก็ช่วงอาย ุ3-6 ปี

 

เคร่ืองเรือนเด็กท่ีดีน้ันควรเป็นลักษณะที่มคีวามยืดหยุ่นทางด้านการใช้สอยและเป็นส่วนหน่ึงของการ

เสริมสร้างพัฒนาการต่างๆในตัวเด็กด้วย มีความสวยงาม ปลอดภัย แข็งแรงทนทาน สัดส่วนเหมาะสมกับ

เด็ก  แยกเป็นลักษณะใหญ่ๆ ดังน้ี  

 เก้าอ้ี เมื่อเด็กน่ังแล้วเท้าเด็กจะต้องจรดพ้ืน และมทีี่ว่างใต้โต๊ะให้เคลื่อนไหวสะดวก ควรมีความ

แข็งแรง ทนทาน มีนํ้าหนักเบา แยกเป็นตัวเดียวอิสระให้เด็กสามารถยกเคล่ือนย้ายเองได้ 

ความกว้าง เท่ากับ 2/3 ของความยาวจากข้อเท้าถึงสะโพก (30-36 ซม.) 

ความสูง ต้องให้เวลาน่ังแล้วหัวเข่างอได้มุม 90 องศา(24-30 ซม.) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ความลึกของที่น่ัง 25-30ซม. ควรเว้าเป็นแอ่งเพ่ือรองรับ ไม่ให้ลื่นตกได้ง่าย 

พนักพิง ควรเว้นช่องเพ่ือความไม่อึดอัด และมีขนาด 22-25 ซม. 

 

ภาพที่ 2.1 แสดงขนาดและพื้นท่ีสําหรับเก้าอี้นักเรียน 

 โต๊ะ รูปทรงของหน้าโต๊ะสามารถใช้ได้หลายแบบแล้วแต่ความเหมาะสมและความสวยงาม โต๊ะ

ควรมีนํ้าหนักเบาเด็กสามารถเคลื่อนย้ายได้เอง มีความแข็งแรงทนทาน   

ความสูง หน้าโต๊ะควรสูงกว่าก่ึงกลางข้อศอก เมื่อผู้น่ังปลอ่ยแขนลงมาตรงๆ ฝาโต๊ะควรราบขนานพ้ืน ไม่

ควรลาดหรือลาดไม่เกิน 15 องศา (39-47 ซม.)   ความกว้าง 55 ซม. ความยาว 60 ซม. 

           

 

ภาพที่ 2.2 แสดงขนาดและพื้นท่ีสําหรับโต๊ะนักเรียน 

การศึกษาความกว้างของโต๊ะ 

 1. โต๊ะรูปวงกลม  

ข้อดี ไม่มีมุมแหลมที่เป็นอันตรายต่อเด็ก 

ข้อเสีย การนําโต๊ะมาต่อกัน จะเกิดช่องว่างมาก ยากในการจัดแถวหรือจัดกลุ่ม 

*หมายเหตุ การใช้โต๊ะกลมขนาดใหญ่ต่อเด็กหลายคน สามารถทําได้ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 2. โต๊ะรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

ข้อดี น่ังสะดวกทั้งสี่ด้าน จัดกลุ่มได้หลายลักษณะ 

ข้อเสีย มีมุมโต๊ะซึ่งเป็นอันตรายต่อเด็ก แต่แก้ไขได้ด้วยการลบมุม 

  

3. โต๊ะรูปสี่เหลี่ยมคางหม ู

ข้อดี ต่อเป็นรูปแปลกๆได้หลายลักษณะ 

ข้อเสีย น่ังได้ด้านเดียว และมมีุมแหลม อันตรายต่อเด็ก แต่แก้ไขได้ด้วยการลบมุม 

4. โต๊ะรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 

ข้อดี จัดกลุ่มได้หลายลักษณะ  

ข้อเสีย มีมุมแหลม และให้ความรู้สึกไม่ปกติเวลาน่ัง 

 5. โต๊ะรูปหกเหลี่ยม 

ข้อดี นํามาต่อได้หลายรูปแบบ 

ข้อเสีย มีขาโต๊ะมากน่ังไม่สะดวก ด้านที่น่ังจะแคบ ถ้าเป็นโต๊ะสําหรับคนเดียวจึงควรใช้เป็นโต๊ะขนาด

ใหญท่ี่น่ังได้หลายคน 

 ตู้เก็บของส่วนตัว  แบ่งเป็นช่ิงไม่มีบานปิด ขนาดช่องละ 20-30 ซม. สูง 80 ซม. 

โดยภายในอาจแบ่งเป็นช่องย่อยตามต้องการ อาจทาสีในแต่ละช่องต่างๆกัน ติดช่ือหรือสัญลักษณ์เพ่ือให้

เด็กจําได้ ด้านหลังควรถ่วงนํ้าหนักกันล้ม 

            

ภาพที่ 2.3 แสดงขนาดและพื้นท่ีสําหรับตู้เก็บของส่วนตัว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ตู้เก็บของเล่น  ควรจะมีทั้งบานเปิด บานเลื่อน และลิ้นชัก แบ่งช่องขนาดความสูง 60 ซม. ลึก 

30 ซม. ความสูงรวมของตู้ไม่ควรเกิน 1.30 ม. 

 

ภาพที่ 2.4 แสดงขนาดและพื้นท่ีสําหรับตู้เก็บของส่วนตัว 

 ชั้นหนังสือ ช้ันวางควรลาดเอียงมองเห็นง่าย อาจทําจากไม้หรือตะแกรงลวด ความสูงไม่เกิน 

1.00 ม. 

 

ภาพที่ 2.5 แสดงขนาดและพื้นท่ีสําหรับชั้นหนังสือ 

กระดานดํา กระดานติดรูปภาพ ติดสูงจากพ้ืน 45 ซม. เพ่ือให้เด็กสามารถเขียนเล่นได้ 

 ที่แขวนเสื้อ ติดสูงจากพ้ืน 97 ซม. ห่างกัน 7 ซม. 

2.3 การออกแบบโรงเรียน 

2.3.1 กฎหมายที่เก่ียวข้องกับการออกแบบโรงเรียน 

2.3.1.1พระราชบญัญัติโรงเรียนเอกชน (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2554“โรงเรียนนอกระบบ” 

หมายความว่า โรงเรียนที่จัดการศึกษาโดยมีความยืดหยุ่นในการกําหนด จุดมุ่งหมาย รปูแบบ 

วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผลซึ่งเป็นเง่ือนไขสําคัญของ

การสําเร็จการศึกษา และให้หมายความรวมถึงศูนย์การศึกษาอิสลามประจํามัสยิด(ตาดีกา) และ

สถาบันศึกษาปอเนาะ” 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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“บุคลากรทางการศึกษา” หมายความว่า ผู้สนับสนุนการศึกษาซึ่งทําหน้าที่ให้บริการหรือ

ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการจัดกระบวนการการเรียนการสอน การนิเทศ และการบริหารการศึกษาใน

โรงเรียนได้แก่ ผู้ปฏิบัติหน้าที่บรรณารักษ์ ผูป้ฏิบัติหน้าที่งานแนะแนว ผูป้ฏิบัติหน้าที่เทคโนโลยี

การศึกษาผู้ปฏิบัติหน้าที่งานทะเบียนวัดผล ผู้ปฏิบัติหน้าที่บริหารงานทั่วไป หรือผู้ปฏิบัติหน้าที่

อ่ืนตามที่คณะกรรมการกําหนด 

“มาตรา ๒๘ ช่ือของโรงเรียนในระบบต้องใช้อักษรไทยขนาดใหญ่พอสมควรติดไว้ที่บริเวณ

โรงเรียนในระบบ ณ ทีซ่ึ่งเห็นได้ง่าย โดยต้องมีคําว่า“โรงเรียน” ประกอบช่ือด้วย ในกรณีที่มี

อักษรต่างประเทศกํากับ ต้องไม่มีขนาดใหญก่ว่าอักษรไทย 

 

2.3.1.2 กฎกระทรวง ฉบับที ่39 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบญัญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 2522 

หมวดที่ 1 ข้อ 2 อาคารต่อไปนี้ต้องมีวิธีการเก่ียวกับการป้องกันอัคคีภัย  

(2) อาคารท่ีใช้เป็นที่ชุมนุมของประชาชน เช่น โรงมหรสพ หอประชุม สถานศึกษา สนามกีฬา 

หอสมุดเป็นต้น 

หมวดที่ 3 ข้อ 11 ความเข้มของแสงสว่างไม่น้อยกว่าที่กําหนดไว้ในตารางท่ี 3 

ช่องทางเดินภายในโรงเรียน ไม่น้อยกว่า 200 ลักษ์  

ห้องนํ้า ห้องส้วมของโรงเรียน ไม่น้อยกว่า 100 ลักษ์  

ห้องสมุด ห้องเรียน ไม่น้อยกว่า 300 ลักษ์  

ห้องประชุม ไม่น้อยกว่า 300 ลักษ ์

หมวดที่ 3 ข้อ 13 ในกรณทีี่จดัให้มีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ ห้องในอาคารทุก

ชนิดทุกประเภทต้องมีประตู หน้าต่าง หรือช่องระบายอากาศด้านติดกับอากาศภายนอกเป็น

พ้ืนที่รวมกันไมน้่อยกว่าร้อยละสิบของพ้ืนที่ของห้องน้ัน ทั้งน้ี ไม่นับรวมพ้ืนที่ของประตู หน้าต่าง 

และช่องระบายอากาศที่ติดต่อกับห้องอ่ืนหรือช่องทางเดินภายในอาคาร 

หมวดที่ 3 ข้อ 17   โรงงาน โรงแรม โรงมหรสพ ห้องประชุม สถานกีฬาในร่ม 

สถานพยาบาล สถานีขนส่งมวลชน สํานักงาน ห้างสรรพสินค้า หรือตลาด ต้องจัดให้มีระบบจ่าย

พลังงานไฟฟ้าสํารองสําหรับกรณีฉุกเฉิน เช่น แบตเตอร่ี หรือเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้า เป็นต้น แยกเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เป็นอิสระจากระบบที่ใช้อยู่ตามปกติ และสามารถทํางานได้โดยอัตโนมัติเมื่อระบบจ่ายพลังงาน

ไฟฟ้าปกติหยุดทํางานแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าสํารองสําหรับกรณีฉุกเฉนิตามวรรคหน่ึง ต้อง

สามารถจ่ายพลังงานไฟฟ้าได้เพียงพอตามหลักเกณฑ์ดังต่อไปน้ี 

(1) จ่ายพลังงานไฟฟ้าเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 2 ช่ัวโมง สําหรับเคร่ืองหมายแสดงทางออก

ฉุกเฉิน ทางเดิน ห้องโถง บันได บันไดหนีไฟ และระบบสญัญาณเตือนเพลิงไหม้ 

2.3.1.3กฎกระทรวง ฉบับที ่41 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบญัญัติ
ควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 

ข้อ 2 ที่จอดรถ 1 คัน ต้องเป็นพ้ืนที่สี่เหลี่ยมผืนผ้า และตอ้งมีลักษณะและขนาด ดังน้ี 

(1) ในกรณีที่จอดรถขนานกับแนวทางเดินรถหรือทํามุมกับแนวทางเดินรถน้อยกว่าสามสิบองศา ให้มี

ความกว้างไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร และความยาวไม่น้อยกว่า 6.00 เมตร 

(2) ในกรณีที่จอดรถต้ังฉากกับแนวทางเดินรถ ให้มีความกว้างไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร และ

ความยาวไม่น้อยกว่า 5.00 เมตร แต่ทั้งน้ีจะต้องไม่จัดให้มีทางเข้าออกของรถเป็นทางเดินรถทาง

เดียว 

(3) ในกรณีที่จอดรถทํามุมกับแนวทางเดินรถมากกว่าสามสิบองศา ให้มีความกว้างไม่น้อย

กว่า 2.40 เมตร และความยาวไม่น้อยกว่า 5.50 เมตร 

ข้อ 3 ที่จอดรถแต่ละคัน ต้องมีเคร่ืองหมายแสดงลักษณะและขอบเขตของที่จอดรถไว้ให้ปรากฏ

บนพ้ืน และต้องมีทางเดินรถเช่ือมต่อโดยตรงกับทางเข้าออกของรถและท่ีกลับรถ 

2.3.1.4กฎกระทรวง ฉบับที ่44 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบญัญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 2522 

ข้อ 32 อาคารประเภทและลกัษณะดังต่อไปนี้ ต้องจัดให้มีระบบการระบายน้ําและระบบ

บําบัดนํ้าเสียที่มีประสิทธิภาพเพียงพอในการปรับปรุงน้ําเสียจากอาคารให้เป็นน้ําทิ้งที่มีคุณภาพ

ตามมาตรฐานที่กําหนดไว้ในข้อ 4 ก่อนที่จะระบายลงสู่แหล่งรองรับน้ําทิ้ง 

(ฉ) สถานศึกษาท่ีมีพ้ืนที่รวมกันทุกช้ันในอาคารหลังเดียวกันหรือหลายหลังรวมกันต้ังแต่ 5,000 

ตารางเมตร แต่ไม่ถึง 25,000 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.3.1.5กฎกระทรวง ฉบับที ่55 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบญัญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 2522 

ข้อ 1 “อาคารสาธารณะ” หมายความว่า อาคารที่ใช้เพ่ือประโยชน์ในการชุมนุมคนได้โดยทั่วไป

เพ่ือ กิจกรรมทางราชการ การเมือง การศึกษา การศาสนา การสังคม การนันทนาการหรือการ

พาณิชยกรรม เช่น โรงมหรสพ หอประชุม โรงแรม โรงพยาบาล สถานศกึษา หอสมุด สนามกีฬา

กลางแจ้ง สนามกีฬาในร่ม ตลาด ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า สถานบริการ ท่าอากาศยาน 

อุโมงค์ สะพาน อาคารจอดรถ สถานีรถ ท่าจอดเรือ โป๊ะจอดเรือ สุสาน ฌาปนสถาน ศาสนสถาน 

เป็นต้น 

หมวด 1 ลักษณะของอาคาร 

ข้อ 5 รั้วหรือกําแพงก้ันเขตที่อยู่มุมถนนสาธารณะที่มีความกว้างต้ังแต่ 3 เมตรขึ้นไปและมีมุมหัก 

น้อยกว่า 135 องศา ต้องปาดมุมรั้วหรือกําแพงกั้นเขตน้ันโดยให้ส่วนที่ปาดมุมมีระยะไมน้่อยกว่า 

4 เมตร และทาํมุมกับแนวถนนสาธารณะเป็นมุมเท่า ๆ กนั 

ข้อ 13 ป้ายทีติ่ดต้ังอยู่บนพ้ืนดินโดยตรง ต้องมีความสูงไม่เกินระยะที่วัดจากจุดที่ติดต้ังป้ายไป

จนถึงก่ึงกลางถนนสาธารณะที่อยู่ใกล้ป้ายนัน้ที่สุด และมีความยาวของป้ายไม่เกิน 32 เมตร 

หมวด 2  ส่วนต่าง ๆ ของอาคาร ส่วนที่ 1 วัสดุของอาคาร 

ข้อ 14 สิ่งทีส่ร้างขึ้นสําหรับติดหรือต้ังป้ายที่ติดต้ังบนพ้ืนดินโดยตรงให้ทําด้วยวัสดุทนไฟทั้งหมด 

ข้อ 15 เสา คาน พ้ืน บันได และผนังของอาคารท่ีสูงต้ังแต่สามช้ันขึ้นไป โรงมหรสพ หอประชุม 

โรงงาน โรงแรม โรงพยาบาล หอสมุด ห้างสรรพสินค้า อาคารขนาดใหญ ่สถานบริการตาม

กฎหมายว่าด้วย สถานบริการ ท่าอากาศยาน หรืออุโมงค์ ต้องทําด้วยวัสดุถาวรที่เป็นวัสดุทนไฟ 

ข้อ 18 ครัวในอาคารต้องมีพ้ืนและผนังที่ทําด้วยวัสดุถาวรที่เป็นวัสดุทนไฟ ส่วนฝาและเพดานน้ัน 

หากไม่ได้ทําด้วยวัสดุถาวรที่เป็นวัสดุทนไฟ ก็ให้บุด้วยวัสดุทนไฟ 

ส่วนที่ 2 พ้ืนที่ภายในอาคาร 

ข้อ 21 ช่องทางเดินในอาคาร ต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่าตามที่กําหนดไว้ดังต่อไปนี้ 

(2) อาคารอยู่อาศัยรวม หอพักตามกฎหมายว่าด้วยหอพัก สานักงาน อาคารสาธารณะ 

อาคารพาณิชย์ โรงงาน อาคารพิเศษ  ความกว้างไม่น้อยกว่า 1.50 ม. เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ข้อ 22 ห้องหรือส่วนของอาคารที่ใช้ในการทาํกิจกรรมต่างๆ ต้องมีระยะด่ิงไม่น้อยกว่าตามที่

กําหนดไว้ดังต่อไปนี้ 

- ห้องที่ใช้เป็นที่พักอาศัย ห้องเรียนนักเรียนอนุบาล ช่องทางเดินในอาคารระยะด่ิง 2.60ม.  

- ห้องที่ใช้เป็นสํานักงาน ห้องเรียน ห้องอาหาร ระยะด่ิง 3.00 ม.  

- ห้องประชุม โรงครัว อ่ืนๆ ที่คล้ายกัน 3.50 ม.  

- ห้องที่ใช้เป็นสํานักงาน ห้องเรียน ห้องโถงภัตตาคาร โรงงาน 3.00 ม.  

- โรงครัว 3.50 ม.  

- ระเบียง 2.20 ม. 

ระยะด่ิงตามวรรคหน่ึงให้วัดจากพ้ืนถึงพ้ืน ในกรณีของช้ันใต้หลังคาให้วัดจากพ้ืนถึงยอดฝาหรือ

ยอดผนังอาคาร และในกรณขีองห้องหรือส่วนของอาคารที่ อยู่ภายในโครงสร้างของหลังคาให้วัด

จากพ้ืนถึงยอดฝาหรือยอดผนังของห้องหรือส่วนของอาคารดังกล่าวที่ไม่ใช่โครงสร้างของหลังคา 

ห้องในอาคารซึ่งมีระยะด่ิงระหว่างพ้ืนถึงพ้ืนอีกช้ันหน่ึงต้ังแต่ 5 เมตรขึ้นไปจะทําพ้ืนช้ันลอยใน

ห้องน้ันก็ได้ โดยพ้ืนช้ันลอยดังกล่าวน้ันต้องมีเน้ือที่ไม่เกินรอ้ยละสี่สิบของเน้ือที่ห้อง ระยะด่ิง

ระหว่างพ้ืนช้ันลอยถึงพ้ืนอีกช้ันหน่ึงต้องไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร และระยะด่ิงระหว่างพ้ืนห้องถึง

พ้ืนช้ันลอยต้องไม่น้อยกว่า 2.40 เมตร  

ส่วนที่ 3 บันไดของอาคาร 

ข้อ 24 บันไดของอาคารอยู่อาศัยรวม หอพักตามกฎหมายว่าด้วยหอพัก สํานักงาน อาคาร

สาธารณะ อาคารพาณิชย์ โรงงาน และอาคารพิเศษ สําหรับที่ใช้กบัช้ันที่มีพ้ืนที่อาคารช้ันเหนือ

ขึ้นไปรวมกันไม่เกิน 300 ตารางเมตร ต้องมีความกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า 1.20 เมตร แต่ สําหรับ

บันไดของอาคารดังกล่าวที่ใช้กับช้ันที่มีพ้ืนที่อาคารช้ันเหนือขึ้นไปรวมกันเกิน 300 ตารางเมตร 

ต้องมีความกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า 1.50 เมตร ถ้าความกว้างสุทธิของบันไดน้อยกว่า 1.50 เมตร 

ต้องมีบันไดอย่างน้อยสองบันได และแต่ละบันไดต้องมีความกว้างสุทธิไม่น้อยกว่า 1.20 เมตร 

2.3.1.6 กฎกระทรวง พ.ศ. 2552 กําหนดประเภท หรือขนาดของอาคารมาตรฐาน 
หลักเกณฑ์และวิธีการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษ์พลังงาน 

หมวดที่ 1 ข้อ 2 การก่อสร้างหรือดัดแปลงอาคารดังต่อไปน้ี หากมีขนาดพ้ืนที่รวมกันทกุช้ันใน

หลังเดียวกันต้ังแต่ 2,000 ตารางเมตรขึ้นไป ต้องมีการออกแบบเพ่ือการอนุรักษ์พลังงานตาม

กฎกระทรวงนี้  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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(2) สถานศึกษา   

หมวด 2 ส่วนท่ี 1 ระบบกรอบอาคาร ข้อ 3 ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของอาคาร 

(1) ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนังด้านนอกของอาคารในส่วนที่มีการปรับอากาศใน

อาคารประเภทสถานศึกษาและสํานักงาน ต้องมีค่าไม่เกิน 50 วัตต์ต่อตารางเมตร ค่าการถ่ายเท

ความร้อนรวมของผนังด้านนอกของอาคารในส่วนที่มีการปรับอากาศ ให้คาํนวณจากค่าเฉลี่ยที่

ถ่วงนํ้าหนักของค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนังด้านนอกของอาคารแต่ละด้านรวมกัน 

(2) ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลังคาอาคารในส่วนที่มีการปรับอากาศในแต่ละ

ประเภทของอาคารต้องมีค่าไม่เกิน 15 วัตต์ต่อตารางเมตร 

หมวด 2 ส่วนท่ี 2 ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ข้อ 4การใช้ไฟฟ้าส่องสว่างภายในอาคาร  

(1) การใช้ไฟฟ้าส่องสว่างภายในอาคาร ต้องให้ได้ระดับความส่องสว่างสําหรับงานแต่ละ

ประเภทอย่างเพียงพอ และเป็นไปตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารหรือกฎหมายเฉพาะว่า

ด้วยการน้ันกําหนด 

(2) อุปกรณ์ไฟฟ้าสําหรับใช้ส่องสว่างภายในอาคารต้องใช้กําลังไฟฟ้าในอาคารประเภท

สถานศึกษาและสํานักงาน มีค่าไม่เกิน 14 วัตต์ต่อตารางเมตรของพ้ืนที่ใช้งาน 

หมวด 2 ส่วนท่ี 6 การใช้พลงังานหมุนเวียนในระบบต่าง ๆ ของอาคาร 

ข้อ 8 เมื่อมีการใช้พลังงานหมุนเวียนในอาคาร ให้ยกเว้นการนับรวมการใช้ไฟฟ้าบางส่วนใน

อาคารในกรณีที่ระบบไฟฟ้าแสงสว่างของอาคารที่มีการออกแบบเพ่ือใช้แสงธรรมชาติเพ่ือการ

ส่องสว่างภายในอาคารในพ้ืนที่ตามแนวกรอบอาคาร ให้ถือเสมือนว่าไม่มีการติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้า

แสงสว่างในพ้ืนที่ตามแนวกรอบอาคารน้ัน โดยการออกแบบดังกล่าวต้องเป็นไปตามเง่ือนไข

ดังต่อไปนี้ 

(1) ต้องแสดงอย่างชัดเจนว่า มีการออกแบบสวิตช์ที่สามารถเปิดและปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างที่

ใช้กับพ้ืนที่ตามแนวกรอบอาคาร โดยอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างต้องมีระยะห่างจากกรอบอาคารไม่

เกิน 1.5 เท่าของความสูงของหน้าต่างในพ้ืนที่น้ัน และ 

(2) กระจกหน้าต่างตามแนวกรอบอาคารตาม (1) ต้องมีคา่ประสิทธิผลของสัมประสิทธ์ิการบัง

แดด (effective shading coefficient) ไมน้่อยกว่า 0.3 และอัตราส่วนการส่งผ่านแสงต่อความ
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ร้อน (light to solar gain) มากกว่า 1.0 และพ้ืนที่กระจกหน้าต่างตามแนวกรอบอาคารตาม (1) 

ต้องไม่น้อยกว่าพ้ืนที่ผนังทึบ 

ข้อ 9 อาคารทีม่ีการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์เพ่ือใช้ในอาคาร สามารถนําค่าพลังงาน

ไฟฟ้าที่ผลิตได้ไปหักออกจากค่าการใช้พลังงานโดยรวมของอาคาร 

2.3.1.7ระเบียบคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนว่าด้วย การกําหนดจํานวนครูและ
บุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนเอกชนในระบบ พ.ศ. 2551 

ข้อ 4 โรงเรียนต้องจัดให้มีครูที่มีคุณสมบัติและไม่มีลักษณะต้องห้ามสําหรับผู้ประกอบวิชาชีพครู

ตามกฎหมายว่าด้วยสภาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้เพียงพอแก่การจัดการศึกษาและมี

จํานวนที่เหมาะสมกับนักเรียน 

(ก)  เตรียมอนุบาล จํานวนเด็กต่อห้องไม่เกิน 15 คนให้มคีรู 1 คนและพ่ีเลี้ยง 1 คน ถ้าจํานวน

เด็กต่อห้องต้ังแต่ 16 คน ขึ้นไป ให้มีพ่ีเลี้ยงเพ่ิมขึ้น 1 คน ต่อเด็ก 10 คน 

(ข)  อนุบาล จาํนวนนักเรียนต่อห้องไม่เกิน 30 คนให้มีครหู้องเรียนละ 1 คน แต่ถ้าจํานวน

นักเรียนต่อห้องเกิน 30 คน ให้มีพ่ีเลี้ยง 1 คน 

2.3.2 หลักในการออกแบบโรงเรียน 

  สมาคมอนุบาลศึกษาแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ สมเด็จประเทพ

รัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี ได้กล่าวถึงในเอกสารประกอบการบรรยายหลักสุตรอบรม

ผู้บริหารโรงเรียนอนุบาลเอกชน (2536 : 22 – 23 อ้างถึงใน วศิน ปาลเดชพงศ์ , 2539 : 28 – 

29) เก่ียวกับหลักการจัดอนุบาลศึกษาว่า 

1. พัฒนาการเด็กทุกด้าน ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ – จิตใจ สังคมและสติปัญญา 

2. แผนการจัดประสบการณ์ จะต้องยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง และสนองความต้องการความสนใจ

และความสามารถของเด็กแต่ละคน 

3. การจัดกิจกรรมควรเน้นประสบการณ์ตรงในสภาพแวดล้อม และบรรยากาศที่เอ้ือต่อการ

เรียนรู้ และปฏิบัติจริงให้มากที่สุด รวมท้ังการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การทดลอง  

ทัศนศึกษา ประกอบอาหาร ร้องเพลง ท่องคําคล้องจอง เป็นต้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. การจัดกิจกรรมที่มีลักษณะสมดุลกัน คือ กจิกรรมในห้องเรียนกับนอกห้องเรียน กิจกรรมสงบ

กับกิจกรรมเคลื่อนไหว กิจกรรมที่เด็กริเร่ิมกับกิจกรรมทีผู่ใ้หญ่ริเร่ิม และลักษณะการจัด

กิจกรรมควรแบ่งเวลาในการจัดให้เด็กดังน้ี รายบุคคลร้อยละ 75 กลุ่มเลก็ ร้อยละ 15 และ

กลุ่มใหญ่ร้อยละ 10 

5. การจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก จะต้องไม่ใช่การเลียนแบบโรงเรียน

ประถมศึกษา แต่มีสถานที่กจิกรรมต่างๆ เช่น มุมเล่น (มุมบ้าน มุมหมอ มุมบล็อก มุมนํ้า มุม

วิทยาศาสตร์ มุมธรรมชาติศึกษา มุมหนังสอื มุมหุ่น มุมทราย มุมศลิปะ มุมเกมการศึกษา)

และที่แสดงผลงานเด็ก 

 

2.4 กรณีศึกษา 

 2.4.1 โรงเรียนรุ่งอรณุ 

ที่ต้ัง 391 ซอย อนามัยงามเจริญ 25 แขวง ท่าข้าม เขต บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 10150 

หลักสูตร วิถีพุทธ “คือรู้ความจริงของธรรมดา แล้วพัฒนาคนบนฐานของธรรมชาติ”พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต) 

รายละเอียด ระดับช้ัน อนุบาล1 – มัธยม 6  สัดส่วนเด็ก:ครู เป็น 1:8 จํานวนนักเรียนห้องละ 25 คน  

ประเด็นทีศ่ึกษา - การสอดแทรกเอาธรรมะ(ธรรมชาติ) เข้าไปในการเรียนการสอน และอุปกรณ์ต่างๆ 

  - แนวความคิดในการออกแบบสถาปัตยกรรม และการวางผังอาคาร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.8 ภาพแสดงบรรยากาศนอกห้องเรียนท่ีมีการสอดแทรกธรรมชาติเข้ามาอย่างลงตัว

   
ภาพที่ 2.9 ภาพการวางอุปกรณก์ารเรียนภายในห้องเรียนอนุบาล  

แนวความคิดในการออกแบบสถาปัตยกรรม และการวางผังอาคาร 

พ้ืนที่ใช้สอย 10 ไร่พ้ืนทีใ่ช้สอยในส่วนอนุบาลมีอาคารเรียน 2 หลัง คือ อาคาร A 796 ตรม และ อาคาร 

B 767 ตรม 

- แนวความคิดในการวางผัง อาคารจัดวางผังเป็นเรือนกลุ่ม เน้นการเช่ือมต่อระหว่างพ้ืนที่ใช้สอยภายใน-

ภายนอกอาคาร โดยวางผังให้อาคารแต่ละหลังได้รับลมธรรมชาติและแสงสว่าง ช่องเปิด เพ่ือให้เกิดการ

ถ่ายเทอากาศในระดับตัวเด็ก  

- แนวความคิดในการออกแบบอาคาร ในอาคารเรียนแต่ละมีพ้ืนที่ส่วนกลางเป็นโถงรวม สําหรับใช้เป็น
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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พ้ืนที่ใช้สอยร่วมกัน มมีุมทีส่ามารถจัดเป็น Resource Center ย่อยๆ เพ่ือใช้รวมกันได้ พ้ืนที่ใช้สอยใน

ห้องเรียนได้รับการออกแบบให้สอดคล้องกับแนวคิดของลักษณะการเรียนการสอนที่ต้องการให้เด็กได้

เรียนรู้จากกิจกรรม (Learning By Doing) ที่หลากหลาย การจัดช้ันเรียนจึงเป็นการจัดพ้ืนที่ที่ยืดหยุ่นสา

มารปรับเปลี่ยนได้ตามต้องการใช้งานแต่ละกิจกรรมการเรียนการสอน ได้แก่ลักษณะห้องเรียนที่เป็นห้อง

โล่งๆ มีช่องเปิดกว้างสามารถขยายพ้ืนที่กิจกรรมภายในห้องออกไปข้างนอกได้ เน้นการเรียนรู้แบบผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง เด็กๆ จึงเป็นผูแ้สวงหาความรู้และเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงลักษณะบูรณาการ 

บรรยากาศการจัดห้องเรียนจึงสะท้อนกระบวนการการเรียนรู้ของเด็ก ช่องเปิดถูกออกแบบโดยคํานึงถึง

การใช้งานของเด็ก ทั้งด้านการมองเห็นและความปลอดภัย เช่น มีระแนงไม้กั้นกระจกป้องกันการสัมผสั

โดยตรงของเด็ก 

 

ภาพที่ 2.9 : แผนภาพพื้นท่ีของโรงเรียนรุ่งอรุณเฉพาะส่วนอนุบาล 

จุดเด่น  
- การจัดผังที่สอดแทรก ลาน และธรรมชาติเข้ามาเสมือนเป็นส่วนหน่ึงของตัวอาคารแสดงให้เห็นถึงการเรียน

ที่ไม่ได้อยู่แต่ในห้องเน้นการลงมือทําจริงและการอยู่กับธรรมชาติ 

- มีพระพุทธรูปวางอยู่ในทุกห้องเรียนและที่ลานกิจกรรม สะท้อนพ้ืนทีข่องโรงเรียนวิถีพุทธ 

 

2.4.2 โรงเรียนวรรณสว่างจิต 

ที่ต้ัง 45/285 สดจิตต์นิเวศน์ ถนนพระราม 2 แขวงแสมดํา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพฯ 10150 

หลักสูตร วอลดอร์ฟ (Waldorf) ประยุกต์ร่วมกับหลักสูตร child-center  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รายละเอียด พ้ืนที่ประมาณ 10 ไร่ มีนักเรียน 3 ช่วงช้ัน คือ เตรียมอนุบาล, อนุบาล 1-3 และประถม 1-6 

ประเด็นทีศ่ึกษา – การจัดสภาพแวดล้อมและการเลือกใช้สีให้สอดคล้องกับหลักสูตร 

  - การใช้ธรรมชาติแทรกเข้ามาในพ้ืนที่นอกห้องเรียนเช่น สนามเด็กเล่น ลานกิจกรรม 

  - การวางผังอาคารเรียน  

 

ภาพที่ 2.10 : ภาพบรรยากาศในห้องเรียน 

การจัดสภาพแวดล้อมและเลือกใช้สีใหส้อดคล้องกับหลกัสูตร ใช้สีเหลอืง และสีชมพูอมส้มซึ่งเป็นสทีี่

โรงเรียนอนุบาลแบบวอลดอร์ฟใช้เพราะเช่ือว่าเป็นสีที่จะให้ความสงบและสร้างจินตนาการแก่เด็กๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 2.11 : ภาพสนามเด็กเล่น 

บริเวณสนามเด็กเล่น อยู่ใต้รม่ไม้ใหญ่ ของเล่นเป็นไม้จริงทาสี พ้ืนปูด้วยทรายเพ่ือลดแรงกระแทกและ 

ให้เด็กๆได้เล่นทรายด้วย ปัญหาที่พบคือเรื่องของเศษวัสดุ ที่เจอปนมากเกินไปต้องหม่ันทําความสะอาด 

 

ภาพที่ 2.12 : แผนผัง พ้ืนท่ีของโรงเรียนวรรณสว่างจิต 

แผนผัง โรงเรียนมีอาคารหลกั 5 อาคาร คอื บ้านเด็กเล็ก (อาคาร 1 ช้ัน) , เรือนอนุบาล (อาคาร 2 ช้ัน) , 

อาคารเฉลิมจติกล้า (อาคาร 3 ช้ัน) , อาคารประถม (อาคาร 4 ช้ัน) , อาคาร 25 ปี วรรณสว่างจิต (อาคาร 

2 ช้ัน) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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จุดเด่น คือการวางอาคารกระจายตัวท่ามกลางพ้ืนที่ที่จํากัด จึงสอดแทรกลานกับสวน แทรกในทุกๆ

ทางเดินเช่ือมอาคาร ทําให้ดูมพ้ืีนที่สีเขียวมากข้ึน และที่จุดตัดของทางเดินมักเป็นโถงสูงโปร่งจึงรู้สึกพ้ืนที่

ทั้งหมดเช่ือมต่อกัน ดูกว้างขึ้น  

2.4.3 โรงเรียนจิตตเมตต์ 

ที่ตั้ง ๓๖/๑๐๓ ถนนทุ่งมังกร แขวงฉิมพลี เขตตลิ่งชัน กรุงเทพฯ 

หลักสูตร   พุทธศาสนาประยุกต์ เพ่ือพัฒนาร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญาไปพร้อมกัน 

รายละเอียด มนีักเรียน 2 ช่วงช้ัน คือ เตรียมอนุบาล, อนุบาล 1-3 แต่ละห้องมีนักเรียนประมาณ 25 คน 

คุณครู 2-3 คน  

ประเด็นทีศ่ึกษา – การยก double space เพ่ือให้เกิดพ้ืนที่การเรียนรู้ที่น่าสนใจ   

- การออกแบบพ้ืนที่ที่สามารปรับเปลี่ยนได้ตามกิจกรรมการเรียน   

 

ภาพที่ 2.14 : บรรยากาศในห้องเรียนรร.จิตเมตต์ 

จุดเด่น มีการยกระดับฝ้าเพดานให้สูงขึ้น เกิดเป็นพ้ืนที่ช้ันลอย สําหรับเป็นมุมอ่านหนังสือ ให้เด็กๆได้

เรียนรู้ด้วยตนเอง ส่วนภายนอกห้องเรียน เปิดพ้ืนที่สนามเด็กเล่นตรงกลางเป็นโถงขนาดใหญ่ทีม่ีหลังคา 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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โดยมองลงมาได้จากระเบียงหน้าห้องเรียน ทําให้เกิดพ้ืนทีท่ํากิจกรรมขนาดใหญ่ที่ไม่ต้องกังวลเร่ืองฝนฟ้า

อากาศ  

 

ภาพที่ 2.15 : บรรยากาศโถงใหญ่ กลางโรงเรียน 

2.4.1 โรงเรียนวิศานสุรณ ์

ที่ตั้ง 80 หมู ่5 ถนนพ่อขุน ต.รอบเวียง อ.เมือง จ.เชียงราย  57000 

หลักสูตร   มอนเตสซอร่ี 

รายละเอียด มนีักเรียน  ช่วงช้ัน คือ เตรียมอนุบาล, อนุบาล 1-3 แต่ละห้องมีนักเรียนประมาณ 25 คน 

คุณครู 2-3 คน  

ประเด็นทีศ่ึกษา – การยก double space เพ่ือให้เกิดพ้ืนที่การเรียนรู้ที่น่าสนใจ   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.5 ข้อมูลเฉพาะของโครงการ 

 2.5.1 ประวัตขิองโครงการ 

 โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็กสานรัก เปิดอย่างเป็นทางการวันที่ ๔ พฤศจิกายน  

พ.ศ. ๒๕๔๖ บนเน้ือที่ ๒ ไร ่๒ งาน ในที่ดินของมูลนิธิเด็ก โดยกองทุนสานรักและโครงการสนับสนุน

สถาบันครอบครัว สนับสนุนการก่อสร้างอาคาร ๓ ช้ัน พรอ้มทําถนน ทํารั้วและถมทีใ่หม่ 

โดยประธานมูลนิธิเด็ก ศ.เกียรติคุณ นพ.ประเวศ วะสี กับประธานกรรมการบริหาร บริษัท แอดวานซ์ อิน

โฟร์ เซอร์วิส จาํกัด(มหาชน) นายสมประสงค์ บุญยะชัย เป็นผู้นําพิธีเปิดและมอบอาคาร 

โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก ขออนญุาตเปิดเป็นโรงเรียนการศึกษาสงเคราะห์ระดับก่อน

ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เมื่อวันที่ ๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ 

จากกระทรวงศึกษาธิการ สําหรับเด็กด้อยโอกาส กําพร้า ยากจน ครอบครัวแตกแยก และถูกทอดทิ้ง ให้

ได้รับปัจจัยพ้ืนฐานให้การศึกษา และเลี้ยงดู เพ่ือให้เด็กมีโอกาสพัฒนาอย่างสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและ

จิตใจ โดยยึดหลักแห่งความยุติธรรมมิใช่จากความสมเพชเวทนา โดยเห็นว่าเด็กทุกคนจะต้องได้รับ

การศึกษาอย่างเท่าเทียมและทั่วถึง 

โดยเด็กอยู่แบบประจํากินนอน รับนักเรียนได้ไม่เกิน ๖๐ คน และให้การศกึษาต้ังแต่ระดับช้ัน อนุบาล ๑ 

ถึง ประถมศึกษา ๒ ซึ่งมี ๔ ห้องเรียน โดยช้ันอนุบาลจะเรียนแบบคละอายุ ๓-๖ ปี และช้ันประถมคละ

อายุ ๖-๘ ปี และมีนโยบายเพ่ิมเป็น 90 คนในอนาคต 

โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเด็ก สานรัก ดําเนินการโดย มูลนิธิเด็ก ซึ่งเป็นองค์กรสาธารณกุศล ลําดับที ่๕๕ 

จึงไม่มีการเก็บค่าใช้จ่ายใด ๆ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.5.2 เอกลักษณ์โครงการ

 

2.5.3 สายกําลังบรหิารและอัตรากําลงั

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.5.4 องค์ประกอบโครงการ

 

2.5.5 บทสัมภาษณ์ผู้อํานวยการโรงเรียนและคณุคร ู

บทสัมภาษณ์ อ.ชัยณรงค์ ฉิมชูใจ (ครูป้อม) ผู้อํานวยการโรงเรียนฯ และ พ่ีเอ๋ ผู้ประสานงานบ้าน

ทานตะวัน 

? ปัจจุบันโรงเรียนมีเด็กนักเรียนทั้งหมดก่ีคน และมีนโยบายจะรับเพ่ิมในอนาคตไหมคะ 
พ่อป้อม : ปัจจุบันมีเด็ก 42 คน เด็กชาย 22 คน เด็กหญิง 20 คน ตอนน้ีรับได้มากสุด 60 คน แต่ยังอยาก
ขยายเพ่ิมอีกเป็น 90 คนในเร็วๆนี้เพราะมีเด็กด้อยโอกาสที่ยังรอเข้ามาอยู่กับเรามากข้ึนทุกปี 
พี่เอ๋ : ตอนน้ีมีเด็กอยู่ 35 คน แบ่งเป็นเด็กแรกเกิด ถึงขวบคร่ึง 10 คน และขวบคร่ึงถึง 4 ขวบ 25 คนแต่

อยากเพ่ิมเป็น 45 คน คน แบ่งเป็น เด็กแรกเกิด ถึงขวบคร่ึง 15 คน และขวบคร่ึงถึง 4 ขวบ 30 คน 

? พ้ืนทีใ่นโรงเรียนเพียงพอต่อการใช้งานไหมคะ อยากปรับหรือขยายส่วยไหนเพ่ิมเติมบ้างคะ 

พ่อป้อม : อยากขยายห้องนอนเด็กให้ใหญ่ขึน้เพ่ือรองรับเด็กท่ีจะรับเข้ามาเพ่ิม และเพ่ิมส่วนของ

ห้องเรียนให้มคีวามหลากหลายมากข้ึน เช่นมีห้องสมุด ห้องดูหนัง(สื่อมัลติมีเดีย) ห้องศิลปหัตถกรรม ห้อง

บทบาทสมมติที่จะจําลองสังคมจริงๆมาให้พวกเขาได้รู้จักและคุ้นเคย เพราะเด็กๆที่น่ีไม่ค่อยได้ออกไปไหน 

อยู่แต่ในโรงเรียนเมื่อเขาโตขึ้นครูก็หวังว่าเขาจะต้องอยู่ในสังคมให้ได้ อย่างมีความสุขด้วยพึงตังเองได้ด้วย 

พี่เอ๋ : ถ้ารับเด็กมาเพ่ิมห้องเรียน ห้องนอนอาจจะต้องใหญ่ว่าน้ีอีกสักหน่อย แต่ที่สําคญัอยากปรับ

ห้องครัวเพราะตอนน้ีมีขนาดเล็กเกินไปที่จะทําอาหารให้เด็กๆ และมีเร่ืองกล่ินที่เข้ามารบกวนในอาคารเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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มากๆ แต่เดิมสถาปนิกออกแบบอาคารไว้สําหรับเด็กจํานวนน้อยกว่าน้ี  พอทางโรงเรียนก้ันห้องเพ่ือขยาย

พ้ืนที่เพ่ิมก็ไปปิดขวงทางลม และแดด ทําใหใ้นอาคารค่อนข้างร้อนและอับย่ิงข้ึน 

? อาคารใหม่ทีก่ําลังสร้างอยู่จะใช้เป็นห้องอะไรคะ 
พ่อป้อม : ต้ังใจไว้ว่าจะให้เป็นห้องนอนของเด็กๆ ช้ันล่างอาจจะทําเป็นห้องเรียนนะ มีห้องให้เด็กทํางาน
ไม้  ห้องดูหนังฟังเพลง ห้องสมุด ห้องศิลปะ แต่ยังไม่แน่ใจอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงอีก 
พี่เอ๋ : เป็นส่วนของเด็กโต เด็กเล็กคงยังไม่ได้เข้าไปใช้ 
 
? ในหน่ึงวันเด็กๆที่น่ีทําอะไรกันบ้างคะ วันเสาร์อาทิตย์ที่หยุดเด็กๆทําอะไรกันคะ 

พ่อป้อม : วันธรรมดาที่มีการเรียนเด็กๆก็จะเรียนตามรายวิชาตามช้ันปี ทํากิจกรรม อยู่ในห้องเรียนกับครู

ต้ังแต่ 8.00 – 16.00 น. จากน้ันก็จะเล่นและทํากิจวัตรประจําวัน  ส่วนวันเสาร์อาทิตย์ ก็จะปล่อยให้เขา

ได้เล่นอิสระ อยากเล่นอยากทําอะไรก็ได้ทํา แต่ส่วนมากจะมีหน่วยงานหรือบุคคลภาย 

นอกเข้ามาทํากิจกรรมกับเด็กๆ เช่น เล่านิทาน อ่านหนังสือ สอนทําการฝีมือ ทํางานศิลปะบ้าง 

พี่เอ๋ : เด็กเล็กยังไม่มีการเรียนที่ชัดเจนแบบอนุบาล จะเป็นการเล่นเพ่ือสร้างพัฒนาการและทักษะต่างๆ

มากกว่าเช่น อ่านนิทาน ร้องเพลง ฝึกพูด เลน่ของเล่นที่กระตุ้นการใช้งานของกล้ามเน้ือมัดเล็กมัดใหญ่ 

เด็กๆก็จะทําแบบน้ีเหมือนกันทุกวัน แต่วันหยุดบางทีจะมีจิตอาสามาช่วยเล่นกับน้องๆบ้าง 

? เวลาว่างๆเด็กๆพากันไปเล่นที่ไหนบ้าง มีพ้ืนที่ตรงไหนที่อยู่เขาชอบไปแอบ หรือพ้ืนที่ที่คุณครรูู้สึกว่าไม่

ปลอดภัยบ้างไหมคะ 

พ่อป้อม : เด็กๆจะเล่นกระจายตัวกันอยู่ตามมุมต่างๆของโรงเรียน ที่เป็นซอกเป็นมุมของอาคาร อย่างใต้

บันได แต่ไม่ได้มีอันตรายอะไรมากนัก ส่วนที่อันตรายอาจเป็นบริเวณรอบบ่อนํ้า ระเบียงของอาคารใหม่

และหลังตู้คอนเทนเนอร์ 

พี่เอ๋ : เด็กเล็กจะให้อยู่แต่ในอาคารบ้านทานตะวัน ไปไหนจะมีครูหรือพ่ีเลี้ยงไปด้วยตลอดนอกอาคารไม่

น่ามีอันตราย ส่วนในอาคารก็มีแค่ตรงบันไดที่เด็กจะชอบคลานมาปีนบันได 

? อยากขอให้ช่วยนิยาม หลักสูตรการเรียนการสอน และแนวทางการศึกษาของโรงเรียน สั่นๆ ให้หน่อย

ค่ะ?  

พ่อป้อม : หลกัสูตรมี 3 ส่วน  
1) ให้เด็กเรียนรู้ตามความสนใจ  

2) ครูจัดการเรียนการสอนให้เด็กเรียนรู้ตามวัย และตามความสามารถของเด็ก  

3) ต่อยอดจากส่ิงที่เด็กสนใจ และต่อยอดเด็กแต่ละคนให้พัฒนาความรู้ที่เพ่ิมขึ้น 
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พี่เอ๋ : เด็กเล็ก ใช้การพัฒนาทักษะทุกๆด้านไปพร้อมกัน (brain base learning) และการให้เขาได้เรียนรู้

ตามท่ีสนใจเพือ่ฝึกให้เขาคุ้นกับการเรียนแบบมอนเตสซอรี่ที่จะเรียนต่อในอนุบาล 

? บรรยากาศหรือ สถาปัตยกรรมแบบใดทีจ่ะ ช่วยเสริมและสอดคล้องกับหลักสูตรการเรียนการสอนของ
ที่น่ีคะ 
พ่อป้อม : โปร่งโล่งสบายโดยจัดสิ่งแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก เช่นสนามเด็กเล่นเพ่ือพัฒนาการ

ทุกด้านของเด็ก เกิดความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

?คุณครูอยากเห็นบรรยากาศของโรงเรียนเป็นแบบไหนคะ 

พ่อป้อม : อยากให้น่าอยู่ อยู่แล้วสบายเหมอืนบ้าน มีพ้ืนที่ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กๆ พ้ืนทีท่ี่สร้าง

จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ให้พวกเขาได้มีพัฒนาการไปพร้อมกันทุกด้าน 

2.6 ระบบสภาพแวดล้อมภายในอาคาร และวัสดใุนการตกแตง่ภายใน 

2.6.1. ระบบแสงสว่างในโรงเรียน 
 2.6.1.1การใชแ้สงสว่างจากหลอดประดิษฐ์ การส่องสว่างภายในโรงเรียนต่างจากการ

ให้แสงสว่างในสํานักงานตรงท่ีว่า  การใช้สายตาในโรงเรียนมีทั้งการมองที่โต๊ะเรียนและการมองในแนว
ระดับเพ่ือดูกระดานหรือผู้สอน  ดังน้ันการให้แสงสว่างภายในโรงเรียนจึงต้องระวังเร่ืองแสงบาดตา
มากกว่าการให้แสงสว่างในสํานักงาน     

          โคมไฟที่ใช้ในโรงเรียนโดยทั่วไปเป็นโคมฟลูออเรสเซนต์ตะแกรงคือ มีตะแกรงเพ่ือไม่ให้เกิดแสง

บาดตาเมื่อต้องใช้สายตาในแนวระดับมากดังแสดงในรูปที ่ 5.16 โคมมีตะแกรงหรือเซลล์ประมาณ 11-14 

เซลล์ต่อหลอดเพ่ือลดแสงบาดตา และใช้แขวนจากเพดานในกรณีที่เพดานสูงโดยมีแสงออกทางด้านบน

ของโคมด้วยทั้งน้ีเพ่ือทําให้เพดานสว่างดูไม่อึดอัด โคมไฟฟลูออเรสเซนต์ควรติดต้ังแนวยาวของโคมตาม

ทิศทางการมอง เพ่ือไม่ให้เกิดเงาระหว่างโคมที่โต๊ะเรียน โคมที่ใช้ตัวสะท้อนแสงอาจใช้อะลูมิเนียมที่มี

สัมประสิทธ์ิการสะท้อนแสงทีดี่เพ่ือการประหยัดพลังงาน โคมไฟฟ้าสําหรับโรงเรียนควรเป็นโคมท่ีมีแสง

บาดตาน้อยตัวสะท้อนแสงของโคมอาจใช้อะลูมิเนียมทีม่ี สมัประสิทธ์ิการสะท้อนแสงสูง แต่ทั้งน้ีต้องระวัง

เร่ืองแสงบาดตา 
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โรงเรียนมีพ้ืนที่การใช้งานหลายอย่างต้ังแต่ ห้องบรรยาย  ห้องปฏิบัติการ ห้องทดลอง  ห้องประชุม

ใหญ ่ ห้องสัมมนา  อาคารเอนกประสงค์  ห้องสมุด เป็นต้น 

รูปท่ี 

5.1 

โคม

ไฟ

ฟลูออเรสเซนต์ตะแกรง 

ห้องบรรยาย  ห้องบรรยายควรมีแสงสว่างให้เพียงพอทั่วทั้งห้องเพ่ือการใช้สายตาของผู้ที่ฟังการ

บรรยาย ความส่องสว่างในห้องบรรยายประมาณ 500 ลกัซ์ และให้แสงสว่างที่หน้ากระดานมาก

พอสมควรเพ่ือให้การมองเห็นได้ชัดจากผู้ฟัง  ความส่องสว่างที่หน้ากระดานประมาณ 700 ลักซ ์ และแสง

สว่างที่กระดานต้องไม่ให้เกิดแสงบาดตากับผู้ฟังการบรรยาย ดังนั้นการติดต้ังโคมที่ด้านหน้ากระดานต้อง

พิจารณาแสงสะท้อนจากโคมเข้ากระดานและสะท้อนมาหาผู้ฟัง 

 

ภาพที่ 4.1 : แสดงทิศทางของแสงการให้แสงสว่างในห้องบรรยายท่ีเน้นการส่องสว่างสมํ่าเสมอ 

ในห้องและที่หน้ากระดาน 

นอกจากความส่องสว่างดังกล่าวแล้วการปิดเปิดสวิตช์ไฟค่อนข้างสําคัญสําหรับงานให้แสงสว่างใน

โรงเรียนเพราะการใช้งานในห้องเรียนมีหลายรูปแบบ และมักใช้งานในเวลากลางวัน คือ มีทั้งการบรรยาย 

การฉายสไลด์ เป็นต้น  ดังนั้นควรมีสวิตช์แยกปิดเปิดไฟด้านหน้าห้องเรียนโดยเฉพาะเมื่อต้องการฉาย

สไลด์  และมสีวิตช์ไฟเพ่ือปิดโคมที่อยู่ใกลห้น้าต่างเพ่ือประหยัดพลังงานเพราะมีแสงจากภายนอกมาช่วย

เมื่อตอนกลางวัน  และเปิดสวิตช์เฉพาะบริเวณด้านในที่ไม่อยู่ใกล้หน้าต่างเพ่ือประหยัดพลังงานไฟฟ้า 

ห้องบรรยายควรจัดโคมและสวิตช์ดังน้ี 
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- โคมฟลูออเรสเซนต์วางตามทิศทางการมอง 

- ความส่องสว่างในห้อง 500 ลักซ ์และที่หน้าเวที 700 ลกัซ ์

- การจัดสวิตช์ให้ปิดเปิดโคมตามแนวยาวและกลุ่มโคมที่หน้าห้องด้วย 

ห้องปฏิบัติการ  การให้แสงในห้องปฏิบัติการควรให้แสงสว่างสมํ่าเสมอทั้งห้อง  ความส่องสว่าง

ในห้องปฏิบัติการประมาณ 500 ลกัซ ์ สําหรับบริเวณท่ีต้องการแสงสว่างมากเพราะช้ินส่วนมีขนาดเล็ก

ต้องมีการให้แสงเพ่ิมมากขึ้น  การให้แสงมากขึ้นกว่า 500 ลักซ์ควรเป็นการให้แสงที่มาจากโคมทีติ่ดต้ัง

ตามโต๊ะปฏิบัติการ  ในกรณีทีต้่องการความส่องสว่างมาก เพ่ือใช้ในการเรียนการสอนที่ต้องใช้สายตามาก 

เพ่ือการมองเห็นวัตถุขนาดเล็กก็ควรติดต้ังโคมไฟใกล้ๆ กับช้ินงาน เพ่ือไม่ให้เกิดความส้ินเปลืองมาก

เกินไป  นอกจากน้ีการวางโคมก็ใช้หลักการเหมือนในห้องเรียน  คือวางโคมขนานกับหน้าต่างเพ่ือสามารถ

แบ่งการปิดเปิดสวิตช์ได้เพ่ือประหยัดพลังงานไฟฟ้าเพราะบริเวณท่ีอยู่ใกล้หน้าต่างอาจไม่จําเป็นต้องเปิด

ไฟในเวลากลางวัน  ยกเว้นวันที่ฟ้ามืดครึ้มหรือมีการเรียนการสอนในเวลากลางคืน 

ห้องประชุมใหญ่  การให้แสงในห้องประชุมใหญ่ของโรงเรียนมีด้วยการหลาย

วัตถุประสงค์  นอกจากใช้ในการประชุมแลว้ก็ยังอาจใช้ห้องประชุมสําหรับการแสดงทีต้่องมีการให้แสง

หน้าเวทีด้วย  ความส่องสว่างโดยทั่วไปในห้องประชุมประมาณ 200 ลักซ์ ส่วนความสอ่งสว่างที่หน้าเวทีก็

เหมือนกับการให้แสงสว่างเพ่ือใช้ในการแสดงทั่วไปที่อาจใช้ความส่องสว่างขนาด 1000 - 2000 ลักซ์ แต่

ทั้งน้ีก็ต้องระวังเร่ืองแสงบาดตาที่อาจเกิดแก่เด็กด้วย  นอกจากน้ีควรมีระบบการหร่ีไฟด้วยเพ่ือให้มีระดับ

การส่องสว่างได้หลายระดับ 

ห้องประชุมใหญ่ดังกล่าวถ้าใช้เพ่ือการบรรยายและการเรียนด้วย ความส่องสว่างก็ต้องมากถึง 

500 ลักซ์โดยใช้โคมฟลูออเรสเซนต์  ส่วนโคมไฟส่องลงหลอดอินแคนเดสเซนต์ก็ควรมีเพ่ือการหร่ีไฟด้วย

เมื่อต้องการฉายสไลด์หรือวีดีโอ 

ห้องสมุด  การให้แสงห้องสมุดมีที่ต้องการแสงสว่างเพ่ือการมอง อ่าน หรือเขียนประมาณ 3 ที ่

คือ ที่หิ้งหนังสอื  โต๊ะอ่านหนังสือ และบริเวณตู้ค้นดัชนีหนังสือ  ความส่องสว่างในห้องสมุดประมาณ 300 

ลักซ ์ และตําแหน่งของดวงโคมต้องให้อยู่ในตําแหน่งที่เหมาะสมด้วย เช่น หิ้งวางหนังสือต้องวางดวงโคม

ให้แสงส่องให้เห็นตัวหนังสือที่ช้ันวางหนังสือทุกช้ัน  ดังน้ันการติดต้ังโคมควรให้อยู่ระหว่างช้ัน

หนังสือ  ส่วนบริเวณโต๊ะอ่านหนังสือก็ต้องติดต้ังโคมให้มีความส่องสว่างมากพอประมาณ 300 ลักซ ์

บางคร้ังบริเวณห้องสมุดบางพ้ืนที่อาจมีการติดต้ังคอมพิวเตอร์เป็นบริเวณใหญ่เพ่ือการค้นข้อมูล

หรือการติดต่ออินเตอร์เนตหรือการค้นหาดัชนีหนังสือผ่านคอมพิวเตอร์ ก็ต้องพิถีพิถันในเร่ืองโคมท่ี
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เลือกใช้ด้วยเพ่ือไม่ให้มแีสงสะท้อนตัวโคมไปปรากฏที่หน้าจอคอมพิวเตอร์  โคมที่จะใช้ในกรณีน้ีก็เหมือน

โคมที่ติดต้ังในสํานักงานที่มีการใช้คอมพิวเตอร์กันมาก 

กรณีที่มีการพิถีพิถันมากในเรื่องของแสงในห้องสมุดก็ต้องพิจารณาในเร่ืองของการกระพริบของ

แสงเน่ืองจากความถ่ีหรือที่เรียกว่า สโตรโบสโคปิกเอฟเฟค (Stroboscopic Effect) ก็อาจแก้ไขในเรื่อง

การจ่ายไฟสามเฟสเข้าโคมเดียวที่มีสามหลอดโดยจ่ายหลอดละหน่ึงเฟส  แต่แบบน้ีค่อนข้าง

ยุ่งยาก  ปัญหาดังกล่าวอาจทําให้ลดลงได้ด้วยการใช้บัลลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ซึ่งให้ผลทางด้านสโตรโบส

โคปิกเอฟเฟคน้อยกว่าการใช้บัลลาสต์แกนเหล็กธรรมดา  เพราะบัลลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ให้ความถ่ีสูง

ประมาณ 23-30 Khz เข้าหลอดทําให้ปัญหาดังกล่าวไม่เกิดกับการใช้บัลลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ 

อาคารเอนกประสงค ์หมายถึงอาคารที่สามารถใช้งานได้หลายอย่างซึ่งมักมีในเกือบทกุ

โรงเรียน  การใช้งานของอาคารเอนกประสงค์มีต้ังแต่การจัดงานเลี้ยง การเล่นกีฬาการประชุม  ดังน้ันการ

ให้แสงสว่างในอาคารดังกล่าวจึงต้องสามารถรองรับการใช้งานแบบต่างๆได้ ซึ่งอาจต้องประกอบด้วย

ระบบไฟฟ้าแสงสว่างตัวอย่างดังต่อไปน้ี 

 -แสงสว่างทั่วไปทั้งจากไฟฟ้าธรรมดาหรือไฟฟ้าสํารอง 

-แสงสว่างหร่ีได้เพ่ือการฉายวีดีโอ  สไลด์ 

-แสงสว่างฉุกเฉิน 

-แสงสว่างหน้าเวทีสําหรับการบรรยาย 

-แสงสว่างหน้าเวทีสําหรับการจัดงานเลี้ยง 

- แสงสว่างสําหรับการเล่นกีฬา 

อาคารเอนกประสงค์โดยทั่วไปมีเพดานสูง ดังน้ันจึงควรใช้โคมท่ีใส่หลอดดีสชาร์จประเภทปรอท

ความดันสูง หรือเมทัลฮาไลด์ เพ่ือเป็นการให้แสงทั่วไป  นอกจากน้ีควรมีโคมหลอดฮาโลเจนเพ่ือสามารถหรี่

แสงได้ตามต้องการเมื่อต้องการใช้งานบางอย่าง เช่นการฉายวีดีโอ หรือ สไลด์  นอกจากน้ันเมื่อไฟจากการ

ไฟฟ้าดับและมีไฟจากเครื่องกําเนิดไฟฟ้ามาจ่ายให้  หรือเมื่อไฟจากการไฟฟ้ากลับมา หลอดฮาโลเจนจะ

สว่างเพ่ือให้มองเห็นก่อนเพราะหลอดดีสชาร์จยังไม่สามารถติดได้ ซึ่งต้องใช้เวลาหลายนาที  นอกจากน้ีควร

มีไฟแสงสว่างฉุกเฉินที่จ่ายไฟมาจากแบตเตอรี่เพ่ือให้สามารถมองเห็นได้เมื่อไฟฟ้าดับ เพราะอาคารดังกล่าว

มีคนเป็นจํานวนมาก  ดังน้ันไม่ควรให้มีไฟดับสนิทเป็นเวลานานสําหรับอาคารดังกล่าว     

ไฟฟ้าแสงสว่างที่เวทีควรประกอบด้วยโคมไฟฟ้าเพ่ือการส่องสว่างที่เวทีเพ่ือการ

บรรยาย  สัมมนา  และกลุ่มโคมไฟแสงสว่างสําหรับการจัดงานเลี้ยงซึ่งอาจเตรียมในรูปของรางไฟแสง
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สว่าง (Light Track)  การจัดเตรียมไฟแสงสว่างที่เวทีอาจต้องเตรียมไว้หลายวงจรเพ่ือสามารถควบคุม

การปิดเปิดไฟบางกลุ่มในระหว่างการแสดงด้วย 

  2.6.1.2 การใช้แสงสว่างธรรมชาติภายในอาคาร( Daylight Use Buildings) 

วิธีการประยุกต์ใช้แสงสว่างธรรมชาติภายในอาคารสํานักงานและอาคารท่ีใช้งานในช่วงกลางวัน  คู่มือนี้

ไม่ใช่ทั้งคู่มือการออกแบบอาคารสําหรับสถาปนิกและคู่มอืสําหรับการออกแบบระบบไฟฟ้าแสงสว่าง แต่

เป็นคู่มือเพ่ิมเติมที่ใช้ประกอบการออกแบบเพ่ือการใช้งานแสงสว่างธรรมชาติในอาคารได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

แสงสว่างธรรมชาติเป็นแสงสว่างที่มีประสิทธิภาพสูงและมีความเหมาะสมสูงสุดและมีความ

เหมาะสมสูงสดุสําหรับการใช้งานของมนุษย์ และปัจจุบันได้รับการพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์แล้วว่ามนุษย์มี

ความพึงพอใจในแสงสว่างธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นในห้องทํางานหรือในร้านค้าต่างๆ ในโรงเรียนที่ใช้แสง

สว่างธรรมชาติ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่า ย่ิงไปกว่าน้ัน แสงสว่างธรรมชาติยังมีข้อได้เปรียบคือ เป็น

แสงสว่างที่ได้มาเปล่าๆไม่ต้องลงทุน และสามารถใช้งานได้ตลอดช่วงเวลาใช้งานของอาคารท่ีมีการใช้งาน

ในเวลากลางวัน 

สําหรับประเทศไทยซึ่งต้ังอยู่ในเขตอากาศแบบร้อนช้ืน มีอากาศร้อนตลอดทั้งปี การนําแสงสว่าง

ธรรมชาติเข้ามาช่วยในการส่องสว่างภายในอาคารนับว่าเป็นสิ่งที่ท้าทายความสามารถของผู้ออกแบบมาก 

เน่ืองจากแสงสว่างจะนําเอาความร้อนเข้ามาในอาคารด้วย และความร้อนก็เป็นสิ่งต้องห้ามสําหรับอาคาร

ในประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างย่ิงอาคารที่มีการปรับอากาศ เพราะความร้อนจะทําใหภ้าระของการปรับ

อากาศสูงข้ึน ดังน้ันการนําแสงสว่างธรรมชาติเข้ามาใช้งานในอาคารจึงต้องหลีกเลี่ยงรังสีดวงอาทิตย์

โดยตรง (Direct Sunlight) และเลือกใช้เฉพาะแสงสว่างจากรังสีแบบกระจาย(Diffuse Daylight)เท่าน้ัน 

ประเทศไทยในเขตร้อนที่อยู่ใกล้เส้นศูนย์สตูร จะมีความยาวของช่วงกลางวันประมาณ 12 ช่ัวโมงต่อวัน 

ดังน้ันอาคารที่ใช้งานในช่วงกลางวัน เช่น อาคารสํานักงานและสถานศกึษาจึงสามารถออกแบบให้ใช้งาน

แสงสว่างธรรมชาติเป็นแสงสว่างหลักสําหรับอาคารได้ตลอดช่วงเวลาการใช้งานของอาคาร 

แสงสว่างธรรมชาติเป็นแสงสว่างที่มีประสิทธิภาพสูงมาก เราสามารถประเมินประสิทธิภาพของ

แสงสว่างธรรมชาติได้โดย นําปริมาณแสงสว่าง มีหน่วยเป็น ลูเมน(Lumen) เปรียบเทียบกับความร้อน

ที่มาพร้อมกับแสงสว่าง มีหน่วยเป็น วัตต์ (Watts) ซึ่งความร้อนดังกล่าวเป็นสิ่งที่เราไม่ต้องการ แสงสว่าง

จากรังสีแบบกระจายของดวงอาทิตย์มีค่าประสิทธิภาพของแสงสว่างประมาณ 120 ลเูมน/วัตต์ ซึ่งมีค่า

เป็น 2 เท่าของประสิทธิภาพของแสงสว่างจากหลอดฟลูออเรสเซนต์ธรรมดา ซึ่งมีค่าประสิทธิภาพของ

แสงสว่างประมาณ 600 ลูเมน/วัตต์ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าแสงสว่างจากรังสีแบบกระจายจะมีประสิทธิภาพเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สูง แต่ก็ทําให้เกิดความร้อนข้ึนภายในอาคารและยังทําให้เกิดภาวะที่ไม่สบาย(discomfort) แก่ผู้ใช้อาคาร

ด้วย ทั้งน้ีเพราะโดยปกติแล้ว ปริมาณแสงสว่างและความร้อนของรังสีกระจายที่ผ่านเข้ามาภายในอาคาร

มีค่าสุงกว่าความต้องการในการให้แสงสว่างภายในห้องหรืออาคารมาก 

 

ภาพที่ 4.2 : แผนภูมิแท่งแสดงแหล่งของแสงสว่างชนิดต่างๆแสดงปริมาณสว่างของแหล่งแสงสว่างชนิดต่างๆ 

จากแผนภูมิเมือ่เปรียบเทียบปริมาณแสงสว่างของรังสีอาทิตย์โดยตรง รังสีกระจายที่มีการ

เปลี่ยนแปลงนอ้ยตลอดทั้งวัน ซึ่งทําให้ง่ายในการออกแบบอาคารและระบบช่องเปิดอาคารเพ่ือการนํา

แสงสว่างมาใช้ หากเปรียบเทียบแสงสว่างจากรังสีกระจายกับหลอดฟลูออเรสเซนต์จะพบว่า ปริมาณแสง

สว่างที่ได้จากรังสีกระจายจะมีค่าสูงกว่าปริมาณแสงสว่างที่จําเป็นต้องใช้ในห้องถึงประมาณ 2 เท่า ขณะที่

ปริมาณความร้อนที่มาพร้อมกับรังสีกระจายน้ีมีค่าไม่แตกต่างไปจากความร้อนที่ได้จากหลอดฟลูออเรส

เซนต์ และที่สาํคัญคือ แสงสว่างที่ได้เป็นแสงสว่างที่ได้เปล่า 

          ในส่วนน้ีของคู่มือฯ จะกล่าวถึงการใช้งานแสงสว่างธรรมชาติภายในอาคารเพ่ือลดปริมาณการใช้

แสงสว่างประดิษฐ์ (artificial lighting) ซึ่งจะทําให้ประหยัดพลังงานไฟฟ้าสําหรับระบบแสงสว่าง 

ตลอดจนประหยัดพลังงานไฟฟ้าสําหรับระบบปรับอากาศด้วย การออกแบบทางสถาปัตยกรรมของ

อาคารจะต้องมีความเหมาะสมและเอ้ือต่อการนําเอาแสงสว่างเข้ามาใช้งานภายในอาคารได้อย่างทั่วถึง 

และการออกแบบระบบแสงสว่างประดิษฐ์ก็จะต้องมมีความสอดคล้องกับการใช้งานแสงสว่างธรรมชาติ

ด้วย เช่น ออกแบบให้แสงสว่างประดิษฐ์เปิดใช้งานเฉพาะเวลาท่ีแสงสว่างธรรมชาติไม่เพียงพอแก่การใช้

งานเท่าน้ัน 

การออกแบบอาคารเพ่ือการใช้งานแสงสว่างธรรมชาติ (Building Design for daylight use) 

          ค่าความส่องสว่างของแสงสว่างธรรมชาติที่ได้จากรังสีกระจายบนพ้ืนผิวระนาบภายนอกอาคาร

ในช่วงกลางวัน จะมีค่าอยู่ระหว่าง 10,000-20,000 ลักซ์ แสงสว่างที่สามารถผ่านเข้ามาในอาคารจะมีค่า

เพียงประมาณ 2-3% ของค่าความส่องสว่างที่ภายนอกอาคารเท่าน้ัน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



48 
 

          เมื่อแสงสว่างธรรมชาติเข้ามาในห้องผ่านทางหน้าต่าง ช่องเปิด หรือผนังโปร่งแสง ค่าความสอ่ง

สว่างที่บริเวณใกล้กับช่องเปิดจะมีค่าสูงกว่าบริเวณท่ีอยู่ลึกเข้าไปในห้อง แผนภูมิด้านล่างแสดงค่าความ

ส่องสว่างของห้องที่มีช่องแสงด้านข้าง ผู้ออกแบบควรพยายามออกแบบให้แสงสว่างกระจายเข้าไปภายใน

ห้องให้ได้มากที่สุด โดยอาจใช้การออกแบบส่วนของอาคารหรือใช้อุปกรณ์ที่ช่ายในการสะท้อนแสงติดต้ัง

ไว้ที่ช่องแสงเพ่ือสะท้อนแสงสว่างเข้าไปในอาคารได้ลึกมากข้ึน ตัวอย่างของอุปกรณ์ดังกล่าวได้แก่ หิ้ง

สะท้อนแสง (light shelf) โดยหิ้งสะท้อนแสงจะสะท้อนแสงสว่างจากภายนอกขึ้นไปยังเพดาน แล้ว

สะท้อนเพดานเข้าไปยังส่วนที่ลึกเข้าไปของห้อง ระดับแสงสว่างที่บริเวณดังกล่าวจึงสูงข้ึนอีกเล็กน้อย 

ขณะเดียวกันระดับแสงสว่างที่บริเวณใกล้กบัช่องแสงก็จะลดลง และที่สาํคัญที่สุดคือ ช่วยลดค่าความ

แตกต่างของระดับความสว่างใน 2 บริเวณ ซึ่งจะช่วยให้เกิดความสบายตาแก่ผู้ใช้อาคาร 

 

ภาพที่ 4.3: แสดงบริเวณการเกิดแสง 

          วิธีการที่ง่ายและใช้กันมากท่ีสุดในการออกแบบให้แสงสว่างผ่านเข้าไปที่บริเวณด้านในของอาคาร

คือ การออกแบบช่องแสงให้อยู่ในระดับที่สงูบนผนังอาคาร แสงสว่างที่เข้ามาทางช่องแสงที่อยู่สูงจะ

สามารถผ่านเขา้มาภายในอาคารได้ลึกกว่า วิธีการที่แนะนําสําหรับการออกแบบ คือ การออกแบบ

หน้าต่างหรือช่องเปิดแบบแยกส่วน (Split Window Design) โดยหน้าต่างที่อยู่ส่วนล่าง (lower 

window) จะทําหน้าที่เป็นหน้าต่างสําหรับการมองออกไปภายนอกอาคาร เพ่ือเป็นการรักษาปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้ใช้อาคารกับสิ่งแวดล้อมภายนอก ขณะเดียวกันก็เป็นส่วนที่ให้แสงสว่างแก่บริเวณด้านนอกของ

อาคาร (บริเวณใกล้กับหน้าต่าง) ส่วนหน้าต่างส่วนบน (upper window) จะทําหน้าที่รับแสงสว่าง

ธรรมชาติเพียงอย่างเดียว หิ้งสะท้อนแสงสว่างที่อยู่ระหว่างหน้าต่างทั้งสองจะช่วยสะท้อนให้แสงสว่างที่

ผ่านเข้ามาทางหน้าต่างส่วนบนน้ีเข้าไปในอาคารได้ลึกย่ิงขึ้น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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          อัตราส่วนที่เหมาะสมของพ้ืนที่หน้าต่างหรือผนังโปร่งแสงต่อพ้ืนที่ผนังอาคารทั้งหมด ควรอยู่ที่

ประมาณ 25-40% สําหรับกรณีผนังโปร่งแสงเป็นกระจกใสธรรมดา (clear glass) แต่หากใช้กระจกทีม่ี

คุณสมบัติดีขึ้น อัตราส่วนดังกล่าวก็จะเพ่ิมขึ้นได้ ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับอัตราส่วนของการส่งผ่านแสงสว่างของ

กระจกใสธรรมดา(ค่าสัมประสิทธ์ิส่งผ่านของแสงสว่างมีค่าประมาณ 85%) เปรียบเทียบกับของกระจก

น้ันๆ ตัวอย่างเช่น ผนังโปร่งแสงที่เป็นกระจกตัดแสง (tinted glazing) ที่มีค่าสัมประสทิธ์ิการส่งผ่านของ

แสงสว่างหรือค่า Light Transmission coefficient; LT เท่ากับ 40% ก็สามารถออกแบบให้อัตราส่วน

ของผนังโปร่งแสงต่อผนังอาคารทั้งหมดเพ่ิมข้ึนเป็น 2 เท่าของเมื่อใช้กระจกใสธรรมดา 

อัตราส่วนที่เหมาะสมของพ้ืนที่หน้าต่างหรือผนังโปร่งแสงต่อพ้ืนที่ผนังอาคารทั้งหมดที่แนะนํา

ข้างต้น 

 

ภาพที่ 4.4 : แสดงภาพตัดขวางของห้องท่ีมีเพดานลาดเอียงลึกเข้าไปจากบริเวณริมอาคาร 

          ปริมาณแสงสว่างธรรมชาติทั้งหมดภายในห้อง ณ จุดที่พิจารณาได้จากผลรวมของแสงสว่างที่ได้

จากแสงสว่างโดยตรงจากด้านนอกของอาคาร (sum of direct light from outside) กับแสงสว่างที่เป็น

แสงสะท้อน (reflected light) จากพ้ืนผิวและเคร่ืองเรือนเคร่ืองใช้ต่างๆ ภายในห้องน้ัน ย่ิงในบริเวณท่ี

ห่างจากช่องเปิดมากสัดส่วนของแสงสว่างที่เป็นแสงสะท้อนจะมีค่าเพ่ิมขึ้น ดังน้ันพ้ืนและผนังภายในห้อง

จึงควรมีสีสว่างหรือสีอ่อน (light color) เพ่ือให้สะท้อนแสงได้ดี ห้องที่มีพ้ืนและผนังสีเข้ม แม้ว่าปริมาณ

แสงสว่างที่บริเวณใกล้กับช่องเปิดอาจจะมีค่าเพียงพอ แต่ในส่วนถึงเข้าไปในห้องจะมืด แสงสว่างไม่

เพียงพอแก่การใช้งาน 

ตารางต่อไปนี้แสดงค่าการสะท้อนเพ่ือการใช้งานแสงสว่างธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพของพ้ืนผิวส่วนต่างๆ 

ของอาคาร 

พื้นผิว ค่าการสะท้อนแสง (%) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เพดาน 

ผนัง 

พ้ืน 

เครื่องเรือน 

80 

50-70 

20-40 

20-45 

 

ค่าการสะท้อนแสงที่แสดงในตารางเป็นค่าเมือเพดานเป็นสีขาวหรือเกือบขาว ผนังสีอ่อนมาก และพืน้เป็น

สีอ่อนถึงเข้มปานกลาง (light to medium dark) ค่าการสะท้อนแสงของผนังและเพดานเป็นส่วนที่

สําคัญที่ต้องพิจารณา ทั้งน้ีเพราะพ้ืนที่ทั้ง 2 ส่วนดังกล่าว สามารถสะทอ้นแสงสว่างเข้าไปภายในอาคาร

ได้ปริมาณมาก 

 

2.6.2 ระบบระบายอากาศ 

2.6.2.1 การระบายอากาศ 

4.2.3.1 การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ 

 เง่ือนไข  ห้องหรือบริเวณมีผนังด้านนอกอย่างน้อยหน่ึงด้านโดยมีช่องเปิดสู่ภายนอกได้  ซึ่ง

จะต้องเปิดให้อากาศผ่านในขณะใช้สอยพ้ืนที่นั้น ๆ ต้องมีพ้ืนที่ลมผ่านสุทธิไม่น้อยกว่าร้อยละ  10  เมื่อ

เทียบกับพ้ืนที่ 

 

 

ภาพที่ 4.5 : แสดงทิศทางการระบายอากาศแบบธรรมชาติ 

4.2.3.2 การระบายอากาศโดยวิธีกล 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ใช้กับพ้ืนที่ใดกไ็ด้  โดยให้มีอุปกรณ์ขับเคลือ่นอากาศเพ่ือให้เกิดการนําอากาศภายนอกเข้าสู่ห้อง

หรือบริเวณ  โดยมีอัตราไม่น้อยกว่า ที่ระบุไว้ ในกฎกระทรวงฯ ที่ออกตามความในพระราชบัญญัติ

ควบคุมอาคาร 

 

ภาพที่ 5 – 8: แสดงทิศทางการระบายอากาศแบบเคร่ืองปรับอากาศ 

ระบบอาคาร (Building System) ในอาคารขนาดเล็ก ถ้ามีการศึกษาสภาวะแวดล้อมอย่าง

ละเอียด และทําการออกแบบระบบปรับความเย็นโดยตัวอาคาร อาจไม่ต้องเสริมสภาวะความสบายด้วย

ระบบปรับอากาศก็ได้ คงใช้แต่ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง และอุปกรณ์อํานวยความสะดวกอ่ืนๆ แต่ในอาคาร

ขนาดใหญ่หลกีเลี่ยงระบบปรับอากาศได้ยาก นอกจากจะต้องยอมเสียพ้ืนที่โล่งว่างเป็นจํานวนมากเพ่ือให้

อากาศระบายถ่ายเทได้อย่างทั่วถึง นอกจากน้ียังมีระบบไฟฟ้าซึ่งเก่ียวพันกับระบบแสงสว่าง ระบบการ

ขนส่งภายในอาคาร เช่น ลิฟท์ บันไดเลื่อน และระบบอุปกรณ์ไฟฟ้าการสื่อสารและการควบคุมอาคาร 

ผู้ใช้อาคารและลักษณะการใช้ (User & Operation) กิจกรรมของผู้ใช้อาคารและลักษณะการใช้

มีผลโดยตรงต่อตัวอาคารและระบบอาคาร ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากสภาพภูมิอากาศและที่ต้ังอาคาร 

 

ภาพที่ 4.6 :แสดงกระบวนการใช้พลังงานในอาคาร 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 5 – 9: แสดงแผนภูมิแสดงองค์ประกอบสําคัญของการใช้พลังงาน 

 

2.6.3 ระบบการป้องกันเสียงภายในอาคาร 

ห้องเรียนสําหรับเด็กเล็กจําเป็นต้องมีระบบป้องกันเสียงด้วย เช่น เสียงจากเคร่ืองปรับอากาศ 

เสียงรถ เสียงเครื่องยนต์ ตลอดจนเสียงอ่ืนๆ ทีจ่ะเข้ามารบกวนในห้อง ขณะเดียวกันก็ต้องมีการป้องกัน

เสียงสะท้อนภายในห้องด้วย เพราะเด็กเล็กๆ มักจะส่งเสียงดังในขณะทํากิจกรรม ดังนั้น ห้องเรียนอาจใช้

ผ้าบุฝาผนังหรือใช้อุปกรณ์ประเภท software หรือปูพรมที่พ้ืน หรือใช้กระดาษฟางบุฝาผนังและเพดาน

เพ่ือกันเสียงสะท้อน เพดานห้องควรสร้างให้สูงจากพ้ืนประมาณ ๑๐-๑๑ ฟุต 

2.6.4 การเลือกวัสดุท่ีเหมาะสมกับโรงเรียน 

2.6.4.1 ที่ว่างในอาคาร  (Indoor Space)  

ห้องเรียนสําหรับเด็กเล็กควรมีขนาดกว้างขวางพอที่เด็กจะสามารถเล่น และทํางานร่วมกันได้โดยสะดวก 

ที่ว่างในห้องเรียนควรเปลี่ยนแปลงได้ ยืดหยุ่นได้ น่าอยู่ และสะดวกสบายเหมือนที่บ้าน ห้องเรียนรูป

สี่เหลี่ยมจัตุรสั ห้องเรียนของเด็กควรอยู่ใกล้กับห้องนํ้า ควรมีที่ว่างเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนใช้กล้ามเนื้อ

ใหญใ่นบริเวณอาคารด้วย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.6.4.2 ผนังห้อง 

ใช้เป็นที่แสดงผลงานของเด็กภายหลังจากที่เด็กทํากิจกรรมในห้องเรียนเรียบร้อยแล้ว ประตูและหน้าต่าง

ก็เป็นส่วนหน่ึงของผนังห้องที่สามารถจัดประดับและตกแต่งให้สวยงามได้ กระดานที่ใช้สําหรับแสดง

ผลงานของเด็กน้ันจะต้องจัดและวางไว้ในระดับสายตาของเด็กท่ีสามารถมองเห็นได้ง่าย  

ผนังควรใช้ไม้เน้ืออ่อนซึ่งจะช่วยกันเสียงสะท้อนได้ และใช้เป็นแผนภูมิก็ได้ นอกจากน้ีผนังห้องควรทํา

ความสะอาดได้ง่าย ควรเลือกสีที่จะให้แสงสว่างแก่ห้องได้อย่างเหมาะสม ห้องเรียนและของเล่นที่มีสสีัน

ต่างๆ สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได้มากกว่าห้องเรียนที่ไม่มีสสีัน 

2.6.4.3 พื้นหอ้ง 

พ้ืนห้องต้องสะอาดและมีวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่สามารถทําความสะอาดได้ง่าย เด็กๆจะต้องใช้พ้ืน

ห้องเรียนในการทํากิจกรรมมาก ห้องอาหารน้ันอาจดัดแปลงให้เป็นห้องเล่นได้ ดังน้ัน โต๊ะเก้าอ้ีจึงควรทํา

ความสะอาดได้ง่าย สามารถเคลื่อนโยกย้ายได้ตามต้องการ และดัดแปลงห้องสําหรับใช้ทํากิจกรรมต่างๆ 

ได้ โต๊ะจ่ายอาหารควรอยู่สูงพอเหมาะเพ่ือสุขอนามัย 

2.6.4.4 หน้าต่างและประตู 

ประตูและหน้าต่างเป็นส่วนประกอบสําคัญของห้องเรียน หน้าต่างควรอยู่ในระดับตํ่าพอที่เด็กจะ

สามารถมองออกไปข้างนอกได้ และให้ขนาดกว้างขวางพอเหมาะที่แสงสว่างจะเข้าห้องได้อย่างทั่วถึง 

หน้าต่างควรมีม่านสําหรับกรองแสงจ้าเกินไป ลูกบิดประตูควรอยู่ระดับสูงพอที่เด็กสามารถเอ้ือมถึงเพ่ือดึง

ปิดหรือเปิดประตูได้ ประตูควรอยู่ในทิศทางที่เด็กจะออกไปสนามเล่นได้สะดวก 

2.6.4.5 การระบายอากาศและแสงสว่าง และน้าํด่ืม 

เพ่ือให้อากาศถ่ายเทได้ดี จึงต้องเปิดประตูหน้าต่างอยู่เสมอ ห้องเรียนควรมีอุณหภูมิทีเ่ด็กจะอยู่

ได้อย่างสบาย คือประมาณ 68-72 F ส่วนสวิตซ์ไฟฟ้า เคร่ืองปรับอากาศ พัดลม ควรติดไว้ในที่ปลอดภัย

สําหรับปลั๊กไฟฟ้าและเคร่ืองอุปกรณ์ต่างๆ ก็เช่นกัน ควรคํานึงถึงความปลอดภัยของเด็กเป็นสําคัญ  ครู

ควรดูแลเกี่ยวกับแสงสว่างของห้องเรียน ถ้าให้เด็กทํางานที่ต้องใช้สายตามาก ครูควรจัดแสงสว่างให้

พอเพียง และทํานองเดียวกัน หากมุมใดมดื ครูก็ต้องคอยปรับแสงสว่างให้เข้าได้อย่างทั่วถึง สําหรับที่มี

แสงสว่างจ้าเกินไปก็ควรหาทางลดหรือปรับให้น้อยลง 

2.6.4.6 ห้องสาํหรับพักผ่อนและห้องนอน 

การพักผ่อนเป็นสิ่งหนึ่งที่สําคัญสําหรับเด็กเล็ก ดังน้ัน ช่ัวโมงพักผ่อนหรือนอนหลับจะต้องจัดให้แก่เด็ก 

คือ ประมาณ วันละ ๓ ช่ัวโมง ห้องนอนควรเงียบและมีอุปกรณ์ในการนอนอย่างเพียงพอ ห้องนอนควร

สะอาด อากาศถ่ายเทได้สะดวก 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.6.4.7 ห้องน้าํ 

ห้องนํ้าต้องมีอ่างล้างมือสําหรับให้เด็กได้ทําความสะอาด มีสบู่ ผ้าเช็ดมอืเตรียมไว้ให้พร้อมในที่ๆ  เด็ก

สามารถใช้ได้โดยสะดวก โรงเรียนบางแห่งก็สามารถแบ่งห้องนํ้าเด็กชาย เด็กหญิงได้ โรงเรียนควรมี

ห้องนํ้าห้องส้วมในปริมาณพอเพียงกับจํานวนเด็ก คือ ๑ ที่ต่อเด็ก ๑๐ คน ส้วมสําหรบัเด็กเล็กควรสูงจาก

พ้ืนประมาณ ๑๐-๑๓ น้ิว หอ้งนํ้าควรอยู่ใกล้กับห้องเรียนและห้องเล่นเพ่ือเด็กจะได้ใช้สะดวก 

2.6.4.8  ตู้และชั้นเก็บสิง่ของ 

ตู้และช้ันเก็บสิ่งของที่สร้างขึ้นน้ัน ช่วยฝึกความรับผิดชอบของเด็กในการเก็บสิ่งของที่เขานํามาเล่นมาใช้

ให้เข้าที่เป็นระเบียบสวยงาม เด็กแต่ละคนจะต้องการช้ันสําหรับเก็บสิ่งของอันเป็นสมบัติส่วนตัวของเขา 

ตู้เก็บสิ่งของอาจออกแบบเป็นหลายๆ ลักษณะที่สามารถอํานวยความสะดวกในการใช้ให้แก่เด็กได้ ตู้แต่

ละช้ันอาจลึกประมาณ ๑๐-๑๕ น้ิว กว้างประมาณ ๑๐-๑๒ น้ิว สูงประมาณ ๓๕ น้ิว มตีะขอสําหรับ

แขวนเสื้อผ้า อาจมีช้ันมีที่เก็บรองเท้าซึ่งสูงประมาณ ๑๐ น้ิวจากพ้ืน โรงเรียนอนุบาลบางแห่ง อาจมีที่เก็บ

เสื้อผ้าแยกต่างหากก็ได้ 

2.6.4.9 ชั้นหรือตู้ (locker)  

ที่ใช้น้ีสามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวกเมื่อต้องการเปลี่ยนรูปแบบของห้อง ของเล่นที่มีขนาดใหญ่ก็จะต้องมี

ช้ันสําหรับเก็บโดยเฉพาะ เช่นเดียวกับของเล่นที่มีขนาดเลก็ก็ควรมีตู้หรือช้ันสําหรับเก็บ ผู้ใหญ่หรือครกู็

ควรมีที่พักผ่อนโดยเฉพาะ มีโต๊ะทํางาน ตู้เก็บของ มีห้องสําหรับประชุม ห้องประชุมผู้ปกครอง หรือที่

สําหรับทํางานร่วมกับเด็ก เป็นต้น 

2.6.4.10 ที่เลน่นอกห้องเรียน (Outdoor Play Space) 

ที่เล่นกลางแจ้งจะต้องจัดและมีอุปกรณ์ในการเล่นอย่างเพียงพอ เพ่ือเป็นการจัดประสบการณ์ที่สมบูรณ์

ให้แก่เด็ก แต่โดยทั่วไปแล้ว โรงเรียนแต่ละแห่งควรมีอุปกรณ์ในการเล่น ทั้งในและนอกห้องเรียน  พ้ืนที่

สําหรับเล่นกลางแจ้งสําหรับเด็กหน่ึงคน ประมาณ ๗๕-๑๐๐ ตารางฟุต อาจใช้บริเวณส่วนใดส่วนหน่ึง

ของโรงเรียนก็ได้ที่ครูสามารถดูแลได้ทั่วถึง อาจเป็นสนามหญ้าหรือบริเวณท่ีปรับผิวให้เรียบรักษาความ

สะอาดได้ง่าย ปลอดภัยสําหรับเด็ก แต่ที่สําคัญคือ ไม่ควรเป็นพ้ืนที่แข็งขรุขระ เพราะเด็กอาจได้รับ

อันตรายจากการหกล้ม มีร่มเงาพอเหมาะกับบริเวณท่ีเด็กจะได้รับแสงแดด บริเวณโรงเรียนควรมีต้นไม้ให้

ร่มเงา อาจมีสนามหญ้าใกล้ๆ กับห้องเล่นมปีระตูเปิดติดต่อถึงกันได้ 

ที่เล่นกลางแจ้งอาจจัดให้เด็กได้มีกิจกรรมหลายๆ อย่าง เช่น ปีนป่าย ของเล่นประเภทมีล้อ ที่

สําหรับเพราะปลูก เล่นนํ้า กรงสัตว์เลี้ยง การเล่นรดน้ําต้นไม้ เมื่อเด็กเล่นแล้ว ควรฝกึเด็กรู้จักรักษาความ

สะอาด ตู้เก็บอุปกรณ์ในการเล่นกลางแจ้งต้องวางไว้ใกล้ๆ กับที่เล่นที่เด็กสามารถนําออกมาเล่นได้อย่างเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สะดวก ห้องเล่นควรสร้างเพดานให้สูง มีการป้องกันอุบัติเหตุขณะที่เด็กเล่น หรือเตรยีมป้องกันอัคคีภัย 

และในฤดูร้อน ฤดูหนาว หรือฤดูฝน ที่เล่นควรมีหลังคาสาํหรับบังแดด ลม ฝน แต่ก็ควรมีที่โล่งเพ่ือให้เด็ก

ได้รับแสงแดด อย่างพอเพียง 

 ที่เล่นกลางแจ้งควรมีรั้วรอบขอบชิดและสูงพอที่เด็กจะปีนออกไปไม่ได้ ประตูของโรงเรียนควรปิด

เพ่ือความปลอดภัยของเด็ก และควรมีเน้ือที่สําหรับให้เด็กเล่นตามลําพัง อาจปลูกต้นไม้ไว้ตามริมร้ัวเพ่ือ

ป้องกันลม อาจจัดเตรียมเคร่ืองเล่นสนาม กระบะทรายสําหรับให้เด็กได้ขุด การใช้กระบะทรายที่สร้างขึ้น

ด้วยคอนกรีตนั้น ถ้าคํานึงถึงระยะเวลาในการใช้แล้วก็คุ้มค่า โดยทั่วไปเด็กๆ จะสนใจในการขุดดินและ

เพาะปลูกด้วย 

2.6.5 การออกแบบสนามเด็กเล่น 

2.6.5.1 การเลือกพื้นที่สาํหรับสรา้งสนามเด็กเลน่ 

- ควรเลือกพ้ืนที่ที่เปิดโล่งปลอดภัยไม่เป็นมุมอับ   ไมใ่ช่ทางสัญจรของยานพาหนะใดๆ 

หรือหารพ้ืนที่น้ันติดถนนควรมีรั้วก้ันที่แข็งแรงกันไม่ให้เด็กออกบริเวณถนนได้เพ่ือลดอุบัติเหตุ 

- มีพ้ืนที่ว่างกว้างระหว่างเครื่องเล่น พอให้เด็กๆทํากิจกรรมอื่นๆนอกจากเล่นเคร่ืองเล่น

เพียงอย่างเดียว  และเป็นพ้ืนที่ที่มีการระบายนํ้าได้ดี ไม่มีนํ้าขัง 

- มีพ้ืนที่สนามทีอ่อกแบบสําหรับให้เด็กเล่นได้อย่างปลอดภัย คือ กว้างไม่น้อยกว่า 5.00 

เมตร หรือมีเน้ือที่ไม่ตํ่ากว่า 53 ตารางเมตร และเป็นพ้ืนเรียบ 

- สนามเด็กเล่นที่ดีควรมีพ้ืนที่ 3 ส่วน คือ สนามหญ้า เคร่ืองเล่นที่เหมาะสม และ กระบะ

ทราย  ซึ่งจัดวางสัดส่วนและตําแหน่งอย่างเหมาะสมกับพ้ืนที่น้ันๆ 

2.6.5.2 พื้นสนามเด็กเลน่ 

พ้ืนสนามต้องเป็นแบบที่สามารถดูดซับพลังงาน ป้องกันการกระแทกของศีรษะ  มีความหนานุ่ม 

เช่นพ้ืนทราย ,พ้ืนข้ีเลื่อยหรือพ้ืนยางสังเคราะห์ ไม่ควรเป็นพ้ืนแข็งๆ อย่างพ้ืนซีเมนต์,ยางมะตอยทรายอัด

แข็ง โดย พ้ืนทรายซึ่งมีคุณสมบัติที่ดีในการดูดซับพลังงานน้ัน มีความหนาไม่น้อยกว่า 20 เซนติเมตร 

สําหรับเคร่ืองเล่นสูงไม่เกิน 1.20 เมตร หากเคร่ืองเล่นสูงเกินกว่าน้ัน ความหนาของพ้ืนทราย ก็ไม่ควร

น้อยกว่า 30 เซนติเมตร    ควรเลือกใช้ทรายแม่นํ้า เพราะมันมีสิ่งปนเป้ือนและสิ่งแปลกปลอมน้อยกว่า

ทรายทะเล  

พ้ืนที่ว่างระหว่างเครื่องเล่น ต้องไม่มีสิ่งกีดขวาง หรือสิ่งเกะกะใดๆ เคร่ืองเล่นที่มีพ้ืนยกระดับสูง

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 1.50 เมตร พ้ืนที่การตกในบริเวณรอบๆน้ัน ควรมีที่ว่าง1.50 เมตร แต่ถ้าเคร่ืองเล่น

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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น้ันสูงเกินกว่า 1.5 เมตร พ้ืนที่การตกควรเป็น 1.80 เมตร โดยรอบพ้ืนต่างระดับช้ันบน ชานพัก หรือ ทาง

ลาด ต้องได้รับการติดต้ังราวจับ หรือผนังกันตก 

2.6.5.3 เครื่องเลน่ทีเ่หมาะสมกับวัยของผู้เล่น (ความสงูวัดจากพ้ืนสนามถึงพ้ืนยกระดับของ

เคร่ืองเล่น) 

1) เด็กก่อนวัยเรียน(เด็กอนุบาล) ไม่ควรเล่นเคร่ืองเล่นที่สูงเกิน 1.20 เมตร 

2) เด็กวัยเรียน(เด็กประถม) ไมค่วรเล่นที่สูงเกิน 1.80 เมตร 

 - นอกจากน้ันเคร่ืองเล่นสําหรับวัยก่อนเรียน ที่มีความสูงของพื้นยกระดับที่สูงมากกว่า 50 เซนติเมตร

หรือเคร่ืองเล่นสําหรับเด็กวัยเรียนทีมีความสงูมากกว่า 75 เซนติเมตร จะต้องมีราวกันตก หรือผนังกัน 

- ช่องว่างของเคร่ืองเล่นต่างๆจะต้องมีขนาดน้อยกว่า 9 เซนติเมตร เพ่ือกันไม่ให้หัวของเด็กลอดเข้าไปได้ 

หรือ มากกว่า 23 เซนติเมตร เพ่ือศีรษะที่ลอดเข้าไปและออกมาได้ โดยไม่ติดค้าง 

- การป้องกันเท้า หรือขาเข้าไปติด จะต้องมีช่องว่างไม่เกิน 3 เซนติเมตร และ ป้องกันน้ิวเข้าไปติด โดย

การแหย่หรือลอด จะต้องไม่มีช่องว่างที่อยู่ขนาด 0.5 เซนติเมตร ถึง 1.2 เซนติเมตร 

- วัสดุที่ใช้ต้องไม่เป็นพิษและมีสารโลหะหนักเจือปนไม่เกินกว่าค่ามาตรฐานในของเล่น 

2.6.5.4 ประเภทของเครื่องเล่นสนาม 

1) อุปกรณ์ไกว 

- ชิงช้า (swing) 

- เคร่ืองโยกสปริง (spring rocker) 

2) อุปกรณ์ลืน่ 

- ไม้ลื่น (slides) 

- อุโมงค์ลอด (tunnel slides) 

3)อุปกรณ์การปีนปา่ย ห้อยโหน  

- ที่ปีนป่ายแบบโค้ง (arch climber, dome climber) 

- ราวโหน (overhead horizontal ladder) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- ห่วงโหน (overhead horizontal ring) 

- เสาผจญเพลงิ (fire poles) 

- บันไดปีน และไต่ยาง (ladders and tire climbers) 

- คานทรงตัว (balance beams) 

- บาร์คู่ (parallel bars) 

4) อุปกรณ์เคลื่อนไหว เช่น 

- แท่งหมุน (turning bars) 

- ม้าหมุน (merry go round) 

- ไม้โยก (seesaw) 

5) เครื่องเล่นอ่ืนๆ 

- อุโมงค์ ท่อลอด 

 

ภาพที่ 4.7 : ตัวอย่างสนามเด็กเล่น 

2.6.5.5 พื้นทีท่ี่ต้องการและขนาดของเคร่ืองเลน่แต่ละชนิด 

ชิงช้า     

-  ที่น่ังของชิงช้าแต่ละตัวจะต้องห่างกันมากกว่าหรือเท่ากับ 60 เซนติเมตร  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- โครงสร้างด้านบนสูงจากพ้ืนมากกว่า 1.50 เมตร  

- โครงด้านข้าง และที่น่ังชิงช้า จะต้องห่างจากกันข้างละไม่น้อยกว่า 75 เซนติเมตร 

- พ้ืนที่ด้านหลงัของชิงช้าในรัศมีการแกว่ง ต้องเป็นพ้ืนที่โล่ง  และไมใ่ช่ทางสัญจรหลัก 

  โดยเว้นพ้ืนที่โล่งด้านหน้ากับด้านหลังชิงช้าไว้ด้านละ   สองเท่าของความสูงชิงช้า 

- ควรทําด้วยผ้า,ยาง หรือวัสดุที่อ่อนนุ่ม มีขอบมนและมีผวิเรียบ    ซึ่งย่อมปลอดภัยว่าชิงช้าที่ทําด้วย

โลหะ  หรือไม ้   ที่เสี่ยงต่อการโดนกระแทกหากเกิดพลัดตก 

- การบาดเจ็บจากชิงช้าเกิดจากการถูกกระแทกชน เกิดได้ทั้งด้านหน้าและหลังของชิงช้า เพ่ือความ

ปลอดภัยชิงช้าแต่ละชุดไม่ควรมีเกินสองตัว ที่น่ังของชิงช้าเป็นจุดกระแทกที่สําคัญ ดังน้ันที่น่ังควรสร้าง

จากวัสดุที่เบา ยืดหยุ่น และสามารถดูดซับพลังงานได้เช่น ยาง 

 

ภาพที่ 4.8 : ภาพแสดงอัตราส่วนระหว่างความสูงและพ้ืนท่ีแนวราบของการแกว่งชิงช้า 

เครื่องแกว่งลกัษณะอ่ืนๆ 

- เว้นพ้ืนที่ว่างโดยรอบเคร่ืองเล่น ขนาดเท่ากับความยาวของเชือกที่แขวน +  1.80 เมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.9 : ภาพแสดงอัตราส่วนระหว่างความสูงและพ้ืนท่ีแนวราบของการแกว่งเคร่ืองแกว่งอ่ืนๆ 

ราวกันตก 

A = 75-85 ซม. สําหรับเด็กอายุ 2-5 ปี  

90-100 ซม. สาํหรับเด็กอายุ 5-12 ปี 

B= ไม่เกิน 55 ซม. สําหรับเด็กอายุ 2-5 ปี 

ไม่เกิน 70 ซม. สําหรับเด็กอายุ 5-12 ปี 

กระดานลื่น    

- กระดานลื่นที่ปลอดภัยจะต้องมีราวจับทั้ง 2 ข้าง และราวจับก็ต้องทอดยาวตลอด  
ต้ังแต่บันไดขั้นแรกกระทั่งถึงพ้ืนยกระดับ 
ราวจับก็ต้องมขีนาดที่เด็กจะกําได้โดยรอบ คือ ขนาด 19 – 38  มิลลิเมตร  

- ความกว้างของรางล่ืน ควรจะอยู่ที่ 30 – 40  เซนติเมตร  
รางลื่นทําจากวัสดุ เรียบเสมอกัน  ไม่มสี่วนแหลมคม และไม่เก็บความร้อน  ในกรณีที่เคร่ืองเล่นอยู่
กลางแจ้งเพราะเมื่อเด็กลื่นลงมาอาจทําให้เกิดรอยไหม้ได้ 
ในส่วนของพื้นที่ยกระดับ( เพ่ือให้เด็กๆจะได้เปลี่ยนจากท่ายืน มาเป็นท่าน่ัง เตรียมลื่นลงกระดานโดย
ปลอดภัย )พ้ืนยกระดับก็ควรมีความยาวอย่างน้อย 55 เซนติเมตร  และ มีความกว้างเท่ากับ  
ความกว้างของรางลื่น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.10 : ภาพแสดงอัตราส่วนระหว่างความสูงและพ้ืนท่ีแนวราบของกระดานลื่น 

ตัวอย่างพ้ืนที่การตกของกระดานลื่นที่สูง มากกว่า 1.50 เมตร ต้องมีพ้ืนรองรับที่ดูดซับพลังงานโดยรอบ 

พ้ืนที่สําหรับหยุด มีความยาว = ความสูงของกระดานลื่น +  1.20 เมตร 

- ขนาดพ้ืนที่รอบกระดานลื่นไม่น้อยกว่า 1.80 เมตร 

- มีพ้ืนที่หน้ากระดานลื่นไม่น้อยกว่า 1.80 เมตร  

 

ภาพที่ 4.11 : ภาพแสดงส่วนประกอบของกระดานลื่น 

กระดานลื่น แบ่งออกเป็นส่วนต่างๆ ดังน้ี 

1. ทางขึ้น (Access Ladder/Stairway)  ดูตารางในส่วน เคร่ืองเล่นปีนได้ ประกอบ 

2. ที่ยืน (Platform)    มีขนาดด้านลึก ไม่ตํ่ากว่า 55.9 ซม. (22 น้ิว) 

3. กระดานลื่น (Slide Chute)   ส่วนเริ่มควรมคีวามลาดเอียงไม่เกิน 30 องศา – สัดส่วน 

สูง/ยาวไม่เกินกว่า 0.577 - ส่วนกลาง ลาดเอียงไม่เกิน 50 องศา กระดานลื่นแผ่นแบน ควรมีขอบทีสู่งไม่
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตํ่ากว่า 4 น้ิว 

4. ส่วนลื่นออก (Exit)     มีลักษณะราบไปกับพ้ืนดิน ความยาวไม่ตํ่ากว่า 11 น้ิว  

 
ภาพที่ 4.12 : ภาพแสดงความสัมพันธ์ขององศาการลาดเอียงและความสูงของกระดานลื่น

 
ภาพที่ 4.13 : ภาพแสดงความสัมพันธ์ขององศาการลาดเอียงและความสูงของกระดานลื่น 

เครื่องเล่นปีนป่าย  

อุปกรณ์ปีนป่ายแบ่งเป็น 2 ประเภท 

1. Climbing Frame อุปกรณ์การปีน หรือโครงปีนป่าย สามารถออกแบบได้หลายรูปแบบ  

ได้แก่ ราวโค้ง (arch climbers) เสารูด (sliding poles) ราวโหน (overhead horizontal ladder)  

ห่วงโหน (overhead horizontal ring) โดม (dome climbers) ราวคู่ (parallel bars)  

อุปกรณ์การปีนมักออกแบบมาเพ่ือเพ่ิมความท้าทาย ให้มากข้ึนกว่าอุปกรณ์ชนิดอ่ืนๆ ในสนามเด็กเล่น 

2.  Rope Climbing บันไดตาข่ายหรือบันไดโซ่ (chain or net climbers) และเชือกโหน เป็นต้น 

ขนาดของเคร่ืองเล่นปีนป่าย และข้อควรคํานึงเพ่ือความปลอดภัย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- การลงจากอุปกรณ์ปีนป่ายจะต้องมีความง่ายพอ ๆ กับการขึ้น แนะนําว่าควรเพ่ิมทางลงที่ง่ายเพ่ือให้เป็น
ทางเลือกอีกทางหน่ึง เช่นการมีบันไดธรรมดา โดยเฉพาะอย่างย่ิงสําหรับเด็กเล็กอายุ 2-5 ปี ซึ่ง
ความสามารถในการปีนลงของเด็กวัยน้ีจะมีน้อยกว่าการปีนขึ้น  จึงจําเป็นต้องมีทางลงชนิดที่ลงง่าย 

- ช่องว่างแต่ละช่อง จะต้องห่างกันน้อยกว่า 9 ซม.หรือมากกว่า 23 ซม.ขึน้ไป 
เพ่ือกันส่วนเท้า, ขา จะต้องกว่างไม่เกิน 3 ซม.  

- เคร่ืองเล่นปีนป่ายที่ปลอดภัยสําหรับเด็กเล็กน้ัน  จะต้องมีความสูงจากจุดสูงสุดของระดับที่เด็กเหยียบได้   
ถึงพ้ืนล่าง ไม่ควรเกิน 120 เซนติเมตร  สําหรับเด็กโตนั้น ความสูงตรงน้ีไม่ควรสูงเกิน 180 เซนติเมตร 

- ส่วนของเชือกที่นํามาใช้ และการมัดปมเชือกในอุปกรณ์ปีนป่าย จะต้องใช้เชือกพลาสติก หรือเชือก
มะนิลา  
โดยสภาพของผิวเชือก ต้องไม่มีความคม  มีความเหนียว แข็งแรง มีเส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 16 
มิลลิเมตรมีเสน้ใยแกนกลาง ไม่เป็นเส้นใยเด่ียว ปมในการมัดต้องไม่เลื่อนหลุด และไม่เกิดช่องว่างที่อยู่
ในช่วง 0.5 –1.2 เซนติเมตร ซึ่งจะทําให้น้ิวเด็กเข้าไปติดได้  

 
ภาพที่ 4.14 : ภาพแสดงเคร่ืองปียป่ายลักษณะต่างๆ 

 
ราวโหน  ห่วงโหนและเสาผจญเพลิง 

ราวโหน สําหรับเด็กอายุน้อยกว่า 5 ปีช่องว่างระหว่างราว ต้องมากกว่า 23 เซนติเมตร 
เพ่ือหลีกเลี่ยงการติดของศีรษะ ระยะห่างระหว่างราว (วัดจากจุดก่ึงกลาง) ต้องไม่เกิน 30 เซนติเมตร 
และไม่เกิน 38 เซนติเมตร สาํหรับเด็กอายุ 5-12 ปี  

ความสูงสําหรับราวโหนและห่วงโหน ซึ่งวัดจากจุดก่ึงกลางของราวจับ ถึงพ้ืนที่ปลอดภัยสําหรับ
เด็กอายุน้อยกว่า 5 ปีไม่เกิน 1.50 เมตร และสําหรับเด็กอายุ 5-12 ปี ไมเ่กิน 2.10 เมตร  

เสารูด หรือเสาผจญเพลิงต้องตรงลงมา ไม่คดงอ และต้องไม่มีจุดใด ๆ บนเสายื่นเป็นปม หรือ

เป็นตะเข็บออกมา มีระยะหา่งจากเสาถึงชานพัก รอบ ๆ เสา หรือส่วนหนึ่งส่วนใดของอุปกรณ์ ตลอด

แนวด่ิงของเสา อย่างน้อย 45 เซนติเมตร เสาต้องสูงจากระดับชานพัก ที่ใช้เป็นทางเข้าสู่เสาขึ้นไป อย่าง

น้อย 150 เซนติเมตรและขนาดของเสาจะต้องไม่เกิน 5 เซนติเมตร 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.15 : ภาพแสดงความถี่ของซ่ีกรงท่ีเหมาะสมกับอายุของผู้เล่น 

 

 ภาพที่ 4.16 : ภาพแสดงตัวอย่างเคร ื่องเล่นปีนป่านแบบต่างๆ 

 

ม้าหมุน 

 ม้าหมุนเป็นเคร่ืองเล่นยึดติดกับพ้ืน  เล่นโดยการเหว่ียงหมุนให้เป็นวงกลมซึ่งจําเป็นต้องติดต้ังให้

มั่งคงแข็งแรงทนต่อน้ําหนักของเด็กหลายคน และแรงเหว่ียงที่จะเกิดขึ้นขณะเล่นด้วย ม้าหมุนจําเป็นต้อง

มีที่จับที่มั่นคงและที่นั่งที่เหมาะสมสําหรับเด็กด้วย  มีมือจับที่สูงกว่า 10 เซนติเมตร จากระดับที่นั่งระดับ

ที่นั่งสูงจากพ้ืนดินไม่เกิน 1 เมตร ส่วนพ้ืนทีว่่างรอบๆเครื่องเล่นควรมีอย่างน้อย 1.50 เมตร 

รัศมีที่มากที่สดุกับรัศมีที่น้อยที่สุด ควรมีระยะห่างไม่เกิน 5 เซนติเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.17 : ภาพแสดงรัศมีของม้าหมุน 

 
ภาพที่ 4.18 : ภาพแสดงตัวอย่างของม้าหมุน 

ไม้กระดก 

เคร่ืองเล่นทํามุมไม่เกิน 25 องศา  มีที่น่ังที่มมีือจับที่เข็งแรงควรมีห่วงยางหรือสปริงเพ่ือลดแรงกระแทก 

(ไม่เหมาะสําหรับเด็กก่อนวัยเรียน)   

อุโมงค์ ท่อลอด 

ควรทําจากวัสดุที่เรียบลื่นและมีความแข็งแรงในการรับนํ้าหนัก ทนต่อสภาพอากาศเส้นผ่าน

ศูนย์กลางไม่ตํ่ากว่า 75 เซนติเมตร  อุโมงค์ต้องมีช่องระบายอากาศและช่องโปร่งแสงที่มองเข้าไปภายใน

ได้ทุกๆ 3 เมตร มีจุดพักทุกๆ 5 เมตร และประตูฉุกเฉิน ทุกๆ 10 เมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.19 : ภาพแสดงตัวอย่างเคร่ืองเล่นอุโมงค์ ท่อลอด 

 

2.7 สรุปปญัหาท่ีพบในโครงการ 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที่ 3 

พฤติกรรมผู้ใช้โครงการและพื้นท่ีรองรับกิจกรรม 

 
3.1 ประเภทของผู้ใช้โครงการ 

 ผู้ใช้โครงการ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คอื 

1. เด็กนักเรียน แบ่งเป็น 

1.1) เด็กเล็ก บ้านทานตะวัน 0 – 3 ปี   จํานวน 45 คน แบ่งเป็น 3 ห้อง หอ้งละไม่เกิน 15 คน 

ซึ่งแยกตามอายุ คือ 0 - 1.5 ปี 1ห้อง และ 1.5 – 3 ปี 2 ห้อง 

1.2) เด็กอนุบาล หมู่บ้านเด็ก 3 – 6 ปี จํานวน 90 คน แบ่งเป็น 6 ห้อง หอ้งละไม่เกิน 15 คน 

โดยห้องเรียนของเด็กอนุบาลเรียนแบบคละอายุ  

2. คุณครู พี่เล้ียง และเจ้าหน้าท่ี 

แยกเป็น 2 ส่วนคือ ฝ่ายเด็กเล็ก และฝ่ายอนุบาล 

2.1) ผู้บริหาร เดก็เล็กคือ “ผู้ประสานงาน” 1คน และอนุบาลคือ “ผูอ้ํานวยการ” 1 คน 

2.2)  คุณครู มาทํางานเวลา 8.00 - 16.30 น. ดูแลการเรียนการสอนของเดก็ๆ มีทั้งหมด 

 เด็กเล็กม ีคน และอนุบาลมี  คน 

2.3) พี่เล้ียง มาทํางานเวลา 16.00 - 8.00 น. ดูแลกิจวัตร และนอนกับเด็กๆ  

 เด็กเล็กม ีคน และอนุบาลมี  คน 

2.4) เจ้าหน้าที่ธุรการ มาทํางานเวลา 8.00 - 16.30 น. แบ่งเป็น ธุรการ บัญชี ประชาสัมพันธ์ 

ตําแหน่งละ 1 คน รวม เด็กเล็กมี 3 คน และอนุบาลมี 3 คน 

2.5) พนักงานทั่วไป 

2.5.1)  แม่ครัว มาทํางานเวลา 5.00 -15.00 น. จัดเตรียมอาหาร 3 มือ้และอาหารว่าง 3 มือ้ 

  เด็กเล็กม ี2 คน และอนุบาลมี  2 คน 

 2.5.2) แม่บ้าน มาทํางานเวลา 8.00 – 16.30 น. ทําความสะอาดและซักรดีเสือ้ผ้า 

  เด็กเล็กม ี2 คน และอนุบาลมี 2 คน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.5.3) พนังงานขับรถ เด็กเล็กมี 1 คน และอนุบาลมี 1 คน 

3. บุคคลภายนอก 

เข้ามาบริจาคเงินและของจําเป็นเพ่ือช่วยเหลือโรงเรียน หรือ เข้ามาทํากิจกรรมร่วมกับเด็กๆ 

 

3.2 พฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.3 พื้นทีท่ี่ต้องการ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที่ 4 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและแนวคิดในการออกแบบ 
 

 4.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.1.1  การวเิคราะห์ที่ต้ังและอาคาร  

ท่ีอยู่ 95/29 หมู่ 6 ซ.กระทุ่มล้ม 18 ถ.พุทธมณฑลสาย 4 ต.กระทุ่มล้ม อ.สามพราน จ.นครปฐม 73220 

มีพ้ืนที่ 2ไร ่2งาน

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.1.2 การวิเคราะห์ของอาคาร 

 โครงการในมูลนิธิเด็กท้ังหมด 3 โครงการ และมีอาคารดังนี้ 

1.โรงเรียนทานตะวัน  มีอาคารสองชัน้ 1 หลัง 

2. สํานักงานมูลนิธิเด็ก  มีอาคารสามชัน้ 1 หลัง 

3.โรงเรียนอนุบาลหมู่บ้านเดก็ สานรัก    มอีาคารหลัก 4 หลัง ไดแ้ก่  

อาคาร1   เป็นอาคารเรียนและเรือนนอน  

อาคาร2   เป็นอาคารกลางน้ําใช้สําหรับประชมุและแสดงละคร 

อาคาร3   เป็นอาคารสร้างใหม่สําหรับทาํกิจกรรม (ยังไม่เปิดเข้าใช้งาน) 

อาคาร4  เป็นลานกิจกรรมอเนกประสงค์ 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.1.3 การวิเคราะห์ค่าความสัมพันธ์ของพืน้ที่ 

 

4.1.4 แผนภาพความสัมพันธ์ของพื้นที่แบบวงกลม 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.1.5 ตารางสรุปผลพื้นที่ทีต่อ้งการ และแผนภูมิวงกลมเปรียบเทียบขนาดพ้ืนที่    

    

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 4.1.6 การวิเคราะห์ขนาดพ้ืนที่ และทางสัญจร

 

4.2 แนวความคิดในการออกแบบ 

 4.2.1 แนวความคิดในการออกแบบ

    

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.2.2 ธีม หรอื Mood Board 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที่ 5 

ผลงานการออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน 

   5.1 ผังบริเวณของโครงการ

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5.2 ผังเฟอรน์ิเจอร์ของอาคารโครงการ 

 

ภาพที่ 5.1 แผนผังอาคาร ลานสวัสด ี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 5.2 แผนผัง ตึกกิจกรรมช้ัน 1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 5.3 แผนผัง ตึกกิจกรรมช้ัน 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



85 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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   5.3 รูปตัดของอาคารโครงการ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5.4 ภาพทัศนียภาพภายในโครงการ 

 

ลานสวัสดี

 

ห้องศิลปะ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



93 
 

 

 

ห้องสมุด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ห้องดนตรี 

 

ห้องบทบาทสมมติ โรงอาหาร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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โรงอาหาร 

 

ทางเดินหน้าห้องเรียน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ห้องเรยีนอนุบาล  

 

ห้องเรียน เตรียมอนุบาล 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



97 
 

 

ห้องปฐมพยาบาล 

 

ทางเดินเชื่อมเรือนนอน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ห้องนอน 

  
 ห้องน้ํา  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5.7 ภาพไอโซเมตริก

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ข้อมลูหลักสูตรมอนเตสซอรี่   เข้าถึงได้จาก   

http://taamkru.com/th/ ( วันท่ีสืบค้นขอ้มูล 10 สิงหาคม 2558 ) 

ข้อมลูโรงเรียนทางเลือก เข้าถึงได้จาก  

http://schoolzone.momypedia.com/article_interview-18/(วันทีส่ืบค้นข้อมูล10 สิงหาคม 2558) 

          http://www.jwmontessori.com/ ( วันที่สืบค้นข้อมูล 10 สิงหาคม 2558 ) 

ข้อมลูหลักสูตรซัมเมอรฮ์ิลล์ เข้าถึงได้จาก  

https://www.gotoknow.org/posts/342063 ( วันที่สืบค้นข้อมูล 22 สิงหาคม 2558 ) 

http://www.summerhillschool.co.uk/about.php ( วันที่สืบค้นข้อมูล 23 สิงหาคม 2558 ) 

http://www.thairath.co.th/content/419307 ( วันที่สืบค้นข้อมูล 23 สิงหาคม 2558 ) 

โรงเรียนทอสี  เข้าถึงได้จาก http://www.thawsischool.com ( วันที่สืบค้นข้อมูล 30 สิงหาคม 2558 ) 
โรงเรียนรุ่งอรุณ เข้าถึงได้จาก http://www.roong-aroon.ac.th ( วันที่สืบค้นขอ้มลู 25 สิงหาคม 2558 ) 
โรงเรียนสยามสามไตร.เข้าถึงได้จาก http://www.siamsaamtri.ac.th ( วันที่สืบค้นข้อมลู 31สิงหาคม 2558 ) 
ข้อมลูกรณีศึกษาการออกแบบโรงเรียนอนุบาล http://www.creativemove.com/architecture/hanazono/ 

ข้อมลูกรณีศึกษาการออกแบบโรงเรียนอนุบาล http://schoolzone.momypedia.com/article-1-5/ 

ข้อมลูพัฒนาการเด็ก เข้าถึงได้จาก 

http://en.babygiftthailand.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=539160671&Ntype=2 

http://schoolzone.momypedia.com/article-1-5/ (วันท่ีสืบค้นขอ้มลู 15 กันยายน 2558)   

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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