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บทคัดย่อ 

กระเหร่ียงหรือปกาเกอะญอ เป็นกลุ่มชนเผ่าที่มีมากทีสุ่ดในประเทศไทย พวกเขามีวิถีชีวิต วัฒนธรรม ภาษา 
เคร่ืองแต่งกาย เป็นของตัวเอง แต่ก็ไม่เคยมรีูปแบบของ “โรงเรียน” มาก่อน 

การมอบความเจริญ การพัฒนาและมอบการศึกษาให้กับเด็กๆ “โรงเรียน” สําหรับพวกเขาเลยเหมือนเปรียบ
กับ “ของขวัญช้ินใหญ”่ ที่คนพ้ืนราบมอบให้ รร.เลยมีมากมายกระจัดกระจายทั่วไปหมด และอยู่ภายใต้การดูและของ 
สพฐ. แต่น่าเสยีดายที่รร. แค่ถูกยกไปต้ังไปต้ังเป็นรูปแบบซ้ําๆทั้งหน้าตาอาคารและหลกัสูตรการเรียนการสอน 

เด็กชาวเขาได้เรียนแต่โลกกระแสหลัก ทุกอย่างถูกวางระบบให้ว่ิงตาม  ไม่ได้เรียนรู้ถึงภูมิปัญญาชนเผา่ตัวเอง 
ทั้งๆที่โรงเรียนคือสถานที่ ที่เด็กจะถูกหล่อหลอมผ่านการเรียนเพ่ือเป็นผู้ใหญใ่นรูปแบบต่างๆ 

การพัฒนาที่เข้ามาในรูปแบบ โรงเรียน จึงไม่ค่อยรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของพ้ืนที่   และนี่ก็เป็นที่มาที่จะ “ปรับ” 
ภาพลักษณ์ของโรงเรียนและเพ่ิมกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่เด็กๆจะได้เรียนรู้อยู่บนรากฐานวัฒนธรรมตนเองและแน่นอน
ก็เท่าทันต่อโลกกระแสหลักด้วยเช่นกัน 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการ                                       

1.  เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในส่วนบริหาร ธุรการ ของครู และเพ่ิมพ้ืนที่เพ่ือรองรับการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลของบุคคลสมาชิกศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาป่าโปง  

2.  เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน หอพัก นักเรียนชายและนักเรียนหญิง ให้ดูเป็นสัดส่วนและเพ่ิมพ้ืนที่
ส่งเสริมการศึกษา และการเรียนรู้ 

3.  เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในห้องเรียนเพ่ือส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมชนเผ่าโดยใช้หลักสูตรเป็นตัวนํา
พฤติกรรมการเรียน การสอน  

4.  เพ่ือนําเสนอแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของกะเหร่ียง 

 

แนวทางการออกแบบ 

เอาทั้งหลักสูตรและอาคารของกระทรวงศึกษามาปรับ 
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กิตติกรรมประกาศ 

-  ขอกราบขอบพระคุณ กลุม่ออกแบบกระทรวงศึกษาธิการ ผอ.วิสุทธ์ิ สุวรรณเนตร , อ.สาวิกา วงศ์ฝั้น พ่ีแจ๋ว
และพี่ๆทีส่ํานักงานที่คอยช่วยเหลือและอนุญาตให้หนูทําโครงการช้ินน้ีขึ้นค่ะ  ขอบพระคุณแรงบันดาลใจสําคญั อ.จุล
พร นันทพานิช อาจารย์ที่สอนให้หนูเดินทาง,พ่ีๆป่าเหนือ พ่ีกระด่ิงนักปราชญ์ จอมยุทธ์ผู้เทียมทาน ต้องคอยตอบหนู 
อดทนต่อคําถามล้านแปดมาตลอด และหนังสือกว่าสิบเล่มที่แบกมาให้อ่านตอนอยู่เชียงใหม่นะคะ 

-  ขอบพระคุณโรงเรียนโจ๊ะมาโลลือหล่า คณุครูนํ้าเค็ม พะตีตาแยะ เด็กๆในโรงเรียน และพ่ีนิรันด์ที่เป็น
คนขับรถมารับหนูกับป๊าแม่เขา้ไป เพราะทางขรุขระมาก ขอบคุณชาวบ้านที่เขย่า ขย่มรถท่ีตกหลุมเกือบไปต่อไม่ได้ 
ขอบคุณทุกคนที่หมู่บ้านที่น่ารัก เป็นกันเอง แถมยังให้ผ้าพันคอแม่ด้วย 

-  ขอบพระคุณพ่ีแคน (NGO) ที่ชํานาญพ้ืนที่ และเรื่องราวของปกาเกอะญอ ผู้แนะนําสถานที่ต่างๆให้ 

-  ขอบพระคุณหมู่บ้านหนองเต่า พะตีจอนิ โอ่โดเชา ,พ่ีศิวกร โอ่โดเชา ครอบครัวนักปราชญ์ ขอบพระคุณที่ให้
หนูไปรบกวนถึงบ้าน ขอบพระคุณที่ต้อนรับด้วยอโวคาโดสุดแสนอร่อยเว่อวัง ขอบพระคุณจริงๆนะคะ ที่คอยช่วยเหลือ
หนูมาตลอดทุกๆอย่าง ทุกคําปรึกษาช้ีแนะเป็นทั้งแรงบันดาลใจเป็นท้ังพลังให้กับหนู 

-  ขอบพระคุณหมู่บ้านห้วยอีค่าง ชาวบ้านที่ช่วยสอนหนูทอผ้า สอนดูลายผ้าปกาเกอะญอ 

-  ขอบพระคุณพ่ีป็อปและผูป้กครองโรงเรียนSUPER GENIUS ที่ร่วมบริจาคสมทบทุน เคร่ืองเขียน ขนมให้กับ
เด็กๆบนดอย ศูนย์เด็กเล็กต่างๆ 

-  ขอบพระคุณผอ.โรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง(โจ๊ะเซอเดาะเดคี)อย่างสูงที่คอยช่วยเหลือหนูมาโดยตลอด 

-  ขอบพระคุณโรงเรียนบนดอยอีกหลายแห่งที่หนูไปรบกวน ขอบพระคุณผอ. ทุกๆโรงเรียนจริงๆค่ะ 

-  ขอบพระคุณพ่ีอ๋ัน และพี่ๆ (ทุ่งแสงตะวัน) ที่คอยถามไถ่ คิดถึงหนูเสมอ 

-  ขอบคุณเพ่ือนๆMGP โอมเหม่งอุ่น ที่เข้าใจ ที่ดูแล ให้กําลังใจ สนับสนนุ และบอกให้กูสู้เป็นร้อยเป็นพันคร้ัง 
ถึงกูจะไม่ค่อยได้เจอพวกมึงแต่พวกมึงก็นึกกูตลอด โทรมา ขับรถเอาอาหารมาส่ง ขอบคุณนะพวกมึงรัก. (เอ่อ ไม่ควร
พิมพ์หยาบป่ะว้ะ แต่พิมพ์ไปแล้วว่ะ ) 

-  ขอบคุณเพ่ือนสน. เพ่ือนเก่า เพ่ือนต่างภาค รุ่นพ่ี พ่ีรหัส43 พ่ีสน พ่ีเกม น้องๆ ลูกตาล บาส พอใจ กรีน ที่
คอยถามไถ่เป็นห่วงและเป็นกําลังใจให้นะ  

-  ขอบพระคุณ อาจารย์ จิ๋ว รศ.วิวัฒน์ เตมียพัฒธ์ อ.แบงค์ อ.ไก่ อ.ฉัตร ที่สอนวิชาสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นสนุก
มากและหนูก็ชอบมาก 
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-  ขอบพระคุณอ.ประจํากลุ่ม อ.นก ,อ.ตู่ ,อ.พรชัย ที่น่ารักและใจดีกับหนู ขอบพระคุณจากใจจริงๆนะคะที่
คอยแนะนําหนู และอดทนฟังหนูพูดยาวๆมาตลอด2เทอม 

-  ที่ขาดไม่ได้เลยขอบพระคุณ อ.เอก(รศ.เอกพล สิระชัยนันท์)ที่ทําให้หนูพ่ึงเข้าใจอะไรหลายๆอย่างอาจารย์ที่
สอนหนูผ่านการพูดคุยแลกเปลี่ยน ต้ังคําถามเพ่ือให้หนูรู้จักไปหาชุดความรู้น้ันได้ด้วยตัวเองเป็น 

-  ขอบพระคุณความเป็นห่วงและช่วยดูแลหนูและเพ่ือนๆ(ญอกับบีท)มาอย่างดีมากและเต็มที่มากค่ะ 

-  ขอบคุณ ญอและบีทด้วยนะ ที่เป็นเพ่ือนร่วมกลุ่มที่โคตรน่ารักเลย จุบ๊ๆ555 

-  ขอบพระคุณอ.ถิ อ.อาร์ม อ.นิก ที่เมตตาในวันจูลี่นะคะ ถึงจะไม่ได้พูดบางเน้ือหาที่อยากเล่า แต่ไม่เป็นไรค่ะ 
หนูทําเต็มที่แลว้ 

-  ขอบพระคุณอีก4คนในชีวิต ที่เป็นทุกอย่าง สนับสนุนทุกเร่ือง ช่วยเหลือทุกเวลา แบกหามเข้าโรงพยาบาล 
เป็นกระเป๋าตังค์ เป็นหนังสือพูดได้ เป็นคนช่วยเตือนให้ใช้ชีวิตอย่างมีสติ อย่างมีปัญญา กินดี อยู่ดี ออกกําลังดีและมี
ทัศนคติที่ดี. ป๊า แม่ เฮียวิน อ้น  ขอบคุณนะคะ 

-  ขอบคุณตัวเองที่ กล้า เดินออกมาและ ใช้ ชีวิต กับโลกท่ีโคตรสนุกเลยยยย 

-  คงมีอีกหลายคนที่กล่าวมาไม่หมด แต่ก็ขอบคุณทุกคนนะ และก็ขอบคณุ “คุณ” ด้วยที่สนใจและหยิบ
วิทยานิพนธ์ของเรามาอ่านอยู่ตอนน้ี 

การเดินทาง (คณะสถาปัตย์) ของเราจบลงแล้ว คณะที่เราได้ โอกาส ลองทําหลายอย่าง  เป็นเด็กเนิร์ด เป็นเด็ก
โดดเรียนทั้งอาทิตย์ เป็นเด็กกิจกรรม. ขอบคณุหลีด ขอบคณุละครเวที ขอบคุณฝั่งนิเทศ ขอบคุณงานประกวดดีๆที่เป็น
จุดเริ่มต้นของงานเพ่ือชุมชน ขอบคุณทีใ่ห้โอกาสเรา เป็นนินิว แบบที่เราคาดไม่ถึง ขอบคุณที่ช่วย “สร้าง” เราขึ้นมานะ 

 

นินิว. (บาซูกูรรููดูปู)  ฮาร์ท  
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บทที่ 1 

บทนํา 

1.1    ความเป็นมาของโครงการ 

 ประเทศไทย โดยเฉพาะแถบทางภาคเหนือ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบไปด้วยกลุ่มคนหลาย
ชาติพันธ์ุ หลายภาษา หลายวัฒนธรรม ซึ่งอยู่ร่วมกันมามากกว่าหลายร้อยปี  การอยู่ร่วมกันของกลุ่ม
คนกลุ่มเล็กๆหลายๆกลุ่ม กับกลุ่มคนกลุ่มใหญ่ ที่เป็นแม่บทในการกําหนด การพัฒนาและวางแผน
ประเทศ การเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวัตน์ที่เป็นตัวเร่งความก้าวหน้าและเร่งระบบอุตสาหกรรมเพ่ือ
หลอมรวมให้กลายเป็นสังคมเด่ียว จึงเกิดปัญหาตามมาในเรื่องของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ค่อยๆสูญ
หายอัตลักษณ์ของกลุ่มคนกลุ่มเล็กท่ีค่อยๆจางลง  

 โรงเรียนถือเป็นสถาบันใหญ่แรกที่เด็กๆได้เริ่มรู้จัก การเรียนรู้ และถูกหล่อหลอมผ่านรูปแบบ
การเรียนการสอนที่มีมาตราฐานหลักสูตรแกนกลางเป็นตัวกําหนดให้กับทั้งประเทศน้ัน เพ่ือวางกรอบ
จุดมุ่งหมาย และหลักการของการเรียนรู้ของเด็กในแต่ละช่วงระดับช้ัน เพ่ือให้อยู่ในระดับใกล้เคียงกัน 
แต่น้ันก็ยังเป็นปัญหาสําหรับเด็กบางกลุ่ม ที่พวกเขาได้รับแต่เน้ือหาสาระเกี่ยวกับโลกภายนอก หรือ
โลกกระแสหลักแต่เพียงด้านเดียว ไม่ได้เรียนหรือรู้จักตัวเอง ทําให้เด็กๆไม่เรียนรู้วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
ของตนร่วมอยู่ในหลักสูตร  เด็กๆที่เติบโตเริ่มอับอายในชาติพันธ์ของตน รวมไปถึงการหลงลืม
วัฒนธรรม  

ถึงกระนั้น ก็ยังมีโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง ตําบลป่าโปง อําเภอสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน เด็กนักเรียนเป็น
ชาวเขาทั้งหมดโดยเป็นนักเรียนกะเหร่ียงโปและกะเหรี่ยงสะกอ ผอ.ได้มีแผนนโยบายการสอน
การศึกษาท่ีเน้นภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาชาวเขา ห้องเรียนวัฒนธรรม ดนตรีชาวเขา เป็นโรงเรียน
บนดอยของคนดอยท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนจากรากฐานวัฒนธรรมของตน และในมาตรา 37  แห่งพระราช
บัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวง ศึกษาธิการ พ.ศ. 2546 และกฎกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง 
การกําหนดหลักเกณฑ์การแบ่งส่วนราชการภายในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
ได้มีการจัดแบ่งต้ังศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา หมายถึง การรวมสถานศึกษาในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเข้าด้วยกัน เพ่ือให้เกิดความร่วมมือในการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ และ
มาตรฐานการศึกษา โรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง ซึ่งอยู่ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 
2 ได้เปิดเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาที่มีการเปิดการเรียนการสอนต้ังแต่ช้ันอนุบาล 1 ถึง
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  และเป็นพ้ืนที่หลักของศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพป่าโปง ภายใต้โรงเรียนอีก5 
แห่ง คือโรงเรียนบ้านกองแปใต้ โรงเรียนป่าโปง โรงเรียนป่าโปงสาขาบ้านกองแปเหนือ โรงเรียนต้นง๊ิว 
โรงเรียนต้นง๊ิวสาขาบ้านเห๊ียะ  
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แต่เน่ืองจากการจัดสรรพ้ืนที่ภายในอาคารเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่การเรียนรู้ดังกล่าว ยังไม่มี และเป็นปัญหา จึง
เกิดเป็นโครงการเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง ให้เป็นโรงเรียนภูมิปัญญาชาวกะเหร่ียง 
ตามนโยบายของโรงเรียน มีการจัดสรรพ้ืนที่ภายในหอพักนักเรียนให้ดีขึ้น และเป็นพ้ืนที่หลัก และเป็น
ต้นแบบของศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพป่าโปง ภายใต้โรงเรียนอีก5 แห่งด้วยเช่นกัน 

วัตถุประสงค์ของสถานศึกษา : 

การจัดการเรียนการสอนเน้นให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาของโรงเรียน ด้วย

วิธีการท่ีหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ  มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง  มีชีวิตที่สงบสุข 

และเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ จัดการศึกษาโดยให้ชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นมีส่วนร่วม 

วิสัยทัศน์โรงเรียน : 

นักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง ทุกคนมีคุณภาพ มีคุณธรรม มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง และชุมชนมีส่วน

ร่วมในการจัดการศึกษาเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ปรัชญาของโรงเรียน : 

นักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง ทุกคนมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียน มีคุณธรรม มีสุขภาพ

สมบูรณ์แข็งแรง และชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 

พันธกิจ : 

จัดกระบวนการเรียนการสอน ให้สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย

เพ่ือให้นักเรียน มีความรู้ ความสามารถ มีสุขภาพแข็งแรง มีชีวิตที่สงบสุข และเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ 

ส่งเสริมสนับสนุน การจัดการศึกษาให้ชุมชน มีส่วนร่วมและเน้นภูมิปัญญาท้องถิ่น 

โครงสร้างการบริหารงาน : 

โรงเรียนบ้านห้วยกุ้งมีโครงสร้างการบริหารงานออกเป็น  4  งาน ได้แก่ งานวิชาการ  งานบริหาร

ทั่วไป  งานการเงิน  งานบุคลากร  จะมีครูและคณะกรรมการรับผิดชอบ มีการกําหนดหน้าที่ แผนการ

พัฒนาดําเนินงานและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นร่วมกัน 

หลักสูตรโรงเรียน : 

หลักสูตรแกนกลาง (หรือหลักสูตรสามัญของรัฐ) 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551เป็นการต่อยอดจากหลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานพ.ศ. 2544 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ให้มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเป็นต่อ

การประกอบอาชีพ โดยแบ่งเป็น8กลุ่มสาระการเรียนรู้  

1.  ภาษาไทย                                                                                                                           

2.  คณิตศาสตร์ 

3.  วิทยาศาสตร์ 

4.  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

5.  สุขศึกษาและพลศึกษา 

6.  ศิลปะ 

7.  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

8.  ภาษาต่างประเทศ 

กิจกรรมเสริมหลักสูตร 

เป็นกิจกรรมพัฒนาการด้านอ่ืนๆนอกเหนือจากวิชาการในหลักสูตร เช่นดนตรีเตหน่า ศิลปะการรํา
ดาบของชนเผ่า การทอฝ้าย การเรียนรู้และวัฒนธรรมผ่านกิจกรรม และวิชาการเกษตรแบบทําไร่
ระบบหมุนเวียน การศึกษาป่า รวมถึงโรงเรียนบ้านห้วยกุ้งเดิมยังมีจัดการเรียนการสอนภายใต้
โครงการทวิภาษา เพ่ือให้ไม่เกิดการทอดทิ้งภาษาถ่ิน ของสถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนา
ชนบท และถูกคัดเลือกเป็นโรงเรียนนําร่อง  

กิจกรรมพิเศษ เป็นกิจกรรมี่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การเข้าสังคม ร่วมทํากิจกรรมกับผู้อ่ืน รู้จัก
วัฒนธรรมและประเพณีของชุนชน เพ่ือให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนจากรากฐานของวัฒนธรรมท้องถิ่นของ
ตนและสามารถก้าวไปสู่โลกภายนอกอย่างรู้จักตนเองและเท่าทันความเปลี่ยนแปลง 

1.2    หลักการและเหตุผลในการเลือกโครงการ 

โรงเรียนบ้านห้วยกุ้งถูกคัดเลือกให้เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาภายใต้กระทรวงศึกษาธิการ
ต้ังแต่ปีพ.ศ.2539และเป็นโรงเรียนนําร่องในโครงการทวิภาษา ต้ังแต่ปีพ.ศ.2557และเป็นตัวแทน
หัวหน้าศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา ป่าโปง ซึ่งประกอบไปด้วยโรงเรียนอีก5แห่ง        

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 1.3    องค์กรรองรับโครงการ  

1.3.1  ผู้รบัผดิชอบโครงการ  

         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2 

1.3.2  ผู้สนับสนุนโครงการ 

         สมาคมศูนย์รวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (IMPECT) 

         สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาชนบท 

1.4    วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.  เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในส่วนบริหาร ธุรการ ของครู และเพ่ิมพ้ืนที่เพ่ือรองรับการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลของบุคคลสมาชิกศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาป่าโปง  

2.  เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน หอพัก นักเรียนชายและนักเรียนหญิง ให้ดูเป็นสัดส่วนและเพ่ิม
พ้ืนที่ส่งเสริมการศึกษา และการเรียนรู้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.  เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรมภายในห้องเรียนเพ่ือส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมชนเผ่าโดยใช้หลักสูตรเป็น
ตัวนําพฤติกรรมการเรียน การสอน  

4.  เพ่ือนําเสนอแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของ
กะเหรี่ยง 

1.5    วัตถุประสงค์ในการทําวิทยานิพนธ์ 

1.  เพ่ือศึกษาตัวอย่างกิจกรรมเสริมหลักสูตรจากโรงเรียนอ่ืนๆ เพ่ือนํามาเป็นกรณีศึกษาในการ   

    ออกแบบโครงการ 

2.  เพ่ือศึกษาผลกระทบที่เกิดจากสภาพแวดล้อมในอาคารเดิมที่มีผลต่อการเรียนการสอน 

3.  เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาทั้งหมด แล้วนํามาสรุปเพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบที่ 

     สามารถสนองต่อพฤติกรรมการเรียนการสอน 

4.  เพ่ือนําเสนอแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารเรียน เพ่ือเอาไปใช้ประโยชน์ต่อ 

     การ renovate ได้จริง ด้วยการใช้อาคารเรียนจาก สปช. 

1.6    กลุ่มเป้าหมายของโครงการ 

กลุ่มเป้าหมายของโครงการออกแบบคือ                                                                                              

1. เด็กช่วงอายุ4-15 ปี (ระดับช้ันอนุบาล1-มัธยมศึกษาที่3)  

2. ครู (ครูราชการ) 

3. ชาวบ้านภายในชุมชน (ครูชาวบ้าน นักปราชญ์ ผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชน) 

ช้ันเรียน จํานวนนักเรียน 
อนุบาล 1 8 
อนุบาล 2 8 
ประถมศึกษาปีที่ 1 6 
ประถมศึกษาปีที่ 2 7 
ประถมศึกษาปีที่ 3 14 
ประถมศึกษาปีที่ 4 5 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ประถมศึกษาปีที่ 5 10 
ประถมศึกษาปีที ่6 6 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 11 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 34 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 29 
รวมท้ังสิ้น 138 

 

ตารางแสดงจํานวนนักเรียนและบุครากรครูปีการศึกษา2558 

 

1.7    รายละเอียดท่ีต้ังโครงการ 
 1.7.1  ตําแหน่งที่ต้ัง 
ช่ือโครงการ  โครงการเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง 

สถานที่ต้ัง  เลขที่  78  ตําบลป่าโปง   อําเภอสบเมย  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ความสูงจากระดับนํ้าทะเล 1,155 ม. 

บุคลากรคร ู จํานวน 
ผู้อํานวยการโรงเรียน 1 
คร ูพนักงานราชการ 2 
ครู ชํานาณการ 6 
ครู 7 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่1.1          แสดงตําแหน่งที่ต้ังของโครงการ 

1.7.2 การเข้าถึงโครงการ 

พ้ืนที่โครงการจะผ่านถนนสายหลักคือ ทางหลวงที่ 108 

รถยนต์ส่วนตัว : สามารถมาจากเชียงใหม่ทางเส้นทางหลวง108 ผ่านอุทยานแห่งชาติออบ- 

หลวงเพ่ือเข้าเขตจังหวัดแม่ฮ่องสอน เลี้ยวซา้ยตรงเข้าหมู่บ้านห้วยกุ้ง โดยมีจุดสังเกตจุดเลี้ยว

ที่ป้ายป้อมตํารวจบ้านห้วยกุ้ง จากน้ันจะเจอ3แยก ให้เลี้ยวขวาเพ่ือเข้าสู่ตัวโครงการ 

              

                           

 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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                                        ภาพที่ 1.2  แสดงเส้นทางหลวงที่108 

1.7.3  สภาพแวดล้อมโดยรอบโครงการ 

 

ภาพที่ 1.3  แสดงทางเข้าหลักของโครงการ 

 

ทิศเหนือ หุบเขา เขตพ้ืนที่ทําการเกษตรของชาวบ้าน 

ทิศใต้ หุบเขา ธรรมชาติ  

ทิศตะวันออก หมู่บ้านกะเหรี่ยง  

ทิศตะวันตก หุบเขา เขตพ้ืนที่ทําการเกษตรของชาวบ้าน 

1.7.4 ทัศนียภาพโดยรวม 

    

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



9 
 

 
                      

 

 

 

 

  

      

ทิศเหนือ (มองจากภายในโครงการ)                                  ทิศใต้ (มองจากภายในโครงการ)            

 

 

 

 

 

 

    ทิศตะวันออก (มองจากภายในโครงการ)                       ทิศตะวันตก (มองจากภายในโครงการ) 

                                                                                               

ภาพที่ 1.4  แสดงทัศนียภาพรอบโครงการ 

 

1.7.5  ลักษณะอาคาร 

วิเคราะห์จากสภาพอาคารและผังเดิม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ในโครงการมีอาคาร 8 อาคาร เป็นอาคารคอนกรีตตามแบบอาคาเรียนของสปช.และสพฐ. บางอาคาร
ได้รับบริจาค โดยมีห้องนํ้าแยกออกจากด้วยอาคารและกระจายตามจุดต่างๆ โดยที่สามารถแยกได้เป็น
ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

จุดสีฟ้า คือตําแหน่งห้องน้ํา ที่มีการกระจายตัวกันอยู่ 

ภาพที่ 1.5  แสดงแผนผังแบบคราวๆจากข้อมูลโรงเรียน 

   

 
ภาพที่ 1.5  แสดงตําแหน่งอาคารโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แผนภาพที่ 1.7     แสดงแผนผังอาคารโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง 

                            

 

 

 

 

 

 

ตําแหน่ง : ก 

Function เดิม :   อาคารเรียนมัธยมศึกษา  

สภาพปัญหา    : - อาคารเรียนทรุดโทรม 

                     - การรับแสงเข้าตัวอาคารค่อนข้างน้อย 

                     - ห้องเรียน ไม่พอต่อการเรียนการสอน 

  
              บริเวณสนามกีฬาหน้าเสาธง                      อาคารเรียนสุขะศึกษาและพละ 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตําแหน่ง : ข 

Function เดิม :   อาคารเรียนสุขะศึกษาและพละ 

สภาพปัญหา    : - อาคารปิดทึบ อับ 

                     - สถานทีแ่ละอาคารเล็กไม่เพียงต่อการใช้เรียน                    

 

ตําแหน่ง : ค 

Function เดิม :   อาคารสว่นบริหาร /ห้องธุรการ (สําหรับครู) 

สภาพปัญหา     -  อาคารเลก็ไม่เพียงพอต่อจํานวนครู 

                        -  ภายในไม่มีการแบ่งเป็นสัดส่วน  

                    

 

ตําแหน่ง : ง 

Function เดิม :   อาคารเรียนอนุบาล                                               

สภาพปัญหา    :  - ห้องเรียนไม่เพียงพอเด็ก อนุบาล1 และอนุบาล2ต้องเรียนรวมกัน                                         

                      - อยู่ใกล้กบัหอพักชายเกินไป                                                       

                      - สภาพทรุดโทรม เก่า  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตําแหน่ง : จ 

Function เดิม :   หอพักนักเรียนชาย 

สภาพปัญหา    :  - ช่องหน้าต่างระบายอากาศน้อย 

                      - แออัดไมเ่พียงพอต่อจํานวนเด็ก 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ตําแหน่ง : ช 

Function เดิม :   โรงอาหาร 

สภาพปัญหา    : - ไม่เพียงพอต่อเด็กนักเรียน   

                     - ถูกปรับให้เป็นโรงครัวทําอาหารด้วย  

                     - ภายในคอ่นไม่สะอาดสะอ้าน 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตําแหน่ง : ด 

Function เดิม :   ห้องสมุดจากการรับบริจาค 

สภาพปัญหา    : - ช้ันหนังสอืเป็นแค่แบบช่ัวคราว และทีน่ั่งไม่เพียงพอ 

                     - เด็กและชุมชนชอบมาใช้งาน ขนาดไม่เพียงพอต่อความต้องการ 

 

 

 

 

 

ตําแหน่ง : น 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Function เดิม :   ห้องเรียนประถม 

สภาพปัญหา    : - การรับแสงเข้าตัวอาคารค่อนข้างน้อย 

                     - ห้องเรียน ไม่พอต่อการเรียนการสอน 
 

 

ตําแหน่ง : ล 

Function เดิม :   หอพักนักเรียนหญิง 

สภาพปัญหา    : - ภายในอับทึบ แออัด 

  - ไม่เกิดภาวะน่าสบายของที่พักอาศัย 

  - ไม่ถูกแบ่งเป็นสัดส่วน 

   

 

 

 

1.7.6    อาคารสาํหรบัโครงการ 

Building A โรงเรียนบา้นหว้ยกุ้ง สปช.105/26 (2อาคาร) 

Functionเดิม : อาคารเรียนมัธยมศึกษาปี1-3 (มี1อาคาร) 

Functionใหม ่: อาคารอนุบาล / ส่วนการเรียนรู้ประถมและมัธยม (เพ่ิมอีก1อาคาร) 

ขนาดพ้ืนที่ : 459 ตร.ม. (จํานวน2อาคาร)  

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตําแหน่ง : ง 
อาคารเรียนอนุบาล 
 

 

 

 
 

ตําแหน่ง : ก 
อาคารเรียนมัธยมศึกษา 
ขนาดพ้ืนที่ทั้ง3อาคาร : 937.50 ตร.ม.  
 

 

Building A 
ขนาดพ้ืนที่ : 229.5 ตร.ม. ต่อ1อาคาร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนภาพที่ 1.8     แสดงภาพถ่าย Building 

A 

 

แผนภาพที่ 1.9     แสดงผังพ้ืน รูปด้าน รูปตัดอาคาร 

เหตุผลในการเลือกอาคาร 

1. เป็นรูปแบบอาคารเรียนเดิม เพ่ือปรับปรุงและเป็นแนวทางในการrenovateได้ 

2. ตัวอาคารไม่ยาวมากเกินไปจึงเหมาะสมต่อพ้ืนที่ที่เป็นที่ราบสูง 

3. ตัวอาคารสามารถรับลม และระบายอากาศภายในได้ทั่วถึง เพราะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

4. เพ่ิมขนาดพ้ืนที่สอยภายในอาคาร 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Building B สปช.105/29 (1อาคาร) 

Function : ส่วนการเรียนรู้ประถมและมัธยม 

ขนาดพ้ืนที่ : 648 ตร.ม. 

 

 
 

  
  
 
 
 
                                                        

ตําแหน่ง : น                  Building B                                        
อาคารเรียนประถมศึกษา   ขนาดพ้ืนที่ : 648 ตร.ม.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนภาพที่ 1.10     แสดงภาพถ่าย Building B 

 

แผนภาพที่ 1.11     แสดงผงัพ้ืน รูปด้าน รูปตัดอาคาร 

 

เหตุผลในการเลือกอาคาร 

1. เป็นอาคารเรียน2ช้ัน ที่มรีปูแบบพัฒนาจากอาคารเรียนประถม เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง  

   และrenovate 

2. มีบันได2ข้างซ้ายขวา (จากรูปแบบอาคารประถมเดิมมแีค่ด้านเดียว) เพ่ือการกระจายพ้ืนที่การใช้ 

   บันไดขึ้น-ลง 

3. อาคารไม่ยาวเกินไป มีขนาดที่เหมาะสมต่อพ้ืนที่และจํานวนห้องเรียนที่มากขึ้นเพ่ือตอบสนองการใช้ 

    งานของนักเรียน 

 

 

Building C สปช.204/26 (3อาคาร) 

Function : อาคารอเนกประสงค์ / อาคารโรงอาหาร / อาคารธุรการ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ขนาดพ้ืนที่ : 400 ตร.ม. (ต่อ1อาคาร) 

 

 
ตําแหน่ง : ด (ห้องสมุด) 

                                                   
                                             
 

ตําแหน่ง : ข 
อาคารเรียนสุขะศึกษาและพละ 

 
ตําแหน่ง : ช (โรงอาหาร) 

 
 
 
 

ตําแหน่ง : ค (ห้องธุรการ) 

Building C
ขนาดพ้ืนที่ : 400 ตร.ม. (ต่อ1อาคาร) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนภาพที่ 1.12     แสดงภาพถ่าย Building C 

แผนภาพที่ 1.13     แสดงผงัพ้ืน รูปด้าน รูปตัดอาคาร 

 

เหตุผลในการเลือกอาคาร 

1. เป็นรูปแบบอาคารอเนกประสงค์ที่เป็นมาตรฐานการก่อสร้างโรงเรียน  

   เพ่ือปรับปรงุและเป็นแนวทางในการrenovateได้ 

2. อาคารไม่ใหญ่ ไม่ยาวเกินไป ซึ่งเหมาะสมกับพ้ืนที่และจาํนวนนักเรียน 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Building D สปช.303/28 (2อาคาร) 

Function : อาคารหอพักนักเรียนหญิง / นกัเรียนชาย / ครูอาสา 

ขนาดพ้ืนที่ : 1,224 ตร.ม. 

 
 

 
ตําแหน่ง : ล 

หอพักนักเรียนหญิง 

                                          Building D 

                              ขนาดพ้ืนที่ : 612 ตร.ม. ต่อ1อาคาร 

 

 

 

ตําแหน่ง : จ 

หอพักนักเรียนชาย 

ขนาดพ้ืนที่รวมทั้ง2อาคาร : 660 ตร.ม 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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แผนภาพที่ 2.1     แสดงภาพถ่าย Building D 

 

เหตุผลในการเลือกอาคาร 

1. เป็นรูปแบบอาคารบ้านพักนักเรียนเดิม เพ่ือปรับปรุงและเป็นแนวทางในการrenovateได้ 

2. ตัวอาคารไม่ยาวมากเกินไปจึงเหมาะสมต่อพ้ืนที่ที่เป็นที่ราบสูง 

3. อาคารสามารถรองรับจํานวนนักเรียน ซึ่งแบ่งเป็นหญงิ 50-60 คน และนักเรียนชาย 35-50คนได ้

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2.1     แสดงอาคาร Building A-D 

ขนาดพ้ืนที่รวมท้ัง8อาคาร : 3,990 ตร.ม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1.8 องค์ประกอบของโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.9 ขอบเขตโครงการและขอบเขตในวิทยานิพนธ ์

 

จุดประสงค์ กิจกรรม องค์ประกอบของโครงการ 
เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรม
ภายในส่วนบริหาร ธุรการ ของ
ครู และเพ่ิมพ้ืนที่เพ่ือรองรับ
การแลกเปลี่ยนข้อมูลของ
บุคคลสมาชิกศูนย์เครือข่าย
พัฒนาคุณภาพการศึกษาป่า
โปง 

ห้องทํางานฝ่ายบริหาร 
การประชุมหารือ 
 
 

ห้องผู้อํานวยการ 
ห้องธุรการ 
ห้องประชุม 
ห้องรับแขก 
ส่วนประชาสัมพันธ์ 

เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรม
ภายใน หอพัก นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิง ให้ดูเป็น
สัดส่วนและเพ่ิมพ้ืนที่ส่งเสริม
การศึกษา และการเรียนรู้ 

นอน , กิจกรรมเรียนรู้ด้วย
ตัวเอง ,พ้ืนที่แลกเปลี่ยน
ความเห็นของเด็กๆกับ
นักปราชญ์ชาวบ้าน 

หอพัก 
ห้องสมุด 
พ้ืนที่สรุปผล 

เพ่ือออกแบบสถาปัตยกรรม
ภายในห้องเรียนเพื่อส่งเสริม
ศิลปวัฒนธรรมชนเผ่าโดยใช้
หลักสูตรเป็นตัวนําพฤติกรรม
การเรียน การสอน 

งานจักรสาน ,งานหัตถกรรม, 
ทอผ้า, ดนตรีเตหน่า, รําดาบ 
รํากระบอง, การเรียนการสอน
, บทธา ,นิทาน, การละเล่น
พ้ืนบ้าน 

ห้องเรียนทอผ้า-จักสาน 
พ้ืนที่รําดาบ รํากระบอง(ในป่า) 
พ้ืนที่เล่นดนตรี 
พ้ืนที่บอกเล่านิทาน-ตํานาน 
ลานกิจกรรม 
ห้องคอม 
ห้องทดลอง 
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องค์ประกอบการใช้งาน พ้ืนที่(ตร.ม.) ขอบเขต
โครงการ 

ขอบเขต
วิทยานิพนธ์ 

1. ส่วนบริหารและธุรการ    
1.1 ห้องผู้อํานวยการ 25   
1.2 ห้องธุรการ 54   
1.3 ห้องประชุม 135   
1.4 ห้องรับแขก 120   
1.5 ส่วนประชาสัมพันธ์ 55   
รวมพ้ืนที่ส่วนบริหารและธุรการ 389   
2. ส่วนสาธารณะ     
2.1 ส่วนรับ-สง่ 25   
2.2 ส่วนพักคอยและส่วนต้อนรับ 49   
2.4 ลานกิจกรรม เคารพธงชาติ ออกกําลังกาย 920   
2.5 สนามเด็กเล่น 156   
รวมพ้ืนที่ส่วนสาธารณะ เป็นพ้ืนที่บริการที่
ประกอบไปด้วยส่วนต้อนรับ ลานกิจกรรม 

1,540   

3. ส่วนการศึกษา และการเรยีนรู้    
3.1 ห้องเรียนประถมมัธยม 320   
3.2 ห้องทดลอง 64   
3.3 ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 80   
3.4 ห้องสมุด 154   
3.5 ห้องอนุบาล 120   
รวมพ้ืนที่ส่วนการศึกษา 738   
4. ส่วนส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมชนเผ่า    
4.1 พ้ืนที่รําดาบ รํากระบอง 180   
4.2 ห้องเรียนดนตรี 75   
4.3 พ้ืนที่เกษตรกรรม 390   
4.4 ห้องเรียนศิลปะ 120   
4.5 ห้องจักรสาน / ทอผ้า 180   
4.6 ลานกิจกรรม 350   
รวมพ้ืนที่ส่วนสนับสนุนโครงการ 1,295   
5. ส่วนบริการ    
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5.1 ห้องพักครแูละห้องพยาบาล 94   
5.2 ห้องอาบนํ้าและห้องน้ํา 225   
5.3 โรงอาหาร  320   
5.4 ส่วนครัวและเตรียมอาหาร 64   
5.5 ส่วนซักล้าง 27   
5.6 ห้องเก็บของ 28   
5.7 ลานจอดรถ 140   
5.8 บ้านพักคร ู 224   
5.9 หอพักนักเรียน 1,224   
รวมพ้ืนที่ส่วนบริการ 2,326   
รวมพ้ืนที่อาคารทั้งหมด 5,798   

 

1.10 ผลทีค่าดวา่จะได้รับ 

1. มีส่วนร่วมในการช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณีชาวกะเหรี่ยง 

2. เด็กรุ่นใหมท่ี่เติบโตมาเกิดความภาคภูมิใจในชาติพันธ์ของตนและยังสามารถก้าวทันต่อโลกกระแส

หลักด้วยเช่นกัน 

 

1.11 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการทําวิทยานิพนธ ์

1. ได้ศึกษาอัตลักษณ์ของชาวกะเหรี่ยง และนํามาปรับใช้ในการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในได้อย่าง

เหมาะสม 

2. ได้เข้าใจระบบการศึกษารูปแบบบูรณาการ 

3. เข้าใจถึงลักษณะโครงสร้างอาคารเดิม นํามาปรับปรุงให้เหมาะสมกับการออกแบบได้ 
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บทท่ี2 

ข้อมูลท่ัวไปและกรณีศึกษา 

2.1  การศึกษาความหมายของโครงการ 

2.1.1) ประวัติและความเปน็มา 

กะเหรี่ยง เป็นชนเผ่าหน่ึง เดิมอาศัยอยู่แถบบริเวณต้นแม่นํ้าสาละวินของพม่าแต่หลังจากถูก
รุกรานจากสงคราม จึงมีกะเหรี่ยงที่อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ประเทศไทย มภีาษาพูดเรียกว่าภาษา
กะเหรี่ยง จัดในตระกูลภาษาจีน-ทิเบตชาวกะเหรี่ยงมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวหลายอย่าง นอกเหนือจาก
ภาษาพูดแล้ว ยังมีการแต่งกาย ศิลปะการแสดง และประเพณีต่างๆ ปัจจุบันมีชาวกะเหร่ียงในไทย
ประมาณ 4 แสนคนกลุ่มชาติพันธ์ุ “กะเหร่ียง” คนล้านนาและคนทางภาคตะวันตกมักเรียกกะเหร่ียง
ว่า “ยาง” พม่าเรียกพวกน้ีว่า “กะย่ิน” ฝรัง่เรียกว่า “กะเรน” (บางที่เขียนว่า กะเร็น) 

กะเหรี่ยงเป็นชนเผ่าที่บอกกลา่วถึงประวัติศาสตร์ความเป็นมานับร้อยนับพันเรื่อง เรียงร้อย
เก็บไว้ในแนวของนิทาน อาจจะไม่ใช่หลักฐานที่แน่ชัด แต่ก็พยายามที่จะเล่าสืบทอดให้ลูกหลานได้รู้ 
ถึงความเป็นมาของเผ่าพันธ์ุ และวัฒนธรรมของตัวเอง 

2.1.1.1) กะเหรี่ยงในประเทศไทย 
ในประเทศไทยมีชาวกะเหร่ียง 1,993 หมูบ้่าน 69,353 หลังคาเรือน ประชากรท้ังสิ้น

ประมาณ 352,295 คน คิดเป็นร้อยละ 46.80 ของจํานวนประชากรชาวเขาในประเทศไทย อาศัยอยู่
ใน 15 จังหวัด ของภาคเหนือและภาคตะวันตก ได้แก่ กาญจนบุร,ี กําแพงเพชร, เชียงราย, เชียงใหม่, 
ตาก, ประจวบคีรีขันธ์, เพชรบุรี, แพร,่ น่าน, แม่ฮ่องสอน, ราชบุรี, ลําปาง, ลําพูน, สุโขทัย, สุพรรณบุรี 
และอุทัยธานี คําว่า กะเหรี่ยง กะเร็น สันนิษฐานว่า มาจากภาษามอญทีใ่ช้เรียก ชาวปกาเกอะญอ
(ส่วนมากเป็นกะเหร่ียงพุทธ) โดยออกเสียงว่า เกรียง หรือ เกรียน..แปลว่า เรียบ ซึ่งตรงกับความหมาย
ของคําว่า ปกาเกอะญอ ซึ่งแปลว่า คนท่ีมีชีวิตเรียบง่ายสมถะ ..ในภาษาไทย ใช้คาํว่า เกรียง เป็นช่ือ
เคร่ืองมือช่างปูนที่ใช้ในการฉาบผิวให้เรียบ และ เกรียน คอื ลักษณะของการตัดผมอย่างสั้นเรียบง่าย 
และอาจมีความเช่ือมโยงกับ ช่ือกลุ่มผู้นับถอืศาสนาพุทธนิกายมหายานที่มีอยู่ใน ธิเบต เนปาล ที่
เรียกว่า กะยูปา หรือ ปากะญู ซึ่งมกัแต่งกายด้วยชุดสีขาว และมีวิถีชีวิตอย่างเรียบง่ายสมถะ ซึ่งความ
เช่ือน้ีอาจแพร่หลายเข้ามาในดินแดนสุวรรณภูมิเมื่อกว่าพันปีก่อน 
กะเหรี่ยงในประเทศไทยมี มี 4 กลุม่ย่อยคือ 
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1. สะกอ หรือยางขาว เรียกตัวเองว่า ปกาเกะญอ เป็นกลุม่ที่มีประชากรมากที่สุด 
2. โป เรียกตัวเองว่า โพล่ ส่วนใหญ่อยู่ในเขตจังหวัดกาญจนบุรี แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ และลําพูน 
3. ปะโอ หรือ ตองสู (กะเหรี่ยงดํา) อาศัยอยู่ในเขตจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
4. บะเว หรือ คะยา อาศัยอยู่ในเขตจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

  

  

                 กะเหรี่ยงสะกอกะเหร่ียงโป 

  

กะเหรี่ยงปะโอกะเหร่ียงบะเว 

2.1.1.2) ปรีามิดประชากรกะเหรี่ยงในประเทศไทย	

เน่ืองจากข้อมูลจากการสํามะโนประชากรเผ่ากะเหร่ียง ยังไม่มีการสร้างปีรามิดประชากรจึง
ยังทําไม่ได้ แต่อย่างไรก็ดี นายปีเตอร์ฮินตัน นักมานุษยวิทยามหาวิทยาลัยซิดนีย์ ประเทศออสเตรเลยี
ได้ศึกษาหมู่บ้านกะเหรี่ยงในอําเภอแม่สะเรียง ระหว่างปีพ.ศ. 2511-2512 ขณะที ่นายปีเตอร์ ดํารง
ตําแหน่งที่ปรึกษาศูนย์วิจัยชาวเขา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และได้สร้างปีรามิดประชากรของทุกๆ
หมู่บ้านได้ ดังน้ี 
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ปีรามิดแสดงจํานวนประชากรจําแนกตามเพศ และชั้น อายุ (ช้ันละ5ปี) (แหล่งข้อมลู.-Hinton 
P.Population Dynamics and Dispersal Trnds among the Kern of Nortern Thailand. 
Paper Presented at seminar on Gontemporary Thailand The Australian Nation 
University 1971)  

 แม้ว่าปีรามิดข้างต้นน้ี จะไม่ใช่ของประชากรกะหร่ียงทั้งหมด แต่เราก็อาจถือได้ว่าเป็น
ตัวอย่างประชากรที่พอจะนํามาใช้อ้างอิงได้ จากปิรามิดน้ีจะเห็นว่าประชากรกะเหรี่ยงเป็นผู้หญิง
มากกว่าผู้ชายเล็กน้อย และมอียู่ 37.5 เปอรเ์ซ็นต์ที่มีอายุ 0-15 ปี แสดงว่าประชากรกะเหร่ียงได้เกิด
มากขึ้นในระยะ 10 ปีที่ผ่านมา เละมีแนวโน้มจะเพ่ิมขึ้นอีกมากในอนาคต  

2.1.2) วิถีชีวิตของกะเหรี่ยง   

2.1.2.1) ถ่ินทีอ่ยู่	

ชาวกะเหร่ียงนิยมต้ังถิ่นฐานเป็นหลักแหล่งถาวร ไม่นิยมย้ายถิ่นบ่อยๆ และมีภูมิปัญญาในการ
จัดการทรัพยากรดินและแหลง่นํ้าเป็นอย่างดีบ้านเรือนของชาวกะเหร่ียงนิยมสร้างเป็นบ้านยกพ้ืน มี
ชานบ้าน หรือไม่ก็ใช้เสาสูง แม้ว่าอยู่บนที่สูงก็ตาม ซึ่งแตกต่างจากชาวเขาเผ่าอ่ืนๆ ที่นยิมสร้างบ้านช้ัน
เดียว พ้ืนติดดิน เช่น ชาวม้ง หรือชาวเมี่ยน เป็นต้น 

2.1.2.2) วิถีชวิีตด้านอาชีพ	

ถืออาชีพที่เป็นอิสระ กะเหรียงด้ังเดิมส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพทําไร่ ทํานา อยู่ตามป่าตาม
เขา ปลูกพืชผักสวนครัวตามฤดูกาล ส่วนสตัว์เลี้ยงก็จะเลี้ยงไว้เพ่ือเป็นอาหารมากกว่าการค้าขาย  

ช้ันอายุ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



29 
 

ใช้ชีวิตแบบพ่ึงป่าพ่ึงนํ้าอาศัยอยู่รวมกันเป็นกลุ่มใหญ่ระบบการทําไร่ของชาวกะเหร่ียง เป็นระบบการ
ทําไร่ลักษณะหมุนเวียน โดยมีการหมุนเวียนใช้เวลาประมาณ 7‐ 10 ปีเพ่ือ ทําให้ระบบนิเวศที่ถูก
ทําลายไปเหล่าน้ัน มีการฟ้ืนตัวกลับสู่สภาพเดิมมีการปลูกพืช หลายชนิดในไร่ เช่น พันธ์ุข้าวประมาณ 
2 ‐ 3 ชนิด ถั่วประมาณ 2‐3 ชนิด แตงกวา ฟักทอง ฟักเขียว และเครื่องเทศหลายชนิด อย่างไรก็ตาม
ชาวกะเหร่ียง มีความเช่ือว่า การทําไร่เปรียบเสมือนการเหยียบบนท่อนไม้ไผ่ อันหมายถึง ความไม่
แน่นอนในด้านผลผลิต ทั้งน้ีขึน้อยู่กับคุณภาพของดิน และสภาพดินฟ้าอากาศของแต่ละปี ในด้าน
เร่ืองราวหรือตํานานที่เก่ียวกับการทําไร่หมุนเวียนมีหลายเรื่อง เช่น หน่อ ส่อ ซริ (คนกับผี) จอ ปา จอ 
โผ่แฆ (กษัตริย์กับยาจก) กอ แกละ (สิงห์โตกับเด็กสาว) 

นอกจากทํานา ทําไร่แล้ว ยังปลูกพืชผักสวนครัวเอาไว้กินเอง พืชที่นิยมปลูก เป็นจําพวก ถั่ว 
ข้าวโพด ขิง มะเขือ หัวหอม ผักประเภทต่าง ๆ นอกจากน้ียังปลูกฝ้ายเอาไว้เองในครัวเรือน เพ่ือถักทอ
เป็นเคร่ืองนุ่งห่ม บ้างก็ปลูกเพ่ือส่งออกในตลาดเพ่ือมาเป็นเงินจุนเจือครอบครัว 

2.1.2.3) การเลี้ยงสัตว์	

        จะนิยมเล้ียงสัตว์จําพวกเป็ด ไก่ สุกร เพ่ือนํามาเป็นอาหาร โค กระบือ นํามาใช้ไถนา และช้าง 
นํามาใช้ในงานลากไม้ซุง นอกจากน้ันแล้วสัตว์ชนิดต่าง ๆ ยังถูกนํามาใช้ในงานพิธีต่าง ๆ ด้วย เช่น 
งานแต่งงาน ก็จะมีการฆ่าหมเูลี้ยงแขก เป็นต้น 

2.1.2.4) ระบบครอบครัว	

ระบบครอบครัวของกะเหรี่ยงเป็นแบบผัวเดียวเมียเดียว และไม่มีการอยู่ด้วยกันก่อนแต่งงาน
เป็นอันขาดการหย่าร้างมีน้อยมาก ขณะที่การแต่งงานใหม่ก็ไม่ค่อยปรากฏ ส่วนการเลือกคู่ครองน้ัน 
ฝ่ายหญิงจะเป็นผู้เลือกชายก่อน และบางคร้ังฝ่ายหญิงก็ออกค่าใช้จ่ายทั้งหมดในการแต่งงาน 
สังคมกะเหร่ียงเป็นครอบครัวเด่ียว เมื่อลูกแต่งงานก็จะแยกครอบครัวไปปลูกบ้านใหม่ ถ้าแต่งงานแล้ว 
ชายจะต้องมาอยู่กับบ้านพ่อแม่ภรรยาเป็นเวลา 1 ฤดูเก็บเก่ียว หลังจากน้ันจึงปลูกบ้านใกล้กับพ่อแม่
ฝ่ายภรรยาถ้ามีลูกสาวคนเลก็จะต้องอยู่ดูแลพ่อกับแม ่

2.1.2.5) การแต่งงาน	

หนุ่มและสาวกะเหร่ียง มักมีโอกาสพบปะสนทนากันในตอนกลางคืน หนุ่มกะเหร่ียงจะไปหา
สาวที่บ้าน และนั่งสนทนากันบนบ้านซึ่งอาจเป็นนอกห้องหรือในห้อง ส่วนใหญ่จะเป็นในห้อง เพราะมี
เตาไฟที่ให้แสงสว่างอยู่กลางห้อง เน่ืองจากบ้านของกะเหรี่ยงมีห้องเพียงห้องเดียว ในขณะที่สนทนา
กัน พ่อแม่ก็จะนอนอยู่ใกล้เตาไฟนั่นเอง นอกจากที่บ้านของหญิงสาวแล้ว โอกาสท่ีหนุ่มสาวกะเหร่ียง
จะได้พบกัน คือ ในงานศพเวลากลางคืนพวกหนุ่มสาว จะเดินรอบๆ ศพ และกอดคอกันร้องเพลง
ระหว่างหญิงกับหญิง ชายกับชายน้ันอวยพรให้ผู้ตายไปสู่ทีช่อบ (ห้ามกอดกันเด็ดขาดชายกับหญิง) 
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โอกาสน้ีเป็นโอกาสที่หนุ่มสาวจะได้ใกล้ชิดและสนิทสนมกันมาก การร้องเพลงในงานศพนี้ทั้งฝ่ายหญงิ
และฝ่ายชายจะโต้ตอบบทเพลงกันและกันอย่างสนุกแบบมีศิลปะ หนุ่มๆ สาวๆ คู่ไหนชอบพอกันฝ่าย
ชายใดที่มีลูกคอเสียงดีโชว์ออกมาด้วยเสียงที่ไพเราะมีความหมาย มคีวามซาบซึ้งให้ฝ่ายหญิงที่ตนจับคู่
ได้ฟัง หญิงสาวบางคนมีความซาบซึ้งในบทเพลงที่ฝ่ายชายร้องโต้กลับมาถึงนํ้าตาซึมร่วงก็มี ฝ่ายผู้หญิง
ก็เหมือนกันโต้กลับฝ่ายชายด้วยเสียงที่ไพเราะผู้ชายถึงนํ้าตาร่วงก็มีเหมือนกัน การร้องเพลงในงานศพ
จดุมุ่งหมายก็คือ 
1. เพ่ือให้เกิดความสมานสามคัคีในงานการจัดงานศพ  
2. เพ่ือให้ชายหนุ่มหญิงสาวจะได้มีโอกาสเก้ียวพาราสีกัน  
3. เพ่ือให้หนุ่มสาวฝึกร้องเพลงให้เป็น  
4. เพ่ือส่งดวงวิญญาณของผู้ตายไปสู่สุคติ เป็นต้น 
 

หากหนุ่มสาวได้เสียกันก่อนแต่งงาน ก็จะต้องมีการขอขมาต่อผีเจ้าที่ ซึ่งเป็นผีบ้านไม่ใช่ผีเรือน
และให้มีการขอขมาต่อผู้เฒ่า รวมท้ังหัวหน้าหมู่บ้านและหมอผีด้วย วันต่อมาจึงจะจัดให้มีการแต่งงาน
กัน พิธีการแต่งงานของหนุ่มสาว ที่ได้เสียกันก่อนแต่งงานจะไม่มีงานสนุกสนานรื่นเริงเหมือนงานแต่งที่
เป็นหนุ่มสาวบริสุทธ์ิ แต่ทําพอเป็นพิธีเท่าน้ันกะเหร่ียงหนุ่มสาวที่บริสุทธ์ิ จะไม่ยอมไปรว่มในพิธีด้วย 
เพราะเกรงว่าจะเอาตัวอย่างเหล่าน้ีซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ดีมาใช้ และถือว่าเป็นการผิดประเพณีกะเหรี่ยงทําให้
วงศ์ตระกูลให้เกิดเรื่องน่าละอาย ถ้าหนุ่มสาวคู่ที่ได้เสียกันไม่ใช่หนุ่มสาวหรือสาวโสด ก็จะต้องถูกปรับ
เป็นเงินและสัตว์เลี้ยงได้แก่ หมู ไก่ และควาย เป็นต้น 

พิธีกรรมทั้งหมดอยู่ที่บ้านฝ่ายเจ้าสาว เพราะตามวัฒนธรรมกะเหร่ียงพิธีกรรมภายในบ้านจะ
เป็นของผู้หญิง 

2.1.2.6) ภาษา	

กะเหรี่ยงแต่ละเผ่ามีภาษาพูด และภาษาเขียนเป็นของตนเอง โดยการดัดแปลงมาจาก
ตัวหนังสือพม่า ผสมอักษรโรมัน 
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2.1.2.7) การเกิด	

เมื่อทารกเกิดสายรกที่ตัดออกไปแล้วก็จะบรรจุลงกระบอกไม้ไผ่ปิดฝาด้วยเศษผ้า แล้วนําไป
ผูกไว้ตามต้นไม้ในป่ารอบหมู่บ้าน ต้นไม้ต้นน้ันเรียกช่ือว่า “เดปอทู่” แปลว่าต้นสายรก และต้นไม้ต้นน้ี
จะห้ามตัดโดยเด็ดขาด เพราะเช่ือว่าขวัญของทารกจะอาศัยอยู่ที่น่ัน หากตัดทิ้งจะให้ขวัญของทารกหนี
ไปและทําใหท้ารกล้มป่วยลง หากว่าผู้ใดผู้หน่ึงตัดต้นไม้ต้นน้ีโดยเจตนาหรือไม่เจตนา จะต้องถูกปรับ
ด้วยไก่หน่ึงตัว พ่อแม่ก็นําไก่ตัวน้ีไปทําพิธีเรียกขวัญทารกกลับคืนมา 

วันที่ไปผูกสายทารกติดกับต้นไม้น้ันเพ่ือนบ้านทุกคนจะไมอ่อกไปทํางาน ซึ่งถือว่าเป็นข้อห้าม 
เรียกข้อห้ามน้ีว่า “ดึต่าเบล” เป็นกฎหมายประเพณีที่สืบทอดกันมาต้ังแต่อดีต เมื่อถึงเวลาขั้วสายรก
หลุดออกไปผู้เป็นพ่อก็จะไปทําพิธีผูกมือเรียกขวัญทารก โดยไปทําพิธีที่ใต้ต้นไม้ที่ผูกติดสายทารกต้น
น้ัน เพ่ือให้ขวัญกลับมาอยู่ทีบ้่าน เรียกพิธีผูกขวัญน้ีว่า “กี่เบลจือ” คือพิธีผูกขวัญคร้ังแรกของบุคคลผูน้ี้
ที่เกิดมาลืมตาอยู่บนโลก คนกะเหร่ียงเช่ือว่าขวัญของคนมีอยู่ 37 ขวัญทีอ่ยู่ในรูปของสัตว์ชนิดต่างๆ 
การผูกขวัญครัง้แรกของทารกน้ีก็จะทําให้ทารกได้รับขวัญที่ 37 ขวัญน้ี โดยครบถ้วน ซึง่ได้แก่ 

 

 

 

 
 
 
 

1. ขวัญหัวใจ 10. ขวัญแย้ 19. ขวัญไก่ป่า 28. ขวัญเม่น 

2. ขวัญมือซ้าย 11. ขวัญจิ้งหรดี 20. ขวัญเก้ง 29. ขวัญเลียงผา 

3. ขวัญมือขวา 12. ขวัญต๊ักแตน 21. ขวัญกวาง 30. ขวัญกระทงิ 

4. ขวัญเท้าซ้าย 13. ขวัญตุ๊กแก 22. ขวัญสิงห์ 31. ขวัญแรด 

5. ขวัญเท้าขวา 14. ขวัญแมงมมุ 23. ขวัญเสือ 32. ขวัญเต่า 
6. ขวัญหอย 15. ขวัญนก 24. ขวัญนก 33. ขวัญตะกวด 

7. ขวัญปู 16. ขวัญหนู 25. ขวัญข้าว 34. ขวัญกุ้ง 

8. ขวัญปลา 17. ขวัญชะนี 26. ขวัญงู 35. ขวัญอีเห็น 

9. ขวัญเขียด 18. ขวัญหมูป่า 27. ขวัญตุ่น 36. ขวัญต่อ 

37. ขวัญนกแก๊กนกแกง    
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2.1.2.8) การตาย	

ในหมู่บ้านหากมีผู้คนในหมู่บ้านเสียชีวิตลง เพ่ือนบ้านทุกคนจะหยุดงานเพราะถือเป็นข้อห้าม 
ซึ่งเรียกว่า “ดึปกาซะลอ หมา่” คือข้อห้ามสําหรับวิญญาณที่หลุดหายไป ทุกคนในหมู่บ้านจะหยุด
ทํางานเพ่ือที่จะมาในงานของผู้ตาย ขั้นแรกญาติพ่ีน้องก็จะอาบน้ําศพ และนําเสื้อผ้าใหม่ ๆ มาสวมใส่
ให้เสร็จแล้วก็จะห่อศพด้วยเสื้อตีข้าว และเตรียมสัมภาระให้แก้ศพ หลังจากห่อศพแล้วจะหาไม้ไผ่หน่ึง
ท่อนยาวนํามาผ่าออกเป็น 4 ซีกเท่า ๆ กัน ครึ่งท่อนแล้วง่ามลงบนศพเพ่ือยึดศพให้มั่น เรียกไม้ไผ่ท่อน
น้ีว่า ไม้ง่ามศพ จากน้ันก็จะนําเสื้อผ้า ของศพที่ญาติพ่ีน้องมอบให้ แขวนไว้ที่ปลายท่อนไม้ไผ่ เสื้อผ้า 
และข้าวของของศพน้ีเรียกว่า ”ปวา ซี อ่ะกื่อ” มีความหมายว่า “สัมภาระศพ” เป้าหมายการเตรียม
สัมภาระของศพน้ี ก็เพ่ือทําความร่มร่ืนให้ศพ ขณะเดินทางกลับไปยังโลกหน้า 

ตกเย็นจะเป็นเวลาแห่งการขับลํานําส่งวิญญาณศพ โดยชายหนุ่มและพ่อบ้านจะขึ้นขับลํานําที่
ขับในช่วงน้ี จะมีเน้ือหาเกี่ยวกับคนตาย ลํานําสําหรับศพน้ีผู้ขับจํากัดเฉพาะแต่ผู้ชายเท่าน้ัน ลํานําที่ขับ
มีช่ือเรียกว่า “ทาโหร่ควา” ผู้เสียชีวิตที่เป็นวัยหนุ่มสาวจะมกีารสร้างกระต๊อบหลังเล็กท่ีกิว่ดอย ใกล้ ๆ 
หมู่บ้าน และนาํเสื้อผ้า ข้าวของไปวางไว้บนกระต๊อบหลังน้ัน สิ่งของเหล่าน้ีเรียกว่า “เสอะเล” 
ผู้เสียชีวิตกลุ่มน้ีมีลํานําส่งวิญญาณโดยเฉพาะเช่นกัน ซึ่งเรียกว่า “ทาเยอลอ” แปลว่า “ลํานํา คนึงหา” 

2.1.2.9) การทอผ้า	

การทอผ้าของกะเหรี่ยงก่อนที่จะขึ้นเคร่ืองทอ จําเป็นจะต้องกําหนดวัตถุประสงค์ของการทอ
ก่อนว่าจะทอเพ่ือใช้ทําอะไร เช่น ทอย่าม ทอเสื้อ ทอผ้าถุง ฯลฯ และต้องกําหนดขนาดไปพร้อมกัน
ด้วย ทั้งน้ีเน่ืองจากลักษณะของเคร่ืองนุ่งห่มของชนเผ่ากะเหรี่ยง เป็นการนําผ้าแต่ละช้ินมาเย็บ
ประกอบกันโดยไม่การตัด (ยกเว้นความยาว) ดังน้ันการทอผ้าแต่ละครั้งจึงต้องกะให้ได้ขนาดที่จะนํามา
เย็บ แล้วสวมได้พอดีตัว กะเหรี่ยงไม่มีเคร่ืองมือที่ใช้เป็นมาตรฐานในการวัด จึงต้องใช้วิธีกะประมาณ 
โดยอาคัยความเคยชิน การกะขนาดของผ้าที่จะทอแต่ละครั้ง ผู้ทอจะยึดรูปร่างของตนเป็นมาตรฐาน
การทอผ้าของกะเหรี่ยง มี 2 ชนิด 

1.การทอธรรมดาหรือทอลายขัด 
คือการสอดด้ายขวางเข้าไประหว่างด้ายยืน ซึ่งแยกสลับกันขึ้น 1ลง1 หรือขึ้น 2 ลง 2 

ตามจํานวนเส้นด้ายที่เรียงเมื่อขึ้นเคร่ืองทอ ผ้าที่ได้เน้ือผ้าจะเรียบ สมํ่าเสมอ และเป็นสี
เดียวกันตลอดผืน ใช้สําหรับเย็บชุดเด็กหญิงกะเหร่ียงสะกอ และเย็บกางเกงผู้ชายเท่าน้ัน โดย
ปกติด้ายยืน และด้ายขวางที่ใช้ในการทอแบบธรรมดาจะมีจํานวนเท่ากัน ยกเว้นกรณีที่ใช้ด้าย
ต่างชนิดกัน เช่น ด้ายยืนเป็นด้ายสําเร็จรูปซึ่งเส้นเล็ก และด้ายขวางพ้ืนเมือง มีขนาดเส้นใหญ ่
ต้องใช้ด้านยืนจํานวนมากกว่าด้ายขวาง 
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2. การทอเป็นลวดลาย 
ผ้าที่กะเหรี่ยงทอใช้ส่วนใหญจ่ะมีลวดลายประกอบ ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับการใช้ ประโยชน์

และความนิยม เช่น ชุดหญิงสาวสะกอจะมีลายขวางบริเวณเหนืออก ผ้าถุงของหญิงแต่งงาน
แล้วจะทอลวดลายบริเวณไหล่อย่างสวยงาม เป็นต้น การทอเป็นลวดลายจะเป็นที่นิยมในกลุ่ม
ผู้หญิงโปมากกว่าผู้หญิงสะกอ   

การประดิษฐ์ลวดลายในผืนผา้ขณะทอ มีขั้นตอนดังนี้ 
1. ลายในเน้ือผ้า 

ลักษณะลวดลายจะปรากฏ เป็นเส้นนูนตามแนวต้ัง หรือแนวนอนก็ได้ หากเป็นลาย
นูนตามแนวต้ัง การกําหนดลายจะทําพร้อมกับการเรียงด้าย คือใช้จํานวนด้ายเพ่ิมขึ้นกว่าปกติ
มนที่ที่ต้องการให้เป็นลายนูน ส่วนด้ายขวางใช้จํานวนเท่าปกติ การทอวิธีน้ีนิยมใช้ทอเสื้อ
ผู้ชายสูงอายุของเผ่ากะเหร่ียง 
2. ลวดลายสลับสี 

เป็นการทอแบบธรรมดา คือใช้ด้ายยืนและด้ายขวางจํานวนเท่าปกติ แต่แทรกด้ายสี
ต่าง ๆ สลับเขา้ไป ขณะเรียงด้ายยืนหรือเมื่อสอดด้ายขวาง เช่น การทอผ้าห่ม ย่าม และผ้าถุง
ของหญิงที่แต่งงานแล้ว (ลวดลายผ้าถุงในบางท้องถิ่นจะมีลักษณะพิเศษกว่าการทอลายสลับสี
ธรรมดา คือจะใช้ด้ายย้อมมัดหมี่ หรือย้อมแบบลายนํ้าไหลเป็นด้ายยืน ลวดลายที่ปรากฏบน
เน้ือผ้ามีลักษณะงดงามมากซึ่งจะกล่าวในรายละเอียดต่อไป) บางครั้งกะเหร่ียงจะทอลวดลาย 
สลับสีเป็นลายนูนในเน้ือผ้า เช่น บริเวณเหนืออกของชุดเด็กหญิงกะเหร่ียงสะกอ 
3. ลายจก 

เป็นการทอลวดลายโดยการสอดด้ายสลับ (ซึ่งไม่ใช่ด้ายเส้นเดียวกับด้ายขวางเข้าไป
เป็นบางส่วนในเน้ือผ้า ตามลวดลาย และสใีนตําแหน่งที่ต้องการ การยกด้ายยืนจะไม่เป็นไป
ตามการยกตะกอ แต่ผู้ทอจะใช้น้ิวมือ หรือขนเม่นช่วยสอดยกด้ายขึ้นตามจํานวนที่กะไว้ และ
สอดด้ายสีที่ต้องการเข้าไป ระหว่างด้ายยืนน้ัน ฉะนั้นลวดลายที่ปรากฏบนผืนผ้าทั้งผืนอาจไม่
เหมือนกันก็ได้  
4. ลายขิด 

คือการทอผ้าโดยให้ลวดลายที่ปรากฏเหมือนกันทั้งผืน ลักษณะลายแบบยกดอกใน
ตัวโดยกําหนดสีตามด้ายยืน การแยกด้ายยืนใช้วิธีนับเส้นเป็นช่าง ๆ และสอดไม้หน่อสะยาเข้า
ไปเป็นตัวนํา ไม้จะช่วยแยกด้ายให้ช่องระหว่างด้ายยืนกว้างเพ่ือความสะดวกในการสอดด้าย
ขวาง กะเหรี่ยงสะกอนิยมทอผ้าลายขิดเพ่ือเย็บเป็นผ้าถุงสําหรับหญิงที่แต่งงานแล้ว ผ้าทอ
ลายขิดของกะเหรี่ยงมีลักษณะคล้ายของชาวอีสาน แต่ลวดลายสลับซับซ้อนน้อยกว่า และของ
อีสานไม่นิยมทอลายขิดพร้อมกับการสลับสี แต่ของกะเหร่ียงนิยมทอลายขิด และเล่นลาย
สลับสี ดังน้ันในผ้าผืนเดียวจึงมีทั้งลวดลายยกดอกนูนข้ึนมาของลายขิด และลายเล่นสสีลับกัน 
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การทอสลับสสีายจก  เสื้อลายขิด  ผ้าถุงลายมัดหมี ่ เสื้อลายปักลูกเดือย 

การทอลวดลายโดยแทรกวัสดุ 
ทอประกอบลูกเดือย 
         ปกติการปักลูกเดือยประดับชายเสื้อผู้หญิง จะใช้วิธีปักหลังจากเย็บผ้าประกอบเข้าไปพร้อมกัน
ในขณะทอผ้า โดยร้อยลูกเดือยเข้ากับเส้นด้ายขวางระหว่างด้ายยืน โดยให้ลูกเดือยลอยตัวอยู่บนผืนผ้า 
เมื่อประกอบเป็นลวดลายแลว้จึงปักทับด้าย สลับสลีงในช่องระหว่างลูกเดือยเหล่าน้ัน เป็นการทํา
ลวดลายบนผืนผ้าให้สวยงามหลังจากเย็บเป็นเคร่ืองนุ่งห่มแล้ว ส่วนใหญก่ะเหร่ียงสะกอจะนิยมปัก
ประดิษฐ์ลวดลายบนเสื้อผู้หญงิแม่เรือน ลักษณะการประดับประดาจะใช้ด้ายหลากสีปักสลับลูกเดือน 
ซึ่งเป็นพืชที่กะเหรี่ยง ต้องปลูกไว้เพ่ือใช้ในกิจกรรมน้ีโดยเฉพาะ ส่วนผู้หญงิกะเหร่ียงโปมักตกแต่ง
ลวดลาย โดยการทอมากกว่าปักภายหลัง และไม่นิยมตกแต่งด้วยลูกเดือย สีลูกเดือยทีใ่ช้ ได้แก่ สีดํา 
แดง เหลือง และขาว โดยจะใช้ทุกสีและให้นํ้าหนักกับสีดํา และสแีดง สว่นสีเหลืองและสีขาวเป็นสี
ตกแต่ง สีประกอบ ได้แก่ สีชมพู น้ําเงิน ส้ม เขียว เป็นกลุม่สีที่นํามาใช้ภายหลัง และนยิมใช้กันมากขึน้
ส่วนใหญม่ักซือ้ที่ย้อมเสร็จแล้วมาใช้ โดยให้เหตุผลว่าสีสวยและไม่ตก 

ตัวอย่างการปักลายลูกเดือยในแต่ละรูปแบบของกะเหร่ียงสะกอ จ. เชียงราย 

พะโดกิ (ลายงูเหลือม) ทีลูคะ (ลายบอกนํ้าเต้า) ลอเมอเจอะ (ลายต่อลูกเดือย) สิพอ (ลายตัวบุ้ง) 

การวางลาย  
         ลักษณะการวางลายเสื้อผู้หญิง สะกอจะปักตกแต่งบริเวณชายเสื้อ ด้านล่างการผสมผสานลาย 
มักใช้ลายลูกเดือยเป็นแนวกําหนดก่อน เพ่ือให้ได้ช่องว่างที่จะเป็นแนวปักลวดลายชัดขึ้นจากน้ันจึงปัก
ลงไป 
 
การตัดเย็บ 
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        การตัดเย็บตามปกติแล้ว ผ้าจะเป็นผา้หน้าแคบ จํากัดตามขนาดเคร่ืองทอ คือ กว้างที่สุดไม่เกิน 
20 น้ิว ส่วนความยาวขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้ทอ ดังน้ันการตัดเย็บเคร่ืองนุ่งห่มของกะเหรี่ยงจึง
เป็นการนําผ้าทั้งผืนมาเย็บประกอบกัน โดยพยายามตัดให้น้อยที่สุด เน่ืองจากในอดีตกะเหรี่ยงไม่มี
กรรไกรใช้ ผ้าที่ทอแต่ละช้ินเมื่อนํามาประกอบกันเป็นเคร่ืองนุ่งหม่แล้ว จะไม่มีเศษเหลอืทิ้ง การแบ่ง
ผ้าจึงทําโดยใช้มีดคม ๆ กรีดตามแนวขวางของผืนผ้าเท่าน้ัน ด้วยเหตุน้ีรูปทรงของเสื้อผ้ากะเหร่ียงจึง
ไม่มีส่วนโค้งเว้า เพราะเป็นการยากที่จะใช้มีดกรีดผ้าให้ได้ลักษณะเช่นน้ัน สิ่งสําคัญในการนําผ้ามา
ประกอบกัน คือ ต้องเป็นผ้าที่ทอขึ้นสําหรบัเคร่ืองนุ่งห่มตัว หรือผ้าผืนน้ัน โดยเฉพาะจะนําไปประกอบ
กับส่วนของตัวหรือผืนอ่ืนไม่ได้ เช่น ผ้าที่ทอเพ่ือเย็บเป็นเสื้อผู้ชายจะนํามาเย็บเป็นย่าม หรือผ้าห่ม
ไม่ได้ และผ้าทีท่อสําหรับเย็บย่ามก็ไม่สามารถนํามาเย็บเป็นเสื้อ หรือผ้าห่มได้เช่นเดียวกัน ทั้งน้ี
เน่ืองจากได้กําหนดลวดลายสี และขนาดไว้อย่างแน่นอนแลว้ ก่อนที่จะทอผ้าแต่ละผืนน่ันเอง 
 
การย้อมสีผ้า 
แต่ละครั้ง เพ่ือให้ได้สีที่เหมือนกัน การย้อมสีธรรมชาติมีวิธีแตกต่างกันไป โดยข้ึนอยู่กับวัสดุที่นํามาใช้ 
แต่ทั้งน้ีถ้าอยากให้สีติดดีต้องนําด้ายมาผ่านกระบวนการละลายไขมัน โดยต้มนํ้าเดือดประมาณคร่ึง
ช่ัวโมง แล้วซักด้วยน้ําเย็นจนฝ้ายเป็นสีขาว ปัจจุบันชาวบ้านใช้วิธีซักด้วยผงซักฟอกแล้วล้างออก 
จากน้ันจึงนําไปย้อมสีขณะด้ายกําลังเปียก 

วัสดุธรรมชาติที่นิยมใช้ 

ชื่อไทย ชื่อกะเหรี่ยง ส่วนทีใ่ช ้ สีที่ได้ 

ขมิ้น เส่ยอ หัว, เหง้า เหลือง 

คราม นอข่อ ใบ กรมท่า 

" สะหย่า ใบ, ยอด ดํา 

- โค๊ะ ราก แดง 

สมอป่า - ใบ กากีแกมเขียว 

" - เปลือก เขียวแก่ 

แก่นขนุน - แก่น เขียวตองอ่อน 

เปลือกเพกา - เปลือก เขียวตองอ่อน 
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ประดู่,ไม้แดง - เปลือก แดง 

เงาะป่า - เมล็ดใน แสด 

ต้นปุย - เปลือก ชมพู 

 
2.1.2.10) การแต่งกาย  
กะเหรี่ยงเผ่าสะกอ  
 

หญิง:  สวมกระโปรงยาวถึงข้อเท้า ผมเกล้ามวยไว้ข้างหลัง พันด้วยเส้นด้ายถักสีแดง ผ้าส่วนมากจะทอ
เอง เสื้อแขนกดุพ้ืน ดํา หรือนํ้าเงินปนดํา ส่วนล่างของเสื้อปักลวดลายทรง เรขาคณิตด้วยด้ายแดง ปัก
ลูกเดือย มีพู่ชายครุยบริเวณชายเสื้อ  
ชาย :  สวมกางเกงขายาวแบบจีน สีดํา หรือขาว สวมเสื้อสีแดงยกดอกเป็นหมู่ แขนสั้น เสือ้ยาวคร่ึงเข่า 
บางคนสวมเสื้อเช้ิต สีขาวด้วยเสื้อชุดสีแดง บางคนสวมชุดดํา 

  

 

กะเหรี่ยงเผ่าโปว  

หญิง: หญิงสวมเสื้อ แขนกุดพ้ืน แดงอ่อนหรือสีนํ้าหมาก ตัวเสื้อคร่ึงล่างปักลวดลายเป็น เส้นตรง
แนวนอนเป็นช่วง ๆ เกล้ามวยผมสูงเป็นกระพุ่มกลมแผ่บาน ขมวดเป็นจุก ส่วนการแต่งกาย โดยทั่วไป
จะคล้าย ๆ กัน  
ชาย : แขนกุด ชายตํ่ากว่าเอว สีและลวดลายเหมือนเผ่าสะกอ กางเกงเป้าตํ่าสีนํ้าเงินเข้ม หรือดํา โพก
หัวด้วยผ้าสีแดง หมวกขาวสีนํ้าตาล 
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2.1.2.11) ศิลปะ ดนตร ี

ก. ซอ ระนาด (เสอะ เลาะ ปอกุ๊) 
ซอ ระนาดเป็นเคร่ืองดนตรีต้ังเดิมของชนปกาเกอะญอชนิดหน่ึง ทําขึ้นมาเองด้วย

กระบอกไม้ไผ่หรือกะลาน้ําเต้า คันซอทําด้วยไม้ไผ่ สายซอทําด้วยใยกาบกล้วย และสทีําด้วย
เส้นผมของผู้หญิงหรือหางม้า ชนปกาเกอะญอจะมีซอและขับลํานําไปด้วย ผู้ที่เช่ียวชาญการสี
ซอน้ัน เสียงซอของเขาจะคล้อยตามบทลํานําที่ขับเมื่อได้ยินแล้วจะมีความไพเราะยิ่งนัก 

ข.       กลองมโหระทึก (โกละ) 
โกละ เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึงที่มีราคาค่อนข้างแพง จะใช้ในงานประเพณีต่าง ๆ 

เช่น ประเพณีขึ้นปีใหม่ ประเพณีงานศพ เป็นต้น เมื่อตีเสียงจะก้องดังทั่วหมู่บ้าน ไม่นิยมตี
อย่างพร่ําเพรื่อ แต่จะตีในโอกาสสําคัญและจําเป็นเท่าน้ัน สามารถตีได้ทั้งเด็กและผู้ใหญ ่หาก
หมู่บ้านใดมีกลองมโหระทึกประจําอยู่ เช่ือกันว่าหมู่บ้านนั้นจะมีความร่มเย็นเป็นสุข 

ค.       พิณเตหน่า (เตหน่า) 
เตหน่า เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึงของชนปกาเกอะญอที่มีมาแต่โบราณเช่นกันมี

ลักษณะคล้ายพิณ ฐานทําด้วยขอนไม้ที่แกะเป็นรูกลวง คันจะมีลักษณะโค้งงอเข้าหาตัวเอง 
ระหว่างฐานและคันก็จะขึงสายซึ่งมีทั้งหมด 6 เส้น แต่บางคนทํา 7 เส้น หรือ 9 เส้นหรือ 12 
เส้นก็มี การดีดจะดีดร่วมกับการขับลํานํา ผูท้ี่มีความเช่ียวชาญการดีดพิณเสียงของเขาจะมี
หลากหลาย ซึง่มีความไพเราะเป็นอย่างย่ิง เตหน่าสามารถเล่นได้ในทุกโอกาส ไม่จํากัดเฉพาะ
โอกาสงานประเพณีสําคัญ ๆ เท่าน้ัน 

ง.       ฆ้อง ฉิง่ กลอง (โม จว๊ะเดอ) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ฆ้อง (โม) เป็นเคร่ืองดนตรีที่ไม่ใช่ชนปกาเกอะญอทําขึ้นเอง แต่รับเอามาจากพวก
มอญ เพราะพวกมอญและชนปกาเกอะญอเป็นชนชาติที่สายเลือดใกล้เคียงกันและอาศัยอยู่
ในถิ่นแดนเดียวกัน และเคยช่วยเหลือเกื้อกูลกันมาก่อน 
ฉิ่ง ฉาบ (จว๊ะ) เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตีกระทบกัน ฉาบหน่ึงชุดจะมีอยู่สองข้าง ทํามาจาก
ทองแดงผสมเหล็กเป็นเคร่ืองดนตรีที่มาจากพวกมอญเช่นกัน 
กลอง (เดอ) เป็นเคร่ืองดนตรีที่ทํามาจากไม้แกะเป็นรูปกลวง และขึงหนังกลองด้วยหนังวัว 
หรือแพะ เป็นต้น เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี ชนปกาเกอะญอสามารถผลิตขึ้นมาด้วยตนเอง 
มีลักษณะกลมกลวง เรียงลงไปในส่วนหางและบานออกที่สุดปลายหาง ส่วนหัวจะขึงด้วยหนัง
สัตว์ ซึ่งเป็นส่วนที่ใช้ตีให้มีเสยีงดัง 
โม จว๊ะเดอ ปกติจะใช้เล่นในวงเดียวกัน เรียกได้ว่าเป็นเคร่ืองดนตรีที่ต้องผสมโรงเล่นด้วยกัน
ตลอดไป จะขาดประเภทใดประเภทหน่ึงไม่ได้ ใช้เล่นบางโอกาสในงานประเพณีสําคัญ ๆ เช่น 
ประเพณีขึ้นปีใหม่ พิธีเลี้ยงเจดีย์ เป็นต้น แต่ที่นิยมเล่นกันมากที่สุดคือประเพณีมงคลสมรส 

จ.       แตร ป่ี ไม้ทําเสียง (แกว ป๊ี ส่อ เฆ) 
แกว ป๊ี เป็นเครื่องดนตรีประเภทเป่า แกว อาจทํามาจากเขาหรืองาหรือสัตว์ ไม้ เช่น 

งาช้าง เขาควาย เขาวัว เขาเลียงผาก็ได้ เช่ือกันว่าแกวที่ทําด้วยเขาควายแม่ที่ตายขณะ
ต้ังครรภ์อยู่น้ัน เมื่อเดินเป่าวนรอบไร่สามรอบควายจะไม่ลอดรั้วเข้าไปกินข้าวในไร่เลย โดย
ปกติแล้วจะใช้เป่าขณะเดินทางไปทํางานตามท้องไร่ท้องนา ในฤดูเก็บเก่ียวข้าวระหว่างเดือน
พฤศจิกายน หากได้ยินเสียงทุกคนก็จะรับรู้ว่าถึงเวลาเก็บเกี่ยวข้าวแล้ว ชายหนุ่มบางคนไป
ทํางานโดยไม่มีเพ่ือนร่วมเดินทางก็จะเอาแกวน่ีแหละเป็เพ่ือนทดแทน 
ป๊ี เป็นเคร่ืองดนตรีที่ทํามาจากไม้ไผ่ ใช้เป่าในโอกาสทั่ว ๆ ไปและทุกเพศทุกวัยสามารถเป่าได้ 
ผู้เช่ียวชาญจะสามารถเป่าได้หลายหลากเสยีง เมื่อเป่าป่ีจะไม่นิยมขับลํานําตามไปด้วย 
สําหรับส่อ เฆ  ทํามาจากไม้ไผ่เช่นกัน เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเป่า และดีด ในเวลาเดียวกัน 
เล่นได้ในโอกาสท่ัว ๆ ไป และทุกเพศทุกวัยสามารถเล่นได้ 

ฉ.      การรําดาบและหอก (ศิลปะการป้องกันตัว) 
ศิลปะการร่ายรําดาบและหอกจะมีลายหลายแบบทั้งง่ายและยาก บางคนร่ายรําได้

สองสามลาย แต่บางคนท่ีเก่งสามารถร่ายรําได้หลายลายและใช้ดาบถึงสามสี่เล่ม ลายการร่าย
รําดาบและหอกเรียกช่ือหลายอย่าง เช่น ลายหมี ลายป้องกันตน และลายฟันคู่ต่อสู้ เป็นต้น 
การฝึกร่ายรําดาบและหอกต้องไปฝึกกับอาจารย์ใหญ่ทีม่ากด้วยวิชาความรู้ในด้านนี้ ผู้ฝกึ
จะต้องอยู่ในระเบียบกฎเกณฑ์อย่างเคร่งครัด และต้องเสียค่าฝึกตามขั้นทีผู่้ฝึกต้ังไว้ ซึ่งปกติ
จะต้ังไว้ไม่แพงมากนัก เพราะจะไม่ถือว่าเป็นเร่ืองธุรกิจการค้า แต่เป็นวิชาความรู้ที่จะต้อง
ถ่ายทอดให้คนรุ่นหลังต่อ ๆ ไป 
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2.1.2.12) ของใช้ในชีวิตประจําวัน	

กะเหรี่ยงมีอุปกรณ์เคร่ืองมือทํามาหากิน ทีท่ําขึ้นเองมาต้ังแต่สมัยบรรพบุรุษ มีการคิดค้น 
และทําขึ้นมาจากวัสดุธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็น ช้อน ครกกระเด่ือง ไม้กวนข้าว ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีล้วนแล้วมา
จากภูมิปัญญาของชาวกะเหร่ียง ซึ่งนับได้ว่าเป็นความกลมกลืนกับธรรมชาติได้อย่างย่ิงนัก แต่ในสมัยน้ี
นับวันสิ่งของเหล่าน้ี ก็เร่ิมหายากข้ึนทุกที เน่ืองจากปัจจุบันความทันสมยัเริ่มมาเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
แบบด้ังเดิม คนเราก็เร่ิมแสวงหาแต่สิ่งใหม่ของใช้ใหม่ๆ จนแทบจะไม่รู้จกัของใช้ในอดีตเลยก็ว่าได 

 

 
 

 
 

 
 

"โช่โต่" หรือครกกระเด่ือง 
เป็นเคร่ืองใช้ชนิดหน่ึงที่ชาวกะเรี่ยงทําขึ้นมาจากท่อนไม้ หรือถ้าจะให้ดี
ต้องทําจากต้นสัก เพราะจะมคีวามคงทนมากกว่าต้นไม้อ่ืน วิธีทําคือ นํา
ท่อนไม้มาเจาะให้เป็นรู โดยใช้ขวานตอกกับเหล็กท่ีใช้กับงานน้ี
โดยเฉพาะ เจาะจนเป็นรูใหญว่งกลมพอที่จะนําสิ่งของลงไปได้" "โช่โต่" 
ใช้สําหรับการตํา"ข้าวปุ๊ก" หรือตําข้าวเปลือก 

" ก่อ แหล"่ หรือกะโด๊ง 
     ใช้ในเวลาที่จะนําข้าวไปหุง โดยตักข้าวสารเทลงในน้ีก่อนที่จะนําไปหุง 
เพ่ือท่ีจะนําเอาสิ่งรกปรก เศษไม้ หรือมอนขา้วออกก่อน วิธีการทําตัดไม้ไผ่
นํามาผ่าแล้วปอกให้บางแล้วนํามาจับสานให้เข้าดังในรูป 

 

"เม เดอ" กล่องข้าวเหนียว 
   ใช้สําหรับบรรจุข้าวเหนียว ทํามาจากไม้ไผจ่ับสานให้เข้ากัน 
เก็บความร้อนได้ดีข้างในจะมีผ้าขาวบางรองกันความช้ืนอยู่ 
พกพาง่ายสะดวก มีลักษณะเหมือนกระติกข้าวของชาวอีสาน 
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"ปอ เฮอ" หรือ ไห น่ึงข้าวเหนียว 
    ทํามาจากทอ่นไม้ นํามาเจาะให้เป็นรูใช้มดีแต่งให้เป็นรูปร่าง
ลักษณะดังรูปภาพ เอาไว้สําหรับน่ึงข้าวเหนียวหรือนึ่งขนม เช่น 
น่ึงขนมกล้วย หรือ ฟักทองน่ึงของกะเหรี่ยง เป็นต้น 

 

"ต่า คา" หรือ กระจาด 
  เอาไว้เก็บของใช้ประเภท ด้าย หรือของใช้พวกครัวเรือนเช่น 
จําพวกกระเทียม หอม พริก ผลไม้ต่างๆ สามารถใช้ประโยชน์ได้
หลายอย่าง ทํามาจากไม้ไผ่จบัสานเช่นเดียวกันกับกระติกข้าว 

"โช่โต่" หรือ ครก 
     โช่โต่ ใช้สําหรับตําเคร่ืองปรุงเวลาทําอาหาร ซึ่งทํามาจากไม้
เจาะให้เป็นวงกลม ส่วนด้ามท่ีเรียกสากจะทําจาก ไม้
เช่นเดียวกัน แต่ต้องเป็นช่างฝีมือของหมู่บ้านถึงจะทําได้ เพราะ
ต้องใช้ฝีมือและเวลาในการทํา มีลักษณะเหมือนครกทั่วไปที่ใช้
ในปัจจุบัน 

"น่อเบลอะ" หรือ กระบวย 
    กระบวย ทํามาจากกะลามะพร้าว ด้ามจะทําด้วยไม้ บางคน
อาจจะมีลายที่แกะสลักเป็นลายศิลปะของกะเหร่ียง ใช้ตักน้ําด่ืม 

"ทีเดอ" หรือ น้ําเต้า 

    เป็นอุปกรณ์เก็บน้ําชนิดหน่ึง ที่ใช้ในการบรรจุน้ําในเวลา
เดินทางไปไร่ไปสวน สะดวกในการพกพา ทําขึ้นมาจากลกูน้ํา
เต้า คือนํามาเจาะรูเอาเมล็ดข้างในออกก็บรรจุน้ําได้ทันท ี
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"ก่อแข่" หรือ ไม้แบกข้าว 
   เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการแบกข้าว และสะดวกในการแบก ทํา
ขึ้นมาจากไม้หวาย และใช้เชือกเป็นส่วนประกอบ เป็นอุปกรณ์
ด้ังเดิมของชนเผ่ากะเหร่ียง แต่ในปัจจุบันแทบจะไม่หลงเหลืออยู่
เลย 

"เม่ ชิ เคาะ" หรือ ตะค้อง 
    เป็นอุปกรณ์ที่ทํามาจากไม้ไผ่จับสาน เวลาที่ออกไปหาปลาจะ
ใช้มัดติดกับลําตัวเมื่อจับปลาได้จะเก็บไว้ในอุปกรณ์ชนิดน้ี 

 

"กื๊อ"หรือ กระบุง 
    ทํามาจากไมไ้ผ่ที่มีความแขง็แรงและหนา จับสานแบบ
ละเอียดมีความคงทนสามารถใช้ได้นาน สมยัก่อนใช้เก็บเสื้อผ้า 
หรือเก็บเมล็ดข้าว,ข้าวโพด เพราะมีความถ่ีไม่รั่วสามารถเก็บ
วัสดุต่างๆได้อีกหลายชนิด และเวลาไปไร่ไปสวนจะใช้แบกของ
พวกผักกลับบ้านหรืออาจจะเรียกได้ว่าเอนกประสงค์เลยก็ว่าได 

 

 

 

 

"น่อโดค่าว" หรือ ไม้กวนข้าว 
     ทํามาจากไม้ทั่วไป มีลักษณะโก้งและแบน ใช้สําหรับกวนข้าว ซึ่ง
ปัจจุบันเริ่มเปลี่ยนมาใช้ช้อนหรือทัพพีเป็นส่วนใหญ ่

"คู" หรือ เขียง  
    อุปกรณ์น้ีทํามาจากท่อนไม้ เหมือนเขียงทั่วไป ใช้สับเน้ือหรือ
ผักเพ่ือประกอบอาหาร 
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"แคาะ" หรือ มดี 
    เป็นอุปกรณ์ที่จําเป็นต่อการดํารงค์ชีวิตประจําวัน จะเริ่ม
ต้ังแต่การทําอาหาร การสร้างบ้านเรือน การฟันไร่ก็จําเป็นต้อง
ใช้มีด สมัยก่อนมีการตีมีดขึ้นเอง โดยช่างฝีมือในหมู่บ้าน แต่ใน
ปัจจุบันสามารถหาซื้อได้ทั่วไปในท้องตลาด 

 

 
 

จั้วเกลอ ใช้สําหรับบังฝน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เช่รา หรือ มึงโค่ง เป็นปฎิธินเอาไว้ทํานายเร่ืองต่างตามความเช่ือของกะเหร่ียงปกาเกอะญอ 

 

"กว๊ะ" หรือ ขวาน 
    เป็นอุปกรณ์ที่สําคญัชนิดหน่ึง ที่ทํามาจากเหล็กท่ีตีให้เป็น
รูปร่างของขวาน มีด้ามเป็นไม ้ซึ่งสามารถใช้งานได้หลายรูปแบบ
ไม่ว่าจะผ่าฟืน,สับไม้ไผ่ ตัดไมท้ําบ้านเรือน 
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2.1.3) วัฒนธรรมและประเพณี 
 

ด้วยความเช่ือและนับถือในเร่ืองผี-วิญญาณ ชาวกะเหร่ียงจึงมีประเพณี และพิธีกรรมที่
เก่ียวข้องกับการเลี้ยงผีอยู่เสมอ ผีที่ชาวกะเหร่ียงนับถือมีอยู่ ๒ อย่าง คือ ผีดี กับ ผีร้าย ผีดีคือผีบ้าน 
ซึ่งมีหน้าที่ดูและรักษาหมู่บ้านหรือผีเจ้าที่น่ันเอง และผีเรือน คือผีบรรพบุรุษ เช่น ผีปู่ย่าตายายที่ตาย
ไปแล้ว วิญญาณยังวนเวียน คุ้มครองลูกหลานอยู่ ชาวกะเหร่ียงจะมีพิธี เซ่น บวงสรวงบูชาผีเรือนอย่าง
น้อยปีละ ๒ ครั้ง เพ่ือให้ปลอดภัยจากการเจ็บไข้ได้ป่วย หรือรอดพ้นจากภัยทั้งปวง นอกจากการเลี้ยง
ผีบ้านผีเรือนแล้ว ชาวกะเหร่ียงยังมีพิธีเลี้ยงผีไร่ ผีนา ผีป่า ผีดอย อีกด้วย ทั้งน้ีโดยอาศัยหมอผีผู้มี
ความรู้ในเรื่องไสยศาสตร์ เวทมนตร์คาถา เน้นผู้ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเหล่าน้ี ซึ่งอาจจะมีทั้งผีดีและ
ผีร้าย ที่อยู่ตามป่าเขาลําธารทั่วไป คอยลงโทษผู้ทีผ่่านไปให้ได้รับความเดือดร้อน ดังน้ัน ความเช่ือถือ
ในเรื่องผีและวิญญาณของชาวกะเหร่ียง จึงมีผลดีต่อสังคมชาวกะเหรี่ยงอย่างมาก และทําให้เกิด
คุณธรรมข้ึน เพราะไม่มีใครกล้าทําความผิดแม้แต่ต่อหน้าและลับหลัง เช่น การลักขโมยหรือการผิดลูก
ผิดเมียผู้อ่ืน แม้คนไม่เห็นแต่ผีเห็นเสมอ เป็นต้นนอกจากการนับถือผีแลว้ ชาวกะเหร่ียงยังนับถือ
ศาสนาคริสต์ และพุทธศาสนาอีกด้วย ซึ่งก่อให้เกิดเป็นประเพณีและวัฒนธรรมในเผ่าขึน้ขึ้น เช่น 
ประเพณีปีใหม ่ประเพณีขึ้นบ้านใหม่ ประเพณีเก้ียวสาว และแต่งงาน หรือแม้กระทั่งประเพณีงานศพ
ประเพณีปีใหมซ่ึ่งเป็นประเพณีที่สําคญัที่สุดของชาวกะเหร่ียง โดยถือกําเนิดเอาเดือนกุมภาพันธ์ของ
ทุกปี แต่การจัดงานอาจจะไม่ตรงกันทุกปีก็ได้ แล้วแต่หวัหน้าหมู่บ้านหรือฮีโข่ จะแจ้งให้ทราบ ส่วน
ใหญแ่ล้วจะเป็นระยะเวลาก่อนจะถึงฤดูกาลการเกษตร คอื หลังจากงานปีใหม่แล้วกะเหร่ียงจะเริ่ม
ทํางานในไร่ ในนา ทันที 

2.1.3.1) พธิีปใีหม่	

ทุกหลังคาเรือนในหมู่บ้านจะหมักเหล้าเตรียมเอาไว้ เมื่อถึงวันกําหนดงาน หมอผีจะประกอบ
พิธีให้ โดยเร่ิมจากบ้านของฮีโข่ หรือ หัวหน้าหมู่บ้านก่อนเป็นหลังแรก แล้วกระทําต่อไปจนครบทุก
หลังคาเรือน ซึง่กินเวลาถึง ๓ วัน กว่าจะเสร็จ โดยพิธีกรรมก็คือ มีการนําเหล้า และไกม่าบวงสรวงต่อ
ผีและวิญญาณ จากน้ันก็จะด่ืมเหล้ากันตามประเพณีและทําพิธีผูกข้อมือด้วยสายสินจญ์ เสกมนต์คาถา
อวยพรให้อยู่เย็นเป็นสุขทุกบ้าน 

2.1.3.2) การผูกข้อมือ	

น้ีกะเหร่ียงมักนิยมทํากันในงานพิธีมงคลต่างๆ เรียกว่า กี่จี ๊หรือการมัดมอื เสร็จแล้วก็เลี้ยง
ฉลองกันอย่างสนุกสนานร่ืนเริง งานประเพณีปีใหม่น้ีไก่และหมูจะถูกฆ่านํามาเป็นเคร่ืองเซ่นไหว้ผี และ
นํามาเลี้ยงกันอย่างทั่วถึงในหมู่บ้านแต่ละแห่ง 
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2.1.3.3)  ประเพณีขึ้นบ้านใหม่	

พิธีน้ีจะจัดขึ้นเมื่อชาวกะเหรี่ยงสร้างบ้านเรือนใหม่ ซึ่งถือเป็นเรื่องจําเป็นละมีความสําคญัมาก 
เพราะชาวกะเหร่ียงถือว่าถ้าหากสร้างบ้านเสร็จแล้วไม่ได้ทําพิธีขึ้นบ้านใหม่ ผู้เข้าอยู่อาศัยก็จะไม่มี
ความสุข ดังน้ัน พิธีขึ้นบ้านใหม่ของชาวกะเหรี่ยงจึงถูกจัดขึ้นโดยการจัดเลี้ยงสุรา อาหาร ฆ่าหมู ไก่ 
เลี้ยงกัน สําหรบัแม่บ้านก็จะจัดทําขนดหรือข้าวปุก (ข้าวเหนียวตําคลุกงา)และข้าวต้มมัด เลี้ยงกัน
อย่างสนุกสนานครึกครื้น มีการร้องเพลงอวยพรให้เจ้าของบ้านด้วย 

2.1.3.4)  ประเพณีกินขา้วใหม่	

มีชาวเขาหลายเผ่าที่จัดให้มีพิธีน้ีขึ้น ทั้งน้ีเพ่ือเป็นการขอบคุณสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่ดลบัลดาลให้ได้
ผลผลิตอย่างที่หวัง เช่นเดียวกับชาวมูเซอที่จัดงานประเพณีกินข้าวใหม่ ชาวกะเหร่ียงจะจัดงานพิธีกิน
ข้าวใหม่ภายหลังจากการเก็บเกี่ยวข้าวในไร่นาเสร็จแล้ว ในพิธีเลี้ยงก็จัดคล้ายๆกับประเพณีขึ้นบ้าน
ใหม่ คือ มีการเลี้ยงฉลองในระหว่างเพ่ือนบ้านคล้ายหมู่บ้านเดียวกัน 
ประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือ สิ่งเหล่าน้ีที่ชาวกะเหร่ียงมีการนับถือทั้งศาสนาพุทธ และศาสนา
คริสต์ เกือบร้อยละ ๙๐ ถือผี การเลี้ยงผีที่สําคัญ ๆ มี ผีเรือน ผีบรรพบุรุษและผีนํ้า พิธีมดัมือปีใหม่ จัด
ขึ้นประมาณเดือนกุมภาพันธ์ถึงเมษายน ตอนเช้าของวันพิธีมีการฆ่าควาย แล้วทําอาหารรับประทาน
กัน มีการต้มเหล้าใช้เวลาประมาณ ๔ – ๕ ช่ัวโมงและมีการตําข้าวปุ๊ก 

2.1.4) ความเชื่อ และศาสนา พิธีกรรม 

2.1.4.1) ข้อหา้มของชาวกะเหร่ียง 

การอยู่ร่วมกันในสังคมจะต้องยึดถือระเบียบข้อบังคับ กฎจารีตประเพณี และเห็นคุณคา่ของ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืน เพ่ือให้ชุมชนดําเนินชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

ข้อห้ามระหว่างคนกับธรรมชาติ  

-ป่าช้า ป่าช้าจะเป็นป่าหวงห้ามสําหรับหมูบ้่าน ห้ามเข้าไปตัดต้นไม้และทําประโยชน์ใด ทุก
คนต้องเคารพเพราะถือกันว่าเป็นแหล่งพักพิงของวิญญาณบรรพบุรุษ ซึ่งพวกท่านก็ต้องการ
ความสงบร่มเย็นเช่นเดียวกัน-สัตว์ป่า เช่น ชะนี ชะนีตายหน่ึงตัวป่าเจ็ดป่าต้องเงียบเหงา นก
กก นกกกตายหน่ึงตัวต้นโพธ์ิเจ็ดต้นต้องวังเวง เพราะเป็นนกที่ซื่อสัตย์ต่อคู่หากคู่มันตายมันก็
จะฆ่าตัวตายตาม และสัตว์ป่าขนาดใหญ่หลายชนิดจะห้ามการล่า และเมือ่ถึงฤดูวางไข่ผสม
พันธ์ุและเลี้ยงลูกอ่อนจะห้ามล่าสัตว์ป่าทุกชนิด เพราะเป็นช่วงที่สัตว์ป่าขยายพันธ์ุ หากมีการ
ล่าในช่วงน้ีจะทําให้สัตว์สญูพันธ์ุได้ แม่นํ้าลําธารบริเวณต้นนํ้าลําธารโดยเฉพาะตานํ้าผุดจะ
ห้ามการตัดไม้ทําลายป่า ปลาที่อยู่ในตานํ้าผุดหรืออยู่ในถ้าํห้ามจับ เพราะเช่ือกันว่าปลา
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เหล่าน้ีมีเจ้าของเลี้ยงไว้ หากผู้ใดฝ่าฝืนข้อหา้มผู้น้ันเจ้าของธรรมชาติเหล่าน้ีจะลงโทษ โดย
การทําให้เจ็บป่วยได้-ผักและต้นไม้ ห้ามโค่นต้นโพธ์ิต้นไทรเดี๋ยวนางพญาแมกไม้จะลงโทษ 
ผลไม้จะต้องรอให้มันสุกก่อนถึงจะเก็บมากินได้ ห้ามเก็บกินขณะยังเป็นลูกอ่อน พืชผักและ
ต้นไม้ทุกชนิดห้ามตัดทิ้งโดยเปล่าประโยชน์ ห้ามกาต้นไม้ เพราะเช่ือว่าต้นไม้ก็มีชีวิต รู้จักเจ็บ
รู้จักร้องไห้เช่นเดียวกับมนุษย์ ต้นไม้ที่ให้ผลเป็นอาหารแก่มนุษย์หา้มนํามาสร้างบ้าน 

ข้อห้ามระหว่างคนกับชุมชน  

ในสังคมกะเหร่ียงจะมีกฎของชุมชนเพ่ือให้คนในหมู่บ้านยดึถือปฏิบัติในทิศทางเดียวกันเพ่ือให้
สังคมอยู่ได้อย่างปกติสุข ดังน้ันจึงมีกฎข้อห้ามหลายประการ เช่น 

ข้อห้ามทีเ่ก่ียวกับกาลเวลา  

-ข้อห้ามที่เก่ียวกับการย้ายเข้า ย้ายออกของคนในชุมชน  
-ห้ามต้ังหมู่บ้านบนเนินนํ้าล้อม(เกาะ)  
-ห้ามเก็บหน่อไม้เกินกอละสามหน่อ  
-ห้ามตัดไม้ไผ่เกินกอละสามลาํ  
-ห้ามเก็บชะอมกินในฤดูฝน  
-ห้ามเก็บสมุนไพรเกินขนาด หากเก็บเกินจะไม่เป็นยา 

ข้อห้ามระหว่างคนกับคน  

-ห้ามเก่ียวกับคนที่มีครรภ์ อย่ากินเน้ือหมูป่าและสัตว์ที่ถูกเสือกัดตาย  
-ห้ามเก่ียวกับการเลือกคู่ครองและการแต่งงาน  
-ห้ามทะเลาะกันบนขันโตก  
-ห้ามข้ามหัวเหยียบเท้าผู้อาวุโส 

เร่ืองราวของข้อห้ามในชีวิตคนกะเหร่ียงมีมากมาย ที่บรรพบุรุษยึดถือปฏิบัติกันมายาวนาน เช่น ข้อ
ห้ามเก่ียวกับการกินอาหารเป็นกุศโลบายสอนเด็กให้เช่ือฟังพ่อแม่ผู้เฒ่าผู้แก่ เช่น 

หัวไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะมีสมองไม่ใส  
คอไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะชอบเถียงพ่อแม่  
ปีกไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะมีความเช่ืองช้า  
ขาไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะชอบเที่ยวเตร่  
กึ๋นไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะด้ือ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตับไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะขี้เกียจ  
ก้นไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะพูดมาก  
หัวใจไก่ ห้ามเด็กกิน เด็กกินเด็กจะเกิดความอ่อนไหว เป็นต้น 

2.1.4.2) ความเช่ือเรื่องส	ี

สีแห่งมงคล กะเหรี่ยงเช่ือว่าเป็นสีแดง และสีขาว เพราะเช่ือว่าเป็นสีแดง สีแห่งความเจริญ สี
แห่งความม่ันคง สีแห่งความสําเร็จ สีแห่งความแข็งแกร่ง สแีห่งการมีชัย ส่วนสีขาวเป็นสีที่แสดงถึง
ความบริสุทธ์ิ 

สีแห่งความหายนะกะเหร่ียงเช่ือว่าเป็นสีดํา เพราะกะเหร่ียงเช่ือว่า เป็นสีแห่งความมืดมวั สี
แห่งความล้ีลับ ซับซ้อน สแีห่งความอับเฉา 

2.1.4.3) ศาสนาและพธิีกรรม	

ระบบความเช่ือของกะเหรี่ยงมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ เช่ือเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับธรรมชาติและมนุษย์กับสิ่งที่ลี้ลับ ความเช่ือถือของ
กะเหรี่ยงได้แผ่แทรกซึมและมอิีทธิพลมากต่อการประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ดังน้ันคนกะเหร่ียง
จึงให้ความสําคัญในทางศาสนามากน่ัน คือการนับถือผีและพุทธรวมกัน ผีที่นับถือซึ่งมคีวามสําคัญ 
ได้แก่ ผีหน้าที ่และผีต่าง ๆ (ต่ามึข่า) ที่สิงสถิตอยู่ตามป่า ภูเขา ลําห้วย ในไร่ ในนา ในหมู่บ้าน และใน
เรือนของตนเอง เป็นต้น ผีที่ถอืว่าเป็นผีร้ายนั้นเช่ือว่าเป็นผีที่จะทําให้ประสบภัยพิบัติทั้งปวงจึงต้องมี
การเอาอกเอาใจด้วยการเซ่นสังเวยด้วยอาหารต่างๆ ซึ่งได้แก่ หม,ูไก่,เหล้า,ข้าว,ขนม เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1.5) งานสถาปัตยกรรมเรือนกะเหรี่ยง 
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ภาพแสดงผังและเรือนของปกาเกอะญอ 

ที่มา : สุพล ปวราจารย์, เรือนชาวเขา, (กรุงเทพฯ : คณะสถาปัตยกรรมศาตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
2543), 127 

2.1.5.1)  บา้นและครัวเรือน 

ชนปกาเกอะญอสร้างบ้านใต้ถุนสูงแบบต่าง ๆ พ้ืนและฝาฟากหลังคามุงจากหรือตองตึง ใต้ถุน
น้ันเป็นที่น่ังเล่นและทํากิจวัตรเช่น ตําข้าว ผ่าฟืน เลื่อยไม ้ในเวลากลางวัน กลางคืนก็จะต้อน หมู ไก่ 
และวัว ควายเข้าล้อมไว้ที่ใต้ถุนน้ี พ่อบ้านที่ดีก็มักจะผูกชิงช้าไว้ใต้ถุนให้ลูกเล่น 

 บ้านชนปกาเกอะญอแท้มีหอ้งเดียว สมาชิกของครอบครัวปูเสื่อนอนกันรอบเตาผิง ซึ่งอยู่
กลางห้อง อาจมีการก้ันบังตาเป็นสัดส่วนให้ลูกสาววัยกําดัดอยู่รวมกันมุมหน่ึงของห้องยุ้งฉางเก็บ
ข้าวเปลือกและพืชผลสร้างต่างหากจากตัวบ้านแต่จะต้องอยู่ตํ่ากว่าตัวบ้านแต่จะต้องไม่อยู่หน้าหรือ
หลังบ้าน หากอยู่เย้ืองกันและหากบ้านอยู่บนไหล่เขา ยุ้งฉางก็จะต้องอยู่ตํ่ากว่าตัวบ้าน ถ้าสร้างผิดไป
จากธรรมเนียมที่ว่าน้ีเช่ือว่าจะทําให้เกิดการเจ็บป่วยขึ้นในครอบครัวได้ 

การสร้างบ้านเรือนมีธรรมเนียมอยู่ว่าญาติข้างมารดาจะอยู่รวมกลุ่มกัน ไม่ควรมีคนอ่ืนมาสร้างบ้าน
แทรกกลางบ้านให้ผีบ้านผีเรือนขัดใจ จะต้องไม่สร้างบ้านสามหลังในลักษณะสามเส้า หากฝ่าฝืนข้อ
ห้ามน้ีก็จะมีเหตุเภทภัยอัปมงคลต่าง ๆ เกิดขึ้นแต่ละบ้านไม่จําเป็นต้องมีครกตําข้าวของตนเองอาจใช้
รวมกันหลาย ๆ ครอบครัวได้ และเป็นชุมชนอีกแห่งหนึ่งแต่ละครัวเรือนก็พยายามรักษาเอกสิทธ์ิใน
ที่ดินทรัพย์สินของตนไม่เบียดเบียนและไม่พ่ึงพาผู้อ่ืน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ครอบครัวประกอบด้วยสามี ภรรยาและบุตรธิดาซึ่งยังโสดเท่าน้ัน ผิดกับเผ่าอ่ืน ๆ ซึ่ง
ครอบครัวมักมีสมาชิกสามช่ัวคน สําหรับชนปกาเกอะญอสตรีที่มิได้เป็นญาติกับภรรยาเจ้าของบ้านจะ
เข้ามาอยู่ร่วมชายคาในครอบครัวมิได้ ถือว่าผิดผี มีตัวอย่างหญิงม่ายซึ่งอาศัยอยู่กับครอบครัวของลูก
ชายแม้จะสร้างบ้านอยู่ต่างหากเพียงไปร่วมกินอาหารกับบ้านลูกชายเท่าน้ัน เมื่อลูกสะใภ้เสียชีวิตใน
การคลอดบุตรในเวลาต่อมา ชาวบ้านก็ลงความเห็นว่าเป็นเพราะ “แพ้ผ”ี แมผ่ัวน่ันเองเพราะความ
กลัวผีน่ันเองชนปกาเกอะญอจึงไม่กล้ามีภรรยาน้อยหรือแม้แต่แต่งงานใหม่ จนกว่าลูกจะโตออกเหย้า
ออกเรือนไปแล้ว ซึ่งลําบากมากสําหรับพ่อหม้ายลูกอ่อนทีจ่ะต้องออกไร่และเลี้ยงดูลูกเล็ก ๆ ในเวลา
เดียวกันชนปกาเกอะญอถือธรรมเนียมเคร่งครัดเรื่องจะให้ใครนอนในบ้าน หากครอบครัวมีทั้งลูกชาย
และลูกสาววัยรุ่น ลูกชายก็จะต้องย้ายสํามะโนครัวไปนอนชานบ้านเพ่ือนที่ไม่มีพ่ีน้องวัยเดียวกัน ผู้ที่
มิใช่สมาชิกของครอบครัวที่มาพักอยู่ด้วยจะต้องนอนนอกชานเสมอ 

การศึกษาเรือนกะเหรี่ยงในรายงานคุณอัครพงศ์ อนุพันธ์พงศ์เร่ือง บ้านเรือนชาวเขาปกา
เกอะญอ (ความย่ังยืนและการปรับตัวภายใต้นิเวศวัฒนธรรมไร่หมุนเวียน)ได้กล่าวถึงเรือนพักอาศัย
กะเหรี่ยงสกอบ้านทุ่งแกใต้ อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ ทศพร โสดาบรรลุ อ้างถึง การจําแนกเรือนกะเหรี่ยง 
ของสามารถ สริิเวชพันธ์ และสุพล ปวราจารย์ ว่า เรือนกะเหรี่ยงสามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 
แบบเรือนชนบท หรือเรือนเคร่ืองผูก และแบบที่สองคือเรือนแบบชานเมืองหรือเรือนเครื่องสับ 

1. เรือนกะเหรีย่งแบบชนบท ลักษณะเรือนโดยทั่วไปเป็นเรือนเคร่ืองผูก การวางผังเรือนแบ่ง
ส่วนต่างๆเป็นสามส่วนคือ 

ก. ส่วนเต๋ิน (โตคู่) ชาน (กรุ๊-คู) และร้านน้าหน้าบ้าน (ทิเต้อเหลาะ) 

เป็นส่วนที่เปิดโล่งด้านหน้าบ้านมักเป็นส่วนที่ใช้รับแขก น่ังเล่นอเนกประสงค์ประจําวัน เป็น
พ้ืนที่ใต้ชายคาถัดจากบันไดทางขึ้นเรือน เมื่อขึ้นบันไดบ้านมาจะพบเต๋ิน หรือ โตคู่ ด้าน
ขวามือจะเป็นชาน ส่วนของชานจะเปิดโล่งไม่มีหลังคาคลมุ ส่วนของชาน(กรุ๊-คู) จะกว้างกว่า
ส่วนเต๋ินเพราะจะใช้ตากเสื้อผ้า เคร่ืองนุ่งห่ม และพืชผลทางการเกษตร เช่น ข้าวเปลือก พริก 
เป็นต้น บริเวณริมสุดจะเป็นที่ต้ังของร้านหม้อน้า (ทิเต้อเหลอะ) สําหรับวางหม้อน้า และปลูก
ต้นไม้เล็กๆน้อยๆ 

ข. ส่วนเตาไฟ และภายในห้องนอน 

ส่วนของเตาไฟ (พิกคาปู) จะอยู่เกือบก่ึงกลางห้อง เน่ืองจากเวลานอนจะมีการแบ่งพ้ืนที่นอน
เป็นส่วนๆ คือ พ่อแม่จะนอนด้านในสุดของเรือน ลูกสาวและลูกเล็กๆจะนอนข้างเตาไฟด้าน
ตรงข้าม ส่วนตรงกันข้ามอีกด้านหน่ึงจะเป็นที่นอนของแขก ลูกชายถ้าอยู่ในวัยหนุ่มจะนอนที่
โตคู หรือเต๋ินหน้าบ้าน เพราะสะดวกสบาย และจะกลับบ้านหรือไปไหนมาไหนได้ตามสะดวก 
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ค. ส่วนเก็บของ และหลองข้าว (พือพอ) 

ส่วนที่เก็บของจะทําเป็นห้ิง หรือช้ันวางของลอยอยู่เหนือยอดฝาโดยใช้โครงสร้างของปลาย
จันทันยึดกับโครงเคร่าผนังทาเป็นคานย่ืนออกมานอกผนัง แต่ยังอยู่ใต้ชายคาใช้สําหรับเก็บ
ของเล็กๆน้อยๆภายในบ้าน นอกจากน้ียังมีหิ้งวางของอื่นๆใกล้ๆกับบริเวณแม่เตาไฟอีกหลาย
อันส่วนเก็บข้าวจะต่อแนวชายคาด้านข้างหลังออกไปทั้งสองข้าง หรือข้างใดข้างหน่ึง แล้วยก
แคร่ไม้ขึ้นมาเหนือดินประมาณ 60‐90 เซนติเมตร ปูฟากแล้วต้ังเป็นลักษณะไม้ไผ่สานคล้ายๆ
กับพ้อมเก็บข้าวเป็นวงกลมสูงปลายตัด มีขนาดใหญ่สามารถเก็บข้าวได้สัก 2‐3 ใบแล้วแต่ละ
ครัวเรือน 

2. เรือนกะเหรีย่งแบบชานเมือง ลักษณะเรอืนจะเป็นเรือนเครื่องสับหลังคามุงกระเบ้ืองไม้
หรือดินขอและบางคร้ังก็ใช้สังกะสี โครงหลัคาและโครงสร้างอาคารส่วนใหญ่จะเป็นไม้ล้วน 
ประเภทไม้เน้ือแข็ง เพราะกะเหร่ียงที่อยู่ชานเมืองจะมีฐานะค่อนข้างดี ตัวบ้านมีบริเวณ
กว้างขวาง มีรั้วรอบขอบชิด โครงสร้างอาคารม่ันคงแข็งแรง ลักษณะปรบัตัวให้เข้ากับชีวิต
ความเป็นอยู่แบบชาวเมือง แบ่งได้เป็น2ลักษณะคือ ประเภทเรือนครัวและหลองข้าวอยู่ตืด
เรือนครัว และประเภทที่แยกเรือนครัว (เหมอุ๊่หล่อ) และหลองข้าว(บือพอ) อยู่นอกเรือน
ประกอบด้วยส่วนนอน (เต้อะปู)ส่วนเต๋ิน (โตคู่)และชาน (กรุ๊-คู)ส่วนฃเตาไฟ (พิกคาปู)ครวั
(เม่อุ๊หล่อ)และส่วนยุ้งข้าว(บือพือ) 

2.1.5.2)  หมู่บ้าน	

ชนปกาเกอะญอส่วนใหญใ่นเมืองไทยต้ังถ่ินฐานบ้านเรือนอยู่ตามชายเขาท่ีตํ่าลุ่มกว่าเผ่าอ่ืน ๆ 
และมีช่ือเสียงในการทําเกษตรกรรมแบบแผว้แล้วเผาโดยมีแบบแผนทีท่ํากันมาดังน้ี 
-ทํานา ทําไร่ เพียงฤดูเดียว แล้วพักดินห้าถึงสิบสองปี 
- แผ้วถางดินแล้วเผาต้นไม้ใบหญ้าโดยกันมิให้ลุกลามไหม้ป่าโดยรอบอย่างพิถีพิถัน 
-รักษาป่าบนดอยเหนือบริเวณที่เพาะปลูกอย่างดี ไม่ตัดไม้หรือทําลายกล้าใหม่เลย 
-ถอนวัชพืชและไม่ไถนา (ไมพ่ลิกหน้าดิน) ก่อนเพาะปลูก 

ด้วยวิธีการน้ีจึงสามารถรักษาคุณภาพของดินให้อุดมอยู่ได้นานและเมื่อพักดินก็มักไม่
มีปัญหาเร่ืองหญ้าคาขึ้นในนา น่าเสียดายที่ปัจจุบันปัญหาเร่ืองจํานวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นและ
ที่ดินทํากินน้อยลงทําให้ชนปกาเกอะญอหมดโอกาสเปลี่ยนบริเวณเพาะปลูกและพักดินนานๆ
จึงไม่ได้ดินที่อุดมเช่นแต่ก่อนหมู่บ้านปกาเกอะญอบนดอยเติบโตขยายบริเวณออกไปทุกทีเริ่ม
จากหน่ึงไปสอง เพราะจํานวนพลเมืองในแต่ละหมู่บ้านเพ่ิมเป็นสองเท่าทุกระยะ 24 ปี ขณะที่
พลเมืองเพ่ิมผู้คนก็ต้องออกไปหาท่ีทํากินไกลออกไปจากหมู่บ้านทุกขณะจนเดินไปกลับไม่ไหว
ต้องย้ายบ้านช่องไปอยู่ใกล้ที่ทํากินจึงเกิดเป็นหมู่บ้านย่อยล้อมรอบหมู่บ้านใหญ่และโยงใยข่าย
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การปกครองกับหมู่บ้านใหญ ่นอกจากพวกท่ีทํานาดําอยู่ในที่ลุ่มซึ่งจะต้ังระบบการปกครอง
ของเองไม่ขึ้นกับใคร 

บางคร้ังก็มีเหตุที่หมู่บ้านต้องย้าย เช่น พระประจําหมู่บ้านสิ้นชีวิตแต่ก็ไม่ย้ายไปไกล
จากที่เดิมนัก บางทีกระเถิบไปสองสามเมตร เอาเป็นพิธีเท่าน้ัน เมื่อไม่ต้องย้ายไปไกล ก็ไม่
ต้องสละละทิ้งสมบัติพัสสถานที่สะสมไว้ จึงสามารถทําเกษตรถาวรเช่น ทําสวนขนุน มะม่วง
หรือผลไม้ตระกูลส้ม สามารถทําสวนครัวใหญ่พอเก็บของขาย ทําไร่ยาสูบซึ่งผิดกันไกลกับ
สภาพของชาวเขาเผ่าอ่ืน ๆ 

การเข้าไปเป็นสมาชิกใหม่ของหมู่บ้านนั้น ต้องได้รับอนุญาตจากพระและผู้เฒ่าผู้แก่
ประจําหมู่บ้านที่เรียกว่า “ฮีโข”่ เสียก่อนแลว้จึงทําพิธีเซ่นไหว้เจ้าที่ แต่ก่อนจะช่ืนชมต้อนรับ
สมาชิกใหม่ของหมู่บ้านเพราะยิ่งมีคนมากก็ย่ิงอุ่นหนาฝาค่ัง แต่หลายปีลว่งมาน้ีที่ดินทํากินชัก
ไม่พอ ทั้งพระและผู้เฒ่าจึงไม่ค่อยปลื้มกับการรับสมาชิกใหม่เหมือนเมือ่ก่อน 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

2.2) การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการออกแบบ 

2.2.1) ข้อมูลเก่ียวกับรูปแบบการศึกษา 
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2.2.1.1)  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 
 

วิสัยทัศน ์:  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกําลังของชาติให้เป็นมนุษยท์ี่มี
ความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มจีิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึด
มั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   มคีวามรู้และ
ทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  
โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ  

หลักการ:  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มหีลักการท่ีสําคญั  ดังน้ี 
1.  เป็นหลักสตูรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้                   
เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐาน              
ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
2.  เป็นหลักสตูรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค และ
มีคุณภาพ 
3.  เป็นหลักสตูรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา                      
ให้สอดคล้องกบัสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มโีครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัดการเรียนรู ้
5.  เป็นหลักสตูรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  
6.  เป็นหลักสตูรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  ครอบคลุมทุก
กลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   

จุดหมาย :  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุง่พัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีมีปัญญา มีความสขุ    
มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน  เมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังน้ี 
1.  มคีุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคณุค่าของตนเอง  มีวินัยและปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมทีักษะชีวิต  
3.  มสีุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสยั และรักการออกกําลังกาย 
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4.  มคีวามรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ การปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5.  มจีิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มจิต
สาธารณะที่มุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข    

สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน และคณุลักษณะอันพึงประสงค ์:  

ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสําคญัและคุณลกัษณะอันพึง
ประสงค์  ดังนี้ 

 สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุง่ให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสําคญั ๕ ประการ ดังน้ี 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวัฒนธรรมในการใช้
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาต่อรอง
เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ทีม่ีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ              
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น        
ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   เป็นความสามารถในการนํากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง  การทํางาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การสื่อสาร การทํางาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมคีุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุง่พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   ดังน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
3.  มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6.  มุ่งมั่นในการทํางาน 
7.  รกัความเป็นไทย 
8.  มจีิตสาธารณะ 

นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้องตาม
บริบทและจุดเน้นของตนเอง     

มาตรฐานการเรียนรู ้:  

 การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จงึกําหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ ๘ กลุ่มสาระการเรยีนรู้ ดังน้ี  

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร์ 
3. วิทยาศาสตร์  
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6 ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาต่างประเทศ 
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สาระการเรียนรู้  : 
  

สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้   ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้  และคุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์  ซึ่งกําหนดให้ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจําเป็นต้องเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น 
๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องคค์วามรู้ ทกัษะสําคัญ 
และคุณลักษณะ 

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร์   : การนําความรู ้
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ไปใช้ในการศึกษา ค้นคว้าหา
ความรู้ และแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุเปน็ผล  
คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์  และ
จิตวิทยาศาสตร ์

สังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  :การอยูร่่วมกันใน
สังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติ
สุข  การเป็นพลเมืองดี  ศรัทธาใน
หลักธรรมของศาสนาการเห็น
คุณค่าของทรัพยากรและ
ส่ิงแวดล้อม ความรักชาติ และ
ภูมิใจในความเป็นไทย 

ศิลปะ : ความรู้และทักษะ
ในการคิดริเริ่ม  จินตนาการ 
สร้างสรรค์งานศิลปะ  
สุนทรียภาพและการเห็น
คุณค่าทางศิลปะ 

ภาษาไทย   : ความรู้ทกัษะ 
และวัฒนธรรมการใช้ภาษา   
เพื่อ การส่ือสารความชื่นชม    
การเห็นคุณค่าภูมิปัญญา ไทย     
และภูมิใจในภาษาประจําชาติ 

ภาษาต่างประเทศ:  ความรู้
ทักษะเจตคติและวัฒนธรรม 
การใช้ภาษาต่างประเทศใน
การส่ือสารการแสวงหาความรู ้
และการประกอบอาชีพ 
 

การงานอาชพีและเทคโนโลย ี  
:ความรู้ ทักษะและเจตคติ 
ในการทํางานการจัดการ           
การดํารงชีวิต การประกอบ
อาชีพและการใช้เทคโนโลยี 

สุขศึกษาและพลศึกษา: ความรู ้
ทักษะและเจตคติในการสร้างเสริม
สุขภาพพลานามัยของตนเองและ
ผู้อื่น  การป้องกันและปฏิบัติต่อส่ิง
ต่างๆที่มีผลต่อสุขภาพอย่าง 
ถูกวธิีและทักษะในการดําเนินชีวิต 

คณิตศาสตร์  :   การนําความรู้
ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ใน                  
การแก้ปญัหา การดําเนินชีวติ  
และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผลมี
เจตคติทีด่ีต่อคณิตศาสตร์ 
พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ
และสร้างสรรค์ 
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ระดับการศึกษา :  

 ๑. ระดับประถมศึกษา (ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ – ๖) การศึกษาระดับน้ีเป็นช่วงแรกของ
การศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้นทักษะพ้ืนฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดคํานวณ ทักษะการคิด
พ้ืนฐาน การติดต่อสื่อสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพื้นฐานความเป็นมนุษย์ การพัฒนา
คุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์และสมดุลทั้งในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรม โดย
เน้นจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  

๒. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓) เป็นช่วงสุดท้ายของการศึกษาภาค
บังคับ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สํารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพ
ส่วนตน มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ  คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา มีทักษะในการดําเนินชีวิต มี
ทักษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ มคีวามรับผิดชอบต่อสังคม มีความสมดุลทั้ง
ด้านความรู้ ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใช้เป็นพ้ืนฐานในการ
ประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ     

 

2.2.1.2.) กิจกรรมเสริมหลกัสูตร (หลักสตูรท้องถ่ิน) 
 
1. ใช้ภาษา ฟัง พูด อ่าน เขียนนิทาน บทธาเป็นภาษาปกาเกอะญอ 
2. เรียนรู้สมุนไพร-คาถา และอาหารท้องถิ่น 
3. อาชีพในท้องถิ่น งานหัตถกรรม ทอผ้าเคร่ืองจักสาน  
4. ดนตรีปกาเกอะญอเตหน่า บทเพลงธากล่อมเด็ก 
5. การละเล่นพ้ืนบ้าน ของเล่นจากวัสดุรอบตัว 
6. ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีความเช่ือ ชนเผ่า 
7. ชีวิตและสิ่งแวดล้อม วิถีไรน่าและการจัดสรรทรัพยากรป่า การอนุรักษ์และเรียนรู้ป่า 
8. รําดาบ รํากระบอง 
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2.2.2)  ข้อมูลเก่ียวกับองค์กรรองรับโครงการ 

2.2.2.1)  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2 มีภารกิจในการจัดและสง่เสริม 
สนับสนุนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้ประชากรวัยเรียนอย่างทั่วถึงและมีคุณภาพตามมาตรฐาน 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาการศึกษาของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ให้บรรลุวัตถปุระสงค์ของ
การจัดการศึกษา โดยยึดตามนโยบาย กลยุทธ์กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2 ต้ังอยู่เลขที่ 178 ถนนเวียงใหม ่
อําเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน ประกอบด้วย 3 อําเภอ ได้แก่ อําเภอแม่สะเรียง อําเภอแม่ลํา
น้อยและอําเภอสบเมย มี 21 ตําบล มีพ้ืนทีป่ระมาณ 4,647 ตํารางกิโลเมตร พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นทิวเขา
สูงสลับซับซ้อน และยังคงเป็นป่าไม้ตามธรรมชําติที่อุดมสมบูรณ์ ร้อยละ 80 ของพ้ืนที่ทั้งหมดมี
ลักษณะภูมิอากาศร้อนช้ืน ในฤดูร้อนจะมีอากาศร้อนจัด หนาวจัดในฤดูหนาว และฝนตกชุกในฤดูฝน 
นอกจากน้ี ยังมีหมอกปกคลมุตลอดทั้งปี 
 

ตารางเช่ือมโยงยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษาธิการสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กับสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2 
 

หัวข้อ  ตามหลักสพฐ.  สพป. 

วิสัยทัศน์  การศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทยม ี
คุณภาพระดับมาตรฐานสากล 
บนพ้ืนฐานของความเป็นไทย 

สร้างคนเมืองหมอกสามฤดูสู่
มาตรฐานสากลภายในปี 2563 

พันธกิจ 1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชากรวัย
เรียนทุกคนได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึง 
และมีคุณภาพ 
2. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีคุณธรรมจริยธรรม 
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม
หลักสูตร 
3. พัฒนาระบบบริหารจัดการที่เน้นการ
มีส่วนร่วม เพ่ือเสริมสร้างความ
รับผิดชอบต่อคุณภาพการศึกษา 

1. เพ่ิมโอกาสทางการศึกษาแก่ประชากรวัย
เรียนทุกคนให้ได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
อย่างทั่วถึง และมีคุณภาพ 
2. พัฒนาคนเมืองหมอกสามฤดูให้มี
ศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรมตามค่านิยม 12 
ประการ และใส่ใจสิ่งแวดล้อม 
3. จัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสู่คณุภาพ
มาตรฐานสากล 
4. พัฒนาศักยภาพครูและบุคลากรทางการ
ศึกษาสู่มืออาชีพ 
5. ส่งเสริม สนับสนุนการศึกษา 
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เพ่ือพัฒนาสู่อาชีพ 
6. สร้างภาคีเครือข่ายการมีสว่นร่วม
ทางการศึกษา 
7. ส่งเสริมและสนับสนุนระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน 

กลยุทธ์  กลยุทธ์ที่ 1 พัฒนาผู้เรียนทุกระดับ 
ทุกประเภท 
กลยุทธ์ที่ 2 ขยายโอกาสเข้าถึงบริการ 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้ทั่วถึงครอบคลุม 
ผู้เรียน ให้ได้รบัโอกาสในการพัฒนา 
เต็มตามศักยภาพ และมีคุณภาพ 
กลยุทธ์ที่ 3 พัฒนาคุณภาพครู และ 
บุคลากรทางการศึกษา 
กลยุทธ์ที่ 4 พัฒนาระบบบริหารจัดการ 

กลยุทธ์ที่ 1 พัฒนาคุณภาพและ 
มาตรฐานการศึกษาทุกระดับ ส่งเสริม 
ความสามารถด้านเทคโนโลยี และวิชาชีพ 
เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ (Raising 
the bar) 

กลยุทธ์ที่ 2 ปลูกฝังศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม สํานึกในความเป็นชาติไทยใส่ใจ 
สิ่งแวดล้อม หา่งไกลยาเสพติด และวิถ ี
ชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง (Moral and Ethics) 

กลยุทธ์ที่ 3 ขยายโอกาสทางการศึกษา 
ให้ทั่วถึงและครอบคลุม ผู้เรียนได้รับ 
โอกาสในการพัฒนาเต็มตามศักยภาพและ 
ลดอัตรา การออกกลางคันด้วยระบบดูแล 
ช่วยเหลือนักเรียนที่เข้มแข็ง 
กลยุทธ์ที่ 4 พัฒนาครูและบคุลากร 
ทางการศึกษาทั้งระบบ ให้สามารถจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(Teacher Enhancement) 

กลยุทธ์ที่ 5 พัฒนาการบริหารจัด 
การศึกษา ให้มีประสิทธิภาพตาม 
หลักธรรมภิบาล (Good Governance) 
เน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในการ 
ส่งเสริม สนับสนุนการจัดการศึกษา 
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2.2.2.2)สมาคมศูนย์รวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย 
(IMPECT)	

ประเภท :  สมาคม 

ปีที่ก่อต้ัง :2534 

ขนาดองค์กร : กลาง 

แนะนําองค์กร :   

สมาคมศูนย์รวมการศึกษาและวัฒนธรรมของขาวไทยภูเขาในประเทศไทย (ศ.ว.ท.) หรอื 
Inter Mountain Peoples’ Education and Culture in Thailand Association (IMPECT)  เป็น
องค์กรเอกชนพัฒนาชาวไทยภูเขา (ชนเผ่าพ้ืนเมือง) ได้ริเร่ิมดําเนินงานมาต้ังแต่ปลายปี 2534 และ
เน้นการทํางานโดยตัวแทนชนเผ่าพ้ืนเมืองและเพ่ือชนเผ่าพ้ืนเมือง ทั้งในระดับนโยบายและระดับ
ปฏิบัติอย่างแท้จริง โดยมีเป้าหมายหลักของการจัดต้ังเพ่ือสนับสนุนให้ชนเผ่าพ้ืนเมืองใช้ “มิติคุณค่า
ทางวัฒนธรรมชนเผ่าพ้ืนเมือง” เป็นรากฐานในการพัฒนาองค์กรชุมชนและเครือข่ายตนเอง 
 

ต่อมาองค์กรได้รับการจดทะเบียนเป็นสมาคมอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2536   
และจัดให้มีกระบวนการเลือกต้ังตัวแทนสมาชิกสมาคม เข้ามาเป็นคณะกรรมการอํานวยการสมาคม 
เพ่ือทําหน้าที่กําหนดนโยบายและทิศทางการพัฒนาขององค์กร โดยมีเจ้าหน้าที่สมาคม เป็น
ผู้ปฏิบัติงานในระดับต่าง ๆ ของสํานักงาน ให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน
บนพ้ืนที่สูงและชนเผ่าพ้ืนเมืองอย่างแท้จริง   ปัจจุบันสมาคมได้เน้นการทํางานพัฒนาอย่างมีส่วน
ร่วมกับชนเผ่าพ้ืนเมือง 10 กลุ่มชาติพันธ์ุหลัก ซึ่งส่วนใหญ่อาศัยอยู่ทางภาคเหนือของประเทศไทย 
ได้แก่ กะเหรี่ยง คะฉิ่น ดาระอางม้งเมี่ยนลีซู  ละหู่  ลัวะ และอาข่า และเน้นการทํางานประสานความ
ร่วมมือกับภาคีองค์กรทั้งภาครัฐและองค์กรพัฒนาเอกชน เพ่ือสนับสนุนให้ชุมชนและเครือข่ายชนเผ่า
พ้ืนเมือง มีความเข้มแข็งสามารถคุ้มครองสทิธิและกําหนดวิถีชีวิตตามกรอบวัฒนธรรมของตนเองได้
อย่างมีศักด์ิศรีต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ขององค์กร  :  

1. เพ่ือให้องค์กร สามารถตอบสนองปัญหาและความจําเป็นสําหรับสมาชิกสมาคม ชุมชนและ
เครือข่ายชนเผ่าพ้ืนเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. เพ่ือให้บุคลากรของสมาคม ชุมชน และเครือข่ายชนเผ่าพ้ืนเมืองทั้งหญิงชาย มีส่วนร่วมใน
การดําเนินงานของสมาคม 

3. เพ่ือให้คนรุ่นใหม่ ตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรมของตนเอง และสามารถสืบทอดได้อย่าง
ภาคภูมิใจ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



59 
 

4. เพ่ือให้ชนเผา่พ้ืนเมือง มีสิทธิเสรีภาพในการกําหนดวิถีชีวิตและมีส่วนร่วมในการจัดการ
ตนเองและสังคมได้อย่างมีศักด์ิศรี 

5. เพ่ือขับเคลือ่นนโยบายและกฎหมายในทกุระดับให้เอ้ือต่อการพัฒนา ซึ่งธํารงไว้ซึ่งอัต
ลักษณ์ของชนเผ่าพ้ืนเมือง 

6. เพ่ือให้มีระบบข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใช้ในการรณรงค์เผยแพร่ต่อรัฐและ
สาธารณชนให้เกิดความเข้าใจ ยอมรับ และสนับสนุน   

7. เพ่ือให้มีงบประมาณและทรัพยากรเพียงพอในการดําเนินงานและสามารถพ่ึงพาตนเองได้
อย่างมั่นคง  

 
รูปแบบกิจกรรม/การทาํงาน:  
แผนงานและกจิกรรมหลักของสมาคม แบ่งเป็น 3 กลุ่มงานหลัก ได้แก่ 

 
กลุ่มงานฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและการศึกษาทางเลือก ประกอบไปด้วยเนื้องานหลัก ๆ ดังน้ี งาน

ฟ้ืนฟูอัตลักษณ์และวิถีชีวิต งานส่งเสริมภาษาแม่  งานพัฒนาหลักสูตรวิถีวัฒนธรรม  งานส่งเสริมการ
จัดการศึกษาโดยชุมชน และงานสร้างความร่วมมือและพัฒนาเครือข่ายการศึกษาชนเผ่าพ้ืนเมือง 

กลุ่มงานส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบไปด้วยเนื้องานหลัก ๆ 
ดังน้ี งานจัดการทรัพยากรดิน-นํ้า-ป่า งานส่งเสริมสิ่งแวดลอ้มชุมชนที่สูง  งานพัฒนากระบวนการ
เรียนรู้ร่วมเพ่ือการจัดการพ้ืนที่คุ้มครองและการปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ งาน
พัฒนาองค์ความรู้ วิชาการและเทคนิคแผนที ่งานสร้างความร่วมมือและพัฒนาเครือข่ายการจัดการ
สิ่งแวดล้อมบนพ้ืนที่สูง 

กลุ่มงานสนับสนุนและพัฒนาเครือข่ายชนเผ่าพ้ืนเมือง ประกอบไปด้วยเนื้องานหลัก ๆ ดังน้ี 
งานเสริมสร้างความเข้มแข็งเครือข่ายชนเผ่าพ้ืนเมืองในภาคเหนือ งานสนับสนุนขบวนชนเผ่าพ้ืนเมือง
ในประเทศไทย งานประสานความร่วมมือกับภาคีองค์กรและเครือข่ายพันธมิตร งานพัฒนาสื่อรณรงค์
สาธารณะและพัฒนาศักยภาพบุคลากรสมาคม งานบัญชีการเงินและเลขานุการสํานักงานสมาคม  
 
พื้นที่ทีเ่ราดําเนินการอยู่:  

ชุมชนชนเผ่าพ้ืนเมืองภาคเหนือของประเทศไทย ประกอบด้วย จังหวัด เชียงใหม่ เชียงราย 
แม่ฮ่องสอน น่าน พะเยา ลําพูน ลําปาง ตาก 

 
 

2.2.2.3)  สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพฒันาชนบทมหาวิทยาลัยมหิดล	
 

ที่อยู่ : สถาบันวิจัยและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล ต.ศาลายา อ.พุทธมณฑล 
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อ.เมือง จ.นครปฐม 73170 
 

โดย  : ศาสตราจารย์ ดร.สุวิไล เปรมศรีรัตน์ 

 

ปรัชญา :  ภาษาและวัฒนธรรมเป็นหัวใจของการพัฒนาท่ีย่ังยืน 

 

พันธกิจ:  :  เสริมสร้างความเป็นเลิศด้านการวิจัยเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา 

พัฒนาคุณภาพการศึกษาเพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคม 

บริการทางวิชาการด้านภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาสังคม 

 

แนะนําสถาบนัวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท :  
ภาษาและวัฒนธรรมเป็นปัจจัยสําคัญในการแก้ปัญหาและพัฒนาสังคม คือ ปรัชญาที่

สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาชนบท ยึดถือเป็นหลักในการดําเนินงานนําพาสถาบันไปสู่
ความเป็นเลิศด้านการวิจัยและพัฒนา ภาษา วัฒนธรรมและกลุ่มชาติพันธ์ุแห่งเอเชีย โดยกําหนดพันธ
กิจออกเป็น ๔ ด้าน คือ การศึกษาวิจัย การเรียนการสอน การบริการวิชาการ และการทํานุบํารุง
ศิลปวัฒนธรรม และมีเป้าประสงค์โดยรวมเพ่ือสร้างองค์ความรู้ทางภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนา
ประเทศ 

โครงการทวิภาษซึ่งเดิมน้ันมีโรงเรียนนําร่องทวิภาษาจํานวน ๖ โรงและ ในปี ๒๕๕๗ ได้มี
โรงเรียนเข้าร่วมในโครงการอีกจํานวน ๑๒ โรงหน่ึงในจํานวนน้ี คือโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง 

 
ด้านการศึกษา  : 

ผลักดันใหม้ีการปรับปรุงหลักสูตรและการจัดการเรียนให้ทนัต่อการเปลี่ยนแปลง และ
ตอบสนองความต้องการของสังคมไทย และประชาคมอาเซียน 
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2.3)  ข้อมูลศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา  

          ตามความในมาตรา 37  แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวง ศึกษาธิการ 
พ.ศ. 2546 และกฎกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง การกําหนดหลักเกณฑ์การแบ่งส่วนราชการภายใน
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง การแบ่งส่วนราชการภายในสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา พ.ศ.2553   

          “ ศูนย์ “ หมายถึง ศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

          “ ศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา “ หมายถึง การรวมสถานศึกษาในสงักัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาเข้าด้วยกัน เพ่ือให้เกิดความร่วมมือในการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ และมาตรฐาน
การศึกษา ตลอดจนให้มีลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามที่กําหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  

           “ สถานศึกษา “หมายถึงโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
แม่ฮ่องสอน เขต 2  

           “ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา “ หมายถึง สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
แม่ฮ่องสอน เขต 2 

 

วัตถุประสงค์และหลักการดําเนนิงานของศนูย์เครือขา่ยพฒันาคุณภาพการศึกษา มีดังต่อไปน้ี :  

1) เพ่ือประสานการดําเนินงานในการจัดการศึกษาภายในศูนย์เครือข่าย โดยยึดหลักการกระจาย
อํานาจ การมีสว่นร่วมของทุกฝ่ายที่มีส่วนเกีย่วข้องของการดําเนินงานที่ตอบสนองต่อความต้องการ
ของผู้เรียนและชุมชน 

2) เพ่ือพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา 
3) เพ่ือพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาในสถานศกึษา 
4) เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาวิชาชีพครูให้มีมาตรฐานสูงข้ึน 
 
โครงสร้างและบทบาทหน้าที่ของศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
1)  ศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา เป็นศูนย์ดําเนินงานเพ่ือร่วมมือพัฒนาคุณภาพและ
มาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษาภายในศูนย์ให้สูงข้ึนและใกล้เคียงกัน 
2) ให้จัดต้ังศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยรวมสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาเข้าเป็นศูนย์ เพ่ือให้เกิดความร่วมมือกันระหว่างสถานศึกษาภายในศูนย์ในการพัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาตลอดจนสามารถใช้ทรพัยากรดําเนินกิจกรรมการเรยีนรู้ร่วมกันได้
อย่างมีประสิทธิภาพในการจัดต้ังศูนย์ตามวรรคหน่ึงให้คํานึงถึงความสะดวกในอันที่จะให้สถานศึกษา

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภายในศูนย์เครือข่าย ได้ร่วมมือกัน ช่วยเหลือกันเป็นหลัก โดยวิธีการรวมศูนย์ตามสภาพพ้ืนที่ทาง
ภูมิศาสตร์ ความสะดวกในการคมนาคม ตลอดจนให้คํานึงถึงที่ต้ังในระดับตําบลหรือสังกัดองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นเดียวกันด้วย 
3)  ให้สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา พิจารณาเสนอการจัดต้ังศูนย์ ที่ต้ังสํานักงานศูนย์โดยความ
เห็นชอบของคณะกรรมการเขตพ้ืนที่การศึกษา และให้จดัทําเป็นประกาศสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
4)  ในกรณีจําเป็นจะต้องเปลี่ยนแปลงสถานที่ต้ังศูนย์ ให้คณะกรรมการศูนย์เสนอสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาเพ่ือขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการเขตพ้ืนที่การศึกษา และจัดทําเป็นประกาศของ
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
5) ให้ผู้บริหารสถานศึกษาที่รวมกันเป็นศูนย์ตามข้อ 3 เป็นกรรมการศูนย์โดยตําแหน่ง ให้
คณะกรรมการตามวรรคหน่ึง เลือกกันเองให้ได้ประธานและรองประธาน หากผู้บริหารสถานศึกษา
ที่ต้ังศูนย์ไม่ได้รับเลือกเป็นประธานให้ผู้อํานวยการโรงเรียนน้ันเป็นรองประธานโดยตําแหน่ง 
6) ให้ประธานศูนย์แต่งต้ังครูในโรงเรียนที่ต้ังศูนย์คนใดคนหน่ึงเป็นเลขานุการและแต่งต้ังผู้ช่วย 
เลขานุการจากครูในโรงเรียนที่ต้ังศูนย์แนวทางบริหารจัดการและใช้สถานที่ บุคลากร วัสดุโรงเรียนน้ัน
ด้วย เลขานุการและผู้ช่วยเลขานุการตามวรรค 1 พ้นจากตําแหน่งเมื่อประธานศูนย์ซึ่งเป็นผู้แต่งต้ังพ้น
จากตําแหน่งประธานและรองประธานมีวาระอยู่ในตําแหน่งคราวละสองปีการศึกษา และเมื่อพ้นจาก
ตําแหน่งตามวาระแล้วสามารถดํารงตําแหน่งต่อไปได้อีกโดยไม่เกินสองวาระติดต่อกัน 
7)  บทบาทหน้าที่ของศูนย์และคณะกรรมการศูนย์ มีบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริม สนับสนุนให้
สถานศึกษาและบุคลากรภายในศูนย์ร่วมมือช่วยเหลือกันทั้งในด้านวิชาการและวิชาชีพ เพ่ือพัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและวิชาชีพครู ให้เกิดการพัฒนาทั้งนักเรียน ครู ผู้บริหาร สถานศึกษา 
และชุมชน  

ข้อมูลศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา ป่าโปง 

ประกอบด้วยโรงเรียนทั้งหมด6แห่ง 

ลําดับ รหัส 10หลัก  โรงเรียน ประเภทการศึกษา 
1 1058420277 บ้านห้วยกุ้ง อนุบาล-มัธยมศึกษาตอนต้น 
2 1058420278 บ้านกองแปใต้ อนุบาล-ประถมศึกษา 
3 1058420279 บ้านป่าโปง อนุบาล-ประถมศึกษา 
4 1058420280 บ้านป่าโปง สาขาบ้านกองแปเหนือ อนุบาล-ประถมศึกษา 
5 1058420282 บ้านต้นง้ิว อนุบาล-ประถมศึกษา 
6 1058420283 บ้านต้นง้ิว สาขาบ้านห้วยเห้ียะ อนุบาล-ประถมศึกษา 
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2.4) การศึกษากรณีศึกษาเปรียบเทียบ 

2.4.1)  กรณีศึกษาหลักสูตรแบบบูรณาการเข้ากับท้องถ่ิน 

2.4.1.1)โรงเรยีนชุมชนมอวาคี (บา้นหนองมณฑา) 

ที่ต้ัง :หมู่ที1่6 ตําบลแม่วินอําเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

จัดการศึกษา :อนุบาล – ประถมศึกษาปีที6่ 

จํานวนนักเรียน :64 คน ต่อครู 4 คน 

หลักสูตรโรงเรยีน: 

 โรงเรียนมอวาคี มีการจัดการเรียนการสอน ๒ หลักสูตร คอื หลักสูตรแกนกลางและหลกัสูตร
ท้องถิ่น โดยมีการบูรณาการเน้ือหาสาระท้องถิ่น ๑๐ สาระ เข้ากับสาระแกนกลาง ๘ สาระ มีการเรียน
ทั้งในห้องเรียน นอกห้องเรียน เช่น เรียนรู้ตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยมีผู้รู้หรือครูชาวบ้าน
เป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นทั้งในโรงเรียน และนอกห้องเรียน มีการเรียนรู้ทั้งทฤษฏี
และการปฏิบัติ (ที่โรงเรียน บ้าน และชุมชน)โดยผู้รู้พานักเรียนไปศึกษานอกห้องเรียน เรียนรู้เร่ืองพันธ์ุ
พืช พันธ์ุสัตว์ สมุนไพร สถานที่สําคัญต่างๆในชุมชน และกิจกรรมอ่ืนๆที่โรงเรียนร่วมกับชุมชนได้แก่ 
การจัดค่ายวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมสําหรบัเด็กนักเรียน เรียนรู้ตามเหตุการณ์ เรียนรู้ตามฤดูกาล 
เรียนรู้ตามพิธีกรรม และสถานการณ์จริง โดยมีผู้รู้หรือครูชาวบ้านเป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

หลักสูตรระดับประถมศึกษา โรงเรียนชุมชนมอวาคี(บ้านหนองมณฑา) พุทธศักราช 2553 

 สาระการเรียนการสอน    
 ช่ัวโมง/
ปี 

 การใช้ภาษา ฟัง พูด อ่าน เขียน วรรณกรรมสุภาษิต  บทธาด้วยภาษาปกาเกอะญอ    160 

 ค่ายศึกษาวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม เร่ืองป่า คุณธรรมและจริยธรรม    80 

 อาชีพในท้องถิ่น หัตถกรรมท้องถิ่น เคร่ืองนุ่งห่ม เคร่ืองจักสาน เคร่ืองประดับ  เคร่ืองตี
เหล็ก    

80 

 ดนตรีปกาเกอะญอบทธาธากล่อมเด็ก     80 

 สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  แหล่งอาหารในธรรมชาติ การผลิตเอง อาหารในวัฒนธรรม ช่ือ
อาหาร ตํารับอาหาร การฝึกทําอาหาร  สมุนไพร การถ่ายทอดการเป็นหมอพ้ืนบ้าน     

80 
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 ประวัติศาสตร์ชุมชน    40 

 เศรษฐกิจชุมชน ไร่หมุนเวียน นาไร่ การเก็บรักษาพันธ์ุพืช    40 

 การดูแลสขุภาพ การละเล่นพ้ืนบ้าน อาหารในวัฒนธรรม     80 

 ประวัติศาสตร์ ตํานานหมู่บ้าน ตํานานชนเผ่า แผนที่หมู่บ้าน    40 

 กฎ จารีตและเพณีและการปกครองพ้ืนบ้าน ครอบครัว เครือญาติ พิธีกรรม และความ
เช่ือเศรษฐกิจชุมชน  การเก็บของป่า การเลี้ยงสัตว์     

80 

 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม เรียนรู้นิทานและตํานานเก่ียวข้องกับทรัพยากรด้วยภาษาและภูมิ
ปัญญาปกาเกอะญอ    

80 

 ภาษาต่างประเทศ    40 

 รวม    840 

 
“การเรียนการสอนหลักสูตรบูรณาการผสมผสานหลักสูตรแกนกลางของ สพฐ. ควบคู่กบั

หลักสูตรท้องถิน่จึงเป็นแนวทางที่สร้างองค์ความรู้ให้แก่เยาวชนมอวาคีอย่างแท้จริง  ทั้งน้ีเห็นว่า
ความรู้หลักสูตรแกนกลางมีความจําเป็นที่เยาวชนมอวาคีจะต้องเรียนรู้เพ่ือให้สามารถเรยีนต่อได้ใน
ระดับสูง ส่วนหลักสูตรท้องถิน่ที่นําความรู้ ภูมิปัญญา และผู้รู้ท้องถิ่นให้มีส่วนร่วมในการถ่ายทอด
วัฒนธรรมน้ัน เราเห็นว่า เป็นมากกว่าความรู้  แต่เป็นชีวิต เป็นวิถีของเราใช้กันอยู่ทุกวันในมอวาคี 
เป็นคติเป็นวิถีชีวิตที่หล่อเลี้ยงชาวปกาเกอะญอมาต้ังแต่บรรพบุรุษ ซึ่งการให้ผู้เฒ่าในหมู่บ้านมีส่วน
ร่วมในการอบรมภาษา จัดกิจกรรมให้นักเรียนกลับไปถามปู่ย่าตายายถึงบทธา นิทาน ตํานาน แล้ว
กลับมาเล่าแลกเปลี่ยนกัน ซึง่นอกจากจะเรียนรู้นิทาน และความเป็นมา ประวัติศาสตร์ของกลุ่มชน
แล้ว ยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์ภายในครอบครัวให้แน่นแฟ้นย่ิงข้ึน และยิ่งเสริมให้การเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพมาก”ครนูารีรัตน์ เล่า 
ลักษณะอาคาร :อาคารไม้ ทีช่าวบ้านช่วยกันสร้าง  
 

ครูนารีรัตน์  จะ๊โค ครูใหญ่โรงเรียนชุมชนมอวาคีได้เล่าจุดประสงค์ของการเรียนการสอน
บูรณาการประสานหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรท้องถิ่นว่า  มีวัตถุประสงค์เพ่ือปลูกฝังความ
ภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของกลุ่มชน รู้จักและรักษ์ป่า  สอนให้สํานึกในวิถีของปกาเกอะญอ มีการสอน
ภาษาปกาเกอะญอทั้งฟัง พูด อ่านและเขียน ทําให้เด็กๆ ได้เรียนรู้ภาษาของกลุ่มชน 
 

กว่า19 ปีแล้วที่หมู่บ้าน ไร่ขา้ว ลําธาร และผืนป่าแห่งมอวาคี ทําหน้าที่เป็นทั้งบ้านและ
ห้องเรียนให้แก่นักเรียนปกาเกอะญอรุ่นเยาว์  เพ่ือเรียนรู้วิถีและวัฒนธรรมของกลุ่มชน  “ห้องเรียน”ที่
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ไม่ได้เรียนเพ่ือแก่งแย่งแข่งขันเพ่ือทําเกรดสูงๆ  ห้องเรียนที่มิได้เรียนเพ่ือเป้าหมายเข้ามหาวิทยาลัยช้ัน
นํา  แต่เป็นห้องเรียนที่เรียนช่ือต้นไม้ รู้จักป่า รู้จักแมลง ลาํธาร พันธ์ุพืช เรียนรู้เก่ียวกับท้องฟ้า ดูเมฆ  
ดูแสงแดด ดูลม เรียนรู้ความคิด วัฒนธรรม ประเพณี ภูมปัิญญา และปลูกสํานึกความเป็นปกา
เกอะญอควบคู่กับการเรียนรู้แกนกลางตามมาตรฐาน สพฐ. แห่งบ้านมอวาคี 
 

โรงเรียนเร่ิมต้นจากการวิจัยเก็บรวบรวมองค์ความรู้ของปกาเกอะญอ และจัดร่างเน้ือหา
หลักสูตรท้องถิน่ของกะเหรี่ยง  คือ หนังสือหลักสูตรท้องถิน่ และแผนการสอนหลักสูตรท้องถิ่น  โดย
นําร่องในพ้ืนที่ 5 ชุมชน คือ โรงเรียนบ้านหนองเต่า โรงเรียนบ้านทุ่งหลวง ศศช.บ้านห้วยเกี๋ยง ศศช.
บ้านห้วยยาว และ ศศช.บ้านมอวาคี (หนองมณฑา)  และในที่สุดก็สามารถพัฒนาเป็นหลักสูตรบูรณา
การที่มุ่งการเรียนการสอนทั้งตามหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรท้องถิ่น แต่ โรงเรียนชุมชนมอวาคี
ได้ปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง และถือเป็นโรงเรียนแรกและโรงเรียนเดียวที่มีการเรียนการสอนในลักษณะ
ดังกล่าว ทั้งยังประสบผลสําเร็จเป็นอย่างดี โดยที่ผ่านมาได้รับการสนับสนุนจาก Kinder 
Missionwerk(Germany) ShiminGaikou-Center(Japan) (Educational support to poor 
children) และมี IMPECT เป็นหน่วยงานประสานงาน   

 

'โรงเรียนชุมชนมอวาคี' ถือเป็น
โครงการนําร่องให้พ้ืนที่อ่ืนๆ นําแนวทางไปปรับใช้ เพ่ือดําเนินการเรียนการสอนในลักษณะบูรณาการ
น้ีได้ โดยมีมติคณะรัฐมนตร ี3 สิงหาคม 2553 เร่ืองแนวนโยบายในการฟ้ืนฟูวิถีชีวิตชาวกะเหร่ียง เป็น
แสงดาวแห่งศรัทธานําทาง เพ่ือให้นโยบายการฟ้ืนฟูวิถีชีวิตกะเหร่ียงเป็นนโยบายที่ปฏิบัติการได้อย่าง
เป็นรูปธรรม กอ่ประโยชน์เพ่ือชาวกะเหรี่ยงมากที่สุด 
 
“ปกา มี เลอะ เปลอมา ดีอี บรรพชนของเราปฏิบัติตามวิถีชีวิต 
ปกาปก่า เลอะ มาดี อี บรรพชนของเราปฏิบัติตามประเพณี 

ปก่าเมอเปอะ มาเพ่าะอะอะคี บรรพชนร้องขอลูกหลานปฏิบัติตาม 
เปอะเมะ เตอะมา ต่า ดีอี หากลูกหลานไมป่ฏิบัติตาม 
ลอหม่า โหม ่เดอ ป่า อะมี ช่ือบรรพชน จะสูญสลายหายไป” 
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2.4.1.2) โจ๊ะมาโลลือหลา่(โรงเรียนวิถีชีวิต)	

ที่ต้ัง : บ้านสบลาน อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ 

จัดการศึกษา : อนุบาล1 – มัธยมศึกษาปีที่ 6 

จํานวนนักเรียน : 30 – 40 คน 

หลักสูตรโรงเรยีน : 

โจ๊ะมาโลลือหล่า หรือโรงเรียนวิถีชีวิตแห่งบ้านสบลาน เป็นโครงการวิจัยและพัฒนาการ 
จัดการศึกษาหลักสูตรท้องถิ่น โดยความร่วมมือระหว่างมูลนิธิโรงเรียนรุ่งอรุณ, สํานักพัฒนา 
นวัตกรรมการจัดการศึกษา (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ, สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
เชียงใหม่เขต 2 โรงเรียนบ้านแม่ลานคํา และชุมชนปกากะญอบ้านสบลาน อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ 
โดยมีผู้รับผิดชอบโครงการคือ คุณครูนิตย์ หรือ อรพินท์ กุศลรุ่งรัตน์ภายใต้โครงการวิจัย และ
พัฒนาการจัดการการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชนปกากะญอบ้านสบ
ลาน ที่ถือได้ว่าเป็นศูนย์การเรียนรู้เคลื่อนที่ของโรงเรียนบ้านแม่ลานคํา และเป็นหน่ึงในศูนย์การเรียนรู้
ชุมชน ที่อยู่ในโครงการสร้างโอกาสการเข้าถึงสิทธิ และโอกาสทางการศึกษาสําหรับเด็ก และเยาวชน
ในภาวะวิกฤต ของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงใหม่เขต ๒ โดยมีแนวทางให้การศึกษาอยู่บน
รากฐานภูมิปัญญา และวิถีชุมชน โดยบูรณาการวิชาสู่ชีวิตอย่างเป็นองค์รวม เช่ือมโยงคุณค่า และองค์
ความรู้ต่าง ๆ จากบริบทในชุมชนสู่สังคมภายนอก 

หลักสูตรสอดคล้องกับวิถีชีวิต และบริบทของชุมชน โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วม 
จัดการการศึกษาพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นจากผู้เฒ่าผู้แก่ ผูรู้้ในชุมชน ร่วมรับรู้ เท่าทัน 
สถานการณ์ทั้งใน และนอกชุมชน สามารถปรับตัวได้อย่างเหมาะสม 
มีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันอย่างกัลยาณมิตร ร่วมแลกเปลี่ยนเป็นเครือข่ายกับ 
แหล่งเรียนรู้อ่ืน ไปสู่การเป็นขุมชนแห่งการเรียนรู้ที่ย่ังยืน 
 
หลักสูตรบูรณาการวิถีชีวิตชุมชนกับสาระการเรียนทั้ง 8 สาระ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ เน้ือหาวิชาเรียนของชุมชน เน้ือหาวิชาเรียนทั้ง 8 สาระ 
กลุ่มภาษา 1. ภาษาปกาเกอะญอ นิทาน 

บทธา 
2. ภาษาไทย 
3. ภาษาอังกฤษ 

กลุ่มสุขภาวะองค์รวม 1. สมุนไพร-คาถา 
2. อาหารท้องถิ่น 
3. ทักษะร่างกาย-กระบ่ีกระบอง 
4. การพยาบาลและผดุงครรภ์
ชุมชน 

5. สุขศกึษา 
6. พลศึกษา กฬีาไทย กีฬาสากล 
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กลุ่มศิลปวัฒนธรรม 1. หัตถกรรม ทอผ้า ย้อมผ้า 
จักรสาน 
2.ดนตรีเตหน่า บทเพลง บทธา 
3.รําดาบ รํากระบอง รํากระด้ง 

4. จริยศลิป์และทัศน์ศิลป์ 
5. ดนตรีไทย ดนตรีสากล 
6. นาฏศิลป์และการละคร 

กลุ่มสังคม ประเพณีความเช่ือ 1. ประวัติศาสตร์ชุมชน 
2. วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม
ภูมิปัญญาชุมชน 
3. วิถีไร่นา ปกาเกอะญอ 
4. ศาสนา คําสอน ความเช่ือ
และจารีตชุมชน 

5. ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และ
การปกครอง 
6. ภูมิศาสตร์-แผนที ่
7. ศาสนาพุทธและศาสนาอ่ืน 

กลุ่มธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 

1. ไร่หมุนเวียนและวงจรสมดุล
ธรรมชาติ 
2. ภูมินิเวศน์ป่าต้นนํ้า 
3. การจัดการทรัพยากรและ
การอนุรักษ์ป่าต้นนํ้า 
4. การจับปลา ขึ้นผึ้ง 

5. ธรรมชาติศึกษาและ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
6.โลก ดวงดาวกับชีวิต 
7. สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศน์ 
8. กระบวนการเปลี่ยนแปลงโลก 

กลุ่มเทคโนโลยี 1. เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน 
2. ผลิตภัณฑ์การแปรรูป 
3. เคร่ืองมือเครื่องใช้ในวิถีชีวิต 
4. ของเล่นจากวัสดุรอบตัว 

6. คณิตศาสตร์ในชีวิตประจําวัน 
7. สารและสมบัติของสาร 
8. แรงและการเคลื่อนที ่
9. วิทยาการและพลังงาน 
10. เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร 
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2.4.2) กรณีศึกษาการออกแบบรูปแบบต่างๆ 

2.4.2.1)  โครงการโรงเรียนพอดี พอดี	

Design for Disasters และ บ้านพอดี พอดี กับโครงการท่ีเริ่มต้นด้วยใจ และลงมือทํา ด้วย
การสร้างอาคารเรียนเร่งด่วนให้กับโรงเรียน 9 แห่ง ที่ได้รบัผลกระทบจากเหตุการณ์แผน่ดินไหว ซึ่งมี
ความร่วมมือของสถาปนิก 9 ท่านที่มีผลงานเป็นที่ยอมรับทัง้ในประเทศ และต่างประเทศ มาช่วย
ออกแบบอาคารเรียน 
 
โรงเรียนบ้านหนองบัวอําเภอพานจ. เชียงราย 
ผู้ออกแบบ  : คุณจูนเซคิโน 
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วัสดุ : เหล็ก ซเีมนต์บอร์ด และวัสดุท้องถิ่น 
อาคารเรียนช่ัวคราว1 หลัง แบ่งเป็น 4ห้องเรียนขนาดห้องประมาณ 4.5 X 8 เมตร 
ตัวอาคารเรียนยกพ้ืนเล็กน้อยให้เท่ากับอาคารเก่าที่อยู่ข้างๆในอนาคตอาคารจะถูกปรับใช้เป็น 
ห้องสมุด ห้องคอมพิวเตอร์ และห้องชมรมกิจกรรม 
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โรงเรียนบ้านห้วยส้านยาวอาํเภอแม่ลาวจ.เชียงราย 
ผู้ออกแบบ :ม.ล.วรุตม์วรวรรณ 
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อาคารเรียน 1 หลัง แยกเป็น 3ห้องเรียนการออกแบบกลมกลืนกับธรรมชาติ  ปรับราวกันตก
เป็นที่ปลูกต้นไม้แทน และเน่ืองจากพ้ืนที่เป็นพ้ืนที่สูง เพ่ือประหยัดต่อการปรับหน้าดิน เลยออกแบบ
ให้อาคารยกสงู และมใีต้ถุนได้ใช้งานด้วย 
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ประเภทของโครงการ โครงการตา่งประเทศ  
ท่ีตัง้ Tokyo, Japan 
จดัการศกึษา                      เดก็ 3-6 ปี 
 

    

 
 

แนวทางการสอน  
ห้องเรียนต้นไม้ ก่อตัง้โดย Kazuaki Fujiwara ด้วยแนวคดิท่ีวา่สภาพแวดล้อมท่ามกลางธรรมชาติ
สามารถสร้างจินตนาการแบบไมจํ่ากดัและมีผลตอ่การพฒันาด้านทกัษะ ความรู้ของเดก็ๆ 
 
วสัดท่ีุใช้ พืน้ เป็นไม้  

   ผนงั รูปแบบก่ออิฐฉาบปนูเรียบทาสี 
  เพดาน ฝ้าปนูฉาบเรียบ  
สิง่ท่ีนํามาศกึษา   
  1. อปุกรณ์ประกอบพฤตกิรรม 

  2. การเช่ือมตอ่พืน้ท่ีภายในกบัสนามเดก็เลน่ 
  3. การใช้แสงธรรมชาต ิและการใช้วสัดธุรรมชาต ิ
  4. การจดัzoning 

ข้อดี 1.มีการเช่ือมตอ่กบัธรรมชาตชิดัเจน  
ข้อเสีย 1.ต้องระวงัอนัตรายจากการใช้พนัธุ์ไม้ท่ีไมเ่หมาะสมกบัเดก็ 
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บทท่ี 3 
ข้อมูลอุปกรณ์ประกอบอาคารและสภาพแวดล้อมภายในอาคาร 

3.1 ระบบการใช้แสงสว่างภายในอาคาร 
3.1.1 ระบบการใช้แสง 
 เป็นการจัดความเข้มของแสงให้เหมาะสมกับบริเวณต่างๆ ภายในอาคาร ตามลักษณะและ
การใช้งานแต่ละประเภท  ซึ่งจะต้องพิจารณาถึง ตําแหน่ง จํานวน ระยะทาง และความเข้มของแสงใน
อุปกรณ์แสงสว่างแต่ละประเภทตามความเหมาะสม 
กาใช้แสงสว่างในโครงการแบ่งออกเป็น  2 ลักษณะ คือ  
ก. แสงธรรมชาติ ก่อให้เกิดบรรยากาศตามธรรมชาติและมีชีวิตชีวา สามารถนํามาใช้ในอาคาร 

โดยการเจาะช่องเปิดส่วนต่างๆ เช่น ประตู หน้าต่าง 
ข. แสงประดิษฐ์ สามารถเลือกใช้และควบคุมได้ง่าย ใช้กับช่วงเวลาที่ไม่ได้รับแสงสว่างตาม

ธรรมชาติและบริเวณที่ไม่ได้รับแสงจากช่องเปิด แบ่งตามลักษณะการให้แสงได้เป็น 2 
ลักษณะคือ การใช้แสงแบบ Indirect Light และแบบ Direct Light 

- หลอดแบบ Incandesent ให้แสงที่นุ่มนวล ความเข้มของแสงในระดับตาธรรมดา ต้องให้แสง
ที่มีความเข้มประมาณ 25-30 แรงเทียน เหมาะสําหรับที่ต้องการให้แสงเพ่ือสร้างบรรยากาศ 

- หลอกแบบ Fluoresent ได้เปรียบในเรื่องการกระจายแสงและประกายตํ่า มีความสว่างทั่วถึง
และมีความแตกต่างน้อย มีความเข้มของแสงในระดับ 25-30 แรงเทียน เหมาะกับการใช้ใน
พ้ืนที่ทํางานทั่วไป 

 
3.1.2 หลักการจัดแสงสว่างภายในอาคาร 
 แสงสว่างที่ถูกต้อง คือ การมีปริมาณการส่องสว่างที่เพียงพอและปราศจากการสะท้อนเข้าตา
และเป็นแสงสว่างจากจุดกําเนิดแสงที่ถูกทศิทางกันกับกิจกรรมน้ัน ปัญหาของแสงสว่างในเวลา
กลางวันน้ัน คือ จะทําอย่างไร เพ่ือให้มีแสงหรือการส่องสว่างเพียงพอกับการมองเห็น โดยปราศจาก
การสะท้อนเข้าตา การให้แสงสว่างเพียงพอไม่เพียงแต่การมีแสงครึ่งหน่ึงของปริมาณของความสว่าง
เท่าน้ัน แต่ยังขึ้นอยู่กับการตกแต่งภายในและสีต่างๆ ของผนังภายในด้วย หากด้านๆหน่ึงของอาคารมี
แสงสว่างเข้าด้านเดียวตลอดเวลาจะไม่ทําใหเ้กิดความสบาย แสงสว่างที่สอ่งมาทางด้านอ่ืนจะลด
ปริมาณแสงทีม่าเข้าตาเพราะกระทบกับผนังข้างเคียงหน้าต่างและเป็นการดีกว่าถ้าหากแสงเข้า
ทางด้านข้างเคียงแทนด้านตรงข้าม 
 หลักการให้แสงสว่าง 
1. ให้แสงสว่างพอเหมาะกับสายตา 
2. ไม่มีแสงจัดจ้า (Glare) ทั้งแสงจ้าโดยตรงและแสงสะท้อน 
3. การให้แสงสว่างอันเกิดจากสี 
4. การจัดระยะดวงไฟและการเลือกใช้ชนิดของดวงไฟ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5. ให้ได้บรรยากาศตามสภาพของส่วนใช้สอย 
6. คํานึงถึงความร้อน (Heat) ทําให้ลดขนาดเคร่ืองปรับอากาศ รวมท้ังประหยัดค่ากระแสไฟฟ้า 
 
3.1.3 การควบคุมแสงสว่าง 
 การควบคุมแสงสว่างตามธรรมชาติภายในอาคาร อาศัยหลักใหญ่ 3 ประการ คือ 
1. การเลือกวัสดุนําแสง เช่น มกีารใช้กระจกเพ่ือควบคุมแสงธรรชาติบางส่วน หากให้กระจกท่ีสา

มารตัดแสงได้มาก แสงที่ได้จะลดน้อยลงตามส่วน 
2. การบังแสง โดยการทํากันสาด ติดม่านหน้าต่าง ติดลูเวอร์ หรือทําบาโคนีช้ันบนให้ย่ืนออกไป

เหนือหน้าต่าง หรือปลูกต้นไม้บริเวณเพ่ือบังแสงแดดโดยตรง เป็นต้น 
3. การเลือกสีหรอืวัสดุสําหรับเฟอร์นิเจอร์ภายในอาคารหรือสีของฝ้าเพดาน และผนังภายใน

เพ่ือให้มีการสะท้อนแสงมากน้อยตามต้องการ ใช้สีทีป้องกันการสะท้อน และใช้สีด้านไม่เป็น
มันเงา 

4. กันสาดหรือชายคา การย่ืนกันสาดออกไปจากขอบหน้าต่างจะช่วยลดแสงจ้าที่ไม่ต้องการแต่
ถ้าย่ืนออกไปมากขึ้นเท่าใดก็จะทําให้แสงภายในลดลง ในกรณีที่มีกันสาด (โดยเฉพาะประเทศ
ไทย) ควรเปิดช่องแสงให้เต็มทั้งสองของด้านขาวใต้เพดาน ทาสีอ่อนเพ่ือให้สะท้อนได้ดี โดย
ทางโรงเรียนมีการเปิดแสงท่ีหน้าต่าง ผนังทาสีอ่อนทําใหห้้องสว่าง ช่องแสงมีมากกว่า 20% 
การวางตําแหน่งของดวงโคมมีความสม่ําเสมอ 

3.1.4 การออกแบบเพื่อใชป้ระโยชน์จากแสงธรรมชาติในลักษณะต่างๆ 
1.        หน้าต่าง 
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2.        Atrium 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.        Roof Monitor  
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4.         Saw-tooth Skylights หลังคาฟันเลื่อย

 
 
5.         kylights 

 
 

การใช้แสงสว่างธรรมชาติ   ครึ่งหน่ึงของปริมาณความส่องสว่างขึ้นอยู่กับการตกแต่งภายใน
และสีต่าง ๆ ของผนัง  และเครื่องเรือนภายในอาคารด้วย  ควรทาเพดานและผนังห้องด้วยสีอ่อน  เช่น 
สีขาว  สีครีม หรือเท่าอ่อน  โดยให้สีที่เพดานเป็นสีขาว  ซึ่งจะทําให้เกิดแสงสะท้อนกระจายภายใน
ห้อง  ทําให้ห้องสว่างขึ้น 
 
เปอร์เซ็นต์ในการสะท้อนแสงสว่างของส่วนต่างๆ ของห้อง 

ปริมาณของแสงสว่างในห้องย่อมขึ้นอยู่กับคุณภาพในการสะท้อนแสงของสีจาก พ้ืน ฝ้า 
เพดาน  ผนังห้อง การออกแบบสีห้องต่าง ๆ เช่น  ห้องทํางาน ห้องเรียน  ใหม้ีแสงสว่างมีเหมาะสมใน
การกระจายแสงไม่เคืองตา  ควรให้มีเปอร์เซ็นต์ของการสะท้อนแสงดังน้ี 
 เพดาน     80% 
 ผนัง ตอนบนติดเพดานถึงขอบล่างหน้าต่าง 70-80% 
 ตอนใต้ขอบหน้าต่างลงมา   50-60% 
 โต๊ะอุปกรณ์    25-40% 
 Board หรือกระดานเขียน   20% 
 พ้ืน     20-30% เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ข้อสังเกต 
เพดาน -    ต้องใช้สีอ่อนหรือสีที่สว่างที่สุด 
พ้ืน  -     แก่ทีสุ่ด 
ผนัง  -     ปานกลางค่อนข้างอ่อน 

โดยทั่วไปห้องที่มีความสูงกว่า จะสามารถช่วยให้แสงภายในห้องมีการกระจายตัวไปในส่วนที่
ห่างจากช่องเปิดทางด้านข้างได้ดียิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
ตําแหน่ง รูปร่าง และขนาดของส่องแสง 

ตําแหน่งของช่องเปิดที่ผนังด้านข้างที่อยู่สูงจากระดับพ้ืน จะช่วยให้แสงสว่างจากธรรมชาติ
สามารถส่องไปถึงยังบริเวณท่ีอยู่ห่างจากช่องเปิดได้ดียิ่งข้ึน นอกจากน้ีระดับค่าความสว่างที่มีค่าสูงสุด 
จะอยู่ในบริเวณที่ห่างออกไปจากผนังด้านที่มีช่องแสงมากขึ้น 
 
 
 
 
3.2 ระบบการป้องกันเสียงภายในอาคาร 
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 ระบบเสียงจัดได้ว่ามีความสําคัญต่ออาคารและโครงสร้างทัดเทียมกับการออกแบบตกแต่ง
อาคารและระบบการจัดสภาวะแวดล้อมอ่ืนๆ การวางผังสมบูรณ์จะต้องไม่ละเลยในเรื่องนี้โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงอาคารประเภทห้องประชุม โรงมหรสพ โรงเรียนดนตรี 
เสียงรบกวนโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ชนิด 

 1. เสียงจากภายนอกอาคาร   เช่น   เสียงรถที่ว่ิงผ่านมา   เสียงรบกวนจากเครื่องปรับอากาศ
เสียงเคร่ืองยนต์   เรือ   รถยนต์   เคร่ืองบิน   และเสียงอ่ืนๆ ทีม่ีต้นกําเนิดจากภายนอก
อาคาร 
 2. รบกวนจากภายในอาคาร   เช่น   เสียงจากลิฟต์   ครัว   ห้องดนตรี   เคร่ืองปรับอากาศ
ห้องเครื่อง   และห้องทํางานที่ต้องใช้เคร่ืองจักรกล   ทีส่ําคัญคือเสียงสะท้อน 

 
 3.2.1 การแก้ปัญหาเสยีงรบกวนจากภายนอก 
 1. ตัวอาคารควรอยู่ห่างจากถนนใหญ ่ทางรถไฟ สนามบิน และโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ 

 2. การวางผังงานโดยแบ่งแยกอาคารออกเป็นประเภทต่างๆ เช่น แยกบ้านพักท่ีอยู่อาศัยออก
จากย่านอุตสาหกรรม ตัวอาคารซึ่งจําเป็นอยู่ในย่านจอแจควรป้องกันโดยการติดกระจก 2 ช้ัน 
ติดเคร่ืองปรับอากาศ 

 3. ผนังอาคารควรเป็นผนังหนาเพ่ือช่วยลดเสียง 
 4. ทําฉากก้ันระหว่างตัวอาคารกับต้นกําเนิดเสียง 
 5. ปลูกต้นไม้เป็นแนวบังทิศทางของเสียง 
 
 3.2.2 การแก้ปัญหาเสยีงรบกวนจากภายใน 

 1. แยกห้องที่ต้องการความเงียบให้ห่างจากต้นเสียงรบกวน เช่น ห่างจากลิฟต์ ห้องครัว 
ห้องนํ้า ฯลฯ 
 2. บุผนังด้วยวัสดุดูดซับเสียง เช่น ไม้คอร์ก หรือทําเป็นผนัง 2 ช้ัน เว้นช่องว่างภายในโดยติด
ฝ้าด้วยวัสดุกันเสียง บุรอยต่อต่างๆด้วยสักหลาด ฯลฯ 

 3. ปูพ้ืนด้วยวัสดุดูดซึมเสียง เช่น พรม กระเบ้ืองยาง 
 4. การทําฝ้าเพดาน ถ้าเป็นชนิดแขวนควรให้มีจุดแขวนน้อยที่สุด วัสดุทีใ่ช้แขวนควรยืดหยุ่น
ได้ เช่น เส้นลวดไนล่อน 
5. หลังคาควรมีช่องว่างระหว่างฝ้ากับเพดาน หรือทําเป็นหลังคา 2 ช้ัน ผนังหรือหลังคาทั่วไป

มีประสิทธิภาพในการสะท้อนเสียงอยู่แล้ว ถ้าทําเป็น 2 ช้ันจะช่วยลดเสียงได้อีก 

 
 3.2.3 การจัดระบบเสยีงในห้อง 
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 ห้องที่มีความจําเป็นในกรออกแบบเพ่ือให้มรีะบบเสียงที่ดี ได้แก่ ห้องเรียน ห้องสมุด หอ้ง
ดนตรี ห้องประชุม ซึ่งในการออกแบบห้องเหล่านี้ ต้องคํานึงถึง 

‐ การสะท้อนของเสียง 

‐ การกลืนเสียง 

‐ การกระจายของเสียง 

‐ การเลือกใช้วัสดุ 

‐ การออกแบบรูปร่างของห้อง 

‐ การเลือกวัสดุในการดูดซึมเสยีง 

‐ ถ้าวัสดุมีผิวขรุขระมากจะดูดซึมเสียงดี ถ้าวัสดุมีผิวเรียบดูดซึมเสียงได้น้อย 

‐ ถ้าวัสดุมีความหนาแน่นมากจะดูดซึมเสียงได้น้อย ถ้าวัสดุมีความหนาแน่นน้อยจะดูดซึม

เสียงได้มาก 

‐ การใช้วัสดุดูดเสียง ควรจัดวางให้ฉากดูดซึมเสียงอยู่ใกล้แหล่งกําเนิดเสียงมากๆ และอยู่

โดยรอบ เพ่ือดูดซึมเสียงให้ได้มากที่สุดก่อนกระจายเสียงออกไป 

‐ การดูดซึมเสียงโดยการสะท้อน คือ เป็นการพัฒนามา 

‐ จากแบบแรกแต่เป็นไปในลักษณะ 2 ขั้นตอน คือ กรสะทอ้นเสียงเข้าฉากดูดซึมเสียง เช่น 

การใช้ฉากดูดซึมเสียงที่ความสูงเท่ากับประตู สามารถสะท้อนเสียงเข้าฉากดูดซึมเสียงที่

เพดานได้ดี 

‐ การดูดกลืนเสียงโดยการกระจายเสียงออก ใช้หลักการเดียวกับการสะท้อน โดยการ

กระจายเสียงออกไปรอบๆด้าน โดยใช้ม่าน พรม เฟอร์นิเจอร์ที่สามารถดูดซึมเสียง 

‐ แหล่งที่สําคญัที่สามารถดูดซมึเสียง คือ พ้ืนที่ส่วนของทางเดิน รองลงมาคือ ผนัง 

หน้าต่าง และประตู 

‐ การออกแบบรูปร่างของห้อง โดยห้องส่วนใหญ่มีลกัษณะไม่สูงหรือแคบจนเกินไป ดังน้ัน

การดูดซับเสียงจะใช้การกรุ Acoustic Board ที่เพดานและผนัง มีการใช้วัสดุพ้ืนผิวที่ไม่

ราบเรียบกรุผนังสองด้านในบางที่ 
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3.2.4 หลักเกณฑ์ในการใชวั้สดุดูดซับเสยีง 
1. ไม่วางฉากดูดซับเสียงไว้ด้านหน้าของวัสดุหรือสิ่งของที่สะท้อนเสียงโดยตรง 

2. วางฉากดูดซับเสียงน้ีไว้ที่จุดรวมเสียงของการสะท้อนหรือการมาโดยตรงของเสียง 

3. การใช้วัสดุดูดซับเสียงที่บริเวณเพดาน หรือเป็นการดูดซับเสียงในจุดสุดท้ายทีสามาถจะลด

เสียงรบกวนได้นอกเหนือจากที่พ้ืนผนังและวัตถุอ่ืนๆ ภายในห้อง 

4. ในห้องที่ยาว สงู และแคบ เราจะใช้วัสดุดูดเสียงที่ผนัง ส่วนที่ห้องที่ใหญม่ากๆเราก็จะใช้

วิธีการลดเพดานและวัสดุดูดเสียงที่เพดานมากกว่าที่ผนัง 

การใช้หลักเหล่าน้ีก็ต้องทําการศึกษาถึงสิ่งที่ต้องระวัง กล่าวคือ 

‐ เสียงสามารถทีจ่ะเดินข้ามฝาก้ันห้องโดยผ่านทางฝาเพดานจากห้องหน่ึงไปยังห้อง

ข้างเคียง 

‐ เสียงจะเดินผ่านที่ๆ เปิดโล่งทกุแห่งถึงแม้จะเป็นห้องเล็กๆ สําหรับผลทีจ่ะดูดซับเสียงควร

ทําการอุดรอยต่อหรือรอยร่ัว รอยแตกของโครงสร้างผนัง ฝาเพดานและเพดาน 

3.3 วัสดุต่างๆ 
ฉนวนกันความร้อนใต้หลังคา 

ฉนวนกันความร้อนใต้หลังคาในเมืองร้อนแบบประเทศไทย ฉนวนกันความร้อนเป็นสิ่งหนึ่งที่
คงจะขาดไม่ได้เลย เพราะนอกจากจะบรรเทาความร้อนที่จะส่งเข้าสู่บ้านคุณแล้ว ยังช่วยประหยัด
พลังงานอีกด้วย ฉนวนกันความร้อนที่มีในบ้านเราน้ัน มีดังน้ีค่ะ 
1.   แผ่นเงาสะท้อนความร้อน เป็นแผ่นบางๆมันวาว เช่น พวกอลูมิน่ัมฟลอยส์ ทําหน้าที่หลักคือ การ
สะท้อนรังสีความร้อนไม่ให้เข้ามาในบ้านเรา มักจะติดไว้ใต้หลังคากระเบ้ือง  โดยแผ่นฟรอยด์จะทํา
หน้าที่สะท้อนความร้อนที่แผ ่ลงมาจากกระเบ้ือง ไม่ให้ผ่านมายังตัวห้อง ซึ่งจะทําให้หอ้งเย็นและ
สามารถประหยัดแอร์ได้ด้วย 
2.   แผ่นยิปซัม่บอร์ด เป็นแผ่นบางๆ ใช้กัน้ผนังหรือทําฝา้เพดาน บางแผ่นก็ติดแผ่นสะท้อนความร้อน
เข้าไปด้วย แผ่นยิปซั่มบอร์ดน้ีจะป้องกันการนําความร้อนได้ 
3.   ใยแก้ว เป็นฉนวนกันความร้อนอีกตัวหน่ึง มีลักษณะเป็นแผ่นฟูโปร่งด้วยเส้นใย สีเหลืองหรือสีขาว 
บางอย่าง จะมีแผ่นเงาสะท้อนรังสีความร้อนหุ้มอยู่ด้วย ความหนาโดยประมาณ ๒ – ๔ น้ิวฟุต 
นํ้าหนักเบา ป้องกันความร้อนได้ดีมาก ติดต้ังง่าย โดยใช้ติดต้ังทั้งที่ฝ้า เพดานและผนัง 
4.   สารจําพวกโพลียูรีเทนโฟม ที่ฉีดไปทีผ่วิวัสดุหลังคาเลย ซึ่งเป็นนวัตกรรมใหม่ที่นอกจากจะช่วยกัน
ความร้อนแล้วยังช่วยกันเสียงและกันสนิมให้วัสดุที่เป็นเหล็กอีกด้วย 
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3.4  ระบบรักษาความปลอดภยัและป้องกันอัคคีภยั 

ระบบรักษาความปลอดภยั 

จากพฤตกิรรมตา่งๆ เก่ียวกบัความเสียหายท่ีเกิดขึน้ในศนูย์การเรียนรู้สามารถจําแนกออกเป็น
ประเภทใหญ่ๆได้เป็นความเสียหายจากการทําลายของคน ความเสียหายจากการเกิดอคัคีภยั ซึง่
ปัญหาทัง้ 2 นีทํ้าให้มีความจําเป็นต้องมีการรักษาความปลอดภยัขึน้ 

ระบบป้องกันอัคคีภยั 
ระบบดบัเพลงิภายในอาคารมีอยูห่ลายแบบ ขึน้อยูก่บัลกัษณะการใช้สอยของอาคารแตล่ะ

ประเภท และวสัดเุชือ้เพลิงท่ีอาจเกิดเพลิงไหม้ขึน้ ซึง่อาศยัองค์ประกอบ 3 ประการท่ีทําให้เกิดการ
ลุกไหม้ขึน้  คือ เชือ้เพลิง ความร้อน และออกซิเจน  ดังนัน้ในการดับเพลิงควรทําการกําจัด
องค์ประกอบดงักล่าวทัง้หมดหรืออย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ือสามารถให้ควบคุมเพลิงไหม้ได้ ระบบ
ดบัเพลงิสามารถแยกได้หลายชนิด ดงันี ้

1. ระบบสายฉีดนํา้ดบัเพลงิ (Fire Hose Reel System) 
2. ระบบหวักระจายนํา้ดบัเพลงิ (Sprinkle System) 
3. ระบบโฟม (Foam System) 
4. ระบบก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
5. ระบบก๊าซ Halon 
6. ระบบเคมีแห้ง (Dry Chemical System) 
7. ระบบเคมีเปียก (Wet Chemical System) 
การออกแบบระบบดบัเพลงิภายในอาคารจะใช้มาตรฐานการป้องกนัอคัคีภยัของวิศวกรรม

ส ถ าน แ ห่ ง ป ระ เท ศ ไท ย  แ ล ะ ข อ ง  NFPA (National Fire Protection Association)  ข อ ง
สหรัฐอเมริกา  

 
ระบบสายฉีดนํา้ดบัเพลิง 
ระบบสายฉีดนํา้ดับเพลิงประกอบด้วยตู้ สายฉีดนํา้ดับเพลิง (Fire Hose Cabinet หรือ 

FHC) และท่อยืน (Stand pipe) นํา้ท่ีใช้ในการดับเพลิงอาจใช้นํา้จากถังเก็บนํา้บนหลังคา จาก
เคร่ืองสูบนํา้ดับเพลิงท่ีชัน้ล่าง หรือจากหัวรับนํา้ดับเพลิงสําหรับตํารวจดับเพลิง (Siamese 
Connection)  

- ตู้สายฉีดนํา้ดบัเพลงิ FHC จะมีความยาวของสายฉีดนํา้ 15 เมตร 23 เมตร และ 30 เมตร 
ดังนัน้ในการเลือกตําแหน่งท่ีตัง้ของตู้ ดับเพลิง ต้องให้อยู่ในตําแหน่งท่ีเหมาะสม ง่ายต่อการ
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มองเห็น และสามารถทําการดบัเพลิงได้ครอบคลุมพืน้ท่ีของแต่ละชัน้ได้หมด โดยพิจารณาจาก
รูปลกัษณะผงัของอาคารในสถานท่ีนัน้ๆ 

- ระบบท่อยืน มีอยู ่2 ระบบใหญ่ๆ คือ ระบบท่อเปียก และระบบท่อแห้ง  
ระบบท่อเปียกจะมีนํา้อยู่ภายในท่อตลอดเวลา เพ่ือรักษาความดนัของนํา้ในท่อให้คงท่ี 

ระบบนีเ้ม่ือเกิดเพลงิไหม้ขึน้จะสามารจ่ายนํา้ออกมาได้ทนัที 
ระบบท่อแห้ง จะไม่มีนํา้อยู่ภายในท่อ จะอาศัยตัว Smock Detector หรือตัวตรวจจับ

อุณหภูมิเป็นตัวส่งสัญญาณเพ่ือปล่อยนํา้เข้าสู่ท่อเม่ือเกิดเพลิงไหม้ ระบบท่อแห้งนีจ้ะใช้กับ
ประเทศท่ีมีภมูิอากาศแห้งแล้ง เพ่ือประหยดันํา้ หรือประเทศท่ีมีอากาศหนาว เน่ืองจากไม่สามารถ
ใช้ระบบท่อเปียกได้เพราะอาจเกิดการแข็งของนํา้ในท่อทําให้ท่อดบัเพลงิไมส่ามารถใช้งานได้ 

 
 ระบบหวักระจายนํา้ดบัเพลิง 
 ระบบหัวกระจายนํา้ดับเพลิง คือการติดตัง้ระบบท่อนํา้ดับเพลิง และหัวกระจายนํา้
ดบัเพลงิซึง่ควบคมุด้วยกระเปาะของเหลววดัอณุหภมูิในหวักระจายนํา้ดบัเพลงิ หากภายในตวัห้อง
มีอณุหภมูิสงูผิดปกติจนถึงอตัราท่ีกําหนด กระเปาะของเหลวในหวักระจายนํา้ดบัเพลิงจะแตก ทํา
ให้หวักระจายนํา้ดบัเพลิงกระจายนํา้ลงบนพืน้ท่ีเกิดเพลิงไหม้ การเดินท่อจะแขวนท่อเหนือพืน้ท่ี
ห้องต่างๆ ตามแต่ละชัน้ของอาคาร ระบบหัวกระจายนํา้แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือระบบหัว
กระจายนํา้แบบเปียก และระบบหัวกระจายนํา้แบบแห้งซึ่งมีหลักการเดียวกันกับระบบท่อยืน 
ลกัษณะของหวักระจายนํา้สามารถแบง่ออกได้หลายประเภท ดงันี ้
 - Pendent Sprinkle ระบบหวักระจายนํา้ท่ีใช้ภายในอาคารทัว่ไป 
 - Upright Sprinkle ระบบหวักระจายนํา้ท่ีใช้ภายในท่ีจอดรถ ลกัษณะหวัจะหงายขึน้
ด้านบน เพ่ือป้องกนัรถยนต์เฉ่ียวชนถกูตวัหวักระจายนํา้ 
 - Side Wall Sprinkle เป็นระบบหวักระจายนํา้ท่ีใช้ตดิผนงั ใช้ในสว่นท่ีไมส่ามารถตดิตัง้หวั
กระจายนํา้บนฝ้าเพดานได้ 

อุณหภมูสิาํหรับหวักระจายนํา้ดบัเพลิง การเลือกอณุหภมูิท่ีหวักระจายนํา้ดบัเพลงิ 
ขึน้อยูก่บัอณุหภมูิสงูสดุของฝ้าเพดานท่ีตดิหวัฉีดตดิตัง้อยู ่ถ้าห้องท่ีจะตดิตัง้มีอณุหภมูิสงู จะต้อง
เลือกชนิดของหวักระจายนํา้ดบัเพลงิท่ีมีอณุหภมูิสงูกวา่มากพอสมควร เพ่ือป้องกนัไมใ่ห้เกิด
ปัญหาหวักระจายนํา้ทํางานในขณะท่ีไมมี่เพลงิไหม้  

ระบบจ่ายนํา้ให้แก่ท่อนํา้ดบัเพลิงมีด้วยกนัหลายวธีิ ได้แก่ 
1. จากท่อเมนสาธารณะโดยตรง 
2. จากเคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิแบบเปิด-ปิดอตัโนมตั ิ
3. จากเคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิแบบใช้พนกังานเปิด-ปิด 
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4. จากระบบถงัอดัความดนั 
5. จากถงัเก็บนํา้สงูบนหลงัคา หรือหอถงัสงูภายนอกอาคาร 
จากวธีิดงักลา่วข้างต้นจะเห็นวา่ เคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิเป็นเคร่ืองมือท่ีมีความจําเป็นสําหรับ

การสง่จา่ยนํา้ดบัเพลงิไปทัว่อาคารและต้องมีประสทิธิภาพมาก ระบบตา่งๆของเคร่ืองสบูนํา้จงึเป็น
สิง่สําคญัอีกประการหนึง่ท่ีควรคํานงึถงึในระบบดบัเพลงิ 

ชนิดของเคร่ืองสูบนํา้ดบัเพลิง (Fire Pump) เคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิสามารถแบง่ออกได้
เป็น 2 ชนิดใหญ่ๆ คือ  

- เคร่ืองสูบนํา้หอยโข่งแกนนอน เป็นเคร่ืองสบูนํา้แบบ Split Case หรือ  
End Suction ชนิดตดิตัง้อยูก่บัท่ี ควรออกแบบให้เคร่ืองสบูนํา้มีความสามารถสบูนํา้ได้ไมต่ํ่ากวา่ 
1.5 เทา่ ของปริมาณสบูนํา้ท่ีต้องการ และมีแรงดนัไมต่ํ่ากวา่ 65% ของแรงดนัท่ีกําหนด แตต้่องมี
ไมเ่กิน 1.2เทา่ของแรงดนัท่ีกําหนดสําหรับเคร่ืองสบูนํา้แบบ Split Case และไมเ่กิน 1.4 เทา่ของ
แรงดนัท่ีกําหนดสําหรับเคร่ืองสบูนํา้แบบ End Suction  

- เคร่ืองสูบนํา้หอยโข่งแกนตัง้ เป็นเคร่ืองสบูนํา้ท่ีมีลกัษณะเป็นท่อยาวจุม่ 
อยูใ่นนํา้ โดยมีเคร่ืองขบัเคลื่อนอยูบ่นแทน่เหนือนํา้ นิยมใช้กบังานท่ีมีแหลง่นํา้อยูต่ํ่ากวา่เคร่ืองสบู
นํา้ เช่น ถงัเก็บนํา้ใต้ดนิ สระนํา้ แมนํ่า้ เป็นต้น ควรออกแบบให้เคร่ืองสบูนํา้มีความสามารถสบูนํา้
ได้ไมต่ํ่ากวา่ 1.5 เทา่ ของปริมาณสบูนํา้ท่ีต้องการ และมีแรงดนัไมต่ํ่ากวา่ 65% ของแรงดนัท่ี
กําหนด แตต้่องมีไมเ่กิน 1.4 เท่าของแรงดนัท่ีกําหนด แหลง่นํา้ท่ีจะสบูนํา้ขึน้มาต้องมีระดบันํา้ไม่
ลกึกวา่ 6 เมตร จากเคร่ืองสบูนํา้ 

- ระบบควบคุมเคร่ืองสูบนํา้ดบัเพลิง สามารถแบง่ออกได้เป็น 2 ประเภท
ใหญ่ๆ คือ  
1.ระบบควบคมุด้วยคน (Manual Control) ระบบนีจ้ะไมนิ่ยมใช้กบัอาคารท่ีมีขนาดใหญ่ 
แตจ่ะใช้กบัอาคารขนาดเลก็ 
2.ระบบควบคมุแบบอตัโนมตั ิ(Automatic Control) ระบบนีจ้ะนิยมใช้กบัอาคารขนาด
ใหญ่ เพ่ือให้มีนํา้ในท่อดบัเพลงิตลอดเวลา และมีความดนัพร้อมท่ีจะใช้งานตลอดเวลา 
ดงันัน้ระบบนีจ้ะมีการตดิตัง้เคร่ืองสบูนํา้ขนาดเลก็ (Jockey Pump) เพ่ือช่วยรักษาความ
ดนัในระบบทอ่ให้คงท่ี เคร่ืองสบูนํา้นีจ้ะมีขนาดเพียง 1.6 ลติร/วินาที เพ่ือทําหน้าท่ีสบูนํา้
ทดแทนสว่นท่ีร่ัวออกภายในท่อดบัเพลงิ หรือทดแทนนํา้สว่นท่ีใช้ในการทดสอบระบบ เพ่ือ
ลดการทํางานของเคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิไมใ่ห้ทํางานบอ่ยเกินไป เน่ืองจากเคร่ืองสบูนํา้
ดบัเพลงิจะมีกําลงัในการสบูนํา้มากถ้าหากใช้เคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิในการรักษาความดนั
ในระบบ เคร่ืองจะใช้เวลาในการสบูนํา้สัน้มาก จงึต้องเปิด-ปิดในช่วงสัน้ๆบอ่ยครัง้ ทําให้
กินกําลงัไฟฟ้ามาก หรือหากเคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิเป็นระบบท่ีใช้เคร่ืองยนต์ในการเปิด-ปิด 
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จะทําให้เกิดอาการนํา้มนัท่วมห้องเคร่ืองยนต์ ซึง่เป็นสาเหตใุห้เคร่ืองสบูนํา้ดบัเพลงิไม่
ทํางานได้  

โดยปกตจิะตัง้ระดบัความดนัของ Jockey pump ให้มีคา่สงูกวา่ระดบัควบคมุความดนัของเคร่ือง
สบูนํา้ดบัเพลงิประมาณ 3-4 Bar 

 
ระบบขับเคล่ือนเคร่ืองสูบนํา้ดบัเพลิง มีอยูด้่วย 2 ประเภท คือ 
- ระบบขบัเคลื่อนด้วยมอเตอร์ไฟฟ้า ระบบนีค้วรใช้ไฟฟ้าจากแหลง่จ่ายไฟท่ีแยกเป็นพิเศษ

จากวงจรไฟฟ้าอ่ืน ถ้าเป็นไปได้ควรจ่ายโดยตรงจากหม้อแปลงไฟฟ้า เพ่ือป้องกนักระแสไฟฟ้าดบั
หากเพลงิไหม้ 

- ระบบขบัเคลื่อนด้วยเคร่ืองยนต์ดีเซล ระบบนีค้วรมีกําลงัขบัเคลื่อนของเคร่ืองสบูนํา้
มากกวา่ของระบบมอเตอร์ไฟฟ้าอยา่งน้อย 20% และควรมีเคร่ืองอดัไฟเข้าแบตเตอร่ีอตัโนมตั ิ
เพ่ือให้แบตเตอร่ีมีไฟเตม็และพร้อมท่ีจะใช้สตาร์ทเคร่ืองยนต์ได้ตลอดเวลา 

 
ระบบดบัเพลิงแบบมือถือ 
ระบบดบัเพลงิแบบมือถือจะนิยมตดิตัง้ไว้ในอาคารประเภทตา่งๆ แม้จะมีการตดิตัง้ระบบ

ดบัเพลงิในอาคารอยูแ่ล้ว ทัง้นีเ้พ่ือสามารถตอ่สู้กบัเพลงิไหม้ท่ีเกิดขึน้ในระยะ แรกได้ และสามารถ
ใช้ได้สะดวกทนัที ก่อนจะเลือกใช้เคร่ืองมือดบัเพลงิแบบมือถือจงึควรทราบประเภทและการ
นําไปใช้งานเสียก่อน ซึง่เคร่ืองดบัเพลงิแบบมือถือมีอยูห่ลายแบบ ขึน้อยูก่บัประเภทของเพลงิท่ี
เกิดขึน้ ประเภทของเพลงิแบง่ออกเป็น 4 ประเภทดงันี ้
- ประเภท ก. (Class A) หมายถึง เพลิงท่ีเกิดจาดวสัดุติดไฟปกติ เช่น ไม้ ผ้า กระดาษ ยาง และ
พลาสตกิ 
- ประเภท ข. (Class B) หมายถึง เพลิงท่ีเกิดขึน้จากของเหลวติดไฟ เช่น นํา้มนั จารบี นํา้มนัผสมสี 
นํา้มนั นํา้มนัชกัเงา นํา้มนัดนิ และแก๊สตดิไฟตา่งๆ 
- ประเภท ค. (Class C) หมายถึง เพลงิท่ีเกิดขึน้จากอปุกรณ์ไฟฟ้า เช่น ไฟฟ้าลดัวงจร 
- ประเภท ง. (Class D) หมายถึง เพลิงท่ีเกิดขึน้จากวัตถุท่ีท่ีเผาไหม้ได้ เช่น แมกนีเซียม ซินโค
รเมียม โซเดียม ลเิทียม และโพแทสเซียม 

 
ข้อกาํหนดในการตดิตัง้เคร่ืองดบัเพลิงแบบมือถือ 

- จํานวนของเคร่ืองดบัเพลิงสําหรับดบัเพลิงประเภทต่างๆจะต้องมีจํานวนเพียงพอไม่น้อยกว่าท่ี
กําหนดไว้ข้างต้น 
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- การพิจารณาเลือกชนิดของเคร่ืองดบัเพลิงท่ีจํานํามาใช้ จะต้องเลือกชนิดของเคร่ืองดบัเพลิงท่ี
ถกูต้องด้วย โดยทัว่ไปเคร่ืองดบัเพลิงสําหรับป้องกนัพืน้ท่ีท่ีประกอบด้วยวสัดท่ีุติดไฟ จะเป็นเคร่ือง
ดบัเพลิงประเภท ก. และอาจมีเคร่ืองดบัเพลิงสําหรับเพลิงประเภท ข. ในบริเวณท่ีมีของเหลวติดไฟ
หรือเคร่ืองดบัเพลงิสําหรับเพลงิประเภท ค. ในบริเวณห้องไฟฟ้า เป็นต้น 
- การติดตัง้เคร่ืองดบัเพลิง จะต้องติดตัง้อยู่ในบริเวณท่ีสามารถมองเห็นได้ชัดเจน และสามารถ
หยิบฉวยเพ่ือนําไปใช้ในการดบัเพลิงได้โดยสะดวก เคร่ืองดบัเพลิงจะต้องติดตัง้ไม่สูงกว่า 1.50 
เมตร จากระดบัพืน้จนถึงหวัของเคร่ืองดบัเพลงิ 
- การกําหนดความสามารถ (Rating) ของเคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือตามมาตรฐานของ Under 
Writer’s Laboratories Inc. สหรัฐอเมริกา ให้สถาบันท่ีเช่ือถือได้เป็นผู้ ทําการทดสอบหรือตาม
มาตรฐานผลติภณัฑ์อตุสาหกรรมเคร่ืองดบัเพลงิยกหิว้ชนิดผงเคมีแห้งฉบบัลา่สดุ 
- เคร่ืองดบัเพลิงแบบมือถือทุกเคร่ืองท่ีนํามาใช้จะต้องสร้างจากถงัเหล็กกล้า หรือเหล็กหล่อท่ีทน
ความดนัสงู อปุกรณ์ทุกชิน้จะต้องมีคณุภาพสงู และออกแบบโดยเฉพาะสําหรับนํามาใช้ประกอบ
เคร่ืองดบัเพลงิแบบมือถือ การทดสอบถงัเคร่ืองดบัเพลงิ และอปุกรณ์ประกอบ จะใช้วิธีทดสอบด้วย
ความดันนํา้ (Hydrostatic Testing) โดยจะทดสอบในโรงงานผลิต และอาจมีการทดสอบเป็น
ระยะๆ หลงัจากนําไปใช้งานแล้ว เพ่ือให้แน่ใจว่าเคร่ืองดบัเพลิงยงัคงอยู่ในสภาพท่ีดี และยงัคง
สามารถทนตอ่ความดนัใช้งานได้อยา่งปลอดภยั 

ตาราง ความดนัทดสอบเคร่ืองดบัเพลิงและอุปกรณ์ประกอบ 
 

ชนิดของเคร่ืองดบัเพลิง 
ความดนัทดสอบ กิโลปาสคาล 

(ปอนด์ต่อตารางนิว้) 
- นํา้ กรดโซดา และเคร่ืองดบัเพลงิอ่ืนๆ ท่ีมีความ
ดนัใช้งานไมเ่กิน 1344 กิโลปาสคาล (195 ปอนด์
ตอ่ตารางนิว้) 

2413 (350) 

- คาร์บอนไดออกไซด์ 20679 (3000) 
- ชดุอปุกรณ์สายฉีดของเคร่ืองดบัเพลงิผงเคมีแห้ง 2068 (300) 
- ชดุสายฉีดนํา้ดบัเพลงิคาร์บอนไดออกไซด์ 8616 (1250) 

 
 
 
 
3.5 ระบบสุขาภบิาล 
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ก. ระบบประปา เป็นระบบท่ีนํานํา้ประปามาใช้ในใครงการ โดยรับนํา้จากท่อประปาหลกั
ของ่การประปานครหลวง ปกตอิาคารเรียนจะใช้นํา้ประมาณ 100 ลติร/คน/วนั โดยจําเป็นต้องมี
การสร้างถงัเก็บนํา้สํารองเน่ืองจาก 

- เม่ือสบูนํา้ออกจากท่อหลกัของการระปาเป็นจํานวนมาก อาจทําให้ความดนัในทอ่จ่าย
ลดลง เป็นผลเสียตอ่อาคารข้างเคียง 
- เพ่ือให้มีปริมาณนํา้สํารองเก็บไว้ใช้ไนกรณีฉกุเฉิน (ปกตจิะสํารองนํา้ให้ใช้ได้ 6-24 ชวั
โมง) 
ข. ระบบระบายนํา้ทิง้ แบง่เปน 3 ประเภท คือ 
- นํา้ทิง้จากอา่งลาังมือหรือท่ีอาบนํา้ ปลอ่ยสูท่่อระบายนํา้สาธารณะ 
- นํา้ทิง้จากส้วมหรือท่ีปัสสาวะระบายสูถ่งับําบดันํา้เสีย 
- นํา้ทิง้จากครัว ผา่นบอ่ดกัไขมนัลงสูถ่งับําบดันํา้เสีย 

 
3.6  วัสดุและการตกแต่ง 
  การพิจารณาสว่นประกอบท่ีเป็นปัจจยัในการกําหนดขนาดรูปร่างลกัษณะของ
ห้องเรียน การเข้าใจถึงหลกัสตูร ช่วยให้สามารถเลือกวธีิสอนและเนือ้ท่ีสําหรับการเรียนท่ีจะต้อง
จดัเตรียมไว้ 
 ลกัษณะการเรียนในปัจจบุนั จะเป็นไปในลกัษณะท่ีผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ฉะนัน้
การออกแบบเพ่ือเพิ่มประสทิธิภาพการศกึษาภายในห้องเรียนให้ได้ผลมากท่ีสดุ โดยทัว่ไปจะต้อง
คํานงึถึง 

1. การจดัสรรเนือ้ท่ีให้ใช้ประโยชน์ได้โดยสมบรูณ์ตามกิจกรรมตา่งๆ ในการเรียนการสอน 
2. ขนาดท่ีเหมาะสม 
3. เฟอร์นิเจอร์ อปุกรณ์ท่ีใช้ประกอบในการเรียนการสอน 
4. การวางผงัห้องเรียนให้ได้รับประโยชน์ 

-ขนาดห้อง ขึน้อยูก่บักิจกรรมท่ีใช้ และเกิดขึน้ในห้องเรียนนัน้ๆ เช่น การทํากิจกรรมตา่งๆ จํานวน
ของผู้ เรียน 
-อปุกรณ์ท่ีประกอบในการเรียนการสอน กําหนดจากความต้องการทัง้ทางด้านปริมาณ ขนาด 
สดัสว่นของผู้ใช้สอย 
-การวางผงัของห้องเรียน โดยคํานงึถงึผลกระทบทางด้านเสียง แสง และการระบายอากาศ 

แสงสว่าง 
1.จดัแสงให้เข้าทางด้านซ้ายของท่ีนัง่เรียน 
2. การเปิดช่องแสงเพ่ือรับแสงธรรมชาต ิไมค่วรน้อยกวา่ 20% 
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3. ถ้าเป็นไปได้ควรเปิดแสงให้เข้าทางด้านอ่ืนบ้าง เพ่ือช่วยลดปริมาณแสงท่ีเข้าตาท่ีเข้ามาจาก
ทางด้านเดียว 
4. การให้แสงไฟฟ้าควรเป็นแบบแสงไฟทางอ้อม (INDIRECT LIGHT) 
 

3.7 วัสดุทีเ่หมาะสมกับโรงเรียนอนุบาล 

 วัสดุที่ใช้ตกแต่งภายในอาคารโดยเฉพาะในเขตภูมิอากาศท่ีร้อน  ควรเป็นวัสดุที่

ป้องกันความช้ืนได้   กันแมลงและเช้ือราที่เกิดขึ้นโดยเฉพาะวัสดุที่ใช้ภายนอก   เพราะจะได้ใช้เป็น

เวลานานๆและควรมีคุณภาพที่ดีด้วย   ต้องคํานึงถึงการป้องกันความร้อนจากแสงแดด   แสงสะท้อน

จากวัสดุและเงา   ส ีรูปฟอรม์   ผิวหน้า   ลวดลาย   ในเขตเมืองร้อนวัสดุที่ใช้จะมีราคาไม่แพงนัก

ส่วนมากจะนําวัสดุท้องถิ่นมาใช้โดยเฉพาะไม้นิยมใช้กันมาก   อย่างไรก็ดีก็มีนักออกแบบได้พยายาม

นําวัสดุแปลกๆใหม่ๆ มาใช้ในเขตร้อน  ดังนั้นก่อนออกแบบจึงจําเป็นต้องศึกษาถึงข้อดีข้อเสียของวัสดุ

แต่ละชนิดเสียก่อน 

วัสดุที่ใช้ตกแต่งภายในอาคารสําหรับเด็กควรมีคุณสมบัติ   ดังน้ี 

1.คงทนถาวรและดูใหม่อยู่เสมอ 
2.มีความปลอดภัยแก่เด็ก  
3.ง่ายต่อการทําความสะอาด 
4.ประหยัด 
5.มีสีสันสดใส  

3.4.1 พืน้ 

การพิจารณาในการใช้วัสดุปพูื้น   ควรคํานึงถึง 
-ความเหมาะสมของเด็กท่ีจะเล่นบนพ้ืน 
-ทําความสะอาด 
-ไม่ลื่น 
-ช่วยลดเสียงได้ 
-มีสสีันสดใส และลวดลายได้ตามต้องการ 
-ประหยัดและสามารถเปลี่ยนได้ในราคาไม่แพง 
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วัสดุปูพืน้ 
1.1  พรมน้าํมัน (LINOLCIM) 

 พรมนํ้ามันพอจะเป็นวัสดุที่เหมาะสําหรับห้องเด็กก็ได้   ซึง่มีคุณภาพและความหนา

ต่างๆ รวมท้ังมสีีสันสดใสแก่อ่อนมากมาย   มีทั้งแข็งทั้งอ่อนข้ึนอยู่กับวัสดุที่ใช้ทํา   ซึ่งเราอาจเลือกใช้

แบบที่เป็นแผน่ใหญ่เพ่ือลดรอยต่อและสะดวกในการทําความสะอาด   การเลือกใช้ลายควรเลือกใช้

ลายตัวอักษรหรือวงกลมต่อกัน   เป็นเหลี่ยมและลายต่างๆ   แข็งแรง   ฉีกขาดยาก   ทําความสะอาด

ง่าย 

1.2  พี.วี.ซี. (กระเบื้องยาง) 

 ข้อดีของ พี.วี.ซี.   คือ   มีความอ่อนนุ่ม   สามารถหักงอได้   แต่มีความคงทน   

แข็งแรง   และราคาไม่แพง   สามารถเก็บเสียงได้พอสมควร   กันความร้อนได้   ไม่ลื่นหรือเกิดเสียงดัง   

แลดูใหม่อยู่เสมอ   มีหลายขนาดและลวดลายหลากสี   แต่ข้อเสียของกระเบ้ืองยาง   คือ   หลุดร่อน

ได้ในที่ๆมีความช้ืน   เกิดรอยขูดข่วนได้ง่าย   ต้องทําความสะอาดอยู่เสมอ 

1.3  คอร์ด (CORD) 

 เป็นวัสดุปูพ้ืนที่เหมาะสมอีกอย่างหน่ึงของห้องเด็ก   มีความอบอุ่นที่จะน่ังหรือเล่น   

มีความนุ่มป้องกันการล้ม   ช่วยลดเสียงได้พอสมควร   มีความสวยงาม   แต่ข้อเสีย   คอื   ต้องการใช้

นํ้ายาเคลือบ เลอะง่าย 

1.4 ยาง (RUBBER) 

 เป็นวัสดุปูพ้ืนและเก็บเสียงได้ดีที่สุด   มีความนุ่มน่ิมทีจ่ะน่ัง   กันของตกไปแตก   

แต่ค่อนข้างแพงมากขึ้นอยู่กับความหนา   ทัว่ไปใช้ 3/16 น้ิว แต่สําหรับหอ้งเด็กใช้ 1/8 น้ิว 

1.5 ไม้ (WOOD) 

 มีทั้งไม้จริง   ไม้อัด   แผ่นป้องกันความร้อน 

ข้อดี  ของไม้   คือ   มีความอ่อนตัวต่อการเปลี่ยนแปลงได้ดี   และมีความเปียกช้ืนขณะก่อสร้างราคา

ถูก   สามารถก่อสร้าง   รื้อถอนและนํามาประกอบใหม่ได้ง่าย   ซึ่งหาวัสดุที่มคีุณสมบัติเหมือนไม้ได้

ยากมาก ทั้งยังทําความสะอาดง่าย   ราคาถูก   หาง่าย   ต่อเติม  ซ่อมแซมได้ง่าย   แข็งแรง   และให้

ความงดงามอีกด้วย   การใช้แผ่นไม้หรือปาเก้ขัดให้เรียบไม่มีเสี้ยนทาน้ํามันเคลือบกันสกปรกจะช่วยเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ลดเสียง   แต่ถา้ลักษณะพ้ืนเป็นไม้โครงสร้างล้วนจะหนวกหู   ให้ความรู้สึกอ่อนนุ่มตามธรรมชาติ   ให้

ความรู้สึกดีเมือ่สัมผัสหรือเมือ่ตกแต่ง   ข้อเสีย   คือ   เสือ่มคุณภาพได้ง่าย 

1.6 ฟองน้าํ  
ข้อดี มีความอ่อนนุ่ม   ความเบา   และยืดหยุ่น   ทําให้รา่งกายเกิดความรู้สึกใหม่ๆเด็กสามารถนอน

ในมุมใดมุมหน่ึงในห้องที่เขาชอบ สามารถนํามาใช้ทําพ้ืนหรือใช้เป็นเคร่ืองเรือน 

ข้อเสีย แม้ว่าพ้ืนจะอุ่นนุ่ม   แต่ต้องให้ความรู้สึกแข็งแรงทนทานได้   เพราะพ้ืนที่อุ่นนุ่มมากเกินไปจะ

ให้ความรู้สึกไม่ปลอดภัย   และเป็นอุปสรรคในการเคลื่อนไหวของเด็กได้   วัสดุดินเผา   หินขัด ใช้ใน

พ้ืนบางจุดที่ต้องการความทนทานเป็นพิเศษ   เช่น   โถงพักคอย   ทางเดิน  ฯลฯ   สว่นฟองน้ําใช้ใน

จุดที่ปลอดภัย   เช่น   ห้องกิจกรรม(บ่อบอล) 

การออกแบบพ้ืน 

การสรา้งพืน้เล่นระดับ 
 พ้ืนหลายระดับน้ีจําเป็นมากสําหรับคนในเมืองที่มีการออกกําลังกายน้อย   การมีพ้ืน

หลายระดับ บันไดขึ้นบันได   และระดับต่างๆ ของพ้ืนจะทาํให้เด็กทดลองการขึ้นลง   เปลี่ยนความสูง

ไปตามลําดับ ทําให้ตนเองมีกําลังมากขึ้น   เช่น   การโดดข้ามบันไดบางข้ันหรือนั่งอยู่ข้างบนบันได   

ด้วยการเล่นรูปทรงที่เหมาะสม   พ้ืนห้องอาจจะกลายเป็นที่ที่ผูใ้ช้สามารถทําขึ้นใหม่โดยการ

เปลี่ยนแปลงวัสดุที่ใช้   ในอนาคตอาจจะใช้โพลีสตีร์น (Poly  strene) ซึ่งเป็นวัสดุที่เบา   ทนทาน   

เป็นฉนวนไฟฟ้าแทนฟองน้ําที่นุ่มได้ 

การตกแต่งพืน้ 
 สําหรับเด็กแลว้การวาดภาพบนพ้ืนเป็นเร่ืองธรรมดาเหมือนวาดภาพบนกระดานดํา   

เช่น   พ้ืนใช้นอนควรเป็นพรม   อาจเป็นพรมนุ่มๆ ทีม่้วนเก็บไว้ในตู้และนํามาปูเมื่อต้องการนอน   

พ้ืนสําหรับเล่น กายกรรม   พ้ืนยาง   หรือพ้ืนพรมใช้เฉพาะจุดในบริเวณที่เด็กน่ังหรือนอนเล่นมากๆ   

เช่น   มุมหนังสือ 

3.4.2 ผนัง (WALL) 

 ควรใช้วัสดุที่เก็บเสียงได้ดี   แข็งแรงทนทานต่อแรงขีดข่วน   อีกทั้งทําความสะอาด

ได้ง่าย   การทาสีผนังส่วนมากเป็นผนังฉาบปูนแล้วทาสซีึ่งเป็นสิ่งที่ทําใหส้ะดวกที่สุด   การทาสีใช้ล้าง

ได้โดยไม่ลอกมีคุณภาพดี   อย่างไรก็ตามวัสดุที่จะเลือกใช้จะต้องพิจารณาถึงข้อดีข้อเสียโดยเฉพาะใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เขตที่อยู่ในภูมิอากาศร้อน   วัสดุที่ใช้ควรเป็นวัสดุที่ป้องกันความช้ืนได้   แมลง   ปลวก   และเช้ือราที่

จะเกิดขึ้น   ต้องคํานึงถึงการป้องกันความร้อน   แสงจากธรรมชาติ   แสงสะท้อนจากวัสดุ   เงา   สี   

ควรใช้กับวัสดุที่มีผิวหน้าเรียบ   ทําความสะอาดง่ายและราคาถูก 

1.1 ปูน (PLASTER  AND  STUCCO)    

 ปูนฉาบเป็นวัสดุที่คงทนและประหยัดที่สุด   แต่ยากแก่การดูแลรักษา   งานฉาบปูน

ต้องใช้เวลามาก   ทําให้อาคารส่วนอ่ืนสกปรกและยังไม่อ่อนตัวต่อการเปลี่ยนแปลงอีกด้วย   ดังน้ันปูน

ฉาบจึงไม่ควรใช้กับผนังก้ันโดยทั่วไป   แต่เหมาะสําหรับผนังรอบอาคารซ่ึงเป็นผนังช้ันนอกและช้ันในที่

ไม่ต้องการเปลี่ยนแปลงอีกต่อไปและสามารถทาสีทับได้   แต่ปัญหาสําคญัคือ   ไม่ควรทาสีทับบ่อย   

เมื่อทาสีทับหนาฝาผนังอาจเกิดรอยร้าวหรือสีที่ทาลอกอาจทําให้ไม่น่าดู 

1.2 สีทา                    

ข้อดี       ให้ความสวยงามย่ิงขึ้น   มีหลายสใีห้เลือก   ช่วยสะท้อนแสงโดยเฉพาะสีอ่อนให้เกิดความ

สว่างภายในห้องมากข้ึน 

ข้อเสีย     ซีดเก่าเร็วเมื่อถูกความร้อนแตก   ร้าวได้ทําง่ายด้วยความเปียกช้ืนและความแห้งแล้งของ

อากาศ 

1.3 กระจก             

ข้อดี        กันฝน   นํ้า   ฝุ่น   ปลอดภัยจากเช้ือรา   เหมาะสําหรับใช้ในที่ต้องการแสง               

ธรรมชาติถ้าเป็นกระจก 2 ช้ันจะกระจายแสงได้ดี   และช่วยกรองความร้อน   ทําเป็นหน้าต่างจะรับ

แสงสว่างได้ดี   กระจกบานเกล็ดจะช่วยให้ภายในห้องได้รับลม   ป้องกันฝนได้  กระจกที่ฉาบผิวใน

ด้วยแผ่นฟิล์มชุบสารเคมีอลูมิเนียมจะสะทอ้นความร้อนออกไปได้ดีโดยภายในได้รับแสงสว่าง 

ข้อเสีย      แตกง่ายโดยเฉพาะที่ทําเป็นแผ่นใหญ ่  เป็นตัวนําความร้อนที่ดี   เป็นฉนวนที่เลว 

1.4 ไฟเบอร์กลาส        

ข้อดี         คงทนถาวรไม่ผุพัง   ทนต่อการเผาไหม้   ใช้ทําแผ่นผนังก้ันห้องที่แข็งแรง   มีโครงสร้าง

เสร็จในตัวโดยไม่ต้องมีกรอบเคร่าต่างหาก 

ข้อเสีย      ราคาแพง 

1.5 Neoparie's    

ข้อดี     มีเน้ือเหมือนหินอ่อน   มีความแข็งแกร่งและทนทานต่อสภาพอากาศมากกว่าหินธรรมชาติ   

สามารถทําโค้งได้   มีนํ้าหนักเบา   ใช้ได้ทั้งภายในภายนอกอาคารและเฟอร์นิเจอร์ 

ข้อเสีย     มีราคาแพง 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



94 
 

1.6 อลมูีเนียม,โลหะผสมอลูมเีนียม                 

ข้อดี    มีความแข็งแรงทนทานต่ออากาศร้อน   ไม่เป็นสนิม   มีความสามารถในการ    สะท้อนแสง   

นํ้าหนักเบา   ทําได้ทั้งขนาดเล็กและบางมาก 

ข้อเสีย     มีราคาแพง 

1.7 ม่าน  

ข้อดี        ป้องกันความร้อนและเสียงสะทอ้น   สามารถลดความเข้มของแสงสว่างให้น้อยลงได้   

สามารถปรับแสงได้ตามความต้องการ 

ข้อเสีย     ราคาแพง   เสียค่าติดต้ัง   ค่าบํารุงรักษา 

1.8 Acoustic 

ข้อดี        เก็บเสียง   ดูดเสยีงได้ดี   มีเน้ือนุ่มป้องกันความร้อน   นํ้าหนักเบา   บุผนังทาสีได้   มี

ความคงทนถาวรพอสมควร   ไม่บิดงอ 

ข้อเสีย      มองเห็นรอยต่อ   ถูกนํ้าจะยุ่ย   ดูดสีเป็นฉนวนที่เลว 

1.9 Wallpaper 

ข้อดี       เป็นวัสดุที่ช่วยการตกแต่งให้สวยงาม   สะอาดตามีคุณค่ายิ่งข้ึน   เหมาะสําหรับปิดผนัง

ภายในห้องที่มีความหรูหรา   ป้องกันเสียงได้  ลอกเปลี่ยนใหม่ได้ง่าย 

 
3.8 การจัดสภาพแวดล้อมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู ้
แนวทางการจัดสภาพแวดล้อมทั้ง 3 แนวทางดังกล่าวข้างต้นเป็นแนวทางที่สอดคล้องกับแนวทางการ
ปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ดังที่อรพรรณ บุตรกตัญญู (2542) ได้เรียบเรียง
สาระสําคัญทีท่างสมาคมการศึกษาปฐมวัยแห่งชาติของสหรัฐอเมริกาได้เสนอไว้ ในส่วนที่เก่ียวข้องกับ
การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ดังน้ี 
 
การส่งเสริมบรรยากาศที่ดีสําหรับการเรียนรู้ 

1) สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก ส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับผู้ใหญ ่และเด็กกับ
เด็ก และการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

2) พัฒนาความม่ันใจและความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียนรู้ของเด็กด้วยการจัดกิจกรรมทีม่ี
ความหมายต่อเด็ก ให้เด็กทํางานที่สามารถประสบความสําเร็จ และเพ่ิมความท้าทายในความสามารถ
และพัฒนาการขั้นถัดไป 
 
การส่งเสริมกลุม่และการตอบสนองความต้องการรายบุคคล 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1) ให้ความสําคัญต่อการรู้จักเด็กเป็นรายบุคคลและคิดกิจกรรมจากพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับ
เด็กเป็นรายบุคคลทีแ่ตกต่างกันด้วยความสามารถและความสนใจ 

2) สร้างความรู้สึกของการเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันของกลุ่มและการมีส่วนร่วมกับ
ประสบการณ์ที่มีความหมายต่อเด็กเป็นรายบุคคล 

3) นําวัฒนธรรมและภาษาทีบ้่านของเด็กแต่ละคนเข้าไปสู่วัฒนธรรมที่รว่มกันของโรงเรียน 
4) จัดโอกาสในการทํางานและเล่นร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ที่จัดโดยครูหรือเด็กสร้างเอง และใช้

เวลาของกิจกรรมกลุ่มใหญ่ในการสร้างความรู้สึกเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน 
5) เด็กพิเศษมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมทางสังคมและทางสติปัญญาในช้ันเรียน พร้อมกับ

การอํานวยความสะดวกทางกายภาพที่เหมาะสม และมีการสร้างความรู้สึกของการเป็นส่วนหน่ึงของ
กลุ่มและการได้รับการยอมรับ 
 
สิ่งแวดล้อมและตารางเวลา 

1) วางแผนการจัดประสบการณ์ และจัดสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการริเริ่มในการเรียนรู้และ
สํารวจสิ่งต่างๆ ด้วยความสะดวกและเหมาะสมท้ังต่อเด็กและต่อผู้ใหญ่ในการทํากิจกรรมต่างๆ และ
เหมาะกับบริบททางสังคมวัฒนธรรม และสถานการณ์ 

2) ดูแลความปลอดภัยของเด็ก และแนะนําเด็กในการทําสิง่ต่างๆ โดยการให้เด็กรับ
ประสบการณ์ที่มีความเสี่ยงเหมาะสมภายขอบเขตที่เด็กสามารถทําได้ 

3) จัดตารางประจําวันให้มีช่วงเวลาของการทํากิจกรรมและช่วงเวลาของการพักผ่อนที่สมดุล 
โดยมีความต่อเน่ืองของช่วงเวลาต่างๆ ในการเปลี่ยนกิจกรรมท่ีเป็นไปอย่างราบร่ืนและมีการยืดหยุ่น
เวลาในการทํากิจกรรมต่างๆ 
 
หลักการออกแบบกระบวนการและสื่อการเรยีนรู้แบบ Brain-Based Learning 
        สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549) ได้เสนอแนะหลักการออกแบบกระบวนการและ
สื่อการเรียนรู้แบบ Brain-Based Learning เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติไว้ ดังน้ี 

1. สิ่งแวดล้อมที่กระตุ้นความสนใจ กระตุ้นการเรียนรู้สี รปูทรง สถาปัตยกรรม สิ่งที่ผู้เรียน
ออกแบบกันเอง (ไม่ใช่ครูออกแบบให้) เพ่ือให้ผู้เรียนรู้สึกมีส่วนร่วมและมีความเป็นเจ้าของ 
2. สถานที่สําหรับการเรียนรู้เป็นกลุ่มร่วมกัน ที่ว่างๆ สําหรับรวมกลุ่มเลก็ ซุ้มไม้ โต๊ะทีก่ระตุ้น
ให้เกิดการเรียนรู้เป็นกลุ่ม หรือปรับที่ว่างสําหรับกลุ่มให้เป็นห้องนั่งเล่นที่กระตุ้นการมี
ปฏิสัมพันธ์ 
3. เช่ือมโยงสถานที่เรียนในห้องกับนอกห้อง บริเวณภายในห้อง-การเคลื่อนไหว กระตุ้นให้
สมองส่วนควบคุมการทํางานของกล้ามเน้ือกับสมองส่วนหน้า ให้สมองได้รับอากาศบริสุทธ์ิ 
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4. บริเวณเฉลียงทางเช่ือมระหว่างตึกและสถานที่สาธารณะ ทําให้การเรยีนรู้ไม่จํากัดอยู่
เฉพาะในขอบเขตของห้องเรียน โรงเรียน ทําให้เปิดสมองและการเรียนรู้ให้กว้างขวางเรียนที่
ไหนก็ได้ 
5. ความปลอดภัย ลดความเสี่ยงต่างๆ โดยเฉพาะในชุมชนเมือง 
6. จัดหาสถานที่หลากหลายที่มีรูปทรง สี แสง ร่อง รู ซอก 
7. เปลี่ยนแปลงการจัดแสดงบ่อยๆ เพ่ือใหส้ิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลง ซึ่งการมีปฏิสัมพันธ์ 
กับสิ่งแวดล้อมที่หลากหลายเปลี่ยนแปลงจะกระตุ้นการทํางานของสมองโดยจัดให้มีสถานที่ที่
จะเปลี่ยนแปลงเป็นเวที ที่จัดนิทรรศการ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงรูปแบบต่างๆ ได้ง่าย 
8. จัดให้มีวัสดุต่างๆ ที่กระตุ้นการเรียนรู้ พัฒนาการต่างๆของร่างกายมากมายหลากหลาย 
พร้อมสําหรับนํามาจัดทําสื่อประกอบการเรียนรู้เมื่อเกิดมีความคิดใหม่ๆ โดยให้มีลักษณะ
บูรณาการ 
ไม่แยกส่วนจุดมุ่งหมายหลักคือให้เป็นแหล่งที่ทําหน้าที่หลากหลาย ระดมความคิดสร้างสรรค์ 
กระตุ้นความคิดและกันอย่างอุดม 
9. ยืดหยุ่น ยังเป็นองค์ประกอบที่สําคัญและกระตุ้นการเรียนรู้ เพ่ือให้เหมาะสมกับสมองที่
แตกต่างกันของแต่ละคน และภาวะท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
10. สถานที่สงบและสถานทีส่ําหรับทํากิจกรรม ทุกคนต้องการสถานที่สาํหรับสงบ อยู่กับ
ตนเอง เพ่ือพัฒนาจิตของตนเอง ขณะเดียวกันก็ต้องการสถานที่ทํากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนซึ่งจะ
กระตุ้นพัฒนาการปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ 
11. สถานที่ส่วนตัว อยู่บนฐานของแนวคิดที่ว่า สมองแต่ละคนมีความต้องการเฉพาะจึงต้อง
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกถึงเอกลักษณข์องตน จัดสถานที่ส่วนตัวของตน และสามารถ
แสดงความคิดสร้างสรรค์ของตนได้อย่างอิสระ 
12. ชุมชน คือ สถานทีส่ําหรบัเรียนรู้ ต้องหาวิธีที่จะใช้ชุมชนและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้
ให้มากทีสุ่ด ทาํให้โรงเรียนเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่รุ่มรวยสําหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยใช้
เทคโนโลยีการเรียนทางไกล ชุมชน ภาคธุรกิจ บ้าน ต้องนําเข้ามามีส่วนและเป็นทางเลือกใน
การเรียนรู้ 

 
        การที่สมองมีความสามารถเรียนรู้อย่างไม่สิ้นสุดน้ันมีความสําคัญอย่างย่ิงต่อการจัดการศึกษา 
ผู้บริหารสถานศึกษาที่เข้าใจการทํางานของสมองจะสามารถกําหนดวิสัยทัศน์ในการบริหาร จัดให้ครทูี่
มีความรู้ ความเข้าใจพัฒนาการเด็ก เป็นผู้จัดการเรียนรู้ให้แก่เด็ก และสนับสนุนให้มีการจัดหลักสูตรที่
เอ้ือต่อการเจริญเติบโตและการพัฒนาสมอง ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีให้เด็กได้เรียน
แบบองค์รวมในขณะเดียวกันก็ได้เรียนส่วนย่อยไปด้วย จัดโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทัง้
ที่เป็นผู้คน สัตว์ หรือสิ่งของเพ่ือให้สมองได้รับข้อมูลใหม่ๆ และเกิดการเชื่อมต่อเส้นประสาทในสมอง 
ทั้งน้ีการเรียนรู้จะต้องมีความท้าทาย มีรูปแบบที่หลากหลายเพ่ือให้ตอบสนองต่อความต้องการตาม
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ธรรมชาติของเด็กโดยที่ประสบการณ์ต่างๆท่ีจัดให้กับเด็กน้ันจะต้องมีความหมายต่อเด็กเป็นรายบุคคล 
ที่สําคัญ คือ ต้องคํานึงถึง Windows of Opportunity เพ่ือให้สามารถส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก
อย่างเต็มตามศักยภาพ 
 
        ครูที่เข้าใจการทํางานของสมองจะสามารถช่วยให้เด็กพัฒนาอย่างเต็มตามศักยภาพ ทั้งในด้าน
วิธีการจัดการเรียนการสอน การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู้ จัดกิจกรรมที่มี
ความหลากหลายทั้งในด้านของสื่อ กิจกรรม ความยากง่าย ฯลฯ เพ่ือท้าทายให้เด็กเกิดความสนใจที่จะ
ทดลอง ให้เด็กได้เลือก ได้ลองผิดลองถูก และอยู่ในบรรยากาศที่อบอุ่น ปลอดภัย ไม่สร้างบรรยากาศที่
เครียด และทําให้เด็กกลัวเพราะจะไปบ่ันทอนศักยภาพการทํางานของสมองของเด็ก 
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จากผลงานวิจัยของอาจารย์ วิศณี ไชยรักษ์ และผศ.ขวัญจิต รัตนวรรณนุกูล อาจารย์ประจําสาขาวิชาสถาปัตยกรรม
ภายใน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
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3.5 ขนาดสัดส่วนของเด็ก  
 

 
 

 
 
 

 เด็กอนุบาล 
 
 
 

          
 
 

  เด็กประถม(ต้น) 
 
 
 
 
 
 
 

ความสูงเฉล่ีย : 115 เซนติเมตร 
ความยาวไหล่ : 29 เซนติเมตร 
ความยาวแขน : 40 เซนติเมตร 
ความยาวเอว-เข่า : 40 เซนติเมตร 
ความยาวเข่า-พื้น : 33 เซนติเมตร 

ความสูงเฉล่ีย : 125 เซนติเมตร 
ความยาวไหล่ : 32 เซนติเมตร 
ความยาวแขน : 44 เซนติเมตร 
ความยาวเอว-เข่า : 45 เซนติเมตร 
ความยาวเข่า-พื้น : 38 เซนติเมตร 
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 เด็กประถม(ปลาย)   
 
 
 
 

 

 
 
 เด็กมัธยม (ต้น) 
 
 
 
 
 

ความสูงเฉล่ีย : 145 เซนติเมตร 
ความยาวไหล่ : 35 เซนติเมตร 
ความยาวแขน : 50 เซนติเมตร 
ความยาวเอว-เข่า : 52 เซนติเมตร 
ความยาวเข่า-พื้น : 43 เซนติเมตร 

ความสูงเฉล่ีย : 155 เซนติเมตร 
ความยาวไหล่ : 40 เซนติเมตร 
ความยาวแขน : 57 เซนติเมตร 
ความยาวเอว-เข่า : 61 เซนติเมตร 
ความยาวเข่า-พื้น : 45 เซนติเมตร 
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บทท่ี 4 
การศึกษาพฤติกรรมและพื้นท่ีใช้สอยโครงการ 

4.1 การวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนของ สพฐ.และพฤติกรรมการเรียนของปกาเกอะญอ และ
บทสรุปแนวทางในการออกแบบ 
4.1.1 ระดับอนุบาล 
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4.1.2 ระดับประถมถึงมัธยมศึกษา 
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4.2 การวิเคราะห์ที่ต้ังและอาคาร 
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4.3 ช่วงเวลากําหนดพฤติกรรม (time table) 

 
4.4 พฤติกรรมและกิจกรรมของผู้ให้และผูร้ับบริการ 
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4.5 ตารางกิจกรรมการเรียนการสอนของชั้นอนุบาล 
 

 
 
ตารางกิจกรรมการเรียนการสอนของชัน้ประถมและมัธยมศึกษา 
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4.7 ตารางความสัมพนัธ์ระหว่างพืน้ที่ และตารางความสัมพันธ์แบบวงกลม 
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4.8 ตารางสรปุพื้นที่ใชส้อย 
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4.9 ตารางพืน้ที่ใช้สอย และการติดต่อสัมพันธ์ของพื้นที ่
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4.10 ผังสัมพนัธ์ (zoning) 
 

 
 
4.11 แนวความคิดในการออกแบบ 
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รายละเอียดการออกแบบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



117 
 

 
 

 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



118 
 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



119 
 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



120 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



121 
 

 
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



122 
 

 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



123 
 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



124 
 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



125 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



126 
 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



127 
 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



128 
 

 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



129 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



130 
 

 

 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



131 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



132 
 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



133 
 

 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



134 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



135 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



136 
 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



137 
 

 
 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



138 
 

 

 
 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



139 
 

 

 
 
 

 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



140 
 

 

 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



141 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



142 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



143 
 

 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



144 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



145 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



146 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 
บรรณานุกรม 

- เอกสารและหลังสือภายในโรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง โดย ผอ.เสกสรรค ์หลักบุญ 
- 2015. โรงเรียนบ้านห้วยกุ้ง (online)  
  เข้าถึงได้จาก : http://data.bopp-obec.info/ 
- สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สาํนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน    
  กระทรวงศึกษาธิการ. 
-http://karen.hilltribe.org/ 
-http://www.baanjomyut.com/library/Karen 
- รายงาน บ้านเรือนชาวเขาปกาเกอะญอ (ความย่ังยืนและการปรับตัวภายใต้นิเวศวัฒนธรรมไร่
หมุนเวียน), อัครพงศ์ อนุพันธ์พงศ์ 
- http://www.pgazkoenyau.com/content/view/14/6/ 
- http://www.mhs2.go.th/  
 

พหุวัฒนธรรมไว้ว่า หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ครอบคลุมเน้ือหาสาระและความคิด 
ความเช่ือของกลุ่มชนที่มีความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรม แม้ว่า ในสังคมชุมชนที่สถานศึกษา
ต้ังอยู่ ไม่มีชนกลุ่มน้อยหรือผู้พูดภาษาถิ่น แต่หลักสูตรและการสอนความเช่ือมโยงถึงความรู้และ
ความสัมพันธ์เก่ียวกับวัฒนธรรมของชนพ้ืนถิ่น เช่น ประเพณี ภาษาความเช่ือ การทํามาหากิน และวิถี
ชีวิต เพ่ือสร้างความเข้าใจดีต่อกัน  และอยู่ร่วมกันอย่างสันติก็ยังมีความจําเป็นอยู่ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 


	ปกแข็ง
	ปกใน
	คำนำ
	สารบัญ
	บทที่1
	บทที่2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม



