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บทคัดย่อ 
 นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเป็นไทย ที่มีมาตั้งแต่ช้านานและได้รับ
อิทธิพลแบบแผนตามแนวคิดจากต่างชาติเข้ามาผสมผสานและน ามาปรับปรุงเป็นเอกลักษณ์ประจ า
ชาติไทย การแสดงนาฏศิลป์ไทยเป็นการแสดงที่มีความวิจิตรงดงาม ทั้งเสื้อผ้าการแต่งกายลีลาท่าร า
ดนตรีประกอบและบทร้อง นอกจากนี้การแสดงนาฏศิลป์ไทยยังเกิดจากการละเล่นพ้ืนบ้าน วิถีชีวิต
ของชาวไทยในแต่ละภูมิภาค นาฏศิลป์ไทยมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความ
เป็นชาติไทย 

 อันที่กล่าวมาข้างต้นนี้ น าไปสู่สถานที่ที่เหมาะแก่การเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์
ไทยผ่านรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Edutainmentโดยจังหวัดเชียงใหม่นับเป็นศูนย์กลางของ
จังหวัดในภาคเหนือ โดยเฉพาะเรื่องการท่องเที่ยว ที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักและได้รับความสนใจจาก
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างประเทศ ความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยว ทั้งทางด้านธรรมชาติอัน
งดงาม ด้านศิลปวัฒนธรรม และประเพณีของชาวเชียงใหม่ที่เป็นเอกลักษณ์น่าประทับใจ และความ
พรั่งพร้อมในเรื่องสถานที่พักและบริการด้านการท่องเที่ยวต่างๆ ที่หลากหลาย เป็นที่ดึงดูดคนมา
ท่องเที่ยวนับล้านคนในแต่ละปี ด้วยเหตุนี้ เชียงใหม่จึงเหมาะแก่การเป็นสถานที่ที่เผยแพร่
ศิลปวัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์ไทยไม่แพ้จังหวัดอ่ืนๆ เช่น กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นศูนย์กลางของภาค
กลางและเป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยวของประเทศไทย แต่ด้วยองค์ประกอบที่แตกต่างเช่น ธรรมชาติ 
ความเงียบสงบ ความเก่าแก่ทางด้านวัฒนธรรมนั้นมีมากกว่ากรุงเทพมหานคร ดังนั้นเชียงใหม่เป็น
ตัวเลือกที่ดีส าหรับการเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมทางด้านนาฏศิลป์ในมุมมองที่แตกต่างออกไป 

 โครงการเสนอแนะ สถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทย จะเป็นสถานที่ซึ่งให้ความรู้เกี่ยวกับ
นาฏศิลป์ไทยโดยมีการเรียนการสอนและกิจกรรมต่างๆ ควบคู่ไปกับการพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติ
และความเงียบสงบในรูปแบบของบทเรียนและกิจกรรมที่ต้องพักแรมอย่างน้อยสามคืน โดยจะแสดง
ให้เห็นว่า นาฏศิลป์ไม่ใช่สิ่งที่ห่างไกลและยากเสมอไป หากใครๆ ก็สามารถเรียนรู้ ฝึกสมาธิ ฝึกจิตใจ
จากศิลปะแขนงนี้และสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เพราะผลลัพธ์ไม่ใช่เพียงแต่การสวม
เครื่องแต่งกายสวยงามแล้วออกแสดงบนเวทีเพียงอย่างเดียว หากแต่กระบวนการตั้งแต่เริ่มสวมโจง
กระเบนแดงจวบจนร่ายร าได้เป็นเพลงก็เป็นสิ่งส าคัญมากเช่นกันโดยโครงการตั้งอยู่ห่างจากตัวเมือง
เชียงใหม่และตลาดโต้รุ่งประมาณสิบห้ากิโลเมตรและห่างจากสนามบินนานาชาติเชียงใหม่ประมาณ
ยี่สิบกิโลเมตร ตั้งอยู่ในแม่ริมท่ามกลางทิวทัศน์เขียวชะอุ่มและเทือกเขาในหุบเขาแม่ริม ความเงียบ
สงบในบริเวณโครงการมีส่วนกระตุ้นกระบวนการขัดเกลาจิตใจได้ดี การน าเสนอสถาบันการแสดง
นาฏศิลป์ไทยนี้ทั้งหมดจะถูกถ่ายทอดให้เห็นถึงคุณค่าความส าคัญของนาฏศิลป์ไทย อาทิเช่น วิถีการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย ความเป็นมากว่าจะมาเป็นการแสดงที่เห็นในทุกวันนี้ สิ่งที่ได้รับจากศิลปนาฏศิลป์
ไทย เป็นต้น ผนวกกับการพักผ่อนทีถู่กออกแบบมาให้สอดคล้องกับธรรมชาติ สถาปัตยกรรมและ
วัฒนธรรมพื้นถ่ิน รวมถึงศิลปนาฏศิลป์ไทย ที่จะแสดงออกมาในรูปแบบของการออกแบบที่ว่าง การ
ตกแต่ง รวมถึงองค์ประกอบในอาคารและการบริการให้สอดคล้องกันอย่างสมบูรณ์  
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 นาฏศิลป์ไทยเป็นมรดกของชาติ นาฏศิลป์ไทยไม่ได้สอนแค่ร้องร า แต่สอนให้รู้จักรากเหง้า
วัฒนธรรมประจ าชาติ สอนให้มีมารยาทมีจารีตที่ดีงาม ละเอียดอ่อน พินิจพิจารณาและการตัดสินใจ 
ดังนั้นโครงการเสนอแนะ สถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทยนี้ จะให้ประสบการณ์ใหม่ ความรู้ สุนทรียะ
และคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย 

 

เหตุผลสนับสนุนวิทยานิพนธ์ 

 จังหวัดเชียงใหม่มีสถานที่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมากมาย มีโรงเรียนที่เสริมสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ที่เปิดคอร์สสอน อาทิเช่น สอนท าอาหาร มวยไทย โยคะ นวดแผนไทย เป็นต้น แต่
ยังไม่ค่อยมีการเรียนการสอนนาฏศิลป์แบบที่ทุกเพศทุกวัยสามารถเรียนได้โดยไม่จ าเป็นต้องมี
คุณสมบัติที่ตรงกับอาชีพนักแสดงทุกประการ เพราะสิ่งที่ได้รับจากโครงการจะมีมากกว่าการได้แสดง
ท่าร าที่อ่อนช้อย แต่จะได้รับการฝึกอบรมขัดเกลาจิตใจให้นิ่งสงบ การใช้ชีวิตให้ช้าลง เสริมสร้างสมาธิ
ที่สมัยนี้ถูกบั่นทอนด้วยเทคโนโลยีและความวุ่นวายในเมืองใหญ่ ให้จิตใจได้รวมเป็นหนึ่งเดียวกับ
ศาสตร์และศิลป์แขนงนี้ อีกทั้งยังเสริมสร้างบุคลิกให้สง่างาม นอกจากมีการเรียนการสอนแล้ว 
โครงการนี้จะเป็นประหนึ่งสถานที่ท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาสัมผัสบรรยากาศสงบท่ามกลาง
แมกไม้ขุนเขาและการแสดงที่งดงามจากกิจกรรมการแสดงนาฏศิลป์ของโครงการรวมถึงบรรยากาศ
การเรียนการสอนที่เป็นส่วนหนึ่งกับธรรมชาติอย่างลงตัว 

 

วัตถุประสงค์ของวิทยานิพนธ ์

 1.เพ่ือศึกษาการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในของโครงการประเภทสถาบันการแสดง 

 2.เพ่ือศึกษาศิลปวัฒนธรรมนาฏศิลป์ไทย ได้เห็นถึงคุณค่าแก่การอนุรักษ์ให้คงไว้สืบต่อไป 

 3.เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่และประชาสัมพันธ์ความงามอย่างไทยใน
รูปแบบนาฏศิลป์ไทย 
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กลุ่มเป้าหมายของโครงการ 

กลุ่มเป้าหมาย ลักษณะความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
1.ชาวต่างชาติที่มีความสนใจเฉพาะทางหรือมี
ความสนใจทางด้านศิลปะเป็นพิเศษ 

มีความต้องการแสวงหาประสบการณ์ใหม่เพ่ือ
น ามาปรับใช้กับชีวิตประจ าวัน 

2.นักเรียน / นักศึกษา ชาวต่างประเทศและใน
ประเทศไทย 

มีความสนใจเฉพาะทางและต้องการศึกษาเชิงลึก
เกี่ยวกับนาฏศิลป์ไทยหรือต้องการปลูกฝัง
คุณธรรมและมารยาทจารีตที่ดีงาม 

3.นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ (โดยเฉพาะ
ประเทศแถบยุโรป) และในประเทศที่มีความสนใจ
ในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรม 

มีความสนใจเฉพาะทางและชื่นชอบการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมหลากหลายรูปแบบ 
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ค ำน ำ 
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร ปริญญาสถาปัตยกรรมศาสตร์

บัณฑิต (สถาปัตยกรรมภายใน) ภาควิชาสถาปัตยกรรมภายใน คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ปีการศึกษา 2558 – 2559 เพ่ือเป็นข้อมูลเกี่ยวกับ
โครงการออกแบบภายในเสนอแนะ แม่บท สถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

การศึกษาและเสนอแนะโครงการนี้ จุดประสงค์เพ่ือจะแสดงให้เห็นว่า นาฏศิลป์ไม่ใช่สิ่งที่
ห่างไกลและยากเสมอไป หากใครๆ ก็สามารถเรียนรู้ ฝึกสมาธิ ฝึกจิตใจจากศิลปะแขนงนี้และสามารถ
น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เพราะผลลัพธ์ไม่ใช่เพียงแต่การสวมเครื่องแต่งกายสวยงามแล้วออก
แสดงบนเวทีเพียงอย่างเดียว หากแต่กระบวนการตั้งแต่เริ่มสวมโจงกระเบนแดงจวบจนร่ายร าได้เป็น
เพลงก็เป็นสิ่งส าคัญมากเช่นกัน 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ใช้เวลาในการจัดท าต่อเนื่องตั้งแต่ ปี 2558 – 2559 ข้อมูลที่ศึกษาและเก็บ
รวบรวมมาจึงเป็นข้อมูลที่มาใช้กันอยู่ในปัจจุบัน ซึ่งอาจมีข้อมูลบางอย่างได้รับการปรับปรุงและแก้ไข
หลังจากท่ีได้ท าการศึกษาและเก็บรวบรวมไปแล้วบ้าง ดังนั้นทางผู้จัดท าจึงขออภัยมา ณ ที่นี้ด้วย – 
ข้าพเจ้าหวังอย่างยิ่งว่าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จะสามารถท าประโยชน์ให้กับการศึกษาด้านนี้ต่อไป 

 

นางสาว อรอนงค์ ตันติเสรี  

ผู้จัดท าวิทยานิพนธ์ 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

อย่างแรกเลยต้องขอบคุณตัวเองที่สู้และอดทนมาจนถึงจุดนี้ได้  

ขอบคุณพ่อแม่ท่ีให้ก่าลังใจและพร่่าบอกตลอดว่า “อีกนิดเดียวลูก สู้นะ” พิมพ์ไปน้่าตาปริ่มไป 

ข้าวปลาไม่ค่อยได้กิน พ่อกับแม่ก็คอยมาดูแลส่งเสบียง ก่าลังทรัพย์ไม่ค่อยจะพอค่าปริ๊นค่าโมเดล พ่อ
แม่ก็บอกว่า “ไม่เป็นไรนะ เรื่องเรียน พ่อแม่ให้ได้” 

ท่างานนั่งอยู่ที่เดิมๆ มาหลายเดือนจนแทบจะไม่ไหว พ่อแม่เห็นสภาพก็พูดว่า “ให้แม่ช่วยตัดโมฯ ไหม 
/ จะใส่กรอบงานเม่ือไร เดี๋ยวพ่อขับรถไปให้” 

ขอบคุณนะพ่อแม่ มีวันนี้ได้ก็เพราะพ่อกับแม่เลย... 

ขอบคุณอาจารย์เต้ย ที่ผลักดันโครงการของหนูตั้งแต่ต้นจนจบ ไม่เคยห้ามหรือขัดควางจินตนาการเพ้อ
ฝันของหนูเลย แถมยังมีไอเดียใหม่ๆ เสริมให้อีก ขอบคุณที่เชื่อในตัวหนูว่าหนูจะท่ามันออกมาได้ 

ขอบคุณท่ีท่าให้หนูกล้าที่จะท่าสิ่งที่ตัวเองปรารถนาและหวังว่ามันจะมีโครงการนี้จริงสักวัน 

ขอบคุณอาจารย์เต้ยมากเลยนะคะ หนูอยากจะบอกว่า ดินสอที่อาจารย์ซื้อมาจากญี่ปุ่น สร้างรูป 
Perspective ที่ใช้ present ทั้งหมดเลยนะคะ ดินสอใช้ดีมากจริงๆ 

ต่อมาก็ต้องขอบคุณเพ่ือน “บีท” ที่ให้ที่พักตอนไปส่ารวจไซต์ รวมถึงตะลอนๆ ปุเลงๆ ไปด้วยกัน
ตลอดทั้งทริป ทุกวันนี้ยังอยากกินแกงเห็ดเผาะร้านนั้นอยู่เลย 

ขอบคุณเพ่ือน “ก็อบบ็อบ” และ “น้่าหวาน” ที่ร่วมตะลอนส่ารวจ case study ที่เชียงใหม่ด้วยกัน 
ทริปนี้ลุยถึงข้ันต้องโบกรถชาวบ้านเข้าเมืองเลยจริงๆ ทริปนี้สนุกมากและยังฝันถึงไส้อั่วกับข้าวเหนียว

หน้าโรงแรม บีทู แอร์พอร์ต อร่อยสุดเท่าที่เคยกินมาเลย 

ขอบคุณ “พ่ียิ้ม” Four seasons resort chiangmaiที่พาเดินชมโครงการทั่วทั้งโครงการและอธิบาย
ทุกอย่างเยอะมาก หารถตู้ให้กลับและยังบอกอีกว่า “ถ้ามีอะไรสงสัยอีกโทรฯ หาพี่ได้เลยนะ” 

พนักงานที่ Four seasons chiangmaiทุกคนน่ารักจริงๆ 

ขอบคุณ “เนด” ที่ชวนคุยไม่ให้หลับไปด้วยกัน 

ขอบคุณ “ปี” ที่ให้ยืมอุปกรณ์ทุกสิ่งอย่างและช่วยเม้าเพลทให้ 

ขอบคุณ “ตาล” กับ “มาส” ที่ไปกินข้าวเป็นเพื่อนยามโดดเดี่ยว 

ขอบคุณ“พ่ีเบนซ์” (มากๆๆ) ที่ช่วยตัด contour ซึ่งเราดราฟไว้งงมากจนเจ็บนิ้วไปหมดcontour ดี
มากอ่ะพ่ีเบนซ์ ขอบคุณจริงๆ 

ขอบคุณพ่ีน้องรหัส 75 13 ที่ช่วยเหลือเราทุกคนมาก โดยเริ่มจาก 
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“พ่ีท็อปปิ้ง” ขอบคุณที่ช่วยไม่ให้อรเป็นบ้า รนรานกับทุกสถานการณ์ที่เกิด ช่วยจัดตารางชีวิตและให้
ก่าลังใจ Material board นี่ชิคมากสมกับเป็นพี่ท็อปปิ้ง 

“กวาง” ขอบคุณ (มากๆๆ จริงๆ) ที่อยู่ข้างกันมาตลอด บอกให้ช่วยอะไรไม่เคยโลเลที่จะท่า งานทุกชิ้น
ที่กวางช่วยไม่เคยต้องบอกแก้เลย 

“น้องเจน” ขอบคุณมากที่ช่วยกันแม้ว่าแกจะงานเยอะอยู่ก็ตาม 

“น้องบุค” ขอบคุณที่ช่วยท่าให้โมเดลสมบูรณ์รวมถึงงานอ่ืนๆ ที่บอกให้ช่วย แม้ว่าจะง่วงแต่แกก็ฝืนท่า
ให้เราจนเสร็จ 

“น้องแป้ง” (ตัดโมเดลเนี้ยบจริงคนนี้) ขอบคุณที่ช่วยตัดโมเดลอันเล็กเท่าขี้ตาให้เรานะ มันสวยมาก 
มันน่ารักมากจริงๆ 

ขอบคุณ “น้องมาย” มากๆ ที่เข้ามาช่วยกู้สถาการณ์ลงสีไว้วันหนึ่ง 

ขอบคุณเพ่ือนๆ สน.ทุกคนที่ให้ก่าลังใจ เข้าใจและร่วมผ่านพ้นวิกฤตการณ์นี้ไปด้วยกัน 

โดยเฉพาะ วรรณ มะปราง สมิว (ลูกๆ ต่างสายเลือดกับเราของอาจารย์เต้ย) เหล่าบุคคลที่เราเคยร่วม
พาออกก่าลังกายในวันที่เบื่องานสุดๆ อาทิ ฝน ก็อบ จ๋าเกา มะปราง วรรณ หวาน เหล่าแก๊งงานมือที่
เผชิญชะตากรรมเดียวกัน ตั๊ก ออฟ (โทรถามสถาการณ์ตลอด) เพ่ือนร่วมรหัส กี้ ที่เผชิญกับความพีค

ไปด้วยกัน 

ขอบคุณ สน. ลาดกระบัง ที่สอนให้เราเรียนรู้ทุกอย่างและแข็งแกร่งกับวิชาชีพนี้  

 

สุดท้ายนี้ 

งานจะส่าเร็จออกมาดีขนาดไม่ได้ถ้าขาดใครแม้แต่คนเดียวที่กล่าวมา 

 

ขอบคุณที่ท่าให้เรามีวันนี้. 
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บทท่ี 1 

บทน า 
1.1 ความเป็นมาของโครงการ 

 นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเป็นไทย ที่มีมาตั้งแตํช๎านานและได๎รับ
อิทธิพลแบบแผนตามแนวคิดจากตํางชาติเข๎ามาผสมผสานและน ามาปรับปรุงเป็นเอกลักษณ์ประจ า
ชาติไทย การแสดงนาฏศิลป์ไทยเป็นการแสดงที่มีความวิจิตรงดงาม ทั้งเสื้อผ๎าการแตํงกายลีลาทําร า
ดนตรีประกอบและบทร๎อง นอกจากนี้การแสดงนาฏศิลป์ไทยยังเกิดจากการละเลํนพ้ืนบ๎าน วิถีชีวิต
ของชาวไทยในแตํละภูมิภาค นาฏศิลป์ไทยมีความส าคัญเป็นอยํางยิ่ง เพราะเป็นสิ่งที่บํงบอกถึงความ
เป็นชาติไทย 

 อันที่กลําวมาข๎างต๎นนี้ น าไปสูํสถานที่ที่เหมาะแกํการเผยแพรํศิลปวัฒนธรรมด๎านนาฏศิลป์
ไทยผํานรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Edutainmentโดยจังหวัดเชียงใหมํนับเป็นศูนย์กลางของ
จังหวัดในภาคเหนือ โดยเฉพาะเรื่องการทํองเที่ยว ที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู๎จักและได๎รับความสนใจจาก
นักทํองเที่ยวทั้งชาวไทยและตํางประเทศ ความพร๎อมของแหลํงทํองเที่ยว ทั้งทางด๎านธรรมชาติอัน
งดงาม ด๎านศิลปวัฒนธรรม และประเพณีของชาวเชียงใหมํที่เป็นเอกลักษณ์นําประทับใจ และความ
พรั่งพร๎อมในเรื่องสถานที่พักและบริการด๎านการทํองเที่ยวตํางๆ ที่หลากหลาย เป็นที่ดึงดูดคนมา
ทํองเที่ยวนับล๎านคนในแตํละปี ด๎วยเหตุนี้ เชียงใหมํจึงเหมาะแกํการเป็นสถานที่ที่เผยแพรํ
ศิลปวัฒนธรรมด๎านนาฏศิลป์ไทยไมํแพ๎จังหวัดอ่ืนๆ เชํน กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นศูนย์กลางของภาค
กลางและเป็นศูนย์กลางการทํองเที่ยวของประเทศไทย แตํด๎วยองค์ประกอบที่แตกตํางเชํน ธรรมชาติ 
ความเงียบสงบ ความเกําแกํทางด๎านวัฒนธรรมนั้นมีมากกวํากรุงเทพมหานคร ดังนั้นเชียงใหมํเป็น
ตัวเลือกที่ดีส าหรับการเผยแพรํศิลปวัฒนธรรมทางด๎านนาฏศิลป์ในมุมมองที่แตกตํางออกไป 

 โครงการเสนอแนะ สถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทย จะเป็นสถานที่ซึ่งให๎ความรู๎เกี่ยวกับ
นาฏศิลป์ไทยโดยมีการเรียนการสอนและกิจกรรมตํางๆ ควบคูํไปกับการพักผํอนทํามกลางธรรมชาติ
และความเงียบสงบในรูปแบบของบทเรียนและกิจกรรมที่ต๎องพักแรมอยํางน๎อยสามคืน โดยจะแสดง
ให๎เห็นวํา นาฏศิลป์ไมํใชํสิ่งที่หํางไกลและยากเสมอไป หากใครๆ ก็สามารถเรียนรู๎ ฝึกสมาธิ ฝึกจิตใจ
จากศิลปะแขนงนี้และสามารถน าไปปรับใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ เพราะผลลัพธ์ไมํใชํเพียงแตํการสวม
เครื่องแตํงกายสวยงามแล๎วออกแสดงบนเวทีเพียงอยํางเดียว หากแตํกระบวนการตั้งแตํเริ่มสวมโจง
กระเบนแดงจวบจนรํายร าได๎เป็นเพลงก็เป็นสิ่งส าคัญมากเชํนกันโดยโครงการตั้งอยูํหํางจากตัวเมือง
เชียงใหมํและตลาดโต๎รุํงประมาณสิบห๎ากิโลเมตรและหํางจากสนามบินนานาชาติเชียงใหมํประมาณ
ยี่สิบกิโลเมตร ตั้งอยูํในแมํริมทํามกลางทิวทัศน์เขียวชะอํุมและเทือกเขาในหุบเขาแมํริม ความเงียบ
สงบในบริเวณโครงการมีสํวนกระตุ๎นกระบวนการขัดเกลาจิตใจได๎ดี การน าเสนอสถาบันการแสดง
นาฏศิลป์ไทยนี้ทั้งหมดจะถูกถํายทอดให๎เห็นถึงคุณคําความส าคัญของนาฏศิลป์ไทย อาทิเชํน วิถีการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย ความเป็นมากวําจะมาเป็นการแสดงที่เห็นในทุกวันนี้ สิ่งที่ได๎รับจากศิลปนาฏศิลป์
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ไทย เป็นต๎น ผนวกกับการพักผํอนที่ถูกออกแบบมาให๎สอดคล๎องกับธรรมชาติ สถาปัตยกรรมและ
วัฒนธรรมพื้นถ่ิน รวมถึงศิลปนาฏศิลป์ไทย ที่จะแสดงออกมาในรูปแบบของการออกแบบที่วําง การ
ตกแตํง รวมถึงองค์ประกอบในอาคารและการบริการให๎สอดคล๎องกันอยํางสมบูรณ์  

 นาฏศิลป์ไทยเป็นมรดกของชาติ นาฏศิลป์ไทยไมํได๎สอนแคํร๎องร า แตํสอนให๎รู๎จักรากเหง๎า
วัฒนธรรมประจ าชาติ สอนให๎มีมารยาทมีจารีตที่ดีงาม ละเอียดอํอน พินิจพิจารณาและการตัดสินใจ 
ดังนั้นโครงการเสนอแนะ สถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทยนี้ จะให๎ประสบการณ์ใหมํ ความรู๎ สุนทรียะ
และคุณคําของนาฏศิลป์ไทย 

 

1.2 เหตุผลสนับสนุนวิทยานิพนธ์ 

 จังหวัดเชียงใหมํมีสถานที่ทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมากมาย มีโรงเรียนที่เสริมสร๎าง
ประสบการณ์ใหมํที่เปิดคอร์สสอน อาทิเชํน สอนท าอาหาร มวยไทย โยคะ นวดแผนไทย เป็นต๎น แตํ
ยังไมํคํอยมีการเรียนการสอนนาฏศิลป์แบบที่ทุกเพศทุกวัยสามารถเรียนได๎โดยไมํจ าเป็นต๎องมี
คุณสมบัติที่ตรงกับอาชีพนักแสดงทุกประการ เพราะสิ่งที่ได๎รับจากโครงการจะมีมากกวําการได๎แสดง
ทําร าที่อํอนช๎อย แตํจะได๎รับการฝึกอบรมขัดเกลาจิตใจให๎นิ่งสงบ การใช๎ชีวิตให๎ช๎าลง เสริมสร๎างสมาธิ
ที่สมัยนี้ถูกบั่นทอนด๎วยเทคโนโลยีและความวุํนวายในเมืองใหญํ ให๎จิตใจได๎รวมเป็นหนึ่งเดียวกับ
ศาสตร์และศิลป์แขนงนี้ อีกทั้งยังเสริมสร๎างบุคลิกให๎สงํางาม นอกจากมีการเรียนการสอนแล๎ว 
โครงการนี้จะเป็นประหนึ่งสถานที่ทํองเที่ยวที่ให๎นักทํองเที่ยวได๎เข๎ามาสัมผัสบรรยากาศสงบทํามกลาง
แมกไม๎ขุนเขาและการแสดงที่งดงามจากกิจกรรมการแสดงนาฏศิลป์ของโครงการรวมถึงบรรยากาศ
การเรียนการสอนที่เป็นสํวนหนึ่งกับธรรมชาติอยํางลงตัว 

 

1.3 วัตถุประสงค์ของวิทยานิพนธ ์

 1.เพ่ือศึกษาการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในของโครงการประเภทสถาบันการแสดง 

 2.เพ่ือศึกษาศิลปวัฒนธรรมนาฏศิลป์ไทย ได๎เห็นถึงคุณคําแกํการอนุรักษ์ให๎คงไว๎สืบตํอไป  

 3.เพ่ือสํงเสริมการทํองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมํและประชาสัมพันธ์ความงามอยํางไทยใน
รูปแบบนาฏศิลป์ไทย 
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1.4 เหตุผลในการเลือกโครงการ 

 1.โครงการอยูํในจังหวัดเชียงใหมํซึ่งเป็นจังหวัดที่มีนักทํองเที่ยวจ านวนมากติดอันดับจังหวัดที่
ห๎าของประเทศ 

 2.โครงการตั้งอยูํในแมํริมซึ่งหํางจากตัวเมืองและสนามบินนานาชาติเชียงใหมํไมํมากแตํอยูํ
ทํามกลางธรรมชาติและความสงบเหมาะแกํการพักผํอน 

 3.สภาพแวดล๎อมของที่ตั้งเหมาะแกํการใช๎สมาธิในการหาความรู๎เกี่ยวกับนาฏศิลป์ไทย ฝึกจิต
ให๎จดจํออยูํกับศาสตร์และศิลป์นี้ 

 4.พ้ืนที่ในโครงการสามารถจัดท าเป็นพื้นที่ท่ีสามารถประชาสัมพันธ์การแสดงนาฏศิลป์ไทย
แฝงไปด๎วยการทํองเที่ยวและการพักผํอนของผู๎ที่เข๎ามาใช๎บริการ 

 

1.5 กลุ่มเป้าหมายของโครงการ 

กลุํมเปูาหมาย ลักษณะความต๎องการของกลุํมเปูาหมาย 
1.ชาวตํางชาติที่มีความสนใจเฉพาะทางหรือมี
ความสนใจทางด๎านศิลปะเป็นพิเศษ 

มีความต๎องการแสวงหาประสบการณ์ใหมํเพ่ือ
น ามาปรับใช๎กับชีวิตประจ าวัน 

2.นักเรียน / นักศึกษา ชาวตํางประเทศและใน
ประเทศไทย 

มีความสนใจเฉพาะทางและต๎องการศึกษาเชิงลึก
เกี่ยวกับนาฏศิลป์ไทยหรือต๎องการปลูกฝัง
คุณธรรมและมารยาทจารีตที่ดีงาม 

3.นักทํองเที่ยวชาวตํางประเทศ (โดยเฉพาะ
ประเทศแถบยุโรป) และในประเทศที่มีความสนใจ
ในการทํองเที่ยวเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรม 

มีความสนใจเฉพาะทางและชื่นชอบการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมหลากหลายรูปแบบ 

 

ตารางที่ 1.1  แสดงค าอธิบายกลุํมเปูาหมายของโครงการ 
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1.6 องค์ประกอบของโครงการ 

วัตถุประสงค์ของวิทยานิพนธ์ กิจกรรม องค์ประกอบ 
1.เพ่ือศึกษาการออกแบบ
สถาปัตยกรรมภายในของ
โครงการประเภทสถาบันการ
แสดง 

มีพ้ืนที่ใช๎สอยส าหรับการเรียน
การสอนการแสดงนาฏศิลป์
ไทยให๎เหมาะสมกับการใช๎งาน
และได๎ประโยชน์สูงสุด 

- Student class 
- Workshop area 
- Accommodation 

2.เพ่ือศึกษาศิลปวัฒนธรรม
นาฏศิลป์ไทย ได๎เห็นถึงคุณคํา
แกํการอนุรักษ์ให๎คงไว๎สืบตํอไป 

อยูํในรูปแบบของกิจกรรมและ
การออกแบบสร๎างบรรยากาศ
ให๎เป็นเอกลักษณ์และ
สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อม 

- ทั้งหมดของโครงการ 

3.เพ่ือสํงเสริมการทํองเที่ยวใน
จังหวัดเชียงใหมํและ
ประชาสัมพันธ์ความงามอยําง
ไทยในรูปแบบนาฏศิลป์ไทย 

จัดพื้นที่การแสดงให๎แขกที่รับ
เชิญหรือนักทํองเที่ยวที่สนใจได๎
เข๎าชม 

- Performance area 
- Restaurant 
- Guest room 

ตารางที่ 1.2  แสดงองค์ประกอบของโครงการ 

1.7 ขอบเขตโครงการและขอบเขตวิทยานิพนธ์ 

การจัดแบํงพ้ืนที่ ขอบเขต
โครงการ 

ขอบเขตวิทยานิพนธ์ ขนาดพ้ืนที่ (ตร.ม.) 
โดยประมาณ 

1. พื้นที่ส่วนกลาง 
Front of the house 

   

Lobby / /  
Restaurant / /  
Coffee shop / /  
- Student class 

Beginner class 
Intermediate class 
Advance class 
Mental practice class 

 
/ 
/ 
/ 
/ 

 
/ 
/ 
/ 
/ 

 

Workshop area / /  
Performance area / /  
Back of the house 
- สํวนบริหาร 

   

ฝุายบริหาร /   
ฝุายบริหารฝุายจัดซื้อ /   
ฝุายประชาสัมพันธ์ /   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ฝุายห๎องพัก /   
ฝุายอาหาร /   
ฝุายบุคคล /   
ฝุายการเงิน /   
- สํวนงานสอน    

ฝุายสอนนาฏศิลป์ /   
ฝุายเครื่องแตํงกาย /   
ฝุายดูแลการแสดง /   
- สํวนบริการ    

Service entrance /   
Staff facility /   
Room service /   
Housekeepingand storage /   
Laundry area /   
Main entrance /   
Engineering service /   
Food preparation service /   
Service parking /   

2. ส่วนห้องพัก 
- Guest room 

   

Pool suite 
Villa suite 

/ 
/ 

/ 
/ 

 

- Accommodation    
Resident 
Pavillion 

/ 
/ 

/ 
/ 

 

พ้ืนที่โดยรวม    
 

ตาราง 1.3  แสดงขอบเขตของโครงการและขอบเขตของวิทยานิพนธ ์

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1.8 การเลือกที่ตั้งและอาคารโครงการ 

1.8.1 การเลือกที่ตั้งโครงการและเกณฑ์ในการพิจารณา 

1. Zoning อยูํหํางจากตัวเมือง โดยสารรถยนต์ใช๎เวลาประมาณ 30 นาทีและ
อยูํหํางจากสนามบินเชียงใหมํ โดยสารรถยนต์ใช๎เวลาประมาณ 40 
นาที อยูํใกล๎แหลํงทํองเที่ยวอุทยานแหํงชาติน้ าตกแมํสา โดยสาร
รถยนต์ใช๎เวลา 10 นาทีและสามารถไปเที่ยวในสถานที่ทํองเที่ยว
ระแวกนั้นได๎ เชํน สายน้ าผึ้งออร์คิด  

2. Accessibility การคมนาคมจากสนามบิน สามารถใช๎บริการรถแท็กซี่หรือรถแดง
ในบริเวณนั้นรวมถึงทางโครงการมีรถบริการรับสํง แตํการคมนาคม
จากในเมืองไมํคํอยสะดวกเทําไรเพราะระยะทางคํอนข๎างไกลจึงหา
รถไปยาก 

3. Site Characteristic ตัวโครงการตั้งอยูํในแมํริมทํามกลางทิวทัศน์เขียวชะอํุมและ
เทือกเขาในหุบเขาแมํริม บรรยากาศสงบเหมาะแกํการสร๎างสมาธิ
ให๎จิตจดจํออยูํกับกิจกรรมในโครงการได๎ดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1.8.2 ที่ตั้งโครงการ 

 501 หมูํ 1 ถนนแมํริม-สะเมิงเกํา, อ. แมํริม, เชียงใหมํ 50180 

 
รูปที่ 1.1  แสดงแผนผังต าแหนํงท่ีตั้งอาคารจากภาพถํายโดย google earth. 

 

สภาพแวดล้อมโดยรอบ 

ทิศเหนือ ติดกับ ปุาและถนนหน๎าโครงการ ถัดไปเป็นเมืองกุฎีบูทีครีสอร์ท 

ทิศใต๎  ติดกับ ร๎านกาแฟสวนลาฮูและ Tita gally Mae Rim 

ทิศตะวันออก ติดกับ แดนดอยและปุา 

ทิศตะวันตก ติดกับ สายน้ าผึ้งออร์คิดและสวนกล๎วยไม๎ฟาร์มผีเสื้อ 

 

1.8.3 การเข้าถึงโครงการ 

1. โดยรถยนต์ 
ใช๎ถนนเส๎น เชียงใหมํ – ฝาง ขับตรงไปจนถึงสามแยกสะเมิง เลี้ยวซ๎ายมาประมาณ 1 
กิโลเมตร จะเห็นปูายโครงการอยูํทางซ๎ายมือ เลี้ยวเข๎ามาอีก 800 เมตร จะเห็นโครงการ
ตั้งอยูํติดกับฟาร์มกล๎วยไม๎สายน้ าผึ้ง 

2. เดินทางโดยเครื่องบิน 
มีบริการรถแท็กซ่ีและรถสองแถวแดงอยูํบริเวณสนามบิน คิดราคาแบบเหมาจํายตาม
ระยะทาง 

*การเดินทางจากในตัวเมืองเชียงใหมํ สามารถใช๎บริการรถแท็กซี่และรถสองแถวแดง คิดราคาแบบ
เหมาจํายตามระยะทาง เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 1.2แผนที่แสดงเส๎นทางการเดินทางจากสนามบินเชียงใหมํถึงโครงการ 

 

 

 
รูปที่ 1.3  แผนที่แสดงเส๎นทางการเดินทางจากตัวเมืองเชียงใหมํถึงโครงการ 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



  9 
   
 

1.8.4 สภาพแวดล้อมของท่ีตั้งและอาคาร 

 
รูปที่ 1.4  แสดงอาคารด๎านหน๎าสุดของโครงการ 

 
รูปที่ 1.5.1 , 1.5.2  แสดงวิวที่เห็นจาก Lobby โครงการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 1.6  แสดงลักษณะกลุํมอาคาร 

 

 
รูปที่ 1.7.1 (บน) , 1.7.2 , 1.7.3  แสดงกลุํมอาคารสํวนท่ีพัก 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 1.8  แสดงร๎านอาหารอิตาเลี่ยนสามารถยืนอยูํที่ระเบียงแล๎วเห็นวิวทํุงข๎าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.9.1 , 1.9.2  แสดงสํวนบริการฟิตเนสและที่จอดจักรยานสามารถใช๎ขี่เที่ยวชมระแวกใกล๎เคียง  

อยูํใต๎ถุนอาคารที่ท าเป็นร๎านอาหารอิตาเลี่ยน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 1.10.1 (บน) , 1.10.2, 1.10.3  แสดงบรรยากาศของโครงการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 1.11.1  แสดงกลุํมอาคารสํวนท่ีเป็นที่พักสามารถเห็นวิวบํอบัวและทุํงข๎าวเขียวชะอุํม 

 

 
รูปที่ 1.11.2  แสดงกลุํมอาคารสํวนท่ีเป็นที่พักสามารถเห็นวิวบํอบัวและทุํงข๎าวเขียวชะอุํม 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 1.12.1 (ซ้ายบน) , 1.12.2 (ขวาบน) , 1.12.3 (ซ้ายล่าง) , 1.12.4 (ขวาล่าง) , 1.12.5 (รูปใหญ่ล่างสุด)  

แสดงสํวนท่ีเป็นยุ๎งข๎าวดและพิพิธภัณฑ์ข๎าว 

มีบริเวณที่ท าเป็น Private spa และ Private dining อยูํใต๎ถุนยุ๎งข๎าวแตํละหลัง  

สามารถใช๎เป็นที่ให๎อาหารปลาในบํอบัวได๎ด๎วย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 1.13.1 (บน) , 1.13.2 (ล่าง)แสดงสํวนท่ีท าเป็น cooking class 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 1.14 (ซ้าย)  แสดงพื้นที่ใช๎ปลูกสมุนไพร 

รูปที่ 1.15 (ขวา)  แสดงพื้นที่สนามเทนนิส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.16  แสดงสํวนซํอมบ ารุงด๎านหลังโครงการ 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.8.5 การพิจารณาเลือกอาคาร 

1. Structure  : อาคารเป็นคอนกรีตและไม๎ มีลานที่สามารถท ากิจกรรมได๎ 
2. Special using area : มีพ้ืนที่รองรับการท ากิจกรรมส าหรับเด็กและครอบครัว 
3. Accessibility  : มีทางเข๎าหลักจากภายนอกโครงการที่ชัดเจน แตํละอาคารมีทาง

   สัญจรเชื่อมตํอกันอยํางทั่วถึงทั้งโครงการ 
4. Approach and image : สามารถสร๎างและสํงเสริมภาพลักษณ์ความเป็นไทยรวมไปถึงกลิ่น 

  อายวิถีชีวิตความเป็นไทยแตํดั้งเดิม 

 

1.9 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับสถาปัตยกรรมล๎านนาที่รวมไปถึงการวางผังทิศทางการวางเรือนและความ
เชื่อตํางๆที่เก่ียวข๎องกับสถาปัตยกรรม 

2. ได๎ศึกษาและค๎นคว๎าด๎านการออกแบบสถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทยเพ่ือเพ่ิมพูนความรู๎และ
ทักษะในการออกแบบเพื่อสามารถน าไปใช๎ในการตํอยอดและการท างานในอนาคต  

3. ได๎ศึกษาวิถีของนาฏศิลป์ไทยที่สามารถน าไปปรับใช๎กับชีวิตประจ าวันได๎  
4. ได๎ศึกษาเก่ียวกับระบบบริหารของสถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทท่ี 2 

ขอ้มูลทั่วไปและโครงการเปรียบเทียบ 
2.1 ข้อมูลทั่วไป 

2.1.1 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนาฏศิลป์ 

นาฏศิลป์ เป็นค าสมาส แยกเป็น 2 ค า คือ “นาฏ” กับค าวํา “ศิลปะ” 

“นาฏ” หมายถึง การฟูอนร า หรือความรู๎แบบแผนของการฟูอนร านับแตํการฟูอนร าพื้นเมือง
ของชาวบ๎าน เชํน ร าโทน ร าวง ตลอดจนขึ้นไปถึงการฟูอนที่เรียกวํา ระบ าของนางร าระบ าเดี่ยว ระบ า
คูํ ระบ าชุม“ศิลปะ” ได๎แกํ สิ่งที่มนุษย์สร๎างข้ึน สร๎างอยํางประณีต ดีงามและส าเร็จสมบูรณ์ ศิลปะ
เกิดข้ึนด๎วยทักษะ คือ ความช านาญในการปฏิบัติ 

ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

นาฏศิลป์ก็มีวิวัฒนาการมาจาการเอาชนะธรรมชาติเชํนเดียวกับศิลปะอ่ืนๆ ซึ่งก็มีวิวัฒนาการ
เป็นขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เมื่อมนุษย์เกิดอารมณ์อยํางใดก็แสดงอารมณ์นั้นออกมา เชํน ดีใจก็ตบมือ หัวเราะ 
เสียใจ ก็ร๎องไห๎ 

ขั้นที่ 2 เมื่อมนุษย์เจริญขึ้นรู๎จักใช๎กิริยาแทนค าพูดอยํางที่เรียกวํา “ภาษาใบ๎” เชํน กวักมือเข๎า 
หมายถึง ให๎เข๎ามาหา โบกมือออก หมายถึง ให๎ออกไป 

ขั้นที่ 3 ตํอมาพวกนักปราชญ์ได๎ดัดแปลงกิริยาเหลํานี้ ประดิษฐ์ทําทาง ใช๎แทนค าพูดให๎
สวยงามแสดงความรื่นเริงสนุกสนาน โดยมีกฎเกณฑ์สํวนสัดงดงามตรึงตาตรึงใจเปลี่ยนแปลงปรับปรุง
ให๎ดียิ่งขึ้นตามยุคตามสมัยและความนิยม 

ดังนั้นค าวํา “นาฏศิลป์” นอกจากจะหมายถึง การฟูอนร าหรือระบ าแล๎ว ยังต๎องถือเอา
ความหมายของการร๎องและการบรรเลงเข๎ารํวมด๎วย หรืออาจกลําวได๎วํา 

“นาฏศิลป์” หมายถึง ศิลปะการละครและฟูอนร า 

นาฏศิลป์ประจ าชาติไทย ได๎แกํ โขน ละคร และระบ า ทั้ง 3 ประเภทนี้เป็นของที่มีมาแตํ
โบราณรักษาแบบแผนถํายทอดกันมาเป็นเวลาหลายร๎อยปีและได๎ปรับปรุงให๎ประณีตงดงามข้ึน
ตามล าดับ แม๎วําแตํเดิมเราจะได๎มาจากชาติอ่ืนก็ตามแตํก็ได๎รับการปรับปรุงจนเป็นรูปลักษณะของไทย 
และเข๎ากับรสนิยมของคนไทยก็ถือวําเป็นของไทย 

ประโยชน์ในการศึกษาวิชานาฏศิลป์ 

1. ประโยชน์โดยทางตรง 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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- ใช๎เป็นวิชาชีพ ผู๎ที่ศึกษาวิชานาฏศิลป์ อยํางจัดเจน ช านิช านาญ สามารถยึดเป็นอาชีพได๎ เพราะใน
กิจกรรมตําง ๆ วิชานาฏศิลป์เข๎าไปมีสํวนรํวมอยูํเสมอ 

- เป็นการบริหารรํางกายให๎มีสุขภาพสมบูรณ์ โดยเฉพาะวิชานาฏศิลป์นั้นในขณะฝึกหัดนัยวําเป็นการ
ออกก าลังกายอยํางดีเยี่ยม ได๎บริหารรํางกายทั่วทุกสํวน 

2. ประโยชน์ทางอ๎อม 

 ได๎ชื่อวําเป็นชาวไทยที่สมบูรณ์ รู๎จักวัฒนธรรมของชาติตน การเรียนรู๎วิชานาฏศิลป์ในปัจจุบัน 
ชาวตํางประเทศให๎ความสนใจมาก ได๎เข๎ามาสนใจศึกษาค๎นคว๎าแตํพวกเราชาวไทยถ๎าหากไมํสนใจแล๎ว 
วัฒนธรรมในแขนงนี้ก็จะตกไปอยูํในมือตํางชาติ ตํอไปเมื่อเราต๎องการศึกษาก็คงจะต๎องอาศัยข๎อมูล
จากพวกเขา แล๎วอยํางนี้จะได๎ชื่อวําเป็นวัฒนธรรมไทยได๎อยํางไร พวกเราชาวไทยควรศึกษา
ศิลปวัฒนธรรมของเราเองไว๎ให๎ดี จะได๎ชื่อวําเป็นชาวไทยที่แท๎จริง 

- มีจิตใจอํานโยน นาฏศิลป์ชํวยให๎ผู๎เรียนมีจิตใจอํอนโยน มีสติ และมีสมาธิที่ มั่นคงไมํหวั่นไหวไปกับ
สิ่งรอบข๎าง ซึ่งท าให๎ผู๎นั้นมีความสามารถในขณะปฏิบัติงานตํางๆ ได๎ผลมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน 
นอกจากนั้นชํวยผํอนคลายและความเครียดของจิตใจ ดังจะเห็นได๎วํา ศิลปินในแขนงนี้มีอายุยืนยาว มี
สุขภาพดีเป็นสํวนมาก 

- ชํวยปรับปรุงบุคลิกภาพให๎งดงามยิ่งขึ้น ผู๎ที่เรียนนาฏศิลป์จะมีลักษณะพิเศษเห็นได๎เดํนชัด อาทิ 
ขณะเวลานั่ง หรือ ยืน จะสงํางาม เพราะได๎รับการฝึกฝนวิธีการนั่งยืนมาเป็น 

อยํางดี ในขณะเดียวกันเป็นผู๎ที่รู๎จักควบคุมอารมณ์ไมํตื่นตระหนก และกล๎าที่จะแสดงออกสิ่งตําง ๆ 
เหลํานี้ เป็นผลจากประสบการณ์ในการแสดงทั้งสิ้น 

 ที่กลําวมานี้เป็นเพียงสํวนน๎อย นาฏศิลป์ มีคุณประโยชน์ตํอผู๎เรียนอเนกอนันต์ประการไมํ
สามารถน ามาบรรยายได๎หมด บางอยํางเป็นสิ่งที่เห็นได๎ชัด บางอยํางเป็นสิ่งที่ซํอนอยูํ ผู๎ที่ศึกษาเทํานั้น
จึงจะเห็นประโยชน์ พวกเราเยาวชนไทยผู๎ซึ่งในอนาคตจะเป็นผู๎ที่มีสํวนในการพัฒนาและบริหาร
ประเทศชาติให๎เจริญรุํงเรือง ควรจะมีสํวนรํวมในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูและศึกษา ศิลปวัฒนธรรมทางด๎าน
นาฏศิลป์ดนตรีให๎คงอยูํคูํชาติไทยสืบไป 

 

สุนทรียภาพของการแสดงนาฏศิลป์ 

 สุนทรียภาพ ตามความหมายในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 หมายถึง 
ความงามในธรรมชาติหรืองานศิลปะ ที่แตํละบุคคลสามารถเข๎าใจและรู๎สึกได๎ หรือความเข๎าใจและรู๎สึก
ของแตํละบุคคลที่มีตํอความงามในธรรมชาติหรืองานศิลปะซึ่งในท่ีนี้หมายถึง ความงามในงานศิลปะ
ทางด๎านการแสดงนาฏศิลป์ ในการศึกษาทางด๎านสุนทรียภาพของการแสดงนาฏศิลป์นั้น เป็นไปตาม
หลักการทางสุนทรียศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาเกี่ยวกับความรู๎สึกในการรับรู๎ความงาม ได๎แกํหลักเกณฑ์ด๎าน
ความงาม ลักษณะตํางๆ ของความงาม คุณคําตําง ๆ ของความงามและรสนิยม ซึ่งเก่ียวข๎องกับ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การศึกษาความเป็นอยูํ พฤติกรรมและจิตใจของมนุษย์ ในด๎านความรู๎สึก การตอบสนองตํอสิ่งสวยงาม
และสิ่งที่เป็นประโยชน์ตํอมวลชน โดยมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์โดยตรงที่สร๎างความพอใจและมี
ผลตํอความรู๎สึกเฉพาะตนตลอดจนมีการสอบสวน และเปิดเผยหลักเกณฑ์ความงามให๎เห็นเดํนชัดได๎
ด๎วย ดังนั้น การศึกษาด๎านสุนทรียภาพของงานนาฏศิลป์จึงหมายถึง การศึกษาและพิจารณาในเรื่อง
การแสดงทําทาง อากัปกิริยา การรํายร าของศิลปะแหํงการละครและการฟูอนร า ซึ่งมีความเก่ียวข๎อง
กับดนตรีที่เป็นองค์ประกอบที่ชํวยให๎การแสดงนาฏศิลป์มีความสมบูรณ์จึงต๎องน าความงามทางด๎าน
ดนตรีในการแสดงนาฏศิลป์มาพิจารณารํวมกันด๎วยทั้งนี้ เพื่อให๎การพิจารณาและประเมินคําความงาม
ของการแสดงนาฏศิลป์มีความถูกต๎อง และครอบคลุมตามหลักการนาฏศิลป์ ตลอดจนเป็นไปตาม
หลักการทางสุนทรียศาสตร์ด๎วย 

 นาฏศิลป์ไทย ประกอบด๎วย ระบ า ร า ฟูอน โขน และละคร ซึ่งเป็นงานศิลปะท่ีมีคุณคํา และมี
รูปแบบของความงามหรือสุนทรียะ 3 ด๎าน สุนทรียะทางวรรณกรรมสุนทรียะทางดนตรี และการขับ
ร๎อง และสุนทรียะทางทําร า ดังนี้ 

 1. สุนทรียะทางวรรณกรรม หมายถึง ความงามทางตัวอักษร โดยเฉพาะค าประพันธ์ประเภท
ร๎อยกรอง ที่มีความงามทางตัวอักษรของกวีหรือผู๎ประพันธ์ที่มีศิลปะในการใช๎ถ๎อยค าซึ่งกํอให๎เกิดการ
โน๎มน๎าว ความรู๎สึกในแงํของคติสอนใจที่มีคุณประโยชน์ในการเสริมสร๎างปัญญา โดยความงามของ
วรรณคดีประเภทร๎อยกรองนั้นประกอบด๎วย ความงามของเนื้อหาสาระและศิลปะการใช๎ถ๎อยค าการ
เลํนค า เลํนอักษร เลํนสระ และเลํนเสียง ให๎มีรสสัมผัสนอกและสัมผัสในเพ่ือชํวยในการเสริมคุณคํา
ทางสุนทรียะของนาฏศิลป์ไทยิ่งขึ้น  

 2. สุนทรียะทางดนรีและการขับร๎อง ความงามที่ได๎จากดนตรีและการขับร๎องนั้นต๎องอาศัยทั้ง
ผู๎บรรเลง ผู๎ร๎อง และผู๎ฟัง เนื่องจากในเพลงไทยมักจะมีทั้งการบรรเลงดนตรีและการขับร๎องไว๎ด๎วยกัน 
ตลอดจนมีผู๎ฟังเพลงที่มาชํวยกันสร๎างสุนทรียะทางดนตรีและการขับร๎องรํวมกัน 

 3. สุนทรียะของทําร า ความงามของทําร าอยํางมีสุนทรียะนั้นพิจารณาได๎จากความถูกต๎อง
ตามแบบแผนของทําร า ได๎แกํ ทําร าถูกต๎อง จังหวะถูกต๎อง สีหน๎าอารมณ์ความรู๎สึกท่ีสอดคล๎องไปกับ
ทําร า ท านองเพลงและบทบาทตามเนื้อเรื่องทําร าสวยงาม มีความแตกฉานด๎านทําร า มีทํวงทีลีลาเป็น
เอกลักษณ์ของตนถํายทอดทําร าออกมาได๎เหมาะสมตรงตามฐานะและบทบาทที่ได๎รับไมํมากหรือน๎อย
เกินไป สิ่งเหลํานี้เป็นการชมและพิจารณาการแสดงที่เป็นชั้นสูง ผู๎ชมเองก็จะต๎องมีเกณฑ์และ
ประสบการณ์ในการชมนาฏศิลป์ไทยไมํน๎อยไปกวําผู๎แสดงเชํนกัน 

 การแสดงนาฏศิลป์ที่มีสุนทรียภาพทางวรรณกรรม ดนตรี การขับร๎อง และทําร าเป็นการ
ผสมผสานความงามของศิลปะเหลํานี้ให๎หลอมรวมกันเป็นหนึ่ง ซึ่งต๎องมีทั้งความกลมกลืนในด๎านความ
อํอนช๎อย ตํอเนื่องสอดคล๎องเข๎ากันได๎ดี อันเป็นการสะท๎อนถึงอารมณ์ของเรื่องราวมีความขัดแย๎งใน
ด๎านของแงํคิด หรือคติสอนในที่มีความสมจริงตามเรื่อง หากแตํผู๎ชมแตํละคนอาจได๎รับแงํคิดที่มาก
น๎อยแตกตํางกัน ตามประสบการณ์ในการรับรู๎ของแตํละคน และมีจุดเน๎นของเรื่องราวหรือสาระส าคัญ
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ของเรื่องที่น าไปสูํผู๎ชมการแสดงได๎อยํางชัดเจน กํอให๎เกิดความเข๎าใจและซาบซึ้งทางจิตใจกับงาน
นาฏศิลป์นั้น ๆ อันจะน าไปสูํงานนาฏศิลป์ที่มีคุณคําแหํงสุนทรียภาพอยํางแท๎จริง 

 

นาฏศิลป์กับบทบาททางสังคม 

 นาฏศิลป์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่สร๎างสรรค์สุนทรียะด๎านจิตใจและอารมณ์ให๎กับคนในสังคม 
และมีอิทธิพลตํอการด าเนินชีวิตของมนุษย์ที่สามารถสะท๎อนภาพวิถีชีวิตและกิจกรรมของคนในสังคม 
ทั้งท่ีเป็นกิจกรรมสํวนตัวและกิจกรรมสํวนรวมดังพิจารณาได๎จากบทบาทของนาฏศิลป์ที่มีผลตํอการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์ในด๎านตําง ๆ ดังนี้ 

 1. บทบาทในพิธีกรรมรัฐพิธีและราชพิธี การแสดงนาฏศิลป์ในพิธีกรรมตําง ๆ สามารถแสดง
ถึงความเชื่อในพลังเหนือธรรมชาติของภูติฝีปีศาจและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย เชํน การฟูอนร าในพิธีล าผี
ฟูา เพื่อรักษาโรค หรือสะเดาะเคราะห์ของภาคอีสาน การฟูอนผีมดผีเม็งในภาคเหนือ ที่จะมีผู๎หญิงมา
เข๎าทรงและฟูอนร ารํวมกันเป็นหมูํเพ่ือการสะเดาะเคราะห์หรือรักษาโรคการแสดงแก๎บนในลักษณะ
ละครแก๎บน หรือลิเกแก๎บน เป็นต๎น และยังมีการฟูอนร าบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และบูชาครูบาอาจารย์ตําง 
ๆ เชํน การร าไหว๎ครูมวยไทย การร าอายุธบนหลังช๎าง การ าถวายมือในพิธีไหว๎ครูนาฏศิลป์ เป็นต๎น 

              2. บทบาทในการสร๎างสรรค์ มนุษย์มีการพบปะสังสรรค์กันในโอกาสตํางๆ ทั้งในหมูํเครือ
ญาติ เพื่อนฝูง และคนในสังคม หรือท๎องถิ่นเดียวกัน เชํน ในงานวันเกิด งานประเพณี และงาน
เทศกาลตําง ๆ เป็นต๎น ดังเห็นได๎จากงานบุญประเพณีสงกรานต์ หรืองานเฉลิมฉลองตําง ๆ จะมีการ
แสดงนาฏศิลป์ตําง ๆ เชํน การฟูอนร า โขน ลิเก เป็นต๎น ซึ่งเป็นโอกาสให๎ผู๎คนในท๎องถิ่นท้ังหญิงและ
ชายได๎พบปะสังสรรค์และสนุกสนานกับการแสดงตําง ๆ รํวมกัน 

 3. การสื่อสาร นาฏศิลป์เป็นกระบวนการหนึ่งทางการสื่อสารที่ท าให๎มนุษย์ สามารถเข๎าใจกัน
ได๎โดยใช๎ภาษาทําทางหรือทําร าที่มีความหมายจากการเคลื่อนไหวรํางกายประกอบการพูดหรือการเลํา
เรื่องตําง ๆ หรือภาษาทําทางในละครใบ๎ที่สามารถสื่อความหมายให๎ผู๎ชมเข๎าใจได๎โดยการแสดงออทาง
สีหน๎า อารมณ์และดนตรีประกอบที่ชํวยกระตุ๎นอารมณ์ให๎เข๎าใจยิ่งขึ้น ซึ่งทําทางหรือทําร าตํางๆ นี้ 
อาจก าหนดขึ้นจากการเลียนแบบลักษณะธรรมชาติ เชํน กิริยาทําทางของมนุษย์หรือสัตว์และทําทางท่ี
มนุษย์ก าหนดขึ้นจากข๎อมูลทางวัฒนธรรม เชํน เทวรูปภาพจ าหลัก เป็นต๎น 

 4. บทบาทในทางการศึกษา นาฏศิลป์เป็นการศึกษาทางด๎านศิลปะ แขนงหนึ่งที่พัฒนา ควบคูํ
มากับความเจริญของมนุษย์ โดยเฉพาะความเจริญทางด๎านศิลปะวัฒนธรรมที่มีการสร๎างสรรค์ และ
ท านุบ ารุงศิลปะให๎รุํงเรืองด๎วยการสร๎างสถาบันการศึกษาด๎านนาฏศิลป์ เชํน วิทยาลัยนาฏศิลป์ของ
กรมศิลปากร ที่เน๎นการเรียนการสอนด๎านนาฏศิลป์ให๎กับนักเรียนนักศึกษาของไทยและโรง เรียนสอน
การแสดงหรือการร านาศิลป์ขององค์กรเอกชนตําง ๆ ที่จัดการเรียนขึ้นเป็นระยะสั้น ๆ ให๎กับเยาวชน
ไทยหรือผู๎สนใจทั่วไป เพื่อเป็นการเสริมสร๎างบุคลิกภาพ ความกล๎าแสดงออก และคุณภาพชีวิตของผู๎
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ศึกษารวมทั้งยังเป็นการสร๎างนาฏยศิลปินให๎มีความเชี่ยวชาญ และสามารถใช๎นาฏศิลป์เป็นอาชีพเลี้ยง
ตนเองได๎ 

 5. บทบาทในการอนุรักษ์ และเผยแพรํเอกลักษณ์ของชาติ นาฏศิลป์เป็นการแสดงเอกลักษณ์ 
ประจ าชาติอยํางหนึ่ง เป็นเครื่องหมายแสดงถึงศิลปวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะโดดเดํน หรือแตกตําง
จากชนชาติอ่ืน ๆ โดยเฉพาะนาฏศิลป์ไทยที่มีเอกลักษณ์ด๎านทําร า เครื่องแตํงกาย และดนตรีไทย
ประกอบการแสดงซึ่งยังมีความหลากหลายในแตํละท๎องถิ่นของประเทศ ได๎แกํ ใน ภาคกลางภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต๎ ก็มีการแสดงนาฏศิลป์ที่แตกตํางกันออกไป โดยแตํละท๎องถิ่นใด
มีการเผยแพรํงานนาฏศิลป์ของท๎องถิ่นออกไปให๎กว๎างไกล ทั้งในท๎องถิ่นใกล๎เคียงและในตํางประเทศที่
อยูํหํางไกล เพ่ือสํงเสริมการทํองเที่ยว และการถํายทอดศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติ เชํน ในงาน
เทศกาลศิลปวัฒนธรรมและมหกรรมนานาชาติ ตลอดจนให๎การสนับสนุนการสร๎างสรรค์ผลงาน
นาฏศิลป์ให๎เพิ่มพูนและสืบทอดไปยังคนรุํนตํอ ๆ ไป ซึ่งนับเป็นภารกิจของคนในท๎องถิ่นหรือ
ประเทศชาตินั้น ๆ ที่ต๎องมารํวมมือกัน โดยเริ่มจากความรักความชื่นชม และภาคภูมิใจในงาน
นาฏศิลป์ไทย ของเยาวชนไทยในสหรัฐอเมริกาท่ีมาจัดแสดงนาฏศิลป์ที่โรงละครแหํงชาติ ซึ่งแสดงให๎
เห็นถึงความชื่นชมในงานนาฏศิลป์ของชาติตน ที่แม๎จะอยูํถึงตํางประเทศก็ยังห๎าการท านุบ ารุงรักษา
และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมของบรรพบุรุษให๎คงอยูํ และเป็นที่แพรํหลายตํอไป 

 6. บทบาทในการสํงเสริมพลานามัย นาฏศิลป์เป็นการเคลื่อนไหวรํางกายให๎สวยงาม และมี
ความหมาย ต๎องใช๎การฝึกหัดและฝึกซ๎อมให๎จดจ าทําทางตํางๆ ได๎ จึงเป็นการออกก าลังกายอยํางหนึ่ง
ที่มีการใช๎ก าลังยกแขน ขา มือ หรือเคลื่อนไหวศีรษะและใบหน๎า เพื่อให๎เกิดทําทางและความ
สนุกสนานไปพร๎อมๆ กัน เชํน การร ากระบี่กระบอง เซิ้ง การร าดาบสองมือ การร าพลอง การ าง๎าว ก็
เป็นการผสมผสานทําทางนาฏศิลป์กับศิลปะการกีฬาแบบไทย ๆ นอกจากนี้ในปัจจุบันยังมีการเต๎นแอ
โรบิก หรือการเต๎นออกก าลังกายประกอบเพลง ซึ่งเป็นการน านาฏศิลป์มาประยุกต์ใช๎ในการออกก าลัง
กาย และความแข็งแรงให๎กับรํางกาย 

 

การสร๎างสรรค์งานนาฏศิลป์เพื่อสืบสานภูมิปัญญาไทย 

 การแสดงนาฏศิลป์ไทย ไมํวําจะเป็น ระบ า ร า ฟูอน โขน และละครล๎วนเป็นการแสดงออกถึง
ความรู๎ ความสามารถ หรือภูมิปัญญาของคนไทยในด๎านศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่นท่ีผํานการเรียนรู๎ฝึกฝน
ถํายทอดกันมายาวนานจนเป็นมรดกของชาติที่เป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติไทยสืบมาจนถึงปัจจุบัน  

 จากการศึกษาความเป็นมาของนาฏศิลป์ไทย พบวํา ที่เริ่มต๎นมาจากการเลียนแบบธรรมชาติ 
เชํน ทําทางของมนุษย์และสัตว์ในอิริยาบถตํางๆ แล๎วน ามาเป็นแบบอยํางในการแสดงทําร า หรือ 
ทําทางประกอบการแสดง ตลอดจนการแสดงอารมณ์ และความรู๎สึกผํานทางแววตา และใบหน๎าใน
การแสดงที่เป็นธรรมชาติ และสามารถสื่อความหมายให๎เข๎าใจรํวมกันได๎ ตํอมา ได๎มีการประดิษฐ์
ทําทางการแสดงและการรํายร าให๎อํอนช๎อยงดงาม และมีความซับซ๎อนมากขึ้นตลอดจนการสร๎างสรรค์
องค์ประกอบทางนาฏศิลป์ ทั้งทางด๎านบทละคร ฉากการแตํงกาย การแตํงหน๎า อุปกรณ์การแสดง เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ดนตรีประกอบ และศิลปะการแสดงให๎สอดคล๎องกลมกลืน และมีความสัมพันธ์กันเป็นความงามหรือ
เกิดสุนทรียะทางนาฏศิลป์ที่สมบูรณ์ 

 

นาฏศิลป์สากล 

 ประวัตินาฏศิลป์สากล 

 นาฏศิลป์ เป็นธรรมชาติแหํงการแสดงออกไปโดยสากลออกโดยสากลของมนุษยชาติ 
แสดงออกทางการเคลื่อนไหวรํางกายที่มีระบบและงดงาม ซึ่งก าเนิดข้ึนมาพร๎อมกับธรรมชาติของ
มนุษย์หรือพฤติกรรมปกติของมนุษย์ที่เรียกกันวําภาษากาย หรือภาษาทําทาง ในการแสดงออกทาง
ความรู๎สึก และอารมณ์ของมนุษย์ออกมาทางรํางกาย เชํน การเดิน การนั่ง การยืน การกิน การแสดง
อาการเจ็บปวด การแสดงอาการเสียใจหรือดีใจ เป็นต๎น สิ่งเหลํานี้เป็นภาษากายที่เป็นภาษาสากล ทาง
นาฏศิลป์ 

 ดังนั้น การก าเนิดของนาฏศิลป์โลก หรือนาฏศิลป์สากล จึงเกิดขึ้นจากธรรมชาติ และความ
เชื่อถือศรัทธาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ดังนี้ 

 1. การก าเนิดของนาฏศิลป์จากธรรมชาติเริ่มจากมนุษย์รู๎จักการเต๎นร า จากการเลีรยนแบบ
การเคลื่อนไหวของสิ่งมีชีวิตในโลกทั้งจากสัตว์ พืช และมนุษย์ด๎วยกันเอง เชํน การร๎องและเต๎นของคน
ปุาบางเผํา เป็นต๎น จากกนั้นก็ได๎มีการพัฒนาทําทางและการขยับเยื้อนรํางกายตามความรู๎สึกของ
มนุษย์ที่แสดงถึงอารมณ์ เชํน ดีใจ เสียใจ โกรธหิวโหย และอิริยาบถตําง ๆ ของมนุษย์ตามความเป็น
จริง ซึ่งเป็นที่มาของการแสดงละครที่เริ่มต๎นจากละครพูด โดยการพูด ท าทําทางการ แสดงอารมณ์
ตํางๆ และการสวม เครื่องแตํงกายตามบทละคร ซึ่งเป็นเรื่องราวที่มาจากชีวิตจริงของมนุษย์ แตกตําง
กันไปตามความเชื่อ คํานิยม และอารยธรรมของแตํละชนชาติ 

 2. การก าเนิดของนาฏศิลป์จากความเชื่อถือศรัทธาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายมนุษย์ต๎องอยูํ
รํวมกันในสังคม และมีสัญชาตญาณแหํงความกลัว จึงท าให๎มนุษย์พยายามหาสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ด๎วย
การนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวดา เทพเจ๎าและอ านาจลี้ลับตํางๆ ซึ่งพัฒนาเป็นความศรัทธาในลัทธิศาสนา
ตํอไป โดยมีการเซํนไหว๎บูชาให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ๎มครองให๎ปลอดภัยหรืออ๎อนวอนขอให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ชํวยดล
บันดาลให๎สมปรารถนา เชํน พิธีบูชายัญของชนเผําตําง ๆ ในดินแดนตะวันตกเมื่อดอีตกาลซึ่งจะมีการ
บรรเลงดนตรีพ้ืนเมืองและเต๎นร าประกอบ เป็นต๎น 

 ส าหรับประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์สากลที่เห็นเดํนชัด คือ ศิลปะการละครของ
ชาวตะวันตก หรือที่เรียกวํา ละครตะวันตกนั้น เริ่มต๎นขึ้นตั้งแตํสมัยกรีกโบราณและสมัยโรมัน
ตามล าดับ 
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ลีลานาฏศิลป์สากล 

 ทําร านาฏศิลป์สากล 

 นาฏศิลป์ เป็นศิลปะด๎านการฟูอนร า และละครที่ทุกชาติทุกภาษาตํางปฎิบัติกันจนเป็น
ศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นอารยประเทศที่มีความเจริญรุํงเรืองทางด๎านนาฏศิลป์
ส าหรับนาฏศิลป์สากลหรือนาฏศิลป์ตะวันตกที่มีการน าไปเผยแพรํและเป็นที่รู๎จักไปทั่วโลกนั้นมีทั้งการ
ฟูอนร าและละคร ซึ่งจะมีลีลาทางนาฏศิลป์ที่เป็นลักษณะเฉพาะที่ทุกชาติทุกภาษาเข๎าใจ และยอมรับ
ได๎ โดยมีกานน านาฏศิลป์ด๎านนั้น ๆ มาเผยแพรํในประเทศของตน จนกลายเป็นนาฏศิลป์สากลประจ า
ชาติตํางๆ ทั่วโลกดังจะเห็นได๎จากลีลาทําร าและการแสดงนาฏศิลป์สากลที่เป็นที่รู๎จักกันทั่วไปในโลก 
ได๎แกํ บัลเลต์ โอเปรา และละครเพลงบรอดเวย์ ดังรายละเอียดตํอไปนี้  

 1. บัลเลย์หรือระบ าปลายเท๎า (Ballet) เป็นศิลปะที่ผสมผสานทําเต๎นและดนตรีที่แสดง
อารมณ์และเรื่องราวตามเหตุการณ์ในบทละคร โดยไมํมีบทพูดหรือเจรจา หากแตํใช๎ทําเต๎นสีหน๎าและ
ดนตรีสื่อให๎ผู๎ชมเกิดจินตนาการและสะท๎อนภาพออกมาเป็นเรื่องราวได๎  

 2. โอเปรา (Opera) เป็นการแสดงละครที่ใช๎เพลงและดนตรีเป็นหลักในการด าเนินเรื่องราว 
ซึ่งเป็นการรวมศาสตร์ทางด๎านศิลปะการเขียนบทละครและบทร๎องการแสดง การบรรเลงดนตรี การ
ขับร๎อง การเต๎นร า 

 3. ละครเพลงบรอดเวย์ (Broadway Musicals) เป็นการแสดงละครเพลงเวทีที่ก าเนิดขึ้นใน
โรงละครและโรงภาพยนตร์ บนถนนบรอดเวย์ในนครนิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยได๎รับ
แบบอยํางมาจากโอเปราชวนหัวหรือ Operetta แบบยุโรป แล๎วพัฒนาองค์ประกอบตํางๆ ของละคร
ให๎เป็นลักษณะของอเมริกา 

 การแสดงนาฏศิลป์จะประสบผลส าเร็จได๎จะต๎องมีท้ังองค์ประกอบภายในและองค์ประกอบ
ภายนอกที่สมบูรณ์สอดคล๎องกลมกลืนกันเป็นเอกภาพของการแสดง ดังนั้น เครื่องแตํงกายนาฏศิลป์จึง
เป็นองค์ประกอบภายนอกของ 

 บัลเลต์ เป็นศิลปะการละครอยํางหนึ่ง ซึ่งรวมทั้งการเต๎นระบ า ดนตรีและจิตรกรรมทําเต๎น
และอากัปกิริยาเคลื่อนไหวของผู๎เต๎นเทํานั้นที่บอกให๎เราทราบเรื่องราวและบอกให๎ทราบถึงความรู๎สึก
ของคนในเรื่องนั้นได๎ ผู๎เต๎นจะพยายามถอดถํายอารมณ์ตามความหมายของดนตรีที่ก าลังบรรเลงอยูํนั้น
ให๎ผู๎ดูทราบ โดยไมํต๎องเลํนเป็น 

(อ๎างอิง : สุธิดา สวัสดิ์อุบล) 
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2.1.2 การจ าแนกนาฏศิลป์ 

2.1.2.1 ประเภทของระบ า  

 ประเภทของระบ า จ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ ระบ ามาตรฐาน ระบ าปรับปรุง 

1. ระบ ามาตรฐาน คือ ระบ าท่ีปรมาจารย์ทางนาฏศิลป์ได๎คิดประดิษฐ์ทําร าขึ้นไว๎อยําง
สวยงาม สอดคล๎องกับบทร๎อง และการบรรเลงเหมาะสมเป็นแบบฉบับ เมื่อน าไปแสดงจะต๎อง รักษาไว๎
ซึ่งทําร าท่ีได๎ศึกษาเลําเรียนมา ไมํควรน าไปเปลี่ยนแปลงแก๎ไขหรือเพ่ิมเติม การแตํงกายนิยมแตํงแบบ 
“ยืนเครื่อง” พระ-นาง การแสดงระบ ามาตรฐานมีด๎วยกันหลายชุด เชํน ระบ าสี่บท ระบ ากฤดาภินิหาร 
ระบ าดาวดึงส์ ระบ าเทพบันเทิง ระบ ายํองหงิด เป็นต๎น 

 

 

2.ระบ าปรับปรุง 

 ระบ าปรับปรุง คือ ระบ าที่ปรับปรุงขึ้นใหมํ ตามความประสงค์ท่ีมีลักษณะทําร าไมํตายตัว
เปลี่ยนแปลงทําร าได๎ขึ้นอยูํกับความสามารถของผู๎ร า และค านึงถึงการน าไปใช๎  

 1. ปรับปรุงจากแบบมาตรฐาน คือ  การน าระบ ามาตรฐานมาปรับปรุงเพ่ือความเหมาะสม 
หรือแก๎ไขบางสิ่งบางอยํางให๎ดูสวยงามมากข้ึน  เชํน  การแปรรูปแถว  เป็นต๎น     สํวนทําทางลีลาการ
รํายร าที่ส าคัญ  ตลอดจนความสวยงามในรูปแบบของระบ ายังคงไว๎ 

 2. ปรับปรุงมาจากทําทางของสัตว์ คือ ระบ าที่คิดประดิษฐ์ขึ้นใหมํตามลักษณะลีลาทําทาง
ของสัตว์ชนิดตํางๆ เชํน ระบ านกยูง ระบ านกเขา ระบ ามฤคระเริง ระบ าตั๊กแตนระบ าเหมราช ระบ า
นกเขา ระบ าม๎า ระบ าเป็ด และระบ าไกํ ฯลฯ 
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 3. ปรับปรุงมาจากตามเหตุการณ์ คือ ระบ าที่คิดประดิษฐ์ขึ้นใช๎ตามโอกาส ที่เหมาะสม เชํน 
ระบ าพระประทีป ระบ าโคมไฟ ระบ านพรัตน์ ระบ าดอกบัว ระบ าชุมชุนเผําไทย ระบ าโบราณคดี 
ระบ าวิชนี ระบ าท่ีเกี่ยวกับการอวยพรตํางๆ เป็นต๎น 

 4. ปรับปรุงขึ้นใช๎เป็นสื่อการเรียนการสอน คือ  ระบ าท่ีประดิษฐ์ และ สร๎างสรรค์ข้ึนเพื่อเป็น
แนวทางน าเข๎าสูํบทเรียน เหมาะส าหรับเด็กๆ เป็นระบ างํายๆ เพื่อเร๎าความสนใจประกอบบทเรียน
ตํางๆ เชํน ระบ าสูตรคูณ ระบ าวรรณยุกต์ ระบ าเลขไทย ฯลฯ 

 5. ปรับปรุงมาจากพ้ืนบ๎าน คือระบ าท่ีคิดประดิษฐ์จากแนวทางความเป็นอยูํของคนพ้ืนบ๎าน 
การท ามาหากิน อุตสาหกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ในแตํละท๎องถิ่นมาแสดงเป็นระบ าเอกลักษณ์
ประจ าท๎องถิ่น 
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2.1.2.2 การร าเดี่ยว 

การร าเดี่ยว คือ การแสดงร าที่ใช๎ผู๎แสดงเพียงคนเดียว แสดงถึงความสามารถของผู๎ร า   และ
แสดงศิลปะของลีลาการรํายร าตามแบบนาฏศิลป์   ตลอดทั้งให๎ถึงเห็นความงามของเครื่องแตํงกาย  
การร าเดี่ยวมักนิยมใช๎เป็นชุดเบิกโรง  ใช๎แสดงสลับฉาก  หรือใช๎แสดงในโอกาสตํางๆ เชํน  ร าฉุยฉาย
พราหมณ์  ร าฉุยฉายเบญกาย  ร าฉุยฉายทศกัณฐ์ลงสวน  ร าพลายชุมพล  ฯลฯ 

 

 

2.1.2.3 การร าคูํ 

 การร าคูํ   คือ  การร าที่ใช๎ผู๎แสดง 2 คน   ลักษณะการร าคูํมี 2 ประเภท  คือ การร าคูํเชิง
ศิลปะการตํอสู๎และการร าคูํชุดสวยงาม 

 1. การร าคูํเชิงศิลปะการตํอสู๎  เป็นการร าที่ไมํมีบทร๎อง  ผู๎ร าทั้งคํูต๎องมีทําร าที่สัมพันธ์กัน
อยํางดีในเชิงศิลปะการตํอสู๎ที่หวาดเสียวกับความสวยงามในทางนาฏศิลป์ เป็นการอวดลีลาทําร า  
เพราะการตํอสู๎มีทั้งรุกและรับผู๎แสดงทั้งสองฝุายตํอสู๎กันด๎วยลีลาคนละแบบ  ดังนั้นผู๎แสดงจึงต๎องฝึก
ทั้งสองอยํางในเวลาเดียวกัน มักใช๎แสดงสลับฉาก หรือในโอกาสตํางๆตามความเหมาะสม ได๎แกํร า
กระบี่กระบอง  ร าดาบสองมือ  ร าทวน  ร าโลํ  ร าดาบ  ร ากริช  เป็นต๎น 
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 2. การร าคูํชุดสวยงามคนมักนิยมดูกันมาก    เพราะเป็นรํายร าตามบทร๎อง หรือท่ีเรียกวํา  
การร าใช๎บท   หรือร าท าบท  หมายถึง  การใช๎ลีลาทําร าตามบทที่วางไว๎ท าให๎ทําร ามี  ความหมายตาม
บท ในการแสดงร าคูํนี้ผู๎แสดงจะร าคนละบทลีลาทําร าจะแตกตํางกัน  มุํงเน๎นแสดงลีลาการรํายร า
อยํางสวยงามตลอดท้ังชุด  เชํน  ร ารจนาเสี่ยงพวงมาลัย  ร าหนุมานจับสุพรรณมัจฉา  ร าพระลอตาม
ไกํพระรามตามกวางหนุมานจับนางเบญจกายเมขลารามสูรทุษยันต์ตามกวาง รถเสนจับม๎า ร าประเลง 
ร ากิ่งไม๎เงินทอง  เป็นต๎น 

 

 

 

2.1.2.4 การร าหมูํ 

การร าหมูํ  คือ  การแสดงที่ใช๎ผู๎แสดงมากกวํา  ๒ คนข้ึนไป  มุํงความงามของทําร าและความ
พร๎อมเพรียงของผู๎แสดง  เชํน  ร าโคม  ร าพัด  ร าซัดชาตรี  เป็นต๎น  ในกรณีที่น า การแสดงที่ตัดตอน
มาจากการแสดงละคร   และการร านั้นเป็นการร าของตัวละครตัวเดียวมากํอน  เมื่อน ามาร าเป็นหมูํก็
ยังคงเรียกวําร าตามเดิม เชํน ร าสีนวล ร าแมํบท 
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2.1.2.5 ฟูอน 

 ฟูอน  หมายถึง การแสดงกริยาเดียวกับระบ าหรือการร า เพียงแตํเรียกให๎แตกตํางกันไปตาม
ท๎องถิ่น จัดเป็นการแสดงพ้ืนเมืองของภาคนั้นๆ แตํในรูปของการแสดงแล๎วก็คือ ลักษณะการรํายร า
นั่นเอง ที่ผู๎แสดงต๎องแสดงให๎ประณีตงดงาม  โดยสืบทอดมาจากศิลปะของชนชาติตํางๆ ที่มีการกํอตั้ง
ชุมชนอาศัยอยูํในอาณาเขตล๎านนานี้มาช๎านาน นอกจากนี้ยังมีลักษณะของการรับอิทธิพลจากศิลปะ
ของชนชาติที่อยูํใกล๎เคียงกันด๎วย ทํานอาจารย์ทรงศักดิ์ ปรางค์วัฒนากุล อาจารย์ประจ าภาควิชา 
ภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ได๎แบํงการฟูอนออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้ 

 1. ฟูอนที่สืบเนื่องมาจาการนับถือผี   เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อและพิธีกรรม เป็น    การฟูอน
เกําแกํท่ีมีมาช๎านาน ได๎แกํ ฟูอนผีมด ผีเม็ง ฟูอนผีบ๎านผีเมือง ฟูอนผีนางด๎ง  

 2. ฟูอนแบบเมือง หมายถึง ศิลปะการฟูอนที่มีลีลาแสดงลักษณะเป็นแบบฉบับของ  "คน
เมือง"  หรือ  "ชาวไทยยวน"  ได๎แกํ  ฟูอนเล็บ  ฟูอนเทียน  ฟูอนเจิง  ตบมะผาบ  ฟูอนดาบ    ตีกลอง
สะบัดไชย   ฟูอนสาวไหม 

 3. ฟูอนแบบมําน เป็นการผสมผสานกันระหวํางศิลปะการฟูอนของพมํา กับของไทยลานนา 
ได๎แกํ ฟูอนมํานมุํยเชียงตา 

 4. ฟูอนแบบเงี้ยวหรือแบบไทยใหญํ หมายถึง การฟูอนตลอดจนการแสดงที่รับอิทธิพล หรือมี
ต๎นเค๎ามาจากศิลปะการแสดงของชาวไทยใหญํ ได๎แกํ เลํนโต กิ่งกะหรํา (กินนรา) หรือฟูอนนางนก  
ก าเบ๎อคง  มองเซิง  ฟูอนไต (ไทยใหญํ)  ฟูอนเงี้ยว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



  30 
   
 

 5. ฟูอนที่ปรากฏในบทละคร  เป็นการฟูอนที่มีผู๎คิดสร๎างสรรค์ขึ้นในการแสดง  ละครพันทาง  
ซึ่งนิยมในสมัยรัชกาลที่ ๕ ได๎แกํ ฟูอนน๎อยใจยา  ฟูอนลาวแพน ฟูอนมํานมงคล 

 

 

 

2.1.2.6 นาฏศิลป์พื้นเมือง 

 ลักษณะของคนไทยที่มีความสนุกสนานรื่นเริง ไมํวําจะเหน็ดเหนื่อยจากการประกอบอาชีพก็
สามารถหาความบันเทิง      เพ่ือผํอนคลายความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล๎านั้นได๎      และการที่คนไทย
เป็นคนเจ๎าบทเจ๎ากลอนมีความสามารถตอบโต๎ด๎วยคารมคมคาย    จึงท าให๎เกิดการละเลํนพื้นเมืองขึ้น 
เชํน เพลงเกี่ยวข๎าว เพลงเรือ  เป็นต๎น   ในสังคมไทยตั้งแตํเกิดถึงตายก็เก่ียวข๎องกับดนตรีและ
นาฏศิลป์   นับได๎วํา ดนตรีและนาฏศิลป์เป็นสํวนหนึ่งของชีวิตคนไทยในทุกๆภาคของประเทศไทย  
นาฏศิลป์พื้นเมืองเป็นการแสดงที่สะท๎อนความเป็นเอกลักษณ์ของแตํละภูมิภาคตํางๆ ของประเทศไทย  

ประเภทของนาฏศิลป์พื้นเมือง  แบํงออกเป็น  4  ประเภท ได๎แกํ 

 1. นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือเชํน ฟูอนเล็บ ฟูอนเทียน ฟูอนสาวไหม เป็นต๎น 

 2. นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางเชํน ร าโทน ร าวง ร ากลองยาว เป็นต๎น 

 3. นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานเชํน เซิ้งกระติ๊บ เซิ้งแหยํไขํมดแดง ฟูอนภูไท เป็นต๎น 

 4. นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต๎เชํน โนรา ลิเกปุา ลิเกฮูลู รองเง็ง รํอนแรํ เป็นต๎น 
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2.1.3การฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยเบื้องต้น  

 ในการฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยเบื้องต๎นนั้น  ผู๎เรียนควรจะเริ่มจากการฝึกดัดมือ  ดัดแขน  ตั้งวง ( 
วงบน  วงกลาง  วงลําง )( จีบหงาย  จีบคว่ า  และจีบสํงหลัง )  การนั่งแบบละครพระ  ละครนาง  
การปะเท๎า  ยกเท๎า  และการก๎าวเท๎า  ซึ่งมีหลักและวิธีการปฏิบัติดังนี้  

การดัดมือ  

 การดัดมือ เป็นการฝึกเพ่ือดัดนิ้วมือและข๎อมือ  โดยการใช๎มือข๎างหนึ่งรวบนิ้วชี้ นิ้วกลาง  
นิ้วนาง  และนิ้วก๎อยให๎ตั้งขึ้นและหักปลายนิ้วทั้ง  4  มาท่ีล าแขน  หักข๎อมือเข๎าหาล าแขน   สํวน
นิ้วหัวแมํมือจะยื่นไปข๎างหน๎า  แล๎วหักข๎อแรกของนิ้วหัวแมํมือเข๎าหาฝุามือ   หากดัดมือข๎างซ๎ายให๎นั่ง
ตั้งเขําซ๎ายปลายเท๎าซ๎ายเชิดขึ้น  สํวนเท๎าขวาให๎สอดปลายเท๎าขวาไว๎ใต๎เขําซ๎ายนั่งตัวตรงยึดขึ้นน้ าหนัก
ตัวอยูํที่ก๎นขวา   ยื่นแขนซ๎ายตึงให๎ข๎อศอกบางบนเขําซ๎าย   แล๎วใช๎นิ้วหัวแมํมือและนิ้วทั้ง  4  ของมือ
ขวารวมนิ้วทั้ง  ๔  ของมือซ๎าย  หักปลายมือซ๎ายเข๎าหาล าตัว หน๎าตรง   แล๎วเริ่มนับตามจ านวนครั้งที่
ก าหนด  ท าเชํนนี้สลับมืออีกข๎างหนึ่ง 

การดัดแขน  

 การดัดแขน เป็นการฝึกเพ่ือดัดแขนให๎งอนโค๎งสวยงาม ดูเป็นคนแขนอํอน   วิธีปฏิบัติท าได๎
โดยการนั่งชันเขําทั้ง 2  ข๎าง  ให๎ส๎นเท๎าชิดกัน แบะปลายเท๎าออก  สอดประสานนิ้วมือเข๎าหาล าตัว 
พลิกกลับให๎ฝุามือทั้ง  2  ข๎างหงายออกจากล าตัว  แล๎วกดลงไปที่ปลายเท๎า  โดยนิ้วทั้ง  2  ไมํหลุด
ออกจากกัน หนีบเขําท้ัง  2  เข๎าหากันเพื่อบีบข๎อศอกท้ัง  2  ให๎ชิดกัน  ยึดตัวขึ้น  หน๎าตรงนับตาม
จ านวนครั้งที่ก าหนด ใช๎พื้นที่โดยประมาณตํอคนไมํเกิน 1 เมตร 

การตั้งวง  

 การตั้งวง เป็นนาฏยศัพท์ที่มีความส าคัญอยํางยิ่ง  เนื่องจากนาฏศิลป์ไทยมีทําร าที่เป็นหลัก
ได๎แกํ  การตั้งวง  และการจีบ  ซึ่งจะน ามาใช๎ในลีลาทําร าตํางๆ  ดังนั้น การตั้งวงจึงมีความส าคัญ   
หากตั้งวงสวยก็จะท าให๎ร าทําร าตํางๆ  ได๎สวยงาม   และการเรียกชํอวงก็ข้ึนอยูํกับการวางระดับของวง 

 การตั้งวงแบํงออกเป็น 3 ระดับดังนี้ 

 1. ระดับวงบน  ปฏิบัติได๎โดยใช๎นิ้วทั้ง4   ดึงเรียงชิดติดกัน   สํวนนิ้วหัวแมํมือหักเข๎าหาฝุามือ  
ยกล าแขนข้ึนให๎เป็นวงโค๎ง  ยกแขนใดแขนหนึ่งขึ้นแล๎วงอแขนให๎ได๎สํวนโค๎ง  สํงล าแขนออกไปข๎าง
ล าตัว   วงบนของพระจะอยูํระดับแงํศีรษะ   สํวนวงบนของนางจะอยูํระดับหางคิ้ว   วงพระกันวง
กว๎างกวําวงนางเล็กน๎อย ใช๎พ้ืนที่ประมาณ 1.5 เมตร 

 2. ระดับวงกลาง  ปฏิบัติได๎โดยให๎นิ้วทั้ง4  ตึงเรียงชิดกัน   สํวนนิ้วหัวแมํมือหักเข๎าหาฝุามือ  
ยกล าแขนข้ึนให๎เป็นวงโค๎ง ปลายนิ้วอยูํระดับไหลํ 
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 3. ระดับวงลําง  ปฏิบัติได๎โดยให๎นิ้วทั้ง4  ตึงเรียงชิดติดกัน   สํวนนิ้วหัวแมํมือหักเข๎าหาฝุามือ
ให๎ปลายนิ้วอยูํระดับเอวหรือชายพก   แตํวงลํางของพระต๎องกันข๎อศอกออกไปด๎านข๎างสะเอว   สําน
วงลํางของนางให๎หนีบข๎อศอกเข๎าหาล าตัว   ปลายนิ้วจะอยูํระดับเอว 

 

การจีบ  

 การจีบ เป็นการใช๎นิ้วหัวแมํมือกับนิ้วชี้มาจรดเข๎าหากัน   ด๎วยการใช๎ปลายนิ้วหัวแมํมือมาจรด
กับข๎อแรกของนิ้วชี้  ( นับจากปลายนิ้วลงมา )  สํวนนิ้วกลาง  นิ้วนาง  นิ้วก๎อย  กรีดตึงออกไปคล๎าย
ใบพัด   นิ้วหัวแมํมือควรงอเล็กน๎อยพองาม  การจีบจะต๎องหักข๎อมือเข๎าหาล าแขนเสมอ โดยหักเข๎า
ด๎านฝุามือ 

 การจีบแบํงออกเป็น  2  ลักษณะดังนี้ 

 1. จีบหงาย  ปฏิบัติได๎โดยใช๎นิ้วหัวแมํมือหักเข๎าจรดข๎อแรกของนิ้วชี้   จากนั้นกรีดนิ้วทั้ง  3  
ให๎ตึงออกเป็นรูปพัด  หงายข๎อมือขึ้นแล๎วหักข๎อมือเข๎าหาล าแขนให๎ปลายจีบชี้ขึ้นข๎างบน 

 2. จีบคว่ า  ลักษณะการจีบจะปฏิบัติคล๎ายกับจีบหงาย  เพียงแตํจีบคว่ าลง ล าแขนจะงอหรือ
ตึงขึ้นอยูํกับทําร า หักข๎อมือเข๎าหาล าแขน 

 

การนั่ง 

 1.นั่งแบบตัวพระ  ปฏิบัติได๎โดยนั่งพับเพียบข๎างขวา  นั่งพับเขําซ๎ายให๎ปลายเท๎าซ๎ายหงาย
ซ๎อนใต๎เขําขวา ขาขวาข๎อพับไว๎ข๎างตัวหักข๎อเท๎า  นั่งตัวตรง  อกผายไหลํผึ่ง  วางฝุามือว๎ายไว๎บริเวณ
เขําซ๎ายตึงปลายนิ้วมือ  มือขวาวางทาบไว๎บนตักขวา 

 2.นั่งแบบตัวนาง ปฏิบัติได๎โดยการนั่งพับเพียบข๎างขวา   นั่งพับเขําซ๎ายซ๎อนไว๎ใต๎ขาขวาที่งอ
พับไว๎ข๎างล าตัวด๎านขวา  หักข๎อเท๎าท้ัง2  โดยให๎ปลายเท๎าซ๎ายเหลื่อมไปข๎างหน๎า  แล๎วเรียงด๎วยปลาย
เท๎าขวา  นั่งตัวตรง อกผายไหลํผึ่ง วางฝุามือขวาบนหน๎าขาขวาแล๎ววางฝุามือซ๎ายงอแขนวางเรียง
ออกมาด๎านนอก  เอียงศีรษะไปทางขวา 

 

การยืน 

 การยืนแบํงออกเป็น  3  ลักษณะดังนี้ 

 1. ยืนแบบตัวพระ ปฏิบัติได๎โดยยืนตัวตรง ตึงเอว  ตึงไหลํ เท๎าขวายืนรับน้ าหนัก  วางเท๎าซ๎าย
เหลื่อมเท๎าขวาเล็กน๎อย  มือขวาเท๎าสะเอว มือซ๎ายแบมือ  วางฝุามือแตะที่หน๎าขา  กดไหลํ  และเอียง
ศีรษะด๎านขวา 
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 2. ยืนแบบตัวนาง ปฏิบัติได๎โดยยืนตัวตรง  ตึงเอว  ตึงไหลํ  เท๎าขวายืนรับน้ าหนัก เท๎าขวายืน
ตึงเขํา  เท๎าซ๎ายเปิดปลายเท๎าออกเล็กน๎อย  ให๎ส๎นเท๎าซ๎ายวางชิดชํวงกลางเท๎าขวา  มือขวาจีบหงายที่
เอว  มือซ๎ายเหยียดแขนตึง  แบมือ  วางฝุามือแตะที่หน๎าขา  กดไหลํและเอียงศีรษะด๎านซ๎าย  

 3. การยืนแบบเหลื่อมเท๎า ปฏิบัติโดยการวางเท๎าขวาเฉียงออกไปทางด๎านขวา  แล๎วให๎ส๎นเท๎า
วางไว๎กลางเท๎าซ๎าย  ซึ่งยืนรับน้ าหนักอยูํในลักษณะเฉียงปลายเท๎าซ๎าย ไปด๎านซ๎าย  เปิดปลายเท๎าขวา
ขึ้น 

 

การประเท๎า 

 การประเท๎า  เป็นกริยาของเท๎าท่ีเชื่อมตํอจากการยืนเหลื่อมเท๎า  เชํน หากเหลื่อมเท๎าขวา
แล๎วจะประเท๎าขวา  ปฏิบัติได๎โดยการยกจมูกเท๎าขวาขึ้น ยํอเขําลง  แล๎วตบจมูกเท๎าขวาลง  ใน
ลักษณะที่ส๎นเท๎าขวายังวางอยูํกับพ้ืนพร๎อมกับยกเท๎าขวาขึ้น   จากนั้นเชิดปลายเท๎าขวา 

 หมายเหตุ : จมูกเท๎า หมายถึง ก๎อนเนื้อบริเวณโคนนิ้ว ( ปลายฝุาเท๎า ) การจรดเท๎า   เท๎าต๎อง
กระดกปลายนิ้วเท๎าทุกครั้ง 

 

การยกเท๎า 

 การยกเท๎า  เป็นกิริยาของเท๎าท่ีตํอจากการประเท๎า   ลักษณะของเท๎าท่ียกจะแตกตํางกัน
ระหวํางตัวพระกับตัวนาง 

 การยกเท๎า  แบํงออกเป็น  2  ลักษณะดังนี้ 

 1. การยกเท๎าแบบพระ  ตัวพระจะยกเท๎าโดยแบะเขําออกไปด๎านข๎าง  ให๎ข๎อเท๎าอยูํระดับครึ่ง
นํองของเท๎าท่ียืนอยูํ 

 2. การยกเท๎าแบบนาง  ตัวนางจะยกเท๎าโดยแบะเขําไปด๎านข๎าง   ในลักษณะหนีบขาท่ียกมา
หาขาที่ยืนรับน้ าหนักอยูํ 

 

การก๎าวเท๎า 

 เป็นกิริยาของเท๎าท่ีตํอจากการยกเท๎า   การก๎าวเท๎าแบํงออกเป็น  2  ลักษณะ  คือ ก๎าวหน๎า
กับก๎าวข๎าง  ซึ่งตัวพระและตัวนางจะมีลักษณะการก๎าวที่แตกตํางกัน ก๎าวละประมาณ 50 เซนติเมตร 

 1. การก๎าวเท๎าแบบตัวพระ  ปฏิบัติได๎โดยวางส๎นเท๎าที่ก๎าวให๎ตรงกับปลายเท๎าหลังที่วางอยูํใน
ลักษณะเปิดส๎นเท๎า แบะเข๎าออก ยํอเขําลง 
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 2. การก๎าวเท๎าแบบตัวนาง  ปฏิบัติได๎โดยวางส๎นเท๎าที่ก๎าวให๎ตรงกับปลายเท๎าหลังที่วางอยูํใน
ลักษณะเปิดส๎นเท๎า แตํให๎หนีบเขําเข๎าหากัน 

 3. การก๎าวข๎างแบบตัวพระ  ปฏิบัติได๎โดยวางส๎นเท๎าที่ก๎าวให๎ตรงกับปลายเท๎าหลังที่ยืนเต็ม
เท๎าในลักษณะเป็นเส๎นตรงด๎านข๎างแล๎วยํอเขําทั้ง2  ลง  ให๎น้ าหนักอยูํกับขาที่ก๎าว 

 4. การก๎าวข๎างแบบตัวนาง  ปฏิบัติได๎โดยวางส๎นเท๎าที่ก๎าวให๎ตรงกับปลายเท๎าที่ยืนอยูํแล๎ว 
พลิกข๎อเท๎าหักล าเขําเข๎าหานํองของขาที่ก๎าวข๎าง  ยํอเขําทั้ง  2  ลง 

(อ๎างอิง : ผศ.ดร. รจนา  สุนทรานนท์) 

 

2.1.4ขั้นตอนการเรียนนาฏศิลป์ไทย 

 1. เปลี่ยนเสื้อผ๎า นุํงโจงกระเบนสีแดง รัดเข็มขัดเงิน (หรือเชือกจากผ๎าฝูายที่ฉีกไว๎)มีตู๎ส าหรับ
เก็บของใช๎สํวนตัวของนักเรียน 

 2. ไหว๎ครู โดยมีการเรียงล าดับพระพุทธเจ๎าและครู ดังนี้ (อ๎างอิง : บ๎านร าไทย) 

 2.1 หัวโขนพระอิศวร  แทนสัญลักษณ์องค์พระอิศวร ซึ่งถือเป็นเทพเจ๎าผู๎ยิ่งใหญํองค์หนึ่ง 
และเป็นเป็นเทพเจ๎าผู๎ท าลายล๎าง เวลาตั้งหัวโขนหรือศีรษะทําน จะต๎องตั้งให๎สูงสุดกวําหัวโขนอ่ืน 

 2.2 หัวโขนพระนารายณ์   แทนสัญลักษณ์องค์พระนารายณ์ ซึ่งถือเป็นเทพเจ๎าผู๎บริหารและ
รักษาโลก  เวลาตั้งหัวโขนหรือศีรษะทําน จะต๎องต่ ากวําพระอิศวร 

 2.3 หัวโขนพระพหม  แทนสัญลักษณ์องค์พระพรหม ซึ่งถือเป็นเทพเจ๎าผู๎สร๎างโลก  เวลาตั้ง
หัวโขนหรือศีรษะทําน ต๎องต่ ากวําพระอิศวร แตํเสมอกับพระนารายณ์  

 2.4 หัวโขนพระอินทร์  แทนสัญลักษณ์องค์พระอินทร์ ซึ่งถือเป็นเทพเจ๎าที่จะคอยให๎ความ
ชํวยเหลือคนดี เป็นผู๎บันดาลให๎ฝนตก เพ่ือให๎ความชุํมฉ่ าแกํพืชผลในแผํนดิน  เวลตั้งหัวโขนหรือศีรษะ
ทําน ต๎องตั้งให๎ต่ ากวําพระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม 

 2.5 หัวโขนพระพิฆเนศ  แทนสัญลักษณ์องค์พระพิฆเนศ ซึ่งถือเป็นเทพเจ๎าแหํงความรู๎ 
สติปัญญา ศิลปศาสตร์ เป็นใหญํเหนืออุปสรรคทั้งมวล เป็นเทพผู๎อยูํเหนือการรจนาหนังสือ  เวลาตั้ง
หัวโขนหรือศีรษะทําน ต๎องตั้งให๎ลดลงต่ ากวําเทพองค์อ่ืนๆ แตํอาจระดับเดียวกับพระอินทร์  

 2.6 หัวโขนพระวิสสุกรรม  แทนสัญลักษณ์องค์พระวิสสุกรรม ซึ่งถือเป็นเทพแหํงการชํางการ
กํอสร๎าง และเก่ียวข๎องกับการละครชาตรี ที่ทรงเสด็จลงมาประทับยังเสากลางเวที เพื่อปกปูองภยัน
อันตรายทั้งปวง  เวลาตั้งหัวโขนหรือศีรษะทําน ต๎องตั้งลดลงมาจากพระอิศวร พระนารายณ์ พระ
พรหม พระอินทร์ พระพิฆเนศ 
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 2.7 หัวโขนพระปรคนธรรพ  แทนสัญลักษณ์องค์พระปรคนธรรพ ซึ่งถือวําเป็นครูปี่พาทย์ 
เป็นผู๎ประดิษฐ์พิณ เป็นผู๎ปตํงคัมภีร์กฎหมายที่เรียกวํา "นารทิยาธรรมศาสตร์" เป็นผู๎รอบรู๎ในกาลทั้ง
สาม คือ ปัจจุบัน อดีต และอนาคต  เวลาตั้งหัวโขนหรือศีรษะทําน จะตั้งทางด๎านขวาของเวทีรวมกับ
ศีรษะพระครูฤษีตํางๆ 

 2.8 หัวโขนพระปัญจสีขร  แทนสัญลักษณ์องค์พระปัญจสีขร ซึ่งถือวําทํานเป็นครูพิณและขับ
ร๎องตํางๆ   เวลาตั้งหัวโขนหรือศีรษะทําน จะตั้งทางด๎านขวาของเวทีรวมกับศีรษะพระครูฤษีตํางๆ  

 2.9 หัวโขนพระพิราพ  แทนสัญลักษณ์องค์พระพิราพ ถือวําเป็นครูอสูรเทพผู๎ทรงอิทธิฤทธิ์ ซึ่ง
ศิลปินโขน-ละคร ดนตรีไทย เคารพสักการะในฐานะเป็นครูดุริยางคศิลป์และนาฏศิลป์  เป็นเทพเจ๎า
แหํงความตาย ความหายนะท้ังปวง  ในขณะเดียวกันก็เป็นเทพเจ๎าแหํงความประสบโชค ขจัดโรคภัย
ตํางๆ เวลาตั้งหัวโขนหรือศีรษะทําน จะตั้งทางด๎านซ๎ายของเวที ต่ ากวําพระอิศวร แตํสูงกวําหัวโขน
ยักษ์อ่ืนๆ และแยกออกมาอีกลุํมหนึ่งนอกเหนือจากเทพหรือมนุษย์  

 2.10 หัวโขนพระฤษีกไลโกฎ พรภรตฤษี พระฤษีตาวัว พระฤษีตาไฟ แทนสัญลักษณ์ของทําน
แตํละตน ซึ่งถือวําเป็นครูฝุายมนุษย์ ที่ได๎ถํายทอดทําร าและจดบันทึกทําร าพระอิศวรไว๎ โดยเฉพาะ
พระภรตฤษี (พํอแกํ) ศิลปินมักกลําวถึงและมีไว๎บูชา เพราะถือวําทํานเป็นครูทางนี้โดยตรง  สํวนพระ
ฤษีตนอื่นศิลปินก็ให๎ความเคารพนับถือเชํนกัน   

เวลาตั้งหัวโขนหรือศีรษะทําน จะตั้งทางด๎านขวาของเวที แยกกลุํมออกมาจากเทพเจ๎าหรือ
อสูร 

3. เข๎าสูํกระบวนการเรียน 

3.1 ไปที่พ้ืนที่ส าหรับดัดตนกํอนเข๎าเรียน 

3.2 ไปที่พ้ืนที่ส าหรับเรียนร า 

4. เมื่อหมดวันแล๎วจึงกราบลาครู 

 

2.1.5 ดนตรีไทย (เพิ่มเติม) 

เครื่องดนตรีไทยที่มีท้ัง 4 ประเภท คือ ดีด สี ตี เปุา 

1.เครื่องดีด พิณ กระจับปี่ จะเข๎ ซึง 

2.เครื่องสี ซอสามสาย ซออ๎ู และซอด๎วง สะล๎อ 

3.เครื่องตี แบํงเป็น 

3.1 เครื่องตีที่ท าด๎วยไม๎ เช น กรับพวง กรับเสภา ระนาด 
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3.2 เครื่องตีที่ทาด๎วยโลหะ เช น ฆ๎องวง ฆ๎องราง ฆ๎องหุํย ฯลฯ ฉิ่ง ฉาบ กังสะดาน มโหระทึก 

3.3 เครื่องตีที่ทาด๎วยหนัง เช น กลองแขก กลองชนะ กลองทัด ตะโพน กลองชาตรี กลองตอก 
กลองมลายูโทน บัณเฑาะวง เปิงมาง รามะนา 

4. เครื่องเปุา ขลุํยนก ขลุํยหลีบ ขลุํยเพียงออ ขลุํยกรวด ขลุํยอู๎ ปี่นอก ปี่กลอง ปี่ใน ปี่ไฉน ปี่
ชวา ปี่มอญ แตรงอน แตรฝรั่ง 

 

2.1.6หลักการสอนศิลปะตามวัยต่างๆ 

 เทคนิคการสอน 

 คือศิลปะหรือกลวิธีตํางๆที่ใช๎เสริมกระบวนการขั้นตอนวิธีการหรือการกระทาใดๆเพ่ือชํวยให๎
กระบวนการขั้นตอนวิธีการหรือการกระทานั้นๆมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้น เทคนิคการ
สอนจึงหมายถึงกลวิธีตําง ๆ ที่ใช๎เสริมกระบวนการสอน ขั้นตอนการสอน 

 วิธีการสอนหรือการดาเนินการทางการสอนใดๆเพ่ือชํวยให๎การสอนมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพมากขึ้น เชํน ในการบรรยายผู๎สอนอาจใช๎เทคนิคตํางๆท่ีสามารถชํวยให๎การบรรยายมี
คุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้น เชํนการยกตัวอยําง การใช๎สื่อ การใช๎คาถามเป็นต๎นเนื่องจากการ
สอนนั้นเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์คือต๎องใช๎ทั้งความรู๎ด๎านการศึกษาหลักจิตวิทยาการเรียนรู๎ของมนุษย์ซึ่ง
จะต๎องมีการเรียนและฝึกฝนในสถานบันการศึกษาที่เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการเรียนการสอน และที่เป็น
ศิลป์ หรือเป็นศิลปะเพราะการสอนต๎องใช๎ทักษะด๎านการสื่อสารทางวาจาและภาษารํางกายและใช๎
จิตวิทยาในการดึงดูดความสนใจของผู๎เรียนที่มีความแตกตํางกันไปตามพ้ืนฐานความรู๎และอุปนิสัยใจ
คออันเกิดจากสภาพแวดล๎อมของการเลี้ยงดูและปลูกผังตั้งแตํยังเล็กๆ ดังนั้นผู๎สอนต๎องมีหลักจิตวิทยา
ผสมผสานกับกลยุทธ์และวิธีการตํางๆตามประสบการณ์และความสามารถของผู๎สอนแตํละคนซึ่งนาน
วันเข๎าก็จะกลายมาเป็นเทคนิคการสอนของแตํละบุคคลหรือเป็นเทคนิคเฉพาะตัวของผู๎สอนแตํละคน
นั่นเองดังนั้นเทคนิคการสอนและการฝึกอบรมจึงหมายถึงกลวิธีและยุทธวิธีตํางๆอันเกิดจาก
ประสบการณ์การสอนและการคิดค๎นเทคนิค วิธีการใหมํๆของตัวผู๎สอนเองในการที่นามาใช๎เสริม
กระบวนการสอน ในแตํละข้ันตอนเพ่ือให๎การดาเนินการเรียนการสอนมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 
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2.1.7 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ Edutainment 

 การเรียนรู๎แบบศึกษาบันเทิง หรือ Edutainment (Education + Entertainment) เป็นการ
เรียนการสอนที่ผสมผสานหลายอยํางเข๎าไว๎ด๎วยกัน คือ สื่อมัลติมีเดีย การจัดสภาพแวดล๎อมห๎องเรียน 
และกิจกรรมที่หลากหลายชนิด มีจุดประสงค์เพ่ือสร๎างความสุขสนุกสนานในการเลํนปนเรียน (Play & 
Learn) เปลี่ยนบรรยากาศหรือรูปแบบเดิมๆ ที่เคยเรียน ตามแนวคิดที่วําสิ่งบันเทิงสามารถสร๎างความ
สนใจได๎มากกวําการเรียนตามปกติ โดยที่อาจารย์จะเป็นเพียงผู๎คอยอ านวยความสะดวกให๎เทํานั้น มี
การวางแผนลํวงหน๎าเป็นการเฉพาะด๎วยการจัดกิจกรรม (Activity) ให๎นักศึกษาท า เมื่อนักศึกษา
กระท ากิจกรรมใดแล๎วเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนาน นักศึกษายํอมอยากท ากิจกรรมนั้นๆ ซ้ าอีก
แนํนอน ผู๎สอนจะต๎องพิจารณาบทเรียนตํางๆ ที่มีท้ังในและนอกหลักสูตร พยายามให๎บทเรียนแตํละ
เนื้อหามีความเคลื่อนไหวด๎วยกิจกรรม และกระตุ๎นความอยากรู๎อยากเห็นตํอไปด๎วยการมอบหมายงาน
ให๎ไปหาความรู๎เพ่ิมเติมจากสื่อมัลติมีเดียที่ได๎จัดเตรียมเอาไว๎ลํวงหน๎า เป็นสื่อที่ใช๎งําย เรียนรู๎ได๎ด๎วย
ตนเอง ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับวิธีการของผู๎สอนที่จะมอบหมายงานและกระตุ๎นให๎นักศึกษา เสาะแสวงหาด๎วย
ตนเอง หรือชํวยกันค๎นหา และน าความรู๎ที่ได๎นั้นไปใช๎ ซึ่ง “วิธีการ” ดังกลําวนี้แหละคือหัวใจของการ
เรียนรู๎แบบศึกษาบันเทิง   

 วิธีการสํงเสริมการเรียนรู๎แบบ Edutainment มีหลายวิธีเชํน การเลํนเกม การแขํงขันทาย
ปัญหา มีการใช๎สื่อที่เร๎าใจทั้งภาพและเสียง โดยให๎นักศึกษามีสํวนรํวมในการคิดเกมหรือจัดกิจกรรม
โดยให๎สัมพันธ์หรือเก่ียวข๎องกับเนื้อหาที่เรียน จะชํวยในการจดจ าได๎เป็นอยํางดี สภาพแวดล๎อมบริเวณ
ภายนอกศูนย์การเรียน มีสภาพธรรมชาติ มีสวนหยํอม รํมไม๎ ที่นั่งเลํน เป็นต๎น บริเวณภายในศูนย์การ
เรียนมีการจัดมุมประสบการณ์ไว๎ครบทุกมุม โดยให๎นักศึกษาเป็นผู๎มีสํวนรํวมในการปฏิบัติ จัด
บรรยากาศของห๎องเรียนให๎มีชีวิตชีวาด๎วยโต๏ะ เก๎าอ้ี โซฟา ที่ทันสมัย ไมํซ้ าซากจ าเจ เตรียมสื่อให๎เลือก
เรียนตามความสนใจ เชํน ภาพยนตร์ ดนตรี เกม อินเตอร์เน็ต และรายการโทรทัศน์ เป็นต๎น จะ
สามารถชํวยให๎ผู๎เรียน เรียนรู๎ด๎วยตนเองในบรรยากาศที่สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความคิดเชิงบวก 
สนใจที่จะเข๎าชั้นเรียนมากข้ึน  ซึ่งจะสํงผลให๎มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นในที่สุดสื่อในกลุํมของ  

เมื่อกลําวถึงการเรียนรู๎ในบรรยากาศท่ีสนุกสนานเพลิดเพลิน มีนักวิชาการหลายคนน าแนวคิด
ศึกฎาบันเทิงมาทดลองใช๎ ตํางพบวํามีผลดีตํอการเรียนรู๎ของผู๎เรียน ดังรายงานวิจัยของEdgens et al. 
(1984) ที่รายงานวํา กิจกรรมแบบศึกษาบันเทิงจูงใจผู๎เรียนให๎มีความคิดวิเคราะห์ ทบทวนความเชื่อ 
ความรู๎ และการรับรู๎ของตนในเชิงการวิเคราะห์วิจารณ์มากขึ้น ซึ่งสอดคล๎องกับค ากลําวของผู๎ผลิต
รายการ Teletubby ของ BBC วํารายการโทรทัศน์เป็นสื่อที่มีพลังในการจัดการศึกษาในยุคเทคโนโลยี 
มีความส าคัญในการพัฒนาทักษะการคิดของเด็กยุคปัจจุบัน อ๎างถึงบทความ The Transformation 
of Distance Learning to Distributed Learning ไว๎วําเด็กมีธรรมชาติของความอยากรู๎อยากเห็น
และมีจินตนาการ หากให๎เด็กๆ เหลํานี้ได๎รับความบันเทิงจากเกม ภาพยนตร์ รายการโทรทัศน์ ที่จัด
โดยมืออาชีพ ซึ่งสร๎างจากจินตนาการของเด็กๆ เป็นการสร๎างภาพที่มีความตื่นตาตื่นใจ เสริมสร๎าง
ความอยากรู๎อยากเห็น ซึ่งจะน าไปสูํการแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง (White, 2003) สนับสนุนแนวคิด
การจัดสภาพแวดล๎อมทางการเรียนด๎วยความบันเทิง โดยจัดการเรียนรู๎ผํานกิจกรรม พักผํอนหยํอนใจเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ในยามวําง ในยามผํอนคลายเป็นชํวงเวลาหนึ่งที่สามารถจัดการเรียนรู๎ โดยผู๎เรียนก็ยังมีความรู๎สึกวํา
เป็นการพักผํอนและเป็นการใช๎เวลาวํางให๎เป็นประโยชน์ (เสาวพรเมืองแก๎ว, 2547) จากรายงานการ
วิจัยของ Angell (2005) เกี่ยวกับการใช๎มิวสิควิดีโอเป็นสํวนหนึ่งในหลักสูตรเพ่ือการเรียนรู๎ของวัยรุํน
หญิงที่มีปัญหาการปรับตัวในสังคม ความสัมพันธ์กับเพ่ือนชาย และปัญหา การเรียน พบวํา การแทรก
ความรู๎ทางวิชาการเข๎าไปในมิวสิควิดีโอที่ทันสมัย ท าให๎วัยรุํนหญิงมีความชื่นชอบเป็นอยํางมาก สํงผล
ให๎เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมไปในทางท่ีดีขึ้น มีพัฒนาการทางด๎านการใช๎ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
สามารถแยกแยะความรู๎สึกที่สับสนและสามารถเข๎าใจปัญหาวัยรุํนได๎ดียิ่งขึ้น (White, 2003) ด๎วย
แนวคิดการใช๎ดนตรีเป็นสื่อการสอนที่บ๎านระหวํางผู๎ปกครองและบุตร เชํน สอนการเลํนเปียโนคูํ หรือ
เครื่องดนตรีชนิดอื่นที่สนใจ เป็นการเรียนรู๎รํวมกัน จะเห็นวําพํอและแมํกลายเป็นผู๎สอนที่ดี เป็น
จุดเริ่มต๎นให๎ลูกๆ เข๎าใจเมโลดี้ บทกวี และจังหวะของดนตรีอยํางลึกซึ้ง จนมีความช านาญในการแสดง
เปียโน (Chika, 2004) นอกจากนี้ เกมในรูปแบบเอดูเทนเมนต์ยังถูกบูรณาการข้ึนระหวํางทฤษฎีการ
ศึกฎา จิตวิทยา และวิทยาการคอมพิวเตอร์ เพ่ือใช๎ในการวิจัย พบวําการเลํนเกมเอดูเทนเมนต์รํวมกับ
การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมกัน (Collaborative) สามารถพัฒนาการเรียนรู๎ได๎อยํางมีประสิทธิภาพ สิ่ง
แรกคือผู๎เรียนมีอิสระที่จะเลือกเรียนตามความสนใจและมีความสนุกสนานจากการเลํนเกมอีกด๎วย 

(อ๎างอิง : วารสารวไลยอลงกรณ์ปริทัศน์) 

นิยามเชิงปฏิบัติการ  

1. สภาพแวดล๎อมการเรียนรู๎ หมายถึง การน าหลักการศึกษาบันเทิง (Edutainment) และ
ทฤษฎีเลํนปนเรียน (Play & Learn) มาใช๎รํวมกับกิจกรรม (Activity) เพ่ือท าให๎ผู๎เรียนได๎รับความรู๎
พร๎อมด๎วยความสนุกสนานเพลิดเพลิน ชํวยให๎ผู๎เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นโดยอาจารย์ผู๎สอน
จะเป็นผู๎มอบหมายงานในสํวนที่เกี่ยวข๎องให๎ไปค๎นคว๎าและเรียนรู๎เพ่ิมเติม  

2. ศูนย์ศึกษาบันเทิง (Edutainment Center) หมายถึงสถานที่ท่ีมีการออกแบบและจัดวาง
อุปกรณ์ตํางๆ ให๎มีความสวยงาม ดึงดูดใจ เชํน โต๏ะ เก๎าอ้ี ชั้นวาง จอภาพ แสงไฟ เป็นต๎น มีมุมส าหรับ
ท ากิจกรรม รวมถึงมีสื่อให๎เลือกตามความสนใจ เชํน ภาพยนตร์ ดนตรี เกม อินเตอร์เน็ต และรายการ
โทรทัศน์ ที่ผํานการพิจารณาแล๎ววํามีความเหมาะสมในการเรียนรู๎  

วัตถุประสงค์    

เพ่ือศึกษาและออกแบบสภาพแวดล๎อมให๎กับการเรียนรู๎ที่เน๎นสันนาการตามหลักการของ
ทฤษฎีศึกษาบันเทิง (Edutainment) ทฤษฎีเลํนปนเรียน (Play & Learn) และผสมผสานกับกิจกรรม 
(Activity) ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎รับความรู๎ ความเพลิดเพลิน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ดังกรอบ
แนวคิด 

องค์ประกอบที่ส าคัญในการออกแบบศูนย์ศึกษาบันเทิงมี 4 ประการคือ 
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1. Knowledge คือความรู๎ที่ได๎รับจากการเรียนในศูนย์ศึกษาบันเทิง เป็นความรู๎นอก
ห๎องเรียนที่จะชํวยท าให๎ผู๎เรียนมีความรู๎ ความคิด ความสามารถ ความดี และมีความสุขในการเรียน 
เป็นการแสดงให๎เห็นวําการท่ีบุคคลจะได๎รับความรู๎นั้น ไมํจ าเป็นต๎องเครํงเครียดเสมอไป  

2. Enjoy with Environment ความสนุกสานเพลิดเพลินคือแกนหลักในการจัด
สภาพแวดล๎อม เป็นการออกแบบ (Design) สภาพแวดล๎อมทางการเรียนให๎เกิดความหลากหลาย ไมํ
ซ้ าซากจ าเจ ไมํท าให๎เกิดความเบื่อหนําย เชํน การจัดวางโต๏ะ เก๎าอ้ี การเลํนโทนสีภายใน การวาง
ต าแหนํงของแสงไฟ เป็นต๎น โดยจะท าการส ารวจความต๎องการกํอนน ามาสรุปเป็นแบบที่ส าเร็จรูป
พร๎อมจะน าออกมาใช๎งาน 

3. Entertainment เป็นการน าเอาความบันเทิงเข๎ามาผสมไว๎กับการเรียน ตามแนวคิดที่วํา
การเรียนรู๎จะเกิดขึ้นได๎ดี ถ๎าผู๎เรียนมีโอกาสคิด ท า สร๎างสรรค์ ด๎วยอารมณ์สุนทรีย์และเพลิดเพลิน โดย
ท าการผสมผสานข๎อมูลความรู๎ในด๎านตํางๆ เข๎ากับความบันเทิง มีเจตนาเปูาหมายชัดเจน น าเสนอ
ผํานสื่อบันเทิงรูปแบบตํางๆ โดยมีวัตถุประสงค์ให๎บุคคลได๎รับความรู๎ มีทัศนคติ และพฤติกรรมไปใน
ทิศทางท่ีพึงประสงค์ ผู๎สอนจะชํวยจัดบรรยากาศ และกิจกรมการเรียนรู๎รํวมกัน ค านึงถึงความแตกตําง
ระหวํางบุคคลในด๎านความสามารถทางสติปัญญา อารมณ์ สังคม ความพร๎อมของรํางกายและจิตใจ 
สร๎างโอกาสให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ ด๎วยวิธีการที่หลากหลาย ดังนี้  

3.1 Technology เป็นการน าเทคโนโลยีหลากหลายรูปแบบ มาประยุกต์ใช๎เพ่ือชํวยสํงเสริม
การเรียนรู๎ ได๎แกํ คอมพิวเตอร์ ฮาร์ดแวร์ ซอฟต์แวร์ ระบบโครงขํายอินเตอร์เน็ต อินทราเน็ต 
มัลติมีเดีย ฯลฯ เพื่อตอบสนองผู๎ใช๎บริการที่มีความชอบแตกตํางกัน  

3.2 Relax หมายถึงการผํอนคลาย ตามแนวคิดที่วํา การผํอนคลายท าให๎เกิดสมาธิและปัญญา 
ชํวยให๎เรียนอยํางมีความสุข ไมํเครํงเครียดจนเกินไป โดยการพักสายตา พักอิริยาบถ รวมถึง
การนั่งเลํน การฟังเพลง การอํานหนังสือในมุมท่ีเงียบสงบ สิ่งเหลํานี้ล๎วนท าให๎เกิดการผํอน
คลายทั้งสิ้น 

4. Learners ยึดหลักแนวคิดท่ีเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญในการออกแบบศูนย์ศึกษาบันเทิง ซึ่งจะ
ค านึงถึงความแตกตํางระหวํางบุคคลทั้งบุคลิกภาพ สติปัญญา พื้นฐานความรู๎ ความสนใจ โดย
นักศึกษามีอิสระในการควบคุมการเรียนและเลํนของตนเอง ค๎นคว๎าหาความรู๎ตามความถนัด เลือกสื่อ
และรูปแบบการเรียนที่เหมาะสมกับตนเองได๎ เชํน สามารถควบคุมท้ังเนื้อหา ล าดับของการเรียนรู๎ 
และการท าแบบทดสอบ เป็นต๎น รวมถึงได๎ท ากิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู๎ ถักทอความคิด พิชิต
ปัญหารํวมกันอีกด๎วย (อาชัญญา รัตนอุบล และคณะ, 2549: 2-5) 

เมื่อบูรณาการแนวคิดดังกลําวข๎างต๎น จึงสามารถสังเคราะห์จนได๎รูปแบบศูนย์ศึกษาบันเทิง ที่ตรงกับ
ค ายํอในภาษาอังกฤษวํา “KEEL” ซึ่งเป็นค าพ๎องเสียง (Homophony) กับค าวํา KILL ในบริบทของ
ศูนย์ศึกษาบันเทิงนี้หมายถึง การก าจัดความเครียดในการเรียนให๎หมดไป คงเหลือแตํความสนุกเทํานั้น 
โดยค านี้ได๎ถูกใช๎เป็นต๎นแบบในการสร๎างศูนย์ศึกษาบันเทิง เพื่อเป็นต๎นแบบของการศึกษาแนวใหมํ ที่
เน๎นความสนุกสนานเพลิดเพลินอยํางไร๎ขีดจ ากัด ดังรูป เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(อ๎างอิง :ดร.เทียมยศ ปะสาวะโน) 

นอกจากนี้ดร.พนิต ยังกลําวอีกด๎วยวําบุคลากรทางการศึกษาและครูในยุคปฏิรูปจะต๎องเป็น
คนเกํง และเป็นคนดี สามารถเป็นต๎นแบบให๎แกํผู๎เรียนได๎ นอกจากจะถํายทอดความรู๎แล๎วยังต๎องเป็น
ผู๎สร๎างองค์ความรู๎ กระตุ๎น และสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ด๎วยตัวเอง ตลอดจนสร๎าง
ประสบการณ์การเรียนรู๎ทั้งในระบบ นอกระบบ และตามต๎องการโดยผู๎เรียนได๎เรียนรู๎ภายใต๎
บรรยากาศของความสนุกสนานเพลิดเพลิน ได๎เรียนรู๎จากภาพ แสง สี เสียง เพลง และค าพูด เพื่อให๎
ผู๎เรียนได๎เข๎าถึงองค์ความรู๎อยํางแท๎จริง คือ มีความเข๎าใจอยํางถํองแท๎สามารถน าองค์ความรู๎นั้นไปใช๎
แก๎ปัญหา 

(อ๎างอิง : ASTVผู๎จัดการออนไลน์) 
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2.2สายบริหารและอัตราก าลังพื้นฐาน 

2.2.1 สายงานการบริหารและอัตราก าลัง 

สายงานบริหารและการจัดหนํวยงานภายในโครงการ แบํงออกเป็น 4 สํวนหลักๆดังนี้ 

1.สํวนบริหาร (Administration) 

2. สํวนบริการอาหารและเครื่องดื่ม(Food&Beverage) 

3.สํวนห๎องพัก(Residence) 

4. สํวนการเรียนการสอน 

สํวนบริหาร (Administration) 

ฝุายบริหาร ผู๎จัดการโครงการ (General Manager)บทบาท รับผิดชอบกิจกรรมและธุรกิจ
ของโครงการทุกด๎าน บริการและควบคุมให๎การด าเนินงานเป็นไปตามเปูาหมายที่วางไว๎ รับผิดชอบการ
ปฏิบัติงานของพนักงานทั้งหมด ประสานงานสํวนตํางๆให๎สอดคล๎องและราบรื่น 

หนา๎ที่ – วางเปูาหมาย(Targeting) 

- วางแผนการทางาน (Planning) 

- สื่อสารสร๎างความเข๎าใจและสัมพันธ์อันดีภายในโครงการ (Communication) 

-มอบหมายงานที่ถูกต๎องเหมาะสม (Assigning) 

-แก๎ปัญหาที่เกิดข้ึนได๎ (Problem Solving) 

-ประเมินผลและปรับปรุงการปฏิบัติงาน (Evaluation & Improvement) 

ผู๎บังคับบัญชาโดยตรง คณะกรรมการ (Board of commitee) 

หน๎าที่ – จัดวางระบบบริหารประจ าวันตามลำดับความส าคัญ 

- อํานจดหมาย เอกสารบันทึกตํางๆ เพ่ือแยกประเภทและสํงไปยังแผนกที่เก่ียวข๎องตรวจสอบ
ความถูกต๎องอยํางละเอียด กํอนเข๎าเซ็นชื่อและสํงออก 

- ประชุมประจ าวันกับหัวหน๎าแผนกตํางๆหรือประชุมกับลูกค๎าผู๎ใช๎บริการ 

-ส ารวจความเรียบร๎อยภายในโครงการ อยํางน๎อยวันละ 2 ครั้ง โดยส ารวจความสะอาด ความ
สุภาพของพนักงาน ส ารวจทั่วๆไปและสิ่งของเพ่ือการเผยแพรํสํงเสริมการขาย ส ารวจการซํอมแซม 
และบ ารุงรักษา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- ปรึกษาหารือเป็นประจ ากับหัวหน๎าแผนกบัญชีของโครงการในเรื่องปรึกษารายได๎ประจ าวัน 
(DailyReport) การประเมินการ(Forecast) การซํอมแซมและการบ ารุงรักษา
(Repair&Maintenance) รายรับรายจําย เงินกระแสรายวัน สินเชื่อ (Credit) 

- จัดงานเลี้ยง แกํผู๎มาใช๎โครงการในบางครั้ง หรืออาจะเชิญบุคคลส าคัญจากสํวนราชการ จาก
ธุรกิจการค๎าหรือบุคคลส าคัญท่ีมาใช๎บริการมาเลี้ยงรับรองหรืองานประชุม 

- เข๎ารํวมงานสังคมหรือสังสรรค์กับบุคคลในท๎องถิ่น 

-ตรวจตรางานโฆษณาและประชาสัมพันธ์ 

-ปรึกษากับแผนกขาย 

-ปรึกษากับแผนกบุคคลในเรื่องฝึกอบรม 

-แสวงหาความคิดริเริ่มในการปรับปรุงสถานที่ และสิ่งอ านวยความสะดวกของโครงการให๎ดี
ขึ้น 

-ตรวจสอบคําใช๎จํายในด๎านสาธารณูปโภคจากรายงานแผนกชํางและแผนกอ่ืนประกอบด๎วย 

ฝุายการเงินและบัญชี (Controller & Accountant) 

แผนกบัญชี 

หัวหน๎าแผนกบัญชี (Chief Account)บทบาท ควบคุมรายงานบัญชีทุกประเภท ตลอดจน
ทรัพย์สินทั้งหลายของโครงการ ควบคุมกระแสเงินสดและทรัพย์สินอ่ืนทั้งหมดของโครงการ 

หนา๎ที่ –จัดและรักษาระบบควบคุมภายใน และการตรวจสอบตํางๆที่เก่ียวกับธุรกิจของ
โครงการ 

-จัดระบบการบันทึกทางบัญชีให๎เป็นระเบียบเรียบร๎อย และก าหนดวิธีการจัดท าบัญชีตาม
นโยบายของคณะกรรมการ 

-เก็บรักษาสัญญาและสิ่งตํางๆที่เป็นเอกสารข๎อมูล ข๎อก าหนดของทางการราชการ ซึ่งจะมีผล
ตํอสถานภาพทางการเงินของโครงการ 

-ควบคุมก ากับดูแลเกี่ยวกับภาษทีั้งหมดของโครงการให๎อยูํในระบบที่ถูกต๎อง 

-ตรวจสอบและอนุมัติการจํายเงินและคําใช๎จํายตํางๆให๎เป็นไปตามข้ันตอน 

-ติดตามและตรวจสอบบันทึกรายงานตํางๆ เกี่ยวกับการเงินการบัญชี ที่มีอยูํประจ าวัน/
สัปดาห์/เดือน 

-ควบคุมดูแลและจัดท าบัญชีลูกหนี้ เจ๎าหนี้ บัญชีตํางๆ รายงานทางสถิติตํางๆที่จ าเป็น 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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-ชํวยหัวหน๎าแผนกตํางๆ ตั้งและปรับปรุงงบประมาณประจ าปี และจาเป็นต๎องรับผิดชอบใน
การท ารายงานเปรียบเทียบระหวํางคาํใช๎จํายที่เกิดขึ้นกับที่ประเมนิการไว๎ 

สมุห์บัญชี (Ass Accountant)บทบาท รับผิดชอบตํอรายการเงินตลอดจนการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

หนา๎ที่ - จัดเตรียมรายงานประจ าปี/เดือน ในเรื่องบัญชีก าไร ขาดทุน งบดุล และแนวโน๎มการ
ปฏิบัติงาน 

- จัดท ารายละเอียดในบัญชีรวม และบัญชีแยกประเภท 

-จัดท าบัญชีหนุนธนาคาร บัญชีของผู๎ประกอบการให๎ตรงตํอความเป็นจริงและทันสมัยเสมอ 

-จัดเตรียมการวิเคราะห์บัญชีประจ าเดือน สภาพการข๎อตกลงแลกเปลี่ยน 

-จัดท าบันทึกรายงานการปฏิบัติงานของแผนกอาหาร และเครื่องดื่มทุก 3 เดือน ให๎สมบูรณ์ 
เพ่ือทราบก าไร ขาดทุนของภัตตาคาร คลับ และบริการอื่นๆท่ีมีในโครงการ 

แคชเชียร์ใหญํ (General Cashier)บทบาท รวบรวมยอดเงินฝากประจ าวัน และจัดท าบัญชี
เงินสดรายวัน รวมทั้งยอดเงินสดในมือ 

หนา๎ที่ –รวบรวมและนับเงินสดในรายการตํางๆ ที่ได๎รับจากแตํละแผนกใหถ๎ูกต๎องตรงกับ
ยอดเงินที่ระบุไว๎ 

- ลงบันทึกการรับเงินสดประจ าวัน และเช็คที่ได๎รับลงในสมุดรายงานประจ าวัน 

- เตรียมและจัดท าการฝากธนาคารรายวัน 

-นับและตรวจสอบเงินคงคลังของแผนกทุกวัน และเบิกทดแทนส าหรับยอดท่ีจํายไป 

หนํวยจัดซื้อ (Purchasing Department) 

หัวหน๎าหนํวยจัดซื้อบทบาท ควบคุมการจัดซื้อทุกสิ่งทุกอยําง ตามความต๎องการของทุกแผนก
เพ่ือให๎โครงการด าเนินงานไปอยํางมีประสิทธิภาพ 

หนา๎ที่ –ท างานอยํางใกล๎ชิดกับฝุายบริการ และแผนกบัญชีในเรื่องการควบคุมการจัดซื้อ 

-ก าหนดขั้นตอนและแบบฟอร์มส าหรับการขอซื้อให๎แกํหนวํยงานตํางๆ เพื่อใช๎ในการขอซื้อ 

-รับใบขอซื้อจากหนํวยงานแผนกตํางๆ ในกรณีจะต๎องซื้อสิ่งของที่ราคาสูง เชํน พวกเครื่องมือ
หรือวัสดุกอํสร๎างตํางๆ จ าเป็นต๎องตรวจสอบวําการซื้อนั้นอยูํในงบประมาณหรือไมํ 

-เก็บรักษาแฟูม สมุดแจ๎งรายการสินค๎า บัญชีรายชื่อคุณลักษณะโดยละเอียดของสินค๎า 
สิ่งของและอุปกรณ์ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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-ซื้อให๎ถูกต๎องตามความต๎องการ ตามคุณลักษณะและราคาที่ถูกท่ีควรของสินค๎าหรืออุปกรณ์
ทุกชนิด 

-พบปะตัวแทนฝุายขายจากบริษัทผู๎แทนจ าหนําย เพ่ือทราบถึงความเคลื่อนไหวด๎านราคาและ 

ผลิตภัณฑ์ใหมํๆ 

แผนกบุคคล (Human Resource) 

หัวหน๎าแผนกบุคคล (Personnel Manager)บทบาท จัดระบบ จ าแนกหน๎าที่ของพนักงาน 
การวําจ๎างแรงงาน วางหลักเกณฑ์ในเรื่องที่เกี่ยวกับบุคลากรและความสัมพันธ์ 

หนา๎ที่ - จัดท าขั้นตอนการปฏิบัติงานเป็นลายลักษณ์อักษรให๎ฝุายบริหารอนุมัติ และจัดพิมพ์
เพ่ือเป็นแนวทางให๎พนักงานของโครงการถือปฏิบัติ 

-เจรจา ชํวยฝุายบริหารในการท าข๎อตกลง สัญญา การวําจา๎งแรงงานและเรื่องแรงงานสัมพันธ์ 

- รับผิดชอบภารกิจด๎านบุคลากรตํางๆ เชํน การวําจา๎ง การประกัน การฝึกอบรม การให๎
รางวัลความดีความชอบ การบันทึกทะเบียนประวัติ การจํายเงินทดแทนในกรณีเลิกจ๎าง 

-สัมภาษณ์งานผู๎สมัครงานบางต าแหนํง และติดตํอสมัครในเรื่องการวําจา๎ง 

-รับผิดชอบการฝึกอบรมและพัฒนาพนักงาน เพ่ือให๎พนักงานสามารถปฏิบัติงานได๎อยํางมี 

ประสิทธิภาพ 

ผู๎ชํวยหัวหน๎าแผนกบุคคล(Assistant Personnel Manager)บทบาทจัดท าเรื่องวีซํา (Visa) 
ใบอนุญาตท างาน(Work permit) ของชาวตํางชาติที่เป็นพนักงานของโครงการและด าเนินการในเรื่อง
การช าระภาษี 

หนา๎ที่ –จัดท าเรื่องวีซําเขา๎ประเทศ ใบอนุญาตท างานในประเทศและการช าระภาษีให๎กับ
พนักงานตํางชาติตลอดจนนักแสดงที่มาแสดงในโครงการ 

-จัดท าและด าเนินการตํออายุใบอนุญาตตํางๆ เชํนกิจการห๎องพัก หอ๎งอาหาร การขายบุหรี่
และสุราใบอนุญาตใช๎เครื่องขยายเสียง การจุดดอกไม๎ไฟ และการใช๎เครื่องจักรบางชนิด 

- จัดท ารายงานการสรุปผลการท างานของพนักงานในรอบสัปดาห์ 

-ดูแลแผํนปาูยประกาศของโครงการ 

สรุปงานแผนกบุคคล 

-มีหน๎าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการวําจ๎างพนักงานและฝึกอบรมพนักงาน สร๎างความสัมพันธ์อัน
ดีระหวํางพนักงาน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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-มีหน๎าที่รักษากฎหมาย ข๎อบังคับ ให๎คำแนะนาและปรึกษาของฝุายบริหาร ทั้งยังเป็นผู๎ราํง
กฎระเบียบเสนอให๎ฝุายบริหารอนุมัติ 

-เป็นผู๎สัมภาษณ์ผู๎สมัคร สอบประวัติผู๎สมัครกํอนรับเข๎าเป็นพนักงาน 

แผนกชําง(Engineering Department) 

หัวหน๎าแผนกชําง (Chief Engineering ) และชํางเฉพาะบทบาท บริหารงานและรับผิดชอบ
งานในแผนกชําง และเรื่องที่เก่ียวข๎องกับงานชํางทั้งหมด 

หน๎าที่ -รับผิดชอบการซํอมรักษาควบคุมการท างานของหนํวยงานตํางๆในแผนก เชํนหนํวย
ทาสี หนํวยชํางไม๎ ชํางไฟ ชํางประปา ชํางปูน และชํางเฟอร์นิเจอร์ 

-ทำงานอยํางใกล๎ชิดกับฝุายบริหาร หัวหน๎าแผนกบัญชี หัวหน๎าหนํวยจัดซื้อ โดยพิจารณาการ
จัดซื้อของใหมํ 

-ประสานงานอยํางใกล๎ชิดกับแผนกแมํบ๎าน อาหารและเครื่องดื่ม 

-เดินตรวจงาน ดูแลสภาพอาคารและอุปกรณ์ตํางๆให๎ทั่วโครงการ และปรับปรุงทดแทนที่
ช ารุด 

-ปรึกษาหารือกับผู๎รับเหมา (Contractor) เรื่องการติดตั้ง ซํอมแซมโดยประสานงานกับ
ผู๎รับเหมาให๎สอดคล๎องกับพนักงานในแผนก 

-ปรึกษาฝุายบริหาร ในการขายอุปกรณ์ การใช๎พลังงาน น้ า และเครื่องปรับอากาศ เพ่ือชํวย
ควบคุมคําใช๎จํายและคุณภาพของสถานที่ 

สํวนบริการอาหารและเครื่องดื่ม (Food and Beverage Department) 

หัวหน๎าแผนกอาหารและเครื่องดื่มบทบาท รับผิดชอบการปฏิบัติงานทั้งหมดทุกหนํวยใน
แผนก และประสานงานกับแผนกตํางๆ 

หน๎าที่–ตรวจสอบการปฏิบัติงานของทุกหนํวยในแผนก 

-ประชุมหารือกับฝุายบริหารในเรื่องบันทึกรายงาน แผนกบัญชีและแมํบ๎าน การประมาณการ
ตํางๆนโยบาย งบประมาณ และการวางแผนในอนาคต (Report, Forecast, Budget, Policies & 
Future Planning) 

-ก าหนดมาตรฐาน  คุณภาพของอาหารและเครื่องดื่ม เพ่ือการจัดซื้อ 

-สอบถามในเรื่องราคาสินค๎า แหลํงขายของสด ราคาของอาหาร เครื่องดื่มและแนวโน๎มของ
ธุรกิจ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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-จัดท ารายงานฝุายบริหารเรื่องงบประมาณ ทั้งในด๎านคาํจา๎ง (Payroll) และรายได๎
(Revenue) 

-หมั่นพบผู๎ขายสินค๎า เพื่อเรียนรู๎และรับทราบถึงผลิตภัณฑ์และวิธีการใหมํๆ หาโอกาสพบ
ผู๎ใช๎บริการเพื่อทราบถึงข๎อติชมเก่ียวกับเรื่องอาหารและเครื่องดื่ม 

-แสวงหาความรู๎ความช านาญเพิ่มเติมในเรื่องอาหารและเครื่องดื่มอยูํเสมอ เพ่ือมีความแปลก
ใหมแํละทันสมัยอยูํเสมอ 

หัวหน๎าพํอครัว (Executive Chef)บทบาท กากับดูแลและประสานงานทั้งหมด ที่เกี่ยวกับ
การผลิตอาหาร ควบคุมการปฏิบัติงานโดยฝุายสายงานทางผู๎ชํวยหัวหน๎าพํอครัว (Sous Chef)และพํอ
ครัว(Cooks) 

หนา๎ที่ –กำกับดูแลและประสานงานด๎านการเตรียมอาหารทั้งหมดของโครงการ 

-ส ารวจครัวตํางๆและพ้ืนที่ใช๎ประกอบอาหารเพื่อทราบสมรรถภาพของการทำงาน วิธีการ
ท างานและความคืบหนา๎ของงานครัว ทั้งเตรียมและการผลิต 

-สาธิตวิธีการและต ารับอาหารใหมํให๎แกํพํอครัว 

-จัดท ารายการอาหาร (Menu) โดยใช๎วัตถุดิบตามฤดูกาล ความนิยมในขณะนั้น 

-ปรึกษาหารือกับผู๎ชํวยหัวหน๎าพํอครัว และหัวหน๎าแผนกอาหารและเครื่องดื่ม เพ่ือพิจารณา 

เปลี่ยนแปลง ทดแทนด๎านอุปกรณ์และเครื่องใช๎ 

-ท างานอยํางใกล๎ชิดกับหนํวยจัดซื้อ หนํวยจัดเลี้ยง เพื่อจัดระบบงานให๎สอดคล๎องกับความ
ต๎องการของหนํวยตํางๆ 

-ตรวจสอบคุณภาพอาหารสดที่สั่งจากผู๎ขาย 

กัปตัน (Captain)บทบาท คอยให๎บริการแกํแขกในด๎านอาหาร โดยให๎แขกรูส๎ึกได๎รับการใสํใจ
ตลอด และดูแลการปฏิบัติงานของลูกน๎องให๎เรียบร๎อย 

หนา๎ที่ –คอยตรวจตราการให๎บริการ การจัดโต๏ะ จาน ชาม การเก็บกวาดล๎างภาชนะ ดูแล
ความเสียหายของอุปกรณ์ตํางๆในการบริการ ตรวจเช็คและรายงานหัวหน๎า 

พนักงานเสิร์ฟอาหาร (Waiter)บทบาท คอยให๎บริการ รับสั่งอาหาร และเสิร์ฟแกํแขก ด๎วย
ความสุภาพเรียบร๎อย 

หนา๎ที่ -จัดโต๏ะอาหาร เก็บถ๎วยชาม เปลี่ยนผ๎าปูโต๏ะ จัดดอกไม๎ 

-รับสั่งอาหาร และสั่งอาหารเสิรฟ์ตํอแขก พร๎อมดูแลบริหารแขกตลอดเวลา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ผู๎ดูแลเครื่องดื่ม (Beverage Supervision)บทบาท ควบคุมด๎านเครื่องดื่ม และการบริการให๎
เรียบร๎อย 

หนา๎ที่ –ดูแลเครื่องดื่มและของใช๎ตํางๆใหเ๎รียบร๎อย พร๎อมจัดเตรียมรายการสั่งซื้อ ตลอดจน
ดูแลการบริหารของลูกน๎อง 

หัวหน๎าบาร์เทนเดอร์ (Head Bartender)บทบาท ควบคุมดุแลการปฏิบัติด๎านเครื่องดื่มใน
บริเวณบาร์ตํางๆ ของโครงการ 

หนา๎ที่ -ดูแลเตรียมบาร์กํอนเปิดบริการ 

-ควบคุมการเตรียมเครื่องดื่มตามสั่ง 

-ดูแลการรักษาเครื่องดื่มให๎ถูกต๎อง โดยประสานงานกับผู๎ควบคุมอาหาร 

-จดบันทึกเครื่องดื่มตามสั่ง และวางบิลทันทีขณะที่เสิรฟ์เพ่ือสะดวกในการจํายเงิน 

บาร์เทนเดอร์ (Bartender)บทบาท รับผิดชอบประจ าบาร์ อยํางที่ได๎รับมอบหมายจาก
หัวหน๎าบาร์เทนเดอร์ 

หนา๎ที่ –จัดเตรียมบาร์ให๎พร๎อมบริการ 

-ท าความสะอาดบริเวณเคาน์เตอร์ 

-จัดแก๎ว เตรียมอุปกรณ์ผสมเครื่องดื่มให๎พร๎อมวางให๎ถูก เพื่อสะดวกแกํการใช๎งาน 

-เมื่อได๎รับค าสั่งให๎เตรียมเครื่องดื่มด๎วยความรวดเร็ว และถูกต๎อง 

-ท าบันทึกการขายเครื่องดื่ม สํงส าเนาการขายประจ าวันให๎แกํผู๎ควบคุมอาหารและเครื่องดื่ม 

พนักงานทาความสะอาด (Cleaner)บทบาท ท าความสะอาดภาชนะตํางๆในการทาอาหาร 
คอยตรวจเช็คความเสียหาย รายงานตํอหัวหน๎า 

หนา๎ที่ – รับภาชนะท่ีใช๎แล๎วจากสํวนบริการมาท าความสะอาดตรวจเช็ค ให๎พร๎อมหมุนเวียน
ใช๎ตลอดเวลา 

สํวนห๎องพัก (Residence) 

แผนกบริการสํวนหน๎า (Front Office)การบริหารงานฝุายหน๎า ฝุายหน๎าหรือเรียกวํา หนํวย
ต๎อนรับ (Reception) เป็นหนํวยเสมือนศูนย์รวมเพ่ือติดตํอระหวํางผู๎ใช๎บริการ (Guest) กับโครงการ 
หรือการติดตํออ่ืนๆระหวํางการใช๎บริการ เมื่อถึงก าหนดที่ผู๎ใช๎บริการออก(Check Out)ก็ต๎องมาช าระ
เงิน พร๎อมคืนกุญแจให๎กับหนํวยงานนี้ 

หนา๎ที่ –จัดระบบควบคุมห๎องพักท่ีวําง และห๎องที่จองแล๎ว 

-ให๎การต๎อนรับผู๎ใช๎บริการอยํางสุภาพ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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-ท าการรับจองห๎องพัก 

-ลงทะเบียนผู๎ใช๎บริการ และจัดกุญแจห๎องให๎ 

-จัดเตรียมเอกสารช าระเงินลํวงหน๎า เมื่อผู๎ใช๎บริการออก (Check Out) 

- จัดบริการขนสัมภาระ 

-จัดการขําวสาร บริการสํงของไปรษณีย์ หรือบริการโทรศัพท์ให๎ผู๎ใช๎บริการตามที่ต๎องการ 

-ด าเนินงานให๎เหมาะสมเกี่ยวกับการร๎องเรียนของผู๎ใช๎บริการ 

-จัดบริการขนสํงให๎กับผู๎ใช๎บริการ 

-จัดรายการผู๎ใช๎บริการให๎แผนกอ่ืนทราบ 

-ประสานงานกับแผนกอ่ืนๆให๎ทันการเพื่อรักษามาตราฐานการให๎บริการ 

พนักงานสํวนหน๎าแบํงออกเป็น 

1.พนักงานต๎อนรับ (Reception) 

2.พนักงานบริการด๎านข๎อมูลขําวสาร แลกเปลี่ยนเงินตรา ขนสํงและโทรศัพท์ (Concierge) 

3. พนักงานลงทะเบียนและจองห๎องพัก (Registration & Reservation) 

4.พนักงานเก็บเงิน(Cashier) 

งานรับของห๎องพักมีการติดโดยตรง เพื่อการจองห๎องพักและบริการอ่ืนๆของโครงการ 

-แผนกขายของโครงการ (Sales Department) 

-บริษัทน าเที่ยว (Travel Agency) 

-บริษัทความบันเทิง และบริษัทค๎าขายอ่ืนๆ (Firm/Company) 

- หนวํยงานของรัฐบาล  

-สถานฑูต (Embassies) 

-สายการบิน (Air line) 

-ลูกค๎าที่ติดตํอด๎วยตนเอง (Self) 

งานต๎อนรับ (Reception)งานต๎อนรับเป็นบริการความสะดวกแกํผู๎ใช๎บริการนับตั้งแตํมาถึง 
ขณะที่พักอยูํ และออกจากโครงการต๎องเตรียมความพร๎อมตลอด 24 ชั่วโมง ท างานรํวมกับ Bellboy 
,Captain และ Concierge 

มีการแบํงงานเป็น 3 ผลัด เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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-Morning Shift (กะเช๎า) 

-Evening Shift (กะเย็น) 

-Overnight Shift (กะกลางคืน) 

หนา๎ที่ -ต๎อนรับแขกผู๎มาใช๎บริการ ให๎ลงทะเบียน จัดห๎องวําง จัดการย๎ายห๎องให๎ตามท่ี
ต๎องการ 

-ควบคุม Room Pack ประจำวนั 

-ด าเนินการเรื่องกุญแจ 

-ประสานงานกับการขนสํงสัมภาระ บริการขนสํง งานสํงไปรษณีย์ 

-เตรียมเรื่องการเงินเมื่อผู๎ใช๎บริการจะออก 

-รับเรื่องร๎องเรียนของผู๎ใช๎บริการ 

-ให๎ขําวสารเกี่ยวกับการจองห๎องพักแกพนักงานต๎อนรับเพื่อจัดการเรื่องเรือและการต๎อนรับให๎
พร๎อมทันเวลาที่แขกจะเข๎าโครงการ 

การรักษากุญแจ (Keys)ชนิดของกุญแจมีด๎วยกันหลายชนิด คือ กุญแจห๎องพักแขก กุญแจ
ประตูท่ัวไป กุญแจห๎องท างาน และกุญแจสํวนตํางๆของโครงการการเก็บรักษากุญแจจะเก็บไว๎ ณ ที่ใด
ที่หนึ่ง โดยเมื่อจะมาเอา หรือคืนกุญแจจะต๎องเซ็นชื่อและลงเวลาเป็นหลักฐาน กุญแจตํางๆยกเว๎น
กุญแจห๎องพัก จะถูกเก็บไว๎ที่ Front Office เพ่ือพร๎อมหยิบใช๎ตลอด 24ชั่วโมง สํวนกุญแจส ารองควร
เก็บรวมไว๎ สํวนมากเป็นเก็บรวมที่ผู๎จัดการงานของหายได๎คืน(Lost and found)เป็นการแสดงความ
ซื่อสัตย์ของโรงแรม โดยมี Guest relation เป็นผู๎รับแจ๎งขาํว พนักงานทุกคนในโครงการต๎องมีหน๎าที่
เก็บของมาคืนให๎งานต๎อนรับเพื่อถามหาเจ๎าของ หากเก็บไว๎ที่ Front office นานถึงก าหนดจะนาไป
ฝากไว๎ที่แผนกแมํบ๎านเพื่อทาการจัดสํงตอํไป 

การบริการสํงขําวให๎แขก (Message)การบริการรับ-สํงขาํวนี้ โครงการต๎องบริการให๎กับ
ผู๎ใช๎บริการที่ Operation และ Concierge 

- บริการรับ – สํงขาํวให๎ผู๎ใช๎บริการ กํอนเข๎าพัก ขณะพัก และท่ีออกไปแล๎วตามท่ีอยูํที่ได๎ให๎ไว๎ 

การบริการไปรษณีย์ 

การบริการไปรษณีย์ คือการบริการสํงจดหมาย หรือพัสดุของผู๎มาใช๎บริการ เป็นงานที่ชํวย
อ านวยความสะดวก สํวนเรื่องการรับจดหมาย ขึ้นอยูํกับประเภทการพัก แตํจะมีเตรียมไว๎ที่สํวน 
Information 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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งานบัญชีสํวนหน๎า (Front cashier) 

เป็นงานควบคุมบัญชีรายการที่ผู๎ใช๎บริการได๎ใช๎บริการจะต๎องช าระให๎กับโครงการซึ่งมีหลาย
รายการเชํนค าห๎องพัก, ค าอาหารเครื่องดื่ม, ค าซักรีดและค าบริการพิเศษตํางๆภายในโครงการงาน
บัญชีสํวนหน๎ามีรายงานขึ้นตรงตํอแผนกบัญชีแตํการปฏิบัติงานจะประจำในด๎านการบริการงาน 

สํวนหน๎า (Front Office) 

หนา๎ที่ -ลงบัญชีแขกในเครื่องบัญชี -เก็บเงินจากแขกและแยกประเภทบัญชี–จาํยเงินลํวงหน๎า
ให๎แขก -เตรียมรายงานการควบคุมและเก็บเงินจากแขก–เตรียมซองสํงไปยัง General Cashier –
เตรียมให๎บริการตํอผู๎ใช๎บริการ63 -ควบคุม Safe Boxes ฝากของความเก่ียวข๎องของหนํวยงานต๎อนรับ
กับแผนกอ่ืนๆของโครงการการบริการสํวนหน๎าเป็นการบริการหนํวยแรกที่ผู๎ใช๎บริการต๎องติดตํอเมื่อ
ต๎องการเข๎าพักโครงการนับตั้งแตกํารให๎ข๎อมูลสอบถามการรับจองหอ๎งการรับจองห๎องฉะนั้นข๎อมูล
ตํางๆระหวํางผู๎ใช๎บริการกับทางโครงการจะผํานสํวนนี้ยกเว๎นงานจัดเลี้ยงและงานการแสดงตํางๆ
หนวํยจัดเลี้ยงจะเป็นผู๎ด าเนินการ 

1. Front office กับ Housekeeping  

2. Front office กับ Food & Beverage Service  

3. Front office กับ Kitchen  

4. Front office กับ Accounting  

5. Front office กับ Engineering  

6. Front office กับ Personnel การบริการแลกเปลี่ยนเงินตราตํางประเทศ (Exchange) 
เพ่ืออ านวยความสะดวกตํอแขกเม่ือเกิดเงินที่แลกมาหมดโดยพนักงานจะคอยให๎ข๎อมูลอัตรา
แลกเปลี่ยนประจ าวันพร๎อมคําธรรมเนียมแกํแขก 

หัวหน๎าพนักงานยกสัมภาระ(Bell Captain)บทบาทด าเนินงานเรื่องการบริการขนสัมภาระ
โดยควบคุมดูแลพนักงานยกกระเป๋า (Bell boy)  

หนา๎ที่–ควบคุมกับดูแลให๎พนักงานปฏิบัติงานอยํางเรียบร๎อยโดยประสานงานกับหนํวย
ต๎อนรับรวมทั้งจัดตารางการท างานด๎วย 

- เก็บรักษาบันทึกยํอการลงทะเบียนเข๎าพักและการออกของผู๎ ใช๎บริการ -บริการขนกระเป๋า
และพาแขกไปยังห๎องพักต๎องท าอยํางถูกต๎องและรวดเร็ว 

-มีหน๎าที่ให๎ค าอธิบายแกํผู๎ใช๎บริการในเรื่องสิ่งอ านวยความสะดวกภายในโครงการตารางการ
เดินรถสายการบินรวมถึงแหลํงทอํงเที่ยวที่นําสนใจ 
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-พ่ึงระลึกเสมอวําหนวํยงานนี้เป็นดํานแรกที่ให๎ต๎อนรับให๎แกํผู๎ใช๎บริการสามารถสร๎างความ
ประทับใจดังนั้นพนักงานต๎องมีความยิ้มแย๎มแจมํใสโดยมี Bell boy อีก4 คนเป็นผู๎ขนกระเป๋าไปยัง
หอ๎งพักและรับค าร๎องขอจากแขกเพ่ือสํงตํอไปยังแผนกอ่ืนอีก เชํนแผนกแมํบ๎านหรือพนักงานบริการ
หอ๎งพักเป็นต๎น 

แผนกด๎านดูแลความสะอาด (Housekeeping)  

หัวหน๎าแมบํ๎าน (Executive Housekeeping ) บทบาทรับผิดชอบงานในหนํวยทั้งหมด 

หนา๎ที่–ควบคุมการท างานของพนักงานท าห๎องพักพนักงานท าความสะอาดทั่วไปและการสํง
ซักรีด 

 -ก าหนดมาตรฐาน ความสะอาดและการจัดเตรียมห๎องพักให๎พนักงานในหนํวยถือปฏิบัติตาม 

-จัดตารางการท างานของพนักงานให๎เหมาะสมกับพ้ืนที่ที่ต๎องรับผิดชอบ 

-ประสานงานกับแผนกชํางและฝุายบริหารเพื่อให๎ข๎อคิดเห็นในการปรับปรุงซํอมแซม
โครงการ–รับผิดชอบในเรื่องของคําใช๎จาํยและการท าการสั่งซื้อเมื่อของใช๎ตํางๆใกล๎หมด 

-ประสานอยํางใกล๎ชิดกับหนวํยบริการสํวนหน๎าในเรื่องการเข๎าพักและการออกของ
ผู๎ใช๎บริการ–บางครั้งต๎องควบคุมงานท าความสะอาดตอนกลางคืนเชํนครัวหรือสํวนตํางๆของส านักงาน
หรือพ้ืนที่สาธารณะโดยรอบโครงการ 

สรุปงานในหนํวยงานแมํบ๎าน 

1. การบริหาร 

-เรื่องพนักงานการฝึกอบรมและงบประมาณด๎านคําจา๎งแรงงาน 

-การประสานงานกับหนํวยบริการสํวนหน๎าหนวํยรักษาความปลอดภัยแผนกชํางและการสํง
ซักรีด 

-งานเกี่ยวกับของหายได๎คืน 

2.หน๎าที่ความรับผิดชอบและพนักงาน 

- พนักงานท าความสะอาดห๎องพัก 

-เสมียนหนํวยแมํบา๎น 

-พนักงานห๎องจัดเลี้ยง 

3. งานควบคุมด๎านผ๎า 

-ตกแตํงดูแลให๎สมบูรณ์ 
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-เก็บรักษา 

-รายการของใช๎ตํางๆ 

-การเก็บผ๎าสํงแผนกซักรีด 

4. หอ๎งดอกไม๎การเตรียมกระเช๎าดอกไม๎เพ่ือการตกแตํงห๎องพักห๎องจัดเลี้ยงและโอกาสพิเศษ
อ่ืนๆ 

5. คนสวนดูแลต๎นไม๎และสวนทั้งโครงการ 

6.หอ๎งเก็บของรับผิดชอบในการหาสิ่งของเครื่องใช๎ให๎ผู๎รับบริการ 

7.สระวํายน้ ามีผู๎รักษาความปลอดภัยเพ่ือเฝูาดูแลเรื่องความปลอดภัยบริเวณสระวํายน้ า 

หนํวยงานซักรีด (Laundry)เนื่องจากโครงการเป็นโรงแรมขนาดเล็กจึงไมมํีแผนกซักรีดภายใน
โครงการเป็นการรํวมมือกับชุมชนด๎านหลังเป็น Out Source เพ่ือเสริมสร๎างรายได๎ให๎กับชุมชน
โดยรอบ 

พนักงานบริการห๎องพัก (Room Service)บทบาทบริการอาหารและเครื่องดื่มและบริการ
พิเศษของทางโครงการคือเครื่องดนตรีให๎ผู๎ใช๎บริการที่ห๎องพักตามค าสั่งของผู๎ใช๎บริการ 

หน้าที่–รับคาส่ังจากพนักงานรับโทรศัพทส่์งใบไปยังพ่อครัว บาร์เทนเดอร์ หรือห้องเก็บเครื่องดนตร ี
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2.3 กรณีศึกษา 

2.3.1 องค์ประกอบ พื้นที่ และแนวคิดในการออกแบบ 

2.3.1.1 Vic huahin 

Vic Hua Hin is a new institution for arts and culture for the new generation. 
Patravadi Mejudhon’s vision is to create a comprehensive arts complex where art and 
culture is learned, shared, enjoyed and exchanged, for Thai and international visitors, 
students and artists alike. Theatre, gallery, school, accommodation, restaurant… 
various spaces are designed so as to inspire the combination of ideas and skills in a 
creative approach. 

 

Accommodation part 

Type บ๎านหญิงอ๎วน 1 (1-2 คน)  : วันธรรมดา 1900 บาท/คืน 

Type บ๎านริมบํอ (2-3 คน)   : วันธรรมดา 3100 บาท/คืน 

Type บ๎านแฝด (2-3 คน)   : วันธรรมดา 3000 บาท/คืน 

Type บ๎านริมครัว (2-4 คน)  : วันธรรมดา 3300 บาท/คืน 

Typeบ๎านหมูํมวล (15-35 คน)  : วันธรรมดา 750 บาท/คน 

 

Special Facilities 

1. Art camp มีสถานที่ให๎ workshop เป็นแบบ week end course ซึ่งสามารถเข๎าพักในสํวนของ 
Accommodation part ได๎เลย สอนการแสดงโดยทีมงานของ Patravadi theatre นอกจากนี้ยัง
ก าหนด class เองได๎อีกด๎วย 

2. Class room เป็นสํวนหนึ่งของ Art camp 

3. Theatre 

4. ลานเอนกประสงค์ เป็นแบบ semi – indoor 

5. ลานเอนกประสงค์ เป็นแบบ semi – indoor ไว๎ส าหรับรับประทานอาหาร 

5.other service ไว๎รองรับส าหรับ ทัวร์, กินกรรมอื่นๆ, workshops, yoga, clay sculpture, โชว์
การแสดง เป็นต๎น 
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Weekend school 

แบํงห๎องเรียนตาม level (4 sessions per month) 

1. Beginner 
2. Intermediate 
3. Advance 

Private class 

ต๎องจองกํอน 1 อาทิตย์ 

 

 

ตัวอาคาร 
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Theatre 

 

ข๎างใน Theatre 

 

2.3.1.2 อาคารภูมิพลสังคีต 

 ความต๎องการของวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ คือ “สถานที่ชุมชนด๎านดรตรีที่อบอุํนและมี
ชีวิตชีวา” นอกจากการเรียนหนังสือในวิทยาลัยแล๎ว ในที่แหํงนี้ยังมีพ้ืนที่ให๎นักเรียนนักศึกษาได๎ท า
กิจกรรมแลกเปลี่ยนทัศนคติทางด๎านดนตรี เปิดโอกาสให๎แสดงความสามารถรวมถึงมีพ้ืนที่ให๎นักเรียน
นักศึกษาผํอนคลายจากการเรียนด๎วย 
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องค์ประกอบสืบเนื่องจากแนวคิดการออกแบบ 

 พ้ืนที่ตาม Function จ าเป็นต๎องท าแบบ close spaceการแก๎ปัญหาคือการปฏิสัมพันธ์กันทั้ง
ด๎านกายภาพและการรับรู๎ เป็นที่มาของ “เนื้อท่ีกึ่งภายนอก Semi-outdoor space” ซึ่งพ้ืนที่เหลํานี้
มีคนมาใช๎งานเยอะกลายเป็นพื้นที่ท ากิจกรรม พบปะพูดคุย เกิดสัมพันธภาพการใช๎เส๎นโค๎งกับเส๎นตรง
แสดงถึงความแปรเปลี่ยนเหมือนเสียงดนตรี 
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2.3.1.3 เรือนศิลปิน อาคารภูมิพลสังคีต 

 อาคารที่พักส าหรับผู๎ที่มาอบรมทางด๎านดนตรี โดยมีชั้นบนเป็นสํวนที่พัก และชั้นลํางเป็ร๎าน
ค๎าท่ีมีชีวิตชีวา อาคารแหํงนี้จะเป็นศูนย์กลางทางกิจกรรม และเป็นสถานที่ส าหรับให๎ผู๎คนจากตํางที่  
ได๎มาพบปะกัน ท าให๎สถาบันแหํงนี้กลายเป็นชุมชนทางดนตรีที่เต็มไปด๎วยชีวิตชีวา 

กลุํมเปูาหมาย 

 นักเรียนดนตรี ผู๎ที่ประกอบอาชีพเกี่ยวกับดนตรี 

การออกแบบ 

 ไม๎เกือบทั้งหมดท่ีใช๎ในงานนี้เป็นไม๎เกําท่ีผํานการใช๎งานมาแล๎ว ที่ยังคง “ความดิบ” ของเดิม 
เหมือนของชํางพื้นบ๎านที่ไมํพยายามแสดงตัวโดดเดํน ภายในตัวอาคารจะเน๎นการตกแตํงอยํางเรียบ
งํายมีการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ด๎วยระบบ Built-in เพ่ือให๎เกิดความกลมกลืนไปกับอาคาร การใช๎งาน
ภายในอาคารทั้ง 2 หลัง จะมีพ้ืนที่ชั้นบนส าหรับเป็นห๎องพักของศิลปินที่มาอบรมทางด๎านดนตรีซึ่งจะ
แบํงออกเป็นทั้งห๎องพักเดี่ยวและห๎องพักรวม โดยในห๎องพักเดี่ยวนั้นจะเน๎นที่ความเป็นสํวนตัวของผู๎
พัก มีการวางผังและจัดพ้ืนที่ใช๎สอยคล๎ายกับห๎องพักโรงแรม ส าหรับห๎องพักรวมจะเน๎นที่การสร๎าง
ปฏิสัมพันธ์ระหวํางกัน ภายในห๎องจึงเต็มไปด๎วยพื้นที่สํวนกลางส าหรับให๎ศิลปินผู๎ที่มาพักได๎ท า
กิจกรรมรํวมกัน 
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2.3.1.4 Superstar academy 

 หลักสูตรการเรียนดนตรีและศิลปะการแสดงที่ครบวงจรและใช๎เทคโนโลยีรํวมกับการสอนที่
ทันสมัย ให๎อิสระในการเลือกแนวดนตรีหรือการแสดงตามความต๎องการของผู๎เรียน ไมํวําความ
ต๎องการของผู๎เรียนจะเพ่ือเข๎าวงการบันเทิง หรือเพ่ือเสริมสร๎างความเชื่อมั่นในตนเองและความเป็น
ผู๎น าให๎กับนักเรียน 

กลุํมเปูาหมาย 

 ผู๎ที่ต๎องการเข๎าสูํวงการบันเทิง, ผู๎ที่ต๎องการเรียนศิลปะการแสดงตํางๆ เฉพาะทาง, เด็กท่ีมี
อายุระหวําง 6-12ปี 

การออกแบบ 

 ตัวอาคารมีลักษณะเดํนคือความทันสมัย ภายในตกแตํงใช๎เทคนิค Lighting design ระบบไฟ 
LED โดยเฉพาะ Dancing studio ทีส่ามารถเปลียนสีได๎ตามจังหวะเพลงซึ่งท าให๎นักเรียน รู๎สึกสนุกกับ
เต๎น 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



  62 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



  63 
   
 

2.3.1.5Lub-d hostel 

ที่ตั้ง 

 4 Decho Road, Suriyawong,Bangrak, Bangkok 
10500 Thailandอยูํหํางจาก BTS สถานี ชํองนนทรี ประมาณ 10 นาที(มีบริการแผนทีในเว็บไซต์) 

 

การออกแบบ 

 เอาความสนุกของกรุงเทพมาใช๎ โดยเอาความวุํนวายและยุํงเหยิงของถนนมาดัดแปลงใช๎เป็น
ลวดลายในการออกแบบสีสันสดใสเหมาะกับกลุํมลูกค๎า 
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2.3.2 สรุปเพื่อน าไปสู่การออกแบบ 

 

 

2.4 ข้อมูลสนับสนุนโครงการ 

2.4.1 ประวัติความเป็นมาของโครงการ 

 นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเป็นไทย ที่มีมาตั้งแตํช๎านานและได๎รับ
อิทธิพลแบบแผนตามแนวคิดจากตํางชาติเข๎ามาผสมผสานและน ามาปรับปรุงเป็นเอกลักษณ์ประจ า
ชาติไทย การแสดงนาฏศิลป์ไทยเป็นการแสดงที่มีความวิจิตรงดงาม ทั้งเสื้อผ๎าการแตํงกายลีลาทําร า
ดนตรีประกอบและบทร๎อง นอกจากนี้การแสดงนาฏศิลป์ไทยยังเกิดจากการละเลํนพ้ืนบ๎าน วิถีชีวิต
ของชาวไทยในแตํละภูมิภาค นาฏศิลป์ไทยมีความส าคัญเป็นอยํางยิ่ง เพราะเป็นสิ่งที่บํงบอกถึงความ
เป็นชาติไทย 
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 อันที่กลําวมาข๎างต๎นนี้ น าไปสูํสถานที่ที่เหมาะแกํการเผยแพรํศิลปวัฒนธรรมด๎านนาฏศิลป์
ไทยผํานรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Edutainmentโดยจังหวัดเชียงใหมํนับเป็นศูนย์กลางของ
จังหวัดในภาคเหนือ โดยเฉพาะเรื่องการทํองเที่ยว ที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู๎จักและได๎รับความสนใจจาก
นักทํองเที่ยวทั้งชาวไทยและตํางประเทศ ความพร๎อมของแหลํงทํองเที่ยว ทั้งทางด๎านธรรมชาติอัน
งดงาม ด๎านศิลปวัฒนธรรม และประเพณีของชาวเชียงใหมํที่เป็นเอกลักษณ์นําประทับใจ และความ
พรั่งพร๎อมในเรื่องสถานที่พักและบริการด๎านการทํองเที่ยวตํางๆ ที่หลากหลาย เป็นที่ดึงดูดคนมา
ทํองเที่ยวนับล๎านคนในแตํละปี ด๎วยเหตุนี้ เชียงใหมํจึงเหมาะแกํการเป็นสถานที่ที่ เผยแพรํ
ศิลปวัฒนธรรมด๎านนาฏศิลป์ไทยไมํแพ๎จังหวัดอ่ืนๆ เชํน กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นศูนย์กลางของภาค
กลางและเป็นศูนย์กลางการทํองเที่ยวของประเทศไทย แตํด๎วยองค์ประกอบที่แตกตํางเชํน ธรรมชาติ 
ความเงียบสงบ ความเกําแกํทางด๎านวัฒนธรรมนั้นมีมากกวํากรุงเทพมหานคร ดังนั้นเชียงใหมํเป็น
ตัวเลือกที่ดีส าหรับการเผยแพรํศิลปวัฒนธรรมทางด๎านนาฏศิลป์ในมุมมองที่แตกตํางออกไป 

 โครงการเสนอแนะ สถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทย จะเป็นสถานที่ซ่ึงให๎ความรู๎เกี่ยวกับ
นาฏศิลป์ไทยโดยมีการเรียนการสอนและกิจกรรมตํางๆ ควบคูํไปกับการพักผํอนทํามกลางธรรมชาติ
และความเงียบสงบในรูปแบบของบทเรียนและกิจกรรมที่ต๎องพักแรมอยํางน๎อยสามคืน โดยจะแสดง
ให๎เห็นวํา นาฏศิลป์ไมํใชํสิ่งที่หํางไกลและยากเสมอไป หากใครๆ ก็สามารถเรียนรู๎ ฝึกสมาธิ ฝึกจิตใจ
จากศิลปะแขนงนี้และสามารถน าไปปรับใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ เพราะผลลัพธ์ไมํใชํเพียงแตํการสวม
เครื่องแตํงกายสวยงามแล๎วออกแสดงบนเวทีเพียงอยํางเดียว หากแตํกระบวนการตั้งแตํเริ่มสวมโจง
กระเบนแดงจวบจนรํายร าได๎เป็นเพลงก็เป็นสิ่งส าคัญมากเชํนกัน โดยโครงการตั้งอยูํหํางจากตัวเมือง
เชียงใหมํและตลาดโต๎รุํงประมาณสิบห๎ากิโลเมตรและหํางจากสนามบินนานาชาติเชียงใหมํประมาณ
ยี่สิบกิโลเมตร ตั้งอยูํในแมํริมทํามกลางทิวทัศน์เขียวชะอํุมและเทือกเขาในหุบเขาแมํริม  ความเงียบ
สงบในบริเวณโครงการมีสํวนกระตุ๎นกระบวนการขัดเกลาจิตใจได๎ดี การน าเสนอสถาบันการแสดง
นาฏศิลป์ไทยนี้ทั้งหมดจะถูกถํายทอดให๎เห็นถึงคุณคําความส าคัญของนาฏศิลป์ไทย อาทิ เชํน วิถีการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย ความเป็นมากวําจะมาเป็นการแสดงที่เห็นในทุกวันนี้ สิ่งที่ได๎รับจากศิลปนาฏศิลป์
ไทย เป็นต๎น ผนวกกับการพักผํอนที่ถูกออกแบบมาให๎สอดคล๎องกับธรรมชาติ สถาปัตยกรรมและ
วัฒนธรรมพื้นถ่ิน รวมถึงศิลปนาฏศิลป์ไทย ที่จะแสดงออกมาในรูปแบบของการออกแบบที่วําง การ
ตกแตํง รวมถึงองค์ประกอบในอาคารและการบริการให๎สอดคล๎องกันอยํางสมบูรณ์  

 นาฏศิลป์ไทยเป็นมรดกของชาติ นาฏศิลป์ไทยไมํได๎สอนแคํร๎องร า แตํสอนให๎รู๎จักรากเหง๎า
วัฒนธรรมประจ าชาติ สอนให๎มีมารยาทมีจารีตที่ดีงาม ละเอียดอํอน พินิจพิจารณาและการตัดสินใจ 
ดังนั้นโครงการเสนอแนะ สถาบันการแสดงนาฏศิลป์ไทยนี้ จะให๎ประสบการณ์ใหมํ ความรู๎ สุนทรียะ
และคุณคําของนาฏศิลป์ไทย 
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2.4.2 เอกลักษณ์องค์กรภาพลักษณ์ของโครงการ 

2.4.2.1 โลโก 

 ภาพโลโก๎น ามาจากทําร าพื้นฐานทําหนึ่งของนาฏศิลป์ไทย โดยใช๎
ภาพลักษณ์ของนักเรียนนุํงโจงกระเบนสีแดงซึ่งแสดงถึงลักษณะที่เป็นพ้ืนฐาน
แรกเริ่มของนักเรียนนาฏศิลป์ ใช๎เทคนิคสีน้ าแสดงให๎เห็นถึงความละเอียดอํอน
และปราณีตในลีลาของเทคนิคสีน้ าเฉกเชํนการรํายร านาฏศิลป์ไทย 

 

2.4.2.2 ตัวหนังสือ 

 เลือกใช๎ตัวเขียนซึ่งแสดงถึงความละเอียดอํอนและปราณีตในลีลาการเขียนสอดคล๎องไป
ในทางเดียวกันกับเทคนิคสีน้ าเชํนเดียวกับการรํายร านาฏศิลป์ไทยดังที่กลําวมาข๎างต๎น 

 

2.4.2.3 โทนส ี

 โทนสีหลักเป็นสีจากสัจจะวัสดุแตํจะแทรกสีที่แสดงถึงภาพลักษณ์โครงการอยํางสีแดงที่สื่อถึง
การนุํงโจงกระเบนไปด๎วย 

 

 

 

 

 

2.4.3 สายการบริหารและอัตราก าลัง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.4.4 ระบบสภาพแวดล้อมภายใน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.4.4.1 ระบบโครงสร้างอาคาร 
2.4.4.1.1 ระบบโครงสร๎างบนภูเขา 
ระบบโครงสร๎างปูองกันดินสาหรับงานฐานรากและงานโครงสร๎างใต๎ดินโดยใช๎โครงสร๎างกันดิน

แบบเหล็กพืด (Steel Sheet Pile)  
ระบบโครงสร๎างปูองกันดินโดยใช๎โครงสร๎างกันดินแบบเหล็กพืด (Steel Sheet Pile) คือ

ระบบโครงสร๎างที่สามารถปูองกันแรงดันน๎าแรงดันดินแรงดันอ่ืนๆที่ทาให๎เกิดการเคลื่อนตัวของ
สิ่งกํอสร๎างโดยต๎องมีเสถียรภาพทั้งระบบโครงสร๎างชนิดนี้มีประโยชน์สาหรับงานกํอสร๎างที่ต๎องปูองกัน
ดินระหวํางการกํอสร๎างโดยสํวนประกอบของโครงสร๎างดังกลําวมีดังนี้  

1. แผ่นเหล็กพืด(Steel Sheet Pile) เป็นแผํนเหล็กลอนรูปตํางๆมีความยาวตามกาหนดใช๎
ตอกในแนวดิ่งสาหรับปูองกันแรงดันน๎าและแรงดันดินที่กระทาตามความลึกของการขุด  

2. เหล็กค้ายันรอบ(Wale) เป็นสํวนของโครงสร๎างที่ต๎านแรงกระทาทางด๎านข๎างจากแผํน
เหล็กพืด (Sheet Pile) ซึ่งจะถํายแรงเป็นแรงกระจาย (uniform horizontal force) เข๎าสูํเหล็กค๎ายัน
รอบ (Wale)  

3. เหล็กค้ายัน(Strut) เป็นสํวนโครงสร๎างที่รับแรงแนวแกนที่ถํายจากเหล็กค๎ายันรอบ (Wale) 
และรับแรงแนวดิ่งที่ถํายจากแผํนเหล็กพ้ืน (Platform) ซึ่งนามาวางบนเหล็กค๎ายัน (Strut) เพ่ือใช๎
ประโยชน์ตํางๆในขั้นตอนการกํอสร๎างเหล็กค๎ายัน (Strut) โดยทั่วไปจะมี 2 ชนิดคือเหล็กค๎ายันตาม
แนวยาวและเหล็กค๎ายันตามแนวขวางและแบํงเป็นชั้นๆตามระดับความลึก 

4. เสาเหล็กหลัก(Kingpost) เป็นสํวนที่รับแรงจากเหล็กค๎ายัน (Strut) ในแนวดิ่งแล๎วถํายลงสูํ
ดินทาหน๎าที่เหมือนเสาในอาคารขนาดใหญํยังสามารถใช๎เป็นฐานรากในการรับปั้นจั่นเสาสูง (Tower 
Crane) ในการลาเลียงวัสดุและสิ่งตํางๆได๎อีกด๎วย 

*หมายเหตุแผํนเหล็กพ้ืน (Platform) เป็นโครงสร๎างที่ประกอบด๎วยตงเหล็กและแผํนเหล็กท่ี
นามาเชื่อมติดกันทาหน๎าที่เหมือนพื้นวางอยูํบนเหล็กค๎ายัน (Strut) เพ่ือใช๎ประโยชน์ในการขุดดินการ
ขนสํงวัสดุและอ่ืนๆฯลฯ 

ข้อพิจารณาในการก่อสร้างระบบโครงสร้างกันดินแบบเหล็กพืด(Steel Sheet Pile)  
การกํอสร๎างที่ได๎ทาตามแบบที่กาหนดแล๎วจะต๎องมีความละเอียดรอบคอบประกอบในการทา

งานโดยมีข๎อพิจารณากํอนการกํอสร๎างและหลังการกํอสร๎างดังนี้  
1. แนวการตอกเหล็กแผํนพืด (Sheet Pile) ต๎องหํางจากขอบฐานรากโดยมีระยะพอเพียงสาหรับการ
ติดตั้งและรื้อถอนไม๎แบบฐานราก 
2. เสาเหล็กหลัก (King Post) ที่ทาการตอกเพ่ือรับน๎าหนักที่ถํายจากค๎ายัน (Strut) ต๎องมีความยาว
ตามกาหนดและได๎แนวดิ่ง 
3. ค๎ายัน (Strut) และค๎ายันรอบ (Wale) ต๎องได๎แนวตรงเพื่อให๎สามารถถํายแรงได๎ตามในแนวแกน
ตามวัตถุประสงค์ 
4. แนวการเชื่อมของโครงสร๎างที่เป็นเหล็กต๎องเชื่อมให๎ได๎ความยาวและขนาดการเชื่อมตามที่กาหนดอ
ยํางเครํงครัดเพื่อความแข็งแรงและความปลอดภัยของระบบโครงสร๎าง 
5. ภายหลังจากการติดตั้งระบบโครงสร๎างแล๎วเสร็จจะต๎องมีการตรวจสอบการเคลื่อนตัวของ Sheet 
Pile ทุกวันกํอนทาการกํอสร๎างจนกวําการกํอสร๎างในสํวนฐานรากแล๎วเสร็จเพื่อนามาเป็นข๎อมูลในการ
พิจารณาเสถียรภาพของระบบปูองกันดินวํามีความปลอดภัยหรือไมํ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.4.4.2 ระบบแสงสว่าง 
2.4.4.2.1 การให๎แสงสวํางภายในโครงการ 
1. การใช๎แสงในการตกแตํงภายใน 
แสงเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่สาคัญในงานตกแตํงภายในแสงไฟนอกจากจะให๎ความสวํางใน

การมองเห็นแล๎วยังมีผลตํอความรู๎สึกทาให๎เกิดความนําสนใจได๎ซึ่งในการออกแบบแสงไฟในอาคาร
จะต๎องคานึงถึง 
1. คุณภาพหรือความสวํางของไฟสามารถเปลี่ยนแปลงได๎ 
2. คุณสมบัติในการสะท๎อนของวัสดุไมํเทํากัน 
3. ตาแหนํงที่ตั้งของดวงไฟ 
4. สีเงาและบริเวณโดยรอบ 

แสงประดิษฐ์นับเป็นสิ่งที่มีบทบาทสาคัญในการตกแตํงภายในเกือบจะเรียกวําเป็นเครื่องมือ
กลไกในงานสถาปัตย์ (Tool of the Architect) แสงประดิษฐ์เป็นสิ่งที่ความเจริญก๎าวหน๎าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชํวยกันสร๎างสรรค์ข้ึนมาจนในปัจจุบันแทบทุกมุมของโลกใช๎แสงประดิษฐ์
และการใช๎ไฟชํวยจัดดิสเพลย์อันเป็นประโยชน์ตํอยอดขายเป็นต๎น 

2. การใช๎แสงสวํางภายในโรงแรม 
1. ต๎องเข๎าใจพฤติกรรมของผู๎ใช๎บริการและผู๎ให๎บริการเป็นหลัก 
2. ต๎องศึกษากิจกรรมของสถานที่แตํละแหํง 
3. ทาความเข๎าใจคุณลักษณะและคุณสมบัติของดวงไฟแตํละชนิด 
4. การใช๎แสงไฟที่ดีต๎องไมํทาลายจุดประสงค์ความงามความโดดเดํนของสํวนที่ใช๎หรือบริเวณใกล๎เคียง
แตํต๎องชํวยให๎หนุนสํวนตํางๆตรงจุดหมายที่ต๎องการ 
5. การใช๎แสงไฟที่ดีต๎องไมํใช๎ดวงไฟมากๆหรือรูปแบบที่วิจิตรพิสดารเทํานั้น 
6. การใช๎แสงไฟที่ดีต๎องไมํใชํแตํติดตั้งเข๎าไปยังต๎องมีการออกแบบปูองกันหรือระวังสิ่งที่ไมํดีอันเกิดจาก
ดวงไฟเชํนตาแหนํง 

3. ปัจจัยในการติดตั้งเบื้องต๎น 
1. ความกว๎างของห๎องห๎องท่ีกว๎างมากด๎วยการแสงสวํางมากเพ่ือขจัดความมืดและเงาดังนั้นแสงสวําง
จะต๎องมีความเข๎มสมําเสมอและเทําๆกันโดยต๎องมีจุดกาเนิดไฟที่มากกวํา  2 ตาแหนํงขึ้นไปถ๎าจะให๎
เสมอกันควรแบํงพ้ืนที่ทั้งหมด (เพดาน) เป็นตารางสี่เหลี่ยมเรียกวําจินตภาพตาราง 
2. การแบํงพ้ืนที่ยอมขึ้นอยูํกับความสูงของเพดานพื้นที่ของจินตภาพเพดานต๎องมีขนาดเทํากันหรือ
เกือบเทํากับความสูงของเพดานสาหรับที่ทางานที่ไมํมีไฟเฉพาะตามโต๏ะทางานความกว๎างของจินต
ภาพตารางต๎องแคบลงไปตามความสูงของเพดาน 
 

3. ระยะหํางระหวํางดวงไฟสาหรับการสํองสวํางโดยตรงการพิจารณาขึ้นอยูํกับความสูงของ
เพดานความกว๎างของวงห๎องและการสํองสวํางโดยทางตรงหรือทางอ๎อมสาหรับทางปฏิบัติระยะหําง
ดวงไฟจะใกล๎เคียงกับความสูงเพดาน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ส าหรับรายละเอียดของสิ่งแวดล๎อมกับตัวกาเนิดไฟจะแยกออกเป็นการพิจารณาเป็นหมวดหมูํ
ดังนี้ 

3.1 ข๎อพิจารณาสิ่งแวดล๎อมกับการติดตั้งดวงไฟ 
1. หลีกเลี่ยงการมองที่มาของแสงโดยตรง 
2. หลีกเลี่ยงการสะท๎อนกลับของวัตถุผิวเงา 
3. หลีกเลี่ยงการสะท๎อนกลับของกระจกที่ไมํได๎อยูํกับที่  (เชํนหน๎าตํางเมื่อปิด)  
4. กาหนดให๎มีสํวนที่ยังมีแสงสวํางและเงาพอเหมาะเพ่ือการมองเห็นได๎ชัดเจน 
5. พิจารณาปริมาณของแสงสวํางที่เป็นแสง-ส ี

3.2 ลักษณะวิธีการติดตั้งแหลํงกาเนิดแสง 
1. CEILING MOUNTED FITTING คือชนิดติดใช๎เพดาน (ฝูาเพดาน)  
2. CEILING RECESSED UNITS คือชนิดฝังในเพดาน (ฝูาเพดาน)  
3. SUSPENDED FITTINGS คือชนิดแขวนหรือห๎องจากเพดาน 
4. WALL BRACKETS คือชนิดติดผนังหรือเรียกวําไฟกิ่ง 
5. PORTABLE FITTINGS คือชนิดเคลื่อนย๎ายได๎ 

3.3 การติดตั้งไฟจากเพดาน 
1. ติดตั้งสปอตไลท์ให๎สํองตรงจุดที่ต๎องการเน๎นหรือโชว์ 
2. ให๎แสงจากโคมไฟผํานวัสดุกรองแสงเสียกํอนเพื่อจะได๎ไมํเกิดเงาเข๎มเพราะความถ่ีของแสงไฟสูง  
3. ซํอนไฟใต๎เพดานหลายดวงจะทาให๎ไมํเกิดเงาเข๎มและให๎ความสวํางทั่วถึง 
4. ให๎แสงสะท๎อนเพดานกระจายลงมาชํวยลดความจ๎าของแสงและทาให๎ความสวํางให๎ทั่วถึง  
5. ในกรณีที่ติดตั้งดวงไฟใต๎เพดานควรจะมีแผงพลาสติกการออกแบบติดตั้งควรจะระวังแสงเข๎าตาอาจ
ทาโดยมีแผํนไม๎ก้ัน 

2.4.4.2.1 การให๎แสงสวํางในแตํละพ้ืนที่ 
1. ส่วนต้อนรับ&ล็อบบี้ 
เป็นสํวนบริการที่ต๎อนรับผู๎ใช๎บริการ (ทั้งผู๎ที่จะมาพักอาศัยและผู๎ที่มาใช๎บริการด๎านอ่ืนๆ) และ

เป็นที่รวมผู๎ใช๎บริการสาหรับการย๎ายออกไปทัศนะศึกษาหรือผู๎ที่เพ่ิงจะมาพักท่ีโรงแรมสํวนบริการที่มี
อยูํคือแผนกสอบถามแผนกต๎อนรับที่โทรศัพท์ห๎องน๎าที่นั่งพักคอยอาจจะมีดนตรีและจาหนํายเครื่องดื่ม
โถงพักคอยถือเป็นสํวนแนะนาตัวของโรงแรมวําโรงแรมนี้มีบริการระดับไหนหรือเป็นโรงแรมระดับไหน
และหรูหราทั้งด๎านรูปแบบและวัสดุจะมี 2 สํวนคือสํวนพักคอยธรรมดาคือมีโซฟาสาหรับนั่งคอยและ
สํวนพักคอยที่มีบริการเสียงเพลงและเครื่องดื่มเป็นการหารายได๎ให๎แกํโรงแรมทางหนึ่งและเป็นสํวนนัด
พบของแขกได๎ที่หนึ่ง 

การใช๎แสงไฟควรจะสวํางพอสมควรไมํจ๎าเกินไปเพราะจะทาให๎ผู๎ที่มานั่งอยูํได๎ไมํนานถ๎ามืด
เกินไปก็จะไมํมีใครกล๎านั่งเพราะรู๎สึกเหมือนสถานที่กาลังซํอมบารุงห๎ามเข๎ายังไมํเรียบร๎อยหรือ
บกพรํองไปการใช๎แสงสาหรับบริเวณโถงพักคอยใช๎ได๎ทั้งแสงประดิษฐ์และแสงธรรมชาติเพราะเป็นสํวน
ที่อยูํด๎านหน๎าของโรงแรมและเปิดบริการทั้งกลางวันและกลางคืนสาหรับกลางวันถ๎าใช๎แสงธรรมชาติ
ชํวยได๎ก็จะเป็นการดีและประหยัดทั้งยังสวยงามตามธรรมชาติ 

การให๎แสงไฟประดิษฐ์ในบริเวณล็อบบี้คํอนข๎างงํายตํอการจัดเพราะใช๎ได๎กับดวงไฟเกือบทุก
ประเภทเนื่องจากเหตุผลของการใช๎แยกเป็นสํวนๆดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- สํวนประชาสัมพันธ์หรือแผนกทะเบียนของโรงแรม 
ลักษณะเฟอร์นิเจอร์มักเป็นเคาน์เตอร์ดวงไฟจึงเป็นแบบติดเพดานหรือห๎อยจากเพดานให๎ลา

แสงสาดลงลํางเพ่ือให๎ความสวํางหน๎าเคาน์เตอร์และแสงจะต๎องไมํพํุงเข๎าสายตาคน 
- สํวนพักคอย 

ลักษณะการตกแตํงจะมีโซฟาและโต๏ะกลางการใช๎แสงมีท้ังแบบโคมไฟห๎อยโคมตั้งโต๏ะไฟผนัง
เพดานและไฟติดผนังลักษณะโคมไฟควรจะกระจายแสงทั้งสองขึ้นและลงกระจายออกรองด๎านสาหรับ
ไฟตั้งโต๏ะระวังอยําให๎แสงกระจายออกรอบข๎างมาเข๎าคานที่นั่งโซฟาแสงไฟควรจะสํองข้ึนและลง
เทํานั้น 

- บริเวณโทรศัพท์และทางเดินเข๎าห๎องน๎า 
ควรใช๎แสงไฟแตํน๎อยเพียงเพ่ือให๎เห็นทางเทํานั้นพอเพราะคนที่จะโทรศัพท์ชอบความเป็น

สํวนตัวและการที่คนจะเข๎าออกห๎องน๎าก็ไมํชอบให๎มีแสงสวํางจ๎าทาให๎รู๎สึกเขินทั้งตอนเดินเข๎าและ
ออกมา 

โดยสรุปแล๎วล็อบบี้เป็นบริเวณท่ีใช๎ไฟได๎หลายประเภทจากที่กลําวมาแล๎วจะเห็นได๎วําบริเวณล็
อบบี้มีสํวนปลีกยํอยหลายสํวนการใช๎ไฟมีหลายประเภทที่เหมาะสมกันแตํท่ีสาคัญและนําสังวรไว๎คือ
การใช๎ไฟหลายดวงแตํวําแตํละดวงมีกาลังสํองสวํางน๎อยเมื่อรวมกันแล๎วได๎ความสวํางที่สมควรจะดู
สวยงามมากและแพรวพราวแตํที่ต๎องระวังคืออยําให๎ผู๎ที่มาใช๎บริการรู๎สึกวําดวงไฟมากเกินไปจะทาให๎
รู๎สึกร๎อนและนํากลัวทาให๎ไมํอยากเข๎าใกล๎และที่สาคัญมากคือต๎องไมํห๎อยโคมไฟให๎ตํานักในกรณีที่
เพดานตําจะทาให๎รู๎สึกไมํสะดวกสบายนักและล็อบบี้จะขาดผู๎ใช๎บริการในท่ีสุด 

2. คอฟฟี่ช้อป 
เป็นสํวนให๎บริการอาหารอยํางเป็นกันเองสํวนนี้เปิดให๎บริการอาหารเกือบตลอด 24 ชั่วโมง

เน๎นการให๎บริการอาหารแบบรวดเร็วบรรยากาศโดยรวมจึงควรสบายๆเป็นกันเองไมํควรหรูหราเกินไป
นัก 

การให๎แสงสวํางในสํวนนี้ควรให๎แสงสวํางปานกลางมีความสวํางทั่วทั้งบริเวณไมํควรเลํนแสง
ไฟเป็นจุดๆให๎มากนักหากเป็นไปได๎ควรดึงแสงสวํางจากธรรมชาติเข๎ามาใช๎ในสํวนนี้ให๎มากๆก็จะเป็น
ผลดีทั้งในเรื่องของความประหยัดและยังชํวยให๎บรรยากาศโดยรวมดูผํอนคลายสบายๆขึ้นอีกด๎วยการ
เลือกใช๎หลอดไฟนั้นอาจเลือกใช๎ทั้งหลอดไฟแบบมีไส๎  (INCANDESCENT) รํวมกับหลอดไฟนีออน 
(FLUORESCENT) ไมํวําจะใช๎ไฟแบบใดก็ตามสิ่งที่ต๎องคานึงถึงก็คือระวังการติดตั้งไฟที่จะสะท๎อน เข๎า
ตาผู๎มารับประทานอาหาร 

3. ร้านอาหาร 
ภัตตาคารเป็นสํวนจาหนํายอาหารและเครื่องดื่มเป็นเวลาเฉพาะโดยจะให๎ความสาคัญกับการ

ให๎บริการอาหารในมื้อคําคํอนข๎างมากฉะนั้นการให๎แสงสวํางในสํวนนี้จึงเป็นสิ่งที่สาคัญอยํางยิ่งการให๎
แสงไฟในสํวนนี้จะขึ้นกับลักษณะของการออกแบบวําเป็นภัตตาคารประเภทใดให๎บริการอาหาร
ประเภทใดและมีแนวความคิดในการออกแบบอยํางไร 
แสงที่ใช๎ในภัตตาคารเป็นตัวชํวยเสริมสร๎างบรรยากาศใช๎ในการเน๎นจุดที่สาคัญการเลือกใช๎ไฟใน
ภัตตาคารนิยมหลอดไฟชนิดมีไส๎ (INCANDESCENT) เนื่องจากหลอดไฟชนิดนี้ให๎แสงสวํางที่คํอนไป
ทางสีแดง-เหลืองซึ่งสํงผลให๎เกิดความรู๎สึกอบอุํนเป็นกันเองและให๎ความรู๎สึกหรูหรามากกวําหลอดไฟ
นีออนการให๎แสงสวํางภายในภัตตาคารมักจะใช๎แสงหลายๆชนิดปะปนกันแล๎วแตํลักษณะการเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ออกแบบและประโยชน์ใช๎สอยการให๎แสงสวํางเฉพาะโต๏ะอาหารให๎ความรู๎สึกเป็นสํวนตัวได๎นอกจากนี้
การติดตั้งวงจรไฟฟูาแบบพิเศษเชํนสวิตซ์สาหรับหรี่แสงนั้นมีประโยชน์ในการให๎แสงสวํางในภัตตาคาร
เป็นอยํางมากจะปรับให๎สวํางหรือสลัวก็ได๎และการให๎แสงจัดในบริเวณท่ีต๎องการเน๎นหรือจุดที่นําสนใจ
จะทาให๎ภัตตาคารดูสวยงามข้ึน 

2.4.4.3 ระบบปรับอากาศ 
ในปัจจุบันการควบคุมสภาพอากาศในอาคารสามารถแบํงออกได๎ตามขนาดของ

เครื่องปรับอากาศและแบํงตามระบบการจํายความเย็นและระบายความร๎อนซึ่งอธิบายได๎ดังนี้  
แบํงตามขนาดของเครื่องปรับอากาศ 

(1) เครื่องปรับอากาศแบบตู๎ตั้ง (UNIT TYPE, PACKAGE TYPE)  
คือทั้งระบบจะอยูํในเครื่องเดียวกันโดยมีขนาดเล็กราคาถูกสะดวกในการติดตั้งแตํไมํเหมาะสมกับ
อาคารขนาดใหญํเนื่องจากมีเสียงรบกวนมีขีดจากัดในการทางานอายุการใช๎งานสั้นและไมํมีการถํายเท
อากาศภายในและภายนอกอาคาร 

(2) เครื่องปรับอากาศแบบแยกสํวน(SPLIT TYPE)  
เป็นเครื่องปรับอากาศขนาดกลางยกเครื่องออกเป็นสองสํวนสํวนหนึ่งอยูํภายในห๎องเรียก “FAN COIL 
UNIT” และสํวนภายนอกอาคารเรียก “CONDENSING UNIT” เนื่องจากมีข๎อจากัดในด๎าน
ประสิทธิภาพการทางานระยะระหวํางสํวน FAN COIL กับ CONDENSING ไมํเกิน 15-25 เมตรหรือ
ระดับไมํเกิน 3 ขั้นไมํเหมาะสมกับอาคารขนาดใหญํ 

(3) เครื่องปรับอากาศแบบเซ็นทรัลแอร์(CENTRAL UNIT)  
เป็นระบบปรับอากาศขนาดใหญํแยกการทางานเป็น 3 สํวนคือ 

1. CENTRIFUGAL MACHINE ประกอบด๎วยสํวนทางานเป็นตัวกลางในการจํายความร๎อน
และความเย็นให๎กับระบบการทางานสํวนอื่น 

2. AIR HANDING แบํงออกเป็น 2 แบบคือ 
- AIR HANDING ใช๎เปุาลมผําน COIL เย็นนาอากาศเข๎าสูํห๎องโดยตรง 
- AIR HANDING ใช๎เปุาลมผําน COIL เย็นและนาลมเย็นผํานเข๎าชํองทํอ 
แล๎วกระจายไปยังสํวนตํางๆของอาคารที่ต๎องการปรับอากาศ 

3. COOILING TOWER UNIT หรือ CONDENSING UNIT เป็นตัวถํายเทความร๎อนและสํง
ความเย็นให๎กับ CENTRIFUGAL MACHINE  
 

 

 

แบํงตามระบบจํายความเย็นและระบายความร๎อน 
1. ระบบอากาศทั้งหมด(ALL AIR SYSTEM)  

เป็นระบบจํายและระบายความร๎อนด๎วยอากาศถ๎าเป็นระบบเซ็นทรัลยูนิตความเย็นจะถูกสํงไปตามทํอ
ลมและมักใช๎กับพ้ืนที่ที่เป็นห๎องใหญํมีห๎องเพียงห๎องเดียวต๎องการควบคุมการจํายอากาศเย็นทั่วบริเวณ
เชํนโรงหนังห๎องประชุมห๎องจัดเลี้ยง เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2. ระบบน้ าทั้งหมด(ALL WATER SYSTEM)  
เป็นระบบจํายความเย็นและระบายความร๎อนโดยใช๎น๎าโดยมากเป็นเซ็นทรัลยูนิตน๎าเย็นจะถูกสํงไป
ตามทํอซึ่งเดินเป็นวงผํานห๎องตํางๆและแตํละห๎องจะมีแฟนคอยล์ยูนิตสาหรับพัฒนาความเย็นเข๎าไปใน
ห๎องห๎องใดท่ีไมํได๎ใช๎งานก็สามารถปิดแฟนคอยล์ได๎เป็นสํวนๆลักษณะทาให๎สามารถควบคุมความเย็น
ได๎เป็นชั้นๆไปและแตํละชั้นยังสามารถควบคุมความเย็นได๎เป็นห๎องๆด๎วยซึ่งเหมาะสาหรับการนาไปใช๎
ภายในโรงแรมโรงพยาบาล 

ระบบน้ าทั้งหมด(ALL WATER SYSTEM) สามารถแบํงเป็น 2 ลักษณะคือ 
1. นาความเย็นด๎วยน๎าและระบายความร๎อนด๎วยอากาศ 
2. จํายความเย็นด๎วยอากาศและระบายความร๎อนด๎วยน๎า 
3. ระบบทาความเย็นแบบอัดไอ (DIRECT REFRIGERANTION SYSTEM)  

น าความเย็นจากน้ ายาโดยตรงสํวนใหญํใช๎ในระบบปรับอากาศขนาดเล็กเชํน
เครื่องปรับอากาศแบบตู๎ตั้ง 
ระบบปรับอากาศมีความจาเป็นมากตํอการบริการเพ่ือความสะดวกสบายของผู๎ใช๎อาคาร

โดยเฉพาะอาคารขนาดใหญํเชํนโรงแรมระบบปรับอากาศมีบทบาทในการควบคุมอุณหภูมิให๎คงที่จูํใน
ระดับความสบายของผู๎ใช๎อาคารทั้งยังชํวยปูองกันเสียงจากภายนอกและภายในอาคารได๎ด๎วย
ขณะเดียวกันระบบหมุนเวียนอากาศก็จาเป็นในการชํวยให๎ระบบการจํายลมเย็นสามารถทางานได๎
สะดวก 

ในการเลือกใช๎ระบบปรับอากาศและระบบหมุนเวียนอากาศภายในโครงการนั้นจะต๎อง
ตอบสนองความต๎องการด๎านประโยชน์ใช๎สอยและลักษณะความต๎องการอื่นๆพร๎อมทั้งความเหมาะสม
ในการออกแบบมาเป็นเกณฑ์พิจารณา 

ระบบปรับอากาศและการจ่ายความเย็น 
1. สํวนห๎องพัก (GUEST ROOM)  

ใช๎ระบบปรับอากาศเซนทรัลยูนิคแบบระบบน๎าทั้งหมด (ALL WATER SYSTEM) จํายความร๎อนโดยใช๎
แฟนคอยล์เปุาลมเย็นเข๎าสูํห๎องพักโดยตรง 

2. สํวนที่เป็นสาธารณะ 
เชํนโถงโรงแรมห๎องประชุมจัดเลี้ยงภัตตาคารใช๎ระบบปรับอากาศเซนทรัลยูนิคแบบระบบน๎าทั้งหมด 
(ALL WATER SYSTEM) คือจํายความเย็นโดยใช๎ AIR HANDLING UNIT (AHU) เปุาลมเย็นไปตามทํอ
ในสํวนตํางๆที่ต๎องการปรับอากาศ 

ลักษณะตัวจ่ายลมที่ใช๎ในโครงการแบํงเป็น 2 แบบคือ 
1. การจํายลมจากเพดาน (CEILING DIFFUSER) สํวนใหญํจะมีลักษณะเป็นวงกลม, สี่เหลี่ยม

จัตุรัสและสี่เหลี่ยมผืนผ๎า 
ข๎อดีสามารถกระจายความเย็นได๎ทั่วถึง 
ข๎อเสียเปลืองชํองวําง (SPACE) เหนือเพดาน 

2. การจํายลมจากผนัง (WALL DIFFUSER) การจํายลมในแนวผนังหัวจํายเรียกวํา GRILL 
ลักษณะการจํายจากด๎านในอาคารออกสูํด๎านนอกเพ่ือความร๎อนจากภายนอกจะเข๎ามาได๎น๎อยๆ 
ข๎อดีสามารถทาในห๎องเพดานสูงได๎เพราะไมํมีทํอลมบนเพดาน 
ข๎อเสียการจํายความเย็นอาจถูกรบกวนจากฉนวนกันความร๎อนได๎  
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สรุปลักษณะการจํายลมเย็นภายในห๎องพักแขกจะใช๎แบบซํอนในผนังหรือแบบหน๎ากากแอร์
อยํางใดอยํางหนึ่งหรือท้ังสองอยํางรวมกันแล๎วแตํความเหมาะสมและการออกแบบ 

ลักษณะของท่อจ่ายลม 
โดยทั่วไปเป็นลักษณะของทํอสี่เหลี่ยมแตํทํอจํายลมที่ดีควรมีลักษณะเป็นทรงกระบอกแตํไมํ

เป็นที่นิยมเพราะมีราคาแพงและเปลืองชํองวํางเหนือเพดานสัดสํวนของทํอลมในด๎านกว๎างตํอด๎านยาว
จะเป็นอัตราสํวนประมาณ 1:6 ขึ้นไป 

วัสดุที่ใช๎ทาทํอจํายลมเย็นได๎แกํแผํนเหล็กกัลวาไนซ์พีวีซีและไฟเบอร์กลาสซึ่งสามารถทา
หน๎าที่เป็นฉนวนกันความร๎อน-เย็นกันเสียงและทนตํอแรงลมภายในทํอซึ่งมีความเร็วสูงประมาณ 15-
25 เมตร/วินาที 
ระบบดูดอากาศกลับและระบบหมุนเวียนอากาศ 

1. สํวนห๎องพักใช๎ระบบจํายความเย็นโดยใช๎แฟนคอยล์ยูนิตเปุาลมเย็นเข๎าสูํห๎องพักระบบ
หมุนเวียนอากาศกระทาโดยการดูดอากาศภายในห๎องเข๎าสูํแฟนคอยล์ยูนิตโดยตรง 

2. สํวนที่เป็นสาธารณะเชํนโถงโรงแรมห๎องประชุมจัดเลี้ยงภัตตาคารที่ใช๎ AHU เปุาลมเย็นไป
ตามทํอจะใช๎ระบบหมุนเวียนอากาศแบบใช๎ทํอดูดอากาศกลับซึ่งเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพมากและ
สามารถติดตั้งไว๎ภายในห๎องน๎าและดูดกลิ่นของห๎องน๎าออกไปด๎วย 
การหมุนเวียนของอากาศกระทาเพ่ือให๎ระบบการจํายลมเย็นสามารถทางานได๎และนอกจากนี้ยังเป็น
ระบบที่ชํวยให๎ภายในห๎องเกิดอากาศบริสุทธิ์เข๎ามาแทนที่อากาศที่หมุนเวียนภายในห๎องซึ่งระบบการ
หมุนเวียนของอากาศนี้สามารถแบํงออกได๎เป็น 4 ระบบ 

ระบบที่ 1 เป็นระบบหมุนเวียนอากาศท่ีมีประสิทธิภาพแตํสิ้นเปลืองคําใช๎จํายมากเพราะมีทํอ
สาหรับต๎องดูดอากาศกลับ 

ระบบที่ 2 ต๎องเตรียมพ้ืนที่เหนือเพดานโดยใช๎ชํองวํางเหนือเพดานทั้งหมดสาหรับการดูด
อากาศกลับลักษณะอาคารต๎องถูกปิดไมํให๎มีรอยรั่ว 

ระบบที่ 3 ใช๎ทางเดินเป็นทํอดึงลมกลับ(RETURN AIR DUCT) ในตัวโดยทาประตูให๎เป็น
หน๎ากากหมุนอากาศระบบนี้ทาให๎เกิดความประหยัดใช๎ตัวอยําง PAN ROOM เป็นหน๎ากากในตัวเป็น
ระบบที่มีราคาถูกแตํมีเสียงดังและทาให๎บริเวณท่ีทาการเปุาแรงกวําที่อ่ืนๆ 

 

 

 

 

2.4.4.4 ระบบเสียงและการควบคุมเสียง 
เสียงและการป้องกันเสียงรบกวน 

การออกแบบเพื่อให๎มีระบบเสียงที่ดีต๎องคานึงถึงการสะท๎อนของเสียงการดูดกลืนเสียงและ
การกระจายของเสียงทั้งนี้ความเกี่ยวข๎องกันของการออกแบบห๎องการวางเครื่องเรือนแลการเลือกใช๎
วัสดุด๎วย 
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ระบบการสะท้อนและการหักเหเสียง 
คือการใช๎ระนาบเป็นตัวสะท๎อนและหักเหไปในทิศทางท่ีต๎องการเชํนบริเวณ MUSIC HALL 

AUDITORIUM  
ระบบการดูดซับเสียง 

คือการ ABSORBTION เสียงเป็นตัวกักเสียงด๎วยวัสดุผิวนุํมลดการเกิดเสียงก๎องนิยมใช๎ในห๎อง
ขนาดเล็กเชํนโรงภาพยนตร์ขนาดเล็กเป็นต๎น 
การกระจายเสียง 

เป็นระบบที่เกิดจากการพัฒนาทฤษฎีการสะท๎อนและหักเหของเสียงโดยคุณสมบัติการ
กระจายทั่วทิศทางโดยมีการเปลี่ยนเฟสไปตามธรรมชาติและมีการเฉลี่ยความเข๎มของเสียงออกไป 

1.การออกแบบและการควบคุมเสียงที่ใช้ในอาคารจะนาความรู้จากทั้งสามระบบมา
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมคือ 
1.FUNCTIONของสถานที่นั้นๆ 
2.ความเหมาะสมขนาดและรูปรํางของห๎อง 
3.ความสวยงามในการออกแบบตกแตํงภายใน 

2.ชนิดของวัสดุดูดซับเสียง (SOUND ABSOROIN MATERIAL)  
คุณสมบัติในการดูดกลืนเสียงขึ้นอยูํกับลักษณะของผิวความหนาและความหนาแนํนของวัสดุ

วัสดุที่เก็บเสียงแบํงออกเป็น 3 ประเภทคือ 
1. PREFABRICATED ACOUSTICAL UNIT ดึงวัสดุดูดซับเสียงสาเร็จรูปรวมทั้ง ACOUSTIC ITEM 
ที่ทาขายตามท๎องตลาดเป็นแผํนๆ 
2. ACOUSTIC PLASTER AND SPRAYED ON MATERIAL เป็นวัสดุรูพรุนพวกพลาสติกและวัสดุ
มีใย (BINDER UNIT)  
3. ACOUSTIC BLANKETS เป็นวัสดุจาพวก MINERAL WOOL, WOOD WOOL, FIBER GLASS, 
KAPOK BATTS AND HAIR FELT  
วัสดุตํางๆมีสัมประสิทธิ์ของการดูดเสียงที่ความถ่ี 512 ไซเกิล 
พรม 1.20  
ผ๎ามํานหนา 0.40-0.60  
Plaster 0.025  
แผํนกระจกหรือแก๎ว 0.025  
เซโลเท็กซ์ 0.36  
ไม๎ที่ทาน๎ามันวานิช 0.30  
เก๎าอ้ีทึบ 0.30  

 
3.สิ่งท่ีระวังเกี่ยวกับการป้องกันเสียงต่างๆคือ 
เสียงวิ่งไปวิ่งมาในห๎อง (ROOM FLUTTER) มักเกิดจากห๎องท่ีมีผนัง 2 ด๎านมักทาให๎เกิดเป็น

เสียงอุโฆษได๎วิธีแก๎อาจทาให๎กาแพงไมํขนานกันได๎โดยการแขวนรูปมีหิ้งวางหนังสือหรือหิ้งวางสิ่งของ
อ่ืนๆประตูหน๎าตํางก็ชํวยแก๎ไขไปในตัววัสดุที่ขรุขระตู๎โต๏ะมํานเป็นริ้วๆจะชํวยให๎ ROOM FLUTTER 
หายได๎ 
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เสียงรบกวนที่เกิดจากพัดลมเครื่องปรับอากาศเป็นเสียงที่เกิดภายในอาคารการแก๎ปัญหาทา
ได๎ดังนี้คือ 
- บุวัสดุที่ดูดกลืนเสียงทาหน๎าตํางกระจก 2 ชั้นปูองกันเสียงที่แทรกผํานตรงรอยตํอของประตูและรอย
กุญแจโดยใช๎วัสดุพวกสักหลาดยางปิดชํองโหวํ 
- โครงสร๎างของพ้ืนเชํนการปูพ้ืนไม๎บนพื้นคอนกรีตการทา FINISHED บนพื้นคอนกรีตเชํน CORK 
BOARD กระเบื้องยางพรม 

ควรทาฝูาเพดานฝูาเพดานชนิดแขวน (SUSPERNEE CEILING) ให๎มีจุดที่แขวนน๎อยที่สุดและ
ยืดหยุํน (FLEXIBLE) ได๎เชํนเหล็กเส๎นลวดเพ่ือไมํให๎เป็นสื่อสะท๎อนมาสูํเพดาน 
 
การทาสีบนวัสดุดูดเสียง 

การพิจารณาอยํางรอบคอบกํอนทาสีวัสดุดูดเสียงเป็นสิ่งจาเป็นมากเพราะวัสดุบางอยํางเมื่อ
ทาสีแล๎วคุณสมบัติจะลดลง 
1. วัสดุที่เป็นแผํนบางๆดูดเสียงด๎วยการสั่นไหวและวัสดุที่มีรูพรุนการใช๎สีอาจไปอุดรูพรุนซับเสียง
เหลํานั้นได๎ 
2. วัสดุจาก MINERAL หรือ FIBER BOARD จะไมํสามารถทาสีได๎เนื่องจากเนื้อสีจะไปอุดรูพรุนไมํ
สามารถดูดเสียงที่ความถ่ีประมาณ 50 คน /นาทีจะใช๎วิธีพํนแลคเกอร์แทนการเพนส์สีและควรใช๎การ
พํนมากกวําการทาด๎วยแปรง 
 

4.สรุปการใช้เสียงและการควบคุม 
การแก๎ปัญหาเสียงที่เกิดขึ้นจะมีผลกระทบตํอผู๎ใช๎สอยอาคารนั้นนอกจากการจัดวางผังให๎เป็น

สัดสํวนแยกประเภทของ FUNCTION ให๎ดีแล๎วนั้นยังต๎องคานึงถึงเสียงภายในอาคารด๎วยเชํน 
- สํวนHALLและบริเวณPLAZA เป็นบริเวณท่ีจะเกิดเสียงสะท๎อนได๎งํายต๎องมีการกั้นเสียง 
- สํวน OUTDOOR ACTIVITY และ LIBRARY เป็นสํวนที่มีกิจกรรมตํางๆสูงทาให๎เกิดเสียงรบกวนกัน
ได๎งํายจึงควรใช๎โซนอ่ืนมาก้ันระหวําง OUTDOOR ACTIVITY กับLIBRARY  
- สํวนสานักงานแยกพ้ืนที่ตํางหากสาหรับสํวนผู๎บริหารระดับสูงเพื่อบรรยากาศการทางานที่สงบ 

 
 
 
 
 
2.4.4.5 ระบบรักษาความปลอดภัยและระบบป้องกันอัคคีภัย 
ระบบแจ้งเหตุ 
1. ระบบกดปุุมแจ๎งเหตุมีสัญญาณเตือนในบริเวณโถงทั่วไป 
2. ระบบ HEAT & SMOKE DETECTOR ในบริเวณห๎องโถงทั่วไปและในสํวนที่อาจเป็นต๎นเหตุเพลิง
ไหม๎ 
ระบบดับเพลิง 
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1. ระบบทํอน๎าแรงดันและสายสูบในสํวนของโถงทางเดินสํวนสานักงานและบริเวณอ่ืนๆโดยทั่วไป 
2. ระบบสปริงเกอร์ใช๎ระบบสปริงเกอร์แบบ WET PIPE (คือระบบทํอน๎าที่น๎ามีแรงดันอยูํตลอดเวลา
เมื่อเกิดเพลิงไหม๎ความร๎อนจะกระตุ๎นให๎กลไกที่หัวสปริงเกอร์เปิดและน๎าที่มีแรงดันสูงจะพํนกระจาย
ลงมา) ติดตั้งในสํวนบริการหลักของตัวอาคาร (BACK OF THE HOUSE) เชํนบริเวณท่ีมีการเสี่ยงตํอ
การเกิดเพลิงไหม๎ 
3. ระบบก๏าซใช๎ระบบก๏าซอาลอน 1301 (คุณสมบัติของก๏าซฮาลอน 1301 คือสามารถหยุดปฏิกิริยา
ลูกโซํของระบบเผาไหม๎จากโมเมกุลหนึ่งภายใน 10 วินาทีลักษณะของก๏าซเป็นก๏าซเหลวไมํเป็น
อันตรายตํอคนและมีประสิทธิภาพมากเหมาะกับห๎องที่ไมํสามารถดับไฟได๎โดยการใช๎น๎าได๎เชํนในห๎องที่
มีระบบอิเล็กโทรนิคส์ห๎องควบคุมระบบโทรศัพท์)  
4. เครื่องมือผจญเพลิงดับไฟที่เคลื่อนที่ได๎ติดตั้งอยูํเป็นชุดรวมกันกับสายสูบและทํอน๎าระบบทํอน๎า
แรงดันรวมเป็น 1 หนํวย (HOSE CABINET WALL) ทุกระยะ 20 เมตร 
 
2.3.4.6 ระบบอุปกรณ์พิเศษ 
1. ระบบการติดต่อสื่อสารภายในและภายนอกทางอิเล็กทรอนิกส์ 
1.1 ระบบโทรศัพท์ของโครงการ 

ระบบโทรศัพท์ของโครงการเลือกใช๎แบบ PABX (PRIVATE AUTOMATIC BRANCH 
EXCHANCE) เพราะเป็นระบบที่ติดตํอระหวํางภายนอกและภายในหรือภายในกับภายนอกโดยผําน
เครื่องอัตโนมัติหรือพนักงานตํอสายซึ่งสามารถติดตํอได๎มากกวํา 50 คูํสายทาให๎เหมาะกับธุรกิจใน
โรงแรมมากกวําระบบอ่ืนๆซึ่งแบํงออกเป็นสํวนๆคือ 
- สํวนที่พักแขก 
- สํวนบริหาร 
- สํวนบริการ 
 

และอาจมีการเพิ่มโทรศัพท์สายตรงภายในเพ่ือความสะดวกในเหตุการณ์ฉุกเฉินหรือการซํอม
บารุงบริเวณดังนี้ 
- ลิฟต ์
- ห๎องเครื่องลิฟต์ 
- ห๎องวิศวกรเครื่องกล 
- ครัวภัตตาคารบาร์ห๎องเก็บของ 
- ห๎องควบคุมระบบวิทยุและโทรทัศน์ 
สํวนโทรศัพท์สาธารณะจะติดตั้งตามตาแหนํงตํางๆตํอไปนี้  
- ห๎องโถงใหญํ 
- สํวนพักผํอนที่เป็นสาธารณะ 
- ห๎องพักพนักงาน 

1.2 ระบบโทรศัพท์ (TELEX) และอุปกรณ์ติดต่ออ่ืนๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



  79 
   
 

ระบบโทรพิมพ์เป็นอุปกรณ์การพิมพ์ซึ่งสามารถติดตํอได๎โดยตรงจากผู๎สํงถึงผู๎รับเป็นอุปกรณ์
การพิมพ์ซึ่งรวมทั้งภาคสํงและภาครับในหนํวยเดียวกันขนาดประมาณ 1000 มม.700 มม. โทรทัศน์
วงจรปิดเป็นอุปกรณ์ซึ่งติดตั้งเพ่ือใช๎ในระบบรักษาความปลอดภัยในการนาไปใช๎อาจมีขีดจากัดในเรื่อง
ความสวํางการใช๎แสงและไมํสามารถทนตํอท่ีที่มีอุณหภูมิสูงได๎การให๎แสงสวํางจะต๎องมีการปูองกันเชํน
แสงที่จะฉายถูกตัวกล๎องโดยตรง 
1.3 อุปกรณ์ทางอิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ 

1. ระบบการประชาสัมพันธ์และบริการเพลงตามสาย (BAGKGROUND MUSIC & 
PAGING SYSTEM)  
ประกอบด๎วยตัวกระจายเสียงเครื่องรับวิทยุเครื่องเลํนแผํนเสียงเทปและลาโพงซึ่งจะติดตั้งตามสํวน
ตํางๆที่กาหนดขึ้นภายในโรงแรมและระบบนี้ยังมีวงจรของไมโครโฟนติดอยูํเพ่ือใช๎ในการ
ประชาสัมพันธ์ในการทางานของระบบประชาสัมพันธ์ 

ลาโพงอาจติดตั้งไว๎ภายในตู๎ลาโพงเสาหรือเพดานซึ่งสามารถทาให๎กลมกลืนกับการตกแตํงได๎  
2. ระบบโทรทัศน์และวิทยุ 
การรับและการแพรํภาพขึ้นอยูํกับสภาพพ้ืนที่การจัดและการติดตั้งอุปกรณ์ซึ่งโดยทั่วไปจะ

ประกอบด๎วยระบบสายอากาศหลัก (TELEVISION SYSTEM) เครื่องขยายสัญญาณและเครื่องกระจาย
สัญญาณไปตามเครื่องรับแตํละเครื่องโทรทัศน์วงจรเปิดและเชื่อมตํอเข๎ากับเครื่องรับโดยใช๎ระบบ VHF 
ระบบสายอากาศท่ีนามาใช๎ภายในโครงการใช๎ระบบสายอากาศเดี่ยวเพราะที่ตั้งของโครงการในบริเวณ
ใจกลางกรุงเทพมหานคร 

3. ระบบส่งเอกสาร 
เครื่องมือที่ใช๎ติดตั้งเพ่ือการสํงเอกสารบัญชีใบสํงหรือจดหมายติดตํอระหวํางสํวนบริการสํวน

ทางานตํางๆหรืออ่ืนๆมีแนวโน๎มที่จะใช๎อุปกรณ์ทางอิเล็กทรอนิกส์อยํางมากเนื่องจากมีความรวดเร็ว
และแนํนอนในการเชื่อมโยงของข๎อมูลและการแจ๎งขําวสาร 

4. ระบบคอมพิวเตอร์ 
เป็นการสํงข๎อมูลของอิเล็กทรอนิกส์ประกอบด๎วยแทํนพิมพ์อักษรและจอภาพสามารถปูอน

ข๎อมูลสํงไปยังแหลํงเก็บข๎อมูลและเรียกข๎อมูลที่บันทึกเอาไว๎มาใช๎ได๎ตลอดเวลาการสํงข๎อมูลด๎วยวิธีนี้จะ
แนํนอนและรวดเร็วในการแจ๎งขําวสารมากกวําระบบอ่ืนๆ 
1.4 อุปกรณ์พิเศษท่ีช่วยในการประหยัดพลังงาน (ENERGY SAVING DEVICE)  

1. อุปกรณ์ควบคุมการทางานของเครื่องปรับอากาศ 
ติดตั้งเพ่ือชํวยควบคุมการทางานของเครื่องให๎เหมาะสมกับสภาพอากาศอุณหภูมิความชื้นโดยรวม
เครื่องปรับอากาศจะทางานภายใต๎การควบคุมของ MICROPROCESSOR โดยมี CAROLIC 
COMPUTER เป็นตัววัดปริมาณน๎าเย็นที่ใช๎ภายในระบบและวัดความแตกตํางอุณหภูมิของน๎าเย็นใน
ระบบและสํงผํานไปท่ี PARAMATRIX SEQUENCE CONTROLLER ซึ่งจะเป็นตัวกาหนด CHILLER 
ให๎ทางานเหมาะสมกับความต๎องการของระบบนอกจากนี้ภายในห๎องพักแขกยังมีระบบสาหรับปรับ
อุณหภูมิของลมที่ออกจาก FAN COIL UNIT ให๎เหมาะกับอุณหภูมิภายนอกเป็นการชํวยประหยัด
พลังงานอีกสํวนหนึ่งด๎วย 

1.5 สระว่ายน้าระบบโอโซน (HYDROPOOL)  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สระวํายน๎าในที่รํมและน๎าท่ีนามาใช๎ในการบาบัดในสํวน SPA TREATMENT ของโครงการเป็น
สระวํายน๎าที่นาระบบการเติมโอโซนมาใช๎ในขั้นตอนการฆําเชื้อโรคแทนการใช๎สารคลอรีนซึ่งการระเหย
ของคลอรีนถ๎าอยูํในสภาพที่ปิดล๎อมกํอให๎เกิดกลิ่นเหม็นและเกิดการระคายเคืองแกํผู๎ใช๎บริการได๎ซ่ึง
โอโซน (OZONE) สามารถฆําเชื้อโรคได๎อยํางมีประสิทธิภาพและสามารถ OXIDIES สิ่งเจือปนที่ละลาย
อยูํในน๎าได๎โดยไมํกํอให๎เกิดสารพิษ (OXIDISES คือปฏิกิริยาทางเคมีที่โอโซนแตกตัวเข๎าทาปฏิกิริยากับ
สารอ่ืนโดยผลลัพธ์เป็นออกซิเจน) แตํอยํางไรก็ตาม OZONE ไมํสามารถเก็บกักไว๎ได๎นานจึงมักจะผลิต
ขึ้นมาในปริมาณที่ต๎องการและจาเป็นต๎องมีการใช๎เครื่องผลิตโอโซนโดยการเติม OZONE เข๎าสูํสระ
วํายน๎าหลังการกรอง 

การใช๎โอโซนไมํได๎เป็นการงดใช๎สารคลอรีนเสียทีเดียวแตํเป็นการลดปริมาณการใช๎ลงจาก
ความเข๎มข๎นประมาณ 2.5 ppm. เหลือเพียง 0.5-1.0 ppm. ซึ่งปริมาณสารคลอรีนที่ใช๎เป็นการใช๎เพื่อ
ปูองกันการติดตํอของเชื้อโรคภายในสระนอกจากนี้การใช๎ระบบโอโซนยังชํวยในการประหยัดพลังงาน
จากการลดจานวนเครื่องหมุนเวียนอากาศเนื่องมาจากการลดการใช๎สารคลอรีนลงประมาณ 75-80%  

พ้ืนที่สาหรับห๎องเครื่อง (POOL FITRATION AND WATER TREATMENT) ของสระวํายน๎า
ระบบโอโซนคือประมาณ 30% ของพ้ืนที่สระวํายน๎าและ 20% สาหรับสระวํายน๎าที่ใช๎สารคลอรีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.4.4.7 วัสดุที่ใช้ในการออกแบบ 
การใช๎วัสดุตกแตํงภายในห๎องของอาคารพักอาศัยตากอากาศและสํวนอื่นๆซึ่งบางชนิดไมํ

เหมาะสมและไมํสามารถนามาใช๎ได๎ถ๎าจะใช๎ได๎ก็จะเกิดปัญหาจากอากาศบริเวณชายทะเลที่มีปฏิกิริยา
ตํอวัสดุนั้นๆและต๎องเพ่ิมการบารุงรักษาอันเป็นการเสียเวลาโดยเปลําประโยชน์จากการวิเคราะห์โดย

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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วัสดุที่ใช๎นั้นจะต๎องทนตํอสภาพดินฟูาอากาศแบบชายทะเลและงํายตํอการดูแลรักษาทาความสะอาด
และน๎าทะเลไมํมีปฏิกิริยาตํอวัสดุเหลํานั้นสํวนใหญํที่ใช๎กันอยูํก็จะเป็นวัสดุที่ได๎จากธรรมชาติและจาก
การประดิษฐ์โดยทั่วไปไม๎ทุกชนิดเชํนไม๎สักหวายไม๎ไผํไม๎ฉาฉาฯลฯหินก็มีพวกหินอํอนหินกาบหรือหิน
ทะเลฯลฯกระจกและอ่ืนๆซึ่งความจริงในสํวนของพ้ืนก็ไมํจาเป็นต๎องปูพรมทุกห๎อง  (นอกจากต๎องการ
ความหรูหราและสวยงาม) เพราะยากแกํการทาความสะอาดเพราะชายทะเลมักจะมีทรายติดตัวและ
เสื้อผ๎าของผู๎ที่มาพักอยูํตลอดเวลาซึ่งการที่จะมาพักผํอนเปลี่ยนบรรยากาศก็ต๎องการความสบายโดยไมํ
จาเป็นต๎องระวังรักษาหรือใช๎โดยอึดอัดไมํสะดวกพ้ืนสํวนที่เป็นสาธารณะโดยทั่วไปควรใช๎หินกระเบื้อง
ดินเผาหรืออ่ืนๆเพราะเหมาะสมกับอากาศชายทะเลและดูแลรักษางํายทาความสะอาดงํายและคงทน
ถาวร 

1. วัสดุประเภทหิน 
วัสดุประเภทหินสาหรับผนังภายในและภายนอกของอาคารชุดนับวําเหมาะสมที่จะกรุด๎วย

วัสดุประเภทหินอันได๎แกํหินประเภทเนื้อละเอียดสามารถทนตํอฟูาอากาศหรือใช๎กั้นผนังและพ้ืนที่ใช๎
งานสมบุกสมบันตลอดจนเนื้อที่ที่คนพลุกพลํานเพราะหินทนตํอการสัมผัสและทาความสะอาดงํายและ
หินยังมคีุณสมบัติที่ให๎ความงดงามประทับใจมีคําหรูหราวัสดุประเภทหินแยกชนิดได๎ดังตํอไปนี้  
หินอ่อน 

เป็นหินที่สามารถทนสกปรกได๎ดีทนตํอสารเคมีได๎บ๎างในบางชนิดซึ่งจะใช๎หินอํอนกับผนัง
ภายในเป็นสํวนมากหินอํอนให๎ลักษณะที่มีคุณคําในด๎านความงามกวําหินประเภทอ่ืนๆมีสีให๎เลือก
หลายสีเชํนขาวดาเทาชมพูเขียวเนื้อน๎าตาลเป็นต๎นหินชนิดนี้ทนกับน๎าหนักปานกลางทนตํอการขัดสีไมํ
เก็บเสียงหรูหราและมีผิวหน๎าที่ดูสวยงามถ๎าถูกน๎ามันอาจดํางเป็นดวงมีท้ังแบบด๎านและมันมักใช๎ปูพื้น
ห๎องน๎าท่ีต๎องการความหรูหราวิธีปูปูปนทรายหนาขนาดความหนาของแผํนจะเป็นและ 1 นิ้ว 
หินกาบ 

หินกาบคือหินซ๎อนกันเป็นชั้นๆที่นิยมใช๎มีหลายสีคือสีน๎าตาลดาเหลืองส๎มแดงมํวง (ราคาแพง
ที่สุด) หายากแตํดูไมํธรรมชาติการปูหินกาบเตรียมพ้ืนที่ที่จะปูให๎มีผิวขรุขระเพ่ือหินกาบจะได๎ติดแนํน
กับพ้ืนใช๎แปรงชุบน๎าตีผนังให๎ชุํมขณะปูตลอดเวลาใช๎ปูนทรายเป็นตัวเชื่อมเม่ือปูต๎องคอยจับแผนหินไป
ด๎วยเพื่อไมํให๎น๎าปูนเกาะที่หินกาบเมื่อเสร็จใช๎ฟองน๎าทาความสะอาดและลงแวกซ์  

หินแกรนิต 
สํวนมากใช๎กรุผนังหรือพ้ืนทางเดินของสํวนตํางๆเนื่องจากเป็นหินแข็งที่สุดเนื้อแนํนและ

ทนทานเมื่อขัดให๎ขึ้นเงาจะมีลักษณะคล๎ายหินอํอนและบารุงรักษาความสะอาดได๎งําย 
 
 
 
หินชนวน 

หินชนวนมีสีตํางๆให๎เลือกหลายสีได๎แกํสีฟูาสีดาและสีน๎าตาลมีราคาท่ีแพงอยูํบ๎างแตํประหยัด
คําบารุงรักษาได๎ดี 
หินหล่อ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ได๎แกํวัสดุประเภทหินผสมกับซีเมนต์ดูมีคุณคําน๎อยกวําหินแท๎แตํมีความงดงามคงทนและ
บารุงรักษางํายเทํากับหินแท๎ 
2. วัสดุประเภทดินเผา 

วัสดุประเภทดินเผาเชํนอิฐกระเบื้องและเซรามิคสามารถใช๎กรุพ้ืนและผนังราคาถูกกวําหิน
ทนทานดินฟูาอากาศทนการสุกกรํอนบารุงรักษางํายตลอดจนมีลวดลายให๎เลือกได๎มากกวํา  
อิฐ 

สามารถนามาใช๎ได๎โดยธรรมชาติของมันหรือทาสีทับสีธรรมชาติมีสีแดงสีแสดสีเหลืองหรือสี
เทาขาวราคาถูกกวําหินคงทนและงํายตํอการรักษา 
กระเบื้อง 

เป็นวัสดุที่สามารถปูได๎ทั้งพ้ืนและผนังให๎ในทุกห๎องตามท่ีต๎องการและเหมาะสมกับสภาพดิน
ฟูาอากาศและทนตํอผลจากไอน๎าเค็มได๎เป็นอยํางดีและยังมีหลายขนาดหลายแบบและหลายสีให๎เลือก
ได๎ตามความพอใจ 
3. วัสดุประเภทไม้ 

เป็นวัสดุที่เหมาะสมกับการตกแตํงภายในที่ต๎องการความเป็นธรรมชาติเพราะหาได๎งํายทนตํอ
สภาพดินฟูาอากาศและมีความกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมไม๎มีหลายชนิดเชํน 

ไม้อัดสัก 
เป็นไม๎เนื้อปานกลางระหวํางไม๎เนื้อแข็งและไม๎เนื้ออํอนใช๎กับงานประณีตได๎ดีรวมทั้งมีสีและ

ลวดลายสวยงามเหมาะสมแกํการทาเครื่องเรือนในสํวนที่ต๎องการความสวยงามและคงทนการนามาใช๎
ควรขัดผิวให๎เรียบเนียนอาจย๎อมสีให๎เข๎มขึ้นเล็กน๎อยก็จะสวยงาม 
ไม้อัดยาง 

คือไม๎สักท่ีแปรรูปให๎เป็นแผํนบางอัดทับกับไม๎เนื้อแข็งเพ่ือให๎มีความแข็งแรงไมํบิดงอหรือหัก
ใช๎กรุเครื่องเรือนจะดูแลรักษายากกวําเครื่องเรือนท่ีทาผิวด๎วยไม๎สัก 
ไม้อัดมะปิน 

เป็นไม๎อัดที่มีคุณภาพและราคาปานกลางมีเนื้ออํอนและทาผิวได๎ดีได๎โดยไมํต๎องย๎อมสี  
ไม้อัดลมหิน 

เป็นไม๎อัดที่มีลักษณะคล๎ายไม๎อัดสักแตํมีลวดลายแปลกกวําคือไมํเป็นระเบียบเรียบร๎อย
เหมือนลายของไม๎สักแตํผลิตน๎อยจึงหายากราคาไมํแนํนอนมีความคงทนมากอาจใช๎ปนกับไม๎สักได๎  
ไม้สนหรือฉาฉา 

เป็นไม๎เนื้ออํอนไม๎นิยมใช๎ทาเครื่องเรือนมากนักแตํมีใช๎ประกอบหรือตกแตํงบางสํวนของ
เครื่องเรือนให๎ดูสวยงามมากข้ึนปัจจุบันมีการนาไปใช๎ทาเครื่องเรือนท้ังตัวด๎วยมีความสวยงามแตํไมํ
คํอยแข็งแรงจึงใช๎กับเครื่องเรือนท่ีมีขนาดเล็กๆไมํรับน๎าหนักมากนักหรือใช๎ประกอบบนโครงสร๎างไมํ
เนื้อแข็งแทนก็จะได๎ผลดีเพราะมีความสวยงามและราคาคํอนข๎างถูก 
ไม้จ าปา 

เป็นเนื้อไม๎สีอํอนใช๎กับงานประณีตไมํนิยมย๎อมสี 
ไม้ประสานสัก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เป็นไม๎ชิ้นเล็กท่ีนามาติดตํอกันเป็นแผํนเพื่อทาเครื่องเรือนไมํทนทานเทําไม๎สักแตํราคาถูก
นอกจากนี้ยังมีผลิตภัณฑ์ที่อัดแปรรูปแล๎วใช๎เครื่องเรือนได๎อีกมีความแข็งแรงเทําเทียมกับไม๎แตํราคาถูก
กวําเรียกวํา “ยิปซั่มบอร์ด” แตํต๎องมีวัสดุกรุทับผิวหน๎า 

4. วัสดุจาพวกหวายและไม้สัก 
หวาย 

เป็นวัสดุที่มีอยูํตามธรรมชาติในเมืองร๎อนเหมาะสมกับการนามาใช๎ตกแตํงอาคารประเภท
โรงแรมพักตากอากาศเป็นอยํางยิ่งเพราะมีความกลมกลืนกับธรรมชาติได๎บรรยากาศพ้ืนถิ่นไมํทา
ปฏิกิริยากับไอเค็มจากน๎าทะเลเหมือนโลหะรวมทั้งราคาถูกสวยงามน๎าหนักเบาเคลื่อนย๎ายได๎สะดวก
นอกจากนี้ในปัจจุบันเครื่องเรือนท่ีทาด๎วยหวายมีผลิตออกมามากมายหลายแบบสามารถย๎อมด๎วยสีฝุุน
หรือทาสีพํนได๎อยํางไรก็ตามก็ยังคงนิยมใช๎สีธรรมชาติของหวายอยูํเชํนกัน 

ข้อเสียของหวาย 
1. ไมํทนทานตํอการกัดของมอดและเชื้อราซึ่งเป็นตัวทาลายเนื้อหวายซึ่งหวายมีคุณสมบั ติ

คล๎ายไม๎คือเนื้อหวายจะมีสารพวกแปูงและเซลลูโลสแตํสามารถปูองกันได๎ด๎วยการใช๎สารเคมีท่ีเป็นยา
รักษาเนื้อไม๎ 

2. หวายไมํแข็งแรงเทําไม๎โดยเฉพาะสํวนประกอบที่เป็นหวายเส๎นเล็กๆอาจขาดงํายทาความ
สะอาดยากมีซอกมุมให๎ฝุุนเกาะมากแตํสามารถเลี่ยงได๎ด๎วยการทาเฟอร์นิเจอร์ด๎ วยหวายเส๎นใหญํ 

3. จะเกําและผุเร็วหลังจาก 18 เดือนหรือ 2 ปีไปแล๎วหากขาดการดูแลรักษา 
4. ติดไฟได๎งําย 
การน าไปใช้ในลักษณะอ่ืน 
การเลือกใช๎เครื่องเรือนหวายนั้นนอกจากจะซื้อสาเร็จรูปหรือสั่งทาตามแบบที่ต๎องการแล๎วยัง

สามารถซื้อเพียงบางสํวนของผลิตภัณฑ์หวายเพื่อนไปใช๎ประกอบกับเครื่องเรือนได๎เชํนซื้อหวายสาน
ลายดอกพิกุลซึ่งมีสานเป็นแผํนขายเป็นตารางฟุตเพ่ือนาไปกรุเป็นพื้นและพนักเก๎าอ้ีกรุที่ หัวเตียงซึ่งหัว
เตียงนี้นาไปประกอบกับหัวเตียงชนิดอื่นๆท่ีไมํใชํหวายได๎เบาะที่ใช๎กับเก๎าอ้ีหวายนั้นมีทั้งที่มีไส๎เป็นนุํน
และเป็นฟองน๎าผ๎าหุ๎มเบาะมักใช๎ผ๎าฝูายเพราะมีเนื้อหยาบซึ่งดูเหมาะสมกับลักษณะของหวายจะมีอยูํ
บ๎างเหมือนกันที่เลือกใช๎วัสดุที่ตรงกันข๎ามกับลักษณะของหวายเพื่อให๎เกิดความรู๎สึกใหมํๆเชํนใช๎ผ๎า
แพรํตํวนที่ดูเป็นมันหรือผ๎าไหมเป็นต๎น 

การใช้วัสดุอื่นผสม 
การใช๎หวายผสมกับวัสดุอ่ืนๆมีมานานแล๎วในปัจจุบันมีวิวัฒนาการของการผสมผสานดังกลําว

มากขึ้นเรื่อยๆเชํนนาหวายมาผสมผสานกับกระจกทาเป็นที่บังตาใช๎หวายผสมกับโครงสแตนเลสเป็น
เก๎าอ้ีนั่งใช๎หวายตกแตํงเก๎าอ้ีนวมเป็นต๎น 
 
 
ไม้ไผ ่

ไม๎ไผํเป็นไม๎ที่หางํายและมีอยูํทั่วไปในทุกภาคของเมืองไทยเป็นวัสดุที่มีราคาไมํแพงเกินไปแตํมี
ความแนํนอนคือไมํวําจะเปลี่ยนแปรรูปอยํางไรก็ยังดูมีคุณคําในตัวเองที่เห็นเป็นอยูํเสมอวําเป็นไม๎ไผํ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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และไมํทิ้งความเป็นธรรมชาติในตัวของมันเองได๎เลยถึงแม๎วําจะผนวกเอาฝีมือและความคิดของคนใน
การนามาใช๎แล๎วก็ตามไผํจึงเป็นไม๎ที่คนเห็นแล๎วอดนึกถึงธรรมชาติไมํได๎และให๎ความรู๎สึกท่ีผํอนคลาย
ขึ้นเสมือนวําได๎นั่งอยูํทํามกลางบรรยากาศของธรรมชาติ 

ไม๎ไผํที่นามาตกแตํงนั้นจะต๎องผํานกรรมวิธีหลายอยํางตั้งแตํการแชํในน๎าต๎มยํางและอบกํอนที่
จะนามาใช๎ในลักษณะการออกแบบที่แตกตํางกันออกไปไม๎ไผํนี้เหมาะสมเป็นอยํางมากสาหรับการ
ตกแตํงบริเวณท่ีอยูํอาศัยหรือนามาประกอบในการทาเฟอร์นิเจอร์โคมไฟกั้นผนังแตํงเพดานและอ่ืนๆ
นับเป็นการเหมาะสมเป็นอยํางมากที่จะใช๎กับสภาพที่เป็นชายทะเลเพราะปลอดจากปัญหาจากไอน๎า
เค็มที่จะทาให๎โลหะเกิดสนิมเร็วขึ้นกวําปกติแตํที่สาคัญในยุคเศรษฐกิจที่จาเป็นในปัจจุบันจะเป็นวัสดุที่
มีราคาถูกกวําวัสดุอื่นๆและจากการที่ได๎ผํานกรรมวิธีตํางๆมาแล๎วทาให๎ไม๎ไผํที่จะนามาใช๎มีความคงทน
ถาวรและปลอดภัยจากการกัดเจาะของมอด 

คุณสมบัติและรูปลักษณะต่างๆของไม้ไผ่ 
ไม๎ไผํนั้นมีลักษณะสํวนรวมเป็นปล๎องไม๎กลมขนาดตํางๆและข๎างในกลวงเป็นชํวงขนาดกลมก็มี

ขนาดแตกตํางกันแล๎วแตํอายุและพันธุ์ของไม๎ไผํโดยเนื้อแท๎ไผํถึงแม๎จะดูโปรํงเบาแตํก็แข็งแรงสามารถ
รับแรงประเภทตํางๆได๎ดีด๎วยเหตุนี้เราสามารถนาไม๎ไผํมาใช๎ประโยชน์ได๎ท้ัง 2 ประเภทคือใช๎เป็น
โครงสร๎างกับใช๎เป็นวัสดุตกแตํงหรือบางครั้งเราอาจใช๎ด๎วยกันใช๎เป็นทั้งโครงสร๎างและวัสดุตกแตํงไป
ด๎วยตัว 

การใช้ไม้ไผ่ตกแต่งผนังและเพดาน 
จะใช๎วิธีการที่คล๎ายคลึงกันหากมีผนังเดิมอยูํแล๎วก็อาจใช๎ไม๎ไผํผําซีกแล๎วกรุเป็นแนวทับผนัง

เดิมลงไปอาจกรุตามแนวตั้งหรือแนวนอนหรือไมํก็สลับทั้งแนวตั้งและแนวนอนรวมทั้งบางชํวงอาจจะ
เว๎นชํองบ๎างก็ได๎ 

สามารถนาไม๎ไผํมาใช๎แทนคิ้วได๎โดยอาจใช๎เป็นคิ้วบัวเพดานนอกจากนี้อาจใช๎ไม๎ไผํทาแนวผนัง
ปิดรอยตํอระหวํางวัสดุตํางชนิดกันก็ได๎ 
การใช้ไม้ไผ่ทาบังตา 

การนาไม๎ไผํมาใช๎ในการตกแตํงที่นิยมมากอีกวิธีหนึ่งคือการทาบังตานั่นเองเพราะลักษณะเป็น
ปล๎องกลมของไม๎ไผํเมื่อมาจักสานกันเข๎าเป็นผืนก็ทาให๎สวยงามการสานตัวกันให๎เป็นแผงนี้ทาให๎เกิด
ลวดลายขึ้นเราสามารถออกแบบลวดลายของบังตาไม๎ไผํนี้ได๎หลายแบบอาจสานกันเป็นตารางหรือรูป
สี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนหรือลายแบบอ่ืนได๎อีกมากหรือจนกระท่ังเป็นลายอิสระไมํมีรูปทรงที่แนํนอน  
5. กระจก 

กระจกเป็นวัสดุที่มีความสาคัญตํอการตกแตํงภายในเป็นอยํางมากเพราะมีความสวยงามใน
ตัวเองสามารถใช๎รํวมกับวัสดุอื่นๆได๎เป็นอยํางดีมีความโปรํงแสงทนไฟและกระจกเงาก็มีความสาคัญใน
การเพ่ิมความโปรํงโลํงและมีคุณคําหรูหราให๎กับสถานที่ 

กระจกมีหลายแบบสามารถเลือกใช๎ได๎ตามความต๎องการเชํนกระจกดูดความร๎อนกระจก  2 
ชั้นชํวยกระจายแสงและกรองความร๎อนกระจกบานเกล็ดรับลมได๎กระจกมีข๎อดีคือสามารถกันน๎าลมฝน
ได๎ปลอดภัยจากเชื้อราและสามารถปูองกันเสียงรบกวนได๎แตํมีข๎อเสียคือมีขนาดใหญํไมํมาก  (ถ๎า
ต๎องการขนาดใหญํพิเศษต๎องสั่งทาจากตํางประเทศและมีราคาสูงมาก ) ยากตํอการขนสํงผิวหน๎ามักจะ
เป็นรอยขีดขํวนและฝุุนเกาะได๎งําย 

6. ผ้าม่าน เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ผ๎ามํานเป็นวัสดุสาคัญในการตกแตํงภายในที่มีความจาเป็นตํอประตูหน๎าตํางและกระจก
บางครั้งอาจนามาใช๎ในลักษณะการปิดก้ันอื่นๆได๎ผ๎าที่นามาใช๎ทาผ๎ามํานมีหลายชนิดด๎วยกันเชํน  
- ผ๎าไหม๎เป็นผ๎าที่มีคุณคํามากให๎ความรู๎สึกเป็นทางการสงํางามเป็นระเบียบ 
- ผ๎ากามะหยี่ให๎ความรู๎สึกหรูหราฟุุมเฟือยภูมิฐานนุํมนวลมีราคา 
- ผ๎าฝูายให๎ความรู๎สึกเป็นกันเอง 
- ฝูาปุานให๎ความรู๎สึกเบาโปรํงสบาย 
- ผ๎าลูกไม๎ให๎ความรู๎สึกนุํมนวลโรแมนติก 
- มํานไม๎ไผํให๎ความรู๎สึกเป็นธรรมชาติโปรํงแสง 

ประโยชน์ของผ๎ามํานมีหลายอยํางคือชํวยกรองแสงให๎ลดความจ๎าลงควบคุมความสวํางได๎ตาม
ต๎องการชํวยลดความร๎อนจากอุณหภูมิของแสงแดดทาให๎เครื่องปรับอากาศทางานได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพรวมทั้งชํวยกันฝุุนปูองกันเสียงสะท๎อนสร๎างบรรยากาศในการตกแตํงและบังสายตาได๎เป็น
อยํางดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 3 

พฤติกรรมและพื้นที่ใช้สอย 
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3.1 องค์ประกอบของโครงการ 
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รูปที่ 3.1 Scope of work 

 

 

 

3.2 พฤติกรรมผู้ใช้โครงการ 

3.2.1 พฤติกรรมและกิจกรรมผู๎ให๎บริการ 

ผู๎ให๎บริการแบํงได๎เป็น 

3.2.1.1 ผู๎บริหาร หมายถึง ประธานกรรมการ ผู๎จัดการทั่วไป และผู๎ชํวยผู๎จัดการ 

พฤติกรรมมา-ไปห๎องท างาน-พักกลางวัน-ท างานตํอหรือประชุม –กลับ 

3.2.1.2 พนักงาน หมายถึงบุคลากรที่ท าหน๎าที่ในสํวนธุรการ ดูแลกิจการตํางๆภายในโรงแรม
และพนักงานที่มีหน๎าทีเ่ฉพาะ ได๎แกํผู๎จัดการฝุาย ,หัวหน๎าฝาุย,พนักงาน , แมํบ๎าน,พํอครัว, เป็นต๎น 

พฤติกรรมมา- ท างานในหน๎าที่ของตน-พักกลางวัน-ท างาน-กลับ 

3.2.2 พฤติกรรมและกิจกรรมผู๎รับบริการ 

ผู๎รับบริการ คือผู๎ที่เข๎ามาอาคาร เพื่อรับบริการทั้งด๎านการพักอาศัยและการศึกษา การ
ทํองเที่ยวพักผํอนหยํอนใจหรือมาติดตํอธุรกิจ มีการจัดกิจกรรม ทั้ง การรับประทานอาหาร และ
กิจกรรมด๎านนาฏศิลป์ไทยบริการจัดงานแสดงภายในโครงการเป็นต๎น 

3.2.2.1 ประเภทของผู๎รับบริการ สามารถแบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 ผู๎มาพักโรงแรม หรือผู๎มาใช๎บริการห๎องพักของโรงแรมทั่วไป ผู๎ที่สนใจด๎านนาฏศิลป์ โดย
สํวนมากเป็นนักทํองเที่ยวตํางชาติที่ต๎องการบรรยากาศใหมํในการทํองเที่ยว 

3.2.2.2 ผู๎มาใช๎บริการรํวม และแขกท่ีมาติดตํอแขกท่ีพักภายในโรงแรม 
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3.3ความต้องการพื้นที่ใช้สอยในส่วนต่างๆ 

 

 
รูปที่ 3.3.1Area requirement 
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รูปที่ 3.3.2 Area requirement 

 

รูปที่ 3.3.3 Area requirement 
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รูปที่ 3.3.4Area requirement 
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3.4 พฤติกรรมการใช้งานภายในโครงการ 

 

รูปที่ 3.4.1 Time table 

 

รูปที่ 3.4.2 User Behavior 
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รูปที่ 3.4.3 User Behavior 

 
รูปที่ 3.4.4User Behavior 
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รูปที่ 3.4.5 User Behavior 

 
รูปที่ 3.4.6 User Behavior 
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บทท่ี 4 

การวิเคราะห์ข้อมูลการออกแบบ 
4.1 ที่ตั้งโครงการ 

4.1.1 การพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการ 

การเลือกที่ตั้งโครงการให๎อยูํใน ขอบเขตของจังหวัดเชียงใหมํ เนื่องจากเป็นจังหวัดที่เป็น
ศูนย์กลางของภาคเหนือ และยังมีเรื่องราวในอดีต ที่เป็นศูนย์กลางของอาณาจักรล๎านนา อีกท้ัง
เชียงใหมํยังมีธรรมชาติที่สวยงาม ซึ่งนักทํองเที่ยวสํวนใหญํที่พานักอยูํแตํในเมือง ไมํรู๎ จัก ไมํคิดวําจะมี
อยูํในจังหวัดเชียงใหมํ 

การเลือกที่ตั้งโครงการและเกณฑ์ในการพิจารณา 

1. Zoning อยูํหํางจากตัวเมือง โดยสารรถยนต์ใช๎เวลาประมาณ 30 นาทีและ
อยูํหํางจากสนามบินเชียงใหมํ โดยสารรถยนต์ใช๎เวลาประมาณ 40 
นาที อยูํใกล๎แหลํงทํองเที่ยวอุทยานแหํงชาติน้ าตกแมํสา โดยสาร
รถยนต์ใช๎เวลา 10 นาทีและสามารถไปเที่ยวในสถานที่ทํองเที่ยว
ระแวกนั้นได๎ เชํน สายน้ าผึ้งออร์คิด  

2. Accessibility การคมนาคมจากสนามบิน สามารถใช๎บริการรถแท็กซี่หรือรถแดง
ในบริเวณนั้นรวมถึงทางโครงการมีรถบริการรับสํง แตํการคมนาคม
จากในเมืองไมํคํอยสะดวกเทําไรเพราะระยะทางคํอนข๎างไกลจึงหา
รถไปยาก 

3. Site Characteristic ตัวโครงการตั้งอยูํในแมํริมทํามกลางทิวทัศน์เขียวชะอํุมและ
เทือกเขาในหุบเขาแมํริม บรรยากาศสงบเหมาะแกํการสร๎างสมาธิ
ให๎จิตจดจํออยูํกับกิจกรรมในโครงการได๎ดี 

 

4.1.2 ที่ตั้งและการเข้าถึง 

ที่ตั้งโครงการ 

 501 หมูํ 1 ถนนแมํริม-สะเมิงเกํา, อ. แมํริม, เชียงใหมํ 50180 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.1.1  แสดงแผนผังต าแหนํงท่ีตั้งอาคารจากภาพถํายโดย google earth. 

สภาพแวดล้อมโดยรอบ 

ทิศเหนือ ติดกับ ปุาและถนนหน๎าโครงการ ถัดไปเป็นเมืองกุฎีบูทีครีสอร์ท 

ทิศใต๎  ติดกับ ร๎านกาแฟสวนลาฮูและ Tita gally Mae Rim 

ทิศตะวันออก ติดกับ แดนดอยและปุา 

ทิศตะวันตก ติดกับ สายน้ าผึ้งออร์คิดและสวนกล๎วยไม๎ฟาร์มผีเสื้อ 

การเข้าถึงโครงการ 

3. โดยรถยนต์ 
ใช๎ถนนเส๎น เชียงใหมํ – ฝาง ขับตรงไปจนถึงสามแยกสะเมิง เลี้ยวซ๎ายมาประมาณ 1 
กิโลเมตร จะเห็นปูายโครงการอยูํทางซ๎ายมือ เลี้ยวเข๎ามาอีก 800 เมตร จะเห็นโครงการ
ตั้งอยูํติดกับฟาร์มกล๎วยไม๎สายน้ าผึ้ง 

4. เดินทางโดยเครื่องบิน 
มีบริการรถแท็กซ่ีและรถสองแถวแดงอยูํบริเวณสนามบิน คิดราคาแบบเหมาจํายตาม
ระยะทาง 

*การเดินทางจากในตัวเมืองเชียงใหมํ สามารถใช๎บริการรถแท็กซี่และรถสองแถวแดง คิดราคาแบบ
เหมาจํายตามระยะทาง 
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สภาพแวดล้อมของท่ีตั้งและอาคาร 

 
รูปที่ 4.1.2  แสดงอาคารด๎านหน๎าสุดของโครงการ 

 
รูปที่ 4.1.3 , 4.1.4  แสดงวิวที่เห็นจาก Lobby โครงการ 
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รูปที่ 4.1.5  แสดงลักษณะกลุํมอาคาร 

 

 
รูปที่ 4.1.6 (บน) , 4.1.7 , 4.1.8  แสดงกลุํมอาคารสํวนท่ีพัก 
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รูปที่ 4.1.9  แสดงร๎านอาหารอิตาเลี่ยนสามารถยืนอยูํที่ระเบียงแล๎วเห็นวิวทํุงข๎าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.1.10 , 4.1.11  แสดงสํวนบริการฟิตเนสและที่จอดจักรยานสามารถใช๎ขี่เที่ยวชมระแวกใกล๎เคียง  

อยูํใต๎ถุนอาคารที่ท าเป็นร๎านอาหารอิตาเลี่ยน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.1.12 (บน) , 4.1.13, 4.1.14  แสดงบรรยากาศของโครงการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.1.15  แสดงกลุํมอาคารสํวนท่ีเป็นที่พักสามารถเห็นวิวบํอบัวและทุํงข๎าวเขียวชะอุํม 

 

 
รูปที่ 4.1.16  แสดงกลุํมอาคารสํวนท่ีเป็นที่พักสามารถเห็นวิวบํอบัวและทุํงข๎าวเขียวชะอุํม 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.1.16 (ซ้ายบน) , 4.1.17 (ขวาบน) , 4.1.18 (ซ้ายล่าง) , 4.1.19(ขวาล่าง) , 4.1.20(รูปใหญ่ล่างสุด)  

แสดงสํวนท่ีเป็นยุ๎งข๎าวดและพิพิธภัณฑ์ข๎าว 

มีบริเวณที่ท าเป็น Private spa และ Private dining อยูํใต๎ถุนยุ๎งข๎าวแตํละหลัง  

สามารถใช๎เป็นที่ให๎อาหารปลาในบํอบัวได๎ด๎วย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.1.21 (บน) , 4.1.22 (ล่าง)แสดงสํวนท่ีท าเป็น cooking class 
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รูปที่ 4.1.23 (ซ้าย)  แสดงพื้นที่ใช๎ปลูกสมุนไพร 

รูปที่ 4.1.24 (ขวา)  แสดงพื้นที่สนามเทนนิส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.1.25  แสดงสํวนซํอมบ ารุงด๎านหลังโครงการ 
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4.1.3วิเคราะห์ที่ตั้ง

 

 

ทิศทางแดด 

เดือนเมษายน – สิงหาคม (ฤดูร๎อน – ฤดูฝน) 

แดดจะอ๎อมไปทางทิศเหนือ พ้ืนที่ตั้งหันหน๎าไปทางทิศตะวันออก เฉียงใต๎ จึงได๎รับแดดในเวลาเช๎า
จากนั้นจะโดนต๎นไม๎ และภูเขาลูกใหญํ บดบัง ทาให๎เย็นสบายตลอดทั้งวันในฤดูร๎อน 

เดือนกันยายน – มีนาคม (ฤดูหนาว) 

แดดจะอ๎อมไปทางทิศใต๎ พ้ืนที่ตั้งหันหน๎าไปทางทิศตะวันออก เฉียงใต๎ จึงได๎รับแดดในเวลาเช๎าถึงบําย
แกํๆ ทาให๎ได๎รับความอบอุํนตลอดทั้งวัน สามารถนอนอาบแดดคูํกับความหนาวเย็นของฤดูหนาวได๎  

ทิศทางลม 

สามารถรับลมหนาวจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และรับลมในฤดูร๎อนจากทิศตะวันออกเฉียงใต๎ สํวน
ลมในฤดูฝน จากทิศตะวันตกเฉียงใต๎ จะถูกภูเขาบดบังไว๎  
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4.2 อาคารของโครงการ 

ลักษณะอาคารและข๎อพิจารณาในการเลือกอาคาร 

1. ลักษณะโครงสร๎างอาคาร : เป็นอาคารไทยล๎านนาประยุกต์ ผสมกันของวัสดุสมัยใหมํ เชํน คอนกรีต 
เหล็ก ไม๎มีชํองเปิดรับแสงธรรมชาติ และ รับอากาศภายนอกได๎ ความสูงไมํเกิน ๓ ชั้น 

2. ลักษณะพิเศษของพ้ืนที่ : มีพ้ืนที่กิจกรรมภายนอก เชํน สระน๎า ลานรับแสงแดด ศาลา 

3. การเข๎าถึงอาคาร : มีทางเข๎าหลักท่ีสํงเสริมตัวอาคารเน๎นการให๎ความรู๎สึกตํอพ้ืนที่ แตํละอาคารมี
ทางสัญจรเชื่อมตํอกันอยํางทั่วถึงทั้งโครงการ 

4. มุมมองและภาพลักษณ์ : สามารถสร๎างและสํงเสริมภาพลักษณ์ของความเป็นล๎านนา มีกลิ่นอาย
ของสถาปัตยกรรมดั้งเดิม 

 

4.3 ตารางวิเคราะห์ค่าความสัมพันธ์แบบต่างๆ 

4.3.1 การวิเคราะห์คําความสัมพันธ์ (Interactive diagram) และ คําความสัมพันธ์
แบบตํอเนื่อง (Bubble Diagram) 

4.3.1.1 พ้ืนที่โดยรวม 
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4.3.1.2 ร๎านอาหาร 

 

4.3.1.3 สํวนของที่เรียน
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4.3.1.4สํวนของการแสดง 

 

 

4.4การวิเคราะห์ขนาดพื้นที่ใช้สอยในอาคาร (Area Requirement) 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.5ตารางวิเคราะห์เปรียบเทียบขนาดพื้นที่ (Pie Chart) 
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4.6ตารางความสันพันธ์ของการใช้พื้นที่ (Functional Diagram) 

 

4.7การแบ่งพื้นที่ใช้สอยส่วนต่างๆในโครงการ (Zoning) 
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4.8แนวคิดการออกแบบ (Design concept) 
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บทท่ี 5 

รายละเอียดการออกแบบ 
5.1 ผังโครงการ 

 5.1.1 ผังโครงการ 

 
รูปที่ 5.1.1.1 ผังภาพรวมโครงการ 
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5.1.2 ผังเฟอร์นิเจอร์ 

 
5.1.2.1 ภาพผัง Lobby 
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5.1.2.2ภาพผัง ลานชมสาคร restaurant and outdoor theatre 
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5.1.2.3ภาพผัง นางนอน dessert cafe 

 
5.1.2.4 ภาพผัง ฟูอนใน ห๎องเรียนนาฏศิลป ์

 
5.1.2.5 ภาพผัง ห๎องเปลี่ยนผ๎าและห๎องพระ 
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5.1.2.6 ภาพผัง โรงอาหารรํมไม ๎

 

 

5.1.2.7 ภาพผังที่พักนักเรียน คีริน 
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5.1.2.8 ภาพผัง ยอดตอง รีสอร์ท 
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5.1.3 ผังฝูาเพดานและอุปกรณ์ไฟฟูา 

5.1.3.1 ภาพผังผ๎าและอุปกรณ์ไฟฟูา นางนอน dessert café 
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5.1.3.2ภาพผังฝูาเพดานและอุปกณ์ไฟฟูา Lobby 

 
5.1.3.3ภาพผังฝูาเพดานและอุปกรณ์ไฟฟูา ลานชมสาคร 
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5.2 รูปด้านโครงการ 

5.2.1 Lobby 

 

 5.2.2 ลานชมสาคร Restaurant and outdoor theatre 

 

 

 

 5.2.3 นางนอน dessert café 
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 5.2.4 ยอดตอง รีสอร์ท 

 

 

 5.2.5 ห้องพระ 

 

 

 5.2.6 ห้องเรียน ฟ้อนใน 
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 5.2.7 โรงอาหารร่มไม้ 

 

 

 5.2.8 ที่พักนักเรียน คีริน 
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5.3 รูปทัศนียภาพโครงการ 

 5.3.1 Lobby 
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 5.3.2 ลานชมสาคร Restaurant and outdoor theatre 
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 5.3.3 นางนอน dessert café 

 

 

5.3.4 ยอดตอง รีสอร์ท 
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 5.3.5 ห้องเรียน ฟ้อนใน 
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 5.3.6 โรงอาหาร ร่มไม้ 
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 5.3.7 ที่พักนักเรียน คีริน 
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5.4 วัสดุตัวอย่าง 

 

 

 

บรรณานุกรม 
 

หนังสือครบรอบอาคารภูมิพลสังคีต 

www.openbase.in.th 
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