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ผลของการลดความชื้นดวยการตากแดดและการผ่ึงลมรวมกับการตากแดดตอคุณภาพ 
เมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาว 

Effect of Sun and Air plus Sun Drying Methods on Seed Quality of Yardlong Bean 
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บทคัดยอ 
การศึกษาผลของวิธีการลดความชื้นดวยการตากแดดรวมกับการผ่ึงลมตอคุณภาพเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาว ที่

ภาควิชาพืชศาสตร คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ ใชเมล็ดพันธุคัด-ม.อ. 
ปลูกในเดือนมิถุนายน 2550 เก็บเก่ียวฝกที่ระยะเมล็ดสุกแกทางสรีรวิทยา ในเดือนตุลาคม 2550 นําฝกไปลดความชื้น 
7 วิธี คือ 1) ตากแดดบนพื้นซีเมนต (ชุดควบคุม) 2) ผ่ึงลมที่อุณหภูมิหอง 1 วัน รวมกับตากแดดบนพ้ืนซีเมนต 3) ผ่ึงลม
ที่อุณหภูมิหอง 2 วัน รวมกับตากแดดบนพื้นซีเมนต 4) ผ่ึงลมที่อุณหภูมิหอง 3 วัน รวมกับตากแดดบนพื้นซีเมนต 5) 
ตากแดดบนขาต้ังสูง 50 ซม. 6) ตากแดดบนขาต้ังสูง 50 ซม. คลุมพลาสติก และ 7) ตากแดดบนขาต้ังสูง  50 ซม. คลุม
พลาสติกและตาขายพรางแสง 50 % จากการศึกษา พบวา การลดความชื้นเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวทั้งฝกทุกวิธี ใหเมล็ด
พันธุที่มีสัดสวนเมล็ดดี 90% มีความงอกมากกวา 80% และมีความแข็งแรงสูงโดยมีความงอกหลังเรงอายุมากกวา 
75%  วิธีลดความช้ืนดวยการผ่ึงลม 2 วัน รวมกับตากแดดบนพ้ืนซีเมนต และวิธีตากแดดบนขาต้ังสูง 50 ซม. คลุม
พลาสติกและตาขายพรางแสง 50 % ใหไดเมล็ดพันธุมีคุณภาพสูงสุดที่มีความงอก 88% และมีความงอกหลังการเรง
อายุ 87%  
 

คําหลัก : เมล็ดพันธุถั่วฝกยาว, การลดความช้ืน, การตากแดด, การผึ่งลม, คุณภาพเมล็ดพันธุ 
 

Abstract 
 Effects of sun and air plus sun drying methods on quality of yardlong bean seed were studied at 
Department of Plant Science, Faculty of Natural Resources, Prince of Songkla University, Hatyai. The PSU-
selected yardlong beans were planted in June 2007 and the pods at seed maturation stage were 
harvested in October 2007. Seven methods of seed drying in whole pod were used; 1) sun dried on 
concrete floor, 2) air dried at room temperature for 1 day + sun dried on concrete floor, 3 ) air dried at 
room temperature for 2 days + sun dried on concrete floor, 4) air dried at room temperature for 3 days + 
sun dried on concrete floor, 5) sun dried on 50 cm. high stand, 6) sun dried on 50 cm. high stand with 
covered plastic sheet, and 7) sun dried on 50 cm. high stand covered with plastic sheet and 50% sun 
shaded salan covering. The results showed that all drying methods gave 90% of good seed with more 
than 80% germination, and high seed vigor of more than 75% accelerated aging. Air dried at room 
temperature for 2 days + sun dried on concrete floor method and sun dried on 50 cm high stand covered 
with plastic sheet and 50% sun shaded salan covering method gave the highest quality seed of 88% 
germination and  87% accelerated aging. 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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คํานํา 
ถ่ัวฝกยาว (Vigna sesquipedalis L. Fruw.) เปนพืชผักเศรษฐกิจที่มีการเพาะปลูกและบริโภคในทุกพื้นที่

ของไทย และเปนสินคาสงออก (กรมวิชาการเกษตร, 2549) พันธุสวนใหญที่ใชเพาะปลูกเปนพันธุผสมเปดที่สามารถ
ผลิตเมล็ดพันธุใชไดอยางตอเนื่องดวยการเก็บเก่ียวฝกที่ระยะเมล็ดสุกแกทางสรีรวิทยา ซึ่งเมล็ดมีความชื้น 22-23% ฝก
เร่ิมแหงและมีสีน้ําตาลออน (ขวัญจิตร และวัลลภ, 2537) แตเมล็ดยังมีความช้ืนสูงท่ีทําใหเส่ือมคุณภาพไดงาย  การ
เก็บรักษาเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวใหไดเมล็ดพันธุที่มีคุณภาพดี ตองลดความช้ืนใหเหลือไมเกิน 9 % (ขวัญจิตร และวัลลภ, 
2540)  เมล็ดพันธุที่ดี นอกจากมีความงอกสูง ยังตองมีความแข็งแรงสูง ที่งอกไดเร็ว ใหตนกลาที่มีการเจริญไดดี 
สามารถควบคุมสารภายในไมใหร่ัวไหลออกมาที่วัดดวยการนําไฟฟาของสารแชเมล็ด ที่มีการนําไฟฟาสูงเปนเมล็ดมี
ความแข็งแรงตํ่า รวมถึงศักยภาพการเก็บรักษาที่วัดดวยการเรงอายุที่เมล็ดพันธุที่มีความแข็งแรงตํ่า คือเมล็ดผานการ
เรงอายุแลวมีความงอกตํ่า ภาคใตต้ังอยูในเขตภูมิอากาศแบบรอนชื้นที่มีฝนตกชุกและมีความช้ืนสัมพัทธสูง ที่ทําใหเมล็ด
พันธุเส่ือมคุณภาพไปอยางรวดเร็ว จากการหายใจและการยอยสารอาหารที่สะสมในตนออน (วัลลภ, 2540) และการ
เจริญของจุลินทรีย  จึงตองลดความชื้นเมล็ดพันธุใหอยูในระดับที่ปลอดภัย และรักษาคุณภาพของเมล็ดพันธุ 
โดยเฉพาะความงอกและความแข็งแรง (ประนอม, 2549 : วันชัย, 2542) อีกทั้งในสภาพที่มีฝนตกคอนขางบอย จึง
จําเปนตองมีการลดความชื้นดวยการผ่ึงลมดวย เมล็ดถ่ัว common vetch ลดความชื้นดวยการผ่ึงลม ทําใหเมล็ดพันธุมี
ความงอกสูง ลดจํานวนเมล็ดที่พักตัว เมล็ดตาย และจํานวนตนกลาผิดปกติ (Samarah et  al., 2004 ; Samarah, 
2005 ; Samarah, 2007) ศรีสมวงศ และคณะ (2541) ไดลดความชื้นเมล็ดถ่ัวเหลืองดวยการผ่ึงลมในที่รม 2 วัน  แลว
นําไปตากแดดใหแหง พบวา ไดเมล็ดพันธุดีในสัดสวนสูงสุด 58% ในฤดูแลง และ 64% ในฤดูฝน และกระเจี๊ยบเขียวที่
นําฝกไปลดความชื้นที่อุณหภูมิ 20+ 2°ซ เปนเวลา 10 วัน ทําใหไดเมล็ดพันธุมีความงอกมาตรฐานกับความแข็งแรง
สูงสุด (Demir and Ermis, 2005) การลดความช้ืนเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวของเกษตรกร ทําโดยนําฝกไปตากแดดบนเส่ือที่
วางบนพื้นดิน ที่อาจมีความรอนสูงถึง 50–60 ºซ ที่เปนอันตรายตอเมล็ดพันธุ (จวงจันทร, 2529) เพื่อใหสามารถจัดการ
ลดความช้ืนเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวไดเหมาะสมตามสภาพของอากาศในระหวางการเก็บเก่ียว จึงไดศึกษาผลการลด
ความชื้นดวยการตากแดดผสมผสานกับการผ่ึงลม เพ่ือใหสามารถปรับใชใหเหมาะสมกับการผลิตเมล็ดพันธุคุณภาพดี
สําหรับการเพาะปลูก 
 

อุปกรณและวิธีการ 
1. การลดความชื้นเมล็ดพันธุ 

ปลูกถ่ัวฝกยาวพันธุคัด ม.อ. ที่แปลงทดลอง ภาควิชาพืชศาสตร คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัย-
สงขลานครินทร อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ในเดือนมีนาคม 2550 และเก็บเก่ียวฝกท่ีระยะเมล็ดสุกแกทาง
สรีรวิทยาซ่ีงอยูในชวงเดือนตุลาคม 2550 นําฝกมาวางกระจายในกระดง ๆ ละจํานวนประมาณ 150 ฝก (ประมาณ 
500 กรัม) ตอซํ้า แลวนํามาลดความช้ืนดวยวิธีการดังนี้  

(1) วางตากแดดบนพื้นซีเมนต (ชุดควบคุม) 
(2) วางผ่ึงลมท่ีอุณหภูมิหอง 1 วัน+ ตากแดดบนพื้นซีเมนต 
(3) วางผ่ึงลมท่ีอุณหภูมิหอง 2 วัน+ ตากแดดบนพื้นซีเมนต 
(4) วางผ่ึงลมท่ีอุณหภูมิหอง 3 วัน+ ตากแดดบนพื้นซีเมนต 
(5) วางตากแดดบนขาต้ังสูง 50 ซม. 
(6) วางตากแดดบนขาต้ังสูง  50 ซม. คลุมพลาสติกใสที่โครงสูง 10 ซม. 
(7) วางตากแดดบนขาต้ังสูง 50 ซม.คลุมพลาสติกใสและตาขายพรางแสง 50% ที่โครงสูง 10 ซม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 แตละวิธีทํา 4 ซ้ํา วัดอุณหภูมิภายในกองฝกถ่ัวที่ลดความชื้นทุกวิธี ที่เวลาประมาณ 12.00 น. ทุกวัน พรอม
สุมฝกจํานวน 4 ฝกตอซ้ํา จํานวน 4 ซ้ํา ชั่งน้ําหนักฝก และเมล็ดท่ีแยกออกจากฝก นําไปอบที่อุณหภูมิ 105 ºซ เปน
เวลา 24 ชม. ชั่งน้ําหนักแหงและคํานวณหาความชื้น จากสูตร (วัลลภ, 2545) 

% ความชื้น = (น้ําหนักสด – น้ําหนักแหง) x 100 
น้ําหนักสด 

 ลดความชื้นดวยการตากแดดวันละ 8 ชม. และนํามาเก็บที่อุณหภูมิหองในชวงกลางคืน ลดความชื้นของเมล็ด
จนมีความชื้นประมาณ 9% ทําการนวดเมล็ดออกจากฝก แลวสุมเมล็ดจํานวน 300 กรัมตอซํ้า จํานวน 4 ซ้ํา ของแตละ
วิธีการลดความช้ืน เพ่ือศึกษาเปอรเซ็นตเมล็ดดี (เมล็ดท่ีสมบูรณและมีขนาดโตเต็มที่) 
2. การทดสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ 
 สุมเมล็ดพันธุที่ผานการลดความช้ืนทุกวิธี นําไปทดสอบคุณภาพ 
 2.1 ความงอกมาตรฐาน เพาะเมล็ดพันธุจํานวน 50 เมล็ดตอซํ้า จํานวน 4 ซ้ํา ในมวนกระดาษเพาะท่ีชุมน้ํา 
วางเพาะในตูเพาะที่อุณหภูมิสลับ 20-30 ºซ ประเมินความงอกตามกฎการทดสอบเมล็ดพันธุของ ISTA (2003) 

2.2 ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ 5 วิธี คือ 
 - เวลาเฉล่ียในการงอก (mean germination time; MGT) ใชขอมูลที่ตรวจนับตนกลาปกติทุกวัน
จากการทดสอบความงอกมาตรฐาน มาคํานวณตามสูตร (วัลลภ, 2545) 

MGT =   Dn / n 
โดย       n = จํานวนเมล็ดท่ีงอกในวันที่ตรวจนับ 

           D = วันที่ตรวจนับ 
  - ความยาวรากและความยาวยอดของตนกลา (seedling root and shoot length) เพาะเมล็ดพันธุ 
4 ซ้ํา ๆ ละ 25 เมล็ด ตามวิธีการของ AOSA (2002) แลวนํามวนกระท่ีเพาะเมล็ดพันธุไปวางใหเอียงเปนมุม 45 องศา 
ในตูเพาะสภาพมืด ที่อุณหภูมิ 25 ºซ เม่ือครบ 8 วัน นับจํานวนตนกลาปกติและนํามาวัดความยาวรากและความยาว
ยอด โดยวัดจากสวนท่ีเปนรอยตอระหวางรากกับยอดถึงปลายรากและปลายยอด  
  - น้ําหนักแหงของตนกลา (seedling dry weight) นําตนกลาปกติจากขอ 2.2) ตัดเอาใบเล้ียงออก 
นําสวนของลําตน กลาไปอบที่อุณหภูมิ 80 ºซ เปนเวลา 24 ชม. ชั่งน้ําหนักแหงของตนกลาและคํานวณนํ้าหนักตอตน 
จากสูตร 

น้ําหนักแหงของตนกลา = น้ําหนักแหงของตนกลาปกติ 
         จํานวนตนกลาปกติ 
  - การเรงอายุ (accelerated aging) นําเมล็ดพันธุจํานวน 50 เมล็ดตอซํ้า จํานวน 4 ซ้ํา ใสตะแกรง
วางในอางน้ําควบคุมอุณหภูมิใหเมล็ดอยูเหนือระดับนํ้า คลุมดวยกระดาษเพ่ือกันนํ้าหยดลงบนเมล็ด ปดฝาอางนํ้า
และทําการเรงเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวท่ีอุณหภูมิ 42ºซ เปนเวลา 48 ชม. (วัลลภ และคณะ, 2533) แลวนําเมล็ดมาทดสอบ
ความงอกมาตรฐานเชนเดียวกับขอ 1 

- การนําไฟฟา (electrical conductivity) นําเมล็ดพันธุจํานวน 25 เมล็ดตอซํ้า จํานวน 4 ซ้ํา ชั่ง
น้ําหนักมีหนวยเปนกรัม นําไปแชในนํ้ากล่ันบริสุทธิ์ 75 มล. วางในตูควบคุมอุณหภูมิที่ 20 ºซ เปนเวลา 24 ชม. นําน้ําที่
แชเมล็ดพันธุมาวัดการนําไฟฟา เปนไมโครซีเมนตอเซนติเมตร (μS/cm) ตามคูมือปฏิบัติการเมล็ดพันธุของวัลลภ 
(2545) คํานวณการนําไฟฟา ดังสูตร 
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  การนําไฟฟา (μS/cm/g) =  คาการนําไฟฟาอานจากเคร่ืองวัด (ไมโครซีเมนตอเซนติเมตร) 
                                         น้ําหนัก 25 เมล็ด (กรัม) 
 วิเคราะหขอมูล องคประกอบและคุณภาพเมล็ดพันธุเพื่อเปรียบเทียบผลของวิธีการลดความช้ืน โดยใช
แผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design และเปรียบเทียบคาเฉล่ีย โดยวิธี Duncan’s Multiple 
Range Test (DMRT) 
 

ผลการทดลอง 
1. การลดความชื้นและอัตราการลดความชื้น 

เมล็ดถ่ัวฝกยาวท่ีระยะสุกแกทางสรีรวิทยา มีความช้ืน 22.25% เม่ือนํามาลดความชื้นดวยการตากแดด และ
การผ่ึงลมท่ีอุณหภูมิหองรวมกับการตากแดดดวยวิธีการตาง  ๆ พบวา วิธีการลดความช้ืนสวนใหญใชเวลา 5 วัน ใน
การลดความชื้นเมล็ดลงเหลือประมาณ 9 % (Table 1) ยกเวน วิธีการผ่ึงลม 3 วัน + ตากแดดบนพื้นซีเมนตที่ใชเวลา
รวม 6 วัน ขณะที่การตากแดดบนขาต้ังท่ีคลุมดวยพลาสติก ใชเวลาเพียง 4 วัน การลดความช้ืนทุกวิธี ทําใหเมล็ดมี
ความช้ืนในชวง 9.05-9.13% (Table 1) วิธีการวางตากแดดบนพ้ืนซีเมนต และวิธีวางตากแดดบนขาต้ังสูง 50 ซม. ทํา
ใหเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวมีอัตราการลดความชื้นไมแตกตางกันทางสถิติในชวงวันที่ 1- 5 ของการลดความช้ืน (Table 2) 
วิธีการผ่ึงลม 1 และ 2 วัน แลวนํามาตากแดด ทําใหเมล็ดมีความช้ืนลดลงใกลเคียงกัน และวิธีการตากแดดบนขาต้ังที่
คลุมพลาสติก ทําใหเมล็ดมีการลดความช้ืนอัตราสูงสุดในวันที่ 1 ในอัตรา 0.318 %ตอ ชม.  
 
Table 1 Moisture content of yardlong bean seed on each day of different sun and air + sun drying 

methods 

Drying  Methods 
Moisture content1/ (%)  

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 
Sun dry on concrete floor   15.60e   13.60g   11.56k   9.65mn   9.05o - 
Air dry 1 day + sun drying   18.67b   14.90f   12.20ij 10.14lm   9.11no - 
Air dry 2 days +sun drying   19.17ab   17.28c   13.52g 10.62l   9.12no - 
Air dry 3 days +sun drying   19.25a   17.32c   16.23d 12.83h 10.56l 9.13 no 
Sun dry on 50 cm high stand    15.72de   13.81g   11.98j 10.52l   9.12no -
Sun dry on 50 cm high stand 
with plastic sheet covering 

  14.63f   12.62hI   10.28l   9.09no - - 

Sun dry on 50 cm high stand 
with plastic sheet and 50% 
shaded salan covering 

  17.41c   14.81f   12.56hi 10.56l   9.10no -

F-test ** 
C.V. (%) 2.85 

** = statistical significance at P<0.01 
1Means not follow by the same letters are statistically different by DMRT 
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Table 2 Drying rate of yardlong bean seed on each day of different sun and air + sun drying methods 

Drying  Methods 
Drying rate1 (%/hr)  

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 
Sun dry on concrete floor 0.272b 0.084jklm 0.085jklm 0.079klm 0.025qr - 
Air dry 1 day + sun drying 0.149de 0.157d 0.113ghij 0.086jklm 0.043pq - 
Air dry  2 days +sun drying 0.128efg 0.079klmn 0.157d 0.121ghij 0.062mnop - 
Air dry  3 days +sun drying 0.125efgh 0.085jklm 0.047opq 0.142def 0.095ijkl 0.060mnop 
Sun dry on 50 cm high stand  0.273b 0.076lmno 0.075lmno 0.061mnop 0.058mnop - 
Sun dry on 50 cm high stand with 
plastic sheet covering 

0.318a 0.084jklm 0.097hijkl 0.050nopq - - 

Sun dry on 50 cm high stand with 
plastic sheet  and 50% shaded 
salan covering 

0.202c 0.109ghijk 0.072lmnop 0.084jklm 0.061mnop - 

F-test ** 
C.V. (%) 19.46 

** = statistical significance at P<0.01 
1Means not follow by the same letters are statistically different by DMRT   

2. อุณหภูมิภายในกองถ่ัวฝกยาวระหวางการลดความช้ืน 
การลดความช้ืนfดวยการตากแดดทุกวิธี ทําใหกองฝกถ่ัวฝกยาวมีอุณหภูมิในชวง 37.00-45.50ºซ สวนการ

ผ่ึงลมท่ีอุณหภูมิหอง ทําใหกองถ่ัวฝกยาวมีอุณหภูมิในชวง 25.50-27.75ºซ (Table 3)  และกองถ่ัวฝกยาวระหวางลด
ความช้ืนดวยการตากแดด มีอณหภูมิ 41-43ºซ เม่ือเมล็ดมีความช้ืนในชวง 10-13%  และเม่ือเมล็ดแหงลงท่ีความช้ืน
ตํ่ากวา 10% ทําใหกองถ่ัวฝกยาวมีอุณหภูมิลดลง ยกเวน การลดความช้ืนโดยการตากแดดบนขาต้ังที่ในวันที่ 3 และใน
วันท่ี 4 กองถ่ัวฝกยาวมีอุณหภูมิสูงกวาวิธีการอ่ืน คือ มีอุณหภูมิ 43.25-43.50ºซ และเพิ่มสูงขึ้นเปน 45.25-45.50°ซ  
เม่ือมีการคลุมดวยพลาสติก แตเม่ือมีการคลุมดวยตาขายพรางแสง 50% ทําใหกองถ่ัวฝกยาวมีอุณหภูมิไมแตกตาง
จากวิธีการตากแดดอื่น ๆ  
3. คุณภาพของเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวที่ลดความช้ืนดวยวิธีการตาง ๆ 
 3.1 เมล็ดดี 

การลดความชื้นเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวท้ังฝกดวยวิธีการตากแดด และการผ่ึงลมรวมกับการตากแดดวิธีตาง  ๆ  
ทําใหมีจํานวนเมล็ดดีแตกตางกันทางสถิติ (Table 4) แตมีเมล็ดดีในสัดสวนใกลเคียงกันอยูในชวง 90.94 – 93.58% 
โดยวิธีตากแดดบนพื้นซีเมนตมีเมล็ดดี 91.19% ใกลเคียงกันกับวิธีการตากแดดบนขาต้ัง การตากแดดที่มีการคลุม
พลาสติก ทําใหมีเมล็ดดีตํ่าสุด 90.94% แตเม่ือมีการคลุมดวยตาขายพรางแสง 50% ทําใหมีเมล็ดดี 93.18% ซึ่งไม
แตกตางทางสถิติกับการลดความชื้นที่มีการผ่ึงลม 2 วันรวมกับการวางตากแดดบนพื้น ซึ่งมีเมล็ดดี 93.58% (Table 4)   
 3.2 ความงอก 

การลดความช้ืนเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวท้ังฝกดวยการตากแดด และการผ่ึงลมรวมกับการตากแดดวิธีตาง ๆ กัน 
ทําใหไดเมล็ดพันธุมีความงอกในชวง 82.76-88.90% ซึ่งแตกตางกันทางสถิติ (Table 4) การตากแดดบนพื้นซีเมนต 
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ทําใหเมล็ดมีความงอก 84.35 % ซึ่งไมแตกตางกับเมล็ดที่มีการผ่ึงลม 1 และ 3 วัน รวมกับการตากแดด และการตาก
แดดบนขาต้ัง วิธีการตากแดดบนขาต้ังที่มีการคลุมดวยพลาสติก ทําใหไดเมล็ดพันธุมีความงอกตํ่าสุด 82.76% แตเม่ือ
มีการคลุมดวยตาขายพรางแสง 50% ทําใหเมล็ดพันธุมีความงอก 88.05%  ใกลเคียงกับวิธีการผ่ึงลม 2 วัน รวมกับ
การตากแดดที่เมล็ดพันธุมีความงอกสูงสุด 88.90% 
 

Table 3 Temperature of yardlong bean pods on each day of different sun and air + sun drying methods 

Drying  Methods 
Drying  Temperature1/ (°C) 

   Day 1    Day 2     Day 3    Day 4    Day 5 Day 6 
Sun dry on concrete floor 38.75hi 39.75efgh 41.25cde 41.50cd 39.25gh - 
Air dry 1 day + sun drying 26.00l 38.50hi 41.25cde 41.50cd 39.25gh - 
Air dry  2 days +sun drying 25.50l 26.75kl 40.00degh 41.25cde 39.25gh - 
Air dry  3 days +sun drying 26.00l 26.50kl 27.75k 41.25cde 38.75hi 37.25ij 
Sun dry on 50 cm high stand  39.00h 39.75efgh 43.50b 43.25b 40.50defg - 
Sun dry on 50 cm high stand 
with plastic sheet covering 

41.00cde 41.25cde 45.25a 45.50a - - 

Sun dry on 50 cm high stand 
with plastic sheet  and 50% sun 
shaded salan covering 

38.50hi 39.50fgh 40.75cdef 42.25bc 37.00j - 

F-test ** 
2.38 C.V.(%) 

** = statistical significance at P<0.01 
1Means not follow by the same letters are statistically different by DMRT  
 

Table  4 Good seed and germination of  yardlong bean seed from different  sun and air + sun drying methods 
Drying method

 
Good seed1 (%) Germination1 (%)

 

Sun dry on concrete floor 91.19b
 

84.35cd
 

Air dry 1 day + sun drying 92.09b 84.26cd
 

Air dry  2 days +sun drying 93.58a 88.90a
 

Air dry  3 days +sun drying 92.08b 83.79d
 

Sun dry on 50 cm high stand 91.57b 84.70c
 

Sun dry on 50 cm high stand with plastic sheet covering 90.94c 82.76e
 

Sun dry on 50 cm high stand with plastic sheet and 50% shaded salan 
covering 

93.18a 88.05b
 

F-test ** **
 

C.V(%) 2.72 0.43
 

** = statistical significance at P<0.01 
1Within each column means not follow by the same letters are statistically different by DMRT  
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4. แข็งแรงของเมล็ดพันธุ 
ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวที่ลดความช้ืนดวยวิธีการตาง ๆ ที่แสดงในรูปเวลาเฉล่ียในการงอก 

(MGT) การเจริญของตนกลาทั้งความยาวราก ยอด และนํ้าหนักแหง (Table 5) การนําไฟฟาที่แสดงถึงความสามารถ
ควบคุมการร่ัวไหลของสารในเมล็ด และการเรงอายุที่แสดงถึงความสามารถในการเก็บรักษา (Table 6) พบวา การลด
ความชื้นทุกวิธี ใหเมล็ดพันธุที่ความแข็งแรงแตกตางกันทางสถิติ ยกเวนความยาวรากของตนกลา โดยเมล็ดพันธุมี
เวลาเฉล่ียในการงอกในชวง 6.02–6.86 วัน งอกใหตนกลามีความยาวยอด 14.90-16.98 ซม./ตน ความยาวราก 
15.00-16.33 ซม./ตน และนํ้าหนักแหง 65.87-70.86 มก./ตน มีการนําไฟฟาของสารแชเมล็ด 20.50 -24.51 ไมโคร    
ซีเมน/ซม./ก. และมีความงอกหลังการเรงอายุ 75.94-87.03 % โดยการลดความช้ืนเมล็ดดวยการผ่ึงลม 3 วัน รวมกับ
การตากแดด และวิธีการตากแดดบนขาต้ังที่คลุมดวยพลาสติก มีผลทําใหเมล็ดพันธุมีความแข็งแรงตํ่าลง และการลด
ความชื้นดวยวิธีผ่ึงลม 2 วัน รวมกับการตากแดด และวิธีการตากแดดบนขาต้ังที่คุมพลาสติกและตาขายพรางแสง 
50% ใหเมล็ดพันธุที่มีความแข็งแรงสูงสุด  
 

Table 5 Mean germination time (MGT) and seedling growth rate of yardlong bean seed from different sun 
and air + sun drying methods 

Drying method MGT1/(days) 

Seedling growth rate1/ 

shoot  length root  length dry weight 

--------(cm/seedling)-------------- (mg/seedling) 

Sun dry on concrete floor 6.63ab 15.68ab 16.33 66.33c 
Air dry 1 day + sun drying 6.51ab 15.58ab 15.11 66.50c 
Air dry  2 days +sun drying 6.02c 16.98a 15.91 70.86a 
Air dry  3 days +sun drying 6.55ab  15.22c 15.19   66.08bc 
Sun dry on 50 cm high stand  6.43abc 15.61ab 15.20   67.14bc 
Sun dry on 50 cm high stand with 
plastic sheet covering 

6.86a 14.90c 15.24 65.87c 

Sun dry on 50 cm high stand with 
plastic sheet  and 50%  shaded 
salan covering 

6.20bc  16.87a 15.60 70.35b 

F-test * ** ns ** 
C.V.(%)        4.62          6.05              6.06 2.49 

ns, * and ** = non statistical significance, statistical significance at P<0.05 and P<0.01, respectively   
1Within each column means not follow by the same letters are statistically different by DMRT 
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Table 6 Electrical conductivity and accelerated aging (AA) of yardlong bean seed form different sun and 
air + sun drying  methods 

Drying method 
Electrical conductivity1/ 

(μS/cm/g) 
AA1/ 

(%) 
Sun dry on concrete floor 24.86a  77.06e 
Air dry 1 day + sun drying 23.43b  79.20d 
Air dry  2 days +sun drying 20.75d  87.03a 
Air dry  3 days +sun drying 22.30c  77.35e 
Sun dry on 50 cm high stand  23.44b  81.96c 
Sun dry on 50 cm high stand with plastic sheet covering 24.51a  75.94f 
Sun dry on 50 cm high stand with plastic sheet and 50% shaded 
salan covering 

20.50d  86.19b 

F-test ** ** 
C.V.(%) 1.80   0.33 

** = statistical significance at P<0.01 
1Within each column means not follow by the same letters are statistically different by DMRT 
 

วิจารณ 
ถ่ัวฝกยาวพันธุคัด-ม.อ. ที่เก็บเก่ียวที่ระยะเมล็ดสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีฝกเร่ิมแหงและมีสีน้ําตาลออน ใหเมล็ด

ที่มีความช้ืน 22.25% และมีน้ําหนักแหง 125.37 มิลลิกรัมตอเมล็ด ใกลเคียงกับลักษณะของสายพันธุ (ขวัญจิตรและ
วัลลภ, 2540) ระหวางการลดความชื้น สภาพอากาศมีความชื้นสัมพัทธเฉล่ียในชวง 73.6-83.5% มีลมนอยมากมี
ความเร็วลม 0.0 - 4.1 กม.ตอชม. อุณหภูมิเฉล่ียในชวง 25.8-28.3 ºซ และมีฝนตกเล็กนอยปริมาณนํ้าฝนในชวงวันที่1
และวันที่ 4 ปริมาณ 22.2 และ 25.0 มม. ตามลําดับ และมีความยาวนานของแสงแดดอยูในชวง 2.0-5.3 ชั่วโมงตอวัน 
(สถานีอากาศเกษตรคอหงส, 2550) เมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวคอนขางตอบสนองตออุณหภูมิที่สูงกวา 43 ºซ และอัตราการ
ลดความชื้นที่เร็วกวา 0.3% ตอช่ัวโมง ที่เปนอุณหภูมิและอัตราการลดความช้ืนที่ใหเมล็ดพันธุคุณภาพดี(วัลลภ, 2540,
จวงจันทร, 2529) ที่ทําใหมีจํานวนเมล็ดดี ความงอก และความแข็งแรงลดลง และในกรณีที่จําเปนตองมีการผ่ึงลมใน
การลดความชื้น ไมควรใชเวลานานเกินกวา 2 วัน มิฉะนั้น มีผลทําใหเมล็ดพันธุเร่ิมมีการเส่ือมคุณภาพ จะเห็นไดวา 
การลดความช้ืนดวยการตากแดด และการผ่ึงลมรวมกับการตากแดดเมล็ดถ่ัวฝกยาวใหไดเมล็ดพันธุคุณภาพดี ตอง
ระวังไมใหมีอุณหภิมสูงกวา 43 ºซ ลดความชื้นในอัตราประมาณ 0.3%/ชม. สําหรับการลดความชื้นในเมล็ดที่ความช้ืน
สูง ทําใหมีอุณหภูมิตํ่าลงน้ัน เกิดจากการที่มีน้ํามากชวยลดความรอนลง ซึ่งจะเห็นวา เม่ือเมล็ดมีความช้ืนลดลงในชวง 
10-13% ทําใหกองเมล็ดมีอุณหภูมิสูงขึ้น และเม่ือเมล็ดมีความช้ืนตํ่ากวา 10 % ทําใหกองฝกถ่ัวระหวางลดความช้ืนมี
อุณหภูมิลดตํ่าลงเปนเพราะสามารถระบายอากาศไดดีขึ้น อยางไรก็ตาม ในกรณีที่มีความรอนมาก  ๆ เชน การตาก
แดดที่คลุมดวยผืนพลาสติก ยังทําใหมีอุณภูมิสูงตลอดเวลา ซึ่งมีผลทําใหเมล็ดมีคุณภาพตํ่าลง และการคลุมดวย     
ตาขายพรางแสง สามารถชวยลดปญหาดังกลาวได 
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สรุปผล 
การลดความช้ืนเมล็ดถ่ัวฝกยาวทั้งฝกดวยการตากแดด และการผ่ึงลมรวมกับการตากแดดทุกวิธี ใหเมล็ด

พันธุที่มีสัดสวนเมล็ดดีมากกวา 90 % ความงอกสูงกวา 82 % มีความแข็งแรงท่ีมีความงอกหลังการเรงอายุสูงกวา 
75% การลดความช้ืนเมล็ดพันธุถ่ัวฝกยาวตองระวังไมใหมีอุณหภูมิสูงกวา 43 ºซ และการลดความช้ืนในอัตรา 0.3% 
ตอ ชม. ในกรณีที่ตองมีการผึ่งลมไมควรเกิน 2 วัน วิธีการลดความช้ืนใหเมล็ดพันธุคุณภาพดี คือ วิธีการผ่ึงลม 2 วัน 
รวมกับการตากแดด และวิธีการตากแดดท่ีคลุมดวยผืนพลาสติกและตาขายพรางแสง 50% ที่ใหเมล็ดพันธุคุณภาพ
สูงสุดท่ีมีความงอก 88% และมีความงอกหลังการเรงอายุ 87% 
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