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บทคัดยอ 
บทความวิจัยน้ีไดทําการศึกษาทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบการลดภาระความเย็นระหวางหลังคาคอนกรีตทั่วไป (SRC) 

กับหลังคาระบายอากาศหองใตหลังคาแบบธรรมชาติ (RAV) และหลังคาโซลาเซลลการระบายอากาศในหองใตหลังคา 
(RSCAV) ที่ทําการติดต้ังบนหลังคาบานจําลองทั้งสามหลังมีขนาดเทากันผนังสรางดวยคอนกรีตมวลเบาอบไอนํ้ามีปริมาตร
ประมาณ 4.05 m3 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะระหวางบานจําลองทั้งสามหลังที่มีผลตอการลดการสะสมความรอน
ความช้ืนภายในหองใตหลังคาและภายในของบานพักอาศัย ผลการศึกษาทดลองพบวา บานที่ติดต้ังหลังคา RAV และ

หลังคา RSCAV มีอุณหภูมิภายในหองตํ่ากวาบานที่ติดต้ังหลังคา SRC ประมาณ 0.5-7°C ทําใหอัตราการถายเทความ
รอนผานหลังคาเขาสูบานจะลดลง ชวยระบายอากาศภายในหองเกิดการไหลเวียนของอากาศภายในบานดีขึ้น 

 

คําสําคัญ  :  หลังคาระบายอากาศหองใตหลังคาแบบธรรมชาติ, หลังคาระบายอากาศโดยใชระบบเซลลแสงอาทิตย,  
                    การลดคาความรอน, การระบายอากาศแบบธรรมชาติ, ความเขมแสงของรังสีอาทิตย, สภาวะอากาศของ 
                    กรุงเทพมหานคร 

 

Abstract  
This paper reports experimental comparative study of Cooling Load Reduction among a Simple Roof 

Concrete (SRC), Roof Attic Ventilation (RAV) and Roof Solar Cells Attic Ventilation (RSCAV) installed 
on roof of three small houses of the same dimension, 4.05 m3 volume made from autoclaved aerated 
concrete wall. Then the comparison of performance among three roof models for reducing thermal heat 
gain and moisture of ceiling, using another small house model, was studied. The experimental results 
revealed that indoor temperature of RAV and RSCAV room was lower than that of the SRC room about 

0.5-7°C. This ventilation reduced heat gain admitted through the roof and room.  
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1.  บทนํา 
ปจจุบันน้ีอาคารหรือบานพักอาศัยของประเทศไทย

(กรุงเทพมหานคร)  สวนใหญออกแบบสวยงามและ        
ทันสมัย  หลังคาสวนใหญเปนระบบปดที่สรางดวยวัสดุ
คอนกรีตมีสีภายนอกเปนสีเขมสวยงามประกอบสีสม        
สีแดงและสีฟา สามารถดูดกลืนความรอนไดสูง เน่ืองจาก
ประเทศไทยต้ังอยูในเขตอากาศรอนช้ืนมีสภาพอากาศรอน
สลับฝนตลอดป มีความเขมแสงของรังสีอาทิตยประมาณ 
17MJ/m2.day มี อุณห ภูมิ สิ่ ง แวดล อม เฉลี่ ยประมาณ      

20°C – 30°C และความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียประมาณรอยละ 
59 – 100 [1] กอใหเกิดปญหาความรอนและความช้ืนที่เกิด
การสะสมภายในหองใตหลังคาและถายเขาสูภายในบาน 
[2] ซึ่งเปนปญหาสําคัญตอความรูสึกสบายของผูพักอาศัย
สวนใหญ ทําการแกปญหาโดยใชเครื่องปรับอากาศเพ่ือลด
อุณหภูมิและความช้ืนภายในบาน ตอมา Chantawong และ
คณะ[3]-[4] ไดมีการศึกษาพัฒนาปลองหลังคาระบาย
อากาศแบบธรรมชาติเปนหลังคาสองชั้น มีโครงสราง
ประกอบดวย หลังคาดานบนมีชองเปดเพ่ือระบายอากาศ
ออกสูสิ่งแวดลอม มีชองวางอากาศระหวางหลังคาสองช้ัน 
และแผนปดดานลางมีชองเปดอยูภายในหองเพ่ือระบาย
อากาศ สําหรับระบบน้ีมีหลักการทํางานสองกรณี โดยกรณี
แรกเปนการระบายอากาศแบบธรรมชาติใชหลักการ
เหน่ียวนําของอากาศ  และกรณีที่สองเปนการระบายอากาศ
แบบบังคับโดยใชพัดลมกระแสตรงที่ไดแหลงพลังงาน
ไฟฟามาจากแผงโซลาร เซลลโดยตรงตลอดเวลาที่มี
แสงแดดชวยระบายอากาศจากภายในบานและหองใต
หลังคาของบานออกสูสิ่งแวดลอมไดเร็วขึ้น   ผลการ
ทดสอบกรณีเปดเครื่องปรับอากาศ  ปลองหลังคาระบาย
อากาศแบบธรรมชาติ    เมื่ อ เทียบกับหลังคาทั่วไป   
ปลองหลังคาสามารถประหยัดพลังงานไฟฟาจากการใช
เครื่องปรับอากาศไดรอยละ 89.3 และ Ungkoon และคณะ 
[5] ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบทดสอบระหวางบานจําลอง
หลังคากังหันระบายอากาศแบบธรรมชาติกับหลังคาทั่วไป  
และตอมา Hirunlabh  และคณะ [6] ไดศึกษาการระบาย
อากาศในหองใตหลังคาของบานจําลองทั้งสองแบบ แบบ
แรกเปนการระบายอากาศในหองใตหลังคาโดยใชอากาศ

จากภายนอกตัวบาน  และแบบท่ีสองเปนการระบายอากาศ
ในหองใตหลังคาโดยใชอากาศภายในตัวบาน  ผลการ
ทดลองจะพบวา บานจําลองที่ติดต้ังหลังคากังหันระบาย
อากาศแบบ ธรรมชาติ  และการระบายอากาศในหองใต
หลังคาทั้งสองแบบมีอุณหภูมิตํ่ากวา บานจําลองที่ติดต้ัง

หลังคาทั่วไปประมาณ 0.5 – 3°C  ขอเสียชวงกลางวันไมได
แสงธรรมชาติมาใชประโยชน และงานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะการปองกันความรอน และ
ความช้ืนเขาสูภายในบานจําลองระหวางบานที่ติดต้ังหลังคา
ทั่วไป (Simple Roof Concrete: SRC, Home1)  กับหลังคา
ระบายอากาศหองใตหลังคาแบบธรรมชาติ  (Roof Attic 
Ventilation: RAV, Home 2) และหลังคาโซลาเซลลการระบาย
อากาศในหองใตหลังคารวมกับพัดลมกระแสตรงที่ไดแหลง
พลังงานไฟฟามาจากแผงโซลารเซลลปอนใหกับพัดลม  
(Roof Solar Cells Attic Ventilation: RSCAV, Home 2)  ที่มีผล
ตอการลดการสะสมความรอนและความช้ืนภายในบานพัก
อาศัยและไดทําการศึกษาวิจัยพัฒนาตอเน่ืองจากงานวิจัยของ 
Chantawong  และคณะ [3 -[4]  Ungkoon  และคณะ [5]  
Hirunlabh  และคณะ [6]  

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1. บานทดสอบท้ังสองหลัง 
 

ทําการทดสอบท่ีบานจําลองท้ังสามหลังมีขนาดเทากัน
และปริมาตรเทากับ 4.05 m3 (ดังแสดงจากรูปที่1) โดย
ทําการศึกษาทดสอบภายใตสภาวะอากาศปกติ  จากผล
ทดลองภายในวันที่ 29 มีนาคม 2555 และวันที่ 31 มีนาคม 
2555 เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิตาง ๆ ของ
บานจําลองทั้งสามหลังที่ติดต้ังหลังคา SRC: Home 1 กับ
หลังคา RAV: Home 2 และหลังคา RSCAV: Home 2 
เฉพาะบนหลังคาและภายในบาน เชน อุณหภูมิบนหลังคา 
SRC อุณหภูมิอากาศภายในหองใตหลังคาและภายในของ
บาน SRC และอุณหภูมิบนหลังคา RAV และ RSCAV 
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อุณหภูมิอากาศภายในหองใตหลังคาและภายในของบาน 
RAV และ RSCAV อุณหภูมิสิ่งแวดลอม ความช้ืนภายใน
หองของบานจําลองทั้งสามและสิ่งแวดลอมจากวิธีการ
คํานวณ และความเขมแสงของรังสีอาทิตย ความสวางของ
แสงธรรมชาติภายใน ความรอนไหลผานหลังคา ความเร็ว
ลมภายใน ภายนอกของบานทดสอบท้ังสามหลัง และ
ความเร็วของชองเปดของบานที่ติดต้ังหลังคา RAV และ 
RSCAV 
 

1.1 การถายเทความรอนผานหลังคาระบายอากาศ   
      หองใตหลังคา RAV และ RSCAV 

การระบายอากาศแบบธรรมชาติและความสวางของ
แสงธรรมชาติมาใชประโยชนชวงเวลากลางวันของหลังคา
ระบายอากาศหองใตหลังคา RAV และ RSCAV [5] - [6]  
มีหลักการทํางานมีดังน้ี กรณีหลังคา RAV แบบแรกเปน
การระบายแบบธรรมชาติดวยพลังงานแสงอาทิตย  

 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2. การระบายอากาศในหองใตหลังคา RAV  

                     และ RSCAV 
 

เมื่อรังสีอาทิตยตกกระบนหลังคา ทําใหเกิดการสะสม
ความรอนที่ผิวและถายเทความรอนผานโครงสรางของ
หลังคาเขาภายในหองใตหลังคา  ทําใหอุณหภูมิภายในหอง
ใตหลั งคาสูงกว าอุณหภูมิภายในหองของบ านและ
สิ่งแวดลอม  ทําใหอากาศภายในหองใตหลังคามีความ
หนาแนนลดลง  และเกิดแรงลอยตัวของอากาศภายในหอง
ใตหลังคาออกสูสิ่งแวดลอมทางดานบนชองเปดของ
หลังคาและเหน่ียวนําของอากาศจากภายในหองของบาน
ดานลางบริเวณฝาเพดานและอากาศสิ่งแวดลอมเขามา
แทนที่อากาศภายในหองใตหลังคากอใหเกิดการระบาย
อากาศ แบบธรรมชาติ  กรณีหลังคา RSCAV แบบท่ีสอง
เปนแบบบังคับจะมีพัดลมไฟฟากระแสตรงชวยระบาย
อากาศจากภายในหองเขาสูหองใตหลังคาไดเร็วขึ้น ซึ่งจะมี

หลักการเหมือนกรณีแบบแรกโดยพัดลมจะเพ่ิมความเร็ว
ลมในการระบายจากภายในสูภายนอกไดเร็วขึ้น สงผลตอ
สภาวะความสบายของผูพักอาศัย และการเปล่ียนแปลง
อัตราการไหลเวียนของภายในหองออกสูสิ่งแวดลอม
ขึ้นกับพลังงานแสงอาทิตยที่เพ่ิมขึ้น (ดังแสดงในรูปที่ 2) 

 

2.  อุปกรณ และวิธีการทดลอง 
บานจําลองสราง  ณ  บริ เวณช้ันดาดฟาอาคาร  63 

วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกลาพระนครเหนือ  กรุงเทพมหานคร  การศึกษา
เปรียบเทียบสมรรถนะการปองกันความรอน และความช้ืน
เขาสูภายในบานจําลองเฉพาะบนหลังคาของบานจําลอง
ระหวางบานจําลองทั้งสามหลังมีขนาดเทากันและมี
ปริมาตรเทากับ 4.05 m3  โดยทําการที่ติดต้ังหลังคา SRC: 
Home 1  กับหลังคา RAV: Home 2  และหลังคา RSCAV: 
Home 2) ทําการทดสอบภายใตสภาวะอากาศปกติ  สําหรับ
หลังคา SRC : Home 1 มีขนาดพื้นที่ 0.56 m2  ลักษณะ
โครงสรางเปนกระเบื้อง CPAC สีแดงมีความหนาประมาณ 
0.015 m บุดวยแผนอลูมิเนียมฟอยดสะทอนความรอนฝา
เพดานเปนยิบซั่ม มีความหนา 0.001 m  ดังแสดงในรูปที่ 1 
และหลังคา RAV: Home 2 มีลักษณะโครงสรางเหมือนกับ
หลังคาท่ัวไปและกระเบ้ืองพลาสติกใสซีแพคโมเนีย ติดต้ัง
ดานทิศใตและดานทิศเหนือ   มีขนาดพ้ืนที่ประมาณ        
0.40 x 0.60 m2   เพ่ือเพิ่มแสงธรรมชาติสองผานหลังคาเขาสู
ภายในหองใตหลังคาและบนหลังคา  มีชองเปดดานสอง
ดานประกอบดวยทิศใตและดานทิศเหนือ ขนาดพ้ืนที่
ประมาณ 0.10x 0.22 m2   ที่ตําแหนงจุดก่ึงกลางของหลังคา 
ฝาเพดานเปนยิบซั่มมีความหนา 0.001 m  มีชองเปดสอง
ชองจะมีขนาดพ้ืนที่ประมาณ 0.10 x 0.22 m2  และมีชอง
แสงสองผานกระเบื้องใสพลาสติกทั้งดานทิศใตและดาน
ทิศเหนือ  และผานฝาเพดานใสพลาสติกดานลางก่ึงกลาง
ของหองมีขนาดพ้ืนที่ประมาณ 0.29 x 0.29 m2  ความหนา 
0.001 m และหลังคา RSCAV: Home 2 มีลักษณะโครงสราง
เหมือนกับหลังคา RAV แตบนหลังคามีการติดต้ังแผงโซลา
เซลลขนาด 50WP แผงโซลาเซลลและหลังคามีความหนา 
0.015 m  สําหรับหลังคาเปนคอนกรีตซีแพคโมเนียสีแดง
ดานลางภายในหองมีชองเปดขนาด 0.10 x 0.22 m2    ติดต้ัง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



Ladkrabang Engineering Journal,  Vol. 29,  No. 2,  June  2012                                                             69 

พัดลมไฟฟากระแสตรงขนาด  5.76 WP จํานวน  2 ตัว   
และหลังคาด านบนมีชอง เปดขนาด 0.10 x 0.22 m2     

ดังแสดงในรูปที่ 1 ถึงรูปที่ 4 โดยทําการติดต้ังหลังคา SRC 
กับหลังคา RAV และหลังคา RSCAV   ติดต้ังอยูบนหลังคา
ของบานจําลองทํามุมเอียง  30 องศา  และบานสําหรับ
ทดสอบมีโครงสร างประกอบดวย ผนังมวลเบาฉาบปูน
ดานนอกทั้ง 4 ดาน และบนผนังทาสีภายนอก (สีขาว)   มี
ขนาดพ้ืนที่ของผนังแตละดานเทากับ 1.5 m x1.8 m ความ
หนา 0.10 m บานจําลองมีประตูพลาสติก PVC ขนาด 
1.5 m x 0.75 m หนา 0.035 m ติดตั้งอยูทางดานทิศ
ตะวันออก และมีหนาตางเปนกระจกใสขนาด 0.5 m x 
0.8 m หนา 0.006 m  ติดตั้งอยูทางดานทิศตะวันตก โดย
จะทําการทดลองในลักษณะเชนเดียวกันกับงานวิจัยของ 
Chantawong และคณะ [3]-[4] Ungkoon และคณะ [5] 
และ Hirunlabh และคณะ [6] (ดังแสดงในรูปที่ 3 และ
รูปที่ 4) 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3. การติดต้ังเครื่องมือวัดของบานจําลองทั้งสองหลังที่ 
   ติดต้ังหลังคา SRC: Home 1 กับหลังคา RAV: Home 2 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4. การติดต้ังเครื่องมือวัดของบานจําลองทั้งสองหลังที่ 
ติดต้ังหลังคา SRC: Home 1 กับหลังคา RSCAV: Home 2 

 

3.  ผลการทดลอง 
การ เป ลี่ยนแปลงของอุณหภูมิภายในของบาน

จําลองระหวางบานที่ติดตั้ งหลังคา  SRC: Home 1 
กับบานที่ติดตั้ งหลังคา  RAV: Home 2 และหลังคา  

RSCAV: Home 2 อุณหภูมิสิ่งแวดลอม (Tamb)  และ
ความเขมแสงของรังสีอาทิตย (Solar radiation)  
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 5 การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายในบานจําลอง   
          อุณหภูมิสิ่งแวดลอมและความเขมของรังสีอาทติย 

 

 
 
 
 
 

 
รูปที่ 6 การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายในบานจําลอง    
        อุณหภูมิสิ่งแวดลอมและความเขมของรังสีอาทิตย 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 รูปที่ 7 การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายในของบานที่ 
                ติดต้ังหลังคา SRC: Home 1: 29 / 03 / 2555 

 

 จากรูปที่ 5  อุณหภูมิสิ่งแวดลอมและความเขมของรังสี
อาทิตยเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ืองภายในวันที่ 29 มีนาคม 2555 
จะมีคาการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิสิ่งแวดลอมประมาณ 

35 - 45°C และมีคาความเขมแสงรังสีอาทิตยประมาณ        
4 – 850 W/m2  และอุณหภูมิภายในบานที่ติดต้ังหลังคา 
SRC: Home 1 จะมีอุณหภูมิสุงกวาบานที่ติดต้ังหลังคา RAV:  
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Home 2  ประมาณ  0.5-5°C   และวันที่ 31 มีนาคม 2555 จาก
ชวงเวลา 07:30- 3:00 น. และลดลงในชวงเวลา 13:10-
16:00 น. เน่ืองจากมีเมฆบังและตอมามีฝนตกภายในที่ทํา
การทดสอบจะพบวา  มีคาอุณหภูมิสิ่งแวดลอมประมาณ 

24 - 41°C และมีคาความเขมแสงรังสีอาทิตยประมาณ 
2–700 W/m2 และชวงเวลา 07:30-13:00 น.  

 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 8 การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายในของบานที่ 

              ติดต้ังหลังคา SRC: Home 1: 31 / 03 / 2555 
 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 9 การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายในบานที่ติดต้ัง 

              หลังคา RAV: Home 2: 29 / 03 / 2555 
 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 10 การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายในบานที่ติดต้ัง 
              หลังคา RSCAV: Home 2: 31 / 03 / 2555 
 

จะพบวา อุณหภูมิภายในบานที่ ติดต้ังหลังคา RSCAV: 
Home  2  มีอุณหภูมิสุงกวาบานที่ติดต้ังหลังคา  SRC :   Home 1 

และอุณหภูมิสิ่งแวดลอมประมาณ  0.5-7°C เน่ืองจาก RSCAV  

เปนหลังคาระบบเปด  มีลมฝนพัดพาความรอนเขาสูภายใน  
จากภายบริเวณที่ทําการทดสอบบานเน่ืองจากเกิดการคาย
ตัวหรือความรอนที่สะสมของวัตถุ ทําใหอุณหภูมิภายใน
สูงกวา 

 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 11 การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิอากาศภายในหองใต 

                 หลังคา RAV: Home 2: 29 / 03 / 2555 
 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 12 การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิอากาศภายในหองใต 

                 หลังคา RSCAV: Home 2: 31 / 03 / 2555 
 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 13 การถายเทความรอนผานหลังคาระหวางบาน 
          จําลองที่ติดต้ังหลังคา SRC และ RAV กับ RSCAV 
 

จากรูปที่ 7-12 จะพบวา อุณหภูมิบนหลังคา SRC กับ
อุณหภูมิบนหลังคา  RAV  และ  RSCAV  มีคาอุณหภูมิ
ใกลเคียงกัน และอุณหภูมิอากาศภายในหองใตหลังคา
และภายในของบาน RAV และ RSCAV จะมีคาตํ่ากวา
อุณหภูมิของหลังคา SRC  และอุณหภูมิสิ่งแวดลอมประมาณ 
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2 - 10°C  และจากรูปที่ 13 พบวาบานพักอาศัยที่ติดต้ังหลังคา 
RAV และ RSCAV มีคาการนําความรอนผานหลังคาตํ่ากวา 
หลังคา SRC  ซึ่งแสดงใหเห็นวา  หลังคา RAV และ RSCAV 
สามารถลดความรอนผานหลังคาเขาสูตัวบานไดดีกวา
หลังคา SRC ประมาณรอยละ 33.3, 53.3 และรูปที่ 14 จะ
พบวา  หลังคาทั้ งสามแบบมีคาความช้ืนภายในหอง
ใกลเคียงกัน และจากทดลองจะพบวา หองของบานที่ติดต้ัง
หลังคาหลังคา RAV: Home 2 และหลังคา RSCAV :  Home 2  
มีการระบายอากาศภายในหองประมาณ 0.02 - 0.72 m/s   สูง
กวาหองของบานที่ติดตั้งหลังคาSRC ซึ่งจะมีการระบาย
อากาศภายในหองประมาณ 0.01-0.05 m/s  ความเร็วลม
ภายนอกประมาณ 0.03-1.12 m/s  พัดลมกระแสตรงจะ
มีความเร็วที่ใกลกับความเร็วภายนอก  (ประมาณ 0.09-
0.98 m/s) ซึ่งจะแสดงใหเห็นไดวาหลังคา RSCAV: 
Home 2 สามารถระบายอากาศได เกิดการไหลเวียนของ
อากาศภายในหองของบานทดสอบ 

 
 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ 14 ผลการเปรียบเทียบความช้ืนและความช้ืนสัมพัทธ    
            ของอากาศภายในระหวางบานที่ติดต้ังหลังคา SRC 
            และ RAV กับ RSCAV และสิ่งแวดลอม 
 

4.  สรุป  
ผลการศึกษาทดสอบพบวา อุณหภูมิและความช้ืนที่สะสม

ภายในหองใตหลังคาของบานที่ติดต้ังหลังคา SRC  มีคาสูง
กวาบานที่ติดต้ังหลังคา RAV และ RSCAV อีกทั้งหลังคา 
RAV และ RSCAV ยังชวยลดความรอนผานหลังคาเขาสูตัว
บานไดดีกวาหลังคา SRC  ดังน้ันหลังคา RAV และหลังคา 
RSCAV ชวยระบายอากาศจากภายในบานสูสิ่งแวดลอมไดดี

ขึ้นสงผลใหเกิดสภาวะความสบายตอผูพักอาศัยชวยประหยัด
พลังงานไฟฟา  และลดปญหาสิ่งแวดลอม 
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