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ความหลากหลายของพืชกลุ่มเฟินและการเจริญเตบิโตของชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ (Platycerium 
coronarium J.G. Koen.ex. Muell, Desv) ในสวนปาล์มนํา้มัน 

Ferns Diversity and Growth Development of Staghorn Fern (Platycerium coronarium J.G. 
Koen.ex. Muell, Desv) Under Oil Palm Plantation 
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บทคัดย่อ 
 สํารวจความหลากหลายของพืชกลุ่มเฟินในพืน้ท่ีสวนปาล์มนํา้มนับริเวณจังหวดักระบ่ี ชุมพร ตรัง สงขลา 
สตลู และสรุาษฎร์ธานี จํานวน 10 แปลง ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2550 - เมษายน 2551 โดยบนัทกึลกัษณะ เก็บ
ตวัอยา่งพืช และใช้เอกสารรูปวิธานตรวจสอบช่ือวงศ์ สกลุและชนิด และศกึษาการเจริญเติบโตของชายผ้าสีดาปักษ์ใต้
ท่ีปลกูเป็นพืชร่วมในสวนปาล์มนํา้มนัของเกษตรกร อาย ุ10 ปี ขนาดพืน้ท่ี 1 ไร่ (22 ต้น/ไร่) เฉพาะบริเวณ อ.รัตภูมิ     
จ.สงขลา ระหว่างเดือนมีนาคม-กนัยายน 2551 โดยแบ่งความกว้างกระเปาะเป็น 3 ขนาด คือ ขนาดใหญ่ (>40 ซม.) 
ขนาดกลาง (25-40 ซม. และขนาดเลก็ (<25 ซม.) จํานวน 7 ซํา้ ผลการสํารวจพบเฟินในพืน้ท่ีสวนปาล์มนํา้มนัจํานวน 
11 ชนิด 10 สกลุ ใน 8 วงศ์ ได้แก่ วงศ์ Aspleniaceae วงศ์ Davalliaceae วงศ์ Oleandraceae วงศ์ Polypodiaceae 
วงศ์ Pteridaceae วงศ์ลิเภา (Schizaceae) วงศ์ Thelypteridaceae และวงศ์ Vittariaceae โดยพบเฟินใบมะขาม 
(Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott) ซึง่อยู่ในวงศ์ Oleandraceae (69.18%) มากกว่าเฟินชนิดอ่ืนๆ สว่นบริเวณ
สวนปาล์มนํา้มนัท่ีทดลองปลกูชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ ซึ่งมีค่าดชันีพืน้ท่ีใบเฉล่ีย 1.96 สามารถพรางแสงเฉล่ีย 84% มี
อณุหภมิูเฉล่ียสงูสดุและต่ําสดุเท่ากบั 31.83 และ 23.21 ซ. และมีความชืน้สมัพทัธ์เฉล่ียสงูสดุและต่ําสดุเท่ากบั 100 
และ 69.64% พบว่า กระเปาะขนาดใหญ่และขนาดกลาง มีการสร้างใบกาบใหม่ได้ทุกต้น (100%) ขณะท่ีกระเปาะ
ขนาดเล็กเกิดใบชายผ้าใหม่มากท่ีสุด (85.71%) ส่วนการเจริญเติบโตของใบกาบและใบชายผ้ามีค่ามากท่ีสุดใน
กระเปาะขนาดใหญ่ (48.34 และ 10.62 ซม. ตามลําดบั) ดงันัน้ สวนปาล์มนํา้มนัน่าจะใช้ประโยชน์สําหรับการอนรัุกษ์
พืชกลุ่มเฟินบางชนิดได้ รวมทัง้ควรศึกษาการขยายพนัธุ์ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้เพ่ือสามารถเจริญเติบโตเป็นพืชร่วมใน
สวนปาล์มนํา้มนัได้อยา่งเหมาะสมตอ่ไป 
 

คาํสาํคัญ : การอนรัุกษ์พืช เฟิน ชายผ้าสีดา พืชร่วม ปาล์มนํา้มนั 
 

Abstract 
 The diversity of ferns was surveyed in ten commercial oil palm plantations from November 2007 
to April 2008 at Krabi, Chumphon, Trang, Songkhla, Satun and Surat Thani provinces in southern Thailand. 
Plant specimens were collected and classified for species identification at each location. The staghorn 
fern experiment was carried out in a farmer farm in Rattaphum district, Songkhla province, between March  
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and September 2008. The plot size was 40x40 m2 in a 10-year-old oil palm plantation. Pups were selected 
on 3 different sizes as follows: large (>40 cm), middle (25-40 cm) and small (<25 cm) which were then 
planted on oil palm trunk in seven replications (one tree per replicate). The results showed that 11 fern 
species were identified and classified to 8 families (Aspleniaceae, Davalliaceae, Oleandraceae, Polypo-
diaceae, Pteridaceae, Schizaceae, Thelypteridaceae and Vittariaceae) and 10 genera. Of all ferns species 
found, the Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott had the highest relative abundance (69.18%). The average 
of max-min temperature and max-min relative humidity in the oil palm plantation were 31.83°C, 23.21°C 
and 100%, 69.64%, respectively. Under these conditions, staghorn ferns survived and thrived under the 
shade (84%) of oil palm plantation (LAI 1.96). The highest numbers of new sterile fronds were found in the 
large and the middle pups (100%). However, the small pup had the highest number of new fertile fronds 
(85.71%). In addition, the growths of sterile and fertile fronds were highest in large pups (48.34 and 10.62 
cm, respectively). Therefore, commercial oil palm plantations can be further used for conservation of some 
species of ferns. This aspect should be addressed in future research to propagate staghorn fern on an oil 
palm plantation. 
 

Keyword : Plant conservation, fern, staghorn fern, intercropping, Elaeis quineensis 
 

คาํนํา 
 ปาล์มนํา้มนั (Elaeis quineensis) เป็นพืชเศรษฐกิจสําคญัชนิดหนึง่ของประเทศไทย จนมีการขยายพืน้ท่ีปลกู
ทัว่ประเทศประมาณ 3.19 ล้านไร่ (สํานกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551) การปลกูสร้างสวนปาล์มนํา้มนันิยมปลกู
แบบพืชเชิงเด่ียว (สรุกิตติ และคณะ, 2547) ซึ่งในระยะ 3 ปีแรก เกษตรกรนิยมปลกูพืชแซมเพ่ือเสริมรายได้ก่อนการ
ให้ผลผลิต เช่น พืชผกั พืชไร่ และไม้ดอก (พชัรินทร์, 2547) อย่างไรก็ตาม บริเวณสวนปาล์มนํา้มันมกัมีพืน้ท่ีให้พืช
หลายชนิดสามารถเจริญเติบโตได้ตามธรรมชาติ ทัง้บริเวณพืน้ท่ีสวนและลําต้นปาล์มนํา้มัน เช่น พืชกลุ่มเฟิน 
(Pteridophytes) ซึ่งเป็นพืชท่ีเจริญเติบโตได้ดีในพืน้ท่ีชุ่มชืน้และภายใต้สภาพร่มเงา สามารถขยายพนัธุ์ทัง้แบบไม่
อาศยัเพศและอาศยัเพศด้วยสปอร์ มีประโยชน์ทัง้เป็นไม้ประดบั อาหาร พืชสมนุไพร งานหตัถกรรม ฯลฯ ปัจจุบนัจึง
นิยมปลกูและขยายพนัธุ์เพ่ือจําหน่ายมากขึน้ (ภทัรา และวีระ, 2549; อไุร, 2550) โดยทัว่ไป ใช้ลกัษณะสณัฐานวิทยา
หรือโครงสร้างส่วนต่างๆ ของเฟิน ในการจัดกลุ่มและจําแนกชนิดเฟิน ส่วนการจัดกลุ่มประเภทของเฟินโดยอาศัย
ลกัษณะการอยูอ่าศยัในแตล่ะสภาพแวดล้อมหรือลกัษณะนิเวศวิทยา เช่น กลุม่เฟินดิน-ทนแดด (terrestial-sun-ferns) 
กลุม่เฟินดิน-ชอบร่มเงา (terrestial-shade-ferns) กลุม่เฟินเถาเลือ้ย (climbing ferns) กลุม่เฟินอิงอาศยั (epiphytes) 
กลุ่มเฟินนํา้ (aquatic ferns) เป็นต้น (จารุพนัธ์ และ ปิยเกษตร, 2550) โดยเฉพาะเฟินในวงศ์ Polydiaceae สกลุ 
Platycerium หรือชายผ้าสีดา (Staghorn หรือ Elkhorn ferns) เป็นเฟินอิงอาศยั ท่ีมีลกัษณะต้นเป็นแบบต้นเด่ียวหรือ
เป็นกลุ่ม สํารวจพบ 18 ชนิด (species) ครอบคลมุบริเวณประเทศไทย อินโดนีเซีย ลาว เขมร เวียดนาม ฟิลิปปินส์ 
ออสเตรเลีย อเมริกาใต้ และแอฟริกา (Hennipman and Roos, 1982; Kreier and Schneider, 2006) ซึง่ได้รับความ
นิยมปลกูเพ่ือประดบัตกแต่งสถานท่ีบริเวณบ้านเรือนหรือเป็นไม้ประดบับนต้นไม้ จึงมีการเก็บจากพืน้ท่ีป่าธรรมชาติ
เพ่ือขยายพนัธุ์และจําหน่ายมากขึน้ โดยอาจมีราคาสงูถึง 1,000 บาทต่อกระเปาะ เน่ืองจาก ชายผ้าสีดาเป็นเฟินท่ีมี
การขยายพันธุ์ได้ค่อนข้างยากและใช้เวลานานในการเจริญเติบโต (FernSiam.com, 2550) การศึกษานี ้จึงสํารวจ
ความหลากหลายของพืชกลุม่เฟินท่ีเจริญเติบโตตามธรรมชาติในสภาพพืน้ท่ีสวนปาล์มนํา้มนัท่ีปลกูเป็นทางการค้าใน
ภาคใต้ และศกึษาความมีชีวิตรอดของชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ท่ีนิยมปลกูเป็นไม้ประดบัและมีราคาสงู เพ่ือเป็นกรณีศกึษา
สําหรับการขยายพนัธุ์หรืออนรัุกษ์พืชกลุม่เฟินท่ีสามารถเจริญเติบโตเป็นพืชร่วมในสวนปาล์มนํา้มนั  
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อุปกรณ์และวิธีการ 
1. การสาํรวจความหลากหลายของเฟินบริเวณสวนปาล์มนํา้มัน 

สํารวจชนิดพืชกลุ่มเฟินในพืน้ท่ีสวนปาล์มนํา้มนัในช่วงเดือนพฤศจิกายน 2550 - เมษายน 2551 บริเวณ     
จ.กระบ่ี ชมุพร ตรัง สงขลา สตลูและสรุาษฎร์ธานี จํานวนทัง้สิน้ 10 แปลง ในแต่ละแปลงสุ่มพืน้ท่ีสํารวจจํานวน 1 ไร่ 
(22 ต้น/ไร่) นบัจํานวนต้นหรือกอของพืชกลุม่เฟินแต่ละชนิด เพ่ือวิเคราะห์เป็นจํานวนเปอร์เซ็นต์ต่อแปลงท่ีสํารวจพบ
บริเวณลําต้นและโคนต้นปาล์มนํา้มัน รวมทัง้บันทึกลักษณะและเก็บตัวอย่างพืชร่วมกับการใช้เอกสารทาง
อนกุรมวิธานพืชในห้องปฏิบติัการ (Tagawa and Iwatsuki, 1979; 1988; 1989) เพ่ือตรวจสอบช่ือวงศ์ สกลุและชนิด  
2. สภาพอากาศ ความมีชีวติรอดและการเจริญเตบิโตของชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ในสวนปาล์มนํา้มัน 

2.1 สภาพอากาศบริเวณสวนปาล์มนํา้มนั  
บนัทึกข้อมลูสภาพอากาศบริเวณสวนปาล์มนํา้มนัทกุเดือน เพ่ือเป็นตวัแทนของข้อมลูสภาพอากาศภายใน

สวนปาล์มนํา้มนั ท่ีปลกูชายผ้าสีดาปักษ์ใต้เป็นพืชร่วม ในสวนปาล์มนํา้มนัพนัธุ์สรุาษฏร์ธานี 1 อาย ุ10 ปี จํานวน 1 
ไร่ (22 ต้น) ของเกษตรกร ต.ท่าชะมวง อ.รัตภมิู จ.สงขลา ระยะเวลาบนัทกึข้อมลูตัง้แต่เดือนมีนาคม - กนัยายน 2551
ได้แก่ ปริมาณความเข้มแสงภายในและภายนอกทรงพุ่ม ด้วยเคร่ืองวดัปริมาณความเข้มแสง (light meter) บนัทกึค่า
อณุหภมิูและความชืน้สมัพทัธ์ ด้วยเคร่ืองบนัทกึสภาพอากาศอตัโนมติัทกุๆ ชัว่โมง (Hobo® Pro Series) รวมทัง้ข้อมลู
ปริมาณนํา้ฝนและการระเหยนํา้รายเดือน จากศนูย์อตุนิุยมวิทยาภาคใต้ฝ่ังตะวนัออก จ.สงขลา ร่วมกบัการประเมินค่า
ดชันีพืน้ท่ีใบ (LAI) ปาล์มนํา้มนัด้วยกล้องถ่ายภาพดิจิตอลเลนส์ fisheye ด้วยเทคนิค hemispherical photography 
โดยสุม่ถ่าย 7 ซํา้ในพืน้ท่ี 1 ไร่ และวิเคราะห์ดชันีพืน้ท่ีใบด้วยโปรแกรม Gap Light Analyzer (GLA version 2.0)  

2.2 ความมีชีวิตรอดและการเจริญเติบโตของชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ 
ใช้ตวัอย่างเฟินชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ (Platycerium coronarium J.G. Koen.ex. Muell, Desv) ซึง่ได้จากแหลง่

ขยายพนัธุ์เดียวกนั วางแผนการทดลองแบบสุม่ในบลอ็คสมบรูณ์ (Randomized Complete Block Design; RCBD) 
แบง่ขนาดกระเปาะ (pup size) ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ออกเป็น 3 ขนาด ขนาดละ 7 ซํา้ คือ 1) กระเปาะขนาดใหญ่ (ความ
กว้างของกระเปาะ >40 ซม.) 2) กระเปาะขนาดกลาง (ความกว้างของกระเปาะ  25-40 ซม.) และ 3) กระเปาะขนาด
เล็ก (ความกว้างของกระเปาะ <25 ซม.) (figure 1) ปลกูโดยมดักระเปาะบนต้นปาล์มนํา้มนับริเวณรอยก่ิงท่ีตดัแต่ง
แล้ว ท่ีระดบัความสงูจากระดบัพืน้ดิน 150 ซม. ด้านทิศเหนือของลําต้น รดนํา้ 3-4 วนัต่อครัง้ ในช่วง 1 เดือนแรกของ
การย้ายปลกู บนัทกึเปอร์เซ็นต์จํานวนต้นท่ีสร้างใบกาบ (sterile fronds) และใบชายผ้า (fertile fronds) ใหม่ และ
บนัทกึการเจริญเติบโตโดยวดัความกว้างใบกาบ และความยาวใบชายผ้าทกุเดือน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Planting staghorn ferns with the large (>40 cm) (a), middle (25-40 cm) (b) and  small (<25 cm) (c) 
pups on oil palm trunk at 1.50 m above ground level. 

 (a)  (b)  (c) 
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ผลการทดลอง 
1. การสาํรวจความหลากหลายของเฟินบริเวณสวนปาล์มนํา้มัน 

พืชในกลุม่เฟินท่ีสํารวจจากสวนปาล์มนํา้มนัในแต่ละจงัหวดัมีความหลากหลายแตกต่างกนั โดยเฟินท่ีพบได้
ทกุจงัหวดัท่ีทําการสํารวจ คือ ข้าหลวงหลงัลาย (Asplenium nidus L.) ทัง้นีจ้ากผลการสํารวจ พบว่า มีจํานวนเฟิน
ทัง้สิน้ 11 ชนิด 10 สกลุใน 8 วงศ์ (Table 1) คือ วงศ์ Aspleniaceae ได้แก่ Asplenium nidus L. วงศ์ Davalliaceae 
ได้แก่ Davallia denticulata (Brum.f.) Mett. ex Kuhn วงศ์ Oleandraceae ได้แก่ Nephrolepis biserrata (Sw.) 
Schott วงศ์ Polypodiaceae ได้แก่ Drynaria quercifolia (L.) J. Sm. Microsorium punctatum (L.) Copel 
Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching และ Pyrrosia piloselloides (L.) Price วงศ์ Pteridaceae ได้แก่ Helmionitis 
arifolia (Burm. f.) T. Moore วงศ์ Schizaeaceae ได้แก่ Lygodium microphyllum (Cav.) R. Br. วงศ์ 
Thelypteridacea ได้แก่ Thelypteris sp. และวงศ์ Vittariaceae ได้แก่ Vittaria ensiformis Sw.  
 

Table 1 Check list of pteridophyte in each oil palm plantation. 
Taxa Local name Habit Kb Cp Tr Sk St Sr 

Aspleniaceae  
Asplenium nidus L. 
Davalliaceae 
Davallia denticulata (Brum.f.)  
Mett. ex Kuhn 
Oleandraceae  
Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 
Polypodiaceae 
Drynaria quercifolia (L.) J. Sm.  
Microsorium punctatum (L.) Copel 
Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching 
Pyrrosia piloselloides (L.) Price  
Pteridaceae 
Helmionitis arifolia (Burm. f.)  
T. Moore 
Schizaeaceae 
Lygodium microphyllum (Cav.)  
R. Br. 
Thelypteridacea 
Thelypteris sp. 
Vittariaceae  
Vittaria ensiformis Sw. 
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Habit : T= Terrestrial, L= Lithophyte and E= Epiphyte 
Study sites: Kb= Krabi, Cp= Chumphon, Tr= Trang, Sk= Songkhla, St= Satun and Sr= Surat Thani  
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D. quercifolia 

 (1.59%)

etc

(0.87%)A. nidus 

(1.74%)

N. biserrata 

(69.18%)

D. denticulata 

(26.63%)

สว่นจํานวนพืชกลุม่เฟินบริเวณลําต้นปาล์มนํา้มนัในพืน้ท่ี 1 ไร่ (Figure 2) พบเฟินใบมะขาม (Nephrolepis 
biserrata (Sw.) Schott) มากท่ีสดุ (69.18%) รองลงมาคือ เฟินนาคราช (Davallia denticulata (Brum.f.) Mett. 
exKuhn) (26.63%) สว่นเฟินข้าหลวงหลงัลาย (Asplenium nidus L.) (1.74%) กระแตไต่ไม้ (Drynaria quercifolia 
(L.) J. Sm.) (1.59%) และเฟินชนิดอ่ืน ๆ (0.87%) เช่น หางนกหว้า (Microsorium puntatum (L.) Copel) เฟินงเูขียว 
(Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching) เกล็ดนาคราช  (Pyrrosia piloselloides (L.) Price) ลิเภายุ่ง (Lygodium 
microphyllum (Cav.) R. Br.) และกดูปีกไก่ (Vittaria ensiformis Sw.) พบในปริมาณน้อย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figure 2 Percentage of ferns diversity per rai in ten commercial oil palm plantations  in southern Thailand. 
 

2. สภาพอากาศ ความมีชีวติรอดและการเจริญเตบิโตของชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ในสวนปาล์มนํา้มัน 
2.1 สภาพอากาศบริเวณสวนปาล์มนํา้มนั 

 สภาพอากาศในเดือนมีนาคม-กนัยายน 2551 บริเวณแปลงทดลองภายในและภายนอกทรงพุ่มของปาล์ม
นํา้มนั บริเวณสวนเกษตรกร อ.รัตภูมิ  จ. สงขลา พบว่า ปริมาณความเข้มแสงภายนอกทรงพุ่มมีค่าเฉล่ีย 1,825.50  
ไมโครโมล/ตร.ม/วินาที สงูสดุในเดือนเมษายน 1,851.50 และต่ําสดุในเดือนมิถนุายน 1,806.00 ไมโครโมล/ตร./วินาที  
สว่นปริมาณความเข้มแสง ภายในทรงพุม่ มีคา่เฉล่ีย 298.30 ไมโครโมล/ตร.ม/วินาที สงูสดุในเดือนพฤษภาคม 335.00 
ไมโครโมล/ตร.ม/วินาที ต่ําสดุในเดือน เมษายน 272.50 ไมโครโมล/ตร.ม/วินาที (Figure 3a) สว่นปริมาณนํา้ฝนและ
การระเหยนํา้ในช่วงเดือนมีนาคม -กนยายน 2551 มีค่ารวมเท่ากับ 615.10 และ 285.09 มม. ตามลําดับ โดยมี
ปริมาณนํา้ฝนเฉล่ีย 87.87 มม./เดือน ขณะท่ีอณุหภมิูเฉล่ียบริเวณสวนปาล์มนํา้มนัมีค่าเฉล่ียสงูสดุและต่ําสดุเท่ากบั 
31.83 และ 23.21 องศาเซลเซียส ตามลําดบั และความชืน้สมัพทัธ์เฉล่ียบริเวณสวนปาล์มนํา้มนัมีค่าเฉล่ียสงูสดุและ
ต่ําสดุเทา่กบั 100 และ 69.64% ตามลําดบั (Figure 3b) นอกจากนี ้ผลการประเมินดชันีพืน้ท่ีใบปาล์มนํา้มนั พบว่า มี
คา่ดชันีพืน้ท่ีใบเฉล่ียเทา่กบั 1.96 (Figure 3c) 

2.2 ความมีชีวิตรอดและการเจริญเติบโตของชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ 
2.2.1 จํานวนต้นสร้างใบกาบและใบชายผ้าใหม ่
ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ทุกขนาดมีชีวิตรอดทุกต้นหรือเท่ากับ 100% ซึ่งขนาดกระเปาะต่อการเกิดใบ

ใหม่ของใบกาบและใบชายผ้าในช่วงเดือนมีนาคม-กนัยายน 2551 พบว่า ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ท่ีมีขนาดกระเปาะใหญ่
และขนาดกลาง มีจํานวนต้นท่ีสร้างใบกาบใหม่ทกุต้นหรือเท่ากบั 100% ส่วนขนาดกระเปาะเล็กมีจํานวนต้นสร้างใบ
กาบใหม่น้อยท่ีสดุ คือ 63.64% ขณะท่ีการเกิดใบชายผ้าใหม่ พบว่า ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ขนาดกระเปาะใหญ่มีจํานวน
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ต้นเกิดใบชายผ้าใหม่น้อยท่ีสดุเพียง 14.29% รองลงมา คือ กระเปาะขนาดกลางเท่ากบั 42.86% แต่ขนาดกระเปาะ
เลก็เกิดใบชายผ้าใหมม่ากท่ีสดุ คือ 85.71% (Figure 4) 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 3 Mean of monthly light intensity, monthly rainfall, monthly evaporation and no. of rainy day (a), 

temperature and relative humidity (b) and leaf area index photography in oil palm plantation (c).  
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Figure 4 Percentage of staghorn ferns on new leaf flushing of fertile fronds and sterile fronds. 
 

2.2.2 การเจริญเติบโตของใบกาบและใบชายผ้า 
การเจริญเติบโตของใบกาบในช่วงเดือนมีนาคม-กันยายน 2551 พบว่า ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้

กระเปาะขนาดใหญ่  มีการเจริญเติบโตของใบกาบใหม่เพ่ิมขึน้ 48.34 ซม. สว่นกระเปาะขนาดกลางมีการเจริญเติบโต
เพ่ิมขึน้ 14.85 ซม. ขณะท่ีกระเปาะขนาดเลก็มีการเจริญเติบโตเพิ่มขึน้เพียง 8.05 ซม. โดยจากการเปรียบเปรียบขนาด
กระเปาะทัง้ 3 ขนาด พบว่า กระเปาะขนาดใหญ่มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนยัสําคญัย่ิง (P≤0.01) กบักระเปาะ
ขนาดกลางและขนาดเลก็ ตัง้แตเ่ดือนเมษายน-กนัยายน 2551 (Figure 5a) อยา่งไรก็ตาม กระเปาะทัง้ 3 ขนาดมีอตัรา
การเจริญเติบโตของใบกาบลดลงตัง้แต่เดือนมีนาคม และเร่ิมคงท่ีหลงัเกิดใบกาบใหม่ประมาณ 3 เดือน ซึง่ตรงกบัช่วง
เดือนมิถนุายนเป็นต้นมา (Figure 5b) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 5 Pup sizes of staghorn fern on sterile fronds width (a) and growth rate of sterile fronds (b). Means 

± Standard deviation (SD),** = significant difference at the 0.01 level of probability. 
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การเจริญเติบโตของใบชายผ้าในช่วงเดือนมีนาคม-กันยายน 2551 พบว่า ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้
กระเปาะขนาดใหญ่  มีความยาวใบชายผ้าในเดือนมีนาคม คือ 70.08 ซม. และเพิ่มเป็น 80.70 ซม. ในเดือนกนัยายน 
หรือยาวเพิ่มขึน้เทา่กบั 10.62 ซม. สว่นกระเปาะขนาดกลาง มีความยาวใบชายผ้าในเดือนมีนาคม คือ 35.31 ซม. และ
เพิ่มเป็น 42.00 ซม. ในเดือนกนัยายน หรือยาวเพ่ิมขึน้เท่ากบั 6.69 ซม. ขณะท่ีกระเปาะขนาดเล็กมีความยาวใบชาย
ผ้าในเดือนมีนาคม คือ 18.75 ซม. และเพิ่มเป็น 26.00 ซม. ในเดือนกันยายน หรือยาวเพ่ิมขึน้เท่ากับ 7.25 ซม. 
(Figure 6a) ทัง้นี ้อตัราการเจริญเติบโตของใบชายผ้า ทัง้ 3 กระเปาะมีค่าลดลงในช่วงเดือนมีนาคม-พฤษภาคม และ
เพ่ิมขึน้เลก็น้อยในช่วงเดือนมิถนุายน-สงิหาคม (Figure 6b) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 6 Pup sizes of staghorn fern on fertile fronds length (a) and growth rate of fertile fronds (b). Means ± 

Standard deviation (SD). 
 

วิจารณ์ 
จากข้อมลูสภาพอากาศบริเวณสวนปาล์มนํา้มนั พบวา่ ปริมาณความเข้มแสงทัง้ภายในและภายนอกทรงพุ่ม 

อุณหภูมิและความชืน้สมัพัทธ์บริเวณสวนปาล์มนํา้มันมีค่าใกล้เคียงกันตลอดช่วงการศึกษา ตัง้แต่เดือนมีนาคม-
กนัยายน 2551 ขณะเดียวกนั ปริมาณดชันีพืน้ท่ีใบปาล์มนํา้มนัเฉล่ีย 1.96 นัน้ สามารถพรางแสงได้ประมาณ 84% 
เม่ือเปรียบเทียบกบัปริมาณแสงภายนอกทรงพุ่ม (Figure 3) ทําให้เฟินบางชนิดสามารถเจริญเติบโตได้ดี และมีการ
กระจายตวัเป็นจํานวนมากบริเวณลําต้นปาล์มนํา้มนั เช่น เฟินใบมะขาม และเฟินนาคราช เน่ืองจากเป็นพืชกลุม่เฟินท่ี
ชอบร่มเงา (terrestrial shade–fern) และไม่ชอบแสงแดดจดั (จารุพนัธ์ และ ปิยเกษตร, 2550) สอดคล้องกบัรายงาน
วิจยัท่ีพบว่า เม่ือมีการพรางแสงท่ีระดบั 40% ทําให้เฟินนาคราชมีการเกิดใบใหม่มากขึน้ (สมุนรัตน์, 2548) สว่นการ
พรางแสงท่ีระดบั 80% เฟินใบมะขามจะมีเจริญเติบโตได้ดี (Stamps et al., 1994) ขณะท่ี เฟินข้าหลวงหลงัลาย 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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กระแตไต่ไม้ และเกล็ดนาคราช แม้พบในปริมาณน้อย แต่สามารถพบได้ในหลายพืน้ท่ีสํารวจ อย่างไรก็ตาม เฟินบาง
ชนิดไม่สามารถเจริญเติบโตได้ดี เน่ืองจากอาจเป็นเฟินทนแดด เฟินทนร่มเงาหรือเฟินอิงอาศยั ซึ่งต้องการสภาพแสง
ตา่งกนั เช่น เฟินงเูขียว ลิเภายุ่ง และกดูปีกไก่ ซึง่พบในปริมาณน้อยและบางพืน้ท่ีสํารวจเท่านัน้ (Table 1 และ Figure 
2) นอกจากนี ้ในสภาพสวนยางพาราพบว่ามีพืชกลุ่มเฟินอ่ืนๆ ท่ีสามารถเจริญเติบโตบริเวณคาคบ ลําต้น ก่ิง และ
บริเวณระหว่างแถวยางพาราได้เช่นกนั เช่น กูดฮอก (กูดพงังา กูดว่าว ว่านงูกวกั) (Drynaria sparsisora (Desv.) 
T.Moore) เฟินก้านดําใบนวล (Adiantum latifolium Lam.) ตีนนกยงู (Helminthostachys zeylanica (L.) Hook.) 
และ สามร้อยยอด (Lycopodiella cernua (L.) Pic. Serm.) เป็นต้น (ระวี และคณะ, 2552) ซึง่ในสภาพธรรมชาติพืช
กลุม่เฟิน มกัเจริญเติบโตได้ดีหากได้รับการพรางแสงท่ีระดบั 70-80% และความชืน้อากาศ 60-80% (Hoshizaki and 
Moran, 2001) รวมถึงหากได้รับปริมาณนํา้ฝนอย่างสม่ําเสมอ หรือได้รับอณุหภมิูค่อนข้างคงท่ีประมาณ 25 ซ. เพราะ
สามารถกระตุ้นการงอกของสปอร์ได้ดี (Perez-Garcia et al., 2007) จากการสํารวจยงัพบข้อสงัเกต คือ พืชกลุม่เฟิน
สว่นใหญ่เจริญอยู่บริเวณลําต้นปาล์มนํา้มนั แม้เป็นเฟินดิน (terrestrial ferns) ก็ตาม อาจเป็นเพราะการศกึษานีเ้ป็น
การสํารวจเฉพาะในสวนปาล์มนํา้มันท่ีให้ผลผลิตแล้ว ส่วนของฐานทางใบรอบลําต้นปาล์มนํา้มันจึงมีเศษซาก
อินทรียวตัถหุลงัการตดัแตง่เพ่ือเก็บเก่ียวผลผลิต (สรุกิตติ และคณะ, 2547) เฟินจึงสามารถเจริญเติบโตได้บริเวณรอบ
ลําต้นและซอกทางใบท่ีตดัแตง่แล้ว ขณะท่ี บริเวณพืน้ดินระหวา่งต้นและแถวมกัมีกลุม่วชัพืชใบแคบและใบกว้างหลาย
ชนิด เกษตรกรจงึมีการกําจดัวชัพืชอยา่งสม่ําเสมอ (พชัรินทร์, 2547) จากลกัษณะสภาพอากาศและสณัฐานวิทยาของ
ต้นปาล์มนํา้มนัดงักล่าว จึงน่าจะมีส่วนให้พืชกลุ่มเฟินดงักล่าวสามารถเจริญได้ดีในสวนปาล์มนํา้มนั ส่วนการปลกู
ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ร่วมกบัต้นปาล์มนํา้มนั พบว่า สามารถเจริญเติบโตได้ดีในสภาพแวดล้อมสวนปาล์มนํา้มนัเช่นกนั 
โดยมีเปอร์เซน็ต์ความมีชีวิตรอดทัง้หมด ซึง่กระเปาะขนาดใหญ่และขนาดกลางมีจํานวนต้นท่ีสร้างใบกาบใหม่ได้ดีกว่า
กระเปาะขนาดเลก็ แต่การเกิดใบชายผ้าใหม่มีจํานวนต้นน้อยกว่ากระเปาะขนาดเลก็ (Figure 4) นอกจากนี ้กระเปาะ
ขนาดใหญ่ยงัมีอตัราการเจริญเติบโตของใบกาบและใบชายผ้ามากกว่ากระเปาะขนาดอ่ืนๆ แม้ในระยะแรกกระเปาะ
ทัง้ 3 ขนาด มีอตัราการเจริญเติบโตของใบชายผ้าลดลงในเดือนมีนาคม-พฤษภาคม ก่อนจะปรับตวัและมีอตัราเพิ่มขึน้
คล้ายกนัในเดือนมิถนุายน-สิงหาคม (Figure 5 และ Figure 6) ซึ่งน่าจะเป็นผลจากสภาพอากาศในช่วงมิถนุายน-
สิงหาคม ท่ีมีปริมาณนํา้ฝนและความชืน้สมัพทัธ์สงู ประกอบกบักระเปาะขนาดใหญ่มีการซ้อนทบัของใบกาบแน่นทึบ
และรักษาความชืน้ได้ดี เม่ือมีการย้ายปลกูจึงสามารถปรับตวัได้ดีและไม่มีอาการเห่ียว จนสามารถสร้างใบกาบใหม่ได้
ทกุต้น ขณะท่ีกระเปาะขนาดเลก็มีการซ้อนทบัของใบกาบในปริมาณน้อย มีลกัษณะค่อนข้างโปร่งและเก็บความชืน้ได้
น้อย จึงน่าจะเป็นสาเหตใุห้มีอาการใบเห่ียวได้ง่ายหลงัจากปลกู และส่งผลให้มีอตัราการเจริญเติบโตช้าลงทัง้ใบกาบ
และใบชายผ้า ซึง่ลกัษณะอาการเห่ียวหรือใบเป็นสีนํา้ตาล มกัสง่ผลให้ใบชดุใหม่มีขนาดเลก็และพฒันาได้ช้ากว่าปกติ 
(Hoshizaki and Moran, 2001) อย่างไรก็ตาม การเจริญเติบโตและความมีชีวิตรอดดงักลา่วยงัอยู่ในระยะเร่ิมต้นของ
การย้ายปลกู จึงไม่อาจสรุปได้ชดัเจนว่า กระเปาะขนาดใหญ่จะเจริญเติบโตได้อย่างต่อเน่ืองหรือดีกว่ากระเปาะเล็ก
ตลอดช่วงอายุของการปลูกเป็นพืชร่วมในสวนปาล์มนํา้มัน แต่ลกัษณะสวนปาล์มนํา้มันซึ่งมีอุณหภูมิเฉล่ียต่ําสุด 
23.21 องศาเซลเซียส และความชืน้สมัพทัธ์เฉล่ียต่ําสดุ 69.64% รวมถึงลกัษณะของใบปาล์มนํา้มนัท่ีช่วยพรางแสง 
และซอกฐานทางใบบริเวณลําต้นปาล์มนํา้มนัท่ีช่วยรักษาความชืน้ได้ดี ทําให้ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ท่ีนํามาศกึษาสามารถ
มีชีวิตรอดทกุต้นและปรับตวัได้ดี ขณะเดียวกนั การทดลองใช้ต้นชายผ้าสีดาปักษ์ใต้สายพนัธุ์ป่าอาจมีความแปรปรวน
ของสายพนัธุ์ การศึกษาต่อไปจึงควรใช้ตวัอย่างท่ีทราบแหล่งพนัธุกรรมแน่นอน เช่น การเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือ และควร
ขยายพนัธุ์ภายใต้สภาพสวนปาล์มนํา้มนัท่ีมีการจดัการระบบนํา้ภายในสวน  ซึง่นอกจากเป็นการให้นํา้เพ่ือเพิ่มผลผลิต
ปาล์มนํา้มนัแล้ว (ธีระ และคณะ, 2546; สรุกิตติ และคณะ, 2547) ยงัเป็นประโยชน์สําหรับชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ท่ีจะ
สามารถปรับตัวและเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็ว และลดอาการเห่ียวของใบชายผ้าจากขอบปลายใบในช่วงแล้ง
ติดต่อกันหลายวัน เพราะพืชกลุ่มเฟินในระยะต้นอ่อนมักมีความอ่อนแอต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อม
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โดยเฉพาะนํา้และความชืน้ (จารุพนัธ์ และ ปิยเกษตร, 2550; Hoshizaki and Moran, 2001) นอกจากนี ้ช่วงอายขุอง
ต้นปาล์มนํา้มนัอาจมีผลตอ่ความสําเร็จในการปลกูชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ เพราะการจดัการสวนจะมีความแตกต่างกนัใน
แตล่ะช่วงอาย ุ(ธีระ และคณะ, 2546) เช่น ช่วงอายท่ีุเร่ิมให้ผลผลิตทรงพุ่มต้นปาล์มนํา้มนัยงัมีขนาดเลก็ และมกัมีทาง
ใบหนาแน่นบริเวณโคนต้น หรือมีการตัดแต่งทางใบซึ่งอาจทําให้ชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ได้รับความเสียหายได้ จึงต้อง
ระมดัระวงัตําแหน่งสําหรับการเกาะยึดของต้นชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ท่ีมีกระเปาะขนาดใหญ่ รวมถึงมีการป้องกนักําจดั
ศตัรูพืช เช่น ตัก๊แตนท่ีกดักินใบอ่อน ดงันัน้ จึงควรมีการศึกษาด้านการดแูลรักษาหรือการขยายพนัธุ์ เพ่ือสามารถใช้
ประโยชน์จากสวนปาล์มนํา้มันเป็นแหล่งอนุรักษ์พืชกลุ่มเฟิน โดยเฉพาะชายผ้าสีดาปักษ์ใต้ให้เป็นพืชร่วมในสวน
ปาล์มนํา้มนัได้อยา่งเหมาะสมตอ่ไป  
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