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บทคัดย่อ 

 สารสกดัหยาบจากสาหร่ายสีเขียวเชลล์เดียว Chlorella  spp. 5 สายพนัธ์ุคือ Chlorella sp. 

A0505, Chlorella sp. B2, Chlorella ellipsoidea TISTR 8260, Chlorella vulgaris TISTR 8261  และ 

Chlorella sp. TISTR 8445 ท่ีสกดัดว้ยสารละลายไดคลอโรมีเทนมีผลในการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย

ก่อโรค 6 ชนิด ผลการทดลองพบวา่สารสกดัจากสาหร่าย Chlorella sp. A0505, Chlorella sp. B2, 

Chlorella ellipsoidea TISTR 8260,  และ  Chlorella sp. TISTR 8445  สามารถยบัย ั้งการเจริญของ

แบคทีเรีย 4 ชนิด คือ Staphylococcus  aureus, Bacillus  subtilis , Bacillus  cereus และ Pseudomonas 

fluorescens ขณะท่ีสาหร่าย Chlorella vulgaris TISTR 8261 สามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย ได ้3 

ชนิด คือ Staphylococcus  aureus, Bacillus  subtilis  และ  Bacillus  cereus  สารสกดัจากสาหร่าย 

Chlorella sp. B2 สามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย Staphylococcus  aureus  ไดดี้ท่ีสุดท่ีความเขม้ขน้ 

10  มิลลิกรัมต่อแผน่ทดสอบ  สารสกดัจากสาหร่าย Chlorella sp. B2 ท่ีเล้ียงในอาหารสูตร N-8 ดดัแปลง

ท่ีลดปริมาณธาตุอาหารหลกัลงคร่ึงหน่ึง สามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus   ไดดี้ที่สุด

ในวนัท่ี 6 ของการเพาะเล้ียง  มีเสน้ผา่นศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้ง 29 มิลลิเมตร 

 

คาํสําคญั :  Chlorella  spp. การยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย  วธีิ disc diffusion  แบคทีเรียก่อโรค สาหร่าย

ขนาดเลก็ 
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Abstract 

Crude extracts in dichloromethane of five strains of unicellular green algae: Chlorella sp. 

A0505, Chlorella sp. B2, Chlorella ellipsoidea TISTR 8260, Chlorella vulgaris TISTR 8261 and 

Chlorella sp. TISTR 8445 were prepared. Their antibacterial activities were tested against six species of 

pathogenic bacteria. It was found that the extracts of Chlorella sp. A0505, Chlorella sp. B2, Chlorella  

ellipsoidea TISTR 8260, and Chlorella sp. TISTR 8445 were able to inhibit four species of bacteria: 

Staphylococcus  aureus, Bacillus  subtilis, Bacillus  cereus and Pseudomonas fluorescens while the 

extract of Chlorella vulgaris TISTR 8261 was able to inhibit three species of bacteria: Staphylococcus 

aureus, Bacillus subtilis and Bacillus cereus. The extract of Chlorella sp. B2 exerted the strongest 

inhibition on the growth of Staphylococcus aureus at the concentration of 10 mg/disc. This extract, 

cultured in a modified N-8 medium with half the concentration of macronutrients, exhibited an 

inhibition zone of 29 mm. The highest level of inhibitory activity against Staphylococcus aureus was 

found on the 6 th day of cultivation.  
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1.  บทนํา 

 สาหร่าย Chlorella spp.  เป็นสาหร่ายสีเขียวเซลลเ์ดียวขนาดเล็กพบในแหล่งนํ้ าธรรมชาติทัว่ไป 

และมีความสาํคญัต่อระบบนิเวศในดา้นเป็นผูผ้ลิตลาํดบัแรกของห่วงโซ่อาหาร  การนาํสาหร่าย Chlorella 

spp. มาใชป้ระโยชน์ส่วนใหญ่จะใชเ้ป็นอาหารเสริมสุขภาพสาํหรับมนุษยแ์ละเป็นอาหารของลูกสัตวน์ํ้ า

เศรษฐกิจ เช่น ลูกกุง้  ลูกปลา และหอยสองฝา  นอกจากนั้นยงัใชเ้ป็นอาหารของไรแดงและแพลงก์ตอน

สตัว ์ เน่ืองจากสาหร่าย Chlorella spp. มีคุณค่าทางอาหารสูง  ผลิตโปรตีน วิตามิน สารเคมีอ่ืนๆ และไม่

ทาํให้นํ้ าเสีย  นอกจากน้ียงัพบวา่ Chlorella vulgaris  สามารถสร้างสารตา้นแบคทีเรีย [1] สารตา้นไวรัส 

[2]  สารยบัย ั้งการเจริญของเซลลม์ะเร็ง [3]  สามารถสร้างสารสีแคโรทีนอยด์ซ่ึงเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ 

[4] Pratt และคณะ [5]  รายงานวา่สารสกดั chlorellin จากสาหร่าย Chlorella vulgaris และ Chlorella 

pyrenoidosa  สามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียได ้5 ชนิดคือ  Bacillus subtilis, Bacterium coli, 

Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes และ Pseudomonas aeruginosa  ตั้งแต่นั้นมาก็มีการ

รายงานการคน้พบสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจากสาหร่ายในกลุ่มสารต่าง ๆ เช่น  กรดไขมนั [6]  เทอปีน 

103 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(terpenes) [7]  โบรโมฟินอล (bromophenols) [8]   สารประกอบฮาโลจีเนท  (halogenated compounds) 

[9-10]  เปปไทด์ [11] และพอลิแซคคาไรด์ [12] สารเคมีเหล่าน้ีมีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย รา 

สาหร่ายและไวรัส  สารเคมีบางชนิดสร้างแลว้ปล่อยออกนอกเซลล ์ และอีกหลายชนิดสามารถปล่อยออก

นอกเซลลเ์ม่ือไดรั้บชกันาํในการเพาะเล้ียง [11] Tanaka และคณะ [1] ไดท้ดลองใหส้ารสกดัจากสาหร่ายสี

เขียว Chlorella vulgaris ท่ีสกดัดว้ยนํ้ าร้อนแก่หนูก่อนการฉีดเช้ือแบคทีเรีย Escherichia coli เขา้ไปในตวั

หนู  พบวา่หนูท่ีไดรั้บสารสกดัจากสาหร่าย Chlorella  vulgaris มีชีวิตรอดไดน้านกวา่หนูท่ีไม่ไดรั้บสาร

สกดัจาก Chlorella  vulgaris   

 ปัจจุบนัน้ีไดมี้โรคใหม่ๆ เกิดข้ึนเสมอ  ดงันั้นยาปฏิชีวนะจึงเป็นยากลุ่มท่ีมีความสาํคญัท่ีใชใ้นการ

รักษาโรคอยา่งกวา้งขวางไม่เฉพาะกบัมนุษยแ์ต่ยงัใชก้บัสัตวเ์ล้ียงดว้ย  Hirsch และคณะ [13]  รายงานวา่

ตรวจพบสารปฏิชีวนะหลายชนิดในแหล่งนํ้ าธรรมชาติ  การใชย้าปฏิชีวนะในฟาร์มปลาก็เร่ิมมีผลเสียต่อ

สภาพแวดลอ้ม  เพราะการใชย้าจาํนวนมากแต่ปริมาณท่ียาถูกดูดซึมโดยตวัปลาไดน้อ้ย  ดงันั้นยาเหล่าน้ี

จึงปนเป้ือนอยูใ่นนํ้ าเป็นผลใหแ้บคทีเรียสร้างสายพนัธ์ุท่ีด้ือต่อยาปฏิชีวนะ ซ่ึงยาน้ีนอกจากมีพิษโดยตรง

ต่อพืชและสตัวน์ํ้ าขนาดเลก็ และยงัอาจเป็นภาวะเส่ียงต่อสุขภาพของมนุษยผ์ูบ้ริโภคอาหารท่ีปนเป้ือนน้ี 

[14-15] Tendencia และ dela Pena [16]  รายงานวา่การเล้ียง Chlorella spp. ร่วมกบัการเล้ียงกุง้สามารถ

ยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียเรืองแสง (luminous bacteria) ที่ทําให้เกิดโรคเรืองแสงในกุ้งกุลาดํา 

(Penaeus monodon) และกุง้แชบ๊วย (Penaeus merguriensis) Robles Centeno และ Ballantine [17]  

รายงานวา่การเปล่ียนสภาพแวดลอ้มทางฟิสิกส์ซ่ึงในการทดลองคือแสงทาํใหเ้กิดความแตกต่างหรือความ

หลากหลายของจาํนวนสารเมแทบอไลท ์(metabolite) ท่ีสร้างข้ึน  และแสงเป็นปัจจยัในการสร้างสารออก

ฤทธ์ิทางชีวภาพในสาหร่ายสีแดง Spiridia filamentosa   Issa [18]  รายงานวา่สาหร่ายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน 

Oscillatoria angustissma และ Calothrix parietal  สร้างสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพไดม้ากท่ีสุดท่ีอุณหภูมิ 

25 องศาเซลเซียส  Gonzalez del Val  และคณะ [19]  ศึกษาผลของสภาวะการเจริญต่อการผลิตสารออก

ฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีสามารถยบัย ั้งการเจริญของจุลินทรียใ์นสภาวะท่ีให้ความเครียดและสภาวะธรรมชาติ  

พบว่าการเล้ียงในสภาวะที่ให้ความเครียดมีแนวโน้มจะสร้างสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพได้ดีกว่าแต่ไม่

ชดัเจน (แตกต่างอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ) 

 ดงันั้นการศึกษาหาสายพนัธ์ุสาหร่าย Chlorella spp. ท่ีมีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียท่ี

ก่อใหเ้กิดโรคจึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะลดปริมาณการใชย้าปฏิชีวนะในการเล้ียงสัตวน์ํ้ า และจะเป็นผลดี

ต่อสภาพแวดลอ้มของแหล่งนํ้ าดว้ย 
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          การศึกษาในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือหาสายพนัธ์ุ ชนิดของสารละลายท่ีใชใ้นการสกดั และปริมาณ

ความเขม้ขน้ของสารสกัดของสาหร่าย Chlorella spp. ที่มีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรค

ตลอดจนสูตรอาหารที่เหมาะสมในการเพาะเล้ียงสาหร่ายเพือ่ผลิตสารที่มีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของ

แบคทีเรียท่ีก่อโรค  
 

2.  วธีิการทดลอง 

2.1  สาหร่าย  การเพาะเลีย้ง  และการเกบ็เกีย่ว 

 เช้ือสาหร่าย 5 สายพนัธ์ุคือ  Chlorella sp. A0505, Chlorella sp. B2  คดัแยกจากแหล่งนํ้ า

ธรรมชาติบริเวณสถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบัง  จงัหวดักรุงเทพมหานคร  

Chlorella ellipsoidea TISTR 8260, Chlorella vulgaris TISTR 8261 และ Chlorella sp. TISTR 8445  จาก

สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย 

 เช้ือแบคทีเรียก่อโรค  แบคทีเรียแกรมบวก 3 ชนิด : Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis และ 

Bacillus cereus, แบคทีเรียแกรมลบ 3 ชนิด : Pseudomonas aeruginosa, Pseudomonas fluorescens, และ 

Aeromonas hydrophila จากหอ้งปฏิบติัการสาขาชีววทิยา  คณะวทิยาศาสตร์  สถาบนัเทคโนโลยพีระจอม

เกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

 นาํเช้ือสาหร่าย Chlorella spp. แต่ละสายพนัธ์ุมาเพาะเล้ียงเพ่ือเพ่ิมปริมาณในอาหารเหลวสูตร N-8 

[20] ปริมาตร 200 มิลลิลิตร ในหลอดเล้ียงสาหร่ายแบบให้อากาศขนาด 300 มิลลิลิตร  ให้แสงต่อเน่ือง

ดว้ยหลอดฟลูออเรสเซนตท่ี์ความเขม้แสง 2400 ลกัซ์  เป็นเวลา  15  วนั  จากนั้นจึงเก็บเก่ียวเซลลส์าหร่าย

ดว้ยเคร่ืองหมุนเหวี่ยง (Sanyo : Falcon 6/300) ท่ีความเร็ว 3000 รอบต่อนาทีเป็นเวลา 15 นาที  ลา้งเซลล์

ดว้ยนํ้ ากลัน่ท่ีฆ่าเช้ือแลว้ 2 คร้ัง  และนาํไปสกดัในขั้นตอนต่อไป 
 

2.2  ศึกษาประสิทธิภาพการยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรียก่อโรคด้วยสารสกดัหยาบของสาหร่าย  

       Chlorella spp.  ทีส่กดัด้วยสารละลายต่างกนั 

2.2.1   การเตรียมสารสกดัหยาบ 

 นาํเซลลส์าหร่ายท่ีเก็บเก่ียวไวต้ามขอ้ 2.1  มาใส่ในนํ้ ากลัน่ปริมาณ 1 กรัมต่อ 100 มิลลิลิตร ทาํให้

เซลลแ์ตกดว้ยคล่ืนเสียงความถ่ีสูง (Sonic vibra cell model vcx 500) และทาํใหแ้หง้แบบเยอืกแขง็ 

(Freeze-dryer : Heto Lyolab 3000) ท่ีอุณหภูมิ – 20 องศาเซลเซียสประมาณ 24 ชัว่โมง  จากนั้นจึงนาํไป

สกดัดว้ยสารละลายต่างกนั 4 ชนิดคือ เฮกเซน  เมทานอล  คลอโรฟอร์ม และไดคลอโรมีเทนเป็นเวลา 24 

ชัว่โมง  สารสกดัท่ีไดจ้ากสารละลายต่างกนัน้ีทาํใหแ้หง้ดว้ยเคร่ืองระเหยแหง้แบบลดความดนัท่ีอุณหภูมิ 

55 องศาเซลเซียส  
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2.2.2  การเตรียมแผ่นทดสอบ  

 นาํสารสกดัหยาบจากขอ้  2.2.1.  ละลายในสารละลายชนิดเดียวกบัท่ีใชใ้นการสกดัเซลลส์าหร่าย

ใหมี้ความเขม้ขน้ 0 และ 5 มิลลิกรัมต่อแผน่ทดสอบ (เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 6 มิลลิเมตร)  

2.2.3  การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัสาหร่าย Chlorella spp.  กบัแบคทเีรีย 

 นาํเช้ือแบคทีเรียทั้ง 6 ชนิด (OD 0.3) ไปเพาะเล้ียงบนอาหารแขง็ท่ีเตรียมไวด้ว้ยวธีิ spread plate 

ท้ิงไวจ้นสารแขวนลอยเช้ือแบคทีเรียไดซึ้มลงเน้ือวุน้จนแหง้  นาํแผน่ทดสอบท่ีเตรียมไวจ้ากขอ้ 2.2.2 ไป

วางบนจานเล้ียงเช้ือแบคทีเรีย บ่มไวท่ี้อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 48 ชัว่โมง  วดัความกวา้งเสน้

ผา่นศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย 

2.3  ศึกษาสายพนัธ์ุสาหร่ายและปริมาณความเข้มข้นสารสกดัหยาบของสาหร่าย Chlorella spp. ที่

สามารถยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรียก่อโรค 

 เตรียมสารสกดัหยาบจากสาหร่าย ทั้ง 5 สายพนัธ์ุคือ Chlorella sp. A0505, Chlorella sp. B2 , 

Chlorella ellipsoidea TISTR 8260, Chlorella vulgaris TISTR 8261 และ Chlorella sp. TISTR 8445 โดย

สกดัดว้ยสารละลายชนิดท่ีให้ผลการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรคดีท่ีสุดจากการทดลองขอ้ 2.2.3  

จากนั้นจึงนาํสารสกดัหยาบดงักล่าวละลายในสารละลายชนิดเดียวกนักบัท่ีใชใ้นการสกดัสาหร่าย  เพ่ือ

เตรียมเป็นแผน่ทดสอบ 4 ความเขม้ขน้คือ 0, 5, 10 และ 20 มิลลิกรัมต่อแผน่ทดสอบ ใชท้ดสอบการยบัย ั้ง

การเจริญของแบคทีเรีย 6 ชนิดคือ Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Bacillus cereus, 

Pseudomonas aeruginosa, Pseudomonas fluorescens และ Aeromonas hydrophila ท่ีเตรียมไวต้ามขอ้ 

2.2.3  ดว้ยวิธี paper disc diffusion เปรียบเทียบกบัแผ่นทดสอบท่ีมียาปฏิชีวนะแอมพิซิลิน 0.5 มิลลิกรัม

ต่อแผน่ทดสอบ  บ่มไวท่ี้อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 48 ชัว่โมง  วดัความกวา้งของบริเวณยบัย ั้ง

การเจริญของแบคทีเรีย  ทาํการทดลอง 3 ซํ้ า 

2.4 ศึกษาสูตรอาหารทีเ่หมาะสมในการเลีย้งสาหร่ายเพือ่ให้ผลติสารที่มฤีทธ์ิยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรีย

ก่อโรค 

 นาํสายพนัธ์ุ Chlorella spp. ท่ีมีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียไดดี้ท่ีสุดจากการทดลองขอ้ 2.3 

มาเพาะเล้ียงในสูตรอาหารแตกต่างกนั 2 สูตรคือ อาหารสูตร N-8 ดดัแปลงโดยเพ่ิมแหล่งไนโตรเจนเป็น

สองเท่าและอาหารสูตร N-8 ดดัแปลงโดยลดปริมาณธาตุอาหารหลกัลงคร่ึงหน่ึง  เพาะเล้ียงในถงัหมกั

ขนาด 5 ลิตร  ท่ีมีอาหาร 2500 มิลลิลิตรและหวัเช้ือสาหร่าย 250 มิลลิลิตร  ใหอ้ากาศ 3 ลิตรต่อนาที  อตัรา

การกวน 100 รอบต่อนาที  ท่ีความเขม้แสง 5000 ลกัซ์ [21]  เป็นเวลา 12 วนั จากนั้นจึงนาํมาเตรียมเป็น

สารสกัดหยาบและเตรียมเป็นแผ่นทดสอบที่ความเข้มข้นท่ีดีท่ีสุดจากการทดลองขอ้ 2.3  ทดสอบ
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ประสิทธิภาพของสารสกดัท่ีสามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย ในวนัที่   2   4   6   8   10   และ 12  

ของการเพาะเล้ียง  ทาํการทดลอง 3 ซํ้ า 

 

3.  ผลการทดลองและวจิารณ์ 

3.1 ประสิทธิภาพการยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรียก่อโรคด้วยสารสกดัหยาบของสาหร่าย Chlorella spp. 

ทีส่กดัด้วยสารละลายต่างกนั 

 ผลการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียดว้ยสารสกดัหยาบของสาหร่าย Chlorella sp. A0505 ท่ีสกดั

ดว้ยตวัทาํละลายเฮกเซน  เมทานอล  คลอโรฟอร์ม และไดคลอโรมีเทนท่ีความเขม้ขน้ 5 มิลลิกรัมต่อแผ่น

ทดสอบพบวา่สารสกดัจากสาหร่าย Chlorella sp. A0505  ท่ีสกดัดว้ยตวัทาํละลายเฮกเซน  เมทานอล  

คลอโรฟอร์ม และไดคลอโรมีเทนสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียแกรมบวกไดท้ั้ง 3 ชนิดคือ 

Staphylococcus   aureus,  Bacillus  cereus และ  Bacillus  subtilis โดยเฉพาะสารสกดัจากตวัทาํละลายได

คลอโรมีเทนมีผลการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียไดที้่สุด  โดยมีเส้นผ่านศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้ง 

10.50, 10.00  และ 7.50 มิลลิเมตรตามลาํดบั (ตารางท่ี 3.1)  ส่วนสารสกดัจากตวัทาํละลายเมทานอล

สามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียไดเ้พียงชนิดเดียวคือ Bacillus  cereus   เช่นเดียวกบัสารสกดัจาก

สาหร่ายสีนํ้ าตาล Scytosiphon lomentaria ท่ีสกดัดว้ยไดคลอโรมีเทนสามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย

และยีสตไ์ดดี้กวา่สารสกดัจากเมทานอลและเฮกเซน [22]   และจากการทดลองพบวา่สารสกดัจากตวัทาํ

ละลายทั้ง 4 ชนิดไม่สามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียแกรมลบ Pseudomonas  aeruginosa ซ่ึง

อาจจะเป็นไปไดว้า่สาหร่าย Chlorella sp. A0505 สามารถสร้างสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพได ้ 
 

ตารางที่ 3.1.  ผลการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียดว้ยสารสกดัของ Chlorella sp. A0505 ท่ีสกดัดว้ยตวั

ทาํลายต่างๆ ท่ีความเขม้ขน้ของสารสกดั 5 มิลลิกรัมต่อแผน่ทดสอบ 

 

สารสกดัจาก

สาหร่าย 
ตวัทาํละลาย 

ขนาดของบริเวณยบัย ั้ง (มิลลิเมตร) 

P. aeruginosa S. aureus B. subtills B. cereus 

Chlorella sp.  

A0505 

เฮกเซน 

เมทานอล 

คลอโรฟอร์ม 

ไดคลอโรมีเทน 

- 

- 

- 

- 

7.33 + 0.57 

- 

6.67 + 0.28 

10.5 + 0.50 

6.50 + 00 

- 

6.50 + 00 

7.50 + 0.50 

7.33 + 0.28 

7.00 + 00 

8.17 + 0.28 

10.00 + 0.50 
 

หมายเหตุ  -  ไม่เกิดบริเวณยบัย ั้ง 

ค่าเฉล่ีย  ±  ค่า SD 
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หลายชนิด  สารแต่ละชนิดมีคุณสมบติัในการละลายไดใ้นตวัละลายต่างชนิดกนั ดงัท่ี Jayshree  และคณะ 

[23]  รายงานวา่สารสกดัจาก Chlorella vulgaris ประกอบดว้ย  อลัคาลอยด์  ฟลาโวนอยด์  ฟีนอล  แทน

นิน  เทอร์ปีนอยด์  ซาโปนิน  และไกลโคซายด์  จากรายงานการศึกษาประสิทธิภาพการยบัย ั้งการเจริญ

ของจุลินทรียด์้วยสารสกัดจากสาหร่ายในตวัทาํละลายชนิดต่าง ๆ  พบว่าสารสกดัของสาหร่ายสีเขียว 

Chlorella vulgaris ท่ีสกดัดว้ยเอทานอลสามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย  ยีสตแ์ละราไดดี้กวา่สารท่ี

สกดัจากนํ้ าและอะซิโตน [24]  สาหร่ายสีเขียว Haematococcus  pluvialis  ระยะซีสตสี์แดงท่ีสกดัดว้ยเอ

ทานอลมีฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย  ยสีตแ์ละราไดดี้กวา่สารสกดัจากเฮกเซน [25]  สาหร่ายสีเขียว

แกมนํ้ าเงิน Trichodesmium  erythraeum ท่ีสกดัดว้ยเฮกเซนสามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียไดดี้กวา่

สารสกดัจากเอทิลอะซิเตท [26] สารสกดัจากสาหร่ายสีนํ้ าตาล Cystoseira tamarisciforia ท่ีสกดัจากเอทา

นอลสามารถยบัย ั้งการเจริญของยีสต์และรา  ส่วนสารสกดัจากนํ้ า เมทานอล  และเฮกเซนไม่สามารถ

ยบัย ั้งการเจริญของยสีตแ์ละราได ้[27]    

3.2  ผลการศึกษาหาสายพนัธ์ุและปริมาณความเข้มข้นของสารสกัดหยาบของสาหร่าย Chlorella spp. ที่

สามารถยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรียก่อโรค 

 จากการทดลองน้ีพบว่าสารสกัดของสาหร่าย Chlorella spp. ท่ีความเขม้ขน้ 5, 10 และ 20 

มิลลิกรัม สามารถยบัย ั้งการเจริญแบคทีเรียแกรมบวก Staphylococcus  aureus,  Bacillus  subtilis และ 

Bacillus  cereus ซ่ึงส่วนใหญ่สามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus ไดดี้ที่สุดแต่นอ้ยกวา่

ฤทธ์ิการยบัย ั้งจากยาปฏิชีวนะเพนนิซิลลิน ส่วนแบคทีเรียแกรมลบท่ีสามารถยบัย ั้งไดมี้เพียงชนิดเดียว คือ 

Pseudomonas fluorescens ส่วนอีก 2 ชนิดไม่สามารถยบัย ั้งไดเ้ลย คือ Pseudomonas. aeruginosa และ 

Aeromonas hydrophila ดงันั้นสารสกดัจาก Chlorella sp. B2 มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งการเจริญของ

แบคทีเรียไดดี้ที่สุด  ส่วนสารสกดัจากสาหร่าย Chlorella  vulgaris TISTR 8261 ไม่สามารถยบัย ั้งการ

เจริญของแบคทีเรียแกรมลบทั้ ง 3 ชนิด (ตารางที่ 3.2)   ทั้ งน้ีอาจเนื่องมาจากภายในเซลล์สาหร่าย 

Chlorella spp.  มีสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพหลายชนิด และชนิดท่ีละลายไดใ้นตวัทาํละลายไดคลอโรมีเทน

ไม่สามารถยบัย ั้งการเจริญของ Pseudomonas aeruginosa และ Aeromonas hydrophila  สารสกดัจาก

สาหร่ายที่สามารถยบัย ั้งการเจริญของจุลินทรียเ์ป็นสารประเภทกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัเชิงซอ้น (PUFAs) 

ไดแ้ก่กรดปาลม์มิติก  กรดลิโนเลอิก  และกรดลิโนเลนิก  เป็นองคป์ระกอบหลกัร้อยละ 67 จาก Chlorella  

vulgaris [24]  สารประกอบฟีนอลจาก  Chlorococcum  humicula [28]  กรดไขมนับิวทาโนอิก  และเมทิล

แลคเตทจาก  Haematococcus pluvialis  ระยะซีสตสี์แดง  [25]   ปกติแบคทีเรียแกรมลบสามารถต่อตา้น

ต่อสารยบัย ั้งการเจริญไดดี้กวา่แบคทีเรียแกรมบวก      เป็นเพราะคุณสมบติัของเยือ่หุม้เซลลข์องแบคทีเรีย 

แกรมลบชั้นนอกสุดประกอบดว้ยชั้นไขมนัลิโพพอลิแซ็คคาไรด ์ ดงันั้นผนงัเซลลข์องแบคทีเรียแกรมลบ 
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ตารางที ่3.2.  การยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียดว้ยสารสกดัของสาหร่าย  Chlorella  spp. ท่ีสกดัดว้ย

สารละลายไดคลอโรมีเทนท่ีความเขม้ขน้ 5 10 และ 20 มิลลิกรัมตอ่แผน่ทดสอบ 
 

สาหร่าย ความเขม้ขน้

ของสารสกดั  

(มิลลิกรัม) 

เสน้ผา่นศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้ง (มิลลิเมตร) 

แบคทีเรียแกรมบวก แบคทีเรียแกรมลบ 

S. aureus B. subtilits B. cereus P. aeruginosa P. fluorescens    A. hydrophila 

Chlorella sp. A0505 5 12.17+0.7 6.50+0.00 7.33+0.28 - 6.50+0.00 - 

10 16.0+2.17 6.67+0.28 8.33+0.28 - 6.50+0.25 - 

20 8.00+0.50 7.33+0.57 9.33+0.28 - 6.67+0.28 - 

Chlorella sp. B2 5 13.17+1.04 7.33+0.57 10.67+1.20 - 7.33+0.57 - 

10 16.33+0.58 15.83+0.76 13.50+0.50 - 8.17+0.28 - 

20 12.17+0.76 11.50+1.32 9.17+0.28 - 6.83+0.28 - 

Chlorella  ellipsoidea 

TISTR 8260 

5 9.83+0.76 6.50+0.00 8.17+0.28 - 6.67+0.28 - 

10 14.50+2.29 6.67+0.28 8.33+0.28 - 7.00+0.50 - 

20 7.50+0.50 6.67+0.28 9.00+0.50 - 7.17+0.28 - 

Chlorella  vulgaris 

TISTR 8261 

5 9.83+0.28 7.33+0.58 7.17+0.76 - - - 

10 13.50+0.86 9.17+0.28 8.33+0.76 - - - 

20 8.00+0.50 13.33+0.57 7.50+0.86 - - - 

Chlorella sp.  

TISTR 8445 

5 13.00+1.32 7.17+0.28 9.00+0.50 - 6.50+0.00 - 

10 10.50+0.50 7.67+0.28 9.67+0.28 - 7.17+0.08 - 

20 11.50+0.50 7.17+0.57 11.17+0.76 - 7.17+0.08 - 

Amphicillin 0.5 43.50+1.32 31.40+2.02 16.89+1.39 13.70+0.81 13.72+0.77 10.20+1.04 

หมายเหตุ  -  ไม่เกิดบริเวณยบัย ั้ง 

ค่าเฉล่ีย  ±  ค่า SD 

  

จึงยอมใหส้ารผา่นเยือ่หุม้เซลลไ์ดย้ากกวา่แบคทีเรียแกรมบวก [26, 29]  เช่นเดียวกบัสารสกดัของสาหร่าย

ในอนัดบั Dictyotales, Nemalieles,  Ceramiales   และ  Caulerpales   มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งการ

เจริญของแบคทีเรียแกรมบวกดีกวา่แกรมลบ  โดยสามารถยบัย ั้งการเจริญของ   Bacillus  subtilis   MB   

964 และ Staphylococcus aureus MB 5393 [19]  และสารสกดัจากสาหร่ายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน Oscillatoria 

angustissima และ Carothrix parietina สามารถยบัย ั้งการเจริญของ Bacillus  cereus และ Staphylococcus  

aureus ไดดี้กวา่ E. coli และ Pseudomonas aeruginosa [23]  ขณะท่ีสารสกดัจาก Desmococcus, 

Chlorella และ Scenedesmus สามารถยบัย ั้ งการเจริญได้ดีทั้ แบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ  

นอกจากนั้นชนิดของสารละลายท่ีใชใ้นการสกดั  กระบวนการการสกดัและวธีิวเิคราะห์ลว้นมีอิทธิพลต่อ

การทดลอง [6] 
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3.3   ผลการศึกษาสูตรอาหารทีเ่หมาะสมในการผลติสารทีม่ฤีทธ์ิยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรียก่อโรค 

 ผลการศึกษาในขอ้ 3.2  พบวา่สาหร่าย Chlorella sp. B2 ท่ีความเขม้ขน้ของสารสกดัหยาบ 10 

มิลลิกรัมต่อแผน่ทดสอบ  สามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus, Bacillus subtilis, Bacillus 

cereus และ Pseudomonas fluorescens ไดดี้กวา่  Chlorella spp. สายพนัธ์ุอ่ืน ๆ  จึงนาํสาหร่าย Chlorella 

sp. B2  มาเพาะเล้ียงในสูตรอาหารแตกต่างกนั 2 สูตร  คืออาหารสูตร N-8 ดดัแปลงโดยเพ่ิมแหล่ง

ไนโตรเจนเป็นสองเท่าและอาหารสูตร N-8 ดดัแปลงท่ีลดปริมาณธาตุอาหารหลกัลงคร่ึงหน่ึง  โดยพบวา่

สารสกดัจากสาหร่าย Chlorella sp. B2 จากทั้ง 2 สูตรอาหารสามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  

aureus ดีท่ีสุดในวนัท่ี 6 ของการเพาะเล้ียง โดยสารสกดัจาก Chlorella sp. B2 ท่ีเล้ียงในอาหารสูตร N-8 

ดดัแปลงท่ีลดปริมาณธาตอุาหารหลกัลงคร่ึงหน่ึง  สามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus ดี

ท่ีสุด  มีเส้นผ่านศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้ง 29 มิลลิเมตร ส่วนในอาหารสูตร N-8 ดดัแปลงท่ีเพ่ิมแหล่ง

ไนโตรเจนเป็นสองเท่าสามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus ไดดี้ในวนัที่ 6 ของการ

เพาะเล้ียงเช่นกนั  แต่มีเสน้ผา่นศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้งเพียง 13.83 มิลลิเมตร หลงัจากวนัท่ี 6 ของการ

เพาะเล้ียงพบวา่เส้นผ่านศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้งลดลงตามลาํดบั (ตารางท่ี 3.3) จะเห็นไดว้่าสารสกดั

จากสาหร่าย Chlorella sp. B2 สามารถยบัย ั้งการเจริญของ  Staphylococcus  aureus ไดดี้ท่ีสุดทั้ง 2 สูตร

อาหารในวนัท่ี 6 ของการทดลองหลงัจากนั้นความสามารถในการเจริญลดลงตามลาํดบัแสดงให้เห็นว่า 

Chlorella sp. B2  สร้างสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพภายในเซลลไ์ดใ้นปริมาณหน่ึง  หลงัจากนั้นก็ขบัออกจาก  

 

ตารางที ่3.3.  การยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus ดว้ยสารสกดัของสาหร่าย  Chlorella sp. 

B2 ท่ีสกดัดว้ยไดคลอโรมีเทนความเขม้ขน้ 10 มิลลิกรัมต่อแผน่ทดสอบ 

 

สูตรอาหาร 
เสน้ผา่นศูนยก์ลางของบริเวณยบัย ั้ง (มิลลิเมตร) 

    วนัท่ี 2     วนัท่ี 4     วนัท่ี 6      วนัท่ี  8    วนัท่ี 10     วนัท่ี 12 

N-8 + N 2 เท่า 

N-8 + ธาตุอาหารหลกัคร่ึงหน่ึง 

8.83 ± 0.28 

10.33 ± 0.57 

12.17 ± 0.57 

12.33 ± 0.57 

13.83 ± 1.04 

29.00 ± 1.00 

12.17 ± 0.28 

19.83 ± 1.04 

8.50 ± 0.50 

20.83 ± 0.76 

          - 

13.67 ± 0.57 

หมายเหตุ  -  ไม่เกิดบริเวณยบัย ั้ง 

ค่าเฉล่ีย  ±  ค่า SD 
 

เซลล์ สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ียบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียคือ chlorellin สกัดได้จาก Chlorella  

vulgaris ประกอบดว้ยกรดไขมนัในกลุ่ม C 18 [30]  จากการทดลองน้ีแสดงให้เห็นวา่อิทธิพลของสภาพ

การเล้ียงท่ีมีปริมาณธาตอุาหารขาดแคลน  ทาํใหส้าหร่าย Chlorella sp. B2  สร้างสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ

ท่ีสามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus ไดม้ากข้ึน  โดยทัว่ไปธาตุอาหารไนโตรเจนเป็น

ธาตอุาหารหลกัและมีความจาํเป็นต่อการเจริญของสาหร่าย  การเล้ียงสาหร่ายในสภาพท่ีขาดแคลนแหล่ง

110 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อาหาร เช่นไนโตรเจนทาํใหส้าหร่ายอยูใ่นสภาวะเครียด การแบ่งเซลลแ์ละการสงัเคราะห์แสงลดลง จึงทาํ

ใหก้ารเจริญลดลง  แต่เพ่ิมการสร้างอาหารสะสมประเภทคาร์โบไฮเดรทและไขมนั [31] สารออกฤทธ์ิทาง

ชีวภาพ [19]    

 

4.  สรุป 

สารสกดัหยาบของ Chlorella sp. A0505 ท่ีสกดัดว้ยตวัทาํลายไดคลอโรมีเทนสามารถยบัย ั้งการ

เจริญของแบคทีเรียดีกว่าสารสกัดจากเฮกเซน  คลอโรฟอร์ม  และเมทานอล  สารสกัดจากสาหร่าย 

Chlorella sp.B2 สามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียไดดี้ที่สุด และสามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย

แกรมบวกไดดี้กวา่แบคทีเรียแกรมลบ สาหร่าย Chlorella sp.B2 ท่ีเล้ียงอาหารสูตร N-8 ดดัแปลงท่ีลด

ปริมาณธาตุอาหารหลกัลงคร่ึงหน่ึง สามารถยบัย ั้งการเจริญของ Staphylococcus  aureus ไดดี้กวา่อาหาร

สูตร N-8 ดดัแปลงท่ีเพ่ิมแหล่งไนโตรเจนเป็นสองเท่า 
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