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ปัจจัยควบคุมและแนวทางการชักน�ำการออกดอกของลองกอง
Factors Affecting Flowering and Floral Induction Approach in Longkong (Aglaia dookkoo Griff.)

ลดาวัลย์ เลิศเลอวงศ์1

บทคัดย่อ
	 การออกดอกของลองกอง (Aglaia dookkoo Griff.) มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับพัฒนาการในรอบปีและ
ความต้องการช่วงแล้งก่อนออกดอก โดยช่วงแล้งเป็นปัจจัยทางสภาพแวดล้อมท่ีท�ำให้ต้นลองกองเกิดสภาพเครียดท่ีมี
ผลต่อการจ�ำกัดการเจริญเติบโตทางด้านวัฒนภาคและส่งเสริมการออกดอกของลองกอง อย่างไรก็ตามยังมีปัจจัย
ภายใน ได้แก่ ภาวะเยาวภาพ อาหารสะสม ระดับการใช้น�้ำ ศักย์ของน�้ำในใบ ค่าการชักน�ำปากใบ และจิบเบอเรลลิน 
ซึ่งล้วนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกระบวนการออกดอกของลองกอง จากข้อมูลการศึกษากลไกท่ีเกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์     
จิบเบอเรลลินในไม้ผลยืนต้นชนิดต่างๆ ท�ำให้คาดว่า จิบเบอเรลลินน่าจะเป็นฮอร์โมนที่ควบคุมการออกดอกของ
ลองกอง นอกจากนี้ วิธีการชักน�ำการออกดอก ได้แก่ การงดน�้ำ การควั่นกิ่ง การรัดกิ่ง การตัดราก และการให้              
สารพาโคลบิวทราโซล มีผลท�ำให้ลองกองตอบสนองต่อวิธีการเหล่าน้ีโดยมีการออกดอกเพิ่มข้ึน โดยสอดคล้องกับการ
เพิ่มขึ้นของการสะสมอาหารในรูปของคาร์โบไฮเดรทที่ไม่อยู่ในรูปโครงสร้าง มีระดับการใช้น�้ำภายในต้น ค่าศักย์ของ

น�้ำในใบ และค่าการชักน�ำปากใบลดลง

ค�ำส�ำคัญ: พัฒนาการในรอบปี ช่วงแล้ง การเปลี่ยนแปลงสรีรวิทยา จิบเบอเรลลิน  

Abstract
	 In longkong (Aglaia dookkoo Griff.), there is a strong correlation between phenology and drought 
period before flowering. Drought stress is an environmental factor which restricts vegetative growth and 
promotes flowering in longkong. In addition, internal factors, i.e.; juvenility, carbohydrate reserves, water 
use, leaf water potential, stomatal conductance and gibberellins, also have an interaction with flowering 
process. The information of gibberellins mechanism from various fruit trees is assumed that gibberellins may 
be a key hormone controlling floral induction in longkong. Furthermore, the response of longkong tree to 
floral induction methods, i.e. withholding irrigation, girdling, limb strangulation, root pruning and applying 
paclobutrazol have been shown in the increase of flowering which related to an increase of total non-

structural carbohydrates and the decrease of water use, leaf water potential and stomatal conductance.   
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ค�ำน�ำ
	 ลองกอง (Aglaia dookkoo Griff.) เป็นไม้ผลเศรษฐกิจส�ำคัญที่มีแหล่งปลูกหลักอยู่ในพื้นที่ภาคใต้และภาค
ตะวันออกของประเทศไทย แต่การออกดอกที่ไม่สม�่ำเสมอของลองกองยังคงเป็นปัญหาท่ีไม่สามารถแก้ไขได้ใน
ปัจจุบัน โดยในบางปีลองกองมีการให้ผลผลิตในฤดูกาลที่มากเกินไป ซึ่งเกิดข้ึนเน่ืองจากมีปัจจัยทางภูมิอากาศท่ี
เหมาะสมต่อการออกดอกในฤดูกาลนั้น และส่งผลท�ำให้ฤดูกาลต่อมาลองกองให้ผลผลิตน้อยหรือไม่สามารถออกดอก
นอกฤดูได้ ถึงแม้จะพบว่าในอดีตมีความพยายามในการศึกษาหาวิธีการต่างๆ เพื่อบังคับการออกดอกของลองกองอยู่
พอสมควร อย่างไรก็ตาม วิธีการเหล่านี้ยังไม่สามารถให้ผลส�ำเร็จได้อย่างเต็มท่ี และการผลิตลองกองยังอาศัย      
สภาพแวดล้อมธรรมชาติเป็นหลัก แนวทางในการแก้ปัญหาดังกล่าวน้ีอาจแบ่งออกได้เป็น 2 แนวทาง คือ 1) การผลิต
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ลองกองในฤดูกาลปกติให้ได้อย่างสม�่ำเสมอทุกปี และ 2) การผลิตลองกองนอกฤดู โดยใช้วิธีการที่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพที่สอดคล้องกับปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง กระบวนการออกดอกของลองกองมีความซับซ้อนค่อนข้างมาก 
เนื่องจากเป็นไม้ผลยืนต้นที่มีทั้งปัจจัยภายนอกและภายในเข้ามาเกี่ยวข้อง โดยปัจจัยภายนอกหรือสภาพแวดล้อมที่มี
อิทธิพลต่อการเจริญเติบโตทางด้านกิ่งใบและการออกดอกของลองกอง ได้แก่ ช่วงแล้งก่อนการออกดอก ปริมาณน�้ำ
ฝนในรอบปี และการปฏิบัติและจัดการสวน เป็นต้น ส�ำหรับปัจจัยภายใน ได้แก่ พัฒนาการในรอบปี อาหารสะสมใน
ต้น และฮอร์โมนพืช (พีรเดช, 2537; มงคล และคณะ, 2544; กวิศร์, 2547) ความเข้าใจในปัจจัยท่ีเก่ียวข้องรวมถึงวิธี
การจัดการที่มีผลต่อการจ�ำกัดการเจริญเติบโตทางด้านกิ่งใบและกระตุ้นการออกดอกนี้ จึงเป็นแนวทางในการควบคุม
การออกดอกของลองกองให้ได้ตามความต้องการอย่างเหมาะสมต่อไป
1. พัฒนาการในรอบปีของลองกอง
	 พัฒนาการในรอบปี (phenology) ของพืชหมายถึงการศึกษาการเจริญเติบโตและพัฒนาหรือปรากฏการณ์ท่ี
เกิดขึ้นในรอบปีหรือรอบการให้ผลผลิตแต่ละคร้ัง ในไม้ผลยืนต้นส่วนใหญ่จะออกดอกติดผลปีละครั้ง ซึ่งปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นในรอบปี ได้แก่ การแตกใบอ่อน การออกดอก การติดผล และการเจริญเติบโตของผล โดยการเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาการของพืชยังขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ในรอบปี ซึ่งได้แก่ ปริมาณน�้ำฝน อุณหภูมิสูงสุดและต�่ำสุดใน
รอบวัน การระเหยของน�้ำ และตลอดจนฤดูกาล ที่ส่งผลให้ช่วงการเจริญเติบโตของพืชเปลี่ยนไปด้วย (กวิศร์, 2547) 
ส�ำหรับการเจริญของลองกองที่ให้ผลผลิตแล้วในรอบปีสามารถแบ่งเป็น 2 ช่วงคือการเจริญทางด้านวัฒนภาคหรือ
ด้านกิ่งใบ (vegetative growth) และอีกช่วงหนึ่งคือระยะการเจริญพันธุ์หรือช่วงออกดอกติดผล (reproductive 
growth) (รวี, 2543ก) โดยทั่วไปลองกองมีการแตกใบอ่อน 2 ครั้งในรอบปีก่อนออกดอก ซึ่งการแตกใบอ่อนชุดที่ 2 มี
ปริมาณมากกว่าในชุดแรกประมาณ 10-15 เปอร์เซ็นต์ ใบอ่อนชุดน้ีใช้ระยะเวลาในการพัฒนาเป็นใบแก่ท่ีสมบูรณ์
ประมาณ 30-50 วัน โดยเม่ือใบอ่อนพัฒนาเป็นใบแก่ได้ประมาณ 1 เดือน ในช่วงเวลานี้ลองกองจะมีเปอร์เซ็นต์การ
แตกรากและรากมีการพัฒนาสูงสุดและมีความสมบูรณ์อย่างเต็มท่ี จากน้ันต้นลองกองจะมีความสมบูรณ์พร้อมเข้าสู่
การพักตัวในช่วงฤดูแล้งก่อนออกดอกพอดี (Lim and Yong, 1996; สุรกิตติ และคณะ, 2539; เปรมปรี, 2541) 

การออกดอกของลองกองมีลักษณะเป็นตาดอกท่ีเกิดเป็นตุ่มเล็กๆ ตามบริเวณล�ำต้นและก่ิงแก่ (สุรกิตติ และ
คณะ, 2539) แต่ต�ำแหน่งที่มีตาดอกเป็นจ�ำนวนมากและกระจายเป็นบริเวณกว้างอยู่บนล�ำต้นกิ่งแขนงหลักท่ีมีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 3.5 - 6.1 เซนติเมตร และดอกมีลักษณะท้ังแบบตาดอกเด่ียว (single) และกลุ่มตาดอก 
(cluster) (Lim and Yong, 1996) การออกดอกของลองกองจะผันแปรไปตามสภาพพื้นที่และฤดูกาลในแต่ละปี    
(เปรมปรี, 2541) จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นถึงช่วงแล้งและช่วงเวลาออกดอกของลองกองท่ีปลูกในพื้นท่ีต่างๆ ของ
ประเทศไทย โดยในรอบปีหรือรอบฤดูกาล ลองกองทางภาคตะวันออกจะเริ่มต้นออกดอกก่อนภาคใต้ ท้ังน้ีเน่ืองจากฤดู
แล้งของภาคตะวันออกเกิดข้ึนเร็วกว่าภาคใต้ประมาณ 1 เดือน นั่นคือช่วงแล้งของภาคตะวันออกเริ่มตั้งแต่เดือน
พฤศจิกายน - ธันวาคม ส่วนภาคใต้เริ่มในเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ และลองกองท่ีปลูกในภาคใต้ฝั่งตะวันตกจะ
ออกดอกเร็วกว่าฝั่งตะวันออกอีกด้วย (นพรัตน์, 2536; เปรมปรี, 2541; กวิศร์, 2547) เช่น ลองกองท่ีอ�ำเภอยะรัง 
จังหวัดปัตตานี ออกดอกเร็วกว่าที่อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา และลองกองท่ีจังหวัดนราธิวาสออกดอกล่าช้ากว่าท่ี
จังหวัดสงขลา ยะลา และปัตตานี ประมาณ 1-1.5 เดือน (มงคล และคณะ, 2522) นอกจากนี้ แม้แต่ในพื้นที่ปลูก
เดียวกัน หรือต้นจากสวนเดียวกัน หรือภายในต้นเดียวกัน การแตกกิ่งใหม่และใบอ่อนหรือการออกดอกน้ัน มักพบว่า
ไม่สม�่ำเสมอพร้อมกันทั่วทั้งต้น ในบางกิ่งอาจจะไม่มีการแตกกิ่งหรือออกดอกเลยก็ได้ (นพรัตน์, 2536) ดังนั้น การ
ศึกษาพัฒนาการในรอบปีของลองกองจึงมีความจ�ำเป็นส�ำหรับการจัดการปัจจัยทางสรีรวิทยาอื่นๆ เพื่อให้ออกดอกติด
ผลตามต้องการ (Lim and Yong, 1996)
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ตารางที่ 1 ช่วงแล้ง (        ) และช่วงเวลาการออกดอก1 (        ) ของลองกองท่ีปลูกในภาคต่างๆ ของประเทศไทย 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.
ภาคตะวันออก
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนล่าง และภาคกลาง
ภาคเหนือและภาคตะวันตก
ภาคใต้ตอนบน
ภาคใต้ตอนล่างฝั่งตะวันตก
ภาคใต้ตอนล่างฝั่งตะวันออก

1 ที่มา: ดัดแปลงจากกวิศร์ (2547)

1ที่มา: ดัดแปลงจากกวิศร์ (2547)

2. ภาวะเยาวภาพ

ปัจจัยภายในที่มีอิทธิพลอย่างมากต่อการออกดอกของไม้ผลประการหนึ่งคือ อายุต้นหรือต้นอยู่ในระยะที่มี
ความพร้อมที่จะออกดอกและให้ผลผลิตได้ ในไม้ผลยืนต้นส่วนใหญ่สามารถออกดอกได้เมื่อผ่านระยะน้ีท่ีเรียกว่า
ภาวะเยาวภาพ (juvenility) ไปแล้ว ซ่ึงเป็นช่วงอายุภายหลังการงอกออกจากเมล็ดจนกระท่ังเข้าสู่ระยะเจริญเติบโต
อย่างเต็มที่ ดังนั้นในช่วงที่ต้นไม้ผลยังอยู่ในระยะเยาวภาพจึงเป็นช่วงที่ยังไม่ให้ผลผลิต (Chailakhyan, 1968) 
ลองกองเป็นไม้ผลเมืองร้อนยืนต้นที่มีช่วงเยาวภาพค่อนข้างยาวนาน ส่งผลให้ต้นลองกองเพาะเมล็ดมีการออกดอกติด
ผลช้ากว่าไม้ผลชนิดอื่นๆ โดยใช้เวลาประมาณ 7 – 9 ปี (มนต์สรวง, 2546)  โดยต้นลองกองในระยะเยาวภาพมีการ
เจริญเติบโตทางด้านกิ่งใบมากกว่าต้นที่ให้ผลผลิตแล้ว ซ่ึงสังเกตได้จากต้นมีการแตกใบอ่อนตลอดปี แต่มีจ�ำนวนกิ่งที่
แตกเล็กน้อย (Lim and Yong, 1996) การร่นระยะเยาวภาพ (shorten juvenility) ของลองกองเพื่อท�ำให้ต้นสามารถ
ออกดอกและให้ผลผลิตได้เร็วขึ้นท�ำได้โดยการขยายพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ (asexual propagation) ซึ่งวิธีการท่ีนิยม
ปฏิบัติในลองกองคือการเสียบยอดแบบเสียบลิ่ม (cleft grafting) ซึ่งท�ำให้ลองกองสามารถออกดอกติดผลได้เร็วขึ้น
ภายหลังจากปลูกประมาณ 4 – 5 ปี (มงคล และคณะ, 2547) 

3. สภาพแวดล้อมการเจริญเติบโตและการออกดอก
สภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้ แต่มีอิทธิพลโดยตรงต่อการออกดอกของพืช 

ลองกองเป็นไม้ผลเมืองร้อนที่ปลูกได้ดีในสภาพที่มีความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศสูงประมาณ 70-80 เปอร์เซ็นต์ โดยมีฝน
ตกชุกและปริมาณน�้ำฝนสม�่ำเสมอคือประมาณ 2000 – 3000 มิลลิเมตรต่อปี จ�ำนวนวันท่ีฝนตก 150-200 วันต่อปี 
อย่างไรก็ตาม ในช่วงฤดูแล้งควรมีฝนตกกระจายอย่างสม�่ำเสมอ ยกเว้นช่วงก่อนออกดอกประมาณ 1-2 เดือนท่ีต้น
ลองกองไม่ต้องการฝน สภาพแวดล้อมดังกล่าวมีอยู่ในพื้นท่ีภาคใต้ตอนล่างของประเทศไทยในเขตจังหวัดนราธิวาส
และเขตใกล้เคียง ลองกองจึงสามารถเจริญเติบโตได้ดีโดยเฉพาะในบริเวณดังกล่าว นอกจากนี้ อุณหภูมิภายในสวน

ตารางที่ 1 ชวงแลง (        ) และชวงเวลาการออกดอก1 (        ) ของลองกองที่ปลูกในภาคตางๆ ของประเทศไทย  
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1 ที่มา: ดัดแปลงจากกวิศร (2547) 

2. ภาวะเยาวภาพ 

 ปจจัยภายในที่มีอิทธิพลอยางมากตอการออกดอกของไมผลประการหนึ่งคือ อายุตนหรือตนอยูในระยะที่มี
ความพรอมที่จะออกดอกและใหผลผลิตได ในไมผลยืนตนสวนใหญสามารถออกดอกไดเม่ือผานระยะนี้ที่เรียกวาภาวะ
เยาวภาพ (juvenility) ไปแลว ซึ่งเปนชวงอายุภายหลังการงอกออกจากเมล็ดจนกระทั่งเขาสูระยะเจริญเติบโตอยาง
เต็มที่ ดังนั้นในชวงที่ตนไมผลยังอยูในระยะเยาวภาพจึงเปนชวงที่ยังไมใหผลผลิต (Chailakhyan, 1968) ลองกองเปน
ไมผลเมืองรอนยืนตนที่มีชวงเยาวภาพคอนขางยาวนาน สงผลใหตนลองกองเพาะเมล็ดมีการออกดอกติดผลชากวาไม
ผลชนิดอื่นๆ โดยใชเวลาประมาณ 7 – 9 ป (มนตสรวง, 2546)  โดยตนลองกองในระยะเยาวภาพมีการเจริญเติบโต
ทางดานกิ่งใบมากกวาตนที่ใหผลผลิตแลว ซึ่งสังเกตไดจากตนมีการแตกใบออนตลอดป แตมีจํานวนกิ่งที่แตกเล็กนอย 
(Lim and Yong, 1996) การรนระยะเยาวภาพ (shorten juvenility) ของลองกองเพ่ือทําใหตนสามารถออกดอกและให
ผลผลิตไดเร็วขึ้นทําไดโดยการขยายพันธุแบบไมอาศัยเพศ (asexual propagation) ซึ่งวิธีการที่นิยมปฏิบัติในลองกอง
คือการเสียบยอดแบบเสียบล่ิม (cleft grafting) ซึ่งทําใหลองกองสามารถออกดอกติดผลไดเร็วขึ้นภายหลังจากปลูก
ประมาณ 4 – 5 ป (มงคล และคณะ, 2547)  

3. สภาพแวดลอมการเจริญเติบโตและการออกดอก 
สภาพแวดลอมเปนปจจัยภายนอกท่ีไมสามารถควบคุมได แตมีอิทธิพลโดยตรงตอการออกดอกของพืช 

ลองกองเปนไมผลเมืองรอนท่ีปลูกไดดีในสภาพท่ีมีความชื้นสัมพัทธในอากาศสูงประมาณ 70-80 เปอรเซ็นต โดยมีฝน
ตกชุกและปริมาณน้ําฝนสมํ่าเสมอคือประมาณ 2000 – 3000 มิลลิเมตรตอป จํานวนวันที่ฝนตก 150-200 วันตอป 
อยางไรก็ตาม ในชวงฤดูแลงควรมีฝนตกกระจายอยางสมํ่าเสมอ ยกเวนชวงกอนออกดอกประมาณ 1-2 เดือนที่ตน
ลองกองไมตองการฝน สภาพแวดลอมดังกลาวมีอยูในพื้นที่ภาคใตตอนลางของประเทศไทยในเขตจังหวัดนราธิวาส
และเขตใกลเคียง ลองกองจึงสามารถเจริญเติบโตไดดีโดยเฉพาะในบริเวณดังกลาว นอกจากนี้ อุณหภูมิภายในสวน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ลองกองควรอยู่ระหว่าง 20 – 30 องศาเซลเซียส (นพรัตน์, 2536; เปรมปรี, 2541) ซึ่งโดยท่ัวไปสวนลองกองในพื้นท่ี
ภาคใต้มีลักษณะที่เรียกว่า สวนสมรม กล่าวคือ มีการปลูกลองกองร่วมกับพืชอื่นๆ หลายชนิด ลักษณะสภาพแวดล้อม
ที่มีความชื้นสูงและมีร่มเงานี้ท�ำให้ลองกองสามารถเจริญเติบโตได้ดีและส่งผลให้ต้นลองกองออกดอกได้เร็วขึ้น  
(มงคล และคณะ, 2522) การปรับสภาพแวดล้อมและอุณหภูมิที่พอเหมาะกับลองกองนั้น สามารถท�ำได้โดยการปลูก
ลองกองร่วมกับพืชอื่นๆ เพื่อให้ต้นได้รับร่มเงาหรือพรางแสง และยังเป็นการเพิ่มความชื้นในดินด้วย เช่น การปลูกแซม
ในสวนมะพร้าว ปาล์มน�้ำมัน เป็นต้น (นพรัตน์, 2536; เปรมปรี, 2541) อย่างไรก็ตามในระยะก่อนออกดอกดินต้องมี
ความชื้นต�่ำ เพราะน�้ำในดินที่มากเกินไปมีผลเร่งการแตกใบอ่อนของลองกอง (จ�ำเป็น และคณะ, 2537) นอกจากน้ี

หากในช่วงแล้งมีฝนตกลงมาก็จะส่งผลท�ำให้ลองกองออกดอกน้อยหรือไม่ออกดอกเลยในฤดูกาลนั้น ปัจจุบัน

ประเทศไทยมีสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปี ท�ำให้เกิดผลกระทบต่อพัฒนาการในรอบปีของลองกอง โดย
อาจมีฝนตกต่อเนื่องในช่วงฤดูแล้ง ท�ำให้ไม่ออกดอกตามฤดูกาล ตาดอกไม่มีการพัฒนาหรือออกดอกล่าช้าได้ (มงคล 
และคณะ, 2547) เห็นได้จากตัวอย่างสภาพภูมิอากาศท่ีมีความแปรปรวนอย่างต่อเน่ืองคือได้รับอิทธิพลจาก
ปรากฏการณ์เอลนิโญ (El Niño) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 – 2541 และในช่วงปี พ.ศ. 2542 – 2543 ได้รับอิทธิพลจาก
ปรากฏการณ์ลานิญา (La Niña) ท�ำให้มีฝนตกชุกอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ลองกองในแหล่งปลูกหลักหลายจังหวัดใน
ภาคใต้ไม่ออกดอก (โนรี และสายัณห์, 2548) 
4. ความต้องการช่วงแล้งเพื่อการออกดอก

ลองกองมีถิ่นก�ำเนิดและแหล่งปลูกอยู่ในภูมิอากาศแบบร้อนชื้น (รวี, 2543ก) ดังนั้น จึงมีลักษณะนิสัยการ
ออกดอกคล้ายกับไม้ผลยืนต้นในเขตร้อนชื้นทั่วๆ ไป เช่น มังคุด ทุเรียน เงาะ ฯลฯ ท่ีมีความต้องการสภาพแล้งหรือ
สภาพเครียดที่เกิดจากการขาดน�้ำในช่วงฤดูแล้ง (drought stress) เพื่อให้เกิดการชะงักการเจริญเติบโตและสะสม
อาหารก่อนชักน�ำให้เกิดดอก (Poerwanto et al., 2006) โดยลองกองจะออกดอกหลังจากผ่านช่วงแล้ง (drought 
period) ไปแล้วระยะหนึ่งเพื่อหยุดการเจริญเติบโตทางด้านกิ่งใบรวมท้ังสะสมอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรท ซึ่งปัจจัย
ดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับปริมาณน�้ำฝนประจ�ำปี (มงคล และคณะ, 2544)  มีรายงานว่า ลองกองต้องการช่วงแล้งต่อ
เนื่องกันนานประมาณ 40-50 วัน เพื่อท�ำให้ค่าศักย์ของน�้ำ (water potential) ในใบลดต�่ำลงจนถึงระดับประมาณ      
-25 บาร์ (-2.5 MPa) ซึ่งจะท�ำให้ต้นลองกองเกิดความเครียดเน่ืองจากขาดน�้ำ (สุรกิตติ และคณะ, 2539) และจากการ
ศึกษาอัตราการใช้น�้ำตลอดช่วงระยะการพัฒนารอบปีของลองกองพบว่า ระยะก่อนออกดอก ต้นลองกองมีอัตราการ
ไหลของน�้ำต�่ำสุดหรือมีความต้องการใช้น�้ำต�่ำที่สุด และยังพบว่าท�ำให้ศักย์ของน�้ำในใบ (leaf water potential) และค่า
การชักน�ำปากใบ (stomatal conductance) ของลองกองลดลงอย่างชัดเจน ซึ่งมีผลกระตุ้นให้ต้นมีการสะสมอาหาร
ช่วงก่อนออกดอก (Sdoodee and Wongwongaree, 2002) ภายหลังจากที่ลองกองได้สร้างตาดอกขึ้นมาแล้ว 
ลองกองจะมีความต้องการน�้ำสูงมากและต้องการอย่างต่อเน่ือง ความต้องการน�้ำน้ีคาดคะเนว่าน่าจะอยู่ในระดับ
ความชื้นชลประทาน (field capacity) อย่างไรก็ตาม หากในช่วงเวลาน้ี สภาพภูมิอากาศมีความแห้งแล้งมากเกินไปก็
จะส่งผลให้ตาดอกลองกองไม่สามารถพัฒนาเป็นช่อดอกได้ (มงคล และคณะ, 2522) และหากต้นได้รับปริมาณน�้ำท่ี
ไม่เพียงพอจะส่งผลให้ตาดอกที่สร้างขึ้นมาแล้วไม่สามารถเจริญเติบโตต่อไปได้ ตาดอกจะดูลักษณะคล้ายกับแห้งและ
คาอยู่เช่นนั้นจนข้ามปี และไม่มีโอกาสเจริญออกมาอีก (รวี, 2543ข)
5. อาหารสะสม 

การออกดอกของไม้ผลเขตร้อนมีความสัมพันธ์กับคาร์โบไฮเดรทท่ีสะสมอยู่ภายในต้น ซึ่งเป็นการตอบสนอง
ต่อสภาพแวดล้อม ท�ำให้มีการเปลี่ยนแปลงปริมาณคาร์โบไฮเดรทซึ่งเป็นแหล่งเริ่มต้นและเป็นที่เก็บของพลังงานใน
ส่วนต่างๆ ของพืช พืชจะใช้คาร์โบไฮเดรทที่ไม่อยู่ในรูปโครงสร้าง (total nonstructural carbohydrate ; TNC) ซึ่งได้มา
จากกระบวนการสังเคราะห์แสงเพื่อใช้ในการเจริญเติบโตและการออกดอก (Chailakhyan, 1968) ส�ำหรับลองกองพบ
ว่าปริมาณ TNC สะสมในล�ำต้นและรากของลองกองจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ก่อนที่จะเริ่มมีการพัฒนาของตาดอก และพบ
การสะสม TNC ในเปลือกต้นในระยะการออกดอกมีสูงกว่าในระยะหลังเก็บเก่ียว (สุรกิตติ และคณะ, 2539) นอกจาก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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นี้ยังมีรายงานด้วยว่า ต้นลองกองที่ออกดอกจะมีปริมาณ TNC มากกว่าต้นท่ีไม่ออกดอก (จ�ำเป็น และคณะ, 2549) ใน
ช่วงที่พืชออกดอกยังพบว่าการเพิ่มขึ้นของปริมาณ TNC มีความสอดคล้องกับปริมาณไนโตรเจนท่ีพอเหมาะจะท�ำให้
เกิดดอกมากที่สุดด้วย (Chailakhyan, 1968) โดยพบว่า ปริมาณ TNC เพิ่มสูงขึ้นจนถึงจุดสูงสุด ในขณะท่ีปริมาณ
ไนโตรเจน (total nitrogen ; TN) ได้ลดต�่ำลงจนถึงเกือบต�่ำสุด และเมื่อน�ำค่าท้ังสองมาค�ำนวณหา TNC/TN ratio พบ
ว่ามีค่าสูงสุดตรงกับช่วงการออกดอกของลองกองพอดี (รวี และกานดา, 2537) 
6. จิบเบอเรลลิน

ปัจจัยภายในพืชที่มีส่วนในการควบคุมการออกดอกคือฮอร์โมนซึ่งส่วนใหญ่จะถูกสร้างขึ้นที่ใบแล้วจึงเคลื่อน
ย้ายลงไปสะสมในส่วนของต้นที่จะมีการออกดอก (Chailakhyan, 1968) ถึงแม้จะยังไม่เคยมีรายงานการศึกษาท่ีเก่ียว
กับอิทธิพลของฮอร์โมนภายในต่อการเจริญเติบโตทางกิ่งใบและการออกดอกของลองกอง อย่างไรก็ตามจากรายงาน
การศึกษาที่เกี่ยวข้องในไม้ผลยืนต้นชนิดอื่นๆ อาจใช้เป็นแนวทางในการศึกษากับลองกองต่อไป สมมติฐานของ
สรีรวิทยาการออกดอกที่เกี่ยวข้องกับฮอร์โมนพืช อาจอธิบายได้เป็น 2 แนวทาง คือ ฮอร์โมนพืชถูกสังเคราะห์ข้ึนมา
จนถึงระดับที่เหมาะสม (endogenous hormone) ต่อการกระตุ้นให้พืชออกดอก และอีกแนวทางหนึ่งคือสมดุล
ฮอร์โมน (hormone balance) (พีรเดช, 2537) การออกดอกของไม้ผลยืนต้นหลายชนิดถูกควบคุมโดยปริมาณ           
จิบเบอเรลลิน (gibberellin) ที่พืชสร้างข้ึน ซึ่งเป็นฮอร์โมนที่ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางด้านก่ิงใบ จึงเป็นผลท�ำให้การ
ออกดอกลดลงหรือไม่ออกดอกเลย ดังนั้น วิธีการที่ลดการสังเคราะห์จิบเบอเรลลินจึงมีผลท�ำให้พืชสามารถออกดอก
ได้ (Chailakhyan, 1968; พีรเดช, 2537) 

ฮอร์โมนพืชกลุ ่มจิบเบอเรลลิน (gibberellins, GAs) จัดเป็นสาร diterprenoid ท่ีประกอบด้วยสาร                    
เทอร์พินอยด์ (terpinoids) ซึ่งสารเริ่มต้นของการสังเคราะห์สารประกอบ terpinoids คือ สารมีวาโลนิก แอซิด 
(mevalonic acid, MVA) แล้วเปลี่ยนรูปไปเป็น isopentenyl pyrophosphate โดยกระบวนการ decarboxylation ท่ี
อาศัยพลังงาน ATP ซึ่ง isopentenyl pyrophosphate เป็นสารหน่วยแรกของไอโซพรีนอยด์ (isoprenoid) จากน้ัน
สารประกอบไอโซพรีนอยด์เกิดการรวมกันแล้วเปลี่ยนรูปเป็น geranyl pyrophosphate และเปล่ียนรูปต่อไปเป็น
สารประกอบ farnesyl pyrophosphate และ geranylgeranyl pyrophosphate ตามล�ำดับ จากนั้นสาร 
geranylgeranyl pyrophosphate จะเปลี่ยนไปเป็นสารที่มีสูตรโครงสร้างเริ่มต้นของจิบเบอเรลลิน คือ สาร                  
ent-kuarene ซึ่งเข้าสู่การออกซิเดชั่นใน endoplasmic reticulum (ER) และในข้ันสุดท้ายก็ได้สารประกอบอัลดิไฮด์
ของ GA

12 
ที่ประกอบด้วยคาร์บอน 20 อะตอม และ GA

12 
อัลดิไฮด์ น้ีสามารถเปล่ียนรูปไปเป็นจิบเบอเรลลินชนิดอื่นๆ 

ต่อไป (Rademacher, 2000) การให้สาร GA
3 
มีผลในการยับย้ังการออกดอกในไม้ผลยืนต้นหลายชนิด เช่น มะกอก 

(Fernandez-Escobar and Benlloch, 1992) อะโวกาโด (Salazar-Garcia and Lovatt, 2000) อัลมอนด์ แอปเปิ้ล   
แอพริคอต แบล็คเคอเรนท์ เชอรี่ เนคทารีน ท้อ พลัม ส้ม (Goldschmidt et al., 1997) มะม่วง (Goldschmidt et al., 
1997; Nakagawa et al., 2012) เป็นต้น โดยจิบเบอเรลลินแต่ละชนิดมีผลในการกระตุ้นการออกดอกในไม้ผลยืนต้นท่ี
แตกต่างกัน (Chailakhyan, 1968) และยังพบว่าปริมาณสารคล้ายจิบเบอเรลลินในส่วนปลายยอดของไม้ผลยืนต้น
บางชนิดในช่วงออกดอกจะอยู่ในระดับต�่ำ เช่น ลิ้นจี่ (Chen, 1990) มะม่วง

 
(Chen, 1987) เป็นต้น 

การออกดอกเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนทางด้านสรีรวิทยาและสัณฐานวิทยาท่ีอยู่ภายใต้การควบคุมของ
ปัจจัยภายนอกและภายใน (Chailakhyan, 1968) ปัจจัยทางพันธุกรรมที่ควบคุมกระบวนการออกดอกในไม้ผลหลาย
ชนิดจึงจ�ำเป็นต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมให้มากขึ้น โดยใช้การศึกษาทางด้านชีวโมเลกุลเป็นเครื่องมือเพื่อช่วยร่นระยะ
เวลาในการศึกษาให้เร็วขึ้น ซึ่งท�ำให้สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้โดยเพิ่มประสิทธิภาพของเทคนิคและวิธีการชักน�ำให้เกิด
การออกดอก ชะลอการเจริญเติบโตด้านกิ่งใบโดยใช้สารควบคุมการเจริญเติบโตพืชได้ต่อไป (Hanke et al., 2007) 
ปัจจุบันมีการศึกษาในด้านชีวโมเลกุลถึงบทบาทของจิบเบอเรลลินต่อการออกดอกโดยไม้ผลเมืองร้อนชนิดแรกที่ได้มี
การจ�ำแนกยีนที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์จิบเบอเรลลินที่สัมพันธ์กับการออกดอกคือมะม่วง จากการศึกษาของ 
Nakagawa et al. (2012) พบว่าต้นมะม่วงที่ให้ผลผลิตสูง (high crop load) การแสดงออกของยีนในวิถีการสังเคราะห์

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

จิบเบอเรลลิน (Gibberellin oxidase) ที่ปลายยอด  คือ Gibberellin 2 - oxidase (MiGA2-ox) มีน้อยกว่าต้นท่ีไม่ให้
ผลผลิต ซึ่งตรงข้ามกับยีน Gibberellin 3 - oxidase (MiGA3-ox) และ Gibberellin 20 - oxidase (MiGA20-ox) โดย
ในต้นที่ให้ผลผลิตสูงพบการแสดงออกมากกว่าต้นท่ีไม่ให้ผลผลิต นอกจากน้ีการให้ GA

3 
มีผลในการยับย้ังการ

ออกดอกของต้นมะม่วงพันธุ์ ‘Irwin’ อายุ 2 ปีที่เสียบยอดบนต้นตอมะม่วงพื้นเมืองของไต้หวันอายุ 1 ปีท่ีปลูกภายใต้
โรงเรือนควบคุมสภาพแวดล้อม โดยพบว่าการให้สารมีผลท�ำให้การแสดงออกของยีน MiGA3-ox เพิ่มข้ึนภายหลังการ
ให้สาร และนอกจากนี้ยังพบอีกด้วยว่าการแสดงออกของยีนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกดอก FLOWERING LOCUST – 
like (MiFT) ลดลง ซึ่งการทดลองนี้ได้แสดงให้เห็นว่ายีนเก่ียวข้องกับการออกดอก MiFT เป็นยีนส�ำคัญในการออกดอก
ของมะม่วง และการท�ำงานของยีนนี้เป็นไปโดยการแสดงออกผ่านเมตาบอลิซมของวิถีการสังเคราะห์จิบเบอเรลลิน 
7. แนวทางการชักน�ำการออกดอกของลองกอง

7.1. การงดน�้ำ
การงดน�้ำ (withholding irrigation) เป็นวิธีหนึ่งในการบังคับให้ไม้ผลหลายชนิดเกิดการออกดอก เพราะการ

ขาดน�้ำจะท�ำให้เกิดสภาพเครียดกับต้นพืช ซึ่งมีผลท�ำให้ต้นมีการสะสมอาหารอันเน่ืองมาจากการหยุดการเจริญ
เติบโตทางกิ่งใบ (พีรเดช, 2537) โดยทั่วไปเกษตรกรผู้ปลูกลองกองในประเทศไทยจะชักน�ำให้ลองกองออกดอกด้วย
การงดน�้ำนานประมาณ 20 – 45 วัน (เปรมปรี, 2541; รวี, 2543ข) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Sdoodee and 
Singhabumrung (1996) ที่แสดงให้เห็นว่าต้นลองกองถูกชักน�ำให้เกิดสภาพเครียด (crop water stress indices: 
CWSI) เมื่อเกิดการขาดน�้ำ กล่าวคือ ต้นลองกองจะตอบสนองต่อการขาดน�้ำโดยมีการลดลงของค่าความต่างศักย์ของ
ใบ ท�ำให้ใบสูญเสียความเต่ง (leaf turgor) ส่งผลท�ำให้มีค่าการชักน�ำปากใบลดลง และยังสัมพันธ์กับอุณหภูมิบริเวณ
ทรงพุ่มที่สูงขึ้นด้วย ซึ่งสภาพเครียดของต้นลองกองนี้มีความสัมพันธ์กับการเพิ่มขึ้นของระดับการขาดน�้ำ โดยการงด
น�้ำท�ำให้ลองกองออกดอกเร็วข้ึน  ส�ำหรับระยะเวลาที่เหมาะสมของการงดน�้ำสามารถสังเกตได้จากใบของลองกองเกิด
อาการสลด (เปรมปรี, 2541) หรือใบเกิดการร่วงประมาณ 30 เปอร์เซ็นต์ของพุ่มต้น จึงจะเริ่มให้น�้ำลองกองอย่างเพียง
พอจนสามารถแทงยอดอ่อนได้ ลองกองจะเกิดการแตกใบอ่อนใหม่หรือยอดใหม่พร้อมกับมีการเกิดช่อดอก หลังจาก
น้ันจึงลดปริมาณการให้น�้ำตามระยะการเจริญพัฒนาของช่อดอก หากให้น�้ำมากเกินไปจะท�ำให้เกิดการแตกใบอ่อน
แทนการออกดอก (มนูญ, 2543) และเมื่อตุ่มตาดอกเริ่มปรากฏให้เห็นตามก่ิงและล�ำต้น ต้องรีบให้น�้ำแก่ต้นลองกอง
เต็มที่อย่างต่อเนื่องและสม�่ำเสมอในระดับความชื้นชลประทาน (รวี, 2543ข) โดยในทางการปฏิบัติ เกษตรกรควรให้น�้ำ
ปริมาณ 30-35 มิลลิเมตร หรือประมาณ 850-1000 ลิตร/ต้น เพียงครั้งเดียวแล้วหยุดเพื่อสังเกตอาการของต้นลองกอง
ภายใน 7-10 วัน หากตาดอกมีการพัฒนาต่อจึงเร่ิมให้น�้ำตามปกติ แต่ถ้าลองกองยังไม่ออกดอกจะต้องเริ่มการงดน�้ำ
เพื่อให้ผ่านช่วงแล้งใหม่อีกคร้ัง แต่หากพบว่ามีการแตกใบอ่อนแทนการออกดอกจะต้องปล่อยให้ใบอ่อนที่แตกใหม่นี้
เติบโตและพัฒนาเป็นใบแก่ จึงจะสามารถงดน�้ำเพื่อชักน�ำการออกดอกได้ (เปรมปรี, 2541)

7.2. การควั่นและการรัดกิ่ง
การควั่น (girdling) และการรัดก่ิง (strangulation) เป็นเทคนิคที่ถูกน�ำมาใช้กับไม้ผลยืนต้นหลายชนิดเพื่อ

บังคับการออกดอก เพิ่มผลผลิต และปรับปรุงคุณภาพผล เป็นต้น (Poerwanto et al., 2006) การศึกษาในลองกองพบ
ว่า การควั่นล�ำต้นที่อยู่ต�ำแหน่งเหนือจากพื้นดิน 30 เซนติเมตรกับต้นลองกองก่อนออกดอก 3 สัปดาห์มีผลท�ำให้
ลองกองเกิดการออกดอกมากกว่าต้นลองกองที่ไม่ได้ควั่น (Lerslerwong et al., 2011) นอกจากนี้ การรัดกิ่ง (limb 
strangulation) ก่อนออกดอก 1 เดือน ท�ำให้ลองกองมีจ�ำนวนช่อดอกและความยาวช่อดอกมากกว่าการรัดกิ่งก่อน
ออกดอก 2 เดือน และไม่รัดกิ่ง (โนรี และสายัณห์, 2547) และมีรายงานด้วยว่าการรัดก่ิงลองกองก่อนการออกดอก 1 
และ 2 เดือน มีผลท�ำให้ต้นลองกองได้รับน�้ำน้อยลงรวมท้ังปริมาณการใช้น�้ำรายวันลดลง ส่งผลท�ำให้มีการ
เปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาเช่นเดียวกับสภาพที่ต้นลองกองอยู่ในสภาวะเครียดน�้ำ (Sdoodee and Singhabumrung, 
1996) และการรัดกิ่ง 1 เดือนก่อนออกดอกจะกระตุ้นการเกิดตาดอกได้ดีกว่าการรัดก่ิง 2 เดือนก่อนออกดอก (โนรี และ
สายัณห์, 2547) อย่างไรก็ตาม การควั่นกิ่งซึ่งท�ำให้มีรอยแผลค่อนข้างกว้างและลึก (ประมาณ 1 เซนติเมตร) ถึงแม้จะ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ชักน�ำให้ต้นลองกองออกดอกได้ แต่ผลเสียคือท�ำให้ตาดอกลองกองเกิดการหยุดชะงักการเจริญและแห้งตายได้ในท่ีสุด
หากต้นลองกองได้รับน�้ำไม่ทันและอย่างเพียงพอภายหลังการควั่นกิ่ง การสมานแผลเกิดข้ึนช้าและท้ิงรอยแผลควั่นไว้ 
แต่ส�ำหรับวิธีการรัดกิ่งมีผลท�ำให้ล�ำต้นลองกองมีบาดแผลน้อยกว่า เนื่องจากเป็นการท�ำรอยแผลรัดกิ่งโดยใช้เลื่อยมือ
ควั่นเป็นแนวรอบกิ่งกว้างประมาณ 2 มิลลิเมตร และลวดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.6 มิลลิเมตร รัดรอบรอยคว่ัน ซึ่งให้
ผลในการชักน�ำการออกดอกจ�ำนวนมากกว่าและท�ำให้การสมานของบาดแผลรอยรัดกิ่งเกิดขึ้นเร็วกว่าการควั่นกิ่ง 
(Lerslerwong et al., 2011) 

7.3. การตัดราก
การตัดราก (root pruning) เป็นวิธีการปฏิบัติที่มักน�ำมาใช้ในวัตถุประสงค์เพื่อท�ำให้ไม้ผลยืนต้นมีการ

ออกดอกติดผลมากขึ้น โดยเป็นวิธีการที่ยับย้ังการพัฒนาของระบบรากไม่ให้เป็นไปอย่างปกติ ส่งผลท�ำให้การเจริญ
เติบโตในส่วนที่อยู่เหนือดินหรือยอดลดลง การตอบสนองทางสรีรวิทยาของต้นไม้ผลต่อการตัดราก ได้แก่ การลดลง
ของอัตราการสังเคราะห์แสง การคายน�้ำ ค่าการชักน�ำปากใบ ระดับฮอร์โมนเอทิลีน (ethylene) ท่ีปลายยอด และ        
ไซโทไคนิน (cytokinins) ในท่อไซเลม (xylem) และการเจริญเติบโตด้านกิ่งใบ แต่ท�ำให้มีศักย์ของน�้ำในใบและการ
สะสมอาหารในส่วนรากเพิ่มขึ้น  นอกจากนี้การตัดรากช่วยลดการออกดอกไม่สม�่ำเสมอแบบปีเว้นปี (alternate 
bearing) ของไม้ผลยืนต้นบางชนิดอีกด้วย (Ferree et al., 1992) การศึกษาการตัดแต่งรากต้นลองกองท้ังในสภาพ
แปลงปลูกและจ�ำกัดพื้นที่ปลูก (ต้นลองกองปลูกอยู่ในกระบะคอนกรีตขนาด 1 ลูกบาศก์เมตร) สามารถชักน�ำการ
ออกดอกและท�ำให้ในใบมีปริมาณอาหารสะสมในรูปของคาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช่โครงสร้างเพิ่มขึ้น (มนต์สรวง, 2546) 
และการตัดรากรูปแบบต่างๆ สามารถชักน�ำการออกดอกของลองกองได้ แต่วิธีการที่ท�ำให้ตาดอกสามารถยืดเป็นช่อ
ดอกต่อไปได้มีเพียงการตัดรากเพียงด้านเดียวที่ระดับห่างจากล�ำต้น 30 เซนติเมตร ลึก 30 เซนติเมตร โดยการตัดรากน้ี
จะมีผลต่อค่าศักย์ของน�้ำในใบ ค่าการชักน�ำปากใบ และอัตราการสังเคราะห์แสงท่ีลดลง (โนรี และสายัณห์, 2547)

7.4. การใช้สารพาโคลบิวทราโซล
สารทีใ่ช้ในการบงัคบัการออกดอกนอกฤดใูนไม้ผลยนืต้นและมกีารใช้อย่างแพร่หลายคอืสารพาโคลบวิทราโซล 

(Paclobutrazol; PBZ) จดัอยูใ่นกลุม่สารชะลอการเจรญิเตบิโตของพชื ซึง่เป็นสารยบัยัง้การสงัเคราะห์จบิเบอเรลลนิทีม่ี
ผลท�ำให้การเจรญิเตบิโตทางด้านกิง่ใบลดลงและส่งเสรมิให้เกดิการออกดอกมากขึน้ (พรีเดช, 2537; Poerwanto et al., 
2006) สารพาโคลบวิทราโซลมชีือ่ทางเคมคีอื [(2RS,3RS)-1-1(4-chlorophenyl)-4, 4-dimethyl-2-(1H-1, 2, 4-triazol-1-yl) 
pentan-3-0-ol] (International Union of Pure and Applied Chemistry, IUPAC) โดยมผีลในการยบัยัง้การสงัเคราะห์
จิบเบอเรลลินในขั้นตอนการเกิดออกซิเดช่ันจาก kaurene ไปเป็นกรด kaurenoic โดยไปยับยั้งการท�ำงานของ 
cytochrome P450 ซึง่เป็น coenzyme ในการท�ำงานของเอนไซม์ oxygenase ทีเ่ป็นเอนไซม์ในกระบวนการเปลีย่นแปลง 
kaurene ไปเป็นกรด kaurenoic ท�ำให้พืชมีปริมาณของจิบเบอเรลลินลดลง (Rademacher, 2000) การใช้สาร                  
พาโคลบิวทราโซลมีประสิทธิภาพมากในการชักน�ำให้ไม้ผลเขตร้อนชื้นยืนต้นหลายชนิดออกดอกได้ ได้แก่ ทุเรียน 
(Subhadrabandhu and Kaiviparkbunyay, 1998) มงัคดุ (Poerwanto et al., 2006) เป็นต้น ส�ำหรบัลองกอง การใช้สาร
พาโคลบิวทราโซลมีผลในการชักน�ำการออกดอกของลองกองได้ โดยการราดพาโคลบิวทราโซลร่วมกับการคว่ันก่ิงก่อน
การออกดอก 2 เดอืน ท�ำให้ลองกองมเีปอร์เซน็ต์การออกดอก ระดบัของคาร์โบไฮเดรททีไ่ม่ใช่โครงสร้างในใบและเปลอืก
กิง่เพิม่ขึน้ (องัคณา, 2550) นอกจากนีย้งัพบว่าสารพาโคลบวิทราโซลมผีลท�ำให้อตัราการใช้น�ำ้ ศกัย์ของน�ำ้ในใบ และค่า
ชักน�ำปากใบลดลง จึงท�ำให้เกิดสภาวะเครียดน�้ำและมีผลท�ำให้ปริมาณไนโตรเจนในใบลดลงจนสามารถกระตุ้นให้ต้น
ลองกองออกดอกได้ โดยการเกดิตาดอกเกดิขึน้ภายหลงัให้สารประมาณ 1 เดอืน (โนร ีและสายณัห์, 2548) อย่างไรกต็าม
การใช้สารพาโคลบิวทราโซลส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของตาดอก  คือท�ำให้ตาดอกมีการเจริญเติบโตช้าและมี
ขนาดส้ัน อกีทัง้มฤีทธิต์กค้างยาวนานถงึ 6 เดอืน (Lerslerwong et al., 2011)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 2 สรุปการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของลองกองในช่วงระยะการออกดอก (x) และการตอบสนองของ                                                                                                                                              
                 ลองกองทางสรีรวิทยาต่อวิธีการชักน�ำการออกดอก

ลักษณะทางสรีรวิทยา
การเปลี่ยนแปลง/ผลกระทบ

อ้างอิง
ลดลง คงที่ เพิ่มขึ้น

อัตราการใช้น้ำ� 

(water use)

X, การงดน้ำ�,

การควั่น/รัดกิ่ง,

พาโคลบิวทราโซล

Sdoodee and 

Wongwongaree (2002)

ศักย์ของน้ำ�ในใบ (leaf water potential)

และค่าชักนำ�ปากใบ 

(stomatal conductance)

X, การงดน้ำ�,

การควั่น/รัดกิ่ง,

การตัดราก

พาโคลบิวทราโซล

Sdoodee and 

Wongwongaree 

(2002), Sdoodee and 

Singhabumrung (1996),

โนรี และสายัณห์ (2547),

โนรี และสายัณห์ (2548)

ความเต่งใบ (leaf turgor) การงดน้ำ�
Sdoodee and 

Singhabumrung (1996)

คาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช่โครงสร้าง (TNC)

X, การตัดราก

ควั่นกิ่งร่วมกับพา

โคลบิวทราโซล

พาโคลบิวทราโซล

มงคล และคณะ (2547), 

สุรกิตติ และคณะ (2539)

อังคณา (2550)

โนรี และสายัณห์ (2548)

ไนโตรเจน (TN) X, พาโคลบิวทราโซล X, การตัด

ราก

ระวี และกานดา (2537)

มงคล และคณะ (2547)

อัตราส่วนระหว่าง TNC และ TN X ระวีและกานดา (2537)

สรุป
การออกดอกของลองกองมีความสัมพันธ์กับท้ังปัจจัยภายนอกและภายใน โดยช่วงแล้งเป็นปัจจัยสภาพ

แวดล้อมหลักที่มีผลต่อพัฒนาการในรอบปีของลองกอง ปัจจัยดังกล่าวยังส่งผลร่วมกับวิธีการชักน�ำการออกดอกของ

ลองกอง อันได้แก่ การงดน�้ำ การควั่นกิ่ง การรัดกิ่ง การตัดราก และการให้สารพาโคลบิวทราโซล ซึ่งมีผลท�ำให้ลองกอง

ตอบสนองต่อช่วงแล้งและวิธีการเหล่านี้ โดยมีการออกดอกเพิ่มขึ้น มีระดับการใช้น�้ำภายในต้น ค่าศักย์ของน�้ำในใบ 

และค่าการชักน�ำปากใบลดลง การสะสมอาหารในรูปของคาร์โบไฮเดรทท่ีไม่อยู่ในรูปโครงสร้างเพิ่มข้ึน และจากข้อมูล

จากการศึกษาในไม้ผลยืนต้นชนิดอื่นๆ จึงคาดว่าจิบเบอเรลลินอาจเป็นฮอร์โมนส�ำคัญท่ีควบคุมการออกดอกของ

ลองกอง ข้อมูลเหล่านี้ช่วยให้เข้าใจถึงกลไกการออกดอกของลองกองได้ดีขึ้น และสามารถน�ำไปปรับเพื่อจัดการให้

ลองกองมีการออกดอกอย่างเหมาะสมต่อไป 
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