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บทคัดยอ 

 การศึกษาแนวทางการผลิตฝรั่งใหไดคุณภาพตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสม โดยการสัมภาษณเกษตรกรใน
อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ต้ังแตเดือนกันยายน-ตุลาคม พ.ศ. 2552 พบวา  เกษตรกรปลูกแบบยกรองแบบแถว
เด่ียว ปลูกฝร่ังพันธุแปนสีทอง เกษตรกรรอยละ 66.7 ไมมีการปรับสภาพดินกอนปลูก ใหน้ํา 2-3 วันตอครั้ง ใสปุยเคมีเดือน
ละคร้ัง ตัดแตงก่ิงพรอมกับการหอผลทุก 7-10 วัน โดยหอผลท่ีมีอายุ 51-60 วันหลังติดผล มีการฉีดพนสารเคมีปองกัน
กําจัดโรคและแมลงหลังเก็บเก่ียวผลผลิต 1-2 วัน เก็บเก่ียวทุก 7-10 วัน ตลอดท้ังป เกษตรกรรอยละ 73.3 ไมรูจักการผลิต
แบบ GAP  และสามารถปฏิบัติตามหลักเกณฑไดเพียงบางขอเทานั้น การผลิตฝร่ังของเกษตรกร ซึ่งการปฏิบัติสอดคลอง
กับขอกําหนด GAP แตตองมีการปรับปรุง คือ แหลงน้ํา การใชวัสดุอันตรายทางการเกษตร การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติ
หลังการเก็บเก่ียว การพักผลิตผล การขนยายจากแปลงปลูกและเก็บรักษา และสุขลักษณะสวนบุคคล ขอกําหนดที่ไมมี
การปฏิบัติและตองปฏิบัติ คือ การบันทึกประวัติแปลงปลูก การจัดการในกระบวนการผลิต และการบันทึกขอมูล  
คําสําคัญ: เกษตรดีที่เหมาะสม ฝร่ัง สามพราน นครปฐม 

Abstract 
A study of guava production method based on knowledge of good agricultural practice (GAP) by 

interview farmers in Sam Phran district, Nakhon Pathom province, on September-October 2009 revealed that 
guava orchards were in raised beds system with single row. The growing cultivar is ‘Pan See Tong’. Most of 
the farmers (66.7 %) did not improve soil before growing guava. Farmers irrigated every 2-3 days/time and 
chemical fertilizer was applied every month. Pruning was done together with fruit bagging in 7-10 days 
interval and fruits were bagged at 51-60 days after fruit set. Insecticide and pesticides were sprayed 1-2 days 
after harvest. Harvesting was done every 7-10 days all year round.  Most of the farmers (73.3 %) did not know 
about GAP (good agricultural practices) production. Some cultural practices which partly corresponded with 
GAP regulation, but need some improvement are water source, hazard of agriculture, harvest and post-
harvest, resting produce, transportation from field and storage, and personal hygiene. Some GAP regulation 
which never done by the guava grower, but need to adopt are history recording of field, management of 
production procedure and data record.  
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คํานํา 
  เกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) คือแนวทางในการทําเกษตร เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพตรงตามมาตรฐาน
กําหนด (กรมวิชาการเกษตร, 2546) ระบบ GAP เปนการพัฒนาหวงโซอาหารตั้งแตการผลิตจนถึงผูบริโภค ผลผลิตตอง
สะอาด ปลอดภัย ใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ ลดความเส่ียงจากสารเคมีเกษตรและจุลินทรียที่เปนอันตรายตอ
สุขภาพ ตลอดจนอนุรักษสภาพแวดลอมแบบย่ังยืน (นิพนธ, 2547) จากการวิเคราะหแนวทางการผลิตนอยหนา พบวาการ
ผลิตตามระบบ GAP  เกษตรกรตองปรับปรุงระบบการผลิตคือ แหลงน้ํา การใชวัตถุอันตรายทางการเกษตร การจัดการ
คุณภาพในกระบวนการผลิตกอนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว สุขลักษณะสวนบุคคล (เรือง
ศักด์ิ และกวิศร, 2552) สวนการศึกษาการผลิตลําไยในอนาคตจําเปนตองใชการผลิตเกษตรดีที่เหมาะสม จึงจะสามารถ
แขงขันและจําหนายราคาไดสูง (สุวรรณ และคณะ, 2548) การผลิตฝรั่งที่ปฏิบัติกันในปจจุบันของเกษตรกรแมจะได
ผลผลิตตามท่ีเกษตรกรตองการ แตยังมีการปฏิบัติหลายประการไมสอดคลองกับรูปแบบระบบเกษตรดีที่เหมาะสมซึ่งอาจ
ไดรับการปฏิเสธไมยอมรับ เม่ือผูซื้อมีขอกําหนดวาการผลิตตองเปนไปตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสมทําใหเกษตรกรเสีย
โอกาสที่จะขายผลิตผลในตลาดเหลานั้น เน่ืองจากยังไมมีผูเสนอรูปแบบการจัดการคุณภาพดานการผลิตท่ีดีและเหมาะสม
ในการผลิตฝร่ัง การศึกษาในคร้ังนี้จึงไดศึกษารูปแบบการผลิตฝร่ังของเกษตรกรที่ปฏิบัติอยูในปจจุบัน นํามาวิเคราะห
เปรียบเทียบกับหลักการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืชอาหาร  (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ, 
2546) จากนั้นสรุปเปนขอเสนอแนะ วิธีการปฏิบัติ เพ่ือเขาสูระบบเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) ของฝรั่งในอําเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม  เพื่อนําเสนอแนวทางการพัฒนาระบบเกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับการผลิตฝรั่ง ในเขตอําเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม และสําหรับใชเปนตัวอยางและขอเปรียบเทียบสําหรับการผลิตฝรั่งในเขตอื่นๆของประเทศ 

อุปกรณและวิธีการ 
 การศึกษาน้ีใชแบบสัมภาษณ เลือกสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงกับเกษตรกรท่ีปลูกฝร่ังในอําเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม จํานวน 30 ราย โดยใชวิธีสุมเลือกเกษตรกรตามสัดสวนของจํานวนเกษตรกรท่ีปลูกฝร่ังในแตละ
ตําบลของอําเภอสามพราน ขอมูลที่เก็บรวบรวมไดแก ขอมูลสภาพพื้นที่ปลูก วิธีการผลิตฝรั่ง การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว
และความเห็นเก่ียวกับการใช GAP ของเกษตรกรจากนั้นนํามาสรุปผล นําเสนอแนวทางการใชเกษตรดีที่เหมาะสมกับการ
ผลิตฝร่ัง และนําหลักปฏิบัติ GAP ของสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.)(2546) มาวิเคราะห
รวมกัน โดยแจกแจงวิธีการผลิตฝร่ังที่เกษตรกรในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม สวนใหญที่ปฏิบัติอยูในปจจุบัน และ
การยอมรับของเกษตรกรตามหลักเกณฑมาตรฐานท่ีเสนอ โดยใชวิธีการทางสถิติคาเฉล่ียรอยละ 

ผลการทดลองและวิจารณผล 
1. การผลิตฝรั่งในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมในปจจุบัน 

1.1 การเตรียมพ้ืนที่ปลูกและการปลูก เกษตรกรปลูกฝร่ังพันธุแปนสีทอง ใชก่ิงพันธุชนิดก่ิงตอน เกษตรกรซื้อ
ก่ิงพันธุจากแหลงผลิตในพื้นที่รอยละ 90 พื้นที่ปลูกท้ังหมดเปนแปลงปลูกแบบยกรอง แปลงปลูกกวาง 6 เมตร รองน้ํากวาง 

1 เมตร รองน้ําลึก 1 เมตร ระยะปลูก 26 เมตร (ไมรวมรองนํ้า) ใชแหลงน้ําจากธรรมชาติเชนคู คลอง ปลูกแบบแถวเด่ียว 
เกษตรกรสวนใหญเร่ิมปลูกฝร่ังชวงตนฤดูฝนระหวางเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน การขุดหลุมปลูกไมมีขนาดแนนอน 
เกษตรกรรอยละ 66.7 ไมมีการปรับสภาพดินกอนปลูก ซึ่งหากมีการปรับสภาพดินดวยสารปรับสภาพดินหรือปุยคอก จะ
ชวยลดการเขาทําลายของโรคและเปนการเพิ่มจุลินทรียที่มีประโยชนในดิน (นิพนธ, 2542)  
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1.2   การปฏิบัติดูแลรักษา 

1.2.1 การใหน้ํา เกษตรกรจะใหน้ํา 2 วัน/คร้ัง โดยพิจารณาจากสภาพอากาศและความชื้นบริเวณผิวดิน ซึ่ง
ควรปรับปรุงใชระบบการใหน้ําแบบสปริงเกลอหรือระบบน้ําหยด เพ่ือใหไดผลฝร่ังที่มีคุณภาพดีและการใชน้ํามีประสิทธิ- 
ภาพ (Singh and Singh, 2007) 

1.2.2 การใหปุย เกษตรกรใสปุยคอกชวงตนฤดูฝนปละคร้ังอัตรา 5-10 กิโลกรัม/ตน และเกษตรกรใหปุยเคมี
สูตร 16-16-16  อัตรา 100 กรัม/ตน ใสเดือนละคร้ังตลอดทั้งป แตกตางจากคําแนะนําของสํานักงานเกษตรจังหวัด
นครปฐม (2553) แนะนําใหใชปุยสูตรเสมอระยะบํารุงตนและระยะผลเติบโต สวนระยะกอนเก็บเก่ียวใชสูตร 13-13-21   

1.3 การตัดแตงกิ่ง เกษตรกรตัดแตงก่ิงพรอมการหอผลทุก 7-10 วัน โดยตัดเฉพาะก่ิงที่ใหผลผลิตแลวออก 
สอดคลองกับการศึกษาของ Shaban and Haseeb (2009) พบวา การตัดแตงก่ิง เพ่ือปรับปรุงใหฝร่ังมีปริมาณผลตอตน
เพ่ิมมากขึ้น และหนึ่งฤทัย (2541) กลาววา ชวงท่ีควรตัดแตงหนักท่ีสุดในรอบป คือ เดือนกุมภาพันธ โดยตัดปลายก่ิงที่ให
ผลผลิตแลวออก ก่ิงก่ึงแกก่ึงออน หรือก่ิงที่มีสีน้ําตาลปนเขียว  ออกประมาณ 4-5 นิ้ว รวมกับการโนมก่ิงผูกติดกับคางใน
ลักษณะกระจายตามแนวรัศมี โดยไมกําหนดทิศทาง สอดคลองกับการศึกษาของสุมาลี และกวิศร (2542) พบวาการโนม
ก่ิงที่ระดับ 25 องศาจะมีปริมาณดอกมากที่สุดเพราะมีจํานวนก่ิงยอยมากท่ีสุด ซึ่งการโนมก่ิงมีอิทธิพลของการขมตายอด 
และการโนมก่ิงท่ี 0 องศา มีอิทธิพลการขมตายอดมากที่สุด (เพ็ญระพี, 2544) 

1.4 การหอผล เกษตรกรรอยละ 66.6 หอผลฝรั่งเม่ือมีอายุ 51-60 วันหลังติดผล ขณะที่ผลฝร่ังมี

เสนผาศูนยกลางโดยเฉล่ีย 3.5 ซม. สวนใหญใชวัสดุหอผลชั้นในดวยถุงพลาสติกหูหิ้วสีขาวใสขนาด 614 นิ้ว ที่มีการ
เจาะกนถุง 4 รู เพื่อระบายอากาศและไอน้ําในถุง วัสดุชั้นนอกหอดวยกระดาษสมุดโทรศัพท เชนเดียวกับการศึกษาของณัฐ
พร (2547) พบวา หอผลฝร่ังดวยถุงพลาสติก 1 ชั้น และหอผลดวยกระดาษสมุดโทรศัพท 2 ชั้นไมพบอาการแดดเผา ทําให
ฝร่ังมีคุณภาพดี 

1.5 การปองกันกําจัดโรคและแมลง  โรคที่พบมีการระบาดมากที่สุดคือ โรคตนเหี่ยวฝร่ัง ที่เกษตรกรไม
สามารถปองกันกําจัดไดจึงปลอยใหยืนตนตาย ซึ่งสามารถปองกันกําจัดไดดวยการเพิ่มอินทรียวัตถุลงในดินในช้ันตอนการ
เตรียมดิน (นิพนธ, 2542) การปองกันและกําจัดโรคผลเนา เกษตรกรใชวิธีฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดเช้ือรา สวนแมลงที่
พบมีการระบาดมากท่ีสุดคือ แมลงวันผลไม การปองกันและกําจัดของเกษตรกรใชวิธีการหอผลต้ังแตผลฝรั่งมีขนาดเล็ก
และฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเชน สารคลอไพริฟอสรวมกับสารไดเมทโทเอท การใชสารเคมีแตกตางจากคําแนะนําของ
กรมวิชาการเกษตร (2541) ที่ใชวิธีการฉีดพนดวยสารมาลาไทออน สารไตรอาฟอส หรือสารแลมบดาไซฮาโลทริน และฉีด
พนดวยสารไซเปอรเมทรินผสมกับสารมาลาไทออน และยีสตโปรตีนออโตไลเสท (สํานักงานเกษตรจังหวัดนครปฐม, 2553) 

1.6 การกําจัดวัชพืช เกษตรกรกําจัดวัชพืชดวยการใชสารเคมีฉีดพนรอบทรงพุมดวยสารเคมีชนิดพาราควอต 
ไดคลอไรด และตัดหญาดวยเคร่ืองตัดหญาหรือถอนในบริเวณทรงพุม เม่ือพบวาอาจทําความเสียหายแกผลฝรั่งเชน รอย
ขีดขวนหรือเปนที่อาศัยของแมลงศัตรูฝร่ัง  )  ซึ่งสารพาราควอตเมื่อฉีดพนไมทําลายระบบรากฝรั่ง และไมมีผลตอปริมาณ
การติดผลของฝร่ัง (Pathak et al., 2007)   

1.7 การเก็บเกี่ยว  เกษตรกรเก็บเก่ียวผลผลิตฝรั่งตลอดทั้งป เร่ิมเก็บเก่ียวเม่ือผลมีอายุ 2 เดือนหลังหอผล 
เลือกผลที่มีลักษณะขาวนวล ผลเตงตึง ผิวมันเปนเงา โดยเกษตรกรทยอยเก็บเก่ียวทุก 7-10 วัน จากการศึกษาของทัศน
วรรณ (2539) และศรีธนา (2539) พบวา ฝร่ังสําหรับรับประทานสดเก็บเก่ียวไดต้ังแตสัปดาหที่ 15 ซึ่งเปนชวงเวลาที่

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



เหมาะสม และ จากการศึกษาของ จิรวรรณ (2543) พบวา ฝร่ังพันธุแปนสีทอง เย็นสองและกลมสาล่ีหลังติดผลจนกระท่ัง
ผลแกใชเวลา 15, 18 และ 17 สัปดาหตามลําดับ 

1.8 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  เกษตรกรมีการคัดขนาดผลฝรั่งแบงออกเปน 3 เกรด คือ ยอด พิเศษ และ
ตําหนิ(ลาย) แตกตางกับการศึกษาของกวิศรและเสาวคนธ (2550) พบวา ผลฝร่ังมีการจัดแบงออกเปน 4 เกรด มีน้ําหนัก
เฉล่ียจากเกรดยอดสูเกรดกลาง ดังนี้คือ 440, 380 และ 250 กรัม ตามลําดับ แตกตางกับขอมูลของไพบูลย และคณะ 
(2538) ที่เกษตรกรทําการคัดเกรดที่สงขายยังตางประเทศเปน 3 เกรด ดังนี้คือ น้ําหนักผลขนาด 1000, 800-700 และตํ่า
กวา 700 กรัม ตามลําดับ การคัดขนาดผลที่ตางกันอาจเกิดจากจุดรับซื้อที่เกษตรกรสงขายแตกตางกัน 

1.9 ความรูและการยอมรับเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) ของเกษตรกร (จากการสัมภาษณ) 
 เกษตรกรผูปลูกฝร่ังรอยละ 73.3 ไมรูจัก และยังไมมีความรูเก่ียวกับ GAP สวนหลักเกณฑที่เกษตรกรปฏิบัติ

ตามไดทุกขอ รอยละ 6.7 ถาตองมีคาใชจายเพ่ิมขึ้นเกษตรกรรอยละ 56.7 ไมยินดีปฏิบัติตามหลักเกณฑ GAP เน่ืองจาก
เกษตรกรมีคาตนทุนการผลิตท่ีสูงมากแลว และเกษตรกรรอยละ 93.3 สามารถปฏิบัติตามระบบการผลิตแบบเกษตรดีที่
เหมาะสม (GAP) ไดเพียงบางขอเทานั้น (Table 1) ซึ่งหากจะสงเสริมใหเกษตรกรนําระบบเกษตรดีที่เหมาะสมไปปฏิบัติ 
ควรมีการใหความรูและคําแนะนําตางๆ เพ่ือใหเกษตรกรเขาใจ เห็นประโยชนที่จะไดรับ ปรับเปล่ียนทัศนคติและนําไป
ปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
Table 1 Knowledge and acceptance of good agricultural practices by guava growers in Sam Phran District, Nakhon Pathom 

Province. 
Data Percentage (%) 

The knowledge about Good Agricultural Practices of guava growers 
      With knowledge 
       Without know 
Capability in the practice with Good  Agricultural Practices of guava growers 
       Total practices capability 
       Some practices capability 
The agreement of guava growers with cost increasing due to the practice of GAP. 
       Agree 
      Disagree 

 
26.7 
73.3 

 
6.7 
93.3 

 
43.3 
56.7 

 
2.  แนวทางการใชระบบเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) สําหรับการผลิตฝรั่งในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม
ตามหลักปฏิบัติของสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ  (2546) 

จากขอมูลขั้นตอนการผลิตฝรั่งในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เม่ือนํามาวิเคราะหโดยอาศัยขอกําหนดของ
สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ ที่ใชสําหรับการผลิตพืชท่ัวไป (Table 2) พบวาแนวทางการผลิต
สามารถปรับปรุงตามขอกําหนดไดงายเม่ือนําเสนอเปนแนวทางการผลิต มีแนวโนมความเปนไปไดสูง เกษตรกรมีการ
ปฏิบัติที่สอดคลองกับขอกําหนด GAP แลวบางขอ เชน แหลงน้ํา การใชวัสดุอันตรายทางการเกษตร การเก็บเก่ียวและการ
ปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การพักผลิตผล การขนยายในแปลงปลูกและเก็บรักษา และสุขลักษณะสวนบุคคล คลายกับแนว
ทางการผลิตนอยหนาและนอยหนาลูกผสมใหไดคุณภาพตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสม (เรืองศักด์ิ และกวิศร, 2552) แต
ขอกําหนดบางขอเกษตรกรยังไมมีการปฏิบัติ เชน ประวัติแปลงปลูก การจัดการในกระบวนการผลิต  และการบันทึกขอมูล 
คลายกับการผลิตสมโอเพื่อการสงออกในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม (เอมอร, 2552)  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



ดังนั้นจึงไดจัดทําแนวทางการใชระบบเกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับการผลิตฝรั่งในอําเภอสามพราน โดยใช
ตนแบบจากการผลิตของเกษตรกรอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมเพื่อเปนแนวทางใหเกษตรกรนําไปปรับปรุงการผลิต
ใหสอดคลองกับระบบเกษตรดีที่เหมาะสม แตหากจะนําไปใชกับพืชชนิดเดียวกันที่ปลูกตางสถานที่ ตองมีการปรับเปล่ียน
ใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม และวิธีการดูแลรักษาในแหลงปลูกน้ันดวย (Kelleher, 2005) รายละเอียดของแนวทาง
ระบบเกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับการผลิตฝรั่งใน อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีดังนี้คือ  
1. แหลงปลูก 
 1.1 พื้นที่ลุมตองมีการยกรองเพื่อยกระดับรากพืชใหพนระดับน้ําใตดิน 

 1.2 ตองมีปริมาณน้ําฝนและ/หรือปริมาณนํ้าสํารองที่เพียงพอตอความตองการของพืช 
 1.3 ไมมีการระบาดของไสเดือนฝอยสาเหตุโรครากปม และไมมีการระบาดของโรคตนเหี่ยวตาย  
 1.4 ตองมีบอบําบัดกอนปลอยเขาสูแปลงปลูก กรณีที่น้ําที่ใชในการผลิตเช่ือมโยงกับแหลงน้ําจากโรงงาน  

อุตสาหกรรม พื้นที่ปศุสัตว หรือแหลงชุมชน 
2. พันธุ 

พันธุฝร่ังรับประทานผลสด ที่นยิมปลูกเปนการคามากไดแก พันธุแปนสีทอง พันธุกลมสาล่ี และพันธุกิมจู 
3. การดูแลรักษา 
   3.1  การใหน้ํา 

 3.1.1  ชวงที่ฝร่ังออกดอกควรเวนการใหน้ําเพราะจะไปชะลอการออกดอกและติดผล 
 3.1.2   การใหน้ําควรใหชวงท่ีแดดรมหรือตอนเชาเพราะการใหน้ําทามกลางอากาศรอนจะทําใหตนฝร่ังเฉาได 
 3.1.3  พื้นที่ราบลุมของภาคกลางที่มีการปลูกแบบยกรองและมีการใหน้ํา ดวยการใชเรือรดน้ํา แตหากใหน้ํา

ดวยระบบสปริงเกลอรชวยลดการสูญเสียธาตุอาหาร ดินไมอัดตัวแนน และดินเกิดการพังทลาย 
   3.2  การใหปุย 

  3.2.1 ระยะบํารุงตนเม่ือฝร่ังยังเล็กยังไมใหผลผลิต (หลังปลูก 3 เดือน) ใหใสปุยคอกประมาณ 5 กิโลกรัม/
ตน/ป จากน้ันเมื่อตนฝร่ังมีขนาดใหญมากขึ้นใหใสปุยคอก เพ่ิมปริมาณมากขึ้นประมาณ 6-8 กิโลกรัม/ตน/ป สวนปุยเคมี
ควรใชสูตร 15-15-15 และ 16-16-16 ใสในอัตราสวน 50-100 กิโลกรัม/ไร/ป แบงใส 2 คร้ังคือ ตนฤดูฝนและปลายฤดูฝน 

  3.2.2 ระยะบํารุงตนเม่ือฝร่ังใหผลผลิตแลว การใสปุยจะใสเม่ือมีการตัดแตงก่ิงและเก็บเก่ียวผลฝร่ังหมดแลว 
โดยใชปุยสูตร 15-15-15 และ 16-16-16 เชนเดียวกับชวงระยะบํารุงขณะผลฝรั่งยังเล็กก็ใชปุยสูตรเดียวกัน แตเม่ือตองการ
ปรับปรุงคุณภาพผล ควรใสปุยที่มีอัตราสวนธาตุอาหาร N:P:K เทากับ  2:2:3 โดยใชปุยสูตร 13-13-21, 12-12-17 หรือ 
14-14-21 เพ่ือใหผลโต รสหวาน พรอมกับฉีดพนปุยทางใบสูตร 0-0-60 
   3.3  การตัดแตงก่ิง 

  3.3.1 เร่ิมตัดแตงก่ิงต้ังแตเร่ิมหอผลคร้ังแรก เพ่ือกําหนดสัดสวนทรงพุม 
  3.3.2 คัดเลือกใหเหลือก่ิงหลักเพียง 3-4 ก่ิง และความสูงไมเกิน 2 เมตร เพ่ือสะดวกในการหอผล และการ

ติดผลที่กระจายท่ัวทั้งตน  
  3.3.3 ก่ิงหลักควรอยูสูงเหนือพื้นดินอยางนอย 50 เซนติเมตร 
  3.3.4 หลังเก็บเก่ียวตัดก่ิงออกประมาณ 25-30% ของความยาวก่ิง เพ่ือชวยใหฝร่ังเกิดก่ิงใหม 
  3.3.5 ชวงปลายฤดูหนาวทําการตัดแตงหนัก เลือกตัดก่ิงที่ไมเกิดประโยชน เชน ก่ิงกระโดง ก่ิงชั้นลาง ก่ิงที่

อยูซอนกัน และก่ิงที่เก็บผลผลิตแลวออก  
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



  3.4  การปลิดผล 
  3.4.1 ปลิดผลทิ้งทั้งตน ถาตนฝร่ังยังไมสมบูรณและชวงเดือนมกราคม-กุมภาพันธ 
  3.4.2 เร่ิมไวผลหลังจาก 8-10 เดือนหลังนําตนฝร่ังลงปลูก (ก่ิงตอน และก่ิงปกชํา) 
  3.4.3 พิจารณาการไวผลตามความสมบูรณของตนฝร่ัง โดยตนฝร่ังที่มีอายุ 1-2 ป ควรไวผล 1-2 ผลตอก่ิง 

(พันธุแปนสีทองและกลมสาล่ี) หรือไวผล 3-4 ผลตอก่ิง (พันธุกิมจูและผลยาวไรเมล็ด)  
  3.4.4 ปลิดผลที่มีอายุต้ังแต 30-40 วันหลังติดผล เลือกเฉพาะผลที่มีรูปทรงสวย ไมพบโรคและแมลงทําลายไว 

   3.5  การหอผล 
  3.5.1 วิธีการหอใชถุงพลาสติกใสหรือขุนขนาด 6 x 14 นิ้ว เจาะรูที่กนถุง 2 รู เพ่ือระบายอากาศหุมไวดานใน

ผลและตอจากนั้นหุมทับดวยกระดาษสมุดโทรศัพทหรือกระดาษหนังสือพิมพอีกช้ันเพื่อไมใหแดดเผา  
  3.5.2 ไมควรหอดวยกระดาษสมุดโทรศัพท หรือหนังสือพิมพไวดานในแลวหุมดวยถุงพลาสติกดานนอก 

เพราะเม่ือกระดาษสัมผัสกับผลฝรั่งจะทําใหน้ําหมึกซึมเขาสูผิวฝร่ังทําใหเกิดอันตรายตอผูบริโภคดวย 
4. การปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูฝรั่ง 
 การผลิตฝรั่งที่ดีตองไดผลฝรั่งที่ไมมีการเขาทําลายของโรคและแมลง ขนาดผลใหญ มีผิวผลที่สวย นา
รับประทาน ดังนั้น การผลิตจึงควรเร่ิมต้ังแตการวางแผนปองกันกําจัดศัตรูพืชต้ังแตการปลูก ฝร่ังแตกใบออน ออกดอก ติด
ผล จนกระทั่งถึงกอนการเก็บเก่ียว การปองกันกําจัดศัตรูฝร่ังจึงควรมีการกําจัดแบบผสมผสาน โรคและแมลงศัตรูสําคัญที่
สงผลตอคุณภาพของฝร่ัง มีดังนี้ 
 4.1 โรคฝรั่งและการปองกันกําจัด 

  4.1.1 โรคตนเหี่ยวตาย (wilt) ปองกันและกําจัดโดยการเตรียมดินปลูกท่ีดี มีอินทรียวัตถุและจุลินทรียใน
ธรรมชาติใหมากพอ เชนการใสปุยคอกและปุยหมักรองกนหลุมและมีการเพ่ิมลงในดินทุกป หลีกเล่ียงการใชน้ําเสียจาก
โรงงานซึ่งมีสารพิษทําลายจุลินทรียในดิน ควรมีการเสริมแรธาตุใหสมดุลยกับความตองการของพืชภายหลังใหผลผลิตแลว
เปนระยะ ๆ จะชวยลดความเสียหายจากโรคนี้ได 

  4.1.2 โรคกนผลเนา ปองกันและกําจัดโดยตัดแตงก่ิงใหโปรงและฉีดพนยากําจัดเช้ือรา โดยฉีดในแปลง
ติดตอกันจะลดอัตราการเสียหายและการเขาทําลายของโรคน้ีได ฉีดพนดวย แมนโคเซป คารเบนดาซิม เบโนมิล หรือ
เคปเทน และหลีกเล่ียงการใหน้ําโดยตรงกับตนซึ่งจะทําใหการระบาดมีมากขึ้น ภาชนะบรรจุ ตลอดจนโรงเรือนสําหรับ
บรรจุผลฝรั่ง ตองทําความสะอาดเพื่อลดการสะสมของเชื้อสาเหตุของโรคได 

  4.1.3 โรคแอนแทรคโนส ปองกันและกําจัดโดยตัดแตงทรงพุมใหโปรง ฉีดพนสารปองกันกําจัดเช้ือรา เชน 
แมนโคเซปสลับกับคารเบนดาซิม และฉีดพนยาปองกันกําจัดเช้ือรากอนการเก็บเก่ียวผล 1 เดือน เชน เบนโนมิล คอปเปอร
ออกซิคลอไรด หรือเคปเทน 

  4.1.4 โรคผลจุดดํา ปองกันและกําจัดโดยจัดการสวนใหมีอากาศที่โปรง สรางความแข็งแรงใหกับตนพืช ให
แรธาตุอาหารที่เหมาะสม ฉีดพนสารกําจัดเช้ือราเชน คารเบนดาซิม อยางสม่ําเสมอจะชวยลดอาการของโรคนี้ได  
 4.2  แมลงศัตรูฝรั่งและการปองกันกําจัด 

  4.2.1 แมลงวันทอง ปองกันและกําจัดโดยหอผลในขณะที่ผิวผลยังแข็ง มีสีเขียวขนาดเล็ก หอโดย
ถุงพลาสติกหรือใชสารมาลาไทออนผสมโปรตีนไฮโดรเลท เปนเหย่ือพิษฉีดพนในตอนเชาตรูเปนจุด ๆ บนใบแกเทาน้ัน ตนละ 
1-4 จุดแตละจุดใชน้ํายาประมาณ 50 cc. พนทุกๆ 7 วัน ติดตอกัน 4-5 คร้ังกอนการเก็บเก่ียว หากพนกอนการระบาดจะ
ไดผลดีกวาเกิดการระบาดแลว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



  4.2.2  เพล้ียแปง ปองกันและกําจัดโดยพนสารที่มีฤทธิ์ดูดซึม เชน อโกรดิน อโวเดรน อโซดริน 20 cc. ตอนํ้า   
20 ลิตร พนใหทั่วตนใบ ก่ิงออนและผลทุกๆ 7 วัน ฉีดติดตอกัน 3-4 คร้ัง และหยุดฉีดพนสารเคมีอยางนอย 7 วันกอนการ
เก็บเก่ียว  

  4.2.3 ไสเดือนฝอยรากปม ปองกันและกําจัดโดยการใชสารเคมีคารโบฟูแรน ชื่อการคา ฟูราดาน หวานหรือ
รองกนหลุมกอนปลูก และใชการไถพลิกดินตากแดดประมาณ 1 เดือนในฤดูรอน สวนตนที่พบการเขาทําลายตองขุดตนท่ี
เปนโรคนําไปเผาทิ้ง ถาเกิดอาการไมรุนแรง ขุดรอบโคนตนใชสารอีโทรโปรฟอส ชื่อการคาโมแค็ป (mocap) ลดจํานวน
ไสเดือนฝอย หรือใชตนตอท่ีทนทานตอการเขาทําลายของไสเดือนฝอย 
5. สุขลักษณะและความสะอาด 

 5.1  กําจัดวัชพืชอยูเสมอ เพ่ือปองกันการสะสมของโรคและแมลง และสะดวกตอการเขาไปปฏิบัติงาน 
 5.2 หลังการตัดแตงก่ิงที่เปนโรคและแมลงเขาทําลาย ควรนําเศษพืชไปทําลายนอกแปลงปลูกเพื่อไมใหเปนแหลง

สะสมของโรคและแมลง 
 5.3  ผลท่ีหลุดรวงภายในแปลง เก็บออกจากแปลงไปฝงดินหรือทิ้งนอกแปลง 
 5.4  ควรมีการถายนํ้าในรองสวนเพื่อปองกันไมใหน้ําในรองเกิดการเนาเสีย 
 5.5 เก็บสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ปุยเคมี มีกุญแจปดไวในที่ปลอดภัยหางไกลจากอาหาร แหลงน้ํา สัตว

เล้ียง และที่อยูอาศัย 
 5.6 ทาํความสะอาดอุปกรณตาง ๆ ที่ใชในการพนสารปองกันกําจัดศัตรูพืชหลังใชงานแลวและหากชํารุดตอง

ซอมแซมใหอยูในสภาพดีพรอมใชงาน 

 5.7 กําจัดวัสดุและภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชหมดแลว มีการจัดการขยะในแปลงปลูกและบริเวณใกลเคียงอยาง
ถูกวิธี 

 5.8 ทําความสะอาดพื้นที่คัดแยก อุปกรณการเกษตรใหพรอมใชงาน จัดวางเปนระเบียบ หยิบใชงานสะดวก 
 5.9 มีจุดท้ิงขยะที่ชัดเจน ระบุชนิดของขยะท่ีทิ้ง 

6. คําแนะนําการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช 
 6.1 อานฉลาก คําแนะนํา คุณสมบัติและการใชกอนทุกคร้ัง 
 6.2 เตรียมสารเคมีใหใชหมดภายในครั้งเดียว ไมเหลือติดคางในถังพน 
 6.3 พนสารเคมีในชวงเชาหรือชวงเย็นที่มีลมสงบ หลีกเล่ียงการพนในเวลาท่ีมีแสงแดดจัดหรือลมแรงและผูพน

สารตองอยูเหนือลมตลอดเวลา 
 6.4 สวมเส้ือผาและรองเทาใหมิดชิด สวมหนากากหรือผาปดจมูกและศีรษะเพื่อปองกันอันตรายจากสารพิษ 
 6.5 ตรวจอุปกรณเคร่ืองฉีดพนสารเคมีอยาใหมีรอยร่ัว เพราะจะทําใหสารพษิเปอนเส้ือผาและรางกายของผูฉีดพน 
 6.6 เม่ือเลิกใชสารเคมีควรปดฝาภาชนะใหสนิท เก็บไวในท่ีมิดชิด หางจากสถานที่ปรุงอาหาร แหลงน้ําและตอง

ปดกุญแจโรงเก็บตลอดเวลา 
 6.7 ภายหลังการพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทุกคร้ังผูพนตองอาบน้ํา สระผม และเปล่ียนเส้ือผาทันที 
 6.8 ไมใชเคร่ืองฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืชรวมกับสารกําจัดวัชพืช 
 6.9 ทําลายภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชหมดแลว ไมทิ้งลงในแมน้ําลําคลอง อาจทําลายโดยการฝงดิน 
 6.10 มีการบันทึกการใชสารเคมี ปริมาณท่ีใช เหตุผลที่ใช วันและเวลาท่ีใช 
 6.11ใชสารเคมีที่มีการขึ้นทะเบียนอยางเปนทางการในประเทศไทยหรือเปนไปตามขอกําหนดของลูกคา 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



Table 2   Analysis of cultural practices of guava in Sam Phran district, Nakhon Pathom province accordance with provision of 
GAP.  

Provision of GAP Present/must 
improvement 

Absent/Must 
practice 

Recommendations 
Must improvement or must practice 

Acceptance 
of farmers (%) 

Water sources 
 

✓ 
 

 -Water used on farm will be suitable and sufficient for used. 
-Water used on farm obtained from sources that environment is safe from 
hazardous substance contamination. 
- Before used  water should be check quality of  water.  

60 
 

83.3 
6.7 

Growing area 
 

  ✓ 
 

-Background of area and soil used at least 3 years 
-Risk assessment from chemical and microorganism in the field  

16.7 
6.7 

Application of 
pesticides 
 

✓ 
 

  -Used chemical product that have registered in Thailand or comply with 
trade partner’s requirement  
- Stop use chemicals before harvesting the produce according to 
regulations. 
-Pesticides and fertilizer store in a location that is secure.  

100 
 

36.7 
 

20 

Quality 
management  
 

  ✓ 
 

-Practices in the cultivation stage and pre-harvest must be take care to 
obtain quality produce in accordance  with the Thai  Agricultural 
Commodity and Food Standard defined for each produce or comply with 
trade partners’ requirement.  

6.7 
 

Harvest and 
postharvest 
practices 

✓ 
 

  -Harvest quality produce in accordance  with provision.  
-Must be used tools or suitable method with plant for protect produce are 
contamination from harvesting 

96.7 
 

23.3 

Short term 
storage, 
transport in the 
field, and 
storage of 
produce 

✓ 
 

  -The containers are to pack and produce transportation must be separate 
containers for protect that contamination from chemical. 
-Produce must be sorted to separate out of poor quality units and to plan 
used benefit.  
-Must have cleaning the equipment that use the transportation or load 
produce within the field.  
- Produce package must use especial pack the produce only. 

83.3 
 

56.7 
 

56.7 
 

100 

Personal 
hygiene 
 

✓    -Harvesting must have to protect produce contamination from direct 
contact particularly during harvest. 
-Must have medicine chest  with equipment and common household 
remedy in work area.  
-Personal hygiene is taken care of in order to protect produce 
contamination from direct contact particularly during harvest and post 
harvest for fresh consumption safety. 

13.3 
 

6.7 
 

 
100 

Data recording   ✓  -Record about using material dangerous the agriculture by have the main 
point as an example for record. 
-Record about the practice, such as, cultivating, harvest and post-harvest 
to will affect to produce quality. 

13.3 
 

33.3 

 
7. การเก็บเกี่ยว 

 7.1 ระยะเวลาท่ีเหมาะสมตอการเก็บเก่ียวต้ังแตดอกบานถึงเก็บเก่ียวประมาณ 3-4 เดือน 
 7.2 ลักษณะของผลฝร่ังที่สามารถเก็บเก่ียวไดคือ ผลมีลักษณะเตงตึง มันวาว ผิวมีสีเหลืองนวล ผลใหญ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 7.3 วิธีการเก็บเก่ียวฝรั่ง ใชกรรไกรตัดใหมีกานติด 
 7.4 ปองกันความชอกช้ําของผล ดวยการบรรจุในตะกราที่บุวัสดุกันกระแทก เชน กระดาษหนังสือพิมพ 
 7.5 เก็บเก่ียวผลผลิตในชวงเชา ขณะที่แสงแดดไมจัด   

8. การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
 8.1 การคัดเลือก คัดเลือกผลที่ดอยคุณภาพ 
 8.2 การคัดขนาด คัดตามมาตรฐานของฝร่ังนั้นจะมีทั้งหมด 4 ขนาดคือ ยอด พิเศษ เล็ก ตําหนิ 
 8.3 การบรรจุหีบหอเพื่อการขนสง ที่จําหนายในประเทศไทยจะบรรจุในตะกราพลาสติกเรียง 2-3 ชั้น ที่น้ําหนัก 

20 กิโลกรัม/ตะกรา หรือเขงไมไผมีการเรียงท่ีไมเปนชั้นน้ําหนักท่ี 30 กิโลกรัม/เขง 
9. การบันทึกขอมูล 

บันทึกขอมูลเก่ียวกับการปฏิบัติงาน ขั้นตอนการผลิตตางๆหากมีขอบกพรองเกิดขึ้น สามารถแกไขและปรับปรุง
ได ขอมูลที่ควรบันทึกไดแก พันธุที่ปลูก ขนาดพื้นที่ วันที่ฉีดพนสารเคมี สาเหตุที่ใชสารเคมี วันที่ใสปุย วันท่ีผลผลิตออก
ดอก วันที่เก็บเก่ียว ปริมาณผลผลิตและคุณภาพ การบรรจุและวิธีการบรรจุ ปญหาอุปสรรคตางๆ ในการดําเนินงานตลอด
ฤดูปลูกและการแกไข และช่ือผูปฏิบัติงาน 

 
สรุป 

แนวทางการใชระบบเกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับการผลิตฝรั่งของเกษตรกร ในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
ซึ่งการปฏิบัติสอดคลองกับขอกําหนด GAP แตตองมีการปรับปรุง คือ แหลงน้ํา การใชวัสดุอันตรายทางการเกษตร การ
เก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การพักผลิตผล การขนยายในแปลงปลูกและเก็บรักษา และสุขลักษณะสวน
บุคคล ขอกําหนดที่ไมมีการปฏิบัติและตองปฏิบัติ คือ การบันทึกประวัติแปลงปลูก การจัดการในกระบวนการผลิต และ
การบันทึกขอมูล เกษตรกรสวนใหญไมรูจักการผลิตแบบ GAP และสามารถปฏิบัติตามหลักเกณฑไดเพียงบางขอเทาน้ัน
การผลิตฝรั่งที่ปฏิบัติในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมในปจจุบันสามารถปรับปรุงการปฏิบัติตามขอกําหนดของ GAP 
ได  
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