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การผลิตบรอคโคลีในจังหวัดสงขลา
Broccoli Production in Songkhla Province

                           
ครษิฐ์สพล  หนพูรหม

 

โปรแกรมวิชาเทคโนโลยีการเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000

ค�ำน�ำ
บรอคโคลี (Brassica oleracea L. var. italica Phlenck) เป็นผักในตระกูลกะหล�่ำเช่นเดียวกับคะน้า  

กะหล�่ำปลี และกะหล�่ำดอก (Decoteau, 2000) ที่มีความส�ำคัญทางเศรษฐกิจ และตลาดมีความต้องการสูงตลอดทั้ง
ปี (อภิชาต ิและขวัญจติร, 2554) บรอคโคลเีป็นผกัทีม่ผู้ีนิยมบรโิภคทัว่โลกเพราะอดุมด้วยสารอาหารท่ีมปีระโยชน์และ
วิตามินหลายชนิดในปริมาณสูง โดยเฉพาะวิตามินเอและวิตามินซี (Chen et al., 2008; Firoz et al., 2008) นอกจาก
นี้ยังมีสารซัลโฟราเฟน (sulforaphane) ที่มีฤทธิ์กระตุ้นการสร้างเอนไซม์ซึ่งมีคุณสมบัติในการป้องกันและก�ำจัดเซลล์
มะเรง็ทีเ่กิดจากสารพิษชนิดต่างๆ ได้ (ญาณี และคณะ, 2555) ส่วนใหญ่ผลผลติของบรอคโคลท่ีีวางจ�ำหน่ายตามท้อง
ตลาดในประเทศไทยถกูน�ำเข้าจากต่างประเทศเป็นหลกั ได้แก่ ประเทศออสเตรเลยี ฝรัง่เศส เนเธอร์แลนด์ สหรฐัอเมรกิา 
จีน และญี่ปุ่น เป็นต้น (ปรัศนีย์, 2551) เนื่องจากในประเทศไทยยังมีจ�ำนวนเกษตรกรผู้ปลูกบรอคโคลีน้อยมาก จาก
สถิติของกรมส่งเสริมการเกษตร (2558) พบว่าในปี พ.ศ. 2557 ประเทศไทยมีจ�ำนวนครัวเรือนเกษตรกรที่ปลูกบรอค
โคลีเป็นการค้าเพียง 424 ครวัเรอืน ใน 11 จงัหวัด คอื จงัหวัดอบุลราชธานี ยโสธร อดุรธาน ีร้อยเอด็ มกุดาหาร เชยีงใหม่ 
ล�ำพูน ล�ำปาง น่าน เชียงราย และแม่ฮ่องสอน  โดยมีเนื้อที่ปลูกบรอคโคลีรวมกันทั้งหมด 1,156.50 ไร่ และมีผลผลิต
รวมทั้งประเทศเพียง 1,081.51 ตัน

บรอคโคลีเป็นผักเมืองหนาวท่ีต้องการอุณหภูมิต�่ำเพื่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตในช่วง 18-24 องศา
เซลเซยีส ดงันัน้การปลกูบรอคโคลใีนประเทศไทยระยะแรกจงึปลกูได้เฉพาะในช่วงฤดหูนาวบนพ้ืนทีส่งูทางภาคเหนอื
เท่านัน้ ท�ำให้มผีลผลติของบรอคโคลอีอกสูต่ลาดน้อยและมรีาคาแพง (สชุลีา และคณะ, 2542; ญาณี และคณะ, 2555) 
ประกอบกับบรอคโคลีเป็นผักที่มีอัตราการหายใจสูง ช่อดอกเสื่อมสภาพและเปลี่ยนเป็นสีเหลืองภายใน 2-3 วันหลัง
การเก็บเก่ียวผลผลติ (Baclayon et al., 2007) โดยเฉพาะเมือ่เก็บรกัษาไว้ในทีท่ีม่อีณุหภูมสิงู ซึง่เป็นภาวะทีพ่บได้ง่าย
ในประเทศไทยซึ่งเป็นเมืองร้อนจึงท�ำให้สูญเสียคุณภาพในการบริโภคอย่างรวดเร็ว และเป็นปัญหาส�ำคัญเมื่อขนส่ง
บรอคโคลไีปจ�ำหน่ายในพืน้ท่ีห่างไกลแหล่งผลติ (ชยัพิชติ และดนยั, 2551; Phuchai et al., 1985) ปัจจบุนัมพ้ืีนท่ีเพาะ
ปลกูบรอคโคลหีลายจงัหวัดในภาคกลาง แต่ยังประสบปัญหาผลผลติขาดตลาดในช่วงฤดฝูน เนือ่งจากปัญหาโรคเน่า
ในระหว่างการเพาะปลูก ท�ำให้บรอคโคลีมีมูลค่าการจ�ำหน่ายสูงในช่วงฤดูฝน (นันทวัน, 2546) ในขณะที่การปลูกใน
ช่วงฤดูร้อน แม้ว่าบรอคโคลีมีเจริญเติบโตดี แต่ให้ปริมาณและคุณภาพผลผลิตต�่ำกว่าการปลูกในช่วงฤดูหนาว เช่น 
ช่อดอกมีขนาดเล็ก ดอกบานก่อนเข้าสู่ระยะเก็บเกี่ยว และดอกทั้งกลุ่มมีสีเหลือง เป็นต้น (พิทยา และทศพล, 2548)

บรอคโคลีเป็นผักท่ีมีศักยภาพสูงสามารถปลูกเป็นการค้าในภาคใต้ได้ โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลาที่ผู้
บริโภคมีความต้องการตลอดทั้งปีและผลผลิตมีราคาดี โดยเลือกปลูกบรอคโคลีลูกผสมทนร้อนที่เป็นพันธุ์เบา เพราะ
สามารถเจริญเติบโตและออกดอกได้ดใีนสภาพอากาศร้อน และควรเลือกช่วงเวลาปลูกให้เหมาะสม เนือ่งจากภาคใต้
ของประเทศไทยมีสภาพอากาศค่อนข้างแตกต่างจากภาคอื่นๆ โดยเป็นภูมิภาคที่ไม่มีฤดูหนาวที่แท้จริง แต่มีอุณหภูมิ
ไม่สูงนัก และมีฝนตกเกือบตลอดทัง้ปี (ขวัญจติร, 2550) การปลูกบรอคโคลีในช่วงฤดูแล้งท่ีมอีากาศร้อนจดั เกษตรกร
จงึมกัประสบปัญหาต้นกล้าบรอคโคลมีอีตัราการตายสูงมาก มกีารเจรญิเติบโตช้า และผลผลติท่ีเก็บเก่ียวได้มคุีณภาพ
ต�ำ่ ส่วนการปลูกในช่วงฤดูฝนแม้ว่าบรอคโคลีมกีารเจรญิเตบิโตและออกดอกได้ด ีแต่พบปัญหาช่อดอกเน่าเมือ่มฝีนตก
อย่างต่อเนือ่ง 5-7 วนั ในช่วงการเกบ็เกีย่วผลผลติ ส่วนมากเกิดจากช่อดอกได้รับแรงกระแทกจากน�้ำฝน และมีน�้ำแช่ขัง
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บรเิวณช่อดอก และบางครัง้อาจพบว่าเกดิจากเชือ้แบคทีเรยีเป็นสาเหตใุห้เกิดโรคเน่าเละ ท�ำให้มผีลผลติจ�ำหน่ายไม่เพียง
พอต่อความต้องการของผู้บริโภค (คริษฐ์สพล, 2557) ดังนั้นหากเกษตรกรในจังหวัดสงขลาสามารถปลูกบรอคโคลีได้
อย่างต่อเน่ืองตลอดท้ังปีจะท�ำให้ผู้บริโภคได้รับประทานบรอคโคลีที่สดและมีคุณภาพ อีกท้ังเป็นแนวทางหน่ึงในการ
ลดการน�ำเข้าบรอคโคลีสดจากต่างประเทศได้ (อภิชาติ และขวัญจิตร, 2554) 
1. การคัดเลือกพันธุ์

พันธุ์ผักเป็นปัจจัยที่มีความส�ำคัญมากในการปลูกผัก การเลือกใช้พันธุ์ผักท่ีดีมีศักยภาพสูงส�ำหรับการปลูก
ในแต่ละพื้นที่หรือในแต่ละสภาพแวดล้อมนับเป็นก้าวแรกของการประสบความส�ำเร็จในการปลูกผัก เพราะผักพันธุ์ดี
ย่อมสามารถปรบัตวัเข้ากับสภาพแวดล้อมในพ้ืนทีป่ลกูได้ดี ให้ผลผลติสงู และต้านทานต่อการเข้าท�ำลายของโรคและ
แมลง พนัธุบ์รอคโคลีทีม่วีางจ�ำหน่ายในท้องตลาดในประเทศไทยมอียูห่ลายพนัธุ ์แต่ลกัษณะพนัธุบ์รอคโคลทีีด่ต้ีองมี
การเจริญเติบโตดี ทนทานต่อโรคและแมลง ช่อดอกใหญ่ ช่อดอกแน่น มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น และมีความเหมาะสม
กับสภาพพ้ืนท่ีเพาะปลูก (ชลธิชา, 2543) อย่างไรก็ตามคุณลักษณะเหล่าน้ีจะข้ึนอยู่กับสายพันธุ์ของบรอคโคลี เช่น 
บรอคโคลพัีนธ์ุ Green Comet มทีรงพุ่มขนาดเลก็ มอีายุการเก็บเก่ียวสัน้ 40 วันหลงัย้ายปลกู และมขีนาดช่อดอกปาน
กลาง ในขณะที่บรอคโคลีพันธุ์ Pinnacle มีขนาดทรงพุ่มปานกลาง มีอายุการเก็บเกี่ยว 68 วันหลังย้ายปลูก มีขนาด
ช่อดอกเล็กมาก และต้านทานต่อโรคราน�ำ้ค้างได้ดี (นิพนธ์, 2546) (Table 1) 

Table 1  Characteristics of some varieties of broccoli (modified from Nipon, 2003).

Varieties Harvesting time Plant size Curd color  Curd size Resistance

Green Comet 40 Small Dark green Medium -

Southern Comet 55 Medium Dark green Small -

Premium Crop 58 Medium Dark green Small -

Montecristo 67 Medium Dark green Small -

Pinnacle 68 Medium Dark green Very small Downy mildew

Centauro 72 Big Green Small Heat tolerance

Endeavour 105 Big Green Very small Heat tolerance

นิพนธ์ (2546) ได้แบ่งสายพันธุ์บรอคโคลีออกเป็น 3 สายพันธุ์ คือ
1.1 สายพันธุ์เพ่ือผลิตบรอคโคลีแช่แข็ง ได้แก่ พันธุ์ Acadia, Emerald City, Excelsior, Pakman (heat 

tolerant) Patriot, Pirate และ Regal
1.2 สายพันธุ์เพ่ือผลิตบรอคโคลีส�ำหรับตลาดท่ัวไป ได้แก่ พันธุ์ Acadia, Buccaneer, Emerald City,  

Emperor, Everest, Excelsior, Green Belt, Green Comet, Green Valiant, Laguna, Legend, Liberty, Marathon, 
Pakman (heat tolerant), Patriot, Pennacle, Pirate, Premium Crop, Regal, Shogun, Samurai, Triathlon, Major 
และ Windsor

1.3 สายพันธุ์ต้านทาน ได้แก่
      1.3.1 พันธุ์ต้านทานโรครานํ้าค้างและโรคเน่าด�ำ (Downy mildew and black rot) ได้แก่ พันธุ์ Everest, 

Premium Crop, Shogun, Green Comet, Idol, Crusader, Citation, Hi-Caliber และ Futura.
       1.3.2 พันธุ์ต้านทานโรคดอกเน่าจากเชื้อแบคทีเรีย (Pseudomonas sp.) ได้แก่ พันธุ์ Pirate, Shogun, 
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Green Defender และ Green Valiant
       1.3.3 พันธุ์ต้านทานโรครากบวม (Club root) ได้แก่ พันธุ์ Pirate และ Oregon CR-1
        1.3.4 พันธุ์ท่ีทนทานต่ออาการดอกเหลืองหลังการเก็บเก่ียว ได้แก่ พันธุ์ Green belt, Emperor,  

Emerald City และ Sprinter (เก็บรักษา 10 oซ เป็นเวลา 20 วัน)
การเพาะปลกูบรอคโคลใีนจงัหวัดสงขลาทีม่สีภาพภูมอิากาศแบบร้อนชืน้ เกษตรกรควรเลอืกปลกูบรอคโคลี

ลูกผสมทนร้อนท่ีเป็นพันธุ์เบา เน่ืองจากบรอคโคลีสามารถเจริญเติบโตและออกดอกได้ดีในสภาพอากาศร้อน โดย 
บรอคโคลพัีนธ์ุ K-Y และ Top Green เป็นพันธ์ุทีเ่กษตรกรในภาคใต้นิยมใช้ในการเพาะปลกู เพราะสามารถเจรญิเตบิโต
ได้ดีและให้ผลผลิตสูง (อภิชาติ และขวัญจิตร, 2554) นอกจากนี้ยังมีบรอคโคลีพันธุ์ Toro และ Samrudoo ที่ได้รับ 
การทดสอบการเจริญเติบโตและผลผลิตแล้วพบว่ามีศักยภาพสามารถปลูกได้ในจังหวัดสงขลา (ขวัญจิตร, 2535) ต่อ
มาในปี 2554 มีรายงานผลการทดสอบพันธุ์บรอคโคลีพันธุ์เบา 7 พันธุ์ คือ Green Queen, Green King, K-Y, Top 
Green, Yok Kheo, Big Green และ Special ที่ภาควิชา พืชศาสตร์ คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร์ อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลี พบว่าบรอคโคลีพันธุ์
เบาท้ัง 7 พันธ์ุสามารถเจรญิเตบิโตและให้ผลผลติได้ด ียกเว้นพันธ์ุ Big Green โดยบรอคโคลพัีนธ์ุ Yok Kheo ให้ผลผลติ
หลังการตัดแต่งสูงที่สุด 2,247 กิโลกรัมต่อไร่ และไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P≤0.05) กับบรอคโคลีพันธุ์ Green Queen 
ที่ให้ผลผลิตหลังการตัดแต่ง 2,100 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนบรอคโคลีพันธุ์ Top Green, K-Y, Special และ Green King 
ให้ผลผลิตหลังการตัดแต่งรองลงมา คือ 1,674 1,643 1,508 และ 1,471 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล�ำดับ (Table 2)  แต่ที่น่า
สนใจคอืบรอคโคลพัีนธ์ุ Yok Kheo และ Green Queen ซึง่เป็นพันธ์ุลกูผสมพันธ์ุใหม่ทีใ่ห้ผลผลิตสงูกว่าบรอคโคลีพันธ์ุ 
Top Green และ K-Y ที่เป็นพันธุ์ลูกผสมทางการค้าที่เกษตรกรในภาคใต้นิยมปลูก (อภิชาติ และขวัญจิตร, 2554)

Table 2 Plant height, plant width, 50% blooming time, 50% harvesting time, non-blooming plant and total  
                yield after trimming of 7 early varieties of broccoli (modified from Abhichard and  Quanchit, 2009).

     Varieties
Plant 

height
(cm)

Plant 
width
(cm)

 50% 
blooming 
time (dap)

50% 
harvesting 
time (dap)

Non- blooming 
plant (%)

Total yield 
after trimming

(kg/rai)

Green Queen    51.22 a 48.72       28 e 42 d      0.00 c          2,100 a

Green King    49.58 ab 46.10       46 a 51 a      4.38 b          1,471 b

K-Y    47.43 ab 44.56       40 bc 54 a      5.00 b          1,643 b

Top Green    40.79 b 50.71       39 b 51 b        3.13 bc          1,674 b

Yok Kheo    42.45 ab 49.12       36 cd 51 b      0.00 c          2,247 a

Big Green    45.38 ab 42.65 - -    68.75 a             228 c

Special    46.57 ab 47.79       34 d 46 c      0.00 c          1,508 b

F-test * ns * * * *

C.V. (%)    13.15 15.26       6.29 1.14      20.45  15.57

dap = days after planting
ns = non-significant difference (P ≤ 0.05), * = significant difference (P ≤ 0.05)
Means sharing same letters are not significantly different at P ≤ 0.05 by DMRT
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2. การเลือกช่วงเวลาปลูก
การผลติบรอคโคลใีนจงัหวดัสงขลา นอกจากการเลอืกใช้พันธ์ุทีเ่หมาะสมกับสภาพอากาศในภาคใต้แล้ว ช่วง

เวลาปลกูถือว่าเป็นปัจจยัทีม่คีวามส�ำคัญส�ำหรบัการปลกูบรอคโคล ีจากรายงานการศึกษาวันปลกูของบรอคโคลพัีนธ์ุ
เบา 3 พันธุ์ คือ Toro, Top Green และ Samrudoo ในฤดูแล้งในจังหวัดสงขลา พบว่าการปลูกบรอคโคลีใน 
เดือนมกราคมให้ผลผลิตหลังการตัดแต่งสูง 1,600 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P≤0.05) กับการปลูก
บรอคโคลีในเดือนกุมภาพันธ์ที่ให้ผลผลิตหลังการตัดแต่ง 1,543 กิโลกรัมต่อไร่ (Table 3) เนื่องจากในเดือนมกราคม
และกมุภาพันธ์ของภาคใต้เป็นช่วงเดอืนทีม่อีณุหภูมไิม่สงูมากนัก จงึเหมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของบรอคโคล ี(ขวัญ
จิตร, 2535) ต่อมาคริษฐ์สพล (2557) รายงานผลการศึกษาการเจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลีใน 1 รอบปีใน
จังหวัดสงขลา โดยพบว่าการปลูกบรอคโคลีในเดือนมกราคมให้ผลผลิตหลังการตัดแต่งสูงที่สุด 1,498 กิโลกรัมต่อไร่ 
(Table 4) รองลงมาคือการปลูกในเดือนมีนาคมท่ีให้ผลผลิตหลังการตัดแต่ง 1,212 กิโลกรัมต่อไร่ เนื่องจากในช่วง
เดือนมกราคมและมีนาคมมีอุณหภูมิต�่ำสุดเฉลี่ยอยู่ในช่วง 22.80-24.33 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ยอยู่
ในช่วง 29.46-31.28 องศาเซลเซยีส ซึง่เหมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของบรอคโคล ีประกอบกบัพันธ์ุบรอคโคลท่ีีน�ำมา
ปลูกทดสอบเป็นพันธ์ุลกูผสมทนร้อนท่ีไม่ต้องการอุณหภูมิต�่ำมากนักในการเจริญเติบโตจึงท�ำให้บรอคโคลีมีการเจริญ
เติบโตดีและให้ผลผลิตสูง อย่างไรก็ตามการปลูกบรอคโคลีในเดือนกุมภาพันธ์ให้ผลผลิตหลังการตัดแต่งค่อนข้างต�่ำ 
703 กิโลกรมัต่อไร่  ถึงแม้เป็นช่วงเดอืนทีม่อีณุหภมูไิม่สงูมากนัก เพราะว่าในช่วงการเก็บเก่ียวผลผลติในเดือนมนีาคม
มีฝนตกต่อเนื่องหลายวัน ท�ำให้ช่อดอกบรอคโคลีเน่าเสียเพราะแรงกระแทกจากน�้ำฝน ส่งผลให้เก็บเกี่ยวผลผลิตได้
น้อย ในขณะทีก่ารปลกูบรอคโคลใีนเดอืนเมษายนให้ผลผลติหลงัการตดัแต่งต�ำ่สุดเพียง 261 กิโลกรมัต่อไร่ (Table 4) 
เพราะในเดือนเมษายนเป็นช่วงฤดูแล้งของภาคใต้ที่มีอุณหภูมิสูง ท�ำให้บรอคโคลีมีการเจริญเติบโตช้า ล�ำต้นแคระ
แกร็น ช่อดอกเล็ก และผลผลิตต่อไร่ต�่ำ (ขวัญจิตร, 2535)

Table 3 Total yield after trimming of 3 early varieties of broccoli in Songkhla province (modified from  
               Quanchit, 1992 ).

   Planting dates
   Varieties

Mean
     Toro    Top Green      Samrudoo

  January  1,654 b  1,344 c  1,800 a 1,600 a

  February  1,616 b  1,405 c  1,609 b 1,543 a

  March     479 h     519 h     344 i    447 d

  April     369 i     197 j     217 j    261 e

  May     833 f    683 g 1,114 d    876 c

  June 1,121 d 1,060 d    949 e 1,044 b

  Mean 1,012 a    868 b 1,006 a
Means sharing same letters are not significantly different at P≤0.05 by DMRT.
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Table 4  Total yield after trimming of 4 early varieties of broccoli in Songkhla province (modified from  
                Karistsapol, 2014).

Planting dates
Varieties

  Mean
    Top Green Green Queen Yok Kheo Special

------------------------------------------kg/rai-----------------------------------------------------------------

January  1,327.40 c  1,680.40 b 1,970.70 a 1,013.70 defg    1,498.05 a

February     486.90 klmn    387.40 mno 1,132.20 cdef    805.70 ghij       703.05 d

March  1,164.50 cde 1,370.20 c 1,704.20 b    611.80 ghij    1,212.67 b

April     871.70 fghi    608.40 ijklm 1,246.70 cd    292.90 no       754.92 cd

May     804.50 ghij    539.30 jklmn 1,193.00 cd    292.60 no       707.35 cd

June     678.00 hijklm    672.20 hijklm    921.40 efgh    468.20 klmn       684.90 d

July     752.00 ghijk    512.20 jklmn 1,237.10 cd    507.10 klmn       752.10 cd

August     284.00 no    630.60 hijklm    691.10 hijkl    250.40 no       464.02 e

September           -    269.00 no           -           -       269.00 f

October           -          -           -           -             -

November     289.90 no    250.10 no    441.50 lmn    103.80 o       271.32 f

December     807.00 ghij    629.50 hijklm 1,259.90 cd    700.50 hijkl       849.22 c

Mean     746.60 b    686.66 b 1,179.78 a    504.67 c
-  = died seedling after planting of 30 days
Means sharing same letters are not significantly different at P≤0.05 by DMRT.

3. เทคนิคการผลิตบรอคโคลีในฤดูแล้ง
การปลกูบรอคโคลใีนช่วงฤดูแล้งเกษตรกรมกัประสบปัญหาต้นกล้าบรอคโคลมีอีตัราการตายสงูมาก รวมทัง้

บรอคโคลีมีการเจริญเติบโตช้าและผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวได้มีคุณภาพต�่ำ (ขวัญจิตร, 2535; ญาณี, 2555) หากเกษตร
สามารถปลกูบรอคโคลใีนช่วงฤดแูล้งให้ได้ผลผลติสงูและมคีณุภาพจะท�ำให้ผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวได้มรีาคาสงู เนือ่งจาก
เป็นช่วงเวลาทีผ่ลผลติขาดตลาด การปลกูบรอคโคลใีนช่วงฤดแูล้งท่ีมอีากาศร้อนจดัโดยการเลอืกใช้พันธ์ุบรอคโคลทีน
ร้อนเพียงอย่างเดียวอาจไม่ช่วยให้เกษตรกรสามารถปลูกบรอคโคลีให้มีผลผลิตและคุณภาพผลผลิตสูงได้เท่าท่ีควร  
ดังนั้น การดัดแปลงสภาพแวดล้อมบริเวณแปลงปลูกอาจเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีสามารถเพ่ิมการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของบรอคโคลีที่ปลูกในช่วงฤดูแล้งในภาคใต้ให้สูงขึ้นได้ Nooprom et al. (2013) รายงานผลการศึกษาการ
พรางแสงต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของ  บรอคโคลีพันธุ์ Top Green, Green Queen และ Yok Kheo ในฤดูแล้ง
ในจังหวัดสงขลา โดยพบว่าการปลูกบรอคโคลีทั้ง 3 พันธุ์ภายใต้ซาแลน  สีเขียวชนิดพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์มีอัตรา
การรอดตายของต้นกล้า ความสูงทรงพุ่ม และเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่มสูงกว่าการปลูกกลางแจ้ง นอกจากนี้บรอคโค
ลีท่ีปลูกภายใต้ซาแลนสีเขียวชนิดพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ยังสามารถออกดอกได้เร็วกว่าการปลูกกลางแจ้งด้วยเช่น
กัน ส�ำหรับข้อมูลด้านผลผลิต พบว่าบรอคโคลีที่ปลูกภายใต้ซาแลนสีเขียวชนิดพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์มีจ�ำนวนต้นที่
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เก็บเกี่ยวได้ เส้นผ่าศูนย์กลางช่อดอก น�ำ้หนักช่อดอก และผลผลิตรวมสูงกว่าบรอคโคลีที่ปลูกกลางแจ้ง (Figure 1)

Figure 1 Significant and meaningful interaction between shading and variety on: seedling survival rate (A); 
              plant height (B); plant width (C); time to 50% flowering (D); harvested plant (E); head diameter                    
               (F); head weight (G) and total yield (H) (modified from Nooprom et al., 2013).

4. เทคนิคการผลิตบรอคโคลีในฤดูฝน  
ภาคใต้มฝีนตกเกอืบตลอดทัง้ปีโดยเฉพาะในช่วงเดือนกันยายน-ธันวาคมซึง่เป็นช่วงเดอืนท่ีมฝีนตกหนกัอย่าง

ต่อเน่ือง อย่างไรก็ตามบรอคโคลีที่ปลูกในช่วงฤดูฝนมีอัตราการเจริญเติบโตและออกดอกได้ดี แต่เกษตรกรผู้ปลูก 
บรอคโคลีมักประสบปัญหาช่อดอกของบรอคโคลีเน่าเสีย เมื่อมีฝนตกติดต่อกัน 5-7 วัน ในช่วงการเก็บเกี่ยวผลผลิต 
ส่วนมากเกิดจากช่อดอกได้รบัแรงกระแทกจากน�ำ้ฝนและมนี�ำ้ขงับรเิวณช่อดอก ท�ำให้ช่อดอกเน่าเสยีซึง่ไม่ได้เกิดจาก
เชื้อสาเหตุ แต่บางครั้งอาจพบว่าเกิดจากเชื้อแบคทีเรียเป็นสาเหตุให้เกิดโรคเน่าเละ (ขวัญจิตร, 2550; คริษฐ์สพล, 
2557) ท�ำให้ผลผลิตมีไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค Nooprom et al. (2014) รายงานผลการศึกษาการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลีพันธุ์เบา 3 พันธุ์ คือ Top Green, Green Queen และ Yok Kheo ที่ปลูกภาย
ใต้วัสดกัุนฝนท่ีแตกต่างกัน 2 ชนิด คือ ผ้าพลาสตกิใสพีวีซ ี(ชนดิกันรงัสยูีวี 5 เปอร์เซน็ต์) และซาแลนสเีขยีว (ชนิดพราง
แสง 50 เปอร์เซ็นต์) เปรียบเทียบกับการปลูกกลางแจ้ง ผลการศึกษาข้อมูลด้านการเจริญเติบโตพบว่าการปลูก 
บรอคโคลีทั้ง 3 พันธุ์ภายใต้ซาแลนสีเขียวมีความสูงทรงพุ่มและความกว้างทรงพุ่มสูง รองลงมาคือการปลูกบรอคโคลี
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ภายใต้ผ้าพลาสตกิใสพีวีซ ีส่วนบรอคโคลทีีป่ลกูกลางแจ้งมคีวามสงูทรงพุ่มและความกว้างทรงพุ่มสงูต�ำ่ ในด้านผลผลติ
พบว่าบรอคโคลีที่ปลูกภายใต้ผ้าพลาสติกใสพีวีซีมีเส้นผ่าศูนย์กลางช่อดอก น�้ำหนักช่อดอก และผลผลิตรวมสูงที่สุด 
เน่ืองจากผ้าพลาสตกิใสพีวซีสีามารถป้องกันฝนได้ ท�ำให้แปลงปลกูบรอคโคลไีม่มนี�ำ้ท่วมขงั บรอคโคลมีกีารเจรญิเตบิโต
ดีและให้ผลิตสูง ที่ส�ำคัญช่อดอกของบรอคโคลีไม่เน่าเสียเพราะไม่ได้รับผลกระทบจากแรงกระแทกของน�ำ้ฝนและน�ำ้
ที่แช่ขังบริเวณช่อดอกในช่วงก่อนการเก็บเกี่ยว (Table 5) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ วราวุธ และคณะ (2543) 
ทีร่ายงานว่าการปลกูบรอคโคลพัีนธ์ุ Top Green และ K-Y ทีป่ลกูในโรงเรอืนท่ีคลมุหลงัคาด้วยผ้าพลาสตกิใสให้ผลผลติ
สูงกว่าการปลูกกลางแจ้ง และสามารถลดการสูญเสียจากการเน่าของช่อดอกในช่วงฤดูฝนได้

Table 5 Effect of different rain protectors and varieties on seedling survival rate, plant height and plant  
              diameter of broccoli (modified from Nooprom et al., 2014).

Treatments 
Varieties 

          Mean
Top Green Green Queen Yok Kheo

Plant height (cm)

Open field 37.18 f 39.88 ef 41.81 de   39.62 c
Under green shade net 46.39 bc 48.26 ab 51.26 a   48.63 a
Under plastic sheet 43.45 cd 46.62 bc 48.39 ab   46.15 b

Mean 42.34 c 44.92 b 47.15 a
Plant width (cm)

Open field 56.90 ef 53.78 f 61.01 cd   57.23 c
Under green shade net 72.38 a 67.62 b 73.45 a  71.15 a
Under plastic sheet 62.52 c 58.25 de 67.52 b  62.76 b
Mean 63.94 b 59.88 c 67.35 a
Head width (cm)
Open field   9.30 g   8.73 h  10.05 f 9.36 c
Under green shade net 10.69 e 10.42 e  12.71 b 11.27 b
Under plastic sheet 12.24 c 11.72 d   13.04 a 12.33 a

Mean 10.74 b 10.29 c  11.93 a
Head weight (g/plant)

Open field 264.38 e 234.81 f 322.86 cd 274.21 c
Under green shade net   36.90 c 295.56 d 391.70 b 341.39 b
Under plastic sheet 345.46 c 306.52 d 434.13 a 362.04 a
Mean 315.58 b 278.96 c  382.90 a
Total yield (t.ha-1)

Open field  3.94 e 5.35 d    7.52 c 5.60 c
Under green shade net  5.05 d 7.88 c    9.67 b 7.53 b
Under plastic sheet  10.38 b 9.44 b  13.48 a 11.10 a
Mean  6.46 c 7.56 b  10.22 a

Means sharing same letters are not significantly different at P≤0.05 by DMRT.
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สรุป
การผลิตบรอคโคลีในจังหวัดสงขลาควรเลือกใช้พันธุ์บรอคโคลีลูกผสมทนร้อนท่ีเป็นพันธุ์เบา ได้แก่ พันธุ์  

Top Green, K-Y, Yok Kheo, Green Queen, Toro, Samrudoo, Green King และ Special เนื่องจากเป็นพันธุ์บรอค
โคลทีีเ่จรญิเตบิโตและออกดอกได้ดใีนเขตร้อน โดยเลอืกปลกูในช่วงเดอืนมกราคม กุมภาพันธ์ และมนีาคม ซึง่เป็นช่วง
เดือนที่อุณหภูมิไม่สูงมากนัก ส�ำหรับเทคนิคการปลูกบรอคโคลีภายใต้ซาแลนสีเขียวชนิดพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ใน
ฤดแูล้ง และการปลกูภายใต้ผ้าพลาสตกิใสพีวีซใีนฤดฝูนท�ำให้บรอคโคลมีกีารเจรญิเตบิโตดแีละให้ผลผลติสงูกว่าบรอค
โคลีที่ปลูกกลางแจ้ง 
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