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การใช้จิ้งหรีดเป็นแหล่งโปรตีนทดแทนปลาป่นในอาหารกบ
Utilization of cricket meal as alternative protein replacement for fish meal in frog diets

                                   
สมหมาย เรียงสันเทียะ 1* และ อัจฉรี เรืองเดช 2

บทคัดย่อ
การศึกษาผลของการใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นในอาหารกบนาที่ระดับ 0, 25, 50, 75 

และ 100 เปอร์เซน็ต์   ต่อการเจรญิเตบิโตและองค์ประกอบทางโภชนะของซากกบนา  โดยมนี�ำ้หนกัเริม่ต้นเฉลีย่ 17.00 
± 0.50 กรัม ทดลองเลี้ยงในกระชังขนาด 0.50 x 0.50 x1.00  เมตร จ�ำนวน 20 กระชัง ปล่อยลูกกบ 20 ตัวต่อกระชัง 
และเลี้ยงเป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์  โดยอาหารทดลองมีโปรตีน 35เปอร์เซ็นต์ให้อาหารกินจนอิ่มวันละ 2 ครั้ง เวลา 
08.00 น.และ 16.00 น. ผลการทดลองพบว่า กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลา
ป่นที่ 100 เปอร์เซ็นต์ มีอัตราการเจริญเติบโตจ�ำเพาะ อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�้ำหนัก และโปรตีนสะสมในตัวกบ
ดีที่สุด มีค่าเท่ากับ  1.86±0.10 กรัมต่อวัน, 1.31 และ 73.88±2.22 เปอร์เซ็นต์ ตามล�ำดับ  ในขณะที่ชุดการทดลองที่
เลี้ยงด้วยอาหารท่ีใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนปลาป่นท่ี 25 เปอร์เซ็นต์ มีอัตราการเจริญเติบโตจ�ำเพาะ  อัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นน�้ำหนัก และโปรตีนสะสมในตัวกบน้อยที่สุดในทุกชุดการทดลอง โดยมีค่าเท่ากับ 0.70±0.05  กรัม
ต่อวัน 2.63±0.18  และ 66.51±1.82 เปอร์เซ็นต์ตามล�ำดับ ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05) การ
ทดลองครั้งนี้สรุปได้ว่า สามารถใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นในการผลิตอาหารเล้ียงกบนาท่ี
ระดับ100 เปอร์เซ็นต์และท�ำให้โปรตีนสะสมในตัวกบสูงด้วย

ค�ำส�ำคัญ :   กบนา โปรตีนทดแทน จิ้งหรีด

Abstract
	Effect of partial and total replacement of fish meal (0, 25, 50, 75 and 100 %) on growth and body 

composition of frog fed by cricket meal were studied. 20 frogs with average initial weight 17.00 ± 0.50 g 
were cultured in a cage size 0.50 x 0.50 x1.00 m3 in total 20 cages for 12 weeks. The experimental diets 
with 35% crude protein fed ad lib twice a day (08.00 and 16.00). The results showed that frog fed by 100% 
cricket meal had the best specific growth rate (SGR), feed conversion ratio (FCR) and protein content in 
carcass 1.86±0.10g/d, 1.31 and 73.88±2.22 %. Whereas the lowest growth indices were found in  
25% cricket meal diet the SGR, FCR and protein content in carcass were 0.70±0.05g/d, 2.63 and  
66.51±1.82 %, respectively with statistical significant (p<0.05). Our results indicated that cricket meal could 
be used as 100% alternative protein source as fish meal in frog diet with high protein retention.
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ค�ำน�ำ
	กบนา (Rana rugulosa) เป็นสัตว์ครึ่งบกครึ่งน�้ำที่มีความส�ำคัญทางด้านเศรษฐกิจและได้รับความนิยมใน

การบริโภคสูง ซึ่งเนื้อกบมีรสชาติอร่อยสามารถน�ำมาประกอบอาหารได้หลายอย่าง เช่น แกงอ่อมกบนา กบนาผัดเผ็ด 
กบนาทอดกระเทียมพริกไทย กบนาผัดกระเพรา  (ชูศักดิ์, 2533)เนื้อกบนามีปริมาณคอเลสเตอรรอลต�ำ่ และมีโปรตีน
สูง ส่วนของน่องกบมีโปรตีนประมาณ 83 เปอร์เซ็นต์ และไขมันประมาณ 5.8 เปอร์เซ็นต์ของน�้ำหนักแห้ง มีกรดะมิโน
ที่ส�ำคัญ 2 ชนิดคือ ไลซีน และ เมธไธโอนีนรวมทั้งวิตามินและแร่ธาตุ คือ เหล็ก 2.1 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์และไนอาซิน 
2.0 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ (รัตน์, 2551)  กบนานอกจากจะน�ำมาบริโภคในครัวเรือนแล้ว ผลผลิตส่วนหนึ่งยังสามารถส่ง
ออกไปจ�ำหน่ายยังต่างประเทศในรูปแบบต่าง ๆ อีกด้วย ตลาดส่งออกท่ีส�ำคัญของไทยคือ ประเทศฮ่องกง ญ่ีปุ่น 
มาเลเซีย สิงค์โปร์ เยอรมัน และสหรัฐอเมริกา  โดยมีอัตราการน�ำเข้าประมาณร้อยละ 99.6 ของมูลค่าการส่งออกของ
กบไทยและยังมปีระเทศฝรัง่เศส เยอรมนั และสหรฐัอเมรกิา การส่งออกกบนาจะท�ำทัง้ในสภาพกบทียั่งมชีวิีตทีม่ขีนาด
น�ำ้หนักตัวประมาณ 200-300  กรมั และในรูปของขาหลังกบแช่แขง็ที่มีขนาดน�ำ้หนัก 25-30 เปอร์เซ็นต์ของน�้ำหนักตัว
ทั้งหมด ส่วนหนังกบก็มีการส่งออกด้วยเช่นกันกบมีประโยชน์ในด้านการศึกษาวิจัยทางชีววิทยา และ ทางการแพทย์ 
อกีท้ังยังมปีระโยชน์ในการรกัษาสมดลุของธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมช่วยควบคมุและก�ำจดัแมลงศตัรพืูช กบท่ีพบอาศยั
อยู่ตามธรรมชาติและที่นิยมเลี้ยงในประเทศไทยมีหลายชนิด เช่น กบนา กบภูเขาที่อยู่ทางภาคเหนือของประเทศไทย 
กบจาน กบบูลฟรอก (ธนากร, 2554) แต่ท่ีนิยมน�ำมาท�ำการเพาะเล้ียงกันมากคือกบนา เน่ืองจากปริมาณกบนาใน
ธรรมชาติมปีรมิาณลดน้อยลงมากทกุปีสาเหตมุาจากแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของกบได้ถูกเปลีย่นแปลงไปโดยกิจกรรมต่าง ๆ  
ของมนุษย์เช่น การสร้างท่ีอยู่อาศัย การท�ำเกษตรกรรม การสร้างโรงงานอุตสาหกรรม การใช้สารเคมีในการท�ำการ
เกษตร และอื่น ๆ สิ่งเหล่าน้ีเป็นสาเหตุที่ท�ำให้ปริมาณกบนาในธรรมชาติลดลง จากสาเหตุเหล่าน้ีจึงท�ำให้เกษตรกร
และผู้ประกอบการส่วนใหญ่หันมาสนใจเลี้ยงกบนากันมากข้ึน วิธีการเลี้ยงกบมีหลายวิธี เช่น การเล้ียงกบในบ่อดิน 
การเลี้ยงกบในบ่อซีเมนต์ การเลี้ยงกบในกระชังการเลี้ยงกบในนาข้าว การเลี้ยงกบในขวดพลาสติก การเลี้ยงกบใน
กล่องโฟม (สมพงษ์, 2553)

ในปัจจบุนัการเพาะเลีย้งกบนา  ไม่ประสบผลส�ำเรจ็เท่าทีค่วร เนือ่งจากเกษตรกรหรอืผูเ้ลีย้งส่วนใหญ่ยังขาด
ความรู้และประสบการณ์ในหลายด้าน เช่นการเลี้ยง การดูแล และการให้อาหาร แต่ท่ีส�ำคัญที่สุดคือการขาดความ 
รู้ความช�ำนาญด้านโภชนาการด้านอาหารที่กบมีความต้องการซึ่งกบต้องการอาหารท่ีมีโปรตีนค่อนข้างสูงประมาณ 
35-40 เปอร์เซ็นต์ มีพลังงานที่ 450 กิโลแคลอรี่ ต่ออาหาร 100 กรัม (Somsueb and Boonyaratpalin, 2001)  โดย
ปลาป่นเป็นวตัถดุบิหลกัในการน�ำมาใชเ้ป็นแหล่งโปรตนีในการผลติอาหารสตัว์น�ำ้ แต่ปจัจบุันปรมิาณปลาปน่ในท้อง
ทีช่นบทหรอืแหล่งท่ีห่างไกลจากแหล่งผลติปลาป่นเกิดการขาดแคลนอนัเนือ่งมาจากหลายปัจจยัเช่น การเกิดภัยพิบตัิ
ทางธรรมชาตกิารก�ำหนดฤดกูารจบัสตัว์น�ำ้ และการลดปรมิาณลงของสตัว์น�ำ้  และการต่อต้านจากกลุม่อนรุกัษ์ ท�ำให้
อาหารส�ำหรับสัตว์น�้ำที่ใช้ปลาป่นเป็นแหล่งโปรตีนมีราคาแพงมากข้ึน อีกท้ังปลาป่นในปัจจุบันมีการปลอมปนของ
กรวด ทราย และเปลือกหอยท�ำให้คุณภาพปลาป่นลดน้อยลงไปมาก ดังนั้นจึงได้มีการคิดหาวัตถุดิบประเภทอื่นที่หา
ได้สะดวกในท้องถ่ิน ที่มีราคาและคุณภาพใกล้เคียงกับปลาป่นเพ่ือน�ำมาใช้เป็นแหล่งโปรตีนทดแทนโปรตีนจากปลา
ป่นในการผลิตอาหาร จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่เกษตรกรเพาะเลี้ยงกบนาหันมาให้ความสนใจกันมากขึ้น

จิ้งหรีดเป็นแมลงที่อาศัยอยู่ท่ัวไปตามพ้ืนดิน ซอกหิน ใต้กองหญ้ากองใบไม้แห้งหรือพ้ืนท่ีท่ัวไปจิ้งหรีดเป็น
แมลงที่นิยมน�ำมาเลี้ยง เนื่องจากมีวงจรชีวิตสั้น มีการขยายพันธุ์อย่างรวดเร็ว (ลีลาและจารึก, 2545)  และมีคุณค่า
ทางโภชนาการสงู โดยเฉพาะธาตอุาหารประเภทโปรตนี ซึง่มปีรมิาณใกล้เคยีงกับโปรตนีจากปลาป่น อกีท้ังธาตอุาหาร
ประเภทอื่นก็มีปริมาณที่ใกล้เคียงปลาป่นอีกด้วย ด้วยเหตุน้ีจิ้งหรีดจึงเป็นวัตถุดิบชนิดหนึ่งซึ่งหาง่ายในท้องถ่ิน โดย
เกษตรกรในจงัหวดัสระแก้วสามารถรวบรวมโดยวธีิการใช้ไฟฟ้าล่อเพาะเลีย้ง หรอืซือ้จากประเทศเพ่ือนบ้านได้ง่ายกว่า
ปลาป่น  ดังนั้นในการศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของการใช้จิ้งหรีดเป็นแหล่งโปรตีนทดแทน
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ปลาป่นในการผลิตอาหารกบนาโดยศึกษาการเจริญเติบโตและคุณภาพของเน้ือกบ เพ่ือเป็นการลดต้นทุนค่าอาหาร
ในการเลี้ยงกบนาให้น้อยลง

อุปกรณ์และวิธีการ
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) ประกอบด้วย 5 ชุดการ

ทดลอง(treatment) ชดุการทดลองละ 4 ซ�ำ้ (replication) ก�ำหนดให้ระดบัโปรตนีในอาหารเท่ากันที ่35 เปอร์เซน็ต์ โดย
ใช้ระดับของโปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนระดับของโปรตีนจากปลาป่นในอาหารกบนาแตกต่างกัน  5 ระดับดังนี้

ชุดการทดลองที่ 1 ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น  0 เปอร์เซ็นต์ (ไม่ผสมจิ้งหรีดป่น)
ชุดการทดลองที่ 2 ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น  25 เปอร์เซ็นต์
ชุดการทดลองที่ 3 ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น  50 เปอร์เซ็นต์
ชุดการทดลองที่ 4 ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น  75 เปอร์เซ็นต์
ชุดการทดลองที่ 5 ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น 100 เปอร์เซ็นต์ (ไม่ผสมปลาป่น)

1.  การเตรียมบ่อและกระชัง 
เตรียมบ่อดินขนาด  3 x 4 เมตรจ�ำนวน 1 บ่อ โดยก�ำจัดวัชพืชบริเวณขอบบ่อให้สะอาด  เติมน�้ำในบ่อให้สูง 

1.5 เมตร  กางกระชังขนาด   ขนาด 0.5 x 0.5 x 1.0เมตร จ�ำนวน  20 กระชัง ด้านบนกระชังมีตาข่ายพรางแสง (slant)  
เพื่อป้องกันแสงแดดฝนและป้องกันกบหลบหนีออกนอกกระชัง ด้านในของกระชังใส่แผ่นโฟมสี่เหลี่ยมขนาด 30 x 30 
เซนติเมตร เพื่อเป็นที่ให้อาหารกบ และเก็บเศษอาหารหลังจากกบกินอาหารอิ่มแล้ว (ประมาณ 30 นาทีหลังจากให้
อาหาร) เพ่ือน�ำเศษอาหารไปเข้าตู้อบให้แห้งแล้วน�ำไปชั่งน�้ำหนัก น�ำข้อมูลท่ีได้บันทึกไว้เพ่ือน�ำข้อมูลไปวิเคราะห์หา
ปริมาณการกินอาหารของกบ
2.  การเตรียมสัตว์ทดลอง 

คัดกบนาพ่อแม่พันธุ์ท่ีมีลักษณะดีตรงตามสายพันธุ์ และท�ำการเพาะพันธุ์กบนาโดยใช้กบพ่อแม่พันธุ์ชุด
เดียวกันอนุบาลลูกกบด้วยอาหารผสมส�ำเร็จรูปชนิดผง(อาหารปลาดุก)จนกระทั่งลูกกบอายุ 1 เดือนจึงเปลี่ยนอาหาร
ลูกกบเป็นอาหารเม็ด (อาหารกบเบอร์ 1) เพื่อให้กบคุ้นเคยกับอาหารเม็ด แล้วท�ำการคัดลูกกบที่มีขนาดและน�ำ้หนัก
ใกล้เคียงกันน�ำมาชั่งน�ำ้หนักวัดความยาวและจดบันทึก จากนั้นจึงน�ำลูกกบนาลงเลี้ยงในกระชัง จ�ำนวน 20 กระชังๆ 
ละ 20 ตัว 
3.  การเตรียมอาหารทดลอง 

น�ำวัตถุดิบอาหารไปวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมี (proximate  analysis)  เพื่อศึกษาปริมาณ โปรตีน ไขมัน 
เยื่อใย เถ้า และความชื้นในอาหาร ก�ำหนดปริมาณวัตถุดิบอาหารของแต่ละสูตรเพื่อให้มีโปรตีน 35 เปอร์เซ็นต์เท่ากัน 
(Table 1) ผสมน�ำ้ให้มีความเหนียวพอประมาณ น�ำอาหารไปนึ่งให้สุกจากนั้นน�ำมาอัดเป็นเส้นโดยใช้เครื่องบดเนื้อที่
มเีส้นผ่านรหูน้าแว่นขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 3 มลิลเิมตร น�ำอาหารทีไ่ด้อบให้แห้ง (ความชืน้ในอาหารระหว่าง 10 – 15 
เปอร์เซ็นต์)  หั่นเป็นชิ้นเล็กๆ น�ำอาหารใส่ถุง และเก็บอาหารในตู้เย็นท่ีอุณหภูมิ ประมาณ 4 - 10 องศาเซลเซียส สุ่ม
อาหารทดลองของแต่ละสูตรจ�ำนวน 200 กรัม น�ำไปวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของอาหาร 
4.  การทดลอง

ปล่อยกบนาน�ำ้หนักเริ่มต้นเฉลี่ย 20.00 ± 1.00 กรัม ความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น 8.0 ± 0.5 เซนติเมตร จ�ำนวน 20 
ตัวต่อชุดการทดลอง ให้อาหารกบวันละ 2 ครั้งเช้า เวลา 08.00 น. และเย็น เวลา 16.00 น. โดยให้กบกินประมาณ 5 
เปอร์เซ็นต์ของน�ำ้หนักตัว หลังจากให้อาหารแล้ว ประมาณ 30 นาที ถ้ามีอาหารเหลือจะเก็บอาหารที่เหลือน�ำมาอบ
แห้งที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง น�ำอาหารที่อบแห้งแล้ววางไว้ให้เย็น น�ำไปชั่งน�้ำหนักเพื่อน�ำข้อมูล
ไปค�ำนวณหาปริมาณอาหารที่กบกิน   สุ่มชั่งน�้ำหนัก วัดความยาว และ นับจ�ำนวนลูกกบ ทุก 2 สัปดาห์  เพื่อตรวจ
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สอบการเจรญิเตบิโต และอตัรารอด เพ่ือปรบัปรมิาณอาหาร เลีย้งกบเป็นระยะเวลา 12 สปัดาห์ ตลอดการเลีย้งสงัเกต
การกินอาหารและอาการต่าง ๆ ของกบ ตรวจสอบการช�ำรุดของกระชัง ท�ำความสะอาดกระชัง และถาดอาหารเพื่อ
ป้องกันเชื้อโรคต่าง ๆ

Table 1 Formulation of five experimental diets (% dry matter).

Diets

Ingredient, % Cr0 Cr25 Cr50 Cr75 Cr100

Fish meal 58.98 44.38 29.78 15.18 0

Cricket 0 8.4 16.82 25.24 33.6

Soybean meal 9.02 15.22 21.4 28.08 34

Rice bran 12 7.53 10 6.5 7.4

Broken rice 7 11.47 9 14 12

Corn meal 7 7 7 5 7

Fish oil 4 4 4 4 4

premix 2 2 2 2 2

Total 100 100 100 100 100

Proximate composition

Crude protein(%) 35.00 35.01 35.12 35.29 35.02

Crude lipid(%) 11.23 11.34 12.35 12.56 13.36

Gross energy(kCal/100 g) 378 384 389 394 399

5. การวิเคราะห์ข้อมูล
เมื่อสิ้นสุดการทดลองท�ำการสุ่มตัวอย่างกบ กระชังละ 1 ตัว น�ำมาชั่งน�้ำหนัก วัดขนาดความยาว จากนั้นน�ำ

กบมาผ่าชั่งน�ำ้หนักตับ แล้วน�ำกบและตับไปอบให้แห้งเพื่อน�ำไปวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีในเนื้อกบ
	น�ำข้อมลูทีไ่ด้มาวเิคราะห์ผลการตอบสนองของกบนาต่ออาหารทดลองประกอบด้วย เปอร์เซน็ต์น�ำ้หนักเพ่ิม 

(percent  weight  gain)ปริมาณอาหารที่กบกิน (total  feed  intake)น�ำ้หนักที่เพิ่มขึ้นต่อวัน (Daily  weight gain) 
และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�้ำหนัก (feed conversion ratio)

 ข้อมูลที่ได้จากการทดลองน�ำมาวิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูลและเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย (Duncan’s 
multiple range test ) ท่ีระดบัความเชือ่มัน่ 95 เปอร์เซน็ต์ และวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิตทิัง้หมดโดยใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู 
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ผลการทดลอง
จากการทดลองเลี้ยงกบนาที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นในอาหารที่ระดับ 0, 25, 50, 75 

และ 100 เปอร์เซ็นต์เป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่า  มีผลการทดลองดังนี้
1.  การเจริญเติบโต

1.1 น�้ำหนักสุดท้ายเฉลี่ย
กบนาเริ่มต้นการทดลอง มีน�้ำหนักเฉลี่ยเท่ากับ 17.00 ± 0.50 กรัม  และเมื่อสิ้นสุดการทดลอง กบนาที่เลี้ยง

ด้วยอาหารทีใ่ช้โปรตนีจากจิง้หรดีทดแทนโปรตนีจากปลาป่นท่ีระดับ 100 เปอร์เซน็ต์ มค่ีาน�ำ้หนักเฉล่ียสดุท้ายสูงท่ีสดุ 
เท่ากับ 184.5±9.53 กรัม  ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05)ในขณะที่กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่
ใช้จิง้หรดีเป็นแหล่งโปรตนีทดแทนโปรตนีจากปลาป่นท่ีระดบั 25 เปอร์เซน็ต์ มนี�ำ้หนักเฉลีย่น้อยทีส่ดุในชดุการทดลอง 
(Table 2)

1.2 เปอร์เซ็นต์น�ำ้หนักเพิ่ม
กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารท่ีใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 100 เปอร์เซ็นต์ มีค่า

เปอร์เซน็ต์น�ำ้หนกัเพ่ิมสงูท่ีสดุ เท่ากับ 990.7.±56.50 เปอร์เซน็ต์  ซึง่มคีวามแตกต่างอย่างมนียัส�ำคัญทางสถิต ิ (p<0.05) 
ในขณะที่กบนาท่ีเลี้ยงด้วยอาหารท่ีใช้จิ้งหรีดเป็นแหล่งโปรตีนทดแทนโปรตีนจากปลาป่นท่ีระดับ 25 เปอร์เซ็นต์  มี
เปอร์เซ็นต์น�้ำหนักเพิ่มน้อยที่สุดในชุดการทดลอง (Table 2)

1.3 ปริมาณอาหารที่กบกิน
กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ  25 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณ

การกินอาหารน้อยที่สุดในชุดการทดลอง ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05) ในขณะที่กบนาที่
เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 0, 50, 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณ
การกินอาหารที่ไม่แตกต่างกัน (Table 2)

1.4 น�้ำหนักที่เพิ่มขึ้นต่อวัน
กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 100 เปอร์เซ็นต์มีน�้ำหนัก

ที่เพิ่มขึ้นต่อวันสูงสุดที่สุด เท่ากับ 1.86±0.10 กรัมต่อตัว  ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05) รอง
ลงมาคอืกบนาทีเ่ลีย้งด้วยอาหารทีใ่ช้โปรตนีจากจิง้หรดีทดแทนโปรตนีจากปลาป่นท่ีระดบั 50 และ 75 เปอร์เซน็ต์ และ
ที่ระดับ 0 และ 25 เปอร์เซ็นต์ พบว่ากบนามีน�ำ้หนักที่เพิ่มขึ้นต่อวันน้อยที่สุด (Table 2)
2.  อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�้ำหนัก (FCR)

กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 100 เปอร์เซ็นต์ มีอัตรา
การเปลี่ยนอาหารเป็นน�้ำหนักดีท่ีสุด  โดยมีค่าเท่ากับ 1.13±0.09  ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
(p<0.05) ในขณะที่อาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 50 และ 75 มีอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นน�ำ้หนักรองลงมา มีค่าเท่ากับ 1.75±0.20 และ 1.80±0.20 ตามล�ำดับ (Table 2)
3.  อัตรารอด

กบนาทีเ่ลีย้งด้วยอาหารท่ีใช้โปรตนีจากจิง้หรดีทดแทนโปรตนีจากปลาป่นทีร่ะดับ100  เปอร์เซน็ต์มอีตัรารอด
สูงที่สุดในชุดการทดลอง คิดเป็น 82.50 ± 2.89 เปอร์เซ็นต์ และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ และพบว่า 
กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 25, 50 และ 75 เปอร์เซ็นต์ มีอัตรา
รอดที่ไม่แตกต่างกัน ในขณะท่ี กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารท่ีใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 0  
เปอร์เซ็นต์ มีอัตรารอดน้อยที่สุดในการทดลอง (Table 2)
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Table 2  Growth performance after fed with cricket for 12  weeks.

Items % Diets with cricket

0 25 50 75 100

Initial weight (g)   17.11±0.30a   17.02±0.11a   16.92±0.22a 16.98±0.19a 16.91±0.04a

Final weight (g)   80.30±4.48b   63.60±1.20a 115.75±3.08c  119.95±8.67c 184.5±9.53d

Percent  weight gain   368.57±19.01b 273.55±8.51a   584.13±43.67c 606.70±58.37c 990.70±56.50d

Total feed intake   195.03±19.73b 164.16±9.81a   199.97±18.05b  201.48±11.11b 212.23±6.50b

Daily weight gain     0.70±0.05b     0.53±0.03a     1.16±0.11c   1.14±0.10c   1.86±0.10d

Feed conversion ratio     2.47±0.27c     2.63±0.18c     1.75±0.20b    1.80±0.20b   1.13±0.09 a

Survival rate   71.25 ± 6.29b    77.50±6.45ab     76.25±4.79ab   76.25±2.50ab 82.50 ± 2.89a

Note :  Mean in the same row with different superscripts differ significantly by DMRT (P<0.05).

4.  องค์ประกอบทางเคมีในเนื้อกบ
4.1  ปริมาณไขมันสะสมในตัวกบนา
ระดับไขมันในกบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น ที่ระดับ 100  และ 

50 เปอร์เซ็นต์ มีค่าใกล้เคียงกัน เท่ากับ 10.41±1.11 และ 12.04±1.13 เปอร์เซ็นต์ ตามล�ำดับ ในขณะที่ระดับไขมันใน
กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 0 เปอร์เซ็นต์ มีค่าสูงที่สุดในชุดการ
ทดลอง และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05)

4.2  โปรตีนในตัวกบนา
ระดับโปรตีนในกบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารท่ีใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น ที่ระดับ 100 

เปอร์เซน็ต์ มค่ีาสงูท่ีสดุ เท่ากับ 73.88±2.22 เปอร์เซน็ต์  แต่ไม่มคีวามแตกต่างกับอาหารท่ีระดบั 50 และ 75 เปอร์เซน็ต์ 
ส่วนอาหารที่ระดับ 0 และ 25 มีระดับโปรตีนในน้อยที่สุดในชุดการทดลอง และไม่มีความแตกต่างกัน

4.3   ปริมาณความชื้น
ปรมิาณความชืน้ในกบนาท่ีเลีย้งด้วยอาหารทีใ่ช้โปรตนีจากจิง้หรดีทดแทนโปรตนีจากปลาป่น ท่ีระดบั 0,  25, 

50, 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์ พบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ
4.4  ปริมาณเถ้า
ระดบัเถ้าในกบนาทีเ่ลีย้งด้วยอาหารท่ีใช้โปรตีนจากจิง้หรดีทดแทนโปรตีนจากปลาป่น ท่ีระดับ 100 เปอร์เซน็ต์ 

มีเปอร์เซ็นต์เถ้าสูงที่สุดในการทดลอง  โดยมีค่าเท่ากับ 20.00±1.10 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) กับทุกชุดการทดลอง ในขณะที่กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจาก
ปลาป่น ที่ระดับ 0, 25, 50 และ 75 เปอร์เซ็นต์  เปอร์เซ็นต์เถ้าไม่แตกต่างกัน

4.5  ปริมาณไขมันที่สะสมในตับ
ระดบัไขมนัทีส่ะสมในตบักบนา ทีเ่ลีย้งด้วยอาหารทีใ่ช้โปรตนีจากจิง้หรดีทดแทนโปรตนีจากปลาป่น ท่ีระดับ 

0, 25, 50, 75 และ 100 พบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ
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Table 3  Proximate analysis after fed with cricket for 12 weeks.

Items % Diets with cricket

0 25 50 75 100

Lipid in frog (%) 18.01±1.24c 13.52±2.71b 12.04±1.43ab 13.41±1.86b 10.41±1.11a

Protein (%) 62.51±1.54a 66.51±1.82ab 71.65±4.82c 69.60±3.18bc 73.88±2.22c

Moisture content (%) 0.79±2.91a 0.76±0.98a 0.76±4.13a 0.72±0.71a 0.79±0.24a

Ash (%) 16.71±2.31a 16.86±2.25a 16.39±2.49a 15.87±1.76a 20.00±1.10b

Lipid in liver (%) 19.54±11.82a 29.83±25.28a 31.42±13.15a 24.61±19.05a 38.83±27.24a

วิจารณ์ผลการทดลอง
	การทดลองเลี้ยงกบนาโดยใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่นในอาหารระดับที่ 0, 25, 50, 75 

และ100 เปอร์เซ็นต์อาหารทดลองมีโปรตีน 35 เปอร์เซ็นต์ เป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์ ผลปรากฏว่าทุกชุดการทดลอง
มีค่าการเจริญเติบโตแตกต่างกัน (น�้ำหนักสุดท้ายเฉลี่ย น�ำ้หนักที่เพิม่ขึ้นต่อวัน เปอร์เซ็นต์น�ำ้หนักเพิม่ ปริมาณการกนิ
อาหาร ) ส่วนอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนัก กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจาก
ปลาป่นที่ระดับ 0 และ 25 เปอร์เซ็นต์ มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนักไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ
และมค่ีาสงูกว่าทกุชดุการทดลอง กบนาทีเ่ลีย้งด้วยอาหารทีเ่ลีย้งโดยใช้โปรตนีจากจิง้หรดีทดแทนโปรตนีจากปลาป่น
ที่ระดับ 100 เปอร์เซ็นต์ มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนักเท่ากับ 1.13 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีค่าน้อยที่สุดและเป็นค่าที่ดี
กว่าทุกชดุการทดลอง  เนือ่งจากกบนาเป็นสตัว์ท่ีชอบกินอาหารท่ีได้จากธรรมชาติเช่นหนอนแมลงวนัไส้เดอืนดนิ ลกูปลา 
ตั๊กแตน แมลงต่าง ๆ  จิ้งหรีดก็เป็นอาหารที่ได้จากธรรมชาติและเป็นแมลงที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เมื่อกบได้รับ
อาหารจากธรรมชาติเหล่านี้แล้วจะท�ำให้กบมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว(ชูศักดิ์,2533) อีกทั้ง หากมีการน�ำอาหาร
ที่ได้จากธรรมชาติ เช่น ลูกน�้ำ หนอนแมลงวัน แหน จิ้งหรีด ตั๊กแตน มาผสมกับอาหารเม็ด หรือวัสดุอย่างอื่นเช่น ร�ำ  
ปลายข้าวกากถ่ัวเหลอืง ข้าวโพดป่นและวิตามนิพรมีกิซ์ ก็จะท�ำให้กบมกีารเจรญิเตบิโตทีด่ขีึน้  กบนาเมือ่ได้รบัอาหาร
ที่ระดับโปรตีน  และพลังงานต่างกันจะส่งผลให้การเจริญเติบโตของกบแตกต่างกัน การเจริญเติบโตของกบนาที่ได้รับ
โปรตีนน้อยกว่ามีค่าการเจริญเติบโตน้อยกว่ากบนาที่ได้รับโปรตีนสูง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Somsueb and  
Boenyatpalin (2001) ระดับโปรตีนและพลังงานท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของกบนา หากกบได้รับอาหารที่มี
โปรตีนและพลังงานที่ใช้ในการด�ำรงชีพ เช่นการเจริญเติบโตการสืบพันธุ์ การหายใจ การย่อยอาหาร ไม่เพียงพอกบก็
จะมีอัตราการเจริญเติบโตที่ต�่ำลงเนื่องจากการด�ำรงชีพจ�ำเป็นต้องใช้พลังงาน และจากการทดลองน้ีพบว่ากบนาท่ี
เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น 25% มีอัตราการเจริญเติบโตต�่ำที่สุด เหตุผลอาจ
เนื่องมาจากสัดส่วนของพลังงานที่ได้รับจากสูตรที่ใช้จิ้งหรีดจะสูงกว่า แม้จะก�ำหนดให้มีระดับของโปรตีนเท่ากันแล้ว
ก็ตาม	 ส่วนการวเิคราะห์เนือ้กบนาจะพบว่าโปรตนีในเน้ือกบท่ีเล้ียงด้วยแหล่งโปรตีนจากจิง้หรดีป่นจะมโีปรตีนท่ีสงู
กว่ากลุ่มที่ใช้ปลาป่นเนื่องจากจิ้งหรีดเป็นแมลงที่มีโภชนาการสูง (Yi et al., 2013) และเป็นอาหารตามธรรมชาติของ
กบ สอดคล้องกับการศึกษาของ Latsamy and Preston (2008) ที่ทดลองใช้ลูกน�้ำ  ไส้เดือนดินและแหนเป็ด เลี้ยงกบ
นาในระบบผสมผสานท�ำให้กบนาที่เลี้ยง  ที่มีส่วนผสมของอาหารที่ได้จากธรรมชาติมีการเจริญเติบโตที่ดีกว่าการให้
อาหารเม็ดส�ำเร็จรูปเพียงอย่างเดียว จิ้งหรีดที่เลี้ยงด้วยอาหารท่ีใช้โปรตีนจากปลาป่นอย่างเดียวมีเปอร์เซ็นต์ไขมันท่ี
สะสมในตัวกบนามากที่สุด  ซึ่งตรงข้ามกับค่าเฉลี่ยของไขมันที่สะสมในตับกบ อาจเนื่องมาจาก ในจิ้งหรีดมีปริมาณ
ไขมันมากกว่าปลาป่นท�ำให้กบนาที่กินอาหารที่เลี้ยงด้วยสูตรน้ีมีการสะสมไขมันในตับสูงท่ีสุด   การทดลองน้ีพบว่า
กบทีกิ่นอาหารทีใ่ช้โปรตนีจากจิง้หรดีทดแทนโปรตนีจากปลาป่นท่ีระดบั 100 เปอร์เซน็ต์สามารถใช้เป็นวัตถุดบิทดแทน
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ปลาป่นได้ด ีเน่ืองจากจ้ิงหรดีสามารถหาง่ายในท้องถ่ินเกษตรกรสามารถใช้ไฟฟ้าล่อได้ง่ายในเวลากลางคืนซึง่เป็นการ
เลี้ยงกบแบบเศรษฐกิจพอเพียง เนื้อกบมีโปรตีนสูง ท้ังน้ีการเลี้ยงกบในกระชังควรเล้ียงในอัตราส่วนท่ีเหมาะสมกับ
ขนาดของกระชังและหมั่นตรวจสอบความสะอาดของกระชังอย่างสม�่ำเสมอ ก็จะท�ำให้กบมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดี
ขึ้นอีกด้วย

สรุปผลการทดลอง
ผลการทดลองเลีย้งกบนาโดยใช้โปรตีนจากจิง้หรดีทดแทนโปรตีนจากปลาป่นในอาหารกบนา ท่ีระดับ 0 ,  25 

, 50 , 75 และ 100 เปอร์เซ็นต์  อาหารทดลองมีโปรตีนในอาหาร 35 เปอร์เซ็นต์พบว่า กบนาที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ใช้
โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทนโปรตีนจากปลาป่น มีอัตราการเจริญเติบโตจ�ำเพาะ อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นน�้ำหนัก 
โปรตีนที่สะสมในตัว อัตราการรอดตาย สูงกว่าทุกชุดการทดลอง ส่วนกบนาที่เลี้ยงโดยช้าหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีด
ทดแทนโปรตีนจากปลาป่นที่ระดับ 25 เปอร์เซ็นต์มีอัตราการเจริญเติบโตจ�ำเพาะ อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน�ำ้หนัก 
โปรตีนที่สะสมในตัว และอัตราการรอดต�ำ่ที่สุดในการทดลองเลี้ยงกบนาโดยให้อาหารที่ใช้โปรตีนจากจิ้งหรีดทดแทน
โปรตีนจากปลาป่นได้ 100 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจากจิ้งหรีดมีโปรตีนสูงใกล้เคียงกับจิ้งหรีด และสามารถหาง่ายในท้องถิ่น
อีกทั้งยังช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนปลาป่นได้ด้วย
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