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ABSTRACT 

The study of research was to develop the computer-assisted instruction by using the theory of Self-Directed 
Learning (SDL): Subject presentation program on using Microsoft PowerPoint program; compare pre-school and 
post-study of the Self-Directed Learning (SDL) for the students, and verify about the student’s learning 
satisfaction with CAI based on Self-Directed Learning (SDL). Also, the population and the sampling were 
30 students who studied at Grade 12 Section 3, Kuraburi Chaipattana Pittayakom School, Kuraburi District, 
Phang Nga Province. The research instruments concluded with the computer-assisted instructions combined 
with 1) Self-Directed Learning test (SDL test), 2) quality assessment test, 3) the measuring academic 
achievements are the pre-test and post-test for the students, and 4) student satisfaction assessment.  
This research statistic used mean, standard deviation (SD), and t-test. The results found that the experts 
commented that content quality was excellent; 1) three units of the computer-assisted instruction and 
developed Self-Directed Learning (SDL) techniques. The mean and the standard deviation (SD) were 4.20 and 
.48. The lesson design aspect was excellent, with a mean and a standard deviation (SD) of 4.10 and .50; 2)  
the result of evaluating the effectiveness using the E1/E2 criterion was 82.04/83.98, which was higher than 
the 80/80 threshold; 3) the score of post-test was higher than the pre-test score significantly at .05; and  
4) the lesson satisfaction of students found that it was at a very high level, the average is an equal with a mean 
and a standard deviation (SD) of 4.20 and .48. 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยนี้คือการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตัวเอง วิชาโปรแกรมน าเสนอ เรื่องการใช้
งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน รวมทั้งตรวจสอบหาความพึง
พอใจของผู้เรียนผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองที่พัฒนาขึ้น ประชากรและกลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม อ าเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา จ านวน 30 คน เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (2) แบบประเมินคุณภาพ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และ (4) แบบประเมินความพึงพอใจนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ผลวิจัย 
พบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชาโปรแกรม น าเสนอ เรื่องการใช้งานโปรแกรม 
Microsoft PowerPoint มีคุณภาพด้านเนื้อหาอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.20 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .48 และ
คุณภาพด้านการออกแบบบทเรียนอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.10 และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน .50 2) บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชาโปรแกรม น าเสนอ เรื่องการใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน ใช้เกณฑ์ E1/E2 มีค่าเท่ากับ 82.04/83.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 3) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนพบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองวิชาโปรแกรม น าเสนอ เรื่องการใช้งานโปรแกรม 
Microsoft PowerPoint โดยรวมอยู่ในระดับด ีมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.20 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .48 
 
ค าส าคัญ:  บทเรียนคอมพิวเตอรช่์วยสอน;  การเรียนรู้ด้วยตัวเอง;  โปรแกรม PowerPoint;  โปรแกรมน าเสนองาน;   

ADDIE Model 
 

1. บทน า 
     ปัจจุบันเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เริ่มเข้ามามีบทบาทส าคัญในการใช้ชีวิตในแต่ละวันของผู้คน ด้านการศึกษายังเป็นอุปกรณ์ช่วย
ในการเรียนการสอน นอกจากนี้คอมพิวเตอร์ถูกน ามาใช้ในงานต่าง ๆ เช่น งานด้านบัญชี งานในสถานพยาบาล เป็นต้น ดังนั้น
สถาบันการศึกษาต่าง ๆ จึงให้ความส าคัญต่อการส่งเสริมการศึกษาด้านนี้ โดยบรรจุไว้ภายในหลักสูตร เพื่อเพิ่มทักษะและพัฒนา
ความรู้ให้ผู้เรียน (Chansap, 2013, pp. 3-4; Saso, 2012, pp. 4-5) กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนและสามารถเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้น ครูผู้สอนจึงพัฒนาการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์ให้อยู่ในหลักสูตรการเรียนการสอน ในรูปแบบของ บทเรียน
ทางคอมพิวเตอร์ (Kaewsuphan, & Jaroenkornburi, 2014, pp. 108-116; Pimbaotham, 2013, p. 4) ยิ่งไปกว่านั้นจากการ
ทีอ่งค์การอนามัยโลก (WHO) ได้ประกาศให้การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่เป็น “การระบาดใหญ่” หลังเกิดการ
ติดเช้ือลุกลามไปใน 118 ประเทศและดินแดนทั่วโลก และมีผู้ติดเช้ือกว่า 121,000 คน ทั้งได้คร่าชีวิตผู้คนไปแล้วกว่า 4,300 คน 
(BBC New, 2020, Online) จากสภาพปัญหาโรคระบาดโควิด-19 ท าให้เกิดผลกระทบท้ังด้านสภาพเศรษฐกิจและสังคม กระทบ
ต่อผู้คนที่ต้องปรับตัวให้เข้ากับวิถีชีวิตแบบใหม่ (New Normal) ท าให้เราจ าเป็นต้องมีการจัดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ตามไปด้วย 
(Rajamangala University of Technology Lanna, 2021, Online) เพราะเป้าหมายทางการศึกษายังคงเดิม การเลือกใช้วิธีที่
แตกต่างออกไปเพื่อให้ไปถึงจุดหมายทางการศึกษา รวมทั้งการก าหนดแนวทางจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับช่วงเวลา
ปัจจุบัน (Poovijit, 2017, Online) ดังนั้นการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตัวเอง นับเป็น
รูปแบบการเรียนการสอนที่ช่วยสร้างความสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจขณะเรียนรู้ ซึ่งการเรียนการสอนรูปแบบนี้
แตกต่างจากการเรียนการสอนในห้องเรียนทั่วไป 

สื่อประเภทบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น ช่วยให้ผู้เรียนสามารถโต้ตอบเช่ือมโยงกันได้ทันทีขณะเรียนมากกว่าสื่อประเภทอื่น 
(Phromwong, 2013, pp. 7-19) หากต้องการจัดรูปแบบการสอนแบบรายเดี่ยวต้องค านึง ความแตกต่าง ความต้องการและ
ความรู้พื้นฐาน รวมไปถึงความสามารถของผู้เรียนแต่ละคนว่าสามารถเรียนรู้ได้ตามวิธีการและสื่อการสอนลักษณะใด ดังนั้นการ
เลือกสื่อการสอนจึงมีความส าคัญต่อผู้ เรียน ทั้ งยั ง ช่วยสนับสนุนการเรียนแบบรายบุคคลได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
(Hannafin & Peck, 1988, pp. 5-6) และการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนได้ตลอดเวลา (Malitong, 1993,  
pp. 2-3) นั้นท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยอาศัยตัวกระตุ้น เช่น ภาพเคลื่อนไหว 
วิดีโอ เป็นต้น ช่วยกระตุ้นให้เกิดสมาธิและความสนใจในวิชาเรียนเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ผู้สอนยังสามารถควบคุมเนื้อหาในการ
เรียน ให้มีความถูกต้อง ครบถ้วน และตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ในวิชาของผู้สอนเอง ทั้งยังสามารถน ามาใช้สอนซ้ า 
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ได้รวมทั้งยังเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนที่สามารถน ามาเรียนหรือทบทวนซ้ าได้ เพราะเนื้อหายังคงเดิมตลอด (Puttinatphaisan 
& Srichailerd, 2019, pp. 1329-1335) จากรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ตอบสนองผู้เรียนสามารถเข้าไปศึกษาบทเรียน 
นั้น ๆ ได้ทุกเวลา ท าให้ผู้เรียนมีความสะดวกสบายในการเรียนรู้และในการเรียนรู้นั้นผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Khamanee, 2002, pp. 6-10) ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าไปศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจาก
ที่ต่าง ๆ เช่น บ้าน ห้องสมุด เป็นต้น ผ่านอุปกรณ์พกพาได้ด้วยตัวเอง นับเป็นประโยชน์โดยเฉพาะในช่วงสถานการณ์โรคโควิด-19 
ในขณะนี้ที่สถานศึกษามักหยุดเรียนบ่อย ๆ ท าให้ผู้เรียนยังสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ได้ด้วยตัวเอง  
ได้ตลอดเวลา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Yimlamai and Srichailerd (2020, pp. 1048-1058) นักเรียนมีความพึงพอใจภายหลัง
ได้รับการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ออนไลน์ร่วมกับการเรียนแบบผสมผสาน วิชา การใช้งานโปรแกรม Microsoft 
PowerPoint 2013 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอู่ทอง มีค่าเท่ากับ 4.70 โดยมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิจัยโดยมีแนวคิดที่จะสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อใช้
เป็นสื่อการเรียนทางเลือกที่จะช่วยเข้าไปแก้ไขปัญหาของการเรียนและช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตัวผู้เรียนให้ดีขึ้นได้ 
ยิ่งไปกว่าน้ัน บทเรียนคอมพิวเตอร์ที่ให้ผู้ศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองนี้จะอยู่ในรูปแบบออฟไลน์ด้วย โดยใช้ ADDIE Model 
(Tianthong, 2011, p. 97) ซึ่งเป็นลักษณะของรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เข้ามา ซี่งมีทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ วิเคราะห์ 
ออกแบบ พัฒนา น าไปใช้ และประเมินผล ทั้งผู้วิจัยยังศึกษาเพิ่มเติม ในงานวิจัยของ Bairaksa and Srichailard (2020, p. 958) 
และงานวิจัยของ Phengson and Srichailard (2018, pp. 429-438) ซึ่งน าไปพัฒนาลงไปตามขั้นตอนของ ADDIE Model  
โดยเนื้อหาที่ใช้ในการสอนโปรแกรมน าเสนองาน การใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint จะมีเนื้อหาที่ซับซ้อนกว่า 
ของงานวิจัยท่ีกล่าวมาเบื้องต้น เพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มากที่สุด ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียน
ได้อย่างรวดเร็ว จนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ในวิชา และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริงในอนาคตได้ 
     ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตัวเอง วิชาโปรแกรม
น าเสนอ เรื่องการใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนและหลังเรียน  
และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองที่พัฒนาขึ้น 
 
2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ และการออกแบบหรือสรุปเนื้อหาใส่ในโปรแกรม PowerPoint (Kiangkham, 2009, pp. 1-50; 
Laohacharasang, 2002, pp. 2-3) ข้อดีของสื่อประเภทบทเรียนคอมพิวเตอร์  CAI คือ การโต้ตอบเช่ือมระหว่างผู้เรียนกับ
บทเรียนในขณะที่ก าลังเรียนอยู่ ณ ตอนนั้นได้มากกว่าสื่อประเภทอื่น ๆ ทั้งยังช่วยสนับสนุนการเรียนแบบรายบุคคลได้เห็นผล
ชัดเจน (Hannafin & Peck, 1988, pp. 5-6; Phromwong, 2013, pp. 7-19) การจัดการเรียนการสอนแบบรายบุคคลเป็น
การศึกษาที่พิจารณาถึงความแตกต่าง ความต้องการ และความสามารถ เพื่อให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถเรียนรู้ ได้ ตามวิธีการและ
สื่อการสอนที่เหมาะสม จนบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนท่ีตั้งไว้ ย่อมต้องอาศัยระบบการจัดการและการวางแผนการสอนที่
ดีด้วย ข้อได้เปรียบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับสื่อการสอนประเภทอื่น คือ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับ
บทเรียนได้ตลอดเวลา (Malitong, 1993, pp. 2-3) ทั้งยังสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ได้ในทุกเวลาใดก็ได้ตามความต้องการ 
มีส่วนท่ีจะช่วยกระตุ้นจาก ตัวอักษร ข้อความ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหวและเสียงดนตรีประกอบ เป็นต้น ท าให้ผู้เรียนเกิดสมาธิ
จดจ่อต่อการเรียน เนื้อหาที่ใช้กับผู้ศึกษาทั้งหมดเหมือนกันตลอด ทั้งเนื้อหายังมีการตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วน ความ
สมบูรณ์ของเนื้อหาและจัดล าดับอย่างเหมาะสม ทั้งยังให้เหมือนเดิมทุกครั้งที่เรียน ท าให้เช่ือมั่นได้ว่า เมื่อผู้เรียนได้เข้าไปใช้ศึกษา
ในบทเรียนทุกครั้ง จะสามารถเรียนผ่านเนื้อหาเหมือนเดิมทุกครั้ง (Puttinatphaisan & Srichailerd, 2019, pp. 1329-1335) 
การที่ผู้เรียนอยู่ในกระบวนการศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง ท าให้เกิดความสนใจใคร่รู้ และมีความช านาญหรือมีการน ามาใช้งานบ่อย ๆ 
ตามวัตถุประสงค์ต่าง ๆ เช่น ประยุกต์ใช้ในการเรียน เป็นต้น ซึ่งแต่ละคนสามารถท าได้เอง หรือขอให้ผู้อื่นสอนให้ จึงเกิดการ
เรียนรู้เพิ่มขึ้นตามมา นอกจากนั้นอาจเกิดการช้ีน าตนเองมีหลายรูปแบบ เช่น อ่านจากทรัพยากรสารสนเทศในห้องสมุด การฟัง
อภิปรายจากแหล่งข้อมูล การไปสอบถามหรือสัมภาษณ์จากผู้รู้ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้รู้ เรียนรู้ด้วยตนเองจากการใช้
คอมพิวเตอร์โปรแกรม หรือจากสื่อต่าง ๆ (Pengson & Srichailerd, 2018, pp. 429-438) การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-Directed 
Learning: SDL)  คือ กระบวนการเรียนรู้แบบหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนมีอิสระในการเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งผู้เรียนต้อง
ตระหนักและมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง โดยผู้เรียนจะท าการวางแผนและก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ การเลือก
แหล่งข้อมูล รวมไปถึงวิธีการเรียนรู้และการประเมินผล ซึ่งสามารถปรึกษาหรือขอความช่วยเหลือจากผู้สอนท่านอื่น 
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(Masangsom, 2000, p. 10) โดยสื่อที่ใช้ในการเรียนรู้ เช่น จากการใช้คอมพิวเตอร์ โปรแกรม บทเรียนออนไลน์หรือออฟไลน์  
สื่อประเภทต่าง ๆ  เป็นต้น ทางด้าน Grow (1991, pp. 141-145) ได้เสนอรูปแบบการเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองตามขั้นตอน  
หรือ “Staged Self-Directed Learning Model: SSDL” ไว้โดยมีขั้นตอน 4 ขั้น ได้แก่ ข้ันแรก ผู้สอนน าโดยการชักจูง อธิบาย 
หรือให้ลองฝึกหัด ขั้นที่ 2 ผู้สอนจูงใจให้นักเรียนสนใจโดยการบรรยาย การอภิปรายโดยผู้สอนเป็นผู้น า ให้ตั้งเป้าหมายและก าหนด
กลยุทธ์วิธีการเรียน ขั้นที่  3 นักเรียนเรียนโดยผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียน อภิปรายกลุ่ม จัดสัมมนา  
และขั้นสุดท้าย นักเรียนช้ีน าตนเองโดยผู้สอนเป็นที่ปรึกษา ท าได้โดยการลองฝึกด้วยตนเอง เช่น การฝึกงาน การค้นคว้า  
การท างานรายบุคคล หรืองานกลุ่ม เป็นต้น นอกจากน้ียังมีหลายงานวิจัย ที่ศึกษาเกี่ยวบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Phengson 
and Srichailard (2018, pp. 429-438) ได้การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้งานโปรแกรม Microsoft 
PowerPoint ส าหรับผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองกรณีศึกษาโรงเรียนเทศบาล 4  
(เชาวนปรีชาอุทิศ) ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ 80.22/81.67  
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ที่ระดับ .05 3) ผู้เรียนมีความพึงพอใจด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นในระดับดี (𝑥 = 4.44, S.D = .17) ขณะที่ 
Bairaksa and Srichailard (2020, p. 958) ได้ท าการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนคู่คิด 
กรณีศึกษาการใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 2 วัดเสนหา 
(สมัครพลผดุง) ผลการวิจัยพบว่า 1) ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับมาก
ที่สุดมีค่าเฉลี่ยคือ (𝑥 = 4.90, S.D = .31) ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านเทคนิคท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดบั
มากที่สุดมีค่าเฉลี่ยคือ (𝑥 = 4.86, S.D = .35) 2) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นมีค่าเท่ากับ 
83.83/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียน หลังเรียนมีผลการทดสอบคือ   
(𝑥 = 24.70,S.D = 1.56)  สูงกว่าก่อนเรียนมีผลการทดสอบคือ (𝑥 = 13.37, S.D = 2.28) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และ  
4) ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเพื่อนคู่คิด โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากมี
ผลคะแนน (𝑥 = 4.40, S.D = .77) 
      การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคุระบุรี
ชัยพัฒนาพิทยาคม ส าหรับวิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ในการด าเนินการวิจัย โดยใช้ ADDIE Model 
(Tianthong, 2011, p. 97) ในการวิจัย 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย    
      การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ของตนเอง โดยใช้ ADDIE Model จึงได้กรอบแนวคิด ในการ
วิจัย ดังนี ้

 
รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม อ าเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา ภาคเรียน 

ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 184 คน 
กลุ่มตัวอย่าง ในงานวิจัยนี้ใช้กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม  

อ าเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวนทั้งสิ้น 30 คน โดยใช้วิธีการได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย  
ตัวแปรที่ศึกษา ในการวิจัย คือ ตัวแปรต้น ได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรม
น าเสนอ หรือ Microsoft PowerPoint ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 และ ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความพึงพอใจของนักเรียน 
     ขอบเขตด้านเนื้อหา 
      การศึกษาการใช้งานโปรแกรม PowerPoint เพื่อวางแผนการใช้สื่อและเทคโนโลยีในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน ในกรอบเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะมีอยู่ในหน่วยการเรียนรู้ 3 หน่วย ประกอบด้วย หน่วยที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 
Microsoft PowerPoint หน่วยที่ 2 เริ่มต้นใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint และ หน่วยที่ 3 การออกแบบสไลด์งาน
น าเสนอ โดยเป็นเนื้อหาตามหลักสูตรวิชา  โดยใช้เวลาในการสอนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม 
โดยมีจ านวนทั้งหมด 2 ครั้ง ครั้งละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 4 ช่ัวโมง โดยแบ่งเป็น 4 เทคนิค คือ ทบทวนความรู้เดิม เรียนรู้ด้วยตัวเอง 
การประยุกต์ใช้และการน าไปใช้ (Pruettikul, 2015, pp. 8-10)  
     เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตัวเอง วิชาโปรแกรมน าเสนอ เรื่องการใช้งานโปรแกรม 
Microsoft PowerPoint 
     2. แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้านเนื้อหา จ านวน 10 ข้อ  
และด้านเทคนิคผลิตสื่อ ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านตัวอักษร จ านวน 5 ข้อ ด้านภาพนิ่ง จ านวน 4 ข้อ ด้านวิดีโอ จ านวน 2 ข้อ  
และด้านปฏิสัมพันธ์ 2 ข้อ 
     3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ แบบฝึกหัดก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 
     4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนช่วยสอนโดยเลือกใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
     วิธีการด าเนินการพัฒนาและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

ได้ด าเนินการพัฒนา โดยใช้ทฤษฎีของ ADDIE Model (Tianthong, 2011, p. 97) ซึ่งมีท้ังหมด 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) 
เริ่มศึกษาให้ทราบถึงปัญหาต่าง ๆ ที่พบบ่อย รวมทั้งค้นหาความต้องการจากหลายส่วน โดยน ารายละเอียดตัวช้ีวัดต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้องมาศึกษา รวมทั้งสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่ม สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาระการเรียนรู้ ที่ 4 
เทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) (Ministry of Education, 
2002, p. 10) และหน่วยการเรียนรู้ที่จะน ามาพัฒนา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ถูกน ามา
ด าเนินการวิเคราะห์ จนสามารถแบ่งเนื้อหาเป็น 3 หน่วยการเรียนรู้ คือ 
                    หน่วยท่ี 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ Microsoft PowerPoint 
                    หน่วยท่ี 2 เริ่มต้นใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint 
                    หน่วยท่ี 3 การออกแบบสไลด์งานน าเสนอ 

โดยศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ศึกษาเลือกใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมสอดคล้องกัน เป็นส่วนส าคัญเพื่อ
ใช้พัฒนาบทเรียนช่วยสอนนี้ และศึกษารูปแบบวิธีการเรียน รวมถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจากการศึกษา ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์จากเนื้อหาวิชา กลุ่มผู้เรียน โดยใช้รูปแบบที่ใช้คือ การเรียนรู้แบบเทคนิคการเรียนรู้ด้วยตัวเอง 

การน าเอาหลักการของการเรียนรูด้้วยตนเอง (Self-Directed Learning) มาผสนผสานในการออกแบบเครือ่งมือ โดยในเนื้อหา 
จะมีการเรียงล าดับ 1) ขั้นแรก ตัวเนื้อหา บทเรียนช่วยจะอธิบายให้พอรู้จักโปรแกรมในเบื้องต้น ขั้นที่ 2 เนื้อหาที่เริ่มต้นเข้ามา 
สู่การสอนเพื่อเริ่มใช้งานโปรแกรมต้องดึงดูดความสนใจด้วยภาพประกอบ เสียงบรรยาย และวิดีโอ  ขั้นที่ 3 ให้ผู้เรียนได้ทดลอง
ปฏิบัติในการตามใช้งาน และลองออกแบบงานน าเสนออย่างง่ายๆ จากโจทย์ในบทเรียนช่วยสอน และ ขั้นสุดท้าย ผู้เรียนน าเสนอ
ผลงานท่ีเรียน และค้นคว้าหรือสอบถามจากครูผู้สอนผ่านตัวบทเรียนช่วยสอน 
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ขั้นที่ 2 ขั้นการออกแบบ (Design) 
ก าหนดเนื้อหา และอธิบายวัตถุประสงค์ ซึ่งเป็นส่วนของเนื้อหาการเรียน ทั้งสิ้น 3 ข้อ และสร้างข้อสอบเพื่อทดสอบ ทั้งสิ้น 30 ข้อ 

ให้มีจ านวนตรงตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ และ โดยมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ออกแบบแผนการสอน เนื้อหาด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ ด้านทักษะและการปฏิบัติ และสุดท้ายเนื้อหาทางด้าน

เจตคติ (ท าแผนการสอนให้ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียน)  
ขั้นที่ 2 ก่อนจะน ามาสร้างเป็นแผนการสอน และสร้างเป็นบทเรียน ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเนื้อหาก่อน และด าเนินการเริ่มวาด

เป็นแผนผังบทเรียนการสอน หรือ Storyboard เพื่อให้เชื่อมโยงประสานกัน 
ขั้นที่ 3 จัดเตรียมทรัพยากรต่าง ๆ ได้แก่ เนื้อหา รูปภาพ วีดีโอ ข้อความ ท่ีมีข้อมูลเกี่ยวข้องหรือเช่ือมโยงเข้ากับบทเรียน 
ขั้นที่ 4 ออกแบบแผนภูมิล าดับการน าเสนอเนื้อหาบทเรียน (ท าแผนภูมิ) 
ขั้นที่ 5 ออกแบบแบบประเมินต่าง ๆ ท่ีใช้ในการวิจัย  มีดังนี้ 

- แบบประเมินค่าดัชนีตวามสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) 
- แบบประเมินคุณภาพบทเรียนมีทั้งด้านเนื้อหาและด้านเทคนิคผลิตสื่อ 
- แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนช่วยสอนโดยเลือกใช้เทคนิคการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
- แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 

ขั้นที่ 3 ขั้นการพัฒนา (Development)    
ขั้นที่ 1 ผู้วิจัยให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินข้อสอบที่ได้จากขั้นตอนการออกแบบในส่วนของค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ หรือ IOC ปรากฏว่า ได้ค่า IOC อยู่ที่ 0.33-1.00 ซึ่งมีค่าอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่ามาตรฐานอยู่ 
จ านวน 35 ข้อ จากนั้นผู้วิจัยจึงด าเนินการตัดข้อค าถามทิ้ง เหลือแต่ข้อค าถามส่วนที่น าไปหาค่าความเช่ือมั่นใหม่อีกครั้ง จ านวน 
30 ข้อ ใช้สูตร KR-20 เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น ได้ค่าร้อยละ .76 และน าไปหาระดับความยากง่าย มีค่าเท่ากับ .84 เมื่อผู้วิจัยพบว่า 
มีบางข้อที่ง่ายหรือยากส าหรับผู้เรียนจนเกินไป ผู้วิจัยจึงตัดข้อเหล่านั้นออก ท าให้เหลือข้อสอบที่สามารถน าไปใช้ทดสอบภายใน
งานวิจัยได้ ท้ังหมด 30 ข้อ ซึ่งข้อค าถามครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ในการเรียนครบทุกข้อ 

ขั้นที่ 2 ผู้วิจัยน าแผนการสอนให้ผู้เช่ียวชาญประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้ค่าเท่ากับ (𝑥 = 4.23, S.D = .46) ซึ่งอยู่
ในระดับดี 

ขั้นที่ 3 ผู้วิจัยน าสื่อบทเรียนช่วยสอนที่ได้จากการออกแบบในขั้นตอนการออกแบบมา พัฒนาโดยใช้โปรแกรม Google site 
ก่อนน าไปให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อประเมินหาคุณภาพ ใน 2 ด้านคือ ด้านเนื้อหาและด้านเทคนิคผลิตสื่อ ในการประเมิน 
เพื่อทดสอบ ผลจากการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหา มีค่าเท่ากับ (𝑥 = 4.00, S.D = .69) อยู่ในระดับดี ขณะที่การประเมินทางดา้น
เทคนิคมีค่าเท่ากับ (𝑥 = 4.10, S.D = .50) อยู่ในระดับดี นอกจากนี้ทางผู้เชี่ยวชาญยังเสนอแนะให้น าไปปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์
มากยิ่งข้ึนก่อนน าไปใช้งานในข้ันต่อไป 

ขั้นที่ 4 ขั้นการน าไปใช้ (Implementation) 
น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่พัฒนาขึ้นไปทดสอบใช้กับกลุ่มทดลองเพื่อตรวจหาประสิทธิภาพของบทเรียน หลังจากได้ผลการ
ทดสอบมา จะด าเนินการน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น 

 

         
 

  รูปท่ี 2 แนะน าสื่อเบื้องต้น            รูปท่ี 3 เข้าสู่เว็บไซต์ 
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ขั้นที่ 5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
ขั้นประเมินผลที่ 1 ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
ขั้นประเมินผลที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท้ังหมดจะถูกน าข้อมูลมา และวิเคราะห์ทางสถิติ 
ขั้นประเมินผลที่ 3 ผู้วิจัยน าข้อมูลจากการสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รวบรวมเอาไว้
รวมทั้งข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อน ามาวิเคราะห์ 

     วิธกีารเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 
 ขั้นที่ 1 คือ ทดสอบก่อนเรียน น ากลุ่มตัวอย่าง เมื่อผ่านการแนะน าการ

ใช้งานและเข้าใจถึงกระบวนการเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ
การเรียนรู้ด้วยตนเอง แล้ว กลุ่มตัวอย่างทุกคนจะต้องท าแบบฝึกหัดก่อน
เรียนผ่านบทเรียนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น เพื่อให้ทราบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความรู้ 
ความสามารถในรายวิชาดังกล่าวเบื้องต้นว่ามีมากน้อยเพียงใด 

ขั้นที่ 2 คือ กระบวนการเรียนรู้  ผู้วิจัยแสดงและอธิบายถึงจุดประสงค์
การเรียนรู้ของแต่ละหน่วยให้ผู้เรียนทราบก่อน หลังจากนั้นผู้เรียนจะเริ่ม
ศึกษาเนื้อหาท่ีละหน่วยการเรียนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบ 

                                                          การเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ เรื่อง การใช้งานโปรแกรม  
                                                          Microsoft PowerPoint  
ขั้นที่ 3 คือ ท าการทดสอบหลังเรียน เมื่อผู้เรียนได้ท ากิจกรรมตามแผนการเรียนในบทเรียนเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้เรียนจะรับ

การทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง เพื่อให้ผู้วิจัยสามารถตรวจสอบได้ว่า กลุ่มตัวอย่างเกิดความรู้ความเข้าใจหลังจากเรียนผ่านสื่อการ
เรียนรู้ผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา  โปรแกรมน าเสนอ เรื่อง การใช้งานโปรแกรม 
Microsoft PowerPoint เพิ่มขึ้นในระดับใดพร้อมกับให้นักเรียนทุกคนท าแบบประเมินความพึงพอใจ และเก็บผลคะแนนจากกลุ่ม
ตัวอย่างไปวิเคราะห์ต่อไป 

ขั้นที่ 4 คือ ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบ 2 แบบ คือ 1) แบบฝึกหัดก่อนเรียน และ 2) แบบทดสอบหลงั
เรียน ซึ่งแบบประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งจะน ามารวมและหาค่าเฉลี่ยของข้อมูลและค่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และน ามาเปรียบเทียบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ขั้นที่ 5 คือ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลในแง่ประสทิธิภาพของการพัฒนาบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรปูแบบการเรียนรูด้ว้ย
ตนเอง โดยใช้คะแนนระหว่างเรียนและคะแนนหลังเรียนมาท า การค านวณหาค่าประสิทธิภาพของบทเรียน โดยใช้เกณฑ์ E1/E2 

ขั้นที่ 6 คือ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้คะแนน จากการท า
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน แล้วน าผลคะแนนมาท าการค านวณหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ขั้นที่ 7 คือ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตาม
รูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และเปรียบเทียบค่าสถิติ (Dependent t-test) โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ของ Srisaat (2013, p. 103) มาเทียบกับผลที่ได้มา  
โดยสามารถแปรผลหรืออ่านค่าการประเมินได้ แสดงในตารางที่ 1 ดังนี ้

 

ตารางที่ 1  แสดงการแปรผลค่าเฉลี่ยและระดับเกณฑท์ี่ใชป้ระเมิน (ความพึงพอใจ) 
ค่าเฉลี่ย ระดับ 

4.50 – 5.00 ดีมาก 
3.50 – 4.49 ดี 
2.50 – 3.49 ปานกลาง 
1.50 – 2.49 น้อย 
1.00 – 1.49 น้อยที่สุด 

ที่มา: Sinjaru (2009, p. 111) 
 
 

รูปท่ี 4 แบบฝึกหัดก่อนเรียน 
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4. ผลการวิจัย  
   ผลจากการประเมินคุณภาพแล้วน ามาวิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐานเทียบกับเกณฑ์และสรุปผลดังแสดงใน ตารางที่ 2 และ 3 ดังนี ้
 

 

ตารางที่ 2  ผลการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ  
(Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม 

ข้อที่ รายการทีป่ระเมิน 𝒙 SD. ความหมาย 
1. การแจ้งวัตถปุระสงค์เชิงพฤติกรรมให้ผู้เรียนทราบ 4.33 .58 ดี 
2. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียน 4.00 1.00 ดี 
3. เนื้อหามีความถกูต้อง ชัดเจน 4.33 .58 ดี 
4. ระดับของผู้เรียนกับเนื้อหาบทเรียนมีความเหมาะสม 4.00 .00 ดี 
5. เนื้อหาของบทเรียนมีการจัดล าดับการน าเสนอได้อย่างเหมาะสม 4.33 .58 ดี 
6. เนื้อหาของบทเรียนมีการจัดเรียงตามระดับความยากง่ายให้เหมาะกับผู้เรียน 4.33 .58 ดี 
7. เนื้อหากับรูปภาพประกอบมีความเหมาะสมกัน 4.33 .58 ดี 
8. ภาษาที่ใชภ้ายในบทเรียนมีความถกูต้อง 4.00 .00 ดี 
9. เนื้อหาของแบบทดสอบมีความครอบคลมุตรงตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 4.00 .00 ดี 

10. เนื้อหาที่น ามาใช้งานมีความเหมาะสมเมื่อใช้การน าเสนอบนโปรแกรม PowerPoint 4.33 .58 ดี 
รวม 4.20 .48 ดี 

 

        จากตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคมของ
ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ .48 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 
อยู่ในระดับดี 

 

ตารางที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพด้านเทคนิคผลิตสื่อของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ 
(Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม 

ข้อที่ รายการทีป่ระเมิน 𝒙 SD. ความหมาย 
 1. ดา้นตัวอักษร (Text) 

1.1 อุปกรณ์พกพามีการแสดงขนาดตัวอกัษรสวยงามและเหมาะสม 4.00 .00 ดี 

1.2 รูปแบบตัวอกัษรอ่านง่าย และชัดเจน 4.33 .58 ดี 

1.3 สีตัวอักษร และสีของพื้นที่ใช้มีความเหมาะสม 4.00 1.00 ดี 

1.4 จัดวางตัวอกัษรหรือขอ้ความในแต่ละสว่นบนอุปกรณ์พกพามีความเหมาะสม 4.00 .00 ดี 

1.5 ข้อความที่ใช้มีความถูกต้องตรงตามหลกัภาษา 4.00 .00 ดี 

 2. ดา้นภาพน่ิง (Image) 
2.1 อุปกรณ์พกพามีการแสดงขนาดภาพบนหน้าจอได้อย่างเหมาะสม 4.00  .00 ดี 

2.2 สีและความชัดเจนของภาพ 4.33 .58 ดี 

2.3 ภาพที่ใช้เพื่อสื่อความหมายในบทเรียนนั้นมีความเหมาะสม 4.00 .00 ดี 

2.4 จัดสมดุลของการจัดวางภาพในอุปกรณ์พกพา 4.00 .00 ดี 

 3. ดา้นวิดีโอ (Video) 
3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 3.33  .58 ปานกลาง 

3.2 ขนาดของวิดีโอและต าแหน่งที่แสดงผลบนอุปกรณ์พกพามีความเหมาะสม 4.00 .00 ดี 

 4. ดา้นปฏิสมัพันธ์ (Interactive) 
4.1 การควบคุมบทเรียนบนอุปกรณ์พกพาท าได้สะดวกและง่าย 4.67 .58 ดีมาก 

4.2 ความเหมาะสมของการเชื่อมโยงเนื้อหาภายในหนว่ยการเรียน 4.67  .58 ดีมาก 

รวม 4.10 .50 ดี 
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     จากตารางที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพเทคนิคผลิตสื่อของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม  
ของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน พบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .50 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 
ที่ก าหนดไว้ พบว่าอยู่ในระดับดี 
ตารางที่ 4  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม 

จ านวนผู้เรียน 
(คน) 

คะแนนทดสอบจากแบบฝึกหัด (ก่อนเรียน) 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนทดสอบจากแบบทดสอบ (หลังเรียน) 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย  𝒙 ร้อยละ 1E  คะแนนเฉลี่ย  𝒙 ร้อยละ 2E  

30 11.06 82.04 25.19 83.98 
 

     จากตารางที่ 4 พบว่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ 
(Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว้เป็น 1E / 2E เท่ากับ 80/80 โดย E1 มาจากคะแนนแบบฝึกหัด และ E2 มาจากแบบทดสอบหลังเรียน พบว่า คะแนนจากการท า
แบบฝึกหัดก่อนเรียน (E1) ของแต่ละหน่วยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.06 คิดเป็นร้อยละ 82.04 ของคะแนนเต็มและคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียน (E2) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 25.19 คิดเป็น ร้อยละ 83.98 ของคะแนนเต็ม ดังนั้นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตาม
รูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ เรื่องการใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.04/83.98  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
ที่ตั้งเอาไว ้

 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ คะแนนเต็ม จ านวน (ผู้เรียน) 𝒙 SD. สถิติ t Sig. 

ก่อนเรียน 30 30 11.06 5.43 t = 12.55 
df = 35 .00 

หลังเรียน 30 30 25.19 3.83 
     จากตารางที่ 5 ผลเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังเรียน พบว่าคะแนนเฉลี่ยของผู้เรียนก่อนเรียนเท่ากับ 11.06 และ 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.43 และค่าเฉลี่ยของผู้เรียนหลังเรียน เท่ากับ 25.19 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.83  
ซึ่งค่า t ที่ค านวณได้มีค่า 12.55 และค่า Sig. เท่ากับ .00 จึงสรุปได้ว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 6  ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ 
(Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม 

ข้อที่ รายการ 𝒙 SD. ความหมาย 
 1. การน าเสนอเนื้อหาบทเรียนตามรปูแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยโปรแกรม PowerPoint 
1.1 บทเรียนมีการใช้ภาษาสื่อสารที่เข้าใจได้ง่าย 4.33 .58 ดี 
1.2 เนื้อหาวิชาเข้าใจง่าย 4.33 .58 ดี 
1.3 การใส่เนื้อหาในแต่ละบทเรียนมปีริมาณที่เหมาะสม 4.33 .58 ดี 
1.4 ตัวผู้เรียนสามารถศึกษาจนเข้าใจภายในเนื้อหาด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4.33 .58 ดี 
 2. การออกแบบบทเรียนตามรปูแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยโปรแกรม PowerPoint 
2.1 มีการใช้ตัวอักษรในบทเรียนที่มีรูปแบบเหมาะสม 4.00 .00 ดี 
2.2 บทเรียนมีการใช้ตัวอกัษรที่มีสีสันเหมาะสม และสบายตา 4.00  .00 ดี 
2.3 มีบทเรียนที่ใช้ภาพกราฟิกอยา่งเหมาะสม 4.00 .00 ดี 
2.4 มีขนาดการแสดงผลของวิดีโออยา่งเหมาะสม 4.33 .58 ดี 
 3. ประโยชน์จากการเรียนผ่านบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดว้ยโปรแกรม PowerPoint 
3.1 บทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยโปรแกรม PowerPoint ให้ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาได้ 

เช่นเดียวกับเรียนจากครูผู้สอน 
3.67  .58 ดี 

3.2 บทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยโปรแกรม PowerPoint ทางผู้เรียนสามารถศึกษาบทเรียนได้
ตลอดทุกที่ ทุกเวลา 

4.67 .58 ดีมาก 

รวม 4.20 .48 ดี 
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     จากตารางที่ 6 พบว่าการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม 
โดยภาพรวมเฉลี่ยทั้ง 3 ด้าน พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี โดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ .48 พบว่าอยู่ในระดับด ี
 
5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
     จากผลการวิจัยมีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ เรื่องการ
ใช้งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนคุระบุรี ชัยพัฒนาพิทยาคมใน 
ครั้งนี้สรุปได้ว่า ในเรื่อง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม มีคุณภาพด้านเนื้อหาและเทคนิคผลิตสื่อโดยรวมอยู่ในระดับดี โดยคุณภาพ
ด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .48 และคุณภาพด้านเทคนิคผลิตสื่อมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .50 โดยรวมอยู่ในระดับดี และบทเรียนที่ได้พัฒนาขึ้นที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.67/80.22   
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 ขณะที่ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน มีค่าเท่ากับ 11.06 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.43 และคะแนนเฉลีย่
หลังเรียนมีค่าเท่ากับ 25.19 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.83 และในส่วนของผู้เรียนพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม โดยรวมอยู่ในระดับด ีโดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .48 
     การวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอเรื่องการใช้
งานโปรแกรม Microsoft PowerPoint ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคมที่สร้างขึ้นนี้  
ซึ่งสามารถอภิปรายผลที่ได้จากการทดสอบได้ โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองมีคุณภาพ  
ทั้ง 2 ด้าน คือ ด้านเนื้อหาและด้านเทคนิคผลิตสื่ออยู่ในระดับดี และประสิทธิภาพบทเรียนที่ได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 
80.67/80.22  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ตามหลักการออกแบบของ ADDIE Model ซึ่งมีขั้นตอนในการออกแบบสื่อการสอนที่ชัดเจนทั้งยังสามารถ
ยืดหยุ่นได้ ทั้งยังช่วยประหยัดเวลาและงบประมาณในการออกแบบได้ ส่งผลให้บทเรียนที่พัฒนาขึ้นของทางผู้วิจัยนั้นมีคุณภาพจริง 
เมื่อน ามาทดสอบจริง รวมไปถึงเนื้อหาท่ีจัดท าในบทเรียนมีความครบถ้วนตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  และมีการจัดล าดับเนื้อหามี
ความต่อเนื่องกัน ตามล าดับ ตัวเครื่องมือมีการออกแบบทีท่ าให้ผู้เรียนสามารถใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อนเหมาะสมกับผู้เรียน รวมไปถึง
มีการใส่ภาพประกอบที่ดึงดูดความสนใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Bairaksa and Srichailard (2020, pp. 964-965)  
ที่ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นมีค่าเท่ากับ 83.83/82.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้คือ 80/80 ขณะที่ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง เมื่อท าการประเมินและพบว่า มีคุณภาพ
และประสิทธิภาพที่ดี เพราะผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบการสอนกันในห้องคอมพิวเตอร์ที่มี
ครูผู้สอนท าการสอนด้วยตนเอง บางครั้งผู้เรียนอาจเข้าถึงวิชาที่เรียนได้ไม่เต็มที่ เนื่องจากครูผู้สอนต้องสอนและดูผู้เรียนหลายคน 
หรือผู้เรียนบางคนไม่กล้าสอบถามครูผู้สอน การให้ผู้เรียนศึกษาผ่านบทเรียนทางคอมพิวเตอร์ด้วยตนเอง ช่วยเอื้อให้เด็กทุกคน
สามารถเข้าถึงการเรียนรู้ได้ทั่วถึงทั้งหมด ทั้งยังกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ได้โดยตลอดและสามารถกลับมาเรียนซ้ าได้อีก จึงส่งผลท า
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจั ยของ Phengson and Srichailard (2018) ที่พบว่า 
บทเรียนช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ 80.22/81.67 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของผู้เรยีนที่เรียนด้วยบทเรยีน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และผู้เรียนมีความพึงพอใจด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นในระดับด ีโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.44 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .17 แสดงให้เห็นวา่ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้จริง และในเรื่องของผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชา โปรแกรมน าเสนอ (Microsoft PowerPoint) ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนคุระบุรีชัยพัฒนาพิทยาคม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.48 เนื่องจาก รูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ตอบสนองผู้เรียนสามารถเข้าไปศึกษาบทเรียนนั้น ๆ ได้ 
ทุกเวลา ท าให้ผู้เรียนมีความสะดวกสบายในการเรียนรู้และในการเรียนรู้นั้นผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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ตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Khamanee, 2002, pp. 6-10) ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าไปศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจากที่ 
ต่าง ๆ เช่น บ้าน ห้องสมุด เป็นต้น ผ่านอุปกรณ์พกพาได้ด้วยตัวเอง นับเป็นประโยชน์โดยเฉพาะในช่วงสถานการณ์โรคโควิด -19 
ในขณะนี้ ท่ีสถานศึกษามักหยุดเรียนบ่อย ๆ ท าให้ผู้เรียนยังสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ได้ด้วยตัวเอง 
ได้ตลอดเวลา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Yimlamai and Srichailerd (2020, pp. 1048-1058) นักเรียนมีความพึงพอใจภายหลัง
ได้รับการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ออนไลน์ร่วมกับการเรียนแบบผสมผสาน วิชา การใช้งานโปรแกรม Microsoft 
PowerPoint 2013 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอูท่อง มีคา่เทา่กับ 4.70 โดยมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 

 
6. ข้อเสนอแนะ 
    ทางผู้วิจัยขอเสนอแนะให้น าไปปรับใช้ในรายวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น วิชาโปรแกรมน าเสนอ และวิชาการออกแบบ 
การน าเสนอ เป็นต้น ผู้สอนควรเตรียมการ/ศึกษาผลที่เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมกลุ่มในระบบออนไลน์ให้ชัดเจน ซึ่งช่วยสามารถ
ด าเนินกิจกรรมมีประสิทธิภาพมากยิ่งขี้น การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นตัวกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนสนใจและ
เข้าใจในบทเรียนทางด้านคอมพิวเตอร์ได้ง่ายยิ่งขึ้น ดังนั้นสามารถน าไปสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์รูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้เรียนได้ใช้
งาน อาจท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ ที่มีระบบโต้ตอบ (Chat) ให้ผู้เรียนสามารถสอบถามจุดที่สงสัยในวิชาเรียนจาก
ครูผู้สอนได้ตลอดเวลา หากมีการวิจัยในครั้งต่อไป ควรท าการศึกษาวิจัยพัฒนาบทเรียนให้สามารถท างานแบบมี Interactive  
กับผู้เรียนให้มากกว่าน้ี เช่น การแสดงผลแบบ Pop-up ต่าง ๆ เพื่อท าให้บทเรียนมีประสิทธิภาพและคุณภาพที่สูงข้ึน 
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