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บทคัดย่อ 

การศึกษาคุณสมบัติพื้นฐานของสารสกัดเปลือกสีเสียดได้แก่ ระยะเวลาการแช่ ปริมาณ
สารแทนนิน และ pH ในน้ำจากเปลือกสีเสียดที่สกัดด้วยน้ำ และประสิทธิภาพการต้านเชื้อแบคทีเรีย
ก่อโรคในปลา และการเพาะพันธุ์ และอนุบาลปลากัดในน้ำแช่เปลือกสีเสียด จากการศึกษาระยะเวลา
ในการสกัดเปลือกสีเสียดที่ให้อากาศต่างกัน 4 ช่วง ต่อปริมาณสารแทนนิน ได้แก่ 30, 60, 90 และ 
120 นาที พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) และปริมาณสารแทนนินจาก
เปลือกสีเสียด 0, 0.1, 0.3, 0.5, 0.7 และ 1 กรัมในน้ำ 1 ลิตร ที่ให้อากาศ 30 นาทีพบว่า ปริมาณสาร
แทนนินแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p≤0.05) โดยปริมาณสารแทนนินเพิ่มตามปริมาณเปลือกสีเสียด 
จากการศึกษาปริมาณเปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำพบว่า pH ของสารสกัดเปลือกสีเสียดที่
ปริมาณ 0 (ชุดควบคุม), 2, 4, 6, 8 และ 10 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ 
(p≤0.05) โดยค่า pH ในน้ำของชุดการทดลองที่แช่เปลือกสีเสียดด้วยน้ำมีน้อยกว่าชุดการทดลองที่ไม่
แช่เปลือกสีเสียด (p≤0.05) และจากการตรวจสอบคุณสมบัติในการต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปลา
พบว่า ค่า Minimum inhibitory concentration (MIC)  ของเชื ้อ Aeromonas sp. และ 
Streptococcus sp. มีค่าเท่ากับ 5 ,000 และ 2 ,500 ppm ตามลำดับ และค่า Minimum 
bactericidal concentration (MBC) ของเชื ้อ Aeromonas sp. และ Streptococcus sp. 
เท่ากับ 10,000 และ 40,000 ppm ตามลำดับ การทดลองใช้น้ำแช่เปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่ออัตรารอด 
และการเติบโตของลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎพบว่า การอนุบาลลูกปลากัดในความเข้มข้น 0 
(ชุดควบคุม), 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร ส่งผลให้ลูกปลากัดมีอัตรารอดแตกต่างกัน โดย
ลูกปลากัดที่อนุบาลในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดแห้ง 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
มีอัตรารอดมากกว่าลูกปลากัดที่ไม่ได้อนุบาลด้วยน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด (p≤0.05) แต่ไม่
ส่งผลต่อพารามิเตอร์การเจริญเติบโตของลูกปลากัดได้แก่ น้ำหนักสุดท้าย น้ำหนักที่เพิ่มขึ้น น้ำหนักที่
เพิ่มขึ้นเฉลี่ยต่อวัน และอัตราการเจริญเติบโตจำเพาะ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

หัวข้อวิทยานิพนธ ์ การใช้สารสกัดน้ำจากเปลือกสีเสียดในการเพาะพันธ์ุ      
และอนุบาลลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎ 
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(p>0.05) ค่า pH ของน้ำในชุดการทดลองที่แช่เปลือกสีเสียด 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตรมีค่า
ต่ำที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองอื่น (p≤0.05) และค่าการนำไฟฟ้าไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) และการเพาะพันธุ์ปลากัดในน้ำแช่เปลือกสีเสียดที่ 0.3 และ 0.7 
กรัมในน้ำ 1 ลิตรเปรียบเทียบกับชุดการทดลองไม่แช่เปลือกสีเสียด และชุดการทดลองที่แช่ใบหูกวาง 
2.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตรพบว่า อัตราการวางไข่ของชุดการทดลองในน้ำแช่เปลือกสีเสียด และใบหู
กวาง มีอัตราวางไข่ 100% แต่ชุดควบคุมไม่มีการวางไข่ (p≤0.05) อัตรารอดพ่อแม่พันธุใ์นทุกชุดการ
ทดลอง มีอัตรารอด 100% (p>0.05) อัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลาหลังจากอนุบาลเป็นเวลา 8 
สัปดาห์ พบว่า ชุดการทดลองที่แช่เปลือกสีเสียดด้วยน้ำ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีอัตราส่วน
เพศผู้ของลูกปลามากกว่าชุดการทดลองอื่น (p≤0.05) ส่วนอัตรารอดของลูกปลาไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) ดังนั้นขั้นตอนในการเพาะพันธุ์ และการอนุบาลปลา
กัดสายพันธุ์หางมงกุฎ โดยการสกัดสารแทนนินจากเปลือกสีเสียดด้วยน้ำ 30 นาที นำมาเพาะพันธุ์
ปลากัดในน้ำแช่เปลือกสีเสียด 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร หลังจากนั้นนำลูกปลาอนุบาลในน้ำแช่เปลือก
สีเสียด 0.1 กรัมในน้ำ 1 ลิตร เพื่อเพิ่มอัตราการวางไข่ของปลากัด อัตราส่วนเพศผู้ และอัตรารอดของ
ลูกปลากัด  
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Abstract 
The study focused on the fundamental properties of A. catechu bark extract, 

including soaking time, tannin content, and pH of water extracted from A. catechu 

bark. It also examined the antibacterial efficacy against fish pathogenic bacteria, as 

well as the breeding and rearing of Siamese fighting fish in water infused with  

A. catechu bark extract. The investigation of soaking durations with aeration at four 

intervals 30, 60, 90, and 120 minutes revealed no statistically significant differences in 

tannin content (p>0.05). Additionally, tannin content was evaluated in water 

containing 0, 0.1, 0.3, 0.5, 0.7, and 1 gram of A. catechu bark per liter after 30 minutes 

of aeration. The results showed significant differences in tannin content (p≤0.05), with 

tannin levels increasing in proportion to the amount of A. catechu bark used. The 

study on varying amounts of A. catechu bark and their effect on water pH revealed 

significant differences in the pH values of water containing A. catechu bark extracts at 

0 (control), 2, 4, 6, 8, and 10 grams per liter (p≤0.05). The pH of water infused with  

A. catechu bark was significantly lower than that of the control group without  

A. catechu bark (p≤0.05). Additionally, an evaluation of antibacterial properties 

against fish pathogenic bacteria showed that the minimum inhibitory concentration 

(MIC) for Aeromonas sp. and Streptococcus sp. was 5,000 ppm and 2,500 ppm, 

respectively. The minimum bactericidal concentration (MBC) for Aeromonas sp. and 
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Streptococcus sp. was found to be 10,000 ppm and 40,000 ppm, respectively.  The 

experiment evaluating the effect of A. catechu bark-infused water at different 

concentrations on the survival rate and growth of Crowntail Betta fish fry revealed 

varying survival rates. Fry reared in water containing 0.1, 0.3, 0.5, and 0.7 grams of  

A. catechu bark extract per liter showed significantly higher survival rates compared 

to those reared in the control group without A. catechu bark extract (p≤0.05). 

However, the extract had no effect on growth parameters, including final weight, 

weight gain, average daily weight gain, and specific growth rate, as no significant 

differences were observed (p>0.05). The pH of water in the groups containing 0.5 and 

0.7 grams of A. catechu bark per liter was the lowest compared to other groups 

(p≤0.05). Electrical conductivity values, however, did not differ significantly among 

the experimental groups (p>0.05). Breeding of crown tail Betta fish in water infused 

with A. catechu bark at 0.3 and 0.7 grams per liter was compared to a control group 

(without A. catechu bark) and a group infused with Indian almond leaves 

(Terminalia catappa Linn.) at 2.5 grams per liter. The results showed a 100% 

spawning rate in both A. catechu bark and Indian almond leaf treatments, while the 

control group exhibited no spawning activity (p≤0.05). The survival rate of broodstock 

was 100% in all experimental groups (p>0.05). After an 8-week rearing period, the 

male-to-female ratio of fry was highest in the group reared in water infused with 

0.7 grams of A. catechu bark per liter (p≤0.05). However, there was no statistically 

significant difference in fry survival rates among the groups (p>0.05). Based on these 

findings, an optimized protocol for breeding and rearing crown tail Betta fish involves 

extracting tannin from A. catechu bark by soaking in water for 30 minutes, using water 

infused with 0.7 grams of A. catechu bark per liter for breeding, and rearing fry in 

water infused with 0.1 grams of A. catechu bark per liter. This method effectively 

increases the spawning rate, male-to-female ratio, and survival rate of crown tail 

Betta fish fry.   
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

1.1  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
ปลากัด (Betta splendens ) เป็นปลาประจำชาติไทยขนาดโตเต็มที ่ประมาณ 5 -

7 เซนติเมตร มีชื่อสามัญว่า Siamese fighting fish จัดเป็นสัตว์น้ำท้องถิ่นพบบริเวณลุ่มแม่น้ำ
แม่กลอง และแม่น้ำเจ้าพระยามีลักษณะลำตัวเรียวยาวแบนด้านข้าง ครีบก้นยาวจรดครีบหาง ครีบอก
ยาว ริมฝีปากหนา รูปร่าง และสีสันของปลาเพศผู้สวยงามกว่าเพศเมีย (การุณ ทองประจุแก้ว, 2556) 
มีการส่งออกไปยังทวีปอเมริกา แถบแคนาดา ยุโรป เอเชีย ลาตินอเมริกา ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ และ
แอฟริกา มีมูลค่าการส่งออก 213,198,882 บาท ในปีพุทธศักราช 2565 โดยปลากัดมีการส่งออกมาก
ที่สุดเป็นอันดับ 1 ในกลุ่มสัตว์น้ำสวยงามน้ำจืด มีปลากัดที่ถูกส่งออกเป็นจำนวน 20,171,038 ตัว 
(ด่านตรวจสัตว์น้ำท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ, 2565) โดยเกษตรกรมักจะประสบปัญหาในช่วงการ
อนุบาลปลากัดมีอัตรารอดต่ำเนื่องจากอาหารที่ให้เป็นอาหารมีชีวิตคือไรแดง ซึ่งไรแดงได้มาจาก
ธรรมชาติที่อาจมีการปนเปื้อนของเชื้อก่อโรค และปรสิตต่าง ๆ ซึ่งทำให้เกิดโรคทั่วไปที่พบในปลากัด 
เช่น โรคจุดขาว โรคสนิม โรคที่เกิดจากปลิงใส โรคที่เกิดจากเชื้อรา โรคเห็บระฆัง โรคหนอนสมอ 
โรคครีบและหางเปื่อย และโรคติดเชื้อแบคทีเรีย (อรุณี รอดลอย, 2566) ทำให้มีอัตรารอดต่ำส่งผลให้
ปลากัดไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด และยังส่งผลกระทบต่อรายได้ของเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยง 
เนื่องจากสารเคมี และยาที่ใช้ในการป้องกัน และรักษามีราคาแพง จึงทำให้ผู้เพาะเลี้ยงปลากัดหันมา
ใช้สารสกัดจากธรรมชาติ ได้แก่ ใบหูกวาง (วัชริยา ภูรีวิโรจน์กุล และนนทวิทย์ อารีย์ชน, 2549 ; 
ศิวพงษ์ โกสิงห์ และคณะ, 2561 ; สุกสกาว รอดปั้น และคณะ, 2563 ; Nugroho et al. 2016) 
เปลือกมังคุด (อุไรวรรณ ไพชำนาญ และวัฒนา วัฒนกุล, 2544) เมล็ดตะเคียนทอง (สถิตย์ จันทร์มณี, 
2563) และเปลือกสีเสียด (Acacia catechu) (วิจิตรตา อรรถสาร และคณะ, 2567) ซึ่งมีสารสำคัญ
คือสารแทนนิน ซึ่งมีคุณสมบัติในการต้านเชื้อก่อโรค เช่น แบคทีเรีย  (Dong et al., 2018 ; 
Wu et al., 2010) ไวรัส (Shirasago et al., 2019) และปรสิต (Alavinia et al., 2018) ทำให้มีการ
ใช้ใบหูกวางกับปลากัด (ณัฐพงษ์ ปานขาว, 2549 ; สุกสกาว รอดปั้น และคณะ, 2563) ในการ
เพาะพันธุ์ปลากัดมีอัตราส่วนลูกปลาเพศผู้น้อยกว่าเพศเมีย ทำให้มีงานทดลองใช้ฮอร์โมนสังเคราะห์ 
Fluoxymesterone  แปลงเพศปลาเพศเมียให้เป็นเพศผู้  แต่ปลากัดเพศผู้ที ่ได้จากการแปลงไม่
สามารถสืบพันธุ์ได้ (มานพ ตั้งตรงไพโรจน์ และคณะ, 2531) ดังนั้นวิธีการควบคุมสภาพแวดล้อมใน
การเพาะพันธุ์เป็นอีกวิธีหนึ่งที่เหนี่ยวนำให้ได้ปลาเพศผู้เพิ่มขึ้น ได้แก่ อุณหภูมิ (Shen et al., 2016) 
และ pH (Reddon and Peter, 2013) ค่า pH ของน้ำสามารถเปลี่ยนแปลงได้เนื่องจากสารแทน
นินในเปลือกสีเสียดที่มีคุณสมบัติเป็นกรด และมีในปริมาณมากทำให้ต้องใช้ในความเข้มข้นที่
เหมาะสม การศึกษานี้จึงศึกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติพื้นฐานของสารสกัดเปลือกสีเสียดได้แก่  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%A3
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ระยะเวลาการแช่เปลือกสีเสียด ปริมาณสารแทนนินในเปลือกสีเสียด ปริมาณเปลือกสีเสียดที่
ต่างกันต่อ pH ในน้ำ และประสิทธิภาพการต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกดัเปลือกสีเสียด และศึกษา
การเพาะพันธุ์ และอนุบาลปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสยีด 
 

1.2  ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
     1.2.1 เพื่อศึกษาระยะเวลาการแชเ่ปลือกสีเสียด  
     1.2.2 เพื่อศึกษาปริมาณของสารแทนนินในสารสกัดเปลือกสีเสียด 
     1.2.3 เพื่อศึกษาปริมาณเปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำ 
     1.2.4 เพื่อตรวจสอบคุณสมบัติในการต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปลาของสารสกัดเปลือกสีเสียด 
     1.2.5 เพื่อศึกษาการเพาะพันธุ์ปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ต่างกัน  
     1.2.6 เพื่อศึกษาการใช้น้ำแช่เปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่ออัตรารอด และการเติบโตของลูกปลากัด   
     สายพันธ์ุหางมงกุฎ  
 

1.3  สมมติฐานของการศึกษา 

     1.3.1 ทราบถึงระยะเวลาเหมาะสมที่ใช้ในการแชเ่ปลือกสีเสียดด้วยน้ำ 
     1.3.2 ทราบถึงปริมาณของสารแทนนินจากสารสกัดเปลือกสีเสียดทีค่วามเข้มข้นต่างกัน 
     1.3.3 ทราบถึงปริมาณเปลือกสีเสียดที่ตา่งกันต่อ pH ในน้ำ 
     1.3.4 ทราบถึงประสิทธิภาพการต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดเปลือกสีเสียด 
     1.3.5 ทราบถึงการใช้น้ำแชเ่ปลือกสีเสียดในปริมาณที่เหมาะสมต่ออัตราการวางไข่ อัตรารอด และ 
     อัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลากัด 
     1.3.6 ทราบถึงปริมาณเปลือกสีเสียดที่เหมาะสมในการอนุบาลลกูปลากัด  
 

1.4  ทฤษฎีหรือแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย 

      การเลี้ยงปลากัดนิยมให้อาหารมีชีวิตคือ ไรแดงที่มาจากธรรมชาติอาจจะมีการปนเปื้อนของเชื้อ
ก่อโรค และปรสิตต่าง ๆ ทำให้เกิดการตายในช่วงการอนุบาลลูกปลากัดซึ่งเป็นช่วงที่อ่อนแอที่สุด 
เกษตรกรมักจะใช้เปลือกสีเสียดในขั้นตอนการอนุบาลเพราะเชื่อว่าสามารถเพิ่มอัตรารอดของลูกปลา
กัดได้ เนื่องจากสารพฤกษเคมีที่มีอยู่ในเปลือกสีเสียดคือสารแทนนิน ทำให้สามารถป้องกันโรคได้ และ
ยังมีการใช้ในการเพาะพันธุ์ปลากัดเนื่องจากมีความเชื่อว่าการใช้เปลือกสีเสียดสามารถเพิ่มอัตราส่วน
เพศผู้ของลูกปลากัดได ้เนื่องจากเปลือกสีเสียดมีสารแทนนินที่มีคุณสมบัติเป็นกรด ส่งผลต่อความเป็น
กรด-ด่างของน้ำ ประกอบกับความเป็นกรดของน้ำเป็นปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมปัจจัยหนึ่งที่อาจจะ
สามารถส่งผลต่อการเพาะพันธุ์ปลาให้ได้ลูกปลาเพศผู้เพิ่มขึ้น 
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1.5  ขอบเขตการวิจัย 
       ศึกษาคุณสมบัติพื้นฐานของสารสกัดเปลือกสีเสียดประกอบด้วย ระยะเวลาในการแช่เปลือก
สีเสียด ปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด ปริมาณเปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำ และ
ประสิทธิภาพการต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดเปลือกสีเสียด จากนั้นนำข้อมูลระยะเวลาการแช่
เปลือกสีเสียด และปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด  ไปใช้ในการศึกษาการเพาะพันธุ์ และ
อนุบาลปลากัด  
 

1.6  ขั้นตอนของการศึกษา 

      1.6.1 ศึกษาปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด 

      1.6.2 ศึกษาปริมาณเปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำ 
      1.6.3 การตรวจสอบคุณสมบัติในการต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปลา 

      1.6.4 ศึกษาการเพาะพันธุ์ปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ต่างกัน 

      1.6.5 ศึกษาการใชน้้ำแชเ่ปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่ออัตรารอด และการเติบโตของลูกปลากัด 
      สายพันธ์ุหางมงกุฎ 
       
 
 
 
 



 
 

  

บทที่ 2 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1  ต้นสีเสยีด 
      2.1.1  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของต้นสเีสียด 

 

   

 

 

 

 

       

 

ภาพที่ 2.1 ตน้สีเสียด  

ที่มา: KnowYourWeeds  

 

 

  
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.2 เปลือกสีเสียดฝอย 
 
   ต้นสีเสียด (Acacia catechu) ชื่อสามัญ Khair อยู่ในวงศ ์Fabaceae เป็นต้นไม้ขนาดเล็ก

ถึงขนาดกลาง สูงสุด 15 เมตร เปลือกมีสีเทาเข้มหรือน้ำตาลเข้ม มีความหนาประมาณ 12 - 15 
มิลลิเมตร และมีลักษณะหยาบแห้งผิวขรุขระ และปลอกได้เป็นแผ่นยาว ลำต้นโดยทั่วไปจะโค้งงอและ
แตกเป็นกิ่ง ใบเป็นแบบขนนกสองชั้น มี 9 - 30 คู่ และมีใบย่อย 16 - 50 คู่ รูปร่างเป็นรูปรียาว ความยาว
ของใบย่อยเริ่มต้นตั้งแต่ 2 - 6 มิลลิเมตร บริเวณฐานของแต่ละก้านใบย่อยมีหนามลักษณะโค้งอยู่ติด
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กันเป็นคู่ ดอกจะเกิดตามซอกใบยาว 5 - 10 เซนติเมตร มีสีขาวถึงเหลืองอ่อน และมีกลีบเลี้ยงรูป
ระฆัง กลีบเลี้ยง และกลีบดอกมีขนาดประมาณ 1.5 และ 2.5 มิลลิเมตร ตามลำดับ โดยมีเกสรตัวผู้
จำนวนมากมีเส้นใยสีขาวถึงเหลืองอมขาว ผลมีลักษณะเป็นฝักแบนเรียวทั้งสองด้าน สีแดงอมเขียวช่วง
ยังอ่อน และมีสีน้ำตาลเมื่อฝักแก่ ภายในฝักแก่มีเมล็ดรูปไข่ 3 - 10 เมล็ดอยู่ข้างใน เมล็ดที่ถูกเก็บใน
อุณหภูมิห้องจะมีอายุ 9 เดือน สามารถยืดอายุการเก็บรักษาด้วยวิธี Orthodox เป็นการเก็บใน
สภาพแวดล้อมที่มีการควบคุม (Bhattarai et al., 2020) (ภาพที่ 2.1 และ 2.2) 

    การเจริญเติบโตของต้นสีเสียดสามารถเติบโตได้ในระดับความสูงถึง 1,500 เมตรจาก
ระดับน้ำทะเลในป่าเบญจพรรณ (Sharma et al., 2019) เติบโตได้ในดินหลากหลายประเภท โดย
ชอบดินที่มีความพรุนมีความชื้น และการระบายน้ำในดินดี ยังพบเติบโตในดินแห้ง รวมถึงบริเวณดินทราย  
(McNeill, 2016 ; Singh and Raizada, 2010) เป็นพืชที่ต้องการปริมาณแสงมาก ทำให้ต้องการ
พื้นที่เปิดโล่ง และการปลูกควรระวังเนื่องจากต้นกล้าไม่ทนต่อวัชพืช และพืชกาฝาก เช่น Cuscuta, 
Loranthus สามารถทนไฟ และน้ำค้างแข็งได้ปานกลาง เติบโตได้ในสภาวะ  Xerophytic คือ
สภาพแวดล้อมที่มีน้ำน้อย และสามารถอยู่รอดได้ในพื้นที่มีฝนตกชุกสูงถึง 3,800 มิลลิเมตรได้ 
นอกจากนี้ยังสามารถพบเห็นได้ในสภาพอากาศเขตร้อนชื้น สภาพอากาศแห้งในเขตร้อน และสภาพ
อากาศกึ่งเขตร้อน อุณหภูมิอยู่ระหว่าง 2.5°C ในฤดูหนาว ถึง 40°C ในฤดูร้อน (McNeil, 2016)  

2.1.2  สารพฤกษเคมีและคุณสมบัติของต้นสีเสียด 

        2.1.2.1  สารประกอบออกฤทธิ์ทางชีวภาพของต้นสีเสียด 

                   ส ีเส ียดประกอบด้วย แทนนิน 50% เป ็นส ่วนใหญ่ และสารอื ่นเช่น 
Cattechutannic acid 20 - 35%, Acacatechin 2 - 10%, Catechins 13 - 33%, Epicatechin 
2.5%, Isorhamnetin, Quercetin, Phlobatannins 25 - 33%, Tannic acid 22 - 50%, 
Catechu-red และ Gum 20 - 35% (Yadav and Yadav., 2022) ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่น ๆ เช่น 
สภาพภูมิอากาศ การเก็บเกี่ยว และการเก็บรักษา Aryal et al. (2021) ศึกษาสารสกัดเปลือกสีเสียด
ที่สกัดด้วย Ethyl acetate และน้ำ ด้วยวิธี Liquid Chromatography Equipped With High 
Resolution Mass Spectrometry (LC-HRMS) ที่ใช้ในการระบุสารพฤกษเคมีประเภท Secondary 
metabolites พบสารพฤกษเคมีทั้งหมด 28 ชนิด ได้แก่ Catechin, Epicatechin, Gallocatechin, 
Epigallocatechin, Procyanidin B1, Procyanidin B3, Emodin, Afzelechin, Epiafzelechin, 
Maclurin, Irisflorentin, Naringenin, Isoquercetin, Diosmetin, Chrysin, Myricetin, 
Kaempferol, Avicularin, Prodelphinidin B3, Prodelphinidin B, Quercetin, Taxifolin, 
Acacetin, Aciculatinone, Gossypin, Pterocarpin, Isorhamnetin และ Trihydroxy 
dimethoxyflavone (ตารางที่ 2.1) การศึกษาพารามิเตอร์ทางเคมีและกายภาพของสีเสียดของ 
Lakshmi et al. (2011) พบว่า สารสกัดของสีเสียดที่ละลายน้ำได้มีปริมาณมากถึง 23 - 25% ซึ่ง
มากกว่าสารสกัดสีเสียดที่ละลายได้ในแอลกอฮอล์ 19 - 21% (ตารางที่ 2.2) 
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ตารางที่ 2.1 สารประกอบที่ระบุได้จากเปลือก A. catechu พร้อมช่ือ, Base peak, ค่าสมมูลพันธะคู่     

                (Double bond equivalence; DBE), ค่า Retention time (Rt) และค่า m/z 
Annotated 
compounds 

Systematic name Formula DBE Absolute 
error 
(ppm) 

Rt 
(minute) 

Catechin (1) [(2R,3S)-2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-3,4 dihydro-
2H-chromene-3,5,7-triol] 

C15H14 O6 9 0.16 10.4 

Epicatechin (2) [(2R,3R)-2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-3,4 dihydro-
2H-chromene-3,5,7-triol] 

C15 H14 
O6 

9 0.16 10.4 

Gallocatechin (3) [(2R,3S)-2-(3,4,5-Trihydroxyphenyl)-3,4 
dihydro-2H-chromene-3,5,7-triol] 

C15H14O7 9 2.26 7.15 

Epigallocatechin 
(4) 

[(2R,3R)-2-(3,4,5-Trihydroxyphenyl)-3,4 
dihydro-2H-chromene-3,5,7-triol] 

C15H14O7 9 2.26 7.15 

Procyanidin B1 
(5) 

(2R,2’ R,3R,3’ S,4R)-2,2’-Bis(3,4 
dihydroxyphenyl)-3,3’ ,4,4’-tetrahydro 2H,2’H-

4,8’-bichromene-3,3’ ,5,5’ ,7,7’-hexol 

C30H26O12 18 2.21 9.87 

Procyanidin B3 
(6) 

(2R,2’ R,3S,3’ S,4S)-2,2’ -Bis(3,4 
dihydroxyphenyl)-3,3’ ,4,4’-tetrahydro-2H,2’ 

H-4,8’-bichromene-3,3’ ,5,5’ ,7,7’ -hexol 

C30H26O12 18 2.21 9.87 

Emodin (7) 1,3,8-Trihydroxy-6-methyl-9,10 anthraquinone C15H10O5 11 4.18 18.60 
Afzelechin (8) (2R,3S)-2-(4-Hydroxyphenyl)-3,4-dihydro 2H-

chromene-3,5,7-triol 
C15H14O5 9 3.51 12.77 

Epiafzelechin (9) (2R,3R)-2-(4-Hydroxyphenyl)-3,4-dihydro 2H-
chromene-3,5,7-triol 

C15H14O5 9 3.51 12.77 

Maclurin (10) (3,4-Dihydroxyphenyl)-(2,4,6 
trihydroxyphenyl)methanone 

C13H10O6 9 4.24 2.96 

Irisflorentin (11) 9-Methoxy-7-(3,4,5-trimethoxyphenyl)-
[1,3]dioxolo[4,5-g]chromen-8-one 

C20H18O8 12 2.45 5.07 

Naringenin (12) 5,7-Dihydroxy-2-(4-hydroxyphenyl)chroman 4-
one 

C15H12O5 10 2.07 12.56 

Isoquercetin (13) 2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-5,7-dihydroxy-3 
[(2S,3R,4S,5S,6R)-3,4,5-trihydroxy-6 

(hydroxymethyl)oxan-2-yl]oxychromen-4-one 

C21H20O12 12 3.02 12.95 

Diosmetin (14) 5,7-Dihydroxy-2-(3-hydroxy-4 
methoxyphenyl)-4H-chromen-4-one 

C16H12O6 11 4.94 13.72 

Chrysin (15) 5,7-Dihydroxy-2-phenylchromen-4-one C15H10O4 11 2.26 16.18 
Myricetin (16) 3,5,7-Trihydroxy-2-(3,4,5 

trihydroxyphenyl)chromen-4-one 
C15H10O8 11 3.54 12.64 

Kaempferol (17) 3,5,7-Trihydroxy-2-(4- 
hydroxyphenyl)chromen-4-one 

C15H10O6 11 1.16 17.17 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Aryal et al. (2021) 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) สารประกอบที่ระบุได้จากเปลือก A. catechu พร้อมชื่อ, Base peak, ค่าสมมูล 

                       พันธะคู ่(Double bond equivalence; DBE), ค่า Retention time (Rt) และ  

                       ค่า m/z 
Annotated 
compounds 

Systematic name Formula DBE Absolute 
error 
(ppm) 

Rt 
(minute) 

Avicularin (18) (hydroxymethyl)oxolan-2-yl]oxy-2-(3,4 
dihydroxyphenyl)-5,7-dihydroxychromen-4 one 

C21H20O13 12 3.39 13.38 

Prodelphinidin B3 
(19) 

(2R,2’ R,3S,3’ S,4S)-2,2’ -Bis(3,4,5 
trihydroxyphenyl)-3,3’ ,4,4’-tetrahydro-2H,2’ H-

4,8’-bichromene-3,3’ ,5,5’ ,7,7’ -hexol 

C30H26O13 18 3.03 5.78 

Prodelphinidin B 
(20) 

2-(3,4,5-Trihydroxyphenyl)-8-[3,5,7 trihydroxy-2-
(3,4,5-trihydroxyphenyl)-3,4 dihydro-2H-

chromen-4-yl]-3,4-dihydro-2H chromene-3,5,7-
triol 

C30H25O14 18 2.52 8.05 

Quercetin (21) 2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-3,5,7- 
trihydroxychromen-4-one 

C15H10O7 11 1.6 13.96 

Taxifolin (22) (2R,3R)-2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-3,5,7- 
trihydroxy-2,3-dihydrochromen-4-one 

C15H12O7 10 1.78 13.51 

Acacetin (23) 5,7-Dihydroxy-2-(4-methoxyphenyl)chromen- 4-
one 

C16H12O5 11 2.64 16.38 

Aciculatinone (24) 5-Hydroxy-8-[(2R,5R,6R)-5-hydroxy-6- methyl-4-
oxooxan-2-yl]-2-(4 hydroxyphenyl)-7-

methoxychromen-4-one 

C22H20O8 13 3.80 8.18 

Gossypin (25) 2-(3,4-Dihydroxyphenyl)-3,5,7-trihydroxy-8- 
[(2S,3R,4S,5S,6R)-3,4,5-trihydroxy-6- 

(hydroxymethyl)oxan-2-yl]oxychromen-4-one 

C21H20O13 12 2.32 11.79 

Pterocarpin (26) (1R,12R)-16-Methoxy-5,7,11,19 
tetraoxapentacyclo[10.8.0.002,10.04,8.013,18]icosa 

2,4(8),9,13(18),14,16-hexaene 

C17H14O5 11 3.59 14.59 

Isorhamnetin (27) 3,5,7-Trihydroxy-2-(4-hydroxy-3- 
methoxyphenyl)chromen-4-one 

C16H12O7 11 1.03 17.70 

Trihydroxy 
dimethoxyflavone 

(28) 

5,6-Dihydroxy-2-(4-hydroxy-3- methoxyphenyl)-
7-methoxychromen-4-one 

C17H14O7 11 2.36 14.25 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Aryal et al. (2021) 
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ตารางที่ 2.2 พารามิเตอร์ทางเคมีกายภาพของสีเสียด 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Lakshmi et al. (2011) 

 

                 2.1.2.2  คุณสมบัติของตน้สีเสียด 

                 มีการใช้ส่วนต่าง ๆ ของต้นสีเสียดเป็นยาแผนโบราณ และอายุรเวทเป็นจำนวน
มากเนื่องจากมีคุณสมบัติในการรักษา และทางโภชนาการ (Saini et al., 2008) โดยสามารถใช้รักษา
โรคหอบหืด หลอดลมอักเสบ มะเร็ง อาการเจ็บหน้าอก ท้องร่วง แผลในปาก อาการเจ็บคอ โรคด่าง
ขาว รักษาบาดแผล และมีคุณสมบัติต้านเชื้อรา ไวรัส กล้ามเนื้อเกร็ง และลดระดับน้ำตาลในเลือด 
(Alambayan et al., 2015) ในการรักษาแบบอายุรเวท มีการอ้างอิงจำนวนมากที่พิสูจน์แล้วว่า
สีเสียดเป็นพืชที่มีประโยชน์ และมีคุณสมบัติในการรักษาโรคอย่างมาก (Kumar et al., 2014) มีการ
รักษาโรคผิวหนังด้วยยาอายุรเวท Khadirarishta ที่มีส่วนประกอบของเปลือก และแก่นของต้นสีเสียด 
(Sunil et al., 2019)  ในการรักษาแผนโบราณของจีนมีตำรับยาชื่อว่า Ercha เป็นยาที่ใช้รักษาอาการ
ไอ ท้องร่วง แผลที่ผิวหนัง และรอยแผลเป็น (Shen et al., 2006) แพทย์พื ้นบ้านในประเทศ
บังกลาเทศระบุประโยชน์ของ Khoyer สารสกัดจากต้นสีเสียดที่สามารถใช้บรรเทาอาการปวด และ
ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยโรคเบาหวาน (Rahmatullah et al., 2013) ฤทธิ์ทางเภสัช
วิทยาของสารสกัดสีเสียดที่มีการศึกษาในหลอดทดลองพบว่ามีคุณสมบัติเป็นสารปรับภูมิคุ้มกัน  
(Sunil et al., 2019) ลดน้ำตาลในเลือด (Jayabharathi and Ramesh, 2018) ป้องกันตับ 

No  Tests Results % (range) 

1. Loss on drying at 105˚C 9.00 - 11.00 % 

2. Total ash 1.16 - 2.00 % 

3. Acid insoluble ash 0.20 - 0.4.00 % 

4. Water soluble ash 0.09 - 0.25 % 

5. Water soluble extractives 23.00 - 25.00 % 

6. Alcohol soluble extractives 19.00 - 21.00% 

7. pH of water extract 6.02 - 6.04 

8. Volatile oil Nil 

9. Fibre content 49.00 - 53.00 % 

10. Swelling index 4.00 - 5.00 ml/gm 

11. Foaming index >100% 

12. Total sugar 1.20 - 1.90% 

                13. Reducing sugar 0.70 - 1.50% 
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(Hiraganahalli et al., 2012) ต้านอาการท้องร่วง (Ray et al., 2006) แก้ปวด (Rahmatullah et al., 2013) 
ลดไขมันในเลือดสูง (Jayabharathi and Ramesh, 2018) ต้านอนุมูลอิสระ (Kumar et al., 2019) รักษา
โรคเบาหวาน (Aryal et al., 2021) ยับยั้งการเจริญของเซลล์มะเร็ง (Isemura, 2019) 
                2.1.2.3  ฤทธิ์ต้านจุลินทรีย์ของต้นสีเสียด 

                (1)  ฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของต้นสีเสียด 

                      มีการใช้เปลือก ใบ และแก่นไม้ของต้นสีเสียด อย่างแพร่หลายทั่วโลก
เนื่องจากมีคุณสมบัติต้านเชื้อแบคทีเรียที่ดี (Adhikari et al., 2021) ในประเทศไทยมีตำรับยาสามัญ
ประจำบ้านแผนโบราณชื่อตำรับยาเหลืองปิดสมุทร เป็นยาแก้อาการท้องเสียที่มีส่วนประกอบของ
เปลือกสีเสียด (คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2561) Aryal et al. (2021) ศึกษาสารสกัด
เปลือกสีเสียดที่สกัดด้วย Hexane, Dichloromethane, Ethyl acetate และน้ำ ด้วยวิธี Agar well 
diffusion พบว่ามีประสิทธิภาพยับยั้งเชื้อ Staphylococcus aureus และ Shigella sonnei ที่ความ
เข้มข้น 50 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (ตารางที่ 2.3) Koregol et al. (2016) ศึกษาสารสกัดเปลือกสีเสียดที่
สกัดด้วย Ethanol ในการต้านเชื ้อ Porphyromonas gingivalis  และ Aggregatibacter 
actinomycetemcomitans ทดสอบด้วยวิธี Agar well diffusion และ Minimum inhibitory 
concentration (MIC) พบว่า วิธี Agar well diffusion ที่ความเข้มข้น 75 µg/ml มีประสิทธิภาพ
ยับยั้งเชื้อ A. actinomycetemcomitans มากกว่า P. gingivalis และวิธี MIC พบว่า P. gingivalis 
ถูกยับยั้งที่ 12.5 µg/ml  และ A. actinomycetemcomitans ถูกยับยั้งที่ 0.2 µg/ml (ตารางที่ 2.3) 
Shruthi and Geetha (2018) ศึกษาสารสกัดเปลือกสีเสียด ที่สกัดด้วยน้ำทดสอบโดยวิธี Agar well 
diffusion กับเชื้อ Streptococcus sangius และ S. mutans พบว่า ความเข้มข้น 1000 µg/ml มี
โซนยับยั้ง S. sangius มากกว่า S. mutans ประสิทธิภาพของสารสกัดเปลือกสีเสียดในการยับยั้ง 
S. sangius  และ  S. mutans  มีมากกว่ากลุ่มควบคุม Chlorhexidine (ตารางที่  2 .3) 
Kusugal et al. (2020) ทดสอบสารสกัดเปลือกสีเสียดที ่สกัดด้วยน้ำกับเชื ้อ P. gingivalis และ                                                 
A. actinomycetemcomitans โดยวิธี MIC ที่ความเข้มข้น 0.2 - 100 µg/ml พบว่า ค่า MIC ของ            
P. gingivalis เท่ากับ 0.4 µg/ml  และ A. actinomycetemcomitans เท่ากับ 0.2 µg/ml (ตาราง
ที่ 2.3) Saini et al. (2008) ศึกษาสารสกัดเปลือกต้นสีเสียดที่สกัดด้วยตัวทำละลาย 2 ชนิดได้แก่ตัว
ทำละลาย Hexane และ Methanol พบว่าตัวทำลาย Hexane ความเข้มข้น 5 mg/ml สามารถ
ยับยั้งเชื้อ Escherichia coli, Bacillus cereus และ Pseudomonas aeruginosa และตัวทำ
ละลาย methanol สามารถยับยั้งเชื้อ Salmonella Typhi, E. coli, B. cereus, P. aeruginosa 
และ Streptococcus aureus ได้ที่ความเข้มข้น 5 mg/ml (ตารางที่ 2.3) Lakshmi and 
Kumar (2011 )  ศ ึกษาสารสกัด เปลื อกสี เส ี ยดที ่ สก ั ดด ้ วย  Ethanol โดยวิ ธ ี  MIC และ 
Minimum bactericidal concentration (MBC) ต่อเชื้อStreptococcus mitis, S. sanguis และ 
Lactobacillus acidophilus พบว่า เชื้อ S. mitis มีค่า MIC 62 µg/ml และ MBC 500 µg/ml, 
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S. sanguis MIC 62 µg/ml MBC 1 mg/ml และ L. acidophilus MIC 62 µg/ml MBC 5 mg/ml 
(ตารางที่ 2.3) Negi and Dave (2010) ทดสอบสารสกัดจากใบสีเสียดในการต้านจุลินทรีย์ก่อโรค 
และไม่ก่อโรคจำนวน 6 ชนิด ได้แก่ Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, Salmonella 
typhi, Escherichia coli, Pseudomonas- aeruginosa และ Candida albicans โดยใช้ตัวทำ
ละลาย Methanol พบว่า ค่า MIC ของ P. aeruginosa (2,000 µg/ml) E. coli และ   C. Albicans 
(1,500 µg/ml) S. aureus และ B. subtilis (1,000 µg/ml) และ S. typhi (700 µg/ml) แต่สาร
สกัดใบสีเสียดมีประสิทธิภาพน้อยกว่ายาปฏิชีวนะ Tetracycline และ Joshi et al. (2011) ศึกษา
สารสกัดแก่นไม้ต้นสีเสียด สกัดด้วย Diethyl ether โดยวิธี Agar well diffusion พบว่าสามารถ
ยับย้ังเชื้อ Pseudomonas sp. ได้ที่ความเข้มข้น 5 mg/ml (ตารางที่ 2.3) 

                (2)  ฤทธิ์ต้านเชื้อราของต้นสีเสียด 

                      Joshi et al. (2011) ศึกษาสารสกัดแก่นไม้ต้นสีเสียดที่สกัดด้วย Ethyl 
acetate โดยวิธี Agar well diffusion ความเข้มข้น 5 mg/ml พบว่าสามารถยับย้ังเชื้อรา Fusarium 
oxysporium, F. moniliformi, F. proliferatum และ Exherlium turticum  และสารสกัดแกน่ไม้
ต้นสีเสียดที่สกัดด้วย Ethanol มีความสามารถในการยับยั้งเชื้อรา Epidermophyton floccosum, 
Trichophyton rubrum  และ Microsporum gypseum (Geetha et al ., 2011) และ 
Saini et al. (2008) ศึกษาสารสกัดเปลือกต้นสีเสียดที่สกัดด้วย Hexane และ Methanol พบว่า
ความเข้มข้น 5 mg/ml มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อ Candida albicans และ Aspergillus niger  
                          (3)  ฤทธิ์ต้านการอักเสบของต้นสีเสียด 

                      Burnett et al. (2007) ทดสอบสารสกัดแก่นสีเสียดที่สกัดด้วยน้ำใน
การยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ Cyclooxygenase และ 5-Lipoxygenase ในระดับ In vitro, 
Cellular และ In vivo models คือการทดสอบที่เกี่ยวข้องกับเซลล์ และสัตว์ พบว่าสามารถยับยั้ง
การทำงานของเอนไซม์ และลดการอักเสบที่เกิดจาก Arachidonic acid ในแบบจำลองการบวมของหู
หนู และการศึกษาของ Tseng-Crank et al. (2010) ศึกษาคุณสมบัติต้านการอักเสบของสารสกัด
เปลือก และแก่นไม้สีเสียดโดยใช้ Lipopolysaccharide เป็นตัวต้านการอักเสบในเซลล์ของสัตว์ และ
มนุษย์ ไม่ส่งผลเสียต่อยีนส์ที่ทำให้เกิดการอักเสบสำหรับ Cyclooxygenase,  Tumor necrosis 

factor, IL-1β และ IL-6 ในเซลล์ทั้งหมด นอกจากนี้ปัจจัยควบคุมส่วนกลางของยีนส์ และ Nuclear 

factor - kappa B (NF-ƙB) ยังถูกลดการควบคุมลงด้วย ผลลัพธ์เหล่านี้เป็นกลไก ความเข้าใจถึงผล
ต้านการอักเสบของผลผลิตที่รวมกันได้อย่างชัดเจน 
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ภาพที่ 2.3 โครงสร้างทางเคมีของกรดแทนนิก 

ที่มา: Jing et al. (2022) 

 

2.2  กรดแทนนิก 
     2.2.1  สารที่พบมากสุดในสีเสียด 

   คือสารแทนนินหรือกรดแทนนิก (Tannin or Tannic acid)  มีปริมาณมากถึง 50% มีสูตร
โมเลกุล (C75H52O46) เป็นกรดอ่อน ประกอบด้วย Gallic acid 9 โมเลกุล และ น้ำตาลกลูโคส 1 
โมเลกุล มีโครงสร้างโมเลกุลตามภาพ (ภาพที่ 2.3) เป็นกลุ่มของสารประกอบโพลีฟีนอลที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ มีอยู่ในต้นไม้หลายประเภท และพืชที่ราบสูง เช่น ชาเขียว กาแฟ และผลไม้สด ในเอเชีย 
โดยเฉพาะจีน ถูกนำมาใช้เป็นยาสมานแผล ยาแก้ท้องเสีย ยาลดอาการตกเลือด มะเร็ง และยาต้านจุลชีพ 
(Jing et al., 2022)  
      2.2.2  คุณสมบัติต้านการอักเสบ  

    Soyocak et al. (2019) ศึกษาการต้านการอักเสบของกรดแทนนิกในการจำลองอาการ
บวมน้ำที่อุ้งเท้าที่เกิดจากฟอร์มาลินในหนูแรท กรดแทนนิกมีส่วนช่วยในการลดบวมน้ำที่อุ้งเท้าได้ 
      2.2.3  คุณสมบัติต้านปรสิต 

    Alavinia et al. (2018) ศึกษาประสิทธิภาพการต้านปรสิต Ichthyophthirius multifiliis 
ในระยะ Theronts และ Tomonts ของกรดแทนนิกในหลอดทดลอง พบว่า กรดแทนนิก สร้างความ
เสียหายต่อ Plasma membrane ของปรสิตอาจจะมีประสิทธิภาพถึง 100% ต่อ I . multifili is 
ระยะ Theronts ที่ความเข้มข้น 8 และ 11  ppm ช่วงเวลา 45 - 270 นาที การแพร่กระจาย
ของปรสิตในระยะ Tomonts ถูกยับยั้งในความเข้มข้นอย่างน้อย 15 ppm ใน 22 ชั่วโมง     
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       2.2.4  คุณสมบัติต้านแบคทีเรีย  
    Dong et al. (2018) รายงานว่าการต้านจุลินทรีย์ และกลไกการทำงานของกรดแทนนิกต่อ

เชื้อ Staphylococcus aureus ที่พบในคน ส่งผลกระทบต่อการสร้าง Biofilm จากการทดสอบ 
Time-kill assay, Binding ability assay, Lysozyme susceptibility assay และ Transmission 
electron microscope ทำให้ทราบว่าเมื่อกรดแทนนิกไปจับกับ Peptidoglycan ในผนังเซลล์ของ
แบคทีเรียจะไปขัดขวางการก่อตัวของ Biofilm ของแบคทีเรียทำให้สารแทนนินส่งผลทางอ้อม โดย
สามารถลดการด้ือยาจากยาปฏิชีวนะ สารสกัดจากพืช และระบบภูมิคุ้มกัน ส่งผลให้แบคทีเรียอ่อนแอ 
และถูกกำจัดได้ง ่าย  และค่า  MIC แสดงให้เห ็นว่ากรดแทนนิกมีศ ักยภาพในการยับยั ้งเชื้อ 
Staphylococcus aureus ที่ดื้อยา Methicillin ได้ Wu et al. (2010) รายงานว่าสารแทนนิน

สามารถลดการสังเคราะห์กรดไขมันจากแบคทีเรียโดยการยับยั้ง β-ketoacyl-ACP reductase ทำให้
แบคทีเรียไม่สามารถสร้างเยื่อหุ้มเซลล์ได้ตามปกติ ส่งผลให้แบคทีเรียหยุดการเจริญเติบโต และตายลง 
Zhu et al. (2019) รายงานว่า แบคทีเรีย และราปล่อยสาร Siderophore ออกมาเพื่อไปจับ Free 
ferric iron จากภายนอกเซลล์เข้าสู ่ภายในเซลล์ และเปลี่ยนเป็น Ferrous iron เพื ่อใช้ในการ
เจริญเติบโต แต่สารแทนนินมีความสามารถในการจับกับเหล็กที่ดี ซึ่งไปขัดขวางSiderophore ในการ
จับเหล็กเพ่ือดึงเหล็กเข้าสู่เซลล์ทำให้ แบคทีเรีย และราหยุดการเจริญเติบโต         
      2.2.5  คุณสมบัติต้านไวรัส  

    Shirasago et al. (2019) พบว่า กรดแทนนิกสามารถยับยั้งกระบวนการ Replication 
RNA ของไวรัสตับอักเสบซี และการ Chromophanil ของไวรัสตับอักเสบซี และยังยับยั้ง
กระบวนการเข้าสู่เซลล์เจ้าบ้านของไวรัส Konishi and Hotta (1980) รายงานว่าสารแทนนินสามารถ
ยับยั้งการติดเชื้อ และกระบวนการ Hemagglutination activity ของไวรัส Chikungunya ซึ่งเกิด
จากสารแทนนินไปจับกับ Membrane proteins ที่ทำให้เกิดการรวมตัวของอนุภาคไวรัส และยังมี
งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพในการยับยั้งของสารแทนนินจากการรวบรวมข้อมูล
ของ Jing et al. (2022)  ในปรสิตเช่น Acanthamoeba spp. trophozoites P13 strain, Eimeria 
sp., Haemonchus contortus larvae, Ichthyophthirius multifiliis ระยะ Theronts และ 
Babesia microti ในแบคทีเรียเช่น Bacteroides fragilis, Clostridium clostridiiforme, 
C. paraputrificum, C. perfringens, Enterobacter cloacae, Escherichia coli ,  
Salmonella typhimurium, S. typhimurium, Staphylococcus aureus, Vibrio spp.,  
S. epidermidis, Shigella flexnei และ S. dysenteriae และในไวรัส เช่น Hepatitis C virus, 
Chikungunya Virus, Norovirus และ Human immunodeficiency virus (HIV)  
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ตารางที่ 2.3 ฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของต้นสีเสียด 

ตัวทำละลาย ส่วนที่ใช ้ ชื่อวิทยาศาสตร์ ความเข้มข้น 

(1) Hexane, น้ำ 

Dichloromethane, 

และ Ethyl acetate  

 

เปลือก 

Staphylococcus aureus  

และ Shigella sonnei 

Agar well diffusion 

50 mg/ml 

(2) Ethanol เปลือก Porphyromonas gingivalis (Pg)  

และ Aggregatibacter 

actinomycetmcomitans (Aa) 

Agar well diffusion 

Pg และ Aa 75 µg/ml 

MIC  

Pg 12.5 µg/ml   

Aa 0.2 µg/ml 

(3) น้ำ เปลือก Streptococcus sangius  

และ S. mutans 

Agar well diffusion 

1000, 500, 250 

µg/ml 

(4) น้ำ เปลือก P. gingivalis และ   

A. actinomycetemcomitans  

MIC 

Pg 0.4 µg/ml    

Aa 0.2 µg/ml 

(5) Hexane และ  
methanol 

เปลือก Salmonella Typhi (ST), 
Escherichia coli (EC), 
Bacillus cereus (BC), 
Pseudomonas aeruginosa (PAE)  
และ Streptococcus aureus (SA) 

Disc diffusion 
Hexane 5 mg/ml 
EC, BC และ PAE 
methanol 5 mg/ml 
ST, EC, BC, PAE  

และ SA 

หมายเหตุ: (1) Aryal et al. (2021) (2) Koregol et al. (2016) (3) Shruthi and Geetha (2018)   

              (4) Kusugal et al. (2020) และ (5) Saini et al. (2008) 
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ตารางที่ 2.3 (ต่อ) ฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของต้นสีเสียด 

ตัวทำละลาย ส่วนที่ใช ้ ชื่อวิทยาศาสตร์ ความเข้มข้น 

(6) Ethanol เปลือก Streptococcus mitis (SC),  
S. sanguis (SS) และ  
Lactobacillus acidophilus 
(LL) 

(SC) MIC 62 µg/ml  
      MBC 500 µg/ml    
(SS) MIC 62 µg/ml  
      MBC 1 mg/ml    
(LL) MIC 62 µg/ml  
      MBC 5 mg/ml    

(7) Methanol ใบ Bacillus subtilis, 
 Staphylococcus aureus, 
Salmonella typhi,  
Escherichia coli,  
Pseudomonas aeruginosa  
และ Candida albicans 

MIC  
P. aeruginosa 
2,000 µg/ml 
E. coli และ 
C. Albicans 
1,500 µg/ml 
S. aureus และ 
B.subtilis  
1,000 µg/ml  
S. typhi 700 µg/ml 

(8) Diethyl ether
  

แก่นไม ้ Pseudomonas sp.  Agar well diffusion 
5 mg/ml 

หมายเหตุ: (6) Lakshmi and Kumar (2011) (7) Negi and Dave (2010) และ  
             (8) Joshi et al. (2011) 
 

2.3  การใช้สารประกอบออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการเพาะเลี้ยงปลาสวยงาม 
      การใช้สารสกัดจากพืชในการเลี้ยงปลาสวยงามมีความนิยมเนื่องจากมีความปลอดภัยต่อผู้ใช้งาน 
มีราคาถูกกว่ายา และสารเคมี แต่ปริมาณการใช้สารสกัดจากพืชแต่ละชนิดนั้นต้องมีการศึกษาในการ
เลี้ยงปลาแต่ละชนิด เนื่องจากสารสกัดจากพืชประเภท Secondary metabolites บางตัวนั้นมีความ
เป็นพิษเช่น สารแทนนินที่มีในสารสกัดใบหูกวางเมื่อนำไปใช้เลี้ยงปลากัดในความเข้มข้นที่สูงทำให้
อัตรารอดของปลากัดลดลงเนื่องจากสารแทนนินไปจับกับเหงือกของปลาทำให้ไม่สามารถแลกเปลี่ยน 
ออกซิเจนได้ ส่งผลให้ปลากัดตาย (Zukflee et al., 2024) และสารสกัดจากพืชมีสาร Alkaloids 
Phenolics, Steroids, Tannins, Terpenoids, Saponins, Glycosides และ Flavonoid              



15 
 
 

  

มีคุณสมบัติในการลดความเครียด กระตุ้นภูมิคุ้มกัน และเพิ่มการเจริญเติบโต (Reverter et al.,2014 ; 
Harikrishnan et al., 2011) Ramos et al. (2020) ศึกษาการใช้สารสกัดใบหูกวางเลี้ยงปลา
ใบไม้อเมซอน (Monocirrhus polyacanthus) ความเข้มข้น 0.25, 0.50, 0.75, 1.00 และ 1.25 
กรัม/ลิตร พบว่าน้ำหนักที่เพิ่มขึ้น อัตราการเติบโตเฉพาะ ความยาว และอัตรารอดมีค่ามากที่สุดใน
ปลาใบไม้ อเมซอนที่เลี้ยงในความเข้มข้น 0.75 กรัม/ลิตร  Nugroho et al. (2016) ทดลองการใช้
สารสกัดใบหูกวางในการเลี้ยงปลากัดความเข้มข้น 0, 125, 250, 375, 500 และ 625 ppm พบว่า
ความเข้มข้นสูงกว่า 375 ppm    ช่วยเพิ่มอัตรารอด, Red Blood Cells, White Blood Cells และ 
Haemoglobin Nurhidayat et al. (2016) ศึกษาการเลี้ยงปลาคาร์ดินัลเทตรา (Paracheirodon axelrodi) 
ด้วยสารสกัดใบหูกวางความเข้มข้น 0, 0.5, 1.5 และ 2.5 กรัม/ลิตร พบว่าสารสกัดใบหูกวางที่ความ
เข้มข้น 0.5 และ 1.5 กรัม/ลิตร สามารถเพิ่มอัตราการรอด ความยาวลำตัว และน้ำหนักได้ 
ศิวพงษ์ โกสิงห์ และคณะ (2561) ศึกษาสกัดใบหูกวางในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย (Aeromonas hydrophila) 
ที ่ก่อโรคในปลากัดด้วยวิธี Agar disc diffusion พบว่าความเข้มข้น 600 มิลลิกรัมต่อลิตรมี
ประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อ A. hydrophila และค่าระดับความเป็นพิษ (LC50) ของสารสกัด
ใบหูกวางที่ทำให้ปลากัดตาย 50% อยู่ที่ 96 ชั่วโมงที่ความเข้มข้น 1,789 มิลลิกรัม/ลิตร วัชริยา ภูรีวิโรจน์กุล 
และนนทวิทย์ อารีย์ชน (2549) ศึกษาค่าความเป็นพิษเฉียบพลันของสารสกัดใบหูกวางสกัดด้วยน้ำ 
Ethyl alcohol 70 และ 95% ที่ทำให้ลูกปลากัดตายครึ่งหนึ่ง (LC50) ที่ 24 ชั่วโมง พบว่า การสกัด
ด้วยน้ำมีค่าความเป็นพิษต่อลูกปลากัดต่ำที่สุดเมื่อเทียบกับ Ethyl alcohol 70 และ 95% ทำให้
สามารถใช้ในความเข้มข้นที่สูงถึง 2,200 ppm ธวัฒน์ชัย งามศิริ และอภิวัฒน์ เหลื่อมสมบูรณ์ (2564) 
ศึกษาการใช้สารสกัดใบหูกวางต่อการงอกทดแทนของครีบปลาทอง (Carassius auratus ) 
ความเข้มข้น 0, 3, 6 และ 9 กรัม/ลิตร พบว่าครีบปลาทองสามารถงอกทดแทนได้สมบูรณ์เมื่อผ่านไป
6 สัปดาห์ในความเข้มข้น 6 กรัม/ลิตร สถิตย์ จันทร์มณี (2563) ศึกษาผลของการใช้สารสกัดจากเมล็ด
ต้นตะเคียนทอง (Hopea odorata) ต่อการรักษาบาดแผลของปลากัด กลุ่มควบคุม Oxytetracyclin 
5 ppm พบว่า Oxytetracycline สามารถรักษาแผลให้หายได้ภายใน 15 วัน ซึ่งใกล้เคียงกับสารสกัด
จากเมล็ดต้นตะเคียนทอง 30 และ 40 ppm ที่สามารถรักษาบาดแผลปลากัดให้หายสนิทได้ภายใน
เวลา 15 และ 13 วันตามลำดับ สุกสกาว รอดปั้น และคณะ (2563) ศึกษาสารสกัดใบหูกวางต่อการ
ผสมพันธุ์วางไข่ อัตรารอดของพ่อแม่ปลากัด และอัตราส่วนเพศผู้ที่ความเข้มข้น 0, 2.5, 5, 7.5 และ 
10 กรัม/ลิตร พบว่า ปลากัดมีการผสมพันธุ์วางไข่ในสารสกัดใบหูกวาง 2.5 - 7.5 กรัม/ลิตร pH 6.33 
- 6.67 สารสกัดใบหูกวาง 10 กรัม/ลิตร pH 5.91 ทำให้พ่อแม่ปลากัดตายทั้งหมด และสาร
สกัดใบหูกวาง 5 กรัม/ลิตร pH 6.71 สามารถเพิ่มลูกปลากัดเพศผู้ได้ 35.27% เมื่อเทียบกับชุด
ควบคุม (pH 7.50)  อุไรวรรณ ไพชำนาญ และวัฒนา วัฒนกุล (2544) ศึกษาการอนุบาลลูกปลากัดใน
น้ำสกัดจากใบมังคุดสด และแห้ง ความเข้มข้น 0, 25, 50, 70 และ 100 กรัมต่อน้ำ 5 ลิตร พบว่า ปลา
กัดที่เลี้ยงด้วยน้ำหมักใบมังคุดแห้งไม่มีผลต่ออัตราส่วนเพศผู้  และเพศเมีย แต่ปลากัดที่เลี้ยงด้วยน้ำ
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หมักใบมังคุดสดความเข้มข้น 25 กรัม มีอัตราส่วนเพศเป็นเพศผู้มากกว่าเพศเมีย และความเข้มข้น 70 
กรัม อัตราส่วนเพศเมียมากว่าเพศผู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.4 ปลากัดเพศผู้สายพันธุ์หางมงกุฎ 

ที่มา: อรุณี รอดลอย (2566) 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2.5 ปลากัดเพศเมียสายพันธ์ุหางมงกุฎ 

ที่มา: อรุณี รอดลอย (2566) 

 

2.4  ปลากัดไทย 
        2.4.1  ลักษณะทั่วไปของปลากัด  

     ปลากัด (Betta splendens) มีชื่อสามัญว่า Siamese fighting fish อยู่ในครอบครัว 
Osphronemidae ปลากัดเป็นสัตว์น้ำที่ได้รับเลือกให้เป็นสัตว์น้ำประจำชาติไทย มีถิ่นกำเนิดอยู่ใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และพบกระจายในทุกภาคของประเทศไทย (Monvises et al., 2009) 
แหล่งน้ำที่ปลากัดในธรรมชาติอาศัยส่วนใหญ่เป็นระบบนิเวศแบบน้ำนิ่งหรือน้ำไหลช้า และมีพืชน้ำ 
เช่น นาข้าว บ่อน้ำ บึง และหนอง ( Jaroensutasinee and Jaroensutasinee, 2001  ; 
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Monvises et al., 2009) ปลากัดหลีกเลี่ยงผู้ล่าที่มีขนาดใหญ่ด้วยการอาศัยในบริเวณน้ำตื้นหรือริมฝั่ง
ของแหล่งน้ำ (Winemiller and Leslie, 1992) อีกทั้งเพื่อลดการแข่งขันจากปลาชนิดอื่นที่มีขนาด
ใกล้เคียงกัน เนื่องจากพื้นที่ดังกล่าวมีปริมาณออกซิเจนต่ำ และมีการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในรอบ
วันอย่างรวดเร็ว แหล่งน้ำธรรมชาติที่ปลากัดอาศัยมี pH ในช่วง 5.3 - 5.8 อุณหภูมิ 27.0 - 31.5 ºC 
และมีความลึก 2.0 - 9.4 เซนติเมตร (Jaroensutasinee and Jaroensutasinee, 2001) โดย
ลักษณะของปลากัดตัวเต็มวัยตัวผู้จะมีขนาดใหญ่ สีสันสวยงาม และครีบที่ยาวกว่าเพศเมีย โดยทั่วไป
เพศเมียมีลักษณะ สีที่ค่อนข้างจาง ครีบสั้น และขนาดเล็ก เมื่อปลาเพศเมียพร้อมผสมพันธุ์จะมีการ
เปลี่ยนแปลงของขอบเหงือกมีสีแดงเข้ม มีลายคล้ายปลาชะโดเกิดขึ้นในแนวขวางข้างลำตัว มีอวัยวะ
ช่วยวางไข่ (Ovipositor) มีสีขาวขุ่นเห็นได้อย่างชัดเจน และส่วนท้องมีลักษณะบวมใหญ่กว่าปกติ  
(ภาพที่ 2.4 และ 2.5) ปลากัดมีอวัยวะช่วยหายใจอยู่ในโพรงอากาศหลังช่องเหงือก (Labyrinth 
organ) ซึ่งช่วยให้ปลากัดสามารถอาศัยได้ในน้ำที่มีออกซิเจนต่ำ มีลักษณะเป็นเนื้อเยื่อที่มีรอยหยัก 
และมีเส้นเลือดฝอยมาเลี้ยงจำนวนมาก ในปลาวัยอ่อนจะไม่พบอวัยวะดังกล่าว  และจะพบเมื่อปลา
อายุได้ 10 วัน (อรุณี รอดลอย, 2566) 

      ปลากัดโดยส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเป็นสัตว์สังคมเนื ่องจากสามารถอยู ่รวมเป็นกลุ่ม
ตามลำดับชั้น หรืออาจแยกตัวจากกลุ่มเพื่ออยู่แบบเดี่ยวได้เช่นกัน (Snekser et al., 2006) ใน
ธรรมชาติอาณาเขตปลากัดสามารถอยู่ร่วมกันได้ไม่เกิน 5 ตัวต่อตารางเมตร (Jaroensutasinee and 
Jaroensutasinee, 2001) มีพฤติกรรมก้าวร้าวในช่วงอายุ 1.5 - 2 เดือน (วันเพ็ญ มีนกาญจน์และ
คณะ, 2531) ซึ่งพฤติกรรมก้าวร้าวแสดงออกโดยการเพิ่มความเข้มของสี แผ่ครีบ เปิดกระพุ้งแก้ม 
(Operculum) และกัดหางปลากัดตัวอื่นที่อยู่ในอาณาเขต (Monvises et al., 2009) การแสดง
พฤติกรรมพร้อมผสมพันธุ์ของปลากัดเพศผู้คือการสร้างหวอด (Bubble nest) เพื่อใช้เป็นที่ฟักไข่ และ
เลี้ยงดูลูกปลากัดวัยอ่อน โดยมีการพ่นฟองอากาศที่มีของเหลวจากปากผสมกันให้เกาะเป็นกลุ่มโดย
แต่ละกลุ่มมีขนาดเฉลี่ย 4.68 × 7.13 × 0.47 ลูกบาศก์เซนติเมตร (ค่าเฉลี่ย ± ความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน, กว้าง × ยาว × สูง) (ธวัช ดอนสกุล, 2530) และปลาเพศเมียมีการแสดงพฤติกรรมพร้อม
ผสมพันธุ์คล้ายกัน แต่ขนาดของหวอดจะเล็กกว่าเพศผู้ (ชัย เกียรติ์นีรนาท และ บุญชัย อัศวกิจวานิช, 2548)  
การผสมพันธุ์ของปลากัดสามารถผสมพันธุ์ได้ตลอดทั้งปี โดยปลาเพศเมียสามารถผสมพันธุ์และวางไข่
ได้เฉลี่ย 7 - 8 ครั้งต่อปี (ธวัช ดอนสกุล, 2530) ครั้งละ 500 - 100 ฟอง (อรุณี รอดลอย, 2566)  
       2.4.2  การเพาะเลี้ยงปลากัด 
                2.4.2.1 การเพาะพันธุ์ปลากัด 
                          คัดเลือกพ่อแม่พันธุ์ที่มีอายุ 3 เดือนขึ้นไป โดยคัดเลือกจากความสมบูรณ์ของ
ปลาที่มีลักษณะ ลำตัว และครีบสมบูรณ์ ขนาดของครีบ  และขนาดลำตัวมีความสมดุลกัน ไม่มี
บาดแผลหรืออาการที่แสดงออกถึงโรค ปลาเพศผู้มีลักษณะภายนอกที่แตกต่างจากปลาเพศเมีย โดย
ลำตัวเรียวยาว ครีบก้น ครีบหาง ครีบท้อง ครีบหลังยาวกว่าปลาเพศเมีย สีสันของปลาเพศผู้มีความ
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สดใสและสวยงามกว่าปลาเพศเมีย ปลาเพศเมียมีลักษณะภายนอกที่ต่างจากเพศผู้ชัดเจนคือท้องมี
ลักษณะกลมนูนออกด้านข้างของลำตัวเนื่องจากมีไข่ที่พร้อมผสมพันธุ์อยู่ภายใน มีท่อนำไข่ที่มีเฉพาะ
เพศเมียอยู่บริเวณใต้ท้องปลา (ธวัช ดอนสกุล, 2530) การผสมพันธุ์ของปลากัด ปลากัดเพศผู้จะสร้าง
หวอดหรือก่อหวอด เป็นลักษณะของฟองอากาศลอยอยู่บนผิวน้ำที่อยู่เป็นกลุ่มหนาแน่นมีหน้าที่
สำหรับเก็บรักษาไข่ที่ได้รับการปฏิสนธิจนถึงการฟักของลูกปลา ขณะที่ปลาเพศผู้กำลังสร้างหวอดจะมี
การปล่อยสาร Steroid glucuronide เพื่อดึงดูดปลาเพศเมีย และกระตุ้นให้ปลาเพศเมียพร้อมผสมพันธุ์ 
เมื่อปลาเพศเมียพร้อมผสมพันธ์ุจะปล่อยสาร Odoriferous pheromone เพื่อส่งสัญญาณให้ปลาเพศ
ผู้รู้ถึงการพร้อมผสมพันธุ์ (การุณ ทองประจุแก้ว, 2556) ภาชนะเพาะพันธุ์ในปัจจุบันเกษตรกรนิยมใช้
ขันพลาสติกที่ใช้ในการตักน้ำ เนื่องจากสะดวกในการทำงาน ไม่ใช้พื้นที่มาก และหาง่าย แต่อาจจะมี
การใช้อ่างดินเผา กะละมัง และถังอยู่ ในภาชนะเพาะพันธุ์มีการใส่พรรณไม้น้ำ ใบไม้ หรือถุงพลาสติก
ขนาด 2 x 3 นิ้วลงไปให้ลอยบนผิวน้ำเพื่อเป็นวัสดุยึดเกาะในการสร้างหวอดได้ง่าย (อรุณี รอดลอย, 2566)  
นำปลาเพศผู้ปล่อยลงในภาชนะเพาะพันธุ์ก่อนปล่อยปลาเพศเมีย 4 - 5 ชั่วโมง เมื่อปล่อยปลาเพศผู้
แล้วทำการปิดภาชนะให้มืดสนิทเพื่อให้สร้างหวอด นิยมปล่อยปลาเพศเมียลงในภาชนะเพาะพันธุ์
ในช่วง 17.00 - 18.00 น. เพื่อลดเวลาในการที่ปลาเพศผู้กัดปลาเพศเมียบาดเจ็บจากการผสมพันธุ์ 
หลังจากปล่อยปลาเพศเมียปิดภาชนะเพาะพันธุ์ให้มืดสนิทเป็นเวลา 3 วันเพื่อให้ปลาผสมพันธุ์ และ
วางไข่ หลังจากครบ 3 วัน นำปลาเพศเมียออกจากภาชนะเพาะพันธุ์เพื่อให้ปลาเพศผู้อนุบาลลูกปลา
กัดในภาชนะเพาะพันธุ์เป็นเวลา 7 วัน หลังจากนั้นนำปลาเพศผู้ออกจากภาชนะเพาะพันธุ์ นำลูกปลา
กัดไปอนุบาลต่อในบ่อปูนซีเมนต์ขนาด 100 ลิตร (ประภาส โฉลกพันธ์รัตน์, 2553) ปลากัดเพศเมียจะ
สามารถผสมพันธุ ์และวางไข่ได้ทุก 2 สัปดาห์ (การุณ ทองประจุแก้ว, 2556)  
               2.4.2.2 การอนุบาลปลากัด 
                         การอนุบาลลูกปลากัดแรกเกิดถึง 2 สัปดาห์ อาหารที่เหมาะสมคือ ไรแดง 
พารามีเซียม อาร์ทีเมียแรกฟัก และไข่แดงของไข่ไก่หรือไข่เป็ดต้มสุก นำมาขยี้ผ่านผ้าขาวบางลงในน้ำ
เพื่อให้ไข่แดงละลายเป็นเม็ดเล็ก ๆ ผ่านผ้าออกไป จึงนำไปให้ลูกปลากัดกินให้ทั่วบ่อ เปลี่ยนถ่ายน้ำ
บ่ออนุบาลทุก 3 - 5 วัน เปลี่ยนครั้งละ 30 - 50% และระมัดระวังไม่ให้ลูกปลากัดบอบช้ำ เมื่อลูกปลา
กัดอายุ 3 สัปดาห์ - 1 เดือน เริ่มให้อาหารลูกปลากัดด้วยไข่ตุ๋นกับไรแดง โดยนำไข่ตุ๋นที่ได้ไปบดเป็น
เม็ดเล็ก ล้างน้ำจนสะอาดจึงนำไปให้ลูกปลากัด เมื่อลูกปลากัดอายุ 1.5 เดือน ทำการคัดแยกเพศปลา
เพศผู้โดยดูจากลักษณะภายนอกที่มีครีบทุกครีบยาวกว่าเพศเมีย สีสันชัดเจน สมบูรณ์แข็งแรง และไม่
พิการ ลงในขวดแก้วแบนหรือขวดพลาสติกเพื่อเลี้ยงต่อโดยใส่ปลากัดเพศผู้ 1 ตัวต่อ 1 ขวด เพื่อไมใ่ห้
ปลาเพศผู้กัดกันเนื่องจากหวงอาณาเขตจนทำให้ครีบขาด และเสียราคาในการจำหน่าย ปลาเพศเมียที่
ถูกคัดออกมา และนำไปเลี้ยงรวมกันในบ่อ การให้อาหารนิยมให้ ไรแดง อาร์ทีเมีย และไข่ตุ๋น จำนวน 
1 - 2 ครั้งต่อวัน แต่การให้อาหารมีชีวิตควรฆ่าเชื้อด้วยการแช่ด่างทับทิมความเข้มข้น 100 - 150 ppm 
นาน 3 - 5 นาที แล้วล้างด้วยน้ำสะอาดก่อนนำไปให้ปลากัด การเปลี่ยนถ่ายน้ำสำหรับการให้อาหารมี
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ชีวิตควรเปลี่ยนถ่ายน้ำ 3 วันครั้ง และการเปลี่ยนถ่ายสำหรับการให้อาหารไม่มีชีวิตควรเปลี่ยนถ่ายน้ำ 
1 - 2 วันครั้ง ทำการเลี้ยงจนปลากัดมีอายุ 2.5 - 3 เดือน ก็สามารถจับจำหน่ายได้ (อรุณี รอดลอย, 2566) 
 

2.5  โรคที่พบในปลาสวยงาม และการรักษา   
     โรคจุดขาว (White spot disease) เกิดจากสัตว์เซลล์เดียวคือ Ichthyophthirius multijlis 

เรียกทั่วไปว่า อิ๊ค โดยตัวอ่อนของอิ๊คจะฝังตัวเข้าไปอยู่ใต้เยื่อบุผิวบริเวณลำตัว และเหงือก ทำให้เห็น

บริเวณนั้นเป็นจุดขาว ๆ ขนาด 0.5 - 1.0 มม. อิ๊คเมื่อเจริญเต็มที่จะหลุดออกจากตัวปลา ว่ายน้ำเป็น

อิสระ และสร้างเกราะหุ้มตัวได้ มีการแบ่งเซลล์ขยายพันธุ์อย่างรวดเร็ว มักจะพบโรคจุดขาวระบาด

ในช่วงอุณหภูมิของน้ำมีการเปลี่ยนแปลงจากสูงไปต่ำ หรือต่ำไปสูงในรอบวันที่สูงทำให้ ปลาอ่อนแอ

โดยจะมีอาการหายใจไม่สะดวก เหงือกเปิดอ้าตลอด และบ่อยครั้งกว่าปกติ และจะใช้ลำตัวถูกับพื้นบ่อ

เพาะเลี้ยงเนื่องจากการระคายเคืองของอิ๊คที่ฝังตัวอยู่ใต้เยื่อบุผิวหนัง ครีบเริ่มห่อไม่กางผิดปกติ เมื่อมี

อาการประมาณ 2 - 3  วัน จะเริ่มมีจุดสีขาวขึ้นตามลำตัว โรคนี้หากเป็นแล้วโอกาสที่ปลารอดมีโอกาส

ต่ำ การรักษาใช ้Formalin ความเข้มข้น 25 - 30 ppm แช่ตลอด หรือ 100 - 200  ppm แช่นาน 30 

นาที - 1 ชั่วโมงแล้วทำการเปลี่ยนน้ำ ควรเปลี่ยนถ่ายน้ำให้สะอาดอยู่เสมอ และเพิ่มอุณหภูมิในน้ำให้

สูงขึ้นจะทำให้ตัวเต็มวัยของอิ๊คหลุดออก และใช้ Malachite green ในปริมาณ 0.2 - 0.3 ppm ใส่ลง

ไปในน้ำเป็นเวลา 12 - 24 ชั่วโมงแล้วเปลี่ยนถ่ายน้ำ (นันทริกา ซันซื่อ, 2553) 
       โรคสนิม (Velvet disease) เกิดจากสัตว์เซลล์เดียวมีรูปร่างคล้ายแส้ (Flagellum) ชื่อว่า 
Oodinium sp. อาการของโรคจะแสดงตามผิวหนังปลาโดยมีลักษณะคล้ายกำมะหยี่สีเหลืองปน
น้ำตาล กระจายเป็นหย่อม ๆ บริเวณที่พบส่วนใหญ่อยู่บริเวณลำตัว และเหงือก การป้องกัน  และ
การรักษา ใช้เกลือแกงความเข้มข้น 1% (เกลือ 1 กิโลกรัม ในน้ำ 100 ลิตร) แช่ปลาไว้นาน 24 ชั่วโมง 
และควรทำซ้ำทุก 2 วัน หลังจากเปลี่ยนน้ำที่ใช้เลี้ยงปลาออกหมดแล้ว (วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ, 
2543) 
       โรคที่เกิดจากปลิงใสที่พบทั่วไปมีอยู่ 2 ชนิด คือ Gyrodactylus sp. และ Dactylogyrus sp. 
อาการของโรคที่พบในปลากัด คือ ส่วนหัวของปลาจะมีสีซีด ส่วนลำตัวของปลาสีเข้ม และมีอาการของ
ครีบกร่อนร่วมด้วย พบปรสิตบริเวณลำตัวและเหงือก การป้องกัน และการรักษา ควรใช้ Formalin 
ความเข้มข้น 30 - 50 ppm หรือ Trichlorfon ความเข้มข้น 0.25 - 0.5 ppm ทิ้งไว้ 3 - 4 วัน 
ถ่ายน้ำ แล้วใส่ยาปริมาณเท่าเดิมทำซ้ำเช่นนี้อย่างน้อย 2 - 3 ครั้ง (นฤชยา ไกรเนตร, 2553) 
       โรคเห็บระฆังส่วนใหญ่เกิดขึ้นในช่วงฤดูหนาวหรือน้ำที่ใช้เลี้ยงเน่าเสีย เป็นโรคที่มาจากเชื้อ
โปรโตรซัวมีลักษณะกลมแบน มีขนเต็มตัว เคลื่อนไหวเร็ว ปากมีขอ ปลาที่เป็นโรคจะมีสีเข้มขึ้น ว่าย
ตามผิวน้ำผิดจากปกติมีอาการร่วมคือครีบเปื่อย เกล็ดหลุด การรักษา ใส่เกลือแกง 1 - 1.59% แช่ปลา
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ทิ้งไว้ 20 - 30 นาที หรือใช้ Formalin 25 ppm แช่ปลาไว้นานประมาณ 12 - 24 ชั่วโมง แล้วทำการ
เปลี่ยนถ่ายน้ำ (อรุณี รอดลอย, 2566) 
       โรคหนอนสมอเกิดจากพยาธิชนิด Lernaea sp. พบช่วงฤดูฝน และฤดูหนาวที ่ม ีอากาศ
เปลี่ยนแปลงในรอบวันสูง ลักษณะอาการปลาจะมีเมือกขับออกมามากกว่าปกติ และมีตุ่มแดง ๆ บริเวณ
ที่ถูกพยาธิเจาะ การรักษา ใส่เกลือแกง และนำพยาธิที่พบเห็นออกจากตัวปลา (ปภาศิริ ศรีโสภาภรณ์, 
2537) 
       โรคที่เกิดจากเชื้อรา มักจะพบหลังจากปลาบอบช้ำเนื่องจากการจับหรือเคลื่อนย้าย เชื้อราที่พบ
ส่วนใหญ่ คือ Saprolegnia sp. อาการของโรคจากเชื้อรามีลักษณะเป็นปุยขาวคล้ายสำลีฟู ๆ บริเวณ
ที่เกิดโรค การรักษา ใช้ Trifluralin 8 - 10 มิลลิลิตร ต่อน้ำ 100 ลูกบาศก์เมตร แช่ตลอด เปลี่ยนน้ำ
ทุก 2 วัน แล้วใส่ยาปริมาณเท่าเดิม ทำซ้ำอย่างน้อย 2 - 3 ครั้ง หรือใส่ Malachite Greenปริมาณ 
0.1 ppm และทิ้งไว้ 1 วัน โดยถ่ายน้ำออก และทำทุก ๆ วันจนกว่าปลาจะดีขึ้น (นฤชยา ไกรเนตร, 
2553) 
        โรคติดเชื้อแบคทีเรียเกิดจากเชื้อ Aeromonas hydrophila เกิดจากคุณภาพน้ำไม่ดี น้ำเน่าเสีย 
ปลาจะมีลักษณะอาการเบื่ออาหาร ซึม กินอาหารน้อยลง ตัวผอม บวมแดงตามตัว รักษาด้วยการใส่ยา
ปฏิชีวนะลงไปในน้ำ แช่ปลาหรืออาจจะใช้ยาผสมอาหาร เช่น Oxytetracycline ในปริมาณ 10 ppm 
แล้วแช่ปลาไว้ 12 - 24 ชั่วโมง ติดต่อกันประมาณ 1 สัปดาห์ จนกว่าปลาจะดีขึ้น (อรุณี รอดลอย, 2566) 
         โรคตัวเปื่อย ปากเปื่อยหรือที่ชาวบ้านนิยมเรียกว่าโรคไฟลามทุ่ง เป็นโรคเกิดจากพยาธิเข้าไป
เจาะทำลายตามปาก และลำตัวปลา ทำให้เกิดแผล และติดเชื้อ ปลาจะมีลักษณะอาการเบื่ออาหาร ตัว
ลีบงอ ลอยอยู่เหนือน้ำ ลำตัวมีแผลเน่าเปื่อย และจะลามไปอย่างรวดเร็ว การรักษา ควรเปลี่ยนน้ำให้
สะอาดอยู่เสมอ ประมาณ 1 สัปดาห์ ปลาจะมีอาการดีขึ้น และควรลดปริมาณอาหารสดให้น้อยลง
เนื่องจากถ้าปลากินเหลือจะทำให้เกิดแบคทีเรีย ทำให้เกิดแผลเน่าเปื่อยได้มากขึ้น  (อรุณี รอดลอย, 
2566) 
         ซึ่งการเกิดโรคที่กล่าวมาทั้ง 8 ชนิดนั้นทำให้ปลาสวยงามมีอัตรารอดต่ำลงทำให้ปลาสวยงาม
ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด และยังส่งผลกระทบต่อรายได้ของเกษตรกรผู้เพาะเลี ้ยง 
เนื่องจากยาและสารเคมีในการป้องกัน และการรักษามีราคาแพง 
 

2.6  การกำหนดเพศปลาด้วยปัจจัยจากสิ่งแวดล้อม 
      การกำหนดเพศปลาด้วยปัจจัยจากสิ่งแวดล้อมสามารถกำหนดเพศได้ทั้งเพศผู้ และเพศเมีย
การกำหนดเพศสามารถเกิดขึ้นได้โดย Genotype ในปลาหลายชนิด และยังมีการกำหนดเพศปลาโดย
สิ่งแวดล้อมเกิดขึ้นได้ในปลาบางชนิดซึ่งปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลมากที่สุดคือ pH และ อุณหภูมิ 
(Romer and Beisenherz, 1996)  
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       2.6.1 การกำหนดเพศด้วย pH  
              สุกสกาว รอดปั้น และคณะ (2563) พบว่าการใช้น้ำแช่ใบหูกวางมีส่วนช่วยเพิ่มอัตราส่วน

ลูกปลากัดเพศผู้พบอัตราส่วนเพศผู้ 74.13% pH 6.71 ในน้ำแช่ใบหูกวาง 5 กรัม/ลิตร เมื่อเทียบกับ

กลุ่มควบคุมไม่ใช้น้ำแช่ใบหูกวางแห้งที่อัตราส่วนเพศผู้เท่ากับ 41.13% pH 7.50 วิจิตรตา อรรถสาร 

และคณะ (2567) ศึกษาการผสมพันธุ์ปลากัดในน้ำหมักเปลือกสีเสียดพบว่าความเข้มข้น 0.25 กรัม/ลิตร 

มีอัตราส่วนลูกปลาเพศผู้มากสุดที่ 68.95%  pH 7.05 Reddon and Peter (2013) ศึกษาค่า pH 

5.5 และ 6.5 ต่ออัตราส่วนเพศของปลาหมอสี (Pelvicachromis pulcher) พบว่า pH 5.5 มี

อัตราส่วนเพศผู้มากกว่าเพศเมียจากจำนวนทั้งหมด 13 ตัวจาก 18 ตัว โดย pH ที่ลดลงทำให้การ

แสดงออกของ Gonadal aromatase promoter gene ลดลงส่งผลให้มีอัตราส่วนเพศผู้มากขึ้น  

 
       2.6.2 การกำหนดเพศด้วยอุณหภูม ิ 
              Shen et al. (2016) ศึกษาผลของอุณหภูมิต่ออัตราส่วนเพศปลา Bluegill Sunfish 
(Lepomis macrochirus) จาก 4 แหล่งได้แก่ Hebron, Jones, Hocking และ Missouri พบว่าจาก
แหล่ง Hebron อุณหภูมิสูงที่ 24 และ 32 °C มีปลาเพศผู้มากกว่าอุณหภูมิ 17 °C และปลาจากแหล่ง 
Jones ที่ใช้อุณหภูมิต่ำกลับผลิตปลาเพศผู้มากกว่ากลุ่มที่ใช้อุณหภูมิสูงกว่า Wang et al. (2014) 
ศึกษาอุณหภูมิต่ออัตราส่วนเพศปลา Bluegill sunfish พบว่า อุณหภูมิ 29 และ 34 °C มีสัดส่วนปลา
เพศผู ้ส ูงกว่า (70.64 และ 66.67%) เม ื ่อเทียบกับกลุ ่มที ่ เล ี ้ยงที ่อ ุณหภูม ิ 17  และ 23 °C 
Koyakomanda et al. (2019) ศึกษาผลของอุณหภูมิน้ำต่ออัตราส่วนเพศของปลานิลโมซัมบิก 
(Oreochromis mossambicus) ในอุณหภูมิ 5 ระดับ 28, 30, 32, 34 และ 36°C พบว่าอุณหภูมิที่ 
36°C มีอัตราส่วนเพศผู ้ส ูงสุด 86.67% Azaza  et al. (2008)  ศึกษาอัตราส่วนเพศปลานิล 
(Oreochromis niloticus) ที่เลี้ยงในอุณหภูมิน้ำ 22, 26, 30, และ 34 °C พบว่า การเลี้ยงปลานิลที่
อุณหภูมิสูงกว่า 36.9 °C ทำให้อัตราเพศผู้สูงถึง 64.20 - 80% แต่มีอัตราการรอดชีวิตลดลง 60 - 81%



 
 
 

  

      บทที่ 3 

อุปกรณ์และวิธีการทดลอง 
 

3.1  สัตว์ทดลอง 

      ปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎ ได้แก่ ลูกปลา อายุ 1 เดือน จำนวน 300 ตัว และพ่อแม่พันธ์ุ อายุ 3 

เดือนขึ้นไป จำนวน 48 ตัว จากแชมป์ฟาร์ม จังหวัดนครปฐม  

3.2  อุปกรณ์และสารเคมี 

      3.2.1 อุปกรณ ์และสารเคมีการวิเคราะห์ปริมาณแทนนินในสารสกัดเปลือกสีเสียดได้แก่ บีกเกอร์ 
ขวดรูปชมพู่ แท่งแก้วคนสาร บิวเรตต์ อ่างควบคุมอุณหภูมิ ไมโครปิเปตต์ เครื่องชั่ง โถดูดความชื้น 
ตู้อบ กระดาษฟอยล์ ขวดปรับปริมาตร หัวทราย สายออกซิเจน ปั้มลม ช้อนตักสาร กรวยกรอง 
ผ้าขาวบาง กระบอกตวง ด่างทับทิม (KMnO4) Indigo trisulfonate และผงถ่าน (Activated 
charcoal) 
      3.2.2 อุปกรณ์ศึกษา pH ของสารสกัดเปลือกสีเสียดได้แก่ บีกเกอร์ หัวทราย สายออกซิเจน 
ปั้มลม แท่งแก้วคนสาร เครื่องชั่ง กระบอกตวง ผ้าขาวบาง และ pH meter (Hanna รุ่น HI98128) 
      3.2.3 อุปกรณ์ และอาหารเลี้ยงที่ใช้ในการทดสอบ MIC และ MBC ของสารสกัดเปลือกสีเสียด
ได้แก่ หลอดทดลอง ไมโครปิเปตต์ เครื่องชั่ง บีกเกอร์ แท่งแก้วคนสาร กระบอกตวง ผ้าขาวบาง 
ตู้บ่มเชื้อ Spectrophotometer (Thermo รุ่น genesys 10S Vis) อาหารเลี้ยงเชื้อเหลว Mueller 
Hinton และจานเพาะเชื้อ 

    3.2.3.1 เช ื ้อท ี ่ ใช ้ในการทดสอบ  MIC และ MBC เช ื ้อ Aeromonas sp. และ 
Streptococcus sp. ได้รับความอนุเคราะห์จากห้องปฏิบัติการโรคสัตว์น้ำ สาขาเทคโนโลยีการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ และการจัดการทรัพยากรทางน้ำ คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
      3.2.4 อุปกรณ์ ในการอนุบาลลูกปลากัดได้แก่ ตู้ปลาขนาด 35x35x45 เซนติเมตรถังพลาสติก
ขนาด 20 ลิตร Electrical conductivity meter (EC) (Hanna รุ่น HI98311) pH meter กระชอน 
สายยาง เครื่องชั่ง หัวทราย สายออกซิเจน และปั้มลม  
      3.2.6 อุปกรณ์ และสารเคมีในการเพาะพันธุ์ปลากัดได้แก่ แก้วน้ำพลาสติกเส้นผ่านศูนย์กลาง 
9.8 เซนติเมตร สูง 15.2 เซนติเมตร ตาข่ายไนลอน หนังยาง ภาชนะพลาสติกทรงกลมเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 20 เซนติเมตร สูง 7.7 เซนติเมตร แผ่นฟิวเจอร์บอร์ดสีดำ Dissolved oxygen meter 
(DO) (YSI Pro20) Electrical conductivity meter pH meter เครื ่องชั ่ง ถังพลาสติก
ทรงกระบอกขนาด 20 ลิตร ถังพลาสติกทรงสีเหลี่ยมขนาด 30 ลิตร กระชอน สายยาง เครื่องชั่ง
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หัวทราย สายออกซิเจน ปั้มลม Methyl orange กรดซัลฟิวริก (H2SO4) 0.02 N Buffer solution 
hardness Indicator hardness และDisodium ethylenediamine tetraacetic (EDTA) 

     
3.3  แผนผังการทดลอง 
      การศึกษานี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ การศึกษาคุณสมบัติพื้นฐานของสารสกัดเปลือกสีเสียด

ได้แก่ ปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด ปริมาณเปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำ คุณสมบัติ

ในการต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปลาของสารสกัดเปลือกสีเสียด และการศึกษาการอนุบาล และ

เพาะพันธุ์ปลากัด ได้แก่ การใช้น้ำแช่เปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่ออัตรารอด การเติบโตของลูกปลากัด 

และการเพาะพันธุ์ปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ต่างกัน ดังภาพที่ 3.1 

 
 

  

 

 

 

 

   
                                    
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

  

 

 

ภาพที่ 3.1 แผนผังการทดลองการใช้สารสกัดน้ำจากเปลือกสีเสียดในการเพาะพันธุ์ และอนุบาล 

               ลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎ 

การทดลองที่ 3  
การตรวจสอบคุณสมบัติใน
การต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรค
ในปลา 

การทดลองที่ 5  
ศึกษาการใช้น้ำแช่เปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ
อัตรารอด และการเติบโตของลูกปลากัดสาย
พันธุ์หางมงกุฎ 

การทดลองที่ 4 
ศึกษาการเพาะพันธุ์ปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียด
ที่ต่างกัน 

การทดลองที่ 1  
ศึกษาปริมาณสารแทนนิน  
จากเปลือกสีเสียด 

การศึกษาคุณสมบัติพื้นฐานของสารสกัดเปลือกสีเสียด 

การทดลองที่ 2 

ศึกษาปริมาณเปลือกสีเส ียดที่
ต่างกันต่อ pH ในน้ำ 

ระยะเวลาแช่เปลือกสีเสียด และปริมาณสารแทนนินจากสารสกัดเปลือกสีเสียด 
 

การศึกษาการเพาะพันธุ์ และอนุบาลปลากัด 
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3.4  วิธีการดำเนินการทดลอง 

      3.4.1  การทดลองที่ 1 ศึกษาปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด 
              3.4.1.1 การหาความชื้นของเปลือกสีเสียด 
                        นำเปลือกสีเสียด (ภาพผนวกที่ 1) จากตำบล ด่านแม่คำมัน อำเภอ ลับแล จังหวัด 
อุตรดิตถ์ ชั่งน้ำหนักเปลือกสีเสียดก่อนอบ หลังจากนั้นนำเปลือกสีเสียดไปอบที่อุณหภูมิ 60ºC เป็น
เวลา 24 ชั่วโมง และชั่งน้ำหนักหลังการอบ เพื่อหาความชื้นของเปลือกสีเสียด พบว่าความชื้นของ
เปลือกสีเสียดเท่ากับ 11% 
              3.4.1.2 การศึกษาระยะเวลาในการสกัดเปลือกสีเสียดเบื้องต้น ชั่งน้ำหนักเปลือกสีเสียด 1 
กรัม ใสใ่นบีกเกอร์ที่มีน้ำปริมาตร 1 ลิตร ให้อากาศด้วยหัวทรายเป็นระยะเวลาที่ต่างกันได้แก่ 30, 60, 
90 และ 120 นาที เมื่อครบเวลาที่กำหนด นำมาวิเคราะห์หาปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด 
และนำระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัดเปลือกสีเสียดด้วยน้ำมาใช้ในข้อ 3.4.1.3 

    3.4.1.3 วางแผนการทดลองแบบ Completely randomized design (CRD) ปัจจัยที่
ศึกษาคือ ปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด ประกอบด้วย 6 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ้ำ 
ได้แก ่ 

             ชุดการทดลองที่ 1 เปลือกสีเสียดปริมาณ 0 กรัมสกัดด้วยน้ำ 1 ลิตร     
              ชุดการทดลองที่ 2 เปลือกสีเสียดปริมาณ 0.1 กรัมสกัดด้วยน้ำ 1 ลิตร 
              ชุดการทดลองที่ 3 เปลือกสีเสียดปริมาณ 0.3 กรัมสกัดด้วยน้ำ 1 ลิตร 
              ชุดการทดลองที่ 4 เปลือกสีเสียดปริมาณ 0.5 กรัมสกัดด้วยน้ำ 1 ลิตร 
              ชุดการทดลองที่ 5 เปลือกสีเสียดปริมาณ 0.7 กรัมสกัดด้วยน้ำ 1 ลิตร                                                                                     
              ชุดการทดลองที่ 6 เปลือกสีเสียดปริมาณ 1 กรัมสกัดด้วยน้ำ 1 ลิตร 
    3.4.1.4 การเตรียมสารสกัดเปลือกสีเสียด 
          โดยนำเปลือกสีเสียด 0, 0.1, 0.3, 0.5, 0.7 และ 1 กรัม แช่ลงในน้ำ 1 ลิตร และให้

อากาศเป็นเวลา 30 นาที หลังจากนั้นนำเปลือกสีเสียดออก 
    3.4.1.5 วิเคราะหป์ริมาณสารแทนนิน 

                        นำตัวอย่างสารสกัดเปลือกสีเสียด 5 มิลลิลิตร ปิเปตในขวดรูปชมพู่และเติมน้ำ
กลั่น 10 มิลลิลิตร ลดปริมาณด้วย Water bath ที่อุณหภูมิ 75 °C จนปริมาตรของสารสกัดเปลือก
สีเสียดและน้ำลดลงเหลือ 5 มิลลิลิตร เติมน้ำกลั่น 10 มิลลิลิตร และ Indigo trisulfonate 0.5% 2 
มิลลิลิตร ลงในขวดรูปชมพู่ และไทเทรตด้วยสารละลาย 0.004 M KMnO4 การเปลี่ยนแปลงของสี สี
เหลืองทองเป็นจุดสิ้นสุดปริมาณ KMnO4 ที่ใช้ไปถูกบันทึกเป็นการอ่านค่าการไทเทรต (A) และ
ไทเทรตแบลงคด์้วยการนำสารสกัดเปลือกสีเสียด 25 มิลลิลิตร ผสมกับ Activated Charcoal 1 กรัม 
คนให้ทั่ว และพักไว้จนตกตะกอน หลังจากนั้นนำตัวอย่างสารสกัดเปลือกสีเสียด 5 มิลลิลิตร ปิเปตลง
ขวดรูปชมพู่ และเติมน้ำกลั่น 10 มิลลิลิตร นำไปลดปริมาณด้วย Water bath จนปริมาตรของสาร
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สกัดเปลือกสีเสียด ลดลงเหลือ 5 มิลลิลิตรเติมน้ำกลั่น 10 มิลลิลิตร และ Indigo trisulfonate 0.5% 
2 มิลลิลิตร ลงในขวดรูปชมพู่ และไทเทรตด้วยสารละลาย 0.004 M KMnO4 การเปลี่ยนแปลงของสี 
สีเหลืองทองเป็นจุดสิ้นสุด ปริมาณ KMnO4 ที่ใช้ไปถูกบันทึกเป็นการอ่านค่าการไทเทรต (B) (Mulani 
et al., 2016) 
              3.4.1.6 การคำนวณปริมาณสารแทนนิน 

             คำนวณปริมาณ Potassium permanganate ที่ใช้ในการออกซิเดชันของสาร
แทนนินสามารถคำนวณได้จาก นำปริมาณการไทเทรต A - ปริมาณการไทเทรต B = C (มิลลิลิตร)
จากนั้นนำค่าที่ได้ คำนวณเปอร์เซ็นต์ของแทนนินในเปลือกสีเสียด = 0.01664×C นำเปอร์เซ็นต์ของ
แทนนินเปลี่ยนหน่วยเป็น ppm โดยคำนวณจาก เปอร์เซ็นต์ของแทนนิน x 10,000= ppm (Mulani 
et al., 2016) 
 
      3.4.2  การทดลองที่ 2 ศึกษาปริมาณเปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำ 

    3.4.2.1 วางแผนการทดลองแบบ CRD ปัจจัยที่ศึกษาคือค่า pH ของน้ำสกัดจากเปลือก
สีเสียด ประกอบด้วย 6 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ้ำ ไดแ้ก่ 

           ชุดการทดลองที่ 1 ไม่ใส่เปลือกสีเสียด (0 กรัม)  
           ชุดการทดลองที่ 2 เปลือกสีเสียด 2 กรัม แช่ลงในน้ำ 1 ลิตร  
           ชุดการทดลองที่ 3 เปลือกสีเสียด 4 กรัม แช่ลงในน้ำ 1 ลิตร  
           ชุดการทดลองที่ 4 เปลือกสีเสียด 6 กรัม แช่ลงในน้ำ 1 ลิตร  
           ชุดการทดลองที่ 5 เปลือกสีเสียด 8 กรัม แช่ลงในน้ำ 1 ลิตร  
           ชุดการทดลองที่ 6 เปลือกสีเสียด 10 กรัม แช่ลงในน้ำ 1 ลิตร  
    3.4.2.2 วิธีการเตรียมสารสกัดเปลือกสีเสียด 
              โดยนำเปลือกสีเสียด 0, 2, 4, 6, 8 และ 10 กรัม แช่ลงในน้ำ 1 ลิตร และให้

อากาศเป็นเวลา 30 นาที หลังจากนั้นนำเปลือกสีเสียดออก 
              3.4.2.3 บันทึกคา่ pH ของน้ำสกัดจากเปลือกสีเสียด 
                       วัดค่า pH ของน้ำสกัดจากเปลือกสีเสียดทุกวันเป็นเวลา 7 วัน 

 

      3.4.3  การทดลองที่ 3 การตรวจสอบคุณสมบัติในการต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปลา 
              3.4.3.1 การทดสอบ MIC และ MBC ด้วยวิธี Micro dilution test ของน้ำแช่เปลือก
สีเสียดต่อเชื้อก่อโรค  

             (1) การเตรียมสารสกัดเปลือกสีเสียดด้วยน้ำกลั่นปลอดเชื้อที่ความเข้มข้นเริ่มต้น 
80,000 ppm (80 กรัม/ลิตร) ปริมาตร 1 มิลลิลิตร จากนั้นเจือจางสารสกัดเปลือกสีเสียดด้วยวิธี 



26 
 
 

  

Two-fold serial dilution (1:2) ในอาหารเลี้ยงเชื้อเหลว Mueller-Hinton ให้สารสกัดเปลือก
สีเสียดมีความเข้มข้นอยู่ในช่วง 78 - 40,000 ppm (ภาพที่ 3.2) 

 

ภาพที่ 3.2 การเตรียมสารสกดัเปลือกสีเสียดความเข้มข้นด้วยวิธี Two-fold serial dilution 

 

                      (2) การเตรียมสารละลายเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปลา 2 ชนิดได้แก่ Aeromonas sp. 
และ Streptococcus sp. ที่เจริญบนอาหารแข็งไม่เกิน 24 ชั่วโมง นำมาละลายใน Normal saline 
0 .85% ปลอดเช ื ้ อ  ให ้ ได้ความข ุ ่นของเช ื ้ อ เท ่ าก ับ 0 .5 McFar land (ว ัดด ้วยเคร ื ่ อ ง 
Spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 625 นาโนเมตร อยู่ที่ 0.08 - 0.1 ความเข้มข้นของเชื้อ
ประมาณ 1 - 2x108 CFU/ml) หลังจากนั้นปรับสารละลายเชื้อแบคทีเรียให้ได้ความเข้มข้นที่ 105 
CFU/ml โดยนำสารละลายเชื้อแบคทีเรีย 0.5 McFarland 10 ไมโครลิตรเจือจางด้วย Mueller 
Hinton broth 9 มิลลิลิตร (เจือจาง 1,000 เท่า) จะได้ความเข้มข้นเชื้อ 105 CFU/ml  

            (3) ชุดควบคุมประกอบด้วยชุดควบคุมที ่เติมอาหารเลี ้ยงเชื ้อเหลว Mueller-
Hinton และสารละลายเชื้ออย่างละ 1 มิลลิลิตรผสมให้เข้ากัน และชุดควบคุมที่มีเฉพาะอาหารเลี้ยง
เชื้อเหลว Mueller-Hinton เพียงอย่างเดียว (ดัดแปลงจาก Wattanuruk and Detraksa, 2023) 
                      (4) นำสารละลายเชื้อที่เตรียมไว้ เติมลงในหลอดทดลองที่เตรียมสารสกัดเปลือก
สีเสียดความเข้มข้น 78 - 40,000  ppm หลอดละ 1 มิลลิลิตร และเขย่าให้เข้ากัน นำไปบ่มที่อุณหภูมิ 
30 ºC เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อครบ 24 ชั่วโมง บันทึกผลหลอดทดลองที่ไม่พบความขุ่นเพื่อหาค่าใน
การยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย (MIC) หลังจากนั้นนำหลอดทดลองที่ไม่พบความขุ่นทำ
การตรวจสอบการเจริญของเชื้อด้วยวิธีการ Drop plate บนอาหารเลี้ยงเชื้อแข็ง Mueller Hinton 
ปริมาตร 10 ไมโครลิตร นำไปบ่มที่อุณหภูมิ 30 ºC เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อครบ 24 ชั่วโมง บันทึก
ผลความเข้มข้นขั้นต่ำของสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ไม่พบการเติบโตของเชื้อแบคทีเรียเป็นค่า MBC 
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     3.4.4  การทดลองที่ 4 ศึกษาการเพาะพันธุ์ปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ตา่งกัน           
              3.4.5.1 ทดสอบความเข้มข้นเบื้องต้นของสารสกัดเปลือกสีเสียดในการเพาะพันธ์ุปลากัด 

             ทำการเพาะพันธุ์ปลากัดในน้ำที่มีสารสกัดเปลือกสีเสียดความเข้มข้น 5 ระดับ 
ได้แก่ น้ำไม่ใส่สารสกัดเปลือกสีเสียด (ชุดควบคุม), น้ำที่มีสารสกัดจากเปลือกสีเสียด 0.3, 0.5, 0.7 
และ 1 กรัมในน้ำ 1 ลิตร ที่มีผลต่ออัตราการวางไข่ของปลาเพศเมีย และอัตรารอดของพ่อแม่พันธุ์ 
เพื่อนำข้อมูลความเข้มข้นของน้ำที่มีสารสกัดเปลือกสีเสียดที่เหมาะสมไปใช้ในการกำหนดชุดการ
ทดลองการเพาะพันธ์ุปลากัด 
              3.4.5.2 นำผลที่ได้จาก 3.4.5.1 วางแผนการทดลองแบบ CRD ปัจจัยที่ศึกษาคือ ปริมาณ
เปลือกสีเสียด แบ่งเป็น 4 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 6 ซ้ำ แต่ละซ้ำ ใช้ปลากัดจำนวน 1 คู่ 
(เพศผู้ 1 ตัวน้ำหนักเฉลี่ย 1.24 กรัม และเพศเมีย 1 ตัว น้ำหนักเฉลี่ย 1.02 กรัม) ระยะเวลาในการ
ทดลอง 8 สัปดาห ์ได้แก ่

ชุดการทดลองที่ 1 เพาะพันธ์ุปลากัดในน้ำไม่ใส่สารสกัด (ชุดควบคุม) 
          ชุดการทดลองที่ 2 เพาะพันธ์ุปลากัดในสารสกัดใบหูกวาง 2.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตร (ชุดควบคุม)  

   (สุกสกาว รอดปั้น และคณะ, 2563) 
ชุดการทดลองที่ 3 เพาะพันธ์ุปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.3 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 

          ชุดการทดลองที่ 4 เพาะพันธ์ุปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
              3.4.5.3 การเตรียมปลากัดเพศผู้ และเพศเมีย 

                 แยกปลากัดเพศผู้ และเพศเมียเลี้ยงในแก้วน้ำพลาสติกเส้นผ่านศูนย์กลาง 9.8 
เซนติเมตร สูง 15.2 เซนติเมตร บรรจุน้ำปริมาตร 0.60 ลิตร ให้อาหารปลาทุกวันเวลา 12:00 น. ด้วย
ไรแดงหรืออาร์ทีเมียจนอ่ิม และเปลี่ยนถ่ายน้ำทุก 5 วันด้วยน้ำไม่ใส่สารสกัด 

 
    3.4.5.4 การเตรียมสารสกัดเปลือกสีเสียด  
                 นำเปลือกสีเสียดไปอบด้วยเครื่องอบที่อุณหภูมิ 60ºC เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อ

ครบเวลาเก็บในโถดูดความชื้น หลังจากนั้นเตรียมสารสกัดเปลือกสีเสียด 2 ระดับ ได้แก่ 0.3 และ 0.7 
กรัมในน้ำ 1 ลิตร โดยใช้เปลือกสีเสียด 1.8 และ 4.2 กรัม แช่ลงในน้ำ 6 ลิตร และให้อากาศเป็นเวลา 
30 นาท ี
               3.4.5.5 การเตรียมสารสกัดใบหูกวาง 
                            ตัดใบหูกวางขนาดประมาณ 3x4 เซนติเมตร (ภาพผนวกที่ 2) (สุกสกาว รอด
ปั้น, 2563) นำใบหูกวางไปอบด้วยเครื่องอบที่อุณหภูมิ 60ºC เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อครบเวลาเก็บ
ในโถดูดความชื้น หลังจากนั้นเตรียมสารสกัดใบหูกวาง โดยนำใบหูกวางน้ำหนัก 2.5 กรัม ใส่ในตาข่าย
ไนลอนให้มีลักษณะคล้ายลูกประคบโดยใช้หนังยางรัดปิด แช่น้ำเป็นเวลา 15 ชั่วโมง ตามวิธีของ สุก
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สกาว รอดปั้น (2563) ในภาชนะเส้นผ่านศูนย์กลาง 20 เซนติเมตร สูง 7.7 เซนติเมตร บรรจุน้ำ 1 
ลิตร เมื่อถึงระยะเวลาที่กำหนดนำใบหูกวางออก 

    3.4.5.6 บันทึกพารามิเตอร์คุณภาพน้ำในน้ำไม่ใส่สารสกัด น้ำที่มีสารสกัดเปลือกสีเสียด 
และน้ำที่มีสารสกัดใบหูกวางเริ่มต้นการทดลอง โดยวัดค่า pH, DO, EC และวิเคราะห์ความกระด้าง 
และความเป็นด่างของน้ำตามวิธีของ APHA (1985)  

    3.4.5.7 ขั้นตอนการทดลอง 
             (1) นำสารสกัดเปลือกสีเสียด และสารสกัดใบหูกวางที่เตรียมไว้ใส่ในภาชนะ

เพาะพันธุ์ เส้นผ่านศูนย์กลาง 20 เซนติเมตร สูง 7.7 เซนติเมตร (ภาพผนวกที่ 3) บรรจุน้ำ 1 ลิตร 
จำนวน 6 ใบ หลังจากนั้นนำปลาเพศผู้ใส่ในภาชนะเพาะพันธุ์โดยแบ่งตามชุดการทดลอง  

                     ชุดการทดลองที่ 1 ใส่ในน้ำไม่ใส่สารสกัด  
                     ชุดการทดลองที่ 2 ใส่ในสารสกัดใบหูกวาง 2.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตร  
                     ชุดการทดลองที่ 3 ใส่ในสารสกัดเปลือกสีเสียดความเข้มข้น 0.3 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
                     ชุดการทดลองที่ 4 ใส่ในสารสกัดเปลือกสีเสียดความเข้มข้น 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 

                       (2) หลังจากนั้นใส่แผ่นพลาสติกขนาด 2x3 นิ้ว ทุกชุดการทดลองเพื่อไม่ให้หวอด
ปลากัดกระจายตัว และแตกได้ง่าย นำแผ่นฟิวเจอร์บอร์ดสีดำปิดด้านบนของภาชนะเพาะพันธุ์ให้มืด
สนิทเพื่อให้ปลากัดเพศผู้สร้างหวอดเป็นเวลา 6 ชั่วโมง เมื่อครบเวลา นำปลาเพศเมียใส่ในภาชนะ
เพาะพันธุ์ที่มีปลาเพศผู้ก่อหวอดอยู่ก่อนแล้ว หลังจากนั้นปิดด้านบนของภาชนะเพาะพันธุ์ให้มืดสนิท
ต่อไปอีก 3 วันเพื่อให้ปลาเพศผู้ และเพศเมียผสมพันธุ์  (สุกสกาว รอดป้ัน, 2563) 

             (3) เมื่อครบ 3 วัน นับจำนวนปลาเพศเมียที่วางไข่โดยสังเกตจากหวอดที่สร้างโดย
ปลาเพศผู้จะมีไข่ของปลาเพศเมียที่มีลักษณะกลมสีขาวขุ่นในหวอดที่ปลาเพศผู้สร้างเพื่อนำข้อมูลที่
ได้มาคำนวณอัตราการวางไข่ และนำปลาเพศเมียออกนับจำนวนเพื่อคำนวณอัตรารอด หลังจากนั้น
ปิดด้านบนของภาชนะเพาะพันธุ์ให้มืดสนิทเพื่อให้ปลาเพศผู้อนุบาลลูกปลาจนกว่าลูกปลาอายุครบ  
5 วัน (สุกสกาว รอดปั้น, 2563) จึงนำปลาเพศผู้ออกจากภาชนะเพาะพันธุ์แล้วนับจำนวนปลาเพศผู้ที่
เพาะพันธุ์ในสารสกัดเปลือกสีเสียดเพื่อคำนวณอัตรารอด คำนวณอัตราการวางไข่ อัตรารอดพ่อพันธุ์ 
และแม่พันธ์ุปลากัด ดังนี ้

 
 
 

 
 
 

           อัตราการวางไข ่= จำนวนปลาเพศเมียที่วางไข่ 
X100 

 จำนวนปลาเพศเมียเริ่มต้นการทดลอง 
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             (4) นับจำนวนลูกปลากัดก่อนปล่อยลงถังอนุบาลขนาด 30 ลิตร เพื่อคำนวณ

อัตรารอด ย้ายลูกปลาลงในถังอนุบาลเพื่ออนุบาลลูกปลาในน้ำไม่ใส่สารสกัด มีการปรับอุณหภูมิโดย
การแช่ภาชนะใส่ลูกปลาลงในถัง เป็นเวลา 30 นาที ก่อนปล่อยลูกปลาลงถังโดยภาชนะที่เลี้ยงลูกปลา 
และภาชนะเพาะพันธุ์อยู่ในพื้นที่เดียวกัน ให้อาหารลูกปลาด้วยพารามีเซียมวันละ 1 ครั้ง ในเวลา  
12:00 น. เป็นเวลา 5 วัน หลังจากวันที่ 5 ให้ไรแดงวันละ 1 ครั้ง ในเวลา 12:00 น. ถ่ายน้ำโดยใช้วิธี
ดูดตะกอนก้นถังทุกสัปดาห ์และเติมน้ำลงไปให้เท่าเดิมที่ปริมาตร 10 ลิตร 
                       (5) เมื่อครบ 8 สัปดาห์ ทำการบันทึกนับจำนวนลูกปลากัด และคัดแยกเพศลูก
ปลากัดโดยการดูลักษณะภายนอกของลูกปลาโดยลูกปลาเพศผู้มีสีของลำตัว และครีบเข้มกว่าเพศ
เมีย และความยาวของครีบหาง ครีบอก ครีบหลังของปลาเพศผู้มีความยาวมากกว่าปลาเพศเมีย  
(ภาพผนวกที่ 4) เพื่อคำนวณหาอัตรารอด และอัตราส่วนเพศผูด้ังนี ้
 
                

 
     
 
 
 
3.4.5.8 บันทึกพารามิเตอร์คุณภาพน้ำในน้ำไม่ใส่สารสกัด น้ำที่มีสารสกัดเปลือกสีเสียด และ

น้ำที่มีสารสกัดใบหูกวางสิ้นสุดการทดลอง หลังจากปลาเพศผู้อนุบาลลูกปลาครบ 5 วัน วัดค่า pH, 
DO, EC และวิเคราะห์ความกระด้าง และความเป็นด่างของน้ำตามวิธีของ APHA (1985)  

 
 

อัตรารอดพ่อพันธุ์ปลากัด = จำนวนปลาเพศผู้ที่เพาะพันธ์ุในสารสกัดเปลือกสีเสียด
สิ้นสุดการทดลอง 

X100 
 จำนวนปลาเพศผู้ที่เพาะพันธ์ุในสารสกัดเปลือกสีเสียด

เริ่มต้นการทดลอง 

   
อัตรารอดแม่พันธุ์ปลากัด = จำนวนปลาเพศเมียที่เพาะพันธ์ุในสารสกัดเปลือก

สีเสียดสิ้นสุดการทดลอง 
 

X100 
 

 จำนวนปลาเพศเมียที่เพาะพันธ์ุในสารสกัดเปลือก
สีเสียดเริ่มต้นการทดลอง 

      อัตรารอดลูกปลากัด  = จำนวนลูกปลาสิ้นสุดการทดลอง  
X100 

 จำนวนลูกปลาเริ่มต้นการทดลอง 

  
 

 

อัตราส่วนลูกปลากัดเพศผู ้= จำนวนลูกปลาเพศผู้ 
X100 

 จำนวนลูกปลาทั้งหมด 
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     3.4.5  การทดลองที่ 5 ศึกษาการใช้น้ำแช่เปลือกสเีสียดที่ต่างกันต่ออัตรารอด และการเติบโต 
              ของลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎ           
              3.4.4.1 วางแผนการทดลองแบบ CRD ปัจจัยที่ศึกษาคือ ปรมิาณเปลือกสีเสียด แบ่งเป็น 
5 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ้ำ แต่ละซ้ำใช้ลูกปลากัดจำนวน 20 ตัว ระยะเวลาในการ
ทดลอง 8 สัปดาห ์ได้แก ่ 
     ชุดการทดลองที่ 1 อนุบาลลูกปลากัดด้วยปริมาณเปลือกสีเสียด 0 กรัมในน้ำ 1 ลิตร (ชุดควบคุม) 
     ชุดการทดลองที่ 2 อนุบาลลูกปลากัดด้วยปริมาณเปลือกสีเสียด 0.1 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
     ชุดการทดลองที่ 3 อนุบาลลูกปลากัดด้วยปริมาณเปลือกสีเสียด 0.3 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
     ชุดการทดลองที่ 4 อนุบาลลูกปลากัดด้วยปริมาณเปลือกสีเสียด 0.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
     ชุดการทดลองที่ 5 อนุบาลลูกปลากัดด้วยปริมาณเปลือกสีเสียด 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลติร 
              3.4.4.2 การเตรียมน้ำแชเ่ปลือกสีเสียด 

             นำเปลือกสีเสียดไปอบด้วยเครื่องอบที่อุณหภูมิ 60ºC เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อ
ครบเวลาเก็บในโถดูดความชื้น หลังจากนั้นเตรียมสารสกัดเปลือกสีเสียด 5 ระดับ ได้แก่ 0 (ชุด
ควบคุม), 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตรโดยใช้เปลือกสีเสียด 0, 2, 6, 10 และ 14 กรัม แช่
ลงในน้ำ 20 ลิตร และให้อากาศเป็นระยะเวลา 30 นาท ี 
              3.4.4.3 ขั้นตอนการทดลอง 

             นำลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎ จากแชมป์ฟาร์ม จังหวัดนครปฐม อายุ 1 เดือน 
จำนวน 300 ตัว น้ำหนักเฉลี่ย 0.32 กรัม/ตัว สุ่มลูกปลากัดลงตู้ปลาสี่เหลี่ยมขนาด 35x35x45 
เซนติเมตร ตู้ละ 20 ตัว บรรจุน้ำ 20 ลิตร เพื่อปรับสภาพลูกปลาเป็นเวลา 3 วัน หลังจากนั้นนำเปลือก
สีเสียดที่มีปริมาณต่างกัน 5 ระดับ ได้แก่ 0 (ชุดควบคุม), 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร ที่
เตรียมไว้ เติมใส่ลงในตู้ปลา ตามปริมาณเปลือกสีเสียดที่กำหนดไว ้

    3.4.4.4 การให้อาหาร และการเปลี่ยนถ่ายน้ำลูกปลากัด 
             ให้อาหารลูกปลาวันละ 1 ครั้ง ในเวลา 11:00 - 12:00 น. ด้วยไรแดง 20% ของ

น้ำหนักตัว และเปลี่ยนถ่ายน้ำ 70 - 80% ทุกสัปดาห์ด้วยน้ำที่มีสารสกัดเปลือกสีเสียดความเข้มข้นที่
กำหนดไว ้ 

    3.4.4.5 บันทึกผลการทดลอง 
             บันทึกน้ำหนักลูกปลา และนับจำนวนลูกปลาทุก 2 สัปดาห์ ตั้งแต่เริ ่มต้นการ

ทดลองเป็นเวลา 8 สัปดาห์ หลังจากนั้นคำนวณน้ำหนักที่เพิ่มขึ้น น้ำหนักที่เพิ่มขึ้นต่อวัน อัตราการ
เจริญเติบโตจำเพาะ และอัตรารอดดังนี ้
       
               นำ้หนักที่เพ่ิมขึ้น = น้ำหนักลูกปลาสิ้นสุดทดลอง - น้ำหนักลูกปลาเริม่ต้นทดลอง 
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              3.4.4.6 บันทึกพารามิเตอรค์ุณภาพน้ำ 
                       บันทึกค่า pH และค่า EC ของน้ำ โดยวัดค่าดังกล่าวตั้งแต่เริ่มต้นทำการทดลอง
และวัดทุก 2 สัปดาห์จนกระทั่งสิ้นสุดการทดลองเป็นเวลา 8 สัปดาห ์
 
             

3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
นำข้อมูลการทดลองที่มีการวางแผนการทดลองแบบ CRD มาวิเคราะห์ความแปรปรวนของ

ข้อมูล (Analysis of variance; ANOVA) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างชุดการทดลอง ตามวิธี 
Duncan’s multiple range test (DMRT) ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร ์SPSS version 16.0 

 
3.6  สถานที่ทำการวิจัย 
 ห้องปฏิบัติการ และโรงเรือนเลี้ยงปลาสวยงาม สาขาเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ และการ
จัดการทรัพยากรทางน้ำ คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
 

3.7 ระยะเวลาทำการทดลอง 
กุมภาพันธ์ 2566 - พฤษภาคม 2567 
 

 

 

        น้ำหนักที่เพิ่มขึ้นต่อวัน = น้ำหนักลูกปลาสิ้นสุดทดลอง - น้ำหนักลูกปลาเริ่มต้นทดลอง 

 ระยะเวลาทดลอง 

อัตราการเจริญเติบโตจำเพาะ = ln(น้ำหนักสิ้นสุดทดลอง) - ln(น้ำหนักเริ่มต้นทดลอง) 
X100 

 ระยะเวลาทดลอง 

                       อัตรารอด = จำนวนลูกปลาสิ้นสุดทดลอง 
X100 

 จำนวนลูกปลาเริ่มต้นทดลอง 



 
 

  

บทที่ 4 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

4.1  ศึกษาปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด 
      4.1.1 ศึกษาระยะเวลาในการสกัดเปลือกสีเสียดเบื้องต้น  
             การศึกษาระยะเวลาในการสกัดเปลือกสีเสียดเบื้องต้นที่ต่างกัน 4 ช่วงเวลา ได้แก่ 30, 60, 
90 และ 120 นาที พบว่า ความเข้มข้นสารแทนนินในเปลือกสีเสียดน้ำหนัก 1 กรัม แช่ในน้ำ 1 
ลิตร ที่ให้อากาศแตกต่างกันมีค่าอยู่ที่ 227.40, 227.65, 227.69 และ 227.74 ppm ตามลำดับ 
(ตารางผนวกที่ 1) ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05)  
      4.1.2 ศึกษาปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด 
            การศึกษาปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียดที่ปริมาณต่างกัน 6 ระดับได้แก่ 0, 0.1, 
0.3, 0.5, 0.7 และ 1 กรัมในน้ำ 1 ลิตร พบว่าความเข้มข้นสารแทนนินในสารสกัดเปลือกสีเสียด
มีค่าเท่ากับ 0, 27.73, 61.01, 155.30, 194.13 และ 227.41 ppm ตามลำดับ (ตารางที่ 4.1) ซึ่งมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p≤0.05) โดยการเพิ่มความเข้มข้นของสารแทนนินผันแปรตามการ
เพิ่มความเข้มข้นของความเข้มข้นสารสกัดเปลือกสีเสียด 
 

ตารางที่ 4.1 ปริมาณสารแทนนินจากน้ำแช่เปลือกสีเสียดทีป่ริมาณต่าง ๆ 

หมายเหต:ุ ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวตั้งเดียวกันแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) 

 

4.2  ศึกษาปริมาณเปลอืกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำ 
      จากการศึกษาปริมาณเปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่อ pH ในน้ำที่ปริมาณต่างกัน 6 ระดับได้แก่ 0 

(ไม่ใส่เปลือกสีเสียด), 2, 4, 6, 8 และ 10 กรัมในน้ำ 1 ลิตร เป็นเวลา 7 วัน พบว่า ค่า pH ในสาร 

ปริมาณเปลือกสีเสียด (กรัมในน้ำ 1 ลิตร) ความเข้มข้นแทนนิน (ppm) 

0 0.00±0.00f 

0.1 27.73±9.60e 

0.3 61.01±9.60d 

0.5 155.30±25.41c 

0.7 194.13±9.60b 

1 227.41±9.60a 
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สกัดเปลือกสีเสียด 0 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.42 มีค่ามากสุดเมื่อเปรียบเทียบกับน้ำที่มี
สารสกัดเปลือกสีเสียด (p≤0.05) และสารสกัดเปลือกสีเสียด 2 กรัมในน้ำ 1 ลิตร ค่าเฉลี่ย 5.75 มีค่า
มากสุดเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มที่ใส่เปลือกสีเสียด 4, 6, 8 และ 10 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีค่า pH เฉลี่ย
เท่ากับ 4.97, 4.57, 4.38 และ 4.43  ตามลำดับ ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p≤0.05) 
(ตารางที่ 4.2) การเพิ่มปริมาณเปลือกสีเสียดมากกว่า 4 กรัมในน้ำ 1 ลิตร ไม่ส่งผลให้ค่า pH ลดลง
มากกว่าเดิม และการลดลงของค่า pH ในน้ำที่มีสารสกัดเปลือกสีเสียดเกิดขึ้นมากจากสารแทนนินที่
เป็นสารสำคัญในเปลอืกสีเสียด 
 
ตารางที่ 4.2 ค่า pH จากเปลือกสีเสียดที่ปริมาณต่าง ๆ 

       หมายเหตุ: ตัวอักษรท่ีต่างกันในแนวต้ังเดียวกันแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนยัสำคญัทางสถิติ (p≤0.05) 

 

4.3  การตรวจสอบคุณสมบัติในการต้านเชื้อแบคทีเรียก่อโรคในปลา 
      จากการทดสอบ MIC และ MBC ของสารสกัดเปลือกสีเสียดต่อเชื้อ Aeromonas sp. และ    
Streptococcus sp. ที่ความเข้มข้น 78 - 40,000 ppm พบว่าสารสกัดเปลือกสีเสียดมีค่า MIC ของ
เชื้อ Aeromonas sp. เท่ากับ 5,000 ppm และเชื้อ Streptococcus sp. มีค่าอยู่ที่ 2,500 ppm 
(ตารางที่ 4.3) และสารสกัดเปลือกสีเสียดมีค่า MBC ของเชื้อ Aeromonas sp. เท่ากับ 10,000 ppm 
และเชื้อ Streptococcus sp. เท่ากับ 40,000 ppm (ตารางที่ 4.4) ในเปลือกสีเสียดมีสารพฤกษเคมี
ที่สำคัญคือ สารแทนนินเป็นองค์ประกอบ เช่นเดียวกันกับ เปลือกมังคุด และใบหูกวาง จากงาน
ทดลองของ อรัญญา พลพรพิสิฐ และคณะ (2549) ศึกษาการใช้สารสกัดใบหูกวางในการยับยั้งเชื้อ 
Aeromonas spp. และ Streptococcus spp. ด้วยวิธี MIC พบว่า สารสกัดใบหูกวางมีค่า MIC 
เท่ากับ 1,000 และ 4,000 ppm ตามลำดับ Fakoya et al. (2019) ศึกษาการยับยั ้งเชื้อ 
Aeromonas hydrophila  และ Streptococcus iniae ของสารสกัดใบหูกวางที่สกัดด้วยตัวทำละลาย 

Methanol และ Ethanol ด้วยวิธี MIC พบว่า สารสกัดใบหูกวางที่สกัดด้วยตัวทำละลาย Methanol 
มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อ Aeromonas hydrophila ที่ 2,000 µg/ml และตัวทำละลาย 

ปริมาณเปลือกสีเสียด  
(กรัมในน้ำ 1 ลิตร) 

pH 
ช่วง ค่าเฉลี่ย±SE 

0 7.27-5.23 6.42±0.27a 

2 6.62-5.23 5.75±0.19b 

4 5.99-4.55 4.97±0.18c 

6 5.37-4.07 4.57±0.18c 

8 5.23-3.87 4.38±0.17c 

10 5.23-4.08 4.43±0.14c 
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Ethanol มีค่าเท่ากับ 250 µg/ml และเชื้อ Streptococcus iniae ถูกยับยั้งด้วยสารสกัดใบหูกวางที่
สกัดด้วยตัวทำละลาย Methanol และ Ethanol ที่ 2,000 µg/ml ซึ่งสารสกัดจากใบหูกวางมีค่า MIC 
ของเชื้อ Aeromonas spp. และ Streptococcus spp. น้อยกว่า ค่า MIC ของสารสกัดเปลือก
สีเสียดในเชื ้อชนิดเดียวกัน ค่า MIC ของสารสกัดใบหูกวาง กับเชื ้อ Aeromonas spp. และ 
Streptococcus spp. เท่ากับ 1,000 และ 4,000 ppm ตามลำดับ และในสารสกัดจากใบหูกวางที่
สกัดด้วยตัวทำละลาย Methanol และ Ethanol มีค่า MIC ของเชื้อ Aeromonas hydrophila  
และ Streptococcus iniae น้อยกว่าค่า MIC ของสารสกัดจากใบหูกวางที่สกัดด้วยน้ำ โดยการยับยั้ง
แบคทีเรียของสารแทนนินจากรายงานมี 3 รูปแบบ แบบแรกสารแทนนินสามารถลดการสังเคราะห์

กรดไขมันจากแบคทีเรียโดยการยับยั้ง β-ketoacyl-ACP reductase ทำให้แบคทีเรียไม่สามารถสร้าง
เยื่อหุ้มเซลล์ได้ตามปกติ ทำให้แบคทีเรียหยุดการเจริญเติบโต และตายลง (Wu et al., 2010) แบบที่
สองสารแทนนินเมื่อจับกับ Peptidoglycan ในผนังเซลล์ของแบคทีเรีย จะไปขัดขวางการก่อตัวของ 
Biofilm ของแบคทีเรียทำให้สารแทนนินส่งผลทางอ้อมโดยสามารถลดการดื้อยาจากยาปฏิชีวนะ  
สารสกัดจากพืช และระบบภูมิคุ้มกัน ส่งผลให้แบคทีเรียอ่อนแอ และถูกกำจัดได้ง่าย (Dong et al., 2018)  
แบบที่สามแบคทีเรียปล่อย Siderophore ออกมาเพื่อไปจับ Free ferric iron จากภายนอกเซลล์เข้า
สู ่ภายในเซลล์ และเปลี ่ยนเป็น Ferrous iron เพื ่อใช้ในการเจริญเติบโต แต่สารแทนนินมี 
ความสามารถในการจับกับเหล็กที่ดี ซึ่งไปขัดขวาง Siderophore ในการจับเหล็กเพื่อดึงเหล็กเข้าสู่
เซลล์ทำให้ แบคทีเรีย หยุดการเจริญเติบโต (Zhu et al., 2019) 
 
ตารางที่ 4.3 ค่า Minimum inhibitory concentration (MIC) ของเชื้อ Aeromonas sp.     
                และ Streptococcus sp. 

ความเข้มข้นของสารสกัดเปลือกสีเสียด (ppm) 
MIC (ppm) 

Aeromonas sp. Streptococcus sp. 
40,000 - - 
20,000 - - 
10,000 - - 
5,000 - - 
2,500 + - 
1,250 + + 
652 + + 
312 + + 
156 + + 
78 + + 

หมายเหต:ุ ผลบวก (+) = แสดงการเจริญของเชื้อ; ผลลบ (-) แสดงการไม่เจริญของเชื้อ 
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ตารางที่ 4.4 ค่า Minimum bactericidal concentration (MBC) ของเชื้อ Aeromonas sp.     

                และ Streptococcus sp. 

ความเข้มข้นของสารสกัดเปลือกสีเสียด (ppm) 
MBC (ppm) 

Aeromonas sp. Streptococcus sp. 
40,000 - - 
20,000 - + 
10,000 - + 
5,000 + + 
2,500 + + 
1,250 + + 
652 + + 
312 + + 
156 + + 
78 + + 

หมายเหต:ุ ผลบวก (+) = แสดงการเจริญของเชื้อ; ผลลบ (-) =แสดงการไม่เจริญของเชื้อ 

 

4.4  ศึกษาการเพาะพันธุ์ปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ต่างกัน         
    4.4.1 ทดสอบความเข้มข้นเบื้องต้นของสารสกัดเปลือกสีเสียดในการเพาะพันธุ์ปลากัด 
           การทดสอบความเข้มข้นเบื้องต้นของสารสกัดเปลือกสีเสียดในการเพาะพันธุ์ปลากัดพบว่า 
ปลากัดผสมพันธุ์ และวางไข่ในสารสกัดเปลือกสีเสียดความเข้มข้น 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
     4.4.2 ศึกษาผลของสารสกัดเปลือกสีเสียดในการเพาะพันธุ์ต่ออัตราการวางไข่ของปลาเพศ
เมีย อัตรารอด และอัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลากัด 
             ผลของสารสกัดเปลือกสีเสียดในการเพาะพันธุ์ต่ออัตราการวางไข่ของปลาเพศเมีย 
อัตรารอด และอัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลากัดที่ต่างกัน 2 ระดับ ได้แก่ 0.3 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 
ลิตร โดยมี ชุดควบคุมคือ น้ำไม่ใส่สารสกัด และน้ำแช่ใบหูกวาง 2.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตร พบว่า 
พารามิเตอร์คุณภาพน้ำของการเพาะพันธุ์ปลากัดเริ่มต้นค่า pH ของน้ำไม่ใส่สารสกัด เท่ากับ 7.81 มี
ค่ามากกว่าสารสกัดใบหูกวาง 2.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตร และสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.3 และ 0.7 กรัมใน
น้ำ 1 ลิตร ที่ 6.78, 7.18 และ 6.97 ตามลำดับ (p≤0.05) (ตารางที่ 4.5) การเปลี่ยนแปลงของค่า pH 
ที่ลดลงของสารสกัดใบหูกวาง และสารสกัดเปลือกสีเสียดเกิดจากสารแทนนินที่พบได้ในเปลือกสีเสียด 
และใบหูกวางมีคุณสมบัติเป็นกรดจึงทำให้ค่า pH ต่ำกว่าชุดควบคุม 
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       ค่า EC ของน้ำที่ใช้เพาะพันธุ์ปลากัดเริ่มต้นการทดลองพบว่า สารสกัดใบหูกวางมีค่า 466.66   
µS /cm ซึ่งมีค่ามากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ น้ำไม่ใส่สารสกัด สารสกัดเปลือกสีเสียด 0.3 และ 0.7 
กรัมในน้ำ 1 ลิตร ที่ 429.66, 412.50 และ 432.00 µS /cm ตามลำดับ (p≤0.05) (ตารางที่ 4.5) 
       ค่า DO ของน้ำที่ใช้ในการเพาะพันธุ์ปลากัดพบว่า น้ำไม่ใส่สารสกัดมีค่าเท่ากับ 5.57 ppm มีค่า
มากสุดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) เมื่อเทียบกับสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.3 และ 0.7 กรัมใน
น้ำ 1 ลิตร ที่ 4.40 และ 3.99 ppm ตามลำดับ และในสารสกัดใบหูกวางมีค่าน้อยที่สุดในชุดการทดลอง 
ที่ 3.25 ppm (p≤0.05) (ตารางที่ 4.5) การเปลี่ยนของค่า DO ของน้ำเริ่มต้นการทดลองอาจเกิดจาก
ขั้นตอนการเตรียมน้ำ และสารสกัดที่มีความแตกต่างกันจึงทำให้ค่า DO ของน้ำเริ่มต้นการทดลองเกิด
ความแตกต่างกัน 
       ค่าความกระด้างของน้ำไม่ใส่สารสกัด และสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ 0.3 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 
ลิตร เท่ากับ 153.33, 153.00 และ 161.66 ppm ตามลำดับ มีค่ามากกว่าสารสกัดใบหูกวางที่ 
136.66 ppm (p≤0.05)  (ตารางที่ 4.5) สอดคล้องกับการศึกษาของ สุกสกาว รอดปั้น (2563) 
ทดสอบการแช่ใบหูกวางในน้ำเป็นเวลา 15 ชั่วโมง พบว่า ค่าความกระด้างของสารสกัดใบหูกวาง 
2.5 - 10 กรัม/ลิตร มีค่าลดลงเมื่อเทียบกับน้ำไม่ใส่สารสกัดใบหูกวาง และการศึกษาของ  
วิจิตรตา อรรถสาร และคณะ (2567) ทดสอบสกัดเปลือกของสีเสียดด้วยน้ำความเข้มข้น 0 - 2 
กรัม/ลิตร เป็นเวลา 7 วัน พบว่า ค่าความกระด้างของสารสกัดเปลือกสีเสียดไม่มีความแตกต่างกับน้ำ
ที่ไม่ได้ใส่สารสกัดเปลือกสีเสียด 
       ค่าความเป็นด่างของสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีค่าน้อยที่สุดอยู่ที่  
65.33 ppm ตามด้วย สารสกัดใบหูกวาง สารสกัดเปลือกสีเสียด 0.3 กรัมในน้ำ 1 ลิตร และน้ำไม่ใส่
สารสกัดมีความเป็นด่างเฉลี่ย 67.83, 77.33 และ 86.66 ppm ตามลำดับ (ตารางที่ 4.5) เกิดจากค่า 
pH ที่ต่ำส่งผลให้ไบคาร์บอเนตในน้ำที่เป็นส่วนหนึ่งของค่าความเป็นด่างในน้ำเปลี่ยนไปเป็นกรดคาร์บอนิก
ซึ่งทำให้ค่าความเป็นด่างของน้ำลดลงตามค่า pH ของน้ำที่ลดลง สอดคล้องกับรายงานของ 
Mount (1973) ว่าค่าความเป็นด่างของน้ำที่ลดลงสอดคล้องกับค่า pH ที่ลดลง เนื่องจากในน้ำมี
ปริมาณไฮดรอกไซด์ไอออนลดลง สอดคล้องกับการศึกษาของ วิจิตรตา อรรถสาร และคณะ (2567) 
ทดสอบสกัดเปลือกของสีเสียดด้วยน้ำความเข้มข้น 0 - 2.00 กรัม/ลิตร เป็นเวลา 7 วัน พบว่า 
ค่าความเป็นด่างของสารสกัดเปลือกสีเสียดมีค่าลดลงสมัพันธก์ับค่า pH ที่ลดลง 
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ตารางที่ 4.5 พารามิเตอร์คุณภาพน้ำของการเพาะพันธ์ุปลากัดเริ่มต้นการทดลอง 

พารามิเตอร์ น้ำไม่ใส่สารสกัด 

สารสกัด 
ใบหูกวาง  
(2.5 กรัม 

ในน้ำ 1 ลิตร)  

 เปลือกสีเสียด  
(0.3 กรัม 

ในน้ำ 1 ลิตร)  

เปลือกสีเสียด  
(0.7 กรัม 

ในน้ำ 1 ลิตร)  
pH  7.81±0.36a 6.78±0.32c 7.18±0.24b 6.97±0.12bc 

EC (µS /cm) 429.66±21.95b 466.66±37.42a 412.50±32.77b 432.00±17.09b 

DO (ppm) 5.57±0.32a 3.25±0.11d 4.40±0.41b 3.99±0.17c 

Hardness (ppm) 153.33±5.16a 136.66±22.22b 153.00±3.94a 161.66±5.71a 

Alkalinity (ppm) 86.66±2.16a 67.83±1.60c 77.33±1.86b 65.33±1.03d 

หมายเหต:ุ  ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอนเดียวกันแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) 
       

จากชุดการทดลองในน้ำไม่ใส่สารสกัดไม่มีการวางไข่ ซึ่งมีค่า pH 7.81 สูงกว่าสารสกัดใบหูกวาง 
สารสกัดเปลือกสีเสียด 0.3 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร (p≤0.05) โดยมีอัตราการวางไข่เฉลี่ย 100% 
และค่า pH เฉลี่ยเท่ากับ 6.78, 7.18 และ 6.97 ตามลำดับ และมีอัตรารอดพ่อแม่พันธุ์ปลากัด 100% 
ในทุกชุดการทดลอง (p>0.05) (ตารางที่ 4.6) เนื่องจากเอนไซม์คอเรียเนสที่ทำให้เกิดการฟักไข่ของ
ปลา (Kelley, 1946) มีความสามารถในการทำงานที่เหมาะสมโดยขึ้นอยู่กับชนิดของปลา และค่า 
pH ของน้ำเป็นหลัก (Swain et al., 2020) โดยค่า pH เหมาะสมแก่การเลี้ยงปลากัดอยู่ที่ 6.5 - 
7.5 ซึ ่ง เหมาะสมในการผสมพันธุ ์ ของปลากัด (วันเพ็ญ มีนกาญจน์  และคณะ ,  2531) 
การศึกษาของสุกสกาว รอดป้ันและคณะ (2563) ทดลองเพาะพันธ์ุปลากัดในสารสกัดใบหูกวางพบว่า 
น้ำไม่ใส่สารสกัดใบหูกวาง pH 7.90 มีอัตราการวางไข่อยู่ที่ 20% และน้ำใส่สารสกัดใบหูกวาง 2.5 - 7 
กรัม/ลิตร มีอัตราการวางไข่อยู่ที่ 80 - 60% 

อัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียด 0. 7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร (pH 
6.97) มีค่าเฉลี่ย 73.21% รองลงมาคือสารสกัดใบหูกวาง 2.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตร และสารสกัดเปลือก
สีเสียด 0.3 กรัมในน้ำ 1 ลิตร (pH 6.78 และ 7.18) เท่ากับ 62.92 และ 58.82% ตามลำดับ 
(p≤0.05) (ตารางที่ 4.6) การศึกษาของ สุกสกาว รอดปั้น (2563) ทดสอบผสมพันธุ์ปลากัดในน้ำที่มี
สารสกัดใบหูกวางพบว่า สารสกัดใบหูกวาง 2.5 กรัม/ลิตร (pH 7.31) มีอัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลากัด 
42.66% Reddon and Peter (2013) รายงานว่าค่า pH ที่ลดลงทำให้การแสดงออกของ Gonadal 
aromatase promoter gene ลดลงส่งผลให้มีอัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลามากขึ้น 

หลังจากการเพาะพันธุ์ในน้ำไม่ใส่สารสกัด สารสกัดใบหูกวาง 2.5 กรัมในน้ำ 1 ลิตร และสารสกัด
เปลือกสีเสียด 0.3 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร นำลูกปลามาอนุบาลในน้ำไม่ใส่สารสกัดเป็นเวลา 8 สัปดาห์
พบว่า อัตรารอดของลูกปลากัดที่เพาะพันธุ์ในสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.3 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร และ
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สารสกัดใบหูกวาง มีค่าเท่ากับ 86.17, 71.09 และ 74.17 % ตามลำดับ ซึ่งไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) (ตารางที่ 4.6)  
 
ตารางที่ 4.6 ผลของสารสกดัเปลือกสีเสียดต่ออัตราการวางไข่ และอัตรารอดของพ่อแม่พันธุป์ลา  
                อัตราส่วนเพศผู้ และอัตรารอดลูกปลากัด 

พารามิเตอร์ 
น้ำไม่ใส่ 
สารสกัด 

สารสกัด 
ใบหูกวาง  
(2.5 กรัม 

ในน้ำ 1 ลิตร)  

 เปลือกสีเสียด  
(0.3 กรัม 

ในน้ำ 1 ลิตร)  

เปลือกสีเสียด  
(0.7 กรัม 

ในน้ำ 1 ลิตร)  
อัตราการวางไข่ (%) 0.00±0.00b 100±0.00a 100±0.00a 100±0.00a 
อัตรารอดพ่อพันธุ์ (%) 100±0.00 100±0.00 100±0.00 100±0.00 

อัตรารอดแม่พันธุ์ (%) 100±0.00 100±0.00 100±0.00 100±0.00 
อัตราส่วนเพศผู้ของลูกปลา (%) ND 62.92±12.88b 58.82±8.35b 73.21±6.27a 
อัตรารอดลูกปลา (%) ND 74.17±26.78 86.17±6.95 71.09±22.04 

หมายเหต:ุ ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอนเดียวกันแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) 
              ND หมายถึง ปลากัดไม่ได้ผสมพันธุ์ และวางไข่ 

 

4.5  ศึกษาการใช้น้ำแช่เปลือกสีเสียดที่ต่างกันต่ออัตรารอด และการเติบโตของลูกปลา 
      กัดสายพันธุ์หางมงกุฎ 
     การทดลองอนุบาลลูกปลากัดในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดที่แตกต่างกัน 5 ระดับได้แก่ 0 

(ชุดควบคุม), 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่า การอนุบาล

ลูกปลากัดในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดไม่ส่งผลต่อน้ำหนักเฉลี่ยของลูกปลากัดตั้งแต่  2 

สัปดาห์ จนกระทั้งสิ้นสุดการทดลอง ทำให้ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) 

(ตารางที่ 4.7) น้ำหนักเฉลี่ยของลูกปลากัดตั้งแต่สัปดาห์ที่ 0 ถึง สัปดาห์ที่ 8 ในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัด

เปลือกสีเสียด 0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร (ภาพที่ 4.1) พารามิเตอร์การเติบโตของ

ลูกปลากัดในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด 0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มี

น้ำหนักเฉลี่ยของลูกปลากัดเริ่มต้นการทดลองมีค่าเท่ากับ 0.32 กรัม/ตัว น้ำหนักเฉลี่ยสิ้นสุดการ

ทดลองของลูกปลากัด เท่ากับ 0.39, 0.41, 0.40, 0.41 และ 0.43 กรัม/ตัว ตามลำดับ น้ำหนักที่

เพิ่มขึ้นเท่ากับ 0.07, 0.09, 0.08, 0.09 และ 0.11 กรัม/ตัว ตามลำดับ น้ำหนักที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ยต่อวัน

เท่ากับ 0.001, 0.002, 0.001, 0.002 และ 0.002 กรัม/วัน ตามลำดับ และอัตราการเจริญเติบโต

จำเพาะเท่ากับ 0.38, 0.44, 0.39, 0.46 และ 0.53 %/วัน ตามลำดับ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิต ิ(p>0.05) (ตารางที่ 4.8) ซึ่งสารสกัดเปลือกสีเสียดมีสารแทนนินเป็นองค์ประกอบที่
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สามารถพบได้ในใบหูกวางเช่นเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับ Malawa et al. (2022) ทดลองอนุบาล

ลูกปลากัดด้วยน้ำผสมสารสกัดใบหูกวางปริมาณ 0 - 1 กรัม/ลิตร พบว่าไม่มีความแตกต่างกันของ

พารามิเตอร์การเติบโตของลูกปลากัด และยังไม่พบผลกระทบของสารสกัดใบหูกวางต่อเอนไซม์ย่อย

โปรตีน (เปปซิน, ไทรปซิน, และ คิมโมไทรปซิน) แต่สารสกัดใบหูกวางส่งผลต่อการเติบโตในการ

อนุบาลลูกปลาใบไม้อเมซอน (M. polyacanthus) ซึ่งลูกปลาที่อนุบาลในสารสกัดใบหูกวาง

ความเข้มข้น 0.75 กรัม/ลิตร สามารถเพิ่มน้ำหนักที่เพิ่มขึ้น และอัตราการเติบโตจำเพาะได้ (Ramos 

et al., 2020) ปลาคาร์ดินัลเตตร้า (Paracheirodon axelrodi) ที่เลี้ยงด้วยสารสกัดใบหูกวาง 0.5 

และ 1.5 กรัม/ลิตร พบว่า มีน้ำหนักเพิ่มขึ้น (Nurhidayat et al., 2016) และยังมีการศึกษาการเลี้ยง

ปลาคาร์ดินัลเตตร้า (P. innesi) ในสารสกัดใบหูกวางใน  พบว่า ปลาคาร์ดินัลเทตราที่ 500 ppm มี

น้ำหนักเพิ่มขึ้นอีกด้วย (Ardi et al., 2020) 

      อัตรารอดลูกปลากัดที่อนุบาลในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม

ในน้ำ 1 ลิตรมีค่าเท่ากับ 96.66, 100.00, 96.66 และ 100.00% ตามลำดับ มีความแตกต่างกันอย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) โดยมีค่ามากกว่าลูกปลากัดที่ไม่ได้อนุบาลด้วยน้ำเลี้ยงผสมสารสกัด

เปลือกสีเสียด (0 กรัมในน้ำ 1 ลิตร) ที่ 83.33% (ตารางที่ 4.8) สอดคล้องกับการศึกษาของ 

Nugroho et al. (2016) ทดลองเลี้ยงปลากัดในสารสกัดใบหูกวางความเข้มข้น 0 - 625 ppm พบว่า

ความเข้มข้นสูงกว่า 375 ppm ช่วยเพิ่มอัตรารอด และค่าโลหิตวิทยาได้แก่ Red Blood Cells, 

White Blood Cells และ Haemoglobin ซึ่งเป็นตัวชี้วัดสถานะทางโลหิตวิทยาในปลาเนื่องจากมี

ความสัมพันธ์กับระบบภูมิคุ้มกัน และการทำงานของระบบภูมิคุ้มกัน มีการศึกษาสารสกัดใบหูกวางที่

สามารถเพิ่มอัตรารอดของปลาใบไม้อเมซอน (Ramos et al., 2020) และปลาคาร์ดินัลเทตราได้ 

(Nurhidayat et al., 2016) Ashraf and Bengtson (2007) รายงานว่า การเสริมสารแทนนินใน

อาหารให้ลูกปลากะพงลาย (Morone saxatilis) ส่งผลให้อัตรารอดของลูกปลากะพงลายเพิ่มขึ้น 

      ค่า pH ของน้ำลูกปลากัดที่อนุบาลด้วยน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด  0.5 และ 0.7 

กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.33 ในช่วง 6.61 - 6.12 และค่าเฉลี่ย 6.38 ในช่วง 6.69 - 5.97 

ตามลำดับ มีค่าน้อยกว่าน้ำลูกปลากัดที่อนุบาลด้วยน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด 0 และ 0.3 

กรัมในน้ำ 1 ลิตรมีค่าเฉลี่ย 7.26 ในช่วง 7.38 - 7.13 และค่าเฉลี่ย 7.45 ในช่วง 7.59 - 7.33 

ตามลำดับ และค่า pH ของน้ำลูกปลากัดที่อนุบาลด้วยน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด 0.1 ในน้ำ 

1 ลิตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.62 ในช่วง 7.72 - 7.58 มีค่ามากกว่าน้ำที่อนุบาลลูกปลากัดด้วยน้ำเลี้ยง

ผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด 0, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร (p≤0.05) (ตารางที่ 4.9) การ

ลดลงของค่า pH เกิดจากสารแทนนินที่มีอยู่ในสารสกัดเปลือกสีเสียด ทำให้ค่า pH ที่ลดน้อยกว่าใน

น้ำจากการใช้สารสกัดเปลือกสีเสียด หากค่า pH ของน้ำต่ำเกินไปจะส่งผลให้ทำให้ปลากัดตาย
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ซึ่งจากการศึกษาของ สุกสกาว รอดปั้น และคณะ (2563) ใช้สารสกัดใบหูกวาง 10 กรัม/ลิตร ทำให้ค่า 

pH อยู ่ที ่ 5.42 ทำให้ปลากัดที่แช่ตายทั้งหมด เนื่องจากค่า pH ของน้ำที่ต่ำส่งผลทำให้ปริมาณ

ออกซิเจนในเลือดของสัตว์น้ำลดลง (Gomez Isaza et al., 2020) และยังไปขัดขวางการแพร่ของ

ออกซิเจนบริเวณเหงือกปลา และทำให้ปลาระคายเคือง (Chansue et al., 2008)  

      ค่า EC ของน้ำลูกปลากัดที่อนุบาลด้วยน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด 0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 
0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 455.46 ในช่วง 477 - 427, 435.86 ในช่วง 451 - 421, 
400.13 ในช่วง 443 - 270, 390.86 ในช่วง 414 - 367 และ 417.06 µS/cm ในช่วง 430 - 405 
µS/cm ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  (p>0.05) (ตารางที่ 4.9) ค่า EC น้อยกว่างาน
ทดลองของ Malawa et al. (2022) อนุบาลลูกปลากัดด้วยน้ำผสมสารสกัดใบหูกวางความเข้มข้น 0 - 
1 กรัม/ลิตร ซึ่งมีค่า EC อยู่ระหว่าง 1,400 - 1,500 µS/cm พบว่า สารสกัดใบหูกวางความเข้มข้น 1 
กรัม/ลิตร ส่งผลให้ค่า EC ต่ำกว่าชุดการทดลองอื่น เนื่องจากสารแทนนินที่พบทั้งในเปลือกสีเสียด 
และใบหูกวางนั้นมีคุณสมบัติในการจับกับไอออนในน้ำ เช่น แคลเซียม (Ca2+) และแมกนีเซียม (Mg2+) 
ที่ละลายในน้ำ เมื่อไอออนเหล่านี้ถูกจับ และแยกตัวออกจากสถานะอิสระในน้ำ ความเข้มข้นของ
ไอออนในสารละลายจะลดลง ส่งผลให้ค่า EC ลดลง 
 

ตารางที่ 4.7 น้ำหนักเฉลี่ย (กรัม/ตัว) ของลูกปลากัดต้ังแต่สัปดาห์ที่ 0 - 8 ในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัด  

                 เปลือกสีเสียด 

หมายเหต:ุ  NS = non-significant แสดงถึงไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) 

 

 

 

 

 

 

 

สัปดาห์ 
สารสกัดเปลือกสีเสียด (กรัมในน้ำ 1 ลิตร) 

0 0.1 0.3 0.5 0.7 F-test 
0 0.32±0.00 0.32±0.00 0.32±0.00 0.32±0.00 0.32±0.00 NS 
2 0.35±0.00 0.36±0.01 0.34±0.03 0.33±0.02 0.35±0.02 NS 
4 0.37±0.02 0.37±0.03 0.37±0.05 0.37±0.04 0.40±0.00 NS 
6 0.44±0.01 0.40±0.03 0.38±0.05 0.40±0.04 0.42±0.01 NS 
8 0.39±0.02 0.41±0.05 0.40±0.05 0.41±0.05 0.43±0.00 NS 
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 ภาพที่ 4.1  น้ำหนักเฉลี่ยของลูกปลากัด (กรัม/ตัว) ทีเ่ลี้ยงในน้ำที่มีสารสกัดเปลือกความเข้มข้นต่าง ๆ   

                เป็นเวลา 8 สัปดาห ์

 
ตารางที่ 4.8 พารามิเตอร์การเจริญเติบโต และอัตรารอดของลูกปลากัดที่เลี้ยงด้วยน้ำเลี้ยงผสมสาร 
                 สกัดเปลือกสีเสียด  

หมายเหต:ุ ตัวอักษรท่ีต่างกนัในแนวนอนเดียวกันแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนยัสำคญัทางสถิติ (p≤0.05) 

 

ตารางที่ 4.9 พารามิเตอร์คุณภาพน้ำของลูกปลากัดที่ความเข้มข้นต่าง ๆ 

สารสกัดเปลือกสีเสียด 
(กรัมในน้ำ 1 ลิตร) 

pH EC (µS/cm) 
ช่วง ค่าเฉลี่ย±SE ช่วง ค่าเฉลี่ย±SE 

0 7.38-7.13 7.26±0.09b 477-427 455.46±20.30 

0.1 7.72-7.58 7.62±0.05a 451-421 435.86±10.51 

0.3 7.59-7.33  7.45±0.09ab 443-270 400.13±72.87 

0.5 6.61-6.12 6.33±0.21c 414-367 390.86±20.34 

0.7 6.69-5.97 6.38±0.27c 430-405 417.06±12.19 

หมายเหต:ุ ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวตั้งเดียวกันแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) 

พารามิเตอร์การเจริญเติบโต 
สารสกัดเปลือกสีเสียด (กรัมในน้ำ 1 ลิตร) 

0 0.1 0.3 0.5 0.7 

น้ำหนักเริ่มต้นการทดลอง (กรัม/ตัว) 0.32±0.00 0.32±0.00 0.32±0.00 0.32±0.00 0.32±0.00 

น้ำหนักสิ้นสุดการทดลอง (กรัม/ตัว) 0.39±0.02 0.41±0.05 0.40±0.05 0.41±0.05 0.43±0.00 

น้ำหนักที่เพิ่มขึ้น (กรัม/ตัว) 0.07±0.02 0.09±0.05 0.08±0.05 0.09±0.05 0.11±0.01 

น้ำหนักที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ยต่อวัน (กรัม/วัน) 0.001±0.000 0.002±0.001 0.001±0.001 0.002±0.001 0.002±0.000 

อัตราการเจริญเติบโตจำเพาะ (%/วัน) 0.38±0.13 0.44±0.23 0.39±0.23 0.46±0.21 0.53±0.02 

อัตรารอด (%) 83.33±12.58b 96.66±2.88a 100.00±0.00a 96.66±5.577a 100.00±0.00a 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
      5.1.1 ระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัดเปลือกสีเสียดแห้งโดยให้อากาศตลอดเวลา ควรแช่เปลือก

สีเสียดเป็นเวลา 30 นาที ปริมาณสารแทนนินจากเปลือกสีเสียด 0.1, 0.3, 0.5, 0.7 และ 1 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 

เท่ากับ 27.73, 61.01, 155.30, 194.13 และ 227.41 ppm ตามลำดับ 
     5.1.2 ปริมาณเปลือกสีเสียด 0, 2, 4, 6, 8 และ 10 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีค่าเฉลี่ย pH เท่ากับ 
6.42, 5.75, 4.97, 4.57, 4.38 และ 4.43 ตามลำดับ 
      5.1.3 ค่า MIC ของสารสกัดเปลือกสีเสียดต่อเชื้อ Aeromonas sp. และ Streptococcus 
sp. มีค่าเท่ากับ 5,000 และ 2,500 ppm ตามลำดับ และ ค่า MBC ของสารสกัดเปลือกสีเสียดต่อเชื้อ 
Aeromonas sp. และ Streptococcus sp. อยู่ที่ 10,000 และ 40,000 ppm ตามลำดับ 
      5.1.4 การอนุบาลลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด 
0.1 - 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร มีอัตรารอดมากกว่าชุดควบคุมที่ไม่ได้อนุบาลในน้ำเลี้ยงผสมสารสกัด
เปลือกสีเสียด แต่การเติบโตของปลากัดไม่มีความแตกต่างกัน  
      5.1.5 การเพาะพันธุ์ปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎในสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ 0.7 กรัมในน้ำ 1 ลิตร 
มีอัตราการวางไข่ที่ 100% และมีอัตราส่วนลูกปลาเพศผู้เท่ากับ 73.21%  
 

5.2 ข้อเสนอแนะ 
     5.2.1 ควรมีการศึกษาการพัฒนาของเซลล์สืบพันธุ์พ่อแม่พันธุ์ปลากัดที่ถูกเลี้ยงในสารสกัด
เปลือกสีเสียด เนื่องจากปลากัดเพศผู้ และเพศเมียที่เลี้ยงในสารสกัดเปลือกสีเสียดแสดงพฤติกรรม
พร้อมผสมพันธุไ์ด้รวดเร็วกว่าปลากัดที่ไม่ได้เลี้ยงในสารสกัดเปลือกสีเสียด    
      5.2.2 ควรศึกษาการเพาะพันธุ์ปลากัดในสารสกัดเปลือกสีเสียดช่วงฤดูหนาวซึ่งเป็นช่วงที่มี
การเพาะพันธุป์ระสบความสำเร็จต่ำ เนื่องจากอุณหภูมิที่ต่ำซึ่งส่งผลต่อการผสมพันธุ์ และวางไข่ของปลากัด 
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ภาคผนวก 
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ภาพผนวกที่ 1 เปลือกสีเสียดฝอย 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพผนวกที่ 2 ใบหูกวางตัดขนาดประมาณ 3x4 เซนติเมตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพผนวกที่ 3 ภาชนะเพาะพันธุ์ 
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ภาพผนวกที่ 4 ความแตกต่างระหว่าง (A) ลูกปลากัดเพศผู้ และ (B) ลูกปลากัดเพศเมีย 

 

ตารางผนวกที ่1 ผลของระยะเวลาในการสกัดเปลือกสีเสียดต่อความเข้มข้นแทนนิน 

หมายเหต:ุ ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวตั้งเดียวกันแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) 

 

 

เวลาที่ใช้สกัด (นาที) ความเข้มข้นแทนนิน (ppm) 
30 227.40±18.19a 

60 227.65±4.14a 

90 227.69±14.69a 

120 227.74±16.68a 

A B A B 
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ประวัติผู้เขียน 

 
 

ชื่อ-นามสกุล                                                              ปรีดา  ไวยเจริญ 

วัน เดือน ปีเกิด 20 กรกฎาคม 2543 

ที่อยู่  8/3 หมู่ 8 ต.บางแก้ว อ.เมือง จ.ฉะเชิงเทรา 24000 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2565 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การประมง     

คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 




