
เหตุใดรัชกาลท่ี 4 ทรงออกประกาศพระบรมราชโองการ “หามขายหม่ีใหพระ” 
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เหตุใดรัชกาลท่ี 4 ทรงออกประกาศพระบรมราชโองการ “หามขายหม่ีใหพระ” 

“หม่ี” หรือ “เสนหม่ี” เปนอาหารเกาแกมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา เชนเดียวกับ “สุรา” ท่ีเปนเครื่องดื่ม

เกาแกเชนกัน ปรากฏหลักฐานใน “คําใหการขุนหลวงวัดประดูทรงธรรม” วา บานคลองสวนพลูสมัยกรุงศรี

อยุธยาตอนปลายเปนชุมชนชาวจีน มีอาชีพตมกลั่นสุรา เลี้ยงหมู และทําเสนหม่ีแหงขาย 

มาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร ความนิยมดื่มกินสุราและหม่ีปรากฏอยูท่ัวไป เปนวิถีชีวิตท่ีชาวบานตางคุนชิน ถึง

อยางนั้นก็ไมใชกับ “เพศบรรพชิต” ท่ีในรัชสมัย พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 4) มี

ประกาศพระบรมราชโองการหามขายหม่ีใหพระ 



 

ผัดหม่ี (หม่ีผัด) อาหารท่ีมีมานานนับรอยป (ภาพจาก เสนทางเศรษฐีออนไลน) 

เรื่องนี้ ศรัณย ทองปาน เลาไวในบทความ “จากโรงหม่ีถึงหม่ีกรอบ : เครื่องเสวย ‘ของโปรด’ ของพระปย

มหาราช” ในนิตยสารศิลปวัฒนธรรม ฉบับสิงหาคม 2568 วา 

สมัยรัชกาลท่ี 4 มีประกาศพระบรมราชโองการ “ประกาศหามไมใหชักสื่อแลชวนภิกษุสามเณรประพฤติ

อนาจาร” ตราไวเม่ือเดือน 12 ปฉลู จ.ศ. 1215 (พ.ศ. 2396) หามไมใหผูใดชักชวนพระภิกษุสามเณรกระทํา

การตางๆ อันไมสมควรแกสมณสารูป หนึ่งในจํานวนนั้นคือ “จีนไทยผูใดหามมิใหขายหม่ีขายเหลาใหพระกินท่ี

โรงท่ีรานของตน” 

ถัดมาอีกเพียง 3 เดือน ในเดือน 3 ปเดียวกัน มีประกาศตามมาอีกฉบับหนึ่ง คือ “ประกาศหามคฤหัสถไมให

สมคบภิกษุสามเณรท่ีประพฤติอนาจาร” 



 

รานเหลาของคนชั้นสูงในสังคมไทยในอดีต มีเครื่องเลนเพลงอยูมุมหนึ่งของราน 

ใจความของประกาศพระบรมราชโองการฉบับนี้คลายคลึงฉบับกอนหนา แตขยายขอบเขตครอบคลุมกิจกรรม

อันไมสมควรมากข้ึน อยางการ “กินหม่ี” ในเวลาคํ่า โดยระบุวาเปนหนึ่งในเรื่องตองหามสําหรับภิกษุสามเณร 

ความวา 

“…แตนี้สืบไปหามอยาใหคฤหัสถท้ังปวงคบภิกษุสามเณร สูบฝน สูบกัญชา กินสุราน้ําตาลสม กินขาวคํ่า แลกิน

ของท่ีไมควรภิกษุสามเณรจะกินในเพลาคํ่า กินกับภิกษุสามเณร ณ บานเรือนโรงรานของตนเปนอันขาด อนึ่ง 

หามอยาใหขายฝน สุรา กัญชา น้ําตาลสม แลขายของท่ีไมควรภิกษุสามเณรจะกินในเพลาคํ่า ใหภิกษุสามเณร

กิน…” 

ประกาศพระบรมราชโองการท้ัง 2 ฉบับนี้ บอกเปนนัยวา หม่ีเปนของกินแกลมสุรา จึงมักตั้งขายคูกันในยามคํ่า

คืน และดูเหมือนวาจะเปนของชอบของภิกษุสามเณรเสียดวย 

เม่ือมีหม่ีก็ตองมีสุรา ดังนั้นจึงมีประกาศหามขายหม่ีใหพระนั่นเอง 

อางอิง : 
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