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ของความเปbนเด็กไว5ในลวดลายบนเส้ือผ5า  
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บทที่ 1 

บทนำ 

1.1 ความเป=นมาและความสำคัญของปIญหา 

ความฝนและความสดใสในวัยเด็ก ชวงอายุ 4 - 6 ป เปนชวงวัยที่เด็กยังแยกจินตนาการกับ ความจริง

ไมไดดีมากนัก เด็ก ๆ จะชอบคิดฝนและชอบเลนบทบาทสมมติเปนชีวิตจิตใจ เด็ก ๆ มัก เลียนแบบเรื่องราวใน

ชีวิตจริงที่ไดพบเห็นและนํามาสูโลกสมมติ เชน เปนครู พอ แม และอื่น ๆ หรือ บางครั้งก็เลียนแบบจาก

เรื่องราวที่ตนเองไดฟงจากนิทานและเรื่องเลา ทําให ณ ชวงวัยนี้เครื่องแตงกายของเด็กจึงมีความสดใสเพื่อให้

สัมพันธกับชวงวัย และมีลูกเลนท่ีเพ่ิมความสนุกและเติมเต็มจินตนาการใหกับเด็ก ๆ ในชวงวัยน้ัน 

ชวงอายุ 5 - 12 ป เปนชวงวัยเริ่มรูจักความจริงมากขึ้นแตยังผสมกับจินตนาการอยู จึงทําใหเด็ก

ในชวงนี้จะมีหลักเหตุผลผสมเขามาเล็กนอย เด็กจะไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม เนื่องจากในชวงวัยน้ี

พัฒนาการทางสมองเติบโตอยางรวดเร็ว และเปนชวงวัยที่เด็กเริ่มเปรียบเทียบตัวเองกับผูอื ่นและจะรูสึก

ภาคภูมิใจเมื่อทําสิ่งตางๆสําเร็จ จึงทําใหเริ่มมีการอยากที่จะเปนสิ่งตางๆเพื่อตองการ สรางความภาคภูมิใจให

กับตัวเองและคนรอบขาง ประกอบกับสภาพแวดลอมและสื่อตางๆทําใหเกิด ความแฟนตาซีในความฝนของ

เด็กๆ ไมวาการอยากเปนฮีโรเพื่อปกปองผูอื่น อยากเปนบินไดเพื่อใหไดไปไดทุกที่ที่อยากไปอยากเปนเจาหญิง

เพราะอยากเปนที่รักของผูอื่นโดยความฝนเหลานี้จะถูก กระตุนจากการตูนและของเลนตางๆ สงผลใหเครื่อง

แตงกายในชวงวัยนี้ยังคงมีความสดใสอยูและมักจะมาจากลวดลายของการตูนที่เด็กนั้นสนใจ แตจะมีลูกเลนท่ี

นอยลงและเพิ่มความเรียบมากขึ้นเพราะจําเปนตองเขาสังคมใหมากขึ้นจึงตองมีความเหมาะสมของเครื่องแตง

กายเขามา 

เม่ือเขาสูชวงวัยเรียนรวมไปถึงทํางานความฝนจึงถูกกัดกรอนดวยปจจัยเหลาน้ีความเหน่ือยลาจากการ

ทํางานที่สะสม โดยเฉพาะในยุคสมัยนี้ที่เวลาทํางานถูกขยายออกไปมากกวาการทํางานแบบเดิมๆการแขงขัน

กลับสูง ยิ่งขึ้นหรือบางคนอาจเกิดจากสภาวะหมดไฟจนตองหาอะไรมาทําเพื่อที่จะใหตัวเองไดมีอะไรทําอยู

เสมอ และกลับไปเหน่ือยลาอีก และไมมีพ้ืนท่ีสําหรับการพักผอน การพักผอนในท่ีน้ีไมได หมายถึงการหยุดยาว

ไปเที่ยวเทานั้นแตยังหมายถึงการพักผอนในชวงเวลาสั้นๆและชวงเวลาเหลาน้ี เปนชวงเวลาที่สําคัญดวยเชน

หลังเลิกงาน ชวงเวลาที่อาศัยอยูบานหลังเลิกงานของคุณเปนชวงเวลาที่ควรรูสึกสบายใจแตกลับเปนที่คุณรูสึก

ไมปลอดภัย ดวยปญหาที่กลาวมาขางตนทําใหผูคนในชวงวัยนี้เริ่มเกิดความคิดในการเลือกเครื่องแตงกายตาม

สังคมมากขึ้นและเครื่องแตงกายที่มีอยูก็มักจะขาดความสดใสไปทําใหหลายครั้งผูสวมใสเครื่องแบบเขาสังคม

หรือทํางานมีอารมณท่ีหมนหมองตามรูปแบบของเคร่ืองแตงกายท่ีใส และมีความสนุกในการเลือกใสนอยลง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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1.2 วัตถุประสงคPของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปญหาท่ีทําใหควาฝนและความสดใสในวัยเด็กของคนวัยทํางานถูกกัดกรอน อาทิเชน 

อาการหมดไฟ ความเหน่ือยลาจากการทํางาน ความกดดันจากสภาพแวดลอม  

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของคนวัยทํางานกับส่ิงท่ีทําใหยอนนึกถึงความฝนในวัยเด็ก อาทิ เชน ของ

เลน การตูน และอ่ืนๆ  

3. เพ่ือใหคนวัยทํางานยอนกลับมาคิดถึงความฝนและความสดใสของตัวเอง ผานลวดลายบน เส้ืือผา

โดนการใชศิลปะเชิงสัญญะ  

4. เพ่ือศึกษาการออกแบบอัตลักษณแบรนดเส้ือผาสําหรับใส่ไปทํางาน 

5. เพ่ือศึกษาแนวทางการนําองคความรูทางดานกราฟกมาออกแบบลวดลายเส้ือผ้า 

1.3 ขอบเขตของงาน 

1. ลักษณะของกลุมเปาหมาย เชิงกายภาพ วัยทํางานอายุ 25 - 35 ป เงินเดือน 50,000 ข้ึน ไป มี

พฤติกรรมการทํางานหนัก มีพฤติกรรมชอบแตงตัว เชิงจินตภาพ มีภาวะเบ่ือชีวิตปัจุบัน เหน่ือยลา

จากการทํางานและหมดไฟ ตองการส่ิงของท่ี ทําใหตัวเองดูสดใสมากข้ึน ช่ืนชอบการสวมใสเส้ือผ้า

ท่ีหลากหลาย และต้องการเส้ือผ้าท่ีใส่ไปทํางานได้แต่ยังมีลวดลายท่ีหวนนึกถึงวัยเด็กได้ 

2. ขอบเขตของเน้ือหา ออกแบบลวดลายและอัตลักษณคอลเลคช่ัน โดยศึกษาพฤกรรมของ คนวัย

ทํางานท่ีกัดกรอนความฝนในวัยเด็กและความสดใสของตัวเอง อีกท้ังยังศึกษาความฝนในวัยเด็ก ท่ี

ทําใหเกิดความสดใสของคนวัยทํางานในแตละรูปแบบ  

3. ขอบเขตช้ินงาน 

1. จัดทําอัตลักษณแบรนดเส้ือผา 

2. คอลเล็คช่ันเส้ือเซ็ต 3 ตัว และ กางเกง 2 ตัว 

3. โปสเตอร์จํานวน 5 ช้ิน 

4. โซเชียลมีเดียแพลตฟอรม จํานวน 6 ภาพ 

5. เว็บไซต์จําลองการซ้ือขาย 

6. ลุคบุคจํานวน 26 หนา  

7. คู่มืออัตลักษณแบรนดจํานวน 48 หนา 

8. บรรจุภัณฑสําหรับบรรจุเส้ือในคอลเลคช่ัน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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1.4 ขั้นตอนของการดำเนินงาน 

1. กำหนดวัตถประสงคE สร5างอัตลักษณEแบรนดEคอลเลคช่ันเส้ือผ5า สำหรับผู5คนวัยทำงานท่ีต5องการ

เส้ือผ5าสำหรับใสBไปทำงานแตBยังสภาพความสนุกและสดใสเอาไว5 ทำให5เกิดการกระตุ5นให5ย5อนนึกถึงเร่ืองราวใน

วัยเด็ก 

2. รวบรวมข5อมูลจากแหลBงตBางๆ รวบรวมป9ญหาของวัยผู5ใหญBท่ีทำให5ความฝ9นและความสดใสถูกกัด

กรBอน และรวบรวมความฝ9นในวัยเด็กจากคนวัยทำงาน รวบรวมวิธีการทำลวดลายบนเส้ือผ5าและการสร5างอัต

ลักษณEแบรนดEคอลเลคช่ัน รวบรวมข5อมูลคูBแขBงเพ่ือสร5างความแตกตBาง 

3. วิเคราะหEและสรุปข5อมูล นําประเด็นปัญหาและความฝันในวัยเด็กของวัยทํางานมาวิเคราะห์ และ

หาความเช่ือมโยงของท้ังสองส่ิง 

4. เรียบเรียงเน้ือหา นําประเด็นเน้ือหาท่ีเช่ือมโยงกันได้แล้วแบ่งให้เป็นประเภทต่างๆ 

5. กำหนดแนวทางการการออกแบบ นําประเด็นเน้ือหาท่ีถูกแยกประเภทมาเป็นในทางการออกแบบ 

โดยเพ่ิมเติมวิธีการเล่าเร่ืองให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย 

6. ดำเนินงานการออกแบบ เร่ิมจากการออกแบบตัวเส้ือกBอนเน่ืองจากต5องนำมาตBอยอดกับส่ืออ่ืนๆ 

จากน้ันนำเส้ือผ5าท่ีเสร็จแล5วมาตBอยอดเปbนส่ือ 

7. สรุปผลการดำเนินงาน สรุปผลลัพท์ท้ังหมด และประโยชน์ท่ีได้รับจากผลของการวิจัย 

1.5 ประโยชนPที่คาดว`าจะไดbรับ 

1. ได้สร้างแรงกระตุ้นให้คนวัยทํางานได้กลับมาสดใสและนึกย้อนท่ีส่ิงท่ีรักในวัยเด็กผ่านเส้ือผ้า 

2. ได้ศึกษาวิธีการสร้างอัตลักษณ์แบรนด์และคอลเลคช่ันเส้ือผ้า 

3. ได้ศึกษาวิธีการออกแบบลวดลายบนเส้ือผ้า 

4. สามารถนําไปต่อยอดในการสร้างธุรกิจในอนาคตได้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



1 

 

บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข@อง  

2.1 ความเป=นเด็กภายใน 

ตอนท่ีเราเป็นเด็ก ส่ิงท่ีต้องการมากท่ีสุดคงหนีไม่พ้นความสนุก ความรัก และความรู้สึกปลอดภัยหาก

ในวัยเด็กของเราเติบโตมาด้วยความรู้สึกขาดหรือโหยหาบางส่ิงท่ีเราอยากได้ แต่ในตอนน้ันเรามีตรรกะหรือ

ความเข้าใจต่อโลกไม่มากพอท่ีจะรับมือกับความอัดอ้ันในใจ จึงทําให้อธิบายออกมาเป็นคําพูดท่ีต้องการไม่ได้ 

และหากเรามีความทรงจําวัยเด็กบางเหตุการณ์ท่ีส่งผลให้จิตใจส่ันคลอน โดยเฉพาะความทรงจําท่ีเกิดข้ึนใน

ครอบครัว และเราต้องเจอเหตุการณ์เหล่าน้ันเป็นประจําในระยะเวลานาน มันง่ายมากท่ีเราซ่ึงเป็นเด็กในตอน

น้ันจะกดบาดแผลท่ีมองไม่เห็นให้ลึกสุดใจ แต่ขณะเดียวกัน บาดแผลน้ันก็ยังไม่ไปไหน มันแค่แปลงร่าง

กลายเป็นเราในเวอร์ชันเด็กท่ีซุกซ่อนอยู่ในเส้ียวใดเส้ียวหน่ึงของจิตสํานึก และพร้อมจะออกมาเรียกร้องความ

สนใจทุกคร้ังท่ีจิตใจในปัจจุบันของเราโดนกระทบจากเหตุการณ์ท่ีคุ้นชินเหมือนท่ีเคยเจอในอดีต 

2.2 ความไร้เดียงสาที่หายไป 

เม่ือความเป็นเด็กตายไป ร่างท่ีเหลือไว้จึงเรียกว่าผู้ใหญ่ ประโยคจากหนังสือเร่ือง Billion Year Spree 

The True History of Science Fiction (1973) ของนักเขียนชาวอังกฤษอย่าง Brian Aldiss คงเป็นเร่ืองท่ีไม่

เกินจริงเสียเท่าไหร่ เพราะผู้คนจํานวนมากท่ีอยู่ในวัยผู้ใหญ่ต่างร่ําร้องถึงวันท่ีเคยเป็นเด็กน้อย ตอนสมัยยังเป็น

เด็ก เราเฝ้ารอวันท่ีจะถูกเรียกว่าผู้ใหญ่ แต่เม่ือเวลาผ่านไปได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่เต็มตัว ความไร้เดียงสา ความ

ค่อยเป็นค่อยไปแบบฉบับเด็กน้อย กลับกลายเป็นส่ิงท่ีวัยผู้ใหญ่อย่างเราคิดถึง และมักดึงรอยย้ิม ความ

สนุกสนานในวันวานมาเป็นเคร่ืองมือทุเลาความเจ็บปวด ลบล้างความเปล่ียวเหงา และวาดความสุขในวิมานได้

ช่ัวขณะ ช่องว่างระหว่างความไร้เดียงสาของเด็ก กับการออกตามหาประสบการณ์ในวัยผู้ใหญ่ คงเหมือนหลุม

ดําท่ีหาคําตอบให้ไม่ได้ คงคล้ายความห่างของแต่ละซ่ีฟันท่ียากจะวัดค่าของมันให้ถูกต้อง เพราะเราคงไม่รู้ตัวว่า

ความไร้เดียงสาหล่นหายไปเม่ือไหร่กัน  

วุฒิภาวะของคนจะเปล่ียนไปทุกๆ 7 ปี ทฤษฎี 7 ปี อาจใช้อธิบายภาวะสูญเสียความไร้เดียงสาได้ เม่ือ

เหล่านักวิทยาศาสตร์วิจัยออกมาว่า การเปล่ียนแปลงจะเกิดข้ึนทุกๆ 7 ปีในหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดระดับเซลล์ 

ประกอบข้ึนมาเป็นร่างกายของเรา โดยการเติบโตของร่างกาย ร้ิวรอยเห่ียวย่นอาจไม่ได้เปล่ียนอะไรมากจน

เหมือนว่าเรากลายเป็นคนใหม่ แต่ลึกลงไปกว่าน้ัน นักวิทยาศาสตร์พบว่า ความคิด ความรู้สึกต่างๆ ก็เปล่ียนไป

ทุก 7 ปีด้วยเช่นกัน คล้ายกับว่าตอนเป็นเด็กท่ียังไม่รู้ประสา เรากําลังเรียนรู้เร่ืองพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ เม่ือโต

ข้ึนมาเป็นวัยรุ่นก็คงพยายามเก็บเก่ียวประสบการณ์และทําความเข้าใจส่ิงต่างๆ ท่ีพบเจอเพ่ือก้าวสู่ความเป็น

ผู้ใหญ่ และในวันท่ีเราเป็นผู้ใหญ่เต็มท่ี เราเข้าใจความซับซ้อนของการมีชีวิตอยู่จนไม่ต่ืนเต้นท่ีจะเรียนรู้อะไร 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เหมือนอย่างท่ีเด็กเล่นสนุกง่ายๆ กับโลกของตัวเองด้วยดินสอสีหน่ึงแท่งและกระดาษเปล่า อาจจะเป็นตอนน้ัน

ท่ีความไร้เดียงสาท่ีเคยมี มันไม่อยู่อีกต่อไปแล้ว 

ท้ิงความเครียดและความเจ็บปวดในวัยผู้ใหญ่ หลุดเข้าไปเท่ียวเล่นกับความสนุกแบบเด็กๆ Nostalgia 

ยังถูกนํามาใช้เป็นกลยุทธ์ทางการตลาด ซ่ึงเรียกว่า การตลาดแห่งความคิดถึง ซ่ึงในสังคมไทยบ้านเราคงเห็นกัน

ได้ชัดเจนจากการสร้างตลาดย้อนยุคท่ีเกิดข้ึนเรียงรายกันเป็นดอกเห็ดในราว 10 ปีท่ีผ่านมา ตลาดย้อนยุคไม่

เพียงชักชวนให้วัยผู้ใหญ่นึกถึงวิถีชีวิตในสมัยก่อนเท่าน้ัน แต่ยังหยิบจับเอาความเป็นไทยมาสร้างคุณค่าท่ีมี

ความหมายเชิงสัญญะของภาวะโหยหาอดีตในสังคมไทย ไม่ว่าจะเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ท่ีดึงเอกลักษณ์

เฉพาะถ่ินของส่ิงแวดล้อมและธรรมชาติมาเป็นจุดขาย และการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ท่ีพาเราไปซึมซับกับ

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และงานประเพณีท่ีแต่ละท้องถ่ินมี 

 

รูปท่ี 2.1 ภาพการใช5งานความทรงจำวัยเด็กผBานการออกแบบ 

2.3 ความสดใสในช`วงวัยเด็ก 

ความฝนและความสดใสในวัยเด็ก ชวงอายุ 4 - 6 ป เปนชวงวัยท่ีเด็กยังแยกจินตนาการกับ ความจริง

ไมไดดีมากนัก เด็ก ๆ จะชอบคิดฝนและชอบเลนบทบาทสมมติเปนชีวิตจิตใจ เด็ก ๆ มัก เลียนแบบเร่ืองราวใน

ชีวิตจริงท่ีไดพบเห็นและนํามาสูโลกสมมติ เชน เปนครู พอ แม และอ่ืน ๆ หรือ บางคร้ังก็เลียนแบบจาก

เร่ืองราวท่ีตนเองไดฟงจากนิทาน  

ชวงอายุ 5 - 12 ป เปนชวงวัยเร่ิมรูจักความจริงมากข้ึนแตยังผสมกับจินตนาการอยู จึงทําให เด็กช่วงวัยน้ีจะมี

หลักเหตุผลผสมเขามาเลกนอย เด็กจะไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม เน่ืองจาก ในชวงวัยน้ีพัฒนาการทาง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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สมองเติบโตอยางรวดเร็ว และเปนชวงวัยท่ีเด็กเร่ิมเปรียบเทียบตัวเองกับผู อ่ืนและจะรูสึกภาคภูมิใจเม่ือทําส่ิง

ต่างๆสําเร็จ จึงทําใหเร่ิมมีการอยากท่ีจะเปนส่ิงตางๆเพ่ือตองการ สรางความภาคภูมิใจใหกับตัวเองและคน

รอบขาง ประกอบกับสภาพแวดลอมและส่ือตางๆทําใหเกิด ความแฟนตาซีในความฝนของเด็กๆ ไมวา การ

อยากเปนฮีโรเพ่ือปกปองผูอ่ืน อยากเปนบินไดเพ่ือใหไดไปไดทุกท่ีท่ีอยากไปอยากเปนเจาหญิงเพราะอยากเป็น

ท่ีรักของผูอ่ืนโดยความฝนเหลาน้ีจะถูก กระตุนจากการต◌ูนและของเลนตางๆ 

2.4 วัยผูbใหญ`ตอนตbน 

เป็นวัยของช่วงอายุ 18-35 ปี โดยท่ัวไปคนจะมองว่าวัยรุ่นและวัยหนุ่มสาวน้ัน เป็นช่วงเวลาท่ีดี

ท่ีสุดช่วงหน่ึงของชีวิต วัยรุ่นเป็นวัยท่ีมีความรับผิดชอบในขอบเขตจํากัด ชีวิตมีแต่ความสนุกสนาน

ร่ืนรมย์ ส่วนวัยหนุ่มสาวน้ัน แม้จะเร่ิมมีภาระความรับผิดชอบ แต่ก็ยังไม่มากเท่ากับภาระของคนวัย

กลางคน ท่ีสําคัญคือ ช่วงเวลาน้ีเป็นเวลาท่ีคนเรามีความใฝ่ฝันทะเยอทะยาน และมุ่งม่ันในการสร้าง

จุดมุ่งหมายให้กับชีวิตของตนเอง ถ้าพิจารณาวัยน้ี โดยใช้กฎเกณฑ์อายุ 18 ปี เป็นจุดเร่ิมต้นในช่วง 5 ปี

แรก คือ อายุ 18-23 ปี ถือเป็นระยะเร่ิมแรกท่ีคนเร่ิมมองหาอาชีพการงานของตนในอนาคต แสวงหา

รูปแบบของตนเองในแง่มุมต่างๆเช่น เร่ืองของค่านิยม (value) หน้าท่ี ภาพพจน์ของตนเอง 

  ช่วงระยะ 10 ปีถัดมาคืออายุ 24-34 ปี เป็นการเร่ิมต้นงานอาชีพอย่างแท้จริง เร่ิมต้นชีวิต

แต่งงาน และเร่ิมต้นการเป็นพ่อแม่ สร้างฐานะครอบครัวต่อไป6 ช่วงอายุ 18-23 ปี เป็นระยะท่ีเร่ิมแยก

ออกจากครอบครัว อาจจะโดยการศึกษาในท่ีห่างไกล หรือการเร่ิมต้นออกทํางาน เร่ิมต้นมีรายได้สําหรับ

ตนเอง พ่ึงพาอาศัยพ่อแม่ครอบครัวน้อยลง เร่ิมท่ีจะเลือกรูปแบบของชีวิตท่ีตนพึงพอใจ เพ่ือนหรือภาวะ

แวดล้อม ทางสังคม หน้าท่ีการงานจะมีบทบาทมากข้ึนแทนท่ีครอบครัว คนในวัยน้ีจะเร่ิมสร้างมิตรภาพ

กับผู้อ่ืนในระดับของความเป็นเพ่ือน เป็นผู้ใหญ่ต่อผู้ใหญ่ เร่ิมมีหน้าท่ีความรับผิดชอบแบบผู้ใหญ่ ต้อง

เปล่ียนแปลงหรือเอาชนะความรู้สึกต่างๆท่ีเคยมีในวัยรุ่นซ่ึงยึดม่ันในอุดมการณ์ความสมบูรณ์แบบ

บางอย่าง จนกลายมาเป็นเหตุของความขัดแย้ง ความคับข้องใจได้ ถ้ายังยึดม่ันแบบน้ันอยู่ต่อไปเม่ือเข้า

สู่ภาวะของความเป็นผู้ใหญ่ 

  ช่วงอายุ 24-34 ปี เป็นระยะท่ีเร่ิมปักหลักเร่ืองหน้าท่ีการงาน และมีครอบครัว รับภาระความ

รับผิดชอบต่างๆ มีความมุ่งม่ันกระตือรือร้นท่ีจะสร้างความสําเร็จในหน้าท่ีการงาน อันมีความหมายถึง

การประสบความสําเร็จและความภาคภูมิใจในตนเอง ส่วนความเป็นพ่อแม่น้ันก็นับว่าเป็นภาระหน้าท่ี

ใหม่ท่ีน่าต่ืนเต้น น่าสนใจ และท้าทายในช่วงปลายของวัยหนุ่มสาวน้ี คนเราจะหยุดคิดพิจารณาตัวเองว่า 

เราได้มาถูกทางหรือยัง ยืนอยู่ในจุดท่ีเราต้องการหรือไม่ พอใจหรือไม่ ถ้าจะมีการเปล่ียนแปลงในชีวิต

ครอบครัวหรือหน้าท่ีการงาน ก็มักจะเกิดข้ึนในช่วงระยะน้ี ก่อนท่ีจะเร่ิมเข้าสู่วัยกลางคน สังคมเองก็เร่ิม

มองว่าผู้ท่ีอายุ 30 ปีข้ึนไปน้ัน เป็นผู้ใหญ่เต็มท่ีและพร้อมจะรับภาระต่างๆได้ต่อไป 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 3 

ข@อมูลที่เกี่ยวกับการออกแบบ 

3.1 การวาดภาพแบบเด็กเล็ก 

เด็กในข้ันพัฒนาการน้ีจะมีอายุประมาณ 4-7 ปี เด็กจะเร่ิมเปล่ียนจากกิจกรรมการเคล่ือนไหวมาสร้าง

ความสัมพันธ์ของภาพท่ี เขียนกับส่ิงแวดล้อม ภาพท่ีเขียนเร่ิมส่ือความหมายได้ชัดเจนมากย่ิงข้ึน ซ่ึงจะ

พัฒนาข้ึนเร่ือย ๆ ตามข้ันอายุและวุฒิภาวะของเด็ก เด็กจะเร่ิมแทนด้วยรูปง่าย ๆ ซ่ึงมักจะเป็นวงกลมและ

ศีรษะ การพัฒนาจะค่อยเป็นค่อยไป จากหัวกลมมีเส้นด่ิงเป็นขา อันเป็นลักษณะเด่นของพัฒนาการในข้ันน้ี 

เน่ืองจากกิจกรรมท่ีเด็กทําเสมอ ๆ คือ กิน และเล่น หัวมีปากไว้กินอาหาร และเท้าไว้สําหรับว่ิงเล่น กิจกรรมท้ัง

สองนับว่าเป็นส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับเด็ก และเม่ือเด็กโตข้ึนก็สามารถพัฒนาต่อไป มีแขนอยู่ข้างขา หรือหัว 

และจะค่อย ๆ สมบูรณ์มากข้ึน สัญลักษณ์เหล่าน้ีจะเปล่ียนแปลงได้หลายรูปแบบ เพราะเด็กกําลังแสวงหาภาพ

ท่ีตนเองพอใจ แม้กระท่ังการเขียนในเวลาเดียวกัน เด็กก็สามารถเปล่ียนแปลงความคิดได้ตลอดเวลา เด็กวาด

ภาพส่ิงท่ีเขาสนใจมากกว่าความเป็นจริง หรือส่ิงท่ีเขารู้ ถึงแม้ว่าเด็กเร่ิมส่ือความหมายของภาพได้ แต่การ

แสดงออกก็ยังเป็นไปในลักษณะท่ีเด็กเข้าใจ หากพิจารณาพ้ืนท่ีว่างภายในภาพจะพบว่ายังไม่มีระเบียบ ส่ิงต่าง 

ๆ ในภาพไม่สัมพันธ์กัน การระบายสีของส่ิงต่าง ๆ ในภาพจะเป็นไปตามใจชอบ ไม่ถูกต้องตามความเป็นจริง 

นอกจากสีของส่ิงท่ีประทับใจเท่าน้ัน ท่ีเด็กอาจใช้ได้ตรงความเป็นจริงและยังไม่รู้จักการออกแบบ ในช่วงของ

การเขียนภาพเร่ิมมีความหมายน้ันสามารถแบ่งออกตามอายุได้ดังน้ี อายุประมาณ 4 ปี การวาดภาพมีลักษณะ

ท่ีพอเข้าใจได้ สามารถเดาได้ อายุประมาณ 5 ปี เด็กสามารถวาดภาพได้ชัดเจนมากข้ึน รูปท่ีวาดมักเป็นรูปคน 

บ้าน หรือต้นไม้ ยังไม่มีการจัดภาพ การใช้สีตามความพอใจไม่คํานึงถึงความเป็นจริง อายุประมาณ 6-7 ปี 

สามารถแสดงออกเป็นภาพได้ชัดเจน แต่มีความแตกต่างกันในเด็กแต่ละคน ข้ึนอยู่กับประสบการณ์ของเด็ก

ลักษณะการวาดภาพของเด็กตามพัฒนาการในข้ันน้ี สังเกตได้จากส่วนประกอบในภาพดังน้ี 

การวาดภาพคน เด็กจะเขียนวงกลมแทนศีรษะ มีเส้นยาวแทนแขนและขา ยังไม่มีลําตัวในระยะต้น เม่ือเด็กมี

อายุมากข้ึน จะแสดงออกเป็นลําตัว และมีรายละเอียดของใบหน้าเพ่ิมข้ึน แต่จะเป็นเพียงสัญลักษณ์ของส่วน

น้ัน การใช้สี เด็กจะใช้สีตามอารมณ์ ยังไม่สามารถใช้สีอย่างถูกต้อง เด็กจะใช้สีท่ีสะดุดตา และความชอบ

ส่วนตัวเป็นหลัก ไม่มีความสัมพันธ์กับความเป็นจริง แต่บางคร้ังเด็กอาจใช้สีใดสีหน่ึงตรงกับความเป็นจริง เม่ือ

เด็กมีความประทับใจสีน้ัน ๆ การใช้พ้ืนท่ีว่าง เด็กยังไม่เข้าใจว่าควรจะวาดภาพตรงส่วนใดจึงจะเหมาะสม 

ภาพวาดจึงขาดระเบียบ บริเวณพ้ืนท่ีใดว่าง เด็กก็มักจะวาดส่ิงต่าง ๆ ลงในบริเวณน้ัน โดยไม่คํานึงถึง

ความสัมพันธ์ของส่ิงเหล่าน้ี ซ่ึงส่ิงท่ีเด็กวาดจะไม่มีความสัมพันธ์กับพ้ืนท่ีว่างเลย การออกแบบ เด็กยังไม่เข้าใจ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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การออกแบบ จึงยังไม่มีการออกแบบคําอธิบายลักษณะพัฒนาการทางศิลปะในด้านการวาดภาพระบายสีข้ันท่ี

สอง ของเด็กอายุ 4-7 ปี ตามหลักทฤษฎีของ วิคเตอร์ โลเวนเฟลด์ 

 

รูปท่ี 3.1 ภาพวาดลายเส5นเด็กเล็ก 

3.2 การออกแบบเสื้อผbาแฟชั่น 

การออกแบบเส้ือผ้าแตกต่างกันด้วยการเลือกใช้องค์ประกอบในการออกแบบเส้ือผ้าท่ีต่างกันไป 

ซ่ึงต้องเลือกให้เหมาะสมกับผู้สวมใส่และการใช้งาน มีปัจจัยท่ีควรคํานึงถึง ดังน้ี Fit & Ease  ความ

หลวม/ความพอดีตัวในรูปทรงของเส้ือผ้าตามการออกแบบ Fit คือ ความพอดีตัว เส้นกรอบ/โครงเส้ือ

พอดีตามไปกับรูปร่างรูปทรงของผู้สวมใส่ Ease คือ การเผ่ือหลวม หรือผ่อนช่องว่างในแพทเทิร์นเส้ือผ้า

ท่ีผู้ออกแบบต้ังใจเผ่ือหลวมไว้ ซ่ึงทําให้เกิดรูปทรงท่ีเป็น 3 มิติข้ึนมา การปรับใช้ ease จะทําให้เกิด

รูปทรงเส้นกรอบนอก ท่ีแตกต่างกันออกไป มี 2 ประเภท  

1. Functional / Wearing ease การเผ่ือหลวมเพ่ือสําหรับการเคล่ือนไหวส่วนต่างของร่างกาย 

และความสบายตัวในการสวมใส่ การทําแพทเทิร์นจะต้องเผ่ือ wearing ease ไว้ด้วยเพ่ือให้สวมใส่แล้ว

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ขยับตัวได้เหมาะสม แต่ผู้ทําแพทเทิร์นจะต้องประเมินความยืดหยุ่นของผ้าชนิดต่างๆเผ่ือเข้าไปด้วย อาทิ 

ผ้าถัก และผ้าท่ีมียางยืดอาจจะไม่ต้องเผ่ือ wearing ease ในแพทเทิร์นได้ 

2. Design Ease เป็นการเผ่ือพ้ืนท่ีเผ่ือให้เกิดรูปทรงท่ีเพ่ิมข้ึนมา ให้เต็มพ้ืนท่ีเกิดเป็นรูปทรงสามมิติ

หรือรูปแบบโครงเส้ือท่ีเฉพาะแบบข้ึนมาตามดีไซน์ของผู้ออกแบบ 

 

รูปท่ี 3.2 Design Ease 

Hang from body การท้ิงตัวหรือการลู่ลงของเส้ือผ้า เช่น แนบเน้ือ กางห่างจากตัว ช่องว่าง

ระหว่างตัวเส้ือกับผู้สวมใส่ รูปแบบการดีไซน์ให้เส้ือผ้ากาง พอง ฟีบ หรือลู่ติดตัว สามารถออกแบบ

โดยการใช้เทคนิคการสร้างแบบตัดแบบสามมิติช่วยได้หรือใช้โครงเสริมเพ่ือให้เกิดรูปทรงตาม

ต้องการแล้ว ผู้ออกแบบยังต้องคํานึงถึงเน้ือผ้าและโครงสร้างผ้าท่ีจะใช้เพ่ือให้เกิดรูปทรงตามต้องการ

ด้วย ความหนา น้ําหนัก และ ผิวสัมผัสของผ้ามีผลต่อรูปทรงของเส้ือผ้า 

 

รูปท่ี 3.3 Hang from body  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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1. ผ้าท่ีมีสัมผัสท่ีกรอบเช่น ทัฟเฟต้า ซ่ึงเป็นผ้าเน้ือกรอบผิวเรียบเน้ือละเอียดทอด้วยลายขัด 

แทรกด้วยด้ายพุ่งขนาดเล็กให้เป็นลอน จะทําให้เกิดโครงท่ีกางพอง ท้ิงห่างจากตัว จึงจําเป็นท่ีจะต้อง

เผ่ือเพ่ิม ease ในแบบตัดเพ่ือให้เพียงพอท่ีจะท้ิงตัวหรือเดรปไปกับตัวได้ 

ผ้าท่ีบอบบาง จําพวกผ้าโปร่ง ผ้าเน็ต อาจจะขาดได้ง่ายในบริเวณท่ีตึงแน่น หากไม่มีการเผ่ือผ้า แต่ผ้า

พวกน้ีท้ิงตัวได้ดีเป็นอิสระและเดรปได้ง่าย 

 2. ผ้าท่ียืดหยุ่นและด้ินได้ เช่น ผ้ายืดเจอร์ซ่ี จะลู่ไหลไปกับตัวถึงแม้ว่าจะมีการเผ่ือผ้าแล้วก็ตาม

และย่ิงเผ่ือมากก็จะมีพ้ืนท่ีและน้ําหนักให้ผ้าท้ิงตัวมากตามไปด้วย 

 3. ผ้าท่ีหนาเทอะทะจะไม่สามารถพับงอได้ตามต้องการและไม่ยืดหยุ่น ซ่ึงเป็นตัวท่ีขัดขวางการ

เคล่ือนไหวของร่างกาย จึงต้องเลือกใช้ในแบบหรือบริเวณตกแต่งท่ีเหมาะสม 

Closure คือ พวกอุปกรณ์เกาะเกี่ยวสําหรับติดหรือยึดรองเท้าหรือเสื้อผ้า เช่น กระดุม ซิป 

ตะขอ เวลโครเทป เป็นอุปกรณ์ที่มีความจําเป็นต่อโครงสร้างของเสื้อผ้า การสร้างแบบเสื้อต้องคํานึงถึง

วิธีการสวมใส่โดยความยืดหยุ่นของผ้าจะเป็นตัวกําหนดวิธีการสวมใส่ด้วย ผ้าที่ไม่ยืดหยุ่นเลยและแบบ

เสื้อเป็นแบบพอดีตัวจึงจําเป็นต้องมีช่องเปิด ( placket / opening) เพื่อการสวมใส่ เครื่องเกาะเกี่ยว

จึงถูกนํามาใช้ในการออกแบบวิธีการสวมใส่ มี 2 ประเภทแยกตามวิธีการติด 

Sewn เย็บติด ได้แก่ กระดุมแป๊ะ (snaps) ตะขอ (hooks and loops or eyes) กระดุมและ

รังดุม (buttons and buttonholes) ซิป (zippers) ตีนตุ๊กแก (hook and loop tape) ห่วงกระดุม

จากเชือกถักหรือเปีย (frogs) กระดุมทําจากแท่งไม้ (toggles) หัวเข็มขัดและแถบยึด (buckles and 

straps) เชือก (ties) 

Pressure การอัด/กด/ตอกเพ่ือยึด ได้แก่ ตาไก่ (eyelets) ห่วงหรือแหวน (grommets) หนาม

เตยและกระดุมแป๊ะ (pronged gripper and snaps) 

Pullover or cardigan วิธีการสวมใส่ โดยการ สวมหัว หรือ เปิดหน้า/หลัง Cardigan เครื่อง

แต่งกายไม่มีปก คอกลมหรือคอวี ติดกระดุมด้านหน้า 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 3.4 Closure 

Pullover หรือ Jumper เส้ือสวมหัว ไม่มีเปิดหน้าหรือหลัง 

 
รูปท่ี 3.5 Jumper 

Length ความยาวของตัวเส้ือ/กระโปรง/กางเกง ความยาวของช้ินหน้า/ช้ินหลัง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 3.6 Length 

Armscye วงแขน/การเข้าแขน ตําแหน่งตัดต่อและวิธีการเข้าวงแขน ความลึกและความกว้าง

ของการกว้านวงแขนในแต่ละรูปแบบเส้ือผ้า 

 

รูปท่ี 3.7 Armscye 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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Neckline - วงคอ (ความกว้าง ความลึก) รวมถึงวิธีการเข้าปก/ต่อช้ินปก 

Waist ตําแหน่งเอว - ใต้อก/เหนือเอว/ระดับเอว/เอวต่ํา/ระดับสะโพก 

 
รูปท่ี 3.8 Waist 

 

3.3 การออกแบบอัตลักษณPองคPกร 

การออกแบบอัตลักษณ์องค์กร เป็นเสมือน Framework หรือ กรอบใหญ่ ๆ ของงานดีไซน์ งาน

ออกแบบต่าง ๆ ท้ังหมดของแบรนด์เรา เป็นส่ิงท่ีจะช่วยกําหนดทิศทางงานออกแบบต่าง ๆ ของแบรนด์ ไม่ว่า

จะเป็นโลโก้ เป็นส่ือการตลาดต่าง ๆ เช่น โพสเตอร์สินค้า นามบัตร โบรชัวร์ ว่าควรจะเป็นไปแบบไหน ใช้สี

อะไร ฟ้อนต์อะไร จัดวางเลย์เอาท์อย่างไรเป็นต้น เวลาท่ีเราจะสร้างแบรนด์ให้โดดเด่น เราจะต้องสร้างระบบ

กราฟฟิกของบริษัท หรือของธุรกิจเราท่ีเป็นเอกลักษณ์ข้ึนมา โดยท่ีมันจะไม่ใช่แค่โลโกหรือแพ็คเกจจ้ิงอย่าง

เดียว มันจะรวมถึงหลายๆ อย่าง ท่ีประกอบกันออกมาเป็นหน้าตาของแบรนด์เราท่ีจะออกสู่สายตาลูกค้า 

ยกตัวอย่างเช่น โลโก้ แพ็คเกจจ้ิง รวมไปถึงการออกแบบโซเชียลมีเดีย อย่างเวลาเราจะโพสต์อะไรลงไปใน

เฟสบุ๊ค หรือว่าการออกแบบเว็บไซต์ก็เป็นส่วนหน่ึง แม้แต่เคร่ืองแบบยูนิฟอร์มของพนักงาน ของท่ีระลึกท่ีเรา

ให้ลูกค้า นามบัตร แฟ้มเอกสาร ฯลฯ เหล่าน้ีก็ถือเป็นการออกแบบ Brand CI แบบหน่ึงเช่นกัน 

บริษัทหรือแบรนด์ท่ีออกแบบตัว CI ได้อย่างเป็นระบบ มีเอกลักษณ์ และมีความสวยงาม จะมีข้อ

ได้เปรียบคู่แข่งในเร่ืองของความน่าเช่ือถือ ลูกค้าจดจําแบรนด์ของเราได้ ท่ีสําคัญคือ ทําให้แบรนด์ของเรามี

เอกลักษณ์แตกต่างออกมาจากคู่แข่งค่ะ ลองดูภาพตัวอย่างท่ีขวัญนํามาจากเว็บไซต์ท่ีช่ือว่า Packaing of the 

World ด้านล่าง จะเห็นได้ว่าการออกแบบบรรจุภัณฑ์ท้ังหมดมีจุดเช่ือมโยงเดียวกัน เช่น การจัดวางเลย์เอาท์ 

การใช้ตัวอักษร ฯลฯ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 3.9 การออกแบบตราสัญลักษณEองคEกร 

 

 

3.4 การออกแบบบรรจุภัณฑP 

บรรจุภัณฑ์ คือ สิ่งที่ผลิตขึ้นมาเพื่อจะนํามาห่อหุ้มสิ่งของหรือสินค้าชนิดต่างๆ เพื่อทําการปกป้องหรือ

ป้องกันสินค้าเหล่านั้นจากการขนส่ง และยังเป็นการช่วยเก็บรักษาสินค้าจากปัจจัยภายนอกที่อาจทําให้เกิด

ความเสียหาย ทั้งยังสามารถยืดอายุสินค้าเหล่านั้นได้ นอกเหนือจากนั้นบรรจุภัณฑ์ยังมีประโยชน์อื่นๆอีกมาก 

ท้ังยังสามารถนําไปประยุกต์ใช้งานได้หลากหลาย เพราะฉะน้ันการใช้งานจึงอยู่ท่ีความต้องการของแต่ละบุคคล 

หน้าที่พื้นฐานในการใช้งานของ บรรจุภัณฑ์บรรจุภัณฑ์จะมีหน้าที่ในการใช้งานแตกต่างกันออกไป 

เพราะฉะนั้นบรรจุภัณฑ์จึงถูกผลิตขึ้นมาด้วยวัสดุ และขั้นตอนที่หลากหลาย เพื่อให้ตัวบรรจุภัณฑ์มีคุณภาพ 

และรองรับการใช้งานได้อย่างครอบคลุม ตรงจุดประสงค์ โดยพื้นฐานแล้วตัวบรรจุภัณฑ์จะถูกแบ่งออกได้ 3 

หน้าท่ีด้วยกัน ดังน้ี 

3.4.1 บรรจุภัณฑ์ปกป้อง รักษาสินค้าหรือส่ิงของบรรจุภัณฑ์ท่ีดีจะต้องสามารถรักษาคุณภาพส่ิงของ

หรือสินค้าท่ีอยู่ด้านในจากปัจจัย หรือผลกระทบส่ิงต่างๆท่ีเกิดข้ึนได้ เช่น รักษาสินค้าจากการขนส่ง รักษา

สินค้าจากสภาพอากาศ หรือรักษาสินค้าจากส่ิงแปลกปลอม หรือปนเป่ือนท่ีอาจเกิดจาก แมลง ฝุ่นละออง และ

อ่ืนๆ 

3.4.2 ชBวยให5สะดวกตBอการขนสBง 

บรรจุภัณฑ์ท่ีเหมาะสมจะทําให้สะดวกต่อการขนส่งในด้านต่างๆ เน่ืองจากสินค้าหรือส่ิงของแต่ละชนิด

จําเป็นต้องมีการเก็บรักษาท่ีแตกต่างกัน รวมท้ังการขนส่งในแต่ละรูปแบบก็มีข้ันตอนท่ีแตกต่างกัน ทําให้บรรจุ

ภัณฑ์น้ันต้องออกแบบมาให้รองรับสินค้าเหล่าน้ันอย่างเหมาะสม เช่น สินค้าจําพวกแก้วหรือส่ิงของท่ีแตกหัก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



15 

 

 

 

ง่ายก็จําเป็นต้องใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีรับแรงกระแทกได้ดีกว่าบรรจุภัณฑ์ท่ัวไป หรือสินค้าจําพวกของเหลวจําพวกน้ํา

ด่ืม, ชา, กาแฟ ก็จําเป็นต้องมีบรรจุภัณฑ์ท่ีป้องกันการร่ัวซึมได้เป็นอย่างดี 

3.4.3 กระตุ5นยอดขายหรือใช5เพ่ือทำการตลาด 

หน้าท่ีสําหรับบรรจุภัณฑ์สุดท้ายน้ันคือการทําเพ่ือกระตุ้นยอดขาย หรือเพ่ือทําการตลาด เหตุเพราะบรรจุภัณฑ์

เป็นส่ิงแรกท่ีผู้บริโภคหรือลูกค้าจะเห็นสินค้าของคุณ ทําให้บรรจุภัณฑ์ท่ีถูกออกแบบมาให้มีรูปร่างสวยงาม 

โดดเด่นย่อมดึงดูดผู้คนได้มากกว่า หรือหากตัวบรรจุภัณฑ์มีการเขียนบอกเล่าถึงสรรพคุณสินค้าเอาไว้เป็นอย่าง

ดี ก็ย่อมทําให้ผู้คนเข้าใจสินค้าของคุณได้ง่ายกว่าสินค้าอ่ืนๆของคู่แข่งท่ีไม่ได้มีการเขียนไว้น่ันเอง 

 

รูปท่ี 3.10 การออกแบบบรรจุภัณฑE  

3.5 การพิมพPลายลงบนผbา 

การพิมพ์ลายผ้าฝ้ายด้วยมือและการพิมพ์ลายผ้าฝ้ายแบบดิจิตอล ท้ังสองแบบน้ีมีความแตกต่างกันท้ัง

ในเร่ืองของวิธีการพิมพ์และผลลัพธ์ของลายผ้าฝ้ายท่ีพิมพ์ออกมา ซ่ึงการจะเลือกใช้วิธีการพิมพ์ผ้าฝ้ายแบบไหน

น้ัน ก็ข้ึนอยู่กับรูปแบบของลายผ้าท่ีต้องการเป็นหลัก การพิมพ์ลายผ้าฝ้ายด้วยมือโดยไม่ผ่านเคร่ืองจักร มี

วิธีการพิมพ์ท่ีสามารถทําได้อยู่หลายวิธี ซ่ึงการพิมพ์ลายผ้าฝ้ายแต่ละวิธีน้ัน มีท้ังแบบท่ีเป็นภูมิปัญญาของคน

โบราณ และวิธีการพิมพ์ลายผ้าฝ้ายแบบสมัยใหม่ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.5.1 การสกรีนผ5าด5วยบล็อกสกรีน การทำบล็อคสกรีนลายผ5าน้ัน จะต5องมีการทำตัวบล็อคสกรีน

ข้ึนมาเสียกBอน โดยมีข้ันตอนคล5ายกับการอัดรูป เพราะต5องมีการฉายแสงให5ลวดลายปรากฏข้ึนบนบล็อคสกรีน 

และต5องทำในห5องท่ีไมBมีแสงยูวีมารบกวน แตBสมัยน้ีมีวิธีทำบล็อคสกรีนท่ีงBายข้ึน ด5วยการใช5เคร่ืองทำบล็อค

สกรีน ท่ีสามารถพิมพEลวดลายลงไปบนผ5าสกรีนได5เลย โดยไมBต5องใช5กรรมวิธีฉายแสงลงบนแผBนฟcลEมและเม่ือ

ลวดลายติดอยูBบนบล็อคสกรีนเรียบร5อยแล5ว ก็สามารถพิมพEลายลงไปบนผ5าฝxายด5วยการวางบล็อคสกรีนลงบน

ผ5า และปาดหมึกพิมพEผ้าฝ้ายลงไปบนสกรีน เพ่ือให5หมึกพิมพEผBานลงไปผ5าฝxาย จากน้ันก็เปbนอันเสร็จส้ิน วิธีการ

พิมพEลายผ5าฝxายด5วยบล็อคสกรีนน้ี หน่ึงบล็อคจะสามารถสกรีนได5เพียงสีเดียวเทBาน้ัน หากต5องการสกรีนหลาย 

ๆ สี จะต5องมีบล็อคสกรีนหลายอัน เพ่ือใช5สกรีนลวดลายสีอ่ืน ๆ 

3.5.2 การพิมพEลายผ5าแบบบาติค เปbนวิธีพิมพEลายผ5าแบบศิลปะโบราณท่ีมีความเกBาแกBกวBา 1,000 ปd 

โดยใช5เทียนเปbนตัวชBวยในการทำให5เกิดลวดลายบนผืนผ5า โดยวิธีการพิมพEลายผ5าชนิดตBาง ๆ เชBน ผ5าฝxาย ด5วย

วิธีพิมพEลายผ5าแบบบาติกน้ี จะเร่ิมต5นด5วยการใช5ปากกาเขียนเทียนจันต้ิง เขียนลวดลายเทียนลงบนผ้าฝ้ายจน

ท่ัวท้ังบริเวณท่ีต5องการ ซ่ึงหากทำเปbนจำนวนมาก สามารถใช5แมBพิมพEโลหะ เชBน แมBพิมพEทองแดง พิมพEเทียน

ให5เปbนลวดลายลงบนผ5าแทนการเขียนได5 จากน้ันจึงนำผ5าฝxายไปเขียนย5อมสี ด5วยการระบายสีลงไปบนผ5า โดย

สBวนท่ีเปbนลวดลายเขียนเทียนจะไมBถูกสีย5อม และทำให5เกิดเปbนลวดลายสวยงามบนผ5าฝxาย 

3.5.3 การพิมพEผ5าฝxายนานคีน 

การพิมพ์ลายผ้านานคีน เป็นภูมิปัญญาการพิมพ์ลายผ้าของคนจีนที่มีอายุเก่าแก่กว่า 3,000 ปี เป็นวิธีพิมพ์ลาย

ผ้าเส้นใยธรรมชาติต่าง ๆ เช่น ผ้าฝ้าย โดยใช้กระดาษฉลุลายฉาบด้วยข้าวและถ่ัวเหลืองบดท่ีจะเป็นตัวกันไม่ให้

สีย้อมผ้า สัมผัสโดนกับเนื้อผ้าฝ้าย เพื่อทําให้เกิดลวดลายสีขาวบนผ้าฝ้ายที่ถูกย้อมด้วยคราม และนําผ้าฝ้ายไป

ตากให้แห้งเป็นเวลา 10 วัน ก่อนจะกลับมาทําการย้อมด้วยกระบวนการเดิมนี้ซํ้าอีก 12 รอบ โดยใช้เวลาใน

ย้อมผ้านานคีนน้ีกว่า 30 วัน จึงจะได้ผ้านานคีนท่ีมีลวดลายสีขาวบนพ้ืนสีคราม 

3.5.4 การวาดลวดลายลงไปบนผ5า 

วิธีการวาดลวดลายลงไปบนผ้าน้ัน มักนิยมทํากับผ้าท่ีต้องการลวดลายท่ีมีรายละเอียดสูง และต้องการเก็บ

รายละเอียดต่าง ๆ ด้วยมือ อีกท้ังยังเป็นการทําลวดลายบนผ้าในแบบท่ีสามารถมองเห็นรายละเอียดของความ

เป็นแฮนด์เมดได้อย่างชัดเจน เช่น รอยปาดพู่กัน มักนิยมใช้ในการวาดลายผ้าสําหรับตัดชุดต่าง ๆ หรือผ้าท่ีใช้

ประดับเฟอร์นิเจอร์หรือของใช้บางชนิด เช่น ฉากกันห้อง โคมไฟ หรือพัด การพิมพ์ลายผ้าฝ้ายด้วยมือน้ัน จะ

ให้ลวดลายท่ีดูเป็นธรรมชาติ และเป็นลวดลายแบบศิลปะโบราณหรือลายเส้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น ลายเพชร 

ลายดาว ลายดอกไม้ หรือลายแบบผ้าฝ้ายบาติกท่ีจะมีลวดลายเซเมน ซ่ึงเป็นลวดลายภูเขาพระสุเมรุ และ

ลายบูเคตัน ซ่ึงเป็นลายดอกไม้และผีเส้ือ โดยลวดลายของผ้าฝ้ายท่ีได้จากการพิมพ์ด้วยมือ จะมีสีและลวดลาย

ท่ีไม่สลับซับซ้อน และบางคร้ังก็มีแค่เพียงสีเดียวบนผ้าฝ้ายเท่าน้ัน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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การพิมพ์ลายแบบดิจิตอล อีกวิธีหน่ึงท่ีเป็นนิยมในการพิมพ์ลายผ้าฝ้าย คือ การพิมพ์ลายผ้าฝ้ายแบบ

ดิจิตอล หรือการใช้เคร่ืองพิมพ์ลายผ้าน่ันเอง โดยเคร่ืองพิมพ์ลายผ้าน้ี จะมีลักษณะตัวเคร่ืองและการทํางานท่ี

เหมือนกับเคร่ืองปรินท์เตอร์หรือเคร่ืองพิมพ์กระดาษ ท่ีมีการใช้หมึกหลาย ๆ สีพิมพ์ลวดลายลงไปบนผ้าพร้อม

กันในคร้ังเดียว ซ่ึงวิธีการพิมพ์ผ้าแบบดิจิตอลมีท้ังหมด 2 วิธีด้วยกัน แต่วิธีการพิมพ์ลายผ้าแบบดิจิตอลท่ีเหมาะ

กับการพิมพ์ผ้าเส้นใยธรรมชาติอย่างผ้าฝ้าย 100 เปอร์เซ็นต์ คือ วิธีการพิมพ์ท่ีเรียกว่า Direct To Garment ซ่ึง

เป็นการพิมพ์ลวดลายลงไปบนเน้ือผ้าตรง ๆ เหมือนการพิมพ์ลวดลายลงบนกระดาษ ซ่ึงการพิมพ์ลายด้วย

วิธีการน้ี จะไม่ต้องมีการทําบล็อคหลาย ๆ สี ไม่ต้องสกรีนผ้าฝ้ายหลายคร้ัง และลวดลายท่ีได้จะมีความคมชัด 

รายละเอียดของลวดลายท่ีพิมพ์ลงบนผ้าฝ้ายก็จะเหมือนกับลวดลายต้นฉบับ 100 เปอร์เซ็นต์ เพียงนําผ้าฝ้ายไป

วางบนแท่นสกรีน เคร่ืองก็จะพิมพ์ลวดลายลงไปบนผ้าฝ้ายตามท่ีออกแบบไว้ โดยก่อนพิมพ์ต้องมีการเช่ือม

โน้ตบุ๊คกับเคร่ืองพิมพ์ลายผ้าเสียก่อน จากน้ันจึงเปิดรูปลายท่ีต้องการพิมพ์ แล้วส่ังพิมพ์ลายผ้าฝ้ายได้แบบ

เดียวกับท่ีส่ังปรินท์งานบนเคร่ืองปรินท์เตอร์กระดาษ และเม่ือพิมพ์ลวดลายลงบนผ้าได้แล้ว ก็จะต้องนําผ้าไป

อบเพ่ือให้หมึกพิมพ์แห้ง 

 

ข้อแตกต่างของการพิมพ์ลายแบบดิจิตอลกับวิธีการพิมพ์ลายฝ้าด้วยมือ 

2.4.5 การพิมพ์ลายผ้าฝ้ายด้วยมือจะใช้สีเพียง 1-2 สีเท่าน้ัน แต่หากมีการเขียนลายลงบนผ้าฝ้ายร่วม

ด้วย ก็อาจใช้สีได้ต้ังแต่ 1-4 สี ซ่ึงต่างจากการพิมพ์ลายผ้าแบบดิจิตอล ท่ีสามารถพิมพ์ลวดลายลงไปบนผ้าได้

ทุกสีท่ีต้องการ 

2.4.6 ลวดลายพิมพ์มือ จะมีขอบของลวดลายท่ีไม่คมชัดเท่าไหร่นัก บางคร้ังอาจดูเบลอหรือมีขอบของ

ลวดลายท่ีฟุ้ง แต่ก็ให้อารมณ์ของศิลปะทํามือท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ ในขณะท่ีผ้าฝ้ายท่ีพิมพ์ลายแบบดิจิตอล 

จะมีลวดลายท่ีชัด ขอบของลายคมกริบ ไม่มีการเบลอหรือฟุ้ง ซ่ึงลายท่ีได้จากการพิมพ์ท้ังสองแบบน้ี ต่างก็มี

เอกลักษณ์ของตัวเอง และเหมาะกับคนท่ีมีความชอบแตกต่างกัน 

2.4.7 ลวดลายของพิมพ์มือไม่มีความสลับซับซ้อน เพราะจะเป็นรูปทรงเรขาคณิต ลายเส้น ลาย

ดอกไม้ง่าย ๆ เหมาะกับคนท่ีชอบศิลปะแบบแฮนด์เมดหรือชอบผ้าแบบทํามือ ท่ีให้ความรู้สึกใกล้ชิดธรรมชาติ 

จึงเหมาะกับการนํามาตัดชุดพ้ืนเมือง ชุดสไตล์มินิมอล หรือชุดแนวอนุรักษ์ธรรมชาติ ส่วนลายผ้าฝ้ายแบบพิมพ์

ลายดิจิตอล จะมีลวดลายท่ีซับซ้อนกว่า และสามารถพิมพ์ลวดลายลงไปบนผ้าฝ้ายได้ทุกรูปแบบ จึงเหมาะกับ

การนํามาตัดเย็บเส้ือผ้าเคร่ืองแต่งกายแบบแฟช่ัน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 3.11 การพิมพEลายผ5า

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



1 

 

บทที่ 4 

วิธีการดำเนินงาน 

การจัดทำศิลปนิพนธEเปbนการออกแบบเครื่องแตBงกายประกอบกับการออกแบบอัตลักษณEแบรนดEและ

สื่อสำหรับการประชาสัมพันธE รวมทั้งการออกแบบบรรจุภัณฑE เพื่อบอกเลBาเรื่องราวความสดใสที่ถูกซBอนอยูB

ภายในตัวตนของวัยทำงาน  

4.1 กลุ`มเปnาหมาย  

4.1.1 ลักษณะของกลุBมเปxาหมาย  

เชิงกายภาพ : วัยทํางานอายุ 25 - 35 ปd เงินเดือน 50,000 ข้ึน ไป มีพฤติกรรมการทํางานหนัก  

มีพฤติกรรมชอบแตBงตัว  

เชิงจินตภาพ : มีภาวะเบ่ือชีวิตป9จุบัน เหน่ือยล5าจากการทํางานและหมดไฟ ต5องการส่ิงของท่ี  

ทําให5ตัวเองดูสดใสมากข้ึน ช่ืนชอบการสวมใสBเส้ือผ5าท่ีหลากหลาย และต5องการเส้ือผ5าท่ีใสBไปทำงาน

ได5แตBยังมีลวดลายท่ีหวนนึกถึงวัยเด็กได5 

 

4.2 วิธีการเก็บขbอมูล 

รวบรวมวรรณกรรม บทความ งานวิจัย และเว็บไซตE ท่ีอธิบายเก่ียวกับป9ญหาในวัยผู5ใหญBท่ีขาดความ

เปbนเด็กไป รวบถึงรวบรวมข้ันตอนการออกแบบและตัดเย็บเส้ือผ5า และการพิมพEลายผ5า 

4.3 ขอบเขตของเนื้อหา 

ทำการศึกษาพฤติกรรมของกลุBมเปxาหมาย ที่พบป9ญหาเกี่ยวกับเสื้อผ5าที่เกี่ยวเนื่องกับความสดใสความ

ฝ9นของความเปbนเด็ก ที่ขาดหายไปในวัยทำงาน นำมาสร5างเปbนเสื้อสำหรับคนวัยทำงาน ที่ต5องการเสื้อผ5าท่ี

สามารถสวมใสBไปทำงานได5แตBยังคงความสนุกที่แฝงไว5ในลวดลาย โดยการแบBงออกเปbน 5 ชิ้น ประกอบไปด5วย

เส้ือ 3 ตัว กางเกง 2 ตัว 

 

4.4 ขอบเขตของชิ้นงาน 

4.3.1 จัดทําอัตลักษณแบรนดเส้ือผา 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.3.2 คอลเล็คช่ันเส้ือ 3 ตัว และ กางเกง 2 ตัว 

4.3.3 โปสเตอร์จํานวน 5 ช้ิน 

4.3.4 โซเชียลมีเดียแพลตฟอรม จํานวน 6 ภาพ 

4.3.5 เว็บไซต์จําลองการซ้ือขาย 

4.3.6 ลุคบุคจํานวน 26 หนา  

4.3.7 คู่มืออัตลักษณแบรนดจํานวน 48 หนา 

4.3.8 บรรจุภัณฑสําหรับบรรจุเส้ือในรูปแบบกล่องและถุงกระดาษ 

4.5 แนวทางการออกแบบ 

คอลเลคช่ันเส้ือผ้าสําหรับใส่ทํางานในออฟฟิศ ท่ีมีความเรียบง่ายแต่แฝงด้วยลวดลายของความเป็น

เด็ก เพ่ือพูดถึงปัญหาท่ีทําใหความฝันและความสดใสในวัยเด็กของคนวัยทํางานถูกกัดกร่อน  

4.5.1 แนวทางท่ี 1: Hidden Childhood Canvas 

ผ5าใบแหBงความสดใสในวัยเด็กที่ถูกขีดเขียน แตBถูกผู5ใหญBที่หมBนหมองมาซBอนมันไว5 ถึงเวลาที่ต5อง

กลับมาเปcดมัน เพ่ือรองรับความสดใสและความฝ9นในวัยเด็กท่ีหายไป 

 

 
 

รูปท่ี 4.1 แนวทางท่ี 1 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.5.2 แนวทางท่ี 2: เด็กในรBางผู5ใหญBท่ีถูกกัดกิน 

ปdศาจร5ายแหBงความเปbนผู5ใหญBคอยกัดกินฮีโรBในวัยเด็กที่ตBอสู5เพื่อความสดใส เปรียบเทียบการเปbน

ผู5ใหญBกับการเปbนปdศาจแหBงความมืดหมBนที่คอยกัดกินจิตใจ และเปรียบเทียบความเปbนเด็กเปbนฮีโรBที่คอยตBอสู5

กับปdศาจเพ่ือความสดใส 

 

 
 

รูปท่ี 4.2 แนวทางท่ี 2 

4.5.3 แนวทางท่ี 3: เศษสBวนท่ีถูกซBอนเร5น 

เศษสBวนความสดใสและความฝ9นที่ถูกซBอนไว5ภายในตัวของผู5ใหญB เปbนชิ้นเล็ก ๆ ที่กระจายอยูBรอคอย

การประกอบใหมBเพ่ือความสดใสท่ีรอคอย 

 
 

รูปท่ี 4.3 แนวทางท่ี 3 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



1 

 

บทที่ 5 

การดำเนินการออกแบบ 

5.1 การพัฒนาตราสัญลักษณP 

ผู5วิจัยได5นำแนวคิดที่หนึ่งมาออกแบบเปbนตราสัญลักษณE โดยนำตัวยBออักษร I และ N มาออกแบบ

รBวมกับภาพตัดทอนจากผืนผ5าใบและผ5าท่ีทำการปcดไว5 เพ่ือนำเสนอเร่ืองราวท่ีถูกซ5อนเร5นไว5ในการออกแบบ 

 

 
 

รูปท่ี 5.1 แบบรBางตราสัญลักษณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.2 แบบรBางตราสัญลักษณEคร้ังท่ี 2 

สรุปการเลือกแบบ เลือกแบบที่สอง รูปแบบที่สองสามารถนำเสนอภาพลักษณEแบรนดEได5ชัดเจนกวBา

อีกท้ังยังมีความลงตัวและประยุกตEใช5ได5ดีกวBา 

  

 
รูปท่ี 5.3 ตราสัญลักษณEสำเร็จ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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5.2 การพัฒนาเสื้อผbา 

เสื้อผ5าจะต5องเหมาะสมกับคนวัยทำงาน มีความเปbนทางการแตBผสมความสดใสขี้เลBน สีสันที่แฝงอยูBใน

เสื้อผ5า เพื่อให5ผู5สวมใสBสนุกกับการเลือกใสBกับเสื้อผ5าชิ้นอื่น โดยตัวเสื้อผ5าแบBงออกเปbน 5 ลวดลาย ประกอบไป

ด5วย ความกล5าหาญ การผจญภัย การออกเดินทาง ตายด5านจากข5างใน สูญเสียตัวตน 

 

 

รูปท่ี 5.4 แบบรBางเส้ือผ5า 

 

รูปท่ี 5.5 แบบรBางเส้ือผ5า 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.6 แบบรBางเส้ือผ5าแบบ 2 

สรุปการเลือกแบบ เลือกแบบที่สองมาพัฒนาตBอ และทำการเปลี่ยนจากเสื้อสองตัวเปbนกางเกงเพื่อให5

คอลเลคช่ันดูกลมมากข้ึน และเหมาะสมกับการใสBได5หลายสถานการณE 

 

 

รูปท่ี 5.7 แบบรBางเส้ือผ5าแบบ 3.1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.8 แบบรBางเส้ือผ5าแบบ 3.2 

 

รูปท่ี 5.9 แบบรBางเส้ือผ5าแบบ 3.3 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.10 แบบรBางเส้ือผ5าแบบ 3.4 

 
 

รูปท่ี 5.11 แบบรBางเส้ือผ5าแบบ 3.5  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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5.3 สื่อประชาสัมพันธPรุปแบบโปสเตอรP 

นำสBวนประกอบกราฟcกที่ได5จากการออกแบบเสื้อผ5ามาสร5างเปbนองคEประกอบบนสื่อประชาสัมพันธE

เพ่ือส่ือสารลวดลายในแตBละรูปแบบออกไป 

 
 

รูปท่ี 5.12 แบบรBางโปสเตอรEแบบ 1 

 

 

รูปท่ี 5.13 แบบรBางโปสเตอรEแบบ 2 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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สรุปการเลือกแบบ เลือกแบบที่สองมาพัฒนาตBอ และทำการเพิ่มองคEประกอบทางกราฟcกและข5อมูล

เก่ียวตัวสินค5าเพ่ิมเข5าไป 

 

 

รูปท่ี 5.14 แบบรBางโปสเตอรEแบบ 3 

5.4 การพัฒนาสื่อประชาสัมพันธPออนไลนP 

ส่ือประชาสัมพันธEรูปแบบอินสตราแกรมจำนวน 6 โพสตE 

 

รูปท่ี 5.15 แบบรBางส่ือออนไลนE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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5.5 การพัฒนาหนังสือตัวอย`างการแต`งตัว 

 

รูปท่ี 5.16 แบบรBางหนังสือตัวอยBางการแตBงตัว 1 

 

รูปท่ี 5.17 แบบรBางหนังสือตัวอยBางการแตBงตัว 2 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.18 แบบรBางหนังสือตัวอยBางการแตBงตัว 3 

5.6 การพัฒนาบรรจุภัณฑP 

 

 

รูปท่ี 5.19 แบบรBางบรรจุภัณฑEแบบกลBอง 1 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.19 แบบรBางบรรจุภัณฑEแบบถุง 1 

5.7 การพัฒนาเว็บไซตP 

 

รูปท่ี 5.20 แบบรBางเว็บไซตE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



1 

 

บทที่ 6 

ผลงานสำเร็จ 

6.1 ตราสัญลักษณP 

 

รูปท่ี 6.1 ตราสัญลักษณEแบบสมบูรณE

 

รูปท่ี 6.2 ตราสัญลักษณEแบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.2 เสื้อผbาชุด 

6.2.1 ชุดท่ี 1 ความกล5าหาญ 

 

รูปท่ี 6.3 ชุดท่ี 1 แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.4 ชุดท่ี 1 แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.2.2 ชุดท่ี 2 การผจญภัย 

 

รูปท่ี 6.5 ชุดท่ี 2 แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.6 ชุดท่ี 2 แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.2.3 ชุดท่ี 3 การเดินทาง 

 

รูปท่ี 6.7 ชุดท่ี 3 แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.8 ชุดท่ี 3 แบบสมบูรณE 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.2.4 ชุดท่ี 4 การสูญเสียตัวตน 

 

 

รูปท่ี 6.9 ชุดท่ี 4 แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.10 ชุดท่ี 4 แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.2.5 ชุดท่ี 4 การสูญเสียตัวตน 

 

รูปท่ี 6.11 ชุดท่ี 5 แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.12 ชุดท่ี 5 แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.4 หนังสือตัวอย`างการแต`งตัว 

 

 

รูปท่ี 6.13 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.14 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.15 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.16 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.17 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.18 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.19 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.20 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.21 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.22 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.23 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.24 หนังสือตัวอยBางการแตBงตัว แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.5 หนังสือคู`มืออัตลักษณPแบรนดP 

 

 
 

รูปท่ี 6.25 หนังสือคูBมืออัตลักษณEแบรนดE แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.26 หนังสือคูBมืออัตลักษณEแบรนดE แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.27 หนังสือคูBมืออัตลักษณEแบรนดE แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.6 บรรจุภัณฑP 

 

 

รูปท่ี 6.28 บรรจุภัณฑE แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.29 บรรจุภัณฑE แบบสมบูรณE 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.7 สื่อประชาสัมพันธPรูปแบบโปสเตอรP 

 

รูปท่ี 6.30 โปสเตอรE แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.31 โปสเตอรE แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.32 โปสเตอรE แบบสมบูรณE 

 

 

รูปท่ี 6.33 โปสเตอรE แบบสมบูรณE 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.34 โปสเตอรE แบบสมบูรณE 

6.8 สื่อประชาสัมพันธPรูปแบบออนไลนP 

 

 

รูปท่ี 6.35 ส่ือประชามันพันธEออนไลนE แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



47 

 

 

 

6.9 สื่อประชาสัมพันธPรูปแบบเว็บไซตP 

 

 
 

รูปท่ี 6.36 ส่ือประชามันพันธEเว็บไซตE แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.37 ส่ือประชามันพันธEเว็บไซตE แบบสมบูรณE 

 

 

รูปท่ี 6.38 ส่ือประชามันพันธEเว็บไซตE แบบสมบูรณE 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.39 ส่ือประชามันพันธEเว็บไซตE แบบสมบูรณE 

 

 

รูปท่ี 6.40 ส่ือประชามันพันธEเว็บไซตE แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.41 ส่ือประชามันพันธEเว็บไซตE แบบสมบูรณE 

 

รูปท่ี 6.42 ส่ือประชามันพันธEเว็บไซตE แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.10 ภาพรวมผลงานจริง 

 

 
 

รูปท่ี 6.43 ภาพรวมผลงานจริง แบบสมบูรณE 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 7 

บทสรุปและข@อเสนอแนะ 

7.1 บทสรุป 

อินนอรEม (Innorm) เปbนแบรนดEเส้ือสำหรับผู5คนวัยทำงานท่ีต5องการเส้ือผ5าสำหรับใสBไปทำงานท่ียังได5

ความเปbนทางการ พร5อมท้ังยังได5ความสดใสผสมเข5ามาอยBางลงตัว โดยคอลเลคช่ันน้ีได5บอกเลBาเร่ืองราวของ

ความสดใสในวัยเด็กท่ีหายไปแตBยังคงอยูBในตัวเรา พร5อมให5ผู5คนวัยทำงานได5ลองตามหาความสดใสและความ

ฝ9นของตัวเอง โดยเส้ือผ5าของเราเปbนแรงกระตุ5นแรกให5คนได5คำนึงถึงส่ิงสำคัญของความเปbนผู5ใหญBท่ีไมBควรลืม

และละท้ิงความเปbนเด็กไป 

7.2 ปIญหาและขbอจำกัด 

ในชBวงของการหาข5อมูลเกิดป9ญหาไมBสามารถหาข5อมูลได5เน่ืองจากความฝ9นในวัยเด็กมีความเปbน

ป9จเจกสูง จึงต5องทำการสรุปเปbนภาพรวมใหญB ท่ีเด็กสBวนใหญBเคยพบและขาดหายไปในวัยผู5ใหญB อีกท้ังใน

ข้ันตอนการผลิตเกิดป9ญหาความผิดพลาดจากโรงงานพิมพEผ5าท่ีทำไมBตรงต5นแบบ จึงต5องทำการพิมพEใหมBทำให5

ระยะเวลาในการตัดเย็บลดลง 

7.3 ขbอเสนอแนะ 

ศิลปนิพนธEน้ีจัดทำข้ึนเพ่ือให5ผู5คนในวัยทำงานหรือวัยท่ีใกล5เคียงได5ตระหนักถึงป9ญหาด5านสภาพจิตใจท่ี

เกี่ยวข5องกับการขาดหายไปของความสดใส อีกทั้งให5ได5ตระหนักถึงการสวมใสBเสื้อให5สามารถพัฒนาบุคลิกและ

บอกเลBาเร่ืองราวของตนเองได5  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



53 

 

 

 

บรรณานุกรม 

BRAINFITSTUDIO (2564, 20 เมษายน) จินตนาการ VS ความจริง ความแตกตางท่ียาก สําหรับเด็ก

brainfit.co.th https://brainfit.co.th/th/blog-th/จินตนาการ-vs-ความจริง-ความแตกตางท่ียากสําหรับเด็ก  

Chonticha.m (2565, 22 พฤษจิกายน) Inner Child wongnai.com https:// 

www.wongnai.com/articles/inner-child?ref=ct  

Thanet Ratanakul (2563, 29 มกราคม) ตามหาวัยเด็กท่ีหลนหาย’ ทําไมเราถึงลืมความ ทรงจําใน

วันท่ีเปนเด็ก thematter.co https://thematter.co/science-tech/why-we-forget- childhood-

memories/69528  

Urbinner (2562, 28 ตุลาคม) การดูแลตัวเองเม่ือคุณรูสึกไมมีความสุขกับชีวิต urbinner.com 

https://www.urbinner.com/post/managing-unhappiness  

ศูนยกุมารเวช โรงพยาบาลบํารุงราษฎร (2562, 22 พฤษภาคม) เขาใจพัฒนาการลูก จาก ทารกสูวัยรุ

น bumrungrad.com https://www.bumrungrad.com/th/health-blog/ may-2019/child-growth-

and-development  

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



54 

 

 

 

ประวัติผู@เขียน 

ช่ือ-นามสกุล พีรพงศE สุทธิไมตรี 

วันเดือนปQเกิด 17 ตุลาคม 2544 

ท่ีอยู. 123/88 ฟcฟอเวนิว ฉลองกรุง 31 แขวงลำปลาทิว 

 เขตลาดกระบัง กรุงเทพ 10280 

การติดต.อ อีเมล: Pheeraphon.work@gmail.com 

ประวัติการศึกษา 2566 สถาบันเทคโนโลพระจอมเกล5าเจ5าคุณทหารลาดกระบัง 

2563 โรงเรียนราชวินิตบางแก5ว 

 2557 โรงเรียนสุขเจริญผลแพรกษา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้




