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บทคัดยอ 

ข้าพเจ้าไดพบเจอผูพิการทางสายตาอยูรอบตัว ผูพิการทางสายตาสวนใหญท่ีข้าพเจ้าไดพบเจอตางตอง

เผชิญกับความยากลำบากท้ังในดานเศรษฐกิจและสังคม อีกท้ังในปจจุบันประชากรคนพิการทางสายตามีอยูจำนวน

มากในประเทศไทยส่ิงน้ีทำใหข้าพเจ้ามีความต้ังใจท่ีอยากจะทำส่ือโฆษณาใหกับมูลนิธิช่วยเหลือคนตาบอดแหง

ประเทศไทย  

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือนำเสนอกิจกรรมในศูนยตางๆของมูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทย ในพระ

บรมราชินูปถัมภ ยกยองบุคคลท่ีคอยช่วยเหลือผูพิการทางสายตา ท่ีเปรียบเสมือนเปนดวงตาและโอกาสใหแก่ผู

พิการทางสายตาในการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนในทุกๆ ดาน 

ศิลปนิพนธชุดน้ีนำเสนอภาพถายโฆษณา จำนวน 16 ภาพ ในขนาด 16x23  น้ิว คลิปวีดีโอความยาว 

1:30 นาที และข้ันตอนการทำงานในการถายภาพโฆษณาต้ังแตท่ีมา ข้อมูล กระบวนการถายและบทสรุปการ

สรางสรรค์ผลงาน 

ข้าพเจ้าหวังวาศิลปนิพนธฉบับน้ีจะมีประโยชนแก่ข้าพเจ้าและผูสนใจ ในเร่ืองของการเรียนรูเทคนิค

ถายภาพ กระบวนการในการทำงาน รวมไปถึงข้อเสนอแนะและข้อผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนในการทำงาน เพ่ือให 

เปนประโยชนตอผูท่ีสนใจศึกษารับข้อมูลไมมากก็นอย 
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กิตติกรรมประกาศ 

ศิลปนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี เพราะไดรับการสนับสนุนและความช่วยเหลือจากผูคน 

รอบข้าง ท่ีคอยช้ีแนะแนวทาง ใหคําแนะนําแก่ข้าพเจ้า และเปนกำลังใจท่ีสำคัญใหแก่ตัวข้าพเจ้า ทำใหผลงานของ

ข้าพเจ้าออกมาสมบูรณท่ีสุด 

ขอขอบพระคุณครอบครัวของข้าพเจ้าท่ีคอยใหการสนับสนุนในเร่ืองของการศึกษาอยางดีท้ังเร่ือง 

ของค่าใช้จ่าย กําลังใจตางๆ รวมไปถึงรับฟงปญหาและใหคําแนะนําเร่ืองการทํางานแก่ข้าพเจ้า 

ขอขอบพระคุณอาจารยวิรุนันท  ชิตเดชะท่ีใหความอนุเคราะหเปนอาจารยท่ีปรึกษา ใหคําปรึกษา แนะนํา

และใหการช่วยเหลือ ในการทําศิลปนิพนธฉบับน้ีรวมถึงสอนวิธีการทํางานท่ีดีทําใหข้าพเจ้ารูจักพัฒนาตนเองใน

ดานการทํางานไดดีย่ิงข้ึน  

ขอขอบพระคุณอาจารยสาขาวิชาการถายภาพทุกๆ ทาน ท่ีใหคําแนะนําและแนวทางในการปรับปรุง 

ในเร่ืองของการทํางานของข้าพเจ้ามาโดยตลอด ทําใหงานของข้าพเจ้ามีความสมบูรณมากข้ึน 

ขอขอบพระคุณเพ่ือนๆของข้าพเจ้าท่ีคอยช่วยเหลือ ใหคําแนะนํา และกําลังใจแก่ข้าพเจ้า และเพ่ือน 

ท่ีคอยสนับสนุนข้าพเจ้า เปนเพราะมีเพ่ือนๆปญหาท่ีเกิดข้ึนในการทํางาน จึงคล่ีคลายไปไดดวยดีทําให 

งานของข้าพเจ้าประสบความสําเร็จ 

และทายท่ีสุดขอขอบพระคุณตัวข้าพเจ้าเอง ท่ีสามารถพยายามพัฒนา และเรียนรูส่ิง 

ตางๆในเร่ืองการทํางาน ท้ังข้อผิดพลาดท่ีไดการแก้ปญหาเฉพาะหนา รวมไปถึงในเร่ืองของการถายภาพ 

โฆษณาใหแก่องค์กรสาธารณกุศล ทําใหข้าพเจ้าไดศึกษาและไดรับความรูเพ่ิมเติม ซ่ึงเปนประโยชนแก่ 

ข้าพเจ้าเอง นับวาเปนเร่ืองท่ีนายินดีท่ีสุด ณ ช่วงเวาลาน้ีของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าหวังวาจะนําความรู 

ความสามารถท่ีไดจากการเรียนท้ังหมด ไปใช้ในการประกอบอาชีพในภายภาคหนา 
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บทที่ 1 

บทนำ 

 

1.1  ความเปนมาและความสำคัญของโครงการ  

ปจจุบันในประเทศไทย มีจำนวนประชากรคนพิการทางสายตาอยูเปนจำนวนมาก และทราบกันดีวาผู

พิการมีแนวโนมท่ีจะเผชิญกับความยากลำบากในชีวิตท้ังดานเศรษฐกิจและสังคมมากกวาประชากรกลุมอ่ืน  

ท้ังน้ีข้าพเจ้าก็ยังไดพบและรับชมคลิปเด็กตาบอดท่ีกำลังรองเพลงหาเล้ียงชีพ ณ ตลาดนัดแหงหน่ึง และไดถูกผูชาย

สูงอายุทานหน่ึงท่ีมีบานอยูใกลเคียง เดินมาตอวาและบอกกลาวกับคนตาบอดใหทำการเบาเพลง จึงทำใหเกิดความ

สะเทือนใจตอคนท่ีเดินผานไปผานมาและผูท่ีไดรับชมคลิปน้ัน จึงมีความต้ังใจท่ีอยากจะทำส่ือโฆษณาใหกับมูลนิธิ

ช่วยเหลือคนตาบอดแหงประเทศไทย เพ่ือสรางการรับรูข้อมูลใหแก่ประชากรกลุมๆตางๆ ในประเทศไทย  

 

1.2  วัตถุประสงค ์ 

 1. เพ่ือสะทอนใหเห็นชีวิตการเปนอยูของผูพิการทางสายตา 

 2. เพ่ือศึกษาการอยูรวมกันในสังคมกับคนพิการทางสายตา 

 3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตใหแก่กลุมคนพิการทางการมองเห็น 

 4. เพ่ือสรางประโยชนและสนับสนุนองค์กรสาธารณกุศล 

 5. เพ่ือใหทางมูลนิธิมีภาพไปประกอบส่ือตางๆ ใหดูมีความนาสนใจมากย่ิงข้ึน  

 

1.3 แนวความคิด  

 Be the eye, Be the light เปนภาพถายบุคลากรในมูลนิธิ และกิจกรรมตางๆท่ีค่อยช่วยเหลือ 

และช่วยพัฒนาชีวิตใหแก่ผูพิการตาบอด ใหมีทักษะในการใช้ชีวิตและมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

พวกเขาเหลาน้ีเปรียบไดด่ังการเปน ดวงตาและแสงสวาง แหงความหวังและโอกาสแก่ผูพิการตาบอด 

ท่ีตองการความช่วยเหลือ และภาพเหลาน้ีสามารถนำไปใช้ประกอบส่ือตางๆใหกับมูลนิธิเพ่ือนำไปใช้ในการ

ประชาสัมพันธได 
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1.4  แรงบันดาลใจ 

 ข้าพเจ้าชมคลิปเด็กพิการทางสายตาท่ีกำลังรองเพลงหาเล้ียงชีพท่ีตลาดแหงหน่ึง จึงทำใหอดคิดไมไดวาคน

พิการทางสายตาในประเทศไทยน้ัน จะมีวิถีชีวิตดำรงอยูในสังคมไทยอยางไร และส่ิงอำนวยความสะดวกและ

หนวยงานท่ีช่วยเหลือพวกเขาในประเทศไทยในยุคปจจุบันน้ันเอ้ือใหกับบุคคลเหลาน้ีอยางไร    

  

1.5 รายละเอียดทางเทคนิค  

 ภาพถายชุดน้ีข้าพเจ้ามีความต้ังใจท่ีจะทำภาพถายโฆษณา เพ่ือเชิญชวนใหทุกคนช่วยกันพัฒนาองค์กรและ

ชีวิตใหกับคนพิการทางสายตาจากมูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทย ถายภาพบุคลากรและกิจกรรมขององค์กร

ใหดูมีความนาสนใจมากย่ิงข้ึน โดยขอเข้าไปเก็บภาพตามศูนยยอยตางๆ ใช้ไฟแฟลชหัวกลองผสมกับแสงธรรมชาติ

และมีการจัดวางองค์ประกอบแสงเงาเพ่ือนำไปใส “ข้อความ”  ใหออกมาส่ือสารไดตรงกับตัวแนวคิดของข้าพเจ้า  

ขนาดภาพท่ีจะอัดขยาย 12 x 18 น้ิว จำนวน 16 ภาพ  

 

1.6 แนวทางการบรรลุเปาหมาย  

 ข้าพเจ้ามุงหวังผลงานช้ินน้ีใหเกิดการรับรูและความเข้าใจในวงกวางในสังคมน้ัน และปรับปรุงหนาเว็บไซต

หรือส่ือโฆษณาตางๆ ขององค์กรใหดูมีความนาสนใจมากย่ิงข้ึน ใหบุคคลท่ัวไปในสังคมไดรับรูและช่วยเหลือพัฒนา

คุณภาพชีวิตใหแก่ผูพิการตาบอด 

 

1.7 คุณค่าของผลงานและประโยชนที่จะไดรับ 

1. เพ่ือเก็บภาพถายชุดน้ีเปน Portfolio   

2. เรียนรูข้ันตอนการปฏิบัติงาน และวิธีการแก้ปญหาหนางานในสถาณการณจริง 

3. ศึกษาข้อมูลสำคัญตางๆ ท่ีมีประโยชนตอภาพถายชุดน้ี  

4. ไดทดลองเทคนิคตางๆ และประสบกาณท่ีข้าพเจ้าไดศึกษามา  

5. เพ่ือสรางความตระหนักรูใหกับบุคคลท่ัวไปในสังคมถึงความยากลำบากของคนพิการทางสายตา  

 

 

1.8  ปญหาที่คาดวาจะไดรับ และวิธีแก้ไข  

 การเข้าถึงข้อมูลและบุคคลท่ีตองการถายน้ันอาจไมไดรับความรวมมือเทาท่ีควร  

วิธีแก้ไข พยาพยามสรางความไวเน้ือเช่ือใจ และความนาเช่ือถือ  
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บทที่ 2 

การรวบรวมข้อมูล 
 

ข้อมูลอาการของผูพิการตาบอดและมูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทย  

 

2.1 ความหมาย ตาบอด  

 ตาบอด (Blindness/Vision Impairment) คือ สภาวะท่ีดวงตาไมสามารถมองเห็นส่ิงตาง ๆ หรือไม

สามารถรับรูความแตกตางระหวางแสงสวางและความมืดได ถือเปนความพิการทางตาหรือการบกพรองทางการ

มองเห็นในระดับท่ีไมสามารถใช้ชีวิตประจำวัน เรียนรู ศึกษา และประกอบอาชีพไดเช่นคนปกติ คนตาบอดไม

สามารถรักษาใหหายขาดไดดวยวิธีการใดๆ แตมีวิธีการรับมือและปองกันได ดังน้ัน ถาเร่ิมมีอาการสูญเสียการ

มองเห็นควรรีบพบแพทยทันทีเพ่ือเข้ารับการรักษาอยางเร็วท่ีสุด แตในกรณีท่ีความสามารถในการมองเห็นเสียหาย

จนรักษาไมได อาจตองเรียนรูหรือการใช้อุปกรณเคร่ืองมือตาง ๆ เช่น อักษรเบรลล หรือโปรแกรมเสียงสำหรับคน

ตาบอดโดยเฉพาะ เปนตน 

 

2.2 อาการตาบอด 

 องค์การอนามัยโลกใหคำนิยามของตาบอดไววา ผูท่ีตาบอดจะมีการมองเห็นท่ีดีท่ีสุดเม่ือไดรับการแก้ไข

ดวยแวนสายตาปกติ แลวมีความสามารถเห็นไดเพียง 3/60 ลงไปจนถึงบอดสนิท ไมเห็นแมแตแสงสวาง หรือมีรัศมี

ความกวางในการมองเห็น เฉล่ียแคบกวา 10 องศาลงไป โดยสามารถเปนไปไดดวงตาท้ัง 2 ข้าง หรือเปนดวงตา

ข้างเดียว  

 อาการตาบอดสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท  

1.ตาบอดสนิท (Complete Blindness) ซ่ึงจะไมสามารถมองเห็นส่ิงใดไดเลย เปนภาพมืดสนิท 

2.ตาบอดบางสวน (Partial Blindess) ซ่ึงจะมีความสามารถในการมองเห็นท่ีจำกัด มองเห็นเปน

เงาลางๆ ไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางไดอยางชัดเจน ผูท่ีตาบอดบางสวนอาจมีอาการอ่ืน

ยกตัวอยางเช่น  

- ตามัว รูสึกระคายเคืองคลายมีส่ิงแปลกปลอมอยูในดวงตา 

- มองเห็นชัดเจนเฉพาะตรงกลาง (Tunnel Vision) 

- มองเห็นไมชัดเจนในเวลากลางคืน 

- ตาดำอาจเปนสีขาว หากผูปวยมีโรคตอกระจก (Cataract)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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- กระจกตาอาจเปนสีขาวหรือเทา กรณีท่ีกระจกตาติดเช้ือ 

นอกจากน้ีในเด็กแรกเกิดก็อาจจะอาการตาบอดได โดยอาจเร่ิมมีอาการต้ังแตอยูภายในครรภ และพัฒนามากข้ึน

ภายในระยะเวลา 2 ป ปกติแลวเด็กจะสามารถจ้องมองหรือติดตามการเคล่ือนไหวของวัตถุได และตำแหนงของ

ดวงตาทารกจะอยูในตำแหนงปกติ ไมมีลักษณะตาเข ภายในระยะเวลา 4 เดือน ถาทารกมีอาการดังน้ี อาจเปน

สัญญาณท่ีทารกมีความบกพรองทางการมองเห็นหรือตาบอด  

 

- ไมสามารถมองตามวัตถุขณะเคล่ือนไหวได 

- ไมสามารถโฟกัสภาพหรือวัตถุได 

- ตำแหนงและการเคล่ือนไหวของดวงตาผิดปกติหรือมีตาเขหลังจากอายุครบ 6 เดือน 

- ขย้ีตาบอย 

- มีตาแดงเร้ือรัง 

- ดวงตาไวตอแสงมากและมีน้ำตาไหลเปนประจำ 

- บริเวณตาดำเปนสีขาว 

 

ผูท่ีมีโรคประจำตัวก็อาจมีความเส่ียงอาการตาบอดไดยกตัวอยางเช่น โรคเบาหวาน โรคตา หรือโรคหลอดเลือด

หัวใจ (Stroke) รวมไปถึง ผูท่ีตองใช้สารเคมีหรือวัตถุมีคมระหวางการทำงาน ผูท่ีไดรับการผาตัดดวงตา เด็กทารกท่ี

คลอดก่อนกำหนด และผูท่ีไมสามารถเข้าถึงการรักษาพยาบาลได 

(  https://www.pobpad.com ,2023 ) 
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2.3 คนตาบอดรูสึกอยางไร 

บทสัมภาษณของคุณแจ็ค รณยุทธ อิงสา ผูพิการทางสายตาท่ีไมไดตาบอดแตกำเนิด กลาววา “ไดสูญเสีย

การมองเห็นตอนอายุ 14 ป เหตุเพราะประสบอุบัติเหตุ แตผลของมันทำใหจากการท่ีเปนคนปกติ เม่ือต่ืนข้ึนมาอีก

วันก็มองไมเห็นอะไร ทุกอยางมันมืดไปหมด เหมือนทุกอยางมันหยุด คิดไมออกวาเกิดอะไรข้ึน หรือตัวเองน้ันฝน

ไป” ซ่ึงวัย 14 ป เปนช่วงอายุท่ีกำลังอยากรูอยากเห็นทุกส่ิง ไมวาจะดีหรือรายกลับมาเสียการมองเห็นมันคงเปน

การเปล่ียนแปลงอันเลวรายท่ีสุดในชีวิตคนๆนึง  

 

อีกมุมของผูพิการตาบอดต้ังแตกำเนิด โดยบทสัมภาษณนองโรส นุนนิจ ถาวรรัตน ไดกลาววา ในสมัยเด็ก

คนรอบตัวชอบถามถึงสาเหตุของตาบอด ซ่ึงนองโรสไมสามารถจะหาเหตุผลมาใหได และผูใหญจึงชอบโทษเร่ือง

ของบุญและเวรกรรมในชาติก่อน จึงทำใหนองรูสึกไมดีและเดินหนี เพราะ นองโรสบอกวา “หนูเช่ือในหลักความ

เปนจริง” และพอแมไดบอกกับนองโรสวา มันเปนความเช่ือของแตละบุคคลอยาไดไปสนใจ ท้ังตอนเด็กยังถูกเพ่ือน

ลอวา “ตาบอด ตาบอด” บวกกับโดนแกลงสารพัด ก็มีความรูสึกโกรธวูบเข้ามาแตก็เตือนตัวเองไดวา “ไมเปนไร 

พวกเขาไมเข้าใจ” พอโตข้ึนกลับรูสึกวาตัวเองไมไดตาบอด ซ่ึงมีความแปลกใจในตัวเอง ตอนน้ีรูสึก เหมือนคนปกติ 

ไมสงสารตัวเอง และไมคิดวาตัวเองเปนคนตาบอด 

 

2.4 ทัศนคติในการดำเนินชีวิต 

 ทัศนคติของผูตาบอดจะมีความแตกตางกันไป แตคนตาบอดจะรูสึกและมองวา “โลกใบน้ีกวางใหญไพศาล 

สวยงาม” แตมีบางท่ีรูสึกทอถอย เห็นคนตาปกติขับรถ หรือทำงานอยางท่ีทำไมไดก็รูสึกนอยใจบางคร้ัง แตก็แค่

อารมณความรูสึกช่ัวคราว บางคร้ังก็สุข บางคร้ังก็ทุกข์ เปนปกติของมนุษย แตก็พยายามคิดใหสุข คิดในแง่บวก 

“เปนคนตาบอด แตใจไมไดบอด” 

 

2.5 ข้อสงสัยเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตของคนตาบอด 

คนตาบอด สามารถเดินทางไปไหนมาไหนเองไดหรือเปลา? 

 โดยหลักการข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ เช่น ทักษะในการทำความคุ้นเคยกับสภาพแวดลอม และการ

เคล่ือนไหว การทักษะการใช้ไมเทา หรืออุปกรณช่วยในการเดินทางชนิดอ่ืนๆ นอกจากน้ี ยังข้ึนกับสภาพแวดลอม 

เจตคติของผูคนรอบข้าง ความคาดหวังของผูอ่ืน หรือตนเองท่ีมีตอความสามารถของคนตาบอด 

 

คนตาบอดอานหนังสือไดอยางไร ?  

โดยปกติคนตาบอดจะไดรับการสอนใหใช้อักษรเบรลลเปนส่ือในการอาน / เขียนหนังสือ 

รวมไปถึงส่ืออ่ืนๆ เช่น เสียง ส่ืออิเลคโทรนิคส หรือคอมพิวเตอร และอักษรขยายใหญสำหรับคนท่ีเห็นเลือนรางได 
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คนตาบอดทำงานอะไรไดบาง?  

ในการทำงานแทบไมแตกตางจากคนปกติ อาจมีบางอยางข้ึนอยูกับงาน ทุกวันน้ี มีคนตาบอดทำงาน

หลากหลายสาขา เช่น ครู พนักงานบริษัท นักธุรกิจ วิศวกร นักวิชาการ เกษตรกร นักวิทยาศาสตร และอ่ืนๆ 

อาชีพท่ียังไมพบเห็นคือ คนขับรถ ซ่ึงตอไปหากเทคโนโลยีมีความพรอมย่ิงข้ึน เราอาจพบเห็นคนตาบอดประกอบ

อาชีพคนขับรถเปนได ในการแลนเรือในมหาสมุทรน้ัน ก็มีคนตาบอดท่ีพิสูจนใหเห็นฝมือมาแลว ทำใหเห็นวาคนตา

บอดสามารถใช้ชีวิตไดเหมือนคนปกติ เวนแตบางประการท่ีเขาไมสามารถทำได เช่น อาชีพท่ีตองใช้ตาเปนส่ิงสำคัญ 

แตอยางอ่ืนถาไดรับการฝกก็สามารถทำได รวมไปถึงการกินการใช้ชีวิต 

 

2.6 สิ่งที่คนตาบอดตองการ 

ความตองการของคนตาบอด คือ สิทธิท่ีเทาเทียมกับคนปกติ อยากใหผูอ่ืนคิดวาคนท่ีพิการไมวาจะเห็น

เลือนรางหรือมองไมเห็นเลยก็สามารถใช้ชีวิตไดเหมือนคนปกติ เพียงแค่ตองการคำแนะนำช่วยเหลือเล็กๆนอยๆ

เทาน้ัน ไมควรเยาะเยยถากถาง นินทา หรือคำวา “ นาสงสาร ” หรือ “ นาลำบากนาดู ” เปนคนท่ีผูพิการไดยิน

แลวทำใหรูสึกหอเห่ียว ควรเปนคำท่ีมีความหมายในแง่บวก เพราะคนท่ีตาพิการหรือพิการสวนอ่ืนๆ ฟงแลวจะรูสึก

กระปร่ีกระเปรา และมีกำลังใจดำรงชีวิตตอไป 

 

2.7 สิ่งที่ทำใหผูพิการทางสายตาช่วยเหลือตนเองได 

องค์ประกอบสำคัญท่ีทำใหคนตาบอดใช้ชีวิตไดทัดเทียมกับคนปกติได หลักๆ แลวมีอยู 3 ประการ คือ  

1.ครอบครัว เปนพ้ืนฐานสำคัญท่ีช่วยใหผูพิการสามารถเติบโตไปสามารถช่วยเหลือตนเองได และมี

คุณภาพทัดเทียมกับคนปกติได เพราะการเล้ียงดูผูพิการท่ีถูกตองและเหมาะสม  

2.สังคม ท่ียอมรับวาผูพิการสายตาก็เปรียบเสมือนคนปกติไมไดแตกตางอะไร เพียงแค่ตาพิการเทาน้ัน 

ดังน้ันเราควรปฏิบัติกับคนพิการสายตาอยางคนปกติ 

3.ความมั่นใจในตัวผูพิการ ผูพิการทางสายตาท่ีไดรับการเล้ียงดูแบบใหช่วยเหลือตนเองได 

จะมีความสุขและย่ิงไดรับการยอมรับจากคนในสังคมจะย่ิงทำใหรูสึกม่ันใจท่ีจะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมมากย่ิงข้ึน 

ถึงอยาง้ันผูพิการเองก็ควรท่ีจะสามารถสรางความม่ันใจใหตัวเองไดเช่นกัน ไมโอนออนไปกับคำเยาะเยย ถากถาง 

เพราะอาจทำใหตัวผูพิการเอามาคิดจนไมเปนอันทำอะไร สำคัญคือตัวผูพิการเองควรมีทักษะเบ้ืองตนในการใช้ชีวิต 

ท่ีไปไหนมาไหน ทำอะไรไดเช่นเดียวกับคนปกติ 
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2.8 การปรับตัวของคนตาบอดและคนรอบข้าง 

 ส่ิงสำคัญของผูพิการตาบอดคือ ครอบครัว เพราะครอบครัวเปนผูท่ีใกลชิดและใหกำลังใจสามารถดูแลคน

ตาบอดไดดีท่ีสุดสำหรับผูท่ีเพ่ิงจะประสบกับคำวาพิการ เปนเร่ืองอยากท่ีทำใจได ดังน้ันครอบครัวไมควรปลอยให

คนพิการอยูคนเดียว ควรพาผูพิการออกไปทำกิจกรรมตางๆ และอยาปฏิบัติกับเขาเหมือนเปนคนพิการแตใหปฏิบัติ

เหมือนคนปกติท่ัวไปเพราะจะทำใหคนตาบอดมีความม่ันใจและอยูรวมกับคนในสังคมไดง่ายข้ึน  

 สำหรับผูพิการต้ังแตกำเนิดครอบครัวก็ควรปฏิบัติกับเขาอยางคนปกติ ฝกฝนใหสามารถช่วยเหลือตัวเองได

เช่น เรียนอักษรเบรลล หรือพาไปเรียนในโรงเรียนปกติ ท่ีอนุญาตใหเด็กพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติได 

 สวนตัวผูพิการทางสายตาเองก็ควรยอมรับและปรับตัวกับส่ิงแวดลอมท่ีเปล่ียนไป ไมจมปลักกับส่ิงท่ีมัน

ผานมาแลวท่ีไมสามารถยอนกลับไปแก้ไขอะไรได เพราะไมเปนผลดีตอใครท้ังส้ินไมวาจะเปนตัวผูพิการเองหรือคน

รอบข้าง พยายามมองโลกในแง่ดี ท่ีสำคัญไมอยาคิดวาตัวเองไรค่า 

ไมมีสิทธิเทาเทียมผูอ่ืน เพราะผูพิการก็สามารถไปโรงเรียนและมีการศึกษารวมกับคนปกติ ประกอบอาชีพไดเหมือน

คนปกติท่ัวไป 

 คนปกติก็ควรท่ีจะปรับตัวเข้าหาคนตาบอดเช่นกัน เพราะคนพิการก็ถือวาเปนบุคคลหน่ึง แมตามองไมเห็น

แตก็สามารถอยูรวมกันกับคนปกติได หากสังคมยอมรับและเปดโอกาศใหผูพิการมีบทบาทในการดำรงชีวิตมาก

ย่ิงข้ึน ดังน้ันการเรียนรูท่ีจะช่วยเหลือผูพิการทางสายตาอยางถูกวิธีท้ังคำพูด การพาไปไหนตอไหน และการดูแล

ดานกิจวัตรอ่ืนๆ เปนส่ิงท่ีคนตาดีควรจะเรียนรูไวบาง 

( https://cfbt.or.th/kr/index.php/article/12-blind-world.com, 2023 ) 
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2.9 ข้อมูลมูลนิธิช่วยคนตา บอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ 

มูลนิธิช่วยคนตา บอดแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ เปนองค์กรเอกชนสาธารณกุศลท่ีไดรับ

การยกเวนภาษีเงินไดและภาษีมูลค่าเพ่ิม ตามประกาศกระทรวงการคลังลำดับท่ี 75 เปนมูลนิธิฯ ท่ีใหความ

ช่วยเหลือคนพิการแหงแรกในประเทศไทย โดยมุงช่วยเหลือผูพิการทางการเห็นดวยการพัฒนาความรู

ความสามารถและประสบการณ ท่ีจำเปนในการดำเนินชีวิตประจำวันโดยมิไดหวังผลตอบแทน จัดต้ังข้ึนในป พ.ศ.

2482 มีวัตถุประสงค์สำคัญ 3 ประการ ดังน้ี 

 

เพ่ือช่วยเหลือผูพิการทางการเห็นท้ังชายหญิง โดยไมจำกัดเช้ือชาติและศาสนา 

เพ่ือใหการศึกษาสายสามัญและการฝกอบรมดานอาชีพ  

เพ่ือช่วยใหผูพิการทางการเห็นสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข 

เพ่ือรวมมือกับหนวยงานราชการและองค์กรตางๆ ท้ังในประเทศและตางประเทศ เพ่ือสงเสริมกิจกรรมท่ี

เปนประโยชนแก่ผูพิการทางการเห็น 

  

เพ่ือใหการดำเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงค์ มูลนิธิฯ จึงมีการบริหารและดำเนินงานดานตาง ๆ  

5 สวน คือโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด ศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตา

บอด ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอดและศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน โดยมีสำนักบริหารมูลนิธิฯ เปน

ศูนยกลางประสานงาน มูลนิธิฯ ไดรับความรวมมือและช่วยเหลืออยางดีจากผูท่ีเล็งเห็นคุณค่าความสำคัญในการ

หยิบย่ืนโอกาสใหกับผูพิการทางการเห็น ท้ังในรูปแบบการบริจาคเงิน ส่ิงของ และการใหความช่วยเหลือดานตางๆ 

นำมาซ่ึงความหวังและโอกาสท่ีดีแก่ผูพิการทางการเห็น เพ่ือช่วยใหเกิดแสงสวางในชีวิต 
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2.10 ประวัติและความเปนมา 

การก่อต้ังมูลนิธิฯ เกิดข้ึนจากแนวความคิดของ มิสเจนีวีฟ คอลฟลด สตรีตาบอดชาวอเมริกัน ท่ีมีความ

มุงม่ันและตองการช่วยเหลือผูพิการทางการเห็น และเห็นวาประเทศไทยในขณะน้ันยังไมมีองค์กรใดช่วยเหลือผู

พิการทางการเห็น จึงเข้ามาในประเทศไทยและเร่ิมก่อต้ังโรงเรียนสอนคนตาบอดข้ึนเปนแหงแรกในประเทศไทย ณ 

บานเช่าหลังเล็ก ถนนคอชเช่ ศาลาแดง โดยไดรวมกับนักศึกษาไทยประดิษฐอักษรเบรลลภาษาไทยข้ึน  

ตอมามีผูมีจิตกุศลช่วยเหลือและสนับสนุนรวมกันจัดต้ังมูลนิธิช่ือวา “มูลนิธิช่วยใหการศึกษาแก่คนตาบอด

ในประเทศไทย” เม่ือวันท่ี 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2482 โดยมีวัตถุประสงค์ในการใหการศึกษาแก่ผูพิการทางการเห็น

ตามสมควรแก่อัตภาพ เพ่ือใหสามารถช่วยเหลือตัวเองและอยูในสังคมไดอยางคนปกติท่ัวไปโดยมิตองเสียค่าใช้จ่าย 

 

หลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 มิสเจนีวีฟ คอลฟลด จำตองวางมือจากงานเพ่ือเดินทางไปญ่ีปุน จึงไดติดตอขอ

นักบวชคณะซาเลเซียนมาช่วยบริหารงานแทน คณะซิสเตอรไดเข้ามาดูแลนักเรียนดวยความเอาใจใสใหกำลังใจ ทำ

ใหเด็กๆมีกำลังใจตอสูอุปสรรคตางๆ พิสูจนใหสังคมท่ัวไปเห็นวาพวกเขามีความสามารถในการเรียนรู และทำส่ิง

ตางๆได เปนเด็กมีระเบียบวินัย ซ่ือสัตย และมีความกตัญูตอผูมีพระคุณ มีผูศรัทธาบริจาคเงินใหการสนับสนุน

มากข้ึน ทำใหการศึกษาของเด็กนักเรียนผูพิการทางการเห็นเจริญก้าวหนาและม่ันคงย่ิงข้ึน คณะซิสเตอรไดมอบ

งานคืนใหมูลนิธิฯ ในป พ.ศ. 2535 ในป พ.ศ. 2502 ไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จพระนางเจ้าฯ 

พระบรมราชินีนาถ ทรงรับไวในพระบรมราชินูปถัมภ ตอมาจึงไดเปล่ียนช่ือเปน “มูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศ

ไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ” โดยมีคณะกรรมการมูลนิธิฯ เปนผูบริหารงาน ตลอดระยะเวลาหลายทศวรรษท่ีผาน

มา มูลนิธิฯ ไดใหการสงเคราะหผูพิการทางการเห็น โดยต้ังอยูในหลักการท่ีวา การช่วยเหลือผูพิการทางการเห็นน้ัน 

มิใช่ช่วยเพียงการเร่ิมตนท่ีโรงเรียนเพ่ือใหไดรับการศึกษาเทาน้ัน หากแตตองช่วยพัฒนาศักยภาพและสรางโอกาส

ทางวิชาชีพเพ่ือหารายไดเล้ียงตนเอง โดยไมเปนภาระแก่ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ จึงจะถือไดวาการ

ดำเนินงานของมูลนิธิฯ น้ัน สัมฤทธ์ิผลโดยสมบูรณ 

 

มูลนิธิฯ ไดดำเนินงานตามวัตถุประสงค์ข้างตนอยางเครงครัดและโปรงใสมาโดยตลอด จนไดรับคัดเลือก

เปนหนวยงานดีเดนของชาติประจำป พ.ศ. 2542 จากคณะกรรมการเอกลักษณของชาติ สำนักงานเลขาธิการ

นายกรัฐมนตรี 

 

2.10.1 แนวคิด/วิสัยทัศน 

“เปนผูนำในการสงเสริมทักษะ พัฒนาศักยภาพ และสมรรถนะของคนตาบอดในประเทศไทยใหมีอาชีพ 

เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต ใหสามารถอยูไดอยางมีเกียรติและศักด์ิศรี  อยางย่ังยืน” 
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2.10.2 พันธกิจ 

- มุงสงเสริมการเรียนการสอนดานเทคโนโลยี ดนตรี ภาษา และกีฬา สูความเปนเลิศ 

- มุงสงเสริมการสอนและฝกอบรมดานอาชีพเพ่ือใหเล้ียงตนเองได 

- มุงสงเสริม และประสานงานเพ่ือสรางความแข็งแกรงทางสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ 

 

ยุทธศาสตรการพัฒนาทุกสวนงานของมูลนิธิฯ ระหวางป 2566-2568 

- เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการของมูลนิธิฯ สูความเปนเลิศ 

- พัฒนาบุคลากรใหมีทักษะความสามารถในทุกดาน เพ่ือสามารถพ่ึงพาตนเองได 

- นำเทคโนโลยีท่ีทันสมัยและหลากหลายเข้ามาใช้มากข้ึน 

- บูรณาการความรวมมือกับเครือข่ายในการดำเนินกิจการของมูลนิธิฯ 

- จัดระบบการส่ือสารและประชาสัมพันธการปฏิบัติงานท้ังภายในและภายนอกใหเปนเอกภาพและ

มาตรฐานเดียวกัน รวมท้ังเปนผูนำในการสรางความตระหนักรูใหแก่สังคมในดานส่ิงอำนวยความสะดวก

สำหรับคนตาบอด 

- พัฒนาการออกแบบผลิตภัณฑและงานฝมือใหสอดคลองกับความตองการของตลาด 

- ประสานงานกับองค์กรภายนอกเพ่ือการจ้างงานและสรางองค์ความรูใหกับบุคลากร 

 

2.11 ช่องทางรายไดหลักของมูลนิธิ 

 ช่องทางรายไดหลักของมูลนิธิสวนมาจากเงินบริจาค ท่ีมีองค์กรตางๆ บริษัทหรือคนปกติเข้ามาบริจาคท่ี

มูลนิธิ ผานช่องทางออนไลน หรือ เข้ามาท่ีศูนยใหญของทางศูนยมูลนิธิ ไมวาจะเปนค่าอุปโภค บริโภคก็ดี และจาก

การจัดกิจกรรมพิเศษหรือโครงการพิเศษของมูลนิธิ เช่น คอนเสิรตการกุศล ละครเวทีการกุศล การทำ content 

ทางออนไลนเปนตน เพ่ือนำเงินมาแจกจ่ายและพัฒนาใหกับทางศูนยยอยตางๆ ท้ังหมด 4 ศูนย 1 โรงเรียน รวมไป

ถึงการขายสินค้าผลิตภัณฑและบริการ จากบางศูนยของมูลนิธิท่ีช่วยเปนรายไดเสริมจากเงินบริจาคจากจากศูนย

ใหญท่ีใหงบประมาณมาใช้จ่ายในการพัฒนาศูนยตางๆ  

 

2.12 กลุมลูกค้าเปาหมาย Target Group 

ปจจุบันทางมูลนิธิมีรายไดหลักมาจากเงินบริจาค และจากการจัดกิจกรรมพิเศษหรือโครงการพิเศษของ

มูลนิธิตางๆ  

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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2.13 ตำแหนงและคู่แข่งของมูลนิธิ  

 มูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ เปนมูลนิธิท่ีช่วยคนตาบอดแหงแรกของ

ประเทศไทย และเปนองค์กรท่ีทำงานรวมกับสภาสังคมสงเคราะห หนวยงานรัฐอ่ืน ๆ ในปจจุบันไดเกิดองค์กรหรือ

มูลนิธิตางๆ ท่ีก่อต้ังข้ึนมาเพ่ือช่วยเหลือคนตาบอดเช่นกัน ท้ังตรวจสอบไดและตรวจสอบไมได จึงทำใหมีการแบง

สัดสวนเงินจากการบริจาคใหกับท่ีอ่ืน โดยเงินบริจาคท่ีไดมาทางมูลนิธิไดนำไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหกับคนตาบอด

โดยตรงเลย โดยแบงใหเปนงบประมาณแตละปไปตามศูนยยอยตางๆ ท่ีเปนของมูลนิธิไดจัดต้ังข้ึน  

 

2.14 SWOT Analysis 

จดุแข็ง (Strengths) 

มูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ เปนองค์กรท่ีช่วยเหลือผูพิการทางสายตา

แหงแรกในประเทศไทย และเปดมาอยางยาวนานกวา 38 ป โดยมีท้ังหมด 4 ศูนย และ 1 โรงเรียน ไดแก่ ศูนย

พัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด ศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด ศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน ศูนย

พัฒนาอาชีพคนตาบอด โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ อีกท้ังยังเปนองค์กรท่ีทำงานรวมกับสภาสังคมสงเคราะห 

และหนวยงานรัฐอ่ืน ๆ เปนมูลนิธิท่ีมีความนาเช่ือถือสูง ตรวจสอบได และเห็นถึงการช่วยเหลือท่ีมูลนิธิมอบใหคน

ตาบอด 

จดุออน (weaknesses) 

มูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ ดวยช่ือองค์กรท่ีมีความยาวและไมสามารถ

ปรับเปล่ียนใหทันสมัยได เพราะวาองค์กรอยูภายใตพระบรมราชินูปถัมภ ทำใหภาพลักษณของมูลนิธิมีความ

ลาสมัย จึงทำใหผูท่ีบริจาคสวนใหญเปนผูสูงอายุ อีกท้ังในปจจุบันมีองค์กรท่ีช่วยเหลือผูพิการทางสายตาเกิดข้ึน

มากมาย ทำใหผูบริจาคสับสนไดวาควรจะบริจาคแก่องค์กรใด รวมถึงมีมิจฉาชีพท่ีเปดรับบริจาค สงผลใหองค์กร 

ดูไมนาเช่ือถือ 

โอกาส (Opportunities) 

เม่ือคนเข้าใจถึงบริบทของมูลนิธิมากย่ิงข้ึน ก็จะย่ิงเข้าใจวาผูพิการทางสายตายังตองไดรับความช่วยเหลือ

อีกมากมาย เช่น นักเรียนท่ีจะตองศึกษาตอ เงินบริจาคก็จะเปนทุนการศึกษาใหแก่เด็กๆ ตอไป หรือแมกระท้ังการ

ซ้ือเคร่ืองไมเคร่ืองมือ เทคโนโลยีตางๆ ท่ีช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพใหกับผูพิการทางสายตาไดมีทักษะในการใช้ชีวิตมาก

ย่ิงข้ึน  

อุปสรรค(Threats)   

รายไดหลักขององค์กรมีจำนวนลดลง ท่ีเปนเงินบริจาคจากท่ีตางๆ เน่ืองจากองค์กรท่ีช่วยเหลือผูพิการทาง

สายตามีมากย่ิงข้ึน และสรางความสับสนใหผูท่ีมีความสนใจบริจาคทรัพย ผูบริจาคเปนคนกลุมๆเดิม และ

กลุมเปาหมายขององค์กรคือผูสูงอายุ แตกลุมเปาหมายน้ันก็ค่อยๆลดลง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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2.15 รูปแบบแนวทางและช่องทางในการใช้สื่อประชาสัมพันธ 

Website : https://www.blind.or.th.com 

Facebook : มูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ 

  

2.14 The Blind Theatre  

The Blind Theatre คือโรงละครคนตาบอด ผูก่อต้ังมาจากนักการละครคือคุณ หลุยส-กฤษณ สงวนปยะ

พันธ ซ่ึงคนท่ีเข้ารวมไมสามารถทราบไดวาคนรอบตัวท่ีมาชมมีสถานะเปนอยางไร ไดมีประสบการณแบบเดียวกันมี

สวนรวมและสถานะในการมองไมเห็นส่ิงใดเทากัน 

และตอมาถูกพัฒนากลายเปน Blind Experience ซ่ึงเปนคนริเร่ิมท่ีจัดการแสดงใหผูพิการทางสายตา 

และผูคนปกติไดเข้ามามีสวนรวมในการแสดง รวมถึงมีพ้ืนท่ีในการสรางสรรค์ศิลปะตางๆ ท่ีทำมาเพ่ือผูพิการทาง

สายตา ผูท่ีมาเข้ารวมกิจกรรมมีท้ังผูพิการทางสายตา และผูท่ีมีตาปกติ   

 

2.15 แรงบันดาลใจในการก่อตั้ง Blind Experience 

เกิดจากการท่ีไดเข้าไปสอนในโรงเรียนผูพิการทางสายตา และมีความคิดวาควรสรางส่ือท่ีทำใหเสียงของ 

ผูพิการทางสายตาดังย่ิงข้ึน จึงนำเสนอออกมาในรูปแบบละครเวที ท่ีสนุก นาสนใจ และไมเหมือนเดิม โดยการปด

ตารับชม มีกล่ิน มีเสียง ภายในโรงละคร เปนการแสดงละครเวทีรวมกันกับคนท่ีไมไดพิการทางสายตา  

 

2.16 เปาหมายBlind Experience  

เปนพ้ืนท่ีใหคนในสังคมมาออกแบบกิจกรรมใหคนตาดีและผูพิการทางสายตาทำรวมกัน น่ันแปลวาผูพิการ

ทางสายตาก็เสนอกิจกรรมสนุกเข้ามาได ซ่ึงไมจำเปนตองเปนการแสดงอยางเดียว เปาหมายท่ีคุณหลุยสวางไว คือ 

กิจกรรมเหลาน้ีจะสรางทางเลือกใหมใหผูคนได และในอนาคตเขาหวังจะตอยอดมันสูกิจการเพ่ือสังคมดวย 

( https://urbancreature.co/blind-experience,2023 )  
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้

https://urbancreature.co/blind-experience,2023
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ภาพท่ี 1 คุณ หลุยส-กฤษณ สงวนปยะพันธ 

https://urbancreature.co/blind-experience (2023) 
 

2.17 ผลกระทบของผูชมหลังจากไดรับประสบการณ  

 ผูชมไดรับชมและเข้ารวมกิจกรรมท่ีมีคุณภาพ มีสวนรวมในกิจกรรมเดียวกันกับผูพิการทางสายตา 

 เปนละครเวทีท่ีแปลกใหม สรางประสบการณใหมแก่ผูรับชมท่ีมีตาปกติ เกิดเปนความเข้าใจใหมท้ังผูชมท่ีมีตาดี

และผูพิการทางสายตา รับรูถึงเร่ืองราว ความรูสึก โอกาส ท่ีผูคนในสังคมสามารถมารวมกันสรางสรรค์ไดไมวาจะมี

ตาท่ีดีหรือผูพิการทางสายตา  

   

2.18 สื่อหรือโฆษณาที่ดีในการทำใหมูลนิธิคนพิการทางสายตาควรเปนอยางไร 

สื่อที่ดี : ใหผูท่ีชมเห็นถึงความสำคัญของการใหโอกาสและเพ่ิมบทบาทหนาท่ีใหคนตาบอดสามารถทำได

เสมือนคนปกติ และควรนำเสนอส่ิงท่ีเปนกิจกรรมมากย่ิงข้ึน เช่น การเลนกีฬาท่ีคนปกติ และผูพิการทางสายตา

สามารถเลนรวมกันได หรือรานอาหารท่ีมีบริการสำหรับผูพิการทางสายตาเปนตน หากตระหนักในจุดน้ีก็จะรับรูถึง

ความสามารถและทักษะท่ีผูพิการทางสายตาสามารถทำได ควรสรางความเข้าใจในสังคมท่ีมีตอตัวผูพิการทาง

สายตาใหม เพ่ิมอาชีพและโอกาสใหมๆ แก่ผูพิการทางสายตา เพ่ือท่ีพวกเขาจะสามารถใช้ชีวิตไดอยางเสมือนคน

ท่ัวไป  

 

สื่อที่ควรหลีกเลี่ยง : การสรางความรูสึกนาสงสาร เวทนาใหแก่ผูพิการทางสายตา เพราะส่ิงน้ีไมใช่ส่ิงท่ีผู

พิการน้ันตองการไดรับ และเปนภาพลักษณท่ีไมดีใหกับผูพิการทางสายตา รวมถึงเปนการลดทอนคุณค่าของตัวผู

พิการทางสายตา 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ช่างภาพที่ศึกษา และเทคนิค ที่ข้าพเจ้าสนใจ 

 

Annie Leibovitz 

 

 
ภาพท่ี 2 Annie Leibovitz 

https://www.theguardian.com (2023) 

 

Annie Leibovitz เกิดเม่ือวันท่ี 2 ตุลาคม ค.ศ.1949 ในเมืองวอเตอรเบอรี รัฐคอนเนตทิคัต ในป 1967 

เขาไดศึกษาท่ี San Francisco Art Institute แมวาในตอนแรกเขาจะเรียนการวาดภาพ  แตเธอก็มีความรักในการ

ถายภาพเช่นกัน  

ในป 1970 เขาไดสมัครงานกับนิตยสารเพลงร็อค Rolling Stone ดวยผลงานท่ีโดดเดนของเขา จึงทำให

เขาไดเปนช่างภาพ ภายใน 2 ป และ เม่ือเขาอายุ 23 ป เขาก็ไดรับการเล่ือนตําแหนงใหเปนหัวหนาช่างภาพ 

ขณะท่ีเขาอยูกับ Rolling Stone เขาไดพัฒนาเทคนิค โดยการใช้สีหลักท่ีโดดเดนและทาโพสตท่ีนาประหลาดใจ 

ดังท่ีเห็นไดจากปก Bette Midler ป 1979 ซ่ึงเขาก็ไดรับเครดิตจากการทำปกนิตยสารของ Rolling Stone หลาย

รายการ 

ในป 1980 เขาไดทำงานในแคมเปญโฆษณาท่ีมีช่ือเสียงจํานวนหน่ึง หน่ึงในโครงการท่ีโดดเดนท่ีสุดของเขา

คือ American Express และเขาไดรับรางวัล Clio Award ในป 1987 

ในป 1983 เขาไดออกจาก Rolling Stone และเร่ิมทํางานใหกับ  Vanity Fair โดยเขายังคงผลิตภาพท่ี

เปนเอกลักษณของเขาตอไป 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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https://www.theguardian.com/
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ในป 1991 ภาพของเขากวา 200 ภาพไดถูกจัดแสดงท่ี National Portrait Gallery ใน กรุงวอชิงตัน ดี.ซี. 

และเขาเปนผูหญิงคนแรกท่ีไดรับเกียรติน้ี ตอมาเขาไดมีการตีพิมพหนังสือภาพของเขาเองท่ีมีช่ือวา Photographs: 

Annie Leibovitz, 1970-1990   

ในป 1996 เขาไดทํางานเปนช่างภาพอยางเปนทางการของการแข่งขันกีฬาโอลิมปกฤดูรอน ท่ีเมือง

แอตแลนตา รัฐจอรเจีย  

(https://www.biography.com/artists/annie-leibovitz,2023)  

 

แรงบันดาลใจ 

แรงบันดาลใจในการสรางผลงานของเขาเกิดจาก หนังสือ The World of Henri Cartier-Bresson ซ่ึง

ตีพิมพเม่ือเขายังเปนนักเรียนท่ี  San Francisco Art Institute ดวยความคิดท่ีวาช่างภาพสามารถเดินทางดวย

กลองไปยังสถานท่ีตางๆ ดูวาคนอ่ืนอาศัยอยูอยางไร และรูปภาพในหนังสือ The World of Henri Cartier-

Bresson ยังอยูในใจเขามานานกวา 50 ป  

(https://www.nytimes.com/2022/01/13/books/review/annie-leibovitz-by-the-book-

interview.html,2023) 

 

 

 
ภาพท่ี 3 ผลงานของ Annie Leibovitz 

 https://www.dailymail.co.uk.com (2023) 
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https://www.biography.com/artists/annie-leibovitz,2023
https://www.nytimes.com/2022/01/13/books/review/annie-leibovitz-by-the-book-interview.html,2023
https://www.nytimes.com/2022/01/13/books/review/annie-leibovitz-by-the-book-interview.html,2023
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ภาพท่ี 4 ผลงานของ Annie Leibovitz 

https://petapixel.com (2023) 

 

 
ภาพท่ี 5 ผลงานของ Annie Leibovitz 

 https://confessionsnlies.blogspot.com (2023) 
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ภาพท่ี 6 ผลงานของ Annie Leibovitz 

 https://confessionsnlies.blogspot.com (2023) 

 

 

 

 

 

วเิคราะหผลงาน Annie Leibovitz 

 งานภาพถายของ Annie Leibovitz เปนภาพถาย Portraits ท่ีแสดงใหเห็นถึงบุคลิกและความเปน

ธรรมชาติของตัวแบบ ท่ีแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเข้าถึงSubject อยางใกลชิด ระหวางตัวคนถายกับผูถูก

ถาย เทคนิคแสงท่ีเปนเอกลักษณ จากการจัดไฟท่ีทำใหตัวภาพรูสึกมีความสุขุมนุมลึก ท่ีเปยมไปดวยพลัง การจัดไฟ

แบบใช้หางแสง หรือช่ือทางเทคนิคเรียนวา feathering light ดวยเทคนิคท่ีทำใหแสงดูมีความนุมและธรรมชาติ

กลมกลืนไปกลับสภาพแวดลอม ผสมกับอารมณและสีของภาพท่ีเปนเอกลักษณของเขา การเก็บลายละเอียดความ

คมชัดมิติในการจัดวางองค์ประกอบของภาพท่ีสงเสริมซ่ึงกันและกัน 
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Rinko Kawauchi  

 

 
ภาพท่ี 7 Rinko Kawauchi 

 https://www.shashasha.com (2023) 

 

Rinko kawauchi เปนช่างภาพชาวญ่ีปุน เกิดท่ีเมืองชิงกะในป ค.ศ. 1972 จบการศึกษาจาก The Seian 

University of Art and Design หลังจากการศึกษาการถายภาพและการออกแบบกราฟก เขาไดตีพิมพหนังสือ

ภาพเร่ิมแรกของเขามีช่ือวา hanako 2001 และ จัดแสดงผลงานสวนตัวของเขา งานของเขาไดรับการยกยองจาก

นานาชาติต้ังแตน้ันเปนตนมา รวมถึงไดจัดแสดงท้ัวโลก รวมท้ังเขายังไดรับรางวัลอีกมากมาย เช่น รางวัลการ

ถายภาพ 木村伊兵衛写真賞 ( Kimura Ihei  ) คร้ังท่ี 27 

 

การถายภาพของเขา เปนการถายภาพส่ิงธรรมดาในชีวิต เช่น ดอกไมท่ีบานสะพร่ัง คล่ืนกระทบชายหาด 

ผลงานของเขาสามารถรับรูถึงความสุขและความเศราโศกในโลกธรรมชาติ ภาพของเขามีพลังท่ีน่ิงและเปดเผยส่ิง

มหัศจรรยในโลกและความไมสมบูรณรอบตัวเรา 

( https://hundredheroines.org/heroine/rinko-kawauchi.com ) 
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https://hundredheroines.org/heroine/rinko-kawauchi.com
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ภาพท่ี 8 ผลงานของ Rinko Kawauchi   

https://rinkokawauchi.com (2023) 

 

 
ภาพท่ี 9 ผลงานของ Rinko Kawauchi  

 https://rinkokawauchi.com (2023)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 10 ผลงานของ Rinko Kawauchi  

 https://rinkokawauchi.com (2023) 

 

 
ภาพท่ี 11 ผลงานของ Rinko Kawauchi  

 https://rinkokawauchi.com (2023) 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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แรงบันดาลใจ 

Rinko kawauchi ไดรับแรงบันดาลใจจากศาสนาในญ่ีปุนท่ีเรียกวา 神道 ( Shinto ) ซ่ึงเปนหัวใจ

สําคัญของการบูชาวิญญาณแหงธรรมชาติ ดังน้ันทุกส่ิงบนโลกจึงมีจิตวิญญาณเปนของตัวเองและควรค่าแก่การ

ถายภาพ ไมวาจะเล็กหรือธรรมดาแค่ไหน 

 

วเิคราะห rinko Kawauchi   

 ผลงานของ rink Kawauchi ใหความรูสึกท่ีคลุมเครือ และเทคนิคท่ีไมหวือหวา เปนภาพถายธรรมชาติ

ของชีวีตท่ีดูธรรมดา ท่ีแฝงไปดวยสัญญะ อารมณและสีเปนเอกลักษณท่ีใหความรูสึกท่ีน่ิงสงบ ไมมีความขัดแยง 

และรุนแรง ลำแสงท่ีเกิดในภาพและความเบลอของเลนสท่ีเลือกใช้ทำใหเกิดความไมชัดเจน ยังทำใหรูสึกท่ีมี

ความหวังของอะไรบางอยาง ภาพท่ีคลายกับความเช่ือหรือหลักธรรมคำสอนของศาสนาท่ีตัวของเธอไดเรียกมันวา

จิตวิญญาณแหงธรรมชาติ จากสัญญะท่ีเธอเลือกใช้ในการส่ือสารออกไป ซ่ึงทุกส่ิงทุกอยางบนโลกน้ันมีจิตวิญญาณ

ท้ังส้ิน และเธอคิดวาควรค่าแก่การถาย 
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Fan Ho 

 

 
ภาพท่ี 12 Fan Ho 

https://casualphotophile.com (2023) 

 

Fan Ho เกิดเม่ือวันท่ี 8 ตุลาคม ค.ศ. 1937 เขาเปนท้ัง ช่างภาพ ผูกํากับภาพยนตร และนักแสดงชาวจีน 

Fan Ho เขาเกิดท่ีเซ่ียงไฮ แตเขาไดอพยพไปฮองกงกับครอบครัวต้ังแตอายุยังนอย เขาเร่ิมถายภาพต้ังแตอายุยัง

นอยดวยกลอง Rolleiflex ท่ีพอมอบใหเขา ภาพถายของเขาสวนใหญแสดงใหเห็นถึงความหลงใหลในชีวิตในเมือง 

สํารวจตรอกซอกซอย สลัม ตลาด และถนน เขาไดสรางผลงานท่ีสำคัญ เช่น การบันทึกเหตุการณของประเทศ

ฮองกงในยุค 50 และ 60  

เขาไดรับเชิญจากมหาวิทยาลัย 12 แหงในไตหวันและฮองกง ใหทําหนาท่ีเปนศาสตราจารยรับเชิญ สอน

ศิลปะการสรางภาพยนตรและการถายภาพ เขาไดเขียนหนังสือ 5 เลม หน่ึงในน้ันมีภาพถายของเขาท่ีไดรับรางวัล 

และจัดแสดงท่ีพิพิธภัณฑศิลปะสมัยใหม ท่ีซานฟรานซิสโก  

The Living Theatre เปนหนังสือเลมลาสุดของของเขาท่ีทําโดย MB Editions นอกจากน้ี เขายังเปนผู

กํากับภาพยนตรของฮองกงท่ีประสบความสําเร็จและไดรับการยกยองและอีกท้ัง เขาไดรับรางวัล "รางวัลภาพยนตร

ยอดเย่ียม" ในเทศกาลภาพยนตรนานาชาติบันเบอรีในอังกฤษ 

ภูมิหลังทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลายน้ีทําใหสไตลการสรางสรรค์ผลงานของเขา มีเอกลักษณเฉพาะตัว 

ภาพถายท่ีสวยงาม รวมถึงความย่ิงใหญของบทประพันธ 

( https://monovisions.com/fan-ho,2023 )  
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https://monovisions.com/fan-ho,2023
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แรงบันดาลใจ 

แรงบันดาลใจของ Fan ho เขาไดกลาวไวในบทสัมภาษณของ Leica Liker วาเขาชอบท่ีไดเปน “ ผูสราง

ภาพยนตร เขารักละคร กวีนิพนธ ศิลปะ ประติมากรรม ดนตรี ท้ังหมดน้ีเปนแรงบันดาลใจใหกับเขา และ

โดยเฉพาะอยางย่ิง Brahms และ Mahler symphonies “ บุคคลท่ีเขาช่ืนชอบอีกท้ัง เขาอยากท่ีจะกลาทําตามคํา

จํากัดความของ Henri Cartier-Bresson ท่ีกลาวไววา “สําหรับฉัน การถายภาพคือการรับรูพรอมกันในเส้ียววินาที

ของความสําคัญของเหตุการณเช่นเดียวกับการจัดระเบียบรูปแบบท่ีแมนยําซ่ึงทําใหเหตุการณน้ันแสดงออกอยาง

เหมาะสม” – Henri Cartier-Bresson 

 

 
ภาพท่ี 13 ผลงานของ Fan Ho 

 https://fanho-forgetmenot.com (2023) 
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ภาพท่ี 14 ผลงานของ Fan Ho 

https://fanho-forgetmenot.com (2023) 

 

 

 
ภาพท่ี 15 ผลงานของ Fan Ho 

 https://fanho-forgetmenot.com (2023) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 16 ผลงานของ Fan Ho 

 https://fanho-forgetmenot.com (2023) 

 

 

วิเคราะห Fan Ho  

 ภาพถายของ  Fan Ho เปนภาพถายแนว street ท่ีมีเอกลักษณในการใช้ลำแสงหรือจุดกำเนิดแสงตางๆ 

ท่ีทำใหตัว subject ท่ีตัวเขาอยากจะเดนหรือดึงจุดความสนใจ ใหโดดเดนข้ึน จากการ spot  หรือ เงาท่ีเกิดข้ึน มิติ

น้ำหนักของโทนท่ีดูมีพลัง และ แข็งแรง งานของเขาน้ันเปนอีกหน่ึงงานท่ีใหความรูถึงความหวังของอะไรบางอยาง 

การจัดการแสงของสภาพแวดลอม และ subject ท่ีเค้าตองการเนนน้ันมันลงตัวและสงเสริมกันใหของเขาน้ันดูมี

ทำงานและมีพลังมากๆ ในตัวของภาพท่ีอยากส่ือสารความหมายของมัน การเลือก subject ของเขาน้ันก็มีความ

โดดเดนไมแพเทคนิค มีความนาสนใจและพอดีของจังหวะใน activity ท่ีกำลังเกิดข้ึน มุมมองของเขาดูมีความหวัง

ของอะไรบางอยางกับสถานท่ีและพ้ืนท่ีท่ีเค้าอยู 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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สรุปการสัมภาษณ, 

ผูถาม  หลุยส-กฤษณ สงวนปยะ 

ส่ือหรือโฆษณาท่ีดีในการทำใหมูลนิธิคนพิการทาง

สายตาควรเปนอยางไร 

ควรนำเสนอส่ิงท่ีเปนกิจกรรมมากย่ิงข้ึน เช่น การเลน

กีฬาท่ีคนปกติ และผูพิการทางสายตาสามารถเลน

รวมกันได หรือรานอาหารท่ีมีบริการสำหรับผูพิการ

ทางสายตาเปนตน 

ผูพิการทางสายตาตองการอะไร ผูพิการทางสายตาน้ันตองการความรู ทักษะชีวิต และ

ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดคือความเทาเทียมในสังคม 

แรงบันดาลใจในการก่อต้ัง The Blind Theatre เร่ิมตนเกิดจากการท่ีไดเข้าไปสอนในโรงเรียนของผู

พิการทางสายตา และมีความคิดวาควรสรางส่ือท่ีทำให

เสียงของผูพิการทางสายตาดังย่ิงข้ึน จึงออกมาใน

รูปแบบละครเวที ท่ีสนุก นาสนใจ และไมเหมือนเดิม 

โดยการปดตาดู และมี กล่ิน มีเสียง ภายในโรงละคร 

และเปนการแสดงละครเวทีรวมกับคนท่ีไมไดพิการ

ทางสายตา 

Feedback ของผูรับชม เปนละครเวทีท่ีแปลกใหม สรางประสบการณใหมแก่ผู

รับชม 

Effect นักสรางสรรค์/ผูรับชม นักสรางสรรค์ : ไดสังคมใหมๆ ไดทักษะใหมๆ 

ผูรับชม : ไดชมงานศิลปะละครเวที เข้าใจเจตนารมณ

ของผูสราง 

 

 

 

 

สรุปแนวคิดและรูปแบบของงาน   

จากการท่ีไดเก็บรวบรวมข้อมูล และการสรุปบทสัมภาษณ  ข้าพเจ้าตัดสินใจท่ีจะทำออกมาในรูปแบบ

ภาพถายบุคคลและกิจกรรมในมูลนิธิ  และสามารถนำไปใช้ประโยชนในการประกอบส่ือรูปแบบอ่ืนๆได  ตาม

แนวคิดของงาน BE THE EYE, BE THE LIGHT ท่ีอยากจะนำเสนอ และเชิดชูบุคคลท่ีทำงานเพ่ือสังคมใหเปนท่ีรูจัก  

และถายกิจกรรมตามศูนยยอยตางๆ ใหเห็นถึงทักษะความสามารถของผูพิการ  ท่ีเปรียบเสมือนเปนดวงตาและ

โอกาสใหแก่ผูพิการทางสายตาในการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนได 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 3 

ขั้นตอนการสรางสรรค์ผลงาน 

3.1 สำรวจสถานที่ 
 

  - สำนักบริหารมูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ หรือ โรงเรียนสอนคนตาบอด 

 

   ภาพท่ี 17 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ        ภาพท่ี 18 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ               

 

 

 

                                          

      ภาพท่ี 19 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ        ภาพท่ี 20 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
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     ภาพท่ี 21 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ                       ภาพท่ี 22 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

 

 

 

  ภาพท่ี 23 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ                  ภาพท่ี 24 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
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- ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

 

 

ภาพท่ี 25 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด               ภาพท่ี 26 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 27 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด          ภาพท่ี 28 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 
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          ภาพท่ี 29 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

   ภาพท่ี 30 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 
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- ศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 31 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด                     ภาพท่ี 32 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 33 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด           ภาพท่ี 34 ศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 
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- ศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด        
 
 
 

 

      
ภาพท่ี 35 ศูนยเทคโนโลยี      ภาพท่ี36 ศูนยเทคโนโลยี   

 

ภาพท่ี 37 ศูนยเทคโนโลยี                                            ภาพท่ี 38 ศูนยเทคโนโลยี 
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ภาพท่ี 39 ศูนยเทคโนโลยี 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี 40 ศูนยเทคโนโลยี  
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-ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพท่ี 41 ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด                                   ภาพท่ี 42 ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพท่ี 43 ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด                                  ภาพท่ี 44 ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 
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        ภาพท่ี 45 ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 46 ศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 
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3.2 Lighting test / lighting Diagram  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 47 ตัวอยางแสง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
   

                 ภาพท่ี 48 ตัวอยางแสง       ภาพท่ี 49 ตัวอยางแสง 

 
 
 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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     ภาพท่ี 50 ตำแหนงการวางไฟ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

  ภาพท่ี 51 ตำแหนงการวางไฟ   

 

 

 

 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.3 Props:อุปกรณประกอบฉาก 

ใช้อุปกรณและวัสดุท่ีทางมูลนิธิมีอยูแลว นำมาจัดถายในภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
     ภาพท่ี 52 อุปกรณจากมูลนิธิ 

3.4 Stylish/เส้ือผJา 

ใช้ชุดยูนิฟอรมจากทางมูลนิธิ และชุดประจำศูนยยอยตางๆ ในการถาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 53 ชุดยูนิฟอรมจากศูนยตางๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.4 Model  

 ใช้บุคลากรและคนตาบอดในมูลนิธิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 54 ภาพคนพิการตาบอดในมูลนิธิ และ บุคลากรท่ีทำงานในมูลนิธิ 

 

 

 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.5 ภาพราง  

ภาพท่ี 55 ปกมูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทย 

 

    ภาพท่ี 56 ปกโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

stylish

Shot2 Lighting test

lighting diagram

Model

Mo
de
l

lighting diagram

Shot1 Lighting test

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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    ภาพท่ี 57 ปกศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

 

 

    ภาพท่ี 58 ปกศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด 

Model
อปุกรณป์ระกอบฉาก

lighting diagram

stylishShot3 Lighting test

อปุกรณป์ระกอบฉาก

Model

stylish

Shot4 Lighting test

lighting diagram

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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    ภาพท่ี 59 ปกศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน 

 

ภาพท่ี 60 ปกศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 

Model

stylish

อปุกรณป์ระกอบฉาก

lighting diagram

Shot5
Lighting test

Model

stylish

อปุกรณป์ระกอบฉาก lighting diagram

Shot6
Lighting test

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 61 กิจกรรมศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

 

 

ภาพท่ี 62 บุคลากรศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

Model

stylish

Location

Shot7

Location

lighting diagram

Shot8

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 63 บุคลากรโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

 

ภาพท่ี 64 บุคลากรศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 

Shot9
lighting diagram Mood&toon

styling Location

Shot10
lighting diagram Mood&toon

styling Location

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 65 บุคลากรศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน 

 

 
ภาพท่ี 66 บุคลากรศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด 

 

Shot11 lighting diagram Mood&toon

styling

Location

Shot12 lighting diagram Mood&toon

Location

Location

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 67 กิจกรรมศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 

 

ภาพท่ี 68 กิจกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

Shot13 lighting diagram Mood&toon

Location

styling

Props

Shot14 lighting diagram Mood&toon

styling Location

Props

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 69 กิจกรรมศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน
 

 
ภาพท่ี 70 กิจกรรมศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด 

 

Shot15 lighting diagram Mood&toon

styling
Location

Props

Shot16 lighting diagram Mood&toon

styling

Props

Location

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.6 ภาพเบื้องหลัง  

 ภาพถายเบ้ืองหลังขณะทำงาน ท่ีเปนการไปถายภาพตามศูนยตางๆ ในสถานท่ีจริง 

 

 
ภาพท่ี 71 เบ้ืองหลังกิจกรรมพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 

 

 
ภาพท่ี 72 เบ้ืองหลังกิจกรรมพัฒนาอาชีพคนตาบอด 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 73 เบ้ืองหลังกิจกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 74 เบ้ืองหลังกิจกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 75 เบ้ืองหลังกิจกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

 

 

 
ภาพท่ี 76 เบ้ืองหลังกิจกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 77 เบ้ืองหลังศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน 

 

 
ภาพท่ี 78 เบ้ืองหลังกิจกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.7 ขั้นตอนการทำเนินงานก่อนการถาย  

 3.7.1 กำหนดหัวข้อคิด concept ของงาน  

 3.7.2 ติดตอสอบถามข้อมูลกับมูลนิธิ และศิลปนท่ีทำงานเก่ียวคนตาบอด  

 3.7.3 รางภาพ นัดหมายทางมูลนิธิเพ่ือขอเข้าถาย 

 3.7.4 นำภาพท่ีถายมาปรับแตงและเลือกใหมตามความเหมาะสม  

 

3.8 ตารางการทำงาน  
  

28 พฤศจิกายน 2566 นำเสนอหัวข้อ 

26 ธันวาคม 2566 เสนอข้อมูล thesis 

16 มกราคม 2567 นำเสนอ pre-production และภาพราง สวน 1 

30 มกราคม – 4 กุมภาพันธ 2567 เร่ิมถายทำ สวน 1 

13 กุมภาพันธ 2567 นำเสนอไฟลภาพสมบูรณ สวน 1 

21 กุมภาพันธ 2567 นำเสนอ pre-production และภาพราง สวน2 

1 มีนาคม – 4 มีนาคม 2567 เร่ิมถายทำ สวน 2 

19 มีนำคม 2567  นำเสนอไฟลภาพสมบูรณ สวน 2 

28 มีนาคม 2567  จัดแสดง และตรวจผลงานภาพถายท้ัง 2 สวน และ

วีดีโอ 

9 เมษายน 2567 สงภาคนิพนธแบบรวบเลม 
  

3.9 อุปกรณในการทำงาน 

 - กลอง canon 6D mark ii  

 - canon EF เลนส 24-70 mm L f2.8 

 - Godox AD600 2 หัว 

 - octa 5  

 - รมทะลุ 1  

 - ขาไฟ  

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.10 งบประมาณ  

  

ค่าเดินทาง  4,000 บาท 

สวัสดิการ  2,000 บาท 

อัดภาพ 3000 บาท 
 

 

 

 

3.11 รูปแบบการนำเสนอ  

ภาพถายขนาด 16x20 น้ิว จํานวน 16 ภาพ (ภาพสี)  

คลิปวีดีโอโฆษณา ความยาว 1.30 นาที  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 4 

ผลงานจริง 

4.1 ภาพผลงานจริง  
  

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 79 ปกมูลนิธิช่วยคนตาบอดแหงประเทศไทย 
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ภาพท่ี 80 ปกโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
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ภาพท่ี 81 ปกศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 82 ปกศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 83 ปกศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน 
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ภาพท่ี 84 ปกศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 
 

60 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 85 กิจกรรมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
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ภาพท่ี 86 บุคลากรโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 
 

62 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 87 กิจกรรมศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 88 บุคลากรศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 ภาพท่ี 89 กิจกรรมศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 90 บุคลากรศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด 

 

 

 

 

  

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 91 กิจกรรมศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 92 บุคลากรศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดสามพราน 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 93 บุคลากรศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพ่ือคนตาบอด 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพท่ี 94 กิจกรรมศูนยพัฒนาอาชีพคนตาบอด 
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4.2 การใช้ภาพสื่อและโปสเตอร  
 

 

 

 

ภาพท่ี 95 ภาพถายท่ีนำผลงานใสข้อความเพ่ือขอเงินบริจาค 
 

 

 

ภาพท่ี 96 ภาพถายท่ีนำผลงานใสข้อความเพ่ือขอบคุณผูบริจาค 
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ภาพท่ี 97 ผลงานท่ีนำไปใช้ในรูปแบบโปสตการด 
 

 

 

 

ภาพท่ี 98 ผลงานท่ีนำไปใช้ในรูปแบบโปสตการด 
 

 

 

ภาพท่ี 99 ผลงานท่ีนำไปใช้ในรูปแบบโปสตการด 
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บทที่ 5 

บทสรุป 

5.1 สรุปผลการทำงาน 

 ภาพรวมของผลงานเปนท่ีหนาพอใจ และเปนไปตาม concept ท่ีถูกปรับปรุงใหดีข้ึน มีอารมณของความ

อบอุน โอกาส และความหวัง อีกท้ังทางมูลนิธิไดนำผลงานข้ึนปกเว็บไซต โดยรวมรูสึกภูมิใจและภาคภูมิใจใน

ผลงาน และรูสึกถึงความมีคุณค่าในตัวเอง 

 

5.2 ปญหาในการทำงานและวิธีแก้ไข  

 ในการทำงานสวนท่ียากท่ีสุดคือการติดตอประสานงานกับทางมูลนิธิ เน่ืองจากตอติดตอทำงานกับคนอีก

หลายฝายในองค์กร จึงทำใหเกิดการนัดหมายท่ีผิดพลาด ส่ิงตางๆท่ีทางข้าพเจ้ารองขอไปบางสวนไดไมตรงตาม

ความตองการ จึงมีวิธีการแก้ปญหาโดยใช้บุคคล สถานท่ี ตามท่ีทางมูลนิธิเตรียมให และแก้สถานการณหนางานให

ดีท่ีสุด  

   

5.3 ข้อเสนอแนะ  

 จากข้อเสนอแนะจากอาจารยในการทำส่ือโฆษณา เราควรออกแบบและคิดต้ังแตการนำไปใช้ของภาพถาย 

วาสามารถนำไปใช้แบบไหนไดบาง รวมถึงตำแหนงการวางตัวหนังสือ และวัตถุประสงค์ของช้ินงาน จะทำใหตัว

ผลงานสำเร็จตามความตองการไดอยางราบร่ืน  

 

5.4 ประโยชนที่ไดรับ  

 ส่ิงท่ีข้าพเจ้าไดรับน้ันคือ ไดความรูสึกอบอุนหัวใจซ่ึงมีคุณค่าทางใจและตอตัวเอง รวมถึงเรียนรูระบบการ

ทำงานโฆษณา การติดตอประสานงานกับองค์กรสาธารณกุศล รวมไปถึงการเรียนรูข้อมูลเก่ียวกับคนตาบอดมาก

ย่ิงข้ึน และแก้ฝกการแก้ปญหาเฉพาะหนา จึงทำใหภาพรวมของผลงานชุดน้ีออกมาดีท่ีสุดตามความตองการ  
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