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บทคัดย?อ 

การใหhลูกมีสัตว:เล้ียงเปiนวิธีท่ีดีท่ีจะทำใหhเด็กไดhเรียนรูhท่ีจะมอบความรัก มีความรับผิดชอบ รูhจัก

การสังเกต รวมถึงดhานอ่ืน ๆ เปiนอยqางดี แตqเม่ือการสูญเสียไดhมาถึง ผูhปกครองสqวนมากมักจะไมqรูhวิธีการ

ปลอบปะโลมเด็ก บhางก็ใชhวิธีท่ีผิดหรือไมqเหมาะสม ซ่ึงจะทำใหhเด็กน้ันไมqไดhรับความเขhาใจเร่ืองการ

สูญเสียและการเยียวยาจิตใจท่ีเหมาะสม และอาจสqงผลกระทบตqอตัวเขาไดhในอนาคต  

ผูhวิจัยจึงจัดการออกแบบหนังสือภาพนิทานเก่ียวกับการสูญเสียสัตว:เล้ียงในวัยเด็กข้ึนมา โดย

ผลงานท้ังหมดประกอบไปดhวย ทำหนังสือภาพนิทานสำหรับเด็กซ่ึงสอดแทรกเน้ือหาเก่ียวกับการสูญเสีย

และความตายของสัตว:เล้ียง ขนาด 10x10 น้ิว 32 หนhา จำนวน 1 เลqม ปกแข็ง, โปสเตอร:สำหรับ

ประชาสัมพันธ:หนังสือนิทาน และส่ือประชาสัมพันธ:อ่ืน ๆ เชqน กระเปxาผhาแคนวาส ผhาเช็ดหนhา พวง

กุญแจหมอน เพ่ือใหhเด็กมีความเขhาใจท่ีถูกตhองและมีมโนทัศน:ตqอความตายท่ีเปล่ียนไป รวมถึงเปiนการ

ชqวยเหลือใหhผูhปกครองเขhาใจความรูhสึกของเด็ก สามารถอธิบาย และรับมือเม่ือเด็กเผชิญกับการสูญเสีย

ไดhผqานหนังสือนิทานเลqมน้ี 
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อยqางดีจากอาจารย:ที ่ปรึกษา อ.วรพล ยวงเงิน ที ่ไดhใหhคำปรึกษา คำแนะนำ ตลอดจนชี ้แนะถึง

ขhอบกพรqองตqาง ๆ เพื ่อใหhผูhวิจัยไดhนำไปแกhไขและปรับปรุงใหhผลงานออกมาไดhดียิ ่งขึ ้น ขอกราบ

ขอบพระคุณอยqางสูงไวh ณ ท่ีน้ี  

ขอขอบคุณคณะกรรมการสอบศิลปนิพนธ:ที่ใหhคำแนะนำและแนวทางในการพัฒนาผลงานใหhมี

ความสมบูรณ:มากยิ่งขึ้น ขอขอบคุณอาจารย: คณะสถาปzตยกรรม ศิลปะ และการออกแบบ สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลhาเจhาคุณทหารลาดกระบัง ที่ไดhสั่งสอนวิชาความรูhและมอบประสบการณ:ตqาง ๆ 

ตลอดระยะเวลา 4 ป{ เพ่ือใหhผูhวิจัยไดhนำความรูhท้ังหมดมาทำศิลปนิพนธ:ในคร้ังน้ี 

ขอขอบคุณครอบครัวของผูhวิจัย คุณพqอ คุณแมq และนhองชาย ท่ีสนับสนุนทั้งดhานคqาใชhจqาย 

กำลังใจดี ๆ และอาหารแสนอรqอยในทุกมื้อ ขอขอบคุณคุโบะและเบนโตะ สุนัขของผูhวิจัยซึ่งเปiนแรง

บันดาลใจในการจัดทำผลงานช้ินน้ี 

ขอขอบคุณนักจิตวิทยาเด็กทุกทqาน ทั้งท่ีผูhวิจัยไดhสอบถามไปในชqองทางตqาง ๆ และเดินทางไป

พบดhวยตนเอง ท่ีใหhการชqวยเหลือ แนะนำ และตรวจสอบความถูกตhองของเน้ือหาท่ีตhองการนำเสนอ 

ขอขอบคุณเพื่อนสนิทในกลุqมทุกคน มินนี่ วิป มายด: พลอย ภัส ที่คอยสนับสนุน ผลักดันทุก

ความคิดของผูhวิจัยใหhมีความเปiนไปไดh และใหhการชqวยเหลือตลอดจนผลงานชิ้นน้ีออกมาสำเร็จลุลqวง 

รวมถึงเพ่ือน ๆ นิเทศศิลปaรุqน 38 ทุกคนท่ีชqวยรักษาสุขภาพจิตใจของกันและกันไมqใหhหqอเห่ียว 

ขอขอบคุณพ่ีเอมท่ีเขhามาเปiนเร่ืองราวดี ๆ ในชqวงเวลาท่ีชีวิตกำลังยุqงเหยิง 

ขอขอบคุณคุณ MONARICA วีทูบเบอร:คนโปรด ท่ีเปiนท่ีพักพิงในวันท่ีหัวใจอqอนลhา คอยใหh

กำลังใจ และเฝ�าดูความสำเร็จมาโดยตลอด 

สุดทhายนี้ขอขอบคุณตนเองที่พยายามอยqางหนัก ไมqยqอทhอตqออุปสรรคใด ๆ ท่ีผqานเขhามา แมhจะ

มีบางคร้ังท่ีรูhสึกไขวhเขวจนมองไมqเห็นปลายทางของการเดินทางในครั้งน้ี แตqก็สามารถกhาวขhามผqานมันมา

ไดh และผลงานที่ออกมาก็ดีสมดั่งมาตรฐานที่ตนเองไดhตั้งเอาไวh จึงไมqรูhสึกผิดหวังสักครั้งที่ไดhจัดทำผลงาน

ช้ินน้ีข้ึนมา 
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บทนำ 

1.1 ความเป-นมาและความสำคัญของปIญหา 

การเลี้ยงสัตว:ของมนุษย:มีประวัติศาสตร:มาอยqางชhานาน เชื่อวqาปรากฎขึ้นในยุคหินกลางหรือ

เมื่อ 9,000 ป{กqอนคริสตกาล โดยชqวงแรกนิยมเลี้ยงไวhเพื่อใชhแรงงานหรือเพื่อเปiนแหลqงอาหาร และใน

เวลาตqอมาจึงเริ่มมีแบบแผนการเลี้ยงในครัวเรือนอยqางชัดเจนขึ้น Sándor Bökönyi นักโบราณคดีชาว

ฮังการี จึงไดhใหhความหมายกับสัตว:เลี้ยงวqา เปiนสัตว:ที่ถูกมนุษย:จับมาทำใหhเกิดความเชื่อง ซึ่งหมายถึง

การสรhางความสัมพันธ:ทางสังคมระหวqางคนและสัตว: สัตว:จึงมีบทบาทเปรียบเสมือนสมาชิกในครอบครัว

นับตั้งแตqนั้นเปiนตhนมา (ดร.นฤพนธ: ดhวงวิเศษ, 2567) และจากขhอมูลสถิติของสมาคมอุตสาหกรรม

ผลิตภัณฑ:สัตว:เลี้ยงไทย และกรมปศุสัตว:ไดhระบุไวhวqา ในป{ 2563 ประเทศไทยมีจำนวนสัตว:เลี้ยงทั้งหมด

ประมาณ 15 ลhานตัว โดยจำนวนสุนัขประมาณ 9 ลhานตัว เพิ่มจากป{ 2562 ที่มีทั้งหมดประมาณ 2 ลhาน

ตัว และจำนวนแมวประมาณ 3 ลhานตัว เพ่ิมจากป{ 2019 ที่มีทั้งหมดประมาณ 8 แสนตัว (จารุจรรย: 

ลาภพานิช, 2565) นั่นแสดงใหhเห็นวqาสังคมไทยทั้งเด็กและผูhใหญqเองก็มีโอกาสไมqนhอยเลยที่ไดhใกลhชิดกับ

สัตว:  

ในปzจจุบันมีงานวิจัยหลายแหqงทั่วโลกออกมาเป¦ดเผยวqา การเลี้ยงสัตว:ใหhประโยชน:แกqคนเลี้ยง

ทั้งดhานรqางกายและจิตใจ โดยเฉพาะในวัยเด็กที่เติบโตขึ้นมาพรhอมกับสัตว:เลี้ยงในบhาน จะชqวยใหhเด็กไดh

พัฒนาดhานสังคมและอารมณ:ไดhดี เรียนรูhทั้งการอยูqรqวมกับผูhอื่น การรับผิดชอบและการแกhไขปzญหาใน

การดูแลสมาชิกท่ีมีความตhองการตqางจากตัวเอง รูhจักการมอบความรัก ความอqอนโยน และเขhาใจเร่ืองสัจ

ธรรมชีวิตเม่ือการสูญเสียของสัตว:เล้ียงไดhมาถึง (แสงเดือน ยอดอัญมณีวงศ:, 2560) 

การสูญเสียนับเปiนประสบการณ:ที่ทุกคนจะตhองประสบพบเจอไดhทุกระยะเวลาของชีวิต ทำใหh

เกิดความโศกเศรhาลักษณะการแสดงออกและปฏิกิริยาตอบสนองตqอการสูญเสียของแตqละบุคคลนั้นจะมี

การตอบสนองที่แตกตqางกันขึ้นอยูqกับปzจจัยตqางๆ เชqน ความผูกพันตqอผูhสูญเสีย ลักษณะการเสียชีวิต 

ประสบการณ:ตqอความสูญเสียในอดีต วัฒนธรรม ศาสนา รวมไปถึงเพศ หรืออายุ แตqละบุคคลจะแสดง

ออกมามากหรือนhอยข้ึนอยูqกับปzจจัยตqางๆ ท่ีเก่ียวขhองกับบุคคลน้ัน (ศรินรัตน: วัฒนธรนันท:, 2560) 

โดยเด็กในวัย 6-9 ป{ซึ่งเปiนกลุqมเป �าหมายของโครงการนี้ เปiนวัยที่กำลังออกสูqโลกกวhางและเร่ิม

เรียนรูhทักษะชีวิตเมื่อตhองอยูqรqวมกับผูhอื่นในสังคม สมองดhานความคิด ความรูhสึก และสติปzญญากำลัง

พัฒนาอยqางรวดเร็ว ทำใหhแสดงอารมณ:ไดhหลากหลาย สามารถเขhาใจสิ่งที ่เปiนเหตุและผล รวมถึง

ความรูhสึกของผูhอื่นไดh แตqไมqเขhาใจไดhดีเทqากับผูhใหญq (BrianFit Studio, 2563) ชqวงเวลาที่เด็กเติบโตอาจ
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พบเจอกับการสูญเสีย ไมqวqาจะเปiนญาติผูhใหญqเสียชีวิต หรือแมhกระทั่งสัตว:เลี้ยงตาย ในวัยนี้เขhาใจถึง

สาเหตุของการตายผสมกับความคิดเชิงจินตนาการ Maria Nagy นักจิตวิทยาคนแรกที่ไดhทำการศึกษา

เกี่ยวกับมโนทัศน:ความตายในเด็กไดhอธิบายไวhวqา เด็กในชqวงวัยนี้จะใหhความหมายของความตายวqาเปiน

สิ่งนqากลัว เปiนเหมือนความเงียบที่ทำใหhตกใจกลัวและเปiนทุกข: เปiนผีหรือป{ศาจที่จะนำตัวเราไป ความ

เชื่อเหลqานี้เด็กสามารถเรียนรูhจากปฏิกิริยาของบุคคลใกลhชิดหรือผูhใหญqตqอความตาย เชqน ทำใหhเด็กรับรูh

หรือพยายามปกป¦ดความตายจากเด็ก จากสื่อตqางๆ ที่ใหhแงqมุมของความตายแตกตqางกัน ความเชื่อเรื่อง

ชีวิตหลังความตายตามคำสอนของศาสนา หรือประสบการณ:เผชิญกับการสูญเสียครั้งผqานๆ มา เด็กวัยน้ี

เมื่อพบเจอกับการสูญเสียซึ่งมีผลกระทบตqอความรูhสึกและการปรับตัวของเด็กเปiนอยqางมาก มักแสดง

อาการรูhสึกผิด รhองไหhหวาดกลัวตqอความตาย (พญ.เบญญาภา ชวลิตพิเชฐ, 2565) 

เมื่อเด็กตhองเผชิญหนhากับความสูญเสีย สิ่งสำคัญที่พqอแมqหรือผูhใหญqมักจะเกิดความกังวลหรือ

กระอั่กกระอqวนใจหลายๆอยqาง วqาควรจะอธิบายเด็กเกี่ยวกับความตายที่เกิดขึ้นอยqางไรดี กังวลวqายังไมq

ถึงวัยที่ตhองใหhเด็กมารับรูhเรื่องนี้ กลัวเด็กจะไมqเขhาใจในสิ่งที่พูด หรือไมqรูhวิธีการใชhคำพูดเพื่อปลอบปะโลม

ไมqใหhกระทบทางจิตใจของเด็ก ทำใหhผูhใหญqมักเลือกที่จะป¦ดบัง ไมqพูดความจริงและใชhคำพูดที่บิดเบือน

การสูญเสียกับเด็ก (รพินทร ณ ถลาง คงสมบูรณ:, 2546) โดยลืมคำนึงวqาชีวิตนั้นคือสิ่งไมqเที่ยง ทุกชีวิต

ไมqวqาจะเปiนคนหรือสัตว:ตqางมีวงจรชีวิตส้ินสุดท่ีความตายเหมือนกัน ผูhใหญqจึงไมqควรลดทอนความตายใหh

เปiนเรื่องที่ยอมรับไดhยากและไกลตัวเด็ก แตqเราควรเลือกใชhวิธีและการอธิบายใหhเหมาะสมกับพัฒนาการ

ในแตqละชqวงวัยของเด็ก เพื่อเปiนการใหhเด็กไดhเรียนรูh สามารถเขhาใจความตาย และรับมือกับการสูญเสีย

ไดhในอนาคต 

ดhวยเหตุผลที่กลqาวไปในขhางตhน เปiนเรื่องที่มีผลกระทบตqอความคิดและความรูhสึกโดยเฉพาะใน

วัยเด็กอยqางมาก ซึ่งเปiนวัยที่กำลังเริ่มมีการสรhางรากฐานความคิดและมีพัฒนาการดhานตqางๆ ตามลำดับ 

หากเด็กไมqเขhาใจหรือไดhรับความเขhาใจเรื่องการสูญเสียอยqางไมqถูกตhอง อาจสqงผลกระทบตqอพัฒนาการ

ของเด็กในดhานอ่ืนๆ ท้ังดhานความคิด พฤติกรรม อารมณ: และจิตใจ ซ่ึงมีผลตqอตัวเด็กในอนาคต ผูhวิจัยจึง

เล็งเห็นวqา นิทาน คือ สิ่งที่มีประสิทธิภาพสำหรับการสqงเสริมการเรียนรูhใหhกับเด็กปฐมวัย เปiนกิจกรรมท่ี

มีความจำเปiนเพราะชqวยสqงเสริมการเรียนรูhตามธรรมชาติของเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2541) และ

ตhองการจัดทำหนังสือนิทานที่สอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับการสูญเสียและความตายของสัตว:เลี้ยงซ่ึง

เปรียบเสมือนสมาชิกคนสำคัญในครอบครัว เพื่อใหhเด็กมีความเขhาใจที่ถูกตhองและมีมโนทัศน:ตqอความ

ตายที่เปลี่ยนไป รวมถึงเปiนการชqวยเหลือใหhผูhปกครองเขhาใจความรูhสึกของเด็ก สามารถอธิบาย และ

รับมือเม่ือเด็กเผชิญกับการสูญเสียไดhผqานหนังสือนิทานเลqมน้ี 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.2 วัตถุประสงค) 

1.2.1 เพ่ือศึกษาการออกแบบภาพประกอบ และวิธีการเลqาเร่ืองสำหรับเด็ก 

1.2.2 เพื่อใหhกลุqมเป �าหมายไดhเรียนรูh และมีความเขhาใจเกี่ยวกับการสูญเสียไดhเหมาะสมกับ

พัฒนาการตามชqวงวัย และสามารถรับมือไดhดีข้ึนในอนาคต 

1.2.3 เพื่อใหhผูhปกครองไดhเรียนรูhวิธีรับมือที่เหมาะสม และเขhาใจความรูhสึกของเด็กเมื่อตhอง

เผชิญกับความสูญเสีย 

1.3 ขอบเขตของงาน 

1. ลักษณะของกลุqมเป�าหมาย เด็กเพศชายและเพศหญิง อายุระหวqาง 6-9 ป{ กำลังศึกษาช้ัน

ประถมศึกษาตอนตhน ครอบครัวฐานะปานกลาง ผูhปกครองมีรายไดh 30,000 บาท/เดือน ชื่นชอบการ

อqานหนังสือนิทานกับผูhปกครอง สามารถอqานเรื่องที่มีตัวอักษรเยอะหรือเนื้อหาซับซhอนไดh มีสัตว:เลี้ยง

หรือเคยมีสัตว:เล้ียงมากqอน 

2. ขอบเขตของเนื้อหา มุqงเนhนใหhเขhาใจอารมณ:และความรูhสึกของเด็กเมื่อตhองเผชิญกับการ

สูญเสียสัตว:เลี้ยง เพื่อใหhผูhปกครองเขhาใจมุมมองของเด็ก สามารถอธิบายความหมาย และมีวิธีรับมือกับ

เหตุการณ:ท่ีเกิดข้ึนไดhอยqางเหมาะสม 

3. ขอบเขตของชิ้นงาน หนังสือเนhนภาพประกอบสำหรับเด็ก 32 หนhา จำนวน 1 เลqม ปกแข็ง 

โปสเตอร:จำนวน 1 ช้ิน และส่ือประชาสัมพันธ:อ่ืน ๆ 

1.4 ขNอจำกัด 

เทคนิคทางการพิมพ:อาจเกิดขhอผิดพลาด สีอาจไมqตรงตามตhนฉบับ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1.5 ข้ันตอนของการดำเนินงาน 

1.5.1 กำหนดวัตถุประสงค: เพื่อใหhกลุqมเป �าหมายมีความเขhาใจเกี่ยวกับการสูญเสียไดhเหมาะสม

กับพัฒนาการตามชqวงวัย เพื่อใหhผูhปกครองไดhเรียนรูhวิธีรับมือที่เหมาะสม และเขhาใจความรูhสึกของเด็ก

เม่ือตhองเผชิญกับความสูญเสีย 

1.5.2 รวบรวมขhอมูลจากแหลqงตqาง ๆ ทั้งในเชิงจิตวิทยาเด็กจากผูhเชี่ยวชาญ และรวบรวมขhอมูล

ในตลาดหนังสือนิทานวqามีการนำเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกับการสูญเสียวqามีความแตกตqางกันอยqางไร 

1.5.3 วิเคราะห:และสรุปขhอมูล เปรียบเทียบขhอมูลเชิงจิตวิทยาเด็กที ่ไดhรับ ผนวกกับ

ความสามารถในการเขhาใจส่ือของกลุqมเป�าหมาย และเน้ือหาท่ีอาจมีผลกระทบตqอจิตใจของเด็ก 

1.5.4 เรียบเรียงเน้ือหา และกำหนดลำดับการเลqาเร่ือง  

1.5.5 กำหนดแนวทางการการออกแบบใหhสอดคลhองก ับเน ื ้อหา ว ัตถ ุประสงค: และ

กลุqมเป�าหมายท่ีตhองการส่ือสาร 

1.5.6 ดำเนินงานการออกแบบโครงภาพของเนื้อเรื่องทั้งหมด รวมถึงการจัดวางตัวหนังสือ และ

จัดทำตามแนวทางการออกแบบท่ีไดhวางแผนไวh 

1.5.7 สรุปผลการดำเนินงาน ช้ีแจงถึงปzญหาท่ีเกิดข้ึนภายในงาน และประโยชน:ท่ีไดhรับ 

1.6 ประโยชน)ท่ีคาดว/าจะไดNรับ 

1.6.1 สามารถออกแบบภาพประกอบ และเลqาเร่ืองสำหรับเด็กไดh 

1.6.2 กลุqมเป�าหมายไดhเรียนรูh และมีความเขhาใจเกี่ยวกับการสูญเสียไดhเหมาะสมกับพัฒนาการ

ตามชqวงวัย และสามารถรับมือไดhดีข้ึนในอนาคต 

1.6.3 ผูhปกครองไดhเรียนรูhไดhเรียนรูhวิธีรับมือที่เหมาะสม และเขhาใจความรูhของเด็กเมื่อตhองเผชิญ

กับการสูญเสีย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 

 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข=อง 

2.1 ความหมายของหนังสือสำหรับเด็ก 

การเขียนหนังสือสำหรับเด็กเปiนเรื ่องละเอียดอqอน ที่ผูhเขียนจะตhองสอดแทรกทั้งความรูh 

ความคิด ทัศนคติ คqานิยม และคุณธรรมไวhในหนังสือ ทั้งเปiนการสงเสริมสติปzญญา และความสนุก

เพลิดเพลินเพ่ือใหhเด็กสามารถนำไปปรับใชhในการดำรงชีวิตไดhเม่ือถึงวัยท่ีจะตhองเติบโตข้ึน ซ่ึงมีผูhใหhความ

มายของหนังสือเด็กไวh ดังนี้ วินัย รอดจqาย (2543) ไดhกลqาววqา หนังสือสำหรับเด็ก หมายถึง หนังสือท่ี

จัดทำใหhเด็กอqานโดยมุqงหวังวqา เด็กจะไดhรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไดhรับความรูhจากการอqานหนังสือ 

เพื่อนำไปพัฒนาชีวิตของตนเองในวัยที่เจริญเติบโตขึ้น สqวนรำแพน วุฒิสารวัฒนา (2539) กลqาววqา 

หนังสือสำหรับเด็ก หมายถึง หนังสือประเภทใหhความบันเทิง อาจเปiนนิยายนิทาน วรรณคดีประเภท

ตqางๆ ที่เหมาะสมกับเด็ก หรืออาจเปiนเรื่องจริงจากชีวประวัติบุคคล หรือวิทยาศาสตร: แตqมีวิธีเขียนท่ี

เหมาะสมกับเด็ก เปiนหนังสือที่ใหhความเพลิดเพลิน ความรูhดhานตqางๆ อันแตกตqางจากหนังสือเรียน และ

เถาวัลย: มาศจรัส (2540) กลqาววqา หนังสือเสริมการอqาน หมายถึง หนังสือที่มุqงเนhนใหhเด็กมีนิสัยรักการ

อqาน ซึ่งเปiนการเพิ่มเติมทักษะการอqานไปในตัว โดยมีเนื้อหาสาระที่ไมqคqอยขัดตqอประเพณี วัฒนธรรม 

และศีลธรรมอันดีงามของสังคม เปiนหนังสือที่ใหhประโยชน:ในแงqความรูhความคิด ปรัชญา และความ

บันเทิง 

จึงขอสรุปความหมายของหนังสือสำหรับเด็กไดhวqา หนังสือสำหรับเด็ก หมายถึง หนังสือที่ทำ

หนhาที่ถqายทอดความรูh มอบความบันเทิง เสริมสรhางจินตนาการ ปลูกฝzงคqานิยมและคุณธรรม ทำใหhเด็ก

อqานหนังสือไดhอยqางมีทักษะไดhตามพัฒนาการของแตqละชqวงวัย มีเนื ้อหาสาระที่ไมqขัดตqอประเพณี 

วัฒนธรรม และศีลธรรมอันดีงามของสังคม สqงเสริมใหhเด็กมีความคิดริเริ่มสรhางสรรค: และใชhเวลาวqางใหh

เกิดประโยชน:มากท่ีสุด  

2.2 บทบาทของหนังสือมีความสำคัญสำหรับเด็กอย/างไร 

การเปiนนักวาดภาพประกอบหนังสือสำหรับเด็ก ผูhวาดตhองพึงระลึกอยูqเสมอวqาภาพที่จะเกิดข้ึน

จากการตีความเน้ือเร่ืองเปiนเสมือนอาหารท่ีมีคุณคqาสูง สqงตรงไปบำรุงสมองของเด็กต้ังแตqแรกเกิด สมอง

จะจดจำภาพนั้นและพรhอมที่จะตีความหรือดึงกลับมาใชhประโยชน:ในวันขhางหนhา จึงจำเปiนตhองศึกษาหา

ความรูhดhานพัฒนาการทางสมองของเด็กและจิตวิทยาวัยตqางๆ เพื่อใหhรูhวqาตนกำลังทำงานเพื่อใคร 

สqงเสริมการพัฒนาการในดhานใดบhาง และควรสรhางภาพประกอบออกมาในลักษณะใด เบื้องตhนนักวาด

ภาพประกอบหนังสือสำหรับเด็กควรมีความตระหนักรูhวqาหนังสือสำหรับเด็กมีความสำคัญ เพราะมนุษย:
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เกิดขึ้นมาพรhอมกับเซลล:สมอง (Neuron) นับแสนลhานเซลล: แตqการมีจำนานเซลล:ประสาทมากมายน้ัน

ยังไมqสำคัญเทqากับการเชื่อมตqอของเซลล:สมอง (Synapses) การเชื่อมตqอนี้เปiนจุดที่ทำใหhเกิดความจำ

และเรียนรูh (วิทยากร เชียงกูล, 2547) กระบวนการสรhางจุดซีนแนปส:นี้จะเกิดขึ้นมากและรวดเร็วภายใน

ขวบป{แรก เพราะเด็กตhองพัฒนาจากการนอนเฉย ๆ มาเปiนนอนคว่ำ ชันคอ นั่ง คลาน ยืน วิ่ง รวมถึง

ตhองพัฒนาความรูhดhานภาษาและการรับรูhสัมผัสนานาประการ (พรพิไล เลิศวิชา และ อัครภูมิ จารุภากร, 

2550) กระบวนการสรhางจุดเชื่อมนี้จะเพิ่มมากกวqาเดิมถึง 10 เทqาเมื่ออายุ 2 ป{ ความรูhทางดhานสมองน้ี

ชี้ใหhเห็นถึงกระบวนการเรียนรูhที่เกิดขึ้นอยqางเขhมขhน ซึ่งถือเปiนโอกาสทองในการวางพื้นฐานการเรียนรูh 

และหากเด็กไมqไดhเรียนรูhในชqวงเวลานี้ การพัฒนาใหhเต็มศักยภาพจะทำไดhยากมาก การที่เซลล:สมองของ

เด็กจะพัฒนาไดhดีนั้นจะตhองมีสภาพแวดลhอมท่ีมีปฏิกิริยาโตhตอบ เชqน การอุhม กอด พูดคุย ฟzง สัมผัส 

มองเห็น ชิม และเคล่ือนไหว เม่ือเด็กไดhรับแรงกระตุhนจากภายนอกท่ีเหมาะสมอยqางหลากหลายจึงจะทำ

ใหhสมองพัฒนามากยิ่งขึ้น ในทางตรงขhามกัน หากไมqมีการกระตุhนในการเรียนรูhทางใด การเชื่อมโยงของ

เซลล:สมองสqวนนั้นจะเหี่ยวแหhงไป (วิทยากร เชียงกูล, 2547) และความสามารถในการเรียนรูhในการ

เรียนรูhภาษาของสมองจะเกิดขึ้นอยqางรวดเร็วในชqวง 7 ป{แรก หลังอายุ 7 ป{ไปแลhวความสามารถในการ

เรียนรูhดhานภาษาจะคqอยๆ ลดลง ไมqใชqแตqเพียงเปiนโอกาสของการพัฒนาสมองดhานภาษาเทqานั้น ความ

ฉลาดทางอารมณ: พัฒนาการดhานสังคม ทักษะการคิด ควรไดhรับการกระตุhนอยqางมีศักยภาพเชqนเดียวกัน 

 

ภาพท่ี 2.1 เซลล:สมอง (Neuron) และการเช่ือมตqอของเซลล:สมอง (Synapses) 

หนังสือสำหรับเด็กโดยเฉพาะหนังสือภาพสำหรับเด็กเปiนเครื่องมือชั้นดีที่มีความสำคัญที่จะชqวย

กระตุhนพัฒนาการดhานตqางๆ ของเด็ก เด็กจะไดhเรียนรูhทั้งจังหวะของการเปลqงเสียง ไดhเรียนรูhคำและ

ความหมายใหมqๆ ไดhใชhสายตามองภาพและจินตนาการตามเนื้อเรื่อง เด็ก ๆ จะถูกกระตุhนใหhพูดจา

สื่อสารขณะฟzงนิทาน เกิดการตั้งคำถาม และคาดเดาเหตุการณ:แลhวโตhตอบออกมา อยากวาดรูปหรือขีด

เขียนเพื่อใหhไดhเลqาเรื่องราวที่ไดhฟzง ถhาเขาไดhรับความอบอุqนขณะฟzงนิทาน เด็กจะมีความสัมพันธ:ที่ดีกับ

ครอบครัวผqานการอqานหนังสือ สqงผลใหhเปiนคนรักการอqานในอนาคต 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.3 ภาพประกอบสำคัญต/อหนังสือสำหรับเด็กอย/างไร 

ภาพประกอบในหนังสือนิทานสำหรับเด็กถือเปiนหัวใจของหนังสือ ภาพประกอบที่ดึงดูดความ

สนใจของเด็กมีสqวนชqวยใหhเด็กเกิดความสนใจหรือสงสัยอยากหาคำตอบ ถhาเรื่องราวหรือเนื้อหาใน

หนังสือมีความสนุกสนานหรือชวนติดตาม จะทำใหhเด็กเกิดนิสัยอยากอqานและรักการอqานในที่สุด 

โดยเฉพาะเด็กกqอนเขhาเรียนหรือวัยอนุบาล เพราะเด็กในวัยนี้อqานหนังสือดhวยภาพมากกวqาอqานดhวย

ตัวอักษร ภาพจึงทำใหhเด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ถึงแมhในเด็กที่มีวัยสูงขึ้นก็ชอบหนังสือที่มี

ภาพประกอบเชqนกัน (ณรงค: ทองปาน, 2526) ดังนั้นการเขียนภาพประกอบหนังสือสำหรับเด็กจึงเปiน

เรื ่องสำคัญ และหากภาพประกอบสำหรับเด็กมีความสวยงาม สีสันสดใส และวาดโดยนักวาด

ภาพประกอบอยqางประณีต จะทำใหhเด็กรักในความสวยงาม งดงาม มีรสนิยมในชั้นเชิงศิลปะ เพราะ

ภาพประกอบที่ดีสำหรับเด็กจะมีอิทธิพลตqอความรูhสึกและเกิดความประทับใจตqอเด็กดhวย (เกริก ยุhน

พันธ:, 2543) 

2.4 ประโยชน)ของการใหNลูกมีสัตว)เล้ียง 

มีการศึกษาวิจัยเรื่องประโยชน:ของการที่เด็กไดhมีปฏิสัมพันธ:กับสัตว:หรือไดhเลี้ยงสัตว:ดhวยตนเอง

มาตั ้งแตqชqวงป{ พ.ศ.2523 จนถึงปzจจุบัน จากผลการศึกษาและจากวรรณกรรมที ่เกี ่ยวขhองกับ

สัมพันธภาพระหวqางเด็กกับสัตว:เลี้ยง ไดhชี้ใหhเห็นถึงผลดีของการเลี้ยงสัตว:ตqอพัฒนาการหลายดhานของ

เด็ก ท้ังดhานอารมณ:และสังคม 

Erikson (1963) นักจิตวิทยาชาวสวิตเซอร:แลนด: ไดhแบqงการพัฒนาการทางจิตสังคมของมนุษย:

ไวh 8 ขั้นตอน โดยมี 4 ขั้นที่เกี่ยวขhองกับวัยเด็ก โดย Erikson ใหhความสำคัญกับขั้นไวhวางใจและขั้นไมq

ไวhใจ (trust vs mistrust) มากที่สุด เปiนระยะเริ่มตhนตั้งแตqเด็กแรกเกิดจนถึงอายุประมาณ 18 เดือน 

ทารกและเด็กเล็กเปiนสิ่งมีชีวิตที่ไมqสามารถอยูqรอดดhวยตนเองจึงจำเปiนตhองมีผูhเลี้ยงดู เชqน บิดา มารดา 

หรือผูhปกครอง จึงจำเปiนที่จะตhองไดhรับการเลี้ยงดูและเอาใจใสqอยqางเหมาะสม เพื่อใหhเด็กสามารถ

ไวhวางใจคนใกลhชิดไดh กqอนจะพัฒนาไปสูqการสรhางความสัมพันธ:และเรียนรูhที่การไวhวางใจสิ่งแวดลhอมอ่ืน

รอบตัวไดh เม่ือรูhสึกวqาโลกน้ันปลอดภัยมากพอ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 2.2 การพัฒนาการทางจิตสังคมของมนุษย: 8 ข้ันตอน 

ดังนั้นในการที่จะใหhเด็กไดhมีสัมพันธภาพท่ีดีกับสัตว:เลี้ยงไดh เด็กจำเปiนตhองมีสัมพันธภาพที่ดีกับ

บุคคลใกลhชิดกqอน จากงานวิจัยของ Poresky และ Hendrix (1990) พบวqา เด็กที่สามารถใชhสัตว:เลี้ยง

เปiนสิ่งที่พึ่งพิงทางอารมณ:และสังคมนั้นมักจะมีพqอแมqเปiนแหลqงพึ่งพิงทางอารมณ:และสังคมมากqอน 

หมายความวqาการมีพื้นฐานที่ดีมากqอนจะชqวยใหhเด็กสามารถเรียนรูhวqาสัตว:เลี้ยงก็เปiนแหลqงพึ่งพิงทาง

อารมณ:และสังคมไดhเชqนเดียวกัน หากในครอบครัวหรือคนใกลhชิดไมqไดhมีสัมพันธภาพที่ดีหรือการสhราง

ความไวhวางใจกับเด็กมากqอน จึงเปiนเร่ืองยากท่ีจะใหhเด็กน้ันขยายความไวhวางใจไปสูqสัตว:เล้ียง 

นอกจากจะชqวยสqงเสริมพัฒนาการดhานสังคมแลhว สัตว:เลี้ยงยังสามารถชqวยสqงเสริมพัฒนาการ

ทางดhานอารมณ:ไดhอีกดhวย แมhวqาจะไมqไดhมีบทบาทโดยตรงเหมือนพqอแมq แตqเมื่อมีสัตว:เลี้ยงอยูqในบhาน 

และอยูqภายใตhเงื่อนไขการมีสิ่งแวดลhอมที่ดีจากครอบครัวเชqนเดียวกับการสqงเสริมพัฒนาการดhานสังคม 

จะทำใหhเด็กไดhรับประโยชน:จากการมีปฏิสัมพันธ:กับสัตว:เลี้ยงดhวย โดยในชqวงปฐมวัยเปiนชqวงที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอยqางรวดเร็ว และการเปลี่ยนแปลงในชqวงนี้จะสqงผลตqอชqวงชีวิตอื่น ทำใหhมีทฤษฎีจำนวน

มากท่ีใหhความสำคัญกับชqวงอายุน้ี  

Greenspan et al. (1998) ไดhแบqงพัฒนาการทางอารมณ:เปiน 6 ขั้น โดยใหhความสำคัญกับชqวง

อายุ 4 ป{แรกของเด็กมากที่สุด โดยทั้ง 6 ขั้นตอนนี้จะสามารถพัฒนาผqานการมีปฏิสัมพันธ:กับผูhอื่นอยqาง

มีลำดับข้ันตอน โดยสามารถแบqงไดhดังน้ี 

พัฒนาการข้ันท่ี 1 การมีความสงบและความสนใจตqอโลกภายนอก (regulation amd interest 

in the world) : เริ่มพัฒนาไดhตั้งแตqแรกเกิดถึง 3 เดือน ขั้นนี้เด็กจะเริ่มมีความสนใจสิ่งแวดลhอม สงบ

พอที่จะจดจqอกับสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัว และเรียนรูhการมีปฏิสัมพันธ:กับผูhอื่น ซึ่งสัตว:เลี้ยงจะเปiนตัวชqวยที่ดี 

หากสัตว:เลี้ยงมีการเคลื่อนไหวที่คาดเดาไดh ไมqคุกคามเด็ก จะทำใหhเด็กสามารถจดจqออยูqกับมันไดhนาน

ดhวยอารมณ:สงบ ไมqต่ืนกลัว จะทำใหhเด็กมีสมาธิจดจqอกับส่ิงท่ีสนใจ และสนใจโลกภายนอกไดhมากข้ึน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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พัฒนาการขั้นที่ 2 การมีปฏิสัมพันธ:และความผูกพันกับผูhดูแลใกลhชิดโดยมีอารมณ:เชื่อมตqอกัน

มากขึ้น (engaging and relating) : เริ่มมีพัฒนาการไดhตั้งแตqอายุ 2 ถึง 5 เดือน เด็กในวัยนี้จะมีความ

ตhองการที่จะเปiนสqวนหนึ่งของสัมพันธภาพกับผูhดูแลใกลhชิด เด็กอาจจะมีความเชื่อมตqอกับสัตว:เลี้ยง

ไดhมาก สqวนหนึ่งเกิดจากการที่สัตว:เลี้ยงไดhอยูqใกลhชิดกับเด็กตลอดเวลา ทำใหhเด็กเกิดความผูกพัน 

ไวhวางใจ หากเด็กสามารถจับหรืออุhมสัตว:เล้ียงไดhตามตhองการ จะทำใหhเด็กรูhสึกวqาตนเองสามารถควบคุม

สถานการณ:ไดh หากพัฒนาขั้นนี้ไดhดี เด็กจะเรียนรูhการมอบความรัก สูqการไวhวางใจผูhอื่น สqงผลใหhเปiนคน

เช่ือม่ันในตนเอง และพรhอมจะเรียนรูhตqอไป 

พัฒนาการขั้นที่ 3 การสื่อสารดhวยภาษาทqาทางกลับไปมา (intentionality and two-way 

communication) : เริ่มมีพัฒนาการไดhตั้งแตqอายุ 4 ถึง 9 เดือน เด็กจะตอบสนองกับคนใกลhชิดที่มี

ปฏิสัมพันธ:ดhวย สามารถแสดงอารมณ:และความรูhสึกผqานสีหนhาไดh มีการสื่อสารเมื่ออยากไดhสิ่งที่ตhองการ 

ขhอดีในการอยูqกับสัตว:เลี้ยง เด็กจะไดhพัฒนาทักษะการสังเกตสีหนhาหรือทqาทางเพื่อที่จะตอบสนองไดh

อยqางรวดเร็ว เมื่อเด็กสามารถสังเกตสัตว:เลี้ยงไดhแลhว การสังเกตผูhอื่นรวมถึงการสังเกตตัวเองก็จะทำไดh

งqายข้ึน 

พัฒนาการขั ้นที ่ 4 การแกhปzญหา (social problem-solving) การกำกับอารมณ: (mood 

regulation) และการสรhางตัวตน (formation of a sense of self) : เริ่มมีพัฒนาการไดhตั้งแตqอายุ 9 

ถึง 18 เดือน เด็กจะเริ่มขอความชqวยเหลือจากผูhดูแลเพื่อใหhไดhสิ่งที่ตนเองตhองการ ในการเลี้ยงสัตว:เด็ก

จะตhองมีความรับผิดชอบ และมักมีอุปสรรคเกิดขึ้นเปiนเรื่องธรรมดา เชqน เมื่ออาหารหมดตhองทำอยqางไร 

หากพqอแมqกระตุhนใหhเด็กคิดแกhปzญหา และวางแผนป�องกันปzญหาที่อาจเกิดขึ้น จะเปiนการพัฒนาใหhเด็ก

ไดhฝ¬กการแกhไขปzญหา เม่ือเด็กทำไดhสำเร็จก็จะเกิดความม่ันใจในความสามารถของตนเอง 

พัฒนาการขั ้นที ่ 5 การสื ่อภาษาสัญลักษณ: (creative symbols and using words and 

ideas) : เริ่มพัฒนาปลายป{แรกถึงตhนป{ที่สองของอายุ ในขั้นตอนนี้เด็กจะเริ่มใชhภาษาในการบอกการ

กระทำ ความตhองการ รวมถึงความรูhสึกของตนเอง Endenburg and van Lith (2011) ใหhขhอเสนอแนะ

วqา เมื่อเด็กมีความไวhวางใจกับสัตว:เลี้ยง จะชqวยกระตุhนใหhเด็กพูดหรือสื่อสารกับสัตว:มากขึ้น เชqน การพูด

ชม การออกคำสั่ง รวมถึงการดุเพื่อทำโทษ เมื่อสัตว:ทำตามจะทำใหhเด็กมีความมั่นใจในการสื่อสารของ

ตัวเองมากขึ้น หากสามารถพัฒนาในขั้นนี้ไดhดี เด็กจะสามารถสื่อสาผqานการพูดไดhคลqองแคลqวและตรง

กับอารมณ:ของตัวเองมากข้ึน 

พัฒนาการขั้นท่ี 6 ความคิดเชิงอารมณ: (emotional thinking) เหตุผล (logic) และตัวตน (a 

sense of self) : เริ่มพัฒนาไดhตั้งแตqอายุ 2 ป{ โดยเด็กทั่วไปจะมาสามารถมีพัฒนาการระดับ 6 เต็มข้ัน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เมื่อายุ 4-5 ป{ ในชqวงนี้เด็กสามารถเชื่อมโยงเหตุและผล บอกสาเหตุการกระทำและความรูhสึกของตนเอง

ไดh รวมถึงการโตhเถียง ตqอรอง ตัดสินใจไดhเอง การไดhเลี้ยงสัตว:และมีความผูกพันลึกซึ้ง นำไปสูqการดูแล

และเอาใจใสq จะทำใหhเด็กสามารถคิดเปรียบเทียบไดhระหวqางยอมเสียสละความสะดวกสบายบางอยqาง

เพื่อดูแลสัตว:เลี้ยงที่รัก ซึ่งเปiนการคิดที่ใชhสติปzญญาและอารมณ:ในการตัดสิน ไมqใชqการคิดหรือกระทำท่ี

อยูqใตhเงื่อนไขของผูhใหญq แมhในขั้นตอนนี้สัตว:เลี้ยงจะไมqสามารถชqวยเด็กคิดหรือตัดสินใจไดh แตqมักจะเปiน

เสมือนเปiนแหลqงสนับสนุนทางจิตใจของเด็ก เพื่อกระตุhนใหhเด็กพยายามแกhไขปzญหาดhวยตนเองไดhมาก

ข้ึน  

 

ภาพท่ี 2.3 พัฒนาการทางอารมณ: 6 ข้ัน 

2.5 เด็กและความตาย 

การสูญเสียหรือความตายเปiนประสบการณ:ที่นำพามาซึ่งความโศกเศรhาอยqางหลีกเลี่ยงไมqไดh 

ในชqวงเวลาที่เด็กเติบโตอาจพบเจอกับการสูญเสีย ไมqวqาจะเปiนญาติผูhใหญqเสียชีวิต หรือแมhกระทั่งสัตว:

เล้ียงตาย  

โดยเด็กจะสามารถเรียนรูhความหมายของความตายไดhจากการสังเกตปฏิกิริยาของผูhใหญqคน

ใกลhชิดที่มีตqอความตาย วqาพยายามปกป¦ดไมqใหhเด็กรับรูhถึงการตาย หรือแสดงใหhเด็กรับรูhถึงความสำคัญ

ของความตาย เรียนรูhจากสิ่งแวดลhอมใกลhตัว เชqน สื่อตqาง ๆ อยqางโทรทัศน: หนังสือนิทาน ความเชื่อเรื่อง

ความตายตามศาสนาที่นับถือ รวมไปถึงประสบการณ:เผชิญตqอการสูญเสียของตัวเด็กเอง Maria Nagy 

(1948) นักจิตวิทยาคนแรกทีไดhทำการศึกษาเกี่ยวกับการมีมโนทัศน:ความตายในเด็ก จากการศึกษาไดh

มโนทัศน:ความตายในเด็กโดยสรุปแบqงเปiน 3 ข้ันตามตาราง ดังน้ี 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที' 1.1 มโนทศัน์ความตายของเดก็โดยแบง่ตามชว่งอาย ุ

ลำดับข้ัน อายุ มโนทัศน)ความตายของเด็ก 

1 3-5 ป{ - เขhาใจวqาความตายเริ่มตhนดhวยการพลัดพรากจากกัน คนที่ตาย

แลhวจะพูดไมqไดh เคล่ือนไหวไมqไดh 

- เด็กที่อายุต่ำกวqา 5 ป{ จะเชื่อมโยงความตายกับการนอนหลับ

ไปเพียงช่ัวคราว 

 5-6 ป{ - เช่ือวqาความตายเกิดข้ึนช่ัวคราว หรือตายแลhวข้ึนสวรรค: 

- เขhาใจลักษณะการตายมากขึ้น รูhวqาคนตายไมqเคลื่อนไหว ไมq

หายใจ ทำกิจกรรมแบบเดิมไมqไดhแลhว  

- สามารถอธิบายความตายโดยอาศัยสิ ่งแวดลhอมชqวยในการ

อธิบาย เชqน คนที่ตายแลhวจะตัวเย็นเนื่องจากหนาวสั่น แตqไมq

สาเหตุอธิบายถึงสาเหตุท่ีแทhจริงของความตายไดh 

2 5-9 ป{ - เช่ือวqาความตาย คือ คนท่ีจากไปแลhว  

- เชื่อวqาความตาย คือ รqางกายของคนที่ตายลักษณะเปiนโครง

กระดูก เปiนผีหรือวิญญาณใจรhายที่คนทั่วไปมองไมqเห็น เปiนส่ิง

ท่ีทำใหhเปiนทุกข:และหวาดกลัวตhองหนีเพ่ือเอาตัวรอด 

3 9 ป{ข้ึนไป - เริ่มมีความเขhาใจดhานนามธรรม เชื่อวqาความตายเปiนสิ่งสุดทhาย

ของชีวิตและเปiนเรื่องสากล เปiนการที่รqางกายหยุดทำงานซ่ึง

เปiนกระบวนการหน่ึงตามธรรมชาติ 

 

ในสqวนของการตอบสนองทางอารมณ:และปฏิกิริยาตqอความตายแบqงแยกตามวัย ดังน้ี 

วัย 0-5 ป{ : มักแสดงความวิตกกังวลอันเกิดจากการแยกจาก (separation anxiety) และรูhสึก

ผิด มีพฤติกรรมถดถอย (regresstion) เปiนพฤติกรรมที่มักแสดงออกเมื่อประสบความไมqมั่นคงทางจิตใจ

และแสดงออกมาโดยไมqรูhตัว เพ่ือเปiนการยืนยันวqาตนน้ันยังไดhรับความรักอยูq  

วัย 5-10 ป{ : มีความรูhสึกผิด กลัวเจ็บ กลัวอันตรายตqอรqางกาย มักแสดงความกังวลผqาน

พฤติกรรมทางกาย (somatic symptom) เปiนอาการวิตกกังวลเก่ียวกับอาการเจ็บปวดออกทางรqางกาย

มากกวqาปกติ ซึ่งอาจไดhรับการวินิจฉัยจากแพทย:แลhว หรืออาจไมqมีหลักฐานบqงบอกวqาเกิดอาการนั้นจริง 

(Pobpad, 2022) และอาจมีพฤติกรรมถดถอย (regresstion) หรือกhาวรhาวรqวมดhวย ซึ่งอาการเหลqาน้ี

เปiนเพียงการแสดงออกของความกลัวและกังวล เม่ือเด็กไดhระบาย ปzญหาเหลqาน้ีจะลดลง เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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วัย 10 ป{ ขึ ้นไป : รูhสึกเศรhา และแสดงปฏิกิริยาโศกเศรhาตqอการสูญเสียตามการศึกษาของ 

Elisabeth Kubler-Ross 5 ระยะเชqนเดียวกับผูhใหญq ไดhแกq ระยะปฏิเสธ ระยะโกรธ ระยะตqอรอง ระยะ

ซึมเศรhา และระยะยอมรับ โดยระยะเวลาและความรุนแรงของความโศกเศรhานั้นจะมากนhอยแตกตqางกัน

ข้ึนอยูqกับปzจจัยตqางๆ ระหวqางเด็กและผูhตาย 

2.6 การพลัดพรากและความตายในวรรณกรรมสำหรับเด็ก 

แมhวqาประเทศไทยและอีกหลาย ๆ ประเทศในโลกนี้จะมีความเชื่อที่สั ่งสมกันมาเปiนระยะ

เวลานานวqาเรื่องราวในวรรณกรรมสำหรับเด็กนั้นควรจะหลีกเลี่ยงการนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับความตาย 

หากแตqปzจจุบัน สังเกตไดhวqาเริ่มมีการตื่นตัวและเห็นความสำคัญของการสอดแทรก สะทhอน และอธิบาย

ความตายในวรรณกรรมสำหรับเด็กมากขึ้นแลhว ดังเชqนในประเทศอิสราเอลซึ่งมีประวัติศาสตร:อัน

ยาวนานเกี่ยวกับความขมขื่นอันเกิดจากสงครามและการรบราฆqาฟzน ผลพวงอันหลีกเลี่ยงไมqไดhที่ตามมา 

นอกจากจะเปiนบาดแผลของสังคมแลhว ยังหมายถึงบาดแผลในใจคนอยqางยากที่จะเยียวยา โดยเฉพาะ

อยqางยิ่งเด็กจำนวนมากมายท่ีตhองสูญเสียพqอแมqหรือพลัดพรากจากครอบครัวไป อิสราเอลจึงมีความคิด

และความเพียรพยายามที่จะปรับตัวและปรับแนวคิดเกี่ยวกับการตาย ดhวยการยกยqองความตายอันเกิด

จากสงครามเยี ่ยงวีรกรรม โดยหลีกเลี ่ยงที ่จะพรรณนาใหhเห็นถึงภาพของความทุกข:ทรมานอันนqา

สะพรึงกลัวและนqาสะเทือนใจ อาจกลqาวไดhวqา การพลัดพรากสูญเสียอันเกิดจากสงครามนั้นเปiนคqานิยม

อันสูงสุดของสังคมอิสราเอลก็วqาไดh เจตคติดังกลqาวนี้ อาจเปiนมูลเหตุหนึ่งซึ่งทำใหhมีการกลqาวถึงความ

ตายในวรรณกรรมสำหรับเด็กรqวมสมัยมากข้ึน จากเดิมท่ีไมqยอมใหhมีการกลqาวถึงความตายในวรรณกรรม 

สำหรับเด็กเลย เนื้อหาสqวนใหญqจะกลqาวสดุดีถึงความงามของการเสียสละดhวยการตายอยqางวีรบุรุษ 

โดยนัยนี้ นqาจะแสดงใหhเห็นถึงเจตจำนงของความพรhอมที่จะมีการอภิปรายถึงความตายอยqางเป¦ดเผย 

นักการศึกษาตqางก็ยินยอมใหhสัจธรรมอันขhนแคhนน้ีปรากฏในวรรณกรรมสำหรับเด็ก ตลอดจนผูhเช่ียวชาญ

เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กและจิตวิทยาเด็กก็ไดhใชhวรรณกรรมเหลqานั้นเปiนเครื่องมือนอกระบบในการ

สqงเสริมพัฒนาการและบำบัดจิตใจเด็กอยqางกวhางขวางดhวย 

ประเทศไทยดูเหมือนจะไดhเปรียบกวqาอิสราเอลในแงqของความไมqเคยตhองบอบช้ำจากสงครามท่ี

รุนแรง ยืดเย้ือ และสูญเสียเทqา หากปzจจัยดhานอ่ืนๆในสังคมนับแตqอดีตถึงปzจจุบัน อาทิ ปzญหาดhานสังคม 

สาธารณสุข สิ่งแวดลhอม ฯลฯ ลhวนกqอใหhเกิดเหตุแหqงการพลัดพรากตายจากไดhทั้งนั้น จึงสังเกตไดhวqาใน

ปzจจุบันมีการตีพิมพ:วรรณกรรมสำหรับเด็กซึ่งสะทhอนประสบการณ:อันเกี่ยวกับความรักและการสูญเสีย

ในหลายระดับมากขึ้น เชqน การสูญเสียสิ่งที่รักหวงแหนและมีคqายิ่งชีวิต การตายของสัตว:เลี้ยง การจาก

ไปของเพื่อน และการตายของผูhที่รักและมีความหมายตqอชีวิต เปiนตhน ใชhเปiนเครื่องมือในวรรณกรรม

เหลqานี้จึงเหมาะที่จะใชhเปiนเครื่องมือในการสอนใหhเด็กรูhจักและตระหนักถึงความตายไดhอยqางดี โดยอาจ
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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มีเกณฑ:ในการเลือกเรื่องที่เขhาถึงอารมณ:อันแทhจริงของสถานการณ:ตามแงqมุมของเด็กมากกวqาที่จะ มี

ลักษณะเพื่อการเรียนการสอนเนื้อหาเพียงอยqางเดียว นอกจากนี้ ความงดงามของภาษาหรือทqวงทำนอง

การประพันธ: ลายเสhนของภาพประกอบ และความประณีตงดงามของรูปเลqม ก็เปiนปzจจัยที่สำคัญในการ 

เลือกพิจารณาเชqนกัน 

เร่ือง พบกันวันคิดถึง ของ คิคุตะ มาริโกะ เปiน วรรณกรรมสำหรับเด็กของประเทศญ่ีปุ�นท่ีไดhรับ

ความ นิยมสูงมากและไดhรับรางวัลชมเชยประเภทหนังสือ ภาพสำหรับเด็กในงานมหกรรมหนังสือเด็ก

โบโลญญqาป{ ค.ศ.1999 เรื่องนี้เปiนตัวอยqางอันโดดเดqนมากของ นิทานภาพอยqางงqายที่แสดงออกถึงความ

รักความผูกพัน ความคิดถึง และความถวิลหาของสุนัขที่ชื่อ “ชิโระ” ที่มีตqอ “มิกิจัง” เด็กหญิงผูhจากไป 

ชิโระเปiนตัวแทนของเด็กซึ่งมีมุมมองตqอการตายแบบไรhเดียงสาตรงไปตรงมา ทวqาขมขื่นและเจ็บปวดย่ิง

นักเมื่อตhองเผชิญ หากแตqศิลปะการถqายทอดความรูhสึก ความรูhและความเขhาใจ ในเรื่องความตายที่ผqาน

หhวงคำนึงถึงมิกิจังเสมือนมิกิจังครั้งหนึ่งนั้น กqอใหhเกิดกระบวนการเติบโตทางความคิดและทัศนคติตqอ

ความตายของชิโระใหhเปiนไปในเชิงบวกไดh และในที่สุดชิโระก็สามารถกhาวขhามผqานหhวงแหqงความทุกข:

ระทมและวันเวลาอันขมขื่นจากการสูญเสีย มิกิจังดhวยการปรับมุมมองเกี่ยวกับความตายใหมqไดhอยqาง

ลึกซ้ึง  

 

ภาพท่ี 2.4 พบกันวันคิดถึง โดย คิคุตะ มาริโกะ 

เชqนเดียวกับ “มัตเตีย” ในเรื่อง มัตเตียกับปู � ซึ่งเปiนวรรณกรรมสำหรับเด็กและเยาวชนของ 

ประเทศอิตาลี เขียนโดย โรแบร:โต ป{อูมีนี ในวันที่ปู�จากไป ทุกคนตqางก็เปiนหqวงมัตเตีย และไมqแนqใจวqา

จะอธิบายใหhมัตเตียเขhาใจความตายของปู �ไดhอยqางไร เพราะสำหรับมัตเตีย ปู �ไมqไดhเปiนเพียงแคqปู � หากแตq

คือเพื่อน ผูhสอนใหhมัตเตียเขhาใจสิ่งตqางๆในชีวิต แมhแตqการตายของปู �ก็เปiนบทเรียนที่ทำใหhมัตเตียเติบข้ึน

และเขhาใจวิถีแหqงชีวิตมากขึ้นดhวย แมhวqาการตายและการพลัดพรากจะเปiนสิ่งที่แมhแตqผูhใหญqเองก็ยังทำใจ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ไดhยาก และอนุมานวqาเด็กอยqางมัตเตียซึ ่งรักและผูกพันกับปู �มากเปiนพิเศษก็คงเขhาใจยากยิ่งกวqา 

แตqมัตเตียก็สามารถเขhาใจสาระของความตายและยอมรับไดhในท่ีสุด 

 

ภาพท่ี 2.5 มัตเตียกับปู� โดย โรแบร:โต ป{อูมีนี 

อยqางไรก็ตาม ไมqมีความจำเปiนใด ๆ ที่ผูhใหญqจะตhองยัดเยียดความตายใหhเด็กรับรูhมากเกินไปจน 

เกิดความเครียด คับแคhนใจ และหดหูqใจตลอดเวลา หากแตqการใชhรูปแบบที่นุqมนวลอqอนโยนและ

ประนีประนอมจิตใจเด็ก มักไดhผลนqาพึงใจมากกวqาดhวย เพราะแมhไมqไดhเกิดการพลัดพรากตายจากขึ้นใน

ชีวิตเด็กจริง ๆ แตqการเป¦ดโอกาสใหhเด็กไดhรับรูhความเปiนไปของอารมณ:ในแตqละขั้นก็เอื้อประโยชน:อยqาง

ยิ่งตqอความรูhความเขhาใจ และการปรับตัวปรับใจตqอความตายอยqางเหมาะสม ดังเชqนกรณีของ “ยุทธqา” 

ตัวเอกจากเรื่อง วันที่ยqาไมqไดhยืนอยูqตรงหนhาตqาง วรรณกรรมสำหรับเด็กและเยาวชน จากประเทศ

เยอรมนี ของอาคิม เบริกเกอร: 

 

ภาพท่ี 2.6 วันท่ียqาไมqไดhยืนอยูqตรงหนhาตqาง โดย อาคิม เบริกเกอร: เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ผูhเขียนเรื่องนี้มีกลวิธีในการดึงเด็กผูhอqานใหhคqอย ๆ เขhาไปสัมผัสความรูhสึกตกใจ ใจหาย วhาวุqนใจ 

และลังเลสับสนเมื่อยqาไมqไดhยืนรอยุทธqากลับมาจากโรงเรียนที่หนhาตqางอยqางเคย จินตนาการ และ

ความคิด คะนึงของยุทธqาพาใหhผูhอqานคิดไปตqาง ๆ นานาวqาเกิดอะไรข้ึนกับยqา ยqาตายหรือเปลqา และถhายqา

ตาย เด็กอยqางยุทธqาซึ่งอยูqบhานกับยqาเพียงสองคนจะทำอยqางไร ตลอดจนความคิด และความพยายาม

ตามวุฒิภาวะของเด็กท่ีจะชqวยยqาหรือเหน่ียวร้ังไมqใหhยqาตายจากไป  

ยุทธqาคqอยๆกhาวออกจากความรูhสึกอันสับสนวุqน วายและปฏิเสธความจริงไดhโดยมี “เจhาอhวน” 

คูqอริชqวย ทั้งสองจึงกลายเปiนเพื่อนรักกัน และในที่สุดยุทธqาก็สามารถกลับมาเรื่องเผชิญโลกแหqงความ

จริงท่ีไมqโหดรhายเกินไปสำหรับเธอเมื่อรูhวqายqาแคqป�วยจึงนอนพักเทqานั้น ยqาไมqไดhตายจากเธอไปอยqางที่เธอ

เขhาใจ และหวาดกลัว เรื่องวันที่ยqาไมqไดhยืนอยูqตรงหนhาตqาง สะทhอนใหhเห็นวqา การหยิบยกเรื่องความตาย

มาอธิบายใหhเด็กเขhาใจนั้นไมqจำเปiนจะตhองหดหูq เศรhาใจ หรือนqา กลัวเสมอไป เพราะดhวยกลวิธีการ

ประพันธ:บนพื้นฐานความเขhาใจในอารมณ: และความรูhสึกของเด็ก ผสมผสานกับอารมณ:ขันในบางตอน

ของเรื่องจะทำใหhเด็กไมqถูกบีบคั้นจนเกินไปและเขhาใจความตายไดhดีดังท่ีเจhาอhวนเขhาใจ และยอมรับการ

สูญเสียลูกหมาของตัวเองซ่ึงตายไปตqอหนhาตqอ (รพินทร ณ ถลาง, 2552) 

2.7 วิธีอธิบายเด็ก เม่ือความสูญเสียไดNมาถึง 

สำหรับเด็กหลาย ๆ คน ประสบการณ:การสูญเสียครั้งแรกมักเกิดขึ้นจากสัตว:เลี้ยงเสียชีวิต เม่ือ

สิ่งนี้เกิดขึ้น เด็ก ๆ ตhองการการปลอบใจ ความรัก การสนับสนุน มากกวqาที่พวกเขาตhองการคำอธิบาย

ทางการแพทย:ใด ๆ หรือทางวิทยาศาสตร:ท่ีซับซhอน 

ปฏิกิริยาของเด็กตqอการสูญเสียของสัตว:เลี้ยงจะขึ้นอยูqกับอายุและระดับพัฒนาการของพวกเขา 

เด็กอายุ 3 ถึง 5 ป{ มองวqาการเสียชีวิตเปiนเพียงชั่วคราวและอาจรักษาใหhหายไดh ระหวqางอายุ 6 ถึง 8 ป{ 

เด็ก ๆ จะเริ ่มพัฒนาความเขhาใจที่สมจริงมากขึ้นเกี ่ยวกับธรรมชาติและผลที่ตามมาของความตาย 

โดยทั่วไปแลhวเด็กอายุไมqเกิน 9 ขวบจะเขhาใจอยqางถqองแทhวqาความตายเปiนสิ่งถาวรและสิ้นสุด ดhวยเหตุน้ี 

จึงควรบอกเด็กเล็กวqาเมื่อสัตว:เลี้ยงตาย สัตว:เลี้ยงจะหยุดเคลื่อนไหว ไมqเห็นหรือไดhยินอีกตqอไป และจะ

ไมqต่ืนข้ึนมาอีก อาจตhองใหhอธิบายซ้ำหลาย ๆ คร้ัง 

มีหลายวิธีที่พqอแมqสามารถบอกลูก ๆ วqาสัตว:เลี้ยงเสียชีวิตไดh ควรทำใหhเด็กรูhสึกสบายใจมาก

ท่ีสุด เชqน ใชhเสียงที่ผqอนคลาย จับมือ หรือโอบแขน และบอกพวกเขาในสภาพแวดลhอมที่คุhนเคย ส่ิง

สำคัญ คือ ตhองซื่อสัตย:เมื่อบอกเด็ก ๆ วqาสัตว:เลี้ยงเสียชีวิต การพยายามปกป�องพวกเขาดhวยคำอธิบายท่ี

คลุมเครือหรือไมqถูกตhองอาจทำใหhเกิดความวิตกกังวล ความสับสน และไมqไวhวางใจไดh 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



16 

 

เด็ก ๆ มักมีคำถามหลังจากที่สัตว:เลี้ยงเสียชีวิต ตัวอยqางเชqน ทำไมสัตว:เลี้ยงถึงตาย? มันเปiน

ความผิดของเขาเหรอ? พวกมันหายไปไหน? จะไดhเจอกับสัตว:เลี้ยงอีกไหม? สัตว:เลี้ยงมีวิญญาณหรือ

เปลqา? ถhาขอพรกับพระเจhาจะทำใหhสัตว:เลี้ยงกลับมาไดhไหม? ความตายคงอยูqตลอดไปหรือไมq? สิ่งสำคัญ

คือ ตhองตอบคำถามเหลqานี้อยqางเรียบงqายแตqตรงไปตรงมา โดยใชhคำศัพท:และแนวคิดที่เด็กเขhาใจ 

ผูhปกครองอาจตhองการใหhคำอธิบายตามความเชื่อของครอบครัวหรือภูมิหลังทางศาสนา เด็ก ๆ อาจรูhสึก

เศรhา โกรธ กลัว ปฏิเสธ ความรูhสึกผิดเมื่อสัตว:เลี้ยงของพวกเขาเสียชีวิต และอาจจะอิจฉาเพื่อนกับสัตว:

เล้ียงดhวย 

เมื่อสัตว:เลี้ยงป �วยหรือกำลังจะตาย ใหhลองใชhเวลาพูดคุยกับลูกเกี่ยวกับความรูhสึกของสัตว:เลี้ยง 

การใหhเด็กบอกลากqอนที่สัตว:เลี้ยงจะตายจะเปiนประโยชน: ผูhปกครองสามารถเปiนแบบอยqางโดยแบqงปzน

ความรูhสึกกับลูก ๆ บอกใหhรูhวqามันเปiนเรื ่องปกติที ่จะคิดถึงสัตว:เลี ้ยงหลังจากที่พวกเขาตาย และ

สนับสนุนใหhเด็กเขhามาถามคำถามเพ่ือความม่ันใจและสบายใจ 

ไมqมีวิธีท่ีดีท่ีสุดสำหรับเด็กท่ีจะไวhทุกข:ใหhกับสัตว:เล้ียงของตนเอง เด็ก ๆ จำเปiนตhองไดhรับเวลาใน

การจดจำสัตว:เลี้ยงของตน การพูดคุยเกี่ยวกับสัตว:เลี้ยงกับเพื่อนและครอบครัวจะชqวยไดhมาก การไวh

ทุกข:ตqอสัตว:เลี้ยงจะตhองกระทำในแบบของเด็กเอง หลังจากที่สัตว:เลี้ยงเสียชีวิต พวกเขาอาจตhองการฝzง

สัตว:เลี้ยง สรhางอนุสรณ: หรือมีพิธี เด็กคนอื่น ๆ อาจเขียนบทกวีและเรื่องราว วาดรูปสัตว:เลี้ยง หรือ

ตhองการสวดภาวนาเพื่อสัตว:เลี้ยงที่เสียชีวิตไปแลhว โดยปกติแลhวไมqควรเปลี่ยนสัตว:เลี้ยงที่ตายไปแลhว

ทันที 

การตายของสัตว:เลี้ยงอาจทำใหhเด็กจดจำการสูญเสียอันเจ็บปวดอื่น ๆ หรือเหตุการณ:ที่ทำใหh

เสียใจไดh เด็กที่ดูเหมือนจะจมอยูqกับความเศรhาโศกจนไมqสามารถทำงานไดhตามปกติอาจตhองเขhารับ

คำปรึกษาจากจิตแพทย:เด็กและวัยรุqน หรือผูhเชี ่ยวชาญดhานสุขภาพจิตตามความเหมาะสม (The 

American Academy of Child and Adolescent Psychiatry, 2560) 
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ข=อมูลทางด=านการออกแบบ 

3.1 การออกแบบและองค)ประกอบของหนังสือนิทานเด็ก 

หนังสือแตqละประเภทจะมีองค:ประกอบที่คลhายกัน เชqน ปกหนhา ปกหลัง ตัวอักษร กระดาษ สี แตq

หนังสือนิทานนั้นจะมีความพิเศษตรงที่ทุก ๆ องค:ประกอบจะเปiนสqวนที่ชqวยสqงเสริมจินตนาการและเสริมสรhาง

พัฒนาการของเด็กดhวย โดยสามารถแบqงเปiนสqวน ๆ ไดh ดังน้ี 

3.1.1 ขนาดและรูปรqางของเลqมหนังสือ 

ขนาดของหนังสือแตqละเลqมจะมีความแตกตqางกันขึ้นอยูqกับราคาของกระดาษ ราคาคqาพิมพ:ตqอจำนวน

การผลิตตามความตhองการของแตqละสำนักพิมพ: หากพิจารณาจากผลงานวิจัยนั้นขนาดของหนังสือจะแบqงตาม

ชqวงอายุ ไดhแกq 

1) เด็กอายุ 3-5 ขวบ นิยมใชhหนังสือขนาด 17 x 18.50 เซนติเมตร จำนวน 12 หนhา ไมqรวมปกหนhา

และหลัง พรhอมภาพประกอบชัดเจนและมีตัวอักษรนhอย 

2) เด็กอายุ 6-8 ขวบ นิยมใชhหนังสือขนาด 14.50 x 21 เซนติเมตร จำนวน 16 หนhา หรือ ขนาด 

18.50 x 26 เซนติเมตร จำนวน 16 หนhา หนhา ไมqรวมปกหนhาและหลัง พรhอมภาพประกอบ 

3) เด็กอายุ 9-11 ขวบ นิยมใชhหนังสือขนาด 18.50 x 26 เซนติเมตร จำนวน 24 หนhา ไมqรวมปกหนhา

และหลัง พรhอมภาพประกอบ  

แตqผูhวาดภาพประกอบก็ไมqจำเปiนตhองยึดขนาดหนังสือตามผลวิจัยมาเปiนขีดจำกัดในการสื่อสารดhวย

ภาพ และควรคำนึงถึงพัฒนาการตามอายุควบคุมไปกับการออกแบบดhวย 

3.1.2 สqวนประกอบของตัวเลqมหนังสือนิทานเด็ก โดยมาตรฐานจะประกอบไปดhวย 

1) ปกหนhา เปiนสqวนสำคัญสำหรับหนังสือนิทานเด็กรวมถึงหนังสือประเภทอื่น ๆ เพราะชื่อเรื่องและ

ภาพจะชqวยกระตุhนใหhเด็กเกิดความสนใจอยากอqานหนังสือ 

2) ปกหนhาดhานใน จะทำหนhาท่ีเปiนปกหนhา เม่ือปกหนhาฉีกขาดหรือหลุดออก 

3) เน้ือเร่ือง และภาพประกอบ 

4) ปกหลังดhานใน จะทำหนhาท่ีเปiนปกหลัง เม่ือปกหลังฉีกขาดหรือหลุดออก 

5) ปกหลัง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.1.3 การใชhตัวอักษรท่ีเหมาะสมกับหนังสือนิทานเด็ก 

เรื่องของการใชhตัวอักษรในหนังสือนิทานเด็กนั้นนับวqาเปiนเรื่องสำคัญอีกเรื่องหนึ่ง หากเด็กอqานแลhว

ตhองเพqงสายตามากกวqาปกตินั้นอาจเกิดจากตัวอักษรในหนังสือมีความไมqชัดเจนหรืออqานยาก ซึ่งจะมีผลตqอการ

อqานและความชอบหนังสือในอนาคตไดh การใชhตัวอักษรในหนังสือนิทานเด็กท่ีดีควรมีลักษณะดังน้ี 

1) ตัวอักษรมีขนาดใหญq เสhนหนา แบบอักษรมาตรฐานพอเหมาะสมกับสายตาเด็ก 

2) ตัวอักษรตhองเปiนแบบท่ีเหมาะสมกับท้ังสqวนสูงและความหนา 

3) น้ำหนักของตัวอักษรตhองสม่ำเสมอไมqขาด มีหัวชัดเจน 

4) ตัวอักษรแตqละตัวตhองเรียงตัวติดกันไดhดี ประกอบเปiนคำไดh 

5) ตัวอักษรตhองมีลักษณะท่ีอqานแลhวสบายตา 

6) เน้ือหาสาระสำคัญควรใชhตัวอักษรท่ีใหญqข้ึนและหนาข้ึน เพ่ือใหhรูhสึกเนhนหนักท่ีขhอความสำคัญ 

7) การเลือกใชhตัวอักษรในหนังสือนิทานเด็กตhองคำนึงถึงความอqานงqายและอqานออกเปiนสำคัญ ทั้งน้ี

ควรพิจารณาถึงรูปแบบ ขนาดชqองไฟ สี และความตัดกันของตัวอักษรกับพื้นหลัง ขhอควรระวังที่สำคัญคือ ใน

กรณีที่เนื้อหาแนqนมาก ควรเผื่อพื้นที่ใหhพอสำหรับใสqตัวอักษรใหhครบ และระวังไมqใหhตัวอักษรเบียดภาพจนทำ

ใหhดูอึดอัดเกินไป อีกประการหนึ่ง คือ ไมqควรวางตัวอักษรซhอนภาพในบริเวณที่เปiนจุดสำคัญหรือมีรายละเอียด

สำคัญ เพราะจะทำใหhอqานยาก ดังนั้นในขณะที่นักวาดภาพประกอบกำลังวางแผนเรื่องลักษณะของภาพ ก็ตhอง

คำนึงถึงการจัดวางตำแหนqงตัวอักษรใหhเกิดความเหมาะสมกับองค:ประกอบของภาพดhวย 

3.2 ลักษณะของภาพประกอบหนังสือสำหรับเด็ก 

ชนิดและลักษณะของภาพประกอบหนังสือนิทานสำหรับเด็กแบqงไดhเปiน 3 รูปแบบ คือ 

1) รูปแบบภาพเหมือนจริง (Realistic form) คือ ภาพท่ีมีรูปรqางอันมีท่ีมาจากความเปiนจริง  

ไดhแกq ภาพถqาย หรือ ภาพวาดเหมือนจริง แตqสqวนใหญqนิยมใชhภาพวาด เพราะผูhวาดจะสามารถวาด

ภาพประกอบไดhอยqางกวhางขวาง เก็บรายละเอียดและเนhนบางสqวนไดhดีกวqาภาพถqาย (เกริก ยุhนพันธุ:, 2543) 

2) รูปแบบภาพเลียนแบบของจริง (Analogical form) คือ ภาพท่ีมีรูปรqางอันมีท่ีมาจากความ 

เปiนจริง หรือมีรูปรqางที่ผิดแปลกไปจากความจริง แตqยังสามารถเดาไดhวqาเปiนภาพอะไร เชqน ภาพสัตว:ท่ี

เลียนแบบทqาทางคลhานคน เปiนตhน (วรางคณา ศิริปโชติ, 2542) 

3) รูปแบบเหนือจริง (Surrealistic form) คือ ภาพจินตนาการ ใชhประกอบสำหรับเร่ืองราว ไมq 

มีอยูqจริง เชqน แมqมด ป{ศาจ เปiนตhน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



19 

 

 

ภาพท่ี 3.1 ตัวอยqางรูปแบบเหมือนจริง (Realistic form) เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ สำนักพิมพ:หhองเรียน 

 

ภาพท่ี 3.2 ตัวอยqางรูปแบบเหนือจริง (Surrealistic form) เร่ืองสุดสาคร สำนักพิมพ:หhองเรียน 

 กqอนที่นักวาดภาพประกอบจะเริ่มลงมือวาดภาพ จะตhองคำนึงถึงสัดสqวนของภาพกับเนื้อเรื่องซึ่งขึ้นอยูq

กับวัยของเด็กดhวย เด็กอายุนhอยภาพตhองมีมาก เด็กอายุมากภาพก็ตhองมีนhอยลง หนังสือนิทานสำหรับเด็กจะ

เนhนภาพมากกวqาเนื้อเรื่องที่เขียนเปiนตัวอักษร ภาพที่ดีจะเปiนสิ่งท่ีชqวยใหhเด็กเขhาใจเนื้อเรื่องไดhรวดเร็วโดนไมq

ตhองเสียเวลาอqาน และมีความสวยงาม เพื่อเปiนการกระตุhนใหhเด็กเกิดจินตนาการและความคิดสรhางสรรค: 

ภาพประกอบท่ีดีควรมีลักษณะดังน้ี 

1) ชqวยเสริมใหhหนังสือเปiนที่นqาสนใจสำหรับเด็ก ตั้งแตqการออกแบบภาพปกของหนังสือ สี ชนิดของ

ภาพ จะตhองดึงดูดใจใหhเด็กอยากอqาน และท่ีสำคัญภาพประกอบจะตhองสอดคลhองกับเน้ือเร่ือง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2) ภาพตhองชqวยใหhการแปลความหมายของคำ เชqน คำวqา มหัศจรรย: หรือสรhางความเขhาใจไดhมากข้ึน 

เชqนเจhาหญิง กษัตริย: แมqมด จักรวาล จรวด (บันลือ พฤกษะวัน, 2534) ดังนั้น ภาพที่ดีจะชqวยสรhางมโนภาพ 

จินตนาการ ขณะท่ีดูภาพเด็กก็สามารถเดาเร่ืองราวเหตุการณ:ท่ีเกิดข้ึนไดh แตqก็ไมqควรใหhภาพดูนqากลัวเกินไป 

3) ภาพชqวยขยายประสบการณ:ของของเด็กไดhอยqางกวhางขวางในเรื่องที่เด็กไมqเคยเห็นมากqอน เชqน 

สภาพแวดลhอมท่ีหนาวมากและมีหิมะตก ปะการังและปลาสวยงามท่ีอยูqใตhทะเลลึก เปiนตhน 

4) ภาพตhองควรกระตุhนใหhเกิดความสนใจอยากอqาน อยากคhนพบสิ่งแปลกใหมq ควรมีชีวิตชีวา มีความ

เคล่ือนไหวอยูqในภาพ และบางคร้ังเปiนภาพท่ีใหhอารมณ:ขัน 

5) ภาพประกอบหนังสือสำหรับเด็กตhองสอดคลhอง และตรงตามวัตถุประสงค:ของผูhเขียนหนังสือดังน้ัน

นักวาดภาพประกอบจะตhองไดhพบเพื่อฟzงความคิดเห็น หรือความตhองการของนักเขียน หรือปรึกษากับ

บรรณาธิการเพ่ือใหhไดhภาพท่ีสมบูรณ:ท่ีสุด  

6) ภาพควรใหhสีสดใสสวยงาม แตqสามารถใชhสีขาว-ดำไดhขึ้นอยูqกับเรื่องราวของหนังสือ และพัฒนาการ

ของเด็กเปiนสำคัญ เชqน เด็กเล็กจะชอบภาพที่ใชhสีสดใสประเภทแมqสี โดยไมqคำนึงถึงรายละเอียด และความ

เปiนจริงเชqน เปiนตhน เม่ือเด็กโตข้ึนจะชอบสีท่ีใกลhเคียงธรรมชาติ และมีความเปiนจริงมากข้ึนตามลำดับ 

7) สqวนประกอบของภาพจะตhองถูกตhองตามความเปiนจริง โดยเฉพาะสำหรับเด็กเล็ก ภาพไมqควรจะใหh

ขาดหาย เชqน ภาพคนไมqควรใชhครึ่งตัว เพราะเด็กเล็กไมqสามารถที่จะเขhาใจภาพที่ขาดหายครึ่งตัวไดh (รัถพร ซัง

ธาดา, 2531) 

3.3 เทคนิคและส่ือท่ีเหมาะสมกับหนังสือนิทานสำหรับเด็ก 

สื่อ (Media) คือวัสดุที่ผูhวาดภาพนำมาใชhในการสรhางสรรค:ภาพประกอบหนังสือนิทาน ซึ่งนักวาด

ภาพประกอบจะตhองทำความเขhาใจ และมีความรูhในคุณสมบัติของสื่อแตqละประเภทหรือสื่อทีตนใชhเปiนอยqางดี 

จึงจะสามารถถqายทอดภาพออกมาไดhอยqางสวยงามตรงตามที่ตhองการ ตัวอยqาง ของสื่อที่ปรากฏใหhเห็นตาม

หนังสือนิทานสำหรับเด็กเชqน 

1) สีน้ำ (Water color) สีซึ่งมีทั้งเปiนหลอดและเปiนกhอนแข็งบรรจุตลับใชhผสมกับน้ำเพื่อใชh เขียนภาพ 

มีลักษณะโปรqงใส สามารถใชhระบายไดhทั้งกระดาษแหhงและกระดาษเป{ยก สีจะดูสดใสและ ชุqม และซึมซับเขhา

กันไดhดี ถhาตhองการใหhสีอqอนหรือแกq สามารถผสมน้ำมากนhอยไดhตามตhองการ (อารีย: สุทธิพันธ:, 2536, หนhา 36)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 3.3 ตัวอยqางงานภาพประกอบสีน้ำ เร่ือง Little Five Ducks โดย Carol Newsom 

2) สีโปสเตอร: (Poster color) เปiนสีที่มีคุณสมบัติทึบแสง สามารถระบายทับสีที่ระบายกqอนไดhแลhว

กลบสีที่ระบายกqอนไดh การทำใหhสีโปสเตอร:มีความเขhมอqอนหรือแกqโดยการเติมสีขาวหรือดำผสมลงไป และสี

โปสเตอร:สามารถทำใหhสีท่ีระบายมีคุณลักษณะเกล่ียเรียบไดhดhวย 

3) สีอคริลิค (Acrylic) เปiนสีที่บรรจุในหลอด ใชhน้ำเปiนตัวทำละลาย หลังจากแหhงแลhวจะกันน้ำไดh

สามารถลงสีทับซhอนกันไดhโดยสีชั้นลqางไมqละลายขึ้นมา สีที่ปรากฏจะมีความสดใสอยqางมาก และสามารถเขียน

ไดhบนพื้นผิวตqางๆ เชqน ไมh พลาสติก ผhา กระดาษ ภาพประกอบหนังสือเด็ก มักใชhสีชนิดนี้กับงานที่มีรูปรqางตัว

ละครตัวโตๆ หรือใชhกับพ้ืนท่ีกวhางๆ เชqนทhองฟ�า ทุqงหญhา เปiนตhน 

 

ภาพท่ี 3.4 ตัวอยqางงานภาพประกอบสีอคริลิค เร่ือง First the Eggs โดย Laura Vaccaro Seeger 

4) สีหมึก (Ink color) เปiนสีที่มีคุณลักษณะโปรqงใสเหมือนสีน้ำ แตqระบายยากกวqาสีน้ำ ความเขhมขhน

ของสีมีมากกวqา ความสดของสีจะมีมากกวqาสีน้ำ เหมาะสำหรับเปiนสีในการวาดเพ่ือจัดทำภาพประกอบหนังสือ

สำหรับเด็กประเภทเรื่องราวที่เกี่ยวขhองกับจินตนาการ และเหมาะตqอระบบการพิมพ: เพราะตhนฉบับสีหมึกมี

ความเหมาะสมกับระบบการพิมพ: ภาพที่พิมพ:ออกมาจะมีสีสันสดใสและคมชัด สqวนภาพวาดที่ใชhสีน้ำมัน สีอค

ริลิค สีไมh สีเทียน และสีชอล:ค จะขึ้นอยูqกับความสามารถพิเศษ และความชำนาญของผูhวาดภาพประกอบ

หลังจากมีความเช่ียวชาญเฉพาะทางศิลปะอยqางดีแลhว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5) ดินสอสี (Color pencil) เปiนสีที ่มีลักษณะคลhายดินสอ แตqเปiนสีตqาง ๆ บรรจุกลqองมีใหhเลือก

มากมายหลายสี เปiนสีท่ีใชhงqายคลhายดินสอบางชนิดสามารถใชhผสมน้ำแลhวระบายไดhคลhายสีน้ำหรือสีหมึก 

 

ภาพท่ี 3.5 ตัวอยqางงานภาพประกอบดินสอสี เร่ือง Mysteries of Clouds โดย Oksana Drachkovska 

6) ส ีพาสเทล (Pastel color) เปiนผงสีท ี ่อ ัดเปiนแทqง มีหลายชนิดใชhเขียนบนกระดาษ งาน

ภาพประกอบที่ใชhสีชนิดนี้มักจะออกนุqมนวลนวล บางเบา นqารัก กระดาษที่เลือกใชhจะมีผลกับความแปลกและ

นqาสนใจมากข้ึน และเพ่ือรักษาภาพ การพqนน้ำยาเคลือบไวhแตqจะทำใหhความสดของสีลดลงบhาง 

7) การปะติดและส่ือผสม (Collage and mixed media) เปiนการใชhกระดาษหรือวัสดุอ่ืนๆ เหมาะสม

มาประกอบกันเกิดเปiนภาพข้ึนหรืออาจจะใชhการลงสีเขhาไปแตqงเติมดhวยก็ไดh 

 

ภาพท่ี 3.6 ตัวอยqางงานภาพประกอบการปะติดและส่ือผสม เร่ือง Jennis’s Hat โดย Ezra Jack Keats 

8) ปากกา (Pen) เปiนเคร่ืองเขียนสำเร็จรูปท่ีสำคัญในการวาดเสhนไดhอยqางสะดวกสบาย มีเสhน ท่ีคมชัด 

เนhนเสhนหนักเบาไดhตามตhองการ มีหลายสี หลายขนาด และหลายชนิด เชqน ปากกาหมึกซึม ปากกาลูกล่ืน 

ปากกาเขียนแบบ เปiนตhน 

9) คอมพิวเตอร: (Computer) เปiนอุปกรณ:การวาดภาพประกอบที่ทันสมัยมีโปรแกรมสำหรับ สรhาง

ภาพและลงสี บางครั้งนักวาดภาพประกอบจะรqางภาพดhวยมือ แลhวนำไปลงสีในโปรแกรม คอมพิวเตอร: วิธีการเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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นี้ดีมากตqอระบบการพิมพ: โดยเฉพาะเรื่องของสีเพราะตhนฉบับกับภาพที่พิมพ: ออกมาจะมีสีสันสดใสและคมชัด

ไมqผิดเพี้ยน สqวนขhอตhอยนั้นขึ้นอยูqกับประสบการณ:ของผูhวาดภาพประกอบ และความชำนาญในการใชhอุปกรณ:

รวมถึงการจัดองค:ประกอบภาพ ซ่ึงอาจทำใหhงานดูไมqมีชีวิตชีวาและขาดเสนqห:ไดh 

 

ภาพท่ี 3.7 ตัวอยqางงานภาพประกอบคอมพิวเตอร:เร่ือง Pebbles and the Biggest Number Hat         

ภาพประกอบโดย Laura Watson 

10) เทคนิคท่ีเกิดจากการทดลอง (Experimental technique) เปiนการคhนควhาและทดลอง หาวิธีการ

วาดหรือลงสีภาพของตัวนักวาดภาพประกอบเอง เพื่อหาความเปiนไปไดhในการออกแบบ ภาพรูปแบบใหมqๆ 

เทคนิคที่ไดhนี้จะทำใหhเกิดรูปแบบที่เปiนแบบอยqางเฉพาะตัวของตัวนักวาดภาพ ประกอบเอง (Style หรือ Self 

promotion) 

 

ภาพท่ี 3.7 ตัวอยqางงานภาพประกอบเทคนิค Etching และ Aqauatint เร่ือง When It Comes             

โดย สรรประภา วุฒิวร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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จากสื่อและเทคนิคการวาดภาพประกอบที่หลากหลายนี้ ผูhเขียนมักไดhรับคำถามวqาแลhวสื่อหรือเทคนิค

ไหนเหมาะสมกับเด็กที่สุด คำตอบที่ผูhเขียนไดhทำการทดสอบกับเด็กอายุระหวqาง 3-5 ป{พบวqาทุกสื่อและเทคนิค

ไมqมีผลกับการชอบภาพประกอบของเด็ก จึงเปiนการสนับสนุนไดhวqาเด็ก ชอบเรื่องที่สนุกและตรงกับพัฒนาการ

และชอบภาพท่ีสวยงามและส่ือสารไดhชัดเจน 
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วิธีการดำเนินงาน 

แนวทางการดำเนินงานเริ่มจากการกำหนดหัวขhอที่สนใจ คhนควhาขhอมูลจากบนเว็บไซต: หนังสือท่ี

เกี่ยวขhอง สำรวจหนังสือนิทานประเภทเดียวกันวqามีการนำเสนอขhอมูลอยqางไร และกำหนดกลุqมเป �าหมาย 

จากนั้นนำขhอมูลทั้งหมดที่ไดhรับมาทำการวิเคราะห: เรียบเรียงใหมqอีกครั้ง กำหนดขอบเขตของงานและแนว

ทางการออกแบบโดยคำนึงถึงสิ่งที่ตhองการนำเสนอและความเหมาะสมกับกลุqมเป�าหมายเปiนหลัก แลhวจึง

วางแผนพัฒนาช้ินงานตามลำดับจนสำเร็จ 

4.1 กลุ/มเป̀าหมาย 

ดhานกายภาพ เด็กอายุระหวqาง 6-9 ป{ กำลังศึกษาชั้นประถมศึกษาตอนตhน ครอบครัวฐานะปานกลาง 

ผูhปกครองมีรายไดh 30,000 บาท/เดือน  

ดhานจิตภาพ ชื่นชอบการอqานหนังสือนิทานกับผูhปกครอง สามารถอqานเรื่องที่มีตัวอักษรเยอะหรือ

เน้ือหาซับซhอนไดh มีสัตว:เล้ียงหรือเคยมีสัตว:เล้ียงมากqอน 

4.2 วิธีการเก็บขNอมูล 

การรวบรวมขhอมูลที่ใชhในสื่อไดhมาจากการศึกษาบนเว็บไซต: งานวิจัย หนังสือที่เกี่ยวขhองทั้งในอินทอร:

เน็ตและหhองสมุด รวมถึงการสัมภาษณ:เชิงลึกจากผูhเช่ียวชาญ 

4.2.1 ผูhใหhขhอมูลสำคัญ  

ผูhเชี่ยวชาญดhานจิตวิทยาเด็ก ตำแหนqงที่ปรึกษาสำนักพิจารณาภาพยนตร:และวิดีทัศน: กระทรวง

วัฒนธรรม  

4.3 ขอบเขตของเน้ือหา 

แสดงใหhเห็นถึงความรูhสึกของเด็กเมื่อตhองเผชิญกับการสูญเสียโดยไมqมีใครคอยใหhคำแนะนำ มีการ

ยกตัวอยqางของพฤติกรรมของผูhปกครองที่เหมาะสมและไมqเหมาะสมในการรับมือ การปลอบปะโลมเยียวยา

จิตใจของเด็กไมqใหhบอบช้ำ และการอธิบายนิยามของการสูญเสียอยqางเหมาะสม ไมqมีความรุนแรง ผqานการ

ดำเนินเรื่องของนิทาน โดยมุqงเนhนใหhเขhาใจอารมณ:และความรูhสึกของเด็กเมื่อตhองเผชิญกับการสูญเสียสัตว:เลี้ยง 

เพ่ือใหhผูhปกครองเขhาใจมุมมองของเด็ก สามารถอธิบาย และมีวิธีรับมือกับเหตุการณ:ท่ีเกิดข้ึนไดh 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.4 ขอบเขตของช้ินงาน 

1) หนังสือเนhนภาพประกอบสำหรับเด็ก ขนาด 10x10 นิ้ว 32 หนhา จำนวน 1 เลqม ปกแข็ง เขhาเลqม

ดhวยเทคนิก Lay Flat สามารถกางหนังสือไดhกวhางถึง 180 องศา 

2) โปสเตอร:ประชาสัมพันธ: ขนาด A3 จำนวน 1 ช้ิน 

3) ส่ือประชาสัมพันธ:อ่ืนๆ ไดhแกq 

กระเปxาผhาแคนวาส สกรีนเต็มใบ ขนาด 35x40 เซนติเมตร จำนวน 1 ใบ 

ผhาเช็ดหนhา เน้ือผhาไมโครไฟเบอร: ขนาด 30x30 เซนติเมตร จำนวน 1 ผืน 

พวงกุญแจหมอน ลายตัวละครในนิทาน ผhาขนสั้น สกรีน 1 ดhาน ไดคัทตามทรง ขนาดตามดhานท่ี

ยาวท่ีสุด 8 เซนติเมตร จำนวน 3 ช้ิน 

4.5 แนวทางการออกแบบ 

4.5.1 แนวทางท่ี 1: ดินแดนสุดทhาย 

เรื่องราวของเด็กหญิงที่มีสุนัขแกqเปiนเพื่อน วันรุqงขึ้นมันหายไปอยqางไรhรqองรอย เธอจึงตัดสินใจออกตา

มหา และไดhรูhจักกับผูhนำทางที่พาเธอเดินทางไปยัง ‘ดินแดนสุดทhาย’ เพื่อเจอกับสุนัขแกqเพื่อนรักอีกครั้งหน่ึง 

ทำใหhไดhรับบทเรียนอันแสนล้ำคqาจากการเดินทางในคร้ังน้ี 

สารที่ตhองการจะสื่อ : เรื่องนี้จะแสดงใหhเห็นถึงความรูhสึกของเด็กเมื่อเผชิญกับการสูญเสีย วิธีปลอบปะ

โลมลูกที่เหมาะสมสำหรับผูhปกครอง การเปรียบเทียบความตายกับสิ่งอื่น สอนใหhเด็กเห็นคุณคqาของความทรง

จำท่ีมีรqวมกัน และการกhาวขhามผqานความเศรhาจากการสูญเสีย 

มูhดโทน : สื่อถึงความฝzน จินตนาการ ผจญภัย และการจากลา ใชhทั้งโทนสีมืดและสวqาง เนhนการใชhสี

โทนเย็นเปiนสqวนมากที่ใหhความรูhสึกฟุ �งเฟ �อ เศรhา นqาคhนหา แตqก็ยังมีความอqอนโยนและนุqมนวล เพราะตhองการ

มุqงเนhนท่ีการปลอบปะโลมจิตใจของเด็ก 

 

ภาพท่ี 4.1 แนวทางการออกแบบท่ี 1 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.5.2 แนวทางท่ี 2: ในวันท่ีเธอหายไป 

อธิบายคอนเซปต: : เด็กหญิงที่เฝ �ารอการกลับมาของเจhาสุนัขตามที่คุณพqอคุณแมqของเธอบอก วันแลhว

วันเลqาเธอก็ยิ ่งเกิดความกังวล และเมื ่อไดhตื ่นขึ ้นมาในเชhาวันถัดไป คุณพqอคุณแมqก็เริ ่มหายไปทีละคน 

บรรยากาศรอบขhางดูบิดเบี้ยว แลhวเจhาสุนัขกลับมาหาเธออีกครั้งพรhอมทqาทีที่ดูแปลก ๆ ไป จนในที่สุดเธอจึงไดh

รูhความจริงบางอยqางในตอนสุดทhาย 

สารที่ตhองการจะสื่อ : สะทhอนใหhเห็นถึงผลกระทบและอารมณ:สับสน กังวล รูhสึกผิดของเด็กที่เกิดจาก

การบิดเบือนความจริงของผูhปกครอง การสังเกตุลักษณะของความตาย และการเดินตqอไปขhางหนhาถึงแมhวqาจะ

เคยเผชิญกับการสูญเสีย 

มูhดโทน : สื ่อถึงความรูhสึกของเด็กเมื ่อสุนัขหายไปแลhวและกลัววqาสักวันนึงพqอแมqจะตhองหายไป

เชqนเดียวกัน ใหhอารมณ:เหงา เศรhา แตqก็มีความไรhเดียงสาของเด็ก ๆ 

 

ภาพท่ี 4.2 แนวทางการออกแบบท่ี 2 

 

4.5.3 แนวทางท่ี 3: หน่ึงชีวิตหวนคืน 

อธิบายคอนเซปต: : เด็กหญิงที่ไมqยอมรับการจากไปของเจhาหมาของตนเอง จึงไดhขอความชqวยเหลือ

จากเหลqาสัตว:ใกลhบhาน ดhวยเหตุนี้เธอจึงเขhาใจการเกิด แกq เจ็บ ตาย วqาเปiนเรื่องธรมชาติที่เกิดขึ้นไดhกับทุก

ส่ิงมีชีวิต และสามารถปลqอยวางการสูญเสียไดhมากข้ึน 

สารที่ตhองการจะสื่อ : เรื่องนี้ทำใหhเห็นถึงอารมณ:ไมqยอมรับตqอการสูญเสียของเด็ก และพาไปรูhจัก

กับวัฎจักรชีวิต วqาการเกิด แกq เจ็บ ตาย มันคือเร่ืองธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนไดhกับทุกชีวิตและไมqใชqเร่ืองไกลตัว 

มูhดโทน : มีสีสันสดใส ใชhสีอิงจากธรรมชาติอยqางตhนไมhใบหญhา ใหhเด็กสนุกเพลิดเพลินไปกับการสำรวจ

และเรียนรูhเร่ืองน้ี โดยไมqทำใหhรูhสึกหดหูqหรือชวนเศรhาจนเกินไป 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 4.3 แนวทางการออกแบบท่ี 3  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การดำเนินการออกแบบ 

5.1 การพัฒนาโลโก 

ในการออกแบบหนังสือภาพนิทานเก่ียวกับการสูญเสียสัตว:เล้ียงในวัยเด็กไดhกำหนดช่ือเรื่องวqา ดินแดน

สุดทhาย และออกแบบภาพรqางดังน้ี 

 

ภาพท่ี 5.1 แบบรqางโลโก 

สรุปการเลือกแบบ ขhาพเจhาเลือกแบบ C มาพัฒนาตqอ เนื่องจากมีลักษณะเปiนกhอนนุqมนิ่มคลhายรูปทรง

ของกhอนเมฆซึ ่งสอดคลhองกับดินแดนสุดทhายของเรื ่องที ่ตั ้งอยูqบนกhอนเมฆ มีความนqารักเหมาะสมกับ

กลุqมเป�าหมาย จึงไดhพัฒนาแบบรqางดังน้ี 

 

ภาพท่ี 5.2 การพัฒนาโลโก 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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และเลือกแบบท่ี 2 มาพัฒนาตqอใหhเกิดความเหมาะสมเม่ือนำไปวางบนหนhาปก 

 

ภาพท่ี 5.3 โลโกสำเร็จ 

 

5.2 การออกแบบตัวละคร 

5.2.1 นhองกุ �กไกq เปiนตัวละครหลักของเรื่อง โดยในครั้งแรกออกแบบใหhมี 3 ลักษณะนิสัย ไดhแกq เด็ก

รqาเริง เด็กข้ีอาย และเด็กเจhาอารมณ: ในลายเสhนท้ัง 3 แบบ  

สุดทhายไดhเลือกเด็กรqาเริงในลายเสhนแบบที่ 3 มาเปiนตัวละครหลักของเรื่อง เพราะการแสดงอารมณ:ไมq

ซับซhอน เขhาถึงงqาย และองค:ประกอบของสีตรงขhามกับบรรยากาศในเรื่องซึ่งเปiนสีโทนเย็น ทำใหhนhองกุ �กไกqเปiน

ตัวละครท่ีมีความโดดเดqนข้ึนมา 

 

 

ภาพท่ี 5.4 ภาพรqางตัวละครนhองกุ�กไกq 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 5.5 ภาพสำเร็จตัวละครนhองกุ�กไกq 

5.2.2 เจhาก �อกแก �ก เปiนสุนัขแกqเพศผูh เพื่อนรักของนhองกุ �กไกq คุณพqอกับคุณแมqรับมาเลี้ยงตั้งแตqตอนท่ี

นhองกุ�กไกqยังไมqเกิด เม่ือนhองกุ�กไกqเติบโตเปiนเด็กหญิง เจhาก�อกแก�กก็แกqมากแลhว ยังสามารถวิ่งเลqนสนุกสนานไดh

แตqรqางกายก็ไมqแข็งแรงเทqาเม่ือกqอน 

ทำการออกแบบในลายเสhนตqางๆ ตามลักษณะสายพันธุ: จึงไดhเลือกใหhเปiนสุนัขพันธุ:ไทยหลังอาน สี

น้ำตาล ตัวใหญq ทqาทางใจดี เปiนมิตรกับเด็ก และมีความเหมาะสมกับท่ีต้ังในเร่ืองซ่ึงเปiนประเทศไทย 

 

ภาพท่ี 5.6 ภาพรqางตัวละครเจhาก�อกแก�ก 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 5.7 ภาพสำเร็จตัวละครเจhาก�อกแก�ก 

5.2.3 ผูhนำทาง มีการอhางอิงมาจากยมทูตของไทย เปiนผูhนำเหลqาดวงวิญญาณไปสูqโลกหลังความตาย 

ผูhนำทางในนิทานเรื่องนี้จึงมีเอกลักษณ:บางอยqางที่ดึงมาจาตัวยมทูต เชqน มีเขา ตัวสีแดง แตqงชุดไทย ใสq

เคร่ืองประดับ แตqนำมาออกแบบใหhมีความทันสมัยมากย่ิงข้ึน และไมqสรhางความนqากลัวใหhกับเด็ก 

 

ภาพท่ี 5.8 ภาพรqางตัวละครผูhนำทาง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 5.9 ภาพสำเร็จตัวละครผูhนำทาง 

5.2.4 วิญญาณเด็กหญิง เปiนดวงวิญญาณที่นhองกุ �กไกqเจอขณะกำลังออกเดินทางตามหาเจhาก�อกแก�ก

ในป�า ไดhทำการนำแบบรqางตัวละครของนhองกุ�กไกqท่ีไมqไดhใชhมาพัฒนาตqอเปiนตัวละครน้ี 

 

 

ภาพท่ี 5.10 ภาพรqางตัวละครวิญญาณเด็กหญิง 

 

ภาพท่ี 5.11 ภาพสำเร็จตัวละครวิญญาณเด็กหญิง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5.2.5 คุณพqอกับคุณแมq ผูhปกครองของนhองกุ�กไกq คอยอยูqขhางๆ และใหhคำแนะนำกับลูกเสมอ ออกแบบ

ใหhท้ังสองมีสีผมและหนhาตาคลhายกับนhองกุ�กไกq เพ่ือใหhผูhอqานรูhวqาเปiนครอบครัวสายเลือดเดียวกัน 

 

 

ภาพท่ี 5.12 ภาพรqางตัวละครคุณพqอกับคุณแมq 

 

 

ภาพท่ี 5.13 ภาพสำเร็จตัวละครคุณพqอกับคุณแมq 

 

5.3 การออกแบบภาพประกอบ 

เหตุการณ:ในเรื่อง “ดินแดนสุดทhาย” เปiนเรื่องราวของนhองกุ �กไกqที่ออกตามหาเจhาก�อกแก�ก ฉากตqาง ๆ 

ในหนังสือนิทานจึงประกอบดhวย บhาน ป�า และดินแดนสุดทhายตามการดำเนินเรื่อง เริ่มจากการขึ้นโครงภาพ

รqางและกำหนดสีท่ีตhองการใชhในแตqละภาพอยqางครqาว ๆ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 5.14 ภาพรqางภาพประกอบภายในเลqม 

 

ภาพท่ี 5.15 ภาพรqางภาพประกอบภายในเลqมแบบกำหนดสีครqาว ๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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จากนั้นไดhทำการรqางภาพอยqางละเอียดครั้ง โดยคำนึงถึงรายละเอียดในแตqละภาพ ลองใสqขhอความใน

พ้ืนท่ีท่ีไดhเวhนไวh กำหนดทิศทางของแสงและสีใหhมีความชัดเจนข้ึน เพ่ืองqายตqอการทำงานในข้ันตอนตqอไป 

 

ภาพท่ี 5.16 ภาพรqางภาพประกอบภายในเลqมอยqางละเอียด 

ดำเนินการทำภาพประกอบในเลqมตqอไปจนไดhงานสำเร็จ 

 

ภาพท่ี 5.17 ภาพสำเร็จภาพประกอบภายในเลqม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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5.4 การออกแบบหนNาปก 

ไดhทำการออกแบบไวhท้ังหมด 3 แบบ เปiนภาพของตัวละครหลักกำลังว่ิงเลqนดhวยกันบนดินแดนสุดทhาย

อยqางมีความสุขโดยมีการจัดวางองค:ประกอบท่ีแตกตqางกัน และไดhเลือกแบบ A มาทำการพัฒนาตqอ  

 

ภาพท่ี 5.18 ภาพรqางหนhาปก 

ในเรื่มแรกไดhจัดวางโลโกชื่อเรื่องไวhที่ดhานซhายบนของหนhาปกหนhา กqอนจะแกhไขเปiนการจัดวางไวhตรง

กลางในผลงานสำเร็จ 

 

ภาพท่ี 5.19 ภาพรqางหนhาปกแบบมีโลโก 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ดำเนินการภาพหนhาปกตqอใหhสำเร็จ และตรงตามขนาดที่โรงพิมพ:ตhองการ นำมาประกอบกับกราฟ¦กท่ี

ไดhเตรียมไวhเปiนอันสำเร็จ 

 

ภาพท่ี 5.20 ภาพสำเร็จหนhาปก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ผลงานสำเร็จ 

6.1 ภาพประกอบภายในเล/ม 

ภาพประกอบภายในนิทานเร่ือง “ดินแดนสุดทhาย”  

 

 

ภาพท่ี 6.1 ปกหนhาและปกหลัง ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.2 หนhา 1 ดินแดนสุดทhาย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 6.3 หนhา 2-3 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.4 หนhา 4-5 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.5 หนhา 6-7 ดินแดนสุดทhาย 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



41 

 

 

ภาพท่ี 6.6 หนhา 8-9 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.7 หนhา 10-11 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.8 หนhา 12-13 ดินแดนสุดทhาย เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 6.9 หนhา 14-15 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.10 หนhา 16-17 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.11 หนhา 18-19 ดินแดนสุดทhาย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 6.12 หนhา 20-21 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.13 หนhา 22-23 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.14 หนhา 24-25 ดินแดนสุดทhาย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 6.15 หนhา 26-27 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.16 หนhา 28-29 ดินแดนสุดทhาย 

 

ภาพท่ี 6.17 หนhา 30-31 ดินแดนสุดทhาย เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพท่ี 6.18 หนhา 32-33 ดินแดนสุดทhาย 

 

6.2 โปสเตอร)  

ภาพโปสเตอร:ท่ีใชhในการประชาสัมพันธ:หนังสือนิทาน 

 

ภาพท่ี 6.19 โปสเตอร:ประชาสัมพันธ: ดินแดนสุดทhาย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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6.3 กระเปbาผNาแคนวาส 

กระเปxาผhาแคนวาสสกรีนลายเต็มใบสำหรับประชาสัมพันธ:หนังสือนิทาน 

 

ภาพท่ี 6.20 กระเปxาผhาแคนวาส 

 

6.4 ผNาเช็ดหนNา 

ผhาเช็ดหนhาสำหรับประชาสัมพันธ:หนังสือนิทาน 

 

ภาพท่ี 6.21 ผhาเช็ดหนhา 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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6.5 พวงกุญแจหมอน 

พวงกุญแจหมอนสำหรับประชาสัมพันธ:หนังสือนิทาน 

 

ภาพท่ี 6.22 พวงกุญแจหมอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทสรุปและข=อเสนอแนะ 

7.1 บทสรุป 

หนังสือภาพนิทานเก่ียวกับการสูญเสียสัตว:เลี้ยงสำหรับเด็กวัย 6-9 ป{ ดินแดนสุดทhาย สามารถสำเร็จ

ลุลqวงไดhดhวยดี ตามขอบเขตของงานและระยะเวลาที ่ไดhวางแผนไวhในแรกเริ ่ม ทั ้งหนังสือนิทานและส่ือ

ประชาสัมพันธ:อ่ืน ๆ โดยมีจุดประสงค:เพ่ือ 

7.1.1 เพ่ือศึกษาการออกแบบภาพประกอบ และวิธีการเลqาเร่ืองสำหรับเด็ก 

7.1.2 เพื่อใหhกลุqมเป �าหมายไดhเรียนรูh และมีความเขhาใจเกี่ยวกับการสูญเสียไดhเหมาะสมกับพัฒนาการ

ตามชqวงวัย และสามารถรับมือไดhดีข้ึนในอนาคต 

7.1.3 เพื่อใหhผูhปกครองไดhเรียนรูhวิธีรับมือที่เหมาะสม และเขhาใจความรูhสึกของเด็กเมื่อตhองเผชิญกับ

ความสูญเสีย 

7.2 ปIญหาและขNอจำกัด 

เมื่อทำการตีพิมพ: สีของหนhาปกหนังสือนิทานมีความตุqนกวqาความเปiนจริงพออยูqประมาณ กับสีของ

กระเปxาผhาซ่ึงใชhภาพของหนhาปกในการสกรีน เม่ือผลิตออกมาแลhวมีความสวqางกวqาความเปiนจริง เม่ือนำผลงาน

ทั้งสองชิ้นน้ีมาจัดวางดhวยกันจะทำใหhเห็นความแตกตqางของสีของผลงานอยqางชัดเจน แมhจะใชhภาพเดียวกัน 

หากทำการผลิตใหมqเพ่ือแกhไขอาจเกิดปzญหาดhานงบประมาณในการจัดทำตามมา 

7.3 ขNอเสนอแนะ 

เนื้อหาในหนังสือภาพนิทานเลqมนี้มีเนื้อหาในเชิงปลอบปะโลมจิตใจของเด็กและเพื่อใหhผูhปกครองมี

ความเขhาใจเกี่ยวกับมุมมองของเด็กท่ีมีตqอการสูญเสียมากขึ้น หากมีการจัดทำส่ือการเรียนรูhชนิดอื่น ๆ เพื่อใหh

เด็กไดhเรียนรูhเก่ียวกับการสูญเสียผqานการลงมือทำกิจกรรม จะทำใหhผลงานชิ้นน้ีเกิดความสมบูรณ:ขึ้นอยqาง

แนqนอน 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1qZq-8SU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



51 

 

ประวัติผูGเขียน 

ช่ือ-นามสกุล     จิรัฐิพร นาคสุทธ์ิ 

วันเดือนปQเกิด 11 กรกฎาคม 2545 

ท่ีอยู/              290/280 ซอยลาดพรhาว84 ถนนประดิษฐ:มนูธรรม เขตวังทองหลาง แขวงวัง

ทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 

การติดต/อ jirattnaksoot@gmail.com 

 087-354-5223 

ประวัติการศึกษา 2567     สถาบันเทคโนโลยีพระเจhาเกลhาเจhาคุณทหารลาดกระบัง  

 2563      โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห: สิงหเสนี) 

2558 โรงเรียนอุดมศึกษา 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

mailto:jirattnaksoot@gmail.com



