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บทคัดย่อ 
ต้นกระมอบ (Gardenia obtusifolia Roxb. Ex Kurz) เป็นพืชในüงý์ Rubiaceae ปัจจุบัน

มรีายงานการýึกþาฤทธ์ิทางชีüภาพจำนüนน้อย การýึกþานี้มีüัตถุประÿงค์เพื่อýึกþาฤทธ์ิทางชีüภาพ

เบ้ืองต้น ในÿ่üนพฤกþเคมีเบ้ืองต้น ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิÿระ และฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม์

ไทโรซิเนÿ โดยÿกัดÿารÿ่üนผลและใบของกระมอบด้üยตัüทำละลายเมทานอล ในการýึกþา       
พฤกþเคมีเบื้องต้น พบÿารแทนนิน  ซาโปนิน และคูมารินทั ้งในÿารÿกัดผลและใบของกระมอบ 

การýึกþาฤทธิ ์ต้านแบคทีเรียได้ทดÿอบกับเชื ้อแบคทีเรีย 6 ÿายพันธุ ์ ได้แก่ Bacillus cereus, 
Bacillus subtilis, Escherichia coli, Kocuria rhizophila, Pseudomonas aeruginosa และ 

Staphylococcus aureus ด้üยüิธี disk diffusion ซึ่งพบü่าÿารÿกัดจากผลกระมอบที่ระดับคüาม

เข้มข้น 500 ไมโครกร ัมต่อดิÿก ์ÿามารถยับยั ้งเชื ้อ K. rhizophila และ P. aeruginosa โดยมี    
บริเüณยับยั้งÿูงÿุดเท่ากับ 22.05 และ 20.19 มิลลิเมตร ตามลำดับ การýึกþาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิÿระ

ด้üยüิธ ี DPPH พบü่าÿารÿกัดผลและใบมีค่าคüามเข้มข้นของÿารÿกัดที ่น้อยที ่ÿ ุดที ่ÿามารถ          
ต้านอนุมูลอิÿระได้ 50 เปอร์เซ็นต์ (50% Inhibitory concentration, IC50) เท่ากับ 858.47 และ 

336.47 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ และการýึกþาฤทธิ ์ยับยั ้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿด้üยüิธี    
Dopa-chrome พบü่าÿารÿกัดผลมีฤทธิ ์การยับยั ้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿดีกü่าÿารÿกัดใบเล็กน้อย        
ซ ึ ่งÿารÿกัดจากผลมีค่าการยั ้งย ั ้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿที ่ 58.95 เปอร ์เซ ็นต์ จากการประเมิน             
ฤทธิ์ทางชีüภาพเบื้องต้นพบü่าÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของกระมอบมีคüามน่าÿนใจในการที่จะ

นำไปýึกþาทดÿอบเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต่อไป 
คำÿำคัญ : กระมอบ ฤทธิ ์ต้านแบคทีเรีย ฤทธิ ์ต้านอนุมูลอิÿระ ฤทธิ ์ยับยั ้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ           
ÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้น
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Abstract 
Kra-mob ( Gardenia obtusifolia Roxb. Ex Kurz) belongs to the family of 

Rubiaceae. At present, the bioactivity of Kra-mob has not been widely studied.          
This research aimed to study the preliminary bioactivities, including phytochemical, 
antibacterial, antioxidant and tyrosinase inhibitory activities. Methanol was used as a 
solvent to make extracts from the fruit and leaf of Kra-mob. The phytochemical 
screening result of the Kra-mob fruit and leaf crude extract was the presence of tannin, 
saponin and coumarin. Antibacterial activity was determined by disk diffusion method 
and tested with bacteria six strains, namely Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Escherichia 
coli, Kocuria rhizophila, Pseudomonas aeruginosa and Staphylococcus aureus.         
The results showed that Kra-mob fruit crude extract at 500 µg/disc was most effective 
against K. rhizophila and P. aeruginosa with an inhibition zone of 22.05 and 20.19 mm, 
respectively. Antioxidant activity was determined by the DPPH method. The 50% 
Inhibitory concentration ( IC50)  values of Kra-mob fruit and leaf crude extract were 
858.47 and 336.47 µg/ml, respectively. Tyrosinase inhibitory activity was determined 
by the dopa-chrome method. Kra-mob fruit crude extract showed slightly higher 
tyrosinase inhibitory activity than Kra-mob leaf crude extract, with 58.95%.                  
The result form this studied, Kra-mob fruit and leaf crude methanol extract, was 
interesting for further testing to develop as products. 
Keywords : Kra-mob, antibacterial activity, antioxidant activity, tyrosinase inhibitory 
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บทที่ 1 
บทนำ 

1.1 คüามเป็นมาและคüามÿำคัญของปัญĀา 
การเน่าเÿียของอาĀารÿามารถนิยามได้ü่าเป็นการเปลี ่ยนแปลงทางประÿาทÿัมผัÿ         

ทั้งทางกายภาพ กลิ่น รÿ ซึ่งการเน่าเÿียของอาĀารมีÿาเĀตุĀลัก  คือ การปนเปื้อนของจุลินทรีย์     
เช่น รา ยีÿต์ และแบคทีเรีย (Rawat, 2015) ดังนั ้นจึงมีการป้องกันการเน่าเÿียของอาĀารและ      
เชื ้อก่อโรคอาĀารเป็นพิþ ซึ ่งมักใช้ÿารกันบูดซึ ่งเป็นÿารเคมีที ่ÿ่งผลกระทบเชิงลบต่อÿุขภาพ        
และอาจเกิดการต้านทานต่อÿารเคมีของจุลินทรีย์ได้ ดังนั้นจึงจำเป็นต้องĀาÿารกันบูดทางเลือก     
จากธรรมชาติที่ปลอดภัยต่อÿุขภาพ ซึ่งÿารÿกัดจากพืชบางชนิดถือü่าเป็นแĀล่งธรรมชาติของÿาร 

ต้านจุลินทรีย์ที ่ปลอดภัยทางโภชนาการ ซึ ่งอาจนำไปใช้ประโยชน์ทางด้านการถนอมอาĀารได้ 

(Monstafa et al., 2018) 
ต้นกระมอบ (Gardenia obtusifolia Roxb. Ex Kurz) เป็นไม้พุ่มกึ่งไม้ต้น ซึ่งเมื่อออกดอก

จะผลัดใบลักþณะใบเรียง แบบเรียงตรงข้ามÿลับตั้งฉากเป็นกลุ่มตามปลายของกิ ่ง ลักþณะดอก       

มีขนาดดอกใĀญ่ ÿีขาüแล้üเปลี่ยนเป็นÿีเĀลืองอ่อน ผลมีลักþณะทรงกลม มีเนื้อ โดยมีชื่อเรียก        

ในแต่ละจังĀüัดที ่แตกต่างกัน ในÿุโขทัยจะมีชื่อเรียกü่า กระบอก ไข่เน่าในกาญจนบุรี ในจังĀüัด    

ภาคกลางใช้ช ื ่อเร ียกĀลากĀลาย ได้แก่ คมขüาน พญาผ่าด้าม และพุดนา ในเชียงใĀม่เร ียก             

คำมอกน้อย ปราจีนบุรี ฝรั่งโคก และในจังĀüัดĀนองคายเรียก ÿีดาโคก เป็นพืชในüงý์ Rubiaceae 
(ราชบัณฑ ิตยÿถาน, 2538) ประโยชน ์ของต ้นกระมอบ ค ือใช ้ เป ็นยาพ ื ้นบ ้านทางอ ีÿาน                   

โดยใช้ลำต้นยาü 1 คืบ ย่างไฟใĀ้เĀลือง ต้มน้ำดื่มจนรÿจืด ช่üยใĀ้เจริญอาĀาร (ÿมภพ, 2543) 
ในปัจจุบันพบข้อมูลเกี่ยüกับการýึกþาฤทธิ์ทางชีüภาพของต้นกระมอบเพียงการýึกþา   

ÿารÿก ั ดจาก ใบของกระมอบพบü ่ า ม ีคüาม เป ็ นพ ิþต ่ อ เซลล ์ มะ เ ร ็ ง เ ต ้ านม  (MCF-7)                          
และมะเร็งปากมดลูก (KB-3-1) (Tanamatayarat, 2545) แต่ยังไม่พบการýึกþาฤทธิ์ทางชีüภาพ

เกี่ยüกับฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิÿระ และฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ มีเพียงการýึกþา

ของพืชในüงý์เดียüกันคือ Gardenia latifolia Ait. มีช่ือเรียกในภาþาอังกฤþ ü่า Indian Boxwood 

เป็นไม้ผลัดใบขนาดเล็กที่มักเจริญในรัฐทางตอนใต้ของอินเดีย โดยมีการýึกþาÿารÿกัดจากผลพบü่า 

มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิÿระและฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย (Reddy et al., 2021) และพบü่ามีการýึกþาÿารÿกัด

จากใบ เปลือกต้น และผลของพืช ตรüจÿอบพฤþเคมีพบฟีนอลิก ฟลาโüนอยด์ และแทนนิน โดยพบ

ในเปลือกÿูงกü่าใบและผล แÿดงฤทธิ ์ในการต้านอนุมูลอิÿระ (Sundar et al., 2018) พบÿาร      

แอลคาลอยด์ ฟลาโüนอยด์ ฟีนอลิก ซาโปนิน ÿเตอรอยด์ และแทนนิน  และฤทธ์ิต้านเชื้อแบคทีเรีย 

จากÿารÿก ั ดของ เปล ื อกลำต ้ น  (Deb, 2018) ฤทธ ิ ์ ต ้ าน เบาĀüานจากÿารÿก ัดจากใบ            

(Tamilselvi et al., 2018) ÿารÿกัดจาก Gardenia jasminoides ด้üยตัüทำละลายเอทานอลและ

น้ำ พบü่ามเีปอร์เซ็นต์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ (Kwak et al., 200) 
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ดังนั ้นในงานüิจัยนี ้จึงÿนใจýึกþาÿารÿกัดจากผลและใบของต้นกระมอบ โดยประเมิน

ÿารพฤกþเคมีเบื้องต้น และการประเมินฤทธิ์ทางชีüภาพเบื้องต้น ได้แก่ ฤทธิ์การยับยั้งแบคทีเรีย        

ที่เกี่ยüข้องกับอาĀาร ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระ และฤทธ์ิยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ ซึ่งอาจเป็นแนüทาง

ในการนำไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในด้านการถนอมอาĀาร  
 

1.2  วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
1.2.1 เพื่อประเมินÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้นของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ 
1.2.2 เพื ่อประเมินฤทธิ ์ต้านแบคทีเรีย  ฤทธิ ์ต้านÿารอนุมูลอิÿระ และฤทธิ ์ยับยั ้งเอนไซม์         

ไทโรซิเนÿของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ 
1.2.3 เพื่อประเมินองค์ประกอบทางเคมีของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ 

 
1.3 ขอบเขตของงานวิจัย 

1.3.1 ประเมินÿารพฤกþเคมีเบื้องต้นของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ 

ได้แก่ แอลคาลอยด์ แทนนิน ซาโปนิน และคูมาริน 
1.3.2 ประเมินฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ โดย

ทดÿอบกับเช้ือแบคทีเรีย 6 ÿายพันธ์ุ ได้แก่ Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Escherichia coli, 
Kocuria rhizophila, Pseudomonas aeruginosa และ Staphylococcus aureus ด้üยüิธี Disk 
diffusion 

1.3.3 ประเมินฤทธิ์ต้านÿารอนุมูลอิÿระของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ     
ด้üยüิธี Diphenylpicrylhydrazyl radical scavenging (DPPH) 

1.3.4 ประเมินฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 
ด้üยüิธี Dopa-chrome 

1.3.5 ü ิ เ คร าะĀ ์อ งค ์ประกอบทาง เคม ีด ้ üย เทคน ิค  Gas chromatography – Mass 
spectrometry: GC-MS  
1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.4.1 ทราบกลุ ่มÿารÿำคัญจากการทดÿอบÿารพฤกþเคมีที ่พบในÿารÿกัดเมทานอลจาก             

ผลและใบของต้นกระมอบ 
1.4.2 ทราบฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย ฤทธิ์ต้านÿารอนุมูลอิÿระ และฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ       

ของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ 
1.4.3 นำผลĀรือใบของต้นกระมอบ Āรือÿารÿกัดไปประยุกต์ใช้ เช่น  เป็นองค์ประกอบ                

ในการถนอมอาĀาร 
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บทที่ 2 
ทฤþฎีและงานüิจัยที่เกี่ยüข้อง 

2.1 ต้นกระมอบ 
ต ้นกระมอบ (Gardenia obtusifolia Roxb. Ex Krurz.) เป ็นพ ืชในüงý ์  Rubiaceae      

เป็นไม้พุ่มกึ่งไม้ต้น ผลัดใบขณะออกดอก ÿูง 2-8 เมตร ลำต้นแคระแกร็น กิ่งก้านคดงอ เรือนยอดเป็น

พุ่มกลม เปลือกÿีเทาปนดำ แตกเป็นร่องตื้นๆตามยาü เนื้อไม้ÿีขาü (รูปที่ 2.1 ก) ดอกมีลักþณะเป็น

ดอกเดี่ยü ออกดอกที่ปลายกิ่ง ดอกมีÿีขาüเปล่ียนเป็น ÿีเĀลืองอ่อน กล่ินĀอม กลีบดอกตูมบิดเüียน 

โคนกลีบดอกติดกันเป็นĀลอดคล้ายรูปแจกัน ปลายแยกเป็น 5 กลีบ ยาü 4-7 เซนติเมตร เมื่อบาน

เต็มที่มีýูนย์กลางขนาด 3-5 เซนติเมตร (รูปที่ 2.1 ข) ผลมีลักþณะüงรี มีเนื้อĀนา เÿ้นผ่านýูนย์กลาง

ผลขนาด 2-3.5 เซนติเมตร (รูปที ่ 2.1 จ) ÿีน้ำตาลแกมเขียü เปลือกแข็ง มีกลีบเลี ้ยงติดอยู่              
ใบมีลักþณะเป็นใบเดี่ยü เรียงตรงข้ามÿลับตั้งฉาก เป็นกลุ่มตามปลายกิ่ง กü้าง 3-7 เซนติเมตร ยาü 

6-13 เซนติเมตร ปลายมนกü้าง ขอบเรียบ ก้านใบÿ้ัน Āูใบอยู่ระĀü่างก้านกับใบติดกันเป็นĀลอดÿ้ัน 

(รูปที่ 2.1 ฉ) กระมอบมีเขตกระจายพันธุ์ใน ประเทýไทยทางภาคเĀนือ  ภาคตะüันออกเฉียงเĀนือ 

และภาคตะüันตกเฉียงใต้ ขึ ้นทั ่üไปตามป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณที่แĀ้งแล้ง ในต่างประเทý        
พบที่พม่า และภูมิภาคอินโดจีน (ราชบัณฑิตยÿถาน, 2538)  

 

 
 

รูปที่ 2.1 รูปลักþณะÿ่üนต่างๆของต้นกระมอบ ก. ต้นกระมอบ ข. ดอก ค. เกÿรดอกไม ้ 
ง. ผลอ่อนกระมอบ จ. ขนาดของผลดิบกระมอบ ฉ. ผลและใบกระมอบ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 

 

4 

 

2.2 ÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้น  
ÿารพฤกþเคมี เป็นÿารประกอบทางเคมีที่พบอยู่ตามธรรมชาติในพืช เช่น จากเปลือกไม้

ของพืช ใบ ดอก ราก ผล และเมล็ด ซึ ่งมีผลในเชิงบüกĀรือเชิงลบต่อÿุขภาพ พืชÿมุนไพรที่ใช้        

รักþาอาการเจ็บป่üยต่างๆ เป็นแĀล่งกักเก็บของพฤกþเคมี ตัüอย่างÿารพฤกþเคมี เช่น แอลคาลอยด์ 

แทนนิน คาร์โบไฮเดรต เทอร์พีนอยด์ ÿเตียรอยด์ และฟลาโüนอยด์ÿารประกอบเĀล่านี้เกิดจากการ

ÿังเคราะĀ์เมแทบอลิซึมของÿ่ิงมีชีüิตในระดับปฐมภูมิĀรือทุติยภูมิ ซึ่งÿารทุติยภูมิเป็นÿารประกอบที่มี

คüามĀลากĀลายมากทางเคมีและทางอนุกรมüิธานโดยมีการทำงานที่ไม่แน่ชัด ถูกนำมาใช้ประโยชน์

กันอย่างแพร่Āลาย เช่น ในการรักþาของมนุþย์ ÿัตüแพทย์ การเกþตร การüิจัยทางüิทยาýาÿตร์ และ

ด้านอื ่นๆ ÿารพฤกþเคมีจำนüนมากในกลุ ่มÿารเคมีĀลายประเภทที่แÿดงผลยับยั ้งจุลินทร ีย์      

(Yadav and Agarwala, 2011) 
Sundar et al. (2018) ýึกþาÿารพฤþเคมีเบ้ืองต้นในÿารÿกัดจากใบ เปลือกลำต้น และผล

ของต ้น Indian boxwood (Gardenia latifolia Ait.) ซ ึ ่ งจ ัดอย ู ่ ในüงý ์ เด ียüก ับต ้นกระมอบ          
โดยใช้เอทานอล เอทิลอะซิเตต คลอโรฟอร์ม และเฮกเซนเป็นตัüทำละลาย โดยทดÿอบÿารพฤþเคมี

ในแต่ละตัüทำละลาย พบแอลคาลอยด์ในÿารÿกัดใบจากตัüทำละลายเอทานอล และเอทิลอะซิเตต 

ÿารÿกัดเปลือกลำต้น จากตัüทำละลายเอทานอล เอทิลอะซิเตต และคลอโรฟอร์ม และÿารÿกัดผล

จากตัüทำละลายเอทานอล และเอทิลอะซิเตต พบซาโปนิน ในÿารÿกัดใบ และเปลือกลำต้นจาก     

ตัüทำละลายเอทิลอะซิเตต และเฮกเซน ในÿารÿกัดผลจากตัüทำละลายทุกชนิดยกเü้นเฮกเซน      

พบแทนนินในÿารÿกัดใบ และผลจากตัüทำละลาย เอทานอล และเอทิลอะซิเตต และในÿารÿกัด

เปลือกลำต้นจากตัüทำละลายเอทานอล พบฟลาโüนอยด์ในÿารÿกัดจากใบ เปลือกลำต้น            

และผลจากตัüทำละลายทุกชนิด 
Budholiya and sharma (2019) ýึกþาÿารพฤกþเคมีเบื ้องต้นของÿารÿกัดจากใบ       

โดยใช ้คลอโรฟอร ์ม เอท ิลอะซ ิ เตต เมทานอล และน ้ำเป ็นต ัüทำละลายของพ ืช 3 ชนิด                 

ไ ด ้ แ ก ่  Lagerstroemia parviflora, Gardenia latifolia แ ล ะ  Terminalia tomentosa               

โดยในพ ืชชน ิด  L. parviflora พบแอลคาลอยด์ ในÿารÿก ัดจากต ั üทำละลายเมทานอล                 

พบฟลาโüนอยด์ในÿารÿกัดจากทุกตัüทำละลาย พบซาโปนิน ในÿารÿกัดจากตัüทำละลายเมทานอล 

และพบแทนน ิน  ในÿารÿก ัดจากต ัüทำละลายเมทานอล และน ้ำ ในพ ืชชน ิด G. latifolia                
พบแอลคาลอยด์ในÿารÿกัดจากตัüทำละลายคลอโรฟอร์ม พบฟลาโüนอยด์ในÿารÿกัดจาก             

ท ุกตัüทำละลาย พบซาโปนินในÿารÿกัดจากตัüทำละลายเมทานอล และน้ำ ไม ่พบแทนนิน             
ในÿารÿกัดจากทุกตัüทำละลาย และในพืชชนิด T. tomentosa ไม่พบแอลคาลอยด์ ในÿารÿกัดจาก

ทุกตัüทำละลาย พบฟลาโüนอยด์ ในÿารÿกัดจากเมทานอล และน้ำ พบซาโปนิน ในÿารÿกัดจาก     

ตัüทำละลายเมทานอล และพบแทนนิน ในÿารÿกัดจากทุกตัüทำละลายยกเü้นคลอโรฟอร์ม 
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2.3 การýึกþาฤทธิ์การต้านแบคทีเรีย 
การทดÿอบฤทธิ ์ต ้านจ ุล ินทร ีย์ของÿมุนไพร คือ การทดÿอบคüามไüของเชื ้อต่อ             

ÿารต้านจุลินทรีย์มีอยู่ในÿมุนไพร üิธีทดÿอบคüามไüของเช้ือต่อยามีĀลายüิธี ซึ่งĀากเช้ือทดÿอบเป็น

แบคทีเร ียและรา ÿามารถทำได้ท ั ้งในอาĀารแข็ง (Agar medium) และอาĀารเĀลü (Broth 
medium) โดยมีüิธีĀลักๆอยู่ 2 แบบ ได้แก่ Dilution susceptibility test และ Agar diffusion test 

Dilution susceptibility test Āร ื อการทดÿอบ Minimal inhibition concentration 
(MIC) เป็นการทดÿอบในเชิงปริมาณ เพราะÿามารถทราบค่าคüามเข้มข้นต่ำÿุดของÿารÿกัดÿมุนไพร

ที่ÿามารถยับยั้งเช้ือได้ ใช้ทดÿอบยืนยันผลüิธี Diffusion ที่ใĀ้คüามไüปานกลางĀรือดื้อยา เพื่อü่าจะ

ÿามารถใช้ÿารÿกัดÿมุนไพรนั้นในจำนüนÿูงๆได้ และใช้ทดÿอบคüามไüของของเชื้อจุลินทรีย์ที่ไม่ใช่

อากาýในการเจริญเติบโต ĀลักการคือจะเจือจางÿมุนไพรในอาĀาร (Medium) ใĀ้ได้คüามเข้มข้น

ต่างๆ จากนั้นใÿ่เชื้อลงไป นำไปบ่ม ตรüจผลดูค่า MIC โดยÿังเกตคüามขุ่นĀรือใÿของอาĀารเĀลü 

และมีĀรือไม่มีเช้ือเจริญบนอาĀารแข็ง 
Broth dilution test เป็นการทดÿอบคüามไüของเชื้อต่อÿมุนไพรที่ละเอียดüิธีĀนึ่ง ซึ่งจะ

ÿามารถทำใĀ้ทราบค่าทั้ง MIC และ Minimum bactericidal concentration (MBC) ของÿมุนไพร

นั้นๆ ต่อจุลินทรีย์ทดÿอบ โดยมีĀลักการคือ เลี้ยงเชื้อที่ต้องการทำการทดÿอบในอาĀารเĀลüที่มี    

ÿารÿกัดÿมุนไพรในปริมาณต่างๆกันผÿมอยู่ ÿังเกตการเจริญเติบโตของเช้ือ 
Agar dilution test üิธีที ่ม ีการใช้แพร่Āลายมากที ่ÿุดคือ Disk diffusion (Kirby-Bauer) 

เน ื ่องจากÿะดüก ประĀยัด และใช้เüลาน้อยกü่าüิธ ีอ ื ่นๆ เป็นการทดÿอบในเช ิงคุณภาพ                   
ไ ม ่ ÿามารถทราบค ่ า  MIC Āร ื อ  MBC ไ ด ้  ไ ม ่ เ Āมาะในการทดÿอบก ับ เช ื ้ อท ี ่ เ จร ิญช้า                          

และเชื้อที่ไม่ใช้อากาýในการเจริญ โดยมีĀลักการคือ นำÿารÿกัดÿมุนไพรลงในแผ่นกระดาþกรอง 

(Paper disk) นำเชื ้อมาเจือจางใĀ้มีคüามเข้มข้นเท่า McFarland standard 0.5 Spread ลงบน

อาĀารแข็ง จากนั้นüางดิÿก์ โดยดิÿก์ทดÿอบจะประกอบไปด้üย ดิÿก์ที่ใĀ้ผลบüก ซึ่งจะใช้ยาปฏิชีüนะ 

ดิÿก์ที่ใĀ้ผลลบคือ ÿารที่ใช้ละลายÿมุนไพร และดิÿก์ÿารทดÿอบ จากนั้นนำไปบ่ม ตรüจผลโดยการüัด

เÿ้นผ่านýูนย์กลางของüงใÿที่ไม่มีเช้ือโคโลนีรอบๆ (Inhibition zone) (ประÿาทพร และคณะ, 2551)  
Deb et al. ( 2018 )  ý ึ กþาฤทธ ิ ์ ต ้ านแบคท ี เร ี ย  Bacillus subtilis จากÿารÿกัด            

เปลือกลำต้นของ Gardenia latifolia Ait.โดยใช้เมทานอลเป็นตัüทำละลาย ด้üยüิธี Disk diffusion 
พ บ ü ่ า ท ี ่ ร ะ ด ั บ ค ü า ม เ ข ้ ม ข ้ น  1 0 0 0 ,  200, 40 แ ล ะ  8 ไ ม โ ค ร ก ร ั ม ต ่ อ ม ิ ล ล ิ ล ิ ต ร                                           
üัดขนาดของบริเüณยับยั้งได้ 16.25, 14.9, 12.5 และ 7.5 มิลลิเมตร ตามลำดับ 

Chowdhury et al. (2014) ýึกþาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียจากใบของ Gardenia coronaria 
โดยใช้เมทานอลเป็นตัüทำละลาย ด้üยüิธี Disk diffusion เช้ือจุลินทรีย์ที่ใช้ในการทดÿอบประกอบไป

ด้üยแบคทีเรีย 7 ÿายพันธ์ุ ได้แก่ Streptococcus agalactiae, Shigella sonnei, Bacillus cereus, 
Shigella boydii, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli และ Proteus mirabilis โดยÿาร

ÿกัดด้üยเมทานอลที ่นำมาทดÿอบมี 4 ระดับคüามเข้มข้น ได้แก่ 500, 400, 200 และ 100   
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ไมโครกรัมต่อดิÿก์ พบü่าในทุกระดับคüามเข้มข้น ไม่ÿามารถยับยั้งเชื้อ P. mirabilis ได้ โดยที่ระดับ

คüามเข้มข้น 500 ไมโครกรัมต่อดิÿก์ ÿามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย  S. agalactiae, S. sonnei, B. 
cereus, S. boydii, P. aeruginosa และ E. coli ได้ โดยมีบริเüณยับยั้งอยู่ที่ 16, 13, 13, 13, 16 

และ 15 มิลลิเมตร ตามลำดับ ที ่ระดับคüามเข้มข้น 400 ไมโครกรัมต่อดิÿก์ ÿามารถยับยั ้งเช้ือ

แบคทีเรีย S. agalactiae, S. sonnei, B. cereus, S. boydii, P. aeruginosa และ E. coli ได้ โดยมี

บริเüณยับยั้งอยู่ที่ 14, 12, 12, 11, 13 และ 13 มิลลิเมตร ตามลำดับ ที่ระดับคüามเข้มข้น 200 

ไมโครกรัมต่อดิÿก์ ÿามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย S. agalactiae, S. sonnei, B. cereus, S. boydii 
และ E. coli ได้ โดยมีบริเüณยับยั้งอยู่ที่ 12, 11, 11, 10 และ 12 มิลลิเมตร ตามลำดับ โดยที่ระดับ

คüามเข้มข้นนี ้พบü่าไม่ÿามารถยับยั ้งเชื ้อ P. aeruginosa ได้ และที ่ระดับคüามเข้มข้น 100 

ไมโครกรัมต่อดิÿก์ ÿามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรียได้ 2 ชนิดเท่านั้น ได้แก่ S. sonnei และ E. coli โดยมี

บริเüณยับยั้งอยู่ที่ 10 และ 11 มิลลิเมตร ตามลำดับ 
Reddy et al. (2021) ýึกþาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของÿารÿกัดผลของ Gardenia latifolia 

Ait. โดยใช้เมทานอลเป็นตัüทำละลาย ด้üยüิธี Broth dilution โดยเช้ือแบคทีเรียที่ใช้ในการทดÿอบ

ปร ะ ก อ บ ไปด ้ ü ย เ ช ื ้ อ  5  ÿ า ยพ ั น ธ ุ ์  ไ ด ้ แ ก ่  Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, 
Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli และ Klebsiella pneumoniae  พบü่า MIC ของ

เชื ้อ S. aureus อยู ่ท ี ่ระดับคüามเข ้มข ้น 15.62 ไมโครกร ัมต่อไมโครล ิตร B. subtilis และ                
P. aeruginosa ท ี ่ ร ะด ั บคüาม เ ข ้ มข ้ น  31 .25  ไ ม โครกร ั มต ่ อ ไม โครล ิ ต ร  E. coli และ                             
K. pneumoniae ที่ระดับคüามเข้มข้น 62.5 ไมโครกรัมต่อไมโครลิตร 

Kumar et al. (2017) ýึกþาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของÿารÿกัดเปลือกลำต้น และใบของ              
Gardenia gummifera Linn. โดยใช้ปิโตรเลียมอีเทอร์ คลอโรฟอร์ม และเอทานอลเป็นตัüทำละลาย 

ด้üยüิธ ี Agar well diffusion และ Micro titre-plate assay  ในการทดÿอบด้üยüิธ ี Agar well 
diffusion พบü่าÿารÿกัดจากเปลือกลำต้นโดยใช้เอทานอลเป็นตัüทำละลายมีฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย     
Salmonella typhi และ Staphylococcus aureus ÿูงที ่ÿุด โดยมีบริเüณยับยั ้งที ่ 12.67±0.33 
และ 12.33±0.33 มิลลิเมตร ตามลำดับ และÿารÿกัดจากใบโดยใช้เอทานอลเป็นตัüทำละลายมีฤทธ์ิ

ต้านแบคทีเรีย S. typhi และ S. aureus ÿูงที่ÿุด โดยมีบริเüณยับยั้งที่ 12.33±0.33 และ 12.83±0.60 

มิลลิเมตร ตามลำดับ และในการทดÿอบ Micro titre-plate assay พบü่าÿารÿกัดเปลือกลำต้นโดย

ใช้เอทานอลเป็นตัüทำละลาย ÿามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรียÿายพันธุ์ S. typhi โดยมีค่า MIC เท่ากับ 

5.66 ไมโครกรัม และÿารÿกัดใบโดยใช้เอทานอลเป็นตัüทำละลาย ÿามารถยับยั้งเชื้อ S. aureus โดย

มีค่า MIC เท่ากับ 8.33 ไมโครกรัม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.4 การýึกþาฤทธิ์การต้านอนุมูลอิÿระ 
2.4.1 üิธี DPPH assay (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) 
อนุมูล DPPH• เป็นอนุมูลไนโตรเจนที่คงตัü มีÿีม่üง การüิเคราะĀ์เป็นการüัดคüามÿามารถ

ของÿารทดÿอบในการกำจัดอนุมูลอิÿระ โดยüิธีใĀ้ไฮโดรเจนอะตอม üัดโดยใช้เครื่องüัดค่าการดูดกลืน

แÿง (spectrophotometer) โดยü ัดการลดลงของÿ ี  เม ื ่ อ เต ิมÿารต ้านออกซ ิ เดช ันลงไป                  

โดยüัดคา่ดูดกลืนแÿงที่ 517 นาโนเมตร (บังอร และýýิลักþณ์, 2549) 
DPPH radical ใช้ในการทดÿอบคüามÿามารถในการทำลายอนุมูลอิÿระของตัüอย่าง     

โดยÿารละลายของ DPPH• มีÿีม่üงในเอทานอล และเมื่อได้รับ H จะเปล่ียนเป็นÿีเĀลือง ตามÿมการ

ดังนี้ 
 

DPPH•       +      RH                       DPPH-H      +      R• 
                           ÿีม่üง         ตัüอย่างทดÿอบ               ÿีเĀลือง 
 
ค่าที่üัดได้จะแÿดงคüามÿามารถในการต้านออกซิเดชันออกมาในค่า %inhibition ตามÿมการดังนี้ 
 

%inhibition =[(A517 control – A517 test sample)/A517 control)] x 100 
 

ข้อดีของüิธีนี้คือ ทำได้ง่าย นิยมใช้เป็นüิธีเบื้องต้นในการทดÿอบฤทธิ์ต้านออกซิเดชันจาก

ธรรมชาติ  
ข้อเÿีย คือ อนุมูล DPPH• มีคüามคงตัüไม่ไüต่อปฏิกิริยาเĀมือนอนุมูลที่เกิดในเซลล์Āรือ

ร่างกาย จึงไม่ÿามารถจัดอันดับอนุมูลที่มีคüามไüÿูงได้  
2.4.2 üิธ ีABTS assay  
เป ็นü ิธ ีการü ัดทางอ ้อมโดยใช ้ÿาร 2, 2 ’-azino-bis (3-ethylbenzthaiazoline-6-

sulphonic acid) Āรือ ABTS มาทำใĀ้เป็นอนุมูลอิÿระโดยการถูกออกซิไดซ์ด้üยโพแทÿเซียมเปอร์

ซัลเฟต ใĀ้กลายเป็น ABTS+• ซึ ่งเป็นอนุมูลที ่มีÿีฟ้า-เขียü นิยมนำมาüัดค่าดูดกลืนแÿงที่  734           

นาโนเมตร โดยปรับค่าดูดกลืนแÿงเริ่มต้นของ ABTS+• ใĀ้เป็น 0.700±0.02 เมื่อเติมÿารทดÿอบ      

ที่ÿามารถต้านการออกซิเดชัน จะทำใĀ้ ABTS+• ลดลง ซึ่งจะมีÿีจางลง และÿามารถนำไปคำนüณเป็น 

% Inhibition (บุĀรัน, 2556) ได้ตามÿมการ 
 

%inhibition =[(A734 control – A734 test sample)/A734 control)] x 100 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ข้อดีของüิธีนี ้คือ ทำได้ง่าย อนุมูล ABTS+• จะทำปฏิกิร ิยาอย่างรüดเร็üก ับÿารต ้าน

ออกซิเดชันละลายได้ทั้งในน้ำและÿารทำละลายอินทรีย์  
ข้อเÿีย คือ ABTS ไม่เป็นÿารตามธรรมชาติที่ก่อใĀ้เกิดอนุมูลในเซลล์Āรือร่างกาย  
Reddy et al. (2021) ý ึกþาฤทธ ิ ์การต ้านอน ุม ูลอ ิÿระของÿารÿก ัดจากผลของ                

ต้น Gardenia latifolia Ait.  โดยใช้เมทานอลเป็นตัüทำละลาย ด้üยüิธี  DPPH แÿดงใĀ้เĀ็นü่า         
มีฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระเมื่อเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานกรดแอÿคอร์บิก โดยค่า 50% Inhibitory 
concentration (IC50) ของÿารÿกัดผลโดยใช้เมทานอลเป็นตัüทำละลายมีค่า 65.82 ไมโครกรัมต่อ

มิลลิลิตร ในขณะที่ค่า IC50 ของกรดแอÿคอร์บิกคือ 43.03 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
Sundar et al. ( 2018 )  ý ึ กþาฤทธ ิ ์ ก ารต ้ านอน ุม ูลอ ิ ÿระของÿารÿก ั ดจากใบ                 

เปล ื อกลำต ้ น  และผลของ  Gardenia latifolia Ait. โดย ใช ้ เ มทานอลเป ็ นต ั üทำละลาย                   
ด้üยüิธี DPPH และ ABTS ในการทำการทดÿอบด้üยüิธี DPPH พบü่ามีค่า IC50 ของÿารÿกัดเมทานอล

จากใบ เปลือกลำต้น และผล เท่ากับ 145.83, 79.74 และ 117.93 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ 

ในการทดÿอบด้üยüิธี ABTS พบü่ามีค่า IC50 ของÿารÿกัดเมทานอลจากใบ เปลือกลำต้น และผล 

เท่ากับ 186.27, 73.87 และ 109.26 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ 
Raghavendra et al. (2017) ýึกþาฤทธิ ์ต้านอนุมูลอิÿระของÿารÿกัดใบ และผลของ 

Gardenia gummifera L.F. โดยใช้เมทานอลเป็นตัüทำละลาย ด้üยüิธี DPPH และ ABTS ในการทำ

การทดÿอบด้üยüิธี DPPH พบü่ามีค่า IC50 ของใบ เท่ากับ 49.01 และของผล เท่ากับ 2.53 ไมโครกรมั

ต่อมิลลิลิตร และในการทดÿอบด้üยüิธี ABTS พบü่ามีค่า IC50 ของใบเท่ากับ 2.58 ไมโครกรัมต่อ

มิลลิลิตร และของผลเท่ากับ 2.31 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร  
Parthasarathy et al. (2009)  ý ึกþาฤทธ ิ ์ ต ้ านอน ุม ูลอ ิÿระของÿารÿก ัดใบจาก     

Mitragyna speciosa โดยใช้น้ำ เมทานอล และอัลคาลอยด์ เป็นตัüทำละลาย ด้üยüิธี DPPH พบü่า

มีค่า IC50 ของÿารÿกัดใบโดยใช้น้ำ อัลคาลอยด์ และเมทานอลเป็นตัüทำละลาย เท่ากับ 213.45, 

104.81 และ 37.08 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ 
 
2.5 การýึกþาฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ 

เอนไซม์ไทโรซิเนÿ (EC 1.14.18.1) เป็นเอนไซม์กลุ่มออกซิเดÿซึ่งพบได้ทั่üไปในธรรมชาติ 

เป ็นเอนไซม ์ท ี ่ÿำค ัญในกระบüนการÿ ังเคราะĀ์ เมลาน ินซ ึ ่ ง เป ็นกระบüนการÿร ้างเม ็ดÿี  
(Melanogenesis) ทำใĀ้ÿีผิüมีÿีคล้ำลง เมลานินเป็นเม็ดÿีที่ÿร้างโดยเซลล์เมลาโนไซต์ (Melanocyte) 
เอนไซม์ไทโรซิเนÿเป็นตัüเร่งปฏิกิริยาในกระบüนการÿร้างเม็ดÿีเมลานิน ซึ ่งมีตัüกระตุ้น ได้แก่ 

แÿงแดด รังÿีอัลตราไüโอเลตĀรือรังÿียูüี คüามร้อน โดยเอนไซม์จะไปกระตุ้นใĀ้ไทโรซีน (Tyrosine) 
เปลี ่ยนเป็น 3,4-dihydroxyphenyl alanine (L-Dopa)  จากนั ้น L-Dopa ถูกออกซิไดซ ์ไปเป็น 
dopaquinone จากนั ้นÿังเคราะĀ์ต ่อเป็นเมลานินÿองชนิด ได้แก ่ ย ูเมลานิน (Eumelanin)            
ใĀ ้รงคü ัตถ ุÿ ีน ้ำตาลดำ  และฟ ีโอเมลาน ิน (Pheomelanin) ใĀ ้รงคü ัตถ ุÿ ีแดงĀร ือเĀล ือง            

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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(ประไพพิý, 2561) ซึ่งเมลานินมีĀน้าที่ช่üยป้องกันผิüĀนังจากแÿงแดด แต่ถ้ามีปริมาณมากเกินไปทำ

ใĀ้เกิดคüามผิดปกติของÿีผิü เช่น การเกิดฝ้า กระ จุดด่างดำ เป็นต้น 
เอนไซม์ไทโรซิเนÿมีทองแดง (Cu) ภายในโครงÿร้างซึ่งมีĀน้าที่ทำงานร่üมกับออกซิเจนเพื่อ

เร่งปฏิกิร ิยา  เอนไซม์ไทโรซิเนÿประกอบด้üยโลĀะทองแดงÿองอะตอม โดยแต่ละอะตอมจะมี           
ÿามตำแĀน ่ง จ ับก ับอะตอมไนโตรเจนของฮิÿทีด ีน (Histidine) ในÿายโซ ่ของกรดอะมิโน              
และอีกÿองตำแĀน่งจับกับอะตอมออกซิเจนของน้ำในตำแĀน่ง Active site ของเอนไซม์ไทโรซเินÿ 

โดยตำแĀน่งที่ü่างอยู่ของโลĀะทองแดงจะไปจับกับ L-Dopa ซึ่งเป็นซับÿเตรตของเอนไซม์ไทโรซิเนÿ 

เพื ่อย่อยÿลายและเกิดเป็นเมลานิน Āากมีÿารที ่ÿามารถจับกับโลĀะทองแดงได้ดีกü่า L-Dopa        
จะทำใĀ้โลĀะทองแดงของเอนไซม์ไม่ÿามารถจับกับ L-Dopa ได้Āรือจับได้ไม่ดี ทำใĀ้ไม่ÿามารถเกิด

การย่อยÿลายได้ และทำใĀ้การÿร้างเมลานินลดลง ดังนั้นการยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ไทโรซิเนÿ 

จึงเป็นการป้องกันไม่ใĀ้เกิดการÿังเคราะĀ์เมลานิน (ณพัฐอร, 2563) เพื่อลดปัญĀาดังกล่าüจึงได้มีการ

นำÿารยับยั ้งการÿร ้างเม ็ดÿีมาใช้เพ ื ่อทำใĀ้ผิüดูขาüขึ ้น ÿีผิüÿม่ำเÿมอ ร ักþาฝ้าและกระ                  
ซึ่งมีทั้งÿารเคมีและÿารจากธรรมชาติ  เช่น อาร์บูติน (Arbutin)  กรดแอÿคอร์บิก (Ascorbic acid) 
Āรือüิตามินซี กรดโคจิก (Kojic acid) ÿารกลุ่มโพลีฟีนอลและฟลาโüนอยด์ และยังมีÿารธรรมชาติ 
จากพืชอีกมากมายĀลายชนิดที่ออกฤทธิ ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ และกระบüนการÿร้างเมลานิน    
เช่น ÿารÿกัดจากเมล็ดองุ่น มัลเบอร์รี่ มะขามป้อม ลูกĀü้า และราชเบอร์รี่ เป็นต้น 

Han et al. (2002) ýึกþาฤทธิ ์ย ับยั ้งเอนไซม์ไทโรซ ิเนÿจากÿารÿกัดเอทานอลจาก 

Gardenia fructus ซึ ่งเป็นพืชในüงý์ เด ียüก ันก ับต ้นกระมอบ โดยใช้คüามเข้มข้นของÿาร                
ที่ 5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร พบü่ามีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿที่มากกü่า 80 เปอร์เซ็นต์ 

Kwak et al. ( 2004 )  ý ึ กþาฤทธ ิ ์ ย ับย ั ้ ง เ อน ไซม ์ ไท โรซ ิ เนÿจากÿารÿก ัดจาก             
Gardenia jasminoides โดยใช้ตัüทำละลายเอทานอลและน้ำ ที่คüามเข้มข้นของÿารที่ 10 มิลลิกรัม

ต่อมิลลิลิตร พบü่าตัüทำละลายเอทานอลมีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿÿูงกü่าตัüทำละลาย

น้ำ คือ 81.5 และ 62.7 ตามลำดับ 
             Souza et al. (2012) ýึกþาฤทธิ ์ยับยั ้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿจากÿารÿกัดเอทานอลจาก

เปลือกผล, ใบ และผลของต้น Genipa americana ที ่คüามเข้มข้น 1mg/ml พบเปอร์เซ็นต์

คüามÿามารถในการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿเท่ากับ 30.44, 30.44 และ 73.16 ตามลำดับ และÿาร

ÿกัดเฮกเซนจากใบ และผลพบเปอร์เซ็นต์คüามÿามารถในการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿเท่ากับ 12.44 

และ29.88 ตามลำดับ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



บทที่ 3 
üิธีการดำเนินงานüิจัย 

3.1 ตัüอย่างพืชต้นกระมอบ 
ตัüอย่างพืชต้นกระมอบÿ่üนผลและใบ จากýูนย์üิจัยและถ่ายทอดüิทยาýาÿตร์และ

เทคโนโลยี ÿจล. ตำบลองค์พระ อำเภอด่านช้าง จังĀüัดÿุพรรณบุรี ในช่üงเดือนÿิงĀาคม พ.ý.2565 
ซึ่งได้รับคüามอนุเคราะĀ์จาก รý.ดร.ÿุพัตรา โพธ์ิเอี่ยม 
 
3.2 เชื้อแบคทีเรีย 

1) Bacillus cereus DMST 5040 
2) Bacillus subtilis TISTR 1248 
3) Escherichia coli TISTR 746 
4) Kocuria rhizophila ATCC 9341 
5) Pseudomonas aeruginosa TISTR 2370 
6) Staphylococcus aureus TISTR 1466 

 
3.3 ÿารเคมี 

3.3.1 ÿารเคมีที่ใช้ในการÿกัดÿาร 
1) เมทานอล (Methanol) 

3.3.2 ÿารเคมีที่ใช้ในการประเมินÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้น 
1) Dragendorff’s reagent 
2) Gelatin salt solution 
3) Gelatin solution 
4) Mayer’s reagent 
5) Wagner’s reagent 
6) กรดแทนนกิ (Tannic acid) 
7) กรดอะซิตกิ (Acetic acid) 
8) กรดไฮโดรคลอริก (Hydrochloric acid, HCI) 
9) โคลชิซีน (Colchicine) 
10) โซเดียมคลอไรด์ (Sodium chloride, NaCl) 10% 
11) โซเดียมไฮดรอกไซด์ (Sodium hydroxide, NaOH) 
12) น ้ำกล่ัน (Distilled water) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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13) ฟอÿเฟตบัฟเฟอร์ซาลีน (Phosphate buffer saline, PBS) 
14) เฟอร์รกิคลอไรด์ (Ferric chloride, FeCl3) 1% 
15) เลือดมนุþย์ (Blood)  
16) üาร์ฟาริน (Warfarin) 
17) เอทานอล (Ethanol) 
18) แอÿซิน (Aescin) 

3.3.3 ÿารเคมีที่ใช้ในการประเมินฤทธิ์การตา้นแบคทีเรีย 
1) เจนตามัยซิน (Gentamicin) 
2) เมทานอล (Methanol) 
3) Muller-Hinton agar (MHA) 
4) Muller-Hinton broth (MHB) 
5) Nutrient agar (NA) 
6) Nutrient broth (NB) 

3.3.4 ÿารเคมีที่ใช้ในการประเมินฤทธิ์การตา้นอนุมลูอิÿระ 
1) 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) 
2) โทรล็อกซ์ (Trolox) 
3) เมทานอล (Methanol) 

3.3.5 ÿารเคมีที่ใช้ในการประเมินฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ 
1) Deionized water (DI) 
2) L-3,4-dihydroxyphenylalanine (L-DOPA) 
3) กรดแอÿคอร์บิก (Ascorbic acid) 
4) ฟอÿเฟตบัฟเฟอร์ (Phosphate buffer pH 6.8) 
5) เอนไซม์ไทโรซิเนÿ (Tyrosinase enzyme) 

 
3.4 อุปกรณ์ 

1) กรüยกรองบุชเนอร ์(Buchner funnel) 
2) กระจกÿไลด์ (Glass slides) 
3) กระดาþกรองüอทแมน เบอร์ 1 (Whatman No. 1 fitter paper) 
4) กระบอกตüง (Cylinder) 
5) ขüดแก้ü (Duran bottle) 
6) ขüดÿีชา 
7) ขüดโĀลแก้ü (Glass jar) เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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8) ครกและÿาก (Mortar and pestle) 
9) คิüเüตพลาÿติก (Plastic cuvettes) 
10) จานเพาะเล้ียงเชื้อ (Petri dishes) 
11) ช้อนตักÿาร (Spatula) 
12) ชุดไมโครปิเปต (Micropipettes) 
13) ตะเกียงแอลกอฮอล์ (Alcohol burner) 
14) ตะแกรงใÿ่Āลอดทดลอง (Test tube rack stainless) 
15) ทิป (Micropipette tips) 
16) แท่งแก้ü (Glass rod) 
17) แท่งแก้üงอ (Spreader glass) 
18) บีกเกอร์ (Beaker) 
19) ปากคีบ (Forceps) 
20) ผ้าขาüบาง (White cloth) 
21) พาราฟิล์ม (Parafilm) 
22) ไมโครเพลท 96 Āลุม (Microplate, 96 well) 
23) ไม้พันÿำลี (Cotton swab) 
24) Āลอดทดลอง (Microcentrifuge tube) 
25) Āลอดทดลอง (Test tube) 
26) ĀลอดĀยดÿาร (Dropper) 
27) Ā่üงเขี่ยเช้ือ (Loop) 

 
3.5 เครื่องมือ 

1) กล้องจุลทรรýน์แบบใช้แÿง (Light microscope) 
2) เครื่องกล่ันระเĀยÿูญญากาý (Rotary evaporator) 
3) เครื่องเขย่าÿาร (Shaker) 
4) เครื่องชั่ง (Analytical balance) 
5) เครื่องทำแĀ้งแบบÿูญญากาý (Vacuum drier) 
6) เครื่องป่ันเĀü่ียงตกตะกอนÿาร (Centrifuge) 
7) เครื่องผÿมÿาร (Vortex mixer) 
8) เครื่องไมโครเพลทรีดเดอร์ (Microplate reader) 
9) เครื่องüัดค่าการดูดกลืนแÿง (Spectrophotometer) 
10) ตู้บ่มเล้ียงเชื้อแบบคüบคุมอุณĀภูมิ (Incubator) 
11) ตู้ปลอดเช้ือ (Laminar air flow) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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12) ตู้อบลมร้อน (Hot air oven) 
13) โถดูดคüามช้ืน (Desiccator) 
14) เüอร์เนียคาลิปเปอร์ (Vernier caliper) 
15) Āม้อนึ่งคüามดันไอน้ำ (Autoclave) 
16) อ่างน้ำคüบคุมอุณĀภูมิ (Water bath) 

 
3.6 การÿกัดÿาร  

นำตัüอย่างผลและใบของต้นกระมอบมาล้างทำคüามÿะอาด และนำไปตากใĀ้แĀ้ง จากนั้น

อบแĀ้งในตู้อบลมร้อนที่อุณĀภูมิ 45 องýาเซลเซียÿ นำมาบดด้üยครกĀิน บรรจุตัüอย่างใÿ่ลงใน

ถุงพลาÿติกที่ผนึงถุงแบบÿูญญากาý จากนั้นÿกัดÿารด้üยüิธีการแช่Āมักโดยใช้ตัüทำละลายเมทานอล 

โดยใช้อ ัตราÿ่üนตัüอย่างต่อเมทานอล 1:10 เขย่าในที ่มืดที ่คüามเร็üรอบ 120 รอบต่อนาที              
ที่อุณĀภูมิĀ้อง เป็นเüลา 3 üัน เทตัüทำละลายที่มีÿารÿกัดออกเก็บไü้ในขüดÿีชา เติมเมทานอลใĀม่

ในปริมาณเท่าเดิมลงในกากแช่อีก 3 üัน นำมากรองด้üยผ้าขาüบางและกระดาþกรอง นำไประเĀย

ด้üยเครื ่อง Rotary evaporator ที่อุณĀภูมิ 40 องýาเซลเซียÿ คüามเร็üรอบ 100 รอบต่อนาที     
แล้üนำไประเĀยด้üยเครื่องทำแĀ้งแบบÿูญญากาý เก็บÿารÿกัดตัüอย่างในรูปผงแĀ้งไü้ในขüดแก้ü

ป้องกันแÿง ใÿ่ในโถดูดคüามช้ืน จากนั้นทำการช่ังน้ำĀนักแĀ้งของÿารÿกัด แล้üนำมาคิดผลได้ร้อยละ 

(% Yield) ตามÿมการ 3.1 

% Yield = น้ำĀนักแĀ้งของÿารÿกัด

น้ำĀนักแĀ้งของตัüอย่างที่ใช้ในการĀมัก
 x 100                     (3.1) 

 
3.7 การประเมินÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้น 

การประเมินÿารพฤกþเคมีเบื ้องต้นของÿารÿกัด 4 กลุ ่ม โดยใช้ปฏิกิร ิยาการเก ิดÿี        
การตกตะกอน และการเกิดฟอง ดัดแปลงจากณพัฐอร (2563) พฤþüรรþ (2559) และ Iqbal et al. 
(2015) 

3.7.1 การตรüจÿอบแอลคาลอยด ์
ชั่งÿารÿกัด 0.2 กรัม ละลายด้üยกรดไฮโดรคลอลิก 1 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 6 มิลลิลิตร 

นำไปอุ่นบนอ่างน้ำคüบคุมอุณĀภูมิที่อุณĀภูมิ 45 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 5 นาที กรองด้üยกระดาþ

กรองüอทแมนเบอร์ 1 แบ่งÿารละลายใÿ่ 3 Āลอดทดลอง Āลอดละ 2 มิลลิลิตร จากนั้นĀยดÿาร

ทดÿอบ Dragendorff’s, Mayer’s และ Wagner’s reagent (üิธีการเตรียมÿารตามภาคผนüก ก) 

โดยĀยดÿารทดÿอบ 2-3 Āยด Āากเกิดตะกอนÿีÿ้มแดง ตะกอนÿีขาüครีม และตะกอนÿีน้ำตาลแดง 

ตามลำดับแÿดงü่าพบแอลคาลอยด์โดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานโคลชิซีน (เตรียมÿารมาตรฐาน

โคลชิซีนโดยนำโคลชิซีนมาบดใĀ้ละเอียดเป็นผง ชั่ง 0.2 กรัม ละลายด้üยกรดไฮโดรคลอลิก 1% เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ปร ิมาตร 6 ม ิลล ิล ิตร นำไปอ ุ ่นบนอ ่างน ้ำคüบค ุมอุณĀภูม ิท ี ่อ ุณĀภูม ิ  45 องýาเซลเซ ียÿ                   
เป็นเüลา 5 นาที จากนั้นแบ่งÿารละลายทดÿอบกับÿารเช่นเดียüกับการทดÿอบÿารÿกัด) 

3.7.2 การตรüจÿอบแทนนิน 
ช่ังÿารÿกัด 0.4 กรัม ละลายด้üยน้ำกล่ัน ปริมาตร 10 มิลลิลิตร นำไปอุ่นบนอ่างน้ำคüบคุม

อุณĀภูมิที ่อุณĀภูมิ 45 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 5 นาที Āยดÿารละลายโซเดียมคลอไรด์ 10 
เปอร์เซ็นต์ 3-4 Āยด กรองด้üยกระดาþกรองüอทแมนเบอร์ 1 แบ่งÿารละลายใÿ่ 3 Āลอดทดลอง 

Āลอดละ 2 มิลลิลิตร จากนั ้นĀยดÿารทดÿอบ Gelatin solution, Gelatin salt solution และ

ÿารละลายเฟอร์ริกคลอไรด์ 1 เปอร์เซ็นต์ โดยĀยดÿารทดÿอบ 2-3 Āยด เมื่อĀยด Gelatin solution 
และ Gelatin salt solution เกิดตะกอนÿีขาü และเมื่อĀยดÿารละลายเฟอร์ริกคลอไรด์ 1 เปอร์เซ็นต์ 

เกิดตะกอนÿีน้ำเงินเขียü แÿดงü่าพบแทนนินและÿารประกอบฟีนอลิก แต่เมื่อĀยดÿารละลายเฟอร์

ริกคลอไรด์ 1 เปอร์เซ็นต์ เกิดเฉพาะตะกอนÿีน้ำเงินเขียü แÿดงü่าไม่พบแทนนิน แต่พบÿารประกอบ 
ฟีนอลิก โดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานกรดแทนนิก  (เตรียมÿารมาตรฐานกรดแทนนิกโดยนำ   
กรดแทนนิกคüามเข้มข้น 10 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ชั่งกรดแทนนิก 0.4 กรัม ละลายด้üยน้ำกล่ัน 

ปร ิมาตร 10 ม ิลลิลิตร นำไปอุ ่นบนอ่างน้ำคüบค ุมอุณĀภูม ิท ี ่อ ุณĀภูม ิ 45 องýาเซลเซ ียÿ               
เป็นเüลา 5 นาที Āยดÿารละลายโซเดียมคลอไรด์ 10 เปอร์เซ็นต์ 3-4 Āยด จากนั้นแบ่งÿารละลาย

ทดÿอบกับÿารเช่นเดียüกับการทดÿอบÿารÿกัด) 
3.7.3 การตรüจÿอบซาโปนิน 

1. Froth test 
ชั ่งÿารÿกัด 0.4 กรัม ละลายด้üยน้ำกลั ่น ปริมาตร 10 มิลลิลิตร ใĀ้คüามร้อน      

เป็นเüลา 5 นาที จากนั ้นเขย่าอย่างแรงเป็นเüลา 5 นาที Āากเกิดฟองคงตัüเป็นเüลาอย่างน้อย       
30 นาที แÿดงü่าพบซาโปนิน 

2. Hemolysis test  
เตรียมÿารÿกัดใĀ้มีคüามเข้มข้น 5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ชั่งÿารÿกัด 5 มิลลิกรัม 

ละลายÿารÿก ัดด ้üยÿารละลายฟอÿเฟตบัฟเฟอร ์ซาล ีน ( Phosphate buffer saline, PBS)     
ปริมาตร 1 มิลลิลิตร เตรียมเซลล์เม็ดเลือดแดงโดยนำเลือดมนุþย์ 1 มิลลิลิตร มาป่ันเĀü่ียงที่คüามเร็ü

รอบ 1500 รอบต่อนาที ที่อุณĀภูมิ 25 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 5 นาที จากนั้นดูดÿารละลายÿ่üนใÿ

ทิ้ง ล้างเซลล์เม็ดเลือดแดงด้üย PBS จำนüน 2 ครั้ง เจือจางเซลล์เม็ดเลือดแดงใĀ้มีคüามเข้มข้น      
0.5 เปอร์เซ็นต์ ด้üย PBS  

ทดÿอบการแตกตัüของเม็ดเลือดแดง โดยนำเซลล์เม็ดเลือดแดงคüามเข้มข้น       
0.5 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 300 ไมโครลิตร ผÿมกับÿารÿกัดคüามเข้มข้น 5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

ปริมาตร 300 ไมโครลิตร บ่มที่อุณĀภูมิ 37 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 30 นาที เมื่อครบเüลานำมาป่ัน

เĀüี่ยงที่คüามเร็üรอบ 1500 รอบต่อนาที ที่อุณĀภูมิ 25 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 5 นาที Āากเกิดÿี

แดงของฮ ี โม โกลบ ินในÿารละลายÿ ่üนใÿ แÿดงü ่ าพบการแตกต ัüของ เม ็ด เล ือดแดง                        
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 

 

15 

 

โดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานแอÿซิน (เตรียมÿารมาตรฐานแอÿซินคüามเข้มข้น 5 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร โดยนำแอÿซินมาบดใĀ้เป็นผงละเอียด ชั ่ง 5 มิลลิกรัม ละลายด้üย PBS 1 มิลลิลิตร    
จากนั้นนำมาทดÿอบการแตกตัüของเม็ดเลือดแดงเช่นเดียüกับการทดÿอบÿารÿกัด) 

3.7.4 การตรüจÿอบคูมาริน 
ชั่งÿารÿกัด 0.2 กรัม ละลายด้üยเอทานอล 50 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 1 มิลลิลิตร เขย่า   

กรองด ้üยกระดาþกรองüอทแมนเบอร ์  1 เ ต ิ ม ÿารละลายโซ เด ียมไฮดรอกไซด ์  6M                     
ปริมาตร 1 มิลลิลิตร เขย่า Āากÿารละลายเปล่ียนเป็นÿีเĀลืองเข้มแÿดงü่าพบคูมาริน โดยเปรียบเทียบ

กับÿารมาตรฐานüาร์ฟารีน (เตรียมÿารมาตรฐานüาร์ฟารีน โดยนำüาร์ฟารีนมาบดผงใĀ้ละเอียด     
ชั่ง 0.2 กรัม ละลายด้üยเอทานอล 50 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 1 มิลลิลิตรทดÿอบเช่นเดียüกับการ

ทดÿอบÿารÿกัด) 
 
3.8 การประเมินฤทธิ์การต้านแบคทีเรีย 

ประเมินฤทธ์ิการต้านแบคทีเรียเบ้ืองต้นด้üยüิธี Disk diffusion ดัดแปลงจาก CLSI (2012)  
เตรียมเชื ้อแบคทีเรีย Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Escherichia coli, Kocuria 

rhizophila, Pseudomonas aeruginosa และ Staphylococcus aureus โดยเพาะเล ี ้ยงเ ช้ือ

แบคทีเรียด้üยüิธี Streak plate ลงบนอาĀารเล้ียงเช้ือ Nutrient agar (NA) บ่มที่อุณĀภูมิ 37 องýา

เซลเซียÿ เป็นเüลา 18-24 ชั่üโมง เขี่ยเชื้อแบคทีเรียที่ใช้ทดÿอบ 1-2 โคโลนี ลงในอาĀารเลี้ยงเช้ือ 

Muller-Hinton broth (MHB) บ่มที ่อุณĀภูมิ 37 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 18-24 ชั ่üโมง จากนั้น    
นำเชื้อแบคทีเรียมาปรับค่าคüามขุ่นของเชื้อโดยใช้อาĀารเลี้ยงเชื้อ MHB ใĀ้มีค่าดูดกลืนแÿง (O.D.) 
ประมาณ 0.08-0.13 ที่คüามยาüคลื ่น 625 นาโนเมตร โดยüัดด้üยเครื ่องüัดค่าการดูดกลืนแÿง 

(Spectrophotometer) จากนั้นนำมา Swab ลงใĀ้ทั่üผิüĀน้าอาĀารเล้ียงเช้ือ Muller-Hinton agar 
(MHA) โดยใช้ไม้พันÿำลีปลอดเช้ือจุ่มลงในเช้ือแบคทีเรียที่ปรับค่าคüามขุ่นแล้ü 

เตรียมแผ่นดิÿก์ โดยใช้กระดาþกรองüอทแมนเบอร์ 1 นำมาเจาะใĀ้มีเÿ้นผ่าýูนย์กลาง     
6 มิลลิเมตร แล้üนำไปฆ่าเชื้อด้üยĀม้อนึ่งคüามดันไอน้ำ เตรียมÿารÿกัดคüามเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อ

ดิÿก์ โดยละลายÿารÿกัดด้üยเมทานอล Āยดÿารÿกัดที่เตรียมไü้ลงในดิÿก์ ปริมาตร 10 ไมโครลิตร  
ใช้ชุดคüบคุมเชิงบüก คือ เจนตามัยซิน คüามเข้มข้น 10 ไมโครกรัมต่อดิÿก์ และชุดคüบคุมเชิงลบ คือ     
เมทานอล ใช้ปากคีบ คีบแผ่นดิÿก์ที่เตรียมไü้üางลงบนผิüĀน้าอาĀารเล้ียงเช้ือ (รูปภาคผนüกที่ ข-5) 
บ่มที ่อุณĀภูมิ 37  องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 18-24 ชั ่üโมง บันทึกผลการทดÿอบฤทธิ ์การต้าน

แบคทีเรียโดยใช้เüอร์เนีย คาลิปเปอร์ üัดบริเüณüงใÿที่เกิดข้ึนรอบแผ่นดิÿก์ โดยทำจำนüน 3 ซ้ำ 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.9 การประเมินฤทธิ์การต้านÿารอนุมูลอิÿระ 
ประเมินฤทธ์ิการต้านÿารอนุมูลอิÿระด้üยüิธี DPPH ดัดแปลงจากพฤþüรรþ (2559) 
เตรียมÿารละลายÿารÿกัดโดยละลายด้üยเมทานอล ใĀ้มีคüามเข้มข้น 31.25-500 

ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 100 ไมโครลิตร และเตรียมÿารละลาย 2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) คüามเข้มข้น 0.2 มิลลิโมลาร์ โดยละลายด้üยเมทานอล นำÿารละลาย      
ÿารÿกัดที่เตรียมไü้ ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ผÿมกับÿารละลาย DPPH ปริมาตร 100 ไมโครลิตร      
ในไมโครเพลทชนิด 96 Āลุม นำไปไü้ในที่มืดเป็นเüลา 30 นาที üัดค่าดูดกลืนแÿงที่คüามยาüคล่ืน 517 
นาโนเมตร ด้üยเครื่องไมโครเพลทรีดเดอร์ โดยเปรียบเทียบกบัÿารมาตรฐานโทรล็อกซ ์ คüามเข้มข้น 

20, 40, 60, 80 และ 100 ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตร คำนüณเปอร์เซ็นต์ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH 
(% DPPH radical scavenging activity) จากÿมการ 3.2 และคำนüณค่าคüามเข้มข้นของÿารÿกัดที่

น้อยที่ÿุดที่ÿามารถต้านอนุมูลอิÿระได้ 50 เปอร์เซ็นต์ (50% Inhibitory concentration : IC50)       
นำค่าที่ได้ไปÿร้างกราฟคüามÿัมพันธ์ระĀü่างเปอร์เซ็นต์ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH กับ        
คüามเข้มข้นของÿารÿกัด และคüามÿามารถในการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH เปรียบเทียบกับโทรล็อกซ ์

จากกราฟมาตรฐานโทรล็อกซ์ แÿดงผลในĀน่üย mg Trolox equivalent (mgTE/g extract) 
 

% DPPH radical scavenging activity = Abscontrol − Abssample

Abscontrol
 x 100            (3.2)      

 
Abs control = ค่าการดูดกลืนแÿงในชุดคüบคุม (เมทานอล + DPPH) 
Abs sample = ค่าการดูดกลืนแÿงในตัüอย่าง (ÿารตัüอย่าง + DPPH) 
 
3.10 การประเมินฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ 

ประเมินฤทธิ ์ยับยั ้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿด้üยüิธี Dopa-chrome ดัดแปลงจากจุฑาภรณ์ 

(2563) 
เตรียมตัüอย่างÿารÿกัดที่คüามเข้มข้น 1000 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ทดÿอบชุดตัüอย่าง

ÿารÿกัด (Sample) โดยผÿมตัüอย่างÿารÿกัด ปริมาตร 60 ไมโครลิตร กับÿารละลายฟอÿเฟต

บัฟเฟอร์ pH 6.8 ปริมาตร 60 ไมโครลิตร และÿารละลายเอนไซม์ไทโรซิเนÿคüามเข้มข้น 537.4 ยูนิต 

ต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 40 ไมโครลิตร ชุดแบลงค์ตัüอย่างÿารÿกัด (Blank sample) ผÿมตัüอย่าง   
ÿารÿกัด ปริมาตร 60 ไมโครลิตร กับÿารละลายฟอÿเฟตบัฟเฟอร์ pH 6.8 ปริมาตร 100 ไมโครลิตร    
ชุดคüบคุม (Control) ผÿมÿารละลายฟอÿเฟตบัฟเฟอร์ pH 6.8 120 ไมโครลิตร และÿารละลาย

เอนไซม์ไทโรซิเนÿคüามเข้มข้น 537.4 ยูนิตต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 40 ไมโครลิตร ชุดแบลงค์คüบคุม 
(Blank control) ÿารละลายฟอÿเฟตบัฟเฟอร์ pH 6.8 ปริมาตร 160 ไมโครลิตร ลงในไมโครเพลท 

96 Āลุม บ่มในที่มืดที่อุณĀภูมิ 25 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 10 นาที จากนั้นเติมÿารละลาย L-Dopa เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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คüามเข้มข้น 2.5 มิลลิโมลาร์ ปริมาตร 40 ไมโครลิตร จากนั้นบ่มในที่มืด อุณĀภูมิ 25 องýาเซลเซียÿ 

เป ็นเüลา 20 นาท ี แล ้üü ัดค ่าด ูดกล ืนแÿงท ี ่คüามยาüคลื ่น 475 นาโนเมตร ด ้üยเคร ื ่อง                     
ไมโครเพลทรีดเดอร์ โดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานกรดแอÿคอร์บิก คüามเข้มข้น 100, 200, 300 

และ 400 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และคำนüณร้อยละของการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿจากÿมการ 3.3 
 
% Inhibiton = (Control−Blank control) − (Sample−Blank sample)

(Control−Blank control) 
  x 100            (3.3)      

 
3.11 การüิเคราะĀ์ทางÿถิติ 

ใช้โปรแกรม IBM SPSS Statistics version 29 ในการüิเคราะĀ์ทางÿถิติ และเปรียบเทียบ

คüามแตกต่างของค่าเฉล่ียด้üยüิธี Turkey ที่ระดับคüามเช่ือมั่นเท่ากับ 95 เปอร์เซ็นต์ (p>0.05) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



บทที่ 4 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

4.1 ผลการÿกัดÿารตัวอย่างผลและใบของต้นกระมอบ 
ตัüอย่างผลและใบของต้นกระมอบ เก็บในช่üงเดือนÿิงĀาคม พ.ý.2565 ผลกระมอบมี

ลักþณะเป็นผลดิบ เปลือกแข็ง ไม่มียาง เปลือกมีÿีน้ำตาลแกมเขียü เนื้อผลมีÿีเĀลืองอ่อน                
เมื่อÿกัดÿารละลายมีÿีน้ำตาล และเมื่อนำไปทำแĀ้งÿารÿกัดมีลักþณะเĀนียüĀนืด ÿีน้ำตาล            
ÿ่üนใบกระมอบมีลักþณะเป็นใบแก่ ÿีเขียü ไม่มียาง เมื่อÿกัดÿารละลายมีÿีเขียüเข้ม และเมื่อนำไป  
ทำแĀ้งÿารÿกัดมีลักþณะเป็นผงแĀ้ง ÿีเขียüเข้ม เมื่อช่ังน้ำĀนักแĀ้งของÿารÿกัด พบü่าได้ÿารÿกัดเม

ทานอลผลและใบ 31.01 และ 11.90 กรัม ตามลำดับ คิดเป็นผลได้ร้อยละ (% Yield) เท่ากับ 77.52 

และ 29.75 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ 
 

4.2 ผลการประเมินÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้น 
การประเมินÿารพฤกþเคมีเบื ้องต้นของÿารÿกัด 4 กลุ ่ม ได้แก่ แอลคาลอยด์ แทนนิน     

ซาโปนิน และคูมาริน 
การตรüจÿอบแอลคาลอยด์ด้üยÿารทดÿอบ Dragendorff’s reagent พบü่าเกิดตะกอน

เล็กน้อยทั้งในÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ ซึ่งแÿดงü่าพบกลุ ่มÿารแอลคาลอยด์    
แต่ÿารทดÿอบ Mayer’s  และ Wagner’s reagent พบü่าไม่เกิดตะกอนทั้งในÿารÿกัดเมทานอลผล

และใบของต้นกระมอบ (รูปภาคผนüกที่ ข-1) 
การตรüจÿอบแทนนินด้üยÿารทดÿอบ Gelatin solution และ Gelatin salt solution 

พบü่าเกิดตะกอนÿีขาüในÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ และทดÿอบด้üยÿารละลาย

เฟอร์ริกคลอไรด์ 1 เปอร์เซ็นต์ พบü่าเกิดตะกอนÿีน้ำเงินเขียüในÿารÿกัดเมทานอลผลและใบ ซึ่งแÿดง

ü่าพบกลุ่มÿารแทนนิน (รูปภาคผนüกที่ ข-2) 
การตรüจÿอบซาโปนิน üิธี Froth test โดยการÿังเกตคüามคงตัüของฟอง พบü่าÿารÿกัด

เมทานอลผลและใบของต้นกระมอบเกิดฟองคงตัü  และüิธี Hemolysis test โดยการÿังเกต          
การแตกตัüของเม็ดเลือดแดง พบü่าÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบเกิดการแตกตัü    
ของเม็ดเลือดแดง ซึ่งแÿดงü่าพบกลุ่มÿารซาโปนิน (รูปภาคผนüกที่ ข-3) 

การตรüจÿอบคูมาริน ด้üยÿารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 6M พบü่าÿารÿกัดเมทานอลผล

และใบของต ้นกระมอบÿารละลายเปลี ่ยนเป ็นÿ ี เĀล ือง ซ ึ ่ งแÿดงü ่าพบกลุ ่มÿารค ูมาริน                   
(รูปภาคผนüกที่ ข-4) 

จากผลการทดÿอบÿรุปผลได้ü่าÿารÿกัดจากผลพบÿารกลุ ่มแอลคาลอยด์ และแทนนิน 

มากกü ่าÿารÿกัดจากใบ และÿารÿก ัดจากใบพบÿารกลุ ่มซาโปนิน และค ูมาร ิน มากกü่า                 

ÿารÿกัดจากผล (ตารางที่ 4.1) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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จากการýึกþาของ Sundar et al. (2018) ซึ่งýึกþาÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้นในÿารÿกัดจาก

ใบและผลของต้น Indian boxwood (Gardenia latifolia Ait.) ซึ ่งเป็นพืชüงý์เดียüกับกระมอบ   
พบÿารกลุ่มแอลคาลอยด์ ซาโปนิน และแทนนินในÿารÿกัดใบและผลเĀมือนกัน เมื่อเปรียบเทียบกับ

ÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบซึ ่งพบแอลคาลอยด์ แทนนิน ซาโปนิน และคูมาริน                            
ซึ่งพบü่าผลการทดลองของÿารกลุ่มแอลคาลอยด์ ซาโปนิน และแทนนินมีคüามÿอดคล้องกัน และ

จากการýึกþาของ Budholiya and Sharma (2019) ซึ ่งýึกþาÿารพฤกþเคมีจากใบ Gardenia 
latifolia พบแอลคาลอยด์ ฟลาโüนอยด์ และซาโปนิน แต่ไม่พบแทนนิน เมื่อเปรียบเทียบกับÿารÿกัด

เมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ พบü่าตรüจพบÿารกลุ่มแอลคาลอยด์ และซาโปนินเĀมือนกัน 

แต่ในÿารÿกัดใบและผลของต้นกระมอบตรüจพบแทนนิน แÿดงใĀ้เĀ็นü่าÿ่üนเดียüกันของพืชüงý์

เดียüกันÿามารถตรüจพบÿารแตกต่างชนิดกันได้ 
ซึ่งแทนนินÿามารถพบได้ที่เปลือกของพืช มีฤทธิ์ต้านแบคทีเรียและÿารต้านอนุมูลอิÿระ   

ซาโปนินมีคุณÿมบัติทำใĀ้เกิดฟอง มีÿารต้ านอนุมูลอิÿระและต้านการอักเÿบ (ÿุมิตา, 2564)            
ค ูมาร ินเป ็นÿารใĀ ้กล ิ ่นĀอมĀüานคล้ายÿม ุนไพร พบในพ ืชท ั ่üไป ม ีฤทธ ิ ์ต ้านแบคทีเรีย                   
ÿารต้านอนุมูลอิÿระ และต้านการอักเÿบ (กนกอร และคณะ, 2562) 
 
ตารางที่ 4.1 ผลการประเมินÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้นของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 
กลุ่มÿารพฤกþเคม ี วิธีทดÿอบ ผลการทดÿอบ 

ผลกระมอบ ใบกระมอบ 
Alkaloid Dragendroff’s reagent ++ + 

 Mayer’s reagent - - 
 Wagner’s reagent - - 

Tannin Gelatin solution +++ ++ 
 Gelatin salt solution +++ ++ 
 FeCl3 ++ +++ 

Saponin Froth test + +++ 
 Hemolysis test + +++ 

Coumarin Coumarin test + ++ 
ĀมายเĀตุ – : ไม่พบ, + : พบน้อย, ++ : พบปานกลาง, +++ : พบมาก, ++++ : พบมากที่ÿุด             

โดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐาน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.3 ผลการประเมินฤทธิ์การต้านแบคทีเรียด้วยวิธี Disk diffusion 
การประเมินฤทธิ์การต้านแบคทีเรียของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ         

ที่คüามเข้มข้น 500 และ 1400 ไมโครกรัมต่อดิÿก์ ตามลำดับ นำมาทดÿอบกับเชื้อแบคทีเรียแกรม

บüก  4 ÿ า ยพ ั น ธ ุ ์  ไ ด ้ แ ก ่  Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Kocuria rhizophila, และ 

Staphylococcus aureus และเชื ้อแบคทีเร ียแกรมลบ 2 ÿายพันธุ ์  ได ้แก ่ Escherichia coli, 
Pseudomonas aeruginosa ด้üยüิธี Disk diffusion โดยใช้ยาปฏิชีüนะเจนตามัยซินเป็นชุดคüบคุม

เช ิงบüก ท ี ่คüามเข ้มข ้น 10 ไมโครกร ัมต ่อด ิÿก ์  และใช ้ เมทานอลเป ็นช ุดคüบค ุมเช ิงลบ                    

(รูปภาคผนüกที่ ข-6) พบü่าÿารÿกัดเมทานอลจากใบกระมอบที่คüามเข้มข้น 1400 ไมโครกรัมต่อ

ดิÿก์ÿามารถยับยั้งการเจริญของเชื ้อ  B. cereus และ B. subtilis บริเüณยับยั้งเท่ากับ 7.74 และ 

6.89 มิลลิเมตร ตามลำดับ ÿ่üนÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบที่คüามเข้มข้น 500 ไมโครกรัมต่อ

ดิÿก์ÿามารถยับยั ้งการเจริญของเชื ้อแบคทีเรียได้ 4 ÿายพันธุ ์ ได้แก่ B. subtilis, K. rhizophil,        
P. aeruginosa และ  S. aureus ม ีบร ิ เüณย ับย ั ้ งอย ู ่ ในช ่üง 6.30 – 22.05 ม ิลล ิ เมตร ซ ึ ่ ง เ ช้ือ              
K. rhizophil มีบริเüณยับยั ้งÿูงÿุดเท่ากับ 22.05 มิลลิเมตร รองลงมาคือเชื ้อ P. aeruginosa มี

บริเüณยับยั้งเท่ากับ 20.19 มิลลิเมตร แÿดงค่าดังตารางที่ 4.2 
เมื่อเปรียบเทียบผลการประเมินฤทธิ์การต้านแบคทีเรียของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบ

ของต้นกระมอบ กับการýึกþาฤทธิ ์ต ้านแบคทีเร ีย Bacillus subtilis จากÿารÿกัดเมทานอล     
เปล ือกลำต ้นของ Gardenia latifolia Ait. ด ้üยü ิ ธ ี  Disk diffusion โดย  Deb et al. (2018)        
พบü่าท ี ่ระดับคüามเข้มข้นน้อยของÿารÿกัดเปลือกลำต้นน้อยกü ่าม ีฤทธิ ์ย ับยั ้งแบคที เรีย                   
B. subtilis มากกü่าÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ และเปรียบเทียบกับการýึกþาฤทธ์ิ

ต ้านแบคที เร ียÿารÿก ัดเมทานอลใบของ Gardenia coronaria ด ้üยü ิธ ี  Disk diffusion โดย 

Chowdhury et al. (2014) พบü่าที่ระดับคüามเข้มข้นน้อยกü่ามีฤทธิ ์ยับยั ้งแบคทีเรีย  B. cereus 
มากกü่าÿารÿกัดเมทานอลใบของต้นกระมอบ และÿามารถยับยั้งได้ทั้ง เช้ือแบคทีเรียแกรมบüกและ

แกรมลบ ซึ ่งÿารÿกัดเมทานอลใบของต้นกระมอบไม่ÿามารถยับยั ้งเชื ้อแบคทีเรียแกรมลบ               
P. aeruginosa และ  E. coli ได้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.2 เÿ้นผ่านýูนย์กลางของบริเüณยับยั้ง (Inhibition zone) ในการประเมินฤทธ์ิการต้านแบคทีเรีย 
                 ของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 

 
แบคทีเรียที่ทดÿอบ 

บริเวณยับยั้ง (มิลลิเมตร) 
ÿารÿกัดใบ 

(1400 µg/disk) 
ÿารÿกัดผล 

(500 µg/disk) 
Gentamicin 
(10 µg/disk) 

Bacillus cereus 7.74±0.96 0.00 22.43a±2.17 
Bacillus subtilis 6.89±0.49 6.30b±0.49 23.99a±0.24 
Escherichia coli 0.00 0.00 21.40a±0.85 
Kocuria rhizophila 0.00 22.05a±0.11 21.64a±1.83 
Pseudomonas aeruginosa 0.00 20.19a±1.17 21.62a±0.67 
Staphylococcus aureus 0.00 9.11b±1.97 22.18a±0.60 

ĀมายเĀตุ ค่าเฉล่ียที่ตามĀลังด้üยตัüอักþรเĀมือนกันในคอลัมน์เดียüกัน ไม่มีคüามแตกต่างกนั       

ทางÿถิติอย่างมีนัยÿำคัญ โดยเปรียบเทียบด้üยüิธี Turkey ที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% (p>0.05) 
 
4.4 ผลการประเมินฤทธิ์การต้านอนุมูลอิÿระด้วยวิธี DPPH 

ประเมินตัüอย่างÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ ที่ระดับคüามเข้มข้น 

31.25-500 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร จากนั ้นนำไปĀาค่าเปอร ์เซ็นต์ฤทธิ ์การต้านอนุมูลอ ิÿระ            
และ IC50 ด้üยโปรแกรม Excel ผลจากทดลองพบü่าÿารÿกัดเมทานอลจากใบของต้นกระมอบ                        
มีค่า IC50 เท่ากับ 336.47 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และÿารÿกัดเมทานอลจากผลของต้นกระมอบ      
มีค่า IC50 เท่ากับ 858.47 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร แÿดงค่าดังตารางที่ 4.3 โดยÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์

มีค่า IC50 เท่ากับ 84.50 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร แÿดงค่าดังตารางภาคผนüก ค-1 จากนั้นเทียบ

คüามÿามารถในการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH กับÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ พบü่าÿารÿกัดเมทานอล 
จากใบของต้นกระมอบ มีค่าเท่ากับ 190.48 มิลลิกรัม โทรล็อกซ์ต่อกรัมÿารÿกัด และÿารÿกัด         
เมทานอลจากผลของต้นกระมอบ มีค่าเท่ากับ  359.05 มิลลิกรัม โทรล็อกซ์ต่อกรัมÿารÿกัด         

แÿดงค่าดังตารางที่ 4.4 (แÿดงการคำนüณดังภาคผนüก ค)  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 4.1 กราฟแÿดงคüามÿัมพันธ์ระĀü่างร้อยละการต้านอนุมูลอิÿระ และคüามเข้มข้นของ       
         ÿารÿกัดจากใบและผลของต้นกระมอบ 

 
ตารางที่ 4.3 ค่าร้อยละการต้านอนุมูลอิÿระด้üยüิธี DPPH จากÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 
                  ที่คüามเข้มข้นต่าง  ๆ

ตัวอย่าง 
ความเข้มข้น 

(ไมโครกรัมต่อ

มิลลลิิตร) 

DPPH 
เปอร์เซ็นต์การต้าน

อนุมูลอิÿระ 
IC50 

 

ÿารÿกัดใบ 

31.25 7.26e±2.29 

336.47 
62.5 15.26d±2.20 
125 27.45c±2.38 
250 44.22b±0.83 
500 67.41a±0.74 

ÿารÿกัดผล 

31.25 5.92c±1.63 

858.47 
62.5 7.13c±0.59 
125 8.71c±3.34 
250 15.56b±0.49 
500 30.21a±0.91 

ĀมายเĀตุ ค่าเฉล่ียที่ตามĀลังด้üยตัüอักþรเĀมือนกันในคอลัมน์เดียüกัน ไม่มีคüามแตกต่างกนั     

ทางÿถิติอย่างมีนัยÿำคัญ โดยเปรียบเทียบด้üยüิธี Turkey ที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% (p>0.05) 
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ตารางที่ 4.4 คüามÿามารถในการต้านอนุมูลอิÿระของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ 
 

ตัวอย่าง 
 

ความÿามารถในการตา้นอนุมลูอิÿระ 
DPPH (mgTE/g extract) 

ÿารÿกัดใบ 359.05 
ÿารÿกัดผล 190.48 

 
จากผลการประเม ินฤทธ ิ ์ต ้านอน ุม ูลอ ิÿระของÿารÿก ัดเมทานอลจากผลและใบ              

จากต้นกระมอบด้üยüิธี DPPH พบü่ามีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิÿระ เมื่อเทียบกับ IC50 ของÿารมาตรฐาน

โทรล็อกซ์ พบü่าÿารÿกัดม ีฤทธิ ์ต้านอนุม ูลอิÿระต่ำกü่าÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ โดยจากผล           

การประเมินพบü่าÿารÿกัดเมทานอลจากใบของต้นกระมอบมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิÿระที่ดีกü่าÿารÿกัด   

เมทานอลของผลจากต้นกระมอบเมื่อเปรียบเทียบกับการýึกþาฤทธิ์การต้านอนุมูลอิÿระจากพืช     

ในÿกุลเดียüกัน โดยýึกþาÿารÿกัดจากผลของต้น Gardenia latifolia Ait. โดยใช้เมทานอลเป็น    

ต ัüทำละลายด ้üยü ิธ ี  DPPH โดย Reddy et al. (2021) พบü ่าม ีฤทธ ิ ์ต ้านอนุม ูลอ ิÿระโดย                   
มีค่า IC50 ที่ 65.82 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ซึ ่งมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิÿระÿูงกü่ าÿารÿกัดเมทานอล      

จากผลและใบของต ้นกระมอบ นอกจากน ี ้ เม ื ่อ เท ียบÿารÿก ัด เมทานอลจากใบของต้น           

Gardenia latifolia Ait. ด้üยüิธี DPPH โดย Sundar et al. (2018) พบü่ามีค่า IC50 ที่ 145.84 
ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ซึ่งเมื่อเทียบกับค่า IC50 ของÿารÿกัดเมทานอลจากใบของต้นกระมอบพบü่า  

มีฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระที่ใกล้เคียงกัน 
 
4.5 ผลการประเมินฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ ด้วยวิธี Dopa-chrome 

ประเมินตัüอย่างÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ มาทดÿอบฤทธ์ิ      

ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿด้üยüิธี Dopa-chrome โดยทดÿอบกับเอนไซม์ไทโรซิเนÿที่คüามเข้มข้น  

537.4 ยูนิตต่อมิลลิลิตร โดยใช้คüามเข้มข้นของÿารÿกัดที่ 1000 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตรเทียบกับ     

ÿารมาตรฐานกรดแอÿคอร์บิก ที่แÿดงคüามÿามารถในการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ ซึ่งใช้คüามเข้มข้น

ของÿารมาตรฐานกรดแอÿคอร์บิกที่ 100-400 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร (ตารางที่ 4.5) โดยได้ÿมการ

กราฟมาตรฐานของกรดแอÿคอร์บิก คือ y = 0.22x+2.0038 (รูปที ่ 4.2) โดยจากการĀาร้อยละ    

การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿด้üยโปรแกรม Excel พบü่าÿารÿกัดเมทานอลจากใบของต้นกระมอบ    

มีค่าร้อยละการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿที่ 45.08 และÿารÿกัดเมทานอลจากผลของต้นกระมอบ      

มีค่าร้อยละการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿที่ 58.95 (ตารางที่ 4.6) แÿดงใĀ้เĀ็นü่าÿารÿกัดผลมีฤทธ์ิ   

การยับยั ้งเอนไซม์ไทโรซ ิเนÿที ่ด ีกü่าเล็กน้อย ซ ึ ่งเม ื ่อเปรียบเทียบจากการýึกþาฤทธิ ์ยับยั้ง         

เอนไซม ์ ไท โรซ ิ เนÿจากÿารÿก ัด ของต ้น  Genipa americana ท ี ่ คüามเข ้มข ้น  1mg/ml                   
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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โดย Souza et al. (2012) พบü่ามีค่าร้อยละการยับยั ้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿของÿารÿกัดเอทานอล    

และเฮกเซนจากใบน้อยกü่าÿารÿกัดใบจากต้นกระมอบ และมีค่าร้อยละการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ    
ของÿารÿกัดเอทานอลจากผลที่น้อยกü่าÿารÿกัดผลกระมอบ แต่ในÿารÿกัดเฮกเซนของผลพบฤทธ์ิ

มากกü่าÿารÿกัดผลกระมอบ 
 
ตารางที่ 4.5 ค่าร้อยละการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿของÿารมาตรฐานกรดแอÿคอร์บิกทีร่ะดับคüามเข้มข้น 
                 ต่าง  ๆ

ความเข้มข้น 
(ไมโครกรัมต่อ

มิลลลิิตร) 

เปอร์เซ็นต์ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ 
ค่าเฉลี่ย±SD 

1 2 3 

100 28.92 23.52 23.14 25.19±3.22 
200 53.21 51.18 42.20 48.86±5.86 
300 71.59 68.83 59.65 66.69±6.25 
400 91.13 88.48 94.80 89.24±1.64 

             

 
รูปที่ 4.2 กราฟแÿดงคüามÿัมพันธ์ระĀü่างร้อยละการยับยั้งเอนไซมไ์ทโรซิเนÿ และคüามเข้มข้น   

               ของÿารมาตรฐานกรดแอÿคอร์บิก 
 
 
 
 

y = 0.22x + 2.0038
R² = 0.9967
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ตารางที่ 4.6 ฤทธ์ิการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ             
                  ที่คüามเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

ตัวอย่าง 
เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ 

ค่าเฉลี่ย±SD 
1 2 3 

ÿารÿกัดใบ 48.36 39.70 47.19 45.08 ± 4.69 
ÿารÿกัดผล 59.63 59.92 57.30 58.95 ± 1.43 

 
4.6 ผลการวิเคราะĀ์องค์ประกอบทางเคมีด้วยเทคนิค GC-MS 

การüิเคราะĀ์ด ้üยเทคนิค GC-MS ได้เลือกÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบดิบ             

ซึ ่งเก็บในช่üงเดือนÿิงĀาคม ที ่ใช้ในการýึกþาฤทธิ ์ทางชีüภาพในครั ้งนี ้ และÿารÿกัดเมทานอล       

จากเปลือกและเนื ้อของผลกระมอบÿุกซึ ่งเก็บในช่üงเดือนธันüาคมจากýูนย์üิจัยและถ่ายทอด

ü ิทยาýาÿตร ์และเทคโนโลย ี  ÿจล. ตำบลองค ์พระ อำเภอด ่านช ้าง จ ังĀü ัดÿ ุพรรณบ ุรี                        

ซึ่งได้รับคüามอนุเคราะĀ์จาก รý.ดร.ÿุพัตรา โพธ์ิเอี่ยม มาüิเคราะĀ์องค์ประกอบทางเคมีด้üยเทคนิค 

GC-MS ผลการüิเคราะĀ์พบü่าÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบดิบพบองค์ประกอบทางเคมี          

ที่ทราบโครงÿร้างทางเคมีจำนüน 9 ชนิด (ดังแÿดงในรูปที่ 4.3) ÿารÿกัดเมทานอลจากเปลือกผล

กระมอบÿุก 14 ชนิด (ดังแÿดงในรูปที่ 4.4) และÿารÿกัดเมทานอลจากเนื้อของผลกระมอบÿุก 10 

ชนิด (ดังแÿดงในรูปที่ 4.5) โดยพบพีค (Peak) ขององค์ประกอบทางเคมีที่เĀมือนกันของÿารÿกัด   

เมทานอลจากผลดิบ เปลือกและเนื้อของผลกระมอบÿุก 4 ชนิด คือ  (ก) Undecane (ข) Phenol, 
2,4-bis(1,1-dimethylethyl) (ค) Benzoic acid, 4-ethoxy-, ethyl ester (ง) Hexadecanoic acid, 
methyl ester (ตารางที่ 4.7) 

เม ื ่อพิจารณาฤทธิ ์ทางชีüภาพขององค์ประกอบทางเคมีของÿารÿกัดเมทานอลของ          

ผลกระมอบดิบ พบÿารที่มีฤทธิ์ทางชีüภาพที่อาจมีฤทธิ์การยับยั้งแบคทีเรีย จำนüน 3 ชนิด ได้แก่    

(ก) 1R,3R,4R,5R)-(-)-Quinic acid ซึ่งมี % of total ที่ 31.669 (ข) Octadecanoic acid, methyl 
ester ซึ ่งมี % of total ที่ 5.762 (ค) Benzoic acid, 4-ethoxy-, ethyl ester ซึ ่งมี % of total     
ที่ 4.736  ซึ่งÿอดคล้องกับการทดÿอบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียพบü่าÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบดิบ

ÿามารถต้านแบคทีเรีย Bacillus subtilis, Kocuria rhizophila, Pseudomonas aeroginosa และ 

Staphylococcus aureus ได้ และพบÿารที ่อาจมีฤทธิ ์ต้านอนุมูลอิÿระ จำนüน 3 ชนิด ได้แก่        

(ก) 1R,3R,4R,5R)-(-)-Quinic acid ซ ึ ่งม ี % of total ที ่ 31.669 (ข) Benzoic acid, 4-ethoxy-, 
ethyl ester ซ ึ ่ ง ม ี  %  of total ท ี ่  4 . 7 3 6  ( ค )  Phenol, 2,4-bis(1,1-dimethylethyl)                           
ซึ่งมี % of total ที่ 20.809 – 24.081 นอกจากนี้ยังมีองค์ประกอบทางเคมีของÿารÿกัดเมทานอล

จากเปลือก และเนื้อของผลกระมอบÿุก ซึ่งพบÿารที่อาจมีฤทธ์ิต้านจุลินทรีย์ และฤทธ์ิต้านอนุมูลอิÿระ

ท ี ่ĀลากĀลายกü ่าÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบดิบ เช ่น Trans-Caryophyllene และ     เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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9,12,15-Octadecatrien-1-ol ซึ่งเป็นในÿ่üนเปลือกของผลกระมอบÿุก, 1-Octadecanol ซึ่งพบใน

ÿ่üนเน ื ้อของผล และHexadecanoic acid ซ ึ ่ งพบท ั ้ งในÿ ่üนเปล ือกและÿ ่üนเน ื ้อข องผล                
และ9,12,15-Octadecatrien-1-ol  
โดยมีการýึกþาฤทธ์ิทางชีüภาพขององค์ประกอบทางเคมี ดังนี้ 

(1R,3R,4R,5R)-(-)-Quinic acid 
(1R,3R,4R,5R)-(-)-Quinic acid Āรือ Quinic acid Āรือ กรดคüินิก เป็น 

Cyclohexanecarboxylic acid พบในÿารÿกัดจากÿ่üนต่างๆของพืชÿมุนไพร รüมถึง

Haematocarpus validus, Hypericum empetrifolium, Achillea pseudoaleppica, Rumex 
nepalensis, Phagnalon saxatile subsp. saxatile, Coffea arabica ปัจจุบันพบการýึกþา     
ทางเภÿัชüิทยาทั้งในĀลอดทดลอง และร่างกาย แÿดงใĀ้เĀ็นถึงฤทธ์ิทางชีüภาพของกรดคüินิก เช่น 

ÿารต้านอนุมูลอิÿระ ฤทธ์ิต้านเบาĀüาน ฤทธ์ิต้านมะเร็ง ฤทธ์ิต้านจุลินทรีย์ และฤทธ์ิต้านไüรัÿ   
(Benali et al., 2022) มีรายงานฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของกรดคüินิกต่อเช้ือก่อโรคในอาĀาร 10 ชนิด 

ได้แก่ Escherichia coli, Salmonella enterica, Bacillus cereus, Clostridium perfringen, 
Staphylococcus aureus 6 ÿายพันธ์ุ (Bai et al., 2018) 

Octadecanoic acid, methyl ester 
Octadecanoic acid, methyl ester เป็นÿารที่มีการรายงานฤทธิ์ทางชีüภาพü่าÿามารถ

ต้านจุลินทรีย์ได้ (Belakhdar et al., 2015) และยังมีรายงานการýึกþาฤทธิ ์การต้านไüรัÿโรคĀัด   
โดยใช้ Octadecanoic acid, methyl ester ร ่üมก ับ Ribavirin ซ ึ ่ ง เป ็นยาต ้านไüร ัÿüงกü ้าง           
แต่มีผลข้างเคียงĀลายประการ (Linton et al., 2013) 

Benzoic acid, 4-ethoxy-, ethyl ester 
Benzoic acid, 4-ethoxy-, ethyl ester เป็นÿารที่พบในพืช เช่น Maxillaria sanguinea 

และ Maxillaria vulcanica โดยมีรายงานฤทธิ์ทางชีüภาพü่าÿามารถต้านจุลินทรีย์ เป็นÿารกันบูด 
ต้านอนุมูลอิÿระ และต้านการอักเÿบได้ (Lipinska et al., 2023) 

Phenol, 2,4-bis(1,1-dimethylethyl) 
Phenol, 2,4-bis(1,1-dimethylethyl) เป็นÿารตั้งต้นของÿารประกอบĀลายชนิด ใช้เป็น

ÿารป้องกันแÿง Āรือ UV และยังเป็นÿารป้องกันจุลินทรีย์ที่ได้จากธรรมชาติ โดยได้มีการýึกþาü่า

ÿามารถต้านเชื้อรา Curvularia lunata ได้ โดยเป็นÿารที่ได้มาจาก Pseudomonas fluorescens 
TL-1  (Ren et al., 2019) และย ังมีรายงานฤทธ ิ ์ทางช ี üภาพü ่าÿามารถต ้านอน ุม ูลอ ิÿระ      
(Arokiyaraj et al., 2018) 

Trans-Caryophyllene 
Trans-Caryophyllene เป็นองค์ประกอบĀลักของน้ำมันĀอมระเĀยของพืชÿมุนไพรĀลาย

ชนิด โดยมีรายงานü่ามีฤทธิ์ทางเภÿัชüิทยา เช่น ต้านจุลินทรีย์ มีฤทธิ์ระงับปüด และมีฤทธิ์ต้าน     
การอักเÿบ (Pinho-da-Silva et al., 2012) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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1-Octadecanol 
1-Octadecanol Āรือ Stearyl alcohol เป็นแอลกอฮอล์ในกลุ ่มตัüทำละลายเร ียก     

Fatty alcohol โดยม ี รายงานฤทธ ิ ์ทางช ี üภาพü ่ าÿามารถต ้านแบคท ี เร ี ยและเช ื ้อราได้              
(Lukitaningsih and Rumiyati, 2021) 

Hexadecanoic acid 
Hexadecanoic acid Āร ื อ  Palmitic acid เป ็ นกรด ไขม ั นอ ิ ่ มต ั ü  โดยม ี ร ายงาน              

ฤทธ์ิทางชีüภาพü่าÿามารถต้านอนุมูลอิÿระได้ (ýýินา, 2565) 
9,12,15-Octadecatrien-1-ol 
9,12,15-Octadecatrien-1-ol Āรือ Linolenyl alcohol มีรายงานü่าพบฤทธ์ิทางชีüภาพ 

เช่น เป็นÿารต้านอนุมูลอิÿระ และÿารต้านมะเร็ง (Jabbar et al., 2022) และยังมีรายงานü่าÿามารถ

ต้านแบคทีเรียแกรมบüกได้ได้Āลายชนิด (Gillbertson et al., 1984) และÿามารถต้านการเติบโตของ 

Streptococcus mutans ซ ึ ่ ง เ ป ็ น แบคท ี เ ร ี ย ใ น ช ่ อ ง ป าก ซึ่ ง เ ป ็ น ÿ า เ Āต ุ ข อ ง ฝ ั น ผ ุ ไ ด้                          
(Crout et al., 1982) 

 
รูปที ่4.3  โครมาโตแกรมของÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบดิบด้üยüิธี GC-MS 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 4.4  โครมาโตแกรมของÿารÿกัดเมทานอลจากเปลือกผลกระมอบÿุกด้üยüิธี GC-MS 
 

       
รูปที่ 4.5  โครมาโตแกรมของÿารÿกัดเมทานอลจากเนื้อผลกระมอบÿุกด้üยüิธี GC-MS 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที ่4.7 ผลการüิเคราะĀ์องค์ประกอบของÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบดิบ เปลือกผลกระมอบÿุก และเนื้อของผลกระมอบÿุก ด้üยเทคนิค GC-MS 
 ÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบดิบ ÿารÿกัดเมทานอลจากเปลือกของผลกระมอบÿุก ÿารÿกัดเมทานอลจากเนื้อของผลกระมอบÿุก 

ฤทธ์ิทางชีวภาพ R.T.min ชนิดของÿารประกอบ % of 
total 

R.T.min ชนิดของÿารประกอบ % of 
total 

R.T.min ชนิดของÿารประกอบ % of 
total 

12.479 Undecane 2.805 12.479 Undecane 2.583 12.473 Undecane 13.602 ต้านไüรัÿ 
ต้านการอักเÿบ 
เป็นพิþต่อเซลล์ 
(ýýินา, 2565) 

   19.266 Trans-Caryophyllene 1.137    
ต้านจุลินทรีย์ 

ต้านการอักเÿบ

(Pinho-da-Silva et 
al., 2012) 

   19.892 .alpha.-Humulene 3.324    
ต้านการอักเÿบ

(Rogerio et al., 
2009) 

ĀมายเĀตุ R.T. = Retention time   
 

   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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20.820 Phenol, 2,4-bis 

(1,1-dimethylethyl)- 
5.239 20.820 Phenol, 2,4-bis 

(1,1-dimethylethyl)- 
5.095 20.809 Phenol, 2,4-bis 

(1,1-dimethylethyl) 
24.081 ต้านอนุมูลอิÿระ 

(Arokiyaraj et al., 
2018) 

21.068 Benzoic acid, 4-
ethoxy-, ethyl ester 

4.736 21.074 Benzoic acid, 4-
ethoxy-, ethyl ester 

4.287 21.068 Benzoic acid, 4-
ethoxy-, ethyl ester 

23.353 ต้านจุลินทรีย์ 
ÿารกันบูด 

ต้านอนุมูลอิÿระ 
ต้านอักเÿบ  

(Lipinska et al., 
2023) 

22.428 (1R,3R,4R,5R)-(-)-
Quinic acid 

31.669 22.471 (1R,3R,4R,5R)-(-)-
Quinic acid 

13.489    ต้านอนุมูลอิÿระ  
ต้านเบาĀüาน 
 ต้านมะเร็ง 

ต้านจุลินทรีย์ 
 ต้านไüรัÿ  

(Benali et al., 2022) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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      25.309 1-Octadecanol 5.549 
ต้านแบคทีเรีย 
 ต้านเชื้อรา 

(Lukitaningsih and 
Rumiyati, 2021) 

27.252 Hexadecanoic acid, 
methyl ester 

14.808 27.252 Hexadecanoic acid, 
methyl ester 

15.846 27.241 Hexadecanoic acid, 
methyl ester 

8.578 
ต้านการอักเÿบไขมัน

ในเลือดต่ำป้องกัน

มะเร็งป้องกันตับ 
ÿารกำจัดแมลง 

ยาแก้แพ้  
ยาต้านกลาก 
ยาต้านÿิü

(Krishnamoorthy 
and Subramaniam, 

2014) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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      27.527 Methyl-3-(3,5-
ditertbutyl-4-

hydroxyphenyl) 
propionate 

3.538 
No activity report 
(Mirsonbol et al., 

2023) 

   27.732 Hexadecanoic acid 9.008 27.700 Hexadecanoic acid 3.168 ต้านอนุมูลอิÿระ 
(ýýินา, 2565) 

      29.534 9,12 -Octadecadienoic 
acid, methyl ester, 

(E,E)- 

9.052 ต้านการอักเÿบป้องกัน

มะเร็ง 
ÿารกำจัดแมลง 

ต้านกลาก 
ป้องกันตับ 

ต้านโรคข้ออักเÿบ

(Krishnamoorthy 
and Subramaniam, 

2014) 

   29.545 9,12 -
Octadecadienoic 

acid (Z,Z)-,  
methyl ester 

11.235    
ต้านการอักเÿบ 

(Hadi et al., 2016) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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29.545 8,11-
Octadecadienoic 
acid, methyl ester 

25.222       
No activity report 
(Diab et al., 2021) 

29.620 9-Octadecadienoic 
acid, methyl ester 

8.531       
ต้านการอักเÿบป้องกัน

มะเร็ง 
โรคโลĀิตจาง 

ÿารกำจัดแมลง

(Krishnamoorthy 
and Subramaniam, 

2014) 

      29.620 Ethyl linoleolate 6.702 No activity report 
(Diab et al., 2021) 

   29.626 8-Octadecenoic acid, 
methyl ester 

19.112     

29.950 Octadecanoic acid, 
methyl ester 

5.762 29.949 Octadecanoic acid, 
methyl ester 

7.011    
ต้านจุลินทรีย์ 

(Belakhdar et al., 
2015) 

30.014 3-Dodecyne 1.227        

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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   30.025 9,12-
Octadecadienoic 

acid(Z,Z)- 

2.088    ต้านการอักเÿบป้องกัน

มะเร็ง 
ÿารกำจัดแมลง 
ÿารกำจัดพิþ 

ÿารต้านฮีÿตามีนต้าน

กลาก

(Krishnamoorthy 
and Subramaniam, 

2014) 
   30.106 9,12,15-

Octadecatrien-1-ol 
4.207    ÿารต้านอนุมูลอิÿระ

ÿารต้านมะเร็ง 

(Jabbar et al., 
2022) 

   30.386 Octadecanoic acid 1.578    ต้านการอักเÿบ 

(Othman et al., 
2015) 

      30.780 (cis)-2-nonadecane 2.378  

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



บทที่ 5 
ÿรุปผลการวิจัยและข้อเÿนอแนะ 

5.1 ÿรุปผลการวิจัย 
จากการประเมินฤทธิ ์ทางชีüภาพเบื ้องต้นของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของ         

ต้นกระมอบ โดยทำการทดÿอบĀาÿารพฤกþเคมี โดยทำการทดÿอบพฤþเคมีทั ้งĀมด 4 กลุ่ม     
ได้แก่ แอลคาลอยด์ แทนนิน ซาโปนิน และคูมาริน พบü่าทั้งÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของ           

ต ้นกระมอบพบÿารในกลุ ่มแทนน ิน ซาโปน ิน และค ูมาร ิน เĀม ือนก ัน แต ่ไม ่พบÿารใน                   

กลุ่มแอลคาลอยด์ 
ผลการประเมินฤทธิ ์การต้านเชื ้อแบคทีเรียของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของ        

ต้นกระมอบโดยใช้คüามเข้มข้นของÿารÿกัดผลและใบที ่ 500 และ 1400 ไมโครกรัมต่อดิÿก์          
ตามลำดับ ด้üยüิธี Disk diffusion โดยทดÿอบกับเชื้อทั้งĀมด 6 ÿายพันธุ์ได้แก่ Bacillus cereus,          
Bacillus subtilis, Escherichia coli, Kocuria rhizophila, Pseudomonas aeroginosa และ 
Staphylococcus aureus พบü่าÿารÿก ัดใบแÿดงฤท ธ์ิต ้ านเช ื ้อแบคท ี เร ีย B. cereus และ               
B. subtilis และÿารÿกัดผลแÿดงฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย B.  subtilis, K. rhizophila, P. aeroginosa 
และ S. aureus 

ผลการประเมินฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระด้üยüิธี DPPH ของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและ

ใบของต้นกระมอบที่คüามเข้มข้น 31.25-500 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร พบü่าÿารÿกัดใบมีค่า IC50        

ที่ 336.47 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ในขณะที่ÿารÿกัดผลมีค่า IC50  ที่ 858.47 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 

ÿรุปได้ü่าÿารÿกัดเมทานอลจากใบมีฤทธิ ์ต้านอนุม ูลอิÿระที ่ดีกü่าÿารÿกัดเมทานอลจากผล             

แต่ยังคงมีฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระที่ต่ำกü่าÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ 
ผลการประเมินฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ ด้üยüิธี Dopa-chrome ของÿารÿกัด    

เมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบ พบü่าÿารÿกัดใบมีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿ   

ที่ 45.08 และÿารÿกัดผลมีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿที่ 58.95 ซึ่งพบü่าÿารÿกัดผล      

มีฤทธ์ิการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนÿที่ดีกü่าเล็กน้อย 
ผลการประเมินĀาÿารÿำคัญด้üยเทคนิค GC-MS ของÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบ 

และÿารÿกัดเมทานอลจากเปลือกและเนื้อของผลกระมอบÿุกจากýูนย์üิจัยและถ่ายทอดüิทยาýาÿตร์

และเทคโนโลยี ÿจล. ตำบลองค์พระ อำเภอด่านช้าง จังĀüัดÿุพรรณบุรี โดยมีÿารที่พบเĀมือนกันทั้ง  

3 ÿารÿกัดจำนüน 4 ชนิด คือ Undecane, Phenol 2,4-bis(1,1-dimethylethyl)-,  Benzoic acid 

4-ethoxy- ethyl ester และ Hexadecanoic acid, methyl ester โดยพบÿารที่น่าÿนใจที ่อาจมี

ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย และต้านอนุมูลอิÿระจากผลกระมอบดิบซึ่งใช้ทดÿอบฤทธ์ิทางชีüภาพในงานüิจัยนี้

จ ำนüน  4  ชน ิ ด  ไ ด ้ แก ่  1R,3R,4R,5R)-(-)-Quinic acid,  Octadecanoic acid methyl ester,  
Benzoic acid 4-ethoxy- ethyl ester และ Phenol, 2,4-bis(1,1-dimethylethyl) ซึ่งจากผลการ
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ประเมินĀาÿาระÿำค ัญด ้üยเทคน ิค GC-MS พบü่า ในÿารÿก ัดเมทานอลจากเปลือกและ                

เนื ้อของผลกระมอบÿุกพบÿาระÿำคัญที่อาจมีฤทธิ ์ทางชีüภาพที่มากกü่าÿารÿกัดเมทานอลจาก      

ผลกระมอบดิบ  
 
5.2 ข้อเÿนอแนะ 

จากการประเมินฤทธิ์ทางชีüภาพของÿารÿกัดเมทานอลจากผลและใบของต้นกระมอบดิบ 

ซึ่งได้ทำการทดÿอบÿารพฤกþเคมี ฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิÿระ และฤทธิ์การยับยั้ง

เอนไซม์ไทโรซิเนÿ ซึ ่งเป็นการทดÿอบเพียงเบื ้องต้นเท่านั ้นยังมีÿารพฤกþเคมีอ ีกĀลายกลุ่ม    

แบคทีเร ียกลุ ่มอ ื ่นๆ การทดÿอบฤทธิ ์ต ้านอนุม ูลอ ิÿระด้üยüิธ ีอ ื ่นๆ เช่น ABTS และ FRAP              
และฤทธิ ์การยับย ั ้ง เอนไซม ์ไทโรซ ิเนÿที ่คüามเข้มข้นอื ่นๆ การใช้ต ัüทำละลายชนิดอื ่ นๆ                     

ที่น่าทำการýึกþาทดÿอบเพิ่ม นอกจากนี้ยังมีการýึกþาฤทธิ์ทางชีüภาพด้านอื่นๆ ที่น่าÿนใจýึกþา

เพิ ่มเติม เช่น ฤทธิ ์การยับยั้งเชื ้อรา ฤทธิ ์ต้านการอักเÿบ และคüามเป็นพิþต่อเซลล์ ซึ ่งจากการ        

ทำการประเมินÿารÿำคัญด้üยüิธ ี GC-MS ทำใĀ้เราได้ทราบü่าÿารÿกัดเมทานอลจากเปลือก          

และเนื ้อของผลกระมอบÿุก พบÿารที ่มีฤทธิ ์ทางชีüภาพที่ĀลากĀลาย และน่าÿนใจมากมาย     

มากกü่าที่พบจากÿารÿกัดเมทานอลจากผลดิบ ซึ่งĀากต้องการýึกþาฤทธ์ิทางชีüภาพจากÿารÿกัดของ

ต้นกระมอบเพิ่มเติม จึงแนะนำการทดÿอบจากÿารÿกัดจากผลกระมอบÿุก  ซึ ่งเก็บในช่üงเดือน

ธันüาคม และนำÿ่üนของผลและใบของต้นกระมอบดิบไปýึกþาüิจัยต่อเพื่อพัฒนาใĀ้ÿามารถนำไป

ประยุกต์ใช้ในการถนอมอาĀารที่มีประÿิทธิภาพและปลอดภัย 
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ภาคผนวก ก 

การเตรียมÿารเคม ี
1. Dragendorff’s reagent 

เตรียมÿารละลาย Dragendorff’s reagent ปริมาตร 100 มิลลิลิตร โดยละลาย bismuth 
subnitrate 8 กรัม nitric acid ปริมาตร 20 มิลลิลิตร และ potassium iodide 27.2 กรัม ละลายใน

น้ำกล่ัน ปรับปริมาตรเป็น 100 มิลลิลิตร 
2. Mayer’s reagent 

เตรียมÿารละลาย Mayer’s reagent ปริมาตร 10 มิลลิลิตร โดยชั ่ง mercuric chloride 
0.136 กรัม และ potassium iodide 0.5 กรัม ละลายในน้ำกล่ัน ปรับปริมาตรเป็น 10 มิลลิลิตร 

3. Wagner’s reagent 
เตรียมÿารละลาย Wagner’s reagent ปริมาตร 10 มิลลิลิตร โดยชั่ง iodine 0.127 กรัม 

potassium iodide 0.2 กรัม ละลายในน้ำกล่ัน ปรับปริมาตรเป็น 10 มิลลิลิตร 
4. Gelatin solution 

เตรียมÿารละลาย gelatin solution ปริมาตร 10 มิลลิลิตร โดยละลายเจลาติน 0.1 กรัม ใน

น้ำกล่ัน 10 มิลลิลิตร จากนั้นใĀ้คüามร้อนปานกลางจนเจลาตินละลายĀมด 
5. Gelatin salt solution 

เตร ียมÿารละลาย gelatin salt solution โดยผÿม gelatin solution ก ับÿารละลาย 
Sodium chloride 10% ในอัตราÿ่üน 1 : 1 

6. Phosphate buffer pH 6.8 
เตรียมÿารละลาย A คüามเข้มข้น 0.05 โมลาร์ โดยชั่งÿาร Na2HPO4.2H2O ปริมาณ 7.80 

กรัม ละลายในน้ำกล่ัน 1000 มิลลิลิตร และเตรียมÿารละลาย B คüามเข้มข้น 0.05 โมลาร์ โดยช่ังÿาร 

NaH2PO4.2H2O ปริมาณ 8.90 กรัม ละลายในน้ำกลั ่น 1000 มิลลิลิตร จากนั้นผÿมÿารละลาย A 
ปริมาตร 24.50 มิลลิลิตร กับÿารละลาย B ปริมาตร 25.50 มิลลิลิตร ปรับ pH ใĀ้ได้ 6.8 จากนั้นปรับ

ปริมาตรเป็น 1000 มิลลิลิตร ด้üยน้ำกล่ัน 
7. L-DOPA (L-3,4-dihydroxyphenylalanine) 

เตรียมÿารละลาย L-DOPA คüามเข้มข้น 2.5 มิลลิโมลาร์ ปริมาตร 10 มิลลิลิตร โดยช่ังÿาร 

L-DOPA 4.93 มิลลิกรัม ละลายด้üยÿารละลาย phosphate buffer pH 6.8 ปริมาตร 10 มิลลิลิตร  
8. เอนไซม์ไทโรซิเนÿ 

เตรียมเอนไซม์ไทโรซิเนÿ คüามเข้มข้น 537.4 ปริมาตร 1 มิลลิลิตร โดยทำการเจือจาง

ÿารละลายจาก stock ของเอนไซม์ไทโรซิเนÿคüามเข้มข้น 2,687 ยูนิตต่อมิลลิลิตร โดยดูดÿารละลาย

เอนไซม์ไทโรซิเนÿจาก stock ปริมาตร 200 ไมโครลิตร ผÿมกับÿารลาย phosphate buffer pH 6.8 
ปริมาตร 800 ไมโครลิตร 
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ภาคผนวก ข 

การประเมินÿารพฤกþเคมีเบ้ืองต้น 
1. แอลคาลอยด ์

                                              ÿารมาตรฐานโคลชิซีน 

 
                                        A              B               C 
 
                     ผลกระมอบ                                                  ใบกระมอบ 

            
          A               B               C                        A                B               C 
 
หมายเĀตุ A: Wagner’s reagent, B: Mayer’s reagent, C: Dragendorff’s reagent 
Āากเกิดตะกอนÿีน้ำตาลแดง ตะกอนÿีขาüครีม และตะกอนÿีÿ้มแดง ตามลำดับ  แÿดงü่าพบ        

แอลคาลอยด์ โดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานโคลชิซีน 
รูปภาคผนวกท่ี ข-1 การตรüจÿอบแอลคาลอยด์ของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 
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2. แทนนิน 
                                                    กรดแทนนกิ 

 
                             A                B               C 
 
            ผลกระมอบ                                              ใบกระมอบ 

             
          A                B             C                         A             B               C 
  
หมายเĀตุ A: Gelatin solution, B: Gelatin salt solution, C: เฟอร์รกิคลอไรด์ 1 เปอร์เซ็นต ์
Āากเกิดตะกอนÿีขาüเมื่อĀยดÿารละลาย A และ B และเกิดตะกอนÿีน้ำเงินเขียü เมื่อĀยดÿารละลาย 

C แÿดงü่าพบแทนนิน โดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานกรดแทนนิก 
รูปภาคผนวกท่ี ข-2 การตรüจÿอบแทนนินของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 
 

3. ซาโปนิน 
         Froth test                                                  Hemolysis test 

                               
               ผล             ใบ                                       Aescin      ผล       ใบ 
 
ĀมายเĀตุ ĀากเกิดฟองคงตัüĀลังผ่านเüลาไปอย่างน้อย 30 นาที และ เกิดÿีแดงของฮีโมโกลบิน      

ในÿารละลายÿ่üนใÿ แÿดงü่าพบซาโปนินโดยเปรียบเทียบกับÿารมาตรฐานแอÿซิน  
รูปภาคผนวกท่ี ข-3 การตรüจÿอบซาโปนินของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 
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4. คูมาริน 
 

                      
                Warfarin                                               ผล             ใบ 
ĀมายเĀตุ Āากÿารละลายเปลี ่ยนเป็นÿีเĀลืองเข้ม แÿดงü่าพบคูมารินโดยเปรียบเทียบกับÿาร

มาตรฐานüาร์ฟารีน 
รูปภาคผนวกท่ี ข-4 การตรüจÿอบคูมารินของÿารÿกัดเมทานอลผลและใบของต้นกระมอบ 
 
การประเมินฤทธิ์การต้านแบคทีเรีย 
 

 
รูปภาคผนวกที่ ข-5 แÿดงตำแĀน่งการüางดิÿก์ในการประเมินฤทธ์ิการต้านแบคทีเรีย 
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                     Bacillus cereus                                   Bacillus subtilis 
 

            
            Escherichia coli                               Kocuria rhizophila 
 

            
             Pseudomonas aeruginosa                       Staphylococcus aureus 
 
รูปภาคผนวกที่ ข-6 การประเมินฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของÿารÿกัดเมทานอลจากผลกระมอบ ที่ระดับ

คüามเข้มข้น 500 ไมโครกรัมต่อดิÿก์ และÿารÿกัดเมทานอลจากใบกระมอบ ที่ระดับคüามเข้มข้น 

1400 ไ ม โครกร ัมต ่อด ิ ÿก์   ก ั บ เช ื ้ อ   Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Escherichia coli,    
Kocuria rhizophila,  Pseudomonas aeruginosa และ Staphylococcus aureus                               เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาคผนวก ค 

การคำนวณเกี่ยวกับฤทธิ์การต้านอนุมูลอิÿระ  
1.การคำนวณความÿามารถในการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH  

üิเคราะĀ์คüามÿามารถในการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH โดยใช้กราฟมาตรฐานโทรล็อกซ์จาก

ค่าเปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิÿระ DPPH กับคüามเข้มข้นของÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ ดังตาราง

ภาคผนüกที่ ค-1 และแÿดงกราฟมาตรฐานโทรล็อกซ์ดังรูปภาคผนüกที่ ค-1 
 
ตารางภาคผนวกที่ ค-1 ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH ของÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ที่ระดับคüาม

เข้มข้นต่างๆ 
ความเข้มข้น 
(ไมโครกรัม

ต่อมิลลลิิตร) 

เปอร์เซ็นต์ฤทธิ์การต้านอนุมลูอิÿระ DPPH 
ค่าเฉลี่ย±SD 

IC50 

 1 2 3 

20 8.67 11.97 8.21 9.62 ±2.05 

84.50 
40 22.25 24.51 21.81 22.85 ±1.44 
60 29.19 35.65 35.97 33.60 ±3.82 
80 48.55 53.48 44.19 48.74 ±4.64 

 

รูปภาคผนวกที่ ค-1 กราฟมาตรฐานโทรล็อกซ์ ใช้ในการüิเคราะĀ์คüามÿามารถในการ             

ต้านอนุมูลอิÿระ DPPH 
 
 

y = 0.6074x - 1.3282
R² = 0.9948
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จากกราฟมาตรฐานโทรล็อกซ์ (รูปภาคผนüกที่ ค-1) ได้ÿมการของÿารมาตรฐานดังนี ้
                y = 0.6074x – 1.3283                                                          (ค-1) 

       y คือ เปอร์เซ็นต์ฤทธ์ิการต้านอนมุูลอิÿระ DPPH 
       x คือ คüามเข้มข้นของÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ (ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) 
 

นอกจากนี ้ยังÿามารถĀาค่า IC50 ของÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ได้จากÿมการมาตรฐาน

ดังกล่าü โดยแทนค่า y เท่ากับ 50 เปอร์เซ็นต์ 
แทนค่า y ในÿมการที ่ค-1               x = (50+1.3283)/0.6074 

     x = 84.50 ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตร 
ค่า IC50 ของÿารมาตรฐานโทรล็อกซ์ได้จากการคำนüณ เท่ากบั 84.50 ไมโครกรัมต่อ

มิลลิลิตร 
 
ตัüอย่างการคำนüณคüามÿามารถในการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH 

ÿารÿกัดเมทานอลจากใบของต้นกระมอบ คüามเข้มข้น 0.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

(250ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) นำมาýึกþาฤทธิ ์การต้านอนุมูลอิÿระ DPPH คำนüณเปอร์เซ็นต์       

ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิÿระ DPPH เฉล่ียได้เท่ากับ15.56 เปอร์เซ็นต์  
 

Āาค่า x จากÿมการที่ ค-1                   x = (y+1.3283)/0.6074                                 (ค-2) 
จากนั้นแทนค่า y ในÿมการที่ ค-2          x = (15.56+1.3283)/0.6074 

         x = 27.81 มิลลิกรัมโทรล็อกซ์ตอ่มิลลิลิตร 
 

นำค่า x ที่ได้ Āารด้üยคüามเข้มข้นของÿารÿกัดที่นำมาทดÿอบ ซึ่งตัüอย่างนี้ ใช้ÿารÿกัดที่

คüามเข้มข้น 0.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ค่าที่ได้จะอยู่ในĀน่üยมิลลิกรัมโทรล็อกซ์ต่อกรัมÿารÿกัด 
ดังนั้น ÿารÿกัดเมทานอลจากใบของต้นกระมอบ มีคüามÿามารถในการต้านอนุมูลอÿิระ 

DPPH เท่ากับ 111.27 มิลลิกรัมโทรล็อกซ์ต่อกรัมÿารÿกัด ทำเช่นนี้ในแต่ละคüามเข้มข้นของÿารÿกัด 

แล้üนำมาคำนüณค่าเฉล่ีย โดยในÿารÿกัดตัüอย่างอื่นๆ ก็คำนüณเช่นเดียüกัน 
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งานทะเบียนคณะüิทยาýาÿตร์ 
ÿถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทĀารลาดกระบัง 
คำรับรองเล่มโครงงานพิเýþ/ปัญĀาพิเýþ/ÿĀกิจýึกþา 

 
üันที่ 23 เดือน พฤþภาคม พ.ý. 2566 

 ข้าพเจ้า นางÿาü พิมพ์ตะüัน  üรรณüิจิตร รĀัÿประจำตัü 62050630 
          นางÿาü พีรญาณ์  ณัฐเจริญüงý์   รĀัÿประจำตัü 62050632 

นักýึกþาĀลักÿูตรüิทยาýาÿตรบัณฑิต ÿาขาüิชาจุลชีüüิทยาอุตÿาĀกรรม ภาคüิชาชีüüิทยา ขอรับรอง

ü่าโครงงานพิเýþ เรื่อง การประเมินฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย ฤทธิ์ต้านÿารอนุมูลอิÿระ และฤทธิ์ยับยั้ง

เอนไซม์ไทโรซิเนÿของÿารเมทานอลจากต้นกระมอบ 
 
Evaluation of antibacterial, antioxidant and tyrosinase inhibitory activities of methanolic 
extract from Kra-mob ปีการýึกþา 2565 
 
เป็นผลงานüิจัยที่มิได้คัดลอกĀรือละเมิดลิขÿิทธิ์ของผู้อื ่นและได้ผ่านการตรüจÿอบคüามซ้ำซ้อน

เรียบร้อยแล้ü และได้แนบเอกÿารการตรüจÿอบการลอกเลียนงานüรรณกรรมที่ตรüจÿอบจากเล่ม

โครงงานพิเýþฉบับÿมบูรณ์แล้ü 
โปรแกรมอักขราüิÿุทธ์ิ 1.41 %     
 
      ลงชื่อ............................................                        ลงชื่อ............................................ 
            (พิมพ์ตะüัน  üรรณüิจิตร)                                       (พีรญาณ์  ณัฐเจริญüงý์)                  

           นักýกึþา                               นักýกึþา                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พีรญาณ์wirmew erswome ณัฐเจริญวงศ์
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ข้าพเจ้า รý.ดร.ÿุพัตรา  โพธ์ิเอี่ยม อาจารย์ที่ปรึกþาโครงงานพิเýþ ได้ตรüจÿอบโครงงานพิเýþของ

นักýึกþาข้างต้น แล้ü ขอรับรองü่าเป็นผลงานüิจัยของนักýึกþาจริงและมีเนื้อĀาÿมบูรณ์  จึงลงชื่อไü้

เป็นĀลักฐาน 
 

ลงชื่อ............................................... 
อาจารย์ที่ปรึกþา 

 
ผลการตรวจการคัดลอกบทความด้วยโปรแกรมอักขราวิÿุทธิ์ 

 

สู้
มิภาคโพร่ี

เมียนม
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