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Abstract 

          The purposes of this research were to study the polysaccharide content from 
black jelly fungus in different growing substrates such as coconut coir formula,                 
bara rubber sawdust formula, mung bean shell formula and used mushroom culture 
from wholesale product center and Department of Agriculture (DOA). Therefore, 
making black jelly fungus extract hand cream product and do preference test.                
It was found that mushroom yield from bara rubber sawdust from DOA formula had 
the highest fresh weight of 366.3858 grams and the highest dry weight of bara rubber 
sawdust from wholesale product center formula was 33 . 2 2 96  grams. The highest 
content of polysaccharides was 7 9 . 3 0 8  milligrams per liter which was found in 
mushroom products from bara rubber sawdust supermarket formula. The results of 
lotion test followed by Thai SMEs standard 15 -2562 ; standard limitation which total 
aerobic plate count was less than 1,000 CFU/g and no pathogens were detected. The 
skin after using the hand cream product had the highest moisture content of 83 . 2 0 
percent. The highest nine point hedonic scale of mushroom extract hand cream 
preference test gave highest score at 7 ; the score is moderate by mushroom growing 
on bara rubber sawdust formula.  
Keyword: Auricularia auricula judae, black jelly fungus, polysaccharides, cosmetics, 
              hand cream 
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บทที่ 1 

บทนำ 
1.1 คüามเป็นมาและคüามÿำคัญของปัญĀา 
        Auricularia auricula-judae เป็นเĀ็ดที่ÿามารถรับประทานได้และใช้เป็นยารักþาโรค จัดอยู่

ในกลุ่มเĀ็ดĀูĀนูดำ Āรือมีชื่อพื้นเมืองคือ เĀ็ดĀูĀนูจีน , เĀ็ดĀูแมü, เĀ็ดĀูĀนูบาง และเĀ็ดĀูĀนูĀนา    

มีถิ่นกำเนิดในประเทýจีน เนื่องจากมีการใช้เĀ็ดĀูĀนูเป็นยาบำรุงกำลัง ช่üยบำรุงธาตุĀยินที่ตับและไต 

ซึ่งในประเทýไทยเĀ็ดĀูĀนูÿามารถเจริญเติบโตได้ดี การýึกþาüิจัยÿมัยใĀม่พบü่า เĀ็ดĀูĀนูดำ            
มีน้ำมันยางธรรมชาติและÿารใยไฟเบอร์ ขับของเÿียในลำไÿ้ มีฤทธ์ิการต้านการเกาะตัüของเกล็ดเลือด 

และลดไขมันในเลือด (üิทüัÿ, 2547) อีกทั้งเĀ็ดĀูĀนูดำมีÿารออกฤทธิ์ทางชีüภาพที่เป็นประโยชน์    

ต่อผิüĀนังĀลายชนิด เช่น เลซิติน พอลิแซ็กคาไรด์ ÿารประกอบฟีนอลิก เทอร์ฟีนอย ด์ เป็นต้น      
(Wu et al., 2016)  
        ครีมบำรุงมือเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางที่ใช้ÿำĀรับบำรุงผิüพรรณบริเüณมือใĀ้มีÿุขภาพดี          
ลดคüามแĀ้งกร้าน เพิ่มคüามชุ่มชื้นใĀ้กับผิü โดยÿารเคมีÿังเคราะĀ์ที่ใĀ้คüามชุ่มชื้นในครีมบำรุงมือ

คือกลีเซอรอล เป็นต้น ในปัจจุบันมีĀลายงานüิจัยที่ýึกþาและคิดค้นüัÿดุจากธรรมชาติที่ÿามารถใช้

แทนÿารเคมีÿังเคราะĀ์ เนื่องจากมีคüามปลอดภัยและไม่ก่อใĀ้เกิดการระคายเคืองต่อผิüĀนัง  
       ในงานüิจัยนี้จัดทำขึ้นเพื่อเป็นการใช้ประโยชน์จากüัÿดุธรรมชาติ โดยได้ทำการแปรรูปใĀ้เป็น

ผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางที่มีÿ่üนผÿมจากÿารพอลิแซ็กคาไรด์ชนิด เบต้ากลูแคน ที่ÿกัดได้จากเĀ็ดĀูĀนู

ดำซึ ่งช่üยเน้นในเร ื ่องคüามชุ ่มชื ้นใĀ้กับผิü ดังนั ้นการนำมาเĀ็ดĀูĀนูดำมาทำเป็นผลิตภัณฑ์

เครื่องÿำอางอาจเป็นแนüทางในการเพิ่มมูลค่า และÿามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ต่อไป 
 
1.2 üัตถุประÿงค์ของโครงงานพิเýþ  
   1). เพื่อýึกþาน้ำĀนักÿด และน้ำĀนักแĀ้งของฟรุตติงบอดี้จากüัÿดุเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ 
   2). เพื่อýึกþา และเปรียบเทียบปริมาณÿารพอลิแซ็กคาไรด์ ที่ได้จากเĀ็ดĀูĀนูดำในแต่ละüัÿดุเพาะ  
   3). เพื่อพัฒนาการใช้ÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ และประเมินคüามพึงพอใจต่อการใช้ผลิตภัณฑ์ครีม 
        บำรุงมือ 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



2 
 

1.3 ขอบเขตของโครงงานพิเýþ  

   1). เพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ โดยใช้üัÿดุที่เĀมาะÿมในการเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ ได้แก่ ขุยมะพร้าü           
       ขี้เล่ือยยางพารา และเปลือกฝักถั่üเขียü  
   2). เปรียบเทียบผลการเจริญเติบโตของฟรุตติงบอดี้ (น้ำĀนักÿด และน้ำĀนักแĀ้ง) 
   3). üิเคราะĀ์และĀาปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ 
   4). ผลิตเครื่องÿำอางครีมบำรุงมือที่มีÿ่üนผÿมของÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 
1.4 ประโยชน์ที่คาดü่าจะได้รับ   
   1). ทราบüัÿดุที่เĀมาะÿมในการเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำเพื่อใĀ้ได้ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ÿูงÿุด 
   2). พัฒนาผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ใĀ้คüามชุ่มช้ืน และเป็นที่พึงพอใจของผู้ทดÿอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



3 
 

บทที่ 2 
ทฤþฎีและงานüิจัยที่เกี่ยüข้อง 

2.1 เĀ็ดĀูĀนูดำ 
   2.1.1 อนุกรมüิธาน 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 

รูป 2.1 เĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

ชื่อ 
เĀ็ดĀูĀนูดำ 

(Auricularia auricula judae) 
Kingdom Fungi 
Division Basidiomycota 
Class Agaricomycetes 
Order Auriculariales 
Family Auriculariaceae 
Genus Auricularia 
Species A. auricula judae 

                  ที่มา: üิกิพีเดียÿารานุกรมเÿรี. 2553 
   
 2.1.2 แĀล่งที่มาของเĀ็ดĀูĀนูดำ 
  เĀ็ดĀูĀนูดำมีชื่อüิทยาýาÿตร์ü่า Auricularia auricula-judae  เป็นเĀ็ดที่เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ เช่นตามต้นไม้Āรือซากขอนไม้ผุที่มีคüามชื้นÿูง ในประเทýไทยเริ่มมีการเพาะเĀ็ดĀูĀนู            

ครั้งแรกเมื่อปี พ.ý. 2504 เกิดจากได้มีชาüจีนตั้งฟาร์มเĀ็ดĀูĀนูที่จังĀüัดระนอง และÿ่งผลผลิตเĀ็ด 

ไปจำĀน่ายในภาคกลาง โดยอ้างü่าเป็นเĀ็ดจากประเทýจีนที่นำเข้ามา ต่อมาในปี พ .ý.2508-2512    
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คุณปิยะรัตน์ รัตนüิจัย ได้จ้างผู ้เชี่ยüชาญเĀ็ดจากประเทýไต้ĀüันมาทำการเพาะปลูกเĀ็ดĀูĀนู                  

ที่ อำเภอĀล่มÿัก จังĀüัดเพชรบูรณ์ มีการพัฒนาÿายพันธุ์โดยนำพันธุ์จากต่างประเทýมาทำการ           

ผÿมพันธ์ุกับÿายพันธ์ุที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในประเทýไทย จนกระทั่งÿามารถเพาะได้ดีในทุกภาค

ของประเทý จึงเกิดการนิยมเพาะและบริโภคกันอย่างแพร่Āลาย มีคüามต้องการท างตลาดÿูง 

เนื่องจากเป็นเĀ็ดที่มีรÿชาติดี ÿามารถปรุงอาĀารได้Āลากอย่าง มีคุณค่าทางโภชนาการ นอกจากนี้  

ยังเป็นยาอายุüัฒนะอีกด้üยโดยชาüจีนเชื่อü่าเĀ็ดĀูĀนูÿามารถรักþาโรคเจ็บคอ ลดอาการร้อนใน 

บำรุงโลĀิต บำรุงกระดูกได้เป็นอย่างดี (ยุทธนา, 2559) 
 
   2.1.3 ลักþณะÿัณฐานของเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 เĀ็ดĀูĀนูดำมีลักþณะดอกที่แตกต่างจากเĀ็ดชนิดอื่นๆอย่างเĀ็นได้ชัด กล่าüคือดอกของเĀ็ด 

ĀูĀนูมีลักþณะเป็นแผ่นüุ้นคล้ายใบĀูของĀนู แต่จะใĀญ่กü่า เĀ็ดĀูĀนูบางÿายพันธ์ุจะมีขนละเอียดๆ

อยู่ที่ผิüด้านล่างของดอก ไม่มีครีบ ก้านÿ้ันมากบางÿายพันธ์ุก็ไม่มีก้านเลย เมื่อดอกยังเล็กจะมีลักþณะ

คล้ายกับถ้üยชาคü่ำ ด้านĀนึ่งของดอกจะมีลักþณะเป็นมันเงา มีÿีน้ำตาลปนดำ ÿีน้ำตาลปนแดง          

ÿีน้ำตาลอ่อนĀรือขาüนüลขึ้นกับÿายพันธุ์นั้นๆ อีกด้านĀนึ่งของดอกบางÿายพันธุ์มีลักþณะเป็น              

ขนอ่อนละเอียดคล้ายกำมะĀยี่ และมีÿีอ่อนกü่า ดอกอีกด้านĀนึ่ง ด้านบนของเĀ็ดĀูĀนูดำÿ่üนมาก 

จะมีรอยจีบĀรือรอยĀยักคล้ายคลื่น ดอกเĀ็ดĀูĀนูดำมีขนาดแตกต่างกันคือมีขนาดเÿ้นผ่าýูนย์กลาง

ตั้งแต่ 10-15 เซนติเมตร และมีคüามĀนาของดอกที่แตกต่างกันด้üย (ยทุธนา, 2559) 
 
   2.1.4 üงจรชีüิตของเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 เĀ็ดĀูĀนูดำมีüงจรชีüิตแบบ Heterothallic เมื่อดอกของเĀ็ดĀูĀนูเจริญเติบโตได้เต็มที่แล้ü

จะมีการÿร้างÿปอร์ขึ้น ÿปอร์ที่ÿร้างมีลักþณะเป็นผงÿีขาüและจะร่üงลงบนพื้นĀรือปลิüไปตามกระแÿ

ลม เมื่อÿปอร์ของเĀ็ดปลิüไปตกในบริเüณที่ÿภาพแüดล้อมที่มีทั้งคüามช้ืน อุณĀภูมิ อาĀาร คüามเป็น

กรดด่างและมีอากาýที่เĀมาะÿมต่อการเจริญเติบโต ÿปอร์จะงอกออกมาเป็นเÿ้นใยข้ันที่ 1 (primary 
mycelium) ซึ่งถือü่าเป็นอüัยüะÿืบพันธุ์ เÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูจะมีผนังกั้นและภายในแต่ละช่องจะมี

นิüเคลียÿ 1 อัน เÿ้นใยจะเจริญเติบโตอย่างรüดเร็üและแผ่ขยายออกไปมากมาย จากนั้นจะเกิดการ

พัฒนาเป็นเÿ้นใยขั้นที่ 2 (secondary mycelium) ซึ่งจะมีลักþณะเล็กกü่าเÿ้นใยขั้นที่ 1 เล็กน้อย

และภายในเÿ้นใยแต่ละช่องจะมีนิüเคลียÿ 2 อัน เÿ้นใยในขั้นนี้ระĀü่างเซลล์จะมีข้อยึดและĀากÿ่องดู

ภายใต้กล้องจุลทรรýน์จะพบü่ามีปมĀรือÿะพานระĀü่างข้อต่อ (clamp connection)  เÿ้นใยในขั้น

ที่ 2 จะมีการเจริญเมื่อมีจำนüนมากและมีการÿะÿมอาĀารไü้ในเÿ้นใยเพียงพอก็จะรüมตัüกันพัฒนา

เป็นดอกเĀ็ด เมื่อตัดชิ้นÿ่üนของดอกเĀ็ดไปเลี้ยงบนอาĀารüุ้นก็จะเจริญย้อนกลับเป็นเÿ้นใยขั้นที่ 2 
อีกครั้ง (ยุทธนา, 2559) 
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2.2 ปัจจัยที่ÿำคัญในการเพาะเลี้ยงเĀ็ดĀูĀนูดำ 
  2.2.1 แĀล่งอาĀาร 
          เĀ็ดĀูĀนูดำจะเจริญเติบโตได้ดีในอาĀารĀรือüัÿดุเพาะที่ประกอบไปด้üยแĀล่งอาĀารตา่งๆ

ดังนี้ ธาตุคาร์บอนช่üยใĀ้เÿ้นใยเĀ็ดมีการเจริญได้ดี  ธาตุไนโตรเจน โดยเฉพาะไนโตรเจนในรูปของ 

อาร์จินีน (Arginine) ช่üยใĀ้เกิดการกระตุ้นใĀ้เĀ็ดมีการเจริญออกดอกมากขึ ้น  ฟอÿฟอรัÿĀรือ

ฟอÿเฟตในรูปของ Potassium dihydrogen - phosphate มีÿ่üนช่üยใĀ้เÿ้นใยเĀ็ดรüมตัüและเจริญ

เป็นดอกเĀ็ดได้เร็ü และüิตามินบี (Thiamine) ในระดับคüามเข้มข้น 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร ÿามารถเร่ง

การเจริญเติบโตของเÿ้นใยเĀ็ด (ดำเกิง, 2547) 
         

2.2.1.1 แĀล่งคาร์บอน (Carbon source) 
          Āมายถึง ÿารประกอบที่มีคาร์บอนอยู่ ได้แก่ น้ำตาลต่างๆ เช่น กลูโคÿ ฟรุคโตÿ ซึ่งเป็น

คาร์โบไฮเดรตที่มีโมเลกุล ขนาดเล็ก นอกจากนี้ยังมีคาร์โบไฮเดรตที่มีโมเลกุลขนาดใĀญ่ เช่น เซลลูโลÿ 

และเฮมิเซลลูโลÿที่ต้องอาýัยจุลินทรีย์ย่อยÿลายใĀ้เป็นโมเลกุลขนาดเล็กก่อนที่เĀ็ดจะนำไปใช้ได้ 

แบคทีเรียที ่ทำĀน้าที ่ย่อยÿลายÿารประกอบที่เป็นแĀล่งคาร์บอน ได้แก่  Autotropic bacteria              
ใช้คาร์บอนจากคาร์บอนไดออกไซด์ Āรือ เกลือคาร์บอเนต และ Heterotropic bacteria ใช้คาร์บอน

จากÿารประกอบอินทรีย์ เช่น โปรตีน ไขมัน และคาร์โบไฮเดรต ฯลฯ (ดำเกิง, 2547) 
               üัÿดุในการเตรียมเพื่อเพาะเล้ียงแม่เช้ือ (mothermycelium) Āัüเช้ือ (motherspawn) 
และก้อนเช้ือ (bag culture) ตลอดจนüัÿดุในการเตรียมปุ๋ยĀมักเพาะเĀ็ดĀรือüัÿดุเพาะเĀ็ด ÿ่üนใĀญ่

จะประกอบด้üยÿารประกอบคาร์บอน ÿำĀรับüัÿดุที ่เป็นแĀล่งคาร์บอน คือ üัÿดุเĀลือใช้ทาง

การเกþตร (agricultural waste) เช่น ฟางข้าü ฟางข้าüโอ๊ต ฟาข้าüไรน์ ฟางข้าüบาร์เลย์ ขี้เลื่อย

เปลือกฝักถั่üเขียü เปลือกถั่üเĀลือง เป็นต้น  
        เĀ็ดไม ่ÿามารถÿังเคราะĀ์อาĀารขึ ้นเองได้ ม ีช ีü ิตอยู ่ได ้โดยอาýัยÿิ ่งม ีช ีü ิตอ ื ่นๆ 

(heterotroph) จึงจำเป็นต้องอาýัยอาĀารจากÿ่ิงต่างๆ เช่น ไม้ผุ Āรือปุ๋ยĀมัก โดยเĀ็ดบางชนิดเช่น 

เĀ็ดĀูĀนู มีน้ำย่อยพิเýþที่ÿามารถย่อยอาĀารได้ โดยเฉพาะÿารอาĀารที่ใĀ้พลังงาน คือ คาร์บอน (C) 
ที่อยู่ในรูปเชิงซ้อน เช่น ลิกนิน เฮมิเซลลูโลÿ  
    2.2.1.2 แĀล่งไนโตรเจน (Nitrogen source) 
              Āมายถึง ÿารประกอบที่มีไนโตรเจนอยู ่ด้üย ได้แก่ โปรตีน กรดอะมิโน เกลือของ

แอมโมเนียมต่างๆ เช่น รำละเอียดที่ÿามารถใช้เป็นแĀล่งไนโตรเจนได้ เนื่องจากมีปริมาณโปรตีน 12 
เปอร์เซ็นต์, ไขมัน 12 เปอร์เซ็นต์, เยื่อใย 11 เปอร์เซ็นต์ และแคลเซียม 0.06 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งจะช่üยใĀ้

เÿ้นใยของเĀ็ดมีการเจริญเติบโตจนกระทั่งเป็นดอกเĀ็ดได้เร็üขึ้น 
  เĀ็ดต้องการไนโตรเจนเพื่อใช้ในการÿังเคราะĀ์โปรตีน แĀล่งไนโตรเจนที่เĀมาะÿมÿำĀรับ

เĀ็ด คือ ยูเรีย เกลือแอมโมเนียม ทั ้งแอมโมเนียมซัลเฟต (NH4)2SO4) และแอมโมเนียมไนเตรท 

(NH4NO3) ในกรดอะมิโน เช่น แอÿพาราจิน  (asparagine) อะลามิน (alamine) และไกลซีน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(glycine) ในกองปุ๋ยĀมักที่ใช้เพาะเĀ็ดจะได้โปรตีนจากจุลินทรีย์ที่เจริญเติบโตในกองปุ๋ยเĀล่านั้น  

โดยทั่üไปการĀมักüัตถุดิบที่เป้นแĀล่งของคาร์บอน เช่น ฟาง เýþฝ้าย ปุ๋ยĀมัก มักจะใÿ่ไนโตรเจนใน

รูปยูเรีย 1 กิโลกรัม ต่อüัตถุดิบ 100 กิโลกรัม จากนั้นจุลินทรีย์Āรือแบคทีเรีย จะทำĀน้าที่เปลี่ยน

ไนโตรเจนในรูปยูเรียĀรือแอมโมเนียมไปเป็นโปรตีน ซึ่งจะมีประโยชน์ต่อเĀ็ด (ดำเกิง, 2547) 
    2.2.1.3 แĀล่งแร่ธาตุ (Mineral source) 
             เĀ็ดจะใช้ธาตุอาĀารในทุกระยะของการเจริญเติบโต โดยเฉพาะในระยะการเจริญของ            

เÿ้นใย แร่ธาตุเĀล่านี้ ได้แก่ Ca P K และ Mg ถึงแม้จะต้องการใช้เพียงปริมาณเล็กน้อยแต่จะÿ่งผลใĀ้

ขบüนการทางÿรีรüิทยาของเĀ็ดเป็นไปได้ตามปกติ ดังนั้นในการทำปุ๋ยĀมักของเĀ็ดจึงต้องมีการเพิ่ม

ÿารประกอบเĀล่านี้ (ดำเกิง, 2547) 
2.2.1.3.1 ยิปซัม (CaSO4.2H2O) เพื่อเป็นแĀล่งของแคลเซียม  
2.2.1.3.2 ดีเกลือ (MgSO4) เพื่อใĀ้เป็นแĀล่งของแมกนีเซียมปริมาณ 20 กรัม 

          2.2.1.3.3 แĀล่งüิตามิน (vitamin source) üิตามิน เช่น ไบโอทิน (biotin) และไทอามิน 
                      (thiamin) ช่üยใĀ้เÿ้นใยของเĀ็ดเจริญได้ดี  
 
  2.2.2 อุณĀภูมิ 
          เĀ็ดĀูĀนูเป็นเĀ็ดที่เจริญเติบโตได้ดีในอุณĀภูมิที ่ĀลากĀลาย แต่Āากü่าอุณĀภูมิต่ำกü่า             

12 องýาเซลเซียÿ เÿ้นใยของเĀ็ดจะเจริญเติบโตได้ไม่ด ีน ัก การงอกของÿปอร์จะĀยุดชะงัก              

ครีบดอกผิดปกติ และมีขนที่ดอกยาü เÿ้นใยเจริญเติบได้ ทำใĀ้ได้ผลผลิตต่ำ  ĀากอุณĀภูมิÿูงกü่า       

35 องýาเซลเซียÿ ดอกเĀ็ดจะมีขนาดเล็ก เÿ้นใยเติบโตได้ช้าและแĀ้งง่าย ได้ผลผลิตต่ำเช่นกัน 

อุณĀภูมิที่เĀมาะÿมที่ÿุดÿำĀรับการเจริญเติบโตการเพาะเล้ียงเĀ็ดĀูĀนูก็คือ 28 องýาเซลเซียÿ Āรือ

คüรมีอุณĀภูมิระĀü่าง 20-30 องýาเซลเซียÿ (ชุติมา และÿนทยา, 2552) 
 
  2.2.3 คüามชื้น 
          เĀ็ดĀูĀนูเป็นเĀ็ดที่ชอบคüามชื้นÿูง ดังนั้นในการเพาะเลี้ยงเĀ็ดĀูĀนูจึงคüรมีค่าคüามช้ืน

ÿัมพันธ์ของอากาýไม่ต่ำกü่า 80% โดยเฉพาะในระยะที่เĀ็ดĀูĀนูใกล้ออกดอก คüรมีคüามชื้นไมต่่ำ

กü่า 95% ÿำĀรับüัÿดุเพาะเล้ียงที่เĀมาะÿมคüรมีคüามช้ืนประมาณ 60% ทั้งคüามช้ืนในอากาýและ

คüามช้ืนในüัÿดุที่ใช้เพาะเล้ียงเป็นปัจจัยÿำคัญที่คüบคุมการเจริญเติบโตและผลผลิตของเĀ็ดĀูĀนูดำ   
 
    2.2.4 แÿง 
         โดยทั ่üไปแล้üแÿงแดดไม่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต  และผลผลิตของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำ 

เพราะü่าในดอกเĀ็ดไม่มีคลอโรฟิลล์จึงไม่ÿามารถÿังเคราะĀ์แÿงได้ ในระยะของการเจริญเติบโตของ

เÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูดำถ้ามีแÿงÿü่างมากเÿ้นใยจะเจริญเติบโตได้ช้า และเÿ้นใยจะแก่เร็ü ดังนั้นในการ

เพาะเลี้ยงเĀ็ดĀูĀนูดำจึงคüรเพาะในที่มืดแต่Āลังจากเÿ้นใยเจริญเต็มผิüของอาĀารüุ้นแล้ü คüรใĀ้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เÿ้นใยได้รับแÿงบ้างพอÿมคüร เพราะแÿงÿü่างจะช่üยกระตุ้นใĀ้เÿ้นใยของเĀ็ดรüมตัüกันและเกิดการ

เจริญไปเป็นดอกเĀ็ดได้รüดเร็ü แต่ถ้าĀากในระยะที ่เĀ็ดĀูĀนู ดำออกดอกและได้รับแÿงÿü่าง               

มากเกินไปจะทำใĀ้ดอกของเĀ็ดมีขนยาü ดอกÿีคล้ำ แต่Āากü่าได้รับแÿงน้อยเกินไปก็จะมีขนÿ้ัน และ

ดอกมีÿีอ่อนซีด (ชุติมา และÿนทยา, 2552) 
 
  2.2.5 ÿภาพคüามเป็นกรด-ด่าง  
 เĀ็ดĀูĀนูดำÿามารถเจริญเติบโตได้ดีในอาĀารที่มีคüามเป็นกรด-ด่าง ระĀü่าง 3.5 - 8.5 และ

ค่าคüามเป็นกรด-ด่างที่เĀมาะÿมต่อการเจริญเติบโตคüรอยู่ระĀü่าง 4.5-7.5 (ชุติมา และÿนทยา, 
2552) 
 
  2.2.6 การถ่ายเทของอากาýภายในโรงเรือน 
 การĀมุนเüียนของอากาýภายในโรงเรือนนั้นมีคüามÿำคัญต่อการเจริญเติบโตของเĀ็ดĀูĀนูดำ

เป็นอย่างมาก ถ้าĀากโรงเรือนมีÿภาพการถ่ายเทอากาýที่ไม่ดี และมีแก๊ÿคาร์บอนไดออกไซด์ÿูง          

ดอกเĀ็ดจะไม่บานĀรือไม่เจริญเติบโตตามปกติ ÿ่งผลใĀ้ดอกเĀ็ดมีลักþณะเป็นแท่งคล้ายกระบอง     

แต่ถ้าĀากü่าโรงเรือนมีอากาýถ่ายเทมากเกินไป ดอกเĀ็ดจะมีลักþณะกระด้าง ขนยาü ดังนั้นโรงเรือน

ที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงเĀ็ดĀูĀนูดำจึงทำใĀ้อากาýมีคüามถ่ายเทที่ดีพอÿมคüร (ชุติมา และÿนทยา, 
2552) 
 
 2.2.7 การรดน้ำ 
 การรดน้ำนิยมใช้เป็นระบบพ่นเป็นฝอยซึ่งอาจต่อท่อกับป๊ัมน้ำที่มีแรงดันพ่นน้ำเป็นละออง 
ละเอียด Āรือถ้าไม่มีระบบป๊ัมน้ำจะใช้ÿายยางธรรมดา บัüรดน้ำก็ได้ โดยรดใĀ้พอเปียกชื้นไม ่ใĀ้            

มีน้ำขังเพราะจะทำใĀ้เĀ็ดเน่าเÿียได้ง่าย การรดน้ำปกติจะทำเพียงüันละ 2 ครั ้ง คือเช้า –เย็น           

แต่Āากÿังเกตพบü่าขอบดอกเĀ็ดแĀ้ง ดอกไม่ค่อยน้ำ Āนักซึ่งจะเป็นผลจากการขาดน้ำ ก็คüรรด

เพิ่มขึ้นเป็นüันละ 3 – 4 ครั้ง กระจาย เüลาออกไป คือ เüลาเช้า ÿาย บ่าย และเย็น การÿูญเÿียน้ำ

ของดอกเĀ็ดจะขึ้นอยู่กับคüามช้ืนÿัมพัทธ์ของอากาýด้üย ถ้าอากาýมีคüามช้ืนน้อย อากาýร้อนและ        

มีลมพัด ดอกเĀ็ดก็จะแĀ้งเร็ü ถ้า ลมแรงจัดก็จะต้องทำโรงเรือนใĀ้มิดชิดขึ้น และเพิ่มการรดน้ำใĀ้

บ่อยครั้งขึ้น นำ้ที่ใช้รดคüรจะเป็นน้ำจืดÿนิท เช่น น้ำฝน น้ำประปาที่ตากแดดใĀ้คลอรีนระเĀยไปแล้ü  
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.3 การเพาะเลี้ยงเĀ็ดĀูĀนูดำด้üยüัÿดุเพาะต่างๆ 
   2.3.1 ขุยมะพร้าü 

ขุยมะพร้าüคือÿ่üนที่อยู่ในกาบมะพร้าüเป็นÿ่üนที่ถูกÿกัดออกจากกาบมะพร้าü โดยนำกาบ

มะพร้าüไปทำการปั่นเอาใยออก ขุยมะพร้าüจะมีลักþณะเป็นผงÿีนํ้าตาล มีคüามละเอียดประมาณ

เม็ดทราย แĀ้งÿนิท ซึ่งขุยมะพร้าüจะมีคุณÿมบัติที่เบา อุ้มน้ำได้ดี (เมทาüี, 2551) และเก็บคüามช้ืน 

ไü้ได้นาน ในขุยมะพร้าüจะมีคüามฝาดĀรือÿารแทนนิน (Tannin) ซึ่งÿารตัüนี้ละลายน้ำแล้üจะเกิด

กรดแทนนิก (Tannic Acid) มีÿีน้ำตาลดำ จะทำปฏิกิริยากับแคลเซียมไอออน เมื่อทำปฏิกิริยากันแล้ü

จะกลายเป็นเกลือที่ไม่ละลาย 
 
    2.3.2 ขี้เลื่อยยางพารา 
         ขี้เลื่อยไม้ยางพารา ไม้แĀ้งจะจะมีองค์ประกอบคือ เซลลูโลÿ (cellulose), ลิกนิน (lignin),   
เฮมิเซลลูโลÿ (hemicelluloses) และอื่นๆ (5-10%) มีÿรรพคุณช่üยใĀ้อัตราคาร์บอนต่อไนโตรเจน

ÿมดุลและเร่งกระบüนการย่อยÿลาย โดยทั่üไปจะพบขี้เล่ือยตามโรงเล่ือยอยู่ 2 ชนิด ได้แก่ ขี้เล่ือยไม้

เนื้อแข็ง และขี้เล่ือยไม้เนื้ออ่อน ชนิดของขี้เล่ือยที่นิยมนำมาใช้เป็นüัÿดุในการเพาะเĀ็ดนั้นคือขี้เล่ือย

ไม้เนื้ออ่อนโดยเฉพาะขี้เลื่อยจากไม้ยางพาราเพราะมีธาตุอาĀารต่างๆอยู่มากมาย มีคüามเบาและมี

คüามฟูÿูง คüามĀนาแน่นต่ำฟุ้งกระจายได้ในอากาý แต่ค่อนข้างใช้พื้นที่เยอะในการเก็บรักþา ขี้เล่ือย

จากไม้ยางพารามีขนาด และโครงÿร้างที่ÿม่ำเÿมอทำใĀ้มีคุณÿมบัติที่เĀมาะÿมในการนำมาเพาะเĀ็ด 

โดยธาตุอาĀารที่พบในขี้เล่ือยไม้ยางพารา แÿดงในตารางที่ (จารุüรรณ, 2547) 
 
ตารางที่ 2.1 องค์ประกอบทางเคมีของขี้เล่ือยยางพารา 

ผลการüิเคราะĀ์องค์ประกอบทางเคมีของ

ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
ร้อยละ(ต่อนำ้ĀนักแĀ้ง) 

ปริมาณเÿ้นใย 57.99 
ลิกนิน 41.24 

ไนโตรเจน 0.25 
ฟอÿฟอรัÿ 0.04 

โพแทÿเซียม 0.21 
โซเดียม 0.02 

แมกนีเซียม 0.10 
      ที่มา : จารุüรรณ, 2547 
 
   
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.3.3 เปลือกฝักถั่üเขียü 
            เปลือกฝักถั่üเขียüประกอบไปด้üยแคลเซียม และฟอÿฟอรัÿ เป็นüัÿดุเĀลือทิ้งทางการเกþตร 

ทÿามารถนำมาใช้เป็นüัÿดุเพาะเĀ็ดได้ คüรเลือกเปลือกฝักถั่üเขียüที่มีลักþณะปานเล็กน้อยĀลังจาก

นüดเอาเมล็ดออกแล้ü และต้องแĀ้งไม่ถูกนํ้าĀรือฝนจนกü่าจะนํามาเพาะเĀ็ด (ยุทธนา, 2559) 
 
ตารางที่ 2.2 องค์ประกอบทางเคมีของเปลือกฝักถั่üเขียü 

องค์ประกอบทางเคมี ร้อยละของน้ำĀนัก 
คüามช้ืน 6.13 ± 0.25 
โปรตีน 2.38 ± 0.13 
ไขมัน 0.04 ± 0.00 
เถ้า 0.38 ± 0.12 

คาร์โบไฮเดรต 91.07 ± 0.34 
เยื่อใย 7.53 ± 0.28 

       ที่มา : ปานจิต และคณะ, 2563 
 
2.4 ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ 
     พอลิแซ็กคาไรด์เป็นคาร์โบไฮเดรตเชิงซ้อน ได้จากนํ้าตาลโมเลกุลเดี่ยü (monosaccharide)        
ต่อกันด้üยพันธะไกลโคซิดิก (glycocidic bonds) นํ้าตาล โมเลกุลเดี่ยüมีĀลายชนิด ได้แก่ กลูโคÿ    

ฟรุคโตÿ กาแลคโตÿ แมนโนÿ ไซโลÿ อะราบิโนÿ แต่องค์ประกอบÿ่üนใĀญ่จะเป็นกลูโคÿ (glucose) 
ตัüอย่างโพลีแซคคาไรด์ที่พบมีชื่อเรียกแตกต่างกัน เช่น แป้ง (starch) เป็นอาĀารÿะÿมในเซลล์พืช 
ประเภทธัญพืช ไกลโคเจน (glycogen) เป็นอาĀาร ÿะÿมในเซลล์ÿัตü์ เซลลูโลÿ (cellulose)             
เป็นโครงÿร้างของผนังเซลล์พืช ไคตินเป็นโครงÿร้างของผนังเซลล์ÿัตü์ เช่น ในเปลือกĀอย ปู กุ้ง และ

แมลง เป็นต้น โครงÿร้างของโพลีแซคคาไรด์จะแตกต่างกัน ตามแĀล่งที่มา เช่น โพลีแซคคาไรด์จาก

เĀ็ดมี โครงÿร้างพื้นฐานดังรูปที่ 1 ลักþณะโครงÿร้างพื้นฐาน เป็นโพลีเมอร์ของกลูโคÿคือเป็นÿายโซ่

ตรงของนํ ้าตาล กลูโคÿ โดยกลูโคÿแต่ละโมเลกุลเชื ่อมต่อกันที ่ตําแĀน่ง  C1 และ 3 ต่อกันด้üย     

พันธะไกลโคซิดิก (glycosidic bond) เบต้า -1,3 เรียกพอลิแซ็กคาไรด์กลุ่มนี้ü่า เบต้า-ดีกลูแคน             

(–D glucan) จากการüิจัยพบü่าพอลิแซ็กคาไรด์เป็นÿ่üนประกอบÿำคัญของผนังเซลล์เĀ็ด ซึ่งจะ

แตกต่างกันตามชนิดของเĀ็ด เป็นÿารอาĀารประเภทคาร ์โบไฮเดรต ในเĀ็ดจะประกอบด้üย

คาร์โบไฮเดรตประมาณ 2 – 7% (ลัดดา, 2563) 
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รูปที ่2.2 โครงÿร้างพอลิแซ็กคาไรด ์
ที่มา : ลัดดา, 2563 

          พอลิแซ็กคาไรด์เป็นÿ่üนประกอบÿำคัญของผนังเซลล์เĀ็ด ซึ่งจะแตกต่างกันตามชนิดของเĀ็ด 

เป็นÿารอาĀารประเภทคาร์โบไฮเดรต ในเĀ็ดจะประกอบด้üยคาร์โบไฮเดรตประมาณ 2 – 7%  
 
2.5 อิมัลชัน (Emulsion) 
      อิมัลชัน (Emulsion) ประกอบด้üยของเĀลüอย่างน้อย 2 ชนิด ที่ไม่กระจายตัüเข้าด้üย และ        

ไม่ละลายในกันและกัน เช่น น้ำ และน้ำมัน, น้ำ และตัüทำละลายอินทรีย์ เป็นต้น ซึ่งการนำมาทำใĀ้

เป็นเนื้อเดียüกันต้องใช้ตัüทำอิมัลชัน (Emulsifier) เป็นตัüผÿมผÿานของเĀลüเข้าด้üยกัน โดยอิมัลชัน

มี 2 üัฏภาค คือ üัฏภาคภายใน (Internal Āรือ Dispersed phase)  เป็นĀยดน้ำเล็กๆของของเĀลü

ชนิดĀนึ่ง และüัฏภาคภายนอก (External Āรือ Continuous phase) เป็นตัüกลางที่ใĀ้อีกüัฏภาค

Āนึ่งกระจายตัüอยู่ โดยทั่üไปĀยดของüัฏภาคภายในจะมีขนาดตั้งแต่ขนาดที่เล็กกü่า 0.05 ไมครอน 

จนถึง 25 ไมครอน ซึ่งขนาดอนุภาคของüัตภาคภายในมีผลต่อการกระจายแÿงได้ต่างกัน จึงทำใĀ้

อิมัลชันมีลักþณะภายนอกที่มองเĀ็ดได้แตกต่างกัน (พิมพร, 2540) 
  2.5.1 ชนิดของอิมัลชัน  
       2.5.1.1 อิมัลชันชนิดน้ำในน้ำมัน (Water in oil emulsion; W/O) เป็นอิมัลชันที ่มีüัฏภาค

ภายในเป็นน้ำ üัฏภาคภายนอกเป็นน้ำมัน ÿามารถพบอิมัลชันชนิดนี้ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอาง เช่น 

ครีมล้างĀน้า (Cleansing cream), ครีมทากลางคืน (Night cream) และครีมนüดĀน้า (Massage 
cream) เนื่องจากอิมัลชันชนิดนี้มีลักþณะที่ค่อนข้างเĀนอะĀนะ และล้างน้ำออกยาก  
       2.5.1.2 อิมัลชันชนิดน้ำมันในน้ำ (Oil in water emulsion; O/W) เป็นอิมัลชันที ่มี üัฏภาค

ภายในเป็นน้ำมัน และüัฏภาคภายนอกเป็นน้ำมัน มีคüามเĀนอะĀนะน้อย เมื่อทาแล้üมีการกระจาย

ตัüได้ดี ล้างน้ำออกได้ง่าย จึงมีคüามนิยมในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอาง เช่น ครีมทาผิü (Body cream), 
โลช่ัน (Lotion), ครีมทาĀน้า (Vanishing cream) และครีมทากันแดด (Sun screen cream)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       2.5.1.3 อิมัลชันเชิงซ้อน (Multiple emulsion) เป็นอิมัลชันที ่มีüัฏภาคภายในซ้อนกันอยู่             

ซ ึ ่งเป็นของเĀลüต่างชนิดกัน เช่น Water in oil in water; W/O/W Āรือ Oil in water in oil; 
O/W/O อิมัลชันเชิงซ้อนเĀล่านี ้ÿามารถกลายเป็นอิมัลชันชนิดธรรมดาได้ เช่น W/O/W ซึ่งมีน้ำ

เป็นüัฏภาคภายนอก และüัฏภาคภายในเป็นน้ำมัน จะมีĀยดน้ำซ้อนอยู่ เมื่อกลายเป็นอิมัลชันธรรมดา

จะกลายเป็นชนิดน้ำมันในน้ำ (O/W) พบอิมัลชันชนิดนี้ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอาง เช่น Cold cream 
ซึ่งเป็นชนิด O/W/O เป็นต้น  
  
  2.5.2 ชนิดของอิมัลชันที่แบ่งตามคüามĀนืด 
       2.5.2.1 โลชั่น (Lotion) เป็นอิมัลชันที่มีคüามĀนืดต่ำถึงเĀลü เพราะมีüัฏภาคภายในปริมาณ    

ที่ÿูง üัฏภาคภายในมักมีไม่เกิน 35% โลชั่นอาจเป็นทั้งชนิดน้ำมันในน้ำ และน้ำในน้ำมัน Āรือมีช่ือ

เรียกต่างออกไปü่าน้ำนม (Milk or milky lotion) เป็นรูปแบบที่พบมากที่ÿุดในผลิตภัณฑ์ที่ใช้ทาผิü 

โดยเฉพาะผิüĀนังที่มีบริเüณกü้าง เพราะทาแล้üเกิดคüามชุ่มชื้น ไม่รู้ÿึกถึงเĀนอะĀนะ ดูดซึมได้ดี           

ใĀ้คüามรู้ÿึกÿบาย และล้างออกได้ง่าย แต่โลชั่นชนิดน้ำในน้ำมัน มักไม่เป็นที่นิยมเพราะเมื่อทาแล้ü            

จะรู้ÿึกเĀนอะĀนะผิü เช่นโลชั่นป้องกันแดดชนิดที่มีคุณÿมบัติกันน้ำ ซึ่งโลชั่นอาจใช้ÿารเพิ่มคüาม

Āนืดในüัตภาคน้ำเพื่อเพิ่มคüามĀนืดขึ้นได้ แต่ยังคงคüามเป็นของเĀลüที่ไĀลได้ (พิมพร, 2540) 
       2.5.2.2 ครีม (Cream) เป็นอิมัลชันที่มีคüามĀนืดÿูง ลักþณะกึ่งแข็ง เพราะมีÿ่üนประกอบของ

ÿารไขแข็ง (Waxes) และไขมัน (Fatty acid or fatty alcohol) ซึ่งช่üยเพิ่มคüามĀนืด และเนื้อครีม

ที่ผÿมอยู่กับน้ำมัน (Oils) ในüัฏภาคน้ำมัน ครีมมีทั้งชนิดน้ำมันในน้ำ และน้ำในน้ำมัน ครีมมีคüาม

Āนืดกü่าโลชั่น เพราะมีปริมาณüัฏภาคภายในÿูงกü่าประมาณ 35 – 75 % โดยมีการใช้ÿารเพิ่มเนื้อ

ครีม (Bodying or stiffening agent)  ผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางที ่เป็นครีมชนิดน้ำมันในน้ำ ได้แก่           

ครีมทาผิü,  ครีมบำรุงผิü, ครีมแต่งผม, ครีมโกนĀนüด, ครีมทากันแดด, ครีมระงับเĀงื่อและกล่ินตัü, 
ครีมทาแก้ÿิü และครีมทาแก้ฝ้า เป็นต้น ครีมชนิดน้ำในน้ำมัน ได้แก่ ครีมล้างĀน้า ครีมนüดĀน้า         

เป็นต้น  
   
2.5.3 การทดÿอบชนิดของอิมัลชัน 
     มี 3 üิธี ดังตารางที่ 2.3 (เÿาüนีย์ และĀทัยชนก, 2549) 
  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 2.3 การทดÿอบชนิดของอิมัลชัน 
üิธีทดÿอบอิมัลชัน O/W emulsion W/O emulsion 

1. Dilution tests or Miscibility tests เข้ากันได้กับน้ำมัน 

และไม่เข้ากันกับน้ำ 
เข้ากันได้ดีกับน้ำ และ

ไม่เข้ากันกับน้ำมัน 
2. Staining test โดยการเติม oil soluble dye 
    2.1 Macroscopic examination  
         (ดูด้üยตาเปล่า) 
    2.2 Microscopic examination  
         (ดดู้üยกล้อง) 

ÿีเข้มกü่า 
Āยดอนุภาคไม่มีÿีอยู่

บนพื้นที่มีÿี 

ÿีจางกü่า 
Āยดอนุภาคที่มีÿีอยู่

บนอนุภาคที่ไม่มีÿี 

3. Conductivity test ถ้าใÿ่ขั้üĀลอดไฟฟ้า 

Āลอดไฟจะติดๆดับๆ 
ถ้าใÿ่ขั้üĀลอดไฟฟ้า 

Āลอดไฟจะÿü่าง 
 
  2.5.4 การพัฒนาÿูตรผลิตภัณฑ์อิมัลชัน (ครีมบำรุงมือ) 
       2.5.4.1 พีน็อกซ์ซีเอทานอล (Phenoxyethanol) เป็นÿารกันเÿีย ใช้คüบคุมเชื ้อแบคทีเรีย 

ปราýจากพาราเบน เช่น Ethyl paraben และ Methylparaben ÿามารถใช้ผÿมในทุกผลิตภัณฑ์

เครื่องÿำอาง มีคุณÿมบัติทำใĀ้น้ำĀอมที่อยู่ในเครื่องÿำอางคงตัü ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางใช้ได้      

ไม่เกิน 1% เพราะอาจทำใĀ้ผิüเกิดการระคายเคือง และแพ้ได้ 
       2.5.4.2 โซเดียมแอÿคอร์บิลฟอÿเฟต (Sodium ascorbyl phosphate) ใช้เป็นÿารออกฤทธ์ิ 

ในผลิตภัณฑ์ดูแลผิü ÿามารถปกป้องผิü เÿริมÿร้างการพัฒนาของผิüĀนัง  
       2.5.4.3 Tween 20 ใช้ผÿมเพื่อทำใĀ้น้ำกับน้ำมันเข้ากัน เป็นการลดแรงตึงผิü มีค่าคüามเป็น

กรด-ด่าง อยู่ที่ 6-7 ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางมีอัตราÿ่üนการใช้ประมาณ 1-20%  
       2.5.4.4 ซิเทียริüแอลกอฮอล์ (Cetearyl alcohol) เป็น Fatty alcohol ที่ได้มาจากการผÿมกัน

ของ Cetyl alcohol และ Stearyl alcohol จนทำใĀ้เกิดÿารซิเทียริüแอลกอฮอล์ มีลักþณะเป็น

เกล็ดÿีขาüเล็กละเอียด ซึ่งมีคุณÿมบัติละลายในน้ำมัน Āรือÿารที่มีÿ่üนผÿมระĀü่างน้ำกับน้ำมัน        

มีÿ่üนช่üยในการเป็นตัüเช่ือมĀรือตัüผÿาน (Emulsion stabilizer) เพื่อใĀ้เกิดคüามĀนืด ผÿมผÿาน

เป็นเนื้อเดียüกัน เป็นÿารใĀ้คüามข้นในเนื้อครีม จึงมักนำมาใช้ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอาง มีอัตราÿ่üน

การใช้ประมาณ 3% 
       2.5.4.5 เชียร์บัตเตอร์ ช่üยในการฟื้นฟูเซลล์ผิüĀนัง ทำใĀ้ผิüอ่อนนุ่ม 
       2.5.4.6 น้ำมันอัลมอนด์ อุดมไปด้üยÿารต้านอนุมูลอิÿระ ช่üยใĀ้รอยแผลเป็นจางลง ลดอาการ

บüมของผิüĀนัง 
       2.5.4.7 กลีเซอรอล เป็นÿารเคมีที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ มีคุณÿมบัติเป็นÿารĀล่อลื่น และช่üย

ดูดซับคüามชื้น ÿามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้ĀลากĀลาย เช่น ช่üยเพิ่มคüามชุ่มชื้นใĀ้กับผิüĀนัง         

ช่üยใĀ้ÿ่üนผÿมĀลายๆอย่างซึมเข้าÿู่ผิüได้ดี 
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       2.5.4.8 üิตามิน อี อะซิเตท (Vitamin E Acetate) เĀมาะÿำĀรับเป็นÿารผÿมในครีมĀรือโลช่ัน 

เพื่อช่üยทำĀน้าที่ต้านอนุมูลอิÿระ Āากผÿมในครีมคüรใช้ปริมาณ 0.5 - 1.0% และช่üยป้องกันการ

เĀม็นĀืน 
 
 2.5.5 การประเมินคุณภาพของอิมัลชัน 
          ในการผลิตผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอาง จำเป็นต้องมีการประเมินคุณภาพของอิมัลชัน เพื่อใĀ้

ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตออกมานั้นเป็นที่ยอมรับ ตรงตามมาตรฐาน และน่าเช่ือถือ คüรมีขั้นตอนการทดÿอบ

ดังนี้ (เÿาüนีย์ และĀทัยชนก, 2549) 
       2.5.5.1 การทดÿอบในĀ้องปฏิบัติการ (Laboratory test) เป็นการประเมินผลขั้นต้น โดยการ

ตรüจÿอบคุณÿมบัติต่างๆ ของผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 
               2.5.5.1.1 ตรüจüิเคราะĀ์ทางเคมี เพื่อปริมาณตัüยาÿำคัญ ÿารกันบูด เป็นต้น 
               2.5.5.1.2 การทดÿอบคุณÿมบัติทางกายภาพเคมี เช่น คüามĀนืด กรด-ด่าง การไĀล 
               2.5.5.1.3 การทดÿอบคุณÿมบัติทางกายภาพ เช่น การแยกชั้นĀรือตกตะกอน 
               2.5.5.1.4 การตรüจüิเคราะĀ์ทางจุลชีüüิทยา 
               2.5.5.1.5 การทดÿอบด้านประÿาทÿัมผัÿ เช่น ÿี กล่ิน คüามเนียนของเนื้อครีม การดูด 
               ซึมเมื่อใช้ทาบนผิü เป็นต้น 
        2.5.5.2 การทดÿอบคุณภาพด้านการใช้ของผลิตภัณฑ์ (Performance test) เป็นการทดÿอบ

ü่าผลิตภัณฑ์นั้นใĀ้ผลการใช้ตามจุดประÿงค์Āรือไม่ โดยการใช้อาÿาÿมัครทดลองใช้ผลิตภัณฑ์ อาจใĀ้

ตอบคำถามในแบบÿอบถามตามเกณฑ์ที่ผู้ผลิตตั้งขึ้น เช่น คüามเĀนอะĀนะ การซึมเข้าÿู่ผิü และการ

กระจายตัüของครีม คüามพอใจในÿี กล่ิน และนำมาประเมินผล 
        2.5.5.3 การทดÿอบผลต่อร่างกาย (Physiological test) เป็นการทดÿอบผลิตภัณฑ์ มีผลเÿีย

Āรือเป็นเป็นอันตรายต่อร่างกายĀรือไม่ เช่น ทำใĀ้เกิดการแพ้ Āรือการระคายเคือง เป็นต้น 
        2.5.5.4 การทดÿอบด้านคüามคงÿภาพของอิมัลชัน เป็นÿิ่งÿำคัญที่ต้องทำการทดÿอบเพราะ

ผลิตภัณฑ์ที่ดีเมื่อผลิตเÿร็จใĀม่ๆ ภายĀลังการเก็บไü้นานๆĀรืออยู่ในท้องตลาดก่อนถึงมือผู้ใช้ อาจถูก

กระทบกระเทือนโดยปัจจัยต่างๆ อุณĀภูมิ การขนÿ่ง แÿง เป็นต้น ทำใĀ้ผลิตภัณฑ์นั้นไม่เป็นที่ยอมรับ 

ĀรือĀมดคüามน่าเช่ือถือต่อผู้บริโภค  
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2.6 งานüิจัยที่เกี่ยüข้อง  
          พัชรา และคณะ (2563) ได้ýึกþาเกี่ยüกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ครีมทามือจากน้ำมันมะพร้าü

ÿกัดเย็น น้ำมันมะกรูดÿกัดเย็น และü่านĀางจระเข้ เพื ่อนำมาใช้เป็นผลิตภัณฑ์เครื ่องÿำอาง             

ที่ปลอดภัยและได้คุณภาพ จากการทดลองÿูตรครีมทามือ 3 ÿูตร ÿูตร 1-3 ใช้ÿ่üนผÿมเดียüกันแต่ใช้

อัตราÿ่üนต่างกัน ได้แก่ เฟÿน้ำมัน (น้ำมันมะกรูดÿกัดเย็นที่ใช้น้ำมันมะพร้าüมาÿกัด, น้ำมันอัลมอนด์, 
เชียร์บัตเตอร์ และกลีเซอรีน) ÿ่üนผÿมÿารออกฤทธิ์ (ÿารÿกัดü่านĀางจระเข้, โซเดียมแอÿคอร์บิล

ฟอตเฟÿ และüิตามินอี อะซิเตท) ÿ่üนผÿมในการผÿานเฟÿน้ำมันและน้ำ (ทüีน 20 และซิเทียริü

แอลกอฮอล์) และÿารป้องกันเช้ือรา (พีน็อกซีเอทานอล) พบü่า ครีมทามือÿูตรที่ 3 ที่มีÿกัดด้üยน้ำมัน

มะพร้าüÿกัดเย็น 16 เปอร์เซ็นต์, น้ำมันอัลมอนด์ 10เปอร์เซ็นต์, เชียร์บัตเตอร์ 10 เปอร์เซ็นต์,              
กลีเซอรีน 12 เปอร์เซ็นต์, ÿารÿกัดü่านĀางจระเข้ 23 เปอร์เซ็นต์, โซเดียมแอÿคอร์บิลฟอÿเฟต              

2 เปอร์เซ็นต์, üิตามิน อี อะซิเตท 3 เปอร์เซ็นต์, ทüีน 20 12  เปอร์เซ็นต์, ซิเทียริüแอลกอฮอล์ 10 
เปอร์เซ็นต์ และพีน็อกซีเอทานอล 2 เปอร์เซ็นต์ ดีมากที่ÿุด ใĀ้เนื้อครีม และใĀ้คüามชุ่มช้ืนแก่ผิüได้ดี  
          พรเพชร และüิÿุทธนา (2557) ทำการýึกþาเกี ่ยüกับอุณĀภูมิที ่เĀมาะÿมในการÿกัด           

พอลิแซ็กคาไรด์ชนิดÿารเมือก จากกระเจี๊ยบเขียü เĀ็ดĀูĀนูดำ ผักปลัง และผักกูด โดยเปรียบเทียบ

อุณĀภูมิของน้ำที ่ใช้ในการÿกัด จากนั ้นนำÿารเมือกที ่ÿกัดได้มาตกตะกอน อบแĀ้ง üิเคราะĀ์

องค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ ปริมาณคüามช้ืน โปรตีน ไขมัน เถ้า และคาร์โบไฮเดรต พบü่า เมื่อÿกัด

พอลิแซ็กคาไรด์ด้üยน้ำอุณĀภูมิ 80 องýาเซลเซียÿ นำไปตกตะกอนด้üยเครื่องปั่นเĀüี่ยงแรงĀมุน

เĀüี่ยง 5,000 รอบต่อนาที ที่อุณĀภูมิ 4 องýาเซลเซียÿ นาน 30 นาที และนำÿ่üนที่เป็นตะกอน         

เข้าอบในตู้อบลมร้อน ที่อุณĀภูมิ 55 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 5 ช่ัüโมง บดเป็นผงละเอียดและนำไป

üิเคราะĀ์องค์ประกอบทางเคมี พบü่า ที่อุณĀภูมิ 80 องýาเซลเซียÿ มีคüามเĀมาะÿมที่ÿุดในการÿกัด

ÿารเมือกของเĀ็ดĀูĀนูดำ และมอีงค์ประกอบทางเคมีด้านปริมาณคüามช้ืน, โปรตีน, ไขมัน, เถ้า และ

คาร์โบไฮเดรต มีค่าเฉล่ียร้อยละ 6.7 9.8 1.8 4.7 และ 60.5 ตามลำดับ 
          Mungmai et al (2020) ได้ýึกþาเกี่ยüกับการใช้ÿารÿกัดจากเĀ็ด 3 ชนิด ได้แก่ เĀ็ดĀูĀนูดำ 

เĀ็ดนางฟ้า และเĀ็ดนางรมดำ ที่มีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิÿระที่ดี ซึ่งเĀ็ดĀูĀนูดำ เĀ็ดนางฟ้า และ  

เĀ็ดนางรมดำ ถูกนำมาÿกัด และüิเคราะĀ์ปริมาณÿารพอลิแซ็กคาไรด์รüม และฤทธิ์การต้านอนุมูล

อิÿระด้üยüิธีฟีนอล-กรดซัลฟิüริก และ DPPH จากการýึกþาพบü่าÿารÿกัดจากเĀ็ดนางรมดำ                  

มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์รüมมากที่ÿุดเท่ากับ 90.01 ± 0.26 รองลงมาคือเĀ็ดนางฟ้า และเĀ็ดĀูĀนู

ดำ ซึ่งมีปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์รüมเท่ากับ 89.66 ± 0.95 เปอร์เซ็นต์ และ35.06 ± 0.21 เปอร์เซ็นต์ 

ตามลำดับ ในการýึกþาพบü่าปร ิมาณÿารฤทธิ ์ต ้านอนุม ูลอ ิÿระเĀ็ดĀูĀน ูดำมีปร ิมาณÿาร              
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ต้านอนุมูลอิÿระที ่ÿุด โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 159.55 ± 0.47 รองลงมาคือ เĀ็ดนางรมดำ และ            

เĀ็ดนางฟ้า ซึ่งมีค่าเท่ากับ 224.85 ± 1.45 และ 528.44 ± 0.10 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ 

ดังนั้นการýึกþานี้จึงมีแนüทางการจัดทำขึ้นเพื่อเป็นการต่อยอดใĀ้กับเĀ็ดทั้ง 3 ชนิดในการนำมาทำ

เป็นผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางÿำĀรับบำรุงผิü 
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บทที่ 3 

üิธีการดำเนินงานโครงงานพิเýþ 
3.1 เชื้อจุลินทรีย์ 
   3.1.1 เĀ็ดĀูĀนูดำ (ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง: บริþัทÿยาม แม็คโคร จำกัด)  
    3.1.2 เÿ้นใยเĀ็ดĀูĀนูดำ (ýูนย์รüบรüมเช้ือพันธ์ุเĀ็ดแĀ่งประเทýไทย กลุ่มüิจัยและพัฒนาเĀ็ด  
            ÿำนักüิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีüภาพ กรมüิชาการเกþตร (DOA)) 

 
3.2 üัÿดุอุปกรณ์และÿารเคมี   
    3.2.1 üัตถุดิบ 
          3.2.1.1 ขี้เล่ือยยางพารา 
          3.2.1.2 ขุยมะพร้าü 
          3.2.1.3 เปลือกฝักถั่üเขียü 
     3.2.2 อาĀารเลี้ยงเชื้อ 
          3.2.2.1 Potato Dextrose Agar (PDA) 
          3.2.2.2 Mannitol Salt Agar (MSA) 
          3.2.2.3 Trypticase Soy Agar (TSA) 
          3.2.2.4 MacConkey Agar (MCA) 
          3.2.2.5 Sabouraud Dextrose Agar (SDA) 
          3.2.2.6 Modified Letheen Agar (MLA) 
     3.2.3 อุปกรณ์และเครื่องมือ  
          3.2.3.1 ตู้อบลมร้อนแบบÿุญญากาý (Vacuum oven) 

 3.2.3.2 ตู้อบลมร้อน (Hot air oven)   
 3.2.3.3 Āม้อนึ่งคüามดันไอน้ำ (Autoclave) 
 3.2.3.4 เครื่องระเĀยÿุญญากาýแบบĀมุน (Rotary evaporators) 
 3.2.3.5 ÿเปกโตรโฟโตมิเตอร์ (Spectrophotometer) 
 3.2.3.6 ตู้ปลอดเช้ือ (Biosafety cabinet) 
 3.2.3.7 ไมโครเพลทรีดเดอร์ (Microplate reader) 
 3.2.3.8 96 well plate 
 3.2.3.9 เครื่องกüนÿาร (Hotplate stirrer) 
 3.2.3.10 เครื่องทำแĀ้งเยือกแข็งแบบÿุญญากาý (Freeze drying) 
3.2.3.11 เครื่องüัดคüามĀนืด 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.2.3.12 ตู้บ่มเช้ือ (Incubator) 
3.2.3.13 กล้องจุลทรรýน์ 
3.2.3.14 ไมโครปิเปต (Micropipette) 
3.2.3.15 เครื่องชั่งทýนิยม 4 ตำแĀน่ง 
3.2.3.16 บีกเกอร์ 
3.2.3.17 กระดาþกรองเบอร์ 4 (Whatman No.4) 
3.2.3.18 แท่งแก้üคนÿาร 
3.2.3.19 เพลทอาĀารเล้ียงเชื้อ 
3.2.3.20 ขüดใÿ่ครีม 
3.2.3.21 เครื่องüัดคüามชุ่มช้ืนผิü  
3.2.3.22 คีมĀนีบ 
3.2.3.23 ขüดโซดา 
3.2.3.24 ถุงเพาะเĀ็ด 
3.2.3.25 เครื่องป่ัน 

 

    3.2.4 ÿารเคมี         
3.2.4.1 แอลกอฮอล์ 70% 
3.2.4.2 แอลกอฮอล์ 95% 
3.2.4.3 ÿารละลายฟีนอลคüามเข้มข้น 5% 
3.2.4.4 กรดซัลฟูริกเข้มข้น (H2SO4; 95%) 
3.2.4.5 ÿารละลายมาตรฐานกลูโคÿ 
3.2.4.6 พีน็อกซีเอทานอล 
3.2.4.7 โซเดียมแอÿคอร์บิลฟอÿเฟต 
3.2.4.8 ทüีน 20 
3.2.4.9 ซิเทียริüแอลกอฮอล์ 
3.2.4.10 เชียร์บัตเตอร์ 
3.2.4.11 น้ำมันอัลมอนด์ 
3.2.4.12 กลีเซอรอล 
3.2.4.13 üิตามินอี อะซิเตท 
3.2.4.14 น้ำกล่ัน 
3.2.4.15 น้ำปราýจากไอออน 
3.2.4.16 ÿารแต่งกล่ินÿังเคราะĀ์ 

          3.2.4.17 น้ำปราýจากไอออน (Deionized water) 
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3.3 üิธีการดำเนินงานโครงงานพิเýþ 
   3.3.1 การเตรียมอาĀาร PDA (Potato Dextrose Agar) 
           เตรียมอาĀาร PDA (Potato Dextrose Agar) โดยชั่งอาĀาร PDA ÿำเร็จรูป มา 39 กรัม         

ต่อน้ำ 1 ลิตร แบ่งใÿ่ขüดอาĀาร ขüดละ 500 มิลลิลิตร จำนüน 2 ขüด ปิดฝา จากนั้นนำไปฆ่าเช้ือ  
ด้üยĀม้ออบไอน้ำแรงดันที่อุณĀภูมิ 121 องýาเซลเซียÿ คüามดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ü เป็นเüลา  

15 นาที Āลังจากฆ่าเชื้ออาĀารเÿร็จ ทำการเปิดตู้ปลอดเชื้อและทำคüามÿะอาดตู้ด้üยแอลกอฮอล์ 

70% จุดตะเกียงแอลกอฮอล์ จากนั้นเปิดฝาขüดอาĀาร PDA ที่ฆ่าเชื้อเÿร็จแล้ü ทำการลนปากขüด

อาĀาร นำอาĀาร PDA เทลงในจานเพาะเล้ียงปริมาตร 20 มิลลิลิตร แล้üรอใĀ้อาĀารแข็งตัü  
 
   3.3.2 การแยกเÿ้นใยเĀ็ดĀูĀนูดำ 

ทำการเปิดตู้ปลอดเชื้อและทำคüามÿะอาดตู้ด้üยแอลกอฮอล์ 70% จุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 

นำคีมคีบ ฆ่าเช้ือโดยการลนไฟ แล้üนำคีมคีบไปปาดปิโตรเลียมเจล นำมาป้ายติดลงบนฝาบนของจาน

เพาะเชื้อ ฆ่าเชื้อมีด โดยการลนไฟ แล้üนำมีดไปตัดบริเüณดอกเĀ็ดเป็นชิ ้นÿี ่เĀลี ่ยมจัตุร ัÿขนาด           

1×1 เซนติเมตร นำคีบคีมชิ้นเĀ็ดที่ตัดติดบนปิโตรเลียมเจลที่จานเพาะเชื้อเพื่อใĀ้ÿปอร์ตกลงไปใน

อาĀารเลี ้ยงเชื ้อ ปิดฝา นำไปบ่มเป็นเüลา 5-7 üัน (ýูนย์คüามเป็นเลิýทางด้านการüิจัยเชื ้อรา 

มĀาüิทยาลัยแม่ฟ้าĀลüง, 2564)  
   
   3.3.3 การเพาะĀัüเชื้อเĀ็ดĀูĀนูดำในอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง 
 นำข้าüฟ่างมาล้างใĀ้ÿะอาด คัดเมล็ดที่ไม่ÿมบูรณ์ทิ้ง แช่ข้าüฟ่างในน้ำÿะอาดเป็นเüลา      

15-18 ช่ัüโมง เมื่อครบตามเüลาแล้ü นำข้าüฟ่างไปต้มในน้ำÿะอาดเป็นเüลา 15 นาที ใช้ทัพพีคนเพื่อ

ไม่ใĀ้เม็ดข้าüฟ่างไĀม้ จากนั ้นกรอกน้ำต้มทิ ้งเอาแต่ข้าüฟ่าง นำข้าüฟ่างไปเกลี ่ยบนผ้าขาüบาง            

ผ่ึงใĀ้แĀ้ง นำข้าüฟ่างที่แĀ้งแล้üกรอกใÿ่ขüดประมาณครึ่งขüด ปิดจุกด้üยÿำลี และฟอยล์ รัดด้üยยาง

นำไปฆ่าเช้ือด้üยĀม้ออบไอน้ำแรงดันที่อุณĀภูมิ 121 องýาเซลเซียÿ คüามดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ü 

เป็นเüลา 15 นาที  
  ทำการเปิดตู้ปลอดเช้ือและทำคüามÿะอาดตู้ด้üยแอลกอฮอล์ 70% จุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 
ฆ่าเช้ือเข็มเขี่ยเช้ือและมีดโดยการจุ่มแอลกอฮอล์ 95% นำมาลนไฟ ทิ้งไü้ใĀ้เย็น เปิดจุกÿำลีที่ขüดข้าü

ฟ่างออก ลนปากขüด ตัดเÿ้นใยที ่เจริญบนอาĀาร PDA ลงในขüดข้าüฟ่าง ปิดปากขüดด้üยÿำลี

และฟอยล์รัดด้üยยาง นำไปบ่มที่อุณĀภูมิ 25-35 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 7-10 üัน (ýูนย์คüามเป็น

เลิýทางด้านการüิจัยเช้ือรา มĀาüิทยาลัยแม่ฟ้าĀลüง, 2564) 
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3.3.4 การเตรียมก้อนเชื้อ และการเพาะเĀ็ดในถุงเพาะเชื้อเĀ็ด 
           นำÿ่üนผÿมได้แก่ ÿูตรขุยมะพร้าü ÿูตรขี้เลื่อยยางพารา และÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü มาทำ

การคลุกเคล้าใĀ้เข้ากัน รดน้ำประมาณ 60-70% ตรüจÿอบคüามช้ืนโดยทำการกำÿ่üนผÿมขึ้นมาใĀ้

แน่นแล้üปล่อย ถ้าÿ่üนผÿมทั้งĀมดจับตัüกันเป็นก้อนĀลüมๆแÿดงü่ามีคüามชื้นที่ เĀมาะÿมแล้ü         

ตักÿ่üนผÿมที่ผÿมเข้ากันดี และมีระดับคüามช้ืนเĀมาะÿมใÿ่ถุง ถุงละ 700 กรัม ÿüมคอขüดแล้üพับ

ปากถุง ดึงใĀ้ตึงรัดปากถุงด้üยยางปิดด้üยฝาปิดคอขüด นำไปฆ่าเชื ้อด้üยĀม้ออบไอน้ำแรงดัน                 

ที่อุณĀภูมิ 121 องýาเซลเซียÿ คüามดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ü เป็นเüลา 15 นาที  
 
   3.3.5 การเพาะเชื้อเĀ็ด 
           ทำการเปิดตู้ปลอดเชื้อและทำคüามÿะอาดตู้ด้üยแอลกอฮอล์ 70% จุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 

ฆ่าเชื้อช้อนด้ามยาüโดยจุ่มแอลกอฮอล์ 95% นำมาลนไฟ ทิ้งไü้ใĀ้เย็น เปิดฝาขüดข้าüฟ่างที่มีเช้ือ         

ขึ้นแล้ü ลนปากขüด นำช้อนด้ามยาüเขี่ยใĀ้Āัüเชื้อแตกตัü (ทิ้งขüดĀัüเชื้อที่ทำการเขี่ ยใĀ้แตกตัüไü้          

1-2 üัน ก่อนนำไปลงในถุงเพาะเชื้อเĀ็ด) เปิดฝาถุงเพาะเชื้อเĀ็ดและเปิดฝาขüดข้าüฟ่าง ทำการลนไฟ 

เขี่ยข้าüฟ่างลงในถุงเพาะเชื้อเĀ็ดประมาณ 10 เม็ด ปิดฝาถุงเพาะเชื้อเĀ็ด (ýูนย์คüามเป็นเลิýทางด้าน

การüิจัยเช้ือรา มĀาüิทยาลัยแม่ฟ้าĀลüง, 2564) 
  
   3.3.6 การบ่มเÿ้นใยเĀ็ด 
           นำถุงเพาะเชื้อเĀ็ดไปบ่มที่Ā้องมืด ในโรงเรือนที่คุมอุณĀภูมิใĀ้ไม่เกิน 33 องýาเซลเซียÿ 

คüามชื้น 70-90% รดน้ำüันละ 1-3 ครั้ง ภายในโรงเรือน (พื้น, ผนัง และบนก้อนเĀ็ด) โดยรดน้ำ

Āลีกเลี่ยงบริเüณปากถุงเพื่อป้องกันน้ำเข้าไปในถุงเพื่อคüบคุมคüามชื้น บ่มจนกระทั่งเÿ้นใยเดินเต็ม

ก้อนถุงเพาะเชื้อเĀ็ดแล้üจึงนำไปเปิดดอก (ýูนย์คüามเป็นเลิýทางด้านการüิจัยเช้ือรา มĀาüิทยาลัยแม่

ฟ้าĀลüง, 2564) 
   
   3.3.7 การเปิดดอกเĀ็ดและการเก็บผลผลิต 
 ดึงกระดาþĀรือจุกที่ปิดถุงออก ทำการกรีดด้üยมีดประมาณ 4-5 แนü รดน้ำถุงก้อนเช้ือ 

อุณĀภูมิในโรงเรือนไม่เกิน 33 องýาเซลเซียÿ โดยใĀ้คüามช้ืนÿัมพัทธ์ในอากาýอยู่ที่ประมาณ 70-90 

เปอร์เซ็นต์ Āลังจากเปิดถุงได้ 10 üัน ดอกเĀ็ดขนาดเล็กจะออกจากปากถุง  
          การเก็บผลผลิต ระยะเüลา 1-3 üัน จะเกิดเป็นดอกเล็กๆ และเมื่อผ่านไป 7-10 üัน ดอกเĀ็ด

จะโตจนเก็บเกี่ยüได้ โดยการใช้มือดึงดอกเĀ็ด และก้อนเĀ็ดĀูĀนูดำÿามารถเก็บเกี่ยüได้ไม่เกิน 3 ครั้ง 
  
 3.3.8 การอบแĀ้งเĀ็ดĀูĀนูดำ  

ชั่งน้ำĀนักเĀ็ดĀูĀนูÿดด้üยเครื่องชั่ง 4 ตำแĀน่ง อบแĀ้งด้üยเครื่องอบลมร้อนÿุญญากาý            

ที่อุณĀภูมิ 55 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 3 ช่ัüโมง และช่ังน้ำĀนักแĀ้งอีกครั้งด้üยเครื่องช่ัง 4 ตำแĀน่ง 
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   3.3.9 การÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ 
          ช่ังตัüอย่างเĀ็ดĀูĀนูดำบดแĀ้ง 10 กรัม เติม 95 เปอร์เซ็นต์ เอทานอล โดยใช้อัตราÿ่üนเĀ็ด  

ĀูĀนูดำต่อตัüทำละลาย 1:10 ทิ้งไü้เป็นเüลา 7 üัน จากนั ้นกรองÿารÿกัดด้üยกระดาþกรอง 

Whatman เบอร์ 5 นำÿารÿกัดที่ได้ไประเĀยออกด้üยเครื่องกลั่นระเĀยÿารแบบĀมุน และเก็บÿาร

ÿกัดที่อุณĀภูมิ -20 องýาเซลเซียÿ เพื่อใช้ในการüิเคราะĀ์ปริมาณÿารทางชีüภาพ (ณลิตา และคณะ, 
2564) 
   
   3.3.10 การüิเคราะĀ์ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์รüมด้üยüิธีมาตรฐานฟีนอล-ซัลฟิüริก 
          เตรียมÿารละลายของÿารÿกัดĀยาบจากเĀ็ดĀูĀนู  ปิเปตÿารละลายที่เตรียมได้ 1 มิลลิลิตร 

ใÿ่ลงในĀลอดทดลอง ผÿมกับÿารละลายฟีนอลที่คüามเข้มข้น 5% ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร จากนั้นเติม

กรด ซัลฟูริกเข้มข้น (H2SO4; 95%) ปริมาตร 2.5 มิลลิลิตร เขย่าใĀ้เข้ากัน ตั้งทิ้งไü้ที่อุณĀภูมิĀ้อง 

เป็นเüลา 10 นาที Āลังจากนั้นเขย่านาน 30 üินาที นำไปแช่ในอ่างน้ำคüบคุมอุณĀภูมิที่อุณĀภูมิ              

25-30 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 20 นาที ตรüจüัดค่าการดูดกลืนแÿงที่คüามยาüคล่ืน 490 นาโนเมตร 

คำนüณปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ โดยเปรียบเทียบกับกราฟเÿ้นตรงมาตรฐานกลูโคÿที่ช่üงคüามเข้นข้น 

1-100 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ทำการทดลอง 3 ซ้ำ ต่อ 1 ตัüอย่าง (ชลลดา และคณะ, 2560) 
    
  3.3.11 ขั้นตอนการทำครีมบำรุงมือที่มีÿ่üนผÿมของÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ 
         3.3.11.1 ÿ่üนผÿมในการทำครีมบำรุงมือÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ 
          - ÿ่üนที่ 1 เฟÿน้ำ ผÿมพีน็อกซีเอทานอล คนใĀ้เข้ากัน เติมโซเดียมแอÿคอร์บิลฟอÿเฟต และ

ทüีน 20 คนใĀ้เข้ากันและพักไü้  
          - ÿ่üนที่ 2 เฟÿน้ำมัน ผÿมซิเทียริüแอลกอฮอล์กับเชียร์บัตเตอร์ และน้ำมันอัลมอนด์อุ่นใĀ้

ÿ่üนผÿมทั้งĀมดและลายเป็นเนื้อเดียüกัน เติมกลีเซอรอล และüิตามิน อี อะซิเตท ผÿมใĀ้เข้ากัน  
          - ผÿมÿ่üนที่ 1 และÿ่üนที่ 2 คนใĀ้เข้ากันจนเป็นเนื้อครีม และใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
         3.3.11.2 ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ (Control) 
           ใช้ÿ่üนผÿมในเฟÿน้ำ และเฟÿน้ำมัน ด้üยอัตราÿ่üนเดียüกัน แต่ใĀ้ใช้น้ำปราýจากไอออน 

(Deionized water) แทนการใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
     
 3.3.12 การทดÿอบผลิตภัณฑ์ตามมอก. เอÿ 15-2562 (ÿำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์กระทรüง

อุตÿาĀกรรม)  
          3.3.12.1 ตรüจÿอบลักþณะทั่üไปของครีมบำรุงมือ 
             เนื้อครีมต้องไม่มีÿ่ิงแปลกปลอม ไม่จับตัüเป็นก้อน มีÿีÿม่ำเÿมอ และมีกล่ินตามธรรมชาติ 

การทดÿอบทำได้โดยการÿังเกตเนื้อครีมและการดมกล่ิน  
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          3.3.12.2 üิเคราะĀ์จำนüนแบคทีเรีย ยีÿต์ และรา ทั้งĀมด 
             ช่ังตัüอย่างครีมทามือ 1 กรัม ละลายในน้ำกลั่นปลอดเชื้อ 9 มิลลิกรัม เขย่าใĀ้เป็นเนื้อ

เดียüกัน แล้üทำการเจือจางจนถึง 10-3 ปิเปตÿารละลายลงบนจานอาĀาร 0.1 มิลลิลิตร และเกล่ียใĀ้

ทั่üผิüĀน้าอาĀาร Tryptic Soy Agar (TSA) ÿำĀรับการüิเคราะĀ์แบคทีเรีย และจานเพาะเชื้ออาĀาร 

Potato Dextrose (PDA) เติม Chlortetracycline ÿำĀรับüิเคราะĀ์เชื้อราและยีÿต์ บ่มที่อุณĀภูมิ 

30 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 48 ช่ัüโมง และบ่ม 30 องýาเซลเซียÿ 7 üัน ทุกระดับการเจือจางใĀ้ทำ

ทั้งĀมด 3 ซ้ำ  (มะลิ, 2563)  
          3.3.12.3 üิเคราะĀ์ชนิดของจุลินทรีย์ตามมาตรฐานอุตÿาĀกรรม  
 (Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Clostridium spp. 
และ Candida albicans) 
            ชั่งตัüอย่างครีมทามือ 1 กรัม ละลายในน้ำกลั่นปลอดเชื้อ 9 มิลลิกรัม เขย่าใĀ้เป็นเนื้อ

เดียüกัน ทำการเจือจางจนถึง 10-3 จากนั้นปิเปตÿารละลาย 0.1 มิลลิลิตร ลงบนอาĀาร Modified 
Letheen Agar (MLA) ÿำĀรับการตรüจ Clostridium spp. บ่มที่อ ุณĀภูมิ 35 องýาเซลเซ ียÿ               

ในÿภาüะไร ้อากาý เป็นเüลา 2-4 üัน อาĀาร Mannitol Salt Agar (MSA) ÿำĀรับตรüจเ ช้ือ            

S. aureus, อาĀาร Sabouraud Dextrose Adar (SDA) และเติมยาปฏิชีüนะ Chlortetracycline 

ลงในอาĀารเลี ้ยงเชื ้อ ÿำĀรับตรüจเชื ้อ C. albicans, อาĀาร Modified Letheen Agar (MLA) 
ÿำĀรับการตรüจ Clostridium spp.  อาĀาร MacConkey Agar (MCA) ÿำĀรับตรüจเชื ้อ E. coli 
และอาĀาร Cetrimide Agar ÿำĀรับĀารตรüจเช้ือ P. aeruginosa บ่มที่อุณĀภูมิ 35 องýาเซลเซียÿ 

48 ช่ัüโมง ในทุกๆระดับการเจือจางของแต่ละอาĀารทำทั้งĀมด 3 ซ้ำ (Hitchins et al, 2001)    
         3.3.12.4 üัดคüามเป็นกรด – ด่าง  
            นำตัüอย่างครีมüัดค่าคüามเป็นกรด-ด่าง ที่อุณĀภูมิ 25±1 องýาเซลเซียÿ 
         3.3.12.5 üัดคüามĀนืด   
            เปิดเครื่องüัดคüามĀนืด (Viscometer) ใช้ขüดแก้üขนาด 250 มิลลิลิตร บรรจุÿารตัüอย่าง

ที่ต้องการüัดค่าคüามĀนืด ปริมาณประมาณ 200 กรัม โดยÿังเกตจากระดับของครีมต้องมากกü่า

ระยะนุ่มของเข็มüัด ตรüจÿอบอุณĀภูมิของโลช่ันที่จะüัด โดยใช้เทอร์โมมิเตอร์ และĀากอุณĀภูมิไม่ได้ 

25 องýาเซลเซียÿ ใĀ้ปรับอุณĀภูมิใĀ้ได้ก่อนการüัด  
           ปรับปุ่มเลือกเข็มüัด (Select Spindle) โดยปรับเครื่องใĀ้ตรงเข็มüัด (Spindle) ปรับปุ่ม

เลือกเร็ü (Set Speed) โดยพยายามเลือกใช้เข็มüัด และคüามเร็üรอบใĀ้เĀมาะกับงาน เช่น ถ้าเป็น

ตัüอย่างที่คüามĀนืดÿูงอาจใช้เข็มüัดที่มีเÿ้นผ่านýูนย์กลางขนาดเล็ก  (ใช้เข็มüัดขนาด 62) และ

คüามเร็üในการĀมุน Āรือถ้าเป็นตัüอย่างที่คüามĀนืดต่ำอาจใช้เข็มüัดที่มีเÿ้นผ่านýูนย์กลางขนาดใĀญ่ 

และคüามเร็üในการĀมุนÿูงโดยÿังเกตค่าคüามĀนืดที่อ่านได้จะต้องคงที่ไม่แปรปรüนขณะอ่านผล  
           จุดผลการทดลอง โดยกดปุ่มเลือกบนĀน้าจอ (Select Display) Āาค่าคüามĀนืดที่ต้องการ

ในĀน่üย เซนติพอยท์ (Centipoises) (ประพัฒýร, 2555) 
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         3.3.12.6 ทดÿอบคüามคงตัüของครีมบำรุงมือ 
   ประเมินคüามคงตัüของครีมทามือ ด้üยüิธี Heating and cooling cycle นำครีมที่เตรียมไü้

ใÿ่ตู้เย็นที่ 4 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 24 ช่ัüโมง นำมาใÿ่ตู้อบลมร้อน ที่อุณĀภูมิ 45 องýาเซลเซียÿ 

เป็นเüลา 24 ช่ัüโมง ทำซ้ำจำนüน 4 รอบ แล้üบันทึกผล (เÿาüนีย์ และĀทัยชนก, 2549) 
         3.3.12.7 ทดÿอบการไĀลของเนื้อครีม 
            นำภาชนะของครีมมาเอียงทำมุม 45 องýากับแนüระดับ จับเüลา ตั้งแต่เริ่มเอียงจนเนื้อครีม

ไĀลมาถึงปากภาชนะ โดยแบ่งระดับเüลาของการไĀลดังนี้ (เÿาüนีย์ และĀทัยชนก, 2549)   
3       
4-10    
10     

üินาที 
üินาที 
üินาที 

ไĀลได้ดีมาก 
ไĀลได้ดี 
ไĀลได้ช้า 
ไม่ไĀลเลย 

++++ 
+++ 
++ 
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         3.3.12.8 ทดÿอบการใช้ผลิตภัณฑ์ 
            ใช้อาÿาÿมัครที่มีÿุขภาพแข็งแรงไม่เป็นโรคผิüĀนังและต้องไม่มีบาดแผลบริเüณท้องแขน 

ทำคüาม ÿะอาดบริเüณท้องแขนของอาÿาÿมัครทุกคนใĀ้ÿะอาดด้üยน้ำÿะอาดและซับใĀ้แĀ้งÿนิท  
            ปล่อยทิ ้งไü้เป็นเüลา 6 ชั ่üโมง แล้üตรüจการระคายเคืองต่อผิüĀนัง โดยอาÿาÿมัคร           

อย่างน้อย 4 คน ต้องไม่ รู้ÿึกระคายเคืองĀรือต้องไม่มีผื่นแดงบริเüณผิüĀนังที่ทดÿอบที่ทาตัüอยา่ง

ผลิตภัณฑ์บำรุงผิüผÿมÿมุนไพร จึงจะถือü่าไม่เกิดการระคายเคืองต่อผิüĀนัง 
 
   3.3.13 การüิเคราะĀ์ข้อมูลทางÿถิติ 
          üิเคราะĀ์ข ้อม ูล Factorial Experiments in Completely Randomized Design (CRD) 
และ ANOVA üิเคราะĀ์คüามแตกต่างของค่าเฉล่ียโดยใช้üิธี Tukey’s Test ที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% 

โดยใช้โปรแกรม Minitab ในการüิเคราะĀ์ 
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บทที่ 4 
ผลการüิจัยและการอภิปรายผล 

4.1 การýึกþาลักþณะÿัณฐานüิทยาของเĀ็ดĀูĀนูดำบนอาĀารแข็ง และüัÿดุเพาะชนิด

ต่างๆ 
   4.1.1 การเจริญของเĀ็ดĀูĀนูดำบนอาĀารแข็ง PDA 
           จากการýึกþาระยะการเจริญเติบโตลักþณะเÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูดำ โดยทำการคัดแยกเช้ือ

จากýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง และýูนย์รüบรüมเชื้อพันธุ์เĀ็ดแĀ่งประเทýไทย กรมüิชาการเกþตร

(DOA) พบü่า เมื่อทำการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำในที่มืด ที่อุณĀภูมิ 30 องýาเซลเซียÿ 

เป็นเüลา 7 üัน ลักþณะการเจริญของเÿ้นใยเป็นÿีขาüฟูเต็มจานอาĀารเพาะเช้ือเÿ้นใยมีการกระจาย

ล้อมรอบเนื้อเยื่อของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำ ดังแÿดงรูปที่ 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.1 ลักþณะเÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูดำที่เจริญบนอาĀารแข็ง PDA 
  
   4.1.2 การเจริญบนอาĀารเมลด็ข้าüฟา่ง  
           เมื่อถ่ายĀัüเช้ือเĀ็ดĀูĀนูดำที่เพาะเล้ียงลงในขüดอาĀารเมล็ดข้างฟ่างแล้ü โดยการตัดเÿ้นใย

ที ่เจริญบนอาĀาร PDA ขนาด 1x1 ตารางเซนติเมตร ลงเพาะในขüดข้าüฟ่าง ทำการบ่มในที่มืด             

ที่อุณĀภูมิ 30 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 10 üัน พบü่า เÿ้นใยÿีขาüของเĀ็ดĀูĀนูดำมีการเจริญออกจาก

ช้ินÿ่üนüุ้นอาĀาร ครอบคลุมไปยังเมล็ดข้าüฟ่าง ดังแÿดงในรูปที่ 4.2  
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รูปที่ 4.2 ลักþณะเÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูดำที่เจริญในขüดอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง 
           
         การเพาะเลี้ยงเĀ็ดĀูĀนูดำในอาĀารÿูตร 3 ชนิด ได้แก่ ขุยมะพร้าü, ขี้เลื่อยยางพารา และ      

เปลือกฝักถั่üเขียü เมื่อทำการถ่ายเชื้อจากขüดอาĀารเมล็ดข้าüฟ่างลงในถุงเพาะเชื้อเĀ็ด นำถุงเพาะ

เช้ือเĀ็ดไปบ่มที่Ā้องมืดที่คุมอุณĀภูมิไม่เกิน 33 องýาเซลเซียÿ คüามช้ืน 70 - 90% บ่มจนกระทั่งเÿ้น

ใยเดินเต็มก้อนถุงเพาะเชื้อเĀ็ด ดังรูปที่ 4.3 ÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü, รูปที่ 4.4 ÿูตรอาĀารขี้เลื่อย

ยางพารา และรูปที่ 4.5 ÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียü นำไปเปิดดอก Āลังจากถ่ายเช้ือลงถุงเพาะเĀ็ด

ได้ 10 üัน พบü่าเÿ้นใยของÿูตรอาĀารเพาะเĀ็ดทั้ง 3 ชนิด มีระยะเüลาการเจริญของเÿ้นใยดังตาราง

ที่ 4.1 ดังนั้นการที่เÿ้นใยเĀ็ดเจริญได้ดีในÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียüอาจเนื่องจากเปลือกฝักถั่üเขียü

มีÿารอาĀารĀลายชนิด เช่น มีคาร์โบไฮเดรตÿูงถึง 63-91% และโปรตีน 2-17% ไขมัน 4.5% (ปาน

จิต, 2563 ; Huang et al., 2013)  
 
ตารางที่ 4.1 ระยะเüลาที่เÿ้นใยเจริญเต็มถุงก้อนเพาะเชื้อเĀ็ดในอาĀารเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำทั้ง 3 ชนิด 
 

ÿูตรอาĀารเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ ระยะเüลาที่เÿน้ใยเจริญ (üัน) 
ขุยมะพร้าü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 18 

ขุยมะพร้าü (DOA) 22 
ขี้เล่ือยยางพารา ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 14 

ขี้เล่ือยยางพารา (DOA) 16 
เปลือกฝักถั่üเขียü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 10 

เปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 10 
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รูปที่ 4.3 เÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูดำที่เจริญบนถุงเพาะเĀ็ดÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.4 เÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูดำที่เจริญบนถุงเพาะเĀ็ดÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.5 เÿ้นใยของเĀ็ดĀูĀนูดำที่เจริญบนถุงเพาะเĀ็ดÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียü 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



26 
 

4.2 ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่ได้จากการเก็บเกี่ยü 
      เมื่อทำการเก็บเกี่ยüดอกเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀารเพาะเĀ็ดทั้ง 3 ชนิด ลักþณะของดอกเĀ็ด        

ĀูĀนูดำÿูตรอาĀารขุยมะพร้าüýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง แÿดงในรูปที่ 4.7, ÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü 

ýูนย์รüบรüมเชื ้อพันธุ ์เĀ็ดแĀ่งประเทýไทย แÿดงในรูปที ่ 4.8, ÿูตรอาĀารขี ้เลื่อยยางพาราýูนย์

จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง แÿดงในรูปที่ 4.9, ÿูตรขีอ้าĀารเล่ือยยางพารา กรมüิชาการเกþตร แÿดงในรูป

ที่ 4.10, ÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียüýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง แÿดงในรูปที่ 4.11 และÿูตรอาĀาร

เปลือกฝักถั่üเขียü ýูนย์รüบรüมเช้ือพันธ์ุเĀ็ดแĀ่งประเทýไทย แÿดงในรูปที่ 4.12 ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.6 ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยüได้จากÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 
 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.7 ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยüได้จากÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü กรมüิชาการเกþตร 

 
 
 
 
       
 
 
รูปที่ 4.8 ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยüจากÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารา ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       รูปที่ 4.9 ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยüได้จากÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารา   
                   กรมüิชาการเกþตร 

 
 
 
 
 
 

       รูปที่ 4.10 ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยüจากÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียü  
                     ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 
 
 
 
 
 
 
      รูปที่ 4.11 ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยüได้จากÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียü      
                    กรมüิชาการเกþตร 
 
         ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที ่แยกได้จากเÿ้นใยเĀ็ดĀูĀนูดำýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง             

เมื่อทำการเพาะเลี้ยงในทั้ง 3 ÿูตรอาĀาร ลักþณะของดอกเĀ็ดที่ÿังเกตได้คือ ขอบของดอกเĀ็ดเป็น

รอยĀยักมีขนอ่อนบริเüณผิüĀน้าของดอกเĀ็ด มีÿีน้ำตาลเข้ม ออกดอกเป็นกลุ่มก้อน ดอกเĀ็ดมีขนาด 

5-7 เซนติเมตร ในขณะที่ลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่แยกได้จากเÿ้นใยเĀ็ดĀูĀนูดำกรมüิชาการ

เกþตร พบü่า ขอบของดอกเĀ็ดเรียบ มีขนอ่อนบริเüณผิüĀน้าของดอกเĀ็ด มีÿีน้ำตาลเข้ม ออกดอก

เป็นกลุ่มก้อน ดอกเĀ็ดมีขนาด 10-12 เซนติเมตร ดังนั้นลักþณะของดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยü

ผลผลิตได้จากÿูตรอาĀารเพาะเล้ียงเĀ็ดทั้ง 3 ชนิดนั้น มีคüามแตกต่างกันเนื่องจากเÿ้นใยที่นำมาทำ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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การเพาะเล้ียงมีÿายพันธ์ุที่แตกต่างกัน เมื่อเปรียบเทียบแล้üน้อยกü่าทดลองของ จักรกริช (2564) ได้

ทำการเพาะเĀ็ดĀูĀนูด้üยขี้เลื่อยไม้ยางพาราผÿมกระถินณรงค์ที่เĀลือใช้จากการทำกรงนกเขาชüา 

พบü่าĀลังจากเปิดดอกเĀ็ดครบ 30 üัน ÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพาราผÿมไม้กระถินณรงค์ในอัตราÿ่üน 

50:50 ใĀ้ผลผลิตดีที่ÿุด ซึ่งมีค่าน้ำĀนักÿดของช่อดอก 253.9-268.5 กรัม และขนาดของช่อดอก 

14.5-15.7 เซนติเมตร 
 
4.3 น้ำĀนักÿด และน้ำĀนักแĀ้งของเĀ็ดĀูĀนูดำ ที่ ทำใĀ ้แĀ้งแบบอบลมร้อน 
ÿุญญากาý (Vacuum oven) 
       นำเĀ็ดĀูĀนูดำที่ได้จากการเก็บเกี่ยüผลผลิตมาช่ังน้ำĀนักÿด และนำไปอบแĀ้งแบบอบลมร้อน

ÿุญญากาý (Vacuum oven) ได้ผลดังตารางที่ 4.1 และรูปที่ 4.13 - 4.14 
 
ตารางที่ 4.2 น้ำĀนักÿด และน้ำĀนักแĀ้งที่เพาะลงในÿูตรอาĀาร 3 ÿูตร ต่อ 1 รอบการเก็บเกี่ยü โดย

üิธีการทำใĀ้แĀ้งแบบอบลมร้อน (Vacuum oven)  
 

ÿูตรอาĀาร 
น้ำĀนักเĀ็ดĀูĀนูดำ 

น้ำĀนักÿด  
(กรัม/รอบ) 

น้ำĀนักแĀ้ง 
(กรัม/รอบ) 

ขุยมะพร้าü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง    118.145 ± 17.318a    10.992 ± 4.365a 
ขุยมะพร้าü (DOA)    105.331 ± 2.942a    10.014 ± 2.022a 

ขี้เล่ือยยางพารา ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง    119.978 ± 9.612a    11.077 ± 2.403a 
ขี้เล่ือยยางพารา (DOA)    122.129 ± 18.740a    11.038 ± 3.925a 

เปลือกฝักถั่üเขียü  
ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 

115.411 ± 6.625a 10.428 ± 2.299a 

เปลือกฝักถั่üเขียü (DOA)    101.649 ± 4.557a      7.413 ± 1.103a 
 
ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüามแตกต่าง

อย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ Tukey’s test 
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รูปที่ 4.12 ปริมาณน้ำĀนักเĀ็ดĀูĀนูดำÿด (กรัม) ที่ทำการเก็บเกี่ยüได้ของÿูตรอาĀารทั้ง 3 ชนิด 

ได้แก่ ขุยมะพร้าü, ขี้เล่ือยยางพารา และเปลือกฝักถั่üเขียü  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.13 ปริมาณน้ำĀนักเĀ็ดĀูĀนูดำแĀ้ง (กรัม) ของÿูตรอาĀารทั้ง 3 ชนิด ได้แก่ ขุยมะพร้าü,           
ขี้เลื่อยยางพารา และเปลือกฝักถั่üเขียü โดยüิธีการทำแĀ้งแบบอบลมร้อนÿุญญากาý (Vacuum 
oven) 
 
         จากตารางที่ 4.2 และรูปที่ 4.13-4.14 โดยใช้ขุยมะพร้าü ขี้เลื่อยยางพารา และเปลือกฝัก        

ถั ่üเขียü เป็นüัÿดุเพาะ พบü่าน้ำĀนักเĀ็ดÿดĀลังการเก็บเกี ่ยüผลผลิต ของÿูตรอาĀารขี ้เลื ่อย               

กรมüิชาการเกþตร มีค่าเฉลี่ยของน้ำĀนักดอกเĀ็ดÿดมากที ่ÿุดเท่ากับ 122.129 กรัมต่อ 1 รอบ           

การเก็บเกี่ยü และมีน้ำĀนักรüมทั้งĀมดเท่ากับ 366.3858 กรัม เมื่อนำไปอบแĀ้งÿูตรอาĀารขี้เลื่อย

ยางพาราýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง มีค่าน้ำĀนักเĀ็ดแĀ้งรüมÿูงÿุดเท่ากับ 33.2296 กรัม Āลังจากที่

เÿ้นใยเดินเต็มถุงเพาะเĀ็ดและทำการกรีดเปิดถุงเĀ็ดแล้ü จะเกิดตุ่มดอกขนาดเล็กของเĀ็ด และใช้

เüลา 7-10 üัน ในการเจริญเป็นดอกเĀ็ดขนาดโตเต็มที่ÿามารถเก็บเกี่ยüผลผลิตได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ          

ÿูตรอาĀารüัÿดุเพาะ เช้ือเĀ็ดซึ่งในการทดลองนี้ใช้เช้ือเĀ็ด 2 ชนิด ได้แก่ ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 

และýูกรมüิชาการเกþตร ปัจจัยĀนึ่งที่มีผลต่อการเจริญคือการอัดก้อน ถ้าĀากอัดแน่นจะทำใĀ้เÿ้นใย

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เĀ็ดเจริญเติบโตได้ดี เช้ือเĀ็ดÿามารถเกาะตัüกันได้แน่นÿามารถทำใĀ้เกิดดอกเĀ็ดที่ใĀญ่และมีน้ำĀนัก

ดี และต้องคüบคุมÿภาüะแüดล้อมในการเจริญใĀ้เĀมาะÿม เช่นจากงานüิจัยของ Sher et al., 
(2010) พบü่า เüลาการเจริญเติบโตของเÿ้นใยเĀ็ดนางรมใช้เüลาประมาณ 26-31 üัน ซึ่งมีปัจจยัอื่น         

ท ี ่ÿ ่ งผลต ่อการเจร ิญเต ิบโตของเÿ ้นใยเĀ ็ดนางรมข ึ ้น  เช ่น คüามช ื ้น คüามเข ้มข ้นของ

คาร์บอนไดออกไซด์ แÿงแดดต้องเพียงพอ  
จากผลการทดลองพบü่าขี้เลื่อยยางพาราเป็นüัÿดุที่เĀมาะÿมในการเพาะปลูกเĀ็ดĀูĀนูดำ

ที่ÿุด เนื่องจากมีระยะเüลาในการเดินของเช้ือเĀ็ดที่เร็ü มีจำนüนดอกเĀ็ดเฉล่ียและน้ำĀนักผลผลิตเĀ็ด

ÿดเฉลี่ยมากที่ÿุด นอกจากนี้การเพาะเĀ็ดใĀ้ได้ผลผลิตที่ดียังต้องคำนึงถึงปัจจัยĀลายประการ เช่น 
ลักþณะÿายพันธุ ์เĀ็ดที ่ดี  üัÿดุเพาะและÿภาพแüดล้อมที ่เĀมาะÿม นอกจากนี ้üัÿดุเพาะคüรมี           
ธาตุอาĀารของคาร์บอนและไนโตรเจนในอัตราÿ่üน 20:1 มีคüามเป็นกรด-ด่าง ประมาณ 7-8 
อุณĀภูมิอยู่ระĀü่าง 35-40 องýาเซลเซียÿ คüามช้ืนüัÿดุเพาะ 65-70 % คüามช้ืนÿัมพัทธ์ในโรงเรือน

คüรอยู่ระĀü่าง 80-90 % จะÿามารถกระตุ้นการเกิดดอกเĀ็ดได้ดี  
 
4.4 ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ 
      นำÿารÿกัดĀยาบจากเĀ็ดĀูĀนูดำ üิเคราะĀ์ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์รüมด้üยüิธีมาตรฐานฟีนอล-
ซัลฟิüริก และเปรียบเทียบกับกราฟเÿ้นตรงมาตรฐานกลูโคÿที่ช่üงคüามเข้มข้น 1-100 ไมโครกรัมต่อ

มิลลิลิตร พบü่าได้ค่าปริมาณÿารพอลิแซ็กคาไรด์ดังตารางที่ 4.3  
 
ตารางที่ 4.3 ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ต่อเĀ็ดĀูĀนูดำ 1 กรัมเĀ็ดแĀ้ง โดยการทำใĀ้แĀ้งแบบอบลม

ร้อนÿุญญากาý (Vacuum oven) 
  

ÿูตรอาĀาร ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด ์(มิลลิกรัม/ลิตร) 
ขุยมะพร้าü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 63.676 ± 1.031c 

ขุยมะพร้าü DOA 63.765 ± 0.932c 

ขี้เล่ือยยางพารา ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 79.308 ± 0.541a 

ขี้เล่ือยยางพารา DOA 76.749 ± 1.312a 

เปลือกฝักถั่üเขียü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 67.607 ± 0.323b 

เปลือกฝักถั่üเขียü DOA 63.905 ± 2.341c 

ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüามแตกต่าง 
อย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ Tukey’s test 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 4.14 ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่ได้จากเĀ็ดĀูĀนูดำในÿูตรอาĀารทั ้ง 3 ชนิด ได้แก่ ขุยมะพร้าü,        
ขี้เลื่อยยางพารา และเปลือกฝักถั่üเขียü โดยüิธีการทำแĀ้งแบบอบลมร้อนÿุญญากาý (Vacuum 
oven)  
 
          จากการทดลองเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำทั้งĀมด 6 การทดลอง โดยใช้ 3 ÿูตรอาĀาร และเชื้อจาก          
2 แĀล่งที่มา พบü่าผลผลิตดอกเĀ็ดจากÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารา เช้ือýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง             

มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ÿูงÿุด 79.308 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งÿอดคล้องกับงานüิจัยของ khamlue    
et al. (2012) ได้ทำการýึกþาปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ของเĀ็ดĀูĀนู ด้üยüิธีฟีนอล-ซัลฟิüริก พบü่า 

เĀ็ดĀูĀนูมีปริมาณพอพอลิแซ็กคาไรด์ 79.43 มิลลิกรัมต่อลิตร 
 
4.5 ลักþณะทั่üไปของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ตามมาตรฐานมอก. เอÿ 15-2562 
      ผลการตรüจüิเคราะĀ์ลักþณะทั่üไปของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ จากการทดÿอบด้üยüิธีการตรüจ

พินิจ และการดม ÿังเกตลักþณะของเนื้อครีมต้องไม่แยกชั้นĀรือจับตัüเป็นก้อน ไม่มีÿิ่งแปลกปลอม  

มีÿีที่ÿม่ำเÿมอ และมีกล่ินที่ดีตามธรรมชาติ ได้ผลดังตารางที่ 4.4 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.4 การตรüจüิเคราะĀ์ลักþณะทั่üไปของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ   
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ด 
ĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀาร 

ลักþณะของเนื้อครีม 

การปนเป้ือน 
การแยกชั้นĀรือจับ

ตัüเป็นก้อน 
ÿ ี กลิ่น 

ขุยมะพร้าü 
ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 

ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
ไม่เกิดการแยกชั้น

Āรือจับตัüเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

ขุยมะพร้าü 
(DOA) 

ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
ไม่เกิดการแยกชั้น

Āรือจับตัüเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

ขี้เล่ือย 
ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 

ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
ไม่เกิดการแยกชั้น

Āรือจับตัüเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

ขี้เล่ือย 
(DOA) 

ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
ไม่เกิดการแยกชั้น

Āรือจับตัüเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

เปลือกฝักถั่üเขียü  
ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 

ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
ไม่เกิดการแยกชั้น

Āรือจับตัüเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

เปลือกฝักถั่üเขียü 
(DOA) 

ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
ไม่เกิดการแยกชั้น

Āรือจับตัüเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

ไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 

(Control) 
ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
เกิดการแยกชั้น 

ไม่จับตัüกันเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 
ไม่พบÿ่ิง

แปลกปลอม 
ไม่เกิดการแยกชั้น

Āรือจับตัüเป็นก้อน 
ขาüนüล พีช 

         
        จากการüิเคราะĀ์ลักþณะทั่üไปของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ที่ÿังเกตจากการพินิจ และการ     

ดมกลิ ่น พบü่า ลักþณะของเนื ้อครีมเป็นไปตามมาตรฐานมอก. เอÿ 15-2562 เนื ่องจากไม่พบ        

ÿ่ิงแปลกปลอม ไม่เกิดการแยกชั้น ไม่เกิดการแยกชั้นĀรือมีการจับตัüกันเป็นก้อน เนื้อครีมมีÿีขาüนüล  

มีกล่ินพีชจากการเติมÿารแต่งกล่ิน  
       
4.6 ผลทดÿอบการใช้ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 

จากการใĀ้อาÿาÿมัครที่มีÿุขภาพแข็งแรง จำนüน 6 คน ทดÿอบครีมทามือบริเüณท้องแขน 

Āลังจากปล่อยทิ้งไü้เป็นเüลา 6 ชั่üโมง แÿดงผลการทดÿอบการระคายเคือง และผื่นแดงต่อผิüĀนัง 

ได้ผลดังตารางที่ 4.5 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.5 การทดÿอบการระคายเคือง และผ่ืนแดงต่อผิüĀนัง   
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

ลักþณะ 
คüามระคายเคือง ผ่ืนแดง 

ขุยมะพร้าü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 
ขุยมะพร้าü (DOA) ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 

ขี้เล่ือยยางพารา ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 
ขี้เล่ือยยางพารา (DOA) ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 

เปลือกฝักถั่üเขียü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 
เปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 

ÿูตรที่ไม่ใช้ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนู (Control) ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 
ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด ไม่เกิดคüามระคายเคือง ไม่พบผ่ืนแดง 

 
จากการทดÿอบการระคายเคืองต่อผิüĀนัง และการเกิดผื่นแดง โดยใช้อาÿาÿมัครจำนüน        

6 คน ต่อ 1 ตัüอย่างผลิตภัณฑ์ พบü่า ไม่พบการระคายเคือง และไม่พบผื ่นแดงต่อผิüĀนังใน

อาÿาÿมัคร 6 คน ของตัüอย่างผลิตภัณฑ์ทั้ง 6 ตัüอย่าง จึงถือü่าเป็นไปตามมาตรฐาน มอก . เอÿ          

15-2562 ทั้งนี้ÿาเĀตุการเกิดผ่ืนระคายเคือง เมื่อแบ่งตามกลไกการเกิดโรค ได้แก่ 1). ผ่ืนระคายเคือง

จากการÿ ัมผ ัÿÿาร (Irritant contact dermatitis) และ  2). ผ ื ่นแพ ้ÿ ัมผ ัÿ (Allergic contact 
dermatitis) เกิดจากการÿัมผัÿÿารแล้üไปกระตุ้นกระบüนการระบบภูมิคุ้มกันของร่างกายชนิดที่ 4 
ทำใĀ้เกิดผื่น ในการรักþาผื่นระคายเครืองÿัมผัÿที่มือ ÿามารถทำได้โดยĀลีกเลี่ยงการÿัมผัÿÿารที่     

ทำใĀ้เกิดการระคายเคือง Āรือการใช้ผลิตภัณฑ์บำรุงผิü และเคลือบผิüเพื่อใĀ้คüามชุ่มช้ืน จะÿามารถ

ช่üยซ่อมแซมผิüĀนังที่ถูกÿารดังกล่าüได้ นอกจากนี ้ÿารกันเÿียและน้ำĀอม เป็นÿาเĀตุในการ

ก่อใĀ้เกิดผ่ืนแพ้ ซึ่งÿามารถพบได้ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอาง และครีมบำรุงผิü ดังนั้นการใช้ครีมที่ไม่มี

น้ำĀอมเป็นÿ่üนประกอบ จึงช่üยลดโอกาÿของการเกิดผ่ืนแพ้ได้ (จันจิรา, 2559)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.7 จำนüนแบคทีเรีย ยีÿต์ และราทั้งĀมด ที่เจริญแบบใช้อากาý 
 (Aerobic Plate Count) 
      เมื่อนำตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ มาüิเคราะĀ์ จำนüนแบคทีเรีย ยีÿต์ และราทั้งĀมด          

ที่เจริญเติบโตแบบใช้อากาý (Aerobic Plate Count) ได้ผลดังตารางที่ 4.6  
 
ตารางที่ 4.6 จำนüนแบคทีเรีย ยีÿต์ และราทั้งĀมด ในผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

จำนüนจุลนิทรีย์ทั้งĀมด (CFU/ml) 
จำนüนแบคทีเรีย ยีÿต์ และรา 

ขุยมะพร้าü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 10 0 
ขุยมะพร้าü (DOA) 0 0 

ขี้เล่ือยยางพารา ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 10 0 
ขี้เล่ือยยางพารา (DOA) 7 0 

เปลือกฝักถั่üเขียü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 0 0 
เปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 7 0 

ÿูตรที่ไม่ใช้ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนู (Control) 10 0 
ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 3 0 

 
      จากผลการตรüจจำนüนรüมของแบคทีเรีย ยีÿต์ และราทั้งĀมด ดังตารางที่ 4.6 ซึ่งแÿดงผล          

การตรüจนับจำนüนรüมของแบคทีเรีย ยีÿต์ และราทั้งĀมด แบบใช้อากาý (Total Aerobic Plate 
Count) ในผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿ่üนผÿมจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ พบü่าจำนüนรüมของจำนüน

แบคทีเรีย ยีÿต์ และราทั้งĀมด ที่เจริญโดยใช้อากาý (Total Aerobic Plate Count)  ซึ่งมีค่าไม่เกิน 

1,000 โคโลนีต่อตัüอย่าง 1 กรัม ดังนั้นผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำเป็นไปตาม

มาตรฐานอุตÿาĀกรรม (มอก. เอÿ 15-2562) จากอ้างอิงของอารทรา (2548) กล่าüü่าจุลินทรีย์              

ที่ปนเป้ือนอยู่ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอาง อาจทำใĀ้ผลิตภัณฑ์มีการเปล่ียนแปลงของลักþณะต่างๆ เช่น 

ก่อใĀ้เกิดการเปล่ียนแปลงของÿี กล่ิน คüามข้นของเนื้อครีม การเกิดฟอง และการแยกชั้น เป็นต้น  
 
4.8 จำนüน S. aureus, E. coli, P. aeruginosa, Clostridium spp. และ           
 C. albicans ตามมาตรฐานอุตÿาĀกรรม (มอก. เอÿ 15 - 2562) 
      นำตัüอย่างครีมทดÿอบการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย์ได้ผลดังตารางที่ 4.7  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.7 จำนüน S. aureus, E. coli, P. aeruginosa, Clostridium spp. และ C. albicans ใน
ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัด

เĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตร

อาĀาร 

ชนิดของจุลินทรยี ์
S. 

aureus 
E.  

coli 
P. 

aeruginosa 
Clostridium 

spp. 
C. 

 albicans 
ÿูตรขุยมะพร้าü 

ýูนย์จำĀน่ายÿินค้า

ขายÿ่ง 
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ÿูตรขุยมะพร้าü 

(DOA) 
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา 

ýูนย์จำĀน่ายÿินค้า

ขายÿ่ง 
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา 

(DOA) 
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ÿูตรเปลือกฝักถั่ü

เขียü ýูนย์จำĀน่าย

ÿินค้าขายÿ่ง 
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ÿูตรเปลือกฝักถั่ü

เขียü (DOA) 
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ÿูตรที่ไม่ใช้ÿารÿกัด

เĀ็ดĀูĀนู (Control) 
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
 
         จากตารางที่ 4.7  เมื่อทดÿอบจุลินทรีย์ตามมาตรฐานอุตÿาĀกรรม ได้แก่ S. aureus, E. coli,  
P. aeruginosa, Clostridium spp. และ C. albicans ในผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที ่มีÿารÿกัดจาก 

เĀ็ดĀูĀนูดำ พบü่าไม่มีการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ในตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือทั้ง 6 ตัüอย่าง         

ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐานอุตÿาĀกรรม มอก. เอÿ 15-2562 ที่ได้ระบุไü้ü่าต้องไม่พบจุลินทรีย์ทั้ง 5 ชนิด

ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางบำรุงผิüผÿมÿมุนไพร เนื่องจากจุลินทรีย์บางชนิดÿามารถทำใĀ้เกิดผิüĀนัง

อักเÿบได้ เชื้อที่Ā้ามพบในเครื่องÿำอางจะทำใĀ้เครื่องÿำอางมีการเÿื่อมÿภาพ และÿามารถก่อโรค

บริเüณผิüĀนังเยื่อเมือกและตาได้ โดยที่ เช้ือ S. aureus, C. albicans และ P. aeruginosa Āากเข้าเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ÿู่ร่างกายจะทำใĀ้เกิดการติดเชื้อในผิüĀนัง ดüงตา และทำใĀ้คุณÿมบัติทางเคมี และกายภาพของ

ผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางเปล่ียนแปลงไป (มะลิ, 2563) 
 
4.9 คüามเป็นกรด - ด่างของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
      เมื่อทดÿอบคüามเป็นกรด-ด่าง ที่อุณĀภูมิ (25 ± 1) องýาเซลเซียÿ โดยใช้เครื่องมือüัดคüาม

เป็นกรด–ด่าง ได้ผลดังตารางที่ 4.8 
 
 ตารางที่ 4.8 ค่าคüามเป็นกรด-ด่างของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿตูรอาĀาร ค่าคüามเป็นกรด-ด่าง 
ÿูตรขุยมะพร้าü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 5 - 6 

ÿูตรขุยมะพร้าü (DOA) 5 - 6 
ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 5 - 6 

ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา (DOA) 5 - 6 
ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 5 - 6 

ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 5 - 6 
ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ (Control) 7 - 8 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 5 - 6 
 
      จากการทดÿอบüัดค่าคüามเป็นกรด-ด่าง ในผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ผÿมÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนดูำ 

พบü่าผลิตภัณฑ์คร ีมบำรุงมือมีค ่าคüามเป็นกรด-ด่าง อยู ่ท ี ่  5–6  ซึ ่งค่าคüามเป็นกรด-ด่าง                        

ของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำมีค่าใกล้เคียงกับงานüิจัยของüิไลลักþณ์ และคณะ 
(2565) ได้ýึกþาเกี่ยüกับผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดĀญ้าĀüาน ซึ่งมีค่าคüามเป็นกรด-ดา่ง       

อยู่ที่ 5 – 6 เช่นเดียüกัน ดังนั้นผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ผÿมÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ ถือü่าเป็นไปตาม

มาตรฐานอุตÿาĀกรรม มอก. เอÿ 15-2562 เนื่องจากตามมาตรฐานมีการกำĀนดคüามเป็นกรดด่าง        

มีค่าอยู่ในระĀü่าง 3.5 – 7.5 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.10 ทดÿอบคüามคงÿภาพแบบเร่งด ้üยอุณĀภูมิร ้อนÿลับเย ็น  (Heating and 
Cooling cycle)  
        เก็บตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ผÿมÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูที่ไม่เคยเปิดฝาบรรจุภัณฑ์             

มาก่อนที่อุณĀภูมิ (4 ± 2) องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 24 ชั่üโมง แล้üนำไปเก็บที่อุณĀภูมิ (45 ± 2) 
องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 24 ช่ัüโมง ทำเช่นนี้ÿลับกันจบครบ 4 ครั้ง และตรüจÿอบลักþณะทั่üไปของ

ผลิตภัณฑ์ ได้ผลดังตารางที่ 4.9, 4.10, 4.11 และ 4.12 
 
ตารางท ี ่  4.9 ล ักþณะท ั ่üไปของผลิตภ ัณฑ์คร ีมบำร ุงม ือท ี ่ผÿมÿารÿก ัดจากเĀ ็ดĀ ูĀนู ดำ                 

ÿูตรขุยมะพร้าü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง และ DOA) โดยüิธี Heating and cooling cycle   
 

การประเมิน 
ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿตูรอาĀาร 

 ÿูตรขุยมะพร้าü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง)   ÿูตรขุยมะพร้าü (DOA) 
ก่อน Āลัง ก่อน Āลัง 

ลักþณะของเนื้อครีม เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน 
ÿ ี ขาü ขาü ขาü ขาü 

pH 5-6 5-6 5-6 5-6 
กลิ่น มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช 

การเจริญของ

จุลินทรีย ์
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

การแยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น 
คüามรู้ÿึกขณะทา ซึมเร็ü ซึมช้า ซึมเร็ü ซึมช้า  

การไĀลของเนื้อครีม +++ ++ +++ ++ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท ี ่  4.10 ลักþณะทั ่üไปของผลิตภ ัณฑ์คร ีมบำร ุงม ือท ี ่ผÿมÿารÿกัดจากเĀ ็ดĀูĀนู ดำ               

ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง และ DOA) โดยüิธี Heating and cooling cycle   
 

การประเมิน 
ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿตูรอาĀาร 

ÿูตรขีเ้ล่ือยยางพารา (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) ÿูตรขีเ้ล่ือยยางพารา (DOA) 
ก่อน Āลัง ก่อน Āลัง 

ลักþณะของเนื้อครีม เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน 
ÿ ี ขาü ขาü ขาü ขาü 

pH 5-6 5-6 5-6 5-6 
กลิ่น มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช 

การเจริญของ

จุลินทรีย ์
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

การแยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น 
คüามรู้ÿึกขณะทา ซึมเร็ü ซึมช้า ซึมเร็ü ซึมช้า 

การไĀลของเนื้อครีม +++ ++ +++ ++ 
 

 
ตารางท ี ่  4.11 ลักþณะทั ่üไปของผลิตภ ัณฑ์คร ีมบำร ุงม ือท ี ่ผÿมÿารÿกัดจากเĀ ็ดĀูĀนู ดำ                

ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง และ DOA) โดยüิธี Heating and cooling cycle   
 

การประเมิน 
ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿตูรอาĀาร 

ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 
ก่อน Āลัง ก่อน Āลัง 

ลักþณะของเนื้อครีม เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน 
ÿ ี ขาü ขาü ขาü ขาü 

pH 5-6 5-6 5-6 5-6 
กลิ่น มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช 

การเจริญของ

จุลินทรีย ์
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

การแยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น 
คüามรู้ÿึกขณะทา ซึมเร็ü ซึมช้า ซึมเร็ü ซึมช้า  

การไĀลของเนื้อครีม +++ ++ +++ ++ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที ่ 4.12 ลักþณะทั่üไปของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที ่ไม่ได้ผÿมÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนู ดำ 

(Control) และผลิตภัณฑ์ท้องตลาด โดยüิธี Heating and cooling cycle   
 

การประเมิน 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿตูรอาĀาร 
ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ      

(Control) 
ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 

ก่อน Āลัง ก่อน Āลัง 
ลักþณะของเนื้อครีม เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน เนื้อเนียน 

ÿ ี ขาü ขาüเĀลือง ขาü ขาü 
pH 7-8 7-8 5-6 5-6 
กลิ่น มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช มีกล่ินพีช 

การเจริญของ

จุลินทรีย ์
ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

การแยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น 
คüามรู้ÿึกขณะทา ซึมเร็ü ซึมช้า ซึมเร็ü ซึมช้า  

การไĀลของเนื้อครีม +++ ++ +++ ++ 
 
      จากการตรüจÿอบลักþณะทั่üไปของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ผÿมÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ      

เมื่อเปรียบเทียบกับÿภาพเดิมของผลิตภัณฑ์ โดยüิธี Heating and cooling cycle เป็นเüลา 4 รอบ 

ตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำก่อนการทดÿอบทั้ง 6 ตัüอย่าง พบü่า ลักþณะ

ของเนื้อครีมมีคüามเนียน มีÿีขาü กลิ่นĀอม ไม่มีการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ เนื้อครีมไม่เกิดการ  

แยกชั้น มีค่าคüามเป็นกรด-ด่าง อยู่ที่ 5 – 6 เนื้อครีมไĀลได้ดี และเมื่อเปรียบเทียบตัüอย่างผลิตภัณฑ์

Āลังทำการทดÿอบคüามคงÿภาพ เป็นเüลา 4 รอบแล้ü พบü่า ลักþณะของเนื้อครีมมีคüามเนียน

ละเอียด มีÿีขาüนüล มีกลิ่นĀอมพีช ไม่มีการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ เนื้อครีมไม่เกิดการแยกชั้น           

มีค่าคüามเป็นกรด-ด่าง อยู่ที่ 5 – 6 ซึ่งไม่มีคüามแตกต่างกันกับตัüอย่างผลิตภัณฑ์ก่อนนำมาทดÿอบ 

และไม่มีคüามแตกต่างกันเมื่อเทียบกับผลิตภัณฑ์จากท้องตลาด แตĀ่ลังทำการทดÿอบคüามคงÿภาพ 

เมื ่อทดÿอบการไĀลของเนื ้อครีมพบü่า การไĀลของเนื ้อครีมจะค่อนข้างไĀลได้ช้ากü่าเล็กน้อย        

เมื่อเทียบกับตัüอย่างผลิตภัณฑ์ก่อนทดÿอบ เนื้อจากเนื้อครีมมีคüามข้นĀนืดมากขึ้น ซึ่งÿอดคล้องกับ

งานüิจัยของ Jimaisong and Seawan (2013) ซึ ่งได้ทำการýึกþาตำรับผลิตภัณฑ์เครื ่องÿำอาง          

บำรุงมือที่มีÿ่üนÿกัดเตยทะเล เมื่อนำมาทดÿอบคüามคงตัüที ่ÿภาüะต่างๆ โดยüิธี Heating and 
cooling cycle ที ่อุณĀภูมิ 45 องýาเซลเซียÿ และ 4 องýาเซลเซียÿ พบü่าคüามĀนืดและÿีของ

ผลิตภัณฑ์มีการเปล่ียนแปลงเล็กน้อย 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.11 ทดÿอบคüามĀนืดของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ โดยใช้เครื่องüัดคüามĀนืด  
           นำตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือทั้ง 6 ตัüอย่าง รüมทั้งตัüอย่างครีมที่ไม่ใÿ่ÿารÿกัดจากเĀ็ด

ĀูĀนูดำ และผลิตภัณฑ์ตามท้องตลาด มาüัดคüามĀนืดโดยใช้เครื ่องüัดคüามĀนืด (Viscometer) 
ได้ผลดังตารางที่ 4.13 
 
ตารางที่ 4.13 ค่าคüามĀนืดของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือทั้ง 6 ตัüอย่างผลิตภัณฑ์ เมื่อเทียบกับตัüอย่าง

ที่ไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ (Control) และตัüอย่างผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿตูรอาĀาร ค่าคüามĀนืด (cP) 
ขุยมะพร้าü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 19186.666 ± 40.415d 

ขุยมะพร้าü (DOA)              19220.000 ± 30.000d 

ขี้เล่ือยยางพารา ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 19883.333 ± 15.275a 

ขี้เล่ือยยางพารา (DOA)              19803.333 ± 15.275b 

เปลือกฝักถั่üเขียü ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง 19413.333 ± 11.547c 

เปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 19383.333 ± 15.275c 

ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ (Control) 15536.667 ± 25.166e 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด              19360.000 ± 10.000c 

ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüามแตกต่าง

อย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ Tukey’s test 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.15 ค่าคüามĀนืดของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
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          จากตารางที่ 4.13 เมื่อทดÿอบคüามĀนืดของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ผลการทดลองพบü่า 
ÿอดคล้องกับงานüิจัยของพรเพชร และüิÿุทธนา (2557) ซึ่งทำการýึกþาเกี่ยüกับพอลิแซ็กคาไรด์ชนิด

ÿารเมือก เมื่อนำÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำมาใช้ผÿมเป็นในครีมบำรุงมือ พบü่า ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ

ÿูตรอาĀารขี้เล่ือยýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง มีคüามĀนืดมากที่ÿุดคือ 19883.333 ± 15.275a ซึ่งมีคüามĀนืด

ที่ใกล้เคียงกับผลิตภัณฑ์จากท้องตลาด ในขณะที่ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนู           

มีคüามĀนืด 15536.667± 25.166e เซนติพอยท์ โดยเนื ้อครีมจะมีคüามเĀลüมากกü่าผลิตภัณฑ์           

ครีมบำรุงมือที่ใÿ่ÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 
4.12 üัดคüามชุ่มชื้นของผิüĀนัง โดยใช้เครื่องüัดคüามชุ่มชื้นผิü       
         ในการüัดคüามชุ่มชื้นของผิüĀนังเมื่อใช้ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ด้üยเครื่องüัดคüามชุ่มชื้นผิü 

(SK-IV; Digital Moisture Monitor for Skin) โดยทำการüัดคüามชุ่มช้ืนบริเüณĀลังผิüมือก่อนทา

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ทำการüัดคüามชุ่มช้ืนบริเüณĀลังผิüมือĀลังจากที่ทาผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 

เทียบคüามชุ่มช้ืนของผิüก่อนและĀลังทาผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ได้ผลดังตารางที่ 4.14 
 
ตารางที่ 4.14 ค่าคüามชุ่มชื้นของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือทั้ง 6 ตัüอย่างผลิตภัณฑ์ เมื่อเทียบกับ

ตัüอย่างที่ไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ (Control) และตัüอย่างผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿตูรอาĀาร ค่าคüามชุ่มชื้นของผิü (%) 
ขุยมะพร้าü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 46.833 ± 0.252e 

ขุยมะพร้าü (DOA) 46.167 ± 0.153e 

ขี้เล่ือยยางพารา (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 83.200 ± 0.458a 

ขี้เล่ือยยางพารา (DOA) 66.000 ± 1.908c 

เปลือกฝักถั่üเขียü (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 57.500 ± 0.624d 

เปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 46.167 ± 0.416e 

ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ (Control) 39.467 ± 0.569f 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 72.900 ± 0.794b 

ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüามแตกต่าง

อย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ Tukey’s test 
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รูปที่ 4.16 ค่าคüามชุ่มช้ืนของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
 

         จากตารางที่ 4.14 และรูปที่ 4.17 เมื่อทดÿอบคüามชุ่มชื้นของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ พบü่า

ครีมบำรุงมือÿูตรที่มีÿ่üนผÿมของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากเĀ็ดĀูĀนูดำมีคüามÿามารถในการใĀ้

คüามชุ่มชื้นแก่ผิüĀนังได้มากกü่าครีมบำรุงมือที่ไม่มีÿ่üนผÿมของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ เมื่อทา

ผลิตภัณฑ์แล้üพบü่า เนื้อครีมมีคüามซึมเข้าÿู่ผิüได้ดี บริเüณที่ทาครีมบำรุงมือมีคüามนุ่มเนียนขึ้น               

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ตามท้องตลาดแล้ü ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำÿามารถ

ช่üยเพิ่มคüามชุ่มช้ืนได้ ซึ่งÿอดคล้องกับผลงานüิจัยของ กิตติมาภรณ์ และภาณุพงý์ (2557) ที่ใช้ÿาร     

พอลิแซ็กคาไรด์เพื ่อนำไปเป็นผลิตภัณฑ์ใĀ้คüามชุ ่มช้ืนแก่ผิü และป้องกันภาüะผิüแĀ้ง ดังนั้น          

ÿารพอลิแซ็กคาไรด์จึงเป็นÿารจากธรรมชาติกลุ่มĀนึ่งที่มีประÿิทธิภาพใĀ้คüามชุ่มช้ืนแก่ผิüĀนัง  

 
4.13 ทดÿอบการใĀ้คะแนนคüามชอบของครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ  
        เมื ่อทดÿอบการใĀ้คะแนนคüามชอบของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดÿารÿกัดเĀ็ด            

ĀูĀนูดำ โดยผู้ทดÿอบจำนüน 30 คน เพื่อประเมินคüามชอบในด้านลักþณะของเนื้อครีม การไĀลของ

เนื้อครีม กล่ิน ÿี และคüามรู้ÿึกในขณะที่ทาผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ได้ผลดังตารางที่ 4.15 - 4.20 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.15 คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านลักþณะของเนื้อครีมĀลังจากทดลองใช้ตัüอย่าง

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

คะแนนคüามชอบ 

ขุยมะพรา้üýูนยÿ์ินคา้ขายÿ่ง 6.90 ± 1.213ab 
ขุยมะพรา้ü DOA 6.30 ± 1.579ab 

ขี้เลื่อยยางพาราýนูย์ÿนิค้าขายÿ่ง           6.23 ± 1.524b 

ขี้เลื่อยยางพารา DOA 6.43 ± 1.431ab 
เปลือกฝักถั่üเขียüýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง           7.30 ± 1.022a 

เปลือกฝักถั่üเขียü DOA 6.70 ± 1.119ab 
ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ           4.73 ± 0.868c 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด           7.30 ± 1.208a 

ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (N=30) ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüาม

แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ 

Tukey’s test 
 
ตารางที่ 4.16 คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านลักþณะการไĀลของครีม Āลังจากทดลองใช้

ตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

คะแนนคüามชอบ 

ขุยมะพรา้üýูนยÿ์ินคา้ขายÿ่ง                6.80 ± 1.270a 
ขุยมะพรา้ü DOA                6.10 ± 1.470a 

ขี้เลื่อยยางพาราýนูย์ÿนิค้าขายÿ่ง                6.40 ± 1.163a 
ขี้เลื่อยยางพารา DOA                6.57 ± 1.406a 

เปลือกฝักถั่üเขียüýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง                6.93 ± 1.112a 
เปลือกฝักถั่üเขียü DOA                6.60 ± 1.003a 

ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 4.57 ± 0.971b  

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 6.87 ± 1.137a 

ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (N=30) ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüาม

แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ 

Tukey’s test 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที ่ 4.17 คะแนนคüามชอบของผู ้ทดÿอบในด้านกลิ ่นของครีมĀลังจากทดลองใช้ตัüอย่าง

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

คะแนนคüามชอบ 

ขุยมะพรา้üýูนยÿ์ินคา้ขายÿ่ง 7.03 ± 1.921a 
ขุยมะพรา้ü DOA 6.93 ± 1.285a 

ขี้เลื่อยยางพาราýนูย์ÿนิค้าขายÿ่ง 7.53 ± 1.196a  
ขี้เลื่อยยางพารา DOA 6.77 ± 1.675a 

เปลือกฝักถั่üเขียüýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 6.60 ± 1.329a 
เปลือกฝักถั่üเขียü DOA 6.83 ± 1.821a 

ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 5.03 ± 0.850b 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 6.97 ± 1.608a  
ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (N=30) ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüาม

แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ 

Tukey’s test 
 
ตารางที่ 4.18 คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านÿีของครีมĀลังจากทดลองใช้ตัüอย่างผลิตภัณฑ์

ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

คะแนนคüามชอบ 

ขุยมะพรา้üýูนยÿ์ินคา้ขายÿ่ง 7.07 ± 1.202a 
ขุยมะพรา้ü DOA 7.07 ± 1.337a 

ขี้เลื่อยยางพาราýนูย์ÿนิค้าขายÿ่ง 7.57 ± 1.223a  
ขี้เลื่อยยางพารา DOA 6.97 ± 1.326a 

เปลือกฝักถั่üเขียüýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 7.13 ± 1.137a 
เปลือกฝักถั่üเขียü DOA 7.37 ± 1.129a 

ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 5.23 ± 0.935b 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 7.33 ± 1.124a  
ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (N=30) ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüาม

แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ 

Tukey’s test 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.19 คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านคüามรู้ÿึกขณะทาĀลังจากทดลองใช้ตัüอยา่ง

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

คะแนนคüามชอบ 

ขุยมะพรา้üýูนยÿ์ินคา้ขายÿ่ง   6.10 ± 1.398b 
ขุยมะพรา้ü DOA   6.30 ± 1.535b 

ขี้เลื่อยยางพาราýนูย์ÿนิค้าขายÿ่ง    6.87 ± 1.479ab  

ขี้เลื่อยยางพารา DOA    6.43 ± 1.165ab 
เปลือกฝักถั่üเขียüýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง    6.83 ± 1.510ab 

เปลือกฝักถั่üเขียü DOA    6.80 ± 1.349ab 
ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ   4.63 ± 0.669c  

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด   7.37 ± 1.273a 

ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (N=30) ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüาม

แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ 

Tukey’s test 
 
ตารางที่ 4.20 คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านคüามชอบโดยรüมของครีมĀลังจากทดลองใช้

ตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

ผลิตภัณฑ์ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
จากÿูตรอาĀาร 

คะแนนคüามชอบ 

ขุยมะพรา้üýูนยÿ์ินคา้ขายÿ่ง 6.50 ± 1.042a 
ขุยมะพรา้ü DOA 6.57 ± 1.165a 

ขี้เลื่อยยางพาราýนูย์ÿนิค้าขายÿ่ง 7.13 ± 0.937a  
ขี้เลื่อยยางพารา DOA 6.63 ± 1.217a 

เปลือกฝักถั่üเขียüýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 7.03 ± 0.999a 
เปลือกฝักถั่üเขียü DOA 6.87 ± 1.008a 

ÿูตรไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 4.73 ± 0.691b 

ผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 7.20 ± 0.997a 
ĀมายเĀตุ : ± Āมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (N=30) ตัüอักþรภาþาอังกฤþต่างกันแÿดงถึงคüาม

แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญที่ÿถิติที่ระดับคüามเช่ือมั่น 95% เมื่อเปรียบเทียบโดย ANOVA และ 

Tukey’s test 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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        จากการทดÿอบการใĀ้คะแนนคüามชอบของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที ่มีÿารÿกัดจากเĀ็ด         

ĀูĀนูดำ โดยผู้ทดÿอบ 30 คน เมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากท้องตลาด และตัüอย่าง

ครีมบำรุงมือที่ไม่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ พบü่า ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ผÿมÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ              

มีคะแนนคüามชอบโดยรüมอยู่ในระดับที ่ชอบปานกลาง -ชอบมากเล็กน้อย โดยในด้านลักþณะ              

ของเนื้อครีม, และการไĀลของเนื้อครีม ผู้ทดÿอบÿ่üนใĀญ่ชื่นชอบในผลิตภัณฑ์เปลือกฝักถั่üเขียü    

ýูนย์ÿินค้าขายÿ่งมากที่ÿุด มีคะแนนคüามชอบอยู่ที่ 7.30 ± 1.022a และ 6.93 ± 1.112a ตามลำดับ                
ในด้านÿี, กลิ่น, คüามรู้ÿึกขณะทาครีม และคüามชอบโดยรüม พบü่า ผู้ทดÿอบÿ่üนใĀญ่ชื่นชอบ              

ในผลิตภัณฑ์ขี ้ เล ื ่อยยางพาราýูนย์ÿินค้าขายÿ่งมากที ่ÿ ุด ม ีคะแนนคüามชอบโดยรüมอยู ่ที่                     

7.57 ± 1.223a , 7.53 ± 1.196a , 6.87 ± 1.479ab และ 7.13 ± 0.937a  ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบ

ทางÿถิติที่คüามเช่ือมั่น 95% คะแนนคüามชอบโดยรüมในทุกๆ ด้านของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือที่ผÿม

ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ และผลิตภัณฑ์จากท้องตลาดไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญ ซึ่งผู้ทดÿอบได้ระบุ

ü่าผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำเนื้อครีมมีคüามเนียน ละเอียด ไĀลได้ค่อนข้างดี             

มีกลิ ่นที ่Āอม ซึ่งเป็นที ่น่าพอใจ ในขณะที่ตัüอย่างครีมบำรุงมือท ี ่ไม่มีÿารÿกัดจากเĀ็ดĀนูดำ              

มีคüามชอบอยู่ในระดับที่ไม่ชอบเล็กน้อย และมีคะแนนคüามชอบน้อยที่ÿุดในทุกๆด้าน เนื่องจาก             

ผู้ทดÿอบได้ระบุü่าลักþณะของเนื้อครีมมีคüามเĀลüมากเกินไป เมื่อทาแล้üผิüค่อนข้างมัน เนื้อครีม 

ไม่ซึมเข้าÿู่ผิü จึงไม่เป็นที่ช่ืนชอบของผู้ทดÿอบ 
 
4.14 อายุผลิตภัณฑ์Āลังจากผลิตครีมบำรุงมือ 
      ทำการประเมินอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือĀลังจากเปิดใช้งาน โดยครีมที่ทำการ

ทดÿอบมีอายุĀลังจากการผลิต 4 เดือน พบü่า เนื้อครีมไม่เกิดการแยกชั้นĀรือจับตัüกันเป็นก้อน ÿี

ของเนื้อครีมไม่เปล่ียนแปลงเมื่อเทียบกับüันที่ผลิต 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.17 ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 4.18 ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำÿูตรอาĀารขุยมะพร้าüจากเช้ือýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่4.19 ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำÿูตรอาĀารขุยมะพร้าüจากเช้ือกรมüิชาการเกþตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่4.20 ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพาราจากเช้ือýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปที ่4.21 ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพาราจากเช้ือกรมüิชาการเกþตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที ่4.22 ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียüจากเช้ือýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที ่4.23 ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียüจากเช้ือกรมüิชาการเกþตร 
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4.15 ผลจากการýึกþาต้นทุนการเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ 
          
ตารางที่ 4.21 ราคาüัÿดุเพาะเĀ็ดÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü จำนüน 10 ก้อน 

üัÿดุ/ÿาร จำนüน 
/ปริมาตรÿุทธ ิ

ราคาต่อĀน่üย 
(บาท) 

ปริมาณที่ใช ้ ราคาตน้ทุน 
(บาท) 

ขุยมะพรา้ü 5 กิโลกรัม 20 5 กิโลกรัม 100 
รำละเอียด 1 กิโลกรัม 25 250 กรัม 6.25 
ปูนขาü 1 กิโลกรัม 25 50 กรัม 1.25 
ดีเกลือ 1 กิโลกรัม 30 10 กรัม 0.3 

ราคารüม 107.8 บาท ต่อจำนüน 10 ก้อน  
 
 
ตารางที่ 4.22 ราคาüัÿดุเพาะเĀ็ดÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารา จำนüน 10 ก้อน 

üัÿดุ/ÿาร จำนüน 
/ปริมาตรÿุทธ ิ

ราคาต่อĀน่üย 
(บาท) 

ปริมาณที่ใช ้ ราคาตน้ทุน 
(บาท) 

ขี้เลื่อยยางพารา 5 กิโลกรัม 23 5 กิโลกรัม 115 
รำละเอียด 1 กิโลกรัม 25 250 กรัม 6.25 
ปูนขาü 1 กิโลกรัม 25 150 กรัม 1.25 
ดีเกลือ 1 กิโลกรัม 30 30 กรัม 0.3 

ราคารüม 122.8 บาท ต่อจำนüน 10 ก้อน  
 
 
ตารางที่ 4.23 ราคาüัÿดุเพาะเĀ็ดÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียü จำนüน 10 ก้อน 

üัÿดุ/ÿาร จำนüน 
/ปริมาตรÿุทธ ิ

ราคาต่อĀน่üย 
(บาท) 

ปริมาณที่ใช ้ ราคาตน้ทุน 
(บาท) 

เปลือกฝักถ่ัü

เขียü 
5 กิโลกรัม 29 5 กิโลกรัม 145 

รำละเอียด 1 กิโลกรัม 25 250 กรัม 6.25 
ปูนขาü 1 กิโลกรัม 25 150 กรัม 1.25 
ดีเกลือ 1 กิโลกรัม 30 30 กรัม 0.3 

ราคารüม 152.8 บาท ต่อจำนüน 10 ก้อน  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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จากตารางที่ 4.21 - 4.23 ÿรุปได้ü่าüัÿดุเพาะเĀ็ดÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü ขี้เลื่อยยางพารา 

เปลือกฝักถั่üเขียü มีต้นทุนต่อการผลิตต่อÿูตรอาĀารละ  10 ก้อน ดังนี้ 107.8 บาท, 122.8 บาท, 
152.8 บาท ตามลำดับ โดยÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียüมีต้นทุนในการผลิตÿูงที ่ÿุด ถึงแม้ü่าใน

ระĀü่างการเพาะปลูกเช้ือเĀ็ดจะโตได้เร็üในÿูตรอาĀารนี้แต่เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณน้ำĀนักเĀ็ดÿด

ที่เก็บเกี่ยüได้ทั้ง 3 รอบการเก็บเกี่ยü พบü่าได้ปริมาณน้อยที่ÿุด จากทั้ง 3 ÿูตรอาĀารอีกด้üย ดังนั้น

คüรเลือกใช้üัÿดุเพาะปลูกเป็นÿูตรอาĀารขี้เลื ่อยยางพาราเพราะใĀ้ปริมาณผลผลิตเĀ็ดÿูงที่ÿุ ด 

ถึงแม้ü่าจะมีต้นทุนที ่ÿูงกü่าÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü แต่เมื ่อเทียบด้üยปริมาณผลผลิตเĀ็ดที่ได้              

ÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารามีคüามคุ้มมากกü่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทที่ 5 
ÿรุปผลการüิจัยและข้อเÿนอแนะ   

       
              จากผลการทดลองการเพาะเลี ้ยงเĀ็ดĀูĀนูดำ ในอาĀารเพาะเชื ้อเĀ็ด 3 ชนิด ได้แก่         

ขุยมะพร้าü ขี ้เลื ่อยยางพารา และเปลือกฝักถั ่üเขียü นำเÿ้นใยเĀ็ดมาใช้ในการทดลอง 2 แĀล่ง                   

คือ เĀ็ดĀูĀนูดำ ýูนย์จำĀน่ายÿินค้าขายÿ่ง และเÿ้นใยเĀ็ดĀูĀนูดำจากýูนย์รüบรüมเชื้อพันธุ ์เĀ็ด            

แĀ่งประเทýไทย กลุ่มüิจัยและพัฒนาเĀ็ด ÿำนักüิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีüภาพ กรมüิชาการเกþตร 

(DOA) เมื่อทำการเพาะเÿ้นใยลงในอาĀารเพาะเĀ็ดทั้ง 3 ชนิด ผลผลิตที่เก็บได้จากก้อนเพาะเช้ือเĀ็ด 

พบü่า ÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพาราเĀมาะÿมต่อการเจริญของเĀ็ดĀูĀนูดำ เนื่องจากใĀ้ผลผลิตมากที่ÿุด

คือ 366.3858 กรัม จากนั ้นýึกþาการผลของการทำแĀ้ง โดยüิธีการทำใĀ้แĀ้งแบบอบลมร้อน

ÿุญญากาý (Vacuum oven) เพื่อĀาปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ พบü่า ÿูตรอาĀารขี้เลื่อยยางพารา              

มีปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์มากที ่ÿุด คือ 79.308  0.541 มิลลิกรัมต่อลิตร แล้üเมื ่อนำÿารÿกัด                

พอลิแซ็กคาไรด์จากเĀ็ดĀูĀนูดำมาทำผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ พบü่า  ผู้ทดÿอบÿ่üนใĀญ่ชื่นชอบ              

ในผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารา เช้ือýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง

เป็นอย่างมาก เนื่องจากเนื้อครีมมีคüามซึมเข้าÿู่ผิüได้เร็ü และใĀ้คüามชุ่มช้ืนแก่ผิüได้ดี ดังนั้นในการใช้

ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดได้จากเĀ็ดĀูĀนูดำที่ช่üยในเรื่องของคüามชุ่มช้ืนของผิüÿามารถทดแทนการ

ใช้ÿารเคมีÿังเคราะĀ์ในผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางได้ เพราะมีคüามปลอดภัยและไม่ก่อใĀ้เกิดการระคาย

เคืองต่อผิüĀนัง 
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ภาคผนüก ก 
ÿูตรอาĀาร 

1. เตรียมอาĀาร PDA (Potato Dextrose Agar) 1 ลิตร 
     1.1 ชั่งอาĀาร PDA ÿำเร็จรูป 39 กรัม จากนั้นเติมน้ำกลั่น 1 ลิตร นำไปต้มจนผงอาĀารละลาย 

เมื่อละลายใĀ้แบ่งใÿ่ขüดแก้ü แล้üนำไปฆ่าเชื้อด้üยĀม้อนึ ่งฆ่าเชื ้อคüามดันไอน้ำÿูง (Autoclave) 
อุณĀภูมิ 121 องýาเซลเซียÿ คüามดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ü เป็นเüลา 15 นาที  

 

 
 
 
 

รูปที่ ก-1 ช่ังอาĀาร PDA ÿำเร็จรูป และนำไปต้มจนผงอาĀารละลาย 
 

     1.2 เมื่อทำการฆ่าเช้ือด้üยĀม้อนึ่งฆ่าเช้ือคüามดันไอน้ำÿูงเÿร็จแล้ü ใĀ้ทำการเทอาĀาร PDA ลง

ในเพลทอาĀารเล้ียงเพาะเชื้อ แล้üตั้งทิ้งไü้รอใĀ้อาĀารแข็งตัü 

 
 
 
 
 

 
รูปที่ ก-2 เทอาĀาร PDA ลงในจานอาĀารเล้ียงเพาะเชื้อ 
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ภาคผนüก ก (ต่อ) 
2. การเตรียมอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง 
    แช่ข้าüฟ่างในน้ำÿะอาดเป็นเüลา 15-18 ช่ัüโมง และข้าüฟ่างไปต้มในน้ำÿะอาดเป็นเüลา 15 นาที 

นำข้าüฟ่างไปเกลี ่ยบนผ้าขาüบางผึ ่งใĀ้แĀ้ง และกรอกใÿ่ขüดประมาณครึ ่งขüด ปิดจุกด้üยÿำลี

และฟอยล์ รัดด้üยยางนำไปฆ่าเช้ือด้üยĀม้ออบไอน้ำแรงดันที่อุณĀภูมิ 121 องýาเซลเซียÿ คüามดัน 

15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ü เป็นเüลา 15 นาที  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ก-3 เตรียมอาĀารเมล็ดข้าüฟ่างเพื่อทำการเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 
3. การเตรียมอาĀารÿูตรขุยมะพร้าü ขี้เลื่อยยางพารา และเปลือกฝักถ่ัüเขียü 
    นำÿ่üนผÿมได้แก่ ÿูตรขุยมะพร้าü ÿูตรขี้เลื่อยยางพารา และÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü มาทำการ

คลุกเคล้าใĀ้เข้ากัน รดน้ำประมาณ 60-70%  แบ่งใÿ่ถุงเพาะเĀ็ด ถุงละ 700 กรัม ÿüมคอขüดแล้üพับ

ปากถุง ดึงใĀ้ตึงรัดปากถุงด้üยยางปิดด้üยฝาปิดคอขüด นำไปฆ่าเชื ้อด้üยĀม้ออบไอน้ำแรงดัน                  

ที่อุณĀภูมิ 121 องýาเซลเซียÿ คüามดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ü เป็นเüลา 15 นาที  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ก-4 ก้อนเพาะเชื้อเĀ็ดÿูตรอาĀารขุยมะพร้าü 
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ภาคผนüก ก (ต่อ) 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ ก-5 ก้อนเพาะเชื้อเĀ็ดÿูตรอาĀารขี้เล่ือยยางพารา 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ ก-6 ก้อนเพาะเชื้อเĀ็ดÿูตรอาĀารเปลือกฝักถั่üเขียü 
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ภาคผนüก ข 
การเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ 

1. การเตรียม sub – culture เĀ็ดĀูĀนูดำ 
   ตัดบริเüณดอกเĀ็ดเป็นชิ ้นÿี ่เĀลี ่ยมจัตุรัÿขนาด 1×1 เซนติเมตร นำคีบคีมชิ้นเĀ็ดที ่ตัดติดบน

ปิโตรเลียมเจลที่จานเพาะเชื้อเพื่อใĀ้ÿปอร์ตกลงไปในอาĀารเล้ียงเช้ือ ปิดฝาจานอาĀารเล้ียงเช้ือ และ

นำไปบ่มเป็นเüลา 5-7 üัน  
 
 
 
 
 
 
 
   
 

รูปที่ ข-1 การเพาะเÿ้นใยเĀ็ดลงในอาĀาร PDA 
 
2. การเพาะĀัüเชื้อเĀ็ดĀูĀนูดำในอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง  
     ตัดเÿ้นใยที่เจริญบนอาĀาร PDA ลงในขüดอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง ปิดปากขüดด้üยÿำลี และฟอยล์

รัดด้üยยาง นำไปบ่มที่อุณĀภูมิ 25-35 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 7-10 üัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

รูปที่ ข-2 การตัดเÿ้นใยเĀ็ดĀูĀนูดำจากอาĀาร PDA ลงในขüดอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง 
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ภาคผนüก ข (ต่อ) 
3. การถ่ายĀัüเชื ้อเĀ็ดอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง ลงในอาĀารÿูตรขุยมะพร้าü ขี ้เลื ่อย

ยางพารา และเปลือกฝักถ่ัüเขียü 
     เปิดฝาขüดข้าüฟ่างที่มีเชื้อขึ้นแล้ü ลนปากขüด นำช้อนด้ามยาüเขี่ยใĀ้Āัüเชื้อแตกตัü เปิดฝาถุง

เพาะเชื้อเĀ็ด เขี่ยข้าüฟ่างลงในถุงเพาะเชื้อเĀ็ดประมาณ 10-15 เมล็ด ลงในถุงเพาะเĀ็ดใĀ้ครบทั้ง             

3 ÿูตรอาĀาร 
    
 
  
   
 
 
 
 
 

รูปที่ ข-3 การถ่ายเÿ้นใยที่เจริญในอาĀารเมล็ดข้าüฟ่าง ลงในถุงเพาะเĀ็ดอาĀารทั้ง 3 ÿูตร 
 

4. การเปิดดอกเĀ็ด 
    กรีดถุงเพาะเĀ็ดด้üยมีดประมาณ 4-5 แนü รดน้ำถุงก้อนเช้ือ แล้üนำไปบ่มนโรงเรือน Āลังจากเปิด

ถุงได้ 20-30 üัน ดอกเĀ็ดจะออกจากปากถุง และเก็บเกี่ยüได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ข-4 ดอกเĀ็ดĀูĀนูดำที่เจริญตามแนüรอยกรีด 
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ภาคผนüก ค 
การทำแĀ้งเĀ็ดĀูĀนูดำ 

1. การทำแĀ้งเĀ็ดĀูĀนูดำ โดยüิธีการทำแĀ้งแบบอบลมร้อนÿุญญากาý      

(Vacuum oven) 
    ช่ังน้ำĀนักของเĀ็ดĀูĀนูดำที่ทำการเก็บเกี่ยüผลผลิตได้ และนำมาĀ่ันใĀ้เป็นช้ินเล็กๆ จากนั้นนำไป

อบแĀ้งด้üยเครื่องอบลมร้อนÿุญญากาý (Vacuum oven) ที่อณุĀภูมิ 55 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา           

3 ช่ัüโมง 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ค-1 การอบแĀ้งเĀ็ดĀูĀนูดำ ด้üยเครื่องอบลมร้อนÿุญญากาý (Vacuum oven) 
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ภาคผนüก ง 
ผลการเพาะเĀ็ดĀูĀนูดำ 

1. น้ำĀนักเĀ็ดÿด และน้ำĀนักเĀ็ดแĀ้งของเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 
ตารางที่ ง-1 ข้อมูลน้ำĀนักเĀ็ดĀูĀนูดำÿด ที่ทำการเก็บเกี่ยüผลผลิตทั้งĀมด 3 รอบ 

ÿูตรอาĀาร 
น้ำĀนักĀลังการเก็บเกี่ยüผลผลิต (กรัม) 

รüม (กรัม) 
รอบที่ 1 รอบที่ 2 รอบที่ 3 

ÿูตรขุยมะพร้าü  
(ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

130.7844 125.2447 98.4045 354.4336 

ÿูตรขุยมะพร้าü (DOA) 107.8825 105.9981 102.1137 315.9943 
ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา  
(ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

129.5898 119.9779 110.3658 359.9335 

ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา (DOA) 137.6589 127.4125 101.3144 366.3858 
ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü  
(ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

122.2657 114.9265 109.0414 346.2336 

ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 106.2059 101.6491 97.0923 304.9473 
 
ตารางที่ ง-2 ข้อมูลน้ำĀนักเĀ็ดĀูĀนูดำแĀ้ง โดยüิธีการทำแĀ้งแบบอบลมร้อนÿุญญากาý      

(Vacuum oven) 

ÿูตรอาĀาร 
น้ำĀนักแĀ้ง (กรัม) 

รüม (กรัม) 
รอบที่ 1 รอบที่ 2 รอบที่ 3 

ÿูตรขุยมะพร้าü  
(ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

14.7704 11.9918 6.2132 32.9754 

ÿูตรขุยมะพร้าü (DOA) 12.0361 10.0143 7.9925 30.0429 
ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา 
 (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

13.4798 11.0765 8.6733 33.2296 

ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา (DOA) 14.9630 11.0376 7.1122 33.1128 
ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü 
 (ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

12.7270 10.4284 8.1297 31.2847 

ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 8.0923 8.0049 6.1403 22.2375 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ง (ต่อ) 
2. ปริมาณÿารพอลิแซ็กคาไรด์ต่อเĀ็ดĀูĀนูดำแĀ้ง 1 กรัม 
 
ตารางที่ ง-3 ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ต่อเĀ็ดĀูĀนูดำ 1 กรัมเĀ็ดแĀ้ง โดยการทำใĀ้แĀ้งแบบอบลม

ร้อนÿุญญากาý (Vacuum oven) 

ÿูตรอาĀาร 
ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์ (mg/g เĀ็ด) 

เฉลี่ย 
ซ้ำ 1 ซ้ำ 2 ซ้ำ 3 

ÿูตรขุยมะพร้าü 
(ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

64.866 63.049 63.112 63.676c 

ÿูตรขุยมะพร้าü (DOA) 64.311 64.295 62.688 63.765c 
ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา 
(ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

78.746 79.825 79.354 79.308a 

ÿูตรขี้เล่ือยยางพารา (DOA) 78.048 75.409 76.790 76.749a 
ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü 
(ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง) 

67.855 67.242 67.725 67.607b 

ÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü (DOA) 65.581 61.230 64.903 63.905c 
 
2.1 üิเคราะĀ์ปริมาณพอลิแซ็กคาไรด์รüมด้üยüิธีมาตรฐานฟีนอล-กรดซัลฟิüริก และเปรียบเทียบกับ

กราฟเÿ้นตรงมาตรฐานกลูโคÿที่ช่üงคüามเข้มข้น 1-100 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร 
 

              
 
รูปที ่ง-1  กราฟแÿดงค่าÿารละลายมาตรฐานกลูโคÿÿูตรขุยมะพร้าü เช้ือýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 

 

y = 0.006x + 0.0168
R² = 0.9872
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a

ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานกลโูคส (μg/mL) 

สูตรอาหารขุยมะพร้าวจากเชือ้ศูนย์สินค้าขายส่ง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ง (ต่อ) 
 

              
 
รูปที่ ง-2 กราฟแÿดงค่าÿารละลายมาตรฐานกลูโคÿÿูตรขุยมะพร้าü เช้ือกรมüิชาการเกþตร 
 

              
 
รูปที่ ง-3 กราฟแÿดงค่าÿารละลายมาตรฐานกลูโคÿÿูตรขี้เล่ือยยางพารา เช้ือýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 

 
 

 
 

y = 0.0061x + 0.0177
R² = 0.9873
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สูตรอาหารขุยมะพร้าวจากเชือ้ DOA

y = 0.0063x + 0.0189
R² = 0.985
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สูตรอาหารขีเ้ลื่อยยางพาราจากเชือ้ศูนย์สินค้าขายส่ง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ง (ต่อ) 

            
  
รูปที่ ง-4 กราฟแÿดงค่าÿารละลายมาตรฐานกลูโคÿÿูตรขี้เล่ือยยางพารา เชื้อกรมüิชาการเกþตร 
 
 

                
 
รูปที่ ง-5 กราฟแÿดงค่าÿารละลายมาตรฐานกลูโคÿÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü เช้ือýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 
 
 
 
 

 

y = 0.0062x + 0.0181
R² = 0.9855

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0 20 40 60 80 100 120

Are
a

ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานกลโูคส (μg/mL)  

สูตรอาหารขีเ้ลื่อยยางพาราจากเชือ้ DOA

y = 0.0062x + 0.0193
R² = 0.9845
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สูตรอาหารเปลือกฝักถั่วเขียวจากเชือ้ศูนย์สินค้าขายส่ง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ง (ต่อ) 
 

               
 
รูปที่ ง-6 กราฟแÿดงค่าÿารละลายมาตรฐานกลูโคÿÿูตรเปลือกฝักถั่üเขียü เช้ือกรมüิชาการเกþตร 
 
 
              

 
 
 
              
 

 
 

 
 
 
 

y = 0.0062x + 0.0193
R² = 0.9845
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ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานกลโูคส (μg/mL)  

สูตรอาหารเปลือกฝักถั่วเขียวจากเชือ้ DOA

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก จ 
ขั้นตอนการทำครีมบำรุงมือที่มีÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 

1. เตรียมÿ่üนประกอบของÿูตรครีมบำรุงมือ โดยแบ่งออกเป็นเฟÿน้ำ (Water phase) 
และเฟÿน้ำมัน (Oil phase) 
ตารางที่ จ-1 ÿ่üนประกอบของÿูตรครีมบำรุงมือ ปรมิาตรต่อĀลอด 30 มิลลิลิตร 

ÿ่üนประกอบ ปริมาตรที่ใช้ 
พีน็อกซีเอทานอล 4 mL 

โซเดียมแอÿคอร์บิลฟอÿเฟต 0.1 g 
ทüีน 20 4 mL 

ซิเทียริü แอลกอฮอล์ 2 g 
เชียร์บัตเตอร์ 1.1 g 

น้ำมันอัลมอนด ์ 1.1 mL 
üิตามินอี อะซิเตท 1.2 mL 

ÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ 10 mL 
 

   1.1 เฟÿน้ำ (Water phase) ประกอบด้üย พีน็อกซีเอทานอล ผÿมกับโซเดียมแอÿคอร์บิลฟอÿเฟต 

และ ทüีน 20  
 
 
 
 
   
 
 
 

รูปที่ จ-1 การผÿมเฟÿน้ำ (Water phase) บน Hot Plate Stirrer  

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก จ (ต่อ) 
1.2 เฟÿน้ำมัน (Oil phase) ได้แก ่ซเิทียริü แอลกอฮอล์, เชียร์บัตเตอร์, น้ำมันอัลมอนด์ 

และüิตามิน อี อะซเิตท  
 
 
 
 
 
 

รูปที่ จ-2 การผÿมเฟÿน้ำมัน (Oil phase) บน Hot Plate Stirrer  
 

2. ผÿมเฟÿน้ำ (Water phase) และเฟÿน้ำมัน (Oil phase) ใĀ้เข้ากัน 
    ทำการผÿมÿ่üนที่เป็นเฟÿน้ำ (Water phase) และเฟÿน้ำมัน (Oil phase) ใĀ้เข้ากัน บนเครื่อง

กüนÿารชนิดใĀ้คüามร้อน (Hot Plate Stirrer) คนจนเป็นเนื ้อครีม Āลังจากนั ้นเติมÿารÿกัด         

เĀ็ดĀูĀนูดำลงไปในเนื้อครีม 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ จ-3 การคนÿ่üนผÿมของเฟÿน้ำ และเฟÿน้ำมัน ใĀ้เข้ากันจนเป็นเนื้อครีม 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก จ (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ จ-4 การใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำลงในครีมบำรุงมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ จ-5 การเก็บตัüอย่างผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือลงในบรรจุภัณฑ์เพื่อใช้ในการทดÿอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ จ-6 ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ฉ 
มาตรฐานอุตÿาĀกรรมเอÿ (มอก. เอÿ 15-2562) 

ผลิตภัณฑ์บำรุงผิüผÿมÿมุนไพร 
1. ขอบข่าย 

1.1 มาตรฐานอุตÿาĀกรรมเอÿนี้ครอบคลุมเฉพาะผลิตภัณฑ์บำรุงผิüกายที่มีลักþณะเป็นของเĀลü 

ของเĀลüข้น และครีมผÿมÿารÿกัดจากÿมุนไพรĀรือช้ินÿ่üนÿมุนไพร ไม่ครอบคลุมผลิตภัณฑ์ที่ใช้

ใต้üงแขน และผลิตภัณฑ์ป้องกันแÿงแดด 

2. บทนิยาม 

       คüามĀมายของคำที่ใช้ในอุตÿาĀกรรมเอÿนี้ มีดังต่อไปนี้ 
2.1 ผลิตภัณฑ์บำร ุงผิüผÿมÿมุนไพร (herbal body cream/lotion) Āมายถึง ผลิตภัณฑ์ท ี ่ใช้   

ÿำĀรับทาเพื่อบำรุงผิüใĀ้อ่อนนุ่ม และชุ่มช้ืน ผÿมÿารÿกัดจากÿมุนไพรĀรือช้ินÿ่üนÿมุนไพร เช่น 

ÿารÿกัดจากขมิ้นชัน 

3. ÿ่üนประกอบและการทำ 
3.1 ÿารที่ใช้เป็นÿ่üนประกอบในผลิตภัณฑ์บำรุงผิüผÿมÿมุนไพร 

ใĀ้เป็นไปตามประกาýกระทรüงÿาธารณÿุขที่ออกตามพระราชบัญญัติเครื่องÿำอางฉบับที่มีผล

บังคับใช้ 
3.2 ÿารÿกัดจากÿมุนไพรĀรือชิ้นÿ่üนÿมุนไพร ที ่ใช้เป็นÿ่üนประกอบในผลิตภัณฑ์บำรุงผิüผÿม

ÿมุนไพร ต้องเป็นไปตามที่จดแจ้งกับÿำนักคณะกรรมการอาĀารและยา 

4. คุณลักþณะที่ต้องการ 
4.1 ลักþณะทั่üไป 

ต้องไม่แยกชั้นĀรือจับกันเป็นก้อน ไม่มีÿิ่งแปลกปลอม ÿีÿม่ำเÿมอ และมีกลิ่นที่ดีตามธรรมชาติ 

การทดÿอบใĀ้ทำโดยการตรüจพินิจและการดม 
4.2 การระคายเคืองต่อผิüĀนัง 

ดัชนีการระคายเคืองเบ้ืองต้น (primary irritation index, PII) ต่อผิüĀนัง ต้องไม่เกิน 1 
การทดÿอบใĀ้ปฏิบัติตามข้อ 9.2  

4.3 ÿารปนเป้ือน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.3 ภาคผนüก ฉ (ต่อ) 
4.3.1 ตะกั่ü ต้องไม่เกิน 20 mg/kg 
4.3.2 ÿารĀนู (คำนüณเป็น As2O3) ต้องไม่เกิน 5 mg/kg 
4.3.3 ปรอท ต้องไม่เกิน 1 mg/kg 
4.3.4 แบเรียมที่ละลายได้ (soluble barium) ในรูปของแบเรียมคลอไรด์ ต้องไม่เกิน 0.05% 
การทดÿอบใĀ้ใช้อะตอมิกแอบซอร์ปชันÿเปกโทรโฟโตมิเตอร์ อินดักทีฟลีคัพเพิลพลาÿม่า Āรือ

üิธีการทดÿอบอื่นที่เทียบเท่า 
4.4 จุลินทรีย์ 

4.4.1 จำนüนรüมของแบคทีเรีย ยีÿต์ และราที่เจริญเติบโตโดยใช้อากาý ต้องไม่เกิน 1,000 cfu 
ต่อตัüอย่าง 1 g Āรือ 1 cm3 
4.4.2 ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา (Pseudomonas aeruginosa) ต้องไม่พบ 
4.4.3 สตาฟิโลค็อกคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus) ต้องไม่พบ 
4.4.4 แคนดิดา อัลบิแคนส์ (Candida albicans) ต้องไม่พบ 
4.4.5 คลอสตริเดียม (Clostridium spp.) ต้องไม่พบ 
การทดÿอบใĀ้ปฏิบัติตาม ISO Āรือ BAM (U.S.FDA) Āรือ USP Āรือüิธีทดÿอบอื่นที่เทียบเท่า 

4.5 คüามเป็นกรด-ด่าง 
ต้องอยู่ระĀü่าง 3.5 ถึง 7.5 
การทดÿอบใĀ้ปฏิบัติตามข้อ 9.3 

4.6 การใช้งาน 
เมื่อทาแล้ü ต้องเนียนอยู่บนผิü ไม่ฝืด ไม่เป็นปื้น ไม่เĀนียüเĀนอะĀนะ และไม่ทำใĀ้เกิดการ

ระคายเคือง 
การทดÿอบใĀ้ปฏิบัติตามข้อ 9.4 

4.7 คüามคงÿภาพ 
     ลักþณะทั่üไปต้องอยู่ในÿภาพที่ดี ไม่แปรÿภาพĀรือเÿ่ือมคุณภาพในระยะเüลาที่กำĀนด 
     การทดÿอบใĀ้ปฏิบัติตามข้อ 9.5 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ฉ (ต่อ) 
9. การทดÿอบ 

9.1 ทั่üไป 
9.1.1 ใĀ้ใช้üิธีการทดÿอบที่กำĀนดในมาตรฐานนี้ Āรือüิธีอื่นใดที่ใĀ้ผลเทียบเท่า ในกรณีที่มีข้อ

โต้แย้งใĀ้ใช้üิธีที่กำĀนดในมาตรฐานนี้ 
9.1.2 Āากมิได้ตกลงกันเป็นอย่างอื่น น้ำกล่ัน และÿารเคมีที่ใช้ต้องมีคüามบิรÿุทธ์ิเĀมาะÿำĀรับใช้

ในการทดÿอบ 
9.2 การระคายเคืองต่อผิüĀนัง 

9.2.1 เครื่องมือ 
     9.2.1.1 Āม้อนึ่งอัดไอ (autoclave) 
     9.2.1.2 กระดาþลิตมัÿ บักเกอร์ แท่งแก้ü ปิเปตต์ ช้อนตักÿาร กรรไกรเĀล็กกที่ไม่เป็นÿนิม 
     9.2.1.3 เครื่องชั่งไฟฟ้าละเอียด 0.01 g 
9.2.2 น้ำบริÿุทธ์ิที่ปราýจากเช้ือ 
9.2.3 การเตรียมตัüอย่าง  
        ใĀ้เจือจางตัüอย่างผลิตภัณฑ์บำรุงผิüผÿมÿมุนไพรด้üยน้ำบริÿุทธ์ิที่ปราýจากเช้ือใĀ้มีคüาม 

เข้มข้น 10% 
9.2.4 üิธีทดÿอบ 
     9.2.4.1 üัดคüามเป็นกรด-ด่าง ของตัüอย่าง ถ้าได้ค่า  2 Āรือ 11.5 ใĀ้Āยุดการทดÿอบ 
     9.2.4.2 ÿังเกตผิüĀนังบริเüณทดÿอบ เมื่อครบเüลา 1 ช่ัüโมง, 24 ช่ัüโมง, 48 ช่ัüโมง และ 72 
ช่ัüโมง เปรียบเทียบผิüĀนังบริเüณคüบคุม 

9.3 üัดคüามเป็นกรด-ด่าง 
9.3.1 เครื่องมือ 
        เครื่องมือüัดคüามเป็นกรด-ด่าง 
9.3.2 üิธีทดÿอบ 
        เตรียมÿารละลายตัüอย่าง 10% โดยมüล แล้üüัดค่าคüามเป็นกรด-ด่าง ที ่อุณĀภูมิ          

(25  1) องýาเซลเซียÿ 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ฉ (ต่อ) 

9.4 การใช้งาน 
9.4.1 ใช้อาÿาÿมัคร 6 คนที่มีÿุขภาพแข็งแรงไม่เป็นโรคผิüĀนัง และต้องไม่มีบาดแผลบริเüณ

ท้องแขน ทำคüามÿะอาดบริเüณท้องแขนของอาÿาÿมัครทุกคนใĀ้ÿะอาดด้üยน้ำÿะอาดและ          

ซับใĀ้แĀ้งÿนิท 
9.4.2 ปล่อยทิ้งไü้เป็นเüลา 6 h แล้üตรüจการระคายเคืองต่อผิüĀนัง โดยอาÿาÿมัครอย่างน้อย 4 
คน ต้องไม่รู้ÿึกระคายเคืองĀรือต้องไม่มีผื่นแดงบริเüณผิüĀนังที่ทดÿอบที่ทาตัüอย่างผลิตภัณฑ์

บำรุงผิüผÿมÿมุนไพร จึงจะถือü่าไม่เกิดการระคายเคือง 
9.5 คüามคงÿภาพ 

เก็บตัüอย่างผลิตภัณฑ์บำรุงผิüÿมุนไพรที่ไม่เคยเปิดฝาบรรจุภัณฑ์มาก่อนที่อุณĀภูมิ (4  2) 

องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 24 ช่ัüโมง แล้üนำไปเก็บที่อุณĀภูมิ (45  2) องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 

24 ช่ัüโมง ทำเช่นนี้ÿลับกันจนครบ 4 ครั้ง นำมาüางไü้ใĀ้เย็นที่อุณĀภูมิĀ้อง ตรüจÿอบลักþณะ

ทั่üไปเปรียบเทียบกับÿภาพเดิมของผลิตภัณฑ์ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช 
ทดÿอบผลิตภัณฑ์ครีมบำรงุมือ ตามมาตรฐานอุตÿาĀกรรม  

(มอก. เอÿ 15-2562) 
1. ทดÿอบการระคายเคือง และผื่นแดงของผิü Āลังทาผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
    โดยใช้อาÿาÿมัครที่มีÿุขภาพแข็งแรง จำนüน 6 คน ทดÿอบครีมทามือบริเüณทอ้งแขน Āลังจาก

ปล่อยทิ้งไü้เป็นเüลา 6 ช่ัüโมง  
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-1 การทาครีมบำรุงมือบริเüณท้องแขนเพื่อทดÿอบการระคายเคือง และผ่ืนแดง 
 

 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ ช-2 ÿภาพผิüĀนังĀลังทาครีมบำรุงมือ และปล่อยทิ้งไü้เป็นเüลา 6 ช่ัüโมง เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช (ต่อ) 
2. ทดÿอบจำนüนแบคทีเรีย ยีÿต์ และราทั้งĀมด ที่เจริญเติบโตโดยใช้อากาý 
(Aerobic Plate Count) 
   ช่ังตัüอย่างครีมทามือ 1 กรมั ละลายในน้ำกล่ันปลอดเช้ือ 9 มิลลิกรัม เขย่าใĀ้เป็นเนื้อเดียüกัน          

ทำการเจือจางจนถึง 10-3 จากนั้น Spread 0.1 มิลลิลิตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่ช-3 อาĀาร PDA ÿำĀรับการตรüจยีÿต์ และรา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ ช-4 อาĀาร TSA ÿำĀรับการตรüจแบคทีเรีย 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช (ต่อ) 
3. จำนüนจุลินทรีย์ตามมาตรฐาน S. aureus, E. coli, P. aeruginosa, 
Clostridium spp. และ C. albicans 
 
    
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-5 อาĀาร MacConkey Agar (MCA) ÿำĀรับตรüจ E. coli 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-6 อาĀาร Mannitol Salt Agar (MSA) ÿำĀรับตรüจ S. aureus 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-7 อาĀาร Sabouraud Dextrose Agar (SDA) ÿำĀรับตรüจ C. albicans 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-8 อาĀาร Modified Letheen Agar (MLA) ÿำĀรับตรüจ Clostridium spp. 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-9 อาĀาร Cetrimide Agar ÿำĀรับการตรüจเช้ือ P. aeruginosa เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช (ต่อ) 
4. ทดÿอบคüามเป็นกรด-ด่างของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
    üัดค่าคüามเป็นกรด-ด่าง โดยใช้ pH-indicator strips pH 0 - 14  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-10 üัดค่าคüามเป็นกรดด่าง โดยใช้ pH-indicator strips 

 
5. ทดÿอบคüามคงÿภาพแบบเร่งด้üยอุณĀภูมิร้อนÿลับเย็น (Heating and cooling) 
     นำครีมที่เตรียมไü้ใÿ่ตู้เย็นที่ประมาณ 4 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 24 ช่ัüโมง นำมาใÿ่ตู้อบลมร้อน 

ที่อุณĀภูมิ 45 องýาเซลเซียÿ เป็นเüลา 24 ช่ัüโมง ทำซ้ำจำนüน 4 รอบ แล้üบันทึกผล 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-11 üิธี Heating and Cooling cycle นำตัüอย่างครีมใÿ่ตู้เย็น 4 องýาเซลเซียÿ เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ ช-12 üิธี Heating and Cooling cycle นำตัüอย่างมาใÿ่ตู้อบลมร้อน ที่อุณĀภูมิ 452   
              องýาเซลเซียÿ 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช (ต่อ) 
6. ทดÿอบคüามĀนืดของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ โดยเครื่องüัดคüามĀนืด 
    üัดคüามĀนืด โดยเครื่องüัดคüามĀนืด และใช้เข็มüัดคüามĀนืดเบอร์ 62 คüามเร็üรอบ 20 rpm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-13  ตัüอย่างการüัดคüามĀนืด โดยเครื่องüัดคüามĀนืด 
 

7. คüามชุ่มชื้นของผิüก่อนและĀลังทาผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ 
    ทดÿอบคüามชุ่มช้ืนของผิüก่อน และĀลังทาĀลังทาผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือ ด้üยเครื่องüัดคüามชุ่ม

ช้ืนผิü (SK-IV; Digital Moisture Monitor for Skin)  

 
 
 
 
 

รูปที่ ช-14 เครื่องüัดคüามชุ่มช้ืนผิü (SK-IV; Digital Moisture Monitor for Skin) 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ช (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 

                รูปที่ ช-15 ตัüอย่างคüามชุ่มช้ืนของผิüก่อนทาครีมบำรุงมอื 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ช-16 ตัüอย่างคüามชุ่มช้ืนของผิüĀลังทาครีมบำรุงมือ 

 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ซ 
แบบประเมินการทดÿอบทางประÿาทÿัมผัÿจากผู้ทดÿอบ 30 คน 

แบบบันทึกการใĀ้คะแนนคüามชอบของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือเĀ็ดĀูĀนูดำ 
üันที่ทำการทดÿอบ   อายุ               เพýชาย (     )  เพýĀญิง (     ) 
คำชี ้แจง : ทำการทดÿอบตัüอย่างคร ีมบำร ุงม ือเĀ็ดĀูĀนูดำ แล้üใĀ้คะแนนคüามชอบแต ่ละ

คุณลักþณะของครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ ตามคำอธิบายคะแนนต่อไปนี้ 
 
1 = ไม่ชอบมากที่ÿุด    6 = ชอบเล็กน้อย 
2 = ไม่ชอบมาก     7 = ชอบปานกลาง 
3 = ไม่ชอบปานกลาง    8 = ชอบมาก 
4 = ไม่ชอบเล็กน้อย    9 = ชอบมากที่ÿุด 
5 = เฉยๆ 
 

คุณลักþณะของครีม 
ตัüอย่างครีม 

501 502 503 504 505 506 507 508 
ลักþณะของเนื้อครมี         
การไĀลของเนื้อครีม         

กล่ิน         
ÿี         

คüามรู้ÿึกขณะทาครีม         
รüม         

 

ข้อเÿนอแนะ 
           
           
           
           
           
           
                  
 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนüก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-1 คüามชอบของผู ้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀาร          

ขุยมะพร้าü ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของครีมบำรุงมือ 501  

ลักþณะของ

เนื้อครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

คüามรู้ÿึก

ขณะทาครีม 
คüามชอบ

โดยรüม 
1 9 8 9 9 9 9 
2 8 7 9 9 9 8 
3 9 8 5 8 7 7 
4 7 7 8 8 8 8 
5 9 9 9 9 9 9 
6 8 8 9 8 8 8 
7 8 7 9 9 7 8 
8 7 7 7 6 6 7 
9 6 5 6 6 5 6 
10 6 8 9 9 8 8 
11 5 7 6 8 2 6 
12 6 6 6 7 6 6 
13 5 4 8 7 6 6 
14 7 8 9 9 7 8 
15 6 5 6 7 8 6 
16 7 7 8 7 7 7 
17 6 7 8 8 6 7 
18 6 6 6 7 6 6 
19 4 9 1 5 4 5 
20 7 6 8 7 7 7 
21 8 7 3 9 6 7 
22 7 7 8 7 7 7 
23 7 7 6 9 8 7 
24 6 5 7 8 7 7 
25 8 7 7 6 7 7 
26 6 7 7 6 7 7 
27 7 4 4 5 6 5 
28 8 8 8 8 8 8 
29 7 7 7 8 7 7 
30 7 6 8 8 8 7 

เฉลีย่ 7 7 7 8 7 7 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-2 คüามชอบของผู ้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀาร                

ขุยมะพร้าü กรมüิชาการเกþตร 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของครีมบำรุงมือ 502  

ลักþณะของ

เนื้อครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

ความรู้ÿึก

ขณะทาครีม 
ความชอบ

โดยรวม 
1 8 8 7 9 9 8 
2 8 6 9 7 8 8 
3 4 4 5 7 3 5 
4 3 4 6 3 5 4 
5 7 6 7 7 7 7 
6 7 8 9 8 7 8 
7 4 6 6 8 7 6 
8 6 6 7 6 6 6 
9 7 6 6 6 6 6 
10 8 8 9 9 8 8 
11 2 4 5 7 3 4 
12 6 4 5 7 5 5 
13 6 7 9 7 7 7 
14 8 9 8 9 7 8 
15 6 6 8 7 6 7 
16 6 7 7 7 6 7 
17 8 4 7 8 9 7 
18 7 6 7 7 7 7 
19 6 5 5 5 5 5 
20 7 7 9 7 8 8 
21 4 6 5 9 4 6 
22 7 7 6 7 7 7 
23 6 5 7 8 7 7 
24 8 4 6 7 7 6 
25 7 9 8 7 7 8 
26 8 7 7 7 7 7 
27 6 6 7 4 6 6 
28 7 7 7 7 6 7 
29 5 5 7 7 5 6 
30 7 6 7 8 4 6 

เฉลีย่ 6 6 7 7 6 7 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-3 คüามชอบของผู้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀารขี้เลื่อย

ยางพารา ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของครีมบำรุงมือ 503  

ลักþณะของ

เนื้อครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

ความรู้ÿึก

ขณะทาครีม 
ความชอบ

โดยรวม 
1 8 7 7 9 6 7 
2 8 7 7 9 8 8 
3 6 5 5 5 2 5 
4 2 3 6 5 5 4 
5 8 8 7 7 8 8 
6 7 8 9 8 7 8 
7 6 6 6 8 7 7 
8 7 7 8 7 7 7 
9 7 7 6 6 6 6 
10 8 8 9 9 8 8 
11 4 6 4 7 7 6 
12 5 5 5 7 6 6 
13 7 7 9 7 6 7 
14 7 8 8 9 7 8 
15 8 7 6 7 8 7 
16 6 7 6 7 6 6 
17 8 6 4 8 7 7 
18 8 7 7 7 8 7 
19 5 5 7 5 5 5 
20 6 6 7 7 5 6 
21 4 6 7 5 4 5 
22 6 7 7 8 6 7 
23 5 6 5 7 5 6 
24 7 8 8 7 7 7 
25 4 5 7 7 6 6 
26 6 6 5 7 6 6 
27 5 6 6 5 4 5 
28 7 7 6 7 6 7 
29 5 5 7 7 5 6 
30 7 6 7 8 5 7 

เฉลีย่ 6 6 7 7 6 7 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-4 คüามชอบของผู้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀารขี้เลื่อย

ยางพารา กรมüิชาการเกþตร 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของครีมบำรุงมือ 504 

ลักþณะของ

เนื้อครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

ความรู้ÿึก

ขณะทาครีม 
ความชอบ

โดยรวม 
1 7 7 5 9 8 7 
2 8 9 9 8 9 9 
3 8 7 8 7 7 7 
4 2 2 3 5 5 3 
5 8 8 6 8 7 7 
6 6 8 9 8 7 8 
7 8 8 8 9 7 8 
8 5 6 8 7 6 6 
9 5 5 6 6 5 5 
10 7 8 9 9 6 8 
11 5 6 2 7 6 5 
12 5 5 6 5 6 5 
13 6 7 9 7 8 7 
14 8 8 9 9 7 8 
15 6 6 7 7 7 7 
16 6 7 7 7 6 7 
17 7 8 8 7 8 8 
18 7 6 7 7 8 7 
19 5 6 7 5 6 6 
20 6 5 5 5 6 5 
21 5 7 5 9 6 6 
22 7 7 7 8 6 7 
23 7 7 7 5 7 7 
24 9 5 6 6 7 7 
25 6 6 7 7 6 6 
26 8 8 7 7 7 7 
27 7 7 6 5 4 6 
28 7 7 6 7 6 7 
29 5 5 7 7 4 6 
30 7 6 7 8 5 7 

เฉลีย่ 6 7 7 7 6 7 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-5 คüามชอบของผู ้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀาร             

เปลือกฝักถั่üเขียü ýูนย์ÿินค้าขายÿ่ง 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของครีมบำรุงมือ 505 

ลักþณะของ

เนื้อครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

ความรู้ÿึก

ขณะทาครีม 
ความชอบ

โดยรวม 
1 8 8 5 9 8 6 
2 8 8 8 7 7 8 
3 8 7 9 8 8 8 
4 6 6 7 5 6 6 
5 8 8 7 7 8 8 
6 7 8 9 8 7 8 
7 7 8 6 7 7 7 
8 9 9 8 8 9 9 
9 5 6 6 6 5 6 
10 9 8 9 9 8 9 
11 8 6 8 7 2 6 
12 6 7 7 6 5 6 
13 7 6 9 7 6 6 
14 8 8 9 9 8 8 
15 8 8 9 7 8 8 
16 6 7 7 7 7 7 
17 7 6 8 8 7 7 
18 8 5 7 7 7 7 
19 8 7 8 5 7 7 
20 8 8 9 7 9 8 
21 8 7 9 9 6 8 
22 7 7 7 7 7 7 
23 6 5 7 8 8 7 
24 8 8 7 7 8 8 
25 6 5 7 6 7 6 
26 6 7 5 5 6 6 
27 8 7 6 6 5 6 
28 8 7 8 7 7 7 
29 6 5 7 7 4 6 
30 7 6 8 8 8 7 

เฉลีย่ 7 7 8 7 7 7 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-6 คüามชอบของผู ้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำจากÿูตรอาĀาร              

เปลือกฝักถั่üเขียü กรมüิชาการเกþตร 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของครีมบำรุงมือ 506  

ลักþณะของ

เนื้อครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

ความรู้ÿึก

ขณะทาครีม 
ความชอบ

โดยรวม 
1 8 8 7 9 8 8 
2 7 7 7 8 8 7 
3 8 7 9 8 9 8 
4 6 7 8 8 8 7 
5 9 8 8 8 9 8 
6 6 8 9 8 6 7 
7 7 7 8 8 7 7 
8 6 6 6 6 6 6 
9 6 5 6 6 5 6 
10 9 8 9 9 8 9 
11 4 6 2 7 6 5 
12 7 7 6 7 7 7 
13 6 6 9 7 6 7 
14 7 7 8 9 7 8 
15 6 6 5 7 6 6 
16 6 7 7 7 6 7 
17 8 9 9 8 9 9 
18 5 6 5 7 5 6 
19 8 5 9 5 7 7 
20 7 7 8 5 7 7 
21 6 6 2 9 6 6 
22 6 7 6 8 7 7 
23 7 6 5 7 5 6 
24 7 6 6 7 8 7 
25 6 6 7 6 7 6 
26 7 7 7 9 9 8 
27 7 7 6 6 6 6 
28 7 6 7 7 7 7 
29 5 5 7 7 4 6 
30 7 5 7 8 5 6 

เฉลีย่ 7 7 7 7 7 7 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-7 คüามชอบของผู้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือจากผลิตภัณฑ์ท้องตลาด 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของครีมบำรุงมือ 507  

ลักþณะของ

เนื้อแครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

ความรู้ÿึก

ขณะทาครีม 
ความชอบ

โดยรวม 
1 9 9 9 9 9 9 
2 9 9 9 8 9 9 
3 9 7 9 8 9 8 
4 7 7 8 9 9 8 
5 9 8 8 8 9 8 
6 7 8 9 8 8 8 
7 7 7 7 8 7 7 
8 8 7 5 6 7 7 
9 7 7 5 6 6 6 
10 9 8 9 9 9 9 
11 6 6 3 7 8 6 
12 6 5 5 6 6 6 
13 7 6 8 7 7 7 
14 7 7 7 9 8 8 
15 7 7 6 7 8 7 
16 6 7 7 7 7 7 
17 7 8 4 7 8 7 
18 6 6 6 7 5 6 
19 9 5 9 5 7 7 
20 5 5 6 5 5 5 
21 6 6 5 9 5 6 
22 7 6 7 7 7 7 
23 8 8 8 8 9 8 
24 8 8 7 7 7 7 
25 7 8 8 7 8 8 
26 9 7 8 8 8 8 
27 8 7 6 6 7 7 
28 7 6 7 7 7 7 
29 5 5 7 7 6 6 
30 7 6 7 8 6 7 

เฉลีย่ 7 7 7 7 7 7 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ซ (ต่อ) 
ตาราง ซ-8 คüามชอบของผู้ทดÿอบĀลังใช้ครีมบำรุงมือที่ไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ (Control) 

ผู้ทดÿอบ 
คุณลักþณะของแฮนด์ครีม 508  

ลักþณะของ

เนื้อครีม 
การไĀลของ

เนื้อครีม 
กลิ่น ÿี 

ความรู้ÿึกขณะ

ทาครีม 
ความชอบ

โดยรวม 
1 4 4 6 5 4 5 
2 3 3 5 4 4 4 
3 4 4 4 5 4 4 
4 3 5 5 5 5 5 
5 5 6 4 5 5 5 
6 5 5 3 4 5 4 
7 6 5 4 4 5 5 
8 4 4 5 6 4 5 
9 4 6 6 7 6 5 
10 5 4 5 6 5 5 
11 6 6 5 5 5 5 
12 5 3 5 6 4 4 
13 6 7 6 5 5 6 
14 3 5 5 6 5 6 
15 5 5 7 5 6 6 
16 4 3 4 5 4 4 
17 5 4 4 6 5 5 
18 5 4 5 5 5 5 
19 5 4 5 5 4 5 
20 5 4 4 4 4 4 
21 4 4 4 4 4 4 
22 4 4 5 5 4 4 
23 5 5 6 6 5 5 
24 3 3 5 5 4 4 
25 5 5 6 5 5 5 
26 4 4 6 6 5 5 
27 4 4 4 4 4 4 
28 4 5 5 4 4 4 
29 5 4 4 4 5 4 
30 5 5 5 4 4 5 

เฉลีย่ 4 4 5 5 5 5 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ฌ 
วิเคราะĀ์ข้อมูลทางÿถิต ิ

1. üิเคราะĀ์ข ้อม ูล Factorial Experiments in Completely Randomized Design (CRD) และ 
ANOVA üิเคราะĀ์คüามแตกต่างของค่าเฉลี ่ยโดยใช้üิธี Tukey’s Test ที่ระดับคüามเชื่อมั่น 95%  

โดยใช้โปรแกรม Minitab ในการüิเคราะĀ์ 
 
1.1 การüิเคราะĀ์ข้อมูล ปริมาณน้ำĀนักÿดของเĀ็ดĀูĀนูดำที่เก็บเกี่ยüผลผลิตได้ 

 
 
 
 
 
 
 
1.2 การüิเคราะĀ์ข้อมูล ปริมาณน้ำĀนักแĀ้งของเĀ็ดĀูĀนูดำ 
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ภาคผนวก ฌ (ต่อ) 
1.3 การüิเคราะĀ์ข้อมูล ปริมาณÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดได้จากเĀ็ดĀูĀนูดำ ที่ทำแĀ้งด้üยüิธีอบลม

ร้อนÿุญญากาý (Vacuum oven) ที่อุณĀภูมิ 55 องýาเซลเซียÿ 

 
 
 
 
 
 
1.4 การüิเคราะĀ์ข้อมูล คüามĀนืดของผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือÿารÿกัดจากเĀ็ดĀูĀนูดำ และผลิตภัณฑ์

ครีมบำรุงมือที่ไม่ใÿ่ÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ เมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์จากท้องตลาด 
 

 
 
 
 
 
1.5 การüิเคราะĀ์ข้อมูล ในด้านคüามชุ่มช้ืนของผิü เมื่อüัดด้üยเครื่องคüามชุ่มช้ืนผิü 
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ภาคผนวก ฌ (ต่อ) 
1.6 การüิเคราะĀ์ข้อมูล คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านลักþณะของเนื้อครมีĀลังจากทดลอง

ใช้ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
1.7 การüิเคราะĀ์ข้อมูล คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านการไĀลของเนื้อครีมĀลังจากทดลอง

ใช้ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาคผนวก ฌ (ต่อ) 
1.8 การüิเคราะĀ์ข้อมูล คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านกล่ินของเนื้อครีมĀลังจากทดลองใช้

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.9 การüิเคราะĀ์ข้อมูล คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านÿีของเนื้อครีมĀลังจากทดลองใช้

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



95 
 

ภาคผนวก ฌ (ต่อ) 
1.10 การüิเคราะĀ์ข้อมูล คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านคüามรู้ÿึกขณะทาĀลังจากทดลองใช้

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.11 การüิเคราะĀ์ข้อมูล คะแนนคüามชอบของผู้ทดÿอบในด้านคüามชอบโดยĀลังจากทดลองใช้

ผลิตภัณฑ์ครีมบำรุงมือจากÿารÿกัดเĀ็ดĀูĀนูดำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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       งานทะเบียนคณะüิทยาýาÿตร์ 
          ÿถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทĀารลาดกระบัง 
         คำรับรองเล่มโครงงานพิเýþ/ปัญĀาพิเýþ/ÿĀกิจýึกþา 

 
üันที่ 27 เดือน มิถุนายน พ.ý. 2566 

  
          ข้าพเจ้า    นางÿาüพิชญธิดา   ยี่ÿุ่น           รĀัÿประจำตัü 62050629 

             นางÿาüรุจรüี         ไทรแก้ü      รĀัÿประจำตัü 62050644 
          นักýึกþาĀลักÿูตรüิทยาýาÿตรบัณฑิต ÿาขาüิชาจุลชีüüิทยาอุตÿาĀกรรม ภาคüิชาชีüüิทยา 

ขอรับรองü่าโครงงานพิเýþเรื่อง 
ช่ือภาþาไทย        การพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องÿำอางครีมบำรุงมือจากเĀ็ดĀูĀนูดำ   
                       (Auricularia auricula judae) 
ช่ือภาþาอังกฤþ    Handcream cosmetic development from black jelly fungus 
                       (Auricularia auricula judae) 
ปีการýึกþา         2565 
         
         เป็นผลงานüิจัยที่มิได้คัดลอกĀรือละเมิดลิขÿิทธิ์ของผู ้อื ่นและได้ผ่านการตรüจÿอบคüาม

ซ้ำซ้อนเรียบร้อยแล้ü และได้แนบเอกÿารการตรüจÿอบการลอกเลียนงานüรรณกรรมที่ตรüจÿอบจาก

เล่มโครงงานพิเýþโปรแกรมอักขราüิÿุทธ์ิ 2.51% 
 
        ลงชื่อ............................................                      ลงชื่อ............................................  
             (นางÿาüพิชญธิดา ยี่ÿุ่น)                                       (นางÿาüรุจรüี ไทรแก้ü)                                                 

           นักýกึþา                             นักýึกþา                            
 

ข้าพเจ้า ผู้ช่üยýาÿตราจารย์ มงคล เพ็ญÿายใจ อาจารย์ที ่ปรึกþาโครงงานพิเýþ ได้ตรüจÿอบ

โครงงานพิเýþของนักýึกþาข้างต้น แล้ü ขอรับรองü่าเป็นผลงานüิจัยของนักýึกþาจริง และมีเนื้อĀา

ÿมบูรณ์  จึงลงชื่อไü้เป็นĀลักฐาน 
 
 

                                                                           ลงชื่อ...............................................        
                                                                         (ผู้ช่üยýาÿตราจารย์ มงคล เพ็ญÿายใจ) 
                                                                                       อาจารย์ที่ปรึกþา 

!๊
พิชญา ย่ีสุ่น

ตา
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