
กิจวัตรประจําวัน “พระราชานุกิจ” รัชกาลท่ี 4 ตั้งแตเชาจรดค่ํา พระองคทรงทําอะไรบาง? 

 

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 

โดยท่ัวไป พระมหากษัตริยไทยจะทรงมี “พระราชานุกิจ” เรียกตามกฎมณเฑียรบาล หมายถึง

กําหนดเวลาท่ีจะทรงปฏิบัติพระราชกิจตางๆ ประจําวัน แลว พระราชานุกิจ รัชกาลท่ี 4 ตั้งแตเชา

จรดค่ํา พระองคทรงมีพระราชกิจอะไรบาง? 

สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงบันทึกไวใน “พระราชพงศาวดาร 

รัชกาลท่ี 5” วา พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงมีพระราชกิจแบงเปน 2 สมัย คือ 

เมื่อเสด็จประทับ ณ พระท่ีนั่งจักรพรรดิพิมาน ระหวาง พ.ศ. 2394-2402 และเมื่อเสด็จประทับ ณ 

พระอภิเนาวนิเวศน ตั้งแต พ.ศ. 2402 จนถึงส้ินรัชกาลเมื่อ พ.ศ. 2411 

พระราชานุกิจ รัชกาลท่ี 4 สมัยแรก 

เวลา 9 นาฬิกา เสด็จลงทรงบาตร เมื่อทรงบาตรเสร็จ เสด็จขึ้นบูชาพระในหอสุราลัยพิมาน แลว

เสด็จยังพระท่ีนั่งไพศาลทักษิณ เจานายผูหญิงเฝา 

 



เวลา 10 นาฬิกา เสด็จออกพระท่ีนั่งอมรินทรวินิจฉัย เล้ียงพระฉันเวร (แตเลิกวิธีถวายขาว

สังฆทานเปนเล้ียงพระอยางสามัญ) และทรงปดทองพระพุทธรูป และคัมภีร เมื่อพระกลับแลว ทรง

ฟงรายงานและเบิกขุนนางเขาเฝา โดยประทับท่ีพระราชอาสน ไมขึ้นพระแทน 

เวลาเท่ียง เสด็จขึ้นเสวยและบรรทมในพระมหามณเฑียร 

เวลาบาย 4 นาฬิกา เสด็จออกท่ีสกุณวัน (คือกรงนกใหญ อยูตรงสนามหญาหนาพระท่ีนั่งจักรีมหา

ปราสาท) ประทับพระท่ีนั่งเกง โปรดฯ ใหเจาและขาราชการผูใหญหรือชาวตางประเทศเฝา

รโหฐาน แลวเสด็จออกรับฎีการาษฎร บางวันก็เสด็จเท่ียวประพาสพระนคร 

เวลาจวนค่ํา เสด็จกลับประทับท่ีสีหบัญชร ซึ่งอยูระหวางพระท่ีนั่งไพศาลทักษิณกับหอพระธาตุ

มณเฑียร ขาราชการในพระราชสํานักเขาเฝาท่ีชาลารอบพระท่ีนั่งสนามจันทร ทรงรับฎีกาซึ่งเจา

พนักงานผูรับนําถวาย และประภาษราชกิจตามพระราชอัธยาศัย แลวประทับเสวยท่ีหองหลังสีห

บัญชร 

เวลาค่ํา 8 นาฬิกา (ถามีพระราชธุระมากก็ดึกกวานี้) เสด็จออกพระท่ีนั่งอมรินทรวินิจฉัย ทรงสดับ

พระธรรมเทศนากัณฑหนึ่ง แลวทรงฟงรายงาน และเบิกขาราชการเขาเฝาตามแบบเกา ส้ิน

ราชการแลวก็เสด็จขึ้น เปนส้ินพระราชานุกิจประจําวัน 

พระราชานุกิจ สมัยท่ีสอง 

เมื่อคร้ังประทับ ณ พระอภิเนาวนิเวศน กรมดํารงทรงเลาถึงพระราชานุกิจคร้ังนั้นวา 

เวลาเชา 9 นาฬิกา คงมีการทรงบาตรตามเคย แตทรงบาตรทองฉนวนหลังพระท่ีนั่งนงคราญ

สโมสร เสด็จลงบาง โปรดฯ ใหพระเจาลูกเธอทรงบาตรแทนบาง มิไดเสด็จลงทุกวัน แตบางวันก็

โปรดฯ ใหนิมนตเฉพาะพระสงฆธรรมยุติกนิกายเขามารับบิณฑบาตตั้งแตเวลา 7 นาฬิกา เสด็จลง

ทรงบาตรท่ีชาลาใตตนมิดตะวัน ริมพระราชมณเฑียรเปนการพิเศษ 

การเล้ียงพระฉันเวรก็คงเล้ียงทุกวัน แตยายไปเล้ียงท่ีพระท่ีนั่งสุทไธสวรรย มิไดเล้ียงในทองพระโรง

อยางแตกอน และโปรดฯ ใหพระเจาลูกเธอไปทรงประเคน แตเดิมมีสวดมนตในวันพระดวย 

เวลาเชา เมื่อเสด็จการทรงบาตรแลว มักเสด็จไปบูชาพระ และทอดพระเนตรการกอสราง ณ พระ

พุทธนิเวศน ซึ่งอยูในบริเวณสวนศิวาลัย ถาเปนวันพระ ก็ทรงแสดงพระธรรมเทศนาพระราชทาน



เจานายและขาราชการฝายในท่ีพระพุทธมณเฑียร จนจวนเท่ียงวัน จึงเสด็จขึ้นเสวยพระกระยา

หาร 

เวลาบาย 1 นาฬิกา เสด็จออกทองพระโรงท่ีพระท่ีนั่งอนันตสมาคม (นามของพระท่ีนั่งองคหนึ่งใน

หมูพระอภิเนาวนิเวศน ในพระบรมมหาราชวัง – ผูเขียนบทความ) เจานายและขุนนางเขาเฝา แลว

เสด็จขึ้น เขาท่ีพระบรรทม 

เวลาบาย 4 นาฬิกา เสด็จออกพระท่ีนั่งอนันตสมาคม ประทับท่ีรโหฐานใหเสนาบดีหรือผูอื่นเฝา

เฉพาะตัวบาง รับชาวตางประเทศท่ีเขาเฝาสวนพระองคบาง จนเวลาเย็นเสด็จออกรับฎีการาษฎรท่ี

หนาพระท่ีนั่งสุทไธสวรรย หรือเสด็จเท่ียวประพาสพระนครบาง จนเวลาค่ําเสด็จขึ้นขางใน เสวย

พระกระยาหาร 

เวลาค่ํา 8 นาฬิกา แตบางวันก็ดึกกวานี้ แลวแตพระราชกิจท่ีตองทรงพระอักษรประจําวันจะเสร็จ 

เสด็จออกทองพระโรงพระท่ีนั่งอนันตสมาคม ทรงสดับพระธรรมเทศนากัณฑหนึ่ง แลวเบิกขุนนาง

เขาเฝาฯ ตามแบบเกา เปนส้ินพระราชกิจประจําวัน 

อยางไรก็ดี พระราชานุกิจ รัชกาลท่ี 4 ก็อาจทรงมีการปรับเปล่ียนตามพระราชอัธยาศัย ขึ้นอยูกับ

พระราชกรณียกิจตางๆ ท่ีอาจมีเรงดวนเขามา 
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