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บทที่ 1 

บทนำ 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของโครงการ 

      ภาพยนตร์ที่มีจังหวะช้ามักจะถูกผู้คนจับผิดง่ายกว่าภาพยนตร์ที่มีจังหวะปานกลางถึงเร็วยกตัวอย่างเช่น 

ภาพยนตร์ประเภท Action และ Horror ที่มักจะใช้เสียงประกอบ (Sound Effect) ในการดำเนินเรื่องทั่งนี้ข้าพเจ้า

จึงสนใจที่จะศึกษาการใช้เสียงออกแบบเสียงในภาพยนตร์ที่มีจังหวะที่ช้าเพราะอยากให้ผู้ชมได้จดจ่อและทำให้เกิด

ความสมจริงมากที่สุดแก่ภาพยนตร ์

      ศิลปนิพนธ์ฉบับนี้เกิดขึ้นจากความสนใจของข้าพเจ้าในการออกแบบเสียงในภาพยนตร์สั้นแนวชีวิตหากจะ

กล่าวถึงในแง่มุมของภาพยนตร์ การรับรู้ทางสุนทรียภาพทางการได้ยินเสียงนั้นยังมี ความคำคัญอย่างยิ่งนอกจาก

ภาพแล้ว เสียงยังเป็นอีกสื่อหนึ่งที่สามารถเข้าถึงผู้คนจำนวนมากได้ในเวลาเดียว ในการออกแบบเสียงผลงานชิ้นนี้

ข้าพเจ้าจะให้ความสำคัญกับเสียงบทสนทนา (Dialog)  เสียงประกอบ (Foley) เสียงบรรยากาศ (Ambience) 

ความเงียบ (Silence) หรือแม้กระทั่งเสียงรบกวนก็ตาม 

      โดยที่เสียงรบกวนในภาพยนตร์สั้นศิลปนิพนธ์เรื่อง WATCH OVER ME นี้ จะเป็นแก่นหลักในการเล่าเรื่อง

ออกแบบเสียง 

1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.2.1 เพื่อให้งานออกแบบเสียงสร้างความสมจริงให้กับภาพยนตร์สั้น 

1.2.2 เพื่อศึกษาแนวคิดในการออกแบบเสียงและเสียงประกอบที่ใช้เพ่ือสร้างความรู้สึกให้แก่ผู้ชม 

1.2.3 เพื่อให้งานออกแบบเสียงสร้างอารมณ์ร่วมกับภาพยนตร์มากที่สุด 

1.3 ขอบเขตโครงการ 

ภาพยนตร์สั้นความยาวไม่เกิน 30 นาทีถ่ายทำและลำดับภาพ ด้วยระบบดิจิทัลในอัตราส่วน 1.85:1 ความ

ละเอียด 4k ระบบเสียง Stereo 

1.4 ลักษณะโครงการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพยนตร์สั้นแนวชีวิต (Drama) ว่าด้วยการพยายามเชื่อมความสัมพันธร์ะหว่างลูกสาวกับพ่อ 

1.5 แนวทางบรรลุเป้าหมาย 

1.5.1 Pre-production 

1.5.1.1 ค้นหา References, Sounds ที่เหมาะสมกับภาพยนตร ์

1.5.1.2 ค้นหาและศึกษาข้อมลูทางด้านการบันทึกเสียงที่ให้เกิดความสมจริงมากที่สุด 

1.5.1.3 ศึกษาทฤษฎกีารออกแบบเสียง และการสื่อสารอารมณ์ผ่านเสียง 

1.5.1.4 ทดลองออกแบบ Sound Effect และ Sound Design 

1.5.2 Production 

1.5.2.1 เตรียมอุปกรณ์บันทกึเสียง 

1.5.2.2 บันทึกในสถานที่ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในภาพยนตร์ 

1.5.3 Post-production 

1.5.3.1 ลำดับเสียง ในภาพยนตร์ WATCH OVER ME 

1.5.3.2. การออกแบบเสียง Foley ส่งเสริมให้เกิดความสมจริง 

1.5.3.3. การออกแบบเสียงพิเศษและ Sound Effect และ Sound Design  

1.5.3.4 การออกแบบเสียง Ambience และ Atmosphere 

1.5.3.5 Final Mix 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.6.1 ผู้ชมรู้สึกได้ถึงความสมจริงในภาพยนตร์ผ่านการออกแบบเสียง 

1.6.2 สามารถดึงให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วมไปกับสถานที่และสถานการณ์ที่ฉากกำลังแสดงให้เห็นได ้

1.6.3 เสียงทำงานสอดคล้องกับภาพ และทำให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วมกับภาพยนตร์สั้นเรื่องนี้ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 2 

การค้นคว้าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
2.1 การค้นคว้าข้อมูล 

    ในการสร้างสรรค์ภาพยนตร์สั้นเรื่อง “WATCH OVER ME” ผู้ทำได้เริ่มต้นจากการค้นคว้าและวิเคราะห์ข้อมูล 

โดยแบ่งการค้นคว้าออกเป็น 2 ส่วนดังนี ้

    2.1.1 ศึกษาทฤษฎเีสียง และการสื่อสารอารมณ์ผ่านเสียง 

    2.1.2 ศึกษาภาพยนตร์ที่เหมาะสมจะเป็น Sound References 

เสียงที่ปรากฏอยู่ในภาพยนตร์นั้น มีอยู่ 3 แบบด้วยกัน คือ  Dialog, Sound Effect และ Music 

     1. Dialog หรือ บทสนทนา เป็นส่วนที่มีความสำคัญที่สุดที่ใช้ในการบอกเล่าเรื่องราวและเนื้อหาของหนัง 

ส่วนมากจะบันทึกสดในขณะถ่ายทำเพราะจะสื่ออารมณ์ได้ดีกว่าการนำมาพากย์ใหม่ แต่จะเสียค่าใช้จ่ายสูง ผู้ที่มี

หน้าที่รับผิดชอบในการอัดและใช้เครื่องบันทึกเสียงคือ Production Mixer โดยมี Boom Man เป็นผู้ช่วยในการ

ถือและวางตำแหน่งของไมโครโฟนที่ใช้อัด 

  นอกจากนี้ ยังมีข้อจำกัดใน การบันทึกเสียง เมื่อต้องถ่ายเป็นภาพ Long Shot (ภาพระยะไกล) ซึ่งทำให้

ทีมงานไม่สามารถยื่น ไมโครโฟนเข้าไปได้ และทีมงานก็ไม่นิยมใช้ไมโครโฟนแบบไร้สายด้วย เนื่องจาก มักจะทำให้

ได้ยินเสียงผิดปรกติที่ไม่ต้องการ เช่น เสียงเสียดสีของไมค์กับเสื้อ และเสียงอื่นๆ ที่ไมค์ประเภทนี้ มักจะตอบสนอง

ได้ไวจนเกินไป เช่น เสียงพับกระดาษหนังสือพิมพ์ และเสยีงถุงพลาสติก หากช่วงไหนเสียงที่บันทึกมาคุณภาพไม่ดี 

คือ มีเสียงรบกวนเยอะ เสียงเบาไป เสียงแตก หรือ เราต้องการเปลี่ยนบทสนทนา เราก็จะพากย์ใหม่ซึ่งเรียกว่าการ

ทำ Looping หรือ ADR (Automated Dialog Replacement) 

ผู้ที่ดูแลส่วนนี้ก็คือ ADR Recordist มักจะไปบันทึกกันทีห่้องอัด ADR Editor กค็ือผูท้ี่นำเสียงที่มาขยับให้ตรงกับ

ปากของนักแสดงหรือวางในตำแหน่งที่ต้องการ สิ่งที่สำคัญในการพากย์ใหม่ก็คือน้ำเสียงและอารมณ์ของนักแสดง

ควรให้ใกล้ เคยีงกับของเดิมมากที่สุดเพื่อไม่ให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกสะดุดในขณะชมภาพยนตร์ได้   ซึ่งอาจจะมีการใช้ 

effect ตกแต่งเสียงเช่นการ EQ หรือการใส่ Reverb เข้าช่วยบ้าง ซึ่งห้องบันทึกเสียงแบบนี้ จะมีเฉพาะอุปกรณ์ใน

การบันทึกเสียงสำหรับพูดเท่านั้น 

 2. Sound Effect  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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 คือ เสียงต่างๆที่เกิดขึ้นรอบๆนักแสดงซึ่งจะมีส่วนช่วยเสริมให้คนดูเชื่อในสิ่งที่เห็นบนจอ Sound Effect 

ทั้งหลายนั้น อยู่ในความรับผดิชอบของ Sound Designer เราแบ่งเป็น 3 กลุ่มได้ดังนี้  

 2.1 Foley คือ เสียงที่ใช้จาก “การบันทึกเสยีงจริง” (ไม่ใชบ่ันทึก “จากเสียงจริง”) ในห้องบันทึกเสียง ที่

เรียกว่า Foley Stage (ที่เรียกเช่นนี้เพื่อเป็นการให้เกียรติต่อ Mr.Jack Foley ซึ่งเป็นผู้เริ่มต้นบันทึกเสยีงม้าว่ิงลง

บนฟิล์ม โดยใช้กะลามะพร้าวสองอันเคาะลง บนพ้ืน) การทำเสียงเท้าเดินหรือวิ่ง ส่วนมากจะทำขึ้นมาใหม่เพราะ

เป็นการยากที่จะอัดได้อย่างชัดเจนในขณะถ่ายทำ และรวมไปถึงเสียงเสื้อผ้าที่เกิดจากการเคลื่อนไหวของตัวละคร 

หรือเสียงการหยิบ จับ วางของ ปิดเปิดประตู ซึ่ง Foley Artist ก็คือคนที่ทำเสียงเหล่านี้ขึ้นมาใหมใ่ห้สมจริงทีสุ่ด  

  ภายในห้อง Foley Stage นัน้อาจจะทำบานประตูเพ่ือเปิดขึ้นมาจริงๆ โดยเฉพาะหนังสยองขวัญซึ่ง มักจะ

นำเสียงประตูฝืดๆ มาช่วยอยู่เสมอ เพื่อใหส้มกับความน่ากลัวของหนัง เสียงฟันดาบที่เอา เหล็กสองแท่งมา

กระแทกกัน นอกจากนี้ ก็ยังมีเสียงไฟแช็ค เสียงเคี้ยวอาหาร เสียงปลอก กระสุนปืนตกพื้น เสียงเตะ    เสียงต่อย 

เป็นต้น 

  2.2 Sound Design คือเสียงบางอย่างที่ไม่ได้เกิดขึ้นในชีวิตจริงแต่ไปเสริมความรู้สึกใหก้ับ ภาพได้ เช่น

เสียงฮัมต่ำ ๆ ก็อาจใช้แทนความรู้สึกถึงอันตรายที่กำลังจะเกิดขึ้น หรืออาจจะเป็นเสียงที่ทำขึ้นเองเช่นเสียงไฟที่

กำลังลุกไหม้ในภาพยนตร์เรื่อง Backdraft หรือเสียงดาบเลเซอร์ในภาพยนตร์เรื่อง Starwars เป็นต้น 

นอกจากนี้เสียงของเครื่องบินก็เป็นเสียงอีกประเภทหนึ่ง ที่ไม่รู้จะบันทึก เสียงกันอย่างไร เสียงปืนหรอืเสียงระเบิดก็

เช่นกัน ซึ่งโจทย์ยากๆ ของ Sound Designer ในหนัง เรื่อง Top Gun ซึ่งกำกับโดย Tony Scott ในป ี1986 และ

นำแสดงโดย Tom Cruise และ Kelly McGillis ก็เช่นกัน เมื่อหนังมีเครือ่งบินรบ F14 Tomcat เป็นตัวเอกด้วย 

เนื่องจากเป็นพาหนะ คู่ใจของพระเอก (แต่เครื่องบินที่เอามาเข้าฉากกลับเป็นเครื่อง F15 Eagles แทน) ทำให้ 

Sound Designer ต้องวิ่งหัวปั่น เพื่อหาคนที่สามารถผลิตเสียงเครื่องบินรบชนิดนี้ด้วยเครื่องมือ อิเลคทรอนิคส์มา

ให้ได้ แต่ก็ไม่ได้เสียงที่ใกล้เคียง หรือน่าพอใจของเครื่องบินรบได้เลย ในที่สุด  ก็ตัดสินใจลองบันทึกเสียงสัตว์แทน 

โดยให้ช่างบันทึกเสียงเข้าไปในสวนสัตว์ แล้วให้แอบยื่น ไมโครโฟนเข้าไปในกรงสัตว์เพ่ือบันทึกเสียงร้องของสัตว์ 

โดยไม่ให้เจ้าหน้าที่รู้ได้ เผื่อว่าจะมีเสียงที่ใช้ได้บ้าง ถึงแม้จะต้องนำมาตกแต่งภายหลังก็ตาม 

  วิธีการใช้เสียงสัตว์แทนเสียงอื่นๆ ในภาพยนตร์นั้นมีมาเนิ่นนานแล้ว บางคนถึงกับมีอาชีพบันทึกเสียงสัตว์

ที่ต้องการโดยเฉพาะ และคนพวกนี้จะมีเสียงสัตว์ร้องในแบบต่างๆ เกือบทุกชนิด ไว้ในห้องสมุดเสียงของตนเอง 

เพื่อขายแก่ผู้สนใจโดยเฉพาะ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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   หลังจากที่เปิด เสียงประกอบเครื่องบินรบให้ Tony Scott ฟัง ทำให้ Scott ถึงกับอ้ึงไปเลยว่าไป

บันทึกเสียงเครื่องบินขับไล่มาไดอ้ย่างไร แต่ก็ได้รับคำเฉลยว่า เสียงเครื่องบินขับไล่ F14 ที่ได้ยินใน Top Gun น้ัน 

แท้ที่จริงเป็นเสียงเสือดาวท้องแก่ที่กำลังโมโหตัวหนึ่งในสวนสัตว์ 

  Sound Designer จึงมีความจำเป็นที่จะต้องเรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องมืออิเลคทรอนิคส ์ทั้งหลายที่ใช้สำหรับ

ผลิตเสียง ไม่วา่จะเป็น ซินติไซด์เซอร์ เอฟเฟคของกีต้าร์ หรือเอฟเฟค ของเครื่องดนตรีอื่นๆ เนื่องจาก มันให้เสียงที่

แตกต่างกันไป รวมทั้งต้องหัดสังเกตเสียงร้องของ สัตว์นานาชนิด ที่ร้องออกมาด้วยสถานการณ์ที่แตกต่างกันอีก

ด้วย เพื่อสามารถนำมาใช้ประกอบ ภาพยนตร์ และสามารถสร้างความโดดเด่นให้ภาพยนตร์ได้ 

  2.3 Ambience คือเสียงบรรยากาศในสถานที่ต่าง ๆ เช่นในป่าตอนกลางคืนก็จะต้องมีเสียงจิ้งหรีดเรไร 

หรือเสียงความวุ่นวายของสภาพการจราจรในเมือง หรือเสียงของกลุ่มคน (Walla Group) ในงานเลี้ยง, งาน

แต่งงาน, ภัตตาคาร, ร้านอาหาร ก็จะมีเสียงต่างกัน หรือเสียงสภาพบรรยากาศของห้อง (Room Tone) แตล่ะห้อง

ก็จะไม่เหมือนกัน 

  3. Music หรือ ดนตรีประกอบ  

 ก็เป็นอีกส่วนหนึ่งที่ใช้สร้างอารมณ์ของหนังให้สมบูรณ์ขึน้ ดังที่เราเคยได้ยินจากภาพยนตร์หลาย ๆ เรื่อง ผู้ที่ทำ

หน้าที่ตรงนี้ก็คือ Music Composer เสียงดนตรี ก็จะมีหอ้งบันทึกเสียงดนตรี (Scoring Stage) โดยเฉพาะ ซึ่งก็จะ 

ถูกแบ่งออกเป็นสองส่วน โดยส่วนภายในที่ใช้สำหรับบันทึกเสียงดนตรีซึ่งอยู่หน้าจอ ภาพยนตร์นั้น จะเป็นพื้นที่ที่

กว้างมาก เนื่องจาก จะต้องสามารถบรรจุทัง้เครื่องดนตรี และ นักดนตรเีข้าไปพร้อมๆ กัน เพื่อทำการบันทึกเสียง

ได้พร้อมกัน อย่างน้อยก็ต้องจุได้ถึง 25 ชิ้น เลยทีเดียว ซึ่งเป็นขนาดที่เล็กที่สุดที่นักแตง่เพลง หรือผู้รับผิดชอบด้าน

ดนตรีประกอบภาพยนตร์ จะยอมรับได้ 

  เมื่อถึงตอน Mix Down บุคคลที่รับผิดชอบในผลงานเสียงของตน ก็จะพยายามไปนั่งล้อมผู้กำกับภาพยนตร์เอาไว้ 

เพื่อกล่อมให้ผู้กำกับภาพยนตร์ขับเน้นเสียงของ ตนให้ดังขึ้นเป็นพิเศษ คราวนี้จึงเป็นวิจารณญาณของผู้กำกับฯ 

แล้วว่า จะปล่อยให้เสียงไหนดัง หรือเบาในช่วงไหนฃ 

2.1.1 ศึกษาทฤษฎีเสียง และการสื่อสารอารมณ์ผา่นเสียง 

The Acoustic Word โลกของการได้ยิน  

The Acoustic Word คือ เป็นหน้าที่ของเสียงในภาพยนตร์ที่จะทำให้ผู้ชมรับรู้ว่า สถานที่ หรือที่ไหน ไม่ว่าจะเป็น

เสียงจากสิ่งของต่างๆ หรือเสียงกระซิบของธรรมชาติเสียงพวกนี่คือคำพูดที่ หยิ่งใหญก่ว่าคำพูดของมนุษย์เสียง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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สามารถมีอิทธพิลในการกำกบัความคิด ความรู้สึกของผู้ฟงัเช่น เสียงคลื่นทะเล , เสียงคำรามของเครื่องจักร , เสียง

ถนนในเมืองใหญ่ , เสยีงของฝน คนทำเสียงที่สามารถตีความจาก 14 ธรรมชาติไดล้ะเอียดกว่าคนอื่น สามารถ

แปลงเสียงเหล่านั้นแทนคำพูด และทำให้เสยีงทั้งหมดนั้นสื่อสารกับผู้ ชมได้โดยตรงได้ 

____________________________ 

Bela Balazs,/2545//Theory of Film : Sound./5 ต.ค.2565 

https://atc.berkeley.edu/201/readings/Humon_Belazs.pdf 

 

2.1.2 ศึกษาภาพยนตร์ทีเ่หมาะสมจะเป็น Reference Sounds  

ภาพยนตร์ตัวอย่างเรื่อง Sound of Metal 

 ‘Sound of Metal’ เป็นภาพยนตร์จากปี 2020 ที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นภาพยนตร์ดราม่าที่ยอดเยี่ยม

ที่สุดแห่งปี เลา่เรื่องของ รูเบน (รับบทโดย ริซ อาห์เหม็ด (Riz Ahmed) จาก Venom (2018) และ Rogue One: 

A Star Wars Story (2016)) มือกลองหนุ่มจากวงพังก์เมทัลดูโอนาม ‘Backgammon’ ที่มีสมาชิกอีกคนคือ ล ู(รับ

บทโดย โอลิเวีย คุก (Olivia Cooke) จาก Ready Player One (2018)) นักร้องนำ-มือกีตาร์ของวง และเป็นแฟน

สาวของรูเบนด้วย ทั้งคู่ใช้ชีวิตด้วยกันในรถบ้านและเดินทางออกทัวร์เล่นดนตรีด้วยกันอย่างมีความสุข จนกระทั่ง

วันหนึ่งที่รูเบนเริ่มสูญเสียการได้ยิน และพบว่ามันเริ่มเลวร้ายขึ้นเรื่อย ๆ เพราะสถานการณ์นี้ไม่เพียงแต่จะกระทบ

ต่อการเล่นดนตรีของเขาแล้ว มันยังกระทบต่อความสัมพันธ์ระหว่างเขากับลูอีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

ภาพของภาพยนตร์เรื่อง Sound of Metal 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้

https://atc.berkeley.edu/201/readings/Humon_Belazs.pdf
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ที่มา : Imdb./2019.// Sound of Metal,//สืบค้น 5 ต.ค..2565, https://www.imdb.com/title/tt5363618/ 

 

จากการศึกษาเทคนิคที่ได้จากภาพยนตร์เรื่องนี้ข้าพเจ้าจะนำเทคนิคของการใช้ความเงียบในภาพยนตร์เรื่องนี้มาใช้

โดยจะใช้ในช่วงสุดท้ายของเรื่องหลังจากที่งานศพจบลง เป็นครั้งแรกที่มิวได้อยู่กับตัวเอง และได้ฟังเสียงตัวเองครั้ง

แรก โดยข้าพเจ้าจะใช้การลดท้อนองค์ประกอบต่างๆของเสียง รวมถึงเสยีงบรรยากาศที่จะค่อยๆเบาลงและเงียบ

จนถึง 0 เดซิเบลในที่สุด 

 

ภาพยนตร์ตวัอย่างเรื่อง Die Tomorrow 

      Die Tomorrow เป็นภาพยนตร์ไทยแนวดราม่า-สารคดีที่มีการออกแบบเสียงที่นา่สนใจและเหมาะสมแก่

การศึกษาเพื่อที่จะทำภาพยนตร์สั้นของตัวข้าพเจ้าเองเนื่องจากภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrowนี้มกีารออกแบบ

เสียงที่ละเอียดและองค์ประกอบของเสียงต่างๆครบครัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       ภาพของภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow 

โดยที่ข้าพเจ้าได้ศึกษาเทคนิคการออกแบบเสียงในภาพยนตร์เรื่องนี้และจะใช้ความครบถ้วนขององค์ประกอบเสียง

ของภาพยนตร์เรื่องนี้มาเป็นต้นแบบในภาพยนตร์สั้น เรื่อง WATCH OVER ME เพื่อให้ผูช้มรู้สกึเป็นธรรมชาติ

เหมือนได้เข้าไปอยู่ในเหตุการณ์ในฉากนั้นๆจริง 

ท่ีมา : Imdb./2019.// Sound of Metal,//สืบคน้ 5 ต.ค..2565, https://th.wikipedia.org/wiki 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้

https://www.imdb.com/title/tt5363618/
https://th.wikipedia.org/wiki
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2.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 

จากข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้ามาจากแหล่งอ้างอิงต่างๆ มาทั้งหมด ข้าพเจ้านำมาวิเคราะห์แล้วมา 

ประยุกต์ใช้ให้เข้ากับภาพยนตร์สั้นเรื่อง WATCH OVER ME 

2.2.1 จากทฤษฎีเสียง The Acoustic Word โลกของการได้ยิน ทำให้ข้าพเจ้าสามารถออกแบบเสียงได้

สมจริงและเข้าใจธรรมชาติต่างๆของเสียงมากขึ้น 

2.2.2 จากภาพยนตร์เรื่อง Sound of Metal ทำให้ข้าพเจ้าได้เห็นมุมมองของการนำเสนอเสียงที่ทำให้

ข้าพเจ้าสามารถจินตนาการและเทคนิคการมิกซ์เสียงที่ฟังแล้วเข้ากับภาพและช่วยเสริมให้อรรถรสในการดูเพิ่มมาก

ขึ้น สร้างความรู้สึกคล้ายว่าผู้ชม ผู้ฟังได้เข้าไปอยู่ร่วมในเหตุการณ์ในภาพยนตร์จริงๆ 

2.2.3 จากภาพยนตร์เรื่อง Die Tomorrow ทำให้ข้าพเจ้าได้แนวคิดในการออกแบบเสียงในขณะที่หนัง

เงียบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 3 

บทภาพยนตร์ 
3.1 ประเด็นของเรื่อง (Theme) 

Individual vs norm 

บทบาททางครอบครัวจะถูกฝังอยู่ในตัวเราตั้งแต่แรกเกิดและไม่มีทางเปลี่ยนแปลงได้ ต่อให้อยากจะหนีแค่ไหน 

3.2 ประโยคขาย (Log line) 

การสูญเสียแม่จากอุบัติเหตุ เป็นเหตุให้ "มิว หญิงสาวม.5" ได้กลับมาเจอพ่อที่หย่ากับแม่ และขาดการ

ติดต่อกันไปนานอีกครั้งหนึ่ง พ่อขอโอกาสกลับมาสานสัมพันธ์และทำหน้าที่พ่ออีกครั้ง แต่ว่ามิวไม่ต้องการเช่นนั้น 

เธอจึงต้องพิสูจน์ว่าสามารถอยู่ได้ด้วยตัวคนเดียว 

3.3 โครงเรื่องย่อ (Plot) 

มิว หญิงสาวม.5 อยู่ในวัยหัวเลี้ยวหัวต่อ เธอสูญเสียแม่จากอุบัติเหตุทางถนน ทำให้มิวต้องมาจัดงานศพ

ด้วยตัวเอง และเป็นภาคบังคับให้เธอกลับมาเจอกับพ่อที่หย่าร้างกับแม่ไปแล้วกว่า 10 ปี พ่อและมิวได้คุยกันเรื่อง

การเลี้ยงดูส่งเสียเธอต่อจากนี้ พ่อชวนมิวไปเรียนและอยู่ด้วยกันที่จันทบุรี แต่ว่าเธอไม่เห็นด้วย มิวต้องตัดสินใจ 

และพิสูจน์ตัวเองว่าเธอจะอยู่ได้ด้วยตัวเองถึงช่วงงานศพจบลงเท่านั้น ซึ่งในทางกลับกันก็เหมือนจะไม่มีทางออกใด

ให้เธอเลย 

3.4 โครงเรื่องขยาย (Treatment) 

มิว หญิงสาวม.5 แม่ของเธอเสียจากอุบัติเหตุทางถนน เธอและป้าดาได้เข้าไปคุยเรื่องรูปคดีที่โรงพัก ป้าดา

บอกกับมิวว่าได้โทรหาพ่อที่หย่ากับแม่ไปกว่า  10 ปี ให้มาช่วยจัดงานศพ แต่มิวถามป้าว่าทำไมไม่บอกเธอก่อน 

เพราะเธอไม่อยากเจอพ่อ แต่ก็เลี่ยงไม่ได้เพราะป้าจัดงานศพไม่ไหว มิวรอพ่ออยู่คนเดียวที่สถานีตำรวจ หลังจากที่

พ่อมาเซ็นเอกสาร ก็ขับรถพามิวกลับบ้านด้วยกัน เมื่อถึงบ้านพ่อหยิบข้าวต้มกุ้งมาอุ่นให้มิวกินโดยที่ไม่รู้ว่ามิวแพ้กุ้ง 

บทสนทนาบนโต๊ะอาหารคืนนั้นว่าด้วยเรื่อง การส่งเสียเลี้ยงดูมิวต่อจากนี้ โดยพ่อขอให้มิวไปเรียนและอยู่ที่จันทบุรี

กับพ่อ เพราะว่าพ่อทำงานราชการอยู่ที่นั่น มิวพยายามบ่ายเบี่ยงหลายวิธี และวันนั้นก็ยังไม่ได้ให้คำตอบ คืนนั้นมิว

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ลงมากินนมกล่องตอนกลางคืนและนึกถึงอดีตที่เธอเป็นเด็ก เธอได้ยินพ่อกับแม่คุยกันเรื่องหย่า ทั้งคู่โยนกันไปกัน

มาเรื่องเลี้ยงมิวและอ้างถึงภาระส่วนตัว 

วันรุ่งขึ้น พิธีรดน้ำศพเป็นไปด้วยความเศร้า บรรดาญาติพยายามบอกมิวว่าอย่าเศร้าเด๋ียวแม่ไม่    สบาย

ใจ เพื่อน ๆ 4-5 คน ที่โรงเรียนมาหามิวที่งานศพ บอกมิวว่าวันเผาอาจมาไม่ได้เพราะเป็นช่วงใกล้สอบกลางภาค 

และคุยกันเรื่องพ่อมิว มิวได้พูดถึงเรื่องย้ายไปอยู่จันท์กับแจน หลังสวดศพจบในคืนนัน้ พ่อขอตัวกลับไปทำงานใน

วันถัดไป เพราะราชการลางานหลายวันไม่ได้ มิวไม่เข้าใจ พ่อฝากให้ป้าดาดูแลเธอพรุ่งนี้ วันรุ่งขึ้นมิวไปเอาหนังสือ

รับรองการตายของแม่ที่โรงพยาบาล และนำเอกสารไปแจ้งตายที่อำเภอ เมื่อคุยกันเสร็จสรรพ เจ้าหน้าที่จึงรู้ว่าเธอ

อายุ 17 เลยถามหาผู้ปกครอง มิวหยิบโทรศัพท์เห็นเบอร์ล่าสุด 2 เบอร์ เป็น พ่อ กับ ป้าดา จึงกดเบอร์โทรหาป้าดา 

หลังจากเสร็จงานที่อำเภอ ป้าดาขับรถพามิวกลับบ้านและถามว่าทำไมมาคนเดียว มิวจึงบอกว่าไม่อยากรบกวน 

เธอขอไปอยู่กับป้าดาหลังจบงานศพ แต่ป้าดาปฏิเสธเพราะ เรื่องงาน ภาระที่มีอยู่แล้ว และตกลงกับพ่อมิวไป

เรียบร้อยแล้ว เมื่อกลับถึงบ้านเธอนอนฟุบอยู่นาน ก่อนจะพิมพค์้นหาในกูเกิล อ่านพันทิพ เรื่อง อายุไม่ถึง 18 อยู่

คนเดียวได้ไหม หลายความคิดเห็นบอกตรงกันว่าอันตรายและเป็นไปได้ยาก เย็นวันนั้นมิวคอยจดุธูปให้แขกในงาน 

ป้าดามาถามมิว ว่าพ่อจะมาทันจุดเทียนหน้าศพในช่วงพิธีไหม มิวไม่แน่ใจจึงขอจุดเอง แต่ป้าก็บอกว่าไม่ได้ ต้องให้

ผู้ใหญ่จุด และสุดท้ายพ่อเธอก็มาทันเวลาพอดี หลังจบงาน เจ้าหน้าที่วัดเดินมาหามิว และก็เดินผ่านมิวไปคุยกับพ่อ

เรื่องกำหนดการวันเผา เช้าต่อมา มิวคุยกับพ่อเรื่องของชำร่วยในงาน มิวเห็นว่าพ่อยังพ่อจำรายละเอียดเล็ก ๆ ของ

แม่ได้ มิวกับพอ่เดินทางไปงานศพ พ่อรับสายจากที่ทำงานแต่ปฏิเสธไม่คุย ขอคุยหลังจบงานศพวันสุดท้าย มิวกำลัง

เดินเก็บแก้วที่เก้าอี้ใส่ถุงดำ เธอเหลือบไปเห็นป้าดาคุยกับพ่ออยู่แถว ๆ หน้าโรงศพ ครู่หนึ่งพ่อหันมามองที่มิวพอดี 

เธอทำเป็นไม่เห็นแล้วเดินเก็บขยะต่อ คืนนั้นพ่อกับมิวคุยกันที่ห้องรับแขก พ่อบอกมิวว่าคุยกับครูที่โรงเรียนที่จันท์

ให้แล้ว จบงานสามารถย้ายไปเรียนกลางคันได้เลย แต่ก็ให้โอกาสเธอได้เลือก จะไม่บังคับ ถ้าอยากอยู่คนเดียวก็อยู่

ได้ มิวสะเทือนใจมากที่พ่อบอกเธอเช่นนั้น  

มิวยืนอยู่ข้างพ่อ ทั้งคู่กำลังเผากระดาษเงินกระดาษทองให้แม่ เมื่อเผาทั้งหมดแล้ว พ่อย่ืนมือขึ้นมาจับไหล่

มิว และบีบเบา ๆ ก่อนจะหนัหลังเดินออกไป มิวมองกองไฟตรงหน้าอยู่พักนึง ก่อนจะหันหลังไปมองตามพ่อ พิธีใน

งานดำเนินไปเรื่อย ๆ จนมาถงึช่วงกล่าวอาลัย พิธีกรเชิญมวิออกไป แต่มิวไม่ยอมออกไปพูด จนบรรยากาศในงาน

เกิดเดดแอร์ พ่อเธอจึงเดินออกไปกล่าวแทนแบบสั้น ๆ หลังเผาเสร็จมิวน้ำตาคลอแต่ไม่ได้ร้องไห้ออกมา เธอเดินไป

หาเพ่ือนที่วันนี้มาแค่คนเดียว เพื่อนบอกว่าคนอื่นติดอ่านหนังสือ มิวเข้าไปกอดเพื่อนไว้แน่น และขอบคุณ พ่อและ

มิวนั่งรถกลับบ้าน เธอถือรูปหน้าศพของแม่ไว้ มิวถามพ่อว่าถ้าแม่ไม่ตายจะกลับมาอยู่กับเธอมั้ย มิวกลับมาถึงบ้าน

กับพ่อ พ่อถามว่ามิวตัดสินใจหรือยัง มิวตอบว่าขอคิดดูก่อน พ่อจึงวางข้าวไว้ให้ ก่อนจะขับรถกลับจันท์ไป มิวมา

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เปิดกล่องข้าวดูและเห็นผัดไทยหมูหมัก เธอนั่งลงกินที่โต๊ะ เธอนอนตะแคงอยู่ ก่อนจะพลิกตัวนอนหงาย เสียง

บรรยากาศรอบข้างค่อย ๆ เบาลง เธอน้ำตาไหลออกมา  

เธอไม่ได้พยายามกลั้น ปล่อยให้มันไหลต่อไป เธอร้องออกมาอย่างหนัก ตัดภาพไปข้ามเวลาไป มิวย้ายมาอยู่หอพัก

คนเดียว บรรยากาศหอพักของมิว มีเตียง 3.5 ฟุต ตู้เสื้อผ้า โต๊ะทำงาน และชั้นหนังสือที่ไม่ได้มีของอะไรมากมาย 

แต่ยังมีโคมไฟอันเดิมอยู่ เสียงไลน์ดังขึ้น พ่อ-- พรุ่งนี้พ่อขึ้นไปประชุมงานที่กรุงเทพ ไปกินข้าวกันมั้ย มิวเดินพลาง

ผูกโบว์ที่ผม กอ่นจะหยิบโทรศัพท์ขึ้นมาดู มิวพมิพ์ตอบด้วยสติกเกอร์ทำท่า OK ก่อนจะเก็บเข้ากระเป๋า นั่งลงใส่ถุง

เท้า รองเท้า และหยิบกระเป๋าเดินออกจากห้องไป 
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เธอไม่ได้พยายามกลั้น ปล่อยให้มันไหลต่อไป เธอร้องออกมาอย่างหนัก ตัดภาพไปข้ามเวลาไป มิวย้ายมาอยู่หอพัก
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3.5 บทภาพยนตร์ (Screenplay) 
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บทที่ 4 

การเตรียมการก่อนการถ่ายทำภาพยนตร ์

การเตรียมความพร้อมก่อนการถ่ายทำภาพยนตร์ ถือเป็นขั้นตอนสำคัญ ในส่วนของการบันทึกเสียง และ
เลือกใช้อุปกรณ์ในการถ่ายทำต้องเลือกให้เหมาะสมกับงาน 

ในส่วนงานของข้าพเจ้า มีการเตรียมการถ่ายทำภาพยนตร์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

4.1 การคัดเลือกสถานที่ถ่ายทำ (Location scouting)                                                                                                                                                  

4.1.1 บ้านของมิว                                              

4.1.2 วัด 

4.2 การจัดเตรียมและเลือกใช้อุปกรณ ์

4.3 การจัดเตรียมการอัดเสียงประกอบ 

4.4 งบประมาณการถ่ายทำ (Budget plan) 

4.5 การทดสอบการถ่ายทำ (Screen Test) 

4.6 ขั้นตอนการตัดต่อเสียง (Sound Editing) 

4.7 ขั้นตอนการผสมเสียงแบบสมบรูณ์ (Final mix) 

 

4.1 การคัดเลือกสถานที่ถ่ายทำ  (Location scouting)                                                                                                                                                

 การคัดเลือกสถานที่ถ่ายทำของภาพยนตร์เรื่องนี้ จะมีการถ่ายทำ 2 สถานที่หลัก ๆ คือ บ้านของตัวละคร

มิวและวัดที่จัดงานศพแม่ ส่วนสถานที่อื่น ๆ จะเป็นส่วนเสริม โดยคัดเลือกจากความเหมาะสมและความสะดวกใน

การอัดเสียงในสถานที่นั้นๆ 
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4.1.1 บ้านของมิว 

 หลังจากได้อ่านบทภาพยนตร์และแนวคิดมาแล้วข้าพเจ้าจึงคัดเลือกบ้านที่ภายในตัวบ้านเงียบแต่ภายนอก

ต้องมีเสียงบรรยากาศหรือเสียงอื่นๆแทรกเข้ามาแต่ไม่รบกวนจนเกินไปข้าพเจ้าจึงค้นหาโดยตั้งเงื่อนไขว่า จะต้องดู

เป็นบ้านโครงการ เพราะด้วยบรรกากาศรอบข้างภายในบ้านโครงการนั้นๆ 

       

 

 

 

 

 

 

 

4.2.2 วัด 

ในภาพยนตร์เรื่องนี้ต้องการให้ฉากวัดเป็นฉากที่เสียงรบกวนเยอะที่สุดและไม่เล็ก จนทำให้การถ่ายทำ
เป็นไปได้ยากจนเกินไปข้าพเจ้าจึงเลือกวัดอุทัยธารามเป็นที่ถ่ายทำ 
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4.2 การจัดเตรียมและเลอืกใช้อุปกรณ์       

 ข้าพเจ้าได้จัดเตรียมอุปกรณ์สำหรับบันทึกเสียงให้เหมาะสมสถานที่ถ่ายทำโดยมีอุปกรณ์ดังนี ้เครื่อง

อัดเสียง (Recorder) ,ไมค์ช็อตกัน(Boom mic / Shotgun mic), ก้านบูม (Boom pole), Blimp ,ชุดไมค์ 

Wireless , หฟูัง (Head phone), อุปกรณเ์ครื่องส่งสัญญาณแบบแบบไร้สาย (Wireless Plug-On) 
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4.3 การจัดเตรียมการอัดเสียงประกอบ 

หลังได้อ่านบทแล้วข้าพเจ้าได้จัดเตรียมอุปกรณ์ตามฉากเพื่อใช้สำหรับการอัดเสียงประกอบ (Foley) การ

เติมเสียงประกอบนี้ลงไปเพื่อสร้างสรรคใ์หเ้กิดเป็นเสียงท่ีช่วยเสริมอารมณ์ใหห้นงัสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

4.4 งบประมาณการถ่ายทำ (Budget plan) 
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4.5 ขั้นตอนการเล่าเรื่อง (Screen Test) 

โดยในช่วงถ่ายทำ Screen Test นั้น ข้าพเจ้าจะเป็นคนทำตำแหน่ง Sound recordist โดยหน้าที่หลักๆ

คือการบันทึกเสียงทั้งหมดในการถ่ายทำและการเลือกใช้อุปกรณ์บันทึกเสียงทั้งหมดโดยอุปกรณ์ที่ข้าพเจ้าเลือกใช้

นั้นมีดังนี้  

เครื่องอัดเสียง (Recorder) โดยข้าพเจ้าจะเลือกใช้ Zoom h6 เพราะสามารถปรับตั้งค่าต่างๆ ปรับระดับ

เสียงได้ง่ายและสะดวก 

 

 

 

 

 

 

ไมค์ช็อตกัน(Boom mic / Shotgun mic) โดยข้าพเจ้าเลือกใช้ไมค์ RODE NTG2 เพราะเหมาะสำหรับ

การบันทึกเสียงแบบที่ไม่ต้องการองศาการรับเสียงมากและสามารถรับเสียงบทสนทนาได้ดีและมีมี mode low 

cut ที่ช่วยตัดเสียงรบกวนความถี่ต่ำออก 
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ก้านบูม (Boom pole) ข้าพเจ้าได้เลือกขนาดที่เหมาะสมที่จะนำไปใช้กับงานเพราะถ้าสั้นเกินไปก็ทำให้

เกิดปัญหาไมค์ไม่ถึงนักแสดง  

 

 

 

 

ตัวกันลม (Wind shield) ข้าพเจ้าได้เลือกใช้ Blimp และ Dead cat เป็นตัวกันลมเพราะถ้าต้องขยับไมค์

เร็วๆจะทำให้เกิดลมดังเข้ามาได้รวมถึงเสียงแอร์และเสียงบรรยากาศที่เข้ามามากเกินไปเช่นเดียวกัน 

 

 

 

 

  

 

 

ชุดไมค์ Wireless ไมค์ไวเลสไม่ได้เป็นข้อบังคับ เพราะจริงๆจะใช้ไมค์บูมตลอดทั้งการถ่ายทำก็ได้ แต่หลาย

สถานการณ์ไมค์ไวเลสก็สำคัญ เช่น ฉากที่เราจะใช้ภาพกว้างมากๆ เราไม่สามารถยื่นไมค์บูมเข้าไปได้มากพอ หรือ

ฉากที่เราถ่ายในที่แคบ ไม่สะดวกต่อการเอาบูมเข้า 
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หูฟัง (Head phone)คนอัดเสียงจะต้องคอยฟังเสียงอยู่ตลอดเวลา เพื่อให้รู้ว่าเสียงที่ได้มามันใช้ได้หรือยัง 

หรือมีปัญหาอะไรเกิดขึ้นโดยข้าพเจ้าเลือกใช้  หูฟัง SteelSeries Arctis 3 เพราะมีเสียงที่ใสและไม่ทุ้มเกินไป

สามารถได้ยินเสียงในย่านต่างๆได้ดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wireless Plug-On อุปกรณ์เครื่องส่งสัญญาณแบบแบบไร้สาย เป็นอุปกรณ์เสริมที่จะทำให้
สามารถทำงานได้สะดวกและรวดเร็วยิ่งข้ึน  
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4.6 ขั้นตอนการตัดต่อเสียง (Sound Editing) 

การทำโพสในส่วนของซาวน์จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนใหญ่ๆ คือ 1. Dialogue 2. Sound Effect 3.Foley 

 

 

 

 

 

 

 

จากภาพที่เห็นจะเป็นองค์ประกอบของกระบวนทำเสียง โปรแกรมที่ใช้ในการตัดต่อเสียง คือ  Adobe 

Premiere Pro 2021 เพราะเป็นโปรแกรมที่ข้าพเจ้าถนัด และยืดหยุ่นกับฝ่านตัดต่อสามารถทำงานได้สะดวก 

   หลังจากที่ข้าพเจ้าได้ทำการฟังเสียงที่ผ่านการบันทึกมาแล้วนั้นข้าพเจ้าจะเลือกไฟล์เสียงที่ชัดที่สุดของ

ฉากนั้นๆมาเพื่อทำการลบเสียงรบกวนออกเพื่อให้เสียง Dialogue นั้นชัดที่สุด จากนั้นจึงค่อยเติมเสียงบรรยากาศ

ทับลงไปเพื่อที่จะได้สามารถควบคุมเสียงบรรยากาศนั้นได ้

และในส่วนสุดท้ายคือการดูจุดที่เสียง Foley ไม่ชัดและสร้างเสียงนั้นขึ้นมาใหม่เช่น ในฉากที่มิวและพ่อ

กำลังเดินเข้าบ้าน ฉากที่มิวกำลังกินข้าว เป็นต้น 

4.7ขั้นตอนการผสมเสียงแบบสมบรูณ์ (Final mix) 

หลังจากทำการตัดต่อเสียงเป็นที่เรียบร้อย จะมีการส่งให้ผู้กำกับเช็คในรอบแรก หลังจากนั้นข้าพเจ้าจะทำ

การบาลานซ์เสียงให้เสียงมีระดับความดังเบาที่พอดีและให้ผู้ชมได้ยินในสิ่งที่ข้าพเจ้าอยากให้ได้ยิน เช่น Dialogue 

จะมีค่าเสียงที่ระดับไม่เกิน -12 เสียงบรรยากาศควรอยู่ที่-36 เป็นต้น โดยในส่วนของ Screen Test นั้นจะหยิบ 

Scene 24-25 มาทำการเทส โดย Scene ที่เลือกมานั้นมีการใช้ Dialogue ที่น้อย 

โดยเนื้องเรื่องใน Scene นั้นจะเป็นตอนที่พ่อและมิวนั่งรถกลับบ้าน เธอถือรูปหน้าศพของแม่ไว้ มิวถาม

พ่อว่าถ้าแม่ไม่ตายจะกลับมาอยู่กับเธอมั้ย มิวกลับมาถึงบ้านกับพ่อ พ่อถามว่ามิวตัดสินใจหรือยัง มิวตอบว่าขอคิด

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ดูก่อน พ่อจึงวางข้าวไว้ให้ ก่อนจะขับรถกลับจันท์ไป มิวมาเปิดกล่องข้าวดูและเห็นผัดไทยหมูหมัก เธอนั่งลงกินที่

โต๊ะ เธอนอนตะแคงอยู่ ก่อนจะพลิกตัวนอนหงาย เสียงบรรยากาศรอบข้างค่อย ๆ เบาลง เธอน้ำตาไหลออกมา 

เธอไม่ได้พยายามกลั้น ปล่อยให้มันไหลต่อไป เธอร้องออกมาอย่างหนัก 

โดยหน้าที่ของ Sound Designer จะทำใหฉ้ากนี้หน้าสนใจด้วยเทคนิคการลดทอนเสียงต่างๆจนทุกเสียง

หายไปจนหมด 
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บทที่ 5 

การถ่ายทำภาพยนตร์ 
การถ่ายทำภาพยนตร์นั้น ข้าพเจ้าทำหน้าทีค่วบคมุการบนัทกึเสียงดงันัน้ ทกุอย่างจงึจ าเป็น จะตอ้งถกู

วางแผนไวอ้ยูก่่อนแลว้ ทัง้การเลือกอปุกรณท์ี่ใชส้  าหรบัการถ่ายท า  โดยจะเริ่มถ่ายทำตั้งแต่วันที่ 18 มกราคม ถงึ 
4 กุมภาพันธ์ 2566 รวมจำนวนการถ่ายทำทั้งสิ้น 4 คิว 

โดยในส่วนงานของข้าพเจ้า ในช่วงการถ่ายทำภาพยนตร์ มีรายละเอียดดังนี ้

 5.1 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 18 มกราคม 2566 
  5.1.1 การถ่ายทำฉากห้องน้ำสถานีตำรวจ 

  5.1.2 การถ่ายทำฉากเดินออกจากหอพักของมิว 
5.1.3 การถ่ายทำฉากหอพักของมิว 

  5.1.4 การถ่ายทำฉากสำนักงานเขต 
  5.1.5 การถ่ายทำฉากสถานีตำรวจ   
 5.2 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 19 มกราคม 2566   
  5.2.1 การถ่ายทำฉากบนรถ  
 5.3 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 27 มกราคม 2566   
  5.3.1 การถ่ายทำฉากวัดในศาลา 
                     5.3.2 การถ่ายทำฉากในวัดด้านนอกศาลา 
 5.4 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2566   

5.4.1 การถ่ายทำฉากบ้านมิว 
 

5.1 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 18 มกราคม 2566 

การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 18 มกราคม 2566 เป็นการถ่ายทำหลากฉาก และมีการเปลี่ยนย้ายโลเคชั่นทั้ง
วัน ในส่วนของการบันทึกเสียงจึงต้องจัดเตรียมอุปกรณ์ให้สะดวกต่อเปลี่ยนย้ายโลเคชั่นเพื่อจะได้รวดเร็วต่อการ
ถ่ายทำ 
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5.1.1 การถ่ายทำฉากห้องน้ำสถานีตำรวจ 
ฉากห้องน้ำสถานีตำรวจ ในส่วนของการบันทึกเสียงนั้นเป็นปัญหาอย่างมาก เพราะด้าน

ในห้องน้ำเป็นสถานที่ที่ค่อนข้างแคบจึงทำให้เกิดเสียงก้อง จึงจำเป็นต้องเปิดประตูและหน้าต่างทุก

บานเพื่อให้เสียงก้องน้อยที่สุด และนำมาแก้ไขในช่วง Post Production 

 

 

 

 

 

 

 

 

                5.1.2 การถ่ายทำฉากเดินออกจากหอพักของมิว 

  การถ่ายทำฉากเดินออกจากหอพักของมิว เป็นฉากที่ค่อนข้างสั้นแต่ในเรือ่งของการ

บันทึกเสียงนั้นไม่สามารถบันทึกเสียงในชัดและได้เสียงที่ต้องการได้เนื่องจากถ่ายเป้นมุมกว้าง ดังนั้นข้าพเจ้าจึงได้

บันทึกเสียงในฉากนั้นไว้เพื่อเป็นตัวอย่างในการสร้างเสียงใหม่ในขั้นตอนการทำ Foley   
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5.1.3 การถ่ายทำฉากหอพกัของมิว 
ด้วยความที่เป็นสถานที่ปิดข้าพเจ้าจึงบันทึกเสียงได้อย่างราบรื่นไม่มีปัญหาใด 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  5.1.4 การถ่ายทำฉากสำนกังานเขต 
การถ่ายทำในฉากนี้มีความเร่งรีบเป็นอย่างมากเนื่องจากแสงจะหมดในเรื่องของเสียงจึง

ต้องรีบตั้งค่าอุปกรณ์บันทึกเสียงให้รวดเร็วและพร้อมที่จะถ่ายทำตลอดเวลา 
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5.1.5 การถ่ายทำฉากสถานีตำรวจ   
 ในฉากนี้เสียงรบกวนจากผู้คนที่เข้ามาในสถานีตำรวจแทรกเข้ามาค่อนข้างเยอะ แต่ก็

สามารถนำมาแก้ไขได้ในช่วง Post Production 
 

 

 

 

 

 

 

 

5.2 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 19 มกราคม 2566 

การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 19 มกราคม 2566 เป็นการถ่ายทำฉากบนรถทั้งหมดของเรื่อง  

5.2.1 การถ่ายทำฉากบนรถ  
 ในการถ่ายทำฉากบนรถทั้งหมดข้าพเจ้าจะทำการถอดก้านไมค์บูมเพื่อความสะดวกใน

การเอาเข้าไปในรถที่แคบ แตก่็ยังไม่ถอดที่กันลมเพื่อป้องกันเสียงรบกวน 
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5.3 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 27 มกราคม 2566   
 การถ่ายทำในวันที่ 27 มกราคม 2566 เป็นการถ่ายทำฉากงานศพทั้งหมด ซึ่งภายในวัดมีเสียงรบกวน
ค่อนข้างเยอะ ข้าพเจ้าจึงนำอุปกรณ์เครื่องส่งสัญญาณแบบแบบไร้สายมาต่อกับไมค์บูมเพื่อที่จะทำให้ข้าพเจ้า
สามารถบันทึกเสียงจากที่ที่ไกลจากหน้าเซ็ตการถ่ายทำได้เพื่อที่จะทำให้ข้าพเจ้าสามารถแยกเสียงที่เข้ามาในเครื่อง
อัดได้ดีขึ้น 

5.3.1 การถ่ายทำฉากวัดในศาลา  
ความยากของการถ่ายทำฉากในศาลาคือข้าพเจ้าต้องค่อยระวังเสียงรถที่เข้ามาตลอด

เพราะศาลาติดถนน ข้าพเจ้าจึงไปบันทึกเสียงบรรยากาศแยกออกมาหลายอันเพื่อที่รอแก้ไขในช่วง Post 
Production  

 

  

 

 

 

 

5.3.2 การถ่ายทำฉากวัดด้านนอกศาลา 
ในช่วงระหว่างถ่ายทำจะมีเสียงไก่เข้ามาเกือบตลอดเวลาข้าพเจ้าจึงต้องนำไปแก้ไข

ในช่วง Post Production  
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5.4 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2566   
 การถ่ายทำภาพยนตร์วันที่ 4 กุมภาพันธ ์2566 เป็นวันทีถ่่ายทำแค่ฉากภายในบ้านเท่านั้นปัญหาในเรื่อง
เสียงจึงเกิดขึ้นน้อย 

5.4.1 การถ่ายทำฉากบ้านมิว 
 ภายในบ้านเสียงบรรยากาศค่อนข้างต่างจากที่อื่นจึงจำเป็นต้องบันทึกเสียงบรรยากาศไว้

หลายห้องในบ้าน 
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บทที่ 6 

ขั้นตอนหลังการถ่ายทำภาพยนตร์ 
ในขั้นตอนหลังการถ่ายทำภาพยนตร์ในส่วนของข้าพเจ้านั้น ได้รับหน้าที่ในการจัดการในเรื่องเสียงทั้งหมด 

โดยในส่วนงานของข้าพเจ้า ในขั้นตอนหลังการถ่ายทำภาพยนตร์ มีรายละเอียดดังนี้ 

6.1 ตัดต่อเสียงทั้งหมดเพื่อดภูาพรวม 

6.2 ทำการ Spot Foley 

6.3 ออกแบบเสียง Foley 

6.4 ออกแบบเสียงพิเศษและ Sound Effect และ Sound Design 

6.5 ออกแบบเสียง Ambience และ Atmosphere 

6.6 Double head กับผู้กำกับในวัน Final Mix 

6.1 ตัดต่อเสียงทั้งหมดเพื่อดูภาพรวม 

 ในขั้นตอนนี้ข้าพเจ้านำไฟล์เสียงทั้งหมดเข้าโปรแกรมตัดต่อเสียง เพื่อที่จะทำเสียง  Dialog เป็นลำดับแรก 

และใช้เอฟเฟค Constant power เพื่อทำให้เสียงไมเ่หวี่ยง และใช้เอฟเฟค Denoise เพื่อลดเสียงรบกวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



52 
 

6.2 ทำการ Spot Foley 

 ในขั้นตอนนี้ข้าพเจ้าได้กำหนดจุดที่ต้องสร้างเสียงเพ่ิมเติมเพื่อเติมในจุดที่เสียงขาด เช่น เสียงล้างจาน เสียง

เดิน เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.3 ออกแบบเสียง Foley 

 ในขั้นตอนน้ีข้าพเจ้าได้บันทึกเสียง Foley และ ออกแบบเสียง Foley เองในบางช่วง 
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6.4 ออกแบบเสียงพิเศษและ Sound Effect และ Sound Design 

จากแนวคิด“การถูกรบกวนจากสิ่งรอบข้างจนไม่ได้ฟังเสียงของตัวเอง” ข้าพเจ้าจึงได้ทำ Sound Design 

ในหลายๆช่วงแต่จะเน้นไปในช่วงสุดท้ายในฉากที่ มิวได้ร้องไห้และได้อยู่กับตัวเองเป็นครั้งแรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.5 ออกแบบเสียง Ambience และ Atmosphere 

เนื่องจากในภาพยนตร์สั้นเรื่องนี้มีหลายสถานที่ ข้าพเจ้าจึงต้องทำให้เสียงบรรยากาศ และ เสียง Dialog 

ไม่แยกออกจากกันโดยเอฟเฟค Constant power และเสียงบรรยากาศต้องไม่ดังจนเกินไปจนมากกว่า -36 
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6.6 Double head กับผู้กำกับในวัน Final Mix 

 ขั้นตอนสุดท้าย จะทำภายหลังจากที่ทุกอย่างเสร็จสมบูรณ์แล้ว ข้าพเจ้าและผู้กำกับจะมาฟังเสียงทุกอย่าง

พร้อมกัน และเลือกจุดที่อยากเน้น หรือเบา เพื่อให้ทุกเสียงที่ทำมาได้ทำงานต่อภาพยนตร์อย่างสมบูรณ์ที่สุด 
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บทที่ 7 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
ข้าพเจ้าเป็นผู้ที่ทำในตำแหนง่ออกแบบเสียงในภาพยนตร์สั้นเรื่อง “WATCH OVER ME” ข้าพเจ้าได้

สังเกตุเห็น กระบวนการทำงานในหลายๆ ส่วน ตั้งแต่ขั้นตอน Pre Production, Production, Post Production 
ตามลำดับ นั้นทำให้ข้าพเจ้าตะหนักได้ว่าขั้นตอน Pre Production นั้นยิง่สำคัญมากๆ เพราะยิ่งมีการเตรียม การที่
ดีมาก เท่าไหร่ เมื่อไปถึงขั้นตอนในช่วง Production ก็จะทำให้รู้ได้ทันทวี่าสิ่ง ใดถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง ตามที่
วางแผนไว้ นอกจากนี้ ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในการออกกองแต่ละครั้งก็เป็นประสบการณ์ในการทำงานและยังได้
วิธีการจัดการกับปัญหาที่เกดิขึ้นอีกด้วย 

7.1 บทสรุปและข้อเสนอแนะในกระบวนการเตรยีมถ่ายทำ 

7.2 บทสรุปและข้อเสนอแนะในการถ่ายทำภาพยนตร ์

7.3 บทสรุปและข้อเสนอแนะในการผลิตหลังการถ่ายทำภาพยนตร ์

 

 

7.1 บทสรุปและข้อเสนอแนะในกระบวนการเตรียมถ่ายทำ 

 ในขั้นตอนการเตรียมถ่ายทำข้าพเจ้าและผู้กำกับได้คิดแนวคิด“การถูกรบกวนจากสิ่งรอบข้างจนไม่ได้ฟัง
เสียงของตัวเอง” และแนวคิดนี้ข้าพเจ้าคิดว่าเป็นแนวคิดในเรื่องเสียงที่เหมาะสมกับภาพยนตร์สั้นเรื่องนี้ที่สุด
จากที่ได้คิดมาทั้งหมด แตอุ่ปสรรคสำคญัหลังจากที่ได้แนวคิดนี้มาแล้วคือ ข้าพเจ้ายังไม่มั่นใจว่าข้าพเจ้าสามารถ
ทำมันได้ดีหรือไม่ 

7.2 บทสรุปและข้อเสนอแนะในการถา่ยทำภาพยนตร์  

จากการถ่ายท าขา้พเจา้สรุปวา่ การถ่ายท าภาพยนตรน์ัน้สิ่งที่ส  าคญัคอืการเตรียมการในทกุสว่น รวม
ไปถึงการจดัการกบัอปุกรณบ์นัทกึเสียงต่างๆวา่มีความพรอ้มและความส าคญักบัฉากนัน้ๆหรอืไม่ 

7.3 บทสรุปและข้อเสนอแนะในการผลิตหลังการถ่ายทำภาพยนตร ์

 ในกระบวนการหลังการถ่ายทำ ข้าพเจ้าในความสำคัญการทำเสียงเป็นพิเศษในทุกองคป์ระกอบ เช่น 
Dialogue, Foley , Sound Effects หรือแม้กระทั่ง Ambience ก็ตาม ข้าพเจ้าพยายามที่จะทำให้มีจุด       
ผิดพลาดอย่างน้อยที่สุดหรือไม่มีเลย 
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ภาคผนวก ก 

เบื้องหลังการถ่ายทำ 
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ภาคผนวก ข 

สื่อสิ่งพิมพ์ภาพยนตร์ 
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ภาคผนวก ค 

การนำเสนอ 
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ประวัติผู้เขียน 

 
ชื่อ-นามสกุล  ศิรกร ผลาหาญ 
วัน เดือน ปีเกิด  1 มีนาคม 2544  
ที่อยู ่ 54 รามคำแหงซอย41 แขวงหัวหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 10240 
   
ประวัติการศึกษา  
2556   ระดับชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 
2562       ระดับชั้นปริญญาตร ีศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาพยนตร์และดิจิทัลมีเดีย  
   ภาควิชานิเทศศิลป์คณะสถาปัตยกรรม ศิลปะและการออกแบบ  
   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบงั 
 
ประสบการณ์การทำงาน  
 
2565  ฝึกงานในตำแหน่ง Foley Artist ที่ บริษัท Kantana Sound Studio  
 
  ภาพยนตร์สั้น เรื่อง "Last night on a bright day" 
2563 ภาพยนตร์สั้น เรื่อง "Only Reason" 

 ภาพยนตร์สั้น เรื่อง "Eternity" 

 (รางวัล Best Student Film, Top Indie Film Awards 2021) 

2564 ภาพยนตร์สั้น เรื่อง "Secondhand Memory" 

 (รางวัลชนะเลิศ Chiangmai Film Festival Selection 

 เข้ารอบสุดท้ายสาขาช้างเผือก เทศกาลภาพยนตร์สั้นครั้งที่25 

 เข้ารอบสุดท้ายภาพยนตร์สั้น ระดับนักเรียน-นักศึกษา ชมรมวิจารณ์บันเทิง ครั้งที่ 30) 

2566 ภาพยนตร์สั้นเรื่อง "Watch over me" 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้




