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ภาพยนตรศิลปนิพนธฉบับน้ีถูกสรางขึ้นมาจากความตองการสวนตัวของขาพเจาในการ

ถายทอดเรื่องราวของนายธรรมศาสตร นักจติวิทยาที่มาบำบัดเด็กชายที่ไดรับผลกระทบทางจิตใจจาก

คดีการตายของแมของตนผานการกำกับศิลปในภาพยนตรสั้น โดยนำเสนอเรื่องราวผานมุมมองของ

นายธรรมศาสตร  

ขาพเจาตองการศึกษาเรื่องราวของผูคนที่มีอาการปวยทางจิต กลไกการปองกันทางจิต เพ่ือ

นำมาถายทอดอารมณผานภาพดวยองคประกอบศิลปที่สวยงาม บรรยากาศลึกลับมีความนาสนใจ 

เพ่ือใหผูชมไดรับความบันเทิงในการชมภาพยนตร และนอกจากจะถายทอดเรื่องราวผานองคประกอบ

ศิลปที่สวยงามแลว ขาพเจาตองการใหองคประกอบศิลปในภาพยนตรเรื่องน้ีสามารถเลาเรื่องราวชีวิต

ความเปนอยู ความคิด ภูมิหลังของตัวละครใหมีความสมจริงและใหผูชมสามารถรับสารที่ปรากฏอยูใน

ภาพยนตรไดอยางเขาใจ ผานการจินตนาการและการตีความหมายของผูชมใหตรงกับบทที่ผูกำกับ

สรางไดอยางถูกตองครบถวน 
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 ขอขอบคุณครอบครัวเพ่ิมเพ็งที่มีสวนรวมในการผลักดันและสนับสนุนขาพเจาในทุกๆดาน

เรื่อยมา และอีกทั้งยังเปนกำลังใจใหขาพเจาในการทำงาน ครอบครัวเปนสวนที่สำคัญในการทำให
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สมบูรณตามทีข่าพเจาหวังไว ขอบคุณทุกทานที่สละเวลาทุมแรงกายแรงใจใหแกผลงานช้ินน้ี 

 

 ขอขอบคุณนางสาวศักติธารา เผือกสม นายณัฐพล สาราจนัทร และนายพิจักษณ นลินรัตน 

ที่คอยอยูเคียงขางและคอยชวยเหลือกันเสมอมา ในวันทีข่าพเจาทอแท ก็มีเพ่ือนที่อยูเคียงขางคอยให

กำลังใจขาพเจามาตลอด ขอขอบคุณจากใจจริง 

 

 สุดทายน้ีขาพเจาขอขอบคุณตัวขาพเจาเองที่สามารถทำภาพยนตรศิลปนิพนธน้ีใหสำเร็จ

ลุลวงไปไดดวยดี แมวาจะเจอปญหาตางๆมากมาย ขาพเจาไดเรียนรูและสามารถนำประสบการณไป

ใชทำงานในอนาคต 
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บทที่ 1 

บทนำ 

1.1 ความเปนมาและความสำคญัของโครงการ 

ภาพยนตรศิลปนิพนธฉบับน้ีถูกสรางขึ้นมาจากความตองการสวนตัวของขาพเจาในการถายทอด

เรื่องราวของธรรมศาสตรนักจิตวิทยาที่มาบำบัดเด็กชายที่ไดรับผลกระทบทางจิตใจจากคดีการตายของแม

ของตนผานการกำกับศิลปในภาพยนตรสั้น โดยนำเสนอเรื่องราวผานมุมมองของธรรมศาสตร  

ขาพเจาตองการศึกษาเรื่องราวของผูคนที่มีอาการปวยทางจิต กลไกการปองกันทางจิต เพ่ือนำมา

ถายทอดอารมณผานภาพดวยองคประกอบศิลปที่สวยงาม บรรยากาศลกึลับมีความนาสนใจ เพ่ือใหผูชม

ไดรับความบันเทิงในการชมภาพยนตร และนอกจากจะถายทอดเรื่องราวผานองคประกอบศิลปที่สวยงาม

แลว ขาพเจาตองการใหองคประกอบศิลปในภาพยนตรเรื่องน้ีสามารถเลาเรื่องราวชีวิตความเปนอยู 

ความคิด ภูมิหลังของตัวละครใหมีความสมจริงและใหผูชมสามารถรับสารที่ปรากฎอยูในภาพยนตรได

อยางเขาใจ ผานการจินตนาการและการตีความหมายของผูชมใหตรงกับบทที่ผูกำกับสรางไดอยางถูกตอง

ครบถวน 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการ 

1. เพ่ือใหองคประกอบฉากสามารถถายทอดเรื่องราว ชีวิตความเปนอยูของตัวละคร 

2. เพ่ือใหองคประกอบฉากชวยสงเสริมบรรยากาศ และอารมณความรูสึกในภาพยนตร 

3. เพ่ือสรางความบันเทิงแกผูชมผานองคประกอบฉากในภาพยนตร 

1.3 ขอบเขตโครงการ 

ภาพยนตรสั้น ความยาวไมเกิน 30 นาที ถายทำและลำดับภาพดวยระบบดิจิทัลในอัตราสวน 2.35:1 

ความละเอียด 4K UHD 

1.4 ลักษณะของโครงการ 

ภาพยนตรสั้นแนวสืบสวนเชิงจิตวิทยา (Psychological Suspense) เกี่ยวกับการปฏิเสธที่จะยอมรบั

ความจริง โดยมีการกำกับศิลปโดยเนนการตีความผานองคประกอบศิลปในภาพ 

1.5 แนวทางบรรลเุปาหมาย 

1.Pre-production 

1.1 ศึกษาขอมลูเรื่องกลไกทางจิตที่มนุษยแสดงออกมาเพ่ือนำมาใชกับการกำกับศิลปในภาพยนตร 

1.2 รวบรวมขอมูลที่ศึกษาไวเพ่ือมาออกแบบงานกำกับศิลปใหเขากับเรื่องราวของตัวละคร 

1.3 คนหาภาพยนตร Reference ที่เหมาะสมกับภาพยนตร 
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1.4 กำหนด Art direction ที่เหมาะสมกับบทของภาพยนตร 

1.5 หา Location ที่เหมาะสม และเขียนแปลน 

1.6 นำขอมลูมาแชรกับเพ่ือนรวมทีม และวางแผนการทำงาน 

1.7 วางแผนและจัดตารางการถายทำ 

2.Production 

2.1 จัดหาอุปกรณประกอบฉาก พรอพตาง ๆ 

2.2 ตกแตงฉากใหเขากับเน้ือเรื่องที่วางแผนไว 

2.3 ทดลองเทคนิคที่จะใช กอนการถายทำจริง  

2.4 ถายทำภาพยนตร 

1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถถายทอดชีวิต ความเปนอยูของตัวละครผานองคประกอบตางๆ ในฉาก 

2. องคประกอบฉากชวยสงเสริมบรรยากาศ และอารมณในภาพยนตร 

3. สรางความบันเทิงแกผูชมผานองคประกอบฉากในภาพยนตร 
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บทที่ 2 

การคนควาและวิเคราะหขอมูล 

 ในการกำกับศิลปภาพยนตรสั้น เรื่อง “ปะ – ติด - เศษ ( D E N I A L )” ขาพเจาไดคนควาและ

วิเคราะหขอมูล โดยแบงการคนควาออกเปน 4 สวนดังน้ี 

2.1 ศึกษาเทคนิคการกำกับศิลป 

2.2 ศึกษาที่พักอาศัย บานเด่ียว 2 ช้ัน 

2.3 ศึกษาพิธีวันเกิด การจัดงานวันเกิด 

2.4 ศึกษาสถานบำบัด  

2.1 เทคนคิการกำกับศลิป 

การกำกับศิลป เปนเครื่องมือของศิลปนที่ใชหลักการทางดานศิลปะมาใชออกแบบการสรางไมวาจะ

เปนเรื่องฉากหรือเครื่องแตงกาย หลักการทางดานศิลปะจะเปนเหมือนตัวกำหนดใหงานออกมานาสนใจ เพ่ือ

จะควบคุมและดึงดูดใจใหเกิดขึ้นกับผูชม การกำกับศิลปเกี่ยวของกับเรื่องความสมจริงเพราะภาพยนตรเปนสื่อ

ที่เกิดจากความคิด และจินตนาการของผูสรางกอนจะเขียนออกมาเปนตัวหนังสือในบทภาพยนตร ภาพยนตร

จึงเปนเหมือนสิ่งประดิษฐที่ มีการสรางขึ้นโดยผานกระบวนการคิดสรางสรรค การจะเนรมิตเรื่องราวจาก

ตัวอักษรใหเปนภาพที่สมจริงจึงเปนเรื่องที่สำคัญ เมื่อเปนเชนน้ันภาพยนตร จึงเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับความเช่ือ

ของผูชมที่มีตอตัวงาน สิ่งแรกที่ผูสรางจะตองทำใหไดน้ันคือการทำใหผูชมเช่ือในเรื่องราวใหได ถาทำไดน่ัน

หมายความวา ผูชมไดยอมรับและไดทำการต้ังคาการรับรูไวแลววาภาพยนตรจะออกมาทิศทางไหนและเปน

การต้ังคาความรูสึกที่จะพบไปตลอดเรื่อง เหมือนกับที่เราชมภาพยนตรที่มีฉากตอสู ซึง่ผูชมยอมรูอยูแลววา

ทำไมโจรถึงยิงพระเอกไมโดนหรือทำไมพระเอกถึงหลบกระสุนโจรไดตลอด ถาหากผูสรางสามารถสรางความ

เช่ือใหกับผูชมไดแลว ผูชมกย็อมจะเปดใจและพรอมจะชมภาพยนตรไปจนจบเรื่อง องคประกอบของการนำ

เรื่องศิลปะมาใชเพ่ือการกำกับศิลปน้ันจึงเปนเรื่องที่มีความสำคัญไมแพไปกวาการสรางความสมจริงดวย

คอมพิวเตอรกราฟก  

ทรัพยสินจึงไมใชแคสรางสิ่งกอสรางหรือพ้ืนที่หรือโลกขึ้นมาใหมแตเพียงอยางเดียว พวกเขาจึงตอง

เขาใจเรื่องราวที่อยูเบ้ืองหลังซึ่งไมปรากฏอยูในบท พวกเขาจะตองสรางฉากซึ่งเปนพ้ืนที่ของตัวละครที่พวกเขา

อาศัยหรือใชชีวิตประจำวันอยูทุกวันและเปนโลกของพวกเขา ไมใชโลกของพวกเรา เทคนิคที่ใชสรางคือ ตอง

ยึดตัวละครเปนหลัก แลวไปลดความสำคัญของสวนอ่ืนลง ไมใชไปเริ่มจากความชอบสวนตัวของผูกำกับศิลป

เอง ซึ่งมันจะทำใหคนดูสับสนได แตถาหากทำไดสำเร็จ ฉากจะไมไดแคทำหนาที่บอกถึงเวลาและสถานที่

เทาน้ัน แตมันยังสื่อถึงลักษณะนิสัยใจคอของตัวละครไดอีกดวย อีกทั้งยังสามารถทำใหเรื่องราวมีการพัฒนา 
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และเดินไปขางหนาไดอยางถูกตองตามบท Leon Barsacq บอกวา ในสถานที่เดียวกัน แตหากอยูในหนังด

รามา หนังสืบสวนสอบสวน หนังตลกหรือหนังเพลง ก็จะใหความรูสึกแตกตางกัน ผูกำกับศิลปตองรับผิดชอบ

เรื่องการสรางบรรยากาศวาจะใหรูสึกสดช่ืนหรือตึงเครียด  

Leon Barsacq เสริมอีกวา “โดยทั่วไปแลวพ้ืนที่ที่มีอากาศเยอะก็จะทำใหรูสึกโลงใจหรือสบายใจจะ

ทำไดโดยการเจาะชองประตูหรือเปดหนาตางเอาไว ขณะที่หนาตางที่เล็กหรือเพดานที่ต่ำจะทำใหพ้ืนที่ดูอึดอัด 

คนออกแบบสามารถเลนกับความลึกและน้ำหนัก เลนเรื่องขนาดเล็กหรือขนาดใหญ พ้ืนผิวเรียบมันหรือพ้ืนผิว

เปนประกาย แตละตัวเลือกลวนใหผลตอความรูสึกทีแ่ตกตาง มันเปนเรื่องยากที่จะเลือกแตถาหากมีการสังเกต

ดีๆก็จะทำใหเขาใจได” (บุญชัย กัลยาศิริ :2557) 

เพลสตัน กลาววา “ผูกำกับศิลปทำหนาทีอ่อกแบบ และควบคุมภาพรวมในสวนของงานศิลปะทั้งหมด

ของภาพยนตร ซึ่งโดยมากจะอยูในทิศทางของงานออกแบบการสรางฉากและอุปกรณประกอบฉาก” (Ward 

Preston: 9) 

ฮอลิแกนด กลาวในทิศทางเดียวกันวา “ผูกำกับศิลปทำหนาที่ดูแลควบคมุฝายงานสรางสรรคดาน

ศิลปะทั้งหมด ซึ่งคือการออกแบบฉาก อุปกรณประกอบฉาก ฝายสถานที่ในการถายทำ ฝายเครื่องแตงกาย 

ทีมงานสรางฉาก และฝายเทคนิคพิเศษ” (Fionnuala Halligan: 8) 

“ผูกำกับศิลปจะเปนผูเสกโลกใหอยูในยุคไหน มันก็เหมือนกับการแปลบทออกมาเปนภาพ เราจะเอา

สิ่งที่จินตนาการไวมาคุยกับผูกำกับวามันตรงกันไหม ตางกันอยางไร จะไดปรับตากลองตอไป” (ราสิเกต์ิ สุข

กาล, สัมภาษณ:2556) 

“ผูกำกับศิลปที่ดีควรเขาใจศลิปะ รูจักความสวยงาม มีรสนิยมที่ดี เขาใจเพ่ือนรวมงาน เขาใจขอจำกัด 

และแกปญหาเฉพาะหนาได” (ประนบนอม พ่ึงปฏิภาณ, สัมภาษณ:2556) 

“ผูกำกับศิลปตองสามารถมีปฏิสัมพันธที่ดี ใชเวลาอยูดวยกันหรือคลุกคลีเพ่ือทำความรูจักกับ

ผูรวมงานอ่ืนๆ และแลกเปลีย่นความคิดเห็นกันและกัน” (ชานนท ยอดหงส, สัมภาษณ:2556) 

“การกำกับศิลปก็คือ การปรับสถานที่ที่เราไดมาตามขอจำกัดตางๆ เพ่ือใหใกลเคียงกับบทมากที่สุด 

หรือวาตองหาพรอพประกอบฉาก จัดองคประกอบภาพ เพ่ือสื่อความหมายของตัวบทใหมันชัดเจนมากที่สุด 

ความสนุกในแงของการทำอารตไดเรคเตอร เราวามันคือการที่เราไดออกแบบคาแรคเตอรดีไซน ผูกำกบัเขา

อาจจะมีบทมาใหเราประมาณหน่ึง เชน หญิงสาวออกไปซื้อขาว แตเรามีหนาที่เลาวา สมมุติผูหญิงคนน้ีต่ืนมา

ในหองนอน เราตองเลือกต้ังแตวาในหองนอนของผูหญิงคนน้ีจะอยูในชวงวัยประมาณไหน เชนเราตองใส

หนังสือเรียนหรือหนังสือนิยาย กำหนดคาแรกเตอร กำหนดมูดแอนดโทนหอง รสนิยมของตัวละคร เราวามัน

เปนการกำกับโลกทั้งใบของภาพยนตรอีกทีหน่ึง” (ฐานิสสร ทาวพยุง, สัมภาษณ:2562) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.2 ที่พักอาศยั บานเด่ียว 2 ชั้น 

บานเด่ียว 

บานเด่ียว คือบานที่ทุกสวนของบานไมติดกับบานหลังอ่ืน มักมีรั้วลอมรอบบานเอาไว เปนบานที่ไดรับ

ความนิยมสูงทีสุ่ด เน่ืองจากเปนบานใหความเปนสวนตัวกับผูอาศัยสูงที่สดุ มีพ้ืนที่วางรอบบานที่สามารถตอ

เติมไดตามตองการ มีพ้ืนที่ใชสอยมากกวาบานประเภทอ่ืน ๆ โดยบานเด่ียวก็มีต้ังแตช้ันเดียว 2 ช้ัน และ 3 ช้ัน 

ทั้งยังมีใหเลือกหลากหลายแบบ ทำใหผูสนใจซื้อบานมักจะเลือกบานเด่ียวเปนตัวเลือกแรกเสมอ สำหรบัพ้ืนที่

ใชสอยและระยะรนของบานเด่ียวน้ัน กฎหมายกำหนดใหมีขนาดที่ดินไมต่ำกวา 50 ตารางวา มีหนากวางติด

ถนนไมต่ำกวา 10 เมตร และลึก 20 เมตร เหมาะสำหรับคนที่มีงบประมาณเพียงพอในการซื้อ เน่ืองจากบาน

เด่ียวราคาสูงกวาประเภทอ่ืน ๆ หรือครอบครัวใหญที่มีสมาชิกมากกวา 4 คนขึ้นไป และผูที่ชอบความเปน

สวนตัวสูง  

บาน 2 ชัน้ 

บาน 2 ช้ัน คือบานที่มีช้ันบนและช้ันลาง เช่ือมตอดวยบันไดบาน โดยพ้ืนที่ช้ันบนและช้ันลางมี

อัตราสวนเทาๆ กัน มีฟงกช่ันและหองตาง ๆ รองรับการอยูอาศัย ตามการออกแบบแปลนทั้งช้ันบนและช้ันลาง 

เหมาะสำหรับครอบครัวขนาดกลาง-ใหญ ทีอ่ยูอาศัยกันหลายคนในบานหลังเดียว การอยูบาน 2 ช้ัน สามารถ

แบงพ้ืนที่ใชสอย แบงช้ันไดอยางชัดเจน สามารถจัดสรรพ้ืนที่ใชสอยหรือหองตาง ๆ ไดอยางเปนสัดสวน ตอให

มีสมาชิกครอบครัวหลายคนกไ็มทำใหรูสึกอึดอัด มีความเปนสวนตัว สบายใจ ไมโดนรบกวนจากสมาชิกคนอ่ืน 

ๆ หรือหองทำงานสวนตัว ที่ตองการความสงบและสมาธิ หรือถาหากมีเฟอรนิเจอรหรือขาวของเครื่องใชเยอะ 

ก็ยังสามารถแบงพ้ืนที่จัดเก็บไดงาย หรือเพ่ิมหองเก็บของอีกหองก็ได เพราะมีพ้ืนที่เหลอือยูเยอะ 

 

ภาพท่ี 2.2.1 บาน 2 ชั้น บานรามคำแหง 118 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 2.2.2 บาน 2 ชั้น บานปูนผสมไม 

2.3 พิธีวันเกิด การจัดงานวันเกิด 

วันเกิดเปนโอกาสที่คนๆหน่ึงหรือสถาบันแหงหน่ึงเฉลิมฉลองการครบรอบปการเกิด วันเกิดจะมีการ

เฉลิมฉลองในหลากหลายวัฒนธรรม มักจะมีของขวัญ งานเลี้ยงสังสรรค หรือพิธีเปลี่ยนสภาวะ ศาสนาหลาย

ศาสนาเฉลิมฉลองวันประสูติของศาสดาในวันหยุดพิเศษตาง ๆ (เชน ครสิตมาส วันประสูติของเจาชายสิทธัต

ถะ เปนตน) 

วัฒนธรรมทั้งหลายยอมเกิดขึ้นจากเทรนดเซ็ตเตอรในแตละยุคสมัย งานฉลองวันเกิด หรือ ปารต้ีวัน

เกิด ก็เชนกัน สันนิษฐานวา งานฉลองวันเกิดมีขึ้นครั้งแรกในโลกเมื่อราว 3,000 ปกอนคริสตกาลหรืออาจจะ

นานกวาน้ัน จากการฉลองวันเกิดแดกษัตริย เทพ มาจนถงึปจจุบันที่ประชาชนคนธรรมดาสามารถจดังานฉลอง

วันเกิดได และ ปารต้ีวันเกิด ก็ไดกลายเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่สำคัญของคนทั่วโลกไปแลว 

 

ภาพท่ี 2.3.1 ภาพโปสการดในป ค.ศ. 1920 ซ่ึงมีการฉลองวันเกิดดวยเคก 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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วันเกิดทีเ่ปลีย่นมนุษยใหเปนเทพในสมัยอียิปต 

ในสมัยอียิปตโบราณมีหลักฐานขอเขียนในคัมภีรไบเบิล (The Book of Genesis 40:20-22) ระบุถงึ

การจัดงานฉลองวันเกิดที่เริ่มตนขึ้นต้ังแตยุคที่อียิปตมีตำแหนง “ฟาโรห” เปนกษัตริยปกครองสูงสุด ในยุคน้ัน

การฉลองวันเกิดไมไดจัดตรงกับวันคลายวันกำเนิดของบุคคลจริงๆ แตจัดถวายแดฟาโรหโดยถือเอาวัน

ราชาภิเษก หรือ วันขึ้นครองราชย ซึ่งเปนวันที่เปลี่ยนสถานะจากมนุษยธรรมดาเปนจุติเทพเปน  “วันเกิด” 

ตามความเช่ือที่วาผูที่ไดรับตำแหนงฟาโรหน้ันเปรียบเหมือนผูที่ได “เกิดใหม” เปลี่ยนสถานะจากมนุษยเปน 

“เทพ”  

เคกและเทียนวันเกิดเริ่มในยุคกรีกโบราณ 

มาถึงสมัยกรีกโบราณวัฒนธรรมการฉลองวันเกิดเริ่มมีเคกและเทียนเขามาเพ่ิม โดยมีตำนานเลาถึงการ

ฉลองวันเกิดของ เทพี อารเตมิส หรือ เทพีแหงดวงจันทร ซึ่งเปนธรรมเนียมวัฒนธรรมตามความเช่ือแบบนอก

คริสตศาสนา (pagan) ที่บูชาเทพเจาและเทพีหลายองคในอารยธรรมกรีก  

นักประวัติศาสตรเช่ือวาการฉลองวันเกิดสมัยกรีกไดรับอิทธิพลมาจากอียิปตอีกที ทวาแตกตางดวย

การที่กรีกมีการทำขนมเคกรปูวงพระจันทรพรอมปกเทียนบูชา เฉลิมฉลองในวันที่เช่ือวาเปนวันเกิดของเทพี

อารเตมิส  เคกรูปทรงพระจันทรปกเทียนจุดสวาง เปรียบเหมือนพระจันทรสองแสง  อีกทั้งการจุดเทียนยังเปน

แสดงถึงการเคารพบูชา สวนการเปาเทียนหลังอธิษฐานคือการสงคำขอพรไปยังเทพีอารเตมิสน่ันเอง  

 

ภาพท่ี 2.3.2 ภาพวาดใน ค.ศ. 1875 เลาถึงเคกวันเกิดในวัฒนธรรมเยอรมัน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เม่ือโลกมีระบบปฏิทินคนธรรมดาก็ฉลองวันเกิดได 

จากวันเกิดของกษัตริยและทวยเทพ ชาวเปอรเซียโบราณคือชนชาติแรกๆ ทีม่ีการฉลองวันเกิดใหกับ

บุคคลธรรมดา ยอนไปได 400-500 ปกอนคริสตกาล ครั้งน้ันทั้งคนรวยและคนยากจนตางก็มีสิทธ์ิฉลองวัน

คลายวันเกิดไดทั้งสิ้น เหตุผลก็เพราะโลกมีระบบปฏิทินที่สามารถนับวันเวลาไดชัดเจนวาวันเกิดของแตละคน

ตรงกับวันที่เทาไรในปฏิทิน 

ทั้งน้ีมีการคนพบบันทึกโบราณที่มีหลกัฐานเกี่ยวกับการ “ฉลองวันเกิด”  บันทึกน้ีเขียนโดย เฮโรโดตุส              

(Herodotus) นักประวัติศาสตรชาวกรีก ผูไดรับการยกยองวาเปนบิดาแหงประวัติศาสตร ซึ่งไดเขียนถึงวิถีชีวิต

ชาวเปอรเซีย ที่ตางจากชาวกรีกในการนิยม “ฉลองวันเกิด” มากกวาวันสำคัญอ่ืนๆ 

บันทึก Herodotus: On The Customs of the Persians, c. 430 BCE มีเน้ือความวา  

“จากวันใดๆ ตลอดทั้งป เห็นจะมีอยูวันหน่ึงซึ่งพวกเขา (ชาวเปอรเซีย) เฉลิมฉลองกันมากที่สุด และก็

จะมีปายตกแตงกันเปนพิเศษสำหรับวันน้ันมากกวาวันอ่ืนๆ อาหารในงานวันเกิดของชาวเปอรเซียฐานะร่ำรวย

จะมีเน้ือวัว เน้ือมาอบ เน้ืออูฐอบ หรือ เน้ือลาอบ แบบยางสุกหรืออบสุกทั้งตัว สวนคนเปอรเซียฐานะยาก

จนกวาจะกินอาหารหลักที่มีเน้ือไมมากนัก แตเนนเมนูของหวานหลากชนิด ซึ่งทยอยวางบนโตะทีละ 4-5 จาน 

เปนที่มาของคำพูดที่ชาวเปอรเซีย (พูดถึงคนกรีก) วา เวลาคนกรีกกินอาหาร อยาไดเอยเรื่องความหิว ไมควร

พูดอะไรกับพวกเขา เมื่อเน้ือตางๆ ทยอยขึ้นโตะ ตราบใดที่ยังมีคนเอาอาหารมาวางไวตรงหนาอีกเรื่อยๆ พวก

เขา (กรีก) ก็จะกินไดไมมีหยุด”     

กิจกรรมในงานฉลองวันเกิดของชาวเปอรเซีย มคีรบทั้งอาหารคาวหวานจัดเลี้ยงและงานบันเทิงแบบที่

คนในยุคน้ีเรียก ปารต้ีวันเกิด ทั้งนักรองรอง การบรรเลงเพลงประกอบจากเครื่องสายที่เรียกวา คารทาร 

(Cartar) หรือ ทาร (Tar) ลกัษณะคลายกีตารปจจุบัน รวมทั้งมีการแสดงหุนเงาเคลื่อนไหวใหไดชม นอกจากน้ี

ยังมีธรรมเนียมเสิรฟขนมหวานหลังอาหารจานหลัก ซึ่งเปนสิ่งที่ชาวเปอรเซียนิยมทำในวันเกิดเชนเดียวกับงาน

ฉลองอ่ืนๆ และธรรมเนียมกินคาวตองกินหวานของชาวเปอรเซียโบราณน่ีเองที่เปนตนแบบของการเสิรฟ

อาหารหวานหลังอาหารคาวของอารยธรรมยุคตอมาจนถึงปจจุบัน 

 

ภาพท่ี 2.3.3 ภาพงาน คินเดอรเฟสต (Kinder Fest) วาดข้ึนใน ค.ศ. 1868 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



9 

 

วันเกิดที่กลายเปนวันหยุดแหงชาติเริ่มสมัยโรมัน 

สมัยอาณาจักรโรมันมีงานฉลองวันเกิดเชนกัน แตจัดเฉพาะบุคคลสำคัญที่มีอำนาจและตำแหนงใน

สังคม รวมทั้งจะจัดไดก็ตอเมื่อบุคคลผูน้ันมอีายุครบ 50 ป อันถือเปนหลกัไมลสำคญัของชีวิต นอกจากงาน

ฉลองในหมูญาติมิตรแลว ยังไดมีการกำหนดใหวันเกิดของคนสำคัญเหลาน้ันเปนวันหยุดแหงชาติ เพ่ือให

ประชาชนไดเฉลิมฉลองวันเกิดใหคนสำคญัเหลาน้ันดวยเชนกัน   

วันเกิดคือวันกำเนิดจิตวิญญาณชั่วราย 

ทั้งน้ีตามความเช่ือของชาวคริสตยุคแรก (ราวคริสตศตวรรษที่1-3) วันเกิดของมนุษยถือเปนวันกำเนิด

จิตวิญญานช่ัวราย เพราะเช่ือวามนุษยเกิดมาพรอมกับ “บาปติดตัว” บรรพบุรุษมนุษยคูแรกตกสวรรคเพราะ

ฝาฝนคำสั่งของพระเจาดวยการแอบกินแอปเปลในสวนอีเดน ดังน้ันงานฉลองวันเกิดจึงแนชัดวาไมใช

วัฒนธรรมด้ังเดิมของชาวคริสต แตความเช่ือเรื่องที่วาวันเกิดเปนวันช่ัวรายน้ีก็ไดเริ่มเลือนหายไปจากใจชาว

คริสตในชวงราวคริสตศตวรรษที่  4  เมื่อครสิตจักรเริ่มกำหนดวันฉลองวันเกิดพระเยซู หรือ วันคริสตมาส ที่อิง

จากประเพณีวันฉลองซาบาโตของชาวโรมันโบราณมาอีกที ไมใชวันเกิดที่แทจริงของพระเยซูแตอยางใด 

ปารต้ีวันเกิด ในยุคสมัยปจจบุัน 

ปลายศตวรรษที่ 18  ชาวเยอรมัน จัดงานฉลองวันเกิดสำหรับเด็กๆ ที่เรยีกวา คินเดอรเฟสต (Kinder 

Fest) ซึ่งกลายมาเปนตนแบบของงานเลี้ยงฉลองวันเกิดยุคปจจุบัน คินเดอรเฟสต เปนงานเลี้ยงที่จัดสำหรับ

เด็กๆ (คินเดอร ในภาษาเยอรมัน แปลวา เด็ก) โดยตามธรรมเนียมตองทำเคกพิเศษปกเทียน 2 เลมตรงกลาง

มอบใหสำหรับเจาของวันเกิด  

เทียนเลมแรกสื่อความหมายถึงการมีชีวิตรอดในแตละป สวนเลมที่สองเปนความหวังที่จะมีชีวิตในป

ตอไป  ในวันครบรอบวันเกิดของเด็กแตละคน พอแมจะทำเคกปกเทียนไวตรงกลางมอบใหเจาของวันเกิดต้ังแต

เชาตรู และต้ังเคกไวจนถึงเวลาดินเนอรจึงจะใหเจาของวันเกิดอธิษฐาน ขอพร และเปาเทียนจึงเริ่มกินเคกวัน

เกิดได 

สวนธรรมเนียมการปกเคกเทาอายุเจาของวันเกิดน้ันเริ่มตนในเยอรมันเชนกัน โดยมีหลักฐานบันทึกไว

ใน ป ค.ศ.1746  เกี่ยวกับงานฉลองวันเกิด เคาต ลุดวิก ฟอน ซินเซนเดอร (Count Ludwig von 

Zinzendor) กวีและผูนำทางศาสนาคนสำคัญในเยอรมัน ในบันทึกมีแขกรวมงานวันเกิดคนหน่ึงเลาวา  

“มีเคกกอนมหมึาเทาขนาดเตาอบที่ใหญมาก มีรูบนหนาเคกเจาะตามจำนวนอายุของเจาของวันเกิด แตละรูปก

เทียนไว และเทียนอีกหน่ึงเลมปกไวตรงกลางเคก” 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 2.3.4 ภาพการจัดงานวันเกิดในปจจุบัน 

 

2.4 สถานบําบัด 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรื่องรายชื่อสถานบาํบัดรกัษาทางสุขภาพจิต พ.ศ.๒๕๕๑ นั้นระบุถึง

สถานทีส่ำหรบัการบำบัดทางจิต ดังนี ้

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๓ และมาตรา ๔ แหงพระราชบัญญัติ สขุภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ 

รัฐมนตรีวาการ กระทรวงสาธารณสุข จึงออกประกาศ ดังตอไปน้ี 

ขอ๑ ใหโรงพยาบาลหรือสถาบันในสังกัดกรมสุขภาพจิต กระทรวง สาธารณสุขดังตอไปน้ี เปนสถาน

บําบัดรักษาทาง สุขภาพจิต 

(๑) สถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จเจาพระยา  

(๒) โรงพยาบาลศรีธัญญา 

(๓) โรงพยาบาลสวนปรุง 

(๔) โรงพยาบาลสวนสราญรมย 

(๕) โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิ 

(๖) สถาบันกัลยาณราชนครินทร 

(๗) โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  

(๘) โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร 

(๙) โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร 

(๑๐) โรงพยาบาลจิตเวชนครพนมราชนครินทร 

(๑๑) โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร 

(๑๒) โรงพยาบาลจิตเวชสระแกวราชนครินทร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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(๑๓) โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร 

(๑๔) สถาบันราชานุกูล 

(๑๕) โรงพยาบาลยุวประสารทไวทโยปถัมภ 

(๑๖) สถาบันสขุภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร 

(๑๗) สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร 

ขอ๒ ใหโรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ดังตอไปน้ี เปนสถานบําบัดรักษาทาง

สุขภาพจิต  

(๑) โรงพยาบาลสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช 

(๒) โรงพยาบาลแมสอด 

(๓) โรงพยาบาลหนองคาย 

(๔) โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร 

(๕) โรงพยาบาลอุตรดิตถ 

(๖) โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 

(๗) โรงพยาบาลสุรินทร 

(๘) โรงพยาบาลยะลา 

(๙) โรงพยาบาลศรีสังวาล 

(๑๐) โรงพยาบาลรอยเอ็ด 

(๑๑) โรงพยาบาลขอนแกน 

(๑๒) โรงพยาบาลนาน 

(๑๓) โรงพยาบาลสุโขทัย 

(๑๔) โรงพยาบาลพระนังเกลา 

(๑๕) โรงพยาบาลพัทลุง 

(๑๖) โรงพยาบาลบุรีรัมย 

(๑๗) โรงพยาบาลตรัง 

(๑๘) โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา 

(๑๙) โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา 

(๒๐) โรงพยาบาลลําพูน 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



12 

 

ขอ๓ ใหโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 

ดังตอไปน้ี เปนสถานบําบัดรักษาทางสุขภาพจิต 

(๑) โรงพยาบาลราชวิถ ี

ขอ ๔ ใหโรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานการอุดมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ดังตอไปน้ี เปนสถาน

บําบัดรักษา ทางสุขภาพจิต 

(๑) โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 

(๒) โรงพยาบาลสงขลานครินทร 

(๓) โรงพยาบาลศรีนครินทร 

ประกาศ ณ วันที่ ๒๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๕๒ วิทยา แกวภราดัย รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 

 

ภาพท่ี 2.4.1 สวนดานนอกโรงพยาบาลศรีธัญญา 

 

ภาพท่ี 2.4.2 ภาพสงตัวผูปวยท่ีรักษาเสร็จแลวออกจากโรงพยาบาล 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 3 

บทภาพยนตร 

1.  ประเด็น ( Theme ) 

เราปฏิเสธความจริงบางอยางเพ่ือตอบสนองความตองการของตัวเอง 

2. โครงเรื่องยอ ( Plot ) 

จิตแพทยช่ือดังไดรับหนาที่ใหบําบัดเด็กชายคนหน่ึง ซึ่งไดรับผลกระทบทางจิตใจจากคดีฆาแมของตน 

โดยที่หลักฐานไมไดบงช้ีวาเด็กชายเปนทำ มีเพียงแตลมปากของเขาเทาน้ันที่พูดวาเขาฆาแมของตนซำ้

ไปซ้ำมา จิตแพทยผูน้ีจึงมาทำหนาที่บําบัดเพ่ือใหเด็กยอมรับความจริงในที่สุด  

3. บทภาพยนตร ( ScreenPlay) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทภาพยนตร 

เรื่อง ปะ - ติด – เศษ 

 

โดย พิจักษณ นลินรัตน 

บทรางที่ 6 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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Scene 1 ภายใน / โถงชั้นลาง / กลางคืน  

แม (O.S.) 

( รองเพลงแฮปปเบิรดเดย ) 

บรรยากาศของงานฉลองวันเกิดของซัน จะมีเศษลูกโปง ของขวัญ เคกทีถู่กกินไปบางสวน สอมเปอนเคก ของ

ตกแตงภายในบาน  

Insert ของในบาน  

……………………….. 

Scene 2 ภายใน / โถงชั้นบน / กลางคืน 

Insert ของในบาน หลักฐาน เศษแกว ที่โถงกลางบานช้ันบน 

……………………….. 

Scene 3 ภายใน / หองน้ำช้ันสอง / กลางคืน (ตอเนื่อง) 

แม (O.S.) 

(รองเพลง แฮปปเบิรดเดย..ทู..ยู) 

กอกน้ำมีน้ำคอยๆหยดลงมาเรื่อยๆ เสียงน้ำหยดเปนสิ่งเดียวที่ไดยินในหองน้ีที่ทุกอยางเงียบ บนกำแพงมีเลือด

สาดขึ้นไป มีศพกำลังพิงกำแพงน้ันอยู เราไมเห็นหนาของผูตาย  แคมือที่วางกับพ้ืนและปนพกที่ตกอยูขางๆ 

ซัน ยืนอยูหางไปจากศพไมมากนัก เขากำลังจองมองอยูดวยสีหนาต่ืนตระหนก หายใจถี่และตาโต 

ธรรมศาสตร และ ภรรยา (O.S. – J Cut) 

“แฮปปเบิรดเดย!” 

Scene 4 ภายนอก / สวนหนาบาน / กลางวัน  

เบล ลูกสาว, เด็กผูหญิง อายุ 10 ขวบ, ย้ิมใหกับพอและแมของเธอ ภรรยาเปนคนถือเคกมาให ลูกเบลย้ิม

สดใสดวยความดีใจกับเคกวันเกิดที่มีเทียนจุดไวอยู ธรรมศาสตรในมือถอืกลองโพลารอยด ยืนอยูขางหนา

เตรียมรอถายรูป บรรยากาศหนาบานดูรมรื่นและสงบสุข มีโตะเล็ก ๆ ต้ังอยูมีอาหารและน้ำต้ังอยูบนโตะ  

1 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บนเกาอ้ีมีตุกตาหมีตัวนึงต้ัง มีลูกโปงมากมายผูกติดอยูกับโตะ ขางหลังมีธงแฮปปเบิรดเดยผูกกับผนังบานและ

ของตกแตงสำหรับงานวันเกิด 

ภรรยา 

“ขอใหลูกมีความสุขมาก ๆ นะจะ” 

ธรรมศาสตรน่ังลง 

ธรรมศาสตร 

“พอก็เหมือนกันนะ” 

ธรรมศาสตรรบีเดินออกมาหามุมถายรูปครอบครัวและยกกลองโพลารอยดขึ้นมาต้ังทากำลังถายรูป 

ธรรมศาสตร 

(เล็งกลองโพลารอยด) “เอา หันมาถายรูปกันหนอย 1..2..3..” 

ภรรยาและลูกหันมาย้ิมใหกับกลอง  

ธรรมศาสตรรอภาพถายจากกลองโพลารอยดกำลังออกมา               

 

Scene 5.A ภายใน / หองครัว / กลางวัน  

ธรรมศาสตรกำลังลางจานอยู  

ภรรยา 

เดินเขามาพรอมกับกองจานที่กินเสร็จแลวเขามาวางในหองครัว 

“มาคุณ..เด๋ียวฉันลางตอให” 

ธรรมศาสตร 

“ไมเปนไรหรอกคุณ คุณอุตสาหลางานมาวันเกิดลูกแคน้ี จิ๊บ ๆ ผมเสกแปปเดียว..เกลี้ยง” 

ภรรยา 

 “จา พอคนเกง” 

2 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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(ธรรมศาสตรและภรรยาย้ิมใหกัน) ภรรยาเดินออกไปดานหนาเคานเตอรบาร 

ภรรยาเทน้ำใสแกวแลวด่ืมน้ำ  

ภรรยามองไปที่ธรรมศาสตร 

ภรรยา 

“รูตัวอีกทีแปบเดียวลูกก็โตแลวเนอะ” 

ธรรมศาสตรมองออกไปที่หนาตางเห็นลูกกำลังถือลูกโปงว่ิงเลนอยู 

ธรรมศาสตร 

“คุณ เรียกลูกเขามาหาผมหนอย ผมมีอะไรจะใหลูก” 

ภรรยาตอบรับและเดินออกไปเรียกลูก 

 

ภรรยา 

“(ตะโกนเรียกลูก) เบล..ลูก ! เขามาในบานหนอย พอหนูมีอะไรจะใหหนูดวยนะ” 

ธรรมศาสตรปดกอกน้ำ เช็ดมือที่เปยกและหยิบรูปภาพในกระเปาเสื้อออกมาแอบไวขางหลัง 

ลูกว่ิงเขามาในบานพรอมกับลูกโปง 

เบล 

“คุณพอมีอะไรจะใหหนูหรอคะ” 

ธรรมศาสตร 

“ต้ังใจดูดี ๆ นะ” 

กมยอตัวย่ืนมือไปหลังใบหูของลูก ดีดน้ิว 1 ครั้ง แลวดึงมือกลับพรอมกับรูปภาพ  

“( แตน แตน แตน เสียงเสกมายากล) น่ีไงรูปครอบครัวของเราในวันเกิดของหนูอายุครบ 10 ขวบ” 

ธรรมศาสตรย่ืนรูปถายใหลูกสาว 

3 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ลูกสาวรับรูปภาพดวยทาทีดีใจ 

เบล 

“(หัวเราะ ย้ิมทำทาดีใจ ) ขอบคุณคะ” 

ลูกเปลี่ยนสีหนาเปนเศรา 

“เสียดายจังไมมีคุณพอในรูป” 

ลูกสาวยื่นรูปไปใหธรรมศาสตรดู ธรรมศาสตรรับรูปขึ้นมาดู 

ธรรมศาสตร 

“น่ันสินะ ง้ันเวลาเห็นรูปน้ีใหนึกถึงพอดวยนะ วาพอเปนคนถายรูปน้ี ในรูปน้ีก็จะมีพอเสมอแลว 

เบล  

“คะ หนูรักพอนะคะ” 

ธรรมศาสตร 

“พอก็รักหนูนะ” 

ธรรมศาสตรและลูกกอดกัน  

ทันใดน้ันลูกโปงก็หลุดมือลอยขึ้นไป ลูกโปงแตก ปง !  

ภรรยา 

กรี้ด ( ตกใจ ) ทำแกวในมือหลนแตก 

ธรรมศาสตรตกใจกอดลูกแนนขึ้น ดึกลูกเขามาหาตัว เอามือขวางลูกไวและเอามือปดเศษแกวจนเลือดไหล 

ธรรมศาสตร 

“เบล เปนอะไรมั้ยลูก” 

ภรรยา 

“(หันไปที่ธรรมศาสตร) เอย คุณ เปนอะไรมั้ย” 

4 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภรรยาหาผาหรือทิชชูมาใหธรรมศาสตรเช็ดเลือด ในระหวางน้ันน้ำแชจานไวก็เต็มจนลน หมอที่อุนอาหารก็

เดือด และ มีสายโทรศัพทโทรเขามา โทรศพัทมือถือของธรรมศาสตรที่ต้ังอยูบนเคานเตอรก็ดังขึ้น ( ชุลมุน

วุนวาย )  

ธรรมศาสตร 

“คุณ ไปรับโทรศัพทใหผมหนอย” 

ภรรยารีบไปรับโทรศัพท 

ภรรยา 

“(กับคนในสาย) คะ... อยูคะ” 

“(หันมาพูดกับธรรมศาสตร) ตำรวจ  เขาโทรมาเรียกคุณ” 

ธรรมศาสตรทีม่ือยังกุมแผลอยู มองไปที่ภรรยาดวยความแปลกใจ 

……………………….. 

Scene 6 ภายนอก / หนาหองบำบัด / ตอนเยน็ 

ธรรมศาสตรสะพายกระเปาเดินตามทางเดิน ขึ้นบันไดมา 

ธรรมศาสตรเดินอยางเรงรีบเขามาหา เจาหนาทีส่ถานบำบัด ที่กำลังรออยูหนาหองบำบัด ทั้งคูกำลังจะยกมือ

ไหวสวัสดีกัน ทันใดน้ัน เจาหนาที่ตำรวจ ก็เปดประตูหองออกมาขวาง เจาหนาที่สถานบำบัดมองไปที่ตำรวจ

และธรรมศาสตร เลยตัดสินใจตองเดินออกไปจากหนาหองไป 

ธรรมศาสตร 

“เออ..สวัสดีครับคุณตำรวจ” 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“สวัสดีครับ” 

ธรรมศาสตร 

“ผมธรรมศาสตรนะครับ เปนนักจิตวิทยาคลินิกที่ทางสน.เรียกมาครับ ไมทราบวาเด็กที่แจงมาในสาย ตอนน้ี

เปนยังไงบางครับ”  

5 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เจาหนาที่ตำรวจ 

“ครับ ตอนน้ีเด็กน่ังอยูในหอง นาจะช็อคพอสมควรครับคณุ” 

เจาหนาที่ตำรวจช้ีและหันไปทางเด็กที่น่ังอยูขางในหอง ธรรมศาสตรก็หนัมองดวย 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“ต้ังแตเกิดเหตุคืนวันกอนเขายังไมพูดอะไรเลย” 

ธรรมศาสตร 

“มันเกิดอะไรขึ้นหรอครับ” 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“แมเด็กเขายิงตัวตายในหองน้ำครับ แลวเด็กเขาไปเจอ” 

ธรรมศาสตรมองเขาไปดูเด็กในหอง 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“ผูตายมีประวัติปวยเปนโรคจิตเวช” 

ธรรมศาสตร 

“โรคจิตเวชหรอครับ” 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“ครับ ผมก็ไมคอยทราบรายละเอียดเทาไหร ผูตายเคยเขาการบำบัดรักษาอยูชวงหน่ึง” 

 

ธรรมศาสตรกมมองดูแฟมอีกที 

 

ธรรมศาสตร 

“พอของเด็กละครับ” 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“เสียไปหลายปแลวครับ เปนโรคหัวใจ เหลือแตแมลูกสองคน 

(เวนชวง) มันมีบอยนะครับ เคสแบบน้ี 

แต..เรื่องคดี คุณไมตองไปสนใจมากดีกวา” 

6 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ธรรมศาสตรงงกับคำพูดของเจาหนาที่ตำรวจ 

 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“ผมแคตองการใหคุณบำบัดสภาพจิตใจเด็กเขาใหพอที่จะสามารถเลาถงึ 

เหตุการณตอนน้ันไดก็พอ หลังจากน้ันไมวายังไงเด๋ียวทางผมจัดการเอง” 

 

ธรรมศาสตร 

“ผมทราบครับ” 

 

ธรรมศาสตรกำลังจะเปดประตู กอนที่ตำรวจจะพูดแทรก 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“เขาช่ือซันนะครับ เด็กขางในหองนะ ช่ือซัน” 

 

ธรรมศาสตรพยักหนาแลวเดินเขาไปในหอง 

……………………….. 

Scene 7 ภายใน / หองบำบัด / ตอนเย็น(ตอเนื่อง) 

ธรรมศาสตรเปดประตูเขาหองมาพบกับซันที่กำลังน่ังเหมอลอยอยูในชุดผูปวย สภาพของเขาดูโทรม ระหวางที่

ธรรมศาสตรกำลังเดินไปน่ังที่โตะ เขาก็หันกลับไปมองที่ประตูหอง ธรรมศาสตรน่ังลงและหยิบปากกากับสมุด

โนตออกมาเตรียมจด 

 

ธรรมศาสตร 

“สวัสดีครับซัน เปนยังไงบางครับ” 

 

ซันไมตอบ แตธรรมศาสตรก็ไมไดต่ืนตระหนกอะไร 

 

ธรรมศาสตร 

“ผมช่ือธรรมศาสตรนะครับ  

เปนนักจิตวิทยามาในวันน้ีเพ่ือดูแลเรานะครับ  

ถาตองการอะไรหรือมีอะไรอยากพูดออกมาก็บอกไดเลยนะครับ” 

7 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ธรรมศาสตรย้ิมใหกับซัน ซันกมหนาหนี  

 

ธรรมศาสตร 

“หรือถาวาอยากจะน่ังเงียบๆ  

ก็ไดเหมือนกันครับ ใชเวลาเทาที่เราตองการเลยครับ” 

 

ในหองเงียบไปช่ัวครู ธรรมศาสตรวางสมุดและปากกาลงบนโตะกอนที่เก็บเขากระเปา 

 

ธรรมศาสตร 

“ง้ันผมออกไปรอขางนอกนะ  

เด๋ียวจะมีคนคอยเขามาเช็คเราเปนชวงๆนะ ถาตองการอะไรก็บอกเขาไดเลยนะ” 

 

ธรรมศาสตรกำลังลุกออกจากที่น่ัง 

ซัน 

“มันเปนความผิดของผมครับ” 

ธรรมศาสตรหนักลับมาที่ซันและน่ังลงไป 

 

ธรรมศาสตรสงสัยในคำพูดของซัน 

 

ธรรมศาสตร 

“ทำไมถึงพูดแบบน้ันละ” 

 

ซัน 

“เพราะวามันคือเรื่องจริงครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

“ผมวาเราไมควรโทษตัวเองกับสิ่งที่เกิดขึ้นนะ  

เราอาจจะคิดวาเรานาทำอะไรสักอยางในตอนน้ัน..” 

 

ซัน 

“ผมเปนคนฆาแม” 

ซันพูดแทรกขึน้มา ธรรมศาสตรชะงักกับประโยคที่ซันพูดออกมา 

  
8 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ธรรมศาสตร 

“หมายความวายังไงครับ” 

 

ซันไมไดตอบอะไร 

 

ธรรมศาสตร 

“ผมคุยกับตำรวจแลว มันไมใชความผิดเรานะ แมซันปวย  

มันก็อาจจะยากที่จะยอมรับนะ 

และคงยากที่จะเขาใจความรูสึกดวยของแมดวยเหมือนกัน 

ความรูสึกที่สิ้นหวังจนเขาตองทำแบบน้ัน” 

 

ซัน 

“ผมรูวาผมทำอะไรลงไปครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

“ง้ันซันชวยอธิบายใหผมเขาใจไดไหม” 

ซัน 

“(สายหัว) ผมพูดไมไดครับ 

มันขึ้นอยูกับคณุหมอ ไมใชหรอ” 

ซันคอย ๆ เงยหนามองหนาธรรมศาสตร ธรรมศาสตรขมวดคิ้วงงกับคำพูดของซัน 

……………………….. 

Scene 8 ภายนอก / หนาหองบำบัด / ตอนเยน็ (ตอเนื่อง) 

ธรรมศาสตรออกมาจากหองบำบัด 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“เปนไงบางครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

“ผมวาอาจจะตองใชเวลาซักพักเลยนะครับ 

เมื่อกี้นองเขาบอกกับผมวาเขาเปนคนฆาแมครับ” 

 

9 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เจาหนาที่ตำรวจ 

“หะ เด็กเขาโทษตัวเองที่แมฆาตัวตายหรอครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

“จริง ๆ มันก็ไมแปลกหรอกครับ ถาคนใกลชิดผูตายเขาจะคิดแบบน้ัน 

แตผมก็ไมแนใจเหมือนกันวาทำไม ซันถึงตองโทษตัวเองขนาดน้ัน” 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“มีเรื่องอะไรที่ทางเราชวยไดไหมครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

“ผมอยากจะไปดูที่เกิดเหตุดวยตัวเองครับ” 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“เรื่องน้ันคงเปนไปไดยากครับ แตขอมูลที่เกิดเหตุอยูในแฟมทั้งหมดแลวนะครับ” 

เจาหนาที่ตำรวจยื่นแฟมเอกสารใหกับธรรมศาสตร  

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“น่ีครับแฟม” 

 

ธรรมศาสตร 

“ออครับ” 

ธรรมศาสตรรบัแฟม 

 

 

เจาหนาที่ตำรวจ 

“ง้ันมีอะไรเพ่ิมเติมก็โทรมาไดเลยนะครับ เปนเบอรที่ติดตอไปน่ันแหละครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

“ครับ ง้ันผมขอตัวนะครับ” 

……………………….. 

 

10 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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Scene 9 ภายใน / หองทำงานธรรมศาสตร / กลางคืน 

ธรรมศาสตร กำลังน่ังเปดแฟมคดีของซัน ทีโ่ตะทำงานของธรรมศาสตร 

ภาพแสดงใหเห็นเอกสารขอมูลผูปวยจิตเวชของซัน 

 

ธรรมศาสตรกยั็งคงน่ังอานแฟมที่ตำรวจใหมาทั้งคืน หยิบรูปหลักฐาน ตาง ๆ ในแฟม เห็นรูปรูบิค 

……………………….. 

Scene 10 ภายใน / หองทำงานธรรมศาสตร / ตอนเชา 

 

ธรรมศาสตร (O.S. – J Cut) 

“สวัสดีครับ คณุตำรวจผมเปนนักจิตวิทยาที่ดูแลเคสนองซันนะครับ” 

 

เจาหนาที่ตำรวจ (O.S. – ผานลำโพง) 

“ออ สวัสดีครบัคุณนักจิต มอีะไรอยากใหทางเราชวยหรอครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

ครับ คือผมอยากทราบถึงเรื่องประวัติผูปวยของคุณแมนองซันนะครับ 

 

เจาหนาที่ตำรวจ (O.S. – ผานลำโพง) 

“เรื่องน้ันอาจจะเปนเรื่องของความลับของผูปวยนะครับคุณจะเอาไปทำอะไรหรอครับ” 

 

 

ธรรมศาสตร 

“คือผมตองการประวัติผูปวยแมนองซัน เพ่ือเปนขอมูลประกอบการบำบัดซักหนอยนะครับ ถาผมไดประวัติ

ผูปวยน้ีมาแลว มันจะชวยผมไดมากในการบำบัดนองซันและอีกทั้งยังชวยลนระยะเวลาในการปดคดีน้ีอีกดวย

ครับ” 

เจาหนาที่ตำรวจ (O.S. – ผานลำโพง) 

“อยางง้ันหรอครับ..เอ่ิม..ง้ันเด๋ียวผมจะลองสอบถามกับคณุหมอเคสของผูตายดูนะครับ แลวผมจะแจงไปนะ

ครับ” 

 

ธรรมศาสตร 

“ขอบคุณครับ ง้ันแคน้ีนะครบั” 

11 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ธรรมศาสตรน่ังอานแฟมคดีอีกรอบ กำลังจดและเช่ือมโยงขอมูลอีก 

ภาพตัดไปที่นาิกาเวลาผานไป 1 ช่ัวโมงครึง่ 9.20 – 10.50 น. 

 

ตัดมาที่หนาจอแล็ปทอป ม ีe-mail เขามาขึ้นวา มี  1 ไฟลถูกสงเขามา ธรรมศาสตรเปดดูไฟล เปนประวัติ

ผูปวยของแมซนั 

ธรรมศาสตรอานประวัติผูปวยของแมซันทีถ่กูสงเขามา 

……………………….. 

Scene 11 ภายใน / สถานบำบัด / กลางวัน  

ตัดภาพมาที่หองบำบัด 

ธรรมศาสตร 

“สวัสดีครับ ซนั ขาวกลางวัน วันน้ีอรอยมั้ย” 

ซันกมหนาและเงียบเหมือนครั้งแรกที่เจอกัน 

ซัน 

“อรอยครับ” 

ธรรมศาสตร 

“ดูทาซันนาจะเบ่ือนะ ผมมีอะไรมาใหซันดวยนะ” 

ธรรมศาสตรหยิบรูบิคในกระเปาขึ้นมาวางบนโตะ 

 

ธรรมศาสตร 

“น่ีครับซัน คือผมก็ไมรูนะวาซันจะชอบไหม เปนของเลนที่พอผมซื้อใหตอนเด็ก ๆ ชวยผมในการมองเหน็

ปญหาเสมอเลยนะ เราไมควรมองปญหาทีด่านเดียว เราควรมองในทุก ๆ ดานมองจนเราเขาใจมันจรงิ ๆ จะ

เปนการแกไขปญหาไดอยางสมบูรณแบบ” 

ในระหวางที่พูดธรรมศาสตรก็หมุนรูบิคสลบัสีไปเรื่อย ๆ ธรรมศาสตรวางรูบิคลง 

ซันมองไปที่รูบิค 

12 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ธรรมศาสตร 

“ลองเลนไหมซัน ผมเช่ือวาซันสามารถทำไดนะ” 

ซันหยิบรูบิคอยางกลา ๆ กลวั ๆ มา 

ซันเริ่มมองในทุก ๆ ดานของรูบิค 

ซันเริ่มหมุนรูบิคอยางชา ๆ  ไมนานสีทุกสีก็เรียงกันครับทั้ง 6 ดาน ซันวางรูบิคลง และสงไปใหธรรมศาสตร  

ธรรมศาสตร 

“โห ซันเกงกวาผมอีกนะ” 

ซันเริ่มยิ้มมุมปากเล็กนอย 

“เพ่ือเปนรางวัล ผมใหซันขออะไรก็ไดจากผม” 

ซัน 

“ทำไมเหรอครบั” 

ธรรมศาสตร 

“เพราะเด็กดี สมควรไดรับรางวัลไง” 

ซัน 

“ผมไมใชเด็กดีหรอกครับ ผม….ทำใหแมตาย ผม….ฆาแม” 

ซันเริ่มรองไห  

ธรรมศาสตร 

“ไมจริงหรอก ซันเปนเด็กดีจริง ๆ” 

ธรรมศาสตรเอ้ือมมือไปจับมือซัน 

ธรรมศาสตร 

“ไมเปนไรนะซนั ไมตองรองนะ เรามามองปญหาเปนดาน ๆ กันดีกวานะ 

13 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ธรรมศาสตร 

“ซันชวยเลาถึงแมซันใหผมฟงหนอยไดมั้ยครับ แมเปนคนยงัไง” 

ซัน 

“(เงียบไปสักพัก) หลังจากพอเสียไป 

แมก็ไมเหมือนเดิม แมดูไมมีความสุข 

ชอบอยูคนเดียวในหอง 

ทิ้งผมไวอยูคนเดียวในบาน ถาผมไปเคาะประตู แมจะโกรธมาก (เงียบอีกรอบ)” 

ธรรมศาสตร 

“วันน้ันเราไปเคาะประตูหองแมหรอ” 

ซันสายหัว 

ธรรมศาสตร 

“แลวทำไมซันถึงโทษตัวเองแบบน้ีหละ” 

ซันกมหนาหนี 

ธรรมศาสตร 

“ผมพอจะรูเรือ่งราวทั้งหมดแลววามันเกิดอะไรขึ้น 

เอาอยางง้ีนะซัน เราไปบานซันกันนะ 

ผมสญัญานะวา ผมจะทำใหซนัไมรูสึกแบบน้ันอีก” 

 

ธรรมศาสตรย้ิมอยางอบอุน พรอมกับจับมือซันไว 

……………………….. 

Scene 12  ภายนอก / สถานบำบัด / กลางวัน 

ธรรมศาสตรจงูมือซันพาออกมาจากหอง ลงบันไดและเดินตามทางอออกมาขางนอกอาคาร 

เจาหนาที่สถานบำบัดเห็นธรรมศาสตรจึงว่ิงเขาไปหยุด 

เจาหนาทีส่ถานบำบัด 

“คุณ ๆ คณุนักจิต คุณจะพาเด็กไปไหนหรอครับ” 

14 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



29 

 

ธรรมศาสตรคยุกับเจาหนาที่สถานบำบัด โดยมืออีกขางจับมือของซันไว 

ธรรมศาสตร 

“ออครับ ผมจำเปนตองพาเด็กออกไปขางนอกเพ่ือปรับสภาพอารมณซักหนอยนะครับ ตอนน้ีเขาหดหูมาก

เกินไป” 

เจาหนาทีส่ถานบำบัด 

“จริง ๆ มันทำไมไมไดหรอกนะครับ เพราะเด็กคนน้ีเปนผูตองสงสัยดวย” 

ธรรมศาสตร 

“ผูตองสงสัยหรอครับ คุณกำลังสงสัยเด็กคนน้ีอยูหรอครับ สภาพการของเด็กและหลักฐานไมมีอะไรบงช้ีวาเด็ก

คนน้ีเปนคนรายหรอกนะครับ คุณรูไหมครับ หากเด็กคนน้ีมีภาวะเครียดสะสมมากเกินไป จะสงผลใหคดีน้ี

คลี่คลายไดชามากขึ้น น่ันเทากับวาการกระทำของคุณในวันน้ี จะสงผลกระทบตอการทำงานของผมและของ

เจาหนาที่ตำรวจ” 

เจาหนาทีส่ถานบำบัด 

“เออ...ง้ัน..ง้ันก็ไดครับ ผมคงใหพาออกไปไดแค 1-2 ช่ัวโมงเทาน้ันนะครับ” 

จากสีหนาเครงเครียดนากลัวของธรรมศาสตร เปลี่ยนสีหนาเปนยิ้มอยางอบอุนทันทีจนเจาหนาที่เองปรับตัวไม

ทัน 

ธรรมศาสตร 

“เทาน้ันก็เพียงพอแลวครับ” 

ธรรมศาสตรจงูมือซันเดินออกไปทันที ไมนานแผนหลังของนักจิตวิทยาและเด็กนอยผูตองสงสัยก็หายไป 

……………………….. 

Scene 13 ภายนอก / บาน / ตอนเย็น  

ณ สถานที่เกิดเหตุ บานของซัน ภายนอกบานถูกกั้นไปดวยเทปกั้นที่เกิดเหตุ 

ธรรมศาสตรและซันยืนอยูหนาบานของซัน 

ธรรมศาสตรมองหากุญแจทีซ่อนอยูที่หนาบาน และไขประตูเขามาภายในบาน  

15 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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Scene 14 ภายใน / บานชั้นลาง / ตอนเย็น  

ธรรมศาสตรพาซันเดินเขามาในบานและมาน่ังบนโซฟาหองโถงที่จัดงานเลี้ยงวันเกิด 

ธรรมศาสตร 

“ไมตองกลัวนะซัน ผมอยูกับซันแลว” 

ซัน มองไปรอบ ๆ บานทาทางประหมากลัวที่เกิดเหตุ 

ธรรมศาสตร 

“ไปน่ังที่โซฟากันดีกวา” 

ธรรมศาสตรและซันน่ังลงที่โซฟา  

ธรรมศาสตรเอ้ือมมือไปจับเขาซัน 

ธรรมศาสตร 

“เด๋ียวซันมาน่ังตรงน้ีกอน” 

ธรรมศาสตร 

“เอาละ…ซันบอกผมทีวาตรงน้ีมันเกิดอะไรขึ้น” 

ซัน 

“เออ..คือ..วันน้ันเปนงานวันเกิดของผม ... ผม ...ทำลูกโปงแตก” 

ธรรมศาสตร 

“ซันทำลกูโปงแตก หรือ ลูกโปงมันแตกเอง” 

ซันกมหนาหลบหนาของธรรมศาสตรและไมพูดอะไร 

ธรรมศาสตรย่ืนมือไปจับมือของซัน  

ธรรมศาสตร 

“ไมใชหรอกซนั”  

16 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



31 

 

ธรรมศาสตรลกุขึ้นและเดินไปยืนขางหนาซัน  

ธรรมศาสตร 

“ซันตามผมมานะ เด๋ียวผมจะเลาทุกอยางใหซันฟงเอง 

คืนน้ันเปนงานวันเกิดของซัน...มีเคกมีลูกโปง..ซันมีความสุขมาก” 

ภาพคอย ๆ ยอนถึงคืนวันเกิดเหตุตามคำอนุมานของธรรมศาสตร 

……………………….. 

Scene 15 ภายใน / บานชั้นลาง / กลางคืน  

ภาพการอนุมาณของธรรมศาสตรถึงเหตุการณในวันเกิดเหตุ 

ซันน่ังอยูที่โซฟา มีลูกโปงลอยๆ มีเคกวันเกิดและของขวัญมากมาย ซันกำลังจะกินเคกดวยสอม และทนัใดน้ัน

ลูกโปงก็แตกเอง ปง ปง ปง ลูกโปงแตก 3 ลูก ( ลูกโปงแตกเอง ) 

เสียงแมกรี๊ดดังมาจากช้ันบนของบาน 

ซันตกใจหันขึ้นไปมองขางบน  ซันจึงรีบว่ิงไปที่บันได 

……………………….. 

Scene 16 ภายใน / หองโถงช้ันบน / กลางคืน ตอเน่ือง 

ภาพแสดงคืนวันเกิดเหตุ 

ซันคอย ๆ เดินขึ้นมาถึงช้ัน 2 เห็นแมแมกระดกเหลาอยูที่เกาอ้ีหนาหองนอน พรอมปนในมือ  

ซันคอย ๆ ขึ้นบันใดมาดวยความสงสัย พรอมเรียกแม 

ซัน 

“แม แม แมรองทำไม แม…” 

แมที่พ่ึงไดสติ พอไดยินเสียงดังก็เริ่มเสียสติอีกครั้ง 

แมหันหนาไปมองซันดวยสีหนาตกใจกลัว 
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แม 

“ซัน..เขามาทำไม ออกไป ! ”   

ซัน 

“..แม ” 

แม 

“กูบอกใหออกไป” 

ซันพยายามจะเดินเขาไป แตย่ิงใกล แมก็ย่ิงกลัว แมจึงปาขวดเหลาที่มือโดนกำแพงใกล ๆ กับทีซ่ันยนือยูจน

แตกกระจายเต็มพ้ืน แตซันกยั็งพยายามเดินเขาไปหาแม 

ซัน 

“แม..ใจเย็น ๆ นะ แมตกใจซนัหรอ แมคุยกบัซันกอน” 

แม 

“ไมเอา!!! กูไมคุย กูไมเช่ือมึง ! มึงอยาเขามานะ ถามึงเขามา..กูยิง !!” 

แมเอาปนจอคางตัวเอง 

ซันหยุดชะงักไปช่ัวหน่ึง 

 

ซัน 

“อยานะแม แมใจเย็น ๆ คุยกับซันกอนนะแม ” 

แมคอย ๆ ลุกจากเกาอ้ีพรอมเอาปนจอคอตัวเอง และรีบว่ิงหนีเขาหองน้ำและปดประตู 

ซัน 

“แม แม แมอยานะแม !!” 

……………………….. 

18 
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Scene 17 ภายใน / หองน้ำช้ันบน / กลางคืน ตอเนื่อง  

ซันรีบว่ิงไปที่หองน้ำแตประตูหองน้ำถูกล็อกเอาไว ซันพยายามเคาะและทุบประตูและรองเรียกแม พยายามพัง

ประตูเขาไปเพ่ือหามแม 

แมกลัวตัวสั่นเทา ว่ิงเขามาน่ังอยูขางโถสวม ในมือยังคงถือปนอยู พยายามปดหูใหไมไดยินเสียง เสียงหายใจ

หอบของแมรุนแรงมากขึ้นตามเสียงทุบประตู แมมองไปทีป่ระตูและหวาดกลัว 

ซัน 

“แม!!!! อยานะแม ซันขอรองนะแม อยานะแม ” 

ซันใชแรงทั้งหมดพักประตูหองน้ำเขาไป แมคอย ๆ ถอยตัวเองไปติดกำแพงจนเขามุมในที่สุด 

ซัน 

“แม แมใจเย็น ๆ คอย ๆ คุยกับซันกอนนะ แม..ซันไมไดต้ังใจ ซันขอโทษ” 

ซันพูดไป พรอมกับคอย ๆ ยองเขาไปหาแม แตย่ิงใกล แมก็ย่ิงกลัวตัวสั่นมากขึ้น 

แม 

“อยาเขามา บอกวาอยาเขามา!!!!! ออกไป !!”  

แมเริ่มใชปนขึ้นมาช้ีไปทางซันขูจะยิง ซันหยุดชะงักไปครูหน่ึง 

แม 

“ออกไป !! กูบอกใหออกไปไง ออกไป !!!”  

ซันพยายามเดินเขาไปเกลี้ยกลอมแม 

ซัน 

“แม.. ใจเย็น ๆ ” 

แมเริ่มทนไมไหวจึงเอาปนมาจอที่คอตัวเอง 

แม 

“อยาเขามา.. ไมง้ันกูยิง” 
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ซัน 

“แม.. อยานะแม ” 

แม 

“ถามึงไมออกไป..กูยิงจริง ๆ แน” 

ซันเริ่มรองตะโกนหามแม 

ซัน 

“แม !! อยานะแม !!! ” 

ทันใดทีซ่ันขยบัเขามาใกลแมจนแมไมสามารถควบคุมสติได แมอมปากกระบอกปนและลั่นไก 

“ปงง !!” 

เสียงปนดังสน่ัน พรอมกับเลอืดของแมที่พุงออกมา ซันยืนอ้ึงกับภาพตรงหนา 

……………………….. 

Scene 18 ภายใน / หองโถงชั้นบน / ตอนเย็น 

ตัดมาที่ปจจุบัน 

ธรรมศาสตรยืนอยูหนาซันทีห่องโถงช้ันบนพรอมกับจับไหลซันไว 

ธรรมศาสตร (O.S. – J Cut) 

“ซันฟงผมนะ ผมรูวาเหตุการณที่ซันเจอมันรายแรงเกินกวาซันจะรับได  

แตซันไมไดทำอะไรผิดเลย ซนัไมตองโทษตัวเองนะ 

ซัน 

“ผม..ไมผิดใชไหมครับ” 

ธรรมศาสตร 

“ใช ซนัไมไดทำอะไรผิดเลย ซันไมไดต้ังใจ ถูกตองไหม อยาโทษตัวเองเลยนะ” 
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ซัน 

“จริงหรอ.. ผมไมผิดจริง ๆ หรอ ผมรูวาผมทำอะไรลงไป” 

 

ธรรมศาสตร 

“ไมใชหรอกซนั ซันแคกำลังโทษตัวเองอยูนะ เช่ือผมสิ ผมเขาใจ” 

ซัน 

“ที่แมตองมาตายแบบน้ีก็เพราะผม..คุณอยามาหลอกผม” 

ซันปดมือธรรมศาสตรที่จับไหลไวออก 

ธรรมศาสตรรบียกมือจับไหลทั้งสองขางของซันไว 

ธรรมศาสตร 

“ซัน อยาเขาใจผมผิดส ิผมมาเพ่ือชวยซันนะ ซันไมผิดจริง ๆ ใจเย็น ๆ นะซัน” 

ซัน 

“ซัน..เปนคนเจาะลูกโปงนะ จะไมผิดไดยังไง ซันทำใหแมตาย” 

ซันปดมือทั้งสองขางของธรรมศาสตรที่จับไหลออกออกอีกครั้ง 

ธรรมศาสตรรบีความือของซันทั้งสองขางจับไว 

ธรรมศาสตร 

“ซันกำลังสับสน ซันแคกำลังโทษตัวเองอยูนะ ซัน” 

ซันสะบัดมืออกอยางแรง 

ซัน 

“ไม ไมใช” 

ภาพยอนเหตุการณในอดีต เปนภาพซันถือสอมมองดูลูกโปงรอบ ๆ  
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ซัน 

“ลูกโปง..ลูกโปงมันไมไดแตกเอง ที่แมตองเปนแบบน้ีเพราะซัน ! 

ผมรูนะ วาคุณจำได ! ความจริงคือ คุณน่ันแหละซัน ที่เปนคนเจาะลูกโปงและทำใหแมตาย !!” 

ธรรมศาสตร 

“หะ” 

ภาพยอนเหตุการณในอดีต เปนภาพซันใชสอมและเจาะลูกโปงและมีเสยีงแมกรี๊ดดังมาจากดานบน 

ธรรมศาสตรมองซันดวยแววตาที่ตกใจ จะอ้ึงกับสิ่งที่ซันพูด น้ำตาคลอ 

นักจิตวิทยา  (O.S. – J Cut) 

“คุณ…คุณ…” 

ธรรมศาสตร ไดยินเสียงเหมือนคนเรียกจึงหันมองไปรอบ ๆ  

นักจิตวิทยา  (O.S. – J Cut) 

“คุณซัน 

……………………….. 

Scene 19 ภายใน / หองบำบัด / กลางวัน 

ธรรมศาสตรน่ังอยูในหองบำบัดในชุดผูปวย มีนักจิตวิทยาน่ังอยูตรงหนาของเขา 

ธรรมศาสตรไดสติกลับมา หันมองไปที่นักจิตวิทยาที่เรียกเขา ธรรมศาสตรมีเลือดกำเดาไหลและน้ำตาคลอ 

ตัดดำ 

……………………….. 

Credit 
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Scene 20 ภายใน / หองบำบัด / กลางวัน 

Montage ภาพแสดงใหเห็นวา ซัน(ธรรมศาสตร) ไมสามารถควบคุมสติไดในหอง เดินไป เดินมา พูดคนเดียว

ตลอดเวลา 

. 

. 

End 

……………………….. 
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บทที่ 4 

การเตรียมการถายทำภาพยนตร 

ขั้นตอนการเตรียมถายทําภาพยนตร (Pre-Production) 

ความพรอมกอนการถายทำภาพยนตรถือเปนขั้นตอนสาคัญ การคัดเลือกนักแสดงนำ การคนหา

สถานที่ในการถายทำภาพยนตรและการคนหาทีมงานลวนมีความสาคัญในทุกขั้นตอน ขาพเจาในฐานะผูกำกับ

ศิลปตองมีการตีความบทภาพยนตรทั้งดานตัวละคร เครื่องแตงกาย การใชชีวิต ใหใกลเคียงตามบทภาพยนตร

มากที่สุด ภาพยนตรเรื่อง DENIAL โดยมี รายละเอียดดังน้ี 

4.1 การวางแผนการทำงานในการเตรียมถายทำภาพยนตร  

4.2 หาสถานทีถ่ายทำ (Location) 

4.3 เครื่องแตงกาย (Costume) 

4.4 การวางแผนองคประกอบศิลป (Key Visual) 

4.5 อุปกรณประกอบฉาก (Main Props) 

4.6 งบประมาณการถายทำ (Budget) 

4.7 Test Scene 

4.8 แผนการถายทำ 
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4.1 การวางแผนการทํางานในการเตรียมถายทําภาพยนตร 

 จากในบทภาพยนตรเรื่องน้ีจะตองถายทำใน Set up บาน 2 ช้ัน ขอจำกัดเรื่องงบประมาณ การ

เดินทางของทีมงาน ความเหมาะสมกับบทภาพยนตรจึงเปนเรื่องสำคัญ โดยมีปฏิทินแผนการทํางาน ดังน้ี 

- 2 พ.ย. 2565 - 20 พ.ย. 2565 จัดหานักแสดง 

- 16 พ.ย. 2565 - หาโลเคช่ัน 

- 19 พ.ย. 2565 - 20 พ.ย. 2565 Storyboard  

- 20 พ.ย. 2565 – 28 พ.ย. 2565 วางแผนองคประกอบศิลป 

- 21 พ.ย. 2565 – 30 พ.ย. 2565 หาอุปกรณประกอบฉากและเครื่องแตงกายสำหรับ Test Scene 

- 26 พ.ย. 2565 Workshop นักแสดง 

- 28 พ.ย. 2565 Block Shot  

- 1 ธ.ค. 2565 ถายทำ Screen Test 

- 20 ธ.ค. 2565 - 20 ม.ค. 2566 จัดหาสถานที่ถายทำภาพยนตรใหครบถวนสมบูรณ 

- 1 ม.ค. 2566 - 20 ม.ค. 2566 Storyboard 

- 1 ม.ค. 2566 - 31 ม.ค. 2566 วางแผนองคประกอบศิลปเพ่ิมเติม 

- 1 ม.ค. 2566 - 31 ม.ค. 2566 หาอุปกรณประกอบฉากและเครื่องแตงกายใหครบถวนสมบูรณ 

- 1 ก.พ. 2566 - 7 ก.พ. 2566 เตรียมความพรอม ประชุมทีมงาน 

- 11 ก.พ. 2566 - 13 ก.พ. 2566 Production ถายทำจริงครั้งที่ 1 ที่บาน 2 ช้ัน 

- 19 ก.พ. 2566 - 20 ก.พ. 2566 Production ถายทำจริงครั้งที่ 2 ที่หองบำบัด 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.2 หาสถานที่ถายทำ (Location) 

เน่ืองดวยขาพเจาตองการคำนึงถึงความสมจริง สมเหตุสมผลสอดคลองกบัความเปนอยูของตัวละคร 

และการเดินทางถายทำที่สะดวก จึงกำหนดสถานที่ถายทำดังตอไปน้ี 

Location : บาน – บานสองใจสตูดิโอ 

         

          ภาพท่ี 4.2.1 ขางหนาบาน        ภาพท่ี 4.2.2 บรรยากาศภายในบานชั้นลาง 

     ภาพท่ี 4.2.3 หองโถงกลางชั้น 2       ภาพท่ี 4.2.4 หองนอนแม 

           

  ภาพท่ี 4.2.5 หองนอนซัน       ภาพท่ี 4.2.6 หองบำบัด 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.3 เสื้อผาและเครื่องแตงกาย (Costume) 

เครื่องแตงกายแม ชุดนอนเดรสสีขาวโปรง แขนสั้น ผาพลิว้ใสสบาย ไมโปเกินไป 

 

ภาพท่ี 4.3.1 ชุดนอนแม 

เครื่องแตงกายซัน ซันเปนเด็กที่ไมคอยแตงตัว ไมไดสนใจแฟช่ัน ชุดอยูบานของซันเปนเสื้อยืดลายขวางสีแดง

ทั่วไป และกางเกงขา สั้นสีดำ 

 

 

  

 

ภาพท่ี 4.3.2 เครื่องแตงกายของซัน 

เครื่องแตงกายธรรมศาสตร ชุดลำลอง กึ่งทางการ เปนเช้ิตแขนยาวสีพ้ืน เข็มขัด กางเกงสแล็คขายาวสีดำ และ

รองเทาคัทชู 

 

 

 

  

ภาพท่ี 4.3.3 เครื่องแตงกายธรรมศาสตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.4 การวางแผนองคประกอบศิลป 

     

      ภาพท่ี 4.4.1 Key หองนอนแม        ภาพท่ี 4.4.2 Key หองโถงชั้น 2  

        

        ภาพท่ี 4.4.3 Key หองนอนซัน            ภาพท่ี 4.4.4 Key หองน้ำ 

          

 ภาพท่ี 4.4.5 Key หองรับแขก (หลังงานวันเกิด)          ภาพท่ี 4.4.6 Key หองบำบัด 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



43 

 

4.5 อุปกรณประกอบฉาก (Main Props) 

ขวดแกวปลอม ทำจากน้ำตาล 

 

ภาพท่ี 4.5.1 ขวดเหลาปลอมทำจากน้ำตาล 

Special Effect : เลือด 

 

ภาพท่ี 4.5.2 เอฟเฟคเลือด 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.6 งบประมาณการถายทำ (Budget Plan) 

 

ตารางท่ี 4.6.1 งบประมาณการถายทำ 

รวมทั้งสิน้ 89,000 บาท 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.7 Test Scene – Breakdown 

ตารางท่ี 4.7.1 Breakdown Test Scene หนา 1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.7.2 Breakdown Test Scene หนา 2 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.8 แผนการถายทำ Breakdown 

Q1 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.8.1 Breakdown Q1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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Q2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.8.2 Breakdown Q2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4.8.3 Breakdown Q3 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 5 

การถายทำภาพยนตร (Production) 

ขั้นตอนการถายทำ (Production) 

 การถายทำภาพยนตรเรื่องน้ี เริ่มถายทำต้ังแตวันที่ 28 กุมภาพันธ 2566 ถึง 10 มีนาคม 2566 

จำนวน 3 คิว โดยแตละคิวแยกตามสถานที่ ชวงเวลา และตัวละครตามความเหมาะสมดังน้ี 

5.1 การถายทำ คิว 1 : สถานบำบัดและหองบำบัด (28 กุมภาพันธ 2566) 

 ในการถายทำวันแรก ตอนชวงเชาจะไปถายทำที่คณะเกษตรศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา

เจาคุณทหารลาดกระบัง ตรงโถงทางเดิน ตองรีบถายทำเพราะวาโถงทางเดินเปนบริเวณที่เช่ือมตอระหวางตึก

ตางๆ ซึ่งจะมีนักศึกษาเดินผานอยูตลอดเวลา  

 ในสวนของหองบำบัดชวงบาย แบงเปน 2 เซ็ต เซ็ตแรกเปนหองบำบัดขาวโลงในซีนสุดทายที่เฉลยวา

ธรรมศาสตรน้ันปวย มีเพียงโตะขาว เกาอ้ี 2 ตัว และเอกสารประวัติผูปวยในอดีตและปจจุบันของซันตอนโต 

และเซ็ตที ่2 เปนหองบำบัดที่เซ็ตขึ้นมาเปนซีนที่ธรรมศาสตรเขาไปพบกับซัน ตองเซต็ขึ้นมาใหมในเวลา 2 ชม. 

ทำลายเสนผนังใหม เปลี่ยนโตะ เซ็ตช้ันวาง 

 

 ปญหาและการแกไข : ชวงครึง่เชาในสวนของอารตไมมีปญหา มีเพียงพรอบถือแคช้ินเดียว แตมี

ปญหาเรื่องอ่ืนๆ เชน เรื่องเสยีงรบกวน คนเดินผาน สวนในชวงบายน้ันตามแผนงานตองถายหองบำบัดขาวใน

ซีนเฉลยกอน แลวตามดวยหองบำบัดที่เซ็ตขึ้นมาเปนหองที่ธรรมศาสตรมาพบซัน มีเวลาเซ็ตหอง 2 ชม. แตวา

เกิดปญหาในซนีหองขาวแรก นักแสดงจำบทไมได ทำใหเบรกแตกไป 2 ช่ัวโมง จึงตองลดระยะเวลาในการ

ทำงานลง เหลือเวลาเซ็ตหองใหมเพียง 1 ช่ัวโมงเทาน้ัน ทำใหเวลาในการทำงานเรงรัดมาก  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.1.1 ภาพการถายทำ คิว 1 
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5.2 การถายทำ คิว 2 : บานธรรมศาสตร (7 มีนาคม 2566) 

 ในการถายทำคิว 2 คิวกลางวันถายทำที่สตูดิโอบาน โดยตองเซ็ตใหเสร็จกอนเวลาถายทำตามแผนงาน 

มี 3 เซ็ต เซ็ตแรกเปนปารต้ีวันเกิดลูกสาว จดัที่หนาบานธรรมศาสตร มีเวลาเซ็ตกอนถายทำครึ่งช่ัวโมง เซ็ตที่ 2 

เปนหองครัว มีซีนแกวแตกใชแกวปลอมที่เปนแกวน้ำตาล มีการทำเอฟเฟคเลือด และเซ็ตสุดทายเปนเซ็ตหอง

ทำงาน พรอพสวนใหญเปนแฟมเอกสาร ประวัติการรักษาและหลักฐานจากคดี 

 

 ปญหาและการแกไข : ในเซ็ตปารต้ีไมคอยมีปญหา มลีมแรงทำใหลูกโปงแตกสวนหน่ึงกับเทียนดับ

บอยแตไมไดเปนปญหามากนักเพราะมีลูกโปงสำรองอยู ตอมาในซีนหองครัว มีปญหากับกาตมน้ำมันฮีท มัน

รอนเกินไปไฟเลยตัดเร็วกวาที่ตองการในฉาก เลยแกปญหาดวยการเอาน้ำเย็นใสไปใหมันเย็นลงกอนแลวเริ่ม

ตมน้ำใหม ในซีนน้ีมีการใชแกวปลอมปาลงพ้ืนใหเหมือนแกวแตก ตอนถายทำไมมีปญหา ไดเรียนรูจากเทสซีน

วาแกวน้ำตาลมันละลายเร็ว และมันเหนียวมากเลยหาวิธีเช็ดโดยใชน้ำยาอเนกประสงคที่เตรียมมาฉีดลงพ้ืน

แลวใชไมถูพ้ืนถูใหสะอาด ในเซ็ตสุดทายที่เปนหองทำงานของธรรมศาสตร มีพรอพบางสวนที่ตองมาปริ้นที่

หนากอง ทำใหวุนวายในการหาไฟลเตรียมไฟล มีปญหากับคอม อีเมลมนัไมเดงแจงเตือนขึ้นมา ตองรอนาน

มากๆถึงจะแจงเตือน ตรงซีนไขคดีมาคิดกันที่หนากองโดยที่ไมไดวางแผนกันมากอนทำใหมีปญหาเรื่องความ

ตอเน่ือง ความเขาใจและทำใหชา  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.2.1 ภาพการถายทำ คิว 2 
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5.3 การถายทำ คิว 3 : บานซัน (10 มีนาคม 2566) 

 คิวที่ 3 ในสวนของอารตตองเซ็ต 5 หอง แบงทีมกันไปเซ็ตแตละหอง เซ็ตแรกหองนอนซนั ตองเซ็ต

โปสเตอร โมเดลสัตวตางๆ บอกเลาสิ่งที่ตัวซันน้ันชอบในวัยเด็ก ตอมาเปนเซ็ตหลังจบปารต้ีของซันในวันเกิด

เหตุที่หองน่ังเลนดานลาง มีเซ็ตลูกโปงแตกเอง ตองใหคิวในการเจาะลูกโปงแตละลูกใหพอดีกับกลองที่แพน 

เซ็ตที่ 3 ดานบนช้ัน 2 หองโถงกลาง เซ็ตน้ีมีการใชขวดเหลาที่ทำจากน้ำตาลปาใสกำแพง เซ็ตที่ 4 หองน้ำ เปน

ซีนฆาตัวตายของแมโดยตองใชเอฟเฟคเลือดยิงใสกำแพง เซ็ตสุดทายเปน หองนอนแม เก็บ insert การอนุมาน

ของธรรมศาสตร คืนวันเกิดเหตุในหองแมจากหลักฐาน  

 

 ปญหาและการแกไข : ในเซ็ตแรกหองนอนซนัไมมีปญหา ผานไปไดดวยดี เซ็ตที่ 2 เซ็ตปารต้ีมีการ

ปรับเปลี่ยนหนาเซ็ตนิดหนอย ตอนใหคิวเจาะลูกโปงไมมีปญหา ตอมาในซีนที่ 3 หองโถงกลาง ในซีนทีป่า

ขวดเหลา ไดเรียนรูจากเทสซนีซีนน้ีวาถาปาขวดไปแลวพ้ืนจะเหนียวมาก น้ำตาลกระจายลงไปตามพ้ืน ทำใหมี

ปญหาในการถายทำตอ เดินผานไมไดเพราะพ้ืนมันเหนียว น้ำตาลแทงเทา กอนถายทำช็อตน้ีจึงเอาพลาสติก

หออาหารมาปูพ้ืนกอนปา พอถายทำซีนน้ีเสร็จแลวก็รวบเก็บพลาสติกไปพรอมกับน้ำตาล ทำใหรวดเร็วตอการ

ถายทำงานตอ ในซีนหองน้ำน้ัน มีปญหากบัเครื่องพนเลือดปลอม เลือดมันพนไมออก ไมสวยเทาทีท่ำในเทสซีน

เพราะใชคนละเครื่อง เครื่องที่ใชรอบน้ีมันรัว่  

เลยทำใหเลือดพุงออกมาไมสวยเทาในเทสซนี 

 

  
 

ภาพท่ี 5.3.1 ภาพการถายทำ คิว 3 
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บทที่ 6 

กระบวนการหลังการถายทำ (Post Production) 

 

6.1 การลำดับภาพแบบหยาบ (Rough Cut) 

 

 ขาพเจาไดมีสวนรวมในการลำดับภาพแบบหยาบ โดยขาพเจาไดลำดับภาพตามบทที่เขียนไว และ

ตรวจสอบการเลาเรื่อง พบวาเน้ือหาบางสวนของเรื่องมันยืดยาวเกินไป บางสวนก็เกินความจำเปน พอตัดออก

มาแลวรูสึกเรื่องมันชามากๆ 

 

6.2 การลำดับภาพแบบละเอียด (Fine Cut) 

 

 ในสวนน้ีผูกำกบัเปนคนลำดับภาพแบบละเอียดดวยตนเอง ขาพเจามีสวนรวมในการแสดงความ

คิดเห็นและเสนอแนะตอการลำดับภาพแบบละเอียด ใหตัดบางสวนที่ไมจำเปนออก เก็บสวนที่เลาเรื่องไว 

เสนอความคิดตามความรูสึก อารมณ และความเขาใจเกี่ยวกับภาพยนตรเรื่องน้ีของขาพเจา  

 

 

ภาพท่ี 6.2.1 ภาพสวนหนึ่งของการลำดับภาพแบบหยาบ 
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บทที่ 7 

บทสรปุและขอเสนอแนะ 

 

บทสรปุ 

 

 ภาพยนตรสั้นเรื่อง “ปะ - ติด - เศษ” เปนภาพยนตรสั้นเรื่องแรกที่ขาพเจาไดมี

หนาที่เปนผูกำกับศิลปอยางเต็มตัว ขาพเจาไดคาดหวังวาขาพเจาจะทำมันออกมาใหสมบูรณแบบที่สุด 

แตในระหวางทางน้ันก็ไดพบปญหาอุปสรรคหลายอยางที่เกิดจากตัวขาพเจาเอง ต้ังแตการตีความบท 

ออกแบบฉาก สูการเตรียมการถายทำ ไปจนถึงกระบวนการถายทำภาพยนตร 

 ภาพยนตรสั้นเรื่องน้ีเปนภาพยนตรแนวสืบสวนสอบสวนเชิงจิตวิทยา แตขาพเจาน้ันมี

ความรูเกี่ยวกับภาพยนตรประเภทน้ีนอยมาก ไมไดศึกษาและเสพภาพยนตรแนวน้ีมากนัก ในตอน

แรกเริ่มขาพเจาจึงมีปญหาในการออกแบบฉาก ไมรูวาจะนำสิง่ใดมาใสในฉาก หรือตองทำยังไงให

ภาพยนตรมีความนาสนใจมากขึ้นจากตัวบทภาพยนตรที่มี โดยตองคำนึงถึงงบประมาณที่มีอยู และ

ขาพเจายังไมเขาใจกระบวนการในการออกแบบฉากมากพอ จนทำใหชวงหน่ึงขาพเจาผิดหวังในตัวเอง

ที่ไมมีความสามารถมากพอทีจ่ะสงเสริมภาพยนตรเรื่องน้ีใหดีย่ิงขึ้น ขาพเจาจึงไปปรึกษาปญหากับ

อาจารยถึงวิธีการคิด การออกแบบที่ดีควรทำอยางไร แมขาพเจาไดคำตอบมาประมาณหน่ึงที่ทำให

ขาพเจาเขาใจมากขึ้น แตขาพเจาเองก็ยังไมพอใจ ขาพเจาไดกลับมาน่ังทบทวนกับตนเองวาสิ่งที่

ขาพเจาตองการจริงๆ น้ันคืออะไร ทำไมขาพเจาถึงไมสามารถทำงานออกมาไดอยางที่คาดหวังไว 

 ความจริงแลวขาพเจากลัว กลัววาสิ่งที่ทำไปน้ันจะไมดีพอที่จะสามารถเติมเต็ม

ชองวางในจิตใจของขาพเจาได และขาพเจาไมมีความมั่นใจมากพอที่จะทำมันออกมา 

 มิตรสหายทานหน่ึงของขาพเจาไดเตือนสติขาพเจา ใหขาพเจาไดลองลงมือทำมัน

ออกมากอน แมวามันจะออกมาไมไดดีในครัง้แรก เรายังสามารถเรียนรูและพัฒนามันตอไปได การทำ

ศิลปนิพนธน้ีมันคือการเรียนรู การทำการวิจัย ไมมสีิ่งใดผดิถูก แคไดลองทำในสิ่งที่ตนต้ังเปาหมายไว 

คาดหวังวาผลมันจะออกมาเปนแบบไหน ขาพเจาไดรับฟงในสิ่งที่มิตรสหายของขาพเจาไดกลาวมา 

ความคิดของขาพเจาก็เปลี่ยนไป จึงทำใหขาพเจาไดลงมือทำออกมาเปนผลงานศิลปนิพนธช้ินน้ี 

 สุดทายน้ี ขาพเจาไดทำหนาที่ของขาพเจาไดสำเร็จลุลวง แมวาจะไมไดเปนไปตามที่

ขาพเจาคาดหวัง แตขาพเจาก็ไดเติบโตขึ้นมาจากการทำศิลปนิพนธในครั้งน้ี ขาพเจาจะนำความรูและ

ประสบการณที่ไดรับไปใชในอนาคต 
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ขอเสนอแนะ 

 

ขอเสนอแนะขัน้ตอนการเตรยีมการถายทำภาพยนตร 

ขาพเจาไดเรียนรูวาการทำงานในครั้งน้ีเปนการทำงานที่ไมไดสมบูรณทีสุ่ด แตเปนการทำงานที่ทำให

เราไดเรียนรูจากปญหา ขอผิดพลาดตางๆ ทำใหขาพเจาไดรูวาการทำความเขาใจในตัวบทภาพยนตร

ของแตละฝายตองสัมพันธกัน และการสื่อสารในกลุมเปนเรื่องที่สำคัญมากในการทำงานภาพยนตร 

การทำงานในครั้งน้ีเปนการฝกฝน เพ่ือปรบัปรุงแกไข และพัฒนาประสบการณของขาพเจา เพ่ือ

นำไปใชประกอบอาชีพตอไปในอนาคต  

 

ขอเสนอแนะขัน้ตอนการถายทำภาพยนตร 

ขาพเจาคิดวาขั้นตอนการถายทำภาพยนตรน้ัน สิ่งที่สำคญัมากๆคือการเตรียมการถายทำภาพยนตรที่

วางแผนมาดี จะทำใหการดำเนินการถายทำในกองราบรื่น การสื่อสารระหวางกันเปนเรื่องที่ดี ดังน้ัน

เราควรที่จะเตรียมความพรอม ใหทุกคนเขาใจในหนาทีข่องตนเอง และเขาใจในตัวบทเหมือนกัน  

งานที่ออกมาน้ันจะราบรื่นและสมบูรณมากขึ้น 

 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

สุดทายน้ีขาพเจาหวังเปนอยางยิ่งวาการทำศิลปนิพนธน้ีของขาพเจาจะกอประโยชนสูงสุดแกขาพเจา

และผูอ่ืนใหไดกอเกิดความเขาใจ ฝกฝน และเกิดทักษะในการสรางสรรคภาพยนตร  
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ภาคผนวก 
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รายชื่อทีมงาน 

 

ผูกำกับ/เขียนบท พิจักษณ นลินรัตน 

ผูอำนวยการผลิต จตุรพร ตันติพาณิชกิจ 

ผูชวยผูกำกับ 1 จตุรภัทร อุทยานานนท, พันธวัช กาญจนภิญโญ 

รีพอรต ภุชงค ศรีเลขา, สรณสิริ คงทอง 

เสลท เมืองไทย สรุปการ 

Continuity กนกวรรณ รักนาม 

ฝกซอมการแสดง ภุชงค ศรีเลขา 

ผูกำกับภาพ ธนัชชา คมไพบูลยสิน  

ผูชวยผูกำกับภาพ 1 จิณณ ชัยกุล  

ผูชวยผูกำกับภาพ 2 ภูรี รัตนชรัณ  

ทีมไฟ ชยุตม ชวยแกว, วุฒิพงษ นาคเฮง, อภิสิทธ์ิ ปานวิเศษ  

Best boy อัศวิน สินธิพงษ 

บันทึกเสียง ศริกร ผลาหาญ, อินทิมา กรมทะนา  

ออกแบบเสียง กัณเศรษฐ ศิรโิสภาพงษ  

ผูกำกับศิลป มนัชญา เพ่ิมเพ็ง  

ทีมกำกับศิลป ศักติธารา เผือกสม, ณฐัพล สาราจันทร, นิจวรีย เนรัญชร  

ชางแตงหนา อรณิชา รื่นบุญ, กนกลดา สีหะเสน, วิชญชยาพา วรทานมงคลชัย, ทิพยวารี บุบผามาตัง  

Special effects อัยยมี่ อิสลาม, ชลธิชา พรมเขจร  

ออกแบบเครื่องแตงกาย มนัชญา เพ่ิมเพ็ง  

ทีมเครื่องแตงกาย กมลพัชร นววิศิษฎกุล  

สวัสดิการ ชานนท สุขสนิท, ปวริศ ตรีเพ็ชรไพศาล, ณัฐธยาน รักชาติ  

ถายภาพเบ้ืองหลัง สหเวช เสือดี  

ลำดับภาพ พิจักษณ นลินรัตน  

ตกแตงสี ธนัชชา คมไพบูลยสิน 
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ภาพเบื้องหลังการถายทำ 
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ประวัติผูเขียน 

 

ชื่อ-นามสกุล  มนัชญา เพ่ิมเพ็ง 

วันเกิด   6 ตุลาคม 2543 

ที่อยู   85/13 ม.6 ต.ไมงาม อ.เมืองตาก จ.ตาก 63000 
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