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บทคัดย่อ 
 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลทั่วไปของประชากรที่อาศัยในจังหวัดชุมพร 
2) เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 3) เพื่อวิเคราะห์ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 4) เพื่อวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรมที่ส่งผล 
ต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ
ประชากรที่อาศัยในจังหวัดชุมพร จำนวน 400 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ และหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นได้เท่ากับ 0.902  ซึ่ง
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติเชิงอนุมาน โดยการใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นอย่างง่าย ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุอยู ่ระหว่าง 31 -40 ปี ระดับการศึกษาปริญญาตรี  
และอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน ระดับความคิดเห็นของปัจจัยทุนทางสังคม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
และระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อวิเคราะห์ทุนทางสังคมและทุน
ทางวัฒนธรรม พบว่า ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 โดยปัจจัยของ
ทุนทางสังคมมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (R) และค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) คือ 0.858 และ 
0.736 ตามลำดับ ที ่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 นอกจากนี้เมื ่อวิเคราะห์ปัจจัยของทุนทาง
วัฒนธรรม พบว่ามคี่า R และ R2 คือ 0.844 และ 0.712 ตามลำดับ ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 
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Abstract 
 

The objectives of this study were 1)  to study the general information of the 
population living in Chumphon province, 2) to study the level of opinions about social 
capital, cultural capital, and strength of the community according to the Sufficiency 
Economy (SE) principle in Chumphon province, 3) to analyze the effect of social capital 
on the strength of the community according to the SE principle in Chumphon province 
and 4) to analyze the effect of cultural capital on the strength of community according 
to the SE principle in Chumphon province. In this study, four hundred people living in 
the province were used as the sample group, and the questionnaire was used to 
collect quality- checked data with a confidence coefficient of 0.902.  The statistical 
analysis used in this study were frequency, percentage, mean, standard deviation, and 
inferential statistics using simple linear regression analysis. The study found that most 
of the respondents were female.  They are between 31 and 40 years old, have 
bachelor's degrees, and work at private companies. The opinion factors of social capital 
and cultural capital were at a high level.  The social capital and cultural capital have 
an effect on the community strength at the statistically significant level ( p =  0.05) . 
Based on the social capital factor, the correlation coefficient ( R)  and coefficient of 
determination ( R2)  values were 0. 858 and 0. 736, respectively, at the statistically 
significant level of 0.05. Regarding the cultural capital factor, the R and R2 values were 
0.844 and 0.712, respectively, at the statistically significant level of 0.05. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 รายงานสหกิจศึกษาฉบับนี ้สามารถลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความอนุเคราะห์ในการให้  
คำปร ึกษา ด ูแล แก ้ ไข ปร ับปร ุง  และความช ่วยเหล ือจากท ุกฝ ่าย ผู้ศ ึกษาขอขอบคุณ  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพ็ชราภรณ์ ชัชวาลชาญชนกิจ อาจารย์ที่ปรึกษารายงานสหกิจศึกษา ที่ชี้แนะ
แนวทางในการทำศึกษาให้เป็นไปในทิศทางที่ถูกต้อง และได้เสียสละเวลาในการตรวจงานการศึกษา
และแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ อีกทั้งยังดูแล เอาใส่ใจ และให้กำลังใจในการทำรายงานสหกิจศึกษาด้วยดี
เสมอมา และขอขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มัลลิกา สุบงกฎ ผู้ช่วยศาสตราจารย์วัชระ ศิลปเ์สวตร์
อาจารย์ ดร. กิตติ แก้วเขียว อาจารย์ ดร.บิวณิชา พุทธเกิด และอาจารย์ ดร. จุฑามาส ศรีชมภู 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ในการตรวจเครื่องมือที่ได้กรุณาให้คำปรึกษา แนะนำ และแนวทางแก้ไขปัญหาต่างๆ 
นอกจากนี้ขอขอบคุณ นายนพพร อุสิทธิ์ นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดชุมพร ที่ให้ความอนุเคราะห์
นักศึกษาเข้าฝึกประสบการณ์สหกิจศึกษา และขอบคุณ จ่าสิบโทสราวุฒิ คงบุญรักษ์ เจ้าพนักงาน
พัฒนาชุมชนชำนาญงาน ที่ได้ให้ข้อมูลในการศึกษาวิจัย อันเป็นประโยชน์ต่อรายงานสหกิจฉบับนี้จน
ทำให้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความสมบูรณ์ 
กกกกกกกขอขอบพระคุณบิดา มารดา และขอบคุณเพื่อนๆ ที่เป็นกำลังใจผลักดันให้การศึกษาลุล่วง
ไปได้ด้วยดีพร้อมทั้งช่วยหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นด้วยความรักและความเข้าใจเสมอ 
กกกกกกกสุดท้ายนี้ ผู้ศึกษาขอมอบคุณประโยชน์ และความดีอันพึงมีคุณค่าจากรายงานสหกิจศึกษา
เล่มนี้ และขอมอบให้แด่ผู้มีพระคุณทุกท่านด้วยความเคารพยิ่ง ที่ให้รายงานสหกิจศึกษาเล่มนี้สำเร็จ
ลงได้ ตลอดจนครูบาอาจารย์ทุกท่านที่เป็นผู้ให้วิชาความรู้เป็นพื้นฐานที่สำคัญยิ่งแก่ผู้ศึกษา หากมี
ข้อผิดพลาดประการใด ผู้ศึกษาขออภัยไว้ ณ ที่นี้ 

 
 

นางสาวพิชามญธุ์ อินทร์ช่วย  
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ชื่อและสถานที่ตั้งของสถานประกอบการ 
 ชื่อ     องค์การบริหารส่วนจังหวัดชุมพร กองสวัสดิการสังคม 

 ที่อยู่     เลขที ่243 ถนนปรมินมรรคา ตำบลท่าตะเภา อำเภอเมืองชุมพร  
จังหวัดชุมพร 86000 

 
ลักษณะสถานประกอบการ/ผลิตภัณฑ/์การให้บริการหลัก 
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กองสวัสดิการสังคม ฝ่ายส่งเสริมพัฒนาชุมชน หน้าที่ความรับผิดชอบงานดำเนินการพัฒนา
ชุมชนทางด้านเศรษฐกิจและสังคม งานวางแผน และสำรวจข้อมูลเบื้องต้นในการพัฒนาชุมชน  
งานฝึกอบรมเผยแพร่ความรู้เกี ่ยวกับการพัฒนาชุมชน งานส่งเสริม สนับสนุนภูมิปัญญาท้องถิ่น
ผลิตภัณฑ์ OTOP งานแผนพัฒนาอาชีพ และรายได้แก่ประชาชน เช่น มอบเงินให้กับผู้ป่วยติดเตียง 
โครงการฝึกอบรมส่งเสริมอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

วิสัยทัศน์และพันธกิจ 
วิสัยทัศน ์

เป็นองค์กรหลักที่จัดบริการสาธารณะแบบบูรณาการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
พันธกิจ 

1. ส่งเสริม สนับสนุน พัฒนาด้านสาธารณสุข สังคมสงเคราะห์ คุณภาพชีวิตให้ดีอย่างทั่วถึง 
2. ส่งเสริม สนับสนุน พัฒนาด้านการศึกษาให้ได้อย่างทั่วถึง 
3. พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานให้ได้มาตรฐาน 
4. พัฒนา เสริมสร้างความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจ การส่งเสริมอาชีพ การทำเกษตรกรรมเพื่อสร้าง

รายได้ให้แก่ประชาชน 
5. ส่งเสริม สนับสนุนอาหารปลอดภัย เกษตรปลอดสารพิษ 
6. ส่งเสริม สนับสนุน ทำนุบำรุงศาสนา ฟื ้นฟูขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรม 

โบราณสถาน จารีตประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
7. พัฒนาเมืองน่าอยู่ และการท่องเที่ยว 
8. รณรงค์ ส่งเสริม และสนับสนุน สร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม

เพื่อให้เป็นสังคมที่ดีสมเป็นเมืองน่าอยู่ 
9. ส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการบริหารจัดการที่ดีโดยใช้หลักธรรมาภิบาล 
10. ส่งเสริม และสนับสนุนการพัฒนาจังหวัดตามนโยบายของรัฐบาล ยุทธศาสตร์กลุ ่มจังหวัด  

และยุทธศาสตร์จังหวัดชุมพร 
ตำแหน่งและลักษณะงานทีไ่ด้รับมอบหมายให้รับผิดชอบ 
 ตำแหน่ง      นักศึกษาฝึกสหกิจ 
 ลักษณะงาน ลงทะเบียนรับส่งหนังสือ ช่วยจัดทำฎีกา จัดทำบัญชีพัสดุครุภัณฑ์ นำเสนอ
แฟ้มโครงการ ช่วยจัดทำเล่มโครงการฝึกอบรมส่งเสริมอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
บุคลากรที่ปรึกษาและตำแหน่งของบุคลากรที่ปรึกษา 
 จ่าสิบโทสราวุฒิ คงบุญรักษ์   ตำแหน่ง เจ้าพนักงานพัฒนาชุมชนชำนาญงาน  
ระยะเวลาปฏิบัติงาน 
 1 สิงหาคม 2565 ถึงวันที ่30 พฤศจิกายน 2565 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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วัตถุประสงค์ของการปฏิบัติงาน 
 1. เพื่อหาประสบการณ์การทำงานจริงในสถานประกอบการ 
 2. เพื่อเรียนรู้การปรับตัวในด้านความรับผิดชอบ ความอดทน และกฎระเบียบของการอยู่
ร่วมกันเป็นสังคม 
 3. เพื่อสร้างมนุษย์สัมพันธ์ทีด่ีต่อเพื่อนร่วมงาน 
 4.เพื่อนำประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกปฏิบัติงานมาประยุกต์ในการทำงานต่อไป 
ผลทีค่าดว่าจะได้รับจากการปฏิบัติงาน 
 1. สามารถนำความรู้ ความสามารถ และทักษะจากการปฏิบัติงานไปใช้ในการทำงานใน
สถานประกอบการจริงได ้

 2. มีความอดทนในการทำงานร่วมกับบุคคลอื่นที่มีวิถีชีวิตแตกต่างกัน  

3. ได้เรียนรู้จากการทำงานร่วมกับผู้อื่น วัฒนธรรมขององค์กรในสถานประกอบการ 

 4. ฝึกความรับผิดชอบต่อหน้าที่ต่องานต่างๆ ที่ได้รับมอบหมาย ฝึกตนเองให้เป็นคนที่มี
ระเบียบ วินัย เช่น การเข้างานให้ตรงต่อเวลา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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การปฏิบัติงาน 

เดือน สิงหาคม พศ 2565 
รายละเอียดงานที่

ได้รับมอบหมายหลัก 
ปัญหาที่พบเจอ/วิธีการแก้ไข ประโยชน์ที่ไดร้ับ 

เรียนรู้งานภายใน
กองสวัสดิการสังคม 

ปัญหาที่พบ  
เป็นงานทีย่ังไม่เคยทำ  
 วิธีการแก้ไข 
มีการจดบันทึกรายละเอียดต่างๆ ลงในสมุด 

ได้รับความรูแ้ละได้รับ
ประสบการณ์ใหม่ๆ   

งานด้านเอกสาร /
ลงทะเบียนรับ

หนังสือ 

ปัญหาที่พบ 
ขาดความรู้ความเข้าใจทำใหล้งทะเบียนรับ
หนังสือผิดพลาด 
วิธีการแก้ไข 
ทำความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดเน้ือหา
ของเอกสารจดบันทึกไว ้และตรวจสอบ
รายละเอียดของงานทุกครั้ง 

ได้เรียนรู้เกี่ยวกับงานที่ไม่
เคยทำมาก่อน เพื่อเป็น
ประสบการณ์ในครั้งต่อไป 

พิมพ์รายชื่อ
ผู้เขา้ร่วมโครงการ 

ปัญหาที่พบ 
- 
 
วิธีการแก้ไข 
- 

ได้เรียนรู้เทคนิคการใช้
โปรแกรมในสว่นงาน
ราชการ 

ส่งเอกสารเวียนกอง ปัญหาที่พบ 
ส่งเอกสารผิด สลับกัน 
วิธีการแก้ไข 
ตรวจสอบเอกสารทุกครั้งก่อนส่ง 

ฝึกความรอบคอบในการ
ทำงาน 

 
 
 
 

 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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การปฏิบัติงาน 
เดือน กันยายน  พศ 2565 

รายละเอียดงานที่
ได้รับมอบหมายหลัก 

ปัญหาที่พบเจอ/วิธีการแก้ไข ประโยชน์ที่ไดร้ับ 

ออกพื้นที่มอบเงิน
ให้แก่ผู้ป่วยตดิเตียง 

ปัญหาที่พบ 
การสื่อสารที่ไม่ตรงกัน ทำให้ญาติผู้ป่วย
ได้รับข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง  
วิธีการแก้ไข 
พูดคุย อธิบายรายละเอียดต่างๆ ให้กับญาติ
ผู้ป่วยเข้าใจ 

ได้ลงมือทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย มีการสังเกต
ข้อผิดพลาด และสามารถ
นำมาแก้ไขจนสำเร็จลุล่วง 

ลงทะเบียนรับ/ส่ง
เอกสารต่างๆ 

 
 
 
 
 

ปัญหาที่พบ 
ปัญหาความไม่เข้าใจเกี่ยวกับงานที่ได้รับ
มอบหมาย เนือ่งจากยังไม่เคยทำมาก่อน ทำ
ให้การทำงานเกิดความล่าช้า และผลงานที่
ได้อาจไม่ดีพอ 
วิธีการแก้ไข 
จดบันทึกไว้และตรวจสอบรายละเอียดของ
งานทุกครั้งว่าได้ทำถูกต้อง และครบถ้วน
ตามที่ได้รับมอบหมายหรือไม ่

เรียนรู้ข้อผิดพลาดแต่ละ
กรณีด้วยตนเองและเรียนรู้
ซ้ำๆ จนเกิดทกัษะการ
แก้ไขงานได้ด้วยตนเอง 
หากแก้ไขไม่ไดท้ำการ
ปรึกษาเจ้าหน้าที่ที่ปรึกษา 

จัดทำบัญชีพสัดุ-
ครุภัณฑ ์

 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาที่พบ 
การพิมพ์เอกสารราชการซึ่งต้องพิมพ์รายชื่อ 
ตัวเลขต่างๆ เช่น ค่าใช้สอย ค่าตอบแทน ซึง่
จะพิมพ์ผิดไม่ได ้
วิธีการแก้ไข 
การทำงานที่ต้องใช้ความละเอียดรอบคอบ 
โดยเฉพาะเกี่ยวกับตัวเลข จำเป็นต้องมี
ความระมัดระวังและรอบคอบในการ
ตรวจสอบและบันทึก 

ได้เรียนรู้เทคนิคการใช้
โปรแกรมในสว่นงาน
ราชการ 

 
คุมขบวนงาน
แข่งขันเรือยาว 

 

ปัญหาที่พบ 
การสื่อสารที่ผดิพลาด ทำให้เกิดการสื่อสาร
ที่ผิดในการใหค้ำปรึกษา 
วิธีการแก้ไข 
ทำความเข้าใจในรายละเอียดต่างๆ 

ฝึกความเป็นระเบียบ 
รอบคอบ มีการสังเกต
ข้อผิดพลาด และสามารถ
นำมาแก้ไขจนสำเร็จลุล่วง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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การปฏิบัติงาน 
เดือน ตุลาคม พศ 2565 

รายละเอียดงานที่
ได้รับมอบหมายหลัก 

ปัญหาที่พบเจอ/วิธีการแก้ไข ประโยชน์ที่ไดร้ับ 

ทำเล่มโครงการ ปัญหาที่พบ 
ขาดความรู้ ความเข้าใจในการทำรูปเล่ม
โครงการ 
วิธีการแก้ไข 
สอบถามในเนือ้หาที่ไม่เข้าใจ และทำการจด
บันทึกรายละเอียดต่างๆ 

ได้ทำในสิ่งที่ไม่เคยทำ ทำให้
ได้รับความรู้เพิ่มเติม 

ออกเลขส่ง
ส่วนกลาง/ออกเลข

หนังสือคำสั่ง 

ปัญหาที่พบ 
ลงรายละเอียดของเนื้อหาที่ผิดพลาด 
วิธีการแก้ไข 
ทำการแก้ไขในส่วนที่ผิดพลาด ตรวจเช็ค 
ความถูกต้อง และครบถ้วนกอ่นทุกครั้ง 

ได้เรียนรู้ระบบการทำงาน
ภายในองค์กร เรียนรู้ถึง
ความผิดพลาด และแนวทาง
การแก้ไข 

ลงทะเบียนหนังสือ
รับ 
 
 
 

ปัญหาที่พบ 
เอกสารบางฉบับยังไม่เคยลงรับเอกสาร 
วิธีการแก้ไข 
สอบถามเพ่ือความแน่ใจเพื่อที่จะได้ไม่เกิด
การผิดพลาดซ้ำอีก 

ได้เรียนรู้ระบบการทำงาน
ภายในองค์กร 

จัดทำบัญชีพสัดุ-
ครุภัณฑ ์

 

ปัญหาที่พบ 
- 
วิธีการแก้ไข 
- 

ได้เรียนรู้เทคนิคการใช้
โปรแกรมในสว่นงาน
ราชการ 

 
 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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การปฏิบัติงาน 
เดือน พฤศจิกายน พศ 2565 

รายละเอียดงานที่
ได้รับมอบหมายหลัก 

ปัญหาที่พบเจอ/วิธีการแก้ไข ประโยชน์ที่ไดร้ับ 

ทำบอร์ดโครงการ ปัญหาที่พบ 
ไม่เข้าใจรายละเอียดในการเขียนบอรด์
โครงการ 
วิธีการแก้ไข 
ร ่างบอร ์ดโครงการเน ื ้อหาต ่างๆ และ
ตรวจสอบ ความถูกต้องทุกครั้ง 

ได้รับประสบการณ์ในงานที่
ไม่เคยทำมาก่อน 

นำเสนอแฟ้ม
โครงการ 

ปัญหาที่พบ 
- 
วิธีการแก้ไข 
- 

ได้ลงมือทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย และมีการสังเกต
ในแต่ละส่วนงาน 

ออกเลขส่งกองคลงั ปัญหาที่พบ 
ออกเลขซ้ำกันกับฉบับก่อนหน้า 
วิธีการแก้ไข 
ตรวจเช็คความถูกต้องและครบถ้วน ก่อน
ทุกครั้ง 

ไดฝ้ึกความรอบคอบ ในส่วน
งานที่ได้รับมอบหมาย 

ออกเลขหนังสือ
รับรองเงินเดือน 

ปัญหาที่พบ 
- 
วิธีการแก้ไข 
- 
 

เรียนรู้ข้อผิดพลาดแต่ละ
กรณีด้วยตนเองและเรียนรู้
ซ้ำๆจนเกิดทักษะการแก้ไข
งานได้ด้วยตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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หัวข้อรายงานการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 
เรื่อง 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในจังหวัดชุมพร

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทที่1 

บทนำ 
 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
กระแสการพัฒนาประเทศตามแนวทางการพัฒนากระแสหลัก ที่มุ่งให้ประเทศปรับเปลี่ยน

เป็นระบบอุตสาหกรรม โดยเน้นการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในภาพรวมนั ้น ละเลยการให้
ความสำคัญกับชุมชนชนบท ซึ่งชุมชนจำนวนมากต้องเผชิญกับปัญหานานัปการ แต่ยังมีชุมชนจำนวน
หนึ่งสามารถปรับตัว และกำหนดทางเลือกในการพัฒนาของตนเอง แทนการปล่อยตัวเองไปตามแนว
ทางการพัฒนาที่กำหนดจากภายนอกชุมชน ชุมชนเหล่านี้ได้สร้างเงื่อนไขและกระบวนการบางอย่าง
เพื่อตอบสนองสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรมที่รุกรานเข้ามาจากภายนอก
ชุมชน ชุมชนหลายแห่งได้กลายเป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็ง ประเด็นที่สำคัญ คือ ชุมชนที่เข้มแข็งนั้นมี
อะไรเป็นตัวชี้วัด และอะไรเป็นปัจจัยที่ทำให้ชุมชนเหล่านั้นเข้มแข็งขึ้นมาได้ท่ามกลางวิกฤต และการ
เปลี่ยนแปลงต่างๆ จากภายนอกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสังคม ให้เป็นรากฐานที่มั่นคง
ของประเทศ จึงเป็นทางเลือกให้กับชุมชนและสังคมในการกำหนดแนวทางการพัฒนาเพื่อตอบสนอง
ความต้องการของชุมชน การพัฒนาความเข้มแข็งของชุมชนต้องเริ่มจากฐานรากที่ชุมชน โดยชุมชน
เป็นผู้กำหนดความหมาย (meaning) ของนิยามความเข้มแข็งเนื ่องจากชุมชนต่างๆ อาจมีความ
เข้มแข็งที ่แตกต่างกัน การมีสภาพแวดล้อมทางกายภาพ สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และความเพียงพอที่แตกต่างกัน ฉะนั้น 
ความเข้มแข็งของชุมชนจึงควรให้ชุมชนเป็นผู้กำหนดเอง จะได้สะท้อนภาพความเข้มแข็งของชุมชน
ตามความเป็นจริง และการที่จะสร้างชุมชนให้มีความเข้มแข็งได้นั้น การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของ
ชุมชนจึงเป็นสิ่งสำคัญ และถือได้ว่าเป็นอีกยุทธศาสตร์หนึ่งที่สำคัญในการสร้างความเข้มแข็งให้เกิดขึ้น
ในชุมชน และปัจจุบันรัฐบาลมีนโยบายในการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน โดยการสนับสนุน
งบประมาณเพื่อให้ชุมชนบริหารจัดการเองผ่านทางโครงการต่างๆ เช่น โครงการกองทุนหมู่บ้าน   
และชุมชนเมือง โครงการพัฒนาศักยภาพของหมู่บ้าน/ชุมชน (SML) โครงการปฏิบัติการชุมชน และ
เมืองน่าอยู่ เป็นต้น 

โดยคำว่า “ชุมชนเข้มแข็ง” นั้น เป็นคำจำกัดความที่หมู่บ้านหรือชุมชนต่างๆ ต้องการที่จะ
พัฒนาชุมชนตนเองไปสู่สิ ่งนี้เพื่อให้แสดงเห็นศักยภาพของคนในชุมชนว่ามีความสามารถบริหาร
จัดการแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ด้วยตนเอง โดย ชุมชนเข้มแข็ง นั้นคือ ชุมชนที่ประชาชนมีความสามัคคี 
มีส่วนร่วมในการดำเนินการของชุมชน สมาชิกในชุมชนใช้ความสามารถในการพึ่งพาตนเอง ให้ความ
ร่วมมือในการทำงานระหว่างชุมชนกับเทศบาล สมาชิกในชุมชนมีจิตอาสา และเข้ามามีส่วนร่วมใน
การพัฒนาท้องถิ่น เพราะทุกคนมีความรู้สึกเป็นเจ้าของ และมีความรับผิดชอบร่วมกัน กล่าวคือ 
ชุมชน คือ กลุ่มคนที่อยู่รวมกันตามพื้นที่ตามภูมิศาสตร์ หรือกลุ่มคนที่อยู่รวมตัวกัน ณ ที่แห่งใดแห่ง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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หนึ่งเพื่อทำกิจกรรมบางอย่างร่วมกัน โดยมีโครงสร้าง และวัตถุประสงค์การดำเนินการของสมาชิกใน
ชุมชนที่ชัดเจนและต่อเนื่อง โดยสมาชิกในชุมชนมีความตระหนักในเอกลักษณ์ของชุมชน และมี
ความรู้สึกเป็นเจ้าของชุมชนร่วมกัน ซึ่งสมาชิกในชุมชนเองมีส่วนร่วมในการกระทำต่อสภาวะแวดล้อม
ทางกายภาพให้สอดคล้องกับความต้องการ และความจำเป็นของตนโดยปรับปรุงแก้ไข สร้างที่อยู่
อาศัยให้สอดคล้องกับสภาพภูมิศาสตร์ หรือทำลายความเป็นชุมชน ในความเป็นชุมชนก็มีบริบท  
ที่แตกต่างหลากหลายไปตามสภาพของสังคมและความเจริญของชุมชนนั้นๆ โดยสามารถแบ่งความ
เจริญเติบโตของชุมชนได้เป็น 2 ประเภทตามจำนวนประชากรและความเข้มข้นทางเศรษฐกิจของ
ชุมชน คือชุมชนชนบท และชุมชนในเมือง   

นักคิดในแนวมนุษยนิยม (Human Perspective) โดย Nisbet เห็นว่าสังคมสมัยใหม่ 
โดยเฉพาะช ุมชนในเขตเม ืองกำล ังทำให ้ เก ิดความส ูญเส ียความร ู ้ส ึกผ ูกพ ันของช ุมชน  
(Sense of Community) โดยเห็นว่าสังคมสมัยใหม่ไม่สามารถตอบสนองให้ปัจเจกบุคคลเกิดความ
มั่นคง ลักษณะของรัฐบาลเมืองสมัยใหม่ก็ไม่สามารถตอบสนองความมั่นคงของคนได้ ไม่มีมีองค์กร
ขนาดใหญ่ใดที่สามารถสนองความต้องการทางจิตของคนได้ เพราะธรรมชาติแล้วองค์กรเหล่านั้นมี
ขนาดใหญ่ซับซ้อนเป็นทางการเกินไป 5 ทางเลือกที่เกิดขึ้นคือ การเรียกร้องให้รัฐมีการจัดตั้ง “ชุมชน
ขนาดเล็ก”เพราะมีความเหนียวแน่น และชุมชนขนาดเล็กนี้จะช่วยทำให้สมาชิกในชุมชนช่วยกันฟื้นฟู
สภาพความสัมพันธ์ทางสังคมให้ดีขึ้น ชุมชนจึงต้องมีการกระทำที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความร่วมมือร่วมใจ 
ความรู้สึกเป็นเจ้าของ เป็นสังคมที่รู้จักกันใกล้ชิดสนิทสนม แต่การขยายตัวของเมืองการขยายตัวของ
ความเจริญ ก่อให้เกิดสภาวะความแตกแยก ความวิตกกังวล ความโดดเดี่ยว ความเงียบเหงา ความไม่
สนใจใยดีทั้งต่อคนในชุมชน และท้องถิ่นของตน หรือรู้สึกรับผิดชอบต่อเรื่องราวที่เกิดขึ้นกับบุคคล  
อื่นๆ ที ่อยู ่รอบข้างเพราะชุมชนไม่เคยมีแนวคิดวิธีการ  และกระบวนการวางแผนในชุมชนเพื่อ
ช่วยเหลือภายในชุมชนตนเอง เพื่อเป็นกระบวนการสำหรับการพัฒนาชุมชนให้เกิดความเข้มแข็ง  
และการที่ชุมชนมีความเป็นปัจเจกบุคคลสูงก็ส่งผลให้ชุมชนขาดความร่วมมือร่วมใจในการทำงาน
ร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่เพื่อการพัฒนาชุมชนให้ เข้มแข็ง ด้วยสภาพเศรษฐกิจ 
และสังคมที่พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว สมาชิกในชุมชนไม่มีเวลาที่จะหันหน้าเข้าปรึกษาหารือกัน จึงทำให้
ขาดความตื่นตัวที่จะร่วมมือกันพัฒนาชุมชนของตนเองให้เป็นชุมชนเข้มแข็ง 

จากที่กล่าวมาข้างต้นในสภาพที่เกิดปัญหาเศรษฐกิจและความเหลื่อมล้ำทางสังคม การนำ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการช่วยพัฒนาความเข้มแข็งของชุมชน จึงมีความสำคัญทางผู้วิจยัมี
ความสนใจ และเห็นความสำคัญจึงนำมาซึ่งการศึกษาในครั้งนี ้
  

1.2   วัตถุประสงค์ของการศึกษา   
 1.2.1 เพื่อศึกษาข้อมูลทั่วไปของประชากรที่อาศัยในจังหวัดชุมพร 

1.2.2 เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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1.2.3 เพื่อวิเคราะห์ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร 

1.2.4 เพื ่อวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรมที ่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  
 

1.3 ประโยชน์ของการศึกษา  
1.3.1 ทำให้ทราบถึงปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริมให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งในจังหวัดชุมพร 
1.3.2 เพื ่อทราบระดับความคิดเห็นเกี ่ยวกับปัจจัยที ่ม ีผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน  

อันก่อให้เกิดเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง และสามารถพึ่งพาตนเองได ้ 
1.3.3 เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนตลอดจนนำไปขยายผลสู่หมู ่บ้านหรือชุมชน  

อื่นๆต่อไป 
1.3.4 เพื่อนำผลการวิเคราะห์ทุนทางสังคม และทุนทางวัฒนธรรมมาปรับใช้เป็นแนวทางการ

พัฒนาชุมชน 
 

1.4 สมมติฐานของการวิจัย 
 1.4.1 ทุนทางสังคมที ่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
ในจังหวัดชุมพร 
 1.4.2 ทุนทางวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
ในจังหวัดชุมพร  
 

1.5 ขอบเขตของการศึกษา  
1.5.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับ

ผู้ตอบแบบสอบถาม เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร เพื่อวิเคราะหท์ุนทางสังคมที่ส่งผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร เพื่อวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรม
ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

1.5.2 ขอบเขตด้านประชากร คือ ประชาชนที่อาศัยในจังหวัดชุมพร  
 1.5.3 ขอบเขตด้านตัวแปร  

ตัวแปรต้น 1) ทุนทางสังคม ประกอบด้วย ทุนมนุษย์ ทุนทางสถาบัน และทุนทางปัญญา  
2) ทุนทางวัฒนธรรม ได้แก่ ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้  และทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได ้

ตัวแปรตาม ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ได้แก่  
การส่งเสริมชุมชน การส่งเสริมการมีส่วนร่วม การรวมกลุ่มของชุมชน และการเรียนรู้ของชุมชน 
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1.5.4 ขอบเขตด้านพื้นที ่ 
พื้นที่ในการวิจัยครั้งนี้กำหนดขอบเขตการวิจัยในจังหวัดชุมพรคือ ผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังที่มีอายุต้ังแต่ 18 ปี
ขึ้นไป 

1.5.5 ขอบเขตด้านระยะเวลา  
เดือนสิงหาคม 2565 – เดือนพฤษภาคม 2566  
 

1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 

 
 

ภาพที่ 3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 
ความเข้มแข็งของชุมชน หมายถึง การที ่สมาชิกหรือประชาชนในชุมชนรวมตัวกัน  

มีความรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน มีการเรียนรู้ร่วมกันในการบริหารจัดการ สามารถแก้ไข
ปัญหาได้ด้วยตนเอง สมาชิกมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ทำให้ชุมชน
เข้มแข็งสามารถพึ่งพาตนเอง และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปได้ 

การส่งเสริมชุมชน การส่งเสริมให้คนในชุมชนรู้จัก และเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือเพื่อ
เชื ่อมโยงผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ ่น เพื ่อให้เกิดการเรียนรู ้ พัฒนา ให้ชุมชนได้มีความรู้ 
ความสามารถตลอดจนมีรายได้ และเกิดการสร้างความเข้มแข็งของคนในชุมชน 

ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
1. การส่งเสริมชุมชน 
2. การส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
3. การรวมกลุ่มของชุมชน 
4. การเรียนรู้ของชุมชน 

     ทีม่า : รพภีัทร์ สุขสมเกษม (2560)  

ทุนทางสังคม 
1.   ทุนมนุษย ์
2.   ทุนทางสถาบัน 
3.   ทุนทางปัญญา 
ที่มา : สุวรรณ ีคำมั่น (2546) 

ทุนทางวัฒนธรรม 
1.    ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้  
2.    ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ 
ที่มา : Channarongs22 (2012) 
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การส่งเสริมการมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ประชาชนหรือผู้มีส่วนได้เสียที่เกี่ยวข้องมีโอกาส
เข้าร่วมในกระบวนการหรือขั้นตอนต่างๆ ตั้งแต่การรับรู้ข้อมูล การปฏิบัติงาน การร่วมแสดงทัศนะ
ความคิดเห็น การร่วมเสนอปัญหา และความต้องการ ตลอดจนแนวทางการแก้ไขปัญหา 

การรวมกลุ่มของชุมชน หมายถึง การรวมตัวของคนในชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์ในการเข้ามา
มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน  

การเรียนรู้ของชุมชน หมายถึง การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้สำหรับประชาชนในชุมชน 
เป็นการเสริมสร้างโอกาสในการเรียนรู้ การถ่ายทอด การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การสืบทอดภูมิ
ปัญญา วัฒนธรรม ค่านิยม และเอกลักษ์ของชุมชน 

ทุนทางสังคม หมายถึง การรวมตัวกันของคนในสังคมหรือชุมชนเพื่อร่วมคิด ร่วมทำ แก้ไข
ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนบรรทัดฐานของความไว้วางใจ ความเอื้ออาทร เครือข่าย และวัฒนธรรมที่ดี
งามของสังคม ผ่านระบบความสัมพันธ์ที่มาจากการสั่งสมประสบการณ์ ความรู้ สติปัญญาที่มีอยู่ใน
ชุมชน เมื่อนำมารวมกันสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนของตนได้  

ทุนมนุษย์ (Human Capital) หมายถึง เทคโนโลยีความรูทักษะ สมรรถนะ ซึ่งติดตัวคนใน
องค์กร และมีความจำเป็นในการปฏิบัติงานเช่น ทักษะเชิงเทคนิค นวัตกรรม ความคิดสร้างสรรค์ และ
สมรรถนะในการเป็นผู ้นำ หรือคนคุณภาพที ่มีคุณลักษณะเหมาะสม (Human Competency)  
กับสมรรถภาพหลักขององค์กร (Organizational Core Competency) ที่จะทำให้องค์กรก้าวไปใน
ทิศทางที่พึงประสงค ์ 

ทุนทางสถาบัน หมายถึง การรวมตัวของกลุ่มคนเป็นองค์กรที่มีศรัทธา ความเชื่อมั่น และมี
จิตสำนึกร่วมกัน มุ่งมั่นในสิ่งเดียวกันเพื่อพัฒนาสังคมชุมชนให้เข้มแข็ง  

ทุนทางปัญญา หมายถึง ความสามารถที่มีในตัวบุคคล ความสามารถในการเรียนรู้ ความ
เชี่ยวชาญเฉพาะทักษะและประสบการณ์ ที่สามารถเรียนรู้ได้จากตนเองและผู้อื่น 

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้  หมายถึง สิ่งที่สามารถจับต้องได้ ซึ่งไม่ได้จำกัดในรูปแบบ
เฉพาะมรดกทางวัฒนธรรมเท่านั้น แต่รวมถึงทุนกายภาพหรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ ้น โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ อาคาร บ้านเรือน สิ่งประดิษฐ์ รูปปั้น  

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได ้หมายถึง ทุนทางวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุอยู่ในรูปของทรัพย์สิน
ทางปัญญาเกี่ยวกับความคิด การปฏิบัติ ความเชื่อ ค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณี พิธีกรรม 
ศิลปะการแสดง ภาษาดนตร ีและเพลงตำนานพื้นบ้าน 

ทุนทางวัฒนธรรม หมายถึง สิ่งที่บุคคล และชุมชนได้รับจากกระบวนการหล่อหลอมเป็น
คุณสมบัติติดตัวที่สามารถนำไปเพิ่มพูนมูลค่า และแสดงออกผ่านพฤติกรรม รวมถึงเป็นสินทรัพย์ที่มี
การฝังตัว สะสม ที่ให้คุณค่าด้านความรู้ ภูมิปัญญา และงานสร้างสรรค์ที่เกิดจากการค้นพบ โดยผู้ทรง
ความรู้ในท้องถิ่นทางวัฒนธรรมนอกเหนือจากมูลค่าทางเศรษฐกิจของสินทรัพย์นั้น 
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บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร โดยผู้ศึกษาได้ค้นคว้าทบทวนเอกสารทางวิชาการเพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ภายใต้หัวข้อดังต่อไปนี ้คือ 
 2.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับองค์การบริหารส่วนจังหวัดชุมพร 
 2.2 แนวคิดเกี่ยวกับความเข้มแข็งของชุมชน   
 2.3 แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 2.4 แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกับแนวคิดทุนทางสังคม  
 2.5 แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกับทุนมนุษย์   
 2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 2.7 สรุปแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย  
 

2.1 ประวัติความเป็นมาขององค์การบริหารส่วนจังหวัดชุมพร 
 องค์การบริหารส่วนจังหวัดชุมพรจากการประชุมคณะกรรมาธิการวิสามัญสภาผู้แทนราษฎร 
ครั้งที่ 2 ลงวันที่ 13 มีนาคม 2540 ได้ออกกฎหมาย พระราชบัญญัติองค์การบริหารส่วนจังหวัด  
ที่ระบุประเด็นวัตถุประสงค์ ความว่า 
 ประการที่ 1 เพื ่อจัดระบบบริหารให้มีประสิทธิภาพ เนื่องด้วยปัญหา การจัดการพื้นที่  
และรายได้ซ้ำซ้อน 
 ประการที่ 2 เพื่อปรับเปลี่ยนตามการเมืองการปกครองท้องถิ่นที่มี การเปลี่ยนแปลงทางด้าน
การเจริญเติบโตของแต่ละท้องถิ่น 
 ประการที่ 3 เพื่อเป็นการถ่ายโอนอำนาจการปกครองส่วนภูมิภาค มาสู่ท้องถิ่น โดยเป็น  
ผู้ประสานกบัท้องถิ่น องค์กรปกครองท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐ 
 ประการที่ 4 กระจายอำนาจสู่ท้องถิ่นให้มากขึ้น โดยให้ความเป็นอิสระ และลดการกำกับ
จากส่วนกลางลง 
    ตามพระราชบัญญัติฯดังกล่าว ทำให้เกิดการจัดตั้ง องค์การบริหารส่วนจังหวัด ส่วนการ
บริหารงานก็ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติระเบียบราชการส่วนจังหวัด โดยมีฐานะเป็นนิติบุคคลเป็น
หน่วยราชการบริหารส่วนท้องถิ่น ซึ่งพระราชบัญญัติองค์การบริหารส่วนจังหวัด พ.ศ. 2540 ได้ผ่าน
การพิจารณาของรัฐสภา และประกาศในพระราชกิจจานุเบกษา เล่ม 114 ตอนที่ 62 ก ลงวันที่ 31 
ตุลาคม 2540 และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 1 พฤศจิกายน 2540 เป็นต้นมา พระราชบัญญัติฯ ฉบับนี้
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จะกล่าวถึง ระเบียบวิธีการบริหารงานขององค์การบริหารส่วนจังหวัด  ที ่มีการปรับปรุงบทบท  
อำนาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนจังหวัดให้สอดคล้อง และมีโครงสร้างที่เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับความเข้มแข็งของชุมชน  
มีนักวิชาการได้ใหค้วามหมายไวห้ลายท่านด้วยกัน ได้แก ่

 วุฒิชัย สายบุญจวง (2561) กล่าวว่า สิ่งที่บ่งชี้ถึงความเป็นชุมชนเข้มแข็ง คือ การที่คนใน
ชุมชนมีความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง มีการเรียนรู้ มีความพร้อมในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน  
โดยคนในชุมชนมีส่วนร่วม มีการรวมตัวกันอย่างเหนียวแน่น และสามารถพึ่งพาตนเองได้ 

รพีภัทร์ สุขสมเกษม (2560) กล่าวว่า ความเข้มแข็งของชุมชนหมายถึงการที่ประชาชนใน
ชุมชนต่างๆ ของเมืองหรือชนบทรวมตัวกันเป็น “องค์กรชุมชน” โดยมีการเรียนรู้ในชุมชนมีการ
จัดการ และมีการแก้ไขปัญหาร่วมกันของคนในชุมชนแล้วถึงได้เกิดการเปลี่ยนแปลง หรือการพัฒนา
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม กลุ่มชมรมสหกรณ์บริษัทองค์กรชาวบ้าน
เครือข่ายหรืออื ่นๆ ที ่มีความหมายแสดงถึงความร่วมมือช่วยเหลือกั นเพื ่อผลประโยชน์ร่วมกัน  
และด้วยความเอื้ออาทรต่อชุมชนอื่นๆ ในสังคมความเป็น“องค์กรชุมชน” หมายถึง กลุ่มหรือชมรม
สหกรณ์หรือในชื่ออื่นๆ โดยจะมีการจดทะเบียนตามกฎหมายหรือไม่ก็ตามอันเป็นองค์กรที่เกิดจาก
การรวมตัวด้วยความสมัครใจของประชาชนจำนวนหนึ่งที ่มีวัตถุประสงค์ และอุดมคติร่วมกันมี
มิตรภาพ ความเอื้ออาทรต่อกัน มีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในการทำงานเพื่อแก้ไขปัญหาพัฒนา
เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม มีผู้นำตามธรรมชาติเกิดขึ้นโดยผ่านกระบวนการทำงาน
ร่วมกันดังกล่าว โดยมีผู้นำหลายคนทั้งหญิงและชาย ความเข้มแข็งของชุมชนจะมีมากน้อยเพียงใด
ย่อมขึ้นอยู่กับชุมชนนั้นว่ามีองค์กรชุมชนที่เข้มแข็งเพียงใด ทั้งนี้องค์กรชุมชนที่มีความเข้มแข็งจะต้อง
มีการเตรียมคน และชุมชนด้วยการเสริมสร้างให้มีความเข้มแข็งเพื่อเป็นฐานรองรับการแก้ปัญหา การ
พัฒนาทั้งทางเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมพร้อมกันทุกๆด้าน โดย
มีหน่วยงานทั ้งของภาครัฐ องค์กรพัฒนาเอกชน และภาคีการพัฒนาทั ้งภายในประเทศและ
ต่างประเทศ ผนึกกำลังดำเนินงานการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้
ด ้วยตนเองด้วยการกระตุ ้น  และสร้างกระบวนการทำงานแบบมีส ่วนร่วมรวมทั ้งการสร้าง
สภาพแวดล้อมให้ชุมชนร่วมกันคิด ร่วมกันทำ และมีการเรียนรู้เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน อันจะ
นำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนในระยะยาว ทั้งนี้มีกิจกรรมหลักๆ ที่ดำเนินการเสริมสร้างความเข้มแข็งของ
ชุมชนสรุปได้ดังนี ้

1. การเสริมสร้างกระบวนการ การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน เพื่อเผชิญปัญหาวิกฤต
โดยพัฒนาศักยภาพให้คนในชุมชนรวมกลุ่มกัน ร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรักษา
ผลประโยชน์ของชุมชนด้วยตนเอง รวมทั้งให้ความสำคัญต่อการปรับวิธีคิดและวิธีการทำงานของ
บุคลากรภาครัฐ จากการเป็นผู้สั่งการ มาเป็นผู้สนับสนุนชุมชนในการจัดการ และแก้ไขปัญหาของ
ชุมชน ซึ่งหน่วยงานต่างๆ ที่มีส่วนส่งเสริม และสนับสนุนกระบวนการเสริมสร้างความเข้มแข็งเพื่อ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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เผชิญปัญหาวิกฤติของชุมชน ได้แก่ หน่วยงานของรัฐที่มีกิจกรรมส่งเสริมสนับสนุนในชุมชนต่างๆ 
องค์กรพัฒนาเอกขน และภาคีการพัฒนาต่างๆ  

2. การส่งเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในลักษณะ ร่วมคิด ร่วมทำ  
และร่วมเรียนรู ้ เพื ่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนประกอบด้วยกระบวนการส่งเสริม   
และสนับสนุนชุมชนได้มีการเรียนรู้  แลกเปลี่ยนประสบการณ์เพื่อการพัฒนาอาชีพ และเศรษฐกิจ
ช ุมชน การพ ัฒนาสว ัสด ิการส ังคม สว ัสด ิภาพของช ุมชน การฟื้นฟ ูอน ุร ักษ์  และจ ัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน การค้นหาศักยภาพ การพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นตลอดจนการจัดทำ
แผนความต้องการของชุมชน รวมทั้งการสร้างประชาคมภายในชุมชน และการสร้างเครือข่ายชุมชน 
ซึ่งกิจกรรมที่ดำเนินการในลักษณะนี้ดังเช่น กิจกรรมของโครงการความร่วมมือไทย-สหประชาชาติ
(Thai- UNCAP), โครงการกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม (SIF) เป็นต้น 

 วชิราภรณ์ สุรธนะสกุล และคณะ (2560) กล่าวว่า องค์ประกอบของชุมชนเข้มแข็ง คือ การที่
คนในชุมชนมีเป้าหมายเดียวกันในการดำเนินกิจกรรม มีการเรียนรู้ของชุมชน มีเครือข่ายความร่วมมือ 
ชุมชนมีศักยภาพ มีทุนภูมิสังคม และมีการบริหารจัดการชุมชนที่ด ี

สมทรง บรรจงธิติทานต์ (2560) กล่าวว่า แนวคิดชุมชนเข้มแข็งเป็นเรื่องที่มุ่งเน้นเก่ียวกับการ
พัฒนาชุมชนให้มีความยั่งยืน โดยสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ด้วยตนเอง หรือมีการรวมตัวกันเพื่อ
แก้ไขปัญหา มีความพร้อม ความสามัคคี ในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชน องค์ประกอบที่
สำคัญของกระบวนการพัฒนาเพื่อเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง โดยเน้นชุมชนเป็นตัวตั้ง คือ การนำความรู้ 
ภูมิปัญญาในอดีตที่สีบสานภายในชุมชนมาพัฒนา และประยุกต์ใช้กับชุมชน มีองค์กรและผู้นำที่มี
คุณธรรมมีแนวคิดในการพัฒนาชุมชนให้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบันที่มุ่งเน้นจะพัฒนา
เพื่อให้ชุมชนเกิดความยั่งยืน และมีการพัฒนาในด้านต่างๆภายในชุมชน 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ความเข้มแข็งของชุมชน คือ การที่สมาชิกในชุมชนรวมตัวกัน มีการ
เรียนรู้ร่วมกันในการบริหารจัดการ มีแนวทางในการแก้ไขปัญหาของชุมชน ก่อให้เกิดการพัฒนา
ทางด้านเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และส่งผลให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได้ 
 

2.3 แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การที่ประชาชนหรือกลุ่มบุคคลในชุมชนมีแนวคิดหรือ
จุดมุ่งหมายที่เหมือนกันเข้ามาดำเนินการนั้นให้แล้วเสร็จตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดแล้วรับผลประโยชน์
ร่วมกัน ซึ่งต้องเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนไม่ว่าจะเป็นการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติ การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

จินตวีร์ เกษมศุข (2561) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน (Public Participation 
Approach) ถือว่าเป็นตัวอย่างแนวคิดหนึ่งที่มีส่วนช่วยให้เกิดกระบวนการสื่อสารหรือการแลกเปลี่ยน
ข่าวสารระหว่างสมาชิกในสังคมหรือชุมชนให้เป็นไปได้โดยสะดวกขึ ้น ความเป็นชุมชนเข้มแข็ง 
(Strong Community) จะเก ิดข ึ ้นได ้หากสมาชิกของช ุมชนมีส ่วนร ่วมในการติดต ่อส ื ่อสาร  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพราะการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนนี้จะเป็นพลัง
ชุมชนที่ผลักดันให้เกิดการสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อการพัฒนาของชุมชนในแต่ละ
ขั้นตอนให้บรรลุเป้าหมาย 

สุวิมล ห้วงเกษม (2565) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้เข้าไปมีส่วน
เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียนผู้สูงอายุทั้งโดยตรงและทางอ้อม เพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดังนี ้

1. การวางแผน หมายถึง การกำหนดปัญหาความต้องการของผู้สูงอายุ เป้าหมายด้าน
การศึกษา แผนการดําเนินงาน การวางแผนการจัดทำหลักสูตร และการจัดสรรทรัพยากร 

2. การดําเนินงาน หมายถึง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆของผู้สูงอายุ ซึ่งเป็นไปตามแผนที่
กำหนดไว้ภายใต้งบประมาณที่ใช้ในการดําเนินงาน รวมทั้งการประสานงานกับหน่วยงานอื่นๆ  
ทั้งภายใน และภายนอกที่เกี่ยวข้อง 

3. การประเมินผล หมายถึง การจัดทำกรอบการประเมินผลของโรงเรียนผู้สูงอายุ การติดตาม
ความก้าวหน้าของการดําเนินงาน การสรุปผลการดำเนินงาน การระบุถึงปัญหา และอุปสรรคต่างๆ  
ที่เกิดขึ้น และการนําผลการประเมินไปใช้ประโยชน์ 

สมบัต ินามบุรี (2562) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง
ในการดําเนินงานพัฒนาไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม โดยการร่วมคิดร่วมตัดสินใจเพื่อก ำหนด
เป้าหมายของสังคม การจัดสรรทรัพยากรเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย และปฏิบัติตามแผนการหรือโครงการ
ต่างๆ ด้วยความเต็มใจ 

อนุกูล ศิริจันทร์ (2562) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมมี 4 ขั้นตอน คือ การมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจ มีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลทุกขั้นตอนมีความสัมพันธ์ โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมที่ขั้นตอนการตัดสินใจเป็นประการ
สำคัญ ซึ่งในแนวทางการมีส่วนร่วมนั้นมุ่งให้ประชาชนเป็นผู้คิดค้นปัญหาเป็นผู้ที่มีบทบาทในทุกๆ  
เรื่องไม่ใช่ว่ากําหนดให้ประชาชนปฏิบัติในเรื่องใดเรื่องหนึ่งทุกอย่างต้องเป็นเรื่องของประชาชนที่จะ
คิดซึ่งแนวความคิดนี้มีกรอบพื้นฐาน และวิเคราะห์การมีส่วนร่วมดังน้ี 

1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจได้แก่ การริเริ่มตัดสินใจ การดำเนินการตัดสินใจ และการ
ตัดสินใจปฏิบัติการ 

2. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ประกอบด้วย การสนับสนุนด้านทรัพยากร การบริการ 
และการประสานขอความช่วยเหลือ 

3. การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ไม่ว่าจะเป็นประโยชน์ทางวัตถุ ผลประโยชน์ทางด้านสังคม 
หรือผลประโยชน์ส่วนบุคคล 
4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล คือ การที่ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมทุกขั้นตอนของการดำเนิน
โครงการเร ิ ่มต ั ้ งข ั ้นวางแผนระบ ุป ัญหา  และความต ้องการข ั ้นปฏ ิบ ัต ิ  การประเม ินผล  
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และบำรุงรักษา สรุปเป็นรูปแบบการมีส่วนร่วมได้ คือ ร่วมในการตัดสินใจ ร่วมบริจาค ร่วมปฏิบัติการ 
และร่วมผลประโยชน ์

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน คือ การดำเนินกิจกรรมใด กิจกรรม
หนึ่งของชุมชน ที่มีเป้าหมายหลักเพื่อตอบสนองต่อความต้องการร่วมกัน คือการที่ประชาชนเข้ามามี
ส่วนร่วมทุกขั้นตอนของการดำเนินโครงการ ตั้งแต่กระบวนการตัดสินใจ ตลอดจนแนวทางในการ
ปฎิบัตสิู่การพัฒนาเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง   
 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคม 
ไมตรี อินเตรียะ (2560) ได้ให้ความหมาย ทุนทางสังคม (Social Capital) โดยกล่าวว่า 

ความหมายของทุนทางสังคมนั้นมีหลายมิติ ทั้งที่เป็นเรื่องของระบบคิด ค่านิยม วัฒนธรรม ความ
ไว้วางใจกัน ความสำนึกร่วมของความเป็นชุมชนเดียวกัน การมีจารีตและค่านิยมต่างตอบแทนซึ่งกัน
และกัน โดยทุนทางสังคมนั้นไม่ใช่เรื่องใหม่หากแต่เป็นคุณค่าที่สังคมไทยมีอยู่เดิมและเป็นคุณค่าที่เป็น
ของตนเองมาแต่บรรพกาลแนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) Prachatip Kata (2004) ได้สรุปไว้
ว ่าแนวคิดดังกล่าวมีพัฒนาการทางแนวคิดมาจากความหมายของ “ทุน” ( Capital) ในเชิง
เศรษฐศาสตร์ ซึ่งเป็นหนึ่งในปัจจัยหรือทรัพยากรทางการผลิตอันประกอบด้วย ที่ดิน ( land) แรงงาน 
(labor) ทุน (capital) และผู้ประกอบการ (entrepreneur) ซึ่งภายหลังแนวคิดเรื่องทุนทางสังคม 
(Social capital) ได้ถูกนำมาประยุกต์ใช้โดยนักเศรษฐศาสตร์ นักรัฐศาสตร์ รวมทั้งนักสังคมศาสตร์ใน
มิติของการพัฒนาประเทศ ซึ่งเป็นการให้นิยามทุนในมิติที่กว้างออกไปมากกว่าทุนทางกายภาพ ได้แก่ 
ทุนทางเศรษฐกิจ (Economic Capital) ทุนมนุษย์ (Human Capital) ทุนวัฒนธรรม (Cultural 
Capital) ทุนทางสิ่งแวดล้อม (Environmental Capital) ทุนทางการเมือง (Political Capital) และ
ทุนทางสังคม (Social Capital) อาทิ การศึกษาวิจัยทางด้านสังคมศาสตร์ ซึ่งมีความจำเป็นต้องศึกษา 
และวิเคราะห์ถึงประเด็นการเคลื่อนไหวทางสังคม (Collective action) รวมถึงการศึกษาวิเคราะห์
การสร้างเครือข่ายโครงสร้างทางสังคม (Network analysis) ด้านการศึกษา การพัฒนาเศรษฐกิจ 
ด้านประชาสังคม (Public society) และศาสตร์แขนงย่อยอื่นๆ (Coleman, 1990) จากการศึกษา 
และทบทวนแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความหมายของทุนทางสังคมที่ผ่านมาจะพบว่ามีนักวิชาการ
ตะวันตก และนักทฤษฎีหลายท่านซึ่งได้ให้นิยามเกี่ยวกับแนวคิดทุนทางสังคมไว้ในแง่ที่สอดคล้อง คือ 
ในแง่ของโครงสร้าง และความสัมพันธ์ทางสังคมเพื่อกำหนดควบคุมการใช้ประโยชน์ การบริหาร
จัดการบางสิ่งบางอย่างในชุมชนหรือสังคมนั้นๆ อาทิ  

Bourdieu and Wacquant (1992) ให้ความหมายว่า ทุนทางสังคม หมายถึง ทรัพยากร
ทั้งหมดทั้งที่เป็นของจริง และเสมือนจริง ซึ่งเกิดกับปัจเจกบุคคลหรือกลุ่มบุคคลจากการรวมตัวกัน 
เป็นเจ้าของเครือข่ายที่ถาวรซึ่งอาจมีความสัมพันธ์เชิงสถาบันระหว่างสมาชิกของสังคมอยู่ด้วยไม่มาก
ก็น้อย 
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Box man (1991) ให้ความหมายว่า ทุนทางสังคมกำหนดจากจำนวนของประชาชนที่
คาดหวังว่าจะจัดหาการสนับสนุน และทรัพยากรซึ่งคนเหล่านั้นมีพร้อมที่จะนำออกมาใช ้

Baker (1990) ให้ความหมายว่า ทุนทางสังคมเป็นทรัพยากรที่เกิดจากโครงสร้างสังคม ที่มี
รูปแบบเฉพาะ และมีการนำมาใช้เพื่อแสวงหาประโยชน์ให้แก่สมาชิกของสังคม โดยมีการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบความสัมพันธ์ของสมาชิกในสังคม ได้นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมใน 2 ทาง คือ 
(1) ทุนทางสังคม หมายถึง การสร้างความสัมพันธ์ขึ้นมาไม่ใช่ความสัมพันธ์ที่มีอยู่แล้ว (2) ทุนทาง
สังคม หมายถึง ทุนทางสังคมที่เป็นทรัพยากรที่จะช่วยให้สามารถสัมพันธ์กับคนต่างๆได้  

Cole man (1988) ได้อธิบายความหมายของทุนทางสังคมภายใต้ความเชื่อมโยงในประเด็น
ดังกล่าว คือ ทุนทางสังคมกำหนดจากหน้าที่ของมันซึ่งไม่ใช่มีเพียงประการเดียวแต่มีลักษณะร่วมกัน
สองประการ คือ โครงสร้างทางสังคม และสิ ่งที ่ช่วยให้สมาชิกของสังคมแต่ละคนได้รับความ
สะดวกสบายภายในโครงสร้างของสังคมนั้น 

Jacobs (1961) ซึ่งเป็นคนแรกที่ได้ให้ความหมาย “ทุนทางสังคม” หมายถึง มูลค่าของการ
ทำงานเป็นเครือข่าย (networks) โดยการเชื่อมโยงความสัมพันธ์เป็นเครือข่ายเพื่อนบ้าน คุณค่าของ
ทุนทางสังคมไม่สามารถจะมีทุนอย่างอื่นมาทดแทนได้หากทุนทางสังคมหายไปไม่ว่าจากสาเหตุใด 
มูลค่าหรือผลประโยชน์ที่เคยได้รับก็จะหายไปด้วย Bourdieu นับเป็นบุคคลแรกที่ได้นำเอาแนวคิด
เรื่องทุนที่ไม่ได้มองว่า “ทุน” เป็นเพียงทุนทางเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ได้เพิ่มทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรม และทุนสัญลักษณ์เข้ามา ซึ่งทุนทั้งหมดนั้นสามารถแปรรูปกลับไปกลับมาได้หากมีทุนทาง
เศรษฐกิจมากก็สามารถแปรไปเป็นทุนทางสังคมหรือทุนทางวัฒนธรรมได้เช่นกัน  

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ทุนทางสังคม คือ ความดีงามที่มีอยู่ในสังคม รวมถึงการมีผู้นำ
ที่มีคุณภาพเพื่อสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวมบนพื้นฐานของความไว้ใจ มีความสำนึกร่วมของความเป็น
ชุมชนเดียวกัน  
 

2.5 แนวคิดเกี่ยวกับทุนมนุษย ์
 “ทุนมนุษย์” แปลมาจากภาษาอังกฤษ คือ Human Capital แบบตรงตัวได้ถูกนํามาใช้

ความหมายของมนุษย์ในฐานะเจ้าของแรงงานต่อมา 
กันยารัตน์ จันสว่าง และสุภาวดี พรหมบุตร (2562) ได้กล่าวว่า ทุนมนุษย์ คือ ความรู้ 

ความสามารถ ตลอดจนทักษะหรือความชํานาญ รวมถึงประสบการณ์ของแต่ละคนที่มีสั่งสมอยู่ใ น
ตัวเอง และสามารถนําสิ่งเหล่านี้มารวมเข้าด้วยกันจนเกิดเป็นศักยภาพขององค์กร หรือเป็นทรัพยากร
ที่สําคัญและมีคุณค่า ซึ่งจะทําให้องค์กรนั้นมีความสามารถสร้างความเปรียบเหนือ คู่แข่ง ดังนั้น 
แนวคิดทุนมนุษย์จึงมองว่าคนเป็นทรัพย์สินหรือสินทรัพย์ (Assets) ที่สําคัญที่สุดขององค์กร 

ฤทธิพล ไชยบุรี (2562) ได้ศึกษาค้นคว้า และกําหนดขึ้นมาเป็นทฤษฎีที่เรียกว่า ทฤษฎีทุน
มนุษย์โดยมุ่งเน้นการลงทุนไปที่ขีดความสามารถ และทักษะในการทํางานของบุคลากรในองค์กร  
มีผู้ให้ความหมายเกี่ยวกับทุนมนุษย์ไว้มากมาย ได้แก่ 
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ทนง พิทยะ (2561) ให้ความเห็นเกี่ยวกับทุนมนุษย์ ว่า จากวิวัฒนาการในการสร้างสังคม 
เศรษฐกิจมนุษย์ คือ ปัจจัยการผลิตประเภทหนึ่งนอกเหนือจากทรัพยากรธรรมชาติ ทุนที ่เป็น 
เครื่องมือ อุปกรณ์ และทุนเทคโนโลยีที่ใช้ในระบบการสร้างผลผลิต คําว่าทุนมนุษย์คือการปลูกฝัง
ความสามารถของมนุษย์เพื่อรู้จักใช้ปัจจัยการผลิตข้างต้นในการสร้างผลผลิตเพื่อการอุปโภค บริโภค
การสร้างเครื ่องมือ อุปกรณ์ที ่อํานวยความสะดวก และเพิ ่มประสิทธิภาพของการสร้างผลผลิต  
และสร้างนวัตกรรมเพื่อเพิ่มความสามารถในการสร้างผลผลิตที่มีคุณภาพเป็นที่ต้องการของสังคม
มนุษย์เพิ่มขึ้น   

วนิดา สุวรรณนิพนธ์ (2560) ให้ความสําคัญกับทุนมนุษย์ทั้ง 3 ด้านในฐานะเป็นองค์ประกอบ
สําคัญของทุนมนุษย์ โดยได้อธิบายความหมายของทุนมนุษย์ว่าประกอบด้วยส่วนผสม 3 ด้าน คือ  
1) ทุนปัญญา (Intellectual Capital) ทุนปัญญาประกอบด้วย ความรู้ และความสามารถในการ
เร ียนร ู ้  ความเช ี ่ยวชาญเฉพาะทักษะ ประสบการณ์ รวมท ั ้ งความร ู ้ฝ ังล ึกท ี ่อย ู ่ ในบ ุคคล   
2) ทุนทางสังคม (Social Capital) ประกอบด้วยเครือข่ายความสัมพันธ์ ซึ่งจะช่วยสร้างโอกาสที่จะ
น ําไปส ู ่การสร ้างค ุณค ่าในร ูปแบบต ่างๆ เช ่น ความไว้ วางใจ ความน ่าเช ื ่อถ ือ เป ็นต้น  
3) ทุนทางอารมณ์ ประกอบด้วยคุณลักษณะต่างๆ เช่น การรับรู้ตนเอง ความมีศักดิ์ศรี และการมี
ความยืดหยุ่น    

อภิลักษณ์ ธรรมวิมุตติ (2560) ได้ให้ความหมายของทุนมนุษย์ หมายถึง ความรู้  ความ 
สามารถ ทักษะ ประสบการณ์บุคลิกภาพ ระดับการศึกษาของบุคลากรในองค์กรที่สั ่งสมขึ ้นมา  
และสามารถเพิ่มพูนได้อย่างต่อเนื ่อง เป็นทรัพยากรที่สําคัญที่สุดขององค์กรซึ ่งนําไปสู ่ความมี 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลขององค์กร รวมถึงส่งเสริมประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่นให้ยั่งยืนสืบไป  

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ทุนมนุษย์ หมายถึง ความรู ้ ความสามารถ สติปัญญา  
และทักษะหรือประสบการณ์ที่มีมาแต่กำเนิด มีความรับผิดชอบ สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง  มีทัศนะคติที่ดีในการทำงาน โดยเฉพาะการรวมกลุ่มเพื่อสร้างประโยชน์แก่ส่วนรวม 
 

2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
จักรธร พลคชา (2563) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนในเขต

เทศบาลตำบลเสลภูมิ การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนในเขตเทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ศึกษาระดับความเข้มแข็งของชุมชน
ในเขตเทศบาล ตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนในเขตเทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด และศึกษาข้อเสนอแนะที่มีผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนในเขตเทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ประชากร และ
กลุ่มตัวอย่างได้แก่ประชาชนที่มีอายุ 18 ปี ขึ้นไป อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ
จังหวัดร้อยเอ็ด จำนวน 395 คน กำหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรการคำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง
ของทาโร่ ยามาเน่ สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่การแจกแจงความถี ่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
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ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน นัยส ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และการวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis)  
โดยวิธี Enter และ Stepwise อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 นิชภา โมราถบ และธนพร บัวรอด (2563) การวิจัยเรื่อง การขับเคลื่อนสวัสดิการชุมชน
สูงอายุด้วยทุนทางสังคมสู่การจัดการตนเองอย่างเกื้อกูล : กรณีศึกษาตำบลศรีพนมมาศ อำเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์ ผลการศึกษา พบว่า ทุนทางสังคมที่สะท้อนถึงการเป็นรากฐานที่เหมาะสมต่อการจัด
สวัสดิการชุมชนสูงอายุ ประกอบด้วย 1) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ 2) ทุนมนุษย์  3) ทุนทางปัญญาและ
วัฒนธรรม 4) ทุนทางสถาบัน ส่วนการขับเคลื่อนสวัสดิการชุมชนสูงอายุด้วยทุนทางสังคมสู่การจัดการ
ตนเองอย่างเกื้อกูล ประกอบด้วยเงื่อนไขสำคัญได้แก่ 1) การจัดการข้อมูลอย่างมีส่วนร่วมของกองทุน
สวัสดิการสังคม 2) การบริหารจัดการอย่างมีส่วนร่วมของกองทุนสวัสดิการสังคม และ3) การสร้าง
เครือข่ายสวัสดิการสังคม โดยการระดมความคิดเห็นและพัฒนารูปแบบการจัดสวัสดิการสังคมเน้น
กระบวนการมีส่วนร่วม 

ขวัญนภา สุขคร และคณะ (2562) การวิจัย เรื่องกระบวนการสร้างคุณค่าจากทุนทางสังคม
วัฒนธรรมสู่การพัฒนาบนความเข้มแข็ง และยั่งยืนของชุมชน ตำบลผาปัง อำเภอแม่พริก จังหวัด
ลำปาง การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อถอดบทเรียนการจัดการชุมชน บนฐานการพัฒนาตาม 
ศักยภาพ และบริบทของชุมชน 2) เพื่อสังเคราะห์ และนำเสนอกระบวนการสร้างคุณค่าชุมชนวิถีสู่
การ พัฒนาบนความเข้มแข็งและยั่งยืนของชุมชน 3) เพื่อจัดทำยุทธศาสตร์การพัฒนาตำบลผาปัง 
แบบ มีส่วนร่วมของชุมชน ตำบลผาปัง อำเภอแม่พริก จังหวัดลำปาง ผลจากการวิจัยจะก่อให้เกิด
ประโยชน์ในหลายมิติ เช่น ด้านวิชาการเกิดกระบวนทัศน์ใหม่ (Paradigm shift) ของกระบวนการ
สร้างคุณค่าชุมชนวิถีสู่การพัฒนาบนความเข้มแข็ง และยั่งยืนของชุมชน ด้านนโยบายได้ต้นแบบ
กระบวนการสร้างคุณค่าชุมชนวิถีสู ่การพัฒนาบนความเข้มแข็ง และยั่งยืนของชุมชน ที่สามารถ
ประยุกต์ใช้ในพัฒนาชุมชนในพื้นที่อื่นๆ ของประเทศได้  ด้านเศรษฐกิจการพัฒนาเกิดกระบวนการ
สร้างคุณค่าชุมชน และเป็นกระบวนการพัฒนาที่ให้ความสำคัญกับทุกมิติของชุมชนพัฒนาจาก
ฐานความรู้ และสร้างมูลค่าเพิ่มจากทุนทางสังคม เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ นำไปสู่ความ
เข้มแข็งและยั่งยืนของเศรษฐกิจชุมชน ภาพรวมของประเทศ และด้านสังคมชุมชน เกิดกระบวนการ
ในเชิงคุณค่านำไปสู่การพัฒนาชุมชนในมิติอย่างสมดุลในการวิจัยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR = Participatory Action Research) เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความ
สมบูรณ์ถูกต้อง และมีความน่าเชื่อถือจึงได้กำหนดเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจะมีความ
หลากหลายรูปแบบในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามประเภทของข้อมูลที่รวบรวม
จากแหล่งต่างๆ ประกอบด้วย การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งปฐมภูมิ ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ข้อมูล
จากการจัดเวทีประชาคม เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประชุมเชิงปฏิบัติการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
การสัมภาษณ์เชิงลึก และการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งข้อมูลทุติภูมิโดยการรวบรวมมาจาก 
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หนังสือ ตำรา บทความ และงานวิจัยต่างๆ นั้นแล้วนำข้อมูลทั้ง 2 ประเภท มาตีความจัดหมวดหมู่
สังเคราะห์ และวิเคราะห์ตามประเด็นที่กำหนด  

กิ่งแก้ว ปะติตังโข และคณะ (2561) การวิจัยเรื่อง “การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
บ้านลิ่มทองเพื่อการอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมืองจังหวัดบุรีรัมย์” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพความ
เข้มแข็งของชุมชนเพื่อการอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมืองจังหวัดบุรีรัมย์ 2) ศึกษาแนวทางการเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งของชุมชนเพื่อการอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมืองจังหวัดบุรีรัมย์ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์บ้านลิ่มทอง หมู่ 4 ตำบลหนองโบสถ์ อำเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ เป็นการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกผู้นำชุมชน ชาวบ้าน และการสนทนา
กลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพของหมู่บ้านลิ่มทอง ในเบื้องต้นมีการรวมกลุ่ม ได้แก่ เป็นศูนย์สาธิต
เพื่อการเกษตร กลุ่มข้าวรังแตน และกลุ่มเกษตรทฤษฏีใหม่ 2) แนวทางการเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนบ้านลิ่มทอง คือ การไปศึกษาดูงาน ณ พุทธสถานศีรษะอโศก ตำบลกระแชง อำเภอกันทร
ลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ ชาวบ้านได้นำความรู้การทำปุ๋ยอินทรีย์ 1 เทพ 8 เซียน มาปฏิบัติใช้ใน
ครัวเรือนของตนเอง และถ่ายทอดให้ชาวบ้านที่สนใจทำตาม จากศักยภาพของกลุ่มที่มีทุนเดิม คือ  
มีเครื่องสีข้าวขนาดเล็ก มีอาคารสถานที่ขนาดใหญ่ และขนาดกลางสามารถทำกิจกรรมเกี่ยวกับ
การแพ็กข้าวเพื่อการจำหน่ายได้ มีเครื่องแพ็กข้าวสุญญากาศ มีพัดลมเป่า มีกลุ่มคนที่มีสนใจ  และ
ความต้ังใจทำเกษตรอินทรีย์ จึงทำให้เกิดความเข้มแข็งจนเกิดการสร้างกลุ่มใหม่ชื่อกลุ่มเกษตรอินทรีย์
ข้าวปลอดสารบ้านลิ่มทอง มีสมาชิก 17 คนมีการจัดตั้งประธานกลุ่ม รองประธาน ฝ่ายการเงิน ฝ่าย
การผลิต และฝ่ายการตลาด ในการดำเนินงานของกลุ่มมีกติกาควบคุม สมาชิกต้องทำตามกติกา  
ข้าวที่ปลูกเพื่อเป็นผลผลิตของกลุ่ม ได้แก่ ข้าวจิ๊บ ข้าวหอมนิล ข้าวไรซ์เบอร์รี ข้าวเหลืองปลาซิว  
ข้าวมะลิแดง คำสำคัญ : การเสริมสร้างความเข้มแข็ง บ้านลิ่มทอง ข้าวพื้นเมือง  ผลการวิจัย พบว่า  
1) ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนในเขตเทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ด โดยรวมอยู่ในระดับมาก 2) ระดับความเข้มแข็งของชุมชนในเขต เทศบาลตำบลเสลภูมิ 
อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยรวมอยู่ในระดับมาก 3) ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความเข้มแข็งของชุมชนในเขตเทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด โดยรวมมีค่า
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ำมาก เท่ากับ 0.259 4) ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนในเขต
เทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิจังหวัดร้อยเอ็ด โดยรวม มีจำนวน 2 ปัจจัยโดยเรียงลำดับการเข้า
สู่สมการตามความสัมพันธ์ดังต่อไปนี้ คือ ด้านการมีส่วนร่วม และด้านภาวะผู้นำ สามารถอธิบายตัว
แปรตาม คือ ความเข้มแข็งของชุมชนในเขเทศบาลตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิจังหวัดร้อยเอ็ด ได้ร้อย
ละ 20.40 มีค่า R 2 =0.204 และมีค่าของ Fเท่ากับ 50.235 มีค่า Adjusted R2 เท่ากับ 0.200 มีค่า 
R2 Change เท่ากบั 0.016 อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จิรรัตน์ ธีระวราพฤกษ์ และธราธร พชรฐิติกุล (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องแนวคิดการจัดการ
สิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนกับการพัฒนาเมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศในประเทศไทย บทความนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาความเชื่อมโยงของแนวคิดการพัฒนาที่ยังยืนการจัดการสิ่ งแวดล้อมอย่างยั่งยืนการพัฒนา
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อุตสาหกรรมเชิงนิเวศ และการพัฒนาเมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ โดยได้ทำการเปรียบเทียบแนวคิด 
และ 75 ตัวชี้วัดในการดำเนินงานของแนวคิดทั้งสี่รวมถึงหาแนวทางในการพัฒนาเมืองอุตสาหกรรม
เชิงนิเวศ ผลการศึกษา พบว่า แนวคิดทั้งสี่มีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกัน แต่การเชื่อมโยงของ
แนวคิดแต่ละแนวคิดมีไม่ครบถ้วน กล่าวคือ แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นจะเน้นในด้านคนโลกความ
เจริญความสงบ และหุ้นส่วนความร่วมมือแต่แนวคิดการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ยังยืนนั้นเน้นในด้านของ
คนและโลก เท่านั ้นในส่วนของแนวคิดการพัฒนาอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ  และการพัฒนาเมือง
อุตสาหกรรมเชิงนิเวศเป็นแนวคิดที่เน้นในด้านของการอยู่ร่วมกนัของอุตสาหกรรมชุมชน และสังคมซึ่ง
ถ้าเปรียบเทียบกับแนวคิดการพัฒนาที่ยังยืนแล้ว พบว่า ได้มีการให้ความสนใจอย่างครบถ้วนทั้งห้า
ด้านในการศึกษาตัวชี้วัด ความสามารถของการพัฒนาเมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ พบว่า การพัฒนา
เมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศไม่ได้พิจารณาถึงขอบเขต และข้อจำกัดในการดำเนินงานกล่าว คือ
กฎระเบียบข้อบังคับ และนโยบายของภาครัฐ ซึ่งการที่จะทำให้แนวคิดการพัฒนาเมืองอุตสาหกรรม
เชิงนิเวศประสบความสำเร็จการดำเนินงานนั้นจะต้องสอดคล้องกับกฎระเบียบข้อบังคับ และนโยบาย
ของภาครัฐ 

ชุลีรัตน์ เจริญพร (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง“เมืองน่าอยู่”: แนวคิดเพื่อการพัฒนาชุมชนแบบ
มีส่วนร่วมกรณีศึกษาชุมชนหลักหก ตำบลหลักหก อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี เมืองน่าอยู่เป็น
แนวคิดเพื่อการพัฒนาพื้นที่ชุมชนตำบลหลักหก เป็นการศึกษา และพัฒนากระบวนการจัดการปัญหา
บนพื้นฐานปรัชญาแนวคิด และหลักการของ “เมืองน่าอยู” ่ เพื่อค้นหาแนวทางการพัฒนาในพื้นที่
ศึกษา คือ พื้นที่ชุมชนในตำบลหลักหก การศึกษาประกอบด้วย 3 กระบวนการคือ 1) วิเคราะห์ปัญหา
ความต้องการของชุมชน 2) การพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วม ร่วมคิด ร่วมแก้ การจัดการดูแลรักษา
สภาพลำคลองในศักยภาพของชุมชน 3) พัฒนากิจกรรมนำร่องด้านการจัดการน้ำเสียโดยศักยภาพ 
และการมีส่วนร่วมของชุมชน ผลการศึกษา พบว่า ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน และของทุกภาคส่วน 
ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรวิชาชีพในพื้นที่ยังอยูในระหว่างการเริ่มต้น ยังต้องการความสนับสนุน 
อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการผลักดันให้มีนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพยังต้องเป็นประเด็นร่วมการ
ผลักดันของพื้นที่เพ่ือเพ่ิมความสามารถของประชาชนในการใช้ชีวิตอยา่งมีสุขภาพที่ดี 
 ธีระพงษ์ วงษ์นา (2560) การวิจัยเรื่อง พลวัตการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติบนพื้นฐานทุน
ทางสังคมในชุมชนคลองทะเล จังหวัดพังงา การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษา
กระบวนการเคลื่อนไหวของกลุ่มชาวบ้าน และพลวัตของการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนบน
พื้นฐานทุนทางสังคมในชุมชนคลองทะเล 2) เพื่อศึกษาลักษณะของทุนทางสังคมที่ชุมชนนำมาใช้
ขับเคลื่อนการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติ 3) เพื่อศึกษาผลของการนำทุนทางสังคมมาใช้ขับเคลื่อนใน
กระบวนการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน การดำเนินการวิจัยเป็นไปตามแนวทางการวิจัยเชิง
คุณภาพรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับผู้ให้ข้อมูลที่สำคัญ 15 ราย และการสังเกต
แบบไม่มีส่วนร่วมวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการทำความเข้าใจกับความหมาย การจัดหมวดหมู่ การวิเคราะห์
หาความเชื่อมโยง การสังเคราะห์ และการตีความ เพื่อเปรียบเทียบกับแนวคิดที่เกี่ยวข้อง และบริบท
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ของพื ้นที ่ศ ึกษา ผลการศึกษา พบว่า ชาวบ้านในชุมชนคลองทะเลมีการเคลื ่อนไหวอย่างเป็น
กระบวนการและมีพลวัตในการพยายามปกป้องทรัพยากรธรรมชาติจากการบุกรุกของกลุ ่มทุน   
และส่งผลกระทบต่อวิถีการดำรงชีวิตของคนในชุมชน โดยอาศัยทุนทางสังคมเป็นฐานในการ
ขับเคลื่อนทุนทางสังคมของ ชุมชนคลองทะเลมี 2 ประเภท คือ 1) ทุนทางสังคมที่มีอยู่เดิมภายใน
ชุมชน เป็นความสัมพันธ์ที่ยึดโยงด้วยระบบคิดตามความเชื่อในหลักศาสนาอิสลาม  และความเป็น
เครือญาติ ซึ่งส่งผลให้คนในชุมชนมีการผูกโยงเป็นเครือข่ายผ่านกิจกรรมทางศาสนา และทางสังคม 
โดยมีการผลิตซ้ำค่านิยม บรรทัดฐาน ทางสังคม และความเป็นกลุ่มก้อนของคนในชุมชน 2) ทุนทาง
สังคมที่เชื่อมโยงเป็นเครือข่ายกับภายนอกชุมชน ซึ่งเกิดขึ้นผ่านการสนับสนุน/ช่วยเหลือของกลุ่ม
องค์การภายนอก และองค์การเหล่านี ้มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันผ่านการพูดคุย แลกเปลี ่ยนความคิด  
และเรียนรู้แล้วพัฒนาต่อนำไปสู่การปฏิบัติที่ปรากฏในรูปของปฏิบัติการภาคประชาสังคม ที่ถูกใช้เป็น
กลไกในการเคลื่อนไหวเพื่อปกป้องทรัพยากรธรรมชาติที่เชื่อมโยงกับการดำรงชีพของคนในชุมชนด้วย
การต่อรองกับกลุ่มทุน ที่บุกรุกมาใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และเจ้าหน้าที่ภาครัฐบางส่วนที่เอื้อประโยชน์
ต่อกลุ่มทุนในนามของ การพัฒนาแต่เป็นรูปแบบที่ไม่พึงปรารถนาของสมาชิกชุมชน ผลของการ
เคล ื ่ อนไหวบนฐานของท ุนทางส ั งคมน ี ้ ช ่ วยเพ ิ ่ มศ ักยภาพของชาวบ ้านในการปก ป้อง
ทรัพยากรธรรมชาติ อันนำไปสู่การรักษาสิทธิของชุมชน และสร้างความเป็นธรรมทางสังคมแก่สมาชิก
ชุมชน แม้จะมีผลลัพธ์ในลักษณะที่ย้อนแย้งทางสังคมบ้าง ซึ่งสะท้อนผ่านการแบ่งฝักแบ่งฝ่ายของคน
ในท้องถิ่นด้วยก็ตาม 

พระธวัชชัย สนติธมโม (2561) การวิจัย เรื ่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา
ชุมชนในเขตเทศบาลเมืองสระแก้ว การวิจัยนี้มวีัตถุประสงค ์คือ 1) เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพัฒนาชุมชนในเขตเทศบาลเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 2) เพื่อเปรียบเทียบการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนในเขตเทศบาลเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว โดยจำแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล 3) เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการพัฒนาชุมชนในเขตเทศบาลเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว ดำเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยเป็น
แบบผสานวิธี โดยการวิจัยเชิงปริมาณใช้เครื่องมือการวิจัยคือแบบสอบถาม ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับเท่ากับ 0.988 สำรวจกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนในพื้นที่เทศบาลเมืองสระแก้ว จำนวน 392 คน 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า ที  
และการทดสอบค่าเอฟ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว พบว่า  มีความแตกต่างจะทำ
การเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยสำคัญน้อยที่สุด และการวิจัยเชิง
คุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 12 คน แบบตัวต่อตัว วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา ผลการวิจัย พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาชุมชนในเขตเทศบาลเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว โดยภาพรวมอยู ่ในระดับปานกลาง   
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด้านการมีส่วนร่วมในการ
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ดำเนินงาน ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล และด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์   
ทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง 

เรณู เหมือนจันทร์เชย (2560) การวิจัยเรื่อง ทุนวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนากลุ่มชาติพันธ์ไทย
ทรงดําในจังหวัดนครปฐม การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาลักษณะทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์
ไทยทรงดํา จังหวัดนครปฐม 2) เพื่อวิเคราะห์ทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงดํา เพื่อการพัฒนา
ชุมชน ใช้รูปแบบการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  (QualitativeResearch) ศึกษาในพื้นที่บ้านเกาะแรต 
ตำบลบางปลา อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม และศึกษาบริบททางสังคมและวัฒนธรรมในพื้นที่อื่นๆ 
เช่นบ้านไผ่หูช้าง ตำบลไผ่หูช้าง อำเภอบางเลนบ้านหัวถนน ตำบลดอนพุทรา อำเภอดอนตูม  
บ้านดอนทอง ตำบลดอนทอง อำเภอกําแพงแสน และบ้านแหลมกะเจา2 ตำบลลําลูกบัว อำเภอดอน
ตูม จังหวัดนครปฐม ผลการศึกษา พบว่า 1) ลักษณะทุนวฒันธรรมเป็นคุณค่าและมูลค่าของวัฒนธรรม  
5 กลุ่ม คือวัฒนธรรมการอยู่อาศัย และวิถีชีวิต วัฒนธรรมการทำมาหากิน วัฒนธรรมการแต่งกาย 
เสื้อผ้าการประดับตกแต่ง วัฒนธรรมการดูแลรักษาสขภาพ  และวัฒนธรรมศาสนา ความเชื่อมีอยู่ 3 
ลักษณะ คือ ทุนวัฒนธรรมส่วนที่แฝงฝังอยู่ในกายทุนวัฒนธรรมส่วนที่อยู่ในรูปของวัตถุ ทุนวัฒนธรรม
ส่วนที่อาศัยการสถาปนา ทุนเหล่านี้มีีพัฒนาการแตกต่างกันไปในยุคสมัยปู่ย่า ตายาย สมัยพ่อแม่  
สมัยผู้สูงอายุ และสมัยคนปัจจุบัน 2) ลักษณะพัฒนาการทุนวัฒนธรรมในแต่ละยคสมัยเป็นไปใน
รูปแบบการอนุรักษ์การพัฒนา หรือการนําทุนวัฒนธรรมอื่นมาใช้แทนบ้าง และการปล่อยให้สญหาย
ไปบ้างตามเงื่อนไขของปัจจัย หรือบร ิบทเป็นต้น จ ํานวนประชากรการติดต่อกับสังคมอื่น  
ทุนวัฒนธรรมอื่นเข้าสู่ชุมชนทรัพยากรธรรมชาติเพื่อปรับเปลี่ยนทุนวัฒนธรรมให้สามารถสนองตอบ
ต่อความจําเป็น และความต้องการที่เกิดขึ้นในสมัยน้ันๆ 3) ลักษณะการใช้ทุนวัฒนธรรมเพื่อพัฒนา
ชุมชนปัจจุบันส่วนใหญ่ใช้ทุนวัฒนธรรม เพื่อเข้าถึงมูลค่าเป็นเงินทองโดยตรง จากนั้นจึงนำเงินทองที่
ได้มาใช้เข้าถึงคุณค่าความจําเป็น และความต้องการภายหลังเช่น ทํานาขายข้าวหมด นําเงินที่ได้ซื้อ
ข้าวกิน ส่วนน้อยที่ใช้ทุนวัฒนธรรมเพื่อเข้าถึงคุณค่าโดยตรง เช่น โครงการอนุรักษ์ และพัฒนาภาษา
ของกลุ่มชาติพันธุ์ปัจจุบันทุนวัฒนธรรมในกลุ่มวัฒนธรรมของชุมชนยังพร้อมเป็นพลังพัฒนาชุมชนสู่
ความสุข หากได้อนุรักษ์ พัฒนาอย่างเหมาะสม และสมดุลในลักษณะการใช้วัฒนธรรมเพื่อเข้าถึง
คุณค่าและมูลค่าตามลำดับ 

PhraPisey Sikkhapiyo (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องความคิดเห็นของประชาชนที่มีผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชน อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา  ผลการศึกษาวิจัย พบว่า  
1) ประชากรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุตั้งแต่ 56 ปี ขึ้นไป มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี และมี
ระยะเวลาในการอยู่อาศัยตั้งแต่ 21 ปี ขึ้นไป ส่วนใหญ่เป็นผู้ที่ไม่มีตำแหน่งในชุมชนมีรายได้ ตั้งแต่ 
13,000 บาทขึ้นไป และส่วนใหญ่มีอาชีพรับราชการ 2) ความคิดเห็นของประชาชนที่มีผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชน อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ในภาพรวมอยู ่ในระดับมาก  
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านสังคมและวัฒนธรรม และด้านจิตใจอยู่ในระดับมาก ส่วนด้าน
การเมือง การปกครอง และด้านเศรษฐกิจ อยูในระดับปานกลาง  3) เปรียบเทียบความคิดเห็นของ
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ประชาชนที่มีผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมาจำแนกตาม
สถานภาพส่วนบุคคลโดยรวม กลุ่มตัวอย่างที่มีสถานภาพ เพศ , อายุ, ระดับการศึกษา, ระยะเวลาใน
การอยู่อาศัย, ตำแหน่งในการบริหารองค์กรชุมชน, ระดับรายได้ต่อเดือนของครัวเรือน, และอาชีพ
ต่างกันมีความคิดเห็นที่มีผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 
แตกต่างกันซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .054 ข้อเสนอแนะแนวทาง
ในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมาส่วนใหญ่ คือ  
1) ด้านการเมือง การปกครอง ควรเปิดเวทีให้ประชาชนได้เข้าร่วมเสวนา แสดงความคิดเห็นร่วม
แก้ปัญหาต่างๆ ของชุมชน และให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนในทุกกระบวนการ 2) ด้าน
เศรษฐกิจ ควรเดินตามรอยพระราชดำริใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการแก้ปัญหา  
และพัฒนา 3) ด้านสังคมและวัฒนธรรม ควรมีการประชุมสร้างความร่วมมือระหว่างประชาชนกับ
องค์กรทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และวัดในการอนุรักษ์ สืบทอดประเพณี วัฒนธรรม 4) ด้านจิตใจ ควรมี
การจัดโครงการอบรมศีลธรรม 76 จริยธรรมให้เด็ก และเยาวชนพร้อมทั้งผู้ใหญ่ เพื่อพัฒนาจิตใจให้
มั่นคง โดยมีการเข้ารว่มของประชาชนทั้งภาครัฐและเอกชนต่างๆ 
 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Ella Rass et al. (2020) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนที่ได้รับผลกระทบจากความ

ขัดแย้ง และชุมชนที่ถูกบังคับให้พลัดถิ่นในการตอบสนองด้านการรักษาพยาบาลด้านมนุษยธรรม 
ผลการวิจัย พบว่า การมีส่วนร่วมส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับการดำเนินการแทรกแซงมากกว่าการกำหนด
กรอบปัญหา หรือการออกแบบแนวทางแก้ไข การศึกษาส่วนใหญ่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน
มุ่งเน้นไปที่การเปลี่ยนแปลงบริการด้านสุขภาพ การเข้าถึงการใช้ประโยชน์คุณภาพ การยอมรับ การ
รับรู้ของชุมชน ความเป็นเจ้าของ และความยั่งยืน อุปสรรคสำคัญของตัวอำนวยความสะดวกในการมี
ส่วนร่วมของชุมชน ได้แก่ เจตจำนงทางการเมืองในระดับชาติ ระดับท้องถิ่น ความขัดแย้งทางอาวุธที่
ดำเนินอยู่ ปัจจัยทางการเงิน เศรษฐกิจ พลวัตทางสังคม และวัฒนธรรมของชุมชน การออกแบบ การ
ตอบสนองด้านมนุษยธรรม ปัจจัยระบบสุขภาพ ความรู้  ความเชื่อด้านสุขภาพ การศึกษาที่รวบรวมมี
คุณภาพที่หลากหลาย และความแข็งแกร่งของหลักฐานโดยรวมยังอ่อนแอ การทบทวนนี้เน้นย้ำถึง
ความจำเป็นในการวิจัยเพิ่มเติมเกี ่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนที่มีความหมายมากขึ้นในการ
ตอบสนองด้านการดูแลสุขภาพในชุมชน ที่ได้รับผลกระทบจากความขัดแย้ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการ
กำหนดกรอบปัญหา และการสร้างแนวทางแก้ไขจำเป็นต้องมีการวิจัยที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นในการ
เชื่อมโยงการมีส่วนร่วมของชุมชนกับผลลัพธ์ส่วนบุคคล ระบบสุขภาพในระยะยาวที่มีส่วนร่วมอย่างมี
วิจารณญาณในการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 
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2.7 สรุปแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย 
ชื่อผู้เขียน / ป ี แนวคิด ทฤษฎี / ชื่องานวิจยั ข้อสรุป 

จักรธร พลคชา 
(2563) 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของช ุมชนในเขตเทศบาล 
ตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ด 

กำหนดกลุ่ มต ัวอย ่ าง โดยใช ้ส ูตรการ
คำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างของ ทาโร่ ยา
มาเน่ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
การแจกแจงความถี่ ร้อยละค่าเฉลี่ย และ
ค ่ า เบ ี ่ ย ง เบนมาตรฐาน การทดสอบ
สมมติฐานด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ของเพียร์สัน มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

นิชภา โมราถบ  
และธนพร บัวรอด 
(2563)  

การขับเคลื่อนสวัสดิการชุมชน
สูงอายุด้วยทุนทางสังคมสู่การ
จ ัดการตนเองอย ่างเ ก้ือกูล 
: กรณีศ ึกษาตำบลศรีพนม
มาศ อำเภอลับแล จ ังหวัด
อุตรดิตถ ์

ผลการศึกษาพบว่า ทุนทางสังคมที่สะท้อน
ถึงการเป็นรากฐานที่เหมาะสมต่อการจัด
สวัสดิการชุมชนสูงอายปุระกอบด้วย 1) ทุน
ทรัพยากรธรรมชาติ 2) ทุนมนุษย์  3) ทุน
ทางปัญญาและว ัฒนธรรม 4) ท ุนทาง
สถาบัน ส่วนการขับเคลื่อนสวัสดิการชุมชน
สูงอายุด ้วยทุนทางสังคมสู ่การจัดการ
ตนเองประกอบด้วย 1) การจัดการข้อมูล
อย่างมีส่วนร่วมของกองทุนสวัสดิการสังคม 
2) การบริหารจัดการอย่างมีส่วนร่วมของ
กองท ุนสว ัสด ิการส ังคม 3) การสร ้าง
เครือข่ายสวัสดิการสังคมโดยการระดม
ความคิดเห็น และพัฒนารูปแบบการจัด
สวัสดิการสังคมเน้นกระบวนการมีส่วนร่วม 
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2.7 สรุปแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย 
ชื่อผู้เขียน / ป ี แนวคิด ทฤษฎี / ชื่องานวิจยั ข้อสรุป 

ขวัญนภา สุขคร   
และคณะ (2562)  

กระบวนการสร้างคุณค่าจาก
ทุนทางสังคมวัฒนธรรมสู่การ
พัฒนาบนความเข้มแข็ง และ
ยั่งยืนของชุมชน ตำบลผาปัง 
อำเภอแม่พริก จังหวัดลำปาง 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามประเภทของ
ข ้ อ ม ู ล ท ี ่ ร ว บ ร วม จ ากแ ห ล ่ ง ต ่ า ง ๆ
ประกอบด้วย การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มา
จากแหล่งปฐมภูมิซ ึ ่งเป็นการวิเคราะห์
ข ้อม ูลจากการจ ัดเวท ีประชาคม เวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประชุมเชิงปฏิบัติการ
สนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก และการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งข้อมูลทุติ
ภูมิโดยการรวบรวมมาจาก หนังสือ ตำรา 
บทความ และงานวิจัยต่างๆนั ้นแล้วนำ
ข้อมูลทั้ง 2 ประเภท มาตีความจัดหมวดหมู่
สังเคราะห์วิเคราะห์ตามประเด็นที่กำหนด 
และมีการนำเครื่องมือมาตรวจสอบหาค่า
ความเท ี ่ยงตรงของเน ื ้อหา (Content 
Validity) ซึ่งมคี่า IOC ที่หาได้คือ 1.00 

กิ่งแก้ว ปะติตังโข  
และคณะ (2561)  

การเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนบ้านลิ ่มทองเพื่อ
การอนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมือง
จังหวัดบุรีรัมย ์

การเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี ้ เป็นการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกผู้นำชุมชน ชาวบ้าน 
และการสนทนากลุ่ม ผลการวิจัย 1) สภาพ
ของหมู ่บ ้านลิ ่มทอง ในเบื ้องต้นมีการ
รวมกล ุ ่ม  ได ้แก ่  เป ็นศ ูนย ์สาธ ิตเพื่ อ
การเกษตร กลุ ่มข ้าวร ังแตน และกลุ่ ม
เ กษตรทฤษ ฎี ใหม่  2)  แนวทา งก า ร
เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนบ้านลิ่ม
ทอง คือ การไปศึกษาดูงาน ณ พุทธสถาน
ศีรษะอโศก ตำบลกระแชง อำเภอกันทร
ลักษ์ จ ังหวัดศรีสะเกษ ชาวบ้านได้นำ
ความรู้การทำปุ๋ยอินทรีย์ 1 เทพ 8 เซียน 
มาปฏิบัติใช้ในครัวเรือนของตนเอง และ
ถ่ายทอดให้ชาวบ้านที่สนใจทำตาม 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.7 สรุปแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย 
ชื่อผู้เขียน / ป ี แนวคิด ทฤษฎี / ชื่องานวิจยั ข้อสรุป 

จิรรัตน ์ธีระวราพฤกษ ์ 
และธราธร พชรฐิติกุล 
(2560) 

การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน
กั บ ก า ร พ ั ฒ น า เ ม ื อ ง
อ ุตสาหกรรมเช ิ งน ิ เวศใน
ประเทศไทย 

ผลการศึกษา พบว่า แนวคิดทั้ง4 มีความ
สอดคล ้อง และเช ื ่อมโยงกันแต่การ
เชื่อมโยงของแนวคิดแต่ละแนวคิดมีไม่
ครบถ้วน กล่าวคือ แนวคิดการพัฒนาที่
ย่ังย ืนนั้นจะเน้นในด้านคนโลกความ
เจริญความสงบ 

ชุลีรัตน์ เจริญพร 
(2560)  

การพัฒนาชุมชน แบบมีส่วน
ร่วม กรณีศึกษาชุมชนหลักหก 
ตำบลหลักหก อำเภอเม ือง 
จังหวัดปทุมธานี 

ผลการศึกษา พบว่า ด้านการมีส่วนร่วม
ของชุมชน และของทุกภาคส่วน ทั้ง
ภาครัฐ เอกชน องค์กรวิชาชีพในพื้นที่
ยังอยูในระหว่างการเริ่มต้นยังต้องการ
ความสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการ
ผล ักด ันให ้ม ีนโยบายสาธารณะเพื่อ
ส ุขภาพยังต้องเป็นประเด็นร ่วมการ
ผลักดันของพื้นที่เพื่อเพิ่มความสามารถ
ของประชาชนในการใช ้ช ีว ิตอย่ างมี
สุขภาพที่ด ี

ธีระพงษ์ วงษ์นา 
(2560)  

พลวัตการปกป้องทรัพยากร 
ธรรมชาติ บนพื้นฐานทุนทาง
ส ังคมในช ุมชนคลองทะเล 
จังหวัดพังงา 

ผลการศึกษาพบว่า ชาวบ้านในชุมชน
คลองทะเลมีการเคลื ่อนไหวอย่างเป็น
กระบวนการและมีพลวัตในการพยายาม
ปกป้องทรัพยากรธรรมชาติจากการบุก
รุกของกลุ่มทุน และส่งผลกระทบต่อวิถี
การดำรงชีวิตของคนในชุมชน โดยอาศัย
ทุนทางสังคมเป็นฐานในการขับเคลื่อน
ทุนทางสังคมของ ชุมชนคลองทะเล 

 

 

 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.7 สรุปแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย 
ชื่อผู้เขียน / ป ี แนวคิด ทฤษฎี / ชื่องานวิจยั ข้อสรุป 

พระธวัชชัย สนติธมโม 
(2561)  

การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการพัฒนาชุมชนในเขต
เทศบาลเมืองสระแก้ว 

ผลการวิจัย พบว่า ระดับการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการพัฒนาชุมชนในเขต
เทศบาลเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด้านการมีส่วน
ร่วมในการดำเนินงาน ด้านการมีส่วน
ร่วมในการประเมินผล และด้านการมี
ส่วนร่วมในการรับผล ประโยชน์ทุกด้าน
อยู่ในระดับปานกลาง 

เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย 
(2560) 

ทุนวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา

กลุ่ มชาติ พันธ ุ์ไทยทรงดํ า
จงัหวัดนครปฐม 

ผลการศึ กษา  พบว ่ า  ล ั กษณะทุ น
วัฒนธรรมเป็นคุณค่าและมูลค่าของ
วัฒนธรรม 5 กลุ่ม คือวัฒนธรรมการอยู่
อาศัย และวิถีชีวิต ลักษณะพัฒนาการ
ทุนวัฒนธรรมในแต่ละยุคสมัยเป็นไปใน
รูปแบบการอนุรักษ์การพัฒนาหรือการ
นําทุนวัฒนธรรมอื่นมาใช้แทนบ้าง และ
การปล่อยให้สูญหายไปบ้าง ลักษณะการ
ใช้ ทุ นวัฒนธรรม เพื่ อพัฒนาชุ มชน
ปัจจุบันส่วนใหญ่ใช้ทุนวัฒนธรรมเพื่อ
เข้าถึงมูลค่าเป็นเงินทองโดยตรง 

PhraPisey 
Sikkhapiyo (2560) 
 

ความคิดเห็นของประชาชนที่
ม ีผลต ่อความเข ้มแข ็งของ
ช ุ ม ช น  อ ำ เ ภ อ เ ม ื อ ง
น ค ร ร า ช ส ี ม า  จ ั ง ห วั ด
นครราชสีมา 

ผลการวิจัย พบว่า ความเข้มแข็งของ
ช ุมชนจำแนกตาม เพศ อาย ุ  ระดับ
การศึกษา ระยะเวลาในการอยู ่อาศัย 
ตำแหน่งในการบริหารองค์กรชุมชน 
ระดับรายได้ต่อเดือนของครัวเรือน และ
อาชีพ มีความคิดเห็นที ่แตกต่างกันซึ่ง
ยอมร ับสมมต ิ ฐานท ี ่ ตั้ ง ไ ว ้ อย ่ า งมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .054 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.8 ตารางสรุปตวัแปรตน้ ตัวแปรตาม และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 

ผู้เขยีน 

 
 
 
 
 

งานวิจัย/ทฤษฎี/ชื่อเรื่อง 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรม 

ความเข้มแข็งของชุมชน 

ทุน
ทา

งม
นุษ

ย ์

ทุน
ทา

งส
ถา

บนั
 

ทุน
ทา

งป
ัญ

ญ
า 

ทุน
ทา

งว
ัฒ

นธ
รร

มท
ี่จับ

ต้อ
งไ

ด้ 

ทุน
ทา

งว
ัฒ

นธ
รร

มท
ี่จับ

ต้อ
งไ

ม่ไ
ด ้

กา
รส

่งเส
ริม

ชมุ
ชน

 

กา
รส

่งเส
ริม

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
 

กา
รร

วม
กล

ุ่มข
อง

ชุม
ชน

 

กา
รเร

ียน
รู้ข

อง
ชุม

ชน
 

จักรธร พลคชา (2563) ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนในเขตเทศบาล
ตำบลเสลภูมิ อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

     ✓ ✓ ✓ ✓ 

นิชภา โมราถบ  
และธนพร บัวรอด (2563)  

การขับเคลื่อนสวัสดิการชุมชนสูงอายุด้วยทุนทางสังคมสู่
การจัดการตนเอง กรณีศึกษาตำบลศรีพนมมาศ อำเภอ
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ์

✓ ✓        

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.8 ตารางสรุปตวัแปรตน้ ตัวแปรตาม และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 

ผู้เขยีน 

 
 
 
 
 

งานวิจัย/ทฤษฎี/ชื่อเรื่อง 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรม 

ความเข้มแข็งของชุมชน 

ทุน
ทา

งม
นุษ

ย ์

ทุน
ทา

งส
ถา

บนั
 

ทุน
ทา

งป
ัญ

ญ
า 

ทุน
ทา

งว
ัฒ

นธ
รร

มท
ี่จับ

ต้อ
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ทุน
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ี่จับ

ต้อ
งไ

ม่ไ
ด ้

กา
รส

่งเส
ริม

ชมุ
ชน
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รส
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ริม
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กา
รร

วม
กล

ุ่มข
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ชุม
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รเร

ียน
รู้ข

อง
ชุม

ชน
 

ขวัญนภา สุขคร และคณะ 
(2562)  

กระบวนการสร้างคุณค่าจากทุนทางสังคมวัฒนธรรมสู่การ
พัฒนาบนความเข้มแข็งและยั่งยืนของชุมชน ตำบลผาปัง 
อำเภอแม่พริก จังหวัดลำปาง 

✓ ✓ ✓       

กิ่งแก้ว ปะติตังโข  
และคณะ (2561)  

การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน บ้านลิ่มทองเพื่อ
การอนุรักษ์พันธ์ุข้าวพ้ืนเมืองจังหวัดบุรีรัมย ์

     ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.8 ตารางสรุปตวัแปรตน้ ตัวแปรตาม และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 

ผู้เขยีน 

 
 
 
 
 

งานวิจัย/ทฤษฎี/ชื่อเรื่อง 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรม 

ความเข้มแข็งของชุมชน 

ทุน
ทา

งม
นุษ

ย ์

ทุน
ทา

งส
ถา

บนั
 

ทุน
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ต้อ
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กล

ุ่มข
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ชุม
ชน

 

กา
รเร

ียน
รู้ข

อง
ชุม

ชน
 

จิรรัตน ์ธีระวราพฤกษ ์ 
และธราธร พชรฐิติกุล (2560) 

การจ ัดการส ิ ่งแวดล้อมที ่ยั่ งย ืนกับการพัฒนาเม ือง
อุตสาหกรรมเชิงนิเวศในประเทศไทย 

      ✓ ✓ ✓ 

ชุลีรัตน์ เจริญพร (2560)  การพัฒนาชุมชน แบบมีส่วนร่วม กรณีศึกษาชุมชนหลัก
หก ตำบลหลักหก อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 

     ✓ ✓   

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.8 ตารางสรุปตวัแปรตน้ ตัวแปรตาม และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 

ผู้เขยีน 

 
 
 
 
 

งานวิจัย/ทฤษฎี/ชื่อเรื่อง 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรม 

ความเข้มแข็งของชุมชน 

ทุน
ทา

งม
นุษ

ย ์

ทุน
ทา

งส
ถา

บนั
 

ทุน
ทา

งป
ัญ

ญ
า 

ทุน
ทา

งว
ัฒ

นธ
รร

มท
ี่จับ

ต้อ
งไ

ด้ 

ทุน
ทา

งว
ัฒ

นธ
รร

มท
ี่จับ

ต้อ
งไ

ม่ไ
ด ้

กา
รส

่งเส
ริม

ชมุ
ชน

 

กา
รส

่งเส
ริม

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
 

กา
รร

วม
กล

ุ่มข
อง

ชุม
ชน

 

กา
รเร

ียน
รู้ข

อง
ชุม

ชน
 

ธีระพงษ์ วงษ์นา (2560)  พลวัตการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติบนพื้นฐานทุนทาง
สังคมในชุมชนคลองทะเล จังหวัดพังงา 

✓ ✓ ✓       

พระธวัชชัย สนฺติธมฺโม (2561)  การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน ในเขต
เทศบาลเมืองสระแก้ว 

     ✓ ✓ ✓ ✓ 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.8 ตารางสรุปตวัแปรตน้ ตัวแปรตาม และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 

ผู้เขยีน 

 
 
 
 
 

งานวิจัย/ทฤษฎี/ชื่อเรื่อง 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ทุนทางสังคม ทุนทาง
วัฒนธรรม 

ความเข้มแข็งของชุมชน 

ทุน
ทา

งม
นุษ

ย ์

ทุน
ทา

งส
ถา

บนั
 

ทุน
ทา

งป
ัญ

ญ
า 

ทุน
ทา

งว
ัฒ

นธ
รร

มท
ี่จับ

ต้อ
งไ

ด้ 

ทุน
ทา

งว
ัฒ

นธ
รร

มท
ี่จับ

ต้อ
งไ

ม่ไ
ด ้

กา
รส

่งเส
ริม

ชมุ
ชน

 

กา
รส

่งเส
ริม

กา
รม

ีส่ว
นร

่วม
 

กา
รร

วม
กล

ุ่มข
อง

ชุม
ชน

 

กา
รเร

ียน
รู้ข

อง
ชุม

ชน
 

เรณ ูเหมือนจนัทร์เชย (2560)  ทุนวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนากลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงดํา ใน
จงัหวัดนครปฐม 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓     

PhraPisey Sikkhapiyo (2560) 
 

ความคิดเห็นของประชาชนที่มีผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชน อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 

     ✓ ✓ ✓  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทที่ 3 

วิธีการดำเนินการศึกษา 

 
 การวิจัยเรื ่อง ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในจังหวัดชุมพร มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประชากรที่อาศัยในจังหวัดชุมพร  
2) เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 3) เพื่อวิเคราะห์ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 4) เพื่อวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ซึ่งผู้ศึกษาได้ดำเนินการตาม
ขั้นตอนดังต่อไปนี ้
 3.1 รุปแบบการวิจัย 
 3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

3.1 รูปแบบการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ผู้ศึกษาได้เก็บข้อมูลในเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถามเป็นหลัก และทำการ
วิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัยด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ  เพื่อนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ให้ทราบถึง 
ข้อมูลพื้นฐาน และปัจจัยต่างๆ  
 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง   
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนที่อาศัยในจังหวัดชุมพร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี ้คือ ผู้วิจัยได้กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของจำนวนประชากรในจังหวัดชุมพร โดยใช้สูตร
ของ Taro Yamane (1973) ในการคำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยกำหนดระดับค่าความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95 และระดับค่าความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 ดังต่อไปนี้  

สูตร n     =
N

(1+Ne2)
 

กำหนดให้ 
เมื่อ n    แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

N  คือ จำนวนประชากรทั้งหมด 
e คือ ค่าความคลาดเคลื่อนของกลุ่มตัวอย่าง กำหนดให้มีค่าเท่ากับ .05 

จากการคำนวณตามสูตร Taro Yamane 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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แทนค่า n   =
509,208

(1+(509,208)(0.05)2
 

 
     = 399.68 = 400 คน 

ดังนั้นขนาดกลุ่มตัวอย่างจะเท่ากับ 400 ตัวอย่าง ผู้ศึกษาได้แจกแบบสอบถามทั้งหมด 400 ชุด 
และได ้ร ับกล ับมาเป ็นจำนวน 400 ช ุด ซ ึ ่ งผ ู ้ศ ึกษาได ้นำมาป ระมวลผลทางสถ ิต ิท ั ้ งหมด  
เพื ่อประโยชน์ของงานวิจัยลดความคลาดเคลื ่อนของข้อมูล และใช้วิธีสุ ่มตัวอย่างตามสะดวก 
(Convenience Sampling) 
 

3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่แบบสอบถามเชิงปริมาณ โดยศึกษา

ข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้อง เอกสาร และงานวิจัยออนไลน์ เพื่อเป็นแนวทางใน
การศึกษาค้นคว้าวางแผนการศึกษา และเพื ่อทำการกำหนดเครื ่องมือที ่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 5 ส่วนดังนี ้

ส่วนที ่1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ
สมรส ซึ่งเป็นคำถามแบบเลือกตอบ โดยเป็นแบบสอบถามปลายปิด จำนวน 4 ข้อด้วยกัน 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นทุนทางสังคม ของปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนทางสถาบัน 
และทุนทางปัญญา 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรม ของปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ได้แก่ ทุนทางวัฒนธรรมที่จับ
ต้องได้ และทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้  

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็น ของปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ได้แก่ การส่งเสริมชุมชน การส่งเสริมการมีส่วน
ร่วม และการเรียนรู้ของชุมชน 

ส่วนที่ 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะ โดยเป็นคำถามปลายเปิด (Open 
Ended Questionnaire) ในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ผู้จัดทำได้สร้างเครื่องมือตามขั้นตอนต่อไปนี ้
 1. ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาวิเคราะห์ข้อมูล
ต่างๆ ที่เกี ่ยวข้องกับหัวข้อที่กำลังศึกษาเพื่อใช้เป็นข้อมูลในกำหนดตัวแปร ซึ่งเป็นแนวทางการ
ออกแบบเครื่องมือที่เป็นข้อคำถามที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล จากนั้นกำหนดเนื้อหาตามวัตถุประสงค์  
และกรอบแนวคิดในการศึกษาเพ่ือนำมาเป็นกรอบการสร้างแบบสอบถาม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 2. จัดทำแบบสอบถามเพื่อใช้วิจัยเชิงปริมาณตามกรอบแนวคิดการวิจัย และครอบคลุม 
นิยามศัพท์ของตัวแปรที่ได้พัฒนาขึ้นมา 
 3. นำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นตามกรอบแนวคิดการวิจัย นำเสนออาจารย์ที ่ปรึกษาเพื่อ 
พิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมและครอบคลุมเนื้อหาของการศึกษา  
 4. นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาแนะนำแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และครอบคลุมเนื้อหาของการวิจัยจัดทำเป็นแบบสอบถามฉบับร่าง เพื่อ 
หาคุณภาพของเครื่องมือด้านค่าความตรง (Validity) โดยใช้เทคนิค IOC โดยให้ทางอาจารย์ที่ปรึกษา 
แต่งต้ังผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน ดังมีรายชื่อในภาคผนวก โดยผู้ทรงคุณวุฒิจะพิจารณาลงความเห็น 
ข้อคำถามในแบบสอบถามว่า มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือไม่แล้วพิจารณาให้คะแนนค่า 
ความสอดคล้อง ระหว่าง +1, 0 และ -1 
 โดย +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค ์
   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
หลังจากนั้นนำค่าคะแนนมาใช้แทนสูตร 

    IOC = 
𝑋

𝑁
 

 โดย 𝑋 หมายถึง ผลรวมคะแนนจากผูท้รงคุณวุฒิทั้งหมด  
   N  หมายถึง จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ 
 เกณฑ์การพิจารณาข้อคำถามแต่ละข้อควรมีค่าเท่ากับ 0.66 จึงจะนำไปใช้ได้ เมื่อทำการ
ทดสอบแล้วมีค่า IOC มีค่าไม่ถึงเกณฑ์จะต้องปรับปรุงจนกระทั่งมีค่าตามที่ต้องการแล้วจึงสามารถ
นำไปใช้ได ้
 5. หลังจากผู้จัดทำได้แบบสอบถามที่สมบูรณ์แล้ว จึงนำแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลกับกลุ่ ม 
ตัวอย่างในการทำวิจัยต่อไป  
 6. ทำการจัดพิมพ์แบบสอบถามที่ผ่านการหาความตรงแล้ว และทดลองใช้แบบสอบถาม  
กับกลุ่มตัวอย่างที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจริง จำนวน 400 คน เพื่อทำการทดสอบความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถาม (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 
ได้ค่าความเช่ือมั่น 0.902 ถือว่าใช้ได ้
 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ โดยดำเนินการตามขั้นตอน และวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
จากการตอบแบบสอบถามของปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในจังหวัดชุมพร จำนวน 400 ตัวอย่าง  
 3.4.1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม (Questionnaire)  
ซึ่งมีลักษณะคำถามปลายปิด เพื่อศึกษาถึงลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
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แบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
โดยในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจำนวน 1 ชุด กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่เลือก โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง แล้วนำมาตรวจสอบความสมบูรณ์
หลังจากนั้นนำแบบสอบถามที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล และแปลผลต่อไป 

3.4.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร 
งานวิจัย วิทยานิพนธ์ หนังสือ รายงานต่างๆ และเว็บไซต์ทางอินเตอร์เน็ตที่เกี่ยวข้อง 
 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทาง
สถิติ และจะนำเสนอในรูปแบบตารางและรูปภาพ โดยมีรายละเอียดของสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้  
 3.5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นในแบบสอบถาม เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม โดยใช้เชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ประกอบด้วย ค่าความถี่ ร้อยละ 
 3.5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นในแบบสอบถาม เกี่ยวกับการวิเคราะห์ระดับความ 
คิดเห็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ประกอบด้วย ค่าเฉลี ่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean)  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation-S.D.)  
 3.5.3 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  
 สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และได้กำหนดการให้คะแนนคำตอบ 
ของแบบสอบถามดังนี ้
   ระดับความคิดเห็นมากที่สุด กำหนดเป็น 5 คะแนน  
   ระดับความคิดเห็นมาก  กำหนดเป็น 4 คะแนน  
   ระดับความคิดเห็นปานกลาง กำหนดเป็น 3 คะแนน  
   ระดับความคิดเห็นน้อย  กำหนดเป็น 2 คะแนน  
   ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด กำหนดเป็น 1 คะแนน  
 จากนั้นหาค่าเฉลี่ยของคำตอบแบบสอบถาม โดยแปลความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้  
 ช่วงคะแนน  = ค่าคะแนนสูงสุด - ค่าคะแนนต่ำสุด  
         จำนวนระดับ  

=  
5−1

5
 

 
ดังนั้น ช่วงคะแนน       = 0.8 
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โดยแบ่งเป็นช่วงคะแนนดังน้ี 
  ค่าเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ระดับมากที่สุด  
  ค่าเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ระดับมาก  
  ค่าเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ระดับปานกลาง  
  ค่าเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ระดับน้อย  
  ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ระดับน้อยที่สุด 
 สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) เป็นสถิติที ่ใช้สรุปสมมติฐานวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ ระหว่างปัจจัยระหว่างตัวแปรอิสระหลายตัวและตัวแปรตามที่มีระดับการวัดประเภท
ช่วง (Interval Scale) โดยใช้สถิติที่ใช้ในการทดสอบ คือ การวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณ  
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื ่องปัจจัยที ่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
ในจังหวัดชุมพร มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลทั่วไปของประชากรที่อาศัยในจังหวัดชุมพร เพื่อศึกษา
ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร เพื่อวิเคราะห์ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร และเพื่อวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  การนำเสนอการวิเคราะห์ข้อมูล
ต่อไปนี้เป็น 5 ส่วน คือ   

ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และ
อาชีพ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อการอธิบายของกลุ่มตัวอย่าง (ตารางที่ 4.1 - 4.4) 

ส่วนที่ 2 ระดับความคิดเห็นของทุนทางสังคมของปัจจัย ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร (ตารางที่ 4.5 - 4.8) 

ส่วนที่ 3 ระดับความคิดเห็นของทุนทางวัฒนธรรมของปัจจัย ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร (ตารางที่ 4.9 - 4.11) 

ส่วนที ่ 4 ความคิดเห็นของความเข้มแข็งของชุมชน ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในจังหวัดชุมพร (ตารางที่ 4.11 - 4.15) 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ศึกษาได้นำเสนอผลการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ในรูปแบบของตาราง
พร้อมคำอธิบาย 
 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถามปัจจัยที ่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร   
ตารางที่ 4.1 แสดงจำนวนและค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามเพศ 

เพศ จำนวน ร้อยละ 
ชาย 185 46.2 
หญิง 215 53.8 

รวม 400 100 
 
 จากตารางที่ 4.1 ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ป็นเพศหญิง จำนวน 215 
คน คิดเป็นร้อยละ 53.8 รองลงมาเป็นเพศชาย จำนวน 185 คน คิดเป็นร้อยละ 46.2 ตามลำดับ 
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ตารางที่ 4.2 แสดงจำนวนและค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามอายุ  
อายุ จำนวน ร้อยละ 

18-30 ปี 163 40.75 
31–40 ปี 165 41.25 
41-50 ปี 52 13.0 
51 ปีขึ้นไป 20 5.0 

รวม 400 100 
 
 จากตารางที่ 4.2 ผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 31-40 ปี จำนวน 
165 คน คิดเป็นร้อยละ 41.25 รองลงมาคือ 18-30 ปี จำนวน 163 คน คิดเป็นร้อยละ 40.75  
อายุ 41-50 ปี จำนวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 13.0 และอายุ 51 ปีขึ้นไป จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 
5.0 ตามลำดับ 
 
ตารางที่ 4.3 แสดงจำนวนและค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จำนวน ร้อยละ 
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 77 19.25 
ปวส.หรือเทียบเท่า 97 24.25 
ปริญญาตร ี 187 46.75 
สูงกว่าปริญญาตร ี 39 9.75 

รวม 400 100 
 
 จากตารางที ่ 4.3 ผลการศึกษา พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการศึกษา 
ปริญญาตรี จำนวน 187 คน คิดเป็นร้อยละ 46.75 รองลงมาคือ ปวส.หรือเทียบเท่า จำนวน 97 คน 
คิดเป็นร้อยละ 24.25  ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา จำนวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 19.25 และสูง
กว่าปริญญาตรี จำนวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 9.75 ตามลำดับ 
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ตารางที4่.4 แสดงจำนวนและค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามอาชีพ 
อาชีพ จำนวน ร้อยละ 

นักศึกษา 45 11.25 
พนักงานบริษัทเอกชน 125 31.25 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ/รับราชการ 72 18.0 
ธุรกิจส่วนตัว 100 25 
เกษตรกร 37 9.25 
อื่นๆ 21 5.25 

รวม 400 100 
 
 จากตารางที่ 4.4 ผลการศึกษา พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน จำนวน 125 คน คิดเป็นร้อยละ 31.25 รองลงมาคือธุรกิจส่วนตัว จำนวน 100 คน คิด
เป็นร้อยละ 25 พนักงานรัฐวิสาหกิจ/รับราชการ จำนวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 18.0 นักศึกษา 
จำนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 11.25  เกษตรกร จำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 9.25 และอาชีพอื่นๆ 
จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 5.25 ตามลำดับ 
 

4.2 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
ตารางที่ 4.5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง 
ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

ทุนทางสังคม X S.D. ระดับความคิดเห็น 
ทุนทางมนุษย ์ 4.00 0.599 มาก 
ทุนทางสถาบัน 3.50 0.816 มาก 
ทุนทางปัญญา 3.60 0.781 มาก 

ภาพรวม 3.70 0.670 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.5 ระดับความคิดเห็นทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร โดยภาพรวม พบว่า ประชากรมีระดับความคิดเห็นทุนทาง
สังคมอยู่ในระดับมาก (X = 3.70, S.D. = 0.670) เมื่อพิจารณาพิจารณา พบว่า ทุนทางมนุษย์อยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 0.599) รองลงมาคือทุนทางปัญญาอยู ่ในระดับมาก (X = 3.60, 
 S.D. = 0.781) และทุนทางสถาบันอยู่ในระดับมาก (X = 3.50, S.D. = 0.816) ตามลำดับ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.6 ค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของทุนทางมนุษย ์

ทุนทางมนุษย ์
ระดับความคิดเห็น 

(X) S.D 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านสามารถแสวงหา
ความร่วมมือจากชุมชน
และเป็นผู้ทีม่ีความตั้งใจ
ในการทำงานเพ่ือ
ประโยชน์ส่วนรวม 

 
99 

(24.75) 
 

126 
(31.5) 

150 
(37.5) 

25 
(6.25) 

0 3.74 0.899 มาก 

ท่านมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี 
มีความสุภาพ อ่อนน้อม
ถ่อมตน 

117 
(29.25) 

223 
(55.75) 

53 
(13.25) 

7 
(1.75) 

0 4.13 0.695 มาก 

ท่านสามารถเรยีนรู้และ
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กับผู้อื่นได้
เป็นอย่างดี 

129 
(32.25) 

208 
(52) 

53 
(13.25) 

10 
(2.5) 

0 4.14 0.734 มาก 

ภาพรวม 4.00 0.599 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.6  พบว่า ระดับความคิดเห็นทุนทางมนุษย์ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
 (X = 4.00, S.D. = 0.599) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ท่านสามารถ
เรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อื่นได้เป็นอย่างดีมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 4.14, 
 S.D. = 0.734) รองลงมาท่านมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี มีความสุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตนมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก (X = 4.13, S.D. = 0.695) และท่านสามารถแสวงหาความร่วมมือจากชุมชนและเป็นผู้ที่มี
ความตั้งใจในการทำงานเพื่อประโยชน์ส่วนรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.74, S.D. = 0.899) 
ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.7 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของทุนทางสถาบัน 

ทุนทางสถาบนั 
ระดับความคิดเห็น 

(X) S.D 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านหรือบุคคลใน
ชุมชนของท่านมีการ
ติดต่อช่วยเหลือกับ
หน่วยงานอ่ืนๆ 

52 
(13.0) 

133 
(33.25) 

174 
(43.5) 

35 
(8.75) 

6 
(1.5) 

3.48 0.882 มาก 

ชุมชนของท่านมุ่งเน้น
ให้เกิดความรู้
ความสามารถเข้าใจใน
การจัดการแก้ปัญหา
และกำหนดแนวทาง
พัฒนาชุมชนได้ด้วย
ตนเองอย่างยั่งยืน 

59 
(14.75) 

133 
(33.25) 

170 
(42.5) 

33 
(8.25) 

5 
(1.25) 

3.52 0.888 มาก 

ชุมชนของท่านมีการ
รวมตัวของกลุ่มคนเป็น
องค์กรที่มีความศรัทธา 
ความเช่ือมั่น และมี
จิตสำนึกร่วมกัน มุ่งมั่น
ในสิ่งเดียวกันเพื่อ
พัฒนาสังคมชุมชนให้
เข้มแข็งมากนอ้ย
เพียงใด 

61 
(15.25) 

131 
(32.75) 

172 
(43.0) 

29 
(7.25) 

7 
(1.75) 

3.52 0.896 มาก 

ภาพรวม 3.50 0.816 มาก 

  
จากตารางที่ 4.7 พบว่า ระดับความคิดเห็นทุนทางสถาบันในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

 (X = 3.50, S.D. = 0.816) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ชุมชนของท่านมี
การรวมตัวของกลุ่มคนเป็นองค์กรที่มีความศรัทธา ความเชื่อมั่น และมีจิตสำนึกร่วมกัน มุ่งมั่นในสิ่ง
เดียวกัน เพื่อพัฒนาสังคมชุมชนให้เข้มแข็งมากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.52, 
S.D. = 0.896) รองลงมาชุมชนของท่านมุ่งเน้นให้เกิดความรู้ความสามารถเข้าใจในการจัดการ
แก้ปัญหาและกำหนดแนวทางพัฒนาชุมชนได้ด้วยตนเองอย่างยั่งยืน  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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( X = 3.52, S.D. = 0.888) และท่านหรือบุคคลในชุมชนของท่านมีการติดต่อช่วยเหลือกับหน่วยงาน
อื่นๆ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.48, S.D. = 0.882) ตามลำดับ 

 
ตารางที่ 4.8 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของทุนทางปัญญา 

ทุนทางปัญญา 
ระดับความคิดเห็น 

(X) S.D 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านเป็นผู้มีความรู้ 
ความเช่ียวชาญในการ
บริหารงานชุมชนและ
สามารถแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้นกับชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

74 
(18.5) 

118 
(29.5) 

181 
(45.25) 

27 
(6.75) 

0 
 

3.59 0.859 มาก 

ท่านสามารถบรูณาการ
ร่วมกันของทุกหน่วยงาน
และมีส่วนในการสร้าง
ความเข้มแข็งของชุมชน 

57 
(14.25) 

138 
(34.5) 

178 
(44.5) 

27 
(6.75) 

0 3.56 0.820 มาก 

ท่านเป็นผู้ที่มีมติรไมตรีที่
ดีแก่ประชาชนในชุมชน 
คือผู้ที่เสียสละทั้ง
แรงกายและแรงใจใน
การช่วยพัฒนาชุมชนให้
เกิดความเข้มแข็งใน
ชุมชน 

88 
(22.0) 

120 
(30.0) 

169 
(42.25) 

23 
(5.75) 

0 3.67 0.874 มาก 

ภาพรวม 3.60 0.781 มาก 
 
จากตารางที่ 4.8 พบว่า ระดับความคิดเห็นทุนทางปัญญาในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

 (X = 3.60, S.D. = 0.781) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ท่านเป็นผู้ที่มี
มิตรไมตรีที่ดีแก่ประชาชนในชุมชน คือผู้ที่เสียสละทั้งแรงกายและแรงใจในการช่วยพัฒนาชุมชนให้
เกิดความเข้มแข็งในชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.67, S.D. = 0.874) รองลงมาท่านเป็น
ผู้มีความรู้ ความเชี่ยวชาญในการบริหารงานชุมชนและสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.59, S.D. = 0.859) และท่านสามารถบูรณาการร่วมกัน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ของทุกหน่วยงานและมีส่วนในการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน มีค่าเฉลี ่ยอยู ่ ในระดับมาก  
(X = 3.56, S.D. = 0.820) ตามลำดับ  

 

4.3 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรมของปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  
ตารางที่ 4.9 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในจังหวัดชุมพร 

ทุนทางวัฒนธรรม X S.D. ระดับความคิดเห็น 
ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได ้ 3.58 0.805 มาก 
ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได ้ 3.68 0.832 มาก 

ภาพรวม 3.63 0.795 มาก 
 
จากตารางตารางที่ 4.9 ระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของ

ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในจังหวัดชุมพร โดยภาพรวม พบว่า ประชากรมีระดับความ
คิดเห็นทุนทางวัฒนธรรมอยู่ในระดับมาก (X = 3.63, S.D. = 0.795) เมื่อพิจารณา พบว่า ทุนทาง
วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้อยู่ในระดับมาก (X = 3.68, S.D. = 0.832) รองลงมาคือทุนทางวัฒนธรรมที่
จับต้องได้อยู่ในระดับมาก (X = 3.58, S.D. = 0.805) ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.10 ค่าเฉลี่ย (X)  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได ้
 

ทุนทางวัฒนธรรม 
ที่จับต้องได ้

ระดับความคิดเห็น 
(X) S.D 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ชุมชนของท่านมีระบบ
เศรษฐกิจที่สามารถพึ่งพา
ตนเองได้ ส่วนหนึ่งมาจาก
การนำเอาภูมิปัญญาใน
ด้านต่างๆมาพัฒนาเป็น
สินค้าและบริการ 

80 
(20.0) 

133 
(33.25) 

148 
(37.0) 

36 
(9.0) 

3 
(0.75) 

3.63 0.920 มาก 

ท่านคิดว่าชุมชนของท่าน
สามารถพัฒนาได้อย่าง
ยั่งยืนหากนำภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมาพัฒนาเป็น
อาชีพต่างๆได้ 

53 
(13.25) 

153 
(38.25) 

160 
(40.0) 

31 
(7.75) 

3 
(0.75) 

3.56 0.836 มาก 

ท่านคิดว่าทุนทาง
วัฒนธรรมที่มีอยู่ภายใน
ชุมชนทำให้เศรษฐกิจของ
ชุมชนของท่านมีความ
เข้มแข็งสามารถพึ่งพา
ตนเองได้ 

63 
(15.75) 

128 
(32.0) 

177 
(44.25) 

29 
(7.25) 

3 
(0.75) 

3.55 0.870 มาก 

ภาพรวม 3.58 0.805 มาก 
 
จากตารางที่ 4.10 พบว่า ระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ ภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก (X = 3.58, S.D. = 0.805) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ชุมชนของท่านมี
ระบบเศรษฐกิจที่สามารถพึ่งพาตนเองได้ ส่วนหนึ่งมาจากการนำเอาภูมิปัญญาในด้านต่างๆ มาพัฒนาเป็น
สินค้าและบริการ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.63, S.D. = 0.920) รองลงมาท่านคิดว่าชุมชนของ
ท่านสามารถพัฒนาได้อย่างยั่งยืนหากนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นอาชีพต่างๆได้  มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก (X = 3.56, S.D. = 0.836) และท่านคิดว่าทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนทำให้เศรษฐกิจ
ของชุมชนของท่านมีความเข้มแข็งสามารถพึ่งพาตนเองได้  มีค่าเฉลี ่ยอยู ่ในระดับมาก (X = 3.55, 
 S.D. = 0.870) ตามลำดับ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.11 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ 
 

ทุนทางวัฒนธรรม 
ที่จับต้องไม่ได ้

ระดับความคิดเห็น 
(X) S.D 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านคิดว่าการอยู่ภายใต้
วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี
เดียวกันของคนในชุมชน
เป็นส่วนช่วยให้เกิดชุมชน
เข้มแข็งหรือไม ่มากน้อย
เพียงใด 

82 
(20.5) 

149 
(37.25) 

142 
(35.5) 

24 
(6.0) 

3 
(0.75) 

3.71 0.886 มาก 

ท่านคิดว่าความเชื่อ 
ประเพณี และพิธีกรรม
ของชุมชน สามารถสร้าง
คุณค่าและส่งผลให้
เศรษฐกิจชุมชนมีความ
เข้มแข็งและย่ังยืนมาก
น้อยเพียงใด 

78 
(19.5) 

143 
(35.75) 

149 
(37.25) 

25 
(6.25) 

5 
(1.25) 

3.67 0.886 มาก 

ท่านคิดว่าความเชื่อ 
ประเพณีและพิธีกรรมของ
ชุมชนมีความสำคัญต่อ
การดำรงชีวิตของคนใน
ชุมชนมากน้อยเพียงใด 

80 
(20.0) 

137 
(34.25) 

154 
(38.5) 

24 
(6.0) 

5 
(1.25) 

3.67 0.889 มาก 

ภาพรวม 3.68 0.832  
 
จากตารางที่ 4.11 พบว่า ระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ในภาพรวมอยู่

ในระดับมาก (X = 3.68, S.D. = 0.832) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ท่าน
คิดว่าการอยู่ภายใต้วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีเดียวกันของคนในชุมชนเป็นส่วนช่วยให้เกิด
ชุมชนเข้มแข็งหรือไม่ มากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.71, S.D. = 0.886) รองลงมา
ท่านคิดว่าความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชนมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคนในชุมชนมาก
น้อยเพียงใดมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.67, S.D. = 0.886) และท่านคิดว่าความเชื่อ ประเพณี
และพิธีกรรมของชุมชน สามารถสร้างคุณค่าและส่งผลให้เศรษฐกิจชุมชนมีความเข้มแข็งและยั่งยืนมาก
น้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.67, S.D. = 0.889) ตามลำดับ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.4 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร  
ตารางที่ 4.12 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

ความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ใน

จังหวัดชุมพร 
 

X S.D. ระดับความคิดเห็น 

การส่งเสริมชุมชน 3.53 0.790 มาก 
การส่งเสริมการมีส่วนร่วม 3.53 0.797 มาก 
การรวมกลุ่มของชุมชน 3.75 0.636 มาก 
การเรียนรู้ของชุมชน 4.09 0.619 มาก 

ภาพรวม 3.73 0.624 มาก 
 

จากตารางตารางที่ 4.12  ระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร โดยภาพรวม พบว่า ประชากรมีระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในจังหวัดชุมพรอยู่ในระดับมาก (X = 3.73, S.D. = 0.624) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก การเรียนรู้ของชุมชนอยู่ในระดับมาก (X = 4.09, 
S.D. = 0.619) รองลงมาคือการรวมกลุ่มของชุมชนอยู่ในระดับมาก (X = 3.75, S.D. = 0.636),  
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก (X = 3.53, S.D. = 0.797) และการส่งเสริมชุมชนอยู่ใน
ระดับมาก (X = 3.53, S.D. = 0.790) ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.13 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการส่งเสริมชุมชน 

การส่งเสริมชมุชน 
 

ระดับความคิดเห็น 
(X) S.D 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านเรียนรู้แผนงานและ
ความสามารถในการ
จัดการชุมชนตลอดจน
นำแผนงานไปสู่การ
ปฏิบัติงานจริง 

70 
(17.5) 

131 
(32.75) 

162 
(40.5) 

36 
(9.0) 

1 
(0.25) 

3.58 0.887 มาก 

ท่านมีส่วนร่วมกับบุคคล
ภายในองค์กรในการ
จัดทำแผนพัฒนาชุมชน 

46 
(11.5) 

137 
(34.25) 

177 
(44.25) 

40 
(10.0) 

0 3.47 0.827 มาก 

ท่านได้รับประโยชน์จาก
การเรยีนรู้เก่ียวกับ
สิ่งแวดล้อมจากการ
ส่งเสริมพัฒนาชุมชน
มากน้อยเพียงใด 

68 
(17.0) 

116 
(29.0) 

182 
(45.5) 

34 
(8.5) 

0 3.55 0.872 มาก 

ภาพรวม 3.53 0.790 มาก 
 

จากตารางที่ 4.13 พบว่า ระดับความคิดเห็นการส่งเสริมชุมชนในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (X = 3.53, S.D. = 0.790) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ท่านเรียนรู้
แผนงานและความสามารถในการจัดการชุมชนตลอดจนนำแผนงานไปสู่การปฏิบัติงานจริง มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก (X = 3.58, S.D. = 0.887) รองลงมาท่านได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมจากการส่งเสริมพัฒนาชุมชนมากน้อยเพียงใดมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.55, 
 S.D. = 0.872) และท่านมีส่วนร่วมกับบุคคลภายในองค์กรในการจัดทำแผนพัฒนาชุมชน มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก (X = 3.47, S.D. = 0.827) ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 4.14 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) ของการส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
การส่งเสริม 

การมีส่วนร่วม 
 

ระดับความคิดเห็น 
(X) S.D 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านมีส่วนร่วมในการ
ประชุมที่นำเสนอเรื่อง
ต่างๆที่มีความจำเป็นต่อ
การพัฒนาชุมชน 

53 
(13.25) 

137 
(34.25) 

177 
(44.25) 

33 
(8.25) 

0 3.53 0.827 มาก 

ท่านมีส่วนร่วมในการ
ดำเนินงานของโครงการ
ที่เกี่ยวกับการพัฒนา
ชุมชนเพือ่ประโยชน์
ส่วนรวม โดยปราศจาก
การบังคบั 

63 
(15.75) 

124 
(31.0) 

176 
(44.0) 

37 
(9.25) 

0 3.53 0.867 มาก 

ท่านมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจ วางแผน
ขั้นตอนการดำเนินงาน
ของกิจกรรมพัฒนา
ชุมชน 

63 
(15.75) 

132 
(33.0) 

166 
(41.5) 

39 
(9.75) 

0 3.55 0.872 มาก 

ภาพรวม 3.53 0.797 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.14 พบว่า ระดับความคิดเห็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 3.53, S.D. = 0.797) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ท่านมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ วางแผนขั้นตอนการดำเนินงานของกิจกรรมพัฒนาชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก (X = 3.55, S.D. = 0.872) รองลงมาท่านมีส่วนร่วมในการดำเนินงานของโครงการที่
เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม โดยปราศจากการบังคับมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  
(X = 3.53, S.D. = 0.867) และท่านมีส่วนร่วมในการประชุมที่นำเสนอเรื่องต่างๆที่มีความจำเป็นต่อ
การพัฒนาชุมชนมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.53, S.D. = 0.827) ตามลำดับ 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.15 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการรวมกลุ่มของชุมชน 

การรวมกลุ่มของชุมชน 
 

ระดับความคิดเห็น 
(X) S.D 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านได้มีโอกาสเข้าร่วม
กิจกรรมต่างๆของชุมชน
อย่างสม่ำเสมอ 

50 
(12.5) 

142 
(35.5) 

170 
(42.5) 

38 
(9.5) 

0 3.51 0.832 มาก 

ท่านมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็น 
คัดค้านหรือโต้แย้งอย่าง
มีเหตุผล 

52 
(13.0) 

133 
(33.25) 

175 
(43.75) 

40 
(10.0) 

0 3.50 0.846 มาก 

ท่านมีความยินดีและ
ภาคภูมิใจเมื่อโครงการ
ต่างๆก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตัวท่าน
และชุมชน 

191 
(47.75) 

133 
(33.25) 

63 
(15.75) 

13 
(3.25) 

0 4.26 0.836 
มาก
ที่สุด 

ภาพรวม 3.75 0.636 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.15 พบว่า ระดับความคิดเห็นการรวมกลุ่มของชุมชนในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (X = 3.75, S.D. = 0.636) เมื ่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ท่านมีความยินดีและ
ภาคภูมิใจเมื่อโครงการต่างๆก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตัวท่านและชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
(X = 4.26, S.D. = 0.836) รองลงมาท่านได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของชุมชนอย่างสม่ำเสมอมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.51, S.D. = 0.832) และท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
คัดค้านหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผลมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.50, S.D. = 0.846) ตามลำดับ 
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ตารางที่ 4.16 ค่าเฉลี่ย (X) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการเรียนรูข้องชุมชน 

การเรียนรู้ของชุมชน 
 

ระดับความคิดเห็น 
(X) S.D 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ท่านมีความคิดเห็นมาก
น้อยเพียงใดกับการ
แลกเปลี่ยนความรู้ของ
คนในชุมชนจะนำไปสู่
ชุมชนที่เข้มแข็ง 

209 
(52.25) 

133 
(33.25) 

44 
(11.0) 

12 
(3.0) 

2 
(0.5) 

4.35 0.812 
มาก
ที่สุด 

ท่านสามารถเข้าถึงและ
ได้รับผลประโยชน์จาก
การเรียนรู้ของชุมชน
ได้มากน้อยเพียงใด 

60 
(15.0) 

152 
(38.0) 

163 
(40.75) 

22 
(5.5) 

3 
(0.75) 

3.63 0.815 มาก 

ท่านสามารถปรับตัวให้
เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงกบั
สถานการณ์ต่างๆใน
ชุมชนที่จะเกิดขึ้นได้
หรือไม่ มากนอ้ย
เพียงใด 

201 
(50.25) 

134 
(33.5) 

55 
(13.75) 

8 
(2.0) 

2 
(0.5) 

4.32 0.803 
มาก
ที่สุด 

ภาพรวม 4.09 0.619 มาก 
  
 จากตารางที่ 4.15 พบว่า ระดับความคิดเห็นการเรียนรู้ของชุมชนในภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (X = 4.09, S.D. = 0.619) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ท่านมีความคิดเห็นมากน้อยเพียงใด
กับการแลกเปลี่ยนความรู้ของคนในชุมชนจะนำไปสู่ชุมชนที่เข้มแข็ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
(X = 4.35, S.D. = 0.812) รองลงมาท่านสามารถปรับตัวให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงกับสถานการณ์
ต่างๆในชุมชนที่จะเกิดขึ้นได้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.32, 
 S.D. = 0.803) และท่านสามารถเข้าถึงและได้รับผลประโยชน์จากการเรียนรู้ของชุมชนได้มากน้อย
เพียงใดมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (X = 3.63, S.D. = 0.815) ตามลำดับ 
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4.5 ผลการวิเคราะห์ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวดัชุมพร 
 ในการทดสอบสมมติฐานมีกระบวนการทางสถิติโดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม โดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพันธ์เพื่อทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์ และ
ในการทดสอบสมมติฐานพยากรณ์ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์เส้นตรงร่วมพหุระหว่างตัวแปร
อิสระ (Multicollinearity) โดยวิธีการ Correlation Analysis และเมื่อไม่พบความสัมพันธ์เส้นพหุ
ระหว่างตัวแปรอิสระ ก็จะดำเนินการทดสอบสมมติฐานพยากรณ์ โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Regression) โดยวิธีการ Enter Method ในลำดับต่อไป 
 การวิจ ัยในครั ้งนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ความสัมพันธ์  ระหว่างตัวแปรอิสระ 
(Multicollinearity) ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในจังหวัดชุมพร ในการวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของการวิเคราะห์การ 
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) เมื่อค่าระดับนัยสำคัญทางสถิติมีค่าน้อยกว่า 0.05 และจะยอมรับสมมติฐานรอง (H1) แทน คือ 

สมมติฐานที่ 1  (H0) : ทุนทางสังคม ที่ไม่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร    
  (H1) : ทุนทางสังคม ที ่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 ผลการศึกษาการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคสหสัมพันธ์เพียร์สัน (r) ระหว่างทุนทางสังคม ที่ส่งผล
ต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  ได้ผลการศึกษา 
ดังตารางที่ 4.16 
 
ตารางที่ 4.17 ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใน
จังหวัดชุมพร 

ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

(x1) (x2) (x3) 

ทุนทางมนุษย ์(x1) 1.00 .695** .653** 
ทุนทางสถาบัน (x2)  1.00 .859** 

ทุนทางสถาบัน (x3)   1.00 
**ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 

จากตารางที่ 4.17 ผลการหาค่าสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) ทุนทาง
สังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ตามเงื่อนไข
ทางสถิติ พบว่า ตัวแปรต้นทั้งหมดมีค่าความสัมพันธ์กันเองอยู่ระหว่าง 0.695-0.859 จึงถือได้ว่าตัว
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แปรต้นทั้งหมดไม่มีปัญหาความสัมพันธ์กันเองหรือไม่มีปัญหา Multicollinearity จึงสามารถศึกษา
วิเคราะห์ตัวแปรต้นทั ้งหมดที่ส่งผลต่อตัวแปรตามด้วยเทคนิคการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุ 
(Multiple Regression Analysis) เพื่อศึกษาอิทธิพลของตัวแปรต้นที่มีต่อตัวแปรตามได ้

ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัด
ชุมพร ทดสอบสมมติฐานตัวแปรต้นทั้งหมด คือ มีตัวใดตัวหนึ่งซึ่งสามารถอธิบายความเข้มแข็งของ
ชุมชนในจังหวัดชุมพร ได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 วิเคราะห์ตัวแปรต้นทั้งหมดที่มีส่งผล
ต่อความเข้มแข็งของชุมชนในจังหวัดชุมพร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในการสมการพยากรณ์ดังตาราง
ที่ 4.17 

 
ตารางที่ 4.18  ค่าสัมประสิทธิ์และค่าสถิติทดสอบทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
ทุนทางสังคม 
 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
 

t Sig. 

B Std. Error Beta 
ค่าคงที่  0.938 .111  8.466 0.000 
ทุนทางมนุษย ์ 0.158 0.038 0.152 4.158 0.000 
ทุนทางสถาบัน 0.261 0.041 0.340 6.314 0.000 
ทุนทางปัญญา 0.346 0.041 0.433 8.448 0.000 

R = 0.858a R2=0.736 Seset=0.322 F=364.702 Sig=.000 
 

 R     แทนค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ  
 R 2   แทนค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์  
 SEest แทนความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณ์  
 F     แทนสถิตทิี่ใช้เปรียบกับค่าวิกฤตจากการแจกแจงแบบเอฟเพ่ือทราบนัยสำคัญของ R 

จากตารางที่ 4.18 พบว่า ทุนทางสังคม ประกอบไปด้วย ทุนทางมนุษย์ ทุนทางสถาบัน  
ทุนทางปัญญา ผลการวิเคราะห์ ทุนทางสังคม ที ่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร (ค่า R = 0.858) หมายถึง มีความสัมพันธ์กันสูงสามารถใช้ตัวแปร
ต้นทั้งหมดพยากรณ์ตัวแปรตามได้ดี และสามารถอธิบาย (ตัวแปรตาม) ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของชุมชน (R2 = 0.736) และมีความคาดเคลื่อนในการพยากรณ์ (Seset=0.322) ที่ระดับนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 พบว่า ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ด้านทุนทางมนุษยอ์ย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (β = 0.158, p < 0.05) ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน
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ที่ H1  ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
ทุนทางสถาบัน (β = 0.261, p < 0.05) ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานที่ H1 ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ด้านทุนทางปัญญาอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (β - 0.346, p > 0.05) ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานที่ H1 ทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  
 ทั้งนี้ ตัวแปรอิสระทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร ทั้ง 3 ด้านประกอบด้วย ทุนทางมนุษย์ ทุนทางสถาบัน ทุนทางปัญญา  
มีประสิทธิภาพร่วมกันพยากรณ์ และอธิบายตัวแปรตามประสิทธิภาพผลการดำเนินงานของทุนทาง
สังคม ซึ่งสามารถเขียนเป็นสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้ดังนี้ 
 สมการในรูปคะแนนดิบ 
 Y=0.938+0.158(X1)+ 0.261(X2)+ (0.346)(X3) 
 สมการในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 
 Y^ = 0.152(X1)+ 0.340(X2)+ (0.433)(X3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.6 ผลการวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 ในการทดสอบสมมติฐานมีกระบวนการทางสถิติ โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ด้วยการวิเคราะห์สหสัมพันธ์เพื่อทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์ และ
ในการทดสอบสมมติฐานพยากรณ์ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์เส้นตรงร่วมพหุระหว่างตัวแปร
อิสระ (Multicollinearity) โดยวิธีการ Correlation Analysis และเมื่อไม่พบความสัมพันธ์เส้นพหุ
ระหว่างตัวแปรอิสระ ก็จะดำเนินการทดสอบสมมติฐานพยากรณ์ ด้วยการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Regression) โดยวิธีการ Enter Method ในลำดับต่อไป 
 ซึ่งจากการวิจัยในครั้งนี้ผู ้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 
(Multicollinearity) ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของการวิเคราะห์
การ ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% โดยจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) เมื่อค่าระดับนัยสำคญัทางสถิติมีค่าน้อยกว่า 0.05 และจะยอมรับสมมติฐานรอง (H1) แทน คือ 

สมมติฐานที่ 2  (H0) : ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร    
   (H1) : ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 ผลการศึกษาการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคสหสัมพันธ์เพียร์สัน ( r) ระหว่างทุนทางวัฒนธรรม  
ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ได้ผลการศึกษาดัง
ตารางที ่4.18 
 
ตารางที่ 4.19 ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 ในจังหวัดชุมพร 

ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

(x1) (x2) 

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ (x1) 1.00 .887** 

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (x2)  1.00 
**ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 

จากตารางที ่  4.19 ผลการหาค่าส ัมพันธ ์ระหว่างต ัวแปรอิสระ (Multicollinearity)  
ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
ตามเง่ือนไขทางสถิติพบว่าตัวแปรต้นทั้งหมดมีค่าความสัมพันธ์กันเองอยู่ระหว่าง 0.887 จึงถือได้ว่าตัว
แปรต้นทั้งหมดไม่มีปัญหาความสัมพันธ์กันเองหรือไม่มีปัญหา Multicollinearity จึงสามารถศึกษา
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วิเคราะห์ตัวแปรต้นทั ้งหมด ที ่ส่งผลต่อตัวแปรตามด้วยเทคนิคการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุ 
(Multiple Regression Analysis) เพื่อศึกษาอิทธิพลของตัวแปรต้นที่มีต่อตัวแปรตามได ้

ทุนทางวัฒนธรรม ที ่ส ่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
ในจังหวัดชุมพร ทดสอบสมมติฐานตัวแปรต้นทั้งหมด คือ มีตัวใดตัวหนึ่ง ซึ่งสามารถอธิบายความ
เข้มแข็งของชุมชนในจังหวัดชุมพร ได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 วิเคราะห์ตัวแปรต้น
ทั้งหมดที่มีส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนในจังหวัดชุมพร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในการสมการ
พยากรณ ์ดังตารางที่ 4.19 

 
ตารางที่ 4.20  ค่าสัมประสิทธิ์และค่าสถิติทดสอบทุนทางสังคม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
ทุนทางวัฒนธรรม 
 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
 

t Sig. 

B Std. Error Beta 
ค่าคงที่  1.336 .079  16.936 0.000 
ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได ้ 0.496 0.045 0.639 10.946 0.000 
ทุนทางวัฒนธรรมที ่จับต้อง
ไม่ได ้

0.168 0.044 0.224 3.835 0.000 

R = 0.844a R2=0.712 Seset=0.336 F=488.225 Sig=.000 
 
R แทนค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ  

 R2 แทนค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์  
 SEest แทนความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณ์  
 F แทนสถิติที่ใช้เปรียบกับค่าวิกฤตจากการแจกแจงแบบเอฟเพื่อทราบนัยสำคัญของ R 
 จากตารางที่ 4.20 พบว่า ทุนทางวัฒนธรรม ประกอบไปด้วย ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ 
และทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได ้
 ผลการวิเคราะห์ ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร (ค่า R = 0.844) หมายถึง มีความสัมพันธ์กันสูงสามารถใช้ตัวแปรต้นทั้งหมด
พยากรณ์ตัวแปรตามได้ดีและสามารถอธิบาย (ตัวแปรตาม) ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งชุมชน 
(R2 = 0.712) และมีความคาดเคลื่อนในการพยากรณ์ (Seset=0.336) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 พบว่า ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพ ียงในจ ังหว ัดช ุมพร ด ้านท ุนทางว ัฒนธรรมท ี ่จ ับต ้องได้อย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิติ  
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 (β = 0.496, p < 0.05) ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานที่ H1  ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  ด้านทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (β = 0.168, p < 0.05) ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานที่ H1  ทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผล
ต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 ทั้งนี้ ตัวแปรอิสระทุนทางวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร ทั ้ง 2 ด้านประกอบด้วย ทุนทางวัฒนธรรมที ่จับต้องได้ และทุนทาง
วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ มีประสิทธิภาพร่วมกันพยากรณ์ และอธิบายตัวแปรตาม ประสิทธิภาพผล
การดำเนินงานของทุนทางวัฒนธรรม ซึ่งสามารถเขียนเป็นสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ และ
คะแนนมาตรฐานได้ดังนี ้
 สมการในรูปคะแนนดิบ 
 Y=1.336+0.496(X1)+ 0.168(X2) 
 สมการในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 
 Y^ = 0.639(X1)+ 0.224(X2) 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื ่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
ในจังหวัดชุมพร มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 2) เพื่อ
ศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 3) เพื่อวิเคราะห์ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 4) เพื่อวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อ
ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร คำตอบของการวิจัยได้นำมา
สรุปไว้ในบทนี้ โดยมีการนำเสนอตามลำดับดังนี ้

5.1 สรุปผลศึกษา 
5.2 อภิปรายผล 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาเอกสารตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องรวมทั้งจากการวิเคราะห์ข้อมูลโดย ใช้
เทคนิคการวิจัยแบบเดลฟายโดยอาศัยกรอบทฤษฎีที่มีผู้ศึกษาไว้ซึ่งครอบคลุมด้านต่างๆ  โดยสรุป
ผลการวิจัยดังนี ้
 ผลการวิจัยเชิงปริมาณสามารถจำแนกตามการสำรวจได้ออกเป็น 4 ส่วนประกอบด้วย  
1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 2) ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นทุนทางสังคม 3) ผล
การศึกษาระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรม 4) ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของ
ชุมชน มีรายละเอียดดังนี ้
 5.1.1 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ ่เป็นเพศหญิง อายุ 31-40 ป ีระดับการศึกษา
ปริญญาตรี และอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน  
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5.1.2 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นทนุทางสังคมของปัจจัยที่ส่งผลต่อความเขม้แข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงในจังหวัดชมุพร 

พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า  

ทุนทางมนุษยภ์าพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก 
ท่านสามารถเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อื่นได้เป็นอย่างดีมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
รองลงมาท่านมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี มีความสุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตนมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และ
ท่านสามารถแสวงหาความร่วมมือจากชุมชน และเป็นผู้ที่มีความตั้งใจในการทำงานเพื่อประโยชน์
ส่วนรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากตามลำดับ 
 ทุนทางสถาบัน พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ใน
ระดับมาก ชุมชนของท่านมีการรวมตัวของกลุ่มคนเป็นองค์กรที่มีความศรัทธา ความเชื่อมั่น และมี
จิตสำนึกร่วมกัน มุ่งมั่นในสิ่งเดียวกันเพื่อพัฒนาสังคมชุมชนให้เข้มแข็งมากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับมาก รองลงมาชุมชนของท่านมุ ่งเน้นให้เกิดความรู ้ความสามารถเข้าใจในการจัดการ
แก้ปัญหาและกำหนดแนวทางพัฒนาชุมชนได้ด้วยตนเองอย่างยั่งยืน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และ
ท่านหรือบุคคลในชุมชนของท่านมีการติดต่อช่วยเหลือกับหน่วยงานอื่นๆ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
ตามลำดับ 
 ทุนทางปัญญา พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ใน
ระดับมาก ท่านเป็นผู้ที่มีมิตรไมตรีที่ดีแก่ประชาชนในชุมชน คือผู้ที่เสียสละทั้งแรงกายและแรงใจใน
การช่วยพัฒนาชุมชนให้เกิดความเข้มแข็งในชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก รองลงมาท่านเป็นผู้มี
ความรู้ ความเชี่ยวชาญในการบริหารงานชุมชนและสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และท่านสามารถบูรณาการร่วมกันของทุกหน่วยงานและมีส่วน
ในการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากตามลำดับ 
 5.1.3 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรมของปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

ผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า  

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  
ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ชุมชนของท่านมีระบบเศรษฐกิจที่สามารถพึ่งพาตนเองได้ ส่วนหนึ่งมาจากการ
นำเอาภูมิปัญญาในด้านต่างๆมาพัฒนาเป็นสินค้าและบริการ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก รองลงมาท่าน
คิดว่าชุมชนของท่านสามารถพัฒนาได้อย่างยั่งยืนหากนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นอาชีพต่างๆ
ได้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และท่านคิดว่าทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนทำให้เศรษฐกิจของ
ชุมชนของท่านมีความเข้มแข็งสามารถพ่ึงพาตนเองได ้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากตามลำดับ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมาก ท่านคิดว่าการอยู่ภายใต้ขนบธรรมเนียมประเพณีเดียวกันของคนใน
ชุมชนเป็นส่วนช่วยให้เกิดชุมชนเข้มแข็งหรือไม่ มากน้อยเพียงใด  มีค่าเฉลี ่ยอยู ่ ในระดับมาก 
รองลงมาท่านคิดว่าความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชนมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคน
ในชุมชนมากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และท่านคิดว่าความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม
ของชุมชน สามารถสร้างคุณค่าและส่งผลให้เศรษฐกิจชุมชนมีความเข้มแข็งและยั่งยืนมากน้อยเพียงใด 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากตามลำดับ 
 5.1.4 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นของปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

 ผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับโดยเรียงลำดับ เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

การส่งเสริมชุมชน ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ใน
ระดับมาก ท่านเรียนรู้แผนงานและความสามารถในการจัดการชุมชนตลอดจนนำแผนงานไปสู่การ
ปฏิบัติงานจริง มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก รองลงมาท่านได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมจากการส่งเสริมพัฒนาชุมชนมากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และท่านมีส่วน
ร่วมกับบุคคลภายในองค์กรในการจัดทำแผนพัฒนาชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากตามลำดับ 
 การส่งเสริมการมีส่วนร่วม พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุก
ข้ออยู่ในระดับมากมาก ท่านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ วางแผนขั้นตอนการดำเนินงานของกิจกรรม
พัฒนาชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก รองลงมาท่านมีส่วนร่วมในการดำเนินงานของโครงการที่
เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม โดยปราศจากการบังคับ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
และท่านมีส่วนร่วมในการประชุมที่นำเสนอเรื่องต่างๆที่มีความจำเป็นต่อการพัฒนาชุมชน มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมากตามลำดับ 
 การรวมกลุ่มของชุมชน พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ท่านมี
ความยินดีและภาคภูมิใจเมื่อโครงการต่างๆ ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตัวท่านและชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมากที่สุด รองลงมาท่านได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของชุมชนอย่างสม่ำเสมอ มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก และท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น คัดค้านหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล  
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากตามลำดับ 
 การเรียนรู้ของชุมชน พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ท่านมีความคิดเห็นมากน้อยเพียงใดกับการแลกเปลี่ยนความรู้ของคนในชุมชนจะนำไปสู่ชุมชนที่
เข้มแข็ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาท่านสามารถปรับตัวให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงกับ
สถานการณ์ต่างๆในชุมชนที่จะเกิดขึ้นได้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด
และท่านสามารถเข้าถึงและได้รับผลประโยชน์จากการเรียนรู้ของชุมชนได้มากน้อยเพียงใด มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมากตามลำดับ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5.2  อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใน

จังหวัดชุมพร ได้มีการอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ์และสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 
 สมมติฐานที่ 1 ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร  

การศึกษา พบว่า ผลการวิเคราะห์ทุนทางสังคมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ให้ความสำคัญทั้ง 3 ด้าน มีค่าสถิติโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากประกอบไปด้วย ทุนทางมนุษย์อยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ ทุนทางปัญญาอยู่ในระดับมาก  
และทุนทางสถาบันอยู่ในระดับมากตามลำดับ และการทดสอบสมมติฐานที่1 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ผลการศึกษา พบว่า ทุนทางมนุษย์
สมมติฐาน (Sig. = 0.000) ทุนทางสถาบันสมมติฐาน (Sig. = 0.000) และทุนทางปัญญา สมมติฐาน 
(Sig. = 0.000) โดยสามารถอธ ิบายความเข ้มแข็งของช ุมชนในจ ังหว ัดช ุมพร ในภาพรวม  
(F = 376.476, Sig = 0.000) โดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.861 ค่าสัมประสิทธิ์การ
พยากรณ์ เท่ากับ 0.741 ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานการพยากรณ์ เท่ากับ 0.318 อธิบายได้ว่าทุน
ทางมนุษย์สามารถร่วมกันพยากรณ์ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัด
ชุมพรได้ 3 ด้าน ประกอบด้วย ทุนทางมนุษย์ ทุนทางสถาบัน และทุนทางปัญญา ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ดร.ขวัญนภา สุขคร และคณะ (2562) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการสร้างคุณค่าจาก
ทุนทางสังคมวัฒนธรรมสู่การพัฒนาบนความเข้มแข็งและยั่งยืนของชุมชน ตำบลผาปัง อำเภอแม่พริก 
จังหวัดลำปาง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามประเภทของข้อมูลที่รวบรวมจากแหล่งต่างๆ ประกอบด้วย 
การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งปฐมภูมิซึ่งเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากการจัดเวทีประชาคม เวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประชุมเชิงปฏิบัติการสนทนากลุ่ม (Focus Group) การสัมภาษณ์เชิงลึก และการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งข้อมูลทุติภูมิโดยการรวบรวมมาจาก หนังสือ ตำรา บทความ และ
งานวิจัยต่างๆนั้นแล้วนำข้อมูลทั้ง 2 ประเภท มาตีความจัดหมวดหมู่สังเคราะห์วิเคราะห์ตามประเด็น
ที่กำหนด และมีการนำเครื่องมือมาตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity)  
ซึ่งมีค่า IOC ที่หาได้คือ 1.00 
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สมมติฐานที ่ 2 ทุนทางวัฒนธรรมที ่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 การศึกษา พบว่า ผลการวิเคราะห์ทุนทางวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ให้ความสำคัญทั้ง 2 ด้าน มีค่าสถิติโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากประกอบไปด้วย ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือทุนทางวัฒนธรรมที่
จับต้องได้อยู่ในระดับมากตามลำดับ และการทดสอบสมมติฐานที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็ง
ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร ผลการศึกษา พบว่า ทุนทางวัฒนธรรมที่จับ
ต้องได้สมมติฐาน (Sig. = 0.000) และทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ (Sig. = 0.000) โดยสามารถ
อธิบายความเข้มแข็งของชุมชนในจังหวัดชุมพร ในภาพรวม (F = 494.256, Sig = 0.000) โดยค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.845 ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ เท่ากับ 0.713 ความคลาด
เคลื่อนมาตรฐานการพยากรณ์ เท่ากับ 0.334 อธิบายได้ว่าทุนทางวัฒนธรรมสามารถร่วมกันพยากรณ์
ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพรได้ 2 ด้าน ประกอบด้วย ทุน
ทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้และทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
กัญญารัตน์ แก้วกมล และคณะ (2564) กล่าวว่า ประเทศไทยมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเป็น
อย่างมากในแต่ละชุมชนมีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะแตกต่างกันไป และเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับชุมชน
มาอย่างยาวนาน แสดงให้เห็นถึงองค์ความรู้ท้องถิ่นมากมาย ทั้งที่จับต้องได้  และจับต้องไม่ได้ สิ่ง
เหล่านี้เรียกว่า “ทุนทางวัฒนธรรม” ของชุมชน ปัจจุบันมีหลายชุมชนที่นำทุนทางวัฒนธรรมของ
ตนเองมาใช้ในการพัฒนาชุมชนในด้านต่างๆ อาทิ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม แต่
ละชุมชนก็มีแนวทางในการพัฒนาที่แตกต่างกันไป ซึ่งหากสามารถพัฒนาและใช้ประโยชน์จากทุนทาง
วัฒนธรรมได้อย่างเต็มที่แล้วก็จะนำมาสร้างสรรค์คุณค่า และมูลค่าเพิ่มต่อเศรษฐกิจสังคม อันจะ
นำไปสู่การพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืน  
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
5.3.1 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งนี้ 

จากการศึกษาระดับความคิดเห็นทุนทางสังคม พบว่า ภาพรวมของผู้ตอบแบบ สอบถามมี
ระดับความคิดเห็นมาก และให้ความสำคัญกับทุนทางมนุษย์มากที่สุด ดังนั้น เราควรใส่ใจในการนำ
เทคโนโลยีต่างๆ มาใช้ในการพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ และมีความเหมาะสมในการสร้างความ
เข้มแข็งในชุมชน  
 จากการศึกษาระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของชุมชน พบว่า ภาพรวมของผู ้ตอบ
แบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นมาก และให้ความสำคัญกับการเรียนรู้ของชุมชนมากที่สุด ดังนั้น  
ควรมีการส่งเสริมให้ความรู้ในด้านต่างๆ ภายในชุมชนอย่างสม่ำเสมอ สู่การพัฒนาเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง  
 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นทุนทางสังคม ด้านทุนทางสถาบันมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ชุมชนของท่านมุ่งเน้นให้เกิดความรู้ ความสามารถเข้าใจในการจัดการ
แก้ปัญหา และกำหนดแนวทางพัฒนาชุมชนได้ด้วยตนเองอย่างยั่งยืน ดังนั้น ควรให้ความสำคัญเป็น
อันดับแรก โดยมุ่งเน้นหาวิธีการหรือแนวทางแก้ไขปัญหา และแนวทางในการสร้างความร่วมมือให้เกิด
ความยั่งยืนในชุมชน 
 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของชุมชน ด้านการส่งเสริมชุมชนมีค่าเฉลี่ย
ต่ำสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ท่านมีส่วนร่วมกับบุคคลภายในองค์กรในการจัดทำแผนพัฒนา
ชุมชน ดังนั้น ควรมีแผนการพัฒนาชุมชนอย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมให้บุคคลในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการ
จัดทำแผนการพัฒนาชุมชน เช่น การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ขั ้นตอนการวางแผน ตลอดจน
แนวทางในการแก้ไขปัญหาต่างๆภายในชุมชน  
5.3.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 

5.3.2.1 ควรศกึษาการวิจัยเชิงคุณภาพ อาทิ การสัมภาษณ ์เพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกมากขึ้น
และสามารถนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ได้อย่างละเอียดมากยิ่งขึ้น 

5.3.2.2 เพื ่อเป็นแนวทางสำหรับชุมชนสามารถนำการวิจัยไปใช้ในการปรับปรุง  หรือ
เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน และเพ่ือการพัฒนาต่อไป 
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communities. สืบค้นจาก https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34405177/. 
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แบบสอบถาม 
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แบบสอบถามการวิจัย 

เรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
คำชี้แจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี ้เป็นแบบสอบถามที ่สร้างขึ ้นเพื่ อประโยชน์ในการศึกษาตามหลักสูตร
บริหารธุรกิจบัณฑิต  สาขาบริหารธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ 
2. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามจะนำไปใช้ประโยชน์ในการวิจัยซึ่งไม่ส่งผลกระทบใดๆ ต่อผู้ตอบ
แบบสอบถามและหน่วยงานของท่าน 
3. แบบสอบถามฉบับน้ีแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นคำถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล เพศ อายุ 
ระดับการศึกษาและอาชีพ ซึ่งลักษณะคำถามเป็นแบบระบุรายการ (Check List) 

ตอนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคมของปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร  

ตอนที่ 3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางวัฒนธรรมของปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

ตอนที่ 4 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใน
จังหวัดชุมพร 

ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร โปรดตอบแบบสอบถามทุกข้อ ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงที่อนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงใน      ⃞ ที่ตรงกับข้อเท็จจริงมากที่สุด 
1. เพศ 

⃞ 1. ชาย         ⃞ 2. หญิง 
 

2.อาย ุ

⃞ 1. 18-30 ป ี        ⃞ 2. 31-40 ป ี

⃞ 3. 41-50 ปี              ⃞ 4. 51 ปี ขึ้นไป 
 

3. ระดับการศึกษา 

⃞ 1. ประถมศึกษาและมัธยมศกึษา       ⃞ 2. ปวส.หรือเทียบเท่า 

⃞ 3. ปรญิญาตร ี                  ⃞ 4. สูงกว่าปริญญาตร ี
 

4. อาชีพ 

⃞ 1. นักศึกษา          ⃞ 2. พนักงานบริษัทเอกชน 

⃞ 3. พนักงานรัฐวิสาหกิจ/รับราชการ       ⃞ 4. ธุรกิจส่วนตัว 

⃞ 5. เกษตรกร                ⃞ 6. อื่นๆ 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางสังคมของปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง      ⃞  ของแต่ละข้อที่ตรงตามข้อมูลที่เป็นจริงของท่าน
คือ มากที่สุด มากปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

 
ทุนทางสังคม 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย 
ที่สุด 
(1) 

ทุนทางมนุษย ์

1. ท่านสามารถแสวงหาความร่วมมือจากชุมชน
และเป็นผู้ทีม่ีความตั้งใจในการทำงานเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม 

     

2.ท่านมีมนุษยส์ัมพันธ์ที่ดี มีความสุภาพ อ่อน
น้อมถ่อมตน 

     

3.ท่านสามารถเรียนรู้และแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี 

     

ทุนทางสถาบนั 

1.ท่านหรือบุคคลในชุมชนของท่านมีการติดต่อ 
ช่วยเหลือกับหน่วยงานอ่ืนๆ 

     

2.ชุมชนของท่านมุ่งเน้นให้เกิดความรู้
ความสามารถเข้าใจในการจัดการแก้ปัญหาและ
กำหนดแนวทางพัฒนาชุมชนได้ด้วยตนเองอย่าง
ยั่งยืน 

     

3.ชุมชนของท่านมีการรวมตัวของกลุ่มคนเป็น
องค์กรที่มีความศรัทธา ความเชื่อมั่น และมี
จิตสำนึกร่วมกัน มุ่งมั่นในสิ่งเดียวกันเพื่อพัฒนา
สังคมชุมชนให้เข้มแข็งมากนอ้ยเพียงใด 

     

ทุนทางปัญญา      

1.ท่านเป็นผู้มีความรู้ ความเช่ียวชาญในการ
บริหารงานชุมชนและสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิด
ขึ้นกับชุมชนได้อย่างเหมาะสม 
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ทุนทางสังคม 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย 
ที่สุด 
(1) 

2.ท่านสามารถบูรณาการร่วมกันของทุก
หน่วยงานและมีส่วนในการสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชน 

     

3.ท่านเป็นผู้ที่มีมิตรไมตรีที่ดแีก่ประชาชนใน
ชุมชน คือผู้ที่เสียสละทั้งแรงกายและแรงใจใน
การช่วยพัฒนาชุมชนให้เกิดความเข้มแข็งใน
ชุมชน 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



76 
 

  
 

ตอนที่ 3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทางวัฒนธรรมของปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง      ⃞  ของแต่ละข้อที่ตรงตามข้อมูลที่เป็นจริงของท่าน
คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

 
ทุนทางวัฒนธรรม 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย 
ที่สุด 
(1) 

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ 

1.ชุมชนของท่านมีระบบเศรษฐกิจที่สามารถพึ่งพา
ตนเองได้ ส่วนหนึ่งมาจากการนำอาภูมิปัญญาใน
ด้านต่างๆมาพัฒนาเป็นสินค้าและบริการ 

     

2. ท่านคิดว่าชุมชนของท่านสามารถพัฒนาได้อย่าง
ยั่งยืนหากนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นอาชีพ
ต่างๆได้ 

     

3.ท่านคิดว่าทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนทำ
ให้เศรษฐกิจของชุมชนของท่านมีความเข้มแข็ง
สามารถพึ่งพาตนเองได้หรือไม่ 

     

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได ้

1.ท่านคิดว่าการอยู่ภายใต้วัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีเดียวกันของคนในชุมชนเป็นส่วนช่วยให้
เกิดชุมชนเข้มแข็งหรือไม่ มากน้อยเพียงใด 

     

2.ท่านคิดว่าภูมิปัญญาด้านต่างๆรวมไปถึง ความเชื่อ 
ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน สามารถสร้างความ
เข้มแข็งและความยั่งยืนมากน้อยเพียงใด 

     

3.ท่านคิดว่าความเช่ือ ประเพณีและพิธีกรรมของ
ชุมชนมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคนในชุมชน
มากน้อยเพียงใด 
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ตอนที่ 4 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในจังหวัดชุมพร 

คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง      ⃞  ของแต่ละข้อที่ตรงตามข้อมูลที่เป็นจริงของท่าน
คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

 
ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย 
ที่สุด 
(1) 

การส่งเสริมชมุชน 

1.ท่านเรียนรูแ้ผนงานและความสามารถในการ
จัดการชุมชนตลอดจนนำแผนงานไปสู่การ
ปฏิบัติงานจริง 

     

2.ท่านมีส่วนรว่มกับบุคลภายในองค์กรในการจัดทำ
แผนพัฒนาชุมชน 

     

3.ท่านได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมจากการส่งเสริมพฒันาชุมชนมากน้อย
เพียงใด 

     

การส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

1.ท่านมีส่วนรว่มในการประชุมที่นำเสนอเรื่องต่างๆ
ที่มีความจำเป็นต่อการพัฒนาชุมชน 

     

2.ท่านมีส่วนรว่มในการดำเนินงานของโครงการที่
เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
โดยปราศจากการรบังคับ 

     

3.ท่านมีส่วนรว่มในการตัดสินใจ วางแผนขัน้ตอน
การดำเนินงานของกิจกรรมพัฒนาชุมชน 

     

การรวมกลุ่มของชุมชน      

1.ท่านได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของชุมชน
อย่างสม่ำเสมอ 

     

2.ท่านมีส่วนรว่มในการแสดงความคิดเห็น คัดค้าน
หรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
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ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร 

 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย 
ที่สุด 
(1) 

3.ท่านมีความยินดีและภาคภูมิใจเมื่อโครงการต่างๆ
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตัวท่านและชุมชน 

     

การเรียนรู้ของชุมชน      

1.ท่านมีความคิดเห็นมากน้อยเพียงใดกับการ
แลกเปลี่ยนความรู้ของคนในชุมชนจะนำไปสู่ชุมชนที่
เข้มแข็ง 

     

2.ท่านสามารถเข้าถึงและได้รับผลประโยชน์จากการ
เรียนรู้ของชุมชนได้มากน้อยเพียงใด 

     

3.ท่านสามารถปรับตัวให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงกับ
สถานการณ์ต่างๆในชุมชนที่จะเกิดขึ้นได้หรือไม่ 
มากน้อยเพียงใด 

     

 
ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่สง่ผลต่อความเขม้แข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในชุมชนจังหวัดชุมพร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………... 

ขอขอบพระคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านเป็นอย่างสูง 
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ภาคผนวก ข. 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิและจดหมายต่างๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



80 
 

  
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 1. ดร. บิวณิชา พุทธเกิด 
ตำแหน่ง อาจารย์ประจำหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
สถาบันพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดศักดิ์จังหวัดชุมพร 

2. ดร. กิตติ แก้วเขียว 
ตำแหน่ง อาจารย์ประจำหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
สถาบันพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดศักดิ์จังหวัดชุมพร 
 3. .ดร.จุฑามาส ศรีชมภ ู 
ตำแหน่ง คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 
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ภาคผนวก ค. 
ค่าคุณภาพแบบสอบถาม 

ค่าความเที่ยงตรง (Validity : IOC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



91 
 

  
 

 
ค่าคณุภาพของแบบสอบถาม (IOC) 
ค่าความเที่ยงตรง (Validity : IOC) 
ตอนที่ 1 ข้อมูลบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อที่ ข้อคำถามในแบบสอบถาม ผู้เช่ียวชาญท่านที ่ ค่า IOC สรุปผล 
1 2 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อมูลส่วน
บุคคล 

1. เพศ  
() ชาย  
() หญิง 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. อายุ  
() 1. 18 – 30 ปี  
() 2. 31 – 40 ปี 
() 3. 41 - 50 ปี 
() 4. 51 ปีขึ้นไป 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ระดับการศึกษา 
() 1. ประถมศกึษาและ
มัธยมศึกษา  
() 2. ปวส.หรือเทียบเท่า 
() 3. ปริญญาตร ี   
() 4. สูงกว่าปริญญาตรี   
 

0 1 1 0.66 แก้ไข 

4. อาชีพ  
() 1. นักศึกษา  
() 2. พนักงานบริษัทเอกชน 
() 3. พนักงานรัฐวิสาหกิจ/รบั
ราชการ  
() 4. ธุรกิจส่วนตัว 
() 5. เกษตรกร 
() 6. อื่นๆ ระบุ........... 

1 1 1 1 ใช้ได ้
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเหน็ทุนทางสังคมของปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

ข้อที่ ข้อคำถามในแบบสอบถาม ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

1 2 3 
ทุนทางมนุษย ์

1. ท่านสามารถแสวงหาความร่วมมือจากชุมชนและเป็นผู้ที่มี
ความต้ังใจในการทำงานเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี มีความสุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตน 1 1 1 1 ใช้ได ้
3. ท่านสามารถเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อื่น

ได้เป็นอย่างดี 

1 1 1 1 ใช้ได ้

ทุนทางสถาบัน 

1. ท่านหรือบุคคลในชุมชนของท่านมีการติดต่อ ช่วยเหลือกับ
หน่วยงานอ่ืนๆ 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ชุมชนของท่านมุ่งเน้นให้เกิดความรู้ความสามารถเข้าใจใน
การจัดการแก้ปัญหาและกำหนดแนวทางพัฒนาชุมชนได้
ด้วยตนเองอย่างยั่งยืน 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ชุมชนของท่านมีการรวมตัวของกลุ่มคนเป็นองค์กรที่มี
ความศรัทธา ความเชื่อมั่น และมีจิตสำนึกร่วมกัน มุ่งมั่น
ในสิ่งเดียวกันเพื่อพัฒนาสังคมชุมชนให้เข้มแข็งมากน้อย
เพียงใด 

1 1 1 1 ใช้ได ้

ทุนทางปัญญา 

1. ท่านเป็นผู ้มีความรู ้ ความเชี ่ยวชาญในการบริหารงาน
ชุมชนและสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านสามารถบูรณาการร่วมกันของทุกหน่วยงานและมี
ส่วนในการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ท่านเป็นผู้ที่มีมิตรไมตรีที่ดีแก่ประชาชนในชุมชน คือผู้ที่
เสียสละทั้งแรงกายและแรงใจในการช่วยพัฒนาชุมชนให้
เกิดความเข้มแข็งในชุมชน 

1 0 1 0.66 แก้ไข 
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเหน็ทุนวัฒนธรรมของปัจจัยทีส่่งผลต่อความเข้มแข็งของ
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 

ข้อที่ ข้อคำถามในแบบสอบถาม ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

1 2 3 
ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได ้

1. ชุมชนของท่านมีระบบเศรษฐกิจที่สามารถพึ่งพาตนเองได้ 
ส่วนหนึ่งมาจากการนำอาภูมิปัญญาในด้านต่างๆมาพัฒนา
เป็นสินค้าและบริการ 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านคิดว่าชุมชนของท่านสามารถพัฒนาได้อย่างยั่งยืนหาก
นำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นอาชีพต่างๆได้ 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ท่านคิดว่าทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู ่ภายในชุมชนทำให้
เศรษฐกิจของชุมชนของท่านมีความเข้มแข็งสามารถพึ่งพา
ตนเองได้หรือไม ่

1 1 1 1 ใช้ได ้

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ 

1. ท่านคิดว่าการอยู ่ภายใต้ว ัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีเดียวกันของคนในชุมชนเป็นส่วนช่วยให้เกิด
ชุมชนเข้มแข็งหรือไม่ มากน้อยเพียงใด 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านคิดว่าภูม ิป ัญญาด้านต่างๆรวมไปถึง ความเชื่อ 
ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน สามารถสร้างความ
เข้มแข็งและความยั่งยืนมากน้อยเพียงใด 

1 0 1 0.66 แก้ไข 

3. ท่านคิดว่าความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชนมี
ความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคนในชุมชนมากน้อย
เพียงใด 

1 1 1 1 ใช้ได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเหน็ความเข้มแขง็ของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดชุมพร 

ข้อที่ ข้อคำถามในแบบสอบถาม ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

1 2 3 
การส่งเสริมชมุชน 

1. ท่านเรียนรู้แผนงานและความสามารถในการจัดการชุมชน
ตลอดจนนำแผนงานไปสู่การปฏิบัติงานจริง 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านม ีส ่วนร ่วมก ับบ ุคลภายในองค ์กรในการจ ัดท ำ
แผนพัฒนาชุมชน 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ท่านได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจาก
การส่งเสริมพัฒนาชุมชนมากน้อยเพียงใด 

1 1 1 1 ใช้ได ้

การส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

1. ท่านมีส่วนร่วมในการประชุมที่นำเสนอเรื่องต่างๆที่มีความ
จำเป็นต่อการพัฒนาชุมชน 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านมีส่วนร่วมในการดำเนินงานของโครงการที่เกี่ยวกับ
การพัฒนาชุมชนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม โดยปราศจาก
การรบังคับ 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ท่านมีส ่วนร่วมในการตัดสินใจ วางแผนขั ้นตอนการ
ดำเนินงานของกิจกรรมพัฒนาชุมชน 

1 1 1 1 ใช้ได ้

การรวมกลุ่มของชุมชน 

1. ท่านได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของชุมชนอย่าง
สม่ำเสมอ 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น คัดค้านหรือ
โต้แย้งอย่างมีเหตุผล 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ท่านมีความยินดีและภาคภูมิใจเมื่อโครงการต่างๆก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตัวท่านและชุมชน 

1 1 1 1 ใช้ได ้

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ข้อที่ ข้อคำถามในแบบสอบถาม ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที ่

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

1 2 3 
การเรียนรู้ของชุมชน 

1. ท่านมีความคิดเห็นมากน้อยเพียงใดกับการแลกเปลี่ยน
ความรู้ของคนในชุมชนจะนำไปสู่ชุมชนที่เข้มแข็ง 

1 1 1 1 ใช้ได ้

2. ท่านสามารถเข้าถึงและได้รับผลประโยชน์จากการเรียนรู้
ของชุมชนได้มากน้อยเพียงใด 

1 1 1 1 ใช้ได ้

3. ท่านสามารถปรับตัวให ้เท ่าท ันการเปลี ่ยนแปลงกับ
สถานการณ์ต่างๆในชุมชนที่จะเกิดขึ้นได้หรือไม่ มากน้อย
เพียงใด 

1 1 1 1 ใช้ได ้

 
 

ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability : R) 
 N % 

Cases Valid 26 86.7 
Excluded 4 13.3 

รวม 30 100.0 
 
 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
.902 31 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาคผนวก ง. 
ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ผลการวิเคราะห์ทางสถิติ 
ส่วนที่ 1 ข้อมลูทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จำแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ  
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

เพศ 
 เพศ ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่

ถูกต้อง 
เปอร์เซ็นต์

สะสม 
Valid ชาย 185 46.2 46.2 46.2 

 หญิง 215 53.8 53.8 100.0 
Total  400 100.0 100.0  

 
อายุ 

 อายุ ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่
ถูกต้อง 

เปอร์เซ็นต์
สะสม 

Valid 18 - 30 ปี 163 40.75 40.75 40.75 
 31 - 40 ปี 165 41.25 41.25 82.0 
 41 - 50ปี 52 13.0 13.0 95.0 
 51 ปีขึ้นไป 20 5.0 5.0 100.0 

Total  400 100.0 100.0  
 

ระดับการศึกษา 
 ระดับการศึกษา ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่

ถูกต้อง 
เปอร์เซ็นต์

สะสม 

Valid ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 77 19.25 19.25 19.25 
 ปวส.หรือเทียบเท่า 97 24.25 24.25 43.5 
 ปริญญาตร ี 187 46.75 46.75 90.25 
 สูงกว่าปริญญาตร ี 39 9.75 9.75 100.0 

Total  400 100.0 100.0  

 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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อาชีพ 
 อาชีพปัจจุบัน ความถี่ เปอร์เซ็นต์ เปอร์เซ็นต์

ที่ถูกต้อง 
เปอร์เซ็นต์

สะสม 
Valid นักศึกษา 45 11.25 11.25 11.25 

 พนักงานบริษัทเอกชน 125 31.25 31.25 42.5 
 พนักงานรัฐวิสาหกิจ/รับราชการ 72 18.0 18.0 60.5 
 ธุรกิจส่วนตัว 100 25.0 25.0 85.5 
 เกษตรกรรม 37 9.25 9.25 94.75 
 อื่นๆ 21 5.25 5.25 100.0 

Total  400 100.0 100.0  
 
ส่วนที่ 2 ระดับความคิดเห็นของทุนทางสังคม 
1. ท่านสามารถแสวงหาความร่วมมือจากชุมชนและเป็นผูท้ี่มีความตั้งใจในการทำงานเพื่อประโยชน์
ส่วนรวม 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์
ที่ถูกต้อง 

เปอร์เซ็นต์
สะสม 

Valid น้อย 25 6.25 6.25 6.25 
 ปานกลาง 150 37.5 37.5 43.75 
 มาก 126 31.5 31.5 75.25 
 มากที่สุด 99 24.75 24.75 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
2. ท่านมีมนษุย์สัมพันธ์ที่ดี มคีวามสุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตน 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่
ถูกต้อง 

เปอร์เซ็นต์
สะสม 

Valid น้อย 7 1.75 1.75 1.75 
 ปานกลาง 53 13.25 13.25 15.0 
 มาก 223 55.75 55.75 70.75 
 มากที่สุด 117 29.25 29.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3. ท่านสามารถเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผูอ้ื่นได้เป็นอย่างดี 
 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่

ถูกต้อง 
เปอร์เซ็นต์

สะสม 
Valid น้อย 10 2.5 2.5 2.5 

 ปานกลาง 53 13.25 13.25 15.75 
 มาก 208 52.0 52.0 67.75 
 มากที่สุด 129 32.25 32.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
4. ท่านหรือบุคคลในชุมชนของท่านมีการติดต่อ ช่วยเหลือกับหน่วยงานอื่นๆ 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่
ถูกต้อง 

เปอร์เซ็นต์
สะสม 

Valid น้อยที่สุด 6 1.5 1.5 1.5 
 น้อย 35 8.75 8.75 10.25 
 ปานกลาง 174 43.5 43.5 53.75 
 มาก 133 33.25 33.25 87 
 มากที่สุด 52 13.0 13.0 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
5. ชุมชนของท่านมุ่งเน้นให้เกิดความรู้ความสามารถเข้าใจในการจัดการแก้ปัญหาและกำหนดแนวทาง
พัฒนาชุมชนได้ด้วยตนเองอย่างยั่งยืน 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่
ถูกต้อง 

เปอร์เซ็นต์
สะสม 

Valid น้อยที่สุด 5 1.25 1.25 1.25 
 น้อย 33 8.25 8.25 9.5 
 ปานกลาง 170 42.5 42.5 52.0 
 มาก 133 33.25 33.25 85.25 
 มากที่สุด 59 14.75 14.75 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6. ชุมชนของท่านมีการรวมตัวของกลุ่มคนเป็นองค์กรที่มีความศรัทธา ความเชื่อมั่น และมีจิตสำนึก
ร่วมกัน มุ่งมั่นในสิ่งเดียวกันเพื่อพัฒนาสังคมชุมชนให้เข้มแข็งมากน้อยเพียงใด 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่
ถูกต้อง 

เปอร์เซ็นต์
สะสม 

Valid น้อยที่สุด 7 1.75 1.75 1.75 
 น้อย 29 7.25 7.25 9.0 
 ปานกลาง 172 43.0 43.0 52.0 
 มาก 131 32.75 32.75 84.75 
 มากที่สุด 61 15.25 15.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
7. ท่านเป็นผู้มีความรู้ ความเช่ียวชาญในการบริหารงานชุมชนและสามารถแก้ไขปญัหาที่เกิดขึ้นกับ
ชุมชนได้อย่างเหมาะสม 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 27 6.75 6.75 6.75 

 ปานกลาง 181 45.25 45.25 52.0 
 มาก 118 29.5 29.5 81.5 
 มากที่สุด 74 18.5 18.5 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
8.ท่านสามารถบูรณาการร่วมกันของทุกหน่วยงานและมีส่วนในการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 27 6.75 6.75 6.75 

 ปานกลาง 178 44.5 44.5 51.25 
 มาก 138 34.5 34.5 85.75 
 มากที่สุด 57 14.25 14.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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9. ท่านเป็นผู้ที่มีมิตรไมตรีที่ดแีก่ประชาชนในชุมชน คือผู้ทีเ่สียสละทั้งแรงกายและแรงใจในการช่วย
พัฒนาชุมชนให้เกิดความเข้มแข็งในชุมชน 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 23 5.75 5.75 5.75 

 ปานกลาง 169 42.25 42.25 48.0 
 มาก 120 30.0 30.0 78.0 
 มากที่สุด 88 22.0 22.0 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
ส่วนที่3 ระดับความคิดเห็นทุนทางวัฒนธรรม 
1. ชุมชนของท่านมีระบบเศรษฐกิจที่สามารถพึ่งพาตนเองได้ ส่วนหนึ่งมาจากการนำอาภูมิปัญญาใน
ด้านต่างๆมาพัฒนาเป็นสินค้าและบริการ 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 3 0.75 0.75 0.75 

 น้อย 36 9.0 9.0 9.75 
 ปานกลาง 148 37.0 37.0 46.75 
 มาก 133 33.25 33.25 80.0 
 มากที่สุด 80 20.0 20.0 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
2.ท่านคิดว่าชุมชนของท่านสามารถพัฒนาได้อย่างยั่งยืนหากนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นอาชีพ
ต่างๆได ้ 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 3 0.75 0.75 0.75 

 น้อย 31 7.75 7.75 8.5 
 ปานกลาง 160 40.0 40.0 48.5 
 มาก 153 38.25 38.25 86.75 
 มากที่สุด 53 13.25 13.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3. ท่านคิดว่าทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ภายในชุมชนทำให้เศรษฐกิจของชุมชนของท่านมีความเข้มแข็ง
สามารถพึ่งพาตนเองได้หรือไม่ 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 3 0.75 0.75 0.75 

 น้อย 29 7.25 7.25 8.0 
 ปานกลาง 177 44.25 44.25 52.25 
 มาก 128 32.0 32.0 84.25 
 มากที่สุด 63 15.75 15.75 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
4. ท่านคิดว่าการอยู่ภายใต้วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีเดียวกันของคนในชุมชนเป็นส่วนช่วย
ให้เกิดชุมชนเข้มแข็งหรือไม่ มากน้อยเพียงใด 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 3 0.75 0.75 0.75 

 น้อย 24 6.0 6.0 6.75 
 ปานกลาง 142 35.5 35.5 42.25 
 มาก 149 37.25 37.25 79.5 
 มากที่สุด 82 20.5 20.5 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
5. ท่านคิดว่าภูมิปัญญาด้านต่างๆรวมไปถึง ความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน สามารถสร้าง
ความเข้มแข็งและความยั่งยืนมากน้อยเพียงใด  

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 5 1.25 1.25 1.25 

 น้อย 25 6.25 6.25 7.25 
 ปานกลาง 149 37.25 37.25 44.75 
 มาก 143 35.75 35.75 80.5 
 มากที่สุด 78 19.5 19.5 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6. ท่านคิดว่าความเช่ือ ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชนมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคนใน
ชุมชนมากน้อยเพียงใด 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 5 1.25 1.25 1.25 

 น้อย 24 6.0 6.0 7.25 
 ปานกลาง 154 38.5 38.5 45.75 
 มาก 137 34.25 34.25 80.0 
 มากที่สุด 80 20.0 20.0 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
ส่วนที่ 4 ระดับความคิดเห็นความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อการอธิบายของกลุ่มตัวอย่าง 

1. ท่านเรียนรู้แผนงานและความสามารถในการจัดการชุมชนตลอดจนนำแผนงานไปสู่การปฏิบัติงานจริง 
 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 

Valid น้อยที่สุด 1 0.25 0.25 0.25 
 น้อย 36 9.0 9.0 9.25 
 ปานกลาง 162 40.5 40.5 49.75 
 มาก 131 32.75 32.75 82.5 
 มากที่สุด 70 17.5 17.5 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
2. ท่านมสี่วนร่วมกับบุคลภายในองค์กรในการจัดทำแผนพัฒนาชุมชน 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 40 10.0 10.0 10.0 

 ปานกลาง 177 44.25 44.25 54.25 
 มาก 137 34.25 34.25 88.5 
 มากที่สุด 46 11.5 11.5 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3. ท่านได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจากการส่งเสริมพัฒนาชุมชนมากน้อย
เพียงใด 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 34 8.5 8.5 8.5 

 ปานกลาง 182 45.5 45.5 54.0 
 มาก 116 29.0 29.0 83.0 
 มากที่สุด 68 17.0 17.0 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
4. ท่านมสี่วนร่วมในการประชุมที่นำเสนอเรื่องต่างๆที่มีความจำเป็นต่อการพัฒนาชุมชน 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 33 8.25 8.25 8.25 

 ปานกลาง 177 44.25 44.25 52.5 
 มาก 137 34.25 34.25 86.75 
 มากที่สุด 53 13.25 13.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
5. ท่านมสี่วนร่วมในการดำเนินงานของโครงการที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
โดยปราศจากการรบังคับ 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 37 9.25 9.25 9.25 

 ปานกลาง 176 44.0 44.0 53.25 
 มาก 124 31.0 31.0 84.25 
 มากที่สุด 63 15.75 15.75 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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6.ท่านมีส่วนรว่มในการตัดสินใจ วางแผนขั้นตอนการดำเนินงานของกิจกรรมพัฒนาชุมชน 
 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 

Valid น้อย 39 9.75 9.75 9.75 
 ปานกลาง 166 41.5 41.5 51.25 
 มาก 132 33.0 33.0 84.25 
 มากที่สุด 63 15.75 15.75 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
7.ท่านได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของชุมชนอย่างสม่ำเสมอ 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 38 9.5 9.5 9.5 

 ปานกลาง 170 42.5 42.5 52.0 
 มาก 142 35.5 35.5 87.5 
 มากที่สุด 50 12.5 12.5 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
8.ท่านมีส่วนรว่มในการแสดงความคิดเห็น คัดค้านหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 40 10.0 10.0 10.0 

 ปานกลาง 175 43.75 43.75 53.75 
 มาก 133 33.25 33.25 87 
 มากที่สุด 52 13.0 13.0 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
9.ท่านมีความยินดีและภาคภูมิใจเมื่อโครงการต่างๆก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตัวท่านและชุมชน 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อย 13 3.25 3.25 3.25 

 ปานกลาง 63 15.75 15.75 19.0 
 มาก 133 33.25 33.25 52.25 
 มากที่สุด 191 47.75 48.75 100 

Total  400 100.0 100.0  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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10. ท่านมีความคิดเห็นมากน้อยเพียงใดกับการแลกเปลี่ยนความรู้ของคนในชุมชนจะนำไปสู่ชุมชนที่
เข้มแข็ง 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 2 0.5 0.5 0.5 

 น้อย 12 3.0 3.0 3.5 
 ปานกลาง 44 11.0 11.0 14.5 
 มาก 133 33.25 33.25 47.75 
 มากที่สุด 209 52.25 52.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
11. ท่านสามารถเข้าถึงและได้รับผลประโยชน์จากการเรียนรู้ของชุมชนได้มากน้อยเพียงใด 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 3 0.75 0.75 0.75 

 น้อย 22 5.5 5.5 6.25 
 ปานกลาง 163 40.75 40.75 47.0 
 มาก 152 38.0 38.0 85.0 
 มากที่สุด 60 15.0 15.0 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
12. ท่านสามารถปรับตัวให้เท่าทันการเปลีย่นแปลงกับสถานการณ์ต่างๆในชุมชนที่จะเกิดขึ้นได้หรือไม่ 
มากน้อยเพียงใด 

 ระดับความคิดเห็น ความถี ่ เปอร์เซ็นต ์ เปอร์เซ็นต์ที่ถกูต้อง เปอร์เซ็นต์สะสม 
Valid น้อยที่สุด 2 0.5 0.5 0.5 

 น้อย 8 2.0 2.0 2.5 
 ปานกลาง 55 13.75 13.75 16.25 
 มาก 134 33.5 33.5 49.75 
 มากที่สุด 201 50.25 50.25 100 

Total  400 100.0 100.0  
 
 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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Correlations 

**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 

 Coefficients 

a. Dependent Variable: ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร

 

ทุน
ทา

งม
นุษ

ย ์

ทุน
ทา

งส
ถา

บัน
 

ทุน
ทา

งปั
ญญ

า 

 
ทุนทางมนุษย ์

Pearson Correlation 1 .695** .653** 
Sig. (2-tailed)  .000 .000 

N 398 398 396 

 
ทุนทางสถาบัน 

Pearson Correlation .695** 1 .859** 
Sig. (2-tailed) .000  .000 

N 398 399 397 

 
ทุนทางปัญญา 

Pearson Correlation .653** .859** 1 
Sig. (2-tailed) .000 .000  

N 396 397 397 

  Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig 

Model  B Std. Error Beta 
1 (Constant) 0.938 0.111  8.466 .000 
 ทุนทางมนุษย ์ 0.158 0.038 0.152 4.158 .000 
 ทุนทางสถาบัน 0.261 0.041 0.340 6.314 .000 
 ทุนทางปัญญา 0.346 0.041 0.433 8.448 .000 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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Model Summary 

 
 

Model 

 
 
R 

 
R 

Square 

 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of 
the Estimate 

 
Durbin-Watson 

1 0.858 0.736 0.734 0.32266 1.687 
a. Dependent Variable: : ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 

 
ANOVA 

Model  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 113.909 3 37.970 364.702 0.000 
 Residual 40.812 392 0.104   
 Total 154.720 395    

a. Dependent Variable: ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
b. Predictors: (Constant): ทุนทางปัญญา , ทุนทางมนุษย ์, ทุนทางสถาบัน 

 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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Correlations 
**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 
 

Coefficients 

  Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

T Sig 

Model  B Std. Error Beta 
1 (Constant) 1.336 0.079 

 
16.93

6 
.000 

 ทุนทางวัฒนธรรม
ที่จับต้องได้ 

0.496 0.045    0.639 10.94
6 

.000 

 จับทางวัฒนธรรม
ที่จับต้องไม่ได้ 

0.168 0.044 0.224 3.835 .000 

a. Dependent Variable: ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดชุมพร 
 

 

ทุน
ทา

งวั
ฒน

ธร
รม

ที่จ
ับต้

อง
ได

 ้

ทุน
ทา

งวั
ฒน

ธร
รม

ที่จ
ับต้

อง
ไม

่ได
 ้

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได ้ Pearson Correlation 1 .887** 
Sig. (2-tailed)  .000 

N 399 398 

ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้อง
ไม่ได ้ 

Pearson Correlation .887** 1 
Sig. (2-tailed) .000  

N 398 398 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



110 
 

  
 

Model Summary 

a. Predictors: (Constant), ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอพียงในจังหวัดชุมพร 

 
ANOVA 

Model  Sum of Squares df Mean 
Square 

F Sig. 

1 Regression 110.494 2 55.247 488.225 0.000 
 Residual 44.698 395 0.113   
 Total 155.192 397    

a. Dependent Variable: ความเข้มแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอพียงในจังหวัดชุมพร  

b. Predictors: (Constant): ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได,้ ทุนทางวัฒนธรรมที่จับต้องได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Model 

 
 
R 

 
R 

Square 

 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of 
the Estimate 

 
Durbin-Watson 

1 0.844 0.712 0.711 0.33639 1.484 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ประวัติย่อผู้ศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ประวตัิย่อผู้ศึกษา 
ชื่อ – ชื่อสกุล นางสาวพิชามญธุ์ อินทร์ช่วย 
วัน เดือน ปีเกิด 8 พฤษภาคม 2536 
เบอร์โทร 095-0928321 
สถานที่เกิด โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน  157 ม.8 ตำบลนากระตาม อำเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร 
สถานทีศ่ึกษาปัจจุบัน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร 
 
ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ.2562                       เข้าสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
  วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้




