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การýึกþาผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั ่งต่อการขยายเชื ้อจุลินทรีย์ ปม.1                    

(Bacillus subtilis, B. megaterium และB. licheniformis) โดยทำการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ใน
ÿภาüะที่แตกต่างกัน 3 ÿภาüะคือ การÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง, การÿกัดด้üยน้ำอุณĀภูมิ 90-95°C                    
และการÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่อุณĀภูมิ 75°C เป็นเüลา 30 นาที พบü่าการÿกัดด้üยน้ำอุณĀภูมิ 
90-95°C ได้ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ในปริมาณมากที่ÿุด รองลงมาคือการÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่
อุณĀภูมิ 75°C และการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง ตามลำดับ จากนั้นนำÿารÿกัดที่ได้ไปทดÿอบ
ประÿิทธิภาพต่อการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ที่คüามเข้มข้นแตกต่างกัน 4 ระดับ คือ 0, 0.5, 
0.8 และ 1% พบü่าพอลิแซ็กคาไรด์มีผลต่อการเจริญเติบโตของเชื้อทั้ง 3 ชนิดโดยที่คüามเข้มข้น 1% มี
ผลต่อการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ดีที ่ÿุด รองลงมาคือ คüามเข้มข้นที่ 0.8 , 0.5 และ 0% ตามลำดับ 
ÿำĀรับการเลี้ยงเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ด้üยÿูตรอาĀาร Minimal Medium (MM) ที่แตกต่างกัน 3 ÿูตร 
คือÿูตรอาĀาร MM มาตรฐานของกรมประมง (มีน้ำตาลซูโครÿ), ÿูตรอาĀาร MM ไม่มีน้ำตาล และÿูตร
อาĀาร MM ที่ทดแทนซูโครÿด้üยÿารพอลิแซ็กคาไรด์ พบü่าปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ที่เลี้ยงด้üยÿูตรที่ใช้
ÿารพอลิแซ็กคาไรด์มีปริมาณมากที่ÿุด รองลงมาคือÿูตรมาตรฐานของกรมประมง และÿูตรไม่มีน้ำตาล 
ตามลำดับ จากผลการทดลองชี้ใĀ้เĀ็นü่าÿารพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งÿามารถใช้แทนน้ำตาลซูโครÿใน
ÿูตรอาĀารมาตรฐานของกรมประมงในการขยายเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ได้ 
  
คำÿำคัญ : พอลิแซ็กคาไรด์, มันฝรั่ง, เชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 
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Abstract 
 The effect of polysaccharide extract from potato (Solanum tuberosum L.) on the 
expansion of microbial culture Pomor-1 (Bacillus subtilis, B. megaterium and B. 
licheniformis) was studied. Three different conditions were designed to extract 
polysaccharide from potato composed of water extraction at room temperature, water 
extraction at 90-95 °C and 75% ethanol extraction at 75 °C. All conditions were extracted 

for 30 minutes. The result showed that water extraction at 90-95 °C yielded the highest 

amount of polysaccharides followed by 75% ethanol extraction at 75 °C and water 

extraction at room temperature, respectively. After that, the polysaccharides were tested 
for efficacy on the growth of Pomor-1 microorganisms at 4 different concentrations: 0, 
0.5, 0.8 and 1%. It was found that polysaccharides affected the growth of all 3 types of 
bacteria. The concentration of 1% polysaccharide showed the best growth of 
microorganisms, followed by concentrations of 0.8, 0.5 and 0 percent, respectively. For 
microbial culture Pomor-1 with 3 different Minimal Medium (MM), which are the standard 
MM of the Department of Fisheries (contains sucrose in formular), MM without sucrose 
in formular, and MM with sucrose-replacement polysaccharides in formular. It found that 
the number of microorganisms cultured with the polysaccharide formula was the 
highest, followed by the standard formula and sugar-free formula, respectively. The 
results indicated that potato polysaccharides could be used as a substitute for sucrose 
in the standard formula of the Department of Fisheries in the propagation of 
microorganisms Pomor-1. 
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ÿารบัญตาราง 
ตารางท่ี  Āน้า 

1 คุณค่าทางโภชนาการของมันฝรั่งดิบ 100 กรัม 10 
2 ÿูตรอาĀาร MM ÿำĀรับขยายĀัüเชื้อ ปม.1 19 
3 ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่าง

กัน 24 
4 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อ

การเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus subtilis (BS) 25 
5 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อ

การเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus megaterium (BM) 26 
6 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อ

การเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus licheniformis (BL) 27 
7 เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ BM BS และBL ในอาĀารÿูตร

ต่างๆ 28 
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ÿารบัญภาพ 

ภาพที่  Āน้า 
1 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 4 
2  เชื้อแบคทีเรีย Bacillus megaterium 5 
3 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus licheniformis 6 
4 ลักþณะมันฝรั่ง 8 
5 โครงÿร้างของพอลิแซ็กคาไรด์ 11 
6 ชุดอุปกรณ์เติมอากาý 19 
7 การเติมอากาýโดยใช้ปั๊มลมต่อเข้ากับชุดกรองอากาý 20 
8 ลักþณะการนับเซลลข์องเชื้อ 20 
9 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อ

การเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus subtilis (BS) 29 
10 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อ

การเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus megaterium (BM) 29 
11 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อ

การเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus licheniformis (BL) 30 
12 แผนภูมิเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ Bacillus megaterium 

(BM), Bacillus subtilis (BS) และ Bacillus licheniformis 
(BL) ในอาĀารÿูตรต่างๆ 30 

   
   

ภาพผนüกที่   
1 การเตรียมอาĀารเลี้ยงเชื้อ 38 
2 ลักþณะของเชื้อแบคทีเรียทั้ง 3 ชนิด 38 
3 ขั้นตอนการทำการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ 39 
4 ขั้นตอนการทดÿอบคüามเข้มข้นของÿารพอลิแซ็กคาไรด์ต่อการ

เจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย 40 
5 ขั้นตอนการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของแบคทีเรียในอาĀาร

ÿูตรต่าง ๆ 41 
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คำนำ 
  จ ุล ินทร ีย ์  ปม.1 เป ็นจ ุล ินทร ีย ์ ในกล ุ ่ม Bacillus 3 ชน ิด ค ือ Bacillus subtilis, B. 

megaterium และ B. licheniformis ทีเ่อามาผÿมกันตามกระบüนการทางüิทยาýาÿตร์ จุลินทรีย์ใน

กลุ่ม Bacillus ทั้ง 3 ชนิดเป็นจุลินทรีย์ที่มีการย่อยÿลายÿารอินทรีย์ÿูง ใช้ÿำĀรับบำบัดÿิ่งตกค้างเช่น

อินทรีย์ÿารในบ่อเลี้ยงÿัตü์น้ำ นอกจากนี้แบคทีเรียทั้ง 3 ชนิดนี้มีคุณÿมบัติคüามเป็นโปรไบโอติก เพ่ือ

กระตุ้นใĀ้เกิดระบบภูมิคุ้มกันเชื้อไüรัÿและแบคทีเรีย (ชัยüุฒิ, 2564) 

มันฝรั่ง (potato) เป็นพืชĀัü มีชื่อüิทยาýาÿตร์ü่า Solanum tuberosum มันฝรั่งเป็นพüก

พืชล้มลุก Āัüอยู่ใต้ดิน Āัüของมันฝรั่งทำĀน้าที่เก็บÿะÿมอาĀาร เปลือกมีลักþณะบางเรียบ ÿีน้ำตาล มี

เนื้อข้างในÿีเĀลืองĀรือÿีขาüนüล ตามÿายพันธุ์ มีถิ ่นกำเนิดในอเมริกา และนิยมปลูกกันทั่üโลก 

ประเทýไทยนิยมปลูกĀลายÿายพันธุ์ทางภาคเĀนือ มีประโยชน์ĀลากĀลาย Āัüของมันฝรั่งÿามารถ

ทำอาĀารได้Āลายเมนู ทั้งอาĀารĀüานและคาü ถือเป็นพืชที่มีคüามÿำคัญทางเýรþฐกิจเป็นอย่างมาก 

(Thai-Thaifood, 2016) 

พอล ิแซ ็กคาไรด ์  (Polysaccharide) Āร ือที่ เ ร ี ยกü ่ า  ไกลเคน (glycan) Āมายถึ ง               

ÿายแซ็กคาไรด์ จะมีคüามแตกต่างกันตามชนิดของมอโนแซ็กคาไรด์ที่มาประกอบ คüามยาüของÿาย 

ชนิดของพันธะที่ใช้เชื่อม และระดับของกิ่งก้านÿาขา เป็นคาร์โบไฮเดรตที่เกิดจากมอโนแซ็กคาไรด์

จำนüน 10 โมเลกุล จนถึง 1,000 โมเลกุล เชื่อมต่อกันด้üยพันธะไกลโคซิดิก พอลิแซ็กคาไรด์ใน

ธรรมชาติÿ่üนใĀญ่ไม่มีÿี ไม่มีรÿ (Cancera, ม.ป.ป.) 

มีรายงานพอลิแซ็กคาไรด์ÿามารถÿ่งเÿริมการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ได้ (ÿุดารัตน์, 

2564) ดังนั ้น จึงมีคüามÿนใจที ่จะýึกþาการใช้พอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั ่งต่อการเพาะขยาย

เชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ซึ่งมีประโยชน์ต่อการเพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำ 
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üัตถุประÿงค์ 
 
1. เพ่ือýึกþาüิธีการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่เĀมาะÿม 
2. เพ่ือýึกþาผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งต่อการขยายเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 

 
ประโยชน์ที่คาดü่าจะได้รับ 

 
1. ทราบถึงüิธีการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่เĀมาะÿม 
2. ทราบถึงระดับคüามเข้มข้นของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่มีผลต่อการขยายเชื้อจุลินทรีย์ 
ปม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



3 
 

ตรüจเอกÿาร 
1.เชื้อจุลินทรีย์ (ปม.1)  

1.1 ประüัติคüามเป็นมา 

เชื ้อจุลินทรีย์ (ปม.1) โพรไบโอติกเป็นจุลินทรีย์จากธรรมชาติที ่เป็นประโยชน์พบได้ใน

ÿภาพแüดล้อมทั่üไป ÿามารถนำมาขยายพันธุ์ เพ่ือใช้ในการÿร้างÿมดุลของÿิ่งแüดล้อม โดยมีกลไกใน

การช่üยย่อยÿารอินทรีย์ในน้ำ ลดปริมาณของเชื้อโรคในÿิ่งแüดล้อมและในระบบร่างกายของÿิ่งมีชีüิต

น้ำเป็นลดการเกิดโรคและลดการใช้ยาปฏิชีüนะ ในปัจจุบันเป็นที่นิยมนำมาใช้กันเป็นอย่างมาก

โดยเฉพาะในระบบการเพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำแบบĀนาแน่น (กรมประมง, 2559) 

โพรไบโอติกเป็นเชื้อจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ ปัจจุบันนำมาใช้ในระบบการเพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำ

โดยเฉพาะในระบบการเลี้ยงแบบพัฒนา จากปัญĀาการเลี้ยงกุ้งทะเลที่มีคüามรุนแรงและซับซ้อนมาก 

ทั้งจากปัญĀาในด้านของÿภาพแüดล้อมที่เÿื ่อมโทรมและโรคระบาด กรมประมงจึงมีแนüคิดใช้

เชื้อจุลินทรีย์เพื่อÿร้างคüามÿมดุลแกจุ่ลินทรีย์ในÿภาพแüดล้อมรอบตัüกุ้ง และในระบบภายในของกุ้ง 

โดยมีกระบüนการย่อยÿารอินทรีย์ในน้ำและลดปริมาณเชื้อที่ทำใĀ้เกิดโรคในÿิ่งแüดล้อมและใน

กระบüนการทางเดินอาĀารของกุ้ง เพื่อลดปัญĀาโรคÿัตü์น้ำและลดการใช้ยาปฏิชีüนะ (Jirapat, 
2009) 

ในปี 2557 ýูนย์üิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืดÿุพรรณบุรี ได้ผลิตĀัüเชื้อจุลินทรีย์ (ปม.1) แบบ

น้ำ โดยค ัด เล ือกแบคท ี เร ีย ในกล ุ ่ ม  Bacillus 3 ชน ิด ค ือ  B. subtilis, B. megaterium และ                

B. licheniformis ซึ ่งเป็นจุล ินทรีย ์ÿายพันธุ ์ท ี ่ผ ่านระบบการคัดเล ือกแล้üü ่ามีค ุณภาพÿูงใน

กระบüนการทำลายÿารอินทรีย์ที่อาจมีการÿะÿมในบ่อ เพื่อแจกจ่ายใĀ้กับเกþตรกรผู้เพาะเลี้ยงÿัตü์

น้ำ แบคทีเรียทั้ง 3 ชนิดนี้ยังมีคุณÿมบัติในการเป็นโปรไบโอติก เพื่อกระตุ้นใĀ้เกิดภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ

ไüรัÿและแบคทีเรีย นอกจากนี้มีการüิจัยที่นำมาเป็นโปรไบโอติกเพื่อใช้ÿำĀรับการเลี้ยงกุ้งขาüแบบ

พัฒนา พบü่าใช้ลดจำนüนของเชื้อ Vibrio และเพ่ิมจำนüนของเชื้อแบคทีเรียที่มีประโยชน์รักþาÿมดุล

ของจุลินทรีย์ในระบบทางเดินอาĀาร เพิ่มระบบภูมิคุ้มกัน และยังพบü่า B. licheniformis บางÿาย

พันธุ์ยังเป็นพüก Denitrifiers ÿามารถเปลี่ยนไนเตรท (NO3
- ) ไปเป็นไนไตรท์ (NO2

- ) จนถึงไนโตรเจน 

(N2) 

การนำแบคทีเรียที่มีอยู่ในĀัüเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 มาใช้เพื่อเป็นโปรไบโอติก เพื่อป้องกันคüาม

เÿี่ยงต่อการเกิดโรคในกุ้งขาüแüนนาไมและลดการใช้ยาปฏิชีüนะ ใช้ประโยชน์จากผลิตพันธุ ์Āัü

เชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ได้อย่างเต็มที่ ทั้งการบำบัด ปรับปรุงคุณภาพน้ำและดิน (ชัยüุฒิ, 2564) 
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1.2  ลำดับอนุกรมüิธานของเชื้อจุลินทรียป์ม.1 
 Knindom: Monera  

  Division: Bacilli 

   Order: Bacillales 

    Family: Bacillaceae 

     Genus: Bacillus 

      Species: B. subtilis, B. megaterium และ 

        B. subtilis 

1.3 ชีüüิทยาของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 

 เชื้อ Bacillus subtilis เป็นแบคทีเรียที่ÿามารถทำการÿร้างแอนโดÿปอร์ซึ่งมีคüามทนทาน
ต่อÿภาพแüดล้อมซึ่งไม่เĀมาะÿมในการเจริญเติบโตได้ดี (ภาพที่ 1) ÿามารถใช้ในการป้องกันและ
คüบคุมโรคพืชที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย และเชื้อราĀลายชนิด มีประโยชน์ในการคüบคุมโรค เช่น     
แอนแทรคโนÿในพริก  โรคเĀี่ยü ÿาเĀตุมาจากเชื้อแบคทีเรีย Ralstonia ในพืชตระกูลมะเขือ เช่น 
พริก มะเขือเทý มะเขือเปราะ มะเขือยาüเป็นต้น (รัตนาภรณ์, 2565) 

 Bacillus subtilis เป็นแบคทีเรียที ่พบอยู่ทั ่üไปในน้ำและในดิน มีประโยชน์ต่อüงการ
แพทย์, ยา, อาĀารและทางเกþตรเป็นอย่างมาก เพราะมีการใช้ผลผลิตที่ได้จาก Bacillus subtilis 
อย่างกü้างขüางĀลากĀลายชนิดเช่น เอนไซม์ ÿารกำจัดแมลง amino acid nucleotide และ 
nucleosides เพราะมีคüามปลอดภัยÿูง และไม่เป็นตัüที่ใĀ้เกิดโรค ในด้านการปýุÿัตü์ Bacillus 
subtilis ช่üยฟื้นฟูและรักþาÿมดุลในลำไÿ้ของÿัตü์, ปรับปรุงระบบของภูมิคุ้มกัน, เพ่ิมระบบต้านทาน
ต่อโรคของÿัตü์ และช่üยÿ่งเÿริมการเจริญเติบโตของÿัตü์นอกจากนั้นยังยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์กลุ่มที่กอ่
โรคชนิดต่างๆ เช่น Salmonella และ Clostridium ÿ่งผลดีต่อÿุขภาพของÿัตü์ (เพ็ณýิริ, 2562) 

         
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 
แĀล่งที่มา:http://th.fengchengroup.net/Content/upload/2019213775/201903131025543732870.jpg 
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1.3.1 ประโยชน์ของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 

 ใช้ÿำĀรับป้องกันการเกิดโรคในพืชและการคüบคุมการเกิดโรคในพืชที่เกิดจากแบคทีเรีย 

และเชื้อราĀลายชนิด เช่น 

  Xanthomonas campestris Phytophthora palmivora 

  Alternaria spp. Erwinia spp. 

  Rhizoctonia sp. Cercospora spp. 

 1.3.2 คุณÿมบัติของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 

  1. ÿร้างÿารปฏิชีüนะได้Āลายชนิด ทำลายโดยตรง และแย่งธาตุอาĀารได้ดี 

  2. เป็นเชื้อจุลินทรีย์ที่พบในพืชโดยไม่ทำใĀ้เกิดผลในด้านลบต่อพืช 

  3. มีคüามÿามารถในการปรับตัü โดยการÿร้างÿปอร์ที่ทนต่อÿภาพภูมอิากาýไดด้ ี

  4. มีประÿิทธิภาพในการผลิตÿารพüก Toxic metabolite ที่มีประโยชน์ในการ

นำมาใช้กระตุ้นระบบภูมิคุ้มกันของพืช (เทคโนโลยีชาüบ้าน, 2561) 

1.4 ชีüüิทยาของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus megaterium 
Bacillus megaterium มีรูปรางเปนเซลลรูปทอนขนาดใĀญ่ 1.2-1.5 x 2-5 µm ÿร้างÿปอร

ที่ ไม่ ทำใĀ เซลล์ โป ง บางคร ั ้ ง เซลล์อาจเปล ี ่ยนแปลงร ูปร ่างเป ็นทรงกระบอก (ภาพที ่  2)                      

B. megaterium ยังใชเป็นปุ๋ยในการย่อยÿลายฟอÿเฟต ทำใĀมีปริมาณฟอÿเฟตออกมาในปริมาณที่

มากและเป็นประโยชน์แกแพลงกตอนพืช อีกทั้งÿามารถยับยั้งการเจริญเติบโตและĀยุดการทำลาย

เม็ดเลือดของ V. harveyi (จรีพร, 2547) 

   

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus megaterium 
แĀล่งที่มา:http://th.fengchengroup.net/Content/upload/2019213775/20190313

1024219221613.jpg 
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1.5 ชีüüิทยาของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus licheniformis 

B. licheniformis เป็นแบคทีเรียที่อยู ่ในดินและบริเüณขนนก B. licheniformis เป็น 

facultative anaerobic คือÿามารถทำงานได้ในทุกÿภาüะ (ภาพที่ 3) ซึ่งถือü่าเĀมาะÿำĀรับÿลาย

อินทรียÿารที่ก้นบ่อ B. licheniformis มีคุณÿมบัติเชนเดียüกับ B. subtilis ทำใĀ้เĀมาะที่จะใชในการ

ย่อยÿลายร่üมกัน และพบüา B. licheniformis ÿามารถย่อยโปรตีนที่ย่อยÿลายได้ยาก เชน เคราติน 

(keratin) นอกจากนี้พบüา B. licheniformis ÿามารถเปลี่ยน ไนเตรท (NO3
-) ไปเปนไนไตรท (NO2

-) 

จนถึงไนโตรเจน (N2) (ýูนยü์ิจัยและพัฒนาประมงชายฝง ÿมุทรÿาคร, 2556) 

   

 
 
 

 

 

 
ภาพที่ 3 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus licheniformis 

แĀล่งที่มา:http://th.fengchengroup.net/Content/upload/2019213775/20190313102
1331568189.jpg 
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2.มันฝรั่ง 

   2.1 ข้อมูลทั่üไป ถิ่นอาýัย, แĀล่งที่พบ 

        มันฝรั่ง มีถิ ่นกำเนิดอยู่ในประเทýเปรู ทüีปอเมริกาใต้ และเริ่มมีการนำมาปลูกใน

ประเทýไอร์แลนด์เพ่ือใช้เป็นอาĀาร เรียกมันฝรั่งü่า ไอริชโพเตโต้ มาจนปัจจุบัน ในเüลาต่อมาได้มีการ

แพร่กระจายไปประเทýต่าง ๆ เกือบทุกทüีปของโลก ÿ่üนในประเทýไทยมีการนำเข้ามาปลูกในบริเüณ

ภาคเĀนือของประเทý พันธุ์มันฝรั่งที่ปลูกในประเทýไทยปัจจุบันที่นิยมปลูกมี 2 ÿายพันธุ์ คือ ÿาย

พันธุ์ÿปุนต้า ต้นÿูง โคนต้นมีÿีม่üง ดอกมีÿีขาü ขนาดของĀัüจะมีขนาดที่ยาüและใĀญ่ ผิüเรียบ ÿี

เĀลือง Āากเก็บไü้นานจะเปลี่ยนเป็นÿีน้ำตาลเข้ม นิยมใช้บริโภคÿด จุดเด่นคือ ทนต่อÿภาüะที่ขาด

แคลนน้ำได้ดี และÿายพันธุ์เคนนีเบค เป็นพันธุ์ที่มีอายุปานกลาง ใบใĀญ่ พุ่มĀนา Āัüค่อนข้อนใĀญ่ 

ผิüเรียบ เนื้อÿีขาü และทนต่อÿภาüะแĀ้งแล้งได้ดใีนระดับปานกลาง (เทคโนโลยีชาüบ้าน, 2561) 

 2.2 ลำดับอนุกรมüิธานของมันฝรั่ง 

   มันฝรั่ง มีชื่อในภาþาอังกฤþ ü่า potato เป็นพืชĀัü (tuber crop) มีชื่อüิทยาýาÿตร์ü่า 

Solanum tuberosum L. มันฝรั่งที่ปลูกในประเทýไทยปัจจุบันนิยมนำมาปลูก 2 ÿายพันธุ์ คือ 

พันธุ์ÿปุนต้า (Spunta) และพันธุ์เคนนีเบค (Kennebec) ซึ่งอยู่ในüงý์ Solanaceae มีการจัดลำดับ

อนุกรมüิธานไü้ดังนี้ 

ลำดับอนุกรมüิธานของมันฝรั่ง 

  Kingdom: Plantae 

   Class: Magnoliopsida 

    Order: Solanales 

     Family: Solanaceae 

      Genus: Solanum 

       Species: S. tuberosum 

 

2.3 ลักþณะทางพฤกþýาÿตร์ 

มันฝรั่ง (Potato) เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก มีรากฝอยและรากแขนง Āัüมันฝรั่งÿีน้ำตาลอยู่ใต้

ดินทรงกลมรี มีĀน้าที่เก็บÿะÿมอาĀาร เปลือกบางÿีน้ำตาล มีเนื้อด้านในเป็นÿีเĀลืองĀรือขาüนüล 

ตามÿายพันธุ ์ รÿชาติกรอบมัน ในĀนึ่งต้นมีĀลายĀัü นำฝรั ่งÿามารถนำมาประกอบอาĀารได้

ĀลากĀลายทั้งคาüและĀüาน ประเทýไทยนิยมปลูกĀลายÿายพันธุทางภาคเĀนือ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ลำต้น เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก ทรงพุ่ม แตกกิ่งก้านมากมาย ลำต้นมีลักþณะกลมๆและตั้งตรง 

ราก มีระบบรากฝอยและรากแขนง 

ใบ เป็นใบประกอบเรียงÿลับ มีก้านใบยาü มีใบย่อย มีลักþณะเป็นทรงรี ใบมีขนอ่อนๆ 

ดอก มีดอกเป็นช่อ มีลักþณะคล้ายแตร กลีบดอกÿีชมพู ÿีม่üง Āรือÿีขาü ตามÿายพันธุ์ มี

เกÿรยาüÿีเĀลือง กลีบเลี้ยงÿีเขียü ดอกของมันฝรั่งจะออกตามซอกใบและปลายยอด 

ผล อยู่เป็นพüง เป็นทรงกลมเล็กๆ เปลือกĀนา เนื้อมีคüามฉ่ำ ผลอ่อนเป็นÿีเขียü ผลแก่เป็นÿี

น้ำตาล มีเมล็ดขนาดเล็กอยู่ภายในผล (ภาพท่ี 4) (Thai-Thaifood, 2016) 

 

 
ภาพที่ 4 ลักþณะมันฝรั่ง 

แĀล่งที่มา: https://www.cooking.in.th/wp-content/uploads/2021/03/มันฝรั่ง-

คุณประโยชน์.jpg 
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2.4 ÿรรพคุณ  

มีคาร์โบไฮเดรต, โพแทÿเซียม, ฟอÿฟอรัÿ, üิตามินเอ, üิตามินซี, üิตามินบี1, üิตามินบี2,
üิตามินบี3, üิตามินบี5, üิตามินบี6, üิตามินบี9, แคลเซียม, เĀล็ก, แมงกานีÿ, โซเดียม, ไขมัน, น้ำตาล, 
โปรตีน, ÿังกะÿี, พลังงาน, แมกนีเซียมและüิตามินอี  

แร่ธาตุ: มันฝรั่งอุดมไปด้üยโพแทÿเซียม เพ่ิมน้ำและไอออนใĀ้กับร่างกาย เพ่ิมปริมาณแร่ธาตุ

ใĀ้กับผิüĀนัง อีทั้งยังมีแคลเซียม เĀล็กและฟอÿฟอรัÿ 

 üิตามิน: มันฝรั่งประกอบไปด้üยüิตามินซีถึง 17 มิลลิกรัม รüมถึงมüีิตามินเอและบี 

 น้ำ: น้ำในมันฝรั่งมีมากถึง 70-80% ของน้ำĀนัก  

 ÿ่üนĀัüของมันฝรั่งช่üยบำรุงĀลอดเลือดใĀ้แข็งแรง ลดคüามดันโลĀิต ลดไขมันในเลือด ลด

คอเลÿเตอรอล อีกท้ังยังเป็นยาระงับประÿาท บำรุงระบบประÿาทและÿมอง และยังช่üยป้องกันĀüัด 

โรคเลือกออกตามไรฟันเนื่องจากขาดüิตามินซี บำรุงผิüพันใĀ้เปล่งปลั่ง อีกทั้งยังเป็นยาระบายอ่อนๆ

เนื่องจากมีÿ่üนประกอบของกรดกาแล็กทูรอนิก รักþาแผลที่เกิดจากน้ำร้อนลüกและไฟ ÿารÿำคัญใน

มันฝรั่งคือÿารต่อต้านเชื้อราและแบคทีเรีย  

ใบของมันฝรั่งÿำĀรับผู่ที่มีอาการไอÿามารถใช้ใบในการลดอาการเกร็งของกล้ามเนื้อและ

ช่üยในเรื่องของการนอนĀลับ (sanook, 2023) 

ช่üยย่อยอาĀาร มันฝรั่งมีคาร์โบไฮเดรตเป็นĀลัก ซึ่งมีÿ่üนช่üยในการทำงานของระบบ

ทางเดินอาĀารทำใĀ้เกิดการย่อยได้ง่าย  

บำรุงและดูแลผิüพรรณ เนื่องจากมันฝรั่งเป็นแĀล่งรüมของüิตามินที่ĀลากĀลาย ได้แก่ 

üิตามินบีรüม, üิตามินซีและแร่ธาตุ  นอกจากนี้มันฝรั่งยังช่üยรักþาÿิü จากการนำเยื่อของมันฝรั่งดิบ

มาบดผÿมกับน้ำผึ้ง อีกท้ังüิตามินซียังช่üยในการป้องกันโรคเลือดออกตามไรฟัน  

ลดการอักเÿบ เนื่องจากมีüิตามินบี6และโพแทÿเซียมที่ช่üยลดอาการอักเÿบของลำไÿ้  มี

ประโยชน์ÿำĀรับผู้ที่เป็นแผลในปาก และยังมีüิตามินซีที่เป็นÿารต้านอนุมูลอิÿระที่ช่üยซ่อมแซม

เนื้อเยื่อ 

ป้องกันมะเร็ง มันฝรั่งช่üยป้องกันมะเร็งบางรูปแบบเนื่องจากมีÿารต้านอนุมูลอิÿระฟลาโü

นอยด์และüิตามินเอ  

ป้องกันโรคĀัüใจ มันฝรั่งอุดมไปด้üยüิตามินซีและบีคอมเพล็กซ์ แร่ธาตุและÿารต่างๆ เช่น

แคโรทีนอยด ์(ลูทีนซีแซนทีน) ซึ่งช่üยบำรุงĀัüใจ (Wellness We care, ม.ป.ป.) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.5 คุณค่าทางโภชนาการ 

มันฝรั่งดิบ 100 กรัม มีคุณค่าทางโภชนาการดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 คุณค่าทางโภชนาการของมันฝรั่งดิบ 100 กรัม 

แĀล่งที่มา : https://www.sanook.com/health/27709/ 

 

 

 

คุณค่าทางโภชนาการ ปริมาณ Āน่üย 
ใĀ้พลังงาน (พลังงานจากไขมัน 0.9 Kcal) 77 Kcal 
น้ำ 75 Gm 
คาร์โบไฮเดรต 17.47 Gm 
แป้ง 15.44 Gm 
ใยอาĀาร 2.2 Gm 
โปรตีน 2 Gm 
ไขมัน 0.1 Gm 
โพแทÿเซียม 421 Mg 
ฟอÿฟอรัÿ 57 Mg 
แมกนีเซียม 23 Mg 
แคลเซียม 12 Mg 
โซเดียม 6 Mg 
ธาตุเĀล็ก 0.78 Mg 
ÿังกะÿี (ซิงค์) 0.29 Mg 
แมงกานีÿ 0.153 Mg 
üิตามินบี1 0.08 Mg 
üิตามินบี2 0.03 Mg 
üิตามินบี3 1.05 Mg 
üิตามินบี5 0.296 Mg 
üิตามินบี6 0.295 Mg 
üิตามินบี9 16 µg 
üิตามินซี 19.7 Mg 
üิตามินอี 0.01 Mg 
üิตามินเค 1.9 µg  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3. ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ 

 พอลิแซ็กคาไรด์ เป็นคาร์โบไฮเดรตเชิงซ้อน ซึ่งในโมเลกุลจะประกอบด้üยมอโนแซ็กคาไรด์ที่

เป็นชนิดเดียüกัน (homopolysaccharide) Āรือต่างชนิดกัน (heteropolysaccharide) เรียงต่อกัน

ด้üยพันธะไกลโคไซด์เป็นÿายยาüตั้งแต่ 10 โมเลกุลขึ้นไปถึงจำนüนĀลายร้อยโมเลกุล เช่น ÿตาร์ช 

เซลลูโลÿ และเพกทิน เป็นต้น (ภาพท่ี 5) (พิมเพ็ญ, 2555) 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 โครงÿร้างของพอลิแซ็กคาไรด์ 
ที่มา : https://www.foodnetworksolution.com/uploaded/polysaccharide.jpg 

พอลิแซ็กคาไรด์ (polysaccharide) เป็นโมเลกุลขนาดใĀญ่ ประกอบด้üยโมโนแชคคาไรด์

จำนüนมาก ตั้งแต่ 10-1,000 โมเลกุล เชื่อมกันด้üย glycosidic linkage ซึ่งพอลิแซ็กคาไรด์ที่พบได้

ในธรรมชาติ เช่น แป้ง ไกลโคเจน เชลลูโลÿ และไคติน 

  1. แป ้ง  อยู่ ใน เชลล ์พ ืช  โดยอย ู ่ ในร ูปของ " granule" แต ่ละ granule 
ประกอบด้üย อะไมโลÿ (amylose) ประมาณ 25% มีกลูโคÿ 100-200 โมเลกุลจับกันป็นเÿ้นตรง

ด้üยพันธะ α 1,4 - glycosidic linkage และ อะไมโลเปคติน (amylopectin) ประมาณ75% มี
กลูโคÿประมาณ 250-5,000 โมเลกุล ต่อกันเป็นเÿ้นตรงและเป็นแขนง เป็นแบบ α-1,4 inkage และ

ÿ่üนที่เป็นแขนงเป็น α-1,6 linkage 

   เม็ดแป้งไม่ละลายในน้ำเย็น แต่จะมีลักþณะเป็นÿารแขüนลอยเมื่อได้รับ

คüามร้อนจะทำใĀ้เกิดการแตกตัü และละลายน้ำ ทำใĀ้เอนไซม์ย่อยแป้ง (amylolytic enzyme) 
ÿามารถเข้าไปย่อยเม็ดแป้งได้ กระบüนการนี้เรียกü่า gelatinization เมื่อแป้งถูกย่อยด้üยเอนไซม์   

อะไมเลÿ (amylase) จะได้เป็นÿารที่เรียกü่า ลิมิเตด เด็กซ์ตริน (limited dextrin) เพราะเอนไซม์นี้

ย่อยได้เฉพาะแบบพันธะ α-1,4 linkage ไม่ÿามารถย่อยพันธะแบบ α-1.6 linkage ได้ พันธะแบบนี้

ต้องถูกย่อยด้üยเอนไซม์ α-1.6 glucosidase ซึ่งจะช่üยในการย่อยอะไมโลเปคตินใĀ้ÿมบูรณ์จากนั้น

จะกลายเป็น มอลโตÿและกลูโคÿ ตามลำดบั 

   2. เด็กซ์ตริน (dextin) เป็นผลผลิตขั้นแรกที่เกิดจากการแตกตัüของแป้งโดย

คüามร้อน (dry heat) และละลายน้ำได้ ซึ่งเป็นการÿลายแป้งโดยคüามร้อน จะใĀ้ผลผลิตดังนี้ 

แป้ง เด็กซ์ตริน       มอลโตÿ            กลูโคÿ 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  3. ไกลโคเจน (glycogen) ประกอบด้üยกล ูโคÿประมาณ 5,000-25,000 

โมเลกุล เป็นแĀล่งÿำคัญในการเมตาบอลิซึมของพลังงาน พบมากตับของปลา มีโครงÿร้างเĀมือน   

อะไมโลเปคติน (amylopectin) แต่จะมีการแตกแขนงมากกü่า ถูกย่อยด้üยเอนไซม์ phosphorytase 
จะได้เป็น glucose-1-phosphate ซ่ึงจะถูกเมตาบอไลซ์ต่อไป 

  4. เซลลูโลÿ (celulose) พบมากในธรรมชาติ เป็นองค์ประกอบของผนังเชลล์

พืช ทนต่อการย่อยด้üยกรด-ด่าง ประกอบด้üยกลูโคÿเป็นจำนüนมาก เชื่อมกันด้üยพันธะแบบ        

β-1,4 inkage ประมาณ 2,000-8,000 โมเลกุล ซึ่งไม่ÿามารถย่อยด้üยเอนไชม์ของÿัตü์ชั้นÿูงได ้

  5. ไคติน (chitin) เป็นโครงÿร้างĀลักในเปลือกของÿัตü์ไม่มีกระดูกÿันĀลังพüก 

ครัÿ-เตเซีย และยังเป็นÿ่üนประกอบของผนังเชลล์เชื้อราและÿาĀร่ายĀลายชนิด (ชุติมา, 2555) 

 3.1 ประเภทขพอลิแซกคาไรด์ 

  3 . 1 . 3  Homopolysaccharide เ ป ็ น พ อ ล ิ แ ซ ็ ก ค า ไ ร ด ์ ที่ มี โ ม เ ล ก ุ ล เ ป็ น 

monosaccharide เชื ่อมกันด้üยพันธะไกลโคไซด์ (glycosidic bond) ซึ่งประกอบด้üย อะไมโลÿ 

(amylose) อะไมโลเพกทิน (amylopectin) เซลลูโลÿ (cellulose) พืชÿร้างพอลิแซ็กคาไรด์ได้จาก

กระบüนการÿังเคราะĀ์แÿง ÿ่üนที่พบในÿัตü์ คือ ไกลโคเจน (glycogen) 

  3.1.2 Heteropolysaccharide เ ป ็ น พ อ ล ิ แ ซ ็ ก ค า ไ ร ด ์ ที่ มี โ ม เ ล ก ุ ล เ ป็ น

monosaccharide มากกü่า 1 ชนิด เชื่อมต่อกันด้üยพันธะไกลโคไซด์ (glycosidic bond) (พิมเพ็ญ, 
2555) 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4.งานüิจัยที่เกี่ยüข้อง 
 ÿุดารัตน์ (2564) ได้รายงานผลของพอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดได้ต่อการÿ่งเÿริมการเจริญเติบโต

ของเชื้อแบคทีเรียกรดแลคติกโดยการนำผงเĀ็ดมาทำการÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ด้üยการอัลตราซาüที่

กำลังไฟฟ้า 100, 200 และ 300 üัตต์ ใĀ้คüามร้อนที่อุณĀภูมิ 50, 60 และ 70 °C นาน 20, 40 และ 

60 นาที แล้üนำÿารÿกัดĀยาบพอลิแซ็กคาไรด์มาüิเคราะĀ์ปริมาณน้ำตาลรีดิüซ์และน้ำตาลทั้งĀมด 

พบü่าเมื่อเพ่ิมระยะเüลาจะมีผลทำใĀ้ปริมาณเพ่ิมข้ึนด้üย และเม่ือทดÿอบการการเจริญของแบคทีเรีย

กรดแลกต ิ ค  4  ÿายพ ันธ ุ ์  ค ื อ  Lactobacillus bulgaricus, L. brevis, L. johnsonii และ L. 
plantarum แล้üยังพบü่าÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์มีÿ่üนช่üยในการเจริญเติบโตของเชื ้อ L. 
bulgaricus, และ L. brevis ได้อย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิต ิ
 กิตติยา (ม.ป.ป) ได้รายงานผลของพอลิแซ็กคาไรด์จากÿาĀร่ายเตา  จากการเป็นพรีไบโอติก

โดยนำพอลิแซ็กคาไรด์จากÿาĀร่ายเตาแĀ้งและÿาĀร่ายเตาÿดมาย่อยใĀ้ได้โอลิโกแซ็กคาไรด์โดยที่ใช้   

เอ็มไซม์เพกทิเนÿ 5 ยูนิต ที่ค่า pH 4.8 อุณĀภูมิ 37 องýาเซลเซียÿ บ่มไü้นาน 40 นาที มีผลใĀ้ค่า 

DP ลดลงเĀลือ 4 และ 6 ตามลำดับ และทดÿอบคüามÿามารถในการเป็นพรีไบโอติกโดยการเลี้ยง

แบบผÿม พบü่าÿารทั้งÿองช่üยÿ่งเÿริมการเจริญเติบโตของเชื้อ Lactobacillus fermentum CM33 

และยับยั้งเชื้อก่อโรค Salmonella enteritidis ได ้
 นพรัตน์ (2553) ได้รายงานผลของการÿกัดและคุณÿมบัติของพอลิแซ็กคาไรด์จากÿาĀร่าย

ผักกาดทะเล ÿาĀร่ายขนนก และÿาĀร่ายผมนาง พบü่าการÿกัดจากÿาĀร่ายทั้ง 3 ชนิดด้üยเอทา

นอลใĀ้ปริมาณÿูงกü่าการÿกัดด้üยน้ำ ÿ่üนคุณÿมบัติของการต้านอนุมูลอิÿระทั้งÿองüิธี พบü่าการ

ÿกัดด้üยเอทานอลใĀ้คุณÿมบัติที ่ด ีกü่าการÿกัดด้üยน้ำ ÿำĀรับคุณÿมบัติร ีโอโลจีนั ้นพบü่า             

พอลิแซ็กคาไรด์มีลักþณะการไĀลแบบซูโดพลาÿติก ซึ่งใกล้เคียงกับแบบนิüโตเนียน (คüามเข้มข้น 

4%, w/v) จากการทดลองในครั้งนี้แÿดงถึงการเป็นÿารต้านอนุมูลอิÿระและÿารใĀ้คüามข้นĀนืดจาก

พอลิแซ็กคาไรด์ได ้  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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อุปกรณ์และüิธีการ 

อุปกรณ์ 
ÿารเคมีและüัÿดุ 
1. เชื้อแบคทีเรีย  
 1.1 Bacillus subtilis (BS) 
 1.2 Bacillus megaterium (BM) 
 1.3 Bacillus licheniformis (BL) 
2. อาĀารเลี้ยงเชื้อ 
 2.1 Trypticase soy agar (TSA) 
 2.2 Nutrient broth (NB) 
3. มันฝรั่ง 
4. ÿารเคมีที่ใช้ทำอาĀารเลี้ยงเชื้อปม.1 
 4.1 Sucrose 
 4.2 Dipotassium phosphate (K2HPO4) 
 4.3 Potassium Dihydrogenphosphate (KH2PO4) 
 4.4 Diammonium phosphate ((NH4)2PO4) 
 4.5 Magnesium sulfate (MgSO4) 
 4.6 Sodium chloride (NaCl) 
 4.7 Ferous Sulfate Heptahydrate (FeSO4.H2O) 
 4.8 Manganese (II) Sulphate 1-Hydrate (Mn4SO4.H2O) 
อุปกรณ์และเครื่องมือ 
1. ÿำĀรับเตรียมอาĀารเลี้ยงเชื้อ 
 1.1 ไมโครเüฟ 
 1.2 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot air oven) 
 1.3 เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) 
 1.4 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 
 1.5 จานเพาะเชื้อแก้ü (Petri dish glass) 
 1.6 กระบอกตüง 
 1.7 ตาชั่งดิจิตอล 
 1.8 beaker ขนาด 500 ml 
 1.9 Flask ขนาด 500 ml 
 1.10 ลำÿี 
 1.11 ฟอยล์ 
 1.12 ถุงพลาÿติก 
 1.13 Āนังยาง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 1.14 75 เปอร์เซ็นต ์แอลกอฮอล์  
 1.15 ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
2. ÿำĀรับใช้เลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย  

    2.1 ตูเ้พาะเชื้อ (Incubator) 
  2.2 ลูปเขี่ยเชื้อ (Inoculation Loop) 
  2.3 75 เปอร์เซ็นต ์แอลกอฮอล์  
  2.4 ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
  2.5 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 
 3. ÿำĀรับการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์  
     3.1 น้ำกลั่น 
     3.2 มีด 
     3.3 เขียง 
     3.4 เครื่องปั่น 
     3.5 เตาใĀ้คüามร้อน (Hotplate) 
     3.6 แท่งแก้üคนÿาร (Glass Stirring Rod) 
     3.7 เทอร์โมมิเตอร์ (Thermometer) 
  3.8 ผ้าขาüบาง 
  3.9 กระดาþกรอง 0.1 ไมครอน 
  3.10 ชุดกรองแก้ü (Buchner Funnel Suction Flask) 
  3.11 ขüด Duran ขนาด 500 ml – 1000 ml 
  3.12 เครื่องĀมุนเĀüี่ยง (Centrifuge) 
  3.13 Corning tube ขนาด 50 ml 
  3.14 Parafilm 
  3.15 beaker ขนาด 500 ml 
  3.16 ตาชั่งดิจิตอล 
  3.17 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot air oven) 
  3.18 เอทานอล 75 เปอร์เซ็นต์ 

4. ÿำĀรับการทดลองคüามÿามารถของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ต่อการเจริญเติบโตของ
เชื้อจุลินทรีย์  
    4.1 Āลอดทดลองฝาเกลียü (Test tube screw cap) 
    4.2 Micropipette tip 
    4.3 Micropipette 
 4.4 เครื่องเขย่าÿาร (Shaker) 
 4.5 กล้องจุลทรรýน์ (Microscope) 
 4.6 ÿไลด์นับเม็ดเลือด (Counting Chamber) 
 4.7 น้ำเกลือ 
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 4.8 75 เปอร์เซ็นต์ แอลกอฮอล์  
 4.9 ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
 4.10 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 
 4.11 ลูปเขี่ยเชื้อ (Inoculation Loop) 
 4.12 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot air oven) 
 4.13 เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) 
  5. ÿำĀรับการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ BS BM และBL ในอาĀารÿูตรต่างๆ     
  5.1 Micro centrifuge tube ขนาด 1.5 ml 
      5.2 เครื่องใĀ้อากาý 
       5.3 Flask ขนาด 250 ml - 1000 ml 
       5.4 จุกยาง 
       5.5 เข็มฉีดยา ขนาด 50 ml 
       5.6 Āลอดแก้üใĀ้อากาý 
       5.7 ÿายซิลโิคน 
  5.8 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 
  5.9 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot air oven) 
  5.10 เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) 
  5.11 ÿำลี 
  5.12 ฟอยล์ 
  5.13 กล้องจุลทรรýน์ (Microscope) 
  5.14 ÿไลด์นับเม็ดเลือด (Counting Chamber) 
  5.15 Micropipette tip 
  5.16 Micropipette 
  5.17 ขüด Duran ขนาด 500 ml  
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üิธีการทดลอง 
ชุดการทดลองท่ี 1 ปริมาณÿารÿกัดพอลแิซก็คาไรด์จากมันฝรั่งด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน 
1.1. การýึกþาปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน 
 นำĀัüมันฝรั่งมาปลอกเปลือกและล้างน้ำ Āั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ นำไปปั่นผÿมกับน้ำกลั ่นใน
อัตราÿ่üนตัüอย่างมันฝรั่งต่อน้ำ 1:4 (น้ำĀนักต่อปริมาณ) โดยทำการเปรียบเทียบการÿกัด โดยการ
ÿกัดแบบต้มที่อุณĀภูมิน้ำร้อนที่ 90-95 °C นาน 30 นาที และÿกัดด้üยน้ำแบบไม่ต้ม  นาน 30 นาที 
(ÿกัดท่ีอุณĀภูมิĀ้อง) และÿกัดด้üย 75% เอทานอล อุณĀภูมิ 75 °C เป็นเüลา 30 นาที จากนั้นกรอง
กาก ทำการÿกัดซ้ำรüม 3 ครั้ง เมื่อทำการÿกัดข้างต้นแล้üนำÿ่üนน้ำที่ได้ผÿมกับ 75% เอทานอล ใน
อัตราÿ่üนตัüอย่างน้ำที่ได้จากการÿกัดต่อเอทานอล 1 :1 (ปริมาณต่อปริมาณ) จากนั้นนำไปแช่ที่
อุณĀภูมิ 4 °C เป็นเüลา 1 คืน และนำไปทำการ Centrifuge ที่คüามเร็üรอบ 5000 รอบ เป็นเüลา 2 
นาที ที่อุณĀภูมิ 4 °C แล้üเก็บÿ่üนตะกอนที่ได้ (พอลิแซ็กคาไรด์) ตั้งทิ้งไü้ใĀ้แĀ้งแล้üชั่งน้ำĀนัก และ
คำนüณ % Yield ของÿารÿกัดดังÿมการ  

% Yield =  
น้ำĀนักของÿารÿกัด

น้ำĀนักมันฝรั่งที่ใช้
 x 100 

 
1.2 การüิเคราะĀ์ 
 นำน้ำĀนักพอลิแซ็กคาไรด์ที่ได้ไปüิเคราะĀ์ค่าคüามแปรปรüน เพ่ือเปรียบเทียบคüามแตกต่าง
ทางÿถิติโดยüิธีการของ Duncan’s new multiple range test ที่ระดับคüามเชื่อมั่น 95% โดยใช้
โปรแกรมÿำเร็จรูป 
 
ชุดการทดลองที่ 2 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั ่งที ่คüามเข้มข้นต่างๆต่อการ
เจริญเติบโตของเชื้อ B. subtilis, B. megaterium และB. licheniformis 
2.1 ÿายพันธุ์แบคทีเรียท่ีใช้ในการทดÿอบ 
 แบคทีเรียที่ใช้ในการทดÿอบมีทั้งĀมด 3 ÿายพันธุ์ คือ B. subtilis, B. megaterium และ  
B. Licheniformis ซ่ึงไดจ้ากกรมประมง  
2.2 ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ 
 ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ โดยทำการÿกัดจากมันฝรั่งด้üยüิธีที่ดีที่ÿุดซึ่งได้จากการทดลองที่ 1 
นั่นก็คือการÿกัดด้üยน้ำโดยการนำมันฝรั่งมาปลอกเปลือกและล้างน้ำ Āั่นเป็นชิ้นเล็กๆ นำไปปั่นผÿม
กับน้ำกลั่นในอัตราÿ่üนตัüอย่างมันฝรั่งต่อน้ำ 1:4 (น้ำĀนักต่อปริมาณ) โดยนำไปต้มที่อุณĀภูมิ 90-
95°C นาน 30 นาที ทำการÿกัดซ้ำรüม 3 ครั้ง เมื่อทำการÿกัดข้างต้นแล้üนำÿ่üนน้ำที่ได้ผÿมกับ  
75% เอทานอล ในอัตราÿ่üนตัüอย่างน้ำต่อเอทานอล 1:1 (ปริมาณต่อปริมาณ) แล้üนำไปแช่ที่
อุณĀภูมิ 3°C นาน 1 คืน และนำไปทำการ Centrifuge ที่คüามเร็üรอบ 5000 รอบ เป็นเüลา 2 นาที 
ที่อุณĀภูมิ 4 °C เก็บÿ่üนตะกอนที่ได้ (พอลิแซ็กคาไรด์)  
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2.3 การทดÿอบการเจริญของแบคทีเรียทดÿอบ 
 2.3.1 การเตรียมเชื้อแบคทีเรีย 
 นำเชื ้อแบคทีเร ีย B. subtilis, B. megaterium และB. licheniformis มาเขี ่ยเช ื ้อลงใน
อาĀารเลี้ยงเชื้อ TSA นำไปบ่มที่อุณĀภูมิ 37 °C 18-24 ชั่üโมง จากนั้นเจือจางเชื้อแบคทีเรียด้üย 
0.85% NaCl ปรับคüามขุ่นใĀ้ใกล้เคียงกับคüามขุ่นของ McFarland เบอร์ 1 (3.0x108) 
 2.3.2 การทดÿอบการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย  
 การทดÿอบการเจริญของเชื้อแบคทีเรียแต่ละชนิดโดยเตรียมอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมÿารÿกัด 
พอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งโดยทำการชั่งÿารÿกัดปริมาณ 0, 0.05, 0.08 และ 0.1 กรัมผÿมกับอาĀาร
เลี้ยงเชื้อ NB คüามเข้มข้นละ 9 มิลลิลิตร จากนั้นเติมÿารละลายแบคทีเรียจากข้อ 2.3.1 ปริมาตร 1 
มิลลิลิตร  ซึ่งจะได้คüามเข้มข้นÿุดท้ายเท่ากับ 0, 0.5, 0.8 และ1 เปอร์เซ็นต ์ของปริมาตรอาĀารที่ใช้
ตามลำดับ จากนั้นนำไปบ่มในตู้ Shaker incubator ที่คüามเร็üรอบ 120 rpm ที่อุณĀภูมิ 37 °C 
 2.3.3 การüัดการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย 
 ทำการüัดการเจริญเติบโตโดยการนับจำนüนเซลล์ด้üย  Counting Chamber ที่ 0, 1, 3, 5, 
10, 15, 19 และ24 ชั่üโมง โดยดูดเชื้อมา 10 ไมโครลิตรจากแต่ละคüามเข้มข้น ใÿ่ลงในไÿลด์นับเม็ด
เลือด จำนüนเซลล์ของเชื้อทั้งĀมดจะได้จากการนับเซลล์ที่ปรากฏในช่องÿี่เĀลี่ยมเล็กทั้ง4มุมรüมกัน
กับช่องตรงกลาง (ภาพที่ 8) แล้üบันทึกจำนüนเซลล์แบคทีเรียในแต่ละช่üงเüลาคำนüนค่าการ
เจริญเติบโตเป็นเซลล์ต่อมิลลิลิตร พร้อมÿร้างกราฟการเจริญ 
2.4 การüิเคราะĀ์ 
 นำจำนüนเซลล์จุลินทรีย์ที่ได้ไปüิเคราะĀ์ค่าคüามแปรปรüน เพื่อเปรียบเทียบคüามแตกต่าง
ทางÿถิติโดยüิธีการของ Duncan’s new multiple range test ที่ระดับคüามเชื่อมั่น 95% โดยใช้
โปรแกรมÿำเร็จรูป 
 
ชุดการทดลองที่ 3 การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ B. subtilis, B. megaterium และB. 
licheniformis ในอาĀารÿูตรต่างๆ 
3.1 การเตรียมเชื้อแบคทีเรีย  
 การเตรียมเชื้อแบคทีเรียแต่ละชนิด โดยนำเชื้อแบคทีเรีย B. subtilis, B. megaterium และ
B. licheniformis มาเข่ียเชื้อลงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ TSA นำไปบ่มท่ีอุณĀภูมิ 37 °C 18-24 ชั่üโมง เขี่ย
เชื้อที่ได้แต่ละชนิดจำนüน 3 ลูป ใÿ่ในขüด Flask ที่มีอาĀาร NB ปริมาตร 150 มิลลิลิตร จำนüน 3 
ขüด (แยกใÿ่ 1 เชื้อต่อ 1 ขüด) แล้üเป่าใĀ้อากาýนาน 24 ชั่üโมง  
3.2 การเตรียมÿูตรอาĀาร 
 อาĀารที่ใช้ในการทดลองมี 3 ÿูตรการทดลอง คือ อาĀาร Minimal Medium (ÿูตรกรม
ประมง) ซึ่งมีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1), ÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งไม่มี
น้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที ่ 2) และÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ ่งใช้ÿาร        
พอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดจากมันฝรั่งแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ซึ่งÿ่üนประกอบของÿูตรอาĀารแต่
ละÿูตรแÿดงดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ÿูตรอาĀาร MM ÿำĀรับขยายĀัüเชื้อ ปม.1 

ลำดับ ÿาร ÿูตรอาĀาร (กรัม/ลิตร) 
ÿูตร 1 ÿูตร 2 ÿูตร 3 

1 polysaccharide - - 10 
2 Sucrose 10 - - 
3 K2HPO4 2.5 2.5 2.5 
4 KH2PO4 2.5 2.5 2.5 
5 (NH4)2PO4 1 1 1 
6 MgSO4 0.2 0.2 0.2 
7 NaCl 0.85 0.85 0.85 
8 FeSO4.H2O 0.01 0.01 0.01 
9 Mn4SO4.H2O 0.007 0.007 0.007 

 
 เตรียมอาĀารตามÿูตร ข้อ 1-7 จากนั้นชั่ง FeSO4.H2O และMn4SO4.H2O ข้อ 8 และ 9 
ละลายในบีกเกอร์ (น้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร เติม FeSO4.H2O 1 กรัม และ น้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร เติม 
Mn4SO4.H2O 0.7 กรัม) แล้üดูดÿารละลายแต่ละตัüใÿ่ลงในขüด Duran ที่ผÿมอาĀารตามÿูตร ข้อ  
1-7 จำนüน 1 มิลลิลิตร/ลิตร ปิดฝาขüด Duran Āลüมๆ แล้üปิดด้üยอลูมิเนียมฟอยล์จากนั้นนำไปฆ่า
เชื้อด้üยเครื่อง Autoclave ที่อุณĀภูมิ 121 °C นาน 2 ชั่üโมง 
3.3 การเตรียมอุปกรณ์ÿำĀรับเพาะเลี้ยงเชื้อ  
 เตรียมอุปกรณ์เติมอากาý โดยการประกอบท่อĀลอดแก้üÿำĀรับอากาýเข้าและออก ÿายยาง
ซิลิโคน จุกยาง ชุดกรองอากาý (Āลอดฉีดยาขนาด 50 มิลลิลิตร พร้อมÿำลี และจุกยาง) จากนั้นนำไป
ฆ่าเชื้อด้üยเครื่อง Autoclave ที่อุณĀภูมิ 121 °C นาน 2 ชั่üโมง จากนั้นนำมาประกอบชุดอุปกรณ์
เติมอากาý ดังภาพที่ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 6 ชุดอุปกรณ์เติมอากาý 
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3.4 การทดÿอบการเจริญเติบโตของ B. subtilis, B. megaterium และB. licheniformis ใน
อาĀารÿูตรต่างๆ 
 นำเชื้อแบคทีเรียที่เป่าใĀ้อากาýครบ 24 ชั่üโมงมาเติมในขüดรูปชมพู่ที่มีอาĀาร MM ÿูตร
ต่างๆที่เตรียมไü้ ทั้ง 3 ÿูตร ปริมาตร 25 มิลลิลิตร/ลิตร ปิดขüดรูปชมพู่ใĀ้ÿนิทด้üยจุกยางและชุด
กรองอากาýที่ผ่านการฆ่าเชื้อแล้ü (ระĀü่างการประกอบชุดกรองอากาý ต้องมีการลนไฟฆ่าเชื้อ
บริเüณปากขüดและที่ÿำลีเพื่อป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อจากอากาý) Āลังจากนั้นเติมอากาýโดย
การใช้ปั๊มลมต่อเข้ากับชุดกรองอากาýที่เตรียมไü้ ดังภาพที่ 7 เลี้ยงเชื้อที่อุณĀภูมิĀ้องนาน 48 ชั่üโมง 
เมื่อครบเüลาทำการüัดการเจริญเติบโตโดยการนับจำนüนเซลล์ด้üย Counting Chamber การนับ
ปริมาณเซลล์ของเชื้อโดยการเจือจางคüามเข้มข้นของเชื้อในน้ำเกลือ 0.85% ในอัตราÿ่üน 1:9 (เชื้อ 
100 ไมโครลิตรผÿมกับน้ำเกลือ 0.85% ปริมาตร 900 ไมโครลิตร)  นำเชื้อมา 10 ไมโครลิตร ใÿ่ลงใน
ÿไลด์นับเม็ดเลือด จำนüนเซลล์ของเชื้อทั้งĀมดจะได้จากการนับเซลล์ที่ปรากฏในช่องÿี่เĀลี่ยมเล็กทั้ง4
มุมรüมกันกับช่องตรงกลาง (ภาพที่ 8) แล้üบันทึกจำนüนเซลล์แบคทีเรียและคำนüณค่าการ
เจริญเติบโตเป็นเซลล์ต่อมิลลิลิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 7 การเติมอากาýโดยใช้ปั๊มลมต่อเข้ากับชุดกรองอากาý 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 ลักþณะการนับเซลลข์องเชื้อ 
แĀล่งที่มา : https://www.mitthai.com/topic/viewtopic.php?t=7419 
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3.5. การüิเคราะĀ์ข้อมูล 
     นำข้อมูลที่ได้จากการนับจำนüนเซลล์ของเชื้อในแต่ละÿูตรอาĀารไปüิเคราะĀ์ค่าคüามแปรปรüน
เพื่อเปรียบเทียบคüามแตกต่างทางÿถิติโดยüิธีการของ Duncan’s new multiple range test ที่
ระดับคüามเชื่อม่ัน 95% โดยใช้โปรแกรมÿำเร็จรูป 
 
ระยะเüลาทำการ  
     ใช้เüลาในการýึกþาการทดลองเป็นระยะเüลา 3 ÿัปดาĀ์ 
 
ÿถานที่ทำการทดลอง 
     อาคารเรียนรüมĀ้องปฏิบัติการüิทยาýาÿตร์ B107, B108, B115, B206 และB311 อาคาร
ปฏิบัติการÿาขาüิทยาýาÿตร์การประมงและทรัพยากรทางน้ำĀ้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงแพลงก์ตอน
และĀ้องปฏิบ ัต ิการโรคÿัตü ์น ้ำ ÿถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ ้าค ุณทĀารลาดกระบัง             
üิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมýักดิ์ 
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ผลการทดลอง 
การทดลองที่ 1 ýึกþาปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน 

จากการนำมันฝรั่งมาÿกัดด้üยÿภาüะต่าง ๆ คือการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง นาน 30 นาที, 
การÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิ 90-95 °C นาน 30 นาที และการÿกัดด้üย 75% เอทานอล ที่อุณĀภูมิ 
75°C นาน 30 นาที เพื่อĀาÿภาüะในการÿกัดที่จะทำใĀ้ได้ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ในปริมาณที่ÿูงที่ÿุด 
พบü่าปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่ได้จากการÿกัดด้üยüิธีต่าง ๆ มีค่า Yield เท่ากับ 1.73 ± 
1.46, 15.04 ± 6.53 และ11.46 ± 0.11 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่า
ปริมาณÿารÿกัดที่ได้จากการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิ 90-95 °C มีค่ามากที่ÿุด และแตกต่างอย่างมี
นัยÿำคัญทางÿถิติเมื่อเปรียบเทียบกับการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง(P<0.05) แต่ไม่แตกต่างกับการ
ÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่อุณĀภูมิ 75 °C (P>0.05) (ตารางที่ 3)  
การทดลองที่ 2 ýึกþาผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อการ
เจริญเติบโตของเชื้อ B. subtilis, B. megaterium และB. Licheniformis 
 1. B. subtilis 
 จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์ B. subtilis ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ NB ผÿมÿาร
ÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 (ชุดคüบคุม), 0.5, 0.8 และ 1 เปอร์เซ็นต ์นำไปบ่มในตู้ Shaker 
incubator นาน 1, 3, 5, 10, 15, 19 และ 24 ชั่üโมง มีค่าจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์ B. subtilis 
แÿดงไü้ดังตารางที่ 4 และภาพที่ 9 เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของเชื้อ B. subtilis ที่
เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ทั้ง 4 คüามเข้มข้น นาน 0, 3, 15, 19 และ24 
ชั่üโมงไม่แตกต่างกันทางÿถิติ (P>0.05) แต่แตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) ที่ 1, 5 
และ 10 ชั่üโมง 
 2. B. megaterium 
 จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์ B. megaterium ที่เลี ้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ NB 
ผÿมÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 (ชุดคüบคุม), 0.5, 0.8 และ 1 เปอร์เซ็นต ์นำไปบ่มในตู้ 
Shaker incubator นาน 1 , 3 , 5 , 10 , 15 , 19 , และ 24 ช ั ่üโมง ม ีค ่าจำนüนเซลล ์ของเชื้อ                        
B. megaterium แÿดงไü้ดังตารางที่ 5 และภาพที่ 10 เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüน
ของเชื้อ B. megaterium ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ 
ที่ทุกชั่üโมง มีปริมาณจุลินทรีย์ÿูงÿุด และแตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับ
ปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 , 0.5 และ 0.8 เปอร์เซ็นต์ 
(P<0.05) 
 3. B. Licheniformis 
 จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์ B. Licheniformis ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ NB 
ผÿมÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 (ชุดคüบคุม), 0.5, 0.8 และ 1 เปอร์เซ็นต ์นำไปบ่มในตู้ 
Shaker incubator นาน 1 , 3 , 5 , 10 , 15 , 19 และ 24 ช ั ่üโมง ม ีค ่าจำนüนเซลล ์ของเชื้ อ                  
B. Licheniformis แÿดงไü้ดังตารางที่ 6 และภาพที่ 11 เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüน
ของเชื้อ B. Licheniformis ทีเ่ลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ 
ที่ทุกชั่üโมง มีปริมาณจุลินทรีย์ÿูงÿุด และแตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับ
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ปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 , 0.5 และ 0.8 เปอร์เซ็นต์ 
(P<0.05) 
 
การทดลองที ่ 3 การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ B. subtilis, B. megaterium และB. 
licheniformis ในอาĀารÿูตรต่างๆ 
 1. B. subtilis 
 จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์ B. subtilis ที่เลี ้ยงในอาĀาร Minimal Medium 
(ÿูตรกรมประมง) ซึ่งมีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1), ÿูตรอาĀาร Minimal Medium 
ซึ่งไม่มีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 2) และÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งใช้ÿาร
พอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดจากมันฝรั่งแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ในอุณĀภูมิĀ้องนาน 48 ชั่üโมง มี
ค่าเท่ากับ 2.80 ± 0.08 x108, 0.30 ± 0.09 x108 และ4.80 ± 2.02 x108 ตามลำดับ (ตารางที ่ 7, 
ภาพที่ 12)  เมื่อüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของจุลินทรีย์ B. subtilis ที่เลี้ยงในÿูตรอาĀารที่ 3 
มีปริมาณÿูงÿุด และแตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงใน
อาĀารÿูตรที่ 1 และ 2 (P<0.05) 
 2. B. megaterium 
 จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อที่เลี้ยงในอาĀาร Minimal Medium (ÿูตรกรมประมง) ซ่ึง
มีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1), ÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งไม่มีน้ำตาล 
Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 2) และÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งใช้ÿารพอลิแซ็กคาไรด์
ที่ÿกัดจากมันฝรั่งแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ในอุณĀภูมิĀ้องนาน 48 ชั่üโมง มีค่าเท่ากับ 1.90 
± 0.15 x108, 0.05 ± 0.01 x108 และ8.00 ± 6.15 x108 ตามลำดับ (ตารางที่ 7, ภาพที่ 12)  เมื่อ
üิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของเชื้อ B. megaterium ทีเ่ลี้ยงในÿูตรอาĀารที่ 3 มีปริมาณÿูงÿุด 
และแตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารÿูตรที่ 1 
และ 2 (P<0.05) 
 3. B. Licheniformis 
 จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อที่เลี้ยงในอาĀาร Minimal Medium (ÿูตรกรมประมง) ซ่ึง
มีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1), ÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งไม่มีน้ำตาล 
Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 2) และÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งใช้ÿารพอลิแซ็กคาไรด์
ที่ÿกัดจากมันฝรั่งแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ในอุณĀภูมิĀ้องนาน 48 ชั่üโมง มีค่าเท่ากับ 3.30 
± 0.13 x108, 2.00 ± 0.57 x108 และ3.90 ± 0.14 x108 ตามลำดับ (ตารางที่ 7, ภาพที่ 12)  เมื่อ
üิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของเชื้อ B. Licheniformis ที่เลี้ยงในÿูตรอาĀารที่ 3 มีปริมาณ
ÿูงÿุด และแตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀาร
ÿูตรที่ 1 และ 2 (P<0.05) 
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ตารางท่ี 3 ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน 

üิธีÿกัด Yield (%) 

อุณĀภูมิĀ้อง 1.73 ± 1.46b 

ต้มด้üยน้ำ 15.04 ± 6.53a 

ต้มด้üยเอทานอล 11.46 ± 0.11a 
ĀมายเĀตุ  a,b ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กท่ีแตกต่างกันกำกับในคอลัมน์เดียüกันแÿดงคüาม

แตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่าง ๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus subtilis (BS) 
 

ระยะเüลา 
(ชั่üโมง) 

ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซก็คาไรด์ (%) 
P-values 

0 0.5 0.8 1 

0ns 0.32 ± 0.26 x107 0.32 ± 0.26 x107 0.32 ± 0.26 x107 0.32 ± 0.26 x107 1.0000 

1 0.48 ± 0.18 x107 b 0.37 ± 0.08 x107 b 0.76 ± 0.16 x107 a 0.41 ± 0.13 x107 b 0.0099 

3ns 0.53 ± 0.10 x107  0.61 ± 0.11 x107 0.67 ± 0.10 x107 0.56 ± 0.22 x107 0.5865 

5 0.62 ± 0.10 x107 b 0.83 ± 0.18 x107 ab 0.91 ± 0.14 x107 a 0.88 ± 0.14 x107 a 0.0577 

10 0.55 ± 0.13 x107 b 0.57 ± 0.08 x107 b 0.80 ± 0.19 x107 a 0.85 ± 0.06 x107 a 0.0082 

15ns 0.60 ± 0.09 x107 0.71 ± 0.33 x107 0.79 ± 0.20 x107 0.94 ± 0.15 x107 0.2021 

19ns 0.85 ± 0.25 x107 0.82 ± 0.15 x107 0.88 ± 0.20 x107 0.88 ± 0.21 x107 0.9744 

24ns 0.93 ± 0.41 x107 1.05 ± 0.12 x107 0.81 ± 0.10 x107 1.20 ± 0.31 x107 0.2520 
   

ĀมายเĀตุ       ns = non–significant Āมายถึง ไม่แตกต่างกันทางÿถิติ (P>0.05) 
                   a,b,ab ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันกำกับในแถüเดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



26 
 

ตารางท่ี 5 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่าง ๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus megaterium (BM) 

 
ĀมายเĀตุ        ns = non–significant Āมายถึง ไม่แตกต่างกันทางÿถิติ (P>0.05) 
  a,b,c,d ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันกำกับในแถüเดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 
 

ระยะเüลา 
(ชั่üโมง) 

ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซก็คาไรด์ (%) 
P-values 

0 0.5 0.8 1 

0ns 0.50 ± 0.01 x107  0.50 ± 0.01 x107  0.50 ± 0.01 x107  0.50 ± 0.01 x107  1.0000 

1 0.76 ± 0.01 x107 d 0.99 ± 0.01 x107 b 0.96 ± 0.01 x107 c 1.09 ± 0.01 x107 a 0.0001 

3 1.05 ± 0.03 x107 d 1.53 ± 0.01 x107 c 1.69 ± 0.03 x107 b 1.74 ± 0.02 x107 a 0.0001 

5 1.26 ± 0.08 x107 d 2.59 ± 0.01 x107 c 2.68 ± 0.05 x107 b 2.92 ± 0.06 x107 a 0.0001 

10 1.22 ± 0.03 x107 d 2.73 ± 0.01 x107 c 2.88 ± 0.05 x107 b 3.01 ± 0.03 x107 a 0.0001 

15 1.40 ± 0.05 x107 c 2.60 ± 0.03 x107 b 2.63 ± 0.01 x107 b 2.77 ± 0.03 x10 a 0.0001 

19 1.24 ± 0.04 x107 d 1.99 ± 0.04 x107 c 2.50 ± 0.04 x107 b 2.63 ± 0.02 x107 a 0.0001 

24 1.24 ± 0.03 x107 d 2.11 ± 0.01 x107 c 2.34 ± 0.04 x107 b 2.61 ± 0.02 x107 a 0.0001 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 6  ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่าง ๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus licheniformis (BL) 

 

ระยะเüลา 
(ชั่üโมง) 

ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซก็คาไรด์ (%) 
P-values 

0 0.5 0.8 1 

0ns 0.48 ± 0.06 x107  0.48 ± 0.06 x107  0.48 ± 0.06 x107  0.48 ± 0.06 x107  1.0000 

1 0.77 ± 0.04 x107 c 1.02 ± 0.01 x107 b 0.98 ± 0.01 x107 b 1.08 ± 0.06 x107 a 0.0001 

3 1.06 ± 0.03 x107 d 1.53 ± 0.02 x107 c 1.70 ± 0.04 x107 b  1.77 ± 0.02 x107 a 0.0001 

5 1.28 ± 0.07 x107 c 2.60 ± 0.03 x107 b 2.67 ± 0.07 x107 b 2.92 ± 0.07 x107 a 0.0001 

10 1.24 ± 0.06 x107 d 2.73 ± 0.02 x107 c 2.86 ± 0.06 x107 b 3.05 ± 0.03 x107 a 0.0001 

15 1.36 ± 0.07 x107 c 2.60 ± 0.05 x107 b 2.65 ± 0.03 x107 b 2.84 ± 0.08 x107 a 0.0001 

19 1.25 ± 0.04 x107 d 2.02 ± 0.02 x107 c 2.51 ± 0.05 x107 b 2.66 ± 0.02 x107 a 0.0001 

24 1.22 ± 0.03 x107 d 2.07 ± 0.03 x107 c 2.38 ± 0.06 x107 b 2.59 ± 0.04 x107 a 0.0001 
 
ĀมายเĀตุ        ns = non–significant Āมายถึง ไม่แตกต่างกันทางÿถิติ (P>0.05) 
  a,b,c,d ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันกำกับในแถüเดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ Bacillus megaterium (BM), Bacillus subtilis (BS) และ Bacillus licheniformis (BL) ในอาĀารÿูตรต่าง ๆ 

เชื้อ ÿูตรมีน้ำตาล ÿูตรไม่มีน้ำตาล พอลิแซก็คาไรด์ P-values 

BS 2.80 ± 0.08 x108 b 0.30 ± 0.09 x108 c 4.80 ± 2.02 x108 a  0.0274 

BM 1.90 ± 0.15 x108 b 0.05 ± 0.01 x108 b 8.00 ± 6.15 x108 a 0.0013 

BL 3.30 ± 0.13 x108 b 2.00 ± 0.57 x108 c 3.90 ± 0.14 x108 a 0.0001 

 

ĀมายเĀตุ       a,b,c ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันกำกับในแถüเดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 
 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 9 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่าง ๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ 
Bacillus subtilis (BS) 
 

 

ภาพที่ 10 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่าง ๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ 

Bacillus megaterium (BM) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพที่ 11 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งที่คüามเข้มข้นต่าง ๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ 

Bacillus licheniformis (BL) 

 

ภาพที่ 12 แผนภูมเิปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ Bacillus megaterium (BM), Bacillus subtilis 
(BS) และ Bacillus licheniformis (BL) ในอาĀารÿูตรต่าง ๆ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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üิจารณ์ผลการทดลอง 
 จากผลการทดลองÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งด้üยüิธีการต่าง ๆ คือ การÿกัดด้üยนำ้ที่

อุณĀภูมิĀ้อง, การÿกัดด้üยน้ำอุณĀภูมิ 90-95°C และการÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่อุณĀภูมิ 75°C 

พบü่าปริมาณของÿารÿกัดที ่ได้มีคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญ โดยการÿกัดด้üยน้ำอุณĀภูมิ        

90-95°C และการÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่อุณĀภูมิ 75°C ÿูงกü่าการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง

อย่างมีนัยÿำคัญ ซ่ึงÿอดคล้องกับการýึกþาของกนิþฐา (2564) ที่ได้ýึกþาการÿกัดด้üยเอทานอล (คüาม

เข้มข้นร้อยละ25, 50, 75 และ 99.9) และการÿกัดด้üยน้ำ (อุณĀภูมิĀ้อง , 50, 75°C และน้ำต้มเดือด) 

พบü่า ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากผักเชียงดาด้üยüิธีการÿกัดจากน้ำต้มเดือดได้ปริมาณÿารÿกัด

ÿูงที่ÿุดคือ 320.96±8.98 กรัม, การÿกัดด้üย 75% เอทานอลได้ปริมาณÿารÿกัด 58.50±2.92 กรัมและ

การÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้องได้ปริมาณÿารÿกัด  244.40±6.57 กรัม นอกจากนี้กนิþฐายังรายงานü่า

อุณĀภูมิของน้ำและคüามเข้มข้นของเอทานอลมีผลต่อการÿกัดและปริมาณของÿารพอลิแซ็กคาไรด์ โดย

อุณĀภูมิของน้ำที่ÿูงขึ้นและคüามเข้มข้นของเอทานอลที่มากขึ้นเป็นผลใĀ้ปริมาณÿารÿกัดมากขึ้นด้üย 

ดังนั้น จึงเลือกการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งด้üยน้ำอุณĀภูมิ 90-95°C เป็นเüลา 30 นาที 

เพ่ือใช้ในการทดลองต่อไป  

 จากผลการทดลองการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียโดยÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น

แตกต่างกัน 4 ระดับ คือ 0, 0.5, 0.8 และ1 เปอร์เซ็นต์ โดยนำÿารÿกัดที่คüามเข้มข้นต่าง ๆ ผÿมใน

อาĀารเลี้ยงเชื้อแล้üนำไปเลี้ยงจุลินทรีย์ B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis พบü่า

ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์แปรผันตรงกับการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์กล่าüคือ Āากคüามเข้มข้นของÿาร

ÿกัดÿูงขึ้นมีผลทำใĀ้การเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ทั้ง 3 ชนิด เพิ่มขึ้นด้üย มีรายงานการýึกþาของ 

ÿุดารัตน์ (2564) ได้ýึกþาการÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากเĀ็ดĀัüลิงพบü่า พอลิแซ็กคาไรด์มีýักยภาพใน

การเป็นพรีไบโอติก ช่üยเพิ ่มอัตราการเจริญของเชื ้อจุลินทรีย์ Lactobacilus ได้บางÿายพันธุ์  

เช่นเดียüกับงานüิจัยของ Chou et al. (2013) ได้ýึกþาการÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากก้านเĀ็ดเĀลือทิ้ง 

พบü่า พอลิแซ็กคาไรด์ช ่üยในการเพิ ่มอัตราการ มีชีü ิตรอดของ L. acidophilus, L. casei และ 

Bifidobacterium longum ในระĀü่างการเก็บรักþาโยเกิร์ตและปกป้องจุลินทรีย์จากการเลียนแบบ

ของกระเพาะอาĀารและน้ำดี ก้านเĀ็ดจึงเป็นอีกÿิ่งที่ใช้ÿกัดÿารซึ่งมีคุณÿมบัติในการเป็นพรีไบโอติก 

ดังนั้นจึงเลือกÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์คüามเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์เพ่ือใช้ในการทำการทดลองต่อไป โดย

การนำมาทดÿอบการขยายเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 พบü่าÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่ใช้แทนน้ำตาล Sucrose 

ในÿูตรอาĀารของกรมประมง (Minimal Medium) ช่üยÿ่งเÿริมการเจริญเติบโตของเชื้อ B. subtilis, B. 
megaterium และB. Licheniformis ÿรุปได้ü่าÿารÿกัดที่ÿกัดได้มีýักยภาพในการÿ่งเÿริมการเจริญ

และกระตุ้นการทำงานของเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ดังนั้นÿามารถใช้ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั่งแทน

น้ำตาล Sucrose ในÿูตรอาĀารของกรมประมง (Minimal Medium) เพื่อช่üยในการเจริญเติบโตของ

เชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ได้ เนื่องจากเชื้อแบคทีเรีย B. subtilis, B. megaterium และB. Licheniformis 
ทั้ง 3 ชนิด ที่ใช้ในการทดÿอบÿามารถผลิตเอ็มไซม์อะไมเลÿโดยตัüของเชื้อมีคüามÿามารถเปลี่ยนแป้งที่
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มีÿารพอลิแซ็คคาไรด์เป็นÿ่üนประกอบเป็นน้ำตาล Glucose ซึ่งน้ำตาล Glucose เป็นĀน่üยย่อยของ

น้ำตาล Sucrose (üัชรินทร์, 2558) ที่ใช้ในÿูตรอาĀารของกรมประมง ทำใĀ้การย่อยน้ำตาลของเชื้อ

แบคท ี เ ร ี ย  B. subtilis, B. megaterium และB. Licheniformis โดยใช ้ÿารพอล ิแซ ็ค ไรด์ โ ดย

กระบüนการทำงานของเชื้อแบคทีเรียทั้ง 3 ชนิดเปลี่ยนเป็นน้ำตาล  Glucose ซึ่งได้ผลดีกü่าการใช้

น้ำตาล Sucrose จากÿูตรของกรมประมงที่มีโมเลกุลใĀญ่และมีกระบüนการย่อยที่เป็นไปได้ยากกü่า  
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ÿรุปผลการทดลอง 

จากผลการทดลองนำมันฝรั่งมาÿกัดด้üยÿภาüะต่าง ๆ พบü่าüิธีÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่ดี
ที่ÿุดคือüิธีการต้มด้üยน้ำกลั่นที่อุณĀภูมิ 90°C ซึ่งจะได้ปริมาณÿารÿกัดมากที่ÿุด 

 จากการทดลองÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้นต่างๆ ต่อการเจริญของเชื้อแบคทีเรียทั้ง 
3 ชนิด พบü่าคüามเข้มข้นของÿารพอลิแซ็กคาไรด์มีผลต่อการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย โดยอาĀารเลี้ยง
เชื้อผÿมÿารÿกัดÿามารถÿ่งเÿริมการเจริญของเชื้อแบคทีเรียได้ คüามเข้มข้นที่ดีที่ÿุดคือ 1, 0.8 และ 
0.5 เปอร์เซ็นต์ตามลำดับ เมื่อนำเปรียบเทียบกับÿภาüะอาĀารเลี้ยงเชื้อเพียงอย่างเดียü ดังนั้นคüาม
เข้มข้นของÿารพอลิแซ็กคาไรด์มีผลต่อการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย 

จากการทดลองอาĀารÿูตรต่างๆต่อการเลี้ยงเชื ้อแบคทีเรีย พบü่าÿูตรอาĀารที่มีÿารÿกัด       
พอลิแซ็กคาไรด์จากมันฝรั ่งแทนน้ำตาล Sucrose ในÿูตรของกรมประมง ÿ่งผลต่อการเจริญของ      
เชื้อแบคทีเรียได้ดีกü่าÿูตรที่มีน้ำตาลของกรมประมง และÿูตรที่ไม่มีน้ำตาล ดังนั้น การใช้ÿารÿกัด           
พอลิแซ็กคาไรด์ÿามารถใช้แทนน้ำตาลในการทำĀัüเชื้อ ปม.1 ได้มีประÿิทธิภาพมากขึ้น 
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ภาคผนüกที่ 1 การเตรียมอาĀารเลี้ยงเชื้อ 

 
 
 
 

 
ภาคผนüกที่ 2 ลักþณะของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus megaterium (BM), Bacillus subtilis (BS) และ 
 Bacillus licheniformis (BL) 
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ภาคผนüกที่ 4 ขั้นตอนการทดÿอบคüามเข้มขน้ของÿารพอลิแซ็กคาไรด์ต่อการเจริญเติบโตของ 
 เชื้อแบคทีเรีย 
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ภาคผนüกที่ 5 ขั้นตอนการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของแบคทีเรียในอาĀารÿูตรต่าง ๆ  
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