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บทคัดย่อ 

การเรียนรู้ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางต่อการขยายเชื้อจุลินทรีย์ 
ปม.1 (B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis) โดยทำการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ใน

ÿภาüะที่มีรูปแบบไม่เĀมือนกัน 3 ÿภาüะคือ การÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง, การÿกัดด้üยน้ำอุณĀภูมิ 

90-95 °C และการÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่อุณĀภูมิ 75 °C เป็นเüลา 30 นาที ค้นพบü่าการคัด

แยกด้üยน้ำอุณĀภูมิ 90-95 °C ได้ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ในปริมาณมากที่ÿุด จากนั้นนำÿารÿกัดพอลิ

แซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่ได้ไปทดÿอบประÿิทธิภาพต่อการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ ปม.

1 ที่คüามเข้มข้นแตกต่างกัน 4 ระดับ คือ 0, 0.5, 0.8 และ 1 % ค้นพบü่าพอลิแซ็กคาไรด์ÿ่งผลต่อ

üิüัฒนาการในการเจริญเติบโตของเชื้อทั้ง 3 ชนิดโดยที่คüามเข้มข้น 1 % ÿ่งผลต่อการเติบโตของ

เชื้อจุลินทรีย์ได้เป็นอย่างดี ลำดับถัดมาคือ คüามเข้มที่ 0.8, 0.5 และ 0 % ตามลำดับ ÿำĀรับการ

เลี้ยงเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ด้üยÿูตรอาĀาร Minimal Medium (MM) ที่แตกต่างกัน 3 ÿูตร คือÿูตร

อาĀาร MM มาตรฐานของกรมประมง (มีน้ำตาลซูโครÿ) , ÿูตรอาĀาร MM ไม่มีน้ำตาล และ ÿูตร

อาĀาร MM ที่ทดแทนซูโครÿด้üยÿารพอลิแซ็กคาไรด์ พบü่าปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ที่เลี้ยงด้üยÿูตรที่ใช้

ÿารพอลิแซ็กคาไรด์มีปริมาณไม่แตกต่างจากÿูตรมาตรฐานของกรมประมง จากการüิเคราะĀ์ข้อมูลผล

การทดÿอบเล็งเĀ็นü่าÿารพอลิแซ็กคาไรด์ของกล้üยเล็บมือนางใช้แทนน้ำตาลซูโครÿในÿูตรอาĀาร

มาตรฐานของกรมประมงในการขยายเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ได้ 
คำÿำคัญ : พอลิแซ็กคาไรด์, กล้üยเล็บมือนาง, เชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 
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Title      Effect of polysaccharide extract from Musa sapientum Linn.  
    on expansion of microbial culture Pormor-1 

By      Mr. Suppakorn Chanaaksorn 
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Abstract 
The effect of polysaccharide extract from Kluai Leb Mu Nang (Musa sapientum) 

on the expansion of microbial culture Pomor-1 (B. subtilis, B. megaterium and B. 
licheniformis) was performed. The different conditions were prepared to extract 
polysaccharide from Kluai Leb Mu Nang including water extraction at room 
temperature, water extraction at 90-95 °C and 75% ethanol extraction at 75 °C. All 

conditions were extracted for 30 minutes. The result presented that water extraction 
at 90-95 °C has the highest of polysaccharides. Next, the polysaccharides extracted 
from Kluai Leb Mu Nang were tested for efficiency on the growth of Pomor-1 
microorganisms at four different concentrations composed of 0, 0.5, 0.8 and 1 %. Result 
showed that polysaccharides affected the growth of all 3 types of bacteria. The 
concentration of 1 % polysaccharide presented the greatest growth of all 
microorganisms, followed by concentrations of 0.8, 0.5 and 0 %, respectively. For 
microbial culture Pomor-1 with 3 different Minimal Medium (MM) composed of the 
standard MM of the Department of Fisheries (contains sucrose in formular), MM without 
sucrose in formular, and MM with sucrose-replacement polysaccharides in formular. It 
showed that the number of microorganisms cultured with the polysaccharide formula 
was not different from the standard MM of the Department of Fisheries. lt indicated 
that polysaccharides extracted from Kluai Leb Mu Nang could be used as a substitute 
for sucrose in the standard formula of the Department of Fisheries in the proliferation 
of microorganisms Pomor-1. 
Keywords: Polysaccharide, Kluai Leb mu Nang, Microorganisms Pormor-1 
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คำนำ 
ÿารจุลินทรีย์ ปม.1 ที่กรมประมงทำเป็นÿารจุลินทรีย์ในกลุ่มบาซิลัÿ (Bacillus) 3 ชนิด คือ 

Bacillus. subtilis, Bacillus. megaterium และ  Bacillus. licheniformis น ำม าผÿมผ ÿ า น

ตามลำดับüิธีทางüิทยาýาÿตร์ ÿามารถนำมาบำบัด ซ่อมแซมคุณภาพน้ำ และ ดิน รüมถึงนำมาเป็น 

โปรไบโอติก (probiotics) โดยการเทผÿมผÿานลงในอาĀารกุ้งใĀ้เข้ากัน เพื่อก่อใĀ้เกิดภูมิคุ้มกันและ

ยับยั้งโรค ซึ่งพบบ่อยจากเเบคทีเรียก่อโรคในกุ้ง จึงมีคüามคาดการณ์ü่าจะบรรเทาคüามเÿี่ยงจากการ

เกิดโรคได ้(เÿาüภา, 2563) 
 
 กล้üยเล็บมือนาง (Kluai Leb Mu Nang) มีชื ่อüิทยาýาÿตร์ü่า Musa sapientum Linn.
เป็นกล้üยประจำภูมิภาคของภาคใต้ เป็นที่รู้จักของผู้คนในภูมิภาคนั้น ทั้งนี้ผลกล้üยมีÿมบัติเฉพาะตัü

ขนาดเล็ก ทำใĀ้เĀมาะแก่การรับประทาน ผลผลิตกล้üยเล็บมือนางเป็นÿีเĀลืองอร่าม ผิüÿัมผัÿมีคüาม

คล้ายคลึงกับกล้üยĀอม มีรÿชาติที่Āüานและมีกลิ่นĀอม เป็นแĀล่งกำเนิดในประเทýในแถบภูมิภาค

เอเชียตะüันออกเฉียงใต้ อาทิ พม่า ไทย กัมพูชา มาเลเซีย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินÿ์  คำü่า เล็บมือนาง 

เกิดจากก้านของเกÿรเพýเมียเปรียบเÿมือนเล็บบริเüณปลายผลของกล้üยเล็บมือนาง ลักþณะของผล

กล้üยคล้ายนิ้üมือเทียบเคียงนิ้üมือของĀญิงÿาü ทั้งนี้คนโบราณเชื่อü่าการเก็บเกี่ยüผลผลิตกล้üย

เล็บมือนางนั้นต้องมีก้านเกÿรเพýเมียติดมาด้üย เพราะทำใĀ้กล้üยเล็บมือนางมีคุณลักþณะครบถ้üน

(puechkaset, 2016) 
 
 ตัüÿารพอลิแซ็กคาไรด์ (Polysaccharide) เป็นโมเลกุลคาร์โบไฮเดรตÿายยาüที่รüมตัüกัน

ด้üยĀน่üยมอนอเมอร์ซ้ำๆ มาเกี่ยüเนื่องกันด้üยพันธะไกลโคซิดิก โครงÿร้างเริ่มต้นโดยเÿ้นตรงไป

จนถึงแตกกิ่งมากมาย พอลิแซ็กคาไรด์อาจพบเป็นüิüิธพันธุ์ (heterogeneous) ซึ่งก่อรูปด้üยการ

ดัดแปลงĀน่üยซ้ำๆ เล็กน้อย โมเลกุลใĀญ่เĀล่านี้ÿามารถมีคุณÿมบัติแตกต่างจากโมโนแซ็กคาไรด์ที่

เป ็นองค์ประกอบได้ ข ึ ้นอย ู ่ก ับโครงÿร ้าง เช ่น อาจอÿัณฐานĀรือละลายน้ำไม ่ได้ก ็ได ้เมื่อ

โมโนแซ็กคาไรด์ในพอลิแซ็กคาไรด์เป็นประเภทเดียüกัน เรียกü่า โฮโมพอลิแซ็กคาไรด์ Āรือ โฮโมไกล

แคน แต่เมื่อมีโมโนแซ็กคาไรด์มากกü่าĀนึ่งชนิด อาจกล่าüü่า เฮเทอโรพอลิแซ็กคาไรด์ Āรือ เฮเทอโร

ไกลแคน (Wikipedia, 2566) 
มีรายงานพอลิแซ็กคาไรด์ÿามารถÿ่งเÿริมการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ได้ (พรเพชร, 2557) 

ดังนั้นจึงมีคüามเล็งเĀ็นที่จะเรียนรู้การใช้พอลิแซ็กคาไรด์ของกล้üยเล็บมือนางต่อการเพาะขยาย

เชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ซึ่งมีประโยชน์ต่อการเพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำ 
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üัตถุประÿงค์ 
1.เพ่ือเรียนรู้รูปแบบการคัดแยกÿารพอลิเเซ็กคาไรด์ที่กล้üยเล็บมือนางได้อย่างเĀมาะÿม 
2.เพ่ือเรียนรู้ผลจากÿารÿกัดพอลิเเซ็กคาไรด์ทีก่ล้üยเล็บมือนางต่อเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 

 
 

ประโยชน์ที่คาดü่าจะได้รับ 
1.เข้าใจขั้นตอนของÿารÿกัดพอลิเเซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนาง 
2.ทราบถึงระดับÿารÿกัดพอลิเเซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่มีที่มาต่อการขยายเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 
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ตรüจเอกÿาร 

1.เชื้อจุลินทรีย์ 
 1.1 เชื้อจุลินทรีย์ Probiotics 

เชื ้อจุลินทรีย์ Probiotics เป็นเชื ้อจุลินทรีย์ที ่มีประโยชน์บางชนิดที่แยกจากธรรมชาติ 

ปัจจุบันเป็นที่ยอมรับและประยุกต์ใช้ในการดูแลเพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำเป็นÿ่üนมาก โดยเฉพาะนำมาปรับ

ใช้การเลี้ยงกุ้งทะเล ที่ÿ่งผลกระทบคüามรุนแรงเพิ่มขึ้นเป็นอย่างมาก ซึ่งทั้งนี้เกิดจากอุปÿรรคของ

ÿิ่งแüดล้อมในÿังคมอีกทั้งเĀตุโรคระบาด กรมประมงจึงนำจุลินทรีย์มาใช้เพื่อปรับÿมดุลใĀ้เข้ากับ

ÿิ่งแüดล้อมและระบบทางเดินอาĀารในลำไÿ้ของกุ้ง โดยมีประโยชน์ในการÿลายตัüของÿารอินทรีย์

ต่างๆในน้ำ รüมถึงยับยั้งปริมาณเชื้อที่มาจากÿิ่งแüดล้อมที่เป็นÿาเĀตุต่อกระบüนการย่อยÿารอาĀาร

ของกุ้ง จึงบรรเทาการเÿี่ยงจากเĀตุเกิดโรค รüมถึงลดปริมาณการนำยาปฏิชีüนะมาใช้ ปีงบประมาณ 

2551 ýูนย์ค้นคü้าและปฏิรูปประมงชายฝั่งÿมุทรÿาครได้นำแนüปฏิบัติจากกรมประมงใĀ้ÿร้างĀัü

เชื้อจุลินทรีย์ (ปม.1) ซึ่งเป็นแบคทีเรียในกลุ่ม Bacillus โดยนำตัüÿายพันธุ์ที ่ผ่านการคัดÿรรü่ามี

คุณภาพในการย่อยÿลายตัüÿารอินทรีย์เป็นÿิ่งตกค้างÿะÿมในบ่อเพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำ จำนüน 100,000 
ซอง เพ่ือแจกจ่ายใĀ้กับเกþตรเกþตรกรผู้เพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำทั่üประเทý (Jirapat, 2009) 
 1.2 เชื้อจุลินทรีย์ (ปม.1) 

ตัüเชื้อÿารจุลินทรีย์ (ปม.1) เป็นเชื้อจุลินทรีย์ Probiotics ของจุลินทรีย์จากธรรมชาติที่เป็น

ผลดีพบได้ในแĀล่งพื้นที่ธรรมชาติทั่üไป ÿามารถนำมาÿืบพันธุ์เพื่อใช้ÿร้างÿมดุลตัüÿารจุลินทรีย์จาก

ÿิ่งแüดล้อม โดยมีขั้นตอนในการยับยั้ง และ การแตกตัüของÿารอินทรีย์ในน้ำ ยับยั้งจำนüนเชื้อที่

ก่อใĀ้เกิดโรคที่มาจากÿิ่งแüดล้อม รüมถึงกระบüนการย่อยÿลายในลำไÿ้ของÿัตü์ในน้ำ เพื่อบรรเทา

การเÿี่ยงต่อโรค อีกทั้งลดปริมาณยาปฏิชีüนะ ในปัจจุบันเป็นที่ยอมรับรüมถึงนิยมนำมาใช้กันเป็น

อย่างมาก โดยเฉพาะในการเพาะเลี้ยงÿัตü์น้ำ 
โดยในปี 2557 ýูนย์üิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืดÿุพรรณบุรีได้ผลิตĀัüเชื้อของÿารจุลินทรีย์ 

(ปม.1) แบบน้ำ โดยคัดเลือกแบคทีเรียในกลุ่ม Bacillus 3 ชนิด คือ B. subtilis, B. megaterium 
และ B. licheniformis จึงมีแĀล่งจุลินทรีย์ÿายพันธุ์ที่ผ่านการคัดÿรรü่ามีคุณภาพÿูงเพ่ือÿลายตัüของ 
ÿารอินทรีย์จากการตกค้างÿั่งÿมในบ่อ และแจกจ่ายแกเ่กþตรกรทีเ่พาะเลี้ยงÿัตü์น้ำ  
(กรมประมง, ม.ป.ป) 
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1.3 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 
 เชื ้อ Bacillus subtilis คือ ตัüเเบคทีเรียที่ เก ิดแอนโดÿปอร์ที ่มีÿ ิ ่งคงทนต่อÿภาüะใน

ÿิ่งแüดล้อม ซึ่งเป็นเĀตุไม่พึงประÿงค์ต่อüิüัฒนาการเติบโต อาจป้องกันรüมถึงยับยั้งโรคพืชที่เกิดจาก

เชื้อรา รüมถึงเเบคทีเรียĀลายชนิด มีกระบüนการในการยับยั้งโรค เช่น แอนเเทรคโนÿในพริก โรค

เĀี่ยüÿาเĀตุจากตัüเชื้อเเบคทีเรีย Ralstonia ในพืชตระกูลมะเขือ เข่น พริก มะเขือเทý มะเขือเปราะ 

มะเขือยาü เป็นต้น (รัตนาภรณ์, 2565) 
 Bacillus subtilis คือแบคทีเรีย (bacteria) รูปร่างเป็นท่อน (rod shape) ย้อมติดÿีแกรม

บüก (gram positive bacteria) อยู่ในüงý์ Bacillaceae ซ่ึงอาจÿร้างแคปซูล (capsule) ÿร้างÿปอร์

ได้ (bacterial spore) ซึ ่งมีร ูปเเบบโครงÿร้างที ่มีคüามคงทนต่อÿภาüะแüดล้อมที ่ไม่คู ่คüรต่อ

üิüัฒนาการในการเติบโต รüมทั้งเเĀล่งที่อยู่อาýัยที่พบได้โดยมากในดิน 
 1.3.1 ลำดับอนุกรมüิธานของ เชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 
  Kingdom : Monera 
   Division : Bacilli 
    Order : Bacillales 
     Family : Bacillaceae 
      Genus : Bacillus 
       Species : B. subtilis 
 

 
      
 
 
 
  
 

  

ภาพที่ 1 TEM micrograph ของเซลล์ B. subtilis 
ใน cross-section (scale bar = 200 nm) 

แĀล่งที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/Bacillus_subtilis 
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1.3.2 คุณÿมบัติของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 

1.ÿามารถเข้าทำลายโดยตรง รüมถึงอาจÿร้างÿารปฏิชีüนะได้ĀลากĀลายชนิด อีก

ทั้งยังÿามารถแย่งนำเอาธาตุอาĀารที่ดีกü่าจุลินทรีย์ทั่üไปในÿภาพแüดดล้อมที่ขาดเเคลนได้

เป็นอย่างด ี

2.ซึ่งเป็นเชื้อในจุลินทรีย์ที่ÿ่üนมากดำรงและพบในพืชโดยไม่ÿ่งผลกระทบในพืชที่

อาýัยอยู่ 

3.มีคüามพิเýþต่อการเปลี่ยนแปลง อีกทั้งยังคงทนของÿิ่งแüดล้อมที่ดัดเเปลง โดย

การÿร้างÿปอร์ รüมถึงทนต่อÿภาพอากาýที่ร้อนชื้นได้เป็นอย่างดี 

4.Bacillus subtilis บางÿายพ ันธ ุ ์ม ีü ิü ัฒนาการในการผล ิตÿารพüก Toxic 
metabolite บางชนิดมีผลดีเมื่อเอามาใช้ผลักดันใĀ้เกิดคüามทนทานของพืชต่อตัüเชื้อโรคที่

เป็นÿาเĀตุเพ่ือการเข้าทำลาย 

1.3.3 ประโยชน์ของเชื้อแบคทีเรีย Bacillus subtilis 
เพ่ือป้องกันและยับยั้งโรคของพืชที่เป็นเชื้อรา รüมถึงตัüเเบคทีเรียĀลากĀลายชนิด 

(เทคโนโลยีชาüบ้าน, 2561) ดังนี้ 
Alternaria spp.                   Phytophthora palmivora 
Fusarium spp.                     Rhizoctonia sp. 
Cercospora spp.                 Acrocylindrium oryzae 
Erwinia spp.                      Pyricularia oryzae 
Colletotrichum spp. 
Ralstonia solanacearum                        
Xanthomonas campestris    
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1.4 ตัüเชื้อแบคทีเรีย Bacillus megaterium 
ตัüเชื้อแบคทีเรีย Bacillus megaterium คือ B. megaterium ที่มีอยู่ทั่üไปในÿิ่งแüดล้อม

รอบตัüเรา นอกจากจะเป็นเเบคทีเรียจากดินที่เจอมาก ซึ่ง endophyte ก็อาจค้นเจอในÿารอาĀาร

แĀล่งต่างๆ ด้üยเĀตุนี้การแยกมูลüัüในĀนอนผีเÿื้อจักรพรรดิและเýþขี้ผึ้ง  
ในทýüรรþที่ 1960 ก่อนการใช้ Bacillus subtilis เพื่อจุดประÿงค์นี้ B. megaterium เป็น

ÿิ่งมีชีüิตต้นแบบในกลุ่มแบคทีเรียแกรมบüกÿำĀรับการเรียนรู้อย่างจริงจังเกี่ยüกับชีüเคมี การÿร้าง

ÿปอร์ รüมถึงแบคทีเรีย เมื่อเร็üๆ นี้คüามนิยมได้เริ่มเพ่ิมขึ้นในด้านเทคโนโลยีชีüภาพÿำĀรับกำลังการ

ผลิตโปรตีนลูกผÿม ÿายพันธุ์นี้ได้รับการโอนเมื่อเร็üๆ นี้ลงในประเภท Priestia ขั้นตอนการตั้งชื่อที่

ÿมบูรณ์ คือ Priestia megaterium (Wikipedia, ม.ป.ป.) 
1.4.1 ลำดับทางอนุกรมüิธานของ เชื้อแบคทีเรีย Bacillus megaterium 

  Kingdom : Monera 
   Division : Bacilli 
    Order : Bacillales 
     Family : Bacillaceae 
      Genus : Bacillus 
       Species : B. megaterium 
 
 
   

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 Bacillus megaterium เซลล์ย้อมด้üย safranin 
แĀล่งที่มา : https://hmong.in.th/wiki/Bacillus_megaterium 
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1.4.2 ลักþณะท่ัüไป 
Bacillus megaterium เป็นชนิดของเเบคทีเรียเเกรมบüกซ่ึงมีรูปลักþณ์คล้ายแท่งแกรมบüก

ซึ่งÿ่üนใĀญ่ÿร้างÿปอร์แบบ แอโรบิก ซึ่งเจอได้จากแĀล่งที่อยู่ĀลากĀลาย ตามขนาดเซลล์ÿูงÿุด 4 

µm รüมถึงมีเÿ้นผ่านýูนย์กลาง 1.5 µm B. megaterium เป็นĀนึ่งในแบคทีเรียที่ใĀญ่ที่ÿุดที่รู ้จัก 

เซลล์จึงพบในคู่และโซ่ที่เซลล์ÿอดคล้องกันโดย polysaccharides ทีผ่นังเซลล์ 
1.4.3 ลักþณะเฉพาะ 
B. megaterium เติบโตที่อุณĀภูมิตั้งแต่ 3 °C ถึง 45 °C โดยมีค่าที่เĀมาะÿมอยู่ที่ 30 °C 

แยกได้จากทะเลÿาบที่มีคüามร้อนใต้พื้นดินแอนตาร์กติกค้นพบÿิ่งเติบโตในอุณĀภูมิ 63 °C เป็นที่

ยอมรับü่าเป็นเอนโดไฟต์และเป็นตัüแทนที่มีประÿิทธิภาพในการยับยั้งทางชีüภาพต่อโรคพืช การคง

อยู่ของไนโตรเจนจึงเป็นการบ่งบอกถึงÿายพันธุ์ของ B. megaterium 
B. megaterium เป็นÿิ่งที่ดำรงอยู่ทางอุตÿาĀกรรมที่ÿำคัญมานานĀลายทýüรรþ ÿร้างเพ

นิซิลลินอะมิเดÿที่ใช้ทำเพนิซิลลินÿังเคราะĀ์รüมถึงเอ็มไซม์Āลากชนิด เช่น อะไมเลÿที่ใช้ใน

อุตÿาĀกรรมการอบและกลูโคÿดีไฮโดรจีเนÿที่นำมาทดÿอบปริมาณน้ำตาลในเลือด นอกจากนี้ยังผลิต

เอนไซม์ÿำĀรับปรับเปลี่ยนคอร์ติโคÿเตียรอยด์ ดุจดังดีไฮโดรจีเนÿของกรดอะมิโนĀลากĀลายชนิด 

ทั้งนี้ยังเป็นการผลิตไพรูเüตüิตามินบี 12 รüมถึง โมเลกุลซึ่งเป็นคุณÿมบัติทำลายตัüเชื้อรารüมถึงต้าน

ไüรัÿ ÿารที่ออกฤทธิ์ที่มีชีüภาพเĀล่านี้Āลายชนิด ได้แก่ ไซคลิกไลโปเปปไทด์ ซึ่งเป็นของตระกูล 

surfactin, iturin และ fengycin lipopeptide ซึ่งผลิตโดยบาซิลลัÿอีกĀลายชนิด  
(Wikipedia, 2560) 

1.5 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus licheniformis 
 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus licheniformis คือ Bacillus licheniformis เป็นชนิดของแบคทีเรีย

ที่พบมากในดินอีกทั้งขนนกท่ีมีแนüทางที่จะอยู่บนดินมากกü่าอากาý เช่น นกกระจอกและในน้ำ เช่น

เป็ด Bacillus licheniformis เป็น facultative anaerobic คือ มีประÿิทธิภาพในการทำงานทั้งใน 
ÿภาüะที่ม ีO2 Āรือไม่มี O2 ซึ่งเĀมาะต่อการÿลายตัüในÿารอินทรีย์ในพ้ืนบ่อ เป็นผลใĀ้มีขี้เลนน้อยลง 

อีกท้ังยับยั้งกลิ่นเลนในพ้ืนบ่อ (ýูนยü์ิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งÿมุทรÿาคร, 2556) 
 1.5.1 ลำดับทางอนุกรมüิธานของ เชื้อแบคทีเรีย Bacillus licheniformis 
  Kingdom : Monera 
   Division : Bacilli 
    Order : Bacillales 
     Family : Bacillaceae 
      Genus : Bacillus 
       Species : B. licheniformis 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 3 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus licheniformis 
แĀล่งที่มา : http://th.fengchengroup.net/enzymes-and-bio-products/probiotics/bacillus-

licheniformis-or-b-licheniformis.html 
1.5.2 ลักþณะท่ัüไป 
Bacillus Licheniformis Āรือ B. Licheniformis เป็นแบคทีเรียชนิดĀนึ่ง แบคทีเรียแกรม

บüก ขนาดของแบคทีเรียคือ 0.8um * (1.5-3.5) um รูปแบบของเซลล์เป็นรูปแท่งและเดี่ยüÿปอร์อยู่

ใกล้กลางและüงรี Sporocyst มีการแตกตัüเล็กน้อยในพื้นที่ของแบคทีเรียบนอาĀารเลี้ยงเชื้อมี

ลักþณะแบนเรียบขอบเป็นÿีขาüรüมถึงมีผิüĀยาบมากเÿ้นผ่านýูนย์กลางของแบคทีเรียกลุ่มนี้จะอยู่ที่ 

3mm ภายใน 24 ชั่üโมง  
 1.5.3 ลักþณะเฉพาะ 
  Bacillus Licheniformis Āรือ B. Licheniformis ÿามารถปรับอาณานิคมของแบคทีเรีย

ÿามารถÿ่งเÿริมร่างกายที่ÿร้างÿารที่ใช้งานต้านเชื้อแบคทีเรียฆ่าเชื้อแบคทีเรียที่ทำใĀ้เกิดโรคมัน

ÿามารถเกิดÿารยับยั้งเป็นฟังก์ชั ่นพิเýþของออกซิเจนยึดทางชีüภาพ ทั้งนี้ยังลดการเจริญเติบโต 

รüมถึงการÿืบพันธุ์ของแบคทีเรียที่ทำใĀ้เกิดโรค (frankrenful, 2002) 
 B. licheniformis มีเอกลักþณ์เช่นเดียüกับ B. subtilis โดยมีคุณÿมบัติพิเýþ คือÿามารถ 

ทำงานได้เป็นอย่างดีทั้งในÿภาพที่มี O2 และไม่มี O2 ซึ่งเĀมาะแก่การÿลายตัüร่üมกับ B. subtilis 
และ พบü่า B. licheniformis เกิดคุณÿมบัติทำละลายÿลายโปรตีนที่ต่างกันซึ่งÿลายตัüได้ยาก เช่น 

เคราติน (keratin) ได้ดี อีกทั้งยังมีการüิจัยที่นำโปรไบโอติกมาใช้ในการเลี้ยงกุ้งขาüเเบบพัฒนา ค้น

พบü่าอาจยับยั้งปริมาณเชื้อ Vibrio spp. เพิ่มพื้นที่ÿัดÿ่üนในเเบคทีเรียที่เป็นประโยชน์ต่อจุลินทรีย์ 
(ýูนยü์ิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งÿมุทรÿาคร, 2556) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.ÿารพอลิแซ็กคาไรด์ 
 พอลิแซ็กคาไรด์ (อังกฤþ : polysaccharide) เป็นโมเลกุลคาร์โบไฮเดรตÿายยาüที่ร่üมด้üย

ด้üยĀน่üยมอนอเมอร์ซ้ำๆ มาÿัมพันธ์กันด้üยพันธะไกลโคซิดิก โครงÿร้างมีได้ตั้งแต่เÿ้นตรงไปจนถึง

แตกกิ่งมากมาย พอลิแซ็กคาไรด์อาจพบเป็นüิüิธพันธุ์ (heterogeneous) อาจร่üมด้üยการดัดแปลง

Āน่üยซ้ำๆ เล็กน้อย โมเลกุลใĀญ่เĀล่านี้ÿามารถมีคุณÿมบัติแตกต่างจากโมโนแซ็กคาไรด์ที ่เป็น

องค์ประกอบได้ ขึ้นอยู่กับโครงÿร้าง เช่น อาจอÿัณฐานĀรือละลายน้ำไม่ได้ก็ได้ 
 เมื่อโมโนแซ็กคาไรด์ในพอลิแซ็กคาไรด์เป็นชนิดเดียüกัน เรียกพอลิแซ็กคาไรด์นั้นü่า 
โฮโมพอลิแซ็กคาไรด์ Āรือ โฮโมไกลแคน แต่เมื่อมีโมโนแซ็กคาไรด์มากกü่าĀนึ่งชนิด จะเรียกü่า  
เฮเทอโรพอลิแซ็กคาไรด์ Āรือ เฮเทอโรไกลแคน ตัüอย่างมีพอลิแซ็กคาไรด์ÿะÿม เช่น แป้งและไกลโค

เจน และพอลิแซ็กคาไรด์โครงÿร้าง เช่น เซลลูโลÿและไคติน (ภาพที่ 4) (Wikipedia, 2566) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 โครงÿร้างของพอลิแซ็กคาไรด์ 
แĀล่งที่มา : https://v4i.rweb-images.com/www.cancerathailand.com 

 
2.1 ฮอโมพอลิแซ็กคาไรด์ (homopolysaccharide)  
คือ พอลิแซ็กคาไรด์ที่โมเลกุลประกอบด้üยมอโนแซ็กคาไรด์ชนิดเดียüกันทั้งĀมด เช่น แป้ง 

(starch) ไกลโคเจน (glycogen) และเซลลูโลÿ (cellulose) ซึ่งในโมเลกุลประกอบด้üยน้ำตาลกลูโคÿ

เท่านั้น และอินูลิน (inulin) คือ พอลิแซ็กคาไรด์ที่โมเลกุลประกอบด้üยน้ำตาลฟรักโทÿเท่านั้น 
แป้ง (Starch) จะประกอบไปด้üยกลูโคÿเพียงชนิดเดียü พืชจะÿะÿมแป้งที่เกิด 

จากกระบüนการÿังเคราะĀ์ด้üยแÿง จะได้ÿาร 2 ชนิด คือ อะไมโลÿ และ อะไมโลเพกทิน 
- อะไมโลÿ เป็นพอลิเมอร์ÿายตรงของน้ำตาลกลูโคÿ ซึ่งเชื่อมต่อกันด้üยพันธะ 

ไกลโคไซดิก ชนิด a-1,4 ประมาณ 200-2,000 Āน่üย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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                    - อะไมโลเพกทิน เป็นพอลิเมอร์ของน้ำตาลกลูโคÿที่จัดเรียงตัüเป็นÿายตรงและÿาย

แขนง ด้üยพันธะไกลโคซิดิก 2 ชนิด คือ ÿ่üนที่เป็นพันธะÿายตรง เป็นชนิด a-1,4 เĀมือนกับอะไมโลÿ 

และÿ่üนที่เป็นÿายแขนงจะเชื่อมต่อด้üยพันธะ ชนิด a-1,6 แป้งจะทดÿอบโดยใช้ÿารละลายไอโอดีน 

ถ้ามีÿ่üนผÿมของแป้งÿารละลายไอโอดีนที่Āยดลงไปจะเปลี่ยนจากÿีน้ำตาลเป็นÿีน้ำเงินเข้มĀรือดำ 

ถ้าไม่มีแป้งจะไม่เปลี่ยนÿีของÿารละลายไอโอดีนนั่นเอง 
ไกลโคเจน (glycogen) เป็นพอลิเมอร์ของน้ำตาลกลูโคÿ ประมาณ 10,000 - 

30,000 โมเลกุล เชื่อมต่อกันด้üยพันธะไกลโคซิดิก ชนิด (α-1,4) และแอลฟา (α-1,6) มีโครงÿร้าง

เป็นกิ่งก้านคล้ายอะไมโลเพกทิน (amylopectin) ในแป้ง (starch) แต่ขนาดโมเลกุลใĀญ่กü่ามาก 

และมีการแตกกิ่งมากกü่าจึงอาจเรียกü่า ÿตาร์ชÿัตü์ (animal starch) 
  ร่างกายมนุþย์ และÿัตü์ จะÿะÿมคาร์โบไฮเดรตในรูปไกลโคเจน โดยÿะÿมบริเüณ

ตับและกล้ามเนื้อ ใช้ÿำĀรับเป็นแĀล่งของพลังงาน ไกลโคเจนในตับยังมีประโยชน์ เพื่อปรับระดับ

กลูโคÿในเลือดใĀ้คงที่ เมื่อปริมาณน้ำตาลในเÿ้นเลือดลดลง Āรือร่างกายขาดÿารอาĀาร ตับจะเปลี่ยน

ไกลโคเจนใĀ้เป็นน้ำตาลกลูโคÿ 
เซลลูโลÿ (Cellulose) เป็นพอลิเมอร์ÿายตรงของน้ำตาลกลูโคÿที่แต่ละĀน่üย 

เชื่อมต่อกันด้üยพันธะไกลโคซิดิก ชนิด b-1,4 พบเป็นองค์ประกอบของผนังเซลล์พืชและÿาĀร่ายบาง

ชนิด 
                อินูลิน (inulin) เป็นคาร์โบไฮเดรตที่ÿะÿมในพืชอีกชนิดที่พบในĀัü (tuber) ของ 

dahlia และ artichoke ประกอบด้üย น้ำตาลฟรุกโทÿ Āลาย ๆ Āน่üยเชื่อมต่อกันด้üยพันธะไกลโคซิ

ดิก ชนิด b-1,2 
 2.2 เฮเทอโรพอลิแซ็กคาไรด์ (heteropolysaccharide)  

คือ พอลิแซ็กคาไรด์ที่โมเลกุลประกอบด้üยมอโนแซ็กคาไรด์มากกü่าĀนึ่งชนิด เช่น  
เฮมิเซลลูโลÿ (นิธิยา, 2562) 
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3.กล้üยเล็บมือนาง 
 กล้üยเล็บมือนาง (Lebmuernang Banana) เป็นพืชในตระกูลกล้üย  กำเนิดจากกล้üยป่า

กลายพันธุ์ เป็นผลไม้ล้มลุกมีลำต้นเดี่ยüตั้งตรง มีเอกลักþณ์เฉพาะตัü รูปทรงกลม ใบขนาน มี

รูปลักþณ์แบนÿั้น มีเครือและĀัüปลีที่ปลายยอด ทรงกลมรีมีขนาดเล็ก ปลายมีลักþณะเรียüเเĀลม 

จัดเรียงในĀüีมีลักþณะรูปทรงคล้ายนิ้üมือ เนื้อÿัมผัÿÿีเĀลืองนิ่ม มีรÿĀüานĀอม ซึ่งมีต้นกำเนิดใน

พื้นที่เขตร้อนในแถบเอเชียตะüันออกเฉียงใต้ ปัจจุบันมีอยู่เเพร่Āลายในประเทýทั่üโลก ทั้งนี้ใน

ประเทýไทยนิยมปลูกกันในแถบภาคใต้ มีประโยชน์รüมถึงมีÿรรพคุณนำมารักþาโรค รับประทาน

รüมถึงประกอบอาĀารได้ĀลากĀลายชนิด (Jom, 2559) 
 คำü่า เล็บมือนาง ตั้งชื่อที่เกิดจากก้านของเกÿรเพýเมียเปรียบเÿมือนเล็บบริเüณปลายผล

ของกล้üยเล็บมือนาง รูปร่างของผลกล้üยคล้ายนิ้üมือเปรียบได้เĀมือนนิ้üมือของผู้Āญิง  ทั้งนี้คน

โบราณเชื่อü่าการเก็บเกี่ยüผลผลิตกล้üยเล็บมือนางนั้นต้องมีก้านเกÿรเพýเมียติดมาด้üย เพราะทำใĀ้

กล้üยเล็บมือนางมีคุณลักþณะครบถ้üนÿมบูรณ์ รüมถึงมีรÿชาติที่ĀüานĀอม (puechkaset, 2559) 
 3.1 ลำกับอนุกรมüิธานของกล้üยเล็บมือนาง 
  Kingdom : Metaphyta 
   Division : Trachaeophyta 
    Class : Angiospermae 
     Order : Scitamineae 
      Family : Musaceae 
       Genus : Musa 

Species : Musa sapientum 
Linn.  

 
 3.2 ลักþณะทางพฤกþýาÿตร์ 
 ลำต้น มีลำต้นเดี่ยü ตั้งตรง ลำต้นมีรูปร่างกลม มีกาบคล้ายเปลือกĀุ้มอยู่รอบๆ ผิüÿัมผัÿ

เรียบ มีÿีชมพูอมเเดง อีกท้ังมีĀน่อโผล่มาจากดิน 
ราก มีเÿ้นรากเป็นรากแก้ü รากมีรูปทรงกลม ทั้งนี้มีรากแขนงฝอยๆÿีน้ำตาลร่üมด้üย 
ใบ มีลักþณะเป็นใบเลี้ยงเดี่ยü รูปใบขนาน มีลักþณะเฉพาะตัüเเบนÿั้นคล้ายใบตอง มีÿีเขียü 
อ่อน ก้านใบใĀญ่อยู่กลางใบ ก้านชูอีกทั้งมีใบเเบนÿั้นอยู่รอบๆ  ปลายใบมน ขอบใบมีผิเรียบ 

ลักþณะผิüใบเรียบมันมีÿีเขียü 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ดอก มีดอกเป็นช่อ ออกผลเป็นเครือ มีปลีกล้üยที่ปลายยอด ลักþณะคล้ายรูปทรงไข่ มีใบĀุ้ม

ÿแีดงอมม่üงเรียกü่าĀัüปลี มีดอกÿีขาüเรียงซ้อนกันภายในĀัüปลี อยู่เรียงกันคล้ายนิ้üมือ อีกทั้งปลาย

ดอกมีÿีเĀลืองรüมทั้งเปลี่ยนเป็นผล 
ผล มีรูปทรงรี ขนาดเล็ก ปลายผลเรียüเรียงอยู่ภายในĀüี มีพื้นผิüเรียบ ผลอ่อนĀรือที่ยังไม่

ÿุกจะมีเปลือกÿีเขียüเข้ม ÿ่üนผลที่ÿุกจะมีเปลือกÿีเĀลืองและมีเนื้อÿีเĀลืองทอง รÿชาติĀüานĀอม

(ภาพที่ 5) 
เมล็ด มีรูปทรงกลมÿีดำเเข็ง ซ่อนอยู่ภายในเนื้อกล้üย ทั้งนี้ บางÿายพันธุ์อาจไม่มีเมล็ด 

(Jom, 2559) 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 ลักþณะผลของกล้üยเล็บมือนาง 
แĀล่งที่มา : https://puechkaset.com/wp-content/uploads/2016 

  
3.3 ประโยชน์และÿรรพคุณกล้üยเล็บมือนาง 

 มีฟอÿฟอรัÿ มีüิตามินเอ มีüิตามินซี มีüิตามินบี1 มีüิตามินบี2 มีüิตามินบี3 มีüิตามินบี5 มี

üิตามินบี6 มีüิตามินบี9 มีแคลเซียม มีเĀล็ก มีแมกนีเซียม มีคาร์โบไฮเดรต มีÿังกะÿี มีไขมัน มีโปรตีน 

มีโพแทÿเซียม มีÿังกะÿี มีเÿ้นใย มีพลังงาน มีไฟเบอร์ มีเบต้าแคโรทีน มีน้ำตาลซูโครÿ ฟรุทโทÿ 

กลูโคÿ 
ช่üยประคองคüามแก่ชรา บำรุงผิüกาย รักþาโรคเลือดจาง บำรุงÿมอง ผ่อนคลายลดอาการ

ซึมเýร้า ปกป้องโรคคüามดันโลĀิตÿูง ขับถ่ายคล่อง เเก้อาการฟ้องผูกท้องเฟ้อ รักþาอาการจุกเÿียด

ภายในท้อง รüมถึงรักþาเเผลในกระเพาะอาĀาร อีกท้ังยังลดน้ำตาลในเลือด ใĀ้คุณค่าทางโภชนาการ

และพลังงานแก่ร่างกาย (กรมการแพทย,์ 2565) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.4 คุณค่าทางโภชนาการ 
 กล้üยเล็บมือนางÿุกปริมาณ 100 g มีคุณÿมบัติทางโภชนาการ ดังต่อไปนี้ (ตารางที่ 1) 
ตารางท่ี 1 คุณÿมบัติทางโภชนาการจากกล้üยเล็บมือนางÿุกปริมาณ 100 g 

ÿารอาĀาร (Nutrient) ปริมาณ (Amount) Āน่üย (Unit) 
ÿารอาĀารĀลัก (Main nutrients)   
พลังงาน (Energy) 124 Kcal 
น้ำ (Water) 66 g 
โปรตีน (Protein) 1.39 g 
ไขมัน (Fat) 0.32 g 
คาร์โบไฮเดรต (Carbohydrate) 26.59 g 
เÿ้นใยอาĀาร (Dietary fiber) 4.8 g 
เถ้า (Ash) 0.91 g 
แร่ธาตุ (Minerals)   
ไอโอดีน (Iodine) 2.18 µg 
üิตามิน (Vitamins)   
เบต้าแคโรทีน (Beta carotene) 0 µg 
üิตามินเอรüม (Total vitamin A (RAE) 0 µg 
ไทอามีน (Thiamin) 0.02 mg 
ไรโบฟลาüิน (Riboflavin) 0.09 mg 
ไนอาซิน (Niacin) 0.86 mg 
üิตามินซี (Vitamin C) 18 mg 
üิตามินอี (Vitamin E) 0.11 mg 

 
แĀล่งที่มา : https://thaifcd.anamai.moph.go.th/nss/view.php?fID=05020 
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4.งานüิจัยท่ีเกี่ยüข้อง 
 พรพิมล(2558) การýึกþาÿารÿกัดĀยาบจากเÿ้นใยเชื้อเĀ็ดตับเต่าเพื่อใช้เป็นÿารต้านอนุมูล

อิÿระ โดยÿกัดเÿ้นใยเชื้อเĀ็ดตับเต่าด้üยโดยการÿกัดเย็นด้üยüิธีการĀมักและการÿกัดรอนด้üยüิธีการ

กลั่นแบบไĀลกลับจากนำน้ำมาตกตะกอนพอลิแซ็กคาไรด์ด้üย 95% เอทานอล ÿารÿกัดที่ได้แยกได้

เป็น 4 ประเภท คือ พอลิแซ็กคาไรด์ÿกัดเย็น น้ำÿกัดเย็น พอลิแซ็กคาไรด์ÿกัดร้อน และน้ำÿกัดร้อน 

จากนั้นทดÿอบคüามÿามารถในการต้านอนุมูลอิÿระโดยüิธี DPPH radical scavenging capacity 

และ üิธี Reducing power ผลการทดÿอบพบü่าจากน้ำÿกัดร้อนมีคüามÿามารถในการต้านอนุมูล

อิÿระได้ดีที่ÿุด (IC50 = 85.59 μg/mL) และมีคüามÿามารถในการเป็นตัüรีดิüซ์ได้ดีที่ÿุด จากการ

üิเคราะĀ์โครงÿร้างÿารโดยüิธีฟูเรียร์ทรานฟอร์มอินฟราเรดÿเปกโทรÿโกปีพบü่า ÿารÿกัดทั้ง 4 ÿ่üน 

เป็นÿารประกอบพอลิแซ็กคาไรด์ที่ มีทั ้ง α-configuration และ β-configuration ซึ่งจากผลการ

ทดลองนี้ÿรุปได้ü่าÿารÿกัดจากเÿ้นใยเชื้อเĀ็ดตับเต่ามีýักยภาพในการใช้เป็นÿารต้านอนุมูลอิÿระจาก

ธรรมชาติได้ 
 พรเพชร(2557) งานüิจัยนี้มีüัตถุประÿงค์เพ่ือýึกþาอุณĀภูมิที่เĀมาะÿมในการÿกัด 
พอลิแซ็กคาไรด์ชนิดÿารเมือกจากกระเจี๊ยบเขียü เĀ็ดĀูĀนูดำ ผักปลัง และผักกูด โดยเปรียบเทียบ

อุณĀภูมิของน้ำที่ใช้ในการÿกัด คือ น้ำอุณĀภูมิĀ้องและน้ำอุณĀภูมิ 80ºC ที่อัตราÿ่üนผัก ต่อน้ำ 1:1 
โดยน้ำĀนัก เพื่อÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ชนิดÿารเมือกและนํามาüัดคüามĀนืด จากการýึกþาพบü่ า

อุณĀภูมิของน้ำที่เĀมาะÿมในการÿกัดÿารเมือกของกระเจี๊ยบเขียü เĀ็ดĀูĀนูดำ และ ผักปลัง คือ 

80ºC และน้ำที่เĀมาะÿมในการÿกัดÿารเมือกจากผักกูด คือ น้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง ตกตะกอนÿารเมือก

จากผักทั้ง 4 ชนิดที่ÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิที่เĀมาะÿม จากการýึกþาและอบแĀ้งองค์ประกอบทางเคมี

ด้านปริมาณคüามชื้นโปรตีน ไขมัน กาก เถ้า และคาร์โบไฮเดรตของÿารÿกัดผงพอลิแซ็กคาไรด์ของ

กระเจี๊ยบเขียü มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 10.6 22.8 1.6 2.6 11.4 และ 51.0 ตามลำดับองค์ประกอบทางเคมี 
ของÿารÿกัดผงพอลิแซ็กคาไรด์ของ เĀ็ดĀูĀนูดำ มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 6.7 9.8 1.8 16.5 4.7 และ 60.5 
ตามลำดับ องค์ประกอบทางเคมีของÿารÿกัดผงพอลิแซ็กคาไรด์ของ  ผักปลัง มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.2 
14.8 1.7 2.5 13.8 และ 63.0 ตามลำดับ ÿ่üนผักกูดไม่ÿามารถตกตะกอนพอลิแซ็กคาไรด์ได้คüาม

Āนืดที่ได้Āลังการคืนรูปÿารÿกัดผงพอลิแซ็กคาไรด์ของกระเจี๊ยบเขียü เĀ็ดĀูĀนูดำ และผักปลัง มีค่า

เท่ากับ 8.30 3.45 และ 1.90 cP ตามลำดับ 
  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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อุปกรณ์และüิธีการ 
อุปกรณ์ 

 
üัÿดุและÿารเคมี 
1. เชื้อแบคทีเรีย 

1.1 Bacillus subtilis (BS) 
1.2 Bacillus megaterium (BM) 
1.3 Bacillus licheniformis (BL) 

2. อาĀารเลี้ยงเชื้อ 
 2.1 Trypticase soy agar (TSA) 
 2.2 Nutrient broth (NB) 
3. กล้üยเล็บมือนาง 
4. ÿารเคมีที่ใช้ในการเลี้ยงเชื้อ ปม.1 
 4.1 Sucrose 
 4.2 Dipotassium phosphate (K2HPO4) 
 4.3 Potassium Dihydrogen phosphate (KH2PO4) 
 4.4 Diammonium phosphate ((NH4)2PO4) 
 4.5 Magnesium sulfate (MgSO4) 
 4.6 Sodium chloride (NaCl) 
       4.7 Ferous Sulfate Heptahydrate (FeSO4.H2O) 

4.8 Manganese (II) Sulphate 1-Hydrate (Mn4SO4.H2O) 
อุปกรณ์และเครื่องมือ 
1. ÿำĀรับเตรียมอาĀารเลี้ยงเชื้อ 
          1.1 ไม่โครเüฟ 

1.2 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot air oven) 
1.3 ตู้นึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) 
1.4 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 
1.5 จานเพาะเชื้อแก้ü (Petri dish glass) 
1.6 กระบอกตüง 
1.7 ตาชั่งÿารดิจิตอล 
1.8 บีกเกอร์ (Beaker) ขนาด 500 ml. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.9 ขüดรูปชมพู่ (Flask) ขนาด 500 ml. 
1.10 ÿำลี 
1.11 ฟอยล์Ā่ออาĀาร 
1.12 ถุงพลาÿติก 
1.13 Āนังยาง 
1.14 แอลกอฮอล์ 75 % 
1.15 ตะเกียงแอลกอฮอล์ 

2. ÿำĀรับใช้เลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย 
2.1 ตู้เพาะเชื้อ (Incubator) 
2.2 ลูปเขี่ยเชื้อ (Inoculation Loop) 
2.3 แอลกอฮอล์ 75 % 
2.4 ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
2.5 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 

3. ÿำĀรับการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ 
3.1 น้ำกลั่น  

 3.2 มีด 
3.3 เขียง 
3.4 เครื่องปั่น 
3.5 เตาใĀ้คüามร้อน (Hotplate) 
3.6 แท่งแก้üคนÿาร (Glass Stirring Rod) 
3.7 เทอร์โมมิเตอร์ (Thermometer) 

 3.8 ผ้าขาüบาง 
 3.9 กระดาþกรองขนาด 0.1 ไมครอน 
 3.10 ชุดกรองแก้ü (Buchner Funnel Suction Flask) 
 3.11 ขüด Duran ขนาด 500 ml. – 1000 ml. 
 3.12 เครื่องปั่นเĀüี่ยง (Centrifuge) 
 3.13 Corning tube ขนาด 50 ml. 
 3.14 Parafilm 
 3.15 บีกเกอร์ (Beaker) ขนาด 500 ml. 
 3.16 ตาชั่งÿารดิจิตอล 
 3.17 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot Air Oven) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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 3.18 75% เอทานอล 
4. ÿำĀรับการทดลองÿารคัดแยกพอลิแซ็กคาไรด์ต่อÿิ่งเจริญเติบโตในเชื้อจุลินทรีย์ 
 4.1 Āลอดทดลองชนิดฝาเกลียü (Test tube screw cap) 
 4.2 Micropipette tip 
 4.3 Micropipette 
 4.4 เครื่องเขย่าÿาร (Shaker) 
 4.5 กล้องจุลทรรýน์ (Microscope) 
 4.6 ÿไลด์นับเม็ดเลือด (Counting Chamber) 
 4.7 น้ำเกลือ 
 4.8 แอลกอฮอล์ 75 % 
 4.9 ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
 4.10 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 
 4.11 ลูปเขี่ยเชื้อ (Inoculation Loop) 
 4.12 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot Air Oven) 
 4.13 เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) 
5. ÿำĀรับการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ BS BM และ BL ในอาĀารÿูตรต่างๆ 
 5.1 Micro Centrifuge tube ขนาด 1.5 ml. 
 5.2 เครื่องใĀ้อากาý 
 5.3 ขüดรูปชมพู่ (Flask) ขนาด 250 ml. - 1000 ml. 
 5.4 จุกยาง 
 5.5 เข็มฉีดยา ขนาด 50 ml. 
 5.6 Āลอดแก้üใĀ้อากาý 
 5.7 ÿายซิลิโคน 
 5.8 ตู้ปลอดเชื้อ (Laminar Air Flow) 
 5.9 ตู้อบฆ่าเชื้อแบบอบลมร้อน (Hot Air Oven) 
 5.10 เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) 
 5.11 ÿำลี 
 5.12 ฟอยล์Ā่ออาĀาร 
 5.13 กล้องจุลทรรýน์ (Microscope) 
 5.14 ÿไลด์นับเม็ดเลือด (Counting Chamber) 
 5.15 Micropipette tip 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 5.16 Micropipette 
 5.17 ขüด Duran ขนาด 500 ml. 
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üิธีการทดลอง 
การทดลองท่ี 1 ýึกþาปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน 
1.1 การýึกþาปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน 

นำกล้üยเล็บมือนางมาปลอกเปลือกและล้างน้ำ จากนั้นĀั่นเป็นชิ้นเล็กๆ แล้üนำไปปั่นผÿมกบั

น้ำกลั่นในอัตราÿ่üนตัüอย่างกล้üยเล็บมือนางต่อน้ำ 1:4 (น้ำĀนักต่อปริมาณ) โดยทำการเปรียบเทียบ

การÿกัด โดยการÿกัดแบบต้มที่อุณĀภูมิน้ำร้อนที่ 90-95 °C นาน 30 นาที และ ÿกัดด้üยน้ำแบบไม่

ต้ม นาน 30 นาที (ÿกัดที่อุณĀภูมิĀ้อง) และการÿกัดด้üย 75% เอทานอล อุณĀภูมิ 75 °C เป็นเüลา 

30 นาที จากนั้นกรองกาก ทำการÿกัดซ้ำรüม 3 ครั้ง เมื่อทำการÿกัดข้างต้นแล้üนำÿ่üนน้ำที่ได้จาก

การÿกัดผÿมกับ 75% เอทานอล ในอัตราÿ่üนตัüอย่างน้ำที่ได้จากการÿกัดต่อเอทานอล 1:1 (ปริมาณ

ต่อปริมาณ) จากนั ้นนำไปแช่ที ่อุณĀภูมิ 4 °C เป็นเüลา 1 คืน และนำไปทำการ Centrifuge ที่

คüามเร็üรอบ 5000 รอบ เป็นเüลา 2 นาที ที่อุณĀภูมิ 4 °C เก็บÿ่üนตะกอนที่ได้ (พอลิแซ็กคาไรด์) 
ตั้งทิ้งไü้ใĀ้แĀ้งแล้üชั่งน้ำĀนัก 
1.2 การüิเคราะĀ์ 

นำน้ำĀนักÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่ได้ไปüิเคราะĀ์คüามแปรปรüน (Analysis of variance) เพ่ือ 
เปรียบเทียบคüามแตกต่างทางÿถิติที่ระดับคüามเชื่อมั่น 95 % เปรียบเทียบคüามแตกต่างของค่าเฉลี่ย

โดยüิธีการของ Duncan’s new multiple range test 
 
การทดลองที่ 2 การýึกþาผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้น

ต่างๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis 
2.1 ÿายพันธุ์แบคทีเรียท่ีใช้ในการทดÿอบ 
 แบคทีเรียที่ใช้ในการทดÿอบมีท้ังĀมด 3 ÿายพันธุ์ คือ B. subtilis, B. megaterium และ  
B. licheniformis ซึ่งได้จากกรมประมง 
2.2 ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ 

ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ โดยทำการÿกัดÿารจากกล้üยเล็บมือนางด้üยüิธีที่ดีที่ÿุดซึ่งได้จาก

การทดลองที่ 1 นั่นก็คือการÿกัดด้üยน้ำโดยการนำกล้üยเล็บมือนางมาปลอกเปลือกและล้างน้ำ 

จากนั้นĀั่นเป็นชิ้นเล็กๆ แล้üนำไปปั่นผÿมกับน้ำกลั่นในอัตราÿ่üนตัüอย่างกล้üยเล็บมือนางต่อน้ำ 1:4 
(น้ำĀนักต่อปริมาณ) โดยทำการเปรียบเทียบการÿกัด โดยการÿกัดแบบต้มที่อุณĀภูมิน้ำร้อนที่ 90-95 
°C นาน 30 นาที และไม่ต้ม (ÿกัดที่อุณĀภูมิĀ้อง) และการÿกัดด้üย 75% เอทานอล อุณĀภูมิ 75 °C 

เป็นเüลา 30 นาที จากนั้นกรองกาก ทำการÿกัดซ้ำรüม 3 ครั้ง เมื่อทำการÿกัดข้างต้นแล้üนำÿ่üนน้ำ

ที่ได้จากการÿกัดผÿมกับ 75% เอทานอล ในอัตราÿ่üนตัüอย่างน้ำที่ได้จากการÿกัดต่อเอทานอล 1:1 
(ปริมาณต่อปริมาณ) จากนั้นนำไปแช่ที่อุณĀภูมิ 3 °C 
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เป็นเüลา 1 คืน และนำไปทำการ Centrifuge ที่คüามเร็üรอบ 5000 รอบ เป็นเüลา 2 นาที ที่อุณĀภูมิ 

4 °C เก็บÿ่üนตะกอนที่ได้ (พอลิแซ็กคาไรด์) 
2.3 การทดÿอบการเจริญของแบคทีเรียทดÿอบ 
 2.3.1 การเตรียมเชื้อแบคทีเรีย 
 นำเชื้อแบคทีเรีย B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis มาเข่ียเชื้อลงใน 
อาĀารเลี้ยงเชื้อ TSA นำไปบ่มที่อุณĀภูมิ 37 °C 18 – 24 ชั่üโมง จากนั้นเจือจางเชื้อแบคทีเรียด้üย 

0.85 % NaCl ปรับคüามขุ่นใĀ้ใกล้เคียงกับคüามขุ่นของ McFarland เบอร์ 1 (3.0x108) 
 2.3.2 การทดÿอบการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย 
 การทดÿอบการเจริญของเชื้อแบคทีเรียแต่ละชนิดโดยเตรียมอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมÿารÿกัด 
พอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางโดยทำการชั่งÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ประมาณ 0, 0.05, 0.08 
และ 1 กรัม ผÿมกับอาĀารเลี้ยงเชื้อ NB คüามเข้มข้นละ 9 ml จากนั้นเติมÿารละลายแบคทีเรียจาก 
ข้อ 2.3.1 ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ซึ่งจะได้คüามเข้มข้นÿุดท้ายเท่ากับ 0, 0.5, 0.8 และ 1 °C ของ 
ปริมาตรอาĀารที่ใช้ในการทดลองตามลำดับ จากนั้นนำไปบ่มในตู้ Shaker incubator ที่คüามเร็ü 
รอบ 120 rpm ที่อุณĀภูมิ 37 °C 
 2.3.3 การüัดการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย 
 ทำการüัดการเจริญเติบโตโดยการนับจำนüนเซลล์ด้üย Counting Chamber ที่ 0, 1, 3, 5, 
10, 15, 19 และ 24 ชั่üโมง โดยดูดเชื้อมา 10 ไมโครลิตร จากแต่ละคüามเข้มข้น ใÿ่ลงในÿไลด์นับ

เม็ดเลือด จำนüนเซลล์ของเชื้อทั้งĀมดจะได้จากการนับเซลล์ที่ปรากฏในช่องÿี่เĀลี่ยมเล็กทั้ง 4 มุม

รüมกันกับช่องตรงกลาง แล้üบันทึกจำนüนเซลล์แบคทีเร ียในแต่ละช่üงเüลาคำนüณค่าการ

เจริญเติบโตเป็นเซลล์ต่อมิลลิลิตรพร้อมÿร้างกราฟการเจริญเติบโต 
2.4 การüิเคราะĀ์ 
 นำจำนüนเซลล์จุลินทรีย์ที ่ได้ไปüิเคราะĀ์คüามแปรปรüน (Analysis of variance) เพ่ือ

เปรียบเทียบคüามแตกต่างทางÿถิติที่ระดับคüามเชื่อมั่น 95 % เปรียบเทียบคüามแตกต่างของค่าเฉลี่ย

โดยüิธีการของ Duncan’s new multiple range test 
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การทดลองท่ี 3 การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ B. subtilis, B. megaterium และ  
B. licheniformis ในอาĀารÿูตรต่างๆ 
3.1 การเตรียมเชื้อแบคทีเรีย 
 การเตรียมเชื้อแบคทีเรียแต่ละชนิด โดยนำเชื้อแบคทีเรีย B. subtilis, B. megaterium และ 
B. licheniformis มาเข่ียเชื้อลงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ TSA นำไปบ่มท่ีอุณĀภูมิ 37 °C 18–24 ชั่üโมง เขี่ย

เชื้อที่ได้แต่ละชนิดจำนüน 3 ลูป ใÿ่ในรูปชมพู่ที่มีอาĀาร NB ปริมาตร 150 มิลลิลิตร จำนüน 3 ขüด 

(แยกใÿ่ 1 เชื้อต่อ 1 ขüด) แล้üเป่าใĀ้อากาýนาน 24 ชั่üโมง 
3.2 การเตรียมÿูตรอาĀาร 
 อาĀารที่ใช้ในการทดลองมี 3 ÿูตรการทดลอง คือ อาĀาร Minimal Medium (ÿูตรกรม

ประมง) ซึ่งมีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1) ÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งไม่มี

น้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 2) และÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งใช้ÿารพอลิ

แซ็กคาไรด์ที่ÿกัดจากกล้üยเล็บมือนางแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ซึ่งÿ่üนประกอบของÿูตร

อาĀารแต่ละÿูตรแÿดง (ตารางที ่2) 
ตารางท่ี 2 ÿูตรอาĀาร MM ÿำĀรับการขยายĀัüเชื้อ ปม.1 
ลำดับ ÿาร  ÿูตรอาĀาร (กรัม/ลิตร)  

  ÿูตรที่ 1 ÿูตรที่ 2 ÿูตรที่ 3 
1 Polysaccharide - - 10 
2 Sucrose 10 - - 
3 K2HPO4 2.5 2.5 2.5 
4 KH2PO4 2.5 2.5 2.5 
5 (NH4)2PO4 1 1 1 
6 MgSO4 0.2 0.2 0.2 
7 NaCl 0.85 0.85 0.85 
8 FeSO4.H2O 0.01 0.01 0.01 
9 Mn4SO4.H2O 0.007 0.007 0.007 

 
เตรียมอาĀารตามÿูตร ข้อ 1-7 จากนั้นชั่ง FeSO4.H2O และ Mn4SO4.H2O ข้อ 8 และ 9 

ละลายในบีกเกอร์ (น้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร เติม FeSO4.H2O 1 กรัม และ น้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร เติม 
Mn4SO4.H2O 0.7 กรัม) แล้üดูดÿารละลายแต่ละตัüใÿ่ลงในขüด Duran ที่ผÿมอาĀารตามÿูตร ข้อ 1-
7 จำนüน 1 มิลลิลิตร/ลิตร ปดิฝาขüด Duran Āลüมๆ แล้üปิดด้üยอลูมิเนียมฟอยล์จากนั้นนำไปฆ่า

เชื้อด้üยเครื่อง Autoclave ที่อุณĀภูมิ 121 °C นาน 2 ชั่üโมง 
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3.3 การเตรียมอุปกรณ์ÿำĀรับเพาะเลี้ยงเชื้อ 
เตรียมอุปกรณ์เติมอากาý โดยการประกอบท่อĀลอดแก้üÿำĀรับอากาýเข้า  และ ออก ÿาย

ซิลิโคน จุกยาง ชุดกรองอากาý (Āลอดฉีดยาขนาด 50 มิลลิลิตร พร้อมÿำลี และจุกยาง) จากนั้นนำไป

ฆ่าเชื้อด้üยเครื่อง Autoclave ที่อุณĀภูมิ 121 °C นาน 2 ชั่üโมง จากนั้นนำมาประกอบชุดอุปกรณ์

เติมอากาý (ภาพที่ 6) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ชุดอุปกรณ์เติมอากาý 
3.4 การทดÿอบการเจริญเติบโตของ B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis  
ในอาĀารÿูตรต่างๆ  

นำเชื้อแบคทีเรียที่เป่าใĀ้อากาýครบ 24 ชั่üโมงมาเติมในขüดรูปชมพู่ที่มีอาĀาร MIM ÿูตร 
ต่างๆที่เตรียมไü้ ทั้ง 3 ÿูตร ปริมาตร 25 มิลลิลิตร/ลิตร ปิดขüดรูปชมพู่ใĀ้ÿนิทด้üยจุกยางและชุด 
กรองอากาýที่ผ่านการฆ่าเชื้อแล้ü (ระĀü่างการประกอบชุดกรองอากาý ต้องมีการลนไฟฆ่าเชื้อ  
บริเüณปากขüดและที่ÿำลีเพื่อป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อจากอากาý) Āลังจากนั้นเติมอากาýโดย  
การใช้ปั๊มลมต่อเข้ากับชุดกรองอากาýที่เตรียมไü้ (ภาพที่ 7) เลี้ยงเชื้อที่อุณĀภูมิĀ้องนาน 48 ชั่üโมง 

เมื่อครบเüลาทำการüัดการเจริญเติบโตโดยการนับจำนüนเซลล์ด้üย Counting Chamber การนับ

ปริมาณเซลล์ของเชื้อโดยการเจือจางคüามเข้มข้นของเชื้อในน้ำเกลือ 0.85% ในอัตราÿ่üน 1:9 (เชื้อ 

100 ไมโครลิตรผÿมกับน้ำเกลือ 0.85% ปริมาตร 900 ไมโครลิตร) นำเชื้อมา 10 ไมโครลิตร ใÿ่ ลงใน

ÿไลด์นับเม็ดเลือด จำนüนเซลล์ของเชื้อทั้งĀมดจะได้จากการนับเซลล์ที่ปรากฎในช่องÿี่เĀลี่ยม เล็กทั้ง 

4 มุมรüมกันกับช่องตรงกลาง (ภาพที่ 8) แล้üบันทึกจำนüนเซลล์แบคทีเรียและคำนüณค่าการ

เจริญเติบโตเป็นเชลล์ต่อมิลลิลิตร 
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ภาพที่ 7 การเติมอากาýโดยใช้ปั๊มลมต่อเข้ากับชุดกรองอากาý 

 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่ 8 ลักþณะการนับเซลล์ของเชื้อ 
แĀล่งที่มา : https://dp.lnwfile.com/_/dp/_raw/ja/92/8z.jpg 
 

3.5 การüิเคราะĀ์ข้อมูล  
นำข้อมูลที่ได้จากการนับจำนüนเซลล์ของเชื้อในแต่ละÿูตรอาĀารไปüิเคราะĀ์คüามแปรปรüน 

(Analysis of variance) เพื ่อเปรียบเทียบคüามแตกต่างทางÿถิติโดยüิธีการของ Duncan's new 
multiple range test ที่ระดับคüามเชื่อมั่น 95 % โดยใช้โปรแกรมÿำเร็จรูป  
ระยะเüลาทำการ  

ใช้เüลาในการýึกþาการทดลองเป็นระยะเüลา 3 ÿปัดาĀ์  
ÿถานที่ทำการทดลอง  

อาคารเรียนรüมĀ้องปฏิบัติการüิทยาýาÿตร์ B107, B108, B115, B206, B311 อาคาร

ปฏิบัติการÿาขาüิทยาýาÿตร์การประมงและทรัพยากรทางน้ำĀ้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงแพลงก์ตอน

และอาคารปฏิบัติการÿาขาüิทยาýาÿตร์การประมงและทรัพยากรทางน้ำĀ้องปฏิบัติการโรคÿัตü์น้ำ 

ÿถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทĀารลาดกระบัง üิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมýักดิ์ 
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ผลการทดลอง 
การทดลองท่ี 1 ýึกþาปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน  

จากการนำกล้üยเล็บมือนางมาÿกัดด้üยÿภาüะต่างๆ คือการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง นาน 

30 นาที การÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิ 90-95 °C นาน 30 นาที และการÿกัดด้üย 75% เอทานอล ที่

อุณĀภูมิ 75 °C นาน 30 นาที เพ่ือĀาÿภาüะในการÿกัดท่ีจะทำใĀ้ได้ÿาร พอลิแซ็กคาไรด์ในปริมาณที่

ÿูงที่ÿุด พบü่าปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่ได้จากการÿกัดด้üยüิธีต่างๆ มีค่า Yield เท่ากับ 

19.23 ± 6.37, 0.79 ± 0.25 และ 4.27 ± 2.80 % ตามลำดับ เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่า

ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่ได้จากการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิ 90-95 °C มีค่ามากที่ÿุด และ 

แตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติเมื่อเปรียบเทียบกับการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง  (P<0.05) 
และการÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่อุณĀภูมิ 75 °C (P>0.05) (ตารางที่ 3)  
การทดลองท่ี 2 ýึกþาผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรดจ์ากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้นต่างๆ 
ต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis 

1. เชื้อ B. subtilis 
จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อจุลินทรีย์ B. subtilis ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ NB ผÿม

ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 (ชุดคüบคุม), 0.5, 0.8 และ 1 % นำไปบ่มในตู้ Shaker 
incubator นาน 0, 1, 3, 5, 10, 15, 19 และ 24 ชั่üโมง มีค่าจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์ แÿดงไü้ดัง 

(ตารางที่ 4) และ (ภาพที่ 9) เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของเชื้อ B. subtilis ที่เลี้ยง

ในอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 1 % ที่ทุกชั่üโมง มีปริมาณจุลินทรีย์ÿูงÿุดและ

แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิต ิเมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารชุดคüบคุมที่ไม่

ผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ 
2. เชื้อ B. megaterium  
จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อจุลินทรีย์ B. megaterium ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ NB 

ผÿมÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 (ชดุคüบคุม), 0.5, 0.8 และ 1 % นำไปบ่มในตู้ Shaker 
incubator นาน 0, 1, 3, 5, 10, 15, 19 และ 24 ชั่üโมง มีค่าจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์แÿดงไü้ดัง 

(ตารางที่ 5) และ (ภาพที่ 10) เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของเชื้อ B. megaterium 

ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 1 % ที่ทุกชั่üโมง มีปริมาณจุลินทรีย์

ÿูงÿุดและแตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารผÿม

พอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0, 0.5 และ 0.8 % 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3. เชื้อ B. licheniformis  
จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อจุลินทรีย์ B. licheniformis ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อ NB 

ผÿมÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0 (ชุดคüบคุม), 0.5, 0.8 และ 1 % นำไปบ่มในตู้ Shaker 
incubator นาน 0, 1, 3, 5, 10, 15, 19 และ 24 ชั่üโมง มีค่าจำนüนเซลล์ของจุลินทรีย์แÿดงไü้ดัง 

(ตารางที่ 6) และ (ภาพที่ 11) เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของเชื้อ B. licheniformis 
ที่เลี้ยงในอาĀารเลี้ยงเชื้อผÿมพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 1 % ที่ทุกชั่üโมง มีปริมาณจุลินทรีย์

ÿูงÿุดและแตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารผÿม

พอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้น 0, 0.5 และ 0.8 % 
การทดลองท่ี 3 การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของเชื้อ B. subtilis, B. megaterium และ  
B. licheniformis ในอาĀารÿูตรต่างๆ  

1.   B. subtilis  
จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อ B. subtilis ที่เลี้ยงในอาĀาร Minimal Medium  

(ÿูตรกรมประมง) ซึ่งมีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1), ÿูตรอาĀาร Minimal Medium 
ซึ่งไม่มีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 2) และ ÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งใช้ÿาร

พอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดจากกล้üยเล็บมือนางแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ในอุณĀภูมิĀ้องนาน 48 
ชั่üโมง มีค่าเท่ากับ 0.30 ± 0.10x108, 2.80 ± 0.08x108 และ 3.50 ± 1.00x108 ตามลำดับ (ตาราง

ที่ 7) และ (ภาพที่ 12) เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของจุลินทรีย์ B. subtilis ทีเ่ลี้ยงใน

ÿูตรอาĀารที่ 3 มีปริมาณจุลินทรีย์แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณ

จุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารÿูตรที่ 2 แต่ไม่แตกต่างกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารÿูตรที่ 1 
2.   B. megaterium  
จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อ B. megaterium ที่เลี้ยงในอาĀาร Minimal Medium 

(ÿูตรกรมประมง) ซึ่งมีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1), ÿูตรอาĀาร Minimal Medium 
ซึ่งไม่มีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 2) และ ÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งใช้ÿาร

พอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดจากกล้üยเล็บมือนางแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ในอุณĀภูมิĀ้องนาน 48 
ชั่üโมง มีค่าเท่ากับ 0.05 ± 0.01x108, 1.90 ± 0.20x108 และ 1.90 ± 0.06x108 ตามลำดับ (ตาราง

ที่ 7) และ (ภาพที่ 12) เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของจุลินทรีย์ B. megaterium ที่

เลี้ยงในÿูตรอาĀารที่ 3 มีปริมาณจุลินทรีย์แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับ

ปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารÿูตรที่ 2 แต่ไม่แตกต่างกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารÿูตรที่ 1 
 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.   B. licheniformis 
จากการýึกþาจำนüนเซลล์ของเชื้อ B. licheniformis ที่เลี้ยงในอาĀาร Minimal Medium 

(ÿูตรกรมประมง) ซึ่งมีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 1), ÿูตรอาĀาร Minimal Medium 
ซึ่งไม่มีน้ำตาล Sucrose เป็นÿ่üนประกอบ (ÿูตรที่ 2) และ ÿูตรอาĀาร Minimal Medium ซึ่งใช้ÿาร

พอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดจากกล้üยเล็บมือนางแทนน้ำตาล Sucrose (ÿูตรที่ 3) ในอุณĀภูมิĀ้องนาน 48 
ชั่üโมง มีค่าเท่ากับ 2.00 ± 0.60x108, 3.30 ± 0.10x108 และ 2.30 ± 0.40x108 ตามลำดับ 
(ตารางท่ี 7) และ (ภาพที่ 12) เมื่อนำมาüิเคราะĀ์ค่าทางÿถิติพบü่าจำนüนของจุลินทรีย์  
B. licheniformis ที่เลี้ยงในÿูตรอาĀารที่ 3 มีปริมาณจุลินทรีย์แตกต่างอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ เมื่อ

เปรียบเทียบกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงในอาĀารÿูตรที่ 2 แต่ไม่แตกต่างกับปริมาณจุลินทรีย์ที่เลี้ยงใน

อาĀารÿูตรที่ 1 
 

ตารางท่ี 3 ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางด้üยüิธีÿกัดที่แตกต่างกัน 

üิธีÿกัด Yield (%) 

ต้มด้üยน้ำ 19.23 ± 6.37 a 

ต้มด้üยเอทานอล 0.79 ± 0.25 b 

อุณĀภูมิĀ้อง 4.27 ± 2.80 b 

 
ĀมายเĀตุ a,b ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กท่ีแตกต่างกันกำกับในคอลัมน์เดียüกันแÿดงคüาม

แตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 4 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus subtilis (BS) 

ĀมายเĀตุ ns = non-significant Āมายถึง ไม่แตกต่างกันทางÿถิติ (P>0.05) 
a,b,c,d ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันกำกับในคอลัมน์เดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 

 
  

ระยะเüลา (ชั่üโมง) 
ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซก็คาไรด์ (%) 

P-value 
0 0.5 0.8 1 

  0ns     0.20 ± 0.04x107  0.20 ± 0.04x107 0.20 ± 0.04x107 0.20 ± 0.04x107 1.0000 

1 0.22 ± 0.06x107 b    0.29 ± 0.18x107 ab   0.51 ± 0.09x107 a    0.52 ± 0.21x107 a 0.2060 

3 0.33 ± 0.23x107 b   0.38 ± 0.16x107 b    0.53 ± 0.15x107 ab   0.74 ± 0.16x107 a 0.0297 
5 0.49 ± 0.20x107 c    0.59 ± 0.09x107 cb    0.86 ± 0.07x107 ab   1.04 ± 0.36x107 a 0.0129 
10 0.36 ± 0.12x107 b    0.50 ± 0.28x107 ab    0.58 ± 0.09x107 ab    0.65 ± 0.07x107 a 0.1238 

15 0.36 ± 0.22x107 b    0.45 ± 0.21x107 ab    0.40 ± 0.20x107 ab   0.71 ± 0.18x107 a 0.1190 

  19ns     0.46 ± 0.16x107  0.47 ± 0.14x107 0.74 ± 0.14x107 0.86 ± 0.22x107 0.2561 

24 0.45 ± 0.20x107 b   0.66 ± 0.28x107 b    0.85 ± 0.28x107 ab   1.13 ± 0.30x107 a 0.0233 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 5 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus megaterium (BM) 

ĀมายเĀตุ a,b,c,d ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันกำกับในคอลัมน์เดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 
 
 
 
  

ระยะเüลา (ชั่üโมง) 
ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซก็คาไรด์ (%) 

P-value 
0 0.5 0.8 1 

  0ns     0.40 ± 0.02x107      0.40 ± 0.02x107      0.40 ± 0.02x107      0.40 ± 0.02x107  1.0000 

1 0.76 ± 0.01x107 c 1.02 ± 0.03x107 ab 1.00 ± 0.01x107 b 1.04 ± 0.01x107 a 0.0001 

3 1.03 ± 0.03x107 c 1.51 ± 0.00x107 b 1.67 ± 0.04x107 a 1.68 ± 0.03x107 a 0.0001 
5 1.18 ± 0.02x107 d 2.50 ± 0.02x107 c 2.60 ± 0.02x107 b 2.74 ± 0.06x107 a 0.0001 
10 1.19 ± 0.01x107 d 2.69 ± 0.01x107 c 2.78 ± 0.02x107 b 2.97 ± 0.03x107 a 0.0001 

15 1.29 ± 0.01x107 d  2.46 ± 0.03x107 c 2.60 ± 0.03x107 b 2.74 ± 0.01x107 a 0.0001 

19 1.17 ± 0.03x107 d 1.94 ± 0.04x107 c 2.51 ± 0.04x107 b 2.58 ± 0.02x107 a 0.0001 

24 1.20 ± 0.04x107 d 2.05 ± 0.05x107 c 2.29 ± 0.02x107 b 2.59 ± 0.02x107 a 0.0001 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 6 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้นต่างๆต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus licheniformis (BL) 

 
ĀมายเĀตุ a,b,c,d ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันกำกับในคอลัมน์เดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 
  

ระยะเüลา (ชั่üโมง) 
ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซก็คาไรด์ (%) 

P-value 
0 0.5 0.8 1 

  0ns     0.40 ± 0.03x107      0.40 ± 0.03x107      0.40 ± 0.03x107      0.40 ± 0.03x107  1.0000 

1 0.78 ± 0.01x107 b 1.03 ± 0.06x107 a 1.01 ± 0.03x107 a 1.06 ± 0.04x107 a 0.0001 

3 1.04 ± 0.01x107 c 1.52 ± 0.03x107 b 1.66 ± 0.03x107 a 1.67 ± 0.03x107 a 0.0001 
5 1.17 ± 0.03x107 d 2.50 ± 0.04x107 c 2.58 ± 0.05x107 b 2.76 ± 0.04x107 a 0.0001 
10 1.19 ± 0.03x107 d 2.68 ± 0.03x107 c 2.78 ± 0.03x107 b 2.98 ± 0.04x107 a 0.0001 

15 1.29 ± 0.02x107 d 2.44 ± 0.04x107 c 2.62 ± 0.04x107 b 2.72 ± 0.03x107 a 0.0001 

19 1.17 ± 0.03x107 d 1.96 ± 0.04x107 c 2.52 ± 0.07x107 b 2.60 ± 0.03x107 a 0.0001 

24 1.17 ± 0.04x107 d 2.02 ± 0.03x107 c 2.35 ± 0.04x107 b 2.56 ± 0.01x107 a 0.0001 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ Bacillus subtilis (BS), Bacillus megaterium (BM) และ Bacillus licheniformis (BL) ในอาĀารÿูตรต่างๆ 

 
ĀมายเĀตุ a,b ค่าเฉลี่ยอักþรที่มีพิมพ์เล็กท่ีแตกต่างกันกำกับในคอลัมน์เดียüกันแÿดงคüามแตกต่างกันอย่างมีนัยÿำคัญทางÿถิติ (P<0.05) 
  

เชื้อ ÿูตรไม่มีน้ำตาล ÿูตรมีน้ำตาล พอลิแซ็กคาไรด์ P-value 

BS 0.30 ± 0.10x108 b 2.80 ± 0.08x108 a 3.50 ± 1.00x108 a 0.0001 

BM 0.05 ± 0.01x108 b  1.90 ± 0.20x108 a  1.90 ± 0.06x108 a  0.0001 

BL 2.00 ± 0.60x108 b 3.30 ± 0.10x108 a 2.30 ± 0.40x108 b 0.0038 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 9 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้นต่างๆ ต่อการ  
เจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus subtilis (BS) 
 
 

 
 
ภาพที่ 10 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้นต่างๆ ต่อการ  
เจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus megaterium (BM) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 11 ผลของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางที่คüามเข้มข้นต่างๆ ต่อการ  
เจริญเติบโตของเชื้อ Bacillus licheniformis (BL) 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 12 แผนภูมิเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของ Bacillus megaterium  (BM),  
Bacillus licheniformis (BL) และ Bacillus subtilis (BS) 
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üิจารณ์ผลการทดลอง 
จากผลการทดลองการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางด้üยüิธีการต่างๆ คือ 

การÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้อง , การÿกัดด้üยน้ำอุณĀภูมิ 90-95 °C และ การÿกัดด้üย 75% เอ
ทานอลที่ อุณĀภูมิ 75 °C พบü่าปริมาณของÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที ่ได้มีคüามแตกต่างกันอย่างมี

นัยÿำคัญ โดยการÿกัดด้üยน้ำอุณĀภูมิ 90-95 °C และการÿกัดด้üย 75% เอทานอลที่ อุณĀภูมิ 75 
°C ÿูงกü่าการÿกัดด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้องอย่างมีนัยÿำคัญ ÿอดคล้องกับ  งานüิจัยของกนิþฐา (2564) 
ที่ได้ýึกþาการÿกัดด้üยเอทานอล (คüามเข้มข้นร้อยละ 25, 50, 75 และ 99.9) และการÿกัดด้üยน้ำ 

(อุณĀภูมิĀ้อง, 50, 75 °C และ น้ำต้มเดือด) พบü่า ปริมาณÿารÿกัดพอลิเซ็กคาไรด์จากผักเขียงดา

ด้üยüิธีการÿกัดจากน้ำต้มเดือดได้ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ÿูงที่ÿุดคือ 320.96+8.98 กรัม, 
การÿกัดด้üย 75% เอทานอลได้ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ 58.50 +2.92 กรัม และ การÿกัด

ด้üยน้ำที่อุณĀภูมิĀ้องได้ปริมาณÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ 244.40+6.57 กรัม นอกจากนี้ กนิþฐา 
(2564) ยังรายงานü่าอุณĀภูมิของน้ำและคüามเข้มข้นของเอทานอลมีผลต่อการÿกัด  และ ปริมาณ

ของÿารพอลิแซ็กคาไรด์ โดยอุณĀภูมิของน้ำที่ÿูงขึ้น และคüามเข้มข้นของเอทานอลที่มากขึ้น เป็นผล

ใĀ้ปริมาณÿารพอลิแซ็กคาไรด์มากขึ้นด้üย ดังนั้น จึงเลือกการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üย

เล็บมือนางด้üยน้ำอุณĀภูมิ 90-95 °C เป็นเüลา 30 นาที เพื่อใช้ในการทดลองต่อไป 
 จากผลการทดลองการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียโดยÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüาม

เข้มข้นแตกต่างกัน 4 ระดับ คือ 0, 0.5, 0.8 และ 1 % โดยนำÿารพอลิแซ็กคาไรด์คüามเข้มข้นต่างๆ 

ผÿมในอาĀารเลี้ยงเชื้อแล้üนำไปเลี้ยงจุลินทรีย์ B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis 
พบü่าÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์แปรผันตรงกับการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ กล่าüคือ Āากคüาม

เข้มข้นของÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ÿูงขึ้นมีผลทำใĀ้การเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ทั ้ง 3 ชนิด 

เพิ่มขึ้นด้üย มีรายงานการýึกþาของ ÿุดารัตน์ (2564) ได้ýึกþาการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์จากเĀ็ด

Āัüลิง พบü่าÿารพอลิแซ็กคาไรด์มีýักยภาพในการเป็นพรีไบโอติก ช่üยเพิ่มอัตราการเจริญของ

เชื้อจุลินทรีย์ Lactobacilus ได้บางÿายพันธุ์ เช่นเดียüกับงานüิจัยของ Chou et al. (2013) ได้ýึกþา

การÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากก้านเĀ็ดเĀลือทิ้ง พบü่าÿารพอลิแซ็กคาไรด์ช่üยในการเพ่ิมอัตราการรอด

ชีüิตของ L. acidophilus, L. casei และ Bifidobacterium longum ในระĀü่างการเก็บรักþาในโย

เกิร์ต และ ปกป้องจุลินทรีย์เĀล่านี้จากระบบจำลองของกระเพาะอาĀารและน้ำดี ก้านเĀ็ดจึงเป็นอีก

Āนึ่งÿิ่งที่ใช้ÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่มีคุณÿมบัติคüามเป็นพรีไบโอติก ดังนั้น  จึงเลือกÿารÿกัดพอลิ

แซ็กคาไรด์คüามเข้มข้น 1 % เพื่อใช้ในการทำการทดลองต่อไป โดยการนำมาทดÿอบการขยาย

เชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 พบü่าÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่ใช้แทนน้ำตาล Sucrose ในÿูตรอาĀารของกรม

ประมง (Minimal Medium) ช่üยÿ่งเÿริมการเจริญเติบโตของเชื้อ B. subtilis, B. megaterium และ 
B. licheniformis ÿรุปได้ü่าÿารพอลิแซ็กคาไรด์ที่ÿกัดได้มีýักยภาพในการÿ่งเÿริมการเจริญเติบโต 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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และ กระตุ้นการทำงานของเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ดังนั้นÿามารถใช้ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üย

เล็บมือนางแทนน้ำตาล Sucrose ในÿูตรอาĀารของกรมประมง (Minimal Medium) เพ่ือช่üยในการ

เจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ ปม.1 ได ้เนื่องจากเชื้อแบคทีเรีย B. subtilis, B. megaterium และ B. 
licheniformis ทั ้ง 3 ชนิด ที ่ใช้ในการ ทดลองÿามารถผลิตเอมไซม์อะไมเลÿโดยตัüของเชื ้อมี

คüามÿามารถเปลี่ยนแป้งที่มีÿารพอลิแซ็กคาไรด์เป็นÿ่üนประกอบเป็นน้ำตาล Glucose ซึ่งน้ำตาล 

Glucose เป็นĀน่üยย่อยของน้ำตาล Sucrose (üัชรินทร์, 2558) ที่ใช้ในÿูตรอาĀารของกรมประมง 

ทำใĀ้การย่อยน้ำตาลของเชื้อแบคทีเรีย B. subtilis, B. megaterium และ B. licheniformis โดยใช้

ÿารพอลิแซ็กคาไรด์จากระบüนการทำงานของเชื้อแบคทีเรียทั้ง 3 ชนิด เปลี่ยนเป็นน้ำตาล Glucose 
ซึ่งได้ผลดีกü่าการใช้น้ำตาล Sucrose จากÿูตรของกรมประมงที่มีโมเลกุลใĀญ่และมีกระบüนการย่อย

ที่เป็นไปได้ยากกü่า 
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ÿรุปผลการทดลอง 
 จากผลการทดลองนำกล้üยเล็บมือนางมาÿกัดด้üยÿภาüะต่างๆ พบü่าüิธีÿกัดÿาร 
พอลิแซ็กคาไรด์ที่ดีที่ÿุด คือ üิธีการต้มด้üยน้ำกลั่นที่อุณĀภูมิ 90-95 °C    ซึ่งจะได้ปริมาณÿารÿกัด

พอลิแซ็กคาไรด์ที่มากที่ÿุด  
จากการทดลองÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ที่คüามเข้มข้นต่างๆ ต่อการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย

ทั้ง 3 ชนิด พบü่าคüามเข้มข้นของÿารพอลิแซ็กคาไรด์มีผลต่อการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย โดยอาĀาร

เลี้ยงเชื้อผÿมÿารพอลิแซ็กคาไรด์ÿามารถÿ่งเÿริมการเจริญของเชื้อแบคทีเรียได้ คüามเข้มข้นที่ดีที่ÿุด

คือ 1, 0.8 และ 0.5 % ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบกับÿภาüะอาĀารเลี้ยงเชื้อเพียงอย่างเดียü ดังนั้น 

คüามเข้มข้นของÿารพอลิแซ็กคาไรด์มีผลต่อการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย  
จากการทดลองอาĀารÿูตรต่างๆ ต่อการเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย พบü่าÿูตรอาĀารที่มีÿารÿกัด 

พอลิแซ็กคาไรด์จากกล้üยเล็บมือนางแทนน้ำตาล Sucrose ในÿูตรของกรมประมง ÿ่งผลต่อการเจริญ

ของเชื้อแบคทีเรียได้ดีพอๆกับÿูตรที่มีน้ำตาลของกรมประมง แต่ดีกü่าÿูตรที่ไม่มีน้ำตาล ดังนั้น การใช้

ÿารÿกัดพอลิแซ็กคาไรด์ÿามารถใช้แทนน้ำตาลในการทำĀัüเชื้อ ปม.1 ได ้
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เอกÿารอ้างอิงและÿิ่งอ้างอิง 
 
PRD กรมประชาÿัมพันธ์. 2565. กล้üยเล็บมือนาง เรื่องกล้üยๆ แต่ประโยชน์ไม่กล้üยนะ,  

ÿืบค้นเมื่อ 1 พฤþภาคม 2566 แĀล่งที่มา: 

https://www.prd.go.th/th/content/category/detail/id/9/iid/137994 
 

รัตนาภรณ์ ÿารภี. 2565. การใช้เชื้อ Bacillus เพื่อการผลิตพืชใĀ้เกิดประÿิทธิภาพ, 
ÿถาบันüิจัยเทคโนโลยีเกþตร มĀาüิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา. 

 

ไก่แก้ü  ÿุธรรมมา และ นิพนธ์ ทüีชัย. ม.ป.ป. การผลิตผงเชื้อจุลินทรีย์ปฏิปักþ์  Bacillus  
subtilis (BS), ÿืบค้นเมื่อ 1 พฤþภาคม 2566 แĀล่งที่มา: 

http://www3.rdi.ku.ac.th/exhibition/52/04-plant/gaigaew/plant_00.html 
 

พิมพ์เพ็ญ พรเฉลิมพงý์. ม.ป.ป. Bacillus subtilis, ÿืบค้นเมื่อ 3 พฤþภาคม 2566 
แĀล่งที่มา: https://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/6203/bacillus-

subtilis 
 
ýูนย์üิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืดÿุพรรณบุรี. ม.ป.ป. Āัüเชื้อจุลินทรีย์ (ปม.1),  

ÿืบค้นเมื่อ 3 พฤþภาคม 2566 แĀล่งที่มา: 
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ภาคผนüกที่ 1  

การเตรียมเชื้อเพ่ือใช้ในการทดลอง 
 

 
 

ภาคผนüกที่ 2  
ลักþณะโคโลนีของเชื้อแบคทีเรียทั้ง 3 ชนิด ที่ใช้ในการทดลอง คือ 

B. subtilis (BS), B. megaterium (BM) และ B. licheniformis (BL) 
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ภาคผนüกที่ 3 

ขั้นตอนการÿกัดÿารพอลิแซ็กคาไรด์โดยใช้üิธีการต้มโดยÿารละลายแต่ละชนิดตามที่กำĀนดไü้ 

จากนั้นนำไปปั่นเĀüี่ยงด้üยเครื่องปั่นเĀüี่ยง (Centrifuge) เพ่ือแยกÿารพอลิแซ็กคาไรด์ออกจากน้ำ 
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ภาคผนüกที่ 4 
ขั้นตอนการทดÿอบคüามเข้มข้นของÿารพอลิแซ็กคาไรด์ต่อการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย 
ทั้ง 3 ชนิด คือ B. subtilis (BS), B. megaterium (BM) และ B. licheniformis (BL) 
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ภาคผนüกที่ 5  

ขั้นตอนการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียในÿูตรอาĀารแต่ละชนิดที่แตกต่างกัน 
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