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ความยาวเพ่ิมขึ้นและน้้าหนักเพ่ิมขึ้นของอีก 3 ชุดทดลองที่เหลือ  ในระหว่างการเลี้ยงพบว่าน้้ามี
อุณหภูมิ ความเป็นกรด-ด่าง ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้า ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน  ปริมาณ
ไนไตรท์-ไนโตรเจน และค่าการน้าไฟฟ้าในระหว่างการทดลองทั้ง 4 ชุด ตลอด 12 สัปดาห์ อยู่ใน
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Abstract 
 

Study carnivorous fish species suitable for raising in a shared-area with Anubius 
aquatic plants in the Aquaponics system. The experiment was the Completely. 
Randomired Desigr ( CRD) .  Experimental kits were (fish type) 4 repetitions: experiment 
1: Yellow Pressure Fish breeding, experiment 2: Motai Fish breeding, experiment 3: 
Yellow Pressure Fish breeding, experiment 4. Catfish farming. Freshwater was released 
at a density of 50 fish per barrel along with Nubius plants, with 20 fish per barrel for 
12 weeks to study the types of freshwater carnivorous fishes suitable for raising in a 
shared-area with Anubius plants in the Aquaponics system. The results showed that 
Anubias aquatic plants cultivated with different species of freshwater fishes in 
experiment 3 and experiment 4 had the average leaf width of 1.47±0.07 cm. and 1.49± 
0.07 cm. respectively, but not statistically different (p<0.05). However, Anubias 
cultivated different spicies of fresh water fishes in experiment 1 and experiment 2 with 
mean leaf counts of 1.29±0.14 cm. and 1.23±0.11 cm, respectively. Regarding the 
growth of fish, it was found that fish cultivated with Anubias water plant had the highest 
average length increase of 11.96±0.32 cm. and the highest mean weight gain was 
25.97±1.83 g, statistically different (p<0.05) with increasing length and weight of the 
remaining 3 sets. During the culture, it had been found that the water temperature, 
acidity – alkalinity, dissolved oxygen content, ammonia-nitrogen content, nitrite-
nitrogen content, and electrical conductivity during the 4 series of trials over 12 weeks 
were suitable for the growth and survival of all 4 species of freshwater fishes and 
Anubias aquatic plants. Therefore, catfish should be raised together with Anubias 
plants in Aquaponics system to obtained the highest length and weight gain and the 
highest leaf width and number of leaves for Anubias plants. 
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สารบัญตาราง 
 

 
 

 
 
 
 

ตารางที่  หน้า 
1 ข้อดีและข้อเสียของระบบ DFT (Deep flow technique) 22 
2 ข้อดีและข้อเสียของระบบ Sand culture 23 
3 ข้อดีและข้อเสียของระบบ DFT (Deep flow technique) 24 
4 การเจริญเติบโตของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิด

ปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 
40 

5 ความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มี
ชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน  (ตลอด 12 สัปดาห์) 

41 

6 ความยาวเฉลี่ยและความยาวที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย (เซนติเมตร) ของปลาที่เพาะเลี้ยง
ในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 

41 

7 น้้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลา
น้้าจืดที่แตกต่างกัน  (ตลอด 12 สัปดาห์) 

42 

8 น้้าหนักเฉลี่ยและน้้าหนักที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย (กรัม) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ 
Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 

42 

9 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้ อเฉลี่ ยของปลาที่ เพาะเลี้ ยงในระบบ 
Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 

43 

10 อัตราการรอดตายเฉลี่ย (%) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มี
ชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน  (ตลอด 12 สัปดาห์) 

44 

11 อุณหภูมิเฉลี่ย (องศาเซลเซียส) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงปลาในระบบ Aquaponics 
ที่มีชนิดปลาน้้าจืดแตกต่างกัน 

44 

12 ค่ากรดเป็นด่างเฉลี่ยของน้้าที่เพาะเลี้ยงปลาในระบบ Aquaponics ที่มีชนิด
ปลาน้้าจืดแตกต่างกัน 

45 

13 ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าเฉลี่ย (มิลลิกรัม/ลิตร) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงปลา
ในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดแตกต่างกัน 

45 

14 ปริมาณแอมโมเนียเฉลี่ย (มิลลิกรัม/ลิตร) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงปลาในระบบ 
Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดแตกต่างกัน 

46 

15 ปริมาณไนไตรท์เฉลี่ย (มิลลิกรัม/ลิตร) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงปลาในระบบ 
Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดแตกต่างกัน 

46 

16 ค่าการน้าไฟฟ้าเฉลี่ย (มิลลิซีเมน/เซนติเมตร) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงปลาในระบบ 
Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดแตกต่างกัน 

47 
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ภาพที่  หน้า 
1 เปรียบเทียบลักษณะระหว่างปลาหมอพันธุ์เดิม กับปลาหมอไทยสายพันธุ์ชุมพร 1 5 
2 ลักษณะหัวของปลาดุก สามารถสังเกตหัวมันก่อนได้เลย คงดูได้ไม่ยาก เพราะ

ปลาดุกอุย  มีกะโหลกท่ีต่างจากปลาดุกด้าน รัสเซีย รวมทั้งดุกบิ๊กอุย (บิ๊กอุย
เหมือนกับดุกรัสเซีย) 

7 

3 ปลากดคัง 9 
4 ปลากดเหลือง 11 
5 ไม้น้้าอนูเบียส (Anubias heterophylla) 18 
6 ระบบ NFT (Nutrient film technique) 23 
7 ระบบ DFT (แบบถาดโฟม) 24 
8 ระบบ DFT (แบบท่อ) 25 
9 หลักการท้างานระบบ Aquaponics System 27 
10 ชุดถังกรอง 34 
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ค้าน้า 

การเลี้ยงสัตว์แบบกึ่งพัฒนาและแบบพัฒนาท้าให้มีการปล่อยน้้าทิ้งที่มีของเสียไนโตรเจนลงสู่
แหล่งน้้าธรรมชาติ มีผลท้าให้พืชน้้าและจุลสาหร่ายเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วจนปริมาณออกซิเจนใน
แหล่งน้้า ไม่เพียงพอในเวลากลางคืน เกิดการเน่าเสียและส่งผลกระทบต่อสัตว์ในแหล่งน้้า (ปิยวัฒน์ 
และคณะ, 2558) ด้วยเหตุนี้การเลี้ยงสัตว์น้้าในระบบปิดที่มีการบ้าบัดและหมุนเวียนน้้ากลับมาใช้ใหม่
เพ่ือควบคุมสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น้้า นอกจากจะควบคุมคุณภาพน้้าใน
บ่อเลี้ยงได้แล้ว ยังเป็นการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการปล่อยน้้าทิ้งจากบ่อเลี้ยงลงสู่แหล่งน้้า
ธรรมชาติอีกด้วย  

พรรณไม้น้้ามีเป็นประโยชน์ต่อปลาและช่วยก้าจัดของเสียที่ขับถ่ายจากตัวปลา โดยการน้าไป
เป็นปุ๋ยเพ่ือใช้ในการเจริญเติบโตของพรรณไม้น้้า การเลี้ยงพืชน้้าและสัตว์น้้าในระบบ Aquaponic  
เป็นระบบการผลิตอาหาร พืช และ ปลา ที่รวม 2 กิจกรรมการผลิตเข้าด้วยกันคือ การเลี้ยงสัตว์น้้าใน
ระบบน้้ า หมุ น เ วี ย น  ( recirculation system) และระบบการปลู ก พืช แบบ ไร้ ดิ น  ( คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร, 2557) กล่าวคือ โดยทั่วไปในระบบการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าจะมีของเสียจากสิ่ง
ขับถ่าย และอาหารที่เหลือสะสมและละลายอยู่ในน้้า จะเพ่ิมความเป็นพิษต่อสัตว์น้้า  เมื่อมีปริมาณ
มากขึ้น โดยระบบกรองชีวภาพท้า หน้าที่เปลี่ยนรูปของเสียให้อยู่ในรูปที่พืชสามารถใช้ประโยชน์ได้ใน
ขบวนการไนตริพิเคชั่น (nitrification) ซ่ึง ระบบ aquaponic มีส่วนในการช่วยลดการใช้ปุ๋ยเคมีในพืช
ลง เนื่องจากพืชน้้าได้แร่ธาตุอาหารจากแปรรูปของ เสียจากการเลี้ยงปลาโดยการท้างานแบคทีเรีย ยัง
ช่วยให้คุณภาพน้้านั้นเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตว์น้้าอีกด้วย  

แนวทางการเลี้ยงปลากดเหลือง ปลาหมอไทย ปลากดคัง และปลาดุก ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส
ในระบบ aquaponic เพ่ือตรวจวัดการเจริญเติบโตของปลาในน้้าที่ผ่านการบ้าบัดโดยชุดระบบกรอง
ร่วมการดูดซึมธาตุอาหารไปใช้ของไม้น้้าอนูเบียส โดยตรวจวัดการเจริญเติบโตและความสมบูรณ์ของ
ไม้น้้าอนูเบียส โดยมุ่งหวังที่จะช่วยบ้าบัดของเสียในการเลี้ยงปลาร่วมกับการเพาะเลี้ยงไม้น้้า          
อนูเบียสที่ลดต้นทุ่นจากการเติมปุ๋ยเคมีราคาสูงได้อีกแนวทางหนึ่ง  
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วัตถุประสงค ์
  

1. เพ่ือศึกษาชนิดของปลาน้้าจืดกินเนื้อที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงร่วมกับการเพาะเลี้ยงไม้น้้า  
อนูเบียสในระบบ Aquaponic 

2. เพ่ือศึกษาความยาวใบ ความกว้างใบ จ้านวนใบ ความยาวราก จ้านวนราก จ้านวนหน่อ
และอัตราการรอดตายของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงร่วมกับการเลี้ยงปลาน้้าจืดต่างกัน 4 ชนิด 

3. เพ่ือศึกษาความยาวที่เพ่ิมขึ้น น้้าหนักที่เพ่ิมขึ้น อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อและอัตรา
การรอดตายของปลาน้้าจืดต่างกัน 4 ชนิดที่เลี้ยงร่วมกับการปลูกไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponic 

4. เพ่ือศึกษาคุณภาพน้้าในระหว่างการเลี้ยงปลาต่างกัน 4 ชนิด ร่วมกับการปลูกไม้น้้า      อนู
เบียสในระบบ Aquaponic 
  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1. ทราบชนิดของปลาน้้าจืดกินเนื้อที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงร่วมกับการเพาะเลี้ยงไม้น้้า       
อนูเบียสในระบบ Aquaponic 

2. ทราบความยาวใบ ความกว้างใบ จ้านวนใบ ความยาวราก จ้านวนราก จ้านวนหน่อและ
อัตราการรอดตายของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงร่วมกับการเลี้ยงปลาน้้าจืดต่างกัน 4 ชนิด 

3. ทราบความยาวที่เพ่ิมขึ้น น้้าหนักที่เพ่ิมขึ้น อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อและอัตราการ
รอดตายของปลาน้้าจืดต่างกัน 4 ชนิดที่เลี้ยงร่วมกับการปลูกไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponic 

4. ทราบคุณภาพน้้าในระหว่างการเลี้ยงปลาต่างกัน 4 ชนิด ร่วมกับการปลูกไม้น้้าอนูเบียสใน
ระบบ Aquaponic 
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การตรวจเอกสาร 

ปลาหมอไทย 
ปลาหมอไทย (Climbing perch) มีชื่อวิทยาสตร์ว่า Anabas testudineus เป็นปลาที่มี

ความส้าคัญทางด้านเศรษฐกิจ ส้าหรับประเทศไทย พบได้ทั่วทุกภาคของประเทศไทย โดยธรรมชาติ
ปลาหมอสามารถปรับตัวเจริญเติบโตเข้ากับสภาพแวดล้อมที่เป็นน้้ากร่อย ที่มีความเค็มได้ถึง 7 -10 
ppm. และท่ีค่อนข้างเป็นกรดจัด เช่น ป่าพรุ เพราะมีอวัยวะพิเศษช่วยในการหายใจ จึงอาศัยอยู่ในน้้า
น้อยๆ หรือที่ชุ่มชื้นได้เป็นระยะเวลานาน สามารถปรับตัวขากับน้้ากร่อยหรือน้้าที่ มีสภาพที่ค่อนข้าง
เป็นกรดได้ดี ปลาหมอไทยยังเป็นปลาน้้าจืดที่มีความส้าคัญต่อเศรษฐกิจ เพราะเป็นที่ต้องการบริโภค
อย่างแพร่หลาย จากรายงานในปี พ.ศ.2560 ผลผลิตปลาหมอไทยทั้งหมด 277 ตัน คิดเป็นมูลค่า 
423.7 ล้านบาท สามารถน้าไปประกอบอาหารได้หลายเมนู อีกท้ังยังเป็นปลาที่ความทนทานสูงและมี
อวัยวะพิเศษในการช่วยช่วยหายใจ (labyrinth organ) จึงอาศัยอยู่ได้ในบริเวณที่มีน้้าน้อยหรือที่ชุ่ม
ชื่นได้เป็นเวลานาน แต่ผลผลิตส่วนใหญ่ได้จากการเพาะเลี้ยง (กรมประมง, 2537 

อนุกรมวิธารของปลาหมอไทย 
Smith (1945) รายงานการจัดล้าดับอนุกรมวิธานปลาหมอ ไว้ดังนี้ 
Phylum: Chordata  

Class: Pisces  
Subclass: Teleostomi  

Order: Larbyrinthici  

Family: Anabantidae  

Genus: Anabas  

Species: testudineus  

ปลาหมอไทยสายพันธุ์ชุมพร 1 
ปลาหมอไทย เป็นที่สนใจของผู้เพาะเลี้ยงปลาน้้าจืดจ้านวนมาก เพราะสามารถเลี้ยงและ

เจริญเติบโตได้ในอัตราความหนาแน่นสูง (กรมประมง, 2541; อนันต์ และคณะ, 2541) ทนทานต่อ
สภาวะที่คุณสมบัติของดินและน้้าที่แปรปรวน (วิทย์ และคณะ, 2533) นิยมเพาะเลี้ยงกันในรูปแบบ
ต่าง ๆ ทั้งบ่อดิน บ่อคอนกรีต กระชัง หรือร่องสวน เมื่อเลี้ยงไปนานๆ ส่งผลให้ปลาหมอไทย
เจริญเติบโตช้าและมีขนาดเล็ก ส่งผลท้าให้ราคาลดต่้าลง ส่งผลให้เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตสูง เสี่ยง
ต่อการขาดทุน ซึ่งปัญหาเหล่านี้เกิดจากการขาดประสิทธิภาพในด้านการปรับปรุงพันธุ์ และการ
ควบคุมเพศ พบเพียงเล็กน้อย (นวลมณี และคณะ, 2541)  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพร ซึ่งเป็นหน่วยงานในสังกัดของสถาบันวิจัยและ
พัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้า กรมประมงได้ด้าเนินการปรับปรุงพันธุ์ปลาหมอไทยสายพันธุ์ดั้งเดิมมาตั้งแต่

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ปี 2546 โดยเริ่มต้นจากการรวบรวมปลาหมอไทย สายพันธุ์ดั้งเดิมมาจากแหล่งน้้าต่างๆ ทั่วทุกภาค
ของประเทศ มาทดลองเลี้ยงที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพรเพ่ือหาสายพันธุ์ที่มีอัตรา
การเจริญเติบโตดีที่สุด ส้าหรับใช้เป็นพันธุ์พ้ืนฐานในการเข้าสู่กระบวนการปรับปรุงพันธุ์ โดยใช้วิธีการ
คัดเลือกแบบหมู่ (mass selection) ซึ่งเป็นการคัดเอาปลาตัวที่มีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุดในแต่ละ
รุ่นเป็นพ่อแม่พันธุ์ในการผลิตลูกพันธุ์รุ่นต่อไป โดยมีชุดควบคุม (Control) หรือชุดที่ไม่มีการคัดเลือก
เป็นตัวเลี้ยงเปรียบเทียบในแต่ละรุ่น เพ่ือให้เห็นความแตกต่างระหว่างชุดที่มีการคัดพันธุ์กับชุดที่ไม่ได้
คัดพันธุ์ ด้าเนินการเป็นระยะเวลานานรวม 4 รุ่น (generation) จนได้พันธุ์ปลาที่มีการเจริญเติบโต
ดีกว่าเดิม จากนั้นก่อนที่จะน้าไปเผยแพร่สู่เกษตรกร ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพรได้
ด้าเนินการทดสอบสายพันธุ์ ทั้งได้ด้าเนินการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพรเอง ( on 
station) และด้าเนินการในฟาร์มของเกษตรกร (on farm) ซึ่งผลออกมาในทิศทางเดียวกันคือ ปลา
หมอไทยสายพันธุ์ดั้งเดิมที่ผ่านการปรับปรุงพันธุ์หรือที่รู้จักกันในนามของปลาหมอไทยสายพันธุ์
“ชุมพร 1” มีอัตราการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตสูงกว่าปลาหมอไทยสายพันธุ์ดั้งเดิมปกติ  (ศูนย์วิจัย
และพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพร) การขอตั้งชื่อสายพันธุ์หลังจากทดสอบสายพันธุ์จนเป็นที่มั่นใจ
แล้ว ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพรได้เริ่มด้าเนินการศึกษาวิจัยมาตั้งแต่ปี 2546 จน
สิ้นสุดใน ปี 2554 รวมระยะเวลาประมาณ 8 ปี โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1.หาพันธุ์
พ้ืนฐานที่มีอัตราการเจริญเติบโตสูง 2.กระบวนการปรับปรุงพันธุ์ 3.ทดสอบสายพันธุ์ 4.การขอตั้งชื่อ
สายพันธุ์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพรจึงได้ด้าเนินการขออนุมัติกรมประมงเพ่ือตั้งชื่อ
สายพันธุ์เพ่ือให้สะดวกต่อการจดจ้าและน้าไปใช้ในกระบวนการส่งเสริมสู่เกษตรกร ซึ่งกรมประมง
อนุมัติให้ใช้ชื่อสายพันธุ์ว่าชุมพร1 ในวันที่ 16 สิงหาคม2554  

ชีววิทยาและลักษณะทั่วไปของปลาหมอไทยสายพันธุ์ชุมพร 1 (ภาพท่ี 1) 
ส่วนหัวแหลมเล็กมีความยาวและความกว้างน้อยกว่าความกว้างของล้าตัว ส่วนล้าตัวค่อนข้าง

แบนแบบ Compressed form ความกว้างล้าตัวประมาณ 30-40% ของความยาว ความหนาของ
ล้าตัวประมาณ 19-27% ของความยาวล้าตัว มีน้้าหนักเฉลี่ย 67.41 กรัม ให้ผลผลิต 2.81 กิโลกรัม/
ลูกบาศก์เมตร เพ่ิมขึ้นจากปลาหมอไทยสายพันธุ์ดั้งเดิม 76.52% มีน้้าหนักเฉลี่ย 77.36 กรัม ให้
ผลผลิต 3.18 กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร เพ่ิมขึ้นจากปลาหมอไทยสายพันธุ์ดั้งเดิม 74.03% (ศูนย์วิจัย
และพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพร, 2555)  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 1 เปรียบเทียบลักษณะระหว่างปลาหมอพันธุ์เดมิกับปลาหมอไทยสายพันธ์ุชุมพร 1 
ที่มา: https://www.fisheries.go.th/genetic-chumphon 

 
ความส้าคัญทางเศรษฐกิจปลาหมอไทยสายพันธุ์ ชุมพร 1 
ตามแนวทางแผนยุทธศาสตร์กรมประมงที่จะเพ่ิมผลผลิตสัตว์น้้าในแหล่งเพาะเลี้ยง ปรากฏ

ว่าได้มเีกษตรกรหลายพ้ืนที่น้าปลาหมอไทยไปเลี้ยงสามารถสร้างรายได้เป็นอย่างดี บางพ้ืนที่ปลาหมอ
ไทยสายพันธุ์ชุมพร 1 ก้าลังจะกลายเป็นปลาเศรษฐกิจในพ้ืนที่หลายจังหวัด ในปัจจุบันได้มีการ
เผยแพร่ความรู้ให้กับเกษตรกรอีกท้ังแจกจ่ายพันธุ์ปลาหมอสายพันธุ์ชุมพร 1 ให้กับเกษตรกรในหลาย
ช่องทางและตามที่สมาชิกของสมาคมข่าวเกษตรกร ไปท้าข่าวหลายพ้ืนที่พบว่าปลาหมอไทยสายพันธุ์
ชุมพร 1 ในบ่อดินมีพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร ปล่อยปลาได้ 35-50 ตัว เลี้ยง 4 เดือน ได้ขนาด 5-6 ตัว/
กิโลกรัม ขายได้ในราคาขายส่งกิโลกรัมละ 80-100 บาท ในท้องตลาดขายในราคากิโลกรัมละ 140-
150 บาท ถือว่าเป็นรายได้ที่น่าสนใจ (พรศักดิ์, 2558)  

อาหารและนิสัยการกินอาหารของปลาหมอไทย 
ปลาหมอไทย เป็นปลากินเนื้อ (carnivorous fish) ที่ชอบกินอาหารที่บริเวณผิวน้้าและกลาง

น้้า มีนิสัยล่าเหยื่อ (predator) ที่เป็นปลาหรือสัตว์น้้าที่มีขนาดเล็กกว่า โดยหลังจากลูกปลาฟักออก
จากไข่ใหม่ๆ ในระยะ 3 วันแรกจะยังไม่กินอาหารแต่ใช้อาหารจากถุงไข่แดง (yolk sac) ที่ติดอยู่
บริเวณหน้าท้อง จากนั้นจะเริ่มกินอาหารมีชีวิตขนาดเล็ก ๆ ( zooplankton) พวก protozoa, 
rotifer, copepod, ostracod, ไรแดง และ ลูกน้้า เป็นต้น หลังจากพัฒนาสมบูรณ์แล้วสามารถกินตัว
อ่อนแมลง สัตว์หน้าดิน (benthos) ลูกกุ้ง และ ลูกปลาวัยอ่อน ตลอดจนอาหารส้าเร็จรูป นอกจากนี้
สามารถกินเมล็ดข้าว ธัญพืช ปลวก ตัวอ่อนแมลงน้้า ตั๊กแตน หรือกุ้งฝอย ทั้งท่ีมีชีวิตหรือตายแล้วเป็น
อาหารได ้(ศราวุธ และคณะ, 2547) 

การเพาะเลี้ยงปลาหมอไทยสายพันธุ์ชุมพร 1  
ปัจจุบันการเพาะเลี้ยงปลาหมอไทยมีความส้าคัญกับเศรษฐกิจมากพอสมควร เนื่องจากปลา

หมอไทยก้าลังเป็นที่นิยมบริโภคและเป็นที่ต้องการของตลาดต่างประเทศมาก (สุจินต์ , 2550) โดย
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แบบมขีายไปยังประเทศมาเลเซีย เป็นต้น (สุทธิชัย, 2545) เพราะปลาหมอไทยเป็นปลาที่เนื้อมีรสชาติ
ดีเนื้อแน่น นุ่ม และ สามารถน้าไปประกอบอาหารได้หลายอย่างไม่แพ้สัตว์น้้าชนิดอ่ืน แต่ในการ
เพาะเลี้ยงปลาหมอไทยนั้นสิ่งส้าคัญที่ผู้เลี้ยงควรค้านึงถึงมากที่สุดคือ การตลาด เพราะเกษตรกรยังหา
ตลาดที่จ้าหน่ายไม่ได้ ท้าให้โอกาสที่จะประสบกับความขาดทุนก็เป็นไปได้สูง (สุจินต์ , 2550) ตลาดที่
เป็นแหล่งซื้อขายปลาหมอไทยหรือปลาน้้าจืดอ่ืนๆ ขนาดใหญ่ที่มีการประมูลราคาหรือซื้อขายล่วงหน้า 
เช่น ตลาดกลางสัตว์น้้ามหาชัย ตลาดกลางหัวเกาะ จังหวัดสมุทรปราการ ตลาดกลางสัตว์น้้าอ่างทอง 
นอกจากนี้ยังมีตลาดไทรังสิต ตลาดบางประกง ตลาดลาดกระบัง และสะพานปลากรุงเทพฯ ส่วนใน
ภาคเหนือ เช่น ตลาดแม่น้้าจังหวัดพะเยา ตลอดจนตลาดสดประจ้าต้าบล อ้าเภอ และจังหวัดต่างๆ 
(ประเทือง, 2536) พบมีการวางปลาหมอไทยจ้าหน่ายในลักษณะปลามีชีวิตและปลาสดที่ขอดเกล็ด ผ่า
ท้องท้าความสะอาด พร้อมน้าไปประกอบอาหาร (สุจินต์, 2550)  

 
ปลาดุกบิ๊กอุย 

ปลาดุกบิ๊กอุย เป็นปลาที่ ได้จากการผสมปรับปรุงพันธ์ระหว่างปลาดุกอุย  (Clarias 
marcrocephalus) และปลาดุกรัสเซีย (Clarias gariepinus) มีชื่อสามัญว่า Hybrid catfish จาก
ข้อมูลส่งออกล่าสุดในปี 2551 พบว่าปริมาณการส่งออกของปลาดุกสูงถึง 5992.5 ตัน และจะมี
แนวโน้มสูงขึ้นเรื่อยๆ อีกทั้งปลาดุกเป็นปลาที่ทนต่อสภาพที่มีน้้าน้อยๆ ผู้บริโภคจึงสามารถเลือกซื้อ
ปลาสดและอาหารแปรรูปได้ เช่น เนื้อปลาดุกสดและแช่เย็น เนื้อปลาดุกบดแช่แข็ง ปลารมควัน ปลา
ตากแห้งและอาหารกระป๋อง ซึ้งตลาดส่งออกที่ส้าคัญคือ สหรัฐอเมริกา ฝรั่งเศส ฮ่องกง ญี่ปุ่น และ
สิงคโปร์พ้ืนถิ่น (กรมประมง, 2551) ปลาดุก เป็นปลาพ้ืนเมืองของไทยในประเทศไทยมีพันธุ์ปลา
จ้าพวกปลาดุกอยู่ 5 ชนิด แต่ที่รู้จักกันแพร่หลายมีอยู่ 2 ชนิด คือ ปลาดุกด้าน (Clarias batrachus) 
และปลาดุกอุย (C. Macrocephalus) ปัจจุบันปลาทั้งสองชนิดสามารถจะผลิตขึ้นได้จากการ
เพาะเลี้ยงและมีความส้าคัญในทางเศรษฐกิจ กล่าวคือ มีผู้เลี้ยงปลาดุกทั่วประเทศรวม 2,550 ราย 
(กรมประมง, 2528) 

อนุกรมวิธานของปลาดุกบิ๊กอุย 
(Na-Nakorn et al., 2004) รายงานการจัดล้าดับอนุกรมวิธานปลาดุกบิ๊กอุยไว้ ดังนี้ 
Phylum: Chordata  

Class: Actinopterygii  
    Subclass: Neopterygii  
     Order: Siluriformes  

 Family: Clariidae  
       Genus: Clarias  

สายพันธุ์ปลาดุกบิ๊กอุย (ภาพท่ี 2) 
ปลาดุกที่นิยมเพาะเลี้ยงกันอย่างแพร่หลาย คือ ปลาดุกอุยและปลาดุกด้าน ต่อมาประมาณปี 

พ.ศ.2528 มีเกษตรกรน้าพันธุ์ปลาดุกเทศหรือปลาดุกรัสเซีย เข้ามาเลี้ยงเป็นปลาที่มีการเจริญเติบโต

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รวดเร็ว มีความต้านทานโรคและสภาพแวดล้อมสูง แต่เนื้อไม่น่ารับประทาน ทางกลุ่มวิจัยเพาะเลี้ยง
สัตว์น้้าสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าจืด จึงได้ท้าการเพาะขยายพันธุ์โดยผสมข้ามสายพันธุ์ระหว่าง
ปลาดุอุยเพศเมียและปลาดุกเทศเพศผู้ ผลปรากฏว่าลูกที่ได้มีอัตราการเจริญเติบโตรวดเร็ว ทนทานต่อ
โรคสูง และมีรสชาติอร่อย ทางกรมประมงให้ชื่อว่า ปลาดุกอุย-เทศ แต่ชาวบ้านมักเรียกว่า  
ปลาดุกบิ๊กอุย (กรมประมง, มปป.) 

ชีววิทยาและลักษณะทั่วไปของปลาดุกบิ๊กอุย 
ลักษณะรูปร่างยาวเรียว ไม่มีเกล็ด มีหนวด 4 คู่ ที่ริมฝีปากผิวหนังสีน้้าตาลเนื้อออกสีเหลือง 

รสชาติอร่อยนุ่มหวาน และเป็นที่นิยมบริโภคของประชาชนทั่วไป เมื่อน้าปลาดุกสองพันธุ์มาผสมเทียม
ข้ามพันธุ์กัน จึงท้าให้เกิดปลาดุกลูกผสมใหม่ที่มีลักษณะเหมาะสมส้าหรับเลี้ยงเป็นการค้ายิ่งขึ้น  

ปลาดุกลูกผสมได้รวมลักษณะที่ดีเด่นของพ่อแม่พันธุ์ไว้ในตัวเดียวกันจึงเป็นปลาที่เลี้ยงง่าย
เจริญเติบโตเร็ว เลี้ยงได้น้้าหนักมาก เนื้อมีรสชาติอร่อย ทนทานต่อโรคพยาธิและสภาพแวดล้อมได้
เป็นอยา่งดี (สันต์, 2548) 

 

ภาพที่ 2 ลักษณะหัวของปลาดุก สามารถสังเกตหัวมันก่อนได้เลย คงดูไดไ้ม่ยาก เพราะปลาดุกอุยมี
กะโหลกท่ีต่างจากปลาดุกด้าน รัสเซีย รวมทั้งดุกบิ๊กอุย (บิ๊กอุยเหมือนกับดุกรัสเซีย) 
ที่มา: https://fishingthai.com/difference-clariidae/ 

  
ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจปลาดุก 
จากข้อมูลการส่งออกปลาน้้าจืดในปี 2545 พบว่ามีปริมาณส่งออกสูงถึง 1,073 ตัน เป็น

มูลค่ากว่า 60 ล้านบาท และข้อมูลส่งออกล่าสุดในปี 2551 ส่งออกสูงถึง 5992.5 ตัน คิดเป็นมูลค่า 
301.4 ล้านบาท และมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อยๆ อีกทั้งราคาไม่สูงมากนัก ซึ่งสามารถจ้าหน่ายได้ทั้งในรูป
ปลามีชีวิตและอาหารแปรรูป โดยจากข้อมูลการส่งออกเนื้อปลาดุกสด แช่เย็น รมควัน ในปี  2551 สูง
ถึง 320,380 กิโลกรัม คิดเป็นมูลค่า 27.3 ล้านบาท (กรมประมง, 2551) 

อาหารและนิสัยการกินอาหารของปลาดุก 
ปลาดุก กินอาหารได้ทั้งพืชและสัตว์ (omnivorous) มีนิสัยชอบหาอาหารกินในเวลากลางวัน 

ตามบริเวณพ้ืนก้นบ่อและจะขึ้นมากินอาหารบริเวณพ้ืนผิวน้้าเป็นบางขณะ ในบางครั้งก็ถือว่าปลาชนิด

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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นี้เป็นพวก Scavengers เนื่องจากเป็นปลาที่มีนิสัยชอบกินอาหารจ้าพวกเศษเนื้อที่ก้าลังสลายตัว การ
ให้อาหารอาหารที่ให้ในช่วงที่ลูกปลาดุกมีขนาด 2-3 เซนติเมตร ควรให้อาหารผสมคลุกน้้าปั้นเป็นก้อน
ให้ลูกปลากิน โดยให้กินวันละ 2 ครั้ง หว่านให้กินทั่วบ่อโดยเฉพาะในบริเวณขอบบ่อ เมื่อลูกปลามี
ขนาดโตขึ้นความยาวประมาณ 5-7 เซนติเมตร สามารถฝึกให้กินอาหารเม็ดได้หลังจากนั้นเมื่อปลาโต
ขึ้นจนมีความยาว 15 เซนติเมตรขึ้นไป จะให้อาหารเม็ดเพียงอย่างเดียวหรืออาหารเสริมชนิดต่างๆ ได้ 
เช่น ปลาเป็ดผสมร้าละเอียดอัตรา 9:1 หรือให้อาหารที่ลดต้นทุน เช่น อาหารผสมบดจากส่วนผสม
ต่างๆ เช่น กระดูกไก่ ไส้ไก่ เศษขนมปังเศษ เส้นหมี่ เศษเลือดหมูเลือดไก่ หรือเศษอาหารต่างๆ เท่าที่
สามารถหาได้น้ามาบดรวมกันแล้วผสมให้ปลากิน แต่การให้อาหารประเภทนี้จะต้องระวังเรื่องคุณภาพ
ของน้้าในบ่อเลี้ยงให้ดี (กฤษณ์, 2538) 

การเพาะเลี้ยงปลาดุก 
ปล่อยลูกปลาดุกขนาด 2 – 3 เซนติเมตร ควรปล่อยในอัตรา 50 – 100 ตัว/ตารางเมตร ขึ้นอยู่

กับกรรมวิธีในการเลี้ยง คือ ชนิดอาหาร ขนาดของบ่อและระบบการเปลี่ยนถ่ายน้้าซึ่งปกติท่ัวๆ ไป 
อัตราปล่อยเลี้ยงประมาณ 50 ตัว/ตารางเมตร เมื่อปล่อยลูกปลาวันแรกไม่ต้องให้อาหาร จะเริ่มให้
อาหารวันถัดไป อาหารที่ให้เป็นอาหารลูกปลาวัยอ่อน ร้าพรมน้้าแล้วนวดจนเหนียวปั้นเป็นก้อนแล้ว
เสียบกับไม้ปักไว้รอบบ่อ ปริมาณที่ให้ต้องให้ปลากินหมดภายในเวลา 30 นาที โดยให้ประมาณ 1 
สัปดาห์ เมื่อลูกปลาโตพอ กินอาหารเม็ดได้ก็เริ่มให้อาหารปลาดุกเล็กพิเศษ ให้กินจนลูกปลาอายุ 1 
เดือน ให้อาหารปลาดุกเล็กควรฝึกให้ปลากินอาหารเป็นที่โดยให้อาหารจุดเดิมประจ้าและเคาะหลักไม้
ทุกครั้งเมื่อมีการให้อาหาร การให้อาหาร ปลาจะให้ 2 มื้อ/วัน ให้อาหารปลาดุกเล็กจนลูกปลามีอายุ 2 
เดือน จึงให้อาหารปลาดุกใหญ่ โดยให้อาหาร 2 มื้อ ในกรณีปลาป่วย หรือกินอาหารลดลงให้ลดปริมาณ
อาหารลงครึ่งหนึ่งของปริมาณที่ให้ปกติ ใน กรณีเกิดจากสภาพน้้า หรือการเปลี่ยนแปลงของอากาศให้
ปรับสภาพน้้าโดยท้าการเปลี่ยนถ่ายน้้า เมื่อเริ่มเลี้ยงใหม่ๆ ควรมีระดับน้้าประมาณ 30 – 40 
เซนติเมตร เมื่อลูกปลา เจริญเติบโตขึ้นในเดือนแรกเพ่ิมระดับน้้าให้สูงประมาณ 50 – 60 เซนติเมตร 
หลังจากเข้าเดือนที่ 2 ควรเพิ่มระดับน้้าให้สูงขึ้น 10 เซนติเมตร/สัปดาห์ จนระดับน้้าในบ่อลึก 1.20–
1.50 เมตร การถ่ายเทน้้าควรเริ่มตั้งแต่ประมาณ 1 เดือน โดย ถ่ายประมาณ 20 % ของน้้าในบ่อ 3 วัน/
ครั้ง หรือ ถ้าน้้าในบ่อเริ่มเสีย จะต้องถ่ายน้้ามากกว่าปกติ เมื่อเลี้ยงปลาดุกถึง 90 วัน จะได้ปลาขนาด 
100 – 200 กรัม อัตราการรอดตายสูงถึง 80 % สามารถ จับปลาเพ่ือใช้ในการบริโภคหรือจ้าหน่ายได้
(กรมประมง.ม.ป.ป.) 
 
ปลากดคัง 

ปลากดคัง หรือ ปลากดแก้ว (Hemibagrus wyckioides) เป็นปลาน้้าจืดชนิดหนึ่งที่ได้รับ
ความนิยมบริโภค เนื่องจากมีลักษณะเนื้อขาวและมีรสชาติดีมี การเลี้ยงกันอย่างแพร่หลายมากขึ้น
นับตั้งแต่กรมประมงมีการเพาะอนุบาลปลากดคังได้ส้าเร็จตั้ งแต่ปี พ.ศ. 2532 และมีการส่งเสริมให้
เลียงในหลายจังหวัด (สุทธิชัย และ อุบลรัตน์, 2533; วิษณุพร และคณะ, 2537) 

ปลากดคัง กดแก้ว กดหางแดง กดข้างหม่อ กดเขี้ยว หรือ ปลาคัง มีชื่อสามัญว่า Red tail 
Mystus และมีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Hemibagrus wyckioides (Chaux and Fang, 1949) ปลากดคัง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เป็นปลาเศรษฐกิจชนิดหนึ่ง เนื่องจากเป็นปลาที่มีรสชาติเป็นที่นิยมของผู้บริโภคและเลี้ยงเป็นปลา
สวยงาม  ท้าให้มีราคาจ้าหน่ายค่อนข้างสูง พบแพร่กระจายกว้างขวาง มีถ่ินอาศัยในแหล่งน้้าธรรมชาติ
บริเวณแม่น้้าล้าคลอง ตลอดจนอ่างเก็บน้้าและเขื่อนต่าง ๆ ทั่วไป (คณิต, 2551) 

อนุกรมวิธานของปลากดคัง 
(Fang & Chaux, 1949) รายงานการจัดล้าดับอนุกรมวิธานปลากดคัง ไว้ดังนี้ 
Phylum: Chordata 

Class: Pisces 
Subclass: Telecostomi 

Order: Cypriniformes 
Suborder: Siluroidei 

Family: Baggridei 
Genus: Hemibagrus 

Species: wyckioides 
 

ชีววิทยาและลักษณะทั่วไปของปลากดคัง (ภาพท่ี 3) 
เป็นปลาน้้าจืดพ้ืนเมืองที่ไม่มีเกล็ดของไทย มีรูปร่างเปรียวยาว ส่วนหัวแบนกว้าง มีหนวด 4 

คู่ ส่วนของล้าตัวด้านบนมีสีม่วง เทาปนด้า ส่วนท้องขาว ครีบ หูมีสีเทาด้า ครีบหางเว้าลึกมีแฉกบน
ยาวกว่าแฉกล่าง และมีสีแดงเข้มมากกว่าครีบอ่ืนๆ (Xinlou and Yinrui, 1990) พบได้ตามแหล่งน้้า
ธรรมชาติ เช่น แม่น้้าน่าน แม่น้้าโขง เป็นต้น ปลากดแก้วหรือปลากดคังมีอัตราส่วนเพศผู้ : เพศ เมีย 
เท่ากับ 1: 1.13 ขนาดของปลาที่เริ่มเจริญพันธุ์ขนาดเล็กที่สุดมีความยาว 70 เซนติเมตร น้้าหนัก 
2,700 กรัม มีระยะเวลาวางไข่ในระหว่างเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม แม่พันธุ์ปลากดแก้วมีค่า% GSI 
เฉลี่ยในระยะเวลาวางไข่เท่ากับ 3.19±1.25 (วิศณุพร และคณะ, 2537) 

 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 3 ปลากดคัง 
ที่มา:https://pasusat.com  

  

ความส้าคัญทางเศรษฐกิจของปลากดคัง 
ในประเทศไทยปลากดคังหรือปลากดแก้ว เป็นปลาน้้าจืดที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจชนิด

หนึ่ง เนื่องจากประชาชนนิยมบริโภคและเป็นที่ต้องการของตลาด โดยข้อมูลส้ารวจการจับสัตว์น้้า ใน
อ่างเก็บน้้าเขื่อนอุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น ของหน่วยวิจัยและทรัพยากรประมงน้้าจืดเขื่อนอุบล รัตน์

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้

https://pasusat.com/
https://pasusat.com/
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ในช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2547 ถึง กันยายน พ.ศ. 2548 พบว่ามีปริมาณการรับซื้อปลากดคังมาก ถึง 
2,021.3 กิโลกรัม ราคารับซื้อเฉลี่ยประมาณ 130 บาทต่อกิโลกรัม น้้าหนักเฉลี่ยตัวละประมาณ 1 
กิโลกรัม (กรมประมง, 2548)  

อาหารและนิสัยการกินอาหารของปลากดคัง 
ปลากดคัง เป็นปลาที่กินเนื้อเป็นอาหาร โดยกินสัตว์น้้า ซากสัตว์เป็นอาหาร และสามารถฝึก

กินปลาทะเลสับ อาหารผสม และอาหารเม็ดส้าเร็จรูปส้าหรับเลี้ยงสัตว์น้้าได้ (กรมประมง, 2542) 
การเพาะเลี้ยงปลากดคัง 
ปลากดคังในอดีตเป็นปลาที่จับได้มากในแม่น้้า แต่ปัจจุบันเริ่มหายากมากขึ้น หากจับได้จึงมัก

ขายได้ในราคาสูงกิโลละหลายร้อยบาท ดั้งนั้น จึงมีเกษตรเริ่มน้าปลากดคังมาเพาะเลี้ยงเพ่ือจ้าหน่าย
มากขึ้นในปัจจุบัน การเลี้ยงปลากดคังในบ่อดิน จะใช้ลูกปลาความยาว 4-6 นิ้ว บ่อดินขนาด 500-
1,000 ตารางเมตร หรือมากกว่าถึง 1 ไร่ อัตราการปล่อย 1-2 ตัว/ตารางเมตร หรือ หากปล่อย 2 ตัว/
ตารางเมตร ในพ้ืนที่ 1 ไร่ ก็จะปล่อยประมาณ 3,200 ตัว การให้อาหารจะเป็นอาหารปลาดุก และ
เสริมด้วยอาหารอย่างอ่ืน อาทิ กุ้งขนาดเล็ก ไส้เดือน เป็นต้น และความถี่ 2 ครั้ง/วัน โดยเน้นให้ช่วง
เย็นหรือช่วงค่้ามากกว่าช่วงกลางวัน เมื่อเลี้ยงนาน 4 เดือน จะได้ปลาหนัก 0.1-0.4 กิโลกรัม/ตัว หาก
ปล่อยเลี้ยงได้ 3,000 ตัว จะได้ผลผลิตประมาณ 300-1,200 กิโลกรัม หรือเฉลี่ยประมาณ 600 
กิโลกรัม และเมื่อเลี้ยง 8 เดือน จะได้น้้าหนักปลา 0.4 – 0.70 กิโลกรัม/ตัว หรือคิดเฉลี่ยที่ 0.55 
กิโลกรัม/ตัว ที่ 3,000 ตัว จะได้ผลผลิตปลาที่ 1,650 กิโลกรัม  
 
ปลากดเหลือง 

ปลากดเหลือง Mystus nemurus (Cuvier & Valencieness, 1893) เป็นปลาน้้าจืดพื้นบ้าน
ที่ไม่มีเกล็ดของไทย พบ แพร่กระจายกว้างขวางในแหล่งน้้าธรรมชาติ ตลอดจนอ่างเก็บน้้าและเขื่อน
ต่าง ๆ รวมทั้งบริเวณ ปากแม่น้้าที่เป็นน้้ากร่อย ปัจจุบันปลากดเหลืองเป็นปลาน้้าจืดเศรษฐกิจอีกชนิด
หนึ่งที่เกษตรกรสนใจท้า การเพาะเลี้ยงเป็นอาชีพ โดยเฉพาะในจังหวัดนครศรีธรรมราช บริเวณพ้ืนที่
ลุ่มน้้าปากพนัง เกษตรกรจะนิยมเลี้ยงปลากดเหลืองในกระชังและในบ่อดินที่เคยเลี้ยงกุ้งกุลาด้ามา
ก่อน ปลากดเหลืองจัดว่าเป็นปลา ชั้นดีในท้องตลาด จึงเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในประเทศและ
นอกประเทศ โดยเฉพาะประเทศมาเลเซีย และสิงคโปร์ ปลากดเหลืองจึงเป็นปลาอีกชนิดหนึ่ง ที่คาด
ว่าจะเป็นปลาที่มีความส้าคัญทาง เศรษฐกิจมากในอนาคตและมีศักยภาพที่สามารถพัฒนาการ
เพาะเลี้ยงในเชิงพาณิชย์ต่อไป (เฉิดฉัน และคณะ,2538) 

อนุกรมวิธานของปลากดเหลือง 
(Cuvier & Valencieness, 1893) ลักษณะทางชีวิทยาปลากดเหลืองมีชื่อสามัญว่า Yellow 

mystus โดยอนุกรมวิธานของปลากดเหลืองจัดจ้าแนกได้ดังนี้ 
Phylum Chordata  

Class Actinopterygii  
   Order Siluriformes  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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 Family Bagridae  
 Genus Mystus  

      Species nemurus 
ในประเทศไทยปลากดเหลืองมีชื่อเรียกแตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่น เช่น ท้องถิ่นต่างๆ 

โดยทั่วไปเรียกว่า “ปลากด” ชาวประมงแถบจังหวัด กาญจนบุรี เรียกว่า ปลกดกลาง หรือ ปลากลาง 
แถบจังหวัด ฉะเชิงเทรา เรียกว่า ปลากดนา หรือ ปลากดเหลือง แถบจังหวัดสุราษฎร์ธานี เรียกว่า 
ปลากดฉลอง แถบจังหวัด ปัตตานี ยะลา และ นราธิวาส เรียกว่า อีแกบาวง แต่ส่วนใหญ่เรียกปลา
ชนิดนี้ว่า ปลากดเหลือง โดยมีชื่อสามัญคือ Yellow Mystus, Freshwater Catfish และ Green 
Catfish (เฉิดฉัน และคณะ,2538) 

 

ชีววิทยาและลักษณะทั่วไปของปลากดเหลือง 
ปลากดเหลือง เป็นปลาน้้าจืดที่ไม่มีเกล็ด ล้าตัวเรียวยาวหัวค่อนข้างแบนและเรียวเป็นรูป 

กรวย (conical) กระดูกท้ายทอยยาวถึงโคนครีบหลัง ปากกว้าง ขากรรไกรแข็งแรงมีฟันซี่เล็กสั้น 
ปลายแหลมเป็นกลุ่มหรือเป็นแผ่นบนขากรรไกรบน ขากรรไกรล่างและบนเพดานปาก มีหนวด 4 คู ่
คือบริเวณจมูก 1 คู่ ริมฝีปากบน 1 คู่ ริมฝีปากล่าง 1 คู่และใต้คาง 1 คู่ หนวดคู่แรกและหนวดคู่
สุดท้ายมีความยาวสั้น กว่าหนวดคู่ท่ีสองและคู่ที่สาม เยื่อปิดเหงือกซ้อนเหลื่อมกันแต่ไม่เชื่อมติดกัน 
ครีบหลังเป็นครีบเดี่ยว อยู่กลางหลังยาวไม่ถึงครีบไขมันประกอบด้วยก้านครีบแข็ง 1 ก้านและก้าน
ครีบอ่อน 7 ก้าน ครีบไขมัน (adipose fin) อยู่บนหลังตามส่วนท้ายของล้าตัวตรงข้ามกับครีบก้น 
(ศูนย์วิจัยและพัฒนา ประมงน้้าจืดพะเยา, 2559) 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4 ปลากดเหลือง 
ที่มา: https://l.pstip.cc/.html 

 
ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจปลากดเหลือง 
ปลากดเหลือง เป็นปลาน้้าจืดที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจ เป็นที่นิยมเลี้ยงของเกษตรกร 

ประชาชน นิยมบริโภค มีราคาจ้าหน่ายค่อนข้างสูงกิโลกรัมละ 120 – 150 บาท เป็นที่ต้องการของ
ตลาดภายในและต่างประเทศ เช่น มาเลเซีย สิงคโปร์ (วสันต์  และ ยุพินท์, 2541, Khan et al., 
1990) ในปัจจุบันแหล่งน้้าธรรมชาติมีสภาพเสื่อมโทรมส่งผลให้พันธุ์ปลากดเหลืองจากแหล่งธรรมชาติ
มีปริมาณลดลงอย่างน่าวิตก เกษตรกรจึงหันมาเพาะเลี้ยงปลาชนิดนี้กันแพร่หลายเพ่ือทดแทนการ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้

https://l.pstip.cc/.html
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รวบรวมจากธรรมชาติทั้งในรูปการเลี้ยงกระชังและการเลี้ยงในบ่อดิน ปัจจุบันการเลี้ยงปลาในกระชัง
เชิงธุรกิจในแหล่งน้้าธรรมชาตินั้น เกษตรกรมักจะมีความเสี่ยงจากปัญหาการเกิดมลพิษทางน้้าของ
แหล่งน้้าที่เลี้ยงปลา ท้าให้ปลาตายจ้านวนมากและประสบภาวะขาดทุน ไม่สามารถประกอบอาชีพ
เลี้ยงปลาได้อย่างยั่งยืน เกษตรกรส่วนใหญ่จึงนิยมเลี้ยงปลากดเหลืองในบ่อดินมากยิ่งขึ้น แต่ข้อมูล
พ้ืนฐานด้านการเลี้ยงปลากดเหลืองในบ่อดินส้าหรับส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงมีน้อยมาก โดยเฉพาะ
อัตราความหนาแน่นที่เหมาะสมในการเลี้ยงจนถึงขนาดตลาด (วสันต์ และ ยุพินท,์  2541) ซึ่ง ศราวุธ 
และคณะ (2543) รายงานว่าการเลี้ยงปลากดเหลืองที่อัตราการปล่อยเลี้ยง 5 ตัว/ตารางเมตร มี
ผลผลิตรายได้และก้าไรสุทธิสูง ที่สุด แต่ขนาดปลาที่เก็บเกี่ยวได้มีขนาดเล็กยังไม่สอดคล้องกับขนาดที่
ผู้บริโภคต้องการ และเสนอแนะให้ศึกษาอัตราการปล่อยเลี้ยงที่น้อยกว่า 5 ตัว/ตารางเมตร จึงเป็น
ที่มาให้ผู้วิจัยศึกษาการทดลองเลี้ยงปลากดเหลืองในบ่อดินด้วยอัตราการปล่อยที่ต่้าลง โดยปกติการ
เลี้ยงปลากดเหลืองจนถึงขนาดตลาด (400 – 500 กรัมต่อตัว) ต้องใช้ระยะเวลานาน 8 – 9 เดือน 
เกษตรกรจึงต้องแบกรับภาระและความเสี่ยงเป็นระยะเวลานาน ส่วนใหญ่เกษตรกรมักประสบปัญหา
ปลาที่เลี้ยงมีอัตรารอดต่้า เกษตรกรบางรายมีทุนน้อยไม่สามารถเลี้ยงเป็นระยะเวลานานได้ ดังนั้นการ
ลดระยะเวลาการเลี้ยงให้สั้นลงเพ่ือให้ได้ผลตอบแทนเร็วขึ้น โดยการใช้ลูกพันธุ์ปลากดเหลืองเริ่มปล่อย
เลี้ยงที่มีขนาดใหญ่ขึ้นจากเดิมขนาด 3 – 5 เซนติเมตร เป็นขนาดน้้าหนัก 30 – 40 กรัม และเพ่ิมการ
จัดการคุณภาพน้้าในบ่อเลี้ยง เช่น การเปลี่ยนถ่ายน้้าในบ่อเลี้ยงอย่างสม่้าเสมอ การเพ่ิมอากาศในบ่อ
เลี้ยงเพ่ือป้องกันการขาดออกซิเจนและปลาจะเจริญเติบโตเร็วขึ้น เป็นต้น ซึ่งการวิจัยนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาการเลี้ยงปลากดเหลือง สามารถน้ามาเป็นข้อมูลเบื้องต้นส้าหรับส่งเสริม
เกษตรกรที่สนใจในการลงทุนเลี้ยงปลากดเหลืองในบ่อดินเพ่ือพัฒนาให้เป็นการเลี้ยงเชิงพาณิชย์ต่อไป 

อาหารและนิสัยการกินอาหารของปลากดเหลือง 
ในธรรมชาติปลากดเหลืองสามารถเติบโตและอยู่อาศัยตามพ้ืนท้องน้้าที่เป็นแอ่งหินและ 

พ้ืนดินแข็ง น้้าค่อนข้างใส ปลากดเหลืองเป็นปลากินเนื้อ (carnivorous fish) ที่หากินในเวลากลางคืน 
ได้ดีกว่าเวลากลางวันและหากินได้ดีในช่วงฤดูฝน อาหารของปลาเป็นปลาขนาดเล็ก ตัวอ่อนแมลงหรือ 
แมลงในน้้า กุ้งน้้าจืดและหอยฝาเดียว (กรมประมง, 2537) 

การเพาะเลี้ยงปลากดเหลืองในบ่อดิน  
บ่อดินที่ใช้ในการเลี้ยงปลากดเหลืองควรมีขนาดประมาณ 2 ไร่ ก่อนการเลี้ยงปลากดเหลือง

ในบ่อดินควรปรับสภาพบ่อโดยการตากพ้ืนบ่อให้แห้ง ท้าความสะอาดก้นบ่อ ใส่ปูนขาวเพ่ือปรับสภาพ
ดิน ใส่ปุ๋ยคอกเพ่ือให้เกิดอาหารจากธรรมชาติและปล่อยน้้าเข้าบ่อให้ระดับน้้าลึก 30-40 เซนติเมตร 
จึงปล่อยปลาลงเลี้ยง การปล่อยลูกปลาลงบ่อเลี้ยงต้องปรับสภาพอุณหภูมิของน้้าในถุงและ น้้าในบ่อ
ให้เท่ากันก่อน โดยแช่ถุงบรรจุลูกปลาในน้้าประมาณ 30 นาที จึงปล่อยลูกปลา เวลาที่ เหมาะสมใน
การปล่อยลูกปลาควรเป็นช่วงเช้าหรือช่วงเย็น การเลี้ยงปลากดเหลืองในบ่อดินใช้พันธุ์ปลากดเหลืองที่
ผ่านการอนุบาลในบ่อดินประมาณ 1 เดือน เป็นปลาที่มีขนาด 5-7 เซนติเมตร หรือมีน้้าหนักระหว่าง 
22-42 กรัม โดยปล่อยในอัตรา 1,600 ตัว/ไร่ อาหารเป็นปลาเป็ดสับผสมวิตามินและแร่ธาตุ ใช้
ระยะเวลาในการเลี้ยงประมาณ 7 เดือนจะได้ปลาน้้าหนักเฉลี่ย 400-500 กรัม (กรมประมง, 2537) 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



13 

 

สภาพแวดล้อมและคุณภาพน้้าที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงปลา 
(กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, (ม.ป.ป.) รายงานว่าการเลือกสถานที่เลี้ยง เป็นปัจจัยหนึ่งที่

ส่งผลให้การเลี้ยงปลาหมอไทยประสบความส้าเร็จหรือไม่  ดังนั้นการเลือกสถานที่เลี้ยงและการออก 
แบบบ่อเลี้ยงปลา ควรท้าด้วยความรอบคอบโดยค้านึงถึงปัจจัยต่างๆ ดังนี้  

1. ลักษณะดิน ควรเป็นดินเหนียวหรือดินเหนียวปนทราย น้้าไม่รั่วซึม สามารถเก็บกักน้้าได้ 
4-6 เดือน ไม่ควรเลือกพ้ืนที่ที่เป็นดินทรายหรือดินปนกรวด 

2. ลักษณะน้้า พ้ืนที่เลี้ยงควรอยู่ใกล้แหล่งน้้าธรรมชาติ เช่น แม่น้้า ล้าคลอง ที่มีน้้าตลอดปี 
หรืออยู่ใน 6 เขตชลประทาน หากเป็นพื้นท่ีที่อาศัยน้้าฝนเพียงอย่างเดียวควรพิจารณาปริมาณน้้าฝนที่
ตกในรอบปีด้วย 

3. แหล่งพันธุ์ปลา เพ่ือความสะดวกในการล้าเลียงปลามาเลี้ยง พ้ืนที่เลี้ยงไม่ควรอยู่ห่างไกล
จากแหล่งพันธุ์ปลา  

4. ตลาด แม้ว่าหลังจากจับปลาขายจะมีพ่อค้ามารับซื้อถึงปากบ่อ แต่หากพ้ืนที่เลี้ยงอยู่ใกล้
ตลาด จะท้าให้ได้เปรียบในการขนส่งผลผลิตเพ่ือการจ้าหน่าย อย่างไรก็ตามบ่อเลี้ยงกุ้งกุลาด้าที่อยู่ใน
เขตพ้ืนที่น้้าจืดสามารถน้ามาใช้เป็นบ่อเลี้ยงปลาหมอไทยได้ 

 

คุณภาพน้้าที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงปลา  
1. อุณหภูมิ (Temperature)  
อุณหภูมิ ของน้้าเป็นปัจจัยที่มีความส้าคัญมากต่อปลา (Lawson, 1995) เพราะปลาเป็นสัตว์

เลือดเย็น ไม่สามารถควบคุมอุณหภูมิร่างกายให้คงที่ได้ ดังนั้นสัตว์เลือดเย็นเหล่านี้จะทนต่อสภาวะ
แวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอย่างกะทันหันได้ในช่วงที่แคบกว่าสัตว์เลือดอุ่น ผลที่เกิดขึ้นจาก
การที่อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงอย่างกะทันหันท้าให้สัตว์น้้าอาจช็อคถึงตายได้ (Thermaldeath) 
โดยอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าควรอยู่ในช่วง 23-32 องศาเซลเซียส (สุภาพร, 2538) 
หากอุณหภูมิของน้้าต่้าหรือสูงกว่าช่วงที่เหมาะสมนี้จะส่งผลให้การกินอาหารของปลาหยุดชะงัก มีการ
เจริญเติบโตช้าลง และมีผลต่อการฟักไข่ของปลาอีกด้วย  
(ไมตร,ี 2530; Tucker and Robinson, 1990)  

2. ความเป็นกรดด่างของน้้า (Positive potential of Hydrogen ions)  
ความเป็นกรดเป็นด่างของน้้า หรือเรียกว่า pH เป็นค่าที่แสดงให้ทราบว่าน้้าหรือสารละลาย 

นั้นมีคุณสมบัติเป็นกรดหรือด่าง บอกถึงความเข้มข้นของ H+ ระดับความเป็นกรดเป็นด่างของน้้ามีค่า
อยู่ระหว่าง 0- 14 น้้าธรรมชาติโดยทั่วไปมีค่า pH อยู่ระหว่าง 6-9 ส้าหรับบ่อเลี้ยงปลาค่า pH ของน้้า
มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยในช่วงบ่ายแพลงก์ตอนพืชและพืชน้้าใช้คาร์บอนไดออกไซด์ส้าหรับ
การสังเคราะห์แสง ท้าให้ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในน้้าลดลง ค่าpHของน้้าจะมีค่าสูงขึ้น ส่วน
ในช่วงเช้ามืดเนื่องจากมีการหายใจของสิ่งมีชีวิตในน้้าแต่ไม่มีกิจกรรมในการสังเคราะห์แสง ท้าให้
ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์มีปริมาณสูงขึ้น มีผลท้าให้ค่า pH ของน้้าลดลง ค่า pH ที่มีความเหมาะสม
ต่อการเพาะเลี้ยงปลาหมอไทยไม่ควรมีความเป็นด่างมาก ซึ่งอยู่ในช่วง pH ที่ 6.5-8.5 (กรมประมง, 
2548) และค่า pH ของน้้าควรจะเปลี่ยนแปลงไม่เกิน 2 หน่วยในรอบวันระดับ pH ในบ่อปลามี
ความส้าคัญมากเนื่องจากเกี่ยวข้องกับการเจริญเติบโตของปลา ความเป็นกรดด่างของน้้านอกจากจะ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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มีผลต่อสัตว์น้้าโดยตรงแล้วยังมีผลทางอ้อม เช่น ท้าให้สารพิษชนิดอ่ืนๆ มีการแตกตัวเพ่ิมขึ้นหรือ
ลดลง ค่า pH ที่สูงขึ้นจะท้าให้ความเป็นพิษของแอมโมเนียเพ่ิมมากขึ้น เป็นต้น (ม่ันสิน และ ไพพรรณ
, 2544; Lawson, 1995)  

3. ความโปร่งใสของน้้า (transparency depth)  
ค่าความโปร่งใสของน้้า เป็นความสามารถในการวัดการส่องผ่านของแสงในการทะลุผ่านลง

ไปในน้้า ความโปร่งใสของน้้าที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตว์น้้าควรมีค่าอยู่ระหว่าง 30-60 
เซนติเมตร ถ้าค่าความโปร่งใสต่้ากว่า 30 เซนติเมตร แสดงว่าน้้ามีความขุ่นหรือมีปริมาณแพลงก์ตอน
มากเกินไป แต่ถ้าน้้ามีความโปร่งใสมากกว่า 60 เซนติเมตร ขึ้นไปแสดงว่าน้้านั้นไม่มีความอุดม
สมบูรณ์ซ่ึงไม่เหมาะต่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า (มงคล, 2533)  

4. ความขุ่น (turbidity)  
ขุ่นในน้้า เกิดข้ึนจากการที่น้้ามีสารที่แขวนลอยอยู่ในน้้า เช่น ดิน ทราย สารอินทรีย์ขนาดเล็ก 

แพลงก์ตอน จุลชีพขนาดเล็ก เป็นต้น โดยมีผลต่อการยอมให้แสงส่องผ่านลดลง ซึ่งมีอิทธิพลต่อการ
สังเคราะห์แสงของแพลงก์ตอนพืช สารแขวนลอยที่อยู่ในน้้าจะปกคลุมร่างกายของสัตว์มีผลท้าให้การ
แลกเปลี่ยนออกซิเจนลดประสิทธิภาพลง ค่าความขุ่นที่เหมาะสมในการเพาะเลี้ยงปลาควรอยู่ระหว่าง 
5-10 มิลลิกรัม (มั่นสิน และ ไพพรรณ, 2544) 

5. ของแข็งท้ังหมด (total solid; TS)  
ของแข็งทั้งหมด คือ ปริมาณของแข็งในน้้าสามารถค้านวณจากการระเหยของน้้า ได้แก่ 

ของแข็งละลายในน้้าทั้งหมด (total dissolved solid:TDS) จะมีขนาดเล็กผ่านขนาดกรองมาตรฐาน 
ค้านวณได้จากการระเหยน้้าที่กรองผ่านกระดาษกรองออกไป ของแข็งแขวนลอย ( suspended 
solids:SS) หมายถึง ของแข็งที่อยู่บนกระดาษกรองมาตรฐานหลังจากการกรองแล้วน้ามาอบเพ่ือ
ระเหยน้้าออกของแข็งระเหยง่าย (volatile solids:VS) หมายถึง ส่วนของแข็งที่เป็นสารอินทรีย์แต่
ละลายน้้า สามารถค้านวณได้โดยการน้ากระดาษกรอง วิเคราะห์เอาของแข็งที่แขวนลอยออก แล้วน้า
ของแข็งส่วนที่ละลายทั้งหมดระเหยอุณหภูมิประมาณ 550 องศาเซลเซียส น้้าหนักที่ยังหลังการกรอง
ลบด้วยน้้าหนักหลังจากการเผา น้้าหนักท่ีได้ คือ ของแข็งส่วนที่ระเหยไป (ประเทือง, 2534) 

6. ค่าศักย์ออกซิเดชัน-รีดักชัน (oxidation reduction potential)  
ค่าศักย์ออกซิเดชัน-รีดักชัน คือ ค่าจากการวัดปริมาณความเข้มข้นของอิเล็กตรอนในน้้า ที่

เกิดขึ้นจากกระบวนการเพ่ิมออกซิเจน (oxidation) กับกระบวนการลดออกซิเจน (reduction) โดย
ใช้หน่วยวัดเป็นมิลลิโวลท์ (milli Volt หรือ mV) ซึ่งค่าสุทธิที่ได้อาจออกมาเป็นผลบวก (+) ก็ได้ หรือ
เป็นผลลบ (-) ก็ได้แต่ละจุด ของการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นและรีดักชั่นนั้นจะมีการแปรเปลี่ยนอยู่
ตลอดเวลาเมื่อวัดผ่านมวลน้้าในบ่อ เพราะเกี่ยวข้องกับการแลกเปลี่ยนอิเล็กตรอน ซึ่งด้าเนินการโดย
จุลินทรีย์ เป็นกระบวนการทางชีวเคมี มี  ความสัมพันธ์ที่หลากหลายกับธาตุต่างๆมากมาย โดย 
เฉพาะที่เกี่ยวข้องกับก๊าซออกซิเจน และสารประกอบที่มี  ออกซิเจนเป็นองค์ประกอบ เช่นไนเตรท 
แมงกานีสออกไซด์ เหล็กออกไซด์ และซัลเฟต สุดท้าย คาร์บอนไดออกไซด์ ค่า ORP ที่สูงบอกสภาวะ
ออกซิเดชั่นในทางตรงกันข้ามค่าที่ต่้าบอกสภาวะขาดออกซิเจน ท้าให้ในน้้าและดินอาจจะมีการสะสม
สารพิษเนื่องจากการวัดค่าดังกล่าวเป็นสภาวะของการให้และ รับอิเล็กตรอน ที่เก่ียวข้องกับการมีและ
ไม่มีออกซิเจนในกลางวันต่อเนื่องไปถึงกลางคืน ค่าของ ORP บ่อ เดียวกันอาจจะไม่เท่ากันก็เป็นได้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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เพราะค่าเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา และยังไม่มีเกณฑ์ที่ชัดเจนในการน้ามาใช้ จัดการเหมือนตัว อ่ืนๆ 
(พรรณนภา และคณะ, 2555) 

7. สารอาหารต่างๆ  
7.1 ฟอสฟอรัส  

ฟอสฟอรัส ในน้้าธรรมชาติมีปริมาณไม่สูงมากแต่มีความส้าคัญ เนื่องจากเป็น
สารอาหารที่ก้าหนดปริมาณผลผลิตของสัตว์น้้าที่ท้าการเพาะเลี้ยงในบ่อ การขาดแคลนฟอสฟอรัสมี
ผลท้าให้ผลผลิตต่้าฟอสฟอรัสในน้้ามีความสัมพันธ์กับฟอสฟอรัสในดินก้นบ่อ (มั่นสิน และ ไพพรรณ, 
2544) ฟอสฟอรัสอาจพบในรูปสารละลายน้้าหรืออนุภาคแขวนลอยในบ่อเลี้ยงปลา ฟอสฟอรัสที่
ละลายน้้าได้มีทั้งสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ สารอินทรีย์ที่ละลายน้้าได้มักเกิดจากการเน่าเปื่อยของ
พืชหรือ สิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ส่วนสารอนินทรีย์ฟอสฟอรัสที่ละลายน้้ามักเป็นออร์โธฟอสเฟต อนุภาค
แขวนลอยที่มีฟอสฟอรัส ได้แก่ แพลงก์ตอนต่างๆ แบคทีเรียสามารถย่อยสลายสารอินทรีย์ฟอสเฟตที่
อยู่ในรูปของสารละลายหรือตะกอนแขวนลอยให้กลายเป็นออร์โธฟอสเฟตได้ปริมาณออร์โธฟอสเฟต
ในน้้าของบ่อเลี้ยงปลาควรมีค่าอยู่ระหว่าง 0.10-0.50 มิลลิกรัม/ลิตร (วัดในรูปของฟอสฟอรัส) ถ้าน้้า
ในบ่อเป็นน้้ากระด้าง 

7.2 ไนโตรเจนไนโตรเจนละลายน้้า  
มีบทบาทต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น้้า ถ้าก๊าซไนโตรเจนละลายอยู่ในน้้าเกินจุด

อ่ิมตัวอาจมีผลท้าให้เกิดโรคฟองก๊าซในเลือด (gas bubble disease ) (Lawson, 1995) เมื่อปลา
อาศัยอยู่ในน้้าที่มีไนโตรเจนละลายน้้าสูงเกินจุดอ่ิมตัวปกติ กระแสเลือดในตัวปลาจะดูดซับไนโตรเจน
จากน้้า เพ่ือให้เกิดสมดุลระหว่างไนโตรเจนในน้้าและในเลือด ปลาจึงมีไนโตรเจนละลายอยู่ในเลือด
มากเกินกว่าปกติ หากมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นจนมีผลท้าให้ในโตรเจนบางส่วนในเลือดกลายเป็น
ฟองก๊าซจะท้าให้เกิดสภาวะอุดตันในหลอดเลือดท้าให้การหมุนเวียนของเลือดเกิดติดขัดปลาจะตายได้ 
(มันสิน และ ไพพรรณ, 2544)  

8. ก๊าซในน้้าต่างๆ  
8.1 ออกซิเจนละลายน้้า  

ออกซิเจน เป็นก๊าซที่มีความส้าคัญต่อการด้ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ทั้งที่
อาศัยอยู่บนพ้ืนดินและในน้้าสิ่ง มีชีวิตในน้้าได้รับออกซิเจนจากการสังเคราะห์แสงของพืชที่ปล่อย
ออกซิเจนอิสระออกมา ละลายอยู่ในน้้า และจากการแพร่ของออกซิเจนจากบรรยากาศลงสู่พ้ืนน้้า 
(เวียง, 2525) บ่อปลาที่มีออกซิเจนละลายน้้าอยู่น้อย เป็นเวลานานๆ อาจเป็นอันตรายต่อปลาได้ 
ภายใต้สภาวะดังกล่าวปลาอาจติดเชื้อโรคจากแบคทีเรียได้ง่าย ในทางตรงกันข้ามปลาที่เลี้ยงอยู่ในน้้า
ที่มีออกซิเจนละลายอยู่สูงเกินระดับอ่ิมตัวก็เป็นโรคได้ง่าย โรคที่เกิดจาก น้้าที่มีออกซิเจนละลายอยู่
มากเกินไปเรียกว่า โรคฟองอากาศในเลือด ซึ่งเกิดจากการเกิดฟองก๊าซในเลือดใน ขณะที่ปลาเคลื่อน
ตัวจากน้้าที่มีออกซิเจนสูงมายังน้้าที่มีออกซิเจนต่้า โรคดังกล่าวท้าให้ปลาตายในขณะที่ เคลื่อนที่ไปมา
อยู่ในน้้าที่มีออกซิเจนละลายอยู่น้อย (มั่นสิน และ มั่นรักษ์, 2547) การศึกษาอิทธิพลของ ออกซิเจน
ละลายน้้าในบ่อเลี้ยง พบว่าค่าความเข้มข้นของออกซิเจนที่ละลายน้้าอย่างน้อย 5 มิลลิกรัมต่อลิตร 
เหมาะส้าหรับการเจริญเติบโตและขยายพันธุ์ แต่ไม่เกินระดับอ่ิมตัว (ม่ันสิน และ ไพพรรณ, 2544) 
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8.2 ก๊าซไนโตรเจนละลายน้้า  
สัตว์น้้าเกือบทุกชนิดขับถา่ยของเสียที่เป็นสารไนโตรเจนมากกว่า 50% อยู่ในรูป

ของแอมโมเนีย ปริมาณแอมโมเนียเข้าสู่น้้าโดยผ่านทางปุ๋ยและอาหารปลา ซึ่งสิ่งขับถ่ายของปลาและ
การเน่าเปื่อยของสารประกอบไนโตรเจน (ม่ันสิน และ ไพพรรณ, 2544) แอมโมเนียในน้้าอาจอยู่ในรูป
แอมโมเนียอิสระ (NH3) หรือ แอมโมเนียอิออน (NH4

+) แอมโมเนียอิสระเป็นพิษอย่างมากต่อปลา แต่
แอมโมเนียอิออนไม่เป็นพิษ สัดส่วน ของ NH3 และ NH4

+ ในน้้าขึ้นอยู่กับ pH อุณหภูมิ และ ปริมาณ
เกลือแร่ ปริมาณ NH3 จะเพ่ิมตามระดับ pH และอุณหภูมิที่สูงขึ้น (Lawson, 1995) pH มีอิทธิพลต่อ
เคมีของแอมโมเนียในน้้ามากกว่าอุณหภูมิ ปริมาณเกลือแร่ในน้้ามีอิทธิพลน้อยเช่นเดียวกับอุณหภูมิแต่
มีอิทธิพลในทางตรงกันข้ามคือ แอมโมเนียจะมีน้อยลงถ้ามีปริมาณเกลือแร่เพ่ิมขึ้น 

8.3 ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
ก๊ า ซ ค า ร์ บ อ น ไ ด อ อ ก ไ ซ ด์  ( CO2) มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ล ะ ล า ย น้้ า ไ ด้ ดี

คาร์บอนไดออกไซด์มีปรากฏอยู่ในแหล่งน้้าทั่วไปในระดับปกติไม่เกิน 10 มิลลิกรัม/ลิตร และสามารถ
ละลายน้้าได้ดีกว่าออกซิเจนประมาณ 200 เท่า แต่เนื่องจากมีคาร์บอนไดออกไซด์น้อย จึงมีปริมาณ
น้อยเมื่อเทียบกับก๊าซอ่ืนๆ คาร์บอนไดออกไซด์จะละลายน้้าได้น้อยลงเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้ น (เวียง, 
2525) ในบ่อเลี้ยงปลา คาร์บอนไดออกไซด์ส่วนใหญ่จะถูกใช้โดยพืชขนาดเล็กเพ่ือใช้ในการสังเคราะห์
แสง ในขณะเดียวกันบ่อปลาจะได้คาร์บอนไดออกไซด์จากกระบวนการหายใจของพืชและสัตว์และ
การเน่าเสียของอินทรีย์สารโดยแบคทีเรีย คาร์บอนไดออกไซด์ที่ได้จากการย่อยสลายของอินทรีย์สาร
โดยแบคทีเรียนี้จะมีปริมาณมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณสารอินทรีย์ จ้านวนแบคทีเรีย และอุณหภูมิ 
(ประเทือง, 2534) ในตอนกลางวันคาร์บอนไดออกไซด์ที่พืชใช้เพ่ือการสังเคราะห์แสงมักมี ปริมาณสูง
กว่าคาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดจากการหายใจของสิ่งมีชีวิตในน้้า จึงท้าให้ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ 
ในบ่อเลี้ยงปลาลดลง ในบ่อเลี้ยงปลาที่มีแพลงก์ตอนมากจะท้าให้ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์อาจถูก
ใช้ไปจนหมดตั้งแต่เช้า เมื่อถึงเวลากลางคืนซึ่งไม่มีการสังเคราะห์แสงแต่ยังคงมีกระบวนการหายใจ
และคาร์บอนไดออกไซด์สามารถละลายน้้าได้ดีเนื่องจากอุณหภูมิลดลง จึงท้าให้คาร์บอนไดออกไซด์
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จนถึงรุ่งเช้าของวันใหม่จากนั้นปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์จะค่อยๆ ลดน้อยลง
จนกระทั่งถึงตอนสายหรือตอนบ่าย เนื่องจากพืชโดยเฉพาะแพลงก์ตอนพืชน้าไปใช้ในกระบวนการ
สังเคราะห์แสง (เวียง, 2525)  

9. สารพิษต่างๆในน้้า  
9.1 พิษของแอมโมเนีย  

แอมโมเนียจะท้าให้ปลาไม่สามารถขับถ่ายแอมโมเนียออกจากกระแสเลือดถ้า 
NH3 ในน้้ามีปริมาณสูง เกินไปในขณะที่ระดับแอมโมเนียในน้้าเพ่ิมขึ้น ปลาขับถ่ายแอมโมเนียได้
น้อยลงและระดับแอมโมเนียในเลือด และในเนื้อเยื่อเพ่ิมขึ้น ท้าให้ pH ของเลือดมีค่าสูงขึ้นและเป็น
ผลเสียต่อปฏิกิริยาชีวเคมีต่างๆ ท้าให้มีความ ต้องการออกซิเจนเพ่ิมขึ้น ก่อให้เกิดอันตรายต่อเหงือก
และลดความสามารถของเลือดในการขนถ่ายออกซิเจน ความเข้มข้นเพียงประมาณ 0.025 มิลลิกรัม/
ลิตร ก็สามารถส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของปลา ถ้าจ้ากัดปริมาณ ของแอมโมเนียอิสระไม่ให้
เกิน 0.025 มิลลิกรัม/ลิตร (เพ่ือไม่ให้เป็น พิษต่อปลา) หากอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส ความเข้มข้น
ของ แอมโมเนียทั้งหมดจะสูงถึง 3.1 มิลลิกรัม/ลิตร ได้โดยไม่เป็นพิษต่อปลาในน้้าที่มี pH 7 แต่ถ้า pH 
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ของน้้าสูงถึง 9 แอมโมเนียทั้งหมดจะต้องไม่เกิน 0.056 มิลลิกรัม/ลิตร มิฉะนั้นแล้วปลาจะเป็น
อันตรายเนื่องจากแอมโมเนียเป็นพิษ (มั่นสิน และ ไพพรรณ, 2544) ค่า มาตรฐานความเข้มข้นของ
แอมโมเนียที่ปลอดภัยต่อสัตว์น้้า เมื่อวัดในรูปของแอมโมเนียรวมจะอยู่ในช่วง  ระหว่าง 1.0-1.2 
มิลลิกรัม/ลิตร (Lawson, 1995; Macintrye et al., 2008) 

9.2 พิษของไนไตรท ์ 
ในไตรท์สามารถท้าปฏิกิ ริ ยากับ ฮีโมโกลบิลได้  ท้ า ให้ เมทธิ โมโกลบิน 

(methemogobin) ไม่สามารถขน ถ่ายออกซิเจนได้ ปลาที่ได้รับไนไตรท์จึงมีเมทธิโมโกลบินในเลือด
ซึ่งเห็นได้เป็นสีน้้าตาล ปลาที่มีอาการเช่นนี้ไม่ สามารถมีชีวิตอยู่ได้ เนื่องจากไม่สามารถใช้ออกซิเจน
ในการสะสมตัวของไนไตรท์ เชื่อว่าเกิดจากความไม่ สมบูรณ์ของปฏิกิริยาไนตริฟิเคชั่น (มั่นสิน และ 
ไพพรรณ, 2544)  

9.3 พิษของโลหะหนัก  
ปัจจุบันแหล่งน้้าธรรมชาติมักจะปนเปื้อนด้วยสารชนิดต่างๆ ซึ่งเป็นอันตรายต่อ

สัตว์น้้าโดย เกิดจากการทิ้งของ โรงงานอุตสาหกรรม การเกษตรกรรม ที่อยู่อาศัย เป็นต้น เนื่องจาก
การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าต้องอาศัยแหล่งน้้าจากธรรมชาติ (ประเทือง, 2534) สารพิษเหล่านี้จึงมี
ผลกระทบต่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้าโดยตรง สารพิษท่ีกล่าวมามี 2 ประเภท คือ  

1) โลหะหนัก เป็นสารที่ปล่อยออกมาจากโรงงานอุตสาหกรรมเป็นส่วนใหญ่ 
เช่นปรอท ทองแดง แคดเมียม ตะกั่ว สังกะสี และโครเมียม สารเหล่านี้ท้าอันตรายต่อสัตว์น้้าในระดับ
ความเข้มข้นต่้าและจะสะสม อยู่ในร่างกายของสัตว์ ซึ่งสามารถถ่ายทอดมายังผู้บริโภคได้  

2) สารเคมีจากการเกษตรกรรม โดยการใช้สารเคมีในการก้าจัดแมลง
ศัตรูพืช สารปราบ วัชพืช สารก้าจัดเชื้อรา ซึ่งมีมากมายหลายชนิด บางชนิดสลายตัวเร็ว และบางชนิด
สลายตัวช้า 

 
พรรณไม้น้้าอนูเบียส 

อนูเบียสเป็นชื่อที่ตั้งตามเทพเจ้าอนูบิส (Anubis) ซึ่งเป็นเทพแห่งเงาของชาวอียิปต์โบราณ 
พรรณไม้น้้านี้อยู่ในวงศ์ Araceae (Cook, 1996) มีถิ่นก้าเนิดในเขตร้อนของทวีปแอฟริกาตะวันตก 
โดยพบว่ามีการแพร่กระจายยอยู่ตามบริเวณทุ่ง Sawanna และตลอดตามริมแม่น้้าสายหลัก เช่น 
Zaire และ Ogowe เจริญเติบโตในบริเวณท่ีร่มหรือมีแสงสลัวได้ดี (สุกัญญา, 2548)  

ลักษณะทางพฤกษาศาสตร์ 
Anubias barteri var. glabra 'Minima' พันธุ์ไม้น้้านี้ มักขายกันในชื่อว่า Anubias minima 

ซึ่งในปัจจุบันไม่มีสายพันธุ์ดังกล่าวแล้ว (ชื่อเดิมคือ A. minima A. chev พ.ศ.2452) 
Crusio (1979) รายงานลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของพรรณไม้น้้าอนูเบียส (Anubias 

barteri var. glabra)  ไว้ดังนี้ 
Kingdom: Plantae   

Division: Angiosperms  
Class: Monocots  

Order: Alismatales  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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Family: Araceae  
Genus: Anubias 

Species: A. minimar 
 
      อนูเบียส (Anubias barteri var. glabra) (ชื่อพ้อง: Anubias lanceolata, Anubias 

minima) ลักษณะทั่วไปมีใบสีเขียวเข้มล้าต้นมีความยาวไม่เกิน 5 เท่า กว้าง 1.5-9 เซนติเมตร และ
ยาว 6-15 เซนติเมตร ก้านใบมี 3-3.5 เซนติเมตร ยาว 0.5-15 เซนติเมตร ความยาวเท่าๆ กับใบมีด 
การเพาะปลูกท้าเช่นเดียวกับไม้น้้าอนูเบียสส่วนใหญ่ พืชชนิดนี้จะเจริญเติบโตได้ดีในบางส่วนจมอยู่ใต้
น้้าทั้งหมด และเหง้าต้องอยู่เหนือพ้ืนผิวติดกับหินหรือไม้ เจริญเติบโตได้ดีในช่วงของแสงและชอบ
อุณหภูมิที่ 22-28 องศาเซลเซียส สามารถขยายพันธุ์ได้โดยการแบ่งเหง้าหรือโดยการแยกยอดด้านข้าง 
เป็นต้น (Crusio, 1979) (ภาพท่ี 1) 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 ไม้น้้าอนูเบียส Anubias minima 
ที่มา: https://www.pro-shrimp.co.uk/aquarium-plants/4493-anubias-
minima-aquadip-8717344717496.html 

 
 รูปแบบการผลิตไม้น้้าอนูเบียสเชิงพาณิชย์ 
  สุกัญญา (2548) กล่าวว่าการเจริญเติบโตของพรรณไม้น้้าสวยงามจะเจริญเติบโตและ
ขยายพันธุ์ได้ดีในบริเวณท่ีชื้นแฉะ เนื่องจากพรรณไม้น้้าสวยงามส่วนใหญ่จะอยู่ในกลุ่มของประเภทพืช
ชายน้้า ดังนั้นลักษณะการขยายพันธุ์พรรณไม้น้้าสวยงามจ้าแนกออกเป็น 2 ลักษณะใหญ่ๆ คือการ
ขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศ และการขยายพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ 

การขยายพันธ์โดยอาศัยเพศ คือ การน้าเมล็ดที่ได้จากผลที่เกิดจากการผสมระหว่างเกสรตัวผู้
และเกสรตัวเมีย น้าไปเพาะเป็นต้นกล้าให้เจริญเติบโตเป็นต้นใหม่ 
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การขยายพันธุ์โดยไม่อาศัยเพศ คือ การขยายพันธุ์พืชโดยใช้ส่วนใดส่วนหนึ่งของพืช เช่น กิ่ง 
หน่อ เหง้า ไหล ใบ เป็นต้น โดยน้าเอาไปปักช้า ตอน แบ่งแยก ติดตาจากการเกิดสปอร์ การเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อ ฯลฯ เพ่ือให้เกิดพืชต้นใหม่ขึ้นมา 
 การขยายพันธุ์อนูเบียสแบบอาศัยเพศเป็นไปได้ยาก เนื่องจากส่วนใหญ่ไม่มีเมล็ด ซึ่งสาเหตุ 
มาจากดอกตัวผู้และดอกตัวเมียเจริญเติบโตเต็มที่ไม่พร้อมกัน โดยดอกตัวเมียมีการเจริญเติบโตเต็มที่
การขยายพันธุ์อนูเบียสแบบอาศัยเพศเป็นไปได้ยากเนื่องจากส่วนใหญ่ไม่มีเมล็ด ซึ่งสาเหตุมาจากดอก
ตัวผู้และดอกตัวเมียเจริญเติบโตเต็มที่ไม่พร้อมกัน โดยดอกตัวเมียมีการเจริญเติบโตเต็มที่ก่อนดอกตัว
ผู้ เมื่อดอกตัวผู้เจริญเต็มที่พร้อมที่จะผสมพันธุ์เป็นช่วงเวลาที่ส่วนล่างของกาบประดับหุ้มปิดดอกตัว 
เมียแล้ว จึงไม่เกิดการผสมของเกสร (Muhlberg, 1982) ดังนั้นจึงขยายพันธุ์โดยการแยกหน่อ ตัดแบ่ง 
ไรโซม เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (บุญดี , 2548) อนูเบียสจัดเป็นพรรณไม้น้้าที่มีการเจริญเติบโตช้ามาก 
ต้องการสภาพบรรยากาศที่มีความชื้นสูงในการเจริญเติบโต ดังนั้นการขยายพันธุ์จึงยังท้าได้ช้าและได้ 
ปริมาณน้อย (Rataj and Horeman, 1977) เกษตรกรผู้ผลิตพรรณไม้น้้าจึงประสบปัญหาการขาด
แคลนต้นพันธุ์อนูเบียส นอกจากนี้ต้นพันธุ์ที่ได้จากการตัดแยกหน่อขยายพันธุ์ไปเรื่อยๆ ยังมีคุณภาพ 
ไม่สม่้าเสมอและมีคุณภาพลดลง จึงต้องมีการน้าเข้าต้นพันธุ์จากต่างประเทศมาทดแทน ท้าให้เสี่ยงต่อ
การน้าโรคเข้ามาติดต่อและเพ่ิมต้นทุนการผลิต ปัจจุบันประเทศผู้ซื้อมีมาตรการที่ เข้มงวดในเรื่องการ
ตรวจสอบโรคศัตรูพืชในสินค้าพรรณไม้น้้าที่น้าเข้า โดยต้องมีใบรับรองปลอดโรคศัตรูพืชและไม่
อนุญาต ให้มีดินติดไป (พวงผกา, 2546)  
  

ความต้องการธาตุอาหารของพืชน้้า  
 ธาตุอาหารเป็นสิ่งส้าคัญส้าหรับการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน เพราะพืชจะเจริญเติบโตได้ดีขึ้นอยู่
กับสูตรอาหารที่ใช้  ซึ่งพืชแต่ละชนิดต้องการธาตุอาหารแตกต่างกัน ถ้าพืชได้รับธาตุอาหารไม่
เหมาะสมจะท้าให้พืชไม่สามารถเจริญเติบโตอยู่ได้ สารละลายธาตุอาหารประกอบด้วยธาตุอาหารชนิด
ต่างๆ พืชจะน้าไปใช้ในกระบวนการเมตาบอลิซึมและสร้างอาหารขึ้นมาใหม่ ธาตุอาหารที่จ้าเป็นต่อ
พืชมี 16 ธาตุ ซึ่งธาตุอาหารที่พืชได้จากอากาศและน้้า ได้แก่ คาร์บอนไดออกไซด์ ออกซิเจน และ
ไฮโดรเจน ส่วนอีก 13 ธาตุจะเป็นธาตุอาหารที่พืชต้องการมากน้อยต่างกัน (อารักษ์, 2544; วิภาวรรณ
, 2556) คือ 
 1. ธาตุอาหารหลัก คือ ธาตุที่พืชต้องการในปริมาณมาก (macro nutrient elemens) 
ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และก้ามะถัน ไนโตรเจนเป็น
ธาตุอาหารจ้าเป็น ต่อการเร่งใบและล้าต้นพืชให้เจริญได้ดี 
  1) ไนโตรเจน (N) เป็นองค์ประกอบของโปรตีน กรดอะมิโน กรดนิวคลีอิค โคเอนไซม์
และ คลอโรฟิลล์ เสริมสร้างการเจริญของใบและล้าต้นพืช โดยทั่วไปมีความต้องการธาตุไนโตรเจน
เป็นจ้านวนมาก จัดเป็นธาตุอาหารที่ส้าคัญมากในการส่งเสริมการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของพืช 
โดยพืชที่ได้รับไนโตรเจนอย่างพียง พอใบจะมีสีเขียวสด มีความแข็งแรงโตเร็ว ในการปลูกพืชโดยไม่ใช้
ดินสัดส่วนที่เหมาะสมของไนเตรทอิออน 75% และแอมโมเนียอิออน 25%  
  2) ฟอสฟอรัส (P) เป็นองค์ประกอบของกรดนิคลีอิค น้้าตาล ฟอสเฟต โคเอนไซม์ 
ฟอสโฟลิปิด ATP เร่งการเจริญเติบโตและการแพร่กระจายของราก ควบคุมการออกดอก ออกผลและ
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การสร้างเมล็ด ถ้าพืชขาดธาตุนี้ระบบรากจะไม่เจริญเติบโต ใบแก่จะเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีม่วง แล้ว
กลายเป็นสีน้้าตาลและหลุดร่วง ล้าต้นแกร็นไม่ผลิดอกออกผล 
  3) โพแทสเซียม (K) เป็นตัวกระตุ้นการท้างานของเอนไซม์หลายชนิด เช่น  
ไพรเวทไคเนส ช่วยในการสังเคราะห์น้้าตาล แป้ง และโปรตีน ส่งเสริมการเคลื่อนย้ายน้้าตาลจากใบ
ไปสู่ผลเติบโตเร็วและมีคุณภาพดี ช่วยให้พืชแข็งแรง ต้านทานโรคและแมลงบางชนิด ถ้าขาดธาตุนี้พืช
จะไม่แข็งแรง ล้าต้นอ่อนแอ ผลผลิตไม่เติบโต มีคุณภาพต่้า สีไม่สวย รสชาติไม่ดี  
  4) แคลเซียม (Ca) เป็นองค์ประกอบของผนังเซลล์ กระตุ้นการเจริญเติบโต และการ
ท้างานของเอนไซม์ การผสมเกสร การงอกของเมล็ด พืชขาดธาตุนี้ใบที่เจริญใหม่จะหงิกงอ ตายอดไม่
เจริญ อาจมีจุดด้าที่เส้นใบ รากสัน ผลแตก และมีคุณภาพไม่ดี  
  5) แมกนีเซียม (Mg) เป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์ และกระตุ้นการท้างานของ
เอนไซม์หลายชนิด ช่วยสังเคราะห์กรดอะมิโน วิตามิน ไขมัน และน้้าตาล ท้าให้สภาพกรดด่างในเซลล์
พอเหมาะและช่วยในการงอกของเมล็ด ถ้าขาดธาตุนี้ใบแก่จะเหลืองยกเว้นเส้นใบและใบจะร่วงหล่น
เร็ว  
  6) ก้ามะถัน (S) เป็นองค์ประกอบของโปรตีนและกรดอะมิโน โคเอนไซม์ วิตามินไท
อามีน ถ้าขาดธาตุนี้ทั้งใบบนและใบล่างจะมีสีเหลืองซีดและต้นอ่อนแอ  
 2. ธาตุอาหารรอง คือ ธาตุอาหารที่พืชต้องการปริมาณน้อย (micro nutrient element) 
ได้แก่ เหล็ก สังกะสี ทองแดง โบรอน โมลิบดินัม คลอรีน สูตรอาหารแต่ละสูตรไม่สามารถใช้ได้ดีกับ
พืชทุกชนิดเพราะความต้องการธาตุอาหารมีช่วงกว้าง รวมทั้งพืชมีความสามารถในการปรับตัวตาม
ความแตกต่างของธาตุอาหารอีกด้วย  
  1) เหล็ก (Fe) ช่วยในการสังเคราะห์คลอโรฟิลล์เป็นส่วนประกอบของ ไซโตโครม  
เฟอริดอกซิน และกระตุ้นเอนไซม์ชนิดอ่ืนๆ มีบทบาทส้าคัญในการสังเคราะห์แสงและหายใจ ถ้าขาด
ธาตุนี้ใบอ่อนจะมีสีขาวซีด ในขณะที่ใบแก่ยังเขียวสด  

  2) แมงกานีส (Mn) กระตุ้นการท้างานของเอนไซม์ในการสร้างกรดไขมัน และ 
กระตุ้นการแตกตัวของน้้าในกระบวนการสังเคราะห์แสงและช่วยในการสร้างคลอโรฟิลล์ ถ้าขาดธาตุนี้
ใบอ่อนจะมีสีเหลืองในขณะที่เส้นใบยังเขียว ต่อมาใบที่มีอาการดังกล่าวจะเท่ียวแล้วร่วงหล่น 
  3) สังกะสี (Zn) ช่วยในการสังเคราะห์ฮอร์โมนออกซินคลอโรฟิลล์และแป้ง ถ้าขาด
ธาตุนี้ใบอ่อนจะมีสีเหลืองซีดและปรากฏสีขาวๆ ประปรายตามแผ่นใบ โดยเส้นใบยังเขียว รากสั้น ไม่
เจริญตามปกต ิ 
  4) ทองแดง (Cu) ช่วยในการสังเคราะห์คลอโรฟิลล์ การหายใจ การใช้โปรตีน และ
แป้ง กระตุ้นการท้างานของเอนไซม์บางชนิด ถ้าพืชขาดธาตุนี้ตายอดจะชะงักการเจริญเติบโต และ
กลายเป็นสีด้า ใบอ่อนเหลือง และพืชทั้งต้นจะชะงักการเจริญเติบโต 
  5) โบรอน (B) ช่วยในการออกดอกและการผสมเกสร มีบทบาทส้าคัญในการติดผล
และการเคลื่อนย้ายน้้าตาลมาสู่ผล การเคลื่อนย้ายของฮอร์โมน การใช้ประโยชน์จากไนโตรเจนและ
การแบ่งเซลล์ ถ้าพืชขาดธาตุนี้ตายอดจะตายแล้วเริ่มมีตาข้าง แต่ตาข้างก็จะตายอีก ล้าต้นไม่ค่อยยืด
ตัว กิ่งและใบจึงชิดกัน ใบเล็กหนาโค้งและเปราะ  
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  6) โมลิบดินัม (Mo) ช่วยให้พืชใช้ไนโตรเจนให้เป็นประโยชน์และเกี่ยวข้องกับ 
ปรากฏจุด เหลืองๆ ตามแผ่นใบ การสังเคราะห์โปรตีน ถ้าขาดธาตุนี้พืชจะมีอาการคล้ายขาด
ไนโตรเจน ใบมีลักษณะโค้งคล้ายถ้วย 
   7) คลอรีน (C) มีบทบาทบางประการเกี่ยวกับฮอร์โมนในพืช ถ้าขาดธาตุนี้พืชจะ
เหี่ยวง่าย ใบ สีซีด และบางส่วนแห้งตาย  
 

ระบบการปลูกพรรณไม้น้้าโดยไม่ใช้ดิน (Hydroponic system)  
  สุกัญญา (2548) กล่าวว่าการปลูกพรรณไม้น้้าสวยงามแบบไร้ดิน หมายถึง การปลูกพรรณไม้
น้้าเลียนแบบการปลูกพืชบนดินโดยปลูกบนวัสดุปลูกหรือไม่ใช้วัสดุปลูกก็ได้ และพรรณไม้น้้าจะได้รับ
สารละลายแร่ธาตุอาหารทางระบบรากแบ่งได้ 3 แบบ คือ การปลูกโดยไม่ใช้ดินด้วยระบบ NFT 
(Nutrient film technique) การปลูกในทรายหยาบ (sand culture) และการปลูกโดยไม่ใช้ดินด้วย
ระบบ DFT (Deep flow technique) รายละเอียดดังนี้  

1. การปลูกโดยไม่ใช้ดินด้วยระบบ NFT (Nutrient film technique) (ภาพที่ 6) เป็นการ
ปลูกท่ีใส่สารละลายที่เราเรียกว่า “ไฮโดรโปนิกส์” หรือการปลูกพืชที่มีวัสดุปลูกเป็นของไหลช้าๆ แบบ
แผ่นฟิล์มบางๆ 1-3 มิลลิเมตร ผ่านตามรากพืชตามความชันของรางปลูก สารละลายธาตุอาหารพืชถูก
น้้าไปใช้แบบหมุนเวียนกลับ โดยมีปั้มน้้าท้าให้สารละลายเกิดการไหลเวียนในระบบ ซึ่งเป็นระบบที่
นิยมกันมากในต่างประเทศ (ดิเรก, 2550) พรรณไม้น้้าที่นิยมปลูกในระบบนี้ได้แก่ อนูเบียส (Anubias 
sp.) อเมซอล (Echinodorus horemani Rataj) เป็นต้นๆ (กาญจนรี และคณะ, 2547) 
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ตารางท่ี 1 ข้อดีและข้อเสียของระบบ DFT (Deep flow technique) 

ที่มา : วารินี (2555) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อดี ข้อเสีย 

1. ไม่จ้าเป็นต้องหาค่าการใช้น้้าของพืช (ETP) 
เนื่ อ งจากระบบนี้ จ ะมี กา ร ให้ น้้ า แก่ พื ช
ตลอดเวลา  

2. เป็นระบบให้สารละลายแก่พืชโดยอาศัยราง
เป็นตัวให้สารละลายธาตุอาหาร  

3. ท้าการป้องกันและก้าจัดเชื้อโรคพืชต่างๆใน
สารละลายได้ง่าย 

4. เป็นระบบที่มีการใช้น้้าและธาตุอาหาร
อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด 

5. ไม่ต้องมีการจัดการวัสดุปลูกก่อนปลูกและ
หลังปลูกทีต่้องก้าจัดทิ้ง 

6. สามารถปลูกพืชได้อย่างต่อเนื่องตลอดปี ไม่
เสียเวลาในการเตรียมระบบปลูก 

1. ราคาใช่จ่ายในการติดตั้งสูงมากโดยเฉพาะถ้าใช้
ขาตั้งท้าจากโลหะ  

2. เป็นระบบที่ต้องมีการดูแลอย่างใกล้ชิด เพราะ 
มี โอกาสที่ ระบบจะเสียได้ง่ ายและพืชจะ ถูก
กระทบกระเทือนอย่างรุนแรงและรวดเร็ว  
3. ต้องใช้น้้ามีสารเจือปนอยู่น้อย (สารละลาย
ต่างๆ) ถ้ามีสิ่งเจือปนอยู่มากจะเกิดการสะสมของ
เกลือบางตัวที่พืชใช้น้อยหรือไม่ดูดใช้เลยสะสมอยู่
ในสารละลายท้าให้จ้าเป็นต้องเปลี่ยนสารละลาย
บ่อยๆท้าให้สิ้นเปลือง 

4. มีปัญหามากเกี่ยวกับการสะสมของอุณหภูมิ
ของสารละลาย โดยเฉพาะในเขตร้อนมีผลต่อการ
ละลายตัวของออกซิเจนในสารละลายลดลง จะท้า
ให้พืชอ่อนแอรากถูกท้าลายโดยโรคพืชได้ง่าย การ
เจริญเติบโตลดลงจนถึงไม่สามารถปลูกพืชได้เลย 

5. มีการแพร่กระจายโรคพืชบางชนิดอย่างรวดเร็ว 
เนื่องจากการน้าสารละลายกลับมาใช้ใหม่โดย
สารละลายนั้นมีเชื้อโรคที่ อันตรายกับพืชติดมา
ด้วย 
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ภาพที่ 6 ระบบ NFT (Nutrient film technique) 
ที่มา: http://hydro-industries.com/  

  
2. การปลูกในทรายหยาบ (sand culture) เป็นการปลูกพรรณไม้น้้าแบบไร้ดินโดยใช้ทราย

หยาบเป็นวัสดุปลูก ซึ่งทรายหยาบมีสมบัติอุ้มน้้าได้น้อยมาก เป็นสารเฉื่อยไม่ท้าปฏิกิริยาเคมี ความ
พรุนระหว่างก้อนทรายมีมากและมีอายุการใช้งานนาน ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1-2 มิลลิเมตร 
และในการปลูกจะใช้ความหนาของทรายหยาบประมาณ 15-20 เซนติเมตร (นงนุช, 2548) มีข้อเสีย
คือมักมีการอัดตัวกันแน่น จึงมีปัญหาเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของราก การระบายน้้าและอากาศ (อิทธิ
สุนทร และคณะ, 2547) พรรณไม้น้้าที่นิยมปลูกในระบบนี้ ได้แก่ อะโกลนีมา (Aglaonema simplex) 
(นงนุช และ มัลลิกา, 2548) ลาน ไพลิน (Bacopa Caroliniana Roxb) (นงนุช และคณะ, 2549)  
 

ตารางท่ี2 ข้อดีและข้อเสียของระบบ Sand culture 

ข้อดี ข้อเสีย 
1. เป็นสารเลื่อยไม่ท้าปฏิกิริยาเคมี  
2. มีอายุการใช้งานนาน 

1. มักมีการอัดตัวกันแน่นจึงมีปัญหาเกี่ยวกับการ
เจริญเติบโตของรา การระบายน้้าและอากาศส่งผล  
ต่อการเจริญเติบโตของราก 
2. มีน้้าหนักมากและมีความพรุ่นต่้า 

ที่มา : อิทธิสุนทร (2538) 
 

3.การปลูกโดยไม่ใช้ดินด้วยระบบ DFT (Deep flow technique) เป็นการปลูกพรรณไม้น้้า
ลงในภาชนะบรรจุน้้าที่มีความลึก 5-10 เซนติเมตร ภาชนะท่ีใช้อาจเป็นกระบะรางหรือรูปทรงอ่ืนๆ 
(ธรรมศักดิ์, 2553) พรรณไม้น้้าที่นิยมปลูกในระบบนี้ ได้แก่ อนูเบียส (Anubias sp.) (กาญจนรี, 2547) 
และอ่ืนๆ  

3.1 ระบบ DFT (แบบถาดโฟม) (ภาพท่ี 7) เป็นการปลูกรากของพืชแช่อยู่ในสารละลายซึ่งเป็น
ระบบที่ ดัดแปลงมาจากระบบ NFT ซึ่งใช้แผ่นโฟมเจาะรูเพ่ือปลูกพืชตามจ้านวนที่ต้องการ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.2 ระบบ DFT (แบบท่อ) (ภาพที่ 8) เป็นระบบการปลูกโดยให้สารละลายธาตุอาหารพืชไหล
ผ่าน รากของพรรณไม้น้้าสวยงามอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา และรากของพรรณไม้น้้าสวยงามจะแช่อยู่
ในสารละลายธาตุอาหารพืชสูงประมาณ 3 เซนติเมตร ระบบนี้จะใช้ท่อปลูกซ่ึงท้าจากท่อ PVC ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 2-2.5 นิ้ว ยาวประมาณ 4-18 เมตร และด้านบนของท่อจะเจาะรูเพื่อปลูก
ต้นพันธุ์พรรณไม้น้้าสวยงาม (ณฐพร, 2553) 
 
ตารางท่ี 3 ข้อดีและข้อเสียของระบบ DFT (Deep flow technique) 

ข้อดี ข้อเสีย 
1. ไม่จ้าเป็นต้องหาค่าการใช้น้้าของพืช (ETP) 
เนื่องจากระบบนี้จะมีการให้น้้าแก่พืชตลอดเวลา 
 2. เป็นระบบให้สารละลายแก่พืชโดยอาศัยรางที่มี 
ความลึกของสารละลายมากกว่าระบบ NET และ  
สามารถที่จะน้าไปปลูกพืชที่มีรากลึก 
3. เป็นระบบที่มีการใช้น้้าและธาตุอาหารอย่างมี
ประสิทธิภาพที่สุด เนื่องจากสามารถน้าสารละลาย
ทีไ่หลผ่านรางน้้ากลับมาใช้ใหม่  
4. สามารถปลูกพืชได้ตลอดปี  
5. อุณหภูมิของสารละลายค่อนข้างคงที่ 
6. ไมต่้องมีเครื่องมือควบคุมการให้น้้า 

1. ราคาค่าใช้จ่ายในการติดตั้งในครั้งแรก
ค่อนข้างมี ราคาสูง 
2. ใช้น้้าในปริมาณมาก  
3. บางครั้งต้องใส่เครื่องพ่นอากาศ เนื่องจาก
รากพืชอาจได้ปริมาณอากาศน้อย ซึ่งจะท้า
ให้เกิดรากเน่าได ้
 4. มีปัญหามากเกี่ยวกับการสะสมของ
อุณหภูมิของสารละลาย โดยเฉพาะในเขต
ร้อนมีผลต่อการละลายตัวของออกซิเจนใน
สารละลายลดลง ซึ่งอาจใช้การลดความยาว
ของรางปลูกพืชลงหรือการให้อากาศในถัง
ผสมสารละลายเหมือนระบบ NET 

ที่มา : วารินี (2555) และ ณฐพร (2553) 

 
 

                

 
ภาพที่ 7 ระบบ DFT (แบบถาดโฟม)  
ที่มา:  http://thydroponicsfarm.weebly.com 
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ระบบเลี้ยงสัตว์น้้าร่วมกับการปลูกพืช (aquaponics system)  

Aquaponics เป็นระบบการผลิตอาหารแบบปิดที่มีประสิทธิภาพด้านทรัพยากรซึ่งเลียนแบบ
ธรรมชาติเอง สิ่งนี้เกี่ยวข้องกับการออกแบบแบบ cradle-to-cradle ซึ่งน้าเสนอประสิทธิภาพเชิง
นิเวศน์ที่เหนือกว่าการปล่อยมลพิษเป็นศูนย์และผลิตบริการและผลิตภัณฑ์โดยค้านึงถึงผลประโยชน์
ทางสังคมเศรษฐกิจและสิ่ งแวดล้อม (McDonough and Braungart, 2002; Braungart et al., 
2007; Kumar and Putnam, 2008 ) ระบบ Aquaponics ส่วนตัว และ/หรือ การศึกษา/วิจัยขนาด
เล็ก ได้ถูกสร้างขึ้นในหลายๆ แห่งทั่วโลกและเทคโนโลยีนี้ก้าลังได้รับความนิยมมากขึ้นเรื่อยๆ มีความ
สนใจที่เพ่ิมขึ้น ส้าหรับกรณีอุตสาหกรรมเพ่ือทดสอบว่ามันจะเป็นธุรกิจที่ท้าก้าไรได้หรือไม่ที่จะ
ด้าเนินการระบบ Aquaponics ขนาดใหญ่เลี้ยงปลาและพืชพร้อมกัน ส้าหรับตลาดแม้ว่าจะมีจ้านวน 
จ้ากัด แต่ก็สามารถพบได้ทั่วโลกที่รวมเอาเทคโนโลยีที่ทันสมัยบนพ้ืนฐานของการควบคุมอัตโนมัติการ
ปรับปรุงสมดุลของระบบและสุขภาพและความปลอดภัย เงื่อนไขในการด้าเนินการอุตสาหกรรม 
Aquaponics ในยุโรปก้าลังได้รับการประเมินและหน่วยน้าร่องที่มีขนาดและการออกแบบที่แตกต่าง
กันได้ถูกสร้างขึ้นในประเทศยุโรป ส่วนใหญ่มีเพียงไม่กี่คนเท่านั้นที่เข้าถึงพ้ืนที่ผลิตมากกว่าสองสาม
ตารางเมตร อย่างไรก็ตามตอนนี้มีการวางแผนระบบหรือสร้างขึ้นในระดับปานกลางไม่กี่ร้อยและสูงถึง
ไม่กี่พันเมตร แนวทางเหล่านี้น้าเสนอประวัติโดยย่อของ Aquaponics รวมถึงสถานะปัจจุบันของการ
พัฒนา Aquaponics ในยุโรป ประเภทของการออกแบบระบบ Aquaponics หลักมีการอธิบายไว้
พร้อมกับแนวทางส้าหรับวิธีการควบคุมพารามิเตอร์สิ่งแวดล้อม การเลือกพืชและสายพันธุ์ปลาที่
เหมาะสม มีการหารือเกี่ยวกับสภาพตลาดการรับรองและการก้ากับดูแลรวมถึงโอกาสในการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์และการท่องเที่ยวเชิงการศึกษา การพัฒนาเทคโนโลยีและผล
พลอยได้ เช่น จากการประมวลผลตะกอนในที่สุด เพ่ือจะวางแผนพัฒนาเชิงพาณิชย์ต่อไป 

อุธร และคณะ (2556) กล่าวว่าการวิจัยพัฒนาระบบ Aquaponics ส้าหรับบ้าบัดน้้าเสียใน
ระบบเลี้ยงปลาดุกลูกผสมแบบใช้น้้าหมุนเวียน มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการบ้าบัด
น้้าเสียจากการเลี้ยงปลาเปรียบเทียบคุณภาพน้้า ผลผลิตและประสิทธิภาพการผลิตของบ่อเลี้ยงปลา
ของระบบการเลี้ยงปลาดุกลูกผสมแบบ Aquaponics ที่มีสัดส่วนระหว่างพ้ืนที่บ่อเลี้ยงปลาและพ้ืนที่

 
ภาพที่ 8 ระบบ DFT (แบบท่อ) 
ที่มา: https://www.sanook.com/money/322243/ 
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ปลูกพืชไร้ดินระบบกรวดต่างกัน 2 ระดับ ได้แก่สัดส่วน 2:1 และ 1:1 ใช้แผนการทดลองแบบ
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 2 กลุ่มทดลอง ผลการทดลองพบว่าระบบปลูกพืชไร้ดินใน
ระบบ Aquaponics ที่มีสัดส่วน 1:1 มีประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้าเสียจากการเลี้ยงปลาดุกลูกผสมอุย
เทศสูงกว่าระบบปลูกพืชแบบไร้ดินในระบบอควาโปนิกส์ที่มีสัดส่วน 2.1 อย่างมีนัยส้าคัญส้าคัญทาง
สถิติ (p<.05) ผลของประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้าเสียที่แตกต่างกันใน 2 กลุ่มทดลอง ไม่มีความแตกต่าง
กันทางสถิติและน้้าหนักเฉลี่ยน้้าหนักเพ่ิมต่อวัน และอัตราการเจริญเติบโตต่อสัปดาห์ของปลาดุก
ระหว่างกลุ่มทดลองไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

อควาโปนิกส์ (Aquaponics) คือ ระบบการผลิตอาหาร ผัก และปลาที่รวมเอา 2 กิจกรรม
การผลิตเข้าด้วยกัน คือ การเลี้ยงสัตว์น้้าในระบบน้้าหมุนเวียน (recirculation system) และระบบ
การปลูกพืชแบบไร้ดิน (soilless agriculture) (คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาลัยราชภัฏสกลนคร, 
2557) หลักในการท้างานของระบบ Aquaponics ซึ่งเป็นการรวมระบบของการเลี้ยงสัตว์น้้าและการ
ปลูกพืชแบบไร้ดิน เข้าด้วยกัน โดยอาศัยหลักที่ว่าบ่อเลี้ยงสัตว์น้้าซึ่งอุดมไปด้วยธาตุอาหาร ได้แก่  
สารประกอบไนโตรเจน ไม่ว่าจะเป็นแอมโมเนียหรือไนเตรท ถือเป็นสารอาหารหลักส้าหรับพืช ซึ่งพืช
จะดูดซึมสารเหล่านี้ไปใช้ในการเจริญเติบโต นอกจากนี้ Nitrkying hacteria ที่อาศัยอยู่ในรางปลูก 
Hydroponic และอยู่ร่วมกับรากพืชจะท้าหน้าที่เป็นระบบกรองแบบชีวภาพ โดยเปลี่ยนแอมโมเนียให้
เป็นไนเตรท (Ragnheidur and Thorarinsdottir, 2015) ท้าให้น้้ามีความสะอาดพอที่จะปล่อยทิ้ง
หรือถูกน้ากลับมาใช้ในการ เลี้ยงสัตว์น้้าด้วยเหตุนี้ นอกจากน้้าเสียจะได้รับการบ้าบัดแล้ว (ภาพที่ 7) 
เกษตรกรยังสามารถเก็บเกี่ยวพืชผักที่ปลูกเป็นรายได้เสริมอีกทางหนึ่ง อย่างไรก็ตามการน้าระบบ 
Aquaponic ไปใช้งานให้ได้อย่างสมบูรณ์นั้น สัดส่วนของสัตว์น้้าที่เลี้ยงและพืชที่ปลูกจะต้องมี
ความสัมพันธ์กัน โดยปริมาณของเสียจากการเลี้ยง เช่น ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสจะต้องมีปริมาณที่
มากพอที่พืชจะสามารถน้าไปใช้ได้อย่างเพียงพอ หากมีการปลูกพืชจ้านวนมากแต่มีปริมาณของเสีย
น้อยก็จะท้าให้พืชไม่เจริญเติบโตเท่าที่ควร ในทางตรงข้ามหากปริมาณของเสียมีมากเกินที่พืชจะ
น้าไปใช้ จะส่งผลให้มีของเสียสะสมในระบบจนถึงระดับหนึ่งที่อาจเป็นพิษต่อสัตว์น้้าได้ (ปิยวัฒน์ และ 
คณะ, 2558) 

Ragnheidur and ThorarinsdottirAquaponics, (2015) รายงานว่ า  Aquaponics การ
ผสมผสานระหว่างค้าว่าการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า (การเพาะเลี้ยงปลา) และการปลูกพืชไร้ดิน (การปลูก
พืชในน้้าที่ไม่มีดิน) และเป็นการรวมกันของสองระบบการผลิต มันถูกขับเคลื่อนด้วยระบบนิเวศของ
จุลินทรีย์ที่ช่วยในการแปลงน้้าทิ้งจากปลาให้กลายเป็นสารอาหารพืชที่ใช้งานได้  ในขณะที่ช่วยส่ง
สารอาหารของพืชไปยังผนังเซลล์ราก ในระบบ Aquaponics น้้าจะถูกเก็บไว้ในระบบไหลเวียนน้้าเสีย
จากปลาถูกใช้เป็นสารอาหารในส่วนพืชสวนของระบบที่พืชใช้สารอาหารที่ได้รับจากปลาและท้าความ
สะอาดน้้าก่อนที่จะถูกส่งกลับไปที่ปลา  

 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



27 

 

 

ภาพที ่9 หลักการท้างานระบบ Aquaponics System 
ที่มา: https://www.organicfarmthailand.com/what-is-aquaponics/  
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รปูแบบการปลูกพืชในระบบ Aquaponics 
การปลูกพืชในระบบ Aquaponics เป็นการปลูกพืชไร้ดิน ซึ่งจะอาศัยการหมุนเวียนน้้าและ

ธาตุอาหารที่ได้จากการเลี้ยงสัตว์น้้า โดยรากพืชจะแช่อยู่ในน้้าตลอดเวลา ซึ่งจะมีรูปแบบการปลูก  
(www. http://resizeme.club; www.http://greenvillage-aquaponics.blogspot.com; www. 
https://www.organicfarmthailand.com/what-is-aquaponics/) ดังนี้ 
 
อควาโปนิกส์แบบลอยหรือแบบรากแช่ลึก 

(Floating Aquaponics) เป็นแบบที่มวลน้้าทั้งหมดจะ
ไหลเวียนแบบต่อเนื่องจากถังเลี้ยงปลาผ่าน ตัวกรองที่มี
ขนาดใหญ่และตื้น พืชจะปลูกบนแพที่ลอยอยู่ในภาชนะ
เหล่านี้ รากของพืชจะแขวนลอยอยู่ในน้้าของเสียที่เป็น
ของแข็งในถังเลี้ยงปลา ของเสียจะถูกก้าจัดออกไปโดยใช้
ถังตกตะกอนหรือเครื่องมือก้าจัดของแข็งอ่ืนๆ 
 

 

อควาโปนิกส์แบบรากแช่ตื้น  
(Shallow-rooted Aquaponics) ในระบบนี้พืชจะปลูก
ในรางปลูกพืชแบบต่างๆ น้้าที่มีแร่ธาตุถูกส่งให้ไหลเคลือบ
รากพืชเป็นเยื่อบางๆ ท้าให้รากพืชเปียกชื้นอยู่ตลอดเวลา 
ข้อดีคือส่วนล่างของรากพืชจะแช่อยู่ในสารละลายแร่ธาตุ 
ในขณะที่ส่วนบนของรากจะโผล่อยู่เหนือสารละลายท้าให้
รากได้รับอากาศและช่องสารละลายจะชื้นแต่จะไม่อุดตัน  
 
 

อควาโปนิกส์แบบรากยึด (Root adhesion 
aquaponics)ระบบนี้เป็นแบบที่ทั้งน้้าและตะกอน จาก
ถังเลี้ยงปลาถูกสูบสู่กระบะปลูกพืช ซึ่งกระบะ ปลูกพืช
จะเป็นตัวกรองชีวภาพตลอดเวลา ของแข็ง จะถูกสลาย
ในกระบะปลูกพืชจนกลายเป็นแร่ธาตุ ต่างๆที่พืชต้องการ
น้้าจากถังเลี้ยงปลาจะถูกพ่นไป จนทั่วกระบะปลูกพืชโดย
ใช้ท่อพีวีซีเจาะรูเล็กๆ หรืออาจจะใช้วิธีอ่ืนๆ จากนั้นจึง
ไหลกลับสู่ถังเลี้ยงปลา 
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การศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ Aquaponics 
ปิยวัฒน์ และ ชีวิน (2558) รายงานว่า Aquaponics เป็นการผสมผสานระบบการเลี้ยงสัตว์

น้้าและการปลูกพืชแบบไร้ดิน เข้าไว้ด้วยกัน โดยอาศัยหลักที่ว่าน้้าทิ้งจากการเลี้ยงสัตว์น้้าอุดมไปด้วย
ธาตุอาหาร ได้แก่ สารประกอบไนโตรเจน ไม่ว่าจะเป็นแอมโมเนียหรือไนเตรท ซึ่งถือเป็นสารอาหาร
หลักส้าหรับพืช พืชจะดูดซึมสารเหล่านี้ไปใช้ในการเจริญเติบโตและท้าให้น้้ามีความสะอาดเพียง
พอที่จะปล่อยทิ้งหรือถูกน้ากลับมาใช้เพ่ือควบคุมคุณภาพน้้าในบ่อเลี้ยงได้อย่างไรก็ตามการน้าระบบ 
Aquaponics ไปใช้งานให้ได้อย่างสมบูรณ์นั้น สัดส่วนของสัตว์น้้าและพืชที่ปลูกจะต้องมีความสัมพันธ์
กันโดยปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นจากการเลี้ยง ได้แก่ ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสจะต้องมีปริมาณที่มาก
พอที่พืชจะสามารถน้าไปใช้ได้อย่างเพียงพอ หากมีการปลูกพืชจ้านวนมากแต่มีปริมาณของเสียน้อยก็
จะท้าให้พืชไม่เจริญเติบโตเท่าที่ควร ในทางตรงข้ามหากปริมาณของเสียมีมากเกินที่พืชจะน้าไปใช้จะ
ส่งผลให้มีของเสียสะสมในระบบจนถึงระดับที่อาจเป็นพิษต่อสัตว์น้้า  ได้งานวิจัยนี้ได้ท้าการศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างความหนาแน่นของปลานิลและผักกาดหวานที่ปลูกในระบบ Aquaponics ที่มี
ต่อประสิทธิภาพในการบ้าบัดสารประกอบไนโตรเจน ซึ่งจากผลการทดลองพบว่าสัดส่ วนของพืชที่
ปลูกในระบบ Aquaponics มีผลกระทบต่อคุณภาพน้้าในบ่อเลี้ยง โดยการปลูกพืชมากขึ้นจะสามารถ
ดูดซับแอมโมเนียและไนเตรทไปได้มากขึ้น ส่งผลให้คุณภาพน้้าดีขึ้นและท้าให้ปลาเจริญเติบโตเร็วขึ้น 
โดยอัตราการบ้าบัดไนโตรเจนเฉลี่ยของพืชที่ปลูกในระบบ มีค่าประมาณ 0.34% ของไนโตรเจนที่เข้า
สู่ระบบต่อต้น และสัดส่วนที่เหมาะสมของปลาและพืชที่ปลูกซ่ึงค้านวณได้จากการทดลองนี้คือปลานิล 
2.5 กิโลกรัม ต่อผักกาดหวาน 110 ต้น ซึ่งจะควบคุมคุณภาพน้้าระหว่างการเลี้ยงไม่ให้เปลี่ยนแปลง 

ปฐมพงษ์ และคณะ (2557) กล่าวไว้ว่าทดลองเลี้ยงปลานิลในระบบน้้าหมุนเวียนแบบ 
Aquaponics ในบ่อซีเมนต์ขนาด 1X1X1.5 เมตร ที่คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน้้า 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ อ้าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ตั้งแต่เดือนมีนาคม-พฤษภาคม 2555 รวม
ระยะเวลา 3 เดือน แบ่งการทดลองเป็น 4 ชุด ละ 3 ซ้้า ให้ชุดทดลองที่ 1 เลี้ยงปลานิลเพียงอย่าง
เดียวที่อัตราความหนาแน่น 50 ตัว/บ่อ (เป็นชุดควบคุม) โดยใช้ปั้มน้้าให้หมุนเวียนผ่านระบบ 
Aquaponics และเติมอากาศตลอดเวลา ส่วนชุดทดลองที่ 2, 3 และ 4 เลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูก
ผักกาดหอม โดยปล่อยปลานิลตามความหนาแน่น 50, 100 และ 150 ตัว/ตารางเมตร ตามล้าดับ เมื่อ
สิ้นสุดการทดลองพบว่าน้้าหนักปลานิลเมื่อสิ้นสุดการทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 149.94±14.38, 
162.22±7.03, 149.09±9.58 และ 143.89±614.14 กรัม ตามล้าดับ ปลานิลในชุดทดลองที่ 3 ให้
น้้าหนักเพ่ิมสูงสุดที่ 78.39±9.98 กรัม ส่วนชุดทดลองที่ 1, 2 และ 4 ให้น้้าหนักเพ่ิมขึ้น 66.57±3.09, 
75.12±8.81 และ 76.38±2.19 กรัม ตามล้าดับ อัตราการเจริญเติบโต/วันมีค่าเฉลี่ย 0.73±0.77, 
0.83±0.29, 0.87±0.33 และ 0.85±0.39 กรัม/วัน ตามล้าดับ อัตราการรอดตายของปลานิลในชุด
ทดลองที่ 1 สูงสุดคือ 98.25% ในขณะที่ชุดทดลองที่ 2, 3 และ 4 มีอัตราการรอดตายเท่ากับ 97.6, 
97.41 และ 97.26 ตามล้าดับ ในด้านผลผลิตผักกาดหอมเม่ือสิ้นสุดการทดลองพบว่าน้้าหนักเฉลี่ยของ
ผักกาดหอมของชุดกทดลองที่ 2, 3 และ 4 มีค่าเฉลี่ย 457.00, 401.33 และ 437.33 กรัม (ตามล้าดับ) 
ในด้านคุณภาพน้้าตลอดการทดลองพบว่าค่าไนไตรท์มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(p<0.05) โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.972 - 1.384 มิลลิกรัมต่อลิตร ส่วนในด้านอุณหภูมิของน้้า ค่าความ
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เป็นกรด-ด่าง แอมโมเนีย ไนเตรท และฟอสฟอรัส ของแต่ละชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกันทาง
สถิติ จากผลการทดลองในครั้งนี้สรุปได้ว่าอัตราส่วนที่เหมาะสมกับการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูก
พืชผักอยู่ที่ 100 ตัว/ตารางเมตร พบว่าปลานิลมีน้้าหนักเพ่ิมขึ้นสูงสุดและมีอัตราการเปลี่ยนอาหาร
เป็นเนื้อต่้าสุด ซึ่งเหมาะที่จะน้าอัตราส่วนนี้ไปเป็นแนวทางส่งเสริมอาชีพการเลี้ยงปลานิลให้กับ
เกษตรกร 

ปฐมพงษ์ และคณะ (2556 ) กล่าวว่าการศึกษาวัสดุกรองเพ่ือใช้บ้าบัดคุณภาพน้้าในการเลี้ยง
ปลานิลร่วมกับระบบ Aquaponics โดยเลี้ยงในระบบน้้าหมุนเวียน จากบ่อเข้าสู่ระบบก้าจัดตะกอน
และผ่านวัสดุกรอง ท้าการทดลองในบ่อซีเมนต์ขนาด 1X1X1.5 เมตร แบ่งการทดลองเป็น 4 ชุด ละ 3 
ซ้้า ใช้วัสดุกรองต่างชนิดกัน คือ ชุดทดลองที่ 1 วัสดุกรองเศษตาข่ายพรางแสง ขนาด 70% ชุดทดลอง
ที่ 2 วัสดุใยมะพร้าวชุดทดลองที่ 3 วัสดุใยหญ้าแฝก และชุดทดลองที่ 4 วัสดุผ้าอวนถัก ตามล้าดับ 
เลี้ยงปลานิลเพียงอย่างเดียวร่วมกับการปลูกพืชที่อัตราความหนาแน่น 100 ตัว/บ่อ ร่วมกับปลูก
ผักกาดหอม 30 ต้น/บ่อ เมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่าน้้าหนักปลานิลมีค่าเฉลี่ย 97.72±0.40, 
96.47±1.67, 96.05±1.24 และ 98.80±1.43 กรัม ตามล้าดับ ปลานิลในชุดทดลองที่ 4 ให้น้้าหนัก
เพ่ิมสูงสุดที่ 73.18±1.77 กรัมส่วนชุดทดลองที่ 1, 2 และ 3 ให้น้้าหนักเพ่ิมขึ้นเท่ากับ 71.87±0.48, 
70.50±1.77 และ 70.20±1.17 กรัม ตามล้าดับ ความยาวเมื่อสิ้นสุดการทดลองเท่ากับ 17.57±0.02, 
17.53±0.03, 17.47±0.09 และ 17.73±0.11 เซนติเมตร ตามล้าดับ อัตราการเจริญเติบโต/วัน มี
ค่าเฉลี่ย 0.80±0.01, 0.78±0.02, 0.78±0.01 และ 0.81±0.02 กรัม/วัน ตามล้าดับ อัตราการรอด
ตายของปลานิลในชุดทดลองที่ 4 สูงสุด คือ 94.33% ในขณะที่ชุดทดลองที่ 1, 2 และ 3 มีอัตราการ
รอดตาย เท่ากับ 94.00, 93.67 และ 93.339% ตามล้าดับในด้านผลผลิตผักกาดหอมเมื่อสิ้นสุดการ
ทดลองพบว่าน้้าหนักเฉลี่ยของผักกาดหอม 828.07, 810.17, 818.58 และ 820.14 กรัม ตามล้าดับ 
ในด้านคุณภาพน้้าตลอดการทดลองพบว่าอุณหภูมิ ความเป็นกรดเป็นด่าง ฟอสฟอรัส และความขุ่นใน
ระหว่างชุดทดลอง 4 ชุด ไม่แตกต่างกันอย่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p<0.05) ปริมาณออกซิเจน
ละลายในน้้า ในชุดทดลองที่ 1 และชุดทดลองที่ 4 มีความแตกต่างกันกับชุดทดลองที่ 2 และ 3 อย่าง
มีนัยส้าคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยมีค่าเฉลี่ยทางสถิติ 2.99-3.13 มิลลิกรัม/ลิตร ไนไตรท์ของชุด
ทดลองที่ 3 มีความแตกต่างกับชุดทดลองที่ 1, 2 และ 4 แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(p<0.05) สรุปได้ว่าวัสดุกรองตาข่ายพรางแสง 70% และผ้าอวนถักมีประสิทธิภาพที่ดีในการทดลอง
ครั้งนี ้
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 อุปกรณ์และวิธีการ 
 

อุปกรณ์ 
 

1. วัสดุ 
1.1 สัตว์ทดลอง ได้แก่ ปลาหมอไทย ปลากดเหลือง ปลากดคัง ปลาดุก  

-ปลากดเหลือง ปลาดุก และปลาหมอไทย ได้จากฟาร์มเขาปีบพันธ์ปลาชุมพร  
(ขนาด 2-3 นิ้ว อายุ 2 เดือน) 
-ปลากดคัง ได้จากตลาดกลางปลาสวยงามและสัตว์เลี้ยงฟิชวิลเลจ ราชบุรี  
(ขนาด 2-3 นิ้ว อายุ 2 เดือน) 

1.2 พืชทอลอง คือ พรรณไม้น้้าอนูเบียสขนาดประมาณ 3-4 ใบ อายุ 2.5 เดือน ได้จากการ
เพาะเลี้ยงที่ Smart Inland Aquaculture Farm สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร 

1.3 อาหารปลาดุกเล็กยี่ห้อ Fish First 4641 ชนิดเม็ดลอย ซึ่งโปรตีนไม่ต่้ากว่า 25% มีไขมัน
ไม่ต่้า 4% มีกากไม่สูงกว่า 8% มีความชื้นไม่สูงปกว่า 12% 

2. อุปกรณ์/ เครื่องมือ 
2.1 อุปกรณ์ส้าหรับเลี้ยงปลา 

-ถังพลาสติกทรงกลมขนาด 300 ลิตร จ้านวน 16 ใบ 
-ถังพลาสติกทรงกลมขนาด 500 ลิตร จ้านวน 1 ใบ 
 -สายยาง สายอากาศ 16 ชุด 
-Air rife จ้านวน 16 ตัว 

   -ตัวพ่นน้้ารุ่น SONIC AP 1600 (900 ลิตร/ชั่วโมง) จ้านวน 16 ตัว 
  -มุ้งไนล่อน/ตาข่าย 16 ผืน   

2.2 อุปกรณ์ส้าหรับเลี้ยงพรรณไม้น้้าอนูเบียส 
-ท่อ PVC ขนาด 2 นิ้ว ยาว 1 เมตร จ้านวน 32 ท่อน (เจาะ 10 รู/ท่อน) 
-ข้องอ (90องศา) ขนาด 2 นิ้ว จ้านวน 47 ชิ้น  
-กระถางพลาสติก สีด้ากลมขนาด 1 นิ้ว (ส้าหรับปลูก) จ้านวน 320 กระถาง 
-ฟองน้้าส้าหรับปลูก 30 ชิ้น 

2.3 อุปกรณ์ส้าหรับระบบกรอง 
-ถังคลอรีนทรงกระบอก (ถังเก่า) จ้านวน 32 ใบ 
-ใยกรองละเอียด 16 ชิ้น และ ใยกรองหยาบ 16 ชิ้น 
-ลูกไบโอบอลชีวภาพ จ้านวน 16 ถุง 
-เปลือกหอยนางรม จ้านวน 16 ถุง 
-หินภูเขาไฟ 16 ถุง 
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2.4 อุปกรณ์ส้าหรับตรวจวัดคุณภาพน้้า 
-เครื่องวัดอุณหภูมิ  
-เครื่องวัดค่าความเป็นกรด-ด่าง  
-เครื่องวัดปริมาณออกซิเจนละลายในน้้า 
-เครื่องวัดค่าการน้าไฟฟ้า   

3. สารเคมี 
สารใช้ส้าหรับเตรียมน้้า 

 -เกลือแกง 
 -ปูนขาว 
 -ยาเหลือง 

-วัดค่าไนเตรท Nitrite Test Kit 
-วัดค่าแอมโมเนีย Ammonium test kit 
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วิธีการ 
 

1. แผนการทดลอง  
 การศึกษาชนิดของปลากินเนื้อที่ เหมาะสมต่อการเลี้ยงร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ 
Aquaponics วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ์  มี  4 ชุดทดลอง ( treatments) ละ 4 ซ้้ า  
(replications) รวม 16 หน่วยทดลอง (experimental units) 

ก้าหนดให้  
ชุดทดลองที่ 1 เลี้ยงปลาหมอไทยร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics 
ชุดทดลองที่ 2 เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics 
ชุดทดลองที่ 3 เลี้ยงปลากดคังร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics 
ชุดทดลองที่ 4 เลี้ยงปลากดเหลืองร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics 
 

2. การเตรียมการทดลอง  

2.1 โรงเรือน ใช้โรงเรือนเพาะปลูกไม้น้้าอนูเบียสในระบบปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินแบบ DFT การ
เตรียมโรงเรือนและติดตั้งระบบให้ละอองน้้า โครงสร้างโรงเรือนท้าจากเหล็กด้านข้างและด้านบนพราง
แสงด้วย ตาข่ายพรางแสง 70% 2 ชั้น ติดตั้งหัวพ่นหมอกโดยน้าท่อพีวีซีขนาด 1 นิ้ว มาต่อเป็นโครง 
และติดตั้งเครื่อง ควบคุมเวลาเปิด-ปิดไดโว่ ติดตั้งระบบให้ละอองน้้าจ้านวน 5 ครั้ง/วัน แต่ละครั้งพ่น
น้้าเป็นเวลา 1 นาที  

2.2 การเตรียมน้้า เตรียมน้้าโดยใช้น้้าเปิดใส่คลอรีนผงทิ้งไว้เป็นเวลา 1 คืน ให้ตกตะกอนแล้ว
ดูตะกอนทิ้ง ใช้สายยางดูดน้้าที่เตรียมไว้ใส่ถังขนาด 500 ลิตร ภายในโรงเรือนเพาะปลูกไม้น้้าอนูเบียส  

2.3 การเตรียมภาชนะทดลอง เตรียมถังพลาสติกกลมขนาด 300 ลิตร มาล้างท้าความสะอาด
โดยใช้ฟองน้้าถูท้าความสะอาดและผึ่งลมให้แห้ง เตรียมถังคลอรีนเก่า มาล้างท้าความสะอาดด้วย
ผงซักฟอกโดยใช้ฟองน้้าถูและผึ่งลม ให้แห้ง และเตรียมท่อ PVC  

2.4 การเตรียมต้นพันธุ์ไม้น้้าอนูเบียส คัดเลือกต้นพันธุ์ไม้น้้าอนูเบียสที่มีขนาดเท่ากัน ใบ
สมบูรณ์ ไม่ฉีกขาด มีสี เขียวเข้ม ไม่แสดงอาการขาดสารอาหาร จ้านวน 320 ต้น จากโรงเรือน
เพาะพันธุ์ไม้น้้าอนูเบียส ล้างท้าความสะอาดต้นพันธุ์ไม้น้้าอนูเบียส ตัดแต่งรากและใบ น้าลงปลูกใน
กระถางพลาสติกสีด้ากลมขนาด 1.5 นิ้ว ที่มีวัสดุปลูกคือ ฟองน้้าเพาะปลูกในน้้าสะอาดก่อน 3 วัน  

2.5 การเตรียมลูกพันธุ์ปลา โดยจะใช้ลูกปลาที่มีอายุประมาณ 2 เดือน (ปฐมพงษ์, 2557) 
ปลากดเหลืองจ้านวน 300 ตัว ปลาหมอไทย 300 ตัว ปลากดคัง 300 ตัว ปลาดุก 300 ตัว ที่เอามา
พัก โดยคัดตัวสมบูรณ์แข็งแรง มีครีบครบ ไม่ผอม ไม่มีบาดแผล แล้วนับมาพักในกระชังกลางแจ้ง เป็น
เวลา 2 สัปดาห์ เพ่ือปลาปรับตัวเข้าน้้าใหม่และระบบทดลองน้้าใหม ่

2.6 อาหารทดลอง โดยจะใช้อาหารปลาดุกเล็กยี่ห้อ Fish First 4641 ชนิดเม็ดลอย ซึ่งมี
โปรตีนไม่ต่้ากว่า 25% มีไขมันไม่ต่้ากว่า 4% มีกากไม่สูงกว่า 8% มีความชื้นไม่สูงไปกว่า 12 %  
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2.7 ระบบชุดกรอง ใช้ระบบกรองแบบผสมคือ กรองกายภาพ (ใยกรองหยาบ+ใยแก้ว+หิน
กรวด) และกรองชีวภาพ (เปลือกหอย+ไบโอบอล) 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 ชุดถังกรอง 

2.8 วัสดุเกาะของแบคทีเรีย น้าวัสดุเกาะ เช่น ลูกบอลชีวภาพ หินภูเขาไฟ เปลือกหอยนางรม 
มาแช่ในน้้าเลี้ยงปลาดุกเป็นเวลา 30 วัน (เบญจมาศ, 2557) ให้อากาศผ่านหัวทรายตลอดเวลา  

2.9 ระบบ Aquaponics  
-ต่อระบบชุดทดลอง โดยใช้ ถัง 300 ลิตร (ส้าหรับเลี้ยงปลา) + ถังคลอรีนเก่า 2 ถัง  

(ถังระบบกรอง) + ราง PVC (ส้าหรับปลูกไม้น้้าอนูเบียส) + ปั้มน้้า 
-รางปลูก ท้าจากท่อ PVC ยาว 1.5 เมตร เจาะรูขนาด 1.5 นิ้ว (จ้านวน 10 รู/ราง) 
-เติมน้้าเข้าระบบปริมาตร 250 ลิตร เพ่ือเริ่มการท้างานของระบบน้้าหมุนเวียน 
-น้าวัสดุกรองที่แช่เตรียมไว้ให้แบคทีเรียแกะมาใส่ในกรองน้้า 
-น้าปลาที่พักเตรียมไว้ มาใช้ในชุดลอง (ชุดละ 50 ตัว/ตาราง) เป็นเวลา 1สัปดาห์ 
-หลังจากนั้น 1 สัปดาห์ น้าต้นไม้น้้าอนูเบียสมาใส่ชุดทดลองละ 20 ต้น  

3.การทดลอง 
3.1 ขั้นตอนการทดลอง  

3.1.1 การเลี้ยงปลา  
-น้าปลา จ้านวน 800 ตัวแต่ละชนิดที่พักไว้ในถังพัก คัดเลือกตัวที่แข็งแรง

ที่สุด ในถังมาใส่ถังทดลองที่เตรียมไว้มาใส่ในถังพลาสติกวงกลม 300 ลิตร โดยใส่ลูก
ปลา 50 ตัว/ตารางเมตร (พรณิชา, 2558) จ้านวน 16 ถัง แล้วใส่เกลือ 1 ก้ามือลง
ไปในถังเลี้ยงปลา 

-ให้อาหารวันละ 2 มื้อ  
-วัดขนาดยาว น้้าหนัก ของลูกปลาก่อนใส่ชุดทดลอง   
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3.1.2 การเพาะปลูกไม้น้้าอนูเบียส  

-น้าต้นอนูเบียสที่เตรียมไว้ มาใส่กระถางเล็กแล้วน้าไปใส่ในท่อ PVC ที่ได้
ท้าการเจาะรูไว้แล้ว โดยใส่ 10 ต้น/ท่อ  

-วัดขนาดต้นอนุเบียส ความยาวใบ ความกว้างใบ จ้านวนใบ ความยาวราก
เฉลี่ย จ้านวนราก ก่อนลงรางปลูก  

-ตั้งเวลาเปิด/ปิด การพ่นสเปรย์หมอก โดยจะสเปรย์ 5 ครั้ง/วัน (ครั้งละ 1 
นาที) โดยมีช่วงเวลาดังนี้ 08.00 น. 11.00 น. 14.00 น. 17.00 น. 21.00 น.  
3.1.3 การติดตั้งและเดินระบบกรอง  

-.น้าวัสดุกรองที่ได้เตรียมไว้มาลงถังคลอรีนทรงกลม (ถังเก่า)  
3.1.4 ระบบอควาโปนิกส์  

-ท้าการล้างท้าความสะอาดชุดกรอง ทุกๆ 2 สัปดาห์  
3.2 การจัดการระหว่างการทดลอง  

3.2.1 การให้อาหารปลา  
-ให้อาหารปลาวันละ 2 ครั้ง เวลา 8.00 และ 16.00 น. ทุกวัน  
-วัดการเจริญเติบโต น้้าหนักเฉลี่ย ความยาวเฉลี่ยของปลา ทุกๆ 2 สัปดาห์  

3.2.2 ไม้น้้าอนูเบียส  
-วัดความกว้างใบเฉลี่ย (เซนติเมตร) วัดความกว้างใบโดยใช้ไม้บรรทัดวัด

บริเวณท่ีกว้าง ที่สุดของใบ จะใช้ใบที่ 3 นับจากใบที่คลี่เต็มท่ีจากยอดลงมา (วัดทุกๆ 
1 สัปดาห์)  

-วัดความยาวใบ (เซนติเมตร) วัดความยาวใบโดยใช้ไม้บรรทัดวัดจาก
บริเวณโคนใบ จนถึงปลายใบ จะใช้ใบที่ 3 นับจากใบที่คลี่เต็มที่จากยอดลงมา (วัด
ทุกๆ 1 สัปดาห์)  

-นับจ้านวนใบทุกใบที่คลี่เต็มที่แล้ว (นับทุกๆ 4 สัปดาห์) (กฤษฎา และ 
ฐิตินันท์, 2550)  

-วัดความยาวรากเฉลี่ย (เซนติเมตร) ใช้ไม้บรรทัดวัดจากบริเวณโคนราก
จนถึงปลายราก ที่ยาวที่สุด (อนิสา, 2558) เมื่อเริ่มต้นและสิ้นสุดการทดลอง 
(ยุทธนา, 2547)  

-นับจ้านวนราก (ราก) นับรากที่เกิดขึ้น (อนิสา, 2558) เมื่อเริ่มต้นและ
สิ้นสุดการทดลอง (ยุทธนา, 2547)  

-จ้านวนหน่อเฉลี่ย (หน่อ) นับจ้านวนหน่อเกิดใหม่ (มัลลิกา, 2550)  
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-บันทึกลักษณะการเจริญเติบโตที่ปรากฏ/ความสมบูรณ์ของต้นอนูเบียส 
ทุกๆ สัปดาห์ ตรวจวัดและเก็บผลกทดลองของความกว้างใบ ความยาวใบ จ้านวน
ใบ ค่าการน้าไฟฟ้า การเจริญเติบโตและลักษณะภายนอกของต้นอนูเบียส  
3.2.3 ระบบชุดกรอง  

-น้าชุดกรองดักตะกอนและกรองทรายมาล้างน้้าเอาตะกอนออกให้สะอาด 
ทุกๆ 1 สัปดาห์ (ชาตรี, 2553)  
3.2.4 ระบบอควาโปนิกส์  

-ตรวจเช็คปั้มน้้า ระบบพ่นหมอก ว่ามีการอุดตันไหม ทุกๆ 1 สัปดาห์  
-เช็คการไหลเวียนน้้าภายในระบบอควาโปนิกส์  
-วัดคุณภาพในระบบ (ส่วนของถังเลี้ยง ส่วนถังกรอง และส่วนของรางเลี้ยง)  

ทุกๆ 4 สัปดาห์ 
 

4. การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล  
4.1 การรวบรวมข้อมูล  

4.1.1 วัดการเจริญเติบโตของปลา และการรอดตายปลา ทุกๆ 2 สัปดาห์ โดยสุ่ม
ปลาจากถัง 300 ลิตร ทุกๆถัง มาท้าการชั่งน้้าหนักและวัดความยาว  

1) น้้าหนักเฉลี่ย  

2) ความยาวเฉลี่ย  

   3) การเจริญเติบโตจ้าเพาะ  

การเจริญเติบโตจ้าเพราะ (%) =  

 

4) การเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) ตามวิธีการของ Dupree and Sneed (1966)  

การเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) =  

 

5) การรอดตาย (%) ตามวิธีของ ชัยสิทธิ์ (2547)  

การรอดตาย (%) = 

 

  
 
 
 

(น้้าหนักปลาสดุท้าย−น้้าหนักปลาเริ่มต้น)x100 

ระยะเวลาทดลอง 

น.น.อาหารที่ปลากินท้ังหมด 
น.น.ปลาเมื่อสิ้นสุดการทดลอง 

จ้านวนเมื่อสิ้นสุดการทดลอง(ตัว) x 100 
จ้านวนเมื่อเริม่การทดลอง(ตัว) 
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 4.1.2 การเจริญเติบโตของอนูเบียส และการรอดตาย  
   -วัดการเจริญเติบโตและการรอดตาย (ความยาวใบ ความกว้างใบ  
 จ้านวนใบ ความยาวราก จ้านวนราก จ้านวนหน่อ และอัตราการรอดตาย) 

  4.1.3 คุณภาพน้้าในระบบน้้าหมุนเวียน   
- ค่าปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้้า (DO)  
- ค่าอุณหภูมิ (Temperature) 
- ค่าแอมโมเนีย (Ammonia NH3, NH4

+) 
- ไนไตรท์ (nitrite, NO2 -) 
- ค่าความเป็นกรด- ด่าง (pH)  
- ค่าการน้าไฟฟ้า (EC) 
   

4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล  
น้าข้อมูลที่ได้จากการตรวจวัดทั้งหมดเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี 

การวิเคราะห์ ความแปรปรวน (Analysis of variance; ANOVA) เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยด้วยวิธี (Duncan's New Multiple Rang Test; DMRT) ด้วยโปรแกรมส้าเร็จรูป  

 

5. ระยะเวลาการทดลอง  
ใช้เวลาในการด้าเนินการทดลอง 3 เดือน ตั้งแต่กุมภาพันธ์-เมษายน 2566  
 

6. สถานที่ทดลอง  
 ฟาร์มเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าและพืชน้้าอัจฉริยะ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร 
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ผลและวิจารณ์ 
 

ผล 
 

1. ไม้น้้าอนูเบียส 
ไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่เลี้ยงร่วมกับชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน  

4 ชนิด คือ ปลากดเหลือง ปลาหมอไทย ปลากดคังและ ปลาดุก เป็นเวลา 12 สัปดาห์ พบว่าไม้น้้า  
อนูเบียสที่เพาะเลี้ยงทั้ง 4 ชุดทดลอง มีการเจริญเติบโตโดยทางใบ ทางราก การให้หน่อ และการ  
รอดตาย ดังนี้ 

1.2 การเจริญเติบโตทางใบ 
1.2.1 ความยาวใบ 

ความยาวใบเฉลี่ยของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่
เลี้ยงร่วมกับชนิดปลาน้้าจืดต่างกัน มีความยาวใบเฉลี่ยเมื่อเริ่มต้นทดลองไม่แตกต่างกันทางสถิติใน
ระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดคือ 4.29-4.62 เซนติเมตร เมื่อสิ้นสุดการทดลอง 12 สัปดาห์ ไม้น้้า      อนู
เบียสมีความยาวใบเฉลี่ย 5.49±0.03, 5.46±0.12, 5.24±0.51 และ 4.64±1.03 เซนติเมตร เมื่อเลี้ยง
ร่วมกับปลากดเหลือง ปลาหมอไทย ปลากดคัง และปลาดุก ตามล้าดับ ซึ่ง ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 
ระหว่าง 4 ชุดทดลอง (ตารางท่ี 4) 

1.2.2 ความกว้างใบ  
ไม้น้้าอนูเบียสมีความกว้างใบเฉลี่ยเมื่อเริ่มต้นไม่แตกต่างกันทางสถิติ ใน

ระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุด คือ 1.17-1.22 เซนติเมตร เมื่อสิ้นสุดการทดลองเป็นเวลา 12 สัปดาห์ 
พบว่ามีความกว้างใบเฉลี่ย 1.29±0.14, 1.23±0.11, 1.47±0.07 และ 1.49±0.07 เซนติเมตร เมื่อ
เพาะเลี้ยงไม้น้้าอนูเบียสร่วมกับปลากดเหลือง ปลาหมอไทย ปลากดคัง และปลาดุก ตามล้าดับ ซึ่งมี
ความแตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05) ในระหว่าง 4 ชุดทดลอง โดยชุดทดลองที่เพาะเลี้ยงไม้น้้า       
อนูเบียสร่วมกับปลากดคังและปลาดุกให้ความกว้างเฉลี่ยสูงสุดและไม่แตกต่างกันทางสถิติ         
(ตารางท่ี 4) 

1.2.3 จ้านวนใบ 
จ้านวนใบเฉลี่ยของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิด

ปลาน้้าจืดต่างกัน 4 ชนิด คือ ปลากดเหลือง ปลาหมอชุมพร ปลากดคัง ปลาดุก มีจ้านวนใบเฉลี่ยเมื่อ
เริ่มต้นไม่แตกต่างกันทางสถิติในระหว่างชุดทดลอง 4 ชุด คือ 3.60-4.13 ใบ เมื่อสิ้นสุดการทดลอง 12 
สัปดาห์ พบว่าชุดทดลองที่เพาะเพาะเลี้ยงไม้น้้าอนูเบียสร่วมกับปลาหมอไทยมีจ้านวนใบเฉลี่ยต่้าสุด
คือ 4.36±0.46 ใบ ซึ่งแตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05) กับจ้านวนใบของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยง
ร่วมกับการเลี้ยงปลากดคังและปลาดุกท่ีมีจ้านวนใบเฉลี่ย 5.74±0.63 และ 5.63±0.69 ใบ ตามล้าดับ 
(ตารางท่ี 4) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.3 การเจริญเติบโตทางราก 
1.3.1 ความยาวราก 

ไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงร่วมกับการเลี้ยงปลาน้้าจืดต่างชนิดกัน 4 ชนิด ใน
ระบบ Aquaponics มีความยาวรากเฉลี่ยเมื่อเริ่มต้นไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือ 3.38-3.83 เซนติเมตร 
และเมื่อครบ 12 สัปดาห์ พบว่าความยาวรากเฉลี่ยมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติในระหว่างชุดทดลอง
โดยมีค่า 6.85-8.70 เซนติเมตร (ตารางท่ี 4)  

1.3.2 จ้านวนราก 
จ้านวนรากเฉลี่ยของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงร่วมกับปลาน้้าจืดต่างชนิดกัน 

4 ชนิดในระบบ Aquaponics เมื่อเริ่มการทดลองมีจ้านวนรากไม่แตกต่างทางสถิติ คือ 2.47-2.94 
ราก เมื่อทดลองครบ 12 สัปดาห์ พบว่ามีจ้านวนรากเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติในระหว่างชุดทดลอง
คือ 3.85-4.53 ราก (ตารางท่ี 4) 

1.4 จ้านวนหน่อ 
ไม้น้้าอนูเบียสที่ เพาะเลี้ยงร่วมกับการเลี้ยงปลาน้้าจืดต่างกัน 4 ชนิด ในระบบ 

Aquaponics มีจ้านวนหน่อเฉลี่ยเมื่อสิ้นสุดการทดลองไม่แตกต่างกันทางสถิติคือ 0.95-1.14 หน่อ 
โดยเริ่มต้นยังไม่มีหน่อ (ตารางท่ี 4) 

1.5 อัตราการรอดตาย 
ไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงร่วมกับการเลี้ยงปลาน้้าจืดที่ต่างกัน 4 ชนิดในระบบ 

Aquaponics เป็นเวลา 12 สัปดาห์ มีอัตราการรอดตาย 100% ทั้ง 4 ชุดทดลอง (ตารางท่ี 4) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4 การเจริญเติบโตของไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 
ค่าท่ีตรวจวัด ชุดทดลองที่ 1 

  (ปลากดเหลือง) 
ชุดทดลองที่ 2 

(ปลาหมอ) 
ชุดทดลองที่ 3 
(ปลากดคัง) 

ชุดทดลองที่ 4 
(ปลาดุก) 

ความยาวใบเฉลี่ยเริ่มต้น (เซนติเมตร)ns 4.31±0.14 4.62±0.26 4.46±0.03 4.29±0.12 

ความยาวใบเฉลี่ยสิ้นสุด (เซนติเมตร)ns 5.49±0.03 5.46±0.12 5.24±0.51 4.64±1.03 

ความกว้างใบเฉลี่ยเริ่มต้น (เซนติเมตร)ns 1.18±0.08 1.22±0.03 1.19±0.03 1.17±0.03 

ความกว้างใบเฉลี่ยสิ้นสุด (เซนติเมตร) 1.29±0.14b 1.23±0.11b 1.47±0.07a 1.49±0.07a 

จ้านวนใบเฉลี่ยเริ่มต้น (ใบ)ns 3.60±0.49 3.88±0.29 3.90±0.80 4.13±0.22 

จ้านวนใบเฉลี่ยสิ้นสุด (ใบ) 5.06±0.66ab 4.36±0.46b 5.74±0.64a 5.63±0.69a 

ความยาวรากเฉลี่ยเริ่มต้น (เซนติเมตร)ns 3.38±0.27 3.67±0.78 3.59±0.63 3.83±1.08 

ความยาวรากเฉลี่ยสิ้นสุด (เซนติเมตร)ns 7.15±0.80 6.85±1.59 8.70±1.37 6.99±0.73 

จ้านวนรากเฉลี่ยเริ่มต้น (ราก)ns 2.59±0.39 2.73±0.23 2.47±0.16 2.94±0.34 

จ้านวนรากเฉลี่ยสิ้นสุด (ราก)ns 4.00±0.45 4.03±0.48 4.53±0.57 3.85±0.78 

จ้านวนหน่อเฉลี่ยสิ้นสุด (หน่อ)ns 0.95±0.25 0.79±0.36 0.90±0.21 1.14±0.14 

อัตรารอดตายเฉลี่ย (%)ns 100±0.00 100±0.00 100±0.00 100±0.00 

หมายเหตุ 1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยในแนวนอนเดียวกัน (p>0.05) 
 2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p<0.05)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.ปลาน้้าจืด 
การเลี้ยงปลากินเนื้อ 4 ชนิดที่เลี้ยงร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics เป็นเวลา 12 

สัปดาห์ พบการเจริญเติบโตและการรอดตาย ดังนี้ 
2.1 ความยาวปลา 

ในวันเริ่มต้นทดลองปลาน้้าจืดทั้ง 4 ชนิดมีความยาวเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือมี
ความยาวเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.84-3.96 เซนติเมตร พบความแตกต่างทางสถิติในระหว่างชุดทดลอง
ตั้งแต่เลี้ยง 2 สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่าชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสมี
ความยาวเฉลี่ยสูงสุดคือ 15.92±0.44 เซนติเมตร รองลงมาคือชุดที่เลี้ยงปลากดคังร่วมกับไม้น้้าอนู
เบียส คือ 9.53±0.53 เซนติเมตร ในขณะที่ชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดเหลืองกับที่เลี้ยงปลาหมอไทย
ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส มีความยาวเฉลี่ย 8.68±0.45 และ 8.70±0.19 เซนติเมตร ซึ่งไม่แตกต่างกันทาง
สถิติกัน แต่แตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05) กับความยาวของปลากดคังและปลาดุกที่เลี้ยงร่วมกับไม้
น้้าอนเูบียส (ตารางที่ 5 และ 6)  

 

ตารางท่ี 5 ความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลา 
น้้าจืดที่แตกต่างกัน  (ตลอด 12 สัปดาห์) 

หมายเหต ุ 1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหวา่งค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 
2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอกัษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยใน 
   แนวตั้งเดียวกัน (p<0.05) 

  
ตารางท่ี 6 ความยาวเฉลี่ยและความยาวที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย (เซนติเมตร) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ  

Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 
  ความยาวปลาเฉลีย่ (เซนตเิมตร) ความยาวที่เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 

ชุดทดลอง ความยาว (เริม่ต้น)ns ความยาว (สุดท้าย) (เซนติเมตร) 
ปลากดเหลือง 3.87±0.15 8.68±0.45c 4.81±0.31c 
ปลาหมอไทย 3.91±0.05 8.70±0.19c 4.80±0.14c 
ปลากดคัง 3.84±0.10 9.53±0.53b 5.69±0.43b 
ปลาดุก 3.96±0.12 15.92±0.44a 11.96±0.32a 

หมายเหตุ  1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหวา่งค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 
2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอกัษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยใน 
   แนวตั้ง เดียวกัน (p<0.05) 

 

 

ความยาวปลาเฉลีย่ (เซนติเมตร) 
ชุดทดลอง สัปดาห์ที่ 

0ns 
สัปดาห์ที่  

2 
สัปดาห์ที่  

4 
สัปดาห์ที ่

 6 
สัปดาห์ที ่

 8 
สัปดาห์ที ่ 

10 
สัปดาห์ที่  

12 
ปลากดเหลือง 3.87±0.15 4.75±0.14c 6.53±0.21c 6.82±0.11c 7.41±0.18c 8.04±0.22c 8.68±0.45c 
ปลาหมอไทย 3.91±0.05 4.12±0.11d 5.57±0.17d 6.15±0.31d 6.75±0.33c 7.49±0.49c 8.70±0.19c 
ปลากดคัง 3.84±0.10 6.07±0.12b 7.62±0.35b 8.03±0.38b 8.50±0.27b 8.96±0.45b 9.53±0.53b 
ปลาดุก 3.96±0.12 7.41±0.17a 8.88±0.40a 9.90±0.42a 11.39±0.74a 12.43±0.74a 15.92±0.44a 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.2 น้้าหนักของปลา 
ในวันเริ่มต้นการทดลองปลาน้้าจืดทั้ง 4 ชนิด ที่เลี้ยงร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสมี

น้้าหนักเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยมีน้้าหนักเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.23-2.27 กรัม พบความแตกต่าง
ทางสถิติ (p<0.05) ของน้้าหนักเฉลี่ยปลาทั้ง 4 ชุดทดลองเมื่อเลี้ยงเป็นเวลา 2 สัปดาห์ เมื่อทดลอง
ครบ 12 สัปดาห์ พบว่าชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสมีน้้าหนักเฉลี่ยสูงสุดคือ 
28.24±1.90 กรัม ซึ่งแตกต่างกันทางสถิติกับน้้าหนักเฉลี่ยในอีก 3 ชุดทดลองที่เหลือ โดยชุดทดลองที่
เลี้ยงปลากดเหลืองและที่เลี้ยงปลากดคังมีน้้าหนักเฉลี่ยต่้าคือ 6.48±0.67 และ 7.08±1.13 กรัม 
ตามล้าดับ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ แต่แตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05) กับอีก 2 ชุดทดลองที่เหลือ 
(ตารางท่ี 7 และ 8) 
  

ตารางท่ี 7 น้้าหนักเฉลี่ย (กรัม) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่ 
แตกต่างกัน (ตลอด 12 สัปดาห์) 

หมายเหตุ 1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 
2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยใน 

แนวตั้งเดียวกัน (p<0.05) 

  
ตารางท่ี 8 น้้าหนักเฉลี่ยและน้้าหนักท่ีเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย (กรัม) ของปลาที่เพาะเลี้ยงใน 

ระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 

หมายเหตุ 1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 
2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยใน 
    แนวตั้งเดียวกัน (p<0.05) 

  

 
ชุดทดลอง 

น้้าหนักปลาเฉลี่ย (กรัม) 
สัปดาห์ที ่

0ns 
สัปดาห์ที่  

2 
สัปดาห์ที ่

 4 
สัปดาห์ที ่

 6 
สัปดาห์ที ่

 8 
สัปดาห์ที ่ 

10 
สัปดาห์ที ่

 12 
ปลากดเหลือง 2.23±0.02 2.33±0.02c 2.70±0.27c 3.12±0.13c 3.96±0.27c 5.04±0.55c 6.48±0.67c 
ปลาหมอไทย 2.26±0.01 2.55±0.24c 3.74±0.42b 5.30±0.87b 6.83±1.03b 8.23±0.93b 13.99±0.91b 
ปลากดคัง 2.24±0.03 3.77±0.19b 4.52±0.41b 4.80±0.59b 5.86±0.73bc 6.33±0.97bc 7.08±1.13c 
ปลาดุก 2.27±0.06 4.48±0.24a 6.00±0.86a 8.08±1.23a 14.73±2.52a 16.24±2.83a 28.24±1.90a 

 
ชุดทดลอง 

น้้าหนักปลาเฉลี่ย (กรัม) น้้าหนักที่เพ่ิมขึ้นเฉลีย่ 
ความยาว (เริม่ต้น)ns ความยาว (สุดท้าย) (กรัม) 

ปลากดเหลือง 2.23±0.02 6.48±0.67c 4.25±0.66c 
ปลาหมอไทย 2.26±0.01 13.99±0.91b 11.73±0.90b 
ปลากดคัง 2.24±0.03 7.08±1.13c 4.84±1.10c 
ปลาดุก 2.27±0.06 28.24±1.90a 25.97±1.83a 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.3 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อเฉลี่ยของปลาในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาหมอไทย  

และในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุก ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อเฉลี่ยต่้าและ
ไม่แตกต่างกันทางสถิติคือ 1.06±0.01 และ 1.10±0.01 ตามล้าดับ แต่แตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05) 
กับอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อเฉลี่ยของปลาในชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดเหลืองและชุดทดลองที่
เลี้ยงปลากดคัง ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส ซึ่งมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือ 1.52±0.01 และ 1.50±0.03 
ตามล้าดับ (ตารางท่ี 9) 

  

ตารางท่ี 9 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อเฉลี่ยของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิด 
ปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 

หมายเหตุ  1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลีย่ในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 
2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอกัษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยใน 
    แนวตั้งเดียวกัน (p<0.05) 

  
  2.4 อัตราการรอดตาย 

อัตราการรอดตายของปลาน้้าจืดทั้ง 4 ชุดทดลองในวันเริ่มต้นทดลองมีค่าไม่
แตกต่างกันทางสถิติ พบอัตราการรอดตายเฉลี่ยแตกต่างกันทางสถิติในระหว่างชุดทดลองตั้งแต่
ทดลองครบ 2 สัปดาห์เป็นต้นไปจนจบการทดลองเมื่อทดลองครบ 12 สัปดาห์พบว่าชุดทดลองที่เลี้ยง
ปลาหมอไทยและชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกมีอัตราการรอดตายสูง เฉลี่ย คือ 77.50±5.00 และ 
72.50±2.89% ตามล้าดับ ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติกัน (p<0.05) (ตารางท่ี 10) 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดทดลอง ปริมาณอาหารที่กิน 
(กรัม) 

น้้าหนักที่เพ่ิมขึ้น  
(กรัม) 

อัตราการเปลี่ยนอาหาร 
เป็นเนื้อ 

ปลากดเหลือง 581.51 4.25±0.66c 1.52±0.01a 
ปลาหมอไทย 1,116.00 11.73±0.90b 1.06±0.01b 
ปลากดคัง  654.80 4.84±1.10c 1.50±0.03a 
ปลาดุก 2,589.00 25.97±1.83a 1.10±0.01b 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ตารางท่ี 10 อัตราการรอดตายเฉลี่ย (%) ของปลาที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลา 
น้้าจืดที่แตกต่างกัน (ตลอด 12 สัปดาห์) 

หมายเหต ุ  1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหวา่งค่าเฉลี่ยในแนวนอนเดียวกัน (p>0.05) 
 2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษตวัพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่าค่าเฉลีย่ใน 
    แนวตั้งเดียวกัน (p<0.05) 

 
3. คุณภาพน้้า 

การตรวจวัดและวิเคราะห์คุณภาพน้้าในระหว่างการทดลอง ได้แก่ อุณหภูมิ ความเป็นกรด
เป็นด่าง ปริมาณออกซิเจนละลายน้้า ปริมาณแอมโมเนีย ปริมาณไนไตรท์ และค่าการน้าไฟฟ้า ดังนี้  

3.1 อุณหภูมิ  
อุณหภูมิของน้้าที่เลี้ยงปลากินเนื้อต่างชนิดกัน 4 ชนิด ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส พบว่ามี

อุณหภูมิเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติคือ 17.2±0.00 องศาเซลเซียส 
เมื่อทดลองครบ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ พบว่าอุณหภูมิน้้าเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่
แตกต่างกันทางสถิติกันเหมือนกันทั้ง 3 ช่วงการตรวจวัด คือ 21.3-22.2, 24.2-24.5, และ 24.4-24.8 
องศาเซลเซียส ตามล้าดับ (ตารางท่ี 11) 
  

ตารางท่ี 11 อุณหภูมิเฉลี่ย (องศาเซลเซียส) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงปลาในระบบ Aquaponics ที่ม ี
ชนิดปลาน้้าจืดแตกต่างกัน 

หมายเหตุ 1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 

 
 
 
 

 
ชุดทดลอง 

อัตราการรอดตายเฉลี่ย  (%) 
ปลากดเหลือง ปลาหมอไทย ปลากดคัง ปลาดุก 

สัปดาห์ที่ 0ns 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00 
สัปดาห์ที่ 2 72.50±8.66ab 82.50±5.00a 68.75±7.50b 78.75±2.50ab 
สัปดาห์ที่ 4 72.50±8.66ab 82.50±5.00a 68.75±7.50b 78.75±2.50ab 
สัปดาห์ที ่6 68.75±6.29ab 76.25±6.29a 62.50±5.00b 72.50±2.89ab 
สัปดาห์ที ่8 67.50±6.45b 77.50±5.00a 62.50±5.00b 72.50±2.89ab 
สัปดาห์ที่ 10 67.50±6.45b 77.50±5.00a 62.50±5.00b 72.50±2.89ab 
สัปดาห์ที ่12 67.50±6.45b 77.50±5.00a 62.50±5.00b 72.50±2.89ab 

 
ชุดทดลอง 

อุณหภูมเิฉลีย่ (องศาเซลเซียส) 
สัปดาห์ที่ 0ns สัปดาห์ที่ 4ns สัปดาห์ที่ 8ns สัปดาห์ที่ 12ns 

ปลากดเหลือง 17.2±0.04 22.1±1.00 24.3±0.18 24.5±0.48 
ปลาหมอไทย 17.2±0.04 22.2±0.96 24.4±0.47 24.8±0.62 
ปลากดคัง 17.2±0.04 21.4±0.47 24.2±0.74 24.4±0.15 
ปลาดุก 17.2±0.05 21.3±0.13 24.5±0.50 24.8±0.56 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.2  ความเป็นกรดด่าง 
ความเป็นกรดด่างของน้้าที่เลี้ยงปลากินเนื้อต่างชนิดกัน 4 ชนิดร่วมกับไม้น้้าอนู

เบียส พบว่ามีความเป็นกรดด่างเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ คือ 
7.10±0.00 มิลลิกรัม/ลิตร เมื่อทดลองครบ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ พบว่าความเป็นกรดด่างเฉลี่ยใน
ระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติกันเหมือนทั้ง 3 ช่วงการตรวจวัดคือ 7.10-
7.14, 7.14-7.16 และ 7.10±0.00 มิลลิกรัม/ลิตร ตามล้าดับ (ตารางท่ี 12) 
  

ตารางท่ี 12 ค่ากรดเป็นด่างเฉลี่ยของน้้าที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้า 
จืดที่แตกต่างกัน 

หมายเหตุ  1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลีย่ในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 

  
3.3 ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้า 

ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าเฉลี่ยของน้้าที่เลี้ยงปลาน้้าจืดทั้ง 4 ชนิดร่วมกับ
การเพาะเลี้ยงไม้น้้าอนูเบียส พบว่าในวันเริ่มต้นการทดลองมีค่าปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าเฉลี่ย
เท่ากันคือ 4.53±0.00 มิลลิกรัมต่อลิตร พบความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) เมื่อทดลองครบ 4, 8 
และ 12 สัปดาห์โดยเมื่อสิ้นสุดการทดลองพบว่าปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าเฉลี่ยมีค่าสูงสุดในน้้าที่
เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส คือ 7.71±0.53 มิลิกรัม/ลิตร ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติกับปริมาณ
ออกซิเจนละลายในน้้าเฉลี่ยที่เลี้ยงปลาหมอไทยร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส คือ 7.13±0.37 มิลลิกรัม/ลิตร 
แต่แตกต่างทางสถิติ (p<0.05) กับปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าในอีก 2 ชุดทดลงที่เหลือ       (ตาราง
ที่ 13) 

 

 ตารางท่ี 13 ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าเฉลี่ย (มิลลิกรัม/ลิตร) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงใน 
ระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 

หมายเหต ุ  1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหวา่งค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 
 2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษตวัพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยใน 
    แนวตั้งเดียวกัน (p<0.05) 

 
ชุดทดลอง 

ความเป็นกรดเป็นดา่งเฉลี่ย 
สัปดาห์ที่ 0ns สัปดาห์ที่ 4ns สัปดาห์ที่ 8ns สัปดาห์ที่ 12ns 

ปลากดเหลือง 7.10±0.00 7.11±0.04 7.14±0.02 7.10±0.00 
ปลาหมอไทย 7.10±0.00 7.10±0.04 7.15±0.04 7.10±0.00 
ปลากดคัง 7.10±0.00 7.12±0.03 7.14±0.03 7.10±0.00 
ปลาดุก 7.10±0.00 7.14±0.04 7.16±0.04 7.10±0.00 

 
ชุดทดลอง 

ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าเฉลีย่ (มิลลิกรัม/ลิตร) 
สัปดาห์ที่ 0ns สัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 8 สัปดาห์ที่ 12 

ปลากดเหลือง 4.53±0.00 4.80±0.26ab 5.43±0.23b 5.97±0.60b 
ปลาหมอไทย 4.53±0.00 5.30±0.50a 6.26±0.44a 7.13±0.37a 
ปลากดคัง 4.53±0.00 4.53±0.38b 5.03±0.54b 5.82±0.57b 
ปลาดุก 4.53±0.00 5.02±0.51ab 6.22±0.41a 7.71±0.53a 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.4 ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตเจน 
ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตเจนเฉลี่ยในน้้าที่เลี้ยงปลากินเนื้อต่างชนิดกัน 4 ชนิด

ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส พบว่ามีปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตเจนเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่
แตกต่างกันทางสถิติคือ 0.00±0.00 มิลลิกรัม/ลิตร เมื่อทดลองครบ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ พบว่า
ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตเจนเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่า ไม่แตกต่างกันทางสถิติกัน
เหมือนทั้ง 3 ช่วงการตรวจวัด คือ 0.00, 0.00, และ 0.00 มิลลิกรัม/ลิตร ตามล้าดับ (ตารางท่ี 14) 
  

ตารางที่ 14 ปริมาณแอมโมเนียเฉลี่ย (มิลลิกรมัต่อลติร) ของน้้าท่ีเพาะเลีย้งในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลา 
น้้าจืดที่แตกต่างกัน  

 หมายเหต ุ1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลีย่ในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 

  
3.5 ปริมาณไนไตรท์-ไนโตรเจน 

ปริมาณไนไตรท์-ไนโตรเจนเฉลี่ยในน้้าที่เลี้ยงปลากินเนื้อต่างชนิดกัน 4 ชนิด 
ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส พบว่ามีปริมาณไนไตรท์-ไนโตรเจนเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่
แตกต่างกันทางสถิติคือ 0.00±0.00 มิลลิกรัม/ลิตร เมื่อทดลองครบ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ พบว่า
ปริมาณไนไตรท์-ไนโตรเจนเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่า ไม่แตกต่างกันทางสถิติกัน
เหมือนกันทั้ง 3 ช่วงการตรวจวัดคือ 0.13-0.14, 0.13-0.14, และ 0.10±0.00 มิลลิกรัม/ลิตร 
ตามล้าดับ (ตารางท่ี 15) 
  
 ตารางที่ 15 ปริมาณไนไตรท์เฉลี่ย (มิลลิกรัม/ลิตร) ของน้้าที่เพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลาน้้าจืดที่แตกต่างกัน 

 หมายเหต ุ1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหว่างค่าเฉลีย่ในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 

  

 
ชุดทดลอง 

ปริมาณแอมโมเนียเฉลี่ย (มลิลิกรมัต่อลิตร) 
สัปดาห์ที่ 0ns สัปดาห์ที่ 4 ns สัปดาห์ที่ 8 ns สัปดาห์ที่ 12 ns 

ปลากดเหลือง 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
ปลาหมอ 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
ปลากดคัง 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 
ปลาดุก 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 

 
ชุดทดลอง 

ปริมาณไนไตรทเ์ฉลี่ย (มลิลิกรัม/ลติร) 
สัปดาห์ที่ 0ns สัปดาห์ที่ 4 ns สัปดาห์ที่ 8 ns สัปดาห์ที่ 12 ns 

ปลากดเหลือง 0.00±0.00 0.13±0.01 0.13±0.02 0.10±0.00 
ปลาหมอ 0.00±0.00 0.13±0.02 0.13±0.01 0.10±0.00 
ปลากดคัง 0.00±0.00 0.13±0.01 0.13±0.02 0.10±0.00 
ปลาดุก 0.00±0.00 0.14±0.02 0.14±0.02 0.10±0.00 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.6 ค่าการน้าไฟฟ้า 
ค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าเฉลี่ยในวันเริ่มต้นการทดลองของทั้ง 4 ชุดทดลอง มีค่าไม่

แตกต่างกันทางสถิติคือ 0.39-0.42 มิลลิซีเมน/เซนติเมตร พบความแตกต่างทางสถิติ (p<0.05) ใน
ระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดเมื่อทดลองครบ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ พบว่าค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าในชุด
ทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสมีค่าสูงสุด คือ 0.75±0.07 มิลลิซีเมน/เซนติเมตร ซึ่งไม่
แตกต่างกันกับค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าในชุดที่เลี้ยงปลาหมอไทยร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส คือ 0.71±0.04 
มิลลิซีเมน/เซนติเมตร ซึ่งแตกต่างกันทางสถิติ (p<0.05) กับค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าในอีก 2 ชุดทดลองที่
เหลือ (ตารางที่ 16 ) 

 

ตารางที่ 16 ค่าการน้าไฟฟ้าเฉลี่ย (มิลลิซเีมน/เซนตเิมตร) ของน้้าท่ีเพาะเลี้ยงในระบบ Aquaponics ที่มีชนิดปลา
น้้าจืดที่แตกต่างกัน 

หมายเหต ุ  1. ns คือ non-significant แสดงความไม่แตกต่างกันระหวา่งค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p>0.05) 
 2. ค่าเฉลี่ยที่มีตัวอักษรภาษาอังกฤษตวัพิมพ์เล็กที่แตกต่างกันก้ากับแสดงความแตกต่างกัน 
    ระหวา่งค่าเฉลี่ยในแนวตั้งเดียวกัน (p<0.05) 

 
  

 
ชุดทดลอง 

ค่าการน้าไฟฟ้าเฉลี่ย (มลิลซิีเมน/เซนติเมตร) 
สัปดาห์ที่ 0ns สัปดาห์ที่ 4 สัปดาห์ที่ 8 สัปดาห์ที่ 12 

ปลากดเหลือง 0.39±0.04 0.48±0.03ab 0.54±0.02b 0.60±0.06b 
ปลาหมอ 0.41±0.03 0.53±0.05a 0.61±0.04a 0.71±0.04a 
ปลากดคัง 0.38±0.03 0.45±0.04b 0.50±0.05b 0.58±0.06b 
ปลาดุก 0.42±0.06 0.50±0.05ab 0.62±0.04a 0.75±0.07a 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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วิจารณ์ 
 

 จากการศึกษาชนิดของปลากินเนื้อที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ 
Aquaponics โดยเลี้ยงปลาน้้าจืดจ้านวน 4 ชนิด ปล่อยปลาจ้านวน 50 ตัว/ถัง ร่วมกับการเพาะเลี้ยง
ไม้น้้าอนูเบียส 20 ต้น/ถัง ภายใต้ระบบการเลี้ยงแบบ Aquaponics  เป็นเวลา 12 สัปดาห์ พบว่าการ
เลี้ยงปลากินเนื้อน้้าจืดที่ต่างกัน 4 ชนิด ร่วมกับการเพาะเลี้ยงไม้น้้าอนูเบียส สามารถด้าเนินการเลี้ยง
ได้ภายใต้ระบบการเลี้ยงแบบ Aquaponics ทั้งนี้เพราะปลากินเนื้อน้้าจืดทั้ง 4 ชนิดและไม้น้้าอนูเบีย
สมีการเจริญเติบโตและการรอดตายเป็นปกติแม้ว่าจะมีบางค่าการเติบโตและความสมบูรณ์ที่ต่้ากว่า
ปกติเพียงเล็กน้อยก็ตาม  ซึ่งรูปแบบการเลี้ยงแบบ Aquaponics เป็นการน้าน้้ากลับมาใช้ใหม่ (water 
reuse หรือ recycle system) จึงเป็นระบบที่ใช้ได้จริงเนื่องจากน้้าทิ้งจากการเลี้ยงปลาจะมีอาตุ
อาหารต่างๆ ที่จ้าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพรรณไม้น้้าอนูเบียส (Anubias minima) อยู่เป็น
ปริมาณมาก และการที่พรรณไม้น้้าสามารถน้าแร่ธาตุอาหารไปใช้เพ่ือการเติบโตแล้ว ยังจะช่วยบ้าบัด
น้้าให้มีคุณภาพดีสามารถน้ากลับมาเลี้ยงปลาได้ใหม่ (นงนุช และคณะ, 2543)  โดยระบบการเลี้ยง
แบบ Aquaponics จะมีแบคทีเรียที่สามารถเจริญเติบโตได้ดีเพ่ือเพ่ิมศักยภาพของกระบวนการ 
Nitrification ช่วยลดแอมโมเนีย และการก้าจัดของเสีย ควบคุมคุณภาพน้้าในระบบให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น (ปฐมพงษ์ และคณะ, 2557)  ซึ่งสอดคล้องกับที่ Hopkin and Manci (1989) รายงานว่า
อาหารที่ให้ปลากินในที่สุด 80% จะถูกขับถ่ายออกมาในรูปตะกอน ซึ่งตะกอนดังกล่าวสามารถวัดได้
ในรูปของสารแขวนลอย การก้าจัดตะกอนออกจากระบบน้้าหมุนเวียนเป็นกระบวนการที่ส้าคัญในการ
ก้าจัดของเสียออกจากระบบ ท้าให้ตะกอนไม่ไปทับถมที่วัสดุกรอง (Whcaton et al., 1996)  โดย
ระบบจะเปลี่ยนสารอาหารที่เป็นพิษไปเป็นสารอาหารในรูปที่ไม่มีพิษ เช่น เปลี่ยนแอมโมเนียไปเป็นใน
เตรท ซึ่งประสิทธิภาพของระบบกรองชีวภาพขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เช่น แสง อุณหภูมิ ปริมาณ
แอมโมเนียในน้้า และค่าความสกปรกในระบบ (Wiley, 1992)  แสดงให้เห็นว่าระบบการเลี้ยงปลา
ร่วมกับการปลูกพืช (aquaponics) ดังกล่าว  สามารถน้าไปพัฒนาสู่การผลิตในปริมาณมาก และ/หรือ 
ผลิตเพ่ือการจ้าหน่ายเชิงพาณิชย์ได้  นอกจากนี้คุณภาพน้้าที่ตรวจวัดตลอดการทดลองยังอยู่ในเกณฑ์
ปกติ ไม่เป็นพิษต่อปลาน้้าจืดที่เลี้ยงและต่อไม้น้้าที่เพาะเลี้ยง และหากน้้าการเลี้ยงในระบบดังกล่าว 
ยังไม่ก่อให้เกิดมลภาวะหากปล่อยลงสู่แหล่งน้้าธรรมชาติในทันที (โดยไม่ต้องผ่านระบบบ้าบั ด)  ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ Surit (2009) ที่กล่าวว่าสามารถเลี้ยงปลาดุกลูกผสมในบ่อซีเมนต์ระบบ
หมุนเวียนร่วมกับการปลูกพืชแบบ Hydroponic ได้เป็นอย่างดี  ในขณะที่ผลผลิตไม้น้้าอนูเบียสที่ได้
จากการเลี้ยงปลากินเนื้อน้้าจืดต่างกัน 4 ชนิด ร่วมกับอนูเบียสในระบบ Aquaponics ก็มีการ
เจริญเติบโตได้ดี แม้ว่าจะเติบโตช้ากว่าการเพาะเลี้ยงแบบ Hydroponic อยู่เล็กน้อยก็ตาม แต่ปลาน้้า
จืดทั้ง 4 ชนิด เจริญเป็นปกติ สอดคล้องกับการทดลองเลี้ยงปลานิลร่วมกับผักกาดหอมห่อ ในระบบ 
Aquaponics ที่สามารถควบคุมปัจจัยต่างๆ เช่น คุณภาพน้้า การก้าจัดของเสียตลอดทั้งระบบและยัง
เพ่ิมขีดความสามารถในด้านการเลี้ยงให้หนาแน่นเพ่ือเพ่ิมก้าลังการผลิตได้มากกว่าการเลี้ยงปลานิลใน
ดินและการเลี้ยงปลานิลในกระชัง (ปฐมพงษ ์และคณะ, 2557)  ซึ่งการมีระบบกรองน้้าแบบชีวภาพใน
ระบบการเลี้ยง Aquaponics ที่สามารถท้าให้ของเสียจากการเลี้ยงปลา (by-product) ซึ่งอยู่ในรูป
ของไนโตรเจนประมาณ 70-75% ถูกก้าจัดออกภายในระบบ และถูกน้าไปเป็นสารอาหารที่ใช้ในการ
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เจริญเติบโตของพืช แทนการถ่ายเทน้้าจากบ่อเลี้ยงปลาเพ่ือก้าจัดของเสียออกไปจากน้้า โดยพืชจะท้า
หน้าที่ดูดซึมไนโตรเจนด้วยกลไกต่างๆ เช่น การดูดซึมแอมโมเนียหรือไนเตรท การระเหยของ
แอมโมเนีย การตกตะกอนของอนุภาคไนโตรเจน ผ่านกระบวนการ Nitrification และกระบวนการ 
Denitrification (ปฐมพงษ์ และคณะ, 2557) เช่นเดียวกับการศึกษาในผักกาดหอมที่ใช้น้้าจากบ่อ
เลี้ยงปลาดุกลูกผสมที่ผ่านระบบกรองให้ผลผลิตผักกาดหอมได้ดีกว่าน้้าจากบ่อเลี้ยงปลาดุกลูกผสมที่
ไม่ผ่านระบบกรอง  ที่พบว่าน้้าที่ใช้เลี้ยงปลาดุกลูกผสมที่ผ่านระบบกรองชีวภาพมีศักยภาพในการผลิต
พืชในระบบ Aquaponics ซึ่งในการลี้ยงปลาดุกลูกผสมที่ผ่านระบบกรองชีวภาพ จะก่อเกิด
กระบวนการ  Nitrification ในระบบกรองชีวภาพ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแร่ธาตุอาหารในน้้าจากของเสีย
และเศษอาหารจากปลา ให้พืชสามารถน้าไปใช้ในการเจริญเติบโตได้  (Sikawa and Yakupitiyage, 
2010) 

ชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics ให้ผลดีการเจริญเติบโต
เฉลี่ยสูงสุด คือ มีความยาวที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 11.96±0.32 เซนติเมตร มีน้้าหนักที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 
25.97±1.83 กรัม และมีอัตราการรอดเฉลี่ย 72±0.32% และไม้น้้าอนูเบียสที่เพาะเลี้ยงร่วมกับปลา
ดุกในชุดทดลองดังกล่าวมีความกว้างใบเฉลี่ยและจ้านวนใบเพ่ิมขึ้นเฉลี่ยสูงสุด 1.49±0.07 เซนติเมตร 
และ 5.63±0.69 ใบ ตามล้าดับ  เนื่องจากเป็นปลาดุกจัดเป็นปลากินเนื้อที่มีการเจริญเติบโตอย่าง
รวดเร็ว และใช้ระยะเวลาการเลี้ยงเพียง 3-5 เดือนก็จ้าหน่ายได้ (กรมประมง.ม.ป.ป.)  ดังนั้นจึงเป็น
ปลาน้้าจืดที่เติบโตเร็วกว่าปลาหมอไทย ปลากดเหลือง และปลากดคัง นอกจากนี้ปลาดุกยังเป็นปลาที่
มีประสิทธิภาพดูดซึมอาหารที่กินได้สูงมาก (ธีระรัตน์, 2560) ท้าให้ของเสียที่ปลาดุกขับออกมามีน้อย 
ส่งผล..ให้จุลินทรีย์ในน้้าในถังทดลองใช้ออกซิเจนในน้้าเพ่ือการย่อยสลายของเสีย (ขี้ปลา) ไม่มากนัก 
ท้าให้ปริมาณออกซิเจนในน้้ามีมากกว่าปริมาณออกซิเจนในน้้าในถังทดลองที่เลี้ยงปลาหมอไทย ปลา
กดเหลืองและปลากดคัง ส่งผลให้ปลาดุกมีการเจริญเติบโตได้ดีสุดในการทดลองครั้งนี้  ยิ่งไปกว่านั้น
ของเสีย (ขี้ปลา) จากถังทดลองที่เลี้ยงปลาดุก เมื่อผ่านเข้าระบบกรองน้้าแบบกายภาพ + กรองน้้า
แบบชีวภาพ ได้เปลี่ยนอินทรีย์สาร (ของเสีย) เป็นอนินทรีย์สาร (นันทิยา, 2560)  ที่พร้อมถูกดูดซึม
โดยไม้น้้า   อนูเบียส ท้าให้ไม้น้้าอนูเบียสในชุดทอลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสมีการ
เจริญเติบโตที่ดีที่สุดไปด้วย  

เมื่อพิจารณาเรื่องอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลาในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับ
ไม้น้้าอนูเบียส และชุดทดลองที่เลี้ยงปลาหมอไทยร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics พบว่า
มีค่าอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ 1.06±0.01 และ 1.10±0.01 ตามล้าดับ ซึ่งเป็นค่าที่ดีกว่าในชุด
ทดลองที่เลี้ยงปลากดเหลืองร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส และชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดคังร่วมกับไม้น้้าอนู
เบียสในระบบ Aquaponics ทั้งนี้เพราะปลาดุกและปลาหมอไทยเป็นปลาที่มีการปรับปรุงพันธุ์ให้
สามารถเจริญเติบโต ใช้เวลาเลี้ยงสั้น และมีการรอดตายสูง  ในขณะที่ปลากดเหลืองและปลากดคลัง
ส่วนใหญ่เป็นสายพันธุ์ที่ยังไม่ได้ปรับปรุงมากนัก สอดคล้องกับการศึกษาวัสดุกรองชีวภาพที่เหมาะสม
ในการเลี้ยงปลาคุกลูกผสมร่วมกับระบบการปลูกพืชแบบ Aquaponics ที่ใช้วัสดุกรองชีวภาพ 4 ชนิด 
คือ อิฐ ถ่าน โฟม และ ไม้ไผ่ ของ สุฤทธิ์ (2552) ที่พบว่าอัตราการแลกเนื้อ และอัตราการรอดใน
ระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุด ที่ผลที่ดีและไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  ซึ่งอัตราการ
แลกเนื้อที่มีค่าสูงหรือต่้าจะขึ้นอยู่กับคุณภาพของอาหารเป็นส้าคัญ (อุทัยรัตน์, 2544)  
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จากการทดลองในครั้งนี้จะเห็นได้ว่าปลาน้้าจืดทั้ง 4 ชนิด มีการเจริญเติบโตเป็นปกติ มีความ
ยาวและน้้าหนักที่ไม่แตกต่างกับการเลี้ยงในบ่อดินเชิงพาณิชย์ (ในอัตราการปล่อยที่ใกล้เคียงกัน) 
แสดงให้เห็นว่าระบบ Aquaponics เป็นระบบที่น้ามาใช้จริงได้ ซึ่งจะลดความเสี่ยงต่อฤดูกาล เช่น ฤดู
ฝน ซึ่งจะมีผลต่อการตายของปลาที่เลี้ยงในบ่อดินมากขึ้น ซึ่งการเลี้ยงปลานิลในระบบ Aquaponics 
มีความเสี่ยงน้อยกว่าการเลี้ยงปลานิลในบ่อดินและในกระชังที่มีความเสี่ยงมากกว่าทั้งด้านการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของคุณภาพน้้าและสภาวะแวดล้อมตามฤดูกาล (รุ่งตะวัน, 2554) 

ชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดเหลืองร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส และชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดคังร่วมกับ
ไม้น้้าอนูเบียส ในระบบ Aquaponics ให้ผลดีต่อการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่้ากว่าชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุก
ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส และชุดทดลองที่เลี้ยงปลาหมอไทยร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส ทั้งนี้เป็นเพราะปลา
กดเหลือง และปลากดคัง เพราะยังเป็นปลาที่มีความเป็นธรรมชาติสูง ส่วนใหญ่ยังต้องจับจาก
ธรรมชาติมาจ้าหน่าย (กรมประมง, 2548)  ซึ่งเป็นปลาที่อ่อนไหวต่อการเลี้ยงในภาชนะ (ถังพลาสติก) 
และเลี้ยงในที่แคบ โดยพบการเลี้ยงปลากดเหลืองในบ่อดินมากที่สุดและยังพบเพียงบางจังหวัดเท่านั้น  
(วสันต์ และ ยุพินท,์ 2541)  ซ่ึงต่างกับปลาดุกและปลาหมอไทย (สายพันธุช์มุพร 1) ที่เป็นปลาที่มีการ
ปรับปรุงพันธุ์อย่างต่อเนื่อง ท้าให้เติบโตเร็ว เลี้ยงง่าย ใช้เวลาเลี้ยงสั้น และทนทานต่อโรคพยาธิและ
สภาพแวดล้อมได้เป็นอย่างดี (สันต์, 2548)  จึงเหมาะสมกับการเลี้ยงในภาชนะและสถานที่ๆ ต่างกัน
ได้เป็นอย่างดี เช่น ปลาหมอไทยชุมพร 1 ที่ให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้นจากสายพันธุ์เดิมถึง 74.03% (ศูนย์วิจัย
และพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้้าชุมพร, 2555) และพบเกษตรกรน้าไปเลี้ยงแพร่กระจายไปได้หลาย
จังหวัด (พรศักดิ์,  2558) ทั้งการเลี้ยงในบ่อดดิน ในกระชัง ในบ่อซีเมนต์ และในร่องสวน (นวลมณี 
และคณะ, 2541) นอกจากนี้ผลการเติบโตที่ต่้าของปลาในชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดเหลืองร่วมกับไม้
น้้าอนูเบียส และชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดคังร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics เป็นผลมา
จากปริมาณออกซิเจนในน้้าที่ต่้ากว่าในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส และชุดทดลองที่
เลี้ยงปลาหมอไทยร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสนั่นเอง ซึ่งการลดลงของปริมาณออกซิเจนในน้้าใน 2 ชุด
ทดลองดังกล่าวเกิดจากกระบวนการ nitrification โดยแบคทีเรียพวกที่ใช้ออกซิเจนในการเปลี่ยน
แอมโมเนียเป็นไนไตรท์และเปลี่ยนไนไตรท์เป็นในเตรท ท้าให้ต้องมีการใช้ออกซิเจน ปริมาณออกซิเจน
จึงลดลงเนื่องจากถูกใช้ในปริมาณมาก (Timmons and Losordol, 1994) 

ในส่วนของไม้น้้าอนูเบียส  พบว่าอนูเบียสมีการเจริญเติบโตสูงสุดในชุดทดลองที่เลี้ยง
ปลากดคังร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส และในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส ซึ่งมีความกว้าง
ใบเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติคือ 1.47±0.07 และ 1.49±0.07 เซนติเมตร และมีจ้านวนใบเฉลี่ยไม่
แตกต่างกันทางสถิติคือ 5.74±0.64 และ 5.63±0.69 ใบ ตามล้าดับ ทั้งนี้เพราะระบบกรองแบบผสม 
(กรองชีวภาพ+กรองกายภาพ) ท้าการดักจับของเสียและตะกอนได้ดีท้าให้มีปริมาณของเสียที่น้อยท้า
ให้อนูเบียสไม่เจริญเติบโตเท่าที่ควร ในทางตรงข้ามหากปริมาณของเสียมีมากเกินที่พืชจะน้าไปใช้ จะ
ส่งผลให้มีของเสียสะสมในระบบจนถึงระดับหนึ่งที่อาจเป็นพิษต่อสัตว์น้้าได้  (ปิยวัฒน์ และ คณะ, 
2558)  จะเห็นได้ว่าการเจริญเติบโตของอนูเบียสในการทดลองนี้ มีขนาดที่ค่อนข้างเล็กกว่าการ
เพาะเลี้ยงอนูเบียสเพียงอย่างเดียวของ (สุดธิดา, 2563) ที่ศึกษาผลของการฉีดพ่นฮอร์โมนจิบเบอ
เนลลิคแอซิคและการเติมสารละลายปุ๋ยในอาหารเพาะเลี้ยงไม้น้้าอนูเบียส (Anubias minima) ด้วย
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ระบบอัตโนมัติ พบว่ามีความยาวใบเฉลี่ย 4.16 เซนติเมตร จ้านวนใบเฉลี่ย 25.30 ใบ ความสูงต้น
เฉลี่ย 5.60 เซนติเมตร และขนาดทรงพุ่มเฉลี่ย 10.75 เซนติเมตร  ซึ่งสูงกว่าในการทดลองนี้ ทั้งนี้
เพราะมีการบ้าบัดน้้าด้วยระบบกรองชีวภาพ + ระบบกรองกายภาพ จึงช่วยให้สารอาหาร/ธาตุอาหาร 
อันเกิดจากของเสีย สิ่งขับถ่าย เศษอาหารเหลือภายในถังทดลองลดลง และไม่เพียงพอกับความ
ต้องการของอนูเบียส  ซึ่งปริมาณธาตุอาหารในน้้าสามารถตรวจสอบได้จากค่าการน้าไฟฟ้าในน้้า  โดย
ค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดเมื่อทดลองครบ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ พบว่า
ค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส และชุดที่เลี้ยงปลาหมอไทย
ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสมีค่าสูงคือ 0.75±0.07 และ 0.71±0.04 มิลลิซีเมน/เซนติเมตร ซึ่งสูงกว่าอีก 2 
ชุดทดลองที่เหลือ แสดงว่ามีธาตุอาหารในน้้าสูงนั่นเอง ส่งผลให้ไม้ น้้าอนูเบียสใน 2 ชุดทดลอง
ดังกล่าวเติบโตดีกว่าในที่สุด แต่การเจริญเติบโตของอนูเบียสทั้ง 4  ชุดทดลอง ยังค่อนข้างต่้ากว่าปกติ 
ซึ่งดูได้จากขนาดและจ้านวนใบที่พบ สอดคล้องกับค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าที่ค่อนข้างต่้า และต่้ากว่าค่า
การน้าไฟฟ้าในน้้าที่ปลูกผักโขมที่มีค่าการน้าไฟฟ้าในน้้า 1.4-1.8 มิลลิซีเมนต์/เซนติเมตร แต่ก็พบว่า
ผักโขมเจริญเติบโตได้ไม่ดี แสดงว่าผักโขมต้องการธาตุอาหารปริมาณมากขึ้น จึงควรเพ่ิมค่าการน้า
ไฟฟ้าในน้้าหรือเติมปุ๋ยนั่นเอง (Caruthers, 1998)  สอดคล้องกับการศึกษาระบบการเลี้ยงปลานิล
ทับทิมร่วมกับการปลูกผัก โดยการใช้น้้าจากบ่อเลี้ยงผสมกับสารละลายธาตุอาหารพืช เพ่ือให้ผักบ้าบัด
น้้าจากบ่อเลี้ยงปลาให้มีคุณภาพน้้าที่ดีขึ้น และน้้าดังกล่าวสามารถน้ากลับมาเลี้ยงปลาได้อีก พบว่า
ผักบุ้งจีนสามารถเจริญเติบโตร่วมกับการเลี้ยงปลานิลทับทิมได้ แต่ต้องปรับองค์ประกอบของน้้าให้มี
ปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่ดีและการเติมสารละลาย
ธาตุอาหารในระบบต้องมีปริมาณที่ไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของปลานิลทับทิม (นงนุช และ
คณะ, 2549)  เช่นเดียวกับการศึกษาในผักกาดหอมที่เลี้ยงร่วมกับการเลี้ยงปลาดุกลูกผสมในระบบ 
Aquqponic ที่พบว่าผลผลิตผักกาดหอมในชุดทอลองที่ไม่ได้ใส่ระบบกรองมีประสิทธิภาพที่ไม่ดี
เท่าที่ควร มีขนาดล้าต้นเล็กยาว ใบแคบ ซึ่งเกิดจากสารอาหารแร่ธาตุที่พืชได้รับมีปริมาณน้อยกว่า 
เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตผักกาดหอมจากการผลิตเชิงเศรษฐกิจที่มีรูปแบบปลูกในดินหรือในระบบ 
Hydroponic  ดังนั้นในระบบการเลี้ยงปลาร่วมกับการปลูกพืชแบบ Aquqponic ควรมีการเพ่ิมแร่
ธาตุอาหารของพืชทางน้้าหรือทางใบให้กับพืช เพ่ือให้ได้ผลผลิตพืชให้มีประสิทธิภาพ แต่จะต้องมีการ
ศึกมาของคุณสมบัติของแร่ธาตุแลละชนิดให้ละเอียดเพ่ือลดผลกระทบต่อสัตว์น้้าที่เลี้ยง (ปฐมพงษ์ 
และคณะ, 2557)  สอดคล้องกับการศึกษาของ Schwright et al. (1998) ที่รายงานว่าการ
เปลี่ยนแปลงของแร่ธาตุอาหารในระบบการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าแบบหมุนเวียนกับการปลูกพืชแบบ 
hydroponic และการปลูกพืชแบบ Aquqponic นั้น พบว่าปริมาณแร่ธาตุอาหารบางชนิดมีปริมาณ
ลดลงเกือบ 100% ดังนั้นการเติมแร่ธาตุอาหารพืชชดเชยในระหว่างการเพาะเลี้ยงจึงเป็นสิ่งจ้าเป็นที่
จะต้องปฏิบัติ (ปฐมพงษ์ และคณะ, 2557)   
 ส่วนของคุณภาพน้้าที่ตรวจวัดในระหว่างการทดลองนี้ อันได้แก่ อุณหภูมิ ความเป็นกรด-ด่าง 
ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้า ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน ปริมาณไนไตรท-์ไนโตรเจน  และค่าการ
น้าไฟฟ้าในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุด ตลอดระยะเวลา 12 สัปดาห์ อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมต่อการ
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เจริญเติบโตและการรอดตายของปลาน้้าจืดทั้ง 4 ชนิดและของไม้น้้าอนูเบียส กล่าวคืออุณหภูมิเฉลี่ย
ในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติกันเหมือนกัน
เมื่อครบ 4, 8 และ 12 สัปดาห์ คือ 21.3-22.2, 24.2-24.5 และ 24.4-24.8 องศาเซลเซียส ตามล้าดับ 
ซึ่งมีค่าที่ต่้ากว่าค่าที่เหมาะสมเพียงเล็กน้อย เนื่องจากช่วงศึกษาทดลองมีฝนตกบ่อย ปลาทั้ง 4 ชนิด
กินอาหารไม่มากในบางวัน จึงมีผลต่อการเจริญเติบโตของปลาเพียงเล็กน้อย โดยอุณหภูมิที่เหมาะสม
ส้าหรับสัตว์น้้ามีค่าอยู่ในช่วง 25.0-32.0 องศาเซลเซียส (Munsin and Paipan, 1995) ส่วนค่าความ
เป็นกรดด่างของน้้าที่เลี้ยงปลากินเนื้อต่างชนิดกัน 4 ชนิดร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส 7.10-7.16 มิลลิกรัม/
ลิตร อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมกับปลาน้้าจืด เพราะค่าความเป็นกรด-ด่างควรอยู่ในช่วง 6.5-9.0 
(Munsin and Paipan, 1995)  ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าเฉลี่ยมีค่าสูงสุดในน้้าที่เลี้ยงปลาดุก
ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสและชุดที่เลี้ยงปลาหมอไทยร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส คือ 7.71±0.53 และ 
7.13±0.37 มิลลิกรัม/ลิตร สูงกว่าปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าในชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดเหลือง
ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส และในชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดคังร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสที่มีค่า 5.97±0.60 และ 
5.82±0.57 มิลลิกรัม/ลิตร โดยคุณสมบัติของน้้าในถังเลี้ยงปลาทั้ง 4 ชนิด มีปริมาณที่สูงและอยู่ใน
เกณฑ์ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตปลาคือมีค่าไม่น้อยกว่า 5 มิลลิกรัมต่อลิตร (Maitree and 
Jaruwan, 1985)  ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตเจนเฉลี่ยในระหว่างชุดทดลองทั้ง 4 ชุดมีค่าไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติคือ 0.00±0.00 มิลลิกรัม/ลิตร ตลอดการทดลอง ชี้ให้เห็นว่าระบบกรองน้้าในชุดทดลองทั้ง 4 
ชุด สามารถเปลี่ยนของเสีย (อินทรียสาร) ให้เป็นธาตุอาหาร (อนินทรียสาร)  เนื่องจากปลาน้้าจืดทั้ง 4 
ชนิด เมื่อเริ่มมีกระบวนการกินอาหาร การหายใจ การขับถ่าย และการย่อยอาหารของปลา จะท้าให้มี
ปริมาณแอมโมเนียในน้้าเพ่ิมขึ้น (Quillert et al., 1993) ในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าสัตว์น้้ามักมีของเสีย
ที่เกิดขึ้น ได้แก่ แอมโมเนีย ไนไตรท์ และคาร์บอนไดออกไซด์ ท้าให้คุณภาพน้้าไม่เหมาะสมกับการ
เลี้ยงปลาปริมาณแอมโมเนียที่เหมาะสมกับการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าไม่ควรเกิน 0.0125 มิลลิกรัม/ลิตร 
(Meade, 1985) แต่เนื่องจากในการทดลองครั้งนี้มีการติดตั้งระบบกรองน้้ากายภาพร่วมกับระบบ
กรองน้้าแบบชีวภาพในระบบการเลี้ยงแบบ Aquaponic จึงท้าให้ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตเจนต่้ามาก
จนตรวจวัดไม่พบตลอดการทดลอง  ส่วนปริมาณไนไตรท์-ไนโตรเจนเฉลี่ยในน้้าที่เลี้ยงปลากินเนื้อต่าง
ชนิดกัน 4 ชนิด ร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส มีค่าไม่แตกต่างกันทางสถิติในทุกๆ 2 สัปดาห์ที่ตรวจวัด คือ 
0.00±0.00, 0.13-0.14, 0.13-0.14, และ 0.10±0.00 มิลลิกรัม/ลิตร เมื่อทดลองครบ 4, 8 และ 12 
สัปดาห์ ตามล้าดับ ซึ่งเป็นระดับที่เหมาะสมและเกินค่ามาตรฐานเล็กน้อยในบางช่วงของการทดลอง 
ซึ่งค่ามาตรฐานส้าหรับการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าคือ 0.1 มิลลิกรัม/ลิตร (Lawson, 1995) ทั้งนี้จึงมีผลต่อ
การเจริญเติบโตและการรอดตายน้อยมาก เพราะในน้้ามีปริมาณปริมาณออกซิเจนละลายในน้้าอยู่ใน
ระดับที่สูงมากกว่า 5 มิลลิกรัม/ลิตร ในทางตรงกันข้ามหากน้้าที่เลี้ยงมีที่สูงเกินจะเป็นพิษ ซึ่ง
สอดคล้องกับที่ Ebeling et al. (1993) รายงานว่าความเข้มข้นของไนไตรท์ในบ่อลี้ยงสัตว์น้้าควรมีค่า
ไม่เกิน 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร จะท้าให้ความสามารถในการรับออกซิเจนของสัตว์น้้าต่้ากว่าปกติ ซึ่งจะมี
ผลเสียมากหากสภาพภายในบ่อเลี้ยงมีออกซิเจนต่้าและอุณหภูมิที่สูง และหากในน้้ามีปริมาณ ไนไตรท์
ที่มากกว่า 100 มิลลิกรัม/ลิตร จะกลายเป็นพิษต่อปลาส่วนใหญ่ (Midlen and Redding, 1998)  จะ
เห็นได้ว่าคุณภาพน้้าในการทดลองครั้งนี้  ใกล้เคียงกับคุณสมบัติของน้้าในบ่อทดลองของ (ปฐมพงษ์ 
และคณะ, 2557)  ที่รายงานว่าน้้าในบ่อเลี้ยงปลานิลเพียงอย่างเดียวกับน้้าในบ่อที่เลี้ยงปลานิลร่วมกับ
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การปลูกพืช  มีค่าเฉลี่ยอุณหภูมิของน้้าเฉลี่ย 25.56-25.66 องเซลเซียส ค่าความเป็นกรดด่างของน้้า 
7.15-7.21  และยังสอดคล้องกับที่ มั่นสิน และ ไพรวรรณ (2538) รายงานว่าอุณหภูมิที่เหมาะสม
ส้าหรับสัตว์น้้ามีค่าอยู่ในช่วง 25.0-32.0 องศาเซลเซียส  ค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ระหว่าง 6.5-9.0 
เช่นเดียวกับ   ไมตรี และ จารุวรรณ (2528) ที่รายงานว่าคุณสมบัติของน้้าที่อยู่ในระดับปกติที่ปลาใน
เขตร้อนอาศัยอยู่จะต้องมีความเหมาะสมไม่เป็นอันตรายต่อสัตว์น้้า โดยธาตุอาหารจากการเลี้ยงปลา
ต้องถูกน้ามาใช้ในการเจริญเติบโตของพืชที่เลี้ยงร่วมได้  อย่างไรก็ตามในปัจจุบันมีวัสดุและอุปกรณ์ใน
การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าให้เลือกใช้มากยิ่งขึ้น ซึ่งเอ้ือประโยชน์ต่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า เช่น การบ้าบัด
น้้า เป็นต้น ในการก้าจัดแอมโมเนียให้มีประสิทธิภาพดีขึ้น (เบ็ญจมาศ และคณะ, 2557) 
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สรุปและขอ้เสนอแนะ 
 

สรุป 
 

1. ไม้น้้าอนูเบียส  มีการเจริญเติบโตสูงสุดในชุดทดลองที่เลี้ยงปลากดคังร่วมกับไม้น้้า        
อนูเบียส และในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียส ที่มีความกว้างใบเฉลี่ย 1.47±0.07 
และ 1.49±0.07 เซนติเมตร และมีจ้านวนใบเฉลี่ย 5.74±0.64 และ 5.63±0.69 ใบ ตามล้าดับ 

2. ปลาน้้าจืด ในชุดทดลองที่เลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสมีการเจริญเติบโตสูงสุด คือ    
มีความยาวที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 11.96±0.32 เซนติเมตร และมีน้้าหนักที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย 25.97±1.83 กรัม 
และมีอัตราการรอดเฉลี่ย 72.50±2.89%  
 3. คุณภาพน้้าที่ตรวจวัด ได้แก่ อุณหภูมิ ความเป็นกรด-ด่าง ปริมาณออกซิเจนละลายในน้้า 
ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน ปริมาณไนไตรท์-ไนโตรเจน  และค่าการน้าไฟฟ้าในระหว่างการทดลอง
ทั้ง 4 ชุด ตลอดระยะเวลา 12 สัปดาห์ อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและการรอดตาย
ของปลาน้้าจืดทั้ง 4 ชนิดและของไม้น้้าอนูเบียส 
 

ดังนั้นควรเลี้ยงปลาดุกร่วมกับไม้น้้าอนูเบียสในระบบ Aquaponics เพราะปลาจะมีความยาว
ที่เพ่ิมข้ึนและน้้าหนักที่เพ่ิมข้ึนสูงสุดและไม้น้้าอนูเบียสมีความกว้างใบและจ้านวนใบเพ่ิมขึ้นสูงสุด 

 
ข้อเสนอแนะ 

 

1. ควรศึกษาชนิดไม้น้้าอนูเบียสที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงปลาน้้าจืดที่ต่างชนิดในระบบ 
Aquaponics 

2.ควรศึกษาชนิดปลาน้้าจืดที่ เหมาะสมในการเลี้ยงร่วมกับไม้น้้ าอนู เบียสในระบบ 
Aquaponic 
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