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ศิลปนิพนธ)ฉบับน้ีเป0นส2วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาการถ2ายภาพ ภาควิชานิเทศศิลปI คณะสถาปKตยกรรม ศิลปะและการออกแบบ 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลOาเจOาคุณทหารลาดกระบัง 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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สาขาวิชา การถ2ายภาพ 
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อาจารยDท่ีปรึกษา ผูOช2วยศาสตราจารย) ดร.พิจักษณ)  ทนันชัยบุตร 

       

บทคัดยTอ 

 

  ร2างกายเป0นสิ่งที่ชัดเจนที่สุดในการแสดงถึงความมหัศจรรย)ของการมีอยู2ของสิ่งมีชีวิตที่อยู2สูงสุดในโลกใบน้ี 

ขOาพเจOาเป0นคนหนึ่งที่เรียนรูOและมีความชอบในความงามของร2างกายจากการชอบกีฬาเพาะกายเป0นทุนเดิม อีกทั้งยัง

ไดOศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตร)ศิลปIซึ่งจะพูดถึงการใหOความสําคัญกับมนุษย)ตามแนวคิดของมนุษยนิยมกรีกโบราณ

ขOาพเจOาจึงเลือกท่ีจะแสดงออกภาพในความคิดของขOาพเจOาโดยมีพ้ืนฐานมาจากความเช่ือแบบมนุษยนิยมกรีก 

ตามทัศนคติของขOาพเจOาจากความรูOและประสบการณ)ออกมาในรูปแบบของงานภาพถ2ายเชิงศิลปI 

         ศิลปนิพนธ)ฉบับนี้มีวัตถุประสงค)เพื่อถ2ายทอดมุมมองอีกแบบหนึ่งของการถ2ายภาพเรือนร2างของร2างกายที่แสดง

ใหOเห็นถึงกระบวนการสรOางสรรค)ผลงานจากการรวบรวมขOอมูลต2าง ๆ เกิดเป0นแนวคิดที่แสดงออกมาในเชิงศิลปI 

การศึกษาการทํางานของช2างภาพ จิตรกรรมและงานประติมากรรม วิธีการนําเสนอเพ่ือใหOผูOท่ีสนใจไดOศึกษาต2อ 

         ศิลปนิพนธ)น้ีประกอบดOวยภาพอัดขยายขาวดำขนาด 16 X 24 น้ิว จํานวน 16 ภาพ ผ2านภาพถ2ายเชิงศิลปI 
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  ก 
 กิตติกรรมประกาศ 

ศิลปนิพนธ)นี้ไม2อาจสําเร็จไดOหากปราศจากความตั้งใจในการวางแผนเก็บทุนทรัพย)และใจที่ไม2ลดละของ

ขOาพเจOาเอง แมOว2าจะรูOสึกเหนื่อยเพียงใด ก็พยายามปลุกใจตัวเองใหOรู Oสึกถึงความตื่นเตOนเหมือนกับครั้งแรกที่ไดO

ถ2ายภาพ และจะไม2อาจสําเร็จไดOอย2างราบร่ืนหากขาดบุคคลรอบตัวขOาพเจOาท่ีมอบท้ังแรงกายและแรงใจเหล2าน้ี 

         ขอขอบคุณครอบครัวที่เขOาใจและใหOเวลาส2วนตัวในการใชOเวลากลั่นกรองกับศิลปนิพนธ)ชุดนี้อย2างเต็มท่ี ทําใหO

ขOาพเจOาสามารถสรOางศิลปนิพนธ)นี้อย2างภาคภูมิใจและรูOสึกไม2ติดคOางใด ๆ กับงานชุดน้ี แมOว2าคนในครอบครัวไม2อาจ

เขOาใจความชอบของขOาพเจOามากนักแต2ก็รูOสึกภาคภูมิใจในตัวขOาพเจOาใหOดําเนินตามรอยที่ขOาพเจOาตOองการอย2างเต็มท่ี

จริง ๆ อย2างท่ีสัญญาไวO 

         ขอขอบคุณผูOช2วยศาสตราจารย) ดร.พิจักษ) ทนันชัยบุตรอาจารย)ที่ปรึกษาที่คอยแนะนําตั้งแต2ศิลปนิพนธ)ไม2

แมOแต2จะมีภาพใด ๆ จนสําเร็จลุล2วงออกมา อย2างที่ทุกท2านจะไดOเห็นในเล2มน้ี ซึ่งเป0นอาจารย)ที่ขOาพเจOาเคยรูOสึกกลัวทุก

คร้ังเม่ือไดOยินช่ือคร้ังเม่ือสอบสัมภาษณ) เร่ิมปรับตัวใหOเขOาใจในแนวทางของอาจารย)ในวิชาการถ2ายภาพเชิงศิลปIก2อนจะ

มองเห็นแนวทางงานของตัวเอง ขOาพเจOารูOสึกเคารพท2านเป0นการส2วนตัวทุกคร้ังเม่ือไดOปรึกษาและรับคําแนะนํา 

         ขอขอบคุณอาจารย)ในภาควิชาทุกท2านที่เคยสั่งสอนขOาพเจOา โดยเฉพาะอาจารย)วิรุนันท) ชิตเดชะ ที่คอยแนะนํา

แนวทางและตัวอย2างที่ดีในการถ2ายภาพสําหรับศิลปนิพนธ)ของขOาพเจOาอาจารย)ผูOสอนวิชาการสรOางสรรค)ภาพดOวยแสง 

นอกจากน้ียังใหOการช2วยเหลือในการติดต2อกับโรงเรียนสังเคราะห)แสงในการปรินท)ผลงาน  

อาจารย)ชัยวุฒิ พุฒทอง อาจารย)วิชาทฤษฎีการจัดแสงท่ีปลุกจิตวิญญาณภาพถ2ายแก2ขOาพเจOา และ 

อาจารย)กันต) สุสังกรกาญจน) อาจารย)วิชาภาพถ2ายขาวดําท่ีเค่ียวเข็ญใหOฝ}กดูภาพใหOมีน้ําหนักเป0นแนวทาง 

ในการทํางาน เกิดเป0นท่ีมาของคําชมในผลงานมากมายของขOาพเจOา  

         ขอขอบคุณนายแบบนายมิ่งมงคล คOาธัญญมงคล นายพลภัทร แจ2มสุวรรณ นายวิทวัช อินแกOว นาย สิรภพ ชัย

มีเขียว นางแบบ นางสาวกมลวรรณ แจOงทองคำ และนางสาวจิลล)เมเร2 ชมิทซ) แชมปIโลกนักเพาะกายเวที 

Mr.Olympia รุ2น Bikini 2022 ท่ีมอบโอกาสใหOขOาพเจOาถ2ายภาพในการสรOางชุดผลงานศิลปนิพนธ)น้ี 

         ขอขอบคุณทีมงาน นางสาวพัชญ)ธนัน โล2ห)อมรเวช นายรัฐพงศ) เพชรสี นางสาวพชร จิระวุฒิกุล นางสาว

ชมพูนุท โพธิ์นOอย นายฟาริส ถูกเหมาะ นายชนกันต) เจริญธรรม นายสหัต บัวรอด นายจิรา จริยะวรกุลและนางสาว

นภสร เศรษฐภักดี ท่ีช2วยดูแลการจัดเตรียมในการถ2ายภาพ 

         ขอขอบคุณคนอื่น ๆ ที่ช2วยเหลือไม2ว2าจะเป0นเรื่องเล็กนOอยใด ๆ ขOาพเจOารูOสึกขอบคุณจากใจจริง ทําใหOศิลป

นิพนธ)น้ีออกมาดีและราบร่ืนท่ีสุดเท2าท่ีจะเป0นไปไดO 

 

ธีระ  อนนต)ศิริพร 
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  ข 
 สารบัญ 
เน้ือหา                      หน=า 

กิตติกรรมประกาศ           ก 

สารบัญ             ข 

สารบัญภาพ            ค 

บทท่ี 1 บทนำ            1 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของโครงการ        1 

1.2 วัตถุประสงค)           1 

1.3 แนวความคิด           1 

1.4 แรงบันดาลใจ           1 

1.5 รายละเอียดทางเทคนิค         1 

1.6 แนวทางการบรรลุเป�าหมาย         2 

1.7 คุณค2าของผลงาน          2 

1.8 ปKญหาท่ีคาดหวังว2าจะเกิด และวิธีแกOไข        2 

บทท่ี 2 ขOอมูลในการสรOางสรรค)ผลงาน         3 

 2.1 ขOอมูลเก่ียวกับแนวคิดมนุษยนิยมกรีกโบราณ       3 

 2.2 ขOอมูลช2างภาพท่ีมีอิทธิพลต2อการสรOางสรรค)ผลงาน      5 

บทท่ี 3 ข้ันตอนการสรOางสรรค)ผลงาน         17 

 3.1 ข้ันตอนการวางแผนงาน          17 

3.2 ข้ันตอนการทํางาน           18 

3.3 ข้ันตอนการเก็บภาพผลงาน          25 

3.4 ข้ันตอนการเลือกภาพ          26 

3.5 การตกแต2งภาพ          30 

บทท่ี 4 ผลงานจริง           32 

บทท่ี 5 บทสรุป            44 

5.1 สรุปผลการทํางาน           48 

5.2 ปKญหาในการทำงานและวิธีการแกOไข        48 

5.3 ขOอเสนอแนะ           49 

5.4 ประโยชน)ท่ีไดOรับ          49 

บรรณานุกรม            50 
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  ค 
 สารบัญรูป 

                  หน=า 

ภาพท่ี 1 Socrates            3 

ภาพท่ี 2 Vitruvian Man ของ Leonardo DaVinci         3 

ภาพท่ี 3 ภาพของ Robert Mapplethorpe         5

ภาพท่ี 4 ผลงานของ Robert Mapplethorpe         7 

ภาพท่ี 5 ผลงานของ Robert Mapplethorpe         7 

ภาพท่ี 6 ผลงานของ Robert Mapplethorpe         7 

ภาพท่ี 7 ผลงานของ Robert Mapplethorpe         7 

ภาพท่ี 8 ภาพของ Horst P. Horst          9 

ภาพท่ี 9 ผลงานของ Horst P. Horst           11 

ภาพท่ี 10 ผลงานของ Horst P. Horst           11 

ภาพท่ี 11 ผลงานของ Horst P. Horst           11 

ภาพท่ี 12 ผลงานของ Horst P. Horst           11 

ภาพท่ี 13 ภาพของ George Mayer            13 

ภาพท่ี 14 ผลงานของ George Mayer            15 

ภาพท่ี 15 ผลงานของ George Mayer            15 

ภาพท่ี 16 ผลงานของ George Mayer            15 
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 

1.1  ความเป*นมาและความสำคัญของป6ญหา 

  

    ขOาพเจOามีความสนใจในร2างกาย เนื่องจากชอบออกกําลังกายและไดOเรียนรูOถึงร2างกายที่งดงามในยุคกรีกจากวิชา

ประวัติศาสตร)ศิลปIทําใหOขOาพเจOาสนใจนํามาทําเป0นภาพถ2ายเชิงศิลปI โดยความคิดเรื่องความงามของเรือนร2างนั้นใชO

แนวคิดแบบยุคกรีกที่เอาคนเป0นศูนย)กลางและอยู2สูงสุด ซึ่งมีตOนแนวคิดมาจากนักปรัชญาชาวกรีกนามว2าโซเกรตีส 

ต2อมาในยุคเดียวกันคือประติมากรโพลีคลีคุส ผูOตั้งทฤษฎีสัดส2วนทางความงามของมนุษย) สู2ยุคหลังของภาพ Vitruvian 

Man ของลีโอนาร)โด ดาวินชี ในยุคเรเนสซองค)ซึ่งนำความรูOมาจากมาร)คัส วิทรูเวียส พอลลีโอ สถาปนิกชาวโรมัน 

ผูOบรรยายไวOในหนังสือชื่อว2า De Architectura ขOาพเจOาจึงนำงานจิตรกรรมในรูปแบบของการแสดงท2าทางและงาน

ประติมากรรมในยุคน้ีเป0นแรงบันดาลใจในงาน 

 

1.2  วัตถุประสงค=ของการศึกษา 

 

 เพื่อแสดงค2านิยมในร2างกายที่งดงามเราจะมองเห็นในการมองของรูปปK�นว2า ประติมากรรมไดOเลือกส2วนที่สวยงาม

ท่ีสุดของร2างกายของชายมาใชO นอกจากน้ียังเป0นการเรียนรูOตำนานท่ีชาวเมืองนับถือในเร่ืองน้ีดOวย 

 

1.3  แนวความคิด 

 

 เรอืนรา่งและความงามของรา่งกายที5ถกูเชดิชแูละจากแนวคดิมนุษยนิยมของกรกีโบราณ  
 

1.4  แรงบันดาลใจ 

 

    ขOาพเจOาชอบออกกําลังกายจากรายการมิสเตอร)โอลิมเปRย และชอบความสวยงามของร2างกาย นอกจากนี้ขOาพเจOา

สนใจในงานประติมากรรมจากคนสำคัญและเรื ่องเล2าของแต2ละตํานานซึ ่งมีรายละเอียดความงามในการสรOาง

ประติมากรรม ท้ังการเกร็งกลOามเน้ือ การแสดงออกทางสีหนOา ตลอดจนท2าทางโดยรวม 

 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.5  รายละเอียดเทคนิค 

  

ภาพถ2ายดิจิตอลขาวดำจํานวน 16 ภาพ ขนาด 16x24 น้ิว 

 

1.6  แนวทางการบรรลุเปNาหมาย 

 

 1.ศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมโบราณและโพสท2าจากภาพประติมากรรม จิตรกรรมและตำนานกรีก 

 ท่ีพูดเก่ียวกับวีรบุรุษและเทพ 

 2.ศึกษาแนวทางการนําเสนอความงามของร2างกายตามหลักมนุษยนิยมในรูปแบบภาพถ2าย 

 3.ทดลองจัดแสงก2อนการถ2ายทําจริง 

 

1.7  คุณคQาของผลงาน 

 

    เพื่อใหOเห็นถึงความหลงใหลในความงามของร2างกายจากความเชื่อของมนุษนิยมกรีกโบราณที่อยู2ในรูปเหล2าน้ัน 

เพราะในแต2ละท2าทางลOวนมีรายละเอียดบ2งช้ี ท้ังการเกร็งของกลOามเน้ือ อารมณ) การโพสเพ่ือใหOร2างกายดูสวยงามท่ีสุด 

 

1.8  ป)ญหาท่ีคาดวTานTาจะเกิด และวิธีการแก=ไข 

 

     ราคาการจOางแบบอาจมีราคาสูงอาจจะตOองทําหนังสือกับโมเดลล่ิงหรือใชOเวลาติดต2อกับแบบมากข้ึนในการเจรจา 

 

 

 

  

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 2 

ข=อมูลในการสร=างสรรคDผลงาน 

 

2.1 ข=อมูลเก่ียวกับแนวคิดมนุษยนิยมกรีกโบราณ 

มนุษยนิยมในแนวคิดพื้นฐานนั้น มีความเชื่อว2าเรามีความบูรณ)ที่จะเลือกและรับผิดชอบ เราเป0นผูOกําหนดดOวย

ตนเอง ซึ่งเนOนส2วนสําคัญไปที่สามัญสํานึก อารมณ)และประสบการณ) มนุษยนิยมจากรีกโบราณจึงสามารถอธิบายใหO

เขOาใจง2าย ๆ คือ “วรรณกรรมและศิลปะแขนงต2าง ๆ จากกรีกที่นํามนุษย)มาอยู2ในจุด

ศูนย)กลาง”  

 

 มนุษยนิยมในช2วงแรกมีที่มาจากโซเกรตีส ( Socretes ) ซึ่งในความเป0นมนุษย

นิยมช2วงแรกจะหมายถึงการดํารงชีวิตบนจารีต ปรัชญาและวิทยาศาสตร) เขาสอนว2า

ศีลธรรมไม2ไดOเกี่ยวขOองกับพระเจOาและที่เขาถูกเรียกว2าเป0นตOนแบบของลัทธิมนุษยนิยม

เน่ืองจากเขาเป0นนักต้ังคําถามและสอนใหOทุกคนรูOจักต้ังคําถามต2อส่ิงน้ัน ๆ ก2อนท่ีจะเช่ือ 

 

 มนุษยนิยมในกรีกโบราณนั้น มนุษย)มีภาพในร2างกายที่สวยงาม เพื่อตอบสนอง

ความเป0นมนุษย)ตามประสบการณ)และการสังเกตุ เราสามารถเห็นจากการพยายามอธิบายทางสัดส2วนของร2างกาย

มนุษย)และเกิดความงามซึ่งถูกนําไปเชิดชูตามประติมากรรมในภาพเปลือยหรือร2างกายตามความเชื่อว2าบุคคลที่เป0น

นักรบหรือพระเจOา กลายมาเป0นจุดสําคัญใหOกับงานประติมากรรมในยุคเรเนสซองค) 

  

 ประติมากรโพลีคลีตุส ( Polycletus ) นับเป0นประติมากรที่มีชื ่อเสียงที่สุดในกลางศรรตวรรษท่ี 5 ก2อน

คริสตกาล เขาไดOรับการยกย2องอย2างสูง และเป0นผูOต้ังทฤษฎีสัดส2วนทางความงามคือ ความสูงของรูปประติมากรรมควร

เป0นเจ็ดเท2าของส2วนศีรษะ  ความยาวของเทOาจะตOองเป0นสามเท2าของฝ�ามือ  “ความยาวของขาล2างจากเทOาถึงหัว

เข2า  และความยาวของขาบนจากหัวเข2าถึงลำตัวควรจะเป0นหกเท2าของฝ�ามือ” (กฤษณา หงส)อุเทน, 2549,หนOา 

41,42,43 และ 44)  
 
 นํามาสู2ภาพ “Proportion of the Human Figure” หรือ “Vitruvian 

Man” ของลีโอนาร)โด ดาวินชี จากมาร)คัส  วิทรูเวียส พอลลีโอ ( Marcus 

Vitruvius Pollio ) สถาปนิกชาวโรมัน ผู Oมีชีวิตราว 100 ปRก2อนคริสตกาลไดO

บรรยายในหนังสือที่ชื่อ De Architectura ไดOบรรยายสัดส2วนต2าง ๆ ของร2างกาย

มนุษย)ท่ีสมบูรณ)แบบทางความงามไวOดังน้ี 

-          1 ฝ�ามือ ยาวเท2ากับความกวOางของน้ิวมือท้ังส่ี 

-          1 ฝ�าเทOา ยาวเท2ากับความกวOางของ 4 ฝ�ามือ 

-          1 คิวบิต (ความยาวของช2วงแขนล2าง ตั้งแต2ปลายนิ้วกลางถึงขOอศอก) 

ยาวเท2ากับความกวOางของ 6 ฝ�ามือ 

ภาพท่ี 1 Socrates 

ท่ีมา: britainnica.com ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 2 Vitruvian Man ของ Leonardo DaVinci 

ท่ีมา: cfa.bpi.ac.th ( 2023 ) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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-          ระยะจากปลายคางจนถึงตีนผมท่ีหนOาผาก ยาวเท2ากับ 1/10 ของความสูง (ของคน ๆ น้ัน) 

-          ความยาวของใบหู เท2ากับ 1/3 ของใบหนOา 

-          ความยาวของฝ�ามือ เท2ากับ 1/10 ของความสูง (ของคน ๆ น้ัน) 

-          ระยะจากปลายหัวไหล2ท้ัง 2 ดOาน ยาวเท2ากับ 1/4 ของความสูง 

 

            นอกจากนี้แลOวอวัยวะส2วนอื่นก็มีสัดส2วนที่เฉพาะเจาะจงดOวยเช2นกัน และเมื่อวาดตามขนาดสัดส2วนต2าง ๆ 

ประกอบกันแลOว จะไดOภาพมนุษย)เพศชายที ่มีรูปร2างสมบูรณ)แบบตามความคิดของวิทรูเวียส (บุญรักษ) กาญ

จนวรวณิชย), 10 สุดยอดผลงานของ เลโอนาร)โด ดา วินชี, หนOา 43-44) 

 

 ซ่ึงความเป0นมนุษยนิยมจะแสดงถึงความซับซOอนทางจิตใจและความคิดที่มีของมนุษย) ซึ่งก็จะมีทั้งดOานดีหรือ

ช่ัว การเสียสละหรือการเห็นแก2ตัว มีขOอดีและขOอเสีย อย2างในตํานานสงครามโทรจันท่ีแต2งโดยโฮเมอร) อคิลลีสท่ีเป0น 

ฮีโร2ที่มีความแข็งแกร2งและฉลาดแต2ก็ยังมีขOอบกพร2อง เนื่องจากกวีตOองการใหOเห็นว2ายังคงความเป0นมนุษย)อยู2และ

มนุษย)จะตOองฝ�าอุปสรรคและเผชิญกับโชคชะตา ซ่ึงความไม2สมบูรณ)แบบน้ีทําใหOเกิดความงดงาม  

 ในส2วนของร2างกายนั้นมนุษยนิยมในลัทธิกรีกโบราณไดOมองความงามถึงกลOามเนื้อและพละกําลัง ดOวยในยุคท่ี

สามารถเกิดสงคราม กีฬาที่แสดงความแข็งแกร2ง กีฬาโอลิมป¥ก จึงถือเกิดเพื่อการแสดงความแข็งแรงความเร็วเพราะ

ในทางสงครามส่ิงเหล2าน้ีคือส่ิงช้ีชะตาว2าจะอยู2หรือตาย  

 มนุษย)มีร2างกายดั่งพระเจOา เพราะร2างกายพระเจOาในความเชื่อถูกนํามาสรOางรูปปK�นในรูปลักษณ)เดียวกับของ

มนุษย)จากความเชื่อในหลายพระเจOาและมีตํานานที่พระเจOามีความสัมพันธ)กับมนุษย)และมีลูกมนุษย)จึงมีความคิดว2า

ร2างกายมีความทัดเทียมพระเจOาท่ีสามารถฝ�าอุปสรรคไดOอย2างไม2หว่ันเกรง  

 

 โซโฟคลีส ( Sophocles ) กวีชาวกรีกเคยกล2าวไวOว2า 

 

 “Wonderful are the world’s wonders, but none more wonderful than man.” 

แปลว2า “ส่ิงมหัศจรรย)ของโลกน้ันวิเศษมาก แต2ไม2มีใครเลยท่ีมหัศจรรย)ไปกว2ามนุษย)” 

  

 น่ีเป0นส่ิงท่ีแสดงความเช่ือถึงลัทธิมนุษยนิยมไดOอย2างชัดเจน ในการวางมนุษย)เป0นจุดศูนย)กลาง 

 

 ในยุคฟ©�นฟูศิลปวิทยาอย2างเรเนสซองค) มนุษยนิยมจากลัทธิชาวกรีกโบราณไดOรับการผลักดันและพูดถึงอีกคร้ัง 

นําไปสู2การปลูกฝKงถึงตัวของมนุษย)ท่ีเป0นมาตรวัดของจักรวาล เร่ิมในเมืองฟลอเรนซ)ประเทศอิตาลี 

 ในยุคนี ้ศิลปะไดOสรOางแนวทางการวางแนวทางพัฒนางานศิลปะทั ้งหมดคือจิตรกรรม ประติมากรรม 

วรรณกรรม วัฒนธรรม สังคม และปรัชญาและยกระดับสุนทรีทางความงามและการวางสัดส2วน เกิดศิลป¥นที่สําคัญใน

ยุคน้ีอย2าง Leonardo da Vinci, Michelangelo, Raphael, Botticelli, และ Donatello 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.2 ชTางภาพท่ีมีอิทธิพลตTอการสร=างสรรคDผลงาน 

  2.2.1 Robert Mapplethorpe 

 
1) ประวัติ 

 

Robert Michael Mapplethorpe ( โรเบิร)ต ไมเคิล แมพเป¥ลเพอร) ) 

เกิดเมื่อวันท่ี 12 พฤศจิกายน ค.ศ.1946 - เสียชีวิตเมื่อ 9 มีนาคม ค.ศ.1989 

เขาเก ิด ท่ี  Floral Park ของเม ือง Queens ในร ัฐ New York ประเทศ

สหรัฐอเมริกา ลูกชายของโจนส) โดโรธี ( Joan Dorothy ) กับแฮร)ร่ี เออร)วิง 

แมพเพิลเพอร) ( Harry Irving Mapplethorpe ) เป0นครอบครัวของชาววิศวกรรมไฟฟ�า Robert มีเช้ือสายของอังกฤษ 

ไอริชและเยอรมัน เขาเติบโตในโบสถ)พระแม2 Snow Parish และเรียนท่ี Martin Van Buren High School ( มาร)แตง

วองบูไฮค)ไฮสคูล ) มีพี่นOอง 3 คน หนึ่งในนั้น Edward ไดOมาช2วย Robert และกลายเป0นช2างภาพ งานของเขาไดOรับ

การยกย2องว2าเป0นช2างภาพท่ีน2ายกย2องยอดเย่ียมในศตวรรษท่ี 20 

เขาจบศิลปศาสตร)บัณฑิต ( Bachelor of Fine Arts ) จาก Pratt Institute ใน Brooklyn จบในเอกกราฟ¥กอาร)ท 

ช2วงนึงเขามีแฟนชื่อว2า Patti Smith และเขาดรอปไปทำงานศิลปะ ช2วงค.ศ. 1967 – 1972 เขาเริ่มจากการถ2าย 

polaroid ในช2วงค.ศ. 1960-1970 เขาพบ Sam Wagstaff เป0น Curator กลายเป0นผูOสอนและผูOใหOการสนับสนุน ที่มี

ความรักแก2 Robert ( Sam ซื้อกลOอง Hasselblad ใหOเขาไดOใชOในการสรOางงานขึ้นมา ซึ่ง Robert ก็ไดOนำไปถ2ายเพื่อน

และคนมากมาย เขาเป0นเพื่อนกับ George Dureau ศิลป¥นชาวนิวออร)ลีนส)ทำใหOเขาไปถ2ายภาพคนมีชื่อเสียงไวOหลาย

ภาพในช2วงน้ัน 

Robert ไดOพบรักกับนักเขียนและเป0น Drummer Editor ( Jack Fritscher ) ซึ ่งเป0นคนที ่พาเขาไปรู Oจักกับ 

Mineshaft ( คลับลับที่มีวัฒนธรรมเล็ก ๆ ของชาวเกย)BDSM ท่ี Manhattan ) เกิดเป0นงานอย2างเป0นทางการของชุด 

“After dinner I go to the mineshaft” ช2วงปRค.ศ. 1980 เขาสนใจความงามของคนในทำนองรูปปK�นคือมาตรฐาน

ความสวยงาม มีความเชื่อแบบรูปปK�นหินอ2อนสมัยก2อน กลOามเนื้อ ภาพเปลือย ฟอร)มของร2างกาย ดอกไมOและภาพคน

ดังต2าง ๆ  

เขาถ2ายภาพสตูดิโอครั้งแรกท่ี 24 Bond Street ใน Manhattan ซึ่งคนที่สนับสนุนคือ Sam Wagstaff ในช้ัน

บนสุด ของ 35 West 23rd Street เพ่ือใหO Robert ทำงาน ซ่ึงเขาก็ไดOใชOท่ีน่ีในการทำ Process หOองมืด 

ในปR 1988 Robert เลือก Patricia Morrisroe นักเขียนมาช2วยเขียนชีวประวัติของเขา ในชีวประวัติเป0นไปดOวย

บทสัมภาษณ)กว2า 300 บทสัมภาษณ) มีเนื้อหาหลายอย2างตั้งแต2 ประเด็นถกเถียงทางสังคม คนรักของเขา งานของเขา

และตัวของเขาเอง 

 

ภาพท่ี 3 ภาพของ Robert Mapplethorpe 

ท่ีมา:en.wikipedia.org ( 2023 ) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  เขาเสียชีวิตในปR 1989 ดOวยภาวะแทรกซOอนของโรค AIDS/HIV ในตอนอายุ 42 ปR ที่โรงพยาบาล

บอสตัน และฝKงศพไวOท่ี St.John’s Cemetery เมือง Queens ใน New York ที่เดียวกันกับแม2ของเขาดOวยชื่อสลักว2า 

“Maxey” 1 ปRก2อนเสียชีวิตของเขา โรเบิร)ตไดOก2อตั้งมูลนิธิชื่อว2า Mapplethorpe Foundation เพื่อการปกป�องงาน

ของเขาและเพื ่อสนับสนุนใหOรักษาคนจากโรค AIDS/HIV กับ Beth Israel Medical Center และสนับสนุนงาน

ภาพถ2าย Fine Art ระดับสถาบันอีกดOวย 

 

2) แรงบันดาลใจ 

 

งานของเขามีความงามของ Subject ในการนํามาถ2ายและจินตนาการที่มีความ Erotic คนจึงมองว2าเขาเป0น

คนท่ีถ2าย Pornography มากกว2าการเป0น Photography แต2ทางกลับกันก็มีนักวิชาการใหOคำวิจารณ)ไวOว2า วิถีภาพถ2าย

แบบนี้เป0นการชักชวนใหOคนดูแบบศิลปะชั้นสูงเพราะมีการเรียกรOองเกี่ยวกับทางการเมืองดOวยความหัวรุนแรง โดยงาน

ของเขามีความน2าสนใจในการเป¥ดโลกใหOพบกับวัฒนธรรมย2อยของชาวเกย)แบบ BDSM ในเมืองนิวยอร)ก ประเทศ

สหรัฐอเมริกา 

ช2วงค.ศ.1970s Robert มีความสนใจในเรื่อง Form กลOามเนื้อต2าง ๆ จึงมีการเลียนแบบโพสขึ้น เช2น Derrick 

Cross ก็ไดOรับการจัดเปรียบเทียบกับงานรูปปK�นอย2าง Farnese Hercules ว2าน2าจะมีแรงบันดาลใจจากรูปปK�นน้ี  

งานอัลบั้มและคนดังต2าง ๆ ก็จะมีแรงบันดาลใจจากศาสนาหรืองานคลาสสิคยุคก2อน เช2น Patti Smith ใน

อัลบั้ม Horse และ ( ค.ศ.1975, Patti Smith Portrait กับ ค.ศ. 1500, Self Portrait Durer ) ในช2วง 1980-1983 

Robert ก็ไดOถ2ายภาพของนักเพาะกายหญิงในงาน Photo book ท่ีช่ือว2า “Lady, Lisa Lyon” 1983 ) 

การถ2ายตนเองของ Robert เองหรือ Self Portrait นั้นเขาตOองการทบทวนตัวเองเพราะว2ามีเรื่องฉาวเกี่ยวกับ

ทางเพศและมีความรักต2อหลายคน การที่เขาถ2ายกับเครื่องมือ BDSM และการถ2ายอวัยวะเพศตัวเองนั้นมีนัย หมายถึง

การลองการเรียกรOอง เพราะว2าเขาไม2ไดOตOองการบันทึกตัวเองแต2ตOองการใหOเห็นถือชีวิตทั่วไปของเขามันเห็นเขาใน

หลาย ๆ อิริยาบถ 

 

 

3) ท่ีมาของผลงาน style ผลงานเม่ือเทียบจากศิลป¥นในยุคต2าง ๆ ว2ามีแรงบันดาลใจอย2างไร 

 งานของเขาเป0นการทดลองและคิดขบถหัวรุนแรงในการถ2ายภาพเพราะเขาไม2ไดOมีช2างภาพเป0นแรงบันดาลใจ 

แต2เขามีต ัวเองกับศิลป¥นแนวทดลองอย2าง Joseph Cornell ผ ู Oม ีอ ิทธ ิพลใน Visual Artist ในการเป0น Film 

Experimental แนว Avant-garde และ Marcel Duchamp ศิลป¥นลัทธิ Dada ที่มีงานใหOคนตั้งคําถามอย2าง “The 

Fountain” ท่ีต้ังคําถามถึงการเป0นศิลปะ 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4) ตัวอย2างผลงาน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5 ผลงานของ Robert Mapplethorpe 

ท่ีมา: onasis.org ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 4 ผลงานของ Robert Mapplethorpe 

ท่ีมา: onasis.org ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 7 ผลงานของ Robert Mapplethorpe 

ท่ีมา: tate.org.uk ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 6 ผลงานของ Robert Mapplethorpe 

ท่ีมา: tate.org.uk ( 2023 ) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5) วิเคราะห)ผลงานของช2างภาพ 

 ส2วนตัวมองว2า Robert Michael Mapplethorpe มีความสามารถและเขOาใจในน้ำหนักที่ดีมาก มีการศึกษา

ความรูOทางศิลปะจากสมัยคลาสสิคในการทำสรOางท2าทาง โพส ฟอร)มต2าง ๆ ขึ้นมาอย2างน2าสนใจ เรื่องเนื้อหาบางอย2าง

มองว2าไม2ใช2สไตล)ของตนเองคือมีความน2าสนใจ แต2การท่ี Robert ทำแบบนี้ก็โดดเด2นและน2าสนใจมากเพราะเขาเป0น

เหมือนคนท่ีสำรวจและคOนหาใหOกับคนดูในเรื่องที่ไม2เคยเห็นเป0นการตีแผ2เรื่องราวของชาว BDSM ที่เป0นเกย) ถึงแมOว2า

เขาจะถูกวิจารณ)มากมายและเชิญอยู2โลกของความเป0นศิลปะกับสิ่งอนาจาร แต2มันก็คือการสรOางมาตรฐานใหม2ในอีก

แบบในเรื่องของความนูOดที่ไม2อนาจารเป0นศิลปะ งานท่ีชอบคืองาน The Black Book ที่โดดเด2นในการใชOฟอร)ม การ

โพส การใชOแสงต2าง ๆ นอกจากจะเรื่องนํ้าหนักแลOวนั้นในงาน New Color ก็แสดงใหOเห็นว2าเขานั้นไม2ไดOเขOาใจแค2

น้ำหนักแต2ยังเขOาใจในเรื่องสีเป0นอย2างดีอีกดOวย ที่กล2าวมาทั้งหมดผมว2าเขาน2าจะพยายามใชOความเชื่อท่ีจะละลาย

ร2างกายนูOดลงไปในศิลปะและสรOางความเป0นตัวเองลงไป 
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ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 9 

2. Horst P. Horst 

 

1) ประวัติ 

 Horst P. Horst ( ช ื ่ อ เด ิม Horst Paul Albert Bohrmann ) 

ช2างภาพชาวเยอรมันก2อนยOายมาประเทศสหรัฐอเมริกา เกิดเมื ่อ 14 

สิงหาคม ค.ศ.1906 เป0นลูกคนท่ี 2 ในครอบครัวโปรเตสแตนด)ชนช้ัน

กลางที่รํ่ารวย พ2อของเขา ( Max Bohrmann ) และ แม2ของเขา ( Klara 

Schoenbrodt )  ช2างภาพผูOมีอิทธิพลอย2างมากในวงการแฟชั่นยุคกลาง

ศตวรรษท่ี 20 ดOวยวิธ ีการถ2ายที ่แตกต2างภาพ ลึกลับและมีสเน2ห) 

เน ื ่องจากเขามักจะถ2ายภาพของเขาในลักษณะ Surrealism และ 

Classic Fashion ภาพที่ถ2ายจะเนOนแสดงใหOเห็นถึงรูปทรงของแบบและ

ชุด เป0นคนหน่ึงท่ีสามารถรวมแฟช่ันและศิลปะเขOากันไดOอย2างลงตัว  

 Horst จบจากคณะสถาปKตยกรรม ดOานการออกแบบและช2างไมO ในขณะที่เขาสนใจในศิลปะแบบ avant-

garde และสถาปKตยกรรม ภายใตOการสนับสนุนของ Walter Gropius แห2ง Bauhaus ก2อนจะไปฝ}กงานกับ  

Le Corbusier ที่ปารีส ประเทศอิตาลี ในช2วงนั้นเขาพบกับ George Hoyningen-Huene ผูOสอนใหO Horst รูOจักงาน

ภาพถ2ายที่นั่นทําใหOเขาไดOลองสรOางสรรค)งานและทํางานกับ Vogue ในปRค.ศ. 1931 ในการทํางานน้ี Horst ไดOเรียนรูO

และลองฝ}กการถ2ายภาพและยังมี British Vogue อีกดOวยในปRต2อมา  

 

 

 งานที่โด2งดังอันจดจําคืองานในปRค.ศ. 1939 ชื่อภาพว2า “Mainboucher Corset” ในช2วงที่เยอรมันรุกราน

ฝรั่งเศส ภาพนี้จะเหมือนความงามที่เผชิญกับการทําลายลOาง นั่นคือสงครามโลกครั้งท่ี 2 และทําใหOเขาไม2มีงานจึงยOาย

จากปารีสไปที่นิวยอร)ก ประเทศสหรัฐอเมริกาที่ซึ่งเขากลายเป0นช2างภาพแห2ง American Vogue และเป0นพลเมือง

จากน้ันจึงเปล่ียนนามสกุลจาก Bohrmann เป0น Horst 

 

 ในปRค.ศ.1980 ภาพของเขาไดOรับการแสดงในนิตยสาร Life และนําไปสู2การตีพิมพ) Return Engagement: 

Faces to Remember - Then and Now (1984) เขาสนิทสนมกับ James Watters บรรณาธิการและผูOร2วมเขียน 

Life  

 

 นอกจากน้ี Horst ยังไดOรับรางวัลดังน้ี 

 - ( 1989 ) The Lifetime Achievement Award of The Council of Fashion Designers of America 

 - ( 1996 ) The Master of Photography Award from the International Center for Photography 

 

 

 

ภาพท่ี 8 ภาพของ Horst P. Horst  

ท่ีมา: sothebys.com ( 2023 ) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2) แรงบันดาลใจ 

 Horst น2าจะมีแรงบันดาลใจมาจากสถาปKตยกรรม เช2น งานจิตรกรรม ประติมากรรม มาก2อนส2วนหนึ่ง ความ

เป0น Surrealism และ Modernism จะมีที่มาจาก Mehemed Agha ผูOเป0น Art Director ใหOกับงานของเขาในหลาย 

ๆ งานทําใหOเขามีโอกาสไดOเรียนรูO และความรูOนี้ยังมีส2วนกับงานของเขาอย2างมากในการนําเนื้อหาของกรีกและท2าทาง

จากรูปปK�นกรีกมาสรOางงาน  

 

 

3) ท่ีมาของผลงาน style ผลงานเม่ือเทียบจากศิลป¥นในยุคต2าง ๆ ว2ามีแรงบันดาลใจอย2างไร 

 ภาพถ2ายเกิดจากการที่เขาไดOร2วมงานกับ George Hoyningen-Huene  นั ้น Horst น2าจะเรียนรู Oมาจาก 

George Hoyningen-Huene เนื่องจากการสังเกตภาพถ2ายตัวอย2างของ George Hoyningen-Huene แลOวนั้นภาพ

อย2าง Divers, Horst and Lee Miller, Paris, 1930 และ Ernor Carise with a Hula Hoop, 1930 เป0นสองภาพท่ี

มองเห็นรูปทรงผสมผสานกับแสงและเงาที่เป0นเอกลักษณ)ของ Horst P. Horst ในเวลาต2อมาเหมือนกัน แต2รูปทรงท่ี 

Horst นํามาใชOกับงานของเขาจะมีรูปทรงที่ชัดเจนมากกว2า ไม2เหมือน George Hoyningen-Huene ที่จะใชOรูปร2าง

จากชุดและพรอพต2าง ๆ  

 นอกจากน ี ้ ในงาน Male Nude เขาได Oร ับแรงบ ันดาลใจในการถ 2ายร 2างกายมน ุษย )จาก Robert 

Mapplethorpe ในภาพชุด Black Males, 1983 ผูOถ2ายภาพร2างกายชายผิวดําในรูปแบบที่แสดงรูปทรงไดOงดงามมาก

คนหนึ่ง และในของ Horst งานท่ีช่ือ “Round the Clock” ก็ไดOรับแรงบันดาลใจจาก Bruce Weber ในการนําชุดมา

เล2นเป0นรูปทรงเช2นกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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4) ตัวอย2างผลงาน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 10 ผลงานของ Horst P. Horst                                       

 ท่ีมา: sothebys.com ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 9 ผลงานของ Horst P. Horst                                        

ท่ีมา: gallerease.com ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 11 ผลงานของ Horst P. Horst                                       

 ท่ีมา: jacksonfineart.com ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 12 ผลงานของ Horst P. Horst                                         

ท่ีมา: sothebys.com ( 2023  

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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5) วิเคราะห)ผลงานของช2างภาพ 

 Horst P. Horst มีจุดเด2นในการถ2ายภาพที่แสดง Form ร2างกายผนวกกับชุดไดOอย2างสวยงาม ส2วนประกอบ

อย2างรูปทรงเรขาคณิตในบางภาพ บางครั้งก็ใชOรูปปK�นประกอบกับการวางท2าทางเหมือนกับรูปปK�น ทําใหOงานของเขามีส

เน2ห)มาก จากการมีช2างภาพระดับ Iconic หลายท2านเป0นแรงบันดาลใจเขาจึงมีความสามารถผสมผสานและนําไปทําใหO

เกิดงานของตนเองไดOอย2างแข็งแรง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.George Mayer 

1)  ประวัติ  

 George Mayer เกิดปRค.ศ.1985 เป0นช2างภาพแฟชั่น โฆษณาชาว

รัสเซีย เกิดที่เมือง Nizhny Tagil จบสาขาการออกแบบสิ่งแวดลOอมจาก 

The Ural College of Arts and Crafts ในปR 2014  เขาทํางานเป0นนัก

ออกแบบภายในมาก2อน เขาเป0นสมาชิกในสมาคมถ2ายภาพแห2งประเทศ

รัสเซีย ภาพของเขาไดOรับการพูดถึงเป0นอย2างมาก เพราะเขาเป0นนักแข2งขัน

ล2ารางวัล เขามองว2าการแข2งขันคือการโชว)ผลงานและพบเจอกับเหล2า

ช2างภาพเพื่อการพัฒนา มีชื่อเสียงจากการชนะรางวัลมากมายอย2าง จนมีบริษัทมีชื่อเสียงไดOซื้อภาพของเขาอย2าง 

Adobe, Atlantic Records, Alfa Romeo และอ่ืน ๆ   

รางวัลท่ีเขาไดOรับมีดังน้ี 

 - The Russian photo contest Young Photographers of Russia 2011 งานไดOรับการจัดนิทรรศการท่ี

เมืองคาซานและมอสโค ประเทศรัสเซียและเทศกาลศิลปะในเมือง Marsciano ประเทศอิตาลี 

 - The photo contest The Spider Awards (USA) 2011 กับรางวัลช2างภาพแห2งปR 

 - Photographer of the Year at International Photography Awards 2015 “Shadows” จากการเขOา

ร2วมกับโครงการ Perfumer โดยศูนย)ศิลปะ Perinnye Ryady เมืองเซนต)ปRเตอร)สเบิร)ก ประเทศรัสเซีย ไดOรับการ

เสนอช่ือต2อ IPA และ Lucie 

 - Sony World Photography Awards 2017 ในงาน "Light. Shadows. Perfect woman” เป 0นงานท่ี

สรOางชื่อที่สุด เขาไดOรับการจัดแสดงท่ี Somerset House เมืองลอนดอน ประเทศอังกฤษ งานไดOรับความสนใจเป0น

อย2างมากจน Sony มอบทุนในการจัดสรOางงานช่ือว2า “Libido & Mortido” ต2อ  

 

 หลายคนอาจรูOจักเขาจากปกของ Chris Brown กับเพลง "Bullet for my Valentine", เพลง “Operator" 

บนปกของ Mario Vargas Llosa กับ Bernard Werber ภาพหนังที่ซื้อภาพไปอย2างเรื่อง "Bright" (2017) และซีรีส) 

“Fargo”. นอกจากนี้ภาพของเขายังอยู2ในวรรณกรรมชื่อดังของ Bernard Werber นักเขียนชาวฝรั่งเศสและ Mario 

Vargas Llosa นักเขียนท่ีไดOรับรางวัลโนเบลสาขาวรรณกรรม 

 

 

ภาพท่ี 11 ภาพของ George Mayer                                       

ท่ีมา: all-about-photo.com ( 2023 ) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2) แรงบันดาลใจ 

 

 เขาสนใจทุกแขนงท้ังดนตรี จิตรกรรม สถาปKตยกรรม ประติมากรรม การถ2ายภาพและภาพยนตร)ในงานศิลปะ

มาต้ังแต2ยังเด็ก และเขาจะเก็บหลากหลายอย2างมาผสมกันอย2างสมํ่าเสมอ เขาพูดถึงงานของเขาว2างานของเขาชอบ

ความเรียบง2ายดOวยฟอร)มกับนางแบบของเขาที่ดูไรOอารมณ)และมองคนเป0นหุ2นที่แสดงฟอร)ม งานของเขาใชOวิธีการถ2าย

ดOวย Long Exposure กับ Optical Snoot และเร่ิมสนใจในการใชOสีเพ่ือนําเสนอเร่ืองจิตวิทยา  

 ในชุดงานของเขาจะเนOนไปท่ีทฤษฎีจิตวิทยาหรือลัทธิต2าง ๆ อย2างเช2น ลัทธิเต¶าท่ีพูดถึงหยินหยางอย2าง "Light. 

Shadows. Perfect woman” ดOวยความหมายที่มีความตรงขOามและการเกิดดOวยกันเป0นคู2อย2างมีนัย แสดงความ

งดงามดOวยความอ2อนชOอยของตัวผูOหญิง 

 

3) ท่ีมาของผลงาน Style ผลงานเม่ือเทียบจากศิลป¥นในยุคต2าง ๆ ว2ามีแรงบันดาลใจอย2างไร 

 เขามีหลายส2วนของแรงบันดาลใจทางศิลปะจากการใหOสัมภาษณ) หากดูจากงานคิดว2าจะเห็นแนวทางการถ2าย

เป0นการโชว) Form และการจัดแสงสไตล) Horst P. Horst เนื่องจาก มีความเป0นแฟชั่นและโชว)ความเป0นรูปทรงต2าง ๆ 

แต2จะต2างกันที่แนวคิดที่เป0นร2างกายจะมีฟอร)มมากกว2าส2วนประกอบอ่ืนและการใชOแสงที่เพิ่มเขOามา ซึ่งอาจมีอิทธิพล

มาจาก Video Art หรืองาน Visualizer  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4) ตัวอย2างผลงาน     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 ผลงานของ George Mayer                                        

ท่ีมา: georgemayerstudio.com ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 12 ผลงานของ George Mayer                                        

ท่ีมา: georgemayerstudio.com ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 15 ผลงานของ George Mayer                                        

ท่ีมา: georgemayerstudio.com ( 2023 ) 

 

ภาพท่ี 14 ผลงานของ George Mayer                                        

ท่ีมา: georgemayerstudio.com ( 2023 ) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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5) วิเคราะห)ผลงานของศิลป¥น 

 งานของ George Mayer มีความโดดเด2นในการใชOฟอร)มและแสงที่ถูกจัดอย2างประณีตผนวกเขOากับแนวคิดไดO

อย2างดี ความเรียบง2ายในปKจจุบัน Minimalist ก็เป0นวิธีการแบบหนึ่งที่ทําใหOงานมีความน2าสนใจ อีกทั้งยังมีเทคนิค

พิเศษท่ีทําใหOภาพแปลกใหม2ชวนต่ืนเตOนในการถ2ายทํา 

 

6) ผลการวิเคราะห)รูปแบบของผลงานท่ีนํามาประยุกต) 

 จากการศึกษาช2างภาพนั้นขOาพเจOาสนใจที่จะนําวิธีการคัดเลือกกลOามเนื้อส2วนต2าง ๆ และการจัดการนํ้าหนักท่ี

ชัดเจนแบบ Robert Mapplethorpe ผสมเขOากับวิธีการใชOรูปทรงและรูปร2างต2าง ๆ ผสมเขOากับ Subject ของ Horst 

P. Horst และใชOเทคนิคพิเศษของ George Mayer คืออุปกรณ)ไฟที่เรียกว2า Optical Snoot เพื่อสรOางแสงกับร2างกาย

ใหOชัดเจน ซึ่งเป0นการจัดไฟที่สวยงามเนOนส2วนหรือสรOาง Cookies ของร2างกายไดOดี ดOวยความที่ทั้งสามคนถ2ายร2างกาย

อยู2แลOว งานจึงมีแนวทางการมองคลOาย ๆ กัน เพียงแต2ว2าต2างมีแนวคิดเป0นของตนเอง 

 

 

    

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 17 

บทท่ี 3  

ข้ันตอนการสร=างสรรคDผลงาน 

 

 การถ2ายภาพศิลปนิพนธ)ช้ินน้ีขOาพเจOานำมาจากความชอบในความงามของเรือนร2างมนุษย) ผนวกกับแนวคิด

แบบมนุษยนิยมกรีกโบราณ ซ่ึงทำใหOเกิดกระบวนการทำงานดังน้ี 

 

3.1 ข้ันตอนการวางแผนงาน 

1.  ศึกษาขOอมูลเก่ียวกับแนวคิดหลักมนุษยนิยมกรีกโบราณ รวมถึงลักษณะการโพสในงานประติมากรรม

และจิตรกรรม  

 2. กำหนดแนวทางของภาพผ2าน โทน สัญลักษณ) โพส  

 3. วาดภาพร2างและจัดหาอุปกรณ)ประกอบฉาก 

 4. ทดสอบการจัดแสงในภาพ 

 5. ถ2ายภาพตามท่ีไดOวางแผนเอาไวO 

 6. แกOไขและปรับปรุงภาพตามความเหมาะสม  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.2 ข้ันตอนการทำงาน 

 3.2.1 Sketch ภาพเบ้ืองต=น 

 ภาพสเก็ตช)ชุดนี้เป0นความคิดของขOาพเจOาเมื่อศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมกรีกโบราณในชุดแรก พบปKญหาคือ

ความเขOาใจที่ยากในการแสดงว2าท2าทางจะออกมาแบบไหนใหOชัดเจน เนื่องจากการโพสของร2างกายแต2ละคนมีความ

แตกต2างกัน ขนาด ความชัดและความยื่นหยุ2นของกลOามเนื้อมีผลต2อการโพสในรูปทั้งหมด จึงตOองคำนึงรายละเอียดใหO

มากขึ้น เหตุน้ีบางภาพขOาพเจOาจึงเลือกใชOภาพที่ใกลOเคียงที่สุดอย2างท2าโพสของจิตรกรรมและประติมากรรมท่ีแสดงไดO

ตรงตามแนวคิดของงานมาผนวกกับภาพร2างเป0นภาพอOางอิงแทนในการแกOไขคร้ังต2อมา 

 

 

 

 

 

จากการปรึกษากับท่ีปรึกษา พบว2าภาพถ2ายท่ีวางไวOแบบขาวดำจําเป0นท่ีจะตOองแสดงรายละเอียดของแสงท่ีตก

กระทบกับกลOามเนื้อใหOชัด หากเปลี่ยนมุมหรือเกร็งกลOามเนื้อต2างกันก็จะไดOผลลัพธ)ที่ต2างกันแลOว อีกทั้งขOาพเจOาไม2ถนัด

ในการร2างภาพในส2วนของรายละเอียดทำใหOกรรมการอาจเขOาใจคลาดเคลื่อนกับความตั้งใจที่ขOาพเจOาตOองการ ภาพชุด

น้ีท่ีปรึกษาจึงแนะนำใหOถ2ายภาพทดสอบแสงประกอบกับภาพร2าง 

 

  

  

ภาพท่ี 16 ภาพร_างชุดท่ี 1 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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จากผลงานชุดท่ี 1 ขOาพเจOาสนใจในการแสดงความแข็งแรงในร2างกายผูOชาย แต2เนื่องจากร2างกายที่พอดีจะทำ

ใหOแสดงเรือนร2างท่ีสวยงามออกมาไดOชัดเจนท่ีสุด ความแข็งแรงแบบท่ีขOาพเจOาต้ังใจต้ังแต2แรกเร่ิมจึงตOองลดลง ทำใหOชุด

ท่ี 2 ขOาพเจOาตOองลดทอนความแข็งแกร2งลงเพ่ือใหOสามารถเขOากันในชุดงานมากข้ึน จากแบบท่ีขOาพเจOาตOองการใหOผูOหญิง

เป0นนักเพาะกายรุ2น Physique ( รุ2นการแข2งขันเพาะกายที่แข็งขันในความใหญ2และชัดมากที่สุด ) เปลี่ยนมาเป0นนัก

เพาะกายรุ2น Bikini ( รุ2นการแข2งขันเพาะกายที่เนOนความสวยงามครบสัดส2วนภาพจำแบบนักกีฬา ) จึงเลือกใชOโพสที่มี

ความเป0นยืดหยุ2นมากขึ้น แต2ยังคงซึ่งความแข็งแรง การเกร็งกลOามเนื้อและเลือกใชOภาพอOางอิงจากภาพถ2ายเพื่อใหO

อาจารย)เห็นภาพมากท่ีสุด 

 

  

ภาพท่ี 17 ภาพร_างชุดท่ี 2 

ภาพท่ี 18 ภาพประกอบภาพร_างชุดท่ี 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 20 

 3.2.2 Model 

 จากการปรึกษากับท่ีปรึกษาและอาจารย)ท2านอ่ืน ๆ มีความเห็นเร่ืองร2างกายท่ีอาจจะดูไม2น2าสนใจใหOใชOแบบท่ี

เพ่ิมข้ึน เหตุผลขOาพเจOาจึงเลือกแบบท่ีมีลักษณะร2างกายท่ีแตกต2างกันเพ่ือใหOมีสรีระเหมาะสมกับท2าน้ัน ๆ โดยแต2ละคน

ขOาพเจOาใชOเลือกเน่ืองจาก  

นายแบบคนท่ี 1 เน่ืองจากกลOามเน้ือหลังท่ีโดดเด2น อีกท้ังยังไดOรับการดูแลในการเพาะกายจากรุ2นพ่ีเพาะกาย 

นายแบบคนท่ี 2 เน่ืองจากมีร2างกายท่ีค2อนขOางสัดส2วนตรงตามอุดมคติท่ีขOาพเจOาตOองการ ดูครบในหลายจุด

นายแบบคนท่ี 3 เน่ืองจากขOาพเจOาตOองการร2างกายของนักรบท่ีน2าเกรงขาม ใหญ2โต ดุขัน มีพลังกว2าใคร 

 

ช่ือ:   นายพลภัทร แจ2มสุวรรณ ( โอ̧ต ) 

อาชีพ:  นักศึกษาปR 4 คณะครุเกษตร  

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลOา

เจOาคุณทหารลาดกระบังและ 

นักกีฬาเพาะกายระดับ JUNIOR 

อก:   41" 

เอว:    33" 

สะโพก:  39" 

ส2วนสูง: 165 cm 

น้ําหนัก: 73 KG 

 

 

ช่ือ:   วิทวัช อินแกOว ( เฟR¹ยส ) 

อาชีพ:  นักศึกษาปR 1 คณวิศวกรรมศาสตร) 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลOา 

เจOาคุณทหารลาดกระบัง 

อก:   38" 

เอว:    30" 

สะโพก:  34" 

ความสูง: 177 cm. 

น้ําหนัก: 72 KG 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 19 นายแบบคนท่ี 1 

ภาพท่ี 20 นายแบบคนท่ี 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ช่ือ:  สิรภพ ชัยมีเขียว ( กันต) ) 

อาชีพ:  นักศึกษาปR 4 คณะวิทยาศาสตร)การกีฬา 

และนักกีฬาเพาะกายระดับมหาวิทยาลัย 

อก:  48" 

เอว:   34" 

สะโพก: 39" 

ความสูง: 175 cm 

น้ําหนัก: 90 KG 

 

 

ในส2วนของชุดท่ี 2 ขOาพเจOาปรับตามความสวยงามและความเขOากันของชุดงาน ขOาพเจOาจึงเลือก 

นางแบบคนท่ี 1 เน่ืองจากช่ืนชอบในร2างกายของนักกีฬาแบบธรรมชาติ คิดว2าเหมาะสม 

นางแบบคนท่ี 2 เน่ืองจากเป0นคนท่ีแข2งขันเพาะกายจะมีความครบในกลOามเน้ือแบบนักกีฬามากท่ีสุด 

 

ช่ือ:   กมลวรรณ แจOงทองคำ ( น้ำมล ) 

อาชีพ:  ธุรกิจส2วนตัวและนักกีฬา Crossfit 

อก:   35" 

เอว:   28" 

สะโพก: 34" 

ความสูง: 160 cm 

น้ําหนัก: 55 KG 

 

 

 

ช่ือ:   จิลล)เมเร2 ชมิทซ) 

อาชีพ:  แชมปIกีฬาเพาะกายรุ2นบิกีนี  

เวที Mr. Olympia 

อก:   35" 

เอว:    25" 

สะโพก:  36" 

ความสูง:  163 cm 

น้ําหนัก:  58 KG 

 

 

ภาพท่ี 21 นายแบบคนท่ี 3 

ภาพท่ี 22 นางแบบคนท่ี 1 

ภาพท่ี 23 นางแบบคนท่ี 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.2.3 อุปกรณDประกอบฉาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 24 อุปกรณkประกอบฉากท่ี 2 ภาพท่ี 25 อุปกรณkประกอบฉากท่ี 1 ภาพที& 26 อุปกรณkประกอบฉากท่ี 3 

ภาพท่ี 27 อุปกรณkประกอบฉากท่ี 5 ภาพท่ี 28 อุปกรณkประกอบฉากท่ี 4 

หอก แทนความแข็งแกร2งท่ีตOองใชO 

ในการรบและส่ือถึงกีฬาโอลิมป¥ก 

 

หมวกรบแบบกรีกโรมัน  

แทนความเป0นนักรบ 

 

โล2 อุปกรณ)ป�องกันในสนามรบ 

ผOา ใชOแทนชุดเพ่ือปกป¥ดร2างกาย 

 

ผOาซับในผืนท่ี 2 เพ่ือใหOผOาเกิดความ 

อ2อนชOอยข้ึนข้ึนตOองเปล่ียนชนิดผOา 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.2.4 Lighting Diagram 

 

 งานชิ้นนี้ขOาพเจOาไดOทำการทดสอบแสงในหลาย ๆ ครั้งเพ่ือที่จะสรOางมิติใหOกับแบบมากที่สุดและยังใหO

พ้ืนหลังแบบดำสุด จึงเร่ิมหาทดสอบแสงน้ัน ๆ โดยจากการทดลองแสงจะมีกระบวนการดังน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสงในการทดสอบครั้งแรกมีแสงดOานขOางที่เหมาะสมที่สุด แต2แหล2งแสงมีความแรงมากเกินไปทำใหO

เกิดเงาที่ชัดและไม2เห็นรายละเอียดบางส2วน ตOองใชOหนOาไฟที่ใหญ2มากขึ้น จึงเลือกใชOเป0นร2ม Octa ขนาด 150 

cm และ Strip ขนาด 30 x 180 cm โดยใหOกำลังไฟของ Main light และ Kick light ห2างกัน 1 Stop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จากการปรึกษากับที่ปรึกษาจึงลองใชOแสงแบบ Feather Light เพื่อสรOางแนวทางแสงใหOเดินทางไกลขึ้นและมี

ความต2างของแสงที่นOอยลง ทำใหOไดOแสงที่นุ2มมากขึ้น จากการทดลองเพิ่มแสงในส2วนของเงาและใชOโฟมสะทOอนไฟตาม

แผนผังก็ใหOผลท่ีน2าพอใจ 

 

 

  

ภาพท่ี 29 การทดสอบแสง 1 

ภาพท่ี 31 การทดสอบแสง 2 ภาพที& 30 การทดสอบแสง 3 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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จากการทดลองครั้งท่ี 2 ( ใชOในชุดท่ี 2 ) พบว2ามิติยังสามารถเพิ่มเติมไดOใหOเกิดส2วนของไฮไลต)ไม2ดูเทา

จนเกินไปจึงลองดูงานที่ถ2ายกลOามเนื้อหรือนักกีฬา เปลี่ยนหนOาไฟหลักจากร2ม Octa ขนาด 150 cm เป0น Beauty 

Dish ขนาด 70 cm ผ2านผOากรองแสงเพื่อสรOางไฮไลต) จากนั้นเลือกใชOไฟ Top มาเติมใกลO ๆ เพื่อเพิ่มมิติของเงา ดOวย

หนOาไฟ Softbox ใส2 Grid และไฟดวงท่ี 3 ดOวย Strip ขนาด 30 x 180 cm ใส2 Grid วัดความแรงของไฟของ Main 

light กับ Fill light ห2างกัน ½ Stop และความแรงของ Main light กับ Kick light ห2างกัน 2 stops 

 

ในการถ2ายทำจริงในชุดท่ี 1 ขOาพเจOาจะทำการปรับทิศทางแสงดOวยตนเองและใหOผูOช2วยทดสอบแสงเพื่อที่จะ

ไม2ใหOแบบตOองรอนานเกินไป จากนั้นขOาพเจOาจะใชOตัวเองเป0นแบบดOวยการถอดเสื้อและทำท2าเป0นตัวอย2างพรOอมกับรูป

ตัวอย2างเพ่ือใหOแบบเขOาใจไดOง2ายเพราะนายแบบไม2ใช2นายแบบมืออาชีพ โดยขOาพเจOาจะวางเวลาไม2ใหOนานเกินเพ่ือไม2ใหO

แบบรูปสึกอึดอัด โดยแต2ละคนจะถ2ายดOวยท2าทางตามตัวอย2างที่วางเอาไวOและเพิ่มเติมดOวยท2าทางอื่นๆเพื่อใหOแบบไดO

ผ2อนคลาย 

ชุดท่ี 2 นั้น มีวิธีการเดียวกันกับชุดท่ี 1 แต2เน่ืองจากเป0นนางแบบขOาพเจOาจึงเลือกที่จะใหOนางแบบดูภาพ

ตัวอย2างพรOอมกับใหOผูOช2วยที่เป0นผูOหญิงมาร2วมอธิบายในการโพสเพื่อเป0นการใหOเกียรตินางแบบมากที่สุด นอกจากน้ี

ขOาพเจOาเลือกที่จะใหOนางแบบไดOโพสในท2าทางของการเพาะกายและท2ายืดตัวเพราะอยู2ในแนวทางเดียวกันและเพ่ิม

โอกาสในการเลือกใชOภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 32 การทดสอบแสง 5 ภาพท่ี 33 การทดสอบแสง 4 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.3 ข้ันตอนการเก็บภาพผลงาน  

จากการถ2ายทำพบว2าภาพถ2ายไม2ควรจะใหOเห็นหนOาของแบบมากเกินไปเนื่องจากจะสื่อถึงตัวบุคคลมากเกินไป 

ในระหว2างการถ2ายทำแบบมีการขยับนอกเขตที่วางเอาไวOทำใหOแสงไม2ตกถึงแบบอย2างพอดีจึงตOองขยับและใชOการปรับ

ขนาดภาพภายหลังใหOใกลOขึ้นเพื่อแกOปKญหาและระวังแสงไม2ใหOโดนเนื้อผOาที่มีสีสว2างมากที่สุดเท2าที่จะทำไดO และมี

นายแบบบางท2านที่อาจมีขOอจำกัดในบางท2าเนื่องจากจำเป0นตOองความยืดหยุ2นและความเขOาใจในท2าทางเฉพาะนั้นๆ

เช2น ท2าในการพุ2งแหลน เพราะมีความยากตOองใชOทักษะเฉพาะตัวมากหรือท2ากอดเข2าที่ดูแลOวไม2เป0นธรรมชาติเนื่องจาก

ขนาดตัวท่ีใหญ2จนเกิดไป 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 34 การเก็บผลงาน 2 ภาพท่ี 35 การเก็บผลงาน 1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.4 ข้ันตอนการเลือกภาพ 

 หลังจากการทำทั้งสองชุดนั้น ขOาพเจOาเลือกภาพจากการคัดเลือกที่ตนเองชอบแลOวนำไปปรึกษากับอาจารย)ท่ี

ปรึกษาเพื่อแกOไขในลำดับถัดไป โดยการเลือกภาพจะใชOเกณฑ)ความเหมาะสมทางองค)ประกอบ อารมณ) ความงามดOาน

มิติของเรือนร2าง ความเขOากันของแต2ละท2าทาง รวมเป0น 16 ภาพท่ีเลือกอย2างสมบูรณ) 

 

ภาพตัวอย2างของภาพที่ขOาพเจOาไม2ไดOเลือกจะเห็นว2าภาพที่ 36 นั้นแบบมีขนาดร2างกายที่ใหญ2น2าเกรงขามแต2

ดOวยลักษณะของท2าทางเฉพาะท่ีตOองใชOความยืดหยุ2นและความเขOาใจ ทำใหOแบบโพสออกมาไม2ดูธรรมชาติและเรือนร2าง

ดูแน2นกับขนาดภาพ เปรียบเทียบภาพที่ 37 ท่ีนายแบบอีกท2านที่ร2างกายต2างกันและเขOาใจโพสพอสมควรก็สามารถ

แสดงท2าทางออกมาไดOดีกว2า  

 

ขOาพเจOาลองเลือกรูปเป0นเซ็ทภาพ

ออกเป0น 3 เซ็ทมาปรึกษาที ่ปรึกษา จะ

สังเกตว2าปKญหาของภาพคือการที่ตั้งใจใส2

หนOากากนักรบจนเกินไปทำใหOความเป0น

มนุษยนิยมที่พูดเรื่องเรือนร2างนั้นลดลงไป 

และท2าทางบางท2ายังใชOขนาดภาพไม2พอดี

ท่ีจะแสดงเรือนร2างไดOอย2างเด2นชัดเพียงพอ

จึงตOองทำการปรับขนาดดOวยการครอป

และพอใจกับภาพรวมของเซ็ทท่ี 3  

 

ภาพท่ี 37 ภาพจากการถ_ายทำ 1 ภาพท่ี 36 ภาพจากการถ_ายทำ 2 

ภาพท่ี 38 ภาพจากการถ_ายทำ 3 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 42 ภาพจากการถ_ายทำ 5 ( ภาพรวมผลงานชุดท่ี 1 ) 

ภาพท่ี 41 ภาพจากการถ_ายทำ 4 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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 ในส2วนผลงานของชุดท่ี 2 นั้นขOาพเจOาถ2ายออกมาไดOดีขึ้นและพอใจกับภาพหลายภาพ แต2จะตOองคำนึงถึงภาพ

โดยรวมมากกว2าเดิม ขOาพเจOาจึงใส2ธนูอาวุธลงในไปงาน แต2ความเป0นจริงไม2ไดOเป0นประเด็นสำคัญอะไรและยังไม2เขOากับ

ภาพรวม ขOาพเจOาแบ2งเป0นการเลือกภาพรวมแบบ 3 เซ็ท โดยขOาพเจOาเลือกเป0นเซ็ทภาพท่ี 3 เนื่องจากมีความโดดเด2น

ในการลำดับภาพกว2าชุดอ่ืนๆ ชุดอ่ืนจะติดปKญหาเร่ืองของธนู ความหลากหลายของแบบและท2าทาง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 39 ภาพการถ_ายทำ 6 

ภาพท่ี 40 ภาพการถ_ายทำ 7 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 41 ภาพการถ_ายทำ 8 ( ภาพรวมชุดท่ี 2 ) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.5 การตกแตTงภาพ 

     จากการเลือกภาพนั้นยังมีบางภาพที่ยังไม2เขOากัน เนื่องจากความสว2างของแสงที่แตกต2างเพราะถ2ายหลายครั้ง จึง

ตั้งทำการปรับค2าเบื้องตOนของแสงดOวย Highlight และ Shadow บนโปรแกรมที่ใชO Tethering อย2าง Capture One 

เป0นหลักใหOใกลOเคียงกันมากท่ีสุดก2อนท่ีจะนำไปเขOาสู2กระบวนการ Post Production 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 42 การตกแต_งภาพ 1 

ภาพท่ี 43 การตกแต_งภาพ 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ต2อมาจะเป0นการตกแต2งใหOงานดูสวยงามดOวยโปรแกรม Adobe Photoshop ทั ้งขนาดกลOามเนื ้อดOวย

เคร่ืองมือ Liquify เพ่ือใหOกลOามเน้ือดูเท2ากันหรือสวยงามตามตOองการมากข้ึน และเก็บส2วนท่ีไม2จำเป0น ลบชุดช้ันใน ฝุ�น 

แสงที่มากหรือนOอยเกินไปในบางส2วนดOวยวิธีการปรับแสงเฉพาะจุดอย2างวิธี Dodge and Burn เนื่องจากปKญหา

ระหว2างการถ2ายทำจริง และบางภาพอาจมีการหมุนหรือปรับขนาดภาพอีกเล็กนOอยใหOดูสวยงามมากข้ึน 

 

  

ภาพท่ี 48 การตกแต_งภาพ 3 

ภาพท่ี 49 การตกแต_งภาพ 4 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 4 

 

ผลงานจริง 

  

 ผลงานชุดน้ีเป0นภาพที่แบ2งเป0น 2 ชุด โดยเป0นชาย 1 ชุดและหญิง 1 ชุด โดยวางแยกกัน เพื่อใหOเห็นความเป0น

ธรรมชาติของชายและหญิง โดยชุดท่ี 1 จะมีรายละเอียดในความแข็งแกร2งและอารมณ) ส2วนชุดท่ี 2 จะเนOนไปที่ความ

งามของเรือนร2างที่อ2อนชOอยมากขึ้นแต2ยังคงความแข็งแกร2ง จึงเรียงรูปในลักษณะของการเกร็งกลOามเนื้อและยืด

กลOามเน้ือ 

 

 

 

  

ภาพท่ี 44 ผลงานจริงช้ินท่ี 1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 46 ผลงานจริงช้ินท่ี 3 

ภาพท่ี 45 ผลงานจริงช้ินท่ี 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 47 ผลงานจริงช้ินท่ี 4 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 48 ผลงานจริงช้ินท่ี 5 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพที& 49 ผลงานจริงช้ินท่ี 6 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 50 ผลงานจริงช้ินท่ี 7 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 51 ผลงานจริงช้ินท่ี 8 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 52 ผลงานจริงช้ินท่ี 9 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 53 ผลงานจริงช้ินท่ี 10 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 54 ผลงานจริงช้ินท่ี 11 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 55 ผลงานจริงช้ินท่ี 12 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 56 ผลงานจริงช้ินท่ี 13 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 57 ผลงานจริงช้ินท่ี 14 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 58 ผลงานจริงช้ินท่ี 15 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 59 ผลงานจริงช้ินท่ี 16 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 60 ผลงานศิลปนิพนธk 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 

5.1 สรุปผลการทำงาน 

 ผลงานชุดนี้นับว2าสรOางความรูOและประสบการณ)ในกระบวนการคOนควOา การทดสอบแสง การจัดท2าทาง

ตลอดจนการใชOโปรแกรมในการทำ Post – Production ใหOเกิดประสิทธิภาพที่สุดเท2าที่ขOาพเจOาเคยทำ และไดOรับผล

ตอบรับท่ีน2าพึงพอใจ เห็นการพัฒนาไปแต2ละข้ันจนออกมาตามท่ีคาดหวังไวO 

 

5.2 ป)ญหาในการทำงานและวิธีการแก=ไข 

 จากการทำงานขOาพเจOาพบปKญหาหลากหลายและพบวิธีแกOไขดังน้ี 

1) ขOาพเจOาไม2มีความรูOในการจัดวางผOาและการเลือกชนิดผOา ขOาพเจOาจึงจำเป0นตOองขอความช2วยเหลือจากเพื่อนท่ี

มีความรูOในดOานสไตล)ลิสต)เพื่อทำใหOงานออกมาดูประณีตมากที่สุดเท2าที่ทำไดO โดยจะเป0นการเลือกเนื้อผOาและ

การวางตำแหน2งผOา พรOอมกับปรับตามคำแนะนำของอาจารย)ท่ีปรึกษา 

2) ขOาพเจOายึดติดกับเนื้อหาของแนวคิดมนุษยนิยมกรีกโบราณมากเกินไป ทำใหOหลงลืมสิ่งที่ตนเองสนใจใน

ช2วงแรก ตOองขอบคุณอาจารย)และคนรอบขOางที่ช2วยย้ำเตือนถึงจุดประสงค)แรกที่ทำและแกOไขใหOออกมาไม2

ออกนอกแนวคิดมากเกินไป เพราะขOาพเจOาสนใจรายละเอียดที่อยากจะใส2มาเกินความจำเป0นและทำใหO

ส้ินเปลืองงบประมาณ 

3) ขOาพเจOาจำเป0นตOองจัดแสงที่ประณีตทำใหOตOองใชOเวลาในการทดสอบแสงนานกว2าคนอื่นมากและงานจะเห็น

ความต2างของแสงมาก ๆ ในการส2งงานชุดท่ี 1 กับ 2 จึงตOองทำการปรับแสงในโปรแกรมใหOเท2ากันดOวยการใชO

เคร่ืองมือ Dodge & Burn ในโปรแกรม Photoshop 

4) นายแบบแต2ละคนมีความไม2มั่นใจในรูปร2างของตนเอง เนื่องจากไม2ใช2นายแบบโดยตรงขOาพเจOาจึงตOองจัดการ

ทำกำแพงบังถ2ายแยกและใชOเวลากับแบบเพ่ิมข้ึนเพ่ือใหOเกิดความผ2อนคลาย 

5) นางแบบบางท2านมีภาระงานมากและไม2สะดวกในการใหOเวลามาถ2ายในสตูดิโอ ขOาพเจOาจึงจำเป0นตOองยOาย

อุปกรณ)สตูดิโอไปถ2ายในสถานท่ีซ่ึงนายแบบ/นางแบบสะดวกนอกสถานท่ีแทน 

6) ในช2วงแรกขOาพเจOาวางแผนงานไม2ดีและตั้งใจที่จัดการทุกอย2างดOวยตัวเองเวOนแต2เรื่องการจัดผOาใหOกับแบบ ทำ

ใหOงานท่ีถ2ายมีความล2าชOา จึงวางแผนใหOรัดกุมและแบ2งหนOาท่ีใหOดีมากข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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5.3 ข=อเสนอแนะ 

 การถ2ายภาพชุดนี้เป0นงานที่อาจดูเรียบง2าย แต2ในขณะเดียวกันกลับตOองใชOเวลาในการคิดและความประณีตใน

การออกแบบทั้งท2าทาง การจัดแสง การจัดวางผOา จึงตOองใหOเวลากับมันมากกว2างานชิ้นอื่นที่เคยทำ โดยเฉพาะ

การศึกษาขOอมูลเชิงลึกจะทำใหOไดOเกิดขOอมูลมากมายที่สามารถนำไปสรOางสรรค)ไดO และในบางครั้งเองในช2วงเวลาท่ี

ขOาพเจOาคOนหาความแปลกใหม2 สิ ่งนั ้นเองกลับบอกขOาพเจOาถึงความไม2แปลกใหม2แต2เป0นการพาไปหาสิ่งเดิมผ2าน

ความคิดท่ีสรOางสรรค) พัฒนาส่ิงเดิมใหOเกิดความน2าสนใจในแบบของมันเอง 

 ในการทำงานชุดน้ี ขOาพเจOารูOสึกดีใจที่ตนเองกลOาที่จะปรึกษากับอาจารย)หลายท2านและคนรอบขOาง เพ่ือ

รวบรวมมุมมองที่แตกต2างกันและนำมาผนวกกับมุมมองของขOาพเจOาใหOจนงานชิ้นนี้ขึ้นมา แมOอาจจะผิดพลาดบOางแต2

ลOวนแลOวกลับทาใหOขOาพเจOาพัฒนาการทำงานอย2างรวดเร็ว ซึ่งจะเป0นประสบการณ)ของขOาพเจOาก2อนพบเจอกับการ

ทำงานในชีวิตจริง 

 

5.4 ประโยชนDท่ีได=รับ 

 จากการทำงานศิลปะนิพนธ)ชุดน้ีขOาพเจOาไดOรับประโยชน)ดังน้ี 

1) ไดOใชOความรูOทั้งหมดในศาสตร)วิชาการถ2ายภาพใหOปรากฏออกมาในงานประเภทเชิงศิลปIและมีตัวตนของ

ขOาพเจOาอยู2ในน้ัน ซ่ึงความรูOท่ีมีน้ันยังตOองพัฒนาและไดOถูกพัฒนาบางส2วนในเวลาอันส้ันน้ี 

2) ไดOพบปะผูOคนมากขึ้น จากการติดต2อและขอความช2วยเหลือ ทำใหOขOาพเจOาเขOาใจวิธีการทำงานจนชำนาญ เป¥ด

ลู2ทางในการทำงานกับผูOอ่ืนและเขOาใจวิธีการทำงานท่ีแตกต2างกันของแต2ละคนในทีมผูOช2วย 

3) พรOอมท่ีจะแกOปKญหาที่จะเกิดขึ้นตลอดเวลา งานชุดนี้ทำใหOขOาพเจOารับรูOถึงปKญหาและวิธีแกOปKญหาเฉพาะหนOา 

ซ่ึงจะมีประโยชน)แก2ขOาพเจOาในการทำงานจริงในอนาคต 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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