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บทคัดยอ 
 

 บัลเลต คือ การเตนการเต&นรำในเชิงการละครชนิดหน่ึงท่ีพัฒนาข้ึนในยุโรปตะวันตก โดยจะมีทCาทาง 

การเคล่ือนไหว การจัดองคGประกอบของรCางกายแบบเฉพาะ แม&วCาปKจจุบันบัลเลตGในประเทศไทยจะเร่ิมเปMนท่ี

รู&จักมากข้ึน แตCคCานิยมของสังคมไทยยังมองวCาบัลเลตGเปMนศิลปะของผู&หญิง ผู&ชายท่ีเต&นบัลเลตGจึงถูกมองวCา

แปลก ทำให&ผู&ชายท่ีจะมาเรียนบัลเลตGน้ันมีจำนวนน&อย ส่ิงน้ีเปMนจุดเร่ิมต&นของท่ีทำให&ข&าพเจ&าสนใจศึกษา

เร่ืองราวของนักเรียนบัลเลตGชาย 
 ศิลปนิพนธฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือถายทอดเร่ืองราวการใช้ชีวิตของเพชร นักเรียนบัลเลตชาย ใน
สถานท่ีตางๆท่ีเปนกิจวัตร เขาตองฝกซ้อม อดทน พยายามเพ่ือความฝน และทำใหเห็นเบ้ืองหลังของนักเรียน

บัลเลตท่ีนอยคนนักจะไดเห็น ศิลปนิพนธฉบับน้ีข้าพเจ้าแสดงใหเห็นถึงการสรางชุดภาพถายสารคดี จาก

การศึกษาแนวความคิดการทํางาน รวมไปถึงวิธีการนําเสนอของช่างภาพ เพ่ือแสดงใหเห็นถึงกระบวนการ
ทํางานท่ีนาสนใจใหแก่ผูท่ีสนใจในการทํางานดานสารคดีไดศึกษาตอไป 

 ศิลปนิพนธฉบับน้ีประกอบดวยภาพอัดขยายขนาด 8 x 12 น้ิว จํานวน 30 ภาพ ผานภาพถายสารคดี 
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 ข 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 ศิลปนิพนธฉบับน้ีจะไมสามารถดําเนินไปไดดวยดี หากปราศจากตัวข้าพเจ้าเอง และความช่วยเหลือใน

ทุกๆ ดาน จากผูคนรอบตัวข้าพเจ้า ไมวาจะเปนคําแนะนํา การเอ้ือเฝอข้อมูลท่ีจําเปนตอการทํางาน การอนุมัติ 

การสละเวลา แรงกาย และแรงใจท้ังหมด ตลอดกระบวนการ การทํางาน ต้ังแตการเลือกหัวข้อการทํางาน

จนถึงวันท่ีงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี โดยข้าพเจ้าขอกลาวขอบพระคุณบุคคลดังตอไปน้ี 

 ขอขอบพระคุณครอบครัว บุคคลท่ีสําคัญท่ีสุดอยางขาดไมไดคือคุณพอรุง คุณแมเสาวลักษณ และ

ครอบครัว ผูเปนเบ้ืองหลังการทํางานในคร้ังน้ี ท่ีคอยใหกำลังใจ พรอมท้ังการสนับสนุนทุนทรัพย เพ่ือการศึกษา

ของข้าพเจ้า อยางเต็มท่ีตลอดมา 

 ขอขอบพระคุณอาจารยสาขาวิชาการถายภาพ สําหรับคําแนะนํา คําติชม ท่ีทําใหข้าพเจ้าไดเห็นภาพ
ในมุมมองท่ีตางกันออกไป และพัฒนางานใหดีย่ิงข้ึน โดยเฉพาะอยางย่ิง อาจารยวิรุนันท ชิตเดชะ อาจารยท่ี

ปรึกษา สำหรับการใหปรึกษา คำแนะนํา การช้ีแนะแนวทางการทำงาน ในหัวข้อท่ีข้าพเจ้าเลือกทํา สรางความ

ม่ันใจ และคอยใหความช่วยเหลือ เม่ือข้าพเจ้าประสบปญหาตาง ๆ  จนงานสําเร็จลุลวง 

 ขอขอบพระคุณนองพชร พรหมโชติ สำหรับการเอ้ิอเฝอข้อมูล และสละเวลา ใหความรวมมือในการ
ทำงานของข้าพเจ้า 

 ขอขอบพระคุณทยุต ถนอมวงษ ลักษิกา อินทรโชติ และเพ่ือนสนิทมิตรสหาย สำหรับอุปกรณ และยัง

คอยใหกําลังใจ ติดตามความคืบหนาในการทํางานของข้าพเจ้าอยางสมํ่าเสมอ ขอขอบคุณเปนอยางย่ิง
สําหรับมิิตรภาพท่ีมีใหกันตลอดมา 

 และขอขอบคุณผูเก่ียวข้องทุกทานสําหรับความเมตตาช่วยเหลือ หากขาดทานใดทานหน่ึงไป  

ศิลปนิพนธของข้าพเจ้าคงไมอาจสําเร็จไดอยางง่ายดายอยางแนนอน 
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สารบัญ 
 

บทท่ี 1 บทนำ 

    1.1     ท่ีมาและความสําคัญของโครงการ            1 

    1.2     วัตถุประสงค์               1 

    1.3     แนวความคิด              1 

    1.4    แรงบันดาลใจ              1 

    1.5     รายละเอียดทางเทคนิค            2 

    1.6     แนวทางการบรรลุเปาหมาย            2 

    1.7     คุณค่าของผลงาน             2 

    1.8     ปญหาท่ีคาดวานาจะเกิด และวิธีแก้ไข           2 

 

บทท่ี 2 ข้อมูลในการสรางสรรค์ผลงาน           3 

    2.1    ความหมายของบัลเลต             3 

    2.2    เอกสารท่ีเก่ียวกับนักบัลเลตชาย           3 

    2.3    บทสัมภาษณของเพชร            4 

    2.4    ศิลปนท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรค์ผลงาน          5 

 2.4.1   Harry Benson            5 

 2.4.2.  Colin Jones            9 

 2.4.3.  Edgar Degas           13 
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บทท่ี 3 ข้ันตอนการสรางสรรค์ผลงาน           18 

    3.1    ข้ันตอนการวางแผนงาน               18 

    3.2    ข้ันตอนการทํางาน           18 

 ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 1	          19 

 ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 2          20 

 ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 3          21 

 ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 4          22 

 ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 5          23 

    3.3 กระบวนการหลังถายภาพ           24 

 3.3.1 การคัดเลือกภาพและการจัดตำแหนง         24 

 3.3.2 การตกแตงผลงาน            25 

บทท่ี 4 ผลงานจริง            26 

บทท่ี 5 บทสรุป             56 

    5.1 สรุปการทํางาน              56 

    5.2 ปญหาในการทํางานและวิธีการแก้ไข          56 

    5.3 ข้อเสนอแนะ            56 

บรรณานุกรม             57 
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ภาพท่ี 6 The Pillow Fight, 1964           8 
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ภาพท่ี 9 Margot Fonteyn and Rudolf Nureyev in Italy, 1962        11 
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ภาพท่ี 18 การถายคร้ังท่ี 2           20 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 ฉ 

สารบัญรูปภาพ (ตอ) 
 

ภาพท่ี 22 ภาพท่ีคัดเลือกและทดลองจัดเรียง         24 

ภาพท่ี 23 ภาพการเปรียบเทียบ           25 

ภาพท่ี 24 ผลงานจริงรูปท่ี 1           26 

ภาพท่ี 25 ผลงานจริงรูปท่ี 2           27 

ภาพท่ี 26 ผลงานจริงรูปท่ี 3           28 

ภาพท่ี 27 ผลงานจริงรูปท่ี 4           29 

ภาพท่ี 28 ผลงานจริงรูปท่ี 5           30 

ภาพท่ี 29 ผลงานจริงรูปท่ี 6           31 

ภาพท่ี 30 ผลงานจริงรูปท่ี 7           32 

ภาพท่ี 31 ผลงานจริงรูปท่ี 8           33 

ภาพท่ี 32 ผลงานจริงรูปท่ี 9           34 

ภาพท่ี 33 ผลงานจริงรูปท่ี 10           35 

ภาพท่ี 34 ผลงานจริงรูปท่ี 11           36 

ภาพท่ี 35 ผลงานจริงรูปท่ี 12           37 

ภาพท่ี 36 ผลงานจริงรูปท่ี 13           38 

ภาพท่ี 37 ผลงานจริงรูปท่ี 14           39 

ภาพท่ี 38 ผลงานจริงรูปท่ี 15           40 

ภาพท่ี 39 ผลงานจริงรูปท่ี 16           41 

ภาพท่ี 40 ผลงานจริงรูปท่ี 17           42 

ภาพท่ี 41 ผลงานจริงรูปท่ี 18           43 

ภาพท่ี 42 ผลงานจริงรูปท่ี 19           44 

ภาพท่ี 43 ผลงานจริงรูปท่ี 20           45 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 ช 

สารบัญรูปภาพ (ตอ) 
 

ภาพท่ี 44 ผลงานจริงรูปท่ี 21           46 

ภาพท่ี 45 ผลงานจริงรูปท่ี 22           47 

ภาพท่ี 46 ผลงานจริงรูปท่ี 23           48 

ภาพท่ี 47 ผลงานจริงรูปท่ี 24           49 

ภาพท่ี 48 ผลงานจริงรูปท่ี 25           50 

ภาพท่ี 49 ผลงานจริงรูปท่ี 26           51 

ภาพท่ี 50 ผลงานจริงรูปท่ี 27           52 

ภาพท่ี 51 ผลงานจริงรูปท่ี 28           53 

ภาพท่ี 52 ผลงานจริงรูปท่ี 29           54 

ภาพท่ี 53 ผลงานจริงรูปท่ี 30           55

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 1  
 

บทนํา 
 
 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของโครงการ 

 

 บัลเลตGเปMนศิลปะการแสดงท่ีมีลีลา ทCาทางท่ีสวยงาม เเละมีเทคนิคเฉพาะตัว แม&วCาในปKจจุบันบัลเลตG 

จะเร่ิมเปMนท่ีรู&จักมากข้ึนในประเทศไทย แตCคCานิยมของสังคมไทย ยังมองวCาบัลเลตGเปMนศิลปะของผู&หญิง ผู&ชายท่ี

เต&นบัลเลตGจึงถูกมองวCาแปลก ทำให&ผู&ชายท่ีจะมาเรียนบัลเลตGน้ันมีจำนวนน&อย ส่ิงน้ีเปMนจุดเร่ิมต&นของท่ีทำให&

ข&าพเจ&าสนใจเก่ียวกับนักเรียนบัลเลตGชาย  
 ข้าพเจ้าตองการนำเสนอเร่ืองราวการใช้ชีวิตของเพชร นักเรียนบัลเลตชาย ในสถานท่ีตางๆท่ีเปน

กิจวัตร และทำใหเห็นถึงเบ้ืองหลังของนักเรียนบัลเลตท่ีนอยคนนักจะไดเห็น ผานชุดภาพถายสารคดี 

 

1.2 วัตถุประสงค์ 

 

 1. เพ่ือศึกษาการถายทอดเร่ืองราวของเพชร นักเรียนบัลเลตชายผานภาพถายสารคดี 

 2. เพ่ือถายทอดเร่ืองราวการใช้ชีวิตและเบ้ืองหลังของเพชร 

 3. เพ่ือศึกษาเทคนิค เเละทำความเข้าใจตัวศิลปนท่ีไดรับเเรงบันดาลใจ 

 

1.3 แนวความคิด 

 

 ภาพชุดสารคดีท่ีเลาถึงการตอสู ด้ินรน พยายาม เพ่ือความฝนท่ีไมเเนนอนของนักเรียนบัลเลตชาย 

 

1.4 แรงบันดาลใจ 

 

 บัลเลตมักจะถูกมองวาเปนศิลปะการแสดงของผูหญิง และจำนวนผูชายท่ีอยากเรียนบัลเลตน้ันมีนอย 
ทำใหข้าพเจ้าอยากนำเสนอเร่ืองราวของนักเรียนบัลเลตชาย ท่ีนอยคนนักจะไดเห็น  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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1.5 รายละเอียดทางเทคนิค 
  

 ภาพถายชุดน้ีใช้เเสงธรรมชาติเปนหลัก เนนความเปนธรรมชาติ มุมมองภาพมีท้ังระยะ close up, 

normal และภาพมุมกวาง มีการจัดวางองค์ประกอบใหสวยงาม ขนาดของภาพอัดขยายท้ังหมดอยูในขอบเขต 

8 x 12 น้ิว จํานวน 30 ภาพ 

 

1.6 แนวทางการบรรลุเปาหมาย 

 

 1. ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับบัลเลตชาย 
 2. ศึกษาผลงานของช่างภาพสารคดีไดรับเเรงบันดาลใจ 

 3. สัมภาษณนักเรียนบัลเลตชาย เพ่ือสอบถามถึงข้อมูลสวนตัวและกิจวัตร 

 4. ออกเเบบวางแผนข้ันตอนการถายทำ และลำดับการเลาเร่ือง 

 

1.7 คุณค่าของผลงาน 

 

 ไดศึกษาและบอกเลาเร่ืองราวเก่ียวกับนักเรียนบัลเลตชาย  และไดศึกษาข้ันตอนวิธีการถายทอด
ภาพถายทางสารคดี 

 

1.8 ปญหาท่ีคาดวานาจะเกิด และวิธีแก้ไข 

 

 ส่ิงท่ีคาดวาจะเปนปญหาในอนาคต ตัวเเบบอาจจะไมคุ้นเคยกับเรา ทําใหเกิดอาการเกร็ง วิธีการเเก้ไข 

คือเข้าไปพูดคุยกับเขาก่อน เพ่ือใหเขารูสึกผอนคลายมากข้ึน  

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 2 

 

ขอ้มูลในการสรางสรรคผ์ลงาน 
 
 

2.1 ความหมายของบัลเลต  
 

 หมายถึง การเตนรำในเชิงการละคร ชนิดหนึ่งท่ีพัฒนาข้ึนในยุโรปตะวันตก ระหวางปคริสตศักราช 

1300-1600 การเตนบัลเลตไมจำเปนท่ีจะตองเตนบนปลายเทาเสมอไป เพียงแตการเตนบนปลายเทาโดยสวม

รองเทาหัวตัด ปลายแข็งท่ีเรียกวา Point Shoe เปนลักษณะเดนของการเตนบัลเลต ทาเคลื่อนไหว ทิศทาง 
การจัดองค์ประกอบของรางกายในการเตน บัลเลตจะมีชื่อกำหนดเฉพาะ ซ่ึงการเคลื่อนไหวรางกายของผูท่ีเตน

ตองทำใหไดถูกตองตามระเบียบแบบแผนของทาทักษะ น้ัน ๆ จึงถือวาเตนได ช่ือทาสวนมากเปนภาษาฝรั่งเศส 
 

 

2.2 เอกสารท่ีเก่ียวกับนักบัลเลตชาย 

 

 วิทยานิพนธ เร่ือง “การศึกษาแนวโนมเด็กนักเรียนชายท่ีไดเรียนการเตนบัลเลต และจะยึดการเตน

บัลเลตเปนวิชาชีพในอนาคต” ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป

การศึกษา 2538 โดย วิรวรรณ ราชสุนทร ไดกลาวถึงปจจัยของเด็กนักเรียนชายท่ีจะยึดการเตนบัลเลตเปน

อาชีพในอนาคตวาสวนหนึ่งมาจาก การไดเห็นแบบอยางท่ีเปนแรงบัลดาลใจ สูการหันมาเลือกอาชีพบัลเลต 
อยางจริงจัง  

 แนวทางท่ีไดจากลักษณะท่ีโดดเดนของนักบัลเลตชายสากล คือ ลักษณะการเตนท่ีมีความ สามารถ

เฉพาะตัว เช่น ความแข็งแรง การกระโดดท่ีทรงพลังและงดงาม ทวงทาการเตนท่ีงดงามท่ีไมมีท่ีไหนมาก่อน 
เปนตน การเปนนักออกแบบสรางสรรค์การเตนบัลเลตท่ีนาจดจำ และเปนท่ียอมรับ การเปนครูท่ีโดดเดนดาน

การถายทอดวิชาท่ีมีความสำคัญอยางมากกับประวัติศาสตรบัลเลต หรือการสรางลูกศิษยจนมีชื่อเสียง สูวงการ

บัลเลตสากล การเปนนักบัลเลตท่ีจบมาจากสถาบันการสอนบัลเลต หรือครูบัลเลตท่ีมีชื่อเสียงและโดดเดน

ทางดานบัลเลตในลักษณะตางๆ และการเดินรอยตามนักบัลเลตท่ีเก่งท่ีตนเองต้ังไวเปนแรงบันดาลใจ 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.3 บทสัมภาษณของเพชร 

 

ภาพท่ี 1 เพชร 

เพชร พชร พรหมโชติ อายุ 21 ป นักศึกษาช้ันปท่ี 3 คณะศิลปกรรมศาสตร สาขานาฏศิลปตะวันตก 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

 ผมอยากเรียนบัลเลตมาต้ังเเตเด็ก เเตครอบครัวไมสนับสนุนใหเรียนเพราะเราเปนผูชาย ผมเลยทำได

เเค่เตนเเละฝกซ้อมท่ีโรงเรียนกับเพ่ือน จนผมไดไปเเสดงเตนกับเพ่ือน เเละไดเจอกับคุณครูสอนบัลเลต ผมได

เห็นเขาเเสดง มันเหมือนกับเปนการจุดประกายผมอีกคร้ัง ผมเลยกลับไปคุยกับครอบครัว เเละขอเรียนบัลเลต

เเบบจริงจรัง ผมพยายามอยางหนัก เเละทำใหครอบครัวเห็นวาเราทำไดดวยการเข้ามหาวิทยาลัย พอไดเข้ามา
เรียน มันทำใหรูวาผมเร่ิมตนเตนบัลเลตช้ากวาคนอ่ืนเลยมีบางทีท่ีทอ เเตสุดทายผมคิดวาส่ิงน้้ีเปนส่ิงท่ีผมทำได

ดีท่ีสุด ผมเลยพยายามมากข้ึน ต้ังใจฝกซ้อมมากข้ึนครับ เปาหมายในการเตนบัลเลตของผมคือ อยากอยูใน

วงการน้ี เปนครูสอนบัลเลตหรือออกเเบบทาเตนครับ 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.4 ศิลปนท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรค์ผลงาน 
  

 2.4.1 Harry Benson 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพท่ี 2 Harry Benson 

 

ท่ีมา :  https://mcateerphoto.com/harry-benson/  (2016) 

 

 

ประวัติ 

 

 

 ช่างภาพชาวสก็อตแลนดผูโดงดัง เขาอาศัยอยูในเวลลิงตัน ฟลอริดากับครอบครัว ผลงานโดดเดนของ

เขาคือการถายภาพเซเลปช่ือดัง แบบเจาะลึก ใกลชิด เปนมุมสวนตัว ราวกับวาเขาเปนบุคคลในครอบครัวของ

ศิลปนเหลาน้ัน ผลงานของเขาน้ันถูกตีพิมพมากมายท้ังในหนังสือ และผลงานบนนิตยสาร รางวัลมากมายการัน
ตีถึงฝมือของเขาไดเปนอยางดี  

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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แรงบันดาลใจ 
 
 
 เขากลาวไววา “ ไมวาเหตุการณตรงหนาจะทําใหคุณรูสึกยังไง ถายไวก่อน” ไมวาตอนน้ันคุณจะรูสึก
ยังไงกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน เเละเหตุการณนั้นจะไมมีวันเกิดข้ึนซํ้าอีกคร้ัง เเละการท่ีเราเอาตัวเองไป อยูตรงจุด

น้ันๆใหถูกท่ีถูกเวลา เปนการเก็บเส้ียววินาทีท่ีไมมีวันเกิดข้ึนอีก หากตัดสินใจไมกดชัตเตอรก็จะไมไดภาพ เเละ

หลังจากตัดสินใจกดชัตเตอรภาพท่ียอดเย่ียมก็เกิดข้ึน  

 

 

ที่มาของผลงาน Style ผลงานเมื่อเทียบจากศิลปน ในยุคตางๆวามีแรงบันดาลใจอยางไร 

 

 

 สวนใหญจะเปนภาพที่ถูกถายท่ีบานจึงทําใหดูอบอุนเข้าถึงศิลปน ภาพถายท่ีไดจากเขาราวกับวากับ

เปนบุคคลในครอบครัวของศิลปนเหลาน้ัน ทาทางและอารมณของแบบมีความสบาย ผอนคลาย เปนกันเอง  
 
 

ตัวอยางผลงาน 
  
 

 

 

 

 

  

  

ภาพท่ี 3 The Pillow Fight, 1964 

 

ท่ีมา : https://harrybenson.com/music 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 4 The Pillow Fight, 1964 

 

ท่ีมา : https://harrybenson.com/music 
 

 
 

ภาพท่ี 5 The Pillow Fight, 1964 

 

ท่ีมา : https://harrybenson.com/music 
 
 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 6 The Pillow Fight, 1964 

 

ท่ีมา : https://harrybenson.com/music 
 
 

วิเคราะหผลงานของศิลปน  

 

  

 เขาสามารถถายทอดมุมมองที่นอยคนจะไดเห็นออกมาไดอยางเปนธรรมชาติ ภาพที่เกิดขึ้น
เปนภาพที่เราไมสามารถเข้าไปสัมผัส เข้าไปใกลชิดเทากับเขาอีกเเลว เขาสรางความเปนกันเอง 
เปนมิตร เเละอารมณดี ทําใหบุคคลเหลานั้น มั่นใจไดวาหากใหเขาถายภาพ ภาพที่ออกมานั้นจะดู
ดีเสมอ โดยเขาจะไมใหมีสิ่งรบกวนเข้ามาในภาพ เช่น บุคคลอื่น หรือพื้นหลังที่รกจนเกินไป 
 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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 2.4.2 Colin Jones 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 7 Colin Jones Self Portrait, 1958 
 

ที่มา : https://www.creativeboom.com/inspiration/backstage-at-the-ballet-
photographs-by-colin-jones-from-the-1960s-and-1990s/ 

 

 

ประวัติ 
 
 คอลิน โจนส นักเตนบัลเลตชาวอังกฤษท่ีผันตัวมาเปนช่างภาพ เขาเปนหน่ึงในช่างภาพนักข่าวท่ีโดงดัง

ท่ีสุดในยุคหลังสงครามของอังกฤษ  เขาถายภาพมาเปนเวลากวาหกสิบป ภาพของเขาบันทึกแง่มุมของ
ประวัติศาสตรสังคมท่ีหลากหลาย รวมไปถึงบัลเลต การถายภาพบัลเลตของเขาเผยใหเห็นถึงความสวยงามทาง

อารมณของบัลเลต การทุมเททางกายและทางใจ รวมไปถึงวินัยของนักบัลเลต 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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แรงบันดาลใจ  
 

 

 เขามีโอกาสฝกฝนการเปนนักเตนในช่วงตนป 1950 และไปออดิช่ันท่ี The Royal Ballet School 

เพ่ือเข้ารวมบริษัททัวร และในป 1958 เขาซ้ือกลองตัวแรก และไดรับคําแนะนําจากไมเคิล เปโต นักถายภาพ
ข่าว ตอมาเขาไดเปนช่างภาพ ใหกับ The Observer ในป 1990 จนถึงปจจุบัน เขาเปนช่างภาพข่าวท่ีมี

ช่ือเสียง และถายภาพใหกับบริษัท Northern Theatre Ballet หรือปจจุบันคือ Northern Ballet  

 

 

ที่มาของผลงาน Style ผลงานเมื่อเทียบจากศิลปน ในยุคตางๆวามีแรงบันดาลใจอยางไร 

 

 

 ภาพถายของเขาในช่วงเวลาการทัวร The Royal Ballet แสดงใหเห็นเพ่ือนนักเตนในช้ันเรียนและ 
ขณะซ้อมซ่ึงมักไมรูตัววากําลังถูกถายรูป ภาพท่ีออกมาเปนเหมือนภาพเบ้ืองหลังท่ีเปนกันเอง แสดงใหเห็นถึง

ช่วงเวลาพักผอน การวอรมรางกาย จนไปถึงการฝกซ้อม 

 

ตัวอยางผลงาน 

  

  

 

 

 
 
 
 

ภาพท่ี 8 Ballet dancers passing the time, early 1960s 

 

ที่มา : https://www.creativeboom.com/inspiration/backstage-at-the-ballet-photographs-by-

colin-jones  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 9 Margot Fonteyn and Rudolf Nureyev in Italy, 1962  

 

ที่มา : https://www.creativeboom.com/inspiration/backstage-at-the-ballet-photographs-by-

colin-jones  

 

 

 

ภาพท่ี 10  Helen Starr in a mixed class on stage in Newcastle, 1960 

 

ที่มา : https://www.creativeboom.com/inspiration/backstage-at-the-ballet-photographs-by-

colin-jones 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 11 Feet belonging to a dancer from English National Ballet, 1999 

 

ที่มา : https://www.creativeboom.com/inspiration/backstage-at-the-ballet-photographs-by-

colin-jones  

 

 

วิเคราะหผลงานของศิลปน  

 

 

 ดวยความท่ีตัวเขาเองเปนนักเตน ทําใหการถายภาพบัลเลตของเขาแสดงใหเห็นถึงจังหวะ อารมณ 

ความสวยงามของบัลเลตไดอยางลงตัว และเขาจะใช้ช่วงเวลาในการพักไปกับการถายภาพเพ่ือนนักเตนของเขา 

โดยท่ีเพ่ือนของเขาน้ันไมรูตัวเลยดวยซํ้าวากําลังถูกถาย ภาพท่ีออกมาจึงดูเปนธรรมชาติ และเปนการนําเสนอ
ความจริงไดอยางตรงไปตรงมา ไดเห็นถึงการวอรมรางกาย การฝกซ้อม มุมมองภาพของเขามีท้ังระยะ close 

up, normal ทําใหชุดภาพของเขาดูนาติดตาม เเละไมนาเบ่ือ  

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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 2.4.3 Edgar Degas 

 

   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 12 Edgar Degas 

 

ท่ีมา : https://www.wikiart.org/en/edgar-degas 

 

 

ประวัติ 

 

 

 เอ็ดการ เดอกาส จิตรกร ประติมากร ช่างภาพพิมพ และช่างวาดชาวฝร่ังเศส เขาเรียนจบปริญญาตรี
ทางดานวรรณคดี เเละเร่ิมวาดภาพอยางจริงจังต้ังแตอายุยังนอย เขาเปนหน่ึงในผูท่ีมีสวนก่อต้ังศิลปะแบบอิม

เพรสช่ันนิสม แตเขากลับปฏิเสธคำน้ี เเละบอกวาตัวเองเปนนักสัจนิยม (Realist)ท่ีจะนำเสนอเน้ือหาตามความ

เปนจริง ภาพท่ีเขาชอบวาดคือภาพนักเตนบัลเลต ซ่ึงมีจำนวนมากกวาคร่ึงของงานเขียนท้ังหมดท่ีเขาทำ เม่ือ
เขาอายุประมาณ 30 ป เขาไดนำความรูทางจิตรกรรมประวัติศาสตรมาผสมกับการวาดภาพรวมสมัย ทำใหเขา

กลายเปนจิตรกรคลาสสิกท่ีวาดภาพสมัยใหม เเละเขายังทำงานในหลากหลายรูปแบบรวมไปถึงประติมากรรม 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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แรงบันดาลใจ 
 

 

 ในป ค.ศ. 1855 เขาไดพบกับฌอง เอากุสต โดมินิค อิงเกรส ท่ีเขาเคารพ อิงเกรสบอกกับเขาวา "วาด

เสน ชายหนุม และเสนอ่ืนๆ อีกมากมาย ท้ังจากชีวิตและจากความทรงจำ แลวคุณจะกลายเปนศิลปนท่ีดี” น่ัน
เปนคำแนะนำท่ีเขาไมเคยลืม เเละเขาก็ประสบความสำเร็จในเวลาตอมา 

 

 

ที่มาของผลงาน Style ผลงานเมื่อเทียบจากศิลปน ในยุคตางๆวามีแรงบันดาลใจอยางไร 
 

 ผลงานของเขาจะนำเสนอเน้ือหาตามความเปนจริง มีความโดดเดน และมีเอกลักษณเปนอยางมากส่ิง

ท่ีเขาช่ืนชอบคือทาทางเเละการเคล่ือนไหว ภาพวาดของเขามักเปนภาพวาดการแสดง และการซ้อม และการ

เคล่ือนไหวท่ีดูเปนธรรมชาติของนักบัลเลต ดวยสีโทนพาสเทล 
 

 

ตัวอยางผลงาน 
 

   

 

 

 

 

  

 

ภาพท่ี 13 Two Ballet Dancers, 1879 

 

ท่ีมา: https://artsandculture.google.com/asset/the-ballet-class/fwE5p5FTjV9Ezg?hl=en-GB 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 15 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 14 the star, 1879 
 

ท่ีมา: https://artsandculture.google.com/asset/the-ballet-class/fwE5p5FTjV9Ezg?hl=en-GB 

 

 

 
 

ภาพท่ี 15 Dancers, Pink and Green, 1890 

 

ท่ีมา: https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-sordid-truth-degass-ballet-dancers 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 16 Before the Ballet, 1890-1892 

 

ท่ีมา: https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-sordid-truth-degass-ballet-dancers 

 

 

วิเคราะหผลงานของศิลปน 
 

 ผลงานภาพวาดของเขาแสดงใหเห็นถึงทาทาง การเคล่ือนไหวอยางเปนธรรมชาติ โดยเขาเลือกจับ

จังหวะท่ีนุมนวล สวยงามเเละออนช้อยนักเตนบัลเลต ดูภาพเเลวเห็นถึงเร่ืองราวท้ังการแสดงโชว เบ้ืองหลังการ

เเสดง รวมไปถึงการฝกซ้อม เเละมีมุมมองท่ีหลายหลายภายในภาพ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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2.6 ผลการวิเคราะหรูปแบบของผลงานท่ีนํามาประยุกต  
 

 

 ข้าพเจ้าคิดวาจะใช้การเลือกใช้วิธีการในการเลาเร่ืองแบบ Colin Jones และ Edgar Degas งานของ

พวกเขาแสดงใหเห็นถึงจังหวะ อารมณ ความสวยงามของนักบัลเลตไดอยางลงตัว โดยข้าพเจ้าต้ังใจใหภาพท่ี
ออกมาน้ันเปนภาพเบ้ืองหลังท่ีดูเปนกันเอง แตก็ยังมีภาพท่ีแสดงออกถึงอารมณความรูสึกในช่วงเวลาน้ัน อีก

ท้ังยังแสดงใหเห็นถึงช่วงเวลาพักผอน การวอรมรางกาย จนไปถึงการฝกซ้อม งานของพวกเขาแสดงใหเห็นถึง

จังหวะ อารมณ ความสวยงามของนักบัลเลตไดดี และในเร่ืองของการวางตัวกับตัวเเบบ ข้าพเจ้าคิดวา Harry 

Benson เปนตัวอยางท่ีดีท่ีข้าพเจ้าจะนํามาปรับใช้ เพ่ือใหงานภาพถายชุดน้ีสมบูรณย่ิงข้ึน โดยผลงานภาพชุดน้ี
จะเนนไปท่ีสภาพแสงตามความเปนจริง มุมมองของภาพมีท้ังระยะ close up, normal และภาพมุมกวาง 

เปนภาพชุด จํานวน 30 ภาพ  

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 3 

 

ขั้นตอนการสรางสรรคผ์ลงาน 
 

 
3.1 ข้ันตอนการวางแผนงาน 

 

 เร่ิมจากศึกษาข้อมูลเก่ียวกับความหมายของบัลเลต ทาทาง การฝกซ้อม สถาบันการเรียนการสอน 

และตามหานักเรียนบัลเลตชายท่ีมีตารางการซ้อมท่ีสมํ่าเสมอ เพ่ือท่ีจะไดกําหนดเวลาการทํางานอยางชัดเจน 

เร่ิมมองหาคนท่ีอยูใกล ๆ บานหรือหอพัก เพ่ือความสะดวกในการเดินทาง เม่ือไดบุคคลท่ีเราหา และเขาสมัคร

ใจ จึงเร่ิมทำหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือขออนุญาตเข้าไปถายภาพ และประเมินความพรอมของสถานท่ี ท่ี
จะใช้เปนท่ีหลักในการถายงานวาสะดวก และตรงตามความตองการหรือไม จากน้ันเข้าสูข้ันตอนการทํางาน

โดยเร่ิมลงพ้ืนท่ีถายภาพ คัดเลือกภาพ แตงภาพ ตามลำดับ 

 

 

3.2 ข้ันตอนการทํางาน 

 

 เดินทางไปสถานท่ีท่ีนองเรียนและฝกซ้อม ถายภาพภายในหองตาง ๆ เพ่ือท่ีจะไดนํามาพิจารณาถึงส่ิง

ท่ีนาสนใจ และสัมภาษณเพ่ิมเติมเพ่ือเก็บข้อมูลท่ีจําเปนตอการทํางาน นําข้อมูลท่ีไดท้ังหมดเข้าพบอาจารยท่ี
ปรึกษา เพ่ือพิจารณาตอถึงประเด็นท่ีนาสนใจ 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 1	 

 
ภาพท่ี 17 ภาพถายคร้ังท่ี 1 

14 มีนาคม 2566 

 

ตารางการทํางาน : เดินทางถึงงานหองเรียน 12:45 น. ไดพูดคุยกับนองเล็กนอย และเร่ิมถายภาพบรรยากาศ

ในหองเรียน เวลา 15:30 น. เลิกช้ันเรียน 

 

สรุปผลการถายคร้ังท่ี 1 : เปนคร้ังแรกท่ีไดไปเห็นการเรียนการสอน และไดรับอนุญาตใหเข้าไปถายภาพได การ

เข้าไปถายภาพคร้ังน้ีเปนไปอยางราบร่ืน และไดภาพท่ีอยางตองการพอสมควร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 2 

 

ภาพท่ี 18 การถายคร้ังท่ี 2 

 

24 มีนาคม 2566 

 

ตารางการทํางาน : เดินทางถึงงานหองเรียน 09:00 น. และถายภาพเวลา  09:30-11:00 น. 
 

สรุปผลการถายคร้ังท่ี 2 : ไดพูดคุยกับอาจารยประจำวิชา และอาจารยไดแจ้งถึงข้อจำกัดในการถายภาพในคร้ัง

น้ีคือ หามใช้แฟรชในการถาย และมีนองในช้ันเรียนไมอนุญาตใหถายภาพ การถายภาพในวันน้ี จำนวนภาพท่ี

ใช้ไดนอย เน่ืองจากสภาพแสงภายในหองไมเพียงพอ และภาพท่ีออกมาดูไมค่อยมีระยะมากนัก 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 3 
 

ภาพที- 19 การถ่ายครั3 งที- 3 

18 เมษายน 2566 

 

ตารางการทํางาน : เดินทางถึงงานหองเรียน 15:00 น. เดินทางกลับ 16:00 น. 

 

สรุปผลการถายคร้ังท่ี 3 : ในระยะเวลา 3 สัปดาหก่อนหนาน้ีไดพูดคุยกับนองมาเร่ือย ๆ แตเน่ืองจากติดการจัด
กิจกรรม open house ของทางมหาวิทยาลัย และในช่วงสงกรานต นองจะตองเดินทางกลับบานท่ีตางจังหวัด 

ทำใหการถายตองเล่ือนออกไป เราจึงตกลงกันวาจะมาถายภาพบรรยากาศในการเรียนอีกคร้ังในวันน้ี แต

อาจารยผูสอนยกเลิกการเรียนการสอนอยางกระทันหัน ข้าพเจ้าจึงนัดใหนองออกมาถายภาพกิจวัตรของนอง 
เทาท่ีสามารถทำได 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 4 

ภาพท่ี 20 การถายคร้ังท่ี 4 

 

19 เมษายน 2566 

 

ตารางการทํางาน : เดินทางถึงงานหองเรียน 08:45 น. ถายภาพก่อนเร่ิมเรียนและหลังเลิกเรียน 11:45 น. และ

ถายภาพบริเวณโรงอาหาร 12:30 น. 

สรุปผลการถายคร้ังท่ี 4 : เปนการถายภาพนองเรียนในช้ันเรียนท่ัวไป โดยอาจารยผูสอนไมอนุญาตใหถายภาพ

การเรียนการสอนวิชาน้ี ข้าพเจ้าจึงสามารถถายภาพของนองไดในช่วงเวลาก่อนเรียนและหลังเลิกเรียนแลว

เทาน้ัน จากน้ันข้าพเจ้าไดเดินไปโรงอาหารพรอมกับนอง ภาพท่ีถายในวันน้ีข้าพเจ้าค่อนข้างพอใจ 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ีไดจากการถายคร้ังท่ี 5 

 

 

 
 

ภาพท่ี 21 การถายคร้ังท่ี 5 

 

22 เมษายน 2566 

 

ตารางการทํางาน : เดินทางถึงมหาวิทยาลัย 17:00 น. เร่ิมถาย 17:15-18:00 น. 

 

สรุปผลการถายคร้ังท่ี 5 : คร้ังน้ีเปนการถายคร้ังสุดทาย เรานัดนองช่วงเวลาเย็น เพ่ือใหไดแสงตามท่ีตองการ 

และภาพท่ีออกมาน้ันเปนไปอยางท่ีหวัง แมวาจะมีเวลาถายไมมาก 

 

 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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3.3 กระบวนการหลังถายภาพ  

 

 

 3.3.1 การคัดเลือกภาพและการจัดตำแหนง 

 

 การเลือกภาพของข้าพเจ้า เร่ิมจากการเลือกไฟลภาพในคอมพิวเตอร เลือกภาพท่ีเลาประเด็น ไมซํ้า

กัน และนำมาทดลองจัดเรียง โดยข้าพเจ้าจะเลาเร่ืองเปนกิจวัตรในแตละสัปดาหของนอง คือ การเรียนในวิชา

บัลเลต การเรียนในวิชาท่ัวไป กิจวัตรประจำวัน และการฝกซ้อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 22 ภาพท่ีคัดเลือกและทดลองจัดเรียง 
 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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 3.3.2 การตกแตงผลงาน  
   

 เน่ืองจากภาพบางภาพมีอุณภูมิสีของแสงตางกัน และบางภาพมีสภาพแสงท่ีไมสม่ำเสมอกันในภาพ

อาจจะสวาง หรือมืดเกินไป รวมไปถึงการแก้ไขสัดสวนของภาพ การหมุนภาพ และปรับภาพใหตรง จึงตองใช้

โปรแกรม Adobe Lightroom ช่วยในการแก้ไข  

 

 

ตัวอยางการแก้ไขสีในภาพ 

 

 

ภาพท่ี 23 ภาพการเปรียบเทียบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 4 

 

 

ผลงานจริง 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 24 ผลงานจริงรูปท่ี 1 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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ภาพท่ี 25 ผลงานจริงรูปท่ี 2 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 26 ผลงานจริงรูปท่ี 3  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 27 ผลงานจริงรูปท่ี 4  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 28 ผลงานจริงรูปท่ี 5  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 29 ผลงานจริงรูปท่ี 6  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 30 ผลงานจริงรูปท่ี 7  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 31 ผลงานจริงรูปท่ี 8 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 32 ผลงานจริงรูปท่ี 9 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 33 ผลงานจริงรูปท่ี 10  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 34 ผลงานจริงรูปท่ี 11  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 35 ผลงานจริงรูปท่ี 12  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 36 ผลงานจริงรูปท่ี 13  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 37 ผลงานจริงรูปท่ี 14  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 38 ผลงานจริงรูปท่ี 15  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 39 ผลงานจริงรูปท่ี 16  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้



 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 40 ผลงานจริงรูปท่ี 17 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 41 ผลงานจริงรูปท่ี 18  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 42 ผลงานจริงรูปท่ี 19 

 

 

 

  

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 43 ผลงานจริงรูปท่ี 20  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 44 ผลงานจริงรูปท่ี 21  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 45 ผลงานจริงรูปท่ี 22  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 46 ผลงานจริงรูปท่ี 23  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 47 ผลงานจริงรูปท่ี 24  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้
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บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 

5.1 สรุปการทํางาน 

 

 ผลงานท่ีออกมาเปนไปตามท่ีคาดหวัง คือ สามารถทำงานไดสำเร็จลุลวง  ไดภาพครบตามจำนวนท่ีต้ัง
ไว และข้าพเจ้าไดทำการปรับแก้จากคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษา และอาจารยสาขาวิชาการถายภาพทุก ๆ

ทาน มาพัฒนางานใหดีข้ึน  

 

5.2 ปญหาในการทํางานและวิธีการแก้ไข 

 ปญหาในการทํางานของข้าพเจ้ามีดังน้ี 

 5.2.1 เน่ืองดวยสถานท่ีท่ีข้าพเจ้าใช้ในการถาย เปนสถานท่ีราชการ ทำใหการดำเนินเอกสารลาช้า 

และไมทันเวลาท่ีวางเอาไวในตอนแรก หลังจากไดรับอนุญาต ข้าพเจ้าไดทำตารางการทำงานอยางชัดเจน  

 5.2.2 ข้าพเจ้าไมสามารถเข้าถึงตัวแบบไดเทาท่ีควร เน่ืองจากตัวแบบไมมีเวลาใหข้าพเจ้ามากนัก 

 5.3.3 จากการเข้าไปถายภาพ ทำใหพบวาตองใช้เลนสท่ีมีรูรับแสงมาก และเลนสท่ีมีทางยาวโฟกัส

หรือเลนสระยะไกล จะช่วยทำใหภาพดูมีมิติมากข้ึน ข้าพเจ้าจึงยืมเลนสของเพ่ือนมาใช้ในการถายคร้ังตอ ๆ ไป 

 5.3.4 เน่ืองจากตัวแบบมีเวลาท่ีไมค่อยแนนอน ทำใหงานของข้าพเจ้าตองมีการปรับเปล่ียนแนวคิด
หลายคร้ัง เพ่ือใหสอดคลองกับภาพท่ีข้าพเจ้าถายมา  

 ท้ังหมดเปนปญหาท่ีข้าพเจ้าพบ ขณะทําโครงการศิลปนิพนธน้ี และไดมีการปรึกษาอาจารยพรอมท้ัง

แก้ไข ตามกระบวนการทำงาน 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 การถายภาพสารคดี ส่ิงสำคัญ คือ เวลาและความเข้าใจ ในส่ิงท่ีเราเลือกจะศึกษา การเลือกส่ิงท่ีเราไม

สามารถจัดการได ทำใหการทำงานยาก หากเราตองการเข้าถึง เราจะตองเตรียมตัว พูดคุย และจัดการเวลาให
ดี การทำงานจะง่ายข้ึน  ในสวนของการเลือกและจัดเรียงภาพ จะช่วยทำใหงานดีข้ึน  
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