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บทคัดยŠอ

สภาพแวดลšอมในการเรียนรูš มีความสำคัญที่สŠงผลตŠอพฤติกรรมของผูšเรียนทั้งทางบวกและ
ทางลบ รวมทั้งมีผลกระทบตŠอประสิทธิภาพการเรียนรูšของผูšเรียน ซึ่งสภาพแวดลšอมที่เกิดขึ้นภายใน
หšองเรียนนั้นมีหลายองคŤประกอบไมŠวŠาเปŨนรูปแบบการเรียนการสอน สภาพแวดลšอมกายภาพของ
หšองเรียน รวมถึงตัวผูšเรียน และผูšสอน ซึ่งในปŦจจุบันเปŜาหมายของการศึกษาไมŠไดšเพียงแตŠเปŨนการ
สรšางความรูšความเขšาใจเพียงอยŠางเดียว แตŠเปŨนการสŠงเสริมใหšผูšเรียนเกิดความสนใจใฝśรูš ความสามารถ
สรšางสรรคŤ มีทักษะการคิด การแกšปŦญหา และการทำงานรŠวมกับผูšอื่น ซึ่งจำเปŨนในการใชšชีวิตใน
อนาคต ดังนั้นการทำความเขšาใจเพื่อทราบถึงรูปแบบการเรียนของผูšเรียนทำใหšสามารถจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนใหšสอดคลšองกับผูšเรียนไดšประโยชนŤของการสอนที่ยึดรูปแบบการเรียนรูšนั้นคือ ทำใหš
ผูšเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนและมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น นำไปสูŠผลสัมฤทธิ์ทาง การ
เรียนที่สูงขึ้นจากท่ีกลŠาวมาขšางตšนการวิจัยในคร้ังนี้จึงมวัีตถุประสงคŤเพื่อ 1  สำรวจรูปแบบการเรียนรูš 
รูปแบบการเรียนการสอน และสภาพแวดลšอมกายภาพหšองเรียนขอนักศึกษา สาขาออกแบบตกแตŠง
ภายใน เพื่อศึกษาถึงปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจงูใจของผูšเรียนในแตŠละรูปแบบ 3 เพื่อเสนอแนะแนว
ทางการจัดการเรียนการสอน และการจัดวางผังพ้ืนท่ีภายในหšองเรียนสำหรับการเรียนการสอนที่สŠงผล
ตŠอแรงจูงใจของผูšเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรูšที่แตกตŠางกัน

การศึกษาว ิจ ัย ในคร ั ้ งน ี ้ เป Ũนการว ิจ ัยเช ิงผสมผสาน  
เนื่องมาจากคำถามของการวิจัยที่วŠา ปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษา และรูปแบบการ
เรียนการสอน และการจัดผังพื้นหšองเรียนแบบใดที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠมผูšเรียนรูปแบบการเรียนรูš
ทั้ง ประเภท โดยใชšวธิีการวิจัยแบบการทดลอง (  และการประเมินหลัง
การเขšาครอบครองพื้นที่ ที่ทำการสำรวจ รูปแบบการเรียนรูš
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ของผูšเรียนที่เปŨนปŦจจัยดšานบุคคลของนักศึกษาสาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลปş ทั้ง 4 ชั้นปŘที่กำลังศึกษาอยูŠจำนวนทั้งหมด 48 คน และลงพื้นที่เก็บขšอมูลศึกษาปรากฏการณŤที่
คšนพบเพิ่มเติมจากขšอมูลจริงจากแหลŠงพ้ืนที่ จากนั้นการเก็บขšอมูลจากการสัมภาษณŤนักศึกษาทั้งหมด 
18 คน และวิเคราะหŤเนื้อหา ( เพื่อตอบคำถามการวิจัยที่ตšองการศึกษาปŦจจัย
รูปแบบการเรียนการสอน ปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมกายภาพที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ

จากการผลการวิจัยที่ไดšจากการสัมภาษณŤ และเขšาไปสังเกตการณŤในระหวŠางการเรียนการ
สอนที่เกิดขึ้น 3 หšองเรยีนที่มีการจัดผังพื้นที่หšองเรยีน แตกตŠางกันโดยแบŠงเปŨน 1  การจดัแบบเครือ
กลุ Šม  2 การจัดแบบแถว  3 การจัดแบบรูปตัวยู  พบวŠา
ปŦจจัยดšานบุคคลซึ่งไดšแกŠ รูปแบบการเรียนรูš มีอิทธิพลตŠอรูปแบบวิธีการจัดการ
เรียนการสอนทีส่ŠงผลตŠอแรงจูงใจท่ีแตกตŠางกันออกไปของแตŠละกลุŠมบุคคล โดยที่รูปแบบวิธีการเรียน
การสอนการบรรยายกับผังพื้นแบบตัวยู  จะสามารถสรšางความรูšสึกนŠาสนใจ มี
ประโยชนŤ ใหšกับกลุŠมผูšเรียนที่ม ีรูปแบบการเรียนรูšที่ไมŠชอบการเรียนการสอนที่มีโครงสรšางและ
ตšองการความยืดหยุŠนในการเรียนรูš ในสŠวนของวิธีการเรียนการสอนการสาธิตปฏิบัติ กับ
การจัดผังแบบตัวยู  จะสŠงผลตŠอความรูšสึก นŠาสนใจ ตื่นเตšน กับกลุŠม
ผูšเรียนที่สามารถเรียนรูšจากการลงมือทำปฏิบัติผŠานสŠงเห็นเปŨนรูปธรรม จับตšองไดš และ
ตšองการคำแนะนำที ่ละเอียดที ่ละชั ้นตอน ในสŠวนของการจัดผังแบบเครือกลุŠม

 สŠงผลตŠอความรูšสึกตื่นเตšน แกŠกลุŠมผูšที่เรยีนรูšไดšรวดเร็วผŠานการถอดรหัส
วาจา การเขียนและการมองเห็น กรณีท่ีจัดผังพ้ืนแบบแถว

จะสŠงผลตŠอความรูšสึกเรียบงŠาย แตŠก็กŠอใหšเกิดความรูšสึกนŠาเบื่อดšวยเชŠนกัน กับกลุŠมผูšเรียนที่มี
สามารถรวบรวมขšอมูลในลักษณะของการจับจดไมŠมีเคšาโครงทิศทางท่ี เปŨนทางการ และมีความ
ยืดหยุŠนที่แปรผันตามสถานการณŤ สดุทšายในสŠวนของวิธีการเรียนการสอนการ
อภิปรายกลุŠมกับการจัดผังพื้นแบบตัวยู  จะสŠงผลตŠอความรูšส ึกนŠาสนใจ 
กระตุšนการเรียนรูš เรียบงŠาย ความนŠาคาดหวัง แตŠกลุŠมผูšเรียนประเภทกลุŠมผูšที่เรียนรูšไดšรวดเรว็ผŠานการ
ถอดรหัสวาจา การเขียนและการมองเห็น รวมถึง กŠอใหšเกิดความเขšาใจ ความรูšสึกมี
ประโยชนŤ ใหšกับกลุŠมที่ตšองการความยืดหยุŠนในการเรียนรูš  แตŠอยŠางไรก็ตามก็สŠงผลตŠอ
ความเคร ียดแกŠผ ู š เร ียนที ่ เร ียนรู šจากการลงมือทำปฏ ิบ ัต ิผ Šานส Šงเห ็นเปŨนร ูปธรรม จ ับตšอง
ไดš ดšวยเชŠนกัน รวมถึงกรณกีารจัดผังแบบแถว

งานวิจัยนี้สามารถนำไปใชšพัฒนาและเปŨนแนวทางใหšกับหšองเรียนสตูดิโอและพื้นท่ีสำหรับ
การเรียนการสอนของสาขาวิชาออกแบบ เพื ่อปรับ และจัดสภาพแวดลšอมภายในหšองเรียนใหš
เหมาะสมและสŠงเสริมแรงจูงใจในดšานตŠาง ๆ ใหšกับผูšเรียนแตŠละประเภทไดš

คำสำคัญ รูปแบบการเรียนรูš รูปแบบการเรียนการสอน การจัดวางผังพื้นที่  แรงจูงใจ 
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บทท่ี 1

บทนำ

  ความเปŨนมาและความสำคัญของปŦญหา

คณะศิลปวิจ ิตร สถาบ ันบัณฑิตพัฒนศิลปş  เปŨนสถาบันท ี ่ เปŗดการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษาทีเกี่ยวขšองกับศิลปะ ทัศนศิลปş และการออกแบบภายใตšการดูแลของกระทรวง
วัฒนธรรม โดยเฉพาะสาขาออกแบบตกแตŠงภายในมีวัตถุประสงคŤหลัก ที่ตšองการผลิตบัณฑิตเปŨน
มัณฑนากร โดยเปŨนผูšประกอบวิชาชีพสถาปŦตยกรรมควบคุมสาขาสถาปŦตยกรรมภายในและ
มัณฑนศิลปşที ่มีทักษะทางดšานออกแบบตกแตŠงภายใน และมีความคิดริเริ ่มสรšางสรรคŤ สามารถ
ปฏิบัติงาน คšนควšา และพัฒนางานตามหลักวิชาอยŠางมีประสิทธิภาพ และความสามารถในฐานะ
นักวิชาการ นักบริหาร นักวางแผน นักวิจัย รวมถึงความสามารถในการพัฒนางานออกแบบใหš
เจริญกšาวหนšาทันกับวิทยาการสมัยใหมŠในดšานออกแบบตกแตŠงภายใน

ในปŦจจุบนัเปŜาหมายของการศึกษาไมŠไดšเพียงแตŠเปŨนการสรšางความรูšความเขšาใจเพียงอยŠาง
เดียว แตŠเปŨนการสŠงเสริมใหšผูšเรียนเกิดความสนใจใฝśรูš ความสามารถสรšางสรรคŤ มีทักษะการคิด การ
แกšปŦญหา และการทำงานรŠวมกับผูšอ่ืน ซ่ึงจำเปŨนในการใชšชวีิตในอนาคต ดังนั้นบทบาทในการสŠงเสริม
กระบวนการสรšางแรงจูงใจ แรงบันดาลใจใหšผูšเรียนนั้นเปŨนส่ิงสำคัญของสถาบันการศึกษา แผนปฏิรูป
การศึกษาไทยใหšกšาวทันยุค  แตŠจากการลงสำรวจพื้นที่การศึกษาผูšวจิัยพบวŠาปŦญหาการเรียนและ
พฤติกรรมที่พบบŠอยของนักเรียน นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาไมŠวŠาจะเปŨน การไมŠไดšสนใจในเนื้อหา 
หลับระหวŠางการเรียน หนีเรียน ไมŠเขšาใจเนื้อหา นำไปสูŠการปฏิบัติงานที่ไมŠไดšตรงตามความตšองการ
ของคณาจารยŤผูšสอน สาเหตุลšวนมาจากการขาดแรงบันดาลใจ ความคาดหวัง จุดมุŠงหมายในการศกึษา
ที่ไมŠสอดคลšองกับกิจกรรมในการเรียนรูš และไมŠสามารถทำใหšเกิดการเรียนรูšนั้นไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ

สภาพแวดลšอมในการเรียนรูš มีความสำคัญที่สŠงผลตŠอพฤติกรรมของผูšเรียนทัง้ทางบวก และ
ทางลบ ซ่ึงมีผลกระทบตŠอความรูšสึกดšานตŠางๆ ของผูšเรียน เชŠน แรงบันดาลใจ ความคาดหวัง ความพึง
พอใจ และความสอดคลšองกับกิจกรรมการเรียนการสอนเนื่องจากสภาพแวดลšอมที่เกิดขึ้นภายใน
หšองเรียนนั้น มีหลายองคŤประกอบไมŠวŠาเปŨน การจัดวางผังพ้ืนของหšองเรียน แสงสวŠาง อุณหภูมิ วิธีการ
เรียนการสอน รวมไปถึงปŦจจัยรูปแบบการเรียนของผูšเรียน และตัวผูšสอน ดังนั้นหากสามารถทำความ
เขšาใจกับปŦจจัยที่กลŠาวมาเพื่อทราบถึงรูปแบบการเรียนของผูšเรียนทำใหšจะสามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน และผังพื้นท่ีภายในหšองเรียนใหšสอดคลšองกับผูšเรียนไดšกŠอใหšเกิดประโยชนŤของการสอน
ที่ยึดรูปแบบการเรียนรูšนั้นซึ่งจะเปŨนตัวสนับสนุนและกระตุšนทำใหšผูšเรียนสามารถเรียนรูš  และทำใหš
ผูšเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน มีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น และนำไปสูŠผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนที่สูงข้ึนอันเปŨนเปŜาประสงคŤของการศึกษา ( 1987 1985
1981 1989)  

จากการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวขšองกับพฤติกรรมการเรียนรูš พบวŠาในกระบวนการรับรูšในเชิง
จิตวิทยาของ   ไดšอธิบายความหมายของการเรียนรูš นั ้นหมายถึง 
พฤติกรรม  ที่เปŨนผลเนื่องมาจากประสบการณŤหรือกระบวนการภายใน 
ของบุคคล มีปฏิสัมพันธŤกับสิ ่งเรšา  หรือจากการฝřกหัดรวมถึงการเปลี่ยน
ปริมาณความรูšของผูšเรยีน อกีทั้งจากทฤษฎีสนามของ  ที่กลŠาววŠาพฤติกรรมของ
บุคคลมีพลัง มีทิศทาง ส ิ ่งใดที ่อยู Šในความสนใจ และความตšองการของตน จะมีพลังเปŨน +

 สิ่งที่นอกเหนือจากความสนใจจะมีพลังงานเปŨน – สŠงผลตŠอพฤติกรรมที่
แสดงออก  ท่ีแตกตŠางกนัซึ่งในบริบทการเรียนเรียกวŠา “พฤติกรรมในการเรียนรูš” 
ดังนั้นการจัดสภาพแวดลšอมภายในหšองเรียนเปŨนสิ่งสำคัญที่จะสามารถสรšางแรงจูงใจในการเรียน 
นำมาสูŠการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหšสอดคลšองกับกิจกรรมการเรียนการสอน เกิดการเรียนรูš มีความรูš 
และทักษะตามท่ีภาคการศึกษา หลักสูตรไดšวางไวš 

ซึ่งจากการวิจัยในอดีตพบวŠานักศึกษาออกแบบตกแตŠงภายในมีการรับรูšสภาพแวดลšอม และ
บรรยากาศภายในหšองเรียนที่แตกตŠางกัน อีกทั้งปŦจจัยดšานตัวบุคคลไดšแกŠ เปŨน เพศ ประเภทบุคลิก 
ระดับชั้นปŘการศึกษา มีความสัมพันธŤกับแรงจูงใจ และประสิทธิภาพในการทำงานของนักศึกษาเปŨน
รายบุคคลในหลากหลายระดับ อยŠางไรก็ตามงานวิจัยในอดีตมีการศึกษาปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมใน
หšองเรียนที่ปรับใหšเหมาะกับความตšองการเฉพาะของสภาพแวดลšอมหšองเรียนที่สŠงผลตŠอพฤติกรรมที่
สอดคลšองกับการเรียนรูšของนักศึกษาสถาปŦตยกรรมภายใน แตŠยังไมŠไดšศึกษามุšงเนšนถึงปŦจจัยในดšาน
รูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียน เปŨนรายบุคคลที่มีความแตกตŠางกัน ที่อาจสŠงผลไปถึง
ความตšองการรูปแบบวิธีการเรียนการสอนรวมถึงสภาพแวดลšอมที่เหมาะสม ดังนั้นวิจัยในครั้งนี้จึง
ตšองการศึกษา และเสนอแนะรูปแบบการเรียนการสอนควบคูŠไปกับสภาพแวดลšอมภายในหšองเรียนที่มี
อทิธิพลตŠอแรงจูงใจกับผูšเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรูšที่แตกตŠางกัน
 

  จุดประสงคŤการวิจัย

เพื่อสำรวจรูปแบบการเรียนรู š ร ูปแบบการเรียนการสอน และสภาพแวดลšอมกายภาพ
หšองเรียนของนักศึกษา สาขาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş

เพื ่อศึกษาถึงปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาภายในหšองเรียนแบบสตูดิโอ สาขา  
ออกแบบตกแตŠงภายใน 
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 เพื่อเสนอแนะแนวทางการจดัการเรียนการสอนและการจดัวาง ผังพื้นที่ภายในหšองเรยีนที่
สŠงผลตŠอแรงจูงใจของผูšเรียนที่มรีปูแบบการเรยีนรูšที่แตกตŠางกนั

  คำถามการวิจัย

1.3.1 ปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบัน
บณัฑิตพัฒนศิลปş

รูปแบบการเรียนการสอน และการจัดผงัพื้นหšองเรยีนที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠมผูšเรียน
รูปแบบการเรียนรูšทั้ง ประเภทควรมีลักษณะอยŠางไร

  ขอบเขตการวจิัย

ดšานเนื้อหา ไดšทำการศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวขšองกับพฤติกรรมกับการเรียนรูšอันไดšแกŠ ทฤษฎี
กระบวนการรับรูšในเชิงจิตวิทยา แนวคิดทฤษฎีความสัมพันธŤระหวŠาง
สภาพแวดลšอมกับผู šใชš  รวมไปถึงการสำรวจรูปแบบการ
เรียนรูšของผูšเรียน และกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในหšองเรียนอันไดšแกŠ รูปแบบการเรียนการสอน สถาพ
แวดลšอมกายภาพของหšองเรียน พฤติกรรมของผูšเรียน

 ดšานกลุŠมผูšใหšขšอมูล ไดšทำการศึกษานักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠงภายในต้ังแตŠชั้นปŘที่ 
1 – 4 ที่กำลังศึกษาอยูŠ ในคณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş ตั้งอยูŠในพื้นที่เขต อ.พุทธมณฑล 
จ.นครปฐม ใกลšกบั มหาวิทยาลัยมหดิล ศาลายา

3 ดšานสถานที่ หšองเรียนสตูดิโอจำนวน  หšอง ของสาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน ใน
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปşเนื่องจากหšองเรียนมีการใชšงานอยูŠจริง ลักษณะของหšองสามารถปรับเปลีย่น
เพ่ือควบคุมตัวแปรไดšจึงเหมาะสำหรับการทดลองเพื่อตอบคำถามการวจิัยคร้ังนี้

 ดšานปŦจจัย การวิจัยในครั้งนี้ไดšทำการศึกษาปŦจจัยที่มีความเกี่ยวขšองกับแรงจูงใจของ
ผูšเร ียน อันไดšแกŠ รูปแบบการเรียนรู šของผู šเร ียน  รูปแบบการเรียนการสอน 

 การจัดวางผังพ้ืนที่  และแรงจูงใจ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  ประโยชนŤท่ีคาดวŠาจะไดšรบั

 ไดšทราบถึงปŦจจัยท่ีสŠงตŠอแรงจูงใจ ภายในหšองเรียน สาขาออกแบบตกแตŠงภายใน
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş

 เสนอแนะ สรšางแนวทางในการจัดสภาพแวดลšอมกายภาพของหšองเรียนที่สŠงผลตŠอ
แรงจูงใจ ในดšานตŠางๆ ของนักศึกษาที่มรีูปแบบการเรียนรูšในแตŠละประเภท

  นิยามศพัทŤเฉพาะ

รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการ
จัดการเรียนการสอนที่จัดขึ ้นอยŠางมีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 
แนวคิด หรือความเช่ือตŠางๆ โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนตŠางๆ เขšามาชŠวยใหšสภาพการเรียน
การสอนน้ันเปŨนไปตามหลักการท่ียึดถอื  ทิศนา แขมมณี 2550 

 การจัดวางผังพื ้น หมายถึง การจัดวางอุปกรณŤตกแตŠง และ
เฟอรŤนิเจอรŤในพื้นที่วŠางภายในเพ่ือตอบสนองฟŦงกŤชั่นการใชšงานที่เก่ียวขšองกับความสามารถของบุคคล
ที่สามารถใชš และปฏิบัติเฉพาะดšานไดšดียิ่งข้ึน  

 แรงจูงใจ  หมายถึง กระบวนการที ่มนุษยŤถ ูกกระตุ šนจากสิ ้งเรšา ซึ่ง
กŠอใหšเกิดอิทธิพลการกระทำอยŠางมีทิศทาง และความพยายามตŠอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ผูšเรียน ( )

 หšองเรียนสตูดิโอ  หมายถึง สภาพแวดลšอมภายในหšองเรียน  
โดยทำหนšาที่เปŨนศูนยŤการศึกษา และส่ือกลางการส่ือสาร ซึ่งจะทำใหšผูšเรียนไดšรับความรูšในทางปฏิบตัิ 
และทฤษฎี รวามถึงเรียนรูšที่จะเปล่ียนความรูšเปŨนความคิดสรšางสรรคŤ    

 รูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียน หมายถึง รูปแบบการเรียนมีพื้นฐานมา
จากแนวคิดเรื่องความแตกตŠางระหวŠางบุคคล เปŨนตัวบŠงชี้ของระบบของความคิดของแตŠละบุคคลที่มี
ความแตกตŠางกันไปทำใหšมีเอกลักษณŤเปŨนของตนเอง โดยที่สามารถแยกประเภทของความคิดเปŨน
แบบนามธรรม หรือรูปธรรม และรูปแบบความคิดของผูšคิดนั้น มีทั้งการจดัตามลำดับแบบมีโครงสรšาง 
หรือแบบสุŠม ไมŠมีโครงสรšางและทิศทาง (อารี พันธŤมณี )  1982

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทท่ี 2

ทบทวนวรรณกรรม

จากจุดประสงคŤของการวิจัยที่ตšองการศึกษาเก่ียวกับปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษา
ออกแบบตกแตŠงภายใน เพื่อนำไปสูŠการพัฒนารูปแบบสภาพแวดลšอม บรรยากาศภายในหšองเรียนที่
เปŨนทิศทางบวกรวมถึงรูปแบบการเรียนการสอน สำหรับการเรียนการสอนแบบสตูดิโอที่เหมาะสมกับ
นักศึกษาออกแบบตกแตŠงภายใน ซึ่งการทบทวนวรรณกรรมจะทำใหšสามารถทำเขšาใจ และอธิบายใน
ปรากฎการณŤจึงไดšศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่จะเชื่อมโยงไปสูŠการกำหนดกรอบแนวคิด ทฤษฎี ตัวแปร 
รวมไปถึงระเบียบวิธวีิจัย และงานวิจัยท่ีเกี่ยวขšอง โดยมีประเด็นที่จะทำการศึกษาตŠอไปนี้

2.1 ที่มาและความสำคัญของสภาพแวดลšอมตŠอการเรียนรูš และทฤษฎี
2.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธŤระหวŠางสภาพแวดลšอมกับผูšใชš
2. ปŦจจัย และองคŤประกอบการจัดสภาพแวดลšอมภายการเรียนรูš

2.1 ที่มา และความสำคัญสภาพแวดลšอมตŠอการเรียนรูš 

พฤติกรรมการเรียนรูš หมายถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งในดšานการรูšคิด รูšสึก หรือทักษะ
ทางกลไกตŠางๆ ที่สอดคลšองกับกจิกรรมการเรียน เปŨนผลอนัเนื่องมาจากการกระตุšน หรือถูกจูงใจจาก
ส่ิงเรšาตŠางๆ ทำใหšเกิดการตอบรับ และเสริมแรง (สุรพล พะยอมแยšม  จากแนวคิดลำดับขั้นตŠอ
ของการเรียนรูš และการสอน  ไดšอธิบายไวšวŠาในการจัดการเรียนการสอนน้ัน แรงจูงเปŨนสิ่งเรšาที่
ทำใหšเกิดความสนใจและเกิดความคาดหวังจึงจะนำไปสูŠกระบวนการเรียนรูš และเสริมแรง อีกทั้ง
ทฤษฎีการเรียนรูšสนาม  ไดšกลŠาวอีกวŠากระบวนการเกิดการเรียนรูšนั ้นเปŨนผลเนื ่องมาจาก
แรงจูงใจที่สŠงผลใหšเกิดความสนใจกระบวนการน้ีเรียกวŠาพฤติกรรมในทิศทางบวก

แรงจูงใจ หมายถึงการตอบสนองภายในดšานอารมณŤ ที่มีผลมาจากส่ิง
เรšาเปŨนตัวกระตุšน ซึ่งกŠอใหšเกิดอิทธิพล ความพยายามตŠอการปรับเปลี่ยนทิศทางพฤติกรรมของผูšเรียน
ไปสูŠเปŜาหมาย(   อีกทั้งยังเปŨนสŠวนหนึ่งในลำดับการเรียนรูšและการ
สอนเพื่อใหšผูšเรียนเกิดความเขšาใจ และเรียนรูš ซึ ่งจากแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธŤระหวŠาง
สภาพแวดลšอมกับผูšใชš  ไดšอธิบายวŠา มิติดšานสภาพแวดลšอมไมŠวŠาจะเปŨนสภาพบรรยากาศ
ภายใน การจัดวางผังพื ้น สัญญาณสัญลักษณŤ ( และสิ ่งอำนวยความสะดวก และ
เทคโนโลยีมีความสัมพันธŤกับการตอบสนองภายในของผูšใชš อีกทั้ง  ไดš
อธิบายอีกวŠานอกจากสภาพแวดลšอมแลšวรูปแบบการเรียนการสอน และกิจกรรมยังเปŨนปŦจจัย
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ภายนอกของผูšเรียนที่จะสŠงตŠอแรงจูงใจซึ ่งเปŨนสิ ่งสำคัญในลำดับขั้นตอนของการเรียนรูš และการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม

สภาพแวดลšอม หมายถึงสิ่งเรšาท่ีจะทำใหšเกิด การรับรูšของมนษุยŤผŠานทางความรูšสึกจากการสัมผัส 
( จากทฤษฎีกระบวนการรับรูšในเชิงจิตวิทยาของ  ที่ไดš
อธิบายถึงลำดับความสัมพันธŤระหวŠางส่ิงเรšากับพฤติกรรม สภาพแวดลšอมกายภาพเปŨนปŦจจัยสำคญัที่
สŠงผลตŠอกระบวนการรับรูš เรียนรูš และจดจำ และเปŨนกระบวนการภายในของมนุษยŤ
รวมถึงการตอบสนองภายในซึ่งมีอิทธิผลตŠอพฤติกรรมของมนุษยŤจากท่ีกลŠาวมาขšางตšน 

ดังนั้นในการศึกษาปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอม และการตอบสนองภายในมคีวามสำคัญสำหรับการ
วิจัยอิทธิผลของสภาพแวดลšอมหšองเรียนที่สŠงผลตŠอพฤติกรรมการเรียนรูš จึงไดšทำการศึกษาทฤษฎี
กระบวนการรับรู šในเชิงจิตวิทยาของ   และทฤษฎีภาคสนามของ 

1936  รวมถึงการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูš เพื่อการสรšาง และกำหนดกรอบแหŠงแนวคิด
ทฤษฎเีพ่ือตอบคำถามในการวิจัยคร้ังน้ี

2.1.1 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรูš

ทฤษฎีการเรียนรูšจากประสบการณŤของ 1985) ที่ไดšอธิบายวŠากระบวนการเรียนรูš
แบŠงเปŨน 4 ข้ันตอน ผูšเรียนทุกคนจะตšองผŠานทุกข้ันตอนของกระบวนการแตŠละวิธีแตกตŠางกันและมีจุด
แข็งในแตŠละขั ้นตอนของกระบวนการ โดยในระยะแรก มีความหมาย
ประสบการณŤที่เปŨนรูปธรรมผูšเรียนเริ่มตšนดšวยการเขšาไปมีสŠวนรŠวมกับรับรูšประสบการณŤตŠางๆ เนšนการ
ใชšความรูšสึก และยึดถือสิ่งที่เกิดขึ ้นจริงตามที ่ตนประสบในขณะนั้น ในขั้นตอนที่ 2 

คือการสังเกตแบบไตรŠตรองเปŨนขั้นตอนที่ผู šเรียนจะมุŠงที่จะทำความความเขšาใจ
ความหมายของประสบการณŤที่ไดšรับโดยการสังเกตอยŠางรอบคอบเพื ่อการไตรŠตรองพิจารณา ใน
ขั้นตอนที่ 3 เปŨนการสรšางแนวความคิดเชิงนามธรรมเปŨนขั้นที่ผูšเรียน
ใชšเหตุผลและใชšความคดิในการสรุปรวบยอดเปŨนหลักการตŠางๆเพ่ือสรšางทฤษฎีหรือภาพรวม ขั้นตอน
ที่ 4 การทดลองปฏิบัติจริง เปŨนขั้นตอนที่ผูšเรยีนนำเอาความเขšาใจที่สรปุ
ไดšในขั ้นที ่ 3 ไปทดลองปฏิบัติจริง เพื ่อทดสอบวŠาถูกตšอง ขั ้นตอนนี้เนšนที ่การประยุกตŤใช šกับ
สถานการณŤในชีวิตจร ิงหรือกับปŦญหาในทางปฏิบัต ิ  เมื่อ
ครบรอบขั้นตอนกระบวนการเหลŠาน้ีผูšเรียนจะไดšรับและเพิ่มระดับประสบการณŤระดับสูงขึ้น (ดูรูปที่
2.1 )

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ภาพที่  กรอบทฤษฎีกระบวนการเรียนรูšจากประสบการณŤของ 
ที่มา 

จากทฤษฎนีี้ ชี้ใหšเห็นวŠาผูšเรียนละคนจะเนšนในขั้นตŠางๆ แตกตŠางกัน จากน้ันผูšเรียน
จะเปล่ียนขšอมูลหรือความรูšใหมŠผŠานการสังเกตอยŠางไตรŠตรองหรือการทดลองปฏิบัติ จาก 4 ขั้นตอน
กระบวนการเรียนรูšจากประสบการณŤของ 1984) ไดšจำแนกรูปแบบการเรียนรูš 4 รูปแบบในแตŠ
ละดšานของวัฏจักร: และ

 หรอื แบบคิดอเนกนัย หมายถึงรูปแบบการเรียนที่เนšนขั้นตอนการเรียนรูšขั้นที่ 
1 และขั้นที่ 2 เปŨนแบบที่ผูšเรียนมีความสามารถในการรับรูš และการสรšางจินตนาการตŠางๆขึ้นเอง 
สามารถไตรŠตรองจนมองเห็นภาพโดยสŠวนรวม ผูšเรียนที่มีรูปแบบการเรียนแบบนี้จะทำงานไดšดีใน
สถานการณŤที่ตšองการความคิดหลากหลาย เชŠน การระดมสมอง

 หรือ แบบดูดซึม หมายถึงรูปแบบการเรียนที่เนšนขั้นตอนการเรียนรูšขั้นที่ 2 
และข้ันที่ 3 เปŨนรูปแบบการเรียนที่ผูšเรียนมคีวามสามารถในการสรุปหลักการหรือกฎเกณฑŤ ผูšเรียนที่มี
รูปแบบการเรียนแบบนี้มักสนใจในหลักการที่เปŨนนามธรรมมากกวŠาแตŠไมŠชอบการลงมือปฏิบัติและมัก
ไมŠคำนึงถึงการนำทฤษฎีไประยุกตŤใชš

 หรือ แบบคิดเอกนัย หมายถึงรูปแบบการเรยีนที่เนšนข้ันตอนการเรียนรูšขั้นที่ 
3 และขั้นที ่4 เปŨนรูปแบบการเรียนท่ีผูšเรียนมีความสามารถในการนำแนวคิดที่เปŨนนามธรรมไปใชšใน
การปฏิบัติ ผูšเรยีนที่มีรูปแบบการเรียนแบบนี้สามารถสรุปวิธีที่ถูกตšองที่สุดเพียงวิธีเดียวที่จะสามารถ
นำไปใชšในการแกšปŦญหาไดš ไมŠชอบใชšอารมณŤในการแกšปŦญหาแตŠใชšเหตุผล ชอบทำงานกับวัตถุ
มากกวŠาทำงานกับบุคคล มักมีความสนใจที่เฉพาะเจาะจงในสิ่งใดสิ่งหนึง่ และมีความเชีย่วชาญในส่ิง
นั้น

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 หรือ แบบปรบัปรุง หมายถึงรูปแบบการเรยีนท่ีเนšนข้ันตอนการเรียนรูš
ข้ันที่ 4 และข้ันที่ 1 ผูšเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนแบบนี้จะชอบลงมือปฏิบัติ ชอบทดลอง และจะทำงาน
ไดšดีในสถานการณŤที่ตšองใชšการปรบัตัว มีแนวโนšมจะแกšไขปŦญหาท่ีเกิดขึ้นดšวยวิธีการท่ีตนนึกคิดขึ้นเอง
ในลกัษณะที่ชอบลองผิดลองถูก และชอบทำงานรŠวมกับผูšอื่น

 ไดšสรุปและอธิบายแนวคิดรูปแบบการเรียนรูšที่สามารถกำหนดแยก
ประเภทและระบุไดšในหลาย ๆ ทาง ( 1987 1985 1981

1989) โดยหมายถึงทิศทางการเรียนรูšและการสอน รูปแบบการเรียนรูšนั้นเปŨนสิ่งที่สามารถ
อธิบายไดšถ ึงปŦจจัยพฤติกรรมและทัศนคติที ่อำนวยความสะดวกกับการเรียนรู šสำหรับผูšเร ียนใน
สถานการณŤที ่กำหนด ไมŠมีวิธีที่ถูกตšองในการเรียนรูš แตŠมีบางรูปแบบที่เหมาะสมมากกวŠาสำหรับ
สถานการณŤนั้นๆ ดังนั ้นเมื่อผู šเรียนแตŠละประเภทมีความแตกตŠางกันอาจสŠงผลใหšการทำงานหรือ
ประสิทธิภาพมีความแตกตŠางกันออกไป ( 1981)

2.1.2 รูปแบบการเรียนรูš 

ในอดีตไดšมีการอภิปรายเร่ืองนี้ซ่ึง  (1982 กลŠาวถึงรูปแบบการเรียนรูšเปŨนตัว
บŠงชี้ของระบบของความคิด เขาอธิบายรูปแบบของผูšคิดที่แยกประเภทเปŨนนามธรรม หรือรูปธรรม 
และความคิดของผูšคิดนั้น มีทั้งการจดัตามลำดบัหรือแบบสุŠม และไดšทำการพัฒนาเครื่องมือ the 
Gregorc Style Delineator  เพื ่อระบุรูปแบบการเรียนรูšล ักษณะเดŠนของบุคคลในแตŠละ 4 
รูปแบบ ในตŠอไปนี้

ผูšเรียนรูปธรรมตŠอเนื่อง  ไดšรับขšอมูลผŠานประสบการณŤตรง
หรือ "เห็นคือเชื่อ" พวกเขาชื่นชมลำดับและลำดับตรรกะจะชอบประสบการณŤการเรยีนรูšแบบลงมือ
ปฏิบัติผŠานการใชšประสาทสัมผัสทั้งหšา โดยตšองการคำแนะนำอยŠางละเอียดทีละขั้นตอน ซึ่งพวกเขา
สามารถเรียนรูšไดšดีที่สุดจากการวางแผนบทเรียนการนำเสนอและรูปแบบการเรียนการสอนที่ไมŠ
สับสนวุŠนวาย จึงมักที่จะชอบรับขšอมูลแบบสำเร็จจากผูšอ่ืน 

ผู šเร ียนรูปธรรมสุ Šม  มีลักษณะแตกตŠางกันไปทัศนคติเชิง
ทดลองหรือการมองเหน็สิ่งที่ “ทำส่ิงตŠางๆ” มีความคิด ที่แปลกใหมŠ เพราะพวกเขาใชšวิธกีารทดลอง
และขšอผิดพลาดและความเสี ่ยงในขณะที่สำรวจสถานการณŤการแกšปŦญหาที่ไมŠมีโครงสรšางจะ
สามารถดูดซับขšอเท็จจริง และความรูšไดšอยŠางรวดเร็วดšวยตัวเองผŠานสัญชาตญาณ พวกเขาชอบ
วิธีการหาคำตอบดšวยทดลองชอบพิสูจนŤขšอเท็จจริง และไมŠจะไมŠชอบแสวงหาคำตอบจากบุคคลอื่น 

ผูšเรียนนามธรรมตŠอเนื่อง  มีลักษณะโดดเดŠนโดยยอดเยี่ยม 
ความสามารถในเขšาใจที่มีสัญลักษณŤเปŨนลายลักษณŤอักษร คำพูดและภาพ พวกเขามีและชอบใชš
ทกัษะการอŠานการฟŦงและการมองเห็น จะสามารถเรียนรูšไดšอยŠางรวดเร็วผŠานวิธีการทีห่ลากหลาย
ดšวยการถอดรหัสดšวยวาจาการเขียนและการมองเห็น ดังนั้นการเรียนรูšผŠานภาพถŠาย ภาพวาด หรือ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพเคลื่อนไหว จึงมีความมีความสำคัญอยŠางมากสำหรับผูšเรียนประเภทนี้ ดšวยเหตุนี้ สื่อที่เปŨน
อปุกรณŤนำเสนอตŠางๆ

ผูšเรียนนามธรรมแบบสุŠม  มีอารมณŤและจินตนาการ พวกเขา
เรียนรูšแบบองคŤรวมและชอบการเรียนรูšที่ไมŠมีโครงสรšางประสบการณŤเชŠนการอภปิรายกลุŠมและจะ
ชอบรวบรวมขšอมูลในลักษณะของการจับจดไมŠมีเคšาโครงหรือทิศทางที่เปŨนทางการ พวกเขา   มี
ความยดืหยุŠนในการเรียนรูšของเขา ซึ่งจะแปรผันตามสภาพแวดลšอมและสถานการณŤ ดังนั้นพวกเขา
จึงสามารถเรียนรูšไดšดีที่สุดจากวิธีการพูด ซึ่งจะทำใหšพวกเขาไดšจัดการขšอมลูของตัวเองใหšเหมาะสม
อยูŠเสมอ พวกเขาสนุกกับการสอน ชอบสภาพแวดลšอมที่ยุŠงและชอบอิสรภาพจากกฎและแนวทาง
ปฏิบัติ 

2.1.3 แนวคิดการเรียนรูšของ

ซึ่งเปŨนนักจิตวิทยาไดšทำการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูšของ
และไดšทำการพัฒนารูปแบบกระบวนการ เรียนรูšที่แสดงองคŤประกอบของความจำ 3 สŠวนคือ

 1) การรับรูšโดยใชšประสาทรับรูš เชŠน จากการดู/อŠาน การฟŦง การสัมผัสรับรูš โดยเฉพาะเร่ือง
ที่สนใจ กจ็ะรับรูš จะเก็บไวšในหนŠวยความจำระยะส้ัน

2) การเกบ็ขšอมูลไวšในหนŠวยความจำระยะส้ัน การเรียนรูšระยะแรกจะเก็บไวšในสŠวนความจำ
นี้ ซึ่งหากไมŠมีการทบทวนฝřกหัดความรูšน้ีก็จะถูกลบเลือน หายไป แตŠหากมีการฝřกฝน ทบทวน ความรูš
ดังกลŠาวกจ็ะเกิดการพัฒนาเก็บไวšในหนŠวยความจำระยะยาวตŠอไป

 3) การเก็บขšอมลูไวšในหนŠวยความจำระยะยาว ความรูš ดังกลŠาวมักจะเปŨนความรูšที่มีการ
จัดเก็บอยŠางเปŨนระบบตามโครงสรšางของสมองแตŠละบุคคล ซึ่งกระบวนการเรยีนรูšดังกลŠาวไดšแสดงใหš
เห็นวŠากระบวนการเรียนรูšเร่ิมจากการรับขšอมลูแลšวเก็บฝŦงไวšในหนŠวยของความจำทั้ง 2 แบบไดšอยŠาง
งŠายๆไดšอยŠางไร ( อšางถึง ก่ิงฟŜา สนิธุวงษŤ, 2537)

ดังนั้นการเขšาใจหลักการเรียนรูšของผูšเรียน อาจทำใหšผูšสอนสามารถสอนใหšผูšเรียนเกิดการ
เรียนรูšในส่ิงที่ผูšสอนกำลังตšองการสอนไดšมากข้ึน และอาจทำใหšผูšเรียน เรียนรูšเร่ืองมากข้ึนและอยาก
ติดตามการสอนของผูšสอนไดš

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.1.4 ลำดับข้ันตอนของการเรียนรูš

การจัดการเรียนการสอนในหšองเรียนนั้นหากไดšมีการทบทวนวิเคราะหŤเหตุการณŤที่
เกิดขึ้นระหวŠางการจัดการเรียนการสอนพบวŠา การเร่ิมตšนการเรียนการสอนใดๆ ผูšสอนจะแนะนำและ
กลŠาวถึงจุดประสงคŤหรือเปŜาหมายของการสอนในชั่วโมงนั้นๆ กŠอนแลšวจึงสอนเนื้อหาที ่ตšองการ
ภายหลัง อยŠางไรก็ตามจากแนวคิดกระบวนการเรียนรูšดังไดšกลŠาวมาแลšว ไดšเสนอลำดับ
ข้ันตอนของการเรียนรูšและการสอน ตามระยะเวลาไวš 8 ขั้นตอนดังตŠอไปนี้ 

ตารางท่ี  แสดงลำดับข้ันตŠอของการเรียนรูšและการสอน
กระบวนการภายนอก กระบวนการภายในตัวผูšเรียน

1. การจูงใจ ( 1. เรšาความสนใจและเกิดความคาดหวงั (
2. การจับใจความ ( 2. การใสŠใจและเลือกรับรูš (
3. การทำใหšเกิดความเขšาใจ ( การลงรหัสและเก็บขšอมูล (

การคงไวšซึ่งความเขšาใจ ( การเก็บขšอมลูไวšในหนŠวยความจำ (
5. การระลึกไดš ( การดึงขšอมูลมาใชš (

การประยุกตŤใชš การแผŠขยาย ( 6. การถŠายโยง (

การกระทำ/แสดงพฤติกรรม ( 7. การตอบสนอง (
การใหšขšอมลูยšอนกลับ ( 8. การเสริมแรง (

ที่มา อšางถงึ กิ่งฟŜา สินธุวงษŤ

นอกจากนั้นระหวŠางการจัดการเรียนการสอนนั้นผูšสอนควรคำนึงถึงสภาพการเรียนรูšที่
เกิดขึ้นในหšองเรียน ขณะน้ันซึ่งสามารถแบŠงออกไดšเปŨนปŦจจัยภายนอกและปŦจจัยภายในของผูšเรียน ซึ่ง
ปŦจจัยภายนอกของผูšเรียน ไดšแกŠ   

1) รูปแบบการเรียนการสอนทีท่ำใหšผูšเรียนตอบสนองตŠอส่ิงเรšา 
2) การฝřกฝน หรอืฝřกซšากัน 
3) การใหšแรงเสริม หรือการเสริมแรง 

สŠวนปŦจจัยภายในของผูšเรียน ไดšแกŠ 
1) ความพรšอม ประสบการณŤของความรูšที่มมีากŠอนผูšเรียน 
2) ทักษะทาง สติปŦญญาของผูšเรียน 
3) วิธีคิด และรูปแบบการเรยีนรูšของผูšเรียน 

การจัดสถานการณŤการเรียนรูš ผูšสอนควรเขšาใจผูšเรียนวŠาจะเกิดการเรียนรูšไดšกต็Šอเม่ือ 
ตšองมีความพรšอมทั้งทางดšานสติปŦญญา และเนื้อหาประสบการณŤที่ผูšเรียนมีมากŠอน ซ่ึงจะตšองสามารถ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

เชื่อมโยงกับสิ่งที่จะเรียนรูšใหมŠ ในกิจกรรมที่จัดขึ้น ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนผูšสอนอาจตšอง
จัดการเรียนการสอนใหšผูšเรียนมีการ ตอบสนองตŠอสิ่งเรšาที่เกิดขึ้นในระหวŠางการเรียนการสอน บŠอยๆ 
ครั้ง เพื่อทำใหšเกิดแรงจูงใจที่เปŨนตัวกระตุšนในการเสริมแรงจึงจะเกิดการเรียนรูšใหšมีประสิทธิภาพ
ย่ิงข้ึน รศ.สมชาย รัตนทองคา

2.1.5 รูปแบบการเรียนการสอน 

ได šกล Š าวว Šา  ร ูปแบบการสอน (
หมายถึง แบบ ( ของการสอนที่มีการจัดกระทาพฤติกรรมขึ้นจำนวนหนึ่งที่มีความแตกตŠาง
กนั เพื่อจุดหมาย หรือจุดเนšนที่เฉพาะเจาะจงอยŠางใดอยŠางหนึง่เพื่อการสอนโดยตรงในหšองเรียนหรือ
การสอนเปŨนกลุŠมยŠอย หรือเพ่ือจัดสื่อการเรียนการสอนซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตรŤ เทปบันทึกเสียง 
โปรแกรมคอมพิวเตอรŤชŠวยสอน และหลักสูตรรายวิชา ซ่ึงแตŠละรูปแบบจะใหšแนวทางในการออกแบบ
การเรียนการสอนที่จะชŠวยใหšผูšเรียนบรรลุวัตถุประสงคŤตŠาง ๆ กัน รูปแบบการสอนคือ การบรรยาย
ส่ิงแวดลšอมทางการเรียน รูปแบบการสอนก็คือ รูปแบบของการเรียนที่ชŠวยผูšเรียนใหšไดšรับสารสนเทศ 
ความคิด ทักษะคุณคŠา แนวทางของการคิด

รูปแบบการเรียนการสอนที่เปŨนสากลซึ่งจากศึกษา ผูšวิจัยไดšคัดเลือกมานำเสนอลšวน
ไดšรับการพิสูจนŤทดสอบประสิทธิภาพมาแลšว และมีผูšนิยมนำไปใชšในการเรียนการสอนโดยทั่วไป แตŠ
เนื่องจากรูปแบบการเรียนการที่เก่ียวขšองกับหลักสูตรศิลปบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560)
สาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş มีวัตถุประสงคŤหลักที่ตšองการผลิต
บัณฑิตเปŨนมัณฑนากรโดยเปŨนผูšประกอบวิชาชีพสถาปŦตยกรรมควบคุมสาขาสถาปŦตยกรรมภายใน
และมัณฑนศิลปşใหšที่มีทักษะทางดšานออกแบบตกแตŠงภายใน  มีความคิดริเริ่มสรšางสรรคŤ สามารถ
ปฏิบัติงาน คšนควšา และพัฒนางานตามหลักวิชาอยŠางมีประสิทธิภาพ และความสามารถในฐานะ
นักวิชาการ นักบริหาร นักวางแผน นักวิจัย รวมถึงความสามารถในการพัฒนางานออกแบบใหš
เจรญิกšาวหนšาทันกับวิทยาการสมัยใหมŠในดšานออกแบบตกแตŠงภายใน โดยมีรายวิชาที่เนšนการใชš
ทกัษะ กระบวนการคิด และวิเคราะหŤปŦญหาการออกแบบ รวมถึงการทำความเขšาใจในการจัดพื ้นที่
และประโยชนŤใชšสอยเพ่ือสรšางสภาพแวดลšอมภายในเพื่อนำไปสูŠวัตถุประสงคŤหลกัของหลักสูตร แตŠ
เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนดังกลŠาวมีจำนวนมาก เพื่อความสะดวกในการศึกษาและการ
นำไปใชš จึงไดšเลือกรูปแบบการเรียนการสอนตามลักษณะของที่เกี่ยวขšองกับวัตถุประสงคŤเฉพาะ
หลักสูตรสาขาออกแบบตกแตŠงภายในตามท่ีกลŠาวมา ไดšแกŠดังตŠอไปนี้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนšนอภิปราย (

เปŨนการสอนโดยที่นักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพ่ือชŠวยแกšไขปŦญหา
อยŠางใดอยŠางหน่ึง การอภิปรายกระทำระหวŠางครูกับนักเรียน หรือระหวŠางนักเรียนดšวยกัน โดยมีครู
เปŨนผูšประสานงาน วิธีการสอนแบบอภิปรายจะชŠวยสŠงเสริมใหšนักเรียนคิดเปŨน พูดเปŨน และสรšางความ
เปŨนประชาธิปไตย ทิศนา แขมมณี  2548)

ความมุŠงหมายของวิธีสอนแบบอภิปราย 
เพ่ือสŠงเสริมการทำงานรŠวมกันแบบประชาธิปไตย 
เพ่ือฝřกทักษะในการแลกเปล่ียนความคดิเห็นซึ่งกันและกัน 
เพ่ือฝřกทักษะในการพูด และการแสดงความคิดสรšางสรรคŤ

ขั้นตอนของวิธีสอนแบบอภิปราย 
ขั้นนำเขšาสูŠหัวขšอการอภิปรายเปŨนข้ันการกระตุšนหรือเรšาความสนใจของนักเรียนใหš

มีความสนใจรŠวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
ขั้นอภิปราย ใหšแบŠงนักเรียนเปŨน  ฝśาย คือฝśายผูšอภิปรายซึ่งอยูŠหนšา กับฝśายผูšฟŦง 

ฝśายผูšอภิปรายประกอบดšวยประธาน 1 คนทำหนšาที่เปŨนผูšดำเนินการอภิปรายเปŨนผูšเสนอปŦญหา สรุป
ประเด็นสำคัญ และนำการอภิปรายไมŠใหšออกนอกทาง ตัดบทสมาชิกที่ถกเถียงกัน การนำเขšาสูŠหัวขšอ
การอภปิราย ประธานตšองแนะนาหัวขšอที่จะอภิปรายจากนั้นแนะนำสมาชิกผูšรŠวมอภิปรายแตŠละคน

ขšอดีของวิธีสอนแบบอภิปราย 
 สŠงเสริมใหšนักเรียนทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นรับฟŦงความคิดเห็นของผูšอ่ืน
พัฒนาสตปิŦญญาของนักเรียนดšานการคิดหาเหตุผล 
สŠงเสริมการคšนควšาหาความรูšของนักเรียนเพื่อนำมาใชšในการอภปิราย 
ผูšเรียนสามารถนาวิธีการอภิปรายไปใชšไดšในชีวิตประจำวัน 

ขšอสังเกตของวิธีสอนแบบอภิปราย 
หากผูšดำเนินการอภปิรายไมŠมีความสามารถในการอภิปรายจะทำใหšการอภิปรายไมŠ 

สัมฤทธ์ิผล และสิ้นเปลืองเวลามาก 
หากการต้ังหัวขšอไมŠดีจะทำใหšไมŠไดšขšอสรุปของการอภิปราย 
ครูผูšสอนตšองควบคุมใหšการอภิปรายดาเนินไปตามหลักการที่ถูกตšอง เชŠน ประธาน

ตšองไมŠ ใชšความคิดของตนเองชี้นำจนผูšรŠวมอภิปรายไมŠใชšความคิดของตนเอง

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบเนšนบรรยาย (

เปŨนวิธีสอนที่ผูšสอนใหšความรูšตามเนื้อหาสาระดšวยการเลŠาอธิบายแสดงสาธิตโดยที่
ผูšเรียนเปŨนผูšฟŦงเพียงอยŠางเดียว อาจเปŗดโอกาสใหšซักถามปŦญหาไดšบšางในตอนทšายของการบรรยาย
ทิศนา แขมมณี  2548)

ความมุŠงหมายของวิธีสอนแบบบรรยาย 
เปŨนการสอนที่เนšนเน้ือหาสาระท่ีนาเสนอโดยครูผูšสอน ผูšบรรยายจะเสนอปŦญหา

วิธีการ ตŠางๆ ในการแกšปŦญหา และสรปุดšวยวŠาวิธีการใดเปŨนวิธีการแกšปŦญหาที่ดีที่สุดตามหลักการ 
 เพ่ือใหšผูšเรียนไดšรับความรูšหลายๆแนวคิดกŠอนที่จะสรุปเปŨนขšอคิดหรือทางเลือกที่

เหมาะสม

ขšอดีของวิธีสอนแบบบรรยาย 
 ดำเนินการสอนไดšรวดเร็ว
งŠายตŠอการสอนเพราะไมŠตšองเตรียมส่ือการสอน เพียงแตŠครูเตรียมเน้ือหาสาระที่จะ

สอนลŠวงหนšาก็เพียงพอ 
3. สามารถใชšสอนไดšในเวลาอันจากดั สŠงเสริมทักษะในการยŠอและเขียนสรุป 

ขšอสังเกตของวิธีสอนแบบบรรยาย 
หากผูšเรียนมีความตั้งใจฟŦงการบรรยาย จะชŠวยเสริมทกัษะในการสรปุความ 
ผูšสอนตšองรูšจักการสรšางบรรยากาศดšวยวาทศิลปş เพ่ือมิใหšผูšฟŦงสูญเสียความสนใจ 
สาระท่ีไดšจากการบรรยายมิไดšเกิดจากการเรียนรูšที่เกิดกบัผูšเรียนโดยตรง แตŠเปŨน

สาระ ความรูšที่ไดšจากการบอกเลŠาจากครูผูšสอนความรูšที่ไดšรับจากการฟŦงเพยีงอยŠางเดียวอาจลืมงŠาย 
เปŨนความทรงจำที่ไมŠถาวร

 รูปแบบกาเรียนการสอนแบบเนšนสาธิต (

วิธีสอนที่ครูมหีนšาที่ในการวางแผนการเรียนการสอนเปŨนสŠวนใหญŠ โดยมกีารแสดงหรือ
การกระทำใหšดูเปŨนตัวอยŠาง นักเรียนจะเกิดการเรียนรูšจากการสังเกต การฟŦง การกระทำหรือการ
แสดง ชศูรี สนิทประชากร

แนวทางในการสาธิต
การสาธิตแบบบอกความรูš เปŨนการสาธิตที่แจšงใหšผูšเรียนทราบกŠอนการสาธิตวŠาจะ

ทำอะไร อยŠางไรและจะมีอะไรเกิดขึ้นบšาง แลšวใหšผูšเรียนสังเกตการณŤสาธิต พรšอมอธิบายตามไปดšวย
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การสาธิตแบบคšนพบความรูš เปŨนการสาธิตที่ผู šสาธิตหรือครูตั้งคำถามใหšผูšเรียน
คาดคะเนนคำตอบ เพื่อเปŨนการเรšาความสนใจแลšวจึงใหšผู šเรียนคอยสังเกตจาการสาธิตวŠามีอะไร
เกิดขึ้นบšาง อยŠางไร

จุดประสงคŤของวิธกีารสอนแบบสาธิต
1.เพื่อกระตุšนความสนใจใหšนักเรียนมีความสนใจบทเรียนย่ิงขึ้น
2.เพื่อชŠวยอธิบายเนื้อหาที่ยาก
3.เพื่อพัฒนาการฟŦงการสังเกตและการสรุปทำความเขšาใจ
4.เพื่อแสดงวิธีการหรือกลวิธีในการปฏิบัติงาน
5.เพื่อสรุปประเมินผลความเขšาใจฝนบทเรียน และทบทวนบทเรยีน

ขัน้ตอนการสอนแบบสาธิต วิธีการสอนแบบสาธติมีข้ันตอนการสอนดั้งนี้
ขั้นเตรียมการสาธิต เปŨนข้ันตอนการทำการสาธิต ซ่ึงครูควรเตรียมตัวดังนี้
ศึกษาบทเรียนท่ีจะสาธิตใหšเขšาใจแจŠมแจšง
เตรยีมอุปกรณŤที่จะสาธิตใหšพรšอม
ทดลองการสาธิตดูกŠอน
จัดชั้นเรียนใหšเหมาะสมกับการสาธิตบทเรียน
เขียนแผนภมูิแสดงขั้นตอนของการสาธิตไวš

ขั้นสาธิต เมื่อครูเขšาสูŠชั้นเรียนแลšว จึงดำเนินการสอนตามลำดับดังน้ี
เรšาความสนใจของนักเรียน
ทำการสาธิตใหšนักเรียนดู โดยยึดหลักในการสาธิตดงันี้
สาธิตตามลำดับข้ัน
สาธิตชšาๆพรšอมกับบรรยายเพ่ือใหšนักเรียนติดตามทัน
สาธิตเฉพาะเรื่องบทเรยีนนั้นๆ
ใหšนักเรียนเห็นทั่วถึง หรืออาจใหšนักเรียนออกมาสังเกตสาธิตที่ละกลุŠม
ครูคอยสังเกตความสนใจและความตั้งใจของนักเรียน
ครูใหšนักเรียนมารŠวมทำการสาธติดšวยไดš
เนšนขั้นตอนสำคัญๆของการสาธิตและเขียนสรุปบนกระดานดำ

ขั้นสรุปและวัดผล
ใหšนักเรียนรŠวมกันเลŠาสรุปเปŨนตอนๆ
ใหšนักเรียนทุกคนเขียนขšอสรุปสŠงครูเพ่ือใหšคะแนน
ใหšนักเรียนสาธิต เพ่ือสงัเกตดูวŠานักเรียนทำไดšและเขšาใจหรือยัง
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ขšอดีของการสอนแบบสาธิต
นักเรียนมองเห็นตัวอยŠางแบบอยŠางขั้นตอนของการปฏิบัติทำใหšเขšาใจลึกซ้ึงมีเหตุผล
ประหยัดเวลาของครูและนักเรยีน เพราะเห็นตัวอยŠางชัดเจน
ประหยัดวัสดุ
การสาธิตใหšดูแลšวปฏบิัติยŠอมปลอดภัย

ขšอจำกัด
การควบคุมชั้นเรียนอาจมีปŦญหาเร่ืองความสงบเรียบรšอยในชั้นเรียน
หากการเตรยีมตวัไมŠดีพออาจเกิดอุบัติเหตุหรือผิดพลาด
หากการสาธิตไมŠเปŨนไปตามข้ันตอนอาจทำใหšเสียเวลามาก

 ทฤษฎีการเรียนรูšของทฤษฎีสนาม   

ที่อธิบายวŠาการมีปฏิสัมพันธŤระหวŠางสภาพแวดลšอมและลักษณะสŠวน
บคุคลกำหนดพฤติกรรมของมนุษยŤตามที่แสดงโดยสูตร โดยที่พฤติกรรม ( คือ 
ฟŦงกŤชั่น ( ของบุคคล ( และสภาพแวดลšอม ( สามารถสรุปไดš
ดังน้ี พฤติกรรมของบุคคลที่มีทิศทาง สิ่งใดที่อยูŠในความสนใจและความตšองการของตน จะมีพลังเปŨน
บวก  สิ ่งที ่นอกเหนือจากความสนใจจะมีพล ังงานเปŨนลบ ในขณะที ่ทุกคนจะมีพื ้นที่

ของตน ซึ ่งจะประกอบไปดšวยสภาพแวดลšอมทางกายภาพ ( อัน
ไดšแกŠ คน สัตวŤ ส่ิงของ สถานที่ ส่ิงแวดลšอมอ่ืนๆ และสิ่งแวดลšอมทางจิตวิทยา

สภาพแวดลšอมหรือบรรยากาศ 
คือสถานการณŤที่บุคคลรับรูšและกระทำ สภาพแวดลšอม ( นี้เปŨนอัตนัยข้ึนอยูŠกับลักษณะของแตŠละ
บคุคล (

คน
สำหรับ บุคคล ( หมายถึงลักษณะของบุคคลหรือบุคคลที่ทำงานเน่ืองจากบุคคลมีการ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ใชšสอยไดšรับผลกระทบและความไมŠแนŠนอนในพื้นที่อาจสŠงผลกระทบตŠอบุคคล

พฤติกรรม
พฤติกรรม ( คือการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนในพ้ืนที่อยูŠอาศัยโดยการกระทำของบุคคล ( หรือจาก
การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นในสภาพแวดลšอม ( สำหรับการกระทำดังกลŠาว

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่  กรอบทฤษฎีสนาม ของ 
ที่มา 

จากทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวขšองกับการเรียนรูšแสดงใหšเห็นลำดับขั้นตอนของการเรียนรูšที่
นำไปสูŠการเกิดการเรียนรูš ลšวนเกิดการที่ผูšเรยีนถูกกระตุšนในเกิดแรงจูงใจ ความสนใจ ความคาดหวัง 
จึงนำมาสูŠกระบวนการการจดจำ การเชื่อมโยง อีกทั้งไดšอธิบายวŠาพฤติกรรมของผูšเรียนมีทิศทางและ
สามารถเสริมแรงขับใหšเกิดการเรียนรูšนั ้นไดš ดังนั้นการกระตุ šนและสรšางแรงจูงใจใหšนักศึกษามี
ความสัมพันธŤที่สามารถชŠวยใหšนักศึกษาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหšสอดคลšอง และเกิดการเรียนรูš ใหš
สัมพันธŤกับจุดประสงคŤของแตŠละรายวิชาไดš

2.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความสัมพันธŤระหวŠางสภาพแวดลšอมกับผูšใชš

กรอบและแนวคิดการปฏิสัมพันธŤระหวŠางสภาพแวดลšอมกับผูšใชšงาน

การศึกษาเกี่ยวกับ อาณาเขต และความเปŨนสŠวนตัว 1970
1969  1970 ) เปŨนขšอพิจารณาสำคัญที่ตšองเขšาใจโดยเฉพาะอยŠางย่ิง

พวกเขาเกี ่ยวขšองกับความตšองการเชิงพื้นที ่ และความสัมพันธŤพื ้นฐานของพฤติกรรมมนุษยŤ แตŠ
องคŤประกอบเหลŠานี้ไมŠไดšเปŨนเพียงปŦจจัยเดียวเกี่ยวกับความสัมพันธŤของบุคคลกับสภาพแวดลšอมท่ี
ซŠอนเรšนเพื่อสนับสนุนบุคคลหรือผูšใชšสภาพแวดลšอมจำเปŨนตšองสนับสนุนการตอบสนองของมนุษยŤตŠอ
สิ่งเรšาสำหรับความตšองการขั้นพื้นฐาน ผูšใชšในกรณีนี้คือนักเรียน ที่ใชšงานหรือโตšตอบกับการตกแตŠง
ภายในของพื้นท่ีที่สรšางขึ้น ดังนั้นการทำความเขšาใจปŦจจัยหลายอยŠางที่เก่ียวขšองสภาพแวดลšอมท่ีสรšาง
ขึ้นก็มีความสำคัญเชŠนกัน หนึ่งแนวความคิดที่เกี ่ยวขšองมนุษยŤและสภาพแวดลšอมเหลŠานี้คือกรอบการ
ปฏิสัมพันธŤดšานสิ่งแวดลšอมของผูšใชš 1997) อาจเขšาใจไดšอกีหลายแงŠมุมของ
การตกแตŠงภายในโดยการตรวจสอบสŠวนประกอบของ การปฏิสัมพันธŤดšานสิ ่งแวดลšอมของผู šใชš  
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ประกอบดšวย 4 สŠวน ที ่เปŨนตัวแทนของ ( มิติดšานสิ ่งแวดลšอม มิติคŠา พฤติกรรมการ
ตอบสนอง และ ( การตอบสนองภายใน 

ภาพที่  กรอบแนวคิดการปฏิสมัพันธŤระหวŠางสภาพแวดลšอมกับผูšใชš ของ
ที่มา 

มิตดิšานส่ิงแวดลšอม

มิติดšานสภาพแวดลšอมที่พบในสภาพแวดลšอมทางกายภาพรวมถึงปŦจจัยทางกายภาพ
ทั้งหมดที่สามารถออกแบบไดšเพื่อปรับปรุงขšอกำหนดเชิงพื้นที่ของผูšใชš มี องคŤประกอบที่เปŨนเรื่อง
พ้ืนฐานท่ีสุดของสภาพแวดลšอม: (  สภาพบรรยากาศภายใน ( การจัดวางผังพื้น และการใชšงาน(
สัญญาณสัญลักษณŤ ( และสิ ่งอำนวยความสะดวก และเทคโนโลยี ( 1992) 
นักจิตวิทยาสภาพแวดลšอมมักจะยืนยันวŠาผูšใชšตอบสนองตŠอการจัดการสภาพแวดลšอม โดยเฉพาะ
ปŦจจัยแวดลšอมเชŠนอุณหภูมิแสงเสียงสีสัมผัสและกลิ่นมีผลตŠอการรับรูšและการตอบสนองของมนุษยŤ
เพื่อสิ่งแวดลšอม ( 1992 1992)โดยทั่วไปปŦจจัยแวดลšอมจะมีผลตŠอประสาท
สมัผัสทั้ง 5 และตัวอยŠางเชŠนหลักฐานแสดงใหšเห็นวŠาการแสดงของนักเรียนและความพึงพอใจไดšรับ
ผลกระทบจากส่ิงเหลŠานี้ ( 1992)

การจัดวางพื้นที่ และการใชšงานของพื้นที่ จากแนวคิดที่วŠาสภาพแวดลšอมไดšรับการ
ออกแบบมาเพื่อตอบสนองความตšองการเฉพาะของผูšใชš ( 1970) ทั้งสองดšานมีความสำคัญ
ตŠอพิจารณาเมื่อออกแบบสภาพแวดลšอม รูปแบบพื้นที่หมายถึงไปในทางที่อุปกรณŤตกแตŠงและ
เฟอรŤนิเจอรŤถูกวางไวšภายในชŠองวŠางเพื่อตอบสนองฟŦงกŤชั่นที่เกี ่ยวขšองกับความสามารถของบุคคลที่

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

สามารถใชš และปฏิบัติงานเฉพาะดšานไดšดียิ่งขึ้น จะกลŠาวอีกนยัหนึ่ง  ของพืน้ที่แสดงวิธีการ
ออกแบบทางกายภาพในขณะที่ฟŦงก Ťชั ่นหมายถึงความสามารถในการอำนวยความสะดวกดšาน
ประสิทธิภาพและความสำเร็จของผูšใชšรวมอยูŠในลักษณะที่มีความหมายทั้งสามองคŤประกอบปŦจจัย
แวดลšอมเคšาโครงของพื้นที่และฟŦงกŤชันและ ชŠวยในการสรšางบรรยากาศที่ดีสำหรับท้ัง
อาจารยŤและนักศึกษา ( 1992) การจัดสภาพแวดลšอมทางกายภาพของเฟอรŤน ิเจอรŤ มี
ความสัมพันธŤที่เกี่ยวขšองกับทฤษฎีการเรียนการสอนท่ีแสดงใหšเห็นวŠาการจัดที่นั่งสามารถสŠงผลกระทบ
ตŠอรูปแบบวิธีการที่ผูšสอนส่ือสารกับนักเรียนและวิธีที่นักเรียนมีปฏิสัมพันธŤซึ่งกนั และกันสŠงผลกระทบ
ตŠอการมีสŠวนรŠวม แรงจูงใจ และการคาดหวัง ( 1978) จากการวิจัยใน
อดีตของ( 2013) แสดงใหšเห็นวŠานักเรียนมักชอบจัดท่ีนั่งแบบยืดหยุŠนมากขึ้น 
โดยเฉพาะอยŠางยิ่งนักเรียนแสดงใหšเห็นวŠามีความเปŨนสŠวนหนึ่งมากขึ้นตŠอหšองเรยีนที่มีเกšาอี้เคลื่อนที่
และเกšาอ้ีคงท่ีและโตŢะสี่เหลี่ยมคางหมูท่ีมีเกšาอ้ีบนลšอเมื่อเทียบกับโตŢะสี่เหลี่ยมที่มีเกšาอี้เคลื่อนที่ 

โดยทั่วไปหลักการการออกแบบในลักษณะที่เนšนนักเรียนเปŨนศูนยŤกลางโดยเนšนที่การ
สรšางความรู šของผูšเรียนสามารถสนับสนุนการเรียนรูšของนักเรียน (
2017) อยŠางไรก็ตามในความเปŨนจริงหšองเรียนในวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยหลายแหŠงถูกสรšางข้ึนโดย
ใชšแบบจำลองทั่วไปสำหรับหลักสูตรการบรรยายและการสัมมนา ผูšสอนสามารถพิจารณาวิธีในการ
ปรับเปล่ียนการจัดที่น่ังและการจัดเรียงการจับคูŠกบัความตšองการของกิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ือชŠวยเพ่ิม
การเรียนรูšของนักเรยีน

บรรยากาศภายใน มีความเกี่ยวขšองกับคุณภาพของสภาพแวดลšอมภายในอาคาร ซึ่ง
ไดšแกŠ คุณภาพอากาศ การหมุนเวียนระบายอากาศ อุณหภูมิที่สบาย 

แสงสวŠาง และความดังของเสียงรบกวน  ซึ่งสŠงผลใหšผูšใชšรูšสกึคŠา
ตŠางๆ เหลŠานี้ลšวนสŠงผลกระทบตŠอสุขอนามัย ความรูšสึกสบาย และประสิทธภิาพในการจดจำ ความ
เปŨนอยูŠของผูšใชš เชŠนเดียวกับคŠาความสวŠาง ระดับอุณหภูมิ และความดังของเสียง แวดลšอมก็สŠงผล
กระทบตŠอผูšใชšและเปŨนสาเหตุของความไมŠสบายทางรŠางกาย 

 มีบรรยากาศในการเรียนที่ดี ก็จะสŠงผลทางบวกตŠอผูšเรียน ทำใหšผูšเรียน
เรียนรูšอยŠางมีความสุข มคีวามต้ังใจและกระตอืรือรšนในการเรียน หากบรรยากาศเต็มไปดšวยความ
สกปรกรกรุงรัง สกปรก เต็มไปดšวยขšาวของท่ีไมŠเปŨนระเบียบ ก็จะสŠงผลทางลบตŠอผูšเรียนทำใหš
บรรยากาศในการเรียนเต็มไปดšวยความเครŠงเครียด ผูšสอนก็จะรูšสึกทšอถอย ไมŠเปŨนผลดีตŠอการเรียน
การสอนเพ่ือใหšเกิดการเรียนรูš learning environment McVey  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

จากการทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยในอดีตไดšมีการศึกษาเก่ียวกับคุณภาพของ
สภาพแวดลšอมภายใน ซ่ึงสŠงผลตŠอสภาวะความสบายมีความสัมพันธŤกบักระบวนการคิดและเรียนรูš
ของนักศึกษา รวมถึงใหšนิยามของตัวแปรวŠา  

 แสงสวŠาง  หมายถึง  คŠาปริมาณแสงสวŠางที่เหมาะสมและเพียงพอตŠอการ
ใชšงานในหšองเรียน สมัยใหมŠ โดยจะศึกษาปริมาณแสงสวŠางในหšองเรียนภายใตšแสงประดิษฐŤเพื่อเปŨน
แนวทางในการจัดสภาพแวดลšอมภายในหšองเรียนแบบสตูดิโอ โดยแบŠงเปŨนชนิดของหลอดไฟ และ
ตำแหนŠง ดวงโคม ลักษณะ การใชšงาน และคŠาปริมาณแสงสวŠาง ในหšองเรียน

 เสียง หมายถึง เสียงท่ีใชšในการเรียนการสอน เสยีงรบกวน และอุปกรณŤ
กระจายเสียงท่ีเหมาะสมตŠอการเรียนรูš โดยจะศึกษาคุณภาพการกระจายเสียง รูปแบบของเสียงในการ
เรียนการสอน การประเมินของผูšเรียน

 อณุหภูมิ  หมายถึง คŠาของระดับอุณหภูมภิายในหšองเรียนที่สŠงผลถงึความ
พึงพอใจและความสบายของผูšใชšพ้ืนท่ี

สัญญาณและสัญลักษณŤ ( กลŠาววŠาจัดทำขั้นตอนเพื่อเปŨนแนวทางใน
การเดินทางโดยใชšแนวคิดของการเตือนที่ซ้ำซšอนหรือการบอกทางซึ่งจำเปŨนเพ่ือหลีกเล่ียงความเครียด  
สิ่งประดิษฐŤหมายถึงคุณภาพความงามของพื้นที่  การรวมองคŤประกอบแตŠละอยŠางในพื้นที่อยŠางมี
ความหมายกŠอใหšเกิดบรรยากาศในเชิงบวกสำหรับทั้งคณะและนักศกึษา (

การตอบสนองพฤติกรรม

จากการศึกษาเกี่ยวกับการตŠอสนองเชิงพฤติกรรมพบวŠาการตอบสนองพฤติกรรมนั้น
เปŨนการตอบสนองดšานอารมณŤของผูšใชšสภาพแวดลšอมไดšรับการบอกกลŠาวใน 2 มิติ: ความพึงพอใจ 
ความไมŠพอใจ และความตื ่นตัว ( 1974 1992) ในกรณีนี้ความ
แรงจูงใจที่เก่ียวขšองกับการตอบสนองดšานอารมณŤ ความรูš และความเขšาใจ สŠงเสริมใหšพฤติกรรมของ
ผูšใชšสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไดš สภาพแวดลšอมที่ไมŠพึงประสงคŤจะกŠอใหšเกิดหลีกเลี ่ยงและ
ทัศนคติในแงŠลบ อยŠางไรก็ตามการกระตุšนดšานอารมณŤอาจทำใหšเกิดความไมŠพอใจเชŠนกัน ถšามาก
เกินไปเกิดความสับสน และการไมŠเขšาใจ หรือสภาพแวดลšอมที่ลำบากโดยทำใหšรŠางกายเกิดการไมŠ
สบายตัวการแออัดในหšองเรียนมากเกินไปอาจทำใหšสับสนไดš และการกระตุšนประสาทสัมผัสอยŠาง
ตŠอเนื่องซึ่งสามารถนำไปสูŠปฏิกิริยาทางรŠางกายและอารมณŤเชิงลบดังนั้นการตอบสนองเชิงลบทำใหš
เกิดความเครียดตŠอสภาพแวดลšอม

หากผูšใชšรับรูšวŠาสภาพแวดลšอมของพวกเขาเกิดการปรับเปล่ียนเพื่อการตอบสนองที่นŠา
พอใจเพ่ิมข้ึน“ประสบการณŤเชิงบวกไดšรับการสนับสนุนจากมีองคŤประกอบตามธรรมชาติ (
1992) การตอบรับเชิงบวกตŠอการสภาพแวดลšอมสามารถนำไปสูŠความรูšสกึในเชิงบวกเก่ียวกับองคŤกร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

การตอบสนองประเภทน้ีจะนำคนใหšอยูŠในงาน ผลกระทบทางกายภาพของสภาพแวดลšอมอาจสŠงผล
กระทบตŠอผูšใชšในเชิงบวกหรือเชิงลบดังนั้นจึงมีอิทธิพลตŠอสภาพแวดลšอมในสถานการณŤที่เฉพาะ

พฤติกรรมตอบรับ และพฤติกรรมการหลีกเลี ่ยง สŠวนใหญŠเปŨนการตอบสนองตŠอ
สภาพแวดลšอมเปŨนรายบุคคล ( ในขณะที่ปฏิสัมพันธŤทางสังคมเปŨนผล
มาจากสภาพแวดลšอม  ทางกายภาพของพ้ืนท่ีสŠงผลกระทบตŠอธรรมชาติของการปฏิสัมพันธŤทางสังคม
โดยเฉพาะอยŠางย ิ่งระยะเวลาและความกšาวหนšาของเหตุการณŤที ่เกิดขึ ้นจริง (
สภาพแวดลšอมที่จัดขึ้นของตัวเองที่สะทšอนใหšเห็นถึงกฎระเบียบทางสังคม  ผลกำหนดลักษณะของ
การโตšตอบทางสังคม  นักวิจัยระบวุŠาการตอบสนองของผูšคน (หรือพฤติกรรมทางสังคม) ตŠอการตั้งคŠา
เฉพาะนั้นสามารถวัดไดšและคาดการณŤไดš ( ดังนั้นโดย
การจัดสภาพแวดลšอมการเรยีนรูšที่เอื้อตŠอการตอบสนองของผูšเรียนจะตšองคาดเดาไดš

การตอบสนองภายใน

ผูšใชšตอบสนองตŠอมิติของสภาพแวดลšอมทางกายภาพของพวกเขาความรูšความเขšาใจ
ดšานอารมณŤอทิธพิลตŠอพฤตกิรรมของผูšใชšในสภาพแวดลšอม( 1992) ปฏิกริิยาทางสรีรวิทยาข้ัน
พ้ืนฐานที่สุดไดšรับการเรียกวŠาการตอบสนอง "ตŠอสูšหรือหนี" มันเปŨนความคิดการตอบสนองนี้เกิดขึ้น
ในชŠวงตšนปฏิกริิยาของมนุษยŤอนัตราย ( 1970) มนุษยŤสมัยใหมŠยังคงมีอยูŠปฏิกิริยาเดียวกันนี้
เปŨนการตอบสนองตŠอความเครียด ดังน้ันในสภาพแวดลšอมที่มีความเครียดเน่ืองจากสภาพแวดลšอมเชิง
ลบหรือเง่ือนไขที่เกี่ยวขšองกับปŦจจัยดšานบุคคลจะตอบสนองดšวยการตอบกลับอัตโนมัติ ความเครียด
จากสภาพแวดลšอมอาจรวมถึงการขาดการรับรูšที่กลมกลืนระหวŠางสิ่งใดสิ่งหนึ่งงาน และการจัดที่เปŨน
ความมืดทำใหšเกิดความรูšสึกหวาดกลวั และหลีกเล่ียงไดš การตอบสนองภายในยังไดšรับผลกระทบจาก
จิตใจ อารมณŤ และกิจกรรมทางสรีรวิทยา ดังนั้นอารมณŤมีความสัมพันธŤกับการรับรูšความคิดตŠอ
สภาพแวดลšอมและการกระทำทั้งหมดรŠวมกันเพื่อสรšางการตอบสนองภายในตŠอสภาพแวดลšอม

การรับรูšเกี ่ยวกับสภาพแวดลšอมทำใหšเกิดการตอบสนองภายในสิ่งเหลŠานี ้มักจะมี
อทิธิพลตŠอความไวšใจเชื่อใจของผูšใชšที่เกี่ยวกับสถานท่ี และเกี่ยวกับผูšคนท่ีพบภายในสถานที่นั้น ๆการ
รับรูšเกี่ยวกับสภาพแวดลšอมที่เฉพาะนั ้นก็มีอิทธิพลทำใหšเกิดอารมณŤและสรีรวิทยาคำตอบและสิ่ง
เหลŠานี้จะสŠงผลตŠอผูšใชšคิดเกี่ยวกับสภาพแวดลšอมและตอบสนองตŠอมัน สำหรับตัวอยŠางเชŠนหลายคน
พบวŠาการไปหาหมอฟŦนนั ้นเปŨนเรื ่องเครียดก ิจกรรม. พวกเขาจำไดšกŠอนหนšานี ้อยŠางไมŠเขšาใจ
ประสบการณŤที่หมอฟŦน การรับรูšแสง กลิ่น และเสียงอาจกŠอใหšเกิดอารมณŤปฏิกิริยาของความกลัว 
และการตอบโตšการตŠอสูšหรือหนี( 1992) อีกตัวอยŠางหนึ่งอาจทำใหšนักเรียนผŠาสัตวŤในระดับ
ชีววิทยา และทำใหšกลิ่นสŠงผลตŠอความรูšสึกของความรังเกียจในสมองเพราะการตอบสนองภายใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

สามารถมีอิทธิพลตŠอผูšใชšหรือไมŠยังคงอยูŠในหรือออกจากสภาพแวดลšอมการตอบสนองเหลŠานี้คือผูกติด
กบัการตอบสนองพฤติกรรมของผูšใชš

คำนิยามและขอบเขตหšองเรียนสตูดิโอออกแบบ

 สตูดิโอออกแบบในดšานการศึกษาสถาปŦตยกรรมจะมีคลšายกับสภาพแวดลšอมทางการ
ศึกษาอื่น ๆ โดยทำหนšาที่เปŨนทั้งศนูยŤการศึกษา และสื่อการส่ือสาร ในการศึกษาสถาปŦตยกรรมซึ่งจะ
ทำนักเรียนไดšรับความรู šในทางปฏิบัติ ทฤษฎี รวมถึงเรียนรู šที ่จะเปลี ่ยนความรู šนี ้ด šวยความคิด
สรšางสรรคŤ   อีกทั้งนักเรียนออกแบบคาดหวังวŠาจะทำงานพื้นที่เหลŠานี้ไมŠ
เพียง แตŠในชŠวงเวลาเรียนเทŠานั้น แตŠยังรวมถึงในเวลาวŠางของพวกเขา กลŠาวคือหนึง่ในสามของเวลา
การศึกษาของนักศึกษาออกแบบใชšเวลาในหšองเรียนสตูดิโอออกแบบ จึงสรุปไดšวŠาหšองเรียนสตูดิ โอ
ออกแบบจะสŠงผลตŠอการรับรูšของสภาพแวดลšอมของนักเรียนวŠาเปŨนสิ่งที ่สนับสนุนหรือเปŨนศัตรู 
นŠาสนใจหรือนŠาเบื่อ

กลŠาววŠาการรับรูšของสภาพแวดลšอมเปŨนสิ่งที่สนับสนุนหรือไมŠเปŨนมิตร
นŠาสนใจหรือนŠาเบ ื ่อน ั ้นเปŨนสŠวนสำคัญในการทำความเขšาใจสภาพแวดลšอมของหš องเร ียน 
สภาพแวดลšอมการเรียนรูšจะมีประโยชนŤทางการศึกษาและเหมาะสมที่สุดหากสถาปŦตยกรรมของ
สภาพแวดลšอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สรšางขึ้นสามารถใชšเปŨนเคร่ืองมือในการสอน (

เสนอวŠาเปŜาหมายหลักควรจะสรšางสภาพแวดลšอม นอกจากนี้พื้นที่ทาง
กายภาพของสภาพแวดลšอมการเรียนรู š เป Ũนเคร ื ่องหมายสำหรับเปŗดต ัวความคิดสร šางสรรคŤ 
( การศึกษาครั ้งนี ้ตรวจสอบผลกระทบของลักษณะเชิงพื ้นที ่ของสตูด ิโอ
ออกแบบในมิติความเปŨนสŠวนตัว

องคŤประกอบของสภาพแวดลšอมที ่สรšางขึ ้นหรือเฟอรŤน ิเจอร ŤอาจเปŨนน ิยามของ
สภาพแวดลšอมของนักศึกษาในสตูดิโอออกแบบ รูปแบบโตŢะที่เปŨนไปตามความตšองการของนักศึกษา
ในสตูดิโอออกแบบ ตำแหนŠงโตŢะที่อาจอยูŠใกลšกับผนัง หรือใกลšกับองคŤประกอบดšานสถาปŦตยกรรม
เชŠนคอลัมนŤหรือมุม  รวมถึงการจัดกลุ ŠมโตŢะทำงานกับเพื่อนสนิท มีความเกี ่ยวขšองกับอาณาเขต
ครอบครอง  นอกจากนี้นักศึกษาบางคนชอบนำของใชšสŠวนตัวมาตกแตŠงเพื่อสรšางพื้นที่สŠวนตัว ดังนั้น
การวิเคราะหŤกลไกจิตวิทยาสิ่งแวดลšอม ( ความเปŨนสŠวนตัว, พืน้ที่สŠวนตัว, อาณาเขต
และแออัด, สำหรับสภาพแวดลšอมในสตูดิโอเพราะโดยปกติแลšวส่ิงเหลŠานี้เปŨนปŦจจัยท่ีสŠงผลใหšเกิดการ
เลือกหรือไมŠเลือกสภาพแวดลšอม

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ปŦจจยั และองคŤประกอบการจัดสภาพแวดลšอมการเรียนรูš 

จากการศึกษาบททวนวรรณกรรมถึงองคŤประกอบของสภาพแวดลšอมภายในหšองเร ียนนั้น
หมายถึงสิ่งตŠาง ๆ สภาวแวดลšอมที่อยูŠรอบ ๆ ตวัผูšเรียน ทั้งที่เปŨนรูปธรรมและนามธรรม ที่สŠงผลตŠอ
ผูšเรียนทั้งทางบวกและทางลบ สภาพแวดลšอมทางกายที่มีผลกระทบตŠอประสิทธิภาพและประสทิธิผล
การเรียนรูšของผูšเรียนรวมถึงพฤติกรรมที่แสดงออก ซ่ึงประกอบดšวย 

 การจัดวางพ้ืนที่ และการใชšงานของพ้ืนที่
การจัดวางสภาพแวดลšอมทางกายภาพของเฟอรŤนิเจอรŤ และรูปแบบการเรียนการสอนใน

หšองเรียนมีอิทธิพลอยŠางมากตŠอการเรียนรูš ทฤษฎีการเรียนการสอนแสดงใหšเห็นวŠาการจัดที ่นั่ง
สามารถสŠงผลกระทบตŠอวิธีการที่ผูšสอนส่ือสารกับนักเรียนและวิธีที่นักเรียนมีปฏิสัมพนัธŤซึ่งกันและกัน
สŠงผลกระทบตŠอการมีสŠวนรŠวมแรงจูงใจ และการคาดหวัง ( 1978) โดยมี
รูปแบบการจัดดังน้ี

แถว หรือคอลัมนŤ แบบด้ังเดิม ( )

ภาพที ่  รูปแบบการจัดแบบ แถว/แบบด้ังเดิม

การกำหนดคŠาแถว เปŨนการจัดเรียงหšองเรียนที ่พบไดšบŠอยที ่ส ุด การจัดประเภทนี้เสริม
โครงสรšางชั้นเรียนที่หมุนรอบคำส่ัง และการนำเสนอที่อิงกับผูšสอน ผูšเรียนจะมุŠงเนšนไปที่การเรียนการ
สอนและการมอบหมายงานอิสระมากขึ้น แมšวŠาการจัดเรียงที่นั่งนี้สามารถใชšไดšกบัทุกชั้นเรียน แตŠช้ัน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

เรียนขนาดใหญŠอาจเห็นการปฏิสัมพันธŤไมŠสม่ำเสมอเนื่องจากผูšเรียนเรียนแถวหนšาจะเขšารŠวมมากข้ึน
ในขณะที่ที่น่ังดšานหลังอาจสูญเสยีการโฟกัส 

รูปเกือกมšา หรือรูปตัว  

ภาพที่  รูปแบบการจัดแบบ รูปเกือกมšา/ตัว 

รูปแบบนี้เปŨนการรองรับการปฏสิัมพันธŤระหวŠางผูšเรียนกับผูšเรียนและการปฏสิัมพันธŤระหวŠาง
ผูšสอนกับผูšเรียน ชั้นเรียนมีปฏิสัมพันธŤในรูปแบบกลุŠมขนาดใหญŠแมšวŠาผูšสอนมีโอกาสเพียงพอที่จะ
ทำงานกับผู šเรียนแบบตัวตŠอตัว เหมาะสมกับการเนšนการอภิปราย และการนำเสนอ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

เครือกลุŠม

ภาพที ่  รูปแบบการจัดแบบ เครือกลุŠม

การจัดกลุŠมโตŢะทำงานออกเปŨนกลุ Šมเล็ก ๆ จะชŠวยสŠงเสริมปฏิสัมพันธŤระหวŠางผู šเรียนกับ
ผูšเรียน ผูšเรียนพัฒนาทักษะเชŠนการสื่อสารการแกšปŦญหาการทำงานรŠวมกันและอื่น ๆ ในขšอตกลงน้ี 
กลุŠมเหลŠานี้มีสภาพแวดลšอมที่ปลอดภัย และสะดวกสบายสำหรับผูšเรียนในการแบŠงปŦนแนวคิด อยŠางไร
กต็ามความสะดวกสบายนี้ยังใหšความสำคัญกับพฤตกิรรมการทำงาน และการเพิ่มขึ้นของระดับเสียง
รบกวนและการรบกวน

โตŢะกลม 

ภาพที่  รูปแบบการจัดแบบ โตŢะกลม

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

การจัดหšองสัมมนาหลายหšองอาจประกอบดšวยผูšสอนและนักเรียนน่ังอยูŠรอบ ๆ โตŢะเดี่ยวขนาด
ใหญŠ การจัดที่นั่งนี้สามารถเกิดขึ้นไดšโดยใชšโตŢะแตŠละตวั นักเรียนและอาจารยŤทุกคนเผชิญหนšากันใน
การต้ังคŠานี้ซ่ึงสามารถรองรับการสนทนาทั้งช้ันเรียนและคูŠสนทนาไดš

การรวมกัน

ภาพที ่  รูปแบบการจัดแบบ รวมกัน

การกำหนดคŠานี ้เหมาะสำหรับชั ้นเรียนที่มีนักเรียนที ่มีระดับการเรียนรูšวิธีการเรียนรูšและ
ปŦญหาดšานพฤติกรรมที่แตกตŠางกัน ผสมผสาน และจับคูŠการกำหนดคŠาในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อใหšเหมาะ
กบัความตšองการและความสามารถของนักเรียนมากท่ีสุด ตัวอยŠางเชŠนต้ังคŠาสŠวนหนึ่งของหšองเปŨนแถว
สำหรับนักเรียนที่ตšองการเนšนการทำงานเปŨนรายบุคคลและอีกสŠวนหน่ึงเปŨนเกือกมšาขนาดเล็กสำหรับ
นักเรียนที่ตšองการกิจกรรมท่ีใชšการอภิปรายมากขึ้น

1 ปŦจจัยที่เก่ียวขšองกับการตอบสนองภายใน 

จากการศึกษาบททวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขšองกับพฤติกรรมกับการเรียนรูš ที่ไดšอธิบาย
พฤติกรรมของมนุษยŤนั้นเกิดจากการปฏิสัมพันธŤระหวŠางมนุษยŤกับสภาพแวดลšอมซึง่กŠอใหšเกิดทิศทาง
ของพฤติกรรมที่มีความสัมพันธŤกบัแรงจุงใจ แรงขับ ความสนใจ และนำไปสูŠการเกิดการเรียนรูš จึงสรปุ
ไดšวŠาการเรียนรูšนั้นจะเกิดขึ้นไดšผูšเรียนตšองถูกกระตุšน เรŠงเรšา ใหšมีแรงจูงใจที่จะเรียนเสียกŠอน เพราะ
พฤติกรรมที ่มีแรงจูงใจอยู Šเบื ้องหลัง เปŨนพฤติกรรมที่มีพลังและทิศทางไปสู ŠเปŜาหมายที่แนŠนอน 
กระบวนการภายในตัวผูšเรียนที่เกิดข้ึนในระยะนี้คือ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 ปŦจจัยดšานทัศนคติที่เกี่ยวขšองแรงจูงใจ
 พฤติกรรมการเรียนรูš

ดังนั้นในการเรียนการสอนผูšเรียนจะตšองถูกกระตุšนใหšเกิดแรงจูงใจแลšว (ผูšเรียนเริ่ม
สนใจ อยากเรียนรูš) ระยะตŠอมาคือการรับรูšสิ่งเรšา หรือเนื้อหาตŠางๆที่ผูšสอนจะสอน (ในสถานการณŤ
การเรียนการสอนที่ผู šสอนกำลังสอน) ใหšเขšาไปในโครงสรšางทางปŦญญาตŠางๆ และเก็บไวšในระบบ
ความจำตŠอไป กระบวนการภายในตัวผูšเรียนที่เกิดขึ้นในระยะนี้ก็คือ การใสŠใจ และการเลือกรับรูš
เฉพาะเรื่องที่สนใจและมีประสบกาณŤที่เกี่ยวขšอง เนื่องจากในสถานการณŤการเรียนรูš มีสิ ่งเรšาตŠางๆ
มากมาย แตŠผูšเรียนจะตšองเลือกใหšความใสŠใจและรับรูšเฉพาะสิ่งเรšาที่เกี่ยวกับเปŜาหมายในการเรียนรูš
เทŠานั้น โดยเฉพาะเรื่องที่ตนเองสนใจ หากสภาพแวดลšอมมีสŠวนในการชŠวยใหšเกิดแรงกระตุšน สรšาง
ความสนใจก็จะนำไปสูŠการตอบรับเชิงพฤติกรรมของนักศึกษา และชŠวยใหšสามารถเรียนรูšไดšเร็วขึ้น

กรอบแหŠงแนวคิดและทฤษฎี

ภาพที่   กรอบแหŠงแนวคิดและทฤษฎี

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 
สรุปประเด็นการศึกษาที่จากการทบทวนวรรณกรรม

จากการศึกษาและบททวนวรรณกรรมงานวิจัยในอดีตที่เก่ียวขšองพบวŠามีความเชื่อมโยงระหวŠาง
การจัดสภาพแวดลšอมสำหรับการเรียนการสอน การเรียนรูš หรือกจิกรรมที่เฉพาะดšาน กับตัวบุคคลไมŠ
วŠาจะเปŨนความแตกตŠางของตัวบุคคล ความแตกตŠางเรื ่องเพศ ประเภทบุคลิก รูปแบบการเรียนรูš 
รวมถึงระดับช้ัน สŠงผลตŠอการรับรูš และการตอบสนองดšานอารมณŤตŠอแรงจูงใจของนักศึกษา ซ่ึงนำไปสูŠ
พฤติกรรมที่แสดงออก  ที่แตกตŠางกัน และมีการศึกษาถึงองคŤประกอบปŦจจัยของ
สภาพแวดลšอมตŠาง ๆ ไดšแกŠการจัดวางพื้นที่ แสงสวŠาง เสียง ส่ิงอำนวยความสะดวก รวมถึงพฤติกรรม
การเรียนรูšของผูšเรียน  โดยทั้งหมดมีการรวบรวมการเก็บขšอมูลสามารถสรุปผลไดšชัดเจน แตŠยังมี
ขšอจำกัดเรื่องจำนวนประชากรและกลุŠมตัวอยŠางยังไมŠกวšางมากนัก อีกทั้งงานวิจัยในอดีตมักจะใหš
ความสำคัญโดยการกำหนดตัวแปรตšนไปที่ตัวบุคคล  เปŨนหลัก 

ดังนั้นเพื่อเปŨนการแกšไขปŦญหาภาคการศึกษาท่ีเกี่ยวกบัขšองกับพฤติกรรมการเรียนรูšของนักศึกษา
ใหšมีความสอดคลšองกับรูปแบบการเรยีนรูš และตามวัตถุประสงคŤของหลักสูตร ผูšวจิัยจึงตšองการศึกษา
และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และการจัดวางในหšองเรียนที่กŠอใหšเกิดการเรียนรูš โดยมีคำถาม
การวิจัยวŠา “ปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลปş” “รูปแบบการเรียนการสอน และการจัดผังพื้นหšองเรียนที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ
ของกลุŠมผูšเรียนรูปแบบการเรียนรูšทั้ง ประเภทควรมีลกัษณะอยŠางไร” จากคำถามการวิจยัผูšวจิัย
จึงไดšเลือก การวิจัยแบบผสมผสาน / การทดลองเพื่อควบคุมปŦจจัย และทำการประเมนิหลังการเขšา
ครอบครองพ้ืนที่ เปŨนกระบวนทัศนŤการวิจยั เพื่อตอบคำถามและสมมติฐานการวิจัยนี้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



บทท่ี 3

ระเบียบวิธีการวิจัย

 กระบวนทัศนŤของการวิจัย

จากคำถามการวิจัยที่ตšองการศึกษา  ปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขา
ออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş จากคำถามของการวิจัยซึ่งเปŨนที่มาของจุดประสงคŤ
ของงานวิจัยที่ตšองการศึกษาถึงความสัมพันธŤของปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมภายในหšองเรียน และ
รูปแบบการเรียนการสอน กบัปŦจจัยดšานบุคคลท่ีสŠงผลตŠอแรงจูงใจผูšเรียน

การวิจยัในครั้งนี้มีจดุประสงคŤการศึกษาใน  ประเด็นหลัก ไดšแกŠ รูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียน 
การจัดวางผังพื้น รูปแบบการเรียนการสอน แรงจูงใจ โดยการเก็บขšอมูลจาก นักศึกษาสาขาออกแบบ
ตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş  จากจุดประสงคŤหลักของการวิจ ัยตšองการศึกษาถึง
ความสัมพันธŤของปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมภายในหšองเรียน และรูปแบบการเรียนการสอน กับปŦจจัย
ดšานบุคคลที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ 

อกีทั้งการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้จำเปŨนตšองลงพื้นที่ภาคสนามกับสถานที่จริงเพื่อการทำความ
เขšาใจในปรากฎการณŤดšวยการคšนหาความสัมพันธŤจากปŦจจัยตŠาง ๆที่เกี่ยวขšอง ดังนั้นเมื่อพิจารณาถึง
กระบวนทัศนŤการวิจัย และจากการบททวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขšอง จึงพบวŠา การวิจยัแบบผสมผสาน 

ที่มีการเกบ็ขšอมูล หรือวิเคราะหŤขšอมูลทั้งที่เปŨน เชิงปริมาณ และเชิง
คุณภาพ เปŨนวิธีที่เหมาะสมกับจดุประสงคŤของการวจิัยในคร้ังนี้

3.2 การออกแบบงานวิจัย

จากการพิจารณาถึงกระบวนทัศนŤของการวิจัยที่เหมาะสมกบัจุดประสงคŤของการวิจัยในคร้ังนีท้ี่
ตšองการศึกษาอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอน การจดัวางผังพื้นภายในหšองเรยีน และรูปแบบ
การเรียนรู šของผู šเรียน ผูšวิจัยจึงไดšเลือกวิธีการวิจัยแบบ การวิจัยเชิงทดลอง ( 

โดยการทำการควบคุม และจัดการกบัปŦจจัยตŠางๆท่ีเกิดข้ึนภายในหšองเรียน จากนั้น ไดšใชš
วิธีการประเมนิหลังการเขšาครอบครองพื้นที่ โดยทำการสำรวจ 
รูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียนที่เปŨนปŦจจัยดšานบุคคลของนักศึกษาสาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş ทั้ง 4 ชั้นปŘที่กำลังศึกษาอยูŠ และปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมกายภาพของการ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

เรียนการสอนที ่เกิดขึ ้นภายในสาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş ไดšแกŠ
ร ูปแบบการเรียนการสอน ( การจัดวางผังพื ้น  และ
ตšองการศึกษาปรากฏการณŤที่คšนพบเพ่ิมเติมจากขšอมลูจริงจากแหลŠงพ้ืนที่ เพื่อคšนหาปŦจจัยที่สŠงผลตŠอ
ที่ แรงจูงใจของผูšเรียน ผŠานอารมณŤความรูšสึกของนกัศึกษาในแตŠละประเด็น 

3.3 แผนการวิจัย

แนวทางการออกแบบงานวิจัยคร้ังน้ีไดšแบŠงการศกึษา และการศึกษานำรŠอง  และ
การศึกษาหลัก โดยมีขั้นตอนในการวิจัย ดังตŠอไปน้ี

ภาพที ่3.1 แผนการวิจัย

3.3.1 การศึกษานำรŠอง

การศึกษาตามจุดประสงคŤการวิจัยขšอที่ คือการศึกษา และสำรวจรูปแบบการเรียนรูš 
กจิกรรมการเรียนการสอน กับสภาพแวดลšอมกายภาพหšองเรียนของนักศึกษา สาขาออกแบบตกแตŠง
ภายใน เปŨนสำรวจรูปการเรียนการสอน และการจัดการจัดวางพื้นที่ของหšองเรียน เพื่อใหšไดšมาซ่ึง
ปŦจจัยทางดšานสภาพแวดลšอมกายภาพ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ใหšเปŨนตัวแปรตาม
จุดประสงคŤของการวิจัย และคำถามการวิจยั ไดšแบŠงลำดับข้ันตอนดังน้ี

สำรวจการจัดวางผังพื้นที่ของหšองเรียน มีการเรียนการสอนในวันที ่  พฤษภาคม 
 และในวันที่ 2 กรกฎาคม  เขšาการสังเกตการณŤกิจกรรมการเรียนการสอนจริงที่เกิดขึ้นใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ภาคการศึกษา /256 - /256  ของสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน โดยทำการแบŠงเขšาสำรวจเปŨน
หมวดวิชา 3 หมวด ไดšแกŠ หมวดวิชาหลัก หมวดวิชาพ้ืนฐาน หมวดวิชาสนับสนุน ของทั้ง 4 ชั้นปŘ เปŨน
เวลา  เดือน  วัน โดยทั้งหมดผูšวิจัยทำการสังเกต จดบันทึก และบันทึกภาพภายในหšองเรียน 
รวมถึงกิจกรรมที่เกิดขึ้นระหวŠางการเรียนการสอนดšวยตนเอง

ทำการประเมินรูปแบบการเรียนรูšของนักศึกษา  ครั้ง ครั้งท่ี  การใหšนักศึกษาทั้งชั้น 
 ปŘทำแบบประเมิน  จำนวน  คน คนละไมŠเกิน  นาที โดยมีผูšวิจัย

เปŨนคนกำกับดูแล ครั้งที ่  การใหšนักศึกษาทั้งชั ้น  ปŘทำแบบประเมิน Kolb’s Learning
 จำนวน  คน ใหšเวลาคนละไมŠเกดิ  นาที โดยมีผูšวิจัยเปŨนคนกำกับดูแล 

เก็บแบบสอบถามเพ่ือประเมินการรับรูšเก่ียวกับทัศนคติท้ัง  ประเดน็ หลังเขšาใชšงาน
พ้ืนท่ีภายในหšองเรียน โดยการเก็บขšอมูลการแบบสอบถาม กับนักศึกษาจำนวน  คน ผูšวิจัยจะทำ
การวิเคราะหŤขšอมูลดšวยสถิติเชงิพรรณนาเพื่อหาคŠาเฉลี่ย และทำการสรุปผล อภิปรายของการวิจยัใน
คร้ังน้ี

ตารางท่ี 3.1 คุณลักษณะของรปูแบบการเรยีนรูšของผูšเรียนแตŠละกลุŠม

รูปแบบการเรียนรู คุณลักษณะ 

ผูเรยีนแบบ 
Systematic (CS) 

สามารถเรียนรูผานขอมูลจะชอบประสบการณการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติผาน
การใชประสาทสัมผัสทั้งหาท่ีไมสับสนวุนวายจึงมักที่จะชอบรบัขอมูลแบบสําเร็จ
จากผูอื่นโดยตองการคําแนะนําอยางละเอียดทีละขั้นตอน เชน การบรรยายที่มี
การตั้งคําถามตอบคําถาม รวมถึงกิจกรรมลงมือปฏบิัติ 

ผูเรยีนแบบ  
Instinctual (CR)  

สามารถเรยีนผานขอเท็จจริงและความรูไดอยางรวดเร็วดวยตัวเองตองการ
คําแนะนํา กิจกรรมการจําลองสถานการณเหมือนจริง ปญหาปลายเปดโครงการ
ศึกษาคนควาอิสระการระดมสมอง 

ผูเรยีนแบบ     
Research (AS) 

สามารถเรยีนรูไดอยางรวดเร็วผานวิธีการที่หลากหลายดวยการถอดรหัสดวย
วาจา การเขียนและการมองเห็น ขอมูลประเภทแนวคิด ทฤษฎี ตรรกะ เหตุผล
และสมมติฐาน ไดอยางชัดเจนเปนชั้นตอน 

ผูเรยีนแบบ   
Absorption (AR) 

สามารถรวบรวมขอมูลในลักษณะของการจับจดไมมเีคาโครงหรือทิศทางที่เปน
ทางการมีความยืดหยุนในการเรียนรูของเขาซึ่งจะแปรผันตามสภาพแวดลอม
และสถานการณดังนั้นพวกเขาจึงสามารถเรียนรูไดดีที่สุดจากวิธีการพูด ซ่ึงจะทํา
ใหพวกเขาไดจัดการขอมูลของตัวเองใหเหมาะสมอยูเสมอ 
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โดยในการสำรวจรูปแบบการเรียนรูšจะใชšเครื่องมือ  ซึ่งเปŨนการ
ประเมินปŦจจัยดšานบุคคลเพื่อเปŨนการทำความเขšาใจถึงความแตกตŠางระหวŠางผูšเรียน

ภาพที ่3.2 ตัวอยŠางเคร่ืองมือการสำรวจรูปแบบการเรียนรูš 

ภาพที่ 3.3 บรรยากาศในการเก็บขšอมูล
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ตารางท่ี 3.2  ตารางแสดงแสดงสัดสŠวน รูปแบบการเรียนรูšของกลุŠมผูšใหšขšอมูล

รูปแบบการเรียนรูš

จากการสำรวจรูปแบบการเรียนรูšของนักศึกษาสาขาวิชาออกแบบแตŠงภายใน ทั้ง 4 ชั้นปŘ 
พบวŠานักศึกษาสŠวนใหญŠอยูŠในกลุŠม มีความโดดเดŠน ความยืดหยุŠน
ในการเรียนรู šของพวกเขาซึ่งจะแปรผันตามสภาพแวดลšอมและสถานการณŤ  และมีความตšองการ
รูปแบบการเรียนการสอนทีป่ระสบการณŤตรงกับสภาพแวดลšอมอากาศ แสง เสียง ภาษากาย เจตคติ 
อารมณŤที่เกิดขึ้นในหšองเรียนดšวย โดยจากขšอมลูดังกลŠาวจะมีสŠวนรŠวมในการพิจารณาคัดเลือกกำหนด
กลุŠมตัวอยŠาง และประชากร

การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวขšองกับการเรียนรูš และรูปแบบการเรียนการสอนที่
สอดคลšองกับหลักสูตรของสถาบันบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุงพ.ศ.  สาขาวิชาออกแบบตกแตŠง
ภายใน รวมถึงการสำรวจสภาพแวดลšอมกายภาพ และกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นภายใน
หšองเรียนเพื่อเปŨนการศกึษา ตัวแปรการจัดวางผังพื้น ปŦญหาที่พบ และแนวทางในการออกแบบภายใน
หšองเรียนสตูดิโอ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş และการจำลองการจัดรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อทำ
การพัฒนาเปŨนเคร่ืองมอืการวิจัย

ทดสอบเครื่องมือ และความแมŠนยำของเครื่องมือที ่นำไปใชšในการศึกษาหลักเพื่อ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื ่องมือใหšมีความแมŠนยำ ประกอบไปดšวย  การตอบสนองดšานอารมณŤ

 ที่เกี่ยวขšองกับการชี้วัดทัศนคติตŠอแรงจูงใจ ผŠานทางการจัดรูปแบบวิธกีาร
เรียนการสอน และการจัดผังพื้นภายในหšองเรียนและเก็บขšอมูลจากผูšเรียน โดยการศึกษารวบรวม
อารมณŤความรูšสึกที่เกิดข้ึน และวิเคราะหŤเนื้อหา เพ่ือจัดกลุŠมของขšอมูลผŠานกลุŠมคำคุณศัพทŤที่เกี่ยวขšอง
กบัแรงจูงใจ ผŠานทางแบบสัมภาษณŤ
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3.4 การแปลงนิยามดšานมโนทัศนŤเปŨนนิยามดšานปฏิบัติการ

3.4.1 ความสมัพนัธŤระหวŠางกรอบแนวความคิดในการวิจัย และคำถามการวิจัย

จากกรอบแนวความคิดในการวิจัยครั้งนี้ที ่มีจุดประสงคŤเพื่อศึกษาเพื่อศึกษาถึงปŦจจัยที่
สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาภายในหšองเรียนแบบสตูดิโอสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน

จากคำถามการวิจัยขšอที่ ปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขาออกแบบ
ตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş จากการทบทวนวรรณกรรมพบวŠาปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอม
นั้นที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจที่อยูŠในกระบวนการภายใน และการจัดวางผังพื ้น ไดšแกŠ การจัดแบบแถว
ดั้งเดิม การจัดแบบตัว การจัดแบบเครือกลุŠม เพื่อเปŨนการหาความสัมพันธŤ จึงไดšทำการลงพื ้นที่
ศึกษาปŦจจัยดังกลŠาวกับแรงจูงใจ เพ่ือทำเก็บขšอมลูจากสัมภาษณŤ วิเคราะหŤขšอมูลและตอบคำถามการ
วิจัย 

จากคำถามการวิจัยขšอที่  รูปแบบการเรียนการสอน และการจัดผังพื้นหšองเรียนแบบใด
ที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠมผู šเรียนรูปแบบการเรียนรูšทั้ง ประเภท จากการบททวนวรรณกรรม
พบวŠา คุณลักษณะดšานการเรียนรูšของบุคคลมีความตšองการและตอบสนองตŠอสิ่งเรšาแตกตŠางกันไป 
ดังนั้นเพื่อเปŨนการหาความสัมพันธŤ และตอบคำถามการวิจัย จึงไดšทำการศึกษาคุณสมบัติปŦจจัยดšาน
บคุคลดังกลŠาวกับแรงจูงใจ เพ่ือทำเก็บขšอมูลจากสัมภาษณŤ วิเคราะหŤขšอมูลและตอบคำถามการวิจัย 

3.4.2 ปŦจจัย และความหมาย

จากคำถามหลัก และคำถามยŠอยของการวิจัยที่ศึกษางานวิจัยในคร้ังน้ีประกอบไปดšวย

คำถามหลัก ปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠง
ภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş

คำถามยŠอย รูปแบบการเรียนการสอน และการจัดผังพื้นหšองเรียนแบบใดที่
สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠมผูšเรียนรูปแบบการเรียนรูšทั้ง ประเภท

โดยแตŠละตัวแปรในการศึกษาการวิจัยครั้งนี ้ไดšมาจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เก่ียวขšองในอดีตมาวิเคราะหŤถึงความสัมพันธŤ และกำหนดตัวชี้วัดในการศึกษาการวิจัยคร้ังนี้
โดยการสรุปปŦจจัยที่เก่ียวขšองกับการวิจัย ดังนี้
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 การจดัรูปแบบการเรียนการสอน ( จากการสำรวจเบื้องตšน
รูปแบบการเรียนการสอนของสาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบัณบันฑิตพัฒนศิลปş และจาก
การทบทวนวรรณกรรมถึงรูปแบบการเรียนการที่เกี่ยวขšองกับหลักสูตรศิลปบัณฑิตของสถาบัน ซึ่งไดš
แบŠงออกเปŨน 3 รูปแบบ ดังนี้

รูปแบบการเรียนการสอนที่เนšนการบรรยาย  เปŨนวิธีสอนที่
ผูšสอนใหšความรูšตามเนื้อหาสาระดšวยการเลŠาอธิบายแสดงสาธิตโดยที่ผูšเรียนเปŨนผูšฟŦงเพยีงอยŠางเดียว 
อาจเปŗดโอกาสใหšซกัถามปŦญหาไดšบšางในตอนทšายของการบรรยาย 

รูปแบบการเรียนการสอนเนšนการสาธิตการปฏิบัติ
เปŨนวิธีสอนที่ผูšสอนใหšความรูšเชิงทักษะ ฝřกฝน ดšวยการอธิบายแสดงสาธิตลำดับขั้นตอนโดยผูšเรียนจะ
ปฏบิัติรŠวมไปกับอาจารยŤผูšสอน จากนั้นผูšสอนจะเขšาไปใหšคำชี้แนะเปŨนรายบุคคล

รูปแบบการเรียนการสอนที่เนšนอภิปราย  เปŨนจัดการ
อภิปรายกลุŠม จัดการทำการวิพากษŤ เสนอขšอคิดเห็นของแตŠละคนเพ่ือความกระจŠางใหšเปŨนท่ีพอใจหรือ
ยอมรับทั้งของตนเอง เพ่ือนรŠวมชั้น และผูšเกี่ยวขšอง จากนั้นอาจารยŤผูšสอนจะสรุปและใหšขšอเสนอแนะ

ดังนั้นผูšวิจัยจึงไดšจัดแผนการสอนสำหรับการเก็บขšอมูลของการวิจัยในคร้ังน้ี ใหšมีทั้ง 
3 รูปแบบการเรียนการสอน โดยแบŠงออกเปŨนชŠวง ๆ ตามลำดบั ดังนี้

ภาพที่ 3.7 แผนการจัดการเรียนการสอน
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 การจัดวางผังพื ้นหšองเรียน   จากการศึกษาสำรวจ
เบื้องตšนการจัดวางสภาพแวดลšอมทางกายภาพของเฟอรŤนิเจอรŤ หšองเรียนสตูดิโอของสาขาวิชา
ออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบัณบันฑิตพัฒนศิลปş  และจากทฤษฎีที ่เก ี ่ยวขšองการเร ียนรูš ที ่มี
ความสัมพันธŤกับรูปแบบการเรียนการสอนในหšองเรียนมีอิทธิพลอยŠางมากตŠอการเรียนรูš ผูšวิจัยจึงไดš
จำแนกมีรูปแบบการจัด ดังน้ี 1 การจัดผังพื้นหšองเรียนแบบเครือกลุŠม 2 การจัดผังพื้นหšองเรียนแบบ
แถว 3 การจดัผังพื้นหšองเรียนแบบตัวยู

3.)แรงจูงใจ จากการศึกษาทฤษฎี และงานวิจัยที ่เกี ่ยวขšองพบวŠา
แรงจูงใจ คือ ความเขšาใจดšานอารมณŤที่มีจากส่ิงกระตุšน ซึ่งกŠอใหšเกิดอิทธิพล และความพยายามตŠอ
การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมของผูšใชš    ในการศกึษาครั้งนี้จึงไดšใชšการวัดแรงจูงใจ ที่เกิดจากรูปแบบ
การเรียนการสอน และปŦจจัยทางดšานสภาพแวดลšอมกายภาพที่ไดšจำลองการจัดขึ้น โดยนิยามดšาน
ปฏิบัติติการ คือการเก็บขšอมูลระดับความรู šสึกตŠอสภาพแวดลšอมจากการสัมภาษณŤผŠานแบบ
สัมภาษณŤแบบมีโครงสรšางจากนั ้นทำการถอดจากบทสัมภาษณŤ หาคำซ้ำ ต ีความ และแทน
ความหมายแจกแจง จากนั้นจัดแบŠงขšอมูลเปŨนหมวดหมูŠหาความสัมพันธŤของขšอมูลจากการสัมภาษณŤ
ที่เกี่ยวขšอง คำคุณศัพทŤที่เปŨนองคŤประกอบที่กŠอใหšเกิดแรงจูงใจซึ่งไดšแกŠ “ความนŠาสนใจ”, “ความนŠา
เบื่อและตื่นเตšน”, “ความรูšสึกกระตุšนการเรียนรูš”, “ความนŠาคาดหวัง”, “ความสับสนและเขšาใจ” 
“ความรูšสึกซับซšอนและเรียบงŠาย”, “ความรูšสึกมีประโยชนŤ”, “ความเครยีด และไมŠเครียด” , “การมี
สมาธ”ิ
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3.4.3 ตารางสรุปความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัย 

ตารางท่ี 3.3 การแปลงนิยามดšานมโนทัศเปŨนนิยามปฏิบัติการ
นิยามดาน 
มโนทัศน 

นิยามปฏิบัติการ ตัวชี้วัด เครื่องมือใน
การเก็บขอมูล 

วิธีวิเคราะหขอมูล 

 
1.ปจจัยดาน
บุคคล 

 
รูปแบบการเรียนรู 
(Learning Style) 

- รูปแบบ Systematic (CS) 
- รูปแบบ Instinctual (CR) 
- รูปแบบ Research (AS) 
- รูปแบบ Absorption (AR) 

 
Gregorc 
Style 

Delineator 

 
 

 
1.ถอดจากบท

สัมภาษณ หาคําซํ้า 
ตีความ และแทน

ความหมาย 
  

2.แจกแจง จัดแบง
ขอมูลเปนหมวดหมู
หาความสัมพันธขอ

ขอมูลจากการ
สัมภาษณ 

 
3.เปรียบเทียบและ
วิเคราะหขอมูลเพ่ือ
หาปจจยัที่สงผล 

 

2.ปจจัยดาน
รูปแบบการ
เรียนการสอน 

 
รูปแบบการเรียน

การสอน 
(Teaching 
Model) 

- การบรรยาย 
(Lecture) 
- การสาธิตปฏิบัติ 
(Demonstration) 
- การจัดอภิปรายกลุม 
(Discussion) 

 
แผนการเรียน

การสอน 

 
3.ปจจัยดาน
สภาพแวด
สอมกายภาพ

 
การจัดวางผังพื้น 
(Configuration 

Plan) 

 
- แบบเครือกลุม (Clusters) 
- แบบตัวยู (U-Shape) 
- แบบแถว (Traditional row) 
 

การจัด
สภาพแวดลอม

ภายใน
หองเรียน 

 
 

 
4.ปจจัยดาน
แรงจูงใจ 

 

 
 
 

อารมณความรูสึก
ที ่

ที่เก่ียวของ ทั้ง 9 
ขอ 

(Motivation) 

- ความนาสนใจ 
- ความนาเบื่อ/ต่ืนเตน 
- ความรูสึกกระตุนการเรียนรู 
- ความนาคาดหวัง 
- ความสับสน/เขาใจ 
- ความซับซอน/เรียบงาย 
- ความรูสึกมีมีประโยชน 
- ความเครียด/ไมเครียด 
- การมีสมาธ ิ

 
 

 
แบบสมัภาษณ

แบบมี
โครงสราง 
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3.5 การศึกษาหลัก

การวิจัยคร้ังนี้ เปŨนการศึกษาอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอน และการจดัวางผังพ้ืนท่ีสŠงผล
ตŠอแรงจูงใจอยŠางไร และอิทธิพลแรงจูงใจสŠงผลตŠอพฤติกรรมการเรยีนรูšและประสิทธิภาพความเขšาใจ
อยŠางไร โดยประชากร และกลุŠมตัวอยŠางในการวิจัยคร้ังนี้มรีายละเอียดดังตŠอไปนี้

3.5.1 กลุŠมผูšใหšขšอมูล

กลุŠมตัวอยŠางที่ใชšการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ ไดšแกŠ นักศึกษา สาขาวิชาออกแบบตกแตŠง
ภายใน คณะศิลปวิจิตร สถาบนับัณฑิตพัฒนศิลปş ที่กำลังศึกษา โดยมีประชากรทั้งหมดประมาณ 48
คน โดยกลุŠมตัวอยŠางที่เลือกศึกษาในงานวิจัยคร้ังนี้จะมีการแบŠงตามกลุŠมรูปแบบการเรียนรูš

 และระดับชั้นปŘการศึกษา

ผูšวิจัยไดšแบŠงกลุŠมออกเปŨนจำนวน 3 กลุŠมเพือ่ใหšสอดคลšองกับจำนวนสถานการณŤการจัด
สภาพแวดลšอมเพ่ือควบคุมตัวแปรการจัดวางผังพื้น และรูปแบบการเรียนการสอน ใน 3 หšองเรียนโดย
แตŠละกลุŠมจัดใหšมีสัดสŠวนของรูปแบบการเรียนรูšทั้ง 4 รูปแบบ และระดับชั้นปŘ 4 ชั้นปŘอยูŠในปริมาณที่
ใกลšเคียงกัน ออกเปŨนดังนี้

o หšองเรียนที่ 1 มีจำนวน 10 คน โดยมีนักศึกษาท่ีมีความโดดเดŠนในรูปแบบการเรียนรูš ดังตŠอไปน้ี 
 คน คน คน คน นักศึกษาชั้นปŘที่ 2
o หšองเรียนที่ 2 มีจำนวน 7 คน โดยมีนักศึกษาที่มีความโดดเดŠนในรูปแบบการเรียนรูš ดังตŠอไปนี้

  6 คน 3 คน คน คน นักศกึษาช้ันปŘที่ 3
o หšองเรียนที่ 3 มีจำนวน 12 คน โดยมีนักศึกษาที่มีความโดดเดŠนในรูปแบบการเรียนรูš ดังตŠอไปนี้ 
 6 คน 3 คน คน คน นักศึกษาชั้นปŘที่ 1 4 

3.5.2 สถานท่ีเก็บขšอมูล

เกณฑŤในการเลือกพื้นที่ศึกษา ผูšวิจัยไดšกำหนดเกณฑŤการเลือกพื้นที่ ไดšแกŠ  จะตšองมี
ความสอดคลšองกับหัวขšอการวจิัย  จะตšองสามารถเขšาถึงและสามารถเก็บขšอมูลไดš  พื้นที่ทีศ่ึกษา
จะตšองสามารถใหšขšอมูลท่ีตšองการไดšอยŠางครอบคลุม ซึ่งสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลปş มีความสอดคลšองกับหลักเกณฑŤดังกลŠาว จึงไดšเลือกเปŨนกรณีศึกษาในการวิจัยครั ้งนี้  
ประกอบไปดšวยหšองเรียนปฏิบัติการ 2-3  2-3 สาขาออกแบบตกแตŠงภายใน คณะศิลปวิจิตร 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş
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ภาพที่ 3.8 บรรยายการการเรียนการสอนของหšองเรยีน สตูดิโอ 2-3 สาขาออกแบบตกแตŠงภายใน
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş

3.5.3 เครื่องมือในการเก็บขšอมูล

เครื่องมือที่ใชšในการวิจยัมี 3 ชนิด ไดšแกŠ แบบประเมินเพื่อวัดรูปแบบการเรียนรูšที่โดด
เดŠน แบบประเมินเพื่อวัดรูปแบบการเรียนรูš 2  การสังเกตพฤติกรรมสภาพแวดลšอม เพ่ือสามารถจด
บันทึกพฤติกรรมในระหวŠางการใชšงานพื้นที่ 3 แบบสัมภาษณŤแบบมีโครงสรšาง เพื่อประเมินการ
รับรูšเกี่ยวกับทัศนคติหลังเขšาใชšงานพื้นที่หšองเรียนในประเด็น ที่เกี่ยวขšองกับแรงจูงใจ 
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 แบบประเมินเพื่อวัดรูปแบบการเรียนรูšที่โดดเดŠน แบบประเมินเพื่อวัดรูปแบบการเรียนรูš
แบบประเมินนี้มีจุดมุŠงหมายเพ่ือชŠวยใหšผูšเรียนและผูšสอนมีความเขšาใจวิธีการเรียนรูš learning Style
ของผูšเรียนแตŠละคน ไดšแกŠ   Kolb’s Learning Style Questionnaire

 แบบสัมภาษณŤแบบมีโครงสรšาง  สำหรับการศึกษาในข้ันตอน
ที่  จุดประสงคŤเพ่ือเก็บขšอมลูเชงิลึกผูšใหšขšอมูล ที่ผูšวิจัยเลอืกใชšแบบสัมภาษณŤเนื่องจากผูšวิจัยตšองการ
ขšอมูลที่ครอบคลุม และครบถšวนสำหรับการวิเคราะหŤผลการวิจัย โดยแบบสัมภาษณŤแบŠงออกเปŨน 2 
สŠวน สŠวนที่ 1 เปŨนขšอมลูทั่ว ไปของผูšสัมภาษณŤ และสŠวนท่ี 2 เปŨนคำถามเก่ียวกับการประเมินปŦจจัย
ดšานทัศนคติที่สŠงผลตŠอแรงจงูใจหลังไดšเขšาใชšงานหšองเรียน ประกอบไปดšวย 9 คำถาม โดยลักษณะ
ของคำถามเปŨนแบบปลายเปŗดในหัวขšอของประเด็นความรูšสึกที่เปŨนองคŤประกอบของแรงจูงใจเพือ่ใหš
ผูšใหšขšอมูลสามารถแสดงความคิดไดšอยŠางอิสระ โดยมีโครงสรšางของคำถามเปŨนตัวควบคุมเพื่อใหšไดš
คำตอบที่ครบถšวนตามท่ีผูšวิจัยตšองการ

3.5.4 ขั้นตอนในการเก็บขšอมูล

 หลังจากการสำรวจเบื้องตšนผูšวิจัยไดšทำการแบŠงสภาพแวดลšอมหšองเรียนออกเปŨน 3 
หšองเรียนตามการจดัผังพื้นจากนั้นทำแบŠงแผนการเรียนการสอนโดยใหšมีรูปแบบทั้ง 3 ตามที่ไดšสำรวจ 
 ตารางสรุปความสัมพันธŤระหวŠางคำถามงานวิจัย ปŦจจัย 

 จากนั้นกำหนดขนาดกลุŠมนักศึกษาออกแบบตกแตŠงภายในต้ังแตŠชั้นปŘ 1- 4 ทั้งหมด 
48 คน และแบŠงกลุŠมตัวอยŠางเปŨน 3 กลุŠมโดยเปŨนการแตŠละกลุŠมใหšมีสัดสŠวนของรูปแบบการเรียนรูšทั้ง 
4 รูปแบบ และระดับชั้นปŘใหšคลšายคลึงกัน จากการศึกษาสำรวจเบื้องตšนขšอที่  

 จากขั้นตอนที่ 1 และ 2 ที่เปŨนการกำหนดกลุŠมตัวอยŠางและไดšแบŠงออกเปŨน 3 กลุŠม 
และไดšหšองเรียนที่ไดšแบŠงไวš ทั้ง 3 หšอง ผูšวิจัยไดšใหšนักศึกษาแตŠละกลุŠมเขšาไปจัดการเรียนการสอนใน
แตŠละหšองเรยีนการจำลองสภาพแวดลšอมที่แตกตŠางกัน ทั้ง 3 หšองภายในเวลา 1 ชม. 20 นาที โดยแตŠ
ละ 3 หšองจะใชšเนื้อหาการเรียนการสอน และรูปแบบการสอนแบบเดียวกัน แตŠจะจัดวางผังพื้นแตŠละ
หšองมีความแตกตŠางตามคำถามการวิจัยที่ไดšกำหนดขึ้นของการวิจัยคร้ังน้ี

 ในการเก็บขšอมูลจากการสัมภาษณŤเพื ่อตอบคำถามการวิจัยที่ตšองการศึกษาปŦจจัย
รูปแบบการเรียนการสอน ปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมกายภาพที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ พฤติกรรมการเรียนรูš 
ประสิทธิภาพการเขšาใจ โดยการใชšแบบสัมภาษณŤประกอบดšวย 4 สŠวนหลัก ไดšแกŠ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ขšอมูลท่ัวไปของผูšเรียน 
 การสัมภาษณŤปŦจจัยดšานแรงจูงใจตŠอสภาพแวดลšอมหšองเรียน และวิธีการ

เรียนการสอน
 จากขšอมูลในขั้นตอนที่ 4 ผูšวิจัยทำการวิเคราะหŤขšอมูลดšวยตีความ แจกแจง และ

เปรยีบเทียบ เพ่ือทำการสรุปผล และอภิปรายของการวิจัยในคร้ังน้ี

3.6 การวิเคราะหŤขšอมูล

ในดšานการว ิเคราะหŤข šอม ูลผู šว ิจัยได šรวบรวมขšอมูลที ่ได šจากการสำรวจพื ้นท ี ่ทางดšาน
สภาพแวดลšอมทางกายภาพ การสังเกตพฤติกรรม และกิจกรรม และขšอมูลที่ไดšจากการสัมภาษณŤเชิง
ลกึจากผูšใหšขšอมูล ซ่ึงขšอมูลที่ไดšไมŠไดšเปŨนขšอมูลเชิงตัวเลขแตŠเปŨนขšอมูลเชิงเนื้อหาเปŨนสŠวนใหญŠ ดังนั้น
ในการวิเคราะหŤขšอมูลจึงใชšวิธีการวิเคราะหŤเนื้อหา ( ตามการวิเคราะหŤขšอมูลเชิง
คุณภาพเพื่อทาการวิเคราะหŤขšอมูลท่ีผŠานการตีความหมาย และทำการจัดการขšอมูลที่ไดšโดยการแจก
แจง จัดแบŠงหมวดหมูŠของขšอมูลที่ไดš และจัดระเบียบขšอมูลที่ไดšแสดงเปŨนแผนภาพเพื่องŠายตŠอการ
วิเคราะหŤ และสรุปผลการวิจัย เพ่ือตอบคำถามงานวิจัยในคร้ังนี้ 
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บทท่ี 4

ผลการวิจัย

จากหัวขšองานวิจัยที ่ตšองการศึกษา ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ และพฤติกรรมการเรียนรูš
กรณีศึกษา สาขาออกแบบตกแตŠงภายใน คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş ซึ่งการวิจัยในครั้ง
นี้ไดšทำการศึกษาดšวยวิธีการเก็บขšอมูลเชิงลึก จากการทำการประเมินรูปแบบการเรียนรูšของนักศึกษา
ออกแบบตกแตŠงภายในทั ้ง 4 ชั ้นปŘ จากนั้นลงพื ้นที ่ภาคสนามเก็บขšอมูลการเรียนการสอนจาก
หšองเรียนของสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş ทั้งหมด 3 
หšองเรียน และสัมภาษณŤผูšใหšขšอมูลจำนวน 18 คน โดยในบทนี้จึงเปŨนการแสดงผลการวิจัย โดยแบŠง
ขšอมูลเปŨนหัวขšอดังนี้ 1 ขšอมูลเบื้องตšน 2  ผลการวิจัยที่ไดšจากการวิเคราะหŤเนื้อหาของปŦจจัยใดบšางท่ี
สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş  

จากคำถามการวิจัย ที่ตšองการคšนหาปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขา
ออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş จากคำถามของการวิจัยในขšอนี้ผู šวิจัยไดšทำการ
ประเมินรูปแบบการเรียนรูšของผูšเร ียน และไดšใชšการสำรวจสภาพแวดลšอมทางกายภาพ การ
สังเกตการณŤ และการสัมภาษณŤ จากนั้นจึงนำผลที่ไดšมาทำการการวิเคราะหŤเนื้อหา (

 ตีความหมาย วิเคราะหŤ แจกแจง และจัดหาหมวดหมูŠของผูšเรียนขšอมูลแตŠละคนที่แบŠงตาม
รูปแบบการเรียนรูš ในรูปแบบตาราง โดยขšอมูลขšางตšนนี้จะถูกแบบหมวดหมูŠที่มี
ความเกี่ยวขšองกับ แรงจูงใจ ซึ่งแบŠงออกเปŨน  กลุŠมตามคำคุณศพัทŤที่เปŨนองคŤประกอบของแรงจูงใจ
ซึ่งไดšแกŠ  “ความนŠาสนใจ”, “ความนŠาเบื่อและตื่นเตšน”, “ความรูšสึกกระตุšนการเรียนรูš”, “ความนŠา
คาดหวัง”, “ความสับสนและเขšาใจ” , “ความรูšสกึซับซšอนและเรียบงŠาย”, “ความรูšสึกมีประโยชนŤ”, 
“ความเครียด และไมŠเครยีด” , “การมีสมาธ”ิ จากนั้นทำการอภิปรายความสัมพันธŤของปŦจจัยดšานส่ิง
เรšาที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจในลักษณะของแผนภาพ ภาพที่ 4.  
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 ขšอมลูเบื้องตšน

4.4.1 ขšอมูลทั่วไปของผูšใหšขšอมูล

งานวิจัยในครั้งนี้กลุŠมผูšใหšขšอมูล ไดšแกŠ นักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบัน
บณัฑิตพัฒนศิลปş เน่ืองจากผูšวิจัยตšองการศึกษาขšอมูลเชงิลึกในดšานตŠางๆ ที่เก่ียวขšองกับการเรยีนการ
สอนที่เกิดขึ้นในหšองเรียน ผูšวิจัยจึงไดšลงพื้นที่ภาคสนามดšวยตวัเอง โดยเปŨนการเขšาไปสังเกตการณŤใน
ระหวŠางการเรียนการสอนที่เกดิขึ้น 3 หšองเรียนทีม่ีการจัดผังพื้นที่หšองเรียน แตกตŠางกัน โดยแบŠงเปŨน 
1 การจัดแบบเครือกลุŠม 2 การจัดแบบแถว 3 การจัดแบบรปูตัวย ูและมีรูปแบบการวธีิการเรียนการ
สอนทั้ง 3 รูปแบบ โดยไดšรับความรŠวมมือจาก ทางสาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบนับัณฑิต
พัฒนศิลปş ซึ่งผูšใหšขšอมลูของงานวิจัยในคร้ังน้ีเปŨนนักศึกษาทั้งหมด 18 คน ภาพที ่4.1  แบŠงเปŨน เพศ
หญงิ 9 คน เพศชาย 9 คน 50  มีชŠวงอายุอยูŠที่ระหวŠาง 18 – 26 ปŘ ประกอบไปดšวยจำนวน
นักศึกษาชั้นปŘที่ 1 จำนวน 4 คน 22  ชั้นปŘที่ 2 จำนวน 7 คน 39  ชั้นปŘที่ 3 จำนวน 4 คน 22  
และช้ันปŘที่ 4 จำนวน 3 คน 17  ตารางท่ี 4.1 

ภาพที่ 4.1 ข้ันตอนในการเก็บขšอมูลภาคสนาม และการสมัภาษณŤ 
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 จากการเก็บขšอมูลไดšวŠา กลุŠมผูšเรียนมีจำนวนของเพศหญิงเทŠากับเพศชายจำนวน
กลุŠมละ 9 คนมีชŠวงอายุอยูŠที่ระหวŠาง 18 – 26 ปŘ ประกอบไปดšวยจำนวนนักศึกษาชั้นปŘที่ 1 จำนวน 4 
คน 22  ชั้นปŘที่ 2 จำนวน 7 คน 39  ชั้นปŘที่ 3 จำนวน 4 คน 22  และชั้นปŘที่ 4 จำนวน 3 คน
17  โดยสŠวนใหญŠมีรูปแบบการเรียนรูšแบบ  6 คน  แบบ 

 6 คน แบบ  4 คน และแบบ  2 คน  
ตามลำดับ โดยจำนวนนักศึกษาท่ีผŠานการจัดผังแบบรูปตัวยู 7 คน   จัดผังแบบเครือกลุŠม 6 คน

 และจัดผังแบบแถว 5 คน  ตามลำดบั ตารางท่ี 4.1  

ตารางท่ี 4.1 ขšอมูลทั่วไปของผูšใหšขšอมูลสัมภาษณŤ

ลําดับหองเรียน ลําดับ
นักศึกษา 

ระดับ 
ช้ัน 

อายุ เพศ รูปแบบการเรียนรู 
ชาย หญิง CS CR AS AR

 
หองเรียนแบบตัว

ย ู
U-Shape 

คนที่ 1 2 20  ⚫ ⚫    
คนที่ 2 2 19  ⚫   ⚫  
คนที่ 3 2 19 ⚫   ⚫   
คนที่ 4 2 22 ⚫     ⚫ 
คนที่ 5 2 20 ⚫     ⚫ 
คนที่ 6 2 21  ⚫ ⚫ ⚫   
คนที่ 7 2 22  ⚫   ⚫  

 
หองเรียนแบบ

แถว 
Traditional Row 

คนที่ 8 3 21  ⚫   ⚫  
คนที่ 9 3 21  ⚫    ⚫ 
คนที่ 10 3 24 ⚫    ⚫  
คนที่ 11 3 22 ⚫   ⚫   
คนที่ 12 4 23 ⚫     ⚫ 

 
หองเรียนแบบ

เครือกลุม 
Clusters 

คนที่ 13 1 19  ⚫ ⚫ ⚫  ⚫ 
คนที่ 14 1 20 ⚫    ⚫  
คนที่ 15 1 19  ⚫   ⚫  
คนที่ 16 1 18  ⚫  ⚫   
คนที่ 17 4 22 ⚫     ⚫ 
คนที่ 18 4 26 ⚫     ⚫ 

  รวม N = 18 9 9 3 5 6 7 
**หมายเหตุ นักศึกษา 1คนอาจมีรูปแบบการเรียนรูความโดดเดนมากกวา 1 โดยพิจารณาจากประเมินคะแนน 
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 สรุปผลการวิจัยปŦจจัยใดบšางท่ีสŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษา

คำถามของการวิจัยขšอที่ 1  ปŦจจัยใดบšางที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠง
ภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş จากการเก็บขšอมูลดšวยการลงพื้นที่ภาคสนาม และการสัมภาษณŤ
แบบเชิงลึกของผูšวิจัยผŠานโปรแกรม ขšอมูลที่ไดšผูšวิจัยไดšใชšวธิีการวิเคราะหŤเนื้อหา (

 ตีความ แจกแจง จัดหมวดหมูŠของขšอมูลที่ไดšจากการสัมภาษณŤจากนกัศึกษาทั้งหมด 18 คน 
และสรปุเปŨนปŦจจัยที่คšนพบจากการศึกษาตามทฤษฎีการรับรูšในเชิงจิตวิทยา และทฤษฎีการเรียนรูšของ
ทฤษฎีสนาม ไดšแกŠ สิ ่งเรšา ซึ ่งประกอบไปดšวย ปŦจจัยดšานรูปแบบการรู šของผู šเร ียน 

 ปŦจจัยดšานรปูแบบวิธีการเรียนการสอน  และปŦจจัยดšานการจัด
วางผังพ้ืนท่ีหšองเรียน  โดยมีรายละเอียดดังนี้

ภาพที่ 4.2 แผนผังแสดงความสัมพนัธŤระหวŠางปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ

 ปŦจจัยทางดšานส่ิงเรšา หรือการรับรูšภายนอก 

ปŦจจัยทางดšานสิ่งเรšา หรือการรับรู šภายนอก หมายถึงสิ่งที ่สŠงตŠอการกระทำซึ ่งใน
งานวิจัยในครั้งนี้ ไดšแกŠ แรงจูงใจ จากการสัมภาษณŤเชิงลึกผูšวจิัยไดšวิเคราะหŤเนื้อหา และจัดหมวดหมูŠ
ของขšอมลูที่เกีย่วขšองกับปŦจจัยทางดšานสิง่เรšา ไดšทั้งหมด  ปŦจจัย ไดšแกŠ ปŦจจัยดšานบุคคล ปŦจจัย
รูปแบบและวิธีการเรียนการสอน ปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมทางกายภาพ ดังน้ี
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ปŦจจัยดšานบุคคล จากการศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวขšองกับแรงจูงใจ และการเรียนรูš 
ของ  ไดšกลŠาวไวšวŠาจุดเร่ิมตšนของการเรยีนรูšจะตšองเริ่มตšนจากการกระตุšนและสรšางรับรูš
ใหšสอดคลšองกับประสบการณŤของผูšเรียน ดังนั้นหากตšองการที่จะสรšางแรงจูงใจใหšผูšเรียนจะตšองทำ
ความเขšาใจเกี่ยวกับปŦจจัยภายในตัวผู šเรียนซึ ่งหมายถึง ประสบการณŤ ทักษะทางสติปŦญญา รวมถึง
วิธีการคิด และรูปแบบการเรียนรูšของผู šเรียน อีกทั้งทฤษฎีการเรียนรูšเชิงประสบการณŤของ 
1985) ไดšอธิบายวŠารูปแบบการเรียนรูšเปŨนตัวบŠงชี ้ของระบบของความคิดของผู šเรียน ซึ่งสามารถ
แบŠงกลุŠมการเรียนรูšเปŨน 4 กลุŠมไดš โดยที่ผูšเรียนทุกคนจะมีจุดแข็ง ความโดดเดŠดที่แตกตŠาง ซึ่งแตŠละ
กลุŠมจะมีวิธีการเรียนรูšทีแ่ตกตŠางกัน นำไปสูŠการกระตุšนการรับรูšของผูšเรียนนั้นๆ

ปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนการสอน  จากการศึกษาทฤษฎีทีเ่กี่ยวขšองกับการ
เรียนรูš ของ ที่ไดšอธิบายวŠา ในลำดับขั้นตอนของการเรียนรูš ส่ิงเรšา
ที่เปŨนตัวกระตุšนใหšเกิดการเรียนรูšนั ้น สามารถแบŠงออกไดšเปŨนปŦจจัยภายนอก และปŦจจัยภายในของ
ผูšเรียน ซึ่ง รูปแบบการเรียนการสอนที่ทำใหšผูšเรียนตอบสนองตŠอสิ่งเรšา นั้นถือวŠาเปŨนปŦจจัยภายนอกที่
สŠงผลใหšเสริมแรงในการวิจัยในครั้งนี้ผูšวิจัยไดšสรุปผลการวิจัยของปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนการสอน
จากการสัมภาษณŤเชงิลึกกับผูšเรียนผูšใหšขšอมูลที่ผŠานการเรียนการสอน ทั้ง รูปแบบประกอบไดšดšวย 1
การสอนแบบบรรยาย 2 การสอนแบบสาธิตปฏิบตัิ การสอนแบบอภิปรายกลุŠม โดยการแบŠงขšอมลู
เปŨน 4 กลุŠมตามรูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียนผูšใหšขšอมูล พรšอมกับวิเคราะหŤ และหยิบประเด็นจากบท
สมัภาษณŤเพื่อวิเคราะหŤหาความสัมพันธŤ กับประเด็นทั้ง 9 ขšอที่เกี ่ยวขšองกับแรงจูงใจในรูปแบบตาราง 
และแผนภูมิ ตาราง และภาพที่ 2 – 4.

ตารางท่ี 4.2 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม ในประเด็นปŦจจัยวิธีการเรยีนการสอน
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 1 เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ20  
หองเรียน ตัวยู 

การสาธิตปฏิบัติ

คนที่ 6* เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ21 
หองเรียน ตัวย ู

การบรรยาย
การสาธิต

ปฏิบัติ

คนที่ 13* เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ19 
หองเรียน เครือกลุม 

การสาธิต

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางรูปแบบการเรียนการสอนกับนักศึกษาผูšใหš 
ขšอมูล ประเภท 

ตารางท่ี 4.3 สรุปปŦจจัยรูปแบบการเรียนการสอนกบัแรงจูงใจจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  
บรรยาย การสาธิตปฏิบัติ จัดอภิปรายกลุŠม

ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• ความนาคาดหวัง  
คาดหวังวาตัวผูเรียนเองตองรู
เร ื่องจากการนั่งฟงบรรยายวา
ตองมีการสรุปรายละเอียดจาก
การบรรยายอีกครั้ง เพราะ ฟง
บรรยายครั ้งแรกยังไมเห็นภาพ
วาจะออกมายังไง 
• ความเรียบงาย 
พูดบรรยาย เป ดสไลด ให ดู  
ผ ู  เร ียนสามารถค ิดตามได  
(ขั้นตอนนอย)ผูสอนพูดอธิบาย
และบรรยายใหฟงอยางเดียว 
• การมีสมาธิ  
จดจออยูกับสไลดและตองคิด
ตาม 
ตองจดจองจดจออยู ก ับสิ ่งท่ี
ผูสอนบรรยาย 

• ความนาสนใจ  
นาสนใจ ไดเห็นภาพมากขึ้นจากการไดลงมือทํา 
มากกวาการฟงบรรยายและการจัดอภิปรายกลุม 
เพราะ ผูสอนไดมีการสาธิตใหผูเรียนไดดู 
• ความต่ืนเตน  
ตื่นเตนที่ไดลงมือทําจึงทําใหรูสึกตื ่นเตนเพราะ
ผูสอนมีการสาธิตใหผูเรียนไดดู ดีกวาผูเรียนลงมือ
ทําดวยตนเอง และผูสอนเขามาอธิบายดวยตนเอง 
• ความเขาใจ  
เขาใจจากการใหผูสอนสาธิตใหผูเรียนไดดู ผูเรียน
จะจดจําและเขาใจไดมากกวาโดยเฉพาะการลง
มือปฏิบัติทําใหเขาใจและเห็นภาพมากกวา 
• ความรูสึกมีประโยชน  
มีประโยชน จากการลงมือปฏิบัต ิทําใหผูเรียน
สามารถจดจําไดดี ผูสอนสาธิตใหผู เรียนไดดูได
เรียนรูทักษะ และนําไปลงมือปฏิบัติ  
• การมีสมาธิ  
มีสมาธิ ตองจดจออยู ก ับส่ิงที ่ผ ู เรียนไดลงมือ
ปฏิบัติอยู 

• ความรูสึกกระตุนการเรียนรู  
ไดพูดคุยปรึกษากับผู เรียนคน
อื่นๆ คิดไตรตรองทําใหกระตุน
ความคิดสรางสรรคจึงพรีเซ็นต
ผลงานของผูเรียนเองออกมาไดด ี
และไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผูเรียนคนอ่ืนๆ 
• ความเครยีด  
เครียด ที่ตองเสนอความคิดของ
ผู เร ียนใหผ ู  เร ียนคนอ ื ่นๆและ
ผูสอนไดฟง / ผ ู สอนไดเดินดู 
ผูเรียนเลยมีความเครียดระดับ
หนึ่งปนกับความตื ่นเตน อีกทั้ง
ตองส่ือสารกับเพื่อนใหเขาใจ เลย
มีความกังวลและเครียดวาผูเรียน
คนอื่นๆจะเขาใจในสิ่งที่ผู เรียน
เองนําเสนอหรือไม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.4 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  ในประเด็นปŦจจัยวิธีการเรียนการสอน
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 6* เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ21 
หองเรียน ตัวย ู

การบรรยาย
สาธิตปฏิบตัิ

คนที่ 11 เพศ ชาย 
ชั้นป 3 อาย ุ23 
หองเรียน แถว 

การสาธิต

คนที่ 13* เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ19 
หองเรียน เครือกลุม 

การสาธิต

คนที่ 16 เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ18 
หองเรียน เครือกลุม 

การบรรยาย

 
 

 
ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางรูปแบบการเรียนการสอนกับนักศึกษาผูšใหš

ขšอมูล ประเภท 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.5 การสรุปปŦจจัยรูปแบบการเรียนการสอนกับแรงจงูใจจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  
บรรยาย การสาธิตปฏิบตัิ จัดอภิปรายกลุŠม

ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( )

• ความตื่นเตน  
ตื ่นเตน เพราะ ผ ูสอนไดมี
การพูดคุยกับผูเรียนและการ
ถาม / ตอบ ผูสอนมีวิธ ีการ
เรียนการสอนที ่ทําใหร ู สึก
สนุกไมนาเบื่อเลย 
• ความนาคาดหวัง  
นาคาดหวัง มีความคาดหวัง
วาตอนเร ิ่มคลาสจะเรียนรู
เร ื ่องไหม จะเจออะไรบาง 
ผ ู สอนจะสอนอะไร จะได
อะไรจากการฟงบรรยายครั้ง
นี้   
• ความรูสึกมีประโยชน  
มีประโยชน ผู สอนไดมีการ
ถามตอบ ระหวางผูสอนและ
ผู เรียน ทําใหผูเรียนมีความ
เขาใจมากขึ ้น นําไปสู การ
ปฏิบัติ
ทํางานรวมกับคนอื ่นๆและ
ไดฟงความคิดเห็นจากคน
อื่นๆทําใหมีความเขาใจมาก
ข้ึนกวาเดิม 
• ความเครียด / ไมเครียด 
- เครียด เพราะ กลัววาจะไม
เขาใจ
- ไมเครียด แตมีแตความนา
เบื่อมากกวา 
 
 

• ความนาสนใจ  
นาสนใจ เพราะ เปนการเรียนการสอนที่ไม
คอยเจอ ผูสอนมีการสาธิตและอธิบายไป
พรอมกัน เลยทําใหเขาใจมากขึ้นนอกจากนี้ 
ผูสอนมีการสาธิตใหผูเรียนไดดูแลว ยังมีการ
เดินเขามาที ่โตะของผู เร ียนทุกกลุ ม เพื่อ
พูดคุยกับผูเรียน ทําใหผูเรียนรูสึกสนใจมาก
ขึ้น ผู สอนไดใชว ิธ ีการใหมๆ ในการสอน 
ดีกวาการนั่งฟงบรรยายอยางเดียว 
• ความรูสึกกระตุนการเรียนรู  
กระตุนการเรียนรู เพราะ ไดทํางานรวมกับ
ผูเร ียนคนอื ่นๆ ได เห็นวิธ ีการ แนวคิด ที่
แตกตางจากผู เร ียนเอง จ ึงทําใหเกิดการ
กระตุ นไดแข งกับผู เรียนคนอื ่นๆ ไดโชว
ผลงานของตัวเอง อีกทั้งเปนตอบโตระหวาง
ผูเรียนและผูสอน ประกบพูดคุยในแตละกลุม 
จึงทําใหต่ืนตัว เลยทําใหกระตุนในการเรียน
มากข้ึน
• ความนาคาดหวัง  
นาคาดหวัง มีความคาดหวังวาจะปฏิบัติได
ตรงตามแบบที่ผูสอนไดอธิบายไดหรือไม
• ความเขาใจ  
- เขาใจ ตอนแรกจากการฟงบรรยายใหฟง
พอมาลงมือปฏิบัติเองก็เริ่มเขาใจที่ผูสอนได
อธิบายในชวงตน และสามารถหันไปถาม
ผูเรียนคนอื ่นๆได และ ผูสอนมีวิธ ีการสอน
เปนข้ันตอนทําใหผูเรียนเขาใจมากขึ้น 
• เรียบงาย 
เรียบงาย เพราะ ผูสอนเปนกันเองกับผูเรียน 
มีการพูดคุยประกบกับผูเรียน มีการถามตอบ 
และอธิบายเพิ่มเติมแกผูเรียน จึงทําใหผูเรียน
สามารถคุยกบัผูสอนไดงายขึ้น
• ความรูสึกมีประโยชน  
มีประโยชนกับวิธ ีการเร ียนการสอนของ
ผูสอน ที่สาธิตใหเห็นเปนขั้นตอน เพราะ

• ความตื่นเตน  
ตื่นเตนที่ไดพูดแสดงความคิดเห็น ให
ผูสอนและผูเรียนคนอื่นๆไดฟง และ
ไดมกีารทํางานรวมกับผูเรียนคนอื่นๆ  
• ความนาคาดหวัง  
นาคาดหวัง – เปนการสรุปเนื ้อเรื ่อง
อีกคร้ัง เปนพาทที่ทําใหผูเรียนและคน
อ่ืนๆ ไดแลกเปลี่ยนความคิดกัน ทําให
ผูเรียนเขาใจมากขึ้น 
• ความเขาใจ  
เขาใจ เพราะ ไดทํางานรวมกับผูเรียน
คนอื่นๆภายในกลุม / ไดแชรความคิด
กันภายในกลุมเพื่อที่จะไดรูวาผูเรียน
คนอื ่นๆมีความคิดอยางไรกันบาง
กอนท่ีผูสอนจะเขามาสรุปใหอีกครั้ง 
• ความรูสึกมีประโยชน  
- มีประโยชน  เพราะไดพ ูดคุยกับ
ผู สอน ไดปฏิบัติทํางานรวมกับคน
อื ่นๆและไดฟงความคิดเห็นจากคน
อ่ืนๆ 
• ความเครยีด  
- เครียด เพราะไมคอยไดทํา ไมคอย
ไดพูดเสนอผลงานใหผูสอนและผูเรียน
คนอื่นๆ ไดฟง เลยทําใหกดดันเครียด
และกังวล อีกทั ้ง ตองทําความเขาใจ
ความคิดเห ็นจากผ ู  เร ียนคนอื ่นๆ 
ภายในกลุ ม และนํามาเรียบเร ียง
กอนที ่จะอภิปราย สวนในพาทของ
ผูสอน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 ตารางท่ี 4.5 ตŠอ
ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• ความรูสึกมีประโยชน  
มีประโยชนกับวิธีการเรียนการสอนของ
ผูสอน ที ่สาธิตใหเห็นเปนขั้นตอน เพราะ 
ผูสอนไดมีการถามตอบ ระหวางผูสอนและ
ผูเร ียน ทําใหผู เรียนมีความเขาใจมากขึ้น 
นําไปสูการปฏิบัติที ่ทําใหมีความเขาใจมาก
ข้ึนกวาเดิมและสามารถใชในอนาคต 
• ความเครียด /ไมเครียด 
- ไมเครียด เพราะ ไดเห็นผูเรียนคนอื่นๆ ลง
มือปฏิบัติ และผูสอนไดมีการอธิบายเพ่ิมเติม
- เครียด – กลัววาจะทําไมได ไมเขาใจ กงัวล
• การมีสมาธิ / ไมมีสมาธิ
- ไมมีสมาธิ เพราะ ตองปฏิบัติงานและมีการ
พูดคุยภายในกลุมอยูตลอดเวลา
- มีสมาธิที่ไดลงมือทําและจดจออยูกับงานที่
ทํา และผู สอน ใสใจทุกคน มีการถาม/ตอบ 
เลยทําใหไมกลาที่จะเลน
• ความตื่นเตน  
ตื ่นเตน ฟงจากการบรรยาย แลวไดลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง เกิดความสนุก ตื ่นเตน 
การเรียนการสอนแบบสาธิตปฏิบัติ ผูเรียนไม
เคยเจอ

 
ตารางท่ี 4.6 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  ในประเดน็ปŦจจัยวิธีการเรียนการสอน

ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 
คนที่ 2 เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ19 
หองเรียน ตัวย ู

การสาธิต

การจัดอภิปรายกลุม

คนที่ 7 เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ22 
หองเรียน ตัวย ู

การสาธิต

การอภิปราย

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

     ตารางท่ี 4.6 ตŠอ
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 8 เพศ หญิง 
ชั้นป 3 อาย ุ21 
หองเรียน แถว 

การสาธิต

สวนการบรรยายและอภิปรายกลุม

คนที่ 10 เพศ ชาย 
ชั้นป 3 อาย ุ24 
หองเรียน แถว 

การสาธิต

การสอนแบบอภิปราย

คนที่ 14 เพศ ชาย 
ชั้นป 1 อาย ุ20 
หองเรียน เครือกลุม 

การสาธิต

คนที่ 15 เพศ หญงิ 
ชั้นป 1 อาย ุ19 
หองเรียน เครือกลุม 

“การสาธิต 

 
 

ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางรูปแบบการเรียนการสอนกับนักศึกษาผูšใหš
ขšอมูล ประเภท 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.7 การสรปุปŦจจัยรูปแบบการเรียนการสอนกับแรงจงูใจจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม
บรรยาย การสาธติปฏิบัติ จัดอภปิรายกลุŠม 

ขšอมูลจา
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• ความนาเบ่ือ 
- รู สึกนาเบื ่อ เพราะ ดูแตสไลด / 
ฟง ไมไดขยับรางกาย 
• ความรูสึกกระตุนการเรยีนรู  
(การบรรยายในรูปแบบนี ้) แตถา
เปนการบรรยายแบบปกติ บรรยาย
อยางเดียว อาจจะทําใหผูเรียนไม
เกิดการกระตุนการเรียนรู 
• ความนาคาดหวัง  
- คาดหวัง  ยังไมเหน็ภาพ คาดหวัง
ใหผูสอนสาธิตปฏิบัติใหชัดเจนมาก
ข้ึน 
• ความซับซอน / เรียบงาย 
- มีบางชวงที่เขาใจและมีบางชวงที่
ซับซอนของเนื้อหา 
- เรียบงาย – มีแตการบรรยายเลยดู
เรียบงาย ไม เหมือนกับการสาธิต
ปฏิบัติที่ตองลงมือปฏิบัต ิ
• ความเครียด  
- เครียด เพราะ ไมรู จ ักผูสอนคร้ัง
แรก ไมเขาใจในการฟง เน้ือหา / ไม
เห็นภาพ ไมชอบตัวหนังสือเยอะๆ / 
ตองคิดตาม และตองมโนภาพ ตอง
โฟกัสกบัความคิดตัวเอง
มีการยืดเยื ้อมากเกินไป ชอบแบบ
สรุปๆมากกวา
• การมีสมาธิ  
- มีสมาธิ – เพราะ นั่งอยูแถวหนา
เลยตองมีสมาธิจดจออยูกับผูสอนไม
วาจะเปนการบรรยายหรืออธิบาย
 

• ความนาสนใจ  
- เป นการเป ดม ุมมองให  เห ็นวา
สามารถกระทําตามไดชัดเจน ได
เรียนรู รวมกันระหวางผูเรียนและ
ผูสอน เลยทําใหเกิดความนาสนใจ
มากขึ้น ไดลงมือปฏิบัติโดยมีผู สอน
คอยอธิบายไปดวย ทําใหผูเรียนเกดิ
ความสนใจมากขึ ้นกวาการบรรยาย
แบบปกติ 
• ความตื่นเตน  
- ตื่นเตน – หลังจากไดฟงบรรยาย
มายังไมเห็นภาพสักเทาไหร แตพอ
ไดเห็นผูสอนสาธิตใหผูเรียนไดเห็น
ภาพมากขึ้น ตองไดเหน็ภาพกอนเขา
ถงึสามารถปฏบิัติไดสามารถตอยอด
ได ถาฟงอยางเดียวอาจจะปฏิบัติ
ไมได 
• ความรูสึกกระตุนการเรียนรู  
- เปนการกระตุนการเรียนรูมากที่สดุ 
เพราะ ไดลอง ลงมือปฏิบ ัต ิ ตาม 
และมีเวลาเขามาเกี่ยวของ เลยทําให
ตองคิดผลงาน ลงมือทําใหทันเวลา
เวลาที่กําหนด 
• ความนาคาดหวัง  
ผูสอนมีการสาธิตใหดูกอนที ่ลงมือ
ปฏบิัติจริงกอใหเกิดความคาดหวังวา
จะทําผลงานออกมาไดไหม และหวัง
วาสามารถนําไปตอยอด ตองทําได
เหมือนกับผูสอน
 

• ความนาสนใจ  
- น าสนใจ ชอบที ่จะแลกเปลี ่ยน
ความคิดเห็น เพราะไดปรึกษาไดคุย 
ไดเห็นมุมมองของผูเรียนคนอ่ืนๆ 
– ไดเห็นผลงานและไดฟงวามคิดเห็น
ของผูเรียนคนอื่น ซึ่งสามารถนํามา
เปรียบเทียบของตัวเองได ว าสิ ่งที่
ตัวเองทํานั้นถูกตองหรือไม 
• ความรูสึกกระตุนการเรียนรู  
-เปนการกระตุนการเรียนรูมากที่สุด 
เพราะ ไดลงมือปฏิบัติและอภิปราย
ดวยตนเองเลยอยากที่จะแลกเปลี่ยน
ผลงานกับคนอื่น เลยทําใหเกิดการ
เรียนรูที่เพิ่มมากข้ึน 
- กระตุนผานความคิดจากผูเรียนคน
อ่ืนๆ 
• ความนาคาดหวัง  
- นาคาดหวัง – คาดหวังไปถึงตอน
ทําThesis ช วยในการท ํางานและ
สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผ ู  เร ียนคนอ ื ่นได  (มองไปย ังการ
นําไปใชงานในอนาคต)
•  เรียบงาย 
- เรียบงาย – ไดแลกเปล่ียนความคิด
กับผูเรียนคนอื่นๆ เลยทําใหมีความ
เรียบงายมากข้ึน 
• ความรูสึกมีประโยชน  
- มีประโยชน สามารถเปดมุมมองให
เขาใจยิ่งขึ้น ไดเห็นผลงานของผูเรียน
คนอื ่นๆ ไดฟ งความคิดเห็นและ
มุมมองของผู  เร ียนคนอ ื ่นๆ ช วย
สงเสริมความคิดของผูเรียนเองดวย
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.7 ตŠอ
ขšอมูลจา
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( )

• ความเขาใจ  
- เขาใจ สืบเนื ่องมาจากบรรยาย ยังไม
เห็นภาพ แตพอเห็นการสาธิตจากผูสอน
เร่ิมเขาใจจากการดู วิธีการ ทีละขั้นตอน 
ช ัดเจน และได ลงม ือท ําด วยตนเอง 
ผูสอนเองก็มีสวนในการสาธติกอนที่จะ
ใหผู เรียนปฏิบ ัต ิเอง สวนการอธิบาย
เพิ ่มเต ิมของผู สอน ทําใหผู  เร ียนเกิด
ความเขาใจมากยิ่งขึ้น
• ความรูสึกมีประโยชน  
- มีประโยชน สามารถเปดมุมมองให
เขาใจยิ่งขึ้นไดจากการการลงมือปฏิบัติ
อยางตอเนื่อง จงึเกิดประโยชนตอตนเอง 
เห็นภาพมากที่สุด เพราะ มีการทําเปน
ตัวอยางใหดู ตรงนั้นเลย สวนตัวคิดวา
การบรรยายเปนท่ีพื้นฐานอยูแลว
• การมีสมาธิ  
- มีสมาธิ เพราะส่ิงที่ผูสอนแสดงออกมา
ทําใหโฟกัสวาจะมีอะไรตอไป จดจออยู
ก ับผู สอน, ผู เร ียนคนอื ่นๆ และสิ ่งที่
ผู เรียนทําตองคิดผลงาน มีเวลาอยูกับ
ตวัเอง 
• ความซับซอน / เรียบงาย 
- เรียบงาย – ไดเห็นผูสอนยกตัวอยาง
ผลงาน เลยทําใหผู เร ียนเห็นภาพ เลย
รูสึกงาย
- ซับซอน – การสาธิตของผูสอนทําให
ผูเรียนรูสึกเรียบงายแตพอลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเองมีความรูสึกซบัซอนกวาที่คิด

- ผูสอนไดวิเคราะหและวิจารณ
งานของผ ู  เร ียนคนอ ื ่น ทํ าให
ผู เรียนเองสามารถคิดตามและ
น ํ า ไ ป ต  อ ย อ ด ไ ด   ม ี ค ว า ม
หลากหลายความคิดจากการได
เห็นและรับฟง
• การมีสมาธิ  
- มีสมาธิ – ตองคิด แสดงความ
ค ิดเห ็นก ับเพ ื ่ อนและของตัว
ผูเร ียนเอง อยู กับผลงานอยู กับ
การเรียนการสอนมากจนลืมเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.8 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  ในประเด็นปŦจจัยวิธีการเรียนการสอน
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 4 เพศ ชาย 
ชั้นป 2 อาย ุ22 
หองเรียน ตัวย ู

“การบรรยาย 

 
การอภิปรายกลุ ม

”
คนที่ 5 เพศ ชาย 
ชั้นป 2 อาย ุ20 
หองเรียน ตัวย ู

“การสาธิต 

คนที่ 9 เพศ หญิง 
ชั้นป 3 อาย ุ21 
หองเรียน แถว 

“การสอน
การ

อภิปรายกลุม 
การบรรยาย

”
คนที่ 12 เพศ ชาย 
ชั้นป 4 อาย ุ23 
หองเรียน แถว 

“การบรรยาย 

การอภิปราย

”
คนที่ 17 เพศ ชาย 
ชั้นป 4 อาย ุ22 
หองเรียน เครือกลุม 

“การบรรยาย 

คนที่ 18 เพศ ชาย 
ชั้นป 4 อาย ุ26 
หองเรียน เครือกลุม 

“การบรรยาย 
 การสาธิต

 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางรูปแบบการเรียนการสอนกับนักศึกษาผูšใหš   
ขšอมูล ประเภท 

ตารางท่ี 4.9 สรุปปŦจจัยรูปแบบการเรียนการสอนกบัแรงจูงใจจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  
บรรยาย การสาธติปฏิบัติ จัดอภปิรายกลุŠม 

ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• ความนาสนใจ  
- สนใจ การเกร่ินเร่ิมแรก เปนการ
เริ่มตนที่ทําใหรู สึกสนใจ นํ้าเสียง
ของผ ู สอน การม ีปฏ ิส ัมพ ันธ
ระหวางผูเรียนและผูสอนเลยทํา
ใหรูสกึอยากลงมือปฏิบติั 
– ผูสอนมีสวนชวยทําใหผูสอนเกิด
ความน  าสนใจ  ผ ู  สอนม ี  eye 
contact กับผู เร ียน เทคนิคการ
บรรยายของผูสอน นาฟง ดงึดูด 
• ความตื่นเตน / นาเบื่อ 
- ต ื ่นเตน เพราะ วิธ ีการพูด / 
นํ ้าเสียง สไลดการนําเสนอของ
ผ ู สอนไมน  าเบื ่อม ีเทคน ิคการ
นําเสนอที่เปนกันเอง เลยทําให
ผูเรียนโฟกัสผูสอน 
 

• ความตื่นเตน  
- ตื่นเตน – ผูสอนมีการสาธิตทําให
ผู เร ียนมีการดึงดูด และโฟกัสกับ
ผูสอนในจุดเดียว และเปนการเรียน
การสอนรูปแบบใหมเลยทําใหรู สึก
ตื่นเตน 
– มีการลงมือปฏิบัติ มีการใชไอเดีย 
และความคิดในการออกแบบออกมา 
ส วนผ ู  สอนม ี เทคน ิคการสอนท่ี
นาสนใจมีการ 
• ความ เรียบงาย 
- เรียบงาย ผูสอนสาธิตใหดูเลยทํา
ใหเห็นภาพวาตองทําอะไรบาง ได
เห็นขั้นตอน เลยรูสึกเขาถึงเนื ้อหา
การเร ียนการสอน ผานผลงานที่
ผูสอนสาธิตไดงาย

• ความนาสนใจ  
- ทําใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิด
กับผูเรียนคนอื่นๆซึ่งกันและกัน สนุก 
ไมนาเบ ื่อ (ถาใหเลือก ชอบการจัด
อภิปรายกลุม) 
- นาสนใจ สามารถแลกเปลี่ยนความ
คดิเห็นจากผูเรียนคนอื่นๆ ได (จากคน
ที ่น ั ่งข างๆ ซายขวา) แลกเปล ี ่ยน
มุมมองความคิด ผลงานจากผูเรียนคน
อื่นๆ 
• ความตื่นเตน / นาเบื่อ 
-  ต ื ่น เต น – การจ ับกลุ มการได
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูเรียนคน
อื่นๆทําใหรู สึกตื่นเตนมากกวา ไมนา
เบื ่อ open กับผูเรียนคนอื ่นๆไดงาย 
การมี eye contact กับผูเรียนคนอ่ืนๆ 
สามารถทําใหคิดงานไดเร็วกวา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 ตารางท่ี 4.9 ตŠอ
ขšอมูลจาก

การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( )

• ความรูสึกกระตุนการเรียนรู  
- กระตุนการเรียนรู  ทําใหเห็น
วิธีการที่ชัดเจนนอกจากการพูด
เลยทําใหอยากลงมือปฏิบัติ 
• ความนาคาดหวัง  
- วิธีการพดูและการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางผู สอนและผูเรียน เปน
แรงบ ันดาลใจว าเราจะท ําได
อยางนี ้รึเปลา เกี ่ยวกับสื ่อการ
เรียนการสอนของผูสอนที ่เปน
รูปแบบใหมทําใหรู ส ึกวาอยาก
เรียนรู ตื่นเตนกับหัวขอ นําไปสู
ภาคปฏิบัติ  
• ความเขาใจ / สับสน 
- เขาใจ ผู สอนมีการบรรยาย
อธิบายในสไลด เลยทําใหเห็น
ภาพตั้งแตแรกเริ่ม การบรรยาย
ของผู สอนจะเปนตัวคลี ่คลาย
ความไมเขาใจของผูเรียน ผูเรียน
สามารถตอบโตยกมือถามกับ
ผูสอนได 
• ความซับซอน / เรียบงาย 
- เรียบงาย จากการดูสไลด ฟง
บรรยาย และไดโฟกัสที่สื ่อการ
เรียนรู ไปแนวทางท่ีด ี
• ความรูสึกมีประโยชน  
- มีประโยชน – เปนจุดเริ่มตน 
ตองทําความเขาใจกับมันเพื่อ
นําไปสูในพาทตางๆ 
- มีประโยชน - เริ่มจากบรรยาย 
สรางแรงบันดาลใจทําใหผูเรียน
เกิดอยากเรียนรู 
• การมีสมาธิ  
- ไมคอยมสีมาธ ิเพราะฟงผานๆ 
- มีสมาธิ – เปนวิธีการเรียนการ
สอน ที ่เปนบรรยายเลยทําให
ตองมีสมาธิ และตั้งใจฟงอีกทั้ง
ผู สอนจะมีวิธีการบรรยาย การ
นําเสนอที่ทําใหผูเรียนต่ืนเตน 

• ความรูสึกมีประโยชน  
- มีประโยชน – เปนการสาธิต 
ชี้แนะ แนะนําในวิธีการที่ถกูตอง 
ของผูสอน และเกิดประโยชนแก
ผู เร ียนในการที ่ใหผู เรียนไดคิด 
และลงมือปฏิบัติ 
• ความเครียด /ไมเครียด 
- เคร ียด – เป นการสอนของ
ผูสอนที่ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ ณ 
เวลานั้นเลย จึงทําใหผูเรียนรูสึก
กดดัน (เวลาและโจทยที่กําหนด) 
เปนความกังวลปกติ เพราะ ไม
เคยลงมือปฏิบัติแบบนี้มากอน จะ
ทําออกมาในรูปแบบไหน 
• การมีสมาธิ  
– มีสมาธ ิ จดจ ออยู ก ับผู สอน 
ผูสอนมีการสาธิตใหดู เห็นวิธีการ
และคิดตามและทําตามได 
– ต องใช สมาธิจดจอก ับสิ ่งที่
ผู เรียนไดลงมือปฏิบัติอยู  (เวลา
และงานที่ทําอยูเปนตัวกําหนดให
มสีมาธิมากท่ีสุด) 
 

• ความรูสึกกระตุนการเรียนรู 
- กระตุนการเรียนรู – การใชความคิด
ที่ตองใชแลกเปลี่ยนกับผูเรียนคนอื่นๆ 
เปนการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนทํา
ก ิจกรรมรวมก ัน แลกเปลี ่ยนความ
คดิเห็นระหวางกลุม ไดเห็นมุมมองของ
ผู เรียนคนอื ่นๆ ไดถกเถียงโตตอบกัน
เลยทําใหกระตุนการเรียนรูของผูเรียน 
ทําใหอยากเรียน ต่ืนตวั 
• ความนาคาดหวัง  
- นาคาดหวัง – การนําเสนองานการ
รวมความคิดจากผู เรียนคนอื่นๆลงใน
ผลงานชิ ้นเด ียว ค ือจะคาดหวังวา
จะตองออกมาดีที ่สุด และสามารถนํา
ผลงานออกมาตอยอดเผยแพรหรือใช
ในอนาคตตอไปได 
• ความเขาใจ / สับสน 
- เขาใจ  การไดเห ็นผลงาน, ความ
คิดเห็น ของผูเรียนคนอื่นๆ ทําใหเปด
ม ุมมองของต ัวเอง ผ านกระบวน
ความค ิ ดของต ั ว เอ งบวกก ับการ
แลกเปลี่ยนความคิดของผูเรียนอื่นๆ 
ทําใหผูเรียนเขาใจมากขึ้น  
• ความซับซอน / เรียบงาย 
- เรียบงาย ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ของผูเรียนคนอื่นๆ เห็นผลงาน รูสึก
ผอนคลายมากข้ึน 
• ความรูสึกมีประโยชน  
- มีประโยชน  ไดฟงความคิดเห็นจาก
ผู เร ียนคนอื ่นๆ ทําใหรู ว าผู เร ียนคน
อื ่นๆคิดยังไงก ับผลงานของผู เร ียน 
ส  งผลให เก ิดความเข า ใจจากการ
แลกเปล่ียน 
• ความเครียด /ไมเครียด 
- เครียด  การคิดงานไมออก ภาระงาน 
แตละคนตางความคิด การรวบรวม
ความคิด ไตรตรอง มันคือ พาทการ
สรุป(แตสวนตัวไมเครียด) 
- ไมเครียด เพราะ ไดเห็นมุมมองของ
ผูเรียนคนอ่ืนๆ และนําปรับมาใช ทําให
ผูเรียนอภิปรายไดดีกวาเดิม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมทางกายภาพ จากการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวขšองกับ
การเรียนรูšและความสัมพันธŤระหวŠางสภาพแวดลšอมกับผูšใชš จึงสรุปไดšวŠาการจัดวางผังพื้นที่ภายใน
หšองเรียน เปŨนสŠวนนึงมิติดšานสิ่งแวดลšอมของปŦจจัยภายนอกที่เปŨนตัวประตุšนใหšเกิดการเรียนรูš 

1970
ในการวิจัยในครั้งนี้ผู šวิจ ัยจะทำการสรุปผลการวิจัยปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอมที่

เก่ียวขšองกับรูปแบบการจัดวางผงัพ้ืนทีห่šองเรียน ทีแ่ตกตŠางกนัทั้ง รูปแบบไดšแกŠ การจัดแบบเครือ
กลุŠม การจัดแบบแถว การจัดแบบตัว ยู โดยการวิเคราะหŤ และหยิบประเด็นจากบทสัมภาษณŤจาก
บทสัมภาษณŤเชิงลึกกับผูšเรียนเพ่ือหาความสัมพันธŤ กับประเด็นท้ัง 9 ขšอที่เกี่ยวขšองกับแรงจูงใจ 

จากผลการวจิัยคร้ังนี้นกัศึกษาที่ใหšขšอมูลที่ผŠานการเขšาใชšพื้นที่หšองเรียนที่จัดแบบเครือ
กลุŠมมีทั้งหมด คน หšองเรียนแบบแถว คน และหšองเรียนแบบตัวยู  คน โดยผูšวิจัยไดšแสดง
รูปแบบผังพื้นของหšองเรียนแตŠละหšองหลังจากลงพื้นที่เก็บขšอมูล และถอดประเด็นจากบทสัมภาษณŤ
ของนักศึกษาผูšใหšขšอมูล และทำการสรปุในรปูแบบแผนภูมิ และตารางแยกตามรูปแบบการเรียนรูšของ
ผูšเรียนทั้ง 4 กลุŠม ตาราง และภาพที่  – 4.1

ตารางท่ี 4.10 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม ในประเด็นปŦจจัยการจัดวางผังพื้นที่
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 1 เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ20  
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตัวยู 

คนที่ 6* เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ21 
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตัวยู 

คนที่ 13* เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ19 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ เครอืกลุม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางผงัพ้ืนกับนักศึกษาผูšใหšขšอมลู ประเภท 

ตารางท่ี 4.11 การสรุปปŦจจัยการจัดผังพื้นหšองเรียนกับแรงจูงใจจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  
ผังพ้ืนแบบเครือกลุŠม ผังพื้นแบบตัว ผังพ้ืนแบบเรียงแถว

ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( )

• ความเขšาใจ / สับสน
- ผังพื ้นไม ŠสŠงผลกับความเข šาใจ
โดยตรงแตŠผู šเร ียนคนอื ่นที่น ั ่งอยูŠ
กลุŠมเดียวกันโดยรอบสŠงผลมากกวŠา 
(ถšาผูšเรียนคนอื่นๆภายในกลุŠมเกิด
ความไมŠเขšาใจ สับสน อาจสŠงผลใหš
ตนไมŠรูšเร่ืองไปดšวย)
• ความรูšสกึมีประโยชนŤ 
- เวลาเกิดความไมŠเขšาใจสามารถ
แลกเปลี่ยนความคิดกับผู šเรียนคน
อื่นๆ ไดš
• ความเครียด /ไมŠเครียด
- ไมŠไดšสŠงผลตŠอความเครียดโดยตรง 
คิดวŠาเปŨนที ่ ตัวบุคคลมากกวŠาที่
สŠงผล

• ความนŠาสนใจ 
- ผังพื้นสŠงผลใหšผูšเรียนมีความมั่นใจ 
กลšาถาม เขšาถึงงŠายสามารถ
มองเห็นไดšทั่วถึง เหน็สื่อการเรียน
การสอน และผูšสอนสาธิตปฏิบติัไดš
ชัดเจน สŠงผลใหšเขšาใจในการเรียน
มากข้ึน
• ความตื่นเตšน 
- เห็นผูšสอนและส่ือการเรียนการ
สอนไดšชัดเจน ทำใหšผูšเรียนมีความ
เขšาถึงไดšงŠาย สามารถเขšามาอธิบาย
และถามตอบแลšวผูšสอนก็สามารถ
เขšามาอธิบายกบัผูšสอนไดšงŠายไดš
สะดวก 
• ความรูšสึกกระตุšนการเรียนรูš 
- ทำใหšปรึกษา แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกับผูšเรียนคนอื่นๆไดšงŠาย 
กระตุšนการทำงานรŠวมกัน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.11 (ตอ) 
ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• การมีสมาธิ 
- คิดวŠาบรรยากาศภายใน
หšองเรียน ย่ิงมีคนมากข้ึน ผูšเรียน
จะรูšสกึวŠาตšองจดจŠอกับการเรียน
มากข้ึนเชŠนเดียวกัน

• ความเรียบงŠาย
- มองเห็นส่ือไดšงŠาย ชัดเจน และทั่วถงึ 
ไมŠมใีครบังมองเห็นส่ือการเรียนการสอน
ไดšชัดเจน สามารถปรึกษากับผูšเรียนคน
อ่ืนๆไดšงŠาย
• ความรูšสึกมีประโยชนŤ 
- สามารถเขšาถึงงŠาย ระหวŠางผูšเรียน 
ผูšสอน และผูšเรียนคนอ่ืนๆ และสามารถ
มองเห็นส่ือการเรียนการสอนไดšชดัเจน
• ความเครียด 
- สŠงผล เพราะ ผูšเรียนไดšนัง่เปŨนคนแรก 
ใกลšกบัผูšสอน ทำใหšผูšสอนสามารถเขšาถึง
ตัวผูšเรียนไดšงŠาย
• ไมŠมีสมาธิ 
- ไมŠมีสมาธิ เพราะ มองเห็นผูšเรียนคน
อื ่นๆไดšง Šาย (รบกวนตŠอการเร ียนนิด
หนŠอย) 

 
ตารางท่ี 4.12 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  ในประเด็นปŦจจัยการจัดวางผังพื้นที่

ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 
คนที่ 3 เพศ ชาย 
ชั้นป 2 อาย ุ19 
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตัวยู
การบรรยาย แบบแถว

คนที่ 6* เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ21 
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตัวยู 

คนที่ 11 เพศ ชาย 
ชั้นป 3 อาย ุ23 
หองเรียน แถว 

“การจัดแบบ แถว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.12 ตŠอ
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 13* เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ19 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ เครอืกลุม 

 
คนที่ 16 เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ18 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ ตัวยู 

 
 

 
ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางผังพ้ืนกับนักศึกษาผูšใหšขšอมลู ประเภท 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.13 การสรุปปŦจจัยการจัดผังพื้นที่หšองเรียนกับแรงจูงใจจากบทสัมภาษณŤของนกัศึกษากลุŠม  
ผังพื้นแบบเครือกลุŠม ผังพื้นแบบตัว  ผังพื้นแบบเรียงแถว 

ขšอมูล
จากการ
สัมภาษ
ณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• ความรูšสึกมีประโยชนŤ 
– มีประโยชนŤ เวลาไมŠเขšาใจก็สามารถ
แลกเปล่ียนความคิดกับผูšเรียนคนอื่นๆ
ไดš
– มีประโยชนŤ ไดšปรึกษาผูšเรียนคน
อื่นๆ และทำใหšผูšเร ียนเขšาใจมากข้ึน 
ดกีวŠาผูšเรียนนั่งอยูŠคนเดียว
• ไมŠเครียด
– ไมŠเครียด เพราะไดšปรึกษากับผูšเรียน
คนอื่นๆภายในกลุŠม
• การมีสมาธิ 
- มีสมาธิ -  คนเปŨนตัวสŠงผล ยิ่งมีคน
มากขึ้น ผูšเรียนตšองจดจŠอกับการเรยีน
มากขึ้น

• ความนŠาสนใจ 
- นŠาสนใจ เพราะ ทำใหšผูšเรียนจดจŠอ
กบัผูšสอนและส่ือการเรียนการสอน
• ความนŠาคาดหวงั 
- คาดหวัง ว Šาจะมีส ื ่ออื ่นนอกจาก
ผูšสอน ที่อยูŠตรงกลาง
• ความเขšาใจ 
- สามารถถามปรึกษากับผูšเรียนคน
อื่นๆไดšงŠายขึ้น ผูšสอนสามารถเขšามา
อธิบายในสŠวนที่ผูšเรียนไมŠเขšาใจไดšงŠาย 
มพีื้นที่ที่โลŠง สบายใจมากกวŠา ไมŠ
แออัดเหมือนการน่ังเรียนแบบแถว
• ความเรียบงŠาย 
- สะดวก งŠายตŠอการใชšงาน เลอืกที่นั่ง
งŠาย 
• ความรูšสึกมีประโยชนŤ  
- มีประโยชนŤ เพราะ การมองสื่อเห็น
ชัดเจน (แตŠตัวผูšเรยีนเองนั ่งแถว3ซ่ึง
สายตาสั้นเลยเห็นลางๆ) และ การมี
ปฏิสัมพันธ Ťก ับผู šเรียนคนอื ่นๆและ
ผูšสอนไดšงŠายและสะดวกมากขึ้น 
• ความเครยีด  
- เครียด ผู šสอนสามารถเดินมาดูไดš 
เขšาหาผูšเรียนไดšงŠาย 
• การมีสมาธิ  
- กลางๆ ทุกคนสามารถมองเห็นกัน
ไดšงŠายเลยทำใหšวอกแวกไดš 

• ไมŠนŠาสนใจ
- ไมŠคŠอยนŠาสนใจ เพราะ เปŨนผังพื้น
แบบเปŨนทางการมากเกินไป รูšสึกไมŠ
ผŠอนคลาย ไมŠไดšพูดคุยกบัผูšเรียนคน
อื่นๆ (ถšามีการปรึกษาระหวŠางผูšเรียน
คนอื่นๆกับตัวผูšเรียนเองเกิดความ
ยุŠงยาก)
• ไมŠกระตุšนการเรียนรูš
- ไมŠสŠงผล เฉยๆ ไมŠเก่ียวขšอง ไป
ในทางลบ ไมŠกระตุšน เปŨนการจัดการ
นั่งแบบบังคับ ไมŠอสิระแกŠผูšเรียน
• ไมŠนŠาคาดหวงั
- ไมŠนŠาคาดหวัง เพราะ เคยเจอเยอะ
แลšว มีความเคยชิน
• ความเขšาใจ  
- สŠงผลตŠอความเขšาใจ เพราะ ไดšหัน
หนšาเขšาหาผูšสอน ผังพ้ืนเปŨนการบังคับ
ผูšเรียน จึงทำใหšตšองต้ังใจ 
• ความเรียบงŠาย 
- เรียบงŠาย เพราะ ความเคยชินทำใหš
รูšสึกเรียบงŠาย (บางสถานการณŤ) 
• ความรูšสกึมีประโยชนŤ 
- ในเรื่องของการเรียนการสอนมี
ประโยชนŤ ถšาการจับกลุŠม เชŠน การ
สาธติปฏิบัติ ทำใหšการปรึกษาผูšเรียน
คนอื่นๆ จะทำไดšยาก 
• เครียด 
- เครียด เพราะ มีความจริงจัง (หัน
หนšาเขšาหาผูšสอน) ไมŠไดšจัดแบบดูผŠอน
คลาย 
• มสีมาธิ  
- มีสมาธิ เพราะ ไม Šไดšโฟกัสกับจุด
อื่นๆ นอกจากดšานหนšา ผูšสอน ส่ือการ
เรียนการสอน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.14 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  ในประเด็นปŦจจัยการจดัวางผังพื้นที่
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 2 เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ19 
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตัวยู 

คนที่ 7 เพศ หญิง 
ชั้นป 2 อาย ุ22 
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตัวยู 

คนที่ 8 เพศ หญิง 
ชั้นป 3 อาย ุ21 
หองเรียน แถว 

“การจัดแบบ แถว 

คนที่ 10 เพศ ชาย 
ชั้นป 3 อาย ุ24 
หองเรียน แถว 

“การจัดแบบ แถว 

 การจัดเปนตัว U

คนที่ 14 เพศ ชาย 
ชั้นป 1 อาย ุ20 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ เครือกลุม 

คนที่ 15 เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ19 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ เครือกลุม 

 

ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางผงัพ้ืนกับนักศึกษาผูšใหšขšอมลู ประเภท 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.15 สรุปปŦจจัยการจัดผังพ้ืนที่หšองเรียน กับแรงจงูใจจากบทสมัภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  
ผังพื้นแบบเครือกลุŠม ผังพ้ืนแบบตัว  ผังพ้ืนแบบเรียงแถว 

ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• ความนŠาสนใจ 
- นŠาสนใจ เพราะ เปŨนการเปŗดชŠอง
ใหšเราทำความรูšจักกับเพื่อนกลุŠมอ่ืน
• ความรูšสกึต่ืนเตšน
- มีความตื ่นเตšน ทำใหšรูšสึกถึงการ
แขŠงขันกันในกลุŠม
- ตื ่นเตšน เพราะ มีโอกาสที ่ไดšอยูŠ
กลุŠมกับเพื่อกลุŠมใหมŠ
• ความรูšสกึกระตุšนการเรียนรูš 
- คิดวŠาการจัดผังพื ้น ไมŠไดšทำใหš
อยากเรียนมากเทŠาไร
- รูšสึกเลก็นšอย เพราะ การจัดผังพ้ืน
ไมŠเกี่ยวตŠอการกระตุšนมากนัก
• ความเขšาใจ / สับสน
- มีปŦญหาเรื่องสายตา เพราะ ไมŠ
สามารถเลือกที่นั่งไดšในกรณีอยูŠกลุŠม
หลังๆ
- ผังพ้ืนไมŠสŠงผลกับความสับสนหรือ
เขšาใจ ผู šเร ียนคนอื ่นที่อยู ŠในกลุŠม 
สŠงผลมากกวŠา (ถšาผูšเรียนคนอื ่นๆ
ภายในกลุŠมเรียนไมŠรูšเรือ่งก็สŠงผลใหš
เราไมŠรูšเรื่องไปดšวย)
- สŠงผลในเรื่องความเขšาใจ เพราะ 
สามารถเจอผู šเรียนคนอื ่นที ่อยู Šใน
กลุŠมที่สามารถพูดคุยไดšปรึกษากับ
ผูšเรียนคนอื่นๆ และเขšาใจมากข้ึน
• ความซับซšอน 
- มีความซับซšอน เพราะ ไมŠชอบใหš
แยกกลุŠมในชŠวงอภิปราย

• ความนŠาสนใจ 
- นŠาสนใจ เพราะ สามารถมองเห็น
ผูšเรียนคนอื ่นๆ ไดšชัดเจน ทั้งขšางๆ
และฝŦũงตรงขšาม
- นŠาสนใจ เพราะ สามารถมองเห็น
ผูšเรียนคนอื ่นๆไดšทุกคน สามารถ
เห็นการโตšตอบของผูšอื ่นไดšชัดเจน
มากข ึ ้น และสามารถโฟก ัสไดš
มากกวŠา
• ความรูšสึกต่ืนเตšน
- ตื่นเตšน เพราะไมŠเคยนั่ง เห็นเพื่อน
ทุกคนเลยทำใหšตื่นเตšน
- ตื่นเตšน เพราะ โดนจบัจšอง (แอบ
หลับไมŠไดš) ทำใหšผูšเรียนรูšสึกตื่นตัว
และตื่นเตšน
• ความรูšสึกกระตุšนการเรียนรูš 
- กระตุšน – ไดšเห็นผูšเรียนคนอื่นๆ 
ลงมือทำ ผูšเรียนตšองทำใหšทันผูšเรียน
คนอื่นๆ
- กระตุšน – ไดšเห็นผูšเรียนคนอื่นๆ 
รอบขšาง ไดšเห็นผลงานของผูšเรียน
คนอื่นๆ
• ความเขšาใจ / สับสน
- ชŠวยในการปรึกษาพูดคุยระหวŠาง
ผ ู š เร ียนและผ ู š เร ียนคนอ ื ่น และ
สามารถเขšาถึงผูšสอนไดšงŠาย
- สามารถมองเห็นผู šเร ียนคนอ่ืน 
สามารถปรึกษากับผู šเร ียนคนอื่น
และผูšสอนไดšงŠาย
• ความซับซšอน / เรียบงŠาย
- เขšาถึงผูšสอนและผูšเรียนคนอ่ืนๆไดš
งŠาย
- งŠายขึ้น ไดšมองเห็นไดšทั่ว ไดšเห็น
สื่อการเรียนไดšงŠาย การใชšงานงŠาย 
ไมŠมีใครบัง

• ความนŠาสนใจ 
- การจัดผังพื้นหšองเรียนในรูปแบบ
น ี ้  ไม Š สามารถทำให š เ ก ิดความ
นŠาสนใจไดš เพราะ ผ ู š เร ียนที ่อยูŠ
ดšานหลังโดนบังจากผูšเรียนที่อยูŠแถว
หนšา ทำใหšผูšเรียนขาดความสนใจใน
การเรียนรูš สŠวนผูšสอนเขšาถงึผูšเรียน
ที่อยูŠดšานหลังไดšยาก
- การจัดผังพื้นหšองเรียนในรูปแบบ
นี้ ไมŠสามารถสรšางความนŠาสนใจ
สำหรับผู šเร ียนไดš เพราะ การจัด
แบบนี้ผูšเรียนบอกวŠาทำใหšผูšเรียนที่
อย ู Š ด šานหล ังเก ิดความสนใจไดš
น šอยลง อาจจะโดนบ ังหร ืออยูŠ
หŠางไกลจากผูšสอน เลยทำใหšไมŠไดš
โฟกัส ผูšเรียนชอบการจัดเปŨนตัว 
มากกวŠา เพราะ ทำใหšผู šสอนเปŨน
จุดเดŠน เขšาถึงผูšเรียนไดšงŠายกวŠา และ
ทำใหšผูšเรียนสนใจมากขึ้น
• ความต่ืนเตšน 
- รูšสึกตื่นเตšน สำหรับผูšเรียนที ่อยูŠ
ดšานหนšา เพราะ รูšสึกโดนจับตามอง
อย ู Š ตลอดเวลา และอย ู Š ใกล šกับ
อาจารยŤผูšสอน
- ทำใหšร ู šส ึก เฉยๆ ปกติ ไม ŠคŠอย
ตื่นเตšน สำหรับผูšเรียนอยูŠดšานหลัง 
แตŠจะต่ืนเตšนตอนที่ผูšสอนเรียกถาม
เปŨนครั้งเปŨนคราว (ขึ้นอยูŠกับผูšสอน
มากกวŠา)
• ไมŠกระตุšนการเรียนรูš 
- การจัดผังพื้นหšองเรียนในรูปแบบ
นี้ ไมŠสามารถกระตุšนการเรียนรูšไดš 
เพราะเปŨนการจัดผังพื้นแบบเดิมๆ 
นŠาเบื่อ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.15 ตŠอ
ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( )

• ความรูšสึกมีประโยชนŤ  
- รูšสึกมีประโยชนŤ เพราะ ทำใหš
เกิดการแขŠงขันกันของแตŠละกลุŠม 
อยากเอาชนะ 
- ไมŠรูšสึก เพราะ มองวŠาความรูšสกึ
ข้ึนอยูŠกับตวัของผูšเรียนมากกวŠา 
• ความเครยีด /ไมŠเครียด 
- รูšสึกเฉยๆ ไมŠไดšมีความเครียด 
- มีความเครียดเล็กนšอย การจัด
ผังพื้นแบบนี้ เพราะสายตาสั้น 
• ความรูšสึกไมŠมีสมาธิ  
- รูšสึกไมŠมีสมาธิ เพราะเหมือนมี
อีกกลุŠมอยูŠขšางหลัง / มองหลังเรา 
(โดนคนขšางหลังจšอง) 
 

• ความรูšสึกมีประโยชนŤ  
- มีประโยชนŤ – มีการตอบโตšกบัผูšสอน
ไดšมากข้ึน เขšาถึงงŠาย ไดšมองเห็นไดšทั่ว
มากขึ้น 
- มีประโยชนŤ – ไดšฟŦงจากผูšสอน
อธิบายกับผูšเรียนคนอื่น ไมŠตšองใหšใหš
ผูšสอนอธิบายซำ้กับส่ิงที่ผูšเรียนไมŠ
เขšาใจ 
• ไมŠเครียด 
- ไมŠสŠงผล แตŠมคีวามกดดันกับการ
ทำงาน 
• การมีสมาธิ  
- สŠงผล เพราะ มีการเขšาถึงไดšงŠาย ทกุ
คนสามารถมองเห็นไดšงŠาย ระหวŠาง
ผูšสอน ผูšเรียน ทั้งสื่อการเรียนการสอน 
และบุคคล 
 

• ความไมŠนŠาคาดหวงั  
- ไมŠไดšคาดหวัง เพราะเปŨนการจัดผัง
พื้นแบบเดิมๆ 
• ความเรียบงŠาย 
- การจัดผังพื้นหšองเรียนในรูปแบบนี้ 
ไมŠเกี่ยวขšอง เดิมๆ แตŠไปในทางที่ดี 
• ไมŠประโยชนŤ  
- ไมŠมีประโยชนŤ มีผังพื้นแบบอ่ืนที่
จัดไดšดีกวŠานี้ 
 

 
ตารางท่ี 4.16 ขšอมูลจากบทสัมภาษณŤของนักศึกษากลุŠม  ในประเด็นปŦจจัยการจดัวางผังพ้ืนที่

ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 
คนที่ 4 เพศ ชาย 
ชั้นป 2 อาย ุ22 
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตวัยู 

”
คนที่ 5 เพศ ชาย 
ชั้นป 2 อาย ุ20 
หองเรียน ตัวย ู

“การจัดแบบ ตัวยู 

คนที่ 9 เพศ หญิง 
ชั้นป 3 อาย ุ21 
หองเรียน แถว 

“การจัดแบบ แถว 

จัดแบบกลุม ”
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางท่ี 4.16 ตŠอ
ผูใหขอมูล ขอมูลจากบทสมัภาษณ 

คนที่ 12 เพศ ชาย 
ชั้นป 4 อาย ุ23 
หองเรียน แถว 

การจัดแบบ แถว 

” 
คนที่ 13* เพศ หญิง 
ชั้นป 1 อาย ุ19 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ เครอืกลุม 

คนที่ 17 เพศ ชาย 
ชั้นป 4 อาย ุ22 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ เครือกลุม 

คนที่ 18 เพศ ชาย 
ชั้นป 4 อาย ุ26 
หองเรียน เครือกลุม 

“การจัดแบบ เครือกลุม 

 

 
ภาพที่ 4.  แผนผังแสดงการวิเคราะหŤความสัมพันธŤระหวŠางผังพื้นกับนักศึกษาผูšใหšขšอมลูประเภท
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.  การสรุปขšอมูลปŦจจัยการจัดผังพ้ืนท่ีหšองเรียน กับแรงจูงใจจากบทสัมภาษณŤของ
นักศึกษากลุŠม
ผังพ้ืนแบบเครือกลุŠม ผังพื้นแบบตวั  ผังพื้นแบบเรียงแถว 

ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( ) 

• ความต่ืนเตšน / นŠาเบ่ือ
- ตื่นเตšน เพราะ ไดšนั ่งใกลšช ิดกับ
ผูšเรียนคนอื่นๆ
• ความรูšสกึกระตุšนการเรียนรูš 
- ไมŠไดšเกี ่ยวขšอง ขึ ้นอยูŠกับวิธีการ
สอน / เทคนิค ของผูšสอน
- ไมŠรูšสึก เพราะ เหมือนโดนจับแยก
ออกจากกลุŠมเพื่อนกลุŠมใหญŠ
• ความเขšาใจ / สับสน
- ข ึ ้นอย ู Šก ับต ัวผ ู šสอน / ผ ู š เร ียน
มากกวŠารูปแบบผังพื ้น ตŠอใหšจัด
แบบไหนก็ยังรูšสึกวŠาเปŨนหšองเรียน
แบบเดิม
• ความซับซšอน / เรียบงŠาย
- การจัดที่นั ่งแบบกลุŠม 3 กลุŠมใน
หšองเรียน รูšสกึวŠาทำใหšซับซšอน
• ความเครียด /ไมŠเครียด
- ตอนเข šามาในหšองแรกเร ิ ่ม มี
ความเครียด แตŠพอเริ่มมีการเรียน
การสอนทำใหšความเครียดลดลงไป
• การมีสมาธิ 
-  ทำ ให šม ีสม าธ ิในการทำงา น
มากกวŠา เพราะ มีความสะดวกใน
การติดตŠอส่ือสารกันเองภายในกลุŠม

• ความนŠาสนใจ 
- นŠาสนใจ เพราะ มีการใกลšชิดกับ
ผู šเรียนคนอื่นๆ ไปในทางที่ดี ไมŠอึด
อดั สามารถมองเห็นพื้นที่ทั่วถึง
- นŠาสนใจ เพราะ ผูšสอน สามารถ
เด ินเข šามาอธ ิบายกับผ ู š เร ียนไดš
สะดวก และผูšเรียนสามารถโฟกัสกับ
ผูšสอนไดšงŠาย
• ความต่ืนเตšน / นŠาเบ่ือ
- เปŨนผังพื ้นที ่มีการเขšาถึงไดšงŠาย 
ผู šสอนสามารถเดินเขšาหาผู šเรียนไดš
งŠายเลยรูšสึกต่ืนเตšน ไมŠวŠาจะเปŨนการ
ชี ้แจงอธ ิบายตŠางๆ (อธิบายแบบ
โดยรวมแตŠสำหรับผู šเร ียนรู šส ึกไมŠ
ตื่นเตšน)
- ตื ่นเตšน เพราะผู šสอนเขšาถ ึงตัว
ผู š เร ียนไดšง Šาย ถšาผู šเร ียนไมŠเขšาใจ
ผู šสอนสามารถเดินเขšามาหาผูšเรียน
ไดšเลย
• ความรูšสกึกระตุšนการเรียนรูš 
-  การจ ัดผังพื ้น ช Šวยกระตุ šนการ
เรียนรูš เพราะ ตšองโฟกัสไปจุดใดจดุ
หนึ่ง (นั่งตรงไหนก็เห็นและเดŠนของ
ตัวผูšสอน) เปŨนไปในทางที่ดีมาก ไมŠ
อดึอดั เขšาถึงงŠาย เขšาใจไดšมากข้ึน
-  ช Šวยในการกระตุ šนการเร ียนรูš  
เพราะ การจ ัดเปŨนตัว  สามารถ
ปรึกษาและเห็นผลงานของผู šเรียน
คนอื่นๆ ไดšงŠาย เปŨนไปในทางท่ีดี ไมŠ
อึดอัด การเขšาถงึระหวŠางผูšสอนและ
ผูšเรียนที่ทำไดšงŠาย

• ความนŠาสนใจ 
- มันจำเจ ควรจัดไดšดีกวŠานี้ มากกวŠา
การจัดแบบนี้ เปŨนการเรียนที่โดน
บังคับสำหรับคนน่ังแถวหนšา สŠวนคน
ที่นั่งแถวหลังอาจจะขาดจุดสนใจ 
- ม ันดูธรรมดา ไมŠสามารถคุยกับ
ผู šเรียนแถวหนšายาก มีอารมณŤขาด
ความสนใจ
• ความต่ืนเตšน / นŠาเบ่ือ
- น Šาเบ ื ่อ เป Ũนร ูปแบบเดิมๆปกติ 
จำเจ ไปแนวทางกลางๆ เพราะคนที่
นั่งแถวหนšาอาจจะไดšรับความสนใจ
จากผูšสอนมากกวŠาคนที่อยูŠแถวหลังๆ
- เฉยๆ เปŨนรูปแบบปกติ ดัง้เดิม ไมŠ
รูšสึกต่ืนเตšน
• ความรูšสกึกระตุšนการเรียนรูš  
- ไมŠกระตุšน เพราะเปŨนรูปแบบเดิมๆ 
เปŨนความเคยชินจากการนั่งแบบนี้
• ความนŠาคาดหวงั 
- ไมŠรูšสึกคาดหวัง เพราะ จำเจ ไมŠมี
สŠวน อาจจะอยูŠที่ตัวผูšเรยีนนั้นๆและ
ผูšสอน
• ความเขšาใจ / สบัสน
- ไม Šเก ี ่ยว และไมŠเหมาะก ับการ
เรียนรูšแบบปฏิสัมพันธŤกับผูšเรียนคน
อื่นๆ ถšาไมŠไดšนั่งกับคนสนิท อาจจะ
สŠงผลไปในทางลบ ควรจัดใหšนั่งแบบ
พูดคุยแลกเปลี่ยนกันไดšสะดวก
• ความซับซšอน / เรียบงŠาย
- ในสŠวนของบรรยาย การวางผังพื้น
ในรูปแบบน้ี ไปในทางท่ีดี
- เรียบงŠาย ไปในทางที่ดี เพราะ เปŨน
ผังพ้ืนที่มีความเคยชิน
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ตารางท่ี 4.17 ตŠอ
ขšอมูลจาก
การ
สัมภาษณŤ
นักศึกษา
ประเภท
( )

  • ความเขšาใจ / สบัสน 
- มสีŠวน ระยะความใกลšชดิ การสบตา 
การเขšาถึงงŠาย ผ ูšสอนสามารถเห็น
ผูšเรียนและ 
ถามไดšง Šาย และเวลาที ่ผู š เร ียนเกิด
ปŦญหา ไมŠเขšาใจ ก็สามารถถามผูšสอน
ไดšงŠายเชŠนกัน 
- ไมŠเกี่ยวขšอง ผูšที ่ผู šสอน และวิธีการ
สอนมากกวŠา 
• ความซับซšอน / เรียบงŠาย 
- เรียบงŠาย เขšาถึงการสาธิตไดšงŠาย 
เพราะมีการแบŠงพื้นที ่วŠางตรงกลาง 
สามารถดูผลงาน ว ิธีการสาธิตของ
ผูšสอน ของผู šเร ียนคนอื ่นๆ การเวšน
ระยะ การม ีพ ื ้นท ี ่ ในการทำงาน 
สามารถเขšาถึงไดšงŠาย 
• ความรูšสึกมีประโยชนŤ  
- มีประโยชนŤมาก เพราะเขšาถึงไดšงŠาย
สำหรับผูšเรียน สามารถแลกเปลี่ยน
ความคิดและโตšตอบกับผู šเรียนคน
อื่นๆและผูšสอนไดšงŠาย ไมŠตšองหันหลัง 
แคŠหันขšางๆหรือถามผูšเรียนที ่อยูŠตรง
ขšามไดšงŠาย 
• ความเครยีด /ไมŠเครียด 
- ไมŠสŠงผลตŠอความเครียด ไมŠกดดัน 
สน ุกมากกว Šา ละลายพฤต ิกรรม
ระหว Šางผู šเร ียนคนอื ่นๆ สามารถ
พูดคุยปรึกษาไดšงŠาย สŠวนตัวผู šสอน
ตšองเกี่ยวกับวิธีการสอนเทคนิคของผูš
สอยของแตŠละคน 
- เคร ียด (กดดัน) ดšวยจากการที่
เขšาถึงงŠายของผูšสอน เลยทำใหšรู šสึก
กดดันในการโตšตอบระหวŠางผู šเร ียน
และผูšสอน 
• การมีสมาธิ  
- มีสมาธิ ผูšสอนอยูŠในจดุโฟกัสเลยทำ
ใหšมสีมาธิกับผูšสอน 
- มีสมาธิ จดจŠอที ่ผ ู šสอนอธิบายใหš
ผูšเรียนฟŦง ไมŠวอกแวกไดšงŠายๆ 

• ความรูšสกึมีประโยชนŤ  
- มีประโยชนŤ มันไมŠไดšแยŠ และดีจน
ทำให šผ ู š เร ียนสนใจ เพราะ เปŨน
รูปแบบผังพื ้นที่ผ ู š เร ียนเจอมาแตŠ
ด้ังเดิม ไมŠมคีวามแปลกใหมŠ 
- ไมŠมีประโยชนŤ เพราะการจัดแบบ
นี ้ม ันฟŗก เข šาถ ึงผู š เร ียนคนอื ่นๆ 
นอกจากผูšเรียนคนอื ่นๆที ่นั ่งซšาย
ขวา ไดšยาก 
• ความเครยีด /ไมŠเครียด 
- เกี่ยวขšองบางสŠวน แตŠไมŠไดšเครียด
กับการที่นั ่งอยูŠแถวหนšา รูปแบบผงั
พื ้นมันอาจจะฟŗกเกินไป พูดคุยกับ
ผูšเรียนคนอื่นไดšยาก  
- เครียด เพราะ ไมŠเห็นผลงาน ไมŠ
เห็นผูšเรียนที่อยูŠแถวหนšาวŠาเปŨนยังไง 
สีหนšา ความรูšสึก และรูšสึกอึดอัด 
• การมีสมาธิ  
- สŠงผล เพราะ ไดšอยูŠก ับตัวเอง ไดš
โฟกัสกบังานตัวเอง 
- สŠงผลพอสมควร ทำใหšผูšเรียนต้ังใจ
ฟŦง เปŨนความเคยชิน  
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บทท่ี 

สรุปผลการวิจัย และขšอเสนอแนะ

ภายในบทนี้เปŨนการนำเสนอการสรุปผลวิจัย อภิปรายผลการวิจัย ขšอเสนอแนะในการวิจัย 
ไดšแกŠ ขšอดี ขšอจำกัด และการนำไปใชšประโยชนŤโดยแสดงรายละเอียดดังตŠอไปนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย

จากจุดประสงคŤของการวิจัยในครั้งนี ้ คือ 1  เพื ่อศึกษาการจัดวางผังพื้นที่ภายในหšองเรียน 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นภายในหšองเรียน และปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนรูš ของนักศึกษา
ออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş  2  เพื่อศึกษาถึงปŦจจัยที ่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของ
นักศึกษาภายในหšองเรียนแบบสตูดโิอสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน

เนื่องจากงานวิจัยในครั้งนี้ เพื่อศึกษาแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในหšองเรียน ซึ่งเปŨนสถานการณŤที่มี
หลายปŦจจัยเกิดขึ้นซึ่งมีความเกี่ยวขšองและสัมพันธŤกนั ผูšวิจัยมีความคิดเห็นวŠาแรงจูงใจนั้นไมŠไดšเกิด
จากปŦจจัยใดปŦจจัยหนึ่งแตŠทุกปŦจจัยลšวนมีผลสัมพันธŤกนั การวจิัยในครั้งนี้จึงเปŨนการวิจัยเชิงคุณภาพ
เพื่อเปŨนการคšนหาคำตอบ และปรากฎการณŤของแรงจูงใจที่เกิดขึ้น ซึ่งผูšวจิัยไดšออกแบบวิธีการวิจัย
เพื่อใหšสอดคลšองกับจุดประสงคŤของการวิจัยในคร้ังนี้โดยใชšเครื่องมือการวิจัย ไดšแกŠ 1  แบบสำรวจ
สภาพแวดลšอม 2 แบบสัมภาษณŤแบบมีโครงสรšางเพ่ือเก็บขšอมูล 

จากการลงพื้นท่ีเก็บขšอมูลศึกษาตามจุดประสงคŤการวิจัยรวมถึงการศึกษาจากทฤษฎีและงานวิจัย
ในอดีตเพื่อไดšมาซ่ึงปŦจจัยในการคšนหาคำตอบของการวิจัยทั้งหมดที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ เพื่อตอบคำถาม
การวิจัย ไดšแกŠ 1 ปŦจจัยใดบšางที ่ส ŠงผลตŠอแรงจูงใจ จากผลการวิจัยสำหรับงานวิจัยใจครั ้งนี้ 
ผลการวิจัยพบทั้งสŠวนที่สนับสนุนทฤษฎี และงานวิจัยในอดีต และสŠวนที่มีความแตกตŠาง เพิ่มเติม
ออกไป ภาพท่ี จึงสามารถสรุปผลการวจิัยตามจุดประสงคŤของการวิจัยไดšดังนี้

รูปแบบการเรียนการสอน การจัดวางผังพื้นที่ภายในหšองเรียน และรูปแบบการเรียนรูš
ของนกัศึกษา

จากจุดประสงคŤของการวิจัย ขšอที่ 1 คือ เพื่อศึกษาการจัดวางผังพื้นที่ภายในหšองเรียน 
รูปแบบการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นภายในหšองเรยีน และปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนรูš ของนักศึกษา

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş  สามารถสรุปผลการวิจัยเพื่อตอบจุดประสงคŤของ
การวิจัยในขšอที่ 1 ไดšวŠา เนื่องดšวย หลักสูตรศิลปบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2560) สาขา
ออกแบบตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş  มีวัตถุประสงคŤหลักที่ตšองการผลิตบัณฑิตเปŨน
มัณฑนากรโดยเปŨนผู šประกอบวิชาช ีพสถาปŦตยกรรมควบคุมสาขาสถาปŦตยกรรมภายในและ
มัณฑนศิลปşใหšที่มีทักษะทางดšานออกแบบตกแตŠงภายใน  มีความคิดริเร ิ ่มสรšางสรรคŤ สามารถ
ปฏิบัติงาน คšนควšา และพัฒนางานตามหลักวิชาอยŠางมีประสิทธิภาพ โดยมีรายวิชาที่เนšนการใชšทักษะ 
กระบวนการคิด และวิเคราะหŤปŦญหาการออกแบบ รวมถึงการทำความเขšาใจในการจัดพื้นที่ และ
ประโยชนŤใชšสอยเพื่อสรšางสภาพแวดลšอมภายในเพื่อนำไปสูŠวัตถุประสงคŤหลักของหลักสูตร 

จากการลงพื ้นที ่สำรวจรูปแบบการเร ียนการสอนตามลักษณะของที ่เก ี ่ยวขšองกับ
วัตถุประสงคŤเฉพาะหลักสูตรสาขาออกแบบตกแตŠงภายในตามที่กลŠาวมา พบวŠาในการเรียนการสอน
ของสาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายในมีการใชšรูปแบบการเรียนการสอนอยูŠ 3 รูปแบบ ไดšแกŠดังตŠอไปนี้ 
1  รปูแบบการบรรยาย โดยจะใชšกับกลุŠมวิชาประเภททฤษฎี หลักการ ซึ่งสŠวนใหญŠจะอยูŠใน ข หมวด
วิชาพื้นฐานวิชาชีพ2 รูปแบบสาธิตปฏิบัติ โดยจะใชšกับกลุŠมวิชาประเภทการปฏิบัติงาน ซ่ึงสŠวนใหญŠ
จะอยู Šใน ค หมวดวิชาเทคโนโลยี แล ะ ง วิชาสนับสนุน  3  อภิปรายกลุŠม โดยจะใชšกับกลุŠมวิชา
ประเภทเชิงบูรณาการ สŠวนใหญŠจะอยูŠใน ก หมวดวิชาหลัก 

สŠวนดšานการจัดวางผังพ้ืนที่หšองเรียน เนื่องจากภายในตัวสาขามีพ้ืนที่จำกัด โดยมีลักษณะ 
เปŨน 1 ช้ัน ของอาคารเรียน จึงไดšมีการแบŠงหšองเรียนเปŨน หšอง ตามชั้นปŘท่ี 1 - 4 โดยการเรียกนการ
สอนนั้นจะเปŨนการเวียนรายวิชาเขšาใชšหšองประจำชัน้ ยกเวšนแตŠวิชาประเภท คอมพวิเตอรŤที่จะเขšาใชš
งานในสŠวนหšองคอมพวิเตอรŤ ในลักษณะการจัดหšองเรยีน เปŨนแบบสตูดิโอ โดยในสŠวนของการจัดวาง
ผงัพื้นที่ จะปรับไปตามลักษณะของพื้นที่หšองเรียน ซึ่งจากการลงพื้นทีส่ำรวจ พบวŠา มีการจัดวางผัง
พ้ืนที่อยูŠ 3 รูปแบบ ไดšแกŠ 1 การจัดแบบเครือกลุŠม การจัดแบบรูปตัวยู 3  การจัดแบบแถว

ในการสำรวจรูปแบบการเรียนรู šของนักศึกษา ผู šวิจัยไดšใชšเครื ่องมือ 
 ในการประเมินรูปแบบการเรียนของนักศึกษา สาขาวิชาออกแบบตกแตŠงภายใน คณะ

ศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş ที่กำลังศึกษา โดยมีจำนวน ทั้งหมดประมาณ 48 คน พบวŠา 
นักศึกษาสŠวนใหญŠมีรูปแบบ  22 คน รูปแบบ  13 คน

รูปแบบ 7 คน และนšอยที่สุด รูปแบบ 5 คน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของผูšเรียน

จากจุดประสงคŤของการวิจัย ขšอที่ 2 เพื่อคšนหาปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของผูšเรียน 
จึงสามารถสรุปผลการวิจัยเพื ่อตอบจุดประสงคŤของการวิจัยไดšดังนี้ จากกรอบการวิจัยที ่แสดง
ผลการวิจัยในครั้งนี้ ภาพที่ 5.1  สามารถอธิบายไดšวŠาปŦจจัยดšานสิ่งเรšาที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ ไดšแกŠ 
ปŦจจัยดšานบุคคล ปŦจจัยวิธกีารเรียนการสอน ปŦจจัยดšานสภาพแวดลšอม   

ภาพที่ 5.  แผนผังแสดงการความสัมพันธŤของปŦจจัยจากทฤษฎีและงานวิจัยในอดีต

ภาพที่ 5.2 แผนผังแสดงการความสัมพันธŤของปŦจจัยจากผลการวิจยัในครั้งนี้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

การสรุปผลการวิจัยปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของผูšเรียนมีรูปแบบการเรียนรูšท่ี    
แตกตŠางกัน ทั้ง 4 กลุŠม

ปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียน อาจไมŠใชŠปŦจจัยหลักที่ทำใหšนักศึกษาผูšใหš
ขšอมูลเกิดแรงจูงใจ แตŠมีอิทธิพลท่ีทำใหšปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนการสอน และรูปแบบการจัดวางผัง
พ้ืนท่ี ที่มีอิทธิพลทำใหšเกิดความแตกตŠางของคุณลักษณะของกลุŠมผูšเรียนในรูปแบบการเรียนรูšในแตŠละ
แบบ ที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของนักศึกษาแตกตŠางกันไป ดังนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงทำการสรุปผล โดยแบŠง
ความสัมพันธŤของปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนการสอนกับปŦจจัยดšานรูปแบบการจัดวางผังพื้นที่ ที่สŠงผล
ตŠอแรงจูงใจในแตŠละประเด็นของนักศึกษาที่มรีูปแบบการเรียนรูšที่แตกตŠางกนั ทั้ง 4 กลุŠม ดังนี้

 กลุŠมผูšที ่มีรปูแบบการเรียนรูšแบบ  หรือเรียกอีกอยŠาง
วŠา  มีคุณลักษณะที่สามารถเรียนรูšผŠานประสบการณŤการเรียนรูšแบบลงมือปฏิบัติผŠานการ
ใชšประสาทสัมผัสทั้งหšา โดยตšองการคำแนะนำอยŠางละเอียดทีละขั้นตอน  (1982 ในการ
จัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมจะตšองไมŠสับสนวุŠนวาย จึงมักที่จะชอบรับขšอมลูแบบสำเร็จจากผูšอื่น
โครงสรšางจัดไวšเปŨนอยŠางดี เชŠน แบบฝřกหัด คูŠมือ และการสาธิต ควบคุมองคŤประกอบที่เปŨนชิ้นเปŨนอัน
ของสภาพทางสิ่งแวดลšอม

ภาพที่ 5.3 แผนผังแสดงความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยดšานส่ิงเรšาที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠม

ปŦจจัยดšานการเรยีนการสอน
จากผลการวจิัยพบวŠา ในสŠวนของจัดการเรียนการสอนแบบ สาธิตปฏิบัติ กับการ

จัดผังพื้นหšองเรียนแบบตัวยูสŠงผลตŠอความรูšสึกนŠาสนใจ ความรูšสึกตืน่เตšน และความรูšสึกมปีระโยชนŤ 
ของกลุ ŠมนักศึกษากลุŠมนี้ เนื ่องดšวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสาธิตปฏิบัติ เปŨนวิธีที่ผูšสอนใหš

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ความรูšเชิงทักษะ ฝřกฝน ดšวยการอธิบายแสดงสาธิตลำดับขั้นตอนโดยผูš เรียนจะปฏิบัติรŠวมไปกับ
อาจารยŤผูšสอน จากนั้นผูšสอนจะเขšาไปใหšคำชี้แนะเปŨนรายบุคคล ทำใหšนักศึกษาเห็นภาพไดšมากข้ึน
จากการไดšลงมือทำปฏิบัติ มากกวŠาการฟŦงบรรยาย และอภิปรายกลุŠม อีกทั้งยังทำใหšรูšสกึต่ืนเตšนไปกับ
การไดšลงมือทำ และทำใหšตัวนักศึกษารูšสึกมีประโยชนŤดšวยที่วŠาผูšเรียนสามารถสรšางการจดจำที่ดีใน
การปฏิบัติ 

นอกจากรูปแบบการเรยีนการสอนแบบสาธิตแลšว รูปแบบบรรยาย ก็สามารถทำ
ใหšผูšเรียนรูšสึก เรียบงŠาย และมีสมาธิไดš ดšวยเหตุที ่วŠา การเรียนแบบบรรยายนั้น มีขั้นตอนที่นšอยที่
ผูšสอนจะมีการพูดบรรยาย เปŗดสไลดŤ ใหšไดšดูเพื่อใหšผูšเรียนสามารถคิดตามไดš และผูšเรียนนั่งฟŦงเพียง
อยŠางเดียว ในอีกทางหนึ่งก็ทำใหšจดจŠออยูŠกับสไลดŤ และตšองคิดตามเลยทำใหšเกิดสมาธิไปในทาง
เดียวกัน แตŠอยŠางไรก็ตามนอกจาก 2 รูปแบบการเรยีนการสอนที่กลŠาวมา 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบอภิปรายเอง ก็สามารถทำใหšผูšเรียนรูšสึกกระตุšน
การเรียนรูšไดš โดยการไดšปรึกษา พูดคุยกับเพื่อนรŠวมชั้น และไดšแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แตŠในทาง
กลับกนั ก็สŠงผลงตŠอความรูšสกึเครยีด กดดัน ระดับหนึ่งปนกับความตื่นเตšน ที่จะตšองนำเสนอสื่อสาร
กบัเพ่ือนรŠวมชั้น และผูšสอนใหšเขšาใจในสิ่งตนเองนำเสนอ

ปŦจจัยดšานการจัดวางผังพ้ืนที่หšองเรียน
ในสŠวนของการผังพื้นหšองเรียนแบบตัวยูสŠงผลตŠอความรูšสึก นŠาสนใจ ตื ่นเตšน 

กระตุšนการเรียนรูš ความเรียบงŠาย ความรูšสึกมีประโยชนŤ เนื่องดšวยการจัดผังแบบตัวยูนั้น เปŨนการ
รองรับการปฏิสัมพันธŤระหวŠางผูšเรียนกบัผูšเรียนและการปฏิสัมพันธŤระหวŠางผูšสอนกับผูšเรียน ชั้นเรียนมี
ปฏิสัมพันธŤในรูปแบบกลุŠมขนาดใหญŠ ทำใหšผูšเรียนสามารถมองเห็นไดšอยŠางท่ัวถึง เห็นส่ือการเรียนการ
ไดšชั้นเจน จึงทำใหšเกิดความมั่นใจ กลšาถาม เขšาถึงงŠายปรึกษากันสะดวกกระตุšนในการทำงานรŠวมกัน 
อกีทั้งผูšสอนสามารถเขšาถึงตัวผูšเรียนเพื่ออธิบายไดšงŠาย แตŠอยŠางไรก็ตามรูปแบบนี้สŠงผลตŠอความรูšสึก
เครียด ในกรณีกับผูšเรียนบางคนที่ไดšนั่งเปŨนแรก ๆใกลšกบัผูšสอนมากกวŠาคนอ่ืน และรบกวนสมาธิเร่ือง
การมองเห็นที่สามารถมองเห็นผูšเรียนคนอ่ืนๆไดšงŠาย อาจเกิดการรบกวนตŠอการเรียน

 กลุŠมผูšที ่มีรูปแบบการเรียนรู šแบบ หรือเรียกอีกอยŠางวŠา
มีคุณลักษณะที่สามารถดูดซับขšอเท็จจริงและความรู šไดšอยŠางรวดเร็วดšวยตัวเอง ผŠาน

สัญชาตญาณ พวกเขาชอบวิธีการหาคำตอบดšวยทดลอง ชอบพิสูจนŤขšอเท็จจริง และไมŠจะไมŠชอบ
แสวงหาคำตอบจากบุคคลอื่น ตšองการคำแนะนำ กิจกรรมการจำลองสถานการณŤเหมือนจริง ปŦญหา
ปลายเปŗดโครงการศึกษาคšนควšาอิสระการระดมสมองและการอŠานเอกสารตำราทีไ่ดšรับมอบหมายไมŠ
จำเปŨนสำหรับพวกเขา  (1982 ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนจะตšองใหšการคำแนะนำ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

กิจกรรมการจำลองสถานการณŤเหมือนจริง ปŦญหาปลายเปŗดโครงการศึกษาคšนควšาอิสระการระดม
สมองและการอŠานเอกสารตำราที่ไดšรับมอบหมายไมŠจำเปŨนสำหรับผูšเรียนกลุŠมนี้

ภาพที่ 5.4 แผนผังแสดงความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยดšานส่ิงเรšาที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠม

ปŦจจัยดšานการเรียนการสอน
ในสŠวนของรูปแบบการเรียนการสอน จากผลการวิจัยพบวŠา รูปแบบทั้ง 3 สŠงผลตŠอ

ความรู šส ึก 4 ประเด็น ไดšแกŠ ความรู šสึกนŠาคาดหวัง ความเรียบงŠาย ความรู šส ึกมีประโยชนŤ และ
ความเครยีดเหมือนกัน แตŠในสŠวนของความรูšสึกนŠาสนใจ ความรูšสึกเรียบงŠาย และการมีสมาธิ เปŨนผล
มาจากรูปแบบของการบรรยายที ่ผ ูšสอนใชšวิธีการพูดที ่นŠาสนใจ ความเรียบงŠายไมŠ ตšองปฏิบัติใดๆ 
เพียงแตŠฟŦงและดูส่ือการเรียนการสอนอยŠางเดียว เลยทำใหšเกิดสมาธิไปกับผูšสอน และสื่อการเรียนรูš
ดšวยเทคนิควธิีการพูด และรูปแบบสาธิตที่ผูšสอนมีการสาธิตและอธิบายไปพรšอมกัน ทำใหšสนใจและ
เขšาใจมากขึ้นที่ไดšเห็นวิธีการ แนวคิด ที่แตกตŠางจากตนเอง จึงทำใหšเกิดการกระตุšนไดšแขŠงกับผูšเรียน
คนอื่น ๆ และมีความตšองการที่โชวŤผลงานของตนเองบšาง

ปŦจจัยดšานการจัดวางผังพ้ืนที่หšองเรียน
ในสŠวนของการผังพื้นหšองเรียนแบบเครือกลุŠม สŠงผลในทิศทางบวกตŠอความรูšสกึมี

ประโยชนŤ ความเครียด และการมีสมาธิ เนื่องดšวยเปŨนการจัดกลุŠมโตŢะทำงานออกเปŨนกลุ Šมเล็ก ๆ
สŠงผลใหšสามารถปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูšเรียนในกลุŠมไดšตลอดเวลา อีกทั้งการที่ไดš
แบŠงกลุŠมทำใหšไมŠเกิดการรบกวนกันระหวŠางเพื่อนรŠวมช้ันสŠงผลใหšมีสมาธิมากข้ึน 

การจัดผังแบบตัวยู สŠงผลตŠอความรูšสึกนŠาสนใจ ความนŠาคาดหวัง ความเขšาใจ 
เรียบงŠาย ความรูšสกึมีประโยชนŤ  เนื่องดšวยการจัดแบบนี้ทำใหšผูšเรียนจดจŠอกับผูšสอน และมองเห็นสื่อ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

การเรียนการสอนไดšชันเจน สามารถติดตŠอสื่อสารกันไดšงŠายข้ึน ผูšสอนเองสามารถเขšามาอธิบายใหšกับ
ผูšเรียนเปŨนรายบุคคลไดš อีกทั้งมีพื้นที่โลŠง ไมŠแออัด แตŠอยŠางไรก็ตาม รูปแบบนี้สŠงผลในทิศลบตŠอ
ความเครยีด และการมีสมาธิ เพราะการที่เปŨนพื้นที่เปŗดโลŠงทำใหšผูšเรียนทุกคนมองเห็นกันและกันไดš
งŠาย ทำใหšวอกแวกไดš

การจัดแบบแถว สŠงผลตŠอความรูšสึกในทิศลบกับความนŠาสนใจ ความกระตุšนการ
เรียนรูš ความนŠาคาดหวัง และความเครียด เนื่องจากเปŨนการจัดแบบเปŨนทางการมากเกินไป หันหนšา
เขšาหาผูšสอนทางทิศทางเดียว ทำใหšผูšเรียนรูšสึกไมŠผŠอนคลาย ติดตŠอส่ือสารกันไดšยาก แตŠในทางกลับกัน
กส็ŠงผลในทิศทางบวกตŠอ ความรูšสกึมปีระโยชนŤ เรียบงŠาย และมีสมาธ ิเพราะทำใหšผูšเรียนไดšโฟกัสจุด
อื่นนอกจากดšานหนšา ผูšสอน ส่ือการเรียนการสอน

 กลุŠมผูšที่มีรูปแบบการเรยีนรูšแบบ หรือเรียกอีกอยŠางวŠา
มีคุณลักษณะที่สามารถเรียนรูšไดšอยŠางรวดเร็วผŠานวิธีการที่หลากหลายดšวยการถอดรหัส

ดšวยวาจาการเขียนและการมองเห็น ไดšแกŠการเรียนรูšผŠานภาพถŠาย ภาพวาด หรือ ภาพเคลื่อนไหว
 (1982  การจัดการเรียนการสอน ฟŦงบรรยาย การใชšสื่อวีดิทัศและการศึกษารายบุคคล

นอกจากน้ียังชอบแนวคิด ทฤษฎี ตรรกะ เหตุผล และไดšลองตั ้งสมมติฐาน หรือความคิดที่เปŨน
นามธรรม

ภาพที่ 5.5 แผนผังแสดงความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยดšานส่ิงเรšาที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠม

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ปŦจจัยดšานการเรียนการสอน
จากผลการวิจยัพบวŠา ในจัดการเรียนการสอนแบบสาธิตปฏิบติั สŠงผลตŠอความรูšสึก

นŠาสนใจ ตื่นเตšน กระตุšนการเรียนรูš ความเขšาใจ ความรูšสึกเรียบงŠายและซับซšอน รวมถึงการมีสมาธิ 
เนื่องดšวยรูปแบบวิธีนี้เปŨนการเปŗดมุมมองใหšผูšเรียนใหšสามารถกระทำตามไดš ที่เปŨนการไดšเรียนรูš
รŠวมกันระหวŠางผูšเรียนและผูšสอนผŠานการลงมือปฏิบัติโดยมีผูšสอนคอยอธบิายไปดšวยสŠงผลใหšผูšเรียน
เกิดความสนใจมากกวŠาการบรรยายแบบปกติที่ยังทำใหšไมŠเห็นภาพสักเทŠาไหรŠ แตŠพอเห็นตัวอยŠาง
ผลงานเลยทำใหšเกิดการรบัรูšไดšงŠาย และนำไปตŠอยอดไดš แตŠถงึแมšวŠาผูšสอนจะไดšสาธิตใหšดูกŠอนแตŠพอ
ผูšเรียนไดšลงมือตัวตนเองทำใหšเกิดความเขšาใจที่ดียิ่งขึ้นเชŠนกัน

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบอภิปรายกลุ Šม  สŠงผลในทิศทางบวกตŠอ
ความรูšสึกนŠาสนใจ การกระตุšนการเรียนรูš ความรูšสกึเรียบงŠาย และการมีสมาธิ ดšวยเชŠนกัน เนื่องดšวย
ผูšเรียนกลุŠมนี้ชอบที่จะแลกเปล่ียนความคิดเหน็ ทั้งไดšลงมือปฏิบัติ ไดšปรึกษาพดูคุย ไดšเห็นมุมมองของ
ผูšเรียนคนอื่นๆที่สามารถนำมาเปรียบเทียบกับตนเองไดšจากการวิเคราะหŤ วิจารณŤ และรับฟŦงความ
คิดเห็นหลายๆมุมทีส่ามารถคิดตาม และนำไปตŠอยอด เลยเปŨนการกระตุšนที่ดีที่สุดจากการอภิปราย
ดšวยตนเอง

รูปแบบการบรรยาย สŠงผลตŠอความรู šส ึกเรียบงŠายของผู šเร ียน แตŠก็ส ŠงผลตŠอ
ความรูšสึกในทิศทางลบกับความรูšสึกเครียด กับการมีสมาธิ ดšวยเชŠนเดียวกัน เน่ืองดšวยในการบรรยาย
กบัผูšสอนที่ไมŠรูšจักเปŨนคร้ังแรก สŠงผลใหšไมŠเขšาใจในการฟŦงเนื้อหา ไมŠเห็นภาพ ไมŠชอบตัวหนังสือเยอะๆ 
ตšองคิดตาม และจิตภาพตาม เลยทำใหšตšองโฟกัสอยูŠกบัความคิดตัวเอง อีกทั้งการบรรยายมกีารย้ือเย้ือ
มากเกินไป ผูšเรียนกลุŠมน้ีชอบแบบสรุปๆมากกวŠา

ปŦจจัยดšานการจัดวางผังพ้ืนที่หšองเรียน
ในสŠวนของปŦจจัยดšานการจัดวางผังพื้นที่หšองเรียน จากผลการวิจัยพบวŠา รูปแบบ

การจัดแบบตัวยู สŠงผลตŠอความรูšสึกนŠาสนใจ ความรูšสึกตื่นเตšน การกระตุšนการเรียนรูš ความเขšาใจ 
เรียบงŠาย ความรูšสึกมีประโยชนŤ และการมีสมาธิ เนื่องดšวยการจัดรูปแบบนี้ ทำใหšผูšเรียนสามารถ
มองเห็นไดšทั่วถงึ เหน็สื่อการเรียนไดšงŠาย รŠวมถึงเพื่อนรŠวมช้ัน ที่สามารถเห็นการโตšตอบของผูšเรียนคน
อื่น อีกทั้งชŠวยในการปรึกษากันระหวŠางผูšเรียนโดยที่สามารถเขšาถึงและโตšตอบกับผูšสอนไดšงŠายขึ้น ใน
ขณะเดียวกันก็ทำใหšผูšเรียนบางคนเกิดความรูšสึกต่ืนเตšนเหมือนโดนจับจšองเลยตšองต่ืนตัวอยูŠตลอดเวลา
ดšวยเชŠนกัน

การจัดผังพื้นแบบเครือกลุŠม ใหšผลตŠอความรูšสึกเชŠนเดียวกับการจัดแบบตัวยู แตŠจะ
สŠงผลในทิศทางลบตŠอความรูšสึกการะตุšนการเรียนรูš ความเรียบงŠาย และการมีสมาธิ ดšวยเหตุที่วŠาการ
จัดในรูปแบบนี้เปŨนการแบŠงกลุŠมโตŢะออกเปŨนกลุŠมยŠอย ๆภายในช้ันเรยีน ทำใหšผูšเรียนไมŠสามารถเลือก

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ที่นั่ง หรือรŠวมกลุŠมใหญŠไดš โดยเฉพาะกับรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเปŨนการอภิปราย เลยทำใหšผูšเรียน
รูšสึกยุŠงยากมีความซับซšอนในการเรียนการสอน อีกทั้งการแบบนี้ยังรบกวนสมาธิผูšเรียนทำใหšร ูšสึก
เหมอืนมีอีกกลุŠมอยูŠขšางหลัง และโดนคนขšางหลังจับจšองไดš

สุดทšายการจัดผังพื้นที่หšองเรียนแบบแถว เปŨนรูปแบบที่สŠงผลตŠอความรูšสึกดšาน
แรงจูงใจนšอยที่สุดของผูšเรียนกลุŠมนี ้อีกทั้งยังสŠงผลในทิศทางลบตŠอความรูšสึกนŠาสนใจ และความรูšสึก
กระตุšนการเรียนรูš เนื่องดšวยการจัดผังพ้ืนหšองเรียนแบบนี้ไมŠสามารถกŠอใหšเกิดความนŠาสนใจไดšเพราะ
กรณีที่ผู šเรียนอยูŠขšางหลังอาจมีการโดนบังจากผูšเรียนแถวหนšา และอยูŠหŠางไกลจากตัวผูšสอน ทำใหš
ผูšเรียนขาดความสนใจในการเรียนรูš สŠวนผูšสอนก็เขšาถึงผูšเรียนที่อยูŠดšานหลังไดšลำบาก ผูšเรียนสŠวนใหญŠ
เลยชอบแบบตัวยูมากกวŠาเพราะสามารถทำใหšผู šสอนเปŨนจุดเดŠน  เขšาถึงผู šเรียนไดšงŠายกวŠา อีกทั้ง
รูปแบบนี้ยังทำใหšผูšเรียนรูšสึกนŠาเบ่ือ เปŨนแบบเดิม ๆ

 กลุŠมผูšที ่มีรูปแบบการเรียนรู šแบบ หรือเรียกอีกอยŠางวŠา
มีคุณลักษณะที่สามารถรวบรวมขšอมูลในลักษณะของการจับจดไมŠมีเคšาโครงหรือทิศทาง

ที่เปŨนทางการ กลุŠมเหลŠานี้มีความยืดหยุŠนในการเรียนรูšของเขาซึ่งจะแปรผันตามสภาพแวดลšอมและ
สถานการณŤ  (1982  การจดัการเรียนการสอน แบบการอภิปรายในกลุŠม ภาระงานที่มีเวลา
คิด และการฟŦงบรรยายที ่ม ีการตั ้งคำถามตอบคำถาม ชอบโอกาสที ่จะมีประสบการณŤตรงกับ
สภาพแวดลšอมอากาศ แสง เสียง ภาษากาย เจตคติ อารมณŤที่เกิดข้ึนในหšองเรียนดšวย

ภาพที่ 5.6 แผนผังแสดงความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยดšานส่ิงเรšาที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของกลุŠม

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ปŦจจัยดšานการเรียนการสอน
จากผลการวิจัยพบวŠา สŠวนจัดการเรียนการสอนรูปแบบ บรรยาย ส ŠงผลตŠอ

ความรูšสึกนŠาสนใจ ตื่นเตšน ความรูšสึกกระตุšนการเรียนรูš ความเขšาใจ ความเรียบงŠาย ความรูšสึกมี
ประโยชนŤ และการมีสมาธิ ของผูšเรยีนกลุŠมนี้ เพราะในการบรรยายผูšสอนมี กับผูšเรียน 
เทคนิคการบรรยายของผูšสอน การเกริ่นเริ่มแรก เปŨนการเริ่มตšนที่ทำใหšผูšเรียน สนใจ น้ำเสียงของ
ผูšสอน นŠาฟŦง ดึงดูด ไมŠนŠาเบื่อ ยังมีการปฏิสัมพันธŤระหวŠางผูšเรียนกับผูšสอน อีกทั้งในสŠวนการบรรยาย
อธิบายในสไลดŤ เลยทำใหšเห็นภาพต้ังแตŠเร่ิมแรก และเปŨนตัวคล่ีคลายความไมŠเขšาใจของผูšเรียน ผูšเรียน
ยังสามารถตอบโตšยกมือถามกับผูšสอนไดšอีกดšวย ทั้งหมดนี้เร่ิมจากการบรรยาย สรšางแรงบันดาลใจทำ
ใหšผูšเรียนเกิดอยากเรียนรูš

ในสŠวนของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน แบบอภิปรายกลุ Šม ก็สŠงผลตŠอ
ความรูšสึกในทิศทางบวกในประเด็นเร่ืองของ ความนŠาสนใจ ความตื่นเตšน ความรูšสึกกระตุšนการเรียนรูš 
ความเขšาใจ ความเรียบงŠาย ความรูšสึกมีประโยชนŤ ดšวยเชŠนเดียวกับรูปแบบบรรยาย เพ่ิมเติมแตŠในสŠวน
ของความรูšสึกไมŠเครียด ของผูšเรียนในกลุŠมนี้ ดšวยเหตุผลที่วŠา การเรียนในรูปแบบนี้เปŨนการจับกลุŠม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูšเรียนคนอื่นๆทำใหšผูšเรียนรูšสึกตื่นเตšนมากกวŠา ไมŠนŠาเบื่อ เขšากับผูšเรียน
คนอื่นไดšงŠาย มีการ กันทำใหšคิดงานไดšเร็วกวŠา อีกทั้งยังสามารถทำการแลกเปลี่ยนกนั
ระหวŠางกลุŠมกันไดš เห็นมุมมอง ถกเถียงโตšตอบกัน กระบวนการนี้ทำใหšผูš เรียนเขšาใจผŠานกระบวน
ความคิดของตัวเอง รŠวมกับความคิดของผูšอื่นไดš 

และสำหรับรูปแบบการเรียนการสอนแบบสาธิตปฏิบัติ ก็ยังสŠงผลตŠอความรูšสึก
ตื่นเตšน เรียบงŠาย และความรูšสึกมีประโยชนŤไดšดšวยเชŠนกัน แตŠก็สŠงผลตŠอความรูšสึกเครียดดšวยเชŠนกัน 
เนื่องดšวยวิธีการสอนแบบสาธิตทำใหšผูšเรียนรูšสึกกังวลวŠาจะไมŠสามารถทำไดšเหมือนที่ผูšสอนสาธิตใหšดู 
อกีทั้งผูšเรียนยังรูšสึกเหมือนเปŨนคำสั่งที่ใหšลงมือปฏิบัติ ณ เวลานั้นจึงทำใหšรูšสึกกดดันจากเวลา และ
โจทยŤที่ผูšสอนกำหนด แตŠในขณะเดียวกันกลุŠมผูšเรียนก็มีประโยชนŤที่เปŨนการสาธติ ชี้แนะ แนะนำในวิธี
ที่ถูกตšองของผูšสอนดšวยเชŠนกัน

ปŦจจัยดšานการจัดวางผังพ้ืนที่หšองเรียน
ในสŠวนของปŦจจัยดšานจัดวางผังพื้นที่หšองเรียน ผลจากวิจัยผลวŠา รูปแบบการจัดผัง

แบบตัวยู สŠงผลในทิศทางบวกตŠอความรูšส ึกที ่เกี ่ยวขšองกับแรงจูงใจทั ้งหมดใน ประเด็น ไดšแกŠ 
ความรูšสึกนŠาสนใจ ความต่ืนเตšน ความรูšสกึกระตุšนการเรียนรูš ความเขšาใจ ความเรียบงŠาย ความรูšสึกมี
ประโยชนŤ ความเครียด และการมีสมาธิ โดยการจัดผังแบบนี้ทำใหšผูšเรียน มีการใกลšชิดกับผูšเรียนคน
อื่นๆ ไปในทางที่ดี ไมŠอึดอัด สามารถมองเห็นพ้ืนที่ไดšทั่วถึง มีสŠวนในการชŠวยละลายพฤติกรรมระหวŠาง
ผูšเรียน หากผูšเรียนเกิดความสงสัยระหวŠางเรียนผูšสอนกส็ามารถเดินเขšามาอธิบายกับผูšเรียนไดšสะดวก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

อกีท้ังการจัดผังแบบนี้ยงัชŠวยใหšผูšเรียนเกิดสมาธิโดยสามารถโฟกัสไปที่จุดใดจุดหนึ่งไดš มีการแบŠงที่วŠาง
ตรงกลาง การเวšนระยะพ้ืนที่ในการทำงานของแตŠคนที่พอด ี

การจัดผังพื้นที่หšองเรียนแบบเครือกลุŠม สŠงผลความรูšสึกในทิศทางลบตŠอการกระตุšน
การเรียนรูš ทำใหšเกิดความรูšสึกซับซšอน และความเครียด แกŠผูšเรียนกลุŠมนี้เพราะ การแบŠงกลุŠมผูšเรียน
ตามโตŢะนั้นทำใหšผูšเรียนรูšสึกเหมอืนโดนจับแยกออกจากเพ่ือนกลุŠมใหญŠ สŠงผลใหšตอนแรกเร่ิมเขšามาใน
หšองเรียนเกิดความเครียด แตŠก็คŠอยๆลดลงไประหวŠางมีการเรียนการสอนเกิดขึ้น แตŠก็สามารถทำใหš
เกิดสมาธใินการทำงาน และเพิ่มความสะดวกในการติดตŠอส่ือสารกันเองในกลุŠม

สุดทšายการจัดผังพื้นแบบแถว สŠงผลในทิศทางลบตŠอความรูšสึกนŠาสนใจ นŠาเบ่ือ 
การกระตุšนการเรียนรูš ความเครียด เนื่องดšวยการจัดผังหšองเรียนแบบนี้ทำใหšผูšเรียนรูšสึก ดูธรรมดา 
จำเจ เดิม ๆ เปŨนการเรียนที่โดนบังคับสำหรับคนที่นั่งแถวหนšา สŠวนคนที่น่ังแถวหลังขาดจุดสนใจ และ
อาจจะไมŠไดšรับความสนใจจากผูšสอน ไมŠสามารถพูดคุยกับผูšเรียนแถวหนšาไดš นำมาซึ่งความเครียดและ
อดึอัดที่ไมŠไดšเห็น สีหนšา ความรูšสึก ของเพื่อนรŠวมชั้นคนอื่นๆ แตŠในขณะเดียวกันก็สŠงผลตŠอสมาธิของ
ผูšเรียนที่ไดšอยูŠกับตัวเอง ไดšโฟกัสกับงานของตน เลยทำใหšตšองตั้งใจฟŦง เปŨนความเคยชนิ 

อภิปรายผล 

จากปรากฎการณŤดšานแรงจูงใจที่คšนพบสำหรับงานวิจัยในคร้ังนี้สามารถสรุปไดšวŠา ปŦจจัยที่สŠงผล
ตŠอแรงจูงใจนั้นประกอบไปดšวย ปŦจจัย ไดšแกŠ 1  ปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนรูš 2  ปŦจจัยดšานวธิกีาร
เรียนการสอน 3 ปŦจจัยดšานการจัดวางผังพ้ืนที่ โดยความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจใน
แตŠละประเด็นตŠาง ๆ ผูšวิจัยจะสรุป และเปรียบเทียบจากปŦจจัยที่เปŨนสิ่งเรšาที่กŠอใหšเกิดแรงจูงใจใน
ประเด็นที่แตกตŠางกันออกไปของกลุŠมนักศึกษาผูšใหšขšอมูลที่มีรูปแบบการเรียนรูšทั้ง ประเภท โดยจะ
แบŠงปŦจจัยดšานวิธีการเรียนการสอน ทั้ง วิธีการไดšแกŠ การบรรยาย สาธิตปฏิบัติ อภิปรายกลุŠม และ
การจัดผังพื้นที่หšองเรียน ทั้ง รูปแบบ อันไดšแกŠ การจดัหšองเรยีนแบบเครือกลุŠม การจัดหšองเรียน
แบบตัวยู  การจัดหšองเรียนแบบแถว ไดšดังนี้

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ดšานรูปแบบวิธีการเรียนการสอน 

ผูšวิจัยไดšทำการสรุปเปรียบเทยีบของรูปแบบวธีิการเรียนการสอน ทั้ง รูปแบบที่สŠงผล
ตŠอแรงจูงใจในประเด็นตŠาง ๆแกŠนักศึกษาที่มีร ูปแบบการเรียนรู šที ่แตกตŠางกันทั ้ง ประเภท               
ตาม ภาพที ่5.7 

ภาพที่ 5.7 การเปรียบเทียบของรูปแบบวิธีการเรียนการสอนที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจในประเด็นตŠาง ๆ  
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ดšานรูปแบบการจัดวางผังพ้ืนที่หšองเรียน

ผูšวิจัยไดšทำการสรุปเปรยีบเทียบของรูปแบบการจัดวางผังพื้นที่ภายในหšองเรียน ทั้ง 
รูปแบบ ที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจในประเด็นตŠาง ๆแกŠนักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนรูšที ่แตกตŠางกันทั้ง 
กลุŠม ตาม ภาพที ่5.8 

ภาพที่ 5.8 การปรียบเทียบของรูปแบบการวางจัดผังพ้ืนที่ภายในหšองเรียนที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจใน   
ประเด็นตŠาง ๆ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

จากขšอมูลการเปรียบเทียบ ของปŦจจัยดšานสิ่งเรšาทั้ง ปŦจจัยเปŨนเหตุใหšการวิจัยในคร้ัง
นี้ ปรากฏออกมาในอีกรูปแบบหนึ่งที่แตกตŠางและมีสŠวนท่ีเพิม่เติมขึ้นมาจากทฤษฎี และงานวิจัยใน
อดีตซึ่งสามารถอธิบายเพิ่มเติมไดšประการแรก ไดšแกŠความสัมพันธŤระหวŠางปŦจจัยส่ิงเรšาพบวŠา ปŦจจัย
ดšานรูปแบบการเรียนของผูšเรียน ปŦจจัยดšานรูปแบบการเรียนการสอน ปŦจจัยดšานรูปแบบการจัดผัง
พ้ืนที่หšองเรียน มีอิทธิพลและสŠงผลตŠอปŦจจัยดšานแรงจูงใจสามารถอธิบายเพิ่มเติมไดšวŠา คุณลักษณะ
เฉพาะของกลุŠมตัวอยŠางที่มีรูปแบบการเรียนรูšทั้ง 4 กลุŠม มีอิทธพิลตŠอการจัดรูปแบบการเรียนการสอน 
และรูปแบบการจัดวางผังพ้ืนที่ของหšองเรียน ที่ทำใหšสŠงผลตŠอความรูšสึกที่กŠอใหšเกิดแรงจูงใจของผูšเรยีน
ที่มากนšอยแตกตŠางกัน เพิ ่มเติมจากทฤษฎี เชŠน ในการเรียนการสอนแบบบรรยาย สŠงผลตŠอ
ความรูšสึกเรียบงŠาย การมีสมาธิ ไมŠแตกตŠางกันระหวŠางกลุŠม 2 การเรียนการสอนแบบสาธิตปฏิบัติ 
สŠงผลตŠอความรูšสึกนŠาสนใจ นŠาคาดหวัง ความเขšาใจ ความรูšสึกมีประโยชนŤ และการมีสมาธิ เหมือนกัน
ทกุกลุŠม  การเรียนการสอนแบบอภิปรายกลุŠม จะสŠงผลตŠอความรูšสึกเครียด ใหšกับกลุŠมนกัศึกษาที่มี
คุณลักษณะการเรียนรูšไดšดีผŠานสื่อที่เปŨนรูปธรรม แตŠก็สามารถสรšางแรงจูงใจใหšแกŠกลุŠม
นักศึกษามีคุณลักษณะการเรียนรูšไดšดีผŠานส่ือที่เปŨนนามธรรม  ไดšหลายประเด็น 

ในสŠวนปŦจจัยดšานการจัดวางผังพื้นของหšองเรียนไมŠไดšสŠงผลตŠอความรูšดšานแรงจูงใจของ
ผูšเรียนแตŠละกลุŠมโดยตรง เนื่องจากจากการเปรียบเทียบขšอมูล พบวŠาการจัดผังพ้ืนที่หšองเรียนแบบตัว
ยู มีความโดŠดเดŠนที่สามารถรองรับการเรียนการสอนของทั ้ง รูปแบบไดšอยŠางมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด อีกท้ังสŠงผลตŠอแรงจูงใจในประเด็นตŠาง ๆของนักศึกษาในทุกๆ กลุŠมไดšมากท่ีสุด

ดังนัน้ในการจัดสภาพแวดลšอมของ หšองเรียนแบบ สตูดิโอ ควรมีการจัดผัง
พ้ืนท่ีแบบตัวย ู จะสามารถรองรับการเรียนการสอนไดšหลากหลายวิธี แกŠผูšเรียนที่มีรูปแบบ
การเรียนรูšที่แตกตŠางกัน และในสŠวนของการเลือกใชšวิธีการเรียนการสอนที่จะทำใหšผู šเรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรูš วิธีการเรียนการสอนแบบ สาธิตปฏิบัติ กับ การจัดอภิปราย
กลุ Šม มีความเหมาะสมในการเลือกใชšมากที ่สุดตามลำดับ แตŠอยŠางไรก็ตามก็ควร
พิจารณาถึงปŦจจัยดšานบุคคลซึ ่งหมายถึง รูปแบบการเรียนรูšของผู šเร ียน  ที ่มี
ความสัมพันธŤกับคุณลกัษณะของกลุŠมผูšเรียนในแตŠละประเภท ซึ่งสามารถอธบิาย ไดšเปŨน กลุŠมใหญŠ 
ไดšแกŠ กลุŠมที่มีคุณลักษณะการเรียนรูšไดšดีผŠานสื่อที่เปŨนรูปธรรม เชŠนขšอมูลแบบสำเร็จ
แบบฝřกหัด คูŠมือ กับกลุŠมที่มีคุณลักษณะการเรียนรูšไดšดีผŠานสื่อที่เปŨนนามธรรม อาทิเชŠน 
ผŠานวาจาการเขียน และการมองเห็น ภาพถŠาย ภาพวาด หรือ ภาพเคลื่อนไหว รวมถึงน้ำเสียง ภาษา
กาย เจตคติ อารมณŤ กลุŠมที่มีคุณลักษณะการเรียนรูšไดšดีผŠานรูปแบบวิธีแบบมีโครงสรšาง ขั้นตอนท่ี
ชดัเจน และกลุŠมที่มีคุณลกัษณะการเรียนรูšไดšดีผŠานรูปแบบวิธีแบบมีที่มีความยืดหยุŠน 
อสิระ ไมŠมีเคšาโครงหรือทิศทางที่เปŨนทางการ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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การวิจัยในคร้ังนีส้ามารถตอบคำถามการวจิัยไดšอยŠางครอบคลุมถึงประเด็นที่เปŨนปŦจจัย
ที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจ และแสดงความสัมพันธŤและอิทธิผลรŠวมระหวŠางปŦจจัยไดšอยŠางชันเจน ซึ่งประเดน็
ที่ผูšวิจัยไมŠสามารถอธิบายเพิ่มเติมไดšเชŠน ปŦจจัยดšานรูปแบบวิธีการเรียนการสอน รŠวมถึงรูปแบบผัง
พ้ืนท่ีในรูปแบบอื่นๆนอกเหนือจากที่พบเจอ

แนวทางในการเสนอแนะการจัดสภาพแวดลšอมในการเรียนรูšที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจใน
ดšานตŠางๆ

สำหรับแนวทางในการเสนอแนะการจัดรูปแบบวธิีการเรียนการสอนกับรูปแบบการจัดผังพื้นที่
หšองเรียนที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจในดšานตŠางๆ สำหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูšวิจัยจึงไดšเสนอแนะแนวทางใน
การดำเนินโดยแบŠงตามปŦจจัยดšานบุคคลนั้นกค็ือรูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียน  ของ
ทั้ง กลุŠม ดังนั้นผูšวิจัยจึงเสนอแนะแนวทางโดยพิจารณจากปŦจจัยดšานคุณลักษณะของรูปแบบการ
เรียนรูšเปŨนหลัก ซึ่งเปŨนแนวทางในการเสนอแนะดšานการจัดรูปแบบวิธีการเรียนการสอน และการจัด
ผงัพื้นที่หšองเรียนทีเ่หมาะสมกับกลุŠมผูšเรียนแตŠละประเภท โดยผูšวิจัยไดšเสนอแนะแนวทางโดยตั้งอยูŠ
บนพื้นที่ของขนาดพื้นที่และขšอมูลจากกลุŠมผูšใหšขšอมูลที่เปŨนนักศึกษาสาขาออกแบบตกแตŠงภายใน 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศลิปş ในแตŠละแนวทางจะแสดงใหšเห็นถึงอารมณŤความรูšสึกทีก่Šอใหšเกิดแรงจูงใน
ประเด็นตŠาง ๆที่เกิดจากปŦจจัยดšานรูปแบบวิธีการเรียนการสอน และรูปแบบการจัดวางผังพื้นที่แตŠ
ตŠางกันออกไปแตŠละกลุŠมในลักษณะตาราง ตารางท่ี 5.1 – 5.4  ดังนี้
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 แนวทางสำหรับกลุŠมผูšเรียนแบบ  

ตารางที 5.1 ตารางการเสนอแนะแนวทางสำหรับกลุŠม 
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม
ความ

นŠาสนใจ
• แบบเนšนสาธิต ( ) ผูšสอนมีการสาธิตใหšผูšเรียนดู

และใหšลงมอืปฏิบัติตามทำใหšผูšเรียนสามารถเห็นภาพไดšมาก
ยิ่งขึ้น 

• รูปตัวยู ( ) ทำใหšผูšเรียนรูšสึกมั่นใจ กลšาถาม-ตอบ 
เนื่องจากเขšาถึงผูšสอนไดšงŠาย สามารถเห็นสื่อการเรียนการสอนไดš
ชัดเจนและทั่วถึงทำใหšเกิดการความสนใจในการเรียนมากขึ้น

• นักศึกษากลุŠม จะเรียนรูš
ไดšดีผŠานรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบสาธติปฏิบตัิ 
(  ) 
เนื่องจากการเรียนการสอน
แบบนี้ ผูšสอนจะใหšความรูšใน
เชิงฝřกฝน ดšวยการอธิบาย
แสดงสาธิตเปŨนลำดับขั้นตอน 
โดยผูšเรียนจะตšองปฏิบัติรŠวม
ไปกับผูšสอน ซึ่งผูšสอนจะเขšา
ไปใหšคำชี้แนะหรืออธิบายเปŨน
รายบุคคล

• ดังนั้น นักศึกษากลุŠม จะ
ชอบประสบการณŤการเรียนรูš
แบบที่ผูšเรียนไดšลงมือทำดšวย
ตนเองและรับขšอมูลแบบ
สำเร็จ เปŨนขั้นตอนและไมŠ
สับสนวุŠนวายจากผูšสอน

ความรูšสึก
ตื่นเตšน

• แบบเนšนสาธิต ( ) ผูšสอนมีการสาธิตใหšดูและใหš
ผูšเรียนลงมือปฏิบัติตาม และเขšามาอธิบายกับผูšเรียนดšวยตัวเอง 
จงึทำใหšผูšเรียนรูšสึกตื่นเตšนกับวิธีการเรียนการสอนแบบนี้

• รูปตัวยู ( ) ผูšเรียนสามารถเห็นสื่อการเรียนการสอนไดš
ชัดเจนและผูšสอนเขšาถึงตัวผูšเรียนไดšงŠายและสะดวกจึงทำใหš
ผูšเรียนรูšสึกตื่นเตšน

ความรูšสึก
กระตุšนการ

เรียนรูš

• แบบเนšนอภิปราย ( ) มีการนำเสนอผลงาน โดย
ผูšเรียนตšองระดมความคิด พูดคุย ปรึกษากับผูšเรียนคนอื่นๆ ทำ
ใหšกระตุšน การเรียนรูšผŠานความคิดทีไตรŠตรองและสรšางสรรคŤ 
กŠอนจะนำผลงานเสนอตŠอผูšสอนและผูšเรียนคนอื่นๆ

• รูปตัวยู ( ) ทำใหšกระตุšนการเรียนเรียนรูšและการทำงาน
รŠวมกัน เนื่องจากสามารถพูดคุย ปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดกบั
ผูšเรียนคนอื่นๆ ไดšงŠาย

ความเรียบ
งŠาย

• แบบเนšนบรรยาย ( ) ผูšสอนมีการพูดอธิบายบวกกับมสีื่อ
การเรียนการสอน (สไลดŤ) ใหšผูšเรียนไดšดู จึงทำใหšสามารถคิดตาม
และมองเห็นภาพไดšงŠายขึ้น

• รูปตัวยู ( ) มองเห็นสื่อการเรียนการสอนและตัวผูšสอนไดš
งŠาย ชัดเจน และทั่วถงึไมŠมีการนั่งบังทบัซšอนกนั มกีารเขšาถึง
ระหวŠางตัวผูšเรียนกับผูšสอนและกับผูšเรียนคนอื่นๆ ไดšสะดวกและ
งŠายมากขึ้น

ความรูšสึกมี
ประโยชนŤ

• แบบเนšนสาธิต ( ) มีประโยชนŤ เนื่องจากผูšเรียน
สามารถเรียนรูšทักษะ จดจำ จากสิ่งที่ผูšสอนไดšสาธิตใหšดู และ
นำไปลงมือปฏิบัติดšวยตนเอง 

• รูปตัวยู ( ) มีการเขšาถึงระหวŠางตัวผูšเรียนกบัผูšสอนและ
กับผูšเรียนคนอื่นๆ ไดšสะดวกและงŠายมากขึ้น จึงสามารถพูดคุย 
ปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิด ทำใหšการเรียนนี้รูšสึกมีประโยชนŤมาก
ขึ้น
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ตารางที 5.1 ตŠอ
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม

ความเครียด • แบบเนšนอภิปราย ( ) มีความเครียด เนื่องจาก ผูšเรียน
ตšองเสนอความคิดใหšผูšเรียนอื่นๆ และผูšสอนไดšฟŦง และตšอง
สื่อสารใหšเขšาใจเลยมีความเครียดและกังวล วŠาผูšสอนและผูšเรียน
คนอื่นๆ จะเขšาใจในสิ่งที่ตนนำเสนอหรือไมŠ

• รูปตัวยู ( ) ทำใหšผูšเรียนบางคนที่นั่งติดกับผูšสอนรูšสึก
กดดันและความเครียดไดš เนื่องจากเขšาถึงกับผูšสอนไดšงŠาย

การมีสมาธิ • แบบเนšนบรรยาย ( ) ดšวยวิธีการพูดบรรยายของตัว
ผูšสอนและสื่อการเรียนการสอน (สไลดŤ) ทำใหšผูšเรียนมีสมาธิ มี
การจดจŠออยูŠกับสิ่งนั้น 

• แบบเนšนสาธิต ( ) มีสมาธิ จดจŠออยูŠกับสิ่งที่
ผูšเรียนไดšลงมือปฏิบัติอยูŠ

• รูปตัวยู ( ) อาจทำใหšไมŠมีสมาธิในการเรียน เนื่องจากตัว
ผูšเรียนและผูšเรียนคนอื่นๆ สามารถเขšาถงึและพูดคุยกันไดšงŠาย
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 แนวทางสำหรับกลุŠมผูšเรียนแบบ 

ตารางที 5.2 ตารางการเสนอแนะแนวทางสำหรับกลุŠม 
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม
ความ

นŠาสนใจ
• แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะ ผูšสอนมีวธิีการพูดที่นŠาสนใจ
• แบบเนšนสาธิต ( ) เพราะ ผูšสอนมีการสาธิตและ

อธิบายไปพรšอมกัน และมีการเดินเขšามาที่โตŢะของผูšเรียนทุกกลุŠม 
เพื่อพูดคุยกับผูšเรียน ทำใหšผูšเรียนรูšสึกสนใจมากขึ้น ผูšสอนไดšใชš
วิธีการใหมŠๆ ในการสอน ดีกวŠาการนั่งฟŦงบรรยายอยŠางเดยีว

• รูปตัวยู ( ) เพราะ ทำใหšผูšเรียนจดจŠอกับผูšสอนและ
สื่อการเรียนการสอน

• แบบแถว ( ) ไมŠคŠอยนŠาสนใจ เพราะ เปŨน
ผังพื้นแบบเปŨนทางการมากเกินไป รูšสึกไมŠผŠอนคลาย ไมŠไดš
พูดคุยกับผูšเรียนคนอื่นๆ (ถšามีการปรึกษาระหวŠางผูšเรียนคน
อื่นๆกับตัวผูšเรียนเองเกิดความยุŠงยาก)

• นักศึกษากลุŠม จะเรียนรูšไดš
ดีผŠานรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบสาธิตปฏิบัติ 
(  ) 
เนื่องจากการเรียนการสอน
แบบนี้ ผูšสอนจะใหšวามรูšในเชิง
ฝřกฝน ดšวยการอธิบายแสดง
สาธิตเปŨนลำดบัขั้นตอน โดย
ผูšเรียนจะตšองปฏิบัติรŠวมไปกับ
ผูšสอน ซึ่งผูšสอนจะเขšาไปห้ำ
ชี้แนะหรืออธิบายเปŨน
รายบุคคล

ความรูšสึก
กระตุšนการ

เรียนรูš

• แบบเนšนสาธิต ( ) เพราะไดšทำงานรŠวมกับผูšเรียน
คนอื่นๆ ไดšเห็นวิธีการ แนวคิด ที่แตกตŠางจากผูšเรียนเอง จึงทำใหš
เกิดการกระตุšนไดšแขŠงกบัผูšเรียนคนอื่นๆ ไดšโชวŤผลงานของตัวเอง มี
ตอบโตšระหวŠางผูšเรียนและผูšสอน ประกบพูดคุยในแตŠละกลุŠม จึงทำ
ใหšตื่นตัว 

• แบบแถว ( ) ไมŠสŠงผล เฉยๆ ไมŠเกี่ยวขšอง 
ไปในทางลบ ไมŠกระตุšน เปŨนการจดัการนั่งแบบบังคับ ไมŠ
อิสระแกŠผูšเรียน

ความนŠา
คาดหวัง

• แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะมีความคาดหวงัวŠาตอนเริ่ม
คลาสจะเรียนรูšเรื่องไหม จะเจออะไรบšาง ผูšสอนจะสอนอะไร จะไดš
อะไรจากการฟŦงบรรยายครั้งนี้  

• แบบเนšนสาธิต ( ) เพราะมีความคาดหวังวŠาจะ
ปฏิบตัิไดšตรงตามแบบที่ผูšสอนไดšอธิบายไดšหรือไมŠ

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะเปŨนการสรุปเนื้อเรื่องอีกครั้ง 
เปŨนพาทที่ทำใหšผูšเรียนและคนอื่นๆ ไดšแลกเปลี่ยนความคิดกนั ทำ
ใหšผูšเรียนเขšาใจมากขึ้น

• รูปตัวยู ( ) วŠาจะมีสื่ออื่นนอกจากผูšสอน ที่อยูŠตรง
กลาง

• แบบแถว ( ) เพราะ เคยเจอเยอะแลšว มี
ความเคยชิน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที 5.2 ตŠอ
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม

ความเขšาใจ • แบบเนšนสาธิต ( ) เพราะ ผูšสอนเปŨนกันเองกับ
ผูšเรียน มีการพูดคุยประกบกับผูšเรียน มกีารถามตอบ และอธิบาย
เพิ่มเติมแกŠผูšเรียน จึงทำใหšผูšเรียนสามารถคุยกับผูšสอนไดšงŠายขึ้น

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะ ไดšทำงานรŠวมกับผูšเรียนคน
อื่นๆภายในกลุŠม / ไดšแชรŤความคิดกันภายในกลุŠมเพื่อที่จะไดšรูšวŠา
ผูšเรียนคนอื่นๆมีความคิดอยŠางไรกันบšางกŠอนที่ผูšสอนจะเขšามาสรุป
ใหšอีกครั้ง

• รูปตัวยู ( ) สามารถถามปรึกษากับผูšเรียนคนอื่นๆ
ไดšงŠายขึ้น ผูšสอนสามารถเขšามาอธิบายในสŠวนที่ผูšเรียนไมŠ
เขšาใจไดšงŠาย มีพื้นที่ที่โลŠง สบายใจมากกวŠา ไมŠแออัดเหมือน
การนั่งเรียนแบบแถว

• แบบแถว ( ) เพราะไดšหันหนšาเขšาหาผูšสอน 
ผังพื้นเปŨนการบังคับผูšเรียน จึงทำใหšตšองตั้งใจ

• ดังนั้น นักศึกษากลุŠม จะ
สามารถดูดซับขšอเท็จจริงและ
ไดšอยŠางรวดเร็วผŠาน
สัญชาตญาณของตนเองผŠาน
การพิสูจนŤขšอมลูและลงมือทำ
ดšวยตนเองโดยการเก็บและ
ประมวลขšอมลูไมŠวŠาจะเปŨนการ
สาธิตและอธิบายของผูšสอน
หรือการไดšซักถามขšอมูลหรือ
การไดšเห็นผลงานของผูšเรียน
คนอื่นๆ (ขšอมูลที่ดีที่สุด) ไมŠ
เปŨนตšองเปŨนขั้นตอน และ
นำมาลงมือปฏิบัติดšวยตนเอง

ความเรียบ
งŠาย

• แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะไมŠตšองปฏิบัติใดๆ ฟŦงและดูสื่อ
การเรียนการสอนของผูšสอนอยŠางเดยีวไมŠตšองทำอะไร

• แบบเนšนสาธิต ( ) เพราะ ผูšสอนเปŨนกันเองกับ
ผูšเรียน มีการพูดคุยประกบกับผูšเรียน มีการถามตอบ และอธิบาย
เพิ่มเติมแกŠผูšเรียน จึงทำใหšผูšเรียนสามารถคุยกับผูšสอนไดšงŠายขึ้น

• รูปตัวยู ( ) เพราะ สะดวก งŠายตŠอการใชšงาน เลือก
ที่นั่งงŠาย

• แบบแถว ( ) เพราะ ความเคยชินทำใหšรูšสึก
เรียบงŠาย (บางสถานการณŤ)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางที 5.2 ตŠอ
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม

ความรูšสึกมี
ประโยชนŤ

• แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะผูšสอนไดšมีการถามตอบ ระหวŠาง
ผู šสอนและผูšเรียน ทำใหšผู šเรียนมีความเขšาใจมากขึ้น นำไปสูŠการ
ปฏิบตั ิ

• แบบเนšนสาธิต ( ) เพราะสาธิตใหšเห็นเปŨนขั้นตอน 
เพราะ ผูšสอนไดšมีการถามตอบ ระหวŠางผูšสอนและผูšเรียน ทำใหš
ผูšเรียนมีความเขšาใจมากขึ้น 

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะไดšพูดคุยกับผูšสอน ไดšปฏิบัติ
ทำงานรŠวมกับคนอื่นๆและไดšฟŦงความคิดเห็นจากคนอื่นๆ

• เครือกลุŠม ไดšปรึกษาผูšเรียนคนอื่นๆ และทำใหš
ผูšเรียนเขšาใจมากขึ้น ดีกวŠาผูšเรียนนั่งอยูŠคนเดียว

• รูปตัวยู ( ) เพราะ การมองสื่อเห็นชัดเจน (แตŠตัว
ผูšเรียนเองนั่งแถว3ซึ่งสายตาสั้นเลยเห็นลางๆ) และ การมี
ปฏิสัมพันธŤกับผูšเรียนคนอื่นๆและผูšสอนไดšงŠาย

• แบบแถว ( ) ในเรื่องของการเรียนการสอน
มีประโยชนŤ ถšาการจับกลุŠม เชŠน การสาธิตปฏิบัติ ทำใหšการ
ปรึกษาผูšเรียนคนอื่นๆ จะทำไดšยาก

ความเครียด • แบบเนšนบรรยาย ( ) เครียด เพราะกลัววŠาจะไมŠเขšาใจ มี
ความนŠาเบื่อมากกวŠา  

• แบบเนšนสาธิต ( ) ไมŠเครียด เพราะ ไดšเห็นผูšเรียน
คนอื่นๆ ลงมือปฏิบัติ และผูšสอนไดšมีการอธิบายเพิ่มเติม

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เครียด เพราะไมŠคŠอยไดšทำ ไมŠคŠอย
ไดšพดูเสนอผลงานใหšคนอื่นๆ ไดšฟŦงเลยทำใหšกดดันเครียดและกังวล 

• เครือกลุŠม ไมŠเครียด เพราะไดšปรึกษากับผูšเรียน
คนอื่นๆภายในกลุŠม

• รูปตัวยู ( ) เครียด ผูšสอนสามารถเดินมาดูไดš เขšา
หาผูšเรียนไดšงŠาย

• แบบแถว ( ) เครียด เพราะ มีความจริงจัง 
(หันหนšาเขšาหาผูšสอน) ไมŠไดšจดัแบบดูผŠอนคลาย

การมีสมาธิ • แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะ ผูšสอน ใสŠใจทุกคน มีการถาม/
ทำใหšมีสมาธิมากขึ้นเลยทำใหšไดšโฟกัสกับผูšสอนและสื่อการเรยีนรูš
ดšวยเทคนิควิธีการพูดของผูšสอน พูดสนุก ดึงดูด

• แบบเนšนสาธิต (  )มีสมาธิที่ไดšลงมือทำและจดจŠอ
อยูŠกับงานที่ทำ และผูšสอน ใสŠใจทุกคน มีการถาม/ตอบ เลยทำใหšไมŠ
กลšาที่จะเลŠน

• เครือกลุŠม  การที่ไดšนั่งกับกลุŠมเพื่อน ทำใหšผูšเรียน
ตšองจดจŠอกับการเรียนมากขึ้น

• รูปตัวยู ( ) กลางๆ ทุกคนสามารถมองเห็นกันไดš
งŠายเลยทำใหšวอกแวกไดš

• แบบแถว ( ) เพราะ ไมŠไดšโฟกัสกับจุดอื่นๆ 
นอกจากดšานหนšา ผูšสอน สื่อการเรียนการสอน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

3. แนวทางสำหรับกลุŠมผูšเรียนแบบ 

ตารางที 5.3 ตารางการเสนอแนะแนวทางสำหรับกลุŠม 
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม
ความ

นŠาสนใจ
• แบบเนšนสาธิต ( ) เพราะเปŨนการเปŗดมุมมองใหšเห็นวŠา

สามารถกระทำตามไดšชัดเจน ไดšเรียนรูšรŠวมกันระหวŠางผูšเรียนและผูšสอน 
เลยทำใหšเกิดความนŠาสนใจมากขึ้น ไดšลงมือปฏิบัติโดยมีผูšสอนคอยอธิบาย
ไปดšวย ทำใหšผูšเรียนเกิดความสนใจมากขึ้นกวŠาการบรรยายแบบปกติ

• แบบเนšนอภิปราย ( ) ชอบที่จะแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพราะ
ไดšปรึกษาไดšคุย ไดšเห็นมุมมองของผูšเรียนคนอื่นๆ ซึ่งสามารถนำมา
เปรียบเทียบของตัวเองไดš วŠาสิ่งที่ตัวเองทำนั้นถูกตšองหรือไมŠ

• เครือกลุŠม เพราะ เปŨนการเปŗดชŠองใหšเรา
ทำความรูšจักกับเพื่อนกลุŠมอื่น

• รูปตัวยู ( ) เพราะ สามารถมองเห็นผูšเรียน
คนอื่นๆไดšทุกคน สามารถเห็นการโตšตอบของผูšอื่นไดš
ชัดเจนมากขึ้น และสามารถโฟกัสไดšมากกวŠา

• แบบแถว ( ) เพราะ ผูšเรียนที่อยูŠ
ดšานหลังโดนบังจากผูšเรียนที่อยูŠแถวหนšา อยูŠหŠางไกล
จากผูšสอน ทำใหšผูšเรียนขาดความสนใจในการเรียนรูš 
สŠวนผูšสอนเขšาถึงผูšเรียนที่อยูŠดšานหลังไดšยาก

• นักศึกษากลุŠม จะเรียนรูšไดšดี
ผŠานรูปแบบการเรียนการสอน
แบบสาธิตปฏิบัติ 
(  ) 
และบรรยาย (

)

• สาธิตปฏิบัติ (  
) เนื่องจากการเรียน

การสอนแบบนี้ ผูšสอนจะใหšวาม
รูšในเชิงฝřกฝน ดšวยการอธิบาย
แสดงสาธิตเปŨนลำดับขั้นตอน 
โดยผูšเรียนจะตšองปฏิบัติรŠวมไป
กับผูšสอน ซึ่งผูšสอนจะเขšาไปหำ้
ชี้แนะหรืออธิบายเปŨน
รายบุคคล

ความรูšสึก
ตื่นเตšน

• แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะ ดูแตŠสไลดŤ / ฟŦง ไมŠไดšขยับรŠางกาย 
รูšสึกนŠาเบื่อ

• แบบเนšนสาธิต ( ) หลังจากไดšฟŦงบรรยายมายังไมŠเห็นภาพ
สักเทŠาไหรŠ แตŠพอไดšเห็นผูšสอนสาธิตใหšผูšเรียนไดšเห็นภาพมากขึ้น ตšองไดš
เห็นภาพกŠอนเขาถึงสามารถปฏิบัติไดšสามารถตŠอยอดไดš ถšาฟŦงอยŠางเดยีว
อาจจะปฏิบัตไิมŠไดš

• เครือกลุŠม ทำใหšรูšสึกถึงการแขŠงขันกันใน
กลุŠม มีโอกาสที่ไดšอยูŠกลุŠมกับเพื่อกลุŠมใหมŠ

• รูปตัวยู ( ) เพราะไมŠเคยนั่ง เห็นเพื่อนทุกคน
เลยทำใหšตื่นเตšน โดนจับจšอง (แอบหลับไมŠไดš) ทำใหš
ผูšเรียนรูšสึกตื่นตัวและตื่นเตšน

• แบบแถว ( ) ทำใหšรูšสึก เฉยๆ ปกติ 
ไมŠคŠอยตื่นเตšน สำหรับผูšเรียนอยูŠดšานหลัง แตŠจะ
ตื่นเตšนตอนที่ผูšสอนเรียกถามเปŨนครั้งเปŨนคราว 
(ขึ้นอยูŠกับผูšสอนมากกวŠา)

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางที 5.3 ตŠอ
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม
ความรูšสึก
กระตุšนการ

เรียนรูš

• แบบเนšนสาธิต ( ) เปŨนการกระตุšนการเรียนรูšมากที่สุด 
เพราะ ไดšลอง ลงมือปฏบิัต ิตาม และมีเวลาเขšามาเกี่ยวขšอง เลยทำใหšตšอง
คิดผลงาน ลงมือทำใหšทันเวลาเวลาที่กำหนด

• แบบเนšนอภิปราย ( )เพราะ ไดšลงมือปฏิบัติและอภิปรายดšวย
ตนเองเลยอยากที่จะแลกเปลี่ยนผลงานกับคนอื่น เลยทำใหšเกิดการเรียนรูš
ที่เพิ่มมากขึ้น

• เครือกลุŠม รูšสึกเล็กนšอย เพราะ การจัดผัง
พื้นไมŠเกี่ยวตŠอการกระตุšนมากนัก

• รูปตัวยู ( ) ไดšเห็นผูšเรียนคนอื่นๆ ลงมอืทำ 
ผูšเรียนตšองทำใหšทันผูšเรียนคนอื่นๆ

• แบบแถว ( ) ไมŠสามารถกระตุšนการ
เรียนรูšไดš เพราะเปŨนการจัดผังพื้นแบบเดิม ๆ นŠาเบื่อ

• บรรยาย (  ) 
เปŨนวิธีสอนที่ผูšสอนใหšความรูš
ตามเนื้อหาสาระดšวยการเลŠา
อธิบายแสดงสาธิตผŠานสื่อการ
เรียนการสอน (สไลดŤ) โดยที่
ผูšเรียนเปŨนผูšฟŦงและมองสไลดŤ
เพียงอยŠางเดียว อาจเปŗดโอกาส
ใหšซักถามปŦญหาไดšบšางใน
ตอนทšายของการบรรยายดšวย

• ดังนั้น นักศึกษากลุŠม จะ
สามารถเรียนรูšไดšอยŠางรวดเร็ว
ผŠานวิธกีารที่หลากหลายดšวย
การถอดรหัสดšวยวาจา (การฟŦง
จากสิ่งที่ผูšสอนอธิบาย) การ
เขียนและการมองเห็น (จากสื่อ
การเรียนการสอน สไลดŤ หรือ 
การดูผูšสอนสาธิตใหšผูšเรียนไดšดู)  

ความเขšาใจ • แบบเนšนสาธิต ( ) สืบเนื่องมาจากบรรยาย ยังไมŠเห็นภาพ 
แตŠพอเห็นการสาธิตจากผูšสอนเริ่มเขšาใจจากการดู วิธีการ ทลีะขั้นตอน 
ชัดเจน และไดšลงมือทำดšวยตนเอง ผูšสอนเองก็มีสŠวนในการสาธิตกŠอนที่จะ
ใหšผูšเรียนปฏิบัติเอง สŠวนการอธิบายเพิ่มเติมของผูšสอน ทำใหšผูšเรียนเกิด
ความเขšาใจมากยิ่งขึ้น

• เครือกลุŠม เพราะ สามารถเจอผูšเรียนคน
อื่นที่อยูŠในกลุŠมที่สามารถพูดคุยไดšปรึกษากับผูšเรียน
คนอื่นๆ และเขšาใจมากขึ้น

• รูปตัวยู ( ) ชŠวยในการปรึกษาพูดคุยระหวŠาง
ผูšเรียนและผูšเรียนคนอื่น และสามารถเขšาถึงผูšสอนไดš
งŠาย สามารถปรกึษากับผูšเรียนคนอื่นและผูšสอนไดšงŠาย

ความเรียบ
งŠาย

• แบบเนšนบรรยาย ( ) มีแตŠการบรรยายเลยดูเรียบงŠาย ไมŠเหมือนกับ
การสาธิตปฏิบัติที่ตšองลงมือปฏิบัติ

• แบบเนšนสาธิต ( ) ไดšเห็นผูšสอนยกตัวอยŠางผลงาน เลยทำ
ใหšผูšเรียนเห็นภาพ เลยรูšสึกงŠาย

• แบบเนšนอภิปราย ( ) ไดšแลกเปลี่ยนความคิดกับผูšเรียนคนอื่นๆ 
เลยทำใหšมีความเรียบงŠายมากขึ้น

• เครือกลุŠม เพราะ ไมŠชอบใหšแยกกลุŠม
ในชŠวงอภิปราย

• รูปตัวยู ( ) เขšาถึงผู šสอนและผูšเรียนคนอื่นๆ
ไดšงŠายขึ้น ไดšมองเห็นไดšทั่ว ไดšเห็นสื่อการเรียนไดšงŠาย 
การใชšงานงŠาย ไมŠมใีครบัง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที 5.3 ตŠอ
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม

ความรูšสึกมี
ประโยชนŤ

• แบบเนšนสาธิต ( ) สามารถเปŗดมุมมองใหšเขšาใจยิ่งขึ้นไดš
จากการการลงมือปฏิบัติอยŠางตŠอเนื่อง จึงเกิดประโยชนŤตŠอตนเอง เห็นภาพ
มากที่สุด เพราะ มีการทำเปŨนตัวอยŠางใหšดู ตรงนั้นเลย 

• แบบเนšนอภิปราย ( ) ผูšสอนไดšวิเคราะหŤและวิจารณŤงานของ
ผูšเรียนคนอื่น ทำใหšผูšเรียนเองสามารถคิดตามและนำไปตŠอยอดไดš มีความ
หลากหลายความคิดจากการไดšเห็นและรับฟŦงไดšเห็นผลงานของผูšเรียนคน
อื่นๆ ไดšฟŦงความคดิเห็นและมุมมองของผูšเรียนคนอื่นๆ 

• เครือกลุŠม เพราะ ทำใหšเกิดการแขŠงขนักัน
ของแตŠละกลุŠม อยากเอาชนะ 

• รูปตัวยู ( ) มีการตอบโตšกับผูšสอนไดšมากขึ้น 
เขšาถึงงŠาย ไดšมองเห็นไดšทั่วมากขึ้น 

ความเครียด • แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะ ไมŠรูšจักผูšสอนครั้งแรก ไมŠเขšาใจในการ
ฟŦง เนื้อหา / ไมŠเห็นภาพ ไมŠชอบตัวหนังสือเยอะๆ / ตšองคิดตาม และตšอง
มโนภาพ ตšองโฟกัสกับความคิดตัวเองมีการยืดเยื้อมากเกินไป ชอบแบบ
สรุปๆมากกวŠา 

• เครือกลุŠม รูšสึกเฉยๆ ไมŠไดšมีความเครียด 
มีความเครียดเล็กนšอย การจัดผังพื้นแบบนี้ เพราะ
สายตาสั้น 

• รูปตัวยู ( ) ไมŠสŠงผล แตŠมีความกดดันกับ
การทำงาน 

การมีสมาธิ • แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะ นั่งอยูŠแถวหนšาเลยตšองมีสมาธิจดจŠอ
อยูŠกับผูšสอนไมŠวŠาจะเปŨนการบรรยายหรืออธิบาย

• แบบเนšนสาธิต (  )เพราะสิ่งที่ผูšสอนแสดงออกมาทำใหš
โฟกัสวŠาจะมีอะไรตŠอไป จดจŠออยูŠกับผูšสอน, ผูšเรียนคนอื่นๆ และสิ่งที่
ผูšเรียนทำตšองคิดผลงาน มีเวลาอยูŠกับตัวเอง

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะตšองคิด แสดงความคิดเห็นกับ
เพื่อนและของตัวผูšเรียนเอง อยูŠกับผลงานอยูŠกับการเรียนการสอนมากจน
ลืมเวลา

• เครือกลุŠม  รูšสึกไมŠมีสมาธิ เพราะเหมือนมี
อีกกลุŠมอยูŠขšางหลัง / มองหลังเรา (โดนคนขšางหลัง
จšอง) 

• รูปตัวยู ( ) เพราะ มีการเขšาถงึไดšงŠาย ทุกคน
สามารถมองเห็นไดšงŠาย ระหวŠางผูšสอน ผูšเรียน ทั้งสื่อ
การเรียนการสอน และบุคคล
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4. แนวทางสำหรับกลุŠมผูšเรียนแบบ 

ตารางที 5.4 ตารางการเสนอแนะแนวทางสำหรับกลุŠม 
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม
ความ

นŠาสนใจ
• แบบเนšนบรรยาย ( ) การเกริ ่นเริ ่มแรกเทคนิคการ

บรรยายของผูšสอน นŠาฟŦง ดึงดูด เปŨนการเริ่มตšนที่ทำใหšรูšสึก
สนใจ น้ำเสียงของผูšสอน การมีปฏิสัมพันธŤระหวŠางผูšเรียนดšวย 

• แบบเนšนอภิปราย ( ) ทำใหšผูšเรียนไดšแลกเปลี่ยน
ความคิดกับผูšเรียนคนอื่นๆซึ่งกันและกัน สนุก ไมŠนŠาเบื่อ 

• รูปตัวยู ( ) เพราะ มีการใกลšชิดกับผูšเรียนคนอื่นๆ ไป
ในทางที่ดี ไมŠอึดอัด สามารถมองเห็นพื้นที่ทั่วถึง สามารถโฟกัส
กับผูšสอนไดšงŠาย

• แบบแถว ( ) มันจำเจ ควรจัดไดšดีกวŠานี้ 
มากกวŠาการจัดแบบนี้ เปŨนการเรียนที่โดนบังคับสำหรับคนนั่ง
แถวหนšา สŠวนคนที่นั่งแถวหลังอาจจะขาดจุดสนใจ

• บรรยาย (  ) 
เปŨนวิธีสอนที่ผูšสอนใหšความรูšตาม
เนื้อหาสาระดšวยการเลŠาอธิบาย
แสดงสาธิตผŠานสื่อการเรียนการ
สอน (สไลดŤ) โดยที่ผูšเรียนเปŨน
ผูšฟŦงและมองสไลดŤเพียงอยŠาง
เดียว อาจเปŗดโอกาสใหšซักถาม
ปŦญหาไดšบšางในตอนทšายของการ
บรรยายดšวย

• การอภิปรายในกลุŠม ภาระงานที่มี
เวลาคิด และการฟŦงบรรยายที่มี
การตั้งคำถามตอบคำถาม ชอบ
โอกาสที่จะมีประสบการณŤตรงกับ
สภาพแวดลšอมอากาศ แสง เสียง
ภาษากาย เจตคติ อารมณŤที่
เกิดขึ้นในหšองเรียนดšวย

ความรูšสึก
ตื่นเตšน

• แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะ วิธีการพดู / น้ำเสียง 
สไลดŤการนำเสนอของผูšสอนไมŠนŠาเบื่อมีเทคนคิการนำเสนอที่
เปŨนกันเอง เลยทำใหšผูšเรียนโฟกัสผูšสอน

• แบบเนšนสาธิต ( เพราะ ผูšสอนมีการสาธิตทำ
ใหšผูšเรียนมีการดึงดูด และโฟกัสกับผูšสอนในจดุเดียว และเปŨน
การเรียนการสอนรูปแบบใหมŠเลยทำใหšรูšสึกตื่นเตšน

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะ การจับกลุŠมการไดš
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูšเรียนคนอื่นๆทำใหšรูšสึกตื่นเตšน ไมŠ
นŠาเบื่อ และมี กับผูšเรียนคนอื่นๆ 
สามารถทำใหšคิดงานไดšเร็วกวŠา

• เครือกลุŠม เพราะ ไดšนั่งใกลšชิดกับผูšเรียนคนอื่นๆ
• รูปตัวยู ( ) เปŨนผังพื้นที่มีการเขšาถึงไดšงŠาย ผูšสอน

สามารถเดินเขšาหาผูšเรียนไดšงŠายเลยรูšสึกตื่นเตšน ไมŠวŠาจะเปŨน
การชี้แจงอธิบายตŠางๆ

• แบบแถว ( ) นŠาเบื่อ เปŨนรูปแบบเดิมๆปกติ 
จำเจ ไปแนวทางกลางๆ เพราะคนที่นั่งแถวหนšาอาจจะไดšรับ
ความสนใจจากผูšสอนมากกวŠาคนที่อยูŠแถวหลังๆ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางที 5.4 ตŠอ
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คุณลักษณะของกลุŠม
ความรูšสึก
กระตุšนการ

เรียนรูš

• แบบเนšนบรรยาย ( ) เพราะทำใหšเห็นวิธีการที่ชัดเจน
นอกจากการพูดเลยทำใหšอยากลงมือปฏิบตัิ

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะไดšใชšความคิดที่ตšองใชš
แลกเปลี่ยนกับผูšเรียนคนอื่นๆทำกิจกรรมรŠวมกัน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวŠางกลุŠม ไดšเห็นมุมมองของผูšเรียนคนอื่นๆ ไดš
ถกเถียงโตšตอบกันเลยทำใหšกระตุšนการเรียนรูšของผูšเรียน ทำใหš
อยากเรียน ตื่นตัว 

• เครือกลุŠม ไมŠไดšเกี่ยวขšอง ขึ้นอยูŠกับวิธีการสอน / 
เทคนิค ของผูšสอน เพราะ เหมือนโดนจับแยกออกจากกลุŠม
เพื่อนกลุŠมใหญŠ

• รูปตัวยู ( ) เพราะ ตšองโฟกัสไปจดุใดจุดหนึ่งเปŨนไป
ในทางที่ดีมาก ไมŠอึดอัด เขšาถึงงŠาย เขšาใจไดšมากขึ้น

• แบบแถว ( ) ไมŠกระตุšน เพราะเปŨนรูป
แบบเดิมๆ เปŨนความเคยชินจากการนั่งแบบนี้

• ดังนั้น นักศึกษากลุŠม  จะชอบ
รวบรวมขšอมูลในลักษณะของการ
จบัจดไมŠมีเคšาโครงหรือทิศทางที่
เปŨนทางการ ผูšเรียนมคีวาม
ยืดหยุŠนในการเรียนรูšของเขาซึ่งจะ
แปรผนัตามสภาพแวดลšอมและ
สถานการณŤ ผูšเรียนจึงสามารถ
เรียนรูšไดšดีที่สดุจากวิธีการพูด 
(การฟŦงผูšสอนพูดบรรยาย) ซึ่งจะ
ทำใหšผูšเรียนไดšจัดการขšอมูลของ
ผูšเรียนเองใหšเหมาะสมอยูŠเสมอ

ความเขšาใจ • แบบเนšนบรรยาย ( ) การยอธิบายในสไลดŤ เลยทำใหš
เห็นภาพตั้งแตŠแรกเริ่ม การบรรยายของผูšสอนจะเปŨนตัว
คลี่คลายความไมŠเขšาใจของผูšเรียน 

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะการไดšเห็น,ความ
คิดเห็น ของผูšเรียนคนอื่นๆ ทำใหšเปŗดมุมมองของตัวเอง ผŠานก
ความคิดกับความคิดของผูšเรียนอื่นๆ ทำใหšผูšเรียนเขšาใจมากขึ้น

• รูปตัวยู ( ) มีสŠวน ระยะความใกลšชิด การสบตา การ
เขšาถึงงŠาย ผูšสอนสามารถเห็นผูšเรียนและถามไดšงŠาย และเวลาที่
ผูšเรียนเกิดปŦญหา ไมŠเขšาใจ ก็สามารถถามผูšสอนไดšงŠายเชŠนกัน 

ความเรียบ
งŠาย

• แบบเนšนบรรยาย ( ) จากการดูสไลดŤ ฟŦงบรรยาย และ
ไดšโฟกัสที่สื่อการเรียนรูš ไปแนวทางที่ดี

• แบบเนšนสาธิต ( เพราะ ผูšสอนสาธติใหšดูเลย
ทำใหšเห็นภาพ ไดšเห็นขั้นตอน เลยรูšสึกเขšาถึงเนื้อหาการเรียน
การสอนไดšงŠาย

• แบบเนšนอภิปราย ( ) ไดšแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ของผูšเรียนคนอื่นๆ เห็นผลงาน รูšสึกผŠอนคลายมากขึ้น

• เครือกลุŠม การจดัที่นั่งแบบกลุŠม 3 กลุŠมในหšองเรียน 
รูšสึกวŠาทำใหšซับซšอน

• รูปตัวยู ( ) ทำใหšสามารถดูผลงาน วิธีการสาธิตของ
ผูšสอน ของผูšเรียนคนอื่นๆ การเวšนระยะ การมีพื้นที่ในการ
ทำงาน สามารถเขšาถึงไดšงŠาย

• แบบแถว ( )ในสŠวนของบรรยาย การวางผัง
พื้นในรูปแบบนี้ ไปในทางที่ดี เพราะ เปŨนผังพื้นที่มีความเคยชิน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ตารางที 5.4 ตŠอ
แรงจูงใจ รูปแบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวขšอง รูปแบบผังพื้นที่เกี่ยวขšอง คณุลักษณะของกลุŠม

ความรูšสึกมี
ประโยชนŤ

• แบบเนšนบรรยาย ( ) เปŨนจุดเริ่มตšน ตšองทำความเขšาใจ
เนื้อหาสรšางแรงบันดาลใจทำใหšผูšเรียนเกดิอยากเรียนรูš 

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะไดšฟŦงความคิดเห็นจาก
ผูšเรียนคนอื่นๆ ทำใหšรูšวŠาผูšเรียนคนอื่นๆคิดยังไงกับผลงานของ
ผูšเรียน สŠงผลใหšเกิดความเขšาใจจากการแลกเปลี่ยน

• รูปตัวยู ( ) เพราะเขšาถงึไดšงŠายสำหรับผูšเรียน สามารถ
แลกเปลี่ยนความคิดและโตšตอบกับผูšเรียนคนอื่นๆและผูšสอนไดš
งŠาย ไมŠตšองหันหลัง แคŠหันขšางๆหรือถามผูšเรียนที่อยูŠตรงขšามไดš
งŠาย

• 

ความเครียด • แบบเนšนสาธิต ( เปŨนการสอนของผูšสอนที่ใหš
ผูšเรียนลงมือปฏิบัติ ณ เวลานั้นเลย จึงทำใหšผูšเรียนรูšสึกกดดัน 
(เวลาและโจทยŤที่กำหนด) เปŨนความกังวลปกติ 

• แบบเนšนอภิปราย ( ) เพราะ ไดšเห็นมุมมองของ
ผู šเรียนคนอื่นๆ และนำปรับมาใชš ทำใหšผู šเรียนอภิปรายไดšดี
กวŠาเดิม 

• เครือกลุŠม ตอนเขšามาในหšองแรกเริ่มมีความเครียด 
แตŠพอเริ่มมีการเรียนการสอนทำใหšความเครียดลดลงไป

• รูปตัวยู ( ) ไมŠกดดัน สนุกมากกวŠา ละลายพฤติกรรม
ระหวŠางผูšเรียนคนอื่นๆ สามารถพูดคุยปรึกษาไดšงŠาย สŠวนตัว
ผูšสอนตšองเกี่ยวกับวิธีการสอนเทคนิคของผูšสอยของแตŠละคน

• แบบแถว ( ) เพราะ ไมŠเห็นผลงาน ไมŠเห็น
ผูšเรียนที่อยูŠแถวหนšาวŠาเปŨนยังไง สีหนšา ความรูšสึก และรูšสึกอึด
อัด พูดคุยกับผูšเรียนคนอื่นไดšยาก 

การมีสมาธิ • แบบเนšนบรรยาย ( ) เปŨนวิธีการเรียนการสอน ที่เปŨน
บรรยายเลยทำใหšตšองมีสมาธิ และตั้งใจฟŦงอีกทั้งผูšสอนจะมี
วิธีการบรรยาย การนำเสนอที่ทำใหšผูšเรียนตื่นเตšน

• แบบเนšนสาธิต (  จดจŠออยูŠกับผูšสอน ผูšสอนมี
การสาธิตใหšดู เห็นวิธีการและคิดตามและทำตามไดš

• เครือกลุŠม ทำใหšมีสมาธิในการทำงานมากกวŠา 
เพราะ มีความสะดวกในการตดิตŠอสื่อสารกันเองภายในกลุŠม

• รูปตัวยู ( ) เพราะตำแหนŠงของผูšสอนอยูŠในจุดโฟกัส
เลยทำใหšมีสมาธิกับผูšสอน

• แบบแถว ( ) สเพราะ ไดšอยูŠกับตัวเอง ไดšโฟกัส
กับงานตัวเองทำใหšผูšเรียนตั้งใจฟŦง เปŨนความเคยชิน  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ขšอดี และขšอจำกดัของการศึกษางานวิจัย

ขšอดี

ดšานทฤษฎี ในการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้เปŨนการตŠอยอดในการเรียนรูšทางทฤษฎีที่
สัมพันธŤกับทฤษฎดีšานแรงจูงใจเพิ่มเติมจากการทบทวนวรรณกรรม เชŠนทฤษฎี

ดšานวิธกีารวิจัย สืบเนื่องดšวยขšอจำกัดของการวิจัยสŠงใหšผูšวิจัยไดšเรยีนรูšระเบียบวิธีการ
วิจัยที่ครอบคลุมทั้งการวิจัยในเชิงปริมาณ และการวิจัยในเชิงคณุภาพ

3. ดšานผลการวิจัย เนื่องจากการศึกษางานวิจัยดšวยวิธีการวิจัย เชิงผสมผสาน ดังนั้นผล
ของการวิจัยในครั้งนี้จึงมีความสัมพันธŤของหลายปŦจจัยจากพยายามทำความเขšาใจถึงปราการณŤที่
เกิดขึ ้นโดยรวม ดังนั ้นจึงเปŨนผลดีในการนำผลการวิจัยไปใชš เนื่องดšวยความเฉพาะเจาะจงของ
ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธŤของปŦจจัย และกรณศีึกษาที่พบเจอจากการศึกษา

ขšอจำกัด

1. ดšานการเขšาถึงขšอมูล เนื ่องดšวยลักษณะในการเก็บขšอมูลของการวิจัยในครั ้งนี้
จำเปŨนตšองเก็บขšอมูลภายในหšองเรียนทีม่ีลักษณะการจัดผังพ้ืนที่หšองเรียนที่แตกตŠางกัน 3 หšองเรียนที่
มีการเรียนการสอนการสอนอยูŠ และเพื่อใหšเกิดความเที่ยงตรงสำหรับการเก็บขšอมูล เนื้อหาการเรียน
การสอนน้ันจะตšองเปŨนเนื้อหาเดียวกัน เลยทำใหšเกิดความไมŠสะดวก และยากในการเขšาถึงแหลŠงขšอมลู

2. ดšานชŠวงเวลาในการเก็บขšอมูล เนื่องดšวยสถานที่เปŨนสถาบันการศึกษาที่มีตารางการ
เรียนการสอนของแตŠละชั้นปŘ ไมŠตรงกัน ทำใหšแบŠงการเก็บขšอมูลของกลุŠมผูšใหšขšอมูลที่เปŨนนักศึกษา
เปŨนแตŠละชั้นปŘ โดยเปŨนลักษณะของสัปดาหŤละหšองเรียน ชั้นปŘ 

3. ดšานกลุŠมผูšใหšขšอมูล เน่ืองจากการวจิัยในครั้งนี้เปŨนการศึกษา สำรวจรูปแบบการเรียนรูš
ของผูšเรียนที่มีความแตกตŠางกัน 4 กลุŠม แตŠดšวยจำนวนของนักศึกษาของสถาบนับัณฑิตพัฒนศิลปşทั้ง 
4 ชั้นปŘมีจำนวนไมŠมากพอ ทำใหšผูšวิจัยไมŠสามารถกำหนด หรือเลือกจำนวนผูšใหšขšอมูลที่มีรูปแบบการ
เรียนรูšในแตŠละกลุŠมไดš ดังนั้นจึงตšองมีปรับใชšทั้งระเบียบวิธีการวิจัยจากการวิจัยเชิงปริมาณ และการ
วิจัยเชิงคุณภาพ และมีการกระบวนการการวิจัยจากการทดลอง และการประเมินหลังการเขšา
ครอบครองพื้นท่ี อีกทั้งยังมีการปรับคำถามการวิจัยเพื่อสอดคลšองกับจุดประสงคŤกับระเบียบวิธีการ 
จากที่กลŠาวมาทั้งหมดจึงไดšเลือกใชšการวิจัยเชิงผสมผสาน ที่มีการกำหนด ควบคุมปŦจจัย และการเก็บ
ขšอมูลในลกัษณะเชงิลึกเพ่ือวิเคราะหŤหาความสัมพันธŤของปŦจจัยทีป่รากฎการณŤที่เกิดขึ้นโดยรวม
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4. ดšานความรูšความเขšาใจของกลุŠมผูšใหšขšอมูล จากลักษณะที่มีผลตŠอการรับรูšและความ
เขšาใจของผูšใหšขšอมูลที่เปŨนนักศึกษา ตŠางชั้นปŘ ซึ่งในการศึกษางานวิจัยมีจุดประสงคŤ และเนื้อหาที่
เฉพาะเจาะจงจึงสŠงผลตŠอขšอจำกัดในการเก็บขšอมูลที่ผูšวิจัยตšองระมดัระวงัในการเลือกใชšคำศัพทŤที่งŠาย
ตŠอการส่ือสาร และความเขšาใจของนักศึกษา
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ผลจากการศึกษางานวิจัยในครั ้งน้ีผูšวิจัยไดšทำการศึกษาปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจของ
ผูšเรียนภายในหšองเรียน ผลจากการคšนพบหลักถึงปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจนั้นมีสŠวนที่สนับสนุนทฤษฎี 
และงานวิจัยในอดีตที่สามารถนำไปใชšในอนาคตตŠอไดš นอกจากนี้การท่ีผูšวิจัยไดšเลือกสาขาออกแบบ
ตกแตŠงภายใน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปşซึ่งเปŨนสถาบันการศึกษาขนาดเล็ก และมีขšอจำกัดทางดšาน
สภาพแวดลšอมหลายดšาน และเปŨนผลตŠอเนื ่องถึงกลุŠมผู šใหšขšอมูลในงานวิจัยในครั้งนี ้ที่มีล ักษณะ
เฉพาะที่สŠวนใหญŠที่พบมีรูปแบบการเรียนรูšแบบ  และสŠวนที่พบนšอยซึ่งเปŨนรูปแบบ

 ทำใหš เมื่อในสŠวนของการเก็บขšอมูลหšองเรียนที่จัดผังที่เหลอือีก รูปแบบนอกจาก
รูปแบบตัวยูนั้น ไมŠมีขšอมูลของผูšเรียนกลุŠมนี้ ซึ่งจากขšอจำกัดที่กลŠาวมาดังกลŠาวนั้นทำใหšผลของการ
วิจัยในคร้ังนี้คŠอนขšางมีความเฉพาะเจาะจง จึงทำใหšเกิดอิทธิพลรŠวมของความสัมพนัธŤระหวŠางปŦจจัยที่
ทำใหšงานวิจัยในครั้งนี้มีสŠวนที่ผลการวิจัยเฉพาะเจาะจง และแตกตŠางไปจากทฤษฎีในอดีต

ดังนั ้นในการนำผลการวิจัยจากงานวิจัยในครั้งนี ้เพื ่อไปใชšเปŨนแนวทางการออกแบบ
หšองเรียน และจัดการเรียนการสอนเพื่อใหšผูšเรียนเกดิแรงจูงใจควรพิจารณาถึงขšอจำกัด และปŦจจัยที่มี
อทิธิพลรŠวมเปŨนสำคัญที่มีผลทำใหšผลจากการวิจัยในคร้ังนี้มีความเฉพาะเจาะจงสำหรับงานวิจยัในคร้ัง
นี้ แตŠทั้งนี้สามารถนำผลจากการวิจัยบางสŠวนไปใชšเพื่อการศึกษาในอนาคตไดš เชŠน การนำผลในดšาน
ปŦจจัยดšานส่ิงเรšา ไดšแกŠ รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  รูปแบบการจัดวางผัง
พื้นที่  ที่สŠงผลตŠอประเด็นความรู šสึกในดšานตŠางๆท่ีกŠอใหšเกิดแรงจูงใจ การ
คำนึงถึงความสัมพันธŤของคุณลักษณะของรูปแบบการเรียนรูšของผูšเรียนทั้ง กลุŠมเพื่อชŠวยในการ
กำหนดแนวการในการเลือกใชšวิธีการเรียนการสอน ที ่สอดคลšองการจัดผังพื ้นหšองเรียนภายใน
สถาบันการศึกษาที่สามารถนำผลการวิจัยไปใชšในหšองเรยีน กับผูšเรียนทั่วไปที่ไมŠมีขšอจำกัดอยŠางเชŠน
งานวิจัยในคร้ังนี้ เปŨนตšน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

ขšอเสนอแนะสำหรับงานวิจัยในครั้งตŠอไป

เนื่องดšวยงานวิจัยในครั้งนี้ผูšวิจัยไดšเลือกศึกษาในสถานที่ และกลุŠมผูšใหš ขšอมูลที่มีความ
เฉพาะเจาะจง และมีจำนวนจำกัดซ่ึงทำใหšไมŠสามารถใชšระเบียบวิธีการวิจยัเชิงปริมาณสำหรับงานวิจัย
ในครั้งนี้ไดš ดังนั้นในงานวิจัยในครั้งนี้จึงเปŨนการคšนหาปรากฏการณŤ และปŦจจัยที่สŠงผลตŠอแรงจูงใจที่
เกิดขึ้นโดยรวม ซึ่งไมŠสามารถวัดระดับ ของอารมณŤที่เกิดขึ้น เปรียบเทียบแตŠละปŦจจัยเปŨนเชิงปริมาณ
ไดšชัดเจน ซึ่งผูšวิจัยมคีวามคิดเห็นวŠาแรงจูงใจเปŨนการรับรูšภายในที่มีความเกี่ยวขšองกับอารมณŤตŠางๆ 
ถšาสามารถวัดอารมณŤ จากแตŠละปŦจจัยไดšจะทำใหšผลของการวิจัยนัน้เปŨนประโยชนŤสำหรับการศึกษา
ในอนาคตมากขึ้น ดังนั้นในงานวิจัยในอนาคตหากมีการศึกษาคšนควšาเพ่ิมเติมควรมีการศึกษาหšองเรียน 
วิธีการเรียนการสอนในลักษณะอื่นเพิ่มเติม เพื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยในทัง้ กรณีเพื่อหาความ
แตกตŠาง และเปรียบเทียบขšอมูลการคšนพบที่เกิดขึ้นเพื่อความเปŨนกลาง รวมถึงการเก็บขšอมูล และ
เลือกสถานที่ในการวิจัยและกลุŠมตัวอยŠางที่มีจำนวนเพียงพอสำหรับการใชšเครื่องมือเชิงปริมาณ เพื่อ
สามารถวัดเปรียบเทยีบระดับอารมณŤท่ีสŠงผลตŠอแรงจูงใจระหวŠางปŦจจัยท่ีคšนพบไดš ซ่ึงทำใหšผลการวิจัย
นั้นสามารถนำไปใชšไดšโดยทั่วไป
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ประวัติผูšเขียน

ชื่อ นามสกุล ธนพล ล้ิมทัตธนกุล
วัน เดือน ปŘเกิด พฤษภาคม จังหวัดกรุงเทพมหานคร
ที่อยูŠ 82 ซอยหลังโรงเรียนวัดดวงแข ถนนจารุเมือง แขวงรองเมือง เขตปทุมวัน 

กรุงเทพมหานคร 10330
โทร

ประวัติการศึกษา
2555 – 2559 ปริญญาตรีศลิปบัณฑิต สาขาออกแบบตกแตŠงภายใน 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปş

ประสบการณŤการทำงาน
2563 – 2565 มัณฑนากรประจำโครงการ บริษัท ปรียะกิจ จำกัด

ผลงานวิจัย
2564 ธนพล ลิ้มทัตธนกุล และชุมพร มูรพันธŤ.2564.รูปแบบการเรียนการสอน 

และการจัดวางผังพื้นที ่หšองเรียนท่ีสอดคลšองกับรูปแบบการเรียนรู šของ
ผูšเรียน กรณีศึกษา: สาขาออกแบบตกแตŠงภายใน คณะศิลปวิจิตร สถาบัน
บ ัณฑิตพัฒนศิลปş วารสารว ิชาการประจำปŘ พ.ศ.  

คณะสถาปŦตยกรรมศาสตรŤและการผังเมือง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรŤ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 




